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TAVOLA DE I CAPITOLI
della Seconda Parte dell Oratione,e Medstatione.

‘o H & cofa fia Deuotione. Cap.1. car.1.

| Lnanto fia gran bene la Denotione. *

Quanto fia difficile acquiflar la uera denotione. 3

{ Delle cofesche aiutano peracquiftare la vera Dénotiones

& prima del defiderio grande d'effa. Cap.11. 4

s m W88 La feconda cofa;che ainta alla Deuotionesé la fortezds

& diligentia. 5
Laterza cofa che aiuta alla Dewotione,é la cuflodia del cuore. i

La quarta cofa,che aiuta alla Denotione ¢ la continua memoviadi Dio. 9
La quintacofa che ainta alla Deuotione,é il brewevfo dell Gratione; che f;

dene fare in tutti i luoghi & tempi. 11
La [efla cofa che aiuta alla Denotione & il leggere libri denoti drutili. 13
La [ettima cofa che ainta alla Denotione ¢ la guardiadei fentimenti. 1 3
Ottana cofa che aiuta alla Denotione & la [olitudine. 14
Laizx.cofa che ainta alla Dewotione fon'i tépiye le bove deputate peveffa. v 4
La decima cofa che aiuta alla Deuotione ¢ la continuatione ¢ perfeneraza

ne’ buoni effercityj. 16

Dellaundecima cofa,che ainta alla Denotione,il tempo, & il luogos&r al-

tre cofe conuenient: per effa. 18
La duodecima cofa che ainta alla Dewotione fono le afprezzecorporali. 20
La xiy. cofa che aiuta alla Deyotione, Jono le opere di mifericordia, 21

Delle cofesche impedifcono la Denotione. Cap.111. 22
Del primo impedimento della Denotione,che Jonoi peccati yeniali. 22
1L fecondo impedimento del yimordimento della conftienzga. 22
1L terzoimpedimentoé de gli ferupoli. 2§
Luarto impedincnto di ogni amaritudine,e difpiacere del cuore. 27
Quintoimpedimento,della ¢ onfolatione fenfuale, 27
1L [eflo impedimento & de’ fouevchi penfieri, 28
Seflo impedimento delle occupationtsdello fludio, & [peculatione. 29
Impedimento ottano del uitio della curiofita, 32
Impedimento nono dell interrompere i buoni effercatij 33

Impedimento decimo delle delitre & fouerchio mangiare, & bere. 34
Impediméto vudecimo dellamala difpofitione & debolezza del corpo. 36
D'yi'aliro genere d impedimenti particolari. 36
Delle tentationi pis communische fogliono combattere le perfone,che fi dan
1o all Oratione. Ccp.1111. : 38
Della prima tentatione, che & il mdcamento delle confolationi [pivitnali. 38
& a2 Delle
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Delle cagionisperche il Sig, lena alli fuoi amici le confolationi [pirituali. 39
Che cofa debba far I buomo quando gli mancano le diuine confolationi. 42
Contra quelliyche difprezzano 2 disfanno le diuine confolat toni, 43
Seconda tentatione,della guerra de’penfieri importuni. 44
Tergatentatione de penfieridi beflemmia, & d infidelsa.

45
Q uarta tentationesdel fouerchio timore. 47
Quinta tentatione del fouerchio fonno. 48

Altredue tentationi contravia una all altra. 49

Tematione ottanasdel fouerchio appetito di ffudiave & Japere. 50
De'vimedi contra quefla tentatione. 53
Nona tétatione dello indifereto zelo,&r defiderio di giouare a ol altv. 55
vAlcuni anifiyche fi debbono hauere in queflo effercitioy contra 8linganni del

nemica, . Cap. ¥ I. 58
Del primo Auifo,della dignita & frutto dell Oratione vocale . 58
Secondo anifo delladignita, & del frutto delle opere efleviori . ¢o

Tevzoanifo,dellariucrenza, & wbidienzasche fidene a'Predicatori.. 6o
vAuifo uiij.della difcretione,che richiede per effaminare i buoni defiderij, 62
Auifo quintosche infieme con Lovatione fi deue effercitare L buomo, in turte
le altre uirts. G2
Auifo [eflo,che quelliyche fi danno molto all oration., non debbono per que-
flo difprezzare quellische queflo non fanno .

A 63
Auifo fettimo,che fi debbono nietare ogni [ovte di fingularitd. 65
Auifoottanosche fi deuefig gire la troppo conuerfatione . 67

Auifo ix.che ciafeuno s affatichi per finive gl oblighi del fuoflato « 68
Auifo decimo,del fine,che fi ha da tenere in quefto effercitio, 70
Anifo vndecimosche non fi debbono defiderare uifioni,ne rinelationi. . 74
Auifo xif.di non vinelar ad alcuno i fauoriye gratie del nofiro Signore. 74
Auifo decimoterzo,del timore, & vinerentia ycon che dobbiamo ftare nella
prefentiadel Signove . 74
Auo xv.come in aleumi 12pi fi dene I buomo allargar pisk nell Oratione. 75
Auifo xvidella difcretionesche fi dene hauere in queflo Auifo. 76
Anifo decimofettimo,come dobbiamo trauagliare non folo nell Oratione,ma
anchora intutte le altre virts.

. 77
Auifodecimo ottano,come s hanno da pigliare quefti effercitij come cofad;

arte,ma con grande humilia, & confidanza . 78
Auifo decimonono: d’'un’altra maniera d Oratione, & Meditationeyche ten
&ono quelli che fono itk effercitati. 78

sAuifo.xx.Come non conniene queflo effercitioa ogni genere di perfone. 79
Conclufione della Seconda Parte. 8o

1L fine della Tanola de’ Capitoli.
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TAVOLA DELLE COSE PIV

NOTABILI DELLA SECONDA PARTE
dell’ Oratione, o Meditatione .
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Bvso delle cole
4 | buone 58.a
s | Afflittioni corpora

Hoy iy fuo giutamen
to 20.a
Aiuti, per acquiftar
=#5 ladeuotione 4,2

Aleari diSalomone , che cofa fignifi-
caflero . 73.a
Amor proptio, & fuoi effecti 75-a

. Amordifordinate, dannefo.alla deno

tione 316.b

. Amoredcl fine,di quanta forza fia 4:b
Amaritudine, che impedifce 1 deuo-

tione _ 27.a
Andare in fpirito,che cofa fia s7:a
Angeli, che allegrezza faccino de' gin

&

1 47.3
Anima del giufto, afflomigliataauna
fala 57.4

Anima aflomigliata all'acqua  30.2

Anime de’ giulti aflomigliate. al gra-

no 41.b
Appetito fouerchio di fapere 50 b
Altinenza Fou-:rchia,quzl fia .  36a
Attentione, che fi ricerca nelloratio-
ne s9.b
Auifi fpirituali, come debbino pi-
gliarfi 78.b
B

| AssEzza humana,& fue

conditioni quito fia aran

4 de incomparatione della

B grandezza delle opere di

uine 46.b
C

ALpo delladeuotione co

me fi conflerui 12.2
Camaleonte riprouato nel-

RN lalegge 9.3
Canta,come s'ellercits 21.b

Allcgn-::zc.mciiaggi de’ trauagli 73.b

Carita effequita con'oratione s7.b

Cena lunga, quanto fia dannn(a 33.b

Cena téperata, & fuo gionaméro 18.b

Cerimonie facre, & loro giouamento
60.a

Chritiano affomigliato al cacciatore
35. b '

Chie¢la,come fia corpomiftico -64.b

Confelsione, perche fofle fatia da dio
204 :

Contidenza propria.naciua 7%.a

Confeito dellauita {pirituale, in che
confifta 38.a

Confideratione délla mifericordia di
dio 23.b

Cofiolatione fpiritnale,déde nafca 2.2

Confolati, non difprezzino chi non &

confolato 63.b
Confolationi fpirimaii,pcrchc fificno
tulie 39 b
Confolatione humana dannofa alla
deuotione 28.a
Confolationi di {pirito, a chi ficno
mandate 27 b
Conremplatione, come giouiafe, &
ad alri s4b
Coftanza de’ fanti Padii 17.2

Conuerfatione fuperflua , pericolofa

_67.a

Cuore, come s'accenda nell’oratione
59.b

Cuore,da quali cofe debba effer cufto
dito :

Curiofi,tentari facilmete d; fede 46.a

Curiofita dinofaalla deuotione 32.a

D

ea) EBo L Ezza di Deuotione
yrB®'1  aintarada Dio 44.b
Bl l Delitie dannofe alla denonio

| I 314.b
Defidenj colositi dibenc,ingannarori
deli'huomo 56.2
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Denotione sforzata 39.4
Deuotione mal fondara 72.a
Deuotione,che cofa fia - 1.b

Difficulta d'acquuiftar deuotione  3.a
Differenza frai buoni & cartiui 8.2
Diffidenza fpirituale 49.4
Difcretioe, come s'ufi ne’ negotiizo.b
Difcretione,quanto fia necellaria 76.b
Difprezzo de gli altri, quanto fia
nociuo 65.b
Diltruttione di mente , come fia
utile : 63.2
Dilcrtatione lunga ne’ penfieri  26.b
Diletrifpirituali, onde nafchino 64.2

Diletti fpirituali falfi 71.b
Diletti fpirituali, perche non debl ino
defiderarfi 7.4

Diletto fpirituale, & fuoi frutti  44.a
Diligenza delPhuomo fpirituale 6.2
Dimenticanza delle uirtil, donde na-

fca 77 a
Dio,come i cerchi 5.2
Dio, come fi cerchi z20.b
Dubbij fpirituali,come debbino effere

determinati 61.b
Dolor di peccati conceflo &' pufilla-

nimi 24.b

Domide del giomo del giudicio 53.b
Daone dipericolofa cucrfatione 67.a
Donne, da’ quali uitij debbine guar-

darfi 66.a

| FEET T 1 del corpo pieno
34.b
. Effetti buoni, & cattiui del-
e lo ftudio s1h
Effetti dell'Oratione - 7o.a
Eleuatione difpirito, che cofa ricerchi
3442
Eloquentia fopranaturale, come s'ae-

3

quifti §5.4
Eflamina de' buoni defiderij 62.a
Eflercitij, quanto, & quando fi debbi-

no tralafciare 33.b
Eflercitij fpirituali, aiutati dalla gra-

tia di Dio go.b
Eflercitij efteriori, necéffarij a* pere

fetti - 6o.b
Eflercitij interrotti, dannofi alla deuo

tione 33.a
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Eflétcitij delle uirtd in uniuerfale 62.b
Eflempio della nita, atto a conuertire

"alin : g 55.b
Efperienza,macftra delle cofe 30.a

AR AONE, perche tencile
occupati gli Hebrei 30.2

| Fauorinimua]i,comc fideb

c2r® ¥l binoaccettar da Dio 73.2

Fede,come s'acquilti 29.a

Fermezza dell’'amico, come fi proui
43.2

" Figure,da ufarfinell Oratione = 14.b

Finedellauitd Chriftiana 3.b
Freddezza del cuore, & fuoieffettizs.b
Freddezza di fpivito fenzacolpa  41.a

Freno del cuore 8.b

Frequenza de’ Sacramenti 6q.b

Frutti della Detuotione 2.b

Frutto dell'Oratione . 16.a
G .

B R ANDEZZz A dellaboridi
[ "85 Diojcome fimanifeitizs:b
: Gratia di Dio,comefi truo."

o | i 21:b
Gratie fatte da Dio per uirti dell’ora-
tione 76.a

Grandezza dell'opere dinine 46.b
Guardia de'sétimen, & fua uiilitaiz.a
Guardia del cuore,& fuauired ~ 7.b
Guerra de* penficti, natursle all'huo-

mo : 44.b
Gufto difpirito, perche non'debba di-
{prezzarfi 43.b

Gufto fpirituale;achifiadinofo 63.b
H

A=AV M1 Lo A neceflariaa’

principianti 47.a
i Humiltd , lodata pell’Ora-
sl tione 74.b

=W/ Mpedimenti di chi uvol far'

5 Oratione na

4 [~ Impedimenti della Deuo~

- g‘ npanc 22.a
Impedimenti particolari della Deuo~
tione 36.b
Incipienti, perche fieno confolati da
Dio 40.2

Inconftanti, affomigliati aSififo 16
In-
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Inganno de gli huomini uirtuofi s2.b
Inganifpirituali, come i fuggino 72.b
Infpirationi,come {i riceuino 14.2
Intentione,come fi corrompa 713
L

Bl AcriME di carita, grate
&y :

i aDio

. 21.2
gl Lettere dannofe fenza ti-

== mordi Dio 62.3
Lettione de* libri {pirituali 12b
Libri fpiriruali dannofi 78.a

Lingua, come debba effer cuftodita
13.b
Luogo ofturo, conueniente per orare

19.2
I.uogo atto per I'Oratione 15.b
M
ALiTra de'demonij 3.b
i \ /l Mancamento di deuotione
38.b

Marauiglic dell’opre di Dia

so.b
Maiitati non obligatialllarme  s2.b
Meditatione achi principalméte con-
uenga 31.b

Meditationi,quali fieno piu utili 18,2
Meditationi, non conuententi ad ogni

perfona 79 b
Meditationi ufate da’ Proferi 78.b
Memoria di Dio, & fuautilita 10.2

Mezo per mouere i cuori, qual {iabuo
no 5s5.4
Miniftri dellaChiefa degni di rencren
za,brache ficno trifti 61.b
Miferia della fapienza mondana s3.a
Moderatione dell'aftinenza

36.a

Mortificatione, & fua forza 8.b

Mortificatione, & fuo profitto . 70.2
N

JEGLIGENTI, come fi
feufino 43.b

Bt Negligenaa fpirituale, dan

8 1%

P &4 nofa 77.b
Nobilta del fapere s b
0
=== B EDIENzaA, & fua ficur-
Lb 1 ta- il.a

{Obedienza, come piamente
- N STinterpreri 32.3
Obligo preferito all'Oratione  69.2

Obligationi, antepofte a tutre Palere

cofe 68.a
Occupationi, come fi uinchino nella
uia fpirituale 10.b

Occupationi, che impedifcono la de=

uotione 20.h
Officio dellanima fenza feruore 42.b
Ofhicio delle uirtii morali 70.a
O pe humane difficili d'efleritefe 46.b
Ope di canita,utili alla devotione 21.b
Oratione della mattina, da che fiaaiu

tata 13.b
Onatione,in qual tempo fia piuconue

ncuole

18.a
Oratione di Chrifto nell'borto 2.2
Oratione ftia ordinaria 25.a

Oration séza guftoaccetta a Dio 42.4s
Onratione, a che fine i debbaordinare
63.a

Orationi effaudite da Dio 76.2

Ouationi breui,ne’ tempi dell'occupa-
tioni iy

Oration uocale,quanto debba ftimar(i
§9.a

1)

o ECCATI ueniali, &lord
' propiictd 22.3
Peccati ueniali di due {petig
oGl 242 -
Penuen uani,onde nafchino, & come
firifoluinog 45.b
Penfieri importuni, quando debbine
tranagliarci 44.a
Penfieri cartiui,come fi trouing nell'=
huomo 26.h
Penfieri fouerchi dannofi alla deuotio
ne 28 b
Perferti;perche non fieno confolati da
Dio 40.b
Perfettioni della contemplatione 38.4

Perfeucranza, & fua urilita 16.b
Piaceri nemicidella copuntione 35.3
Pictd,che cofa fia s1.h

Preparationi, p ottener la oratia 20.h

Profperita dannofa, qual fia 76.b
Profuntione fpivituale 49.4
Profsimo,come #'aiutj $6.a
Purgatorio de’ peccativeniali  24.b
Pufillanimira deteftabile 23.a
Rapi-

vy




158 sH R0 .
=571 A D1 c1 generali del biene
L Bodel male . 6.2
Remedij contra ladiffiden-
X = 2a p 4'9|b
Kemedi) carra la prefuntione  so0.a
Remediocontra Ya fredderza di (pi-
o i 4z
Remedijcontra'il fonno 43.b
Remedio cotra i pefieri importuni 45a
Remedij contra gli ferupoli 25 b
Remedij contra i pefiert fonerchizg.b
Remiedij contra la pufillanimita z3.a
Refifteza a' pefieri come (i faccia 45.2
Reucréza dounra o’ miniftri della chie
(a 61,2
*Recordi contrail timore 475
APIENZz A, mezo principa
l¢allhonore s1b
Sapienza uera,qualfia 54
* FSccretezza (pirituale, & fua
ficurtd T4
Senfualita carica 32.b
Seruo di Dio , come debba tenere il
cliore : 13.2
Scrupoli,& lornocumento’ z5.a
donde nafchinoimed.
Scrupoli,in quali pfone cafchino 27,2
Sforzo cotra ledifficulea {pirituali 7.2
Sicurta contra il timore 4%.a
Silentio, & fuaunlita 74.b
Solitudine, & fuo giouamento  14.2
Solitudine,quanto fia gioconda 14.b
Sonno, & fuc cagioni 4%.a
Spargiméro del cuore dannofo “13.b
Spinecontra la parola didio, quali
{tano 37 a
Spirito di deuotione;, percheci (ia da-
to da dio 64.2
spirito de* figliuoli, & de* ferui diffel
rente 71:b
statodi perferti, ficuro da' trauagli
" 40.b

TAAI VOOV LA AT

stato perfettifino i cottémplatios
“onet 2 2 i 79.4
stella de’ Magiiperchenon femipre fof*
* feuiftdda lofo ata
stimolo di cofcienza, & fua proprietd
2. b ; ol
strade dinerfe di didper 1a faluteno-

ftra 40.2
strettezza del ¢uore hitniano -~ 37.b

e &
EER==E E M et 'da leware il ¢uorea
4 dio 11.h
A Tenipidiorare is5.4
e e Tempi per 'Orationé fraos
“~dinaria quali fieho’ 75.b
Tempo,male (pefo ne’ conuiti  35.a
Tentatione manco'pericolofa dell*al-
tre 46.2
Tentationi delle perfonedenote 38.b
Timore,come {i uinea 47 a
Timore,quando fia utile 67.b
Trauagli,comefieno fuggiti da' deli:
tiofi T
Trauaglio del corpo, qual debba effe-
re nell'Oratione 20,8

AP
A ARTET A" di Mcdirationi,
poco utile 17.b
7 ay Vergint prudeanti dellEuan
i L H g(“f) 36 b
Vie diuerfe d'andare 31 cielo 65.a
Virtlt contrapofte & i tirij 58.b
Virtl interfori,come fi ¢d6ftruino 6o.b
Virtit di conuertire altri,come Sacqui
it 4+.b
Vire,pitt eccelléee della fapieza 52.a
Virtu dell'animale s.b
Vita,comes’allunghi 35.b
Vnione dell'huomo con dio, qual fia.
10a
Z

Zeloindifcreto di giouare s5.b

1l fine della T auola delle cofe piss notabisls della Seconda Parte.
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DELKORATIONE,

ET MEDITATIONE,

DEL R, P. F. LV1G1 DI GRANAT 4
dell’Ordine de’ Predicators.

Nella quale (i tratta della Deuotione, & delle cofe,che aiutanc,o ime
' pedifcono lacquiftarla.

Cap. "Primo.

Vg impedimenti principali dicemmo difo
pra yche tronanano quelli, che fi dauano al
Veffercitio dell'Oratione intericre. L’uno
eraymancamento di materia, in che potex
occupare i loro penficri al tempo dell’Ora
tione : & l'altro, mancamento di Deuotio=
ne, & guerradi pealicri, che iui piuyche in
altra parte fogliono molcltare quelli,che
fanno Oratione. Per rimedio del primo

e aemmea]  diquefti dueimpedimenti {eruc tutto quel

lo,che it ha tractato nahora nella Prima Parte, dove (i pofero le fue

Meditationi, & dichiarationi per tuti i giorni dellaSettimana, S (i

notarono quelle cinque Parti dell’Oratione,che difopra trattammo

accioche fra tante uarietd di cofe non mancaffe materia da meditare.,
' Ma per rimedio del Secondo impedimento (che € mancamento di

Beuotione) feruird quelta Seconda Parte;; nella quale trattaremo del

le coleyche aiutano alla Deuotione, & di quellesche laimpedifeono.,

Etfper le tentationi pin communi delle perfone deuote,, daremo me;

defimamente alcuni Auili neceffarii; accioche non ersino in quelta,

: Seconda Parte dell'Oratione, A €amino




SECONDA PARTE

eamino . Et perche tutto quefto & opera di gratia, & negotio-dello Spi
rito Santo,non pretendiamo di far quini regola generale;ne dilegar-
li le mani; accioche non pofsiandare per un’altro camino:come li tor-
nerd meglio;ne manco prefumiamo di comprendere tutto quel, che
per quelto negotio i richiede,ma folamente dare alcuni Auifia quel-
li;che di nuouo cominciano; & porli nel camino, accio che dapoi en-
trati tutti in effo,la efperientia del negotio,& lalsiftentia dello Spirito
Santo glifieno migliori macfiri di quefta dottrina. Dapoi,c habbiamo
datrattar delle cofe,che quiui aiutano,& impedifcono la Deuotione;
fard dunque neceffario dichiarar prima,che cofa fia Deuotione; accio-
cheintefo la grandezza del bene,che pretendiamo dichiarare, ¢’incli-
niamo piua i trauagli,& a i mezi per i quali tai beni s'acquiftano.

Diremodunque che la Devotione € cofa affai differente da quello,
che molti intendono: Percioche molti penfano,che Deuotione fiau-
na tenerezza di cuore, che fentono alcuna volta quelli,che fanno Ora
tione; 0 alcune cofolationi,& gufti fenfibili delle cofe fpirituali; il che
(fe diremo fecondo la propricta delle cofe) non éla Deuotione ; della
quale hora fitratta: Percioche quefta tenerczza, & confolatione fen-
fibileymolte uolte I'hanno gli huomini carnali, & fenfibili: alle uolte
perfone,chc {ftanno in peccato mortale: & per il contrario,molte uel
tei fanti huomini non fentononalla di quefto nell¢ loro Orationi: &
non € ragione che diciamo,che & quefti tali hora manchi la Deuotio-
ne;né manco che glialeri 'habbiano,effendo quel che fono.

Per quefta caufa,dice San Thomalosche deuotione propriamente,
non € tenerezza di cuore,né confolatione fpiritnalc ima una prontitu-
dine,& (pirito al ben'oprare,& adempire 1 comandamenti di Dio, &
quelle cofe, che fono per fuo feruitio : Perd confiderata la (ignifica-
tione dcl uocabolo,Huomo devota € quello,che fta dedicato,& pron
to peril feruitio del noftro Signore : & per conlequentia Deuotione
faraquella prontitudine,con che I'huomo fta offerto, & apparecchia-
to per fare la {ua fanta uolonta.

Appreflo di quelto, Deuotione chiamiamo quel bene, che accom-
pagna fempre labuona & fanta Oratione:& quellosche fempre 'accd
pagna,€ quefta prontitudine & sforzo pertuttoil bene;ilquale molte
uolte {i troua fenza quella confolatione, & tenerezza di cuore, Onde fi
come il uiandante dopd,c’ha prefo alquanto di ripofo,e cibo,fente in
fe un nuous fatoye forza p caminare(anchor che né riceucfle gufto in
quelyche migio:)cofi'Oratione(che é uno fpiritual aibodell'anima)
€ proprio un caufar i eflanuoua forza, e fiato per caminare nellauia
di Dio,anchor che alcunc uolte non fenta gufto [pititualein effa.

Quefto
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Quefto affetto dell'Orationg €i prefentd il Saluatore in quell’Oratio-
ne dell’horto, dallaquale fi leud la terza uolta con cofi grande animo,
& forza perandare a riceuere i fuoi nimici, che con una fola parola
lifece cadere in terraz anchor che in tale Oratione non hauefle gu-
ﬁn,né allegrezza fpirituale: anzi peril contrarioangania & triftezza
cofi grande,che gli fecero fudare goccie di fangue. Ex quefto uolfe
egli che fofle coli,né perche la fua gratia,& fortezza crefcefle,né man
caffe per 'Oratione (poi che egli era pieno di turte le gratic ) ma pee
rapprelentarci nella (ua perfona la uirti, & efficacia dell’Oratione ; la
quale, e bene non aggiunge fempre a quellatenerezza & confolatio
ne di cuore, almeno acquilta quella uigorofs prontezza, & forza pec
foffrire ogni trauaglio : Et (e non ottiene da Dio,che ne leviil carico
delle tribulationiyalmeno impetra,che ci dia fortezza per poterle por
tare.

Ma quiui ¢ da notare,che da quefta deuotione , & prontezza per il
bene molte uolte nafte quella confolatione fpirituale, che i femplici
chiamano devotione : & per il contrarioyqueita medefima confolatio
neaccrefce lauera deuotione,che ¢ quella prontezza, & (pirito (come
dicemmo) per il ben’oprare,feruendo come buona fighuola alla fua
madre ; & facendo I'huomo tanto piu pronto nelle cofe di Dio, quan
to piu allegro & confolato dentro fe fleffo. Dimaniera che s’aiuta-
no fra di loro una all'altra quefte due cofe, come madre & higliuola ,
& figliuola & madre. Il che molte uolte accade nelle cole fpirituali
come appare in quefle due uirtty, Fede,& Charita. Perche la Fedeéra
dice & principio della Carita: € la Carita € forma & anima della Fede.

Er quefta conlolatione fopradetta accrefce la deuotione & protex
za peril bene,& lo moftrd chiaramente il Profeta Dauid,quando dif-
fe; 10,0 Signore, fon corfo per il camino de’ twoi commandamenti,quando di
Lazafli il cuor mio. Quelta dilatatione procede dall'allegrezza fpiritua
le (perche € proprio dell’allegrezza dilatare il cuore ;come all'incon
tro della triftezza in riltrignerlo )& quefta allegrezza lo faceua anda-
re(dice egli) non a paflo a paflo,ma correndo con leggerezza perlo
camino di quefta fanta Legge,che € proprio della Deuotione.

Queftac la caufa,per laquale i ferui di Dio poflono con molta ra-

ione defiderare,& domandare al Signore quelta allegrezza, & con-
folatione [pirituale(come piu inanzi {i narrera)non peril gulto & con
tento cheéin efla(perche quefto (arcbbe piu amor proprio,che amor
di Dio)ma per quelto profitto che ne guidaal bene oprare. Perche ue
ramente € chiara quella fententiayche dice ; 17 diletto Jornifce Uopera,

A 2 Quano
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Quanto fia gran bene la Deuotione .

i Onfiderando attentamente a quanto € fopradetto, conofce-
=% remo chiaramunte come la Deuotione ¢ un fommobenc:
percioche ella ¢ una uirtd, che rifuegliatutte le altre uirtd,

& fa '’huomo leggicro & agile ad ogai forte di buone ope

rationi. Etoltradiquefto'é moltolodata quetta uirtd, perche fem-

preud in compagnia d'altre eccellenti uirtu, che tengono con effa
grand'amiciria & parentado. Perchetutte tendono a una medefima
cofajciog, Deuotione, Oratione, Contemplatione , Effercitio nell’
amor di Dio, Confolatione fpirituale; & ftudio di'quella divina Sa-
pientia, (che & una amorofa cognitione di Dio) che tante uolee ¢ lo-
dato nelle Scritture {acre . Tutte quefte virtd quantunque nelle fcole
uadino feparate;nell effercitionondimenonannoinfieme : perche per
lamaggior parte doue fta la perfetta Oratione,iui ftd la Deuotione, &
la Contemplatione, la Confolatione, & I'amore attuale dj Dio; con
tuttoil reftante : perche ¢ tanto grande la fimilitudine ; che étra que.
fte cole, che facilmente fanno tranfito. & paffaggio dall'unaall’altra,
douc (i ritrouano:8 anchor che quefteuirtd fiano di natura diftinte;
nondimeno nell'eflercitio( come gia difsi) pratticano fempreinfieme.

Etcofi uediamoyche quando i feruidi Dio firitiranoa quefto effercia

t10,prima cominciano per laMcditatione,& di qui procedonoall’Ora

tione, & dipoi alla Contemplatione : & con quefla vanno,& camina-
notutte l'altre., '

Eceflendo quefto cofi;trattaremo di que’ mezi,co’ quali s'acquifta
la Deuotione, & anchora de’ mezi co’ quali s"acquifta la perfettaOra
. tione, la Contemplatione,le Confolationi dello Srpirirofanto,& I'amo

re di Dio,& la Sapientia del cielo : & quella beatifsima unione del no-
ftro fpirito con Dio, che € il fine di tutta la vita fpirituale : & finalmen
te quelto & un trattare de’ mezi coiquali s’acquifta il medefimo Dio
in quefta uita: che ¢ quelteforo dell’ Euangelio, & quella pretiofa mar
garita,per laquale il favio mercante uendé tutto il fuo pcrhauerla in
pofleflo . Onde uediamo che quefta ¢ una alta & nobilifsima Teolo-
gia: poiche c'infegna il caminodi peruenire al fomme bene 1 & cipre
para a paflo per paffo unafcala per falire ad acquiftare il
frutto della felicitd, fi come in quefta uita &
pud-acquiltare, '

Ruante
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I,Qmm:o fiadifficile acqmﬂar layera Deuvtione.

i Ss EN'Do dunque queftobene cofi-grande,non fi maraui-
4 =5 *gliniuno ; che fia parimente difficile poi che non ui_é nel
() mondocofayche ordinariamente non habbia tante difficul-
tdyquatito ha di grandezzd. Hche fiuede quini chiaramente ; chelfens
za dubbio non'¢ cofafacile leuare una cofa ¢ofi tranagliata come ¢ la
noltraimaginatione: la quale firichiedeper-la perfetta Oratione 5 &
Deuotione. Conforme al quale dicena ' Abbate Agatond;che fraitra
vagli della uitaReligiofa,non ui ¢ la piw malageuole & maggiore,che
quelladell’Oratione. Perd che uediamo per elperientia molti efferci.

tarfi,&:perfenerare in altri buoni etlercitij;come fono digiuni, vigiliey -

difcipline,& elemofine; i quali non potfono fopportare dafatica delle
continue Orationi. Il che ci habbiamo molco da maranigliare,confie
derando,che per quefta fanta opera habbiamolo fpirize Santo per aiu
to,& gli Angeli per miniftri, 8 i Santi per compagniy & le Scritture
coi facramenti per ftimoli,& fuegliatoridi quefto bene,

uefta difficultd nafce da tre radici. La prima dalla corruttione del
la natura,la quale reftod peril peccato tanto mal concia yche I'huomo
non haquellafignoria fopra le potentic dell'anima fuayche teneua pri
ma, Et cofi I'imaginatione (che ¢ una d’eflc) fa quel,che uuole, & fe
neud doue gli piace,& {parifce moltc uolte (come un {chiauo fuggi-
tino) di cafa,fenza che ce ne-auediamo. Il che don tutte Ie wolte & uis
tio della perfona,ma della medefima naturajche reftd cofi mal tratra-
taperil peccato, ‘

La feconda nalce anchora dal mal coftume,che alcuni hanno tenu
toin dare licentia alla loro imaginatione per difcorrere per tutte le
forti de’ penfieri; di douc uiene a effere,che dopd quefto mal’ habi-
to a pena gliipoffono legate a un folo obiettoscome aun contrapefo,
{tando ella habituataad andare foiolta & libcra per tutti i confinidel
mondo: Quanti fonosche defideranohaver Deuotionequando penfa
no nelle palsioni del Saluatore;& in altri buoni penficri: & come co-
minciano a penfarein quefto, fi fparge loro il cuorein, mille parti: 8
non poflono tenere gli occhi £ifsi nel bianco del Gracififio per indi-
riazarui leactee del loroamore 2 Sapete perche cofa quelto uanies
ne? perche hauete facto un' malhabito in lafciar andare iluoftro cuo
re per doue alui piu pare,& piace: & dipoi quando lo uolete ripofas
reynon potete; perche di gia € ufatoandare fciolto & libero per do~
ue gli€ piaciuto . E' dibifogno diiqué,che coluische dadouero fiunol

Scconda Parte dell’Oratione, A 3 dare
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dareall'Oratione,chiudale porte dell'anima fiia, a tutte le forti dipen
ficri vani & snutili: 8 a poco a poco fifaccia un’habitoin ritrarlo dal-
le cole efteriori alle cofe interiori,& dalle baffe all'alte. Di quefta ma-
niera fiviene a quietare Fanimanoftra,benche non fubito;né cofi pre-
fto; Ma non per quefto habbiamo da perdere;perche é forza,che fico
me Fanima ¢ habituata molto tempo prima in quefto fuiamento, cofi
medelimamente bifogna molto tempo per dishabituarla;& farle per-
derelefue maleufanze : & tanto piu prefto fi finird quelto;quanto pin
diligente fard huomo in penfar cofe buone s & chindere j fentimenti
atutto quello, che ficonniene perquefto camino.

Laterza; Nafceanchora quefta difhculed della malitia de’ Demo-
ni, i quali con linuidiasche hanno della noftra falute; procurano di
moleltarein quell’hora, pin che inaltro tempo coloro che ftanno in
Oratione, per privarli del frutto ineftimabile che cavano d’eflosfico
me lo dice Origene conquelte parole:1 Demoni cofi come procusa-
no di dilturbare lealtre opere buone, cofi anchora procurano d'impe
dire I'Oratione raccioche coluische faOratione non fi troui tale, che
poflaalzare le mani pure a Dio fenz'ira nelle fue Orationi . Et fe alcu-
no fi trouerd tanto ben libero, che uenga ad alzarle fenzairasa pena
le potrd alzar fenza contrafto, & fenza guerradc’ penfieri vani & fu~
perfluiy Per la qual cofa fenzadubbio é grande la guerra & bateaglia
dell Oratione, fe'quihabbiamo da procurare, che I'anima noftra {ia
mondadaogni forte di penfieri vani, & ateenta & fiffa in Dio folo con
ftabilira, & fermezza di ctiore. Fin i fon parcledi Qrigene : le quali
dichiarano benisimo la difficula di quefto negotio.

Ma contra tutte quefte difficuled, fi cotraponc la Divina gratiasche
¢ piu potente;che tutte le cofe. Alla quile ferniranno tuci ghiauifische
al prefente daremo,mediante i quali i fard,co’l favor di Diosdi diffici
lesfacile;& poicon ufofoaue. .

Perilche niuno fidebbe maravigliare, che quiui {i domandimelte
¢ofe per confeguire quefto fine ; perche oltrale difficulta fopradette,
{ibada guardare;che quitrattiamo della perfetra Oratione, mediante
la quale fiacquifta I'unione di Dios & perquefto non fi puo c‘lna’marc
troppo quello yche fidomanda peruna cofa cofi alta, che fa Ihuo-
mo un fpirito con Dio. Perche fe tante cofe bifognano per fare
d'un.poco dijrame oro ( fi comedice Yarte delllAlchimia) quanto
maggiormente bifogneranno per fate d’huemo Dio 5 ciofyd'huma
no ; diuino? ! |

Oltre di quefto, fe la contemplatione delle cofe; Dinine & per
Yamor di Dio, ¢il fine di tutta Ja uita Chyiftiana ( alla quale feruo-

; - no
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no tutti i commandamenti della legge, & i Profeti, come medi-
cina alla (alute ) & turto quefto uiin com pagnia della perferta Ora-
tione, & Deuotione (come fi trattd di (opra.) Non fi marauigli
alcano {& noi poniamo quiui tutte quefte molticudini di commanda-

menti per quefto propofito,poiche tutticfsi fono mezi, che dalonta=
no, o da preflo feruono per quefto fine .

Delle cofe che aiutano per acquiftare la ~vera Deuotione

¢ prima del defiderio grande d effa. Cap. 11.

ﬂ Aer1AMo gid detto di fopra, cid che intendia-
4l mo, che fia Deuotione (che non ¢ una uirtd (ola,
matutte quelle che dicemmo che uanno in compa.
gnia d'cffa ) hora diremo de’ mezi co iquali s'ac-
~ %l quiftano.

La prima cofa che aiuta per ottener quelto cofi gran beneéun
grande & intéfo defio d’acquiltarlo, fecondo che efpreflamente o di-
ceil Sauio con quelte parole . Il principio dacquiftave la Sapientia, ¢ il
vero, & [uifceratodefideriod effa . Et poco prima parlando diquefto
medelimo defiderio & penfiero, dice in quefta maniera . Egli ¢ ma-
nifeflo,che mai fi marcifee il fiore della Sapientia, & laftiafi vedere facil-
mente daquelli; che I'amano ;& trouar da quelli che lacercano . An7i
eflamedefima [i fa auanti @ peruiene a quelli, che da dovero la defiano,
permoftrarfcle prima : & quel che la matting per tempo [ollecita, in cer-
carla  non faramolta fatica, percioche latronerd a fedeve nella Jisa porea,
Percioche [i prende cura d’andar per tutte le payti cercando quelli; che fono
mevitenolidilei ; & quali effa i dumoftra con allegro vifo nel camino:& con
ogni cura & prouidenza gli va in controd riceuerli.  Fin qui fon paro-
le del Sauio : per leiquali {ubito uien pina bafloa concladere quels
lo,che difopra fi é detto, cheil primio principio per acquiftare lafas
pientia,éil uero & fuilterato deliderio d’efla .

Cofiauennca queflto medefimo Savio (percioche epli non parlda
lume di paglia ) ma ammaeftrato perinnanzi , non folo perlafsifiens
tia dello Spiritofanto yma anchora per la medefima elperientia del
negotio. Etcofidifle piu abaflo , Defiderai & mi fu dato fentimeéntot
chiamnai & venne in me lo fpivito della Sapientia .
defiderio fuil primo principio diquefto bene .

A 4 Tutta
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Tuttala dinina Scrittura i concorda con quefto medefimo parere.
Quante uolte leggiamo nella legge, & ne’ Profeti, che tronaremno Id.
dio quandolo cercaremo, fe lo cercaremo.con turco il noftro cuore?
Quanto i leggene libridella Sapientia, Colui che lamatting, per tem.
pe.mi cevcheva, mii trouerd ¢ Se cercherai (diceSalomone ) la fapientia
con ladiligentia, che gli buomini ceveano i danari s & con il defiderio,che
cauala terra coluiy che cerca alcun teforo, tien per certoyche la trouerai,
Ma che bifogna andar cercando piuauttorita, poiche habbiamo quel
pegno cofi grande del Saluatore che dice . Domandate ¢ ricenerete;
cercate € tvonarete ; chiamate ¢ vi riffonderannio. Percioche tutto
quello, che voi domandarete lo riceuercte,& coluiyche cercard,troue
ra: & coluische chiamera, gli fara rifpofto.

Laragione perchetanto nale queftodcfiderio pertrouare Iddio,é,
perche(come dicono i Filofof)) mtutte le cofc : & fpettalmente nel-
le opere morali, amor del fine ¢ Ja prima caufa, che muoue tutte 'al-
tre opere : dital maniera ; cheiquanto ¢ maggiore 'amore & il defi-
derio del fine, tanto & maggiore il penficro, & la diligentia, che fi po-
ne perottenerlo. Dimmi, qual fula caufa, che fece entrare Aleflan-
dro Magno in cof; grantravagli & pericoli;& porfiin tante battaglie,
fe non I'amor grande; ch'egli hebbe dell'Imperio del mondo¢ Chi
fece al Patriarca Giacob non fentire cofi dura feruiti , fe non 'amor
grande, ch'egli portd alle bellezze di Rachel ? Chi fa al lavoratore,&
al marinaro, & al foldato, potfi a tante forti dirrauagii & pericoli, fe
non "amore dell’interc(le proprio? Et fe tanto puo I'amore dicofe
cofi bafle, che fara 'amore di quefto fommo bene, fe ueramente s'a-
maffe & conofcefle? Hora 06 t'inuitiamo qui fratello con le bellezze

ragilidella{pofa Rachel; che muore di parto,né con la pigra glori:'i
del mondo, che finifce con la uita ; non con le opere fugitiue , chefe
le portanoil uento , non coiuapi piaceri dellipocrita, che non dura-
1no un punto : né meno con le ricchezze tetrene, che fono deuorate
dalletarme ; & rubate da’ ladri : ma con la bellezzadella S apientia di-
uina:co’l Regnodelcielo, co’l teforo della Caritd 5 con la confola-
tione dello Spiritofanto, co’l cibo de gli Angelis con la pace,conla ue
ra hibertd, & finalmente co’l fommo bene. Che maggior teforodun-
queunoitudiquefto? 0 felice Ihuomo ( dice quell eterna Sapientia)
the odeme, & che fla vigilando allemie porte ogni giorno , & afpettaa i
cantoni di cafa mia : perche colui che mi tronerd tronera la vita, & riceue
rd [alute dal Signore.

Con quefte & altre (imili Confiderationi deui attizzare & accen-
dere nel cuos tuo quefto penfiero y & defiderio dell’auaritia llpir:lt}la-
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ledi quefteuere ricchezze . Perche quefto defiderio nonha da effer

tepido , pigro, né lento ;ma uiuo, diligeate, follecito y & accurato,
Guarda tu con quanta cura uanno gliauari di quefto fecolo,& igli ama
toridell honore, 6 bellezze d'alcuna creaturasche ne di,nénotte, non
penfanoin altra cofa, fe non per doue poffano trouar uia per uenire a
quelloch’efsidelideranc : a quefto modo dei procurar tu dicercare
Iddio, anchor cheegli Gia degno di maggior diligentia, {i come ual
piu, chetutee le creature. Vedi anchora con quanta cautelauanno
1 Capitani nella guerra, quando hanno pofto il campo intorno d’un
fortecaltello: quante forti di ftratagemi, mine, & altri ingannifanno
perentraruiiin queftamaniera deu procurareu di uegghiare & traua
gliare per acquiltare quefto fommo bene ; poi che éfcritto , che’l Re=
gnodi Dio patifce uiolenza, & che i valorofi fono quelli che fo
uincono. :

Ben i pud chiamare anenturato colui, che aquefta guifa cerca Ide
diorperche(inza dubbio colui che cofi locérca, di gida haottenutoals
cunacofa, & la caparra per ricenereil reltante. La vigilia ditrouare
Iddio; € il cercarlo; & ha gidottenuto le primitie dello Spiritofanto,
chi loicercacon quefto defio. )3t ' :

Quandoil cacciatore uedecheil cane s'affrettapiudel fuo coftu-
me,& che feguita alcun fenciero dritto con quefta fretta, fiibito s’ac~
corgesche ha trouato le traceie della caccia, 8 comincia a rallegrarfi
conla{peranzad'efla. Etcofi deuitu rallegrarti quandouedrai que-
fto : & ranto quanto piula grandezza del deliderio ti fara diligente, &
timorofo, tanto piu deui ftar ficuro , intendendo; che dietro a quefti
fiori,uerrannoi fruwd, & che gia tiene Dio uno de’ duipiedi dentro
dell'anima tua,quando gli ¢ dato il defiderio vino della {ua prefentia.

Qucfta ¢ la maniera, che ha da tenerein cercare Dio quellische fo-
no ftati preuenati con la benedittione della fua dolcezza, & hanno gia
uifto la bellezza di Rachel, per la qual poffefsione y & matrimonio {i
determinano allegramente ai fette anni di feruju ,

Quefli,giorno,e notte mai ripofano,né maifi fermano, fin che uen
gonoa tronare quel che cercano, dicendo {empre co’l Profeta; Seio
dard fonno a gli occhi mieiy & lafciard chindere vn poco le mie palpebre,
& concedero ripofo alla vitamia, fin che troui Inogo per il Signore, & flan-
Ra per lo Diodi Giacob?

Quelliche quefto penfano,cid che parlano, & cid che fognano fa,
cheniuna fatica par loro graue, quando confiderano la grandezza di
quelto guiderdonc,

Di quefti tali dicein figura PEcclefaftico. Coluiche tiene Faratro,

& bha
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@ bail pungente con cui caccia i buoi,¢rtutto s oceupa nel lanoro del casd
po, & altvonon ragiona,che de’ figlinoli de’ tori,

Quefto parimente auiene allo Sc-u]tofe,ilquale fpcnde tuttala notw
te, & tuttoil giorno,fculpendo le fue ftatue; onde con lunghe uigilie
finilce 'opera fua. Diqueftamedelima maniera il Fabro (tindoa fe=
dercapprefloalla fucina,& tenendo gliocchi nell'opera ch'egli pre=
tende di fare;non tipofa in tuttala notteaffliggendo le fue carni co’l
uaporedel fuoco,& combattendo co’l ferro duro al calore della fucie
na. Quefti fonoi penfieridell'avaro lauoratore, & del follicito fabroy
che giorno,e notce s"affaticano ne’ lor meftieri,per dar fine al loro de
fiderio: quefti ha daimitare il uero amatore di Dio,uegghiido,& pen
fando giorno,& notte come hada tronare quefto cofi gran bene,fin
chediuenghi debole con quefta diligentia & penficro, & teflificare
con ladebolezza del corpo I'anfieta del cuore ; fecodo chediceil me
defimo Sauio con quefte parole.. Le nigilre,dr i penfieri delle uirts inde
bolifcono le carni; & il penfiero & defiderio d acquiftarle,toglie il fonmo .

Ma perauentura dirai; Tu mi metti in gran penfieri per acquiftar
quefto bene . Dimmiti prego; E' giufto,che un bene cofi grandeco-
me ¢ Iddio,fia cercato condiligentia ? Dirai,che si.Adunque che mi-
nor penfiero fi pud domandare,né chepartito piti conueniente fi pud
faresche domandare per ottencre il fommo bene,non piu che quelloy
chefi pone peracquiftar denari ¢ Potranno molto quelle parole diSa
lomone,che gid dicemmo :Se cercheraila fapientia, come colui che cer=
ta danari,la trouerai.Q,benedicant Signore gli Angeliyche effendo ta
il maggior benede’ beni,non domandid'eflere cercato con maggior
diligentia,che fi cerchi la piu baffa cofa d'efsiyche ¢ il denaro.

La [ecenda cofasche aiuta alla Deuotione, ¢ la fortezas
& diligentia.

G, Velto defiderio che habbiamo detto, ha da effcre accompas
) )| gnato conuna gran diligentia & fortezza, accioche ¢ effa
=7 potiamo uincere tutte le difficultd, che s'interponeflero in
mez0 a dilturbarci quefto bene. Etanchor che quefto defiderio(fi co
me difopra habbiamo figurato)porti feco quefta diligentia & fortez-
za,tuttauia fard bifogno,che in particolare trattiamo alquanto d'efla.
Perla quale intelligentia hai da {apere, che fi come lanatura pro-
vidde di due uirti, & potentie a ciafcuno animale per fua confervatio-
ne, I'una che chiamiamo concupifcibile(alla quale appartiene defide-
rare quel che conuiene perla conleruatione dell'individuo, o della

fpe-
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fpetie)& l'altra che chiamanoirafcibile,alla quale conuviene combat=
tere, & contraporfi alle difficulta & contradittioni, che impedifcono
cio che per quefto fi defidera; cofi hai da intendere, che quefte virtl
nellalor maniera firichiedono perla confernatione-della vita {piritua
le; & [petialmente peracquiltar queftobenesche pretédiamo. Perche
prima édi nccefsita d’hauvere quel defiderio grande,che dicefsimo di
quelto bene:ilquale i muouead cercarlo,& a procurarle,& dopa que
ftoédi bifogno uno sforzo & animo gcncmfo,per {uperare,& uince-
re molte,& grandidifhiculta,che s attrauer{ano permezo ad impedira
lo. Perilche(come piu innazifi uedrd) fonoaffai piu le cofe,che cim

pedifcono la Deuotione, & molte anchiora fonoiquelle che fi richiea:

dono per acquiftarla,& tutte efse molto difﬁcili:&'_percib fa meftiero
di grand'anino & fortezza per poter rompere tutte quefte difficuled
& contradittionisfin.che fi menead raccorre P'acqua defiata della cifter
na di Bethleem,{enza effere impeditida’nemici, né all’andare , né al
tarnare. Et per confeguire un bene cofi arduoy& tantodifefosche po
ted fareal defiderio pouero,& nudoylenon fard armato & accompa-
gnatodafortezza ? '
- Tu intenderai quivi il mancamento,channo quelli;cheuvivono ¢6
buono defideriosfenza baver quelta fortezza,della qualle parlammos
perciochequefti fono come animali imperfetti & moftruofi, che ten
gono la concupilaibile fenza lirafcibilezil che fi come non baftarch.
be per la provifiune,& conferuationedellanita naturale, cofi manco
battard per lafpirituale, Quelti fono ideliderii del negligente;che di
ce Salemoneyche hora unole, hora non nuole ;iche tutrofe glivdin
defideriosVuolequando confidera labelta delleuired : & non uuole,
quido fe glirapprefentala difficultdychein effe ui fono; percioche co
me animali imperfetti & mo[huaﬁ,tcngono V'una di quelte virtd na-
tarali dell’appetitosche éil dehiderio; & nell'altrayche ¢1a forza,
Perquellorifpetto civiene raccomadata tante uolte nella {crittura
la diligentia & la fortezza,& tanto condennatala pigritia & negligen
tia,come duc radici generalidi tuttos! noftro bene & male,E! cofain
utro,che mi mette grande ammiratione,il ueder la guerra,che lo Spi
ritoSanto hacon I'huomo negligente, che fi narra ne i libri di Salo-
mone, ne’ qualia penauié capitolo,chenon glitiri alcuna faetta,end
gl narri il pericolonel quale firitrona. Bt conleflere fempre uname
defima fentétia quella;che diceslacconcia in mille manierc,& la repli
cain mille luog hisrinfrefedndo fem pre lafuamemoriajaccioche 'huo
mo pqui ueniflead intendere quanto im portantecofa efa quellajche
¢l minutamenteye con tantaimporwunita lo Spirito fanto replicaua.
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b SIE‘C'O ND/A P AR TE,
Fauna parte dice. 1 baoni peiifiert, & propsfiti del'valorofs femprecrefco
noin abondantia ; matusti i pigriviuone'in ponertd . Viv'alera uolta dicey
La' poucrta nafcedalla mano pigracmiclamans del fortea pparecchia ric
chezze . Inun'aleea dice, Lanegligentiad caufa, che la cafavd a pocod
pocorouinandoy & ladebolezza dellamano la fa cader tutta . Tnun’altea
dice; Quelche lanora le fueterre fi fatia dipane : & quellosche i da all!
o8ivy fara pieno di ponerta - In un’alero dice s Colui che ¢ lento & debole
nel modo'del viuer [io ¢ compagnodi colui che disfa L4 fuaopera . Altros
ue dices Lapigritia carica l huomo di fonno ; & L anima debole ¢ da poco
nelleopere [iue patira: fame. Et(opratutti quefti luoghi ¢ molto da no-
tare quel paffo,che dice. Paffai per lavigna del negligente, & perle fz.
culta dell huomo paxZo, & viddische tutte evano piene di [biney &~ d'orti.
cheé = & che per le fiepi, che vieranod intorno evano molti varchi apertiy i
qualiquandoio viddi, notai condiligentian: & con Leffempio diquefla tra

= Jeuraggine, mi feci pin aunertito ; fiche mivai quel che ame fi conuenina;

Fin'aquando, 0 pigros dovmirai ¢ Quando ti vifiseglierai di gueflo fonnod
¥ poco dormirais & v’ altro poco ripoferaila teflay & v’ altvo poco con-
giungerai le mani per vipofarti, & cofiverra fopra di té la pouerta come ad
vn viandante; & la mendicita come ad vw’huomo aymato £affaltera.
Volédodire,che verrd a poco a poco i far un’habito in queflta negligé
tia & trafcuraggine che fi conuertird in natura: & pigliard dital manie
ra lapoteltd, & fignoria fopra di te,che non cifara piu ftrada per cac=
ciarla di cafa, benche ia huomo ualorofo & armato .

Per quefto ti domando hora; A chefine replica tanteuclte lo Spis
ritofanto quefta fententia, & 'inferifce in tanti luoghi, fenon perche
fapeua,che fi come la chiaue ditutte le noftre utilitd ¢ la diligentia &
fortezza,coflilaradice dituttii noftrimalié la pigritia,& negligentiag
Dimmi,che uirtti ui ¢y che né habbia alcun difetco d difficulta ne’ tra-
uagli? Perd e 'huomond ha braccio peruincere quefta difficultd, &
non ha martello per domareiil ferro duro,del quale (i fa I'opera, che
cofa uirtuofa potra fornire ? Benifsimo dice Prudentio a quefto propo
fito,che tutte le uirttierano uedoue fenza la pacientia & fortezzasper-
che fe lauirth manca difortezza,¢ manifefto, che non potrd uincere la
difficultd, con la quale effa ua fempre accompagnata . Per quefto con
uiene; che fecacciamo dall’animo noftro ogni dapocagine,& negligen
tiay armandoci d’un forte, & faldo propofito per cominciare quefta
imprefi, & non ripofarc, fin che ueniamo al fine con effa, domandan-
do [empre per quelto,con grande humilta;la gratiadivina. - L3

Etnon dobbiamo {ubite fmarrirci con le contradittioni, che nel ca
mino fe ne offeriranno, anzi sforziamoci prima animofamente cgm:ra
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di effe,imitando in quelta parte,quelli che uanno nogando contraac-~
quainun fiume corrente, & impetuofo :iquali con la forza de’remi
contraftano conla furia dell'acqua, & fe alcuna uolta aunieme contra
diloro,che il corrente gli rifpinga,non per quefto fi fmarrifconoyan-.
zicon doppia forza & diligentia ritornano a drizzare la barca, & fegui,
reil loro camino . Perd tali hanno da effere inoftri propofiti ; cioé,
fermi, & determinati: & fe alcuna uolea n'accadera, che fiamo uintiy.
dobbiamo ritornar {ubito a ricuperar I'animo di nuouo, perche fe.
condv, che i fuol dire, 1 trauagli importuni, & oftinati hannouittoria
ditutce le cole., ;

- Diquecltamaniera uediamo parimente effere gli huominiinfitigax:
bili ne i negotij del mondo, che né ritornano mai adietrosanchor ché
molte uolee fia ftataloro contraria (come dicono) la lor fortuna. Cofi
il mercante,non fubito laftiai fuoi traffichiyanchot che aleuna uolcd
non glifucceda bene il gnadagno; né manco ceffano ilauoratoridi la
worarelaterra, quantunquealcunc uolte uengano a perdereil fruttoy
& lafaticas anzitornano dinuouo al lor laucro con maggiore diligen
tia,per uedere fe per quefta uia potefleroricuperar alcuna cofa di quel
ehe hanno perduto. i

Hor quanto piu dobbiamo noisforzarci in queflto fantoeffercitioy
nel quale ui ¢ molto minortrauagliw,& maggior guiderdonc; & ques
fto,non caduco, né dubbio (o, ma certo, & durabile ?

Ma qui & molto danotare, che i come quel defiderioyche dicemes
mo di fopra hada effere accompagnato dalla fortezza s accioche non
fia pigro, cofi quefta fortezza ha da effere accompagnata dalla humil.
t3, accioche non fia fuperba. Perche quantunque fia ragione 'affatia
carliin queltadomanda,quanto fia pofsibiie, & metter in effa tucta la
diligentia : cofi parimente habbiamo da far quefto, chehabbizmo da
eredercuctamentesche non per inoftri travagli, ma per la diuina gra
tia & mifericordia i ha d'acquiftare quefto tal bene. Perche, fi come
diceil Sauio. None de’ uelociil correresné de’ forti la vittoria 5 né
dell'arteficelagratia. Adunquefe quefto accade nelle cofe humane,
Euamo piuaccadera nelle dinineyche tutte dependono dalla gratia,&

alei'guidate ¢ Er perche lagratia principalmente fi dia gli humili
(come tuttala Scrittura grida) per quefto non manco, anzi molto piu
gioua I'humilid, chela fortezza peracquiftarla,

- Perquefto deue I'huomo riconofcere profondamente 1a fua indi-
gnitd, & debolezza, & humiliarfi auanti la potente mano di Dio, &
prefentarfi auanti lui come un fanciollo,che non ha potere, nésd cola
aleuna ;& {upplicarlo perimerii di Cur 1 57 0y che fi degni di mi-

rarlo
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rarlocon occhio di pictd, & dargli come ad un pouero mendico alcu-
ne bricioledellariccamenfz della fua gran mifericordia. Ma con que-
{ta cognitione I'iuomo non deue porfia dormire,& prometterfi tut-
to in Dio (come fanno alcunt) anzi debbe por manoall'aratro, & far
quito gli (i conuiene; accioche il Signore faccia quello che é dalla par
tefua: perche fi come quelto Signore é amico d'humiltd, cofi medes
{imamente é nemico de gli otiols, & negligenti .

' La terza cofa che aiuta alla Deuotione , & lacuflodia del cuore .

af S sExDO gidfermi quefti due principij, & fondamenti: &
) defcendendo piuin particolare a trattare quefta materia,di<
% co, chela prima, & piu principale cofa, :‘]hc aiuta all'Ora~
tione, & Deuotioue, ¢ la guardia & raccoglimento del cuo
re . Perche (icome perfonare una uiola, d alera forte d'iftrumenti édi
bifogno, che fiano prima accordati;& acconci  accioche f; pofla ben
fonare in efsiycofi (poiyche il cuor noftro ¢l principal inftrumento di
quefta muficaceleftiale) ¢ neceflario,che {tiaprima accordato & ap-
parecchiato, perche d’altra maniera, non potrd cffere mufica perfet=
taininftramento difcordato . Perquefto ci configlia Salomone di-
cendo ; Con ogni tua diligentia procura di guardarc il cuor tuo, per=
che dalui procedelauita: percioche effendo il cuore principio di tute
telenoftre opere,egli ¢ manifefto, che quale eglifard, talianchora fa-
ranno l'opere che da lui procederanno.  Etnon folamente perque
fta ragione conuiene uigilare fopra queftaguardia:ma anchora fer
1a delicatezza,e fiacchezza incredibile del cuornoftro il quale nonfi
pud efplicare con parole quanto facil fia da fpargere & diftraherlo.
Perche {enza dubbio unadelle gran miferie dell’huomo,é il vedere ca
quanta difficulta fi raccoglie, & con quantafacilita fi {parga,& quanto
e dibifogno che saffatichi per acquiftare un poco di Deuotione : &
quanto facilmente la perde dopd d’hauerla acquiftata. Dicono che il
latte; & anchor alcuni altri cibiyfono tanto delicati, che I'aria balta )
corromperli: & della uiola dicono,cheil freddo & fereno bafta perdi
fcordarla : molto maggior delicatczza é fenza dubbio quella del cuo.
re humano : & minorcaufa é baftante per fcordarlo. Finalmente cofi
come la uifta de gli occhi fiimpedifce con una picéola cofa, & folo un
poco di fiato bafta perappanare & ofcurare unlucidifsimo fpecchio;
coft molto piu piccola cofa, & molto piu minutabafta perannuuolare
la chiarezza del cuor noftro,& ofcurar gliocchi dell’anima,& intorbi.
dare tuttii buoni affetti,& Deuotione.Et per quefto con grandifsimo

appa-
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apparecchio & diligentia conuien uegghiare foprala guardia d'unte-
foro tanto pretiofv, & che tanto facile e da perdere.

Et fe mi domanderaida che fi dege guardare il cuore, dicoche da
duc cofe principalmente conuien guardar(i, da’ vani penfieri, & d’af-
fetti,& pafsiont difordinate. Da quefte due cofe conuien che fia libe-
ro,& netto il cuore doue hada ftanciare lo Spiritofanto. Di maniera,
che ficomei Pittori {sgliono prima nettare & ammanire le tauole, do
ue hanno da dipingere; cofi fi hada netrare & apparecchiare prima
la tausladel cuor noftro oue s'ha da dipingerein effo Pimagine di
Dio, Quefta ¢ quellalimpidezza delle-due tauole che comando Dioa
Moile per (crivere in effe conil fuo deto la legge : per dare ad intende
re;come € neceflario che I'huomo apparecchi, & netti primale due ta
uole dell’anima {ua,che fono Pintelletto,& la uolonta(l'una de’pentie
ri,el'altra de gli affeeti & a petitidifordinati )accioche cofi poﬂE:l quel
detodinino(ch'¢ il Spiritofanto) feriverein effe laSapientia del cielo.

Guardiadunque il feruo di Dio per fe fteffoin quetta parte,perche
quefta dunadelle principali differenze che fia fra 1 buons, & i reiy che
i rei hannoil cuore come una piazza, 6 come una ftrada publica, che
06 fiferra,né di giorno,né di notre.Mail cuore del buono, ¢ quell'hor
to {errato,& quella fonte fuggellata,della quale niuno beue fenon (o=
lo Dio Finalmeateil cuore del buono, & quella lettera del uero Salo-
moneé;laquale guardano con grandifsima diligentia fettanta cauallieri
armati de’ piu forti d'Ifrael 2 § qualitengonole lor fpade nelle mani,&
fono molto deftrial combateere: I'ale 6] cuore del buono; et ¢6 que=
fta diligétiafi guarda:ma peril contrario il cuore del cartino s€come
un uals fenza guardia, & fenza coperchio, il quale fta apparecchiato
perriceuere dentro di fe qual (i vogliaimmonditia, & perquefto ére~
probato & tenuto per fozzone’ commandamenti dellalegge.

Etnon folo de’ penfieriyma molto piudegli afferti,& pafsioni con
uien che filiberi il cuor noftro: perche non ui & cofa che fia piu cau~
fa ditarbarlo, che queltenoftre pafsioni naturali scome fono yamo-
rey0dio, allegrezza, triftezza, timore, fperanza, defiderio , & ira
contutte le alire.  Quefli fono i uenti che turbano quefto mare,
& i puuoli che ofcurano quefto cielo, & il pefo chetira ilnoftro {pi.
rito.al baflo.  Percioche chiaro ¢, che le pafsioni perturbano il
cuore co’ fuoi penfieri, ipargendolo co’ fuoi appetiti, lo prendono
€0’ fuoi affetti, & I'acciecano conle fue perturbationi, & mouimen=
tidifordinati. Onde cofiy come né quelt'occhi di carpe poflono ue-
dere le[telle , né la bellezza del ciclo, quando fanuuolo; cofi mane
<o quefti dell’anima noftra poflono contemplare quella luce eterna;

quando
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quando fono ofcurati con le nuuole & palsioni di quefta uita. Et &
come diceua uno diquei Santi Padri dell'Eremo, che fi come nell’acs
qua chiara (i uede ogni cofa,che ui fia, finola minuta arena che {tinel
fondo, (il chenon (i pud uedere inacqua torbida) cofiI'anima noftra
conofce chiaramente quanto hain e quando fti quieta & ferena:ing
{c imouimentidelle pafsioni I'ofcurano,& intorbidano, non pud ues
derefe fteffa, néaleracofa. Perilche molto fauiamente ci configlia
Santo Agoftino ; che gnardiamo con ogni accuratezza che noncifi
attacchino le ali dell'anima (che (onolifuoi affett & defiderij) nella
pania tenace delleicofe terrene : & che cofi ci impedifcail uoloalle co
fe divine. Cofi fi legge di quefto medefimo Santo, che quantunque
fufle Velcouo,non uolewa intermetterfi ne i negotij delle fabriche del
le Chiefe, né d'alere cofetali: temendofempre che non gli fi allagaffe
perqueftaviail cuore ne i penfieri delle cofe nifibili. :

Et per quelta cagione comendiamo qui tanto la mortificatione &
temperanza delle pafsioni : perd che fenza dubbio non ui € cofa che
cofi potentemente ribatta il cuornoftro,& lo meni dietro di fe, come
qual fiuoglia di quefte pafsioni , & maggiormente quella dell’amore ¢
¢he ¢ come radice di tutte,& coli le mena tutte come radici allirami
dictro di loro. Perchedoueéamor fouerchiodi una cofly, fubito nié
Yabhorrimento della contraria, & defiderio diacquiftarla, & timor di
perderla; & allegrezza quando fta prefente, & triftezza quandolonta
no, & con penficroquando lui teme che gliauenga alcun pericolo, &
{i conturba qu'ando alcunlatratta male : & cofl tinalmente vatuttala

danzadellealtre pafsioni incaminate per‘dou:le mena queﬂs guida.:

H che manifeftamente fignificd il Saluatore quandodifie . “Doue fla it
tuoteforo s ini fla 1l cuor tuo, dando ad intendere che nelle cofe doue
habbiamo poftotuttoil teforo dell'amornoftro , iui (t toeta la nofkral
diligentia & penfieri,con tutto il refto chenafve dal cuore.
Etperquefto fa meftiero, cheil feruo di Dio uada conun conti-
nuo penficro,& tengaal cor fuoun frenosaccioche non gli efca di lgn'c-
€a, né fi lafci menare dalle pafsioni che glifoprauerranno, (e nonfuf4
fero {econdo Dio,& per Dio. Non fi contrifta, {e nondiquelloche
lo fepara da Dio: nonfi rallegra fenon di quello chelo anuicinaa
Dio : nenprendealtro principal penfiero, che ‘di contentare Iddiog
nonuiuc'con altro amore, né timore, ne defiderlo, né (peranza,fenon
foloin lui,d peramor di lui , Quelta € quella Croce;nellaquale fi glo
riaua I"Apoftolo, quando diceua, che tutto il mondo era crucififlo
per lui, & lui pereurto il mondo:ilqual fi-fa; non per morte di cors
pos ma di fpirito, che € per moste dcllamore ditutte le cofe: perche
Gl quando
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quando fente quefto, o (pirito 2 come morto a tutte loro, & uive o
loa Dioj in che folo ticopufts il fuo amore.

Perquefto comandaua Dio nella legge al fommo Sacerdote che
non {epeliffe (uo padre, né fua madre dapoi morti, accioche non (i
imbrattafle, contoccare corpi mortali. Etben (apeua il Signore che
nélauifta,né il toccamento corporale imbractaua gli huomini, ma
Vaftetto del cuore: il quale egliuuole che ftia tanto puro ne’ fuoi ami
cische né manco,con tanta grande occalione,come ¢ morte di padre
& madre, (1aperturbato,

Molto ti parra ftrano, (forfe forella) quefto che ti domandiamo,
Vergogna é per certo tranoi Chriftiani (che ftiamo come arbori pian
tati appreflo al corrente dell'acquadell: gracia , & deifacramenti di-
uini) che ci par molto il domandarcelo, quel che fenza nulla dique-
fto domandauano i Filofofi a’lor difcepoli, non hauendo altro che
il folo lume diragione: FuronoalcuniFilofofi che pretendenano di
far glihuomini heroichi,& diuini & liberi dalle lor pafsioni & affetti,
& hora cimarauigliaremo che qui ci{i domandi un cuor pacifico , &
quizto peralloggiarelddio in effo ?

Ma fe al fine non potrai riufcire con quelta imprela, almeno ti
uarrd quefta dottrina , accioche tu (appi il bianco, doue tu habbi da
indrizzare i tuoi penfieri, & defiderij: perche fe non aggiugnerai di-
rittamente a lui, almeno non uadino tanto male incaminati, come
quelli che caminano (enza (aper douc vanno. Ti feruira anchora
quelto medefimo, accioche non fij del tutto lunatico & mutabile,co-
me alcuni che hannoil cuore come una banderola del tetto, che ad
ogni uento (i uolge. Quefti giamai ftanno d’unatempra, ne tengono
un’cffere , percioche hora fono dimala uoglia, hora allegri, horapa-
cifici, horairatis hora graui, hora leggieri, hora deuoti, hor difflu=

ti; & finalmente tanti colori & figure mutano dentro, quanti acciden’

ti & occafionife gliofferifconodi fuori, 1l Camaléonte ¢ animale
brutto , & riprouato nella legge: & tali & nonmeno fonotutti quelli
che per lui fono figurati, Queflifono quelli, che (i muouono ad ogni
uento :iquali communemente fogliono effere huomini fenza (tabili-
ta, fenza grauitd, fenza pefo,fenza prudentia, {cnza valore,fenza ani-
mo, & forza. Sono leggieri, facili, pulillanimi , incoftanti , mutabi-
li & da queiti non fipoffono alpettare cofe grandi.

Finalmente par che quefti tali fijno indegni del nome d'huomo s
poiche hanno I'animo tanto femintle, & facile, almeno fono quelli
del nome di (aui & giufli: poiche € feritto,cbe’l pazzo € mutabile co-
me la Luna, macheil ginfto é come il Solc, che fta fempre fermoin

Seconda Parte dell'Oratione . B un
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m medclimo effere.

Adunque colui che guardariil cuor fuo da quefte due cofe; cio,
da penficri uani, & pafsioni difordinate, fubito acquiftera quella pace
& purita di cuore, che fecondo i Filofofi é il principal mezo peracqui
ftar lavera Sapienza: fecondo i Santi,& ¢ il fine della uita [piritua-
le; fecondo che diftefamente fi dichiara nella prima Colettione di
Cafsiano .

Finalmente queft'e Pultima difpofitione che fi richiede perla con-
templatione delle cofe dinine, fecondo quelle parole del Salgarores
chedicono: Beati i mondi di cuor s perciocheeffi vederanno 1ddio . Per-
chefi comenellofpecchio puro & netto rifplendono piu chiarii rag.
gi del Sole : cofi medefimamente nell’anima purificata & menda riln
cono piu chiariiraggi delladivinaverita .

1ddio non nolfe,che Dauid anchor che fuffe huomo giufto & fanto,
gli edificafle il tempio doue lui dimoraffe, peréhe era ftato huomo di
guerra: fe non Salomone fuo figlivolo, che haueua da eflere huomo
di pace perdar ad intendere che il cuor pacifico & quieto € il luogo
proprio & conueniente doue habita Dio. Et per quelta medcfima
caufaquando apparue a Helia nel monte, non gliapparue con tempe
{ta, né manco nel terremoto, né manco nel fuoco, f¢ nonin quel foffio

d'aria (erena & bianca, che ¢ il cuore pacifico & ripofato, il quale ¢
tempio uiuo & habitatione di Dio.

La quarta cofa, che aiuta alla Deuetione s & la continug
memoria di Dio.

R E R queftaguardia fopradetta dclcuore, non ui ¢ cofache
I &l piuutil hia come caminar ftmprc nella prefentia di Dio, &
3 _5 hauerlo fempre dinanzi a gliocchi, non folamente nel tem
—  podell'Oratione, main tutti i luoghi & tempi. Perdche
ue ne fono moltiche fono come i fanciulli della fevola , che mentre
fono dinanzi dal lor maeftro, ftanno molto_raccolti, & quieti: ma
ufcendodi 13, nanno doue li mena impeto & liggerezza de’ loro
affetti. Perd non deueil feruo di Dio imitar quefti tali: ma ben de-
ue piutofto procurar di affaticarfi quanto fia pofsibile per conferuarfi

uel calore che caunano del!’Oratione, & continuare quel fanto pen-
1ero,che hebbero ; perche quefta continuatione éla cofa, che pizin
breue fafalirc alla cima della perfettione : ma d’altra maniera tutta
la uita fi paffain teflere, & difteffere, fenza mai uenir a un fine dico~

faniuna, i
Quefta

"
&
-
[
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- Queftaé quellafelice unione dello fpirito noftro con Diotla qua-
le procuracono,& [timaronotanto i Santi, che la teneuano per l'ulti-
mo fine di turti i loro effercitii . Quefta ¢ quella che D2uid moftra,
che teneua, quando tante uolte replica ne' fuei Sulmi , che pextaua
fempre il Signore dinanzia gli occhi fuoi, & che penfaualempre nel-
la fua fantalegge, & che tencua fempre nella bocea le fuelaudi. Si
che quantunque egli fulle Re, & occupato in molti negotij G di pace,
come di guerra, con tutto quefto in mezo di tanti pentieri flaua quie-
to: & in tanke moltitudine di negotij, & feruitoris ftaua folo con Dio.

Perd queftamedefimaprefentia, & memoria del noftro Signore,
tu dewi procurare hauer fempre ; perilche ti giouera confiderare, che
inuero lui fta prefente in tutti i luoghi; non folo per potentia & per

, prefcutia, ma anchora per effentia. 1l Re fldin tuttoil fuo Regno per
potentia, & nelfuo palazzo per prefintia,ma per effentiay non 4 in
piu luoghi, che doue tiene il fuo corpo . Ma Iddio fa in tutri luoghi
con tutte quefte maniere fopradette:ilquale oltre la fede proua chia
ramente per quefta ragione ; cioé, Perche Iddio ¢ quello che da I'ef
fere & lauita a tutte le cofe,& il principio,& caufa di tutte quelle. Et
poilacaufa ¢é neceflarios che fHa unita co’l fuo effetto, o per fe fte(-
fa, & peralcunauir & influentia (ua : feguespoiche Dio ¢ caufa del-
Vefer di tutte le cofe, che lui fti unito con tutte quelle ; dando lo-
ro l'effere, che tengono, & quefto non per alcuna uired, © influentia
fua; ma pec fe medefimo. Perche in Dio non fi troua quelta diftin-
tione di colt, che é nelle creature perche tutto quello che ¢ in Dio ¢
di Dio,& per quefto douunque fiuncle, che fia alcuna cofadi lui, fta
tatto lui,

Et perche I'eflere delle cofe, & la piu intima, che ui ¢ in cﬂ'e,ﬁ:gue
che egli 44 piudentro diefle,che cfle ftiano dentro di fe medeGme. Ex
pero chetanto & portar fempre dauantia gli occhi, quel cheportate
nelle fue bracciar & ti foftenta co’ fuoi piedi¢& tiregge conla fua pro
nidenza?& ?'uollo finalmente,in chi, & per chiuiui,& fei? Fa poi coto
che eglifta empre afsiftente all'anima ta come creatore & gouerna=
toresche la conferva nell’effere che tiene, & non cotéto con I'afsiftere
come creatore & cdlernatorealsifte medelimamente come giultifica
tore dando la gratia;& amore, & molte fante infpirationi & defiderij.

Quefto fia poi teftimonio di tatta la uica tua, quelto il compa-
gno deleuo pellegrinaggio, a quefto da parte de’ tuoi negotiiy a lui i
raccomanda in tutti i twoi pericoli : coneflo parla frail fonno dinot-
te; & con lui {uegliati, quando ti leverai dj giorno.  Alcune uolte
lo guarderai come Dio beatificato con gli Angeli nel cielo: & altre

2 uolte
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uolte comehuomo mortale conuerfando con gli huomininella ter-
ra, una uolta nel feno del Padre : un'altra nelle braccia della Madres
una uolta camina con effo in Egitto , un'altra accompagnalonell Ora
tione dell’horto :un'altra feguitalo fin’al monte Caluario, & mainon
lo abbandonare nella croce. Quando ti porrai afedere a tauola,la
falfa del tao mangiare, fiail fuo fele & aceto, & i bicchieri, doue hai
da beuere, fiala fonte del fuo pretiofo coftato. Quando anderai
a dormire, imaginati cheil letto é la fantacroce, & 1 guanciale la
coronadi fpine: & quando ti ueftirai, o {poglicrai, penfa con quan-
taignominia, lo fpogliarono & veftirono’ nella fua pafsione. Que-
fto ¢ infua maniera feguire 'Agnello’con quelle fante Vergini in
qual fiuoglia parte che uada: & di queftamaniera potrai effcre Di-
feepolo diCuRr 1 sTO, & andar fempreinfua compagnia.. Intutti
quelti parla fempre con eflo con parole humili, & piecned’amore:per-
che cofi nuole effer trattavo.colui, che perla grandezza della fua
Maefti douercbbe effer temuto, & perlafua bonta cffere amato,
Etbenche fufti occupato inalcuna opera manuale,din alcun’al -
tro negotio, non per quelto dei lafciare del ttto quefto effercitio,
percheil Signore diede quefta habilitd al cuor noftro, che poffainun
punto conuertirli a lui ;anchor chel corpo ftiaoccupato in opere
efteriori. Dimanierachefi come una donzella, che 'ftialavorando
dinanzi a una Regina, fenza perdere punto del fuo lavoro, fla con
una grauitd &raccoglimentointeriore & efteriore davanti della fua
Signora, {enza che una occupatione impedifia l'alera:coli pud fta-
reil cuor noftro con debita riverenza’ & attentione dinanzi a quella
Macfta che empie il cielo & la terra,fenza che per cffe perda punto di
uel che ta.

Etnon folo quando fi faalcuna cola manuale, ma medelimamen-
te quando 'huomo patla, ftudia, & negotia, pudhaver molee uolte
il cuore a quel che fa; & entrar dentroil tempio del cuor fuo ad
adorarc Iddio, & uflcire d'ini a quel che ricereano 1 negotii , & tor-
narfene fubit) leggiermente a Dio. Infiguradiquello che fi feri-
‘ue di quei {anti animaliche nidde Ezechiel, che andavano & ritor-
nanano afimilitudine di un lampo rifplendente : per dare ad intende.
re la leggierczza, c6 che gli huomini giufti hanno da ritornare a Dio,
quando peralcuna pietofa occalione efcono dal fecreto del loro rac-
coglimentoa foccorrere il profsimo. Etfel'huomoalcunauoltatar-
daffe, & fi fcordaffe di ritornare, di fubito (i deuc pungere con glifpe
foni dell'attentione & diligenza , uoltandole redini del cuore a Dio,

Sal.114. dicendo co'l Profcta : Ritorna anima mia al tuo ripofo : poiche il Si-

gnore
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Znore t'ha fatto tanto bene .}

Queltadiligentia {opradetta,é d'ineftimabile utilitd, non folamen-
te per laguardia delcuore; ma etiandio per il buono reggimento &
gouceno dituttaia vitz.nPerche perquefta uia 'huomo porta fems
pre dimanzi da feuno come giudice & reltimonio di tutco quello che
fi & dice : & sforzafi per andare con un continuo timore & diligen-
tia dinon faricolu; con che offenda gli occhi di quel Signore chelo

fta fempre gudrdandoz& cofis’affatica per fare tutte le cofe ¢6 quel

pefo &mifurache fi contiien fare.  Di quinafte una delle principali
differentie cheéfrai perfete & gli impertetti, perche licomei perfet
titengono il cuorraccolto, cofi portanoil corpo & ﬁ:nnr{lenti: ma gli
imperfettl; ficomeuanno fecchid leggieri di dentroscofi medefima-
meate danno difuori s perche chiaro € che fi come I'ombraui al paf-
fo delcorpo,&ifa tuttis medelimi motiuis cofi 'huomo cfteriore ¢ co-
meun’ombradell'interiore, & cofli na {fempre comelui.

Laquinta cofa che aiuta alla Deuotione, ¢ il brene vfo deliOratione, che fi
. deue fare in tutti i lnoghi & tempi.

re quelto documento fopradetto: perd per mancamento di
“quefto € molro gran rimedio ulare in tutti i tempi, & luoghi
quelle breui Orationi, che dice Sant’Agoltino, che ufauano i Padri
d Egitto per mezo delle loro occupationi; per non lafiare raffreddaa
reil calore della Dewotione. Dimodo che fi come quelli che habi-
tanoneliv r gioni frigide procuranodi (fare tutto il giorno ferrati, &
guardati'dal freddo nelle Ioro ftuffe, St cameres ma quelli che ng poft
fono far quefto,almeno procurino perappreffarfi (peflo al fuoco,per
pigliar dild un poco dicaldo,& fubito tornare al loro officio : cofi me
defimanente douerebbe fare il feruo di Dio, poiche uiue in quefta
milerabil regione del mondo : doue & tanto raffreddata la caritd
quanto € accelala malitia. Ec perquefto fi pud tener felice colui che
puo {tare del continuo in quella ftuffa che fignificod il Profeta quan-
do diffe, Eglifard come 'huomo che fi guarda dal uento, & {1 na-
{conde dalla tempefta. Ma chi non pud far quelto, almeno ua-
da & uenga molee ucite a quel fuoco divino per diffenderfi da’ uena
tiy & ghiacci terribili della frigidifsima regione di quefto mondo .
A quelto fervono.quefte breui Oration; che per quelto (i chiama-
Ro iaculatorie, perche fon came dardi amorofi che filanciano con
Seconda Parte dell'Oratione . B 3 pre-

' \4 O vro felicefarebbe colui che potefle interamente guarda
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prcftezza al cuor di Dio: con le qualifi defta 'anima, & faccende af-
{ai piu nel fuoamore. Per quefto feruono fommamente molu verfi di
Dauid, 1 quali 'huomo deue hauer ﬁ:mprc alle mani,accioche per cfsi
fi pofiaalzare a Dio : non fempre d’'una manicra (‘accioche non pigli
fattidio conle medelime parole) ma con turea quellauarictd di affetei
cherifueglialo Spiritofanto nell'anima fua: perche per turto trouer
¥d parole conuenientiin quelle woci celeftiali. Et conforme a quelioy
alcune uolte potrd alzare il cuore con gli affetei di penitentia, & d fi-
derio del perdono de’ fuoi peceati, conquelle parole che dicono . Ri-
Muouiy 0 Signore,la faccia tua da’ miei peccati;& perdonami tutte le mie
Maluagita . Crea in me il cuor mondo Iddio, et rinuoua nelle mie uifcere
#n [piritorerto. Vn'altra uolta potrd dire conaffetto di ringratiaméro,
Benedici anima mia il Signore & non ti {tordare de’ fuoi benificii , ete.
Vn'alcrauolta conaffetro di Caritd & d’amore,potrd dire? fo tiamo §i
gnore fortexZa mia : il Signov é mia fermezga y & mio refugio, & mio i
beratore.Dio mio aiutor mio, [perard in lui. St come il cerno defidera la /‘au
te dell acqua,cofi défidera ' animamia teSignore. Lemie lacrimemi furo
no pane di notte & di giorno, mentre diceuano all'anima mia, doue fia lo
Diotuo? Vnaltra uolta con accefo deliderio diquella eterna felici-
td potrai dire . O quantoamabili fono le tue flanze Signore Iddio delle
virtn :defidera & vienmeno l'anima mia contemplando & defidevando i
palazzi delSignove. A quelto propofito fcrine .Girolamo inuna Epi
ftola, che replicanano 1 padrid'Egitto quel uerfo del medefimo Pro.
feta, chedice : Chimidara le ale come ba la colomba, & volers & ripo-
fero ¢ Va'alira uoltafinalmenteycon recogniticnedella propria mife-
ria:& defiderio della Diuina gratia, potrar dire. Inchina Signore le tue
orecchie & odi I Oration mia: perche io fon ponero & mendico . Per que
fto medelimo propofito é molto lodato nelle Colettioni di Calsiano
queluerfo che dice . Signore 1ddio attendi al mio aiuto: Signore non tar-
dare ad aintarmi.

Parimente i tempi, & iluoghi, & i ncgocij che trattiamo, & le co-
{e che udiamo & uediamo cldaranno occafione di poter leuare il cuo=
re a Dio con altramaniera d’affetti, che delle medefime cofe fi lena-
no; perche quello, che ueramente ama Iddio, intutte le cofeuede Id-
dio, & tutro gli pare che Pinuiti al foo amore :La mattina il canto

de gliuecelli, nellanotte il filentio & la fua ferenitd ; ¢’ inuitano a lau-

darlo, Quandomangiamo, la gratia che ne fa in darci da poterci fa.
tiare : quando cideftiamo ,la gratia che ci ha fatto in darci fonnori-
pofato. Labeltd del Sole , & delleftelle, & deicampi cihada rap-
prefentare la beltd & prouidentia del Creatorey & le miferie,& traua.

gli
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gli che uediamonell'alere creature, la oratia che ci fa in liberarci da
effe . Quando I'horivolo fuonal’hore, ﬁa bene checiricordiamo del-
I'hora della noftra morte, & di quellanella quale Dio medelimamen
te mori pernoi : & che diciamo quelle parole che ci infegna.unde-
uoto padre, dicendo ; Benedetto fia 1'hora nellaquale il mio Signor
Gissv Curisro nacque& mori per me . San Girolamo in una
Epiftolaconfiglia chein tuttii pafsi & uiaggiche facciamoyci facciaw
mofopradinot il fegno dellacroce. 11 quale € anchor molto piu ne=
ceflario quando (oprauiene alcuna tentatione per cacciar prefto qual
fiuoglia cattiuo penficro del cuore. Cofi parimente quando entria«
moin alcun negotio d’onde ci ha dauenire alcuno incontro,d alcuna
auoua occafione di pericolo,ci conuien prima fortificarci con larmi
dellOratione : come quando andiamo fuor dicala; quando andiamo
a trateare con alcuna perfona contentiofa, & fopra alcun negotio im-
portante, & quando andiamo a mangiare in compagniad’altri, doue
fon pericoli per I'una parte della gola, & per I'altra di fciogliere la
lingua co’l ualore del ciboin fouerchi ragionamenti. Per quefte &
altre imili facende € gran riparo I'Oratione . D1 quelta maniera tut-
te le cofe ci faranno motiui per trattar fempre con Dio: & di tutte ca-
uaremo frutto, & pigliaremo occalione per [tar fempre inOratione.
Quelto é quel perpetuo eflercitio al quale c’'inmita I'Apoftolo quan-
dodice. Procurate fratelli di andar Jempre parlando dentro di voi feffi
con Salmi & Hinni & Cantici [pirituali 5 cantando & lpdando nel cuor
voftro Iddio ; & rendendogli gratie in nome di Cur 1810 per tutti i
fuoi beneficij .

Quefto effercitio aiuta grandemente (i alla Deuotione come ane
chora perraccorreil cuore: perche queftoé come guardarla calajaca
cioche non u’entri altro foreftiero che Iddio » ad occupare la ftantia,
Et quefto tlteflo ferue per conferuare il caldodella Deuotione : don-
denafce,che quelliyche uanno con quefta confideratione, fi raccolga-
no piu facilmente altempo dell’Oratione, perche di gia (on’andati al
mezo del uiaggio,per haueril cuore raccolto,& deuoto, Perche don-
de penfi che nafca che unoin approffandofi al’Oratione {ubito § ri-
fealda,& alerial fin di molto tempo & fatica a pena poffono quietare
il cuore ¢ Lacaufa communemente fi é,che gli uni tengonoil cuore
caldo& raccolto con I'ufo di quelta brewe Oratione :ma gli aleri lo
lafciano del tutto rafreddare conla domenticanza di Dios perilche gli
uni firifcaldano prefto, & glialtritardi . Et per quefto uediamo,che
ficome un fornaio dopd I'hauer {caldato la prima wolta il fornola
mattina, ud mantenendo il calore d’horain hora con alcunalegna,aca

B 4 sioche
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cioche ficonferui quel caldo (perche fe del tatto Io lafciaffero rafred-
dare,farebbe meftiero molto tempo & tranaglio perritornarlo caldo)
coli parimente conuien che s’affatichino gli amatori della Deuotio-
ne per confernar fempre ne’ cuori loro quefto caldo diuino,fe non uo
gliono pigliar trauaglio dinuouo per accenderlo ogniuolta che uan
noalla Oratione. Percioche laDeuotione ne’ cuori noftri & conieil
caldo nell’acqua; ouero nel ferro: il qual naturalmente ¢ freddo, &
accidentalmente caldo:& per quefto leuandolo dal fuoco, che 1 feal
da,torna fubitoalla fua natural conditione. Et pero colui cheunol re-
nerlo fempre caldo,é dibifogno che lo tenga fempre dentro 1a forna-
ce,ouero che Paccoftifpeffo a effa;accioche cofifivenga a mantenete
quelto caldo efterno : & queftamedefima diligentia fa meftiero dite
nere fempre co'l cuornoltro .

La [eftacofa che aiuta alla Denotione s & il leggerei libri

stk denoti & tili.

Iv T A parimente per quefta medelima guardia & purin de
cuore, la Lettione deuota de’ libri fpiritaalis petche (come
dice San Bernardo) il cuor noftro € come un molino che
mai fi ferma,& fempre frange quello che getrano dentro,fe

€ grano, grano : & fe € orzo, orzo. Et per quefto conuvien occupar-
loconla Lettionede 1 librifacri, perche quando egh hauera dapen-
fare in alcuna cola, penfi inquello conchelo teniamo ocaipato . Et
per quefto San Girelamo comendatzntolal ettione della Scrittura
Santa in tutte le fue Epiftale, & fpetialmentein quella ch’egli forif:
fe alla Vergine Demetria, doue che al principio della lettera dice
cosi : Vna cofa tiuoglio configliare Verginedi Currsro; & repli-
caretante & tantc uolte 1 & € da fapere; che deui occupar fempre il
cuortao nell’amore & ftudio della facra Serittura, & non permertere
che nella buona terra del tuo petto i femini cattivo feme . Et al fine
della medefima lettera torna bn'altra uolta a raccomandargli quefto
medcfimo configlio dicendo : Voglio accompagnare il fine co’l prin -
cipio : perche non mi contento d'haverti ammonito di quefto una uol
ta. Amalefcritture Sacre, &amerd te laSapientiardate advefle, &
te guardaranno: abbraciale ;& honoreranno te. Che
fia utile ; & tale ha' da eflere quefta Lettione ,
- digia G dichiardalfuo pro-
prioluogos :
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Lafettima cofa che ainta alla Deuotione,d la guardiadei fentimenti.

P ERr queftamede(ima guardia del cuore giouerd mede{imamen-

te moltola guardia de” fentimenti ; perche quelti fono come le
portedelia cietd, per doueturtele cofe efcono & entrano,
quefto tenendo le porte con buona cultodia Rari ficuro tuteo il rc=
ftante. Perquefto dunque conuien porre una guardiane gliocchi, &
un’altranelle orecchie,& un’altra aella boccea, perche per quefte por
te entrano, & clcono tutce le mercantiey & cofe del monido dentro
dell'animanoftra . Dimaniera che Phuomo deuoto ha da cflere (or-
do,& cicco,& muto, (comediceuano quei Santi Padri d’Egitto) per=
cheferrate le portedi quefti {entimenti; itia fempre T'anima fua mon-
da&apparecohiata petla contemplatione delle cole divine .
~»Evperchealeund uolea I'huoimo é forzato udire, & uedere molee
cofe, che potrebbono effer caufa di diftraherlo, per quefto deueaffa-
ticarfi'pervdirle come cofeelterne, di tal modo che effe non fe gliat-
tacchino al enore s Di forte cheil feruo di Dio hada tenere il cuore co
me un muro {odo,ouero come una naue ben ordi nata & impego!am:
cheuenendoalei le acque fiibito le ributta, & e laf-ia correrc perdi
fopra, fenza poter penctrare dentro diquella. Et forfe in figura di
quefto comandd Iddio a Noé che fornifse & impegolaffe molto bene
Farcaper tuttele partisperche cofi conuiene che ftia I'arca del cuor
noftro, accioche in mezo delle acque , & del diluuio tempeltolodi
queflto fecolo; effa (Hiain queldidentro molto afciurta,& ficura.Quel
It che di queftamaniera guardano il cuor fuo ftanno fem pre pacifici,
raccolti; & deuoti: ma quelliche aprono le porte a tuttituenti , & fi
lafciano pigliare dalle affectioni & negotij del mondo,dipoilouengo
noapagare al tempo dell Orationejconla guerra,& moleftiade’ pen
fieri che cofilo circondano.Et auviene 2 quefti tali; come a quelliche
uanno a parlare conalcuno gran Signore,conlo ftomaco picno dici-
bi grofsi che nel piu'bello del negotiare ributtano fporcamente quel
lo che hanno magiato. Et cofi auuienc a quedtiy cheal miglior termpo
che ftanno in Oratione parlando conDio,le ddiui il totfo dellaglio &
‘eipolle d'Egiteo uog'i direyde’ penfieri’ & negotijidel mondo,de’
‘qualibanno tanto pieno il ¢uor lovo ., pelit SR &
Quetitali nonafpettino di far. frutro! nelleffercitis
mentoz perche a queltiappartiene quella- maladitvion
ca che dice.
ftoro fi co

& per

del raccogli-

edel Pavdar-

Tu ti [pargefli come Uacqua néerefierai.  Perche co-

me portano il cuore cofi fparfo & i fentimentiper le cof e
t elteriori,
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cfteriori,tanto meno crelcono di dentro,quanto piu fi {pargono per di
fuori: & ranto mancoacquiltano delle confulationi divine, quanto
piu uanno fparfi per la terra d’ Egitto,cercando paglia.

Quefti fono quelli che vanno uedendo i fontuofi edificii delle cit-
ta,delle chiefe,& delle cafe, & altre cofe fimili: & finalmen:e quelliy
che procurano di uedere cofe belle,& udire cole nuoue : cofi rirprna=
no a cafa loro conil cuore pieno di uento,& uuoto di deuotione. Et
quelli,che vanno in quefti pafsi,fi come fono inftabili & nagabadi nel
I'anima,cofi parimente fono nel corpo: perche a pena poffono ftar fer
mi in un luogo,anzi difcorrono & uanno da una uana parteall'aleraz
& quando non hanno doue andare;uanno per doue gli mena il uento,
a cercare [e trouanoalcuna recreatione di fuora, perche hanno perfo
la uera recreatione didentro. Etmolte uolte accadeschein quelti pal’
fi & uiaggi fimiliil demonio gli mena,come Dina in alcune dishone-
fto loco,doue uengono a perdere non folamente la deuotione, & rac-
coglimento,mactiandio la caftitd & I'innocentia. E* adunque di bifo-

no fchivare tutti quefti fpargimenti,accioche raccolte inuno tutte le
?orze dell’anima noftra, habbiamo piu uigore & uirti per cercare il
fommo bene,poi che ¢ (critto,che quandoil Sighore edificarad Gieru-
falem aiuterd inuno lo fpargimento in1fracl.

Ma tratutti quefti fentimenti efteriori conuiene fpetialmente met
ter guardiaallalingua: perche (come dice San Bernardo) é uno iftru
mento molto apparecchiato per {pargere per efcail cuore. E* cofain
ucroda notare,ueder quito per quefto difpare,& fvanifce turtoil fu-
go della deuotione inaprendo la bocca a parlare (ouerchio, anchora
che fiain cofe buone.Perilche(dice un Dottore)che i come lacque
odorifere (e ftanno in qualche vafo aperto,fubito perdona tutta quel-
la foauitd & acutezza del loro odore : cofi parimente 'unguento pre
tiofo della deuotione perdetuttala fua vic, & efficaciayquado la boc
caé {ciolta,che € quando la lingua filafcia parlare troppo.Per cio dun
queti conuienc tener {empre labocca ferrata: & fe alcunauoltati fa-
rd forzaufcire a parlare,d negotiare,ritorna quito piu prefto tu puoi
con la colomba all’'arca,accio che né perifca nel diluuio delle parole.

Et quantunque fia neceflaria quefta moderatione ; molto piucalle
donne,che a gli huomini,& particolarmente alle donzellesil cui deco
ro ¢ la uergogna;& il filentio, guardiadella caftitd. Le quali auifa San
to Ambruogio con quefte parole. Guarda vergine il tuo camino,ac-
cioche non difuari per la tua lingua,perche molte uolte le buone pa-
role fono tenute per peceato nelle verginis

Qttana
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Ottana cofa che aiuta alla Deuotione, & la folitudine.

S\ E R queftamedefima guardiade’ fentimenti, & del cuore
=do  aiuta molto la folitudine elteriore s ficome lo {criue S. Bo.
A __:9{ nauentura ad una religiofa con quelte parole:Perla contem

: platione delle cole diuine giouamolto la olitudine: perche
non fi pud attender bene all'Oratione doue ¢ ftrepito, & difturbo di
fuora, & a pena pud uedere & udire huomo molte cofe ch’eglinon
perdaalquanto della purita & intepidita del cuore ; Et perquefto pra
cura diftar fempre nel deferto con Cur 1 5T 0:quefto & che quan.
todia pofsibile tallontanidallealtre compagnie ; & fti fola,fe defide-
riuedere Iddio, & fartiunamedefima cofa con effo. Fuggi turte le
prattiche & conuerfationi, & {petialmente quella diperfone pertina-
ci« Non cercare nuoueamicitie, & deuotioni, né empire gli occhi,né
gli orecchidelle figure uane del mondo; & finalmente fuggi datutti
quelli che poflono perturbarela quiete dell’anima, come un mortal
ueleno. Perche non fenza caufa i Santi Padri lafciauano il mondo, &
fe ne andauano al deferto, & s'alcondeunano ne i piu remoti luoghi
d’efsi per darfialla contemplatione delle cofe Divine .

Et perche piu ti confermi in quefto, & di quel che fopra ¢id dice 5.
Bernardo : Se tu fratello {ei gid toccato dalle infpirationi dello Spiri-
tofanto, & t'affatichi con accefo defiderio per far F'anima tuafpofa
di Curr1sro;pontiafedere co'l Profeta nella folitudine poichedi
giati (eileuato fopra te fteflo defiderando d’effere una cofa co’l Signo
rede gli Angeli. Nonti pare che ¢ fopra di te appreffarti a Dio, &
fartiuno fpirito con eflo ? Siedi adunque infolitudine, comela torto-
12, & non habbi che ucdere con la compagnia de gli huomini,anziaf.
faticati per dimenticartiil tuo popolo, & la cafa del Padre tuo, accid
cheil Re defideri latuabellezza. O anima fanta procuradi ftar fem-
pre fola:accioche cofi tu ftia piu guardata per quello che tra tuteele
cofe {olo tu eleggefti. Fu gida’ luoghi publici, fuggianchora da’
tuoi domeftict & familiari: éoﬂati da gliamici & da’ nimici y & an-
chor da’ medefiini che ti feruono .

Non ai chehai uno fpofo ucrgognofo,
tiadellafua prefentia,in prefentia d’aleri ¢ Scoftas adunque dalle com
pagnie; & {coftatinon conilcorpofolo, ma con I'animo anchora, &
conla intentione, & con la Deuotione,. Perche Dio & {pirito & non
corpo,& perqueltonuole fpirituale (olitudine, & non corporale; ans
chor che lacorporale ai {uoitempi ¢ utile,quando s'apprefla 'hora

d:ll'Ora.-:

il qualcnon tivorrd fargra
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dell'oratione. Et un poco piua baflo tornaa direil medefimo Ginto.
Solo ftarai, fe non haurai penfieri volgari,& comunis fe non delidere-
rai i beni prefenti; (e {prezzeraile cofe delle quali il mondo i mara-
wiglia,& ti verra in faftidio quel che defideri sle ti allontanerai dalle
contefes; fe non farai cafo della perdita & danno temporale ; fe pon ti
ricorderai delle ingiurie : perilche fhando d'altra maniera, anchor chi

tu {tia folo conil corpo, noniftaraiin tero folo. Vedi ‘dunque come
puoiftar (olo fratant, & accompagnato anchor chelfulo? Siichie fole
puoi ltare fra la compagniade glihuomini:& per quefto guardati di
nonefler curiofo inquificore dellanitadi nifluno,né giudice temeta~
rio. Fin qui fono parole di San Bernardos. 1 3

Et conformea quefto 'huomodeuoto cerchid ami la folitudines,
non{olamente la interiore;maanchora Pefteriore,poiche¢hiaro'é chie
Punaaiuta I'altra .« Scrinc(i dell’ Abbate Arfenio che udi unauoce dal
cielo,che gli diffe: Arlenio foggiytaci, e ripofa. Faccia dunque ¢énto
che medelimamente fia detta a lui quefta noce: & cofi procuri di fug-
gire tutte le forti di compagnie,e conuerfationi,pratiche, compimen
ti; & unifitationi;anchor che fiano d’amici;& parenti,( fe né fuffe quan
do la caritd,0 la necefsita lo ricerca.) Dilettifi I'huomo di ftar fempre

ulo,a mormorar con (eco,& far uita feco; & cofi la fara con Diosche
¢amatore della folitudine. :

Etnon tengaaleuno quefta maniera di vita per malinconica, e tri-
fta; anzi ¢ tanto pinallegra & diletteuole quanto € piu dolce la’coms
pagnia di Dio,che quella de glihuomini. Perla qual cofa dice S. Gi=
rolamo : Penfino gli aleri quello che nogliano perche ciaflcuno ha il
fuo gufto:na di me uisd dire,che la cirta m’é prigione,& la folitudi-
ne paradifo.Che pitt paradifo pud effereinquefta peregrinatione che
quel che promette Iddio all'anima dewota, % rizicata per Ofea dicens
do. Io ledaro latte co'l mio petto, & lacondurid alla. folitudine. & le par-
bero mel [uo cuorecofe di gran foauita, & contentexZa : & la darb al fuo
nignainolo del medefimo, & della nalle di Achor,che le apra il camino del-
la (peranza ; & quini cantera fecondo che cantaua ne’ giorni della fiua fan
cinliez2a, & nel tempo ch'ufti della terra d Egitto. Che canzoni fon que
fte, fuor che leallegrezze & laudi dell’anima nalorofa ufcita del mons
do;& che di giaua crelcendo nellamore & cognitionedel {uo Crea-
tore;chee il tempo della giouentu {pirituale,quando ¢ pit uchemente
& pivimpetuofo 'amore? Pero quefti cantici fi cantano nella folitus
dine,& nella ualle di Achor,che vuol dire conturbationi,(per la quale
€lignificata I'humiltd della contritione) & quivi ¢ doue prima s’apro=
moall'anima i uiaggi della fperanza, & douc riceue il perdono della
colpa;
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colpa, & doue ¢ ella canta & lauda il fuo creatore;perche contito po
tente & pictolamino gliperdond , & caud del mondo. Quefltoéil

uiderdone, con che pagail noftro Signoreai fuoi il travaglio della
folitudine,

Etnon [blo per la Deuotione ; ma generalmente per tutte le virta
aiuta fortemente quefta olitudine : perche tronca tuttele occafioni
de’peccati, che fi fogliono trouare frale compagnie: & fpecialmente
quclle della lingua, che fon quafi infiniti ;

; per doue con molta ragione
conliglia Sencca che cerchila folitudine quello che vuol guardare
Vinnocenza,

Lanona cofa che aiuta alla Deuotione, fonoi tempiy & le hore
deputate per effa.

Vr1e quette cofeschefin quihabbiamo dette principalmente
Tﬁ:mono perla guardia del cuore,la qualenonfolo aiuta alla pu-

ritd dell'Oratione, ma generalmente a tutte le virti, Ma quelte
che diremo al prefente, feruono pitida prefloa quefta medefima De-
wotione,che qui cerchiamo . Tralequalifardla primayche 'huomo
deuoto habbia ogni giorno i fuoi tempi, & hore deputate perandare
all'oratione, & trattare & conuerfare iuiun pocoda foloi {olocon
Dio.Cofi ufaua il profeta Danicl,del qual dice la Scrittura, che treuol
te il giorno pofto inginocchione,& apertele fineftre del fuo palazzo
verlola parte di Gierufalem, facevaoratione i Dio. Cofi panmente
faceua il fanto Re Dauid,il quale fi levaua fula meza notee & follecita
ua la mattina d laudare & contemplare Iddio, come il medefimo con-
feflainmolti Salmi. Etinuno d'efsi dice che fi ritiraua fette volte il
giorno i laadare 1ddio, per doue la Chiefa prefe occafione di fegnare
lefette hore canoniche per laudare & inuocare in efle ilnome di Dio.
San Luca [crivedi que’ primi fideli che hebbe l1a chiefa ,che turtala
mattina perfeucrauano nel tempio in oratione, & al tardi tornauano
alle lor cafe doue riceuenano la facra Communione cdallegro cuore,
& cosi andauano pieni della confolatione dello Spirito Santo. Et
diquelliche 3 quefti fucceflero ferive Plinio all' Imperatore Traia-
no, che erauna gente <he uiveva fenza vitio & fenza offender niue
no, & chenon haveva altro peccato fe non che (i lenaua molto per
tempo & cantaua hynni & laudi in honore d’un huomo chiamato
CHuR 18 T0,che eraftato crucififso in Paleftina. Et generalmen-
te fi {crive di tuttii Santi,chela maggior parte delle vigilie della
notte {pendenano in cffercitij (pirituali de orationi;lettioni,& contem

plationi,

Dan.6.

Sal. 118,

Alta,
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plationi, adempiédoil Salmo che dice ' La notte alz ate le vofire mani
cofe fante, & benedite il Signore:Et (opra tutti quetti cilem pi,del medes
fimo Saulatore, & Sigaor noliro feruono gli Euvangelifti, che confu-
maua il giorno in far miracoli, & caminare per diverfi luogi predican
do,& lanotte uegghiaua & perfeueranain Qratione,

Il che non {olo appartienc a i religiofi, & rcligiofe (come fi penfa
alcuno)mavi fidebbono affaticare tuttiquelli che da douero defide-
rano diaggradire a Dio,& caminare alla pertettione,

Cofi céligliaS. Girolamo una nobil fignora chiamata Celantia,in una
Epiltola {ua con quefte parole: Dital manicra uoglio che tu habbj
penficroalla cafatua,che medefimaméta tu dia all’anima il fuo tempo
per fare Oratione & raccorfi in {elteffa. Et per quefto fara che Liabbi al
cuno oratorio,o0 luogo fecretoyche fia un pocoappartatodalrumore &
ftrepito della famiglia, al quale tuti debbi ritirare comea un porto
‘quieto & libero dallatempefta dei penfieri,& negotijdel fecolo, nel
qual tunon fentialtra cofayche Lettione della Scrictura facra, & atten-
ta Oratione, & Meditatione profonda delle cofe future , accioche con
uelta fanta occupatione tu poffa ricompenfare tuttéle occupationi
gc glialtri tempi & negotij.Etnondico quelto per fepararti dacuoiy
anzi perche iui tuimpari, & che tu fappidi che modo t'habbi da go-
uernare con effi. Et fetu me dimandarai quante uolce il glornoti de-
uiritirare per quelto,io non ti {aprd dare regola certayperche tuttind
hanno una medefima oportunita di tempiy, & apparecchi. Matutta.

uia ti dei ricordare che fono molto commendati nella legge , quei

due Sacrificij principali d'ogni giorno.cioé quel della mattina & della
fera; i quali deue offerire {piritualmente ogni fidel chriftiano , ritiran-
dofiin quelto medefimo tempo, perlaudare & inuccareineffiil no-
me del Signore. Dimodao che fi come diamo a quefto corpo il fuo ¢i-
bo due volteil giorno, che fono difinare & cena , cofi parimente & ra-
gione che lo diamo all’anima noftra, poiche efla non édi minor di-
goitd cheil noftro corpo: perche I'habbiamo da buttare in oblio, ne
manco ha minornece(citd di quefto mantenimento,fe non foffe mag-
giore.Perche (i come il corpo ha dibifogno del fuo pafto ordinario &
mantenimento, perche il calore naturale confuma fempre la foftan-
tia dell’huomo ; & per quefto conuicn che fi ripari per vna parte quel
che fi confuma perl'altras cofil’anima haun altre caldo peftilenuale
(che ¢ la cupidita& mala inclinatione del noftro appetito ) che fem-
pre ¢ inclinato al male,& ci confuma tutto il buono, & per quefto con
wieneyche i ripari con la Deuotione d'ogni giorno, quel che con que-
{to dannofo calore fempre fi confuma.

Cofi

Py
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Cofi parimente (appiamo gid, chie la natura humana reftd peril pec
catotanto mal trattata & tanto inclinata alle cofe terrene,che fempre
tirano afe come diceil Sauio 1 1l corpo,che fi corrompe , aggraua | ani-
ma & latrabe dietro a fe, & quefla fanza tervenaabbatte il [entimento,
che penfamolre cofe. Ecper quelto i come quelliyche hanno in cufto-
dia un’horivolo, fogliono comanemerite duc volteil giomo tirare i
contrapefiinaliosperche effi proprij vanno caminando a pocoa poco
abaffo, cofifono quelli che uogliono tenerc 'animaloro ben retta
& acconcinsiqualihanno dibifogno almanco quette due volte il gior
no fare andare i contrapefiin alto,poichela mifera natura tien tanta
diligentia d'inchinarli fempreal baffo.

O quanto manifeftamente ueggono quefto ognigiorno quelli,che
fi dannoall Oratione ¢ Quante volee pare all'huomo finita ' Oratione
delamatting, che'hi digiail contrape(s dell’horiuolo falito al Cielo,
& chelafuha tureoil fuv intento; & volontd, che perde di gid diui-
ftatuttele cole terrenc, & dipoi che (i merte ne'negotijdel giorno,
& comincia atrattare con gli huomini,quando ritorna lafera,troua di
gid il contrapefo cafcato'in terra 4 voglio dire, trouail fuo {pirito
tanto calcato , & tanto inchinato alla terra, come fe mai non 'havels
fealzato dild. Adunqueperqueftacanla coluiy che vuol tenerelho-
riuolo della vitafud acconeio; ha da tener fempre auefto medefimo ca
rico,& contrapefo.

Maqueftononfideue fare pertara,d come un’opera, che fitogliea

fornata, che é come per forza , che fe ha da finire come vuol che fia,
‘Ec non come chi € aggrauato dalle fue medefime ferite & miferiesche
s appreflaal medico della uita, acciocheli dia rimedio. _

Queliyche non hanno commoditd, © tempo per raccotfi due uolte
il giorno y almanco affatichinfi di raccorfi una: & fe per forte anchor
quefta non potranno,io non sd che configlio poterloro dare,{e non ri-
metterliall’ vo di quelle breui Orationi, che dicemmo di fopra, le qua
Ii fi poffono intermettere in tutte leforti de occupationi & negotij.
perche conquelta io ho vifto foftentarfi alcuni buoni {piriti , al-

li quali la conditione & maniera della vita loro 5 & infer-

mitd non daua tenipo per far pid . Benche quefle
tali Orationi poche uolte fi poffono foftentare, &
continuare, quando manca il fondamento

dell'altre piti profonde,& pitilonghe

Sap.9.
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La Decimacofa che aiuta alla Denotione ¢ la continustione ¢ per-
. Jeueranza ne’ buoni effercitij.
AV 1 € molto da notare accioche quelto fanto effercitio fia vti
d le, ¢ dibilogno chiuifia gran continuatione, & perfeueran -
g zain eflo ; Perche fi tronano alcuni,che mainon danno fine
~ d cofaprincipiatay ma par chefempreteffino & difteflino la
tela,che dicono di Penclope,I qualifi pigliano a petta quelto camino
per tre,o quattro giorni,& fubito fi ftancano, & fi dimenticano d'cflo
di tal forte, che quando tornano quello,che cominciarono, ftanno
digid tato freddi,& tito remori da fe ftefsi come fe mainé haueflero
cominciato,né haueflero mai faputo, che cofafoffe oratione . Et cosi
tornano a nuoua propofta, & a ripigliare vn'altra uolta nuouo efferci.
tio, & come f{on arrivatid un certo termine,0 per la ftanchezza,'d pers
che paialoro d'effergia bene incaminati; tornano ad afsicurarci, e
fcordarfi del trauaglio,& cofi tornano d cominciare da capo,& in que:
fto cofumano la uita in edificare & diftruggere, & rivoltando(come fi
dice)il faffo di Sififo, che quando lo haueua portato fino a mezo ik
monte; di nuouo tornaua a cafcarey & cofi tornaua di nuouo al affati-
charfi per portarloin cima .

Queftitali, fono quelli che per ogni piccola occalione de’ negotij
lafciano le fue orationi & effercitij virtuofi,ai qualimolte uolre acca-,
de (comeio hovifto perifperienza ) che penfando lafciare I'oratione
per tre,0 quatro giorniylalafciano per tutta la uita loro: perche quan-
do uogliono tornared efla, non trouano la porta, & anchor fi fa loro
pit difficultofo il camino, & cofitornanoarefiare del wtto fuori,
& ritornarfene ai coftumi della uita paffata . Percioche 'huomo fenza.
oratione & fenzp effercitio {pirituale , ¢ come Sanfone fenza capelli,
che fubito perdé laforza,& reflo debile & infermo come glialeri huo
mini,& cofi corre gra pericolo d’effere dato in mano de’ fuoi semici.,

Et per quefto conuiene hauere grandifiima conftanza in qucito,
effercitio, poiche cié manifefto che dal concerto di eflo depende tut:
tala uita noftra, Guardainquei corpi celcftiali, la coftanza hanno
nellor corfo & mouimenti,i quali gia mai hanno uvariato da poi che fu
rono creati: perche come cffi eranole caufe, dalle quali dependeuaiil
gouerno diquefto mondo,conueniua cheincffici fuffeuna grandif-
fima coftanza,accioche il mondo andaffe fempre concertato. Et poi
da quefto effercitio fpirituale depende tuttoil concerto dellauita lFpi.
rituale (come lo moftra I'efperienza ) giufto ¢, che chi defidera di

tenere ben ordinata la fuauita, tenga bene ordinate, & rette le caufe,
dalle quali dipende il concerto di efle.

Guarda
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Guardayche coftanza tenecna quel Santo Profeta Daniel in quei Ban. 6.

tre tempi dell' Oratione (opradetri: poiche, né pertimore dellamor-
te;né per la contradittione de’ fuoi auucifariy volfe mancare di quell’
ordinario ch'eglihaucua.  Dimodo che piu tofto fi uolle porte a
rilchio y che li tagliafero lavefta, che taghre il filo delle fue Oras
tioni. Et coli I'husmodiuoto denetencre pertanto principal nego
tio il tratcar & conuerflare con Dio ne’ funi confiied tempi, che pin
tofto deue mancare in tutti gli altri negotify che non fono di Dio,
chein quelto, cheil Signore tanto ciraccomandd. Imicala pruden-
za natural del Serpente, che nafcondeil capo & pone il corpoaa rice-
uere il colpo, lalciando perdere & mal trattare 1l manco, per faluae
re quely che pitimporta.  Imita parimente la prudenza di quel fan.
to Patriarca Giacob , che al ritorno di Meflopotamia, quando anda~
uaariceuere: il fuo fratello, di cui gravemente temena, mand® tutea
larobba innanzidel pericolo,della quale hauea minor fofpetto :ma
Rachel & Giufeppe, che erano le due cofe piu amate ; furono da lui
poftinell'ultimo & pitificuro luogo : wolendo che pid tafto perico-
laffe turco il reftante,che quelle duetefte che eglitanto flimaua . Perd
dimmi tuhora; & fervodi Diojche cofi hai nelmondo,che tanto dei
apprezzare'come quelta Rachel & Giufeppe¢ Chié Rachel, fe non
lu uita contemplatina? Ex chi € Giuleppe, fc non il figlivolo fpiritua~
le, chenafce di effa, che ¢ la innocenza & puritd della vita€ Perd
dei {timar tanto queftoteforo, quanto qual fi uoglia perdita di be-
ni temporali ¢t hai pit tofto da perdere quellt, che mancare in
quefto,

Si che fratcl mio, dia doue fi uuole, & rompa doue uuol rompere;
conferua fempreinfaluo latua Rachely & il tuo Giufeppe. Non fa-
re comequelli; chetengono I'Oratione, & gli effercitii, & cofe {pi=
ritvali, come per copertadi feufay & cofi ogniunoltay che i offetilce
qualche cofa da fare,0 perdere, G.'mprc pongono a pericolo lo {piri-
tuale per guardare il temporale

Lo conofco una uirtuofa perfona,la quale fentendo fonare Chora
folita, che lui ulaua di ricirarfi a orare in quel medeimo punto fenza
finirelalctera (come dicono di queiSanti Padri d’'Egitto) lafciauail
tutto, & fe neandaua alfuo effercitio . Er @ando una vola ragionan-
do con una perfona religiofa s 1a cui converfatione li guftaua mol-
to, cofi come fond 'horiuelo fubito (i pard, & lafciollo con la parola
nellaboccadicendo ; Siper quelta occalione lalcio horadiandareal
mio ordinario, un’ltro giorno la laftiard per un'altra, (perche ogni
glomo & ogni hora portail fio impedimento & difturbo) & coft a

Seconda Parte deli'Oratione C ogni
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ogni paffo furd mille falli. Il medefimo ¢ accaduto ame con lame-
defima perfonaun’altra nolta, nella quale perfona concorrcuano tali
<irconftantie; che far quefto non era nota di vanitajma di grande
edificatione : donde nacque, cheintutto I'anno a pena mancanatre
uolte in quefto finto effercitios Etrdicoquefto per effempio & ania
fo d¢’ negligenti, non ardird di dire il frutes,di chequefta perﬁ:umn
za gli erafeguito. Perche quelli tempi fon tanto invidioli,che non
ci lafcieranno effere tanto liberati in laudare la virtd de’ vivi : come
‘ne’ loro tempitroniamoy chelo fecero moltide’ fanei.

Quefta continuatione & perfeueranza, fine gh effercitii del’Oraa-

tione, come nelladiligenza & concerto della uita (dice San Bonauen
tura) cheé lacofa del mondo, che piu prefto faarrivarealla cinia del
Ja perfettione; percioche, per poco uiaggio, che [i camini ogni gior-
no, fe ikuiandante perfeucra in eflo, preflo arrina al capo della
giornata : Ma fe tutto fe glindin pofarfi; & fubito tornaacominciar
dt nuouo , tutta la uita conflumera in quefto, fenza arrivare alfine del
fuocamino . ! " (1

" Etfe alcuna uolta offerifsero cafi, che in quefta vita non i potefs
fero fcufare : fia di tal maniera, che non perda di nifta la guida, che
ud innanzi,accioche non perdi la uolonta del caminare. Evparimen
te faalcuna woltaanchora cadeffe & ueniffe meno come debile,non
ui perdere per.quefto d'animo, né perdete il cuore; ne la (peranza; &:
anchor che mille nolte il giorno tu cafchi, mille valte procura diles
varti,& torna preflo a legareil tuo filo, doue fi ruppe, fenza poner-
tela di nuouo: perche di quefta maniera facendo tu gingnerai pin
preftoal fine. : '

Etnon folamente ¢ dibifogno, che in qnefti effercitijci fiala coftan
tia; maanchora nellamanicra di efsi. Perche vl fono alcuniyche
mai mancano in quefto ordinario d’egni giormo: peto ogri giorno
tengono il lorricordu, & conbiglio : & hoggi pigliano un camino,
& domani un’altro, & fempre uanno mutando uia,fenza haver con
ftanza’inniunacofa.  Vna uolta cominciano per la Pafsione , un’
altra lalalciano, & pigliano un’altra Meditatione; & effercitio:un’-
altra uolta lagliono 1n ciele,& lalciato qua git la facta bumanita fe
ne vanno inalto dalla diuinitd : alerilafciano tuttto quefto,& comin-
ciano un'altra uolta per la memeoria de’ peccati, di modo, che mai
feguono cola cominciata : & cofimaiuengono al fine della giornata:
alla quale fenza dubbio arriuerebbono molto prefto , fe caminals
fero {caipre’ perun camino , anchorche nen fufle il piu dritto., Ex
cofi auuiene a queflti, comea’ cani nella caccia;quande levano mol.
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telepri, che per usler pigliare hora una, hora I'altra non ne fegui-
tano'alcuna fin‘all'altimo, & cofi reftano fenza preda.Non mai crefce
a pianta, che molteunlte flatrafpiantata, né ficura, ben laferitay alla
quale fi mutano ogni giorno i rimedii .

~Maficome ui fono molti, & diuerfi camini,per dsue 'huomo puod
caminaréaDio,& moalte maniete di conflideritioni perinalzare lo (pi-
rito alui, guardi cialcuno, quale ¢ quellache piu fiaal fuo propofito,
& quella pracuridifeguitare : perche quella ¢ la migliore per lui.
Ma fi guardi di cafcare nell'errore di molti, i quali fe per alcun,
certocamino dieflercitio trouarono Iddio, uogliono y che non ue ne
fiaaltro, chequel folo quafi voglia dire,che le ftrade per andare a
Dio ftano molte: perche loSpiritofanto (che ¢la guida)a ciafcuno me

=]
na per la fua ftrada, come uede che loro {i conuicne,

Della vudecima cofa, cheaiuta alla Dewotione, ¢ il tempo 5 & il luogo, &
ML altre cofe counenientipereffa. :

AEr quelte hore, & tempi d’Oratione [pradetti ajuta mol
toil tempo, & luogo, & ladifpofitione & figura corporale
di quéllo, che ora, & altre circonltantic ;le quali ciafcu-
nancll’effer fuo ferue per rifuegliare la Deuotione; mag-
gidrmen’teneip'rincipianti; iquali i comenonfono del tutto fpi-
rib'ualli,iha-nno pru dibifogno del {occorloy & ainto delle cofe corpo =
fali-perleuare il cuore a Dio.

©'Bratuttid tempi dell’Oratione, il piu conueniente & quella della me-

zanotte,li come dice San Bernardo inun Sermone con quefte parole:
litempo quieto, & ripofato ¢ piu apparecchiato per I'Oratione , &
mafsimamente, quando il fonno della notte pone tutee le cole in
filentios perche all’hora efce I'Oratione manco impedita, & piu pua=
ra che neglialeei tempi: Lesati (dice il Profeta ). dimotte al principio
delle vigiliey & [pargiil cuor tuo cofi, come acqua dinanzi la mifericordia
del tuo Dio. Quanto ua ficuraall hora 'Oratione quando non haal.
tro teltimonie, fe nd gliocchidi Dio,& dell'ﬂngcl buono,che ha per
officio di prefentarla auanti Ualcare fopranoQuanto ferena & ripofa=
ta, quandononui ¢ woce,ne rumori, che la difturbino & affatichino?
Quanto pura & netea,quando non ui é poluere di penfieri terreni,che
Yimbrattino, né occhipericolofi,che la mirino, ne defideriodi landey
che la perturbi? Per quelto la Spofa non con minor uergogna che
prouidentia dimandauail fecreto delletto,& della notte quandouo-.
leuaorare,&: cercare Iddio.Fin qui fon parole di San Bernardo.
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SECONDA PARTE

Quellische fi poffono leuare fu- I meza notte, affacichinfi di piglia-
re un poco della mattina; Si come dice il Savio 3 Conuien leuarfi per
tempo primadel Sole, per benedire il Signove. La mattina [t lenano i fi-
glinol & 1fvael avaccorre quella Japorofa manna che era in fe tutra foa-
uita & diletto . Lamastina (dice kuangelilta) andaua il Saluatore al
monte a fare Oratione. La mattinaydice Dauid in moltiSalmi, che (i
lcuauaa penfarea Dioy& contemplare in lui: wallamattina fi dicedelt
buomo giuflo, che lenara il cuor fuo a coluiy che lo cred : & fara la fua Ora=
tione danantia lui. Lamatunain compagnia della rugiada del cie~
loycafcherd parimente la gratia dello Spirito Santo {opra i cuori di
quelli, che fon follecitia Dioy con la quale fi diffendono dall'ardore
del Sole, & del Demonio del mezo giorno. Finalmente quelto tema
po € tanto appareechiato per attenderea Dio, che come innamerato
della opportunitd, che fi trova incffo, diccua i Savio : Famoltobene
mlenarfi lamattina per tompos colui chewa fnvolta corcando iveri benis
Percioche fenza dubbio quefto € il piu conuenientetempo del gior
no per trattare con Dio, & attendere a’ negotij della falute noftra:
perche all’hora ftanno tutte le forze dell’anima noftra pid apparec.
chiate per quelto : la vilta piu raccolta,lo ftomaco piu fcarco, la tefta
ripofata,il tempo quicto, & fopratntto il cuor digiuno & libero da’
penfieri & negortiidel giorno. ¥ ;

Perlenarfidi quefta maniera per tempo, gioua grandemente la ce-
natemperata, & 1l letto duro, & coricarfi alcuna uoltapettito: peril-
che tutto quelto gioua, che’l fonno fia piu breue,& il tempodell’Oxa
tione piu lungo. Et peril contrario quandola cena ¢ lunga, & -illetto
morbido, fi come cié molto,che digerire,ui é molto che dormire;& il
letto morbido ¢ peggior da lafciare . -

Ma (¢ per canfa dell etd 6 infirmitd, 0 compagnia,non potefle huo
mo leuarfi a quell’horaynon per quelto lafci di fueghiarfiin efla peroc
cupare iuiun poeoil cuorfuoin Dio tperche non ¢ inconueniente
(quando s’offerilce quelta neccelsind) fare del letto oratorioscome fa
ceua il Profeta Dauid quando diceua: Lanars ogni notte il mio letto
con lagrime » & con efferigaro il mio flrato. Perche hi come noné incon=
uenicnte fare Oratione ftando a federe, quandola debolezza del cor«
ponon concede luogo perpitts cofi medefimamente ftando nel lete
to, quando ui ¢ alcuna necefsica, O caufa pereflo ; Stiail cuore ir’;gi-
nocchiato,& proftrato davantila faccia del Signore& il corpo ftia del
Ia manierache pud: & quellaéla migliore manicradi ftare, che man-
coimpedifea la Deuotione., :

Quite piu che pud 'huomo debile deue ftar mezo ueftito,& a fede

Ic
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repelfuo lets,fecofi 1a mala indifpofitione 5 0'alcun’alira caula lo
{oufadilevarfi. ) - ot ¥

T

~ Ernonéragione! ditacere; che per quefta Oratione della mattina,

gioud molo hauer fattisiin poco. d'Orationeauanti che finada a dore
mire:perche 1a mattina pareche lhaomo troni nel cuor fio il fratto
di quellabuona {emenzd,chie lafera inanzi femind. Perd Fhuomo do=
verebbe andareadormire fempee con quefts buon penfiero; come
chi' ha cura di'céprire le bragic della fera innanzijaccioche poflame-
glio accendere il faoco'la mattina quando fi leua.Ee per conleruare
quefto medefimo fuoco,é molto al propofito,che tutte quantele ol
tetirifuegli dinotte, immantinente tu alzi il cuore a Dio; dicendoit
Gloria patriy alcun'altro uero fimite : percioche queftoaiuta mol-
toynen folo perquel che fi ¢ detto, maanchora per far faggire le fan
tafiné & penfieti dellinimico, che iui piti cherin altra parte fogliono
rappiefentarfi. Perilchedice . Girolamo; che in quel fanto lettodi
Dauid, che firigava ogni notte conlagrime,il nemico haueua cattiua
emtratajcon tutta la pompa delle fuedclitie. '
= Etfopra'tutto dd quettoanuifo, che come fizmo defti la mattina,
a penahabbiamoaperto gli occhi;quando di gia ftia piantata nel cuor
noftro la mémoria delSignore; prima che niuno altro penfiero firano
newenga a- Gecupare la {tanza s perehe fenza dubbio Panima i in
Fucli'hura tanto tenera, & tanto difpoftacheil primo penfiero, che
¢ gli rapprefenti.la piglia dital forre,che a pena lo pud ieuare dapoi,
né dar luogo ad alcun'altro. ;
" Et'per quefto conuiene ricorrere prefto al buon feme,accioche
12 terra del cuornoftro non fi ‘occupi con la cattina . Val tanto que-
fto auifo, che quali tutto il buon gouetno: di quel giorno pud depen=
dere folo daquefto punto . Penilche prouifto 'a quefto, la Oratione
della mattinawiene a effere pi raccolta; & piu deuota,& ¢ manifefto,
the quale ¢ laOratione dellamattina, tdle fuol effet il concerto ditut
to1l giorno i fecondo che é feritto el libro di Giob con quefte paro-
le s Seti leuerai per tempo lamattina al Signove, & farait Qratione a quel
the & tutto potente,di fubito egli follecitera a foccorrerti, @ pacifichera la
fanza della tua giufivia, SETLREST TR 1
Parimente 1l luogo ofcuro, & folitario ¢ molto ‘conueniente pet
'Oratione : perilche it noftro Signorefe n’andaua di notte 'ne’luos
‘ght deferti a orare; non perche egli haveffe bifogno diquefta dps
portunitd, & apparecchi;ma perdarciclfempio di quelloychecicon
ueniua fare. : asin ; i
Et feV'ofcuritd non giouaffe molto, pehe it cuorend i (pargap gli
- Scconda Parte dell' Qratione € '3 ok
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occhi non fi farcbbe lamentato il B. Antonio del Sole quando ¢8paa-

riua,perche 'impediua con la fua chiarezza in racoglimento della fua
contemplatione. Medefimamentela figura, & difpofitione del corpo
aiuta nell’effer fuo ad alzare lo {pitito, & a deftare la deuotiones Perd
la Chicfa ordind tutte quelle figure & cerimonie della Mefla ; perche:
tutte efle aititanoda eccitare piu ladenotione.Et cofi il Sacerdote alcii
nauolta {i ponein cro;ce,hor;picga iginochi, bor inchina il corpo uer
foa baflo:& tutto quefto gioua(come diceflimo)alka Deubtione inter
riore: 11 Saluator noftro ifenza haver bifogno di niuna diquefte co-

{eyalcuna uolta faceua oratione proftratoin terra,un'altrauolta alzan- .

do gliocchial cielo.Medefimamente fi legge di San Martino che ftan
do per morire:diceualafciatemialzare gliocchial Cielo , accioche 1o
{pirito uada perilfuo camino dritto al Signore. Diquei Padri di Egit-
to fcriue Cafsiano;che molte volte nelmezo de’ loro matutini & Salmi
fi gettavanoin terra contanta humilcd ad adérate ilnoftro Signore, &
{ubito liggiermente {e leuanano accioche quello non pareffe piti to-
fto un retrigerio, & ripolo del corpo,che adoratione & rinerentia del-
ladivina Maefta : L’ Arcivefcouo diFiorenza rifefifce del noftro: Pa-
dre San Domenico noue maniere difigure , & difpofitioni corporaliy
che il Santo huomo ufaua miolce volte nell'eflercitio delle fie ora-
tioni; anchorche come huomo perfetto havena di, quelto manco
bifogno. il - ;

Perd conforme a quefto effempio deve quelsche fa Oratione ufare
tal uolta alcune di quefte figure perleuare dl cuor fusa Dio,quando
fitroua molto dcquifto di Deuotione: Buona¢ofa éil gettarfi proftra-
toalcuna uoltain terra con profondifsinia humilt di fpirito,& di cor-
pos& adorare quella immenfa Maeftdscon tutti quells auventurati ‘f:pi
riti del Ciclo, che cofi'adoranosgettando le lor corone dauantl la fe-
dia di Dio,& dell’Agnello ; dichiarando & proteftando che quel, che
hanno uiene dalla{ua mano. Parimente & moltolodata cerimonia fare
oratione it croce,(i come fail facerdote nellaMeffa , & fi comeord il
medefimo Signore ineffa Croce, quando s’offerfe in facrifitio al Pa-
dre peripeccatoridel mondo . Ainta fommamente 4 quefto il levare
gli occhi al cielo,& {pecialmente ‘quando ufiamo di quelle (antclinfpi
rationiyche San Bonauentura ferive nella fua miftica i heologia: per-
ciochefi comeil Saluvatore vso diquefte figure; & dilpofitioni corpo-
rali orando ; non dene ninno condennare quel,che fi lafcid il maeftro
della ueritd, per eflempio. Perche, benche Iddio fiain turti i luoghi

ptefente,pero particolarmente fi dice,cheil fuo proprio luogo il cie .

lo, percheiui fa pia eccellenti opere, chie negli alued lnoghi s - !
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« "M con tutto cid conuicne aunifareih quefto paffo y che nion & ne-
ceflario ftar fempre inginocchiito neli’Oratione ; quando conofcia-
moyche per quelta wia simpedifcelanoftra Devotione, conlapena
& debolezzadel corpo. Perche poniatrio cafo,che fia buonoil patire
nella Oratione qualche poco di trauaglivsil quales’ufferifca alnoftro
Signore in facrificio perinoftii peccati s manon ¢ .quéltoil principal
frutto d'effa ma il minore:perche in céparatione dellume &delgufto
delle virti,cheineflé'da Die, molto piccola parteé la afflittione , &
effercitio'del corpos Perd dene Rare il corpo di tal manieranel tempo
dell'Oratione,(i come comportala falute, & come I'anima R4 ripofata
peratcédere 4l Signoremaggiorméce,feiltépo ¢lungo didue; o tre
hore (fi comealcuni 'ufano ) de” quali pochi ce ne fono , che pofiine
tenere il corpo in penejferiza perdere attentione; che richiede quefto
effercirio’ MOV 00 A N Y¥: uom L y
Vegzo bene,che tutee quefte cofe fon piccole, perd tuttauia ajuta~
no nell effer loro per il fine che pretendiamo. Percheficome i Retow
rici (‘che'precendono formare un perfetto oratore ) non fi contentano
d’infegnarli le cofe,nelle quali principalmente confiftono inerui & la
forza dell'orare’; ma anchota- altre di moleo pocafuftantia ,comeé la
compofitione,& il coneorfoddlle socali & confonantiycon altre cofe
maélto minute ( p‘grché‘- titte quelte colt gioano’ nell’effer loro alla
perfetta oratione )¢ofi pretendiamio formarequi un’altro celeftiale
Otitore, che oriauantilamaeftd di Dig,& éragiones cheglifiainfe-
gnato tutto qucllo,che poco; 6 molta pofla giouare al {uo’propofito,
‘maffimaniente che in ‘quefta orte di negotio non ui¢ cofz, che fia
Ppiccola, ne 0
La drodecima cofa; che aiuita'alla’Denvtione fono le afprex-

NS RO e TorporiE S

Lrre digteftoitratagli;& leafRittioni corporaliyche pro
cedono dalle fpirituali,comefono Digiuno,difciplina, cilis
cio, vigilie,cattiuo letto , & poucratauola,aiutano fomma-

. mente peracquiftare la Deuotioneyl'uno perche quefli ta-

licflercitij € o nutfimenti dell Oratione & Devotione, & Faltro co-

me gangari-fopra de’quali ¢ffi fi foltiene,& il térzo perche come @ ue-
ro cheilnoltro Signore da a ciafcunola gratizfecondoyche fi difpone
per effa,quello gli pare,che fi difpone pit perfettamente, chenonfo.

lo con lo fpirito, ma anchora co’l corpq fi sforza, & s'affatica per
acquiltarla, i
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Perilche € da fapete 5 cheui fono due maniere di preparationi,
& _difpofitiont per ottenerla gratia ; cioé, una; falfa, & laltta vera.,
La filfa é,quando fola con le parole , & deliderio tepido I'huos
#ma cerca Iddio, fenza ueri & (uilcerati gemiti del cuore . Et que=
ftacla caufa,che molticercano Dioy & non lo trouano; dimandano ,
& nom acquiftano (& cofi paflano tutea la vita in: defiderio ) perche
-ponlo cercano can tuttoil euoreloro s come ¢ bifogno chelo cer-
chino quelli chel’hanno da trouare, fecondo quelle parole decl Profe.
ta cheaicunp : Tronevai 1ddio quandolo cercherai con tutto il cuor. tho,
€& con tuttalanima tua. i1 el _ _
La feconda maniera di difpofitione é quelta s che qui fignifica. il
Profeta,cheéy quando con uero & fuilceratodefiderit , & aflittone
dicuoreficercalddio: della quale parla il médefimo :Dio,per il Pro.
feta Gioel dicendo : Conuertiteuiame con tuttoil cuor voflro condi-
Liunio s lagrime ‘& pianiti s & wompete i cuori, uoflris & non le-uoftreve-
Himenta, & vitornate al Signore biavoflre , ., Nel quales'ha da notare,
whefi.comeilmale che non fi-conafce di fuora nel vifo,.0 non ¢ uero
mmale;0 uero € piccolo male ; cofil'afflitione mteriore dello, fpirito,
«che non giunge parimentead affliggereil, €Orpp s O non € ucra atfics
tiong,0:non € molte grande, ;Maquelld,, che tanto alfligge lo (pirita,
«he medeliniamente;aggiungead affliggers i rorpo, guefta i puo
-chiamiare uera afﬂil:tiong:&.téﬂcéqugl‘h__sii;eﬁc parlail Profeta, | .
Perdchidercca lddic in queltomodo,ftia ficuro, che mon fi gli na-
fcondera.Cofilocercarono & Niniuiti,quando,digiunarona,& pianfe
x0,8& fiucltirono difacco , & cofi lotroudrono i - Coliparimente lo
cerco i1l Profeta Daniél i come lui ferivetdife fteflo dicendo : In
quei giovni io Daniel pianfi continoamente per [patioditre [ettimane , &
in tutto gueflo tempo io non mangiai.pane, che me. face(le. pro ; né carne ,né
vino entro nellamia boccayné poancoms'yufi con vnguento pey [patio di tus
to gucflo tempo 1l chefinito,dice sche gli apparue an’Angelo conuna
figura maravigliofa, & {pauenteunle:( fecondo, che iviriferifce )- Et
fra l'alere parole che glidiffe, furono: quefte : Non zemere Daniel,
perche dal primo giorno che .inclinaffi il cuor, mio alla intelligentia de
mifteri dinini , & 15 cominciafti ad affliggere in prefentia del'tno” Dio,
Suvdita Loratione tua, & pev effa fon ucputo. a mfegnarti quel chede-

-fideri . Guarda quanto apertamente {e ne da quiad intendere quel,

&€io.20.

che puo la deuota Orationg, quando ¢accompagnata da una afflitio-
necorporale: :

Leggiamo di-quella Santa peccatrice néli’E.ua,nge'lo s che cercaua
con lagrime il Saluatore nel fepolchro , & per quefto merito di' go-

der
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derla (ud prelenza prima di niunoy perche  lo cercaua con maggio-
reaffanno. ol 22003 e SBCUT,
-+ Ma che dico diquefte lagrime pictofe; poiche il cilicio di quel
perucrfo Re Acabbaftd pecinchinare quegli occhi dinini,& per fare
sinocare, O differire 1a fencenza, cheera ftata data contra diloi ?

-+ Finalmente tutte quante leuolte,che dice la Scrittura: che i fie
glivoli d'Ifracl s'affliffero & digiunarono, & gridarono a Dio, fem-
predice, che furono uditi, & atutatidaluis  Del che fi uede chia-
ramente quanto principal mezo fia quelto per trovare Iddio. Per
laqual confermatione non lafcierd didire.quel, che ferine San Bo-
nauentura circa quefto nel libro delle Meditationi della uita di
Currsro. Narra cgliiui, che comeunauoltaapparue la noftra
Donna alfa ben’anenturata Sahta Habeltaucdoua, frale altre parole,
che gli diffe, quefta fu unat Tienper certo figliuola, che niuna grana
communemente deflcende nell’anima, fe non € per mezo dell'Oratio-
ne, & afflittione,& trauagli corporali. .

Sonui molti travagli & afflittioni pictole, i quali fon moltogratia
Dio; & molto conuenientt per acquiltare la gratia fua, che proce-
‘dono dalla pena grande, che.I'anima riceue per hauer offefo quella
fomma bonei, & dal foverchio defiderio della gratia fua. Quefte
talilagrime , & trauagli, che nalcono da uera charitd & humilea, fo-
no quelle; che piuaggradano a-(ua dinina Maclta, i come lo figni-
ficd it Profeta Barue, quando.diffe : Non i morti, che flanno nell’ In-
ferno , lo (pirito, e’ quali-¢ flato viceunto nelle viftere della terva , bono-
vano & [antificanail Signore,ma [olamente I'animas che fene v pentita
de’ fioi peceatis baffa, & infevina, &y con gli occhi deboli & lagrimofi,que-
Raé quella che da honore, & fantita al Signove .

Nonpuo foffrire quelle pictofe & paternaliuifcere ,uedere anda-
re un'anima diqueftamanicra peramor {uo fconfolata, fenza por=
gerliaiutocon grande.& marauigliofa confolatione. Quandola ma-~
dre uede, che il fanciullo piange perlapoppa, non le foffre il cuore
lafciarlo lungo tempo piangere ;ma fubito li di quel che domanda:
' perchelo chiede conlagrime .

-, Che fard dunque colui, che tantochiaramente. s’offerifce per 1
xael con vifcere piu che dimadre dicendo: Se L2 madre fj frordera de)
o figlinolo , iononmi feordero dite? Che fara fe non apiire 1l petto
.della (bagratia, & il fenodella fnamifericordiag & adempire qucllo,
eWegli ftefio dice perquefto Profera; Savete portati al miopetto, & fa.
¥onui carezZe [oprale mie ginocchia., | , .

Di queftamaniera h.:mx;o dacercare la dinina gratia qugelliyi Hmfi

la

3.Re. 21

Baruc 3.

Efa. 49.

E[a.66.




SECONDA PARTE

l4 uorranno trovare : & {e ta cercheranno cofiyfiano ficuri, che la tro-
ueranno, poiche la cercano con ueritd . Cosilo promette molte tiolte
Salomone ne’ {uoi Proucebiscome quando diffe,che quelliyche faran-
no follecit, & vigilanti, & perfeucreranno alla porta della fapicnza,
finalmente la trouetannos: dandoad intendere, che quel,cheda doue
fo uorra trouare;ha da cercare dadouero : 8 eoficerca quello il qua-
le non folamente cerca condeliderto dello fpitito; ma ancljora con
fatica, & afflittione del corpoi. ya il

Ma tutto quefto deue andare accompagnato con prudenzay & di-
fcrettione,della qual trattaremo al fuo proprio luogo.

La terzadecima cofas che aiuta alla Dewotione, fono le

opere di mifericordia

§'Orere diCarita & mifericordia parimente (oltre al me
rito & frutto,che ¢ in effe) ajutano molto alla Denotione:
{ perche quantunquie di prefentc paia, cheintepidifcano I'ani

ma con le loro occupationi: nondimeno Pimpedifcane del
1a manieras che fa l'afpergere'dtn'-acqmt con'l’hiffopo fupra laforna-
ceschefe bene pare,che I'ammorzi, nondiméiio poi 1a'fa” piv ardere,
Perche fi come Dioé tanto fedclé; & tafitéd “amico de” mifericordiofi
& dellamilericordiay cofi fenipre tien‘cura'di guardare la fua Oratio-
neal feruo fedele & pietofo, chelafciaa tempoil fuo ¢ibo, per anda-
re afoccorrere allenecefsitd altrui. Perd diffe I'Angeloa Tobia:Piu
talle 'Oratione con Digiuno,& Eliniofina, che accumulare gran ric-
chezze : perchela Elimofinalibera dalta morte, & purga i peceati; &
apre il camino per lauita eternia . Et 'piv a baflo dice : Quando face-
ui Oratione con lagrime, & fepelivi i morti, & tileuaui nel mezo del
définarc dalla tanola per andare dal ‘profsimo ,io offerli 'Oration
tua a’Dio, 3 '

Etnonfolo s’hada lafciare il ¢ibo corporile; ma anchora lo fpiri-
tuale, perandare afoccorrere le necefsitd della Carira : Perche(come
dice San Bernardo) quel che lafcia la confolatione fpiritnale perfoc-
correreil profsinié fuo, quante uolte fa quefto, tante fpiritualmente
pone lavita fua perlui. Quefto € in uncerto modo farfi Anathcma
di Cur1STo0 perifratelli; ciod; fepararfi perun poco dalla conuer
» fatione & compagniafoanifsima di CuRIST 0 peroccuparfiin be-
nificio del profsimo . Ma quelli i quali s"allontanano per qualche ho-
rada CHrus ro inqueftomodos louengono atroware dipoi tutto

inflieme,
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infieme; perche Iddio al fine gliuiene a mifurare con la fua: propti.ﬂ.
milura ; ufando mifericordia con quelli i quali I’hanno ufata: & ri~
crearono i corpide’ profsimiloro : fecondo,che chiaramente Paffer~
ma I'Ecclefialtico dicendo: Lianima, che fa bene al profsime, fara pre-

: e ; . Prow.' 11
miata; & quella, che inebria gli altri, medefimamente fara effa da Dio L
inebriata .,

Delle cofe, che smpedsfcono la Denotione. Cap. 1L

S )25 SsenNpost digiddetrodelle cofe,che aiutano al-

4 laDeuotione,diciamo hora di quelle, chela foglio-
9; noimpedire, accioche per tuttcle parti {ia aiutato lo
% ltudio,& eflercitio delle perfone deuote.

y) L primo, & piti principale de tutti gli impedimenti (de" quas
il litrattiamo) équellode’ peccatiynon folo de’ mortali,(pers
| che quelkizali, chiaro ftd, cheimpedifcono tutti i beni dele

I'anima )ma etiandio de’ ueniali ; perchea queﬁ@ apparticne
propriamente raftreddare il feruore della Caritd 3 & cost medefima.
mente la Deuotione. Dimodo che fi bene non leuano deltuttola Ca. S IUS
ritd, glileuano 'aliscon che ellauola; & anchor,che nonammazzing' - .+
Vanima, indebolifcono Ja falute & buona difpofitione conla qualeef~
fa opera,& la laftiano debole & graue pertuttiibeni.

- Et per quelto I'huomo, deuoto deve fempre hauere cohtentione-
perpetua contraquelta fortedicolpe: le quali benche paiano picco-
l¢, eglinon le deuctenere per talis poiche Iddio fe leuie:a sperche(ca,
me molto ben dice San Girolamo) il feruo di Diosnon ha daimitare,
quel,che gli comanda, fenon chi celo comanda, che ¢ lddio: & pai. ,
cheé certo, che non ui & Dio piccolo, perd non ha comandamento 3
niuno piccolo (anchor che fra di loro ci fiala. lor differentia ) & paris
mente fapendo,che d'una fola parola ociofa habbiamo da render con Mat. 12,
ta ngl giorno delgiuditio, che hadauenire. Persiache quel; chezeme, F ol 7
Iddio, non i frorda di cofa uevuna, per piccola che fia, ‘ )

Oltra di quelto deue mirare,che hada effere grande la paritd del-

I'anima doue Dio ha da infondere quelto unguento, pretiofifsimo del
1a Deyotione, perche fi come la gioia nonfiJega interra, mainoro;

coli
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¢ofi mai Iddio non pone quefto fuo fmalto: tanto pretiofo, fenon fos'
pra'anima che faramondada’peccati . Per ranto fi conusene rencr:s
fempre nellamano vo fetaccio moltofotule per fcegliere tatte o+

-pere che facciamo; & con che intentione lefac¢iamo y & il modoys

¢o-chie fe facciamo,acciochein tutto e pertuttomadino nette daognis
uanitd & peccato. BBV
Etguardinfidal parere diquelli,iquali ufano dire, quelto noné-
peccato mortale, nonimporta troppo , poiche in ¢flo non vi ¢ cofa di
preeetto. Dimmi qual faria il{eruo, chefufle déterminato dinon far
mai cofa che gli comandafleil fuo Signore: fe non glic ne comandafle
-canlafpadanudain mano,&fotto pena di morge¢ Di pit,qual fariala
-moglie che dicefle alfuo marito:16 non yoglio eflere maladonna, né
.ui fard tradimento , ma fuor diqueftoui dico, chenoglio faretuto
quello,che mi parrd, anchorche io fappia, che ui fia in difpiacere, Chi
potrebbe far vita conunatal donna? Senza dubbio tali fone coloro
chenon fanno {lima di tutto quello, che Dio comanda nella facra
Scrittur; feiion di quanto comanda fotto pena di moite s che € fotto
del precetto, & contentidiqueflo folo tralcorreno liggiermente per

" it réltante.Quelti fono,molto appreflo al calvare;perche ¢ maniféfto,

Ecel.19.

che il peccato ueniale éuna difpofitione per il mortale ; & per quefto
(come dice'il Savio)- Quello che manco difprezzale cofe piccole, d.poco
a pocoandera a caftare da [enelle maggiori :“Almeno puoi tener quelto
perun grandlﬁimo {egnale per conictturare fe (eiin gratia; ciod,fe ted
miil peccato mottale,che la leua,& il ueniale, che difpone per leuar:
1a.Perchefi comeil corposche € uinonon folo temie la morte , maan-
chora la febre,& la ferita;& una fola grattatarasper piccola che fiatto
fi I'anima che uiue in gratia;non folo temeil peccato che gli leualavi
ta, maetiandio qual fuogliaforte di peccato ueniale,che difpone per
lewarla.Siche per quefto come per quel chetoccaalla Denotione;det
ue affaticarfiil feruo di Dio per euitare tutti i peciati venialij& all’ho
raalzare le mani pure d Dio nell'oratione , & tener (empre conferuat
‘touninoil feruore dellacarita. ¢« ‘

1l fecondo impedimento,del vimordimento della conftienza. i
] L B i
FOnTRARTO impedimento d quefto, & cheé di poco minor
{pregiuditioyé la fouerchia pena & dolore cliealcuni pigliand,
0 cr i peccatiuenialiyne’ tLuali calcano, con la quale molte vol-
- ~ te fi fanno pit danno'che ¢o’ medefimi peecati Perche fi
come la colpa-mena Il rimordimento della ‘confcienza, vi fono al-
cuni
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uni chepigliano quefto tanto: peril capoyche empiono il cuor loro
diamaritudine,& d'angofce,& di fouerchio dolore:il che ¢ tutto gran
dedmpedimento perla divinafoauitd, & peril ripofo dell' Oratione,

Oltrediquelto i comeil peccato & un mortal neneno 5 che di fubi-
towwd al cuores & lo fa fuanire; ui fon molti; che fi come cafcano in que
{ta maniera di pecedro, difubito cafealoro il cuore, & perdono tutta
Ia forza, & fiato chethaucuane per il bene 6prare. Perche fi come non
ui € cofayohe pit aiuti-d urti i beni schedluigore, & il fiato del cuore,
cofi non nié cofa che pititaglile braceia, che lo faauimento di effo,
Ptrd quei Santi Padrisdell'Eremo fblewans comandare molto ailo-
£0 Difcepolische fempre andaffero ¢on'quelto nigore & sforzo d'ani
mo;perche'medianteieflo fti Ihoomo fempre come fopra le laffe apa
pazecchiate pérrutta qiiel, cheddue fare;ilche tutto' perdono quelli
che'dital maniera f la(ciano cafiare: Pétd non fenga caula dicemimoy
che molti Gifanino pididanng con indiftteto ripentimento del pecea-
to,cheil medefimopeccato. - | i

Quefta poca difcretione nalce alcuna volta da pufillanimit,alcun®
altrada una fecreta fuperbia, la quale tacitamente fa credere all huo-
mos chaeglidda qualche cofa, 8¢ che linon douena gid cafcarein
tale effetto, il contrario del quale ‘preflupponel'humile, & per quefto
non li .par cofa nuouaicaderene'differtti, perche gid hanno perinte-
fo& prefluppofto dellaloro gran debolezza . Nafce medefimamente
quelta pulillanimitd dal non conofcere gli huominila gratia della re-
dentione di Cur1sTo 5 ne faperfi preualerdella medicina che egli
filafcio nella fua paflione & morte,per rimedio diquefto fuaniments
&timore. :

Il primo rimedio dunque fia conoftere queftofignore , & il valore
de’ {uoi meriti , accid, chenon perdiamo lafperanza della fua miferi=
cordia,fine’ peccati grandi;come ne’ piccoliL 'Quefta fperanzacidi
I'Evangelifta San Giouanni con quefte parole:Figlinoliio ui tFino que-
flosaccioche non peccate , ma fe per?
biate a perder & animosperche habbiamo yno anuocato dalla parte noflradi
nanzi agli occhidel Padre , che ¢ G1xsv curisTo ginflo sil quale placa
Lirafiuas & quel che [atisfece per tutti i noflri peccatt ; & non folo per i no-
friyma etiandio per tutti quellt dell uniuerfo mondo . Perd, qual diffiden-
tia poi twhauere fotto Vale,& meriti di tale interceffore? Turti quanti
¥peccatiy che fono nel mondo in comparatione di quel gran merito,
non {on piti, ch’una paglia leggieradavantiun grandiflimo fuoce .
Par che adunque ti perdi dianimo hauendo dal

4 canto tuotal fatisfate
tione, & un tal merito ? :
Dirai,
4.
- L
- ‘-‘ S

: 1. G2,
orte peccherete , non per queflo vi hab-
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. Diraiyclie pecchi ogni giorno & ogni hora; fenza finit'mai d’ermen
darei, Dimmi (e ogni giorno CHRiSTO patiffedi nuouo pli peocati;
che fai ogni giornoazhaiereflizagione per difuenive? Dirai di no. Adungy
tign p certosche rfo.né manco utile Glia moree giapaffata,che fe ogni
di di nuouo ei patiffe,perche(come dice I"Apeftols)¢on unaofferta chie
offerfe queflo somo Sacerdatenella Croce vidufiaa perfersione per sépreican
Ja delteforo.et rimedio eterno. che el facnficio deliamaite fua lelafeip. !
Dirai, che pecchi ognidi,siccnendo ognigiornatanté gratic da
Dio, & che quelts noalo puoicomportare fenza fuanimenwy ¢ Pi
cotiin ueritd,che (i come non viécofayche piu manifeftii witijdell”
huomo ;s che quelta foggia di- moluplicared peccati'riceuends del
continuo beneficij: cofi medelimamente fon uié cofa y che'pitimas
nifeftilagrandezza della bontd; di Dio s che lo ftareglifempreipios
uendo benefidii {opraichi f fempre:peccando.. I noftriverrori (dice
San Paolo ) fanno pid rifplenderé labonta di Dio:perchein nero yné
in cielo,néinterra,néin uccelli, néin pelciynémanco in fori tifplen=
de tanto la bellezza, & la nobilea deilemifcere & cubrdi Dioy come
nel loffcire & perdonareai peccatori. 'Perilche e uferaiuna poca di
prudentia & deftrezza del niedefimo ‘mal-gufto della colpa, potrai
(come d'un ueneno ) farmedicina contraefla falendo di qur alcono=1
{cimento di quella (oprana bonts y la quale foftrilie contanga beni
gnitd le fue offelc,eflendo tante & talis chve il medefimoy che lefi, nont
le pud (offcire; & ftracco gidil medelimo difoffrire, non refts; perop
Diodiperdonarli. Perd nel mele di quefte confideratione potrai
tiuplgere le pillole amare per non fentire Ja foucrchivamaritudine §
cheéin eff1. Etfe (araiin tal modo , t'accaderi alcuna noltariceuere
maggior {foauitd c6 la Conflideratione di quetta bonta;che feontentez
za con la confideratione della tua maluagitd. i
Per tanto dei fare in ‘quefto calo come fa quel feruo fidele s il
quale ben chelia pigroyquando s’abbatte hauere unbuons & pictofo
Signore,il quale {e cafcain qualche diffetto, quando per vina parte co:
mincia ad retirarli peril male, che fece;dall’altra quando'firicorda.
che haun Sigaore coli buono, che tante ualte gl ha perdonato, & dit
che facerto, che con la facilitd, che diffimuld gli errori paffati ;. me-:
defimamente diflimulerd il prefente, quando confidera quefto, uol-:
tatl foglio del fentimento,che cominciaua h-tem'crc,&:.cangib il
dolore, che: caufa la memoriadella colpasconl'atiegrezza, che fente:
conliderando 1a bonta altrui. La medelima Confideratione dei me-:
defimamente far tu,quando ti affliggerail fouerchio dolore della
colpa, & diquelta manierd farai come una triaca del ueneno, & cane~s

rai
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railocchioal nemico fi con le medefime arme: & piglictai occafione
peramare pit y di quello che fuolerefler caufa per piu tenere & fuani-
fe.Et menando Pacque per queftavia sadacquerai con effa due uir+
tu;ciod,la C:u'it&,&-}'Humilt_&,prendi:ndo occafione dellacolpa, nella
quale cailefti per humiliarti ;& conofcerai pitt manifeftamente la fua
miferia, & per dmare conamaggiore amote quello, in-cui ticonfidi
tanto &rieni percerto;iche ti ha daperdonare.) Iy _

Oltre diquelto yé bene da faperescheiui fono due differéntie di
peccatiueniali:molto-differenti unadallilera. Perche uidono peifone

che peccano ¢btratutto lor propofito;& determinatione perpurade
bblezza,0megligentiaso perlo rimanente del mal habito, ch'é lorore

{luro nell’anima s ibquale molte uolte:mena L huomo dietro a [e,quali
fenza, che egli lofenti. - Altrivenefono pit feiolnellaconlcientia, i

qualiné hanno qielta detegminatione;d propolito,& feneftanno con

tenu di non far peccato mortalesma nel reffo uogliono mangiare,ébe
fe;& andare a (pafly, & ragionare con perditadi molto tempo,al qua=
leordinariamenté feguono molti péccatiuentali, che fratanto otio &
liberta non (i poffono fchivare.Quelto(dice Henrico Hero. )che men
tr¢havard quelta determinatione,'mai fardno pardonati quelti pecea-
ti;benche molceuolte gli cofelfino,perche non hanno uero propofito
de emendarglisanzicontradia opinione di perfeuerare:

Non {ipuonegate;che queftitalinon fiano in grandifiimo perico-
lo;penche(come dice 8. Thomalv ) Colui che non ha uero prupofito

di prevalerfi, uiue in gran peticoloidi danno. Perche {i come colui tl
P t tal P

quial fuffe in mezo d'un impetuofo fiumc;uclefe far fermo,& nd s'af

faticafle peruenirdi fopra,tdin gtan pericolo ¢ effere menato dall’ac

quaa bafloycofiin quelto camino dellauita fpirituale(che é rant’acqua
all'infu,& ranto ditbiculwofa(uinein molti pericoli; di tornare in die-
tro, chinon s’affatica qudto puo per andare inndzi.Ma quelli,che pec
canodell’altra maniera,che dicemmo perqualche oblivione, © negli-
gétia,qfti pit facilméteritornanoin fe,& acquiftano perdono: perche
n6 ¢inmano dell’huomo(p mo toimperfetto che fia({chifare tucte le
fortide’ peccatiy pero(come dice il Sanio)Sette noleeil giorno cadeil
ginfto, & alrre tante fileus . Confurme alle quale dice Sant’ Agoftino:
1 Santi buomini hanno cole,che davero p

sffano plangere:& cé utto
e i - h - A o ’ . o= &
¢io [on Sand, perche haimo affern & -dci:dcr:; ucri difare tutco quel.
lo che conuviene per la pecfetta (inisa. :

Volédo fignificare Glte &ealere d feréntie dipeccati; dice I'Apofto
lo,che foprail fo

no oro X pictre priofe,& altrilegno, ficno,& pagha & che ciafcuna di
quelte

ndam3so,della chiefische € Carisro,alcuni cdifica.

Pro. 24,
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quelte cofedoiigua patlareperilo fuocol, & rimanere , & brufciartin
effo,fecondola materia che fuffé,-Q relliy che edificario oro, & pictres
pretiofe,non hanno di che temere del fuoco y ma quéllich'edificano,
legne,ficno,& paglia,non poffonolafciaré di non s’abbruciare fn ¢ fas
fenon che pin tempoarderanno lelegne , & manco il fieno; & molto
meno anchorala paglia,chein umpunto fornifce . 0 :

Perle qualicofe poffiamo intenderd e ifferentie yche fixtrouano
oe’ medeltinipectati veniali;& ne’ caltighi & purgatorio deffi y per-
che fi trouznoal cuni peccatiy chefono come regno,’rqunli fon quelli
de gl'imperfetti , & principianti; & queftidureranno longamente nel
fuoco: ma glialtri come ficno pileggiermente,quali fon glli che gia
ftanno in maggior profitto ; che dureranno meno rifpetto a quel i
Altrifono come una leggier paglia,iqualifono gllide’ perfettiyiquali
durcrino ancor molto'mico, pehe farnio purgatiin breue:Quettipec
cati fono come farebbe a dirc una parola ociofaun’indifcretione , un'
eblivione,dnegligentiain cofe piccolesnelle quali cafeano molte uot
te ancorai perfetti, & (antizperilche noné giufto, chefi sbigottifcano
glimperfettiquando pe¢cano diquefta maniera, '

S'¢ trattato di quefto cofi diftefamente, per prouedere dirimedio
efficacea pufillanimi y& a chivon fi confida. Ma perche 'huomo &
vha creatura tanto ciecasche mole uolte fa della medicina veneno, &
non fa fuggire da vn'eftremo fenza caderc in un’altro, perd m’é parfo
de avifare 1l fine,che gRoimpialtro non s'ordind qui-perquelliiy che
fon troppo arditine’ deboli;ma pipulillanimi & codardi: & p quefto
fel'ardito,& il debile uorrinoferuirfi d'effomd fa in:alu oyche piglia
re una medicina fatta perlafalute d'vo’huomo frigido, & applicarla
perlafalute d'vn’huomo calido. ] d § snp

Parimente non fiuietaquiin perpetuo apufillanimi, che non hab-
bino dolore & rimordimentode’ peccati :il quale é comeuno fcher-
no, & galtigo falutifero, pernon ritornare aefla, ma perche piglino
di tal maniera queftodifturbo ; che non dian trauaglioalla pace del
cuore,che ¢ il centro 5 & il luogo doue ripofa Dio: Buono ¢il dolore:
de’ peccati,ma ha d’hauere il fuo mezo qucfto dolore , col quales’ha
da (lr;iare dall'eftremo.Et per quefto 'Apoftole configlia nella fecoda:

Epiltola a Corinti;che confolino, & sforzino un certo penitente ; non
perche eglitenefle per male fa triftezza,8 dolori de peccatis(la quale
1ui lauda con tante ragioni ) ma perche con lafouerchia triftezza non
s'affogafle,& fuaniffe quello che cofi s'affliggeva , & quefta ¢quella,
della qualle in quefto luogo parliamo. 1

TerZa
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1 Terzo impedimentodde gli firupoli.

L 1 fcrupoliy che medefimamente nalcono dall'iftefsi pecca
 ti,foghonoinpedire multo la Deuotione, per la grandifsi-
ma inquictudine, chemenano feco. Perche gli icrupolofi
fempre uaw confumandofi traloro tteffi,fe hanno conlenti-
to o non confentito; fc hanno fatto Oratione,d nd;le fi fono cdfellatiy
0 nd; & cofi inaltre cofe fimilizle qualifon tutte di grandiflimo impe-
dimento perla pace, & quicte del cuore,nel quale dimora Iddio.Per-
cioche fe il letto di quello fpofo celeftiale, ¢ florido{fecdo che fi feri
ue aclla Cantica) come potrd egli ripofare nel cuore, che fta pieno di
fcrupoli,& affanniéche fono come ortiche, & fpine? Ma pche né bafta
a dire,che i leuino glifcrupoliyfe n6 i da qualche rimedio cotra d'ef-
fiy per quefto fard bifogno trattare dell’uno & dellaltroyaccioche non
fia del tutto quefta dottrina con alcun difetto & mancamento.

Le caufe de glifcrupolifono diverfe;& cofi medelimamére fonoiri
medij. Perche alcune volte promette Dio quefta palsione ne’ fuoi, i
come pmette altri dolori,& travagliyaccioche fiano come una lima &
purgatorio de’ lor peccati; & per maggior merito & corona d’efsi. Et
P gfto non ui ¢ la maggior confolatione,né rimediosper lo quale ge-
neralmente fi danno tutte le forti de’ travagli: de’ quali € piena tutta
la Scriteura dinina. Altre volte nafcona da malinconiasche € un’humo
re apparecchiato per muouere I'imaginatione & appetito con diverfle
pafsioniditriftezza & fouerchio timore:di doue nafcono dinerfi feru-
poli & inquictudini della confcienza.Er quando i ferupolinafcono da
quefto humore,hanno pitt bifogno (come dice S.Girolamo)de’ rime-
diid'Hippocrate,chediquelliyche quifi poffono dare « Altri nafcono
dall'amor proprio,& p non fapere gli huomini far differéza tra il pen-
fiero,& il cofentimento della uolonta: donde molte uolte uengonoa
pigliar uno perun’alero,& credono d'hauer peccato, done non hanno
peccato.Perche il fouerchio amore,che huomo portaa (e fteflo,lo fa
temere piu di quello, che cduiencal fuo pericolo:& quelto fouerchio
timore accompagnato conl'ignoranza fopradetta,fa molte uolee teme
re;doue non bifognarebbetemere.  Parimente aunicne quefto altre
uolte,per opera del nimico,il quale {e non pud levare dall anima il ti-
more di Dio,procura di fare in modo,che non 1 ufino beneyadoperan
dolo non in temere (come € ragione) i ueri pericolismai falfi, & appa
renti.Di modo,che fend pud feccare lauena dell'acqua niuayche man
da Dioall'anime noftre,cerca di divertirla per altre partiinutili,accio
che non fi bagnino con quellale piante falutifere delle virti. Quefta
ful’aftutia diquel crudele capitano Holoferne,il quale tenédo circon
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datala Cita di Betulia , poi che non poté feccare la fonte che menaua
loro I'acqua, comando che foffero rottii cannoni,per doue carreuay:
accioche cofi fi dinertiffe & {pargefle,& che gli habitatori d’effa non.
haueffero utile alcuno, Nafce anchor quefto, perche gli fcrupoli non
intendono bene la bonta del noftro Sigrore:& il defiderio grande
ch'egliha della faluatione de gli huomini:& di quelle che principal--
mente effo dimandaloro per Gito.Perchein uero,gli fcrnpaloﬁ,qnﬁr.n
allaparte de’ loro {crupoli;fon molto ingiariofi alla divina béwi, & no
fentono d’effa comeera il donere,ma trattano con Dic come farebbo
no ¢6 un giudice canillofo,ilquale andafle cercado puntid’honore, &
maniere di calunnie p negare al reo la fua giuftitia. Di modo che non
intédono quanto fiagradcil defiderio , che Dio ha della falute de gli
huomini,anchorche fappi il torméto, che glidaua gfta fete nella cro-
ceylaquale fentiva pin,che la medefima croce:poiche né fi doleuadel -
la croce,ma fi bene d'efla.Manco intédendo,che cola principalmente
dimanda Dio all’huvomo p gratificarfelo , che é un cuore diterminato
al bene,& difpofto per qual fi uoglia tranaglio,prima che faccia un’of-
felacotraeflo. Perchealmenol'huomo,che conofcefle Glto,& fitro-
udfic o tal propofito & determinatione; come p la picta di Dio fi tro
ua molti;che n6 farebbe un peccato mortale p tutto il médo, glli che
§to uedeflero,cd molto pocaragione terrebbe ferupoli in {e, havnédo
nell’'animafua un pegno cofiricco dell’amicitia & beneuolétia di pio.
-Fraglialtri imedij,chefi fogliono dare contra gli ferupoli,il primo
piu principale € , foggiogarfi humilmente al parere altrui, & lafciarfi
reggere daaluri. Perche il Signor noftro che non manca nelle cofe ne-
ceflarie, & che niuna creaturalafcio séza il fuo rimedio,'quefto fu quel
che principalmente prouide a quefto dolore ; ciog, che quando 'huo-
mo non {i potefle curare per la {ua propria ragione,& prudenza,fi cu-
raffe per 'alerui. Perche in tale ftato come quefto,né deue 'huomo
credereafe (perche haparte in quefta caufa) né farfi medico di fe
fteflo (anchorche fialetterato) poiche & infermo « Et per quefto uuo-
leil Signore,che filafci medicare da altri,& che ubidifca in tutto (qud
do habbia perfona fufficiente a quefto.) Et fe per cafo errafleil confi.
glieri in quel,che diceua,non per quelto errarebbe il configliato; poi-
che gli comandano,chein quefto cafo feguiti il fuo configlio .
Gioua parimente per curare quelto dolore,non darluogo a glifcru
poli in quanto fia pofsibile, né condefcendere con efsi in quelyche di-
mandano.Percioche {i come la maniera, che fitiene in {chivareun pe
ricolo auna beftia,é il non lafciarla andare in luogo pericolofo : cofi
anchora bifogna far quefto medefimo per curarei pericoli del cuore

{cru-
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{crapolofo: Ex fpetialinente fapendo,che gli ferupolofi fono dital qua
litdsche per lamedelima ragione,che apriamo la porta per uno,l'apria
mo per moltialtri, & cofi mail’huomo in tuttala uita {ua rimarra con
ferupolis: Etperaiutare a ufcire con quefto,& molto da notare una dot
trina,che da il Gaictano nella {uafomma a quelli, che fono ferupolofi
circaalla confefsione (¢he ¢ unadelle principalt cofe, nelle quali efsi
{ogliona incorrere)laquale &che non sha datenere lo fc rupolofo tan
to.obligato aconteffare tutto quello, di che egli uiene in dubbio {clo
confefso,0 non confefso; come quello,che non ¢, Poniamo etlempio.
Seiosche non fono ferupulofo fufsi in dubbio fe mi confeffaid’un pec
cato 0 no; ds'io difsi 'hore canoniche d nd 1 ftando cofi formalméte
dubbiofo,faro obligato a procurare di ulcire di queito dubbio ; p non
pormi a pericolo di peccato mortale. Ma {e jo fono {crupolofo, n6 ba
{ta qual fruogliadubbio per pormiin queft obligo:perche poffo cre-
dere probabilmente di mesyche la pafsione de glifcrupoli, cofi come
mi fanno molee volte temere doue , non bifbgnercbge temere, coft
mi faranno dubitare doue non bifogna. Et pero con molte ragioni fi
configlia lo fcrupolofoyche dopd hauer eonfeffato una uolta con me-
diocreapparecchio,& eflaminato la fua.cd{cienza, chené aprala por
taaqual (1 uogliadubbio,che dipai {e gli rapprefenta,foprala confel-
fione paffata,fe non fi fatisfaccia dicendo: Io feci gid unamediocre ef-
{amina,perhavermi a confeffare:fi che credi, che i come difsile altre
cofe;cofi parimente dird queltosche al prefente tengo dubbio d’effo:
odiltintamente,0 almanco fotto d’un certo numero , che coprendefle
quelta colpa ¢6 altre fimili,anchorche non fi dicefle a una,per una: &
quelto mideue per hor baftare ; perche fe comincio a entrar nel pela
gode gliferapoli, non finirei mai:co’ quali fareigran danno all’ani-
ma mia, & verrei a inhabilitarmi & mancarmi per tutti gli effercitii
d'Oratione,& diuirth;cheé un grandeincopucniente . Et per quefta
caula coli ragioneuole mi nogiio rimanere contento col fatto, & non
dare occafione d nouc magagne.

Con quefto dunque fi deue levarequal i noglia feropulo: & (pe-
tialmente quello, che fente nell’anima fua quelfanto propofito & de-
terminatione;; che di fopradicemmo. Perche quello,che fitroua con
up cuore cofrapparecchiato per tutto quello, che Dio manda, che fe
fuffe dibifogno di dire tutti i fuoi peccati fortein piazza gli direbbe:
hauendo fateo la fua diligentia, che cagioni ha coftui ditemere.
Et fe per cafofilafciafle in fatto qualehe peccato che non i cofeflalle:
non pero deue haver!’huomo alcuna cagione dit

¢ ( emere: percheilra-
-gionamento fuddetto lo falua,

Non fece Dio la confelsione perlega-
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te le conlcientic : ma peralleggieritle & difcaricarle:& fenza dubbio
non farebbe alleggierimentoyma laccioyfe defle loro cofi gran carice
& obligo,come glifcrupulofi s’imaginano.

Etpercheil non lapere la differentia,che é frail penfiero,& confen
{,che dicemmo che era medefimamente caufa dello ferupolo:faid be
neadunque, che diamoalcuna luce in quefta parte a gli ignoranti.
E’ dunque da fapereintorno acid, cheun cattivo penticro {i pus tro-
uare nell’huomoinunadi quefte quatcro maniere;cio€, Se mais'inal-
za il penfiero & che fubito ricorra al timor di Dio,0 alla reprefentatio
ne & memoriadiCu R 1 s 0 crucififio, & lo cacciada fe:qui noni é
peccato, fenon merito : poichereftauintoil nemico. Ma s’alcuno firi
ticne alquito in quefto penfierosquefta ftabilitd ¢ colpevole,& & pec-
cato ueniale,piti graue,6 piuleggiero, fecondo che fara maggiote, 0
minore la fabilita. Et peraccularfidi quefto ecceflo, né fa dibifogno
che dicail penitente minutaméte tutte le particolaritd,che pensd(ce-
me fanno alcuni) ma balta ch’accennila forte del peccatoydicendo:lo
confeffosche hebbi un penfiero dishonefto,d d'ira,o di vanagloria 21
quale nd cacciai cofi prefto me,fi come doueuo fareyanzi miritennial
quanto in effo.Perd (cilnegotio paffatito auanti,che uengal'huomo
a confentirea quel mal penfiero diterminato di porlo in opera(fe gh
fofle offertala comodita di farlo)quefto apertamente & peccato mot-
tale:& per tale s"ha da confeffare. Non ¢ male a conofcere gito, pche
untal confentimento € una cofatanto brutta, & tanto cémune a tutti
gli huomini,che chiaramente potra chiuuol conofcere la differenza,
che éfraun femplice penfiero,& un confenfo deliberato di gfto . Per-
che quefto € una manifefta uergogna contra Dio, & un dare ’lhuomo
figillato & fermato del fuo nome,che fiuuole alzarey & ribellare con-
tra dilui, & rompere | {uoi comandamenti .

Hebbi un’altro gradopit delicato , che quefto, cheé, quello, che
chiamano i Teologi dilettatione lunga, che € un confentimento deli-
berato,non nell'opera efteriore; manel diletto del penficrointeriore,
che é quando I'huomo determinatamente vuole ftar dilettidofiinun
péfiero cattino, anchorche nd voglia porre in effecutione:ch’é (come
fi fuol dire)le nddimeno non beno nella tauerna,piacemi lo bé ftarui.
Qui é doue foghono incidpare gli ferupolofi, & pigliare occafionep i
fuoi ferupoliiPer cofolatione de” quali€ da fapere, che accid gfta forte
didiletto fia peccato mortale,fi richiede che fia in eflo c6lentimétode
liberato dinolere ' huomo dilettarfiy & occuparfiin penfare unacofa,
che dafeé peccato mortale, & intendo p deliberato,quando 'huomo
con fermo propofito vuole ftar dilettandofico’l penfiero i?, una cofa

: rutta;
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brutta, duedendo che ftd in quefto,non lo difcaccia. Per done pare,
che i quefto uiene comea tradimento, quando I'huomo figuardaa
quello,che penfas'inebria in un penfierdi quefti, & quandoapregli
occhi, & conofce quella,che penfa, di fubito loributta da (¢ : pid qui
nen ui € peccato mortale,perche quefto non fu confentimento delibe
rato.Di piti,fe dipoi auertifce a quelloyche penfaus, & procurando di
allontanar(ida effo,a penalo pud fare,per ftare di giail cuore cofi pa-
{ciuto,& incarnato in quello, che penfaua,chenonlo puo diftorre di
quiuf: manco vi€'qui peccato mortale:perche quefto procede dall'im
peto della palfione precedente: la quale cofi come non fu peccato,
perche non fu volontaria : cofi anchora far tutto quello 5 ehe efla
fegue: perche felacaufanon fu peccato, manco faral'effetto, che ne-
ceflariamente fegue da effa. :

Ma perchein quefta materia ui fono minutezze molte da dire,del-
lequali trattano copiofamente i Theologi , folamente dird a quefto
propolfito quello,che dice uno di loro  cioé,che quelto lpect:atc» rego
larméte non cafca fe nonin perfone fenza anima;cioé, che uinono fen
zatimore di Dio:& che [e lafsino di peccare, non ¢ per rilpetto della
conlcientia,ma dell’honore; & del mondo , & permancamento di ¢6-
modit3, le quali poiche non poffono vitire con quello,che pretendo-
no,fanno quello che poffono,cheelo ftare diletrandofi di cofe bratte
& dishonefte,& godere di quel diletto fantaltico 5 & imaginato jace
cioche poflino godere d’un’altro . i

Con quefte & alerefimili cofe fi potri curare quelto dolore de gli
fcrupoli';perchei'c bene pare in alcuni incurabile, peroin uericd non &
cofi;maggiormente negli huomini & foggetti al parcrealtrui:de quali

- - L) b .5
habbiamo vifto & curati,& reftitviti alla (aniti.

LQuareo impedimento di qual fivoglia altra amaritudine, & di-
Jpiacere del cuore,

On folamente il difpiacere,che nalce da gli lerupoli;ma gene
ralméte qual i uoglia altro difpiacere,& amaritudine di cuo
resche hornafce daira,hor d*accidia, hor da rancore, hor da
qual (i voglia altra mala radice;ha impediméto prande perla
Deuotionc'. Percheficomeladolcezza & amaritudine fono effe con
tratie, chiaro €, che male potranno capire in un medéfimo cuore la
amaritudine del uitio, & la (oavitd della Deustione : ¢he & il pid
foaue di tutti glialeri electuarij delanima, Perilche dice Sant’ Ago.
tino. Guarda, cheil cuor tuoéun uafo pieno di fele, & pero fe
defideriempirlo di mele , fabifogno yche wotiilfele.,

Seconda Pacte dell’ Oratione. D 3 Per
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Per-quelto con molta ragione ci comanda I' Apoftalo, che fcacciamo
dull'anime noltre tatti quefts difpiaceri & amaritudini di cuore;le qua
lifi come pregiudicano alla Caritd, coli parimente fanno al feruore
dilei, & lallegrezza della Deuotione . 1l luoco doue ftantia Iddio,
¢ 'anima pacitica & manfueta: & per quelto conuiene cacciare dacf-
fatutto quello, ch'impedifce quelta pace & tranquillitd;accioche que
fto holpite celeftiale non l'abbandori . Per laqual cofa dobbiamo ar=
dar(empre con ug fanto propofito dimaiaptire la porta a niunaforte
di penlieri difpiaceuoli & faftidiofi: & quando alcuna uolta ue ne en-
trerd alcuno in cafa; eflcre preftoa cacciarlo fuori della portazgetean-
do (comedice il Profeta) molto confidentemente tutti i noltri pen-
fiers nel Signore , & fare il cuor noftro largo & capace per loffiire

o
ogui forte di trauaglio con quelta fede,& {peranza,

Quinto impedimento, della Confolatione fenfuale .

W

e, Velli quattro impedimenti fopradetti,fono aiqluanto tralore
, %, fimili : perche,0 fono peccati,d cofe,dalle qualinafcono pee
ey cati.Hora n'aggiungeremo alcuni; iqualiy béche iano alquan
. todifferenti da’ paffati,non fono nel danno , che fanno peril
fine, che pretendiamo. Frali quali € uno molto principale, nell'amo-
re & guftodelle confolationi?enfuali :il quale di tutto in tutto ferrala
porta all'amore, & gufto delle {pirituali. Perche fi come niuno man.
dail chirurgo a cafa del {ano, mafibenea cala del ferito; cofi commu
scmente non manda Dio quello fpirito divino ( detto Paragleto, che
uuol dire Confolatore) alla cafa de’ confolati & allegri, uanamente,
ma a quella de gli afflicti & macilenti per amor fuo . Date (dice Salo.
mone) cérugiaagli infermi, & vino a quelli che uivono in amaritudi
ne di cuore ; acciochebenino & fi fcordino della loro pouerta,né firi-
cordino piu de’loro trauagli. Perd per curare quefto dolore prouede
Dio di queflta medicina: & per quefto non la manda allacala delfa-
no;ma bene a quella dell'infermo. Delicataé (dice S.Bernardo) la di
uina confolatione,& non fe di a chi cerca I'altrui . E'come la moglie
eafta, & legitima , che]fi come merita effere amata {ola: cofi fi tiene
ingiuriata di cfferc amata incompagnia d'altre donne. In figura di
quefto leggiamo,che mai fi diedela manna (che contiene in fe tanta

¥fe.8. foauitd)a’ figliuoli d’Lfracl ncl deferto, fin che del tutto manco loro

Jafarina che haveuano cauata della terra d'Egitto, cofi maifi daraal.
I'huomo il pane de gli Angeli in quefto efsilio ; fin che non ha renun-
tiato per Dio tutti i diletti & paffatempi del mondo.

Moko
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Molto cattiua matregna € la confolatione humana per la divina: &
per quefto ¢ dibifogno, che I'una uada fuor di cafa, accioche nondia
malauita all’altra,

Il contrario fanno quelli,che per una parte uorrebbono haver gu-

fto & fapore nell' Oratione: & dopd queﬂo effercitio uotrebbono ha
uere iloro fpafsi, & recreationi § le loroprattiche & conuerfationi;
worrebbono mangiare,& bere,& ueftire contante pompe; & trattarfi
con tante delitie : & finalmente di tal maniera votrebbono godere di
Dio, che non uorrebbono perdere quefti buoni bocconi del mondo,
Quefti non penfino maidi poter fare profittoin ttmﬁo camino, men-
tre che caminano conquefto paffo. L'uccello, che infieme nuota, &
uola, é riprouato nellalegge, & € tenuto per fozzo. Etchiéfigurato
per quefto uccello, fenon I'anima del’huomo delitiofo & fanto? che
per una parte utole {guazzare & bagnatfinell’acqua de’ fuoi diletti &
refrigerii, & per I'altra uuoleleuare il fuo fpirito alla Contemplatio.
nedelle cofe alte & dinine ? Non pud effer quefto, niuno s'inganniy
perche fi comelaluce,& le tenebre non fi comportano infieme, mana
cole confolationi pirituali, ¢on le fenfuali : medefimamente contra-
dicono fradiloro [pirito,& carne; come tenebre, e lace: & per que=
fto che uuole goder dell'una, bifrgna, che per forza fpoglidellaltra,
Dimodo, che fi come quelli,che uogliono enerare in un collegio bi-
{ogna, cherinuntiano prima tutte le prebende & benefitii,che hanno,
(perche d'altra maniera non potrebbono effere ammefsi) cofi tenga
percertoy che hada renuntiare tutte le confolationi rerrene, colui
che uuole efferammecflo alle Diuine. 11 Profeta Dauid, bene intene
deua quefto, quando diceua : Non volfe ['animamia confolarfi nelle
cofe dellaterra , mi [ouenne di Dioy & i dilettai nella fuamemoria; &
fisil diletto tanto grande, che lo fpirito mio veniuameno . Vedi fe quefto
fu buon cambio, & fe fi potena chiamare inganno, poiche per confo
lationi cofi piccole, li furono datetante confolationi & cofs grande,
le quali picno di gia & colmo il cuore non le poteua foffrire .

Quefta ¢ la cagione, perche molti fi pongono achnfarea quella”
€

fonte di diletti, fenza niono diletto ; perche hannoilfeno dell’anima
loro pieno d’altriefterni diletti. Dio & amante golofi dell'anime no-
ftre (come il medefimolo dice) & per quefto non! uuole ammettere
aleri diletei, & amori ftranieri co' fuoi: Perd fe defideri godere que-
fto, bene compiutamente , piglia, quel configlio di Sant’Agofiino,
comprefo in una fola poroladicendo : Lafia1l tutto peracquiftareil

Lewi, 51,

Sal.76.

tutto': perche tutee le coft troueraiin Diq, chi tutte le lafcierd per-

amor fuo .
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SECONDA PARTE.
1L [efto impedimento,é de’ [ouerchi penfier.

Ontrarioimpedimento a quellode’ diletti, & quel de’ penfie-
2§ Ti:manonmancodannolo d'effo: Penfieri ¢ diletti ( dice
\§ il Saluatore) fono lefpine che affogano il feme della parola di
Dio . Perd con molta ragione dice San Bernardo,che la ne-
ceflsita & cupiditi fono le due principali radicidi tucti i malidcl mon
do . Percheutti i maliy che i fanno, fi fanno per ulcire d’alcuna ne-
celsitd, che cida pena, o per confeguire alcuno diletto, che ci porge
allegrezza, Adunque i penfieri di quefta necefsita; fono una delle
cofe del mondo, che piu impedifcono, siil gufto della Deuotione, co,
me ilripofo dell'Oratione ; per quefte combattonoil cuore di tal for-
teyichenonlo lafciano penfarein altra cofa, chein quella, chelo cau-
s0:la quale t3 pungendoil cuore,& battendo alla porta, & folleci-
tandoci peril fuo primordio, Chi potra dunque dormire & ripofare
in mezo di tante mofche,& zenzale come fono inqueftaterra d’Egit-
to? (ard mefticro di quello fcongiuro dello Spofo nella Canticajaccid
chela Spofa pofsi pigliare quefto fonno diuita , tra tante cofe, chela
perturbano. Madirai: Che rimedio ui & per fcuotere quefti penfieri,
che tanto fortemente ci s"attaccano?Il rimedio fi¢, che t'affatichi qua
to {ia pofsibile per difcarnareil cuor tuo dall’amaote fenfuale di tucte le
creature : perche da quefto amore nafcono tutti gli affanni come fi di
chiarddifopra. Et perd,fe uuoi mancare di tuttii penfier, il mezo ¢
affaticar(i per mancarea tuteii ftrani & altrui amort : perche pun fal-
tocoli grande,come €niuere in queftavitafenza penlieriymolto lun-
ga:&indietro bilogna pigliarela corfa.  Siche inuna parola fi coclu-
deturta quelta dottrina : Non amare & non affliggerai, non didiletta
re nelle creature, {e 06 fecddo Iddio.Credimi certo, che doue (i da,fi
piglia il diletto,& che I'amore, d diletto nelle creature tiene fopradi
e gran tributo : & che fono dipoi maggiori i dolori del parto, che il
dolore della concettione. 11 fecondo rimedio &,di pigliare tutti que
fti penfieri & gettatli nelle braccia di Diostenendo certa confidanza,
che egli fara riu(cire in benetutte quelle cofesche porremo nelle man
fue : poiche lui ci comanda , che lo facciamo depofitario ditutti i no-
ftri negotii,& che folo pigliamo carico d’ofleruareifuoi comidamen
ti.Diquefta manicralo faceua la Spofa quando ‘diceua: 11 mio aman-
te eper mes& io per lui. Egli per me mirando a quellos che mi fa bifogno ; et
i per lui mirando aquello,che fa meftievo al: fuo feruitio : Dando ad inten
dere con quefte parole,che fe I'huomo s'impiega tutto al feruitio del
fuo Creatore,eglis’occupera tutto nel bene della fua creatura. Perche
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fi chiama lalegge di Dio patto:(e non perche ¢ inefla quefta maniera

di corrifpondentia & diconcerto tra Dio & la creatura 2 Hor qu:mdcf

fi rompera quelto concertodalla parte di Dios’?uando mancherd mai

ad alcunola fua parola? Con quefta fola imbafciata mandaua S.Fran
celcoifuoi Fratia negotiare ficurameate, dicendo loro quelleparole

del Profeta: Getta nel Signore i tuoi penfieri, & egli ti prouederd.O quan Sal. 54.
ti Chyriftiani (benche fiino di quelli moles raccolt) fanno far quefto

dauero? Molti huomini ( diceil Sauio ) fi chiamano mifericordiofi,ma Pro.2o.
huomini fedeli chi gli trouerd? Queftauna delle virtd piu proprie del
ero Chriltiano: queltaé quellayche porta feco maggior pace:in que-

fta Dio proua,& cifamina 'hu rmo;& quelta é finalmente quella,che.
Ihusmo meno pud acquifltare da fe, e non ha {petial fauore da Diog
Non-tatti potionothanere quella fede di Sufanna, che effendo giafen Dan. 3 1.
tentiata a morte in mezo alle pictre & 2’ nemiciseffendo di gial'acqua

alls bocea; 8¢ dalfutiealla gola, tencud il cuor fuo licuro con la fperan-

zache haueua in Dio's  Ma tu dirai ; Che fard io per acquiltare que-

{ta uirtu r Seguita Iddio,comela Cananea, (in'al fine, & non reftino le Mat. 15.
lagrimede gli occhi tuoi, & contrafta fenza ripofare,fin che troui que
ftapretiofa margarita, Confidera anchora quato ¢ fedele Dio, & quan

toleale a quelli che {perano in lui, fi. come fu 2: Danid , ad Abraam;a
Giacob,& atutri glialeri = Inte (dice il Profeta ) [perarono i noftrs Pa-

dri : In te Signore [erarono & liberaflili : A te chiamarono & furorio fat.

tifalni: tnte [perarono, @ rionvinfcivonoin nano le lovo fperanze:Guarda.

2e figlinoli(dice I' Ecclefialtico ) per tutte le nationi delmando, @ ditemis Ecql, 2.
Chi fpero nel Signore; & cafid della fua (peranza? o chi perfenerd ne’ fiof
comandamens, & fu abbandonato dalui? Voleteintendere peruno ef-
fempio,quanto fia grande la fedeltd di Dio con quelli, che (peranoin

lui¢ Vedi quato fu fedele quel {eruo i DioLoth 2’ due fo reltieriyche:
hayevaricenuco in cafa fua, poiche offerfe due figliuole, che haucua
damaritare al maggior dishonore del mondo,folo per faluare duipel-
legrini,che fi idarono di [ui;non allegando altra ragione,fe non ch'ei e

iceua: Entrarono in cala mia,fidandofi dellamia parola: & pernon

mancarea chifi idd di me, uedete qui due-figlivole vergini, fate di: -
effequello che ui piace, ¢6 quefto chend me toccate quelti huomini: o
petchefiripofano fopral: tede mia:Che ti pare di quefta fedeltd ? Ma

quato maggior farila fedeled di Dio?Che plettione fi tronanella crea i
turasche no fianel Creatore c6 infinito uitaggic¢ Tiro piu ¢ maggio
relafedelta di Diosche dell'hdorno,quato ¢ maggiorelabota di Dio,

che glladell’huomo.Etfe la fedelta humanaarriug fin qui,fin douc pé
fi.ch’arrivera la diuina¢ Piglia p tuttii tuoi negotii,& péfieri quel con

: bl ‘ : figlio
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figlio di Sant’Agoftino, che dice:Gettati elle braccia di Dio, & non

hauer paura, cheil corpo percuota & tilafci cafcare: tiriceueri, ti
LY - b
curera,& ti {aluera,

Settimo impedimentosdelle occupationi , & pus di quelle dello
Siudio, & fpeculatione . _

P\ comeimpedifcono i penfieri & affanni dello (pirito, cofi pa-
“ey)| rimente impedifcono I'oceupationis & travagli del corpos
L quando fono fouerchizperche quelle occupano lo fpirito;ace
cioche,non poffaorare,l'altre il temposaccioche;non habbia luogo da

fare oratione:& cofi falciano I'huomo fenza'témpo , & fenza fpirito
per quefto effercitio,chedi tutte due le cofe ha dibifogno.Et quantun
quetutte le oceupationi eltreme cagionino tale effetto, pero molto
pitiparticolarmente lo fa quella dello fludio, & delle lettete s anchor
che fiano di Teologia, quandofiordina per la fola fpeculatione : per-
che unadelle occupationi pitt contrarie alla Deuotione, ¢ quefta fo-/
pradetta Speculatione dell'intelletto: la quale fi beue tatta la uirti del
I'anima,& lafciafolitaria & feccala volonti; accioche ; non fenta, né
gufti Dio. Perche con l'alere occupationi, che fono puramente cor-

porali; anchor che fuffero come zappare, o fare qualche altra cofa di

manosben fi comporta trattare conlo fpirito cofe di divotione, ( co-
me facenano quei Padri dell’Eremo facédo le foro fporte, & fportelle;
& lauorauano il fuo horto)yma c6 Poccupatione de I'intelletto,male s

comportano quelle della uolontd,fc non fi ordinano d: tal forte, che

uenghinoaferuire,& nd impedire quefto effercitio(fi come facenano

iSanti,quando ftudiauano(che per quefto non perdenano,arziacqui
ftauano con quefta loro Deuotione.

Manell'una, & nell'dltra occupatione bifogna haver mifurs; accio-
cheil manco non impedifcail pit;cioé , opera di Martha, quella di
Maria,checleflfela miglior parte. Perquefto configlail Beato San
Francefco i [uoi Frati, nellaRegola y che s'atfatichino in tal maniera,
che n6 uecidinolo fpirito della Deuotione,al quale tutte le cole deue
no feruire. Parimente il Savio ciconfiglia y che cerchiamola Sapientia
neltempo delladifoccupatione,& aggivnge dicendo: che quello,che
piufi difoccuperd, & che a manco cofeattenders , coftui arrivera pit
preftoalla cima di cffla. Con quefta medefima (ententia fi conferma
quella di tutti i Filofofi Gentilisi quali dicono , che F'animafifa favia
conla quicte;& ripofointeriore, & non folo con la interiore delle pal®
fioni ; maanchoracon la efteriore delle occupationi , perche fémpre
: _ o I'vra
W
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Funa udinfieme conl'altra. DI maniera , che fi come 'acqua ripofata
¢ piu difpolta per potervederein effa tutte le cofe,comein vno chc-
chio chiaro, cofi parimente fta nell’anima, quando uive in ripofo &
quicte,& per qucﬁa caufail Demonio s’affatica tanto per intorbida-
reicuoride gli huomini con mille manicre d’occupationi, fingendo
loro molte necelcitd falle;accioche occupati & affogati, concfle;non
habbino tempo,né cuore perinuocare Iddio.Cofi fece in figura di que
fto Faraone co’ figliuolid’Llrael , quali dicendo di uolere andare al
deferto a facrificarea Dioeglidifse , che per uolere fare ociofi & di
foccupati veniua con quella nuova divotione & fantita: peibegli pro
uederebbe di caricarli di maggiori occupationi j accioche cofi affoga
ti,& intricatiin effe, non (i ricordaffero di Dio. Oquantitengonoid
Principidi quefto mondo cofiaffogati inopere di uanita , facendogli
aggirare tuteala terra cercando paglia ; & occupandogli femprein
opere diterra & di fango per edificare torri di uento? i quali mai han=
no un poco ditempo d'ofterire in efflo facrificioa Dio I'oratione: pere
che tutto il tempo dellaita I'occupano nelle opere di Faraone.

Chi caccio fuori del conuito Euangelico quelle tre forte di con-
uitati, fe non occupationi, & fouerchi penfieriz Vo s'ifcufa dicendo,
che ha d'andare a uifitare le fue heredita ; I'altro,che uuole andarca
prouare i fuoi boui,& il terzo co’ penfieri s& negotij della fuacafa &
famiglia& cofi tuttireftano fuoridi quel fanto conuito . Doue na-
fce cheoccupati fempre gli huominiin quefte opere terrene, & fepa-
rati dalla conuerfatione di Dio,& dalle cofe {pirituali,uengano a far-
fidel tuteo fenfialiy & anchora infenfibili perle cofe dellaloc falute.
Etaccioche credi, che quefto(ia cofi;odi quanto ¢ efficacemente lo
dice San Bernardo a Papa Eugenio con quefte parole : Queftos

quello che fempre ho temuto, & temo , che vedendoui circondato da

tante occupationi, come richiede I'uffitio paftorale , & difconfidato
di uedere il fine di effe, nonueniate a Tare fima di quelto , & privarui
di quelto giufto & neceflario dolore , che hora wingombra, veden-
douilo circondatoda effe . Et perd maggior [cientia (ard, che uoiri-
tiriate il corpo d fuo tempo & luogo; accioche non vilalciate andare
dietro aefle & effere portato doue uoi non vorrefti. Et fe mi diman~
deretedoue ¢ Dicoui al cuor duro . Exnon midomandate che cola
fia cuor duro: perche fe non fentifte hora quefto colpo éil uoftro.
Perche quel folo., ¢ cuor duro, che non fi [paventa difc medefimo;
perche non fi fente,& fe volete fapere pit oltre , che cofa fia cuor dus
rosnon logdimandate a me,dimandatelo a Faraone, che eglivirifpon
derd, Niuno giamaidicuor duro acquilto falute, fe non colui, di cui

per
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per uentura Dio hebbe pietd, & glileud il cioredipictra; & gliclo
dicde di carne. Che ¢ dunque cuor duro 2 Equello, che non firifente
con la compuntione , né s'intencrifce conla pietd ;né {i mucue con
prieghisné fa ftima di minaccie,&s'indurifce pit co’ flagelli.Etlafcid
do molti altri mali, che feguitano da quefto tal cuore, alla fine: con-
clude dicendo : Vedete qui dunque doue ui poflono menare quefte
maledette occupationi,fe tuttauia perfidiate a intricarui in effe, fenza
laciare nientedi voi per voi . Guatdate che perdere il tempo, & fe
uolere che ui parli come letto a Moife,ui confumate conftolii trana-
gliyiquali non fono altro, che afftictione difpirito , confumatione
dell'anima, & perdita della gratia fua. Fin quifon parole diSan Ber-
nardo. Perle qualivederd 'huomo quanto fiagrandeil pericolo del-
le fouerchicoccupationi : & medefimamente con quanta difcretione
& temperantid (i debbono pigliare i negotij , anchorche fiano Santi,
poiche vediamo chele occupationi che fono appoggiare al Sommo
pontceficato (che paiano tanto giufte & neceflarie)le chiama qui que-
fto Santo, maladerte: & dice che fono trauagli pazzi, & perdimento
di tempo , non perd fempre s fenon quando fi piglia indifcretra-
mente. Et per guefto conuien che I'hnomohabbi ben mifurate & con
fiderate leforze del (o fpirito s accioche s conformia quelle pigli il
pefodelle occupationi: perche d'altta maniera s'eccedeil pefo delle
forzeyche (i pud afpetiare fe Aon con certacadurad .

Etper riufcire con quelto , fono neceflaric duealtre fegnalate vir-
ti,che fono difcretione , & fortezza. La difcretione , per intendere
(comedice ) ¢ lamifura delle noftre forze, & la difpenfa cotidiana
deltempo, & eflercitio 5 di che habbiamo bifogno dimenaie la vita
concertata . Evintendendoquelto, fa mifticri una gran conflantia &
fortezza per fcacciaretutti inegotij, che fuori diquefto fi rapprefen-
tano,& non fottometterfi ( faluo fempre I'ubedicentia) alla qualenon
poffizmo contrauenire . Perche quelli, chefilafciano uincere a prie-
ghi, o importunita , o dialririfpetti humani, periquali i carcano
troppo di penfieri;dipoi uengono adare co’l pelo in terra,& non pof
fono,né conl'uno,né conl'altro,& cofi uengonotardi ad accorgerfi
co’l danno lore della colpa della loro indifcreta arrogantia,

Etper quefta medefima vittoria ferue parimente quellafuprema
uirtli;alla quale apparticne {eguitare in tutto,& per tuttoiil beacplaci-
to & wocationedi Dio:iliquale fcmpre cichiamaalla mortificatione
delle noftre paflioni, & a gli cffercitij co’ quali quefta sacquifta: &
non uuolc; neacgetta alui feruinj efterni,quando non fi fc distd prima
con queftos Perdalferuo di Dio,fideue tenere {fempre dinan zi1 aghi
occhi

.
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occhiquelle parole mandd a dire il Re Saula David quando lo ucleua
maritare con fua figlivola:il quale (s"accusd per pouero) gli mandd a
dire:cheil Renon havena bifognodifaculta , ne di caparra, di cento
preputij di Filiftei, accioche fi facefle vendetta de’ nemicidel Re.
Adunque feil Re dellaterranon ha bifogno di ricchezze di niuno,
quanto manco quel del cielo, che pud conunfoluolere rivoltare mil.
leuokeil mondo? Ma eglinon vuolealtra cofa dall’huomo,fe non
uendetta de’ fuoi nemici, chefono i peccati noftri, & palfioni, & di
quefte nuole che gli diamo due: preputij, tagliando & mortificando
tuttoil reltanted'effe. Etperche quelto a penafipud fare fenza l'efs
fercitio dell'Oratione & Confideratione ; quefto & quello, che ci addi
manda pift d'ogni alera forte dilfemitij',a'quali non fiamo obligati. Ec
fe nel mondo fono tanti difordini come uediamo , peraucntura quefta
€ una molto principale caufa, perche glihuomini non uogliono fer~
uire ‘a Dio inquello, ch’egli uuole effer feruito , fe non in quello,
che ciafcuno lo uuol feruire.

Etperche vifono alcune cofe,che dal principio ﬁfpoﬂ'ono facilmen
te fcacciare : maipoiche I'huomo fe n’é caricato,nd fe pud gettarealla
porta altrui , & quando fiuede digidinuolto nelle rete da tutte le par
ti & defideravlciene,& nbtroua donde . Per qfto fa meftiero anchor
maggior prudentia per odorare dalontanoi pericoli, & riparare a
tempo prima che giungailcolpo,& (comediceil Sauio)apparecchia-
re la medicina innangi almale.

Quefto non fa meftiero provarlo con ragioni : perche aogni paflo
trouerd I'huomo molti effempi di perfone iconfiderate, che peref=
fere ftateincauteal principio;non guardare il pefo & obligatione, che
i pigliauano sii le fpalle,dipoi ueniuano a dare con effe in terra, & tar.
di accorgerfi,& a piwngere quello, che pertempo douenano riparare,

Quelli che vinono futto 'obedienza, hanno manco da deliberarein
torno a quefta parte, perche 'obedientia gli feufa cofi di quefto dub-
bio,& trauaglio,come anchoradi molti altrische & un gran bene,ben-
che mal conofciato.Ma con tutto quefto,conuien mirare che non fer-
viamo alcuna volta alla noftrauolonti, fotto colore d’ubidienza. Et
quefto molte uolte nienea feufarci di quefto fanto effercitio con que
ftotirolo dicendo;che gli commandano, che ftudi predichiyéatten
dia offitij,& negotij fimili perla qual caufa dicono , che non poffono
attenderea Diosné hanno tempo per farlo . Quinon lafcia d’havere
un poco d'inganno . Perche non pud hauer carico di maggiore obli-
gatione & penfieronella Chicfa di Dio,che quello del Sommo Pon-
teficato ; dal quale dipendeil bene uniuerfale di tuttoll mondo . Et

<on
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contutto queflo {criveS. Bernardo a Eugenio Papa quegli ececllenti
libri della Confideratione , ne’ quali tutte il fuo negotio€ in cofigliar-
lo, che rubbiogni diun poto di tempo anegotij & difpaccivniverfa-
lidi tuttala chiefa, per occoparfiin quefto effercitio’, fenza il qualea
pena fi pud far cofabene ordinata. Conformeaal qualetra I'alire molte
cofe lidicecofli: Mahora(poicheigiotni fon cattivimibalta d’ammo
‘nirui;che non fempre, netutto uiintrichidte nelle écénpationide’ ne
gotij,{e non che trouiate un. poco di tenipo & da voi medefimo per
la conﬁdcrationc.%ﬂlo dicoshavendo rifpetto all'obligatione;s& ne
cellid delnoftro uffitio,& nd a quello, che pill (i couerrebbe fare:per
che fe d'altra maniera, i ucdefii del tnttoliberosui configlierei che in
tutto,& per tutto ui occirpaflein qucl!a‘virtfl,che:fnla uale per tutte le
cofe;che ¢ lapictd. Ev fe mi domaderete che cofa fia pietadvi dico,che

-€un’attendercalla contemplationes - Direte forfe,che in quefto non

concorda con quelloyche diffe,chie la pietd ¢éra cultodi Dio. Non ¢
cofi. Anzi [c bene lo confiderate;troucretesche con quefte parole di-
chiarail fenfo di quelle,almanco in parte. Perilcheditemi,che cofa ui
€ che tanto appartengaal culto:di Diosche farquellos che ci ammoni
{ce nel Salmo dicendo: Difoccupatewiset confiderate comeio fon 1ddio Ex
in qual altra cofaintende 12 pictofacafideratione fe nonin queftad Et
che cofa vié,chetantovagliapertutee le i:afqmoan—.ue_llq,che- prudé
temente previcne a tutte le nofticopere;&ieflercitij, ordinido & con
fiderando della maniera,che cialcuna eéfafi deue farejaccioche le co
fe,che fon fatte con ricordo,& confideratione fiino utili , & non uen-
ghino a eflere dannofe,fefinenghino afarinconfideratamente ? Fin
:qui fon parole diSan Bernardo,
Per la qual cofa pares che niuno- officio, né obedientia oblighia
nullatanto graneméee, che nounlifialécito pighiare quel poco ditgpo,
che pare,che fia neceflario per tenere il [uo [pirito raccolio, & la fua ui
ta regolatazilche tutto fe acquifta permezo della contemplatione, co-
me fubito il mede{imo Santo dichiata moltocopicfamente dopo que
fte parole fopradette, che per non effere lungo non referird il luogo.
Perd quantunque tale effercitio gencralmente conuenga. a tutti,
nientedimeno pitcduiene a quelli;che nelfuo ftat_q& coditionefono
obligitia maggiore perfettione: come fonoli Vielcoui & (Religiofid
qualila loro profeffione obliga a caminare a quefto fine: & tucteleal-
tre obedientie fi hanno da intendere, guardando femprein vifo a que
fta prima obedientiayLa quale non fi puo negare , ma deue cflereaiu-
tatada alcuno effercitio d'oratione & contemplatione per raccorfi
Yhuomo al [uo tempo, & eflaminare la fua confcientia, &',Or_clin[gtrg la
! i
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fifanita; & curare le {ue piaghe , & remediare ' pericoli d¢ ciafcun

giorno,& dimandare per tutto quettocon ardente defiderio il fano-
re & gratia del Signore, i i

Nonui € {eruitt nel mondo cofi dura, nétanto foggetta, che privi

I'huomo del dritto naturale come é;mangiare, edormire 5 & pighiare
il vitto neceflario per la nita corporale. Oltre di ¢id {"anima ha dibifo
gno del (ho patto,& del fuo fonno fpitituale : & dell’uno & deli’altro;
gode il filentio dell'Oratione;tutte 'obedientie s’hanno da interpre=
tare piamente con queftamoderatione. Et quefto principalmente ha
lnogo nclle obedientie, che vanno allalunga ( come é lo ftudiared
predicare,6 gouernare,8c.) & non di quellesche fi comiadano d’hora
inhora, perche niuna di quelle obedientic habbiamo da pigliare tan
to ftrettamentey che del tutto ci privi delle cofe tanto neceflarie. Et
quelli, che non vogliono paflare per quefta regola;almanconon get-
tinio,de’faffi alla obedientia,dicendo,che per amor fuonen hanno té-
podiraccoglicrfi, perche di niuna di quelte obedientie fopradette
s’ha da prefupporre, che ci poflino privare di cofe di tanta imporiiza
perottenere l'ulimo fing, che € la perfettione , che al principio pro-
metemo

 Etquello ch’io dico de’ Réligiofi,quefto dico delle fglivole; & fi-
glivoliyche ftanno in potere de’ lor padri(fe perforte gli perfeguitaffe
ro,& trattaffero male,perche fe danno qualche poco di tempo all’ora
tione )henche non fialecito difobedire a” padei nondimenc é loroleci
to di pigliare un poco di tempo per quefto effercitiosaccioche non ne
niamo a dare io quella cofi pericolofa rota del cuore induritoy che di
{opras'é detto. Perchein uero la miferia dell’huomo éfigrande, & il
mondo tanto cattivo y& i pericoli tanto cotidiani,che fe ¢iallonrania
mo un poco da Dio,[tiamo fubito in pericolo. Et (opra tutto quelto,
il cuor noftro &tanto inclinato alla carne;chiefcoftandolo da Dioyche
¢ tutto {pirico{ubito uadrieto a effa carne.

Impedimentoottano del witio della cuviofita.

Tz 4 Mpedifce parimente molto la Deuotione il nitio della curio=
fitd.Ilche pud accaderein molti modi.Perche vi é una cario
w) () firddivoler faperei farti de glialed, & lauita,& negotijal-
= trui:la qual cofa(oltral'occupare il cuore con uani penfieri)
Pinuolge con diuerfi afferti,& pentierizco i quali fi perde Ia pace, &il
tipofo della confcientia. Quefto fuole effere ordinariamente vitio
d’huomini otiofi, & vagabondii qualifi comenon fi uogliono occu-
pare ne’ loxo negotij,{empre hanno dafate in quei d’altri.

Hebbi
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Hebbi un'altra curiofita, dell'intelletro, la quale &, di glli, che col
folo appettito diuoler fapercyfi danno aleggere hiftoric profane,& li
bride’ Gentili, & antichitd inutile,& altre cofe fimili . Etnon mance
di quelti,chefi danno aleggecealtri auttori pitt graui, non gia con de-
fiderio d'acquiltare perefsi la uera fapiertia, fenon per quefta mede-
fima curiofitd,cercando iui folo 'artcficio & eloquétia delle parole, &
alcun punto,d fententic pitt curiofe , che effi pofsono uanamente in-
fegnare ad altri,fenza pigliarfinulla perloro ftefsi, LQueflo(dice 'Eccle
fiaftio ) che bail cuore come il [etaccio, il quale manda fuori il fiore dells
farina,& veflafolo con lapaglia & lacrufca:che é;conle parole, & ar-
tificij,ne’ quali a modo di beftic i wogliono pafcere.Il che fenza dub-
bio ¢ un certo fegno d'ingegno & animo difordinato: perche ( come
dice Sant’agoftino)E'cofa da ingegno buono,& generofo non amare
le parole nelle parole,ma la uerita,che ftdin efle.

Euuianchoraun’altra curiofa fenfualitd , la quale dun’appetito di-
fordinato,che molti uogliono , che le lor cofe fiano molto prima, &
molto benlauorate & polite,si la cafa,come le ueftimentayi libri y&le
imagini, & altriornamenti fimili:le quali cofe non pofiono uolere; ne
conferuare fenza gran diligentia , & quando non fi fanno a modo ne-
ftro,non pud fare che non ci diino di piacere,& ci ponghino,in pen-
fieri di ritornarle in dietro,& ordinare dinuouo. Perilche i perdela
pace & il ripofo della confcientia, & fi viene I huomo a potrein cofe
vane, llche é cofa manifefta, che é grande impedimento per la De-
uotione;che richiede I'animo quicto & ripofato, & Jibcra da tutti que
ftiimpedimenti. Et perd (quandoil demonio vede, che quefto im.
pedimento ¢ cofi grande ) s'affatica quanto pud ( come dice un Dot-
tore ) per inuolgere ogni forte di perfone in queflonitio, occupando
& incitando i lecolari, che procurano ogni nuoua foggia di porta-
menti & inuentioni,& a Religiofi, che s’affatichino difare , <helelor
chiefe & monafterij,& ornamenti fiano molto curiofi & ricc hi, & que
ftofotto colore di pieti facendo lor credere,che i fervi di Dio meri-
tano tutte le cofe:& che per efsi conuiene lauorarebelli cdificij,é ftan
tic,accioche rallegrino I'habitarein effe.l qualinon terrino, che hab
biamo indouinato chi leggera ladottrina de’ (anti & huomini [piritua
lizperche i ueri ferui di Dio poco fi curano di quefte cofezanzi I'abhor
rifcono,come cofeyche non fi poffono cercare ne conferuare fenza di-
flucbo del cuore, & perdimento di tempo,ilche ¢ molto contrarioa
quefto effercitio della Deuotione  che come fi ha cofa tanto delica-
ta,con occalione molto leggiera a un girare di capo € perfa.Perchefi -
come al gloriofo Sant’Antonio impedivano il ripofo della fua Con-

. templa.
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templatione foloi raggi del Sole quando (i levaua la mattina: quanto
maggiormente l'impediranno i penfieri co i quali hanno da cercare,
& conferuare i beniterreni,che hanno penne, & ali per fuggire? .

Per que(tacagione (olera molte altre,é molto commendata la vir-
tit della pouerta Euangelica ; alla quale appartiene di tagliareinun
colpo tutte quelte curiofitd ; 2 elffempiodi colui che effendo Signore
d'ogni cofa creata,nonhebbe (quando nacque Ymiglior letto, che un
prefepiosné aleramiglior cofa,che una ftalla.

Impedimento nono, dell'interrompere i buoni effercitij .

Arimente [uol effere di grande & molto ordinario impedia
! mento della Deuotione il tagliare molte wolte il filoa’ buo
ni effercitij {enza hauer legitima caufa difarlo. Perilcheé
da faperesche fratutte le miferie del cuore humano,una del
le maggiori€, che trouandofi tanco uiuace, & tanto prefto per qual fi
uogliaaffetto cattiuo, {tia tanto freddo & rimeflo per il bene : Perche
non fa meftiero piti,che un folo penfiero, che pafsiauolo perinfiam-
mare il cuor noftro : & alle uolte anchora il corpo: & per hauere un'-
afferto buono (come € un poco-di Deuotione) alle uolte bifogna cer -
careilcielo & laterra, & contutto, che habbiamo in cio aiuto di
Dio. Perd fi dicedell'huomo,che € (pirito,che ud, & non torna; per-
che (e ne ua dietro alla uanitd, & corrottione con grandifsima faculid,
& non ritorna da effa fe non con grandifsima difficulta. Certamente
fe gli huomini fapefsero fentire quello, che era ragione: niuna cofa
haucrebbono da [entire tanto tra le miferie della uita noftra, come
quefta. Etper quefta caufaci conuiene porre gran diligentia in con-
feruarela Deuotione: perche (i come € facile da conferuare, dopodi
hauerla acquiftata, cofi ¢ molto difficile di ricuperare dopd d’hauer-
laperfa.

Perod dicemmo,che ¢ grande impedimento per queftonegotioil ta
gliarelfilo 2’ buoni effercitij, perche quando 'huom > uuole dipoi
tornare in {e,uiene a trouarfi tanto inhabiles& cosiinefperto in cid:co
me [e mai I'hauefle conoftiuto. Doue gli auuiene unacolafimile a
quella che diffe San Pictro : Maefiro tutta lanotre habbiamo tranaglia.
£0,& non habbiamo prefo alcun pefce. Quelto medefimo accade a quel
li,che di quelta maniera fon trafcurati,come bé dice S. Bernardo a Eu
genio con quelte parole : Quante uolte ui accade andare all Oratione,
& defiderate dileuareil cuore a Dio, & non potcte P quante uolte ui
sforzate, & no potete paffare innanzi¢quante uolte itate con dolori di
Seconda Parte dell Oratione , E parto,
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parto,& non potete partorire ¢ quante cofe cominciate & fete refo-
fpinto?& donde cominciate,iuifinite?& quando cominciate a ordires
ui tagliano latela ? Tutta quefta difficulta nafce d’hauer lafciato per
qualche giorno raffreddareil cuore : perilche giuftamente’permerte il
Signore,che fiamo caltigati con quefte pene,poiche cofi male ado pe
riamo la gratiariceuuta: pur che almeno quetta ci fiaun caftigo per
laltra. “Tutto quefto dice marauigliofamente Salomone con quelta
fimilicudine: Sel coltello s arrotera, & verrdaperdere il filo, che prima
haueua, con gran fatica [i tronera arvaffilare : & dopo quefta diligentia ba
da feguire laSapientia. Le quali parole benche habbino diucrfi fenfi,
& fi pofsino applicare a molte cofe: perd molto piu propriamente fi
applicano allo ftudio della Deuotione & Scrittura divina. (Si come
Fapplica San Girolamo fopra quefto paffo) Perche fi uede per ifpe-
rienza, che fe una uolta'lhuomo perde il filo della Deuotione,& il fer
uore dello {pirito, quanta fatica glifia meftiero per tornare a racqui-
ftarlo, dopd la qual cofa viene a reftare {perimentato & auifato', & a
trauagliare , per conferuare]il bene, che ha, per non trouarfiun‘altra
wolta in {imili conuiti, :

Et{i comel'interrompimento di quefto effercitio impedifce molto
la Deuotione;cofi peril contrario la continuatione d’efsi ¢ 1a cofa,che
piv aiuta peracquiftarla. L'arbore, che uiene adacquato a’ fuoi tem-
piyprefto viene'a creflcere & dar frutto . Ilbambino che hail latre &
le poppeapparecchiate quandole defidera,ogni giorno crefce & uien
maggiore : lo Scolare parimente, che fempre rivede le fuelettioni, &
frequenta fempre la Schuola del fuo Maeftro,in poco tépo uiene alla
pertettione di quello,che ftudia . Cosi peril contrario quello, chefa
molto & lungo interuallo , tardi , 6 mai viene afaperenulla: perche
quando torna dinuouo al fuo ftudio di gia fi é fcordato i principij; &
cofi il tutto confuma nell'incominciare.

Vero é,che quando quefto interrompimento ¢ bricuel, & per qual-
che pietofa o legittima caufa, preftouupleil Signore chefiricuperiil
perfo,& anchora alle uolte guarda il feruo fedele & obediente I'Ora-
tione raddoppiata; dopd 'hauver furnito la fua obedienza. E ucro pa
rimente, che inquefta maniera d'interrompimento con minor peri-
colo paflano i perfetti chei principianti: perche quefti , fi come fono
anchor poueri, & bilognofi,il giorno che non s’affaticano, non man-
giano. Ma quelli,che di gid {on piu perfetti & ricchi; fempre hanno
dentro di fe piti capitale per {oftentarfi per glcun tempo , anchorche
non guadagnino dinuouo. Perilche pare, che unadelle principali
differentie;che fono tra perfetti & imperfettifia quefta: Lhc_i[Pcrtr:t.
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ti fono comie gli alberi nel terreno afciutto i quali, béche ftiano alcun
giorno'fenza effer bagnati,tuctauia conferuano la lor uerdura, & dano
il lor frutto:ma gli imperfettifono come alberi,che s'adacquano, che
mancandoloro 'acqua, {ubito perdono tuttoquello fplendore & bel
lezza,che tenenano, moftrando chiaraméte p di fuorala uittu, & bene
fitioschemanca lorodidentro . 1ntal modo¢€ horala maggior parte
de’ dinoti : madell'altraueramente ue ne fono molto pochi.

Ma perche noi trattiamo di quefta materia in un’altro luogo,bafte-
1 al prefente quello,che s'é detto: raccomandando molto a gliamato
ri della Deuotione;la continuatione , & perfeueranza ne’ loro buoni
effercitijyprocurando di menare tutta la uita, come un’horiuclo accon
cio, facendo ciafcuna cofa al fuo tempo! ordinato : & trauagliando
(quanto fia loro pofsibile) che non fi perda quefto filo .

Impedimento decimo,delle delitic & [ouerchio mangiare; & bere «

- Arimente & molto conofciuto impedimento per quefto ca-
! minole (ouerchie delitic del mangiare, & bere ; cofi peril
contrario il digiuno & la temperanza ¢ digran giouamen-
to. Per queftouanno fempre inficme nella Scritturadiui-
naycome compagni & fratellisil Digiuno & I'Oratione : & per quefto
medefimo quei SantiPadris che andanano al deferto perattendereal-
la contemplatione,erano tanto aulteri ne’ lor digiuni & aftinenze,co-
me leggiamo nelle loro hiltories

Vediamo,che fi comeil Digiuno corporale aiuta aleuare lo fpirito
a Dio,cosi peril contrario I'abbatte & interrompeil troppo mangia
re & bere. Et laragione ¢ quefta, che'l leuare lo fpirito acontem-
plare quella luce eterna 5 & renderlo habile a riceuere Uinfluentie & li
tplendori di quella; € una cofatanto altaye tanto (opranaturale , che
(comedice Santo Agoftino) ¢ dibifogne, che I'huomo ritiri tuttele
fue forzein uno,& che poga tutto il (uo capitale in quefta falitas’egli
uuolearrivaread effla. Perche queftouolotant’alto richiede un’huo-
‘mo moleo {carico, & libero ditutto quello, che’ pud tirare per un'al-
traparte . Il contrario del quale fa il fouerchio mangiare & bere,
chenon per una, ma per molte uie cimpediftono quefta falita . Il pri-
mo, perche occupa gid buona parte delle uirta dell’anima nell’'ope-
radelladigeftione, nella quale, la medefimanatura, come per giufti-
tia, dimandajil fuo dritto, & uuole, che tutta la uirtd per all’hora
s'impieghiin quella opera tanto neceflaria per lauirtti ; Onde nafce,
che gli huomini fi trouino cofi graui dopo I'hauere ben mangiato &
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beuuto,per qual finoglia cofa diftudio & attentione. Secédo,perche
il medefimo fumo & uapore del cibo, come della pignatta chebolies
falganoal ceruello (douc € la ftanza della potenza, che ferue all'opera
dellacontemplatione) & copretutta quella parte, come d'una nuuola
feura,con la quale s'unpedifce Poperatione diquelle potenze , & per
conlequentia quella dell'incelletto, che fi ferue d'effa. Donde nacque
quellafentenza de’ Greci( cheallega San Girolamo in una epifteia)
che dice : Tl uentre pieno dicibosnon genera fottile intelletto. Et per
il contrario fidice di Giulio Cefare, che andaua temperato & digiu-
no quando fi mife a ufurpare I'Imperio Romano : per darciad inten -
dere, che andaua con grande attentione & diligentiain quefto nego-
tio :ilche € proprio dell’huomo temperato& digiuno, come cffetto,
che {Empr{.‘ {egue da quefta caufa,

ilterzo, perche naturalinente uediamo che’l fouerchio magiare, &
bere {ollecita il cusr dell’huomo,a cole uané, come farebbea patlare
& ridere,burlare & giuocare,a contendere,& altre cole fimili.Perche
fi comelo [pirito quando € pieno di Diuotione,chiamail cuore a cofe
{pirituali & diuine:cofi il corpo pieno dicibo lo chiama a cofle corpo
rali & uane,conforme alquale dice $. Gregorio, che dalla fatieta del
corpo nafce uana allegrezza,(cherzi,carnalitd, parlar troppo,groffez-
za d'intellctto, & altre cofe fimile, per le quai cofe fi uede chiaramen
te;quanto fia dannofo quelto uitioyper il finesche pretendiamo, & per
confequente quanto fia fauoreuole la uirtti in effo contrario,che & il di
giuno & la temperanza come dimoftraS.Gioudni Chrifoftomo con le
feguente parole:I1 digiuno creanell’anima certe ali {pirituali, con le
qualiuolain alto, & di 13 contempla Iddio, & guarda come da baflo
deifuoipiedile cofe mddane. Et(i come le nauiyche portanomanco
pefo navigano con maggior leggierezza,ma quelle;che uanno piti car
che caminano ¢6 pint pericolo,cofi le anime fearicate co'ldigiuno{tan
no Eiﬁ leggiere p magiare, peril pelago di quefta vita,& p alzare gli
occhial cielo,& difprezzare le cofe preséti come un’ombra. Ma perlo
contrario il troppo magiare & bere addormenta lo fpirito, & aggrana
il corpo, & cofirendel’anima prigioniera & fuggettaa mille miferie.

Ma particolarmente le cene lunghe fono pitt pregiuditio {e per que
fto eflercitio: prima perche cofumanoiltépo deputato p lefacre ni gi
lie,p accarezzare 'anime & ingraffare i corpi; & poi perche carigano
lo ftomaco di palto, ne (i pudlevare Fhuomo alla meza notte, né fol-
lecitare la mattina con leggicrezza: che fonoidue tempipitiappa-
recchiati aqueftonegotio . Perche(come dice San Bafilio) fi co-
me il foldato, che ua molto carico, non pud maneggiare bene le
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armi; cofril clericoy e religiofo non pud perfeucrar bene nelle vigilie
dell’Oratione , quando {i ritrona addormentato & grauato dal pefo
del cibo. '

Non(olo il troppo mangiare, ma anchora la curiofitd & piaceri
d’eflo, & conuiti, & altre felte fimili fono una cerea infermitd, & pe-
ftediquefto effercitio. Perchedouefi perde pin tempoé & difordina
pivlo fpirito ¢ & (i relaffa piu tutto huomo, che fra quetti piaceri &
conuiti? [ui col caldo del uino,& col fapore de’ cibi, & con ladolcez-
zadella compagnia,(cioglie 'huomo la lingua a favellare quanto gh
piace,& dietro a effa fene ud medefimamenteil cuore, & iui (i fparge
lo {pirite pertuttele parti.Quanto ¢ il tépo, che quifi perde?A uan-
tiinconuenientifi pongono ‘coloro,a’ ‘quali a quefto fonoaffettionati?
fpetialmére quelli a"quali per ragione della loro profefsione fono pro=
hibiti?Quanti fono i mezi & adherentie,che cercano queftitali p con
feruarfiin quelle? Et quante uolte per quefte caufe fi uiene a perdere
la pace,& la Caritd,& la Concordia?Bene intendeua quefto quel gran
Sauio; poiche tante uolte ci anifa ne’ fuoi Prouerbii d’efsi,come quel-
lo che conofcena il gran danno;che d: qui porcua feguire, Inuna par-
tedice : Quelloche¢ amico de’ conuiti, vinera in pouerta : & quello che cer
ca cibi delicati, & vini pretiofimai s arvicehira . In un’alera parte dice:
Non tetronare ne’'conuiti di quelli, che fono amici di ber vino, & mangiar
“earne; perche quellis che fi danno a queflo vitio, & in cio confimeno le lovo
faculea; favanno confumati : & il founo & pigritia di queflitaliverraada
ren pouerta. In un’altra parte anchora piu ardentemente riferifcei
gran maliyche di qui feguono,dicendo: Perchié eglr qui? per chi éegli
padreini ¢ per chi inciampo & cafio ¥ perchiivumori & le contefe? per
chileferite fenza canfa, fenon per-quelli che fi dilettano delvino , & fono
amicidel mangiare;& delberve ¢ T'utri quelti, & aleriinfiniti mali mena
+feco quefto vitioydoné il medefimo Saniouiene aconcludere in un’al-
tra parte dicendo ; LufJuriofa cofa & il vino, & fivepitofa Uimbriachezza,
chifi dilettara di quefle cofe non fara fanio. Eté chiara ragione: perche
conolciuta cofaeyche’l camino dellaucra fapicnza fonolelagrime, la

«compafsione, & mortificatione delle pafsioni, alle quali (ol% intutto
& pertytro contradicono le delitie del corpo, & i penfieri & appe-
stitide! fuoidiletti.  Perche (come dice San Chrifoftomo) fi cotticil
-fuoco nonfi pudaccenderené foftentare in materia humidajcofifa
“anchora la compuntione tra Je delitie & piaceri corporalizperche
quefte due cofe fono in fe contrarie; che 'unaammazza Paltra + Per-
~-ciochie 'una € madre del pianto,& I'altra del1ifo : una ftringe il cuo=
rey & l'aleralo relafla, - [ o :
Seconda Parte dell'Oratione., B 3
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Siati dunque queitaregola generale, cheil feruo di Dio ricordan-
dofi di quello amarilsimo ficle & aceto che’l figlinolo di Dio gultd
per noftroamore nella Croce,fi contenti con cibi nili & grofsi, & que
fti procurino di pigliarli contale temperanza, che fempre fi troui ap-
Fareccl‘liato dileuare lo fpirito a Dio, & per qual fi wogliaaltro cibo

pirituale, fenza che il pelodel corpo & del cibo nonlo tiri diciro 4
fe. Ricordifi, chela perfettione della vita Chriftiana ¢ upa perpetua
oratione & communicatione con Dio:& perd chideue hauere perof-
fitio di tenere lo pirito leuato a Diofempre ha datenere lo {pirito &
il corpo difpofto & apparecchiato a queito. Se un mufico foffe obli-
gatoa fonarfempre, gli farebbe neceffario tener fempre accordato il
fuo ftromento, nel quale hada fonare. Et fe un cacciatore uolefle cac-
ciare tutto il giorno; medefimamente li farebbe bifogno menare:tut:
to quel giornoin fila i cani & il falcone. Perd noneflendoaltro lavita
del pertetto Chriftiano fe non andar fempre a caccia di Dio & della
gratia [ba, & tencr fempreil cuore occupato con quefta mufica intce
riore, che fifa con I'Oratione ; chis’hada occupare {empre in quefto
ha da tenere fempre lo fpirito & il corpo.accordato a tale effetto.Cofi
configlia $.Girolamo una vergine dicendo: Procura di mangiare tan
to temperatamente, che {empre refli con la fame s accioche dopd ha
uer mangiato & beuuto, pofsi liberamente fare Oratione, &legge
xe;& dartia qual fiuoglia altro effercitio fpiritnale. Et per queftodi-
ceil medefimo Santo, che ¢ meglio offeruare fempre un medefimo te
nore & regola d'aftinentia, che fpiegare hora tutta la uela del digiu-
no, dimodo,che uengaaindebolire il corpo, & dipoi uengaarallen.
tare le redini alla gola, fin ch'ella cafchi : Et cofi dice in vn'altro luo.
go . llcibo prefo con temperanza, & il ventre pafciuto temperata-
mente,¢ meglio che il digiuno di dui,d tre giomi: & meglio ¢ man-
giare ognidi poco, che poche uolte affai : Molto utile & lacquache a
pocoa poco cafcadal ciclo,ma i fquafsifuriofi & tem peftofilauanoc,&
fpazzano la terra,

Quelliyche uiucranno intal modo,fempre faranno ricchi di tempo
(che ¢ una gran ricchezza) & in pochi giorni haveranno lunga vita,
poiche tutto quello;che nivono, o d'utile ; fenzahauere che ge:tare,
Pertanto 'huomo giufto quantunque finifca i fuoi gicrni prefto,nien
.tedimeno ha la vita lunga, perche fa profittain tutie le horey, & tem-
ro diefla: Magli{celerati,& particolarmente quellische tengono per

oro Dio il uentre , menano fempre I'anima in uita morta, & fepolta

«0'l pelodel pafto : & cofi tutto confitmanc in allentare Ja cintura, &

in fase effescitio per digerire & fmaltireil fouerchio cibos & slonga-
j . . ! Ie
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re lhore del fonno peril medefimo cffetto . Et cofi come gente, che
non uiue per altro, che per mangiare , & empire il ventre , cofinon
attende ad altro, néapena li refta tempo, ne habilitd pereffa. Co-
medunque fi potri dirc, che quelti uinino lunga uita, almanco vitadi

huomo, poichea pena hanno un’hora per fare cofa degna di genero-
fita & nobiltd humana? o0

Impedimente videcimo, della mala difpofitione &
| sioe e debolezza del corpos

EsaEs Oatrario impcdir’nento-a quefto ¢ (come dice S.Bernardo)
jed  ['eltrema aftinentia,& debolezza del corpo, & c}ual finoglia
Ad altra cattiva difpofitionie & necefsitd, che patilca, horfiadi
; ' famie,hor di freddo, hor di caldo, hor di qual fiuoglia altro
accidente.Perche ¢ tanto prande laLega & amicitia, che étral'anima
& il'corpo, che quando effo fi troua mal difpofto,o bifognofa di qual-
che cofa, effanon pud perall’hora alzarfi liberamente alla contempla
tione delle cofe Diuine, alitieno con quietudine & con ripofo:perche
il dolore del fuo amicola chiama,& I'inquicta, & la faandareini doue
liduole fenza darli commodita 'di far altfo, fe Dio con effaper fpetial
privilegio noldifpenfa,come moltenoltelo fi. * '

Per quefto comtuiene, che 'huomo deuoto tenga tal moderationes
&temperanzanel caltigare,& trattare il fuo corpo,che nécon lefouer
chié.delitie refti flupido;né co’l fouerchio rigore s'indebolifca tantos
che uenga a caftare co'l pefo interra. Perche fi comenella viola non
conuiene, che le corde (En'o' tanto tirate (perchefi romperebbono)né
manco molto rallentate ( perche nonfonerebbe buono) cofi per que-
ftamufica celeftiale ; non conuiene, che il corpo fia troppo affama-
to,né manco fatio? perche:cofi 1'uno come l'altro impedifce molto
quefto eflercitio.Perdin tuttii facrifitii della legge uecchia comanda«
ua Dio,chefifpargefle fale (perilche s'intende la difcrettione) per fi=
gnificare ; che non li aggrada niuno facrificionoftro per grande, che
fia,fe non per effere {alato : ch’é temperarlo col fapore di quefta uirtits

Ma perche 2 difficile a correin quefto mezo :& la carne cercafem-
preper fe,8 prega per la fua parte, perd: deue fempre 'huomo hauere
per fofpettofii {uoi pareri in quefto ¢afo ¢ & fe ne nefard alcun’eltre-
mo da decidere, pia ficure fard;che fia contra d'cffa, che in fuo favore,
pche per moltosche gli contradiciamoseffa fempre & unauolta & V'al.
tra fifuoleinterporre nel {uo dritto: & non é molto ch’alcuna noltalia
defraudata del neceflario,poiche tante uolte rubailfuperflucs
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D'vialtro genere d impedimenti particolari.

ROECH Vefli fono gliimpedimenti genetali che communemente fo
(@)Y gliono ofterirfia tuttiin quefto camine: ve ne fono altri piu
o4 particolari conformialle conditioni naturali,& affertioni di
cialcheduno. Come ueggiamo aleune perfone, che fono
- naturalmente tanto diligenti in quello,che hanno da fareyche una pa-
glia ch’habbiano davolgereind poffono ripofare, né maco dormire di
notte con quella {pina, & fe hanno da fare alcuna cofa, mai poflono
perfeucrare con ripofo nell'Oratione.
Altri fono come lunatichi a’ quali viene una fretta & un feruor cofi

'grande dicuore fopra cole d'aria,che toceandoli quefta fretta,non;
1poffono contenere, fenon uanng fubito a contentare il loro appeti-.

to:anchorché laltino 1ddio.con la parolanclla boccad. Quefto ¢ Gi-

tiodi perfong appetitofe, & folite a far (emprela lor uolanta s le quias
li fogliono hauere gliappetiti,& uolonta come di donna,grauida:& f{o"

no tanto foggetti-a quelto uitio (per il mal’habitoy che hanno fatto)
che fe {ubito non fanno laloro uolonta, pare che uoglino uomitare.

Quefti molto facilmenteli caua il Demonio dall'Orationes tirandoli :

P queltiappetiti,come con una catena:lecondo, che fi l¢gae dlun Mo

naco,che ftaua nel monafterio di S.Bene

detta: ilqualeiin niun modo,

poteua ripofare nell Oratione, & cosiil tempo, cheglialtri Monachi

ftananoorando,quelto preftofi
andaua ad occuparfiinalere fac
nedetto oratione, uide in fp
preflava alui: & piglialudolo perlamane,
diquel luogo . Cosiéda credere certosch
{tanoftra cattina inclinatione:

locavaua come' per forza
¢il Demonio i ferua di que

tiri noi altri,per cauarcidi que
uodi Dio {estird quelto,credac
to quello € dpera del nemico,ch

Ma {opra tutti quefti particol
riamente pitt impedifce y & I'amore difordinato d’aletina cofa » nella
qualchabbiamo pofto tutta la noftraaffettione . Peril quale intendi-
mento ¢ dafapere, che-a pena é nel mondo perfona tanto:teligiofz ;
o tantolibeta dalle {ue pafsioni, che noa habbia-alcunc idc:lo,:El

le ferua & adori: uoglio dire alcuna cofa; nella quale habbia pofto
la fuaaffettione; & per da quale pafliones

euupl fare con luialerettanto b« 71

:ﬁcrfarc- d effaunacaténa) con Jaquale )
o (anto eflercitio s Perd quandoil fer
erto(anchorche nonleo uegga)chetut

partiua di quellai fanta compagniayde”
ende_.Pcrilcheia,céqu anamolca S.Be
itito un molto deforme negros ches'aps
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noquafi poltold; lomma ditutti i loro defiderij;di tal fortejchea niu-
naaltra cofadel mondo guardano,fenon a'quefta: parendo loro, che
niuna altra (ia grande, né degna della generofitd & nobiltd dell’huo-
mio,fe non folo quella;: Alcuni altri fe ne tira dietro I'appetito del ho-
nordel m6dosd de’ fauoride’ ‘Prencipi & gran fignori o difacultd, & b
beni tetnporali 2 ‘Alcuni uedraiyche uneoil defideriotorohinnoims; .
piegatainaccu inu-laret__cforig&_c fondamen tolperinftitvireuna primoss
genitura, & effere eflibprimifondatoti d'una calay&famigliniAd altri °
(¢he hammo i penfieripiubaffic) pare, che farebbeno felici feueniffes)
ro-ad ‘hauereun capitale per'‘comprare quefta d quellaheredita,dloffis
tio.Altri_hanno polto gli occhliniacquiftare una tale in matrimonios:
o-per{e,0perun fuo,fighuolo,d figlivola,d cugina, parendoloro,che
adempito-queftp defideriojnangli reftialiro,chd defiderard 1o 113 o2

i1Eralerifinalméte {ono attéanerfatildaaltre affettioni divcrfe; comés
beltie ligate alla mangiatoiy cialcunércon [a fuajcanezza Ot poi cheh
hannodatd luogwnel cuorlond a quefte alfettioni;difubita col medet
fimol'ftudic & amore; cheabbradcianoil finesisimpicganoin cercare;;
tatti’i mezi peviquali meglio lo poffino confeguire < Eticofialcunifi
dino ariuolgere libri di giornes8 dinottescon qlla anfietddiarrinares
abluoefiderars findpAltri inicercarefacultd) pertute kemies che poffoMat.13e
no. Altri;anegotizve & (ollecitave 1 = fuecofe, & aletiad altre cofe fimia
1&Perche hauendodato luogo aquella tadice, gliéforza chefidialio
goadogniraiicello, cheda efladeriva s:Le qualifenzadubbio fono
quiellecattive herbedc fping dellEuangelo; che affogano il feinedel-h
la paroladi Dioiperche occupatol’haomoin quelti negotijcon tanta
foaerchia follecitudine,& non gliréftatempo he cuorlibero peratten :
dere a DiovEtcofi auuiene [pefle uolted quefti, che ftando inoratio= 5
neil Demoniogli falenardaquellay &gl abbafsa dal ciclo intefray
& anchordalle uoltegli ftrafcina’; accioché vadino a fare quelladofas:
alla quale gli chiamalaloro affettione. Dimanierache chiamandoli-
Iddip perunaparteallafoa menfa;& a fusi abbracciamenti;8o carek -
ze,& alla partecipatione del fuo {pirito, lafciano d’andare aquefta uo’
ceyperandarealle cofedivanita . Perdychi cerca Iddioin quelto-Mat.9e
modo; téga per certoyche mezilo trouerd. Pevibe ( come diceil noftro:t
Saluatore ) Niun pud feruired due Signori's [enonche per forza had'a=.|
mave uno's & abborvive | altvo : & foffrive-Uuno s & defprexzdve Ualtro.
Et quelli; che pretendeno il contfatio ,fonofimilia quelli nuoui >
habitatori dellaterra di Samariamiandatidal Re degli Aflivi,de crua-f";-ng' 7
lidice la Scrittura ; ¢hie da una parte honoravane & factificauane a-
Dio, & dall'altra parimente bonorawano & fatdfinavanc a'loroidoliy
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.Reg:7- Perilched queftitali conuiene dire quelle patole che'l Proteta Saﬂ'l_u-q..-

le diceuaa’ figlivoli d'Ifrael: Se uivoltate @ Dio con-tutto il cuor voftros..
lenate gli Dei alieni dimegodinoi » & feruite al Signore folo,&r wi libe=
reva da woftrinemici.Se gli biiomini confiderafieno attentamente quan
to ¢ quello, che merita Dio,& quanto poco & quello, che pud dateil
cuore dell’huorho, vederebbone chiaramentesconde non vié che par:.
tireydouc tanta ¢ qitello,che i deues& imancoquello, che i pud dares
Tlésro(dice Efaia)¢ frettodiviode, che Lisriode tdne hada caftare d'ef~.
Jo;& tanefle é molto corta, & non bafla pericoprie tutti infiemiz, liche ma )
nifeftamente fivede, che procede dalia ftrettedza del cuore humano,
doue non pud capire Iddio,& il mondo. -~ Sie 113,

- Tienilper certo,che non pud cflere ben maritatocoluiss che ha po.
fo gli occhiin altral donnaschermictla fhazcofomai non potrd.cflerema::
ritato con la fipientia dininajquello chetienc aleri amoriefterni faori
diquella . ‘Guardadunque fratello; ché tufiacaftoamatore di quelta
{pofaceleftiale, guarda dinoneflere adulterosalia divotd fa pienza,
guarda dingd le metterein cafa chila faccid mal maritata & di mala ui
ta.Perche ti certificocon weritdy che non ui é giouane , che cofi intepi.
difcal’amore di : uelli’y.che fon ben.maritatiy & che cofi gliirubid,

*iconfamitatto qucllo,che hannoscome qual fi uoglia diqueiteaffettio.

ni(quando & fouerchia )intepidilce I'amore di Dio &d ognibenes .-
“ktperdqticlloche:deliderad’andare. per queltoicaimino, dffatichiff
difradicare del cuor fuo tutte quefte affetrioni ftrane & prelencare,
‘davanti 'amor divino ; comeuna materia primiasnudo d'ogni-torma;,
acciosche Dio poflaimprimere in lui tutto quello yche defidera fenza
refiftenza. Quelta & quellaraffegnatione tanto lodata & raccomanda-
ta pertuttii maenrﬂeua vita {pirituale , alla qualeappartiene offeri-,
reaDioun cuorelibero & franco da tutti gliv afferd & deliderij del
mondo,dcciochenonfiajn lui cofa ch'imipedifca l'influentia&lope-:
rationi dello§pitito Santo. _ | Iy Heosiruscredle
- Ricordatis che due cole {pecialméte fi richiedono per fornire qual
fivoglia opera;una che facciay & 'altra , che patifcazuna che comandi
‘& laltrayche obedifca.Perd fe tu defideri che Dio fornifeala fua ope=-
rain'te, guarda quale di quelti duc partiti cuienc eleggere, kit pulsd,
Dio non conuiene ubidire, nedte comandare; lafcia quello , che ¢ di;
Celarea Cefare,& quello,che e di Dioa Dio : Voglio direslafeia alui
cheiincamini & gouerni, & faccia quello , che fia perilmeglio dites)
1& tu ponti nelle fue'mani come un poco dicreta, chenon refifte alle
mani del fuo macftros Ex fappischend ¢ alta refiftétia fe nd della pro
priaffcttione & uolotd,& delle opere & negotijsche feguonoda <fly,
: Ma
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Ma perche non potiamo in quefta uita fepararci damolte occupa-
tioni & effercitijefterni;almeno affatichiamoci,accioche nd sattacchi
con loro:anzi chefempre tengalo fcettro & principato fra tuttolo
ftudio, affetti della fapientiadinina. | + A queftadiciamo contuttoil

cuore noftro quelle paroledel Sauio: Quefta & quellasch'io amais & Sap. s,

andai cercando-dallamiagiouentii y & procurai dipigliarla per mia fpofas
& mi feci amatore delle fue bellezze. (geﬁ‘é il noltro ultimo fine, glto
¢ la ceftezza della noftra felicitayper quefto fummo creati, & per que-
fto furono create tutte le cofe. Tutto il tempo s che confumiamoin
quetto;penfiamo, che uiniamo: & tutto quello che ufcird diquifc non
fufle per giofta caula'& neceffitdsteniamolo per perfos
A tutri glialeri negotij attédiamocipid ¢ol corpayche collo{pirito,
‘& pili con le:maniche co'licuore;del'modo che ciconfiglia 'Apofto-
lo dicenda : Porveisfratello,che tu confiderafte come & brieue sl tempo di
‘queflavira: Perd uirdico,che quellische hanno moglie ylatenghinofe
‘non!'haucflero: & quelli;che piangono come fenon piangeflero , &
quelli,che cdprano,come fenonipofiedeflero,& quelli,chc {i feruono
digfto mbdo, come{e non {ene feruiflero; poiche la figura di quefto
mondo paffa comeun’ombra. Ect poiche tutte quelte cofe,feno cofi
brieui & caduchesnon meritano d effere amate, con quello amore,
co’l quale merita d’efler amato il fommo bene, \ s Th
Val tanto'quefto, che da lui [olo dipende tuttoil concerto , & di-
fconcerto,della uita fpirituale, come chiaramente fi proua conqueita
ragione. Percheficome nelle opere mortaliil fine ¢ la fua radice ,, &
““fondamento di tutto quello,che’s’ha da fare,effendo i fini pofti & orci
- natinc’ lor luoghi, tutto il refto anderd ordinato:ma (e farano preverti
ti & cambiati,cofi ftard anchorail rimanente. Ferma dunque nel cuor
tuo ‘con grandiffima diterminatione , che'il principale fondamento
della vitatnac quefta conuerfatione & praticafamiliare con Dio;pen-
fa,che quefto élatuaallegrezza, & la tua hereditd, il tuo teforo,la tua
maggioranza,& tuttoil tuo capitale, & ferra gliocchi atatte le cofe,
+ & poftofottoi piedi tutto il veltante , affatichati per impicgarli fem-
pre in'quefto, Percioche fenza dubbio quefto é (come dicemmo )il fi-
ne;perche fulticreato ; & quefta ¢la:miglior opra di quante puo fare
una creatura,&'quefta & la migliorparte che eleffeMaria:& quella,di
che fra tutve le altre pit fi ferue Dio { & queftaé opera della uia con=
- templativa’yche &pin perfettachel'attiva: & qui finalmente fi effer-
citail cuor noftro nell'amore attuale di Dio; ch'é la miglior ditutee le
noftre opere:perche(come dice San Thomafo)la interiore affcttione
“della charitd il pi eccellenteatto & pity meritorio di quantil’huomo
BELD Pué
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pud fate, Adunquein qual miiglior dimanda, in qual piitaltraim prefa
puoi tuimpiegareil cuortuo? Exfe per cortefe amicodi fapere, &
defideriacquiltar fapictia, ftaficuro, che quiinlegna Dioa’ {uoifami
liari amici gran cofe. Olire di queftola fapientia , che egli quidinle-
gna & tant'alea, chetureo loro(che ¢ tutta la fapientia humana)a com
paratione di quefted un poco d'arepay & caf_i..eomcfangq {ara ftimas
tolargento dinanzi a quella. Perlaqual colasfi come a quefto fine non
potete,ne doucte anteporre altro fine ; cofi a gli eficrcitij & mezi co
quali quelto s'acquifta, nd douete anteporre altrinegotij: Tutte le co
fe dellaterra fiano accidentali, & occafionalis& Gfto folo fia,che nuo
ti fopra tutto,8 regni, & prenagliafopratutto;& regnifopra tutto,p
il qualeamore (i difpoga & facrifichitutto. Non commettino fi graue
peccato come € porre Dagoned paro 4 paro oll'arca del teftamento
(come diceuanoi Filiftei)anzi faraiche I'arca ftiainalto ,& Dagone
diftefoin terra davanti d'eflcA queltomodo dunque ordinato & gra
duato'amore del fine, turta laita {ard ordinata, ma difordinando
‘queft'amore;tuteo il refto andard difordinato.

" “Delle tentations piw communi che fogliono combatere lo
perfonesche [s dannio all Oratione, Cap.' 11T
A ORra  fard ragioncuole, che trattiamo delle tentati oni pit

= I ‘communi,che {ogliono affaticarele perfoncdeuote,& de’re
(@) {t 'medij,che percids’ha da ufare, | :

Dellaprivaa, & pin particolare tenpatione,che ¢ il thancamento
delle confolationi Spivisuali.’) -

A prima & piu commune tentationie,é il fouerchio affanno,
che moltiticewono »quandomancaloro Ja Deuotione fen-
: (ibile;8¢ I¢ confolationi (pirituali. Perche alcuni § turbano
"7 ranto quando hontrouano quefto , né lagrime nelloro ef-

{ercitio,che cafcano in tentatione di pufillanimitd,& diffidenza , cre-

dendo che’l noftro Sigrione fia di gid adirato.contra di loro,& che non
gli ami poiche non moftraloro quellaallegrezza & buona operay che

Sonui altriyche mancandalile divine confolationi , fubito, fi rinol-
tano alle humane: & cominciano a chiamare alla portadella, carne,
Gu quando

[l
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qu ando par che glihabbino ferrato quello dello fpirito.  Di modo
cheignelli tdinon durano pitinel camino di Dio, che quanto fono da
luiricreati, & econfolatl Et mancandolor quefta conlolatione , fubito i
lafciano di faretutto quello; che foleuano , & 6 (cordano la cura di (e
medefimi. ‘Diqueltinon i pudafpettare fruteo d’utilita, mentr: che
umnnocofi. Perche quetti fono,come quell'inutile feme de PEvange. #ar.13
lo, clie cafcd fopradella pictras il quale mentrech’eglibebbe alcuno
humore ‘dall’zcque dell'inuerno; fi manténne verde & crebbe: ma
mancandoliil tempo frefco(perchenon baueua radice ne’ fondamen
to ferm» al primo fole della ftate fifcccd, Quefti non hanno maj fta.
bilita né ferthezza nell’ effere loro diviuere, perche fi comeil mareud
crefcendocon la Luna & calando quando effa calaycofi queftiuanno
co’l luflo, & rifluflodi qlta confolatione {piritvale;hora raccolti,hora
fpacli,horadenotishor diffoluti,hor quicti;hor leggieri. Perche come
non hanno pitcautels,né fermezza che quella;non poflono effere fta
biliyné reftantineltormodo di viuere.

“Alcunimedefimamente vi fono,che quando non trouano nella lo-
ro oratione quellelagrime & compuntione,che defiderano,s affatica-
no percanarle & fpremetle per forza di braccia,& quanto piti saffa-
ticano intorns a¢id;tanto pin durd, & fconfolati {i trowano, Nel che
piamente gli affatica il Sigaordjaccioche intendino , chequeftanoné
acqua di fangué,ma‘acqua del Cielo ; & che non 'ha da cauare i for-
za di braccia,fenon afpetandola con humiltd & patientia , quando,&
comeil Signare la worrd dare:Perche(come é ferito in Iob)egli & quel Iob16
lo,che vitiene T acquenelle nuuole yaccioche non cafthino con furia fopra la P pte
terra, & nafconded [uoi tempi la luce nelle fue mani, & gli comanda  che
vinajca squando gli piace.

Ma perdichiararemeglio quello,che ho detto;fard bene, che trat-

tiamo al prefente, quali {fono le caufe per le quali il Signore leuamol-

te uolte le confolationi {piritualia’ {uoi,& che cofain queitempis’bab
bia da fare. :

Delle cagioni,pevcheil Signore leua alli fioi amici le confo-
lationi Spivituali .

Er quefto a dafapere, chie non fempre toglie il Signore ques
P (taconfolatione a"fuoi ferui perloro colpa,d perloro danno, fe

pon molte volte peraltrecaufe. Trale quali fa prima(dice %
un Dottore) per confernatione della falute » & vita corporale de’
giufti. Perchealcune yolte étanto grandel'allegrezza , & confola-

' tione
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tione che'ticene nell'oration¢ col lume,&: cogriitione. chie Dio jui gh
da della fua bonta,8 (apientia, & hellezzasche fe quefto duraflse mol
o, n¢ilcorpo debole lo potrebbe tolerare; né effi fi ricerdeccbbeno
d’andare a foccorrere,fecondosche ha dibilogno.Et per quefto quel
pictofo Signore,, li lievaalcuntempo quefta confolatione & dolcez-.
zaaccioche riguardino alla lor (alate : & cofi fenza (petial miracolafi,
conferni la nita,accioche con effa pofiino acquiftare maggior coronas
11. « Faquefto pariméte molteuolte p humliarciy accioche conofciamo,
chiaramente come quel bene,quandol’habbiamo,nd ¢ noftro,ma fuo;
poiche nonl'otteniamo quando lo vogliamo, ma quando alui piace
darlo.Et per quelto(come dice San Bonauentura) melte uolte fi nie-
ga:quancro fi cerca,& fi concede quando non fi procura,accioche per
qui fi vedasche quefta é operadella divina gratia.

111 Medeimamente faquefto perprouarci & quefto ¢, per vedere f
li fiamo fideliamici in ogni tempo , cofi nelle auerfita,come nelle pro
fperitd, & fe lo ferviamoper il contento noftro,d peril fuo; Perche(co

Pro. 17. ME diceSalomon e)Ilvero amico ama in ogni tempo & chi é ueramente
buono amicone’ tempi delle auerfitd fi conofce.

1111. - Alcunevolte anchora lo fasaccioche lenandoci per quefta vial'oc
cafione d’occuparcinell'effercitio della vita contemplatiua,defcendia
moall'attinainella quale ci conuiene effercitare,accioche fiamo deftri
in tutte le forti di uired,& che potiamo dite co’l Profictas Apparechia-
to flail cuor mio Signoresapparechiato f1a il éormio. Due volte dice appa-
recchiato,cioé, apparecchiatop le confolationi della vita contemplati
ua,& peritravagli dell'attiua; per la dolcezza dell’amore diuino, &
per i negotij dell'amoredel proflimo . A tuttofi trouaua vgualmen-
te preparato : per loripofo, & perlo travaglio :perla croce, & per
lo regno: per cenare feco alla fuamenfa , & per trovarh feco nella
battaglia, :

Ecc 4. Qcfto équello,che ci cofigliail Savio quando dice: Non tenerela
mano aperta per riceuere, & [ervata per dare; percioche né folo dobbia
mo ftareapparecchiati per riceuere le gratiedi Dio; maanchora per
offerirci per luial facrificio,quando fara neceflario. Felice quell‘ani-
ma , che tal tienc il fuo cuore;la quale ftando in perfetta loggcttium:,
gode di perfetralibertd effendo perfetta (erua di Dio,& uveramente fi-
gnore diturte le cofe:poiche tattele tiene fuggette,che niunaébaftan
te per levarlila fua pace. Non a tutti ¢ conceflo di giungere aque-
fto grado di perfettione: perche ( come dice San Gregorio ) pochi
fono quelli, che arrivino a quella deftrezza yche haueua il capitano

Judi.2.  Aloth, delquale dice la Scrittura,’che adoperaua cofi bene la maw

no
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1o finiftra,come la deftra quando combatteua. Il quale & figura de gli
huomini perfetti,che cofi pronti fi tronano per le fatiche & opere del-
la uitca attiva, comie per le delitie & dolcezze della contemplatiua: la
quale fenza dubio€ concefla a molto pochi, '

Accade parimente, chetitrouano alcune perfone uirtuofe; che or
dinariamente niuono fempre in continua feccaggine dicuore, & que
{ti non tutce le uolte per colpa loro, ma per uolonti del noftro
Signore,il quale quole condurre gli eletti fuoi, non fempre perun ca-
mino,né aun modo, macon molti & diuerfi; accioche cofi rifplenda
piu la fua fapientia & prouidentia per le molte maniere, chetiene per
tncaminare la {alute de’ fuoi eletti.

Etper queftons fa femprele opere d’una maniera (come chile fa
con laforma,ma molte, &'diuerfe , come chi ha liberta per fare tut-
to quello , che parealua dinina Maefti. Dimodo chefi come lui
e di infinite uirtt,cofi tiene diverfe ftrade per operare lanoftrafalu-
te: Ben eredo io quefta dottrina (dice un Dottore ) che fatd molto
grataa tepidi & negligenti, perche efsi fogliono pigliare quefto per
feufa & velo della loro negligtia : dicendo, che € difpenfatione divi-
na,& non negligentia {ua, il mancamento delta Deuotiont,che ha
d’onde nafce, che fono trafcarati nell'oratione , & ceffano da ogni
buono aflercitio: & non uogliano chiamarealla porta dicolui, che
mai fpre2z0 i prieghi de gli huomini, & diligentiya iquali conce-
de quello, che dimandino 6 almanco da loro quelle, che conueniva
lor chiedere, :

Oltre di quefte cagioni ue n'é, un’altra molto principale : la qua-
le €, che il Signore uuole inalzare i (uoi életti a maggior grado di
perfettione . Perilche ¢ da fapere 5 che le confolacioni (pirituas
li fono comeun cibo de’ fanciulli, & comeun dolce latte col quale
il Signore gli nutrifce & dislatta da’ diletti del mondo: accioche co’l
guftodi queftidiletti, difprezzino tutti glialtri diletti & conladols
cczza dell'amore diuino , feaccino da fe ogni amore mandano .
Perche d’altra maniera mai gli huomini (fecondo y cheé grande la
dcbolezza humana ) non potrebbono comportare di abbandona-
re uno amore, fe non ne trouaflero un’alero pit dolee, & pit eceel-
lente,peril quale volontieri renuntiaffero ognialtro,

Et per quefto uediamo, che ordinarizmente fono pit fenfibili
Ie confolationi de’ principianti, che quelle de’ pitt effercitati, per-
che fi come il fignore vede , che quelti hanno piu dibifogno,pro-

uede loro conforme a quello di maggiore rimedio . Ma dipoi
che fono tanto alte rinforzati con quefto cibo , il Signore uuo-

le,che
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le che di gia lalcino d'effere funciulli, & che comincino a caminare
co’ loro piedi,& mangiare il pane con la crofta : Quando ero fanciullo
(dice San Paolo )penfauo come fanciullo , fentino da fancinllo , & parlauo
come fanciullo:ma poiche fon uenuto huomo,lafciai le cofe da fanciullo 5 &
comnciai a uinere come buomo. Cofi veniamo tra gliucelli & gli anima-
liyche dipoische i padrihanno creato i figliuolinel nido , cercando &
ponendoloroil cibo in bocea fenza lor fatica, quando digia gliuede
grandicelli, quefti medefimi glidifcacciaaforza di pizzicate nel nido
accioche laltino quella uita imperfetea & delitiofa , & ne comincino
un'altra migliore . Quefto medefimo faco i fuoi figliuoli fpiritualiil
medefimo fignore il quale {i come & auttore della natura, & della gra-
tia,cofi qui dal'una & I'altra operare ordinariaméte per fimili manie-
re.Et non per quefta mutatione deue {minuire la deuotione & amo-
re che tenghino i buoni ver(o Iddio anzi muta in un migliore: perche
{e quello amore era pit dolce,quefto ¢ piti forte : quello piti feruente,
quefto pit quicto:qacllo pitinella carne,quefto piti nello (pirito,accid
che cofi poffadire 'huomo conl’Apoftolo : Quantunque un tempo
habbiamo conofciuto Curi1sto fecondo la carne, hora non lo
conofciamo cofi.

Quando gli huomini fono arriuatia quefto ftato, non uengono
meno ne’ trauagli,anchorche gli michino le confolationizanzi (tanno
vigilanti & s’affaticanoalla guardia di fe ftefli;che habbiano le confo-
lationi,6 che non I'habbiano . A quefto grado di perfertione deuono
alpirar tutti gli amatori di Dio:& quido fi trouano in ¢fle rédano mol
te gratie al ignore,cheli caccid delle falcie, & li pofe in ftato pin fi-
curo.Gran fefla,dice la Scrittura,che fece Abrabam,quando dislatto il fuo
figliolo Ifaac,&r lo leus dal pettomaterne. E cofa veramente danotare,
che’lSanto patriarcha nonfece feftail giorno,che il figlivolo nacque,
quandos'allegrauatuttala famiglia per la {ua natiuitd, e non il gior-
no,che lo deslattarono,quando il bambino piangeua , & gridaua per
il latee,& trouaua I'amaro nelle mammelle di fua Madre. Quanto mag
gior fefta fardquell’eterno Padre,quando uedra i fuoi figliuoli dislatta
tida ognifortedi diletti, non folo carnali & mondani, ma etiandio
Spirituali¢  Gran fefla ( dice il Saluatore) che fanno gli angioli nel cielo
quando un peccatore fa penitentia;perd, che all hora lavigna i troua in fio-
re,che da una brinapud effere portatania. Ma quando & digia fuor di que
fto pericolo , & comincia a dare il (o frutto, all’hora cancano i Salmi
Graduali,perche di gia 'anima ¢ giunta per il {uo ordine al primo gra-
dodi perfettione fin all'ultimozperche il primo ¢ operare & perfeue-

rare nel beneyquando troua conlfolatione, & I'vitimo & difare il mede-
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fimo,0 che 'habbia, & chenon 'habbia, Perchelanima, cheuera-
mente ama Iddio,una delle maggior cole, che per eflo pud fare, é il
confentire patientemente di mancare di quel gufto & foauitd [piritua-
le, quando piace ad effo cosi. Del che par bene,che facefle gran con.
to il Santo Re Dauid,quando giuraua,per quefta divina confolatione
dicendo : Signore » s'ionon hebbi il cuore bumile ; & cosi i penfierisvenga
dalla voftra mano fopra di me.fi gran flagello, che io fia slattato & allonta-
mato davoi,come il bambino dal petto di fua madre . Qual fard dunquela
perfettione dell’anima, che appreflandofi a quefte mammelle, & tro=
uandole molte uolte al fuo parere afciutte, fopporta con paticntia, &
perfeuera tuttauia nella fua innocenza ¢

Et perd n6 ¢ marauiglia, che gli Angelifaccino feftanel ciclo, qua
doi giufti caminano in quefto modo difconfolati nella terra : poiche
ueggono Ifaac fuori de’ pannicelli & del latte, & che comincia ad effe
re byomo perfetto . A gli huomini, che fono gid giuntia quefto fta-
to : fuole Iddio dar parte de’ fuoi fecreti,come a huomini perfetti: fe-
condo, che chiaraméte lo teltificail Profeta Efaia con quefte parole:
oA cuiinfegnera 1ddio la fua Sapientia: & a chiaprira Uintelletto accio-
che intenda i [ioi fecreti? A quellische fonno slattatidal latte & a quelliy
che fono [eparatidal petto materno : cioé,a quelli, che per [0 amore hanno
venuntiato ogni forte didiletti, non folo temporali & fenfualiyma anchora
fpivituali .

Quefte & altre fimili fono le cagioni perle qualiil Signore toglie
le confolationi {pirituali a’ fuoi feru, ilche dimoftra chiaramente co-
me molte uolte pud auuenir quefto fenza colpa dell’huomo, come di
moftra la Spofa nellibro della Cantica con quefte parole: Jolenai la
fanga dalla porta per aprire al mio amante , ma egli s'ervagia partito . Lo
cercas, & non lotrouai : lo chiamai & non mivifpofe. In direyche leud la
ftanga, con laquale teneua ferrata la porta, ¢ daintendere (ome di-
chiara San Gregorio ) che gia 'anima fanta haueua fatto dalla par-
te fua quello 5 che doueva perricevere 'amante,leuando la du-
rezza del cuore, & ognialtracofa,; che poteua impedire la fua in-
trata. Ma con tutto cidonon lo troud : perche cosi ordina mol-
te wolte il Signore per bene de’ fuoi cletti, come ¢ ftato dichia-
rato.

Quella ftella, che guidaua i Re Orientali non uenne fempreavan
ti d'efsi : anzi alcune wvolte s'afcondeua: & allevolte fi fcopriva:ma
Yuno & l'altro era a bencfitio loro. Quando gli apparue la pri
ma uolta, gli inuitd all'adoratione del nuouo Re : quando dipoi di-
{parue, lifece pit diligenti in cercare il luoco , doue doueua nafces
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Te: & quando dinuouo gliapparue raddoppid 1a loro allegrezza con
la fuauifta: & gli guidd drittamente al fine del lor uiaggio.

Ma che gran cofa éil nafconderfila fte]la a’ Re, poiche alla Madre
innocentifsimafi allontand il figlivolo di anni dodeci, che eratanto
lontana d’hauer fatto cofa, che meritaffe perderlo ¢ Ma con tutto cid
lo perfe per confolatione noftra, locred per noftro cflempio, & lo tro
uo per noftro rimedio. Cercollo con dolore,& diligenza,& trouol-
lo con inetfabil gaudio & allegrezza, non diminuendofi, anzi crefcen
do(benche per differenti uie) I'amore : perche con abfentia crefce-
ua piu il defiderio dell'amato, & con lafua prefentia l'allegrezza. In
quefto modo quel uero Sole di giuftitia, alle uolte s’aﬁprcffa »& alle
volte anchora fi defuia dal noftro clima, ma tutto quelto ¢ a benifitio
noftro & perriparo dellauitanoftra.

I feminati hano bifogno d'alcuni tempi ghiacciati,& d’alcuni mor
bidi; & nonmanca 'uno nel'altro, perche col ghiacciato faccia mag«
giori le radici fotto la terra, & co'l morbido accioche meglio crefca-
nofopralaterra. Setutto il tempo foffe morbido, crefcerebbeil gra»
no fenza radice, & fenza fondamento, & cofi I'altezza farebbe piu fa-

cilea cafcare. Et per quefto ¢ neceffario l'uno & Paltro:l'uno per
crefcere,& 'altro perfare radici . Di quefti medefimi temporali han
no dibifogno I'animenell’effer loro, accioche intal modo crefchino
in caritd,che facciano le radici in humilta: & cofi quando fi uerranno
a raffreddare & feccare , conofeano lalor pouerta & feccaggini pin
humile : & quando faranno uvifitati da Dioy conofcanolafua ineffa-
bile dolcezza,& s’ accendino piti nel fuo amore. Di modo,che quan-
do 'huomo habbia dibifogno di conofcere fe, & conofcere Iddio
(perche 'un conofcimento fenza Valtro non bafta) ¢ dibifogno, che
uifiano dui tempi deputati per quefti dui conofcimenti;l'uno ¢ huo-
mo;, che conofca perifperéiza la fua pouertd,& I'altro parimente per
ilperienza conofcala dinina milericordia: accioche con I'uno difprez-
zi {e medefimo, & conl'altro s’inalzi all'amore di Dio.

Perilche fi uede manifeftamente quanto grauemente errano quelli,
che di fubito i perdono,& allentano nel loro cffercitio, quando non
trouano all'hora & al tempo ch’efsi uorrebbono le confolationi diur-
ne. Noné ragione, chealcuno penfi di tenere 1ddio come legato
conuna catena,accioche ogni uolta,che lo noglia,I'habbia da trouare
nellamanica fotto penafe cofi nonlo troua dinon cercarlo piti:Con
moltavagione fi [degnd quella Santa Indith contra a quelli s che hanenano
affegnato un tempo per afpettare il foccorfo del Signore con prefuppoflo di

non paffaie quel termine, fe in quello fpatio non mandafJe loro jbcra‘;jb.
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Voi altri ponefte (diffe lei ) tempo alle mifericordie di Dio,& confor.
me al uvoftro arbicrio aflcgnarfe Jo {patio,che ui haueuva da foccor-
rere. Queltamedefima riprenfione meritano quellische cofi voglio
no trouare Iddioalle hore,che lo cercano : fe di fubito non lo troua,
no immantinente {i diffidano,& lafciano di cercarlo,

Che cofa debba far 'huomo quando glimancano le dinine confolations.

o793 Vando ti trouerai di quelta maniera, non per quefto dei la.
V@ (ciarel'elperienze della folita Oratione : benche ti paia fen
za fapore: Anzitadoverefti apprefcntarti come un reo &
colpevole alla prefenza del Signore: & efsaminare molto
bene la tua confcientia & confiderare fe I'hai perfa pertuacolpa. Et
{< é cosi, gettati 2’ fuoi piedi humilmente con quella fanta peceatri-
ce, & nonardire alzar gli occhial cielo co’l Publicano, & {pargen-
doti conlidentemente nelle uifcere della fua infinita charitd,fupplica-
lo conintera confidenza, cheti perdoni ; & dichiari le ricchezze in«
eftimabili della fua patientia & mifericordia in fopportare & pere
donare a chi tante volte I'offende. Inquefto modo tu cauerai frute
to della tua ficcitd, & anchor delle tue colpe: pigliando da effe oc-
cafionedi moko pit humiliarti, ueggendo
chi: & per pitiamare Iddio,uedendolo quanto tiperdona,

Ecdipiudi quefto,tileuerai di quiui piti canto & pitintelligen=
te per non tralcurarti , ne uederti un'altra uolta fimile in conflite
to: che € il commune profiteo, che i giufti cauano della loro ca-
duta.

Et quantunque tu non troui all’horagufto in quefto effercitio,non
per quelto deue fubito ritirarti da elsi, perche non firichiede, che fia
fempre faporofo quellosche ha daeffere utile : anzy molee uolte auuie
ne il contrario ; Che farebbe dellinfermo, fe per non trouar gufto
in quel, che mangia,lafciaffe deltutto il cibo ? Fa mefticro alle wol-
te ; che mangi (enza gufto : & per quivi uerrd a ricuperare infieme la
falute co’l gufto. Almenoquefto fi troua per ifperienza , che tutte
le uolee  che I'huomo perleuera nell’ Oratione con un poco d'at-
tentione & diligenza, facendo bene quel pocoy che pud, che al fis
ne elce di li confolato & allegro , uedendo , che fece dal canto
fuo quel poco, che poteua operare molto auanti a gliocchi di Dio
coluiyche fatutto quelloyche pub,henchrpoﬂh poco.Non offerfe pit
d’un folo denaio quellauccchiadell Evangelo, & fu per fententia del
Signore prepofto a tutti gli aleriricchi,che offerfers maggior offerta;
feinpg, R perche

la quantita , che tu pec-
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perche il Signore non guarda tanto al capitale dell’huomo ; quanto
alla fua pofsibilitd, 8 uolontd. Molto di,chi defidera dare affai, chi da
tutto quello,che ha,chinon lafeia niente per fe. Che gran cofaé fare
Oratione,quando fi troua molta confolatione ¢ Quefto farebbe qual
fivogliahuomo mondano; Ladifficultd ¢, che quando la Deuotio-
ne ¢ pocala Oratione fia molta,& molto maggiore I'humilti & la pa-
vientia,& la perfeueranzanel bene operare . Non ¢la principe! glo-
ria del marinaro nel fapere guidar bene la fua naue, quido gli fa buon
tempo; ma quandol'ha contrario, fapere all’hora fpicgare le uele, &
ufare ogni buona induftria per uincere la fortuna, & il tormento, que
fta li¢ gloriafingolare.

Secondariamente fa meftieroin quefto tempo andare con mag-
gior timore & diligentia,che negli altri, uegghiando feprala guardia
di {e medefimo , guardando & eflaminando conmaggiore attentione
le noftre parole,& opere, & penfieri;contutto il ref?antc. Perche co-
me perall’hora non manchi l'allegrezza fpirituale , che éfi principal
remo di quefta nauigatione , fa meftiero di fupplirui con ﬁenﬁeri&
diligentia in quello della gratiasanchor che parimente queftafia gra-
tia, & gratia moltogrande. Quandoti vedraicofi,haida far conto
( come dice San Bernardo ) che fe hanno dormito le guardie, cheti
cuftodinano, o che fiino cafcatele mura , che ti diffendenano , & per
quclto tutta la fperanza della falute 3 nell’armi, perd digiinon
thanno da diffendere le mura, mala fpada ,& la deftrezza nel
combattere . O che gloriaé quella dell’anima, che combatte in tal
modo; che (i difende fenza fcudo, & fenza arme combatte, & fenza
fortezzaéforte, & trouandofiin battaglia fola, piglia la forza & ani-
mo percompagnia’,

Quito ¢lodato fra i forti di Dauid colui,che amazzd un Leonein
tempo dineue ? Gran gloria ¢ vecideve wn Leone, mamoltomaggiore fis
amazZarloin queflo tempo s quando le mani evano intenerite dal freddo,
& che a pena poteuano firingere la [pada. Perd quando I'anima &
quantoalei del tutto fredda & agghiacciata nell’amore di Dio, &
non fente in fe quel feruore di caritd, che altre volte foleua fen-
tire : quando ritrouandofi in tal termine combatte nirilmente cone
tra le forze di quel Leone rabbiato, & lo nince: come non meri-
terd d'effere annouerato tra i ualorofi deluero Dauid, che é G 15-
sy Curisto? Non uié maggior gloria nel mondo, quanto
imitare le uirtd del Saluatore : & tra le fue uvirth fi nomina per
molto principale, I'hauer patito quello, che pati , fenza mettere nele
1a paste inferiore dellanima {ua alcuna fortg di confolatione .,

Di mbdd?L
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Dimodo,che chicofi patira,& combatterd tanto pitt fard imitatore
di CHR15TO0, quanto piumancherd d’ogni forte di confolatione.,
Quelto € bere il calice dell’obedienza puro, & fenza miftura d'altro
liquore, co'l quale fi poffa temperare la fiia amaritudine, fe non fola-
mente conlaforzadella uirt .

Quefto ¢il principal toccosco’l guale (i proua la fermezza de glia=
mici,fe ono ueri,d nd . Dimmi quale € pitt fidel dona, & pittdegna di
eflere ftimata dal fuo marito, quella che fa quanto li {i conuiene, ha=
uendolo fempre innanzi,& riceuendo ogni giorno piaceri: & fauori;

0 quella, che hauendolo lontano per molti anni , & non ticeuendo da -

eflo puce una'leteera ; perfeuera tuttauia nell’amore, & nella fedel-
td; che gli haveva ¢ Horquanto pia gloriofa {ard 'animayche quan-
tunge h uegga per moldi giorniyabbandonata dal fuo Spolo, tatea =
uia conferua la fua innocenzas & dice con Iob: Anchorche mi amaz.-
Zh fperevo in lui ¢

+ Non ¢buon terreno quello, che fe non ha fempre 'acquaallama-
no,{ubito laf¢ia perdere il (eme: ma quello, che pud patire il Sole ; &
Vacqua&ilfecco,& tuttauia conferua quello, che gli furaccomanda
to. Molto ftimato ¢ Pamico,che perfeuera neilafedeltd in tempo delle
tribulationi:ma quello, che nonfeguita CHR 1 8T 0, {&¢ nonfinoal
partiré del panc ; quefto tale non fi pud chiamare perfetto amico di
Curis T o, madife medefimo,& del fuo proprio incerefle .

Contra quelliy che difprezZano & disfanno le dinine confolations .

% ray ¥ T To quello,chefin quis'é detto,é ftato neceflario per fa-

&) narcidoloridi quelliyche (i fmarrifcono, & perdono, quan-
B domancalorola Deuotione fenfibile (come la chiamano)

& le confolationi fpirituali.Ma perche la noftra malitia ¢ tan
to grande,che molte uolte fa della medicina ueleno,applicando a una
intermita.quello, che fuordinato per un’altra; per quelto conuiene,
auifare,che quello, che quis'¢ dettosnoné per caufare itepidi & negli
gentiyma folaméce perdar forzaa® pufillanimi & diffidenti . Perche
ui fono alcuniyche pigliano occafione daquefta dottrina dind far i~
ma alcuna delle co{olationi fpirituali,ne de ghi eflercitij,co’qualis’ac-
quiftano;dicendo,che non confiftela fntita, & la perfecttone dellaui
ta Chriftiananelle confolationi (pirituali, ma nelle virty . L’ huomo &
grandemente nimico di condennarfi con e {ue proprie fententie:
& percheifuperbi,che mainon gultaronodi Dio, refterebbono con
?pnna:i perquello, che fono,fe quefto fitenefle in qualche cofa ; han<
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noprefo per mezano il disfare,& difprezzare le confolationi (piritua-
li,pernonreftare efsi dentro dife ftefsi confufi , uedendofi cofi nudi,
& tanto lontanida efsi. Miferi uoi, poiche non hauete guftato quan-
tofia foaueil Signore : & molto pitt miferabili, poiche per ifcu?‘are la
noftranegligentia, feminate errori di peftilenza ; coprendo il lume
della ueritd , accioche con eflanon fiuegga la confefsione delle uo-
ftre maluagita: & di tal forte 'adoperate per chiaue della fcientia,che
neancho uoialtri entratentl cieloyperche non uolete, né lafciate en-
trare gli altri, poiche ferrate loro il camino conducerrori 5 chauete
imparato nella {chuola della uoftranegligentia . '

Diteche pretendete occafionedi quc[%a dottrina per farpoco con~
to'delle conlolationi fpirituali: guardate, che quefta dottrina non f
fcriffe perlinegligenti (come fietteuoi altri) ma per li pufillanimi&
deboli, che immantinente fi perdono, quando mancaloro quelte foc
corfo. Se I'arrogante, & profontuofo pigliain fele confolationi & Ia
fortezza, che dalla parola di Dio ¢ dataal timido, & al diffidente; in
che fard ella effereitata, fe nonin farfipeggiore ¢ Seil ucleno, che
ponelamadre in un cantone della cafa per ammazzare i topi, fofle
mangiato da’ figlivoli, chiara cofa &, chefarebbe in danno di cafa {uay
quello, che ella fxceua in bencfitiod'effla. . Diquefta anima'i cattini
preuertifcono tutte le buone dottrine , pigliarido per fe quelloyche
cra peraleri: & procurando di fare fempretutto quello, con che pof-
fano (cufare lalor negligentia .

Dite,che nelle confolationi fpirituali non confifte la Gatitd:uero ¢,
chenon ftain cflela fantitd , ma (ono grande aiuto allafantita : non
ftain effe la perfertione , ma fono iinftrumenti malto principali per
acquiftare laperfettione, : '
- Dite, che fono pi parti di premiosche di merito: & uero, ma que-
fto premio vifto, & gultato per efperienza , accende e fueglia piu il
cuore per il travaglio co'l defiderio d'acquiftare un cofi gran bene,
chebafta per cavare di fe colui, che unauolta 'ha guftato. - Perche
fi come la pictra fi muoue con piti leggierezza, quando giugne al fuo
centro , perche ( comedicono i Filofofi) ha cominciato digia a gu-
ftare, & fentire Ja virt, & la connenientia del fuo luogo naturale;cofi
fail cuore humano creato per 1ddio, quando di gid ha cominciato'a
fentire, & guftare qualche cofadi Dio .

Dite, che nonftala perfettione dellauita (pirituale in hauere mol-
te confolationi, ma nell hauer patientia, quando fi fono levate: cofi
ucro,ma con quelta patientia, s’ha d’hauer gran diligentia,per racqui-
ftarcla perduta gratia: non peril gufto,che habbiamo in cffa ; ma p,ir
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ta neéelsitd,che habbiamo d'effa, accioche (tiamo pronti nel feruitio
del Signore: Perche {e non foffero grandi flimoli: queiti per camina
ge per la uiadella uirtd, non hauerebbe detto il Profeta Dauid. Io.
corfiper laviade’ tuoi comandamentis Signore , quando tu dilatafli il cuor
mio:1lqualefifaco’l godimento & con l'allegrezza (pirituale: che é
uno de’ principali frutti,& opere dello Spiritofanto,conle quali fi di-
lata &allargail cuornoftro, firifuegliaad ogni cofa buona . Perche
fi comeil dilettonaturale & uno de’ principali motiui, & caule di tutte
'opere di natura cofiil diletto fpirituale € ditutte I'opere di gratia: pe
10 come diffe il Poeta:
. Ciafcun fimenadietro i fuoidiletti .

Concludendo dunque quefta partedico, che ci conuiene camina-
re di tal modo fra quelti due eltremi, che ne quando ci mancalagra-
tia della confolatione diuina,ci perdiamo d’animo ; né ci diffidiamo di
Dio,né manco ci afsicuriamo,del tutto, quando,. cimanca, per lalciare
difare tutto quelloyche in noi fofle pofsibile per ricuperatla .

Secondatentationesdella guerra de’ penfieri importuni »

3] Arimente ¢ forte tentatione (& non molto differente della
paffatasla moleftia, & guerra de’ penfieri, che 5 offerifcono
altempo dell’Oratione:la quale fa a molti lafciar quelto ef-
i fercitio,che & quello,che il Demonio quiui pretédeua.Jond
{oper certo,perche ricenono dicid pena quefti tali,fe nd lariceuono
pereflere huominispoiche quelta debolezza € attaccata allanaturano
ftra,nello ftatosche hora (i truoua. Dirai che non riceui pena perlana
tura;che hai; ma per lacolpa che fai ; poiche ftando parlando ¢6 Dio,
al miglior tempo gli uoltilefpalle, & tene vaiapafleggiare. A quefto
rifpondo,che (i quelto accade per tua propriauolonta & negligétia,é
- molto bene,che riceui pena:pchenonuiéluogo migliore,daapplica-
re la pena;quanto fopra la colpa. Ma quando c16 non aunienc p colpa
tua, ma per caufa deilamedefima natura (come molte volteaccade)
non ci ¢ cagione, perla quale tu habbiadariceuere pena; poichecié
manifelto, che in effo non nié colpa : perche la natura humanarefta
per il peccatotanto difordinata, che le potenze , & foeze inferioring
ubidifcono perfettamente alla parte {uperiore dell'anima,che élano-
lontd, & la ragionc.Et diquinafce , chel'appetito fenfitivo ci molelta
molte uolte condiuerfi pafsioni & cupidigie (fenza che fia in voftra
patefti fculare quelti primi motiui d’ efl2)& cofi medefimamére I'ima
R : F 4 ginatione
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ginatione (che éun'altra potentia fimile) cirubba molte uolte il cor-
po»& fi parte fenzalicentia di cals,fenzache ce ne pofsiamo accorge-
re. 1l che € una cofa tanto naturale, & tanto ordinaria, che per molto,
perfetti, che glihuomini fiino ; non poffono ftare del tutto liberi da
quefto defiderio . Tutte le piaghe d'Egitto furono medicate & rime-
diate per I'Oratione di Mosé: male piaghede’ mofcioninon fi leg-
ge, che foffero fanate,come furono l'altre ; accioche di quiintédi,che
per molto perfetti, che uengano a effere gli huomini,& liberi da tutti
gli aluri mali, che uennero al mondo peril peccato; quefta piaga de¢’
mofcioniimportuni(che fanno piu faftidio,che danno) ng la poflono
fcufare del tutto. Mal'huomo fi deue confolare, ricordandofi,che i
come quei primi motiui, che precedono allaragione,non ciaggrana-
no di colpa; cofi parimente fa quefta forte di penfieri, che uanno &
uengono fenzanoftro confentimento fuori di cafa : poiche 'uno , &
Faltro ¢ uitio piti delia medefima natura, che della perfona.

Et qui ¢ da notare, che fi come nelle altre conditioni, & proprietd
naturali, (e ne troua una piti nechemente deil’altra (perche non € mino
reladifferentia degli animi,che quella de’ uifi ; ne’ quali fa natura mo
ftrd cofi gran uaricta,& artificio )cofi-parimentc quefta guerra de’ pen
ierinaturalmente trauaglia pitt uno,che un’altro: & no per quelto gli
uni fon pit fantiyne glialtri piu peccatoriy ma colui fard piufanto,che
meglio combatterd contra fe ftefloy& colui piu peccatore,che tenene
do il'cuor fuo piuin pace; € per quellosche deuc fare pin rimeflo.,

Et quello,che in quelta parte fi troua piu deboleynon per quefto fi
deuc sbigottire:anzi per il contrario confolarfi molto piuzperche fi co
me gli huomini piu bifognofi hanno pinragioni nélle medicine de gli
hofpedali, cheiricchicofile perfone peggio inclinate,hanno piu giu
fta caula per domandare foccorfo nell'hofpedale della digina miferi-
cordia,che l'altre. Perche (come dice San Paolo)lo Spiritofanto,(che
conofce beneil poco, che polsiamo) aiuta tanto piuladebolezzano-
ftra,quanto conofce effere maggiore lanecefsitd, come fail buon pa-
dre difamiglia,ilqual pronede a’ feruitori pin infermiscibi piu delicas
ti;anchorche fiino manco utili:non perche efsi fiino pitt ben uoluti;ma
perche fono piu bifognofi. Adunque per tutte quefte caufe fi coclude,
che I'huomo non deue pigliare fouerchio dolore squando  fara cofi
combattutto da diucsfi penfieri; poiche quefto non é cofach'offenda
ilnoftro Signore; ma piutofto della quale ha pietofamente compal:
fione,confiderando quanto diftrutea reftd la naturahumana per il pee

cato ; poiche a pena pofsiamo alzare il cuore al cielo, {enza, che fubi-
801 penfieri del mondo non ciuenghino a trauerfo.  Per la qual co-

a
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f2& da crederesche i come il padre,che ha un figliuolo frenetico,piz-

e quido uedeche effo comincia a parlare in fentiméro,& che manca
in un fubito:cofi quel pietofo Padre celeftiale piangerebbe ({e foffe
pofiibile) quando uede,che € tanta la corrottione dellanaturanoftra,
che al miglior tempo,che ftiamo ragionando con effo confentimento,
fubito (altiamo,& uariamo in mille penfieri.

Perd quello, che deifarein quefto caloé,che al tempo,che uai all’

Orarione debbi {cacciare:date ogni [orte di penfieri,& cure quiro fia
poflibile:& folo fenza compagnia afcendere conMosé al monte a par
lare con Dio!& ferrate(¢come diceil Saluatore) le porte del tuo palazs
20, fa oratione al padre tuo nafcofamente: Et (e ¢6 tutto cid uerrino
fopra di te quei mofcioni, che difopra dicemmo,fa come il Patriurea
Abrahd,del qual {ifcriue, che Rado nnauplta a offerire a Dio un facri
ficiouenneroéfopra lui molte mofche importune; le quali erano caccia
tedalui cdn molea diligentia, accioche il fuo {acrificio fufle pitt mona
do.Ec(€ tu farai alerettdto, fta ficuro ( comedice Guliclmo Parigino)
che molto pit guadagneraiin quelta battaglia, che fe tu (tefli guftan-
do di Dio con oghni fapore, -Eta quefto modo il demonio;che ueniva
per lana,torneri tofato: & uolendoti far perdere 5 tidara occafione di
pit guadagnare. Perd fubito,fe latua mente écalta ; & pura,& nonti
apprefii a Dio per tho.contentoyma peril fuoy & non guardi al dono
-dell'amante; ma all’amante;non haidi che attriftarti, poiche ti ha da-
to quello,chie ta principalmente defiderani, & quello,chealui piti pia
ceua,anchorche non'foffe cof dilettenole,

Maqui'é molto danotdre,che quefta refiltentia de’ penfieri;non ha
da effere confouerchia fitica, ¢ fenimento di fpirito ( come fanno
alcuni , che'in’ quefta partes’ingannanomolto)) i qualipenfano, che
firimedi a quelto co’l porre dal canto fuo una grade & vehemente at
tentione, & {i affaticanotantoin quefta parte, che vengonoa trava-
gliare lagelta; & il peteo 5 donde nafte; che non poflono perfeuerare
Jungo tempo nell’oratione s & come fono uniri da effa jricufanonatu-
rilimente di'ritornarui,comea cofa,che dia pena & fatica.

"Quetto é un fallo molto grande,perche (come difopra fi édetto)
non ¢ quefto negotio tanto 3i forza, quanto di gratia & d’humilta.Ec
perquelto il rimedio € che quando I'huomo i troua in tale {tato,fi uol
‘ti'a Dio fenza ferupulo,&fenza timotealcuno(poiche quefta né ¢ col
pa;0 ¢ molto legoiera)gli diea ¢6 humil cuore. Vedi qui Signore,chiio
fono? Ches'afpettaua da §fto letame,fe 16 fimile odore?Che (e alpetta
vz dd queltaterra, chedauoi fu maledetta, & (communicata , fenon

Jappole, e fpinceQuefto¢ il frutto che effa ordinasiamente fuo! dare,

fe uoi
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fe uoi Signore non lo mandate. Et détto quefto,torni 'huomo.a ligas
reil{uo filo,come prima, & afpetti con patientia la vifitatione del no-
ftro Signoreschenonfuole tardare. 3
- Et perintendere meglio quefto, € molto danotare, che il cuor no-
ftro € come unalaguna tangofa,che fempre getta dafe molti grofli ua
pori:i quali tengono tutta l'aria tanto ofcura, che a pena fi puo uedere
in effa cofa chiara.Ma ficome,quandoil Soleelce, fubito cominciano
arifoluerfia pocoa poco finjche del tutto fon-disfatti,& refta il Ciclo
{gombrato & fereno ; cofifenza dubbio dei credere sche quefta me-
defimaélanaturadel cuornoftro , & quefto medefimo & il rimedioy -
che habbiamo contra quelta nuuola di penfieri,che efcono da effo. Ex
per queftoil maggiore,& il pitt importante auifo,che non fubito, che
uediamo quefto, ci perdiamo d’animo, ma che habbiamo un poco di
patientia& longanimitd : perche a pocoapoco contraria nell’anima
noftrail caldo della denotione,& cofi come fard entrato , s andara ri-
foluendo queftanuuolade’ penfieri,& filafcierail ciclo fgombrato &
fcrcno.-Et}attu quefto,vn hora diquelle,che dopd quefto fegue,e fuf-
ficientiffimaricompenfadi tutte lcqﬂ-_ntichc paflate.Quelli, che inque-
ftomodo trattano quefto negotioynon [entono penain effo,anzi gran
diffima pace,& confolatione,& nonfolo ricufano(come glialtri)il ri-
tornare all'orationc,ma forniti gli aleri negotij,nenveggono I'horadi
ritornare a efla;come ¢ cofa d'incftimabile diletti Perche (com’é fcrit
to)quelli, che mangeranno di me : tuttavia haurannoe fame:& quelli,
che dime beueranno,fempre haurdno pitfere. Torna a dire,che tﬁ_uc-
fto ¢il principale;pcrla quale queftitali ricufanoil travaglio dell’ora-
tione,come cofa faticofa,& altri perfeuerano in effo comein tuttii di

lettifecondo, chelo potra uedere per efperientia, chifi prevarradi
queltoauifo fopradetto, Srise bl th :

TerZatentatione de’ penfieridi B}ﬁem:'a,e’r -d'i';:ﬁde!r&.
@O Nv 1 altripenfieri pit graui & faftidiofi, chequefti: iquali

fpecialmente fogliono combattere quelli, che cominciano
quefto camino,che fono d'infideltd, & di beftemia. Perche
gli huomini carnaliyi penfieri & defideri de’quali fono tutti carnalian
chorche i rivoltino a Dio,non poflono immantinente perderclafigu
ra>& la fimilitudine di quelle cofe,delle quali efli trattauano.Onde &

Gen. 3¥.eome Rachel quando ufc della fuaterra , fi portd feco glidoli della

cafadi fuo padre; cofi-quelti anchor, che efcono del mondo , tuttauia
fiportano {ecol'imagine, & figura delmondo , & quando fi pongono.
. : a penfare
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a penfare in cofe {pirituali, firapprefentano loro cofe enormi & car-
nali. _

Et fonuialcunische fi feandalizano , & i perdono tanto con quefta
tentatione;che fitengono per perduti & riprouatida Dio, credendos
che come artali permetta il Signore tanto horribil forte di penfieri.ll-
che fenza dubbio ¢ uno inganno molto grande. Perche fi come niuna
forte ditentatione ¢ pittdanofa di quefta, cofiniuna é mico pericolo-
fa. Perche quanto pitt lontano hal’huomo dariceuer allegrezza con
qlte tentationi,tanto pit {talontano dahauere colpain effe,poiche tut
to il pericolo delle tentationi {td nel diletto,& nel confentimento d’ef
fe.Si che queftononé fegnodi riprouatione ; ma fon cofe naturali &
confequenti allo ftato,nel quale € uiuuto, & alla difpofitione & habi=
todel cior fuo.Vediamo per efperientia,che quando inunacafad di
fpenlifia ftara'p {pario di tépo alcuna cofa,che habbia cattito odorey
tuttauia ui rimane gl fetore , quantiique fiino ftate cauate fuoritutte
glle cofe,che 'haucuano caufato. Etnd ¢ marauigliayche lhuomori
butti quello,chefemipre hia mangiato,né che parliin quellinguaggio,
che fempre ha ufato. Anzi di qui deue credere, che fi come ’habito di
penfare fempre cofe cattiue, lo ticne tanto foggetto acfle, chenon
puo penfarein altra cofabuoha y cofi peril contratiol'ufo delle buo-
nc.uerrd a mutarlo di tal maniera y che non potrd penfare inale
trecattiue. ;

Parimente in quefto medefimo principio, fogliono combattere
moltoi penfieri della fedesmaggiormente allintellctto de’curiofi, &
non mortificati: a’ quali accade,come aun contadino lancratore s che
entra inun palazzo Realej doue fono molte forti d’ habitationi & ftan
ze:& come coluiyche non uide mai fimili edifitij, non finifce di mara-
uigliarfi, & dimandare: Che cofa ¢ quefta; che cofa € quell'altra?Co-
fiI’huomo creato & habituato a negotiare,& mifurare tuttele cofe per
fola ragione,& non per fede,& auczzoa penfare cofeschenon ecceda
no itermini & la capacitd della fua natura » quando in un {ubito ¢ me-
nato,¢ [pinto auedere i palazzidel Re Salomone, & la grandezza de'
mifteri,& lemarauiglie della fuacafa realestraua tantonoue, & tanta
difproporrionate quefte forti d'opre!con lefue ragioni s che non fini-
fce di marauilgiarl,8 dimandaredentro di fc medefimoz Cheé que-
fto, che¢ quello ¢ chenecelfitd haueua Dio di furfi huomo & patire?
& altre cofe fimili. Tutre quefte fono confiderationi & baffezze del
ftico lauoratore, che ¢ ufatoalla fua capanna; cheuuole mifurare &%
paragonare con quefta mifura la grandezza & le meraniglic delladi=
uina fapientia, . : A j

Pegy
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Perquelto conuiene, che 'huomo ricordandofi della baffezza del-+
1a fua conditione), guardi che ¢ grandiffima profuntione il uolere mi-;
farare {e fteflo con Dio,& cauare le opere divine perhumane. Per-
chela grandezza delle opere divineé tanto mirabile y che non folo
cccede tutto queflo, che 'huomo pud fare , ma tuteo quello yche,
pud intendere . Et oltradi quefto come fia infinita la ‘diftantia,,
che ¢ dall’eflere divino, a quello di tutte le creature; cofi ¢ mede.
fimamente quella, che ¢ dell'una operaall’altra: poiche ¢ manife~
fto,che quale ¢ Ia maniera dell’effere; tale & pariméte quellodell’opra
re.Molco fauio era Salamone. Etcon tutto quefto dice, che di niuna
de tutrele opere di Dio pud dare 'huomiointera ragione perpicco.
la,che fia:adunque come ladari delle opere di-gratiayche {enzaniuna
comparatione Emo maggiori 2 Cosi come non [apete(dice egli)per qual
uia entral'anima nel corpo del bambino,ne di the manieras'acconcina le of:
Ja nel ventre delladonna grauida;né come (fecondo sche dice San
Girolamo ) de una medefima materia & elemento , una parte fi fa te-
nerancllacarne, & Valtra dura nell'offo, I'una ftd come palpitando
nelle vene,& l'altra fi ftrigne ne’ nerui; cofi non potrai inueftigare
I'operedi Dio, che €1'artefice di tutte le cofe.

Confiderando dunque quefto; deue I'huomo dire dentro di fe con
ogni humiltd quelle parole del Sauio: Se con tante difficulta acquiftiame
le cofe dellaterra, & quelle,che habbiamo dinangi a gli occhi noftriy chi po-
tra fignore coprendere le cofe del ciclo, & configli, & Loperedella tua Sa-
pientia¢Ma Glto non € gran cofa, che un’huomo ndintenda l'artificio
delle opere di Dio, poiche molte uolte non iritende quello delle ope
re de glialtri huomini,come egli . Se moftrafte(dice San Chrifofto-
mo ) un vafo di uetro molto ticco achi mainon havefle vilto cofe di
uetro,& che glidicelte, che quel bel vafofia ftato fatto d’una certa
herba & d’arena,& (quello,che & pit,col foffio d’un’huomo )a pena po
trebbe finir di creder)0,d d'intendere come quello fofle pofsibile.Pe-
ro (e un’huomo non capiflelartificio delleopere de glialtei huomini,
come prefumerd dicomprenderé 'artificio delle opere di quel Signo
resche (i come egli fichiamaammirabile , ¢ofi anchora fa tutte le fue
opere mirabili?Ma che dico daltro huomo? Mifaprai tu dire comie la
uorano I'apii fiadoni & il melescometefleil ragno quella fuatela cof
fottile,come filail bacio quel bocciuolo della feta? Adunque fe nd in.-
teudigliartificij delle opere de’ uermi, ne faprefti fare quello cheef-
fifanmo , come uuoi mifurare & comprendere con latua Sapienza
Aopere diDio?

Etper queltola fomma della difcretione é in queflo cafo, cheri-
cor-
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eordandofi I'huomo dall’un capo della bafsezza humana, & dall’altro
della grandezza divina,feguiti humilmente quel configlio dell’ Eccle
fiaftico,che dice: Non uolere interpretare le cofe pisi alte dite,ne vicerca-
re quelloche eccede la tua capacita:va penfa in quello,che Dio ti comandd
che face(fi, & non nolere effere curiofo invicercare le fise opere, poiche nedi
molte d'effe ecceder trttoil noftyo [apere.

Perd colui, che unole intrare 1n quefto fantuatio delle opere diui-
nc,ha daentrarui con molta humilta & riuerentia, & hauer feco occhi
difemplice colomba,& non di ferpente cattiuo, & cuore d'un’humile
difcepolo,& non digiudice temerario.Facciali come un piccolo bam
bino,perche a queftitali infegna Iddio ifuoi fecreti.Non fi cur’egli di
fapere per qual cagione fiino le opere diuine : perche quefta parolas
perche,é paroladiferpente:& quelto fuil principio della perditiones
Serti l'occhio dellaragione,& apra folo quello della fede, perche que
fto¢linftrumento, co’l quale s’hanno da maneggiarelecofe divine,
Per guardare Fopre humane, molto buono é'occhio della ragione
humana:ma per guardare le diuine,€ molto difproportionato,fc noné
aiutato dal fauore celeftiale,

Et quantunque quefto conuenga a tutti gencralmente, molto pitk
nondimeno conuicne a principiati:a’ quali come 2’ difcepoli & a fan
ciulli, prima conuiene credere,& poi potranno venire a determinare
& a giudicare;perche ficome il fanciullo,quando li infegnanc 'a,bycy
ha da credere quello,che gli dicono,fenza fermarfia domandare,per~
cheragione fi chiama quelta a, & quefta b, perche dapoi, che {appia
leggere,potrd intendere la ragione di ciafcune di quefte cofe,coli co-

luiy che comincia a confiderare, & intendere que:?lo mifterio, prima
hada crederequello , che gli propongo , & poi andari intendendo le
conuenientic ammirabili di ciafcuna cofa. Ma quelli;che fanno d'al-

tra maniera,mai l'intenderanno, petche(comedice il Profeta) Senen
crederete non intendevetc, .

Quarta tentatione , del [ouerchio timore,

) VoLre parimente perturbarealcune perfone,& fpecialmente
(28 donne;il timore,che hanno di ritirarfi dinotte in luoco fola,
5 & feparato a fare Oratione, Ma quefto timore non ui é cofa

migliore con chefi poffa nincere,quanto co’l farfi Phuomoforza , &

perfeucrare nel fuo effercitio, perche quefte tentationi non neuanuos

fuggendo,ma combattendo, anzi crediamo comunemente 5 che tug-
gendo crelceil timore, & combattendo i caccia, Et per tanto ficorie

e
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le beftie paurofe non lelalciamo ftareco’l fuo timore & finiftrisatizi 2
forza di baftone & (pronate ce le facciamo paflare' per doue ricufae
no:coltanchora conuiene fare 4 gli animi paursfi & umoroli yaccio-
che cofilafeino iloro nani & finiftei timori .

Maio vorrei faper dacolui, che cofi tcmieyperche teme?fe per cofe
dell’alera viea? Chiaro € che niuna di quelte ¢ fufficientea dannare nin
no,{e non & con licentia del comun Signore. Et feegli [i vuole caltiga
re;doue Jui vuole lo pud fare,& fenen utiole caftigareynon baftal’op
portunitd delluogo, perche niunolo pud fare fenza dilui:Se dici; che
temi il demonio,tanto limitato ha gltola poffanzzscome tutto il reltos
Perehele fue forzenon i ftendono pitt di quelle, che vuolels divina

3. Re.xz. prouidenza:Quel Leone,che amazzd il Profeta difubediente quando torna

wa di Bethél,non tocco 1l corpo del morto,ne manco della beftia.che portaua
@ cofi quando uennero per il fuo corpo per fepellirlo , trouarono il corpo in
eero,etia beflianimayee il Leone apprefSo di tutti dui [engatoccare né une
nelaltro. Nella qual figura cifi rapprefenta quanto ha imitata le fue
forze quel Leone rabbiofo contra gli huomini : & come nonfi pr&
eftendere piu di quello, che Diogli comanda, :
Etche diro dell’Angelo della cuftodia, che habbiamo dal canto no
ftro¢ Come € poffibile;che I'huomo tema con tal riparo & difenfore?

4-Reg.6. Temeuail ferno d Elifeo,vedendo civcondata la cafa del fuofignove da’ine-

mick, &5 aperfegli Iddio gli ocehiy & uide tutto il monte pieno de caualle &
carri difuocoche flanano d'intorno al fuo Profeta.Ma quantunque tu non
fia Profeta,balta,che viuiin timore di Dio,peracquiftarti parte di que

al.33. fta cuftodia,fecondo quello del Profeta,che dice: Z'4ngelo del fignore

#d [empre d'intornoa quelli y chelotemono 5 per liberarli da tutti i mali.
Ben debbono conofcere i Demani le forze di quelta guardia: poiche

Zob.y, uno d'elli diceua parlando con Dio di lob ¢ Serue forfe Iob Iddio fenza

premiotPer uenturanon lo tieni tu fervato da tutte le bande:¢r tutta la fua
famiglia & faculta , accié niuno lo poffa impedive? Guarda tu di che ma«
niera i fratelli maggiori portano i minori,nelle lor braccia , quando fo
no piccoli,& come li cuttodifcono ¢6 ogni cura & prouidenza,dique
ita maniera quei felici fpiriti, che fono come noftri {ratt_lli maggioriy
guardano per noi,che fiamo come loro fratelli piccolini, & ce portaa

$d.90. ™° nclle loro braccia,come dice David:Ha commefo 4 fuoi Angeli, che

21 portine in palma di mano : accioche i tuoi piedinon inciampino nelle pie=
tre.vianon € moltosche gli Angeli ci portino nelle lor mani spoiche
Vil medefimo Signore fail medefimo,fi come eglilo fignificd per il Pro

Ofest. fetacicendo: Etcoficome baliadi Effraingli portana nelle mie braccia,

& cfsimon comprefcro la cura che dubauero dilore. 1l medefimo € quel.
Nk 10 .
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lo che dice per il Profeta Zacaria:Colui che i toccard » toccard menella 74¢. 3,
buce de gli occhi . Et p1il medefimo Profeta dice,che fara loro un muro,
difuocoyche glicircondara da tutte le pauti.Adunque, che temi tu ho
ra co’l riparo di quefto muro?Perche hai da credere piti,afogni & fan-
tafme del cuortuo,che alle parole & promeffe di Dio ¢ .

Et fpecialmenteti deiaflicurare pit {tando in oratione,che in qual
fi uogliaaltro effercitio,perche fecondo la dottrina de’ Santi,iui ¢ do-;
ue piu ftanno prefenti gli Angelisper aiuarcia orare,& portare leno-
ftre orationi al cieloy& difenderci dal nimico, & datutto quello,che.
ci puo perturbare quel Santo filentio: fecondo g che dice lo Spofo
nella Cantica conquefte parole: Vi feongiuro figlinole di Gierufalimper Can.3,
le capre de montis& pev i cerui de’ campische non fiegliate lamia amante
dal fuo founo , fin che lei voglia ifuegliarfi . Nelquale fi pone filentio,
15 folo a4’ demoni,ma anchoraatutte le creature del mondosaccioche
non impedifcano la. Spofadi Caristo & il dolce fonno della
fua contemplatione: interponendo per effi auttorita de ghi Angeli
Santi,che fono figurati per quelti animali,cofi perla uclocita & leggie
rezza della loro contemplatione, come perlacutezza della loro uita,
fecondo,che dice San Bernardo. : '

Quefte & altre fimili cofe debbono confiderare i timorafi, non fo-
lo quando gli combatte il timore, ma etiandio quando fon fuorid'efe
fo:perche {1 come quefto dolore procededa inganno & falfa imagina
tionesftando digia prefo quelto porto con la cognitione della uerita,
non haunera tanta forza I'inganno, & la bugia,

Quinta tentationedel fouerchio fonno .

(88 V o L& affaticare anchora molte perfone il fonno al tépodel
gy | Oratione.llche alcuna volta procede da neceffitd, altre nol
ey 77 te da infirmitd, altre da pigritia, & altre medefimamente dal
Demonio, che per tutte le uie pretende d'impedirci quelto bene,
Quando procede danecefiita, il rimedio € non negare al corpo quel-
lo, che éfuo, acciochenon impedifca quello,che € noftro . Percheka
natura ha gran forza , & non vuole effere defraudata dicofa »chegli
appartenga . Ma quando procede da infermita , manco doue 'huo -
mo {marr'sfi per quefto ( poichenon neha colpa) né manco la(ciarfi
del tutto vincereyma fare dal canto fuo quelio,che bonamente pud al-
leuolte vlando induftria,"& alle volte alcuna forza , accioche nonfi'

perdadel tuttoI'Oratione , fenzala quale a pena habbiamo ficurtdin
quefta nita,
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Maquandoil fonno nafce da pigritia,d dal demonio , che fo proci
ra, il rimedio;ciod,il digiuno,o la cﬁ&iplina,b altra qual fivogli afprez
za,che defti & pungala carne,accioche cofi la lafci il fonno. Et pasti-
eolarmente-aiuta molto per queftoil digiuno : perche comunemente
uanno infieme il fonno co’l cibo,in tal modo, cheal mangia: troppo
fcgui:a il dormir molto,8¢ al mangiar pocosdormir poco. Et quefto fi
fcrive di San Bafilioy che eglipaflana quafi tutte lenotti in terra ueg-
ghiando,perche eratemperatiffimo nel fio migiare. Et quefta medefi
ma fula caufa per la qualei fantifurono grandemente uigilanti , per=
che tutti furono gran digiunatori. :

Finalmenteuno de’gran rimedij, che ui € cofi perquefto male, co-
me¢ per tutti gli aleti, é dimandarloa quello, che ftafempre aparec-
chiato per dare, fe foffe , chi fempre ghuolefle domandare. Poiche
aniuna creatura del mare, né della terra mancala fua prouidentia: &
molto meno manchera all'huomo » il quale cred a fuaimagine & fimi
litudine.Siamo noialtri humili & fideli,& perfeucriamo in dimandarli
milericordia:che egli cela concedera fidelmente,fecondo quelloyche
€ feritto: L'buomio ]Em‘o crede laparola della legge di Dio ; & effa Leggeli
fava fideleperche mai manca il compimento delle prome|Je a chi non manca
il credito, & la [peranza d'effe.

Quefto,chetaccaal fouerchio fonno, fi douerebbe guardar mol-
to , non folamente peramore dell’oratione, maanchoraperil tempo
chefiperdeineffo. Perche feuna parola otiofa & peccato,& tal pec-
cato, che fen’ha da render conto nel didel giuditio , come non fard in
tanto tépo perduto comealcuniconfumano nel dormire,nel quale po
trebbono uegghiare, leggere, & orare, & farc altre cofe meritoric del

* lacorona eterna. Etfecondo la regola medicinale baftano fei , d fette

hore per fodisfare alia neceffita corporale,che fail Chriftiano,& mol-
to pitil religiofo inuna notte d'inuerno , che é d’un’anno, nel let-
to,impoltronendofi, & dormendo, & perdendo tempo , & rivolgen-
dofi comefala porta ne’gangari hor da un lato, hor dall'altro,poten-

do in quel tempo dare una guardataal cielo , & paffeggiare pertuttii -

coride gli Angeli, & contemplarelagloriadi Dio? Etquello, cheé
peggio,che quefto édigid tanto in coﬁun_'le & ufo, che niuno
+ lotiene per peccato, né fi fanno confcientia d’effo non
" ~guardando al molto tempo ; che ineflofi per-
de; &il molto, che fipotrebbe gua.}
' dagnare in tanti {pa
tij petfi,

e
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LtRr E Jdue cofe contrarie una all’altrami s'e offerifcono
dopo tutte quefte,le qualiinfieme co’ loro rimedij, mi é par
2/ ¥™\ 8 (o di porre in queltoluogo,per miglior lume,& auifo di quel

La prima di quefte due tentationi fi ¢ diffidenza la quale fuole
fare {fuenire molte perfone, facendo lor credere, che ¢ impofsi=
bile d'arrivare a tanta altezza & perfettione, & I'altra fi € profun-
tione: la quale per il contracio facredere loro, che di gia (ono arri-
uati al capo,6 almeno, che hino fatto qualche profitto in quefto cami
no.I qualiingannati con quelta falfa confidenza non s'affaticano di
pafare innanzi,& non guardano,chein quefto camino( nel qualeui
fono infiniti gradi d'utilita )lo quello ua pitt innanzi, che fi uede ftare
piti defuiato,& che quato pitt s'apprefla, piti luntano glipare di ftare.
A quctto male con difficulta fitroua rimedio : perche, chinon fi co-
nolce infeemoynon procura la medicina ; & cefiuiene a farfi del tutto
incurabile. Entrano in quefto conto tuttii tepidi: i quali godono del
titolo di fantitd,che hanendo nome diuiui fono morti ; & eflendo cie-
chi & paralitici,prefumono d’adeftrare gli altri,& infegnare lorola

uia per la quale efsinon feppero caminare.

Per caufa dunque di quelti due pericoliyci conuiene andare armati
alla dcltra,& alla (iniftra,alla deftea conla fpcranza,&: alla (iniftra con
timore : accioche Puno cifia come uno {perone per affrettarcinel ca-
mino: & l'altro come freno, p andare pitl attentaméte; Se defideri di
vincere poi la dittidéza,la quale nafce & dalla debolezza delle tie for-
z¢,0 dalla difficultd dell'imprefa confiderasche quefto negotio non fi
ha d’acquiitare lolo con le tue forze;ma folo perla diuina gratia:la
quale tanto piti factlmente s'acquifta, quito pittI’huomo fi diffida del
la fua propria uirti.Onde fe {ai adoperare bene quefta tentatione,effa
fard di gran giouamento per quelloschetu defideri,perche ti dara oc-
cafione d'eflere pit hunsile.Perche € neceffario (¢ haida aggiungere
a queftogrado di perfettione ) che ditutto punto ti dithidi*di te.
Et quando I'inimicoti dira,che del tuteo fei infuff cienteyrefpondggli
tuyche quelta medelima infufficientia cofi chiaramente genell iutay
tifard pid humile,& per confequentia pin habile per riceuetela dinie

na gratia,alla quale niuna cofaé impofsibile,

s
g o

Se tisbigott iftianchorauedendo,che in capode molti anni non

hai fatco profitto in quefto effercitio,penfa,che molte no
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slarga 1a gradia fua yaccioche piti chiaramente huomo conofea la fua
fiacchezza,& anchora per dargli tanto maggiore ricompenfa,quanto
pill tempo cofemd inapparecchiar(i per riceuerle. In teftimonio del
quale vediamo,che di donne di moleianni fterili, L Ife che nafceflero
huomini cost fegnalati, come furono 1aac,Giacob, Sanfone,Samuc],
5.Giouani Buttilta & infinidi altri. Peril qual effempio ti deisforzare
fapendo terto,che molte volte il trauaglio di molti anni, uienca par-
torircinun giorno.,

Etfe ti fasbigottire la propria fragilitd , & la fortezza del Demo-
nio,& la malignitd de’ tempi prefenti, penfasche molto pitiinnume-
ro & in ualore fono quelli,che ti aiutano,che quelliyche fono contra di
te. Et certamente (e Uapriffe Iddio gli occhi, & uedefsi tutei gli An-
geli, & tutd i Santi, & il medefimo Dio ftare guardandoilfine della
tua battaglia,& offerendoti la corona,{enza dubbio non temercfti,an
chorche uedefti tutto I'Inferno poltoinarme contradite,come face-
ua 'Apofiolo §.Paolo ; il quale con quefta forza pareua,che diffidafle
tutte le creature del mondo quando diceua:Chi fard fi forte per fepa-
rarcidallamorediCur 1 sT 0¢ Come fe dicefle;Nonconofto crea-
tura né in cielo,né in terrayche fia baftante per quefto.

Non € minore tentationeil penfare,che feidi gia giunto al fine,che
penlare di mai giungerci : peril quale anchora prouera di dartiil fuo
rimedio . Ettu poi farai di quefto medefimo ucleno la triaca contra
d’efla,concludendo & pareggiando molto certamenteyche no ui é piu
manifefto inditio, diftare molto lontano, che credere d’cflere arriva-
to. Perchein quefto maravigliofouiaggio quelli; che vanno feoprédo
piu terra, quefti fi danno piu fretta peruedere quello ; che manca, &
co'l gufto di quello, che hanno vifto, fempre crefce loro il defides
rio di quello,che poflono uedere , & per quefto non fanno mai {tima
dcl paffato,in coparatione di quello,che ha d’auenire:Cofidice 'Apo
ftolo: Che gettana nell oblinione tutto il paffato, @ che fempre anfiana &
Jofpirana per U'auenire : come fa il [affo, che fi muoue d’alto a baffo,che quan
to piss arriua al centrostanto pis s’ affvetta per finive d arvinarci. Etfctu
penfischeil centro,che tu uai cercando € infinitamente perfetto, sépre
ti parrd di ftare 16tano da effo,& di n6 hauer acquiftato nulla,anchor-
che fulti pieno diricchezze ineftimabili.Mafe crediyche gidlo pofledi
tutto ¢ argumento molto chiaro , che tutto quello , che hairiceuuto &
una piccola cofa,

Infiniti rimedii ti potrei dare contra quefta profuntione temera-
ria: madefiderado di giungere a! fine, folo quefto avifo tidard : che fe
tuuoi intédere quato fei lotano dalla ueraoratione,guardati come in

: uno
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uno {pecchio,in quelli,che furono ueraméte deuoti, nellaqual copara
tioneti parrd d'effere un Nano,alla prefentia d’un Gigante.

Ettacendo primaglieffempijdi Cur 1sTo,& della Vergine noftra
Signora,accioche la grandezza delloro fplédore nd t acciechilauilta
raccorrd altri effempi piti bafsi & piu al propofitoalla tua debolezza,
accioche mirandoti in prefentia di quefti,uegghi chiaraméte quello,
che eri:' & uedendo quello, che tu eri, & che furono efsi, non perdila
fperanza d'efferc quello,che furono efsi.

Et prima,dimmi a che altezzadicontemplatione uéne I'Apoftolo
S.Paolo,quando egli medefimo n6 fapeuafe ftauanel corpo , 6 fuora
d'eflogVeramente, che haucua paffato tutte le creature a uolo,& fe me
defimo con cffe,& tutto erainghiottito & affogatoin Dio .

Leggeli dellaMaddalena, che molteuolreal giorno cra porratain
aria: & tanto erala forza dello fpirito, che portaua il corpo grieue die
tro di fe, % lo faceua contra ogni fua natura (ilirein alto .

yacllo illuftre Padre dell’Eremo chiamato Antonio : dopo hauer
paffata tutta la notte in oratione,la mattina quido {opraucniuala luce
{ilamentaua d'effadicendo: O Sole cometi fciaffrctatto a camina-
re 2 Veramente tu luce mi feinoiofa; perche m'impediftila contem=
platione foauifsima d’un’alera piu eccellente luce.

Delbenauenturato Arfenio fi legge,che molte uolte nell'oratione
lo trouauano a guifadi fuoco accefo: perilche puoi confiderare,quan-
to ardeua di dentro il fuo {pirito : poiche cofi riuerberaua qua di fuori
quellatanto rifplendente ll:amma L

L’Abbatte Siluano dopo quclla eccefsiualuce;nella quale eratutto
intcriorméte inghiottito, quado riuenivain fe, copriuafiil uifo con la
mano, & diceua: ferrateui occhi mieiyferrateui ; che uolete uedere in
quefto mond,snel quale non nié cofabella?

Che diremo di Gregorio Papail quale dopd l'eflere falito alla fedia
del fommo Ponteficato,né d'altra maniera i lamétaua p eflere ufcito
dal ripof’ deila contemplatione del mondo,che i lamenta il marina~
ro per eflere ftato cavato dal porto ficuro auna fieratempefta ¢

San Bernardo alcune uolte ulciva tanto fuor de’ fentimenti, che gli
accadeua migiare un cibo p un’altro,& al fine di molei giornind fape
ua ¢ 12 cafa douc habitava era fatca a uolta,6 noze dopo hauer camina
totuttoun giorno appreffo d’un certo lago,la fera domandauva d’eflo.

Etnon micano a quefto propolito altri efsépi,piu vicini & propin= gy
qui a’ noftritépi. Del gloriofo San'Tomalo d"Aquino lcggiamo.chgl@ﬁqﬂ
molte uolte fu vifto farein orationce , levato fopra la terra con una s &
fplendente ftella fopra il capo.Cofi parimente del gloriofo San Erans:

G 2 ccfco
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Celcoleggeliyche una wolta fu wifto alzato da terrauna ftatura d’
mo,un'altra uolta tanto come un’albera,
paffaua le nuvole, & (i perdena diuvifta,
fia ucm,potrai conofcere chiaramente
lo credisin quefto uedrai quanto,feilontano diarrivarea quelta perfet
tione,poiche non tappre((i al crederla,

Ma molti piftufare leloro imperfettio
tempo,che folena:come fe non foffe hor
era all’hora,& come fe non defi
me all’horaladefideraua,

Et {e io uoleffi fare hora mentione dalcuni de’ prefenti non miman
cherebbeno molti graui effempi:ma lafantiti de tali(p grade,che fia)
fuole effere a uiui pitt invidiofa,& manco degna difede. Perd nicte di
quefto ¢ incredibile, pofto che tutto fia ammirabile . Perche [edella
ReginaSaba(dice la (crittura)che mancaua il fuo fpirito,& che nd gli
reftavaallegrezza quido uedena I'opere di Salomone:che fari un’aia,
alla quale lo Spirito Sato habbia aperte gli occhi con quella diuina lu
ceyaccioche uegga;non le gridezze delle opere di Salomone(che era
un’huomo terreno) male opere di Dio, nelle qualiui {fono tante mara
uiglie da mirare , {i nelle opere di natura » come di gratia & di gloria.
Anzi ¢ da maravigliarfi come poffono uiuere chi uede cofe (i gradi, &
contento granluce, come quella dello Spirito Santo fuole palefare a
{uoi familiari amici: Dungq; con quefto eflempio ti fard facile conofce-
re quello,che tu erri,& quato camino tirelta per caminare,poiche tan
to lontano fti quefto gradodi pfettione.Et coli peruna parte uerra a
effere pit humile confiderando quel che erri, & perl'altrapiu diligen
te;uedendo quello , cheti manca, ¢ hai da ftare unito pertettamente

con quello,che ¢ unpelago d'infinite gran lezze,

huo-
& altre uolte tanto alto, che

Daque e tu credi, che quelto
diqui la tua ballezza,& {¢ non

nidicono,che horand ¢ quel

aquello medefimo ddio,che
derafle horala noftra perfettione,co-

Tentationc ottaua,del fouerchio appetito i fiudiare o fapere.
e OPO tutte quefte tentation; {opradette, reftano hora due mol
{ to fimilifra diloro,& tanto maggioriyche le paflate,quito ten
M=—23] gono pit colore & apparentia di virtti ; con la quale tengono
ingannato grannumero di perfone, maggiormente quelle, che fono
pitdefiderofe & gelofe del bene commune. Et pero penfo hora trat-
tare diquefte.
La prima diquefteé,il fouerchio appetito , che molti hanno di
ftudiare , & di fapere fotto colore di giouare aglialtri 2  Er dico
oppo, perche quando ¢ temperato & mifurato co’l pefo dellaragio.

ne,
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e nof ¢ tentatione ma uirtdymolto lodeuole,&: effercitio molto utile
in ogni gencre'di perfone,& piti per giouani , che con quefto c{ferci—
tio occupano la giouentu , & fcufano ’huomo,& con effo molti vitij,
& imparano con che poflono giouare a fe & ad altri.Ma fc quefto non
fi piglia con temperanza,é fenza dubbio grande impediméto per que
fto negotio.Et non & marauiglia , che una cofa fi lodeucle poffa ueni-
reaeflere cofi dannofa, fe non fitoglie contemperanza : perche non
€ cofanuoual'eflere dinofo I'ecceflo di tutte le cofe,anchorche fiano
in fe buone & neceflarie.Che cofa ¢ piii neceffaria,che’l mangiare,8
il bere,& 'effercitio moderato & le medicine corporali? Tutte quefte
cole fono moltobuone & neceflarie , ma fe non fi tolgono con mifu-
ra;vediamoyche fono molto nociue & dannofe.

Quefto medefimo diciamo dello ftudio & appetito fouerchio del
{apere,il che fenza dubio € una cattiua matrigna dello ftudio dell’ora-
tione. Perche queftaforte de ftudio chiede tutto iltempo, & wtto
Phuomodifoccupato: perche (come diffe un Filofofe ) il tempo ¢il
fauio pche egli difcuopre tutte le cole,& quello,che fa gli huomini fa
ui:& dall’altra parte lo ftudio dell’ oratione,& contemplatione,richie
de tempo,& pariméte'huomo libero & difoccupato del tutto,accio
che cofi poffa attendere 2 Dio. Donde niened effere molto grande il
contrafto fopra quale di quefte parti preualerd, & non molto differen
te di quella,che era'fra le?orelle Lia,& Rachelfoprala quale d’eflc ha
uerebbe pit parte nel marito. :

Oltradi queftolo ftudio(trouando da occupare il tempo,0 la mag-
gior parte d'eflo,peril molto, che ui€ dauedere,& ricercare, & peril
gran trauaglio, che é bifogno perriufcire da qualche cofa) € anchora
uno effercitio, che ( quando ¢ di molta fpeculatione) fuole feccare in
alcunil'effetto & tenerezza del cuore.Perche con le occupationi pura
mente corporali;molto bene/fi fopporta tenere occupato lo fpirito in
quellosche vogliamo:ma quando lo fpirito pone tutta la fua uigilanza,
& impiega tutta la fua uirtd per la parte intellettuale reftain lui frata-
to lauolonta piti otiofa, accioche {1 fparga tutta lauirtt dell’anima per
lealtre parti tanto principali. Et per quefte due caufe dicemmo di fo-
pra, che quefto dello ftudio era gran impedimento, fi perche occupa
molto tempo, come anco perche feccaaquelto modo lo {pirito, &
I'uno él'altro impedifce molto quefto efercitio .

Ma ¢4 tutto cio fonui alcune perfone fortemente cébattute da que
fta tentatione,per i grandi apparecchi, & motiui, che’l Demonio tie- -
ne per combateerci,per quelta parte.Perche primamente ¢ molto na-
turale,in tutti gli huomini il defiderio di fapere,(come dice/Ariftot.)’

Scconda Parte dell'Oratione., G 3
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&tanto, chenon feppeil Demonio,con the efca pitiappetitofa pefca
re i due'primi huomini,che con quelta,quando diffe loro, che (areb-
beno come Iddio in fapereil bene,& il male, Et forfe che di quinaflce,
che ficome all’hora'¢d queltaefcafece cofi buona-prera,pre‘}'uma,clic
il medefimo potrdfarehora; & che come figliuoli de fimili padri piz
zecaremo in quello ch'efsi pizzecarono,& faremo ingannati perlame
defima uia, anchorche habbiamo uilto perifperienza quanto fialoro
fuccefly male alla giornata . :

Con quefto naturale appetito s'accompagna la nobiled ‘delPeffer-
citio, la foauitdy che ¢in effo: perche in ueroy pare, che ui'fiano aleri
eflercitij piddegni della nobilea dell’huomo (che € creatura rationa.
le) che é impiegarfi tutto in perfettionare quella pit nobil parte, che
fiain effo,che élaragione : laquale fi fa ogni di piti perfetta con Pufo
continuo delle lettere.Et la fHauitd € tanto grande, & tanto continua,
8 tanto ficura, (che come diffe un Filofofo)) fenza lo ftudio dellelette
re;non intendo,cheui iain quefta uita cola foaue,

Crefce anchor pitl quetto appetito,con quello della propria eceel-
lenzayche € molto potente. Perche chiaro &, che uno de* principalime
2i;8¢ uiejche ui fia per I'honore, ¢ quefto della Sapientia. Et come gli
huomini hanno tto radicato nell’intimo delle uilcere queftoamore,
fubito ul a procurare un coff gran mezo co’l qualeefla sacquifta,co-
me {ono lettere & Sapientia. Et fopraquefto saggiunge il colore dj
pietd, & titolo del bé comune,ch’¢ in quefto; il quale ¢ un bene dignil*
fimo da efferc defiderato da ogn'unoy& molto pitda’ petfetti, che lo
defiderano fopra tutte le cofe. Perilche accade, che molte nolte fotto
coloredi quefto titolo, fagorifce 'huomo il fuo proprioappetito, & in
clinatione,dicendo,& anchor credendo,che fa puramente p Dio,quel
losche fa per altri naturali,d uiliinterefsi, Perche (come dice San Ber
nardo )molti forio i fini perche I'huomo defidera fapere;che alcuni defi
decanodi fapere [olamente per fapere:la quale € brutta curiofitd. Altri
waogliono fapere,accioche turtilo fappiano,& conofcanosil che ¢ brue
tauanitd. Eralerivogliono fapere peruendere lalor fapienza per ho
nori,o per denari :ilche & brutto guadagno.Altrici fono, che uoglio-
no fapere pergiouareal profsimosil che ¢ caritd, & aleri per §iouarc a
fe; quefta énera pradenza.l utti queltifini pud havere quelto appeti
to:nel quale molte uolte, s'inganna I'huomo , perche non confidera
quelloyche principalmente lo moue, che ¢ un'inganno molto grande.

Matornadoal propofito, (e tante fono le cofe,che chiamanoil cuo

re noftro a quefto eflercitio,chi fard tanto mortificaro & fi coftate,che
poffarefiftere a tutte quefte forze?S

€ peruna parte ci inuita il naturale
appetito
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appetito del fapere,& per Ialtra il diletto naturale dello ftudio, & an-
chora la nobiltddell'eflercitio & la uolontd dell’honore;che per que-
ftauia s'acquilta, & l'altra fi giuftifica tutto quéfto col meritodella
ubidienza,& con ['utilita noltra, & della Chiefa'; chi fara cofi forte &
fi difcretoyche non filafci menare datutte quefte catene?

Per quefta canfa difsi, che era grande quefta tentatione; perche ha
molto gradi uncini, per pigliareicuori,& tirarli afe.O quate uolte ac
cadeall’ huomo ftare inginocchione in Oratione, & alle uolie fraicuo
ride gli Angeli,8 con tutti §lli fegni offerire fe fteffo al cuore,follecis
tandolo & facendolifretta accioche giuntaal fine di quello, che fa, &
uadaa finire l'opera dello ftudio cottidiano,a leggerela fualettione,
finire di paffare rale; & tale libro jfinalmente nin lafciar paflare quel
giorno [EIIZJ accrelcere qualche cofa alla dottrina , anchorche fia con
minor interefle della fua propria utilitd. Et alle uolte € tanto grande la
forza di queltoappetitoschela niifera anima vienea lafciare 1l cielo
laterra,& l'oro perlafchiuma,& aferrare le porte all'abondantia del
la dinina gratia,per aprirlealla uéna fterile della fapiétia terrena. O fe
{apelte quello,che quelto: fa,quito ¢ quello,che pud infegnare 1ddio,
& inquanto’poco tempo, :& quanto € poco,tutto quello, che pud ac-
quiftare 'ingegno humano,& quantoalla lunga¢ Et quantunque foffe
molto tutto quello che s'acquilta per quefta uia;é certo,che tutro effo
giouamolto poco, fenza la fapientia di Dio: Sealcuno ( dice il Sauio)
fra i figlinoli de gli buomini foffe dotto , & mancaffe, 6 Signove , della tua
Japienga ; non farebbe tenuto d alcuno valore . Conforme al quale dice
S.Agoltino: Felice ében coluiyche conofte te & Signore,quantunque
non {appiaaltra cofa: & miferabile é quello,che si tutte le cofe, fe né
sd te. Et {esd te,& ha effe;noné felici per quelloyche si da effe: ma per
quellosche sa da te.Non é chiaro,che uale pili un punto,diquello,che
infegna Iddio,che tutto quito quello,che poffono infegnare tuttii fa
ui del mddo? La (api€za del mbdo inalza & infuperbifce: ma quelladi
Dioydice S.Agoftino,che né infuperbifce,anzi innamora,né fa’huo=
mo fuperbo & ciarlatore ,ma humile & pentito.Et (e neltépo,che Id

dio attualmente mifta coli infegnando gli uolto lefpalle, & lolafiio
con la parola nella bocca peraccoftarmi 2’ maeftri dellaterra non fac

cio grandifsimaingiuria aquello del cielo¢ now difprezzola foa dottri
na?& la reputo da méco della humana,poiche la cibio p eff2?O quan
to male sd apprezzate lo fpirito di Dioyche cofi poca {tima fa dilui. ,

Et{e foflero pochi quelliyche errano di quelta maniera; meno fas ™"
rebbeno quefte querele;Ma che dird,che quafi tutto il mondo uine in
quefto inganno¢ Dicono, che nello ftretto di Magaglianes di tre naui
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fene pofeuna: main quefto del quale parliamo dicentoa penanefci.

auna, Quanti(cholari haoggiil mondo , & quanti pochi difcepoli
Ea Cur 1sto? Et(quellosche é peggio da udire) che quelliancho-
ra,che nuovamente lalciano il mondo,& entrano in religione, in quei
tempi,che fono deputati per quefta difciplina,conla quale s’haueuaa
lafciare 'huomo uecchio con tuttii fuoi finiftri,& neftire il nuouo,co
me {e queftofuffe negotiodi pocchi giorni, & di pocaimportanza,a pe
na hannocominciato ad aprire gliocchi & conofcere Iddio, quando
di fubito i danno 2’ Filofofi Gentili, & ftudij humani; doue permolti
anni non {i fente ilnome;ne paroladiCur tsTo. I quali ftudij an-
chorche per la mutatione de’ tempi, & per Fimportuniti de gli hereti
cifiano in parte neceflarij, perd con tutto quefto Ihauetemo da tene
re per una gran piaga dellauita noftra;poiche cirubba tanta parte del
tempo, & cifaandare tanto tempo banditidella cdpagniadi Cur 1-
s.t0. Spetialmente confiderando, che (come dice Gregorio Nazian
zeno) tutta quelta lettera,& dottrina de” Gentilijfono come un flagel
lo & piaga d'Egitto,che entrano nella chiefa per i noftri peccati.

Ma gid, che la mifera conditione della wita noftra, ci pofeinquefta
neceflsitd, {i douerebbe afpettare tempo conueniente per cffa ; prove-
dendo, che di tal maniera foffe di gid fondata T'opera, & piantato 'edi
fitio delle virtain quello,che comincia,accioche potefle patire bene
quefto pefo. Maeffendo anchora cofi tencra lopera,& ftando ancho-
rail giouane guftandoillatte i Cur 1’51 0, che lo feparano da qire.
fte mammelle,& che lo appoggimnoa quelle de’ Filsfofi Gentili, do-
uc non trouano altro pafto fe non argomentiy &foﬂﬁni,qucﬁo ¢ pia
da dolere. Perchedimmi, che ¢ quefto ben confiderato, fenon fgre
quello,che facena quel crudeliffimo Faraone per diftruggereil popu-
lo di Dioyquando comadaua,che nafcendo un figlivolo di gentil’huo
mo fubito I'affogaflero nell’acque d’Egitto? Et che altra cofa udiamo
ne’ noftri tempiyfe non , che a pena ha cominciato uno a rinafcere in
CHR 15T 0,auvanti, checrefchi, & che pigli forze ncl nuouo'effere,
che riceue, che di {ubitolo pongono fino a ﬁli occhi in queft'acqua
accioche s'affoghi, & perda tutto lofpirito,che haveua .

Turte le cofe hino il fuo tépo,(come dice il Sauio) Tempo ui é d ab
bracciare;¢r tempo d allontanasfi dagli abbracciamenti. Quello era certo
tépo d’abbracciare Iddio,& d’acquiltare con quefto abbracciamento
un’amore cosi tenacesche non foffe baftante il crefcere delle molte ac
que per ammazzarlo , & fatto quelto uerra il tépo d’allontanarfi da gli
abbracciamenti per accoftarfi alle necefsitd de’proffiminoftri.

Chealtra cola uolfe fignificare Iddio,qliddo prouidde nella legge,
che




DELLA DEVOTIONE 53

che gli huomini maritati non foffero obligati a pigliar arme, né andar
alla guerra?Chealtra cofa uolfe lignificare, quando cgmid_o, chenon
araffero col primogenito del bue,né tofaffero il primogenito della pe
cora , {e non dare ad intendere,che gfta {petie de primogcnitide’ql}a
li trattiamo,ha daeffere fcarica da tutti quefti pefi & obligationiaccio
che pofla impiegare tuttoil fuo capitale,nel fuo proprio benificio?Ca
tra tutte quelte leggi fanno quelli, che rubbano quefto tempo allo fta
dio della uera fapientia per occuparfi del tutto nella fapiétia humana,
D€’ vimedi contra quefia tentatione .
L primo rimedio cotra quelta tentatione l_’:, C(?ﬁdcrare quan
Bl to p ueccellente cofa ¢ lavirtu,chela f'aptenua,f& qudto pill
3‘] eccelléte la Sapienza divinayche 'humana, accioche dlq}u
— uegga I'huomo quito fi deue piti occupare ne gli effercitij,
periquali sacquifta I'una,chel'altra. Vuoi intendere queftoin una
parola¢ Vedi quello,che dice V' Ecclefiaftico:Quanto ¢ grande coluische
batrouato la fapientia & la [cientia ¢ Manon é maggiore di quello,che te.
me Dio. Perche il timoredi Dio,pofe la fua [edia,fopra tutte lecofe.Senti pa-
rimente quello,che dice S. Agoltino : In molta ltima fogliono haue-
re gli huomini la {cientia delle cofe del cielo,& della terra: ma molto
pitt s’hanino da ftimare quelli;cheantepongono aquefta (cientia la co
gnitione di f¢ medefimi,& piti lodeuole ¢ 'animo,che ha conolcimen
to della fua debolezza,che quelloyche fcordato quefto conofcimento,
s'affatica per fapereil camino delleftelle ynon fapendo il camino per
doues’ha d’andareal ¢iclo.

Habbi la fapientia del médo tuttele gridezze,che defidera;alman
conon gli puoi lenare una grd miferia, ch’éil finire con la vita il coma
profitto,che (i difegna canare d'effa.Che cola pud effere pit miferabi-
Ie,che defiderare c6 tandi ftenti gilo,che fi poco tempo hada durare?
Queflta era la caufa,perche piangeua nn Filofofo (come dice S.Giro-
lamo)che ftando per morire dicena,che li rincrefcena di fornire la vie
ta nel tempo,che cominciavaa fapere.Perche certo fe ui é aleuna per-
ditanel mondo , che meriti compafsione , ¢ lamorte d'un gran favios
poiche iui niene a porfi a baflo dellaterrauna tefta pienaditanti fecre
ti: & maraviglie. Etpoichequeftohada effere cosit gran prudentia
¢ il pigliarc quel configlio del Saluatore , chedice : Non nogliate accn-
mulare tefori fopra la terra, done la vuggine, & le tigninole confumano le
cofes&r done i ladri canano & rubbano,ma affaticateni per accumularlo in
cielo , doue niente di queflo ui ba luogo s & doue i beni flavanno erernal -
mente ficuri. Et fecddo quelto quanto cifard meglio effercitarcine gli
atii della Caritdyche in {peculatione d'intellctto,poi che'l fruteo delli
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uni dura fempre,& quello degli altri finilce ¢ la uita:ma nafce da que

fta medefima charitd & gratia. Vedi quanto migliore cofa € un giura-

mento perpetuo,che uno a tempo, che tanto meglio ¢ I'effercitio del-

la charitd,che quello delle [cientic humane »& fe defideri moltoil fa-

pere s afpetta un poco,nont’affrettar tanto: perche tutto quello, che

3|:i uuoi fapere,é nulla:& fe ¢’ efferciti nell'amore di Dio; prefto I'an-
raiauedere,& in lui uedrai tuttele cofe,

Oltre diquefto tideui ricordare anchora  che nel giorno del gius
ditio (fi come dice un Santo ) non ci domandaranno quello, che
habbiamo letto,ma quello, che habbiamo fatto : & non quanto bes=
ne habbiamo parlato ,  predicato, ma quanto fiamo uilli benc.,
Quelta ¢ una confideratione , che ben confiderata , baltarebbe per
conuincere tutti quelli, che dauero defiderano di certificarfi, Per-
che dimmi, che cofa ¢ nel mondo piti certa y che compiacere a Dio,
& far bene con effo? Et quale ¢ la cofa, che pin gliaggrada, che
lacharita? Queftaé quclla,f:&-nc folamente 11 piace, & perthe tuttele
cofe gli fono accette . Queftaé perche habbiamo da efiere gindicati,
& eflaminati, & perla quale mifura habbiamo da effére guiderdonati,
Et di tal forte quefto € uero, che fe un’huomo haueffe non dico impa-
rato tutte le fcientie del mondo : ma predicato & conuertito tutte le
nationi del mondo:fe in una uecchierella,che nicnte di quefto ha fat-
to,& trouafle piti charitd, non ci é che dubitare , che (ara piti grataa
Dio,& hauera pill parte inlui. Dunque fecondo queltonon potiamo
negare fe nd, che quella fard miglior uita, & quello pinaccetto eflerci
tio, che piltaiuta ad acquiftare queRa uirtu . Ee poinon € manifefto,
che gli effercitij, & atti della uita contemplatiua giouano,piti per que=
fto,che niuno altro,fi che quefti farannoi migliori & piu certi di tutti,
O {e fapefte quante perfone vi fono hogginel mondo, che mai impa-
rarono lilogifmi, ne conuertirono anima,le qualine gliocchidi Dio
fono pit apprezzati,che molti gran faui,& predicatori del mondo? Si
chefratel mio fe defideri accertarti, eccoti qui lauia certa & ficura,
per doue lo puoi fare ; il che non dico io accioche del tutto lafcilo ftu-
dio,maaccioche il piglidella maniera, che in unabreue parolatilo
configliaSant’Agoftino dicendo : Non fiamo continui nelle difputte,
& nellaoratione pigri.

Oltre di quefto tuttala legge , & tuttala ragione naturale ci infe.
guasche dobbiamo pigliare dital modo I'effercitio delle lettere , coe
me di tutti gli altri , che non poniamo noi feffi in oblio , ne cambia-
mo il meno per il pit.Perche (come ben dice San Chrifoftomo)gran
dannatione € quella dell’huomo , che molto s'affatica perlimare,, &

po-
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polire lalingua , & non procura d'ordinare , & comporre la vita fua:
perche ciimporta poco,che lIa fanella fia cofi ornata & tantoin chefia
fa uita:che gran pazzia ¢ quefta , che uogliamo ufare tata diliigcntia di
quellojche uale cofi poco,& che facciamo cofi poco conto di quello,
che importatanto?

Quefto équello,che fi caldamenre fcriue San Bernardo a Papa Ea
genio in quelto tenore : Lauoftra confideratione cominci dauotme-
defimo,accioche non ui ftendiate uanamente in altre cofe, fcordando
uidiuoi. Che uigioua diguadagnare tutto il mondo, {c perdetcuoi
{olo.Er fe fete fauio ui mancala uera fapientia,la qualeé,che fiate an-
chora peruoi.Et fe mi domandate,quanto ui manca per quefto, ui di-
co, chetutto,fe nd lo fete per uoi.Sappiate tuteii mifterij della (cricta
ra,la larghezza della terra, l'altezza del Cielo,& la profonditd del ma
re, {e con tutto quefto non conofcete uoi medefimo, farete fimile a
quello,che edifica fenza fondamento, facendo opere,che habbino da
cadere. Tutto quello,che edificarete fuora di uoishabbiate per ficuro,
che fard come un gran monte di poluere,che {e laportailuento . Di
modo,che non ¢ fauio,colui,che non € per fe: & per tanto quello, che
uuole effere davero,fia per fe,& beua egli della fua medefima fonte.Et
per quefto da woi cominciate la uoftra confideratione,& non {olo co=
minciate dauoi,ma anchorainuoifinite. Inqualunque pacte auiene,
che fiate,guardate andare in tal modo,che finalmente torniate. Voi (ia
teil primo peruoi,& I'ultimo. Imitate in quelto I'eflempio di quel
foprano padre,che produce dital modo, & manda da fe quella paro-
la eterna,che parimente laritiene. La parolauoftraéla uoftra confide
ratione,& per quefto (e ultird alcuna uolta gnardate yche ritorni : 8 in
tal modo effa, che non ui abbandoni. In quello, chetoccaal negotio
dellauoftra (alute, non hauete da hauere, altri piti nicini, nealtro fra-
tello, che unico figlinolo di uoftra madre:che fete uoi medefimo.Co
fa,chefia contra lafalute uoftra;non la douete penfare.Ho detto man
co di quello,che doueuo dire. Percheio nondico cofa, che fiacontra
lafalute voltra,ne anco cofa,che fia fuora d'effa, nonla deucte ammet
tere.Fin qui fono parole di San Bernardo. Nelle quali fi nede quanto
gelofo deue efferel'huomo della (ua falute , & con quanta attentione
deue attendere nell'altrui,accioche non preindichialla fua.

Quefto folo baftaua per conuincere gli ftudiofi , accioche cofi fi
defsero allo {tudio & profitto de’ proffimi,che guardaffero il vifo del-
lo ftudio per Joro utile;anchorche I'utile de glialtri p gfta caufafofie
minore;perchelalegge della caritd nd da licentiaaniuno di far beng«
ficio ad altri con manifefto pregiuditio fuo . Ma che fard,fe per quetia
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via prouaremo, che nd folamente 06 [e diminuifca all'utile del prof-
fimo, ma che piti tofto s"accrefca con gran uataggio, che’l unico & ue
ro camino per giouare ad altri,€ il giouare primaa fe,

Tien per certo fratello mio ( {e dauero defideri giouare ) che non
ui & altro mezo piti proportionato per quefto , che labuona vita, &
I'effercitio dell'Oratione & Contemplatione con la quale effa s"acqui
fta,laqual cofaio potrei prouare perinfinite & forti ragioni:ma perla
breuita di quelto uolume mi contenterd al prefente co'l poner quial
cune d'effe.

La prima ¢,perche é manifefto che'l principale ftrumento,che firi-
chiecﬂe per giouare ¢lauera fapientia . Hora per acquiftar quelta, che
cofa ui € piuimportante,che’l timore di Dio,& la buona uita,& la pra
tica& (perientia cotidianadelle uirtd¢ & la Confideratione & Medi-
tatione continua della legge di Dio ? Che cofa replica pilt uolte tutta
la facra Scrittura,fe non cﬁe’l principio della fapientia,é il timore Id-
dio:& che la pienczza de tuttala fapictia, € quelto medefimo timore?
Anzifenzaqueftomezo , € impoffibile ottenere quefta uirtd, come
chiaramente lo dice Santo Agoftino con quelte parole: Moltitrouia-
mo cupidi delle {cientie,& molto negligenti nella cuftodia della giu-
ftitia 2’ quali conuiene auifare, che non otterrino quello, che defide-
ranno, e non guardano quello, che difprezzano poidice la Scriteuras
Figlinoli fe defiderate lafapieza guardate lagiufiitia, & il fignore ue la da-
ra. Gratia € queftadi Dio ,& un principal deno dello Spiriio Santo:
& perquefto piti (e acquifta con lagrime, che condifpute: & piti con
orationiyche conlite.,  Cofidice Santo Agoftino con quefte parole:
Quelli,che hanno imparatoda Curisto aeffere manfucti,& hu.
mili di cuore,piti imparano orando & meditando,che leggendo & ftu
diando, Et [c quefta fapientiaéil principale inftrumento per gioua-
re ad altri, come non faranno i mezi per d'onde efla s'acquifta, che fo-
noifopradetti.

La feconda,per che il conuertirc le anime ¢ una delle pitalte & fo-
pranaturali opere delmondo: perche per quefto conuien uincere la
natura deprauata di quelliyche mal uiuono:& i coftumi, che fono po-
comen forti d’effa,& fopra tutto quefto la forza & poterc del nimico,
che tiene molto forte & prefi & incatenati i cuoti de’ fuoi. Et per uin-
cere coli gran forza,fa meftieri d'un’altra forza maggiore:& queftand
¢ nclla terrra,manel Cielo: la quale non fe acquifta tanto ¢6 lo ftudio,
& fpeculatione,quanto con lagrime & gemiti, & meriti di buona uita.
Doue quelli, che da uero fi conuertono a Dioynon meno fono figlivo
li dilagrime,che di parole;né ¢ manco parte I'oratione per conuertirliy
che
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chelapredicatione : Onde fi come la oratione di Mose fumaggior parte
per acquiftare uittoria contra Amalech 'che. tutte quelle [pade , che com-
battenano: ¥ cofi ¢ da credere che non ¢ minor partel'oratione & le grida
del wero predicatore pey ottenere quefla nittoria, che tutte le fue noci & pa
rolesanchorche fiano molio affilate.

1l terzo,perche( come fi vede perifperiétia )pitt peccano gli huomi
ni per la corrattione de’ loro affetti & paflionische perignoritia della
verita. Et per quefto quelloyche tratta del fuo rimedio,pilt hada traua
gliare por mouerle la uclonta , che perinfegnarlel'intclletio. Perlo
quale dicono tuttii maeftri dell'eloquentia ;, che non ui éaltro mezo
pilt principale,che ftare da uero dentro di fe;moffo quello, che preten
de mouere ad altrui.Ilche dice Quintiliano con quefte parole:La fom
ma di quefto negotio per quantoio poffo comprendere , confifte in
quefto,che fe vogliamo mouere i cuori de gli altri,ftiano rimoffi i no-
{ftri.Et piﬁ a baflo,di tale animo ha da ufcire I'oratione,che uuole effer
pofta. Perche dialtra maniera come fard poffibile; che fi dolga colui
che venne,che io medefimo non mi dolgo diquefto chedico,come fi
{degneri colui il quale uedeycheio louoglio fare [degnare, & non mi
{degnofcome piangera,colui, chemiucde parlare con gli occhialciug
ti¢Queltononé po{'ﬁbile :Perchenon accende fe noni! fuocos& non
in humidilce fe non'acque:& non ul é cofa che pofla rendere ad altri
il calorefe effa nonl'ha. Etfecondo quefto che fi € da dubitare, (e nd
chel’huomo deuoto,che giorno,& notte non fa altro,che piangere &
penfa nelle cofe di Dio, che hauerd il fentimento d' effe maggiore , &
pit profondo,& pinalla mano,che quello,che per molto , che fappia,
mai feppesche cofa fuffe lo fpargere d’una lagrima per 1ddio?

Aggiunge di pitt a quefto,che come dice Tullio , che I'eloquentia,
che nonarrina a generare marauiglia,non uale nulla. Lt fe quefta ma~
niera d'cloquentia {i richiede per trattare cofe humane quanto pit
per trattare le divine,& per cauare gli huomini di peccato, & uincere
la forza de'nemicii quali cofi come fono {opranaturali, cofirichiedo
no Spirito & eloquentia fupranatllralc.Dunqllc per acquiftare quelto
modo di eloquentia, € certo , che non vi é cofa pitial propofito, che
lo Spirito di Dio,& il dire di tal manicra , cherifplendino Je fauille di

ucfto Spirito nelle parole di quelio s che fauella. Perche effendo que
Ho Spirito cofayche eccede tutta la facultd della naturasnonnié cofa,
che pitiviva, & fofpendai cuori de glihuomini, & gli pongainam=
miratione,che una fol fauilla di effo, perche qui fubito ricognofce la
uirtt & forza dello Spirito Santo: & cofi shumiliano & abbaflano le
lance , &;dicono con i maghi de Faraone; 1l ditodi Dio € quis
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Et {opratatti quetlis'agaiunge un‘alero aiuto maravigliofo per gio
vare,che él'effempio della uita di quello,che predica. Perche non ui é
mageiore argumento percredere quellosche uno parla di cuore , che
vederlo fare quello,che eglidice,& conferuarela nita conla dottrina.
1 migliore & pit efficace dj totte le prediche é quella, che gioua piu
a glialcoltdti.Perche fi come la fantita della vita é parimente una cofa
fopranaturale & diuina, &'i giufti fono come lingue & ftantia dello
Spirito Santo:tutti gli huomini naturalmente glihanno una certama-
nieradi uencratione,& accoglientia piti che humane, & gli mirano &
alcoltanosnon come huomini,ma come Angeli,& non come habitato
ti dellaterra,ma come cittadini del Cielo, & fi guardano fue op ere co
me unareliquia dello Spirito Santo. Il che tutto ben confiderato mo-
ftra chiaraméte quato gran parte fia P giouare ad altri lo ftar ' huomo
giouando, & inlegnare & far altri uirtuofi,!'effere uirtuofo il macltro.
Perche (fi comedicono i Filofofi ) un fimile genera un’altro fimile 3
I'huomo,!'huomo,& la beftia,la beftia:dunque,che cofa fara pitl potéa
te per generare lauirt,che un’altra uirtd ¢

Et per quefto quelli, che ueramente cercano 1ddio,& nonfe mede
fimi,nd debbono hauerrifguardo,ne a hora,ne aliberti,ne a dignita,ne
a magifteri,ne ad autorita alcuna,ma folo all'edificatione,& cofi entri
nel cuorfuo quelle parole,che I Apoftolo {criue al fuo Timoteo dis
cendo : Habbi curaate, & alla tuadottrina, & cofs potrai far (aluo te, &
quelli,che t'aftoltano. Dimodo,che,il primo de i penfieri unole, che fia
della {ua uira,& il fecondo della dottrina, & che di quelta manicrael-
fendo cgli pieno di frutto,potri giouare aglialtri.Ilche éin tanti modi
uero,che fi come glialberi,che molto fono crefciati perelli, fono pin
fruttuofi periloro padroniycofiil predicatore pit dottoin fe fara pin
utile per glialtri, & {ccondo la qualita de’ {uoi Frutti  cofi {ara quella
de’ {uoi afcoltanti,

Nona tentatione dello indiferetto xelo, & defiderio di
gionare aglialiri.

On ¢ differente tentatione della paffatalindifereto defiderio
chealcuni hanno di giouare al profiimo,con oblio della loro
& >ropria (alute.Quelta pare una delle piti pericolofe tétationi,
~ che fiain quelto camino . Perche tutte 'altre portano perla
maggior parteil uifo fcoperto,& fiueggano chiaramente quello, che

Saane
fono. Ma quefta ci fi rapprefenta ¢6 unuifo cofi bello,& ranto hone.

fta,che non ui ¢ pitt che dimandare. La qualetentationeé anchora
tanto
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tanto maggiore, quanto € piuuirtuofo il tentato, perche quanto pin &,
tanzo {11 piu A nchinatoalla utilitd, & bencommune . Perche fi come
¢ cofa molto naturale in Dio di fare bene a tatte le creatnre ,cofi
tutei quelli, che piuparticipano dello fpivito & bontd di Dio, fono
molto piuinclinati a quelto, che aniuna altra cofa stanto, che non ui
€ cofa, che piuregninel cuore del buono, chie uno feilcerato, & con-
tinuo defiderio di fare tutti buoni, & di giouare loroin qualche cofa,

Et per quefta caufa quello aftutifsimo inganatore dell buomo fera
pre molcfta 1 ginfti per quelta parte , parendoli non haucre ¢ffa mi-
gliore per cacciarli; che quelta,nella quale efsi prendono tanto gufto.
Et cofi uediamo molti d’efsi metter(iin cofe ardue & difficile, & pi-
gliare carichi, che eccedono tutti i fuoi capitali & ferze, con quelte
medefimo colore;& titolo di giouamento. -

Et per tantodaniun defiderio cidobbiamo piu guardarci,quato da
quello,ché viene colorito.con imagine di bene, & foprafcritto di nir-
tu: perche quelto € quellosche ci pud farf."]a maggiorguerra. Il San-
to lofuc uedendo ' Angelo'di Dio nell'effercito, non 1 fidd fubito di
luifin che prima non'gli domando dicendo: Sei noltro,0 de’ contrari?
Cofi manco noi dobbiamo fidarci di qual fi uoglia penficio, anchor-
che paiabuono, poiche fappiamo gid, che molte uolte I'Angelodite
nebre i trasfigura in Angelodiluce. 1l quale particolarmente pro-
cura pinin quelta opera, che in alcun’altra:per il pin delle uolteci
fepara daeffe fotto colore di pieta, & con titolo diricorrere allaca-
ritd . Perilche diceuano quei Padridell’ Eremo,che molte uolte il de-
monio cavaua i religiofi dall’effercitio dell Oratione con cordedira-
gione,facendo credere loro, che haucuano caufa legitima di farlo,fen
za hauerla.

Perd non ci dobbiamo contentare per quelto con guardare fola-
mente la qualitd & conditione di queflta opera, ma anchora tutte
le circonftantic, che fecondo la regola di prudentia i debbono mira=
re. Trale quali principalmente fi deue prouedere 5 cheintal modoci
affatichiamo nel profitto del proflimio, che non fia con pregiudicio &
danno noftro, fecondo quello dell'Ecclefiaftico , che dice: Affaticati
per folleuare il profsimo [econdo le tue forze, & guarda per te di non cade-
re.E quantunque per rimedio di quefta tentatione baftauail fopradet
to,nel capitolo precedentesnientedimeno per conferuatione d'efflo
mi é parfodi ponere qui apprefio di queftoil parere di Sau Bernardo,
il quallefcrive a Papa Eugenio frale altre cofe gli dice cosi:

Vditemi di quello,che fra ora viriprendo,; & ui configlio.Setuttala
uita, & tutto quello, che fapete impiegare nelle opere della uita
atulua
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attina, & nonlalciare nulla perl'effercitio della confideratione uilo-
doyma in quelto non nilodo. Nemanco ui lodara colui, che havera
letto in Salomone:Che colui che pinfi difoccupera, & in manco operes’e-
Jercitara,fara pisi fruto nella fapicntia.Ex ancora quefto ¢ cerro,che que
fte medefime opere,che debbiamo fare, conuiene, che fiano preuenu
te & ordinate conla medefima confideratiouc,accioche fifacciano co
me cuiene,Se parimente dite,che uolete effere di tuttiza efempio di
coluiy cheatutto fi fece tutte le cofe,lodo quefta humanitd, ma fe fofle
compita, Et come {ari compita,fe uoi reltate fuorae i che uoi anco-
ra fete huomo. Abbracciate fubito uoi iltefioil feno,il qualle tutti ab-
bracciano, X cofi fara compita l'humanitd: Perche d'altra maniera,che
uigionara.([ecundo la parola del Saluatorc)se Zuadagni tutto il mondo,
& perditefleflo? Et per tanto fe tutti ui}»oﬁ;icdcno fiate anchora voi
uno de’ poffeffori.  Perche uolete voi folo effere priuo divoi fleflo?
Fin quando uolete effere {piriti, cheud, ¢ non torna ? Fin quan-
do non hauerete uoi anchora la voftra uolta fra gli altriper go-
dere di uoi?Siere debitorc 2’ Saui,& ignoranti,& auoi folouolcte ne-
gare?ll pazzo & il fauiosil pouero & il ricco,il erifto & il buono,giun-
tamente participano di uoi, & tutti beuono di cotefta fonte publica,
& uoi folo ftarete nel cantone amorirui di fete . Se & maladetto colui,
che diminuilceil fuo proprio capitale,che fara di colui che tutto lo di
ftrugge: Viconcediamoyche le uoftre acque corrino fuora , & che le dini-
diate & partiate per lepiazze , & che ancora diateda bevea Camellid
Abrabarm:perd fra tutti quefti beuete anchor voi della fonte del nofivo poz.
0.1l foreftiero(dice la Scrittura Jnon beua d'effo.Scte uoi forfe foreltie-
rordunque perche hauete da effere , fenon fete per uoi fteflo? Final-
mente colui, che ¢ cattiuo per fe;per’ chi fara dunque buonoé Fin qui
fon parole di San Bernardo. Le quali douerebbono baftare per proua
di queftonegotio, & occioche per qui intendino i grandi amatori &
procuratoridella falute d’alrri, quanta diligentia debbono ufare ncl-
la loro propria, & con quanta prudentia fi debbono intermettere in
qfto negotio, per né lafciarfi portare dal fervoreindiferctto della cari-
ta col gulto & uolonta del guadagno . Nel che douerebbonoimitare
la defcrittione di quelle prudenti uergine dell' Euangelo, che doman-
dandolorolealtre pazze parte del loro olio , faviamencerifpofero di-
cendo:1lnoflro olio non baflara forfe 4 noi,& 4 uoi alive, pero andate alle
botteghe,doue i uende,& iui proucdeteucne.

Pero (e tu defideri imitarc la prudentia di quelte uergini procura di
maneggiare in tal maniera i negotij delle conftictie altrui, c-hg habbi
fempretempo perlatua.Et fc midimandi quanto teampo fara bifo-

gno
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gno per queltosti rifponderd molto liberamente, tanto quanto bafti
al cuore per negotiare continuamente con raccoglimento & deuotio
nc: il quale éandarein {pirito : come ci configlia San Paolo.Et accio
che tuintenda cio che ¢ l'andare in (pirito,& che utile fegue da que-
fto,per hora non dird altro, che 'andare 'huomoin fpirito & andare
pitin Dioychein fe medefimo,portando il cuore, non con la dilpofi-
tione,& con gli affetti naturali,che egli hadel fuo,ma con quelli,che
gliuengon per parte della deuotione attuale,con la quale camina per-
che quefta {orte didifpofitione non & quella,che ci uiene per irtd del
la carne & del fangue: maquella,che viene per uirtt dello Spiritofan-
to, & dello affetto continuo dello amore,& timore di Dio. D’onde na
{ce,che fi comeil cuore € principio ditutte le noftre opere, che quale
€ la difpofitione,ch’egli ha tale frano tutte e operesche procedono da
lui: come uediamo,che tale fuole ufcire I'acqua della fonte,quale el-
la é in fe ¢ rorbidastorbida; & (i é chiara,chiara: Cofi uediamoychedi
cuore copolto,& ordinato efcono tutte le opere,& parole compofte
& ordinate: dello fcompolto,& difordinato, tutto efce difordinato:
come lo {ignifico il Salaatore quando diffe : L'buomo da bene caua dal
buon teforo del cuor o buone cofe; & il cattino dal cateino le cana cattine,

Hora effendo quelto radice,& principio d’ognt noftrobene, tutto
il noftro trauaglio ha da effere in procurare ditenere liiga & fi profon
da Oratione,che bafti pertenere fempre il cuore con quefta maniera
di raccoglimento & Deuotione, Perlo quale non bafta qual fi voglia
maniera d'Oratione,ma bifogna,che fialunga,& profonda accioche
{i comeuna {ala,che € beneadacquatala mattinain tépodi eltate con-
feruatutto il giornoquel frefco & téperanza foaue,che rinerbera da
gllo adacquumento,che ricené;cofi 'animadel giufto hada reftare al
?uo tépo cofiadacquata & inbeuerata in Dio con|'cilercitio dell'Ora
tione,che sépre habbiain (e un cotinuofrelco di Deuotione,co'l qua
le (iditenda dall’ardore del mondo . Di modo, che la Deuotione ha
dacflerecome quel fiume,( del quale parlala Serittura) che ufciua
dalluogo delle delitic,il quale bagnaua co'l {uo corfo turta laterra,
Perche dal caor noftro (che éilluogo delle delitie di Dio)ha daufci-
reun fiume cofiabondate di Deuotione,che bafti peradacquare tutre
le opere delia uita noftras & fare, che tutte effe vedino attaccate di
denotione.

Qucfta ¢la maniera della uita,che fuufata da’Santi:quelto 2 un mol
to principal punto di tutta lawica fpirituale : quefta ¢ quella, cherende
Phuomo fpirituale & dinino:queltaé quella,che con pefo, rumero,&
mifura difpon tuttue le fue operesfinalmente quefta ¢ quella,che fa ca=
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minar fempre [oprale flaffe, e fti vigilante, & rifentitafopra fe ftefls,
per guardarfi,& difenderfi daogni parre. Etgia che quefto ¢ cofiyniua-
no deue tenerfiaggrauato (regolarmente patlando) di cofi fatta qua-
litd di negotijaltrui per molto graui, che {1ano,in modo,che del tutto
fia impofsibile il non poter andare a quefto paflo. Per lo qual non fa
dibifogno, che qui teniamo nota del tépo del raccoglimento piti,che
tanto : perche e ben quefto ricercale fue hore,& tempi determinati
(come difopra diffe San Bernardo) nondimeno cid non c&fifte tinto
nella mifura del tépo,quanto in quelladella continua diligétia haucr
fempre lo {pirito raccolto,& attentoa Dio. !

Et {opra tutto quefto aggiungo (quello, che fa piti al propofite)
che fe tu da uero non defiderialtra cofa pit che giouare & feuire ally
Caritd, & guardiallo ftato in che hora ftannole cofe humane,&leca
lamitd, & necefsitd dclla chiefa: accompagna la tua predicatione con
I'Oratione.Perche non folaméte ha dibifogno il médo d’effere aiuta-
to con I'ammonitioni,ma anchora con I'Oratione : pche predicando
petfuadial popolo,che cefsino da’ lor itij,& facédo Oratione acqui-
{ti da Dio tanto della fua gratia,che emédino & indrizzano la lornita,
Almeno quefta regola potrai tenere in quefta materia fenon uuoi erra
reyche fe hauerai acarico 'amminiftratione della parola di Dio,il ma-
€o, chefiapofsibile intermetteti ne’ negotij temporali ,anchorche
fiano fotto colore di caritd: perche quantunque gli Apoftoli foffero
picnide Spirito Santo,fcacciarono da loro queito carico,perd niuno
deue prefumere tanto di fe,che fi uoglia caricarfi d’effa. Doueyche nel
Concilio Cartaginen(e Quarto, i comanda al Velcouo,che eglinon
occupilafua perfonanclla provifione & rimedi de’ poueri, ma che
per queftotenga i fuoi miniftri deputati; accioche coli egli poffa libe
ramente attendere a gli effercitii della Lettione, Oratione,& Predica-
tione. Perd anchora maggiore, & pitt alto effempio di quefto habbia-
mo nella perfona del noltro Saluatore il quale effendo richielto da
un’huomosaccioche egli facefle con un fratel fuo, che glidefle la par~
te;che gli uenina legitimamente,deuotamente ri(p_ofc : O huomo chi
mifece me giudicefradinoi¢ Et perquefta caufa quei Santi Prelati
della primitiva Chicfa non permetteuano, che alcuno Sacerdote po-
tefle effere effecutore de’ teflamenti d’alceno . D’onde; che quando

un morto laftiaua ad un Sacerdote qualche cofa per pompa &

per {uperbia, era privato di tutti i fuffragij della chicfa ,
come fiuede peruna Epiftola del felice Mar -
tire San Cipriano,




A LICRIC 1 WA VST
Cbe Ji debbono bauere in questo effercitio, contra gl'ingan-
ns del nemico. Cap. V1.

&2 I Sono dichiarate di gia le tentationi pit commue
Pag, nidelle perfone,che (1 dannoall Oratione, {ard dun-
que buonodi dare alcuni Auill, & documentine-
1 ceflarij per quelto camino. Etquantunquenel fi-
ne della Prima Parte di quefto Trattato fenediede

RS roalcuni, perd quelli erano per infegnare come que-
fti principalmente fervirebbono per fcoprire le celeritd & arti del
nemico : il quale fuole molte uolte 5 & per molte uie ingannare
quelli, i qua(li caminano per quefta uia 5 conuertendo loro; le me-
dicine inueleno , & facendo loro patire tormenti dentro 2l medefimo
porto . _

Perilche habbiamo prima da prefupponcre, che non vi € nel mon-
do niuna cofa cofi biiona , che la malitia humana non pofla feruirfene
in mala parte.  Perche anchora dalla me defimabenta & milericor-
dia di Dio, & della Pafsione di Cur 1 st o0 piglianooccafioneitri.
fti per perfeucrare nelle loro maluagiid tenendofi a quefto attacco.
Etnon folo di quelte cofe, ma anchora delle medefime nirt (le quali
niuno pud ufar male) feguendo I'inclinatione d'effe : uengono mol-
te volre a pigliare moni per 1l male. Perche molt vediamo, che
dal Digiuno, & dalla aftinentia, & dalla fcientia,& dalla caltitd, & dal
le altre uirtti pigliano molte uolte occalioni per ifuanirfi & prefumerfi
dife: facend o materia & motivi del male, quello che infe € cofigran
de & tanto eccellente bene.

Perilche diffe Santo Ambrofio parlando della Caftita, cofi come
intendo, che é gran bene lavirtu della Caltita, cofi temoilladro, del-
la fuperbia,che non I'affalti.

Et per quelto io non mi marauigliarei, che parimentela uirtidella
comfideratione foffe occafione d’alcundanno a quelliy che non fapel-
{ero ularla,come conuiene,  Ma cofi come farebbe gran pazzia di
laltrare lo (tudio della Caftita , & delle altre nirtty ;ouero delle let-
tere, perchic alcuni le ufino male & s'infuperbifcono con cffe:cofi an~
Haa, chora
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ehora farebbe I'abbandonare quefta nirtd per fimile occafi
niuna cofa fitruoua fotto il cielofenza qualchemenda.

Et per meglio intendere quefto ¢ da fap
troua la quale'non habhia a paro difeun uitio , che tenga fimiglian-
za della medefima virtd . Perche 2 Prudenza ha al parangone di
fc la Giuftitia, che ha imagine de Prudentia : J1 Giuftitia ha per ui-
cina la crudelta: la Fortezza, la temerita : la liberalita,la prodigalita:
I'humiltd,la pulillanimita : 'affabilita; la leggerezza: 1a (peranzayla pro
fantione : il zelo, la diftretione & iltimore,la diffidenza: & cofrut.
telc altre,

Di modo che,fi come in tutte le cole,fi naturali,come artificiofe ge
neralmente fi trovano I'une uere,& Paltre apparenti, che paiono uere
& non fono: (perche vié oro vero & oro fallo, monectavera, & mone
ta falfa: picrre pretiofe uere, & pietre falfe:) cofi parimente, {i troua
quefto medefimo nelle uirtd; che ue ne fono alcune tere,& alcun’altre
apparentl,che paiono uere,& non fono .,

Horqueftaéla maggiore difficulta, che fia nel camino della uirti:
che a quellia’ qualinon fono efperti fuole cffere materia d'inganno :
perche molti abbracciano il vitio per lavirtd : icome oguigiorno ue
diamo ingannatfi gli huomini, pighando moncta falfa per buena, per
fa imilitudine,che é fra 'una & altra. Et quefto ¢ quello, che dice
" Apoftalo,che Satanaflo fi trasformain Angelodi luce,perche di que

a maniera ciinganna molte volte co'l vitio dandogli quefto colore.
Ma (come dicefsimo )fecondo,che farebbe gran difparita,fe 'huomo
defiftefle dallo ftudio delle uired P temadidare ne’ uitij, che fono lor
uicini & confinanti ; cofi parimente haverebbe fi deffe principioall’-
ufficio della confideratione,& hauefle paurade’ uitij; 6 ingini,che da
effa peruentura potrebbono derivare; poiche cié manifeffo, che niu-
no ftato,& niuna manicra di uintere i troua nel mondo,la quale néfia
accompagnata da qualche pericolo:& percid la medefina vira fi chia-
ma tutta tentatione & pericolo,Per tanto pertimedio di cio baftara
coluische non uorra acciccarfi da (e medefimo, che co'l dito gli fiano

moftratetutte quelte maniere d'inganni & di pericoli,& darli 2uifo di
quanto deuc fare,

one:poich®

ereyche quafi niuna uired (3

Delprimo Auifo,delia dignitd & frutto dell Oratione vocale..

1 Er quefto dunqueil primo auifo fiz,che quelli;che fi troua.
g no bene con l'ufo dell’Oratione mentale ,non per quefto
lafcino di ftimare , & tenere in gran prezzo la uocale,

Per-
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Perche chiaro &, che(confiderando 'efTenziale delle uirtt)non u’e nia
na differentiatra I'una maniera di dare & I'altra. Perche inuocare Id-
dio co’l cuore {olo,0 co'l cuore & con la bocca infieme,niuna cofa f3,
ne disfd,né nel merito,né nella efficacia della oratione. Perche a giu-
gnere la uoce del cuore la parola della bocca, che Dio cred accio-
chelo lodafte & glorificafte,come & poffibilesche diminuifca la digni
td di quefta opera,o che faccia differentia effenziale dall’una allalerad
Perche (i come un’huomo (i confeffa per parole, & I'altro per fcritto,
o per fegni(per non poter parlare)tutce quefte confeffioni fono d'una
medefima conditione, fenza haver differentia formale fra l'una & 'al
tra:coliparimente (i come l'aratione ¢ una confeffione dellelodi diui
ne, & ( parlando pitt propriamente ) fia un domandare a Dio quello,
checi ¢ neceffario, che quefto i dimandi con parole interiori, & c6uo
ciefteriori,che fono imaginidelleintetioriyniuna differentia eficntiale
pone fral’'unaoratione & I'altra . Anziaiuta molto queftamanieradi
oratione a deftare la divotione , & fealdare il cuore & unirlo; ( mag-
giormente quando fi troua tepido & fparfo: Et per confeguente inha-
bile peruolare & nuotare pcrfe)percﬁe le parole dolci & diuote; & le
{ententie grauiyche fono in effe,uagliono affai per quefto, fefidicono
con humiltd & attentione.Perche per quefto (i chiamano le parole di
Dio fuoco (fecondo, chetutte le {critturedicono)perche hanno uirtl
di rilcaldare i noftricuori, & d'accendere in effi il fuoco dell’amore
di Dio.Oltre dicidil {uono della uoce(maflimamente quando fi can-
tano gli offici diuini) aiuta nel genere fuo la diu otione, come confefla
Santo Agoftino,che auneniua a lui quando afcoltaua le vociy, & i canti
della Chiefa,che dolcemente rifonauano.,

Appreflo di quefto come gid molti huomini ditale (pirito & com
plefliione,che non poffono tenere un pocoil penfier fiffo in Dio, per
quclto ¢ molto conueniente quelta maniera d’oratione: accioche con
effapoffano ( feguendoil fenfo & Rile delle fue parole ) occupareil
cuorloroin Dio.Perclie gid ch’efii non fanno per fe parlare con lui,&
farlo partecipe delle loro neceflita, ¢ molto granrimedio,che appog-
giato alle parole de’ Santi guidatoilloro Spiritc & diuotione perefle
gli fignificano con quefto mezo la loro neceflita .

Quefti & altriinfiniti auifi tiene quefta maniera d'orare, Et fel'altra
€ molto commendata da’ Santi, € perche fuole procedere di {patio
confiderando & fondandofi nelle parole & operedi Dio, D’onde na.
fceychie eflendo quefte parole fuoco: che fi come colui s chetie-
ne ferma la mano foprail fuoeo,s’abrucia pitt che coluiyche ce la met-
te alla sfuggita : cofi parimente s'accende pitt il cuore , ftando

Scconda Parte dell'Oratione, 3 fiflo
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£iffo nella confideratione d'una parola, & d'un mifterio, che quando
trafcorre in frettain molte. Anchorche queftomedefimo potrebbe
fare colui, chelegge un Salmo,d dice un Pater noftro, ouero un Cre-
dodeuotamente , & facendolo cofi »non fard di minor uigore quefta
oratione, che I'altra, Di modo,che nelle circonftantic fole,& nel mo-

do dell'orare con maggiore , & minore attentione ¢ la differenza , ma
nonnclla fultanza dell'opere.

Perilche debbono effere fempre configliati quelli;che fanno oratio

ne,che facendo oratione Ja faccino contutta l'attentione & devotio-
ne;che (ia pofsibile : & di qui depende tanta parte del fruteo & effica-
cia della fua oratione : Perche (comedice'San Bernardo) il gran defj-
derio del’Oratione & gran noce: mail defiderio tepido € piccolauo-
ce :perche le orecchiedi Dio fanno piu attente alla uoce del cuore,
che a quelle delle parole fole.: Ec di qui s'intenderddi quanto poco
frutto fia I'Oratione di molte perfone, tanto fecolari; come Ecclefia-
ftiche,chedicono i lare Salmyy & hore cofiin fretta, & con firria, che
non pare,che parlino con Diosquando fanno quefto. Perchemanco
a gli huomini parlarebbero 2 quefta foggia fenoleflero chieder loro
qualche cofa, Perche (come dice il Sauio ) con fupplicationi & prieghi
parla il pouero: mail riccoparla afpramente . Perche colui,che ha chia-
ra cognitione della fua miferia, & pouerta , & defidera ueramente il
rimedio di cffa, i come lo defidera di itutto cuore, coli domauda con
tutto il cuore, & attentione,dicendo.co’l Profeta t Chiamai con tutto il
cuor mi0y & vdimmi il Signore . O chi s'appreffaffe alcuna uolta a que-
{li al tempo,che ftanno orando, & gli dimandafle , con chi parlino , &
fopra che parlino? Etquando intendeflero, che parlano con quella
fuprema Macfta (nel cuiafpetto tremano gli Angeli) & che parlano
foprail maggiore dituttii negotij, cheé foprail perdonode’ loro pec
cati, & f{aluatione dell’anime loro : di fubito fe gli apririano gli oc-
chi, & uedrebbero, che non doverebbono parlare con cofi gran Si-
guore opraunnegotio tanto importante con cofi pocacura y & nel
mado, che non parlarebbero a uno de’loro ferui » quando uoleflero
alcuna cofadaloro. A quelti auifa San Bernardo con quefte pa-
role : Sitrouano alcuni, che fanno Qritione folo con le labra , non
guardando bene, né quello che parlano , né con chi parlano: & cofi
tanno quelli, che piu_lo fanno, per coftume, che con riverenza &
attentione .

Perd conuiene, che in turte le noftre opere ftiamo molto nigilan-
+th; & fpetialmente quando fliamo in Qratione .. Perche quantunque
in tuctt i luoghi ftiamo prefenti a Dio , nell’Oratione f petialmenteci
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apprefentianio a lui, & parliamo con luia facciaaficcia. Erinun'al-
tro luogo dice coli: E' pericolo, che I'Oratione fia troppo timida, &

cheellafiatroppo arrogante.  Et un‘altro peri-
colo pud anchora portare, che & I'eflere rimefla & tepida. Perche
I'Orationedi tal forte fiftanca & vien meno nel {alire in alto,come
quella,che non ha,né forza, néuigore. Ma quella , che fara fedele,
humile, & feruente ; (enza dubbio penetrerd fino al ciclo : & queflta
non tornera fenza frutto. Ma coloroyche non fanne, ® non uogliono
fare Orationein altro modo,che con quelto; cioé,con quefta fretea, &
con quefto {pargimento di cuore ; non hanno patientia, quando (i di-
celor quefto: imperoche parloro, che gliauuilifchino il carattere del
lamoneta,che tengono,& che glicla faccino di minor ualore.

Secondo auifo della dignita, & del frutto delle cerimonie Jacre,
& delleopere efteriori . 5
¥ el L Secondo auifo, che deue effere off:

ernato dall’huomo de-
uoto,e, che fi come hadaapprezzare & ftimare I'Oratione
uocale (come s'é detto) cofi anchora tutte le cerimonie fa-

cre;, & opere efteriori. Perche (olera I bifogno,che pofsia-
mo hauere a-efle per ragione di aleun uoto,d preccteo ) fono di grana
de giouamento a molte cofe jcome quelle,cheaiucano principalmen-
te adeftare ne’ noftri cuori dinotione , & riuerentia alle cofe diuine.
Perche i comelanoftra anima ftando in quefto corpo, riceue tutee le
cofe per lc porte de’ fentimenti ; & cosi le concepifce, fecondo che
permezo d’efSiuengono rapprefe

ntate;coli € di grande aiuto a con-
cepire degnamente lc cofe di Dio, & a {entire d’efle magnificamente,

la maefta delle cerimonie facre, che danno auttoritd alle cofe diuine,
& cofi ci muouono pitl alla ueneratione d’efle: come uediamo per
ilperientia; chele uefti & leinfegnereali; & Ia gran comitiua, che i
grandihanno conloro ; cimuouono a ucnerare, & a prendere in gra-
do i Prencipi.Quefto fi uede chiaro nelle cerimonie della mefla folen
ne,& in quelle della (cttimana fanta,del battefimo,del Sacramétoydel-
Pordine facro, & fpetialmente nella céfecratione de’ Velcoui, & nella
folennitd'de gli ufficij divini. Perche tutee quelte cofe feruono grande
mente a deftare ne’ noftri cuori un timore religiofo , & una riverenza
alle cofe di Dio . Perla qualecagione quel {oprano macftro, & gouer
natore del mondo ordind qua g'u i Sacramenti della Chiefa di forma
uifibile,per dare gratiainuiuifibile . Perche f come gliordinaua per
Phuemo,(che € una creatura compofta di corpo & deli’animaj ¢ 108,
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d'una parte vifibile & dell'altrainuifibile,cofi parimente foffero § Sa.
cramenti, che per effo s'inflituivano ;accioche la nifta & prelentia di
quello, che fi uede, lo deftafle alla divotione ; & riverentia di quel-
lo, che non fiuede.

Oleradi quelto, tutte le cerimonie facre, & gl eflercitij efteriord
(oltra che fonoin fe ftefle opere fante & virtwofe )siutano grandemen
te ad acquiltare,& a confernare le wirtd interiori . - Perche fi come ofi
accidenti fanno molto a propofito per conferuarela foftantia delle co
fe, (laquale fenza efsinon fi potrebbe confervare) cosi rutte quefte
cofe aiutano molto a conferuare la caritd, & I'innocentiayche &1 prin
cipal teforo della noftra anima.Parimente fi come 'huomo é una crea
tura compoftadi corpo & d’anima ; cofi & ragione, che con l'uno &
con l'altro ferua a Dio, impiegando I'animanel fuo amore, & cogni-
tione,& il corpo con tuttele fue membra & fentimenti nelle cofe del
fuo feruitio; a fine che tutto quelloé di Dio , feruaalla gloriadi Dio.
In quelto modo I'huomo fi fa un puro & perfetto holocaufto, quan-
do egli tutto intero,fenza che ue ne refti punto, i impiega nel fernitio
del {uo Sigaore,& di quelta maniera adempie il comandamento dell’
Apoftolo,che ci comandaa offerire i noftri corpia Dio in facrificio ui
uo & accetrabile,& uuole che il noftro corpo,& anima, e fpirito (che
€ tutto quel chelitroua nell’huomo) fi conferuino in tutta puritd, &
perfettione per gloria di Dio. Inoltre fiamo obligatiad amare Dio
contutto quelche éinnoialtri: & perd non ¢ il douere, cheil corpo
€on tutti i {uoi membri & fentimenti fi leui da quefta ubidientiz . An-
zici commandail medefimo Apoftolo, che fi come nel tempo della
noftra cecitd ferniamo con tutti queftiinftrumenti & nyembri al pecca
to;cofi anchora co’ medefimi ferviamo alla giuftitia. Per quefto
pare, cheagli Angeli; perche fon puri {piriti, principalmente {i ri-
chiedono feruitij, & opere {pirituali, che fi fanno con l'intelletto , &
conlauolonta, Maa glihuomini ( come fono fpiriti ferratiin corpi)
infieme con I'opere dello {pirito (che fonole principali)f{e richieggo-
no i feruitii, & 'opere corporali . :

Niuno dica, che quefta forte d'opere fia neceffaria folaméte per i
principianti , & non per li perfetti : perche ( oltra Yobligo chf
poffono hauerc in queflo gliuni & glialtri per cagione del uoto, &
del precetto ) lemedefime ragioni, che uagliono per gli uni, uaglia-
mo per gli altri; pofto cafo, che fiamaggiore la necefsita de’ piu de-
boliy che quella de’ pitt perfetti. Perche ficome Palbero di moltian-
ni radicato interra, fopporta meglio il mancamento dellacqua &
dellauoro ; che quelloy che ¢ anchora giouanctto , & piantato di nuo-
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uo; cofi anco 'huomo perfetto & molto ben fondato nelle uirtd fop-
porta quefto manca m ento con minordanno , che colui, il quale vi fi
troua debole & nuouo’. Etficome I'infermo, cheé fuogliatu ; ha bi-
fognd di pitfapori , & dipitintingoli per incitare 'appetito, che il
fano; coft anchora ha pitbifogno di queftiaiuti efteriori colui, che
€ debole, & infermo di dentro . Diquifi conclude, che le cerimonie
facre,& altre cofc tali,non folo non nuocano a’ perfetti;ma fanno, che
il loro cibo fpirituale ¢ tanto piu dolce, & appetitofo,quanto meglio
acconcio uien dato loro : Et effendo il uero, che cialcuno, per per-
fetto, che fia, fi deue riputare imperfetto (fe non uuole per fua fuper-
bia perdere il tutto, di qui &, che tutti debbono cercare quefti aiuti &
rimedii,che fiano perfetti,& non imperfetti, come fe haueflero gran
neceflsita d'efsi.

Tfrq'o anifo y dellarinerenza , & v bidienza s che [i dewe @ Dostoriy
& Predicatori della Ch iefa.

L terzo auifo fia,che fe bene le perfone (picituali conuerfano fami-
liarmente con Dio, & lo tengono per maeftro delle loro ignoran
ze (fecondo quello del Profeta;che dice : Coloro, che fi accoftano a’
piedi del Signore ; ricescranno della [ua dottr ina ; non perd hanno da re-
ftare d'hauere in riverenza, & in mo lta ftima i maeltri della Chiefa
dilui, che fono miniftri della fua parola: poiche fono inftrumenri &
organi dello Spiritofanto, & parte de’ruicelli, & de’ doccioni, per i
quali corre I'acqua della Sapientia nel giardino della Chiefa: impere-
che diloroéfcritto. Lelabradel Sacerdote cuftodifcono laflientia,
& dalla bocca dilui fihada apprendere lalegge . Et fe Mosé, che par-
laua con Dio a faccia a faccia, non difprezzé il confeglio del fuo fuo-
cero Tetro, che era gentile,chi fara tanto arrogante, che confidato nel
la familiaritd,che ha con Dio; difprezzi la dottrina de’ fuoi ufficiah &
miniftri ? Che maggiore fuperbia di quefta? o qual maggior cau-
fa per effere un’huomo abbandonato da Dio,& ingannato dal demo
nio,& lafciato a fe fteflo¢Etfe 'Apoftolo San Paoloando a conferire
¥ Euangelo,che haueuaimparato nel terzo Cielo,con glialtri Apofto
ki fuoi compagni , chi prefumerd fidarfi del fuo proprio Spirito »
fenza regiftrace quello , che hauerd intefo per il giuditio de” mi-
niftridi Crr1sTo ?L'ordine, che tiene ladivina fapientia nel-
la amminiltratione dcl mondo , € gouernare le cofe inferio-
5 per le fuperiori y & per honorare i miniftri ; che per quelte
ticne
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tiene deputati , vuole,che (empre corriamo aeff
permanodi efli. Etcofileggiamo,che ftand., |
predicando cadé lo Spirito Santo fopra tutti
& cofi parimente defcende inuifibilmente
quelli, che humilmente afcoltano la fua pat
miniftri,

Et non fiha da guardare per quefto,

buoni:mafolos’hada guardare.Se

1, per darcila gratia
‘apoltolo San Pictro
quelliyche l'afcoltauano,
ogni giorno fopra tutti
oladalla bocca de’ fuoi

(e i miniftei fon cattiuj » O che
fono inftrumenti & organidi Dio;
Perche non ¢ di minor prezzol'orosche fi trouafra icarboni,che,qucl
lo,che ftafrale pietre pretiofe; ne ¢ meno efficace la medicina , che (i
caua d'un uafo di terra dj quello,che fi cava d’uno dimadye perle. Eg
per queftoil feruo di Diointutte le cofe , che appartengonoalla fua
falute , non deue fare un paflofenza configlio di chi glie lo pud dare,
anchorche hauefle un’clevatiffimo fpirito: perche Dio,che ¢ maefiro
de gli humili,per mezo di quefto dari loro piti luce, che pertutti gli al
tri.Costleggiamo d'uno di quei Padri d’Egitto , che facendo oratio-
ne molti giorni,accioche Iddio glidichiaraffe un dubio , che haueua,
che era comenon poteua d acquiftare quefto in molto tempo ditermi
no d’andare da un’altro monaco, che jimoraua in quel defertoya con
fericlo. Etvenendo fuora dellafua cellg troud fubito un’ Angelo,che
gliclodechiaro, dicendoli , che per quella humiled haueua meritato
pit ladichiaratione dj quel paffo, che per quante orationi haueua fat-
to.Ecé molio chiaraly ragione; Perche hauendo nella Chiefa miniftri
per quelto uffitio a’qualioltra I {cientia)lo Spirito Santo molte uol-
teillumina,® muouea parlare,fenza,che intenda coluische parla(co
me fecea Caifas per efler Potefice diquell’anno)chiaro &, che farcbbe
un tentare Dio, fe ?uello cheio poffo confeguire per quefta via ordia
naria, lo pretendeffi acquiftare (olo per I'oratione,

Vero¢, che per decerminare dubbi djcofe fpirituali,fi richiede pit
temposperche per quefto fono neceffarie le lettere infieme con la ca-
ritd,& timore di Dio. Perche la feientiaillumina molto, & molto pill
lacariti, maggiormente nelle cofe {pirituali, cheinfieme conla theoo
rica i richicde la pratica delle cofle:perd i doni & fauori particolari di
Dio, & la dolcezza della fua mina nafcofta niuno perfettamente la co
nofcefe non coluische ha peuato. Et per quefta caufa dice il Salmi.
fta, chelaboccadel ginftotratrera cofe di Sapientia, & la ﬁxalingua
patlard giuditio . Bt cofi parimente dice I'Ecclefiaftico : Lanimadell
huomo Santo s’appone alcune uolte alla ueritd Jopraiferte troni, che flanno

in Cielo afedere per difcoprirela terra:

lchedpetialmente accade in ma-
terie piritnaliy& cofe particolari . Perche le determinationi della fe-

de,
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de,d¢’ contratti humani, & decreti & commandamenti Ecclefiaflici &
cofetali;hanno da fapere da’ dottori & maeftridi quefta faculed .- Ee
anchora le medelime cofle {pirituali y shanno da eflaminarein quefto
medelimo contratto, peruedere fe concordano con le regole d.lla
ferittura diuina.

Maperaccertare, & inaltre qual fi uoglia materia petfettamente
affatichifi I'huomo quanto fia pofiibile in cercare fempre huomini(co
me dicono ) di[cientia, & di confCientia. Perche una delle cofe pit
pericolofe,che fiino nel mddo,& che pitidanno habbino fatto in effo,
{fono le lettere fenza il timore di Dio. Perche doue fono le lettere fen
za quefta correttione iui ¢ la gonfiatione, & la fuperbia,& doue é la fit
perbia,iui [tanno le tenebre,& l'ignorantia,& 1'abbandono di Dio.Ec
da quefta fonte fono nate tutee ' herefie prefenti, & paffate,con infi-
niti altri mali & diffulutioni della vita humana. Per la qual ragione
difle1l Savio : Che Lhuomo doue(fe hauere molti amici,ma che il configlieri
fof$e uno fra mille. Ex quando hauera tronato quefto, negotij {eco tutte
le fue cole con humiltd, & confidanza:& non uada ogni giorno cercan
do nuoui macltri & configlieri, che lo potranno molte uolte porre in
confulione.Perche quefto fogliono fare le perfone facili & incoftan-
tizo coloro cheuanno cercando pareri conformi a loro: & non ripofa=
no fintanto,che non lo trouano. Et fatto quelto dicono,che i reggo-
no per I'altrui parere, quafi come appartenga alla ueritd reggerfi peril
fuoproprio.D’onde pare, che non fia piccola cofa il fapere pigliare il
configlio:& forfe non minore cheil faperlo dare.

Quarto aunifo della difcretione , che firichiede per effamina-
re i buoms defidertf.

que Foratione deuota fiauna fonte de’ buoni defiderij ( perche iui

conla confiderationedelle perfettioni & beneficij di Dio ardeil
fuoco della carita , dal quale efcono fauille uive de’ fani defideriy)
contutto ¢id 'huomo non fideue fidare interamente di tutti quefti
defiderij gettandofi inconfideratamente alle cofe,che defidera , fenza
fare prima quello,che dice San Giouanni:Non uogliate credere a tut-
ti i Spiriti,{e non hauete prouato, e glifpiriti fono di Dio.Perche mol
te uolte accade ricoprirfi il vitio col uclo diuirtt, & ueftich illupo
con la pelle di pecora, & trasfigurare Satanaffo in Angelo rifplen-
dente. Et perquelto € da fapere ; chefi come la natura , che prouide

d’ap-

IL Quarto auuilo(non molto differente del paffato) &, che qnantun-
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dappetiti naturali per conferu atione della vita naturale prouide pa~
timente di ragione natarale,accioche glimoderafle, & gliincaminaf.
{e(perche d’altra maniera farebbeno dannofi alla medcfimauira) cofi
medelimamente lo Spiritofanto,che prouedea’ giufti di defideri {piri-
tuali per conferuatione della vita fpirituale proucde loro anchora di
difcretione,che gli regga, effamini, & moderi:& cof; moderati gli effe
-?uifcano & ponganoinopcra. Etpernon far quefto molte perflone

pirituali,fon uenute molte uolte a tentare cofle;che non riefcono:nel-
che pare,che fi fiino ingannate, perche confidati, che'l defiderio foffe
buono,penfarono,che’l capo {tefle gia ficuro, & che non ui fuffe altro
che ferrati gli occhi,porlo in opera.Pero di niuna cofa céuien pli for-
nirfi 'huomo alle uolte;che di buoni defiderij,& zelosche quanto pit
ha figura di bene,tanto pitt facilmente pud ingannare, fotto colore di
bene. Etper quefto uoleua Iddio nella le ge, che in cueti i facrificij
fiponefle del fale, p dimoftrare,che tuttii fgcriﬁcij delle opere noftre
hanno da effere falati & accompagnati condifcretione:Perilche il Re
de Perfi, che fece prouedere di tutte le cofe peril culto del tempio di
Dio per pefo & mifura,comandd, cheil fale fi defle fenza mifura , per
la gran necefliti;che habbiamo in tutte le opere di quefto (ale della di
{cretione:che fi come effaélocchio dell'anima,cofi non potiamo fare
un paflo ben fatto fenza effa,

RQuinto auifo, che infieme con Lovatione f; deue effercitare I buomo,
in tutte le altre wirtn

Pl L Quinto auifo c’,ch.e apchora,che fia ucrq,c.he l'u!-aticnc fia
:‘fl. ana cofi eccellente nirtt (i perche per cﬂa s 3F.qlllf]’a‘lo Spi-
Bl cito di Dio,& la gratia fua: che ¢ 1a fonte dituttii noftri beni)
come anco in cﬂ% s'cflercitanogli atti di molte altre uirtd ( i
come di fopra dichiarammo )ma non per quefto deue I'huomo lafcia
re d’affaticarfi & impiegare tutte le fire forze nelle alere uirtti:cofi per
fodisfare con Pobligatione , chehain effa , come anco per acquifta-
re & sforzare gli habiti d’effa. Perche quantunque il feruore della cha
ritd, & della devotione fiaun gri foffio & ftimolo per il ben operare:
pero mancando quefto feruore(che molte uolte anchora manca {cnza
peccato)difubito alza la teftaalle paflioni naturali(fe non fono fornite
didomare con I'effercitio continuo delle virtt ) & facilmente fanno
cadere I'huomo in qual i uogliadebolezza 6 leggierezza. Perilche ¢
neceflario,che oltreal foccorfo, che civiene per queita viayciaiutang
d¢’ medefimi atti & effercitij delle uirtd : accioche con I'ufo d'efle 2
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poco a pocoucniamo a fare’habito d'effe; & domare di quefta manie
rale paffioniyci fia piti facile I'effercitio delle uirtt non folamente pet
I'allegrezza & gufto delladeuotione, ma per effere di gia uinte le paf-
fioni con l'ulo della uirti,

Erpofto cafo, che nellaeffecutione di quefte opere maggiormen
te della uiran dalla mifericordia,} huomo fia moltenolte diltratto & 1
lafTato dallo (pirito, non per quefto fi deve egli difconfolare ne penfa~
re d’hauer perdutdin quefta mercantia, d che fanno pit frutto per
un’altra ftrada:(come penfano alcuniyche non fannein che confifte la
uera virtd )l'uno,perche non é marauiglia , che diftratti in molti nego
tij, ci turbiamo & allarghiamo alcuna volta con 'occupatione de’me-
delimi negotij, & con la converfatione & prateiche degli huomini, &
Valtro, perche non fempre il pitt faporofo é il pit falutitero, anzi mol-
te uolte € il contrario: poiche vediamo, che non meno gioua all'infer-
mo il mangiare con [chifo, che al fano con gufto: & non ¢ meno utile
all'uno lu purga fenza fapore,che all'alero il cibo faporofo . Moltoin-
gannativivono quell’s che per il gufto gindicano il ualoredelle ope-
re;& anchora molte volter accade, che quefti tali non tengono per fi-
ne diquello, che fanno,il fare la nolded di Dio,malaloroine amare : &
cercare Dio,ma fe medefimi. Molto pit uorrei io alle volte hauere la
diftrattione & ficcitd de gli ubidienti, cheil raccoglimento d’alcuni
deuoti,perche communemente fuole effere pint ficuro il pitamaro, &
piticontratio alla noftrauolontd. Con tutto cid non deue sbi gottirfly
perche alle uolte in queftinegotij pij s”intermettono alcuni diffetti
leggieri(de’qualigli pare eflere priuo,quado efce fuora d’eflli,fecdo,
che fono alcune parole; 6 comandamenti otiofi) perche fi come non &
da marauigliarfi,che ftia fenza ferira colui, che mai entrdin battaglia,
coli parimente non ¢ marauiglia, che porti alcano piccolo graffio co-
lui, che efced’efla:Bé conofcenail noftro Signore tutte quefte noftre
debolezze & contutto cid uuole, che c1 affatighiamo femprein fare
buone opere , & non fi marauigli d’havere le piante bagnate colui,
che camina fopral'acqua,& le mani un poco negre colui,che maneg-
gia lapece.uogliodire s che fe gli attachi un poco d’humanita a colui
che trattacon gli [momini,per il bene de’ medefimi huomini: perche
quefto é farfi fpirituslmente anatemaperefsi. Etcofifihadacrede-
resche facilmente concederail Signore perdonoa quefte leggieri col
pe,& dardil fuo guiderdone aquelle buone opere.Dimanierayche ne

quefte buone opere mancaranno di premio’y ne quelle piccole colpey
di milericordiolo perdono,
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Sefloanifo, che quells, che fi danno molto all ovation won debbeno per

queflo difprezzare quelli  che queflo non fanno.

L felto auifo fiayche quelli, che fi dino moltoalleflercitio dell’ora
Itione,& fonoin effo molto particolarmente uificati & c0slati dal

noftro Signore, non giudichino,ne tenghino in poca {tima quelliy:
che in quefto manchino. Perche ui fono alcune petfone ( & piacellea
Dio, che non fofsero molte)che per hauere alcune lagrime, 0 alcune
confolationi {pirituali(che al parer fio non hanno glialeri) (i giudica-
no per migliori,& pil (piritualide gli altri,& alle uolte gli uégonola di
fprezzare come huomini carnali & fenfisalische non gultano ne fenta-
no Dio.Et parendo loro,che quellatenerza dicuore 5 che effi hanno,
fia un certo fegno della divina gratia,uengono a ficurarfi , & ancora 3
infuperbirfi con effa, dicendo quelle parole, chelamadre di Sanfone
diceua al fuo marito, per leuargliil timore,che haueua d’hauer vifto
FAngelo. Se il Signore ci yolefle ammazzare non hauerebbe riceuuto
quefto facrificio dallaman noftra.cofs paresche queiti tali dichino nel
cuor loroze fe non foflemo in gratia di Diosnon ci darebbe quefte con
folationi,& quefti fentimenti,che ci da.

Quefti douerebbono confiderare,che quefte confolationi,& fenti-
mentidi Dionon {ono le medeflime uirtl, wa inftrumenti & aiuti per
levirtd, i maniera, che é per lauirtg, quello, che élo {perone per
coluiychecaminasl'armi perquello, che combatte: i libri per quello,
che ftudia:& le medicine per quello,che {i purga.Ma che giouano gli
fperoni fe il camindte & pigro?che le arme a coluiyche cobatte,é codar
do2che i libria quello,che ftudia,{e'mainon gliapre? chele medicine
a quelloyche (i purgasfe né confeguifce lafalute che defidera? Anzi tut
te quelte cofe fono di maggiore caricoa colui, che 16 6 ferue in bene
d’efle,pche hauerd da rendere piti firetto conto,Perche fe haverd folo
cognitione di Dio,& non 'adoperera in bene,¢ una circonftantia,che
fala caufa del negligente molto pill graue (come gridano ttte le
Seritture )che fard il gulto & fentimento di Dios& le confolationi del-
lo Spiritofanto,che haucuano da baftare per farci Angeli ¢ Se colui,
che hebbe cinque talenti pertrafficare con efii s gli hebbe legatiinun
parno,come quelloychen’hebbe uno,& gli hauelfe lafciati [tare otio-
f1,quanto maggior caftigo meritarebbe di colui, che non trafficd con
quell’uno folo,che haueua hauuto.

Se un padre difamiglia pigliaffe una dozena d’huomini per cauare
Iafua uigna, & gli menafle prima a fare colatione in cafa fua, & dopa
d'hauermolto ben fatto colatione in cibio d’andare alla uigna, andaf-
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feroalla piazaa fpaffo,non farebbe granamente offefo & burlato co-
luiche gli hauena tronati?Perd, che € quefta reffettione {pirituale,che
Dio di a' [uoi nell’oratione, (e non una colatione,con laquale glivuo
le preuenire & sforzare,accioche vadino a cauare & lanorarenclla fua
uigna¢Non € quefto viatico prouifione de’viandanti.Ma fe dapo d’ha
uer io fornito di pigliare quefta reffetione,non micuro piai del trava=
glio:8 anchora con tutto quefto fenfoyche Dio mirefti debitore per
quello,che ho mangiato del fuo(reftandogliio debitore le fatighedel
la uigna)come non fard inginarore & burlatore dilfua maelta? perche
{e 'huomo (' gid che s'inalza con la roba d'altrui ) conofcefle il (uo
furto,& peramor di quello s’ humiliafle, manco male farebbe, mache
fopra tutro quefto venga a credere di fe,che per quello € migliore,che
glialtri eflendo maggiorladro defli,quelto ¢ fenza comparatione in-
gino maggiore.D'onde nafce anchora un'alero malesche quelliy che
fono gitit a quefto ftato, uégono a farliin corceggibili,& difprezzare
il conligliode gl aleri. Perche nonuié chi s’arricchi di correggergli
perche danno di fuora (i gran moftra di fantita, ne effi patifconod'el
fere corretti da niuno,perche pareloro dieccedere in uirtl tutei qLEel
li,che non fentono quello,che effi fentono . Del che tutto fi conofce
chiaramente , quanta poca ragione hanno gli huomini di ftimarfi da
?ualchc cofa per quefta caufa:hauendo pitiragione di temere,che pre
umetfi per effa.

Et per conofcere meglio quelto,€ da notare,che quelte confolatio-
ni & diletti {pirituali poffono procedere da uaadi quefte tre caufe.
Perche alcune uolte procedono dallo Spiritofanto( come di gia dice-
uimo ) che per quefta via ciunole bandire dalle mammelle del mon-
do,& darci fortezza per i tranagli della virtd. Altre uolte prouede del
la medelima nobiled degli ftudi & materie nelle quali noi trattiamo &
penfiamo quali erano idiletti d¢’ Filofofi, quando contemplauano la
uarictd,la bellezza, & artificio delle opere create: & quindiafcendeua
no alla contemplatione di Dio,& della {oftantia feparata.Nellaquale
(comedice Ariftotele) (i trouano molto gran diletti, & perla dignita
& nobiltd di tali cole,anchor, che fiamanco di quello,, che s'acquilta,
Ect cofi ui fono hor alcuni,checotéplido nelle opere di Dioscofidina
tura,come di gratia: 0 leggendo le Scritruré fante , & Dottori Santi,
fentono gran gafto & (oauitd.Perchele cofe nelle quali penfano,dleg
gono fi come {ono akillime & nobilillime:cofi fono dolciflime;8 po-
tentilfime,per caufare quefto diletto.

Ma e non ui € altra cofa, che folo diletto ( come fuole alcunauol-
ta accadere ) tutto queflto ¢ naturale, & non falledel tetto infu, &

non
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non bafta per darci (alute. Parimente ui fono
ceun Dottore)che naturalmente hanno an
fommo bene, che ¢ Iddio.Ma quelti(dice lui )non s'ingannano,creden
do, chetanro hanno di carita , quanto didolcezza, & {oauitd, perche
tanto ha ciafcunadiquefte virtd, quanto saffatica, & negaa feper
amore di Dio.Perche('come dice San Gregorio ) I'amore di Dio non
fid ociofo: anzi operagrandiflime cofe, fe ¢ uero amore: ma felafcia
d’operare,non & uero amore,

Altreuolte accade parimente ucnire quelli diletei peropera dello
fpirito cattiuo , il quale per queftauia uuole ingannare & infuperbire
gli huomini,facendo crederloro,che fono qualche cofa,o gli afficury
in qualche errore O falfitd;come fa con gliheretiei, 2’ qualidagran gu
fto nelleggerele fcritture facre,pertenerli con
fi, & ficuri ne fuoi inganni. Etilmedefimofa con alcuni Chriftianiy,
per fardicome dice) piu uperbi, & mancofoggetti 2’ confegli d'altri,
accioche cofi uenghino aeflere del tutto pitiincorrigibili. ~

Effendo dunque quefto cofisben fi uede,che per doue fiunole, che
procedano quefte confolationiy non ha Ihuomo ragione di ftimarfi
d'affai folo per effe. Perche (i uengono per parte dello Spirito fanto,
non hanno diche prefumet(i , anzitemere del conto scheglihannoa
domandare, come di gid fi é detto. Ma (e procedono folo delle cofe
della natura,& fiano puramente naturali(quali erano quelle d¢’ Filofo
fi)non hannoin che fl;,r cafo di quelloyche non ¢ merito,ne demerito,
ma fololanatura.Perd fe per cafo foffero  curate perildemonio,qui
ui€ molto piti da temere,come qllo, che camina nelle corna del toro,
© come farebbe ragione,che temefle l’uccel!o,quido fta dentro al luo
godell’efca del cacciatore , doue uede il c1bo,& nen illaccio , che gli
fta tefo, Di maniera, che nell’unonon uié in che prefumerfi:& nell’al-
trowi € molto in che temere.

Maanchor,che ci prouaflero, che tutte quefte confolatic ni'f. ffero
di Dio:doucremmo confiderare,che eglinonci fa quefti fauori,& gra
tie perche ciinfluperbiamo,& difprezziamo il proflimo,anzi per farei’
pin amoreuoli verfo dilui,& humili uerfe, glaltri, Perchealtramente
non riceueidonidi Dio per utile {uoyma perfuo giuditio colui,che pi
glia occafione di difprezzare il proflimo fuo.

Oltredi quefto ha da prefuporre,chela Chicla chrifliana ¢un per-
fecuflimo corpo ,doue fono diverfe membra, cialcano differentein
fua figura & officio: ma tutti effi neceffarij perferuitio& ornamento
del corpo. Etil medefimo € neceffario , che fia nel corpo miltico

della Chiefa, peril quale feruitio,& bellezza tutta, quefta variera di

mcm-

alcune perfone(come di
affeeto dolce & foane,co’l

quefto pegno piti pre
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membri (che fono diverfi ftati & officij ) ¢ neceffario.’ Et anchora
uclla uefte di Giofef, eradi diuerfi colori per fignificare la varietd
e glifpiriti , & miniftri che (onoineffa, i quali tutti caminano per
il' ciclo, ciafcuno per il fuo proprio camino. Onde fi come dalla
circonferenza d'un circolo ui fono molte ftrade perandare al centro,
che ¢ nel mezo d'effa: cofi parimente ui € per andare al cielo, che
¢il centro delle noftre felicita.

D'onde nalce, che alcuni uanno a quefto centro perla uia dell’
Oratione & Contemplatione : aleri per la uia della predicatione: al-
tri per quella della penitenza: altri della penitenza delle auerfita : al-
tri della aftinentia: aleri per quella della pouerta: altrr dell'humilea:
aleri per quella della religione, & offeruantia regolare: & altri per
quelladelle operedella mifericordia; & altri per altri fimili; i quali
tuttinanno a fermarfi al medefimo luogo.

Et effendo quefto cosi, perche penfarai tu che’l tuo camino fia mi-
gliore , & piti ficuro di quellode gli altri?  Chi diede a te quefta
ficurta ? Se folo [ddio ¢ quello, che pefa gli {piriti , & quello, che
inueftiga i cuori, chidiede a te licentia di pigliare quefto pefo nella
mano ¢ & porti a federe inqueftafedia, & inclinare uerfo dite cote-
fta bilancia? Non ha colui I'Oratione come te; potra effere, che
fia cofi (anchora, che tu non fia il giudice d'eflo ) ma chisa fc have-
rd forfe piu humiltd di te, o piti patientia, & pil ubidientia,  pitt
carita, O piu mifericordia: & che cofiti faccia uantaggio in altre vir-
tudi pitimportanza.  Non ha tante lagrime come te , ne guftadi
quello,che gufti tu. Etchefaitudichifono cotefte lagrime & cote-
fto gufto? perche quantunque,regolarmente parlando, fiino di Dio,
pero anchora pud effere, che fiino dello [pirito foreftiero : & pud ef-
feresche fiano pit dinatura, che digratia:voglio dire pit dellatene-
rezza & complellione del cuortuo, che dello (pirito di Dio.  Et an-
chorche foffero di quefto fpirito , non € queftala fomma della perfet-
tione , mainftrumento per la perfettione: non € quefta la vittoria del
la battaglia , ma armi per acquiftarla jnon confifte in quefto la falu-

te; quantunque quelto fia mezo per ottener la fzlute . Perche il bene

dell huomo non fta ne gli irumenti & apparecchi,che hanno peril be

ne, ma nell'ufo del bene.

Sarebbe cofa daridere a dire , che’l maggiore mangiatore, fiail mi
gliore zappatore; perche quantunque quello , che mangia benc;lavo-
ra bene,molte volte (i troua 'uno {enza 'altro . Cofi medefimamen -
te I'Oratione & il gulto di Dio s'ordina a travagliare peramore di
Dio : maui {onoalcuni , che nonufanoin bene quefta gratia, & che

Seconda Parte dell’Oratione, i dell'ac~
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dell'acqua,che ha da feruire per adacquar le piante delle virtd, fi ferue
per fue proprie delitie. Voglio dire, che I'acqua & confolatione , che
riceuc per affaticarfi peramore di Dio’; la conuerte in fuo ripofo pro«
prio,& nell'amore di fe medefimo.

Etanchorche gencralméte non dobbiamo giudicare niuno,& mol-
to meno le perfone, che uivonoin religione , & hanno fatto profefsio
ne diuirtl : perche del difprezzo di queftifivienc a generare nell'ani
ma un uerme molto pregiuditiale, che non folo rode le perfone, ma an
chora gli ftati,che ¢ principio & porta di grandifsimi mali.Ne dobbia-
mo gettare i {uoi errorinella piazza (quando gli uedefsimo ) ricor-
dandoci della maled:ttione,che diede Noé a uno de’ [uoi figliuoli per-
che non ricoperfe le membra nude di fuo padre : anzi dobbiamo imi-
tarc il palto & riuerentia de glialeri due fanti figlivoli, che fi difcreta-
mente il coperlero, & honorarono. Quale fpirito pare, che haueua
quel grande Imperatore Coftantino,del quale {i {crive, che foleva di-
re:S"io uedefle alcuno Sacerdote,d Miniftri della Chiefa cadere in al-
cun peccato , io lo coprirei col mio maato ,accioche non foffe cos
noflciuto da niuno.Quefto & proprio dello fpirito di CH R 1 sT 0:ma
sdegnare & burlarfi di tal cof2,¢ proprio d’Antichrifto: ilquale imita-
no tutti quelli;che fono fuoi membri.

Né per la colpa d’'uno, 8, di pochi, s’hanno fubito da condennare
tutti (perche quefto farebbe grande ignorantia) come farebbe, fe per
due, o tre donne,che parendo buone,foflero adultere,uoleflc uno per
quefto giudicare per talitutte le maritate . Di quelli, che ftanno gia
fuora del corpo, € fempre trovarfi d inalzato, d abbaffato : ma di quel
li; che nivono in carne mortale, €il cadere , & il lenarfi . Et e nel me-
defimo cielo, & nel Paradifo, & nella fchuola diCu R 1510, & nel
collegio de’ fette primi Diaconi della Chiefa eletti, per quello de gli
A poltoli, vi fui chi cadde,& chidifubidi , & chiuendéil fuo Signore,
& che s'allontanafle dalla fede ; € fi gran cofa havere quefto medefi-
mo in tutti gli aleri ffatiéMa le colpe di quelli,che di quetti luoghi cofi
alii cadono non disfanno, anzi accre{cano la dignita di quelli, che in
eflo perfeuerana.

Settimo Auifo, Che [idebbono vietare ogni [orte di
[ingularita .

i | L fertimo Auifofard, che 'huomo deuoto procuri d'effere fen-
za, cheniuno lo fappia (in quanto quefto fia pofsibile ) & cofi
pari-
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parimente procuri d'inuitare ogni forte di fingolaritd , fi nel vefti-
res come anco qualunque altra fua attione , & foggia di trattare
con gli huomini, inquanto quefto,fe lo pud fare fenza offefa di Dio:
i come lo configliauaSenica a un fuo amico, dicendo: La faccia &
lafigura cflteriore fia communecon gl'altri huomini , ma l'interiore
fiatutto differente .

A quefto Auifo appartiene,che illuogo dell’Oratione fia gllo,che
diceil Saluatore: Quando tu favai Orationesentra nel tuo oratorio , & fer=
rata laporta, fa Oratione al Padre tuoyche fla nel cielo, & effo Padre; che
tivede dinafcofto tidari la fuagratia . Dico quefto, Perche quantun=
que a moltt ftia bene fare le{ueOrationi nelle Chiele , & aiutarficon
laforza del fantifsimo Sacramento (che & un poteatifsimo aiuto) co-
whe poffon fare tatd i teligiofi , & religiofe, che habitano nelle cale
di Dio: &altre perfone di buona qualitd & ficure : ma altre ue nefo-
10, che fari loro piti conueniente il luogo {ecreto,che’l publico per
hauere da orare,fi peril pericolo della uanagloria,come per I'obligo,
che poffono hauere di refedere in cafa.

Et particolarmente in donne di poca etd communemente ¢ molto
falutifero & ficuro portoil luogo pit fecreto, & ritivato da gl'occhi
delmondo. Facciano le perfone divote de’ loro cantonioratorii, &
ini adorino Iddio in fpirito & inueritd. Perche poi che’l Profeta Io-
na fece Oratione neluentre della Balena: & S2n Giouanni Battifta
nelle vifcere difua Madre ,non ui € luogo, che non fia conucnien~
te perattendere a Dioin eflo . Costmoftra il Santo Profeta, che fa-
ceua, quando diceva : Stando ne’ deferti, & in terraardua , fecca, &°
dishabitata’y mi prefentai Signore dinanzi a te, come [e io foffi nel tuo
[antuario » per contemplare la tua virtii, & la tuagloria,

I uitii, che fecondo ladottrina di Salomone, & dell' Apoftolo San
Paolo, pit debbono emendare le donne, (ono curiofitd, & ociofitd,
troppo parlare, & molto caminare . Perche per non far cosi, uen-
gono ad infamarfi & tranfgredire il camino di Dio, &'lo ftudio della
Deuotione; Et folo quefta ragione baftauayaccioche quelli, cheda
uetro defiderano la gloria di Dio, guardaffero molto bene a fe, & non
deflero motiui a niuno di calunniarla uirtt, poiche tante uolte I'Apo
ftolo ci configlia, che non facciamo niuna cofa, perlaquale fi uen-
ga a perdere punto di reputatione , il nome , & la Dottrina di
CuRr1STO. Ma con tutto quefto non pigli niuno di qui oc-
cafione per difendere le donzelle di andare alla Mefla i giorni s
che (i € obligati. Perche altra cofa ¢ il leuare il fuperfluo, &
l'altratagliarela necefsiti, Quefto ci commandala Chiefa, ma da

XS 2 'altro
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Faltro ci diffendono i Santi: come molte uolte £ San Girolamo nelle
fuc Epiftole, effaltando quanto fia pofsibile Ia folitudine alle don-
zelle, )

Et perquefte medefime ragioni debbono parimente hauere mol-
ta difcretione quefte medefime perfone, nella frequentia de’ Sacra-
menti: perche fe bene quefto i faceua ogni giorno nella primiti-
ua Chiefa, maall'hora non era nota di fingolaritd , fare quello, che
tutti faccuano, come non & uefticli un religiofo di bianco nell’or-
dine, doue tutti ueltono dj quelto colore.

Et dipit, non debbono le perfone fpirituali porre tutea 1a for-
za dell'utile loro,in cofe,che non fononelle lor mani,
molte uie glie ne'poflono impedire, Perche € cofa da notare 5
che per mille uie E pud impedire la frequenza de’ Sacramenti (
per mancamento de’miniftri, & d'altrd apparecchiychea quefto fi
richiede, ) Et fe in quefto folamente fondiamo ogni noftro bene,
mancandoci il fondamento fubito cade Pedifitio. Per tanto de=-
ue I'huomo feruirfi d’altri infiniti mezi, che ci lono per foltentaifi
nelle uirtd , che non dependono da niuno » & che fi poffono efferci-
tare dalle porte adentro: & accompagnare con quefto la frequen=
tia de’ Sacramenti a’ fuoi tempi ordinati : alcuni ogni mefe , altri
ogni quindeci di, altri ogni ettimana ( come configlia Santo Ago-
ftino ) & altri pitdi rado, o pitl fpeflo, fecondo le felte, & fame,
che s'ha di quefto fantifsimo Sacramento, & (econdo Feta & di-
uotione, & ftato di cialcuno ; & fecondo il giuditio del pruden-
te confeflore :fecondo, che ’huomo pud conietturare del fuo pro-
prio benefitio,

Ho detto quefto, percheper elperiétiahouifto perfone,che quafi
tutto il loro capitale poneuano in quefta frequentia de’Sacramenti,
laquale (quando peralcune cagioni di quelle, che tutto il giorno
s offerifcono alla vita humana ) era’ loro impedita , in continente
s'indeboliuanc nell’utile loro: cofi come I'albero coftumato a effere
adacquato ogni fettimana » che lafciandolo di bagnare, {ubito fi
fecca.

Quefto Auild principalmente fi di alle donne di fofpettofaeta,
anchorche,fein quefto, come in tutti gli altri, nonui é re-
golatanto generale, che non habbiala fya par-

ticolare eccettione .

& che per
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Ottano Anifo,che fi deue fuggire La troppo conuerfatione,si d bus-
miniscome di donne.

' Ottauo Auiflo fiail fuggire con ogni ftudio latroppo conuer
{atione d’huomini & didonne, anchorche fiino {piricualis
perche come dice molto bene San Thomafo , molteuolte
Pamore {pirituale uiene amutarfiin carnale: per la, fimilitu-

dine che ¢ dall’'umo all'altro. Io dico particolarmente la troppo,

perche la temperata & bene ordinata,nonfi deueincolpare.

Quefta € una delle cofe, che piti feruentemente trouiamo cele~
brata nelle Scritture ditutti i Santi. Santo Agoftino dice: Senza
niuno dubbio dico, che quello 5 che non wuol fuggire la familiar
conuerfatione delle donneyuerrd prefto a cadere . Et in un alra
parte dice: Grande inimico ha la caftita, al lllualc non [olo le cona
uiene refiftere, maanchora fuggire a briglia fciolta dalui . Etnon
meno (i debbono fuggire le perfone, che paiono rcligiofe,& uir-
tuofe, chel'altre . Perche quanto pit fono uirtuofe, tanto s’ affe-
tionano i cuori , & fotto colore di pietd, puo efferé 'ira del pec-
cato nafcofta . Credi a uno hnomo {perimentato , perche come
tale certifico quefto dinanzi di Dio, che uidi i cedri altidel mon-
te Libano, & le guide del gregge di' Dio effere cadute per que-
fte occafioni:della qual caduta non haueuano pit fofpetto, che di
quella & Ambrogioo di Girolamo. Et pill abaffo aggiungeil me-
defimo Santo dicendo.

Quanti Chierici & Laici dopo d’hauere confeflato gloriofa=
mente la fede, & trionfato de” tiranni, dopo d’hauere operato altre
grandezze & marauiglie, venncro a patire naufragio , per hauere
uoluto natigare in una medefima naue con perfone fo(pettofe.
Et San Girolamo parimente dice : Tutteledonzelle & uerginidi
Chrifto d ieno da te ugualmente amate, o ugualmente dimenticate
& nonti confidare nella caftita paffata : perche non puoi effe-
re pit Santo di Dauid , ne piu Saunio di Salomone . Ricordati,
che donna fu quella, che feaccio fuora della fua pofleffione il
primo habitatore del paradifo . Et Santo Iidoro dice :  Poflo
a paro del ferpente , non ftarai; molto tempo ficuro : & fedendo
apreflo al fuoco, anchorche fofti di ferre, tt disfarrai : Pero San
Bernardo fopra tutti {tringe pit quefto negotio dicendo : Per
maggior marauiglia tengo 'abitare in compagnia d'una donna,
& non cadere 5 che rifufcitare un morto «

Seconda Parte dell Oratione. X3 Dun-
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Dunque fe non crederai dire il manco,come crederaiil piti #Quefto
dice San Bernardo,6 peruiadi racomandatione,d perche é cofi Siaco
me (i uoglia,molto fi deue temere quello, che quefto Santo tanto ce-
lebra.

Perd per quefte noci & cofigli de'Santi il (cruo di Dio,che portaun
cofi gran teforoin un vafo di terra,deue andare col mento foprail pet
to mortificandof in tutte le partitemendo in mezo della ficurid:per-
che quelto timore ¢ la cofa, che pitt lo puo afficurare.Et & molto dano
tare quelloyche dice San Girolamosche non ci confidiamo nella calli
ta paflata : perche niuna cofa i ¢ pittuicina al pericolo, che la fouer-
chia confidunza. Per quefto filegge diuno di quei famofi compagni
di San Francelco,che (i chiamaua frate Rugiero,che hauendo un gran
diffimo dono di caftita tanto fuggioa & fi celaua datutte le occafioni
& pericoli del male come fe fofle ftato uno de’ pit debboli huomini
del mondo.Er dimandandogliil fuo confeffore perche faceua quelto,
hauendo un’anima cofi pura come egli fapeua, rifpofe:che quella pu-
ritd gli daua dio perla gran diligentia, che egli faceva in guardarfi : &
che (e egli in quefta parte fi difmenticaffe di (e, chifa che Dio nonfi
difimenticaflc anchora di lui. Quefto eflempio debbono feguitaretut-
ti i ucri amatori di quefta uirtd, fe uogliono liberarfi da moltilacci &
pericoli, che in quefto cafo fi poflone loro offerire .

Etnonfolo debbono fuggire ogni forte di familiaritd , & conuerfa-
tione fouerchia,ma anchoratutte le occafioni & negotij, che poffono
difporre a quefto, Perche chiuuole tagliare il fine,ha parimente da ta
gliare tutti 1 mezi , che difpongono per effo . Et quantunque le cofe
habbino colore di bene , tutta uia 'huomo ha da penfare chel noftro
auerfario non dorme, & che all’hora tiene pit aparecchiatoil ueneno,
quando ha pitt mele da mefcolarlo.

Etper fillucﬂa caufa,né mai f(arei di parere; che donna deffe ubidien
tia molto {tretta a’ padri fpirituali(ﬁ:ora di quellesche fono approuvate
dalla Chiefa ) perche quantunque quefto poffa cadere in perfona di
ognificurezza, perd generalmente non fi deue configliare quefto con

alcuno: perche molte uolte fi puo nafcondere il ferpe fotto 'her

ba uverde: & molte volte'amicitia , che fi comincia
con lo fpirito, procedendo il tempo, fi
conuerte in altro metallo .
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Nono Anifo, che ciafcnuuo principalmente saffatichi per compire
glioblighi del fuoflate.

L nono, & pit principale Auifofia, che 'huomo denoto habbia
I per il principale fondamento della {ua nita compire prima le obli
gationi del {uo ftato,& dopo di quefto tutto il téposche nuole per
attenderea Dio . Perilche & da fapere, che Oratione non é (propria-
mente parlando) altro,che una petitione , nella quale domandiamo a
Dio gratia per compire 1 fuoi commandimenti,& fare la fua fantauo
lonta,come perlone, che conofciamo T'inhabilica,che habbiamo dal-
la pat"rc noftra per compirla. Quelt) fignifico il Sa'mifta,quando difs
fe : Aperfilaboccamia, & tivai lo fpirito, perche defiderana i tuoi com-
mandamenti : come [¢ diceffe . Perche dcfiderana diofferuare i tnoicom-
mandamenti, & queflanon potena fenza il fanore della tuz gratia & del
tuo [pirito, ilquale tu dai a quelli, che bumilmente lo dimandano : per que-
fto aperfila mia bocca nell Oratione, & ti dimandaila gratiadiqueflo [pi-
rito per potere con effs guardare i commandamenti, che iodefideraua.
Perd effendo quelto cosi, chiaro &, che la guardia de’commanda-
menti Piuini ha da effere il primo de’ nofiri penfieri, & I'Oratione
con tutto il reftante fiha daordinare a quefto fine. Hor in quefta
prim1 obligationc entrano tutte quelle, che clafcuno hanel fuo (tatos
come fono quelle, cheil maritato ha nel fuo, &il religiofo,& il Velco-
0,11 Giudice, & il Signore d¢’ vaflalli, & finalmente tutri gli aleri cia
feuno nel fuo. Perche fi come quelti ftati fono ordinati da Dio,
cofi parimente fono le legai, & glioblighi d'efsi, & perdcolui, che
rompe quefta legge, refilte a gliordini di Dio. Doue chequel va-
fo d'clettione ‘& facrario dello Spiritofanto tante uolte qualial fine
ditutee le fue Epiftole, confamatanto tempo in dichiarare & raccom
mandare le obligationi di quefto ftato 5 cive, quella del padre uerfo
il fuo figliuolo, & d¢l figlivolo uerfo il padre;del marito uerls la
moglic, & della moglic uerfo il fuo marito ; del feruo nerfo del
fuo Signore, & del Signore uerlo il feruo, & coli tutti gli alri.
Hor fe quefte fono parimente leggi & obligationi di Dio, che
maggior difordine, che per attendere allOratione (‘conla quale do-
mandiamo foccorfo per offeruare la Jegge dit Dio)lafciarefsimo di
compire queftamedehimalegge? Quelto & un lafciare il fine peril
mezo, il porto per la navigatione, la falute per la medicina,con la
quale s’haucua d’acquiftare quelta medelima falute. Queltoéun
darc ad intendere chiaramente ; che I'huomo nell'Oratione piti cera
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cafodisfarea fe, chea Dio : poiche laftia Iddio peramor di fe fteflo:
quelto¢,lafciarquello, che Dio glicommanda, per fare quello, che a
lui piace.

Finalmente quefto & del tutto non intendere sche cofi fiaOratio-
ne,ne per quelloy ch’ella iaordinata; poiche pereflafilafcia quello,
che ficerca.  Molto ben diffe un compagno diSan Francelco , a un’
altro religiofo, che fi lamentana dellaubidientia, & rutravia d’abban.
donarla, perche gli impedina I’Oratione. Fratello (gli difle egli)
tu che hai quefto penfiero anchoranon fai, che cofa f1a Oratione.,
Veramente in poche parole le diffe affi: perche e tureo il negotio
déll Oratione é un acquiltare (pirito , & forze peroflernarei comman
damentidi Dio : che ignorantia € quefta lafciare 1l compimento di
quefti commandamenti, per ricorrere all' Oratione 2 Intend; dun ue
I'huomo deuoto, che fi comeil fabro pigiia per partito di fcaldare &
intenerire il ferro per lavorarlo: cof fi piglia I'Oraticne perintene-
rire il cuore, & farlo ubidiente alta legge di Dio. Et quefto ¢ il
principal fine, al quale s'ha da indrizzare la uera & perfetta‘Ora~
tionc. tos

Chiarifsimi effempii, & argomenti fono nella'Scrittura diyina per
quefto : ma niuno ho trouato pit illuftre, che quel diuino Salmo:

cati immaculati invia : 11 quale eflendo cofs grande,che la Chiclala
ripartito in undici Salmi per tutte le hore della mattina,perche in eflo
ui fono cento & feffanta uerfi ne’ qualia pena ue ne é uno,che non fac
cia mentione della legge 6 commandamenti,® camini di Dfo,0 giu-
fhificationi,d parole (che éil medefimo ) alcune volte dimandando
lume perintendere la fua legge, I'altro fauore & gratia per offeruarla,
Palera dichiarandoi gran frutti,che s’ottiene in ofcurarla,& i gran mas
lidel contrario : altreuolte dichiarando il Profeta come tuttoil fuo
teforo s tutto il fuo amore, & tutto il fuo diletto & penfieri erano
in effa,

Di maniera, che tutto il Salmo , & tutte le parole & confideratio-
ni d'effo vanno indrizzate a quefto fine:accioche di qui intenda il
feruo di Dio,che non ha d’hauere in quefto mondo altro fine , né
altra maggioranza, né altra heredia , né alera gloria, néaltrotefo-
10; fc non folo Poflervare queftaleggedi Dio, & che a quefta fola
ha da indrizzare tuui i palsi, & punti della wita fua, & molto piu
tutte le confliderationi, & effercitijdelle fue Orationi. Et (e quefto
ha da effere tutto il nofiro intento, che cofa é pill contraria quefto,
«he 1l lafciare per 'Oratione il medefimo fine dell'Orationc? Ncn
faceua cofi San Bernardo , che cofi, di buona uoglia lafciaua non

; {olo
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{olo '"Oratione, maanchora Ualtilsima contemplatione : per compi-
rel'obligod'infegnare, cheera fuo carico, fi come egli fo fignifica
in un Sermone con quelte parole : lo ui diro fratelli , qucilo che
per me pafla.  Se alcuna uolta intendo, che alcuno di uoi faccia
profitto con lemie parole & dottrina, all'hora io ui confeflo, che
mai mt pensd d'hauver lafciato l'otio della contemplutione , per
Yofficio della predicatione :anzi di buona uoglia: m’allontans dal-
le braccia di Rachel, perattendere a quello, che tocca all’util uo-
ftro. Perche la caritay che non cerca fe fteffa, m’ha inlcgnato,che nin
na cofa di quante io defidero, debbo hauere in piu ftima, che quello,
che avoi aluri fiautile

Di maniera, che orare, legoere, {crivere, & meditare, & qual fiuo.
gliaaltro guadagno di queftt [pirituali effercitij, tengo per perduto,
quando per effo s'impedifce l'utile noftro . Et in un’altro Scrmone
dice coft : Ti auifo fratello, che defideri darti alla contemplatione
che non penli per quefto pregiudicare a gli oblighi della fanta ubi-
dientia,, & a’ commandamenti, & ordini de’ maggiori. Perche di
quetta maniera Iddio non approuera la tua vana contemplatione,
& anchora, che lo chiami, non uerra chiamando: né dara orechieal

difubidiente uno cofi grande amatore d'ubidientia, che uolfe prima
morire, che lafciare diubidire.

Etficomea qucito fegno dobbiamoindrizzare le noftre Orationi,
cofi parimente con eflo dobbiamo effaminare il frutto dell'Oratio-
ne. Pctche ucro é che'l frutto dell'Oratione ha da effere quclta
cuftodiadellalegge di Dio, come chiaramente lo lignifico il Profe-
ta, quando dopo d‘hauer detto dell'huomo giufto y che meditara
nella legge del Signore , notte,& giorno: aggiunge di fubito dicen-
do: Quello, che fard quefto, (ara come un'albero piantato apprefio
al corrente dell'acque :che renderd frattoalfuo tempo, il qual frue-
to non € altra cofa, che la cultodia de’comandamenti di Dio.Di {or-
te,che dalla Meditatione continua della legge , nalcera la cuftodia di
effa medefima legge . Vedi dunque fratel mio,tu che hai per offitio di
meditare quefta (antalegge, fe ciafcuna uolta,che fi rap prefenta tem-
po di compire alcuna cofa di quello, che commanda, fta pronto
per quefto : & quindi conofcerai, {e fruttuofamente penfi & medi-
u in quelta legge ; Guarda il giudice nel fuo "ufficio , & 1l Signo-
re de’ uafalli nel fuo, & il Velcouo nel (o, il religiofo , & il mari-
tato, & il ferno , & il Signore, il figluolo , & il padre, & cialcuno
nel fuc ftato,quando s’offenifce occalione di porre le mani in qualche
cofa, & compire con gli oblighidel (uo ftato, come ¢ffi a quefto, &

fiuegga,
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fi uegga, che tardi & male,& per mala uia vi, penfs, che non ufa bené
quefto effercitio, & che non glie {tata del tucto urile 1a medicina,poi-
chenon confegui il fine,che per efla pretendena, Perche i quindi pre
tendeua d'acquiltare fpirito, & feruore per compirela leggedi Dio:
chi cofi grauamente Fadempifie ;& del tuteo non adempie come
fi pud dire, che ottenne {pirito, o deuotione : poiche deuotione non
€altro,che pronteza d’animo,per fare quanto commanda Dio,
Diquefto inganno &, picno hoggi di la maggior parte del mondo:
doucuediamo molge perfone, che per non paflare un poco di fatica,
lafciano di compire gli oblighi de’loro uffici , & ftati, con' feandalo
di molti, & con torto & fcandolo de'fuoj . Poniamo calo, che
in quefto numero non entrino i ueri deuoti , che pigliano que-
fto negotio folo per amordi Dio: ma quelli, che lo pigliano fo-
Yo per lor gulto’, 0 per loro honore, o perun pocodi trattenimento ,
& occupatione del tempo,d per fua autorittd, & reputatione, ¢ per al-
tri {uoi intenti (imilisi quali uengono adifcoprire il filo , & pare quel-
1o, chefonoal tempo 4 che corre quefto obligo. Et queltifono perla
cui caufa ¢ infamatala virth, & gli efferciii dell'oratione : giudicando
glithuominile cofe non dalle cofe , ma le petfone, & nondalbuono
ulo,ma perda I'abufo d’efle. '

Molto ben intefe & preuenne quefto I'Apoftolo, quando ferinens
doa Tito una lettera, che facefle inftantia, che tutte e per
piffero glioblighi de’loro ftati;parlando delle donne marj
Debbi auuertire alle giouane maritate,che uogliano bene a lor mari-
ti,& cheaminociloto figlivoli,che ffano difcrete,

cafte, re mperate, 8
che habbino cura di cafa fua y & dellafua famiglia, & che fiano beni-

gne.& foggetre 2’ lor mariti, accioche non fia beftemmiarala dottri-
nadiDio,fe faceflero il contrario . Vedi qui dunque quanto aperta-
mentel'Apoftulo anifa quiui de I'uno, & de l'altro, & diquello, che
f1deue fare, che ¢ hauere carico dellacafa & famiglia, & di quello,
che fideue temere, che é uno {candalizare il profimo , & infamare la
viadi Dio,quando queftonon fi fa debitamente.

Ma perche quefta materia é molto neceffaria » per magpioredi.
chiaratione d’accrefcere Ia doterinadell’anifo feguente, doue pit di.
ftintamente fi tratta del fine sche s’ha datenerein quefto Santo effer-
citio,& de'gliinganni,che circa di quetto pud hauere, :

fone com-
tate , dice;
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* Decimo Auifo, del fine, che fi ba da tencre in qusflo effercitio,

JC Decimo Anifo € circadel fine,che fi deue tenere in quefto

effercitio, Perche effendoil finela principale circunftan-
tia delle opere morali, & laradice , & fondamento di tutto
il reftante, (e quefto va fallito,tutto ud mancando;fe fard ficu
rojtutto quello di piu fara,

Hor per quelto € da notare 5 che una principaliffita parte della ui-
ta Chyiftiana ¢ la mortificatione de’noftri appetiti, & proprieuclontd,
Percheil fine di quefta vira € lacaritd : & daquelta caritd nafce una
generale ubedientia di tutti i precetti dinini, & una perfettifiima con-
formitd conla divina volontd , come chiaramente {i comprende dalle
parole del Saluatore,il quale in una parte dice: Si alcuno mi amera,offer
uera imici comandamenti & mio Padre gli amera: & verremo a lu &
in efSo faremo la noftra flantia : Etinuna altra parte dice : Colwi s che ha
i miei commandamenti, & gli offerna,queflo & quello che mi ama. Peril-
che pare, che tutto uiene a effere quafi una medclima cola, perfetto
amore, & petfettaubedientia,perche ne colui, cheama, puo lalciare
di fare quello,che gli comandal’amato,ne farlo,fe nonl'ama.

Ma per quelta manierad'ubedientia{i richiede prima di tutte le co
(e, 1a mortificatione & la negatione delle noftre proprié uolonti.Per-
che fi come non {i pud inneftare un'albero fe nd i taglia primalara-
masche s’ ha dainneltare, cofi non potiamo inneftare ne’ cuori noftri
la volonta divina,{e non (i taglia primal’humana,in quello, che con.
tradice Puna all’altra : lche appartiene all'officio della mortificatio-
ne s &all'ufo delle virtd morali, che principalmente s'impieganoin
quefto. Perchelamaggior parte d'effe hanno per officio di mortifi-
care alcune di quelte paflioni, accioche dialuogo all'ufo delle uiret,
nelle quali confifte la cuftodia dellalegge di Dio.Siche pare, che il fi
ne di tutto quefto negotio {iaamore, & ubidientia,, & mortificatione
ditutte le noftre cattiue inclinationi , come in poche parole fignifico
Pecclefialtico dicendo:Figlinoli della Sapientia, fono tutti i giufli , & la
generatione & effi  ubidientia, & amore.Nel quale {i dimolftra, chei prin
cipalitrutti della ginititia, fono quelti due, perche il figlinolo primo-
genito € I'amore di Dio ; & da quefto mafce I'ubidientia di {ua diui-
nauolona, & p copirc quelta,fa miftiero negarela noftra,che é V'nf-
ficio proprio della mortificatione. Etper quelta caufa fanno tanta
ftimacutii i Santi della mortificatione, perche effaéla prima porte, &
chiave ditutto. Quefta ¢ quella Croce che’l Saluatore tanto ciracco-
manda ncl Santo Euangelo : nella quale habbiamo da crucifiggere

tutti
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tutti i noftri appetiti,come fecero & fanno turti quelli; de’quali'Apo-
Rolo dice: Quellische fono di Chriffo crucififfero coneffo la lor carne con tut
tiifuor vityj & nolonta.

Per tanto effendo quefta Croce una cola cof graue, & ranto odiata
dalla noftra carne s & nelle cofe grauifi puflono portare fenza forza,
nelleinfipide fenza aleun gufto,per quelto principalmente ferue l'ora
tione;nel quale ftalano conlaltro. Perche per l'oratione s’acquifta
forzaper combattere contra Amalech noftro averfario : & per effa
fe impetrala diuina gratia , la quale folo pud tutte le cofe, & in effs fi
effercita & accende [a carita, t(;lhr: a la madre ditutte le uirta & peref-
fa s'aprono ogni giorno pit gli occhialla cognitione di Dio, & in eflz
finalmente i communica I'allegrezaa dello Spiritofanto, con la quale
fi fa dolciflimo & foauiffinio il camino di Dio,{econdo, che lo fignifi-
co il Profeta quando dice.Signore io fon corfo perlauiadei tuoi com
mandamenti:quando allargafti il cuor mio.

Hor quefta¢la caufa perche étanto celebrata & lodata I'Oratione
da tuttii Santinon tanto per quello, che ella ¢ in fe »(ancorach’ella ¢
parimente atto di religione,che ¢ 1a pitt eccellente delle virtd motali)
;]uanto principalmente per il fauore,& grande aiuto,che ci da per co~

eguire queftofine. Dimodo,chenon € tanto celebrata come fine,

uanto come mezo principaliffimo peril fine: & non tanto come la
?alutc,quantn comeunamedicina efficaciflima perottenere la 3lute,
Perilche pare, che fe f>ffe poffibile , che uno i deffe molto all’Ora
tione,& con tutto quefto non foffe pit virtuofo ne piu mortificato,fa-
rebbe come uno infermo,che fempre ufufle le medicine,& non miglio
rafle punto,farebbe doppia miferia,l'una peril tranaglio dell’infirmi-
ta,& l'altra per quello della niedicina.

Quefto € un principio molto uniuerfale,& molto uero,per il quale
potra cialcuno intendere molte imaniere d'inganni,chein quelta par-
tefogliono accadere. Perche fono alcune perfone,che qnﬁcio frouano
nell'oratione foavita, & nellamortificatione difficulti, lafcianal'agro
per il dolce,& il difficile,per il facile,& cofi tuttoil lor negotio €1l dar
fiallorat:one fenza fare ffima della mortificatione. Perche il cuore hu
mano € molco golofo, & amico de’ dilettistanto , che per quefta occa-
fione alcuni Filofofi differo;, cheil diletto era I'vltimo fine & centro
delle [ue felicita: & tutti generalmente differo , che era I'efca di turti i
mali: perche mediantela uolonta de’diletti, fi lafcia pigliare da tutri
efle.Et étanto porente quelta inclinatione nell’huomo y che i come
I'acqua naturalmente corre al baffo,& uolédo per forza pigliare,& te-
nerla; effa fempre cercaalcana apertura per doue ufcire ; cofiil cuor

noftro
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noltro fta fempre tantoinclinato a ogni forte dediletti, che fe gli po-
ni ilentio, & gli interdichi iu uno,egli cerca fubito I'uftita perl'uno &
per laltro , accioche non ripofi fuor deffi. Conforme al quale molto
ben dice un Dottore,che lanatura é fottile & che in tutte le cofe cerca
fe ftefla:anchorane glimolto alti & divini. E chiamegli conragione
fottile, perche molto quiera, & quafi finza [entire fi palfa per doue
uuole,& f¢ intermette done nd la chiamano,peruederefeivi ¢ alcuna
cofa per fuo gulto,0 uero perfuo utile , che poffa pigliare, 61 cheft
poflaintermettere.

Di qui adunque nafce lamaggior parte degli inganni, che funoin
quelto camino), Perche primadiquinalce la corrutione dellainten-
tione delle opere buone,che faciamo,doue,cheil fine principalimente
haucna da cffere di Dio:contrail quale, richiama quefto appetito fen
fuale, che femprecercaalcuna cofa nella quale i poffa pafcere . Er
quefto ¢ quello, che'principalmente corrompe lenoltreopere, & fa
che non fia tutta acqua netra, quello, che i fa di bene.Et cofi interuie-
nea molti viuere molto ingannati, credendo d'hauer fatto molte buo

‘n¢ opere in {eruitio di Dio,le quali quando uerrino a effere effamina-

te,nel contrafto del (o giuditio, fi uedra chiaramente , che nonesa
tutto oro puro quello, che haueuano,ma pieno di molta lega del pro-
prio amore,

Di qui nalce parimente, che moltinell'effercitio delle loro Ora-
tioni , Lettioni,& communicationi non pretendano altra cofa pint
che alcun diletto , 6 allegrezza fpirituale , & in quefto folo pongono
tutta la fomma de’loro defiderij, parendoloro , che effendo quelloil
dilcttofpirituale,fia di gid tutto canonizato, & fecuro,& chenon pof-
{a hauere pericolo quando il dilettonon é di carnc , & non uede , che
qui parimente puo hauere il fuo luogo(come dice un Dottore)I'amor
proprio & la gola fpirituale, & I'auaritia , & altri fimili appetiti,& for
{e tanto piti,quanto maggiori fono quefli diletti,& piti per defiderare.
Almeno € certo, che molte uolte laradice di tutto quefto fuole effere
amor proprio,ilquale fempre tien 'occhio al fuo interefle, hor fiain
quefta materiashorin quella; (e non chein quella uié maggior colpa,
&minoreinganno perche il diletto € pitt brutto,main queftafe non
ui €colpa nel defiderio; pud effere inganno nell'opinione, quando
Yhuomo perquefta caufafitiene da piu diquelloscheeglié. =

Et fe per uentura mi dicefle,che non fono molti quelli, che di que-
fta maniera s'ingannano,perche ninnofara fi cieco, che fol quefto pre
tenda nel effercitio dell’ fue orationi,& {tudi. Aqueftoti rifpodo, che
anzi credo , che fiino pur aflai, quelliy che in quefta parte vivono in-

; gana
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annati: perche uediamo per (perientia , che molti dj quefte perflone
fono miolto continue in quefto ftudio & cﬂ%rcitio,a’q:laii fe offerilce
un'opera di caritd,d d’ubedientia,0 de alcun trauaglio corporale, (ubi
touolrano lefpalle, & procurano gettarlo all'porte d’altrui : ilche &
manifeito fegno,che non cercanano puramente il beneplacito & con
tento di Diospoiche offerendo loro materia di maggior feruitio & ¢&
tento fuo,lalciano diricorrere a quefto, per ricorrere aquello, che é
pita fuo gulto,come fe non foffe accettoa Dio » fe non quello, che é
accetto a gli huominiyeffendo la maggior parte al contrario, che quel
lo,che meno aggradaall huomoyaggrada piti a Dio.

Quelliyche cofi feruono & amane Dioyanchora non hanno receun
todel tutto lo fpirico d&’ figlivoli, ma de’ ferui, & cofi pit {i poflono
chiamare mercenarijyche figlinoli , poicheil loro principale intento
¢ nell'interefle.Certo Signore mal conafcela tua bonea, colui che cofi
t'ama, & nd ha conofciuto quato ta uali: & quello,che tu fei. colui;che

in quefto partito cerca altra cofa fuora che tejalmanco ¢ certosche co-
lui,che di §lta maniera ti ama,non tama con amar puro & catto,qua-
le € della (pofa allo {pofo,ma con amor doppio & mercenario,quale &
delle donnc non maritate,che pii rifpetto hannoallinterefle;o al dilet
to,chealla perfona , che amano.

Hor che cofa pud effere meno conueniente » che amare Iddio con
taleamore ¢ -

Di qui parimente nafce un altro ingdno molto principale,cheé(co
me di gid s'¢ detto)far molto cafo dell effercitio dell’'oratione, & niu-
no della mortificatione .  Perchefi come nell’uno uj & diletto, &
nell'altro difpiacere, il cuore humano € amico dell'uno » & nemico
dell’altrojabbraccia quello,che diletta, & difcaccia quello, che lo tor
menta.

Et di quinafce,che uedrete moltiricorrere alle pdiche & alle mef-
{e,& dire moltelunghe corone de Pater noftri,& Aue maries& confel
farfi & communicar(i molte uolte & rallergali di parlare, & sérir parla
re di Dio,& diconuerfare ¢6 plone fpirituali,& virtuofe,& con tutto
¢i0 {tino molto oftinati nellalor ira,& nella loro cupidigia, & ne’patd
d’honore, & in farelalor propria nolontd & innon perdere un punto
del fuodritto, ne lafciacfi torcere un pelosne lafciarfi burlare da niu-
no.S’allegrano di magiare,& di bere,& ueltire & trattarfi molto bene,
& con tutto quelto uogliono guftare & refitiarfi ¢ Dio. Onde auuie
ne,chefealcuna uolta nell’ oratione non trouano quel gufto & dolcez
za,che defiderauano, di fubito uengono meno , & perdono la patien-
tia,& piangono,perche non pianfero con lagrime di deuotione,ma di

. poco
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poco gufto,& d'impatientia. Bt queftitali,che p q&ta caula piangono,
non piangono peruederfi pieni d'ira,& di fuperbia, & dauaritia, &
d amor proprio,& d'aitri nitij,& vacui I’ humilta,& charitd, & di altre
uirtu molto piti neceflarie,che tute quelle lagrime.

Viene queito negotio a tanto , che alcuni di quelti, chetanto calo
fanno di queftalor deuotione non 1o fanno di uera giulticia, & per
molte cofeyche perleggi dinine (ono obligati . Alli quali pare,che il
giorno, che non udirono meffa, 6 che non compirono le deuotioni
de¢’ loro calendarij non poffono dormice ne mangiare con fapore, &
con tatto quefto poflono dormire con le caffe piene de ueltimentiri-
doppiati; & danarimorti,cflendotanti poueri nudi poffono dormire
conla confcientiaueftita & pienadi debiti & magagne poffono dor-
mire, hauendo leuato la fauella al fuo proflimo con fcandalo del com
mun popolo , & poflono fimilmente dormire fenza compire glioblia
ghidelloro [tato , & della loro cafa , & famiglia. Ectfe alcuna uolta
s'offerifce loro occafione d'occuparfiin alcune di quefte opere. mag-
gior mente (i tengono cogiuntiin qualche cofa di trauagli,fubito dan-
no loro di mano,& i fpedifcono d'efle, dicendo , che iui fi disfi loro
il cuore,& che cofi poi non poflono ftare deuoti , & raccoltinell’ora
tione,non guardando,che quefto € un lafciare latefta peripiedi: pois
che piti ftimano la quiete del cuore, che difpégono per loratione,che
laubidientiadellalegge di Dio,perla quale difpone la medefima ora
tione.Quefti nd debbono hauer letto quelle parole del Saluatore,che
dicono:Non tutti quelli,che mi dicono Signore,Signore,entraranno nel ve-
gno de cielima quelli, che faranno la nolonta del Padre mio , quefli intra-
ranno in effi.

Quefta deuotione fenza fondamento di giuftitia é uno dz’maggio-
riinganai,che pofla eflere in quefto camino & pitt uniuerfale, perche
intutto e per tutto diltrugge I'ordine della vita fpirituale: perche co-
me il fine di quefta uita ¢1l compimento dellalegge di Dio, & il me-
zo per cfeguire quelto fine ¢ I'Oratione (come di'gia dicemmo)pre
uertito quelt'ordine, & fatto del fine mezo, & del mezo finestuttore-
fta preuertito.

E¢ piaceffe a Dio , che non fi foffero molti ingannati in quelta
parte,ma io penfo, che ficomeé molto uniuerfaleil regno del’amos
re proprio, cofi fia anchora molto generale quefta peftilentia, che
nafcedaeflo: quantunque inuna parte regna pit,che in unaltra,perd
pochi cifono, che del tutto fianoliberi d'eflz,

Et non penfi niuno , che quefta dottrina fia contraria a quel-
la , che dicemmo di fopra , contra le fouerchie occupationi: pet-

che
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che quella € contra quelli, che del tutto'laltians T'Oratione pet
darfi alle occupationi efteriori:ma queftaé per medicare I'eftremo,,
contrario di quelliy che del tutto laltiano tucte le forti d'occupationi,
anchorche fimno necefluric per nonmancare nellordinario delle fue
Orationi. Et'uno,& I'altro ¢ eftremo , dal quale fempre fuggela uir-
tu, che fta nel mezo.Perche non hanno da efcere tante loccupationi,
che affoghino l'oratione,ne s’hada flimar tanto I'orationeyche perefla
lafci 'huomo diricorrere alle cole di uircy & oblighi.

Delrimediocontra tutti quefti inganni.

37 Ora Coluische fi uuoleliberare da tutti queftiinganni,pon
i ga perultimo fine di tuttii fuoi travapli & eflercitij, il com-
pimento dellalegge di Dio & della fﬁa fantauolontd,, & la
mortificatione della {ua propria , & prevagli della dolcezza
dell'Oratione per temprare'amaritudine di quefto calice, & quanto
pit beverd d'effo,itito fitenga pitt d'hauer fatto profitto quito meno,
meno.Et fpetialméte guardi quanto crefci ogni di in humilta cofi inte
riore come efteriore,come comporta lingiurie,che fe gli fanno come
si lafciare {correre le debolezze altrui,come foccore alle necefficd del
fuo proffimo,come hi compaflione , & non fe {degna contra i diletti
d'efg,come sd {perare in Dio nel tempo delle tribulationi , come reg-
gelafua lingua,come cultodifce il cuor fuo , come tien domatalafua
carne con tuttii (uoi appetitiycome i sa goucrnare nelle profperitd,&
auerfitd, fenza inalzarfi in quelle, né laﬁ:iarﬁ caderein quefte . come
firipara & prouede:in tutte le coffe con grauita & defcritione, & fopra
tutto gfto guardife fta morto I'amore dell’honore, & delle delitie, &
del mondo,con turti glialeri affettiimili & fecondo, che in queito ha
ueranno giouato,o non cofi fi giudichi,& non fecondo quello,che gu
fta,0 non gufta di Dios :
: Etper quefto chidefidera chiaritf; di quefto negotio, non s'ha da
contentare con tenere l'occhio folo nell’oratione,ma 'uno occhio(&
pitt principale) ha d’hauere alla mortificatione y & l'altro all'oratione,
& in quefta maniera aiutandofi 'un con I'altro , potra ufcire con tutto
infieme.Perche d’altramaniera,nell’oratione giouarebbe fenzala mor
tificatione ; ne la mortificatione perfetta fi puo acquiftare fenza I'aiu-
to dell'oratione. Perche qnefte due virtd,fono come due fidelifiime fo
relle,che l'wpa aivcalaltra in watro quelloyches’ha da fare.
Le quali due virtli fingularméte furono figurate in que’ due altari,
che erano nel tempio di Salomone, nell'uno de’ quali E offerina fem..
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pre facrifitio,& ncll'altro non s'offeriuaaltro che folo incenfo.Per I'al

wre del facrifitio (doue ogni giornn sammazzauano diverfi animali)
s'intende lamortificatione,che ha per offitio facrificare, & tagliare le

telte di tutci i noftricappetiti fenfuali @ & per quello dell'incenfo
FOrationi, le quali 2 modo d'incenfo fi fpargono nell'altare d¢’ no=

firi cuoriyco'l fuoco del dinino amore, & cofi alcende fino a' cie-

li, & fpedifce i noftri negotij con Biow' Perilche colui, chedeli=

dera d’effere di quelta maniera; tempio uino di Dio, trauagli di te-

nere dentro dell’anima fua quefti due altari, P'uno nella parte fupe=

riore d'ella, doue fempre ftia fumando lincen{s delle {fue Orarioni;

& Medirationi, & adempiendo quells del Salmifta che dice : I pen. Sal.18,
fievo del mio cuore fernpre fla dinanzi del tno cofpetto : & V'altronella par
te inferiore d'cfla doue fta fempre offerendo facrificio dr tutti i fuoi
defideri & affettiadempiendo quello dell’ Apoftolo’ che dice: Mor-
tificate le woflvemembra , che flanno fopra la tevra,che fono fornicationis
dishon: {ta s luffuriay cupidigia & anaritia, con tutti glialtvi di pin. Que-
fta ¢ quella mirra , & incenfs della quale parlalo fpofo nella Cane Cant.g.
-ticay"quando dices Toandard almonte della mirra: & al colle del'in-

cenfo; perche’fi come per l'incenfo s'intende I'Oratione 5 cosi pa-

rimente ‘wintende per la mirra la mortificatione , laguale per una

parte & amarifsima al noftro gufto, & per l'altra di foauifsimo odos

re & prezzo dinanzia Dio. 'Et non [enza milterio s’attribuilce al

monte la mirra, & al colle l'incenflo, nen per alro forfe che per

darci ad intendere il gionamento, che fa la mortificationey al’Ora=

tione , cofi nella difficultd , comenella dignita. Perche fi come la
mortificatione uniuerfaledi ved glimppetiti; ¢ pin difficaltofd che
POratione ycofi € pid eccellente,& pi neceflaria.  Et parimente fi

come il colle ¢ camino, & mezo per falire al monte , cost 'Oratione

¢ perlaimoreificatione. :

Per doue il ferbio di Dio ha d’hauere queftotdifo,, che quanto pit

fuuorito i vede ne!l'Oratione, & con maggior diletti, ali'horas’ha

da cingere & apparecchiare per maggiori trauagli, confiderido quan
tocragione the. i patifca per unSignore,che cofi gli tratta:& intene

dend. chequelle medefime confolationi che glimanda, fono refpira=

tioni che gli da per entrare nella batraglia .

E' colaueramente da notarésuedere che al tempo che il Saluatore Ly, 19.

s’haueua trasfigurato nel monte, doué'che lafua facciari (plendcuaco

me 1l Sole, & le fua veltimenta diuentaron bianche come neue, che

iui inmezo di tante allegrezze, fi negotiaffe de’trauagli che haue-

ua da patire in Gierufalem. Che hadafare il negotio della Rafsio-

At Seconda Parte dell Oratione . K ne
3 |
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ne co'l mifterio della Trasfiguratione? Sela mufica nel pianto nien
fuora di propofito, come non uerri anchora il pianto nella mufica,
& nelleallegrezac? Cofi € per certo nelle fefte del mondo smanon
nelle felte di Dio, doue le confolationi fi danno per menare traua.
glis &ilripofo per il tormento , & la Trashguratione per la Croce,
A tale che per tuttele uolte , cheil feruo di Dio fi uedrs confolatoy
tengafi per citato, & ftia apparccchiato peralcuna nucua battaglia :
&, {i come quefti favori I'obliganoa patire, cofi penfi che lo chia-
mano a patire. Et perd, fi come il diligente uiandante, che entra
nell'hofteria a fare colatione y da una banda mangia , & dall’altra
penfa a quello cheglirefta di caminare, & ftando co'l corpo nel-
Phofteria, co’l cuore fta fffo nel ulaggio: cofi fimilmente 1l feruo
di Dio, quando andara all Orationc , da una parte ha da flare iui
guftando di Dio, & dall'altra ponendo gliocchi innanzi, & conli-
derando i trauagli, che vfcito d'ivi gli conuien patire per amore di
colui che cofilo tratta,& che non uuole che niuno gli mangi il pane
fenza guadagnarlo .

Lafomma dunque di quefto negotio fia, che primaditutte le cofe
{criniamo ne’ cuort noftri quelle parole del Saluatore che dicoros
Colui che wuol venire dietro di me, neghi fe medefimo, & pigli la fua Cro-
cey & feguami . Etperche queftaCroce a pena fi puo portare {enza
le forze & allegrezza dell'Oratione, per quelto intermettiamoci del
tutto 2 queftauirtt, come a una fidelifsima guida,& principalifsimo
mezo che cimenerd a quefto fine. Et per quefto propofito non fi
riproua anzi (i concede che defideriamo, & procuriamo le confola-
tioni {pitituali; non per ripofarc in effe ;ma per rallegrarci, & pi-

liar fiato,co’] quale potiamo falirc fino alla cima di quefto glorio-
%o monte . Perche cofi le delideraua , & domandauva il Profeta,
quando diceva : Rallegra Signore Lanima del tuo [eruo ; accioche inal-
eate il cuor mio. Eran un'altro luogo: Sia piena I'anima miadella

pienezZadclla Deunotione, & cofi te loderd con le labra d'allegrezza .
A quefto modo, & a quefto fine deue I'huomo feruirfi delle con-

folationi diuine, non (olo perdilettarfiin effe , ma per tra-

uagliare molto piu con effe;come faceua quel-
anima {anta, della quale fi diffe:
Confidero le facende di cafa
& non mangio il pa-

ne in dono,
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W ndecimo Auifo,che non i debbono defiderare uifioni, ne viuelationi,

&3] A L5 cole dette parimente fi conclude,che (e non dobbia-

t mo defiderare confolationi, & diletti (pirituali per folo fer-
marci in efsi, molto meno dobbiamo defiderare uifioni »0
reuclationi, 6 infpirationi, & cofe fimili  perche quefto &
euidentifsimo principio pertuttele illufioni del nemico . Et non hab-
bia I'huomo paurad'eflere in quelta parte difubidientea Dio, (e del
tutto (erra le porte a quefta {petic di negotii: perche quando egli uuo
le rinelare alcuna cofa, egli la sa difcoprire in tal maniera,che non re-
fta al’huomo alcun luogo da dubitare, come uediamo che fece co'l
giouane Samuel, che una uolta & I'altra,e 'altra lo chiamd, & diffegli

quel che uoleua,in tal maniera che non reftd al Profetaalcuno feropu
o né dubbiodell'imbafciata .

Duodecimo Auifo,di non riuelare ad alcuno i fanori , & gratie
del noftro Signore.

Imilmente conuiene quiauifare, che i debbono tenere mol-

~ *t uolte {uol fare 2’ fuoi nell’Oratione . Ilche importa tanto,
che (come San Bernardo dice) 'huomo deuoto ha da tenere {critte
quelte parole nelle mura della fuacella: miei fecreti per me, i miei fe-
creti per me. Ec del gloriofo San France(co é fcritto, che eratanto,ta-
cito in quelta parte,che non (olo non fi fidaua di fcoprircad altrii fa-
uori,& gratie che Dio gli faceua,maanchora quando ufciua dall'Ora-
tione, ufauatal difsimulatione, & temperanza, {i nclle fue parole , co-
mein tutea la compofituradel fuo corpo, che non (i poteua uedere
quello che portaua dentro il cuore . '

A quelto contrauengono molti,i quali fubito fi lafciano intende-
rea bocca pienala Deuotione, & non fi poffono contentare fenza fa
re gran moftra con gridi, & fingulti di quello che fentono. I che (co
me dice un Doteore) non procede dalla grandezza della fua Deno.
tione , madalla piccolezzadel cuor fuo: come fuole auenire a* fan.
ciulli, quando gli dannoalcuncueltimenta, d calze nuoue,che non i
poffono contenere dinen 'andare moftrando fubito a glialtrifuoi ¢6
pagni.Et métre piu difcoprono quefie cofe, pit digiuni & uoti reftano
didentro; pche ficome il fuoco, & cofe odorifere mentre pitl ferrate
ftanno,tanto pit conferuanoil fuo calorey & il fuo odore: cofi fimil-

K a2 mente

3] to fecreti, & tacere i fauori & piaceri che’l Signore alcune’
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mente fa ladeuvotione nel fus effere,& 'amore di Dio .

Sonui anchora altriyche (beto colore di cariti anchorche con {ecre-
to pericolodi leggierczza,ricufanp {ubito quello che fentono d1 Din,
non guardando che con maggior fecreto douerefsimo coprire i beni
ch’habbiamo peril pericolv dellauanagloriasche imali che facciamo
peril timore dell’ infamia. 41

Et per quelta caula conuiene di tener tutto {ecreto in quelle cofe,
che fapute ci potrebbona effere occalione d’ulcuna yanita & perico~
losche manifeftamente ciuolfe raccomandareil Siluatore,poiche tun
to filentio comandd che fi facefle nel mifterio della fua gloriofa’iral-
figuratione,come in altri miracoli :1qualici manifefta,che faceua, ng
per {uo pericolo,ma per noftro tﬂcmpio.. Alquale imitando il noftra
gleriofo Padre San Domenico, hauendo fatto un chiarifsimo miraco-
loin unmorto che refuflcitd, & dicendogliun Cardinale s che farebbe
ftato bene hanerlo publicato per honore di Dio , & effaltatione della
{ua fede,rifpofe che in niun modo confentirebbe a tal cofa; & che pri=
ma farebbe andato in terra d'infideli,che confentire a quefto, Ec ftan.
do cofilontano dal [ perbirfi in quello che egli (i chiaramente cono-
{ceua cheera operadit Diostuttania per {ua humiltd,d per noftro effem
pio uolfe che fi tenefle cofi fecreto, nafcondendo come uero humileil
{uo pericolo,& proucdendo come pictofo Padre a noftro eflenipio.

Decimoter30.Auifo » del timore & rineventia,con che dobbiame
fare nella prefentia del Signore .

Arimente deue huomo ftare auifuto di trattare con Dio nell’-
P Oratione con la maggiore humiltd & riverentia che fia pofsibi-
lesdi maniera che Panima nonha da ftar mai cofi accarezzata, &
fanoritada Dioyanchorche fi uegaa intale ftato, che pofladire con la
Spofa nella Cantica: La fua finifiva fid fottola mia tefia,et con la fua de-
flramiabbraccia, accioche non volii 8li occhi indentro. & facciaveflefsione
Joprala fuabaffezza, & vaccalga le fie alis & s bumilif, & tremi dinanzi
di fi granmaefia; Quettoé quello che'l Profeta ci configliadicendo:
Sermite al Signove in timore, ¢ rallegrateni ananti di lui con tremore; No-
ua cofa € per certo quello che quici dimanda, che ¢ Pallegrezza con
tremore: ma l'uno & I'altro é neceflario,quando ciapprelsiamo ane
gotiare conun Signore di fi granbontd, & Maefti, Et quanto pit
{'animafard pura, tanto pit fara quefta humilta accetta perche ( co-
me [l [critto) gratiafopra gratia ¢ la donna fanta, & uergognofa .
Ee
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Etnon penfa Fhuomo, che per queftavia fi mortifichi il fuoco del
I"amore;con l'affetto del timore, anzi quefto € un gertare acqua nella
fornace,accioche arda piu la famma. Perche quando |'anima peruna

arte confidera 'immentfitadella gradezza di Dio,& perl'altral'abif-
fo della fuabaflezza,quanto piu i fpauenta della diftatia diquefti due
eftremi,tanto piu {i marauiglia di cofiincomprenfibile bonta, che coft
s'inclina & condefcende auoler hauere i (uoi diletti con coli pouere
creature.Et ¢6 quelto, fi come crefce I'ammiratione della dinina bon
ta,cofi imilmente creflce I'amore, & Vallegrezza, & la gratificatione
difi gran benifitio,con tutti glialtri frurti, & motini dello Spiritofan-
tosil quale fuole (empre ripofare in fimili anime, come il medefimo lo
fignificd per Efaia dicendo : Sopra chi ripofera il mio [pirito, fe non fopra
Ubumile & manfuetoyche trema dellemie parole Queito € fpiritualmen
te metter(i a {edere nel piu baflo luogo del conuito , come configlia il
Saluatore nell’Euangelio : perche fubito uiene il Signore del conuito,
& dice al conuitato : Amico aftendi pinin si, perche quello che s humi-
liara, [ava effaltatoy @ chi s'effaltara, fard huwniliato. Et (e quefto con-
uito ¢ cofi gratificato fra gli huomini , molto piti fard nel confpetto di
:l)io, la cai conditione ¢ refiftere fempre a’ fuperbi & dar gratiea gli

umili. ‘ ;

Decimoquinto Anifo,come inaleuni tempi fi dese I buomo allargar pist nel-
Ueffercitio dell Oratione .

%7 Abbiamo detto di fopra, che il ferno di Dio deue hauere
i ogni di il fuo tempo determinato per attendere a Dio, co-
me I'haucua il Profeta Daniel, del quale dice la Scrictura,
chetre uvolteil giorno ponédo le ginocchiain terra faceua
Oratione, come dicemmo di fopra. Etilmedefimoci dinotache fa-
cevail Re Dauid quandodice: La fera, & la mattina, & almezo gior-
%o predicard.annuntiard,&r egli vdird le mie Orationi . Ma horaaggiun-
giamoyche appreflo di quefta ordinatione di ctafcd giorno, deue 'huo
mo difoccuparfia’ tempi,da ogni forte di negotij,anchorche fiano (an
ti,per occuparfi del tutto all’eflercitio dell' Oratione & Meditatione,
& dare all'anima fua un’abondante pafto,co’l quale s’habbia daripa-
rar quello, che fi confuma co’ difetti d’ognigiorno , & firicuperino
le forze per paffare innanzi. Perche fi come gli huominidel mon-
doyolire la refettione d’ogni giorno ; hanno anchora le lor fefte {tra-
ordinarie, & i loro banchetti, ne’ quali fogliono eccedere gli or-
dinarij : cofi parimente conuiene , che i giulhi olire allOratione
‘SecondaParte dell'Oratione. K 3 cotidiana,
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cotidiana,habbiano le lor fefte,& banchetti fpirituali doues che Pani-
ma loro non mangia mifura (come glialtridi ) anzi fia piena, & im-
briacata della dolcezza di Dio,& della abddantia di cafa fua. Tofi leg
giamo dell’ Abbate Arfenio, che hanena per coltume di pigliareun
giorno nella fettimana per quelto,che era il fabbato ; nel quale perfe-
ucraua in oratione dalla fera,fino all’alera mattina .

Vediamo,che la natura non i contenta della rugiada, che cade tue
ta la notte fopra laterra, che alleuolte anchora pioue tutta ana fecti-
mana; & duefenza mai ceflare,perche cofi é neceffario,che al fuo rem
po fieno i cicliliberali con la terra, & che la laftino tanto imbeuerata
ncllacqua,che non flano baftanti poi iSoli, & uenti che fanno,d fec.
carla, Etcofianchora conuiene,che Panime noftre oltre alla commu
nerugiada d'ogni giorno, habbiano alcuni tempi particolari, ne’ qua
li non faccianoaltra cofa i noftri occhi, fe non piangere lagrime di
Deuotione : conle qualireftino fi pieni delle uirtu, & lugo dello Spi-
ritofanto, che non baftino tutte le tribulationi, & uenti del mondo
per feccarle,

- Et come nuole,che quefto ia un configlio molto lodabile y in tutti
i tempi, & fpetialmente ne’ giorni delle Igcﬁe principalidell’anno; ma
ne’tempi delle tribulationi & trauagli, & dopo d'alcuniviaggilunghi
& negotii di molto difturbo,é tanto neceflario,come le recreationi &

ton1 portamenti del corpo, dopd d'una lunga infermita . Perche
d’altra maniera non potra 'huomo ritornare in fe , né reftaurarfy, fe
non piglia tanto tempo per ritornare al camino » quanto confumo in
difuiatfidaello, & {petialmente prouandofi, che la Diuotione , € una
delle cofe, che conm aggior facilit {i perde,& con maggiore difficul-
td fi trona dopd dhauerla perduta: come di {opra fitratto .

Quelto Avifoapenafi pud elplicare di quanto gionaméro fia: per-
che {enza dubbio molte uolte potrd eflere, che ottenghino maggiori
doni, & gratic in uno diquefli tempi, che co’l travaglio di molti al-
trigiornt,

Etfe quefto ha luogo ne gli atti delle altre uirtd, molto pit nell’
Oratione, laquale principalmentenegotia con Dio pitl per la via di
mifericordia, che di giuftitia : & cofi pud effere tale & tanto profon-
da,che s'acquifti piti con effa in un giorno, che perle rimeffe di molti
anni: Tale fu I'Oratione di Sara mogliedi Tobiail giouane, del qual
dice la Scrittara, che tre giorni , € tre notti perfeuerd nell'oratione, &
cheilterzo giorno fentendo, che la fua oratione era {tata riceuutanel
confpetto di Dioscomincid arenderle pratie perlafualiberatione. Et
¢ da credereyche molte uolte haueua gtto oratione fopra quella me-

defima
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defima domanda ( poicheé coftume de’giufti ricorrere a Dioin tutte
lelorotribulationi ) maall'hora particolarmente fe dice, che fu effau-
dita perche l'inftantia & prefeverantia di cofi longo fpatio gli dicde
forza & calore per aftendere find Dio.

. Anna parimente madre di Samuel, perun‘altraingiuria fimile fe-
ce oratione a Dio ¢6 i gran feruore,& deuotione, che’'l (acerdote He
Ii vedédoigeltiyche facena conlelabra,& con la faccia,credeua, che
fufle prefa dil uino,& come a tale glicomado, che viciffe del tempio.
Ma quando le fue orationi furono pitt uchements,tanto pit fu efficace
per ottenere quello,che domandaua:& indi fileud tantoconfolata,&
ficura'y che mai perdéla confidenza di quello che defideraua, fin che
uidde adempito il fuo defiderio,

E'critto anchora d’ Aleflandro Vefcouo d’ Aleffandria,nella hifto-
ria Ecclefiaftica, che hauendogli affegnato gli Arriani un giorno di
{patioynel quale haueua da riceuere Arrio alla comunionedella Chie
fa,il Santo huomo ftetre tutta quella notte dinanzi all’altare racoman
dardo a Dio con lacrime & fofpirila caufa della fua chicfa, & digid
erauenuta l'alba,& Aleflandro né fi partina dall'oratione pleverando
nellamedelima dimida,& dicendo.Giudica Signere trame, & le mi
nacce d'Eufebio,& la potentia d’ Arrio.Et la muttina quando Eu {ebio
Alficri degli heretici uzniva con tuttala fua compagnia,& tuttoil mé
do ftaua fofpefo,afpettandoyche fine hauctle d’hzuere 5 6 Ja coltantia
d’Aleflandro,0 la {uperbia d'Eufcbiosuenendo con Arrio granmolti-
tudine ne’ (uoi partiali,forzato dalla necellitd naturale;s’allo ntand al-
quanto a un luogo fecreto,doue poftofia federe per fodisfare al debi-
to naturale,cuacudle budella & glintetiori del corpo,& diquelta ma
niera nel medefumo luogo fpirdcon degna morte delle fue beltémie,
& ferida anima.

Ho detiotutro quelto per dichiarare i gran frutti,che fi cavano dalle
profonde & ll'lghc orationilequali foghono anchoraleuare piti polue
re quando proccdono d'alcune tribulationi,d tétaticni fimili : perche
quelte affotigiiano,& fuegliano il cuore di coluiyche ora, & gli fanno
dare maggiore acutezza ; come lo dauaa quel (anto, che diceva. Tra-
uagliai dandoveci , la miagola affogo , & v miei occhi venner meno fpe~
rando nel mio Dio.loho {apuro di molte gratie . che fono ftate concef-
e per quefta uia, & per me tégo certo, chele pind'effe s'acquiltino p
quefta via.Et per quefto non € neceflario fpendere pit parolein que-

Ye Rea 1,
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fto auilo, perche baftara pereflola efperientiadi colui che cofi perfe- ‘

ucrera:per la quale uedra quanto queltimezi (i ud innanziin quefto ca
mino, & quanto frutto fi caua.
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Decimofeflo Auifo,Della diferetionesche fideue banere in
quefto Auifo,
I trouanoaleuni;iquali hanno poco giuditio,& difcretione
n¢’ loro effercitij,quado ud lore bene con Dio:a’ quali lafua
>} ‘medclima profperitauienea efferoccafione de’ loro perico-
li.Perche ui fono moltia’ quali parche fidiano le gratie a man pienc,y
iqualicome trouano cofi (oaue Ja conuerfatione del Signore s'occupa
notantoin cffa,& allungano tanto tempidell' Oratione, & le uigilie,
& afprezze corporalische la natura nop potendo foffrirc alla lungatd-
to caricosuiene a cadere con effe in terra. D’onde nafceschea molti
nicne aindebolirfilo ftomaco,e latefta,con clie fi fanno inhabili non
folo peri trauagli corporali;maanco per quefto effercitio doratione.
Perilche conuiene hauere molta conflideratione in queﬂacofh,tnag—
giormente ne’ principij,doue i feruori & confolationi fono maggiori,
& Pefperienza & difcretione minore:accioche a quefto modo tracia-
mo la maniera del caminare,accioche non manchiamo nel camino.
Etdiqui firifpondea un dubbio graue, che muoue San Bonaucn-
turafopra cid che debbono fare quelliyche per una parte fono molto
favoriti & uifitati dal noftro Signore in quefto cffercitio, & perlaltra
fi ueggono priui di falute & forze & perfeuerare in efsi, Perche per
una parte pare,che non fi debba ferrare 1a portaalle gratic,che Dio
oftcrifse;né refiftere alle fucuoci: & per I'altra,che fi debba anchora
hauere rifpetto alla necefsica naturale,& alla fiacchezza del corpo.
Alquale rifponde il medefimo Santo,anchor che con molta humilta,
& umore,dicendo: Che par pitl conuenicnte cofa amare & godere di
Dio cc:ntimmmcnrc,quantunquc non fia con tanto calore,& uehemé.-
tia,che hora godere d’effe a man picne ponendofi a pericolo di uenire
potarafireddarli & perderlo tutto, Perche ho vifto molti pifperienza
(diceegli ) che dopo d’hauer perduto la falute per quefta uia,fi ricrea
no molto, & compatifcono troppo afe medefimi, & che finalmente
uengono a vivere non {olo pitt delicatamente, ma piu diffolutamente.
Et per ifcufare quefto inconueniente, ¢ meglio andare ogni giorno
procedédo dal manco al pit, fino che s'arriuialla perfettione;che ue.
nire dal piu al manco,fin che s'arrivialla diffolucio ne.Perche (1 come

efcriteo) la faculta,che f; guadagno in fretta;mancara: ma quellache s ac
quifta a paco a poco,fi moltiplicara,

Di qui (i puo uedere quanto ci fia necefTaria la uirtti della difcretio
nesnonfolo per proucdere
de,& molto comune ) maa

conuien domandare fempr

quefto inconueniente ( cheé molto gra-
nchora perinfiniti altri, Per la qual cofa
¢al Signore Is fua luce con ogni humil-
ta
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ta & petfcucrantia, dicendo co'l Profeta & Indrizzami Signore con la
tuayeritd, & infegnami quello,che deblo fare:perche tu fei Dio mio Salua-
tore, & in te [pero ogni gorno.

Vn'altro eltremo contrario é quello de’delitiofi, che fotto colore di
difcretione rubano fempre il corpo a’trauagli, il quale,anchor chein
ogni gencre di perfone fia molto dannofo;molto pit € in quelli;che co
minciano:perche come dice San Bernardo.Impoffibile & che perfeue-
ri troppo nella vita religiofa, coluische effendo nouitio, € gia difcreto:
& eflendo principiantc uuole effere prudente: & effendo quel nuouoy
& giouanc comincia a ftimarfi & trattarfi come uecchio.Mal fegno &
cheilmolto fiadi gidaceto nellatina:& che il bambino al tempo,che
nafce habbi tutte le membra & congiunture molto diftinte, & {egnala
se:parche quelto (uole minacciare fiacchezza per 'auenire.

Et noné facile da giudicare quale di quefti due eftremi fia pia peri-
colofo,(end che laindifcretio ne(come dice Gerlon)¢ pittincurabile,
perche mentreil corpo fta fano,uié fperanza di potere hauere rime-

dio:mapoi, che¢ di gia aftratto con lindifcrerione mal fi pud dar-
gli remedio.

Decimofettimo Anifo,come dobbiamo trauagliare non folo nellOra-
tione,ma anchora in tncte le altve uirtis.

7@ [ ¢ un’altro pericolo fimilmente in quefto camino, & per uen
&3\ tura mag gior di tutei i paflati: ilquale é,che molte perfone do
" /:@&po d’hauere alcune uolte efperimentato la uirtd ineftimabile
""" dell'oratigne,& uifto pifperienza come tutto il concerto del
la vita fpiricuale depéde da efla,glipare,che effa fola fiail tatto,& che
folo ¢ffa bafti per porlo in faluo,& cofi uiene a fcordarfi dell'altre vie.
t0,& a tralafciare ogni altra cofa. Di maniera,che quanto pit profon-
damenze pone i {uoi penficri in quefta uirtu fola,tanto piu fi dimenti-
cadellealtre:& cofi offeruando quelta parte tanto principale del cor-
po con fouerchia diligentia, fcopre 'altre al colpo del nemico. Doue
parimente procede,che come tutte le altre virtt aiutanoa quefta vir-
i, mancando il fodamento, medefimamente manca il fondato:& co
fimentre pity I'huomo (tima, & procura quelta wirtd, manco puo
riufcire con effa. Perche ¢ certo,che fi come Poratione difpone perla
mortificatione(fecddo che di fopra i dichiard) cofi anchorala mede
fima mortificatione,& tutte le altre nirti difponguno p l'oratione, &
cofi ¢o difficuled fi troua Puna {enzalaltra. Dimmi,che [orte d'oratio-
ne pud efferc,fenon vié diligéte caftodia nel cuored & nella linguar&
ne gl'occhize in tutti gli alest fentiméti interiori,& efteriorieche oratio
' ne
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ne pud effere,fe il corpo € pien di cibo,& Panima di penfieri, & de’de-
fiderij del mondo ¢ St che uanamente travagliachi pretende d’acqui-
ftare una uirtt lafciando l'a[rre:perche efi grande la cogiuntione, che
€ tra effe,che niuna i pud trouare perfettamente, fenza Ualtre,né tut.-
tefenza una.

_ Diqui pare, che tutto quefto negotio fia molto fimile allartificio
diuno horiuolo molto ben concertatosnel quale fonosi grandile con-
giuntioni & dependentie,che fono dall'una ruota all'alera;che non o
lo una che fi fermiyma un fo! punto, che s'impedifca, bafta perimpe-
dirlo tutto. Et cofi come logliono dire, che perun chiodo fi perde
una ferratura, & per una ferraturaun Cavallo,& perun cauallounca-
uallieri:& cofi parimente fuole accadere qui molte uolte y che peruna
leggiera indiligentia , (i uiene a perdere tutto 'honore dell’eflercitio, -
& tuttoil beney che da effo poteua feguire . Quante uolte accade,
che fe al tempo, che I'huomo fileua pertempola mattina, fi dimenti=
calacultodia del cuore, & da luogo ad alcun penfiero & facenda ango
fciofa,che dipoi,non la pud fcuotere da fe,né ftare con ripofo nell’ora
tione di quell’hora? Et di quinafte ,che concertata Poratione della
mattina(chee come il regiftro & concerto di tutto il giorno) uien tut
to il giornoa difconcertarfi, & fuccedere male tutte le cofein efflo.
Donde parimente fegue, che l'oratione della mattina difpone per
quella dellanotte ; & quelladella notte, per quelladella mattina: di-
difconcia I'una facilmente fi difconcia I'altray & di qui tutto il reflan
te. Etcosi reftatutto horiuolo guafto, & pertornarlo a conciare fa
meftiero trauagliare di nuouo : nel che alle uolte i pafla molti giorni
fenza che I'huomo poflaritornareinfe. Etfe per cafo in quefto tem
po fileua alcuna nuoua tempefta,® alcuna nuoua occaficne doppcrtu
nitd,per la quale cbuengaycheil cuore fRia pitl in pericolusiui,dico ioy
che ¢ il pericolo & la ftrage maggiore. Et guardate anchora il feme
dicutto quefto cofi lungo sbaraglic trouarete effere una piccola dimé-
ticanzain la(ciare entrare un penfiero per uentura non cattiuc,ma non
conuenicnte per quel negotio,& tempo.

Etmolte uolte permette il noftro Signorequefltiaccidenti, per fix
re i {uoi piti cauti,& prouifti in turte le cofe ynon blo nelle maggiori,
ma anchora nelle minori, perche quantunque quefte in fe fiano picco-
leynon (ono in quanto difpongono perle grandi. Et per quefto dice

Eccl.7. la Scrittura,che quellosche tepre Dio, ¢ nulla e fi dimentica y cofidel

poco come del molto , perchie il poco aiuta peril moko , & ilmolto
non i pud confernare {enza il poco.

Per quefloil fecuo di Dio deue potre gliocchi; non in una virtd fo-

la,
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1a, per grande , che fia, ma in tutte le virtd: perche fi come nella uiola
una fol cordanon faarmonia , fe non fuonano tutte: cofi una nirta fo=
la non bafta per fare quelta {pirituale confonantia, fc tutte non rifpon-
dono con cffa.

Etanchora che tutte quefte(come difsi){eruono per quelto ufficio,
particolarmente {crue per la guardia del cuore, & de’fentimenti, & la
compofitura dell'huomo elteriore, & la temperantia nel mangiare,
& sere,& lamifuranclle parole, ¢ tutte l'altre cofe,che dicefsimo di
{opra.aiutano la deustione : perche quello, che (i dimenticara di que-
fta cofanon potra hauer mai perfetta Ocatione.

Decimo ottano Auifo come s'hanno dapigliare quefti effercitsf come
cofa d'arre,ma con grande bumiltd, & confidanza.

9§ V [ conuiene parimente auifare , che tutte quefte cofe, ct 2

fin quifi fondette,peraiutare la Deuotione,s’hano da pig;fta_
re come uno apparecchio,co’l quale'huomo fi difpone pler
" ladiviay gratiz,levando tutra la cdfidiza di fe medefimo, ¢
dituttii fuoieflercing, & ponendola foloin Dio. Dico quefto, perche
uifono alcune perfoae;che fanno come un'arte di tutte quefte regole,
& documenti,parendoloro,che fi come quello, cheimpara uno artifi
cio offeruando benele regole d’effo, per uirtt riufciri {ubito buon la-
uorante:cofi medefimamente quello,che offeruard bene quefte rego-
le,per uirir deffe otterra fubito quello,che defidera:fenza mirare,che
quelto é fare arte della gratia,& attribuire 3 regola l'artificio humano,
quello,che € puro dono,& mifericordia del Signore,

E: di quefto errore hadato occafione la mala (i ree d'infegnareal-
cunilibri{pirituali;che uanno attorno in rima,i qualidital manieralo-
danolelor regole,& I'infegnano,come fe quellé fole fenza alera gratia
baftaffero peracquiftare cioche defiderano. Di maniera,che (i come
uno Alchimiltainfegnaria a fare oro d’Alchimia,dicendo, pigliatale,e
tale minerale,& dagli una cotta di quefta & di quefta maniera,& fubi-
to cauerai oro fino:cofi dicono efsi, fate tali & talicofe , & dite tali &
tali parole, {ubito per qui acqui ftarete la gratia di Dio.

"Quefta € una mala maniéra d’infegnare,& molto lontana dallo fti-
le & grauitd de’ Dottori Santi, & molto pregiudicialeall honore della
diuina gratia: perche poiche tutto quelto negotio ¢ gratia & miferi-
cordiadi Dio,fiha da trattare come negotio nd darte,ma di gratia,ac
cioche pigliandolo di quefta forte , fappia I'huomey, cheil principale
mezo con che quefto fthada difporre, ¢ una profonda humiltd, & co-
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gnitione della fua propria miferia con grandisfima confidanza della di
uina milericordia,accioche pla cognitione dell'uno & dellaltro pro-
cedino fempre continue lacrime & orationi,con le quali entrando
I'huomo perlaporta dell humilta,acquifti cid che defidera p humilea,
& loringratij humilmente, fenza hauere niuna repulla di confidanza,
n¢ in fua maniera d’eflercitij;né in cofa fua propria.

Ma quantunque quefto fia cofi , non fi efclude per quefto la doteri-
na & Auifodicio che (i debbe ﬁlra‘:Pchu,bcnchc quello che pianta,&
quello,che adacqua non fia quello, che faccia crelcere le piante , ma
Dio,nondimeno egliunole, chefi pianti, & che s ad;i-.jciu‘!, accio che
eglidia crelcimento. Certo ¢, che una delle cole,che pit richiede gui
da & configlio,é la vita (pirituale: & molto pin ne’'gaudijdell’oratio-
ne; che fi come € pitt delicato,& diino , coft richiede pin configlio &
auifo:& per quefto fi come non conuicne , che quefto s'infegni come
arte,per non fare offefa alla gratiacofi conuieneyche fi dia anifo di tue
to quello,che fa bifogno,pcr non errare nel camino. Perche uediamo
per ifpericnza, ch'alcune perfone al Enc_di molti anni fanno poco frue
toin quefto effercitio ; & altri, che paflaloroil giornoin dire infini-
to numero d'orationi uocali, (enza fermarf(i mai a penfare un po-
co in Dio;né manco in quello, che dicono: & cofia quefti come a gli
altri conueniua dare quefta dotrrina, acciochei loro trauagli fiano
pit fruttuofi.

Decimonono Auifo. D'un’ altya maniera d’Oratione, & Meditatione,
che tengono quelli che fono pist effercizati,

S AR1MENTE € qui danotareyche quelle Meditationiyche affe-
! gnimo peri giorni della Settimana, nel principio di quefto,
Frattato,principalmente feruono a quelli,che cominciano,
accioche habbino alcune come cordesalle qualifi pofltingat
taccare,con che uadino in quelto nouo,& non faputo camino.Ma do-
pos che fono effercitati in effo,non & neceffario,che perfenerino fem.
prein eflo medefimo paffo; ma che ricorrino doue lo {piritofanto gli
incaminara, che fuole cavare i fuoi difcepoli diqueltafcuola peralere,
uie migliori. Et cofialcuni fono, che elcono diquialla confideratione
delle perfetrioni divine, e delle fue grandi marauiglie,& beneficij,per
crefcere ogni di it con quefta confideratione nell'amor di quello,
che ¢ infinitamente buono & donatore, & admirabile in tucte le fue
opere.Venc (onode gli altri,che i dino alla Meditatione delle ante
{critture(ch'é un pelago d'infinita maraviglia )come fecero molti San
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ti Dottori, & lo faceuano anchora molti di que’padridell’Eremo.

Altricilono, che hanno (ufficiente materia di meditarenelle cofe,
che hanno paflate per efsi, & che hanno fperimentato in efsi,& inal
tri, cofiinopere di gratia,come di giuftitia, & giuditij di Dio:Perche
felhuomoapre ben gli occhi, & (e uuol guardarc da piedialla tefta,
dal giorno della [ua concettivne, & nativita , fno al tempo prcfchte,
trouerd tante cofe propriein che penfare , cofi de’benifitij y & proui-
dentia,che Dio haufato con eflo, come de’pericoli de’quali I'ha caua
t0,& de’fanori, & piacerischeli ha futto, che hauera aflat materia in
ehe poterli occupare. Machedird de’giuditijadmirabili di Diosche
accafcano ogni giorno : delle cadute non penfate : de'molti che site-
tencuano per ficuri, de’caftighi della fua giuftitia : de’miracoli della
fua prouidentia:& delle opere della fua gratia,che ogni giorno uedia-
mo in molti de’fuvi {erui ¢ Non {tia I'huomo a federe come una pie-
tra fopral'alera pietra , ma miri & noti tutto quello , che paffa in que-

o gran {petracolo y & teatro dellacafa di Dio 5 che {empre hauerd
nuove cole in che penfare.

Ci fono de glialtri meglio liberati, a'quali ferra Dio la uenadella
fouerchia fpeculatione , & apre loro quelladellaaffettione ; accioche
ripofatoe quieto 'intelleteo, fi ripoli & s allegri la uolonta in Dio {o=
losimpiegandofi tutto nell’amore , & gaudio del fommo bene. Que-
ftoélo ftato perfettifsimo della contem platione ; al quale habbiamo
fempre daalpirare:doue digid 'huomo non cerca con la Meditatione
incenfini d’amore,ma godedell’amore trovato, & defiderato, & ri-
pofu in eflo comenel fine diguello,che eglicerca & defidera, dicen-
do conla Spofa nella Cantica, Ho tronato colur, che ama [ animania, lo
tengo,non lo laftiard. Quiui con minore trauaglio , ui € maggior gau-
dio, & magaiore utile; & percheil travaglio della Meditatione ¢ mi-
sore, pud cflereil tempo del raccoglimento pitt lungo con minor fa-
tica del corpo:&edi quelta manicra perfeuerando Moifenelle fue

orationi con le manial cicloyuienea continnarfila battaglia contra
Amalech,

79

V igefimo auifo, Come non conniene queflo effercitio @ ogni gene
redi perfone. -

"w:i"ﬁ;{ﬁ[.r R A di cid, ¢ danotare, che pofto cafo che a'princip!jan-_-

@) hitifia cofa molto cHueniente eflercitarfi in quelle Medicationi

che nell’aliro libro habbiamo pofto perigiorni della fettima

na,perd non ¢ quelto ne del tutto neceflario, némangg of
' g c
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fibilea ogni forte di perfone. Perche molive

¢ fono’, che perinfer-
mitd, naggiormente fc ¢ ditefla

snen poflono fenza gran pericolo, &
danno della fanita darfi a quefti eflercitij; maggiormente quando (o=

no principianti,perche queliiy che fono di gia pitt eflercitati in tempo
po di falute, meglio poflono cétinuare jn queltonel tempo dell'inter
mitd. Alrici{ono tanto dati, & tanto obligati alle occupationi efte-
riori, chenéle poflono lafciare fenza peccato , né tengono con cffe
luogo perdarfi a raccoglimento,né poffono entrare in effo. Altri an-
chorafitrouano che hanno un'anima tanto inquieta, & tanto indeuo-
ta,& feccasche per molta diligétia, che pongonoin quecftosniuna cofa
pare che groui.Quefti non fubito debbono defiftere dalle loro dorlni-
de, matuttauia pecfeucrarein chiamare alla porta di colui che mainé
manca, aquelli che humilmente perfenerano, & lo chiamano., Ma fe
con tutto quefto nedeflero che quefta porta non fiaprifse loro non
deuono dilconfolarfi , anziconfiderare, che lo fpirito dell’Oratione
mentale y€ dono che'l noftro Signoreda achi lui piace: & poi che a
efsinon{i concede contentinfi di dire alcune orationi uocalmente,0
palsidella pafsione , & come comincianoa orare ycoli vadino fegui-
tando, ma breuemente, penfandoin quel mifterio; & habbianoalcu.
naimagine deuota dinanzj, perche tutto quelto aiutara alla fua devo-
tione. Et fimilmente gli giouera moltoa queflto, leggere alcuni libri
{piritvali & deuoti, con quelto che gli legghino con molto ripofo,&
auentione, facendo ( come di fopradicemmo) i fuoi punti & fermarfi
‘ne’palsi pit d'importantia, & leuando iufil cuore al noflro Signore
conformea quello che richiede la materia di quel luogo. Quelto éil
mageiore rimedio che fi troua peri cuori fecchi & indeuoti: perche,
di qui gli fuole molte uolteil Signore leuare all'efercitio della Me-
ditatione.
Vifono anchorade glialtri, che totrala uit

iloro peccati, & non ardifcono dj péfarc nella pafsione di Chrifto, né
ad altra cofa, chediloro allegrezaa, & forza. Iquali (come di gid di-
€emmo ) non accertano in quefto (fecondo che dice San Bernardo)
percheoltra di trouare alcuna tentationed'affondare moltoin quefta

materia,ng & ragione che uadino fempreiferui di Dio con quefta for.
tedi triftezza & {ucnimento.

il contrario di quello che fanno altri
minciano, fi dimenticano del tutto de’l
di cuore uogliono (ubito uclare a penfa
{ola caduta y comea edifitio fenzafond
Rotornarea penfare cofe humili,non 2

afpendono in penfare

» che il primo giorno che co.
or peccatiy & con leggicrezza
re pitialto. A’qualiy{ta appre
amento, Et tali (e dipoi uoglio
ccertano ne poffono,per eficre
di

.
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di giiaccoitumati in cofe piti faporofe , & cofi reltano fenza 'unoy &
fenzal'altro, che € fenza caminare s & fenza uolare: perod conuiene al
principio, che cioccupiamo pitinel péfare de’peccati, che d'altro,per
deuots che l'huomo fia; & dipoi a pocoa poco, andaremo lafciando
qucito penfiero, & appreflandoci ogni giorno pittaquello della fa-
crata pafsione quantunque mai dobbiamo ftare fenza 'uno, & l'altro.

Er fe fufle alcuno,che non trouafle deuotione in niuna di quelte co
fe,8 che pit uolontieri penfafle in qualche altra cofa,hora fia in pen=
fare di morte,d dell'inferno,d del cielo, o di qual fi uogliaaltra mate.
ria,non lo fcaciino da ¢, ma entrino per la porta che trouarino aper
ta:perche quella ¢ per doue Dio unole che entrino.

Conclufione della Seconda Parte. :
.. [~ Qui habbiamo trattato Chriftianolettore, in quefta fe-
| @) codaparte quelle quattro cofe , che promettemmo al prin-
cipioicioe, le cofe cheaiutano alla deuotione s & quelle che
I'impedilcono , & cofi parimente le tétationi pitl communi,
che fono in quefto camino, & gliauifiche in effo (i deuono tenere. Bé
s0 che ci [aranna infinice altre cofe che dire: perd quelte o le rimet-
to al magilteriodello Spiritofanto, & alla(perientie d’ognigiorno,la
quale imilmente hada pighare per maeltra quello che nuole andare
a quefto camino. Perche il mio intento non fu per altro che per por-
re i nouitij& principiantiin eflo : che poi che fono gia entrati, effa ¢
quella chemeglio infegna quefto, che tutte le fcritture humane sle
qualifi come parlano in cdmune,& quafiin aria,cofi non poilono dire
quello chein particolare couiene acialcuno, & perqueltounolel’Apo
{tolo che i [erui di Dio non fiano imprudentiyma afturi,& difcretizac-
¢io che intendino per quefto , & peralcri mezi, quel che piti aggrada
alla divina uolonta.

Et per quefto gioua anchora,che’l’huomo con ogni humiltd,& de-
uotione domadi lempre al Signore la (ua luce, per eflere guidato per
il fuo fpiriro,prcfentandufegli dinanzi come un bambino, che niun’al
tra cofa [a {e non teftificare con lachrimele fue necefsita,fenza fapere
manco elplicare con parole ¢id che gli bifogna.

Et fe per uentura pareffe loro che foffe troppo; ¢id che quigli do=
mandiamo,credi certo , chein un fubito d’oratione fuole Dio ricom
penfare tutti quefti travagli c6 I'allegrezza, & forza, che iuida perca
minare nel camino della virtl,ilche ¢ fi grade che nd i lafciaranno
tato cololato tutte le occorrentie profpere,e tutti i corporalidiletti,e
tutti gli honoreuoli fauori del mddo(anchorche tutti cEe fonoin eflo
s'unifferoin uno) come due hore d'una profonda,& deuota oratione,

Et

Efefs,




Sap.7.

“SECONDA PARTE DELTLA DEVOTIONE

Et non ui ¢ cagionc per la quale dobbiamo sbigoteirei che fe cofe
che per quelto firichiedono fiano molte: perche é manififtoyche fi co
me entrando I'anima nel corpo, efla fola bafta perinanimare tucti f -
membri,& effercitare in efsi tedi gli uffitijdella uita, anchorche fia-
no tanti, & [i varij ; & cofi dapoi che lagratia del Spiritofanto , che €
tma forma {opranaturale & diuing,entrain un’anima,efTa bafta per fa-
re che efferciti cutti gliuffitij della vita fpirituale : perche eflh illumina
I'intelletto, & gliinfegnatutto quello che deue fare: & moucl uolon
td con tutte le forze interioti per quello,che hadaoperare, Per quelto
diceil Savio,che quel (pirito diuino ha grandifsima fimplicits & varie
td; perche anchorche (i fimplicifsimo nella fuftantia, ha grandifiima
varicta nelle operationi: perche effo ¢ quello che turto puo, & tutto
infegna, & tutto opera . Di manicrache non acquiftiamota perfertio
neé,& compimento delle uirtii folo per 1 mezi, & forze conche Pac-
quiftarono i Filofofi: i quali perche mancanano di quefto (pirito,non
haucuano altro mezo fc non travagliarein cialcuna virtd per fe. Perd
tueri Chriftiani, & figlivoli di Dio oltre 2’ loro proprij eflercitij,hino
un‘altro principal rimedio, cheélo fpirito dell’adortione, & il feme
del cielo,che produce dentro dell'anime noftre quelto frutro di uired,

IL FINE DELLA SECONDA PARIE DEL TRAT-

tato dell Oratione, & Meditatione .,




