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TERCERA PARTE DE ESTE PRIMER LIBRO.

EN LA CUAL SE RESPONDE L LAS EXCUSAS, QUE LOS HOM-
BRES SUELEN ALEGAR, PARA NO SEGUIR EL CAMINO DE LA
VIRTUD.

CAPITULO XXIV.

Contra la primera excusa de los que dilatan la mudanza de la vida ,
y elestudio de la virtud para adelante.

Ninguna duda hay , sino que lo que hasta aqui hemos
dicho bastaba , y sobraba para el principal propdsito que
aqui pretendemos; que es inclinar los corazones de los
hombres, supuesta la divina gracia, al amor, y segui-
mienfo de la virtud. Mas con ser todo esto verdad, no fal-
tan & la malicia humana excusas, y aparentes razonescon
que defenderse, 6 consolarse en sus males como afirma
el Eclesidstico diciendo (1) : « El hombre pecador huira de
la correceion , y nunca le faltard para su mal proposite al-
guna aparente razon. » Y Salomon otrosi dice (2}, que an-
da buscando achaques, y ocasiones el que se quiere apar-
tar de su amigo: y asi lo buscan los malos para aparfarse
de Dios, alegando para esto cada une su manera de excu-
sa. Porque unos dilatan este negocio para adelante: ofros

(1) Eeel. 31,
(2] Prov, 18
11 1



2 GUIA DE PECADORES.

le reservan para la hora de la muerte : otros dicen que re-
celan esta jornada por parecerles trabajosa; y otros que se
consuslan con las esperanza de la divina misericordia, pa-
reci¢ndoles que con sola la fe, y esperanza , sin caridad
podrin salvarse: y otros finalmente , presos con el amor
del mundo, no quieren dejar la felicidad que en ¢l poseen,
por la que les promete la palabra de Dios. Estos son los
mas comunes embaimientos, y engafios con que el enemi-
go del linaje humano de tal manera trastorna los entendi-
wientos de los hombres, que los tiene cuasi toda la vida
caplivos en sus pecados, para que en esle miserable esta—
do los sallee la muerte , tomandolos con el hurto en las ma-
nog. Pues i eslos enganos responderémos ahora en la pos—
trera parle de este libro; y primero contra Jos que dilatan
este negocio para adelante , que es el mal general de todos
estos,

Dicen , pues, algunos que todo lo dicho hasta aqui es
verdad | y que no hay otro partido mas segure que el dela
virlud , y que no quieren dejar de seguirle; mas que al
presente no pueden: que adelante habra tiempo en que
inas facilmente , y mejor lo puedan hager. De esta manera
escribe san Agustin (1) , que respendia a Dios antes de su
vonversion , diciendo: « Espera, Sefior, un poco: aguarda:
otro poco : ahora dejaré el mundo: ahora saldré de peen—
do. » Asi pues andan los malos en traspasos con Dios, que-
brantando de cada dia unos plazos, y senalando otros : sin
acabar de legar esta hora de su conversion.

Pues que este sea maniliesto engaiio de aquella antigua
serpiente, 4 quien noes nueva cosa mentir, y engafiar los
hombres , no seria dificultoso de probar; y seria todo este
pleito acabado , si solo esto quedase concluide. Porque ya
nos consta , que la cosa que tedo hombre cristiano mas
debe desear es su salvacion , y que para esta le es necesa-
ria la conversion, y enmicnda de la vida; porque de olra

() Lib. 8, Conf eap. B



LIBRO 1. 3

manera no hay salud. Resta pues que veamos , euando es-
ta se haya de hacer. De manera, que no nos queda agui
por averiguar sino solo el tiempo; porque en todolo demis
no hay debate. Tua dices que adelante , yo digo que luego.
Ta dices que adelante te sera esto mas ficil de hacer, yo
digo que luego lo sera : veainos quien liene razon.

Mas antes que tratemos de la facilidad , ruégote medigas
s quien te dio seguridad que llegarias adelante ? j Cudntos
te parece que se habran burlado con esta esperanza ? San
Gregorio dice (1) : « Dios que prometié perdon al peeador,
si hiciese penitencia, nunca le prometio el diade manana.»
Conforme & lo cual dice Cesario: « Dira alguno por ven-
tura : Cuando Hegare 4 la vejez, me acogeré i la medicina
de la penilencia.» ¢Como tiene atrevimiento para presu-
mir esto de si la [ragilidad humana , pues no tieno seguro
solo un dia? Creo verdaderamente, que son innumerables
las dnimas que por este camino se han perdido: 4 lo menoes
asi se perdié aquel rico del Evangelio, de quien escribe
san Lucas (2}, que como le hubiese sucedido muy bien la co-
secha de un afiv, pisose d hacer consigo esta cuenta: ;Qué
haré de tanta hacienda? Quiero derribar mis graneros,
v hacerlos mayores para guardar estos frutes: y hecho
esto hablaré con mi anima, y decirle he: « Aqui fienes,
anima mia, muchos bienes para muchos anos. Pues que
asi es, come , bebe , y huelga , y date buena vida. » Y es-
tando el miserable haciendo esta cuenta , oyduna voz, que
le dijo: « Loco, esta noche te pedirdn tu dnima; g eso que
tienies guardado para quién sera ?» ; Pues que mayor locu-
ra, que disponer un hombre por su auloridad lo que ha de
ser adelante , como si fuviese en su mano la presidencia de
los tiempos , y momentos, que el Padre eterno tiene pues-
Llosen su poder? Y si del Hijo solo dice san Juan (3) que
tiene las llaves de ln vida , y de la muerle, para cerrar , y

(1) Hom. 12. in Evang.

(2] Lue. 12
(3) dpoe, 1.



i GUIA DE PECADORES.

abrir 4 quien, y cuando él quisiere; comé el vil gusanillo
quiere adjudicar 4 si , y usurpar este tan gran poder? Solo
esle atrevimiento merece ser castigado con esfe casligo |
para que el loco por la pena sea cuerdo, que no halle ade-
lante tiempo de penitencia el que no quiso aprovecharse
del que Dios le daba.

Y pues son tantos, los que de esta manera son castiga—
dos, muy mejor acuerdo serd escarmentar en cabeza age-
na, y sacar de los peligros de los otros seguridad , toman-
do aquel tan sano consejo, que nos da el Eclesiistico (1) :
« Hijo no tardes de convertirte al Sefior, y no lo dilates de
dia en dia; porque stibitamente suele venir su ira , y des-
truirle ha en el tiempo de la venganza. »

§ L

Mas ya que te concedidsemos esa vida tan larga como
fu imaginas; geual sera mas facil: comenzar dende luego
4 enmendarla, 6 dejarse esto para adelante ? Y para que,
esto se yea mas claro , senalarémos aqui sumariamente las
principales causas de donde esta dificultad procede. Nace,
pues, esta dificultad, no de los impedimentos , y embara—
zos que los hombres imaginan, sine del mal habito, v cos-
tumbre de la mala vida pasada; que mudarla , como dicen,
es 4 par de muerte. Por lo cual dice san Hierénimo , que el
camino de la virtud nos habia hecho aspero, y desabrido
la costumbre larga de pecar. Porque la costumbre es ofra
segunda naluraleza , y asi prevalecer contra ella es vencer
la misma naturaleza , que es la mayor de todas las victo-
rias. Y asi dice san Bernardo (2), que despues que un vicio
se ha conformado con la costumbre de muchos afios , es
menester especialisimo, y euasi miraculoso socorro de la

(N Feel, 5,
(2) Sar, de sept. donds et de cone. ad Eug.



LIBRO 1. &
divina gracia para vencerlo. Por donde el cristiano debe
temer mucho la costumbre de cualquier vicio ; porque asi
¢omo hay prescripcion en las haciendas, asi tambien en
su manera la hay en los vieios ; y despues que un vicio ha
prescripto, es muy malo de yeneer por pleito, sino hay,
como dice aqui san Bernardo, especialisimo fayor diyino.

Nace tambien esta dificultad de la potencia del demonio,
que tiene especial sefiorio sobre el dnima que estd en pe-
cado; el cual es aquel fuerte armado del Evangelio (1), que
guarda con grandisimo recaudo todo lo que tiene 4 su car-
go. Nace tambien de esfar Dios apartado del anima, que
esta en pecado : que es aquella guarda que vela siempre
sobre los muros de Hierusalem: el cual estd tanto mas ale-
jado del pecador, cuanto él esta mas lleno de pecados. Y
de este alejamiento nacen grandes miserias en el anima ;
como el Sefior lo significd , cuando por un Profeta (2) dijo :
« ; Ay de ellos porque se apartaron de mil» Y en otro capi-
tulo : (3) jAy de ellos cuando yo me apartare de ellos! Que
es el segundo ay, de que san Juan (4). hace mencion en
su Apocalipsis.

Ultimamente, nace esta dificultad de la corrupcion de
las potencias de nuestra dnima, las cuales en gran mane-
ra se estragan, y corrompen por el pecado; aunque esto
no sea en si mismas , sino en sus operaciones, y afeclos,
Porque asi como el vino se corrompe con el vinagre, la fru-
ta con el gusano, y finalmente cualgquier contrario con su
contrario , como arriba dijimos , asi tambien todas las yir-
tudes , y potencias de nuestra dnima se estragan con el pe-
cado, que es el mayor de todos sus enemigos, y contra—
rios. Porque con el pecado se escurre el entendimiento, y
se enflaquece la voluntad , v se desordena el apelito , y se
debilita mas el libre albedrio y se hace menossefior de si,

(1) Lue, 11.
(2) Osew 7.
(3] Osee 9

(&) Apae. 1I
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y de sus obras ; aungue nunea del todo pierda ni su fe ni
su libertad. Y siendo estas potencias los instrumentos con
que nuestra anima ha de obrar el bien, siendo estas como
las ruedas de este reloj , que es la vida bien ordenada, es—
tando estas ruedas, ¢ instrumentos tan mal tratados , y de-

sordenados, ; qué se puede esperar de aqui, sino desérden,

y dificultad ? Estas , pues , son las principales causas de es-
te trabajo: las cuales todas originalmente nacen del peca-
do, y erecen mas, y mas con el uso de él.

Pues siendo esto asi; g en qué seso cabe creer que ade-
lante te serala conversion , y mudanza de vida mas facil |
cuando habris multiplicado mas pecados, con los cuales
juntamente habran crecido todas las causasde estadificul-
tad ? Claro esta , que adelante eslaras tanto mas mal ha-
bituado , cuanto mas hubieres pecado. Y adelante estara
tambien el demonio mas apoderado de i, y Dios mucho
mas alejado. Y adelanle estard mucho mas estragada el
anima con todas aquellas fuerzas, y polencias, que diji-
mos. Puessi estas son las causas de esta dificultad ; jenqué
juicio cabe (ue sera esfe negocio mas facil , creciendo por
todas partes las eausas de la dificultad ?

Porque continuando cada dia los pecados, cliro esta que
adelante habras anadido olros fiudos ciegos 4 los que ya
tenias dados: adelante habras anadido otras cadenas nue-
vas i las que ya (e tenian preso: adelante habras hecho
mayor la carga de los pecados que fe tenian oprimido :
adelante estara tu entendimiento con el uso del pecar mas
escurecido , tu voluntad mas flaca para el bien, y tu ape-
tito mas esforzado para el mal, y tu libre albedrio , como
ya declaramos, mas enfermo , y debilitado para defender-
se de él. Pues siendo esto asi ; como puedes i creer , que
adelinte te serd este negocio mas faeil ? ; Si dices, que no
puedes ahora pasar este vado, aun antes que el rio haya
crecido mucho ; jedmo lo pasaris mejor, cuando vaya de
mar & mar? Sitan trabajoso se le hace arrancar ahora
las plantas de los vicios, que estan en tu 4dnima recien
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plantadas ; ; cudnto mas lo serd adelante, cuando hayan
echado mas hondas rajces? Quiero decir: si ahora, que
estin los vieios mas flacos, dices queno puedes prevalecer
contra ellos; ¢ eomo podras adelante, cuando esten mas
arraigados, y fortificados ? Ahora por venlura peleas con
cien pecados; adelanle peleards con mil: ahora con un
afio, 0 dos de mala costumbre ; adelante quizd con diez,
4 Pues quién te dijo, que adelante padras mas ficilmenle
con la carga, que ahora no puedes, haciéndose ella por
todas partes mas pesada? ;Comono ves, que estas son
trapazas de snal pagador , que porque no quiere pagir di-
lata la paga de din en dia? gComo no ves, que estas son
wentiras de aquella antigna serpiente, que con mentiras
engand a4 nuestros primeros padres, y-con ellas trala de
engaiar a sus hijos?

Pues siendo esto 4si; gcomo es posible , quecreciendo las
d’ficultades por todas partes, te sera mas facil lo que aho-
ra le parece imposible ? En qué seso eabe ereer , que mul-
tiplicandose las culpas serda mas ligero el perdon? ;Y cre-
ciendola dolencia , serd mas facilla medicina? g Nohaslei-
do lo que el Eclesiastico dice (1) : que la enfermedad anti-
gua, y de muchos anos pone en trabajo al médico, y que
la de poces dias es la que mas presto se cura ? Esta mane-
ra de engafio declard muy al propiv un angel 4 uno de
aquellos sanfos padres del Yermo, segun leemos en sus
vidas (2). Porque toméandole por la mano, sacole al cam-
po,y mosirdle un hombre que estaba haciendo lefia: el
cual, despues de hecho un grande hace , como probase i
llevarlo acuestas, y no pudiese, volvio & cortar mas le-
fa, y juntarla con la otra; y como menos pudiese con es-
ta, porser mayor, todavia porfiaba & hacer aun mayor
la carga | ereyendo queasi la podria mejor lleyar. Pues co-
mo el santo Monge se Maravillase de esto , dijole el angel ,

1) Eeel. 10.
(2) En ot libro de Vitis Patrum 2. p.8 36



8 GUIA DE PECADORES.

«(ue tal era la locura de los hombres; que no pudiendo le~
vantarse de los pecados, porel peso grande que lenian sobre
s!, afiadian cada dia pecados & pecados, y cargas & car-
gas, ereyendo que adelante podrian con lo mas, no pu-
diendo ahora con lo menos.

¢ Pues qué diré entre todas estas cosas del poder solo de
Ih mala costumbre , y de la fuerza que liene para detener-
nos en el mal? Porque cierto es, que asicomo los que
hincan un clavo, con cada golpe que le dan lo hincan
imas , y con otrogolpe mas; y mientras masgolpes le dan,
mas fijo queda , y mas dificultoso de arrancar; asi con ca-
(la obra mala que hacemos, como con una martillada , se
hinca mas, y masel vicio en nuestras dnimas; y asi que-
tla tan aferrado, que apenas hay manera para poderlo
despues arrancar. Por donde vemos, que la vejez de aque-
llog , que gastaron la mocedad en vicios, sueleser muchas
veces amancillada con las disoluciones de aquella edad
pasada; aunque la presente Iasrehuse, y la misma natu-
raleza las sacuda de si. Y estando ya la naturaleza cansa-
da del vicio , sola la costumbre, que queda enpie, corre
el campo , y les hace buscar deleiles imposibles: tanto
puede la tirania, y fuerza de la mala eostumbre. Por lo
cual se escribe en el libro (1) de Job: Que los huesos del
malo seran Henos de los vicios de su mocedad, y con el
dormiran en la sepultura. De manera, que los tales vicios
no tienen otro término sino el comun término de todas las
cosas , que es la muerte , en lacual vienena acabar: aun-
que en la verdad ni aun aqui acaban, sino continianse en
perpetua eternidad , por lo cual se dice, que duermen con
el.en la sepulfura. Y la causa de esto es, porque por ra-
zon de la vieja costumbre , que estd ya convertida en na-
luraleza , tienen los apetitos de los vicios fan intimamente
arraigados en los huesos, y medulas de su dnima, como
una calentura lenta de tisicos que esta alla metida en lag

V1) Job. 23
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entrafias del hombre , que no espera cura , ni medicina,
Fsto mismo nos mostrd tambien el Salvador en la resur-
reccion de Lazaro (1), de cuatro dias muerto, al cual re~
sucité con tan grandes clamores, y senfimientos; como
quiera que los otros muertos resucitase con fanta muestra
de facilidad ; para dar 4 entender, cuan gran maravilla
sea resucitar Dios al que estd ya de cuatro dias muerto,
y hediondo ; esto es, de muchos dias, y de mucho tiem-
po acostumbradod pecar. Porque , como declarasan Agus-
tin, enlre estos cuatro dias, el primero es el deleite del
pecado, el segundo el consenlimiento, el fercero la obra,
el cuarto la costumbre del pecar; y el que aesle punlo
llega, va es Lazaro de cuatro dias muerto, que no resuci-
ta, sino & fuerza de bramidos , y lagrimas del Salvador.
Todo esto evidenlisimamente nos declara la dificultad
grande que se afiade 4 este negocio con la dilacion del
tiempo; y como mientras mas se dilata, mas se dificulta :
Y por consiguiente cuan manifiesta sea la mentira de los
que adelanle dicen gue sera mas facil la enmienda de su
vida.

§ 1L

Mas pongamos ya que todo te sucediese de la manera
que ti lo suefias, y que esas esperanzas tan vanas no le
saliesen en blanco; g qué me dirds del tiempo que en e}
enlre tanto pierdes, en el cual podrias merecer tan gran-
des, y tan preciosos tesoros? ;Qué locura seria, juzgan-
do ahora segun el mundo, sial tiempo que entrada una
riquisima ciudad por armas, y estando los soldados sa-
quedndola 4 gran priesa, cargindose de joyas, y de teso—
1os, dejase uno de hacer otro tanlo por estarse muy de
espacio jugando al tejo con los muchachos en la plaza?

(1) Jdoan, 11
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4 Pues cuanlo mayor locura es que al liempo que los justos
estan dandose priesa en hacer buenas obras, para ganar
con ella los tesoros del cielo |, e estés tu, que podrias ha—
cer lo mismo perdiendo este fiempo, y ocupandofe en los
Jjuguetes , y nifierias del mundo ?
2Qué me dirds tambien, no solo de los bienes que pier—

des , sino de los males que en el entretanto haces? (Noes-
ti claro, que un pecado venial no se debia hacer, como
dice san Aguslin, por tods el mundo? ; Pues como fe po-
nes i 4 hacer lantos mortales en ese medio liempo, de
los cuales ni uno solo debias de hacer por la salud de mil
mundos ? ; Como quieres en el entretanto ofender , y pro-
voear aira aaquel por cuyas puertas despues le has de
meter? ; 4 cuyos pies te hasde derribar? ; de cuyas ma~
nos ha de estar colgada la suertede tu eternidad? ;y cu-
ya misericordia finalmente pretendes pedir con ldorlma\ :
y gemidos? ;Como quieres ahora porfiadamente enojar &
quien despues has de haber menester , y 4quien tanto me-
nos hallards propicio, cuanto mas le tuvieres enojado?
Muy bien arguye san Bernardo conlira los lales, diciendo
asi: « Th que haces estas malas cuentas, perseverando en
la mala vida , dime | si piensas que el Sefior te ha de per—
donar, 6 no ? Si crees que no te perdonara ; ;que mayor
locura que pecar sin esperanza de perdon ? Y si piensas
de é] que es tan bueno, y misericordioso que aungue tan-
tas veces le hayas cfendido , te perdonard ; dime, qué ma—
vor maldad que tomar ocasion para mas olenderle de don—
de la habias de tomar para mas amarle? » ;Qué se puede
responder 4 esta razon ?

¢Qué me diras tambien de las ldgrimas que adelante has
de derramar por los pecados, que ahora haces? Porque si
Dios adelante te llama, y visita , y cuidado de ti, si no lo
hace, ten por cierto, que te ha de amargar mas que la
hiel cada uno deesos bocados que ahora comes, y que has
de Norar siewpre lo que en una vez hicisle ; y que quisie—
ras anles haber padecido mil muertes, que haber ofendi-
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do- tal Seior (1). Brevisimo fue el espacio que David pasé
en sus placeres; y tan largo el que vivié con dolor, que él
mismo dice de si (2) : « Lavaré cada una de las noches mi
cama con lagrimas, y con ellas regaré mi esirado. Y era
tanta la abundancia de estas lagrimas, que la translacion
de san Hieronimo, en lugar de: « Lavaréd mi cama, dice:
« Haré nadar micama en lagrimas ; » parasignificar aque-
llas tan grandes lluvias, y corrientes de aguas que salian
de sus ojos; porque no guardaron la ley de Dios. ; Pues
para qué quieres gastar tiempo en tal sementera, de la
cual no tengas olro fruto que coger , sino ldgrimas?

Allende de esto deberias aun mirar, que no solo siem-
bras lagrimas para adelanfe , sino tambien dificultades pa—
ra la buena vida , por el largo uso de la mala. Porque asi
como el que ha tenido una larga, 6 recia enfermedad , po-
cas veces sale de ella sin reliquia para adelante; asilo ha-
ce tambien el largo uso de los pecados, y la grandeza de
ellos. Siempre queda el hombre mas flaco, y lisiado en
aquella parte por do pecd , y por allile da el enemigo ma—
yores aleances. Los hijos de Israel (3) adoraron un becer—
ro, y en casligo de esta culpa dioles Moisen & beber los
polvos del becerro. Porque esta suele ser la pena, eon que
casliga Dios algunos pecados , permitiendo por su justo jui-
cio que se nos queden como embebidos en los huesos, y
asi sean nuestros verdugos los que antes habian sido nues-
tros idolos,

Sobre todo esto, gno mirariascuan mal répartimiento es
diputar el tiempo de la vejez para hacer penitencia, y de-
Jar pasar en flor los anos de lamocedad ? ; Qué locura se~
ria, si un hombre tuviese muchas bestias , ¥ muchas car—
gas que Hevar en ellas, que las. echase todas sobre la bes-
tia mas flaca , y dejase las otras irse holgando vacias? Tal
es por cierto la locura de los que guardan parva la vejez

() firg. 11,

2 Peabm, 5

3 Faod, 32
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toda la carga de la penitencia, y dejan los mejores tercios
de la mocedad , v de los buenos afios ; que eran cierto me—
jores para llevar esta carga que la vejez, la cual apenas,
puede sostener & si misma. Muy bien dijo aquel gran fil—
sofo Séneca : que quien espera por la vejez para ser bueno
claro muestra , que no quiere dar 4 la virtud sino el tiem-
po que no le sirve para olra cosa. ; Pues qué serd , sicon
esto consideras la grandeza de la salisfaccion, que aquella
Majestad infinita pide para perfecto descargo de sus ofen—
sas? La cual es tan grande, que como dice san Juan Cli-
maco , apenas puede el hombre satisfacer hoy por las cul-
pas de hoy, y apenas puede el mismo dia descargar & si
mismo. ;Pues ¢como quieres iy amontonar deudas en foda
la vida, y reservar la paga para la vejez, que apenas podra
pagar las suyas propias? Es tan grande esta maldad, que
la tiene san Gregorio por una grande deslealtad, como él
lo significa por estas palabras (1): «Harto lejos esta de la
fidelidad , que debe & Dios, el que espera el tiempo de la
vejez para hacer penitencia. Debia este tal temer , no ven—
ga 4 caer en las manos de la justicia, esperando indiscre—
tamente en la misericordia. »

§. 1L

Mas pongamos ahora , que todo lo susodicho no hubiese
lugar , ni enfreviniesen aqui todas estas cosas: dime; ;no
bastaria, si hay ley, si razon, si justicia en el mundo, la
grandeza de los beneficios recibidos, y de la gloria prome—
tida, para hacer que no fueses tan escaso en el tiempo del
servicio con quien tan largo te ha sido en el hacer de las
mercedes? [Oh con cuanta razon (2] dijo el Eclesiastico :
«Nunca ceses de hacer hien en todo tiempo; porque el

(1) Lit, 25, Mor. e, 2. ot 3 ¢f ham, 1261 Fvan
\2) Ecel. 18
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galardon de Dios permanece para siempre!ls Pues si el
galardon ha de durar tanto; ; porqué quieres tii, que dure
tan poco el servicio? Si el galardon ha de durar mientras
Dios reinara en el cielo ; ; porqué no quieres tu que el ser-
vicio dure, siquiera mientras ta vivieres en la tierra , que
todo ellp es un punto , sino que de ese punto quieres qui—
tar los dos tercios, y dejar un soplo para Dios?

Demas de esto, si b esperas que le has de salvar, tam-
bien has de presuponer, que te tiene Dios ab eterno pre-
destinado para esta salud. Pues dime ahora: si madrugé
este Sefior dende su efernidad & amarte, y hacerte cristia-
no, y adoptarte por hijo, y hacerte heredero de su reino ;
(ebémo aguardas ta en el finde tus dias 4 amar i aquel
que dende el principio de su eternidad , que es sin prinei-
pio, te amd? ; Cémo puedes acabar contigo de hacer ser—
vicios tan cortos 4 quien defermind hacerle beneficios tan
largos ? Porque & buena razon , ya que el galardon es eter-
no, tambien lo habia de ser el servicio, si esto fuera posi-
ble. Mas ya que no lo es, sino tan bhreve cuanto es la vida
del hombre ; ; cémo de este espacio tan corto quieres qui-
tar un pedazo tan largo al servicio de talSefior, y dejarle
tan poco, y aun eso de lo peor? Porque, como dice muy
bien Séneca, en lo bajo del vaso, no solo queda lo poce,
sino tambien lo malo. j;Pues qué racion es esa que dejas
para Dios ? « Maldito sea (dice €l (1) por Malachias) el en-
ganador, que teniendo en su manada animal sano, y sin
defecto, ofrece al Sefior el mas flaco de su ganado ; porque
rey grande soy yo, dice el Setor de los ejércitos , y mi nom-
bre es terrible entre las gentes. Como si mas claramente
dijera: A tan grande Seior como yo grandes seryicios per-
lenecen , é injuria es de tan grande Majestad ofrecerle el
desecho de las cosas. ;Pues como guardas ti lo mejor, y
mas hermoso de la vida para servicio del demonio , y quie-
res ofrecer 4 Dios lo que ya el mundo desecha de si? Dice

) Midae, |
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Dios (1] : « No ternds en (o casa medida mayor, ni mener
sino medida justa, y verdadera : » y guieres lu contra esta
ley tener dos medidas desiguales, una tan grande para el
demonio, como medida de amigo, yotra tan pequeiia para
Dios , como si fuera enemigo ?

Sobre todo esto le ruego, que si ya de todos estos bene-
ficios no haces caso , te acuerdes 4 lo menos de aquel ines-
timable beneficio que el Padre eterno te hizo en darle 4 su
unigénito Hijo , que fue dar en precio de tu anima aquella
vida , que valia mas que todas las vidas de los hombres , y
de los dngeles. Por donde aunque tuvieras i en U todas
estas vidas, y otras infinitas, las debias al dador de aque-
la vida ; y aun con todo esloera poco parapagarla. ; Pues
con qué razon , con (ue cara, con qué titulo niegas esa so-
la vida que lienes tan pobre, al que tal vida puso por i? ;Y
aun de esa quieres quitar lo mejor, y mas bien parado, y
dejar las heces para é1?

Sea pues la conclusion de este capitulo la que did Salo—
mon 4 su Ecclesiastes (2] ; donde finalmente vino a resol-
verse en aconsejar al hombre , se acordase de su Criador
en el tiempo de su mocedad , y no dejase este negocio pa—
ra la vejez, que para todos los trabajos corporales es ina—
bil; cuyas pesadumbres , ¢ inhabilidades describe él alli
por ocultas , v admirables semejanzas, las cuales en sen-
tencia dicen asi: « Acuérdate de tu Criador en el liempo
de tu mocedad ; antes que vengan aquellos dias trabajosos
y aquellos anos en que ya la misma vida suele ser a los
hombres enojosa : antes que se menoscabe la vista, y te
parezca ya que el sol esta escuro,y la luna, y las estre-
llas: euando ya tiemblan las guardas de la casa, «que son
las manos,» y se extremecen los varones [uertes, «que son
las piernas , que sustentan toda la carga de este edificio,
«y-cesa ya el usode la dentadura , que anles molia, y des-

(1) Deut. 25.
(2) Eccle. 12
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menuzaba el manjar menudamente; yasi misnio comien—
za a desfallecer la potencia visiva del anitna, que veia por
las ventanas, y agujeros de los ojos ; y se cierran las puer-
tas de la plaza , » porque tambien desfallecen los drganos
de los otros sentidos,; «y despierta el hombre 4 la voz del
gallo, » por la flagueza que suele haber de suefio en aque-
lla edad, « v se ensordecen las hijas de la musica, » por—
que se cierran , y estrechan las arterias donde se forma la
voz, «donde no hay fuerza para subir 4 lo alto, y andar
por camino fragoso; antes aun en lo llano estropieza el
hombre , donde ya esta florido el almendro ,» porquela ca-
beza viene & cubrirse de canas, « donde ya no hay hom-
bros para poder llevar carga por pequefia que sea, donde
esta ya el hombre desganado de todas las cosas,» porir ca-
da dia mas desfalleciendo las fuerzas de nuestro corazon
donde estd el asienfo de nuestros apelilos, « porque se vael
hombre a mas andar acercando 4 la casa de su eternidad ,»
que es lasepultura, «donde leirdn porla plaza llorandolos
suyos: cuando finalmente el polvo se tornard en su polvo,
y el espiritu volvera al Sefior, que lo crié.» Hasta aqui
son cuasi todas estas palabras de Salomon. ;

Acuérdate , pues, hermano ;conforme & esta descripeion,
de tu Criador en el tiempo de la mocedad , y no dilates la
penifencia para eslos afios tan cargados, donde ya desfa—
llece Ia misma naturaleza , y el vigor de todos los sentidos ;
donde el hombre mas estd para suplircon regalos, é indus-
tria lo que falta de virtud 4 la naturaleza, que para abra—
zar los trabajos de la penitencia; cuando ya la virtud mas
parece necesidad , que voluntad; cuando ya los vicios ga—
nan honra con nosotros , porque ellos nos dejan primero
que los dejemos; aunque lo mas comun es, ser tal la ve—
ez, cual fue la mocedad : segun aquello del Eclesiasti-
co (1), que dice: « & Lo que no allegaste en la mocedad | ¢o—
mo lo hallards en la vejez? »

(1) Ecet. 25
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Este es, pues, el consejo tan saludable que te da Salo-
mon ; y este mismo te da el Eclesidstico, diciendo (1):
« Confesarte has, y alabards 4 Dios, estando vivo: vivo, y
sano te confesards; y si asi lo hicieres, seras glorificado , y
enriquecido con sus misericordias, » Gran misterioes , que
entre los enfermos que estaban al derredor de la Piscina,
aquel libraba mejor que llegaba primero, cuando se me-
neaba el agua; para que por aqui entiendas, como toda
nuestra salud estd en acudir luego sin dilacion al movi-
miento interior de Dios. Corre, pues, hermano mio, y dafe.
priesa; y si, como dice el Profeta (2), hoy en este dia oye-
res la voz de Dios,» no dilates la respuesta para maniana;
antes comienza luego a poner por obra lo que te sera tanto,
mas facil de obrar, cuanto mas presto lo comenzares.

CAPITULO XXV.

Contra los que dilatan la penitencia hasta la hora de la muerte.

Razon seria, que bastase lo dicho para confusion de otros,.
que dejan, como ya declaramos, la penilencia para la ho-
ra de la muerte. Porque si tan gran peligro es dilatarla pa-
ra adelante , jqué sera para este punto ? Mas porque este
engainio esta muy extendido por el mundo, y son muchas.
las dnimas que por aqui perecen, nelesario es que de é],
particularmente tratemos. Y aunque sea algun peligro ha—
blarde esta materia , porque podria ser ocasion de descon-
fianza para algunos flacos, pero muy mayor peligro es, no..
saber los hombres el peligro i que se ponen , cuando para.
esle lismpo se guardan. De manera, que pesados ambos-
peligros , sin comparacion es mayor este que el otro; pues-

(1) Ecel, 17,
(2) Psalm, 9%
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vemnos cuantas mas son las dnimas que se pierden por in-
discreta confianza , que por demasiado temor. Y por tanto 4
nosotros la que estamos puestos en atalaya de Ezechiel (1),
conviene avisar de estos peligros ; porque los que por no-
sotros deben ser avisados, no se llamen a engaiio ; y si ellos
se perdieren , no eargue su sangre sobre nosotros. Y pues
no tenemos otra lumbre | ni ofra verdad en esta vida , sino
la de la Eseritura divina, y de lossantos Padres , y Docto-
res que la declaran: veamos, que es lo que ellos dicen
acerca de esto ; porque bien creo gque nadie serd tan atre-
vido, que ose anteponer su parecer 4 este. Y procediendo
poresta via, traigamos primero lo que los Santos antiguos,
y en cabo lo que la santa Escritura acerca de esto 108 en—
sefan.

§ L
Autoridades de los Santos antiguos de la penitencia final.

Mas anfes que entremos en esta disputa , presuponganos
primero, lo que san Agustin, y todos los doctores gene-
ralmenté dicen: conviene saber: « Que asi como es obra
de Dios la verdadera penitencia, asi la puede él inspirar
cuando quisiere: y asi en cualquier tiempo que la peni-
tencia fuere verdadera, aunque sea en el punto de la
muerte, es poderosa para dar salud. » Mas esto cuan po-
¢as veces acaezca, ni quiero que yo , ni ti seamos creidos
en esta parte ; sino que lo sean los Santos, por cuya boca
hablé el Espiritu santo, y por sus dichos, y teslimonios se-
ri razon que todos estemos. Oye, pues, primeramente lo
que sobre este caso dice san Agustin en el libro de la ver—
dadera y falsa penitencia: « Ninguno espere & hacer pe-
nitencia, cuando ya no puede pecar ; porque libertad nos.

(1) ‘Ezech, 3. 01 33,
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pide para esto Dios, y no necesidad. ¥ por tanto aquel &
quien primero dejan los pecados, que él deja 4 ellos, no
parece que los deja por voluntad , sino por necesidad. Por
donde los que no quisieron converlirse & Dios , en el tiem~
po que podian, y despues vienen i confesarse cuando ya
no pueden peear, no asi facilmente alcanzaran lo que de-
sean. » Y un poco mas abajo, declarando cual haya de ser
esta conversion, dice ast: « Aquel se convierte & Dios , que
todo , y del todo se vuelve a él: el cual no solo teme las
penas, sino trabaja por alcanzar la gracia y los bienes del
Senor. Y side esta manera acaeciere convertirse alguno al
fin de la vida, no habemos de desesperar de su perdon.
Mas porque apenas, 6 muy pocas veces se halla en aquel
tiempo esta tan perfecta conversion, hay razon para lemer
del que tan tarde se convierte. Porque el que se ve apre-
tado con los dolores de la enfermedad , y espantado con el
temor de la pena, con dificultad llegard a hacer verdade-
ra satisfaccion , mayormente viendo delante de si los hijos
que desordenadamente amd, y 4 la mujer, y al mundo
que estan tirando por él. Y porque hay muchas cosas que
en esle tiempo impiden el hacer penitencia, peligrosisima
cosa es, y muy vecina de la perdicion, dilatar hasta la
muerle el remedio de ella. Y con todo esto digo, que si este
tal aleanzare perdon de sus culpas, no por eso quedard li-
bre de todas las penas. Porque primero ha de ser purgado
con el fuego del purgatorio; por haber dejado el fruto de
la satisfaccion para el otro siglo. Y este fuego , aungue no
sea elerno eomo es el del infierno, mas es extrafiamen-
te grande ; porque sobrepuja todas las maneras de penas
que se han padecido en este mundo: ni jamds en carne
mortal se sintieron tales tormentos ; aunque log de los mar-
tires hayan sido tan grandes, y los que han padecido al-
gunos mathechores. Y por tanto procure cada uno de cor—
regir asi sus males, que no le sea necesario despues de la
muerte padecer tan terribles tormentos. »

Hasta aqui son palabras de san Agustin: donde habrds
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visto 1a grandeza del peligre, en que se pone el que de
propdsito guarda la penitencia para este lienipo.

San Ambrosio tambien en el libro de la penitencia (aun-
que otros atribuyen este dicho al mismo san Agustin) frata
copiosamente esta materia, donde entre olras muchas co-
sas dice asi: « El que puesto ya en el postrer término de
la vida pide el sacramento de la penitencia , y le recibe, y
asi sale de esla vida , yo os confieso que no le negamos lo
que pide ; mas no osamos afirmar, que salga de aqui bien
encaminado, Torno a repelir, que no oso decir esto: que
no os lo prometo : que no lo digo: que no os quiero enga-
fiar. Pues, j quieres , hermano, salir de esta duda, y esca-
parte de cosa tan incierta? Haz pemlencia en el tiempo
que estas sano. Si asi lo haces, digole que vas bien enca-
minado; porque hiciste penitencia en tiempo que pudieras
pecar. Pero si aguardas a hacer penitencia en tiempo que
ya no podias pecar, los pecados dejaron a li, y no lua
ellos.

Lo mismo dice san Isidoro por estas palabras: «El que
quiere 4 la hora de la muerte estar cierto del perdon , ha-
ga penitencia cuando estd sano , y entoneces llore sus mal-
dades: mas el que habiendo vivido mal, hace penitenciaa
la hora de morir, este corre mucho peligro, porque asi
como su condenacion es incierta, asi su salvacion es dudo-
5d. »

Todas eslas palabras son mucho para temer: mas mu-
cho mas son las que eseribe Eusebio, discipulo de san Hie—
rénimo , que este su sanfo maestro dijo estando para mo-
rir, echado en tierra , vestido de saco: y porque no osaré
referirlas con el rigor que estan escritas, por no dar moti-
vo & los flacos para desmayar; el que quisiere las podra
leer en el cuarto tomo de las obras de san Hieronimo , en
una epistola, que Eusebio escribe 4 Damaso, obispo, so—
bre la gloriosa muerte de san Hierénimo. Pero entre otras
cosas dice asi: 4 « Podra decir, el que todos los dias de su
vida perseveré en su pecado: A la hora de la muerte ha-
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ré penitencia , y me convertiré? ;Oh cuan friste es esla
consolacion! Porque el que ha vivido mal toda la vida sin:
acordarse , sino por ventura por entre suefos, que cosa
era penitencia, muy dudoso remedio tendra en esta hora,
Porque estando en este tiempo enlazado con los negocios,
del mundo, y fatigado con los dolores de la enfermedad, y
congojado con la memoria de los hijos que deja, y con el
amor de los bienes temporales de que ya no espera gozar:
estando asi cercado de todas estas angustias, j qué disposi-
cion tiene para levantar el corazon 4 Dios , y hacer verda-
dera penitencia: la cual en foda la vida nunca hizo cuan-.
do esperaba vivir, y ahora no haria , si esperase sanar?
; Pues qué manera de penitencia es la que se hace cuan-
do la misma vida se despide? Conozeo algunos de los ricos,
de este siglo, que despues de graves enfermedades reco—
braron la salud del euerpo, y empeoraron en la del ani-
ma. Esto tengo, esto pienso, esto he aprendido por larga
experiencia: que por maravilla tendra buen fin aquel , cu-
.ya vida fue siempre mala: el que nunca temid pecar, y
siempre sievio 4 la vanidad.» Hasta aqui son palabras del
dicho Eusebio : en las cuales ves el temor que este sanfo,
doctor tiene de la penitencia , que hace en esta hora aquel,
que nunca la hizo en toda la vida.

Y no es menor el que san Gregorio en esta parle Liene (1),
el cual sobre aquellas palabras de Job (2}, que dicen:
«;Qué esperanza lendra el hipderita si roba lo ageno?
¢ Por venlura oira Dios su clamor en el dia de su angus-
tia ? » Dice asi = « No oye Dios en el tiempo de la angustia
las voces de aguel que en tiempo de paz no quiso oir las
voces de su Sefior. Porque eserito esta (3) = el que cierra las
orejas para no oir la ley, no sera recibida su oracion. Mi-
rando pues el santo Job como todos los que ahora dejan de
obrar bien, al fin de la vida se vuelven 4 pedir mercedes.

(1] Lib. 18, Mor. gup. 5,

(2) Job. 27.
(3) Prov, 28.
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4 Dios, dice: g Per ventura oird Dios el clamorde los tales ?
En las cuales palabras se conforma con la senlencia del Re-
demptor , que dice (1): A la postre vinieron las virgenes
Jocas, diciendo: Sefior, Senor , abridnos ; y fueles respon—
dido: En verdad os digo, que no os conozco. Porque en
aquel tiempo usa Dios de tanto mayor severidad (2) , cuan-
‘to ahora usa de mayor misericordia ; v enfonces castigara
4 los que pecaron con mayor rigor de justicia, el que ahora
‘benignamente les ofrece su misericordia.» Hasta aqui son
palabras de san Gregorio. Tambien Hugo de san Victor en
elsegundo libro de los Sacramentos conformandose con los
pareceres de estos Santos, dice asi: «Dificultosa cosa es,
que sea verdadera la penitencia cuando viene tardia:y
muy sospechosa debe ser aquella penitencia, que parece
forzada. Porque ficil cosa es, creer de si el hombre , que
no quiere lo que no puede. Por donde la posibilidad decla—
ra muy bien la voluntad. Y por esto si no haces penilencia
cuando puedes, argumento es que no quieres. »

El Maestro de las senlencias va tambien por esle mismo
camino, y asi dice: « Como la penitencia vardadera sea
obra de Dios, puédela él inspirar cuando quisiere, y galar—
donar por misericordia & los que podria condenar por jus—
ticia. Mas por que en aquel paso hay muchas cosas que
retraen al hombre de este negocio, cosa es peligrosa, y ve-
cina & la muerte , dilatar hasta alli el remedio de la peni-
tencia. Pero gran cosa es, inspirarla Dios en aquella hora
si alguno hay , 4 quien la inspire. » Mira que palabrases—
1as fan para temer! ; Pues cual es el desatinado, que osa
poner el mayor de los tesoros en el mayor de los peIlgrus ?
4 Hay cosa mayor en el mundo que tu salvacion ? ; iPuesen
‘que seso cabe poner una cosa tan preciosa en t.m grande
peligro ?

Este es, pues, el parecer de todos estos grandes Doclc—

(1) Matih. 25,
(2) Hom 2. in Evang.
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res. Por donde verdas cuan grande locura sea . tener tu
por segura la navegacion de un golfo de quien tan sabios
pilotos hablan con tan gran temor. Oficio es el bien morir,
que conviene aprenderse toda la vida; porque @ la hora de
la muerte hay tanto que hacer en morir, que apenas hay
espacio para aprender 4 bien morir.

§ 1L

Autoridades de Doclores escolastices acerca de lo mismao.

Resta ahora , para mayor confirmacion de esta verdad
ver tambien lo que acerca de esto sienten los doctores es—
colasticos. Entre los cuales Scoto trata muy de propoésito
esta cuestion en el cuarto de las Sentencias: donde pone
una conclusion que dice asi: « La penilencia que se hace i
la hora de la muerte, apenas es verdadera penitencia , por
la dificultad grande, que entonces hay para hacerla. Prue-
ba él esta conclusion por cualro razones.

La primera es: « Por el grande estorbo que hacen allilos
dolores de la enfermedad, y la presencia de la muerte pa-
ra levantar el corazon & Divs , y ocuparlo en ejercicios de
verdadera penilencia. » Para cuyo entendimiento es de sa-
ber, que todas las pasiones de nuestio corazon tienen gran-
de fuerza para llevar en posde si el sentido, y el libre al-
bedrio del hombre. Y segun reglas de filosofia , muy mas
poderosas son para esto las pasiones que dan tristeza , que
las que causan alegria. De donde nace, que laspasiones, y
afectos del que esti para morir, son las mas fuertes que hay :
porque, como dice Aristoteles, el ultimo trance, y la mas
terrible cosa de las terribles es la muerte ; donde hay tan-
tos dolores en el euerpo, tantas angustias en el dnima, y
tanta eongoja por los hijos, y mujer, y mundo que se de—
Jjan. Pies entre tan recios vientos de pasiones ; donde ha de
estar el sentido , y el pensamiento , sino donde tan fuertes
dolores , y pasiones lo llevaron ?
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Vemos por experiencia cuands uno esta con un dolor de
hijada, 6 con algun otro dolor agudo , que aungue sea
hombre virtuoso , apenas puede por entonces tener el pen-
samiento fijo en Dios; sino que alli esta tody el sentido ,
donde lo llama el dolor. Pues si esto acaece al juslo , ; qué
hara el que nunca supe que cosa era pensar en Dios, y
que tanto cuanto estd mas habituado 4 amar a su cuerpo
que 4 su anima, tanto mas ligeramente acude al peligro
del mayor amigo , que del menor? Entre cuatro impedi-
mentos , que san Bernardo pone de la conlemplacion (1),
uno de ellos dice, que es la mala disposicion del euerpo.
Porque entonces él dnima estd tan ocupada en sentirlos do-
lores de su carne , que apenas puede admitic otro pensa—
miento que aquel , que de presente la faliga. Pues si esto
es verdad, g qué locura es, aguardar & lamayor de las in-
disposiciones del cuerpo para tratar del mayor de los ne-
gocios del anima ?

Supe de una persona, que estando en paso de muerte ,
diciéndole, que se aparejase para lo postrero, recibid tan
grande angustia de ver cerca de si ln muerte, que , como
si la pudiera detener con las mamos, todo su negocio era
pedir & muy gran priesa remedios, y confortativos para
evitar aquel trago , si le fuera posible. Y como un sacerdo-
te lo viese tan olvidado de lo gue convenia para aquella
hora , v le amonestase , que se dejase ya de aquellos cui-
dados, y comenzase a Uamar a Dios; importunado del buen
consejo, respondio palabras muy agenas de lo que aquel
liempo requeria : con las cuales espiro. Y el que asi hablo
habia sido persona virtuosa: para que por aqui veas i,
como turbard In presencia de la muerte 4 los que aman la
vida ; euando asi turbé & quien otro tliempo la despreciaba.

Asi mismo supe de otra persona, que estando en una re-
cia enfermedad , y pensindo que se llegaba ya su hora,

() Sermn, &, de Assumpe, B, M. cire. wied. of Serm. 8. Martiné paulo
Eafra indtizom.
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deseaba con gran deseo primero que partiese , hablar un
rato muy de proposito con Dios, y prevenir d su juez con
alguna devota suplicacion : y pareciale,, que nunca los do-
jores, y accidentes continuos de la enfermedad le daban
un rato de alivio para hacerlo. Pues si para esto solo hay
alli tan mal aparejo; ; cudl esel loco, que para lal tiempo
guarda el remedio de toda la vida?

La segunda razon de este Doctor es: «porque la verda—
dera penitencia ha de ser voluntaria; este es, hecha con
prontitud de voluntad , y no por sola necesidad. » Por lo
cual dice san Agustin: « Menester es no solo temer al Juez,
sino tambien amarle ; y hacer, lo que se hiciere, por vo-
luntad , y no por necesidad. » Pues el que en toda la vida
nunca hizo penitencia verdadera , y agnarda entonces a
hacerla , no parece que la hace por volunlad, sino por
una necesidad. Y si por sola esta causa la hace , no essu
penitencia puramente voluntaria.

Tal fue la penifencia; que hizo Sem=i por la ofensa
que habia hecho & David (1}, cuandy iha huyendo de Ab—
salon su hijo: el cual despues que lo vid volyver de la hui-
da victorioso, y entendiirel mal que por alli le podria ve—
nir , adelantose con mucha gente a recibir al rey, y pe-
dirle con mucha humildad perdon de la culpa pasada. Lo
cuil eomo viese un pariente de David llamado Abisai, di-
jo: « 1 Como? Y por estas palubras fingidas se ha de esca-
par de la muerte Semei, habiendo hecho tan grande inju—
ria al rey David? « Mas el santo Rey, que tambien enten—
dia de cuan poco mérito era aquella satisfiecion , aunque
por entonces prudentemente disinmuld , no por eso le dej)
sin castigo ; antes & la hora de la muerte (2}, con zelo de
juslicia, no de venganza, dejé mandado, como en testa—
ments, 4 su hijo Salomon que le diese su merecids, y asi
Ly hizo. Tal, pues, parece la penitencia de muchos ma—

(1) 2 fleg. 16, el 19
(2] 3 Reg. 2
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los cristianos , los cuales habiendo perseverado en ofen-
der & Dios toda la vida, cuando llega la hora de la euen-
ta , como ven la muerte al ojo, y la sepultura abierta, y
el juez presente , y entienden que no hay fuerza, ni po-
der contra aquel sumo poder, y que en aquel punto se ha
de determinar lo que para siempre ha de ser, vuélvense
al juez con grandes suplicas, y protestaciones; las cuales,
si son verdaderas, no dejan de ser provechosas; mas el
comun suceso de ellas declara lo que son. Porque por ex-
periencia habemos visto muchos de estos , que si escapan
de aquel peligro, luego se descuidan de todo lo que pro-
metieron, y vuelven i ser los que eran, y aun fornan &
revocar los descargos que dejaban ordenados: como hom-
bres que no hicieron lo que hicieron por virtud, y por
amor de Dios; sino solamente por aquella prisa en que se
vieron: la cual como cesd, cesé tambien el efecto, que
de ella se seguia.

En lo cual parece ser esfa manera de penilencia muy
semejante a la que suelen hacer los mareantes en tiempo
de alguna grande tormenta: donde proponen , y prometen
grandes virtudes, y mudanzas de vida. Mas acabada la
tormenta, y escapados del presente peligro, luego se vuel-
ven i jugar, y blasfemar, como lo hacian antes ; sin ha—
cer mas caso de todo lo pasado , que si fuera un proposi-—
to sonado.

La tercera razon es : « porque el mal hibito, y costum-
bre de peear que el malo ha tenido toda la vida , comun—
mente le suele acompaiiar , como la sombra al cuerpo,
hasta la muerte ; porque Jla costumbre es como otra na—
turaleza, que con gran dificultad se vence. » Y asi vemos
por experiencia muchos en aquella hora tan olvidados de
su dnima, tan avarientos para ella aun en la muerte , tan
encarnizados en el amor de la vida, si la pudiesen redi-
mir por algun precio, tan captivos del amor de este mun-
do, y de todas las cosas que en él amaron, como sino
CSLU\’iflsen en el paso que estan. jNo has visto algunos vie-

. 2
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jos en aquella hora tan guardosos, y codiciosos, y lan
atentos d mirar por sus trapillos, y pajuelas ;| y tan cerra-
das las manos para todo bien, y tan vivo el apetito, aun
de aquello que no pueden consigo llevar? Este es un li-
naje de pena con que muchas veces castiga Dios la cul-
pa, permitiendo, que acompafie 4 su autor hasta la sepul-
tura , segun que lo dice san Gregorio por estas palabras:
« Con este linaje de castigo castiga Dios al pecador, per—
mitiendo ; que se olvide de si en la muerte el que no se
acordd de Dios en la vida. » De esta manera se casliga un
olvido con otro olvido : el olvido que fue culpa, con el que
juntamenle es pena , y culpa. Lo cual se ve cada dia por
experiencia , pues tantas veces habemos oido de muchos ,
que se dejaron morir entre los brazos de las malas muje—
res que mal amaron, sin quererlas despedir de su compa-
fila, ni aun en aquella hora; por estar por juslo juicio de
Dios olvidados de si mismos y de sus dnimas.

La cuarta razon se funda en la cualidad del valor, que
ordinariamente suelen fener las obras que en aquel tiem—
po se hacen. Porque parece claro, & quien tiene algun co-
nocimiento de Dios, cuanto menos le agrade este linaje
de servicios , que los que en ofros tiempos se hacen. Por—
que , gqué mucho es, como decia la santa virgen Lucia,
ser muy largo de lo que, aunque te pese, hasaca de de-
jar? ;Qué mucho esperdonar alli la deshonra, cuando
seria mayor deshonra no perdonarla ? 2 Qué mucho es de-
jor la manceba, cuando aunque quisieses , no la podras
ya mas tener en casa?

Por eslas razones, pues, concluye este Doclor, que
en aquella hora con dificultad se hace penitencia verda—
dera; y afiade aun mas, diciendo: que el cristiano que
con deliberacion delermina guardar la penitencia para
aquella hora, peca mortalmente, por la grande ofensa
que hace a su dnima, y por el grandisimo peligro en que
pone su salvacion. ;Pues qué cosa mas para lemer que
esta?
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§. 1L
Autoridadas de la sagrada Escritura para el mismo propisito.

Mas porque todo el peso de esta disputa principalmente
pende de la palabra de Divs, porque para contra esta no
hay apelacion, ni respuesta, oye ahora lo que ella acer-
ca de esto nos ensefia. En el primer capitulo de los Pro—
verbios , despues de haber escrito Salomon las palabras
con que la Sabiduria eterna llama 4 los hombres & peni-
tencia , dice luego las que dird & los rebeldes a esfe lla—
mamiento, en esta forma (1): « Porque os llamé, y no
quisistes acudir & millamamiento; extendi mis manos, y
no huvo quien las mirase , y despreciastes todas mis re-
prehensiones, y consejos; yo tambien me reiré en vues—
tra muerte, y haré burla de vosotros cuando os vinieren
los males que temiades. Cuando viniere de improviso la
muerte , como tempestad , que & deshora se levanta, en-
tonces me llamaran, y no los oiré : y de manana madru—
gardn 4 porérseme delante, y no me hallardn; porque
aborrecieron el castigo, y la doctrina, y no tuvieron te-
mor de Dios, ni quisieron obedecer mis consejos. » Hasla
aqui son palabras de Salomon, 6 por mejor decir, del
mismo Dios. Las cuales san Gregorio en el susodicho li-
bro de los morales entiende , y declara al propésito , que
aqui hablamos, ; Pues qué tienes que responder 4 esto?
¢Porqué no bastarin estas amenazas, pues son de Dios,
para hacerle temer un tan gran peligro, y aparejarte pa-
ra esla hora con tiempo ?

Pues oye aun ofro testimonio no menos claro. Hablando
el Salvador en el Evangelio de suvenida & juicio (2) , acon-

(1) Prow. 1,
(2) Matth, 13.
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seja 4 sus discipulos con grande instancia, que eslen apa-
rejados para esta hora ; trayéndoles para eslo muchas com-
paraciones, por las cuales entendiesen cuanlo esto les im-
portaba. Y asi dice (1): « Bienavenlurado es el siervo, 4
quien el Sefior hallare en aquella hora velando. Mas si el

mal siervo dijere en su corazon : Mi Sefior se tarda mucho:
tiempo me queda para aparejarme: y ¢l entrelanfo se die-
re & comer, y beber, yhacer mal 4 sus compaiieros: ven—
dri su Sefior en el dia que ¢l no piensa, y en la hora que
no sabe, y parlirlo ha por medio , y darle ha el castigo
que se da a los hipdcritas. Aqui parece claro, que el Se-
nor sabia bien los consejos de los malos , y las veredas que
buscan para sus vicios; y por esto les sale al camino, y les
dice , como les ha deir por él, yen que han de parar sus
confianzas. ;Pues qué ofro pleito es el que ahora fratamos
sino este ? ; Qué digo yo aqui, sino lo que el mismo Sefior
te dice ? Tu eres ese siervo malo que haces en tu corazon
la misma cuenta, y asi te quieres aprovechar dela dilacion
del tiempo, paracomer, y beber, y perseveraren los mis-
mos delitos. ; Pues como no femerds esta amenaza que le
hace quien es tan poderoso para cumplirla, como para ha-
cerla? Contigo habla: contigo lo ha: & ti lo dice : despierta
miserable , y repirate con tiempo, porque no seas despe-
dazado cuando llegue la hora de este juizio.

Paréceme que gasto mucho tiempo en cosa tan clara.
¢Mas qué haré , que aun con todo esto veo muy gran
parte del mundo cubrirse con este manto ? Pues para que
aun mas claro veas la grandeza de este peligro, oye otro
testimonio del mismo Salvador. Acabadas estas palabras,
aiade luego lo que se sigue, diciendo (2): « Entonces sera
semejante el reino de los Cielos 4 diez virgines, cinco lo-
pas , y cineo sabias, » Entonces dice. ; Cudndo enlonces?
Cuando venga el Juez: cuando se llegue la hora de su jui-

(1) Matth, 2.
(2} Matth. 25.
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oio , asi el universal de todos, como el particular de cada
uno , segun declara san Agustin , porque no se allera en
el universal lo que en el particular se determina. Pues en
este pdso, dice el Sefior: « Acaeceros ha como acaecid &
diez virgines, cinco locas, y cinco sabias, lascualesaguar-
daban por la venida del Esposo. Las sabias proveyéronse
con tiempo de lamparas, y de oleo parasalirle & recibir:
mas las locas, como tales, no curaron de esto. Y 4 la me-
dia noche, al tiempo del mayor sueiio (que es cuando los
hombres estan mas descuidados , y menos piensan en este
paso) diéronles rebato, diciendo, que venia el Esposo:
que le saliesen 4 recibir. Entonces levanlaronse todas
aquellas virgines, y aderezaron sus lamparas: y las que
eslaban va aparejadas entraron con él 4 las bodas, y
cerrdse la puerta: mas las que no estaban aparejadas, co-
menzaron entonces & (uerer proveerse , y aparejarse, y a
dar voces al Esposo , diciendo: Sefior, Sefior, abridnos. A
las cuales él respondié: En verdad os digo, que no os co-
nozeo.» Y asi concluye el santo Evangeliola parabola, yla
declaracion de ella, diciendo: « Por tanto velad, y estad
aparejados; pues no sabeis el dia, ni la hora, «Como si di-
jera: g Habeis visto cuan bien libraron en este trance las
virgines que estaban aparejadas, y cuan mal las que no
lo estaban? Por tanto, pues no sabeis el dia, ni la hora
de esta venida, y el negocio de vuestra salvacion pende
tanto de este aparejo, velad , y estad aparejados en todo
liempo; porque no os tome aquel dia desapercebidos, co-
mo 4 estas virgines, y asi perezcais, como ellas perecie-
ron. Este es el sentido literal de esta parabola, como de-
clara el cardenal Cayetanoen estelugar donde dice: «Eslo
solo sacamos de aqui, que la penitencia que se dilata has-
ta la hora de la muerte (cuando se oye esta palabra: Ca-
la que viene el Esposo ) no es segura: antes en esta pari-
bola se deseribe como no verdadera ; porque por la mayor
parte no lo es.» Y al cabo pone este Doctor la resolucion
de toda la parabola, diciendo: « La conclusion de esta

2.
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doctrina es dar 4 entender, que por tanto las cinco virgi=
nes locas fueron desechadas, porque al liempo que el Es-
Poso vino , no eslaban aparejadas: y por esto las ofras ein-
¢o fueron admitidas , porque estaban apercebidas. Por don-
de conviene, que siempre lg.eslemos ; pues no sabemos la
hora de esta venida. » ; Paes qué cosa se podia pintar mas
clara que esta ? Por lo cual me maravillo mucho, come
despues de la justificacion tan clara de esta verdad , se
osan los hombres entretener, y consolar con esta fan {laca
esperanza. Porque antes de esta luztan elara nome mara-
villara yo tanto que se persuadieran lo contrario, 6 se qui-
sieran enganar: mas despues que aquel Maestro del cielo
resolvid esta materia: despues que el mismo Juez nos de~
elard con tantos ejemplos las leyes de su juicio , y el norte
por donde nos habia de juzgar; g en qué seso cabe creer,
que de ofra manera pasard el negocio, que lo predico el
que lo ha de senlenciar ?

§ IV.

hesponde & alzunas objeciones.

Mas por ventura contra todo esto me diras: ; Pues el la~
dron nose salvé (1) con una sola palabra 4 la hora de la
muerte? A esto responde san Agustin en el libro alegado,
que aquella confesion del buen ladron fué la hora de su
conversion, y de su baptismo, y de su muerte juntamen-
te. Por donde asi como el que muere acabindose de bau-
tizar, como 4 otros muchos ha acontecido , va derecho al
cielo; asi acaecié 4 este dichoso ladron; porque aquella
hora fué para é1 hora de su baplismo.

Respindese tambien, que asi esta obra tan maravillosa ,
como todos los milagros, v obras semejantes estaban pro-

(1) Luc. 23,
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fetizadas, y guardadas para la venida del Hijo de Dios al
mundo, y para testimonio de su gloria, y asi convenia ,
que, para la hora en que aquel Senor padecia se escure-
ciesen los cielos, y temblase la tierra, y se abriesen los
sepuleros , y resucitasen los muerlos; porque todas estas
maravillas estaban guardadas para testimonio de la gloria
de aquella persona : y en la cuenta de estas entra la salud
de aquel santo ladron, en la cual obra no es menos admira-
ble su confesion, que su salvacion ; pues confesé en la
eraz el reino, y predico la Fe cuando los Apdstoles la per—
dieron , y honrd al Senor cuando fodo el mundo le blasfe-
maba. Pues como esfa maravilla, junto con las ofras, per-
tenezcan 4 la dignidad de aquel Senor, y de aguel tiempo ,
grande engano es querer, que generalmente se haga en
todos los tiempos lo que estaba reservado para aquel.

Constanos tambien , que en todas las republicas del
mundo hay cosas que ordinariamente se hacen, v cosas
tambien exiraordinarias : y las ordinarias son comunes pa-
ra todos, mas lag extraordinarias son para algunos parti-
culares. Lo mismo tambien pasa en la republica de Dios,
quees su Iglesia. Porque cosa regular , y ordinaria es aque-
lla que dice el Apostol (1) : que « El fin de los malos serd
conforme & sus obras: » dando & entender que, general-
mente hablando, & la buena vida se sigue buena muerte |
Y 4 lamala vida mala muerte. Cosa tambien es ordindria,
que « los que hicieren buenas obras, iran 4 la vida eter-
na;y los que malas, al fuego eferno. » Esta es una sen—
lencia , que 4 cada paso repiten todas las escrituras divi-
nas. Esto cantan los Salmos, esto dicen los Profelas, esto
anuncian los Apdstoles, esto predican los Evangelistas. Lo
cual en pocas palabras resumié el profeta Dayid , cuando
dijo (2) - « Una vez hablé Dios, y dos cosas le ohi decir:
que él fenia poder , y misericordha ; y que asi daria & ca-

(1) 2. Gar. N.
(2) Psatm. 6.
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da uno segun sus obras. « Esta es la suma de toda la filoso-
fia eristiana. Pues segun esla cuenfa decimos, que cosa es
ordinaria que asi eljusto , como el malo reciban su mere-
cido al fin de la vida segun sus obras: pero fuera de esta
ley universal puede Dios usar de especial gracia con algu-
nos para gloria suya, y dar muerte de justos, 4 los que lu-
vieron vida de pecadores: como tambien podria acaecer,
que el que hubiese vivido como justo por algun secreto jui-
cio de Dios viniese a morir como pecador. Que es, como el
que ha navegado prosperamente toda la carrera, y 4 bo-
ca del puerto viniese 4 padecer tormenta, Por lo cual dijo
Salomon (1): «zQuién sabe si el espiritu de los hijos de Adan
sube 4 lo alto, y el espiritu de las beslias desciende a lo
bajo ? Porque aunque universalmente acaece, quelasini-
mas de los que viven como beslias descienden 4 los infier-
nos, y lasde los que viven como hombres de razon suben
al cielo : mas todavia por algun especial juicio de Dios pue-
de suceder esto de otra manera: pero la doctrina segura,
y general es: Quien viviere bien, tendrda buena muerle,
Pues poresta causa nadie debe asegurarse con ejemplos
de gracias particulares, pues estos nohacen reglageneral ,
ni pertenecen 4 todos, sino & pocos, y esos no conocidos:
por donde no puedes ti saber si seris del nimero de ellos.
Otros alegan otra manera de remedio, diciendo , que los
sacramentos dela Ley de gracia hacen al hombre de atrito
conlrito: y que entonces a lo menos tendrin esta manera
de disposicion, la cual junto con la virtud de los sacra-
menlos serd bastante para darles salud. La respuesta de
esto es (2): que no cualquier dolor basta para tener aque-
lla manera de atricion, que junta con el sacramento da
gracia al que lo recibe. Porque cierto es, que hay muchas
maneras de atricion, y de dolor, y que no por cualquie-
ra atricion de estas se hace el hombre de atrito contrito;

(1) Eece. 3.
(2) Sofo in & dise. 19, q. 6. ard. 2
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sino por sola aquella que en particular sabe el dador de la
gracia, y olro fuera de él, no puede saber.

No ignoridban esta feologia los santos Doctores, y con
todo esto hablan con fanto temor en esta manera de peni—
tencia , como arriba declaramos: y expresamenle san
Agustin en la primera autoridad que de ¢l alegamos, habla
del que recibe penitencia, y es reconciliado por los sa-
cramentos de la Iglesia: al cual, dice, damos penilencia ,
mas no seguridad.

Y si me alegares para esto la penilencia de los Ninivi-
tas (1), que -procedia del temor que tuvieron de ser des—
truidos denfro de cuarenta dias: mira ki, no solo la peni-
tencia tan dspera que hicieron, sino tambien la mudanza
de su vida: y mudala ti de esa manera,y no te faltard
esa misma misericordia. Pero veo, que apenas has esca-
pado de la enfermedad, cuando luego tornas 4 la misma
maldad, y revocas cuanto fenias ordenado. ;Qué quieres,
pues, que juzgue de esta penitencia? :

§ V.

Conclusion de lodo lo susodicho.

Todo esto se ha dicho, no para cerrar 4 nadie la puerta
de la salud, ni de la esperanza  porque esta ni los santos
la cierran, ni nadie la debe eerrar) sino para desencasti-
llar & los malos de este lugar de refugio, adonde se acogen
para perseverar en sus males. Pues dime ahora, hermano,
por amor de Dios; si fodas las voces de los Doclores, y de
los Santos, y de la razon, y de la misma Escritura tan pe-
ligrosas nuevas te dan de esta penitencia ; i como osas fiar
tu salvacion de tan grande peligro? ; En qué confias parar
en aquella hora? ; En tus aparejos, y mandas de testa-

(1) Joan. 3.
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menfos, y oraciones? Ya ves la prisa que se dieron aque-
llas virgenes locas (1) & proveerse, y las voces que dieron
al Esposo pidiéndole la puerta, y cuan poco les valieron;
porque no procedian de verdadera penitencia. ;Confias en
las ligrimas que alli derramaris? Mucho valen cierto las
ligrimas en todo tiempo; y dichoso el que las derrama-
re de corazon: mas acuérdate cuantas ldgrimas derramé
aquel, que por una golosina vendid su mayorazgo : y como
segun dice el Apostol (2): « No hallo lugar de penitencia,
aungque con tantas lagrimas la buscd ; » porque no lloraba
por Dios, sino por el interés que perdia. ;Confias en los
buenos propdsites que alli propondras? Mucho valen tam-
bien estos cuando son verdaderos: mas acuérdafe de los
propdsilos que propuso el rey Antiocho (3) : el cual eslan-
do en este paso, promelio 4 Dios tan grandes cosas, que
ponen admiracion 4 quien las lee , y con todo esto dice la
Eseritura : « Hacia aquel malvado oracion a Dios, del cual
no habia de alcanzar misericordia; » y la causa era por-
que todo aquello que proponia , no lo proponia con espiritu
de amor, sino de puro femor servil: el cual , aunque sea
bueno, pero solo él no basta para alcanzar el reino del
cielo. Porque temer las penas del infierno es cosa que pue-
de proceder del amor natural que el hombre tiene 4 si
mismo; y amar ¢l hombre 4 si, no es cosa por la cual se
dé a nadie este reino. De suerte que asi como con ropa de
sayal no entraba nadie en el palacio del rey Asuero (4),
asi tampoco entrara en el de Dios con ropa de siervo, que
es con solo esle femor, si no va vestido con ropa de bodas,
que es amor.

iOh pues, hermano mio! ruégole ahora pienses atenta-
menle que sin duda te has de ver en esta hora, y no serd
de aqui 4 muchos dias; pues ya ves la priesa que se dan

(1) Matth. 25.
(2) Hebr. 12.
(3) Mae. 9.
(&) Estér. &
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los cielos & correr. Presto se acabara de hilar con tantas
yueltas este copo de lana, que es nuestra vida mortal.
« Cerca estd, dice el Profeta (1), el dia de la perdicion , y
los tiempos se dan priesa para llegar. » Pues acabado esle
tan ligero plazo, verds el cumplimiento de estas profecias,
yalli veras cuan verdadero profeta te he sido en lo que
te he anunciado. Alli te veras cercado de dolores, faliga—
do con cuidados, agonizando con la presencia de la muer-
te, esperando la suerte que de ahi a poco e ha de caber,
jOh suerte dudosa! [ Oh trance riguroso! [ Oh pleito, donde
se espera sentencia de vida para siempre, 6 muerte para
siempre! ; Quién pudiese entonces trocar aquellas suertes!
jQuién tuviese mano en aquella sentencial Ahora la tie-
nes: no la desprecies. Ahora fienes tiempo para grangear
al Juez. Ahora puedes ganarle la voluntad. Toma, pues,
el consejo del Profeta, que dice (2): « Buscad al Sefior en
el tiempo que se puede hallar, y llamadlo, cuando esta
cerca para os oir. » Ahora esta cerca para nos oir, aunque
no lo podemos ver; mas en la hora del juicio verse ha,
pero no nos oird, si dende ahora no lo tuyiéremos me-
recido.

CAPITULO XXVIL

Contra 108 que perseveran en sus pecados con esperanza dela divina
misericordia.

Otros hay, que perseverando en su mala vida, se ase-
guran con la esperanza de la divina misericordia , y de la
Pasion de Cristo : 4 los cuales tambien sera razon que
demos su desengafio , como & todos los demds. Dices que

(1) Deut, 33,
(2) Isai. 55
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es grande la misericordia de Dios, pues por los pecadores
se puso en la Cruz. Yo te confieso, que es muy grande,
pues te consiente tan grande blasfemia, como es , hacer
tu su bondad fautora de ta maldad: y que la cruz que él
fomé por medio para destruir el reino del pecado, tomes
ta por medio para fortalecerlo; v donde le habias de ofre-
cer mil vidasg que fuvieras, por haber puesto la suya por
ti, tomes de ahi ocasion para negarle esa sola que él te
dié. Mas le dolié esto al Salvador, que la misma muerte
que padecia; pues no quejandose de ella, se quejé de este
_agravio por su Profeta , diciendo (1): « Sobre mis espaldas
fabricaron los pecadores, y éxtendieron su maldad. «Dime
ruégote , ; quién te ensefid a hacer esa consecuencia: que
porque Dios es bueno, tomes ta licencia para ser malo, y
salir con ello? A lo menos el Espiritu Santo no ensefia i
argiiir de esa manera; sino de esta: Porque Dios es bueno
merece ser servido, y obedecido, y amado sobre todas las
cosas. Porque Dios es bueno es razon que yo lo sea, y es—
pere en él, que me perdonara, por gran pecador que haya
sido, si de todo corazon me volviere a él. Porque Dios es
bueno, y tan bueno, por eso es mayor maldad ofender
4 tal bondad. Y asi cuanto mas engrandeces la bondad
en que confias, tanto mas encareces la culpa que con-
tra ella cometes. Y esa tan grande culpa no es justo que
quede sin castigo: y ese cargo. perlenece & la divina jus-
ticia, que es, no como f0 piensas, confraria, sino her-
mana, y defensora de divina bondad, la cual no consiente
que tal ofensa quede sin debido casligo.

No es nueva esta manera de excusa, sino muy vieja, v
muy usada en el mundo; porque esta era la contienda ,
que tenian los profetas verdaderos con los falsos. Ca los
unos amenazaban de parte de Dios casligos de justicia; y
los otros prometian de su propia cabeza falsa paz, y mise-
ricordia; y despues que el azole de Dios declaraba la ver-

(1) Psadm. 123.
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dad de log unos, y la mentira de los otros ; decian los ver—
daderos Profetas (1) : « ;Dénde estan vuestros profetas , que
os aseguraban, y decian : No vendra Nabucodonosor sobre
nosotros? »

Dices, que es grande la misericordia de Dios. Tt que eso
dices, créeme, que no te ha Dios abierto los ojos para que
veas la grandeza de su justicia. Porque si eslo fuera, tu
dijeras con el Profeta (2): ; Quién hay, Sefior, que alcan-
ce & conocer el poder de vuestra safia, y que pueda con-
tar la grandeza de yuestraira?

Pues para que salgas de ese engafio fan peligroso, rué-
gote que nos pongamos ahora en razon. Ni ti, ni yo habe-
mos visto la justicia divina en si misma, para que por esta
via podamos conocer su r{ledida. Ni tampoco podemos en
este mundo conocer & Dios, sino por sus obras. Pues en—
tremos ahora en ese mundo espiritual de la sagrada Escri—
tura, y despues salgamos a este corporal en que vivimos;
y notemos en el uno, y en el otro las obras de la divina
justicia, para que por ellas la conozcamos.

Sernos ha esta jornada muy provechosa ; porque demis
del fin que pretendemos, sacarémos otro fruto muy gran—
de, que serd avivar, y criar en nuestros corazones el le—
mor de Dios: el cual dicen los Santos, que es el tesoro, la
guarda , y el peso de nuestras animas. Por donde asi como
el navio que va sin lastre, y sin peso, no va seguro; por—
que cualquier viento recio basta para trastornarlo : asi
tampoco lo va el dnima que camina sin el peso de este
temor. El temor la sostiene , para_que los vientos de los
favores humanos y divinos no la levanten , y trastumben.
Por muy rica que vaya, si carece de este peso, va & pe—
ligro. ¥ por tanto, no solo los principiantes, sino tambien
los criados “viejos en la casa del Senor, han de viyir con
temor: y no solamente los culpados, que tienen porque

(1) Hiere. 37.
(2} Psalm. 89,

I, 3
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temer, sino tambien los justos que no han hecho tanto
porqué. Los unos leman porque cayeron, y los otros por-
que no caigan : a los unos los males pasados, 4 los olros log
peligros venideros deben poner temor.

Y si quieres saber como se engendrard en ti esle santo
temor; digole , que despues de infundido con la gracia , se
conserva , y crece con esta consideracion de las obras de
la divina justicia, de que ahora comenzamos & Ctratar.
Pitnsalas, y rumialas muchas veces, vy poco a poco veras
crindo en 1 este santo temor.

§ I

De las obrasde la divina Justicia , que se cuentan en la Sagrada
Eseritura.

La primera obra de la divina justicia, de que se hace
mencion en la Escritura divina, fue la condenacion de los
angeles. « El prineipio de los camines de Dios fue aquella
terrible , y sangrienta bestia, » que es el principe de los
demonics, como se escribe en Job (1), Porque como (2).
« todos los caminos de Dios sean misericordia , y justicia ,»
hasta aquella primera culpa no se habia descubierto la
justicia. « Encerrada estaba en el seno de Dios, como es-
pada en su vaina:» & la cual enviaba el profeta Eze-
chiel (3), si se cumpliera su deseo. Esta primera culpa hi-
zo que se desvainase la espada: y mira tu aquel primer
golpe qué tal fue. Alza los ojos, y verds una gran lastima:
verds una de las mas ricas joyas de la casa de Dios, una
de las prineipales hermosuras del cielo, una imagen en
quien tan altamente resplandecia la hermosura divina,
caer del cielo como un rayo por un solo pensamienlo so-

(1} Job. %0,

(2] Psalm. 2%.
(3) Ezech.21.
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berbio. De principe entre los dngeles se hizo principe de
los demonios: de hermosisimo el mas feo: de gloriosisimo
el mas atormentado : de graciosisimo el mayor enemigo de
todos cuanlos Dios tiene, y tendra jamas. ; Qué cosa de tan
grande admiracion debe ser esta para aquellos espiritus
celestiales, los cuales tambien conocen de donde , y a don-
de cayo una tan excelente criatura ? Con qué espanto dirdn
todas aquellas palabras de Isajas (I): « 3 Como caiste del
cielo, lueero que salias & la mahana? »

Desciende luego mas abajo al paraiso terrenal (2), y verds
otra caida no menos espantosa , sino fuera reparada. Por-
que si los Angeles cayeron, cada uno hizo su pecado actual
por do cayese, ;Mas qué pecado actual hace el niho que
nace, por dé nazca hijo de ra? No es menester que haya
actualmente pecado: basta que sea de linaje de un hom-
bre, que pecéd, y pecando corrompi6 la comun raiz de to-
da la naturaleza humana , que en él estaba , paraque este
nazea con su propio pecado. Es tan grande la gloria y la
majestad de Dios, que haberle una criatura ofendido me-
rece este tan espantoso casligo. Porque si aquel gran pri-
vado del rey Asuero, que se decia Amin (3), no se fenia
por salisfecho con tomar venganza de solo Mardocheo, de
quien se fenia por injuriado, sino pareciale, que convenia
d su grandeza , que todo el linaje de los judios pagase con
universal muerte el desacato de uno; ;qué mucho es que
lagloria , y grandeza infinita de Dios pida este castigo? Ca-
la aqui, pues el primer hombre desterrado del paraiso por
un bocado , el cual todo el universo mundo hasta el dia de
hoy esta ayunando. ¥ al cabo de tantos siglos el hijo que
nace, saca la lanzada del padre; y no solo antes que sepa
pecar, sino antes que nazca , nace hijo de ira: y esto d ca-
bo de lantos siglos. En tan largo espacio no esti aun olyi-
dada aquella injuria por tantos hombres repartida, y con

(1] Fsai. 1%,

(2) Gen. 3.
(4} Eater. 3,
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tantos azotes castigada; antes todas cuantas penas hasta
hoy se han padecido, y todas cuantas muertes ha habido,
y todas cuanlas dnimas arden , y arderan para siempre en
el infierno, todasson centellas que originalmente descien—
den de aquella primera culpa, y argumentos, y testimo—
nios de la divina justicia. Y todo esto pasa aun despues de
la redempeion del género humano por la sangre de Cris-
to; porque & no estar esto de por medio, ;qué diferencia
hubiera del hombre al demonio; pues tan poco remedio te-
nia el uno, y elotro para se salvar? ;Parécete, pues, que
©s esta razonable muestra de la justicia divina ?

Y como si no bastara este yugo tan pesado sobre los hi-
josde Adam, ahadiéronse de ahi adelante ofros, y otros
nuevos castigos por otros nuevos pecados , que, como diji-
mos , se derivaron de aquel pecado. Todo el universo mun-
do perecid con las aguas del diluvio (1). Sobre aquellas
cinco deshonestas ciudades llovid Dios fuego, y piedra azu-
fre delcielo (2). A Datén, y Abirén (3), por una competen—
cia que tuvieron con Moysen, trago la tierra vivos. Dos hi-
jos de Aardn (4), Nadab, y Abii, porque dejaron de guar-
dar una ceremonia en su sacrificio , fueron subitamente
abrasados con el fuezo del Santuario ; sin que lesvaliese la
dignidad del Sacerdocio, ni la santidad del padre, nila
privanza , que lenia con Dios Moysen su lio. Ananias, y
Saphira en el nuevo Testamento (5) por una menlira (ue
dijeron, al parecer liviana, en un punto los arrebaté la
muerte juntos.

L Pues qué diré de los juicios espantosos de Dios? Salo-
mon, el mas sabio de los hijos de los hombres , y tan amado
de Dios, que le mandé él poner por nombre (6) : « Elamado

1) Gen, 7.
(2) Ibid. 19,
13) Num. 16.
(&) Lewit. 1.
(5) det. 5.
(6) 2. Reg. 12.
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del Sefior , » vino por sus altos juicios & dar en el extremo
de todos los males, que fue arrodillarse ante las estatuas
de los idolos (1). zQué cosa mas para temer? Y si supieses
losjuicios que de esta manera acaecen cada dia en la Igle-
sia , no menos por ventura te espantaria que todo lo dicho,
porque verias muchas estrellas del cielo caidas en tierra:
verias muchos que asentados & la mesa de Dios comian pan
de #éngeles (2), venir a desear hinchir sus vientres de
manjares de puercos ; verias muchas castidades mas finas
y mas hermosas que el marfil antiguo, tiznadas , y conver-
tidas en carbones de fuego; de lo cual todo fueron causa,
las culpas, y pecados de los que cayeron: porque la orde-
nacion, y los juicios de Dios no ponen la necesidad & las
obras de los hombres , ni les quitan su libre albedrio.

Mas sobre todo esto, jqué mayor muestra de juslicia,
que no contentarse Dios con otra menor salisfaceion que
la muerte de su unigenito Hijo, para haber de perdonar al
mundo? ;Qué palabrastan para sentir aquellas , que el Sal-
vador dijo a4 las mujeres que le iban llorando? (3)}: «Hijas
de Hierusalem, no lloréis sobre mi, sino sobre vosotras, y
sobre vuestros hijos; porque dias vendran en que diréis:
Bienaventuradas las estériles , y los vienlres que no conci-
bieron , y los pechos que no criaron. Entonces dirdn & los
montes: Caed sobre nosotros; y 4 los collades: Cubridnos.
Porque si esto se hace en el madero verde; en el seco g qué
se hard?» Como si mias claramente dijera: Si este arbol
de vida, y de inocencia (en el cual nunca hubo gusano,
ni carcoma de pecado) asi arde con las llamas de la justi-
cia diyina por los pecados agenos: [como arderd el drbol
estéril, y seco, & quien no la caridad , sino la maldad tiene
tan cargado de los suyos propios! Pues si en esta que fue
obra de tanta misericordia , ves tan grande rigor de justi-

(1) 3. Reg. 11, o112,
(2) Lue. 15,
(3) Ibid. 23.
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cia; ;qué serd en las otras obras, donde no resplandece
tanto esta misericordia?

Mas si por ventura eres tan rudo que no penelras la
fuerza de esta razon, pirate i considerar aquella eternidad
de las penas del infierno , y mira cuan espantable sea aque-
lla justicia, que el pecado , que se puede hacer en un pun-
lo, castiga con eterno tormento. Con esa tan grande mise-
ricordia que alabas, se compadece esta tan espantable
justicia que ves. ;Qué cosa tan espantosa como ver de la
manera que estara aquel sumo Dios mirando dende el tro—
no de su gloria un 4nima , que habra estado penando mi-
llones de afios en tan terribles tormentos; y que no por
eso se inclinard jamds & compasion de ella, sino antes se
helgard que pene, y que esta pena sea sin cabo, y sin tér-
mino, y sin esperanza de remedio? ;Oh alteza de la jusli-
ciadivina! jOh cosa de grande admiracion! jOh secreto, y
abismo de alfisima profundidad! j;Qué hombre hay tan
fuera de juicio , que considerando esto no se extremezca, y
admire de tan grande castigo?

§. IL.

De las obras de la divina Justicia , que en este mundo se ven.

Mas dejemos ahora la Escritura sagrada, y salgamos a
este mundo visible , y en él hallarémos otrasobras de gran-
disima , y espantosa justicia. Digote de verdad, que los que
tienen un poguito de lumbre, y conocimiento de Dios, vi—
ven en este mundo con tan gran femor , y espanlo de eslas
obras , que hallando salida para todas las otras obras divi-
nas, no la hallan paraesta sino en sola la humilde , y sen—
cilla conflesion de la Fe. ;A quién no pone en admiracion
ver casi toda la haz de la tierra cubierta de infidelidad?
& Ver, que tan grande semenlera lienen aqui los demonios
para poblar los infiernos? ;Ver, que tan grinde parte del
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mundo, aun despues de la redempcion del género huma-
no, se estd como de antes en las tinieblas de sus errores?
2 Qué es loda la lierra de cristianos , comparada con la que
hay de infieles ; v con la que cada dia se va descubriendo ,
sino un estrecho rincon ? Y todo lo demas tiene tiranizado
el reino de las tinieblas: donde no resplandece el sol de
justicia: donde no ha amanecido la lumbre dela verdad :
donde , como en los montes de Gelboé (1], nocae agua , ni
rocio del cielo : donde cada dia dende el principio del mun-
do se llevan los demonios tantas presas de animas & losfue-
gos elernos ; pues esta claro, que asi como fuera del arca
de Noé no escapd ninguno en tiempo deldiluyio (2) , ni fue-
ra de la casa de Raab se guarecié ninguno de los morado—
res de Jerico (3) ; asi ninguno se salva fuera de la casa de
Dios, que es su Iglesia.

Pues ese pedazo que hay de Cristiandad, mira de la
manera que esta en nuestros tiempos: y hallaras por cier—
to, que en todo este euerpo mislico dende la planta del pie
liasta la cabeza apenas hay cosa del todo sana. Saca afue—
ra algunas ciudades principales (§) (donde hay algun ras—
tro de doetrina ) y discurre por todo esolro carruaje de vi—
llas, y lugares (donde nohay memoria de ella) y hallards
muchos pueblos de quien se puede verificar aquello que
dijo Dios en un tiempo por Hierusalem {5) : « Rodead todas
lag calles, y barrios de Hierusalem, y busecad un hombre
que sea verdaderamente jusfo: y yo usaré de misericordia
con él. » Corre (no digo ya por todos los mesones , y pla—
zas ; que estos son lugares dedicados a menliras, y tram—
pas | sino por todas las casas de vecinos, 'y (como dice é1
por Hieremias) (6) « pon la oreja 4 escucharloque hablan,

(1) 2. Reg. 1.

(2) Gen.7. et 2. Petr, 2.
(3) Josue 6,

(%) Ivai. 1.

(5) Hierem, 5.

(6) Ibid, 8.
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v hallards, que apenas se oye palabra que buena sea: »
sino que aqui oirds murmuraciones, alli torpezas, aqui ju-
ramenlos, alli blasfemias, y rencillas, y codicias, y ame-
nazas: y finalmente en toda parte el corazon , y lengua lra-
tan de la tierra, y de sus ganancias, y en muy pocas de
Dios, y de sus cosas, sino s para jurar,y perjurar su nom-
bre: que es aquella memoria de que se queja él mismo por
su Profeta, diciendo (1): « Acuérdanse de mi; mas no como
deberian, jurando por mi nombre mentiras.» De manera ,
que a lo menos por las insignias que se ven de fuera , ape-
nas podrds juzgar, si aquel pueblo es de cristianos, 6 de
gentiles; sino es por ventura por las torres de las campa—
nas que asoman de lejos, 6 por los juramentos, ¢ perjuros
que se oyen de cerca; y por todo lo demas apenas lo cono-
cerds. jPuescémopueden entrarestosen la cuenta de aque-
llos, de quien dice Isaias (2): « Todos cuantos los vieren
luego los conoceran ; porque estas son las plantas a quien
bendijo el Sefior ? «Pues si tal ha de ser la vida del cristia—
no, que todos cuantos le vieren le juzguen por hijo de Dios;
4 en qué cuenta pondrémos i estos, que mas parecen bur—
ladores , y despreciadores de Cristo , que cristianos ?

Pues si tantos son los pecados, y males del mundo ; ; ¢6-
mo no ves aqui claro los indicios , y efectos de la justicia
del cielo? Porque no se puede negar, que asi como uno
de los mayores beneficios de Dios es preservar al hombre
de pecado; asi uno de los mayores casligos , y sefiales de
ira es dejarlo caer en ellos. Y asi leemos en el libro de
los Reyes (3) : «Que el furor de Dios se aird contra Israel :
por donde permitié &4 David, caer en aquel pecado de so-
berbia , cuando mando contar el pueblo,» Y asi tambien
leemos en el Eclesiistico (§) : «Que a los varones miseri-
cordiosos apartara Dios de todo mal, y no permilird que se

(1) Zacha. 5.
(2) Isai. 61.

(3) 2. Reg. 2.
(&) Eeel. 4.
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vean envuelfos en pecados. » Porque asi como una parte
del premio de la virtud es acrecentamiento de esa misma
virtud; asi muchas veces el castigo del pecado es permilir
Dios otros pecados. Y asi vemos , que el mayor castigo que
se di6 por el mayor de los pecados del mundo (que fue la
muerte del Hijo de Dios) fue aquel que denuncia el Profe—
ta contra los obradores de la maldad, diciendo (1) : « Aha-
de, Senior, maldad 4 las maldades de ellos, y no entren
en lu justicia: » que es la obediencia, y guarda de tus
mandamientos. ; Y qué se sigue de ahi? Luego lo declara
el mismo Profeta, diciendo: « Sean borrades del libro de la
vida , y no sean escritos en los justos. »

Pues si tan grande castigo, v tan grande muestra de ira
es castigar Dios pecados con pecados; ; edmo entre tanta
muchedumbre de pecados, como hierven en el mundo, no
ves las sefiales de la justicia divina ? A do quiera que volvié-
redes los ojos (como el que estd engolfado en lamar, que no
ve sino cielo, y agua ) apenas veras otra cosa que pecados,
y viendo pecados ; no ves justicia? ;En medio de la mar no
ves agua ? Y si todo este mundo es mar de pecados; ;qué
sera sino un mar de justicia? No he menester yo descen—
der al infierno para ver, como resplandece alli la justicia
divina , bastame estar en este mundo para verla.

Y sia todo lo que estd fuera de ti estas ciego, mira si-
quiera 4 (i mismo : que si estis en pecado, estids debajo de
la lanza de esta justicia: y mientras mas seguro, y mas
confiado , mas caido debajo de ella. Asi estuvo un tiempo
san Agustin , como él mismo lo confiesa , diciendo : « Esta—
ba yo ahogado en el gollo de los pecados, y habia preva—
lecido contra mi tu ira, y yo no lo conocia. Habiame hecho
sordo con el ruido de las cadenas de mi mortalidad : y esta
ignorancia de tuira, y de mi culpa, era pena de mi so—
berbia. » Pues si Dios te ha castigado de esta manera , per-
mitiéndote estar tanto tiempo ahogado, y ciego en tus mal-

(1) Psabn. 68.
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dades; ; como cuentas de la feria tan al revés de como le
va en ella? El favorecido cuente de las misericordias de
Dios; mas el justiciado de sus justicias. Con la misericor-
dia de Dios se compadece dejarte lanto tiempo en pecado;
.y no se compadecera enviarte al infierno ? ; Oh si supieses
cudn poco camino hay de la culpa d la pena, y de la gra-
cia & la gloria ! Puesto un hombre en gracia, jqué mucho
es darle la gloria? Y caido en una culpa , ; qué mucho es
darle la pena ? La gracia es principio , y merecimiento de
la gloria, y el pecado es infierno merecido, y comenzado,
Demas de esfo, jqué cosa puede ser mas espantable,
que siendo las penas del infierno tan horribles, como arri-
ba dijimos (1) , consienta Dios, que sea tan grande el ni-
mero de los que se condenan , y tan pequeno el de los que
se salvan ? Que tan pequeno sea este numero, porque no
pienses que esto es adivinar, dicelo (2) : «Aquel, que cuenta
las estrellas del cielo, ya cada una llama por su nombre.»
¢ A quien no espantan aquellas palabras, tan bien sabidas ,
y tan mal sentidas, que el Sefor respondié & los Discipu—
los , cuando le preguntaban, si eran pocos los que se sal-
vaban, diciendo (3): «Entrad por estrecha puerta; porque
ancha es la puerta, y muy seguido el camino que va 4 la
perdicion , y muchos son los que van por él (4)? jCudn es—
trecha es la puerta, y cuan angosto el camino que va # la
vida! Y pocos son los que atinan con él» (Quién sinliera
lo que el Salvador sentia, cuando no simplemente , sino
con aquella exclamacion, y encarecimiento, dijo (5) : «jCuan
estrecha es la puerta, y cuan angosto el camino!» Todo el
mundo pereeié con las aguas del diluvio, y solas ocho dni-
masse escaparon en el arca de Noé: lo cual (como dice
san Pedro en su canonica (6) ) es figura de cuan poquitos

(1) Cap.10.

(2) Psalm. 156.

(3) Metth. 7.

(%) Luce. 13.

) Vide Climacum fol, 110
(6) 2. Petr. 2.
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son los que se salvan, en comparacion de los que se con—
denan.

Seiscientos mil hombres sacé Dios de Egipto (1), para lle—
var i la lierra de promision, sin mujeres y ninos, que no
se cuentan, vy para esto fueron ayudados con mil favores
del cielo ; y con todo eslo, la tierra que les habia Dios ofre-
cido por su gracia, perdieron ellos por su culpa (2); pues
de tanto nimero de hombres solos dos entraron en ella.
Donde todos los Doctores comunmente dicen, ser esto fi-
gura de los muchos que se eondenan , y de los pocos (ue
se salvan: que es de: « Ser muchos los llamados , y pocos
los eseogidos. (3) » Por donde no sin causa se llaman mu-
chas veces los justos en la Escritura divina piedras precio-
sas (4): para dar 4 entender , que son tan raresen el mun-
do como ellas, y que la ventaja que hace el nimero de las
otras piedras toscas a estas, esa hace el numero de los ma-
los al de los buenos : como lo testificd Salomon , cuando di-
jo: (8) « Queera infinito el numero de los locos. » Pues di-
me ahora, si tan pocos, y tan contados son los escogidos
como le dice la figura, y la verdad ( pues ves cuanlos fue—
ron por justo juicio de Dios privados de aquello, para que
fueron llamados) ;edmo no temeris tn en ese tan comun
peligro, y diluvio universal ? 8i fueran las partes iguales,
aun habia grandisima razon para temer, ; Mas qué digo par-
tes ignales? Digote de verdad, que es tan grande mal in-
fierno para siempre, que aunque no hubiera de ser mas
que un hombre solo en todo el linaje humano el que hu-
biese de ir & él, solo este habia de hacer temblar a todos
los otros. Cuando el Salvador cenando con sus Discipulos
dijo (6) , que Uno de ellos le habia de vender, lodos comenza-

(1) Exod. 12.

2} 1. Gor. 10.

(3) Matth.20.

(%) Apoc. 21,

(5) Beel. 1.

(6) Joan. 13



48 GUIA DE PECADORES,

ron 4 temer, aunque su coneiencia los aseguraba : porque
cuando el mal es grande, aunque sea de pocos, cada uno
teme por la parfe que le puede caber. Si tuviese un gran-
de ejército de hombres en un campo, y supiesen todos por
revelacion de Dios que habia de caer un rayo, y malar &
uno, s saber & quien, no hay duda, sino que cada uno
temeria su propio peligro ; ; pues qué seria si la mitad de
ellos, 6 la mayor parte hubiese de peligrar? ; Cudnto seria
mayor este temor? Pues dime, hombre sabio para todas
cosas del mundo, y del todo bruto para tu salvacion, revé-
late aqui Dios que han de ser tantos los que aquel rayo de
la divina justicia ha de herir, y tan pocos los que han de
escapar, y no sabes li a cual parte de estas perfeneces,
£y con todo eso no temes? g Es por ventura menos mal el
infierno que el rayo ? g Hale Dios & ti asegurado? j Tienes
cédula de tu salvacion? Hasta ahora ninguna cosa te ase-
gura , y tus obras te condenan, y segun la presente jus—
ticia, si no vuelves la hoja, estas reprobade. ;Y con todo
esto no lemes?

Dices, que le esfuerza la misericordia divina. Esa no des-
hace lo dicho ; antes si con ella se compadece tanto nime-
ro de perdidos, jno se compadecerd que seas tu tambien
uno de ellos si vivieres como ellos? ; No ves , miserable de
ti, que te engana el amor propio, pues te hace presumir
de ti otra cosa que de todo el mundo ? Porque ;qué privi-
legio tienes 1, mas que todos los hijos de Adam , para que
no vayas ti donde van aquellos , cuyas obras imitas?

Y si por obras habemos de conocer i Dios, como arriba
se dijo, una cosa te sé decir: que aundque sean muchas las
comparaciones que se pueden hacer de la misericordia i la
juslicia , donde siempre son aventajadas las obras de la mi-
sericordia, pero en cabo venimos a hallar, que en el lina-
je de Adam, de quien fi desciendes , mas son los vasos de
ira, que los de misericordia (1); pues son tantos los que se

(1} Rom.9
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condenan , y tan pocos los que se salvan. Lo cual no es;
porque falte 4 nadie el favor , y ayuda de Dios : el cual co-
mo dice el Apdstol: (1) «Quiere que todosse salven , y ven—
gan al conocimiento de laverdad ; » sino por la falta de los
malos, que no se quieren aprovechar de los favores de
Dios.

He dicho todo esto, para que entiendas, que si con esta
tan grande misericordia de Dios que tu alegas, se compa—
dece que haya en el mundo tantos infieles, y en la Iglesia
tantos malos cristianos ; y que si de los infieles se pierden
todos, y de los cristianos tantos; tambien se compadece-
ra que te pierdas (i tambien con ellos, si fueres tal como
ellos. ¢ Por venlura riéronse a ti los cielos cuando nacius ;
o mudaronse entonces los derechos de Dios, y lasleyes de
su Evangelio, porque para (i haya de ser un mundo, y
para los otros otro ? Pues si con esta tan gran misericordia
se compadece, que (2) «el infierno haya dilatado su se-
no, v que desciendan cada dia millares de dnimas a él;»
ino se compadecerd que descienda tambien la tuya, si vi-
vieres esa misma vida? Y porque no digas, que enfonces
era Dios riguroso, yahora manso ; mira que con esa man-
sedumbre se compadece ahora todo esto que has oido; pa-
ra que no dejes ti tambien de temer tu castigo , aunque
seas cristiano , si eres malo.

4 Perdera por venlura Dios su gloria , si fusolo dejaresde
entrar en ella? ; Tienes tu algunas grandes habilidades de
que Dios tenga particular necesidad ; porque te haya de
sufri con fodas tus tachas buenas, y malas? ;O tienes
algun especial privilegio mas que los olros: porque no te
hayas de perder con ellos, si fueres malo como ellos?
Pues 4 los hijos de David (3) , que fueron privilegiados por
los méritos de su padre , no dejo Dios de dar su mereci-
do, cuendo fueron malos; y asi muchos de ellos acabaron

(1) Tim, 2.

(2} Isai. 5.
(3) 3. Reg. 2. e, 2, Reg. 18, ete. Absalon , Amon , Adondas.
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desastradamente: ;v estas tu vanamente confiado, cre-
yendo, que con lodo eso estas seguro? Yerras, hermano
mio, yerras, si crees, que eso sea esperar en Dios. No es
esa esperanza , sino presumpeion ; porque esperanza es
confiar, que arrepintiéndote , y apartandote del pecado,
te perdonard Dios, por malo que hayas sido: mas pre-
sumpeion es, creer, que perseverando siempre en mala
vida. todavia tienes tu salvacion segura. Y no pienses que
es este cualquier pecado ; porque él es uno de los pecados,
que se cuentan conlra el Espiritu Sanlo (porque esto es
injuriar, y usarde la bondad de Dios, que especialmente
se alribuye al Espiritu Santo ) los cuales pecados dice el
Salvador (1): que « No se perdonan en este siglo , ni en el
otro:» dando 4 entender , que son dificultosisimos de per-
donar; porque cuanto es de su parte , cierran la puerta de
la gracia, y ofenden al mismo médico que nos ha de dar
la vida.

§. 1L

Conclusion de todo lo dicho.

Concluyamos, pues, esta maleria con aquel desengaiio
que el Espiritu Santo nos da por el Eelesiastico , dicien—
do (2) : «Del pecado perdonado no dejes de tener temor,
y-no digas: Misericordioso esel Sefior , nose acordard de
la muchedumbre de mis pecados. Porque su misericordia |
¥ st ira estan muy cerca , y su ira tiene los ojospuestos so-
bre los pecadores » Dime, ruégole , side los pecados ya
perdonados nos manda lener temor; ;eomo ti no lemes
anadiendo cada dia pecados a pecados ? Y nota bien aquella
palabra que dice , que « la ira divina mira 4 los pecado-

(1) Madth, 12,
(2) Ecchi. b
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resy » porque de esa pende el entendimiento de esta ma-
feria. Para lo cual has de saber, (ue aunque la misericor-
dia de Dios se extienda & justos, y pecadores, y 4 todosal—
cance su parte , conservando a4 los unos, y Hamando, y
esperando a los ofros; pero con lodo eso aquellos grandes
favores que promete Dios en sus Escrituras , sefialadamen-
te pertenecen a los justos (1): « Los cuales asi como guar—
dan fielmente las leyes de Dios , asi les guarda fielmente
sa palabra ; y les es verdadero padre, como ellos le son
obedientes hijos. » Y por el contrario; cuanto lees de ame—
nazas , y maldiciones, y rigores de justicias , todo eso ha—
bla contigo , y con los tales como tia. ; Pues qué ceguedad
s la tuya , que no tengas miedo de las amenazas que ha-
blan conligo , y tomes grande contentamiento con las pa-
Jabras que no dicen & ti? Toma la parte que te cabe, y
deja al justo su hacienda. Para ti es laira; teme. Para el
justo el amor, y la bienquerencia; alégrese. ;Quiéreslo
ver ? Mira que dice David (2): « Los ojos del Senor estan
sobre los justos, y sus cidos sobre las oraciones de ellos.
Mas su rostro airado esta sobre los malos, para destruir
de la tierra la memoria de ellos.» Y en el libro de Esdras
hallards escritas estas palabras (3) : « La mano del Sefior
{que es suprovidencia paternal) estd puestasobre aquellos
que de verdad lo buscan : mas su imperio , y su fortaleza ,
y su furor contra todos los que lodesamparan. »

Pues si esto es asi, ti miserable, que perseveras en pe—
cado, ; como andas engafiado ? ; Como eruzas los brazos?
¢ Como truecas las cartas? No dice 4 ti ese sobre eserito.
No habla contigo en ese estado de ira, vy de enemistad la
dulzura del amor, y de la bienquerencia divina. Esa parte
es de Jacob: no pertenece a Esatl. Esa suerle es de los
buenos: ti, que eres malo, ¢ qué lienes que vercon
ella? Deja de serlo, y serd tuya. Deja de serlo, y ha-

(1) Psalm. 88.

(2) Psalm. 33,

() Esd.. 8.
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blara contigo la benevolencia, y la providencia pater—
nal de Dios. Entre tanfo tirano eres, y usurpador de lo
ageno, y en lo vedado quieres entrar. « Espera en el Se-
fior, dice David (1), y haz buenasobras. » Y en ofro lu=
gar (2): «Sacrificad, dice él, sacrificio de juslicia, y es-
perad en el Sefior. » Esta es buena manera de esperar,
y no, haciéndote truhan de la divina misericordia, perse-
verar en pecado, y pensar deir al paraiso. El buen espe-
rar es apartandote de las malas obras, y llamando a Dios:
mas si obstinadamente perseveras en ellas, no es esperar
sino presumir: no es esperar, y esperando merecer mi-
sericordia ; sino ofendiendo 4 la misericordia , hacerse in-
digno de eclla. Porque asi como la Iglesia no vale al que
confiando en ella | sale de ella & hacer mal ; asi es justo,
que no valga la misericordia de Dios al que se favorece de
ella para el mal.

Esto habian de considerar los dispensadores de la pala-
bra de Dios, los cuales muchas veces no mirando con
quien hablan , dan ocasion 4 los malos para perseveraren
sus males. Deberian mirar, que asicomo a los cuerpos en-
fermos, el que mas les da de comer, mas los dafia: asid
las animas obslinadas en pecados, el que mas las sustenta
con esta manera de confianza, mas molivo les da para
continuar la mala vida.

Finalmente acabo esta materia con aquella prudentesen-
tencia de san Aguslin: el cual dice, «que esperando, y
desesperando , van los hombres al infierno: esperando
mal en la vida, y desesperando peor en la muerte. » Asi
qué, hermano mio, déjate esas presumptuosas confianzas,
y acuérdate que hay en Dios misericordia, y justicia; por
donde asi como pones los ojos en la misericordia para es-
perar, asi tambien los debes poner en la justicia para te-
mer. Porque ( como dice muy bien san Bernardo) «dos

(1) Psalm, 36.
2y Pealm, &,
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pies tiene Dios, uno de misericordia, y otro de justicia ,
y nadie debe abrazar el uno sin el otro; porque la justi-
cia sola sin misericordia no nos haga temer tanfo , que de-
sesperemos, nila misericordia sola sin la justicia nos ha-
ga presumir, y esperar tanto que perseveremos en elmal
vivir. »

CAPITULO XXVIIL.

Contra los que se excusan diciendo , que es Aspero, y dificultoso el
camino de la virtud.

Ofra excusa suelen alegar en su favor los hombres del
mundo para desamparar la virtud, diciendo , que es dspe-
ra y dificultosa : aunque esta aspereza bien conocen que no
nace de ella ( pues como amiga de larazon es muy confor-
me & la naturaleza de la criafura racional) sino de la ma-
la inclinacion de nuestra carne, y apetito, la cualnos vino
por el pecado. Por lo cual dijo el Apéstol (1) : « Quela car-
ne codiciaba contra el espiritu, y el espiritu contra la car-
ne, y que estas dos cosas eran entre si contrarias. » Y en
otro lugar (2): « Huélgome, dice él, con la ley de Dios se—
gun el hombre interior; mas siento otra ley en mis miem-
bros, que contradice 4 la de midnima, y me captiva, y
sujeta al pecado. » En lascuales palabras da 4 entender él,
que la virtud , y la ley de Dios es conforme, y agradable &
la porcion superior de nuesfra dnima, que es toda espiri-
tual {donde estd el entendimienfo y la voluntad) mas la
guarda de ella se impide por la ley de los miembros; que
es por la mala inclinacion, y corrupcion de nuestro apeti-
to con todas sus pasiones: el cual rebeld contra la porcion

(1) Galat. 5.
(2) Rom. 7,
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superior de esta dnima , cuando ella rebelé contra Dios:
la cual rebelion es causa de toda esta dificultad. Pues por
esta razon son tanlos los que dan de mano a la vyirtud,
aunque la estimen en mucho : como hacen algunas veces
los enfermos, que aunque desean la salud, aborrecen la
medicina; porque la tienen por desabrida. Por do parece,
que si sacasemos @ los hombres de este engafio, habria—
mos hecho una gran jornada , pues esito es lo que princi-
palmente los aparta de la virtud ; porque por lo demdis no
hay en ella cosa , que no sea de grandisimo precio , y dig-
nidad.

§ L

De como la gracia, que senos da por Cristo , hace facil el camino de
la virtud.

Has, pues. ahora de saber, que la causa principal de
este engafo es, poner los hombres los ojos en sola esta di-
ficultad que hay en la virtud, y no en las ayudas que de
parte de Dios se nos ofrecen para vencerla: que es aque-
lla manera de engafio, que padecia el discipulo del pro-
leta Heliseo, segun arriba declaramos (1), el cual como
veia el ejército de Siria que lenia cercada lacasa de su Se-
nor, y no veia el que de parte de Dios estaba en su defen-
sa , desmayaba, y teniase por perdide ; hasta que por ora-
cion del sanlo Profela le abrié Dios los ojos , y vié cuanto
mayor poder habia de su parle, que de la de los contra—
rios. Pues tal es el engano de esfos que hablamos ; porque
como ellos experimentan en si la dificultad de la victud, y
no han experimentado los favores, y socorro que se dan
para aleanzarla; tienen por dificultosisima esta empresa ,
v asi se despiden de ella.

(1) %, Reg. 6.
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Pues dime ahora, ruégote , si el camino de la virtud es
tan dificultoso , 4 qué quiso significar ‘el Profeta, cuando
dijo (1): « En el camino de tus mandamientos , Sefior , me
deleité, asi como en todas las riquezas del mundo. » Y en
otro lugar (2) : « Tus mandamientos , Sefior, son mas dig-
nos de ser deseados que el oro, y las piedras preciosas, y
mas dulces que el panal y la miel? De manera, que no
solo econcede lo que todos concedemos a la virtud ; que es
su maravillosa excelencia , y preciosidad ; sino tambien lo
que el mundo le quita; que es dulzura y suavidad. Por
donde puedes tener por cierto, que los que hacen esia
carga pesada (aunque sean cristianos , y vivan en la ley
de gracia) no han aun desayunadose de esle misterio. Po-
bre de ti , ti que dices que eres cristiano , dime ; para qué
vino Cristo al mundo? ;para qué derramd su sangre?
ipara qué instituy6 los sacramentos ? ; para qué envio al
Espiritu Santo? ; Qué quiere decir Evangelio ? ; qué quiere
decir gracia? jqué, Jesus? ;Qué significa esle nombre
tan eelebrado de ese mismo Sefior, que adoras? Y sino lo
sabes, preguntalo al Evangelista , que dice (3) : « Poner-
le has por nombre Jesus ; porque él hard salvo & su pue-
blo de sus pecados. » ; Pues qué es ser salvador, y libra-
dor de pecados , sino merecernos el perdon de los peca-
dos pasados, y alcanzarnos gracia para escusar los veni-
deros? g Para qué, pues, vino este Salvador al mundo,
sino para ayudarte & salvar? jPara que murio en la cruz,
sino para matar el pecado? jPara qué resucité despues
de muerto, sino para hacerle resucifar en esta nueva ma-
nera de vida? ; Para qué derram¢ su sangre, sino para
hacer de ella una medicina con que sanase tus llagas?
L Para qué ordend los Sacramentos sino para remedio, y
socorro de los pecados? jCual es uno de los mas princi-
pales frutos de su pasion , y de su venida, sino habernos

(1) Psalm, 118.

(2) Psalm. 18.
(3) Matth. 1.
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allanado el camino del cielo, que antes era dspero, y di-
ficultoso ? Asi lo significd Isaias, cuando dijo (1) : « Que en
la venida del Mesias los caminos torcidos se endereza—
rian, y losdsperos se allanarian. » Finalmente , jpara qué,
sobre todo esfo, envio el Espiritu Santo , sino para que de
carne (e hiciese espiritu? ;Y para qué lo envio en forma
de fuego , sino para que como fuego te encendiese, alum-
brase, y avisase, y transformase en si mismo, y te levan-
tase 4 lo alto,de donde él baj6? gPara qué es la gracia
con las virtudes infusas, que de ella proceden, sino pa—
ra hacer suave el yugo de Cristo? ;para hacer ligero el
ejercicio de las virtudes? ,para eantar en las tribulacio—
nes? ; para esperar en los peligros , y vencer en las ten—
taciones? Este es el principio, y el medio, y el fin del
Evangelio : conviene saber , que asi como un hombre ter—
renal , y pecador, que fue Adam, nos hizo pecadores, y
terrenos; asi otro hembre celestial , y justo, que fue Cris-
to, nos hiciese celestiales, y justos. ;Qué otra cosa eseri—
ben los Evangelistas? jqué otras promesas anunciaron
los Profetas? ; qué otra predicaron (2) los Apostoles? Es-
ta es la suma de toda la teologia crisliana. Esta es la pa—
labra abreviada que Dios huzo sobre la tierra. Esta es la
consumacion y abreviacion que el profeta Isaias dice (3),
que oyo & Dios: de la cual se siguieron luego en el mun-
do tantas riquezas de virtudes, y de juslicia.

Declaremos esto mas en parlicular. ; Pregantole, de
donde procede la dificultad que hay en la virtud ? Decir—
me has, que de las malas inclinaciones de nuestro cora—
zon , de nuestra carne concebida en pecado; porque ()
« la carne contradice al espiritu, y el espiritu 4 la car—
ne, » como cosas entre si contrarias. Pues pongamos aho-
ra por caso que te dijese Dios: Ven acd , hombre: yo le

(1) Isai. §0.

(2) 1. Cor. 15,

(3) Isai. 10.

(¥) Gal, 15. et Rom, 7.
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quitaré ese mal eorazon que tienes, y te daré ofro cora-
zon nuevo , y te daré fuerzas para mortificar tus malas
inclinaciones , y apetitos. Si esto te prometiese Dios, ;ser—
te hia entonces dificultoso el camino de la virtud? Claro
esta que no. Pues dime, ; qué ofra cosa es la que liene
el Sefior tantas veces prometida , y afirmada en fodas sus
Escrituras ? Oye lo que dice por el profeta Ezechiel, ha-
blando sefialadamente con los (que viven en la ley de Gra-
cia. « Yo, dice él (1), os daré un corazon nuevo, y pon-
dré un espiritu nuevo en medio de vosotros, y quitaros
he el corazon que feneis de piedra, y daros he corazon de
carne: y pondré mi espiritu en medio de vosotros, y me-
diante él haré que andeis por el camino de mis manda-
mientos, y guardeis mis justicias , y las pongais por obra,
vy morareis en la tierra que yo di & vuestros padres, y
sereis vosotros mi pueblo, y yo seré vuestro Dios. » Hasta
aqui son palabras de Ezechiel. ;De qué dudas i ahora
aqui? ; De que no guardara Dios coutigo esta palabra? ;0
si podras con el cumplimiento de ella guardar suley? Si
dices lo primero, haces 4 Dios falso prometedor: que es
una de las mayores blasfemias, que pueden ser. Si dices,
que con este socorro no podris cumplir su ley, hdceslo
defectuoso proveedor; pues queriendo remediar el hom-
bre, no dié para ello bastante remedio. jPues qué te que-
da aqui en que dudar ?

Allende de esto tambien te dard virtud para mortificar
estas malas inclinaciones que pelean contra ti, y te hacen
dificultoso este camino. Este esuno de los principales efee-
tos de aquel arbol de vida, que el Salvador con su sangre
sanlifico. Asi loconfiesa el Apostol, cuando dice (2): «Nues-
tro viejo hombre fue juntamente erucificado con Cristo,
para que asi fuese destruido el cuerpo del pecado, para
que ya no sirviésemos mas al pecado.» Y llama aqui el

(1) Ezech. 11.
(2) Rom. 6,
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Apdstol viejo hombre , y cuerpe de pecado i nuestro ape—
tito sensilivo con todas las malas inclinaciones, que de él
proceden: el cual dice, que fue crucificado en la cruz con
Cristo ; porque por aquel nobilisimo sacrificio nos alean—
z6 gracia y fortaleza para poder vencer esle lirano, y que-
dar libres de las [uerzas de sus malas in¢clinaciones , y de
la servidumbre del pecado, como arriba se declard. Esla
es aquella victoria, y aquel tan gran favor que el mismo
Seiior promele por Isaias, diciendo asi (1): « No temas,
porque yo estoy contigo: no te apartes de mi; porque yo
soy tu Dies. Yo fe esforzaré, y le ayudaré, y la mano
diestra de mi justo (que es el mismo Hijo de Dios) te sos-
ternd. Buscaras 4 los que peleaban contra ti, y no los ha—
Haras: seran como si no fuesen , y quedardan como un hom-
bre rendido , y gastado , ante las pies de su yencedor. Por-
que yo soy tu seiior Dios, que fe tomaré por la mano, y
te diré: No temas: que vo te ayudaré.» Hasta aqui son
palabras de Dios por Isaias. ; Pues quién desmayard con
tal esfuerzo? j Quién desmayara con el temor de sus malas
inclinaciones , pues asi las vence la gracia?

§ 1L

BResponde & algunas ohjeciones.

Y si me dices, que ftodavia quedan & los justos sus rin—-
concillos seeretus, que son «Aquellas rugas que (como se
escribe en Job (2)) los acusan, y dan lestimenio contra
ellos:» A eso te responde el mismo Profeta con una pala—
bra, diciendo(3) : «Serin como sino fuesen; porque si que—
dan, quedan para nuestro ejercicio , y no para nuestro es—
eindalo : quedan para despertarnos, y no para ensefiorear-

(1) Tsmi. &1,

(2) Job. 16.
(B) Isai. 81,
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nos: quedan para darnos ocasiones de coronas, y no para
ser lazos de pecados: quedan para nuestro triunfo ,no para
nuestro caimiento: finalmente quedan de tal manera, como
convenia que quedasen para nuestra probacion y para nues-
tra humildad y para el conocimiento de nuestra llaqueza, y
paragloria de Dios, y de su gracia: de manera que el haber
asi quedado redunda en provecho nuestro. Porque asi como
las bestias fieras (que de suyo son perjudiciales al hombre)
cuando son amansadas, y domésticas sirven al provecho
del hombre : asi tambien las pasiones moderadas, y templa-
das ayudan en muchas cosas & los ejercicios de la virtud.
Pues dime ahora (1): «8i Dios es el que asi te esfuerza;
4quién te derribara? Si Dioses porti; jquién contra ti? El
Sefor (dice David (2)) es mi lumbre, y mi salud, ;4 quién
temeré ? El Sefior es defensor de mi vida, jde quién ha—
bré yo temor? Sise asentaren reales de enemigos contra
mi, no temera micorazon : y si se levantare batalla con—
fra mi, en él tendré yo mi esperanza. Poreierto, hermano
mio, si con tales promesas como estas no osas determinarte
a servir 4 Dios, que debes ser muy cobarde: y si de la—
les palabras no te fias, sin duda eres muy desleal. Dios es
el que te dice (3] que te dara este ofro nuevo ser: que te
mudari el corazon de piedra, y te lo dara de carne: que
morlificara tus pasiones: que vendras a tal estado, que no
te conoceras: que miraras por tus malas inclinaciones, y
no las hallaras; porque él las debilitard, y enflaquecera;
pues jqué fienes mas aqui que pedir? ;Qué tienes mas que
desear? ; Qué te falla, sino fe viva y esperanza viva; para
que te quieras fiar de Dios, y arrojarte en sus brazos?
Paréceme que no puedes responder a esto, sino dicien—
do , que son grandes tus pecados, y que por ellos le serd
por ventura negada esta gracia. A esto te respondo, que
una de las mayores injurias que puedes hacer & Dios, es
(1) Rom. 8.

(2) Psalm, 26,
(3) Ezeeh. 1.
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esa; pues das & entender que hay alguna cosa, que él ¢
no pueda 6 no quiera remediar , convirtiéndose & ¢l su cria-
tura, y pidiéndole remedio. No quiero que en esta parle
creas 4 mi, cree aquel santo Profeta ; el cual parece que
se acordaba de li, y fe salia al camino, cuando escribid
aquellas palabras, que en sentencia dicen asi (1) : «8i por
tus pecados te hubieren comprehendido estas maldiciones
susodichas, y despues movido & penilencia te volvieres
tu Seiior Dios con fodo tu corazon, y anima; ¢l se apiada—
ra de ti , y te librara del captiverio en que estuvieres, y te
traerd 4 la tierra que te tiene jurada, aunque te hayan
llevado hasta el cabo del mundo.» Y afiade mas: «Y cir-
cuncidard tu Sehor Dios tu corazon, y el corazon de tus
hijos; para que asi le puedas amar con toda tu anima, y
con todo tu corazon. » ;Oh si te circuncidase ahora este Se-
nor tambien los ojos, y te quitase lastinieblas de ellos, para
que vieses claramente la manera de esta circuncision! No
serds tan grosero, que entiendas esta circuncision corpo—
ralmente; porque de eso no escapaz el corazon. ;Pues qué
cireuncision es esta, que el Sefior aqui promete? Sin duda
es la demasia de nuestras pasiones, y malas inclinaciones
que nacen del corazon , las cuales son un muy grande im-
pedimento de su amor. Pues todas estas ramas estériles, y
dafosas , promete é], que circuncidari con el cuchillo de
su gracia; para que estando el corazon , si decir se puede,
de esta manera podado , y circuncidado, emplee toda su
virtud por sola esta rama del amor de Dios. Entonces se—
ras verdadero israelita (2); enlonces te habrds eircunci-
dado al Sefior, cuando él habiere cercenado de tu anima
el amor del mundo, y no quedare en ella mas que solo su
amor.

Y querria que notases atentamenle, como esto que el
Senor aqui promele que hara si te volvieres & é1, eso mis—

(1) Pet. 30,
(2) Joan. 1.
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mo te manda él en otra parte que hagas, diciendo (1): « Cir-
cancidaos al Senor, y cercenad las demasias de vyues-
tros corazones. » ;Pues eémo , Senor, lo que vos aqui pro-
meteis de hacer, me mandais & mi que haga ? ¢ Si vos ha-
beis de hacer esto, para qué me lo mandais? ;Y si yo lo
tengo de hacer, para qué me lo prometeis ? Esta dificul-
tad se suella con aquellas palabras de san Agustin, que
dicen (2): «Sefior, dadme gracia para hacer lo que vos me
mandais, y mandadme lo que quisiéredes. » De manera
que él es el que manda lo que tengo de hacer, y el que
me da, gracia para hacerlo: por donde en una misma cosa
~ se hallan juntamente mandamiento, y promesa, y una
misma cosa hace él, y hace el hombre: él como causa
prineipal , y el hombre como menos principal. De suerte
que se ha Dios en esta parte con el hombre ; como el pin-
tor que rigiese el pincel en las manos de un discipulo su-
Yo, y asi viniese a hacer una imagen perfecla: la cual esta
claro que hacen ambos; mas no es igual nila honra , ni la
eficacia de ambos. Pues asi lo hace Dios aqui, guardada la
libertad de nuestro albedrio , con nosotros ; porque despues
de acabada la obra no tenga el hombre por que gloriarse ,
sino por que glorificar al Senior con el Profeta, dicien-
do (3): « Todas nuestras obras obrasle, Sefior , en noso-
tros. »

Pues acuérdate de esta palabra, y por ella glosards to-
dos los mandamientos de Dios; porque todo cuanto él te
manda que hagas, ¢l promele ser conligo para hacerlo. Y
asi como cuando te manda eircuncidar el corazon, él dice
que lo circuncidard: asi cuando te manda que le ames so-
bre todas las cosas, él te darda gracia para que asilo ames,
De aqui nace llamarse (4) : « El yugo de Dios suave; » por-
que lo tiran dos; conviene saber, Dios, y el hombre : y asi

(1) Hierem. &.

(2) Lib. 10. Confes, cap. 31,

(3) Isai. 26.

(%) Matth. 1.

1. 4
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lo que la naturaleza sola hacia dificultoso , la divina gracia
hace ligero. Y por esto acabadas estas palabras, dice luego
el Profeta mas abajo (1) : « Ese mandamiento que yo te
mando hey, ni esti sobre ti, ni muy lejos de ti, ni estd
levantado en el cielo, para que hayas de decir: ; Quién de
nosotros podra subir al cielo, para traerlo de alli ? Ni tam-
poco esti puesto de ese cabo de la mar, para que tengan
ocasion de decir: jQuién podra pasar la mar, y traerlo de
tan lejos? No estd, pues, asi alejado, sino muy cerca de ti
lo hallards en tu boea, y en tu corazon para haberlo de
cumplir. » En las cuales palabras quiso el santo Profeta
quitar todos los nublados , y dificultades, que los hombres -
sensuales ponen en la ley de Dios; porque como miran &
la ley sin el Evangelio; esto es, lo que les mandan hacer;
ponen este achaque en la ley de Dios llamandola pesada y
dificultosa, y nmo miran que expresamente contradicen en
esfo 4 las palabras del evangelista san Juan, que dice (2):
«La verdadera caridad consiste en que guardemos los
mandamientos de Dios. Los cuales mandamientos no son
pesados; porque todo aquello que nace de Dios, vence el
mundo. » Quiere decir, los que recibieron en sus dnimas el
Espiritu de Dios, mediante el cual fueron reengendrados ,
v hechos de aquel cuyo espiritu recibieron ; estos, como
tienen dentro de si 4 Dios,que en ellos mora por gracia,
pueden mas que todo lo ilue no es Dios : y asi ni el mundo,
ni el demonio, ni todo el poder del infierno es poderoso
contra ellos. De donde se sigue , que aungue la carga de
los mandamientos divinos fuera muy pesada, las nuevas
fuerzas, que por la gracia se comunican la hacen liviana.

(1) Deut. 30.
(2) 1. Joan. 5.
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§. 1L

De como el amor de Dios hace tambien ficil, y suave ¢l camino del
cielo.

¢, Pues qué serd , si con todo lo susodicho junlamos tam-
bien el socorro, que nos viene por parte de la caridad ?
Ca cierto es, que una de las principales condiciones de la
caridad, es hacer suavisimo el yugo de la ley de Dios.
Porque como dice san Agustin: « No son penosos los tra-
bajos de los que aman, sino antes ellos mismos deleitan;
como los de los que pescan, montean, y cazan.» jQuién
hace a la madre no sentir los trabajos continuos de la
crianza del nifno, sino el amor? ;Quién hace & la buena
mujer curar noche y dia sin cesar al marido enfermo , sino
el amor? ; Quién hace hasta las bestias , y las aves andar
tan solicitas en la crianza de sus hijos, y ayunar lo que
ellos comen, y trabajar porque ellos descansen, y atre-
verse a defenderlos con tan gran coraje, sino el amor?
¢ Quién hizo al apdstol san Pablo decir aquellas tan ani-
mosas palabras, que él escribe en la epistola 4 los Roma-
nos? (1): « ;Quién nos apartard del amor de Cristo?  Habra
tribulacion , 6 angustia, 6 hambre , 6 desnudez, 6 peligro,
6 cuchillo que esto pueda? Cierfo estoy, que ni muerte, ni
vida, ni Angeles , ni principados, ni virtudes , ni las cosas
presentes, ni las venideras, ni fuerza , ni alteza, ni pro-
fundidad , ni otra eriatura alguna sera bastante para apar-
tarnos de Dios. » § Quién , otrosi, hizo & nuestro padre
Santo Domingo tener tan grande sed del martirio (2): como
el ciervo de las fuentes de las aguas, sino la fuerza de este
amor? ; De dénde le vino & san Lorenzo estar con tanta

(1) Rom. 8.
(2) Psalm, &1,
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alegria asdndose en las parrillas, que viniese & decir, que
aquellas brasas le daban refrigerio, sino de la sed grande
que tenia del marlirio, la cual habia encendido la llama
de este amor? « Porque el verdadero amor de Dios, como
dice (1) el Crisdlogo, ninguna cosa liene por dura, ningu—
na por amarga, ninguna por pesada. » j Qué hierro , qué
heridas, qué penas, qué muertes pueden vencer al amor
perfecto ? El amor esuna cola de malla que no se puede
falsear; despide las saetas, sacude los dardos, escarnece
los peligros, burla de la muerte: finalmente si es amor,
todas las cosas vence.

Mas no se contenta el perfeclo amor con vencer los tra—
bajos que se le ofrecen, sino desea tambien que se le ofrez-
can, por lo que ama, De aqui nace una sed que los varo—
nes perfectos tienen de martirios: que es derramar sangre
por aquel que primero derramé la suya por ellos. Y como
no se les cumple este deseo, encruelécense contra si mis-
mos, y hacen de si verdugos contra si. Por esto martirizan
sus cuerpos, y afligenlos con hambre, sed, frio, calor, y
con ofros muchos trabajos : y de esta manera descansan
algun tanto, porque se les cumple en algo su deseo.

Este lengnaje no entienden los amadores del mundo, ni
alcanzan como se pueda amar lo que ellos tanto aborre-
cen, y aborrecer lo que tanto aman : mas verdaderamen—
te es ello asi. En la Eseritura leemos (2), que los Egipcios
tenian por dwses los animales brutos, y como 4 tales los
adoraban. Mas por el contrario los hijos de Israel llamaban
abominaciones & los que ellos llamaban dioses, y sacrifi-
caban , y mataban para gloria del verdadero Dios 4 los que
ellos adoraban por dioses. Pues de esta manera los justos
como verdaderos Israelitas , llaman abominables a los
dioses del mundo, que son lag honras, los deleiles, y las
riquezas, 4 quien ¢l adora, y sacrifica : escupen y matan

(1) Ser. B0. post inis.
(2) Exod. 8.
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estos falsos dioses, como unas abominaciones, para gloria
del verdadero Dios. Y asi el que quisiere ofrecer a Dios sa-
crificio agradable , mire lo que el mundo adora, y eso le
sacrifique ; y por el contrario, abrace por su amor lo que
viere que aborrece. ; Por venturano lo hacian asi aquellos,
que despues de haber recibido las primicias del Espiritu
Santo (1), «Iban alegres delante del Concilio, por haber
padecido injurias por el nombre de Cristo? » g Pues co-
o lo que basté para hacer dulces las circeles, y los azo-
tes, v las parrillas ; y las llamas , no bastara para hacerte
dulee la guarda de los mandamientos divinos? Y lo que
basta cada dia para hacer llevar a los justos no solamenie
la carga de la ley, sino tambien la sobrecarga de sus ayu-
nos, vigilias, disciplinas, cilicios, desnudez, y pobreza,
no bastara para hacer a (i llevar la simple carga de la ley
de Dios, y de su Iglesia? ;Oh , como vives enganado ! jOh |
como no conoees la virtud, y las fuerzas de la caridad , y
de la gracia divina!

§ IV.

De olras cosas, que nos hacen suave el camino de la virtud.

Lo dicho bastaba suficientemente para deshacer del todo
este comun impedimento , que muchos alegan. Mas ya que
nada de eslo fuese asi; ya que en este camino hubiese tra-
bajo; dime , ruégote, ; qué mucho era por la salvacion de
(U dnima hacer algo de lo que haces por la salud de tu
cuerpo? ; Qué mucho seria hacer algo por escapar de tor-
mentos eternos? j (ué te parece que haria aquel rico
avariento que estd en el infierno | si le diesen licencia para
tornar 4 este mundo & enmendar 1os yerros pasados ? Pues
10 menos es razon, de que hagas (u ahora lo que ¢l hicie-

(1) Aetor. 5.
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ra; pues si fueres malo, te esta guardado el mismo for-
mento; y asi has de tener el mismo deseo.

Y demas de esto, si atentamenle consideras lo mucho
que Dios por i ha hecho, y lo mucho mas que fe promete,
v los muchos pecados que tienes contra él cometidos, y los
muchos que padecieron los Santos, y mucho mas lo que
padecio el Santo de los Santos, sin duda te avergonzarias
de no padecer algo por Dios; y aun de cualguier bocado
que bien te supieke , vendrias 4 tener miedo , y desconten—
tamiento. Por lo cual dijo san Bernardo, que «no iguala-
ban las pasiones, y tribulaciones de este siglo, ni con la
gloria que esperamos, ni con la pena que tememos, ni
con los pecados que habemos cometido, ni con los benefi-
cios que habemos recibido de Dios. » Cualquiera de estas
consideraciones bastaba para acometer esta vida , por fra-
hajosa que fuera.

Mas para decirte la verdad : aunque en todas partes, y
en todas las maneras de vidas haya trabajos, sin compa-
racion es mayor el trabajo, que hay en el caminoe de los
malos, que en el de los buenos Porque aunqgue sea traba—
jo caminar de cualquier manera que caminares, porque al
fin el vamino cansa, pero muy mayor trabajo pasa el ciego
que camina , y mil veces tropieza , que el que tiene ojos, y
mira por donde va. Pues como esta vida sea camino, no se
pueden en ella escusar trabajos , hasta que vamos al lugar
de los descansos. Mas el malo , como no se rige por razon,
sino por pasion , claro estd que camina & ciegas; pues no
hay en el mundo cosa mas ciega que la pasion. Pero los
buenos , como se guian por razon , ven estos despeniaderos,
y barrancos, y desvianse de ellos: y asi caminan con me-
nos trabajo, y mayor seguridad. Asi lo entendi6, y confesd
aquel gran sabio Salemon , cuando dijo (1): «La senda de
los justos resplandece como la luz, y va siempre crecien—
do hasta llegar al medio dia : mas el camino de los malos

(1) Prov, &
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es oscuro y tenebroso: y asi no ven los despefiaderos en
que caen.» Y no solo es escuro, como dice Salomon, sino
tambien deleznable, y reshaladizo, como dice David (1),
para que por aqui veas, cuantas caidas dard quien cami-
na por tal camino, y esto & escuras, v sin ojos ; y asi en-
tiendas por estas semejanzas la diferencia, que va de ca-
mino & camino, y de frabajo 4 trabajo.

Y aun para ese poco de lrabajo que 4 los buenos queda,
hay mil maneras de ayudas, que lo alivian, y disminuyen,
como va dijimos. Porque primeramente ayudalos la asis-
tencia, y providencia paternal de Dios que los rige, y la
gracia del Espiritu Santo que los anima, y la virtud de los
Sacramentos que los santifica, y las consolaciones divinas
que los alegran, y los ejemplos de los buenos que los es-
fuerzan, y las Escrituras de los Santos que los ensefan , y
el alegria de la buena conciencia que los consuela, y la es-
peranza de la gloria que los alienta, con otros mil favores,
y socorros de Dios, con los cuales se les hace tan dulce esle
camino, que vienen con el Profeta & decir (2): «;Cudn dul-
ces son Senor, las palabrasde tus mandamientos 4 mi gar-
ganta ! Mas que la miel en mi boca. »

Pues quien quiera que todo esto considerare , vera luego
claramente la concordia de muchas autoridades de la Es-
crilura divina, de las cuales unas hacen este camino ispe-
ro, y otras suave. Porque en olro lugar dice el Profeta (3):
« Por amor de las palabras de sus labios yo anduve por ca-
minos duros.» Y en otrodice (&) : «En el eamino de tus man-
damientos me deleité , asi como en todas las riquezas. «Por-
que este camino tiene ambas estas cosas: conviene saber,
dificultad , v suavidad : la una por parte de la naturaleza,
v la otra por virtnd de la gracia: y asi lo que era dificultoso
por una razon, se hace ligero por otra. Lo uno , y lo otro

(1) Psalm. 3%.
(2} Psalm, 118.
{3) Psalm. 16.
(5} Psalm, 18.
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significé el Senor, cuando dijo (1)!, «Que su yugo era sua—
ve, y su carga liviana.» Porque en decir yugo significo el
peso que aqui habia; y en decir suave, la facilidad que por
parte de la gracia se le daba.

Y si por ventura preguntires, ; como es posible que sea
yugo, y sea suave ; pues la condicion del yugo es ser pesa—
do? A esto se responde : Que la causa es, porque Dios lo
alivia , como ¢l lo prometié por el profeta Oseas, dicien—
do (2) : «Yo les seré como quien levanta el yugo, y lo qui-
ta de encima de sus mejillas. » Pues, luego, ;qué mara—
villa es, que sea liviano el yugo que Dios alivia? ;Y el que
el mismo ayuda d levanlar? ;Si la zarza ardia, y no se que-
maba , porque Dios estaba en ella; qué mucho es, que esa
sea carga, y sea liviana; pues el mismo Dios esld en ella
ayudandola & llevar? ;Quieres ver lo uno, y lo otro en
una misma persona? Oye lo que dice san Pablo (3): «En
todas las cosas padecemos fribulaciones, y no nos angus—
tiamos : vivimos en extrema pobreza, y no nos falta nada:
sufrimos persecuciones, y no somos desamparados : humi-
llannoes, y no somos confundidos: abatennos hasta la tier-
ra, y no somos por eso perdidos.» Cata aqui, pues, por un
cabo la carga de los trabajos, y por otro el alivio, y sua-
vidad que Dios suele poner en ellos.

Pues aun mas ¢laro significo esto el Profeta Isaias, cuan—
do dijo (4) : «Los que esperan en el Seior mudaran la for-
taleza ; tomardn alas como dguilas; correrdn, y no traba-
jardn: andardn, y no desfalleceran. » ;Ves, pues, aqui el
yugo desecho por virtud de la gracia? ;Y ves trocada la
fortaleza de carne en fortaleza de espiritu? ;6 por mejor de-
cirla fortaleza de hombre en fortaleza de Dios? Ves como el
santo Profeta ni callo el trabajo , ni callo el descanso , ni la
ventaja que habia de lo uno a lo otro, cuando dijo: «Cor—

(1) Matth. 11,
(2} Osee 11. .
(3) 2. Cor. &
&) dsad. 30,
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reran, y no trabajarin: andardn, y no desfalleceran.» Asi
qué, hermano mio , no lienes por que desechar este cami-
1o por aspero, y dificultoso ; pues tantas cosas. hay en él
que lo hacen llano.

§ V.

Prueba por ejemplos ser verdad todo lo dicho.

Y si todas estas razones no te acaban de convencer, y lu
incredulidad es como la desanfo Tomas, queno queria creer
sino lo que viese con los ojos , tambien descenderé contigo
4 esle partido : porque no temo ninguna prueba defendien—
do tan buena causa. Pues para'esto tomemos ahora un hom-
bre que lo haya corrido todo: que algun tiempo fué vicio—
so, y mundano, y despues por la misericordia de Dios esta
va trocado, y hecho otro. Este es bueno para juez de esta
causa; pues no solamente ha oido, sino tambien visto, y
probado por experiencia ambas cosas, y bebido de ambos
cillices. Pues 4 este podrias t muy bien conjurar , y pedir-
le, te dijese: cual de ellos hallé mas suave. De esto podrian
dar muy buen feslimonio muchos de los que estan diputa—
dos en la Iglesia para examinadores de las conciencias age-
nas; porque estos son «los que descienden a la mar en na-
vios (1), y ven las obras de Dios en las muchas aguas,»
que son las obrasde sugraeia, y las grandes mudanzas que
cada dia se hacen por ella ; las cuales sin duda son de gran-
de admiracion. Porque verdadera mente no hay en el mun-
do cosa de mayor espanto, ni que cada dia se haga mas
nueva a quien bien la considera , que ver lo que en el ani-
ma de un justo obra esta divina gracia. jCémo la transfor—
ma! [Gomo la levantal jComo la esfuerzal! jCémo la con-
suela! {Cémo la compone toda dentro, y fuera! ;Gémo le

(1) Psal. 106.
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hace mudar las costumbres del hombre viejo! jCémo le
trueca todas sus aficiones, y deleites! jCémo le hace amar
lo que antes aborrecia, y aborrecer lo que antes amaba, y
tomar gusto en loqueantes le era desabrido, y disgusto en
lo.que antes era sabroso!;Qué fuerzas le da para pelear]
i Qué alegria! {Qué piz! (Qué lumbre para conocer la vo-
luntad de Dios, la vanidad del mundo, y el valor de las co-
sas espirituales, que antes despreciaba! Y sobre todo esto lo
que mayor espanlo pone es, ver en cuan poco tiempo se
obran todas eslas cosas; porque no es menester cursar mu-
chos anos en las escuelas de los filésofos, y aguardar al
tiempo de las canas para que la edad nos ayude & cobrar
seso , y modificar las pasiones; sino que en medio del fer-
vor de la mocedad , y en espacio de muy pocos dias se mu-
da un hombre tan mudado que apenas parece el mismo.
Por lo eual dice muy bienCipriano: «Que este negocio pri-
mero se sienle, que se aprenda: y que no se alcanza por
estudio de muchos afios, sino por el atajo de la gracia, que
en muy breve lo da todo. » La cual gracia podemos decir,
que es como unos espirituales hechizos con que Dios por
una manera maravillosa muda los corazones de los hom—
bres; de tal modo, que les hace amar con grandisimo amor
lo que antes aborrecian, que era el ejercicio de las virlu-
des, y aborrecer con grandisimo aborrecimiento lo que
antes amaban: que eran los gustos, y deleites de los vicios.
Este es uno de los grandes provechos que sacan del ofi-
cio del confesar, los que esto hacen con aquella devocion
y espiritu que deben, porque alli ven cada dia muchas de
estas maravillas, con las cuales parece que les paga nues—
tro Sefior el trabajo de su servicio tan bien pagado , que
muchos habemos vislo mudados con la vista de estas mu-
danzas, y muy aprovechados en el camino de la virtud
con estos cotidianos ejemplos. Estos, pues, callando oyen ,
como otro Jacob (1), las palabras, y misterios de Joseph :

(1) Gen. 37.

[
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y estiman en su justo precio lo que no sabe estimar el nifio
simple que lo relata.

Mas para mayor claridad, y confirmacion de lo dicho
anadiré aqui el ejemplo , y autoridad de los grandes San-
tos, los cuales en un tiempo vivieron en esle mismo enga-
fio ; y despues vieron el desengafio, ylo uno, ylo otro
«quiso Dios que dejasen escrilo para nuestro ejemplo, y avi-
so. Pues el bienaventurado martir Cipriano , escribiendo 4
un amigo suyo llamado Donato (1) el principio, y manera
de su conversion , dice asi:

« En el tiempo que andaba yo perdido, y engolfado en
el mundo, sin saber de mi vida, sin tener lumbre , y co-
nocimiento de la verdad , ftenia por imposible lo que para
mi salud , y remedio la divina gracia me prometia : convie-
ne saber, que el hombre podia volver 4 nacer de nuevo;
y recibir otro espirilu , y otra manera de vida (2], con la
cual dejase de ser lo que antes era, y comenzase a fener
otro nuevo ser, y otra contradicion de vida; de tal modo,
que aungque la sustancia, y figura del cuerpo fuese la mis-
ma, el hombre interior del todo se mudaria. Antes decia
Yo, que era imposible la tal mudanza; porque no podia
tan presto deshacerse lo que tan asentado estaba en no-
solros , asi por parte de la naturaleza corrupta , como de
la costumbre depravada. Porque ;cdémo sera posible que
sea abstinente el que esta acostumbrado™d mesas largas,
y delicadas ? ; Comose querra abajar & traer una capa rai-
da, el que huelga de resplandecer con oro, y purpura?
Y ei que se deleita con los magistrados, y cargos de repii-
blica , 4 como le sulfrira el corazon , verse sin oficio, y sin
honra ? Y el que se precia de andar muy acompanado de
servidores, y de hinchir la calle por dé va de criados , ; co-
mo no tendra por tormento, verse solo, y desacompanado ?
No puede ser sino que los vicios, y costumbres pasadas

(1) 2. Lib. Epist. 2
(2) Joan. 2.
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han de acudir a pedir cada uno su derecho, y convidar,
y solicitar el corazon con sus halagos, y blanduras. No
puede ser sino que muchas yeces ha de solicitar la gula , y
envanecer la soberbia, y deleitar la honra, é inflamar la
ira, ¢ indignar la crueldad, y despenar la lujuria.

« Estoeralo que yo conmigo muchas veces trataba. Por-
que como estaba enlazado en tantas maneras de males, de
los cuales no creia poder librarme , con la desconfianza
de la enmienda favorecia 4 los mismosvicios, a quienser-
via como & criados familiares nacidos en mi casa. Mas des~
pues que alimpiadas las culpas de la vida pasada, entré
la luz de lo alto en el corazon purificado ya , y limpio con
el agua del santo baptismo : despues que recibido el espi-
ritu del cielo, el segundo nacimiento me hizo olro nuevo
hombre , luego por una manera maravillosa comenzaron a
asentarseme las cosas antes dudosas, y aclararseme las
escuras, y abrirseme las cerradas, y aparecerme ficiles
las que antes parecian dificiles, y posibles las que se me
hacian imposibles ; de tal manera que se parecia bien cla-
ro , ser propio del hombre lo que habia nacido de carne,
y asi vivia segun carne; mas de Dies, y no del hombre,
lo que el Espiritu Santo habia-animado (1). Bien sabes ti
por cierto, amigo Donato, bien sabes lo que este Espiritu
del cielo me quild, y lo que me did; el cual es muerte de
los vicios, y vidd-de las virtudes. Bien sabes i todo esto;
porgue no predico yo aqui mis alabanzas, sino la gloria de
Dios. Escusada es en este caso la jactancia; aunque no se
puede llamar jactancia, sino agradecimiento , lo que no se
atribuye 4 la virtud del hombre , sino 4 la gracia de Dios ;
pues esta claro que el haber dejado de pecar procedio de
su gracia : asi como el haber antes pecado fué de la na-
turaleza corrupta. »

Hasta aqui son palabras de Cipriano: en las cuales
abiertamente ves el engafio tuyo, y de muchos otros ; los

(1) Joan, 3.
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cuales , midiendo la dificultad de la virtud con sus pro-
pias fuerzas, tienen por dificulloso, y aun por imposible
aleanzarla , y no miran . que en arrojandose en los brazos
de Dios, y determinando de salir de pecado, los recibe en
su gracia; la eual hace tan llano este camino, cuanto aqui
has visto por este ejemplo, pues es cierto, que niaqui sc
le dice menlira, ni tampoco faltard 4 4 la graciaque a es-
te Santo no falto, si te volvieres a Dios como ¢l lo hizo.

Oye olro ejemplo no menos admirable que este. Escribe
san Agustin en el octavo libro de sus Confesiones (1]: «Qué
como ¢l comenzase a trafar en su corazon de dejarel mun-
do, que se le ofrecian grandes dificultades en esta mudan-
Za, y que le parecia que por una parte todos sus deleites
pasados se le atravesaban delante, y le decian: ;Como ?
;Y para siempre nos quieres dejar? ;Y dende ahora nun-
ca mas enteramente nos has de vér? Por olraparte , dice ,
que se le representaba la virtud con un rostro alegre, y
sereno, acompanada de muchos buenos ejemplos, asi de
doneellas como de viudas, y de otras personas que en fo-
do género de estados, y edades castamente vivian, di-
ciéndole: g Como ? {No podras b lo que estos | y estas pue-
den! ; Por venlura estos, y estas pueden lo que pueden
por su virtud , 6 por la de Dios? Mira que porque estribas
en ti, caes. Arrdjate en Dios, y no lemas; porque no se
desviard, ni te desamparard. Arrdjate en él seguramente ,
que él te reeibird v te salvara.

« En medio de esla batalla tan renida, dice esle Sar—
io (2}, que comenzo6 & llorar fuertemente, y que se apar
16 & solas, y se dejo caer debajo de una higuera, y que
soltando las riendas a las lagrimas, comenzd a dar voces
de lointimo de su corazon , diciendo: ; Hasta cudndo, Se-
for, hasta cudndo te airaras contra mi? ; Hasta cuindo no
se dard [in 4 mis torpezas? ; Hasta cudndo ha de durar es-

(1) Cap. 11.
(2] Cap.i12.
1L )
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te mafiana , mafiana ? ; Porqué no serd luego? ; Porqué no
se da en esla hora fin 4 mis maldades?

« Acabadas estas, y ofras cosas que esle Santo alli refie~
re , dice luego, que le mudd nuestro Seiior subitamente el
corazon de tal manera , que nunca mas tuvo apetito de vi-
«¢ios carnales, ni de otra cosa del mundo, sino que del to—
do sintio su corazon libre de todos los apelitcs pasados. Y
asi, como suelto ya de estas cadenas, comienza en el li-
bro siguiente (1) & dar gracia 4 su Libertador, diciendo :
O Sefior, yosoy tu siervo, yo fu sierve é hijo de tu sier-
va (2]. Rompiste , Sefior, mis aladuras; a ti sacrificaré sa-
crificio de alabanza. Alibente mi corazon y mi lengua, y
todos mis huesos digan (3): g Sefior, quién es como tu?
; Dénde estaba , Cristo Jesus, ayudador mio, dénde esta-
batantos anios habia mi libre albedrio; pues no se conver—
tia 4 1i? ; De cuan profundo piélago lo sacaste en un mo-
mento, para que sujetase yo mi cuello a tu dulce yugo, y
a4 la carga liviana de tu santa Ley ? ; Cudn deleilablese me
hizo luego carecer de los deleites delmundo? ;Y cudn dul-
ce dejar lo que antes recelaba perder? Echabas ti [uera
de mi 4nima , verdadero y sumo deleite, todos los otros
vanos deleites, echabaslos fuera, y entrabas ta en lugar
de ellos, mas dulce que todo otro deleite , y mas hermo-
s0 que toda otra hermosura. » Hasta aqui son palabras de
san Agustin.

Pues dime ahora , si esto asi pasa, si tan grande es la
virtud, y eficacia de ladivina gracia; ; qué es lo que te tie—
ne caplivo para que no hagas otro tanto ? Si ti crees , que
esto es verdad, y que esta gracia es poderosa para hacer
esta mudanza , y que esta no se negara a quien de todo su
corazon la buscare , pues es ahora el mismo Dios , que en-
tonces era , sin accepcion de personas, jqué fe deliene

(1) Lib. 9. eap 1.
(2] Psalm. 115,
(3) Paalm. 3&,
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para que no salgas de esa mizerable servidumbre, y abra—
ces el sumo bien, que se te ofrece de balde? ;Porqué
quieres mas con un infierno ganar otro infierno , que con
un paraiso olro paraiso? No seas cobarde , ni desconfiado.
Prueba una vez este negocio, y confia en Dios ; que no lo
habris comenzado , cuando te salga él & recibir, como al
hijo prddigo, los brazos abiertos. Cosa maravillosa que si
un burladgr te prometiese ensefiar un arle de alquimia,
con que phdieses hacer del cobre oro, no dejarias, aun-
que te costase mucho, de probarla : y dafe aqui la palabra
Dios de manera como puedas tu de tierra hacerte cielo,
v de carne espirilu , y de hombre dngel; ; y no lo quieres
probar?

Y pues en cabo tarde, 6 temprano, has de conocer esta
verdad en esta vida , 6 en la otra; ruégote piensesatenta-
mente cuan burlado te hallaras el dia de la cuenta, vién -
dote condenado porque dejastes el camino de la virtud por
aspero, y dificultoso , conociendo alli claramente que era
mucho mas deleitable que el de los vicios, y el que sola
llevaba a los deleites eternos.

CAPITULO XXVIHIL

Contra los que recelan seguir el camino de la virtud, por el amor
dal mundo.,

Si fomasemos el pulso 4 lodos los que recelan el camino
e la virtud , por venlura hallariamos, que una de las prin—
cipales cosas que mas los acobarda, es el amor enganoso
de este siglo. Y llamolo engafioso, porque la causa de él
es una falsa imagen , y apariencia de bien que tienen las
cosas del mundo , la cual hace 4 los ignorantes que las es-
timen en mucho. Porque asi como las bestias espantadizas
huyen de algunas cosas, por imaginar que son peligrosas,



6 GUIA DE PECADORFS.

no lo siendo : asi estos por el contrario aman , y siguen las
del mundo, ereyendo ser deleilables, no lo siendo. Y por
esto , asi como los que quieren hacer perdera las talesbes—
tias , esle siniestro procuran llevarlas por aquel mismo pa—
50 que rehusan; porque vean ,que no era mas que sombra
lo que temian : asi conviene, que llevemos estos por la son:-
bra de estas cosas mundanas que tan desordenadamente
aman, y se las hagamos mirar eon otros ojos; para que
claramente vean, como es vanidad , y sombra todolo que
aman; y que asi como aquellos peligros no merecen ser
temidos , asi ni estos bienes amados.

81
De cuan breve sea la felicidad del mundo.

Mirando , pues, ahora atenfamente el mundo con toda su
felicidad , hallo en él estas seis maneras de males, que na-
die me podra negar: conyiene saber, brevedad , mise-
ria, peligro, ceguedades, pecados, y engafios: con los
cuales anda acompanada esta su felicidad: por donde cla-
ramente se vera lo que ella es. Pues de cada cosa de es-
tas tratarémos ahora aqui brevemente por su drden.

Comenzando, pues, ahora por la brevedad, no me po-
dras negar, que toda la felicidad , v suavidad del mundo,
cualquiera que ella sea, 4 lo menos es breve. Porque la
felicidad del hombre no puede ser mas larga que la vida
del hombre. Y que tan larga sea esta vida, ya en (1) otra
parte lo declaramos (2); pues la mas larga vida de los
hombres apenas llega 4 cien anos. ; Mas cudntos son los
que llegan hasta aqui? Visto he yo obispos de dos meses,
y sumos pontifices de uno , y recien casados de una sola

(1) Miseria.
(2) Lib.de la Oracion, en la consideracion del Martes en o noche, §.2.
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semana : y de estos ejemplos leemos muchos en los tiem—
pos pasados, y vemos cada dia muchos en los presentes.
Mas concedimoste ahora, que sea muy larga tu vida.
« Demos (dice san Crisostomo ) cien afios & los pasatiem—
pos del mundo , v afiade & estos otro ciento, v ann olras
dos veces ciento : ;qué tiene que vertodo esto con la eter—
nidad? » « 8i muchos afios (dice (1) Salomon) viviere
el hombre, y en fodos ellos le sucedieren las cosas 4 su
voluntad , deberia acordarse del tiempo lenebroso, y de
los dias de la eternidad : los cuales cuando vinieren , ver—
se ha claro, como todo lo pasade fue vanidad.» Porque
en presencia de una eternidad toda felicidad ( por grandi-
sima que haya sido) vanidad parece, yasi lo es. Esto
confiesan aun los mismos malos en el libro de la Sabidu-
ria, diciendo (2), que: «Acabando de nacer luego dejaron
de ser. » Mira, pues, cuan breve parecerd enlonces a los
malos todo el tiempo de esta vida : pues realmente alli se
les figura que apenas vivieron un dia: sino que luego
fueron Crasladados del vientre a [la sepultura. De do se si—
gue , que fodos los placeres, y contenfamientos de esle
mundo les pareceran alli unos pliceres sonados, que pa-
recian placeres, y no lo eran. Lo cual maravillosamente
significo el profetaIsaias porestas palabras (3): « Asi como
el que tiene hambre , y suefia que come, despues que des-
pierta se halla burlddu y hambriento: y asi como el que
tiene sed, y sueiia que behe , cuando despierta se tiene
todavia la misma sed, y conoce que fue vano su conten—
famiento cuando pensaba que bebia: asi acaecera a todas
las gentes, que pelearon contra el monte Sion:» cuya
prosperidad sera tan breve, que despues que @brieren los
0jos, y se pasare aquel poquito de tiempo, verdn como to-
dos sus gozos no fueron mwas que sofiados. Sino, dime aho-
ra: j Qué mas que esto fue la gloria de todos cuantos prin-

(1) Eecles. 11
() Sap. 5
(3) Isad, 29,
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cipes y emperadores ha habido en el mundo? « ;Ddnde
estin (dice (1) el Profeta) los principes de las genles ,
qque fuvieron sefiorio sobre las beslias de la tierra, que
buscaron sus pasaliempos , y recreaciones en cazas, y ce-
trerias , lidiando con las aves del aire ? ; Los que atesora—
ron montones de plata , y oro en que confian los hombres,
sin dar fin 4 sus tesoros? g Los que labraron tantas, y tan
ricas vajillas de oro,y plata, que no hay quien acabe de
contar las inyenciones de sus obras?» ;Qué se hicieron
todos estos ? ; En qué pararon? « Ya estan fuera de sus pa-
lagios, y 4 los infiernos descendieron ; y ofros sucedieron
en su lugar. » (Qué es del sabio? ;Qué es del letrado?
i Donde esta el escudrifiador de los secretos de naturale-
za? ¢ Qué se hizo la gloria de Salomen ? ; Donde esta el po-
deroso Alejandro , y el glorioso Asuero? ;Dénde estan los,
famosos Césares de los romanos ? ; Dénde los otros princi-
pes, y reyes de la tierra ? ; Qué les aproveché su vanaglo-
ria? ; El poder del mundo ? ; Los muchos servidores ? ; Las
falsas riquezas ?"; Las huestes de sus ejércitos? jLa mu-
chedumbre de sus truhanes ? ; Y las compaiiias de menti-
rosos, y lisonjeros que les andaban al derredor? Todo es-
to fue sombra , todo sueiio, todo felicidad que pasé en un
momento. Cata aqui pues, hermano, cuan breve sea esta
felicidad del mundo.

§ 1L

De las miserias grandes, con que esta mezelada la felicidad del
muno.

Tiene aun otro mal esta lelicidad , demas de ser tan bre-
ve, que es andar acompaiada con mil maneras de mi-

serias que no se pueden excusar en esla vida; é por mejor

(1) Baruc. 3,
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decir en esta valle de ligrimas , en este lugar de destierro,
y en este mar de lantos movimientos. Porque verdadera-
mente mas son las miserias del hombre que los dias, y
aun que las horas de la vida del hombre ; porque cada dia
amanece con su cuidado , y & cada hora le esta amenazan-
do su miseria. g Mas qué lengua baslard para explicar to-
das estas miserias? ; Quién podri contar todas las enfer-
medades de nueslros cuerpos, y todas las pasiones de
nuestras animas, y todos los agravios de nuestros proji-
mos, y todos los desastres de nuestras vidas? Uno os pone-
pleito en la hacienda, otro os persigue en la vida, olro os
pone micula en la honra: unos con odios, ofros con envi-
dias , olros con enganos, ofros con deseos de venganzas,
otros con falsos teslimunios , olros con armas, y olros con
sus lenguas, peores que las mismas armas , os hacen guer-
ra mortal. Y sobre todas estas miserias hay otras infini-
tas, que no tienen nombre ; porque son acaecimientos no
esperados. A uno le quebraron unojo, a otro un brazo ,
otro cayd de una ventana, otro del caballo, otro se ahogo
en un rio, otro se perdid en unas rentas, y otro en una
fianza. Y si quieres saber aun mas males, pide cuenta i
los hombres del mundo de los ratos de placeres y pesa—
res (que han llevado en él; porque si los unos, y los otros
se pesaren en dos balanzas . veris claramente cuanto es
mayor una carga, que la otra, y como para un solo rato
de placer hay cien horas de pesar. Pues si la vida toda en
si es tan corta, como estd ya declarado, y tanta parle de
ella ocupan tantas miserias; ruégote me digas, jqué tan-
te es lo que queda de verdadera, y pura felicidad?

Mas estas miserias que aqui he conlado, son comunes
buenos, y malos ; los cuales asi como navegan en un mis-
mo mar , asi estan sujetos 4 unas mismas tormentas. Otras
miserias hay mucho mas para sentir, que son propias de
los malos , porque son hijas de sus maldades, cuyo cono—
cimiento hace mas & nuestro caso; porque hace mas abo-
recible la vida de los tales, puesi tales miserias estd su-

v
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irta. Mas cuantas, y cuan grandes sean estas, los mis-
mos malos lo confiesan en el libro de la Sabiduria , dicien-
do (1) : « Aperreados anduvimos por el camino de la mal-
dad , y perdicion , y nuestros caminos fueron asperos, y
dificultosos, y el camino del Senor tan llano, nunca su-
pimos atinarlo. » De suerle, que asi como los buenos tie-
nen en esta vida un paraiso , y esperan otro , y (2] « de un
sibado van & otro sabado, » que es de una holganza i
otra holganza , asi los malos lienen en esta vida un infier-
no, y esperan otro; porque del infierno de la mala con-
ciencia van al infierno de la pena. e

Estos trabajos vienen a los malos por muchas maneras;
porque unos les vienen por parte de Dios, que como justo
Jjuez no consiente , que pase el mal de la culpa sin el cas-
tigo de lapena: el cual aunque generalmente se guarde
para la otra vida, pero muchas veces se comienza en es-
ta. Porque cierto es, que asi como tiene Dios universal
providencia del mundo, asi tambien la tiene particular de
cada uno: y pues vemos que cuando en el mundo hay ma-
vores pecados, hay tambien mayores castigos de ham—
bres, de pestilencias, y de herejias, y de otras semejan—
tes calamidades; asi tambien muchas veces conforme 4 los
pecados del hombre se envian los castigos al hombre. Por
lo cual dijo Dios & €ain (3): «Si hicieres bien, recibiras el
galardon ; y si mal, luego 4 la puerta hallards tu pecado,
(ue es la pena, ycastigo de él. » Y en el Deuteronomio di-
jo Moisen al pueblo de Isracl (4): « Has de saber, que tu
senor Dios es fuerte, y fiel : y que mantiene su palabra ,
v usa de misericordia con los que le aman, y guardan sus
mandamientos, hasta la milésima generacion : y castiga
luego 4 los que le aborrecen, de tal manera, que luego los

(1) Sap b,

121 Tsoi. 66
(3 Gen. &
8 Pewt. 7
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destruye, sin dilatar mas el castigo, dindoles luego lo que
merecen. » Mira cuantas veces repite aqui estas palabras:
« luego » Por donde se entiende, que demas del castigo
que a los malos se debe en la otra vida, tambien son mu-—
chas veces casligados en esta; pues lanlas veces repile
aqui la Eseritura que « luego sin mas dilacion serdn cas-
tigados en ella. » Pues de aqui proceden muchas mane—
ras de calamidades , y azoles que padecen: los cuales an—
dan en una rueda viva de cuidados, fatigas , necesidades,
y trabajos ; puesto caso que zunque los sientan, no cono-
cenl de donde les vienen : y asi mas los lienen por condi-
ciones de naturaleza, que por castigos de su culpa; por-
que asi como los bienes de naturaleza no reconocen por
beneficios de Dies, ni le dan gracias por ellos; asi los azo-
les de su ira no conocen por castigos, ni se enmien—
dan por ellos.

Ofros trabajos les vienen por parte de los vicarios de Dios,
(que son los ministros de su justicia , que muchas veces en-
cuentran con los malhechores, y asi los persiguen, y aprie-
tan con carceles, con destierros, con gastos, con persecu—
ciones, con infamias, y perdimiento de bienes, y conolras
mil maneras de penas: con las cuales hacen que les amar-
gue la golosina de su culpa, y la paguen con lassetenas
aun en esta vida.

Otros trabajos , y miseriag les vienen por parle de los
apelitos | y pasiones desordenadas de su corazon ; porque
Lqué se puede esperarde la afliceion demasiada , y del va—
no lemor , y de la esperanza, y del deseo desordenada, y
de la tristeza congojosa , sino enjambres de sobresaltos, y
cuidados? Los cuales roban la paz, y la libertad del cora-
zon, de que arriba tratamos, inquielan la vida, solicitan al
pecado, impiden la oracion , quitan el suenio de la noche ,
Y hacen tristes, y miserables los dias de la vida? Todas
eslas maneras de miserias nacen en el hombre de si mis-
mo: eslo es, de la desorden de sus pasiones: para que
veas, ;qué puede esperar de otra parle guien esto fiene -

b,
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de sucosecha : y con quién podrd lener paz, quien consigo.
tiene tanta guerra ?

§. 1t
Da los grandes lazos, vy peligros del mundo,

Y si (1) no hubiese en el mundo mas que selas penas, y
trabajos de cuerpo , no seria lanlo para temer: mas no so—
lo hay en ¢l trabajos de cuerpo, sino tambien peligros de
anima, que son mucho mas para senlir, porque tocan mas
en lo vivo. Y estos son tantos, que dijo el Profeta (2). «Llo-
vera Dios lazos sobre los pecadores, » 4 Pues que tantos la-
zos te parece que veia en el mundo, quien los comparaba
con las gotas de agua que caen del cielo? Y dice senalada—
mente: sobre los pecadores ; porque como estos tienen tan
poca guarda en el corazon, y en los sentidos, y tan poco
cuidado de huir las ocasiones de los pecados, y tan poco
estudio en proveerse de espirituales remedios ; y sobre to—
do eslo andan en medio de los fuegos del mundo; jcémo
pueden dejar de andar entre infinitos peligros? Pues por
esta. muchedumbre de peligros dice, que: « Llovera sobre
los pecadores lazos. » Lazos en ia mocedad, y lazos en la
vejez: lazos en las riquezas, y lazos en la pobreza: lazos.
en la honra , y lazos en la deshonra: lazos en la compaiia,
v lazos en la soledad : lazos en las adversidades, y lazos en
las prosperidades: y finalmente lazos para todos los senti--
dos del hombre : para los ojos, para los oidos , para la len-
gua, y para lodo lo demas. Finalmente tantosson los lazos
que davyoees el Profeta, diciendo [3]: « Lazos sobre ti, mo-
rador de la tierra. » Y sinos abriese Dios un poco los ojos ,.
como los abrié a san Antonio , veriamos 4 todo el mundo.

(1) Miseria,

12} Psedm. 10
3) Higrem, 48
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lleno de lazos trabados unos con ofros, y exclamariamos
con €l, diciendo: ;Oh , quién escapara de tanto lazol Y de
aqui nace perecer tantas animas, como cada dia perecen ;
pues, como llora san Bernardo en el mar de Marsella de
diez naos apenas se pierde una: mas en el mar de este
mundo de diez dnimas apenas se salva una. ;Quién , pues,
no temerd un mundo tan peligroso ? ;Quién no procurara
huir de tanto lazo? ;Quién no temblara de andar descalso
entre tantas serpientes ? j desarmado entre tantos enemi-
gos? jdesproveido entre tantas ocasiones de pecados? jsin
medicina enfre fantas ocasiones de enfermedades morta—
les? ; Quién no trabajard por salir de este Egiplo ? ; Quién
no huira de esta Babilonia ? ;Quién no procurara escaparse
de las llamas de Sodoma , y Gomeorra (1], y salyarse en el
monte de la buena vida ? Pues estando el mundo Ileno de
tantos lazos , y despenaderos, y ardiendo en tantas llamas
de vicios , yquién se tendri por seguro? « Andara ( dice (2)
el Sabio) alguno sobre las brasas sin que sele quemen las
plantas? ; Y esconderd fuego en su seno sin que ardan sus
vestiduras? Cierto esta (dice (3) el Sabio | que el que toca a
la pez se ha de ensuciar en ella; y asi el que trata con so-
berbios’, corre peligro hacerse uno de ellos. »,

§. IV,
De la ceguedad, v tinieblas del mundo.

A esta (i) muchedumbre de lazos, y peligros anade otra
miseria que los hace mayores que es la ceguedad, y linie-
blas de los mundanos: la cual convenientisimamenle es
figurada por aquellas tinieblas de Egipto: las cuales eran

) Gen. 19.
2} Prov. 6.
) Eceli. 13
() Miseria.
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tan espesas,.que (1] «se podian palpar con las manos, y
que en aquellos tres dias que duraron , ninguno se movio
del lugar donde estaba, ni vié al préjimo, que par de si
tenia. » Tales son por cierto , y mucho mas palpables las
tinieblas que el mundo padece. Sino, discurriendo ahora
por las cegueras, y desatinos de él, dime: , qué mayor ce-
guedad , que creer los hombres lo que creen , y vivir de la
manera que viven ? ; Qué mayor ceguedad , que hacer tan-
to caso de los hombres, y tan poco de Dios? ;tener tanta
cuenta con las leyes del mundo, y tan poca con las de
Dios ? ; trabajar fanto por esfe cuerpo , que es una bestia
bruta , y tan poco por el dnima , que es imigen de la Ma-
jestad divina ? ; afesorar tanto para esta yida, que mafia—
na se ha de acabar, y no allegar nada para la otra , que
para siempre ha de durar? ; hacerse pedazos por los inte—
reses de la tierra, y no dar un paso por los bienes del cie-
lo? ¢ Qué mayor ceguedad , que sabiendo tan cierto que ha—
bemos de morir, v que en aquella hora se ha de delermi-
nar lo que para siempre ha de ser de nuestra vida, viva-
mos tan descuidados, como si siempre hubiéramos de vi-
vir? ; Porque , qué menoshacen los malos habiendo de mo-
rir mafiana , que sihubieran de vivir para siempre? ;Qué
mayor ceguedad , que por la golosina de un apetito perder
el mayorazgo del cielo? jtener tanta cuenta con la hacien-
da, y tan poco con la conciencia? ;querer que todas tus
cosas sean buenas, y no quererque tu propia vida lo sea?
De estas ceguedades hallaras fantas en el mundo, que le
parecera estar los hombres como encantados, y enhechi-
zados: de tal manera, que teniendo ojos no yen , y tenien-
do oidos no oven: y leniendo lu vista mas aguda que de
linces para ver las cosas de la tierra , tiénenla mas que de
topos para las cosas del cielo: como en figura acaecid 4
san Pablo (2], cuando iba 4 perseguir la Iglesia: el cual

) Eaxod, 10

(2) et 0.
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despues que fue derribado en tierra; abiertos los ojos nin-
guna cosa veia. Pues asi acaece 4 estos miserables, que le-
niendo los ojos tan abiertos para las cosas del mundo, los
tengan fan cerrados para las cosas de Dios.

§ V.
De'la muchedumbre de pecados que hay en el mundo.

Pues (1) habiendo en el mundo tantas tinieblas, v lazos,
como habemos dicho, ;qué se puede esperar de aqui, si-
no caidas, y pecados? Este es el sumo mal de los males del
mundo, v el que mas nos habia de mover & aborrecerlo. Y
asi con sola esta consideracion pretende san Cipriano (2)
inducir & un amigo suyo al menosprecio del mundo. Para
lo cual finge , que lo sube consigo 4 un monte muy alto de
donde se vea todo el mundo; y dende alli le va mostrando,
como con el dedo, todos los mares, y tierras, y todas las
plazas , y tribunales llenos de mil maneras de pecados, é
injusticias, que en cada parle hay; para que vistos cuasi con
los ojes tantos, y tan grandes males como hay en el mun-
do, entienda cuanto debe de ser aborrecido, y cuanto de—
be & Dios, porque de €l lo saco. Pues conforme i esla con—
sideracion sube ti ahora, hermano, 4 este mismo monte
y extiende un poco los ojos por las plazas, por los palacios,
y por las audiencias, y oficinas del mundo: y veras ahi
tantas maneras de pecados, tantas menliras, tanlas ca—
lumnias, tantos engafios, tantos perjuros, lantos robos,
tantas envidias , tantas lisonjas , tanta vanidad ;v sobre to-
do tanto olvido de Dios, y tanlo menosprecio de la propia
salud, que no podrds dejar de maravillarte , y quedarato—
nilo de ver tanto mal, Verds la mayor parte de los hombres

(1) Miseraa.
(2] Donalo, fib. 2. epis, 2,



86 GUIA DE PECADORES.
vivir como bestias brutas, siguiendo al impetu de sus pa-
siones ; sin tener cuenta con ley de justicia, ni de razon,
mas que la tendrian unos genliles, que ningun conoci-
mienlo tienen de Dios , ni piensan que hay mas que nacer,
y morir. Yeras maltratados los inocentes, perdonados los
culpados, menospreciados los buenos, honradas, y subli-
mados los malos: veris los pobres, y humildes abatidos, y
poder mas en todos los negocios el favor, que la virtud.
Verdis vendidas las leyes , despreciada la verdad, perdidala
vergiienza , estragadas las artes, adulterades los oficios, y
corrcmpidos en muy gran parte los estados. Verds a mu—
chas perversos, y merecedores de grandes castigos, los.
cuales con hurtos, con engaiios, y con olras malas mane—
ras vinieron 4 tener grandes riquezas, y 4 ser alabados, y
temides de todos. Y veras asi a estos, como a otros, que
apenas tienen mas que la figura de hombres, puestos en
grandes oficios, y dignidades. Y finalmente verds en el
mundo amado, v adorado el dinero, mas gque Dios , vy muy
grande parte de las leyes divinas, y humanas corrompidas
por él; y en muchos lugares no queda yade la jusliciamas
que solo el nombre de ella. Y vistas todas estas cosas , en—
tenderis luego , con cuanta razon dijo el Profeta (1): « El
Seflor se puso 4 mirar dende el cielo sobre los hijos de los
hombres , para ver si habia quien conociese 4 Dios, ¢ le
buscase : mas todos habian prevaricado, y héchose inutiles,
y no habia quien hiciese bien, nisolo uno. » Y no menos
se queja por el Profeta Oseas (2) , diciendo: «Qué ni habia
misericordia , ni verdad,ni conocimiento de Diosen la lier-
ra ; sino que las malicias, y las menliras, y los hurtos, y
los homicidios, y los adulterios se habian extendido porto-
da ella; y que una sangre caia sobre otra sangre, y una
maldad sobre otra maldad. »

Finalmente, para que mas claro veas que fal esti el

{1} Psetdm. 13,
(2) Osear. §.
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mundo, pon los ojos en la cabeza, que lo gobierna, y por
ahi entenderas cual estard lo gobernado. Porque si es ver-
dad, que El principe de este mundo ( esto es de los malos) es
el demonio , como dice (1) Cristo, jqué se puede esperar
del cuerpo donde tal es la cabeza? ; y de la repablica don-
de tal es el gobernador? Solo esto basta para darle & en—
tender, que tal estd el mundo, cuales los amadores de
él. Pues 4 qué serd luego de este mundo, sino una cueva
de ladrones? jun ejército de salteadores? jun revolcade-
ro de puercos? ; una galera de forzados? j un lago de ser—
pientes, v basiliscos? Pues si lal es el mundo como esto,
Zporqué no desampararé yo, dice un fildsofo, un lugar tan
feo, tan sucio, tan lleno de traiciones, de engaios, y mal-
dades? g dénde apenas hay lealtad , ni piedad, ni justicia?
ydonde todos los vicios reinan? g doénde el hermano arma
celada & su hermano? jdonde’el hijo desea la muerte
de su padre , el marido de su mujer, y la mujer del ma-
rido? ; Dénde tan pocos son los que no roben, 6 engatien;
pues muchos asi de los grandes como de los pequeiios , de-
bajo de honestos nombres hurtan , y roban? ; dénde fi-
nalmente lantos fuegos arden de codicia , de lujuria, de ira,
de ambicion , y otros infinitos males? ; Pues quién no de-
seara huir de tal mundo? Desedbalo cierto aquel Profeta,
que decia(2) : « ;Quién me llevase & un desierto, 6 dalgun
lugarapartado de caminantes, para verme libre de lacom-
pafiia de esle pueblo ! Porque todos son adilleros , y ena-
drillas de prevaricadores, » Esto, que hasta aqui se ha di-
cho, generalmente pertenece & los malos; aunque no se
puede negar, haber en todos los estados muches buenos
en el mundo, por los cuales lo sustenta Dios.
Consideradas , pues, estas cosas, mira cuanta razon tie—
nes de aborrecer una cosa tan mala, donde, si te abriese
Dios los ojos , verias mas demonios , ¥ mas pecados , que los

(1) Jowae. 12,
(2) Hier.9,
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dlomos que se aparecen en los rayos del sol. Y con eslo.
crezea en ti el deseo de verle fuera de ¢l | a lo menos con
el espirilu, suspirando con el Profeta y diciendo {1) : g Quién,
mie dard alas como la paloma , y volaré y descansaré ?

§ VL
De cuan enganosa sea la felieidad del munde.

Eslos (2) | y otros muchos lales, son los tribulos, y con—
trapesos, con que esta miserable felicidad del mundo esta
acompanada; para que veas cuanto mas hiel que miel , y
cuanto mas acibar que azucar trae consigo. Dejo aqui de
contar otros muchos males que tiene. Porque demas de ser
esta felicidad, v suavidad tan breve, y tan miserable, es
tambien sueia ; porque hace a los hombres carnales , v su-
cios : es beslial ; porque los hace bestiales: es loca ; porque
los hace locos, y los saca muchas veces de juicio: es ins—
table ; porque nunca permanece en un mismo ser: es fi—
nalmente infiel , y desleal ; porque al mejor tiempo nosfal-
ta, y deja en el aire. Mas un solo mal no dejaré de conlar,
que por ventura es el peor de todos, que es ser falso, y
enganoso ; porque parece lo que no es, y promete lo que
noda: y con esto trae en pos de si perdida la mayor par—
te de la gente. Porque asi comp hay oro verdadero y oro
falso, y piedras preciosas verdaderas, y falsas que pare—
cen preciosas, y nolo gon : asi tambien hay bienes verda—
deros, y falses: felicidad verdadera, y falsa, que parece
felicidad , y no lo es: y tal esla de este mundo ; y por esto
nos engafia con esla muestra contrahecha. Porque asi co—
mo dice Aristoteles , que muchas veces acaece haber algu—
nas mentiras que, que con ser mentivas, tienen mas apa—

(1) Psal. 55
|2 Misevi. B
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riencia de verdad que las mismas verdades: asi realmen-
te, lo que es mucho para notar, hay algunos males que,
con ser verdaderos males, tienen mas apariencia de bie—
nes que los mismos bienes: y tal es sin duda la felicidad
del mundo ; y por esto se engafian con ella los ignorantes ,
como se enganan los peces, y las aves con el cebo que les
ponen delante. Porque esta es la condicion de las cosas cor-
porales: que luego se nos ofrecen con un alegre semblan—
te, y con un rostro lisonjero, y halagtiefio, que nos pro—
mete alegria y conlentamiento ; mas despues que la expe—
riencia de las cosas nos desengaiia , luego sentimos el an—
zuelo debajo del cebo, y vemos claramente , que no era
oro todo lo que relucia. Asi hallards por esperiencia, que
pasa en todas las cosas del mundo. 8ino, mira los placeres
de los recien casados, y hallards como despues de pasados
los primeros dias del casamiento, luego comienza & cerrdr-
seles aquel dia de su felicidad, v caer la noche escura de los
cuidados , necesidades, y fatigas, que despues de esto so—
lirevienen. Porque luego cargan trabajos de hijos, de enfer-
meddes, de avsencias, de zelos, de pleitos, de partos re—
vesados, de desastres, de dolores ; y finalmentede la muer-
te necesaria del uno de los dos, que & veces previene muy
temprano, y convierte las alegrias de los desposorios no
acabados en ldgrimas de perpetua viudez, y soledad. Pues
i {ué mayor engaino, y que mayor hipocresia que esta?
iQué contenta va la doneella al talamo el dia de su despo—
sorio] Porque no tiene ojos para ver mas de lo que defue—
ra parece: mas si le diesen ojos para ver la sementera de
trubajos que aquel dia se siembran; ;cuinto mayor causa
tendria para lorar , que para reir ? Deseaba Rebeca tener
hijos , y despues que se vio prefiada, y sinlio (1) que los
hijos en el vientre peleaban , dijo: «Si asi habia ello de ser
£ qué necesidad habia de coneebir? » jOh 4 cudntos acae—
ce esta manera de desengafio, despues que alcanzaron lo

(1] Gen. 25.



90 GUIA DE PECADORES.

que deseaban ; por hallar otra cosaen el proceso de lo que
al principio se prometian!

& Pues qué diré de los oficios, de las honras, de las si-
llas y dignidades ? {Cudn alegres se representan luego cuan-
do de nuevo se ofrecen! ;Mascudntos enjambres de pasio—
ves, de cuidados, de envidias, y trabajos se descubren
despues de aquel primero, y engafioso resplandor ? Pues
;qué diremos de los que andan metidos en amores desho-
nestos ? ¢ Cuan blandas hallan la prineipio las entradas de
este ciego laberinto? Mas despues de entradosen él j cuin-
los trabajos han de pasar ? ; Cudntas malas noches han de
llevar? ; A eudnlos peligros se han de poner? Porque aquel
fruto del arbol vedado guarda la furia del dragon veneno-
80, que es la espada cruel del pariente, 6 del marido zelo—
s0, con la cual muchas veces se pierde la vida, la honra ,
la hacienda , y el anima en un momento. Asi puedes dis—
currir por la vida de los avarientos, de los mundanos, y
de los que buscan la gloria del mundo con las armas , 6 con
privanzas; y en todos ellos hallaris grandes tragedias de
dulces principios, y desastrados fines: porque esta es la
condicion de aquel caliz de Babilonia (1), Por defuera do-
rado y de dentro Heno de veneno.

Pues segun esto, gqué es toda la gloria del mundo sino
un canto de sirenas que adormece? juna ponzona azucara-
da que mata? ;una vibora por de fuera pintada, y de den-
trollena de ponzona ? 8i halaga, es para engafiar : si levan-
la, es para derribar : si alegra es para entristecer. Todos sus
bienes da con incomparables usuras. 8i os nace un hijo, y
despues se os muere , con las setenas es mayor el dolor de
su muerte que el alegria de su nacimiento. Mas duele la
pérdida, que alegra la ganancia: mas aflige la enferme-
dad, que alegra la salud : mas quema la injuria, que de-
leita la honra ; porque no sé que género de desigualdad (ue
esla, que mas poderosos quiso naturaleza que fuesen los

(1) Apoe. 1T
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males para dar pena, que los placeres para dar alegria. Lo
cual todo bien considerado , manifiestamente nos declara
cuan falsa y enginosa sea esta felicidad.

§. VII.

Conclusion de lo susodicho.

Cata aqui, pues, hermano mio, la figura verdadera del
mundo, aunque sea otra la que él por defuera muestra, y
cata aqui cual sea su felicidad, breve , miserable, peli-
grosa , ciega , -y llena de pecados, y de enganos. Pues se-
gun esto, ;qué otra cosa es este mundo sino como di-
jo un filésofo , un arca de trabajos, una escuela de vani-
dades, una plaza de engaiios, un laberinto de errores,
una carcel de tinieblas, un camino de salteadores, una la-
guna cenagosa, y un mar de continuos movimientos? ;Qué
es este mundo sino tierra estéril, campo pedragoso, bos-
que lleno de espinas, prado verde, y Heno de serpienles,
jurdin florido | y sin fruto, rio de ligrimas, fuente de cui-
dados, dulce ponzofia , fabula compuesta , v frenesi delei-
table ? ;Qué bienes hay en él que no sean falsos, y qué
males que no sean verdaderos? Su sosiego es congojoso ,
su seguridad sin fundamento , su miedo sin causa, sus tra-
bajos sin fruto, sus lagrimas sin propdsito, sus propositos
sin sucesos, su esperanza vana, su alegria fingida , y su
dolor yerdadero.

En lo cual veras cuanta semejanza tiene este mundocon
el infierno; porque si ninguna ofra cesa es infierno, sing
lugar de penas, y culpas; ; qué otra cosa abunda mas en
este mundo que esta? A lo menos asi lo testifica el Profeta,
cuando dice (1}: «Que de dia, y de noche estaba por lodas
partes cercado de pecados , y lo que habia en él, era tra-

(1) Psalm. 5%,
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bajos y sinjusticia. » Esta es la fruta del mundo , esta es la
mercaduria que en ¢l se vende, este el trato que en todos
sus rincones se halla trabajo, y sin justicia , que son males
de pena, y males de culpa. Pues si ninguna otra cosa es el
infierno sino lugar de penas, y culpas; ;como no se llama-
ra tambien ensu manera, esle mundo infierno, pues en ¢l
hay tanto de lo uno y de lootro? A lo menos, por tal lo te-
nia san Bernardo, cuando decia: « que si no fuera por la
simiente de esperanza , que lenemos en esta vida de la
olra, poco menos malo le parecia este mundo que el in—
lierno. »

§. VIIL

De como la verdadera felicidad . v descanso se halla solo en Dios: y
como es imposible hallarse en el muande,

Mas ya que hasta aqui habemos tan claramente visto,
cuan miserable y enganiosa sea la felicidad del mundo; resta
que veamos ahora como la verdadera felicidad, v descanso,,
que no se halla en el mundo , ésta en Dios. Lo cualsi enlen-
diesen bien los hombres mundanos, no tendrian porquese-
guir al mundo, como lo siguen. Y por esto delermino pro—
bar aqui brevemente esta tan importante verdad :no tanto
por auloridad, y teslimonios de la Fe, cuanto por clara
razon.

Para lo cual es de saber, que ninguna eriatura puede
tener perfecto contentamiento hasta llegar 4 su 1ltimo fin,
que es a la ultima perfeccion que segun su naturaleza le
conviene, Porque mientras no llegare aqui, necesariamen—
te ha de estarinquieta, y desconlenta, como quien se sien-
te necesilada de lo que falta. Pregunto, pues, ahora goudl
es el ultimo fin del hombre | en cuya posesion estd su feli-
cidad, que es lo que los ledlogos llaman su bienaven—
turanza objectiva? No se puede negar sino que esla es
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pios: el cual asi como es su primer principio, asi es su ul-
timo fin : y asi eomo es imposible haber dos primeros prin-
cipios, asi lo es haher dos ullimos fines ; porque eslo seria
haber dog dioses. Pues si solo Dios es el ultimo fin del hom-
bre, y su ullima bienaventuranza;y dos ultimos fines, y
bienaventuranzas es imposible que haya: luego fuera de
Dios, imposible es hallar bienaventuranza. Porque sin duda
asi como el guante se hizo para la mano, y la vaina para
la espada { por lo cual para ningunos otros usos vienen hien
estas cosas sino para estos) asi el corazon humano, eriado
para Dios, en ninguna cosa puede hallar descanso sino en
Dios. Con ¢l solo estara contento , y fuera de él pobre, y
neecesitado. La razon de esto es, porque como el principal
sujeto de la bienaventuranza sean el enfendimiento y la
voluntad del hombre , que son las dos mas nobles potencias
que hay en él, mientras que estas esluvieren inguietas,
no puede él estar sosegado , y quieto. Pues cierlo es, que
estas dos potencias en ninguna manera pueden estar quie—
las, sino con solo Dios. « Porque [como dice (1) santo To-
mas) no puede nuestro entendimiento entender , ni saber
lantas cosas, que no le quede habilidad , y deseo nalural
para saber mas, si hubiere mas que saber.» Y asi mismo
no puede nuestra voluntad amar; ni gozar de tantos bie-
nes, que no le quede virtud, y eapacidad para mag, si mas
le dieren. Y por tanto nunca reposaran estas dos polencias
hasta hallar un ohjeto universal , en quien esten todas las
cosas : el cual una vez conocido, y amado, ni le quedan
mas verdades que saber, ni mas bienes que gozar. De aqui
nace , que ninguna cosa criada , aungue sea la posesion de
todo el mundo , basta para dar hartura 4 nuestro corazon ;
sino solo aquel para quien fué criado , que es Dios. Y asi es-
cribe Plutarco de un soldudo que llegé de grado en grado
4 ser Emperador: y como se viese en esfe estado lan de-
seado, y no hallase el conlentamiento que deseaba, dijo:

(1) 1. Part. q. 86; art. 2. in corp.
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En todos los estados he vivido, y en ninguno he hallado
conlentamiento. Porque claro esta, que lo gue fué criado
para solo Dios , no habia de hallar reposo fuera de Dios.

Y para que aun mas claro enliendas esto, ponle & mirar
una aguja de un relojico de sol: porque alli verds repre-
senlada esta filosofia tan necesaria. La naturaleza de esta
aguja, despues de tocada eon la piedra iman, es mirar al
Norte : porque Dios, que crid esla piedra , le di6 esta nafu-
ral inclinacion, que siempre mire 4 este lugar: y verds por
experiencia, que desasosiego liene consigo, y que de veces
se yuelve, y revuelve hasta que endereza la punta d él: y
estorhecho, luego para, y queda fija, como sila hincaras
con clavos. « Pues (1) asi has de entender , que cri¢ Dios el
hombre con esta nalural inclinacion, y respecto a él, como
4 sunorte, y 4 su centro, y 4 su ultimo fin, y por tanto
mientras fuera de ¢l estuviere, siempre estard como agque-
Ila aguja, inquieto, y desasosegado, aunque posea todos
los tesores del mundo: mas velviéndose 4 é1, luego reposa-
ra, como ella reposa; porque ahi tiene todo su descanso.»
De lo cual se infiere, que aguel solo sera bienaventurado,
que poseyere 4 Dios; y aquel estard mas cerca de ser bie—
naventurado, que mas cerca estuviere de Dios. Y porque
los justos en esla vida estan mas cerca de él, ellos son los
mas bienaventurados ; aunque su bienaventuranza no la
conoce el mundo.

La causa es, porque no consiste en deleites sensibles, y
corporales, como la pusieron los fildsolos epicureos, y des-
pues de estos los moros, y despues de estos los discipulos
de ambas escuelas , que son los malos eristianos; los cua-
les con la boca reniegan de la ley de Mahoma, y con la vi-
da no guardan otra, ni buscan en esta vida otro paraiso que
el suyo. Si no dime, ;qué ofra cosa hacen muchos de los
rices, y podergsos de esle siglo, mayormente en la moce—
dad, sino andar buscando, y probando todos cuantos géne-

(1} Aug, Eb 1, Conf. e. 1.
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ros de pasatiempos se pueden hallar? ; Pues qué es eslo,
sino tener por ultimo fin el deleite con Epicuro, y buscar
el paraiso de Mahoma en el mundo? Miserable de (i, disci-
pulo de tales maestros: jporqué no aborreces la vida de
aquellos, cuyos nombres escupes, y abominas? 8i aca quie-
res tener el paraiso de Epicuro, ten por cierto, que perde—
ras el de Cristo. No esta, pues, la bienaventuranza del
hombre, ni el cuerpo, ni en bienes de cuerpo, como la
ponen los moros ; sino en el espiritu, y en bienes espiritua-
tes, ¢ invisibles , como la pusieron los grandes filésofos , y
la ponen los cristianos , aunque en diferente manera. Asi
lo significéd el Profeta, cuando dijo (1): « Todala gloria, y
hermosura de la hija del Rey , dentro esta escondida, don-
tro estd guarnecida de oro, y vestida de mil colores: y don-
de liene tanta paz, y alegria cuanta nunca tuvieron, ni
tendran todos los Reyes del mundo. » Si no queremos de-
cir, que tuvieron mayor contenfamiento los principes de
la tierra que los amigos de Dios: lo cual negaran muchos
de ellos, que muy alegremente dejaron grandes estados,
y riquezas despues que gustaron de Dios: y negard tam-
bien eon ellos san Gregorio papa, ¢ue probd lo uno, y lo
otro, y a fuerza de brazos fue llevado 4 la silla del ponti-
ficado : y estando en ella siempre lloraba , y suspiraba por
aquella pobre celda, que habia dejado en el monasterio :
como el caplivo, que estd en tierra de moros, suspira por
su patria y libertad.

§ IX.

Prueba lo dicho por ejemplos.

Mas porque este engaiio es tan grande, y fan universal,
afiadiré aun otra razon no menos eficaz que la pasada , por

(1 Psalm, &%,
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la cual vean los amadores del mundo, cuan imposible sea
hallar en @l la felicidad que desean. Para lo cual has de
presuponer, lo que es muy notorio, que muchas mas cosis
se requieren para que una cosa sea perfecta, que para ser
imperfecta; porque para ser perfecta , requiérese que ten-
ga todas sus perfecciones juntas: mas para ser imperfecta
basta que tenga una sola imperfeecion. Pues de esta mane-
ra has de presuponer, que para que uno tenga perfecta feli-
cidad , requiérese que tenga todas las cosas 4 su gusio :y si
una sola tiene 4 su disgusto, esa es mas parle para hacerlo
miserable ; que todas las otras bienaventurado. Yisto he yo
muchas personas en grandes estados, y con muchos cuen—
tos de renta, las cuales con todo vivian la mas triste vida
del mundo; porque muy mayor tormento les daba una cosa
muy deseada, que no-alecanzaban, que conlentamiento
todo ecuanto poseian. Porque sin duda todo cuanto se posee
no consuela tanto, cuanto un solo apelito de eslos, conio
una espina hineada por el corazon , atormenta : Ca no ha—
ce al hombre bienaventurado la posesion de los bienes, si-
no el cuplimiento de sus deseos. Lo cual divinamenle ex-
plied san Agustin en el libro de Moribus Eeclesioe , por estas
palabras: « Segun yo pienso, no se puede llamar biena-
venturado el que no alcanzo lo que ama, de cualquier con-
dicion gque sea lo amado. Nitampoco es bienavenlurado el
que no ama lo gue posee , aungue sea muy bueno lo posei-
do ; porque el que desea lo que no puede alcanzar, padece
tormento ; y el que alecanza lo que no merecia ser desea—
do , padece engafio; y el que no desea lo que merece ser
deseado, estd enfermo. » De donde se infiere, ue en sola
la posesion, y amor del sumo Bien esta nuestra bienaven-
turanza: y luera de eso no puede estar. De suerte , que es-
tas tres cosas juntas , posesion, amor, y sumo hien, hacen
al hombre bienaventurado: fuera de las cuales nadie lo
puede ser por mucho que posea.

Y aunque para confirmacion de esto le pudiera tracr ni-
chos ejemplos, pero baste por lodos el de aquel tan fanio-
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5o privado del rey Asuero, llamado Aman (1): el cual te-
niéndose por agraviado porque Mardocheo, que guarda-
ba & las puertas del palacio, no le hacia la cortesia que él
queria, juntando en uno sus amigos, y su mujer, dijo—
les estas palabras: «Vosotros sabeis quan grandes sean mwis
prosperidades, y privanzas, y cuan lleno estoy de rique-
zas, y de fodo lo que el corazon humano puede desear:
mas con todo esto os hago saber , que teniendo lodas eslas
cosus, nome parece que tengo nada , mientras Mardocheo,
que esta & las puertas del Rey, no me hace la cortesia que
yo quiero. «Mira, pues, rueégote, cuanto mas parte era solo
este frabajo para hacer aquel corazon miserable | que to-
das cuantas prosperidades tenia para hacerlo bienaventu—
rado. Y mira tambien , cuan lejes esta el hombre en esta
vida de serlo , y cuan cerca de ser miserable ; pues para lo
uno son menester tanfos bienes, y para lo otro basta un
solo defecto. Pues segun esto, j quién habra en este mun-
do, que pueda escapar de ser miserable? ; Qué rey, qué
emperador habra tan poderoso, que todas las cosas tenga
4 su voluntad , y que no haya cosa que no le dé disgusto?
Porque, ya que por parte de los hombres faltase toda con-
tradiccion; gquién podra eseaparde todos los golpes de na-
turaleza , de todas las enfermedades del cuerpo, v de todos
los temores , y fantasias del dnima , la eual muchas veces
teme sin temor , y se congoja sin causa ? ; Pues como pien-
sas b1, hombrecillo miserable, alcanzar contentamiento por
el camino del mundo , por el cual nunea los sumos princi-
pes y monarcas lo alcanzaron ? Si para alcanzar ese bien
son menester todos los bienes juntos; ; cudndo seras tu tan
dichoso estando fuera de Dios , que ninguna cosa te fulte ?
Eso perlenece 4 solo Dios: y si alguno en esla vida en al-
guna manera los posee es el queama , yposee a Dios: pues
segun las leyes del amistad, entre los amigos todas las co—
Sas SO comunes.

(1) Esther 5.
II. G
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Y si todas estas razones fan evidentes no te convencen ,
¥ quieres mas experiencia, que razon , vete i aquel gran
sabio Salomon ; y dile, que pues él navegé por esle mar
con mayor prosperidad que nadie , probando y descu-
briendo todos los géneros de grandeza y recreaciones del
mundo, que te dé nuevas de latierra que descubrid: si
por venlura hallé en fodo eso cosa que le hartase: y res—
ponderte ha en cabo diciendo (1): « Vanitas vamtatum,
dixit Eccelesiastes, vaniuas vanitatum , el omnig vanitas.
Cree , pues, 4 un hombre tan experimentado, que no te
habla por especulacion sino por vista de ojos. No pienses
que seras ti, ni nadie parte para descubrir otra cosa mas
de lo que este descubrid. Porque gqué prineipe ha habido
en el mundo, ni mas rico, ni mas bien servido, ni mas
glorioso, ni mas afamado que esle fue? ; Quién jamas pro-
bé mas linajes de pasatiempos , de cazas, de musicas, de
mujeres, de atavios, de monterias, y de caballerias que
este prob6? Y probadas todas estas cosas, no sacod otro
fruto detodas ellas, sino este que has oido. ; Adonde , pues
vas & probar lo ya probado? No pienses tu hallar, lo que
este no hallé; pues ni tienes otro mundo que buscar, ni
otros mayores aparejos para buscar que este tuvo: y pues
este no mato la sed que tenia con tan grande vendimia;
1o pienses ti que la podris matar con la rebusca. Ya este
gasto aqui su liempo; y por ventura por esfa causa cayd
[ come dice san Hierénimo, eseribiendo a Eustochio) zpues
para qué te quieres t ir tambien tras é1? Mas porque los
hombres ereen mas la experiencia que d la razon; por ven-
tura dejo Dios a este hombre experimentir todos los bie-
nes , y pasatiempos del mundo , para que despues de pro—
bados dicse de ellos estas nuevas que has oido; porque con
el trabajo de unos se excusasen los trabajosde todos, y con
el desengano de uno se desenganasen lodos, y escarmen-—
tasen en cabeza agena.

(1) Ecele. c. 10t e. 12,
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Pues si esto es asi, con mucha razon podré ahora excla-
clamar con el Profeta , diciendo (1): «Hijos de los hom-
bres, jhasta cudndo sereis de tan pesado corazon? ;Porqué
amais la vanidad y buscais la mentira ? » Muy bien dice
vanidad , y mentira. Porque si no hubiera en las cosas del
mundo mas de vanidad, que es ser nada , pequeiio mal
fuera este ; pero hay otro mayor, que es la mentira, y la
falsa apariencia, con que nos hacen creer que son algo
siendo nada. Por lo cual dijo el mismo Salomon (2): «En-
ganosa es la gentileza, y vana la hermosura.» Pequeiio
mal fuera ser solamente vana, si no fuera tambien enga-
niosa, Porque la vanidad conocida poco mal puede hacer:
mas la que lo es, y no lo parece, esa es la que principal-
mente dafia. En lo cual se ve cuan grande hipdcrita sea
el mundo. Porque asi como los hipoeritas trabajan por en—
cubrir las culpas que hacen ; asi los ricos del mundo por
disimular las miserias que padecen. Los unos se nos ven-
den por santos, siendo pecadores, y los otros por bie-
naventurados , siendo miserables. Si no llégale mas de
cerca i tomar el pulso, y meter la mano en el lado de
esos que por defuera parecen bienaventurados: y verds
cuanto desdice eso que por defuera parece, de lo que
dentro pasa, Algunas yerbas nacen en los campos, que
mirindolas dende lejos parecen muy hermosas, y lle-
gindoos 4 ellas, y tocindolas con las manos, dan de si
tan mal olor, que las sacude luego el hombre de si, y
corrige luego el engafio de los ojos conel tocamiento de
de las manos. Pues tales son por cierto los mas de los ricos
¥ poderosos del mundo: porque si miras & la grandeza de
su estados, y al resplandor de sus casas, v criados, pare-
cen ser ellos solos bienaventurados; mas si te llegas mas
cerca & oler los rincones de sus casas, y de sus animas,
hallards que lienen muy diferente el ser del parecer. Por

(1) Psalm, &,
(2) Prov.31.
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donde muchos de los que al prineipio desearon sus esta-
dos, cuando los vieron de lejos, despues los sacudieron
de si, cuando los miraron de cerca, como lo leemos en
muchas historias, aun de gentiles. Y en las vidas de los
emperadores hallamos, que no falté quien siendo electo
emperador por todo el ejéreito, por ninguna via lo guiso
aceplar, siendo gentil, solo por conocer las espinas que
debajo de aquella flor, al parecer tan hermosa, estaban
escondidos.

Pues, 6 hijos de los hombres , eriados 4 imdgen de Dios,
redimidos por su sangre, diputados para ser compaferos
de los angeles, ;porqué amais la vanidad, y buseais la
mentira , creyendo que hallaréis descanso en esos lalsos
bienes , que nunca lo dieron, ni dardn jamas? ;Por qué
habeis dejado la mesa de los ingeles por los manjares de
las bestias? jPor qué habeis dejado los deleites, y olores
del paraiso por los hedores y amarguras del mundo? ;C6-
mo no bastan tantas calamidades y miserias que cada dia
experimentais en ¢l , p ra apartaros de este vil tirano ? Ta-
les parece que somos en esta parte , como algunas malas
mujeres, que se andan perdidas fras un rofian que les
come , y juega cuanto tienen, y sobre esto las arrastra, y
da de coces cada dia ; y ellas fodavia con una miserable
sujecion , y captiverio se andan perdidas tras él.

Resumiendo, pues, aqui todo lo dicho: si por tantas ra—
zones, ejemplos, y experiencias nos consta, que no se
halla la felicidad, y descanso, que fodos buscamos en el
mundo , sino en Dios; ;porqué no le buscamos en Dios?
Esto es lo que en breves palabras nos amonesta S8an Agus-
tin, diciendo: «Cerca la mar, y la tierra , y anda por dé
quieras: que 4 do quiera que fueres, serds miserable , si-

“no vas 4 Dios. »
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CAPITULO XXIX.
Conclusion de todo lo contenido en este primer libro.

De todo lo susedicho se colige claro, como todas las
maneras de bienes que el corazon humano pueda en esta
vida aleanzar se encierran en la. virtud. Por dé parece
que ella es un bien tan universal, y tan grande, que ni
en el cielo, ni en la tierra hay cosa con que mejor la
podamos. en su manera comparar, que con el mismo Dios.
Porque asi como Dios es un bien tan universal , que en ¢l
solo se hallan las perfecciones de fodos los bienes; asi
tambien en su manera se hallan en la virtud. Porque ve-
mos, en que entre las cosas criadas unas hay honestas ,
olras hermosas, ofras honrosas, otras provechosas, otras
agradables, y olras con otras perfecciones: entre las cua—
les tanto suele ser una mas perfecta, y mas digna de ser
amada , cuanto mas de estas perfecciones participa. Pues
segun esto , jeudnto mereee ser amada lavirtud, en quien
todas estas perfecciones se hallan? Porque si por hones-
tidad va , jqué cosa mas honesta que la_ virtud , que es la
misma raiz, y fuente de toda honestidad ? Si por honra
va, ¢4 quién se debe la honra | y el acalamiento, sino 4 la
virtud ? Si con vjos mortales se pudiese ver su hermosura ,
a todo el mundo llevaria en posde si, como dice Platon.
Si por utilidad va, oqué cosa hay de mayores ulilidades,
y esperanzas que la virtud; pues por ella se alcanza el
sumo bien (11? «La longura de los dias , con los bienes de
la eternidad , esfan en su diestra: y en su siniestra rique—
zas y gloria.» Pues si por deleites va, jqué mayores delei-
les que los de la buena conciencia, y de la caridad, y de

(1) Prow. 3.
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la paz, y de la libertad de los hijos de Dios, y de las con—
solacionesdel Espiritu Santo: lo eu 1 todo anda en compaiia
de la virtud ? Pues si se desea fama y memoria eterna (1) :
en memoria elerna vivird el justo (2), y el nombre de los
malos se pudrird, y asi como humo desaparecera. Sise de-
sea sabiduria , no la hay olra mayoer que conocer a Dios, y
saber encaminar la vida por debidos medios 4 su ullimo
fin: Si es dulce cosa serbien quisto de los hombres, no hay
cosa mas amable, ni mas conveniente para esto, que la
virtud. Porque (como dice Tulio) asi como de la conve-
niencia, y proporcion de los miembros, y humores del
cuerpo nace la hermosura corporal, que lleva los ojos en
pos de si; ast de la conveniencia, y drden de la vida nace
una tan grande hermosura en la persona, que no solo ena-
mora los ojos de Dios, y de sus angeles, sino aun i los
malos, y enemigos es amable.

Este es aquel bien que por todas parfes es bien, y
ninguna cosa tiene de mal. Por donde con grandisima
razon envio Dios al justo aquella tan breve, y tan magni—
fica embajada, que al principio de este libro propusi-
mos (3], con la cual ahora lo acabamos, diciendo (4): Di-
cite justo , quoniam bené. Decid al justo , que bien. Decidle,
que en hora buena él nacié, y que en hora buena morira,
y que bendita sea su vida , y su muerte , y lo que despues
de ella sucederi. Decidle, que en todo le sucedera bien :
en los placeres, y en los pesares: en log trabajos, y en los
descansos: en las honras, y en las deshonras: wporque 4 los
que aman a Dios (5), todas las cosas sirven para su bien.»
Decidle que aunque a todo el mundo vaya mal , y aunque
se trastornen los elementos, y se cayan los cielos & peda—
z0s, ¢l no tiene porque «levantar cabeza ; porque enlonces

(V) Pasalm. 111.
(2} Prow, 10.
(4 In paincipio Prologt.
&) Iaai, 3.
M) fom. 8
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sellega el dia de su redencion (1) » Decidle, que bien; pues
para ¢l estd aparejado el mejor bien de los bienes, que es
Dios; v estd libre del mayor mal de los males, que es la
compaiiia de Salanis. Decidle , que bien ; pues su nombre
esti escrito en el libro de la vida, y Dios Padre lo ha to-
mado por hijo, y el Hijo por hermano, y el Espiritu Santo
por su templo vivo. Decidle,, que bien; pues el camino que
ha tomado, y el partido que ha seguido, por todas partes
le viene bien: bien para el dnima, y bien para el cuerpo:
bien para con Dios, y bien para con los hombres: bien
para esta vida , y bien para la otra; pues «a los que bus-
can el reino de Dios (2) , todo lo demds seri concedido.» Y
si para alguna cosa temporal no viniere bien; esa llevada
con paciencia es mayor bien; porque a los que tienen pa-
ciencia , las pérdidas se les convierten en ganancias, y los
trabajos en merecimientos, y las batallas en coronas. To-
das cuantas veces mudo6 Laban la soldada 4 Jacob (3], pre-
tendiendo aprovechar a si, y danar al yerno, tantas se le
volvié el suefio al revés, y aprovecho al yerno, y dand
i si.

Pues, 6 hermano mio, ;porqué serds tan cruel para
contigo , y tan enemigo de ti mismo , que dejes de abrazar
una cosa que por todas parles te arma tan bien? ;jQue me-
jor consejo? ; Qué mejor partido puedes tu seguir que es-
te (4) ? « O mil veces bienaventurados los limpios en el ca-
mino, los que andan en la ley de Dios, Bienaventurados
ofra vez los que escudrinan sus mandamientos, y le bus-
can con todo su corazon. »

Pues si, como dicen los filosofos, el hien es objelo de
nuestra voluntad , y por consiguiente cuanlo una cosa es
mas buena, tanto merece ser mas amada, y deseada;
&quién estragd de tal manera tu voluntad, que ni guste,

() Luew 21,
@) Ibid. 21,
(3) Gen. 31,
(%) Psalm. 118
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ni abrace este tan universal, y tan grande bien ? {Oh cudn-
to mejor lo hacia aquel santo Rey, que decia (1): Tu ley,
Sefior, fengo en medio de mi corazon! No al rincon : no &
lrasmano , sino en medio: que es en el primero, y mejor
lugar de todos. Como si dijera : este es el mayor de mis te—
soros, y el mayor de mis cuidados. Cuan al revés lo hacen
los hombres del mundo; pues las leyes de la vanidad tie-
nen puestas en la primera silla de su corazon , y las de
Dios en el mas bajo lugar. Mas este santo varon , aunque
era rey, y tenia muchoe que preciar, v que perder, todo
eslto tenia debajo los pies, y la ley sola de Dios en el me—
dio de su corazon ; porque sabia ¢l muy bien, que guarda-
da esta fielmente , todo lo demas tenia seguro.

¢ Qué falta, pues, ahora para que no quieras b tambien
seguir esle mismo ejemplo, y abrazar este tan grande
bien? Porque si por obligacion va, ;qué mayor obligacion
que la que tenemos & Dios nuestro Sefior, por solo ser él
quién es? Pues lodas las otras obligaciones del mundo no
se [laman obligaciones comparadas con esta, como al prin-
cipio declaramos. Si por beneficios va, ; qué mayores be-
nelicios que los que habemos recibido de é1? Pues demis
de habernos criado, y redemido con su sangre, todo cuan-
to hay dentro, y fuera de nosotres, el cuerpo, el anima,
la vida, la salud, la hacienda, la gracia , si la tenemos, y
todos los pasos, y momentos de nuestra vida, y todos los
buenos propdsitos y deseos de nuestra dnima, y finalmente
toda lo que tiene nombre de ser, 6 de bien , originalmente
procede de aquel que es fuente del ser y del bien. Pues si
por inlerese va, digan todos los dingeles y hombres, que ma-
yor interese que darnos gloria para siempre y librarnos de
pena para siempre ; pues este es el premio de la virtud. Y si
pretendemos bienes de presente, ; qué mayores bienes gue
aquellos doce privilegios, de que gozan todos 1as buenos en
esta vida , de que arriba (2) tratimos, el menor de los cua-

(1) Psalm, 39.
(2) Desde ol cap. 11,
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les es mas parte para darnos alegria, y contentamiento, que
todos los estados, y tesoros del mundo. Pues jqué mas se
puede ecargar en esta balanza para pender & esta parfe,
de lo que aqui se promete ? Pues ya las excusas que contra
esto suelen alegar los hombres del mundo, de tal manera
quedan deshechas, que no veo portillo abierto por dé se
puedan descabullir: sino quieren & sabiendas atapar los
oidos , y cerrar los ojos 4 tan clara, y manifiesta verdad.

Pues segun esto, qué resta, sino que vista la perfeccion,
y hermosura de la virtud, digas ta tambien aquellas pala-
bras, que el Sabio dijo (1) hablando de la sabiduria , her-
mana , y compafiera de esa misma virtud ? « Esla es la que
yo amé, y busqué dende mi mocedad ; y frabajé por tomarla
por esposa, é hiceme amador de su hermosura. La noble-
za de ella se parece en que el mismo Dios traté con ella, y
el que es sefior de todas las cosas es su enamorado. Porque,
ella es la que fiene & cargo ensenar su doctrina, y elegir,
y administrar sus obras. Y si la posesion de las riquezas es.
para ser deseada ; jqué cosa mas rica que la sabiduria, la
cual obra todas las cosas? Y si la sabiduria es la fabrica-
dora de todas las cosas; jqué cosa hay en el mundo mas.
arlificiosa que ella? Y si se desea la virtud , y la justicia;
i en qué otra cosa se emplean los trabajos de la sabiduria?
Esta es la que ensefia la templanza, yla prudencia, y la
justicia, y la fortaleza: que son las cosas que mas aprove-
chan & les hombres. Esta, pues, determiné lomar por
compaiiera de mi vida: sabiendo cierlo, que ella partiria
connigo de sus bienes, y seria descanso de mis cuidados ,
y alivio de todos mis hastios, y trabajos. » Hasta aqui son
palabras del Sabio. ;Qué resta, pues, sino concluir esta
materia con la conclusion que el bienaventurado mirtie
Cipriano acaba una elegantisima epistola (2), que escribid

(1) Sup. 8.
(2) Lib, 2. Epist. 2. ad Donatum.



106 GUIA DE PECADORES.
@ un amigo suyo, del menosprecio del mundo, dicien—
do asi:

« Una es, pues, la quieta, y segura tranquilidad ; una la
firme , y perpetua seguridad, si librado el hombre de la
tempestad, y torbellinos de esle siglo tempestuoso, y colo-
cado en la fiel estancia, y puerto de la salud, levanta los
ojos de la tierra al cielo; y admitido ya & la compaiiia, y
gracia del Senor, se alegra de ver, como todo lo que esta
en la opinion del mundo levantado, dentro de su corazon
estd caido. No puede este tal desear alguna cosa del mun—
do; porque es ya mayor que el mundo. Y mas abajo ana-
de, diciendo: Y no son menester muchas riquezas, ni ne—
gocios ambiciosos para alcanzar esta felicidad ; porgue dia-
diva es esta de Dios, que en el dnima religiosa se recibe:
el cual es tan liberal, y tan comunicable , que asi como el
sol calienta , y el dia alumbra, y la fuente corre, y el agua
cae de lo alto; asf aquel Espiritu divino liberalmente se co-
munica 4 todos. Por donde tu, hermano mio, que estis ya
asentado en la némina de esle ejército celestial, trabaja
con todas tus fuerzas por guardar fielmente la disciplina de
esta milicia con rellgiosas costumbres. Ten por compafiera
perpetua la oracion, y la licion: unas veces habla con
Dios, y ofras hable Dios contigo. El te ensefie sus manda-
mientos, y él disponga, y ordene todos los negocios de tu
vida. Al que él hiciere rico , nadie tenga por pobre. Ya no
podra padecer hambre, ni pobreza el pecho que estuviere
lleno de la bendicion , y abundancia celestial. Enlonces te
pareceran estiéreol las casas vestidas de preciosos marmo-
Ies, y los maderamientos guarnecidos de oro, cuando en-
tiendas, que ti eres el que principalmente conviene ser
adornado , y que esa mucho mejor casa es, en la cual,
como en un templo vive resposa Dios, y donde el Espiritu
santo tiene hecha su morada. Pintemos, pues, esta casa, y
pintémosla c¢on inocencia, y esclarezeamosla con lum-
bre, y resplandor de justicia. Fsta nunca amenazara caida
por anligiiedad, ni vejez, ni perderd su lestre cuando el
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ord, y el eolor de las paredes se desfloraren. Caducas son
todas las cosas afeitadas, y compuestas, y no dan estable
firmeza & sus poseedores ; porque no son verdadera po-
sesion. Mas esfa permanece con el color siempre vivo,
y con honra entera, y claridad perdurable: ni puede
caer, ni desflorarse ; aunque puede con la resurreccion
de los cuerpos relormarse, » Hasta aqui son palabras de
Cipriano.

Pues el que movido por fodas las razones , y persuasio-
nes, que en este libro habemos tratado (entreyviniendo en
ello el favor, y tocamiento de Dios, sin el cual nada se
puede bien hacer) desea abrazar este bien tan alabado de
la virtud; como se haya esto de hacer, en el libro siguien-
te se declara.
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LIBRO SEGUNDO

DE LA

GUIA DE PECADORES,

EN EL CUAL SE TRATA DE LA DOCTRINA DE LAS VIRTUDES ;
DONDE SE PONEN DIVERSOS AVISOS, Y DOCUMENTOS
PARA HACER UN HOMBRE VIRTUOSO.






PROLOGO.

Porque no basta persuadir 4 un hombre, que quie-
ra ser virtuoso, sino le ensefiamos como lo haya de
ser: por tanto, ya que en el libro pasado alegamos
tantas, y tan graves razones, para mover nuestro
corazon al amor de la virtud, sera razon, que aho-
ra descendamos a la practica, y uso de eila, dando
diversos avisos, y documentos, que sirvan para ha-
cer 4 un hombre verdaderamente virtuoso. Y por-
que (como dice un sabio) la primera virtud es ca-
recer de vicios (despues de lo cual puede el hom-
bre insistir en el ejercicio de las virtudes) por tanto
repartirémos esta doetrina en dos partes: en la pri-
mera de las cuales tratarémos de los mas comunes
vicios que hay, y de sus remedios: y en la segun-
da de las virtudes. Mas antes que entre en esta ma-
teria pondré primero dos preambulos, que son dos
presupuestos muy necesarios para quien uiera que
se delermine a andar este camino.



CAPITULO 1.

De la primera eosa, que ha de presuponer, el que gquisiere servir <
Divs,

Primeramente el que de nuevo se determina de ofrecer
al servicio de nuestro Sefior, y mudar la vida, la primera
cosa que le conviene hacer, es que sienta bien de esta
empresa que toma, y la estime en lo que ella merece.
Quiero decir: (que entienda que este pegocio es el mayor
negocio , y el mayor tesoro , la mayor empresa, y la mayor
sabiduria de cuantas hay en el mundo: anles erea, que ni
hay otro tesoro, ni otra sabiduria , ni otro negocio, sino
este : como lo significd el Profeta , euando dijo (1) : « Apren-
de , 6 Israel, donde estd la prudencia, donde la fortaleza ,
donde el seso, v la discrecion; pata que juntamente veas
donde esta la longura de dias, y la provision de todas las
cosas, y la lumbre de los ojos, v la paz.» Por lo cual con
mucha razon dijo el Sefior por Hieremias (2): « No se gle—
rie el sabio en su sabiduria , ni el rico en sus riquezas, ni
el fuerte en su forlaleza: sino en esto se glorie, el que se
guiere gloriar , que es, saberme Ami, y conocerme i mi; »
porque agui esta la suma de fodos los bienes. « Y si algu-
no fuere consumado (3) entre los hijos de los hombres, y
no ftuviere esle conocimiento, acompaniado con la virtud,
no tiene de que se gloriar. »

A esto nos convidan sefialadamente todas las Escrituras
divinas, que por tanlas vias , y maneras nos encemiendan,
y encarecen este negocio; a esto fodas cuantas criaturas
hay en el cielo, y en la tierra ; & esto todas las voces, y

{1} Barue. 2.

{2} Hiere. 9.
() Sapien. 8.
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clamores de La Iglesia ; 4 esto lodas lag leyes divinas y hu-
manas; a esto los ejemplos de innumerables Sanfos, que
Henos de esta lumbre del cielo , despreciaron el mundo, y
abrazaron tan de corazon el proposito de la yirlud, que
muchos de ellos se dejaron arrastrar, y asar en parrillas,
y olras mil maneras de tormentos, anles que hacer una
sola ofensa contra Dios, y estar por un solo momento en su
desgracia. Finalmente & esto nos llaman, y obligan todas
las cosas que en el libro precedente habemos tratado ; por-
que todas ellas apellidanvirtud, y declaran la grandeza de
suvalor. Cada cosa deeslas prolundamente consideradabas-
ta para declarar la importancia de este negocio , y mucho
mas todas ellas juntas: para que por aqui entienda el que
se determina seguir este partido, euan grande , y cuan glo-
riosa sea la empresa que ha tomado ; y 4 euanto es razon,
que se ponga por ella, como luego se dird. Este sea , pues,
el primer predmbulo , y presupuesto de esle negoeio,

CAPITULO 1L

De la segunda cosa, que ha de presuponer, el que guicre servir a
nuestro Senor,

El segundo sea, que [ pues el negocio es de tanta digni-
dad, y merecimiento ) le ofrezcas a él con un corazon es—
forzado ; y aparejado (1), para sufrir todos los encuentros,
y combates que se te ofrecieren por él; teniéndolo todo en
poco por salir conuna empresa tan gloriosa : presuponien-
do ; que ninguna cosa grande quiso la naturaleza que hu-
biese en este mundo, que no tuviese un pedazo de dificul-
tad. Porque en el punto que esto determinares, luego la
polencia del infierno ha de armar toda su flola contra ti:

(1} A este proposito adviértase el ¢. XXIII de este sezundo libro,
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luego la carne amadora de deleites , y mal inclinada dende
su nacimiento (despues que fue fojicada con el veneno
mortifero de aquella ponzofiosa serpiente ) te ha de solici-
tar importunadamente , y convidar 4 fodos sus acostum-—
brados pasatiempos, y regalos. Luego tambien la costum-
bre depravada , no menos poderosa que la misma natura-
leza, rehusard esta mudanza, y te la pintara muy dificul-
tosa : porque asi como es cosa de gran trabajo sacar un rio
caudaloso de la madre por do ha corrido muchos anos ; ast
lo es tambien en su manera sacar un hombre del curso
por donde la mala costumbre hasta ahora le ha llevado, y
hacerle tomar olro camino. Luego tambien el mundo, po—
derosisima, y eruelisima bestia (armada con la autoridad
de tantos malos ejemplos como hay en él) acudira: unas
veces convidandonos con sus pomwpas, y vanidades: otras
solicitandonos con malos ejemplos , y pecados : ofras tam—
bien desmaydndonos con las persecuciones, y murmura—
ciones de los malos : y como si todo esto fuese poco , sobre-
vendra tambien el demonio astulisimo, poderosisimo, y
antiquisimo enganador : y hara tambien lo que suele, que
es perseguir mas crudamente a los que de nuevo se le de~
claran por enemigos , y rebelan contra él.

Por todas estas partes se te han de mover dificultades, y
contradiceiones ; y fodo esto has de tener ya fragado, vy
presupuesto; porque no se te haga nuevo cuando viniere :
acordandote de aquel prudente consejo del Sabio (1), que
dice : « Hijo: cuando te llegares a servir 4 Dios , vive con
temor, y apareja fu dnima parala tentacion. » Y asi has de
presuponer, que no eres aqui llamado 4 fiestas, 4 juegos,
a pasatiempos ; sino 4 embrazar el escudo , y vestir el ar-
neés , y tomar la lanza para pelear. Porque aungue sea ver-
dad , que tengamos muchas, y grandes ayudas para este
camino , como arriba declaramos; mas con todo esto no se
puede negar, sino que todavia no falta aqui 4 los prineipios

(1) Eccli. 2.
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un pedazo de dificultad. Lo cual todo debe fener el siervo
de Dios ya presupuesto, y tragado, porque no se le haga
nuevo; teniendo entendido , que la joya , porque milita , es
de tan grande precio, que merece esto, y mucho mas. Y
para que el temor de lodos estos enemigos susodichos no
te haga desmayar, acuérdate, como arriba dijimos, que
muchos mas son los que son por ti , que los que son contra
ti. Porque aunque de parle del pecado esten fodos esos
opositores, de parte de la virtud estan otros mas poderosos
que ellos. Porque contra la naturaleza corrompida esti,
como dijimos , la gracia divina, y conira el demonio Dios,
y contra la mala costumbre la buena , y contra la muche-
dumbre de los espiritus malos la de los buenos y contra los
malos ejemplos , y persecuciones de los hombres los bue—
nos ejemplos , y exhortaciones de los Santos, y contra los
deleites, y gustos del mundo los deleites, y consolaciones
del Espiritu Santo. Y manifiesta cosa es , que mas poderoso
es cada uno de estos opositores que su contrario. Porque
mas poderosa es la gracia que la naturaleza, y mas po-
deroso Dios que el demonio , y mas poderesos los buenos
angeles que los malos, y finalmente mayores, y mas efi-
caces los deleites espirituales que los sensuales, sin com—
paracion.
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PRIMERA PARTE DE ESTE SEGUNDO LIBRO.

QUE TRATA DE LOS VICIOS ; ¥ DE SUS REMEDIOS.

CAPITULO TII.

Del firme propdsito que el buen Cristiano debe tener, de nunca hacer
cosa, que sea pecado mortal,

Presupuestos estos dos preambulos, como fundamentos
principales de todo esie edificio, la primera, y mas prin-
cipal cosa que debe hacer el que de veras se determina
ofrecer al servicio de nuestro Sefior, y al esfudio de
la virtud, es plantar en su dnima un firmisimo proposito
de nunca hacer cosa que sea pecado morfal: por el cual
solo se pierde la amistad, y gracia de nuestro Sefior, con
todos los otros bienes que en el segundo Tratado de la Pe-
nitencia dijimos , que por él se perdian. Este es el funda-
mento principal de la vida virfuosa: esto es con lo que se
conserva la amistad , y gracia de Dios, y el derecho del
Reino del cielo: en esto consiste la caridad , y la vida espi-
ritual del anima: eslo es lo que hace & los hombres hijos
de Dios, templos del Espiritu Santo , y miembros vivos de
Christo, y como tales participantes de todos los bienes de
la Iglesia. Mientras este proposito conservare el dnima, es-
tard en caridad , y en estado de salvacion: y en faltando
esto , luego es raida dellibro de la vida , y escrita en el li-
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bro de la perdicion, y trasladada al reino de las tinie-
blas.

De suerte, que bien mirado es'e negocio , parece , que
asi como en todas las cosas, asi naturales, como arlificia—
les, hay substancia, y accidentes; entre las cuales cosas
hay esta diferencia, que mudados los accidentes ; todavia
queda la substancia (como gastadas las labores , y pintu—
ras de una casa , todavia queda en pie la casa, aunque im-
perfecta; pero eaida la casa, que es como la substancia ,
no queda en pie cosa alguna) asi mientras este santo pro—
posito estuviere fijo en el anima, esta en pie la substancia
de la virtad ; pero faltando este, ninguna cosa hay, que
1o quede por tierra. La razon de esto es: porque todo el
ser de la vida virtuosa consiste en la caridad , que esamar
a Dios sobre todas las cosas : y aquel le ama sobre todaslas
cosas, que aborrece el pecado mortal sobre todas ellas;
porque por solo este se pierde la caridad, y amistad de Dios.
Por donde asi como la cosa que mas contradice al casa-
miento , es el adullerio ; asi la cosa que mas repugna i la
vida virtuosa, es el pecado mortal ; porque este solo mala
la caridad, en que esta’vida consiste.

Esta es la causa, por donde todos los santos Martires se
dejaron padecer lan horribles tormentos : por esto se per-
mitieron asar , y desollar , y arrastrar , y atenacear, y des-
pedazar, por no comeler un pecado mortal , con que estu-
viesen un punto fuera de la amistad , y gracia de Dios :
porque bien sabian ellos , que acabando de pecar se podian
arrepentir de su pecado, y alcanzar perdon de él, como lo
hizo san Pedro acabando de negar, mas con todo esto es—
cogieron antes pasar por todos los tormentos del mundo ,
que estar por espacio de un Credo en desgracia de este Se-
nor.

Entre los cuales ejemplos son muy seiialados los de tres
mujeres: una del Testamenlo Viejo , madre de siele hijos;
y dos del Nuevo, llamadas Felicitas, y Simforosa, ma-
dres tambien cada cual de otros siete: las cuales todas se

; s
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hallaron presentes 4 los tormentos, y martirios de ellos:
y viéndolos despedazar ante sus ojos, no solo no desma-
yaron con este tan doloroso especticulo, mas antes ellas
los estuvieron esforzando, v animando & morir constanti-
simamente por la Fe, y obediencia de Dios : y asi ellas jun-
tamente con ellos murieron con grande animo por esfa
causa.

Mas no sé si anteponga a estos tan ilustres ejemplos,
uno, que eseribe san Hierénimo (1) en la Vida de san Pa-
blo primer ermitaio, de un Santo (2) mancebo; al cual
despues de intentados olros muchos medios, quisieron los
tiranos casi por fuerza hacer ofender a Dios. Y para esto le
hicieron acostar de espaldas, y desnudo en una cama,
blanda 4 la sombra de los drboles de un jardin muy fres-
co, atindole con unas muy blandas ataduras pies , y ma-
nos , para que ni pudiese huir, ni defenderse. Y esto he-
cho, enviaron una mala mujer muy bien ataviada, para
que usase de lodos los medios posibles con que venciese la
virtud , y constancia del Santo manceho. ;Pues qué haria
aqui el caballero de Christo? ; Qué medio tomaria para evi-
tar tan grande deshonra ; donde el cuerpo estaba desnudo,
y atados los pies, y las manos? Mas con todo esto no falto
aqui la virtud del cielo, y la presencia del Espiritu Santo :
el cual le inspir6 , que para defenderse del presente peli-
gro hiciese una cosa la mas nueva, y extraiia de todas
cuantas hasta hoy estan escritas en historias de Griegos y
de Latinos. Porque el Santo mancebo, ¢on la grandeza del
temor de Dios, y aborrecimiento del pecado, se cortd la
lengua con sus propios dientes ( que solos libres tenia) yla.
escupio en la cara de la deshonesta mujer : y asi espanté ,
y despidid de si 4 ella con este tan extrafio hecho, y tem—.
plo el natural encendimiento de su carne con la fuerza de
este dolor. Esto basta, para que por aqui en breve se vea,

(1) In tom. Epistolarun.,
(2) Niestas.
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el grado en que todos los Santos aborrecieron un pecado
mortal. Donde tambien pudiera contar otros que desnudos
se revolcaron entre las zarzas, y espinas ; y otros en medio
del invierno entre las, pellas de nieve, para resfriar los ue-
gos de la carne atizados por el enemigo.

Pues el que quisiere caminar por este camino, procure
de fijar en su dnima este firme proposito : estimando en
mas, como justo apreciador de las cosas, la amistad de
Dios, que todos los tesoros del mundo: dejando perder lo
menos por lo mas, cuando se ofreciere ocasion para ello.
En esto funde su vida , 4 esto ordene lodos sus ejercicios,
esto pida al Sefior en fodas sus oraciones, para esto [re-
cuente los Sacramentos , esto saque de los sermones, y de.
los buenos libros que leyere , esto aprenda de la fabrica, y
hermosura de todas las criaturas de este mundo; este fru-
to senaladamente coja de la Pasion de Christo, y de todos
los otros beneficios divinos, que es no ofender 4 quien tan-
to debe, y conforme & la firmeza de este santo temor , y
proposito , mida la cantidad de su aprovechamiento ; esti-
mandose por mas, 6 menos aprovechado, cuanto mas 6
menos tuviere de la firmeza de este proposito.

Y asi como el que quiere hincar un clavo muy fuerte-
mente , no se contenta con darle una, nidos, 6 tres mar—
tilladas , sino amade otra , y otras muchas mas, hasta can-
sarse; asi él no se contenle con este proposito, asi como
quiera, sino cada dia trabaje por tomar ocasion de cuan-
tas cosas viere, oyere, leyere 6 meditare, para criar mas,
y mas amor de Dios, y mas aborrecimiento del pecado;
porque cuanto mas creciere en este aborrecimiento, tanto
mas aprovechara en aquel amor divino, y por consiguien-
te en foda virtud.

Y para estar mas firme en eslo, persuidase, y crea fir-
memente , que si todos cuantos desastres, y males de pena.
ha habido en el mundo dende que Dios lo crio hasta hoy,
y cuantas penas en el infierno padecen cuantos condena-
dos hay en él, se pusiesen juntas en una balanza , y un
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pecado mortal en otra; sin comparacion es mayor mal so—
lo este pecado, y mas digno de ser huido que todas aque-
llas: puesto caso que la ceguedad y tinieblas horribles de
este Egipto no lo platican asi, sino de otra muy diferente
manera. Mas no es mucho, que ni los ciegos vean este tan
grande mal , ni los muertos sientan esfa tan grande lanza-
da; pues no es dado 4 los ciegos ver cosa alguna, por gran-
de que sea; ni & los muerlos sentir herida alguna , aunque
sea mortal.

§. UNICO.

Pues como en este segundo libro se trata de la docirina
de la virtud, cuyo contrario es el pecado, la primera par—
le de él se empleard en tratar del aborrecimiento del pe-
cado, y senaladamente de sus remedios; porque arranca-
das del dnima estas malas raices, facil cosa sera plantar
en su lugar las plantas de las virtudes, de las cuales se tra-
ta enlasegunda parte de él. Y no solo se tratard aqui de los
pecados mortales, sino tambien de los veniales: no por-
que estos quifen la yida al Anima , sino porque la relajan ,
v enflaquecen , y asi disponen para la muerte de ella. Y
por esta misma causa se frata aqui tambien de aquellos
siele vicios , que comunmente se llaman capitales , 6 mor—
tales, que son cabezas, y raices de todoslos otros , no por-
que siempre sean mortales , sino porque muchas veces lo
pueden ser, cuando por ellos se viene 4 quebrantar algu—
no de los mandamientos de Dios , 6 de la Iglesia , 6 se hace
algo contra la caridad.

Servira esta doctrina para que el que se viere muy len-
tado , y acosado de algun vicio acuda 4 ella eomo & una
espiritual botica , y entre diversas medicinas, y remedios,
que aqui se sefialan , escoja el que mas hiciere & su propo-
sito. Verdad es, que enfre estos remedios unos hay gene—
rales contra lodo género de yicios ( de los cuales Lralamos.
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en el Memorial de la vida Christiana, donde se pusieron
quinee, 6 diez y seis maneras de remedios contra el peca-
do ) otros hay particulares contra particulares vicios, como
contra la soberbia, avaricia, ira, ete. Y de estos trataré-
mos en este lugar, aplicando 4 cada manera de vicio su re-
medio, y proveyendo de armas espirituales contra él.

Mas aqui es mucho de notar, que para esta batalla no
tenemos tanta necesidad, ni de brazos para pelear, ni de
pies para huir , cuanta de ojos para considerar ; porque es-
los son los principales instrumentos , y armas de esta mili-
cia, que no es contra carne, y sangre, sino contra los
perversos demonios , que son criaturas espirituales. La ra-
zon de esto es , porque la primera raiz de todo pecado es el
error , y engaio del entendimiento , que es el consejero de
la voluntad. Por lo cual procuran siempre nuestros adver-
sarios de pervertir el entendimiento; porque pervertido
este , luego es pervertida la voluntad , que se rige por él.
Por esto trabajan de vestir el mal con color de bien, y
vender el vicio debajo de imdgen de la virtud, y encubrir
de fal manera la fentacion, que no parezea lenlacion, si-
no razon. Porque si nos quieren tentar de ambicion, de ava-
ricia, 6 de ira , y deseos de venganza , procuran de hacer-
nos enlender, que estd en razon desear lo que deseamos,
y que seria confra razon hacer ofra cosa: encubriendo
el lazo de tentacion con la capa de la razon, para que
asi puedan mejor enganar, aun a aquellos que serigen por
razon. Pues para esto es necesario que el hombre fenga
ojos , econ que vea el anzuelo debajo del cebo , y no se en-
gane con la imagen , y apariencia sola del bien.

Tambien son necesarios ojos para verla malicia , la feal-
dad, el peligro, y los dafios, ¢ inconvenientes, que con-
sigo trae el vicio de que somos tentados; para que con
esto se refrene nuestro apelito, y tema de guslar lo que
gustado le ha de causarla muerte. Por donde aquellos mis-
teriosos animales de Ezechiel (1), que son figura de los

(1) Esech. 1
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Santos Varones , con lener los otros miembros sencillos,
estaban por todas partes llenos de ojos; para dar a enten—
der cuanta necesidad tienen los siervos de Dios de eslos
espirituales ojos para defenderse de los vicios. De este re-
medio , pues, principalmente usarémos en esta maleria,
con el cual tambien junfarémos fodos los otros que pare—
cieren necesarios, como en el proceso se vera.

CAPITULO 1V.

Remedios contra la soberbia.

Habiendo , pues, de tratar en esta primera parte de los
vicios, y de susremedios , comenzarémos por aquellos sie-
te que se llaman capitales, porque son cabezas, y fuen—
tes de todos los otros. Porque asi como cortada la raiz de
un arbol se secan luego todas las ramas que recibian vida
de la raiz; asi cortadas estas siele universales raices de
todos los vicios, luego cesaran todos los otros vicios, que
de estas raices procedian, Por esla causa Casiano escribio
con tanta diligencia ocho libros contraeslos vicios (lo cual
tambien hian hecho con mucho estudio otros muy graves
aulores ) por tener muy bien entendido, que vencidos es—
tos enemigos, no podrian levantar cabeza todos los otros.

« Todos los pecados (como dice (1) santo Tomads) origi-
nalmente nacen del amor propio; porque todos ellosse co-
melen por codicia de algun bien particular , que este amor
propio nos hace desear.n De esle amor nacen aquellas tres.
ramas que dice sanJuan en =u Candnica (2), que son: « Co-
dicia de la carne, codicia de los ojos , v soberbia de la vi—
da: » que por términos mas claros son mmor de deleites,

(1) 4. 2. 4. 97, art k.
(2) 1. Joun. 2.
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amor de hacienda , y amor de honra; porque estos tres
amores proceden de aquel primer amor. Pues del amor de
los deleites nacen tres vicios capitales, que son , lujuria,
gula, y pereza. Del amor de la honra nace la soberbia,
y del amor de la hacienda la avaricia. Mas los otros dos
vicios, que son ira, y envidia, sirven & cualquiera de es—
tos malos amores; porque la ira nace de impedirnos cual-
quiera de estas cosas que deseamos: y la envidia de quien
quiera que nos gana por la mano, y alcanza aquello , que
¢l amor propio quisiera antes para si que para sus veci-
nos. Pues como estas sean las tres universales raices de to-
dos los males, de las cuales proceden eslos siete vicios;
de-aquies, que vencidos estos siete, queda luego el es-
cuadron de todos los otros vencido. Por lo cual todo nues-
tro estudio se ha de emplear ahora en pelear contra estos
tan poderosos gigantes, si queremos quedar sefiores de to-
dos los otros enemigos, (ue nos tienen ocupada la tierra
de Promision.

Entre los cuales, el primero, y mas prineipal es la so-
berbia , que es apetito desordenado de la propia excelen-
cia, Esta, dicen los Sanfos, que esla madre, y reina de
todos los vicios: y por tanto con mucha razon aquel santo
Tobias entre otros avisos que daba & su hijo, le daba este ,
diciendo (1) : « Nunca permitas que la soberbia tenga se-
fiorio sobre tu pensamiento, nisobre tus palabras; por-
que de ella tomé principio toda nuestra perdicion. Pues
cuando este pestilencial vicio tentare tu corazon , puedes
ayudarte contra él de las armas siguientes.

Primeramente considera aquel espantoso castigo , con
que fueron castigados aquellos malos dngeles que se en-
soberbecieron ; pues en un punto fueron derribados del
¢ielo , v echados en los abismos. Mira , pues, como esle
vicio escurecié al que resplandecia mas que todas las es-
trellas del cielo: y al que era no solamente dngel, mas

(1) Tob. &
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muy principal entre los dngeles, hizono solamente demo—
nio, mas el peor de todos los demonios. Pues si eslo se
hizo eon los dangeles, ; qué se hara conligo, polyvo, y ceni-
za? Porqué Dios no es contrario & si mismo, ni aceptador
de personas: mas asi en el dngel como en el hombre le
desconlenta la soberbia, y le agrada la humildad. Por lo
cual dice san Agusltin: «La humildad hace de los hom-
bres, dngeles, y la soberbia de los dngeles, demonios. »
Y san Bernardo dice: « La soberbia derriba de lo mas al-
ta hasta lo mas bajo, y la humildad levanta de lo mas ba—
jo hasta lo mas alto. El dngel ensoberbeciéndose en el cie-
lo (1), cayd en los abismos , y elhombre humillindose en
la tierra, es levantado sobre las estrellas del cielo. »

Juntamente con esfe casfigo de la spherbia considera el
ejemplo de aquella inestimable humildad del Hijode Dios,
que por {i tomd tan baja naturaleza, y (2) por ti « Obede~
cio al Padre hasta la muerte, y muerte de Cruz. Pues
aprende, hombre, & obedecer: aprende , tierra, & estar
debajo de los pies: aprende, polvo, 4 lenerte en nada:
aprende, 6 Cristiano, de tu Sefior, y tu Dios, «que (3) fue
manso , y humilde de corazon. » Si te desprecias de imitar
el gjemplo de los olros hombres, no te desprecies de imitar
el de Dios: el cual se hizo hombre no solamente para re-
demirnos, sino tambien para humillarnos,

Pon tambien los ojos en ti mismo ; porque dentro de tiha-
lards cosas que te prediquen humildad. Considera, pues,
lo que [uiste antes de tu nacimiento , y lo que eres ahora
despues de nacido, y lo que seris despues de muerto. An—
tes que nacieses, eras una maleria sucia, indigna de ser
nombrada: ahora eres un muladar cubierto de nieve; y
despues seras manjar de gusanos. ;Pues de qué le enso-
berbeces hombre , cuyo nacimiento es culpa, cuya vida es
miseria, y cuyo fin es podre, y corrupcion? Si fe enso—

(1) Isai. 1%,

2} Philip. 2.

(3 Matth: 11.
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berbeces por el resplandor de los bienes temporales, que
posees, espera un poco vendra la muerte, la cual nos ha-
ra iguales & todos. Porque como todos mnacimos iguales,
cuanto i la condicion natural, asi todos morirémos iguales
por la comun necesidad ; salvo que despues de la muerte
tendrdn mas de que dar cuenta los que (uvieron mas.
Conforme 4 lo cual dice san Criséstomo: Mira con atencion
las sepulturas de los muertos , y busca en ellos algun ras-
tro de la magnificencia con que vivieron, ¢ de las rique-
zas, y deleiles que gozaron. ;Dime donde estan alli los
atavios, y vesliduras preciosas? ;Dénde los pasatiempos,
y recreaciones? ; Dénde la compaiiia, y muchedumbre de
los criados? Acabaronse log gastos de los banquetes, los -
juegos, y el alegria mundana. Llégate mas de cerca al se-
pulero de cada uno de ellos, y no hallards mas que polvo,
y ceniza, gusanos , y huesos hediondos. Este, pues .es el
fin de los cuerpos , dado que en muchos placeres, y rega-
los se hayan criado. Y pluguiese a Dios que todo el mal
parase en solo esfo. Pero mucho mas es para femer, lo
que despues de esfo se sigue, que esel temeroso tribunal
del juicio divino, la sentencia que alli se dara, el llan-
to (1), v crujir de dientes, y las tinieblas (2) sin remedio,
v los gusanos (3) roedores de la conciencia, que nunca
mueren ; y el fuego (4), que nunca se apagari.

Considera tambien el peligro de la vanagloria , hija de la
soberbia, de la cual dice san Bernardo , que livianamen-
te vuela, y livianamente penetra; masno hace liviana he-
rida. Por lo cual si alguna vez los hombres te alabaren, y
honraren, debes luego mirar si caben en li esas cosas de
que eres alabado , 6 no. Porque si nada de eso cabe en ti,
ninguna cosa tienes de que te gloriar. Mas si por venlura

(1) Matth.13. 22,
(2} Tsui, 66,
(3] Eecl. 7.
(¥ Marci. 9.
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cabe en ti, di luego con el Apostol (1): «Por la gracia de
Dios soy lo que soy. » Asi que no te debes por eso enso—
berbecer, sino humillar, y dar la gloria & Dios, & quien
debes todo lo-que tienes, porque no te hagas indigno de
ello: pues es cierto que asi la honra que te hacen , como
la causa porquela hacen, es deDios. Por donde todo el
favor que 4 ti apropias, a él lo hurtas. j Pues qué siervo
puede ser mas desleal, que el que hurta la gloria 4 su Se—
nor? Mira tambien, cuan gran desvario sea pesar tu va—
lia con el parecer de los hombres, en cuya mano estd in—
clinar la balanza & la parte que quisieren , y quitarle de
aqui a poco, lo que ahora te dan, y deshonrarte los que
ahora te honran. Si pones tu estima en sus lenguas, unas
vecesseras grande, olras pequeiio, otras nada, como qui-
sieren las lenguas de los hombres mudables. Por lo cual
nunca jamas debes medirte por loores agenos, sino por
lo que ti sabes de ti: y aunque los otros te levanten hasta
el cielo (2), mira lo que de i te dice tu conciencia, y cree
mas a ti que te conoces mejor, que 4 losotros, que fe
wmiran de lejos, y juzgan como por oidas. Déjate, pues,
de los hombres , y depesita tu gloria en las manos de Dios;
el cual es sabio para guardarla, y fiel para restituirla.
Piensa tambien, hombre ambicioso , & cuanto peligro
te pones deseando mandar a otros. Porque, cémo podras
mandar a otros no habieado primero obedecido & ti? ; Co-
mo daras cuenta de muchos, pues apenas la puedes dar
de ti solo? Mira el peligro grande . 4 que te pones , afia-
diendo los pecados de tus subditos & los tuyos, que se
asientan & tucuenta? Porlo cual dice la Escritura. (3) ,
que « se hard durisimo juicio contra los que lienen car-
go de justicia , y que los poderosos poderosamente serdn
atormentados. » ;Mas quién podra declarar los (rabajos

(1) 1. Cor. 15,

(2) Como se dice de san Bernardo. que el mundo todo no le podia
levantar tanto , cuanto ¢l a si mismo se abatia,

(3) Sapient. 6.
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grandes en que viven los que tienen cargo de muchos?
Esto declaré muy bien un Rey , que habiendo de ser co-
ronado , primero que le pusiesen la corona en la cabeza ,
la tom6 en las manos , y la tuvo asi por un poco de espa-
¢io, diciendo : {0 corona , corona , mas preciosa , que di-
chosa; la cual si alguno bien conociese , aunque te ha-
llase en el suelo, no te levantaria!

Considera tambien, ¢ soberbio, que & nadie contentas
con tu soberbia : no 4 Dios 4 quien tienes por contrario;
porque (1) « ¢l resiste 4 los soberbios, y a los humildes
da su gracia: » no a los humildes ; porque estos claro es-
td , que aborrecen toda altivez, y soberbia: ni tampoco
los otros soberbios tus semejantes; porque por las mismas
razones, que ti te levantas, ellos te aborrecen: porque
no quieren ver otro mayor que 4 si. Ni aun & ti mismo
contentaras en este mundo, si tornando en Ui conocieres
tu vanidad, y locura: y mucho menos en el otro, cnan-
do por tu soberbia perpetuamente padeceras, Por lo cual
dice Dios por san Bernardo: « () hombre, si bien te cono-
cieses, de ti te descontentarias, y a mi agradarias : mas
porque no conoces 4 Ui, estis ufano en ti, y descontentas
4 mi. Vendrd tiempo cuando ni 4 mi, ni 4 ti contentaras:
a mi no; porque pecaste : y ati tampoeo; porque arde-
ris para siempre. A solo el diablo parece bien lu sober-
bia : el cual por ella de graciosisimo angel se hizo abo-
minable demonio; y por esto naturalmente huelga con su
semejante. »

Ayudard tambien para humillarte , considerar cuan po-
cos servicios , y méritos tienes delante de Dios, que sean
puros , y verdaderos servicios : porque muchos vicios hay
que tienen imagen de virtudes, y muchas veces la vana-
gloria destruye la obra , que de suyo es buena: y muchas
veces i los ojos de Dios es escuro, lo que a los de los hom-
bres parece claro. Otros son los pareceres de aquel rec-

(1) 1. Petr. 5.
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tisimo Juez que los nuestros; al cual desagrada menos el
pecador humilde , que el juslo soberbio; aunque esle no
se puede llamar justo, si es soberbio. Y si por venlura
lienes hechas algunas buenas obras, acuérdate que por
ventura serdn mas las malas; que las buenas. Y esas bue—
nas que hiciste, por ventura fueron hechas con tantos
defectos, vy friezas, que (uiza tienes mas razon de pedir
por ella perdon que galardon. Por lo cual dijo san Gre-
gorio (1): « Ay de lu vida virtuosa, si la juzgare Dios,
poniendo 4 parte su piedad! Porque por las mismas cosas
con que piensa que agrada, puede serque por esas sea
confundida ; porque nuestros males son puramente males :
mas nuestros bienes no siempre son puramente bienes;
porque muchas veces van acompanados con muchas im—
perfecciones. » Por lo cual mas razon lienes para temer
tus buenas obras, que para preciarte de ellas; como lo
hacia aquel santo Job, que decia (2): « Temia yo en to-
das mis obras , sabiendo, que no perdonas al delincuen-
le. »

8%

De olros mas pariiculares remedios contra la soberbia,

Mas porque asi como el principal fundamento de la hu-
mildad es el conocimiento de si mismo, asiel de la so—
berbia es la ignorancia de si mismo; por tanto el que de-
sea de verdad humillarse trabaje por conocerse , y asi se
humillara. ;Porgue, cémo no humillara sus pensamientos el
que mirandose sin lisonja 4 la luz de la verdad, se halla
lHeno de pecados, sucio con las heces de los deleites car-
nales ; envuelto en mil errores, espantado con mil vanos

(1) Lib. 9. Mor. e. 1. et 27. et D, Aug. b, 9. Conf. .13, et Med. ¢. &.
(@) Job, 9,
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lemores, cercado de muchas perplejidades, cargado con
el peso del cuerpo mortal, tan ficil para todo lo malo, y
tan pesado para todo lo bueno (1) ? Por tanto, si diligen—
temente, y con atencion te mirares, veris claramente ,
como no tienes por que ensoberbecerte,

Mas algunos hay, que aunque mirando a si se humi-
llan , mirando & otros se ensoberbecen ; haciendo compa-
racion de si 4 ellos, v hallindose mejores que ellos. Los
que por esta via se levantan, y presumen de si, debrian
considerar , que dado caso, que en alguna cosa sean ma-
yores que- los otros; pero todavia, si bien se conocieren,
en muchas cosas se hallaran menores. ; Pues por qué pre—
sumes de ti, y desprecias a tn projimo, por ser mas abs—
linente, 6 mayor trabajador que él ; pues él por venlura
aunque no fenga eso, serd mas humilde, ¢ mas pruden—
te, 0 mas paciente, 6 mas carilativo que tu? Por tanto
- mayor cuidado debes tener de mirar lo que te falta, que
lo que tienes, y las virtudes que el otro tiene , que las
que tienes ti ; porque este pensamienfo te conservara en
humildad, v despertara en ti el deseo de la perleccion.
Mas si por el contrario, pones los ojos en lo que ta lie-
nes, v en lo que 4 los otros falta, tenerte has en mas que
ellos, y hacerte has negligente en el estudio de la virtud ;
porque pareciéndole por comparacion de los ofros que
eres algo, vendrds 4 estar contento de li mismo, v 4 per-
der el deseo de pasar adelante,

Si por alguna buena obra sintieres, que tu pensamiento
se levanta , entonces has de mirar mas por 4, porque el
contentamiento de ti mismo no destruya la buena obra que
hiciste, y la vanagloria , pestilencia de las buenas obras ,
no la corrompa. Mas sin atribuir cosa alguna d tus mereci-
mientos , agradéeelo todo 4 la divina clemencia, y reprime
tu soberbia con las palabras del Apéstol , quedice (2] :« (Qué

(1) Job. 33.
(2} 0. Cor. k.
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tienes, que no hayas recibido? g¥ silo recibiste, por qué
te glorias, como si nada recibieras? Las buenas obras , que
sin obligacion, y para mas perleccion haces, sino eres
prelado, trabaja por esconderlas de fal manera, que (1)
« No sepa tu maneo izquierda, lo que hace la derecha;»
porque la vanagloria muy facilmente acomete las obras,
que se hacen en descubierto. Cuando vieres, que tu cora—
zon se comienza 4 levanlar, luego debes aplicar el reme—
dio: y este serd traer & la memoria tus pecados, y espe—
cialmente el mayor, 6 los mayores de ellos: y de esta ma-
nera ¢on una ponzofia curaras otra , como hacen los mé-
dicos. Die suerle que mirando, como el pavon, la mas fea
cosa que en (i tienes, luego desharas la rueda de fu va-
nidad.

Cuanto mayor fueres, fanto te debes tratar mas humil-
mente ; porque sien la verdad eres bajo, no es mucho que
seas humilde ; pero si eres grande , y honrado , y con to—
do esto te humillas, alcanzards una muy rara, y muy
grande virtud , porque la humildad en la honra eshonra de
la misma honra, y dignidad de la dignidad : y si esta falta,
piérdese esa misma dignidad.

Si deseas alcanzar la virtud de la humildad, sigue el ca-
mino de la humiliacion ; porque sino quieres ser humilla-
do , nunca llegaras 4 ser humilde. Y puesto que muchos
se humillan, que en la verdad no son humildes; todavia
no hay duda, sino que (como dice muy bien (2) san Ber—
nardo ), « La humiliacion es camino para la humildad , asi
como la paciencia para la paz, y el estudio para la sabidu-
ria. » Obedece,pues, humilmente 4 Dios, y ( como dice (3)
san Pedro) «A toda humana criatura por amor de Dios. »

Tres temores quiere san Bernardo (4) , que moren siem-
pre en nuestro corazon : uno cuando tienes gracia, y otro

(1) Matth. 6.
(2) Epist. 87,
(3) & Petr. 2.

(%) Super Cant. Ser. 5%, infra. medium.
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cuando la perdiste , y otro cuando la tornas & cobrar. Te-
me cuando eslds en gracia; porque no hagas alguna cosa
indigna de ella. Teme cuando la pierdes; porque faltando
ella, quedas ta desamparado de la guarda, que te defen—
dia. Y teme, si despues de perdida la cobrares; porque no
la tornes 4 perder. Y temiendo de esta manera, no presu—
mirds de ti, estando lleno de temor de Dios.

Ten paciencia en todas tus persecuciones ; porque en el
sufrimiento de las injurias se conoce el verdadero humil-
de. No desprecies los pobres, y necesitados , porque i la
miseria del préjimo mas se debe compasion, que menos-
precio. Procura que tus vestidos no sean curiosos ; porque
quien ama mucho el vestido precioso , no siempre fiene el
corazon humilde ; y respecto tiene el que esto hace a los
ojos de los hombres ; pues no los viste cuando puede ser
visto. Pero juntamente mira no sea el vestido mas vil de lo
que te conviene ; porque huyendo de la gloria no la procu-
res: como hacen muchos, que quieren agradar 4 los hom-
bres , mostrando que no hacen caso de les agradar , asi hu-
yendo las alabanzas, astutamente las procuran. Tampoco
has de despreciar los oficios bajos; porque el verdadero
humilde no huye de los servicios humildes, como indignos
de su persona: mas antes de su propia voluntad se ofrece a
ellos , como quien en sus ojos se tiene por bajo.

CAPITULO V.

Remedios contra la avaricia.

Avaricia es : desordenado deseo de hacienda. Por lo cual
con razon es tenido por avariento no solo el que roba , sino
tambien el que desordenadamente codicia las cosas age-
nas, 6 desordenadamente guarda las suyas, Esle vicio con-
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dena el Apostol, cuando dice (1): « Los que desean de ser
ricos, caen en tentaciones y lazos del demonio , y en mu-
chos deseos inuliles , y dafiosos, que llevan los hombres &
la perdicion. Porque la raiz de todos los males es la codi-
cia. » Nose podia mas encarecer la malicia de este vicio,
que con esta palabra; pues por ella se da 4 entender, que
quien & este vicio esta sujeto, de todos los otros es es—
clavo.

Pues cuando este vicio tentare tu corazon, puedes ar—
marte conftra él con las consideraciones siguientes: Prime-
ramente considera, ¢ avarienlo, que tu Sefior, y tu Dios
cuando descendio del cielo 4 este mundo, no quiso poseer
estas riquezas que (0 deseas: antes de fal manera amd la
pobreza , que quiso tomar carne de una virgen pobre, y
humilde, y no de una reina muy alta , y muy pederosa. ¥
cuando nacié no quiso ser aposentado en grandes palacios,
ni echado en cama blanda, ni en cunas delicadas , sino
en un vil , y duro pesebre sobre unas pajas. Despues de
esto-en cuanto en esta vida yivié, siempre amo la pobre—
za , y despreci6 las riquezas; pues para sus embajadores ,
y apostoles escogit , no principes, ni grandes senores, si—
no (2) unos pobres pescadores. ; Pues qué mayor abusion,
que querer ser rico el gusano, siendo por él tan pobre el
Sefior de todo lo criado?

Considera tambien cuanta sea la vileza de fu corazon;
pues siendo tu anima criada 4 imigen de Dios, y redimida
por susangre (en cuya comparacion es nada todo el mun—
do) la quieres perder por un poco de inferés. No diera Dios
su vida por todo el mundo, v didla por el dnima del hom-
bre: luego de mayor valor es una anima, que todo el mun-
do. Las yerdaderas riquezas no son oro, ni plata , ni pie-
dras preciosas , sino las virtudes que consigo trae la buena
conciencia. Pon 4 parte la falsa opinion de log hombres, y

(1)1, Timoti. 6.
(2)'1. Cor. 1.
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verds, que no es olra ¢osa oro, y plata sino tierra blanca,
y amarilla, que el engaiio de los hombres hizo preciosas-
Lo que todos los filisofos del mundo despreciaron, ta , dis-
cipulo de Christo, llamado para mayores bienes , jtienes
por cosa tan grande ; que te hagas esclavo deella? «Por-
que, como dice (1) san Gerdnimo, aquel es siervo de las
riquezas, que las guarda como siervo; mas quien de si sa-
cudid este yugo, repartelas como Senior. »

Mira tambien , que, como el Salvador (2) dice, «Nadie
puede servir & dos sefiores, (que son, Dios, y las riquezas;
v que no puede el dnimo del hombre libremente contem-
plar & Dios, si anda la boca abierta tras las riquezas del
munde. Los deleites espirituales huyen del corazon ocu—
pado en los temporales, y no se podrin juntar en uno las
cosas vanas con las verdaderas, las allas con las bajas, las
eternas con las lemporales, y las espirituales con las car-
nales, para que puedas junfamente gozar de las unas, y
de las otras. Considera olrosi, que cuanto mas prospera-
mente le sucedan lascosas lerrenas, tanto porvenlura eres
mas miserable ; por el molivo que aqui se le da de fiarte
de esa falsa felicidad que se le ofrece. {Ohsi supieses, cudn-
la desventura trae consigo esa pequeiia prospéridad! El
amor de las riquezas mas alormenla con su deseo, (ue
deleita con su uso; porque enlaza el dnima con diversas
tentaciones: enrédala con muchos cuidados, convidala
con vanos deleites, proyoecala a pecar, ¢ impide su quie-
tud | y reposo. Y sobre todo esto, nunca las riquezas se ad-
quieren sin trabajo, ni se poseen sin cuidado, ni se pier-
den sin dolor: mas lo peor es, que pocas veces se alcan-
zan sin ofensas de Dios ; porque [como dice (3) el prover-
bio): « El rico, ¢ es malo, ¢ heredero de malo. »

Considera otrosi, cuan gran desalino sea, desear conti-
nuamente aquellas cosas, que aunque todas se junten en

(1) Léb, V. eom. in pap. 6. Matth.

(2) Matih. 9.

(3) Dives iniquus , aut indgui hares. S. Hiseon, Comen in Habae. .3
11 8
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uno, es cierto que no pueden hartar ta apetito, mas anles
lo atizan , y acrecientan, asi como el beber aumenta al
hidropico la sed ; porque por mucho que tengas, siempre
codicias lo gue te falla, y siempre estas suspirando por
mas. De suerte, que discurriendo el triste corazon por las
cosas del mundo , cansase, y no se harta: bebe, y no apa-
ga la sed ; porque no hace caso de lo que tiene, sino de lo
que podria mas haber: y no menos molestia tiene por lo
que no alcanza , que contentamiento por lo que posee: ni
se harta mas de oro, que su corazon de aire. De lo cual
con mucha razon se maravilla san Agustin (1) diciendo:
« ¢ Qué codicia es esta [an insaciable de los hombres; pues
aun los brutos animales tienen medida en sus deseos? Por—
que enfonces cazan cuando padecen hambre; mas cuando
estan hartos, luego dejan de cazar. Sola la avaricia de los
ricos no pone tasa en sus deseos ; porque siempre roba , y
nunca se harta. »

Considera tambien, que donde hay muchas riquezas,
tambien hay muchos que las consuman, muchos que las
gasten , muchos que las desperdicien, y hurten. ; Qué tie—
ne el mas rico del mundo de sus riquezas, mas que lo ne-
cesario para la vida? Pues de esto te podrias descuidar, si
pusieses fu esperanza en Dios, y te encomendases & su
providencia , porque nunca desampara & los que esperan
en ¢1; porque quien hizo al hombre con necesidad de co-
mer; no consenlird que perezea de hambre. ; Como puede
ser que manteniendo Dios 4 los pajaritos (2], y vistiendo
los lirios, desampare al hombre: mayormente siendo tan
poco lo que basta para remedio de la necesidad ? La vida
es breve, y la muerte se apresura & mas andar : ;qué ne—
cesidad lienes de tanta provision para tan certo camino?
iPara qué quieres tantas riquezas, pues cuantas menos
tuvieres , tanto mas libre y desembarazado caminards? Y

(1] Ser. §8.
(2] Matth. f.
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cuando llegares al fin de la jornada, no te irda menos bien
si llegares pobre, que 4 los ricos que llegaran mas carga-
dos: sino que acabado el camino, te gquedari menos que
sentir lo que dejas, y menos de que dar cuenta & Dios:
como quiera que los muy ricos al fin de la jornada no sin
grande angustia dejan los montones de oro, que mucho
amaron, y no sin mucho peligro daran cuenta de lo mu-
cho que poseyeron.

Considera otrosi, 6 avarien o, para quien amonfonas
Lintas riquezas: pues es cierto, que (1): « Asi como veniste
i este mundo despudo, asi tambien has de salir de €l. » Po-
bre naciste en esta vida; pobre la dejards. Esto debrias
pensar muchas veces: « Porque, como dice (2] San Hiero-
nimo , facilmente desprecia todas las cosas, quien se acuer-
da que ha de morir. » En el articulo de la muerte dejaras
todos los bienes temporales, y llevaras contigo solamente
las obras que hiciste, buenas, 6 malas: donde perderds
todos los bienes celestiales, si teniéndolos en poco en cuan-
to viviste , fodo tu ftrabajo empleaste en los temporales.
Porque lus cosas seran entonces divididas en tres partes:
el cuerpo se entregara a los gusanos, el dnimad los demo-
1:ios y los bienes temporales 4 los herederos : que por ven-
tura serdn desagradecidos, 6 prodigos, 6 malos. Pues Iuego
miejor sera , segun el consejo del Salvador (3}, distribuirlos
4 pobres, que te los lleven delante como hacen los gran-
des sefiores cuando caminan , que envian delante sus te-
soros ) porque ;qué mayor desatino, que dejar tus bienes
adonde nunca tornaras, y no enviarlos adonde para siem-
pre viviras? -

Considera tambien , que aquel sobemno gobernador del
mundo, como un prudente padre de familia , repartid los
cargos, y los bienes de tal manera, que 4 unos ordend
para que rigiesen, y a olros para que fuesen regidos: 4

(1) Job. 1.

(2) Epist. ad Paulinum in prologo Biblie.
3} Luew. 16.
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unos para que distribuyesen lo necesario, y 4 otros para
que lo recibiesen. Y pues ta eres uno de los que estan
puestos para despenseros de la hacienda que a (i sobra
iparécete que (e serd licito guardar para ti solo, lo que
recibiste para muchos? « Porque , como dice (1) san Basi-
lio, de lus pobres es el pan que ta encierras, y de los
desnudos el vestido que tu escondes , y de los miserables
el dinero que i entierras. Pues sabe cierto, que & tantos
hurtaste sus bienes, & cuantos pudieras aprovechar con lo
que & ti sobraba, y no aprovechaste. » Por tanto mira,
que los bienes que de Dios recibiste , son remedios de la
miseria humani, y no instrumentos de mala vida. Mira,
pues, que sucediéndote todas las ¢osas prosperamente no
te olvides de quien te las da: ni de los remedios de la mi-
seria agena hagas malteria de vanagloria. No quieras, ¢
hermano, amar el destierro mas que la pabria: ni de los
aparejos, y provisiones para caminar hagas estorbos del
camino : ni amando mucho la claridad de la luna , despre-
cies la luz del medio dia : ni conviertas los socorros de la
vida presente en materia de muerle perpetua. Yive con-
tento con la suerle que tienes, acordandote, que dice el
Apdstol (2): « Teniendo suficiente mantenimiento, y ro-
pa con que nos cubramos, con esto estamos contenlos. »
« Porque, como dice san Chrisdstomo, el siervo de Dios
no se ha de veslir, ni para parecer bien, ni para regalo
de su carne: sino para cumplir con su necesidad. » « Bus
ca (3) primero el reino de Diws, y su justicia , v todas las
otras cosas le seran concedidas; » porque Dios que te
quiere dar las cosas grandes, no le negara las pequenas,
Acuérdate, que no es la pobreza virtud , sino el amor de la
pubreza.

Los pobres que voluntariamenle son pobres, son seme-

(1) Hom. G. in ditesecnt.
2) 1. Tan. 26.
(3] Matth. 6.
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jantes & Christo, que : «Siendo rico (1), por nosotros se hi-
zo pobre. » Mas los que viven en pobreza necesaria, y su-
fren con paciencia, y desprecian las riquezas que no fie-
nen, de esa pobreza necesaria hacen virtud. Y asi como
los pobres con su pobreza se conforman con Christo; asi
los ricos con sus limosnas se reforman para Christo; porque
no solamente los pobres pastores hallaron 4 Christo, mas
tambien los sabios, y poderosos, cuando le ofrecieron sus
tesoros. Pues tii , que tienes bastante hacienda, da limosna
it los pobres; porque dandola a ellos, la recibe Christo. Y
ten por cierto , que en el cielo { donde ha de ser lu perpe-
tua morada) te esta guardado lo que ahora les dieres: mas
si en esta tierra escondieres tus tesoros, no esperes hallar
nada donde nada pusiste. ; Pues como se llamaran bienes
del hombre los que no puede llevar consigo; antes los pier-
de contra su voluntad? Mas por el contrario, los bienes
espirituales son verdaderamente bienes, pues no desam-
paran i su duefio aun en su muerte , ni nadie se los puede
uitar, si €l no quisiere.

5 b

Que no debe nadie relener lo ageno,

Acerca de esle pecado conviene avisar del peligro que
hay en relener lo ageno. Para lo cual es de saber, que no
solo es pecado fomar lo ageno, sino tambien retenerlo
contra la voluntad de cuyo es. Y no basta que tenga el
hombre propésito de restituir adelante, si luego puede;
porque no solo liene obligacion & restituir, sino tambien &
luego restituir: yerdad es, que si no pudiese luego, ¢ del
todo no pudiese , por haber venido & gran pobreza : en lal

() 2 Cor, 8.
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caso no seria obligado & uno, ni 4 ofro; porque Dios no
obliga 4 lo imposible.

Para persuadir esto, no me parece hay necesidad de mas
palabras , que de aquellas que san Gregorio escribe 4 un
caballero (1) , diciendo: « Acuérdate , sefior, que las rique-
zas mal habidas se han de quedar aca, y el pecado que
hicieres en haberlas asi, ha de ir contigo alla. jPues qué
mayor locura que quedarse acd el provecho , y levar con-
tigo el dafio, y dejar & otro el gusto, y tomar para tiel tor-
mento, y obligarte & penar en la otra vida por lo que otros
hayan de lograr en esta ?»

Y demds de esto, ;qué mayor desatino, que tener en
mas tus cosas que & ti mismo ? Y padecer detrimento en el
ZAnima por no padecerlo en la hacienda ? ; Y poner el cuer-
po al golpe de la espada por no recibirlo en la capa? Y
allende de esto ; qué tan cerca estd de parecer a4 Judas (2)
el que por un poco de dinero vende la justicia, la gracia y
su misma anima? Y finalmente , si es cierto, como lo es,
que 4 la hora de la muerte has de restituir, si te has de
salvar; ;qué mayor locura, que habiendo en cabo de pa—
gar lo que debes , querer estar de aqui alld en pecado, y
acostarte en pecado , y levantarte en pecado, y confesary
comulgar en pecado , y perder todo lo que pierde el que
esta en pecado , que vale mas que todo el interésdel mun-
do ? No parece que tiene juicio de hombre el que pasa por
tan grandes males.

Trabaja pues, hermano , por pagar muy bien lo que de—
bes, v por no hacer agravio 4 nadie. « Procura tambien (3)
que no duerma en tu casa el trabajo , y sudor de tu jorna-
lero. » No le hagas ir, ni venir muchas veces, y echar
tantos caminos por cobrar su hacienda, que trabaje mas
en cobrarla que en ganarla, como muchas veces acaece
con la dilacion de los malos pagadores, Silienes testamen—

(1) Ep. ad Justin, cap. 2.
(2) Matrth. 26.
(8) Doewte.c. 2k et Toh. k.
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to que cumplir, mira no defraudes las inimas de los difun-
tos de su debido socorro; porque no paguen la culpa de tu
negligencia con la dilacion de su pena , y despues cargue
todo sobre tu dnima. Si tienes criados & quien debes, tra-
baja por tener muy asenladas, y elaras sus cuenlas, y de-
sembardzate, ¢ a lo menos declarate muy bien con ellos
en la vida, para no dejar despues marafias en la muerte.
Lo que ti pudieres cumplir de tu testamento, no lo dejes
 otros ejecutores ; porque si ti eres descuidado en tus co-
sas propias, jcomo crees que seran los ofros diligentes en
las agenas ?

Préciate de no deber nada 4 nadie ; y asi tendris el sue—
no quieto , la conciencia reposada, la vida paeifica, y la
muerte descansada. Y para que puedas salir con esto, el
medio es , que pongas freno 4 tus apelilos, y deseos, y ni
hagas todo lo que deseas, ni gastes mas de lo que tienes;
y de esta manera midiendo el gasto, no con la voluntad,
sino con la posibilidad , nunca tendras porque deber. To-
das nuestras deudas nacen de nuestros apefitos, y la mo-
deracion de estos vale mas qué muchos cuentos de renta.
Ten por sumas, y verdaderas riquezas, aquellas que dice
el Apdstol (1) : « Piedad, y conlentamiento con la suerte ,
que Dios te did. » Si los hombres no quisiesen ser mas delo
que Dios quiere que sean, siempre vivirdn en paz:mas
cuando quieren pasar esta raya, siempre han de perder
mucho de su descanso ; porque nunca tiene buen sucesolo
que se hace contra la divina voluntad.

CAPITULO VL
Remedios contra la lujuria.
Lujuria es apelito desordenado de sucios, y deshonestos

(11 1. Tim. 6,
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deleites. Este es uno de los vicios mas generales, y mas co-
sarios, y mas furiosos en acometer, que hay. Porque , co-
mo dice san Bernardo, entre todas las balallas de los Cris-
tianos las mas duras son las de la castidad , donde es muy
cuotidiana la pelea, y muy rara la victoria,

Pues cuando este feo, y abominable vicio tentare tu co-
razon , puedes salirle al camino con las consideraciones si-
guientes. Primeramente considera, que este vicio no solo
ensucia el dnima, gue el lijo de Dios alimpid con su san-
gre, sino tambien el cuerpo, en quien , como en un sagra-
do relicario, es depositado el sacratisimo Cuerpo de Chris—
to. Pues si tan grande culpa es profanar, y ensuciar el tem-
plo material de Dios: ¢ qué sera profanar este templo en
que mora Dios ? Por esto dice el Apostol (1) : « Huid, her—
manos , del pecado de la fornicacion , porque todo otro pe-
cado, que hiciere el hombre | fuera de su cuerpo es: mas
el que cae en fornicacion, peca contra su mismo cuerpo
profanindolo, y ensucidndolo con el pecado earnal. Consi-
sidera tambien, que esle pecado no se puede poner por
obra sin escandalo, y perjiiicio de otros muchos, que co—
munmenle intervienen en él : que es la cosa que a la hora
de la muerte mas agudamente suele herir la conciencia.
Porque si la ley de Dios manda (2], «Que se dé vida por
vida , ojo por ojo , y diente por diente : » gqué podra dara
Dios el que tantas dnimas destruy6? ;Y con qué pagard lo
que ¢l con su misma sangre redimié ?

Considera tambien , que este halagtieno vicio tiene muy
dulees principios, y muy amargos fines: muy fdcileslas en-
tradas, y muy dificultosas las salidas. Por donde dijo el
Sabio (3] : « Que la mala mujer era como una cava muy
honda , y un pozo boquiangosto, donde siendo tan fdcil la
entrada , es dificultosisima la salida. » Porque verdade-
ramente no hay cosa, en que mas facilmente se enreden

(1) 1. Cor. 6-
{2) Exod. 21,
(3] Prov. 23.
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Jos hombres, que en este dulce vicio, segun que & los prin-
gipios s¢ demuestra: mas despues de enlazados en él, y
trabadas las amistades , y roto el velo de la vergiienza ,
gquién los sacard de ahi? Por lo cual con mucha razon se
cempara con las nasas de los pescadores, que teniendo las
entradas muy anchas tienen las salidas muy angostas; por
donde el pece , que una vez entra, por maravilla sale de
ahi. Y poraqui entenderds, cuanta muchedumbre de peca-
dos pare este lan prolijo pecado; pues en fodo este Liempo
lan largo esta elaro, que asi por pensamiento, como por
obra , como por deseo ha de ser Dios cuasi infinilas veces
ofendido.

Considera fambien sobre todo esfo, como dice un Doctor,
cuanta muchedumbre de ofros males trae consigo esta hala-
gliena pesfilencia. Primeramente roba la fama ( que entre
las cosas humanas es la mas hermosa posesion que puedes
lener) ; porque ningun rumor de vicio huele mas mal , ni
Lrae consigo mayor infamia que este. Y allende de esto de-
bilita las fuerzas, amortigna la hermosura, quila la buena
disposicion, hace dano 4 la salud, pare enfermedades sin
cuento, y estas muy feas, y sucias: desflora antes de liem-
po la frescura de la juventud , y hace venir mas femprano
una torpe vejez : quita la fuerza del ingenio, embota la agu-
deza del entendimiento , y cuasi la torna brutal. Aparta el
hombre de todos honestos estudios , y ejercicios, y asi le
zabulle todo en el cieno de este deleite , que ya no huel-
ga de pensar, ni hablar, ni tralar cosa que no sea vileza ,
y suciedad. Hace loca la juventud, é infame; y la vejez
aborrecible, y miserable. Mas no se contenta este vicio con
todo este estrago que hace en la persona del hombre ; sino
tambien lo hace en sus cosas. Porque ninguna hacienda
hay tan gruesa , ningun tan gran tesoro & quien la lujuria
no gaste , y consuma en poco tiempo. Porque el estomago,
Yy lvs miembros vergonzosos son vecines y compaiieros, v
los unos a los otros se ayudan , y conforman en los vicios.
De donde los hombres, dados & vicios carnales comun-
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mente son comedores, y bebedores: y asi en banqueles ,
y vestidos gastan todo cuanto tienen. Y demas de esto,
las mujeres deshonestas nunca se hartan de joyas, de ani-
llos, de vestidos , de olandas, de perfumes, y olores, y co-
sas tales: y mas aman eslos presentes, que & los mismos
amadores que se los dan. Para cuya confirmacion basta el
ejemplo de aquel Hijo prodigo (1), que en esto gastd toda
la legitima de su padre.

Mira tambien , que cuanto mas entregares tus pensa—
mientos, y tu cuerpo a deleifes, tanto menos hartura ha-
llards: ca este deleite no causa harfura, sino hambre ;
porque el amor del hombre 4 la mujer, 6 de la mujer al
hombre, nunca se pierde ; antes apagado una vez, se torna
daencender. Y mira olrosi, como este deleite es breve, y la
pena gue por ¢l se da perpetua: y por consiguiente que es
muy desigual trueque, por una brevisima , y torpisima ho-
ra de placer perder en esfa vida el gozo de la buena con—
ciencia, y despues la glorla que para siempre dura,y pa—
decer la pena que nunca se acaba : Por lo cual dice (2) san
Gregorio: « Un momento dura lo que deleita, y elernal-
mente lo que atormenta.

Considera tambien por otra parte la dignidad , y precio
de la pureza virginal , que esle vicio deslruye; porque los
virgines en esta vida comienzan a vivir vida de angeles ,
y singularmente por su limpieza son semejanles a los es—
piritus celestiales: porque viyir en carne sin obras de car—
ne , mas es virtud angelica que humana. « Sola la virgi-
nidad esla que (como dice (3) san Hierénimo ) en este lu—
gar, y tiempo de mortalidad representa el estado de la
gloria inmortal. Sola ella guarda la costumbre de aquella
ciudad soberana , donde no hay bodas, ni desposorios, y
asi da & los hombres terrenos experiencia de aquella ce—
lestial conversacion. » Porlo cual en el cielose da cierto,

(1) Lue 5.
12) Lib, 9. Mor. e. 4%
(4) Eug. de morte Hier. civea medivm.
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y singular premio 4 los virgines: de los cuales escribe
san Juan en el Apocalipsi (1) diciendo : « Estosson , losque
no amaneillaron su carne con mujeres, mas permanecie—
ron virgines; v estos siguen al Cordero por donde quiera
que va. Y porque en este mundo se aventajaron sobre los
ofroshombres en parecerse con Christo en la pureza virgi-
nal; por esto en el otrose llegaran 4 él mas familiarmente ,
y singularmente se deleitarin de la limpieza de sus cuer-
l]OS.

Y no solo hace esta virtud 4 los que la tienen | semejan-
tes a Christo, mas hacelos tambien templos vivos del Espi-
ritu Santo ; porque aguel divino Espiritu amador de la lini-
pieza, asi como uno de los vicios que mas huyees la desho-
nestidad ; asi en ninguna parte mas alegremenle reposa ,
que en las dnimas puras, y limpias. Per lo cual el Hijo de
Dios concehido por el Espiritu Santo tanto amé, y honrd
la virginidad , que por ella hizo un tan gran milagro , co-
mo fué nacer de madre virgen. Mas ti ya que perdistes la
virginidad , & lo menos despues del naufragio teme los pe-
ligros, que ya experimentasfe. Y ya que no quisiste guar—
dar entero el bien de la naturaleza ; siquiera despues de
quebrado le repara, y torndandote & Dios despues del pe-
cado , tanto mas diligentemente te ocupa en buenas obras,
cuanto por las malas que hashecho te conoces por mas me-
recedor de castigo. «Porque muchasveces acontece ( como
dice (2) san Gregorio) que despues de la culpa se hace
mas ferviente el anima , la cual en el estado de la inocen—
cia ‘estaba mas floja, v descuidada.» Y pues Dios te guar-
d6 , habiendo comelido tantos males, no hagas ahora por
donde pagues lo presente, y lo pasado, y sea el postrer
yerro peor que el primero.

Pues con estas, y otras semejantes consideraciones debe
el hombre estar apercebido, y armado contra este vicio,

(1) Apoc. 14,
(2) Lib. 8. ifor. ¢. 16. e super Ezech. Hom, 111
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v esla sea la primera manera de remedios, que damos
contra ¢él.

§ L

De olra manera de remedios mas particulares contrala lujuria,

Demas de estos comunes remedios, que se dan contra
este vicio, hay ofros mas especiales, y eficaces, de que
tambien serd razon lratar. Entre los cuales, el primero es
resistir & 1os principios , como ya en otra parte (1) dijimos;
porque si al prineipio no se rechaza el enemigo, luego
crece, y se fortalece ; porque (como dice (2) san Grego-
rio ) « despues que la golosina del deleite se apodera del
corazon , no le deja pensar otra cosa, que aquello que le
deleila. » Por esto sedeberesistir al principio echando fue-
ra los pensamientos carnales : porque asi como lalefia sus-
tenta el fuego, asi los pensamientos mantienen & los de—
seos; los cuales si fueren buenos, enciéndese el fuego de
la caridad , y si malos el de la lujuria.

Demas de esto, conviene guardar con diligencia lodos
los sentidos, mayormentelosojos, de vercosas que fe pue-
dan causar peligro. Porque muchas veces mira el hombre
sencillamente , y por sola la vista queda el dnima herida.
Y porque el mirar inconsideradamente las mujeres, 6 in—
clina, 6 ablanda la constancia del que las mira, nosacon—
sejo el Eclesiastico (3) , diciendo : « No quierastraerlos ojos
por los rincones de la ciudad , mpor sus calles, 6 plazas:
aparla los ojos de la mujer ataviada , y no veas su hermo—
sura. Para lo cual nos debria bastar el ejemplo del Santo
Job (&), que , con ser varon de fanta sanlidad, guardaba

(1) Primera parte del Memor. tract. & cap. 1. §. 3.
(2) Lib. 2. Mor, eap. 7.

(3) Eeel. 9.

(&) Job. 31.



LIBRO IL. 145
muy bien sus ojos, como el mismo lo confiesa, no fidn-
dose de si, nide tan largo uso de virtud como lenia. Y si
esto no basta, & lo menos debria bastar el de David (1),
que siendo varou santisimo , y tan hecho & la voluntad de
Dios , basto la wista de una mujer para traerle 4 fres tan
grandes males, como [ueron, homicidio, escandalo, y
adulterio.

Y no menos tambien debes guardar los oidos de oir co-
sas deshonestas ; y cuando las oyeres, recibelas con rostro
triste; porque ficilmente se hace, lo que de Luena gana
se oye. Guarda tambien tu lengua de cualquier palabra
torpe ; porque las buenas costumbres se corrompen conlas
platicas malas. La lengua descubre las aficiones del hom-
bre, porque cual muesira la pldtica , tal se descubre el
corazon : de lo que el corazon estd lleno, habla la len—
gua.

Trabaja por traer ocupado tu corazon en sanlos pensa—
mientos , y fu cuerpo en buenos ejercieios ; porque (como
dice san Bernardo) los demonios envian al dnima ociosa
malos pensamienlos en que se ocupe; porque aungue cese
de mal obrar , no cese de pensar mal.

En toda tentacion , mayormente en esta, pon ante los
ojos de tucorazon el Angel de tu guarda, y el demonio fu
acusador; los cuales en la verdad siempre estan mirando
todo lo que haces, y lo representan al mismo Juez, que
todo lo ve: porquesiendo eslo asi, jeomole atreverds a ha—
cer obra tan fea, que adelante de otro hombrecillo , como
tii no osarias hacer, teniendo delante tu guardador, tu
acusador, y tu Juez? Pon tambien ante los ojos el espanto
del juicio divino, y la llama de los tormentos eternos ; por-
que cualquier pena se vence con temor de otramas grave,
como un clavo se saca con olro; y asi muchas veces el
fuego de la lujuria se mata con la memoria del infierno.
Demis de esto, escisate, cuanto fuere posible de hablar

(1) 2. Reg. 1.
I 9
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solo con mujeres de sospechosa edad; «porque (como di-
ce Chriséstomo) entonces acomele alrevidamente prestro
adversario 4 los hombres, y mujeres, cuando los ve so-
los ; porque donde no se temereprehensor, mas osado lle—
ga el tentador. » Por tanto, nunca te pongas a tratar con
mujer sin testigos ; porque esto solo incita, y convida &
todos los males. Ni confies en la virtud pasada , aunque
sea muy antigua; puessabes, que aquellos viejos se en—
cendieron en el amor de Susanna (1}; porque la vieron
wnuchas veces en su jardin sola. Huye , pues, toda sospe—
chosa compafia de mujeres; porque verlas dafia los co-
razones, oirlas los atrae, hablarlas los inflama, tocarlas
los estimula; y finalmente todo lo de ellas es lazo para los
«que tratan con ellas. Por esto dice (2) san Gregorio: « Los
que dedicaron sus cuerpos a continencia , no se alrevan a
morar con mujeres; porque en cuanto el calor vive en el
cuerpo, nadie presuma, que del todo tiene apagado el
fuego del corazon. »

Huye tambien los presentillos, visitaciones, y cartas
de mujeres ; porque fodo esto es liga para prender los co-
razones, y soplos para encender el fuego del mal deseo,
cuando la llama se va acabando, Y s1 amas alguna mujer
honesta, y santa, amala en tu anima sin curar de visi—
tarla & menudo , m tratar con ella familiarmente. Y porque
la llave de todo esle negocio principalmente consisle en
huirde estas ocasiones , anadiré apui dos ejemplos, que
san Gregorio escribe (3) en sus Didlogos, los cuales servi—
ran grandemente para esle proposito. Cuenta él alli que
#n la provincia de Misia habia un Sacerdote, el cual re-
@ia con gran temor de Dios una iglesia que le era enco-—
mendada. Y estando alli una mujer virtuesa, que tenia
cargo de la ropa, y de las cosas de la Iglesia, él la ama—
ba como 4 hermana, mas guardibase de ella, como de

(1) Danicd, 13,

(] 3. Lib. DHalog. eap. 7
(3 & Piolog.eap. A1
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enemiga; y asi por ninguna via permitia, que se llegase
& ¢l; con lo cual habia quitado toda ocasion de familiari-
dad , y comunicacion : ca propio es de los santos varones,
por estar mas lejos de las cosas ilicitas, apartarse aun de
las que son licitas : y por esta causano consentia , que ella
le sirviese en ninguna necesidad. Pues este venerable Sa—
cerdote, siendo de mucha edad, y pasados ya cuarenta
anos de su sacerdocio, vino & tener una tan recia enfer-
medad , que llegd a lo postrero; y estando en este estado
llegd aquella buena mujer 4 poner los oidos cerca de sus
narices, para ver sirespiraba, 6 si era yadifunto. Lo cual
como él sintiese , indignindose mucho de ello, con toda
la fuerza que pudo, di6 voces a la mujer, diciendo : Apar—
tate, apartate de aqui mujer; porque todavia el foguezuelo
estd vivo; quita la paja. Y apartandose ella , y esforzando-
se 6l mas, comenzo a decir con una grande alegria: En
hora buena vengan mis sefiores, en hora buena vengan.
¢ Gémo tuvistes por bien venir 4 este tan pequenuelo sier—
vo vuestro ? Ya voy, va voy. Muchas gracias , muchas gra-
cias. Y repitiendo él estas palabras muchas veces , pregun—
tironle los que alli estaban, ;con quién hablaba? A los
cuales él maravillado respondié: ; Por ventura no veis aqui
los bienaventurados apostoles san Pedro, y san Pablo? Y
volviéndose 4 ellos, lornd & decir: Ya voy, ya voy. Y en
acabando estas palabras did el anima 4 Dios. Este ejemplo
de varon tan recatadoescribe san Gregorio en el cuarto li-
bro de los Didlogos, con este fin tan glorioso; porque tal
convenia (que fuese la muerte, de quien con tanto temor
habia vivido.

Mas otro ejemplo escribe en el tercero de los mismos Dia-
logos (1) de un religioso Obispo , aunque no tan recatado :
el cual lambien referiré aqui para castigo, y escarmiento
de los que no lo son. Del cual ejemplo, dice, que fueron
tantos los testigos, casi cuantos eran los moradores de la
ciudad donde el caso acontecio.

(1) 3. Dialag. cap. 7.
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Dice él, pues, que en una ciudad de Italia, habia un
obispo Hamado Andreas, el cual habiendo siempre vivido
una vida muy religiosa, y llena de virludes, tenia en su
casa, y compaiia una mujer tambien religiosa; por estar
muy cierto, y satisfecho de su virtud, y castidad. De la
cual ocasion aprovechindose el enemigo , hallé entrada pa-
ra fentar su corazon. Y asi comenzo a imprimir la figura
de ella en los ojos de su dnima, é incitarle 4 fener feos
pensamientos. Acaecio, pues, que en esle tiempo un judio
caminando de Campania para Roma, y tomindole la no-
che cerca la ciudad de este Obispo, y no teniendo lugar
donde se aceger, vino & parar 4 un templo antiguo, que
estaba alli de un idolo , donde seacostd a dormir, Y lemien-
do la mala vecindad de la casa del idolo; aunque él no
creia en la Cruz, todavia por la costumbre ; que tenia, de
ver persignar a los Cristianos en el tiempo de los peligros
hizo él tambien sobre si la senal de la Cruz. Mas como él
no pudiese dormir de miedo de aquel lugar, vié & Ia media
noche una gran cuadrilla de demonios entrar en él, y en—
tre ellos uno mas prineipal : el cual asentado en una silla
en medio del templo, comenzdé & preguntar & aquellos
malvados espiritus, cuanto mal habia hecho ecada uno en
el mundo. Y como cada uno respondicse lo que habia he-
cho, salié uno de ellos en medio , y dijo: que habia solici-
tado el dnimo del obispo Andreas con la figura de una mu-
jer religiosa, que tenia en su casa. Y como aquel malyado
presidente oyese esto con grande desvelo , y atencion, y lo
tuviese por tanto mayor ganancia , cuanto mas religiosa era
la persona; el espiritu malo, que habia dado cuenta de es-
to, afadié que el dia pasado 4 hora de visperas habia ten—
tado tan fuertemente su corazon, que legindose a la reli-
giosa con semblante alegre, la habia dado una palmadica
en las espaldas. Entonces aquel antiguo enemigo del géne-
ro humano comenzé de exhortar 4 este tentador, 4 que die-
se cabo a lo que habia comenzado, para que con esto al-
canzase una corona singular entre todos sus compafieros.
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Pues estando el judio viendo todas estas cosas, y temblan—
do con gran paver de lo que veia, aquel malvado espiritu
que alli presidia, mands 4 los ofros, que fuesen i mirar
quien era aquel , que habia osado dormir en aquel lugar.
Y mirindolo ellos con grande atencion , dieron voces , di-
ciendo : jAy, ay! Vaso vacio; mas bien sellado. Y respon—
diendo ellos esto, desaparecié luego toda aquella compa—
fifa de espiritus malignos. Y hecho esto, el judio se levanto
luego : y viniendo con gran prisa a la ciudad, y hallando al
Obispo en la Iglesia , tomdle aparte , y preguntole , ;siera
molestado de alguna tentacion? Y como el Obispo de ver—
glienza no le confesase nada, ¢l replicd, que en tal dia ha-
bia puesto los ojos con mal amor en una sierva de Dios. Y
como ¢l todavia negase eslo, el Judio afadié diciendo:
(Porqué niegas lo que le pregunto; pues ayer & hora de
visperas llegaste 4 darle una palmada en las espaldas? De
lo cual maravillado el Obispo , v viéndose comprendido en
aquella culpa, confesd lo que antes habia negado. Enton—
ces el judio le declard la manera en que esto habia sabido.
Lo cual entendido, el Obispo se posiré en tierra , haciendo
oracion i Dios , y luego despidié de su casa no solo aguella
buena mujer, mas cualquiera ofra que estuyiese en suser-
vicio. Y en aquel mismo templo de Apolo hizo un oralorio
en nombre de san Andrés, y quedd libre de aquella ten—
tacion. Y juntamente con esto trajo @4 conocimiento de Dios
al Judie, por cuya vision , y amonestacien habia sido cura—
do; é instruyéndole en los misterios de la T'é , y lavindole
con agua del santo Baulismo, le puso en el gremio de la
Iglesia. Y asi sucedio, que el judio procurando la salud
agena , alcanzase la suya propia. Y nuestro sefior Dios por
el medio que encamind la buena vida de uno, conservo en
la buena vida al otro. Otros muchos ejemplos de semejan-
tes historias, asi pasadas como presenles , pudiera referir
en este lugar ; pero estos basten por ahora.
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CAPITULO VII.

Remedios contra la envidia.

Envidia es risteza del bien ageno , y pesar de la felici-
dad de los otros: conviene saber, de los mayores; por ver
el envidioso , que no se puede igualar con ellos: y de los
menores porque se igualan con él: y de los iguales, por—
que compiten con él. De esta manera tuvieron envidia
Saul & David , y los Fariseos & Christo, por lo cual le pro—
curaron la muerte ; porque tal es esta bestia fiera, que &
tales personas no perdona. Este pecado de su género es
mortal , porque milita derechamente contra la caridad,
asi como el odio. Pero muchas veces no lo sera, cuando
no fuere la envidia consumada , como acaece en lodas las
otras materias de pecados. Porque asi como hay odio, y
tambien rencor, que no es odio formado, aunque camina
para él; asi hay una envidia imperfecta y otra perfecta, que
camina para ella.

Este es uno de los pecados mas poderoses, v mas perju-
diciales que hay, y que mas extendido tiene su imperio por
el mundo, especialmente por las cortes, y palacios, y ca—
sas de sefiores, y principes ; aunque ni deja universidades,
ni cabildos , ni religiones por dé ne corra. jPues quién se
podra defender de este monstruo? ; Quién sera tan dichoso,
que se escape , 6 de tener envidia , 6 de padecerla ? Por—
que cuando el hombre considera la enyidia que hubo , no
digo ya en los primeros dos hermanos (1), que fundaron &
Roma , sino entre los dos primeros hermanos, que pobla—
ron el mundo (2) ; la cual fue tan grande, que basté para

(1) Rémulo , Rema.
(2) Abel, y Cuin, Gen, &
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matar eluno al otro: y la que hubo entre sus hermanos,
yJoseph (1}, la cual les hizo venderle por esclavo: y la
(ue hubo entre los mismos Discipulos de Christo (2], antes
que sobre ellos viniese el Espiritu Santo: sobre todo es—
to (3], la que tuyieron Aaron , y Maria hermanos , y esco—
gidos de Dios & su hermano Moysen. Cuando el hombre
todo esto lee , ; qué podri imaginar de los otros hombres
del mundo, donde ni hay esta santidad , ni este vinculo
de parentesco ? Verdaderamente este es un vicio de los
que de callada tienen grandisimo sefiorio sobre la tierra ,
y el que la tiene desruida. Porque su propio efecto es per-
seguir 4 los buenos , y 4 los que por sus virtudes y habi—
lidades son preciados ; porque aqui sefialadamente tira ella.
sus saetas: por lo cual dijo Salomon (4) « Que todos los tra~
bajos, é industrias de los hombres estaban sujetas 4 la pn—
vidia de sus prdjimos. » Pues por esto con lodo estudio, y-
diligencia te conviene armar contra este enemigo, pidien
do siempre & Dios ayuda contra él, y sacudiéndole de. ti
con todo cuidado. Y si todavia él perservare solicitando tu,
corazon, persevera tu siempre peleando contra él ; porque-
no consintiendo con la voluntad, no hace al caso, que la,
carne maliciosa sienta en si el pellizco de este feo, y desa-
brido mevimiento. Y cuando vieres & tu vecino, ¢ amigo
mas préspero, y aventajado que a ti, da gracias al Sefor -
por ello, y piensa que i, 6 no mereciste ofro tanto, 6 4 lo,
menos que no le convino tenerlo: acordandole siempre,
que no socorres i tu pobreza teniendo envidia de la felici-
dad agena, sino antes la acrecientas.

Y si quisieres saber con que género de armas podras pe~
lear con este vicio, digote , que con las consideracionessi—
guientes. Primeramente considera que fodos los envidiosos
son semejantes 4 los demonios ; que en gran manera tie-

(1) Gen. 37.

(2) Lue. 22, et Matth. 18.
(3} Num, 12.

(&) Ecel. k.
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nen pesar de las buenas obras, que hacemos, y de los
bienes eternos, que alcanzamos : no porque ellos los pue-
dan haber, aunque los hombres los perdiesen [porque ya
ellos los perdieron irrevocablemente ) sino porque los hom-
bres levantados del polvo de la tierra no gocen de lo que
ellos perdieron. Por lo enal dice san Agustin en el libro de
la disciplina eristiana (1): Aparte Dios este vicio no solo
de los corazones de los Cristianos , mas tambien de todos
los hombres ; pues este es yicio diabdlico , de que senala-
damente se hace cargo al demonio, y por el cual sin re—~
medio para siempre padecera. Porque no es reprehendido
el demonio porque cay6 en adulterio , ¢ porque hizo al-
guu hurio, 6 por que robé la hacienda del préjimo: sino
porque estando caido (2), tuvo envidia del hombre, que
estaba en pie. Pues de esta manera los envidiosos 4 mane-
ra de demonios suelen haber envidia de los hombres; no
tanto porque pretenden alecanzar la prosperidad de ellos ,
cuanto porque querrian, que todos fuesen miserables co—
mo ellos. Mira, pues, ¢ envidioso, que dado caso que el
ofro no tuyiera los bienes de que (i tienes envidia , ta tam—
poco los tuvieras; y pues él los tiene sin tu dafio, no hay
porque a ti te pese por ello. Y si por ventura tienes envi-
dia de la virtud agena, mira que en eso eres enemigo de
ti mismo ; porque de todas las buenas obras de tu préjimo
tu eres participante, si estuvieres en gracia con Dios: y
cuanto mas él aprovecha, y merece , tanlo mas aprove—
ehas ti 4 ti mismo. Por donde sin razon tienes envidia &
su virtud: antes debias holgar con ella por su provecho,y -
por el tuyo ; pues participas de sus bienes. Mira pues cuan-
ta miseria sea, que donde tu projimo se mejora, ti te ha—
gas peor; como quier que si amases en el préjimo los bie—
nes, que ti no puedes haber, los mismos bienes serian
tuyos por razon de la caridad ; y asi gozarias de los traba—
jos agenos sin trabajo tuyo.

(1) Et contra Julia. lb. 6.
(2) Sapient. 2.



LIBRO II. 153

Considera tambien, que la envidia abrasa el corazon,
seca las earnes, fatiga el entendimiento, roba la paz de la
conciencia, hace tristes los dias de la vida , y destierra del
anima todo contentamiento, y alegria. Porque ella es co-
mo el gusano , que nace en el madero, que lo primero que
roe es el mismo madero donde nace: y asi la envidia, que
nace del corazon, lo primero gue atormenta es el mismo
corazon. Y despues de esle corrompido , corrompe tambien
el color del rostro; porque la amarillez, que parece por
defuera, declara bien cuan gravemente aflige de dentro.
Ca ningun juez hay mas riguroso, que la misma envidia
contra si misma ; la eual continuamente aflige , y castiga a
su propio autor. Por lo cual no sin causa laman algunos
Doctores a esle vicio justo, no porque €l lo sea, pues es
gravisimo pecado, sino porque él mismo castiga con su pro-
pio tormento al que lo tiene , v hace justicia de él.

Mira otrosi, cuan contraria cosa sea & la caridad , (que es
Dios, vy al bien comun , que él tanto procura, lener envi—
dia de los bienes agenos, y aborrecer aquellos, a quien
Dios crié y redimid , y & quien esta siempre haciendo bien ;
porque esto es estar condenado , y deshaciendo lo que Dios
hace, & lo menos con la voluntad.

Y si quieres una muy cierta medicina conlra este vene—
no, ama la humildad , y aborrece la soberbia, que esla
madre de esta pestilencia. Porque como el soberhio ni pue-
de sulrir superior , ni tener igual, facilmente fiene envidia
de aquellos, que en alguna cosa le hacen venlaja ; por pa-
recerle, que queda élmas bajo si ve & olros en mas alto lu-
gar. Lo cual entendio muy bien el Apdstol, cuando dijo (1) :
« No seamos codiciosos de la gloria mundana , compitien-
do unos con otros, y habiendo envidia unos 4 ofros. »
En las cuales palabras, pretendiendo cortar las ramas de
la envidia, corl6 primero la mala raiz de la ambicion, de
donde ella procedio. Y por la misma razon debes apartar

() Galat. 5.
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tu corazon del amor desordenado de los bienes del mundo,
y solamente amar la heredad celestial , y los bienes espiri-
tuales: los cuales no se hacen menores por ser muchos
los poseedores; antes lanto mas se dilatan, cuanto mas
erece el numero de los que los poseen. Mas por el contra-
rio, los bienes temporales tanto mas se disminuyen, cuan-
to entre mas poseedores se reparten. Y por esto la envidia
atormenta el 4Anima de quien los desea ; porque recibiendo
otro lo que él codicia , 6 del todo se lo quita , 64 lo menos
se lo disminuye. Porque con dificultad puede este tal dejar
de tener pena , si otro tiene lo que él desea.

Y no te debes contentar con no tener pesar de los bie-
nes del préjimo ; sino trabaja por hacerle todo el bien que
pudieres , y pide & nuestro Senor, le haga lo que i no pu-
dieres. A ningun hombre del mundo aborrezcas: tus ami-
gos ama en Dios, y tus enemigos por amor de Dios, el cual
siendo ta primero su enemigo, te amo tanto, que por res—
catarle. de poder de tus enemigos puso su vida por t. Y
aun que el préjimo sea malo, no por eso debe ser abor-
recido ; anles en este caso debes imitar al médico, el cual
aborrece la enfermedad, y ama la persona : que es amar
lo que Dios hizo, y aborrecer lo que el hombre hizo, Nun-
ca digas en tu corazon : ; Qué tengo yo que vercon este , 6
en qué le soy obligado? No le conozco, ni es mi pariente ,
nunca me aprovecho , y alguna vez me dand. Mas acuér—
date solamente , que sin ningun merecimiento tuyo te hizo
Dios grandes mercedes : por lo cual uses de liberalidad, no
con ¢l , pues no tiene necesidad de tus bienes, sino con ek
projimo (1), que él te encomendo.

(1} Psalm. 15.
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CAPITULO VIIL
Remedios contra la Gula.

Gula es apetito desordenado de comer , y beber. De este-
vicio nos aparta Christo , diciendo (1): « Mirad no se hagan
pesados vuestros corazones con demasiado comer, y beber,
y con los cuidados de este mundo. »

Pues cuando este feo vicio tentare fu corazon , podrasre-
sistirle con las. consideraciones siguientes. Primeramente
considera, que por un pecado de gula vino la muerte a to-
do el género humano. Y de aqui viene & ser esta la prime-
ra batalla que te conviene vencer; porque cuanto menos
la vencieres, lanto serdn mas terribles las otras, y timas
flaco para ellas. Por esto comienza por la gula, si quieres
alcanzar victoria; ca si'esta no vences primero, de balde
trabajards en las otras. Porque entonces podrds sojuzgar
los enemigos, que vienen de fuera, cuando tuvieres muer—
tos los que nacen de dentro. Y eon poco [ruto hace guerra.
a los extrafios quien dentro de su casa fiene los enemigos.
Por esto el diablo tentd 4 nuestro Salvador primero de gu-
la, queriendo luego apoderarse de la puerla de todos los
olros vicios.

Pon tambien los ojos en aquella singular abstinencia de
Christo nuestro Salvador: el cual (2) , no solo despues del
ayuno del Desierto, mas tambien otras muchas veces trald
muy asperamente su carne santisima , y padecit hambre,
no solo para nuestro remedio, sino tambien para nuestro
ejemplo. Pues si aquel que con su vista manliene los an-
geles, y da de comer 4 las aves del aire , padecio hambre.

(1) Eue, 21,
2 Matth. &.
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por ti; jeudnta razon serd, que bi tambien portila padez—
cas? ; Conqué tituld te precias de siervo de Christo, si su-
friendo ¢l hambre, 14 gastas la vida en comer y beber?
4 Y padeciendo él trabajos por tu salvacion , tino los quie~
res padecer porla tuya? Y si te es pesada la cruz de la
abstinencia , pon los ojos en la hiel, y vinagre (1), que el
Senor probé en la Cruz ; porque (como dice sanBernardo)
no hay manjar tan desabrido, que no se haga sabroso, si
fuere templado con la hiel , y vinagre de Christo.

Considera tambien la abstinencia de todos aquellos Pa-
dres del Yermo, los cuales apartindose 4 los desiertos,
crucificaron con Christo su earne con todos sus apetilos,
y pudieron con el favor de este Sefior sustentarse muchos
anos con raices de yervas, y hacer tan grandes abstinen-
cias, que parecen a los hombres increibles. Pues si eslos
asi imitaron & Christo , y por este camino fueron al cielo,
§ cémo quieres tu ir adonde ellos fueron, caminando por
deleites , y regalos?

Mira tu fambien , cuantos pobres hay en el mundo, que
tendrian por gran felicidad hartarsede pan, y agua; y por
aqui entenderas, cuan liberal fué contigo el Sefior , que
por ventura te proveyé mas largamente que 4 ellos: por lo
cual no es razon , que la liberalidad de su gracia convier-
tas en instrumento de tu gula. Considera tambien, cuan-
tas veces con tu boca has recibido aguella Hostia consa-
grada , y no consientas , que por la misma puerta pordon-
de entra la vida entre la muerte , y el nutrimento , y cebo
de los otros pecados. Mira otrosi, que el deleite de la gula
apenas se extiende por dos dedos de espacio, y por dos
puntos de tiempo , y que es muy fuera de razon, que i lan
pequeiia parte del hombre | y 4 tan breve deleile , no bas-
ten la lierra, la mar, y el aire. Por esta causa muchas ve-
ces se roban los pobres , por esto se hacen los insultos ; pa-
ra que la hambre de los pequeiios se convierta en deleite

(1) Joan. 19,
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de los poderosos. Miserable cosa es por cierlo, que el deleite
deuna tan pequea parte del hombre eche todo el hombre
en el infierno, v que todos los miembros, y sentidos del
cuerpo padezean perpetuamente por lagolosina de uno. jNo
miras cuan ciegamente yerras; pues al cuerpo, que de
aquida muy poco han de comer los gusanos, criascon man-
jares delicados, y dejas de curar el dnima, que sera luego
presentada ante el tribunal de Dios, y si se hallare ham-
brienta de virtudes (con cuanto el vientre esté lleno de
preciosos manjares | sera condenada 4 los tormenlos eler-
nos? Y siendo ella castigada, noquedara el cuerposin cas-
tigo ; porque asi como paraella fué criado , asi juntamente
con ella serd castigado. Asi que despreciando lo que en i
es mas principal, y regalando lo que es de menos eslima,
pierdes lo uno , y lootro, y con tu misma espada fe de-
giiellas: porque la carne, que te fué dada por ayudadora,
haces que sea lazo de tu vida; la cual te acompafiard en
los tormentos, como aqui te siguié en los vicios.

Acuérdate de la hambre, y pobreza de Lazaro (1): el
cual deseaba comer de las migajuelas, que caian de la
mesa del rico, y no habia quien se las diese; y con todo
esto, muriendo, fué levado al seno de Abraham por ma-
no de los angeles; mas por el contrario el rico gloton,
vestido de purpura, y holanda fué sepultado en los infier-
nos. Porque no pueden tener una misma despedidala ham-
bre , y la hartura, el deleite , y la conlinencia; antes en
la muerte sucede la miseria a los deleites, vy los deleites a
la miseria. Abundantemente comisle, y bebiste los afios
pasados; ;qué es ahora lo que ganasle con tantos regalos?
Por cierto nada , sino remordimiento de conciencia , que
por ventura perpetuamente fe atormentari. De manera,
que todo cuanto desordenadamente comiste , perdiste; y
lo que no quisiste parati, antes lo parliste con los pobres,
eso es lo que tienes guardado , y depositado en la ciudad
celestial.

(1) Euews 16,
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Mas para que no te enredes con esle vicio, debes pri-
meramente considerar , que muchas veces cuando la ne-
cesidad busca la satisfaccion de si misma , el deleile, que
debajo de este manto estd escondido, pretende cumplir su
deseo, y tanta mas [4cilmente engafia, cuanto con color
de mas honesta necesidad encubre su apetito. Por esto es
necesaria grande cautela, y prudencia para refrenar el
apetito del deleite , y poner la sensualidad debajo del im-
perio de la razon. Pues si quieres que tu carne sirva, y se
sujete al dnima , haz que tu dnima se sujete & Dios; por-
que necesario es, que el anima sea regida por Dios, para
que pueda regir su carne | y por esta érden somos mara-
villosamente reformados: conviene saber, que Dios ense-
fioree la razon, y la razon al dnima , y el Anima al cuer-
po; porque asi queda todo el hombre reformado. Pero el
cuerpo resiste al imperio del anima, si ella no se somele
al imperio de- la razon , y si la razon no se conforma con
la voluntad de Dios,

Cuando fueres tentado de la gula, imagina, que ya go-
zaste de ese breve deleite , y que pasé ya aquella hora,
pues el deleite del gusto es como el suefio de la noche
pasada; sino que este deleite acabado, deja triste la con-
ciencia ; mas vencido déjala contenta , y alegre. Conforme
4 esto con mucha razon es celebrada aquella noble sen-
tencia deun Sabio, que dice (1) « Si hicieres alguna obra
virtuosa con trabajo , el trabajo pasa, y la virtud perse-
vera : massi hicieres alguna cosa torpe con deleite, el de-
leite pasa , y la torpeza permanece. »

(1) Aul, Gellig b, 1. noctamn Ate. ¢. 8 et 15,
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CAPITULO 1X.

Bemedios contra laIra, y contra los odios , ¥ enemistades | que nacen
deella.

Ira es apetito desordenado de venganza conlra (uien
pensamos que nos ofendio. Contra esta pestilencia nos
provee de medicina el Apdstol (1), diciendo: « Toda amar—
gura de corazon, toda ira, é indignacion, y clamor, y
blasfemia sea quitada de vosotros, con toda malicia. Y sed
entre vosotros benignos, y misericordiosos, perdonandoos
unos i otros, como Dios nos perdond por Christo.» De este
vicio dice el Sefior por san Mateo (2): « El que se airare
contra su hermano, quedara obligado 4 dar cuenta en el
juicio : y quien le dijere necio, 6 alguna palabra injurio—-
sa , sera condenado 4 las penas del infierno. »

Pues cuando este furioso viciotentare tu corazon , acuér-
date de galirle alencuentro con lasconsideracionessiguien-
tes. Primeramente considera, que aun los animalesbrutos
por la mayor parte viven en paz con los de su misma es-
pecie. Los elefantes andan juntos con los elefantes, las
vacas, y las ovejas viven juntas en sus rebafios, los paja—
ros vuelan en bandos, las grullas se rebozan para velarde
noche , y andan en compafiia : lo mismo hacen las cigiie—
nas, los ciervos, los delfines, y otros muchos animales,
Pues la unidad , y concierto de las hormigas. y de las abe-
jas, & todos es manifiesta. Y entre las mismas fieras , por
crudelisimas que sean, hay comun paz. La fiereza de los
leones cesa con los de su génern; el puerco montés no
acomete a otro puerco; un lince no pelea con otro lince 5

(1) Eples k.
@ Afith. 5,
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un dragon no se ensaiia contra otro dragon: finalmente los
mismos espiritus malignos, que son los primeros autoresde
toda nuestra discordia, entre si tiemen su liga (1], y de
comun consenlimiento conservan su lirania. Solamente los
hombres (4 quien mas convenia la humanidad, y la paz,
¥ 4 quien fuera mas necesaria) tienen entre sienlra-
fiables odios, y discordias: que es mucho para sentir. Y
no es menos para notar, que la misma naturaleza did &
todos los animales armas para pelear: al caballo pies, al
toro cuernos , al jabali diente, 4 las abejas aguijon, & las
aves picos, y unas; tanto, que hasta 4 las pulgas, y mos-
quitos didé habilidad para morder, y sacar sangre: pero &
ti, hombre , porque le eri6é para paz , y concordia , crio de—
sarmado, y desnudo; porque no tuvieses con que hacer
mal, Mira, pues , cuzan contra tu nafuraleza es vengarte
de otro, y hacer mal 4 quien mal te hace, mayormente
con armas buscadas fuera de li, las cuales naturaleza te
nego.

Considera tambien , que la ira, y apetito de venganza es
vicio propio de bestias fieras (de cuyas iras dice el Sa-
bio (2] , que le habia dade Dios conocimiento) y por con—
siguiente , que bastardeas, y tuerces mucho de la genero-
sidad , y nobleza de tu condicion , imitando la de los leo—
nes, y serpientes , y de los otros fieros animales. Deunleon
escribe Eliano, que habiendo recibido unalanzada en cierta
monteria, a cabo de un afio, pasando el que le hirié por
aquel mismo lugar, en compania del rey Juba, y de otra
mucha gente que le seguia, el leon le reconocié, y rom—
piendo por toda la geute , sin poder ser resistido , no pard
hasta llegar al que le habia herido, y hacerlo pedazos. Lo
mismo vemos tambien cada dia que hacen los loros con los
que los traen muy acosados, por fomar venganza de ellos.
Y de estos son imitadores los hombres feroces, y airados,

(n Ltm.u:. 11.
(2) Sup, 7.
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los cuales pudiendo amansarla ira con la razon , y discre—
cion de hombres, quieren antes seguir el impetu , y furer
de bestias , precidndese , y usando mas de la parte mas vil
que lienen comun con ellas, que de la mas divina , qque es
propia de dngeles. Y si dices , que es cosamuy dura aman-
sar el corazon embravecido ; ; cémo no miras, cuanto mas
duro fue lo que el hijo de Dios padecié por ti ? ; Quién eres
ti, cuando el por ti derramé su sangre ? ; Por ventura no
eras su enemigo ? j No consideras tambien, con cuinta
mansedumbre te sufre é1, pecando (i & cada hora , y cuan
misericordiosamente te recibe, cuando 4 €l te vuelves ? Di-
rds, que no merece tu enemigo perdon. ;Por ventura me-
reces tu, que Dios te perdone? ,Qué Dios use contigo de
misericordia? Y ti quieres usar con tu prajimo de justi-
cia ? Mira que si tu enemigo es indigno de perdon , (u eres
indigno para haber de perdonar, y Christo dignisimo por
quien le perdones.

Considera tambien, que todo el tiempo que estas en odio
no puedes ofrecer & Dios sacrificio, que le sea agradable,
Por lo cual dice el Salvador (1): «Si ofreces tu ofrenda en
el altar, y alli se te acordare, que tu projimo esta ofendido
de ti; ve primero y reconciliate con él; y entonces vuel-
ve 4 ofrecer tu don.» Donde puedes claramente conocer,
cuan grande sea la culpa de la discordia entre los herma-
nos: pues en cuanto ella dura, estis en discordia con Dios,
y nole agrada cosa que hagas. Conforme & lo cual dice
san Gregorio : «Ninguna cosa valen los bienes que hace-
mos, sino sufrimos mansamente los males que padece-
mas. »

Considera otrosi, quien sea ese que lienes por enemigo;
porgue forzadamente ha de ser justo, 6 injusto : si es jus—
to, por cierto cosa es mucho para sentir, que quieras mal
a un justo, v que seas enemigo de quien Dios se liene por
amigo. Mas sies injusto, no menos es cosa miserable , que

(1) Matth. 5.
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quieras yengar la maldad agena con tu maldad propia, y
que queriendoti ser juez en tu causa, castigues la injusti-
cia agena con la tuya. Mayormente, que si tu quieres ven—
gar tusinjurias, y el otro las suyas, ;qué fin habran las
discordias? Muy mas gloriosa manera de vencer es ague—
lla ; que el Apdslol nos ensefia diciendo (1} : « Que venza-
mos los males con los bienes:n esto es, los vicios agenos
con las virtudes propias. Porque muchas veces tratando de
tornar mal por mal , y no queriendo ser en nada vencido ,
eres mas feamente vencido ; pues eresacoceado de la ira,
y veneido de la pasion la cual si vencieses (2), serias mas
fuerte que el que por armas tomase una eiudad; porque
menor victoria es sojuzgar las ciudades, que estan fuera de
ti, que las pasiones, que estan dentro de ti, y ponerfe & {i
mismo leyes, y refrenar, y domar la bravisima fiera de la
ira , que dentrode ti esta encerrada, La cual, sino quisie—
res reprimir, levanlarse ha contra ti, é incitarte ha ha-
cer cosas de que despues te arrepientas. Y lo que peor es,
que apenas, podris entender el mal que haces; porque al
airado cualquiera venganza parece justa, y las mas veces
se engafia, creyendo que el estimulo de la ira es celo de
justicia ; y de esta manera se encubre el vicio con color de
virtud,

§ L

Pues para mejor vencer este vicio uno de los mayores
remedios es, trabajar por arrancar de to dnima la mala raiz
del amor desordenado de ti mismo, y de todas tus cosas:
porque de otra manera ficilmente fe encenderds en ira
siendo t1, 6 los tuyos tocados con cualquier liviana pala—
bra. Y demas de esto, cuando te sintieres naturalmente

(1) Bom. 12,
(2) Prov. 16.
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mas inclinado 4 ira, tanto debes estar mas aparejado & pa-
ciencia., previniendo antes todas las maneras de agravios ,
que te puedan suceder en cualquier negocio; porque las
saefas que de lejos se ven, menos hieren- Para lo cual de—
bes tener en lu corazon muy determinado, que cuando en
tu pecho hirviere la ira, ninguna cosa digas, 6 hagas, ni
creas & Li mismo: mas ten por sospechoso todo lo que en
este liempo te dijere tu corazon ; puesto que parezca muy
conlorme & razon: dilata la ejecucion hasta que se abaje
la ¢élera, 6 reza devotamente una vez, 6 mas la oracion
del Pater noster, 0 olra semejante. Plutarco refiere, que
un hombre muy sabic, y experimentado despidiéndose de
un emperador, grande amigo suyo, no le did otro consejo,
sino que cuando estuviese airado , no mandase hacer cosa
alguna, hasta que pasase primero entre si todas las letras
del a. b. ¢. para darle 4 entender, cuan desatinados son
los consejos de la ira al tiempo que hierve en el corazon.

Y es mucho para notar, que no habiendo en el mundo
peor tiempo para deliberar lo que se debe de hacer, que
este , niuguno hay , en que el hombre lenga mayor deseo
de lo hacer. Par lo cual conviene resistir con grande dis—
crecion, y animo & esta tentacion. Porque sin duda , asi co-
mo el que estd tomado del vino nopuede asentar cosa, que
sea conforme 4 razon , de que despues no se deba arrepen-
tir ( como se eseribe de Alejandro Magno); asi el que esta
tomado del vino de la ira, v ciego con los humos de esta
pasion , ningun asiento ni consejo puede tomar, que, por

. muy acertado que le parezea , olro dia por la mafiana no lo
condene. Porque cierto es que la ira, el vino, y el apetito
carnal son los peores consejeros que hay. Por donde dijo
Salomon (1) : « que el vino, y la mujer hacian salir de se-
s0 4 los sabios: » Y por vino entiende él aqui, no solo este
material, que suele cegar la razon , sino cualquier pasion
vehemente , que tambien en su manera la ciega, aunque.

(1) Eecti. 19.
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no deja de ser culpa lo que de esta manera se haee.

Tambien es muy buen consejo, cuando estuvieres aira—
do ocuparle en otros negocios , divertiendo el pensamiento
de la indignacion ; porque quilando la lefia del fuego, ce—
sard luego la llama de él. Procura otrosi, amar @ quien de
necesidad has de sufrir: porque si el sufrimiento no es
acompanado con amor, la paciencia que se muestra por
defuera , muchas veces se vuelve en rencor. Por lo cual
diciendo san Pablo (1), «La caridad es paciente,» luego
afiadié: «y benigna:» porque la verdadera caridad no
cesa de amar benignamente a los que sufren pacientemen-
te. Tambien es muy loable consejo dar lugar 4 la ira del
hermano ; porque si te apartares del airado, darle has lu-
gar para que pierda la ira: 6 4 lo menos respondele blan—
damente ; porque [como dice (2] Salomon ) «La respuesta
blanda quebranta la ira. »

CAPITULO X.
Remedios contra la Pereza.

Acidia es unaflojedad, ycaimiento del corazon para bien
obrar (3). Y particularmente es una tristeza, y hastio de
las cosas espirituales. El peligro de este pecado se conoce
por aquellas palabras , que el Salvador dice (4}: « Todo dr-
bol, que no diere buen fruto, serd cortado , y echado en el
fuego.n Y en otra parte, exhortindonoes & vivir con cuida—
do, y diligencia, que es contraria & este vicio, dice (5] :

(1) 1. Cor. 13.

(2) Prov. 15.

(3) Casianus Iih. 10,

(%) Mateh. 7.

(B) Matth.25. ef Lue. 21.
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« Abrid los ojos, velad, y orad ; porque no sabeis, cuando
seréis llamados. »

Pues cuando este forpe vicio tentare tn corazon, puedes
armarte contra él, con las consideraciones signientes. Pri—
meramente considera, cuantos trabajos pasé Christo por ti
dende el principio hasta el fin de su vida: eémo pasaba las
noches sin suefio, haciendo oracion por ti : e6mo discurria
de una provincia & otra ensefiando, y sanando los hom-
bres : como se ocupaba siempre en las cosas que pertenecian
4 nuestra salud: y sobre fodo esto, como en el tiempo de
su pasion llevd sobre sus sacratisimos hombros, cansados de
los muchos trabajos pasados , aquel grande , y pesado ma-
dero de la Cruz. Pues si el Sefior de la majestad tanto tra—
bajo por (u salud; ;cudnto serd razon trabajes t por la
tuya? Por librarte de tus pecados padecié aquel tan tierno
Cordero tanlos , y tan grandes trabajos ;v hi no quieres su-
frir aun los pequenos por ellos? Mira tambien euantos tra—
bajos sufrieron los Apodstoles cuando fueron por todo el
mundo predicands ; cuantos padecieron los martires ; cuan-
tos las virgines ; cuantos todos aquellos Padres, que vivian
apartados en los desiertos: y cuantos finalmente, todos los
Santos, que ahora reinan con Dios, por cuya doclrina, y
sudores la Fe catilica, y la Iglesia se dilataron hasta el
dia de hoy.

Considera junto ¢on esto, como ninguna de fodaslas co-
sas criadas esta ociosa : porque los ejércitos del cielo (1)
sin cesar canlan loores 4 Dios. El sol, y la luna, y las es—
frellas, y todos los cuerpos celestiales cada dia dan una
vuelta al mundo para nuestro servicio. Las yerbas , los ir-
boles de una pequeiia planta van creciendo hasta su justa
grandeza. Las hormigas juntan granos en sus cilleros en el
verano , con (ue se sustentan en el invierno. Las abejas
hacen sus panales de miel, y con grande diligencia matan
los zanganos negligentes, y perezosos : y lo mismo halla—

(1) Tsud. 6. et Apoc. &.
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ras en todos los olros géneros de animales. ; Pues como no
habras ti vergiienza , hombre capaz de razon, de tener pe-
reza, la cual aborrecen todas las criaturas irracionales por
instinlo de naturaleza ?

Item , los negociadores de este mundo pasan tantos tra-
bajos para juntar sus riquezas perecederas (las cuales des-
pues de ganadas con muchos trabajos , han de guardar con
muchos peligros), qué serarazon hagas i , negociador del
cielo, para adquirir lesoros eternos ; que para siempre du-
ran?

Mira tambien, que sino quieres trabajar ahora cuando
tienes fuerzas, y tiempo: que por ventura despuesle fal-
tard lo uno y lo otro: como cada dia vemos acaecer a mu-
chos. El liempo de la vida es breve, y lleno de mil estor-
vos : Por tanlo, cuando luvieres oportunidad para bien
obrar , no lo dejes por pereza ; porque (1} « Vendra la no-
che cuando nadie podra obrar.

Mira tambien , que tus muchos, y grandes pecados pi-
den grande penitencia, y grande fervor de devocion para
sa tisfacer por ellos. Tres veces negd san Pedro (2), y to-
dos los dias de su vida lloro aquel peeado, puesto que ya
estaba perdonado. Marfa Magdalena hasta el postrer pun-
to de su vida lloré los pecados que habia cometido ; puesto
que habia oido aquella tan dulce palabra de Christo (3)
« Tus pecados te son perdonados. » Y por abreviar dejo
aqui de referir otros que acabaron la penitencia con la vi-
da: de los cuales muchos fenian mas livianos pecados,
que ti. Pues hi, que cada dia acrecientas pecados 4 peca-
dos, ;cémo tienes por grave el lrabajo necesario para sa—
tisfacer por ellos ? Por tanto, en el tiempo de la gracia, y
de la misericordia trabaja por hacer frutos dignos de pe-
niteneia , para que con los trabajos de esta vida redimas
los de la otra. Y dado que nuestros trabujos, y obras pa-

(1) Joan. 9.

(2) Luc. 22.
(3} Lue: 7.
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rezean pequeiias ; pero fodavia en cuanto proceden de la
gracia son de grande merecimiento: por donde en el tra—
bajo son temporales, y en el premio eternas: brevesen el
espacio de la carrera, y perpetuas en la corona. Por lo
cual no consintamos, que este espacio de merecer se nos
pase gin frate , poniendo ante nuestros ojos el ejemplo de
un devoto Varon , que todas las veces que oia el reloj,
decia : | O Sefor Dios miol ya es pasada otra hora de las
que vos teneis contadas de mi vida , y de que tengo de da-_
T0s cuenfa.

Si alguna vez nos viéremos cercadog de trabajos , acor—
démonos, que por muchas tribulaciones nos conviene en-
trar en el reino de Dios: y (1) « que no sera coronado si-
no aquel , que varonilmente peleare. » Y si le parece, que
asaz tienes peleado, y trabajado, acuérdate que estd es—
crito (2) : « El que perserverare hasta la fin , sera salvo. »
Porque sin perseverancia ni la obra es finalmente fructuo-
si, ni el trabajo tiene premio, ni el que corre alcanza vie-
toria, ni el que sirve, la graeia final del Sefior. Por lo cual
no quiso el Salvador bajar de la Cruz (3), cuando se lo
pedian los Judios, por nodejar imperfecta la obra de nues-
tra redempcion. Por tanto, si queremos seguir 4 nueslra
cabeza , trabajemos con toda diligencia hasta la muerte (4);
pues el premio del Senor dura para siempre. No cesemos
de hacer penitencia, no cesemos de llevar nuestra cruz
en pos de Christo; porque de olra manera, ;qué nos apro-
vechard haber navegado una muy larga, y préspera na—
vegacion, sial cabo noes perdemos en el puerto?

Y no nos debe espantar la dificultad de los trabajos , y
peleas; porque Divs , que te amonesta que pelees, te ayu-
da para que venzas, y ve tus combates, y le socorre
cuando desfalleces, y te corona cuando vences. Y cuando

(1) 2. Tim. 2.
(2) Matth 10. ot 2%,
(3) Mare, 15.
(%) Ecele. 18.
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te fatigaren los trabajos, toma este remedio : No compi-
res el trabajo de la virtud con el deleite del vicio contra—
rio; sino la Iristeza que ahora sientes en la virtud, con la
que sentiras despues de haber pecado: y el alegria que
puedes tener en la hora de la culpa, con la que tendris
despues en la gloria: y luego verds, cuanto es mejor el
partido de la virtud, que el de los vicios. Vencida una ba-
talla , no te descuides; porque muchas veces (como dice
un Sabio) nacen descuidos del buen suceso: antes debes
estar apercebido, como si luego hubiesen de tocar la trom-
peta para olra : porque ni la mar puede estar sin ondas, ni
esta vida sin tentaciones. Y demas de esto, el que comien-
za la buena vida , suele ser mas fuertemente fentado del
enemigo; el cual no se precia de tentar a los que posee
con pacifico seforio, sino 4 los que estan fuera de su ju-—
risdiccion. Asi que, en ftodo tiempo has de velar, y siem—
pre estar alerta, y armado en cuanto estuvieres en esla
frontera. Y si alguna vez sintieres tu anima herida, guar-
date de cruzar luego las manos , y arrojar las armas, y
el escudo, y entregarte al enemigo: antes debes imitar a
los caballeros esforzados , a los cuales muchas veces la

~ vergiienza de ser veneidos, y el dolor de las heridas no
solamente no hace huir , mas antes los incifa a pelear.
De esta manera cobrande nuevo esfuerzo con la caida,
veras luego huir aquellos de quien tu huias, y persegui-
ras a los que te perseguian. Y si por venlura , como acon—
tece en las batallas, otra vez fueres herido: ni aun enton-
ces has de desmayar, acordandote, que esta es la condi-
cion de los que pelean varonilmenle : no que nunca sean
heridos, mas que nunca se rindan a sus contrarios. Por-
que no se llama vencido el que fue muchas veces herido,
sino el que siendo herido, perdié las armas , y el cora-
zon, Y siendo herido, luego procura de curar tu llaga;
porque mas facilmente curaras una llaga que muchas, y
mas ligeramenle curaras la fresca, que la que estd ya afls-
tolada.
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Cuando alguna vez fueres tentado, no te contentes con
no obedecer 4 la tentacion ; mas antes procura sacar de la
misma tentacion motives para la virtud, y por esta dili-
gencia , y con la divina gracia no seras peor por la tenta-
cion, sino mejor; y asi tode servira por tu bien. Si fueres
tentado de lujuria, 6 de gula, quita un poco de los regalos
acostumbrados , aunque sean licitos , y acrecienta mas
& los sanlos ayunos, y ejercicios. Si eres combatido de ava—
ricia, acrecienta mas las limosnas, y buenas, obras que
haces. Si eres estimulado de vanagloria, tanto mas fe hu-
milla en todas las cosas. De esta manera por ventura te—
merd el demonio fentarte, por no darte ocasion de mejo—
rarie, y de hacer obras buenas el cual siempre desea, que
las hagas malas. Huye cuanto pudieres la ocasion , y nun-
ca estés tan ocioso, que en la ociosidad no entiendas en al-
guna cosa de provecho ; ni tan ocupado, que no procures
en la misma ocupacion levantar fu corazon & Dios, y ne—
goeiar con él,

CAPITULO XI.

De otra manera de pecados que debe Lrabajar por huir el buen
Cristiano.

Demas de estos siete pecados, que se llaman capitales |
hay otros tambien que se derivan de ellos, los cuales no
menos debe trabajar de evitar todo fiel cristiano , que los
pasados.

Entre estos uno de los mas principales es, jurar el nom-
bre de Dios en vano, porque esté pecado es derechamen—
te contra Dios; y asi de su condicion es mas grave, que
cualquier otro pecado que se haga contra el prdjimo , por
muy grave que sea. Y no solo tiene esto verdad cuando se
jura por el mismo nombre de Dios, sino tambien cuando

1L 10
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se jura por la eruz, y por los Santos, y por la vida propia:
porque cualquier de estos juramentos, si cae sobre menti-
ra, es pecado mortal, y pecado muy reprehendido en las
Escrituras Sagradas, como injurioso & la divina Majestad.
Verdad es , que cuando el hombre descuidadamente jura
mentira, escusarse ha de pecado mortal ; porque donde no
hay juicio de corazon , ni determinacion de voluntad, no
hay esta manera de pecado. Mas esto no se entiende en los
que tienen costumbre de jurar & cada paso sin bacer caso,
ni mirar como juran, y no les pesa de tener, ni procuran
hacer lo que es de su parle por quitarla; porque estos no
se escusan de peecado, cuando por razon de esta malacos—
tumbre juran mentira sin mirar en ello, pudiendo , y de-
biendo mirarlo. Ni pueden alegar, que no miraron en ello,
ni era su voluntad jurar mentira ; porque supuesto que
ellos quieren tener esta mala costumbre tambien quieren
lo que se sigue de ella, que es este, y olros semejantes in—
convenientes ; y por estono dejan de imputarseles por pe-
cados, y llamarse voluntarios.

Por esto debe trabajar el cristiano todo lo posible por
desarraigar de si esta mala costumbre: para que asi no se
le impufen estos descuidos por culpa mortal. Y para esto
no hay otro mejor medio, que tomar aquel tan saludable
consejo, que nos dié primero el Salvador (f), y despues
su apostol Santiago (2), diciendo: « Ante todas las cosas,
hermanos mios, no querais jurar ni por el cielo, ni por la
tierra, ni otro cualquier juramento ; sino sea vuestra ma-
nera de hablar : si , por si, y no por no: porque no ven-
gais 4 caer en juicio de condenacion. » Quiere decir, por-
que no os lleve la costumbre 4 jurar alguna mentira, por
donde seais juzgados, y sentenciados & muerle perpetua. Y
no solo de su propia persona, sino tambien de sus hijos y
familia , y easa trabaje por desterrar este tan peligroso vi-

(1) Matth. 5.
12) Jaeob, 5.
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cio, reprehendiendo, y avisando & todos sus familiares
cuando los viere jurar, cualquier juramento que sea. Y
cuando él mismo en esto se descuidare, tenga por estilo
dar alguna limosna, 6 rezar siquiera un Pater nosler, y un
Ave Maria ; para que esto le sea no fanto penitencia de la
culpa , euanto memorial , y despertador , para no caer mas
en ella.

§ I

Del murmurar, escarnecer, y juzgar temerariamente,

Otro pecado que se debe tambien mucho evitar, es el de
la murmuracion ; el cual no menos reina hoy en el mundo
que el pasado; sin que haya casa fuerte ni congregacion
religiosa , ni lugar sagrado contra él. Y aunque este vicio
sea familiar a todo género de personas (porque el mismo
mundo con los desatinos que cada dia hace , como da ma-
teria de llorar 4 los buenos, asi la da de murmurar 4 los
flaces ) pero todavia hay algunas personas por natural pa-
sion mas inclinadas & él , que otras, Porque asi como hay
gustos, que no arrostran a cosa dulce, nila pueden tragar,
sino a cosas amargas, y acedosas; asi hay personas tan
podridas en si , y tan llenas de humeor friste , y melanco—
lico, que en ninguna materia de virtud ni alabanza agena
toman gusto , sino en solo mofar, y maldecir, y tratar de
males agenos, De suerte , que & todas las otras plalicas, y
malerias estan dormidos, y mudes; y en tocandose esta te-
cla, luego parece que resuscitan, y cobran nuevos espiri-
tus para tratar de esta materia.

Pues para criar en tu corazon odio de un vicio tan per—
judicial,, y horrible como este, considera tres grandes ma-
les , que trae consigo. El primero es, que esl& muy cerca
de pecado mortal ; porque de la murmuracion 4 la detrac—
cion hay muy poco camino que andar, y como estos dos
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vicios sean tan vecinos, facil cosa es pasar del unoal olro:
asi como los filésofos dicen , que entre los elementos, que
concuerdan en alguna cualidad, es muy facil el pasaje de
uno & otro. Y asi vemos acaecer muchas veces, que cuan-
do los hombres comienzan & murmurar, facilmente pasan
de los defectos comunes 4 los particulares , y de los pibli-
cos 4 los secretos, y de los pequenios 4 los grandes: con
que dejan las famas de sus préjimos tiznadas, y desdora—
das. Porque despues que la lengua se comienza 4 calentar,
y crece el ardor, y deseo de encarecer las cosas, tan mal
se enfrena el apetito del corazon, como el impetu de lalla-
ma cuando la sopla el viento, ¢ el caballo de mala boca
cuando corre 4 toda furia. Y ya entonces el murmurador
no guarda la cara 4 nadie, nicesa de ir adelante hasta
Hegar al mas secreto rincon de la posada. Y por esta causa
deseaba tanto el Eclesiastico (1)1a guarda de este portillo ,
cuando decia : « ; Quién dara guarda & mi boca, y pondra
un sello en mis labios, para que no venga 4 caer por ellos,
y mi propia lengua me condene ? » Quien esto decia, muy
bien conocia la importancia, y dificultad de este negocio;
pues de solo Dios deseaba , y esperaba el remedio, que es
el verdadero médico de este mal, como lo testifica Salomon,
diciendo (2): « Al hombre pertenece aparejar el dnima ,
mas 4 Dios gobernar la lengua. » Tan grande es este ne-
gocio.

El segundo mal , que liene esle vicio , es ser muy perju-
dicial,, y dafioso ; porque 4 lo menos no se pueden escusar
en ¢l tres males: uno del que dice ; otro de los que oyen,
y consienten ; y el tercero de los ausentes, de quien el mal
se dice: porque como las paredes tienen oidos, y las pala-
bras alas, y los hombres son amigos de ganar amigos, y
congraciarse con ofros llevando, y trayendo esltas con-
sejas (86 color de que tienen mucha euenta con la honra

(1) Eecti. 2.
(2) Prov. 16.
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de las personas) de aqui nace, que cuando esfas llegan &
oidos del infamado, se escandalice , y embravezca, y lo-
me pasion contra quien dijo mal de él: de donde suelen
recrecerse enemistades elernas , y aun 4 veces desafios, y
sangre. Por donde dijo el Sabio (1}: «El escarnecedor , y
maldiciente serd maldito ; porque revolvié 4 muchos que
vivian en paz.» Y todo esto , como ves, nacié de una pa—
labra desmandada ; porque, como dice (2] el Sabio, «De
una centella se levanta & veces una grande llama. »

Por razon de estos dafios es comparado este vicio en la
Escritura unas veces con las navajas (3), que cortan los
cabellos sin que lo sintais : otras veces con arcos (4], y sae-
tas, que tiran de lejos, hieren 4 los ausentes : ofras veces
con las serpientes (5], gque muerden de callada, y dejan
la ponzona en la herida : por las cuales comparaciones el
Espiritu Santo nos quiso dar a entender la malicia , y da-
fios de este vicio , el cual es (an grande , que dijo el Sa-
bio (6): « La herida del azofe deja una senal en el cuer—
po; mas la de la mala lengua deja molidos los huesos. »

El tercero mal , que este vicio tiene, es ser muy aborre—
cible , é infame entre los hombres ; porque todos natural-
mente huyen de las personas de mala lengua, como de ser-
pientes ponzofiosas. Por donde dijo (7) el Sabio: « Que era
terrible en su ciudad el hombre deslenguado. » ; Pues qué
mayores inconvenientes quieres tu para aborrecer un vi-
cio, que poruna parte es tan dafioso, y por ofra sin fruto ?
i Por qué querras ser de balde, ysin causa infame, y abor-
recible 4 Dios, y 4 los hombres ; especialmente en un vi-
cio fan cuotidiano , y tan usado, donde cuasi tantas veces

(1) Eceli. 28.

(2) Eecli 11,

(3) Prov.25.

(&) Psalm. 51, et 119,
{5) Psalm. 7.

(6) Eccli. 28.

7y Eccli, 9.
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has de peligrar, cuantas hablares, y platicares con ofros.?

Haz, pues, ahora cuenta, que la vida del préjimo es pa~
ra bti como un arbol vedado, en que no has de tocar. Con
ignal cuidado has de procurar nunca de oir bien de ti, ni
mal de otro ; porque lo uno es de vanos , y lo otro de mal-
dicienles. Sean todos de tu boea virtuosos , y honrados , y
tenga todo el mundo creido ; que nadie es malo por tu di-
cho. De esta manera escusaras infinitos pecados , y ofros
tantos escrupulos , y remordimientos de conciencia , y se-
ras amable 4 Dios, y 4 los hombres, y de la manera que
honrares a lodos, asi de todos serds honrado, Haz un fre-
no a tu boea, y estd siempre alento & engullir, y tragar
las palabras que se te revuelven en el estomago cuando
vieres , que llevan sangre. Cree, que esta es una de las
grandes prudencias, y discreciones que hay, uno de los
grandes imperios que puedes tener, si lo tuvieres sobre tu
lengua.

Y no pienses, que te escusas de este vicio cuando mur-
muras arlificiosamente , alabando primero al que quieres
condenar; porque algunos murmuradores hay, que son
como los barberos, que cuando quieren sangrar , untan
primero blandamente la vena con aceite, y despues hie-
ren con la lanceta , y sacan sangre. De estos dice el Pro-
feta (1) : « Qué hablan palabras masblandas, que el oleo;
mas que ellas de verdad son saelas.

Y como quiera que sea gran virtud abstenerse de toda
especie de murmuracion ; mucho mas loes para con aque-
llos de quien habemos sido ofendidos ; porque cuanto es
mas fuerfe el apetito de hablar mal de estos, tanto es de
mas generoso corazon ser lemplado en esta parte , y ven-
cer esta pasion. Y por esto aqui conviene tener mayor re-
caudo , donde se conoce mayor peligro.

Y no solo de maldecir , y murmurar , sino tambien de oir
lenguas de murmuradores te debes abstener, guardando,

(1) Psalm., 5%
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aquel consejo del Eclesidstico (1), que dice: « Atapa tus oi-
dos con espinas, y no oigas la lengua del maldiciente.» Don-
de no se contenta con que tapes los oidos con algodon , 6
con otra materia blanda ; sino quiere que sea con espinas:
para que no solo no te entren las tales palabras en el co-
razon, holgando de eirlas; sino tambien punces el cora—
zon del que murmura , haciendo mala cara 4 sus pala—
bras, como mas claramente lo significé Salomon cuando
dijo (2): « El viento cierzo esparce las nubes, y el rostro
triste la cara del que murmura. » Porque, como dice san
Hierénimo , la saeta que sale del arco, uo se hinca en la
piedra dura, sino antes de alli resurte, y hiere 4 veces al
que la tiro.

Y por tanto si el que murmura es tu subdito, 6 tal per—
sona, que sin escandalo le puedes mandar que calle, dé-
beslo hacer : y si esto no puedes, 4 lo menos enlremete
otras pliticas discretamente para cortar el hilo de aque-
llas ; 6 muéstrale tan mala cara, que él mismo se aver—
giience de lo que habla; y asi quede cortesmente avisa—
do, y se yuelva del camino. Porque de otra manera sile
oyes con alegre rostro, dasle ocasion que pase adelante |
yasi nomenos pecas oyendo ti, que hablando él; pues asi
como es gran mal pegar fuego 4 una casa, asi tambien lo
es estarse calentando 4 la llama | que otro enciende, es—
tando obligado 4 acudir con agua.

Mas entre todas estas murmuraciones la peor es murmu-
rar de los buenos ; porque esto es acobardar a los flacos, y
pusilinimes, y cerrar la puerfa a otros mas flacos, para
(ue no osen entrar con este recelo. Porque aungue estono
sea escandalo para los fuertes, no se puede negarsino que
lo espara los pequefiuelos. Y porque no lengas en poco
esta manera de escandalo, acuérdate , que dice (3) el Se—
tior: « Quien escandalizare & uno de eslos pequenuelos,

(1) Cap.28.

(2} Prov. 25.

(3) Matth. 18
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que en mi creen, mas valdria que le atasen una piedra de
atahona al cuello, y le arrojasen en el profundo de la
mar. » Por eso tii, hermano mio, ten por un linaje de sa-
crilegio poner boca en los que sirven a Dios, porque aun-
que fuesen lo que los malos dicen , solo por el sobre escri-
to que traen merecen honra. Mayormente pues estd Dios
diciendo de ellos (1) : «Quien & vosotros tocare , toca enmi
en la lumbre de los ojos. »,

Todo esto que se ha dicho contra los. murmuradores, y
maldicientes , cabe fambien en los escarnecedores, y mo-
fadores , y mucho mas. Porque este vicio tiene todo lo que
el pasado , y sobre esto tiene otra tizne , aun mas de so—
berbia, y presuncion de los otros, por donde es muy mas
para huir, que el ofro; como lo mandé Dios en la ley ,
cuando dijo (2) : « No seras maldiciente , ni escarnecedor
en los pueblos. » ¥ por esto no sera necesario gastar mas
palabras en afear esle vicio ; pues para esto debe bastar la
dicho.

§. IL

De los juicios temerarios ; v de los Mandamientos de la Iglesia.

Con estos dos pecados , como muy vecinos de ellos, se
junta el juzgar temerariamente ; porque los murmurado-
res, y escarnecedores ne solo hablan mal de las cosas,
que realmente pasan, sino de todo aquello que ellos juz-
gan, 6 sospechan. Ca porque no les falte materia de mur-
murar, ellos mismos la levantan cuando falta con los jui-
¢ios , y sospechas de su corazon, echando & mala parte lo
que se podia echar 4 buena: contra aquello que el Sal-

(1) Zach.2.
(2) Levit. 19.



LIBRO II. 177
vador nos manda (1) diciendo: « No juzgueis, y no sereis
Juzgados: no condeneis, y no sereis condenados.» Esto
tambien muchas veces puede ser pecado mortal, cuando
lo que se juzga es cosa grave, y se juzga livianamente , y
eon poco fundamento. Mas cuando el juicio fuese mas sos—
pecha que juicio , enfonces no seria pecado mortal , por la
imperfeccion de la obra.

Con estos pecados, que son contra Dios, se juntan los
que se hacen contra aquellos cinco mandamientos de la
santa Madre Iglesia; los cuales obligan de precepto, como
son, oir misa enlera domingos, y fiestas: confesar una
vez en el ano: comulgae por Pascua, y ayunarlos dias que
ella manda, y pagar fielmente los diezmos. El mandamien-
Lo del aytuno ebliga de veinte, y un anos arriba (mas, o
menos, conforme al parecer del discreto confesor, 6 cu—
ra) a los que no son enfermos, ¢ muy flacos, 6 viejos, o
trabajadores., 6. mujeres que crian , 6 estan prenadas, y
a los que no tienen para comer bastantemente una vez al
dia. Y asi puede haber otros impedimentos semejanles.

En lo que toca al oir de las misas los dias de obligacion,
trabaje el hombre por asistir a ellas no solo con el cuer—
po, sino tambien con el espiritu , recogidos los sentidos , y
la lengua callada : mas el corazon esté atento 4 Dios, y 4
los misterios de la Misa , 6 de alguno otro santo pensamien-
o, 0 4 lo menos rezando alguna cosa devota.

Y los que tienen esclavos, criados, hijos, y familia, de~
ben procurar con todo estudio , y diligencia , que eslos oi-
gan misa los dias de fiesta, y si no pudieren acudir & la
mayor ( por haber de quedar en casa & aderezar la comi-
da, 0 4 otras cosas necesarias) 4 lo menos procuren, que
ese dia por la mafiana oigan una misa rezada, para que
asi cumplan con esta obligacion. En lo cual hay muchos
senores. de familia. muy culpados , ¥y negligentes, los cua-
les daran 4 Dios cuenta estrecha de esta negligencia. Ver—

(1 Mateh. 7.
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dad es, que cuando se ofreciese urgente y razonable cau-
sa por donde no se pudiese oir la misa (como es estar cui-
dando de un enfermo, 6 cosas semejantes) entonces no
seria pecado dejar la Misa ; porque la necesidad no esta
sujeta 4 esta ley.

Estos son los pecados mas cuotidianos, en que mas ve—
ces suelen caer los hombres, de los cuales todos debemos
siempre huir con suma diligencia: de unos, porque son
mortales ; y de olros, porque estan muy cerca de serlo,
demas de ser de suyo masgraves, que los otros comunes
veniales. De esta manera conservarémos la inocencia , y
aquellas vestiduras blancasque nos pide Salomen (1) cuan—
do dice: « En todo tiempo esten blancas tus vestiduras, y
nunca jamas falte oleo de tu cabeza : » que es la uncion de
la divina gracia; la cual nos da lumbre , y forfaleza para
todas las cosas, y asi nos ensefia, y esfuerza para todo
bien ; que son los principales efectos de este oleo celestial,

GAPITULO XII.

De los pecados veniales.

Y aunque estos sean los principales pecados de que e
debes guardar , no por eso pienses ya, que tienes licencia
para aflojar la rienda 4 todos los otros pecados veniales.
Antes instantisimamente te ruego, no seas de aquellos que
en sabiendo que una cosa no es pecado mortal, luego sin
mas escriipulo se arrojan & ella con grandisima facilidad.
Acuérdate , que dice el Sabio (2) : « Que el que menospre -
cia las cosas menores, presto caerd enlas mayores. Acuér-
date del proverbio, que dice : Que por un clavo se pierde

(1) ‘Eeeles, 9,
(2) Eceli. 19,
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una herradura , y por una herradura un caballo , y por un
caballo un caballero, Las casas que vienen 4 caer portiem-
po, primero comienzan por unas pequeias goteras, y asi
vienen a arruinarse, y dan consigo en tierra. Acuérdate ,
que aunque sea verdad, que no bastan siete, ni siete mil
pecados veniales para hacer un mortal ; pero que todavia
es verdad, lo que dice san Agustin (1) por estas palabras :
« No querais menospreciar los pecados veniales porque son
pequeiios ; sino temedlos porque son muchos. Porque mu-
chas veces acaece, que las bestias pequefas cuando son
muchas , matan los hombres. ; Por ventura no son menu-
dos los granos de la arena ? Pues si cargais un navio de
mucha arena, presto se ira a fondo. ; Cuan menudas son
las gotas del agua? ; Por ventura no hinchen los caudalo-
s0s rios , y derriban las casas soberbias ? » Esto, pues , di-
ce san Agustin, no porque muchos pecados venialeshagan
un mortal, como yadijimos, sino porque disponen para él,
y muchas veces vienen a dar en él. Y no solo esto es ver-
dad , sino tambien lo que dice san Gregorio (2) : « Que en
parte es mayor peligro caer en las culpas pequenas, que
en las grandes; porque la culpa grande , cuanto mas elaro
se conoce, lanto mas presto se enmienda: mas la peque—
fia , como se liene en nada , tanto mas peligrosamente se
repite , cuanto mas seguramente se comete. »

Finalmente los pecados veniales, por pequeiios que sean,
hacen mucho dano en el dnima: porque quitan la deyo-
cion, turban la paz de la conciencia, apagan el fervor de
la caridad , enflaquecen los corazones, amortiguan el vigor
del animo, aflojan el vigor de la vida espiritual, y final-
mente resisten en su manera al Espiritu Sanlo, é impiden
su operacion en nosolros; por donde con todo estudio se
deben evilar; pues nos consta cierto, que no hay enemigo
tan pequeiio, que despreciado no sea muy poderoso para
danar.

(1) Super Joan. tract. 13, ad finem tom. 9. ¢t Tib, de Medicina peniten—
tium ad finem tom. 9. eap. 2.
(2) De Pastorali Cura Admon. 3%
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Y si quieres saber en que géneros de cosas se cometen
estos pecados, digote, que en un poco de ira, ¢ de gula,
6 de vanagloria ; en palabras, y pensamiento ociogos; en
risag, en burlas desordenadas; en tiempo perdido, en dor—
mir demasiado, ensmentiras, y lisonjerias de cosas livia—
nas;y asi en otras cosas semejantes.

Tenemos, pues, aqui sefialadas tres diferencias de pe—
cados : unos , que comunmente son mortales; ofros, que
comunmente son veniales; y otros como medios entre es—
tos dos exlremos, que 4 veces son mortales , y & veces ve-
niales. De todos conviene que nos guardemos ; pero mucho
mas de estos, que estan como en medio , y mucho mas de
los mortales; pues por ellos solos se rompe la paz, y amis-
tad con Dios, y se pierden fodos los bienes de gracia, y
todas las virtudes infusas; puesto caso, que la fe, y es-
peranza no se pierdan sino por sus actos contrarios.

CAPITULO XIIIL

De ofros mas breves remedios contra todo género de pecados , mayor—
mente eontra aquellos siete , que Haman Capitales.

Las consideraciones que hasta aqui habemos escrilo,
serviran para tener el hombre su dnimo bien dispuesto, y
armado contra todo género de pecados: mas para el tiem—
po de pelear , que es cuando alguno de estos vicios tienta
nuestro corazon , puedes usar de estas breves sentencias
que nos dejo escritas un religioso Varon : el cual conltra ca-
da uno de estos vicios, se armaba de esta manera.

Contra la soberbia decia: Conando considero, & cuan
grande extremo de humildad se abajo aquel altisimo Hijo
de Dios por mi, nunca tanto me pude abatir alguna eria-
tura , que no me tuviese por digno de mayor abatimiento.

Contra la avaricia decia: Como entendi, que con ningn-
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na cosa podia mi dnima tener hartura , sino con solo Dios
pareciéme , que era gran locura buscar otra cosa fuera
de él.

Contra la lujuria decia: Despues que entendi la grandi-
sima dignidad , que se da & mi cuerpo, cuando recibe el
sacratisimo Cuerpo de Christo; pareciéme, que era grande
sacrilegio profanar el templo, que él para si consagré con
la torpeza de los pecados carnales.

Contra la ira decia: Ninguna injuria de hombres basta—
ri para fturbarme, si me acordare de las injurias que yo
tengo hechas contra Dios.

Contra el odio, y envidia decia: Despues que entendi,
como Dios habia recibido un tan gran pecador como yo,
no pude querer 4 nadie mal, ni negarle el perdon.

Contra la gula decia: Quien considerare aquella amar—
guisima hiel, y vinagre, que en medio de sus tormentos
se di6 por ultimo refrigerio al Hijo de Dios , que por agenos
pecados padecia, ;habra vergiienza de buscar manjares
regalados, y exquisilos, feniendo tanfa obligacion 4 pade—
cer algo por sus pecados propios ?

Conlra la pereza decia: Como entendi, que despues de
tan brevisimo lrabajo se alcanzaba gloria perdurable , pa-
reciome , que era muy pequeha cualquiera fatiga, que por
esta causa se padeciese.

8L

Otra manera de remedios asi breves pone san Aguslin (1)
eontra todos los vicios (aunque algunos atribuyen esto &
san Leon Papa) donde por una parte representa de la ma—
nera que el vicio tienta , y lo que propone ; y por otra las
consideraciones, y palabras con que le habemos de salir
al encuentro. Las cuales, por parecerme muy provecho—
sas, quise tambien afadir aqui.

(1} Tom. 9. opuse. Awgust. lib, unie, de Conflict. of vit, virtut.

I1. 11
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Comienza , pues, primeramente & hablar la soberbia, y
dice asi : « Ciertamente (01 haces venfaja 4 olros muchos en
saber, en hablar , en riquezas, y en otras muchas habili-
dades: por lanto & todos es razon que tengas en poco , pues
i todos eres superior. La humildad responde : Acuérdate ,
que eres polvo, y ceniza, podre, y gusanos: y puesto que
seas grande; si cuanlo mayor eres, mas no te humillares,
dejards de ser lo que eres. Porque g por ventura eres (i
mayor que el dngel que cayd (1)? ; Por ventura resplan—
deces tii mas en la tierra , que Lucifer en el cielo ? Pues si
acquel por su soberbia de tan alta cumbre cayd en tanta
miseria: ; como quieres (0 de tanta miseria subir 4 fan alta
gloria , permaneciendo en la misma soberbia ?

« La gloria vana dice: Haz todos los bienes, que pudie-
res, y publicalos 4 todos, para que todos te tengan por
bueno, y de todos seas reverenciado, y ninguno te des—
precie , ni tenga en poco. El temor de Dios responde : Gran
locura es, dar por honra temporal aquello con que se ga—
na gloria perdurable. Por tanto trabaja por encubrir 4 lo
menos con la voluntad las buenas obras que haces; por-
que si en lu voluntad las escondes, no sera vanidad
mostrarlas; porque no se podrd llamar ptblico lo que en
tu voluntad esta secreto.

«La hipocresia dice: Pues ningun bien en la verdad
tienes, finge a lo menos defuera lo que no tienes; por-
que no seas de lodos aborrecido, si por tal fueres de
todos conocido. La verdadera Religion responde : Mucho
mas trabaja por ser, que por parecer lo que no eres; ca
propio oficio es del verdadero Cristiano , procurar mas de
ser bueno, que de parecerlo. Porque en enganar a los
hombres con esa disimulacion, ; qué otra cosa ganas sino
tu propia condenacion?

« El menosprecio , y desobediencia dice: ; Quién eres ti
para que sirvas 4 obros que son tus inferiores? A t conve-

) Leear 10y Fseri. 1%,
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nia mandar, y  ellos obedecer; pues .no igualan contigo
ni en ingenio, ni en discrecion, ni en virtud. Basta que
guardes los mandamientos de Dios; y no cures de lo que te
mandan los hombres. La sujecion y obediencia responde,
Si es necesario sujetarse & los mandamienlos de Dios , por
la misma razon te debes sujetar a la ordenacion de los
hombres; porque el mismo Dios dice (1): «Quien & vosotros
oye, & mi oye: y quien & vosotros desprecia, 4 mi despre—
cia. » Y si dices, que esto es razon cuando el que manda
es bueno, y no cuando no loes, oyve lo que el Apostol en
contrario dice (2): « Todo el poder de los hombres, de Dios
se deriva ; y las cosas que de Dios son , ordenadas son.» Asi
que no perfenece a ti saber cuales son los que mandan;
sino que es lo que te mandan, para haberlo de cumplir.

« La envidia dice: ; En qué cosa eres Lt menor que aquel,
6 aquella? Pues ;porqué no seras tenido en tanto, ¢ en
mas que aquellos? ; Cuantas cosas puedes ti haeer, que
ellos no pueden ? Pues contra justicia es igualarse ellos
contigo, 6 hacerse tus superiores. La concordia responde ,
Si en virtud sobrepujas & otros, mas seguro eslaras en el
lugar bajo, que en el alto. Porque la caida de lo alto siem-
pre es de mayor peligro. Y dado que muchos fe sean igua-
les, 6 superiores en la fortuna; ;qué perjuicio recikes ti
por eso ? Deberias mirar, ¢que teniendo envidia al que esta
en lugar mas alto, te haces semejanle a aquel de quien se
escribe (3): « Por envidia del diablo entré la muerte en el
mundo : y 4 él imitan todos los que son de su parle.»

« El odio dice : Nunca Dios quiera que li ames i quien
en todas las cosas se encuentra contigo; quien de ti mur—
mura, quien de todas tus cosas escarnece, quien te da en
rostro con el pecado que hiciste; y finalmente quien en
todas sus palabras, y obras siempre se te pone delante.
Porque cierto es, que si él no te tuviese odio, no te pon—

(1) Luew. 10.
(2) Rom. 13,
{3) Supien, 2.
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dria debajo los pies. El amor verdadero responde: jPor
ventura , dado que esas cosas sean aborrecibles en el hom-
bre , por eso se ha de aborrecer la imagen de Dios en e|
hombre ? ; Por ventura Christo estando en la cruz no amo a
sus enemigos? 4 Y partiendo de esta vida, no nos amones—
td, que hiciésemos lo mismo ? Pues echa fuera de tu pecho
toda amargura de odio, y bebe la dulzura del amor; por-
que [demds de los respetos, y razones eternas que i esto
te obligan) ninguna cosa hay en esta vida mas dulce, nj
mas suave que €l amor; y ninguna mas amarga, y desa-
brida que el odio; el cual es como un zaratin, que estd
siempre royendo las entrafias donde mora.

« La murmuracion dice : ; Quién puede ya sufrir? ; Quién
puede callar cuantos males aquel 6 aquella han cometi-
do, sino quien por ventura es en su consentimiento? La
correccion caritativa responde: Nise han de publicar los
males del projimo, ni se han de consentir; mas el mismo
delincuente con caridad debe ser amonestado (1), vy con
paciencia sufrido. Pero algunas veces conviene que los
verros de los pecadores i liempos se callen , para que en
otro tiempo mas convenible se reprendan.

« La iradice ; ;Cémo se puede sulrir con paciencia lo que
contigo se hace ? Antes sulrir tales cosas es pecado; y sino
las resistes con grande sana, cada dia se hardn contra
olras peores. La paciencia responde: Si la pasion del Re-
demptor se trae 4 la memoria , no habri cosa que con igual
animo no se sufra. Porque, como dice (2) san Pedro,
« Christo padecid por nosotros , dejandonos ejemplos, para
que sigamos sus pisadas; el cual cuando padecia no se ai-
raba, ni amenazaba 4 quien le maltrataba. » Mayormente
siendo tan poco lo que padecemos, en comparacion de lo
que ¢l padecié. Porque él sufrio injurias, escarnios , bofe-
tadas , azotes, espinas, y Cruz: y 4 nosotros miserables
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una palabra noes fatiga , una descortesfa nos mata.

« La dureza de corazon dice: j Por ventura has de hablar
dulcemente, y con palabras blandas 4 unos hombres bru-
tos, necios, é insensibles, que 4 veces con esfo se enso-
berbecen , y alzan 4 mayores? La mansedumbre respon-
de: No se ha de oir en esto tu consejo, sino el del Apos-
tol (1), que dice : « No conviene al siervo del Sefior litigar,
sino ser manso en todas las cosas.» Verdad es, que este
vicio de refiir, mas dafioso es en los subditos, que en los
prelados. Porque muchas veces acaece, que los subditos
desprecian las palabras humildes, y dulces de sus prela-
dos , y tiran contra ellas saetas de menosprecio.

« La presuncion , y temeridad dice : Testigo tienes a Dios
en el cielo : no hagas caso de lo que los hombres sospechan
en la tierra: La satisfaccion debida responde : No es razon
dar ocasion 4 otros de murmurar, ni publicar lo que sos-
pechan : mas si con verdad eres reprehendido, confiesa tu
culpa; y si no es asi, niégala con humilde respuesta.

«La pereza, y flojedad dicen: Si continuamente te das
al estudio de la leccion, y oracion, y lagrimas, perderas
la vista: si extiendes mucho las vigilias de la noche , per-
der:s el seso; si te fatigas con lrabajo demasiado , queda-
ras inh:abil para todo espiritual ejercicio. La diligencia, y
trabajo responden : jPorqué te prometes largos afios en
que hayas de padecer estos trabajos ? ;Quién te asegura
eldia de manana, 6 la hora presente? ;Por ventura has ol-
vidado lo que el Salvador dice (2): «Velad; porque no
sabeis el dia ni la hora ? Por tanto sacude de ti toda negli-
gencia , y pereza ; porque no ganan el reino del cielo los
tibios , y perezosos, sine los esforzados , y diligentes.

« La escaseza dice : Si los bienes que posees das i losex-
trafios , ; con qué podras mantener a los tuyos? La mise-
ricordia responde : Acuérdate de lo que acaecio al Rico,

(1 2. Tém. 2.
(2) Matth. 25.
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que se vestia de purpura, y holanda (1); elcualnofue con=
denado porque robase lo ageno, sino porque no daba lo
propio. Porlo cual estando en el infierno llegé 4 tanla mi-
seria , que pidid unagota de agua , y no la alcanzo ; porque
pidiéndole el pobre una sola migaja de pan, no se la did.

« La gula dice: Todaslas cosas crio Dios para comer : pues
el que no quiere comer , ;que otra cosa hace sino despre-
ciar los beneficios? La templanza responde: La una de
esas cosas (que dices, es verdadera ; porque todas esas crio
Dios, porque el hombre no muriese de hambre: mas por-
que no excediese la justa medida manddle que tuviese abs-
tinencia , y no tenerla, se cuenta por- uno de los principa-
les pecados que hubo en Sedoma (2), por donde esta mise-
rable ciudad llegd al extremo de la perdicion, Por tanto
conviene que el sano reciba el manjar asi como el enfer-
mo la medicina, conviene & saber no para deleitarse en él,
sino para socorrer 4 su necesidad. Y aquel del todo vence
esle vicio, que no solamente en la cantidad del manjar po-
ne la medida que debe , sino tambien desprecia los delica—
dos, y sabroses manjares, si no escuando la enfermedad,
6 la caridad lo pide.

« La vana alegria dice: jPor qué escondes dentro de li
el gozo de fu corazon ? Publica & todos tu alegria, y di en
presencia de tus companeros alguna cosa con que huel-
guen , y rian. La templada fristeza responde: ;De ddénde, 6
de qué tienes tanta alegria? jPor ventura tienes ya ven—
cido al diablo? ;0 has acabado ya el tiempo de tu destier—
ro, y llegado a la patria? ; Por ventura no te acuerdas de
lo que dice el Senor (3): « El mundo se alegrard, y voso—
tros os entristecerdis, mas vuestra tristeza se volvera en
alegria? » Por tanto refrena ese vano regocijo; porque aun
no has escapado de todoes los males de este tan peligroso
golfo.

(1} Lue. 16.
(2) Ezech. 16
(3) Joan. 6.
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« La parleria dice : No es pecado hablar mucho, si se ha-
bla bien: asi. como no deja de serlo hablar mal, aunque se
hable poco. El discreto callar responde: Verdad es lo que
dices ; pero muchas mas veces queriendo el hombre hablar
muchas cosas buenas, acaece , que la plilica, que comen-
z0 bien, acaba mal. Por lo cual dijo el Sabio (1), «que en
el mucho hablar no podia faltar pecado. » Y si por ventu-
ra en la larga platica huyes de palabrasdaiiosas , no podras
quiza huir de las ociosas, de que has de dar cuenta (2) en
el dia del juicio. Conviene, pues, fener medida en el ha-
blar, aunque las palabras sean buenas; porque no vengan
a parar en malas.

« La lujuria dice: g Por qué ahora no gozas de tus delei-
tes , y placeres , pues no sabes lo que te estd guardado?
No es razon, que pierdas este buen tiempo; porque no sa-
bes cuan presto se pasard. Porque si Dios no quisiera que
holgaran los hombres con estos deleites, no criara al prin-
cipio hombres, y mujeres.

« La castidad responde : No quiero que disimules , 6 fin-
jas que no sabes lo que te estd guardado despues de esta
vida, Porque si limpia, y castamente vivieres, tendras pla-
ceres, y alegria sin fin: y si deshonestamente , seras lle-
vado a los tormentos elernos. Yeuanto mas sientes que pa-
sa ligeramente el liempo, fanto mas te conviene vivir cas-
tamente , porque muy miserable es la hora del deleite, en
la cual se pierde vida, que dura para siempre. »

Todo lo que hasta aqui se ha dicho sirve para proveer-
nos de armas espirituales, que para esta pelea son nece-
sarias : con las cuales podemos aleanzar la primera parte
de la virtud , que es carecer de vicios , y defender esta es-
tancia en que Dios nos puso, en la cual él mora , para que
no sea ocupada del enemigo. Porque guardada fielmente li
posada, sin duda tendremos 4 aquel celestial Huésped en

(1) Prov. 10.
(2) Matth. 12.
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ella; pues [como dice (1) san Juan) «Dios es caridad, y
quien estd en caridad , en Dios estd, y Dios en él : y aquel
esta en caridad, que ninguna cosa hace contra ella; y no
hay cosa que sea contra ella, sino solo el pecado mortal;
contra el cual sirve todo lo que hasta aqui habemos dicho,

(1) 1. Joan. &.
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SEGUNDA PARTE DE ESTE SEGUNDO LIBRO.

EN LA CUAL SE TRATA DEL EJERCICIO DE LAS VIRTUDES.

CAPITULO XIV.

De tres maneras de virtudes, en las cuales se comprehende la suma
de loda justicia.

Dicho yaen la primera parte de este libro de los vicios
con que se afean , y escurecen las animas, digamos ahora
de las virtudes que las adornan , y hermosean con el or-
namento espiritual de Ia justicia. Y porque a es'a justicia
pertenece dar 4 cada uno lo que se le debe , asi a Dios, co-
mo al préjimo, como 4 si mismo; asi hay tres maneras de
virtudes, de que secompone: unas que prineipalmente sir-
ven para cumplir eon lo que el hombredebe a Dios; yotras
con lo que debe 4 su projimo; y otras con lo que debe 4 si
mismo. Y esto hecho, no resta mas para cumplir toda vir-
tud , y justicia; que es paraser un hombre verdaderamen-
te justo, y virtuoso, que eslogue agui pretendemos hacer.

Y si quieres saber en muy pocas palabras, y por unas
muy breves comparaciones como esto se puede hacer, di-
go, que con estas tres obligaciones cumplird el hombre
perfectisimamente ; si tuviere estas tres cosas; conviene a
saber, para con Dios corazon de hijo, y para con el proji-
mo corazon de madre, y para consigo espiritu, y corazon
de juez. Estas son aquellas tres partesde justicia, en que el

fi.



190 GUIA DE PECADORES.

Profeta puso la suma de todo nuestro bien, cuandodijo (1) :
« Enseniarte he , 6 hombre , en que esta todo el bien, y que
es lo que el Sefor quiere de ti. Quiere que hagas juicio , y
que ames la misericordia, y que andes solicito, y cuida—
doso con Dios. » Entre las cuales partes el hacer juicio de
clara lo que el hombre debe hacer para consigo; y elamar
la misericordia lo que debe pira con el préjimo; y el an-
dar solicito con Dios lo que debe hacer para con él. Y pues
en estas tres cosas esta lodo nuestro bien, de ellas trataré-
mos ahora mas copiosamente ; porque en el Memorial de
la vida Cristiona (2) no hicimos mas que pasar por ellas
brevemente , reservando su declaracion para este lugar.

CAPITULO XV.

De 1o que debe el hombre hacer para consizo mismo.

Porque la caridad bien ordenada comienza de si mismo,
comencemos por donde el Profeta comenzo ; que es por el
hacer juicio, que perlenece al espiritu , y corazon de juez;
el cual debe el hombre tener para consigo. Pues al oficio
del buen juez pertenece lener bien ordenada, y reformada
su republica. Y porque en esta pequena republica del hom-
bre hay dos partes principales que reformar, que son el
cuerpo con todos sus miembros, y sentidos, y el dnima
con todos sus afectos, y polencias: todas estas cosas con—
viene que sean reformadas, y enderezadas virtuosamente,
en la forma que aqui declararémos: y de esta manera
habrd el hombre cumplido con lo que debe & si mismo.

(1) Mich. 6.
(2) 1. Part. trac. & eap. 3.
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§. 1.

De la reformacion del euerpo,

Pues para reformacion del cuerpo sirve primeramenle
la composicion , y disciplina del hombre exterior (1}, guar-
dando aquello que dice San Agustin en su Regla : «Que en
el andar, y en el estar, y en el vestido, ninguna cosa se
haga que escandalice , y ofenda los ojos de nadie; sino lo
que convenga & la santidad de nuestra profesion. » ¥ por
esto procure el siervo de Dios tratar con los hombres con
tanta gravedad , humildad , suavidad y mansedumbre | que
todos cuantos con él trataren , queden siempre edificados,
y aprovechados con su ejemplo. El Apéstol quiere que sea-
mos como una especie aromatica, la cual comunica luego
su olor a quien quiera que la toca, y asi le quedan oliendo
las manos como & ella; porque tales han de ser las pala—
bras, las obras, la composicion , y conversacion de los
siervos de Dios , que todos cuantos: trataren con ellos que-
den edificados, y como sanlificados con su ejemplo, vy
conversacion. Y esle es uno de los principales frutos, que
se siguen de esta modestia, y composicion ; que es una
manera de predicar callada , donde no con estruendo de
palabras, sine con ejemplo de virtudes convidamos 4 los
hombres a glorificar & Dios, y amar la virtud, segun que
nos lo encomienda el Salvador, cuando dice (2): «Asi
resplandezea vuestra luz delante de los hombres, para
que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen 4 vuestro
Padre , que esta en los cielos:» Conforme a lo cual dice
Isaias (3): «Que el siervo de Dios ha de ser como un arbol
6 una planta hermosisima que Dios planté; para que quien

(1) Vide. Casiu, Iih. 5. ¢, 12,

(2) Matth. 5.
(3) Isai. 61.
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quiera que la viere , glorifique & Dios por ella. » Mas no se
enliende, que por esto debe hacer el hombre sus buenas
obras para que sean vistas: antes , como dice San Grego-
rio (1): «De tal manera se ha de hacer la buena obra en
publico, que la intencion esté en secreto; para que con la
buena obra demos & los préjimos ejemplo, y con la inlen-
cion de agradar solo & Dios siempre deseemos el secreto. »

El segundo fruto que se sigue de esta composicion del’
hombre exterior, es la guarda del interior, y la conserva—
cion de la devocion. Porque es tan grande la union, y la
liga que hay entre estos dos hombres, que lo que hay en
el uno, luego se comunica al ofro, y al revés; por don-
de si el espiritu esté compuesto, luego naturalmenfe se
compone el mismo cuerpo ; y por el contrario si el cuerpo
anda inquieto, y descompuesto, luego (no sé como) el es-
piritu tambien se descompone, é inquieta. De suerte , que
cualquier de los dos es como un espejo del ofro: porque
asi como todo lo que vos haceis, hace el espejo que teneis
delante ; asi lodo lo que pasa en cualquier de estos dos
hombres, luego se representa en el otro. Por donde la
composicion, y modestia de fuera ayuda mucho 4 la de
adentro; y gran maravilla seria hallarse espiritu recogido
en cuerpo inquieto, y desasosegado. Y por esto (2) dice el
Eclesiaslico : « Que el que tenia. los pies ligeros, caeria:»
dando 4 entender, que los que carecen de aquella grave-
dad , y reposo, que pide la disciplina cristiana, muchas
veces han de tropezar, y eaer en muchos defectos ; como
suelen caer los que traen los pies muy ligeros cuando,
andan.

La tercera cosa para (ue sirve esta virtud, es para conser-
var el hombre con ella la autoridad , y gravedad que perte-
nece i supersona y oficio, si es persona constituida en dig-
nidad; como la conservaba el SantoJob, el cual en una par-.

(1) 29. Mora. 18. sxplicans illud: Oculus M caco el pes claudo,
(2) Prov.19.
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te (1) dice: «Que la luz, y resplandor de su rostro nunca por
diversas ocasiones, y aconlecimientos caia en lierra:» y en
otra dice: «Que era tantasu autoridad , que cuando le veian
los mozos, se escondian, y los vigjos se levantaban a él,
y los Principes dejaban de hablar, y ponian el dedo en su
boca, por el acatamiento grande que le tenian.» La cual
autoridad, (porque estuviese muy lejos de toda repunta
de soberbia) acompanaba el santo Varon con tanta suavi-
dad, y mansedumbre, que dice ¢l mismo de si, que es-
tando asentado en su silla como un rey acompafniado de
su ejército, por otra parte era abrigo, y consuelo comun
de todos los miserables,

Donde notaras, que la falta de esta mesura, v disposi-
cion no es lanto reprehendida de los sabios por grande
culpa, cuanto por nota de liviandad ; porque la desenvol-
tura demasiada del hombre exterior es argumento del
poco lastre , y asiento del interior, como ya dijimoes. Por
lo cual dice el Eclesiastico (2}, «Que la vestidura del hom-
bre, vy la manera de reir, v del andar dan festimorio de
él.» Lo cual confirma Salomon en sus Proverbios (3}, di-
ciendo: «Asi como en el agua clara se parece el rostro del
que la mira , asi los sabios conocen los corazones de los
hombres por la muestra de las obras exteriores, que ven
en ellos.

Estos son los provechos que trae consigo esta composi—
cion susodicha, que son muy grandes. Por lo cual no me
parece bien la demasiada desenvollura de algunos, que
con achaque de que no digan que son hipocritas, rien y
parlan, v se suellan 4 muchas cosas, con las cuales pier—
den todos estos provechos. Porque asi como dice muy bien
San Juan Climaco, que no ha de dejar el monge la absti-
nencia por temor de la vanagloria; asi tampoco es razon
carecer del fruto de esta virtud por respetos del mundo:

(1) Job 29,
(%) Keele 19,
o) Proe, 27,
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porque asi como no conviene veneer un vicio con otro, asi
tampoco desistir de una virtud por ningun respeto del
mundo. z

Esfo es lo que generalmente perfenece & la composicion
del hombre exterior en todo lugar, y liempo. Mas porgue
esto se requiere muy mas particularmente en los convites,
y en la mesa; como esfa se haya de guardar, declararé-
mos en el parrafo siguiente,

§ IL
De la virtud de la abslinencia.

Prosiguiendo lo que pertenece 4 lareformacion del cuer-
po; lo que principalmente para eslo sirve, es tratarlo con
rigor, y aspereza; no con regalos, ni blandura: porque
asi como la carne muerta se conserva con la mirra, que
es amarguisima (sin la cual luego se dana, ¢ hinche de
gusanos| asi tambien esta nuestra carne con regalos, y
blanduras se corrompe, y se hinche de vicios, y con el
rigor, y aspereza se conserva en foda virtud. Pues para
esto nos conviene aqui tratar de la abstinencia; porque
esla es una de las principales virtudes que se presuponen
para aleanzar las otras virludes, y ella es en si muy difi-
cultosa de alcanzar, por la contradicion, y repugnancia
que fiene en nuestra naturaleza corrupta. Y aunque lo
arriba dicho contra la gula bastaba para entender la con—
dicion, y valor de la abstinencia (pues conocido un con—
trario , se conoce el otro) pero todavia para mayor luz de
esfa doctrina serd bien tratar de ella por si: declarando asi
el uso, y practica de ella, como los medios por dé se al-
canza.

Comenzando , pues, por la disciplina, y modestia, que
se debe guardar en la mesa; esta nos enseiia muy parti-
cularmente el Espiritu Santo en el Eclesidstico por estas
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palabras (1): «Usa como hombre templado de las cosas
que te ponen delanfe, porque no seas aborrecido de los
hombres, si fe vieren comer desordenadamente. Y acaba
primero que los otros; porque asi lo pide la érden, y dis-
ciplina de la templanza. Y si estas asentado en medio de
otros muchos , no seas ti el primero, que pongas mano en
el plato, ni pidas de beber primero.» Por cierto, muy con-
venientes reglas son estas para la vida mortal, y dignas
de aquel Senor, que todas las cosas hizo con sumo érden ,
y concierto: y asi quiere tambien, que nosotros las ha-
gamos.

Esta misma disciplina nos enseiia San Bernardo por es-
tas palabras: « En el comer habemos de tener cuenta con
el modo, con el tiempo, y con la cuantidad, y cualidad
de los manjares. El modo ha de ser, que no derrame el
hombre todos sus sentidos sobre la comida El tiempo,
gue no anticipe lahora ordinaria del comer. Y la cualidad,
que contentandose con lo que los otros comen , no quiera
otras particularidades, y delicadezas sino fuere por evi-
dente necesidad. » Esta esla regla que nosda en pocas pa—
labras este Santo.

Y no es muy diferente la que nos da san Gregorio en sus
Morales (2) , diciendo: «Abslinencia es, la que no anlicipa
la hora del comer, como hizo Jonathas, euando comib el
panal de miel ; ni fampoco desea manjares apetitosos, co-
mo hicieron los hijos de Israel en el desierfo , codiciando
los manjares de Egipto: ni quiere guisados curiosamente
aparejados, como los querian los hijos de Heli (3): ni co-
me hasta mas no poder, como hacian los de Sodoma (4] :
nicon demasiado gusto, y apetito, de la manera que co-
mid Esat la escudilla de lentejas (5), por la cual vendié su

{1) Cap.31.

(2) Lib, 30 Moralium. cap, 27.
(3) 1. Reg. 2.

(8) Ezech. 16,

) Gen, 25,
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mayorazgo. » Hasla aqui son palabras de san Gregorio : en
las cuales brevemenfe comprehende muchas cosas, y las
acompana con muy convenientes ejemplos.

Pero mas copiosamente trata esta materia Hugo de san
Victor: el cual en el libro de la diseiplina de los monges
ensena la que debemos tener en el comer, por estas pala—
bras: « En dos cosas, dice él, se ha de guardar la disci—
plina, y modestia en el comer: conviene a4 saber, en la
comida , y en el que la come. Porque el que come ha de
procurar tener modestia en el callar, y en el mirar y en
la compostura del cuerpo , para que enfrene su lengua de
toda parleria , y abstenga sus ojos de mirar a lodas partes,
v lenga todos los olros miembros, y sentidos compuestos, y
quietos. Porque algunos hay, que cuando ‘se sientan 4 la
mesa , descubren el apetito de la gula, y la destemplanza
de su dnimo; y con una desasosegada inquietud de los
miembros menean la cabeza, arremangan los brazos , le-
vantan las manos en alto; y (como si hubiesen ellos solos
de tragarse toda la mesa ) asi verds en ellos unes acometi—

mienlos , y meneos, que (no sin grande fealdad ) estan

descubriendo la agonia, y hambre del comer. Y estando-
asentados en un mismo lugar, con los ojos, y con las ma—
nos lo andan todo: y asi en un mismo tiempo piden el vi—
no, parten el pan, y revuelven los platos, y como el ca—
pitan , que quiere combalir una fortaleza, asi ellos estan
como dudando porque parte acomeleran este combate ;
porque por todas partes querrian entrar. Todas estas feal—
dades ha de evitar, el gque come, en su propia persona.
Mas en la comida conviene mirar lo que come, y lamane—
ra del comer, como ya esta declarado. »

Y aunque en todo tiempo sea necesario llegarse a la me—
sa con toda esla preparacion ; pero mucho mas cuando hayr
hambre ; y aun mucho mas cuando la delicadeza, y pre—
cio de los manjares despierta el apetito del comer; porques
en esle caso son mayores los incentivos de la gula por la
buena disposicion del érgano del gusto, y por la excelen—
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cia del objeto. Mire , pues, el hombre con atencion en este
tiempo no le haga creer la gula que tiene hambre para co-
mer mesa, y manteles; porque por esta causa dijo muy
bien san Juan Climaco (1) : «Que la gula era hipocresia del
vientre ; porque al principio de la comida finge que tiene
mas hambre de la que en hecho de verdad tiene, y asi le
parece, que todo lo ha de tragar; lo cual de ahi 4 poco se
ve , que era engailo; pues con mucho menos queda el hom-
bre satisfecho. »

Para remedio de esto piense cuando se asientan 4 lame-
sa , que (como dice muy bien un Fildsofo ) tiene ahi dos
huéspedes 4 que ha de proveer ; conviene saber el cuerpo,
v el espiritu. Al cuerpo ha de proveer de su mantenimien-
to, dandole lo necesario ; y al espiritu del suyo, dandose-
lo con aquella composicion , y modestia , que piden las le-
yes de la templanza ; porque esto es hacer virtud, la cual
es pasto , y mantenimiento del anima.

Es otrosi muy conveniente remedio conlra este apetito
poner en una balanza los fratos de la virtud de la absti-
nencia, y en otra la brevedad del deleite de la gula ; para
que por aqui vea el hombre, como no es razon perder tan
grandes frufos por tan beslial , y breve deleite. Para cuyo
entendimiento es mucho de notar, que entre todos lossen-
tidos de nuestro cuerpo los mas bajos son el sentido del
tocar, y del gustar. Porque ningun animal hay en el mun-
do tan imperfecto, que no tenga estos dos senlidos; co-
mo quiera que haya muchos 4 quien faltan los olros tres,
que son ver, oir, y oler. Y asi como estos dos sentidos son
los mas viles, y materiales de todos, asi los deleites , que
de ellos proceden, son los mas viles, y mas bestiales, pues
1o hay animal en el mundo tan imperfecto, que no los ten-
ga. Y ademas de ser vilisimos, son tambien brevisimos :
porque no dura mas el deleite de ellos de cuanto el objeto
estd malerialmente ayuntado con su sentido ; como vemos

{1} Cap. 14,
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que no dura mas el deleite del gusto, de cuanto el manjar
esta sobre el paladar: y en el punto que deja de eslar so-
bre él, cesa el deleite de ¢él. Pues si este deleile por una
parte es lan yil, y fan bestial , y por otra tan breve , y tan
momentineo; ;cual es el hombre tan brulo, que despide
de si la virtud de la abstinencia (de quien tantos, y tan
grandes frutos se predican | por un tan vil, y bajo deleite ?
Esto solo debia bastar para vencer este apelito: cuanto mas
si se gustaren aqui tantas ofras cosas que 4 esto mismo nos
obligan. Ponga , pues, como dijimos, el siervo de Dios en
una balanza la brevedad , y vileza de este deleile, y en
olra la hermosura de la abstinencia, los frufos que siguen
de ella, los ejemplos de los Santos, y los trabajos de los
Martires [ que por fuego, y por agua pasaron al cielo) la
memoria de sus pecados, las penas del infierno , y tam-
bien las del purgatorio, y cada cosa de eslas le dird, que
es necesario abrazar la cruz, afligir la carne, y enfrenar
la gula, y satisfacer & Dios con el dolor de la penitencia
por el deleite de la culpa. Y si con este aparejo se asenta—
re 4 la mesa, vera cuan ficil cosa le sera renunciar, y
despedir de si toda esta manera de regalos, y deleites.

Y si toda esta providencia se requiere en el comer, mu-
cho mayor es necesaria para el beber, cuando se bebe
vino. Porque entre cuantas cosas hay contrarias 4 la casli-
dad, una de las mas conlrarias es el vino, del cual tiembla
esta virtud, como de un capital enemigo ; por que el Apds-
tol la tiene ya avisada (1), diciendo: Que en el vino estd la
Iujuria. El cual es tanto mas peligroso, cuanto mas hierve
la sangre en los anos de la juventud. Por lo cual dice san
Hierénimo (2): « El vino y la mocedad son dos incentivos
de la lujuria. ;Para qué echamos aceite en la llama? ; Pa-
ra qué ponemos lefia en el fuego, que arde? » Porque co-
mo el vino es tan caliente inflama todos los humores ,y

(1) Ephes.
(2) Ad Eustochium de custodia virginatis.
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miembros del cuerpo, y especialmente el corazon, a don-
de él derechamente camina, y donde esta la silla, y asien-
to de todas nuestras pasiones ; y asi a todas ellas inflama ,
y fortifica ; de manera, que en este tiempo el alegria es
mayor, y laira, y el furor, y el amor, y la osadia, y
el deleite , y asi las otras pasiones. Por dé parece, que
siendo uno de los principales oficios de las virtudes mora—
les domar , y mitigar estas pasiones; el vino es de tal cali-
dad , que hace el oficio contrario; pues con la vehemencia
de su calor enciende lo que estas yirtudes apagan : para
que por aqui vea el hombre, cuanto se debe guardar
de él.

De aqui, pues, suelen proceder parlerias demasiadas, por-
fias , peleas, clamores desenfonados, descubrimientos de
secretos, y otros semejantes desérdenes : asi por estaren-
tonces mas vehementes las pasiones , como por estar lara-
zon mas escurecida con los humos del vino. Con lo cual se
junta la ocasion, que el hombre tiene para desmandarse,
viendo desmandarse los otros con quien come :y todas es-
tas causas juntas vienen & partir, y producir eslas desor-
denes. Por donde dijo elegantemente un Filésofo , que tres
racimos procedian de la vid : el primero era de necesidad,
el segundo de deleites, el tercero de furor. Dando 4 enten-
der que beber un poco de vino servia 4 la necesidad nata—
ral : pero exceder esto algun tanto servia ya mas al deleite
que 4 la necesidad. Pero pasar desordenadamente esta re-
gla servia al furor, y & la locura. Por donde todos los pa-
receres, que el hombre diere, 6 tuviere en esfe liempo,
debe tener por sospechosos ; porque sin duda (regularmen-
te hablando) tiene parle en ellos no solo la razon, sino
tambien el vino, que es el peor de los consejeros. Y nome-
nos se debe guardar de hablar mucho , 6 porfiar en la
mesa , 0 sobremesa, si quiere estar libre de todos estos pe-
ligros ; porque muchas veces se comienza la porfia en paz,
y se acaba en guerra, y muchas veces descubre el hom-
bre con el calor del vino lo que despues quisiera mucho
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haber callado : pues como dice Salomon (1), ningun seereto
hay donde reina el vino.

Y aunque toda demasia en hablar sea reprehensible en
este liempo, mucho mas lo es, cuando la habla es sobre
cosas de comer, alabando el vino, ¢ la fruta ¢ el pescado
que se come , 6 quejandose de ello, 6 tratando de diversi-
dad de manjares de tales lierras, 6 de peces de tales rios,
porque todas estas platicas son sefales de animo destem-—
plado, y de hombre, que todo él entero quiere estar co—
miendo, no solo con la boea, sino tambien con el corazon,
con el entendimiento, con la memoria, con las palabras.

Pero mucho mas se debe guardar cuando come, de es—
tar comiendo las vidas agenas ; porque esto es cosa, que
entra mas en hondo, pues (como dice san Chrisdstomo )
esto es ya no comer carne de animales, sino de hombres,
que es contra toda humanidad. Por lo cual se escribe de
San Agustin, que recelando esle vieio (que tan familiar
suele ser en algunas mesas ) tenia él escritos en el lugar
donde cemia dos versos, que decian: «Quien huelga de
roer con sus palabras la vida de los ausentes , sepa, que
esta mesa no se puso para él. »

Aqui es tambien de notar: « Que (dice (2) san Hierdni-
mo ) mucho mejor es comer cada dia poco, que pasados
muchos dias de ayuno comer despues demasiado. Aquellx
agua (dice] es muy provechosa & la tierra, que & sus
tiempos cae mansamente ; mas los torbellinos grandes, y
tempestuosos roban las tierras, » Cuando comes acuérda-
te, que no vives para servir al vientre; mas que luego
has de estudiar, 6 leer, ¢ hacer otra buena obra : para lo
eual quedaras inhabil, si cargares el estomago demasia-
damente. Y de esta manera en cada manjar, y en cada
vez que bebieres , medirds, no lo que el deleite pide , sino
o que la necesidad, yla virtud requiere. Ca no te per-

(1) Prov 3.
(2) Ubi supr.
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suadimos , que te mates de hambre , sino que no sirvas al
deleite mas de lo que al uso de la vida conviene. Porque
fu cuerpo, asi como [cualquier otro animal , tiene necesi-
dad de mantenimiento porque no desfallezea, y tambien
de carga para que no respingue. Por lo cual dice san Ber-
nardo (1) : « A la carne conviene apretarla, no consumir-
la ; apremiarla no despedazarla ; procurar que se humi-
lle, y no se ensoberbezca ; y que sirva, y no sea sefiora. »

Esto basta para entender lo que toca 4 esta virtud. Quien
demais de esto quisiere saber los frutos grandes, que se si-
guen de ella, y como! aprovecha para todas las cosas, no
solo para el anima, sino fambien para el cuerpo, esto es
para lasalud , para la vida, para la honra y para la ha-
cienda, lea un tralado que sobre esta materia escribimos
al fin del libro de la Oracion y Meditacion.

§. IIL
De la guarda de los senlidos.,

Castigado, y concertado el cuerpo en la forma susodi-
cha, resta luego reformar tambien los sentidos del cuer-
po, en los cuales debe el siervo de Dios poner gran re-
cando: y senaladamentel’en los ojos, que son como unas
puertas donde se desembarcan todas las vanidades, que
entran en nuestra anima : y muchas veces suelen ser ven-
tanas de perdicion , por donde nos entra la muerte. Y es—
pecialmenle las personas dadas 4 la oracion tienen parti-
cular necesidad de poner mayor recaudo en este sentido ;
no solo por la guarda de la castidad , sino tambien por el
recogimiento del corazon ; porque de otra manera las ima-
genes de las cosas, que por estas puertas se nos eutran,
dejan el dnima pintada de tantas figuras: que cuando se

(1) In Psalm. Qur habitat. Serm. 10.
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pone 4 orar 6 meditar, la‘molestan , ¢ inquietan, y ha-
cen que no pueda pensar , sino en aquello que tiene de—
lante. Por donde las personas espirituales procuran traer
L vista tan recogida ; que no solamente no quieren poner
los ojos en las cosas, que les pueden empecer, mas aun
se guardan de mirarla hermosura de los edificios, y las
imagenes de las ricas tapicerias, y cosas semejantes; pa—
ra tener mas desnuda, y limpia la imaginacion al tiempo
que han de tratar con Dios: porque tal es, y tan delica—
do este ejercicio , que no solo se impide con los pecados,
sino tambien con las representaciones de las imdgenes, y
figuras de las cosas, pueslo caso que no sean malas.

En los oidos tambien conviene poner el mismo cobro,
que en los ojos; porque por estas puertas entran muchas
cosas en nueslra dnima, que la inquietan , distraen, y en-
sucian. Y no solo nos debemos guardar de oir palabras
perjudiciales , como ya dijimos, sino tambien nuevas de
cosas que pasan por el mundo, que no nos tocan; porque
los que de esfas cosas no se guardan, despues lo vienen &
pagar al tiempo del recogimiento , donde se les ponen de—
lante las imdgenes de las cosas que oyeron ; las cuales de
tal manera ocupan sus corazones, que no les dejan pura—
mente pensar en Dios.

Del sentido del oler no hay que decir : porque traer olo-
res, o ser amigo de ellos (demas de ser una cosa muy las—
civa, y sensual) es cosa infame , y no de hombres, sino
de mujeres, y aun no de buenas mujeres.

Del gusto habia mas que decir , pero de esto ya se trald
en el § precedente, donde hablamos de la virtud de la
abslinencia.
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8. IV.
De la guarda de lalengua.

De la lengua hay mucho que decir, pues dijo el Sabio (1):
« La muerte , y la vida estan en manos de la lengua. »
En las cuales palabras dié a entender, que todo el bien,
y mal del humbre consistia en la buena, 6 mala guarda de
esle organo. Y no menos encarecio este negocio el apastol
Sanliago, cuando dijo (2): que asi como los navios gran-
des se rigen con un pequedio gobernalle, y los caballos
poderosos con un pequeno freno; asi quien quiera gue tra—
jere muy bien gobernada su lengua, serd poderoso para
enfrenar,y poner en érden todo lo demas de la vida, Pues
para el buen gobierno de esta parte conviene, que todas
las veces que hablarémos, tengamos atencion a cualro co-
sas; conviene saber, & lo que se dice, y a la manera en
que se dice, al tiempo en que se dice, y al fin eon que se
dice.

Primeramente, en lo que se dice (que es la materia de
que hablamos) conviene guardar aquello que el Apdstol (3)
aconseja diciendo: « Toda palabra mala no salga por yues-
tra boca , sino la que fuere buena , y provechosa para edi-
ficar los oyentes. » Y en otro lugar (4) especificando mas las
palabras malas, dice : « Palabras torpes, y locas, y cho-
carrerias, 6 trubanerias; que no convienen para la gra-
vedad de nuestro institulo, no se nombren entre voso—
tros. Por donde asi como dicen, que los sabios marineros
lienen marcados en la carla de marear todos los bajos, en
que las naos podrian peligrar, para guardarse de ellos;

(1) Prov, 18,
(2) Jacob. 3,
(3} Ephes. &,
(k) Ephes. 5.
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asi el siervo de Dios debe tambien tener sefialadas todas
estas especies de palabras malas, de que siempre se debe
guardar, para no peligrar en ellas. Y no menos debes ser
fiel en el secreto que te encomendaron, y tener por otra
roca no menos peligrosa que las pasadas, descubrir el ne—
gocio que de ti se confid.

En el modo del hablar conviene mirar, que no hablemos
ni con demasiada blandura, ni con demasiada desenvollu~
ra , ni apresuradamente , ni curioso, y polidamente; sino
con gravedad, con reposo, con mansedumbre, con llane-
za y simplicidad. A este modo pertenece tambien no ser
el hombre porfiado, y eabezudo, y amigo de salir con la
suya; porque muchas veces por aqui se pierde la paz de
la conciencia , y aun la caridad , y la paciencia , y los ami-
gos. De largos, y generosos corazones es dejarse vencer
en semejantes contiendas, y de prudentes , y discretos va=-
rones cumplir aquello, que nos aconseja el Sabio, dicien-
do (1] « En muchas cosas conviene, que te hayas como
hombre que no sabe , yoye callando, y preguntando &
los que saben. »

Lo tercero conviene mirar demas del modo, que diga=
mos tambien las cosas en su liempo: « Porque, como
dice (2) el Sabio, de la boca del loco no es bien recibi-
da la palabra sentenciosa, porque no la dice en su tiem-
po. » Lo ultimo despues de todo esto conviene mirar el
fin, ¥ la intencion , que tenemos cuando hablamos; por—
que unos hablan cosas buenas por parecer discretos; ofros
por venderse por agudos, y bien hablados: de lo cual lo
uno es hipocresia, y fingimiento, v lo otro vanidad y lo-
cura. Y por esto conviene mirar , que no solo sean las pa—
labras buenas, sino fambien el fin sea bueno: preten—
diendo siempre con purisima intencion la gloria de solo
Dios, y el provecho de nuesiros projimos,

(1} Eegele. 32.
(2) Eecle. 20.
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Tambien conviene despues de todo esto mirar quien ha—
bla: perque hablar mozos donde estan viejos, y simples
donde estan sabios, y seglares en presencia de sacerdo-
tes , y religiosos , y finalmente donde quiera que no se re—
cibird bien lo que se dice, 6 parecera presumpecion de—
cirse, esmuy loable , y necesaria cosa callar.

Todos estos puntos, y acentos ha de mirar el que ha-
bla, para que no yerre. Y porque no es de todos mirar to—
das estas circunstancias; pero eso es gran remedio acoger-
se al puerto del silencio , donde c¢on solo cuidado , y aten-
cion de callar , cumple el hombre con todas estas obser-
vaneias , y obligaciones. Por lo cual dijo el Sabio (1) « Que
aun el loco , si callase , seria tenido porsabio; y si cerrase
sus labios, 4 muchos pareceria discreto. »

8 V..
De la morlificacion de las pasiones.

Concertado de esta manera el cuerpo con todos sus sen—
tidos, quédanos ahora la mayor parte de este negocio,
que es el concierto del dnima con todas sus potencias.
Donde primeramente se nos ofrece el apelito sensitivo .
que comprehende todos los afectos, y movimientos natu.--
rales , como son amor, odio , alegria, risteza , deseo , le-
mor , esperanza , ira , y otros semejanles afectos.

Este apetito es la mas baja parte de nuestra anima, y
por consiguiente la que mas nos hace semejantes a bes—
tias, las cuales en todo, y por todo se rigen por estos ape—.
titos , y afectos. Esta esla que mas nos acevila, y abate
ala tierra , v mas nos aparta de las cosas del cielo. Esta es
la fuente , y el jveneno’de todos cuantos males hay en el
mundo , y la que es 'causa de nuestra perdicion; « por-

(1) Prov. 17. . .
1. 12
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que, como diee (1) san Bernardo, cese la propia volun-
tad, que son los deseos de este apetito, y no habra para
quien sea el infierno. » Aqui principalmente estd todo el
almacen , y toda la municion del pecado: porque de aqui
toma fuerzas , y armas, y aqui toma todos sus filos, y ace-
ros, para herirnos mas agudamente. Esta es otra nueva
Eva (que es la parte mas flaca , y mas mal inclinada de
nuestra anima) por la cual aquella anfigua serpiente (2)
acomete & nuestro Adam , que es la parte superior de ella,
donde estd el entendimiento, y la voluntad , para que
quiera poner los ojos en el arbol vedado. Esta es donde
mas se descubren , y sefialan las fuerzas del pecado ori—
ginal, y donde mas poderosamente empled toda la fuerza
de su ponzona. Aqui son las batallas, aqui las caidas, aqui
las victorias , aqui las coronas: quiero decir , que aqui son
las caidas de los flacos, aqui las victorias de los esforza-
dos, y aqui las coronas de los vencedores, y aqui final-
mente foda la milicia, y ejercicio de la virtud; porque en
domar estas fieras, y enfrenar estas bestias bravas, con—
siste una muy gran parte del ejercicio de las virtudes mo-
rales.

Esta es la vifia que habemos siempre de cavar, esfa la
huerta que habemos de escardar, estas las malas plantas
que habemos de arrancar, para plantar en su lugar las de
las virtudes.

Pues segun esto el principal ejercicio del siervo de Dios
es andar siempre por esla huerta con un escardillo en la
mano , entresacando las malas yervas de las buenas; 6 por
olra comparacion, estar siempre como el gobernador de un
carro sobre estas pasiones, para reprimirlas, y regirlas, y
enderezarlas , unas veces aflojando las riendas , olras re—
cogiéndolas | para que no vayan al paso que ellas quisie—
ren, sino al que quiere la ley de la razon.

(1) De Resurrect. Dom. sermn, 3.
(@) 2. CorM1 »
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Este es el ejercicio principal de los hijos deDios, los cua-
les no se rigen ya por afectos de carne , ni sangre , sino por
el espiritu de Dios. En esto se dilerencian los hombres car—
nales de los espirituales: que los unos & manera de bestias
brutas se mueven por estos afeetos , y los otros por espiri—
tu de Dios, y por razon. Esta es aquella morfificacion, y
aquella mirra tan alabada en las Escrituras sagradas,

Esta es la muerte , y la sepulfura, 4 que tantas veces nos
convida (1) el Apostol. Esla la cruz, y el negamiento de si
mismo , que nos predica (2) el Evangelio. Esto el hacer jui-
cio, y justicia, que tantas veces nos repiten los Salmos (3),
y Profetas. Y por esto aqui principalmenle conviene emplear
todos nuestros trabajos, nuestras fuerzas, nuestras oracio-
nes, y ejercicios. !

Y particularmente conviene, que cada uno lenga muy
bien entendida su natural condicion, y sus inclinaciones,
y alli tenga siempre mayor recaudo, donde sintiere mayor
peligro. Y aunque hayamos de tener siempre guerra con
todos nuestros apelitos ; pero espezialmente la conviene te-
ner con los deseos de honra, de deleiles , v de bienes tem-
porales; porgue eslas son las (res principales fuentes, y
raices detodos los males, Miremos tambien no seamos ape-
titosos , esto es, muy amigos de que se haga siempre nues-
tra voluntad , y se cumplan todos nuestros apetilos; que es
un vicio muy aparejaglo para grandes desasosiegos, y cai-
das; muy familiar 4 grandes sefiores, y 4 todas las perso-
nas criadas, y habiluadas en hacer su voluntad. Para lo
cual muchas veces aprovechara ejercilarnos en cosascon-
trarias 4 nuesiros apetilos, y negar nuestra propia volun-
tad aun en las cosas licitas; para que asi estémos mas dies-
tros, y faciles para negarla en las ilicitas. Porque no me—
nos se requieren estos ensayos, y ejercicios para ser dies-
tros en las armas espirituales, que en las earnales ; sino

(T} Rom. 8. ete.

(2) Matih. 16, v. 2%, sfc.
(3) Psalm. 118, ete. Tsai. 1. ele Hier. 22, ele. Ezech, 18. et Mich. 6.
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tanto mas, cuanto es mayor vicloria vencer 4 si, y vencer
demonios, que vencer todo lo demas. Debemos tambien
ejercitarnos en oficios humildes, y bajos, sin lener cuenla
con el decir de las gentes; pues tan pocoes lo que el mun-
do puede dar, ni quitar al que tiene 4 Divs por su fesoro ,
y heredad.

§. VI
De la reformacion de la volunlad.

Para alcanzar esta morlificacion susodicha ayuda en
grande manera la reformacion, y ornamento de la volun—
tad superior, que es el apetito racional , la cual habemos de
adornar con estos tales santos afectos (entre otrosmuchos )
que para esto sirven, que son , humildad de corazon, po-
breza de espiritu, y odio santo de si mismo, Porque estas
tres cosas hacen mas ficil el negocio de la mortificacion.
« La humildad es, come la difine (1) san Bernardo, despre-
cio de si mismo, que nace del profundo, y verdadero co-
nocimiento de si mismo. «A la cual virtud perlenece dester-
rar del 4nimo todos los ramos, ¢ hijos de la soberbia , con
todos los apetitos y deseos de honra , y ponerse en el mas
bajo lugar de las eriaturas, creyendo, que cualquier otra
criatura, a quien nuestro Senor diese los aparejos para
bien vivir que ha dado 4 él, los agradeceria mejor, y se
aprovecharia mas de ellos que él. Y no basfa que tenga el
hombre dentro de si este reconocimiento, y desprecio, si-
no que procure tratarse en lo defuera lo mas llana, y hu-
mildemente que le sea posible (segun la calidad de su es-
tado| haciendo poco caso de los juicios, y voeces del mundo
que & esto contradijeren, Para lo cual conviene, que todas
nuestras cosas den olor de pohreza, bajeza, y humildad ,

(1) Sem. & de Advent. Dom. in med. Et. supr. Cant, ser. 36.
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sujetandonos por-amor de Dios, no.solo 4 los mayores, ¢é
iguales; sino tambien 4 los menores. La segunda cosa que
para eslo se requiere, es pobreza de espirilu, que es un
menosprecio voluntario de las cosas del mundo, y un con-
fentamiento con la suerte que Dios nos dié (por muy pobre
que sea).la cual.corta de un golpe la raiz de todoslos ma—
les (1] , que es la codicia., y. pone al hombre en tanta paz,
y sostego de corazon, que oso decir de ella Séneca estas
palabras: Elque tiene cerrada la puerta & los deseos de su
codicia , bien puede competir con Jipiter en la felicidad , y
bienaventuranza. Dando & entender , que pues la felicidad
del hombre es la-hartura de los deseos de su. corazon.,
quien ha llegado & tener sosegados estos deseos, ya ha lle-
gadod lacumbre de la felicidad , 6 4 lo menos tiene alcan-
zado gran paptede ella.

El tercero afecto es el odio santo de si mismo, de que
dice el Salvador (2) : « El que ama su vida , ese la destru—
ye:yelque la aborrece , ese la guarda para la vida efer—
na. » Lo cual nose entiende del mal odio (c¢omo el que tie-
nen los hombres aborrecidos , y desesperados , sino del que
tuvieron los Santos 4 su propia carne, como 4 quien les
fue causa de muchos males, y es siempre estorbo de mu—
chos bienes : no tratindola conforme 4 su gusto , y apetito
sino conforme 4 lo que pide la ley de la razon , la cua
muchas veces quiere que la traigamos arrastrada , y mal-
tratada , y hecha un estropajo del espiritu; para que a
costa de ella se haga lo que conviene 4 él. Porque de ofra
manera vendrd a ser lo que dice (3) el Sabio: « Ebque cria
regaladamente & su criado dende su nifiez, despues le ha—
llard rebelde , y contumaz, cuando se quiera servir de él,

Por donde se nos amonesta en ofro lugar, que como 4
bestia mal.domada le demos de palos, y sofrenadas, y la
tengamos presa con unas suellas, y la hagamos trabajar,

(1) 1. Tim. 6.
(2) Joan. 12.
(3) Prov. 29.
12,
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porque no esté ociosa, y asi se haga soberbia, y malicioss.
Pues este santo odio senaladamente aproyecha para el ne—
gocio de la mortificacion [ que es para mortificar, y cortar
todos nuestros malos deseos, aunque duela) porque de
otra manera, ;¢oémo sera posible herir de agudo, y sacar
sangre, y dar gran golpe, en cosa que mucho amamos?
Porque el brazo, y fortaleza de la mortificacion toma las
fuerzas emprestadas no solo del amor de Dios, sino tambien
del odio santo de si mismo ; y con ellas tiene dnimo , no de
piadoso , sino de severo cirujano, para cortar por dé quie-
ra que le pide la corrupcion de los miembros dafiados, sin
alguna piedad. De eslas tres virtudes susodichas, que son
humildad, pobreza de espiritu, y odio santo de si mismo;
y asi tambien de la mortificacion de muchas pasiones, que
se trato en el capitulo pasado, como de cosas mas principa-
les en la vida espiritual , habia mucho mas que decir; pe—
ro esto quedard para ofros lugares , donde estas malerias
se lratardn mas de proposito, esto es, en el Memorial que
va impreso a parte.

§. VIIL

De la reformacion de la imaginacion.

Despues de estas dos potencias apelitivas, hay ofras dos
( si se sufre decir ) cognoscilivas, que son imaginacion , y
entendimiento ; las cuales corresponden a las dos prece—
denles, para que cada cual de los dos apetitos susodichos
tenga su guia, y su conocimiento proporcionado. Pues la
imaginacion (que esla mas baja de ellas) es una de las
potencias de nuestra dnima, que mas desmandadas que-
daron por el pecado, y menos sujetas 4 la razon. De don-
de nace, que muchas veces se nos va de casa, como es-
clavo fugitivo, sin licencia ; y primero ha dado una vuelta
al mundo, que echemos de ver & donde estd. Es tambien
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una potencia muy apetitosa, y codiciosa de pensar todo
cuanto se le pone delante , & manera de los perros'golosos,
que todo lo andan probando, y trastornando, y en todo
quieren meter el hocico, y aunque & veces los azoten 'y
echen & palos, siempre se vuelven al regosto. Es tambien
una potencia muy libre, muy cerrera, como una besfia
salvaje que se anda de otero en ofero, sin querer sufrir
suellas , ni cabestro , ni duefio que la gobierne.

Y demas de tener ella de suyo eslas malas mafias, hay
algunos que acrecientan su malicia con negligeneia, tra-
tandola como a un hijo regalado, al cual dejan discurrir
por todas cuantas cosas (uiere sin contradiccion : de donde
nace, que despues cuando la quieren quietar en la consi-
deracion de las cosas divinas, no les obedece , por el mal
hébilo que tiene cobrado. Por lo cual conviene , que enlen-
didas las malas mafias de esta bestia , le acortemos los pa—
508, y la atemos 4 un pesebre (que es a la consideracion
sola de las cosas buenas, 6 necesarias) poniéndole perpe—
tuo silencio en lo demds. De suerte, que asi como atamos
arriba (1) la lengua, para que no hablase sino palabras
buenas, ¢ necesarias, asi tambien atemos la imaginacion
4 buenos, y santos pensamientos, cerrando la puerla a
todos los otros. i

Para lo eual conviene , que haya de nuestra parle gran—
de discrecion, y vigilaneia para examinar cuales pensa-
mientos debemos admitir, y cuales desechar; para que 4
los unos recibamos como amigos, y & los olros desechemos
como & enemigos. Porque los que en esto son desproveidos,
muchas veces dejan entrar en su dnima cosas, que le qui-
tan no solamente la devocion, y el fervor de la caridad,
sino tambien la misma caridad , en que esla la vida del ani-
ma. Durmidse la portera (2] del rey Isboséth (que estaba
limpiando el trigo 4 la puerta de su recamara) y entraron

(1) Supra. §. &
(2) 2. Reg. &.



212 GUIA DE PECADORES.

dos ladrones famosos, y cortaron la cabeza al Rey. De esta
manera, pues, cuando se duerme la discrecion que tiene
por oficio escoger, y apartar la paja del grano (que es el
buen pensamiento del malo) entran tales pensamientos en
el dnima , que muchas veces le quitan la vida.

Y no solo para conservar esta vida , sino tambien para el
silencio, y recogimiento de la oracion vale mucho esta di-
ligencia : porque asi gomo la imaginacion inquieta , y cor-
redora no deja tener oracion sosegada, asi la recogida, y
habituada 4 santos pensamientos facilmenle persevera, y
se quieta en ellos.

§. VIIL.

De la reformacion del entendimiento.

Despues de todas estas.partes, y potencias del hombre
resta la mas alta, y mas noble de todas , que es el enlen—
dimiento ; el cual entre otras virtudes ha de ser adornado
con aquella altisima , y rarisima virlud de la prudencia, y
discrecion : Esta virtud en la vida espiritual es lo que los
_ ojos en el cuerpo, lo gque el piloto en el navio, lo que el
rey en el reino, y lo que el gobernador en el carro, que
tiene por oficio llevar las riendas en la mano, y guiarlo
por donde ha de caminar. Sin esta virtud la vida espiritual
seria toda ciega , desproveida , desconcertada, y llena de
confusion. Por donde aquel bienaventurado padre Anto-
nio (1) en un ayuntamiento, que fluve con otros santos
monges (donde se trataba de la excelencia de las virtudes)
vino & poner esta en altisimo lugar , como & guia,, y maestra
de todas las ofras. Por donde todos los amadores de la vir-
tud deben senaladamente poner sus ojos en ella; para que
asi puedan aprovechar mas en todas las olras.

(1} Cassian, Collatione 2, de diseretione, cap. 2.
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Esta virtud no tiene un oficio solo, sino muchos, y di-
versos: porque no solo es virtud particular, sino tambien
general ; que entreviene en los ejercicios de todas las otras
virtudes , dando 6rden en todo lo que conviene. Y segumn:
este oficio general tratarémos aqui de algunos actos, que i
ella pertenecen. Porque primeramente & la prudencia per-
tenece (presupuesta la fe, v caridad) enderezar todas
nuestras obras 4 Dies, como & nuestro ullimo fin, exami-
nando sutihpente la intencion que tenemos en las obras
que hacemos ; para ver s1 huscamos puramente a Dios, 6
si 4 nosotros : porque la naturaleza del amor propio (como
dice (1) un Doctor) es muy sutil, y en todas las cosas bus—
¢a 4 si mismo , aun en los muy altos ejercicios.

Prudencia es tambien saber tratar con los préjimos : pa-
ra que les aprovechemos, y no escandalicemos. Para lo
cual conviene prudentemente tomar el pulso 4 la condi—
cion , y espirilu de eada uno, y llevarle por aguellos me-
dios , por donde pueda ser mejor encaminado.

Prudencia es tambien saber sufrir los defectos de los
otros (2) , y dar pasada a las flaquezas agenas ,y no querer
descarnar las llagas hasta el hueso; acordandose, que to-
das las cosas humanas estan compuesifas de acto, y poten-
cia ; esto es de perfecto, ¢ imperfecto ; y que no puede de~
jar de haber infinitas imperfecciones, y defectos en lavida,
especialmente despues de aquella gran caida de la nalura—
leza por el pecado. De donde, asi como dijo Aristiteles,
que no era de hombre sabio pedir igual cerfidumbre ,
y averiguacion en todas las materias [porque unas se
pueden elaramente averiguar, y olras no) asi tampoco es
de hombre prudente pedir, que todas las cosas humanas
eslen fan sentadas por nivel, que no haya mas que de-
sear ; porque unas pueden sufrir esto, y ofras no. Y el que
pusiese pies en pared por hacer violentamente lo contra-

(1) Thomds de Kemps, lib. 3. de Contemp, mundi, cap, 5,
(2) Ad Galatas. 6,
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rio, por ventura causaria mas dafio con los medios que pa-
ra esto fomase , que provecho con el fin que pretendiese ,
aunque saliese con ¢l

Prudencia es tambien, conocer el hombre 4 si mismo, y
tener muy bien entendido todo lo que hay de sus puerlas
a dentro : conviene a saber, todos sus resabios, siniestros
apelitos, y malas inclinaciones; y finalmente su poco sa—
ber, y poca virtud ; para que no presuma de si vanamen-
te , v para que mejor entienda con que género de enemi-
gos ha de lener guerra conlinua , hasta acabar de echar—
los fuera de la tierra de promision, que es su dnima;y
con cuanta solicitud , y atencion le conviene velar sobre
esto.

Prudencia es tambien saber gobernar la lengua confor-
me 4 las leyes, y circunstancias, que arriba (1) dijimos,
y entender muy bien lo que se debe hablar, ylo que se
debe callar, y el tiempo de lo uno, y de lo otro; « porque,
como dice (2) Salomon, hay tiempo de hablar, y tiempo de
callar: » pues nos consta, que en la mesa, y en los conyi-
les, y en otras cosas semejantes, con mayor alabanza ca—
Ila el sabio, que hable.

Prudencia es no fiarse de todos, ni derramar luego todo
su espiritu con el calor de la platica, ni decir luego todo
lo que el hombre siente de las cosas; pues como dice (3) el
Sabio: « Todo su espiritu derrama el necio; mas el sabio
detiénese , y guarda las cosas para adelante. Mas el que se
fia de quien no se debe fiar, siempre vivird en peligro, y
sera perpetuo esclavo de quien se fio.

Prudencia es saber el hombre repararse antes de los pe-
ligros, y sangrarse en sanidad, y oler dende lejos la guerra
que se puede levantar en tales y tales negocios, y repa-
rarse primero con oraciones, y consideraciones para lo
que podra suceder Esle aviso es del Eclasiastico, que di-

(1) Sup. § & i

(2) Ecel. 3.

(3) Prov. 29.
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ce (1): «Antes que venga la enfermedad , apareja la me-
dicina. » Por lo cual cuando fueres & fiestas, & sonviles, 6
a tratar con hombres rixosos, y mal acondicionados, 6 4
lugares donde se puede ofrecer alguna ocasion , 6 peligro,
siempre debes ir proveido, y reparado para lo que podria
suceder.

Prudencia es tambien saber tratar el cuerpo con discre-
cion, y templanza (2); para que ni lo regalemos, ni lo
malemos: ni le quitemos lo necesario, ni le demos lo su-
perfluo: trayéndolo castigado, y no casi muerto ; para que
ni nos falte en el camino por flaqueza, ni derribe al que
va encima con la hartura, y abundancia.

Prudencia es tambien, y muy grande, saber tomar las
ocupaciones (por honestas que sean) con templanza ; para
que no ahoguemos el espiritu con el demasiado trabajo, 4
quien todas las cosas, como dice san Francisco en su Re—
gla, deben servir: y para que de tal manera nos entregue-
mos 4 las cosns exteriores, que no perdamos las inlerio—
res, y asi entendamos en los ¢jercicios del amor del proji-
mo, que no perdamos les del amor divino. Porque (3] si
los Apdstoles, que Lanto espiritu, y suficiencia lenian para
todo , se desembarazaron de algunas cosas menores, por
no faltar en las mayores; nadie debe presumir fanto de
sus fuerzas, que piense baslar para todo; pues es cierto
que por la mayor parte aprieta poco quien abarca mucho.

Prudencia es tambien entender las artes, y celadas
del enemigo, sus entradas, y sus salidas, y susreve-
ses; y no creer i todo espiritu (4), ni dejarse vencer
de cualquier figura de bien ; pues muchas veces Satanas se
fransfigura (5) en angel de luz, y trabaja por engafiar
siempre # los buenos con especie de bien. Y por esto de

(1) Edel, 18.

(2) Vide S, Thom. 2, 2. queest. 168, art. 2.
{3} dee. 6

) Joaa. k.

h) 2. Cor. 11.
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ningun peligro nos debemos mas recatar, que de aquel
que viene con mascara de virtud. A lo menos es cierlo,
que 4 los muy determinados en el bien, comunmente aco—
mete el demonio por esta via.

Prudencia es tambien saber temer, y saber acometer;
saber cuando es ganancia perder, y cuando es pérdida
ganar; y sobre todo saber despreciar los juicios y parece-
res del mundo, y el decir de las gentes , y los ladridos de
los gozques, que nunca cesan de ladrar sin propésito,
acordandose que esta escrito (1) : «Sihiciese caso de agra-
dar & los hombres, no me tendria por siervo de Christo. A
lo menos esfo es cierto, que ninguna mayor locura puede
hacerun hombre , que regirse por una bestia de tantas ca—
hezas, como es el vulgo, que ningun tiento ni considera—
cion tiene en lo que dice. Bien es no escandalizar 4 nadie,
y temer donde hay razon de temer: y bien es no moverse
a todos vientos. Pues hallar umedio entre estos dos extre—
mos, oficio es de prudencia singular.

§ IX.

De la prudencia en los negocios.

No menos se requiere prudencia para acertar en los ne—
gocios , y noeaer en yerros , que despues no se puedan cu-
rar sin grandes inconvenientes, con que muchas veces se
pierde la paz de la conciencia, y se perturba la érden de
la vida. Para lo cual podran algun tanto aprovechar los
avisos siguientes. i

El primero de los cuales es del Sabio (2} , quedice : « Tus
ojos esten siempre atentos ala rectilud, y fus parpados
miren primero los pasos, que has de dar. » Donde nos

(1) Gala. 1.
(2) Prov. &.
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aconseja, que no nos arrojemos inconsideradamente a las
cosas que se han de hacer; sino que ante toda obra pre-
ceda maduro consejo , y deliberacion. Para lo cual hallo
ser cincocosasnecesarias. La primera encomendar 4 nues—
tro Senor los negocios. La segunda, pensarlos primero
muy bien pensados con toda atencion, y discrecion, mi-
rando no solamente la substancia de la obra, sino tambien
todas las circunstancias de ella; porque una sola que fal-
te, basta para condenacion de todo lo que se hace. Por—
que aunque sea muy acabada la obra, y muy bien cir—
cunstanciada , solo hacerse sin tiempo basta para poner
micula en ella. La tercera , tomar consejo, y tratar con
otros lo que se ha de hacer: mas estos sean pocos , y muy
escogidos; porque aungue es provechoso oir los pareceres
de todos, para venlilar la causa; pero la determinacion ha

*de ser de pocos, para no errar en la sentencia. La cuarta ,
y muy necesaria, es dar tiempo a la deliberacion , y dejar
madurar el consejo por algunos dias: porque asi como se
conocen mejor las personas con la comunicacion de mu-
chos dias, asi tambien lo hacen los consejos. Muchas veces
una persona a las primeras entradas parece uno, y des-
pues descubre otro; y asi lo hacen a veces los consejos, y
determinaciones, que lo que & los principios agradaba ,
despues de bien considerado viene 4 desagradar. La quin—
ta cosa es, guardarse de cuatro madrastras, que tiene la
virtud de la prudencia, que son precipitacion, pasion,
obstinacion en el propio parecer, y repunta de vanidad.
Porque la precipitacion no delibera, la pasion ciega, la
obstinacion cierra la puerta al buen consejo, y la vanidad
dd quiera que enlreviene todo lo tizna.

A esta misma virtud pertenece huir siempre los extre—
mos, y ponerse en el medio; porque la virtud, y la ver—
dad huyen siempre de los extremos, y ponen su silla en
esle lugar. Por donde ni todo lo condenes , nitodo lo justi—
fiques ; ni todo lo niegues, ni todo lo concedas ; ni todo lo
creas, ni todo lo dejes de ereer; ni por la culpa de pocos

II. 13
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condenes a muchos, ni por la santidad de algunos aprue~
bes 4 todos; sino en todo mira siempre el fiel de la razon ,
y no te dejes llevar del impetu de la pasion 4 los extremos.

Regla es tambien de prudencia, no mirar 4 la anligiie-
dad, y novedad de las cosas para aprobarlas, ¢ conde-
narlas; porque muchas cosas hay muy acostumbradas, y
muy malas; y otras hay muy nuevas, y muy buenas; y
ni la vejez es parte para justificar lomalo (1), ni la nove-
dad lo debe ser para condenar lo bueno; sino en todo, y
por todo hinca los ojos en los méritos de las cosas, y no
en los afios. Porque el vicio ninguna cosa gana por ser an-
tiguo, sino para ser mas incurable: y la virtud ninguna
cosa pierde por ser nueva , sino ser menos conocida.

Regla es tambien de prudencia, no enganarse con la fi-
gura, v apariencia delas cosas, para arrojarse luego 4 dar
sentencia sobre ellas ; porque ni es oro todo lo que reluce ,
ni bueno todo lo que parece bien : y muchas veces debajo
de la miel hay hiel, y debajo de las flores espinas. Acuér-
date , que dice Aristételes , que algunas veces tiene la men-
tira mas apariencia de verdad , que la misma verdad: y asi
tambien podra acaecer, que el mal fenga mas apariencia
de bien, que el mismo bien.

Sobre todo esto debes asentar en tu corazon, que asi
como la gravedad , y peso en las cosas, es companera de
la prudencia; asila facilidad, y liviandad, lo es de la lo—
cura. Por lo cual debes estar muy avisado, no seas facil
en estas seis cosas, conviene & saber,

i En creer.

2 En conceder.

3 En prometer.

4 En determinar.

5 En conversar livianamente con los hombres.

6 Y mucho menos en la ra.

Porque en todas estas cosas hay conocido peligro, en zer

(1) Prov, 14
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el hombre fécil , y ligero para ellas. Porque creer ligera-
mente esliviandad de corazon : prometer ficilmente es per-
der la lipertad : conceder facilmente es tener de que arre-
pentirse : determinarse facilmente es ponerse 4 peligro de
errar, como hizo David (1) en la causa de Miphiboseth : fa-
cilidad en la conversacion es causa de menosprecio: y fa-
cilidad en la ira es manifiesto indicio de locura. Porque es—
crito estd (2) : « Que el hombre que sabe sufrir , sabra go—
bernar su vida con mucha prudencia : mas el que no sabe
sufrir, no pedrad dejar de hacer grandes locuras. »

§.X.
De algunos medios por donde se alcanza esta virtud.

Para alcanzar esta virtud (entre olros medios ) aprove—
cha mucho la experiencia de los yerros pasados, y tam-
bien de los acertamientos, y buenos sucesos, asi propios
como agenos ; porque de aguise toman ordinariamente mu-
chos avisos , y reglas de prudencia. Y por la misma razon
se dice que la memoria de lo pasado es muy familiar ayu-
dadora de la prudencia , y que el dia presente es discipulo
del pasado: pues, como dice (3) Salomon : «Lo que serd es
lo que fué; y lo que fue, es lo que serd. » Y por esto, por
lo pasado podrémos juzgar lo presente, y por lo presente
lo pasado.

Mas sobre todo, ayuda para alcanzar esta virtud la pro-
funda, y verdadera humildad de corazon : asi como lo que
mas la impide esla soberbia, porque escrito esta (§): «Qué
donde esta la humildad ahi estd la sabiduria. «Y demds de

(1) 2. Reg. 9.
(2) Prov. 13,
(3) Eccle. 1.
(%) Prov. 41.
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esto, todas las eserituras claman (1): « Que Dios ensefia a
los humildes, y que es maestro de los pequeniuelos , y que
A ellos comunica sus secretos. » Mas con todoesto, no hade
ser tal la humildad, que se rinda a cualesquier pareceres ,
y se deje llevar de todos vientos; porque esta ya no seria
humildad , sino instabilidad , y flaqueza de corazon. En lo
cual quiso proveer el S8abio, enando dijo (2 : « No quieras
ser humilde en tu sabiduria: » dando a entender, que en
las verdades, que liene el hombre con justos, y catdlicos
fundamentos asentadas, ha de ser constante , y no se ha
de mover 4 lumbre de pajas (como hacen algunos flacos)
ni dejarse llevar de cualesquier pareceres.

Lo ultimo que ayuda a alcanzar esta virtud, es la hu-
milde , y devola oracion ; porque como uno de los princi-
pales uhum. del thmlu Santo sea alumbrar el entendi-
miento con ¢l don de la ciencia, sabiduria, consejo, y en-
tendimiento, cuanto el hombre con mayor devocion, y
humildad se presentare delante de él con corazon de dis-
cipulo , y de nifio, tanto serda mas claramente ensenado ,
y lleno de estos dones celestiales.

Mucho nos habemos alargado en tratar de esta virtud ;
porque como ella sea laguiade todas lasotras, eranecesario
procurar que la guia no fuese ciega, porque no quedase i
eseuras, y sin ojos todo el cuerpo de las virtudes. Y por—
que todo eslo sirve para justificar, y ordenar el hombre
para consigo mismo (que es la primera parte de justicia
que arriba pusimos ) serd bien que digamésya de la segun—
da, que nos ordena para con el projimo.

(1) Psalm. 8. Matth, 11. 1. Petri. 5, Jacob. §.
(2) Eccle. 13,
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JAPITULO XVIL
De 1o que el hombre debe hacer para con el prajimo.

La segunda parte de justicia es hacer el hombre lo que
debe para con sus préjimos (1): que es usar con ellos de
aquella caridad , y misericordia, queDios nos manda. Que
tan principal sea esta parte, y cuanto pos sea encomen-
dada en las Eserituras divinas (que son los maestros, y
adalides de nuestra vida ) no lo podra ereer sino quien las
hubiere leido. Lee log Profetas, lee los Evangelios, lee las
Epistolas sagradas; y veris tan encarecido este negocio,
quete pondra admiracion. En Isafas (2) pone Diosuna muy
principal parte de justicia en la caridad, y buen trata-
miento de los projimos. Y asi cuando los Judios se queja-
ban diciendo : « ; Porqué , Sefior, ayunamos y no miraste
nuestros ayunos? ; Afliginios nuestras dnimas, y no hicis-
te caso de ello? » Respondeles Dios: « Porque en el dia del
ayuno vivis a vuestra voluntad, y no & la mia; y apre-
tais , y fatigais & todos vuestros deudores. Ayunais; masno
de pleitos , y contiendas, ni de hacer mal & vuesiro proji-
mo. No es, pues, ese el ayuno que me agrada, sino este:
Rompe las escrituras, y contratos usurarios: quita de en-
cima de los pobres las cargas, con qgue los tienes cpresos;
deja en su libertad los afligidos, y necesitados, y sdcalos
del yugo que lienes puesto sobre ellos: de un pan que tu-
vieres, parte el medio con el pobre , y acoge a lus necesi~
tados , v peregrinos en tu casa: y cuando esto hicieres, y
abrieres tus entraiias al necesitado, y le socorrieres, y
dieres hartura , entonces te haré tales , y taleshienes.» Los

(1) Matth. 5
\2) Tsai, 8.
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cuales prosigue muy copiosamente hasta el fin de esle ca-
pitulo. Ves aqui, pues, hermano, en que puso Dios una
gran parte de la verdadera justicia, y cuan piadosamente
quiso , que nos hubiésemos con nuestros projimos en esta
parte.

Pues ; qué diré del Apodstol san Pablo? jEn cual de sus
Epistolas (1) no es esta Ia mayor de sus encomiendas? jQué
alabanzas predica de la caridad ? j Cudnto la engrandece ?
& Cuédn por menudo cuenta todas sus excelencias ? ; Cémo la
antepone a todas las otras virtudes , diciendo, que ella es
el mas excelente camino, que hay para ir 4 Dios? Y no con-
tento con esto, en un lugar dice (2): «Que la caridad es
vineulo de perfeccion : » en otro dice (3): « Que es fin de to-
dos los mandamientos :» en ofro (4} «Que el que ama & su
projimo , tiene cumplida la ley. » ; Pues qué mayores ala~
banzas se podian esperar de una virtud , que estas? ; Cudl
es el hombre deseoso de saber, con que género de obras
agradara 4 Dios , que no quede admirado, y enamorado de
esta virtud , y deferminado de ordenar, y enderezar todas
sus obras 4 ella ?

Pues aun queda sobre todo esto la Candnica de aquel tan
grande amado , y amador de Christo san Juan Evangelista;
en la cual ninguna cosa mas repite,, ni mas encarece , ni
mas encomienda, que esta yirtud. Y lo que hizo en esta
Epistola, eso mismo, dice su historia, que hacia toda la
vida. Y preguntado, ; porqué tantas veces repetia estasen-
tencia ? Respondio (5) , que porque si esta debidamente se
cumpliese , bastaba para nuestra salud,

{1) 1. Cor.13. Rom. 42.
(3) Colos. 3.
(3) 1. Tim. 1.
(4) Rom.13. Galat, 5.
- (5) Reflere esto San Gerdnimo, cap. 5. Ep. ad Gal. 1, Joan 2.
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N

De los oficios de la Carldad.

Segun esto el que de veras desea acertar & contentar &
Dios , entienda , que una de las cosas mas principales que
para esto sirven , es el cumplimiento de este mandamiento.
de amor: con tanto , que este amor no sea desnudo, y se—
co , sino acompafiado de todos los efectos, y obras que del
verdadero amor suelen seguir; porque de otra manera no
mereceria el nombre de amor, como lo significé el mismo
Evangelista , cuando dijo (1): « Si alguno tuviere de los.
bienes de este mundo, y viendo a su projimo en necesidad,
no le socorre ; ; como estd la caridad de Dios en €17 Hijue—
los, no amemos con solas palabras, sino con obras, y con
verdad. » Segun esto, debajo de este nombre de amor (en-
tre otras muchas obras) se encierran sefialadamente estas
seis: conviene saber , amar, aconsejar, socorrer, sufrir,
perdonar, y edificar. Las cuales obras lienen fal conexion
con la caridad, que el que mas tuviere de ellas, tendrd,
mas caridad , y el que menos, menos. Porque algunos di-
cen, que aman, y no pasan mas adelante este amor. Otfros.
aman , y ayudan con avisos, y buenos consejos; mas no
echaran mano a la bolsa, ni abriran el arca para socorrer-
nos. Otros aman , y avisan, y socorren con lo que tienen ;
mas no sufren con paciencia las injurias ni Jas flaquezas
agenas, ni cumplen con aquel consejo del Apostol, que
dice (2) : « Llevad cada uno la carga delotro  y asi cumpli-
reis la ley de Christo. » Otros hay que sulren las injurias
con paciencia , y nolas perdonan con misericordia ; y aun—
que dentro del corazon no tienen odio, no quieren mostrar

mn 1 Joon, 6.
(2) Galat. 3.
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buena cara en lo de fuera. Estos aunque aciertan enlo pri-
mero, todavia desfallecen en lo segundo , y no legan 4 la
perfeccion de esta virtud. Otros hay, que tienen todo esto;
mas no edifican & sus projimos con palabras , y ejerplos ;
que es uno de los mas altos oficios de la caridad. Pues se~
gun esta orden podra cada uno examinar, cuanto liene, y
cuanto le falta de la perfeccion de esta virtud. Porque el
que ama , podemos decir, que estd en el primer grado de
caridad; el que ama , y aconseja, en el segundo ; el que
ayuda en el tercero; el que sufre, en el cuarto: el que
perdona, y sufre, en el quinto; y el que sobre todo esto
edifica con sus palabras, y buena vida, que es oficio de
varones perfectos, y apostilicos, en el postrero.

Estos son los actos poesitivos , 6 afirmativoes, que encierra
en si la caridad; en que se declara lo que debemos hacer
con el prdjimo. Hay ofros negalivos, donde se declara lo
que no debemos hacer, que son: no juzgar 4 nadie ; node-
cir mal de nadie ; no focar en la hacienda , ni en la honra,
ni en la mujer de nadie; no escandalizar con palabras in-
juriosas , ni descorteses, ni desentonadas & nadie, y mu-
c¢ho menos con malos ejemplos, y consejos. Quien quiera
que esto hiciere , cumplird enteramente con todo lo que
nos pide la perfeccion de esle divino mandamiento.

Y si de todo esto quieres tener particular memoria, y
comprehenderlo en una palabra, trabaja por tener (como
ya dijimos ) para con el préjimo corazon de madre; y asi
podrias cumplir enteramente con todo lo susodicho. Mira
dé la manera, que una buena , y cuerda madre ama a su
hijo: como le avisa en sus peligros, como le acude en sus
neeesidades , como lleva lodas sus faltas; unas veces su—
friéndolas con paciencia, otras castigandolas con justicia ,
otras disimulindolas, y tapandelas con prudencia; porque
de todas estas virtudes se sirve la caridad , como reina , y
madre de las virtudes, Mira como se goza de sus bienes ;
como le pesa de sus males; como los tiene, y los siente
por suyos propios ; cuan grande celo tiene de su honra, y
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de su provecho; con que devocion ruega siempre & Dios
por él; y finalmente cuanto mas cuidado tiene de él, que
de si misma ; y como es cruel para si, por ser piadosa pa-
ra con él. Y si ti pudieres arribar a4 tener esta manera de
corazon para con el préjimo, habras llegado 4 la perfcc~
cion de la caridad , y ya que no puedes llegar aqni, a lo
menos esto debes tener por blanco de tu deseo, y 4 esto
debes siempre enderezar tu vida ; porque mientras masal-
to pretendieres subir , menos bajo quedards.

Y si me preguntas, ;como podré yo llegar a tener esa
manera de corazon para con un extrano ? A esto respon—
do, que no has de mirar ti al projimo como a extraio, si-
no como a imagen de Dios, como 4 obra de sus manos, co-
mo i hijo suyo, y eomo & miembro vivo de Christo ; pues
tantas veces nos predica san Pablo (1), que todos somos
miembros de Christo, y que por esto pecar contra al préo-
jimo (2], es pecar contra Christo, v bacer bien al préjimo,
es hacer bien a Christo. De suerte , que no has de miraral
projimo como 4 hombre , ni como 4 tal hombre, sino como
al mismo Christo, 6 como 4 miembro vivo de este Sefior :
y dado que no lo sea cuanto 4 la materia del cuerpo; jqué
hace eso al ¢aso, pues lo es cuanto 4 la participacion de
su espiritu, y cuanto & la grandeza del galardon ; pues él
dice, que asi pagara este beneficio, como si él lo reci—
biera?

Considera tambien todas aquellas encomiendas, y enca—
recimientos, que arriba pusimos de la excelencia de esta
virtud , y de lo mucho que por el mismo Sefior nos es en—
comendada: porque si hay en (i deseo vivo de agradar 4
Dios, mo podris dejar de procurar con suma diligencia una
cosa que tanto le agrada. Mira tambien el amor que tienen
entre si parientes con parientes, solo por comunicar en
un poco de carne , y de sangre; y avergiiénzate , que no

i Rom, 12,
(2) 1 Cor.8.
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pueda masen ti la gracia, que la naturaleza , la union del
espiritu, que la de la carne:. Si dices, que ahi se halla
union , y participacion en una misma raiz, y en una mis—
ma sangre, que es comun 4 entrambos ; mira cuanfo mas
nobles son las uniones, que el Apéstol pone entre los fie-
les (1}; pues todos tienen un padre , una madre , un sefior,
un baptismo, una fe, una esperanza, un mantenimiento
vy un mismo espirita que les da vida. Todos tienen un Pa-
dre , que es Dios; una Madre, que es la Iglesia; un Sefor,
que es Christo ; una Fé, que es una lumbre sobrenatural ,
en que todos comunicamos , y nos diferenciamos de todas
ofras genfes ; una esperanza , que es una misma heredad
de gloria , en la cual serémos todos una dnima , y un co-
razon; un bautismo, donde todos fuimos adoptados por hi-
jos de un mismo Padre, y hechos hermanos unos con otros;
un mismo mantenimiento , que es el santisimo Sacramen-
to del Cuerpo de Christo , con que todos somos unidos, y
hechos una misma cosa con él, asi como de muchos gra—
nos de trigo se bace un pan, y de muchos granos de ubas
un solo vino. Y sobre todo esto participamos un mismo es-
piritu (que es el Espiritu Santo ) el cual mora en todas las
animas de los fieles, 6 por fe, 6 por fe y gracia juntamen—
te, y los anima , y sustenta en esta vida. Pues silos miem-
bros de un cuerpo (aungue tengan diversos oficios, y figu—-
ras enfre si) se aman tanto, por ser todos animados con
una misma anima racional (2) , ; cudnto mayor razon sera
que se amen los fieles entre si, pues todos son animados.
con este Espiritu divino, que cuanto es mas noble, tanto
es mas poderoso para causar mayor unidad en_las cosas.
donde esta? Pues si solo la unidad de carne, y de sangre
basta para causar tan grande amor entre parientes ; cuan-
to mas todas estas unidades, y comunicaciones (an gran—
des?

(1) Ephes. .
12) Rom. 12. ¢t 1., Cor. 12,
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Sobre todo esto pon los ojos en aquel unico, y singular
ejemplo de amor, que Christo nos tuvo: el cual nos amo
tan [uerfemente, tan dulcemente , tan graciosamente, lan
perseverantemente, y tan sin inferés suyo, ni merecimien-
to nueslro ; para que esforzado ti con este tan noble ejem-
plo, y obligado con fan grande beneficio , le dispongasse—
gun tu posibilidad 4 amar al préjimo de esta manera, para
que asi cumplas fielmente aquel mandamiento que este
Sefior te dejo tan encomendado a la salida de este mundo ,
cuando dijo (1) « Este es mi mandamiento , que 0s ameis
unos & otros, asi como yo os amé. » Quien demas de lo di-
cho quisiere saber, que tan grande sea la virtud de la li-
mosna, y misericordia para con el prdjimo , y cuantas las
excelencias de ella lea un tratado que de esta materia ha—
llard escrito al fin de nuestro libro de la Oracion y Medita—
cion..

CAPITULO XVIL.

De 1o que el hombre debe hacer para con Dios.

Dicho ya de lo que debemos hacer para con nosofros, y
con nuestros projimos , digamos ahora de lo que debemos
hacer para con Dios, que es la principal, y la mas alta
parte de juslicia, que hay; 4 la cual sirven aquellas tres
virtudes teologales, Fé, Esperanza, y Caridad, que tienen
por objeto a Dios; y la virtud, que los tedlogos llaman
Religion , que tiene por objefo el culto de Dios.

Pues con todas las obligaciones que debajo de todas es—
tas virtudes se comprehenden cumplird el hombre entera—
mente, si llegare 4 tener para con Dios el corazon que tie-
ne un buen hijo para con su padre. De suerte , que asi co-

(1) Joan. 13. 1%, 15,
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mo cumple consigo quien para consigo liene corazon de
buen juez; y con el préjimo quien para con ¢l tiene cora—
zon de madre ( como ya dijimes ) asi tambien en su mane—
ra cumplira con Dios quien fuviere corazon de hijo para
con ¢l ; pues uno de los principales oficios del Espiritu de
- Christo, es darnos esta manera de corazon para con Dios
nuestro Senor.

Considera, pues, ahora diligentemente el corazon que
tiene un buen hijo para con su padre : que amor le tiene ,
que lemor, y reverencia, que obediencia, que celo de su
honra, euan sin interés le sirve , cuan confiadamente acu-
de 4 é1 en todas sus necesidades, cuan humilmente su-
fre sus reprehensiones, y castigos , con todo lo demas. Ten
li ese mismo corazon para con Dies, y habras cumplido
enteramente con esta parte de justicia.

Pues para tener este corazon , nueve virtudes principal-
mente me parecen necesarias: entre las cuales la prime-
ra, y la mas principal es amor; la segunda, temor y re-
verencia ; la lercera, confianza ; la cuarta, celo de la hon-
ra divina; la quinta, pureza de intencion en las obras de
su servicio; la sexta oracion, y recurso d él en todas las
necesidades; la séptima, agradecimiento 4 sus beneficios;
la oclava, obediencia, y conformidad entera con su santa
voluntad; y la nona, humildad, y paciencia en fodos los
azoles, y trabajos que nos enviare,

§ L

Segun esta 6rden la primera cosa, y mas principal que
debemos hacer , es amar 4 este Sefior, asi como ¢l lo man-
da (1): que es «con fodo corazon, con toda nuestra dni—
ma, y con ftodas nuestras fuerzas.» De suerte, que todo
cuanto hay en el hombre (cada cosa en su manera) ame,

(1) Dewt. 6. Matth, 22,
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y sirva 4 este Sefior: el entendimiento pensando en €1, la
voluntad améandole , los afectos inclindndose 4 lo que pide
su amor, y las fuerzas de todos los miembros | y sentidos,
empledndose en ejecutar todo lo que ordenare este amor.
Y porque de esta materia hay un (ratado entero en la se-
gunda parte de nuestro Memorial de la vida cristiana , ahi
podra ver lo que quisiere de ella el estudioso lector.

La segunda cosa que despues de esle santo amor se re-
quiere , es temor; el cual procede de este mismo amor.
Porque cuanto mas amais una persona tanto mas temeis,
no solo perderla, sino tambien enojarla : como vemos que
lo hace el buen hijo para con su padre, y la buena mujer
para con su marido, que cuanto mas le quiere, tanto mas
trabaja , por que no haya en su casa cosa, que le pueda
dar pena. Este temor es guarda de la inocencia: y por es—
to conviene, que esté muy profundamente arraigado en
nuestra anima, segun que lo pedia el profeta David cuan-
do deeia (1): « Traspasa, Sefior , mis carnes con tu temor;
porque de tus juicios temi. » De manera, que no se conten-
taba este santo Rey con tener el temor de Dios arraigado
en su dnima, sino queria tambien tener raspasado con él
su carne, y sus entranas; para que este tan grande senli-
miento le fuese clavo hincado en el corazon, que le sirvie-
se de perpetuo memorial , y desgpertador , para no desman-
darse en cosa, con que ofendiese los ojos de quien asi te-
mia. Por lo cual con mucha razon se dice (2): « Que el te-
mor del Sefior echa fuera el pecado;» porque cuando se
feme mucho la persona, natural cosa es temerse mucho la
ofensa de ella,

A este mismo temor pertenece temer no solo las malas
obras, sino tambien las buenas, si por ventura no van tan
puras, y tan bien circunstancionadas, como seria razon;
por donde lo que de su naturaleza es bueno, por culpa

(1} Psalm. 118,
(2) Ecelrt.
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nuestra deje de serlo. Por lo cual dice (1) San Gregorio, que
de buenas dnimas es, temer culpa, donde culpa no es:
como muestra que la tenia el'Sanlo Job, cuando decia (2) :
«Temia yo , Sefior, todas las obras, que hacia, sa-
biendo, que no disimulas el castigo de lo mal hecho.» A
este mismo temor perfenece, que cuando estuviéremos
en los Oficios.divinos, y en las iglesias (mayormente don-
de estd el santisimo Sacramento) estemos alli, no parlan-
do, ni paseando, ni derramando los ojos 4.diversas partes
(eomo hacen muchos), sino con grande temor, y acata—
miento de aquella imperial Majestad , ante quien estamos;
la cual por una especial manera asiste en aquel lugar. Es-
tas, y otras cosas tales pertenecen 4 esle sanio temor.

4 Y si me preguntares , como esle santo afecto se cria en
nuestras 4nimas? A esto digo, que la principal raiz de do
procede, es el amor de Dios, como arriba (3) tocamos, des-
pues de lo cual tambien sirve en su manera para esto el fe-
mor servil , que es principio de filial, y asi_lo introduce en
el &nima , como la seda al hilo con que se cose el zapato. Y
demais de esto ayuda mucho #& eriar, y acrecentar este san-
to afecto la consideracion de estas cuatro cosas: conviene
& saber, la alteza de la divina Majestad, la profundidad de
sus juicios, la grandeza de su justicia, la muchedumbre
de nuesiros pecados, y especialmente la resistencia que
hacemos 4 las inspiraciones divinas. Por lo cual sera bien
algunas veces ocupar nuestro corazon en la consideracion
de estas cuatro cosas: porque ella es la que sirve para
criar, y fomentar en nuestras dnimas este santo afecto, De
lo cual tratamos mas 4 lalarga en el capitulo veinte y ocha
del libro pasado.

(1) 9. Mor. cap. 15, 16.17.

(2) Job. 9.
{3} Al principio de este §.
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§ IL

La tercera virtud que para estonos sirve, es la confianza :
esto es, que asi como un hijo en todas las tribulaciones , y
necesidades que se le ofrecen (si tiene el padre rico, y po-
deroso ) estd muy confiado, que no le ha de faltar el socor-
ro, y providencia de su padre; asi el hombre ha de tener
en esta parte un corazon tan de hijo para con Dios, que
considerando como tiene por padre aquel en cuyasmanos
esta todo el poder del cielo , y de la tierra , que volviéndo—
sed él, y confiando en su misericordia , le sacara de aquel
trabajo , 6 lo enderezara para mayor bien , y provecho su—
yo. Porque si esta manera de confianza liene un hijo en su
padre, y con ella duerme seguro; ; cudnto mas se debe te—
ner en aquel que es mas padre que todos los padres, y mas
rico que todos los ricos ? Y si dijeres que la falla de servi-
cios, y merecimientos,'y la muchedumbre de los pecados
de la vida pasada le hace desmayar; el remedio es no mi-
rar por entonces & esto, sino mirar 4 Dios, y mirar 4 su
Hijo nuestro unico Salvador , y medianero , para cobrar es—
fuerzo en él. De donde, asi como los que pasan un rio im-
petuoso (cuando se les desvanece la cabeza con la fuerza
de la corriente ) les damos voces, y decimos, que no miren
las aguas, que desvanecen; sino que alcen los ojos  lo al-
o, y caminaran seguros; asi tambien se debe aconsejar a
los flacos en esta parte, avisindoles, que no miren poren-
tonces 4 si, ni 4 sus pecados pasados. Pues dirds: ¢ A qué
debo mirarpara cobrar esa manera de esfuerzo, y confian-
za? A esto te respondo, que mires primeramente aquella
inmensa bondad , y misericordia de Dios, que se extiende
al remedio de todos los males del mundo; y mira tambien
la verdad de su palabra , por la cual tiene prometido favor,
y socorro a todos los que invocaren humilmente su san-
to nombre , y se pusieren debajo su amparo ; pues vemos
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que aun los mismos enemigos que traen bandos unos con
ofros, no niegan su favor a los que se van a meter por sus
puertas, y guarecer en sus casas al liempo del peligro. Y
mira otrosi la muchedumbre de los beneficios que hasta
ahora tienes de su piadosa mano recebidos, y aprende de
la misericordia experimentada en las mercedes pasadas i
esperar las venideras. Y sobre todo mira a Christo con to—
dos sus trabajos, y merecimientos: los euales son el prin-
cipal derecho, y titulo que tenemos, para pedir mercedes
a Dios; pues nos consta , que estos merecimientos por una
parte son tan grandes , que no pueden ser mayores;y por
olra son tesoros de la Iglesia para el remedio, y socorro de
todas sus necesidades, Estos, pues, son los principales es—
(ribos de nuestra confianza, y eslos los que hacian a los
Santos estar lan firmes en lo que esperaban , como el Mon-
te (1) de Sion.

Mas es mucho de sentir, que feniendo tan grandes mo-
tivos para confiar, somos muy flacos en esta parle ; pues
luego como vemos el peligro al ojo, desmayamos, y nosva-
mos & Fgipto & buscar amparo en la sombra (2}, y carros
de Faraon. De manera, que hallaréis muchos siervos de
Dios muy ayunadores, y rezadores, y limosneros , y llenos
de otras virtudes; mas muy pocos, qué tengan aquella ma—
nera de confianza que tenia Susanna (3); la cual estando
sentenciada 4 muerte, y sacindola ya para la ejecucion de
la sentencia, dice la Escritura , que estaba su corazon con—
fiado en el Sefior. Autoridades para persuadir esta virtud,
quien las quisiere traer , puede traer aqui loda la Escrilura
sagrada: mayormente Salmos, y Profetas; porque apenas
hay en ellos cosa mas repetida que la esperanza en Dios, y
la certidumbre del socorro, para los que esperan en él.

(1) Psalm, 124,

(2) Isai. 30.
(3) Dan. 13,
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§. T

La cuarta virtud es celo de la honra de Dios ; eslo es, que
el mayor de nuestros cuidados sea ver prosperada , y ade—
lantada la honra de Dios, y ver santificado , y glorificado
su nombre, y hecha su voluntad en el cielo, y en la tierra:
y el mayor de todos nuestros dolores sea , ver que esto no
se hace asi, sino muy al revés. Tal era el corazon, y celo,
que tuyieron los Santos, en cuyo nombre fueron dichas
aquellas palabras (1) : « El celo , Sefior , de la gloriade vues-
tra casa liene enflaquecidas mis carnes;» porque era lan
grande la afliccion que por esta causa sentian , que el do-
lor del anima enflaquecia el cuerpo, y corrompia la san—
gre , y daba muestras de si en todo el hombre exterior. Y
si nosotros tal celo tuviésemos , luego seriamos sefialados
en las frentes con aquella gloriosa senal de Ezechiel (2):
por la eual estariamos libres de todos los casligos, y azoles
de la justicia divina. :

La quinta virtud es pureza de intencion : 4 la cual per—
lenece, que en todas las obras que hiciéremos; no busque-
mos 4 nosotros, ni pretendamos solo nuestro interés; sino
la gloria | y beneplicito de este Senor: teniendo por cierlo,
que asi como los que juegan & la ganapierde, perdiendo
ganan, y ganando pierden; asi mienfras mas sin interés
fratarémos en esta parte con Dios, mas ganarémos con ¢1;
y al revés, Esta es una de las cosas que habemos de mirar,
Yy examinar en nuestras obras, y de que mayores celos ha-
bemos de tener; recelando no se nos vayan por ventura
los ojos & mirar en ellas otra cosa, que Dios : pues la naturale-
za del amor propio (como ya dijimos) essutil, v en todas las
cosas busca 4 si misma. Muchos hay muy ricos de buenas

(1) Psalm, 118 68, elc
(2) Eszech. 9.
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obras, que por ventura cuando sean examinadas en el con-
traste de la justicia divina, se hallaran falfas de esta pure-
za de intencion, que es aquel ojo del Evangelio (1), que si
es claro, todo el cuerpo hace claro,y si escuro, fodo lo
hace oscuro.

Muchas personas hay constituidas en dignidad , asi en la
Republica como en la Iglesia, que viendo como siempre la
virtud en semejantes oficios es favorecida, trabajan por ser
virtuosos, y vivir & ley de hombres de bien , lavando sus
manos de toda vileza, y de toda cosa que pueda amancillar
su honra ; mas esto hacen por no caer de la reputacion en
que estan; por ser quistos con sus principes ; por ser
favarecidos, y acrecentados en sus oficios, y llevados a
otros mayores. De manera, que estas obrasno proceden de
centella viva de amor , y temor de Dios, ni lienen por fin
su obediencia, y su gloria; sino solo el interés, y gloria
propia del hombre. Pues lo que asi se hace , aunque 4 los
ojos del mundo parezca algo, en los de Dios es todo humo ,
y sombra de justicia ; no verdadera justicia. Porque no son
meritorias ante Dios ni las virtudes morales por si solas,
ni los trabajos corporales (aunque sea sacrificar los propios
hijos |; sino solo este espiritu de amor , enviado del cielo, y
lo que nace de esta raiz. No habia en el Templo cosa, que
no fuese, 6 de oro (2}, 6 dorada: y asi no es razon que ha-
ya en el templo vivo de nuestra anima, cosa que no sea
caridad , 6 vaya dorada con ella. Por donde el siervo de
Dios no ponga tanto los ojos en lo que hace, cuanto en lo
que prelende hacer; porque bajisimas obras con altisima
intencion son altisimas ; y altisimas con bajisima inlencion
son muy bajas. Porque no mira Dios tanto al cuerpo de la
obra, cuanto al dnima de la intencion, que procede del
amor.

Esto es imitar en su manera aquel nobilisimo, y gracio-

(1) Lue. 1.
(2) 3. Reg. 6.
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sisimo amor del Hijo de Dios, el cual nos pide en su Evan-
gelio (1): «Que le amemos de la manera que ¢l nos amé: »
conviene saber, de pura gracia, y sin ninguna manera de
inferés. Y como entre las circunstancias de esta divina ca-
ridad, esta sea la mas admirable en la persona de Dios, muy
dichoso sera aquel que en todas las obras que hiciere, tra—
bajare por imitarle. Y el que esto hiciere, sepa cierto que
sera muy amado de Dios, como muy semejante a élen la
alteza de la virtud, y en la pureza de la intencion; pues
la semejanza suele ser causa de amor. Por tanto desvie el
hombre sus ojos en las buenas obras que hace, de todo
respeto humano, y péngalos en Dios: y no consienta que
la obra, que tiene por premio 4 tal Sefior, sirva para solo
respeto temporal. Porque asi como seria gran lastima ver
una doneella nobilisima , y hermosisima casada con un car-
bonero, siendo merecedora de un rey ; asi lo es, mucho
mas, ver i la virtud , merecedora de Dios, empleada en
adgquirir por ella bienes del mundo.

Mas porque esta pureza de intencion no es facil de al-
canzar, pidala el hombre instantemente en todas susora—
ciones 4 Dios : mayormente en aquella peticion de la ora-
cion del Sefior, cuando dice (2): «Que se haga su vo-
luntad en la tierra , como se hace en el cielo: para que
asicomo todos aquellos ejércitos celestiales cumplen la vo-
luntad de Dios con purisima intencion por solo agradarle ;
asi procure él, morando en la tierra, imitar esta costum-
bre, y policia del cielo en cuanto le sea posible : no por-
que no sea bueno, y santo, demas del agradar & Dios,
pretender su Reino; sino porque tanto sera la obra mas
perfecta , enanto mas desnuda fuere de todo interés pro-
pio.

(1) Joan. 13. 14 15,
12} Matth, 6.
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§ 1IV.

La sexta virtud es oracion : mediante la cual como hijos
debemos recurrir 4 nuestro Padre en el tiempo de la tri-
bulacion ( como hacen hasta los nifios chiquitos , que con
cualquier medo, ¢ sobresalto que fengan, luego acuden i
sus padres| para que mediante ella tengamos conlinua
memoria de nuestro padre, y andemos siempre en su pre-
sencia, y muchas veces platiquemos con él: pues todo esto
estd anexo 4 la condicion , y obligacion de los buenos hi-
Jjos para con sus padres. Y porque de esta virtud tratamos
en otros lugares, al presente no se ofrece que decir mas.

La séptima virtud despues de estas es hacimiento de
gracias ; al cual perlenece, que tengamos un ¢orazon muy
agradecido & todos los beneficios divinos, y una lengua,
que la mayor parte de la vida gaste en dar gracias por ellos,
diciendo con el Profeta (1): « Bendeciré yo al Seiior en to-
do tiempo, v en mi boca estard siempre su alabanza.» Y
en otro lugar (2): «Sea, Sefior, mi boca llena de tus ala-
banzas; para que todo el dia gaste en cantar tu gloria. »
Porque s1 siempre esta el Senior dandones vida , y conser—
vandonos en el ser que nos did, y loviendo perpetuamen-
te sobre nosotros beneficios con el movimiento de los cie—
los, y con el continuo servicio de todas las criaturas ;
4qué mucho es estar siempre alabando 4 quien siempre
estd conservando, y preservando, y gobernando, y ha-
eiéndonos mil bienes ? Sea, pues , este el primero de todos.
nueslros ejercicios: y por donde (como aconseja San Basi-
lio) comencemos ordinariamentle nuestras oraciones: de
tal manera, que ala manana, y 4 la noche, y al medio dia
y & todos los tiempos , siempre demos al Sefior gracias por

(1) Psalm. 33.
(2) Psalm. 70.
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todos sus beneficios , asi generales, como particulares; asi
de naturaleza, como de gracia: y mucho mas por aquel
beneficio de beneficios, y gracia de gracias, que fue ha-
cerse hombre , y derramar toda cuanta sangre tenia por
los hombres (1); y haber querido quedarse mediante el
santisimo Sacramento del altar en nuestra compania : con-
siderando principalmente en estos beneficios esta circuns-
tancia que acabamos de decir; conviene saber ; que es Se-
nior de todo lo criado el que esto hacia , el cual ningun in-
terés podia en tedo esto pretender, y asi hizo todo ¢cuanto
hizo , por pura bondad , y amor. De esta materia habia
mucho que deeir: pero porque ya de ella tratamos en otra
parte (2) hablando de los beneficios divinos , esto bastard
para el presente lugar.

s V.
De cuatro grados de obediencia.

La octava virtud, que para con este celestial Padre nos
ordena, es una general obediencia & todo lo que él manda,
en la cual consiste el cumplimiento , y suma de toda justi-
cia. Esla virtud tiene tres grados. El primero obedecer &
los mandamientos divinos: el segundo, 4 los consejos: el
tercero, 4 las inspiraciones, y llamamientos de Dios. La
guarda de los mandamientos de todo punto es necesaria
para la salud:la de los consejos ayuda para la de los man-
damientos; sin la cual muchas veces suele correr peligro.
Porque el no jurar, aunque sea verdad, sirve para no ju-
rar cuando sea mentira : el no pleitear , para no perder la
paz, y la caridad : el no poseer cosa propia, para estar mas
seguro de codiciar la agena : y el hacer bien & quien nos

(1) Luc. 18.
(2) Al principio de este lihro, y en el libro de la Oracion . en la con-
sideracion del domingo en la noche.
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hace mal , para estar mas lejos de procurarle, ¢ hacerle
mal. De esta manera los consejos sirven como de antemu-
ro 4 los preceptos : y por esto, el que desea acertar, nose
contente con la guarda de lo uno, sino trabaje (segun le
fuere posible , y segun la condicion de su estado) por guar—
dar lo otro. Porque asi como el que pasa un rio impetuoso,
no se contenta con atravesar por medio del rio, sino antes
sube hiacia arriba, y corta el agua contra la corriente por
estar mas seguro de irse tras ella; asi el siervo de Dios no
solo ha de poner los ojos en aquello, que puntualmente
basta para salvarse , sino debe tomar el negocio mas de
alras ; porque sino saliere con lo que pretende (que es lo
mejor) 4 lo menos llegue & lo que cumple para su salud ,
que es lo que basta,

. El tercero grado dijimos, que era obedecer 4 las inspi-
raciones divinas ; pues los buenos servidores no solo obe-
decen & lo que su sefior les manda por palabras, sino tam-
bien 4 lo que les significa por sefales. Y porque en esfo
podria haber engaio , tomando por inspiracion divina lo
que podria ser humana, ¢ diabdlica; por esto nos convie-
ne hacer aqui aquello que dice (1) San Juan: « No querais
creer 4 todo espiritu ; sino probad los espiritus, si son de
Dios. » Y para esto (demas del contraste de la Escritura di-
vina, y de la doctrina de los Santos, en el cual se han de
examinar estas cosas ) podras guardar esta regla general :
que como haya dos maneras de servicios de Dios, unos
voluntarios y otros obligatorios; cuando estos acaeciere
encontrarse , siempre han de preceder los obligatorios 4
los voluntarios,, por muy grandes, y muy meéritorios que
sean. Y asi se ha de entender aquella sentencia tan cele—
brada de Samuel , que dice (2): « Mas vale la obediencia,
que el sacrificioj » porque primero quiere Dios que el hom—
bre obedezca & su palabra ; y despues le haga todos los ser-

(1) 1. Joan. &.
(2) 1. Reg. 5.
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vicios que quisiere, sin perjuicio de su obediencia.

Y por servicios necesarios entendemos primeramente la
guarda de los mandamientos de Dios; sin la cual no hay
salud. Lo segundo, la guarda de los mandamientos de
aquellos , que estan en su lugar (1): « Pues quien a estos
resiste, resiste a4 la ordenacion de Dios. » Lo tercero, la
guarda de todas aquellas cosas que estan anexas al esta—
do de cada uno; como son las obligaciones que tiene el
prelado en su estado, el religioso, y el casado en el suyo.
Lo cuarto, la de aquellas cosas , que aunque no sean ab-
solutamente necesarias, ayudan grandemente & la conser-
vacion de las necesarias ; porque tambien estas participan
alguna manera de necesidad por razon de las etras. Pon-
gamos ejemplo: Tienes {4 ya experiencia de mucho tiem-
po, que cuando cada dia tienes un pedazo de recogimien-
to para entrar dentro de ti mismo, y examinar tu concien-
cia , y tratar con Dios del remedio de ella, fraes la vida
mas concertada , y eres mas sefior de ti , y de tuspasiones,
y estas mas hdbil , y prompte para toda virtud; y por el
conlrario , que cuando faltas en este , luego desfalleces , y
desbarras en muchas faltas, y te ves en peligro de volver
4 las costumbres pasadas ; porque aun no tienes suficiente
caudal de gracia , ni estds aun del todo fundado en la vir-
tud: y por esto , como el pobre , que el dia que no logana,
no lo come, asi tu el dia que no te dan este socorro de de—
vocion, quedasayuno, y flaco, y facil para caer en las co-
sas menores , que disponen para las mayores. Pues en fal
caso debes entender, que Dios te llama & esle ejercicio,
pues ves , que comunmente por este medio te ayuda , y sin
él sueles desfallecer. Esto digo, no para que entiendas
aqui necesidad de precepto, sino necesidad de un muy
conveniente medio para mejor responder a tu profesion.

Item , eres regalado, y amigode ti mismo , y enemigo de
cualquier trabajo, y aspereza , y ves que por eslo se im-

(1) Rom. 13,
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pide mucho tu aprovechamiento; porque por esta causa
dejas de enlender en muchas obras virtuosas, por ser tra—
bajosas, y desbarras en muchas culpables, por ser delei-
tables; en esle caso entiende , que el Sefior te llama 4 la
fortaleza , y a la aspereza, y mal fralamienfo de tu cuer-
po, y al trabajo de la morlificacion de todos tus gustos,
¥ apelitos ; pues ves por experiencia lo que te importa es—
fe negocio. De esta manera puedes discurrir por todas
aquellas obras cuyo ejercicio te hace mayor provecho, y
cuya falta te hace mayor falta; y 4 esas entiende que te
llama nuesfro Sefior: aunque en esto, y en todas las cosas
debes siempre seguir el consejo de los mayores.

De lo dicho parece, que para acertar & escoger noha de
poner el hombre los ojos en lo que de suyo es mejor, sino
en lo que para él es mejor, y mas necesario : porque mu-
chas obras hay allisimas, y de grandisima perfeccion,
que no serdn por eso mejores para mi, aunque sean
mejores en si; porque no tengo yo fuerzas para ellas,
ni soy llamado para eso (1). « Y por tanto , cada uno per-
manezea en su llamamiento , » y se mida consigo mis—
mo, y ponga los ojos en lo que mas le arma, y no los ex—
tienda 4 lo que de todo en todo excede sus fuerzas, como
lo acounseja el Sabio, diciendo (2): « No levantes los ojos 4
las riquezas , que no puedes aleanzar; porque tomaranalas
como de dguila , y volardan al cielo. » Y 4 los que hacen lo
contrario reprehende el Profeta, diciendo (3): « Mirastes
4 lo mas , y convirtioseos en menos : » abarcastes mucho ,
y apretastes poco.

Esta es la ley que se ha de guardar entre los servicios
voluntarios , y obligatorios : mas entre los que son volun-
tarios podras tenerla siguiente. Entre esta manera de ser-
vicios , unos son publicos, y otros secrelos : de unos senos

(1. Cor. 7.
(2) Prov. 23,
3} Agg. 1,
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gigue honra, interese, y deleite, y de otros no. Pues en-
Lre estos, si quieres noerrar, siempre debes tener un poco
mas de recelo de los publicos, que de los secretos, y de
los que traen algun interese , que de los que no le traen.
Porque, como ya muchas veces dijimos , la naturaleza del
amor propio es muy sulil , y siempre busca & si misma aun
en los muy altos ejercicios. Por lo cual decia un religioso
Yaron: ;Sabeis donde estd Dios? Donde no estais vos: Dan—
do & entender, gue aquella era mas puramente obra de
Dios, donde no se halla interese propio; porque aqui no
parece que se busca, ni se pretende otra cosa que Dios.
Y no digo esto, para que de tal manera declinemos 4 este
extremo , que siempre hayamos de acudir & él (porque en
él otro puede haber, y hay muchas veces mayor mérito, y
mayor razon de obligacion con todos esos contrapesos) si-
no para dar aviso de las malicias, y resabios del amor pro-
pio ; para que no todas veces el hombre se fie de é1, aun-
que venga con mascara de virtud.

Istos tres grados abraza en si la obediencia perfecta: los
cuales por ventura significé el Apdstol, cuando dijo (1):
« No querais , hermanos mios, ser imprudentes, sino dis—
cretos, y avisados, para entender cual sea la voluntad de
Dios, buena , agradable, y perfecta: « donde parece com-
prehender estos tres grados de obediencia ; porque buena
es la obediencia de los preceptos, y agradable la de los
consejos , v perfecta la de las inspiraciones, y llamamien-
tos divinos; porque entonces habra llegado el hombre & la
perfeccion de la obediencia, cuando hubiere puesto por
obra todo lo que Dios le manda , aconseja , é inspira.

A eslos tres grados se afiade el cuarto, que es una per-
fectisima conformidad con la divina voluntad en todo lo
que ordenare de nosotros; caminando con igual corazon
por honra ; y por deshonra ; por infamia, y por buena fa-
ma; por salud, 6 por enfermedad; por muerte, 6 por vi-

(1) Rom.12.
Il 14
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da: abajando humilmente la cabeza a4 todo lo que él or-
denare de nos, y tomando con igual corazon los azoles,
y los regalos; los favores, y los disfayores de su mano;
no mirando lo que nos da , sinequien lo da, yel amor con
que lo da; pues no con mener amor azota el padre & su
hijo , que le regala cuando ve que le cumple.

El que estos cuatro grados de obediencia tuviere , habra
alcanzado aquella resignacion, que tanto engradecen los
maestros de la yida espiritual : la cual de tal manera su-
jeta , y pone al hombre en las manos de Dios, como un
poeo de cera blanda en las manos de un arlifice. Y lldma-
se resignacion) porque asi como un clérigo que resigna un
beneficio, totalmente se desposee de él, y lo enlrega en
manos del prelado para que disponga de é1 4 su voluntad,
sin contradiceion del primer poseedor ; asi el varon per-
fecto se entrega de tal manera en las manos de Dios, que
no quiere ya ser mas suyo, ni vivir para si; ni comer, ni
dormir, nitrabajar para si ; sino para gloria desu Criador :
conformaindose con su santisima voluntad en todo lo que
dispusiere de él, y tomando de su mano con igual corazon
todos los azotes , y trabajos, que le vinieren : desposeyén-
dose de si, y de su propia voluntad para cumplir entera—-
menle la de aquel Seilor, cuyo esclavo conoce que es, por
mil titulos que para esto hay. Asi muestra David , que es-
taba resignado cuando decia (1): « Asi como un jumento
soy, Sefior, ante ti, v yo siempre estoy contigo. » Porque
asi como la bestia no va por donde quiere, ni descansa
cuando quiere, ni hace lo que quiere , sino en todo , y por
todo obedece al que la rige ; asi tambien lo ha de hacer el
siervo de Dios , sujetindose perfectamente 4 él. Esto mis—
mo significd el profela Tsaias, cuando dijo (2): « El Sefor
me hablé al oido, y yo no le contradigo , ni doy paso atris,
rehusando lo que él me manda, por muy dspero, y difi-

(1) Psalm. 72
(2) Tsad. 50,
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cultosoquesea. » Esto mismo nos ensefian por figura aque-
llos misteriosos animales de Ezechiel ; de quienesse escri—
be (1). « Que & d6 quiera que sentian el impetu , y movi-
miento del Espiritu Santo ,luego se movian con gran lige-
reza , sin tornar atras: » parasignificaren esto, con cuanta
promptitud , y alegria debe el hombre acudir a fodo aque-
llo, que entendiere ser la voluntad de Dios. Para lo cual
no solo se requiere promptitud de voluntad, sino tambien
discrecion de entendimiento , y discrecion de espiritu (co-
mo dijimos ) para que no nos engafiemos abrazando nues-
tra propia voluntad por la suya. Antes ( regularmente ha-
blando ) todo aquello que fuere muy conforme a nuestro
gusto, debemos tener por sospechoso; y lo que fuere con-
tra él, por mas seguro.

Este es el mayor sacrificio, que el hombre puede hacer
a Dios; porque en los otros sacrificios ofrece sus cosas;
mas en este ofrece & si mismo: y cuanto va del hombre &
lag cosas del hombre , tanto va de este sacrificio 4 los otros
sacrificios. Y en este tal se cumple aquello que san Agustin
dice : conviene saber, que aunque Dios sea sefior de todas
las cosas ; mas no es de todos decir aquellas palabras de
David (2): «Tuyo soy, Sefior: » sino de solos aquellos,
que desposeidos de st mismos, totalmente se entregaron al
servicio de este Sefor, y asi se hicieron suyos. Es otrosi
esta la mayor disposicion, que hay para alcanzar la per—
feccion de la vida cristiana : porque como Dios nuesiro Se-
fior por su infinita bondad esté siempre aparejado, para
enriquecer, y reformar al hombre, cuando este por su
parte no le resiste, ni contradice , antes se entrega todo
& su obediencia , ficilmente puede obrar en él fodo lo que
quiere, y hacerlo (como 4 otro David) hombre (3) segun
su corazon. '

(1) Ezech. 1.
{2) Psalm. 115,
{3) 1. Reg. 13.
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8. VL

De la paciencia en los trabajos.

Para alcanzar este ultimo grado de obediencia aprovecha
mucho la ultima virtud , que al principio de este capitulo
propusimos; que es la paciencia en los trabajos que nues—
tro piadoso Padre muchas veces nos envia, asi para nues-
tro ejercicio, como para materia de merecimiento. A la cual
paciencia nos convida Salomon en sus Proverbios, dicien—
do (1): « Hijo mio, no deseches la disciplina , y castigo del
Sefior, ni desmayes, cuando eres castigado de él: porque
4 los que él ama, castiga, y huelga con ellos, como padre
con sus hijos. « La cual sentencia prosigue, y declara muy
por extenso el Apistol en la carta, que escribe & los He-
breos, exhortindolos 4 paciencia, por eslas palabras (2):
« Perseverad , hermanos, en la disciplina, y castigo pa-
ternal de Dios, considerando, que él en esto os trala como
a hijos. jPorque qué hijo hay, que no sea castigado de su
padre ? Porque si careceis de este castigo, por el cual han
pasado fodos los hijos de Dios, siguese, que sois hijos de
otro padre , y no de Dios, Acordaos, que nuestros padres
carnales nos castigaban , y ensenaban ; 4 los cuales tenia-
Mos reverencia : jpues no sera mas razon, que obedezca-
mos al Padre de los espiritus , para que vivamos? »

Todas estas palabras nos dan claramente 4 enlender,
gomo el oficio de padres es castigar, y emendar 4 sus hi-
jos : y asi el de los buenos hijos ha de ser abajar humil-
mente la cabeza , y tener aquel castigo por grandisimo be-
neficio, por leslimonio de amor , y corazon paternal, Esto
nos ensefié con su ejemplo el unigénito Hijo del eterno

(1) Prov. 3.
(2). Hebre. 12.
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Padre , euando queriendo san Pedro librarlo de lamuerte
dijo (1): « El edliz que me dio mi Padre , no quieres que
beba? «Coma si dijera: Si este caliz viniera por olramano,
tuvieras algun eolor para contradecirlo : mas viniendo por
mano deun tal Padre; que tan bien sabe , y puede, yquie-
re ayudar & los que tiene por hijos; jeomo no se beberd
tal cdliz cerrados los ojos, sin querer saber mas de qug
viene por ¢17?

Mas con todo esto hay algunos, que en tiempo de paz es-
tan 4 su parecer sujefos 4 este Padre , y conformes en todo
con su voluntad: los cuales en el liempo de la adversidad
desmayan, y dan bien 4 entender que era falsa, y enga-
nosa aquella conformidad , pues al tiempo del menester la
perdieron ; como hacen loshombres pusilinimes, y cobar-
des, que en tiempo de paz muesiran grande dnimo ; mas al
tiempo de la pelea pierden el corazon , y las armas. Y pues
los combates, y tribulaciones de esta vida son tan conti-
nuas, serda bien armar @ los lales con espirituales armas,
de las cuales se puedan ayudar en los tales tiempos.

Pugs para esto primeramenle puedes considerar:que no
igualan los trabajos de estavida con la grandeza de la glo-
ria, que por ellos se alcanza. Porque tanta es el alegria de
aquella luz eterna, que puesio que no pudiésemos gozar
de ella mas que por una sola hora, debriamos abrazar de
buena gana todos les trabajos, y despreciar todos los con-
tentos del mundo por ella: «Porque, como dice (2] el Apds-
tol, «el trabajo momentaneo, y liviano de nuestra tribu-
lacion es materia de un inestimable peso de gloria, que
por él se nos da en el cielo.

Considera fambien , que las cosas prosperas muchas ve-
ces estragan el corazon con soberbia, y las adversas por
el contrario le purifican con el dolor: en aquellas se le~
vanta el corazon; en estas aungue esté levantado, se¢ hu-

(1) Joan. 18,
{2) 2. Cor. &.
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milla: en aquellas se olvida el hombre de si mismo, y en
estas ordinariamente se acuerda de Dios: por aquellas mu-
chas veces las buenas obras hechas se pierden; por es—
tas, las culpas cometidas en muchos afios se limpian, yel
Anima se Conserva para no caer en otras.

Y si por ventura te aprietan algunas enfermedades, de-
besde presuponer, que muchas veces, enfendiendo nues-
tro Senior los males que hariamos teniendo salud , nos cor-
ta las alas, é inhabilita para ellos con la enfermedad: y
mucho mas nos importa estar asi quebrantados con la do-
lencia, que perseverar sanosen nuestra malicia; « Pues
mas vale ( como el mismo Sefior (1) dice ) entrar en la vi-
da eterna cejo, 6 manco, que con dos pies, y dos manos
ser echados en los fuegos eternos. » Porque claro estd, que
nuestro misericordioso Sehor no se deleita con nuestros
tormentos, mas huelga de curar nuesiras enfermedades
con medicinas contrarias: para quelos que adolecimoscon
deleites , convalezeamos con dolores, y los que caimos co—
meliendo cosas ilicitas, nos levantemos careciendo aun de
las licitas. Por donde entenderas, como aquella soberana
bondad se aira en este mundo, por no airarse en el otro:
y por eso ahora misericordiosamente usa de rigor; porque
despues no tome justa venganza. « Porque (como dice san
Hierénimo ) muy grande ira es no airarse Dios contra los
pecadores: y asi quien no quisiere aqui ser azotado con
los hijos , sera en el infierno condenado con los demo-
nios. » Por lo cual con mucha razon exclama san Bernar—
do, diciendo: « Sefior, aqui me quema , aqui me cauteri-
za; para que en el otro me perdones. » En esto, pues, ve-
r4s con cuanta diligencia mira porti el Criador de todas las
cosas; pues no te deja de la mano, ni te suelta la rienda
para camplir tus malos deseos. Los médicos del cuerpo fa-
cilmente conceden & los deshauciados todo lo que desean ;
mas al que tiene remedio (2}, danle dieta, y méandanle,

(1) Matth, 18.
(2) Gergorius. 21, Mor. c. k.
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que se refrene de todo lo que le puede dafiar. Los padres,
ofrosi, quifan 4 los hijos traviesos el dinero con que jue-
gan ; 4 los cuales despues dejan toda su hacienda. Lo mis-
mo , pues , hace tambien en su manera con nosolros aquel
soberano Médico de nuestras énimas, y aquel que es pa-
dre sobre todos los padres.

Allende de esto considera, cuantas, y cuan grandes
afrentas sufrié nuesiro Redemptlor de aquellos mismos que
¢1 habia criado: cuantos escarnios, cuantas bofeladas,
cuan pacientemente tuvo descubierto su rostro a aquellas
infernales bocas de los que le escupian ; cuan mansamen—
te dejo traspasar su cabeza con las espinas que le hinca-
ban: cuan de buena voluntad recibié para remedio de su
sed aquel amargo brevaje que le dieron ; con que silencio
sufrié ser adorado por esearnio; v finalmente eon cuanto
fervor, y paciencia corrid hasta la muerte por librarnos
de la muerte. Pues no te debe parecer dspero, que la, vil
hombrecillo , sulras los azotes que ¢l te quisiere dar por tus
pecados; pues él sufrié tantos por los luyos, y no quiso
salir de esta vida sin azotes, viniendo 4 ella sin pecados (1) .
« Porque asi convenia, que Christo padeciese, y enlrase
en su gloria ; » para ensefiar por la obra lo que el Apdslol
dice por palabra (2): « No sera coronado, sino el que legi-
timamente peleare. » Por lo cual mucho mejor es sufrir
aqui los males presentes con paciencia, donde aprovechan
para perdon de la culpa , y acrecentamiento de gloria , que
sufrirlos impacientemente con mayor trabajo, y sin espe—
ranza de fruto; pues que quieras, 6 no quieras, los has de
pasar cuando quisiere Dios, 4 cuyo poder nada resiste.

Mas sobre todas estas consideraciones, y remedios afia—
diré el postrero, y mas eficaz: conviene saber, que para
conservar esfa paciencia ande el hombre siempre repara-
do, y prevenido para fodas las adversidades, y disgustos

(1 Luc. 2&.
(2} 2. Tim. 2.
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que por cualquier parte le puedan venir. Porque, ;qué
ofra cosa se puede esperar de un mundo tan malo, y de
una carne fan fragil, de la envidia de los demonios, y de.
la malicia de los hombres; sino continuos disgustos , y so-
bresaltos no pensados ? Pues contra todos eslos accidentes,
ha de andar el baron prudente apercibido , y armado, co—
mo quien anda en tierra de enemigos; de lo cual sacard
dos grandes provechos: el primero, que llevard mas lige-
ramente los trabajos, teniéndolos de esta manera preve-,
nidos : porque como dice Séneca, mas blanda suele ser la.
herida del golpe que se ve de lejos. Lo cual nos aconseja
el Eclesiastico (1), cuando dice: « Que antes de la enfer-
medad aparejemos la medicina: » que es, como quien se
sangra en sanidad. El segundo provecho es, que todas las
veces que esto hiciere, entienda que hace 4 Dios un sacri-
ficio muy semejante en su manera al del patriarca Abra-
ham (2), cuando estuve aparejado para sacrificar 4 su hijo
Isaac. Porque todas las veces que el hombre presupone,
que, 6 por parte de Dios, 6 de los hombres, le- pueden
venir tales , ¢ tales trabajos, 6 disgustos, y €l como siervo
de Dios se dispone, y apareja para recibirlos con toda hu-
mildad , y paciencia; y para eslo se resigna en las manos
de su Senor, aceptando, y tomando de ellas todo lo que por
cualquier via de estas le vipiere (como hizo David las inju-
rias de Semei (3), las cuales tomd, como si Dios se las en
viara ) entienda cierto, que cada vez que eslo hace, hace
un sacrificio muy agradable 4 Dios; y que tanto merece
con la promplitud de la voluntad sin la obra, como con la
misma obra,

Para lo cual se debe el hombre acordar, que una de las
principales partes de la profesion cristiana es esta. Asi lg
testifica san Pedro (k) , diciendo: « Que ninguno desmaye

(1) Eecle. 18.
(2) Genes, 22,
(3) 2. Reg. 19
8 1, Petr. 2.
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en los trabajos, pues todos sabemos, que para esto esta-
mos diputados. « Piense, pues, el cristiano, que vive en
esle mundo, que es como una roca que esta en medio de
la mar, la cual es perpetuamente combatida de diversas
ondas; pero ella persevera siempre sin moverse en un lu-
gar. Esto se ha dicho tan por extenso, porque como loda
la profesion de la vida cristiana (segun dice (1) san Ber-
nardo) se divida en dos parles: que es en hacer bienes, y
padecer males ; claro esta que la segunda es mas dificulto—
sa que la primera ; y por esto aqui conviene poner mayor
recaudo, donde es mayor el peligro.

Mas aqui es de notar, que en esfa virtud de la paciencia
sefialan los santos Doctores tres grados excelentes (aun-
que cada uno mas perfecto que él otro). Entre los cuales
el primero es llevar los trabajos con paciencia: el segun—
do, desearlos por amor de Christo: el tercero, alegrarse
en ellos por la misma causa. Por lo cual no se debe el sier-
vo de Dios conlentar con aquel primer grado de paciencia;
sino del primero trabaje por subir al segundo: y puesto en.
este, no descanse hasta llegar al tercero. El primero grado
se ve claramente en la paciencia del santo Job (2): el se-
gundo en el deseo gue tuvieron algunos mirtires del mar-
tirio : el tercero en el alegria, que recibieron los Apdstoles
{3), por haber sido merecedores de padecer injuria por el
nombre de Christo. Y este mismo tuvo el Apostol , cuando
en una parte (4) dice, « que se gloriaba en las tribulacio-
nes; » en otra (5) : « Que se alegraba en sus enfermeda-
des, en angustias , en azotes, etc., por Christo: » en ofra ,
donde (tratando de su prision) pide (6) 4 los Philipenses,
que le sean compaiieros en el alegria que tenia, por verse

(1) Serm. 1. Apostolorwm Peivi et Pauli infra medium.
(2) Job. 1. et % !

(3) det. 5.

(4) Rom. 5.

{5) 1. Cor. 11.

(6) Philip. 2.
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preso en aquella cadena por Christo. Y esta misma gracia
escribe él (1), que fue dada en aquellos tiempos & los fie-
les de la Iglesia de Macedonia, los ¢uales tuvieron abun-
dantisima alegria en medio de una grande tribulacion que
les sobrevino. Este es uno de los altos grados de pacien-
cia, y de caridad, y perfeccion, a donde una criatura pue-
de llegar: al cual grado llegan muy pocos, y por esto no
obliga Dios 4 nadie debajo de preceptoa él, asi como ni
al pasado.

Verdad es, que no se entiende por esto, que nos haya-
mos de alegrar en las muertes , y calamidades, y trabajos
de nuestros préjimos, ni menos de nuestros parientes, y
amigos, y mucho menos de la Iglesia : porque la misma ca-
ridad que nos pide alegria en lo uno, nos mueve a triste~
za, y compasion en lo otro, pues ella es la que sabe gozar
con los que gozan (2),y llorar con los que lloran; como
vemos que lo hacian los Profetas (3): los cuales gastaban
toda la vida en llorar, y senlir las calamidades, y azotes
de los hombres.

Pues quien quiera que estas nueve condiciones, 6 virtu-
des tuviere , tendra para con Dios corazon de hijo, y ha-
bra cumplido enteramente con esta postrera, y suma par=
te de justicia, que da 4 Dios lo que se le debe.

CAPITULO XVIII.

De las obligaciones de los estados.

Dicho ya en general de lo que conviene a todo género
de personas, convenia descender en particular 4 tratar de

(1) 2. Cor. 18.
(2) Rom. 12.
(3) Hiwr. 9.
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1o que & eada una conviene en su estado: mas porque este
seria largo negocio, por ahora bastard avisar brevemente ,
que demds de lo susodicho debe tener cada uno respecto a
las leyes, y obligaciones de su estado: las cuales son mu—
chas, y diversas, segun la diversidad de los estados, que
hay en la Iglesia. Porque unos son prelados, otros subdi—
tos, otros religiosos, otros padres de familia, ete, Y para
cada uno de estos hay una ley por si.

« El prelado, dice (1) el Apdstol, que ejercite su oficio
con toda su solicitud , y vigilancia, » Y lo mismo le aconse-
ja Salomon (2), cuando dice: « Hijo mio, si te obligaste, y
saliste por fiador de alguun amigo tuyo, mira que has to-
mado sobre ti una grande carga: y por esto discurre , date
prisa, despierta 4 tu amigo, no des suefio a tus ojos, ni
dejes plegar tus parpados, hasta poner el negocio en tales
términos, que salgas bien de esa obligacion. » Y no te ma-
ravilles, que este Sabio pida fanta solicifud sobre este ca-
s0; porque por dos causas suelen tener los hombres gran—
de solicitud en la guarda de las eosas: 6 porque son de
grande valor, ¢ porque estan en gran peligro: y ambas
concurren en ¢l negocio de las dnimas en tan subido gra-
do, que ni el precio puede ser mayor, ni tampoco el pe-
ligro; por donde conviene que sean guardadas con gran-
disimo recaudo,

El subdito ha de mirar & su prelado no como 4 hombre ,
sino como a Dios: para reverenciarle, y hacer lo que le
manda con aquella prontitud , y devocion que lo hiciera ,
si se lo mandara Dios; porque si el sefior, & quien yo sir-
vo, me manda obedecer 4 su mayordomo ; cuando obedez-
co al mayordomo , ;& quién obedezco sino al sefior? Pues
Dios me manda obedecer al prelado; cuando haga lo que el
prélado manda, ; a quien obedezco, al prelado, 6 4 Dios? Y
si san Pablo (3) quiere : «Que el siervo obedezca a su sefior,

(1) Rom. 12,

(2) Prov. 6.

(3) Ephes. 6.
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no como 4 hombre , sino como & Christo ;» ;cudnto mas el
subdito & su prelado , & quien sujeté el vinculo de Ta obe-
diencia?

En esta obediencia ponén trés grados: el primero obe—
decer con sola obra: el segiundo; con obra y con voluntad :
el tercero, con obra, voluntad, y entendimiento. Porque
algunos hacen lo que les mandan ; mas ni les parece bien
lo mandado, ni lo hacen de voluntad : ofros lo hacen, y de
liuena voluntad ; mas no les parece acertado lo qge se les
manda: ofros hay que (ecaptivando su entendimiento en
servicio de Christo ) obedecen al prelado como & Dios: que
es con obra , voluntad , y entendimiento , haciendo lo queé
les manda voluntariamente; yaprobando lo que se manda
humilmente ; sin se querer hacer jueces de aquellos de
fjuien han de sér juzgados.

Asique, hermano mio , eon todo estudio trabaja por ohe-
decer & tu prelado, acordindote |, que esta escrito (1): «El
que dvosotros oye, & mioye : y el que & vosotros desprecia,
a mi desprecia. » No pongas jamas la boca en ellos; porque
no te sea dicho de parte del Sefior (2): « No es vuestra
murmuracion contra nosotros, gino confra Dios. » No los
lengas en poco, porque no te diga el mismo Sefior (3): « No
despreciaron & ti sino & mi, para que no reine sobre
ellos. » No frates con ellos con falsedad, y doblez; porque
no le sea dicho (4): «No mentiste a los hombres, sino i
Diost y asi pagues con arrebatada muerte la culpa de tu
atrevimiento, como los que esto hicieron.

La mujer casada mire por el gobierno de su casa, por la
provision de los suyos, y por el contentamiento de su ma-
rido , y por todo lo demas: y cuando hubiere satisfecho
4 esta obligacion , extienda las velas 4 toda la devocion que

(1) Lucee. 10.
(2) Exod. 16,
(3) 1. Reg. 8.
th) Aei. B,
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quisiere, babiendo primero cumplido con las obligaciones
de su estado.

Los padres que tienen hijos, tengan siempre ante los
ojos aquel espantoso castigo, que recibio Heli (1) por ha-
ber sido negligente en el casligo, y ensenanza de sus hi—
jos : cuya negligencia castigé Dios no solo con las arreba—
tadas muertes de él , y de ellos, sino tambien con priva—
cion perpetua del supremo Sacerdocio , que por esto le fue
quitado. Mira que los pecados del hijo son pecados (en su
manera | tambien del padre , y la perdicion del hijo esper-
dicion de su padre ; y que no merece nombre de padre el
que habiendo engendrado & su hijo para este mundo, no lo
engendra para el cielo. Castiguele, avisele, apirtele de ma-
las companias, busquele buenos maestros, criale en yir—
tud, enséinele dende su ninez con Tobias (2] & temer &
Dios, quiébrele muchas veces la propia voluntad ; y pues
antes que naciese le fue padre del cuerpo, despues de na-
cido séale padre del anima. Porque no es razon que se
contente el hombre con ser padre de la manera que 15s
pajaros, y los animales, que son padres que no hacen mas
que dar de comer , y sustentar sus hijos. Séale padre como
hombre , y como hombre cristiano, y come verdadero
siervo de Dios, que cria su hijo para hijo de Dios, herede-
ro del cielo, y no para esclavo de Satands, y morador del
infierno.

Los seiiores de familia , que tienen criados , y esclavos |
acuérdense de aquella amenaza de san Pablo (3), que dice :
« 5i alguno no tiene cuidado de sus doméslicos, y familia-
res esle tal negado ha la Fe: » que es la fidelidad , que de-
biera guardar: « y es peor que un hombre desleal.»
Acuérdese, que estos son como ovejas de su manada, y
que €l es como pastor , y guarda de ellas ( mayormente de
los que son esclavos) y piense que algun tiempo le pediran

(1) 1. Beg 4.

(2) Tob, 1. ot &,

(3 1. Tém. 5.
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cuenta de ellos, y le diran (1) : « g Dénde esti la grey, que
te fue encomendada, y el ganado noble, que tenias 4 tu
cargo ?» Y llamdlo con mucha razon noble , por causa del
precio con que fue comprado, y por la sacratisima Huma-
nidad de Christo con que fue ennoblecido : pues ningun es-
clavo hay tan bajo, que no sea libre, y noble por la hu-
manidad , y sangre de Christo. Tenga , pues, el buen cris-
tiano cuidado que los que tiene en su casa esten libres de
vicios conoeidos, comoson enemistades, juegos, perjurios,
blasfemias y deshonestidades. Y demas de esto, que sepan
la doctrina Cristiana , y que guarden los mandamientos de
la Iglesia: y sehaladamente el de oir Misa domingos, y
fiestas, y ayunar los dias que son ayuno, sino tuvieren
algun legilimo impedimento , segun que arriba [ue decla-
rado.

CAPITULO XIX.

Aviso primero de Ia estima de las virtudes, para mayor entendi-
miento de esla regla,

Asi como al principio de esta regla pusimos algunos pre-
ambulos, que para antes de ella se requerian , asi despues
de ella conviene dar algunoes avises, para que mejor se en—
tienda lo confenido en ella. Porque primeramente, como
aqui se haya tratado de muchas maneras de virtudes, es
necesario declarar la dignidad que tienen unas sobre otras;
para que sepamos estimar cada cosa en lo que es, y dar a
cada una su lugar. Porque asi como el que trata en piedras
preciosas , conviene gue entienda el valor de ellas, porque
1o se engafie en el precio, y asi como el mayordomo de un
sefior conviene que sepa los méritos de los que tiene en su

(1) Hizrem. 13,
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casa, para que lrate 4 cada uno segun su merecimiento
(porque lo contrario seria desérden , y confusion), asi el
que trata en las piedras preciosas de las virtudes, y elque
como buen mayordomo, ha de dar 4 cada unasu derecho,
conviene que para esfo tenga muy entendido el precio de
ellas; para que cuando las cosas se encontraren, sepa cua-
les ha de anteponer & cuales ; porque no vengan 4 ser (co-
mo dicen) allegador de la ceniza , y derramador de la ha-
rina, como 4 muchos acontece.

Pues para esto es de saber, que todas las virtades, de
que hasta aqui habemos tratado, se pueden reducir & dos
drdenes: porque unas son mas espirituales , é interiores, y
ofras mas visibles, y exteriores. En la primera érden po-
nemos las virtudes leologales, con todas las ofras que se-
fialamos para econ Dios: y principalmente la caridad, que
liene el primer lugar (como reina ) entre todas ellas. Ycon
estas se juntan otras virtudes muy nobles, y muy vecinas
4 estas: que son, humildad, castidad, misericordia, pa—
ciencia , diserecion , devocion, pobreza de espiritu, menos-
precio del mundo, negamiento de nuestra propia volun-
tad, amor de la cruz, y aspereza de Chmisto , y olras
semejantes 4 estas, que llamamos aqui (extendido este voca-
blo) virtudes. Y llamdmoslas espirituales, ¢ interiores, por-
que principalmente residen en el dnimo ; puesto caso que
proceden tambien 4 obras exteriores: como parece en la
caridad, y religion para con Dios , que aunque sean virtu-
des interiores producen tambien sus actos exleriores para
honra , y gloria del mismo Dios.

Otras virtudes hay, que son mas visibles, y exteriores ,
como son , el ayuno, la disciplina, el silencio, el encerra—
miento, el leer , rezar, canlar, peregrinar, oir Misa, asis-
tir & los sermones, y oficios divinos con todas las otras ob-
servancias , y ceremonias corporales de la vida cristiana ,
0 religiosa : porque aunque estas virtudes esten en el dni-
mo , pero los aclos propios de ellas salen mas afuera qua
los de las otras, que muchas veces son ocultos ¢ invisibles :
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€OmMo son , creer , amar , esperar , conlemplar , humillarse
interiormente, dolerse de los pecados, juzgar discretamen-
te: y ofros actos semejanltes.

Entre estas dos maneras de virtudes no hay que dudar ,
sino que las primeras son mas excelenles, y mas necesa—
rias que las segundas, con grandisima ventaja. Porque co—
mo dijo el Seiior & la Samaritana (1): « Mujer, créeme, que
es llegada la hora , cuando los verdaderos adoradores ado—
raran al Padre en espiritu , y en verdad; porque el Padre
tales quiere que sean los que le adoran. Espiritu es Dios; y
por eso los que le adoran , en espiritu, y en verdad con-
viene que le adoren, » Esto es en romance claro, lo que
cuenta aquel versico tan celebrado en las escuelas de los
ninos. Pues que Dios es espiritu (como las Escrituras nos
lo ensefian ) por eso conviene que sea honrado con pureza,
y limpieza de espiritu. Por esto el profeta David, descri-
biendo la hermosura de la Iglesia, 6 del anima que esta en
gracia , dice (2): « Que toda la gloria , y hermosura de ella
esld alla dentro escondida ; donde esta guarnecida con fa—
jas de oro, y veslida de diversos colores de virtudes. » Lo
mismo nos significod el Apéstol, cuando dijo & su discipulo
Timotheo (3) : «Ejercitate en la piedad ; porque el ejercicio
corporal para pocas cosas es provechoso : masla predad pa-
ra fodo vale; pues a ella se prometen los bienes de esta vi-
da, y dela otra. » Donde por la piedad entiende el cullo
de Dios, y la misericordia para con los préjimos ; y por el
ejercicio corporal, la abstinencia, y las otras asperezas
corporales , como santo Tomas declara sobre esle paso.

Entendieron esta verdad hasta los filosofos gentiles; por-
que Aristételes , que tan pocas cosas escribié de Dios, con
todo eso dijo: Si los dioses tienen cuidado de lasg cosas hu-
manas, (como es razon que se crea) cosa verisimil es, que
se huelguen con la cosa mas buena, y mas semejante a

(1) Joan. &.

(2) Paalm. &b,
(3) 1. Tim. &
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ellos: y esta es la mente, ¢ el espiritu del hombre : y por
esto los que adoraren este espiritu con el conacimiento de
la verdad , y con la reformacion de afectos, estos han de
ser muy agradables 4 Dios. Lo mismo sintié maravillosa-
mente el principe de los médicos Galeno , el cual tratando
en un libro de la composicion, y artificio del cuerpo huma-
no, y del uso, y aprovechamiento de sus partes , v llegan-
do 4 un paso , donde singularmente resplandecia la gran-
deza de la sabiduria, y providencia de aquel artifice sobe-
rano , arrebatado en una profunda admiracion de fan
grandes maravillas, como olvidado de la profesion de mé=
dico, y pasando a la de tedlogo exclamé, diciendo: «Hon-
ren los otros 4 Dios con sus hecatombas (que son sacrifi-
cios de.cien bueyes| yo le honraré reconociendo la gran-
deza de su saber, que tan altamente supo ordenar las
cosas ; v la grandeza de su poder, que tan enteramente pu-
do poner por obra todo lo que ordend; y la grandeza de su
bondad, 1a cual de ninguna cosa fuvo envidia 4 sus cria-
turas; pues tan cumplidamente proveyé 4 cada una de to-
do lo que habia menester, sin alguna falta. » Esto dijo el
filésofo gentil. Dime que mas pudiera decir un perfecto
cristiano? j Qué mas dijera, si hubiera leido aquel dicho
del Profeta (1): Misericordia quiero, y no sacrificio: y eo-
nocimiento de Dios, mas que holocaustos? Muda las heca—
tombas en holocaustos, y verds la concordia, que tuvo aqui
el Filésofo gentil con este Profeta.

Mas con fodos estos loores que se dan 4 estas virtudes ,
las otras que pusimos en la segunda érden, dado caso
que en la dignidad sean menores, pero sonimportantisi-
mas para alcanzar las mayores, y conservarlas: y algu-
nas de ellas necesarias por razon del precepto, ¢ voto
que en ellas entreviene. Esto se prueba claramente, dis-
curriendo por aquellas mismas virtudes que dijimos. Por—
que el encerrumiento, y la soledad escusa al hombre de

(1) Osem. 6.
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ver, de oir, de hablar, y de tratar mil cosas, y trope-
zar en mil ocasiones, en las cuales se pone 4 peligro no
sola la paz, y sosiego de la coneiencia, sino tambien la
castidad , y la inocencia. El silencio ya se ve cuanto ayu—
da para conservar la devocion , y escusar los pecados que
se hacen hablando, pues dijo el Sabio (1): «Que en el
mucho hablar no podia faltar pecado. » El ayuno (demas
de ser acto de la virtad de la temperancia, y ser obra sa-
tislactoria, y meritoria, si se hace en caridad) enflaque-
ce el cuerpo, ylevanta el espiritu, y debilita nuestro ad—
versario, y dispone para la oracion, y leccion , y conlem—
placion , y escusa los gastos, y codicias, en que viven los
amigos de comer y beber, y las burlerias, y parlerias, y
porfias, y disoluciones, en que entienden despues de har-
tos. Pues el leer libros santos, y oir semejantes sermo-
nes, y cantar, v asistir 4 los Oficios divinos bien se ye,
como estos son aclos de religion, ¢é incentlivos de devo-
cion , y medios para alumbrar mas el entendimiento, y
encender mas el alecto en las cosas espirituales.
Pruébase tambien esto mismo por una experiencia tan
clara, que si los herejes lo miraran, no vinieran 4 dar en
el extremo que dieron. Porque vemos cada dia con los
ojos, y locamos con las manos , que en todos los monaste—
rios donde florece la observancia regular, y la guarda de
todo lo exterior, siempre hay mayor virtud, mayor de-
vocion, mas caridad, mas valor y ser en las personas,
mas temor de Dios, y finalmente mas cristiandad: y por
el contrario donde no se liene cuenta con esto, asi como
la observancia anda rota, asi tambien lo anda la con-
eiencia, y las costumbres, y la vida; porque como hay
mayores ocasiones de pecar, asi hay mas pecados, y des—
conciertos. De suerte , que como en la vifia bien guarda-
da, y bien cercada esta todo seguro; y la que carece de
guarda, y de cerca esta toda robada, y esquilmada ; asi

(1) Prov, 10,
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esta la religion, cuando se guarda la observancia regu—
lar, 6 no se guarda. ;Pues qué mas argumenlo quere—
mos que este, que procede de una lan clara experiencia ,
para verla ulilidad , é importancia de estas cosas?

Pues ya si un hombre pretende alcanzar, y conservar
siempre aquella soberana virtud de la devocion (que hace
al hombre habil, y prompto para toda virtud, y esco-
mo espuela, y estimulo para todo bien) jcomo serd po—
sible alcanzar , y conservar este afecto tan sobrenatural
y tan delicado , si se descuida en la guarda de si mismo ?
Porque este alecto es lan delicado , y (si sufre decirse | tan
fugitivo, que & vuella de cabeza, no sé como luego desa-
parece. Porque una risa desordenada, una habla dema-
siada, una ¢ena larga, un poco de ira, ¢ de porfia, o de
olro cualquier distraimiento, un ponerse a querer ver,
oir ; 0 enlender.en cosas no necesarias (aunque no sean
malas) basta para agotar mucha parte de la devocion.
De manera, que no solo los pecados, sino los negocios no
necesarios , y cualquier cosa que nos. haga divertir de
Dios , nos hace disminuir la devocion. Porque asi como el
bierro para que esté hecho fuego, conviene que esté siem-
pre, O cuasi siempre en el fuego [porque silo sacais de
alli, deahi 4 poco se vuelve a su [rialdad natural) asi es-
te noble afecto depende tanto de andar el hombre siempre
unido con Dios por actual amor, y consideracion, que en
desviandolo de alli, luego se vuelve al paso de la ma-
dre, que es la dispusicion antigua que primero tenia.

Por donde el que trata de alcanzar, y conservar este
santo afecto, ha de andar fan solicito en la guarda de si
mismo: esto es, de los ojos, de los oidos , de la lengua ,
del corazon ; ha de ser templado en el comer y beber; ha
de ser tan sosegado en lodas sus palabras, y movimien-
tos; ha de amar tanto el silencio, y la soledad; ha de
procurar tanto la asistencia & los oficios divinos, y todas
aquellas eosas , que le puedan despertar, y provocar &
devocion , que mediante estas diligencias pueda conser-
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var, y tener seguro este fan precioso tesoro. Y si esto no
hace, tenga por cierto que no le sucederd esle negocio
prosperamente.

Todo esto nos declara bastantemente la importancia de
estas virtudes; dejando en su lugar, v no derogando a la
dignidad de las olras que son mayores. De lo cual todo se
podri colegir la diferencia que hay enlre las unas, y las
otras : porque las unas son como fin, Ias otras como me-
dio para este fin : las unas como salud, las otras como me-
dicina con que se alcanza la salud: las unas son como es-
piritu de la Religion , 1as otras como el cuerpo de ella, que
aunque es menor que el espiritu, es parte principal del
compuesto, y de que fiene necesidad para sus operacio-
nes: las unas son como fesoro, y las ofras como llave con
que se¢ guarda este tesoro: las unas son como la fruta del
arbol , y las otras como las hojas que adornan el arbol , y
conservan la fruta dél: aunque en esto falta la compara-
cion ; porque las hojas del drbol de tal manera guardan el
fruto , que no son'parte del fruto ; mas estas virtudes de tal
manera son guarda de la justicia , que tambien son parte
de justicia; pues todas estas son obras virtuosas, que ejer—
citadas en earidad, son merecedoras de gracia y gloria.

Esta es, pues, hermano la estima que debes tener de
las virtudes , de que en esta regla habemos tratado (que
es lo que al principio de este capitulo propusimos) y con
esta doctrina estarémos seguros de dos extremos vicio—
sos: que es de dos grandes errores que ha habido en el
mundo en esta parte, el uno antiguo de los Fariseos , y el
ofro nuevo de los herejes, de este tiempo. Porque los Fa-
riseos, como gente carnal , y ambiciosa, y como hombres
criados en la observancia de aguella ley que aun era de
carne , no hacian caso de la verdadera justicia [ que con-
siste en las virtudes espirituales) como toda la historia del
Evangelio nos lo muestra. Y asi, quedibanse (como dice
el Apostol ) con la imdgen sola de virtud, sin poseer la
substancia de ella : pareciendo buenos en lo de fuera, y
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siendo abominables en lo de denfro. Mas los herejes de
ahora por el contrario , entendido esle engafio, por huir
de un extremo vinieron a dar en otro, que fue despre-
ciar del todo las virtudes exteriores, cayendo (como di-
cen) en el peligro de Scylla , por huir el de Caribdis. Mas
la verdadera, y catolica doctrina huye de estos dos ex—
tremos, y busca la verdad en el medio: y de tal manera
la busea , que dando su lugar, y preeminencia a las vir-
tudes interiores , da tambien el suyo # las exteriores : po—-
niendo las unas como en la érden de los senadores, y las
olras como en la de los caballeros, y ciudadanos (que
componen una misma republica) para que se sepa el valor
de cada cosa, y se dé 4 cada uno su derecho.

CAPITULO XX.

De cualro documentos muy importantes, que se siguen de esta doc-
trina susodicha,

De esta doctrina susodicha se infieren cuatro documen-—
tos muy importantes para la vida espiritual. El primero es,
por el perfecto varon, y siervo de Dios no se ha de con-
tentar con buscar solas las virtudes espiriluales (aunque
estas sean las nobles) sino debe tambien juntar con ellas
las otras; asi para la conservacion de aquellas, como pa-
ra conseguir enferamente el cumplimiento de toda justi-
cia. Para lo cual debe considerar , que asi como el hom-
bre no es anima sola , ni cuerpo solo , sino cuerpo, y ani-
ma juntamente  porque el anima sola sin el cuerpo no
hace el hombre perfecto, y el cuerpo sin dnima no es mas
que un saco de tierra) asi tambien entienda , que la ver—
dadera, y perfecta crishandad no es lo interior solo, nin
lo exterior solo, sino uno, y otro juntamente. Porgue;, lo
interior solo nise puede conservar sin algo, ¢ mucho de lo

15.
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exterior (segun la obligacion, y estado decada uno) ni
basta para cumplimiento de toda justicia: mas lo exterior
sin lo interior no es mas parte para hacer & un hombre
virtuoso, que el cuerpo sin &nima para hacerle hombre.
Porque asi como fodo el ser, y vida que tiene el cuerpo,
recibe del dnima ; asi todo el valor, y precio que liene lo
exterior, se recibe de lo interior, y sefialadamente de la
caridad.

Por donde el que quiere vivir desenganiado, asi como
no apartaria el cuerpo del dnimal, si quisiese formar un
hombre; asi tampoco debe apartar lo corporal de lo espi-
ritual, si quiere hacer un perfecto cristiano. Abrace el
cuerpo con el danima juntamente , abrace el arca con su
tesoro, abrace la vifa con su eerca, abrace la virtud con
los reparos, v defensives de ella (que tambien son parte
de la misma virtud} porque de otra manera, crea que se
quedara sin lo uno y sin lo otro; porque lo uno no podra
alcanzar, y lo otro no le aprovechara, aunque lo alcance.
Acudrdese , que asi como la naturaleza y el arte, imitado-
ra de naturaleza , ningana cosza hacen sin su corleza , y
veslidura , y sin sus reparos, y delensivos, para conser—
vacion, y ernamento de las cosas; asi tampoco es razon
que lo haga la gracia, pues es mas perfeclta forma que
estas, y hace sus obras mas perfectamente. Acuérdese,
que esta escrito (1): «Que el que teme & Dios, ninguna
cosa menosprecia; y el que no hace caso de las cosas me-
nores, presto caera en las mayores.» Acuérdese de lo que
arriba dijimos, que por un elavo se pierde una herradura,
y por una herradura un caballo, ete. Acuérdese de los pe-
ligros que alli sefialamos de no hacer caso de cosas pe—
quenas; porque ese era el camino para no lo hacer de las
grandes. Mire , que en la dérden de las plagas de Egipto (2),
tras de los mosquitos vinieron las moscas; para que por

(1) Eecles. 7. et Eceli, 19,
{2) Erod. 8.
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aqui entiendas, que el quebrantamiento de las cosas me—
nores abre la puerta para las mayores: de suerte, que el
que no hace caso de los mosquilos que pican, presto ven-
dra i parar en las moscas que ensucian.

§ L
Documento segundo.

Por aqui tambien se conocerd, en cuales virludes ha—
bemos de poner mayor diligencia, y en cuales menor.
Porque asi como los hombres hacen mas por una pieza de
oro, que por otra de plata; y mas por un ojo, que por un
dedo de la mano; asi conviene , que reparlamos la diligen-
cia, y esludio de las virtudes, conforme i la dignidad, y
méritos de ellas. Porque de olra manera, si somos dili-
genles en lo menos, y negligentes en lo mas, todo el ne-
gocio espirilual ira desordenado. Por donde prudentisima—
mente hacen los prelados , que usi como en sus capitulos,
y ayunlamientos repiten muchas veces estas voces, silen-
¢io, ayuno, encerramiento, ceremonias, composicion, y
coro ; asi mucho mas repiten estas, caridad, humildad ,
orazion, devocion, consideracion, lemor de Dios, amor
del projimo, y otras semeéjantes. Y tanto mas conviene
hacer esto, cuanto es mas secrela la falta de lo interior,
que la de lo exlerior, y por eso aun mas peligrosa. Por—
que como los hombres suelen acudir mas a los delectos
que ven, que a los que no ven, corre peligro, no vengan
por esta causa @ no hacer caso de los defectos interiores |
porque no se ven, haciéndolo mucho de los exleriores,

 porgque se ven. Y demis de esto las virludes exteriores,
asi como son mas visibles , y manifiestas a los ojos de los
hombres, asf son mas honrosas, y mas conocidas de ellos:
como es la abstinencia, las vigilias, las disciplinas, y el
rigor, v aspereza corporal: mas virtudes interiores .. como
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la esperanza, la earidad , la humildad, la discrecion, el
temor de Dios , el menosprecio del mundo, ete., son mas
ocultas & los ojos de los hombres ; por donde aunque sean
de grandisima honra delante de Dios, no lo son en el jui-
cio del mundo : porque como dijo (1) el mismo Sefior: «Los
hombres ven lo que por defuera parece; mas el Sefor
mira el corazon.» Conforme 4 lo cual dice el Apdstol (2) :
«No es agradable a Dios el que solamente en lo publico es
fiel, y el que publicamente trae circuncidada su carne;
sino el que en lo interior de su anima es fiel, y trae cir-
cuncidado su corazon , no con cuchillo de carne, sino con
el temor de Dios, cuya alabanza no es de hombres (que
no tienen ojos para ver esta espiritual circuncision) sino
de solo Dios.» Pues como estas cosas exteriores sean fan
aparentes, y honrosas, y el apelito de la honra, y de la
propia excelencia sea uno de los mas sutiles, y mas pode-
rosos apetitos del hombre ; corre gran peligro, no nos lle-
ve este afecto a mirar y zelar mas aquellas virtudes de que
se sigue mayor honra, y que de las que se sigue menor.
Porque al amor de las unas nos llama el espiritu, mas al
de las otras espiritu, y carne juntamente: la cual es ve-
hementisima , y sutilisima en fodos sus apefitos. Y siendo
esto asi, hay razon para temer, no prevalezcan estos dos
afectos conitra uno, y asi le corten el campo. €ontra lo
cual se opone la luz de esta doectrina, que aboga por la
causa mejor, y pide que sin embargo de todo esto se le
dé su merecido lugar: amonestando, que cele, y enco-
miende con mayor diligencia lo que nos consta ser de ma-
yor importancia.

(1) 1, Reg. 16.
) Rom. 2.
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§ 1L
Documento tercero.

Por aqui tambien se entenderd, que cuando alguna vez
acaeciere encontrarse de tal manera las unas virtudes con
las otras, que no se pueda cumplir juntamente con ambas,
que en tal caso (conforme 4 la regla, y érden que hay en
los mismos mandamientos de Dios cuando aciertan & en-
contrarse )} dé lugar lo menor & lo mayor; porque lo con-
trario seria gran desdrden, y perversion. Esto dice San
Bernardo en el libro de la Dispensacion por estas pala—
bras: «Muchas cosas instituyeron los Padres para guarda,
y acrecentamiento de la caridad. Pues todo el tiempo que
estas cosas sirvieren & la caridad , no se deben alterar , ni
variar: mas si por ventura alguna vez acerfasen a serle
contrarias; ;no estd claro, que seria muy justo, que las
cosas que se ordenaron para la caridad, cuando nose com-
padecen con ella, 6 se dejasen, 6 se interrumpiesen, ¢ se
mudasen en otras por autoridad de aquellos 4 quienes eslo
incumbe ? Porque de otra manera, perversa cosa seria,
si lo que se orden¢ para la caridad, se guardase contra la
ley de la caridad. Es pues, la conclusion, que todas estas
cosas deben permanecer estables, y fijas en cuanto sirven
y militan para esta virtud , y no de otra manera.» Hasta
aqui son palabras de San Bernardo: el cual alega para
confirmacion de lo dicho des decretos, uno del papa Ge-
lacio y otros de Leon.

§. 1L

Documento cuarto.

De aqui tambien se puede colegir, que hay dos mane-
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ras de justicia: una verdadera , y otra falsa. Verdadera es
la que abraza las cosas interiores con todas aquellas ex—
teriores, que para conservacion suya se requieren. Ialsa
es, la que reliene algunas de las exteriores sin las inte-
riores: esto es sin amor de Dios, sin temor, sin hu-
mildad, sin deyocion, y sin otras semejantes virtudes:
cual era la de los Fariseos, 4 quien dijo el Sefior (1): « Ay
de vosotros letrados, y Fariseos, que pagais muy escru—
pulosamente el diezmo de todas vuestras legumbres, y
hortalizas, y no haceis caso de las cosas mas importantes ,
que manda la ley: que son juicio, misericordia y verdad.»
Y en otro lugar les dice (2) : « Que eran muy solicitos en
los layatorios de los platos, y de las manos, y en olras
cosas semejantes, teniendo los corazones llenos de rapina,
y de maldad. » Por donde en otro lugar les dice : «Que eran
como los sepuleros blanqueados, que de defuera parecian
it los hombres hermosos ; y dentro estaban llenos de hue-
s0s de muertos.»

Ista es la manera de juslicia, que tanfas veces repre-
hende el Sefior en las Eserituras de los Profetas. Porgue
por uno de ellos dice asi (3} : «Este pueblo con los labios
e honra, y su corazon esti lejos de mi. Sin causa, y sin
proposito me honran guardando las doctrinas, y leyes de
los hombres, vy desamparando la ley , que yo les di.» Y en
otro lugar (4): «; Para que quiero yo (dice ¢l) la muche-
dumbre de vueslros sacrificios? Lleno estoy ya de los ho-
locaustos de vuestros carneros, y de las enjundiasde vues-
lros ganados: no me ofrezeais de aqui adelante sacrificios
en balde. Vuestro incienso me es abominacion, vuestros
ayuntamientos son perversos, vuestras Kalendas (que son
las fiestas, que hacen al principio de cada mes) y las otras
festividades del anio aborrecio mi anima : molestas me son

(1} Matth. 23,
2) Ibid, 25,
(3) Fsai. 29.
(€ I 27 A
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Yy enojosas, y paso frabajo en sufrirlas. »

; Pues qué es esto? Condena Dios lo que ¢é1 mismo orde—
noé, y tan encarecidamenie mandé? Mayormente siendo
estos actos de nobilisima virtud, que llaman religion, que
tiene por oficio venerar a Dios con actos de adoracion, y
religion ? No por cierlo; mas condena 4 los hombres que
se contentaban con solo esto, sin tener cuenta con la ver-
dadera justicia, y con el temor de Dios; como luego se
significa: « Lavaos , sed limpios , quitad , la maldad de
vuestros pensamientos delante de mis ojos, cesad de hacer
mal , y aprended a hacer bien ; y entoneces yo perdonaré
vuestros pecados, y desterraré la fealdad de vuestras ani—
mas.»

Y en otro lugar aun mas encarecidamente repite lo mis—
mo por estas palabras (1) : El que me sacrifica un buey, es
para mi, como si matase un hombre. El que me sacrifica
otra res, como el que despedazase un perro. El que me
ofrece alguna ofrenda, como si me ofreciese sangre de
puercos. El que me ofrece incienso, como el que ben-
dijese 4 un idolo. ;Pues qué es esto: Senor? ; Porqué te-
neis por tan abominables las mismas obras, que vos man—
dasteis 7 Luego da la causa de esto diciendo: « Estas cosas
escogieron en sus caminos para agradarme con ellas, y
con todo esto se deleitaron en sus maldades, y abomina—
ciones,» g Ves, pues, cuan poco valen todas las cosas exle~-
riores sin fundamento de lo interior? A este mismo prop6—
sito por otro Profeta (2) dice asi: «Quita de mis oidos el
ruido de tus canlares: que mo quiero oir la melodia de tus
instrumentos musicos. » Y aun en otro lugar mas encare—
cidamente dice (3) : «Que derramara sobre ellos el estiér—
col de sus solemnidades. » ¢ Pues«ué mas que esto es me—
nester, para que entiendan los hombres lo que montan
todas estas cosas exteriores, por allisimas, y nobilisimas

(1) Isai. 66.
(2) Amds. B,
(3) Malae, 2.
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que sean, cuando les falta el fundamento de justicia, que
consiste en el amor, y temor de Diwos, y aborrecimiento
del pecado?

Y si preguntares, que es la causa porque tanto afea Dios
esta manera de servicios, comparando los sacrificios con
homicidios, y el incienso con la idolatria, y llamando rui-
do al cantar de los Salmos, y estiércol 4 las fiestas de sus
solemnidades ? La respuesta es; porque demas de ser es—
tas cosas de ningun merecimiento , cuando earecen del
fundamento que ya dijimos, toman muchos de ellas oca—
sion para soberbia, y presuncion , y menosprecio de los
otros, que no hacen lo que ellos hacen: y (lo que peor
es ) por aqui vienen a tener una falsa seguridad , causada
de aquella falsa juslicia : que es uno de los grandes peli-
gros que puede haber en este camino; porque contentos
con esto , no trabajan , ni procuran lo demas. ;Quieres ver
esto muy claro? Mirala oracion de aquel Fariseo del Evan-
gelio, que decia asi (1) : «Dios, gracias te doy , porque no
soy yo como los otros hombres robadores , adilteros, in—
justos , como lo es este publicano : ayuno dos dias cada se-
mana , y pago fielmente el diezmo de todo lo que po-
seo. » Mira, pues, cuan claramente se descubren aqui
aquellas tres peligrosisimas rocas , que dijimos. La pre-
sumpeion , cuando dice : no soy yo como los otros hombres.
El menosprecio de los otros, cuando dice : como este pu-
blicano: La falsa seguridad, cuando dice: que da gracias
4 Dios por aquella manera de vida que vivia, parecién-
dole que estaba seguro en ella, y que no tenia porque te-
mer.

De donde nace, que los que de esla manera son justos ,
vienen & daren un linaje de hipocresia muy peligrosa. Para
locual, es de saber ; que hay dos maneras de hipocresia :
una muy baja, y grosera, que es la de aquellos que cla-
ramente ven que son malos, y muestranse en lo de fuera

(1) Lug: 18.



LIBRO II. 269
buenos, para engafiar al pueblo. Otrahay mas sutil, y mas
delicad= , con que el hombre no solo engana 4 los otros,
sino tambien engafia 4 4 si mismo , cual erala de este Fa—
riseo , que realmente con aquella sombra de justiciano so-
lo habia enganiado 4 los otros , sino tambien 4 si mismo ;
porque siendo de verdad malo, él se tenia por bueno. Esta
es aquella manera de hipocresia, de que dijo (1) el Sabio:
« Hay un camino, que parece al hombre derecho , y con
este va & parar en la muerte. » Y en otro lugar (2) entre
cuatro géneros de males que hay en el mundo cuenta este ,
diciendo: « La generacion , que maldice & su padre, y no
bendice 4 su madre : la generacion , que se tiene por lim—
pia, y con todo esto no es limpia de sus pecados: la ge—
neracion, que trae los ojos altivos, y levanta sus parpados
en alto : la generacion, que tiene por dientes cuchillos, y
se fraga los pobres de la tierra..» Estos cuatro géneros de
personas cuenta aqui el Sabio entre las mas infames, y pe-
ligrosas del mundo: y entre ellas cuenta esta, de que aqui
hablamos, que son los hipocritas para si mismos , que se
tienen por limpios, siendo sucios , como lo era el Fariseo.

Este es un estado de tan gran peligro, que verdadera—
mente seriamenos mal serun hombre malo, y tenerse por
tal, que ser de esta manera justo, y lenerse por seguro.
porque cuanlo quiera que sea un hombre malo, principio
esen fin de salud el conocimiento de la enfermedad: mas
el que no conoce su mal, el que estando enfermo se tiene
por sano, jcomo sufrira la medicina? Por esta razon di-
jo (3) el Benor 4 los Fariseos, « Que los publicanos, y las
malas miijeres les precederian en el reino de los cielos: »
donde en el Griego leemos: « preceden , de presente; »
por donde aun esld mas claro lo que dijimos. Esto mismo
nos representan muy & la clara aquellas tan escuras, le—

(1) Prov.14.
(2) Prov. 30.
(3) Matth.21.
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merosas palabras, que dijo el Sefior en el Apoealipsi (1),
«Qjala fueses, ¢ bien frio, ¢ bien caliente ; mas porque
eres tibiocomenzarte he & echar de mi boca.» g Pues cémo
es posible , que sea de peor condicion el libio, que elfrio;
pues este esta mas cerca de caliente? Oye ahora Ia res-
puesta : Caliente es agquel , que con el fuego de la caridad
que tiene, posee todas las virtudes, asi inleriores , como
exteriores, de que ya dijimos. Frio es aquel , que asi como
carece de lacaridad , asi carece de lo uno, y de lo ofro:
aside lo interior , como de lo exterior. Tibio es aquel, que
tiene algo de lo exterior, y ninguna eosa de lo interior (4
lo menos de caridad, Pues danos aqui i entender el Se-
fior, que esle tal es de peor condicion , que el que esti del
todo frio; no por venlura porque tenga mas pecados (ue
¢él; sino porque es masincurable su mal; porque tanto es-
ta mas lejos del remedio , cuanto se tiene por mas seguro.
Porque de aquella justicia superficial que tiene, toma oca~
sion para creer de si que es algo, como quiera que i la
verdad sea nada. Y que esle sea el senlido literal de estas
palabras, evidenfemente se ve por lo que luego en con-
tinente se sigue: porque explicando el Sefior mas clara-
mente a quien llama tibio, ahade: «yDices que eres rico,
Yy que no te falta nada para la verdadera justicia; y no en-
tiendes, que eres mezquino , y miserable , pobre, y ciego,
v desnudo ? » ; No te parece que ves en estas palabras di-
bujada la imagen de aquel Fariseo, que decia (2): Dios,
gracias te doy, que no soy yo, como los otros hom-
bres, etec ? « Yerdaderamente este es el que se lenia en su
corazon por rico de riquezas espiritnales, pues por esto
daba gracias & Dios: mas sin duda era pobre, ciego, y des-
nudo; pues dentro estaba vacio de justicia, llenode sober-
bia , y ciego para conocer su propia culpa.

Tenemos, pues , aqui ya declarado como hay dos mane-

(1) Apoe. 3.
(2) Lucw, 18.
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ras de justicia ; una falsa , y otra verdadera ; y cuan gran-
de sea la excelencia de la verdadera ; y cuantoel peligrode
la falsa. Y nopiense nadie , se ha perdido tiempo en gastar
en estotantas palabras : porque pues el santo Evangelio (que
eslamasalla de todas las Eserituras divinas, y la que sin-
gularmente esespejo, yregla de nuestra vida) tantas veces
reprehende esta manerade justicia, y lomismohacen tantas
veces log Profetas (como arriba declaramos) no era razon
que pasasemos en esta doctrina livianamente, por lo que
tantas veces la repilen , y encarecen las Eseriluras divinas.
Mayormente que los peligros claros, y manifiestos quien-
quiera los conoce ( porfjue son como las rocas, que estan
en la mar descubiertas) y por esto tienen menos necesi-
dad de doctrina: mas los ocultos, y disimulados [como los
bajos que estan cubierfos con el agua ) esos es razon que
esten mas claramente sefialados, y marcadosen la carta de
marear, para no peligrar en ellos.

Y no se engane nadie diciendo, que entonces era esta
doctrina necesaria, porque reinaba mucho este vicio, y
ahora no: porque antes ereo que siempre el mundo fue
cuasi de una manera ; porque unos nnsmos hombres, y
una misma naturaleza, y unas mismasinclinaciones, y un
mismo pecado original, en que fodos somos concebidos
(que es la fuente de todos los pecados) forzado es que
produzga unos mismos delitos: porquedonde hay tanta se—
mejanza en las causas de los males, tambien la ha de ha-
ber en los mismos males. Y asi los mismos vicios que ha—
bia entonces en fales, y tales géneros de personas , esos
mismos hay ahora, aunque alterados algun tanto los nom-
bres de ellos: asi como las comedias de Plauto, 6 de Te-
rencio , son las mismasque fueron mil anos ha ; puesto caso
que cada dia (cuando se representan ) se mudan las per—
sonas que las representan.

De donde asi como entonces aquel pueblo rudo, y car—
nal pensaba que tenia & Dios por el pie cuando ofrecia
aquellos sacrificios , y ayunaba aquellos ayunos, y guar—
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daba aquellas fiestas literalmente , y no espiritualmente;
asi hallaréis ahora muchos cristianos, que oyen cada do-
mingo su misa, y rezan por sus horas , y por sus cuentas,
y ayunan cada semana los sibados 4 nuestra Sefora, y
huelgan de oir sermones , y otras cosas semejantes : ycon
hacer esto (que a la verdad es bien hecho) tienen tan vi-
vos los apetitos de la honra , y de la codicia, y de la ira,
como todos los otros hombres que nada de esto hacen, Ol-
vidanse de las obligaziones de sus estados, fienen poca
cuenta con la salvacion de sus domésticos, y familiares:
andan en sus odivs, y pasiones, y_pundonores, y no se
humillaran, nidardn & torcer su brazo por todo el mundo.
Y aun algunos de ellos bay, que tienen quitadas las ha-
blas 4 sus projimos, a veces por livianascausas , y muchos
tambien pagan muy mal las deudas que deben a sus eria-
dos, y 4 otros, Y si por ventura les tocais en un punto de
honra, 6 de interese, 6 de cosa semejanle , vereis luego
desarmado todo el negocio, y puesto por tierra. Y algunos
de estos, siendo muy largos en rezar muchas coronas de
Ave Marias, son muy estrechos en dar limosnas , y hacer
bien 4 los necesitados. Y otros hallaréis, que por todo el
mundo no comerin carne el miércoles, y otrosdias de de-
vocion, y con esto murmuran sin ningun temor de Dios,
y degiiellan crudelisimamente los préjimos. De manera,
que siendo muy escrupulesos en no comer carne de ani-
males (que Dios les concedid) ningun eseripulo tienen
de comer carne, y vidas de hombres, que Dios tan cara-
mente les prohibid. Porque verdaderamente una de las co-
sas que mas habia de zelar el Cristiano, eslafama, yhon-
ra de su projimo, de que estos tienen muy poco cuidado,
teniéndolo tanto de cosas sin comparacion menores.

Esto, y ofras cosas semejantes no me puede negar na—
die, sino que cada dia pasan entre los hombres del mun-
do, y entre los de fuera del mundo. Y pues este es tan
grande, y tan universal engafio, necesaria cosa era dar
este desengafio: mayormente pues no todos los que tienen



LIBRO II. zi3
por oficio darlo, lo dan: y por esto convenia, que con doc-
trina clara se supiese esta falta, para aviso de los que de-
sean acertar este camino.

Y para que el eristiano lector se aproveche mejor de lo
dicho, y no venga & enfermar con la medicina, conviene
que tome primero el pulso 4 su espiritu , y condicion , para
ver 4 lo que es mas inclinado. Porque hay unas doctrinas
generales que sirven para todo género de personas, como
las que se dan de la caridad , humildad , paciencia, obe-
diencia, ete. Otras hay particulares que son para remedios
particulares de personas, que no arman tanfo & otras.
Porque 4 un muy escrupuloso es menester alargarle algo
Ia conciencia ; mas al que es largo de conciencia, es me-
nester estrecharsela: al pusilanime , y desconfiado convie-
ne predicar de la misericordia : al presumtuoso de la justi-
cia: y asi 4 todos los demis: segun nos los aconseja el
Eclesiaslico, diciendo (1): « Que tratemos con el injuslo de
la justicia: con el lemeroso de la guerri: con el envidio-
so del agradecimiento: con el inhumano de la humanidad :
con el perezoso del trabajo: y asi con todos los demas.

Pues segun esto como haya dos diferencias de personas:
unas, que se ajustan mas a lo interior, sin hacer tanfo
caso de lo exterior; y otras que se inclinan mas a lo exte-
rior sin tener lanla cuenta con lo interior ; & los unos con-
viene encarecer lo uno, y 4 los otros lo otro; para que asi
vengan a reducirse los humores i debida proporcion. Nos
en esla doctrina de tal manera templamos el estilo, que
cada cosa pusiésemos en su lugar; levantando las cosas
mayores sin perjuicio de las menores; y encargando las
menores sin agravio de las mayores. Y de esta manera es-
tarémos libres de aquellas dos peligrosisimas rocas, que
aqui habemos querido derribar: la una de los que precian

. tanto lo inlerior, que desprecian lo exterior: y la otra de
los que abrazando mucho lo exterior, se descuidan en lo

{1} Eceles. 37.
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interior , mayormente en el temor de Dios, y aborreci-
miento del pecado.

La summa, pues, de este negocio sea fundarnos en un
profundisimo temor de Dios, que nos haga temer de solo
el nombre del pecado. Y quien este tuviere muy arraiga-
do en su anima , téngase por dichoso; y sobre este funda—
mento edifique lo que quisiere. Mas el que se hallare ficil
para comeler un pecado, léngase por mserable, ciego, y
malaventurado; aunque tenga todas las apariencias de
santidad, que hay en el mundo.

CAPITULO XXI.

Segundo aviso acerca de diversas maneras de vidas, que hay en la
lzlesia.

El segundo aviso sirve para no juzgar unos i olros en la
manera de vida, que cada und tiene. Para lo cual es de
saber, que eomo sean muchas las virtudes que se requie-
ren para la vida eristiana, unos se dan mas a upas, y
otros a otras. Porque unos se dan mas a aquellas virtudes,
que ordenan al hombre para con Dios; que por la mayor
parte pertenecen a la vida contemplativa : otros a las que
nos ordenan para con el préjimo; que perlenecen 4 la ac-
tiva : ofros a4 las que ordenan al hombre consigo mismo;
que son mas familiares a la vida monastica.

Item , como todas las obras virtuosas sean medios para
alcanzar la gracia, unos la procuran mas por un medio,
y otros por olro. Porque unos la buscan con ayunos,y
disciplinas, y asperezas corporales; olros con limosnas, y
obras de misericordia; ofros con oraciones, y meditaciones

‘continuas, en el cual medio hay tanta variedad, cuantos
modos hay de orar, y meditar: porque unos se hallan bien
con un linaje de oraciones , y medifaciones, y olros con
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olras: y asi coro hay muchas cosas que meditar, asi hay
muchos modos de meditacion : entre los cuales aquel es
mejor para cada uno, en que halla mayor devocion, y
mas provecho.

Pues acerca de esto suele haber un muy comun engafio
entre personas virtuosas: y es, que los que han aprove—
chado por alguno de estos medios , piensan , que como ellos
medraron por alli, que no hay otro camino para medrar
con Dios, sino solo aquel: y ese querrian ensenar & todos :
y tienen por errados , a los que por alli no van; parecién—
doles, que no hay mas de un camino solo para el cielo. El
que se da mucho 4 la eracion, piensa que sin eslo no hay
salud. El que se da mucho & ayunos, parécele, que lodo
es burla, sino ayunar. El que se da 4 la vida contempla—
liva, piensa, que todos los que no son contemplativos,
viven en grandisimo peligro: y loman esto tan por el ca—
bo, que algunos vienen 4 tener en poco la vida acliva. Por
el conlrario , los activos, como no saben por experiencia
lo que pasa enfre Dios, y ¢l anima en aquel suavisimo
ocio de la contemplacion, y ven el provecho palpable que
se sigue de la vida activa, deshacen cuanto pueden la vida
contemplativa, y apenas pueden aprobar vida contermpla—
tiva pura, sino es compuesta de la una, y de la otra, co-
mo si esto fuese facil de hacer & quienquiera. Asimismo el
que se da 4 la oracion mental, parécele, que foda ofra
oracion sin esta es infructuosa: y el que a la vocal, dice,
que esta es de mayor trabajo, y que asi sera de mayor
provecho.

De suerte, que cada bohonero {como dicen) alaba sus
agujas; y asi cada uno con una tacila soberbia , é ignoran—
cia (sin ver lo que hace ) alaba & si mismo, engrandecien—
do aquello en que él tiene mas caudal. Y asi viene & ser el
negocio de las virtudes como el de las ciencias: en las cua-
les cada uno alaba , ylevanta sobre los cielos aquella cien-
cia en que €l reina, apocando, y deshaciendo todas las
otras. El orador dice, que no hay otra arte en el mundo
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que iguale con la elocuencia : el astrélogo, que no la hay
tal como la que trala del cielo , y de las estrellas; el filéso-
fo dice otro fanto: el que se da 4 la Eseritura divina, dice
mucho mas, y con mayor razon : el que al estudio de las
lenguas ( porque sirven para la Escritura) dice lo mismo:
el tedlogo escolastico no se contenta con el lugar de en
medio , sino pone su silla sobre todos. Y 4 ninguno le faltan
razones, y grandes razones, para creer que su ciencia es
la mejor, y mas necesaria.

Pues esto, que se halla en las ciencias tan descubier—
tamente ; se halla en las virtudes, aunque mas disimula-
damente : porque cada uno de los amadores de las virtu-
des por un cabo desea acertar en lo mejor, y por otro bus-
ca lo que mas arma con su naturaleza ; y de aqui nace,
que lo que & él estd mejor, cree que es mejor para todos;
y el zapato que 4 él viene jusio, cree que tambien vendra
a todos los otros,

Pues de esta raiz nacen los juicios de las vidas agenas , y
las divisiones, y cismas espirituales entre los hermanos;
creyendo los unos de los otros, que van descaminados ,
porque no van por el ecamino que ellos van. Cuasi en este
engano vivian los de Corinto (1): los cuales habiendo re-
cibido muchos, y diversos dones de Dios, cada uno tenia el
suyo por mejor, y asi se anteponian unos 4 otros, prefi-
riendo unos el don de las lenguas, otros de la profecia,
olros de interpretacion de las Escrituras, ofros en hacer
milagros, y asi todos los demas. Contra este engaiio no hay
otra mejor medicina que aquella de que el Apostol usa en
una Epistola contra esta dolencia. Porque aqui primera—
mente iguala todas las gracias, y dones en su origen, y
prineipio , diciendo, que todos ellos son arroyos que nacen
de una misma fuente , que es el Espiritu Santo; y que por
esta parle todos parficipan una manera de igualdad en su
causa, aunque entre si sean diversos : asi como los miem—

(1) 1. Cor. 12,
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bros del cuerpo de un rey: todos en fin son miembros de
rey, y de sangre real, aunque sean diferentes entre si.
De esta manera dice el Apdstol (1) : « Que todos en el bau—
tismo recibimos un mismo espiritu de Christo; para que
mediante él , todos fuésemos miembros de un mismo cuer—
po.» Y asi cuanto & esto todos participamos una misma
dignidad , y gloria ; pues todos somos miembros de una
misma cabeza. Por donde anade luego el Apéstol, y di-
ce (2): «8idijere el pie : Yo no soy mano, y por eso nosoy
del cuerpo . ; dejara por esto de ser del cuerpo? Y si dijere
el oido : Porque no soy ojo, no soy de este cuerpo ; ; dejara
por eso de ser de este cuerpo? » Asi que, por esla parte en
todos hay igualdad ; para que en fodos haya unidad, y
hermandad ; puesto caso que con esto se compadezca al-
guna variedad.

Esta variedad nace enparte de la naturaleza, y en par—
te de la gracia. De la naturaleza decimos que nace : porque
aunque el principio de todo el ser espiritual sea la gracia ;
mas la gracia recibida como agua en diversos vasos, foma
diversas figuras, aplicandose 4 la condicion, y naturaleza
de cada uno. Porque hay unoeshombres naturalmente sose-
gados, y quietos, que segun esto’son mas aparejados para
la vida contemplativa: ofros mas coléricos, y hacendosos ,
que son mas habiles para la vida acliva : otros mas robus—
fos, v sanos, y mas desamorados para consigo mismos: y
estos son mas aplos para los trabajos de la penitencia, En
lo cual resplandece maravillosamente la bondad , y mise-
ricordia de nuestro Sefior; que como desea fanlo comuni—
carse a todos, no quiso que hubiese un solo camino para
esto, sino muchos, y diversos, segun la diversidad de las
condiciones de los hombres: para que el que no tuviese
habilidad para ir por uno, fuese por ofro.

La segunda causa de esta variedad es la gracia : porque

11 Galat. 3.
@ 1. Cor. 12,

1L 16
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el Espiritu Santo (que es el autor de ella) quiere que haya
esta variedad en los suyos , para mayor perfeccion, y her-
mosura de la Iglesia. Porque asi como para la perfeccion |
y hermosura del cuerpo humano se requiere que haya en
¢l diversos miembros, y sentidos, asi tambien para la per-
feccion, y hermosura de la Iglesia convenia que hubiese
esta diversidad de virtudes, y gracias: porque si todos los
fieles fueran de una manera; 4 como se pudiera llamar esfe
cuerpo? « 8i todo el cuerpo (dice (1) San Pablo) fuese vjos,
sdonde estarian los oidos? Y si todo fuese oidos, ; donde
estarian las narices ? » Y por eslo quiso Dios, que los miem-
bros fuesen muchos, y el cuerpo uno ; porque asi habiendo
muchedumbre con unidad , hubiese proporcion , y conve-
niencia de muchas cosas en una: de donde resultase la
perfeccion , y hermosura de la Iglesia. Asi vemos, que en
Ia musica conviene que haya esta misma diversidad, y
muchedumbre de voces con unidad de consonancia; para
que asi haya en ella suavidad y melodia ; porque si todas
las voces fuesen de una manera, 6 todas tiples, 6 todas le-
nores , ete. , yeomo podria haber musica, y armonia ?
Pues en las obras de naturaleza es cosa maravillosa ver
cuanta variedad puso aguel Artifice soberano, v como re-
parti6 las habilidades , y perfecciones a todas sus criaturas
por tal érden, que con tener cada una su particular ven-
taja sobre la otra, la otra no tuviese por que tenerla envi-
dia ; porque tambien le tenia ella otra manera de ventaja.
El pavon es muy hermoso de ver, mas no dulce para oir.
El ruisenor es dulce de oir, mas no es hermoso para ver.
El eaballo es bueno parala carrera, y para la guerra, mas
no lo es para la mesa: y el buey es bueno para la mesa, y
para la era, mas no sirve para lo demads. Los arboles fruc-
fuosos son buenos para comer, mas no para edificar: los
silvestres por el contrario , son buenoes para edificar , mas
no lo son para fruelificar. De esla manera en todas las co-

(1) 1. Cor. 12,
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sas juntas se hallan todas las cosas repartidas , y en ningu-
na fodas juntas; para que asi se conserve la variedad , y
hermosura en el universo, y se conserven tambien las es—
pecies de las cosas, y se enlacen las unas con las otras, por
la necesidad que tienen unas de otras.

Pues esta misma 6rden, y hermosura que hay en las
obras de naturaleza , quiso el Sefor que hubiese en las de
gracia: y para esto ordend por su Espiritu, que hubiese
mil maneras de virtudes, y gracias en su Iglesia , para que
de todas ellas resultase una suavisima consonaneia, y un
perfectisimo mundo, y un hermosisimo cuerpo, compuesto
de diversos miembros. De aqui nace haber en la Iglesia
unos muy dados 4 la vida contemplativa, olrosé la activa,
otros & obras de obediencia , otros de penitencia, olros &
orar, ofros & cantar, olros 4 estudiar para aprovechar,
otros & servir enfermos, y acudir &4 hospitales , otros 4 so-
correr & pobres, y necesitados, y ofros a otras muchasma-
neras de ejercicios , y obras virtuosas.

La misma variedad vemos en las Religiones, que aun-
que todas caminan para Dios, cada una lleva su propio ca-
mino. Unas van por el camino de la pobreza , ofras por el
de la penilencia , otras por el de las obras de la vida con—
templativa , otras de la acliva. Y por esto , unas buscan lo
publico, otras lo secreto: unas procuran rentas, para su
instituto , otras aman la pobreza; unas quieren los desier—
tos, y otras las plazas, y los poblados: y todo esto religio-
samente, y por caridad.

Y en una misma érden, y monasterio vereis esta misma
variedad : porque unos estan en el coro cantando, otrosen
sus oficios trabajando, otros en sus celdas estudiando,
otros en la Iglesia confesando, y otros [uera de casa nego—
ciando. j Pues qué es esto ? Muchos miembros en un cuer-
po, muchas voces en una musica; para que asi haya her-
mosura, proporcion, y consonancia en la Iglesia. Porque
por eso hay en una vihuela muchas cuerdas, y en unos
organos muchos cafios ; porque asi pueda haber consonan-
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cia, y armonia de muchas voces. Esta es aquella vestidura
que el patriarca Jacob hizo a su hijo Joseph (1) de diversos
colores: y estas aquellas cortinas del Tabernaculo, que
mandé Dios pintar (2) con maravillosa variedad , y hermo-
sura.

Pues siendo esto asi [y siendo necesario que sea asi para
la 6rden y hermosura de la Iglesia), ;porqué nos andamos
comiendo unos & otros, y juzgando, y sentenciando unos
d otros, porque no hacen unos lo que hacen otros? Eso es
destruir el cuerpo de la Iglesia ; eso es destruir la vestidura
de Joseph ; eso es deshacer esta msica, y consonancia
celestial ; eso es querer, que los miembros de la Iglesia
sean todos pies, 6 todos manos, 6 todos ojos. Pues si todo
el cuerpo fuesen ojos ; j dénde estarian los oidos? Y si to—
do oidos; ;dénde estarian los ojos?

Por donde parece aun mas ¢laro, cuan grande yerro sea
condenar & otro, porque no tiene lo que tengo yo, ¢ por-
que no es para lo que yo soy. ,Cual seria si los ojos despre-
ciasen 4 los pies porque no ven; y los pies murmurasen de
los ojos porque no andan, y los dejan & ellos con toda la
carga? Porque realmente asi es necesario: que trabajen
los pies, y descansen los ojos: y que los unos anden arras-
trados por tierra, y losotros esten en lo alto limpios de pol-
vo,y de paja. Y no hacen menos los ojos descansando,
que los pies caminando : asi como en el navio no hace me-
nos el piloto que estd par del gobernalle con la aguja en la
mano , que los otros que suben 4 la gabia , y trepan por las
cuerdas, y extienden las velas, y limpian la bomba ; an-
tes aquel que parece que menos hace, ese realmente
hace mas. Porque no se mide la excelencia de las cosas
con el trabajo, sino con el valor, é importancia de ellas :
sino queremos decir, que mas hace en la republica el que

(1) Gen, 37,
(2) Ewod, 26. et 36.
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cava, y el que ara, que el que la gobierna con su conse-
jo, y prudencia.

Pues quien esto atentamente considerare , dejard 4 cada
uno en su llamamiento : esto es, dejard al pie ser pie, y i
la mano mano; y no querra, ni que fodos sean pies , ni to-
dos manos. Esto es lo que tan largamente prelendio per—
suadir el Apéstol en la Epislola susodicha : y esto mismo es
lo que nos aconseja, cuando dice (1): « El que no come
no menosprecie al que come. » Porque por ventura aquel
que come tendrd por una parte necesidad de comer, y por
otra quiza tendra otra virtud mas alta que esta que (i lie-
nes, de que tu careceras; por donde en lo uno no tendra
culpa, y en lo otro te hari ventaja. Porque asicomo no
menos sirven para el canto los puntos que estan en regla,
que los que estan en espacio; asi no menos sirven i lacon-
sonancia, y musica espiritual de la Iglesia el que come
que el que no conie; y el que parece que estd ocioso, (que
el que estd ocupado, si en su ocio trabaja por alcanzar con
que pueda despues edificar 4 su projimo.

Esto mismo nos encomienda muy encarecidamente san
Bernardo (2) , avisando que excepto aquellos, 4 quienes es
dado ser jueces , y presidentes en la Iglesia , nadie se en-
tremela en querer escudrifiar, ni juzgar la vida de nadie,
ni comparar la suya con la de nadie , porque no le acaezea
lo que al Monge , que tenia por agravio, que su pobreza se
igualase con las riquezas de Gregorio: & quien fue dicho,
que mas rico era ¢l con una gatilla que lenia , que el ofro
con todas sus riquezas.

(1) Rom. 1%.
(2) Supra. Cant. Ser. §0. in fin.

16.
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CAPITELO XXIL

Tercero aviso de la solicilud , y vigilaneia con que debe vivir el va-
ron virtueso.

El tercero aviso sea este: Que porque en esta regla se
han puesto muchas maneras de virtudes, y documentos
para reglar la vida; y nuestro entendimiento no puede
comprehender muchas cosas juntas; para esto conviene
procurar una virtud general que las comprehenda todas ,
y supla (segun es posible) las veces de todas: que es una
perpetua solicifud , y vigilancia, y una continua aleneion
a todo lo que hubiéremos de hacer, y decir para que todo
vaya nivelado eon el juicio de la razon.

De suerle que asi como enando un embajador hace una
habla delante de un gran Senado , en un mismo liempo es-
li atento a las cosas que ha de decir, y & las palabraseon
que las ha de decir, y 4 la voz , y & los meneos del cuerpo
Y 4 otras cosas semejantes; asi el siervo de Dios lrabaje
(cuanto le sea posible) por traer consigo una perpetua
atencion , y vigilane¢ia , para mirar por si, y por todolo que
hace: para que hablando, callando, preguntando , respon-
diendo, negociando, en la mesa, en la plaza, y en laIgle-
sia, en casa, y fuera de casa , esté como con un compas en
la mano midiendo , y eompasando sus obras, sus palabras,
Y pensamientos, con todo lo demas; para que todo vaya
conforme 4 la ley de Dios , v al juicio de la razon , y alde-
coro, y decencia de su persona. Porgue como sea tanta la
distancia que hay entre el bien, y el mal; y Dios haya im-
preso en nuestras dnimas una luz , y conoeimiento de lo
uno, yde lo otro, apenas hay hombre tan simple que si
mira atentamente lo que hace, no se le frasluzga poco
mas, 6 menos lo que en cada cosa se debe hacer: y asi es-
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la atencion , y solicitud sirve para todos los documentos de
esta regla , y de muchas otras. -

Esta es aquella solicitud , que nos encomendo el Espiritu
Santo cuande dijo (1) : « Guarda hombre 4 ti mismo , y & tu
anima solicitamente,. » Esta es la tercera parte de las (res,
que sefialo (2) el profeta Micheas (segun que arriba alega-
mos) que es andar solicito con Dios ; la cual es un conti-
nuo cuidado , y atencion de no hacer cosa que sea confra
su voluntad. Esto nos significa la muchedumbre de ojos,
que tenian aquellos misteriosos animales de Ezechiel : con
los cuales nos dan & entender la grandeza de la aten-
cion y vigilancia con que debemos militar en esta milicia .
donde hay tanfos enemigos, y tantas cosas & que acudir, y
proveer. Esto nos representa aquella postura de los seten-
ta caballeros esforzados, que guardaban el lecho de Salo-
mon (3] ; los cuales tenian las espadas sobre el muslo &
punto de desenvainar: para dar & entender esta manera
de atencion, y vigilancia con que conviene gue esié, el
gque anda siempre entre fantos escuadrones de enemi-
g0S.

La causa de esta tan grande solicitud es (demds de la
muchedumbre de los peligros) la alteza, y delicadeza de
este negocio; mayormente en aquellos que anhelan, y
procuran arribar a la perfeccion de la yida espiritual. Por—
que conversar, y vivircomo Dios merece , y guardarse lim-
pio, y sin mancilla de este siglo , y vivir de esta carne sin
tizne de carne, y conservarse sin reprehension , y sin que-
rella para el dia del Sefior (como dice el Apdsfol ) son cosas
tan altas, y tan sobrenaturales, que todo esto es menester,
y mucho mas ; y aun Dios, y ayuda.

Mira, pues, la atencion que tiene un hombre cuando
esti haciendo alguna obra muy delicada : porque realmen-
le esta es la mas delicada obra que se puede hacer, y la

(1) Dout. &,

(2) Cap. 6.

(3) Cane. 3.
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que pide mayor atencion. Mira tambien de la manera que
anda el que lleva en las manosun vaso muy lleno de un pre-
cioso licor, para que no se le vierta nada : y mira tambien el
tiento que lleva el que pasa un rio por unas piedras mal sen-
tadas, para no mojarse en el agua: y sobre todo mira al
que lleva el que anda pasedndese por una maroma, para
no declinar un punto 4 la diestra , ni 4 la siniestra, por no
caer; y de estamanera trabaja siempre por andar (mayor-
~mente a los principios hasta hacer habifo) con tanto cuida-
do, y atencion, que ni hables una palabra, ni fengas un
pensamiento, ni hagas un meneo, que desdiga un punto
( en cuanto fuere posible ) de la lineade la virtud. Para esto
da Séneca un muy familiar, y maravilloso consejo, dicien-
do : que debia el hombre deseoso de la virtud imaginar, que
tiene delante si alguna persona de grande veneracion, y &
quien tuviese mucho acatamiento; y hacer, y decir todas
las cosas , como las haria , y diria si realmente estuviera en
su presencia.

Otro medio bay para esto mismo , no menos conveniente
que el pasado: que es pensar el hombre que no liene mas
que solo aquel dia de vida, y hacer todas las cosas, como
si creyese que aquel mismo dia en la noche hubiese de
parecer anle el tribunal de Christo’, y dar cuenta de si.

Pero muy mas excelente medio es andar siempre (en
cuanto sea posible) en la presencia del Sefior, y traerlo
ante los ojos ( pues en hecho de verdad él estd en todo lu-
gar presente ) y hacer todas las cosas, como quien liene tal
majestad, tal testigo, y tal juez delante: pidiéndole siem—
pre gracia para conversar de tal manera, que no sea indig-
no de tal presencia. De suerte, que esla atencion que aqui
aconsejamos, ha de tirar 4 dos blancos: el uno 4 mirar in-
teriormente & Dios, y estar delanle de ¢l adorindole , ala-
bandole , reverenciandole , amandole , dandole gracias, y
ofreciéndole siempre sacrificio de devocion en el altar de
su corazon; y el otro 4 mirar todo lo que hacemos , y deci-
mos ; para que de tal manera hagamos nuestras obras, que
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en ninguna cosa nos desviemos de la senda de la virtud. De
suerte , que con el uno de los dos ojos habemos de mirar a
Dios, pidiéndole gracia; y con el otro & la decencia de nues-
tra vida usando bien de ella. Y asi habemos de emplear la
luz que Dios nos dié, lo uno en la consideracion de las co-
sas divinas , y lo otro en la rectificacion de las obras hu-
manas, estando por una parte atentos 4 Dios, y por ofra 4
todo lo que debemos hacer. Y aunque esto no se puede ha-
éer siempre , & 1o menos procuremos , que sea con la ma—
vor continuacion que pudiéremos; pues esla manera de
atencion no se impide con los ejercicios corporales; anles
en ellos esta el corazon libre para hurtarse muchas veces
de los negocios, y esconderse en las llagas de Christo. Esle
documento repito aqui por ser fan importante : aunque ya
estaba apuntado en nuestro Memorial de la vida cristiana.

CAPITULO XXIII.

Guarlo aviso de la fortaleza que se requiere, para alcanzar las
virtudes.

El precedente aviso nes proveyd de ojos para mirar alen-
tamente lo que debemos hacer: este nos proveeri de bra-
zos, que es de fortaleza para poderlo hacer. Porque como
haya dos dificultades en la virtud: la una en distinguir, y
aparfar lo bueno de lo malo: y la otra envencer lo uno, y
proseguir lo ofro : para louno se requiere atencion , y vigi-
lancia; y para lo otro fortaleza , y diligencia: y cualquiera
de estas dos cosas que falte , queda imperfecto el negoeio
de la virtud ; porque, ¢ quedara ciego si falta la vigilan-
cia, 6 manco si faltare la fortaleza.

Esta fortaleza no es aquella, que tiene por oficio templar
las osadias, y temores ( que es una de las cuatro virtudes
cardinales), sino es una fortaleza general que sirve para
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vencer todas las dificultades , que nos impiden el uso de las
virtudes : por esto andasiempre en compatiia de ellas,como
con la espada en la mano haciéndoles camino por d6 quie—
ra que van. Porque la virtud ( como dicen los filésofos ) es
cosa ardua, y dificultosa ; y por esto conviene, que lenga
siempre a su lado esta fortaleza, para que la ayude 4 ven-
cer esta dificultad. De donde, asi como el herrero tiene
necesidad de traer siempre el martillo en las manos, por
razon de la materia que labra, que es dura de domar; asi
tambien el hombre virtuoso tiene necesidad de esta fortale-
za , como de un martillo espiritual para domar esta dificul-
tad que en la virtud se halla. Por donde asi como el herre-
ro sin martillo ninguna cosa haria ; asi tampoco el amador
de las virtudes sin fortaleza, por la misma razon. Sino di-
me , ;g cual de las virtudes hay, que no traiga consigo al-
zun especial trabajo, y dificultad? Miralas todas una por
una, la oracion, el ayuno, la obediencia , la templanza, la
pobreza de espiritu, la paciencia, la castidad , la humil-
dad : todas ellas finalmente siempre tienen alguna dificul-
tad anexa, ¢ por parte del amor propio, 6 por parte del
enemigo, 6 por parte del mismo mundo. Pues quitada esta
fortaleza de por medio, jqué podra el amor de la virtud
desarmado, y desnudo.? Por do parece que sin esta virtud
todas las ofras estan como atadas de pies, y manos, para
no poderse ejercitar.

Y por esto, tu hermano mio, que deseas aprovechar en
las virtudes, haz cuenta que el mismo Sefior de las virtu-
des te dice tambien 4 ti aquellas palabras, que dijo & Moi-
sen (1), aunque en otro sentido: «Toma esta vara de Dios
enla mano, que con ella has de hacer todaslas sefiales, y
maravillas, con que hasde sacar 4 mi pueblode Egipto.» Ten
por cierto, que asi como acquella vara fué la que obré aque-
llas maravillas, y la que dié cabo & aquella jornada tan
gloriosa; asi esta vara de virtud, y fortaleza es la que ha

(1) Exod. %.
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de vencer todas las dificultades, que el amor de nuestra
carne, y el enemigo nos ha de poner delante , y hacernos
salir al cabo con esta empresa fan gloriosa. Y por esto nun—
ca esta vara se ha de soltar de la mano; pues ninguna de
estas maravillas se puede hacer sin ella.

Por lo cual me parece avisar aqui de ungrande engafio,
que sucle acaecer a los que comienzan 4 servir a Dios. Los
cuales como leen en algunos libros espirituales cuan gran—
des sean las consolaciones, y gustos del Espirilu Santo, y
cuanta la suavidad , y dulzura de la caridad, ereen que to-
do este camino es deleiles, y que no hay en él fatiga ni tra—
bajo; y asi se disponen paraél como para una cosa facil, y
deleitable : de manera, que no se arman como para entrav
en batalla; sino vistense como para ir i fiestas: y no miran
que aunque el amor de Dios de suyo es muy dulce, el ca—
mino para €l es muy agrio; porque para eslo conviene ven-
cer el amor propio, y pelear siempre consigo mismo , que
es la mayor pelea , que puede ser. Lo uno, y lo otro signi-
fic el profeta Isaias (1), cuando dijo: «Sacudete del pol-
vo ; levintate , yasiéntale Hierusalem.» Porqueen el asen-
tar es verdad que no hay frabajo: mas hailo en elsacudir
el polvo de las afecciones terrenales, y en leyvantarnos del
pecado , y suefio que dormimos: que es lo que se requiere
para venir 4 esta manera de asienfo.

Aunque tambien es verdad, que provee el Sefior de gran-
des y maravillosas consolaciones 4 los que fielmente traba—
jan, v 4 todos aquellos que trocaron ya los placeres del
mundo por los del cielo. Massi estetrueque no se hace,y el
hombre todavia no quiere soltar de las manos la presa que
tiene, crea que no le dardn este refresco; pues sabemos, que
nosedio el manaa los hijos de Israél en el desierto (2), has-
ta que se les acabd la harina que habian sacado de Egiplo,

Pues tornando al proposilo, los que no se armaren de

(1) Isad B2,
(2) Epad. 10,
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esla forlaleza , ténganse por despedidos de lo que busean ;
v sepan cierto, que mientras no mudaren los &nimos , y el
proposito, nunca la hallarin. Crean, que con trabajo se
gana el descanso, y con batallas la corona, y con ligrimas
la alegria, y con el aborrecimiento de si mismo el amor
suavisimo de Dios. Y de aqui nacié reprehenderse tantas
veces en los Proverbios la pereza, y negligencia ; y ala-
barse tanto la fortaleza, y diligencia (como en otra par-
te (1) declaramos) porque sabia muy bien el Espiritu San—
to, autor de esta doctrina , cuan grande impedimento para
fa yirtud era lo uno, y cuan grande ayuda lo ofro.

I

De los medios por donde se alcanza esta fortaleza.

Mas por ventura preguntaras: « g Qué medio hay para
aleanzar esla fortaleza; pues lambien ella es dificultosa
como las otras virludes? Porque no en balde comenzo el
Sabio aquel su abecedario, tan lleno de doctrina espiri-
tual, por esta sentencia (2): « Mujer fuerte, jquién la ha-
llara? El valor de ella es sobre todos los tesoros, y pie-
dras preciosas traidas dende los 1ltimos fines de la tier-
rit. » g Pues por qué medios podrémos alcanzar cosa de
tan gran valor? Primeramente considerando este mismo
valor : porque sin duda cosa es de gran valor la que tanfo
ayuda para aleanzar el tesoro ineslimable de las virtudes.
Bino dime, yqué es la causa, porque los hombres del
mundo huyen tanto de la yirtud? No es ofra sino la difi-
cultad que hallan en ella los cobardes , y perezosos. « Di-
ce el perezoso (3) : El leon esta en el camino: en medio de
las plazas tengo de ser muerto. » Y en ofra parfe anade el

(1) Lib, dz la Oracion part, 2. cap. 2, §.2.
(2} Prov. 31.
(%) Drov. 26.
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mismo Sabio {1), diciendo: «El loco mete las manos en
el seno, y come sus carnes, diciendo: Mas vale un po-
quilo con descanso , que las manos llenas con afliccion , y
trabajo. » Pues como no haya otra cosa que nos aparte de
la virtud, sino sola esta dificultad , teniendo fortaleza con
que vencer , luego es conquistadoe el reino de las virtudes,
; Pues quién no tomara aliento, y se esforzard 4 conquistar
esta fuerza , la cual ganada, es ganado el reino de las vir-
tudes, y con ¢l el de los cielos (2), el cual no pueden ga-
nar sino solos los esforzados? Con esta misma fortaleza es
vencido el amor propio con fodo su ejército: y echado
fuera ‘este enemigo, luego es alli aposentado el amor de
Dios: 6 por mejor decir, el mismo Dios. « Pues (como
dice (3) san Juan) quien estd en caridad esti en Dios: »

Aprovecha tambien para esto el ejemplo de muchos sier-
vos de Dios, que ahora vemos en el mundo pobres, des—
nudos , descalzos, y amarillos, faltos de sueiio, de rega-
lo, de todo lo necesario para la vida. Algunos de los cua-
les desean, y aman tanto los trabajos, y asperezas, que
asi como los mercaderes andan & buscar las ferias mas ri-
cas, y los estudianles las universidades mas ilustres ; asi
ellos andan & buscar log monasterios , y provincias de ma-
yor rigor, y asperezas; donde hallen no hartura, sino
hambre ; no riqueza, sino pobreza; no regalo de cuerpo,
sino cruz , y mallratamiento de cuerpo. jPues qué cosa
mas contraria 4 los norles del mundo, v 4 los deseos de
las gentes, que andar & buscar un hombre por tierras ex-
trafias arfe , y manera , como ande mas hambriento? ; Mas
pobre ? ; Mas remendado, y desnudo? Obras son estas
contrarias 4 carne, y d sangre; mas muy conformes al
espiritu del Senor.

Y mas particularmenle condena nuestros regalos el
ejemplo de loz Martires, que con lales, y tan crudos gé-

(1) Eecles. &,
(2) Matth, 1,
(3] 1. Joaw. §.
1. 17
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neros de tormentos: conquistaron el reino del cielo (1).
Apenas hay dia que no nos proponga la Iglesia algun
ejemplo de estos : no tanto por honrar 4 ellos con la fies-
ta, que les hace, cuanto por aprovechar 4 nosotros con
el ejemplo, que nos da. Un dia nos propone un mdrtir
asado , otro dia desollado , otro ahogado , olro despenado,
olro atenazado, otro desmembrado, otro aradas las car—
nes con suleos’de hierro, otro hecho un erizo con sae-
tas, otro echado & freir en una tina de aceite , y otros de
otras maneras atormentados. Y muchos de ellos pasaron
no por un solo género de formentos, sino por todos aque-
llos que la naturaleza , y compostura del cuerpo humano
podia sufrir. Porque a muchos de la prision pasaban & los
azoles, y de los azotes & las brasas, y de las brasas 4 los
peines de hierro , y de alli al euchillo, que solo bastaba
para acabar la vida, mas no la fe, ni la fortaleza.

¢ Pues qué diré de las artes, é invenciones, que la in-
geniosa erueldad , no ya de los hombres , sino de los de-
monios, invento para combatir la fe, y fortaleza de los es-
piritus con el tormento de los cuerpos ? A unos, despues
de crudelisimamente llagados, hacian acostar en una ca—
ma de abrojos, y de cascos de tejas muy agudos; para que
por todas parles el cuerpo tendido recibiese en un punto
mil heridas, y padeciese un dolor universal en todos los
miembros: y asi fuese combafida la fe con un ejéreito de
dolores extrafios. A otros hacian pasear con las plantas
desnudas sobre earbones encendidos, y a ofros arrastra—
ban por cardos, y rasirojos, atados alas eolas de caballoes
no domados. Para otros inventaban ruedas horribles , cer-
cadas de navajas muy agudas; para ue estando en allo
el cuerpo fijo, esperase el encuentro de toda aquella 6r-
den de navajas que los despedazasen. A otros tendian en
unos ingenios de madera , que para esto tenian hechos, y

{1} Todo este género de tormentos cuenla Eusebio lib. 8. Hivorie
Eeelesiee.



LIBRO II. 291

estirados alli fuertemente los cuerpos , los araban de alto
abajo ¢con garfios de hierro. ; Qué diré? Sino que aun no
contenta la ferocidad de los liranos con lodos estos ensa—
yos de tormentos, vino a inventar otro mas nuevo, que.
fue atar por los pies al martir & las ramas de dos grandes
arboles, abajandolas violentamente hasta el suelo; para
que soltandolas despues, y resurliendo 4 sus lugares , lle-
vasen volando por los aires cada una su pedazo de cuer—
po. Martir hubo en Nicomedia, (y como este hubo otros
innumerables) & quien despuesde haber azotado tan cruel-
mente, que no solo habian rasgado ya la piel | y los cue-
ros, sino que ya los azotes habian comido mucha parle
de la carne, y llegado 4 descubrir por muchas partes los
huesos blancos entre lasheridas coloradas: acabado este tor-
mento, le regaron las llagas con vinagre, y los polvorea—
ron con sal; y no conlentos con esto, viendo aun , que to-
davia estaba el dnima en el cuerpo, le tendieron sobre
unas parrillas al fuego, y alli le volteaban de una vanda
& otra con horcas de hierro, hasta que asi asado ya, y
tostado el sagrado cuerpo, envid el espiritu i Dios.

De manera, que los perversos homncidas pretendian otra
cosa aun mas cruel que la muerte que es la ultima de las
cosas lerribles ) porque no pretendian tanto matar , como
atormentar con tantos, y tan horribles martirios, que sin
herida ninguna de muerte hiciesen partir las animas de
los cuerpos a poder de tormentos. No eran, pues, eslos
Mirtires de otros cuerpos que los nuestros , ni de otra ma-
sa, y composicion (ue la nuestra, nitenian por ayudador
olro Dios que el que nosotros tenemos , ni esperaban otra
gloria que la que todos esperamos. Pues si estos con tales,
y tanfas muertes compraron la vida eferna; ; como noso—
tros por Ia misma causa no mortificarémos siquiera los de-
seos de nuestra carne? jSiaquellos morian de hambre ;
Zporqué (u no ayunards un dia ? 8i aquellos perseveraban
enclavados en la cruz orando ; jporqué hi no persevera—
ris un rato de rodillas en oracion ? Si aquellos tan facil-
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mente dejaban cortar, y despedazar sus miembros; ; por-
qué tit no cercenards, y mortificaras un poco de tus ape-
titos, y pasiones ? Si aquellos estaban tanto tiempo encer-
rados en circeles escuras; g porqué ta no eslaras siquicra
un poco recogido en la celda ? Si aquellos asi dejaban arar
sus espaldas ; ; porqué tu alguna vez por Christo no dici-
plinaras las tuyas?

Y si aun estos ejemplos no bastan , alza los ojos a aquel
santo madero de la Cruz, y mira quien es aquel, que aili
esta padeciendo fan crueles tormentos por tu amor. « Mi-
rad (diee (1) el Apdstol) a aquel, quetan grandes en-
enentros recibio de los pecadores , porque no canseis ni
desmayeis en los trabajos. » Espantoso ejemplo es este por
do quiera que lo quisieresmirar. Porque si miras los tra-
bajos, no pueden ser mayores: si a la persona que los pa-
dece, no puede ser mas excelente: si la ecausa porque los
padece , ni es por culpa suya (porque ¢l es la misma ino-
ceneia) ni por necesidad suya ( porque es Senor de todo lo
eriado ) sino por pura bondad , y amor. Y con ser esto asi ,
padecié en su cuerpo, y anima tan grandes tormentos,
que todaslas pasiones de los martires; y de todos los hom-
bres del mundo no igualan con ellos. Cosa fue esta, de que
se espantaron los cielos , y temblo la tierra, y se despeda-
zaron las piedras , y sintieron todas las cosas insensibles.
¢ Pues como serda el hombre tan insensible , que no sienta
lo que sintieron los elementos ? ;Y como serd tan ingrato ,
que no procure imitar algo de aquello que se hizo por su
ejemplo? Porque por esto (como dijo el mismo Sefior)
convenia que Christo padeciese ; y asi entrase en su glo-
ria ; porque pueshabia venido al mundo para guiarnos al
cielo ( pues el camino para él era la Cruz ) que fuese en la
delantera crucificado; para que asi tomase esfuerzo el va—
sallo, viendo tan maltratado & su Senor.

¢ Pues quién serd tan ingrato, 6 tan regalado, O tan so-

(1) Helwr. 12.
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berbio, 6 tan desvergonzado , que viendo al Seiior de la
majestad con todos sus amigos , y escogidos caminar con
tanto trabajo, quiera él ir en una litera, y gastar la vida en
regalos? Mandaba‘el rey David (1) 4 Urias (que venia de la
guerra) ir & dormir, y descansar & su casa, y cenar con
su mujer: y el buen criado respondid : « El arca de Dios
estd en las tiendas, y los siervos del Rey mi Sefior duer—
men sobre la haz de la tierra, ;é iré yo & mi casa & comer
y beber, y descansar ? Por la salud tuya, y por la de tu
anima tal cosa no haré. » 0O fiel y buen criado, tan dig-
no de ser alabado, cuan indignamente muerto! ; Pues ci-
mo b, crisliano, viendo de la manera que ves & tu Senor
en la Cruz, no tendras este mismo comedimiento para con
él? JEl arca de Dios de madera de cedro incorruplible
padece dolores , y muerle; y tu buscas regalos, y descan-
go? ; Aquel arca donde estaba el mana (que es el pan de
los dngeles) escondido , gusto hiel , y vinagre por ti; y (i
buscas deleiles, y golosinas ? ; Aquel arca donde esfaban
las tablas de la Ley {que son todos los tesoros dela sabidu-
ria, y ciencia de Dios) es vituperada, y tenida por locu-
ra; y ti buscas honras, y alabanzas? Y si no basta el
ejemplo de esta arca mistica para confundirte, junta con
ella los trabajos de los siervos de Dios, que duermen sobre
la haz de la tierra: conviene saber, los ejemplos, y pasio-
nes de tantos santos, de tantos profetas, martires , confe-
sores, y Virgenes, que con fantos dolores, yasperezas pa-
saron esfa vida: como lo cuenta uno de ellos, diciendo
asi (2): « Los Santos padecieron escarnios, azotes, prisio-
nes, y carceles: fueron apedreados , aserrados , tentados ,
y muertos & cuchillo. Anduvieron pobremente vestidos de
pieles de ovejas, y de cabras ; necesitados, angustiados ,
afligidos , de los cuales el mundo no era merecedor: vi-
vian en las soledades , y desiertos, en las cuevas, y con-

(1) 2. Reg. 1.
(2) Ad Hebr. 11,
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cavidades de la tierra: y todos ellos en medio de estos
trabajos fueron probados, y halladoes fieles a Dios. »

Pues si esta fue la vida de los Santos, y (lo que mas es)
del Santo de los Santos, no sé yo por cierlo con que tilulo
ni por cual privilegio piensa alguno de ir donde ellos fue—
ron , si va por eamino de deleites, y regalos. Y por tanto,
hermano mio, si deseas ser companero de su gloria, pro—
cura serlo de su pena: si quieres reinar con ellos, procura
padecer con ellos.

Todo esto sirve para exhortarte 4 esta noble virtud de for-
taleza: para que asi seas imitador de aquella santa dnima,
de quien se dice (1), «Que ciné6 sus lomos con fortaleza ,
y eslorzé sus brazos para el trabajo.» Y para conclusion
de este capitulo, y de la doctrina de todo este segundo
libro, acabaré con aguella nobilisima sentencia del Salva—
dor, que dice (2) : «Quienquiera que quisiere venir en pos
de mi, niegue & si mismo, y tome su cruz, y sigame.» En
las cuales palabras comprehendio aquel Maestro celestial la
suma de foda la doctrina del Evangelio, la cual se ordena
4 formar un hombre perfecto, y evangélico, el cual te—
niendo un linaje de paraiso en el hombre interior, padece
una perpetua cruz en lo exterior; y con la dulzura de la
una, abraza voluntariamente los trabajos de la otra.

(1) Prov. 31.
(2) Luc. 9.

FIN DE LA GUIA DE PECADORES.



AL CRISTIANO LECTOR.

Quise, amigo Lector, que esta carta del sanlo
obispo Eucherio, discipulo de San Agustin, se ana-
diese 4 esta nuestra Guia; porque trafa del mismo
argumento de ella, que es del menosprecio del mun-
do, y amor de la virtud. Y no solo por esla causa,
sino tambien por haberme esta escrilura sumamen-
te conlentado. En la cual hallard el disereto lector
tanta gravedad de sentencias, lanta agudeza de ra-
zones, lanta elegancia en el estilo, y sobre todo
tanto espirifu, y eficacia en persuadir lo que pre-
tende , que no deja al entendimiento humano cosa,
con que se pueda escusar la fuerza de sus persua-
siones. De donde le acaecerd lo que & mi ha acae-
cido: que por muchas veces que lea esta escritura,
nuica me cansa, ni causa hastio. Porque esta es la
condicion de las cosas perfectas, y acabadas en su
género, que siempre deleitan, por mucho que se
traten. La verdad de lo cual , fodo remito al juicio del
prudente lector, que supiere estimar lo que merece
estima. Y porque no quiero para mi la gloria de es-
ta translacion (que es muy elegante) el intérprete
fue el R. P. Juan de la Cruz, que es en gloria; el
cual para esto tenia especial gracia,, como se ve por
olras (ranslaciones suyas. VALE.
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CARTA

DE
Gucherio, obispo de Leon de Francia,

diseipulo de san Agustin, & Valeriano su pariente , varon ilustre . en
que le amonesta el menosprecio del mundo , y deseo de la verda—
dera bienavenluranza.

b ——

jCudn bien junta el parentesco a los que se ayuntan con
lazo de amor! Gloriarnes podemos en esta merced de Dios,
4 quien igualmente la sangre como la caridad hizo compa-
fieros; y dos aficiones nos juntan en uno:la que de los
padres de nuestra carne traemos; y la que en nuestros
corazones con el favor de Dios nosotros criamos. Este do—
blado fiudo con que nos ata el deudo de una parte, y de
otra el amor, me hizo que te eseribiese, y prolijamente
encomendase & tu mismo corazon el bien de tu dnima, y
te mostrase , que la verdadera bienaventuranza, poseedo-
ra de bienes eternos, se alcanza por sola la profesion de
fe, y de virtud. Porque améndote igualmente que d mi,
es necesario que desee no menos para li, que para mi el
bien soberano, Y alégrome mucho , que tu inclinacion no es
contraria al religioso voto de la santa vida que yo le quie-
ro persuadir. Porque tu dichosa edad dende su fernura
brotd flores en mucha parte conformes al fruto deseado de
las virtuosas costumbres: proveyendo la gracia divina por
ministerio de la naturaleza, como hallase en (u corazon
su doetrina grande prineipio, cuando te quisiese comuni-

17
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car lo que fte falta. Bien veo: cuan altos titulos te hacen
ilustre en el siglo por la dignidad, y antigua nobleza, asi
de tu padre, como de tu suegro; pero muy mas alla es la
gloria que yo te deseo; pues te llamo no para dignidad
terrena, sino celestial : no para honra de un siglo , sino de
siglos elernos. Esta es la gloria cierta y digna de ser desea-
da: ser el hombre sublimado 4 bienes que nunca se aca—
ban. Lo cual no te persuadiré con la sabiduria seglar ; mas
gon aquella excelente filosofia escondida 4 los mundanos ,
que determiné Dios revelar para nuesira gloria en el liem-
po que le plugo. Y hablarte he osadamente, por el grande
celo que tengo de (u bien, descuidado de lo que a mi con-
viene: considerando mas lo mucho que para i deseo, que
lo poco para que yo basfo.

§ L

La primera obligacion (mi Valeriano carisimo) que el
hombre recien nacido tiene , es de conocer su Hacedor, y
reconocerle por su Sefior, y el don de la vida que de él
recibio, convertiv en su servicio: de manera, que lo que
por su bondad comenzdé 4 ser, para él se prosiga, y enél
se remate : y la merced que recibié sin merecerla, sir-
viéndole con ella, despues la merezca. ;Qué verdad mas
cierta se nos puede decir, que ser nosotros debidos 4 aquel
que de no ser nos hizo que fuésemos? Aquel por cierto sa—
biamente conoce la intencion de quien le formd, que tiene
por averiguado que él le hizo, y para si. Despues de eslo
lo que mas al hombre conviene, es mirar por el valor de
su @nima; que pues en nobleza es la primera, no ha de
ser la postrera de nuestros cuidados. Antes de lo que ens
nosotros es principal se ha de hacer primero cuenta, y de
la sanidad mas necesaria conviene que lengamos mas
atenla solicitud. Y para mejor decir; no principalmente .
mas sola esta ha de ocupar todo nuestro sentido: como L
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nobleza de nuestra dnima sea defendida, como sea con-
servada. Ni esto contradice 4 lo que antes dije. Porque ver-
dad es, que 4 Dios debemos la primera, y mas profunda
intencion, y & nuesira dnima la segunda. Pero son tan
hermanas eslas dos diligencias, que siendo ambas necesa—
rias, la una sin la otra no se puede conservar. Porque no
es posible ; que quien 4 Dios salisfizo , que no proveyese
4 su dnima; y quien tuve cuidado de su &nima, que no
contentase & Dios? De tal manera se entienden estos dos
espirituales negocios, y asi estan encadenados, que quien
diligentemente tratare el uno, habra cumplido con ambos;
porque la inefable bondad de Dios quiso, que nuestro pro-
vecho fuese su sacrificio. jOhcudnto tiempo, y trabajo em-
plean los mortales en curar sus cuerpos, y conservar su
salud! ; Por ventura su dnima no merece ser curada? Si
tanlas, y tan diversas cosas se gaslan en servicios de la
carne, no es licito que el Anima esté arrinconada, y des-
preciada en sus necesidades, y que sola ella sea desterra-
da de sus propias riquezas. Mas antes si para el regalo del
cuerpo somos muy largos, proyeamos & nuestra dnima
con mas alegre liberalidad. Porque si sabiamente llamaron
algunos 4 nuestra carne sierva, y al dnima sefiera ; no
habemos de ser tan mal mirados, que honremos a la es—
clava, y & su sefiora despreciemos. Con razon nos pide
mayor diligencia nuestra mejor parte, y mayor cuidado
la dignidad principal de nuestra naluraleza. Ni es justo,
que en la reverencia necesaria pospongamos la mas no-
ble , y antepongamos la vil. ¥ que la carne sea mas vil,
manifiéstanlo sus naturales vicios, con que nos abate 4 la
tierra; donde ella nacid; levantindonos el anima como
fuego a lo alto, de donde nos fue enviada. Esta esen el
hombre la imigen de Dios. Esta preciosa prenda fenemos
de la gloria que nos es prometida. Pues defendamos su au-
toridad , y amparémosla con todas nuestras fuerzas. Sia
esta sustentamos, y regimos, guardamos el deposito que nos
ha de ser demandado. j Cudlhombre quiere levantar algun
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edificio, que primero ne asiente los cimienlos? ; Gual bom-
bre no procura primero su vida , que abundantes bienes,
los cuales sin vida no puede gozar? ; Cémo amontonara
los bienes postreros quien los primeros no posee ? ; De qué
manera piensa vivir bienaventurado quien no tiene lo ne-
cesario para vivir? ; El menguado de vida, como puede
tener vida felice ? ;O qué vida le pueden dar los sabrosos,
y sobrados manjares, si no liene con que provea i la ham-
bre de su dnima ? Cémo quier que diga nuestro Salvador
en el Evangelio (1}: «j;Qué aprovecha al hombre ganar
todo el mundo, si pierde su danima?» Porque no puede
tener razon de ganancia lo que se adquiere con detrimen-
to del bien espiritual : antes padeciendo dafio en el espi—
ritu , ningun bien se debe estimar de la carne ; porque el
verdadero bien en sola el anima consiste. Por fanto con
toda diligencia , é industria negociemos la segura , y cierla
grangeria de nuestra 4nima, antes que se pase el término
de su frato. En estos pocos diag podemos negociar la vida
elerna , no nos contentando con ellos; pues aunque tu-
vigsen verdadera y cierta bienaventuranza, por durar tan
poco liempo merecen ser en poco tenidos. Ca ninguna co-
sa es digna de llamarse grande, si en breve liempo se aca—
ba; ni se puede decir luengo el tiempo, cuyo plazo no
puede dejar de llegar. Breve es el contentamiento de esla
vida, cuyo uso es breve. Antes por solo este respeto se
debe anteponer al deleite de este siglo la vida venidera ;
porque este es temporal , y aquella es eterna ; y manifies-
to es ser mejor gozar de los bienes perpetuos, que de pe-
recederos. Pero mas hay que considerar, y que desear.
Sola la vida venidera es beatisima , sola es felicisima. Esta
presente asi como ligeramente pasa, asi en el poco espa-
cio que dura se llena de miserias , y dolores, no solamen-
te de los naturales, y forzados, mas de otros muchos que
desastradamenle acaecen @ los mortales. ; Porque qué cosa

1) Maith. 16.
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hay tan dudosa, tan infiel, tan mudable, tan de vidrio,
como la vida presente? La cual es llena de trabajos, llena
de congojas, llena de peligros, llena de cuidados , alligida
con enfermedades, triste con temores, incierta, y desa—
sosegada como mar que en toda liempo hierve con tem-—
pestades.

i Pues qué razon , 4 que interés puede persuadir al hom-
bre 4 despreciar los bienes eternos , y seguir los tempora—
les tan falsos, y tan resbaladizos? ;Por ventura no ves
como los hombres de este siglo en la tierra donde esperan
morar la mas parle de su vida , procuran llegar hacienda ,
y acrecientan sus patrimonios; y en la ciudad de donde
piensan presto partir, trabajan poco para enriquecer, y
en su casa hacen pequena provision? De esta manera,
pues, nosolros conocemos la estrechura del mundo , v la
ligereza del tiempo, y sabemos que los siglos venideros
‘nunea se acaban, y la patria que esperamos es espaciosi—
sima; procuremos arraigarnos en ella, para que vivamos
prosperos donde siempre habemos de morar. No perver—
tamos los cuidados , poniendo mayor solicitud en el breve,
y miserable provecho , y menor en el eterno, y verdade-
ramenle bienaventurado. Tanto es cierto lo que digo , que
no s¢ delerminar, cual respeto es mas eficaz para levantar
nuesiros corazones 4 los deseos de la vida del cielo: 6 la
consideracion de los bienes, que en ella poseerémos , ¢ la
experiencia de los males que en esta nos persiguen: por-
que aquella nos llama con castos regalos, y esta nos de-
secha con perpetuos desabrimientos. Por lanto, pues los
mismos males nos enseiian la verdadera prudencia; si la
dulzura de los bienes celestiales no nos enamora, a lo
menos aborrezcamos la amargura, y alliccion de los tra-
bajos del siglo. Sino abrazamos los honestos placeres,
huyamos siquiera los erueles lormentos; que los unos, y
los otros &4 una juntan sus fuerzas para levanfar nuestros
corazones a la vida verdadera, por la cual se nos hara
dulee cualquier trabajo presente.
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Porque si algun hombre rico, y poderoso nos llamase ,
prometiéndonos amor, y obras de padre, le seguiriamos
sin tardanza & tierras extrafias, rompiendo cualesquier
dificultades, y estorbos del camino. Dios Sefior del univer-
s0, cuyos son todos los tesoros, nos llama para nos amar,
y para se nos comunicar (solamente que le acceptemos el
dulee apellido de hijos, con que llama 4 su unico engen-—
drado nuestro Sefior Jesu-Cristo ) y il emperezas, y no ex-
tiendes siquiera la mano con viveza, y alegria para reci-
bir dignidad fan gloriosa? Mayormenle , pues, para alcan-
zar tan alto estado, no has de peregrinar 4 fierras muy
apartadas , ni arriesgarte 4 los peligros del mar: donde
quiera, y cuando quiera que quisieres, ya eres adoptado.
¢ Por yentura por eso serémos mas flojos, y menos codi-
ciosos de tan grande merced , porque cuanto es mayor que
las de este mundo, tanto esta mas aparejada? Antes por
es0 nos sera mas dafiosa nuestra cobardia , porque tanfo -
seremos culpados por desdefiarla , cuanto mas facilmente
la pudiéramos alcanzar; sino nos entorpeciera el amor, y
deleites de esta vida. Pues si amas vida, para vida te con-
vido. ;Con qué razon mejor le persuadiré, que asegurin—
dote lo que deseas? Para darte vida te envia Dios por mi su
embajada: no puedes negar que deseas vivir, pero amo-
nestote, que en lugar de la temporal vida ames la elerna.
Porque de otra manera, ;jcomo es verdad que amas la vi-
da, sino deseas que dure lo mas que puede durar? Pues lo
mismo que nos agrada, siendo perecedero, agradenos mu-
cho mas, siendo perpefuo: y lo que fanto estimamos,
acabandose presto, apreciémoslo mas, careciendo de fin.
Vivamos de manera, que no nos sea esta vida impedimen-
to de otra mejor; mas camino, y escalera para ella. No
sea el principio de la vida contrario 4 su perfeccion. Con-
tra toda justicia perjudica 4 la vida el amor de la vida. De
donde no te queda que responder, ni lienes escusa para
no acudir al llamamiento divino, cualquiera aficion que &
la vida tengas. Porque si la desprecias por sus disguslos,
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jcon qué causa mias justa la aborrecerds, que por amor de
otra mejor ? Y si la amas ; ltanto mas debes desear que sea
perpetua. Pero de estos dos afectos mas querria que tuvie-
ses el primero: conviene saber, que segun experimentas
la vida, asi la tengas por molestisima; y segun sus mise-
rias, asi por ellas la desprecies, y aborrezcas. Rompase
ya la cadena tan extendida de los regocios seglares, que
asidos unos & ofros con mil dificultades hacen una conti-
nua fatiga. Rompamos los lazos de los cuidados infructuosos,
que afiudados unos a otros dilatan nuestras ocupaciones ,
como si cada hora de nuevo comenzasen. Desatemos las
enmaranadas contiendas, que traban unas de olras, y
traen faligado inutilmente el estudio de los morfales, co-
mo i quien conlinuamente tejiese, y destejiese una fela,
cuya perseverante, y forzada atencion, la vida que de
suyo escorta , hacen mas breve ; distrayendo sus corazo-
nes unas veces a vanos deleiles | v otras veces i ristes te—
mores: unas veces a deseos ansiosos, otras veces a me-—
drosas sospechas, y siempre 4 irremediables fatigas, que
la edad del hombre hacen breve para la vida | y luenga
para los dolores. Despidamos el amor del mundo, que en
cualquier grado que nos ponga es peligroso, é infiel; por—
que su alteza es sospechosa , y su bajeza es inquieta. Por-
que el bajo eslado es pisado de los mayores , y el alto por
si mismo desvanecido se cae. Pon al hombre en el lugar
que quisieres : no descansard en la cumbre , ni en la halda
del monte: donde quiera es combatido. El flaco esta su-
jeto 4 la injuria; el poderoso a la envidia. Pero prosiga—
mos los danos del estado prospero, que estan mas encu-
biertos , y por esoes mas peligroso: que el miserable ma-
nifiestas tiene sus dolencias.

§. I

Dos cosas me parecen las principales, que soslienen i
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los hombres en el amor del siglo, y con tan halagiiefia
suavidad encantan sus sentidos , y los sacan [uera de si, y
los llevan presos con blanda cadena 4 los viciosos tor—
mentos: conviene saber el deleite de las riquezas, y la
honra de las dignidades. Y llimolas por el nombre que el
mundo les puso: como quiera que el primero no es delei-
te , sino servidumbre ; y la segunda no es honra, sino va-
nidad. Estos dos enemigos se ponen delante los hombres ,
y atravesando sus pies, les impiden el paso de la virtud;
y eon sus infernales vahos inficionan los pechos de los hu-
manos, y con ponzofiosos ungiientos recrean las dnimas
llagadas, y cansadas de lostrabajosde su naturaleza. Por-
que [hablando primero de las riquezas | ; qué cosahay mas
perjudicial ? ;Por ventura no son causa asusposeedoresde
muchas injusticias: como uno de los nuestros dijo: ;Qué
son las riquezas, sino prenda para recibir injurias? ; Por
ventura no estan llamando los grandes tesoros 4 los roba-
dores, y homicidas, convidandolos con el premio de su
osadia? j Por venlura no amenazan a sus sefiores des—
privanzas , y destierrog? Pero disimulemos jqué esto pue-
da acaecer. Acabada la vida del hombre, j qué prestarin las
riquezas? ; Addnde irdn ? Que ciertos somos , que no cami-
narian con sus amadores. « Atesora el hombre (dice (1)
el Salmista ] y no sabe para quien allega su tesoro.» Y si
quieres , esperemos; ysea asi, que te suceda en ellas quien
ta deseas. § Cuantas veces los herederos destruyeron las ca-
sas de sus antepasados? ; Y las riquezas con grande alan
ayuntadas cuantas veces fueron desperdiciadas , 6 por el
hijo mal ensefiado, 6 por el yerno mal escogido? ;Pues.
dénde esta el deleite de las riquezas, cuya posesion es lle—
na de cuidadosos trabajos, cuya sucesion es tan dudosa?
¢ Donde corres fuera de la carrera, desenfrenado amor de
los hombres? ;Sabes amar lo que lienes, y 4 ti no sabes.
amar ? Fuera de ti estd lo que amas: extrano es lo que te

(1) Psalm. 38.
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deleita. Vuelve, vuelve sobre ti: amate siquiera como
amas tus cosas. Sin duda te pesaria, si tus compafieros
amasen mas tu hacienda que tupersona , y si pusiesenmas
los ojos en el resplandor de tus riquezas que en tu salud.
(uerrias que tu amigo fuese leal 4 tu vida, mas que codi-
cioso de tus lesoros. jPues porqué lo que & otros pides,
niegas 4 ti mismo? ;Quién es el hombre mas obligado,
que ¢l a si mismo? Guardemos la fe, y amor que & noso-
tros mismos debemos : nuestras cosas no nos merecen. No
digo mas acerca de las riquezas.

De las honras diré , que no me podris negar, que no se
podra llamar dignidad aquello que los buenos comunmen-
te con los malos poseen : ni hace glorioso triunfo 4 los ven-
cedores esforzados la corona con que tambien se coronan
los cobardes. Confusion es, no dignidad , la que envuelve
4 los dignos con los indignos , y 4 los virtuosos (que de de-
recho han de ser superiores ) iguala con los viciosos. Y es
mucho de maravillar, que en ningun estado se disciernen
menos los buenos de los malos, que en la pompa. Dime,
yo te ruego , ; no esmashonrado quien desecha talhonra?
& A quien sus propias virtudes ensalzan, y el fausto no en-
soberbece? Y (si mas quieres que te diga) sean las honras
cuales el mundo las juzga; ;ecuan ligeramenle yuelan?
¢ Cuan presto desaparecen? Vimos en nuestros dias mu-
chos varones honrados puestos en el cuerno de la luna,
que dilataban su patrimonio por la redondez de la tierra:
cuyas venturas vencian 4 su codicia , y su prosperidad pa-
suba delante de sus deseos. ; Mas porqué hago caso de par-
ticulares estados ? Vimos reyes gloriosos , cuyo imperio de
wuchos era temido, cuyas purpuras resplandecian con
piedras preciosas, cuyas ricas diademas hermoseaban flo—
res, y ramos de oro labrados, cuyos reales palacios ador-
naban sumptuosas tapicerias, y loscostosos enmaderamien-
tos artesones dorados: y (lo que mas es} sus voluntades
eran derecho de los pueblos, y sus palabras se llamaban
leyes comunes. ; Pero quién , por mas que se empine , pue-
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de subir sobre 1a medida de los mortales? Vemos ahora ,
que aquel su faustoso orgullo en ninguna parte se halla,
Y sus inestimables pesos de oro se hundieron con sus se-
fiores. En nuestros liempos son fabula las historias de mu-
chos inclitos reinos. Todas aquellas cosas que entonces se
tenian por grandes, ya ahora son vuellas en nada ; que ni
en la tierra las conocemos , ni pienso (antessé cierto) que
allid donde ellos estan no las gozan, si con ellas no gana-
ron alguna substancia de virtud. Porque sola esta les po-
dria seguir, parliendo de aqui faltos de olro socorro: sola
esta fiel amiga los acompafiaria cuando eaminasen desam-
parados de todos sus bienes, Esle esel mantenimiento, con
que ahora serdn sustentados : esta es la excelencia, con
que ahora serdn sublimados. No pierden los sabios , y vir-
tuosos las honras temporales, y posesiones lerrenas ; mas
iruécanlas por la celestial gloria, é infinito tesoro. Por
tanto si codiciamos valer ; si anhelamos 4 honras, escoja—
mos las verdaderas honras, y verdaderas riquezas. Alli
queramos ser honrados, y ricos donde’hay desenganada
diserecion de males, y bienes, y donde el bien no tiene
mezela de mal; y donde lo que de una vez se alcanza,
siempre se posee; y lo que una vez se gana, nunca jamas
se pierde.

Mas porque arribadijimos , que los bienes de esta vida con
la muerle se pierden , veamos si por ventura tenemos algun
tiempo seguro, ¢ si conyviene que estemos en continuo so-
bresalto. Ninguna cosa ven loshombres masd menudo, que
morir; y de ninguna cosa mas se olvidan, mas que de la
muerte. Pasa el humano linaje de generacion en genera-
cion arrebatadamante , hasta que toda la succesion de los
hombres se acabe segun la ley de los siglos. Nuestros pa-
dres fueron delante , y nosofros los seguimos de prisa; y
asi corre todo el namero de los hombres como arroyo de
agua, que desciende de los montes, 6 como las ondas del
mar, que se deshacen llegando 4 la costa, mientras otras
se levantan ; asi nuestras edades se acaban llegando & su
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términoe , y comienzan otras, que tambien 4 su tiempo fe-
necerdn. Suene, pues, continuamente en nuestras orejas
el ruido de esta corriente y el impetu de estas olas de
dia , y de noche despierte nuestra memoria. Nunca per-
damos de vista la mutabilidad de nuestro estado. El fin
necesario de nuestra vida tengimosle por presente ; pues
tanto mas cerca le tenemos, cuanto mas se ha detenido.
El dia, que no sabemos si esti lejos , lengamosle por ve-
cino. Apercibamonos para la partida con lales proposilos ,
y meditaciones, que temiendo la muerte antes que venga,
no la temameos cuando viniere. Bienaventurados los segui-
dores de Christo, 4 quienes no faliga el recelo de morir, y
con quietud ; y conveniente aparejo esperan suultimo dia ,
en el cual desean, y confian ser sueltos, y estar con su
amado : porque los tales tendran por mejor acabar hoy an-
tes que mahana; pues pasan de la vida temporala la que
permanece para siempre. Muchos son los que esto enlien-
den , y pocos los que lo consideran : mas donde se trala de
vida , no sigamos la compania de los negligentes, ni en
negocio tan importante imitemos los yerros agenos con da—
no de nuestra salud. Porque en el juicio divino no escu-
sara la muchedumbre de los engafiados , cuando parlicu-
larmente sera cada uno examinado , y segun sus propios
méritos serd condenado, 6 absuelto, sin hacer cuenta del
otro pueblo. Cesen, pues , cesen los vanos consuelos, que
nos hacen no sentir nuestros danos. Porque mejor seri
perpetuar nuestra vida con los pocos; que perderla con
los innumerables. Muy ciego , v desvariado es porcierto el
que disimula su pérdida por seguir & quien despues no le
puede remediar. Portanto | no nos lleve al descuido de los
pecados el ejemplo de los pecadores , ni lenga en nosotros
autoridad la prudencia de los locos, que no miran lo que
les conviene. Anles yo te ruego, que las obras de los tales
hombres las mires como 4 borron, y no como & dechado.
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§. IIL

Y si quieres remedar algun dechado (puesto que en
comparacion de los errados hallards pocos) pero algu-
nos hay, & quien atiendas , cuyo ejemplo te sea salu-
dable. Aquellos mira con atencion , que diligentemente
consideran para que nacieron, y mienlras viven fratan
con prudente estudio los negocios de su vida , y con pro-
vechosos trabajos de virtuosas obras labran, y siembran
en la tierra, para coger el fruto en el cielo: de que no so-
lamente tienes muchos ejemplos, mas magnificos. Porque
va ( loores & Dios) vemos, que la nobleza del mundo, las
honras, las dignidades, la sabiduria, ylos ingenios, la fa-
cundia, y las letras se pasan cada dia 4 los reales de la Fe,
v la escuela de Christo. Ya vemos , que la alteza empina—
da del siglo abaja sucuello, y con devocion toma sobre
suceryiz el suave yugo del Sefior. ; Como podria (sino fuese
menester largo tratado ) contar por sus nombres 4 muchos
varones ilustres , que siguieron, y ahora siguen esla ve-
reda estrecha, y familiar conversacion, en que Dios se
honra, v se sirve? Mas por no dejar 4 todos, referiré al-
gunos de muchos, que callo. Clemente , del antiguo lina~
je delos Senadores, y del mismo tronco de los Césares,
dotado de todas ciencias, y florido con las artes liberales,
anduve, este caminode los justos: ytantoen él aprovecho,
que merecio ser sucesor del Principe delos Apdstoles. Gre-
gorio obispo de Ponto, primor de la filosofia , y primor de
la elocuencia, por este ejercicio se hizo mas resplande-
ciente, no solo en santidad; mas en obras maravillosas.
Porque de él euentan las hislorias , entre otras muestras
de su merecimiento , que por sus oraciones pasé un gran-
de monte de un lugar & otro para dar sitio 4 un templo,,
que los fieles querian edificar en una sierra donde estaban
escondidos por la persecucion de la Iglesia: y secéuna la—
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guna de agua para pacificar los que peleaban sobre la re-
particion de sus peces. Otro santo del mismo nombre Gre-
gorio, muy ensenado en las ciencias humanas, las des-
precio por el amor de esta celestial filosofia, de quien no
callaré lo que de él se escribe; porque tambien hace 4
nuestro proposito, A Basilio ; su compafiero en los estudios
seglares, sacd por la mano de la escuela donde ensefiaba
retorica , diciendo asi: Deja ya esavanidad, y entiende en
tu salvacion. Y no lo dijo 4 sordo; que luego le siguié: y
ambos fueron obispos de gloriosa memoria, y ambos de-
jaron 4 la Iglesia Catolica en libros que eseribieron, cla-
ros lestimonios de sufe, y santidad , y de subidos ingenios.
Paulino obispo de Nola, resplandor de nuestra Francia ,
despreciadas grandes dignidades del siglo , y muy copiosas
riquezasi, y con ellas el frescor de la elocuencia, se paso 4.
este ejercicio, é instituto de vida ; en el cual florecié tan-
to, que en todas las partes del mundo se goza su fruto.
¢ Qué diré de Hilario , que pocos dias ha fue obispoen Ita-
lia? ;Y de Pelrenio? g los cuales ambos descendieron de
insignes y antiguas familias? jPor ventura no antepusie-
ron & su estado, el uno la religion, y el olro el sacerdo-
¢io ? 0 cuando acabaré de referir, con olros muchos que
dejo, d Firmiano, Minucio, Cipriano, Evagrio, Chrisosto-
mo , Ambrosio ? Parece que todos platicaron juntamente
lo que 4 otro su semejante fué aguda espuela para sacar-
le del sigio a esta dichosa vida (1). « Levantanse los indoc-
tos , y arrebatannos el cielo: y nosotros con nuestras doc—
trinas revolvémonos en la carne, y la sangre. » Trataron
esto entre si, y porquedespreciaron lo que era poco, lue-
ron enriquecidos con lo mucho en el gozo de su Serior.
Pues aun no he contado sino una pequena parte, de los
que desecharon particulares honras, y estados, y la flor
de la elocuencia, 6 la gravedad de la filosolia. Mas porgqué
no locaré & lo menos reyes, y cabezas del mundo ; aungue

) 8, Agustin. lib, 8. Confes. cap. 8.
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no para contar 4 todos los que de nuestra Religion fueron
amadores, y discretos apreciadores de su real dignidad?
Y no callaré los del tiempo antiguo , David , Josias, y Eze—
chias; 4 euyas venerables historias te remito; porque de
nuestros tiempos no faltan ejemplos recientes de principes,
que familiarmente se juntan al Rey verdadero, y loan, y
sirven con maravillosa devocion al Senor soberano, Rey
de los reyes, engrandeciendo sola su majestad, asi hom-
bres, como mujeres. Por ventura las labores de estos de-
chados te contentarin mas, y porser de (u edad moverin
mas tu aficion & procurar la vida verdadera que ellos pre-
curan,

Y si quieres pasar adelante, v poner los ojos en ofras
muestras de agena naturaleza, mira los dias, y los anos |
el sol, la lona, y todas las lumbreras del cielo, como cum-
plen sin cansarse lag palabras , y mandamientos divinos, y
sirven con sus movimientos a su sapientisima ordenacion |
sin traspasar un punto sus leyes. ; Por ventura nosotros ,
[ para cuyo uso todas estas cosas [ueron criadas , y pucstas
delante de nuestros sentidos , que sabemos la fihrica de
los cielos, y no ignoramos la intencion de su Criador | que
para nuestro aviso asi las dispuso) cerrarémos las orejas 4
sus mandamientos ? Grande vergiienza es, que oyendo las
criaturas insensibles , dadas para ayuda de los hombres,
una sola palabra de Dios en el prineipio de su ¢reacion, de
lo que habian de hacer en todos los siglos venideros, nun-
ca de ella se olvidan, ni jamas le desobedecen ; ; y nosotros
para quien tantos volumenes de libros de Eseritura Sagra-
da son escritos, y tan repetidas leyes son establecidas (que
es singular privilegio de los hombres) no obedecerémos &
nuestro Hacedor, siquiera guiados por las cosas que fueron
hechas para nuestro servicio: mayormente siendo grande
desvario atreverse el hombre a desobedecer 4 su Dios, sa-
biendo , que aunque no ame 4 su bienhechor, no se libra-
ri por eso de lasmanos de suSefior ? Porque 4 dénde se es-
conderan los que huyen de Dios? «Donde me esconderé de
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tu espiritu (decia (1) David ) 6 dénde huiré, que no me vea
tu cara? Si al cielo subiere , ti estas alli : si descendiere al
infierno, alli estis presente : si volare tan ligero como pa-
loma , y pasare allende de la mar, alli me prendera y me
traera tu mano derecha. » Asi que, quieran 6 no quieran ,
los que con la voluntad se apartan del universal Sefior,
por derecho, y con ejecucion caeran en sus manos. Ellos
estan lejos de ¢l con sus aficiones , mas él esta sobre ellos
con su poder. Y con grande desatino paréceles, que huyen
y escapan de su jurisdiccion, y estan encerrados en ella:
van fuera con sus imaginaciones, y quedan dentro de su
tribunal. Porque si tiene derecho el hombre para seguir su
esclavo fugitivo, y reducirle 4 servidumbre ; ;no guardard
asimismo este derecho el Sefior de los sefiores, & quien
por si solo perlenece legilimo senorio sobre todos los mor—
tales? ; Porqué no hara justicia por si, como haece por
otros , el justo Juez?

. § IV.

Pero no solamente han de inelinar nuestros afectos las
cosas (que vemos: tambien lenemos orejas con que oya—
mos las promesas divinas, que no ltienen menor fuerza pa-
ra incitar nuestros corazones, Consideremos con alencion,
v diligencia lo que se nos ensefia , y con firme crédito , y
entranables deseos esperemos lo que se nos promete. El
Hacedor de todas las cosas que vemos, nos da fe de las que
no vemos. Y si los ojos ejercitamos sabia, y provechosa—
mente: sila admiracion , que nos causa la mdaquina del
mundo, enderezamos al conocimiento de su Autor, y por
esta yia contemplamos cuan resplandeciente luz se repre—
sentard 4 nuestros ojos en la ciudad celestial ; pues en la
tierra vil , una pequenia cenlella reberbera nuesira vista:

(1) Psaln, 138,
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si conjeturamos cuan deleitable hermosura tendrin las co-
sas eternas, pues tanta belleza tienen las perecederas; los
mismos sentidos corporales nos levantaran poderosamenie
4 la codicia de los bienes que no sentimos. Pues no usemos
de los sentidos de nuestra carne en solos sus bajos oficios ,
sirvanos ordenadamente para ambas vidas. Y de tal mane-
ra nos aprovechen en la vida temporal, que no nos sean
impedimento, mas ayuda para la que esperamos, que es
elerna. Y si nos lleva para si el amor, y deleite de las cria-
turas (porque en la verdad es muy poderoso para alterar
los corazones humanos) el bien eterno, soberano, y clari-
simo, y deleitabilisimo, ese es el que liene no solo razon
para ser amado, mas causa suficientisima para que solo
sea amado. Este es nuestro Dios , 4 quien no podemos tan-
to amar, que mas no debamos. Y asi se hace (lo que arri-
ba dije de las honras ) que en lugar de los deleites mun~
danos suceden 4 los buenos mas enlrafiables, y mas jus-
tas delectaciones. Por tanto si te aficionaba la grandeza del
mundo , ninguna cosa hay mas magnifica que Dios. Si al-
guna cosa en el siglo te parecia digna de gloria, ninguna
es mas gloriosa. Si te ibas en pos del resplandor de las co-
sas claras, ninguna hay mas resplandeciente. Si te enamo-
raban las cosas bellas, ninguna hay tan hermosa. Si enal-
go creias hallar verdad , ninguna cosa hay mas fiel , ni mas
verdadera. 8i en alguno esperabas hallar liberalidad, nin-
guno hay mas magnifico. Maravillibaste de lo que es puro,
y sencillo, ninguna cosa hay mas pura, y mas sincera que
sn bondad. Codiciabas abundancia de bienes , ninguno tie-
ne riquezas mas copiosas, Amabas a quien tenias por fiel ,
ninguno hay mas leal , y guardador de su palabra. Busea-
bas lo que te es provechoso, ninguna cosa hay mas otil que
su amor. Alguno te conlentaba, porque veias en él gran
verdad con llaneza, ninguno hay mas severo, ni masblan-
do. En las adversidades querrias hallar benignidad en tus
amigos , y en las prosperidades placer; de él solo puedes
haber anico consuelo en las tribulaciones , v gozo en lasa-
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nidad. Ahora dime, si es justo, que aquel en quien tenes
todas las cosas ames sobre todas ellas, y que sobre todos
los bienes estimes aquel , en quien estan todos los bienes :
y no solamente los soberanos, y divinos; mas aun eslos
temporales (de que los hombres usan mal) del mismo los
tienes.

Pues asi es, el amor que hasta aqui ha sido mal reparti-
do, todo junto le entrega al servicio de Dios; y la casta ca-
ridad , que en pos de las sensuales aficiones erraba, de
aqui adelanle se oeupe en solos los ejercicios sagra—
dos: y el corazon , que devaneaba con diversas opinio—
nes, sea castizgado con el freno de la verdadera sabidu-
ria : mayormente pues cuanto amas, y cuanto sabes lodo
es de Dios. Suyo es, aunque (i no le ames. Porque es él
tan grande, y tan universal seior, que los que no le aman,
aunque no quieran, han de amar lo que es suyo. Pero
considere quien tiene juicio sano , si es cosa razonable, que
despreciado el Hacedor de las cosas , se amen sus hechu—
ras, y que corra €l hombre 4 diestro, y 4 siniestro & todas
partes en pos de las criaturas contra la voluntad de quien
las erid, habiéndolas eriado, para mi que por el usode ellas
camine para él nuestro corazon. Mas el hombre de trastor-
nado entendimiento convierte sus amores, y deseos & las
criaturas viles; y desordenando su misma inclinacion, en-
grandece el arte, menospreciando al artifice; y ama i la
imdgen hermosa, y desama & su pintor; de cuya univer—
sal bondad arriba dijimos. ;Mas qué dijimos? &0 qué se
puede decir de tan grande tesoro de bondad? ¢ 0 cuindo
podri algun hombre ¢ dngel igualar con palabras a la al-
teza de tan profundo misterio ?

De donde ya no te quiero decir, que amari Dios es de-
leitable; mas que es necesario : puesademas de la obliga~
cion que tenemos de amarle por quien ¢l es, necesaria—
mente amamossus cosas : y asi como no podemos amatrle
cuanto ¢l es digno ; asi tampoco basta nuestro amor pa=
ra recompensar los bienes que de ¢l recibimos. Por locuil

II. 18
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asi mismo es grande injusticia no amar siquiera & guien
aun amdndole no le podemos satisfacer. Injustisima cosa
es , no querer servir lo poco que puedes 4 quien no puedes
servir cuanto eres obligado. « ; Qué volveré al Seiior (de-
cia (1] David) por todos los bienes que me ha dado? j Qué
le pagarémos siquiera por esto solo, que en tan ficiles co—
sas puso el prinecipio de nuestra salvacion, y abrié puerta
4 todos los moradores de la fierra para darles la heredad
del cielo , sin despreciar, ¢ desechar alguna nacion ¢ tier—
ra, 6 isla apartada? j Porqué piensas ti, que por otra ra-
zon la posesion de toda la tierra , las naciones, y reinos de
la lierra vinieron 4 la sujecion delos Romanos, y la mayor
parte del mundo se hizo un paeblo ; sino para que mas (4
cilmente por todo el mundo penetrase la Fe , y para que
como el mantenimiento, ¢ la medicina se derrama por lo—
do el cuerpo, asi la Fe infundida en la cabeza de las gentes
se comunicase por todos los miembros ? Porque de ofra ma-
nera no corriera tan diligentemente por tan apartadas gentes
y provincias , diferentes en costumbres , y lenguas, ni pa-
sara tan adelante , y con tanta presleza, si a cada lugar
fuviera nuevo tropiezo , y conlradiceion. Por esto el apostol
san Pablo, dice : que la Fe de los Romanos se anunciaba por
el universo mundo: y por la misma razon tuvo él libertad
para discurrir predicando el Evangelio dende Hierusalem
hasta el Illirico. ; Lo cual edmo pudiera, sino estuvieran jun-
tas debajo de un sefiorio la multitud innumerable de re-
giones , v cindades, y se domesticara la fiereza de lasbar-
baras naciones? Asi se cumpli6, lo que ahora vemos cum-
plido, que dende el oriente hasta el ponienle, dende el
septentrion hasta el mediodia , por todos los lados del mun-
do suenan los loores de Christo, aceeplando su Fe el tra—
cense , el africano, el siro ; y el espafiol. Lo cual misterio-
samente se siguiﬁcﬁ , ¥ se comenzd & ejecutar cuando en
tieipo de la Repablica romana teniendo el cetro de todo

(1) Psalm, M5,
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el mundo el emperador Octaviano, descendié Dios & la
tierra. Para cuya venida , y préspera dilatacion de su nom-
bre se provey6, y fundé , y acrecents en diversos tiempos
la policia de los Romanos, asi en tiempo del mando de los
anliguos reyes, como en el de la gobernacion de los Cén-
sules, segun podra claramente mostrar con mediano inge-
nio, cualquiera que afirmarlo quisiere. Y ti mejor lo pue—
des conocer pues fe son familiares las historias de tu na—
cion, Por fanto, dejando esto, vuelvo al propésito, que den-
de el principio pretendi. « No querais amar al mundo, ni
las cosas que en el mundo estan, dice ({) el Diseipulo ama-
do del Sefior. Y con razon : porque fodas las cosas munda-
nas engafian nuestros ojos con afeiles, y colores postizos.
Pues asi es, la virtud de los ojos, que se nos dio para go—
zar de la luz , no se debe aplicar al error; y la que para el
uso de la vida fue dada, no nos sea causa de muerte. «Los
deseos de la carne (dice (2) el apdstol’san Pedro) pelean
confra nuestra anima, y siempre estan en frontera contra
el espiritu. Y como se acostumbra entre los reales de los
enemigos | tanto mas la carne se esfuerza, cuanto el espi-
tu mas se enflaquece.

§ V.

Mas hasta ahora (ilustre Valeriano) yo he fratado de los
halagiiefios deleites de las riquezas, y de las fingidas, y
falsamente estimadas honras, como si el mundo esluviese
en su vigor , y fuerza para engafiarnos. ; Pues cudnto mas
se podra argiiir el embaimiento de los hombres, cuando va
el resplandor del mundo (que antes con sus relimpagos
deslumbraba los mundanos | y con cara llena de risa, y
adulterinos atavios requeria sus animas, mostrando falsos

(1) 1. Joan, 2.
(2) 1. Petr, 2.



316 CARTA DE EUCHERIO.

amores ) ya, ya se ha escurecido, y descubre claramente
su fealdad ; y mentiras? Vuello se ha en negrura aquel
hermoso rostro con que transportaba’ los sentidos de los
homibres. Primero nos queria engafiar con imagenes sofis—
licamente compuestas, y aun con quien tenia mejor seso
1o podia : ahora los liempos estan asi mudados, que todos
-euantos quisieren , conocerdn sus embustes. Prinero care—
cia de bienes ciertos: ahora carece aun de los aparentes.
Apenas liene ya colores con que se afeile. Ya no estd ador-
nado de tiernas flores; jeudnto menos tendra fruto que
permanezca? 81 nosolros no nos enredamos, ya el mundo
no tiene lazos con que nos ate. ;Y para qué lardamos de
decir lo (ue es mas fuerte? Decimos, que perecieron las
prosperidades del mundo, y que se envanecieron sus pom-
pas. El mundo todo perece., y aqui da los postreros anhe-
litos : & para qué nos lrabajamos por mostrar que fodo su va-
lor, y contentamiento se acaba; pues yvemos claramente ,
que el mismo se acaba ? Ca no le faltan sus bienes, y fuer-
zas antes de tiempo; porque su vejez frae consigo su fla-
queza. La edad postrera del mundo esta llena de males ,
como la del hombre es seguida de dolencias. Visto habe-
mos , y eada dia nos pasan delante los ojos en estas eanas
del mundo , hambres , pestilencias, desventuras, guerras,
temblores de tierra, desérden de los temporales, mons-
truosos parlos de animales. ; Pues qué es eslo sino pronds-
ticos del ramate del siglo , que se cansa corriendo, y casi
ya desfallece ? Lo cual no afirman solo nuestras flacas pa-
Iabras, mas la autoridad apostolica lo confirma , donde (1)
leemos : « Nosolros somos en quien ya llegaron los postre—
ros fines del siglo. » Y pues ya ha muchos aiios que eslo
se dijo, ;¢ nosotros qué eonfianza tenemos ? Llégase de prisa
el dia postrero: no digo el nuestro , mas el todo el mundo.
Gada hora nos amenaza la muerle , asi la de nuestro cuer-
po, come la de todo el linaje humano, por los particulares

(1) 1. Cor. 10.
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peligros , y por los generales en que cada dia caemos. Car-
ga sobre mi howbre desventurado el temor de la muerle
del siglo: como sino bastase para hacerme miserable el
miedo de la mia. ; Porqué disimulamos nuestros espantos ?
No podemos. estar seguros; pues ni de nuestra singular
muerte podemos escapar, ni de la comun. Por lo cual cier-
tamente es mal afortunada la condicion de los hombres
mundanes, y mas ahora en la despedida del mundo , y en
el desfallecimiento de tedas las cosas: pues de las presen—
tes no pueden gozar; porque perecen: ni se recrean con la.
esperanza de las venideras; porque nolas merecen. El de-
leite de la vida pasa como sombra, que no se puede dete—
ner pasando su cuerpo »y la venidera ; que es perpetua ,
no tienen porque confien alcanzarla + ni se aprovechan de
los bienes temporales , ni gozaran de-los eternos. Aqui tie—
nen poco de posesion : para lo celestial no lienen titulo
Por cierto es desventurado, y mucho de doler tab estado |
sino hace el hombre de esta cruel necesidad provechosa
virtud ; mudando la aficion , y enderezando sus caminos
al bien soberano. Porque de ofra manera los intereses de
esta vida estan asi destruides , que quien no busca el hien
eterno , ambos los pierde. Y puesto que algo se pueden
gozar en esta.vida, y algo valiesen , como 4 sus seguidores
parece, mas.es de estimar la esperanza cierta de los gran—
des bienes , que la posesion de los pequeiios: como te mos-
traré por esle ejemplo : 5i 4 un hombre prometiese un gran-
de Sefior de dar & su escogimiento, 0 en este dia cinco mo-
nedas, 0 mafiana quinientas: ¢ en esle dia un vaso de
cobre , 6 manana un joyel de oro, escogeria ciertamente
este hombre lo mas precioso , aunque fuese con pequeia
tardanza. Pues de esta manera considerando ti la breve—
dad de esta vida, no te contentes con lp vil pudiendo es—
perar lo muy valeroso. Ca el mundo no tiene mas que dar
de lo que vemos, y recibimos, y por eso no se ha de espe—
rar de él otra cosa de mayor precio: pues lo que poseemos
va no lo esperamos. A los bienes venideros se han de pa-

18,
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sar todas las esperanzas del siglo; pues en lo temporal no
hay mas que esperar, y (segun arriba mostré ) vale maslIa
esperanza de las cosas celesliales, que la posesion de las
terrenas, Y quien lo contrario siente , no tiene sano juicio
de los bienes del mundo ; porque los trae tanto sobre los
ojos , que no los ve: como claramente experimentamos si
alguna cosa pegamos eon la nifia del ojo, que no la pode-
mos ver : la cual apartada & distancia conveniente vemos

- distintamente. Asi acaece en la estima de los bienes mun-
danos;, que por traerlos tan dentro de nos , agravan nues—
tro entendimiento ; ¥ no los conocemos : y de los celestia—
les, que estan apartados, juzgamos con mas ¢lara vista. Y
la esperanza , que te he dicho de los (bienes venideros no
es'vana ; pues nuesiro seior Jesu-Christo, asaz abonado
prometedor , nos la eertificé : el cual prometié & los pobres.
renunciadores del mundo €l reino de los cielos, y copiosi—
simos premios de la eternidad. ¥ para entera seguridad ,
en su persona vino a tratar con nosotros porel inefable Sa-
eramento de la humana naturaleza , que junté con la suya
Divina, restituyéndonos 4 la amistad del Padre, haciéndose
medianero entre Dios, y los hombres, como particionero
de ambas naturalezas; y librdé todo el mundo por el alto
misterio ; nunca enteramente conocido de su Pasion, de la
grande deuda & que estaba obligado. «Y (como el Apos—
tol (1] dice ) fue manifiesta su encarnacion por- el Espiritu
Santo, por cuya virtud fue concebido , descubridse 4 los
Angeles , predicdse 4 las gentes, creyola el mundo, y asi
fue colocado en su gloria. Donde tanto le ensalzo su eter—
no Padre , y le dié nombre sobre todo nombre (2) , que to—
das las criaturas, cuantas hay en el cielo, en la tierra, en
la mar, y en los abismos confiesan , que nuesiro sefior Je—
su Christo es Rey, y Dios ante todos los siglos. »

(1) 1. Tém, 3.
(2) Phitipp. 2.
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§. VL.

Y si quieres de esto gozar, deja la doctrina de los filéso-
fos, en que empleas tus estudios, y licion, y ocupa tus
buenas horas ; y espiritu en la doctrina de Christo : en la
cual fampoco te faltard campo para dilatartu ingenio. An-
tes tengo por averiguado,; que en gustindola conoceris
cuanto se deba anteponer la ciencia de piedad , y amor di-
vino a los preceptos de los filésofos: Porque en las senlen—
cias de aquellos se halla la wirtud solamente contrahecha ,
y la sabiduria solamente dibujada; y en esta nuestra dis—
eiplina se ensefa la perfecta justicia, y maciza verdad :
fanto, que con' razon afirmaré, que ellos usurparon el
nombre de fildsofos , y nosotros abrazamos la vida. Dime,
yo te ruego, jcuales preceptos pueden dar de vivir los
que no conocen el Aufor dela vida? Los que a Dios igno—
ran, y tropiezan luego en el umbral de la justicia, jedmo
llevarin 4 otres por la mano 4 la verdadera virtud ? Por-
que necesariamente errando en el prinecipio, siempre irdn
descaminados, y en vano correran adelante. Y asi parece
ello ser. Porque los que entre ellog determinan las mas ho-
nestas reglas de costumbres , no pretenden sino vanidad,
y arroganecia: y por esta trabajan de manera,que en abs-
tenerse de vicios no carecen de vicio. Estos son de quien
se escribe ; que saben las cosas térrenas; porque de la tier-
ra, y de los gustos de ella tratan, y esta desean. Pues pre-
tendiendo este fin, manifiesto es que no poseeran la ver—
dadera sabiduria , ni la verdadera virtud. Por ventura al-
gun diseipulo de Aristipo podra ensehar la verdad, cuyo
eniendimiento no mira mas 4 loalto que los ojos de los.
puercos, constituyendo la felicidad del hombre en los de—
leites del cuerpo, y haciendo su dios su vientre, y su glo-
ria 4 sus miembros deshonestos? Esle tal juzgara algupa
cosa justa, y honesta, por cuya filosolia el gloton, el pro-
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digo, el fornicario, y el amontonador de dinero son beati-
ficados? Pero contra los tales otro lugar habri de disputar.
Vengamos & las sentencias de los mas justificados , y que a
ti mas conlentan ; porque deseo, que dejes aun aguellas
generales amonestaciones determinadas por sola humana
ciencia, y conviertas. tus estudios 4 las escrifuras. de los
nuestros ; adornadas, y fortalecidas del espiritu: en las
cuales hallards con que hartes tu pecho de las razones, y
doctrina con que ellos solamente le untan los labios :de
las cuales algunas referiré. En las escrituras de los nues-
tros, para hacerle dar fe 4 los prometimientos divinos,, ha-
lards lo que alld ves, aunque no por las mismas letras,
mas la misma sentencia. Las palabras de Dios, quien
no las eree, no las entiende. En ellas seras amonestado ,
que si‘d Dios conoces por padre,le has de- amar. Alli
aprenderds cuales sacrificios son agradables 4 Dios; ca
verdaderos sacrificios son justicia , y misericordia. Alli (e
amonestardn : 5i te amas ama a tu projimo: porque en
ninguna cosa hallards mas tu provecho, que en el bien
que & lu prdjimo hicieres. y entenderis, que ninguna
cosa hay tan jusla, que juslifique dafiar injuriosamen—
te 4 otro hombre. Alli contra la deshonestidad hallaras es—
le aviso: Resiste 4 la lujuria ; que despues que te venciere,
y hubiere injuriado lu carne, escarnecerd de ti. Y para
que mo codicies demasiadas riquezas, hallards: Mas bie—
naventurado es el que no desea lo que no liene, que el
que tiene lo que desea. Y para que refrenes la ira, te diran
cuan importuna sefiora es. Porque quien por cualquiera
ocasion seenoja , siempre se enojaria, si siempre se le ofre-
ciese ocasion. Y para que ames 4 tus. enemigos, serds amo-
nestado : Ama'd quien te desama , si quieres hacer mas que
los malos : porque aguellos aman & quien bien les quiere.
Y para ayudar econ tus bienes a los pobres, hallaras: Aquel
guarda bien su tesoro que le partié con los pobres : ya no
le podra perder; porque dandole le asegurd. Y para mas
perfecta justicia hallards: Del fiel matrimonio el fruto es
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fa continencia. Alli entenderds la razon porque los desas-
tres del mundo son comunes 4 los buenos, y 4 los malos:
y conocerds , que mayor miseria es enfermar el anima con
vicios, que la carne con dolencias. Y para amonestarte &
paciencia leerds: A los impacientes la semejanza de cos-
tumbres (que suele ser causa de amistad ).es ocasion de
discordia. Y para que no remedes a los vicios, hallaris es—
crito: Al hombre prudente avisan los buenos, y los ma-
los: los unos lo que ha de abrazar; los otros lo que ha de
huir. Y para que consideres, y agradezeas la bondad del
Sefior que usa con los hombres, hallards, que muchos
bienes recibimos sin que los conozcamos. Donde pare—
ce, que no nos ama mas en publico que en escondido :
y que debes dar no menos gracias 4 Dios en la adversi-
dad, que en la prosperidad, y conocer que lo adverso
te viene justamente, y lo prospero no mereces. Alli cono-
ceras, como 4 todas las cosas se exliende la Providen—
cia divina , y que ninguna cosa hace el hombre por hado,
mas por propia voluntad. Por lo cual aun las leyes huma--
nas castigan & los delincuentes, y galardonan los virtuo--
s0s. Lo cual mucho mas justamente hara Dios, sino ahora,.
por lo menos en su ultimo juicio. Y por no conocer esto los
ignorantes , tienen por injusta la Providencia divina, que
permite que los malos en esta vida sean prosperados , y los
buenos afligidos. Aparte Dios de nosotros tal pensamiento.
Y para que perseveremos en lemor de Dios, te amonesta—
ran: Lo que no guieras tu vean los hombres, no lo hagas;
y lo que no quieras que vea Dios, no lo pienses. Y contra
toda injusticia hallards quien afirma: Mayor miseria del
hombre es engafiar 4 olro, que ser enganado. Y contra la
soberbia hallards avisado: Tanto mas huye la vanagloria,
cuanto -mas aprovechares en virtud: porque lodos los vi-
cios erecen con ofros vicios, sola la soberbia se cria con
buenas obras. Estas, y otras sentencias filosofales hallaras
mucho mejor ensefiadas por los nuestros, allende de su
singular, y provechosa doctrina, con otros mas perfectos.
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grados de virtud. Y si despues llegares & beber de la Fs—
critura divina, alli convendra mas escudrifiar , y maravi-
Harte de lo interior , que de lo que suena de fuera. Porque
la Escritura Sagrada de tal manera resplandece 4 10s ojos,
que con sus clarisimos rayos como preciosisimo carbunclo
reberbera la vista de los que miran. A esta maravillosa luz
debes hacer familiar tu ingenio, y con este saludable man-
jar matar la hambre de tu anima.

Lo cual por la misericordia del Sefior espero ver cum—
plido , y que despreciados tus acostumbrados ejercicios , y
amando los nuestros langas aborrecimiento & la vanidad ,
y codicies el tuétano de la virtud. Porque imprudentisimo
es el que por bien de su dnima no se esfuerza, 4 buenos
ejercicios, aunque le Sean trabajosos, habiendo hecho el
Senor por ella misma tantas obras: que procurando el Se-
fior tan cuidadosamente los provechos del hombre , esté
¢l holgazan, y perezoso en lo que tanto importa. Y cierta-
mente lo que mas nos cumple es, que restituyamos 4 no—
solros mismos al servicio, y honra de Dios, y pretenda—
mos la verdadera bienaventuranza , despreciadas las que
Haman buenas venturas del siglo : y que pisando las cosas
terrenas , nos levantemos con ardientes deseos, a las ce—
lestiales. Ea, pues, de aqui adelante todas (us obras, y
palabras endereza & tu Dios. Haz que en todas tus obras.
sea siempre tu compafiera la inocencia: y ella sera tu fiel
guardadora. Y no temas las redes de la mala. costumbre
pasada; presto con la ayuda de Dios, y com buenos ejerci—
cios le desenvolveras de sus lazos : entrégate & lal médico
que te cure, que juntamente puede dar la complexion , y
disposicion para alcanzar la salud que has menester, y (lo
que es suma misericordia ] darte ha despues el mismo Se—
Tior el galardon de lo que por su virtud hubieres obrado.

Digo el galardon de la vida eterna; cuya excelencia no
puede ahora el anima comprehender: ni el juicio humano
puede estimar Ta grandeza de los bienes, que nos estan
aparejados. Porque si la divina magnificencia concedié en
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esta vida a fodos los hombres el uso de laluztan amable :
si al bueno, y al malo es licito mirar al sol , y a todos in-
diferentemente sirven las criaturas, y de los justos, y de
los injustos es comun la posesion de este mundo: final-
mente si tan excelentes dones da Dios a los virfuosos ; con-
sideremos , quien fan graciosamente dio tan grandes leso-
ros, sin deberlos ; jeudnto mayores pagara a quien los hu-
biere merecido? ;Quién tan liberal es en las mercedes;
cuanto mas lo serd en pagar las deudas? ; Si tan eslima-
ble es la largueza del que da; cuanta sera la magnificen—
cia del que restituye ? No se pueden decir los bienes que
tiene Dios aparejados para los que le aman, ni compre-
hender la gloria que dard 4 los bien agradecidos; pues
tales cosas did 4 los ingratos.

Pues yalevanta los ojos, y del piélago de los negocios
en que estas engollado, mira 4 la playa de nuestra prole-
sion, y endereza a ella la proa. Solo este puerlo hay 4 que
te acojas de las peligrosas ondas del siglo, y donde des-
canses de las continuas tormentas del mundo. A este con-
viene que se enderecen los que son faligados de las tem-—
pestades del bravo mar. Aqui no se oyen los espantables
bramidos del agua, ni sus olas levantadas llegan aeste se-
no ; mas siempre se halla en él tiempo sereno , y quiela
bonanza. Cuando 4 este puerlo llegares despues de los
“baldios pasados, echa el dncora de la esperanza, coge la
vela en la antena puesta en la figura de la cruz del Se-
nor, y respira seguro. Pero ya la justa medida de epistola;
demanda el fin de esta carta. Recibe esta summa de celes-
liales preceptos; y manojo de mandamientos divinos,
apretados en breve doctrina 4 gloria del mismo Sefior: y
de lo que hubiere errado me perdona.

FIN DE LA CARTA DE EUCHERIO.



=

Mmmﬂ b Ay m\_

TorT ol plarcomde b)qu et sw viving hyisres cbratio
= Bige wi galatden - T widemteon ﬁi‘w o
i

TR T

mhxm

© puinde esllmar s el da os bheses, qits s osfan

Ao hadon: wmu it |nm_~lll-hnd-u vanesdii o4



INDICE DEL TOMO SEGUNDO.

G O ——

TERCERA PARTE DEL LIBRO PRIMERO.

Cap.  XXIV. Contra la primera escusa de 1os que dilatanla mu-
danza de Ia vida, y el estudio de la yirtud para
adelomtes o & 20 B 8w G ~ ORI

Cap.  XXV. Contra los que dilatan 1a punl,cnua para la hora
de la muerta, . . - %

§. I. Autoridades de los "‘sanlnb Elnn"uus sn!nm ](I peni-
tencia final. . T -

§. I1. Autoridades de Doclores asr.oiélstiwq acerca (Ie 10
mismao. i it i U S

8. I, Autoridades de la 58ﬂ1'ada hst.r:lura para el mismo
proposito. S g =

g IV. Responde 4 algunas nh_qecmnas, prel) el

8. V. Conelusion de todo lo dicho. . . .

Cap.  XXVI. Contra los que perseveran en sus pecu{]oq con es—
peranza de la divina misericordia. . . . . .

§. I. De las obras de la divipa Justicia , que se cuentan
-en la sagrada Eseritura. . . . . O

§- IL. De las obras de la divina Justicia, qua en esle
mundo se ven. . S AL .

8. 1. Coneclusion de todo lo dlle. el E s

Cap. XXVIL Contra los que se escusan diciendo, que s aspgm.
y dificultoso el camino de la vu'lud. Rl 8

8. L. De como la gracia, que se nos da por Christo, h.iua
facil el camino de la virtud. Sl . B o

§. IL. Responde & algunas uh]r-mmms slatall, .,

§. LI, De como el amor de Dios hace tambien faml, y

" suave el camino del cielo. . . . .

§: IV. De olras cosas, que nos hacen suave el camino
de lawirtud. . . o . : 2

§. V. Prueba por ejemplos , ser verﬂad loﬂc lo dicho :

Cap, XXVIIIL, Contra los que recelan seguirel camino de la vir-
tud , por el amor del mupdo. . . . . . . .

8 1. De cuan breve sea la felicidad del mundo, .

II. 19

16

17

63

65
69

75
76



326

Cap.

Cap.

Cap.

Cap,

Cap.

Car.

Cap,

Gap.
Caw,

INDICE DEL TOMO SEGUNDO.

1. De las miserias grandes, con que estih mezclada
la felicidad del mundo. . . . . . T
111, De los grandes lazos, v peligros del mundo 4
IV, Da la ceguedad , v lin]ehlas del mundo. . . .
V. De la muchedumbre de pecados, que hay en ol
mundo. . . . E - =
VI. De cuan engaiiosa sea ]a l‘eltcula{l dLl mundo. .
VIL. Coneclusion de todo lo dicho. . .
VIIL. De como !a verdadera felicidad, y rloacansn se hd—
lla solo en Dios; ¥ como es im;xmb}e hallarse
en el mundo, . . e e
1X. Prueba lo dicho por a}emplns v ul
XXIX. Conclusion de lodo o contenido en esl.ﬁ 1)rimcr
IEPrDs e LT e e RN

LIBRO SEGUNDO.

1. Dela primera cosa, que ha de presuponer, el que

quistereservirdDios. . . . o . . . . ..

I1. De la segunda cosa, que ha de presuponer , el que
quiere servir a nue,stro Befiori=i i L

1. Del firme propdsito que el buen Cristiano t}ebr' tr-

ner, de nunca hacer cosa, que sea pecado mortal.

IV. Remedios conira la soberbia. aal by
I. De olros mas particalares remedios canlra Iu 50—
berbia. . . R A I R

. Remedios contra la avatigipc s s L 0 o S
l Quc no debe nadie retener lo ageno. . . . .
VI. Remedios contra la lujuria, . . . . . . .
I. De otra manera de remedios mas parln.ul'\res con-
tra la lujuria. . . . . sl Attt A

VII. Remedios contra la eu\'ldia SOR- R P TR

VIIL. Remedios contra lagula. . . . 2 AL
IX. Remedios contra la ira, y contra lus odms ) ¥ ene—

mislades , que ||a{'e|! dejella. i, -

X. Remedios comra la pereza. . ... . LI

X1 De olra manera de pecados , que debe Ll‘ﬂh'\jﬂl‘ por
huir el buen Cristiano. . . =
L. Del murmurar, escarnecer, y Ju?gar tomf‘rarm—
mclll,o......,,.A.‘.A
I1. De los juicios lemerarios, v de 108 mandamientos
de la Iglesia. . . 5 Aoy
XI11. De los pecados vemales S

Peig.
78
82
81
&5

88
0

02
9

et

112
13

116
122

128
L]
1.!9
14
150

155

159
164

169
m

176
178



INDICE DEL TOMO SEGUNDO-.

Cap.  XIII Deotros mas breves remedios contra todo género
de pecados , mayormente contra aquellos siele
que llaman Capitales. . . . . . . . . . .

SEGUNDA PARTE DEL LIBRO SEGUNDO.

327
Pig.

180

Cap.  XIV. De tres maneras de virtudes, en las cuales se -

comprehende la suma de loda justicia. . . .

Cap. XV. De lo que debe ¢l hombre hacer para consigo
IESIEE Yo b e e B w s R mem E s
. De la reformacion del cuerpo. . . . . .« . . .
I1. Dela virtud de la abstinencia. . . . . . . .
III. De la guarda de los sentidos. . . . . . . . .
1IV. De la guarda de lalengua. . . . . . o,
. De la mortificacion de las pasiones. . . . . . .
V1. De la reformacion de la voluntad. . . . . . .

—

tan o 24 o A A
-

§. VIIL. De lareformacion de laimaginacion. . . . . .
g VIII. De la reformacion del entendimiento. . . . .
8. IX. Dela prudencia en los negocios. . . 2 =
8. X, Dealgunos medios por donde se ale :mzaesta virluu]
Carp. XVL De lo que el hombre debe hacer para con el pri-
Simg. o0
§. 1. De los oficios da la Cdl‘lﬂilﬂ R e e e Ak
Cap.  XVIL Delo que el hombre debe hacer para con Dios.
§. V. De cuatro grados de obediencia. . . . . . .
5. V1. De la paciencia en los trabajos. . . . . . .
Car.  XVIIL. De las obligaciones de los estados, . . . . .

Cap.  XIX. Aviso primero de la estima de las virtudes , para

mayor entendimiento de esta regla. . . . . .
Cap. XX. De cuatro documentos muy importantes, que se
siguen de esta doctrina susodicha. . . . .
8. I. Documento segundo. . . « . o . - 5
B. II. Documento tercero. . . .
Cap, XXI. Segundo aviso, acerca de Iaa di\ Brsas maneras de
vidas , que lmy en ka Ielesia. . . . . . . .

Cap.  XXIIL. Tercero aviso de la solicitud, y vigilaneia con que

debe vivir el varon virtuoso. . . . o

Car. XXII. Guarto ayiso de la forlaleza , que se l‘(‘{[l.llf‘r(! para
alcanzar las virtudes.” . . . . . . . . .

§. 1. De los medios por donde se alcanza esta l'orlnlwd

Carta de Eucherio, obispo de Leon de Francia, discipulo de san

Aﬂuahn.,............... .

FIN DEL INDICE.

188

190
191
19%
201
203
2056

212

216
219

221

07
2k
250
255
261

265

282

285
288



j-_‘ . 5 )

% - it s - -
U i "
L

| 1

Y - l

1 : 4

]

1

i

<

& o oy e

nad)

55 2y SRR AR o
ik, syt op o ‘* i

TR IE rayim. 7 e e il
._‘:& i ] 1] iy

= e AL dae e oo int B P 1N } <o e }




BIBLIOTECA CATOLICA.

COLECCION SELECTA Y ECONOMICA
DE LAS MEJORES OBRAS DE RELIGION Y DE MORAL ,
ANTIGUAS Y MODERNAS, NACIONALES Y EXTRANIERAS.

UTIL A TODA CLASE DE PERSONAS.

¢| Editor.

Cuanno al publiear el Tesoro pE AvToRres ILUSTRES, in-
dicamos que figurarian en ¢l las producciones mas aventa-
jadas de Religion y de Moral, al lado de las mas dignas de
historia, literatura, recreo , etc., estabamos muy distantes
de sospechar siquiera que dentro de fan poco liempo po-
driamos emprender ya la publicacion de una Biblioteen
Catdliea, que dla par de ser como un complemento de
aquel , formase por si sola un todo independiente y acaba-
do. Pero nuestro Tesoro ha obtenido una aceptacion , cual
muy pocas de cuantas colecciones de esta clase se dan 4 luz
en Espana la han alcanzado hasta ahora ; y supuesto que el
publico secunda nuestros esfuerzos, no se dira de nosotros
que esquivamos los sacrificios cuando se trata de acreditar
nuestras prensas y de erigir un nuevo monumento 4 la Re-
ligion y 4 la Moral.

Mas se nos preguntara tal vez: ;Cudl es el plan que nos
proponemos llenar, y cual el objeto & que con la presente
publicacion aspiramos? En cuanto 4 lo primero nos ade-
lantamos a decir que daremos & nuestra Biblioteen
Catéliea toda la variedad, importancia y generalidad



2 EL EDITOR.

que su titulo reclama. Partiendo de un principio tnico é
inmutable , que es Dios; de una sola verdad fija, el Cato-
licismo ; de una sola idea de aplicacion necesaria y benéfi-
ca, la Moral, abrirémos nuestra Biblioteca & cuantas obras
contribuir puedan i robustecer la Fe en el Cielo , la Espe-
ranza en la Religion y el ejercicio de la Caridad en los
actos de la vida. Mas aun : nuestra Biblioteca atendera 4 las
clases lodas y 4 todas las necesidades. Asi pues, las ciencias
morales y religiosas, y las fisicas y mateméticas en cuanto
tiendan & probar las verdades del Cristianismo , la historia
eclesidstica, los mejores fratados de confroversia, las obras
ascélicas, la literatura religiosa y hasta esa poesia mistica
que lan dulcemente nos conmueve en las plumas de san
Juan de la Cruz, fray Luis de Leon, santa Teresa, y otros,
todo tendra cabida en la presente Biblioteen Catoli-
ea s mas no sin que presida 4 la eleccion de las obras, que
sujetarémos i la censura eclesiastica, un guslo exquisito y
la critica mas severa.

Por lo que respecta al objeto & que aspiramos, debemos
decir que , ademds del que viene comprendido en lo que
del plan acabamos de apuntar, fenemos a la vista otro mas
conforme con las necesidades del siglo en parte escéptico ,
en parte relajado, cual es la civilizacion y el mejoramiento
de los pueblos. Y asiesta publicacion & mas de ser altamen-
te catolica, serda eminentemente social.

Creemos de todo punto inutil advertiv que mirarénios con
predileccion las obras de nuestros escritores nacionales.
Somos muy espaiioles para que en igualdad de circunstan-
cias no nos inclinemos 4 favor de nuestros anfores , en es—
pecial de aquellos que ; como santa Teresa , los dos Luises,
Nieremberg, etc. , han derramado en sus obras 4 la parde
una elocuencia exquisita y de unas maximas las mas pu-
ras, un lenguaje lan armonioso como grave, tan propio
como limado; mas no tan exclusivistas que neguemos un
lugar preferente en esta Biblioleca 4 los autores de olras
naciones , sobre todo 4 los que han eserito de conlroversia,



EL EDITOR. &
de que Espaiia por un especial favor de la Providencia no
habia hasta ahora necesitado: para lo cual tenemos  la vis -
ta lo mas bello y escogido que produce la prensa catélica de
Europa.

Para dar 4 esla vasta empresa {oda la importancia al pa-
so (ue todas las garantias posibles de seguridad y acierto ,
nuestro digno y respetable Prelado , se ha servido tomarla
bajo sus auspicios , y confiar su direccion al acreditado es-
eritor D. Joaquin Roca y Cornet, en union con el distinguido
y joven literato D. Joaquin Rubio y Ors, para que tanto en
la eleccion de nuestros autores clasicos, como en la traduc-
cion y anotaciones de las obras extranjeras, presidiese el
mayor acierto y desempenioapelecibles en tan delicadas ma-
lerias.

Como otra de las principales miras que fenemos en la
presente publicacion es el facilitar la adquisicion y lectura
de las obras mas dignas de Religion y de Moral & toda clase
de personas, en especial 4 las que por escasez de medios no
pueden adquirirlas 4 causa de su coste excesivo, hemos
querido que nuestra Biblioteea Catdliea, lo mismo
que el Tesoro pE AvTonrEs ILustres, fuese ensu parle eco-
nomieca la primera de cuantas colecciones de esta clase sa-
len 4 luz, sin que por esto cediesen en hermosura & las
que publican en Paris los mas célebres edilores.



@Condiciones de la suscripcion,

La Biblioteea Tatdliea se publica en tomos de
un mismo tamafio, iguales en lelra, papel , forma y cubier-
tas, los cuales constaran de 200 4 300 6 mas paginas, y por
su cardcter contendrd cada uno la materia de dos vo-
lamenes regulares sin cansar por esto la vista de quien los
lea.

Su precio es excesivamente maodico, pues porsolos 42 rs.
vn. en Barcelona y 84 fuera de ella, cada tomo de 3000
mas pi'lginas y A0 v 22 reales respeciivamente los que no
lleguen 4 este nimero, los mismos que cuesta la suscrip-
cion en cualquier gahmete de lectura , pueden hacerse los
suseriptores con una selecta B@.(;uoteca de obras de Religion
1y de Moral.

Saldra un tomo cada mes, y mas adelante se dardn dos
si asi pluguiese 4 la mayoria de los suscriplores,

Los sefiores suscriptores nada tienen que pagar por ade-
lantado, solo dejar nota de su nombre yhabitacion, donde
se les pasarin los tomos ;, que podran satisfacer 4 medida
que los reciban.

Los de fuera de Barcelona que guslen suscribirse direc—
tamente, podran hacerlo enviando con carta franca una li-
branza a cargo de algun particular ¢ de la administracion
de correos, y a favor del editor , el valor importante de la
suseripeion , y verificindolo por el de seis tomos 4 la vez
se les remilirdn al precio de Barcelona , francos de portes.

Na es de obligacion fomar lodas las obras que salgan en
esta Coleccion, pero si pagaran 2 reales mas por tomo los
que las tomen fuera de suscripcion.

Bajo las mismas condiciones publica el Editor una Co-
leccion de las mejores obras antiguas y modernas, nacio—
nales v extranjeras, sobre toda clase de malerias con el ti-
tulo de Tesoro de Autores llustres , de que forma una parle



esta Biblioteca Catolica. Sin embargo esta forma una Colec-
cion completa en cuanto al asunto especial sobre que versa,

Se suscribe en Barcelona en la libreria de D, Juan Olive-
res (editor), calle de Escudellers, numero 53, y en las
principales librerias del reino.

OBRAS PUBLICADAS

de Ia Biblioteea Catdélica.

Obras de santa Teresa de Jesus, Primera serie: contiene: Vida ds la santa
madre Teresa de Jesus. Un t.de 850 pdg. . . . . . . . . 12rs.
— Segunda serie : contiene : Camino de Perfeecion. — EI Castillo inierior
o lns Moradas, — Conceplos del amor de Dios. — Poesins, Un 1. de 400
21T R R S T -
— Tercera serie : contiene : Cartasde santa Teresa de Jesws, con notas del
exeelentisimo y reverendisimo sefior don Juan de Palafox y Mendoza ,
obispo de Osma. Tres ts. de 300 phg. Cadauno, . . . . . 12rs.
Historia de N. 8. Jesueristo y de su siglo. Por el conde F. L. de Stol—
berg, puesta en francés y adicionada con una introduccion y notas
historicas, por el abate Jager, y vertida de esle idioma al casle-
lanopor D. J. Rubid y Ors. Dos ts. de mas de 260 pag. Cada uno. 10 rs,
Tratado de los principios de la Fe eristiana. Por el abate Duguet. Tra-
duecion libre escrupulosamenle revisada por la Auloridad ecle—
siastica , y enriquecida con algunos apéndices por D). Joaquin Roca
v Cornet, redaclor de la Religion. Tres s, de 300 pag. Cada uno. 12 rs.
Historia religiosa , politica y titeraria de lo Compaiifa de Jesus, compues-
ta sobre documentos inéditos y aulénticos por J. Crelineau-Joly , y
traducida por D. J, Roca y Cornet y D. J. Rubid , redactor el prime—
ro de la Religion. Siele ts. de 300 pag. Cada uno. . . . . . 127rs.
Obrasdel V. P. M. Fr. Lufs de Granada. Primera serie : contiene : Guig
de Pecadores , en la eual se trate copiosamente de las grandes riguezas ,
y hermosura de la virtud , y del camino gue se ha de Uevar para alean-
sarle. Va afiadido el Prologo galeato del Aulor, y una Inéroduc—
cion, por D. J. Roca y Cornet, Dos ts. de 300 pag. Cada uno. 12 rs.
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Berti.
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Bonald,
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Butler.
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Chardon.
Chateaubriand.
Chavin.

Climent,

Coltin (madama ).
Coux.

Criséstomo (S. 1. ).
Croissel.

Cruz (8. J. de la).
Ceeur.

Desdouits.
Douhaire,
Du-Clot.
Duguet.
Dumonl.
Duquesnel,
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Estella ( Fr. Diego).
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Feller,

Fenelon.

Feijéo.
Fleuri.

Flechier.

Florez.
Foissel.
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Ganganelli.
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Gerbet.
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Minler.
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Moeller.

Molina.
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Racine.
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Y otros muchos , asi nacionales como extranjeros, que tal
vez no se habrdn tenido presentes en el momento de formar
este catdlogo, ¢ que de nuevo aparescan en el decurso de esta
publicacion , lus cuales anunciaremos sucesivamente.
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