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venoit pas de lui, il eiit permis que mon égare-
ment augmentit au lieu de diminuer?

Ces considérations , jointes aux raisonnemens
solides de tant d’hommes trés saints et trés savans
que j’ai consultés 13-dessus, me rassurent, lorsque
ma mauvaise vie m'épouvante et me fait craindre
. d’ére dans l'illusion. Mais lorsque je fais actuelle-
ment oraison, et les jours que je jouis d'une
douce tranquillité, et que jo ne pense qu'a Dieu,
quand tous les plus savans el les plus saints
hommes du monde s’assembleroient pour me
convainere que je suis dans l'erreur, qu'ils me
feroient souflrir tous les tourmens imaginables
pour me contraindre & le croire, et que de mon
coté je m’efforcerois d'entrer dans leurs senti-
mens, il me seroit impossible d’en venir & bont,
et de me persuader que les faveurs inestimables
que je recois de Dien viennent du démon.

Il est vrai qu’en de certains temps, lorsqu’on
avoulu effectivement me 'insinuer, j'ai été agitée
de trés grandes craintes, considérant d’une part
lIe mérite et la sincérité de ceux qui entrepre~
noient de le prouver, et de I'autre que mes péchés
pouvoient bien mériter une telle punition; mais
une senle de ces paroles surnaturelles ou de ces
visions, ou le moindre recueillement effacoit si
fort de mon esprit toutes ees craintes, que je
me trouvois confirmée plus que jamais dans la
croyance que ce qui se passoit en moi venoit de
Dieu. ,

Ce n’est pas que je ne sache qu'il s’y peut méler
quelquefois certaines choses qui viennent du dé-
mon, comme je I'ai vu arriver ; mais ces illusions
produisent des effets si différens de ceux qui
naissent des grices qu'on recoit de Dieu, que je
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ne puis croire qu’une personne qui en a quelque
0xpél'leﬂce S Y Pulﬁsﬂ lalbbel‘ ll'U[inl". 1]0 PllIS
cependant vous assurer, mon révévend pere, que,
quelque persuadée que je sois que ce qui se passe
en moi vient de Dien, je ne voudrois pour rien
au monde m’engager & quoi que ce soit, que mon
directeur , qui ‘est meilleur et plus delairs que
moi, n’approuvit, el ne jugeit étre du service
deDieu. Les gricesque Nolre Seignear m’a faites
m’ont confirmée dans ce senliment ; elles m’ont
toujours portée h I'obéissance, et fait sentir le
besoin que j’ai de ne rien cacher de tout ce qui
m’arrive, aux personnes qui ont la bonlé de se
charger de ma conduile.

Dins les visions dont Dieu me gralifie, je suis
souvent lrés séverement reprise de mes faules,
mais d’'une manidre qui me péndire le coenr et
qui me touche sensiblement. Les péchés de ma
vie passée me sont représenlés avec lant d’hor-
reur, que je n'en puis soulenir la vue sans une
extréme aflliction el amertume de coeur, tant ce
spectacle est affreux. D’autres fois je recois dans »
ces visions des avis lmportans qui me tlécumrcnt
le péril qu'il y a, ou qu'il peut y avoir , dans les
aflaires que jai & traiter.

Quoique je me sois beaucoup étendue sur ce
chapllae, il me paroit nmnmmm que je ne l'ai :
pas encore assez délaillé, et que | ‘en distrop peu,
quand je pense & cet admirable changement que
j apercois en moi au sortir de I'oraison ; change-
ment qui n’empéche cependant pas que je ne me
trouve ensuite Irds Impﬂrldlle el Lrés mauvaise.
Peut- élreme s¢duis-je moi-méme , faute de savoir
discerner le bien da mal, et que je n’en juge que
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Far la difléeence sensible qui se rencontre dans
es divers temps de ma vie,

Rien n’est plus aisé que de reconnoilre mes dis-
positions dans ce que je viens de rapporler, et de
discerner les grandes grices que Dieu m’a faites,
tout indigne que j'en suis. Je soumets le tout, mon
pere, & volre ]ngemem persuadée que yous cou-
noissez parfaitement I'élat de mon dme.

L= - - i

CHAPITRE XVII.

SECONDE RELATION ECmTE EX 1562, ET ENVOYEE A
L’ UN DE SES DIRECTEURS DONT ON NI SAIT PAS LE
NOM.

ILme paroit qu’il ya plus d’un an, mon révérend
pere, que j'écrivis la relation (1) jointe & celle-ci:
depuis ce temps-1a, Dien m’a lLlIuneut soulenue
de sa main toute-puissante, qu’au lieu de reculer
dans son service, il me semble que je m’y suis
beaucoup avancée : qu'il soit béni & jamais!

Les visions et les révélations dont le Seigneur
me favorisoit n’ont point cessé; mais elles sont
plus sublimes et plus ¢levées qu ‘elles n’étloient. 11
m’'a aussi enseigné unc manieére d’oraison plus
avanlageuse que la premitre, quime met dans un
plus grand détachement de toules choses, et qui
me donne bien plus de courage et de liberté
d’espril.

Mes ravissemens sont si fort augmentés, qu'il
m’est souvent impossible de les cacher ; ils me
saisissent quelqueFms avec lant d'impetuosité,

(1) Clest la relution qui préedde.



r
200 L'ESPRIT DE SAINTE THERSE.

qu'ils me jettent dans le dernier embarras : je
perds I'usage de mes sens, et tout ce que je puis
faire lorsque je suis en compagnie, est de ticher
de donner  entendre que ce sont les violens maux
de ceeur auxquels je suis sujette qui me font tom-
ber en défaillance : j'ai toujours un extréme soin
d’y résister dans les commencemens ; mais trds
souvent, quelques efforts que je fasse , il n’est pas
en mon pouvoir d’y réussir,

Dieu m’a fait de trds grandes griices en ce qui
concerne la pauvreté, parce que non-senlement
je ne voudrois pas avoir le nécessaire s'il ne me
venoit d’aumdnes , mais je désirerois avec ardeur
d’étre dans un lieu o1 'on ne véet que de cha-
rités ; car il me paroit que je ne pratique point si
parfaitement les conseils de Jésus-Christ et le
veeu de pauvreté dans une maisonoi je suis assu-
rée que Picn ne me manquera pour la l'lOl"‘I.‘Itul’e
et le vétement, que dans une maison non rentée
ol quelque chose pourrait me manquer. Les biens
que la X?Brilable pauvreté nous fait acquérir sont
si grands et si précieux, que je souhaiterois beau-
coup de ne les pas perdre. .

La foi que j'ai que les paroles de Jésus-Christ
doivent s’accomplir nécessairement est si vive,
que je ne puis croive qu’il abandonne jamais ceux
qui le servent fidtlement, et qui ont une ferme
confiance en sa bonté et aux soins paternels de
sa providence. Ainsi, loin de craindre que quel-
que chose nous puisse manquer, la peine que j’ai
lorsqu’on me conseille d’avoir des rentes m’est
si sensible, qu'elle me contraint de m’en plaindre
4 Notre Seigneur, et d’avoir recours i sa miséri-
corde. :

Je me sens bien plus touchée que je ne I'étois
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autrefois des nécessités des pauvres; la compassion
que j'ai d’eux, et le désir que j'ai de les soulager
me porteroient, si je snivois mon penchant, h me
dépouiller pour les revétir ; je n’ai plus d’horreur
de leurs saletés, quoique je les touche et que je
m’approche d’eux; en quoi je reconnois que Dien
m’a fait une gréice signalée, parce que, encore
que je leur fisse I'aumdne pour 'amour de Ini, je
n’avois pas naturellement piti¢ de leurs miseres ;
je ne puis donc douter que le Seigneur ne me l'ait
donnée.

Je suis aussi moins imparfaite d I'égard des mur-
mures qui s'é¢Jévent contre moi ; car bien qu’ils
soient souvent irés considérables et en trés grand
nombre, il me paroit que je n’en suis pas plus
touchée que si j’'élois stupide ; insensibilité si
grande, que je ne crois pas avoir en cela rien &
offric & Notre Seigneur. Cet état nait trds cerlaie
nement de 'expérience que j'ai que ces murmures
me sont avantageux, et qu’ils me font avancer
dans la vertu, et aussi de ce qu’il me paroit pres-
que toujours qu’on araison de me blamer. D’abord
je sens une légire émotion qui n’est accompagnée
ni de trouble, ni d'inquiétude, et qui ne me cause
nulle aversion ; mais dis le moment que je com-
mence faire oraison, tout cela s'efface tellement
de mon esprit, que si je m’apercois quon me
plaigne, je ne puis m'empécher d’en rire en moi-
méme , tanl je fais peu de cas de toutes les injus-
tices qu’on peut nous faire dans ce monde: jeles
regarde comme un songe qui s'évanouit aussitdt
qu'on ¢'¢éveille ; etelles me paroissent si méprisa-
bles, qu’elles ne méritent seulement pas qu’on y
pense, ni qu’on en ait la moindre peine.

J'ai déja dit, ce me semble, que Dien m’a



296 L'ESPRIT DE SAINTE THERLSE,

donné plus de désir de le servir, plus d’amour
pour lasolitude et plus de détachement des choses
de Ia lerre, par le moyen des visions dont jai
parlé : visions qui me font veir si claivement le
néant etla vanilé detout ce que le monde estime,
que je comple pour peu de me séparer de mes
an'ub, et encore moins de mes proches, dés qu'il
s'agil dela gloire on du service de Dieu. Pour mes
Pl‘lJLh(‘.S. ilsme sont d’ordinaire fort i charge , sur-
tout lorsqu'ils m'empéchent derendre 2 la L‘[I-'\]bsl.é
de Dieu les services dont nons lui sommes redeva-
bles. Comme done je ne suis alors avec eux que
malgré moi, je les quille librementel avec plaisic,
et par-la je trouve du repos en loules choses,

Jai recu dans I'oraison divers avis qui m’ont été
fort utiles : Dieu ne cesse point de me combler de
ses grices, el de me faive tous les jours de nou-
velles faveurs qm m’engagent de p]us en plus &
son Eel‘\lcc (IllOl(]l'IC J“' bUIS encore I|'l lmparfmle
que d’étre trop sensible & la consolation que j'en
recois: m,.mmmm,lc peu de pénilence que je fais ,
et 'honneur qu'on me rend, me donnent une ex-
tréme pcmc

(ly avoiten cet endroit une ligne marquée comme elle Uestiei.)

Il y aenviron neul mois que j ai commeneé cette
letlrc dcpm- ce temps-13, non-seulement Dien
m’a fait la grice de pbmé\mcr dans son service,
mais il m adonné si je ne me lrompe , une liberté
d’esprit supéricurc.’l celle que j’avois ; car m'ima-
ginantavoir besoin des créutures, jem’y confiois;
mais je sens bien & présent qu’on doit faire peu
de fond sur elles, et qu'elles ne mérilent d’étre
considérées que comme de pel:ls scions de roma-
rin, qui plient d&s qu’en veul s’y appuyer, et qui
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se rompent tout-3-{ait sous le poids du moindre
effort et dela moindre contradiction. Ainsi je suis
persuadée par ma propre expérience , que le seul
moyen de ne pas lomber, est de n'avoir d’autre
soulien que la croix, et de confiance tlu’cn celui
qui a bien youlu y éire attaché pour amour de
nous. (Vest en lui seul que je trouve un ami véri-
table, et c’est parluique je me sens lanl de cou-
rage et tant de [ermeld, que, pourvu qu’il ne m’a-
bandonne pas, je me crois assez forle pour résister
i toutes les puissances de la terre, si elles éloient
soulevées contre moi.

Avant que celle vérité edit fait Iimpression
qu'elle a fuite sur mon esprit, je pr-('nms bien du
plaisir & étre aimée des créatures ; mais i présent,
loin de désirer qu'on ait de Iaffection pour moi,
jen sens, ce me semble, de la peine, exceplé de
la part des personnes avec qui je Lraite de ce qui
vegarde ma conscience , ou & qui je crois poumlr
étre utile ; car je suis bien aise d'éire aimée des
uns, afin qu'ils me souflrent, et des aulres, alin
qu'ils se laissent plus facilement persuader de ce
que je leur dis de la vanité et dunéant de tout ce
que le monde eslime,

Dien m’a fortifi¢e de telle sorte dans les persé-
cutions, les contradiclions et les travaux que jai
eu A essuyer depuis quelques mois, que, plus ils
étoient gr'mds plus mon courage s ‘augmentoit ,
sans que je me sois Iaﬂsée un moment de souflrir :
non-seulement je n’avois nulle peine contre les
personnes qul disoient du mal de moi , mais il me
paroit que je les aimois encore davantage. Je ne
sais pas comment cela s'est fiit , mais ]c sais bien
quec est une grice dont le Sclgncur m’a favorisée.

Il ’en faut bien que je sois aussi ardente que
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je I'étois naturellement dans mes désirs : ils sont
présentement si modérés, et je me trouve si tran-
quille, que lorsqu’ils s’accomplissent , également
insensible et A la joie et A la tristesse, je ne m’a-
percois presque pas qu’ilm’en revienne du plaisir,
excepté en ce qui concerne l'oraison : indiflérence
qui me fait paroilre quelquefois toute stupide,
comme en eflet je le suis souvent pendant plu-
sieurs jours,

Il me prend en certains temps de si violens dé-
sirs de faire des pénitences corporelles, que,si j'en
fais quelques-unes, loin d’enressentir de la peine,
j’y trouve presque loujours des délices : j'en fais
cependant bien peu, & cause que je suis trds
infirme.

La nécessité de manger, qui m’a donné trés
souven! une extréme peine, m'en donne 4 présent
une excessive, principalement quand je suis en
oraison : pénétrée d’une vive douleur, je ne puis
m'empécher de répandre deslarmes , et de témoi-
gner par mes plaintes la trislesse de mon ceeur,
sans presque savoir ce que je dis, ne pouvant
prendre sur moi d’étouffer mon chagrin. Je ne me
souviens pourtant pas d’avoir pleuré dans les plus
grandes afllictions que j'ai eues, Dieu m’ayant
donné une fermeté¢ d’dme qui n'est pas commune
parmi les femmes.

Je brile plus que jamais du désir que Dieu se
choisisse des hommes savans, dont il soit servi
ayec un parfait détachement de toutes les choses
visibles qui ne sont que mensonge et amusemens
d’enfans; je sens 'extréme besoin qu’en a l'Eglise,
et j'en suis si touchée, qu'en comparaison je ne
le suis presque pas de tout le reste : je ne cesse
donc point de recommander 2 Dieu cette affaire,
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persuadée qu'un de ces hommes excellens, vrai-
ment touché de son amour, fera plus de fruit, et
sera plus utile & sa gloire qu'un grand nombre
d’autres titdes ou ignorans.

Comme il paroit que je suis plus ferme que ja-
mais en ce qui regarde la foi, il me paroit aussi
que je ne craindrois pas de disputer seule contre
tous les luthériens assemblés , pour les convaincre
de leur erreur ; car je ne puis penseri la perte de
tant d’dmes, sans étre saisie de douleur.

Dieu m’a fait voir clairement qu’ila bien voulu
se servir de moi pour faire avancer quantité de
personnes dans les voies de la perfection, et que,
par un effet de sa purebonté , il augmente de jour
en jour mon amour pour lui.

Il me semble que, quand je m’étudierois & avoir
de la vanité, il me seroit impossible d’en venir &
bout, ne comprenant pas comment il se pourroit
faire que je m’aveuglasse au point de m’imaginer
que des vertus que je ne posséde que depuis pen
m’appartiennent, aprés m'étre vue tant d’anndes
sans en avoir une seule, et ne faisant A ’heure

'il est que recevoir grices sur grices, sans rien
?anire pour Dieu. Par-lailest visible que je ne suis
propre & quoi que ce soit. Ainsi je considére sou-
vent avec une vraie confusion, que les autres s’a-
vancent sans cesse dans le service de Dieu, et
qu’il 0’y a que moi qui ne lui rends nul service,
et qui ne fais rien pour sa gloire : déclaration gui
ne doit pas passer pour humilité, mais pour une
vérité s1 constante , qu'elle me fait souvent trem-
bler par Ja juste appréhension d’étre malheureu-
sement séduite.

Je me rassure néanmoins en considérant les
grands avantages qui me reviennent des visions
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et des ravissemens auxquels je suis siire que je
contribue aussi peu que si j'élois une souche.
Celte cerlitude me calme; je me jelle enlre les
bras de Dieu, el je me repose dans la confiance
que j'ai que le plus ardent de mes désirs est de
mourir pour lui, et quil n'y a ni plaisirs, ni
conlentemens que je ne sois préte A lui sacrifier,
our lui donner, & quelque prix que ce soit , aux
¢pens de tout, des marques de mon amour.

1l y a des jours que je pense & ce que dit saint
Paul, queique je ne sois pas sfirement dans une
disposition aussi parfaite que la sienne : c’est
qu'il me semble qne je ne vis point, que je ne
parle point et que je n'ai point de volonté, mais
qu’il y a en moi un esprit qui m'anime, qui me
conduit et qui me soutient. Me trouvant donc
comme hors de moi-méme, Ja vie m'est si en-
nuyeuse , que le plus grand sacrifice que je puisse
faire & Dieu dans cet ¢tal qui m’est infiniment pé-
nible, parce que je me vois séparée de lui, c’est
de me soumellre pour son amour A vivre aussi
long-temps qu’il lui plaira : mais je voudrois que
ce it en soulenant de grands travaux et de con-
tinuelles perséeulions, parce quinulile A lous, je
ne suis propre qu’h souflvir, et qu'il n'y a rien que
je ne souhaile d’endurer pour mériler un peu
plus, je veux dire, pour accomplic un peu plus
parfaitement la volonté de Dien. De sa part il a
toujours accompli les révélations qu'il m’a faites
dans P'oraison ; mais quelquefois ce n’a été qu’a-
prés plusieurs années,

La connoissance qu’il m'a donnée de son infinie
grandeur et de son admirable conduite, est si
lumineuse, que je n’en puis soutenir I'éclat, ni
presque y penser sans tomber en défaillance :
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mais ensuite je demeure dans un merveilleux re-
cucillement.

Dieu prend un si grand soin de me préserver
de P'offenser, que j'en suis quelquelois dans le
dernier étonnement; il est clair que c’est un ef-
fet de sa bonté, et que de ma part, source iné-
Puisr‘nble que je suis de péchés el de méchancetés,
je n'y contribue presque rien; méchancelés si
habituelles, qu’il me paroissoit, avant que Nolre
Seigneur m’eit fait tant de grices, qu’il m’éloit
impossible de ne les plus commelttre. Si donc je
désire que ma malice soil connue, c'est alin qu’elle
fasse éclaler le pouvoir infini de celui qui triom-
phe de tout. Qu'il soit béni et loué éternellement !

Amen.

La sainte écrivit au bas de cette relation ce qui
suil, apres avoir mis en téte le nom de Jésus, comme
elle faisoit d'ordinaire.

JESUS.

J’ai donné, mon révérend pére, & mon confes-
seur la relalion que je vous envoie, et qui n'est
pas éerite de ma main, il 'a transcrite de la sicnne
sans yrien ajouler ou diminuer. C'est un homme
trés spirituel et grand théologien; je ne lui ca-
chois rien de toul ce qui se passoil en mon ime;
il le communiquoit ensuile & d’auires docleurs
trés éclaieds , surtoul au révérend pere Mancio.
Comme donc ils n’y ont rien lrouvé que de con-
forme A I'Ecriture-Sainle, je goiile & présent la
douceur d’une profonde paix, quoique persuadée
que tant qu’il plaira & Dieu de me conduire par
ce chemin, je dois exirémement me délier de
moi-méme. C'est aussi ce que j'ai ltoujours fait
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malgré ma répugnance. Souvenez-vous, s’il vous
plait, mon révérend pére, que tout ce que je
vous communique est sous le secret de la confes-
sion, et ne m’oubliez pas, je vous prie, dans vos
saintes prieres.

e <
CHAPITRE XVIIIL

TROISIEME RELATION FAITE EN 1576, Av PERE AL=
VAREZ , JESUITE, L'UN DE SES DIRECTEURS , OU LA
SAINTE REPREND TOUTE L HISTOIRE DE SON ORAI-
SON, ET NOMME LES PERSONNES DONT ELLE A PRIS
CONSEIL SUR CETTE MATIERE.

I y a quarante ans que la religicuse que vous
savez a pris I'habit. Dés la premitre année, elle
commenca & méditer, pendant quelques heures du
jour, sur les mystéres de la Passion de Notre
Seigneur Jésus-Christ,, et sur ses péchés, sans
jamais élever son esprit A rien de surnaturel : elle
considéroit seulement les créatures, ou d’autres
objets qui la portoient , tantdt A se convaincre
du peu de durée des choses d’ici-bas , tantét & ad-
mirer la grandeur de Dieu dans ses ouvrages, et
Pamour qu'il nous porte. Celte considération 'es-
citoit de plus en plus 2 servir un si bon maitre,
et beaucoup plus que Ia crainte quin’a jamais &té
son motif. Elle nourrissoit en elle un désir trés vif
de voir Dieu glorifi¢, et son Eglise augmentée ;
c'étoit Ja le sujet de toutes ses pritres; elle ne
pensoit nullement i clle, et il lui sembloit qu’elle
se seroit peu embarrassée d'endurer les plus
grands tourmens , pour obtenir de Dieu quelque
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chose de ce qu’elle désiroit avec tant d’ardeur, ne
fat-ce que la moindre chose.

Elle vécut ainsi pendant vingt-deux ans dans de
grandes sécheresses , sans qu'il lui vint en pensée
de désirer rien de plus. Elle étoit si convaineue de
sa bassesse, qu'il ne lui sembloit pas qu’elle fut
digne d’élever son esprit jusqu'a Dieu; et elle

ardoit comme une grande grice qu'il lui fai-
soit, de la souflrir devant lui pour le prier, on
pour lire de bons livres.

11 fut question, il y a environ dix-huit ans, de
la fondation qu'elle fit & Avila du premier monas-
tére des carmélites réformdes ; mais deux ou trois
ans avant cette fondation (je crois que c’est trois
ans ), elle commenca & s’aperceveir qu’on lui par-
loit quelquefois intérieurement , et elle ent méme

elques visions ou révélations, toujours dans
Tintérieur de son dme, car elle n’a jamais rien va
ni entendu par les yeux et les oreilles du corps,
hors deux fois qu’elle crut entendre pavler , mais
elle ne comprit rien & ce qu'on lui diseit. Quand
elle avoit de ces visions intérieures, la représen-
tation des objets ne duaroit pas pour I'ordinaire
plus qu'un éclair ; mais les objets ne laissoient pas
de demeurer aussi fermement imprimés dans son
esprit, et méme plus que si elle les eiit vus des
yeux du corps.

Elle ¢toit pour lors si peureuse de son naturel,
qu’elle n’osoit quelquefois demeurer senle, méme

nt le jour, et comme, quelque effort qu’elle

, elle ne pouvoit se soustraire & ces visions,
elle en étoit exirémement aflligée, craignant que
ce ne fit une tromperie du démon. Elle com-
menca donc d'en parler & des personnes spiri-
tuelles de la compagnie de Jésus.
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Ces personnnes furent enlre aulres le Pére
Araos, qui ¢lcil commissaire de la compagnie, et
qui vint 2 [i_:?sser ou elle ¢loit,

Le Pere Francois (*), auparavant due de Gan-
- die, avec qui elle ent deux enlreliens & ce sujet,

Le Pre provincial Gilles Gonzalez qui est &
présent a Rome.

Celui qm est actuellement provincia 'en Cas-
tille, qu'elle n’a pourtant pas tant pratiqué que
le Pere Gonzalez.

Le Pere Balthasar Alvarez, actuellement rec-
teur & Salamanque, qui I'a confessée pendant six
ans,

Le Pére Salazar, recteur actuel de Cuenca.

Le Pere Ripalda , recteur de Burgos , el celui-ci
étoit assez mal disposé en sa faveur sur les récils
qu'on lni avoit fails , jusqu'a ce qu'il elit conféré
avee elle.

Le docteur Paul Hernandez, d Toléde, consul-

teur de linquisilion.
Un aulre Pére qui étoit recteur & Salamanque

lorsqu’elle lui parla.

Le doclear Gutliérez, et quelques autres Péres
de la cumpngnle qu'elle a trouvés dans les diflé-
rens endroits oir ses fondations I'ont appelée , et
dont elle a recherché I'entretien sur la répulation

u'ils avoient de spirilualilé,

Elle communiqua aussi beaucoup des affaires
de son dme avec le vénérable Pere d’Alcantara,
saint homme, de la réforme de saint Frangois.
Ce fut lui qui contribua le plus & faire entendre
- que celle religicuse éloit conduile parlcspnl. de

Dieu.

(1) Clest saint Francois de Borgia.

= T
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On passa plus de six années A faive différentes
dpreaves, comme elle I'a écrit plus aulong, et
comme on verra encore par la suile; mais on

- avoit beau faire des épreuves, elle avoit beau

s'aflliger et répandre des larmes, elle n'en éloit
que plus sujelle aux sm1~pcns:ons el aux ravisse-
mens , el méme avec un senliment de douleur.
On faisoit pour elle quanhté de Prléms, et 'on
disoil beaucoup de messes pour obtenir de Dien
qu’il la conduisit par une aulre voie, parce que
sa frayeur étoit extréme quand elle n’Gtoit point
en oraison. Cependant on remarquoit en elle un
grand progrds dans la perlection, sans que ce
progrés fiit accompagné de vaine gloire, ni de la
moindre lentation qui y et rapport; au con-
traire, elle étoit loule honleuse que cela it su.
Elle ne parloit méme jamais de ce quelle éprou-
voit au-dedans d'elle, & moins que ce ne fil i ses
confesseurs, ou & gens de qui elle pﬁl recevoir
quelque Jumitre ; el méme cela lui cotiloit davan-
tage & révéler que si c'edil él¢ de grands péchés,
parce qu'il lui sembloit qu’ils "t]luwnl. se moquer
d’elle, et traiter ce qu'elle leur disoit de contes

- de femmeleltes, chose qu'elle a toujours eue en

aversion.

Il y a encore treize ans plus ou moins, loujours
étoit-ce aprés la fondation du couvent de Saint-
Joseph d'Ayila, oir elle avoit passé en sortant de
son premier couvent : il y a, dis-je, & peu prés
ce temps-1a, qu il vint & Avila un inquisiteur;
]e ne sais §'il 'étoit de Toléde, mais je snis bien
st qu'il Payoit été de Séville; ¢’étoit dom Soto,
aujourd’hai évéque de Salamanque. Elle fit en
sorte d'avoir un entretien avec lni pour s’assurer
davantage ; clle lui rendit compte de tont. La ré-

13.
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ponse de cet inqguisiteur fut qu'il ne troavoit
rien dans ce qu'elle lui disoit qui pit regarder
son office,, puisque tout ce qu'elle voyoit et en-
tendoit dans l'oraison ne servoit qu’a I'aflermir
de plus en plus dans la foi catholique ; et en effet
elle a toujours ¢té et est encore Lrés ferme sur ce
point. Elle a toujours désiré sincérement la gloire
de Dieu et le salut du prochain , A tel point que,
pour sauver une seule ime, elle endureroit volon-
tiers mille morts.

Cependant, comme cet inquisiteur la vit si fort
dans la peine, il lni‘conseilla de mettre par écrit
téut ce qui lui arrivoit dans I'oraison, et méme
toute I'histoire de sa vie, sans en rien omeltre,
et de communiquer cet écrit au Pére-maitre d’A-
vila, qui étoit un homme fort éclairé sur ces ma-
tiéres ; aprés quoi elle pourroit se Lenir tranquille.
Elle suivit ce conseil; elle écrivit sa vie et ses
péchés. Le Pere d'Avila lui fit réponse, la consola
et la rassura. Cette relation éloit telle, que tous
les théologiens qui la virent, et qui étoient les
confesseurs de cetle religieuse , disoient qu’elle
contenoit des avis salutaires pourla vie spirituelle :
ils lui ordonntrent de la transcrire, et de com-

oser un autre petit livre pour servir d’instruction
a ses filles, car elle étoit alors prieure.

Avec tout cela, comme il n'étoit pas absolu=
ment impossible que des personnes spirituelles se
trompassent aussi-bien qu’elle, clle ne laissoit pas
de temps & autre de retomber dans ses premitres
frayeurs. Elle pria donc son confesseur de trou-
ver bon quelle communiquit sa situation 2 quel-
ques théologiens du premier ordre, quand ce ne
seroit pas des personnes fort adonnées & I'orai-
son, parce qu’elle ne désiroit autre chose que de
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savoir si_ce qui lui arrivoil n'avoit rien de con-
traire & 'Ecriture-Sainte. Ce n'est pas qu’elle ne
se consolat quelquefois, en considérant que, quand
méme elle elit mérité par ses péchés de tomber

© dans lillusion , il n'y avoit pas d’apparence que

Dien permit que tant de bonnes ames , qui dési-
roient I'éclaiver, y tombassent de méme,

Ce fut dans l'intention que je viens de dire,
qu'elle commenca A consulter les Péres de I'ordre
de saint Dominique, qui avoient été autrefois ses
confesseurs, avant qu’il fut question chez elle
d’aucun effet surnaturel. Ce ne ful pourtant pas
aux mémes Péres qui I'avoient déja confessée

u'elle s'adressa, mais & d’autres du méme ordre.
%'oici les noms de ceux qu'elle consulta.

Le Pere Vincent Baron qui la confessa durant
un an et demi & Toléde : il étoit alors consulteur
du saint-oflice, et il I'avoit pratiquée long-temps
avanl toutes ces choses. G'étoit un homme d'une
¢rudition profonde : illa rassura beaucoup, comme
avoient fait les Péres jésuites dont j'ai parlé; ils
s accordoient tous & lui demander ce qu elle pou-
voit craindre, puisqu’elle n’offensoit pas Dieu, et
qu'elle éloit persuadée de sa propre misére.

Le Pere Pierre Ibagnez, qui étoit professeur a
Avila.

Le Pere-maitre Dominique Bagnez, qui est &
présent régent du collége de Saint-Grégoire de
Valladolid : il fut son confesseur pendant six ans ;
et depuis ce temps-la elle a toujours continué de
lui demander par leltres ses avis dans les occa-
sions oui elle a eru en avoir besoin.

-Le Pére-maitre Chaves.
- Le Pere-maitre Barthélemi de Médine, profes-
seur en I'université de Salamanque, Comme elle
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savoit qu'il étoit fort prévenu contre elle , sur le
récil qu'on lui avoit fait des choses donl il s’agit,
elle se persuada que, u'étant retenu par aucun
égard , il lni diroit plus franchement qu'une autre
si elle étoit dans I'illusion; il y a de cela un peu
plus de deux ans. Elle voulut se confesser & lui,
et cut une grande communication avee lui durant
le séjour qu’elle fit & Salamanque : elle lui fit lire
aussi les mémoires de sa vie, afin qu'il fit mieux
informé; mais il la rassura autant et plus que les
autres n’avoient fait, et ful depuis un de ses meil-
leurs amis.

Le Pere Philippe de Ménésts, qui la conlessa
quelque temps, lorsqu’elle alla fonder le couvent
de Valladolid. 11 étoit alors rectear du collége de
Saint-Grégoire; et gnelque temps auparavant,
ayant oui parler de ce dont il s"agit, il avoit eu
la charité d’aller exprés & Avila pour s’enltrelenir
avee elle, dans 1¢ dessein de la détromper, s'il la
trouvoit dans illusion, ou de la défendre contre
la calomnic, si elle éloit dans la bonne voie. 11 fut
fort. satisfait d’elle.

Le Pereprovincial Salinos, homme d'ane grande
saintetd, et le Pére Présenté-Lunar, prieur de
Saint-Thomas d’Avila, avec lesquels elle eut une
communication parliculitre. »

Et enfin le ptre Jacques de Yangues, profes-
seur & Ségoyie.

Puarmices Piresil yen avoit plusienrs quiétoient
gens de grande oraison, et peut-étre I'étoient-ils
tous.

Elle a encore consulié d’aulres personnes, en
ayant eu assez d'occasions durant lant d’années
que ses craintes onl duré, et qu’elle a é1é ubliséa
de se transporter cn divers lieux pour ses fonda~
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tions: On a fait guantité d'épreuves, car lout le
monde souhailoit de pouvoir I'instruire, et ces
&preuves n'ont servi qu'a la rassurer,et & con-
vaincre ceux qui les faisoient. Elle éloil toujours

réte & faire ce qu'on lui ordonnoit, et rien ne
Faﬂ]igeoit davantage qne quand elle ne pouvoil pas
obéir en ce qui concernoil ces choses surnalu-
relles. Son oraison et celle des religicuses qu’elle a
fonddes, esl toujours animée d'un désir ardent de
la propagalion de la foi; et c’est & celle intention,
autant que pour le bien de son ordre, qu'elle a
fondé son premier monastére.

Elle a toujours dit que, si quelques-unes deces
choses surnaturelles qu’elle dprouvoil lui eussent
inspiré le moindre senliment contraire 3 la foi
catholique et 4 la lei de Dieu, elle ne se seroit pas
amusée d aller chercher des docteurs, ni a faire
des épreuves, mais qu'elle auroit aussildt reconnu
que c’étoit ouvrage du démon.

Jamais elle n’a réglé sa conduile sur ce qui lui
avoit ét¢ inspiré dans I'oraison ; el quand ses con-
fesseurs lui disoient de faire le contraire , elle leur
obéissoit sans la moindre répugnance, et les in-
struisoit de tout ce qui lui arrivoit. Quelque assn-
rance qu’on pit lui donner que c’éloit Dien qui
agissoit_en elle, jamais elle n'a crn cela assez
déterminément pour en jurer, quoique, & en iuger
par les eflets el par les grandes griees qu’elle re-
cevoit, elle eiit lout licu de croire que du moins
quelques-unes de ces choses lui venoient de Dieu,
Ce qu'clle a toujours désiré le plus, c’a été d'ac-
quérie des vertus; et c'est aussi ce qu'elle a le
plus recommandé & ses religieuses , ayant accoun-
tumé de leur dire que I'ime la plus humble et la
plus mortifide est aussi la plus parfaite.
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Le Pére-maitre Dominique Bagnez, qui demeure
a Valladolid , est celui avec qui elle a toujours eu,
et a encore le plus de communication : elle lui a
remis la relation de sa vie dont je viens de parler,
et il I'a présentée au saint-office 3 Madrid, suni-
vant ce qu'elle a appris. Sur tout ce qui‘y est
contenu, elle se soumet & la foi catholique et &
I'Eglise romaine : mais personne n’y a encore
trouvé & redire, parce que les choses dont il s’a-
git ne dépendent pas de nous, et que Notre Sei-
goneur ne demande pas I'impossible.

La raison pourquoi la situation de cette reli-
gieuse s'est si fort divulguée, c’est que, comme
elle ¢loit toujours dans la crainte , et qu’elle a été
obligée de se consuller A plusieurs personnes, les
uns l'ont dit aux aulres; et de plus, on a abusé
de la relation qu’elle avoit écrite, On ne sauroit
croire combien ce coup lui a ¢té sensible; ¢'a été
une des plus grandes croix qu’elle ait éprouvées,
et il lui en a bien colité des larmes, Ce n’étoit
point par un sentiment d’humilité qu’elle se cha-
grinoit, ¢’¢toit, au contraire, son amour-propre
qui souflroit de ce qu'elle étoit devenue le sujet
des conversations. Il a paru que Diea n’a permis
cela que pour la mortifier vivement pendant (luel-
que lemps; car ceux qui disoient du mal delle

lus que tous les autres , ont ensuite ¢té ceux qui
en ont dit le plus de bien.

Elle a toujours évité avec le plus grand soin de
s’en rapporter, sur les états de son ime, aux per-
sonnes qu'elle jugeoit disposées A tout attribuer
a Dieu, dans la crainte que ces personnes-la ne
{ussent aussi-bien qu’elle les dupes da démon.
Mais quand elle trouvoit des gens plus soupcon-
neux, ¢ étoit avec eux qu'elle traitoit plus volon-
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liers ; quoique ceux-ci ne Jaissassent pas de lui
faire de la peine, quand , pour I'éprouver, ils ne
lui marquotent qu'un mépris général pour toutes
ces choses, parce qu'il y en avoit quelques-unes
qui lui pareissoient évidemment venir de Dieu,
Elle n’eiit pas voulu qu’on efit condamné le tout
si décisivemeni, n’ayant point de raison de le
faive, ni qu'on eilt aussi ajouté foi A tout indis-
dinctement , comme venant de Dieu, parce qu’elle
comprenoit fort bien qu’il pouvoit y avoir de Iillu-
sion en quelque chose; aussi n’a-t-elle jamais cru
pouvoir marcher avec une assurance entitre dans
un chemin si dangereux. s
_ Elle a toujours fait son possible pour n’oflenser
Dieu en aucune manitre, et elle a toujours été
obéissante. Moyennant ces deux dispesitions et la
griice de Dieu, ellea compté que ces choses sur-
naturelles ne I'empécheroient pas de faire son sa-
lut, quand méme elles viendroient du démon.
Depuis qu’elle les a éprouvées, elle s’est sentie
portée de plus en plus i rechercher ce quiest de
lus parfait, et elle a presque toujourseun un grand
désir de souflrir : et de Ia cette consolation qu’elle
a éprouvée dans lesdiflerentes perséeutions quon
lui asuscitées, quin’ont pas été en petit nombre,
et cet amour lout particulier pour les personnes
qui la persécutoient; de la aussi ce grand altrait
pour la pauvreté et pour la solitude, et ce désir
ardent de sorlir de ce lien d’exil pour voir Dieu,
Ce sont ces effets et d’autres de méme nature qui
I'ont enfin déterminded se tranquilliser, ne pou-
vant pas se figurer, non plus que ceux yu'elle
- avoit consullés, qu'un esprit qui la laissoit avec
de si bonnes dispositions pit éire mauvais, Ce
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nest pas qu'elle soit exemple de toule crainte,
mais celte crainte ne la f‘lllbu& plos tant,

Son esprit ne lui a jamais euggéréd user de dis-
simulation, mais, aucontrmre I"a tonjours portée
a I'obéissance. Elle n'a jamais rien vudes yeux dua
coFys , Commeiy I'a déjh dit; mais les choses'se
présentent b elle d’une manitre si subtilé et si in-
tellectuelle , que quelquefois, et surtout dans les
commencemens, elle se figuroit que c'éloil une
imagination, d’autres fois aussi elle ne le pouvoit
croire. Ces sorles de choses n’éloient pas conti-
nuelles, mais lui arrivoient le plus souvent dans
les cas de quelque Lribulation; comme celte fois,
par exemple, quelle venoit de passer plusienrs
jours dans deslourmens inlérieursinexprimables,
et dans un trouble affreux , qu'excitoit en son dme
la crainte d’étre trompée par le démon. C'est ce
qui est exp]:qur, toul an long dans celle re-
lation, otlielle a aussi-bien pnh]uL ses péchés que
tout Ic reste, la crainte lui ayant fait oublier sa
réputation.

Etant done dans cette aflliction qui étoit si ex-
tréme qu’on ne peut la dépeindre, elle ne fit qu’en-
tendre ces paroles: Cest moi, ne crains vien : et
tout aussilot son dme demeura lellement tran-
q_l""f_‘ c()l.“'ﬂ"'cllbe el a:surée qll G”f‘ ne pouvolt
Compl‘Ln{]r‘e c“r_‘—mt‘m{' d (N_l ]"'I pﬂl‘“’ﬂll. vclll[‘ 1un
si grand bien. Et en effet, tout ce que ses confes-
seurs el les docteurs qu’elle avoit consullés avoient
pu lui dire jn:qu'.l]ors n‘avoit pas été capable
de lui procurer la paix que ce peu de paroles lui
rendit en un instant,

D’autres fois il lui est arrivé de se tronver mer-
veileusement fortifice par des visions; et sans ce
secours, elle n’elit jamais ¢1é capable de suppor-
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ter, comme elle I'a fait, de si grands travaux et
tant de contradictions, outre ses maladies qui ont
¢é16 sans nombre , principalement depuis son en-
trée en religion. Elle n’en a plus présent de si
fréquentes , mais elle n'est jamais sans souffrir,
tantét plus, tantbt moins; c’est son ordinaire.
S'il lui arrive de rendre quelque petit service &
Notre Seigneur, ou d’en recevoir quelque grice,
ces choses s’effacent bien vite de sa mémoire : ou
si quelquefois elle s’en souvient, il ne dépend pas
d’elle d’y arréter son attention, comme elle fait
sur ses péchés. Elle est toujours plongée dans
celte affligeante idée, comme dans un bourbier

La considération de I'énormité de ses péchés,
et du peu qu’elle a fait pour Dieu, est sans doute
ce qui I'empéche d'étre tentée de vaine gloire ;
jamais son esprit ne lui a rien représenté qui ne
fit pur et chaste ; et il ne lui semble pas qu'elle
puisse avoir des pensées d'une autre nature, s'il
est vrai que ce soit Iesprit de Dieu qui agisse sur
elle, d’autant plus qu’elle n’anul soin de son corps,
et n’y pense seulement pas, tant elle est remplie
de Dieu. .

Elle conserve aussi to:;}ours une grande crainte
de rien faire qui puisse oflenser Dieu, et un grand
désir d'accomplir en tout savolonté. C'estla grice
qu’elle ne cesse de lui demander ; et il Ini semble
qu’elle est si bien aflermie dans cette résolution,

il n’y achose au monde que ses confesseurs ne
lui fissent faire, et qu’ellen’exécutit sur-le-champ,
avec la grice de Dieu, pour peu qu’elle criit par-
12 lui dtre plus agréable. Persuadée qu'elle est,
qu’il aide toujours ceux qui dans leurs entreprises
ont pour objet son serviee et sa gloire, rien ne la

I. 14
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touche en comparaison de ce motif, et elle ne
songe non plus & travailler pour elle, que si elle
n’existoit pas, dumeins autant qu'elle peut juger
d’clle-méme, et que ses confesseurs en jugent.

Tout ce qui est écrit dans ce papier, est exac-
tement vrai. On peut le vérifier parle moyen des
personnes avec qui elle communique depuis vingt
ans.,

Tres souvent son esprit la porte a glorifier
Dieu, et elle voudroit que tout le monde s’y por-
tit comme elle, quelque chose qu'illui en piit coii-
ter. De I vient le désir qu’elle a du salut des imes
qui ne la quitte point. Et quant au mépris souve-
rain qu'elle a pour toutes les choses du monde, il
vient sans doute deI'habitude qu’elle a prise d'en
comparer lamistre et lahonte, avec le prix ines-
timable des biens spirituels et éternels.

Voici maintenant,, mon révérend Pére,, comme
se fait la vision , puisque vousle voulez savoir. On
ne voitrien , ni intéricurement , ni extérieurement,
parce qu'elle ne réside point dans I'imagination ;
mais I'dme, sans rien voir, concoit I'objet, et sent
de quel cdté il est, plus clairement que si elle
voyoit, excepté que rien de particulier ne se pré-
sente A elle ; mais ¢’est comme si, étant dans 1'ob-
scurité, on sentoit quelqu’un auprds de soi; car
quoiqu’on ne le piit J'as voir, on ne laisseroit pas
pour cela d’étre sir de sa présence. Ceile compa-
raison n'est pourtant pas tout-d-fait juste, car
celui qui est dans 'obscurité peut juger qu'une
personne est auprés de lui, par quelque moyen,
soit par le bruit qu’ellefait, soit parce qu'il I'en-
trevoit, et la cornoit d’auparavant ; au lieu qu’ici
il 'y a riende tout cela, et sans le secours
A'aucune parole, ni intérieure, ni extérieure,
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Fime concoit trés clairement quel est 'objet qui
se présente d elle, de quel coté il est, et quelque-
fois ce qu’il veut lui dire. Par ol el comment elle
concoit cela, c’est cequ’elle ignore ; mais la chose
se passe ainsi, et sans qu’elle puisse juger du
temps que cela dure ; et quand une fois I'objet s’est
éloigné d'elle, elle a bean vouloir se e représen-
ter encore de laméme fagon; elle n’en peul venir
A bout. Ce n’est plus que l'effet de son imagina-
tion, et non pas, comme auparavant, une repré-
sentation indépendante du concours de 'homme.
Il en est de méme de toutes les choses surnatu-
relles ; et de Ia vient que Idime a qui Dieu fait
ces sortes de grices, ?oin de s’en glorifier, en
devient plus humble qu’auparavant , parce quelle
reconnoit que c’est un don de Dieu dont elle ne
peut se dégager, comme elle ne peut se le pro-
curer en aucune manitre. Cette considération re~
double son amour et son zéle pour un si puissant
Seigneur, qui peut faire ce que nous ne pouvons
seulement pas concevoir, dumoins en ce monde.
(’est ainsi que, quelque savant qu'onsoit, on re-
connoit toujours qu’il y a des sciences ou I'on ne
peut pas atteindre. Que celui qui donne ces biens
précieux soit & jamais béni !

FIN DU TOME PREMILER.
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lovrsque dansla fondation de leurs monastéres,
elles étoient parvenues & la cdture.

IV. Exhortation aux religieuses du monastére
de saint Joseph d’Avila, sur la pauvreté :
avantages qu’elleprocure.

Y. Vive recommandation aux mémes reli-
sieuses de ne point construire de beaux bi-
timens.

VI. Obligation, dans les monastéres de reli-
gieuses, de prier Dieu pour les ecclésiastiques
et les religieux qui travaillent dans le monde.
Priere de sainte Thérése.

VIIL Amitiésparticuliéres trés dangereuses dans
les communautés.

VIII. Langage que doivent tenir les religieuses.

IX. Attachement & son confesseur souvent trés
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préjudiciable : liberté de le changer et d’en
.consulter un autre.

X. Amour spirituel des 4mes parfaites pour
Dieu et pour ceux qui peuvent contribuer a
leur salut. Maniére dont elles aiment les
autres créatures. '

XI. Qualités admirables de 1'amour que les
ersonnes saintes ont pour les dmes & qui
ieu les lie. ‘Quel bonheur c'est d’avoir part

a leur amitié. La compassion que les 4mes,
méme les plus parfaites , doivent avoir pour
les foiblesses d’autrui.

XII. Amitié compatissante et en méme temps
généreuse que doivent avoir les religieuses
les unes pour les autres : elle éloigne la divi-
sion qui est la peste des monastéres.

XIII. Détachement des parens, nécessaire et
treés utile a une religieuse.

XIV. On doit se détacher de soi-méme, et ne
£as rendre tant de soin de son corps.

7. On ne doit point se plaindre pour de
légeres indispositions, ni tant appréhender la
-mort.

X VI. Nécessité de la mortification intérieure.

XVII. Combien il est important de mépriser
les prééminences, et de ne point murmurer
d’aucune {néférence donnée aux autres,
quelque mal fondée qu’elle puisse étre.

XVIII Suite du méme sujet.

XIX. On ne doit point s'excaser, quoiqu’on seit
repris sans sujet. i :

XX. Quel malheur ¢’est d'introduire une mau-
vaise coutume.

XXL Unenovice, quines’avance pas dans I'hu-
milité et le détachement, ne convient point
au monastére, et lemonastére nelui convient

pas.
XXII. On ne doit point admettre au nombre
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des religieuses, des filles qui ne montrent
pas de Desprit et du bon sens.

XXIII. Effets de la mélancolie; moyens dont
on Leut user pour remédier & un si grand mal,
si dangereux dans les monastéres.

XXIV. Vaines excuses des religieuses tiedes.

XXYV. Exhortations aux carmelites sur la per-
sévérance dans U'esprit de leur état, et sur
le désintéressement dans la réception des
novices.

XXVI. Maniére dont les supérieures doivent
se conduire, et discrétion avec laquelle elles

" doivent faire pratiquer la mortification et
l'obéissance.

XXVII. Avis de sainte Thérése a ses reli-
gieuses, et dont la plupart conviennent &
tous les fidéles.

XXVIIIL Autre avis de sainte Thérése.

Avis donnés par la sainte depuis sa mort,

Fur le moyen de I'illustre et vénérable fille

satherine de Jésus, fondatrice du couvent
de Veas, au Pére Jéréme Gratien , premier.
provincial de la réforme, et aux carmeélites.

TROISIEME PARTIE.

Cuariree 1. 11 ne fant point écouter ceux qui
prétendent que la voie de l'oraison mentale
est dangereuse pour les femmes.

IL. Il n'y a point de véritable oraison vocale
sans la mentale : injustice des hommes qui
blament Voraison mentale.

111. Peines des personnes qui sont partagées
entre Dieu etle monde: et combien illeur im-
porte de ne point abandonner 'oraison.

1V. Continuation de 'oraison durant les infir-

V. Les sécheresses dans 1'oraison ne doivent ni
nous étonner ni nous décourager-.
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VI. Etat et tentation des dmes qui, aprésavoir
renoncé au péché, travaillent a s’unir plus
parfaitement a Dieu dans'oraison. Conseils
et exhortations de la sainte.

VII. Erreur des auteurs qui-conseillent de ne
point envisager ’humanité de Notre Seigneur
dans l'oraison.

VIIL. Moyens d’étre recueillis dans 'oraison.

IX. Utilité du recueillement et de la pensée

. que Dieun est dans nous-mémes.

X. On peut, sans le don de I'oraison mentale
et contemplative, parvenir a la perfection.
XI. L’action ou le service de Dieu doit étre la

fin de la contemplation.

XII. L'obéissance et la charité peuvent nous
€lever 4 la plus haute perfection : ces deux
vertus préférables A toutes les consolations
de loraison et aux ravissemens méme. On
ne doit point craindre de quitter l'oraison et
la solitude, lorsque les occasions de prati-
quer ces vertus y obligent. Exemples que
la sainte en rapporte, et conseils qu'elle
donne.

XIII. Plaisir inconcevable de I'dme dans I'orai-
son d’union,

- XIV. Oraison de ravissement ou d’extase; état

de Vdme dans cette oraison; réflexions et
sentimens admirables de la sainte.

XV. Conseils sur les visions et les révélations
e c[ue!ques personnes- prétendent avoir
ns loraison.

XVI. Premiére relation de la maniére d’orai-
son et de 'état de 'dAme de sainte Thérese,
en 1560, faite par elle-méme, et adressée a
saint Pierre d’Alcantara, 'un de ses direc-
teurs.

XVII. Seconde relation écrite en 1562 , et en-
voyée a I'un de ses directeurs dont on.ne
sait pas le nom..
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XVIIL. Troisiéme relation faite en 1576, au 3
Pere Alvarez, jésuite, I'un de ses directeurs,
ou la sainte reprend toute Phistoire de son
oraison, et nomie les personnes dont elle a
pris conseil sur cette matiere. 3o

FIN. DE LA TABLE DU TOME PREMIER.
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IMPRIMENIE DE CH. DE1S;, A BESANCON.
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