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A LA SACRATISIMA VIRGEN MARIA, MADRE DE
Dios v pE Los HOMBRES, REINA Y DECORO
DEL CARMELO,

JA quién, sino a Vos, amantisima Ma-
dre y Seriora del Carmen, he de ofrecer
este mi humilde trabajo? Inspirada por
Vos la idea, y formado todo él con las
mds variadas y fragantisimas flores que
han brotado en el ameno y aelicioso ver-
gel Carmelitano, a Vos sola os pertenece,
por ser exclusivameénte vuestro.

Dignaos aceptar benignamente;oh tier-
na Madre mia! esta piadosa ofrenda p
bendecidla, para que el aroma exhalado,
por tan hermosasy odoriferas flores, swba
cual incienso hasta vuestro augusto tro-
no, después de embalsamar con ¢l las al-
mas de vuestros privilegiados hijos los
Carmelitas. Si asf lo hacéis, Sefiora, col-
madamente satisfechos veré todos mis es-
Juerzos en pro de vuestra honra y gloria.

Vuestro indigno siervo,

€/ _Autor,



A LOS DEVOTOS HIJOS DEL CARMELO

Cuando tantos y tam excelentes devocionarios se
“han publicado en nuestra patria, especialmente en
estos f(ltimos afios, parécerd a muchos extrafa, y
aun innecesaria, la aparicion de otro mas; porque
¢qué se puede publicar acerca de précticas de piedad
que no sea ya de todos conocido?

En la Religién, non nova sed nove, no se pueden
decir cosas nuevas, es verdad; pero sf pueden decir-
se en forma nueva, ya que esta ha sido, es y serd
siempre la justa y legitima aspiracién de las genera-
ciones todas.

‘El DevocioNario que os ofrezco, aunque no
contiene précticas nuevas, es no obstante, muy di-
ferente de los publicados hasta el dia, por ser una
escogida recopilacién de lo contenido en aquéllos.
Como su titulo lo exige, he procurado dar la prefe-
rencia a todas aquellas devociones que por su ori-
gen o composicién tienen sabor esencialmente car-
melitano, por lo que viene a ser este libro un Manual
completo de précticas carmelitanas, conocidas unas,
ignoradas otras de la mayor parte de los privilegia-
dos hijos de Maria, y dispersas todas ellas en infini-



s

dad de voliimenes, muchos de los cuales, por estar
ya agotadas sus ediciones, son hoy de dificil adqui-
sicién.

Tengo para mi que, no existiendo en castellano
ningiin devocionario de esta {ndole y dada la ternisi-
ma devocién que a la Sacratisima Virgen del Car-
men profesa la inmensa mayoria del pueblo espafiol,
asi como en el considerable niimero de Terciarios y
Cofrades con que cuenta la Orden Carmelitana aqui
en Espaiia, este humilde libro esté llamado a produ-
cir entre los mismos copiosos frutos de virtud y
santidad.

Poco mio, a la verdad, hay en él, puesto que la
mayor parte de las précticas que comprende, son de
piadosisimps y conocidisimos’ autores algunos de -
ellos canonizados por la Iglesia. Mi trabajo, por tan-
to, ha quedado reducido tdnicamente a escogerlas y
ordenarlas lo mejor que me ha sido posible.

Quiera Dios Nuestro Sefior bendecir mi modesto
trabajo, haciendo que todos vosotros entusiastas y
devotos carmelitas, le dispenséis, como no dudo,
afectuosa y benévola acogida, siquiera sea en gra-
cia del buen deseo que me anima a publicarlo, el cual
no es otro que la mayor gloria de Dios, honra y cul-
to de su amorosisima Madre, Maria Santisima del
Carmen, y vuestro espiritual aprovechamiento.

€/ Autor.
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CALENDARIO CARMELITANO

——

bk i
el ook

BREBCzRaGRER

ENERO

Consagrado al Nifno Jasts de Praga

+ La Cecvxcison e Nuestro Sefor JESUCRISTO. —
Indulgencia plenaria.

Santa Eufrosina, virgen, carmelita.

San Florencio, obispo y mértir.

San Tito, obispo y confesor.

San Simedn Estilita, confesor, carmelita.

+ La Erraxia peEl SeRor Y LA ADORACION DE LOS
Saxros Reves Mercnor, Gaspar v Barrasaz.

El Beato Blas de Siena, obispo.

San Severino, obispo y confesor.

San Julidn, martir.

San Nicanor, Dificono,

San Higinio, Papa y mértir; y el Beato Juan Conso-
brino, mértir, carmelita.

San Juan, patriarca de Jerusalen, carmelita.

San Leoncio, obispo,

San Hilario, obispo y doctor.

San Pablo, primer ermitafio, confesor.

San Mareelo, Papa y mdrtir.

San Antonio, Abad y confesor.

La Cétedra de San Pedro en Roma.

San Canuto, rey y mértir.

El Beato Basilio de Ipré, carmelita.

Santa Inés, virgen y martir.

San Anastasio, mértir, carmelita.

Los Desposorios de la Sm. Virgen con 8, José.
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Nuestra Senora de la Paz.

La Conversion de San Pablo apéstol.

El Beato Blas Cantoni, carmelita,

San Juan Crisdéstomo, obispo y doctor.

San Pedro Tomés, obispo y mirtir, carmelita.—Ifn-
dulgencia. :

San Francisco de Sales, obispo y doctor.

. La Beata Maria Girlani, carmelita.

—1226. Kl Papa Honorio 11T confirma la regla de los

carmelitas.

381. San Pedro Nolasco, confesor y fundador.

b dam:':gja primero después de la Circuncision es la :
fiesta del Santisimo Nombre de Jesis, y si no hubiere
domingo ese aiio, se celebra el dia 2.

.
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FEBRERO
Consagrado a la Purificacion de Maria

1. San Ignacio, obispo y mértir.

2. La Purificacién de Nuestra Sefiora. — Absolucion ge-
neral para log Terciarios e Indulgencia ple-
naria. :

3. San Telesforo, papa y mértir, carmelita.

4. San Andrés Corsino, obispo y confesor, carmelita.—
Indnlgencia plenaria.

g. Santa Agueda, virgen y mértir,

San Amando, obispo y confesor.

7. El Beato Rodolfo g)resburg, carmelita,

—1562. El Papa Plo IV expide un indulfo antorizande
a Santa Teresa de Jesus para fandar el Monaste-
rio de San José de Avila, primero de la Descalces
Carmelitana.

8. San Juan de Mata, confesor y fundador.

9. San Cirilo de Alejandrfa, obispo y doctor, carmelita.
10. Santa Escoléstica, virgen.
11. San Lucio, obispo y mértir.
12, San Damidr. mirtir,
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13. La Beata Arcdngéla Girlani, virgen carmelita.
14. San Valentin, Presbitero y mértir.
15. Santos Faustino y Jovita, hermanos mirtires.
16. San Julidn y compaiieros, mértires.

Lnrigune TV, rey de Francia, institugd en este dia la
Orden de Caballeros del Monte Carmelo, con aproba-
cion del Papa Paulo V.

17. El Beato Bernardo de Maricotti, carmelita.
18. El Beato Benito Xabba, carmelita.

19. San Gabino, preshitero y mértir.

20. San Ledn, obispo y confesor,

21. Beato Raymundo de Laclosa, carmelifa,

22. - La Catedra de San Pedro en Antioquia.

23. San Pedro Damién, obispo confesor y doctor.
24. San Matfas, apéstol.

1564. San Juan de la Cruz hace la profesion religiosa
en el Convento de Padres Carmelitas calzados de
- Medina del Campo.

25. San Avertano, confesor, carmelita.— ndnlgencia
plenaria.

26. Nuestra Sefiora de Guadalupe.

27. San Alejandro, obispo y mértir.

—1634. Se restablece el convento del {Sagrade Monte

Carmelo, que habia sido destruido por los sarrace-
nos en 1291,

28. Santas Ela y Elena, virgenes.
29. ' San Romén Abad,

MARZO
Consagrado al Patriarca San José
1. El Santo Angel de la Guarda.
2. San Simplicio, Papa y confesor.
3. El Beato Jacobino, confesor, carmelita.

—1581. Celébrase el primer Capitulo Provincial de la
Descalcez Carmelitana en Aleald de Henares,
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El Beato Romeo, confesor, carmelita,

Nuestra Sefiora de Africa.

San Cirilo de Constantinopla, confesor y doctor, car-
melita. —Indulgencia plenaria.

Santo Toméds de Aquino, confesor y doctor.

San Juan de Dios, confesor y fundador.

Santa Francisca, mafrona romana. i

San Macario, oblspo y confesor.

—1625. Las Cortes, junto con el Rey de Espafa, eli-

315

gen por Patrona de Espana o Santa Teresa de Je-

sits, decision que fué aprobada por el Papa Urba-
no VIII

San Eulogio, obispo y martir.

—1684. El Papa Inocencio IX concede el oficio y rezo

12.
14,
15.
16.
11,

19.

21.
23.

de Nuestra Senora del Carmen a todo el clero se-
calar y regular de Porlugal, Efraria, Génova y
Saboga.

Nuestra Sefiora de la Misericordia.

Santa Enfrasia, virgen, carmelita.

Santa Florentina. virgen.

San Longinos, martir.

San Hilario, obispo y mértir.

Santa Gertrudis, virgen.

San Cirilo, obispo de Jerusalén, confesor y doctor.

4+ LA CoxMEMORACION SOLEME DE SAN JOsE, CONFESOR,
Esposo pe LA Sacrarisiva Vircex Marfa, PATrén
DE LA IGLESIA Y PROTECTOR PRIMARIO DE NUESTRA
Ogroexn.— Absolucién general para los Tercia-
rios, e Indulgencia plenaria.

El Beato Bautista Mantuano, confesor, carmelita.—
Indulgencia.

San Benito, abad y fundador.

La Beata Inés Teupana, carmelita terciaria.

San Fidel, martir.

San Gabriel Arcdngel, protector secundario de nues-
tra Orden.

La Anunciacién de Nuestra Sefiora y Encarnacién del
Verbo Divino.— Indulgencia plenaria.
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—1572. Celébranse los misticos desposorios de nuestra
' Madre Santa Teresa con Jesuncristo en el Convento
de la Encarnacion de Avila.
26. Santa Eugenia, virgen y mértir.
27. San Ruperto, obispo y confesor,
28. Santos Castor y Doroteo, mértires.

—1515. Nace en Avila la insigne Reformadora del Car-
melo y Serdfica Virgen Santa Teresa de Jesiis.

29. San Bertoldo, confesor, carmelita.— Indnigencia ple-
naria.

30. San Juan Climaco, abad.

31. La Beata Juana de Tolosa, virgen, carmelita.

ABRIL

Consagrado a la Resurreceion del Senor

San Venancio, obispo y mértir.

San Francisco de Paula, confesor y fundador.

San Benito de Palermo, confesor.

Fl Beato Arnoldo Bostio, carmelita.

San Vicente Ferrer, confesor.

San Sixto, Papa y mértir,

El Beato Adolfo del Monte Olivete, carmelita.

San Edisio, mértir.

La Beata Catalina Barchek, carmelita ferciaria.

10. San Ezequiel, profeta.

11. El Beato Francisco de Sena, carmelita.

12. El Beato de Luca-Norli, carmelita.

13. Nuestra Sefiora de la Fuencisla.

14. San Justino, mértir.

15. Santas Basilisa y Anastasia, mdrfires.

16. Santa Engracia, virgen y mdrtir.

—1729. El Emperador de Anstria_expidid un decreto
eligiendo a San Juan de la Craz como protector de
sus vastos dominios.

17. El Beato Jerénimo, carmelita, Prior de Jernsalén.
18. La Beata Maria de la Encarnacién, viuda, carmelita.

0001 B DU 0 00 1
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19. Nuestra Seiiora del Milagro.

20. El Beato Anselmo, carmelita, Prior del Monte Tabor.
21. San Apselmo, obispo, confesor y doctor.

22. Nuestra Sefiora de las Angustias.

23. San Gerardo, obispo y confesor,

24, BSan Fidel de Sigmaringa, mértir.

25. San Marcos, evangelista,— Lefanias Mayores.
26. Nuestra Sefiora del Buen Consejo.

27. San Pedro Armengol, mértir.

28. San Pablo de la Cruz, confesor y fundador.
29. San Pedro de Verona, mértir.

30. Santa Catalina de Sena, Virgen.

Fl tercer miércoles después de Pasena es el Patroci-
nio de San José.— Indnlgencia plenaria.

MAYO

Consagrado a la Madre del Amor Hermoso

Santos Felipe y Santiago el Menor.

San Atanasio, obispo, confesor y doctor.

La Invencién de la Santa Cruz, San Alejandro y com-
paneros mértires. :

Santa Ménica, Madre de San Agnstin,

San Angelo, mdrtir, carmelita.—JIndulgencia ple-
naria,

San Juan Ante-Portam-Latinam,

San Estanislao, obispo y mdrtir.

La Aparicién de San Miguel Arcéngel, :

San Gregorio Nacianceno, obispo, confesor y doctor.

10. San Antonino, obispo y confesor.

11. El Beato Luis Rabathd, confesor, carmelita.

12. Santo Domingo de la Calzada, confesor.

13. Nuestra Sefiora de los Desamparados,

14. San Bonifacic, mértir.

15, San Isidro Labrador.

16. San Simén Stock, carmelita, confesor.—Indulgencia

plenaria.
17. San Pascual Bailén, confesor,

200 SLOMSLOUIS | R
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18. San Félix de Cantalicio, confesor.

19. San Pedro Celestino, Papa y confesor.

20. EI Beato Bartolomé Carranza, carmelita.

21. La Traslacién del cuerpo de San Juan de la Cruz,
confesor y fundador de la Descaleez Carmelitana.

22. Santa Rita de Casia, vinda.

23. La Aparicién de Santiago el Mayor, apéstol.

—1594. Ceiébrase en Madrid el Primer Capitnlo Gene-
ral de la Descaleez Carmelitana.

24. San Eufrasio, obispo y mértir.

25. Santa Marfa Magdalena de Pazzis; virgen, carmelita,

— Indulgencia plenaria.

26. El Beato Pedro Lapoi, carmelita.

27. San Juan, Papa y mértir.

28. San Emilio, mértir,

29. San Méximo, obispo y confesor.

30. San Fernando, Re 3:3 Espaiia.

81. Nuestra Sefiora, Heina de todos los Santos y Madre

el Amor Hermoso.

Bl jueves después de la Dominica quinta de Pascua es
la Ascension del Seior.— Indulgencia plenaria.

JUNIO

Consagrado al Sagrado Corazdn de Jesus

1. Nuestra Sefiora de Ia Luz.

—1341. Célebre aparicion de la Santisima Virgen a
San Pedro Tomds, carmelita. Dirigia el Sanfo fer-
vorosos ruegos al cielo por la conservacion de la
Orden y Ella le dijo; «Ten confianza, Pedro, la
Orden del Carmelo subsistird hasta el fin de los si-
glos, porque Bifas, su fandador ha intercedido por
ella cerca de mi Divino Hijo, y Bl le ha escachado».

2. El Beato Comte Lipi, carmelita de Florencia.
3. Santa Clotilde, reina.

4. El Beato Blas de San Antonio.

5. San Bonifacio, obispo y mértir.
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6. San Norberto, obispo y fundador.
T. San Roberto, confesor,
8. San Guillermo, arzobispo y confesor,
9.. Santos Primo y Feliciano, hermanos mértires.
10. El Beato Tomés de Francia, carmelita.
11. San Bernabé, apdstol.
12. San Juan de Sahagiin, confesor.
13. San Antonio de Padua, confesor,
14. San dFil;?eﬂ, profeta, carmelita y Padre nuestro secun-
i :

15. Santa Germana Cousin, virgen.

16. San Francisco de is, confesor.

17. Nuestra Sefiora del Puerto.

18. Santos Marco y Mareeliano, hermanos mértires.
19. Santos Gervasio y Protasio, hermanos mértires.
20. San Silverio, Papa y mértir.

21. San Luis ﬁguuzaga., confesor.

22. Ban Paulino, obispo y confesor.

23. El Beato Juan de Mugella, carmelita,

24. La Natividad de Sa.t?ﬁusn Bautista.

—1542. Nace en Fontiveros (Avila) nuestro Padre San
Juan de la Cruz.

25. El Beato Jaime Alberti, carmelita.

26. El Beato Ricardo de Grey, duque de Lancaster car-
melita terciario.

27. San Ladislao, Rey de Hungria, confesor.

28. El Beato Eliseo Petri, mértir, carmelita.

29, - Sasrtos Peoro v Pasro, apostoles,

30. El Beato Juan Blasco, carmelita terciario.

La Dominica primera después de Penfecostés es la
fiesta de ta Santisima Trinidad; el micreoles, viernes y
sdbado de la semana anterior, las témporas llamadas de
la Santisima Trinidad. El jueves signiente a dicha
fiesta cae siempre el Sanfisimo Corpus, y el viernes
después de la Octava del Corpus, el Sagrado Corazén
de Jesus. En las fres festividades se gana indulgencia
plenaria. El domingo signiente se celebra la fiesta del
Parisimo Corazin de Maria.
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JULIO

Consagrado a la Virgen del Carmen

Santa Leonor, vinda.

La Visitacién de Nuestra Sefiora. —Induigenrm ple-
naria.

Santos Anatolio y Heliodoro, obispos y confesores.

El Beato Bartolomé Sangreur, carmelita terciario.

El Beato Nicoldis de Masina, carmelita.

Santa Angela, hija del Rey de Bohemia, virgen, car-
melita.

El Beato Andrés Cironi, carmelita.

Santa Isabel, Reina de Portugal.

Santos Zenén y comparieros mértires.

Santa Amalia, virgen. :

La Beata Juana de Scopelli, virgen, carmelita.

San Juan Gualberto, abad y con%esor

La Traslacién del cuerpo de Santa Teresa, virgen y
fundadora de la Descalcez carmelitana.

El Beato Alejandro de Bernardo, carmelita.

San Enrique, emperador.

SoLeMNE CONMEMORACION DE LA GLORIOS{SIMA VIRGEN
Maria pEL MoxTe CARMELO, NUESTRA AMANTISIMA
Mavre.— Bendicion papal. Jubileo con Indul-
gencia plenaria cuantas veces se visile cual-
quier iglesia de Carmelitas.—Hay indulgen-
cia plenaria durante toda la Oclava.

—1251. La Santisima Virgen Maria Madre de Dios,

17.
18.
19.
20.

entreqa a N. P, 8. Simin Stock el Santo Fscapula-
rio del Carmen en seial de sn confraternidad.

San Alejo, confesor,

San Federico, obispo y mértir.

San Vicente de Paiil, confesor y fundador.

8, ELIAS, PROFETA NUESTRO PRIMER PADRE ¥ FUNDADOR
DE LA Saceapa Orpex pen CarmeN.— Indulgen-
cia plenaria.

2
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El Beato Juan Antonio Tartagli de Siena, carmelita.

Santa Maria Magdalena, penitente.

San Liborio, obispo y coufesor,

La Beata Teresa y w:?nﬁma mértires, carmelitas
de Compiegne.— Indulgengia plenaria.

“Santiago el Mayor, apdstol y Patrén de Espaiia.

Santa Ana, M de Nuestra Sefiora y protectora de
nuestra Orden.— Indulgencia plenaria.

San Pantaleén, martir.

Santos Nazario, Celsoy Vietor.

Santa Marta, virgen.

El Beato Juan Carlos de Siena, carmelita.

San Ignacio de Loyola, confesor y fundador.

AGOSTO

Consagrado a la Asuneidn de Nuesira Sefora

Neos Mn

8.
9.

10.
11,
12.

San Pedro ad Vincula. :

Nuestra Seiiora de los Angeles.—Jubileo de la Por-
citinenla.

La Invencién del cuerpo de S Esteban, proto-mértir.

Santo Domingo de Guzmin, confesor y fundador,

Nuestra Sefiora de las Nieves.

La Transfigcuracién de Nuestro Sefior Jesucristo.

San Alberto de Sicilia, confesor, carmelita,—Indnl-
gencia plenaria. Bendicese en este dia el agua
de dicho Santo Tawmaturgo.

San Ciriaco y compaiieros mértires.

Los Beatos Padres Julifin, Alejo, Jaime y compaifie-
fieros mértirves, carmelitas,

San Lorenzo, didcono y mértir,

Santa Filomena, virgen y mértir.

Santa Clara, virgen.

—1530. El Papa Clemente VII expide una Bula apro-

13.

bando y confirmando la llamada Sabatina de Juan
XXTII, como igualmente todas las gracias y privile-
gios de la Orden.

San Casiano, mértir.



14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

22,
23,
24,

= W=

San Eusebio, presbitero.

+ L Asuncién pe Nuestea SERora A 1os CieLos,—
Indulgencia plenaria.

San Joaquin, Padre de la Santisima Virgen.—Indnl-
gencia plenaria.

San Pablo y Juliana, médrtires.

El Beato Angelo Agustin Manzzingni, confesor, car-
melita.

San Luis, obispo.

San Bernardo, abad, fundador y doctor.

Santa Juana Franmsca. Fremiot de Chantal, viuda y
fundadora.

El Beato Pedro de Monte Aureo, carmelita.

San Felipe Benicio, confesor,

San Bartolomé, apdstol.

—1562. Nuestra Madre Santa Teresa de Jesiis empie-

25.
21.

bt

20 en Avila la reforma de mserdm Sagrada Orden
entre las monjas.

San Luis, rey de Francia, cannallm terciario.

El Beabol Juan de Vercelll, carmelita, obispo y car-
dena

La Transverberacion del corazén de Santa Teresa da
Jestis, virgen y fundadora de la Descaleez Car-
melitana.— Indulgencia plenaria,

San Agustin, obispo, doctor y fundador.

La Degollacién de San Juan Bautista.

Santa Rosa de Lima, virgen,

La Dedicacién de las Iglesias de nuestra Orden.

SETIEMBRE

Consagrado a la Exaltacion de la Santa Cruz

San Gil, abad. -

San Brocardo, confessor, carmelita.—Indulgencia
plenaria.

Santa Serapia, virgen y martir,

El Beato Antonio de Hungria, carmelita.

San Lorenzo Justiniano, obispo,



15.

21.
28.
29.

30.

g

San Eugenio, mértir.

Santa Regina, virgen y mértir, J

La Natividad de Nuestra Sefiora.-—ndulgencia ple-
naria.

Nuestra Sefiora de Covadonga.

San Nieolds de Tolentino, confesor.

Santos Proto y Jacinto, hermanos mértires.

El Santfsimo Nombre de Maria.

San Eulogio, obispo.

La Exaltacién de I!}: Santa Cruz.

Los Dolores de Marfa Santisima,

Santos Cornelio y Cipriano, Papas y martires, y
Santa Enfemia, virgen y mdrtir.

La Impresién de las llagas en el cuerpo de San Fran-
cisco de Asfs.

Santo Tomés de Villanueva, obispo.,

La Beata Elena Severi, virgen, carmelita.

San Eustaquio, mértir.”

San Mateo, apdstol y evangelista.

Santos Mauricio y compafieros mértires.

San Lino, Papa y mdrtir.

Nuestra Sefiora de las Mercedes.

San Alberto, Patriarca, legislador de los Carmelitas.
— Indnlgencia plenaria.

San Gerardo, obispo y mértir, carmelita,

Santos Cosme y Damifin, hermanos mdrtires.

San Wenceslao, mértir.

La Dedicacion de San Miguel Arcdngel.

San Jerénimo. confesor y doctor.

El midreoles, viernes y sabado después de la Exalta-
cion de la Santa Cruz, son las lémporas de Setiembre.

1.
2.
3.

OCTUBRE

Consagrado a Santa Teresa de Jesus -

El Santo Angel Custodio del Reino.
Los Santos Angeles de nuestra Guarda.
San Céndido, mértir.



San Francisco de Asis, confesor y fundador.

Santos Plécido y Flavia, mirtires.

San Bruno, confesor y fundador. -

Nuestra Sefiora del Rosario.

Santa Brigida, vinda.

San Dionisio Areopagita, obispo y mértir.

San Francisco de Borja, confesor.

Nuestra Seiora de la Almudena.

Nuestra Senora del Pilar.

El Beato Juan de Santa Ana, portugués, carmelita.

San Calixto, Papa y mdrtir.

Sanra Teresa pE JESUS, VIRGEN ¥ FUNDADORA DE LA
Drscarcez CarMeritaNa.— Absolucion  general
para los Terciarios, ¢ Indulgencia plenaria.

1589, Bste dia, que anles dela correccion del Calen-

16.

dario, era el 4 de Oclubre, a las nueve de la noche,
la serdfica virgen y madre nuestra Santa Teresa de
Jestis, hecha an incendio de amor, voli a su) Hsposo
en Atha de Tormes,

Santa Adela, virgen.

El Beato Juan Lapis, carmelita.

San Lucas, evangelista.

San Pedro de Alcantara, confesor y fundador.
San Juan Cancio, confesor.!

San Hilarién, abad, carmelita.

Santa Marfa Salomé, viuda.

San Pedro Pascual, obispo y martir.

., San Rafael Arcingel.

Santos Gabino, Crisanto y Daria, martires.

El Beato Alejandro Machiavelli, carmelita tereiario.
Santos Vicente y Florencia, mirtires.

Sautos Simén y Judas Tadeo, apdstoles.

San Narciso, obispo y mértir.

San Serapion, obispo, carmelita.

San Quintin, mértir.



1.
2.

e

NOVIEMBRE

Consagrado a las Animas del Purgatorio

-+ La Fiesta pE Topos Los SaNtos, ;
La Conmemoracién de los fieles difuntos.

—15636. Toma el hibito del Carmen Calzado en la En-

e 0

carnacion de Avila, nnestra Madre Santa Teresa
de Jesiis.

Los innumerables médrtires de Zaragoza.

La Beata Franeisca de Amboise, vinda, carmelita.

La Conmemoracion de los Santos cuyos cuerpos o re-
gqmas se guardan en las iglesias de Nuestra Or-

San Severo, obispo y mértir.

El Beato Honorio g;;innhin. carmelita y doctor de Ia
Sorbona.

Lo enatro Santos Mértires coronados.

San Teodoro, mértir.

San Martin, obispo y confesor.

. San Andrés Avelino, confesor.

El Beato Alano Bretdn, carmelita.

San Estanislao de Kostka, confesor.

La Fiesta de Todos los Santos de la Orden Carmeli-
tana.— Absolucion general para los Terciarios,
e Indulgencia plenaria,

La Conmemoracién de los fieles difuntos de la Orden
Carmelitana.

El Beato Luis Morbioli, confesor, carmelita.

San Gregorio Taumaturgo, obispo y confesor,

San Romén, martir.

Santa Isabel, reina de Hungria,

San Feélix de Valois, confesor y fundador.

La Presentacion de Nuestra Sefiora.— Indulgencia
plenaria.

Santa Cecilia, virgen y mirtir,

San Clemente, Papa y mértir.

San Juax pE pA CRrUZ, CONFESOR ¥ FUNDADOR DE LA
DescaLcez CARMELITANA.-- fndx‘lgenrm plenaria.
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25. Santa Catalina, virgen y mértir,
26. San Pedro Alejandrino, obispo y mértir.
21. Ban Basilio, obispo y mértir.
28. 8an Gregorio, Papa y confesor.
29. Los Beatos Dionisio y Redento, protomértires de la
Descalcez Carmelitana.— Indulgencia plenaria.
80. San Andrés, apéstol.

El segundo domingo es el Patrocinio de Nuestra Se-
fAiora.

DICIEMBRE

Consagrado al Nacimiento de Jesus

Santa Céndida, mértir,
Santa Bibiana, virgen y mértir.
San Francisco, Javier, confesor.
El Beato Pablo de Jests, carmelita.
El Beato Bartolomé Fanti, carmelita.
San Nieolds de Bari, arzobispo y confesor.
San Ambrosio, obispo y doctor,
4 L Ivmacurana Coxcepoiéy pE Nuestea SeRora,
~ Parrona ve Espaia.— Indulgencia plenaria.
9. Santa Leocadia, virgen y martir.
10. Nuestra Sefiora de Loreto.
11. San Franco de Sena, confesor, carmelita.— Indnlgen-
cia plenaria.
12, Nuestra Sefora de Guadalupe. .
13. Santa Lucia, virgen y mértir.
14. San Espiridion, obispo y confesor, carmelita.

RN DO 0

—1591. Muere en Ubeda nuestro Padre San Juan de la
Cruz.

15. San Valeriano, ohisﬁo‘

16. La Beata Maria de los Angeles, virgen, carmeleta.

17. San Lézaro, obispo y martir.

18. La Expectacién del parto de la Santisima Virgen
Maria.

19. Santa Fausta, viuda.



SREeES

26.
27

28.
29,
30.

31,
Una vez al ano, a eleceidn de los fieles. indulgencia

il

Santo Domingo de Silos, abad y confesor.
Santo Tomds, apdstol.

Santos Flaviano y Zenén, mdrtires.
Santa Victoria, virgen y mdrtir.

‘San Gregorio, presbitero y mértir.

-+ La Namvipap pe Nuestro SeNor JESUCRISTO.—
Absolucion para los Terciarios.

San Esteban Protomértir. —Huy o maiana bendi-
cion papal,

San Juan, apéstol y evangelista.

Los Santos Inocentes, mirtires,

Santo Tomés Cantuariense, obispo y mértir,

La Traslacion del cuerpo de Santiago el Mayor,

stol.
San Silvestre, Papa y confesor.

plenaria. En la fiesta del titular de la Iglesia, indul-
gencia plenaria.
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NOTAS UNIVERSALES

Privera, La ley general obliga a todos los fieles cris-

tianos estos dias.
a} Abstinencia sola, todos los viernes del afio. -
b) Abstinencia y ayuno, el miéreoles de Ceniza, los
viernes y sébados de Cuaresma, las ferias de las 4 Témpo-
ras, vigilias de Pentecostés, Todos los Santos, y Natividad
de Nuestro Sefior Jesueristo.

¢) Ayuno solo, todos los otros dias de Cuaresma.

Seauspa. La abstinencia obliga a todos los que han
‘cumplido los 7 afios de edad, y el ayuno a los que han cum-
plido los 21.

Se exceptia a los enfermos y convalecientes, a los pobres,
a los que tienen trabajos arduos, viajeros que no pueden
hallar ofro género de alimentos ete.

Tercera. La abstinencia prohibe comer todo lo que co-
minmente se entiende por carnes. El agnno prescribe una
sola comida al dia; pero se permite el ligero desayuno de
la mafana y la parva colacidn de la noche.

Cuarra,— Los dias de ayuno sélo puede mezclarse carne
¥ pescado en una sola comida.

Quinta. Cuando el ayuno o la abstinencia caen en do-
mingo o dia festivo que no sea dentro de la Cuaresma, el
Papa dispensa de las dos obligaciones.

NOTAS PARA ESPANA

Prmvera. ~ La Bula de la Santa Cruzada se llama asi
porque en ella se concenen indulgencias y gracias semejan-
mejantes a las que Urbano II e Inocencio 111 concedieron a
los que iban a recuperar la Tierra Santa, y que por llevar
una cruz roja por divisa, se llamaron cruzados. La expre-
sada Brla fué concedida a los reyes catélicos y legitimos
de Espaiia, por el Papa Julio 1I, el afio 1509. Otros Papas
la concedieron después, siempre por tiempo limitado.

Seeuspa.  Los indultos concedidos por la Santa Sede a
la nacién espafiola deberdn publicarse anualmente.

Tercera.— El afio se cuenta desde el dia de la publica-
cién anterior hasta el dia en que deba hacerse la nueva pu-
blicacion.
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Cuarta. - Los snmarios adguirides por los fieles valen
para su nso durante todo el referido afio; pero, para ma-
yor.comodidad de los fieles, se entiende siempre que los in-
dultos se prorrogan por un mes completo, después de
terminado el afio de su publicacion.

Quivra. De los indultos disfrutan todos los que residan
en ferritorio espafiol o en cualquiera otro territorio sujeto
a la jurisdiceién espaiiola si adquieren los sumarios. Del
indulto relativo a la ley de abstinencia y del ayuno, podran
hacer nso en Espafia y fuera de Espafia siempre que se evi-
te el escdndalo.

Sexta. Para usir licita y vdlidamente de los indultos,
basta adquirir los sumarios. No es necesario inscribir en
ellos el nombre y el apellido. Tampoco es necesario llevar-
los consigo o conservarlos.

Stprma.  La tasa o la limosna que haya de pagarse se
debe debe consignar al pie de cada élnmario. Sepan los fieles
que los productos obtenidos se destinan princiémlment.e al
sostenimiento del enlto divino, a obras de benificencia y a
levantar las cargas de la misma Bula Cruzada.

El Sumario de Abstinencia y Ayuno concede privilegio:

1.° De condimentar con toda clase de grasas cual-
quier refeccion incluso el desayuno y la colacidn.

2. De comer lacticinios y hnevos en cnalquier refec-
cidn, incluso el desayuno y colacién.

3. De promiscnar en todo tiempo, aunque sean dias
de ayuno, excepto en los dfas de abstinencia.

4." De poder ser dispensado, con justa causa, por al-
cBonfesnr, de los agnnos y abstinencias que no dispensa la

ula.

NOTAS PARA AMERICA LATINA

Priera. —Se permite, sin necesidad de licencia alguna,
por la mafiana el uso de lacticinios y por la noche, de hue-
vos y lacticinios.

Secuspa, Para usar de las concesiones de este Indulto
Apostélico, no se exige euota alguna; si bien se recomienda
alguna limosna para las obras de beneflcencia cristiana que
la Santa Iglesia sostiene en todo el mundo.
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OTRAS INDULGENCIAS

CONCEDIDAS A LOS FIELES POR VISITAR LAS IGLESIAS
DE LA ORDEN DEL CARMEN.

Ademds de las indulgencias sefialadas en el Sumario
anterior, pueden los fieles qune visitan nuestras iglesias
ganar las que a confinnacion se expresan

Indulgencias plenarias

El domingo de Carnaval o en enalquier otro tiempo del
afio en que con licencia del Ordinario se practique el ejerci-
cio de las cuarenta horas, se gana indulgencia plenarfa.
(Condiciones: Confesion y Comunidn,)

Asistiendo a la exposicidn del Santisimo qne con licencia
del Ordinario se hace en las iglesias de nuestra Orden todos
los miéreoles, se gana indulgencia plenaria una vez al mes.
(Confesidn y Comunidn y orar por algin espacio de
tiempo.)

Asistiendo a la exposicidn o ejercicio que se hace los nueve
miéreoles (ue preceden a la fiesta de S, José, se gana indul-
gencia plenaria en uno de ellos, (Confesion y Comuniin y
orar delante del Santisimo expuesto.)

Asistiendo, por lo menos cuatro veces, durante In octava
del Carmen, al rezo de Maitines y Laudes, se gana indul-
gencia plenana (Confesion y Comunion y orar por n‘!fmn
espacio de tiempo).

Se gana asimismo asistiendo, por lo menos cinco veces,
al novenario que precede a la fiesta de Sta. Teresa. (Con-
fesion y Comnunidn drrante la novena o el dia de la fies-
ta 0 en su infraoctava.)

(iéinase, ademds, cuatro veces al afio con motive de la
Bendicidn Papal, a saber: los dias 2. 0 3.° de las Pascuas
de Resurreccién y Pentecostés, el din de San Esteban y el
dia del Carmen, (Confesion y Comunion).



Tambiéu se puede ganar fndulgencia plenaria visitando

-dichas dichas iglesias de la Orden con las mismas condicio-

nes: 1.° En la fiesta del Santo Titular de la Iglesia. 2.
Una vez al afio en el dia que cada nno elija.

Privilegios
A cada iglesia de nuestra Orden se ha concedido para
giempre la gracia de tener un altar privilegiado que ha de
sefialar el Ordinario una sola vez. El Altar privilegiado lle-
va aneja la indulgencia plenaria.

Indulgencias parclaies

Diez afios y otras fantas cuarentenas, los sébados y do-
mjngos de todo el afio, los lunes, mickcoles y viernes de
Cuaresma, y Titnlarves de las iglesias de la Orden.

Los fieles que asisten a la exposicion del Santisimo Sa-
cramento que con licencia del Ordinario se hace en las
iglesias de nuestra Orden todos los miéreoles ganan cada

_ vez siete aflos y siete cuarentenas de indulgencia.

Otras tantas indulgencias se ganan por cada dia que asis-
tan a las novenas del Carmen y Santa Teresa.

Trescientos dias de indulgencia cada vez que asistan al
rezo de Maitines y Laudes durante la Octava del Carmen,

Cien dias de indulgencia cada vez que asistan al ejerci-
cio y oren delante del Santisimo expuesto, en cada uno de
los nueve miéreoles que preceden a la fiesta de S. José,

Doscientos dias de indulgencia por asistir a la antifona
final que se canta ennuestras iglesias después de Completas.

Todas estas indulgencias son aplicables a las almas del
Purgatorio.—Pio X, 12 de Junio de 1907.

Indulgencias estacionales

Los terciarios cofrades y fieles que en los dias sefialados
para visita de altares visitaren una iglesia de la Orden,
pueden ganar las mismas indulgencias que ganarfan visi-
tando en dichos dfas las iglesias estacionales de Roma.

Por indulgencias de las Iglesias o Estaciones de Roma
deben entenderse las indulgencias siguientes:
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Indulgencias plenarias: Los dias de Navidad, Jueves
Santo, Igzacua ¥ Ascensidn. .

Treinta afios y treinta cuarentenas: En las fiestas de
San Esteban. San Juan Evangelista, Santos Inocentes, Cir-
cuncisién y Epifanfa; en las Dominicas de Septuagésima,
Sexagésima y Quincunagésima; en el Viernes y Sabado
Santo; en toef:as los dias de la octava de Paseua, inclusa la
Dominica in Albis; en la fiesta de San Marcos Evangelista;
‘en los tres dias de las Rogaciones; en la fiesta de Pente-
costés y durante la Octava hasta el Sdbado inclusive.

Veinticinco afios y veinticinco cuarenfenas en el Do-
mingo de Ramos.

Quince aitos y quince cuarenfenas en la tercera Domi-
nica de Adviento; én la Vigilia de Navidad; en la noche de
Navidad en la primera misa y en la mafiana de la misma,
en la segunda misa; en el Miéreoles de ceniza; en la cuarta
Dominica de Cuaresma,

Diez aiios y diez enarentenas en la primera, segunda
y cuarta Dominica de Adviento; en todos los dias de Cua-
resma no mencionados; en la Vigilia de Pentecostés; en el -
Miércoles, Viernes y Sdbado de las Cuatro Témporas, ex-
ceptuados los de las Témporas de Pentecostés,

NOTA.—Las condiciones generales que exigen a todos
los fieles para ganar las indulgencias plenarias expuestas
en el Ouasm por visitar las iglesias de la orden son: con-
fesién y comunién y rogar por las intenciones del Roma-
no Pontifice. >
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Ejercicios de la mafiana

Al despertar, acordémonos que somos cristianos, para
* dicha nuestra, y que estamos en presencia de Dios. Ha-
gamos la sefial de la ernz, diciendo Inego lo que signe:

Bendita, alabada y ensalzada sea la San-
tisima Trinidad que todas las cosas cria y
gobierna; ahora y siempre y por todos los
siglos de los siglos. Amén,

Levanidmonos enseguida, sin dejarnos dominar de la

-pereza. Después de vestidos. postrémonos de rodillas

ante el Santo Crucifijo o alguna imagen de la Santisima
Virgen y digamos las siguientes oraciones:

Ofrecimiento de las obras de dia

Seiior, Dios Todopoderoso, que nos habéis
concedido llegar al principio de este dia, sal-
vadnos hoy por vuestra santa virtud, para
que no caigamos en pecado alguno, sino
que todos nuestros pensamientos, palabras
y obras se dirijan siempre a vuestro santo
servicio y a la guarda de vuestros santos
mandamientos. Os adoro como a mi Criacior
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y Supremo Seiior, y os doy gracias, cuantas
puedo, por los beneficios de la creacion, re-
dencién y conservacién que me habéis otor-
gado, y por no haberme ya arrojado al in-
fierno, como por mis culpas merecia; antes
bien, habéisme dado esperanza de conseguir
la gloria eterna; en fin, por todo cuanto Vos
sabéis que os debo, y por el amor con que
me concedéis tanto bien, desedndome mucho
més, si yo no lo impidiera con mis culpas.

Renuevo la intencién de ganar para mi o
para las benditas almas del Purgatorio cuan-
tas indulgencias pudiera. Por tltimo, os rue-
go por la Iglesia catélica, por la conversién
de los herejes e infieles, por todas las in-
tenciones del Sumo Pontifice; muy especial-
mente os encomiendo a mis padres, herma-
nos y parientes, asi vivos como difuntos,
a todos los que me quieren bien y a los que
me hacen mal; que todos, Dios mio, viva-
mos y muramos en vuestra Santa gracia pa-
ra que obtengamos la vida eterna. Por Je-
sucristo Nuestro Sefior. Amén. :

Actos de fe, esperanza y caridad

Creo, Dios mio, todo cuanto cree y enseiia
la Santa Madre lIglesia Catélica, Apostdlica,
Romana, porque Vos se lo habéis revelado,
y en esta santa fe quiero vivir y morir.
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Espero, Dios mio, que por vuestra infi-
nita bondad y misericordia me daréis gracia
en esta vida para serviros, y la gloria eterna
en la otra.

Os amo, Dios mio, con toda mi alma, con
todo mi corazén y sobre todas las cosas, v,
si posible fuera, quisiera amaros con aquel
amor con que Vos mismo os amadis.

A Nuestra amantisima Madre y Sefiora del Carmen
ORACION

Soberana Virgen del Carmen, Maria San-
tisima, Madre amorosa de todos los fieles;
pero muy en especial de los que visten con
devocién vuestro sagrado Escapulario; a mi,
que soy uno de vuestros privilegiados hijos,
digndos alcanzarme del Altisimo el que viva
cristianamente todos los dias de mi vida y
muera bajo vuestro manto maternal, para qu'e,
si entonces mi alma fuese destinada a expiar
sus culpas en el fuego del Purgatorio, Vos,
con vuestra poderosisima intercesién, la sa-
quéis de alli cuanto antes, segtin la promesa
que tenéis hecha en favor de vuestros sier-
vos los Carmelitas. jOh dulcisima Maria!
Defensa en "los peligros, prenda de vuestro
amor singular y pacto de eterna alianza con
vuestros hijos, llamasteis al Santo Escapu-
lario. Que nunca, pues, se rompa este pacto



por el pecado joh amadisima Mz re mia!
Y ahora, en prueba de mi fidelidad perpetua,
yo me ofrezco todo a Vos, consagridndoos en
este dia mis ojos, mis oidos, mi lengua, mi
corazén y todo mi ser; y pues soy todo vues-
tro, guardadme Vos, y defendedme como co-
sa y posesion vuestra. Amén.

Jaculatoria

Bendita sea tu pureza
Y eternamente lo sea,
Pues todo un Dios se recrea
En tan graciosa belleza.
A Ti, celestial Princesa,
Virgen sagrada, Maria,
Yo te ofrezco en este dia
Alma, vida y corazén;
Mirame con compasién,
No me dejes, Madre mia.

Al patriarca San José

ORACION

iOh Padre y custodio de Virgenes, glorio-
so San José, a cuya fidelidad fué encomen-
dada la misma inocencia Cristo Jesis y la
Virgen de virgenes Maria! Por estas dos
amadisimas prendas, Jestis y Maria, os supli-
co con tanta instancia como humildad me al-
cancéis la gracia de que manteniéndome puro
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en la mente, limpio en el corazdn y casto en
el cuerpo, sea siempre castisimo siervo de
Jesiis y Maria. Amén,

A nuestra serafica Madre Santa Teresa de lesis

ORACION

iGloriosa Madre nuestra Santa Teresa de
Jestis! Por aquel amor ardentisimo que pro-
fesasteis a Dios, que os merecié el inapre-
ciable favor de que un Serafin atravesara
vuestro corazén con un dardo de fuego, con-
virtiéndoos en pura victima de caridad celes-
tial, alcanzadme que por la virtud del Es-
piritu Santo se abrase también mi corazén en
este amor santisimo, a fin de que, amando
a Dios sobre todas las cosas, le pueda glo-
rificar después eternamente en el cielo. Amén.

Al santo de nuestro nombre
ORACION

iOh glorioso santo mio, que reindis con
Dios, y en la divina presencia de aquella
gloria infinita veis cuanto pasa en el mundo!
Miradme en este valle de ldgrimas, en me-
dio de tantos' combates y peleas con el mun-
do, demonio y carne, enemigos mios: mirad-
me, Santo mio, y compadeceos de mi, pues
llevo vuestro propio nombre; .y a fin de
que no lo deshonre con mis culpas, conse-
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guidme del Sefior las virtudes que practi-
casteis y los triunfos que obtuvisteis, para
que con Vos sea coronado de gloria en el
Cielo. Amén,

Al Santo Angel de la Guarda
ORACION

Angel de Dios, fiel custodio mio, a cuyos
cuidados he sido confiado por la Suprema
Bondad; a mi, que soy vuestro encomen-
dado, alumbradme hoy, guardadme, regidme,
gobernadme y no ceséis de protegerme has-
ta subir el Cielo, para alli gozar con vos de
Ia eterna bienaventuranza. Amén.

ORACION

PARA PEDIR POR LOS QUE SE ENCOMIENDAN A
NUESTRAS ORACIONES

jOh benignisimo Jesis! A tu divino co-
nocimiento y amor, que del seno del Padre
te hicieron bajar a la tierra para salvar al
hombre, encomiendo a todos los que a mis
indignas oraciones se confiaron, y los encie-
rro en tu dulcisimo Corazén, en unién de
aquel amor con el cual encomendaste al Pa-
dre tu espiritu. Amén,

Como algunos cofrades del Carmen deben rezar por
conmautacion, para ganar el privilegio Sabatino, siefe
Padrennestros, Avemarias y Glorias, ponemos a conti-
nuacion ana formula para rezarlos, Téngase presente,

- sin embargo, que no es de obligacion usar ¢sta formunla.
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Modo de rezar los siete padrenuestros
Oracion preparatoria

jVirgen Santisima, Madre de Dios y Se-
fiora nuestra! Queriendo rezar los siete Pa-
drenuestros, siete Avemarias, y siete Glorias,
en memoria de las siete principales excelen-
cias que tuvisteis en la tierra; en obsequio
de las siete principales glorias que gozdis en
el Cielo y en veneratién del Santo Escapu-
lario con que honrdis a vuestros devotos
carmelitas, alcanzadnos toda la piedad y fer-
vor que sean necesarios para merecer vues-
tro agrado, ganar las indulgencias del Car-
men y cumplir con tan meritoria- y saludable
devocién. Amén, '

Se rezan ahora los siete Padrennestros, Avemarias y
Glorias.

Ofrecimiento

iSoberana Emperatriz de los Cielos y de
la tierra, Madre de Dios y abogada nuestra!
Postrados humildemente ante vuestras sagra-
das plantas, os ofrecemos estos siete Padre-
nuestros, siete Avemarias y Glorias en re-
verencia de todas las excelencias y privile-
gios con que la Santisima Trinidad os dis-
tinguié aqui en la tierra y os ha honrado y
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os honra ahora en el Cielo. Os los ofrece-
mos igualmente en veneracién del Santo Es-
capulario que, acompaifiada de &4ngeles, ba-
jasteis del Cielo, y disteis al General de los
Carmelitas San Simén Stock, diciéndole que
con €l le entregabais una divisa de vuestra
. confraternidad y un privilegio para todos
los devotos carmelitas, seiial de salud, de-
fensa en los peligros y testimonio seguro de
amistad y alianza con Vos. Haced, Sefiora,
que disfrutemos de estas gracias, a fin de
que con ellas podamos gozar para siempre
de vuestra compaiiia en la Gloria. Amén.

Ejercicio para este dia
ANGELUS DOMINI (1)

_V. EIl dngel del Sefior anuncié a Marfa.
R. Y concibié por obra del Espiritu Santo.

Dios te salve, Yaria.

V. He aqui la esclava del Seiior,
R. Haégase en mi segiin tu palabra.

Dios te salve, Marfa.

V. Y el Verbo se hizo carne,
R. Y habité entre nosotros.

Dios te salve, Maria.

1 Cien dias de indulgencia y una plenaria al mes. (Bene-
diclc X111, 14 de Sepliemire de 1724.)
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V. Ruega por nosotros, Santa Madre de
Dios.

R. Para que seamos dignos de las pro-
mesas de Jesucristo.

ORACION

Derramad, Sefior, vuestra gracia en nues-
-tros corazones, a fin de que, habiendo co-
nocido por la voz del dngel el misterio de
la Encarnacién de vuestro Hijo, podamos,
por los méritos de su pasién y de su cruz,
llegar a la gloria de la resurreccién, por el
mismo Jesucristo Nuestrq Sefior. Amén,

En caso de tentacién.
Aparta, Sefior, de mi lo que me aparta
de Ti.
Madre mia del Carmen, librame de esta
tentacién. No permitas que pierda a mi Dios.

Cuando se oye una blasfemia.

Perdonadles, Sefior, porque no saben lo
que dicen. Rogad por ellos, Madre mia, ¥
alcanzadles el perdén.

Cuando pasa el Viatico.

Dad salud, Dios mio, al alma de ese po-
bre enfermo, y a su cuerpo también, si le
conviene. Virgen Santisima, Madre de los
Carmelitas, rogad por €l.
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Antes del trabajo.

Todo por Vos, Jesiis mio, todo por Vos
Os consagro este trabajo.
~ Madre mia del Carmen, ayudadme a obrar
por Dios y segtin su voluntad.

Después del trabajo.

Sirvame, Sefior, de penitencia por todas
mis culpas este trabajo que con vuestra gra-
cia he terminado.

Dad ‘gracias por mi, Madre mia del Car-
men, a vuestro Santisimo Hijo porque me
ha dejado terminarle.

Antes de la comida.

Bendecid, Sefior y Dios mio, este alimento
que voy a tomar para mantenerme en vues-
tro servicio.

(Padrennestro, ete,)

Virgen Santisima del Carmen, haced que

mi espiritu se alimente de la oracién y vi-
va siempre en la divina gracia.

Después de la comida.

Gracias, Dios mio, por este beneficio que
me otorgdis sin merecerlo.

Madre del Carmelo, dad por mi las gra-
cias *a vuestro Hijo.

(Padrennestro, ete.)
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Ejercicios para la noche

Arrodillados ante la imagen de Nuestro Seiior o de la
Santisima Virgen, persiguémonos y digamos:

Bendita, alabada y glorificada sea l1a San-
tisima Trinidad, Padre, Hijo y Espiritu San-
to, ahora y siempre por todos los siglos
de los siglos. Amén.

A Dios Nuestro Sefior.
ORACION

Yo os adoro joh Dios mio! con la mds
profunda humildad, como quien se halla an-
te vuestra soberana grandeza. Creo en Vos,
porque sois la verdad misma. Espero en
Vos, porque sois infinitamente bueno y po-
deroso. Os amo con todo mi corazén, por-
que sois infinitamente amable; y amo a mi
préjimo como a mi mismo por amor vues-
tro. Os doy las mds rendidas gracias por
todos los beneficios que me habéis dispen-
sado en este dia, sin merecerlos por. mi par-
te. Os ofrezco el descanso a que voy a en-
tregarme para reponer mis perdidas fuerzas y
poder serviros con mds vigor en el dia de
marfiana, si vos me lo concedéis. Os suplico
que apartéis de esta morada todas las ase-
chanzas del enemigo; que habiten en ella
vuestros santos angeles para conservarme en
paz y que vuestra santa bendicién permanez-
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ca siempre sobre mi. Bendecid también a mis
padres, hermanos, parientes, bienhechores, a’
mis amigos y enemigos. Compadecéos, Dios
de bondad y misericordia, de las almas de
los fieles difuntos que se hallen en el Pur-
gatorio. Dad tregua, Sefior, a sus enormes
penas; y sobre todo, a aquellas por quienes
tengo més obligacién de pedir, concededles
el descanso y bienaventuranza eterna. Amén.

Padrenuestro, Avemaria y Credo.

Oracién del «Acordaos»
A NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

Acordaos joh Sacratisima Virgen del Car-
men! que jamds se ha oido decir que nin-
guno de los que se han inscrito en vuestra
Cofradia y han llevado piadosamente vues-
tro Santo Escapulario haya dejado de expe-
rimentar vuestra proteccién y auxilio en la
vida y en la muerte. Animado yo con esta
. confianza, por tener la dicha de contarme en
el mimero de vuestros Cofrades, acudo a Vos
johedulcisima Maria! y, aunque gimiendo ba-
jo el peso de mis pecados, me atrevo a com-
parecer ante vuestra sagrada presencia. No
desechéis mis stiplicas joh Madre de los Car-
melitas!; antes bien, oidlas y atendedlas
amorosamente, presentindolas ante el Trono
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de vuestro divino y amadisimo Hijo Jestis,
para que sean favorablemente despachadas.
Amén.
Jaculatoria
Quisiera, Virgen Maria,

Madre mia muy amada,

Tener el alma abrasada

En vuestro amor noche y dia.

iOh dulce Sefiora mia!

iQuién tuviera tal fervor,

Que aventajara en amor

A los - serafines todos,

Amiéndoos por cuantos modos

Inventé el mas fino amor!

Al Patriarca San losé
PARA CONSEGUIR UNA BUENA MUERTE

ORACION

jPoderosisimo Patrén del linaje humano,
amparo de los pecadores, refugio de las al-
mas, eficaz auxilio de los desamparados, Jo-
sé gloriosisimo! El iltimo instante de mi
vida ha de venir sin remedio; mi alma ha
de agonizar terriblemente acongojada con la
representacién de mi mala vida y de mis mu-
chas culpas; el paso a la eternidad me ha
de ser sumamente espantoso; el demonio,
nuestro comiin enemigo, me ha de combatir
con todo el poder del infierno, a fin de que
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yo pierda a mi Dios eternamente; mis fuer-
zas en lo natural han de ser ningunas; yo
no he de tener en lo humano quien me ayu-
de; desde ahora, pues, para entonces, te in-
voco, Padre mio; a tu patrocinio me acojo;
asisteme en aquel trance, para que yo no.
falte en la fe, en la esperanza y en la cari-
dad; cuando tii moriste, tu Hijo y mi Dios,
tu Esposa y mi Sefiora, ahuyentaron a los
demonios para que no se atreviesen a com-
batir tu espiritu. Por estos favores. y por los
que en vida te hicieron, te pido, Padre mio,
ahuyentes a mis enemigos, para que yo aca-
be la vida en paz, amando con todo mi co-
razén a Jesiis, a Maria y a Ti joh José mio!
Amén, '

A nuestra serafica Madre Santa Teresa de Jesis

ORACION

A vuestro amparo me acojo joh gloriosa
Santa Teresa de Jestis! puesto que sois mi
Madre, mi Protectora y Abogada. Preservad-
me en esta noche de todo mal de alma y
cuerpo; y mientras me entrego al descanso
necesdrio para reparar mis fuerzas, presentad
Vos por mi a 1a Majestad Suprema tantas ala-
banzas y actos de amor, cuantos latidos die-
re mi corazén en esta noche, a fin de que
ni por un instante deje mi alma de alabar a
mi Criadory Redentor. Amén,



Al Sante de nuestro nombre
ORACION

Glorioso Patriarca mio San N...,, con cuyo
nombre fui honrado al nacer a la vida es-
piritual por medio del santo Bautismo, pro-
tegedme en esta noche, y rogad al Sefior por
mi para que yo le ame como Vos le amas-
teis y le goce en vuestra compama eterna-
mente. Amén.

Al Angel Santo de la Guarda

ORACION

Angel' Santo de mi Guarda, libradme de
todo mal y preservadme del pecado en esta
noche, ya que el Sefior os ha constituido en
mi amparo y protector durante todos los ins-
tantes de mi vida. Amén.

Examen diario- de conciencia (1)

Rccién de gracias.—Qracias os doy, Dios

mio, por todos vuestros beneficios, particu-
larmente por los de este’ dia, tanto espiri-
tuales como temporales.
. Peticién.—Dadme, Seiior, por los méritos
de vuestro Hijo Jesucristo, luz para conocer
mis pecados y defectos, y gracia con que
me arrepienta y me enmiende.

1 Los Bantos lo acensejan como medio muy eficaz para en-
comendarnos y para no morir en pecado.
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Exawex.—Adgui examinards las enlpas que hoy has co-
metido. Esto se facilita recorriendo por orvden las ocu-
paciones del dia, recordando lo que voluntariamente has
Jaltado de pensamiento, palabra, obra yomision, contra
Dios, contra el prijimo y contra ti mismo.

Dolor.— jOh mi Dios! Yo detesto todos
mis pecados y me pesa de ellos en el alma,
por lo feos y malos que son en si; por los
terribles castigos que con ellos he merecido,
y més atin por haberos ofendido a Vos, Bon-
dad infinita, Criador y Redentor mio, dulce
Jestis de mi alma, a quien amoj y quiero siem-
pre amar sobre todas las cosas.

Propésito.—Confiado, no en mis fuerzas,
sino en vuestra gracia, propongo firmemente
nunca mds pecar, apartarme de las ocasiones
de ofenderos y confesarme a tiempo.

Acuéstate con modestia, y, mientras lo haces! puedes
decir las siguientes jaculatorias:

j Jestis, José y Maria, os doy el corazén y
el alma mia!

jJestis, José y Maria, asistidme en mi 1l-
tima agonial

i Jestis, José y Maria, en vuestras manos
encomiendo el alma mia! '

-
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~ SANTO SACRIFICIO DE LA MISA

Ofrecimiento

iOh Virgen Santisgma! Vos sois la coo-
peradora de vuestro divino Hijo en la obra
de la redencién. Vos le presentasteis cuando
nifio en el templo. Vos le acompafiasteis en
todos los pasos de su vida, y en el Calvario,
uniendo vuestro corazén materno a su co-
raz6n divino, ofrecisteis su misma vida al
Eterno Padre como acto perfecto de adora-
cién de su infinita Majestad, como digna ac-
cién de gracias por sus inestimables bene-
ficios, como completa satisfaccion por los
innumerables pecados del mundo, y como
eficaz sufragio por el alivio de las benditas
almas del Purgatorio, por la conversién de
los pecadores, la perseverancia de los justos
¥y el remedio de todos los miserables. Por
esto joh Madre mia del Carmen! deseando
yo asistir con provecho a esta santa Misa,
quiero unir la meditacién de los principales
misterios de vuestra vida a la contemplacién
del sacrificio de la cruz que Jesis de un

modo incruento va a renovar en este altar.
E



Preparad y adornad mi alma corf esa so-
breabundancia de gracias y dones que la San-
tisima Trinidad os habia preparado desde la
eternidad, y que, prodigadas a vuestra alma
desde el primer instante de su ser, se au-
mentaron en tan maravillosa manera al pie
de la Cruz, a fin de que pueda presentarme
delante del Rey de cielos y tierra y me vea
acogido en el santuario de sus misericordias.
Amén.

Al empezar la misa

+ En el nombre del Padre y del Hijo y
del Espiritu Santo.

jOh Madre mia, Maria Santisima del Car-
men, entro en el santuario del Seiior para
buscar en €l el alimento y la vida de mi
alma! Pero jay! /cémo me presento de-
lante de mi Dios con un corazén tan frio,
tan imperfecto y tan manchado? jOh Madre
de misericordia, tomadme bajo vuestra pro-
teccién! Os pido, por vuestra gloriosa e In-
maculada Concepcién, me consigdis el per-
dén de mis pecados y la pureza de corazén.

Os ruego, por vuestro dichoso nacimiento,
que me desprenddis de todo apego desorde-
hado a las criaturas, y me comuniquéis aque-
1la luz sobrenatural con que Vos siempre tan-
to agradasteis al Hijo Unigénito.del Eterno
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Padre. Os suplico, por vuestra sagrada pre-
sentacién en el templo, que me inflaméis en
aquel fuego de caridad divina de que esta-
bais llena por la irradiacién del Espiritu
Santo. Recibidme joh tierna Madre mia! en
vuestro santisimo corazén, para que yo par-
ticipe de vuestro amor y humildad, de vues-
tras alegrias y dolores, de vuestra total en-
trega a Jests, vuestro divino Hijo y mi Se-
fior. Haced que, de hoy en adelante, mi vida
sea una verdadera copia de la vuestra. Amén.

Al Kyrie eleison

iOh Maria! La humildad con que escuchdis
el saludo del Arcdngel a quien contestasteis:
«He aqui la esclava del Sefior», arrebaté al
Hijo de Dios, para que, encarnindose en
vuestro seno virginal, viniera a visitarnos con
entrafias de misericordia. {Oh Virgen ben-
dita entre todas las virgenes! Cosas grandes
ha hecho en Vos Aquel que es Todopoderoso,
cuyo nombre es Santo y cuya misericordia se
derrama de generacién en generacién. Ro-
gadle por mi para que ponga sus ojos tam-
bién en mi bajeza y se acuerde de su mise-
ricordia, y yo pueda cantar con Vos: «Mi al-
ma glorifica al Sefior, y mi espiritu estid
transportado de gozo en Dios mi Salvador».

Y Vos, Jestis misericordioso, escuchad be-
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nignamente las siiplicas que os dirige en mi
favor vuestra Santisima Madre. Amén.

Al «Gloria in excelsis»

Bendita sois y digna de toda veneracién
joh Virgen Maria! Bendita entre todas las
mujeres, pues disteis a luz a vuestro Hace-
dor, al que los dngeles en las alturas cantan,
adoran y alaban; al que todas las criaturas
bendicen y ensalzan. jCon qué ternura le
adorasteis Vos en el pesebre! A Vos nos
unimos; le adoramos, le bendecimos como
a Sefior de las potestades; Hijo Unigénito
del Padre; Sefior, Rey de gloria infinita;
Cordero de Dios, que borra los pecados del
mundo. El es solo Santo, El solo Sefior, El
solo Altisimo con el Espiritu Santo en la
gloria del Padre. A El sea loor, gloria, ala-
banza y adoracién eternamente. Amén.

A la Oracidn

iOh Dios, que honrasteis la orden del
Monte Carmelo con el titulo especial de vues-
tra Santisima Madre la bienaventurada siem-
pre Virgen Maria! Concedednos benignamen-
te que amparados con la proteccién de aque-
lla cuya memoria celebramos, merezcamos
llegar a los eternos gozos de la gloria. Por
nuestro Sefior Jesucristo, que vive y reina
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con Dios Padre, en unidad del Espiritu Santo,
Dios, por todos los siglos de los siglos.
Amén.

A la Epistola

jCudptos eran los suspiros de los patriar-
cas, profetas y santos del Antiguo Testa-
mento por la venida del Redentor! {Con qué
fervor pedian que el Cielo enviara su rocio
y las nubes llovieran al Justo! jAh! Mucho
mas que todos ellos suspirasteis Vos joh Ma-
ria! por la venida del Deseado de las Na-
ciones; con mds fervor que todos ellos pe-
disteis Vos que viniera a redimirnos, liber-
tindonos de las cadenas del pecado y gra-
tificindonos con la adopcién de hijos de
Dios. jCudl seria, pues, el consuelo de vues-
tro corazén, oh Madre dichosisima, cuan-
do, viendo cumplidos vuestros deseos y of-
das vuestras stiplicas, pudisteis adorarle re-
clinado en vuestros brazos y allegado a vues-
tro corazén!

Después de la Epistola

Vos sois del todo hermosa y llena de dul-
zura joh hija de Sién!; bella como la luna,
brillante como €l sol, y terrible y majestuosa
como un ejército en orden de batalla. EIl
Sefior ha derramado sobre Vos sus bendicio-
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nes, comunicindoos su poder, pues por me-
dio de Vos ha aniquilado a nuestros enemi-
gos. Alabemos al Sefior. Aleluya. Dios te sal-
ve, Maria, llena eres de gracia; el Séiior es
contigo, bendita ti entre todas las muje-
res. Aleluya,

Al Evangelio

iOh Maria! {Cudn tierna seria la compla-
kencia con la cual visteis a los pastores y
a los Reyes Magos acudir a los pies del Di-
vino Nifio reclinado en el pesebre, y cudn
respetuosa la atencién con la cual conser-
vasteis el recuerdo de aquellos misterios, pon-
derdndolos en vuestro amante corazén! jOh
Madre de la divina gracia! Haced que yo,
con igual respeto y complacencia, reciba en
mi memoria y medite en mi corazén todo
lo que el Santo Evangelio y la Santa Madre
Iglesia me ensefian acerca de vuestro Hijo,
Nuestro Sefior Jesucristo, y que conforme
a su doctrina todos mis ‘pensamientos, pa-
labras y obras. Amén.

Al Credo

Creo, Dios mio, todo lo que cree y ensefa
nuestra Santa Iglesia, porque Vos se lo ha-
béis revelado. Creo particularmente lo que
ella ensefia y lo que los Santos predican so-
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bre las excelencias de Maria Santisima. Creo
que el Altisimo, en previsién de los méritos
de Nuestro Sefior Jesucristo, por una sin-
gular gracia y prerrogativa, desde el primer
instante de su purisima Concepcién la pre-
servé de la mancha.del pecado original. Creo
que nunca el soplo de la més leve imper-
feccién obscurecié aquel taberndculo vivo de
la Divinidad. Creo y confieso que Maria es
verdaderamente Virgen y Madre de Dios,
y que merece por su maternidad divina un
culto de especial excelencia. Creo que, sin
conocer la corrupcién del sepulcro, fué ele-
vada al Cielo en cuerpo y alma. Creo que
Dios solo estd sobre esa Virgen incompa-
rable, y que todo lo que no es Dios estd bajo
su imperio; que ella es la Reina de los dn-
geles y de los hombres; la Seiiora y Co-
rredentora del mundo, la dispensadora de
todas las gracias, el ornamento de la Igle-
sia, el azote de los herejes y el terror de los
demonios. Creo que ella es también la Ma-
dre especialisima y amorosa de los Carme-
litas, a quienes visité y consoldé cuando vi-
via en este destierro, y después de su glo-
riosa Asuncién a los Cielos, y que ella es
la que, por medio de su siervo Simén Stock,
nos ha dado la inestimable prenda de su
Santo Escapulario. Creo que Maria sola ha



tenido mds dones, virtudes gracias y carismas
celestiales que todas, las demds criaturas
juntas. jOh Maria, Vos sois mi gloria, mi re-
fugio, mi esperanza, mi consuelo y mi ale-
gria! Para honrar vuestras grandezas cum-
pliré todos los dias de mi.vida los deberes de
reverencia, confianza y amor que me impo-
ne el titulo glorioso y consolador de hijo
predilecto de vuestro corazén y hermano
vuestro, honrado por Vos con el glorioso
distintivo de vuestro Santo Escapulario, que
es prenda de vuestro amor y de vuestra sin-
gularisima proteccién. Amén. .

Al Ofertorio

iOh Padre infinitamente Santo, Dios Om-
nipotente y Eterno, aceptad esta ofrenda del
pan y del vino que el Sacerdote os presenta,
como aceptasteis la ofrenda que la Santisi-
ma Virgen os presenté en el templo, su
divino Nifio, vuestro Hijo Unigénito! San-
tificadla, para que, en virtud del misterio de
amor, se convierta en la carne y sangre del
mismo Jesucristo, que quiso seros presen-
tado por su Santisima Madre y hacerse vic-
tima de propiciacién por nosotros.

Y Vos, joh bendita y gloriosa Madre de
Dios!, recibidme en vuestros brazos y pre-
sentadme al Eterno Padre, como le presen-
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tasteis a vuestro Hijo. Haced que El me aco-
ja y me conceda la gracia de vivir de hoy
en adelante como una verdadera victima con-
sagrada a su gloria. Amén.

Al Lavabo

iOh Maria, que, siendo del todo pura y
hermosa, quisisteis sin embargo, cuarenta
dias después de vuestro parto virginal, ir a
Jerusalén a someteros a la ley de la puri-
ficacién! Hacedme participante de vuestro
grande amor a la pureza perfecta de corazén
y alcanzadme una generosa humildad para
que vaya con la debida frecuencia, y siempre
con las mds santas disposiciones, a purificar
mi alma en el sacraménto de la Penitencia.
Amén.

A la Secreta

jOh Dios mio, que os complacéis en los
corazones humildes y mirdis de lejos a los
soberbios! Haced que yo contemple con fre-
cuencia la vida oculta de la bienaventurada
Virgen Maria y aprenda de ella a santificar-
me, seglin la voluntad dé Dios, cumpliendo
con fidelidad mis obligaciones, aun cuando
fuese en mi estado, humilde y despreciable
a los ojos del mundo. Os lo pido por Nues-
tro Sefior Jesucristo, vuestro Hijo, que con
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Vos vive y reina por los siglos de los si-
glos. Amén.

Prefacio

En verdad es digno, justo y saludable que
en todo tiempo y lugar os demos gracias,
Sefior Santisimo, Padre Todopoderoso, Dios
Eterno, y que os alabemos, bendigamos y
glorifiquemos, venerando la memoria de la
bienaventurada siempre Virgen Maria, que
concibié a vuestro Unigénito Hijo por obra
del Espiritu Santo, y sin detrimento de su
gloriosa virginidad dié a luz a la Luz Eter-
na, Jesucristo Nuestro Seiior, por quien los
dngeles alaban vuestra Majestad, las domi-
naciones la adoran, las potestades tiemblan
ante ella, los cielos, las virtudes de los cie-
los y los bienaventurados serafines la cele-
bran unidos en los mismos transportes. Ha-
ced que nuestras voces sean admitidas a jun-
tarse con las suyas: os lo pedimos dicien-
do con humilde confesién:

Al Sanctus.

Santo, Santo, Santo, Sefior Dios de los ejér-
citos. Llenos estdn los cielos y la tierra de
vuestra gloria. jHosana en las alturas! Ben-
dito el que viene en nombre del Seior. jHo-
sana en las alturas!
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Desde el Sanctus hasta la Elevacion

iOh Padre clementisimo! Os suplico con
profundo respeto, y pido por Nuestro Sefior
Jesucristo, vuestro Hijo, que recibdis este
sacrificio por la Santa lglesia Catélica, a la
cual os dignéis dar la paz, conservarla, unir-
la y gobernarla por todo el orbe. Recibidlo
en especial por el Soberano Pontifice, por
todos los Prelados, Confesores, Predicado-
res y Sacerdotes seculares y regulares, espe-
cialmente por nuestros hermanos los Reli-
giosos Carmelitas, dandoles el celo y el es-
piritu de Elias, que debe animarles ‘para tra-
bajar en la salvacién de las almas. Os pido
también por todas las Esposas de vuestro
Divino Hijo, las Religiosas, y muy en par-
ticular por las que pertenecen a la sagrada
Orden del Carm&n, para que las santifiquéis,
a fin de que sean dignas hijas de la Madre
Teresa. Os encomiendo al propio tiempo mis
parientes, mis amigos y enemigos, los mo-
ribundos y todos los fieles, a los que su-
plico conceddis la perseverancia y el fervor
en vuestro amor. Os pido por todos los Ter-
ciarios y Cofrades del Carmelo, para que
cumpliendo con sus obligaciones, se hagan
merecedores de la singular proteccién de la
Santisima Virgen Maria, Madre de vuestro
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Hijo. Os encomiendo, asimismo, los infie-
les, herejes y pecadores; dignaos iluminar-
los y fortalecerlos, a fin de que lleguen a
CONOCEros y amaros.

iOh, Dios mio! jQuisiera yo tener en este
instante los deseos inflamados con que la
Virgen Santisima deseaba ver redimido al
mundo! jQuisiera yo tener su fe y su amor!
iOh Jesiis mio, venid! jVenid, Reparador
del mundo, venid a cumplir el misterio, que
es el resumen de todas vuestras maravillas!
Ya viene el Cordero de Dios: he aqui la
adorable victima que borra los pecados del
mundo.

Al alzar la Hostia

Os adoro joh Sagrado cuerpo de mi Sefior
Jesucristo nacido de Maria Virgen, que en
el ara de la Cruz fuisteis_digno sacrificio
ofrecido por la redencién de todo el mundo!

Al alzar el Caliz

Os adoro, Sangre preciosa de mi Sefior Je-
sucristo, que, derramada en el santo 4rbol
de la Cruz, fuisteis ofrecida al Eterno Pa-
dre para nuestra salvacién.

Desde la Elevacion hasta el Pater noster

iOh Verbo humanado, Dios y Salvador
nuestro, presente por nuestro amor en este
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altar! Vos, que, al morir en la Cruz, nos en-
comendasteis a todos, como hijos, a vuestra
amantisima Madre, acordaos de los indeci-
bles dolores que padeci6 esta tierna Madre
al pie de la Cruz, y dejad llegar a vuestros
oidos sus lidgrimas y gemidos para que al-
cancen vuestra misericordia en favor de to-
das las almas del Purgatorio; y en especial
de las de mis padres, hermanos, parientes,
bienhechores, amigos y enemigos, y de cuan-
tos estuvieren por mi culpa en el Purgatorio.
Os encomiendo, ademds, las almas de los sa-
cerdotes y operarios apostdlicos, y de los que
en vida favorecieron mi alma. Os encomiendo
las almas de mis hermanos los Carmelitas
y las que han tenido mayor devocién a vues-
tra sagrada Pasion, al Santisimo Sacramento
fy.-a vuestra Madre Santisima; las almas mds
olvidadas, las que sufren mayores penas y
las que estdn mds cerca de entrar en la glo-
ria. Haced que, purificadas con vuestra san-
gre preciosisima de todo rastro de pecado,
puedan ser presentadas a vuestro Eterno Pa-
dre como hijas de vuestra gracia, y gozar
de la gloria eterna.

Y Vos joh Maria, Reina de dolores! acor-
daos que Jestis, estando a punto de expirar,
me ha entregado a Vos por hijo. Un corazén
de Madre no puede olvidar aquellas supremas



recomendaciones de un Hijo tan querido. Por
el amor, pues, que tenéis a Jests, socorred-
me como a hijo vuestro. Alcanzadme también
el perdén de mis pecados, una gran devo-
cién _a la Pasién de vuestro Hijo, v una
continua memoria de sus padecimientos y de
los vuestros; y por aquella amargura que
experimentasteis al verle expirar sobre la
Cruz, obtenedme iina buena muerte. Asistid-
me joh Reina mia! en aquel tltimo momen-
to; haced que muera amando y pronunciando
vuestro dulcisimo nombre juntamente con el
de vuestro divino Hijo' Jestis. Amén.

Al Pater noster

Gran dicha es la nuestra, joh Dios inefa-
ble!, que Vos sedis nuestro Padre. Padre
nuestro sois, porque nos habéis criado con
tanto amor... Padre, porque nos habéis re-
dimido con la efusién de vuestra propia san-
gre... Y tan buen Padre sois, que nunca de-
jais de querernos... Haced que no nos apar-
temos un punto de vuestra voluntad. Asis-
tidnos en todas nuestras necesidades. Per-
donadnos todas nuestras culpas, al modo que
nosotros perdonamos' a nuestros enemigos,
y no nos dejéis caer en la tentacién: mas
libradnos del pecado, que.es el mayor dé
todos los males. Amén.
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Al Agnus

Sefior mio Jesucristo, Hijo de Dios vivo,
que por la voluntad del Padre y la coopera-
cién del Espiritu Santo disteis por vuestra
muerte la vida al mundo, libradme, por vues-
tro sagrado cuerpo y preciosa sangre aqui
presentes, de todos mis pecados; haced que
yo viva siempre adherido inviolablemente a
vuestra santa ley, y no permitdis que me
separe nunca de Vos, que vivis y reindis con
el mismo Dios Padre y el Espiritu Santo por
los siglos de los siglos. Amén. '

Y Vos, joh dolorosa Madre mial, que,
cuando bajaron de la cruz el cuerpo sagrado
de vuestro Hijo, lo recibisteis en vuestro re-
gazo maternal, y, llena de amargura, lo lle-
vasteis al sepulcro; por estos dolores os su-
plico tengdis compasién de mi y me favorez-
cdis en todas mis necesidades espirituales
y temporales. Pedid para que yo comulgue
con frecuencia y que nunca reciba a Jesds en
mi corazén manchado por la culpa. Pedid,
sobre todo, para que en mi tltima enferme-
dad le reciba como Viidtico y alcance de EI
la gracia de la perceverancia final y la vida
eterna. Amén,
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Comunion

He aqui el cuerpo del Sefior, que fué se-
puitado y resucité glorioso de entre los muer-
tos. jEa, pues, alma mia, animate y date pri-
sa para ir a su encuentro, con las mismas
ansias que su bienaventurada Madre cuando
volvié a verle después de su gloriosa resu-
rreccién! Venid joh Jesds mio! venid, abra-
zad mi alma y dadle el ésculo de paz. Es-
condedme en vuestras gloriosas llagas, y no
permitdis que jamds me separe de Vos.
Amén.

Comunion espiritual

Venid, dulcisimo Jesiis mio, venid a mi
corazén. Yo os amo y os deseo recibir den-
tro de mi alma; venid, pues; yo me uno a
Vos. No permitdis que jamds me aparte de
Vos.

Después de la Comunién

iOh dulce, oh piadosa Madre, que después
e la Ascension de vuestro Santisimo Hijo
wiviais con el corazén y la mente en el Cie-
lo! Vos, que con vivisimas ansias deseabais
morir y estar con Cristo, y que ofrecisteis
estas ansias, llena de amor, a vuestro Hijo,
por nosotros, desgraciados hijos que vivi-
mos en este valle de Ilanto y congojas, cus-
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todiadme, os suplico, bajo vuestra maternal
proteccién, socorredme en mis necesidades,
consoladme en mis penas y aflicciones y al-
canzadme la gracia de suspirar continuamen-
te por la Patria Celestial, para que adelan-
te en el camino de las virtudes, y que por
medio de una santa muerte llegue un dia
a gozar con Vos de las delicias eternas. Amén.

Bendicion

Desde vuestro elevado trono, joh gloriosa
Reina, oh bienaventurada Madre mia del Car-
men!, dirigid una mirada compasiva sobre
este vuestro afligido hijo. Vos, que tenéis el
poder y las riquezas, la fortaleza y sabiduria,
junto con el oficio de dispensar todos los
dones y gracias, mostrad que sois Madre, y
extended sobre mi el manto de vuestra amo-
rosa proteccién, para que en vuestro nombre
reciba, por los méritos de vuestro Hijo, la
bendicién de Dios, Uno en esencia y Trino
en Personas:’ Padre, Hijo y Espiritu Santo.
Amén.

Al dltimo evangelio

iOh clementisimo Dios, que para la sal-
vacion de los pecadores y socorro de los ne-
cesitados quisisteis enriquecer el purisimo co-

razén de la bienaventurada Virgen Maria con
5
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los sentimientos de caridad y misericordia
tan conformes a los del divino corazén de
Jestis, vuestro Hijo! Conceded a todos los
que hemos asistide a esta Santa Misa que
por los méritos y la intercesién de la misma
Virgen Santisima del Carmen, nuestra Ma-
dre amantisima, nos hallemos conformes al
corazén de Jestis y constantes en nuestros
propésitos hasta el fin de nuestra vida. Os
lo pido por el mismo Sefior Jesucristo, que
acaba de inmolarse por nosotros en este
santo sacrificio, y que con Vos vive y rei-
na, en unidad del Espiritu Santo, por los si-
glos de los siglos. Amén.

Oraciones para después de la Misa

Prescritas por Su Santidad el Papa Ledén XIII

— . —

Digase juntamente con el sacerdote tres veces la oracién
del Avemaria, y a continnacién la Salve Regina con el si-
guiente versiculo y oraciones: .

V. Ruega por nosotros, Santa Madre de
Dios.

R. Para que seamos dignos de alcanzar
las promesas de Jesucristo.

Oracion

iOh Dios, nuestro refugio y fortaleza! Es-
cuchad propicio al pueblo que clama a Vos;
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y por la intercesién de la gloriosa e inmacu-
lada Virgen Madre de Dios, Maria, de San
José, su Esposo, y de vuestros bienaventura-
dos Apdstoles Pedro y Pablo y de todos los
santos, oid misericordioso y benigno las sii-
plicas que os dirigimos por la conversién de
los pecadores y por la libertad y exaltacién
de la Santa Madre Iglesia. Por Cristo Nuestro
Sefior. Amén.

Invocacion

Santo Arcingel Miguel, defendednos en la
batalla, y sed nuestro auxilio contra la mal-
dad y asechanzas del demonio. Hagale sen-
tir Dios su poder, como humildemente lo pe-
dimos; y Vos, Principe de la celestial mili-
cia, arrojad a los infiernos a Satands y de-
mds espiritus malignos que para perdicion de
las almas recorren el mundo. Amén,

Ahora se repite tres veces:

V. Corazén sacratisimo ‘de Jestis.
R. Tened misericordia de nosotros.

(Estas preces estdn indulgenciadas.)
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CONFESION y COMUNION

ANTES DE LA CONFESION

Oracién para antes del Examen

iSeiior Dios Omnipotente! Postrado ante
vuestro divino acatamiento se presenta este
reo de lesa Majestad Divina, que viene a im-
plorar perdén y misericordia por las muchas
ofensas que os ha inferido. Tened piedad de
mi, Sefior y Dios mio, que, ya arrepentido,
trato de enmendarme contando con vuestra
gracia. No soy digno de ella, bien lo reco-
nozco; pero como, a la par de justiciero, sois
misericordioso en grado sumo, confio que
este atributo de vuestra Divinidad ha de in-
clinarse a mi favor benignamente, y me con-
cederéis el perdon de mis muchos pecados
y la gracia de no volverlos a cometer. Dad-
me también, Sefior, luz para conocerlos bien,
tal como se hallan en mi conciencia; que
llegue a conocer su niimero y gravedad, pa-
ra que los deteste y confiese con toda cla-
ridad y quede absuelto de todos ellos, por
numerosos y graves que sean. Asi os lo pido,
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Seiior, y asi espero conseguirlo de vuestra
piedad y bondadosa misericordia.

Pongo por intermediario ante Vos a vues-
tro Unigénito Hijo, que derramé toda su
sangre preciosisima por rescatarnos del pe-
cado, y a Maria, su Madre Santisima y nues-
tra Corredentora, para que por los méritos y
sangre de vuestro Hijo, y por los mereci-
mientos de esta Purisima Virgen, me con-
ceddis esta gracia que por mis muchos pe-
cados no puedo merecer. Amén.

Examen

Una vez pedidas las divinas luces, empiécese luego a re-
correr con el pensamiento los lugares en que se haya en-
contrado, las personas con quienes ha tratado, las ocasio-
nes en que se ha visto desde la dltima confesion hasta
entonces. Y de este modo reflexione sobre las culpas come-
tidas de peusamiento, de palabra, de obra y de omision,

Pecavos contra Dios.—Fe, esperanza, caridad, religidn,
Jjuramentos, blasfemias, misa, observancia,de las fiestas.

Pecapos contra EL Présimo.—Por pensamiento, palabra,
obra, u omisién. Obediencia, respetos, estindalos, malos
tratamientos, .frandes, murmuraciones, calomnias.

Pecapos capiraLes.—Soberbia, avaricia, lujuria, ira, gu-
la, envidia, pereza, descuido en el cimplimiento de los de-
beres del respectivo estado y obligaciones. Si callé algiin
pecado en la tltima confesidn o dejé de cumplir la peniten-
cia. Si ha evitado las ocasiones de pecar, especialmente las
préximas, -

Mandamientos de la ley de Dios

PrivEr mAxpamienTo.—Si cree los verdades reveladas
por Dios; si ignora los articulos que debemos saber; peca-
dos contra la fe, si desconfia de la misericordia divina, si
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presumié salvarse sin dejar el pecado; peeados contra la
caridad; oracién; pecados conira la religidn; supersticién;
irreligiosidad, vanas pliticas, sacrilegios.

Secuyno manpasmiento,—S8i ha proferido blasfemias, si
ha hecho falsos juramentos, si ha dejado de observar votos
y cumplir promesas.

Tercer MaNDAMIENTO.—Si ha trabajado en los domingos
y fiestas. Si ha hecho o permitido que otros trabajen en esos
dias. 8i ha dejado de asistir a la Misa en dias de precepto.

Cuarto mANDAMIENTO.—Amor, respeto y obediencia de
los hijos a sus padres o superiores; obligaciones de los pa-
dres hacia los Eijos; alimentos, buena educacién, deberes
de los esposos.

Quinto maNpaMIENTO.—Si ha hecho dafio alguno al pro-
jimo en su persona, con heridas o golpes. Si tiene odio a al-

no, &ile desea mal; si ha cometido excesos en comer o

eber,

Sexto manpamiento.—Pecados contra la castidad; pen-
samienfos consentidos, palabras, acciones, lectura de libros
prohibidos y obscenos, bailes y espectaculos deshonestos.

SErrimo MANDAMIENTO.—Si se ha apoderado de los bienes
ajenos contra la voluntad de su duefio; si no paga lo que
debe; si ha perjudicado al prdjimo en sus intereses: si ha
cooperado al hurto del préjimo; si ha cometido fraudes en
las compras y ventas.

Ocravo Maxpamiento.—Si ha declarado falsamente como
testigo en juicio: si ha proferido mentiras; si ha murmura-
do del préjimo gravemente; & ha ofdo con complacencia
murmuraciones; si ha quitado la honra con la calumnia; si
ha hecho juicios temerarios.

Novexo v pEciMo MANDAMIENTO, —Estdn ya comprendidos
el noveno en el sexto mandamiento, y el décimo en el sép-
timo.

Mandamientos de la Iglesia

Primer mandamiento.—Si ha ofdo Misa entera los dias
de ‘&recapt,n.
egundo mandamiento.—Si se ha confesado cada afio,

como manda la Santa Madre Iglesia.
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Tercer mandamiento.—Si ha comulgado estando en
gracia y ha enmplido con el precepto pascual.

Cuarto mandamiento.—Si ha ayunado los dias que la
Iglesia lo manda. Si ha faltado en la abstinencia los dias
sefialados para ello; si ha cumplido los demds preceptos de
la Iglesia.

Oracién para después del Examen

Dios mio, os amo sobre todas las cosas;
espero de la preciosisima y divina sangre
de mi Sefior Jesucristo el perdén de todos
mis pecados, de los cuales yo me arrepiento
con todo el corazén, y los aborrezco sobre
todos los males, por haber con ellos ofen-
dido y disgustado a Vos, que sois bondad
infinita; y uno también este aborrecimiento
mio al que de ellos tuvo mi Jesis en el
huerto de Gethsemani. Propongo igualmen-
te no ofenderos ya mads, asistido de vues-
tra gracia divina. Amén,

Oracién para antes de la Confesién

iOh Dios de Majestad infinita! Ved aqui
a vuestros pies a un traidor que os ha vuel-
to a ofender, pero ahora humillado os pide
perdén. Sefior, no me desechéis. Vos no des-
precidis un corazén que se humilla. Gracias
os doy porque me habéis aguardado hasta
ahora. Espero joh Dios mio! que por los
méritos de Jestis me perdonaréis en esta con-
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fesién todas las ofensas que contra Vos he
cometido. Aborrezco mis culpas con toda mi
alma, no por el infierno merecido, sino por
haberos ofendido a Vos, Bondad Infinita. Os
amo, sumo Bien, y porque os amo me pesa
de haberos injuriado. Por amor de mi Sefior
* Jesucristo perdonadme todos mis pecados,
ya que de todo corazén me arrepiento de
ellos, los detesto, odio y abomino sobre to-
do mal. Y me arrepiento también de los pe-
cados veniales, porque con éstos también os
he ofendido y disgustado. Con vuestra gra-
cia propongo, de aqui en adelante, no ofen-
deros mds advertidamente. Si, Dios mio, pri-
mero morir que volver a pecar.

Madre mia Santisima del Carmen, pedid
por mi a vuestro Divino Hijo para que,
por la confesién que ahora voy a hacer, me
sean perdonados todos mis pecados, y me
dé su gracia para ya nunca mds volver a pe-
car. Amén.

Oracidn para después de la Confesion

Mi amado Jestis, jcudn obligado me te-
néis! Por los méritos de vuestra sangre con-
fio que me habéis ya perdonado. Os doy in-
finitas gracias. Tengo la esperanza de ir al
Cielo para alli alabar por siempre vuestras
misericordias. Dios mio, si hasta ahora tan-
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tas veces os he perdido por mi culpa, ya no
quiero abandonaros mas. Ya quiero de ve-
ras mudar de vida. Todo mi amor merecéis,
y yo os lo quiero dar; no quiero verme
nunca separado de Vos. Lo he prometido y
lo vuelvo a prometer: primero morir que
volver a ofenderos. Hago un propésito for-
mal de evitar la ocasién y de valerme de
tal medio (particularizarle) para no caer mas.
Pero jay, Jestis mio! Vos conocéis mis de-
bilidades: hacedme la gracia de que os sea
fiel hasta la muerte, y que sepa acudir a Vos
en mis tentaciones. jOh Santisima Maria,
ayudadme! Vos sois la Madre de la perseve-
rancia; en Vos pongo mi esperanza. Amén.

COMUNION

Oraciones para antes de la Comunion

Mi amado Jesiis, Hijo verdadero de Dios,
que por mi amor moristes en la cruz, entre
un mar de dolores y oprobios: creo firme-
mente que estdis en el Santifsimo Sacramento;
y por esta fe estoy dispuesto a dar la vida.

Mi amado Redentor: espero, por vuestra
bondad y por los méritos de vuestra san-
gre, que, viniendo hoy a mi, me abrasaréis
todo en vuestro santo amor; y me daréis to-
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das aquellas gracias que mds necesite para
seros fiel y obediente hasta la muerte.

jAy, mi Dios, verdadero y iinico amante
de mi alma! (Qué mds podriais hacer para
forzarme a amaros? No os ha bastado morir
por mi; habéis querido, ademds, instituir el
Santisimo Sacramento y haceros mi alimento
para daros todo a mi, y asi estrechamente
uniros a una criatura tan ingrata y esquiva
como yo... Y Vos mismo me invitdis para re-
cibiros y desedis tanto que os reciba. jOh
amor inmenso, un Dios darse todo a mil...
iOh Dios mio! ;Oh infinita amabilidad, dig-
na de amor infinito! Os amo sobre todas las
cosas, os amo con todo mi corazén, os amo
mds que a mi mismo, mds que a mi vida; os
amo porque lo merecéis, y os amo para daros
gusto, ya que tanto desedis mi amor. Esta
maiiana os ddis todo a mi, yo también me
doy todo a Vos. Admitidme a vuestro amor;
que no quiera yo a otro que a Vos, y ningu-
na cosa que no sea de vuestro gusto. Os amo,
Salvador mio, y uno mi pobre amor al que
os tienen los angeles y santos, al de vuestra
Madre Maria y al de vuestro Eterno Padre.
iOh, si pudiese yo veros amado de todo el
mundo! jOh, -si pudiese hacer que todos
os amasen tanto como merecéis!

Veisme aqui joh Jesiis mio! que ya me
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Hego a tomar el alimento de vuestra sagrada
carne. Dios mio, ¢quién soy yo y quién sois
Vos? {Vos sois Seiior de infinita bondad, y
yo un abominable gusano, embrutecido con
tantos pecados, habiéndoos tantas veces des-
echado de mi alma! Sefior, yo no soy digno
ni siquiera de ser admitido a vuestra pre-
sencia; sin vuestra misericordia ya estaria
en el Infierno para siempre, lejos y aban-
donado de Vos. Pero por vuestra bondad
me llamdis para que os reciba; aqui me te-
néis, Seiior: vengo humillado y confuso por
tantos disgustos como os he dado, pero muy
confiado en vuestra piedad y en el amor que
me tenéis. jQué pesar, mi amable Redentor,
de haberos ultrajado tantas veces en mi vida
pasada! Vuestro amor llegé hasta sacrifica-
ros por mi, y yo tantas veces he desprecia-
do vuestra gracia, vuestro amor. Lo siento,
mi Digs, y me arrepiento de todo mi cora-
z6n, de toda ofensa cometida contra Vos,
grave o leve, ya que os ofende a Vos, Bon-
dad infinita, infinito Amor.

Venid, pues, Jesiis mio, venid a mi alma
que os desea. Unico e infinito bien mio, mj
vida, mi amor, mi todo, yo quisiera recibiros
esta mafiana con el amor con que os han
recibido las almas méds enamoradas de Vos,
y con el fervor con que os recibié en su seno,
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y después muchas veces en el Santisimo
Sacramento, vuestra Santisima Madre. ;Oh
Virgen Santisima del Carmen! ;Oh Madre
mia Maria! Dadme a vuestro Hijo: de vues-
tras manos tengo intencién de recibirlo: de-
cidle que yo soy hijo y servidor vuestro:
que asi El con mids amor me estrechari a
su corazén, ahora que viene a fmi.

iOh vosotros, Santos Protectores mios, San
José, San Elias, Santa Teresa de Jesis y
San Juan de la Cruz! {Santo Angel de mi
guarda y santo de mi nombre! Venid vos-
otros también a acompafiarme en esta Sa-
grada Comunién, para que yo reciba lo més
dignamente posible a mi Sefior Jesucristo,
que con tanto amor viene ahora a aposen-
tarse en mi pecho; pedidle vosotros que me
dé su gracia para que, a lo menos, no sea
tan indigno de recibirle; para que en mi
alma se obren los buenos efectos de este
Santisimo Sacramento. Amén.

En el momento de la Comunidn

Acercindose fervorosamente a la Sagrada Mesa, di-
ris lo Confesion qu al, y después tres veees lo que
signe:

Sefior, yo no soy digno de que Vos entréis
en mi pobre morada: pero decid una sola
palabra y mis pecados serdn perdonados y
mi alma quedard sana y salva.
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En el momento que el Sacerdote coloca sobre la lengua
la sagrada forma, dirds, mds con el corazon gue con los
labios.

El cuerpo de mi Sefior Jesucristo guarde
mi alma para la vida eterna. Amén.

Cierra después los ojos del alma a todo lo terreno, y
para no distraerte cierra también los del cuerpo. Recon-
centra todo tu pensamiento en Dios, a quien fienes en fu
pecho, y di con el fervor que te sea posible esta preciosa
oracion:

Alma de Cristo, santificame.

Cuerpo de Cristo, sdlvame.

Corazén de Cristo, inflamame.

Sangre preciosisima de Cristo, embridgame.

Agua del costado de Cristo, ldvame.

Pasién de Cristo, confértame.

iOh mi buen Jestis! Gyeme..

Dentro de tus llagas, gudrdame.

Del enemigo malo, defiéndeme.

En la hora de mi muerte, lldmame.

Y méandame ir a Ti.

Para que con tus dngeles y santos te alabe
y bendiga por todos los siglos de los si-
glos. Amén, ;

Entrégate ahora a los més dulces afectos con fu Criador,
¥ Redentor que en ti mismo tienes, addrale, alibale, dale
gracias por la merced tan grande que te ha hecho de venir
a ti. Preséntale todas tus necesidades y tus enfermedades
espirituales, para que como médico divino que es, te las

cure; especialmente pidele su gracia para extirpar tu pa-
sién dominante. Pidele también por la Santa Iglesia y sus
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necesidades, por el Sumo Pontifice, por todos tus parien-
tes, amigos y aun enemigos, por las almas benditas del
Purgatorio, por la conversién de los infieles y pecadores,
y por el reinado de su Sacratisimo Corazén en todo el orbe,
pero especialmente en Espana.

El tiempo més a propésito para alcanzar tesoros de gra-
cias y bendiciones del Altisimo es después de la Comunidn,
porque los actos y siplicas, estando el alma unida con Je-

- sucristo, tienen mas mérito y valor que en otras ocasiones,
Santa Teresa de Jests escribe que entonces el Seiior estd
en el alma como en trono de misericordia, y le dice: Hija,
pideme lo que quieras, para esto he venido a ti, para
hacerte bien. [Qué especiales favores reciben los que se de-
tienen a platicar con Jesucristo después de la Comunidn!

Ejercitémonos, pues, con los siguientes afectos, y en el
resto del dia procuremos continmar unidos con Diog por
medio de afectuosas y fervorosas plegarias y {'auu]atorias
que, segiin Santa Teresa, encienden mucho el alma.

Oraciones para después de la Comunién

He aqui joh Jesiis mio! que ya habéis ve-
nido. Ya estdis dentro de mi, y sois todo
mio. Sed bienvenido, mi amado Redentor.
Os adoro y me postro a vuestros pies. Os
abrazo, os estrecho contra mi corazén, y
os doy gracias de que os haydis dignado
entrar en mi pobre pecho. Pues con tanto
amor habéis venido a visitarme joh Rey di-
vino de mi alma!, os ofrezco mi voluntad,
mi libertad y a mi mismo: os habéis dado
todo a mi: es razén que me dé yo todo a
Vos. A Vos, pues, me entrego. Ya no me
quiero pertenecer méds; de hoy en adelante
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quiero ser vuestro, y todo vuestro. Quiero
que mi alma sea toda de Vos, mi cuerpo,
mis potencias, mis sentidos, para que todos
se empleen en serviros y daros gusto. A Vos
consagro todos mis pensamientos, mis de-
seos, mis afectos y toda mi vida. Basta lo
que os he ofendido joh mi Jesiis! Lo que
me queda de vida quiero toda emplearla en
amaros a Vos que tanto me habéis amado.

Dios de mi alma, aceptad el sacrificio que
hace de si este miserable pecador que no
desea otra cosa sino amaros y complaceros.
Haced de mi y de todas mis cosas como me-
jor os plazca. Vuestro amor destruya en mi
todos los afectos que no sean de vuestro
agrado, a fin de que yo sea todo vuestro y
viva solamente para vuestro beneplicito.

Yo no os pido bienes de este mundo, ni
placeres ni honras: dadme, si, un dolor con-
tinuo de mis pecados; os lo pido por los
méritos de vuestra Pasién. Dadme luz para
conocer la vanidad de los bienes mundanos,
y cudnto merecéis ser amado.

Despegadme de todas las afecciones terre-
nas y conservadme siempre en vuestro san-
to amor, a fin de que mi voluntad, de hoy
en adelante, no quiera ni desee otra cosa sino
lo que sea conforme a la vuestra. Dadme
paciencia y resignacién en las enfermedades,
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en la pobreza y en todo lo que sea contra-
rio a mi amor propio. Dadme mansedumbre
para con los que me desprecian. Dadme vues-
tro santo amor; y, sobre todo, os pido me
deis la perseverancia en vuestra gracia has-
ta la muerte; no permitdis que me separe
méas de Vos. jJesiis dulcisimo, no permi-
tdis que me separe de Vos! Y con esto os
pido la gracia de recurrir siempre a Vos y de
invocar vuestro auxilio en todas mis tentacio-
nes, y la gracia de pediros siempre la san-
ta perseverancia.

iOh Padre Eterno! Vuestro Hijo Jesis me
ha prometido que me concederéis todo lo
que os pida en su nombre. Pues en su nom-
bre y por sus merecimientos os pido vuestro
amor y la santa perseverancia.

iOh Maria Santisima del Carmen, mi Ma-
dre y mi esperanza, alcanzadme de vuestro
Hijo estas gracias que deseo y Vos misma
haced que os ame mucho, oh Reina mia, y
siempre me encomiende a Vos en todas mis
necesidades! jOh Santos Abogados mios, San
José bendito, San Elias, Santa Teresa y San
Juan de la Cruz! ;Oh vosotros, Angel de
mi guarda y Santo de mi nombre, dad gra-
cias por mi a nuestro Divino Salvador por
la gran merced que me ha otorgado vinien-
do hoy a mi, ya que yo no podré nunca
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agradecérselo debidamente por mi indigni-
dad y miseria! Amén,

Pio VII con fecha 30 de Abril de 1821, concedid in-
dalgencia plenaria, aplicable a las almas del Pargato-
rio. a los gue rezaren la siguiente oracion, ante una

imagen de Jesis crucificado, rogando por las intencio-
nes del Sumo Ponfifice.

ORACION

Miradme joh mi amado y buen Jests!,
que postrado ante vuestra santisima presencia
os ruego con el mayor fervor imprimdis en
mi corazén vivos sentimientos de fe, espe-
ranza y caridad, dolor de mis pecados y pro-
pésito de jamds ofenderos; mientras que,
con todo el amor y con toda la compasién
de que soy capaz, voy contemplando vues-
tras cinco llagas, comenzando por aquello
que dijo de Vos joh mi Dios! el Santo Pro-
feta David: «Han taladrado mis manos y mis
pies, y se pueden contar todos mis huesos.»

Récese un Padrenuestro, Avemaria y Gloria Pairi.

EXCLAMACIONES DE SANTA TERESA DE JESUS
QUE PUEDEN SERVIR DE LECTURA
EN LOS DIAS DE COMUNION
10h deleite mio, Sefior de todo lo criado
y Dios mio!, ;hasta cuando esperaré ver
vuestra presencia? (Qué remedio daré a

quien tan poco tiene en la tierra, para temer
6
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algiin descanso fuera de Vos? {Oh vida lar-
ga! jOh vida penosa! jOh vida que no se
vive! {Oh qué sola soledad, qué sin reme-
dio! Pues (cudndo, Sefior, cudndo, hasta
cudndo? ¢Qué haré, Bien mio, qué haré?
¢Por. ventura desearé no desearos joh mi
Dios y mi Criador, que llagdis y no ponéis
la medicina; heris y no se ve llaga; matdis
dejando con mds vida; en fin, Sefior mio,
hacéis lo que queréis, como poderoso! Pues
un gusano tan despreciado, mi Dios, jqueréis
sufra estas contrariedades? Sea asi, mi Dios,
pues Vos lo queréis, que yo no quiero sino
quereros. Mas jay, Criador mio! que el do-
lor grande hace quejar y decir lo que no tie-
ne remedio, hasta que Vos querdis. Y alma
tan encarcelada desea su libertad, deseando
no salir un punto de lo que Vos queréis.

Quered, Gloria mia, que crezca su pena,
o remediadla del todo. jOh muerte, muerte,.
no sé quién te teme, pues en ti estd la vida!
Mas ¢quién no temerd, habiendo gastado par-
te de ella en no amar a su Dios? Y, pues soy
ésta, ¢qué pido y qué deseo? Por ventura
el castigo tan bien merecido de mis culpas?
No lo permitdis Vos, Bien mio, que os cos-
t6 mucho mi rescate. [Oh 4nima mia! Deja
hacerse la voluntad de tu Dios; eso te con-
viene: sirve y espera en su misericordia, que
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tus culpas haya ganado algiin perdén de
ellas; no quieras gozar sin padecer. jOh
verdadero Sefior y Rey mio, que aun para
eso no soy si no me favorece vuestra sobe-
rana mano y-grandeza; que con esto todo
lo podré!

iOh Esperanza mia y Padre mio, y mi
Criador y mi verdadero Sefior y Hermano!
Cuando considero en cémo decis que son
vuestros deleites con los hijos de los hom-
bres, mucho se alegra mi alma. jOh Sefior
del cielo y de la tierra, y qué palabras son
éstas para no desconfiar ningun pecador!
¢Faltaos, por ventura, con quién os deleitéis,
que buscdis un gusanillo tan de mal olor
como yo? Aquella voz que se oyé cuando
el Bautismo, dice que os deleitdis con vues-
tro Hijo. Pues shemos de ser todos iguales,
Sefior? jOh qué grandisima misericordia y
qué favor tan sin poderlo nosotros merecer!
¢Y que todo esto olvidemos los mortales?
Acordaos Vos, Dios mio, de tanta miseria,
y mirad nuestra flaqueza, pues de todo sois
sabedor. jOh dnima mfa! Considera el gran
deleite y gran amor que tiene el Padre en
conocer a su Hijo, y ¢l Hijo en conocer a
su Padre, y la inflamacién con que el Espi-
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ritu Santo se junta con ellos, y cémo nin-
guno se puede apartar de este amor y cono-
cimiento, porque son una misma cosa.
Estas Soberanas Personas se conocen, és-
tas se aman y unas con otras se deleitan,
Pues ;qué es menester mi amor? ;Para qué
le queréis, Dios mio? o gsqué gandis? jOh,
bendito sedis Vos! jOh, bendito sedis, Dios
mio, para siempre; aldbenos todas las co-
sas, Seifior, sin fin, pues no lo puede haber
en Vos! Alégrate, dnima mia, que hay quien
ame a tu Dios como El merece. Alégrate,
que hay quien conoce su bondad y valor. Da-
le gracias, que nos di6é en la tierra quien asi
le conoce, como a su tinico Hijo. Debajo de
este amparo podrds llegar a suplicarle que,
pues Su Majestad se deleita contigo, que to-
das las cosas de la tierra no sean bastantes
a apartarte de deleitarte ti y alegrarte en
la grandeza de tu Dios y en c6mo merece ser
amado y alabado, y que te ayude para que
ti seas alguna partecita para ser bendecido
su nombre y que puedas decir con verdad:
Engrandece y loa mi 4dnima al Sefior.

IOh, Sefior Dios mio, y cémo tenéis pala-
bras de vida adonde todos los mortales ha-
Hardn lo que desean, si lo quisiéremos bus-
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car! Mas, jqué maravilla, Dios mio, que ol-
videmos vuestras palabras con la locura y
enfermedad que causan nuestras malas obras!
iOh Dios mio, Dios, Hacedor de todo lo
criado! ¢Y qué es lo criado si Vos quisie-
seis criar mas? [Sois Todopoderoso, son in-
comprensibles vuestras obras. Pues haced,
Sefior, que no se aparten de mi pensamien-
to vuestras palabras. Decis Vos: Venid a mi
todos los que trabajdis y estdis cargados,
que yo os consolaré. ;Qué mds queremos, Se-
fior? ¢Qué pedimos? ¢Qué buscamos? ¢Por
qué estdn los del mundo perdidos, sino por
buscar descanso? {Vilame Dios, oh, vilame
Dios! ;Qué es esto, Seiior? jOh qué ldsti-
ma! {Oh qué gran ceguedad que le bus-
quemos en lo que es imposible hallarle!
Habed piedad, Criador, de estas vuestras cria-
turas: mirad que no nos entendemps, ni
sabemos lo que deseambs, ni atinamos lo
que pedimos. Dadnos, Seiior, luz; mirad que
es mis menester que al ciego que lo era
de su nacimiento; que éste deseaba ver luz
y no podia: ahora, Sefior, no se quiere ver.

iOh qué mal tan incurable! jAqui, Dios
mio, se ha de mostrar vuestro gran poder,
aqui vuestra misericordia! {Oh qué recia cosa
os pido, verdadero Dios mio! Que querdis
a quien no os quiere, que abrdis a quien
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no os llama, que déis salud a quien gusta
de estar enfermo y anda procurando la en-
fermedad.  Vos decis, - Sefior mio, que venis
a buscar los pecadores: éstos son, Sefior,
los verdaderos pecadores: no miréis nuestra
ceguedad, mi Dios, sino a la mucha sangre
que derramé vuestro Hijo por nosotros:
resplandezca vuestra misericordia en tan cre-
cida maldad; mirad, Sefior, que somos he-
chura vuestra: vélganos vuestra bondad y
misericordia.

iOh piadoso y amoroso Sefior de mi alma!
jTambién Vos decis: Venid a Mi todos los
que tenéis sed, que Yo os daré a beber.
Pues ;como puede dejar de tener gran sed
el que estd ardiendo en vivas llamas en las
codicias de estas cosas miserables de la tie-
rra? Hay grandisima necesidad de agua, pa-
ra que en ella ' no se acabe de consumir. Ya
sé yo, Sefior mio, de vuestra bondad que
se la daréis: Vos mismo lo decis: no pue-
den faltar vuestras palabras. Pues si, de
acostumbrados a vivir en ese fuego y de
criados en él, no lo sienten, ni atinan de
desatinados a ver su necesidad, /qué reme-
dio, Dios mio? Vos vinisteis al mundo pa-
ra remediar tan grandes necesidades como
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éstas; comenzad, Sefior: en las cosas mds
dificultosas se ha de mostrar vuestra gran
p:edad Mirad, Dios mio, que van ganando
mucho vuestros enemigos; habed piedad de
los que no la tienen de si: ya que su des-
ventura los tiene puestos en estado que no
quieren venir a Vos, venid Vos a ellos, Dios
mio. Yo os lo pido en su nombre, y sé que,
como se entiendan y tornen en si y comien-
cen a gustar de Vos, resucitardn estos muertos.

iOh Vida que la dais a todos! No me ne-
guéis a mi esta agua dulcisima que prome-
téis a los que la quieren: yo la quiero, Se-
fior, y la pido y vengo a Vos: no os escon-
ddis, Sefior, de mi, pues sabéis mi necesidad
y que es verdadera medicina del alma llaga-
da por Vos. {Oh Seiior, qué de manera de
fuegos hay en esta vida! ;Oh, con cudnta
razén se ha de vivir con temor! Unos con-
sumen €l alma y otros la purifican, para
que viva para siempre gozando de Vos. jOh
fuentes vivas de las llagas de mi Dios, c6-
mo manaréis siempre con gran abundancia
para nuestro mantenimiento, y qué seguro
ird por los peligros de esta miserable vida
el que procurare sustentarse de este divino
licor!



VISITA AL SﬂNTI-SlmO SACRAMENTO
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ORACION

Amorosisimo Jesis mio, veisme aqui pos-
trado en vuestra divina presencia; os adoro
con todo mi espiritu, y deseo unir mi ado-
racion con todas aquellas con que habéis
gido, y sois y seréis adorado por toda la eter-
nidad.

Os adoro y reverencio en este augusto y
divino Sacramento, rogdndoos que visitéis es-
piritualmente esta mi pobre alma, dindoos
gracias, al mismo tiempo, por vuestra bon-
dad infinita.

ORACION

Sefior, deseo ganar las indulgencias con-
cedidas por el Sumo Pontifice a los que os
visitaren expuesto en este santo templo: por
esto os ruego por la exaltacién de la Santa
Fe Catélica, paz y concordia entre los pue-
blos y los principes cristianos, extirpacién
de las herejias, salud y acierto en el gobierno
de la Iglesia al Sumo Pontifice y demas Pre-
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lados de ella, a cuyos fines os ofrezco esta
visita y la oracién que voy a hacer en ella.

Visita

Dios eterno y misericordiosisimo, que, obli-
gado de vuestra infinita caridad quisisteis en-
riquecer a vuestra Iglesia con el preciosisimo
e inestimable tesoro de wvuestro Cuerpo y
Sangre, para ser en la Eucaristia Rey que
nos gobierna, Pastor que nos dirige, Médi-
co que nos sana, Mdestro que nos enseiia,
Padre que nos ama, Sol que nos alumbra y
Fuente divina e inagotable de donde se de-
rivan todas las gracias. Reconocida mi alma
a vuestras infinitas finezas, quisiera arder en
el fuego de los serafines para derretirse en
vuestro obsequio y saber daros gracias por
haberos quedado en el Santisimo Sacramento
para uniros a nosotros con vinculo tan es-
trecho de dulcisima caridad, o poder recom-
pensar las injurias que recibis de tantos infie-
les y herejes, y de los malos cristianos con sus
comuniones sacrilegas, o del olvido que pa-
decéis en las iglesias, donde no quieren ha-
cer caso de vos los hombres, con quienes ase-
gurdis tener vuestras delicias. Pero ya que
son tan débiles y pobres mis afectos, yo os
ofrezco todas las adoraciones que os tribu-
tan los bienaventurados y las alabanzas que
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os di6 en la tierra y os dard en el cielo la
Reina de los dngeles, Maria Santisima. Reci-
bidme, Sefior, por perpetuo esclavo vuestro,
y haced que lo acredite en la reverencia con
que os adore, y en el celo con que promue-
va vuestros cultos. Os encomiendo las ne-
cesidades en que se halla vuestra Santa Igle-
sia, y os pido humildemente miréis con per-
petua misericordia a este vuestro catélico rei-
no, que tanto os ha venerado, y destruydis
las heréjias, convirtdis a los pecadores y per-
feccionéis a los justos. Abrid, Sefior, vuestra
mano liberalisima, y, compadecido de todas
mis necesidades temporales y espirituales,
dadme el remedio que en todo necesito, pa-
ra que, santificado con vuestra gracia, os
alabe por todos los siglos. Amén.

Comunidén espiritual

Creo, mi Jestis, que estdis en el Santisimo
Sacramento: os amo y deseo muche recibi-
ros; venid, dulce Jestis mio, venid a mi
corazén; yo os abrazo y me uno todo a
Vos: no permitdis, Sefior, que jamas me
aparte de Vos.

Pange Lingua

Canta joh lengua! con plicida armonia
El misterio del cuerpo glorioso, '
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Y la sangre que el Hijo de Maria,
Fruto real de su vientre generoso,
Y Rey del universo ha derramado
Por redimir al hombre .del pecado.

A nosotros se di6 liberalmente,
Naciendo de una Madre peregrina;
A los hombres hablé familiarmente,
Diéndoles salutifera doctrina;

Y terminé con modo prodigioso
De su vida mortal el fin glorioso.

En la cena postrera que hacer quiso
Con sus fieles discipulos amados,
Después que plenamente satisfizo
A los legales ritos ordenados,

Su propio cuerpo y con Sus mismas manos
Les dié por alimento a sus hermanos.

La palabra o el Verbo, que carne era,
Con su misma palabra hizo divino
Que el pan fuese su carne verdadera
Y que en su sangre se mudara el vino.
Si el sentido resiste por grosero,

La fe le basta a un dnimo sincero.

Tantum ergo

Reverenciemos, pues, las luces puras
De este alto Sacramento, e infinito,
Y que la ley antigua, las figuras
Cedan rendidas a este nuevo rito;



£ R
Y que el obsequio de la fe, perfecto,
Supla de los sentidos el defecto.

Cantemos, pues, con dulce melodia,
Con religioso ardor y culto tierno;
Gloria, alabanza, honor, fuerza, alegria
Al Padre soberano, al Hijo eterno;
Y el mismo himno se cante reverente
Al Espiritu de ambos procedente. Amén.

V. Les disteis, Sefior, el. pan venido del
cielo.

R. Que en si contiene toda suerte de es-
pirituales delicias.

ORACION

iOh Dios, que en el admirable Sacramen-
to nos dejasteis la memoria de vuestra Pa-
sién! Concedednos, como os lo pedimos, que
de tal manera veneremos los misterios de
vuestro Cuerpo y Sangre, que perennemente
sintamos en mnosotros el fruto de vuestra
redencion; Vos que vivis y reindis por los
siglos de los siglos. Amén.




Modo de hacer la oracion mental

B g o

La oracion mental contiene tres partes: preparacion,
meditacion y conclusion. En la preparacion se hacen tres
actos: de fe, en la presencia de Dios; de humildad con
an breve acto de contricidn, y de peticion de la Inz divi-
na, con una breve oracion, como la que se pone mas ade-
lante. Concluida ésta, se pasa a la meditacion, ayndada
de la lectura de algin libro, a lo menos al principio: de-
teniéndonos cuando se despierte en nosotros algin afec-
to. Dice San Francisco de Sales que en esto debemos
proceder como las abejas, que se delienen en ana flor
mientras encuentran en ella miel, y lnego pasan a ofra.

Tengamos presente gue los frutos de la meditacion son
Ires: mover los afectos, rogar y resolver. gqme éste es el
provecho de la oracion mental. Cuando, pues, haydiis
meditado alguna verdad eferna; y Dios os haya hablado
al corazin, debéis hablarle a El con los afectos. o sea
con aclos de fe, de accidn de gracias, de humildad y de
esperanza, pero sobre todo de amor y contricion. Dice
Santo Tomds que el acto de amor nos hace merecer la
gracia de Dios y la gloria del cielo. Y lo mismo alcanza
el acta de contricion. Actos de amor son: Dios mio, os
amo sobre todas las cosas. Os amo con todo mi corazén.
Quiero cnmplir vuestra santa voluntad en todas las cosas.
Gézome de que sedis feliz infinitamente, y ofros semejan-
tes. Para actos de contricion puede decirse: Bondad infi-
nita, me arrepiento de haberes ofendido. Pésame, Sefior, de
todo mi corazén de las muchas ofensas que os tengo infe-
ridas. jOh quién nunca o0s hubiese ofendidol

En enanto al rogar, pidase luz a Dios Nuestro Se-
dor, humildad, pureza o cnalguicr ofra virtnd, buena
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muerte, la eterna salvacion, y, sobre todo, su amor y la
santa perseverancia. Y cuando el alma estuviese en mn-
cha sequedad, bastale deeir: Dios mio, ayndadme; Sefor,
tened piedad de mi; mi Jestis, misericordia.

Respeeto 'a rvesolver, anfes de concluir se ha de hacer
an proposito particular, como de evitar alguna ocasidn,
sopartar la molestia de alguna persona, corregir algin
defecto, u otros por el estilo.

Finalmente, en la conclasion se hacen tres aclos.
1.° Se dan gracisas a Dios de las luces que se han reci-
bido. e

2. Se propone observar las resoluciones fomadas.

3. Por amor de Jestis y Marfa se pide a Dios Nuestro
Sefior que se digne concegernos su gracia para cumplir
nuestros propésitos.

La oracion deberd concluirse encomendando a Dios
las almas del Pargatorio, la Iglesia, el Santo Padre,
los Prelades, la conversion de los herejes iy pecadares,
todos nuestros parientes amigos y ann enemigos.

San Francisco de Sales aconseja que se escoja algin
pensamiento de los gue mds nos hayan movido duranfe
la meditacion, y procuremas retenerlo en la imaginaciin
para acordarnos de ¢l todo el dia. De este modo conse-
guiremos mucho mds fruto de nuestra oracion mental.

Oracién para antes de la meditacién

Creo, Dios mio, que estdis presente en este lugar; os
adoro con todas mis fuerzas y os pido luz y gracias para
hacer con fruto esta meditacion.

Con este mismo fin os suplico a Vos, madre mfa Santisi-
ma del Carmen, dngeles y santos (1) de mi especial devo-
cidn, que alcancéis esta gracia por los méritos de Nuestro
Seilor Jesucristo, Amén,

1 Aqul se pueden nombrar los santos de la devocitn de
cada uno, sin olvidar a San José, San Hifas, Santa Teresa y
San Juan de la Cruz, que deben ocupar el primer lugar para
todo buen carmelita.
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Oracién para después de la Meditacién

Gracias os doy, Dios mio, por los buenos pensamientos,
afectos e inspiraciones que me habéis comunicado en esta
Meditacidn,y os pido me deis vuestra divina gracia para que
pueda cumplir los propositos Y resoluciones que he formado.

A Vos también os lo suplico, Madre mia Santisima del
Carmen, dngeles y santos (1) de mi devocion interceded
por mi y alcanzadme esta gracia de nuestro Sefior Jesu-
cristo. Amén,

MEDITACIONES
SOBRE LA

PAS!ON DE NUESTRO SENOR JESUCRISTO

PARA CADA DIA DE LA SEMANA
e i Py

DOMINGO
Amor de Jesucristo al padecer por nosotros.

1. El tiempo, después de la venida de Je-
sucristo, no es ya tiempo de temor, sino de
amor, segiin dijo el profeta: «Y estabas ya
entonces en la edad de los amores» (Ezech..
15. 8), pues se vié que todo un Dios murié
por mosotros: «Cristo nos amé y se ofrecié’
a Si mismo» (Ephes.,, 5). En la antigua ley,
esto es, antes que el Verbo se encarnase, po-
dia el hombre dudar tal vez si Dios le ama-
ba con ternura; pero después que le vié
morir por nosotros, desangrado y envilecido

1 Véase la nota anterior.
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en un patibulo infame, no podemos ya du-
dar de que nos ama con el mas entrafiable
afecto. ¢Y quién seria capaz de comprender
el exceso de amor que impulsé al Hijo de
Dios a satisfacer la pena que merecian nues-
tros pecados? «Fué llagado y despedazado
por nuestras maldades» (Isai., 5, 5). Todo
fué obra de su inmenso amor: «Nos amoé
y mnos lavé con su sangre» (Apoc., 1, 5).
Para lavar las manchas de nuestras culpas
quiso ser crucificado proporciondndonos con
su propia sangre un bafio de verdadera sa-
lud. jOh misericordia infinita! jOh amor in-
finito de todo un Dios!

2. jAh Redentor mio! Después de ha-
berme obligado tanto a amaros, mi ingratitud
no tendria disculpa si no os amase de todo
corazén. Jestis' mio, yo os he despreciado,
porque me he olvidado de vuestro amor; y.
con todo, Vos no os habéis olvidado de mi.
Os he vuelto la espalda, y Vos me Hhabéis
salido al encuentro: os he ofendido y Vos
- me habéis perdonado: os he vuelto a ofender,
y Vos no os habéis cansado de perdonarme.

Sefior Dios, por el afecto que me mostras-
teis en la cruz, atadme ahora, estrechadme
a Vos con las suaves cadenas de vuestro ca-
rifio; pero atraedme de modo que no me
sea posible separarme jamds de Vos. Os
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amo, Sumo Bien mio, y deseo amaros hasta
la muerte.

LUNES
Sudor de sangre y congoja del Seiior
en el Huerto.

1. Nuestro amante Redentor, viendo apro-
ximarse la hora de su muerte, se dirigié al
Huerto de Gethsemani, en el cual esponta-
neamente di6é principio a su acerbisima Pa-
sién, con permitir que el temor, el tedio y
la tristeza viniesen a atormentarle. «Comen-
z6 a temer, a entristecerse y angustiarses»
(Marc., 14,33.—Mat., 26, 27).

Empezé, pues, a sentir un grande pavor
y repugnancia a la muerte y a las penas que
debian acompaiiarla. Representibansele con
colores sumamente vivos en la imaginacién
los azotes, las espinas, los clavos, la cruz;
no un objeto después de otro, sino todos en
tropel, y todos de consuno vinieron a afli-
gir su alma santisima. Detiivose principal-
mente su contemplacién en aquella muerte
llena de abandono y soledad, destituido de
todo consuelo divino y humano; de suerte
que profundamente contristado al aspecto de
tantos tormentos € ignominias, rogé al Eter-
no Padre apartase de sus labios tan amargo
ciliz. «Padre mio, si es posible, pase de Mi

7
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este cdliz sin que yo lo beba; pero no se
haga mi voluntad, sino la tuya» (Mat., 26-30).

2. Pero ;no era Jesds el que tan ardien-
temente habia deseado padecer y morir por
los hombres, diciendo: «Con bautismo de
sangre he de ser bautizado, y jcémo sufre
mi corazén hasta que eso se cumplal» (Luc.,
12, 530). ¢Coémo, pues, teméis ahora, joh Je-
stis mio! estas penas y esta muerte? jAh!
Bien queria El morir por nosotros pecado-
res; pero a fin de que no creyéramos que
moria exento de dolor a causa de su divi-
nidad, dirigié aquellas palabras a su divino
Padre, con lo cual debiamos comprender que
no s6lo moria por nuestro amor, sino que
moria con una muerte tan dolorosa, que la
sola imagen de ella le horrorizaba.

MARTES
Jestis preso en el Huerto

1. Llega Judas al Huerto, y, dando el fal-
so beso a su divino Maestro, los insolentes
ministros que con él iban se precipitan so-
bre Jesiis y le atan como a un malhechor:
«Prendieron a Jesiis y le ataron» (Is., 18,
12). {Todo un Dios atado! {Y por sus mis-
mas criaturas! Angeles del cielo, ¢qué de-
cis a esto? Y Vos, Jesiis mio, ¢por qué
os dejdis atar? «jOh Rey de los reyes!—
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exclama San Bernardo!—qué hay de comtin
entre Vos y esas ataduras?» ;Qué tienen
que ver los cordeles de los esclavos y de
los reos con el Rey de los reyes, con el
Santo de los santos? Pero si los hombres
se atreven a ataros, Vos, que séis omnipo-
tente ;por qué no os desatiis y no os li-
briis de los tormentos que esos barbaros os
preparan? Mas jay! que no son, no, ague-
llas ataduras las 'que os sujetan: el amor para
con nosotros es el que os detiene y aprisiona
v el que os condena a morir.

2. Contempla joh mortal! dice San Bue-
naventura, de qué modo maltratan aquellos
desalmados a Jesus, éste le empuja, el otro
le arrastra, aquél le maniata, esotro le gol-
pea. Y contempla al mismo tiempo a Je-
stis, que, como manso cordero, se deja con-
ducir al sacrificio, sin quejarse ni resistir. Y
vosotros, joh discipulos de Jestis!, ¢qué ha-
céis? ;Por qué no corréis a rescatarle de las
manos de sus enemigos? ¢Por qué no le
acompaidis, al menos, para defender su ino-
cencia delante de los jueces? jOh Jestis mio!
También vuestros discipulos, al veros preso y
atado, os abandonan y huyen: «Entonces
sus discipulos, abandondndole, huyeron to-
dos». (Marc., 14, 50). jOh Jesiis mio aban-
donado! ¢quién abogard ahora por Vos, si
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hasta vuestros amigos mis amados os de-
jan solo? Pero joh dolor!, la conducta de
vuestros discipulos no ha quedado sin imi-
tadores después de vuestra Pasién. jCudn-
tas almas, después de haberse consagrado a
vuestro servicio, después de haber recibido
gracias especiales de vuestra bondad, os han
abandonado por alguna pasién vil de mez-
quino interés, de humano respeto o de ver-
gonzoso deleite! jDesdichado de mi, tam-
bién me cuento yo en el niimero de estos
-ingratos! Jestis mio, perdonadme, que ya
no quiero abandonaros. Os amo, y antes
deseo perder la vida que vuestra gracia.

MIERCOLES
Jesiis azotado

1. Viendo Pilatos que los judios no de-
sistian de pedir la muerte de Jesiis, dispuso
que fuese azotado: «Tomé entonces Pilatos
a Jestis y mandé azotarle» (Joan., 19, 1).
Crey6 el injusto juez con esta disposicién
apaciguar a los enemigos de Jestlis; pero
este medio resulté més doloroso, porque co-
ligiendo los jueces que Pilatos se proponia
ponerle en libertad después de aquel castigo,
seglin lo habia manifestado, «Después de
castigado le dejaré libre» (Luc., 23, 16), so-
bornaron a los verdugos a fin de que le
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azotasen bdrbaramente, de suerte que mu-
riese en aquel tormento.

Entra, alma mia, en el pretorio de Pilatos,
horrendo teatro de dolores e ignominias del
Redentor; contempla con qué humildad se
desnuda el Sefior de sus vestidos y abraza
la columna, dando con esto a los hombres un
claro testimonio de cudn voluntariamente se
prestaba a sufrir por ellos las penas mis do-
lorosas.

2. Contempla cé6mo aquel inocente Cor-
dero aguarda la ejecucién del tormento, con
la cabeza inclinada y cubierta de rubor. Aque-
Ilos malvados se precipitan sobre su victima,
a manera de perros rabiosos; repara cémo
uno le golpea en'el pecho, el otro en las es-
paldas, aquél en los costados y demds par-
tes de su cuerpo, sin que se libren de los
golpes de aquellos desalmados, ni su sa-
grada cabeza, ni su hermoso rostro. jAh! Ya
mana por todas partes su divina sangre: ya
se hallan empapadas en ellas las manos y
los azotes de aquellos sayones, asi como la
columna y el pavimento que lo rodean. jOh
Dios mio! Los inhumanos ya no encuentran
parte ilesa en donde herir, afiaden llaga so-
bre llaga, y desgarran por todas partes vues-
tros miembros sacrosantos: «Y aumentaron
mas y mas el dolor de mis llagas.»
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jOh alma mia! jCémo has podido ofender
nunca a un Dios azotado por ti! Y Vos, Jesiis
mio, jcémo pudisteis sufrir tanto por un in-
grato? jOh llagas de Jestis, en vosotras
cifro mi esperanza! Jesiis mio, Vos sois el
finico amor de mi alma.

JUEVES
La Coronacién de espinas

1. No satisfechos aquellos desalmados mi-
nistroc de la horrenda carniceria que con
los azotes hicieron en el sacratisimo cuer-
po de nuestro Salvador, instigados del de-
monio y de los judios, determinaron tratar-
le como rey de burlas. Cibrenle primero las
espaldas con un raido manto de grana, a
manera de manto real; ponen una cafia en
sus divinas manos por cetro, y en la cabeza
un haz de espinas entretejidas en vez de dia-
dema; y para que esta diadema fuese algo
mas que un escarnio, con la misma cafa
le herian la cabeza para que las espinas
penetrasen en las sienes: «Tomaban la ca-
fla y le herian la cabeza» (Mat., 27, v. 30).
De modo que, segiin San Pedro Damiano,
las espinas taladraron hasta los sesos, y fué
tan copiosa la sangre que derramé de las
heridas, que, segiin fué revelado a Santa
Brigida, la barba, los ojos y todo el ca-
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bello de nuestro divino Jesiis quedaron ba-
fiados en ella.

Este tormento de la corona fué dolorosi-
simo, y el mds largo de los que tuvo que
sufrir hasta la muerte; porque, cada vez
que se le tocaba la cabeza o la corona, se
le renovaba el cruel tormento.

2. (Ah, ingratas espinas! ¢qué hacéis?
¢Asi atormentdis a vuestro Criador? Y td,
alma mia, ti también heriste la cabeza de
tu divino Sefior con tus depravados consen-
timientos al pecado. jAdorado Jestis mio!
¢cémo, siendo Vos el Rey de los Cielos, per-
mitisteis que se os tratase como rey de opro-
bio y de burlas? ¢A tanto abatimiento os
pudo conducir el entrafiable amor que pro-
fesdis a vuestras pobres ovejas? Yo os ado-
ro, Dios mio; pero jay de mi!, mientras vi-
va estaré siempre en peligro de dejaros y
de negaros mi amor, como lo -he hecho hasta
aqui. Jests mio, si he de volver a ofenderos,
disponed de mi vida en este instante que
creo estar en vuestra gracia. No permitdis que
vuelva a perderos. Bien merecia esta des-
gracia, atendida la enormidad de mis culpas;
pero no lo consintdis, Soberano Jesfis mio.
Vuestros méritos me hardn vivir siempre es-
clavo vuestro. No, amado Jestis mio; no
quiero perderos; quiero amaros hasta que
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me mds intimamente a Vos, por un exceso
de vuestra misericordia.

VIERNES
Jesiis sentenciado a muerte

1. Finalmente, Pilatos, por no perder la
gracia y favor del César, después de haber
declarado reiteradas veces inocente a Jesiis,
le condené a ser crucificado. jOh inocenti-
simo Redentor mio!, exclama con ldgrimas
San Bernardo; ¢qué delito habéis cometi-
do para ser condenado a muerte? Pero ya
comprendo, contintia el Santo, cudl es vues-
tro delito: vuestro delito no es otro que el
amor que tenéis a los hombres. Este amor,
més bien que la crueldad y que la injusticia
de Pilatos, es el que os condena a la muer-
te. Léese la inicua sentencia: Jesis la es-
cucha y la acepta con la mayor resignacion,
sometiéndose a la voluntad del Eterno Pa-
dre, cuya voluntad es que muéra, y que mue-
ra en cruz por nuestros pecados: «Se humi-
116 a Si mismo haciéndose obediente hasta
la muerte, y muerte de cruz» (Phil, 2, 8).
Si, Jesids mio, siendo Vos inocente, aceptdis
la muerte por mi amor: yo, pecador, acepto
por el vuestro la muerte, cuando y del mo-
do que sea de vuestro agrado.



=

2, Leida la sentencia, apodéranse de Je-
stis los inhumanos sayones, y, volviéndole a
poner sus propios vestidos, le presentan la
cruz, compuesta de dos pedazos de tosco
lefio. Jestis no aguarda a que se la carguen,
sino que la abraza, la besa y la toma sobre
sus espaldas ensangrentadas diciendo: «Ven,
amada cruz: treinta y tres afios hace que
te voy buscando: sobre ti deseo morir por
el amor de mis ovejas.» jOh Jesiis mio,
qué mds podiais hacer para obligarme a ama-
ros! Si un esclavo mio se ofreciera a morir
por mi, ¢cuidnto no se granjeara mi amor?
¢Cémo, pues, he podido vivir tanto tiempo
sin amaros, sabiendo que Vos, mi ftinico y
excelso Sefior, habéis muerto por perdonar-
me? Os amo joh Sumo Bien mio!, me arre-
piento de haberos ofendido.

SABADO
Crucifixién y muerte de Jesiis

1. Hemos llegado al Calvario, verdadero
teatro del amor divino, en donde muere todo
un Dios por nosotros, sumergido en un mar
de dolores y de afliccién. Apenas Jests hubo
llegado al lugar del suplicio, cuando los
verdugos le arrancan los vestidos pegados a
sus llagados miembros, v le echan sobre la
cruz. El divino Cordero se extiende en aquel
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lecho de muerte, presenta sus manos a los
verdugos, y ofrece a su divino Padre el in-
menso sacrificio de su vida para la salvacién
de los hombres. Luego que le hubieron cla-
vado, levantaron la cruz. Contempla, alma
mia, a tu Sefior pendiente de aquellos tres
duros clavos, sin encontrar lugar de descan-
so, ni tener dbénde reclinar la cabeza. Ora
se apoya en las manos, ora en los pies; vy,
dondequiera que pretende fijarse, alli encuen-
tra nueva causa de dolor.

2. Sobre la cruz se observa el titulo man-
dado poner por Pilatos: «Jesds Nazareno,
Rey de los judios» (Joan., 19, 19). Pero,
prescindiendo de este titulo de escarnio, Jen
dénde estdn los indicios que os acreditan de
Rey verdadero? jAh! Este trono de sufri-
mientos, estas manos traspasadas con los cla-
vos, esta cabeza coronada de espinas, estos
miembros barbaramente destrozados, bastan-
te os dan a conocer por Rey de amor. Acér-
come, pues, Jestis mio, a besar vuestros lla-
gados pies; abrizome a esta cruz, en don-
de, constituido victima de amor, quisisteis
morir sacrificado para salvarme. ¢;Qué fuera
de mi alma, Jestis mio, si no hubieseis Vos
satisfecho por ella a la divina Justicia? Yo
os doy infinitas gracias por vuestra bondad,
y os amo de todo corazén.
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TRISAGIO
A LA SANTISIMA TRINIDAD

ORIGEN DEL TRISAGIO

Este sagrado céntico no reconoce su principio en el fer-
vor humano: el mismo Dios fué el que se lo inspiré al pro-
feta Isaias [)or medio de las voces de los dingeles, con que
alaban Ia gloria de sn Hacedor. En la escuela de éstos fué
donde lo aprendié nn nifio, milagrosamente arrebatado al
cielo. Refieren los historiadores eclesidsticos, que por los
afios de Cristo 447, imperando en el Oriente ']‘mJosiD el
joven, se experimenté un-terremoto casi universal y tan
violento que por espacio de seis meses cansé indecibles es-
tragos en Constantinopla y en el Quersoneso. La tierra se
abrié en varias partes y sepultd en sn seno ciudades ente-
ras; las fuentes se secaron, y se descubrieron otras mis
abundantes; drboles gigantescos salieron de la tierra; vié-
ronse cerros nuevos en las llanuras, y concavidades profun-
das las que antes habfan sido montanas inaccesibles. EL mar
arrojé. peces de grande magnitud, las bahias quedaron en
seco con sus naves, y las aguas pasaron a inundar islas di-
latadas. En tan terrible conflicto parecid prudente recurso
desamparar las poblaciones; asi lo ejecutaron los habitan-
tes de Constantinopla con el emperador Teodosio, Pulqueria,
su hermana, San Proclo, Patriarca a la sazdén de aquella
iglesia, y todo el clero. Junfos en un lugar llamado el Cam-
po, enderezaban al cielo sus clamores y votos, pidiendo so-
corro, cuando un dia, entre ocho y nueve de la manana,
sobrevino una violentisima sacudida de tierra, y un niiio
de tierna edad fué llevado por los aires, siendo testigos
oculares todos los acampados, hasta perderse de vista.
Después de un largo espacio, restituido a la tierra, refirié
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en presencia del Patriarca, del Emperador y de toda la mul-
titud asombrada que, admitido al coro angélico, habia oido
cantar a los dngeles este concierto: ;Sanfo Dios, Santo
Fnerte, Santo Inmortal, tened misericordia de nosotros!
Dicho esto, el nifio expiré, pasando a gozar eternamente la
gloria que habia dejado. San Proclo y el Emperador, oida
esta relacion, ordenaron que todos entonasen en piiblico este
sagrado cdntico, con lo que inmediatamente cesé el terre-
moto, y quedé quieta toda la tierra. De aqui nacié el uso
del Zrisagio, que el Concilio General Calcedonense lo pres-
cribié a todos los fieles como un formulario para invocar a
la Santfsima Trinidad en tiempos calamitosos y funestos;
de aquf ha venido a merecer la aprobacion de tantos Prela-
dos de la Iglesia, que han enriquecido su prictica con el te-
soro de las indulgencias.

Ofrecimiento

Rogamoste, Sefior, por el estado de la San-
ta Iglesia y Prelados de ella, por la exalta-
cién de la fe catdlica, extirpacién de las he-
rejias, paz y concordia entre los Principes
cristianos, conversién de todos los infieles,
herejes y pecadores, por los agonizantes y
caminantes, por las benditas almas del Pur-
gatorio y demds piadosos fines de nuestra
Santa Madre la Iglesia. Amén,

V. Bendita sea la Santa e Individua Trini--
dad, ahora y siempre y por todos los siglos.

R. Amén.

V. Abrid, Sefior, mis labios.

R. Y mi voz pronunciard vuestra alabanza.

V. Dios mio, en mi favor benigno en-
tiende.
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R. Sefior, a mi socorro presto atiende.

V. Gloria sea al Padre, gloria al eterno
Hijo, gloria al Espiritu Santo. Por los siglos
de los siglos.

R. Amén. Aleluya,

Desde el Sibado de Septnagésima hasta el Sdbado
Santo. en lugar de Aleluya, se dice: X

Alabanza sea dada a Ti, Sefior Rey de la eterna gloria.

Acto de contricién

Amorosisimo Dios, Trino y Uno, Padre,
Hijo y Espiritu Santo, en quien creo, en
quien espero, a quien amo con todo mi co-
razén, cuerpo v alma, sentidos y potencias,
por ser Vos mi Padre, mi Sefior y mi Dios,
infinitamente bueno y digno de ser amado
sobre todas las cosas; me pesa, Trinidad
Santfsima; me pesa, Trinidad misericordio-
sisima; me pesa, Trinidad amabilisima, de
haberos ofendido, sélo por ser quien sois:
propongo y os doy palabra de nunca mas
ofenderos, y de morir antes que pecar: es-
pero en vuestra suma bondad y misericordia
infinita me habéis de perdonar todos mis
pecados, y me daréis gracia para perseverar
en un verdadero amor y cordialisima devo-
cién de vuestra siempre amabilisima Trini-
dad. Amén,
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Ya se aparta el sol ardiente, |
Y asi joh Luz perenne Unidad!
Infunde un amor constante
A nuestras almas rendidas.

En la aurora te alabamos,

Y también al medio dia,
Suspirando por gozar
En el cielo de tu vista.

Al Padre, al Hijo y a Ti,
Espiritu que das vida,

Ahora y siempre se den
Alabanzas infinitas. Amén.

Oracién al Padre

jOh Padre Eterno, fuera de cuya posesion
yo mo veo otra cosa que tristeza y tormento!
Y, si no, digalo cualquiera de cuantos siguen
la vanidad. Diga el sensual que su dicha es el
gozar de los placeres; diga también el am-
bicioso que su mayor contento es el gozar
de su gloria; que yo por mi no cesaré ja-
mads de repetir con vuestros Profetas y Apds-
toles que mi suma felicidad, mi tesoro y mi
gloria es el unirme a mi Dios y mantener-
me inviolablemente arrimado a EL

Un Padrennestro, Avemaria y nueve veces:

Santo, Santo, Santo, Sefior Dios de los ejér-
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citos: llenos estin los cielos y la tierra de
vuestra gloria.

Y el pueblo responde: ;

Gloria al Padre, Gloria al Hijo, Gloria al
Espiritu Santo.

Oracidén al Hijo

iOh verdad eterna, fuera de la cual yo
no veo otra cosa que engaifios y mentiras!
iOh cémo todo me parece desabrido a vis-
ta de vuestros suaves atractivos! jOh cémo
me parecen mentirosos y asquerosos los dis-
cursos de los hombres, en comparacién de las
palabras de vida con las cuales Vos hablais
al corazén de aquellos que os escuchan jAh!
¢Cuando serd la hora en que Vos me trata-
réis sin enigma, y me hablaréis claramente
en el seno de vuestra gloria? jOh qué trato!
iQué belleza! [Qué luz!

Un Padrenuestro, Avemaria y nueve veces:

Santo, Santo, Santo, etc.

Oracién al Espiritu Santo

iOh Amor! {Oh don del Altisimo, centro
de las dulzuras y de la felicidad del mismo
Dios! jQué atractivo para una alma el ver-
se en el abismo de vuestra bondad, y toda
llena de vuestras inefables consolaciones!
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1Ah placeres engafiadores! ;Cémo habéis de
poder compararos con la minima de las dul-
zuras que un Dios, cuando le parece, sabe
derramar en un alma fiel? ;Oh! Si una
sola gotita de ellas es tan gustosa, jcudn-
to mds lo serd cuando Vos las derramaréis
como un torrente sin medida y sin reserval!
¢Cudndo serd esto joh mi Dios!, cudndo
serd?

Un Padrennestro, Avemaria y nueve veces:

Santo, Santo, Santo, etec.

Antifona

A Ti, Dios Padre Ingénito; a Ti, Hijo Uni-
génito; a Ti, Espiritu Santo Pariclito, San-
ta e Individua Trinidad, de todo corazén te
confesamos, alabamos y bendecimos. A Ti
se dé la gloria por los siglos de los siglos.

V. Bendigamos al Padre, y al Hijo, y al
Espiritu Santo.

R. Alabémosle y ensalcémosle en todos
los siglos. :

ORACION

Sefior Dios, Uno y Trino, dadnos conti-
nuamente vuestra gracia, vuestra caridad y
la comunicacién de Vos, para que en tiempo
y eternidad os amemos y glorifiquemos, Dios
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Padre, Dios Hijo, y Dios Espiritu Santo, en
una deidad por todos los siglos de los si-
glos. Amén.

DEPRECACION DEVOT;*\
A LA BEATISIMA TRINIDAD

Padre Eterno, Omnipotente Dios:

Verbo Divino, Inmenso Dios:

Espiritu Santo, Infinito Dios:

Santisima Trinidad, un solo Dios verdadero:

Rey de los Cielos, Inmortal e Invisible:

Criador, Conservador y Gobernador de todo
lo criado:

Vida nuestra, en quien, de quien y por quien
vivimos:

Vida Divina y Una en Tres Personas:

Cielo divino de celsitud majestuosa:

Cielo supremo del cielo oculto a los hombres:

Sol divino e increado:

Circulo perfectisimo de capacidad infinita:

Manjar divino de los dngeles:

Hermoso iris, arco de clemencia:

Luz primera y triduana, que al mundo ilustras:

De todo mal de alma y cuerpo:

De todo pecado y ocasién de culpa:

De vuestra ira y enojo:

De repentina y de improvisa muerte:

De las asechanzas y cercanias del demonio:
Del espiritu de deshonestidad y de sugestion:
De la concupiscencia de la carne:

De toda ira, odio y mala voluntad:

anbyyao)b A ewe o} eanjejuo epoy
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De plagas, peste, hambre, guerra y terremoto:

De tempestades en el mar y en la tierra:

De los enemigos de la Fe Catélica:

De nuestros enemigos y sus maquinaciones:

De la muerte eterna:

Por vuesira Unidad en Trinidad y Trinidad
en Unidad:

Por la igualdad esencial de vuestrasPersonas:

Por la alteza del misterio de vuestra Trinidad:

Por el inefable nombre de vuestra Trinidad:

Por lo portentoso de vuestro nombre, Uno y
Trino:
Por lo mucho que os agradan las almas que
son devotas de vuestra Stma. Trinidad:
Por el grande amor con que librais de males
a los pueblos donde hay algiin devoto de
vuestra Trinidad amable:

Por la virtud divina que en los devotos de
vuestra Trinidad Santisima reconocen los
demonios contra si:

Nosotros pecadores:

Que acertemos a resistir al demonio con las
armas de la devocién a vuestra Trinidad:

Que hermoseéis cada dia mds con los colori-
dos de vuestra gracia vuestra imagen, que
estd en nuestras almas:

Que todos los fieles se esmeren en ser muy
devotos de vuestra Santisima Trinidad:
Que todos consigamos las muchas felicidades
que estédn vinculadas para los devotos de

vuestra Trinidad inefable:

Joyeg ouply ‘sour.dqy]
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Que al confesar nosotros el misterio de vues- ]
tra Trinidad, se destruyan los errores de
los infieles:

Que todas las almas del Purgatorio gocen ;.

mucho refrigerio en virtud del misterio
de vuestra Trinidad:
Que os dignéis oirnos por vuestra piedad:

Santo Dios,
Santo fuerte, -
Santo inmortal:
Libranos, Sefior,
De todo mal.

Ksto se dice tres veces.

8e conclaye con los

GOZOs
A LA SANTISIMA TRINIDAD

Dios, Uno y Trino a quien tanto
Areangeles, Querubines,
Angeles y Serafines

Dicen: Santo, Santo, Sanito.

Gozate, amable Deidad,
En tu incomprensible esencia,
Y de que por tu clemencia
Perdonas nuestra maldad;
Por esta benignidad,

En mistico dulce canto.

Angeles y Serafines, etc.

souako ‘sowebod o
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{Oh inefable Trinidad,
Bien sumo, Eterno, Increado
Al hombre comunicado
Por exceso de bondad!

Y porque en la eternidad
De tu ser te gozas tanto,

Angeles y Serafines, etc.

Gézate, pues tu luz pura,
Con ser tan esclarecida,
No llega a ser comprendida
Por alguna criatura;
Por eso al ver tu hermosura
Con sagrado terror y encanto.

Angeles y Serafines, etc.

Eres Todopoderoso,
Sabio, Inmenso, Criador,
Justo, Remunerador,
Bueno, Misericordioso;
En tus Santos prodigioso
Has sido y eres; por tanto,

Angeles y Serafines, etc.

@Gdzate de que en tu ser
Todo es sumo, todo igual;
Que perfeccidn desigual
En ti no puede caber,
Llegando esto a conocer
El Trisagio sacrosanto.

Angeles y Serafines, etc.
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Aungue ciega nuestra fe,
Se aventaja a la razon,
Pues con la revelacién
lluminada se ve:

Enigma es todo lo que
Ahora vemos, entre tanto,

Angeles y Serafines, etc.

Fiada nuestra esperanza
En tu promesa divina,
Hacia la patria camina
Con segura confianza;
Entre tanto que esto alcanza,
Con el méas melifluo canto,

Angeles y Serafines, etc.

Tu suma amable bondad
Nuestro corazdn inflama,
Derivéndose esta llama
De tu inmensa caridad:
Amad, criaturas, amad
A quien por amarle tanto,

Angeles y Serafines, etc.

Sea ya nuestro consuelo
El Trisagio que Isaias
Con suaves melodias
Oy6 cantar en el Cielo,
Donde con ferviente anhelo,
Por dar al infierno espanto,

Angeles y Serafines. etc.
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Dios, Uno v Trino, a quien tanio
Aredngeles, Querubines,
Angeles y Serafines
Dicen: Santo, Santo, Sanfto.

V. Bendigamos al Padre y al Hijo, con el
* Espiritu Santo.
R. Alabémosle y ensalcémosle en todos
los siglos.

ORACION

Omnipotente y sempiterno Dios, que te
dignaste revelar a tus siervos, en la confe-
si6n de la verdadera fe, la gloria de tu eter-
na Trinidad, y que adorasen la Unidad en
tu augusta Majestad; te rogamos, Sefior, que
por la fuerza de esa misma fe nos veamos
siempre libres de todas las adversidades y
peligros. Por Cristo Sefior Nuestro. Amén.
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Por la seial de la Santa Cruz, ete.
Sefior mio Jesucristo, ete.

Aqui me tenéis, dulcisimo Jesiis, postrado
a vuestros pies para meditar vuestra sagrada
pasién y muerte y ganar las copiosas indul-
gencias del «Via-Crucis». jAh! ;Que no ten-
ga yo la compasién de vuestra Santisima
Madre y el fervor- de tantos cristianos que
por este medio adquirieron crecidisimos mé-
ritos’ y libraron del Purgatorio a innumera-
bles almas! Hacedme siquiera la gracia de
que, detestando el pecado e imitando vues-
tras virtudes, logre los frutos de esa san-
gre preciosa derramada por mi.

PRIMERA ESTACION

JE3US ES CONDENADO A MUERTE

Adoramus te, Christe, et benedicimus Hibi.

COnia prer cracem tuam redemisti mandant.

¢Cémo, Pilatos, juez inicuo, pocos instan-
tes hace decias que no hallabas culpa en
Jestis, le declarabas inocente y ahora le con-

I Tomado del Mand del Sacerdote.
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denas a la muerte mds cruel e ignominiosa?
¢Qué importa te laves las manos y protestes
no tener parte en la muerte del Justo, si lo
entregas al furor de sus mds crueles enemi-
gos? Pero jay, dulce Jesiis mio! ;Y de qué
me servird a mi excusar con frivolos pretex-
tos mis desérdenes, si pecando firmo también
la injusta sentencia que Pilatos pronuncié -
contra Ti? Nunca tal haré, Sefior; no lo
permitas: te lo suplico por esos sangrientos
azotes y gravios que sufriste por mi.

Padrennestro, Avemaria y Gloria,

Miserere nostri, Domine.

Miserere nostri.

Fidelinm animae per misericordiam Dei requiescant
in pace. Amen,

SEGUNDA ESTACION
JESUS SALE CON LA CRUZ A CUESTAS

Adoramas te, Christe, ete., como enla primera estacién.

Ya presentan a Jesiis el instrumento del
suplicio. ¢Lo cargard sobre sus hombros?
iEs tan pesado.. y El esti todo exhausto
de fuerzas! jHay que llevarlo entre dos mal-
hechores, en medio del dia, a la vista de
innumerable gente! :Huird por ventura?..
Cuando quisieron hacerle rey, si, Jesis se
oculté; mas, ahora que le aguardan humi-
llaciones y tormento