
Can-cion Decimafexta. j u 
¿c las montañas que arciba dix íraos , que fon, la abundan-
cía y grandeza y hermofura de D i o s , y en eíías cntcetexí-
dos los lirios de los valles nefnorofos,que fon dcfcanfOjte-
frigerio, y amparo, y luego allí cntrepueftas las rofas olo-
rofas de las Ínfulaseflrañas., que deziamos, fer las eftranas 
noticias de Dios, y cambien enueñiria el olor de las acuce-
nas de los TÍ os íonor6fd5,qiie deziamos era la grandeza de 
j)i0Sjque Hinche toda el a lma^ encretexido allí, y enlaza
do el delicado olor del jazmín del í i iuo de los ayres amo-
roíbsjde que también diximes gczaua el alma en efte eíla-
dojy ni mas ni menos tedas las otras virtudes y dones q de-
2lamos,dei conocimiento fo(legado3 y la callada muíica y, 
foledad fonora,y la fabrofa y amorofa cena.Y es de tal ma 
ñera el gozar y fentir eftas flores j untas algunas vcacs el aU 
ma qu « puede Con harta verdad dczir; 

Ndeftro lecho florido, 
De Cueuas de leones enLizjich* 

T r x k h o f a e l alma que en eíla vida mereciere guüar aígu-
JL-yna vez el olor deílas flores diuinas. Y dize, que efte le
cho eflá también 

E n purpura teñido. 

TT^Or la purpura es denotada la caridad en ladiuina Efcti 
i . tura,y della fe viften y íirücn los Reyes. Dize ei alma,q 
eñe lecho florido eflá'íeñido en pnrpura j porque todas las 
virtudes,riquezas y bienes del fe íuílecan y florecen^ fe go-
zao folo en la caridad y amor del Rey del cielo, fin el qual 
amor no podría el alma gozar defte l€eho,y de Tus flores. Y 
aííi todas ellas virtudes eftan en el alma como teBÍdas en 
amor de Dios^omo en fu jeto en que bien íe ceníeruan,? . 
cftan como bañadas en amor>porque todas y cada voa de-
Has eftan fiempre enamorando al alma de Dios^ en todas 
as cofas y obras la mueucn con amor a mas amor , eíTo es 

eaac en purpura teñido,Y dize,que también eítá 
• I - - j)e 



J I I Declaración de la 
De paz; edificado. 

C>f Ada vna de las virtudes de fuyo es pacifica,mara,y füc* 
jtetY por el coníiguientCjen el alma que las poíTee^aze 

eílos trescfctos,conniene fabe^paz^anfedumbrc^y fori^ 
leza.Y porque eftc lecho eftá ñorido,y compueao de flores 
de virtudes,comoauemosdicho,y todas ellas fon pacificas 
manfas,yfuertes.De a q u i e s ^ u e e f í á de paz edificado, y e¡ 
alma pacifica^anfa, y fuerte, que fon tres propriedades, 
donde no puede combatir guerra alguna, ni de mundo,ni 
de demonio, ni de carne, y tienen las virtudes a! alma tan 
pacifica y fegura^que le parece eftar toda ella edificada de 
paz.y dize mas,que eflá también efte lecho 

De milefeudos de oro coronado. 
Las virtudes y dones del alma llama efeudos, de los 

_quaJes dize,que eftá coronado el lecho del deleytedeí 
almajporque no folo las vit tudes y dones íifuen ai que Jas 
ganó de corona y premio, mas también de defenfa como 
fuertes eícudos contra los vicios que con ellas venció ,y 
por effo efíá el lecho florido coronado de ellas en premioj 
y defendido como con amparo de efeudo, Y dize, que iba 
de oro,para denotar el valor grade de las virtudes. Son las 
virtudes corona y defenfa : cfto mcfmo dixo en ios Canta-

Ci?/.jÍ f... íes la Eípoía por otras palabra5,diziendo:£«7í£??///^ to-
monisfexagmta fortes amhiunt ex fortijfimis Ifrasl^niuJ^ 
iufqueenfisfuperfémurJuum groper timores nocimnos* 

CANCION D E G1MASEPTIMA-
dc$ga de tu huelh 
L as jo nenes di/curren a l camin o¡ 
j í k e que de centella. 

A 

Jladobado Vino 

E m i f iones de halfúmo dmno\ 



Canción Decimajeptima- J í J 
DECLARACION. 

EN efta Canción alaba la Eípofa al Amado de tres mer
cedes que del reciben las almas dcuotas, c ó las quaies 

fe animan mas y ieuancan a amor de Dios j las quaies por 
efperimeacarias ella en efte eftado, haze aquí dellas men-
cion.La primera dize,que es la faauidad qac de fi les da, la 
qual es tan eficaz,que las hazc caminar muy aprieíTa al ca
mino de la perfecion. L a fegunda es vna vifita de amor co 
que fubicamente las inflama en amor. L a tercera es, abun
dancia de caridad que en ellas infunde, con que de tal ma
nera las embnagajque las haze leuantar el cfpiritu aíii con 
cfta embrÍ3guez,comoeon Ja vifita de amor a embiar ala
banzas a Dios,y afedos fabrofos de amoray aíii di^e: 

A caga de tu huella* 

LA huella es raftro de aquel cuya es la huella j por la 
qual fe va rañreando y btiíeando el que la hizo. L a fuá 

uidad y noticia que da Dios de íi al a lma, que le bufea , es 
raftro y huella por donde fe vá.toñocieiTido y bufeando a 
Dios.Por eífo dize aquí el alma al Verbo fu Efpofo. 

A caga de tu huella. 
Stocsjtras el raftro de fuauidad que de ti les imprimes 
e infundes,y olor que de ti derramas. 

Las puents d'tfcurren al cambio, 

ES a faber , las almas denotas con fuerzas de junetítuct 
recibidas de la fuauidad de tu haeiJa,difcurren,efto es, 

corren por muchas partes,y de muchas maneras (que eífo 
quiere dezir difeurrir ) cada vna por la parte y fuerte que 
Diosla da de efpiritu y eftado, con muchas difeíeiicias de 
exercicios y obras efpirituales,al camino de la vida eterna^ 
que es la perfseion Euaogelic3,poF la qiíál éñcQeQtran cod 
€! A^ado en vnion de amor defpues de la efefbudez deef-
f * m > j de todas las cofas. Efta fuauidad y rattro, que Dios 
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'fijf Declaración de 14 • 
dexa de íl en el alma, grandemente la aligera y hize correr 
trasdelj perqué entonces el alma muy poco ooada esloq 
trabaja de fu parte para andar cfte caminoranteses mouida 
y arrayda deltadiuina hselia de Dios, no íbio a que faig3j 
fiap a que corra de muchas maneras, como auemos dicho; 
ad camino. Que por eflo )a Efpoía/en lo<> Cantares, pidió al 

Can. 1.4.. iECp.aío..e(ia omina atricióo/^zienclo: Trabe mepcf] ü} cuH 
remus in odoremvnguentorúm íuorum, cito es, atrafeme tnis 
de ii,y cor réremos al olor de ras vngaeníos. Y dcípues qué 
le dío cfíc diuino olor por la infufiGn3o cfuíion dei co fu ai* 

Ibidem* .ma,dize poco atttc$:Idédadólefcentultedih$cerunt u^urre»-
mus in odorem vnguentorúm tuonim-, Por ríib ios jóuenes fá 
amaconi,'/ piden con añilas las llenes tras ti', para que corra 

P/Ii 1S. en tu fegu i miento, Y Daüid fam-Mem mandatorum tumm 
32. cucurrijcü diktafíi cor meu, Ei camino de tus mandamictos 

corrí, quando dilataílc mi coraron, 
t i i c q {f;iíviiu itk-i,'j • i¿'.y¿z -*u/v « ••- « ? ?.'.-ÍÍ it** w 

f ô we de centélla) 
yíí adobado "pino^ >. «íjs 
E m f iones de; bj i l famGidmml nrJ.soi^ 

I- N los dos vcrfillos primeros auemos declarado, que 
^.las almas sz^ga de 1^ huqlia diícurren al camino con 

exercicios y obras efterior^s. Y aota en eüos tres verfiílos 
da a entender el alma el excrcicio, que interiormente eftas 
almas hazen con la voluntad, mouidas por otras dos mer
cedes y vifiras interiores q el Amado les fiaze, a las qu^Ies 
llama aqui roque de centella y adobado vino,y al exercicio 
interior de la volficad(q rcfulta y íe caufa deltas dos vifitas) 
líama emiílrones de balfamo diuino. Qoanto a lo primero 
es de faber,q efte toque de centeilaíq aquí ^ize,es va toqnc 
futiliífímoq el Amadohazcal alma a vezes > aun quanüo 
ellaeílá mas dcícuydadajdemanera que la enciéde el cora
ron en fuego de amor, que no parece ílno vna centella de 
fuego que falto y la abrasa 5 y entonces con gran Pre^e^ 
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Canción Decimafepttma. y / j 
como quien de Tubico recuerda , cnciendefc la voluntad en 
amsr, deíTear, alabar, agradecer, renunciar,eftíraar, y 
roo;ar a Dios con fabor de amor j a las quales cofas llama , 
cmilíioncsde balfamo diuino, q refpop.cie ai toque de cen-
tella/aliia del diuino amor que pegó laiCenteila, que es el 
baifamo diuino, que.conforta ? faoa al alma con fu olor y| 
íiiftaucia.Dcík diaino coque, digp Ja Efpofa en los Cancares 
defta manera: Dileclus mem mi/ í tmamm fuamper fórame, Can.5^1 
&venter meus intremuit adtacíum eius, quiere dczir: M i 
Amado pufo fu mano por la manera, y mi vientre fe eíire-
jnecio a fu tocamieto.Hl tocamieco delAaiado es el toque 
de amor q aquí d e z í m ^ q haze ai,alma la mano es la mer 
ced aneen ello le ha,ze;ia manera por donde ent ró erta ma
nóos la manera y modo y grado de pCifecion q tiene el al« 
majporqal modo dcflTo fue le fer el toque en maso en me
nos, y en vna manera, o en otra de calidad efpiritual del al
ma. Él vientre fu y o q dizc/c cílreracciojes la voluntad en q 
íe haze el dicho toque , y c! cllre mece r íe , es leiuncarfc en 
ella.Los apetitos y aiesdos a Djqs , de deflear, amar ,y ab* 
bar,y los demás que ruemos dicho, que fon las emitfiones 
de bilfamo que deHc tpque redundan/egun deziamos, 

Íl Ste adobado vino es otra i merced muy mayor q Dios 
^algunas-veze-s-luEc a-la? alims-aprouexíhadas., en que 

las embriaga en cl.Eipif ifn-tSarsto.co VOA'ÍÍID dc áo^or/ua-
uc, fabr.oío, y .eíforcoíé , por lo.qual ¡©.llama vino ad^ba-
do5porque| aíl icomo el vino adobado efíá cozido CÓ.ÍDO^ 
chas y dioerfas cípeeias oloroías,y esforcofas,!ííi cftc amar 
que es ci que Dios da a ios ya por fe tos, d lá ya cozido y af-
•ftntado en íu? ahitas , y adobado con las virtudes que ya ol 
alíru tiené'ganadas i .el d|uííl-cqii cñas preciólas efpecias 
abobado, tai csfuer^o^' abtindancia de fuauc embii.%guez 
Foncenelalmacn las vifitas que Dios la haze, que con 
gtande eficacia y fuerza lá haze embiar aDios aquellas e-
^iffiünes^o embiamientos de alabar, amar, v reuerenciar 
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f / 6 De clarado n de la 
que aquí dczimos,yefto con admirables de Cíe os de hazety 
padecer por ei. Yes de faber, que cüa merced de la íuaue 
embriaguez no paífa tan prefto como la centelUípocque es 
mas de aílicnto \ porque la centella toca y puíTa, mas dura 
algo fu efeto, y acunas vezes harto: mas ei vino adobado 
fucíe durar ello y tu efeto harto ticmpojlo qual es3como di 
go , íuaue amor en el alma; y algunas vezes vn día ,0 dos 
dias,otras hartos dias, auñque no fiepre en vn grado de i ¿ 
t e n d ó n , porque afloxa y crece,fin eltar en mano del alma: 
porque algunas vezes fin hazer nada de fu parte, (lente el 
almaen la intima füftancia yríe fuauemente embriagando 
fu efpiritu , e inflamando defte diuino vino , fegun aquello 

Vf. 3 S.4' que dize Danid, diz i en do; Concaluit cor meumintra me, & 
inmeditatidne mea exardefeet ignis, que quiere dezir : irá 
coraron fe calentó dentro de mi^y en mi meditación fe en
cenderá f u e g ó . Las emiífiones defta embriaguez de amor 
duran todo el tiempo que ella dura algunas vezesj porque 
otraSjaonque la ay en el alma,és fin las dichascmiíliones,y 
fon mas y menos intenfas^ quandoias ay, quanto es mas y 
menos intenfa la embriaguez: mas las emiíl iones, o efe tos 
de la centella ordifiariamenre dürán mas qtíe ella , antes 
ella los dexa en el a lma , y fon mas encendidos que Jos de 
la embriaguez j porque a vezes cita diuina centella dexa al 
alma abrafandoíe y quemandofe en amor. Y porque aue-
xnos hablado del vino cozidb j ferá bueno aqui notar bre-
uemente la diferencia -que ay entre el vino cozido, que lia* 
man anejo , y vino nueuo, que ferá la mefma que ay entre 
los viejos y nueuos amadores,y feruira para vn poco de do* 
trina para losefpirituales. E l vino nueuo no tiene digeri
da ia hez oi a{rencada,yaífi hierue por defuera.y no fe pue
de faber la bondad del y valor , hatta que aya bien digerido 
la hez y furia delia, porque hafta entonces eílá en mucha 
contingecia de malcarjtieneel fabor grueíTo y áfpero,y be-
uer mucho dcllo^ftraga al fujeto.tiene la fuerza muy en ? 
hez:cl vino añtjo tiene ya digerida la hez,y aífentadaj aíu 
ya no tiene aquellos heruores de nueuo por defuera^echa c 
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ya de ver la bondad del vino , y eftá ya muy feguro de ma
lear; porq«c fe le acabaro ya aquellos heruores y furias de 
la hez que le podían eftragar,y aííi el vino bien cozido por 
marauilla malea y fe pierdejtiene el fabor fuaue,y la fuerza 
en la fuftancia deljino,no ya en el g u í l o ^ aílí la beuida del 
haze baena difpoíicion, y da fuerza al fujeto.Los nueuos a-
madores fon comparados al vino nueuo ( eños fon los que 
comienzan a feruir a Dios) porque traen los feruores del 
vino del amor muy por de fuera en el fenddo, porque aun 
no han digerido la hez del fe ni ido flaco é imperfeto, y tie
nen U fuerza del amor en el fabor de): porque a cftos ordi
nariamente les da la fuerza para obrar el fabor fení i t iuo, y 
por el fe mueuen, y aííi no ay que fiar defle amor hafta que 
fe acaben aquellos heruores, y guftos grucffos de fenrido. 
Porque aííi como eílos heruores y calor de fentido le pue
den inclinar a bueno y perfeco amor,y feruirle de bue me
dio paracl,digeriendofe la hez de fu impetfecion,aífi tam
bién es muy fácil en eílos principios y nouedad de guftos 
faltar el vino del amor,y perder fe, quádofalta,el heruor y 
fabor de nueuory eftos nueuos amadores fiepre traen anfias 
y fatigas de amor fcnficiuas,a los quale^conuiene teplar la 
beuida,porq fi obran mucho, fegun la furia del vino, eílra-
garíeha el natural.Eíías añilas y fatigas de amor es el fabor 
del vino nueuo,que dezimos fes* afpero y grueílb;y no fua-
uizado aun en la acabada c o c c i ó n , quando fe acaban cífas 
añilas de amor, como luego diremos. Efta mefma compa
ración pone el Sabio en el Edeíiaftico,diziendo: V imm no- Bcclef, 9, 
uumamicusmum veterafcet, & cum fuauitate viues tllud, % 3» 
quieredezir; Eí amigo nueuo es como el vino nueuo, añe-
jaiíeha y bcueraílj con fuauiiad . Por tanto los viejos a-
madores(que fon ya los exercitados y proua Jos en el ferui 
cío del Efpofo}so como e! vino añeja ya cozida la hez^que 
no tienen aquellos heruores fenílcuios , ni aquellas furias y 
riegos heruorofos de fuera, fino guñan la fuauidad del vi
no en fuftancia, ya cozido y affentado allá dentro en el al-
niajno ya en aquel f^bor de fentido como ios nueuos, fmo 
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J I S Declaración d* la 
en fuñancía y fabor de cfpiritu f verdad de obm^y no mirj 
en éfíb^rabores,ni heruores fenfítiuos, ni los quiae gulhr, 
porque quie tiene el aííknco del gufto en el rcntido,tábicn 
muchas vezesdeneceílldad hS detener penasy difguftoscn 
ei fentido. Y porque eftos amantes viejos no tienen la fua-
uidad radicalmente en el fentido^o traen ya aníjüs y penas 
de amor en elfentido y alma; y aíti cftos amigos viejos por 
marauilia ñlran a Dios, porque eiUn ya (obre io que los 
auia de hazer faltar,que es fobre el ft-ncido inferior,y tiene 
el vinodc amornoíoloya cozido y purgado de hez , mas 
aun adobado có lascfpccias que deziames de virtudes per-
fetasque no le dexan malear como al nueuo. Por effb dize 

Ecclef, 9* el EckCnñicoiAmicim antiquum ne deferets >nouus enim non 
14, eritfimilis /7//,quierc dezir: No dexes al amigo viejo, porq 

el nueuo no ferá femejantca el.En cíVe vino pues de amor, 
ya prouado y adobado del alma, hazeel Amado la diuina 
embrÍ3gucz,que auemos dichojla quai hazc embiar a Dios 
las dichas cmiífionesiy aíli ei fentido de los tres verííüos es 
el %uicnre,yí///?¿p<r de cemellayQon que recuerdas mí alma, 
T al adobado vino, conque amorofamente la embriagas, 
ella te embia las Bmifsiones> que fon ios mouimientos y 
ados de amor que en ella caufas. 

CANCIÓN DEGIMAOCTAVA: 
E n la interior hodeva 

o 
T)e mi Amado hettijjquando fal la 
Tcr toda aquefla Vega, 

cofa no fahta, 
I e i ganado perdí que antes feguia. 

D E C L A R A C I O N . 

C~ "Venta el alma en eña Canción la íbberana merced q 
Dios ia hizo en recogerla en lo intimo de fu amor, 

0 que 
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que es U vnion,o transformación de amor en Dios, y dize 
dosefv-tos quede alii faco, qae fon oluido y enagenacioa 
de todas las cofas del mundo,y mortiñeacion de todos fus 
apetitos y guftos. 

E« la Interior bodega, 

PAra dezlr algo defta bodega, y declarar lo q aquí quie
re dar a entender ei aíma}cra menefter, que el Efpiritu 

Santo tomaííc la mano, y tnoiiielTe ja pluma . Efta bodega 
que aquí dizcel alma^s el vltimo,y mas eflrecho grado de 
amor en que el alma puede íltuarlc en eña vida, que poc 
cíTo la llama interior bodega,es a fabcr,Ia mas interior. De 
donde fe ligue, que ay otras no tan interiores que fon los 
grados de amor,por donde fe fube hafta cíle vltirno, Y po
demos dezir, que eílos grados, o bodegas de amor fon fíe-

i te5 los quales fe vienen a tener todos, quando fe tienen ios 
íiete dones del Efpiritu Santo en perfecion, en la manera q 
es capaz de rece birlos elalmajy aííi quando ei alma llega a 
tener en perfecion el efpiritu de temor, tiene ya ce perfecio 
el efpiritudcl amor,por quanro aquel temor que es el vi-
timo de los fíete dones es ñiial r y el temor perfeto de hijo 
fale de amor perfeto de padre.Y aííi quado la Efcritura di-
uina quiere llamar a vno perfeto en candadle llama terne
ro fo de Dios.De donde profetizando Ifayas la perfecion de 
Chú&Q^áho'.Replebit eüJpiritus t i morís Domifri,q\ic quiere Jfa.i u$l 
dezir: Hinchirieiu el efpiritu de temor del Señor. Y tam
bién fan Lucas al fanto Simeonjiama Timorato,diz¡endo: 
Erar v i r i u f i u s ^ timoraíus, y aííi de otros muchos. Es de Lucrf 2I 
labcr,q muchas almas llegan y entran en las primeras bo-
degasjeada vna fegun la pcifecionde amor que tiene.-mas a 
efta vkima y mas interior pocas llegan en efta vida , por
que en ella es ya hecha la vnion perfeda con Dios que lla
gan matrimonio efpiritual, del qual habla ya el alma en 
efte lugar/y lo que Dios comunica al alma, en efta cftrecha 
)Uía cafí es indicible,y apenas fe puede dezir algcaíii com'' 
del mefnio Dios no fe puede dezir algo q fea COIDO el: p̂  
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j 
que el mermo Dios es el que fe ic comunica con admira
ble gloria de transformación della en el, eftando ambos en 
vno 5 como íi dixeífemos acra , la vidriera con el rayo del 
So!so ei carbón con el fuego, o la luz de las eftrellas con la 
del Soi, no empero tan elTencíal y acabadamente como en 
Ja otra vida. Y aííi para dará entender e! aima lo que en 
aquella bodega de vnion recibe de Dios, no dize otra cofa, 
ni entienda lo podia dezir mi* propia , para dezir algo de-
Ilo,que dezir ei verfo fíguiente. 

1 3 ° 
i to 

Ve mi Amiido hmi , 
>rque aíii como la beuida fe difunde y derrama por 

todos los miembros y venas del cueipüj alO fe difunde 
efta comunicación de Dios foñanciaimeme ora toda el aU 
ma, o por mejor dezir, el alma mas fe transforma m Dios, 
íegun la qual transformación beueel alma de fu Dios , íe-
gun la fuítancia della, y fegun fus potencias efpiíituales: 
porque íegun el entendimiento beue fabiduria y ciencia: y 
fegun la voluntad beue amor fuauiílimo:y fegun la memo
ria beue recreación y deleyte en recordación y fentimien* 
to degloria.Qaanto a lo primcro,quc el alma recibe y bé-
ue deleyte fuítanciaImenre, dizelo ella en los Cánticos, en 

Can, 5 *6, efta manera: Anima mea liquefacía efí, utfponfus loqutus eji. 
Ello es,mi a!ma fe regaló luego que habió el Efpofo.Ei ha
blar del Efpofo,es aqui comunicar fe al alma, y q el entendi
miento beua fabidiiria,enel mefmo libro lo dize la Efpofa, 
adonde deífeando ella llegar a eñe befo de vnion: y pidien-

Can. S.2. dolo al Efpofo, dixo: Ibi me docebis, &> daho tibipoculum ex 
vino c o n d i t o e S j a l l i me enfeñarás,es afaber,íabiduria,y 
ciencia en amo^y yo te daré a ti vna benida de vino adoba-
da,conuiene a faber,mi amor adobado con el tuyo,cfto es, 
transformado en el tuyo.Qnauro a lo tercero que es,que la 
voluntad beuaalli amor,dizeio también la Efpofa en ei di
cho libro de los Cantares, diziendo; Introduxit meRex tn 
"ellam vinariam,ordinauit in me charitate,q u i er e uezi r: M e -

orne décro de la bodega fecreca, y ordenó en mi caridad, 
que 
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uc cs tanto como dezir, diome a beuer amor metida dea-

tro en fu amor,o mas claramente hablando co propriedad, 
ordenó en mí fu caridad,acomodando y apropriando a mi 
fu mefma caridad,lo qual es beuer ei alma de fu Amado ívj 
mefmo amor, infundiendofcle fu Amado. Donde es de fa-
bcr,acerca ce io que algunos dizen, que no puede amar la 
voluntad, fino lo que primero entiende el entendimiento, 
hafe de entender naturalmente j porque por via natural es 
impoííibie amar, fino fe entiende primero lo que fe ama: 
mas par v i i fobrcnatural bien puede Dios infundir amor,y 
aumentarle fin infundir ni aumentar diílinra inteligecia co
ma en h autoridad dicha fe dá a entendeny efto eíperime-
tado e(U Je mochos efpiritoales, los qu a les muchas vezes 
fe ven arder en amor de Dios, fin tener mas di ftinta inteli-
gcncia3quc antes pueden entender poco y amar mucho , y 
pueden entender mucho,y amar pocojantes ordinariamen
te aquellos cfpiruuales, que no tienen muy auentajado en
tendimiento acerca de Dios,fueien auentajarfe en la volü-
tad.Y baftales la Fe infufa por ciencia de entendimieto,me-
diante la qual Ies infunde Dios caridad, y fe la 3umeta,y el 
a ¿lo dclla,que es amar mas,aunque no fe le aumente la no
ticiáronlo auemos dicho, y aííi puede la Voluntad beuer 
amor, fin que el Entendimiento beuade nueuo inteligen-
eiajaunque en el cafo que, vamos hablando , en que dize ei 
alma, que beuio de fu Amado, por quanto es vnipnen la 
interior bodega^a qual es fegun las tres Potecias del alma, 
como auemos dic.ho,todas ellas beuen juntamente.Y, quá-
toa loquarto, que fegun la Memoria bcua alli ei alma de 
fu Amado^ftá claro, puesefiá iluílrada con ¡a luz del En
tendimiento en recordación de ios bienes que eftápoífe-
yendo y gozando en la vnion de fu Amado., Eíla diuina 
beuida tanto endiofa y ieuanta ai alma, y la embeue en 
^os, qUe 

Qnañdo falla. 

uner, que acabada efta merced de paífar, porque aun-
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queeiláel alma Oempreen eí\e altocíhdo de matrimonio 
defpues que Dios la ha paefto en c!, no empero íkmpte en 
adual ynion ,Tcgun las dichas Potencias, aunque kgun la 
fuíUncia del alma fi por vna auentij idUiuna gracia : peco 
en cft i vnion fuftanciai y gratu' ta del alma muy frequente-
mente fe vnen también las Potencias^ beuen en efta bede-
ga:el Entendimiento cntediendo, la Voluntad amadoAc 
Pues quando aora dize el alma 

Quando falta. 

NO fe entiende^ de la vnion efíencial, o fuílancial di
cha,que tiene el alma ya^que es el eftado dicho,íino de 

la vnion adlual de las Potencias, la qual no es continua en 
cíla vida^ni lo puede fer.Pues defta quando falia 

Tor toda aquefta Í¿¿4i 

Efto cs,por toda aqueíta anchura del mundo» 

l a cofa nofahhi, 

POrqnc aquella beuida de Sabiduría de Dios altiííirm, 
que alli beuio. Ja hazeoluidar todas las cofas del'mun

do, y le parece al alma que lo que antes fabia^ aun lo que 
fabe rodoei mundo,en comparación de aquel f3bor3era pü 
ra ignorancia,y aquel endiolamiemo con que queda, y le
vantamiento de mente en Dios, en que queda como roba
da cmbeuida de amor toda hecha vn Dios, no la dexa ad-
nercir cofa alguna del mundo:Y aííipuede bien dczir: 

l a cofa no fah 'ta, 

POrque no foío de todo,mas aun de fi queda enagenada 
y aniquilada comorefuelta en amor,quecóíiÜe en paf-

.11 far de íl al Amado.Eílenofaberdáa entender en los Can-

\

tares la Efpofajdonde delpucs dc auer dicho la vnion y ju
ta dclla y fu Amado3dize efta palabra: Nefciui, que quiere 
dczir;No fupê o ignore;Efta tal alma poco fe entremeterá 

en 
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en coCis agenas.porqne aun de Jas Puyas no fe acuerdajy ef-
tj propriecUd tiene el Efpintu de Dios en el aitm donde 
mora.que luego la inclina a no faber, y hazc ignorar todas 
las cofas ageo3S,aquellas !nayormeníc3quc vio/on para fu 
aprouechamiento^orqueei Efpiri«i de Dios es recogido, 
y no Talca cofas agenas, y afíí fe queda el alma en vn no Ta
bee cofa,y no Te in de entender,q pierde allí cí alma los há
bitos deciencia,y toraímente las noticias de lascólas q an
tes fabia^fique queda en aquel no Tabcr^no que pierde el 
ado y memoria de todas las colasen aquel abíbrbimiento 
de a mor, y efto por dos cofas. La vna,porq como adualme 
te queda abíortay embcuida en aquella beuida de aaior,no 
puedeeftar adualmete en otra cofs. La Tcgunda, porque a-
quella transformación en Dios de caí manera la conforma 
con Tu Tenzíllez y piareza.que la dexa limpia y pura, y vazia 
de todas las formas y figuras que antes tenia,aíH como ha-
zeel Sol en la vídtieta^ue infundiedoíe en ella la hazc cla
ra^ Te pierden devifta todas las maculas y pelillos que an
tes en ella parecianjpero bucíto a quitar el Sol,y apartando-
fe bien dclla, luego bueluen a parecer en ella las nieblas y 
maculas que antesmias el alma , como le queda y durad 
efeto de aquel ado de amor, aigun tanto dura también el 
no faber,fegun auemos dicho,quanto dora el efeto y dexo 
de aquel ado, el qual, como la inflamo y mudó en amor, 
aniquilóla y deshizola en todo lo que no era araor,y dexo-
la^o fabiendo otra cofa ímo amor,Tegun aquello que dixí-
mos arriba de Dauid.que áizcQuia wflamatameji cormeuy Vf . jz . a i 
& renes me i commumifunt,& ego ad nihilumredaBmfum, 
&nefciut, que quiere dezir: Porque fue inflamado mi co-
fa^on^arnbien mis renes juntamente Te mudaroníy yo fuy 
refueltoen nada y no fupejporque mudarfe las renes, por 
caufa defta inflamación del cora^njes mudarfe el alma 
con todos fus apetitos en Dios en vna nueua manera de to
do lo viejo,cle q antes vfaua,deshecha:por lo qual dize,que 
ue refuclto en nadajy qno fupo; que fon los dos efecos, q 
ezimos»caufaua la beuida deíla bodega de Dios j porque 

nc 

/ 
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no folofe aniquila todo fu faber primero, pareciedole na
da cerca de aquel fumo faber, mas también toda fu vida 
vicj\ é imperfccioncs fe aniquilan y renueua, el hóbre vie-
jOj-por lo qual í'e fígue eñe fegundo efeto, que de ahi redú.̂  
daaei qual fe contiene en el veífo figuiente. 

I el ganado perdí, que antesfeguia, 

ES de faber, que Infla que el alma llegue a efle eftado 
de perfecion,de que vamos hablando, aunque mas ef-

piiitual fca?íicmpre le queda algún ganadillo de apetitos y 
guíiillos , y otras impcrfecionesíuyas, aora naturalesaaora 
cípintualcs, tras de que fe anda procurando apacentarlos, 
en fcguirlos y cumplirlos.Porque acerca del Entendimien
to íuclcn quedarles algunas imperfeciones de apetitos de 
faber cofas. Acerca de la Voluntadle dexan Henar de algu
nos guftillos y apetitos proprios: aora en lo temporal co
mo en pofícer algunas coíillas, y aíirfe mas a vnas que a 
otras,y algunas prefunciones, eftimaciones , y puntillos en 
que miran , y otrascoíilías, que toda via huelen y faben a 
mundo:aora acerca de ionatiiral,comoen comida^beuida, 
guftar deüo mas que de aquello, y efeoger y querer lo me-5 
jor; aora también acerca de lo efpiritua^comoquerer gu-
ílOs de Dios y otras impertinencias, que nunca fe acabaría 
de dezir, que fuelen tener los efpirituaJes aun no perfetos. 
Y acerca de la Memoria, muchas variedades y cuydadOs>y 
aduertcncias impertinentes, que los-líeuan el alma tras de 
íi. Tienen también acerca de las quatro paííiones del al
ma, a vezes muchas efperan^iSjgozos, dolores, y temores 
inurilcs.trasdcque fe les va el alma: y defte ganado ya di
cho, vnos tienen mas y otros menos, tras de que fe andan 
toda via figuieudolo , hafta que cntrandofe a bener en efía 
interior bodega lo pierden todo,quedando, como auemos 
dicho/ieshechos todos en amor, en Ja qual mas fácilmente 
fe confumen eítos ganados de impetfeciones del alma, que 

jrin y moho de los metales en el fuego, y affi fe fieme ya 
libre 
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i'brc cUlmadc codas aquellas niñerías de guflülos y díf-
guftíllos e ¡mpertíneciasiras que feandaua^c manera que 
pueda bien dezir: 

S I ganado perdigue antes feguia. 

CANCION DEGIMANONA. 
J l l ime dio fu pecho, 
J l l i me enfiño ciencia muy fabrofa9 . 
lyo ledi de hecho 
A mit fin dexar cofa. 

Allí le prometí de ferfu efpofi. 

DECLARACION. 

EN efta Canción cuenta la Eípofa la entrega queiiuuo 
de ambas partes en eftc efpiritual derpoforio, conuie-

nc fabe^della y de Dios, diziendp> que en aquella interior 
bodega de a mor/e juntaron en comunicación el a clla,dan-
dole el pecho ya libremente de fu amor, en que la enfeñó 
fabiduria y fecretos , y ella? a el entregaDdofele ya toda de 
hecfaojíln ya referuar uada paraíi, ni para otro,afirmandofe 
ya de fer fuya para íiempre. Siguefe el yerfo, 

M U me dio fu pecho* 

DAr el pecho vno a otro es darle fu amor y amíílad, y 
defcubrirle fus fecretoscomoamigo.Y aífi dezir el al

ma que k dio alli fu pecho, es dezir, que alli le comunicó 
w amor y fus fecretos,loqual haze Dios con el alma 

en eftc eüado.Y mas adelante lo que tam
bién dize en efte verfo: 
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M l i me enjertó /ciencia muy fahro/a. 

LA fcicncia fabrofa , que dize aquí que !a cnfeñdjCsU 
Teología Miftka^ue es ciencia fecteta de Dios q iJJ 

man ios cípiricaalesConteplacicnJa qual es muy fabrofa, 
porq es ciencia por amor, el qual es el Mae (Ir o de II 3,7 el q 
todo lo haze íabrofo; y por quanco Dios le comunica cíh 
ciencia é inteligencia en el a m o r c ó n q le comunica al al. 
ma^es le fabrofa psra el Entendimiento,, pues es eicciaque 
pertenece a e^y es le también fabrofa a la Voluntad pues es 
en anior}c} qual pertenece a la Voluntad. Y dize luego 

1 yole di de hecha 
¿4m'itfík dexarcopu 

EN aquella beuida de Dios fuaue^n que,como auemos 
dicho^e embeue el alma en Dios.muy voluntariamete 

y con grande fuauidad fe entrega el alma a Dios toda,que-
riendo íer toda fuya^ no tener cofa en fí agena del parafíe-
pre,caurando Dios en ella en la dicha vnió la pureza y per-
fe c i ob q para efto es menefter^que quanto el la transforoia 
en Í3. haze i a toda fuya^ euacua en eüa todo io q tenia age-
no dé Dios.De aqui cs,que no folamence fegun la volútad, 
lino tambie fegun la obra quede ella de hecbo,(in dexar eo 
ía,tocia dada a Dios,aííi como Dios fe ha dado libremente 
a cila:, de manera que quedan pagadas aquellas dos volun
tades entregadas y fatisfechas entre íj,de manera que en na 
da aya de faltar ya lavna a la otra con Fe y firmeza de def-
pofotiojque por eflb añade ellajdiziendoí 

AÜilepmmeti defkr fu Efjbofa* 

POrq afsi como la defpafada no pone en OÍÍO fu amo^ 
ni fu Guydado,ni fu obrafueta de fu Efpofo,afsiei al^a 

en elle cftado no tiene ya ni afectos de voluntad, ni inteli
gencias de entendiraieoto ni cuydado, ni obra alguna, qtg 
odo no fea inclinado a Dios, Junto con fus apetitos: p0^! 
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cfticomodiuina^ndiorada^de manera ,que aunlufta los 
prin-jcros monimientos no tiene de ordinajio cótra lo que 
es la voluntad de Dios3en todo lo que ella puede entender: 
porqafsicomovna alma imperfeta, tiene muy ordinaría-
mente alómenos primeros mouímienros fegü ci Entendi
miento^ nía Voluntad y Memoriajy apetitos inclina
dos a mal c imperfecion, afsieialma deñeeílado írgun el 
Entendimiento y Voiuud y Memoria^y apetitos en los pti 
met tt$ mouímieto5,dc ordinario fe mueuc é inclifsa a Dios, 
por la grande ayuda y firmeza q tiene ya en Dios^y perfeta 
conuerfion al bien. Todo lo quai dio muy bien a entender 
Dauid.quandodixC^hablando de fu alma en eOeeíhdo:A0 P^di^. 
«i? Veo [ubicua erit anima mealah ipfo mirn faltmre rneum^na J * 
¿7- Deus meu6,&falufaris mtus jufcepor meus no mous-
bor amplmS'ot ventuia^nocOará mi alma íujeta a Dios? íl, 
porque del tengo yo mi falud^ porque el es mi Dios, y mi 
Saiuador recibidor miOino tendrá mas niouimientos.Y CQ 
lo q dizejecebidor mió, dá a entender,que por ettar fu al
ma recebida en Dio^y vnida,qual aquí dezimoSjno aula ya 
de tener mas mouimiento contra Dios. 

:?¿ríi osib Y^fií> 

CANCION VIGESIMA. 
Mi alma fe ha empleado* 
l toda, mi caudal en fu feruicio, 
Id no guardo ganado, 
N i ya temm otro oficio. 
* $ i t m í m l \ ¿mar es mi exeraao. 

DECLARACION. 
J ñor Uant0 Cn ,a C3nci«>n paíTada ha dicho el alma ¡ o 
^exar n^ejQr dCZÍr Ia Erpora'que fe dio coda aI EfPofo ñr aa para fí; diZe agora en efla el modo y maner 
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que tiene en cumpíirlc^diziedOjque ya eftá fu alma y cuct. 
po y potencias , y toda fu hibilidad empleada ya, no en las 
cofas que a ella le tocan, íino en las que fon del fcruicio de 
fu Efpofo,y que por cflb ya no anda bufcado fu propria ga
nancia , ni fe anda tras fus güilos, ni tampoco fe ocupa en 
otras cofas y tratos eftraños y ágenos de Dios,y que aun co 
el mifrno Dios ya no tiene otro eftiloni manera de tratot 
fino cxercicio de amor,por quanto ha ya trocado y muda
do todo fu primero trato en amor,fcgun agora fe dirá. 

MÍ alma fe ha empleado* 
T 7 N dezir que el alma fuya fe ha empleadora a entendct 
XZ/ i* entrega que hizo al Amado de fi en aquella vnió de 
amor,dondc quedo ya fu alma,cOn todas fus potcciasEn-
tendimientOjVoluntad^y Memoria, dedicada y mancipada 
al feruicio del, empleando el Entendimiento en entendet 
las cofas que fon ma&de fu feruicio para hazerlas, y fu Vo
luntad en amar todo lo que a Dios agrada, y en todas Jas 
cofas aficionar la voluntad a Dios, y la memoria en el cuy-
dado de lo que es de fu feruicio,y lo que mas le ha de agrá* 
dar, y dize mzsi 

Ttüib mi caüial en f u feruicio, 

POr todo fu caudal entiende aqui todo lo que pertene
ce a la parte feníitiua del alma. La quaí dizb, que eftá 

empleada en fu fet uici» tambicRscomó la parte racional,o 
cfpiritual que acabamos de de¿ir ĵ n el verfo paífado. Y eI1 
eíía parte íenficiua fe incluye el cuerpo con todo^ fus fenti-
dos y potencias,aíli interiores como exteriores.Entiendefe 
también en efte verfo toda la habilidad natural y racional, 
como auemos dicho, conuiene faber, las quatropaífiones, 
los apetitos naturales y éfpitituales,y el demás caudal del 
alma , todo lo qual dize que eflá ya empleado en fu ferui-
cio;pdrque al cuerpo trata ya fegun Dios , los fentidos in-
t.erioresy exteriores rige y goúierna fegun Dios,y a el en-
\reca las acciones dellos, y las quatro paífiones todaj las 

tiene 

file:///reca
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tiene ceñidas también a Dios,porq no fe goza íinodeDios, 
ni tiene efperá^a fino en Dios,ni teme fino a Dios,ni fe duc 
le fino fegun Diosjy también fus apetitos todos van folo a 
Dios,y todos fus cuydados.Todo efte caudal de tal manera 
eflá ya empleado en Dios,que aun fin aduertencia del alma 
todas las partes^ue auemos dicho, defle caudal en ios pri
meros roouimientos de ordinario fe inclinan a obrar en 
Dios y por Dios:porque el Entendimiento^la Voluntad, y 
la Memoria fe van luego a Dios,y ios afeaos, ios fentidos. 
Jos deífeosry apetitosja efperanja, el gozo, y todo el cau
dal luego de prima inílancia fe inclina a Dios, aunque co
mo digOjno aduiecra el alma que obra por Dios,de donde 
cfta tal alma muy frequentcmente obra por Dios, y entien' 
de en el y en fus cofas, fin penfar ni acordarfe, que lo haze 
por el; porque el vfo y habito que en la tal manera de pro
ceder ya tiene, le haze carecer de la aduertencia y cuyda-
do,y aun de los aótos feruorofos de fenfibie deuoeion que 
a los principios del obrar folia tener.Y porque ya eftá todo 
efte caudal empleado/en Dios de la manera dicha,de necef-
fidad ha de tener el alma también lo que diays en el verfo 
íiguieotc,es a faber: 

l a no guardo ganado. 
Ve es tanto como dezir:Ya no me ando tras mis güi
tos yapetitosjporquc auiédolos puefto en Dios,y da
do a el,ya no los apacienta ni guarda para fi el aimajy 

no folo dize,que ya no guarda ganado, pero dize mas: 

'Niya tenvp otro oficio, 

MVchos oficios tiene el alma noprouechofos antes q 
llegue a hazetefta donación y entrega de fi, y de fa 

caudal al Amado^porquc todos quantos hábitos de imper-
cciones tenia^antos oficios podemos dezir que tenia ^ ios 

<Iuales puede ^r acerca del habiaf5y del pefar^ del obrar, 
osT0^en efto coftiibrc de no vfar defto como conuiene 

Uñadamente a la perfecion; acerca dé lo qual fiempr^ 
L l 
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ci aima tiene algún oficio vÍcioro,que nunca acaba de ven, 
cer , hafta que de veras emplea fu caudal ene! feruício de 
Diosjdonde^omo auemos dicho^todas las palabras y pCn, 
.famientos y obíás /on ya de Dios, no a alendo ya oficio de 
tnuimurar,ni de otra imperfecion en las palabras,ni en las 
de mas porcnciasjy aíli es como íl dixera: Nt me ocupo ya, 
ni entretengo en otros tratos.ni palTaiiempos, ni cofas del 
mundo. 

Que y a Jólo en amar es mi exercido. 

COmo íi dixera , que ya todas cftas potencias y habili-
dad del caudal de mi alma y mi cuerpo j que antes al

gún tanto cmpleauaen otras cofas no vtiles, las he puedo 
en ejercicio de amor,es a íaber»que toda la habilidad de mi 
alma y cuerpo fe mueue por amor, haziendo todo ío q ha
go por a mor,y todo lo que padezco lo padezco por amor. 
.Aqui es de notar, que quando el alma llega a eíle eftado, 
todo el ejercicio de la parte cípiritual, que es el alma, y el 
de la parte fenfitiua^ue es el cuefpo,aora fea en hazer^o* 
ra en padecerjde qualquier manera que fea, ííempfe le ha-
zc mas amor y regalo en el Amado,y hada el mcfmo exer-
cicío de oración y trato con Dios, que antes folia fer en o-
tras coíldcracionesy modosjya rodo esexcrcicio de aoiorj 
de mane ra,que aora fea acerca de lo temporal fu t ratone
ra fea íu exercicio acerca de lo efpiritual y trato con Dios, 
fícmpie puede dezir efla tal alma: 

Que ya foto en amar es nú exercicio, 

DIchofo eftado y V!da,y dichofa alma que a el llegado-
de todo le es ya fufiacia de amor y regalo de deípoío-

río}cn que de veras puede la Efpofa dezir al Efpofo aque
llas palabras de puro amor, que en los diuinos Caucares le 

13 dize^diziendo: Ommapoma t io i ta^ veteraidilefte mi,firua' 
ni tibi)<\\xc escomo íl dixera: Amadomio,todo lo afperoy 
trabajólo quiero por ti,y todo lo íuaue y fabrofo quiero pi 
ta t i ; pero ei acomodado fentido defts verfo tambic es 
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' aue el alma en eñe e íhdo de defpoforio eípiritual or

dinariamente anda en vnion de amor, qae es común aíííf-
teneia de voluntad en Dios. 

CANCION V1GESIMAPRIMA. 
fuesyafi en el exido 
De oy mas no fuere víjla ni hallad¿is 
Direys^ue me he perdido, 
Que andando enamorada, 
Me h i ^ peniidica, y fuy hallada, 

DECLARACION. 

E^ N eAa dancion rcfponde el alma a vna tacita repre-
^henfion que la podrian hazer los del mundo, fegun lo 

han ellos de cofturnbrc , notar a los que de veras fe dan a 
Dios de de mafia dos en fu retiramiento^ cQranez en fu ma 
ñera de procederjtenicndolos por inútiles y perdidos en lo 
que el mando precia y cftima,a la qual repreheílon de muy 
buena manera fatisfazc aqui el alma , y de muy buena gana 
hazc roflro a cñoyy a todo lo demás que el mundo la pue
de imponer, teniéndolo todo en poco, quaodo ella ha lle
gado a lo vino del amor, antes ella mefma fe precia y fe 
gloria de auer hecho cíTas cofas por el Amado , y aíli ella 
meG-nalasconficíTacn eíia Canción.dizíendo a los del mu. 
do, que íi;ya no la vieren en las colas de fus primeros tra
tos y paffjtiempos, que digan que fe ha perdido y agenado 
dcllos,y qucloíiene por tan bien, que ella mefma fe quifo 
perder, andando bufeando a fu modo por las obras de vir-
Jr i enamorada mucho de!. Y porque vean la ganancia de 
mpctdida/y no juzguen que fe puede llamar a engaño, co-

nioclios pienfanj dize que efla perdida fue fu ganan
cia, y por eíTo de iaduftria fe hizo 

perdidiza. 
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Tues ya ft en $1 exido, 
De oj mas no futre Vijia ni hallada» 

EXIdo comunmente fe llama vn lugar comun,donde la 
gente fe fuele juntar a tomar folaz y tecreacion,y don

de también apacientan los paftorcs fus ganados , y affi por 
el exido entiende aqui el alma el mundo, donde los mun
danos tienen fus pasatiempos y tratos,y apacientan los ga
nados de fus apetitosjen lo qual dize ci almaa los del mun
do , que í ino fuere viña ni hallada como folia, antes que 
fueífe toda de Dios,que la tengan por perdida en eíTo mef-
mojy que aífi lo digan:porque deíTo fe goza eiia, quetien-
do que lo digan, diziendo; 

T>ireys7 que me be perdido* 

NTO fe afrenta el que ama delante del mudo de las obras 
\ que haze por Dios,ni las efeonde con verguen^ajaun-

que todp el mundo fe ías aya de condenar 5 porque el que 
tuuicre vergüenza delante de los hombres de eopfeíf<fa( 
Hijo de Dios^de^ando de hazer fus obras ei mcfriio Hijo de 

Lms$. B Dios,como el lo dize por S?Lucas?tendra verguen9a,de có 
feífarle delante de fu Padre.Y por tanto el alma con animo 
de amor,antes fe precia de q fe vea para gloria de fu Ama-
do,aucr hecho vna tal obra por el,que fe aya perdido a tO' 
das las cofas del mundo, Y por efto dize; 

Vireys. que me he perdido, 
"T^ Sta tan perfeta ofadia y determinación en las obras po 
J>CQ cfpiritualcs la alcan^anjporque aunque algunos tra 
tan y vfan eífe tmo ,y aun fe tienen aIgunos por ios de muy 
a l l á , nunca fe acaban de perderán algunos puntos, o de 
mundo, p de naturaleza para hazer las obras perfetasy 
defnudas por Chriílo 9 no mirando al que dirán, o que pa-
l e c c r á y aífi no podran cftos átz'w 9Direys:que me he per
dido 3 pues no citan perdidos a fi mefmos en ci obrara toda 
úa tienen verguenca de confeíTar a Chtífto por la obra de

lante 



Canción Vige/Imaprima. j j f 
lante de los hombres,teníenda refpeto a cofasjno vmen en 
Chrifto de vetas. 

c 
QJÍC andanio enamorada. 

Onuícne faber.qae andando obrando las viítudcs ctia« 
morada de Dios» 

hi^eperdidiza }y f'tyganada. 

EL que anda de veras cmaiocadoju go fe dexa perder 
a todo lo demas,por ganirf • mas en aquello que amar 

y por eífo el alma dízc aqu^qoe le hizo perdidizc ella mef-
ma,qiie es dexarfe perder de inaimria.Y es en dos maneras, 
conuiene a faber, a íi meím ^no haziendo cafo de íi en nin
guna cofa fino del Amado r entregaodofe a el de gracia fin 
ningún intercíTe^haziendo íe perdidiza a fi mefrna no que
riendo ganar fe ep nada para íi.LiO fegun do, a todas las co-
fas,no hizieado cafo de todas fus cofas,, fino de las que to
can al Amado,y eífo es hazerfe pcrdidiza,que es tener gana 
que fe las ganen. Tal es el que anda enamorado de Dios, 
que no pretende ganancia ni premio.fíno folo perderlo ro
do,/ aííi mefmo en fu voluntad por Dios^y eíTa tiene por fu 
ganancia. Y aííi lo es/egün dize fan Pablo, diziendo : morr 'Philip, t i 
lucrum^ñoest mi morir por Chriño efpirííualmente a to- 2 1 , 
das las cofas,/ aííl mefrna es mi ganáeia,/ a fí mcfmo^y por 
eflb dize el alma fuy ganada : porq el q a fi no fe fabe per
der no fe gana,antes fe pierde, fegun dize nueftro Señor en-
el Eu3ngclro,diziendo'. Quienim vohierrt animamf lam j d - Mat*\6* 
uam faceré, per de t eam: qui autem perdiderit aniniamf'iam 2 5. 
propter me inueniet ea. Ei que quifiere ganar para fi fu alma, 
eflTe la p?rdera,y el que la perdiere para configo por mí^i íe 
la ganará. Y aífi queremos entender el dicho verfo ma? ef-
pintualmente y nvas al propofitoque aqui fe tíata,esciG fa-
ber,que quando vn alma en el camino eípiritual llega
do a tanto, que fe ha perdido u todos los modos y vía? na
turales de proceder en el trato con D¡os,qut- ya no le bbfc/ 
por caofideraciones niformas, ni fentimieto's ni otros m-

L l ^ ^ 



Declaración de la 
dios algunos de criatura y fentidojílno qac paffa fobtc to
do c(ro,y íbbre codo modo íliyo y manc^tratando y goza
do a Dios en Fe yanior,entonccs fe dize^ueífede veras gt 
nado a Dios, porque de veras íe ba perdido a todo lo que 
no es Dios. 

CANCION VIGESIMASEGVNDA. 
• De flores j e/meraldas 

E n lasfrejeas mananas efco<ridas$ 
Haremos las vutrnahias 
^ í« amor florecidas, 
J en Vn cabeíiú mio .entretexidas* 

D E C L A R A G í O N , 

EN efta Canción buelue la Efpofa, a hablar co el Efpofo 
en comunicación y recreación de amor, y lo qen ella 

hazs es tratar de folaz y de ley te que el alma Efpoía y el Hi 
jo de Dios tienen en la poíTcfsion de las riquezas de las vir
tudes y dones de ennibos , yel ejercicio dellas que ay del 
vno al otro, gozándolas entre fi.en comunicación de vnió 
de a mor: y por elfo dize ella hablando con el,que hará guir 
naldas ricas de dones y virtudes adquiridas y ganadas en 
íiepo agradable y conueniente, y herrnofeadas y gcaciofas 
en el amor del q a ella ticne,y fufteneadas y conferuadasen 
el amor ^ ella tiene ael, por eflb llama a efte gozar lasvir-
tudes.hizer guirnaldas dellas;porq todas juntas,como flo
res en guirnaída» las gogan entrambos co el amor común» 
que el vno tiene al otro. 

Veflore ? j efmeraldas. 
As ñores fon las virtudes del alma, y lasefmeraldas 
fon ios dones que tiene de Dios: pues dc(Us ñores y cl-

ecaldas. 



Canción VigefiwápcMnda, JJJ 
E n Us frefcasmañíinas efcog\Lis* 

ES a Ciber,ganadas y adquiridas en las juuentudes, que 
fon hs fcefeas mañanas de las edades.-y dize efeogidasi 

p0rqae las virtudes, que fe adquieren en efte tiempo de ju-
uenrud/on efeogidas y rnay acetas a Dios, por fer en tiépo 
de jaaencud,qaindo a y mis cotradicion de parce délos v i 
cios para adquirirlas,y de parte del natural mas inclinado 
y prompeítud para perderías,/ también porque comencan-
doiasacoger defde eíle tiempo de jaueatud, fe adquieren 
muy masperfeus.y fon mascfcogidas.Y llama a efías june 
tudes frefeas mañanas: porque aííi como es agradable ia 
freícura de la mañana en la Primauera mas que las otras 
partes del dia, aíli loes la virtud de la juucnciid delance de 
Dios^ aun puede fer, entender eftas frefeas mañanas poí 
losados de amor en que fe adquieren Jas virtudcs,los qua-
les fon a Dios mas agradables que las frefeas mañanas a 
los hijos délos hombres. También fe entienden aquí por 
las frefeas manan&s las obras hechas en fe que dad y dificul
tad del Efpiritu, las quales fon denotadas por el frefeo de 
Jas mañanas del Inuiernoj y eftas obras,hechas por Diosen 
fequedad de efpiritu y dificultad, fon muy preciadas de 
Dios^porque en ellas grandemente fe adquieren las vir tu
des y dones, y las que fe adquieren defta fuerte y con tra
ba jo,por la mayor parte fon mas efeogidas y efmeradas , y 
mas firmes que íi fe adquirieílen folocon el fanor y regalo 
del cfpiriru j porque la virtud en la fequedad y dificultad y 
trabajo y tentación, hecha rayzes, fegiin dixo Diosa S.Pa-
blo.diziendo: Virtus in tnfirmitatepsrficitur. Ello es, la vir- 2> Cor.iz 
tud en ia tiiqucza fe hazc perfeta.Y por tanto,pafa encare 9. 
ccr lacxcelc.icia de bs vircudes,de quefi: han de hazee las 
guirnaldas paca ei Ariiado:bien eüá dicho: 

p 
R n U s FreícAs manMim efcovklas. 

Urque de fojas cíks ñores y ermeraidas de virtudes 
dones efeogidas ypctfecas^y no de las imperfetas go-

L l 4 1 



j j ó De da ra cío n de la 

p 

bien e! Amado, y por elfo dize aqm él alma e.rpofa, quG 
dcllaspaia csá 

fí aremos las mi mal Jas. 
Ara cuya inteligencia es de íaber^que todas las virtudes 
y dones que el aima y Dios adquieren en ella , .fon co

mo vna -guirnalda de variar Ío.rcs?con que eftá aJicirable-
mente hermolead-3,añi como coa vna vclli>iu'td de precio., 
ía variedad. Y-pira mejor ecítenderio,es de Caber, que aífi 
como las ñ^resmateriaies fc van cogiendo * lJS ^^nenía 
guirnaidajque dellas hazenscomponiedo;de ia mefuia ma
nera aííi como lasüores efpit i rúales de vutudes y dones fe 
van adquiriéndole van en el $hm a-ííentadoyy ¿cebadas de 
adquiuc eñá ya la -guirnalda de pei feció en el alma acaba
da de haz-er, en que ci alnu y el Efpofo fe de ley tan he r mo
fea dos co efíaguirnalda^ adorn:ido5,bíenafsi como yaea 
cftado de petfeció.Ertas fon las guirnaldas que dize han de 
hazet,q es ceñirle y cerca ríe de variedad de flores y cfme-
raldas de virtudes y dones perfetos,pdra parecer digname-
te con eíie hermofo y prccioíb adorno delante la cara del 
Kcy}y merecer ia iguile coníigo,poniendoia como lleyna 
a fu iadc,piies ella ya lo merece con la hermofura de fu va
riedad.De donde hablando Dan id con Chriíto en cite cafo, 

P/I44.10 ^^x0: Afittit Regina a dextris mis in veftitu deaarato circu* 
data vanetate^m quiere dezir: Eduuo la Revna a tu dief-
tra en veílidura de oro cercada de variedad, q es tanto co
mo dezinEítnuo a tu dieiha vellida de peí feto amor,v cer
cada de variedad de dones y virtudes perfetas. Y no dize: 
Harc yo las guirnaldas roiaméte,ni haraslas ru ta poco a ib 
las,tino haremos entrambos juntos:porque las virtudes no 
las puede obrar el alma, ni alcangirlas a folas fin ayuda de 
Dios: ni tampoco las obra Dios afolas en el ajma fin ella; 

7 porque aunque es verdad , que, como dixo $aQtiago ; Om^ 
nedatum optimum , & omne donum prfeffum dejurfum efl 
iefcmdens a Patte luminum. Todo dado bueno , y ta-

-y don perfeto fea de acriba decendido del Fadre de Us 
r lum-



Canción Vigejlwajccunda. JS7 
lumbres, toda vía t'Xo mefmo no fe recibe fin la habilidad 
V^vuda del alma que lo recibe. De donde hablando1 la Üf-
pofa en los Cantares con ei Efpofo, dixo: Trahe mepojt te, Can. 1.4, 
curremus in odorem,&c. que quiere dezir: Traeme deípues 
de ti correremos:demancrafquc el mouimientopara ei bie 
de DiosJia de venir íc guji aquí da a entender íólamente, 
masei correr no dize que el í b l o ^ i eíla íbia, fino correre
mos entrambos que es el obrar Dios}y el alma juntamente, 
Eftc verfilio íeenuende harto propiamente de la Iglcfia y 
de Chdfto.cn ci quai la Igleua Hfpoía Tuya habla con el, di-
ziendo: 

Haremos las guirnaldas, 

ENccndiendo por guirnaldas todas las almas fantas en
gendradas por CImito en la ígleíia , que cada vna de 

ellas es como vna guirnaida arreada de flotes de virtudes y 
dones,v todascilas juntas fon vna guirnalda para la cabega 
del EfpofoChrifto . Y también fe puede entender por las 
hermolas guirnaldas, las que por otro nombre fe llaman 
laureolas hechas también en Chiií to y la Iglefia, lasquales 
fon de tres maneras.La primera,de hermofas y blancas flo
res de todas las Virgines, cada vna con fu laureola de virgi
nidad , y todas ellas juntas feran vna laureola , para poner 
en la cabera del Efpoíb Chriflo.La fegunda laureola de las 
refplandecientes flores de los Santos Dotores, cada vno co 
fu laureola de Dotor,y todos jtmtosferan vna laureola pa
ra fobreponer en la de las Virgines en la cabera de Chriflo, 
La tercera, la de los encarnados claueks de los Martyres, 
cada vno también con-fu laureola de Martyr, y todos ellos 
juntos feran vna laureola para remate de la laureola del 
Efpofo Chriño, con las quaies tres guirnaldas cftara Chrif-
to Efpofo ran herrnofeado y tan gracíofode ver, que fe di
rá en el eiclo aquello que del dize la Bfpofa en los Canta
res, y es:Egredim¿m,& v i de te filirf SionRegem Salomonem in 
diademate, quo coronauitillum mater fuá in die di/penfatio-
n i s i l l m s ^ m i ^ t i t i ^ cordis eins. Salid hijas de Sion, 

mi ' 
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5 3 $ Declaración de la 
mirad al Rey Salomón con la corona con que le corono 
fu madre en el dia de la alegría de fu coraron . Hacernos 
pues dize citas guirnaldas 

E n tu amor florecidas, 

LA flor que tienen las obras y virtudes,es la gracia y vic 
tud que del amor de Dios tienen, íln el qual no Tola» 

mente no eitatian florecidas, pero todas ellas ferian Tecas y 
íln valor delante de Dios, aunque humanamente ñieíTen 
pcrfetaSjpero porque el dá fu gracia y amor, fon las obras 
florecidas en íu amor. 

I en Vn cabello mío entretexidas. 

ESte cabello íuyo es fu voluntad dclla , y amor q tiene 
al Amado^l qual amor tiene y haze el oficio que el hi« 

lo en la guirnalda:porque aííi como el hilo enlaza, y afeias 
virtudes en la guirnalda,aííi el amor del alma enlaza, y afe 
las virtudes en las almas, y las fuftenta enella. Po íqcomo 

Cal.s.i4 ^lze S'Pzblo-.Charítas ejl vinculumperféBionis, La caridad 
es el vinculo y atadura de la perfecion j demanera que en 
efte amor del alma eftan las virtudes y dones fobrenatura-
les tan nece fiar lamente aíidos, que íi quebraflfe , faltando a 
Dios, luego fe defaíirian todas las virtudes, y faltarían del 
a¡ma,aíli como quebrado el hilo en la guirnalda fe caerían 
las flcres,demanera que no baila que Dios nos tenga amor, 
para darnos virtudes, fino que también nofotros fe ie ten
gamos a el, para reccbirlas y conferuarlas.Dize vn cabello 
íblo,y no muchos cabellos, para dar a encender, que ya fu 
voluntad eftá fola en el defafida de todos los demás cabe-
llo£,que fon los cftraños y ágenos amores.En lo qual enca
rece bien el valor y precio deílas guirnaldas de virtudesj 
porque quando el amor eñá vnico y folido en Dios, qual 
aqui ella dize $ también las virtudes eftan perfecas y acaba
das y florecidas mucho en el amor de Diosjporque enton
ces es el amor,que el tiene al alma ineftimable}fegun elal-
xu da a encender en la figuiente Canción, 



Cancton v tgejmaterttá* J$p 
C A N C I O N V I G E S I M A 

Tertia. 

B u folo aquel cabello 
Que enmi cuello holar confiderafte, 
Mirajlele en mi cuello, 
I en el pre fo queda fie, 
I en Vno de mis ojos te llagafle* 

D E C L A R A C I O N . 

TUes cofas quiere dezir el alma en eüa Cacion. La pr i 
mera es, dar a entender, que aquel amor, en que citan 

afidas las virtudes,no es otro (IDO folo el amor fuerte;por-
que a la verdad tal ha de fer para Gonfcruarlas. La fegunda 
dize , que Dios fe prendó mucho defte fu cabello de amor^ 
viéndolo folo y fuerte. La tercera dize, que eftrcchamente 
fe enamoró Dios del}a,viendolo la pureza y entereza de fa 
F^ydizea lÜ: 

E n folo aquel cabello 
Que en mi cuello bolar confiderafle. 

EL cuello fignifica la fortaleza,en la qual dize q bolaua 
el cabello del amor,en que eftan entretexidas Jas vir tu 

des,q es amor en fortaleza; porque no bada,^ fea folo para 
con fe ruar las virtudcs,íino q también fea fuerte,paraq nin
gún vicio contrario le pueda por ningún lado de la guir
nalda de perfecion quebrarjporq por tal orden eftan aíldas 
en cftc cabello del amor del alma las vircudes^ue fien al
guna qucbraíre,iuego,como auemos dicho/altarian todas, 
porque las viítudcs a (Ti como donde eílá vna eftan todas, 
aíB también donde vna falta faltan todas; dize, que bola-
uaen el cuello: porque en la fortaleza del alma que es e 

cacJ 
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j ^ o Declaración de la 
cuello del alm3,bucla efle amor a Dios con gran fortaleza 
y ligereza , fm detener fe en cofa alguna; y aííi como en el 
cuello el ayre menea y hazc bolar al cabello, aííitambiea 
el ayre del Efpiritu Santo mucue y altera al amor faene pa 
ra qae haga buelosa Dios j porque fin efte diuínó viento, 
que mueue las potencias a exercicio de amor diuino, no 
obran las virtudes aunque las aya en el alma . Y en dezir, 
que el Amado conílderó en el cuello volar eñe cabello, da 
a entender, quinto ama Dios el amor fuerte y ligero en o» 
brar j porque coufiderar , es mirar con atención y eftima-
cion muy particularmente. Hl amor fuerte haze mucho re
parar a Dios. 

Mlrajlele en mi cuello.. 

ESto dize,para dar a.entender, que no fofo preció y cf-
t imó Dios efte fu amor fuerte,{ino que tambie le amo, 

viéndole faertc;porquc el mirar de Dios, es amar Dio ., af-
fí como el conílderar de Dios,.es e(limar el valor que áy en 
la cofa y notarle. Y bueiuc a repetir en efte verfo el cuello^ 
diziendo: 

Mmafieh en mi cuello^ 

I^Orque,como eíládicho,eíía es la caufa^porque le amo 
mucho,vcrle en fortaleza , y aífi es,como fi dixera: A-

ruártele,viéndole fuerte fin pufilanimidad ni temor, y fola 
íin otro amor, y volar con ligereza y feruor,de donde fe íi-
gue,que 

í en el frefo quedafle,. 

>• ~X Cofa digna de toda acepción y gozo , quedar Dios 
\ _ y p r c f o e n vncabellolLa caufa delta prifion tan precio-
faes,ei p3rarfeelamirar,que es,comoaiiemosdicho,amar 
el aueftro baxo fer i porque fi el, por fu gran mifericordia, 
nonos mírára y amara primerOjComadize San luán , y & 
^baxár3,ninguna prefa hizieraen el el buelo del cabello de 

tcftfo amorjporque no tenia tan alto buelo que llegafle • 
prc^ 
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Canción Vige/tmatertia, j f t 
prcodcr cfta díuína Auc de las alturas i mas porque día Ce 
abaxó a mirarnos y a kuantar nueftro buelo,dando valor a 
nucftro amor, por cílb el meírao fe prendó del cabello en 
el buelo,efto csjel mefmo fe pago y fe agrado, y por eíTo ie 
prendó; y efíb quiere dezir. 

Mirafiele en mi cuello, 
J en elprejo quedafle. 

Y AÍÍI cofa creyble es^ue el auc de baxo buelo prenda 
al Aguila Real muy fubida, íi ella fe viene a lo baxo, 

queriendo fer prefa, 

Y en "Vno de mis ojos te llagafle. 

ENtícndefeaqui por el ojo la Fe, y dize vno folo, y que 
en el fe 1 lago: porque íi la Fe y fidelidad del alma para 

con Dios no fuefle fola, íino que eftuuiefle mezclada con 
otro algún refpeto, o cumplimiento, noilegaria afedodc 
llagar a Dios de amor, y aííi folo vn ojo ha de fer en que fe 
llaga, como también vn folo cabello en que fe prenda el 
Amado.Y es tan eftrecho el amor con que el Efpofo fe pre
da de la f fpofa en efta fidelidad vnica que ve en ella; que íi 
en el cabelio del amor dclla fe prendaua en el ojo de fu Fe, 
aprieta con tan eftrecho ñudo la priíion, que le haze llaga 
de amor , por la gran ternura del afedo con que eftá afi
cionado a ella.Eíto mefmo del cabello y del ojo dize el Ef
pofo en los Cantares hablando con la Efpofa, diziendo: 
Vulnera/licor meumforor mea , vulnerajli cor meum invm ^an , ^ 
oculorum tuorum)& in vno crine collitui. Llagañe mi.coca-
9on,hermana mia, ilagafte mi coraron en vno de tus ojos,y 
y en vn cabello de tu cuello, en lo qual dos vezes repite a-
ucrle llagado el coraron,es a faber, en el ojo , y en el cabe
llo, y por effo el alma en la dicha Canción haze relación 
deftas dos cofas, como agradeciendo al Amado y regra
ciando tan gran merced,y también para gozarfe ella, y de 
leytatfe en auer üdo tan dichofa que aya caydo en graci' 



5 4 . 2 Declaración de la 
fo Amadcya í i i lo atribuye ella todo a el en ia Canción G 
guientc, diziendo: 

C A N C I O N V I G E S I M A 
Quarta. 

Quando tu me mirauas, 
T u gracia en mi tus ojosimprimián, 
'Por ejjb me adkmauaS} 

I en if íonmecian 
Los míos adorarlo que en ti Vían. 

D E C L A R A C I O N . 

ES propiedad del amor perfeto, no querer admitir ni 
tomar nada para i i , ni atribayrfc a fí nada íino todo al 

Amado,que efto aun en ios amores baxos lo ay,quáto mas 
ene! de Dios^donde tanto obliga la razon.Yportantc>,por* 
que en las dos Canciones paffadas, parece fe atribuhia aíi 
alguna coía fea Efpofa,ta[ como dezir,que haría ella juryta-
Bicnce con el Efpoío las güirnáldas,y que fe texenan con fií 
CibciiOi lo qual es obra no de poco momento y efiima) y 
derpiies dezir , y gloriarle que el .Eípofo fe auia prendada 
en í ü cabelio, y llagado en fu ojo: en io qual también pare
ce atribuyrfc a íi meima gran merecirnientQjquferfeaora en 
la preíenec Canción declaraf fu intécion, y deshazer el en" 
grfño, que en eñ© fe pucHc entenderjConcuydado y temo^r 
no fe k atribuya a ella algún valor y merecimiento j y por 
cíío ic le atribuya a Dios menos de lo que fe le deue y cll4¡ 
deíTeajatribuyédolo todo a el, y regraciandofelo fiinramé-
te ic xiize, que Ja cauía de prendarfe el del cabello de fu a-
mor^í y i lagar fe dei ojo de fu Fe , fue por aucr el hecho la 
nerced d^ mirarla con amor; en lo qual la hizo gracíofa y 

f i ab le a rimefaiojy que por eífa gracia y valor que del 
xecibio. 



Canción Vigtjtmaqu¿rta, 
recibió, mereció fu amor, y tener v-Uor elh en Tapara a.Í0r 
rar a^radablemencc a Amado , y hazer ebras dignas 
fu gracia y amor. Sigaefe el verfo, : 

E 
(¿uaudú tu me miran as» 

S a rabcr,con afedo de amorj porque ya dixinios, que 
ci mirar de Dios aqui,cs amar. 

Su graciaeu mi tus ojos imprimían, 
TrjOr los ojos del Efpofo entiende aqai fu Díiiinidad mi-
|_ fericordiof) 5 la qual inclinandofc al alma con miferi-
cordia,iniprime c infunde en ella fu amor y gradaron que 
la hcrmoíea y leuanta rantOjque la naze conforte deia mef-
ma Diuinidad, y dizc el alma viendo la dignidad y alteza 
en que Dios la ha puedo, 

Tor effo me adamauas. 

ADama r es amar mucho, es mas que amar fimplemen-
te^s como amar d aplicada mente,cfto es>por dos tí tu 

los, o caufas. Yaííi en efte verlo dá a entender el alma los 
dos motiuos y caufas del amor que el tiene a ella j por los 
quales no folo la amaua predado en vn fu cabello, mas que 
la adamaua llagado enfu ojo;y la caufa porque el la adamo 
defta manera tan eftrecha. Dize ella en eñe verfo, que era, 
porque el quifo con mirarla, darla gracia para agradarfe 
della.dandole el amor de fu cabello, y formándole con fu 
caridad la Pe de fu ojo. Y aíli díze: 

Tor effo me adamauas. 
i r ) 0 r q u e poner Diosen el alma fu gracia, es hazcrla dí« 
JL ̂  na y capaz de fu amorj y aííi es tanto como dezir. Poi 
auias puefto en mi tu gracia, que eran prendas dignas de tu 
amor, ejfo me adamauas, ello es,po'r eíTo rae dauas mas 
gr¿cia.Que efto es ip que dize fan In^n^-z dat gratiampro 
gratta^ue quiere dezir: Dá gracia por la gracia que ha da 
ao, que es dar mas gracia j porque fin fu gracia no íe pa 
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de merecer fu gracia. Es de notar para inteligencia defto, 
que Dios aífi comono ama cofa fuera de í i , ííno es por fi* 
aííi a ninguna cofa ama mas baxamente que a {^porque to-
do lo ama por íi¿y el amor tiene la razón de! fin;y aífi no a* 
ma las cofas por lo que ellas fon en ílj ie donde aníar Dios 
al alma,es meterla en cierta manera en íi mefmo, igualan, 
dola configo,y aííi ama al alma en íi eoníigo con el mcfiuo 
amor que el fe ama, y por effo en cada obra merece el al
ma amor de Dios; porque puefta en efta gracia y alteza, 
merece al mefmo Dios en cada obra. Y por eflb fe íigue en 
efteotro verfo. 

J en effo merecían* 

EN effe fauor y gracia, que los ojos de tu miferícordia 
me hizieronde leuantarmea tuamor^tuuieron valor 

y merecieron 
Los mm adorar lo que en ti Vían* 

ES tanto como dezir, las potencias de mi alma, Efpoía 
mio,merecieron leiiantatfe a mirarte,que antes con ia 

miferia de fu baxa obra y caudal eftauS caydas y baxas^por-
que poder mirar eí alma a Dios,es hazer obras en gracia de 
Diosjy ya merecían los ojos del alma en el adorar, porque 
adorauan en gracia de fu Dios. Adorauan lo que ya en el 
vian alumbrados y leuantados có fu gracia y fauor,lo quaí 
antes no vían por fu ceguera y baxeza. Que era pues lo que 
ya vian í Vian grandeza de virtudes, abundancia de fuaui-
dad}bondad inmcnfa,amor y miíericordia en el,beneficios 
inumerables que del auia recebido,aora eftando en gracia, 
aoraquando no loeftaua, todo efta merecían ya adorar 
Ion merecimiento los ojos del alma, porque ya eftaua gra-
eiofos,lo qual antes no fola no merecían adorallo, ni ve

llo , pero ni aun coníiderallo, porque es grande 
la rudeza y ceguera del alma que 

V i cftá fin gracia. 

\ ; 1 * ^ C A N -
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CANCION V1GES1MAQV1NTA. 

No quieras deflyycelarme, 
Que fi color moreno en mi hallafte. 
Ja bien puedes mirarme, 
'Defyaes que me mirafle^ 
Que gracia y hermofura en mi dexafle, 

D E C L A R A C I O N . 
r̂-! ^mG riho^^n^s ¿ b o l i i k Y .EoiG ,. .. Mor ' 

ANÍraandofe ya la Efpofa, y prceíandofe a íl mefma eri 
las prendas y precio c¡ de fu Amado tienc,viendo que 

por fer cofas del,aunq ella de íuyo fea de baxo precio, y no 
merezca alguna cílima,merece fer eftimada por eiias.Atre-
uefe a fu Amado y dizele; Que ya no la quiera tener en po
co, ni defpreciarla: porque fi antes merecía eílo por la feal
dad de fu culpa, y baxeza de fu naturaleza, que ya defpues 
que el la miró la primera vez en que la arreó có fu gracia, 
y viftio de fu hermofura, que bien la puede ya mirar la fê  
gunda y mas vezes, aumentándole la gracia y hcrmoíuraj; 
pues ay ya razón y caufa bañante para eliOjen auerla nura: 
do quando no lo merecia,ni tenia partes para ello. 

No quieras dejfireciarme* 
lOmo íi dixera: pues aífi es lo dicho, no quieras tenet-
m̂e ya en poco. 

QueJt color moreno en mi hallafte. 
Ve fi antes que me mirauas, hallañe en mi fealdad de 
culpas e imperfeciones,y baxeza de códicion natural» 

Ta hien puedes mirarme, 
De/pues que me mirafte. 

Vitando de mi eíTe color moreno y dcfgraclado cof 
que no eñaua de ver,ya bi5 puedes mirarme mas v 



j k i h Deiiardelon de Id 
zesjporquc no íblo me quítaílc el color moíeno/mírando-
me la primera vez * pero tambicq aic hizifte mas digna de 
ver: porque 

Gracia y hermofura en mi dexajie, 

MVcho fe agrada Dios en el alma que tiene fu gracia? 
porque en ella mora bien agradado^ ella eftá con el 

engrandecida^ por effo la ama inefablemete,y lava coma 
nicando fiepre en todas las Tazones y obras Tuyas mas amoc 
y dones, porque alcanza mucho el alma que eftá íubida en 
amor,y honrada en Dios. Y aífi lo da a entender Dios, ha-

J¡/^/.45?4 blando con fu amigo amado ]acob,por Ifayassdiziedo:£A? 
quo honomhilisfaffus efl in oculis meis, ego dilexi te , quiere 
dezit: Defpucs que en mis ojos eres hecho honrado y glo
rio fô y o te am^,efto esjhas merecido mas amor mió , y en 
el mas gracia de mercedes roías por la honra y hermofura 
de gloria que de mi tenias.Efto da también bien a cntendet 
la Efpcfa en ios Cáticos diuicos a las hijas de lerufalenjdi-

Cff•.2«4» ziznáoiNigraf'myfedformofafilice Hierufakmyideb dilexit 
me Rex ,& introduxit me in cubimlumJmm,q\ie quiere de-) 
zír: Morena foy hi)as de IerufaIer3,pero hermofa,por tanto 
me ha amado el Rey,y metido en io interior de fu lechojes 
a faber^aunque foy morena de mio,foy hermofa del, y por 
eífo me comunicó mas amor, y metióme mas adentro,ha-
ziendome mas mercedes. Bien puedes y3,Dios mío^irar-
me Defyues que me mirafle,<i gracia y hermofura de honrai' 
y gloria,y riqueza con tu primera vifta en mi dexafte. 

CANCION VIGESIMASEXTA. 
Colednos las rapofas 
Que ejlayaflorecida nuejlra Vw¿t? 
E n tanto que de rofas 
Triaremos Vna pina, 
% no parezca, nadie en la montiñá* 

v 
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D E C L A R A C I O N . 

V iéndola Erpofa las virtudes de fu alma, pueíhs ya en 
el punto de fu perfecionjen que eflá ya gozado el de-

leyte y íuauidad y fragtaneia dellas: aíli como fe goza la 
belleza y olor de ks plantas quandoeftan floridas.deAfean-
do continuar efta fuauidad , y que no aya cofa que pueda 
impedítfela y atajar fela,pide en efla CanGÍGn,que le acojan 
y aparten de fi todas aquellas cofas que pueden derribar y 
aojar la ñor de fus virtudes,como so todas las turbaciones, 
tentaciones,defaíroíriegos>apetitos,imaginaciones, y otros 
niouimientos que fuclen impedir al alma la paz y quietud, 
y fuauidad interior al tiempo que fueleeflar mas a fufa-
bor, gozando de las virtudes todas juntas con fu Amado: 
porque fuele el almaa vezes en fu eípiritu ver las virtudes 
todas que Dios le ha dado,obrando el en ella efta luz^y ella 
entonces con admirable deleyte y fabor de amor las junta 
todas,y las ofrece al Amado como vna pina de flores^en lo 
qual recibiéndolas el Amado,entonecsf como a la verdad 
las rceibejecibe en ello gran ícruieio.-porq el alma fe ofre
ce juntamente con las virtudes, que es el mayor feruicio g 
ella le puede hazer,y aííi es vno de los mayores deley tes, q 
en el trato con Dios fu ele recebir, eñe , que recibe en efta 
manera de don que al Amado haze, y aííi defleando ella q 
no le impida cofa efte deleyte interior que es la viña ñoti* 
da, de (fe a, le quiten no folo las cofas dichas,mas que tam
bién aya gran foledad de todas las cofas,de maneraíqueen 
todas las potecías y apetitos interiores y exteriores no aya 
forma ni imagen de otra cofa, que parezca y fe reprefente 
delante del alma y del Amado, que en foledad y vnion de 
entrambos eftan haziendo y gozando efta pina. 

Cegednos las rapofas. 
Que eftajaflorecida nueflra Viña, 

U viña es el plantel quecíU en el alma de todas las vír 
Mm 2 tuc* 
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tndcs quedan al alma vino de dulce faboneíla viña del al
ma cftá florida , quando en la vnion de la voluntad con el 
Amado, el alma eíU deleytandofe y gozado de todas cfta? 
vittudes juntas:y a efte tiempo íuelcn acudir a la memoria 
e imagmatiua muchas y varias formas e imaginaciones, y 
en la parte feníuiua muchos y varios mommientos y apeti
tos q inquietan al aima,y con íü mucha futileza y viuezala 
hazen perder el gufto y fuauidad de que entóces el alma ef-
tá gozando,moleftádola mucho, y fu ele a eñe tiempo auec 
muchas turbaciones y horrores y temores que fuelen po
ner los demonios,y a todas eftas cofas llama rapofas; por* 
que aífi como las ligeras rapoíillas có fus fútiles faltos fue* 
len derribar y maltratar la flor de las viñas,afli eflas imagi. 
naciones y mouimientos con fu ligereza y preíkza impi* 
den y derriban del alma la flor de la fuauidad, de que en-
j:onces,como auemos dicho,eftá gozando. Y también por
que aífi como las rapofas fon maliciofas y fagaces en hazee 
d a ñ o , aífi eflas imaginaciones, y los demonios con ellas 
procuran maliciar y derribar la flordefta fuauidad del al
ma porque no aya fruto. Eftomefmo pide la Efppfa en ios 
Cantares,diziendo: Capite nobis vulpesparnulas^qucedmo-
fiuntur yineas ? nam yinea noftra fíoruit, que quiere dczir: 
Cabadnos Jas rapofas pequeñuelas que eftragan las viñas, 
porque nueñrayiña cftá florida j y por eíío quiere el alma 
aquí, que fe las cacen, y porque también aya lugar de 
zer lo que fe figuCíCs a faber; 

E n tanto que de rofas 
Fiaremos Vna pina? 

EN eña fazon que el almaeflá deley tandofe en el pecho 
de fu Amado de la flor defla viña, acaece aífi, que IaS 

virtudes fe ponen todas en prompto, como auemos dicho, 
y en fu punto,moítrádo y dando al alma fu fragracia y fua-
Vidad en la mefma aíma y en Dios:de manera que le pare-

al alma vna viña muy florida dclla y del Amado,y emo-



Canción Vigefimapxta, j ^ j ? 
ceselU las junta todas, haziendo aQos muy fabrofos de 
amor en cada vna dellas,y en todas juntas, y aífi juntas las 
ofrece elia al Amado có gran ternura de amor y íuauidad, 
a lo qual la ayuda el Amado,cjue por cííb dize: 

filaremos Vna pina, 

COnuiene faber,ei y yo?y aííi es como vna pina de rofas 
eftá junta de vii cudes.-porc^ue aífi como la pina es vna 

pic9a fuertc,y en íl cótiene muchas piceas fuertes, y fuerte
mente abragadas^ue fon los piñones, aífi efta piña,^ haze 
el alma para fu Amado^s vna fola pcifecioo del alma, que 
fuerte y ordenadamente abraca en íi muchas perfeciones de 
virtudes muy fuertes^ y dones muy ricos; porque todas las 
perfeciones de virtudes,conuienen y fe ordenan en vna per-
fecion del almaja qual en tanto que eílá haziendofe y ofre 
ciendofe al Amado en el efpiritu,ccnuicne,quc fe cacen las 
rapofas; y no íblo efíb^íiño también, 

I no parezca nadie en la mont 'ma. 

POrquc para eñe diuino excrcicio interiores ta bien ne-
ceííaria foledad y agenació de todas las cofas que fe po 

drian ofrecer al almaraora de parte de la porción inferior» 
qesla feníitiua:aora de parte de la fuperior que eslaracio-
nal,que fon las en q fe encierra toda la armonía de poten
cias y fentidos de todo el hóbre q aqui llama mont iña , d i -
ze,qen efta no parezca nadie^es a faber, no parezcan en las 
potencias y fentidos feníitiuos ningunas formas, ni figuras 
de objetos,ni otras operaciones naturales: porq en eñe ca-
íb,íl los fentidos exteriores^o interiores obran^íloruan^ni 
tápoco parezcan en las potencias efpitiruales otras fus ope 
raciones y exercicios.-porque en llegando al faber de vnion 
de amorfa no obra,ni conuiene obren las potencias efpirt-
tuales,pues eflá ya hecha la obra de vnion amando lo ente-
oido^ífi como llegado al termino ceflan todos los medios: 
noparezca puesnadic enlamontiña^foia ia voluntadefl 
h i e n d o al Amado en U dicha manera. 

Mm s C A 
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- CANCION VIGESIMASEPTIMA; 

"Detente Cieno muerto, 
Ven Jujlro}que recuerdas los amores, 
jlfyira por mi huerto, 
I corran fus olores, 
I pacerá el Amado entre las flores, 

D E C L A R A C I O N . 

ALlendc de lo dicho,podna también la fequedad de ef. 
pirita fer caufa de apagar en el alma Efpofa el jugo y 

fuauidad interior, de que arriba ha hablado 5 y temiendo 
ella eflo,haze dos cofas en cftaCancíon.La primera cs.cec-
íar la puerta a la fequedad efpirituaUteniendo cu y dad o en 
no defcuydarfe en la deuoeion para dexarla entrar. La fe. 
gundacofa que haze,es,ínuoear al Efpiritu fanto, fuftenta-
dofe en oración, para que no folo por ella fe detega a fue
ra la fequedad,mas también fea caufa^para que fe aumente 
por ella la deuoeion, y ponga el alma las virtudes en exer-
cicio interior, todo a fin de que fu Amado fe goze y de* 
ley te mas en ellas. 

detente Cierco muerto] 

EL Cierco es vn viento fcio, y feci y marchita las ño
res 5 y porque la fequedad cfpiritual haze eífe mefmo 

efeto en el alma^onde mora,la llama Cierno muerto,por-
que apaga y mata la fuauidad y jugoeípiritual; por el efe
to que haze,la llama Cierno muertoty defleando la Efpofa 
conferuatfe en la fuauidad de fu amor, dizc a la feque 
que fe detenga, lo qual fe ha de entender, que eñe dicho es 

euydado de obras que la detengan^conferuando 
y guardando el alma de las 

ocaí¡ones, 
-
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fen Jujlro, que recuerdas los amores, 

T ^ t L Auftro es otro viento > que en vulgar lengua fe 11a-
L ^ m a Abrego; eñe es ayre apazible y haze lluuias, y ha-

ze germinar las yeruas, y abrir las flores,y dar fu olor, tie
ne loscfctos contrarios al Cierno. Por eíle ayre entiende 
aqui el alma al Eípíritu fanto,y dize,qne recuerda los amo 
res: porque quando eíle diuino ayre cnuifte en el alma, de 
tal manera la inflama toda, y regala y auiua y recuerda la 
voluntad,}' leuanta todos los apetitos al amor de Dios^ue 
antes eílauan caydos y dormidos, que fe puede bien dczjfjj 
que recuerdas ¡os amores, 

Jfpira por mí huerta* 

YA auemos dicho, que fu alma es la vina florecida en 
virtudes,aora la llama aqui también la Efpofa huerto, 

donde cñan plantadas las flores de virtudes y perfeciones. 
Y es aqui de notar, que no dize afpira en mi huerto, fino 
por mi huerto:porque es mucha la diferencia que ay de af-
pirar Dios en el aIma,o afpirar por ei alma, porque afpira i* 
en el alma,es infundir en el alma gracia, dones, y virtudes: 
y afpirar por el alma, es hazer Dios toque en las virtudes y 
perfeciones ya dadas al alma^enouandolas y mouiendolas 
de fuerte,quc den de íi admirable fragrancia y fuauidad,bié 
aííi quando menean las cípecks aromaticas,al tiempo que 
fe haze aquella mccion,clerraman el abundada de íü olor, 
el qual antes no era,ni fe fe n t i a en tanto gradoj porque las 
virtudes que el alma tiene en fi adquiridas no íiepre las ef-
tá ella fintíendo y gozando en aclo: porque,como auemos 
dicho,en efta vida eftan en el alma como flores cerradas en 
cogolio,o como efpecias aromáticas cubiertas > cuyo olor 
no íe fíente hafla que las defeubren y abren y mueuen i pe-
to algunas vezes haze Dios tales mercedes al alma Efpo-
fi,qucafpirando con fu Efpiritu diuino por efle huer 
^ del alma , abre todos eftos cogollos de virtudes, y d̂  
cobre eQas efpecias aromáticas de dones y perfeeion 
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riquezas cfel alma^y abriendo ei te foro y caudal, defeubre 
toda fu hermofurajy entóces es cofa admireblc de ver y fua 
uc de fenrir las riquezas de los dones q fe defeubren al aU 
nía, y la hermofura deílas flores ya todas abiertas, y darle 
cada vna de fi el olor de fuauidad q le pertenece, y cfto lia-
nía correr fus olores,quando dizt en el verfo fíguiente: 

1 corran fus olores. 
Os qualcs fon en tanta abundancia algunas vezes, que 
-al alma le parece cftac vcüidade deleytes, y bañadacn 

gloria ineftimable, tanto, que no folo ella lo fíente de den-
t r o j e r o aun fuele redundar tanto de faera,que lo conocen 
los que faben aduertir , y les parece efíar la tal alma como 
vn deleytofo jardin,lleno de deleytes y riquezas de Dios,-y 
no folo,quado eftas flores eftan abiertas, fe echa de ver eñe 
en eílas fantas almas^pero ordinariamente traen en íl vn no 
fe q de grandeza y dignidad, que caufa detenimiento y ref« 
peto a los demás, por el efeto fobrenatural que fe difunde 
en el fujeto de la próxima y familiar comunicacio co Dios; 

Bxod,$4. ^lua^ ̂ e eícriuc en el Exodo de Moyfen, que no podían mi-
30# rar en fu r o ü r o , por la gloria y honra que quedaua en fu 

perfonajpor auer tratado cara a cara con Dios.En eftc afpi-
rar del Efpiritu ranto,por el alma que es vííitacion fu y a en 
amor a ella,fe comunica en alta manera el Efpofo Hijo de 
Dios a ella, que por eíío embia fu Efpiritu primero coma a 
los Apofloies,que es fu apofenndo^para que le prepare la 
pofada del alma Efpoía, icuantandola en de ley te, ponién
dole el huerto agcüo, abriendo fus florcs.dcfcubricndo fus 
dones, arreándola déla tapicería de fus gracias, y rique
zas? y aíli con grande deííeo dcífeael alma Eípofa codo cf-
to,es a fabcr,que fe vaya el Cicrco,que vega el Aüílr.o}quc 
afpire por el huerto: porque en cfto gana el alma muchas 
cofas juntas > porque gana el gozar las virtudes pucílasen 
el punto de fabrofo excrcicio, como auemos dicho ¡gana 

l gozar al Amado en eliasjpues mediante ellaSjComo aca
rnos de dczir,mas fubidamente fe coniunica a ella, y i^-
\ i ziendoie 
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zíendóle mas particular merced q antes:y gana, q el Ama
do mucho mas fe dcieyta en ella por cftc exercicio de vir
tudes, que es de lo qella masgufla,esa faber,que guñefa 
Amado: y gana también la continuación y duración del tal 
fabory íuauidad de virtudes, la qual dura en el alma todo 
el tiempo q el Amado affifte alli en la tal manera, eftadole 
dando la Eípofa fuauidaden fus virtudes,fegun en los Can-
ticos ella dizeenefta mancra:C//»2ejfetRexinaccubitufuo, Can. i .u 
vardiis mea dedit odoremfuauitatis, y es como íi dixera: En 
tanto que cftaua reclinado el Rey en fu reclinatorio, que es 
mi almajel mi arbolico olorofo dio olor de fuauidad: en
tendiendo aqoi por arbolico olorofo, q coníta de muchas 
flores,el plantel de muchas virtudes que arriba fe dixoeftac 
en el alma,q alli llamó viña florida, o la piña de flores que 
defpues dixo: y aííi efte arbolico dá la fuauidad de olor a 
Dios y al alma, en tanto que el mora por fuftancial comu
nicación enellary por tamo mucho es de deírear,q efte ayrc 
del Efpiritu Santo pida cada alma afpire por fu huerto, y q 
corran fus diuinos olores. Y por fer eflo tan neceflario y de 
tanto bicn,y gloria para el anima, ¡a Efpofa lo de fleo en los 
Cintares,y lo pidio,diziendo: Surge A q u i l o ^ vefü Aujler, Ca.4,16, 
perfla homm meum,é^ fíuantaromata i l l ius, y es todo ío q 
auemos dicho en ella Canción hafta aqui, y quiere dczir: 
Leaantate Cierno y vete, y tu Abrego, viento fuaue y pro . 
uechofo,ven y corre.y afpira por mi huerto, y correrán fus 
olorofis y preciofas efpecias, y eflo todo lo deífea ei aliiia, 
no por el deleyte y gloria que deila fe le figuc/mopor loq 
en ello fabe que fe deley ta fu Efppfo, y que cfto es dirpoíi-
cion y prenuncio en ella, para qíu Efpofo Amado el Hija 
de Bios venga a deleytarfeen ella,que por eííb dize luego: 

Jpace rá el J m ü 'dó entre ¡as flores.. 
CIgnifíca el alma efte deleyte que ei Hijo de Dios tiene 
O^nelUen efta fazon por nombre de paí to^ue muy vaf 
al propio lo dáa entender,por Ter el paíto,o comida cof 
no folodá gafto, pero aun fuftenta, y aííi el Hijo de Dk 

de 
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deleyta cri el alma, en cftos de ley tes delía, y fe fudentá érj 
ella.eño es,perfeuera en ellajcomo en lugar donde grande-
mente fe deleyta: porque el lugar fe deleyta de veras en el 
y efíb entiendo, que es lo que el mefmo qüiíb dezir por la 

TreuS, boca de Salomón en los Prouerbics, diziendo; Et delitit 
31- inej ejje cumfdijs hominum. Mis deleytes fon con los hijos 

de los hobresjesa raber,quando fas deleytes fon eftat con* 
mige^que foy el Hijo de Dios., Y es de notar,que no dize q 
pacerá las flores, fino entre las flores: porque la comunica
ción fuya, y delcyte del Efpofo es en el alma, mediante el 
arreo de las virtudes ya dicho, y lo q pace es la mcfma al
ma transformándola en í i , fazonada ya y guifada y fajada 
con las flores de virtudes y dones y perfeciones,q fen la fal* 
fa con q y entre q la pacéjlas quales por medio de! apofen-
tador ya dicho.eflá dando a Dios có el alma fabor y fuauú 
dad,y cfta es la codicion del Efpofo, pacer al alma éntrela 
fragrancia deílasflores.Y aíll también la Efpoía en los Cá-
tares, como qukn fabe bien fu condición , lo dize dei por 

Cav.6, i . eflas palabras.'D//^"/^ meus dsfcedit in hortumfuü ad am* 
lam aromatumyut pafcatitr in hortisy & l i l i a coIligatxqums 
dezir: Mi Amado defeendio a fu huerto a Ja erica y a y re dé 
lasefpecias olorofas,para apacentarfe en los lirios y coger 

Jbidem* los para íi .y luego dize:£^í? di ldlo m e o ^ d i M í m msus mi* 
hi quipafcitar mterlilia.Yo para mi Amado, y mi Amado 
para raí, q fe apacieta entre ios linos,eflo es,que fe delcyEíi 
en mi alma entre los lirios de mis virtudes y perfeciones, 

CANCION VIGESIMAOGTAVA. 
Entrado fe ha la EJfidfa 

E n el ameno huerto iejjeado 
•lafttfaborrepofa 

E l cuello reclinado' 
Sobre los dulce $ bracos del Amá 'M* 
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D E C L A R A C I O N , 

AViendo ya el alma pitcfío diligencia en que las rapo-
fas fe Ga^aíren,y el Cierno fe fuefle, que eran eftoruos 

c ínconuenientcs que impedían el acabado dcleyte del ef-
tado del matrimonio efpiritual, y también auiendo inuo-
cadoy akancado el ayrc del Eípiritu Santo, como en las 
dos precedentes Canciones ha hecho,el qual es propia dif-
poñcion c inlinimento para la perfecion del tal cílado.-ref-
ta aora tratar del en efta Cancion,en la qual habla el Efpo* 
fo llamando ya Efpofa al alma, y dizc dos cofas.La vna es, 
dezir^como ya defpues de auer falido vitoriofa, ha llegado 
áeí lc cftado deleytofo del matrimonio efpiritual que ella 
tanto auia deíTeado.Y la fegunda es^contar las propiedades 
del dicho eftadojde las quaies el alma goza ya en el, como 
fon^epofar a fu fabor, y tener el cuello reclinado fobre los 
dulces bragos del Amado, fegun aora yremos declarando. 

Entrado fe ha la Bfaofa. 

PAra declarar el orden deftas Canciones mas abierta^ 
mente,y dar a entender el que ordinariamente licúa el 

alma hafta venir a efteeüado de matrimonio efpiritual, q 
es el mas alto de que aora, con ayuda de Dios, auemos de 
hablar, al qual ha venido ya el alma. Es de notar, que pri
mero fe excrcitó en los trabajos y amarguras de la morti
ficación , que al principio dixo el alma dcfde la primera 
Cancion,hal\a aquella que dize: 

MU gracias derramando, 

Y Deípues pafsó por las penas y eñrechos de amor, qae 
en el fuceílo de las Canciones ha ydo contando, hafu 

la que dize: 
apártalos Amado, 

YAllende deñOjdefpues cuenta, auer recebido grande 
comunicaciones y muchas yifitas de íuAiiiado,en c 
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fe ha ydo petficionando y enterando ene! ariiot del, tanto' 
q paflando de todas las cofas y de fi mefma, íe entrego a el 
por vnion de amor en dcfpoforio cfpiritual, en que, como 
ya defpofada , ha reccbidodel Efpofo grandes dones y jo, 
vas, como ha cantado defdc la Canción donde fe hizo cite 
diuino deípoforio, que dizc: 

Apártalos Amado] 

Haíla efta de ora ^ue comienza: 

Entrado/e hala EjliOjQ* 

DOnde reftaua yahazerfeel matrimonio efpirittial en-* 
tre la dicha alma y el Hijo de Dios Efpolo fuyo , el 

qual es mucho mas que el defpoíorio; porque es vna tranf-
formacion total en el Amado, en que fe entregan ambas 
las partes con total pofíeííion de la vna a la otra por con* 
fumada vnion de amor, en que cita alma hecha diuina y 
Dios por participación, en quanto fe puede en efra vida,}? 
aíli es el masalto eüado a que en efta vida fe puede llegan 
porque afli como en la confumacion, del matr imonio car-, 
nal ion dos en vna carne, como dize la diuina Efcritura,aili 
rabien con fumado efte cfpiritual matrimonio entre Dios y 
el alma,fon dos naturalezas en vn efpiritu y amor de Dios, 
bien aíil como la luz de la edrelia,© de la candela en iapre-
fencia del Sol/e vne y junta con la del Sol,y ya es el q luze 
el Sol, y en fi difunde las otras luzes, y deík eíladohabia 
en el prcíente verfo el Efpofo, díziendo:: 

Entradofe haJaBJjwfa, 
S a fabef jde todo lo temporal y de todo lo natural,de-

fj^xando fuera codas las tentaciones,turbaciones,cuyda-
ros, folicitudcs y penas y formas y figuras corporales, c 

aginarlas, no fe aprouechando ya dellas como de me» 
\ paca cíle aleo abraco. De codo eñe fe ha entrado 

m 
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E n el ameno huerto dejjeaio. 

ESto cs,transformandofe en fu Dios, que es el que aquí 
llama tem,por el dcieytofo y fuauepucfto que halla 

en el el alma. A eñe huerto de llena transformación, el qual 
es ya gozo,y deleyte,y gloria de matrimonio efpiritual, no 
fe viene.íin paíTar primero por ei defpoforio,y por el amor 
leal y común de defpofados s porque defpues de auer fido 
el alma algún tiempo Efpofa en entero y fuaue amor con 
ei Hijo de Dios, defpues la llama Dios, y la mete en eftc 
huerto fuyo florido a confumar eñe eñadofdiciíTimo del 
matrimonio configo,en que fe haze tal junta de las dos na* 
turalezas,y tal comunicació de la diuina a la humana, q no 
mudando alguna dellas fu feriada vna parece Diosjaúque 
en efta vida no puede fer perfetamente3aunque es fobre to
do lo que fe puede dezir y penfar.Efto da muy bien a ente-
der el mefmo Efpofo en los Cantares, donde combida al 
alma,hecha ya Efpofa,a eñe cftado,d¡ziendo: Veni inhortü Ca.i$ti, 
meum foror mea Sponfa , wejfui mirrham meam cum aromati-
kus meisyĈ uc quiere dezit; Ven,y entra en mi huerto, her
mana mia Efpofa, que ya he fegado mi mirra con mis olo-
rofas e rpecias,llamala hermana y Efpofa: porque ya lo era 
en el amor y entrega que le auia hecho de í l , antes que la 
llamaffe a eñe eñado de efpiritual matrimonio, dóde dize, 
que tiene ya fegada fu olorofa mirra y efpccias aromati-
cas,que fon los fmtos ya maduros y aparejados para el al-
ma;los quales fon los deleytes y grandezas q en eñe eñado 
de fi la comunica, eño es, á íl mefmo a ella, y por eflb el es 
ameno huerto para ella y deífeado: porq todo el fin y def-
feo del alma y de Diosen todas fus obras es laconfumacío 
defte eñado,y nunca defeanfa el alma hafta llegar a ehporq 
ya en eñe eftado ay mucha mas abundancia é hinchimien-
to de Dios^y mas fegura y eftable paz. Y mas peí feta fuaui-
dad fin comparación goza que en el defpoforio, bien aíT 
comoen los bracos de tal Efpofo. Porque deña tal alma 
entiende lo que dize San Pablo i Viuo ego 9 iam non ego, 
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¿ti vero ¡n me Chriflus, Viuo yo, ya no yo ¡ más viuc en mi 
Chriílo; y por tanto viniendo el alma vida tan feliz, que es 
vida de Dios: coníiderefe,fi fe puedê que vida fetáefta; en 
la qual no íbio no pueda ya fentir el alma algún finfabor, 
como tampoco Dios le fíente, mas goza y fíente delcytey 
gloria de Dios en la fuftancia del alma ya transformada ca 
el. Y por efíb fe %ue^ 

1 afn fahor repofa 
E l cuello reclinado* 

El L Cuello, como arriba queda dichOídenota la fortale-
¿za,quc es con la que el alma trabaja y obra las virtudes 

y vence los vicios, y aífi es juño que el alma repofe y defcl» 
fe en aquello que trabajó,y recline fu cuello 

Sthre los dulces hracos del Agnado» 

R Fclinar el cuello en los bracos de Dios,es tener ya vnt 
^ da fu fortaleza,o por mejor dezír fu flaqueza en la for

taleza de Diosr porque los bracos de Dios fígnifican la for
taleza de Dios,en que reclinada y transformada nueñra fía-
queza, tiene ya fortaleza del mifrao Dios: de donde muy 
cómodamente fe denota cfte eftado del matrimonio cfpi-
t i tu al por eña reclinación del cuello en los dulces bracos 
del Amado 5 porque ya Dios es la fortaleza y dulcura del 
alma, en que cílá guarecida y amparada de todos los ma-
k s ^ faboreada en todos ios bienes. Por tanto la Efpofa en 

'Cmu %X* los CantareSjdeffeandoefíe efladodixo al Efpofo: Quhdet 
te mihifratrtm meumfugentem vherct matris mece, vtinue* 
mam te folum for i s ,& deojeider te, & iam me nemodejpiciatl 
comoíi dixera: Quien te me dieírc,hermaflO m i ó , que nía-
maffes los pecijos de mi madre demanera, que te haliaífc 
yo folo a fuera y ce befafle, y ya no me defpreciaífe nadieI 
\ llamarle hermanóla a entender la ygualdad que ay en 

defpoforiodeamor entre los dos antes dcllegar a cite 
do.Ea io qu€ dize que mamaííss los pechos de mi 
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drc^iñere clczir,que enxugafíes y apagaffes en mi los ape
titos y paífiones,que so los pechos y leche de la madre Eua 
en nueftra carn£ i los quaks fon impedimento para efte ef-
tadojy afll efto heeho,te hallalTe yo foío a fuera,eftoes, fue
ra yode todas las coras,y de mi mefma en íbledad y defnu-
dez de efpiritu, lo qual viene a fer enxugados los apetitos 
ya diGhos,y alli te befafle fola a ti fok^es a faber, fe vnieflb 
mi nataraleza,ya fola y defnuda de toda impureza tempo-» 
ral,natural y efpiritual contigo folo>eftoes,eon tu fola na
turaleza, fin otro algún medio fuera del amor,lo qual folo 
es en el matrimonio efpiritual, que es el befo del alma a 
Dios, donde no la defprecia, ni fe le atreue ninguno: por
que en efte eftado, ni dcmonio>ni carne,ni mundo, ni ape
titos moieftan • Porque aqui fe cumple lo que también fe 
dize en los Cantícos:í<aí/w enim hyems travfijtyimber abijt & €$.5,11] 
recefsit,floresapparuerunty&c.cpíQ quiere dezir:Ya pafsó el 
inuierno,y fe fue la lluuia,y parecieron las flores en nueftra 
tierra. 

C A N C I O N V I G E S I M A N O N A . 
J)ehaxo del mane ano 
Alli conmigo fuyfte dej^ofada, 
Alli te di la mano, 
t fuyfte reparada^ 
Donde tu madre fuera Violada, 

D E C L A R A C I O N . 

EN efte eftado alto del matrimonio efpiritual con gtañi 
facilidad y frequencia defeubre el Efpofo al alma fus 

marauillofos fecretos, y la da parte de fus obras: porque el 
verdadero y entero amor no fabe tener nada encubierto, y 
mayormente la comunica dulces myfteriosde fuEncar 
nación, y modo y manera de la redención humana, g' 
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es vna de las mas altas obras de Dios,y afíi más Tabrofa pa: 
ra el ajma,y afliel Efpofo haze efto en efta Cancion,cnqfe 
denota como con grande fabor de amor defcubre al alma 
interior me te los dichos myílerios.Y aífi hablando co ella 
ia dize,como fue por medio del árbol de la Cruz defpoía-
da con e l , dándola el en efto el fauor de fu miiericordia, 
queriendo morir por ella, y haziendola hermofamente en 
efta manera,pues la reparó y redimió por el mefmo medio 
q la naturaleza humana fue eñragada>pot medio del árbol 
del Parayfo,en la madre primera que es Eu3,y a01 dize: 

Dehaxo del mane ano* 
Ntendiendo por el Mangana t \ árbol de la Cruz, don* 
de el Hijo de Dios redimió, y por conílguiente fe def 

posó con la naturaleza humana, y configuientementc eon 
cada alma , dándola el gracia y prendas para ello, por los 
merecimientos de fu Paííion. Y aífi dize: 

Allí conmigofuyfie defpofada, 
Alli te di la mano, 

COnuiene faber, de mi fauot y ayuda, leuantandote de 
tu miferabie y baxo eftado en mi compañía y defpo-

í b n o . 
¥ fuyfie reparada. 
Donde tu madre fuera Violada, 

Can. T^Orque tu madre la naturaleza humana fue violada en 
,1 tus primeros Padres debaxo del arbol̂ y tu alli también 
debaxo del árbol de la Cruz fuyfte reparada^demanera que 
íl tu madre debaxo del árbol te causó la muer te,yo debaxo 
del árbol de la Cruz te di la vida, y a eñe modo la va Dios 
defeubriendo las ordenaciones y difpofíciones dcfuSabi-
iaria, como fabe el tan fabia y hermofamente facar de ios 

alcsbienes,y aquelloqfue canfade mal,ordenalloama
f ien. Lo \ en eft4 Canción fe contiene a la letra, 
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el mermo"Erpofo a la Efpofa en los Cantares.diziendo:^ 
arbore malofufcitaui te,ibi corrupta efl mater tua, ibi violata 
eflgenitrix tu* , que quiere dezir; Debixo del manzano ce 
kuancé,alii fue tu madre eílcagada, y allí la que te engen
dro fue violada-

C A N C I O N 
Á las aues tígeréfí* 

Leones^iemos^Gamos/altadores 
Montes, Valles, riberas, 
jíguasyayres, ardores, 
I miedos de las nochesyeladores 

•Por las amenas Liras* 
I canto de Sirenas os conjuro 
Que ceffen^itejlras' j r a s r 
1 no toqueys al muro 
Torque la Efyofa duerma masjégurú* 

D E C L A R A C I O N . 

PRoíigue el Efpo^y da a entender en eílas dos Cancíb> 
nes^omo por medio de las amenas Liras que aqui ÍJg-

nifican la fqauidad de que goza ordinariamente en eík ef-
tado^-también por el canto de Sirenas, que fígnifica el de-
ley te que ene! alma fíempte tiene, acaba de poner fin y re
mate a todas las operaciones y paíGones del alma, que an
tes la eranalgunimpedimento,.yfinfabor para-elpacificp 
gufto y fuauidadjas quaies dize aquí que fon las digteííio-
nes de la fartaíia é imaginatmajjas quales conjura que cef-
íen,y también pone en razón a las dos potencias naturales/ 
^ 5 fon irafeibie y concupircibie que antes aigun tanto / 
anigíao.Y- también por media deftas Liras y canto da a f 

Nn> ter 
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tender, como en cftc eüado fe ponen en perfecion y medio 
4e obra , fegun fe puede en eíta vi da, las tres Patencias del 
alma.q ron,Entcndimienco>Volunrad,y Memoru:y tábicn 
le coticne como las quatro paífiones del aima^ue fon Do. 
lor3Hfper an^Gozo,yTemor/e mitigan y ponen en razoa 
por medio de ía fatisfacíon q el alma tiene, (lenificada por 
las amenas Liras, y canto de Sirenastcomo luego direm^l 
Toáos lo s quJiies inconueaieates quiere Dios que ecuon; 
porque el alma mas a gallo y fia ninguna inrerpohcíogo 
zedel deleyíe,paz,y fuauidaddeQa vnion. 

las aues Uveras 

LLama Aues ligeras a las digreíllones de la ímaginati-
HA»que f^nligeras y fútiles en bolar a vna'pane y a o-

trayias qualcs qaando ía voluntad eftá gozando en quietud 
de la comunicación íabrofa del Amado/uelen hazeríe fin-
fabor,y apagarle el güilo con fus buelos futilesia ias qualcs 
dize el Eípofo,que las conjura por las amenas Lira^&c.ef-
to es, que pues ya la inanidad y de ley te del alma es tan abíi-
dante y frequente y fuerce, que ellas no le podran impedir, 
como antes folian „ por noaner llegado a canto, que ceíftn 
fus inquietos buelos, ímpetus , y exceífos, lo qual fe hade 
entender afsi en las deraas partes que. auemos de declarar 
squi^cOíBO fon 

r r*3 sob ?filia na iDbnams 5 sb y.oloqiH íp i v n i o ' M M 
Leones }Cierim/}á>n os faltaclores. 

i r y ® c ôs Leones fe entiende las acrimonias é ímpetus de 
JL la ponencia irafcible ; porque efta potencia es ofida f 
atreuida en fas ados,como los Leones: por los Ciemos, y 
los Gamos faltadores entiende la otra potencia del aím* q 
es concüpifcibk,quc es la potencia de apetecerla qual tie
ne dos cfécósiéivno es de couardia , y el otro de ofadia;!^5 
efetos de couardia exercita , quando las cofas no las hall3 
para íi coucnientesíporqáe entóces fe retira,eneoge,y ac0' 
^td3,y en eftos efetos es comparada á los Cietuos: P01'^ 

M coma tienen efta potencia concupifcible mas jnten^ 
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que otros muchos animales, aííi fon muy couardes y enco-
aidos.Los efecos de ofadia exercita, quando halla las cofas 
conuenientes para fij porque entonces no fe encoge y aco-
uarda, fino atrcuefe apetecerlas y admitirlas cd los deíTeos 
y afedos.Y en eftos efesos de oíadia es comparada efla po-1 
tcncia alosGamosi los quales tienen tánca concüpiícenda 
en lo que apetecen, que, no falo a ciio van corriendo, mas 
aun falcando, por lo qual aquí ios llama faltadores,de ma
nera , que en conjurar los Leones, pone rienda a los ímpe
tus y excelfos de la y ra: y en conjurar los Cieruos,forraiece 
laconcupifccncia enhs couardns y puílíanimidides que 
antes la encogían : y en conjurar los Gamos íalradores, la 
fatisfaze y apazigua ios dcííeos y apetitos que antes anda-
uan inquietos, fajundo como Gamos de vao en otro, pop 
fatisfazer a ¡a concu^ifcencia, la quai c íhua ya fatisfecha, 
por las amenas Liras de cuya fuauidad goza, y por el canto 
de Sirenas,en cuyo delcyie fe apacienta. '/ es de ñótar, que 
no conjura el Efpofo aqui a la yra y coí!eop!ÍcencÍ3;porque 
eílas potencias nunca en el alma fairan, fino a ios moleíios 
y defordenados ados delias, fígniñeados por los Leones, 
Cicrnos,y Gamos faitadoresiporque cílos en elle eílado es 
necelürio que falten. 

Montes, Valles, y riberas. 
? 3 ^ r cftos tres nombres fe denota ¡os ados viciofos y dc-
i for denados de lastres ootencias del aliiia,q fon,Memo 
m,Encendimiento^ Voliin-taH- ios quales a dos-fon defor
denados v viciofos quando fon eo cítremo altos, y quando 
fon en cftremo baxos y remiílbs, o aunque no lo fea en ef-
uemo,quaudo declinan hazia alguno de los dos crtremo^: 
y afs¡ por ios ir 6íes,quíc fon muy ülros, fon íígnificsdós los 
ados ciiremados en demaíia defordenada. Por los valics, q 
fon muy baxos,fe ílgnifican los ados deüas tres potencias, 
cñremados en menos de lo q conuicnc. Y por las riberas, cj 
m fon muy altas ni muy baxas^ino q por no ier llanas 
ticjpanalgodclvneftrcmo, y deiotro, ion ngr,in;:r:-

Na 2 a ' 
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ados de Jas potencias quando exceden, o faltan en algo 
del nie4ío y llano de lo jufto j los quales aunque no fon ef, 
trewxadamente defordenados, que feria llegando a pecado 
mortal,toda via lo fon en parte,aora en venia!,aora en VB¿ 
peifecion, por mimma que fea en ei Entendimiento, Me-
rnoriayy yaiuníad^A todos ellos a ¿los exceffiuos de io jî f, 
to conjiira.tatribienjque ceífen por las amenas Lira^y cao. 
to dicho.; las quales tienen pueftas a las tres Porer>ciasdel 
alma.tan en fu punto de efeto, que cftan tan empleadasen 
la juila operación que las pertenece, que no fojo no en ex-
tremo.pero ni en parte del participan alguna GOÍa:íigucnfg 
Jos.deroas yerfos.,. ; ' : ' :, » 

JgHMya)res7arlhr2Sy \ 
I miedos de las noches 'Veladores* 

TAmbicn por eflasqoatro cofas entiende las afecioneí 
de las qua t ío paííiOines^q, como dixirnos, fon Dolor; 

Efperan^ajGozo, y Temar; por jas aguas fe enriéndenlas 
afeciones del dolor que afligen al aojrna: parque aífi como 
agua fe entran en el alma^de donde.Dauid dize a Dios, ha-

Pf.CS* U blando de!las: Sahium me fac Deus} quomam intrauerunt 
aqticevfquead animm meam^&o es, falúa me Dios mio^or 
que h5 entrado las aguas haña mi alma.Por los ayres fe en
tienden hs afeaiones de la .Efpe;ran93.'porqne aflieomoay-
re huelan a deífear lo auíente que fe efpcta-De donde taoi-

P/. 11S, bien dize 031110:0/ meum&perui > ü^át ímxi jpi r t tum > quü 
131. mmdara tua defiderabam, como (1 dixera : Abri la boca de 

mi efpcran^a^y átraxe el ayre de mi defíeosporque efpera-
ua y daíTeaua tus mandamientos.Por los ardores fe entien
den las afeciones de la paííion deLGe^o^ las quales infl3' 
man el coraron,a manera de fuego» Por i o qual ei J116̂ 110 

' . Dauid dize: Concaluu <cofmsum intra me ) & i n medtíatioftt 
mea exardefeet ignis,? que quiere dezir:Dentro de mi feca' 
knto m i coracon,y en mi meditación fe encenderá fueĝ j 
\ e es tanto como dezir,en m i meditación fe enceíl^20. 



Canción Trigeflmaprima. J Ó J 
Gozo.Por los miedos de las noches veladores fe entienden 
las afeciones de la otra paíIion,que es elTemorjias quales 
en los efpirituales que aun no han llegado a efte eftado del 
matrimonio efpiritualjde que vamos hablando, Cuelen íec 
muy grandes a vezes de parte de Dios, al tiempo que les 
quiere hazer alguna^ mercedes, como auemos dicho arri-
bâ que Íes fuele hazer temor al efpiritu y pauo^y también 
encogimiento a !a carne y fentidos,por no tener ellos for
talecido y perficionado el natural, y habituado a aquellas 
mercedes de Dios: a vezes también de parte del demonio, 
el qual al tiempo que Dios da al alma recogimiento y fua-
uidad en ñ , teniendo el grande embidia y pefar de aquel 
bien y paz del alma, procura poner horrof y temor en el 
efpiritu por impedirla aquel bien j y a vezes como amena
zándola allá en el efpiritu, y quando vé , que no puede lle
gar a lo interior del alma por eftar ella muy recogida y vni-
da con Dios,alomenos por defuera en la parre fenílciua po 
ne diftracion,o variedad, y aprietos y dolores, y horror al 
fentído, a ver fi por efte medio puede inquietar a la Efpo-
fa de fu tálamo , a los quales llama miedos de las noches 
por fer de los demoni os; y porq con ellos el demonio pro
cura difundir tinieblas en el alma>por efeurecer la diuina 
luz de que goza : y llama veladores a eftos temores, por
que de luyo hazen velar y recordar al alma de fu fuaue fue-
ño interior 5 y también porque los demonios que los eau-
fan,eftan fiempre velando por ponerlos. Eftos temores caíl 
paííiuamcnte de parte de Dios,o del demonio,como he di-
cho/c ingieren en el efpiritu de los que ya fon eípirituaíes; 
y no trato aqui de otros temores temporales, o naturales, 
porque tener los tales temores no es de geetc cfpimual, 
mas tener los efpirituales temores ya dichosas propriedad 
de efpiritualcs. Pues a todas eftas quatro maneras de afe-
cionesde las quatro paífionesdei a;:ima cu<,-J 3ra t.itnbier 
el Amado, haziendoias ccífar y foíTegar, por quinto el d 
ya a ia Efpofa caudal en efte eftado y fueran y fatisfaeioi? 
las amenas Liras de fu fuauidad y canto de Sirenas / 

Nn 3 dr 
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deleytCjpara que no íblo no reynenen ella,pero ni en al̂ u, 
tanto la puedan d tr finfaborj porque es la grandeza yeífa-
bilidad del alma can grade en efte eftado,que íl antes le Ue-
ganan al alma las aguas del dolor de qu ilquiera cofi, y ^ 
de los pecados fuyos, o ágenos, que es lo que mas Cuelen 
fentir los cfpiritualcs'ya aunque los eftima no le hazen do
lor ni fentimicnco congoxofo, y la compaÜioo, efto es, la 
eongoxa del fentimiento dclia,no la tiene,aunque tiene lis 
obras y perfecion dc!la:porqne aqni íe falta a! alma lo que 
tenia de flaco en las virtudes, y le queda lo fuerte conftan-
te y perfeto delias.-porque a modo de los Angeles que per* 
fetamente cllimao las cofas que fon de dolor,fin fentir do
lor y excrcitan las obras de mifcricordia y compailion, fin 
fentir compa ilion, le acaece al alma en cíU transformació 
de amorjaunque algunas vezes,y en algunas cofas difpeofa 
Dios con cila,dandoíeloa fentir y dexandola padecer por
que merezca mas^omohizo con la Madce Virgenjpcroa 
eñado de fu y o no lo lleua 5 en los deífeos de la eíperan^a 
tampoco penaiPorquc eílando ya fadsfecha, en quar.toen 
cfta vida puede, en la vnion de Dios, ni acerca del mundo 
tiene que cfperar, ni acerca de lo cfpiritual que deífiar, 
pues fe vé y ísente llena de las riquezas de Dios, aunque 
puede crecer en caridad, y aíii en el viuir y en ei morir cílá 
conforme y a juñada a la voluntad de Dios.Tambien en las 
afeciones del gozo que en el alma folian hazer fentimien
to de rnasjo me nos, ni en ellas echa de ver mengua,ni le ha-
ze nouedad abundancia: porque es tanta de la que ella or
dinariamente goz i , que a manera del mar ni mengua por 
los rios que deila Talen, ni crece por losqueenellaeotrani 
parque eíla e$ el alma, en que ella hecha la fuente, cuya 

4 agua dize Cíuií lopor fan luai^que falta hada la vida eter
na : finalmente ni los miedos de las noches veladores j le-
»aa a ella; eílando ya tan clara y can fuerte y tan de aílien-

•> en Dios repofando , que ni la pueden efeurecer con fus 
iebias, ni atemorizar con fus terrores, ni recordar con 

^pecus;y aífí ninguna cofa la puede ya llegar ni oaol^ 

L 



Canción TrigeJim aprima. j 6 j 
tar auiendorc ya clia entrado, como aucmos dicho, de to-
das*clbs en el ameno huerto defleado , donde de toda paz 
ííoza.de roJa fuaaidadguibjy en tododeleyte fedeleyta, 
fcaun lufre la condición y eítado defta vida : porque deña 
taíaima fe entiende aquello que dize el Sabio , diziendo: 
Secura mens quafiiuge conuiuhmy efto es, el alma fegdra y P r o u . i ^ 
pacifica es como vn continuo combire : porque aífi como 15» 
en vn combite ay de todos maniates fabrofos al paladar, y 
de todas muficas fuaues aloydo, aífi el alma en efts conti
nuo combite que ya tiene en el pecho de fu AmadOjde co
do deleyte soz/}y de toda íluuidad güila. Y no le parezca 
al queefto leyere, que en lo dicho nos alargimos en pala-
bras.-porque de verdad fi fe huuíeflcde explicar lo que paf. 
fa por el alma , que a elle dichofo cílado llega, todas pala
bras y tiempo faitarian, y fe quedaría lo mas por declarar: 
porque ílel alma atina a dar en la paz de Dios,que fobre-
puja todo fentido,quedarátodo fentido corto y mudo para 
aucrla de declarar. Sigúele el verfo, 

Tor las amenas Liras, 
1 canto de Sirenas os conjuro. 

"VT'A díximosque las Amenas Liras íignificao la fuaui-' 
X dad del alma en eíle cüadorporque aíli como la muíi-

ca de las Liras llena el animo de fuauidad y recreación de 
manera,que tiene ai animo tan embellecido yfufpc-.uo, 
que le tiene penado de penas y íinfabores ; aífi cfta fuaui-
dad tiene al alma tan en fi,que ninguna pena la liega.Y por 
efíb conjura a todas las moletfias de las potencias y paflio-
nes^ue ceQen por U fuauidad, y también el canto de Siré-
nas, como también queda dicho, fignifica el delevte ordfc 
nano que el alma poííl-cpor el quaí también íftádcfouda 

de todos los contrarios y operaciones rnoleílas,las 
qualcs fon entendidas en el verfo que: 

luego dize^s a faber; 

Nn 4 
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' Qu£ ceffen Viieftr¿isjras. 

LLamando y ras a todas las operaciones y afccioncs dc-
fordenadas que auemos dicho:porque aífi como h yra 

es cierto Ímpetu,que falc del limite de la razón, quaudo o-
bra viciofamentCjaíí i todas las afccioncs y operaciones ya 
dichas,cxceden del l imi te de la paz,y tranquilidad del alma 
fi reynan enclla,y por efíb dize: 

• 

I TÍO toqueys al muro. 

POt el Muro fe entiende el vallado de paz y virtudes y 
perfeciones que ya tiene el alma donde eftá ya ampa-' 

rada , que es el muro y defenfa del huerto de fu Amado. 
C Í / . 4 . I 2 Por lo qual la llama el en los Qzmzxzr.Hortm comlufmfo* 

ror mea}qi\c quiere dczir: Mi hermana es vn huerto cerra-
do,por tanto no le toqueys a cfte muro. 

Torque la Efyofa duerma masfeguro. 

ES a faber, porque mas a fabor fe deleyte de la quietud 
,y fuauidad de que goza en el huerto dóde fe ha entra

do £ / cuello reclinado, Sobre los dulces bracos del Amado. 

GION TRIGESIMASEGVNDA. 
0 Ninfas de lude a, 
E n tanto que en las flores y rojalesf ' 
E l ámbar perfumea. 
Mora en los arrauales, 
1 no quera)s tocar nuejlros Vmhrales, 

D E C L A R A C I O N . 
N cfta Canción la Efpofa es la que hablaja qual vkn-

^ d o í e puefta fegun la porción fuperior y efpiriruaUn 
ricos y aueatajados dones y deleytes de parte de íu 



Canción rfrigeftm^ecttnda* j í p 
Amado, deíícando conferuarfe en la íeguridady continua 
poíTcííion dellos (en Ja qual el Efpofo la ha puerto en las 
dos Canciones precedentes) viendo que de parte de la por
ción inferior, que es la fenfualidad , fe le podría impedir y 
perturbar tanto bienjpide a las operaciones y moaimien-
tosdefta porción inferior, que fe foííieguen en las poten
cias y fentidos della,y no paíTen ios limites de fu región, la 
fenfual a molcftar y a inquietar la porción fupenor y efpi-
ritaai del anima:porque no la impi la aun por algún mini* 
ni o mouimicnco el bien y fuauidad de que gozajporque los 
mouimientos de la parte fenfitiua y fus potencias, fi obran 
quando el efpiritu goza^ato mas le moleftan y dcfquietá, 
quanto ellos tienen de mas obra y viueza. Dize pues aííi: 

0 Ninfas de lude a. 

IVdeallama a la parte inferior del anima que es la fenfi
tiua , y llámala ludea , porque es flaca y carnal y de fuyo 

ciega como es la gente ludayea. Y llama Ninfas a todas las 
imaginaciones, fantaíias, y mouimientos, y afeciones deña 
porción inferiora todas eftas llama Ninfas: porque aííi co
mo las Ninfas con fu afición y gracia atraen para íi a los 
amantes,aífi eftas operaciones y mouimientos déla fenfua
lidad fabrofamente procuran atraer a íi la voluntad de la 
parte racicnal,facandola de lo interiora que quiera lo ci
terior lo que ellos quieren y apetecen, mouicndo también 
al Entendimiento , y atrayéndole a que fe cafe y junte con 
ellas en fu baxo modo fenfual, procurando conformar a la 
parte racional,y aunarla con la fenfuaK Voíotras piies,dize, 
operaciones y mouimientos fenfuales. 

E n tanto que las floresy rofales9 
E l ámbar perfumea, 

LAsFlores Con las virtudes del alma , como arriba dixi 
mos,los Ro/̂ /̂ j-fon las tres Potencias del alma Ent^ 

oimiento. Memoria, y Voluntad, que llenan rofas y ñc 
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de concetos diuinos y aclos de amor y de virtudes. Hl ám
bar es el din i no Efpiritu que mora en el alma, y perf-nucar 
elle diuino ambaren las flores y roíales, es comunicarle y 
dcrraíiuífc fu a u i íli rm me n te e n 1 a s potencias y virtudes del 
alma , dando co ellas ai alma perfume de di nina fuauidad. 
En tanto pues, que eíle diurno Erpiiimeftá dando fuauidad 
crpiticual a mi alma, 

\ 
Mora en los arrahaleu 

N los arrabales de ludea,que dezimos fer la parte fen-
.firma del al bales della fon ios fentidos se-

ílciuos inten'ores^omo fon la fantafia,la imaginatiuajy me 
moria:ea las quales fe colocan y recoge las fantaíias e ima
ginaciones y formas de las cofas: y eftas fon las que aquí 
llama Ni i fasjas qualcs entran a eüos arrabales de los fen
tidos interiores por las puertas de los fentidos cCleriores, 
que fon oyr, ver, oler, guílar, y tocar : demanera , que to
das las potencias y fentidos deíla parte feníitiua los pode
mos llamar arrabales, que fon los barrios que eílan fuera 
de la ciudad: porque lo que fe llama ciudad en el alma, es 
allá lo de mis adentro que es la parte racional, que es la 
que tiene capacidad para comunicar con Dios, cuyas ope
raciones fon contrarias a las de la fenfuaiidad.Pero porque 
a y natural comunicación de la gente que mora en eüos ar
rabales de la parre feníitiua, la qual gente es las Ninfas que 
dezimos, de tal manera, que lo que fe obra en cfta parte, 
ordinariamente fe fíente en U otra mas interior que es la 
racional ; y por coníiguiente la luze aduertir y defquietac 
de la obra efpiritual que tiene en Dios, dizeles que moren 
en fus afrabaies,€ftc> es,que fe quieten en fusíeiUidosf^nfi' 
íitiiios^interiores y eíkriores. 

i noíjuerajs tocar mejlros vtfwrahs. 
Sto es,!)! por primeros rnouimientos toqueys a la par* 

vte fuperior:porque los primeros mouimiétosdel aima 
'as entradas y vmbralcs para entrar en elalma,y qu^n' 

! 



Canción Trigefmatertia. i 
do paíTan de primeros mouimientos a la r3zon,ya V40 paf-
fando los vtnbrafesjpcfo quando folo fon primeros moui-
mienros, Tolo fe dize tocar a los vmbrales, o llamar a la 
puerta, lo qv»\ Te haze, quando av acomenmicntos a la ra
zo» ce parte de la reníuaiidad paia algún aüodc íbrdcna-
do^ui-s no folamenre el alma dize aquí, q cftos no toquen 
al aima; pero aun las aduerrencías que no hazen a la quie
tud y bien de qu(.4 goza, Y aíli eña paite fcnfiriua con todas 
íiis poreücias, fuerzas, y flaquezas en cüc eftado eüá ya ren
dida al efpiriru,de donde cfta es ya vna bienauenturada v i 
da femcj-iii ce a la del eíladode la inocencia, donde toda lá 
armonía y habilidad de la parte fcníiciuadel hombre,feruia 
al hombre para mas recreación y ayuda de conocimiento 
y amor ce Dios en paz, y concordia con la parte íuperior. 
Dichofael alma que aeftc elbdo ilegárejmas quienes cüe, 
y alabarkhemos, porque hizo maramllas en fu vida ? Eíla 
Canción fe ha puedo aquí para dar a entederja quieta paz 
y fegura que tiene el alma que llega a eñe alto eftado, no 
para que fe picnic , que efte de fleo que mueflra aquí el al
ma de que fe foílieguen cftas Ninfjs, fea porque en efle c i 
tado moleflen, porque ya eftan foflegadas , como arriba 
queda dado a entender, que efle de fleo mas es de los que 
van aprouechando y de losaprouechados, que de los ya 
perfetosi en los quaíes poco, o nada reynan las paífiones y, 
mouímientos. 

C A N C I O N T R I G E S I M A 
Tertia. 

Efcondete Carillo, 
1 mira con tu ha^d las montañas, 
1 no quieras dedilloy 
Mas mira las campañas, 
T>e la que ya por ínfulas ejlrmas. 

D E C T 
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D E C L A R A C I O N . 
JErpues que el Efpofo y la Efpofa en las Canciones 
'palladas han puefto rienda y fileocio a las pailíones y 

potencias del anima,aííi fcnfirinas como efpintuales que ia 
podían perturbar , conuiertefe en eña Canción la Efpoíaa 
gozar de fu Amado ai interior recogimiento de fu ainr.a, 
donde el con ella cüáen amor vnido,dondeefcondidame-
te en grande manera 1c goza , y tan altas y tan fabrofas fon 
Jas cofas que por ella paíTan en eíle recogimiento del ma
trimonio con (u Amado, que ella no lofabe dezir, ni aun 
querría dezir lo j porque fon de aquellos de que dixo Ifa-

JfaL 42. y as: Secretum meum mibi ,fecretum meum mihi. Y aífi ella a 
16 . folas fe lo pcííee, y a íolas fe lo entiende, y a folas fe lo go-

za,y guña de que lea a folas; y aííi fu de fíe o es,que fea muy 
eícondido y muy leuantado y alexado de toda comunica-
ció cftcrior.En lo qualcs femé jan te a! mercader de la mar
garita,© por mejor dezir,aí hombre,que hallando el te foro 
efeondido en el capo/ue y efeondiole con gozo y poíTeyo-
le.Y eíTo pideaora la mifmaalmaen efta Canción al Efpo-
fo,en Ja qual con eñe de íleo le pide quatrocofas.La prime. 
X3,quc fea el fe ruido de comunicarfe muy adentro en lo ef
eondido de fu alma,La íegunda, que cnuifta fus potencias 
con la gloria y grandeza de fu diuinidad.La tercer3,que fea 
tan áltamete que no fe quiera ni fepa dezir, ni fea delloca
paz el eüerior y parte feníitiua. Y la quarta le pide , que fe 
enamore de las muchas virtudes que el ha puefto en ella, la 
qual va a el , y fube por altas y leuantadas noticias de la di-
mnrdad , y por exceíTos de amor muy eftraños y eílraordi-
BarioSjdc los que ordinariamente por ella fuclen paílar. 

Eícondete Carilla. 
/ ^ l O m o í l d i x e r a : Querido Efpofo m i ó , recógete en 1 1 

\ ^ m a s interior de mi alma,comunicandote a ella cicon̂  
!idamente,manifeñandole tus efeondidas marauilla5 aSe 

^ de todos los ojos mortales. ^ • . 
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1 mira con tu ha^ a Lis montañas, 

A Haz de Dios es la diuinidad, y las Montanas fon las 
^potenciasdel alma Memoria, ,Entendimiento,y Volú-

rad,y aífi es,como fidixera: Enuiüe con tu diuinidad en mí 
Entendin3Íento,dandole inteligencias diuinas, y en mi Vo-
Juntad^andole y comunicándole el diuino amor , y en mi 
Memoria con diuina poííeífion de gloria . En efto pide el 
alma todo lo que le puede pedir, porque no anda ya con-
tentandofe en conocimiento, y comunicación de Dios por 
Jascrpaldasacomo hizo Dios con Moyfc^qae es conocerle 
por íus efetos y obras, fino con la haz de Dios, que es co
municación cíTencial de la diuinidad fin otro algún medio 
en el alma,por cierto cotaíto deilaenla diuinidad:loqual 
es cofa age^a de todo fentido y acidentes, por quanto es 
toque de fuftancias dcfnudas,es a faber,del alma mediante 
las potencias dichas y diuinidad.Y por eflb dize luego: 

1 no quieras dedillo, 

ES a raber,T no quieras dezillo como antes, quando las 
comunicaciones que en mi hazlas eran demanera,quc 

las dezias a los fentidos eftcriores,por fer cofas de que ellos 
eran capazes.-porque no eran tan altas y profundas, que no 
pudieflenellos alcan9arlas:mas aora fean tan fubidas y tan 
íuftanciales y tan de adentro , que no quieras dezirfeloa 
eliosjdemanera que fean capazes dellas;porque lafuftancia 
no fe puede Comunicar en los fentidos, y affi lo que puede 
caer enfentido no es Dios eírencialmente.Defíeando pues 
el alma aqui efta comunicación de Dios eíTencial, que no 
eae en fentidoje pide que fea demanera,que no fe les diga 
a ellos,eíloes,no quieras comunicarte en eífe terminotan 
baxo y tan de afuera, que pueda en el comunicar el fentido 
y el dicho 

Mas mira las campaña s. 

Ya auemos dicho, que el mirar de Dios es amarj las 9 

/ 
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]l3mi Campanas fon la muliitud de virtudes y dones, y per, 
feciones y riquezas cfpmtuaics del almájy aífi es, comoQ 
dixera: Mas ames canuiertete adentro Carillo , enamorán
dote de las compañas de las virtudes y perféeiohes que has 
pueílo en mi alma \ paca que enamorado dellas, en ellas te 
eicoadas y te dctengasjpues que es vcrdad>qae aunque fon 
tuyas,yapor auerfeias tu dado,tambien fon 

Ve la que Va por ínfulas eftrañás. 

DE mi alma que va a ti por eíkañas noticias de t^y por 
modos y vias eftrañas,y agenas de todos los fentidos, 

y del común conocimiento natural: y aííi es,como íi dixe-
ra : Pues va mi alma a t i por noticias cftrañas y agenas de 
los fentidos, comunícate tu a ella también tan interior y 
fubidamente que fea ageno de todos ellos. 

CANCION TRIGESIMAQV ARTA. 

L a blanca patómica 
A l arca con el ramo fe ha tornado > 
y ya la Tortol tea 
J i f o c i o deffeado 
E n las riberas Verdes ha hallado. 

DECLARACION. 

If L Eípofoesel que habla en efta Canción , cantando A 
^pureza que ella tiene ya en efte efta do, y las riquezas y 

premio que ha confeguido, por auerfe diípacfto y trabaja
do por venir a el:y también canta la buena dicha que ha te-
xido en hallar a fu Efpofo en efta vmon, y dá a entender ei 

mplimienco de los defifeos fuyosjy deleyte y refrigerio q 
poQce, acabados ya los trabajos y anguftias de la vida 
x̂ po paíTado, y aííi dizc: ^ 



Canción rfrigejimaquarta* J?J 
L a blanca Talomica. 

LLama al alma blanca Palomíca.por la blancura y l i m 
pieza que ha recebido de la gracia que ha hallado en 

Dios; la quaidize, que 

. A l arca con el ramo fe ha tornado. 

AQmhaze comparación del alma a la paloma del ar
ca de Noe^omando por figura aquel yr y venir de la 

Paloma al arca,de lo que al alma en cfte cafo le ha acaeci-
do.-porque aíli como la paloma que falio del arca de Noe, 
fe boluio a ella con vn ramo de oliua en el pico , en fcñal 
de la mifeneotdia de Dios, en la ccffacion de lasaguas fo- G ^ . s . n 
bre la tierra,que por el diiuuio eñaua anegada : affi efta tal 
alma, que falio del arca de la omnipotencia de Dios , que 
fue quando la crio, auiendo andado por las aguas del diiu
uio de los pecados, imperfeciones, y penas, y trabajos def-
t a , bueíue al arca del pecho de fu Criador con el ramo de 
oliua que es la clemencia y mifericordia que Dios ha vfa-
do con ella en auerla traydo a tan alto eftado de perfe-
c ion, y auer hecho ceíTar en la tierra de fu alma las aguas 
de los pecados,y dadola vitoria contra toda la guerra y ba
tería de Jos enemigos,que efto la auian fiempte procurado 
impedir, y aííi el ramo íignifica Vitoria de los enemigos, y 
aun premio de los merecimientos. Y aíli la Palomiea no 
folo buelue aora al arca de fu Dios blanca y limpia, como 
falio della en la creación , mas aun con aumento de ramo 
de premio y paz confeguida en la Vitoria. 

¥ y a la Tortolica 
Mfocio dejjeado 
E n las riberas "Verdes ha hallado, 

TAmbien llama aqui al alma Tortolica, porque en 
cafo ha (Ido como la Tortolilla, quando ha halla 
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íbeio que deñcaiu.Y para que mejor fe entienda, es de fe: 
ber , que de la Tór tola fe eferiue, que quando no halla al 
conforte, ni fe a (lienta en ramo verde, ni beue el agua cía. 
ra, ni ftia, ni fe pone debaxo de la fornbras pero en juntan* 
dofe con el cfpofo, ya goza de todo cfto „ todas las quales 
propiedades le acaecen al alma : porque antes que llegue a 
efta junta efpiritual con fu Amado, ha de querer carecer 
de todo deleyte,que es nofentarfe en ramo verde, y de to
da honra y g'oria del mundo y gufto, que es no beuer el 
agua clara y fda, y de todo refrigerio y fauor del mundo, 
que es no ampararfe en la fombra , no queriendo repofat 
en nada , gimiendo por la foledad de todas las cofas hafta 
hallar a fu Efpofo. Y porque efla tal alma, antes que lie* 
gaífe a eñe eí tado^nduuo defta fuerte bufeando a fu Ama
do como la Tor tol i l la , no hallando, ni queriendo hallar 
confuelani refrigerio, fino folo en el, canta aqui el mefrno 
Efpofo el fin de fus fatigas y cumplimiento de los defleos 
della , diziendo; Que Ta laToríolica alfocio deJJeado enk¡ 
riberas verdes ha hallado, que es dezir: Que ya fe fienfa ea 
ramo verde, deleytandofe en fii Amado: y que ya beue el 
agua clara de fubida contemplación y fabiduna de Dios: y 
fna,que es el refrigerio que tiene en e l : y también fe pone 
debaxo de la fombra de fu amparo y fauor, que tanto ella 
auia deífeado , donde es eonfolada yrefícionada fabrofay 
diuinamente, feguo ella dello fe alegra en los CantareSídi' 

CámZ'*3'i zíendo: Subvmbratllius, quemdtfíderaueram,fedi, ¿rfru": 
fímem dulcís guuuri meo Debaxo* 

delafombra de aquel que auiadeíTeadome aA 
fente , y fu fruto es dulce a mL 

garganta.. 
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CANGlOISr TRIGES1MAQV1NTA. 

B n foledad vinia, 
J en foledad hapueftoya f u nido* 
1 en foledad la guia 
A fulas fu querido, 
También en foledad de amor herido, 

D E C L A R A C I O N . 

VA el Efpofo profíguiendo y dando a entender el con
tento que tiene de la foledad, que antes que Ilegafle 

el alma a eíta vnion fentia,y el que le da la foledad, que de 
todas las fatigas y trabajos é itnpedimetos aora tiene, auie-
do hecho quieto y fabrofo aífiento en íu Amado agena y 
libre de todas las cofas y moleftias dellas: y también muef-
tra hoIgarfe,de que efla foledadjque ya tiene el alma , aya 
fido difpoílcion para que el alma fea ya de veras guiada y 
mouida por el Efpoíojoqual antes no podia fer,por no a-
uer ella puefto fu nido en foledad, cíio es^Ican^ado habito 
perfeto y virtud de foledadjenla qual es ya mouida y guia
da a las cofas díuinas del Eípiritu de Dios j y nofolodize, 
que el ya la guiaen eíTa foledad, fino que a folas lo haze el 
mermo, comunicandofe a ella fin otros medios de Ange
les, ni de hombres, ni figuras, ni formas fuera de las in te l i 
gencias dichas en el feguado verfo de la Canción treynta y 
tresjcftando el rarpbien como eila eftá enamorada del, he
rido de amor della en efta foledad y libertad de Efpiiitu , q 
por medio de Ja dicha foledad tiene,porquc ama el mucho 
la foledad, y aííidizLe: 

L 
E?i foledad Vi uta, 

A dicha Tortolilla}que es el alma,viuia en foledad 
t«s que hallaffe al Amado en efte eftado de vnior; 

Oo 
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.que al alma que ckíTea a Dios , de ninguna cofa la corr;pa 
fiia le haze confaeio, ni compañía , antes hafta hallarle CQ! 
do la haze y cauía mas foledad. 

í en foledad ha p ve Boy a f u nido. 
T A Soledad, en que antes viuía, era querer carecer pot 
I /fu Efpoíb de todos los bienes del mundo,feguauemos 
dicho de laTorrolii ia, procurando hazerfe perfeta} adqui. 
riendo perfora foledad , en que fe viene a la vnion del Ver. 
bo,7 por configuiente a todo refrigerio y deícanfo.-fo qtul 
aquí esíignificado pot el nido que aquí cüze, el quai ilgni, 
fie a defeanfo y repofojy aííies.como íi dixera; Encíía folc-
dad en que antes viuia,exercÍtandofc en ella con trabajo y 
anguilla, porque no eftaua perfeta.en eila ha pucftofu def-
canfo y refrigerio, por auerlaya adquirido perfetamente 
en Dios. De donde hablando efpiritualmente Dauid, dize: 

Pf*%3.4« Etenimpaffer inuenit fibi domurriy & Tur tur nidumfibi, vhi 
pomtpuíloífiiosy que quiere dezir: De verdad, que elpaxa-
ro halló para í icaf i , y la Tórtola nido donde criar fus po-
liicos.Eüo es,aíficnto en Díos,donde fatisfazer íus apetitos 
y potencias. 

1 en foledad la guia. 

QViere dezir: En efía foledad que el alma tiene de to
das las cofas en que eftá fola con Dios, el la guia y 

" mucuc, y leuanta a las cofas diuinas, conuíene a 
ber/u entendimiento a las inteligencias diuinas,porque ya 
eftá fojo y dcfnado de otras contrarias y peregrinas inteli
gencias^' fu voluntad mueue libremente al amor de Dios: 
porque ya efta fola y libre de otras afeciones,y llena fu me 
moría de diuinas noticias 5 porque también eílá ya fola y 
vazia de otras imaginacioaes y fantaílas.-porque luego q& 
"lalma deferabara^a cftas potencias, y las vazia de todo lo 

ferior, y de la propiedad de lo fuperior, dexandolas a io^ 
fin eíio,inmedÍ3tamente fe las emplea Dios en I^1^0! 
v y dittino;y es Dios el que la guia en efta foledad, qM 
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lo que ^ize San Pablo de los perfe^os, Quifpiritii Dei agñ-
tiiry&c.ei\oesSon moaidos de efpiritu ae Dios, que es lo Rom.S, 
meímo que dezír: Enfoledad la guia. 34. 

Afolas fn querido. 

QViere dczir: Que no folo la guia en ía foledad dellsy 
mas que el mefmo a folas es el que obra en ella fia 

' otro algún medio; porque eíh es la propiedad deüa 
vnion del alma con Dios en matrimonio cfpintual, hazee 
Dios en ella y comunicarfepor ll folo,no ya por medio de 
Angeles como antesjni por mediode la hibilidad natural: 
porque los fentidos eíten'ores e interiores, y todas las cria
turas, y aun la mefma alma muy poco hazen al cafo, para 
fer parte en recebir citas grandes mercedes fobrcnaturales 
que Dios haze en efte cQado , no caen en habilidad y obra 
natural y diligencia del alma,el a íolas lo haze en ella y con 
clla:y la cauía cs,porque la hallaa folas,como eüá dicho, y 
aííí no U quiere dar otra compañía, aproucchandola, y no 
fiandola de otroquede fí Tolo . Y también es cofa conuc-
RÍéte,que pues e la ímaya lo ha dexado todo, y paííadopor 
todos los medios/ubiendofe fobre todo a Dios,que el mif-
mo Dios fea la guia y el medio para fi mefmo; y auiendofe 
el alma ya fubido en foledad de rodo fobre todo , ya todo 
no le aprouecha ni íitue para mas fubir fino el mifmo Ver
bo Eípofo^y el efta can enamorado dellajque el a folas es eí 
que fe las quiere hazer: y aífi dizc luego;. 

También en filedad Je amor heriio, 

POf que en auerfe el alma quedado a folas de toda^la^ 
^ cofas por amor del, grandemece fe enamorad dclla en 

eífa foledid^rabien comoeila fe enamoró del enla foieda^ 
quedandofe en ella herida de amor del , y afii el no quicr 
dexaria fola, fino que el también herido de amor della, 
la foledad q por el tiene, folo íaguiaa folas encregade 
a h mefmo capliedole fus deífeos, lo qual el no hizK 
^liafino u vuiera hallado en foledad.Porlo qual el r 
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Oy^.2«H Efpofo ^izs del alma ppr el Profeta Ofeas: Ducamillamtn 

folitudinem, ¿r loqmradcor eius , que quiete dezir: Yo U 
guiare a la foledad,y allí hablaré ai coraron deíla,y por ef-
to que dize, que hablará a fu coraron, fe da a entender, el 
darle a íl mefmo a ella:porque hablar al coraron, es fatif, 
fazer al coraron, el quai no fe fansfaze con menos q Dios. 

GANGION TRIGESIMASEXTA, 

Gobernónos Amáclo, 
X Vamonos a Ver en t u Im mofar a 
A l monte> o al collado. 
Do mana el agua fu r a , 
Entremos mas adentro en la efyeffura. 

D E C L A R A C I O N . 

YA queeflá hecha la perfeta vníon de amor entre el al
ma y Dios, quierefe emplear el alma en exercitar las 

propiedades que tiene el amor, y aííi ella es la que habla en 
efía Canción con el Efpofo, pidiéndole tres cofas, que fon 
propias del amor.La piimera^querer recebir el gozo y fa-
bor del amor,y efla le pide quaodo dize: 

Colémonos Amado, 
A fegunda es, deflear hazerfe femé jante al Amado, y 
eíla le pide quando dize; 

J Vamonos a Ver en tu hermofura. 
La tercera es, efeudriñar y faber las cofas y fecretos 

\ del mefmo Amadojycítale pide quando dize: 

Entremos mas adentro en la efyeffura. 
Ce el verfo. 

Gozt-
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Co^emo?2os Anudo, 

ES a Taber, en la comunicación de la dulzura de amori 
no folo en la que ya tenemos en la ordinaria junta y 

vnion de los dos,mas en la que redunda en el exercicio de 
amar afediua y aótuahnece, aora interiormente con la vo
luntad en attos de afición, aora elleriormente haziendo 
obras pertenecientes al feruicio del Araado:porque,como 
auemos dicho, eílo tiene el amor donde hizo aííiento, que 
fíempre fe quiere andar faborcando en fus gozos y dul^u-
ras,que fon el exercicio de amar interior y cfteriormente, 
como auemos dicho^todo lo qiial haze por hazecfe mas fe
mé jante al Amado: y aiíi dize luego: 

l l a m ó n o s a Ver en tu hermofura. 

QViere dezit: Hagamos demanera,que por medio deí̂ . 
te exercicio de amor ya dicho, lleguemos a vernos 

" en tu hermofura, efto es^ue feamos femejantes en 
hermofura, y fea tu hermofura demanera, que mirando el 
vno al otro, íe parezca a ti en tu hermoíura,y fe vea en tu 
hermofura, lo qual ferá transformándome a mi en tu her
mofura , y aífi te veré yo a ti en tu hermofura,y tu a mí en 
tu hermofara,y tu te verás en mi en tu hermofura, y ¡ p rhe 
vete en ti en tu hermofíira, y parezca yo tu en tu hermpfu-
ra,y parezcas tu yo en tu hermofura,y mi hermofura fea tu 
hermofura, y tu hermofura mi hermofura, y ferc yo ta ca 
tu hermofura,y feras tu yo en tu hermoí'ura,pc'fque tu her
mofura mefma ferá mi hermofura. Efta es la adopción de 
los hijos de Dios, que de veras dirán a Dios Jo que eí mef-
mo Hijo dixo por fan luán al Eterno Padre.diziendo: Om- Tn** 
niamea tuafunt, & tuameafunt, que quiere dezír: Padre 
todas mis cofas fon tuyas, y tus cofas fon mías, ei por e 
fencia por fec hijo natural, nofotros por parricípacioo r 
fer hijos adoptiuos , y aífi lo dixo e l , no foio por íi qu 
la cabeca, lino por todo fu cuerpo mvftico que 
%lefia. - ^ 
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A l monte, o a l callado. 

~J Sto es, a la noticia fe rae jante a la Matutina!, que \U, 
w .man los Teó logos , que es conocimiento en ei Verbo 
diuino, que aquí enriende por ei monte: porque ei Verbo 
diuinocs altillimaíabiduria elfenciai de Dio?, o vamonos 
a ia noticia Veípertina,que es fabiduria de Dios en fus cria
turas, y obras y admirables ordenaciones, ia quai es aquí 
íignificada por el Collado, ei quai es mas baxo que ei Mon
te* En dczir, pucs,ei almatVamonos a ver en tu hermofara 
al monte, es dezin Aíc.nacjame,é infórmame en ia hevmo. 
futa de la fabiduria diuioa, que como dezimos, es ei Hijo 
de Dios,y en dczir: O vamonos ai collado, es pedir, la in
forme también de fu fibiduna y tnyftcrios en fusciiituras 
y obras,que también es hermoíiira en que fe deífea ei al-
ma ver iiullrad3,oo puede ver fe en ia hermoíbra de Diosei 
alma y parecer fe a el en elia,íino es transformandofe en ia 
fabiduria de Dios, en q lo de arriba fe vé y fe poíTee , como 
eneíla vida fe puede^por eífo defíga y% al Montero al collado. 

Do mana el agua pura* 

/ " " ^ Viere dezir: Donde fe da la noticia y fabiduria de 
V ^ - ^ Dios que aquí llama agua,pura al entendimiento, y 

limpia y defnuda de otros acidetes y fantaíús, y cia
ra On tinieblas de ignorancias. Eñe apetito tiene ílempre ei 
alma, de CD tender clara y puramente las verdades diuinas; 
y quanto masama, mas adentro deiias apetece entrar, y 
por eífo pide lo tei cero, diziendo: 

Entremos mas adentro en la efyeffura. 
^ N la cfpeífura de tus marauiliofas obras y profundos 

yjuyzíos, cuya muitlrud es tanta y de tantas diferencias, 
fc puede llamar Ejfejffura.-potcinz en ellos ay fabiduria 

Unte y ta llena de myttcc¡os,que no foio la podemos 
"¡rpcíU^mas aü quajada,fegua lo dize Dauid, dizie-
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do: Mons Vei, monspinguis, mons ccagulatus ¡monspinguis, 
qLie quiere dezir:Ei more de Diosas monte grueíTo y rnó-
te quajado. Y éftá Efpejfara de fabiduria y ciencia de Dios 
es tan profunda e inmenfa, que aunque mas el alma fepa 
delia,tjempre puede entra r mas adentro, por quanto es in-
menía y fus riquezas incornprehenílbles.ícgun efclama ían 
Pablo, diziendo: 0 aititudo diuiti¿nmfapienti<e , & filen- Rom. i r . 
tice Veijquam incomprchtnfihiliafunt indicia eius, & inuefti- 3 3. 
gabiles vice eius! O alteza de riquezas,de fabiduria y ciécia 
de Dio^quan incomprehenfiblcs fon fus juyzios, é incom-
prehcnfibles fus v'wú pero el alma en cíla Efpejfurajh inco-
prehelibilidad de juyzios y v¡as,defíea cntrai^porquc muc- » 
re en defifeo de entrar en el conocimiento delios muy ade-
tro: porque el conocer en ellos es dcleyte ineílimible que 
excede rodo fentido . De donde hablando Dmid del fsbor 
delios, dixo aiTi: ludida Domini vera iüjiificata infernétipfa pfiÍ 8»i 1 
defiderabiiiafuper aurum, & lapidcmpreíiofummultum, & 
dukiorafuper mel, ¡¿rfautim, etenimfiruus tuus cujlodit ea, 
que quiere dezir: Los juyzios de Dios fon verdaderos, y en 
íimeíroos tienen juílicia , fon mas defleablcs y codiciados 
que el orOj.y que la p re c i oía piedra de grande cüima,y fon 
dulces fobre la miel y e! panal,tanto que tu íieruo los amo 
y guaidó j y por eíTocn gran manera defifea el a!m i engol
far fe en eQos juyzios, y conocer mas adeatfo en ellos 5. y a 
trueque dedo le feria de grande confuelo y alegría, enrrac 
por codos ios aprietos y trabajas del mundo , y por todo 
aquello que le pudicne fer medio para efto,por dificukofo 
y penofo que fucile. \r aíll también fe entiende en efte ver-
fo laeípeílara de los trabajos y crít>ulaciones,enIa qual def. 
fea el alma también entrar, quando dizc: 

Uniremos mas adentro en la ejhefj'ira. 
S a fabcr,de rraba jos y aprietos.poc quinto f >n med 

l e p a r a entrar en la efpeiíura déla deleitable fabiduri 
Dios:porque el mas puro padecer, trae^ acarreama' 
entender, y por coníiguiente mas puro y fubido go 

Oo 4 



<¡ó¿f Declaración de la 
fer de mas adentro.Por tanto no fe contentando con quaU 
quiera manera de padecer,dize: Entremo. mas adentro en 

loh 6,8« la cípcíTur a.De do de lobídeífcando efíc padecer,dixo:Qíí/i-
det,vt veniat petitio mea}& quod expeclo tribuat mihi Dtw, 
¿ r qui ccepit ip/e me conterat,Joltm manumfi4am)& fucctdat 
me jó" hcGcmihifit confolatio,vt affíigem me dolorc no par m i 
que quiere dczir: Qmcn dará que mi paicioo fe cunspla, y 
que Dios me de lo que efpero, y el que me comentó effe 
me deímenuze y defare fu mano, y me acabe , y eroga yo 
efta confoiacion , que afligiéndome con dolor, no me pt r-
done,nidé alioio? O íi fe acabaiTe ya de enrender;conio no 
fe puede llegar a la eípeffura de fabiduria y riquezas de 
Dios , fino es entrando en la efpeffura del padecer de 
muchas maneras, poniendo en eíío ci alma fu confoiacion 
y deífeo.Y como el alma quede veras ddíca fabiduria,def-
fea primero de veras entrar mas adenrro en la eípeíTuía de 
Ja Cruz,que es el camino de la vida, porque pocos entran: 
porque deífear entrar en erpcíTura de fabiduria y riquezas y 
regalos de Dios,es de todosj mas deífear entrar en la eípef
fura detrabajosy dolores por el Hijo de Dios, es de pocos, 
aíft como muchos fe querían ver en el termino, fía palfar 
por ei camino y medio a el. 

CANCION TRIGESIMASEPTIMA. 
1 luego alasfuhhlas 
Cahernas de la piedra nosyremos, 
Que ejlan bien efeondidas 
2 al l i nos entraremos, 
J el moflo de grana dasgujlar irnos. 

D E C L A R A C I O N . 
^a de las caufas que mas mueuen al alma, a deífear 

->trat eneíla efpeífura de fabiduria de Dios,y de pade 
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cet muy adentro en fus juyzios, como auernos dicho, es 
por poder de allí venir a vnir fu entendimiento, y conoccc 
en los altos myfterios de la Encarnación del Verbo, como 
a nvs alta y fabroíafabidnria para ella , a cuya noticia alta 
no feviene , fino auiendo primero entrado en laerpcífura, 
que auernos dicho3 de fabiduria y efperii:ncia de trabajos. 
Y aíG dize. la Efpofa en eíla Canció que defpiies de auer en
trado mas adentro en eíta rabidurid. y trabajos, yran a. co
nocer los (ubidos myfterios de Dios y hóbre^que cíhn mas 
fubidos en fabiduria efcondidos en DioSjy qae allí íe entra-
ráii ensoif uidofe el alma,é infundiendofe en el ¡os,y goza
rán y guftarán ella y el Eípofo el fabor que cania el cono
cimiento delios, y de las virtudes y atributos de Dios, que 
por ellos fe defeubrenen Dios,, como fon , juílicia, mileri-
cordia, íabidiitia,&c. 

I luego a las fuhidas 
tabernas de la piedra nosyremos. 

T A Piedra, que aquí dize, es Chrifto, fcgnn S.Pablo lo 
I /dize a los Corinihios.-P^/r^autemerat Chriftm,h2isSu~ i.Cor,10 
bidas cabernos ,(OVÍ los fubidos y altos myfterios y profun- 14. 
dos en fabiduria de Dios que ay en Chtifto, fobre la vnion 
hipoftitica de la naturaleza humana con el Verbo diuino, 
y la conefpondencia que ay de la vnion de los hombres en 
Dios a efta,y en las conueniencias que ay de jufticia y mife-
ricordia de Dios fobre la falúa del genero humano en ma-
nifeftacion de fus juyzios, los quales por fer tan altos y tan 
profundos, bien propriamenté fe Wzmm Subidas cabernos, 
fubidas por la alteza de myftcncs,Cdbernas por la hondura 
y profundidad de la fabiduna dellos: porque aíli ce rno las 
cabernas fon profundas y de muchos íenos,aííi cada myfte-
riode los que ay en Chrifto es profundiílímoen fabiduria 
y tiene muchos fenos de juvzios íuyos, ocultos de predeP 
nación y prefeiencia en los hijos de ios hóbres, por lo r 
dize luego; 



j óé Declaración de la 
eflan hten efccndiJas, 

/ 'y iAnto,quc por mas myfterios y marauillas que han def-
JL cubifrco los Tantos Dotores, y entendido Us Tantas al

mas en cíle eñado de vida,les quedó todo lo mas por dezir 
y aun por entender, y aíll mucho que ahondar cu Chriüo: 
porque es como vna abundante mina con muchos fe nos de 
teforos, que por mas que ahonden nunca les hallan fin ni 
termino , antes vanen cada fe no hallando nueuas venas de 
imcuas riquezas acá-y allá, que por eííb dixo S. Pablo del 

Colof.ia mefmo Chriíto^diziendo:/?/quo fimt omnes thefaurifapm* 
t i ce i&f •imtiáabfcondit'h^xxz quiere dezir: En Chrifto mo
ran todos los teforos y fabidurii de Diosefcódídos, en los 
qualcs el alma no puede entrar ni llegar a ellos, f i , como 
auemos dicho, no pjíTa primero y entra en U efpcílura del 
padecer exterior é interiormenteyy defpues de auerla Dios 
hecho muchas otras mercedes intelectuales y fcníuiuas,y 
auiendo precedido en ella mucho exercicio eí'piritual.-por-
que todas ellas cofas fon mas b.3xas,y difpoíkiooes para ve 
nir a las fubidas cabernas del conocimieto de los myílerios 
de Chrirto.que es la mas alta fabiduria que en eüa vidafí 

Exod. 3 3 puede alcanzar. De donde pidiendo M o y fes a Dios ? que le 
i p . moñrafe fu gloriarle refpondio:Que no podría verla endi

ta vida,mas que el le rnoítraria todo el biene s a faber, que 
en ella vida fe puede. Y fue , que metiéndole en el agujero 
de la piedra^uees Chriito^como auemos dicho,le moílró 
fus cipa!das , que fue darle conocimiento de los myílerios 
de las obras luyas,mayormente ios de la Encarnación de fu 
Hijo.En ellos agujeros pues detrea entrar bien el almazara 
abforberfe y embriagar fe, y transrbf marfe bien en el amor 
de la noticia dellos, efeondiendofe en el feno de fu Ama
do.Y a ellos agujeros la combida el en los Cantares, dizie-

Surge árnica meaj^eciofa m e a ^ veni columba mea tnp ' 
mnibus j)etr<ein cabernamacerice, que quiere dezir; Lc' 

Mte y dale prieílíi amiga miajhermofa mia,y ven en lo* 
os de la picdra,y en la cabernade Ja cercaj ios qua; 

c 1 
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agujeros fon ias cabernas que vamos dizíendo,dc las qua-
Ies diz2 aquiia Eíp'jfa. 

Y aü i nos entraremos, 

ALli? eonuiene Dber, en aquellas noticias de myílerios 
diuinos,nos entraretnos, y no dize^entraré yo fola íi-

no encrareinos, esa faber, e l l i y el Arnado.para dar a en-
tcodefsque cita obra no la haze elIa,í¡noel Efpoíb con ella: 
y allende deüo , por qnanco ya eftan Dios y el aima vnidos 
en vno en eíle elUdo de matrimonio cfpiritual, de que va
mos hablando , no haze el alma obra ninguna afolas fin 
Dios, y cito que dize: 

A l l i nos entraremos. 
S tanto como dezir: A l l i nos transformaremos en traf-

JJ^formacion de nueuas noticias y nueuos ados y comu
nicaciones de amor: porque aunque es verdad, que el al
ma i quando dize eí lo , ella ya transformada por caufa del 
cftado ya dichoso quita por elfo, que no pueda en efte ef-
tado tener nucuas iiuftraciones y transformaciones de nue
uas noticias y luzes diuinasrantes fon muy frequeres las i lu 
tninaciones de nueuos myfterios q al alma comunica Dios 
en la comunicación que íiempre cita hecha entre el y el al
ma^ en íl mefmo fe lo comunicajy ella como de nueuo(fe 
entra en el,legnn la notici i de aquellos myíkrios que en el 
conoce , y en aquel conocimiento de nueuo) le ama cftre-
chiífima y fubidamentejtransformandofe en el,fegun aque
llas noticias ni)euas,y el fabor y deleyrcjque también ento-
ces recibe de nueuo , totalmente es inefable, del qual dize 
en el verfo íiguiente. 

J el 7nofto de granadasguflaremos. 
F As Granadas fignifica los diuinosmyíkrios deChriílc 
I—^y altos juyzios de Dios,y las virtudes y atributos q f1 
conocimieto deños myrterios fe conoce aueren Dio5;r 
que aííi como las granadas ticntn muchos granices f 
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nacidos y fuftcntados en aquel feno eircular, aífi cada vir, 
tud y atributo y myftedo y juyzio de Dios contiene en 

-gran multitud de granos de efetos y ordinacioncs maraui-
liólas de DioSjCon tenidos y luftcntados en el fe no esférico 
o circular de virtud y rayfterio, que pertenece a aquello^ 
tales efetos. Y notamos aqui la figura circular, o esférica 
de la granada: porque cada granada entendemos aqui pop 
vna virtud y a-riburode Diosj el qaai atributOjO virtud de 
Dios,es el md 'mü Dios, el quaí es í igni íkadopor la figura 
circuladoesfcnca}pvrque no tiene principio m fi-..El mof-
to,que dizc que guliarán deftas granadas}cíí la fruycid, que 
fegun Ce puede en eílc e ihdo, recibe el alma en la noticia y 
conocimiento delUs,y el de le y te de amor de Díus,qac gu-
fta en ellas» Y aíli como de muchos granos de las gr4nadas 
vn folo moño fale, aííi de todas citas marauillas y grande
zas de Dios conocidas j tale y redunda vna fola fruyeiony 
deleyte de amor para el alma, el qual clla luego ofrece a 
Dios con gran ternura de voluntad: lo qual ella en los Ca-
ticos diuinos prometió al Efpofo,íIel la metía en eftas altas 

€ ^ . 8 , 2.. noticias^diziendo:/^/ tibípoculumex 
no condito r ^ m u j i u m mdorumgranatorum meorum) que 
quiere dezir t A l i i me eníeñarás , y dátete yaa t i la beuida 
del vino adobado^ el moflo de mis granadas, llamándolas 
fuyas aunque fon de Dios^por auetfelas el a ella dado,y ella 
como proprias las buclue al mefmo Dios: y cfto quiere de
zir quandodizc:: 

Blmoflo de granadas\guJIaremos 

POrquc guñandolo el, lo da a guílar a ella j.y guílanda 
clla,lo da a guftar a el,y aífi es el güilo co* 

mun de entrambos.. 

C A N -
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CANCION TíUGESiMAOCTAVA. 

fne mojirarias 
Aquello que mi alma pretendía, 
3f ttítép me darlas^ 
Al l t tu , Vida mra, 
Aquello que me di/le el otro día, 

D E C L A R A C I O N . 
í 

EL fin porque el alma deíTeaua entrar en aquellas ca-
bernas,yadichas,cra por llegar coníuíTíadamcnte,alo« 

mcnos^en quanto fufrerefte citado de vida a lo que fiemprc 
aula pretendido,que eselenteroy perfeto amor.queen efifa 
tal comunicación fe comunica,y también por alcázar pcr-
fetamcnte/egun lo efpiritualja rcditud y limpieza del ef-
tado de la jufticiaoriginal:y aCien cita Caciondize dos co 
fas.La primera es dczir,que alli la moílraria, esa faber,eii 
aquella transformación de noticias lo que fu alma preten
día en todo^ fus ados é intentos,que es moftrarla perfcta« 
mente a amar a fu cípofo como el fe amajunto con las de-
mas cofas que declara en la fíguente Canción.Y la fegunda 
cSídezir.que allí también ladaria la limpieza y pureza que 
en el eftado original la dio en fus primeros padres, o en el 
dia del bautifmo la da, acabándola de limpiar de todas fus 
imperfeciones y tinieblas como entonces lo eftaua. 

A l l i me mojirarias 
Aquello que mi alma pre tendía . 

E Sta pretenfion es la igualdad,o vnion de amorjporquc 
_t«J amante no puede eltar fatisfecho , fino fíente q ama 

quanto es amado: y como vé el alma la verdad e inmenf 
tíad del amor con q Dios la ama, no quifiera ella, fi pu^ 
^jamalie menos alta y perfetamente , 7 para eño defT 
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adual transformacianjporque no puede el alma venir a e£. 
ta igualdad y entereza de amor, fino es en transformación 
total de fu voluntad con la de DioSjen que de tal manera fe 
vnen las voluntades, que fe haze de dos vna en el fentido 5 

G¿/.2.20 dixo el \po(kohViuo egojam yon ego, viuitvero in me ChrU 
Jims] aífi ayenefte fentido igualdad de amorrporque la vo 
Juntad del alma conuecrida en voluntad de Dios,toda es ya 
voluntad de Dios, y no eftá perdida la voluntad del alma, 
fino hecha voluntad de Dios: y aífí el alma ama a Dios coa 
voluntad de Dios, que también es voluntad Tuya en el fen
tido d¡cho,y por ello le amará con vn alnflimo amor infua 
dído por el tTpintn fanto/egun lodizeel Apoftol,dizicn-

Múf&S* 5 do : Chantas Dei dijfufa eft in cordibm noflris perSpiritum 
fmciumqui datm eft nobis,Que quiere dezir : La caridad de 
Dios eOá infufa en nueftros corazones por el Efpiritu fan-
to que nos es dado.Y es de notar,que no dize aqui el almar 
allí me darias/ino alii me moftrarias: porque aunq es ver-
dad^ue la dá fu amor,pero muy proprlamente fe dize,qiie 
la muertra el amor, eñoesjia muéílra a amarle como ei fe 
ama:porque Diosamandcnos primero,mucfi?ranos a amar 
pura y enteramente,como el nos ama.Yporq en ella tranf-
formación mueílra Dios al almajComunieandoreie, vn to* 
tal amor gí nerofo y puro ? con que amorofiííimamentefc 
comunica el todo a ella, transformándola en lijen lo qual 
Ja dá fu mefmo amor,como deziamos^on que ella le ame, 
es propriamentc mofirarla a amar,que es como ponerla el 
infíruraento en lasmanos^y dezirle el como lo ha de hazer, 
y alii aquí ama el alma a Dios con altiílimo amor,femcja-
te a aquel con que dei es amadárde donde no folo queda el 
alma enfeñada a amar, mas aun hecha maeftra de amar có 
ei mefmo maeftro vnida , y por el coníiguiente farisfecha: 
porque hafta venir a eñe amor,no Jo eílá,lo qual esamar a 
Dios cumplidamente con ei mefmo amor que r i fe ama,en 

\ femido dicho del viuir de fan PablOjpero efto no fe paf 
perfetamente en efta vidaiaunque en eftido deperfetjo, 

es el del matrimonio cfpiritU4l,,de que vamos hablas-
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do, en alguna manera fe puede. Ydeíla manera de amor 
perforo íe íigue luego en el alma intima y íuíhncial jubi-
kcion a DÍOSÍ porque parece, y aííi es^ue toda la fuftincia 
del alma bañada en gloria engrandece a Dios^y fíente a m i 
tiera de fruyeion intima fuauidad, que la hize reuerter en 
alabar, reuerenciar, cñimar, y engrandecer a Dios con go
zo grande todo embuciro en amor: y cito no acaece aíli fía 
aucr Dios dado al alma en el dicho eftado de transforma
ción gran pureza^al qual fue la del eftado de la inocencia, 
o limpieza bautifmal, la qual aqui también dize el alma, 
que la auia de dar el Efpofo luego en la mcfma transforma-
cion^diziendo; 

1 hievo me darías 
«o 

Aid tu, D ida miaf 
Aquello que me dijle el otro di a. 

LLama al otro dia al eílado de la juílicia original, y al 
dia del bautifmoen que el alma recibe pureza, la qual 

dize el alma, que en efla vnion de amor fe la dará , porque 
como auemos dicho, hada eíio liega el alma eneáe eílado 
de perfecion. 

CANCION TRIGESIMANONA-
U l afyirar del ayre 
E l canto de la dulce Filomena, 
E l fotoy fu donajre 
E n la noche ferena 
Con llama que confume y no da pena, 

D E C L A R A C I O N . 

DOs cofas declaramos que pedia la Efpofa en ía pa^ 
da Cancion.La vna,lo que fu alma pretedia.Y la f 

lo que 1c auia dado el otro dia, deña fegunda no r 
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que tratar porque ya la dedaramosjperolo que pretendía 
en la pnmera,declara aora eneftaCancionrporq nofobes 
el amor perfeto q alü dixiínos,(ino tambié , como allí no-
tamoSjtodo lo que fe contiene en eíla Cácion, q es el mef-
mo amor,y lo que por eflTe medio fe le comunica al alma,y 
aíEpone aqu¡ cinco cofas,^ fon todo lo que ella quifo dat 
a entender allí q pretendia. La primera es,el afpirar del ay-
re,qae es el amor que auemos dicho, que es lo que princi-
pálmente pretende. La feguda,cl canto de la Filomenajquc 
es la jubilación en alabanza de Dios.La tercera es el foto y 
fu donayre, qes el conocimiento de las criaturas y el orde 
deilasXa quarta £s,pura y fubida cótemplacion.Y la quin
ta,que es ÍUma,quc confu tie y no dá pena, caíi fe enciecra 
en la primera,porque es llama de fuaue transformación de 
amor en la poflcííloh de todas eílas cofas. 

iS/ afyirar del ajre. 

ESta habilidad q el alma piie para amar perfetamente, 
llamafc aquí alpirar del ayre,porqcs vn delicadiífimo 

toque y fentimiento q el alma Gencea efte tiempo en la co
municación del Efpiritu fanto, el qual a manera de afpirar 
fubidamence con aquel a fu afpiracion leuanta al alma y la 
informa,para q ella afpíre a Dios vna fubidiííima afpiració 
de amor/emejante a la q el Padre aípira al H i j o , y el Hijo 
al Padce,q es el Efpiritu fanto^ue a ella le dan en la dicha 
transforrmc¡on,porque no feria verdadera transformaciói 
ü el alma no fe vnieííe y transformafle también en el Eípi-
ritufanto,aunq;ue no en reuelado y manífiefto grado por la 
baxeza defta vida, lo qual es para el alma de tanta gloria y 
dcleycc,q no ay dezirlo por legua morta^nicl entendimié-
to humano lo alcan9a,pcro el alma, vnida y transformada 
en Dios, afpira en Dios a Dios vna alriííima afpiracion fe-
MiCjante a la diuina, q Dios eftando en ella afpira en Ci mif-

o como cxcmplar deila,qes lo que entiendo quifo dezif 
blo^quando áizoiQuomarntemeftirfilij t>e i^ j /&®4* 

'mfdijfui m corda vejim clamatem Abb#paterno quai 
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en los perfetos es de la manera dicha, y no ay que maraui-
llar, que el alma pueda vna cofa taw alca:porque dado que 
Dios la haga merced que llegue a eftar Deiforme vnida en 
Ja SantiíIímaTrinidad,que cofa es tan incteyble,^ obre ella 
fu obra de entendimiento, noticia, y amor en la Trinidad 
juntamente con ella, con vna grande femejan^a a ella por 
modo participado ©brandólo Dios eneilaíY como eflo fcai 
no ay mas poder ni faber para dezirjíino dar á entender co
mo el Hijo de Dios nos alcanzo y mereció cíle alto eftado 
y puefto,quando por S.Iuan dixo al P a d r e : ? ^ / ^ ^ / 

JH mihiyvoloyvi vb i f tm ego,¿^ i l l i f in t mecum, q quiere de- 24* 
zir:Padre, quiero que los que me has dado, que donde yo 
eftoy también ellos eften conmigo, es a faber , haziendo la 
mefma obra que yoparticipatiuamente . Y también dize: Ibid. zol 
Non pro eis autem rogo tantum, fed & pro eis, qui ere di tur i 

f mtper verbum eorum in mesut omnes vnumfintficut tu Va
ler in meyt& ego in te-fut & ipfiin nobis vnumjínt , v t eredat 
mundus,quia tu me mifiJli-)& ego claritatem quam dedifti mi" 
hitdedi eis i v t f in t vnumficut, & vnumfumus ego in eis9 
& tu in meyVtfint conjumati in vnum, & cognofcat mundus9 
quia tu me mij i f t i , & dikxi f t i eosficut, & me di lexif l i , No 
ruego folamente por ellos prefentes^no tábien para aque
llos que han de creer por fu dotrina en mi, que todos ellos 
fean vna cofa,de la manera q tu padre eflás en mi,y yo en ti 
aífi ellos en nofotros fean vna m s é m cofa:y yo la claridad 
que me has dado he dado a ellos, para que fea vna cofa eo. 
mo nofotros fomos vna mefma cofajyo en ellos y tu en mí, 
porque fean perfetosen vno ; porque conozca el mundo q 
tu me cmb¡aíle,y los amafte como me amañe a mi, que es 
cOtTiunicandoiescl mefmo amor que al Hijo, aunque no 
naturalmente como al Hijo, finOjComo auemos dicho}por 
vnidad y transforma ció de amor: como tampoco fe entie-
de aqui, quiere dezir el Hijo al Padre, que fean los Santor 
vna cofa eífenciai y naturalmente como lo fon el Padrf 
^ Hijo, fino que io íean por vnion de amor, como el 
Ŝ e y ei Hijo eftan en vnidad de amor. De donde las -

Pp 
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cffbs niefmos bienes poífeen por participación que el £ ¡ | 
naturaleza: por lo qual vecdadefamete fon diofespor par. 
ticipacion fcmejanres y compañeros fuvos de Díos.De do, 

% ?et* i , de S. Pedro dixo: Gmtia vobis^&par- adimpl'murin cognU 
fej tione Dei, & Chrifii lefu Domini noflñ: quomodo omnia mhis 

diuince virtutis fuce^qiicead vitam, &:pieratem donata funt̂  
per cognitionem eius, qui vocauit nos pt opria z¿,ma,&> virtu* 
te y per que máxima, &pfetiofa mUs promijfá donauit, vtper 
hcecefficiaminidiuin<e confortes natura, que quiere dezir: 
Gracia y paz fea cumplida rper íVu en vo íb í ros , en el co
nocimiento de Dios y de ícía Chriilo aueííro Señor , de la 
manera que nos fon dadas todas la* cofas de fu diuina vir-
tud,p3ra la vida y la piedad, por el eonoeimíento de aquel 
q nos llamo con fu propia'gloria y virtud, por el qual muy 
grandes y preciofas prcmefas no<i píometio y depara que 
por eftas colas feamos hechos compañeros de la diuina na
tura leza,lo qual es de la manera que dixiraos^parcidparel 
alma en la obra con la Trinidad en la vnion dicüa : lo qual 
aunque fe cumple petfeEameníie en la otra vida.todaviaea 
e í b fe alcanca gran raftro y fabor dello en el eftado perfe-
t o , al modo que vamos diziendo, aunque no fe puede de-, 
zir. O almas criadas para citas grandezas, y paradlas lia-» 
madas, que hazeys \ en que oserreteneys > O miferabie ce
guera de los hijos de Adan,pues en tanca luz cílan ciegos y 
a tan grandes vozes fordos.-pues en tanto que bufean gran
dezas y gloria, fe quedan mifcrablcs y baxus de tantos biíi 
nes indignos. Siguefe lo fegundo. 

E l canto de la dulce. Filomena» 
T O que nace en el alma de aquel afpirar del ayre, es El 
JL^canto déla dulce Filomena:posqm aíli como el cato de 
la Filomena,qesel Ruyfenor.fe oye en la Primauera^paíTa-

ôs ya losfriosy las liuuias del ínuicrno,y haze melodía al 
do,y al efpiritu rcaeacion,aíTi en eíta adual comunica-

,y transformación de amo^amparada ya la EípofaJJ*' 
.todas las turbaciones y variedades téporaies, y ^ 
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bías nafurales,fiente nueua Pnmauera en fu efpiritu, en el 
qual fíente la dulce voz del Efpofo q es fu dulce Eiiomenaí 
ia qual refrigera v renueua la fuftancia de fu alma,diziedo: 
Sur^epropera árnica mea^Columha mea,formofa mea,& veni; Ca.i. i & i 
Úm enim hyems travfijtjmber ahijt)& recefsit aflores apparue-
runt in térra nofíraytempusputationis aduenit) vox turturis 
audttaefl in térranoftra, que quiere dezit: Leuantare, daté 
pricíTa amiga mia^Paloma mia.hermofa mia3y ven^porque 
ya ha paíTado el inuierno,Ias Iluuias fe han ya ydo y apar* 
tado lexos,Ias flores han parecido ya en nueftra tierrary lle
gado el tiepo del podar, y la voz de la Tonolica, fe ha oy-
do en nueftra tierra: en la qual voz del Efpofo que la ha
bla en lo interior del alma líente la Efpoíá fin de males y 
principio de bienes, en cuyo refrigcíio y amparo y fenti-
miento fabrofo,ella también da fu voz de dulce Filomena 
con nueuo canto a Dios juntamente con el que la caufa, 
porque fi el dá la voz a ella, es para que ella en vno la de 
junto con el a Dios, porque effaes la prctcníl«n y dcííéo 
del: fegun también el mcfmo Efpefo lo defíea en los Can-
tarcSique hablando con ella dizc: Surge árnica mea ,fp€ciofíí ( j ^ z . í j í 
mea, & veni: Columba mea ta foraminibus petree in caberna 
maceriíC ojlende mihi faciem tuam: fonet vox tua in auribm 
piéis; vox enim tua dulcís^facies tua decora. Leuantate a-
miga mia , y ven Paloma mía en los agujeros de la piedra 
y eaberna de la cerca, mueftrame tu roííro/uene ra voz ea 
mis oydos^porque tu voz es dulce y tu hermofo roftro.Los 
oydos de Dios fígnifican aqui los deffeos de Dios, que tie
ne de que le alabemos perfetamentc.-porque la voz, q aquí 
pide a la Efpofa, es alabanza perfeta y jubilación a Dios, la 
qual voz, para que fea perfeta , dize el Efpofo,qae la de y 
fuene en las cabernas de la piedra,que fon las inteligencias 
^morofasde los myíkrros de Chnfto,en que diximos arr 
b^eftaua el alma vnida coe^q porque en efta vnió el al 
jubila y alaba a Dios con el mefmo Dios, como dezi? 
«eUaior,es alabanza perfeta; porque cftando 
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peifccIon,hazc las obras perfetas,y aífi cfta voz es muy ^ 
ce para Dios y para el alma,y affi fe figue:Porque tu voz es 
dulce,es a raber,no folo para t i fino también para m i , p0c, 
que eftando en vno conm i g o , das tu voz en vno de dulce 
Filomena para conmigo. 

Elfotoy fudonayre. 
A tercera cofa que dize el alma, Ja han de moftrar allí 
-por medio del amor es Elfot o y f u dmayreVcx Soto en. 

tiende aquí a Dios, con todas Jas criaturas que en el eflan: 
porgue aífi como todos los arboles y plantas tienen fu vi» 
da y rayz en el roto,aífi las criaturas celeftes y terreflres.tic 
ne en Dios fu rayz y fu vida.Efto pues dize el alma que allí 
la moftrará a Dios, en quanto es vida y fer a todas Jas cria* 
turas, conociendo en el el principio y duración dellas y a 
ellasj porque íln el no fe Je da al alma nada,ni eftíma cono-
celias por vía efpiritual. El donayre del Soto defíea tara* 
bien mucho el alma ver, el qual es la gracia y fabidufia y 
donayre que de Dios tiene,nofolo de cada vno de Jas cria-
turas,íino la que hazen entre fi en Ja correípondencia fabia 
y ordenada de vnas a otras,aífi fuperiores como inferiores; 
lo qual es conocer en las criaturas por vía contenaplatiua, 
que es cofa de gran deleyte, porque es conocer acerca de 
Dios. Y aífi fe figue lo quarto. 

E n la noche ferena. 

ESta noche en q el alma defíea ver eftas cofas, es la con-
templacion,porque Ja cótcmplacion es obfeura, q por 

eflb Ja Jlaman por otronombre Miíl icaTeología,q quie
re dezir fabiduria cícondida y fecreta de Dios, en Ja qual 
fin ruydo de pa)abras,v fin eñruendo y argumento de algu 
fentido^omoen filencio y quietud de Janochcaefcurasde 

>dofentidocníeña Dios ocultiífima y fecrctiíTimaniente 
Ima , fin ella íaber como, lo qual fe llama entender no 

adiendo: porque cfto no lo haze el entendinnent 
, que llaman los Fiiofofos, el qual obra en forf̂ atsa. 
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fantalías de cofasrmas hazefe en el entendimiento Cn quan* 
to poííible y paíHuo, que no recibe las tales formas y fan-
taílas, fíno patfiuamente recibe inteligencia íliftancial, Ja 
qual le es dada fin induñria fuyaj y por cífo llama aquí a ef-
ta contemplación noche ferenarporqne afíi como la noche 
fe llama ferena , porque cftá limpia de nublados y vapores 
cn el ayre que ocupen la ferenidadjaííi efta noche de conte-
placion eñá para la vifta del entendimiento rafa y agena de 
todo nublado de formas y fantaílas y noticias que puedan 
entrar por los fentidos^ limpia de qualeíquier vapores de 
afedos y apetitos, y aííi esnoche para el fentido y entendi
miento natural,fcgun enfeña el Filorofo,diziendo,quc aííi 
como el ojo del Murciélago fe efeurece con la luz del Sol, 
§ííi nueftro entendimiento cn la mayor luz fobrenaturals 

Con llama que confumey no da pena, 

LA qual llama es el amor ya perfeto de Diosen elal^ 
ma , el qual tiene ya confumida y transformada al al

ma en íl, y aífi es ya amor fuaue por quanto ay conformi
dad é hinchimíento de ambas partes»y por tanto no da pe
na de variedad congojofa en mas,© menos comohazia an
tes, quando el alma noeftaua capaz del perfeto amor: por» 
que es ya como el carbón enccndido,que con gran confor
midad eñá ya muy femé jante y transformado en el fuego, 
fin aquel humear y reíhllar que hazia antes, y fin la e f e t ó 
dad y acidentcs propios que tenia, antes que del todo en
tra fe el fuego en el, las ^«ales co&s tiene el alma en pena
lidad , hafta que llegue a grado de amor perfeto, en que la 
poíTea el amor llena y cumplida y iuauemente fin pena de 
humo de palfiones y acidentale^ naturales, pero transfor-¿ 
mada en llama fuaue, q la confume y rauda en mouimien-
tos y acciones de Dios,en la qual llama,dize la Efpofa^qu'" 
Ja ha de moftrar y dar todas las cofas que ha dicho en e' 
Cancionjporque todaslaspoíFeey eflima y goza,ea pf 

y fuaue amor de Dios. 

r e i r 



SP& Declaración de h ! 
CANCIÓN QVADRAGESIMA: 

Que nadie lo mlraua, 
¿ímimdah tampüco parecía, 
J el cerco fojjegaua, 
1 la Cauallerta, 
dvifia deUs aguas ¿eceniia. 

D E C L A R A C I O N . 

ENkfta vltiraa Canción quiere dar a entendcí el alma; 
la difpoficion que tiene ya para recebir las mercedes 

que en efte eftado fe gozan, y ella ha pedido al Efpoíb, UJ 
quales fin la tal difpoficion no fe pueden recebir ni confer-
uar en ella, y aífi pone al Amado delante quatro difpot 
ciones^o conucniencias,que fon bailantes para lo dichona-
ía mas obligarle , a que fe las hagajComo es dicho, ka pf| 
«ñera , eñar ya fu alma defafiday agenada de todas las co
fas. La feganda. eíhr y* vencido y ahuyentado el demonio, 
l a tercera, tener ya fugetas todas las pafíiones del alma, y 
apetitos naturales^ efpirituales. L a quarta, eftar ya refor. 
mada y purificada la parte feníitíua conforme a la efpiri-
tuala demanera, que no folo no eftorue, mas antes fe aune 
con el efpiritu participando de fus bienes,todo lo qual dizfi 
ella en la dicha Canción, diziendo: 

Que n a t á tu mí r aaa : 

LO qual es, como ñ dixera: Mi alma eftá ya tan fol3,y a-
genada y dcfafida de todas las cofas criadas de arr 1 W 

de abaxo,y tan adentro entraña en el recogimiento congrí 
ue ninguna dellas la alcanca ya de vifta, es a faber, a IB 

Ma a güilo con fu fuauidad, ni a difgufto y ™om*¿ l S i 
ria y baxeza.-porque eftando mi alma tan ^x0S^ 
^ m u y ^tcas perdídas^e yifta,y no Coló effo,p ^ 



Canción Quadrageflma, jpp 
Jmínadah tampoco parecía,. 

EStc Aminadab en la Efcrkuradiuínajíignifica al demo
nio aduerfario del a lma , que fiempre ia combatía y 

turbaua eon fu inumerable munición de tentaciones: por4 
que no fe entraíTe en eüa fortaleza, y e£eom3rijo del reco
gimiento en la vnion del Amado, en el qual pucílo eftá el 
alma tanfauorecida y vitotioía, y fuerte en virtudes, que 
el demonio no ofa parecer delante della: de donde por ef-
tar ella en el fauor de tal a b r a ^ y el demonio tan ahuyen^ 
tado: y porque también auiendo vencido al demonio per-* 
fetamente vn alma, qual ha hecho la que llegó aefte efta-
do, no patece ya mas delante della. Dize muy bien > que 
Aminadab tampoco parecía, 

I el cerco foffegaua. 
T ^ L ceceo entiende aquí por laspaííiones y apetitos de! 
. I ^ , al mangue la cercan y combaten quando no eílan ven
cidos enderrcdorjpor lo qual las llama el cerco, el qual d i 
ze que también eñá ya foffegado: porque en eíle eftado c i 
tan de tal manera las paífiones eompueílas y los apetitos 
jiiortificados,quc caíi ninguna moleília ni guerra hazen. 

I la Caualkria 
A Vijla de los montes defeendia* 

•". H ' • '-. 

" P O r las aguas entiende aquí los bienes efpiriiuales que 
jL en efte efíado fe dan al alma. For la Camlleria entiende 
las potencias de la parte fenfitiüa^aífí interiores como eñe -
riorcs.Las quales dize la Efpofa^que en efte eñado decien-
den a viíia deftas aguas erpiritualcs: porque de tal manera 
eftá ya en efte eftado purificada y efpirimaiizada en alguna 
panera la parte feníitiua del alma, que ella con fus poten
cias fcníltiuas y fuercas naturales fe recogen aparticip3 
y gozar en fu níanera délas grandezas efpirituales, f 
PÍOS eftá comunicando al efpiritUjfcgun lo quifo entf 



Declaración de la 
V>miá,q\i lnáoáixo:Cormeum&caro mea exultauerum n 

f t § 3.3, Veum v íuu ,mc quiere dezit:Mi efpiritu y mi carne en vno 
fe gozaron y deley taron en Dios viuo. Y es de notar, quc 
no dize aquí la Efpofa, que la cauaileria decendia a guftac 
las aguas fino a villa delías; porque efta p«te fcnfitiuacon 
fus potencias no pueden cffeneial y propiamente guítar los 
bienes efpirituales, porque no tienen proporcionada capa
cidad para efíb ni en cfta vida ni en la otra, fino por cierta 
redundancia del efpiritu reciben recreación y deieyte, por 
fel qual fon atraydas cftas potencias ai recogimiento en que 
cñábcuicndo el alma ios bienes efpirituales, lo qual es de-
cender mas a la vifta dcllos, que al gufto cífencial dcllos i y 
áíH guñan la redundancia que del alma fe comunicaen 
ellos. Dize que decendia,y no otro vocablo alguno, pata 
dar a entender, que edas potencias decienden y baxan de 
fus operaeiones al recogimiento del alma: en el qual fea 

feruido el Señor I E S V S Efpofo duiciííimo, de 
poner a todos los que inuoean fu 

nombre^ Amen, 



L L A M A 

DE AMOR VIVA» 
Y D E G L A R A G I O N 
de las Canciones , que tratan 
déla mas intima vnion y tranf' 

formación del alma 
con Dios. 

P O R 
E L V E N E R A B L E 

Padre Fray luán de la 
Cruz. 
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P R O I. O G O. 
L G V N A ícpugoancia he tenido en de
clarar cftas quauo Canciones que me ha 
pedido s por fer de cofas tan interiores ^ 
efpiritua]cs,para lasquales comunmente 
falta lenguagejporqncjlo cfpiritual exce
de al fentido, y hablaíTe maldeias entra-i 
ñasdei efpiritUjíinocs con entrañable ef-

piritu. Y aííi por el poco que ay en mi lo he diferido haíU 
acra*Pero aora que parec^que ei Señor ha abierto vn po
co la noticia, y dado algún calor de efpiritu, me he anima
do a hazerlojfabiendo cierto, que de mi cofecha nada que 
haga al cafo diré en nada, quanto mas en cofas tan fubidas 
y fufíancíalcs. Peroeífono fera m í o , finólo malo y criado 
que en ello huuicre, y a£11 lo fugeto todo a mejor parecer, 
y al juyzio de nueílra fanta Madre la Igkíia Católica Ro
mana, con cuya regla nadie yerra. Y con eíle prcfupueílo; 
arr imándome a la diuina Efcritura^aduirtiendo, que todo 
lo que fe dixere,cs mucho menos de lo que pafía en aquella 
Intima vnion con Dios,me atrcuere a dezic lo que íupíere; 

Y no ay que marauiilar,que haga Dios tan aitas,y tan ef-
tranas mercedes a las almas que el da en regalar. Porque íi 
coníideramos que es Dios, j que las haze como Dios.yco 
infinito amor y bondad > nO nos parecerá fuera de razón; 
pues el dixo:Que en el que amaíre,vendrian el Padre,y Hí-
0,7 Efpifitu fanto, y harían morada en el j lo qual auia de 

\hazicndoic a el viuir,y morar en el Padrc,Hijo,y Efpiri-
nto en vida de Dios, como da a encender ei alma en 

^iiciooes.Pofq aunq enlas Cáciones q arriba declara-
clamos del mas perfeto grado de peifcció a q cnef-

iucde iiegar?q es k transforj^aeió en Dios ¿ toda 

file:///hazicndoic


vía éftasCáícíotiés tíata del ámo* ya mas calIíicado,y perfi-
clonado en efíe mifmo eílado de transformació Porq aun-
^ es verdad,q lo q eílas y aquellas dizen, todo es vn eílado 
de tf ansformacioü, y no fe puede paífar de allí en quanco 
talj pero puede con el tiempo y exereicio caíifícarfe y fuf-
tanciarfe mucho masen el amor. Bien aífi como, aunque 
auiendo entrado el fuego en el madero, le tenga transfor
mado en fí»y efte ya vnidoeon el j toda via sferuorandoíe 
mas el fuego,y dando mas tiempo en elafc pone mocho mas 
candente é inflamado,hafta ectellear fuego de fi,y llamear. 
Y en efte encendido grado fe ha de entender, que habla el 
alma aquí ya transformada, y calificada interiormente ea 
fuego de amosque no foloeftá vnida con efte diuino fue-' 
gOjfino que haze ya viua Llama en elia,y ella aífi lo fíente,1 
y aífi Jo dize en eftas Canciones con intima y delicada dul
zura de araor,ardicndo en fu llama,pondcrandoaqui algu
nos efetos marauillofos que haze en ella,Ios quales iré dc-i 
clarando por ei orden que en las demás, poniéndolas pú-, 

mero juntas, y luego cada Canción la declararé bre-
uemepte^y defpues poniendo cada verfo, 

le declarare de pocíi. 



C A N C I O N E S 
Q V E H A Z E E L A L M A 

en la intima vnion con Dios. 

í 
Llama h amor Vma! 

^Que tiernamente hieres 
T>e mí alma en el mas profundo centro: 
fíuesya no eres efquma, 
Acahaja^jí quieres, 
%pmj)e látela cieñe dulce encuentro* 

11 
0 cauteriofuaue i 
0 regalada llaga l 
0 mam blanda» 0 toque delicado ¡ 
Que a Vida eterna fahe, 
í toda deuda paga 
Matando,muer te en vidala has trocado* 

l l l 
0 Lampara? de fuego i 
En cuyos refflandores 
L a s profundas caherms delfentido? 
Que eflaua efeuro j ciego, 
Con ejiraños primores 
^alor,j lardan junto a fu querido* 



Canción Primera, ¿oy 
u n 

Quan mmtfoy amorofo 
Recuerdas en mifeno, 
*Dondefe cret amenté Jhlo mor asi 
í en tu ajpirar fahrofo 

- De bienygloria lleno 
Quan delicadamente me enamoras \ 

Declaración de la primera Canción. 

SIntlendofe ya el alma toda inflamada en la diuina vníon# 
v transformada poc amor en Dios,y íintiendo correr de 

íuvícntre losnosdcaguavma,que dixo Chrifto nueftro foa . j . iZ 
Señor.que faldriao de femejantes almas,parecele,que pues 
eon tanra fuerza eílá transformada en Dios}y tan áltamete 
derpoíreyda,y con tan grades riquezas de dones y virtudes 
arreada.q eílá tan cerca de la bienauenturar^que no la di 
uide fino vna leue y delicada tela. Y como vé, que aquella 
llama delicada de amor,q en el!a arde, cada vez que la eílá 
«nuiftiendo,Ia eílá como glorificando con fuaues premiías 
de gloria, tanto, que cada vez que la abforbc y enuiíle , Ic 
parece que le va a dar la vida eterna,y a romper la tela de 
la vida mortal: dize con gran deífeo a la Llama,que es el 
Efpiritu fantOjque rompa ya la vida mortal en aquel dulce 
encuentro , en que de veras le acabe de comunicar lo que 
parece que fe le va a dar, que es glorificarla entera y perfe-; 
tamente,y aífi dize; O llama de amor vina. 

p 
V E R S O L 

0 Llama de amor Vma, 
Ara encarecer el alma el fentimiento y aprecio 
que habla en eftas quatro Canciones, pone en 



6rió Llama de amor viud. 
ellaseílos términos: O,y Q V A N , que fígnífícancncarci 
cimiento afeduofo, los quales cada vez que fe dizen 9 
a entender del interior mas de lo que fe eípreíTa por la le^ 
gua y íirue el, O para mucho deífear, y para mucho rogac 
perfuadiendo \ y para entrambos efe tos vía el alma del en 
cüa CancÍ0n,pCttque en elia.cneareceve intima fu gran def̂  
feo, perfuadiendo al amor que la delate del ñudo de ña vi, 
da.Eíla llama de amor es el efpirieu de fu Efpofo, que es el 
Efpiritu fanto,al qualfíente ya ei alma en íl > noíoio como 
fuego,» que la tiene eonfumida y transformada en fuaue a-
morefino comofuego^que ardiendo en ella, echa llama, y 
aquella Llama baña al alma en gloria, y la refrefea con te-
ple de vida eterna, Y cita es la operación del Eipiritu fanto 
en el alma transformada en fu amosque les a ¿los interio* 
res que haze, es arder y llamear, que fon inftamaciooesde 
amor, con que vnida la Voluntad ama íubidiíTiraamcntc 
hecha vna cofa por amor con aquella Llama. Y aífi eftos 
a ¿los de amor del alma fon precioílíl imos, y merece mas 
en vno, que en otros muchos que aya hecho íln eíla tranf-
formacion. Yla diferencia que ay entre el habito y el ado¿ 
ay entre la rtansformacion en amor y la Llama de amor, 
que es la que ay entre el madero inflamado y fu llama, que 
la llama es efeto del fuego que allieflíL De donde el alma 
que crtá en cftado de transformación de amor ^ podemos 
dezir^que fu ordinario habito-es como el madero que ísen-
pre eítá enueftido en el^y los ados defte fon Llama que na
cen del fuego de amor, que tan vehemente fale; quanto es 
mas intenfo el fuego de la vnion, y quanto mas arrebatada 
y abíbrra cftá la voluntad en la Llama del Eipiritu fantOjGO-
mo el Angel que fubio a Dios en la llama del facrifício de 
Manue, Y aífi en eñe eftado adual no puede el alma hazer 
"(los adiós,íln que el Efpiritu fanto no le mueua a ellos 

uy particularmente, y por cfto todos los a dos dclla fon 
"«ios, en quanto con eíla particularidad es mouida por 

De donde le parece , que cada vez que llamea eíla 

,hazlcadoU amaj: coa fabor y temple diuino ? Ia e ' 
\-, - - —... — - - • * * tan 



Canción TPrimra. So? 
rtan dando vida eterna, que la leuanta a opeíacloñ diulna 
en Dios. Eüc es el lenguage que habla y trata Dios en las 
almas purgadas y iimpias.qucfon palabras todas encendí- VjaL i iS 
das^omo dixo Dan id: Ignitum eloquium tmm vehementer, 140. 
Tu palabra es encendida vehementemente.Y el Pcofota le- lere.zl* 
icmias: Nunquidnoji verba mesfunf quafiignisl Por ventu- 39, 
xa mis palabras no fon como fuego l Las quales, como el 
niifmo Señor dize por fan luán ,fon efpiritu y vida,cuya 
virtud y eficacia ílenten las almas que tienen oydospara 
oyrias, que fon limpias y enamoradas. Que las que no tie
nen el paladar fano^no que guftari otras cofas, no pueden 
guftar el efpiritu y vida deilas. Y por eíTo^quanro mas altas 
palabras dezia ci Hijo de Dios^tanto mas algunos las halla* 
lian dcfabridas.por la impureza de los que las ohían,como 
fue quando predicó aquella tan fabrofa y amorofa dotri-
nade la fagrada Eucariília, que muchos delíos boluieron 
a t rás : Multi difcipulonm eius abierunt retro> Y no porque ioa*6.6j* 
Jos tales no guften eíle lenguage de Dios, que habla tan en 
lo interior,han de penfar»que no le: guftarán otros , como 
logufto fan Pedro^quando dixo aC\\úft.o:Vomineadquem Ibid. 6%i 
ibimusyverba vite? esterna habesl Donde y remos Señor, que 
tienes palabras de vida eterna I Y la Samaritana oluidó el 
agua,y el cántaro por la dulzura de las palabras de Dios. Y 
aífieftando eíla alma tan cerca de Dios, que eftá transfor
mada en llama de amor , en que fe le comunica el Padre, 
H i j o ^ Efpiritu fanto,que increyble cofa fe dize, en dezir, 
que en eíle llamear del Efpiritu fanto , güila va rato de vi^ 
da eterna, aunque no perfctajmente , porque no lo llena la 
condición defla vida>Por elfo llama Vina a c(la Llama i no 
porque no fea íiempre vina.fino porque la haze tal efe-
to, que la haze viuic en Dios erpirirualmcntc, y fentir v i 
da de Dios,al modo que dize Dauid:CV meum,^ Mro msa 
exultauenmt in Vcum viuum. N o porque íea menefter de 
2irjKz«í?,que fiempre lo eftá Dios^opara dar a entend 
que el efpiriru y fentido viuamente guíiauan a Dios. 
10 es alegearfe ca Dios yiuo. Y afíi eq efta iiaraa fíf 



óo8 Llama de amor viua. 
alma tan viuamentc a Dios, y le guQa con tanto faboí 5 
fuauidad,qiie dize; 0 Llama de amor vina. 

t i l ^ 

• 

V E R S O I L 

E 
Que tiernamente hieres, 

Sto cs,Gon tu Amor tiernamente me toeas.Porq qua, 
1 do cfta Llama de vida diuina hiere al alma có ternura 

de vida de Dios, tan entrañablemente la hiere y enternece, 
que la derrite en amor. Porq fe cumpla en ella lo que en la 
Efpofa en los Cantares^fe enterneció tanto, q fe derritió, 

Cant.$*6 y aífi dize ella zWv.Animamea liquefagaeftwtdikttus loen 
tus e^.Luego q el Efpofo habló, fe derritió mi alma. Porq 
la habla de Dios,eíre es el efeto que haze en el alma. 

Mas como fe puede dezir que la hiere,pues en el alma no 
áy cofa por herir,eftando ya toda cauterizada con fuego de 
amor.Es cofa marauillofa,q como el amor nuca cftáocio-
fo fino en continuo mouimiento, eflá echando ílempre lla
maradas acá y aliájy clamor cuyo oficio es hcrir,paraena« 
morar y deleytarjeomo en la tal alma cftá en viua liam3,ef-
tala arrojando fus heridas como llamaradas terniífimasde 
delicado amor,cxcrcitando jocunda y feüinalmente las ar
tes y tracas del amor,como en el palacio de fus bodas,co-

Eflher 2. mo Afluero co la hermofa Eíkr^moftrádo allifus riquezas 
p, y la gloria de fu grandeza,para que fe cumpla en eíla almai 
Vrou .8. ^ue cl dixo en los Proucrbios: EPdeleffabarrerfíngulos 
31, diesjludens in orbe terrarim>& delitice me ce ejfe cumflijs ho* 

mimm.Dekytmzme yo por todos los días jugado en la re
dondez de la tierra,y mi deley te es eílar co los hijos de los 
hombres,es a faber,dandofelos a ellos. Por lo qual eílas he
ridas q fon los juegos del diuino faber, fon llamaradas de 
tiernos roques, que al alma tocan por momentos de parte 

del fuego de amosque no eflá ociofo,los q uales dize 
ac-aecen y hieren, Defu alma en el mas 

profundo centro. 

VERSO 



Canción Primera. éop 
V E R S O 111. 

Ve mi alma en el mas profundo centro, 

POrque en h fuflancia del alma , donde ni el demonio, 
ni el mundo, ni el Temido puede llegar, pafla efta fiefta 

del Efpirim Sáto;y por tanto^anto mas fegura, fuftancial, 
y deleytable es,quanto mas interior ella es.Porque quanro 
mas interior,es mas puta, y quanto ay mas de pureza,tan-
to mas abundante y frequente, y generalmente fe comuni
ca Dios,y aífi es tanto mas el deleyte, y el gozar del alma y 
delefpirituíporque es Diose! obrero de rodo,lin que el al
ma haga nada de fuyo, en el fentido que luego diremos. Y 
por quanto el alma no puede obrarconaturalmentc,y por 
lu induftria nadajílno por ei fentido corporal ayudada del, 
del qual en cfte cafo eftáella muy libre,y muy lexosjfu ne* 
gocio es ya folo recebir de Dios, el qual folo puede en el 
fondo del alma fin ayuda de los fentidos , hazer ymoueral 
alma, y obraren ella jyaífi todos eñosmouimien tos de la 
tal alma fon diuinosjy aunque fon de Dios, también lo fon 
della; porque ios haze Dios en ella con ella,que da fu vo
luntad y confentimiento. 

Y porque dezir, que hiere en el mas profundo centro de 
fu alma, dá a entender, que tiene el alma otros centros no 
tan profundos, conuiene aduertÍT,como fea efto. Quanto a 
lo primero es de faber,que el alma,en quanto efpirim , no 
tiene alto ni baxo,ni mas profundo, ni menos profundo en 
fu fer,como tienen ios cuerpos quantitatiuosj que pues en 
ella no ay parces, ni mas diferencia dentro que fuera, pues 
toda es de vna manera, no tiene centro de mas, ni menos 
hódo, ni puede eftar en vna parte mas iluflrada que en otra 
como los cuerpos fiíkosjímo todo de vna manera.Pero de 
xadaeíta acepción de centro, y profundidad materia} 
quantitatiua}aquelIo llamamos centro mas profundo, 
alo q mas puede llegar fufery virtud,y la fuerza de 
^cion y mouimieto,y no puede paffar de alli.Aífi ( 



6¡o Llama de amor viua. 
fucgo,o la piedra que tienen virtud y níDuimiento natura] 
y fuerza para llegar al centro de fu esferajy no pueden paf 
íar deal l i , nidexar deeftar alIi,fino espor algún impedí, 
mentó cont rar ío . Según cfto diremos que la piedra quan] 
do eñá dentro de la tierra.eftá como en fu centro j porque 
eftá dentro de la esfera de fu adiuidad y raoui miento, qlle 
es el elemento de la tierra j pero no cñá en lo mas profun. 
dodella, que es el medio de la tierra ; porque toda víale 
queda virtud y fuerza para baxar,y llegar harta alli, fi fe le 
quita el impedimento de dclantc,y quando llegare,y no ta. 
uíere de Tuyo mas virtud para mouimiento, diremos que 
eíláen el mas profundo centro.El centro del aima Dioses, 
al qual auiendo ella llegado fegun fu fer, y fegun toda la 
fuerza de fu operació, aura llegado a lo vltimo y mas pro
fundo centro del alma,que fe ra, quado con todas fus fuer
zas a me, y entienda,y goze a Dios; y quando no ha llegado 
a tanto como efto, aunque eñe en Dios,que es fu cetro por 
gracia,y por la comunicación fuya; fi toda vía tiene moui-
mier to y fuerza para mas j no eftáfatisfecha; aunque eñá 
en el centro, no eftá en el mas profundo , pues puede yr a 
mas. El amor vneal alma con Dios, y quantos mas grados 
de amor tuuicre, mas profundamente entra en Dios, y fe 
concentra con el. Y aífi fegun eñe modo de hablar que lle-
uamos,podemos dezir, que quantos grados ay de amor de 
Dios, tanto mas centros ay del alma en Dios, que fon las 
muchas manfíones^ue dixo el que auiaen la cafa de fu pa
dre. Y aífi íl tiene vn grado de amorsya eílá en Dios, que es 
fu centro; porque vn grado de amor baÜapara eñar en 
Dios por gracia.Si tuuiere dos grados, aura concentradoíc 
con Dios otro centro mas adentrojy íi llegare a tres, con
centrar felu como tres.Y íi llegare a vn muy profundo gra
do de amor, llegará a herir el amor de Dios a lo que aquí 
'amamos mas profundo centro del almadia qual fera tráf-

mada y efclarecída en vn muy alto grado íegun fu íer, 
Kia,y virtudjhaftaponerla muy femejame a Dios.Bien 

10 en el criílal q eftá limpio y puro^ue quatos mas 
grao05 
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grados de luz va recibicndo,ranto mas fe va en el reconce-
trando ia luz,y tanto mas fe va efclareciendo,hifta llegar a 
tanto, que fe concentre en el tan copiofamente la luz, que 
venga el a parecer todo Iuz,y no fe díuife entre la luz,cíiá-
do el efclareeido en ella todo lo que puede, que es pueccc 
como ella. Y aííi dezir el alma,qu£ la llama hiere en el mas 
profundo centróos dezir,que tocando profundiíHmamen-
te la fuftanciajvirtudjy fue^a del alma la hiere.Lo qual di -
ze para dar a entender la abundancia de fu g lo r i^y deíeyte, 
que es tanto mayor y mas tierno, quanto mas fuerte y fuf-
tancialmcnteeftá transformada^ reconcentrada con Dios. 
Lo qual es mucho mas que en la común vnion de amor 
pafla, fegun el mayor sferuoramiento del fuego , que aqui 
como dezimos^cha llama viua.Porque cfla alma que go
za ya de gloria tan fuauc, y el alma que folo goza de la co
mún vnion de amor, fon en cierta manera comparadas al 
fuego de Dios,quc dize Ifayas que eftá en Sion,que íignifi-
ca la Igleíu Milítantejy al horno de DioSjque eítaua en le-
rufalen,que fignífica vifíó de paz. Porque aqui cftá el alma 
como en horno encendido en vnio^anto mas pacificarlo -
riofa,y tierna como dezimos , quanto mis encendida es la 
llama defte horno q el común fuego.Y alliíintiedo el alma 
que eftaviua llama viuamente la eftá comunicando todos 
los bienes; porque efte diuino amor todo lo traeconíígo: 
dizc:0 Llama de amor 'viua,que (iemamente hieresl Como U 
dixera;0 encendido amor, que tiernamente eílás glorificá-
dome con tusamoroíbs moulmientos en la mayor capaci
dad y fuerza de mi anima! Esa faber, dándome inteligécia 
aiuina,fegun toda habilidad de mi entendimiento^ comu-
nicádome el amor,fegun la mayor anchura de mi volütad, 
eQo csjeuancado ahiifimameme con inteligencia diuina la 
habilidad de mi Entendimieto?en vn feruor inteníiííimo dr 

voluntad.y junta fuftácial ya declarada.Y efto acaece f 
fi masde lo que fe puede,y alcanza dezir al tiempo q f 
uantaefta llama enel alma.Q^e por quáro el alma t r 
tápurgada y pumTima^rofundaífutiUy rubidiííima 

Qq 2 
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abforueen fi U fabíduria co fu Líamajla qaal Sabiduría to. 
ca defde vn fia haíla otro fin por fu limpieza.Y en aquel ab" 
íarbiraicto de Sabiduria el Efpiriru Sátoexercica ios vibra-
miecos gloriofos de fu Llama,q aliemos dicho.La qual por 
fer tan fuauc dize el alma {mgQiFuesyameres efqmmt 

V E R S O 1 I I I . 

P fies j a no eres efqiúua. 
S a faber, pues ya no afliges, ni aprietas, ni fatigas co-

jL^moantes h izias » Porque erta Llama,quando el alma 
eftaua en eüado de purgación cfpirituai,quecs quando yua 
entrando en Contemplación , no le era tan apazibíe y fuá-
ue,como aora le es en eíle eftado de vnion. Pata lo qual es 
de faber,que ames que eüe diuinofuego de amor fe intro-
duzga^y vna enio mas intimo del alma por perfera purga
ción y purezajeíla Llama eílá hiriendo enelalmajgaílando-
le y confumiendole las impetfeciones de fus malos hábi
tos. Y efta es la operación del Efpiritu Santo, en la qual la 
difponepara la diuina vnion,y transformación en Dios por 
amor.Porque el rnifmo fuego de amor,que deípues fe vne 
co ella en eÜa gloria de amor,es el que antes le enuiíle pur-
gando.Bien aííi como el rnifmo fucgo,que entra en el ma-
dero,es el que primero le eftá enuifl;icndo,y hiriendo con fu 
llama, enjugándole y defnudandole de fus frios acideníes, 
haíla difponerle con fu calor para poder entrar en el,y traf-
formarle en fí. En el qual exercicio el alma padece mucho 
detrimento, y fíente granes penas en el efpiritu, y a vezes 
redundan en el fentido, íiendoie efta Llama muy efquiua, 
fegun que largamente diximos en el Tratado déla Noche 
clcufa,y Subida del Monte Carmelo,y por eíTo aqui no di-
^o mas. Baila faber aora, que el mifmo Dios , que quiere 

rrar en el alma por vnioo y transformación de amor, es 
\e antes cíhuaenuiíliendo en ella , y purgándola con 

v calor de fu diuioa Llamajy aííi la mifma, q aora 
\ le era antes efquiua. Y por tanto es, como 
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ra:Pues ya no folamentc no me eres efeura como antes,pe-
ro eres diuioa lumbre de mi cntendiniieto con que te pue
do mirany no folamente no hazes ya desfallecer mi flique-
za; mas antes eres la fortaleza de mi voluntad, con que te 
puedo amar y gozar, eftando toda conuertida en amor di-
uino:y ya no eres peíádumbre,ni aprieto para mi almarmas 
antes lagloria y deleytes^y anchura dellajpues que de mi fe 
puede dezir lo que fe dize en los Cantares: Quien es efta q 
fube del defierto abundante en deleytes, eftribando fobre 
fu Amado,acá y allá vertiendo Amor? Acaba y a fi quieres, 

V E R S O V. 
Acahaya fi quieres. 

ESa faber: Acaba ya de confumar conmigo perfetame-
te el matrimonio efpiritual con tu vifta beatifica, Que 

aunque es verdad , queenefte eíhdotan altocftáel alma 
tanto mas conforme^quanto mas trásformada.porque nin
guna cofa fabe, ni acierta a pedir,bufeandofe a í í , Sno a fu 
Amado en todo(que la Caridad no pretende fino el bien y. 
gloria deí Amado ) toda via porque aun viue en efperan-
^aen que nofepuede dexar de fentir vazioj tiene tanto de 
gemido, aunque fuauc y regalado, quanto le falta para la 
poíTeífion cumplida de la adopción de Hijo de Dios, don
de confumandofe fu gloria, fe quietará fu apetito; el qual 
aunque acá mas efté junto con Di os, nunca fe harta, hafta 
que parezca efta gloria, mayormente teniendo ya el fabor 
y las premiflas della^eomo aqui fe tiene,que es tal,qfí Dios 
no tuuieffe tan bien fauorecido y amparado el natural con 
fudielíra(como hizo con Moyfen en lapiedra,para que íin 
morir pudieíTe ver fu gloria,con la qual dieftraantes el n" 
tural recibe refección y deleyte,que detfimento)a cada 
parada deftas parece que fe acabaria, no teniendo la 
inferior fuerzas para fufeir tanto fuego y tan fubide 
effo efte apetito no es aqui con pena,pues noeftá a 

Qq 3 
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ma en cftsdo dclla.antescon gran fuauídid 37 delcytc,yc5. 
formidad jopídc.Qae por cílbdize Si quiere s^oto^z lavó 
iuntad y apetito eíhn tan hechos vno can Dios, cada vao a 
fu modo, que tienen por glona,que fe cumpla io que Dios 
quiere. Pero fon tales las aíTomadas de gloria» y el amor | 
fetraíluzej que antes feria poco amor no pedic enerada en 
aquella perfecion y cumplimiento de amor» Porque demás 
defto vé alli el alma , que en aquella fuerca de deicytable 
comunicación la eftá el Efpidru Sato piouocando, y com-
bidando con marauillofosmodos y afeólos fuaues a aque-
lia inmenfa gloria, que la eftá proponiendo delante de los 
ojos^diziendo io que en ios Cantares a la Efpofa: Surge pro
pera árnica me a ̂ columba mea^formofa mea, & veni: iam enim 
hyems tranjijt; imber abijt & recefsit, flores apparuerunt in 
terranqftra,ficus protulit grofjosfnos,vine ce fior entes dederüt 
odoremfuumifurge árnica mea f̂peciofa mea, & vent columba 
meainforaminibuspetrátin caberna maceriá^ofíende mihifa 
ciem tuam,fonet vox tuain auribus meis, vox enim tua dul' 
cis>&facies tua decora. Lcuantate,y date p ríe (Ta amiga mia, 
paloma mia, hermofa mia, y vempues que ha paíTado ya d 
inuierno,y la lluuiapafsó,y fe dc íu ió , y las flores han pare
cido en nueftra tierra j y la higuera ha echado fus higos j y 
las floridas viñas han dado fu olor ; leuantatc amiga roía, 
g rac ioü mÍ3,y ven paloma mia enlos horados de la piedra, 
en la caberna de la cerca,mucñrame tu roftro/uene tu voz 
en mis oydos, porque tu voz es dulce, y tu cara hermofa. 
Todas cílas cofas fíente el alma, que la eftá diziendo el Ef-
pir i tu Santo, en aquella fuaue y tierna Llama. Y por efib 
ella aqui refpondc; Acabayafiquieres, en lo qual le pide a-
quellas dos peticiones que Chrifto nueftro Señor mando 
pedir por fan Mateo: AdueniatRegnum tmm>Viat volunté 

tua,como ñ dixera: Acaba ya de darme elíe Rcyno, co^ 
ni o tu ío quieres. Y para que aníl fea: Rompe la 

tela dejle dulce encuentro*, 



Canción Vrimera, j t j 
V E R S O V I . 

í^ompe la tela dejle dulce encuentro. 

QVe es lo que impide cfte tan grande negccio.Porque 
es fácil cofa llegar a Dios,quirados los irnpedimcn-

' toSjy telas que diuiden.Las qnales fe rednzen a tres 
teUs,que fe han de romper, para poflcer a Dios perfetame-
te.Conuiene a faber/Tempora^en que fe comprehende to
da criatura, Natural, en que fe comprchenden todas las o-
peraciones é inclinaciones puramente naturales, y Senfiti-
ua , en que folo fe comprehende la vnion del alma con el 
cuerpo, que es vida fenfitiua y animal, de que dize fan Pa- z.Cor.s, 
blo: Scimus enlm qmniamfiterrejlris domus nqftra huiusha
bí tationis dijfüluaturiquod esdificationem ex De o hahemus do-
mumnonmanufaciam,(€ternamin ^///.Sabemos que ficfta 
nueftra cafa terrellre fe derata,tenemos habitación de Dios 
en loscieios.Las dos primeras telas de neccííidad fe han de 
auer ropido para llegar a efta pofifelíion de Dios por vnion 
de amonen q todas las cofas del mundo eílan negadas y re
nunciadas; y ios apetitos y afeaos mortificados^ las ope
raciones del alma hechas diuinas. Todo lo qual fe rompió 
por los encuentros defta Llama quando era efquiua . Por-
que en la purgación Erpiritiial acaba el alma de romper co 
eftas dos telas, y vnirfe como aquí efta,}' no queda pos: £6-
per masque la tercera de la vida fenílciua. Qoe por ello di-
ze aqui Tela> y noTelas, porque no ay mas defta, a la qaaí 
no la encuentra efta Llama rigurofa,y efquiui mente como 
a las otras hazia,íino fabrofa y dulcemente. Y aííl la muer
te de las femejantes almas es muy fuaue y dulce masque 
les fue toda ía vi iajporque mueren con impecus y encuen
tros fabrofos de amor, como el cifne que canta mas doir 
mente quando (c quiere morir.Qae por eílo dixo DsáJ 
la muerte de los Quilos es precioía ; porque a i li van a 
los rios del amor del alma en la mar del amar,y cf 
anchos y repofados que parecen ya mares, junta' 

Qq 4 
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el principio y el fin s lo primero y lo poflrero para acompa
ñar ai jufto que va,}' parte a fu líeyno: o yendo fe las alaba
bas de los fines de la tierra, que fon gloria del jufto: y fm, 
ticndofe el alma en cfta fazen con ellos gloriólos encuen
tros muy a ponto de falir en abundancias a poíTef r el Rey, 
no perferamentc. Porque fe ve pura y rica quanro fe com
padece có la Fê y el cftado defía vida, y difpucfta para ello. 
Que ya cnefte eñado dexales Dios ver fu hermoíura, y fia-
ics ios dones y yircudes que ks ha dadojporque todo fe Ies 
buelue en amor y alabanzas, no auiendo ya leuadura que 
corrompa la ñufla. Como ve, que no le falca mas que ro-
per la tela flaca dcíU humana condición de vida natural, 
en queefta enredada y prefa impedida fu libertad, con def-
feo de fer de fatada, y ver fe con Chrifto, deshaziendofe ya 
efta vrdiembre de cfpiritu y carne^que fon de muy diferen
te fer,y recibiendo cada vna de por íi fu fuerte, que la car
ne fe quede en fu tierra , y el cfpiritu buelua a Dios que 1c 
dio 5 pues la carne mortal no aprouecha nada, como dize 

loa. 6*64. ían luán : Nonprode/i quidquam, antes eftorua eíle bien de 
cfpiritu,haziendole laílima, que vna vida tan baxa la impi
da otra tan alta,pide que fe rompa. Y llámala Tela por tres 
razones. La primera.por la trauazon que ay entre el cfpiri
tu y la carne. La fegunda, porque diuide entre Dios y el al
ma. La tercera, porque aifi c ó m e l a tela no es tan opaca y 
condenfa, que no fe pueda trasiuzú lo claro por el la . AHI 
en eñe eliido parece efta trauazon tan delgada tela, por 
cftar ya muy efpiritualizada, iluftrada, y adelgazada , que 
no fe dexade trasluzir la diumidad en ellajy como fíente el 
alma la fortaleza de Ja otra vida , echa de ver la flaqueza 
de eftotra,y parecele muy delgada tela, y aun tela de araña 
como dize Dauid. Anninojirifícut araneameditabunturS 

in es mucho menor delance del alma que aííi eftá engra
nda. Porque como eftá puefta en el fentir de Dios , lien* 

cofas como de Diosjdelante del qual, como tambien 
luidjmil años fon como el día de ayer q pafsó: 

ne oculos tuosjmquam dies externa) ' f í ^ f f ^ ^ f ^ 
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y Ccgün\h?&:Omfies gentes qmfi mnfint , todas Us gentes 
Ton conio unofacíTen. Y elTe meífrto toma tienen dotante Ifai . 40. 
del alma, que todas las cofas iefon nada, y ella es pata fus 17. 
ojos oada.íolo fu Dios para ella es el todo. 

Pero a y aquí que notar^porque razón pide mas que ro
pa la tela^ue la corte,p qqe la 3cabe}pues todo parece vna 
coíaíPodcmos dezifjqúe par quaírofáz.<>aes. La primera, 
por hablar con mas pcoprieda^»Porque mas proprio es del 
encuentro roisper que cortar^que acabar.La íeguda,por
que el amor es amigo de fuer93, y de toque fuerte é impe* 
tuofo, lo qtial fe exercita mas en el romper que enel cor
tar y acabar.La tcrcera,porque como tiene tato amorjapc-
tece^uefea breuifljmo aquel afto de romperfe la relaja
ra que fe campla prefío j y tiene tanta mas fuerza y valor, 
quanto es mas breue y mas efpif ituaL Porque la virtud de 
amor aquí eftá mas vnida,masfuertejé introduzefe lo per-
feto de transformatiuo amor, al modo que la forma en la 
materia,que fe inrroduze en vn it}ftante,que hafla entonces 
no auia adto de información transformatáua , ílno difpoíi-
clones para ella de de fleos y a fe dos fucceííiuamente repe-
tidoíi,quc en muy pocos llegan al acto perfeto de transfor
mación. De dondeel aímadifpueíla mnchos mas a¿tos , y 
mas intenfos puede hazer en breue tiempo , que la que no 
eftá difpuefta en mucho. Porquea efta todo fe le va en dif-
poner el Efpititu, y aun defpuesfe fue le quedar el fuego íin 
penetrar el madero del todo. Mas en la difpuefta por mo
mentos entra el amor,y la centeila prende al primer toque 
en lafeca yefca.Y aííi eíalma enamorada mas quiere la bre 
uedad del rompen, que el efpacio del icof tar, y el efperar a 
acabar.La quarta es, porque fe acabe mas preño la tela de 
la vidajque el cortar y acabar hazefe<k ims acaerdo3quá 
do la cofa eílá ya mas fazonada, y parece qce pide mas' 
pació y madurez: y elromper no tfpera madurez, nir 
deífo.Y elU alma qui í iera , ;^^ 00;fe enerara a que 
bata la vidanaturalmcnte/-porq«e da fuerza .del air 
difpofieion que en íi vé, la melina con refignacio' 
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rompa co algún encuccro,c Ímpetu fobrenatural de amor 
Porque fabe alii muy bien el alma, q es condición de Dio¡ 
llenar á las rales almas antes de tiempo, por darles los bie
nes^ Tacarías de los males confumandolas en breue tiem. 
po,y dándolas por medio de aquel amor lo q en mucho tie-
po pudieran yrganando,como dize el Sabio por eíhs pah. 

Sap. 4.13 htzs'-Vlacens VeafaBm efidilefltwi& viuens ínterpeccMores 
trdnjlatus eftirapus ej i , ne mditia mutaret intelleBum eim; 
aut nefiBio dectperet animam illius*Confumatus ínbreuiy ex* 
yleuit témporamultajplacita enimerat Deo animaillius ,prfc 
píer hocproperauit educere illum de medio iniquitatü* El que 
agrada a Dios, es hecho amado, y víuiendo entre los peca-
dore$,fue traíkdado y arrebatado,porquc la malicia no mu 
daife fu Entendimiento, o la ficción no engañafíe fu almaj 
con fumado en breue cumplió muchos tiempos^porque fu 
alma era agradable a Dios, y por eííb fe apreffuro a facarle 
del mundo. Porcífo es grande negocio exercitar mucho el 
amor, porque confumandofe el alma aqui , no fe detenga 
mucho acá,o allá íin verle cara a cara. 

Pero veamos aor3,porq a efteenueftimiento interior del 
EípiritiifaníOjlíama el alma Encuentro ¡ La razón es,porq 
aunque fentc ci alma gran gana de que fe le acabe la vídaj 
mas como no ha l legado el ticmpojiio fe haze: y aífi Dios 
para confumarla y eíeuaría mas de la carne, haze en ella 
vnos cnueftimientos diuinos y gloriofos a manera de eiu 
cuentros,^ verdaderamente fon encuentros con que fiem-
pre periCtra,cndiofando la fufíaneiadei alma ^ haziendola 
como diuina.En lo qual abforbe al alma el fer de Diosjpor 
que la encontró y trafpafsó víuaméte en el Efpiritu fanto, 
cuyas comunicaciones fon impctuofas,quando fon aferuo-
\adas,como eíla lo es.En el qu3l,porqueel alma viuamen-

gufta de Dios,íe llama dulce, no porq otros toques mu-
s y encuentroSiq en efteeftadorecibe, dexen de ferdui-

rabrofos, ÍIno por Ja eminencia que tiene fobre todos 
q.ue lo haze Diosa fia de perfesamente defa as;porq.ue 

glorifícaria.Dc dddc a aila k nacen aJas para de-
zir; 



Canción Primerá, 61$ 
zlr.Rowpt & fífy defíe dulce encuentro, Y aílí toda ía Canció 
eSjComo fí 'áixeraiO Llama del Efpirítu ranto,que tan int i
ma y tiernamente traípafiTas la fuftacia de mi alma,y la cau 
terizas con tu ardorjpucs ya cftás tan amigable, q te muef-
tras con gana de dárteme en vi Ja eterna cumplida; fi antes 
mis peticiones no liegauan a tus oydos, quando có aníias y 
fatigas de amor, en que penaua la flaqueza de mi fentido y 
cfpiritu^por ia mucha ñaqueza,impureza, y poca fuerca de 
amor q tenían, te rogana rne defatañesjporq con deffeo te 
defícaua mi alma, quado el amor impaciente no me dexa-
ua conformar tato con eílá condición de vida q tu querías 
que viuicíre,y los paííddos ímpetus de amor no eran bafta-
tes delante de ti^porq no eran de tanta fuftanciajaora qcf-
toy fortalecida en amor,que no folo no desfallece mi efpi-
r i tu y fentido a t i , mas antes fortalecidos de ti mi coraron, 
y mi carne fe gozan en Dios víuo con grande cóformidad 
de las partes,donde lo q tu quieres que pida,pido,y lo que 
no quíeres,no io quiero,ni aun parece q puedo,ni pafía por 
m i penfamiento pedirlo j y pues fon ya delante de tus o/os 
mas valídas,y razonables mis peticiones, pues falen de t^y 
tu Us quieres, y con fabor y gozo en el Efpititu fanto te lo 
pido/aliendo ya mi juyzio de tu roflro, que es quando los 
ruegos precias y oyesrrompe ía tela delgada defta vida, pa
ra que te pueda amar defde luego con la plenitud y hartu
ra que deífea mi almá,{in término y fin fin, 

C A N C I O N S E G V N D A -

0 cauterio fuauel 
(J regalada Haga \ 
0 mano blanda 5 0 toque delicado \ 
Que a Ytda eterna fahe, 
1 toda deuda paga 
Matando?rnnerte en Vida lo has trocado 



ózú LLtma de amor urna. 
D E C L A R A C I O N . 

"T^ N eíla Canción dá a entender el alma,como las tres 
Jj^Perfonas de la fantifíima Trinidad,Padre, Hijo,y Efpi-
ricu Tanta, fon Jas que hazeo enellaefta diuina obra de 
vnioneY aííl ía Mamyy ü Cautem t y elToque en fuftancia 
fon vna miíma cofa , y ponelos ellos nombres, por qnanto 
por el efeto que haze cada vna^n proporción les conuiene. 
El Cauterio es el Efpir itu fanto. La Mano es el Padre. Y el 
Toque, es el Hijo.Y aíti engrádece áqni el alma al Padre, Hi
jo, y Efpkitü íanto r encareciendo tres grandés mercedes y 
bienes qae en eila haze por auet ya tricado fu muerte en vi 
da,transformandola en ÍL La pri mera es Llaga regalada, y 
efta.atiribuye al Efpiritu:fa;ntó, y por cífo la llama Cauterio, 
La fcganda es Gij^We vida í ^ m ^ y efta atribuye al Hijo,y 
por eífo le llama í T o ^ ^ Z / V ^ . La tercera es Dadiua, coa 
que queda muy bien pagada eí anima,y eíla atribuye al Pa
dre,y por eflb le: llama' Mm&bl&ndfa Y aunque aqui nom. 
bre las tres Períbna§, por caiífa de las propriedades délos 
efetosjfoíc^con vna.eíFen<oia habla,dizí€ndo:£^ vida la hm 
^ ^ ^ i p o r que todas ellas óbíáíi ed vno^y todo ío a tribuye 
avno,y todoatodas. 

V E R S O , L . 

Q cauterio ñiauej< 

E N el: libro del Deuteronomio dize Moyíen.que nuef-
_ tro Señor Dios es fuego confumídorjes a fabéx, faego 

de amoral qual como fea de iníinita fuerga , ineílimable-
diente puede confumir^y con ^rádéfuer^a abrafaudo cráf-

rmar en fi loque eocárev Perb a cáela t o o abrafa como 
i l la difpueílo, a vnos mas, y a otros^mtnos; y tambieft 

o el quiere,y como, y quando quiere. Y colfio el le* 
fuego de amor^ quando el quiere tocar al alma a • 
idamete,es eiardor della en tan fumó ^rado* qu 
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le parece al alma, que éftá ardiendo fobre todos los ardo
res dei mundo.Qae por cíío a efte toque llama Cauterio}$ot 
que es donde ei fuego eñá mas intenfo,y reconcentrado, f 
haze mayor efeto de ardor que Jos lernas Ígnitos, Y como 
quiera que eñe fuego diuino tenga tranformada en fí el ai-
ma,no íblamente fíente Cauterio,íiias toda ella eftá hecha 
vn Cauterio de vehemente fuego.Y es cofa admirable^ue 
con íer efte fuego de Dios tan vehemente y confumidor, q 
con mayor facilidad confumiria mi l mundos,que el fuego 
vna pajajqo confuma y acabe los efpiritusen que arde, fino 
que a la medida de fu fuerza y ardor los deleytc, y endiofe 
ardiendo en ellos fuauemente fcgu la fuerza que ieshada-
do.Como acaeció en los Ados de los ApoftoleSjdonde v i - jiffAz. 3, 
niendoelle fasgo con grande vehemenciaíabrasó a los D i -
cipulos^y eftos^como dize fan Gregorio,interíormentc ar
dieron con fuauidad^y efíbes lo quedize la Iglefia : Venif 
ignis de coelomn confumsns yfedilluminans. Vino fuego del 
cielo no quemando, fino refplandeciendo jno confumien-
do,íino alumbrando.Porque en eftas comunicaciones, co
mo fu fin es engrandecer al alma, no la aprieta, fino enfan-
chalajno la fauga,fino deleytala y clariíicala y enriquécela; 
que por efíb ia llama Suaue. Y aííu la dichofa alma que por 
grande ventura llega a cfte Gauterio,todo lo fabe,todolo 
guftajtodo lo que quiere haze y fe prorpera,y ninguno pre-
uaíece delante della^ni le toe a: por que efta es de quien dizc 
c 1 Apofto kSpirituAlis iudicat omnici) & ipfe a nemine iudica- 1. Cor» 2 
tur. El efpí ritual todo io juzga,y el de ninguno es juzgado* 25. 
Y en otio\\x%zv.Ommafirutatur etiamprofunda Dei* Todo 
lo penetra haÜa los profundos de Dios.O gran gloria de las 
almas, que mereceys llegar a efte fumo fuego \ en el qual 
pues ay infinita fuerza para.os Gonfumir y aniquilar, no os 
confumiendojinmeníamente 05 confuma en gloria. No o 
warauilleys,que a algunas almas-las UegueDiOs hafta ao 
pues el folo en algunas cofas fe fingulariza en hazer r 
uillofos efetos. Siendo pues eüe Cauterio tan fuaue 
a(iui fe lo ha dado a entender, quan regalada cree; 
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fera la que de tal fuego fuere tocada? Y aífi queriedolo de. 
zir el alma no lo dize, fino quedafe có el encarecimiento * 
cftimacióporefte terminoiO diziedo:0,0 regaladaLla^J 

V E R S O I I . 
•.>.3 ¿bol 8cfr»iÍoíabO-'.J?c»ín S J . r f . i ^ ' i 

0 regaUda llaga' 
A qual Llaga eí meímo que la hazeja cura,y haziedo» 
la fanayqucesenaJguna manera femejantc alcauterú 

del fuego nacural,qLie quando le ponen íobre la llagajhaze 
mayor llag3,y hazc,qiie la que antes era llaga caufada por 
hierro, o por otra alguna manera , ya venga a fer llaga de 
faego,y íimas vezcs aflentafífe fobre ella el cauíerio,mayor 
llaga de fuego haría,baña venir a refoluer el fujeto. Aífi ef-
te Cauterio diuino de amor, la Llaga que el hizo de amor 
en el alma,cl mifmo la cura^ cada vez que aííieta,la hazc 
mayor.Que la cura del amores llagar,y herir íobre loiia-
gado y herido, hafta tanto que venga el alma a refoluerfe 
todo en Llama de amor.Y deíla manera ya hecha toda vna 
llaga de a m o l e ñ a toda fana transformada en amor, y lla
gada en amor.Porq en eñe cafo^l que eítá mas llagado,ef-
tá mas rano,y el que eílá todo llagado^ftá todo fano.Yno 
porque eílé eíía alma ya toda llagada, f toda rana, dexa el 
cauterio de hazer fu oficio, que es herir de amor» Pero en-* 
ronces ya es regalar la Llaga fana de h manera que eílá di-
chojy por efto dizc:G regalada Llagal y tanto mas regalada, 
quanto ella es hecha por mas ako^y fubido fuego de amor. 
Porque auiendola hecho el Efpiritu Tanto a fin de regalar;)' 
como fu dcíTco y voluntad de regalar fea grandejgrande fe
ra ia Llaga>porque grandemente fea regalada el alma que 

> recibe.Odichofa Llagal hecha por quien no íabe fino fa-
O veníurofa,y mucho díchofaLlagalpues nofuyfte he-
'no para regalo y deleyte del alma. Grande es ia Lia-

Tiie grande es el que la hizo, y grande es fu regajOy 
\ego de amor es infiníto.O pues regalada Ll3ga-J 
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tanto mas fubidamentc regalada, quanto mas en el centro 
intimo del aima toca el Cauterio de amorjabtafando todo 
lo que fe pudo abrafa^para regalar codo lo que fe pudo re-
galar.Eftc Cauterio,yeíla llaga es a mi ver el mas alto gra
do que en efte citado puede fer.Mas ay otras muchas mane
ras, que ni llegvin aqu^ni fon como eíla. Porque efto es de 
toque de diuinidad en el alma , fin forma ni figura aiguna? 
namral,formaI,ni imaginar la. 

Mas otra manera de cauterizar el alma fucle aucr tam
bién muy fiibida,y es en efia manera. Acaecerá,que eftando 
el alma inflamada e n e í k amor , aunque no cftá tan caute
rizada, como aquí auemos dicho, aunque harto conuicne 
lo efié.para íó que quiero dezir, y es, que acaecerá que el 
alma fienta etiuefiir en eila vn Seratin con vo dardo ener-
boladode amor encendidiííimo jtrafpaíTandola cftaafcua 
encendidajO por mejor dezirjaquclla Llama cauterizándo
la fubidamente,y entonces en cíle cauterizar trafpaíTando-
la,apreíruraírc la l lama^ fube de punto con vehemencia.al 
modo que en vn encendidiííimo horno, o fragua, quando 
menean,© rebueluen la leña, fe aferuora la l í ama^ fe aui-
ua el fuego; y entonces fíente efta llaga el alma en deleyte 
fobre codo encarecimiento. Porque demás de fer toda re-
mouida,al tiempo q la rebLie4uen,ya la moción impetuofa 
de fu fuego, en qes grande el ardor y derretimiento de a-
mo^la herida fina y eficaz la yerna con que viuamentc yua 
templado el hierro, fíente el alma lo profundo del efpirim 
trarpaírado,y lo fino del deleyte,de que nadie podra hablar 
como conuicne.Siente el alma alli como vn grano de mof-
taza muy minimo,viuiífímo y encedidiííimo en lo muy in
timo del coraron del efpiritu, que es el punto de la herida 
donde eftá la fuftancia y virtud de la yerua,y difundirfe fu-
tilmece por todas las efpirituales venas del alma, fegun 1 
potencia y fuerza, del ardor.Y fíente crecer tanto,y con' 
iecer y afinar fe el amor, que parecen en ella mares d" 
§0illenadolo todo de amor.Y k> q aqui goza el alm 
lnas \ dezir^fino que alli fíente, quan bien compar 



óz^ Llama de amor mCika, 
el Reyno de los cielos al grano de moftaza en el Euat^e. 
lio,que por fu gran calor, fiendo tan pequeño Crece en ar* 

Mat . í 3. bol gtznóeiSímiie efi regnum coelorumgranofinapis,quodac~ 
81. cipienshomofeminauitmagrofuo, quodminimum quidem efi 

ómnibusfeminihus\cum autem creuerit, maius efl ómnibus oh. 
ribusy¿rfit arhorjta v t volucres coeli veniant, & habitent in 
ramis e im^otqm el alma fe vé hecha como vn inmeío fue
go de amor.Pocas almas llegan a c(lo,mas algunas han He, 
gado, mayor mente las de aquellos,cuvTa virtud y efpiritu fe 
auia de difundir en la fu ce ilion de fus hijos, dando Dios la 
riqueza y valor a la cabera, fegun auia de fer la fuceífion 
de ia cafa en las primicias del efpiritu. 

Pero boluamos a la obra que hazla aquel Serafín,q ver
daderamente es llagar y herir, y aííl fi alguna vez fe da li< 
cencía para que falga algúnefeto a fuera al fentido eorpo-
ral,al modo que h iño détro fale fuera la herida y llag3,co-
mo acaeció quando el Serafín llago al fanto FranGÍfco,que 
llagándole en el alma de amor,con aquella manera falioel 
cfcto de las llagas a fuera. Porque Dios ninguna merced 
haze al cuerpo, que principalmente no la haga primero en 
el alma.Y entonces quanto mayor es el deieyte y fuerga de 
amor que caufa la Llaga de adencro^tanto mayor es el do
lor de la Llaga de fuera; y creciendo lo vno, crece lo otro, 
l o qual acaece a (fi , quepor eftar eftas almas purgadas y 
fuertes en Dios,les es delejr£e,cn el efpiritu fuerte y fano el 
efpiritu füerte,y dulce de Dios,que a fu flaqueza y corrup
tible carne caufa dolor y tormento. Y afli es cofa maraap 
llofa fentir crecer el dolor con el fabor. La qual marauüla 

M echó bien de ver loben fus llagas^quando dixo a Dios:R¿-
mrfufquemirabiliterme crucim* Boluiendotc a mi,maraui-
llofamente me atormentas» Porque marauilla grande cs,y 
-ofa digna de la abundancia de Dios , y de la dntg^3 ^ue 

ne efeondida para los que le .temen, hazer tanto mas fa-
deíeyte,quáto mas dolor y tormentofe tiene. O gra; 

menfa ! queen todo te mueQras omnipotente. Qi1^ 
Señor hazer dulzura en medio de lo amargo, y ^ 
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eí tormento faborlO regalada Llaga! pues tanto mas te re
galan, quanto mas crece tu herida. Pero quandoel llagar 
es en el alma, fin que fe comunique afuera, puede fet muy 
mas intcníbjy mas ílibido.Porque como quiera que la car
ne fea freno del efpirim, quando los bienes del fe comuni
can a eUa)tira la rienda ella , y enfrena la boca a efte ligero 
cauallo, y apágale fu gran brio 5 porque el cuerpo que fe 
corrompe agraua ¡il alma, y el vfo de k vida en el opí ime 
el fentidoefpirituai»quando comprchende muchas cofas. 
Corpm quod corrumpitur aggrauat mimamy & terrena inha- Vf% 3 o. 
bitatio deprimitfenfum multa cogirantem Por ranto r l que 
fe quiere arrimaT mucho al fencido corporal, no f.rá muy 
efpiritual. Eílo digo para los que pienfin, qnc a pura fuer
za y operación del fentidobaxo pueden venir, y llegar a 
lasfuer^as,y a la alteza del efpiritu. Aquí no fe llega , fino Saj).9.is 
quando el fentido corporal queda fuera. Porque otra co
fa es quando del efpiritu fe deriua afeóto de fenrimicnto 
en el fentido: porque en eílo puede auer mucho cípiriru, 
como en fan Pablo, que del gran fentiraienro que tenia d i 
los dolores de Chní lo , le redunda na en el cucrpojcomo el 
dá a entender a los de Galacia, dizien Jo: Ego enimjligma- AdGal.6 
íaDomim I E S V in corpore meo porto. Yo en mi cuerpo 17. 
traygo las heridas de mi Señor leíü Chrifto. Y aífi qual es 
la Llaga y el Cauterio, tal ferá la mano que enrienda en 
cfta obra , y qual el toque el que la caufa. Hilo mueftra e l 
atma en el verlo figuicntc,dizicndo: 0 mam blanda! o toque' 
deikado! 

VERSO iir.. 
0 mam blanda ! o toque delicado i 

O M'ano ! que fíendo tu tan gencrofi.quanro pod 
fa y rica^poderofaraentc me das la^ dadiuas. O 

bianda! tanto mas blanda para eíla alma aí^ntanc 
«emente, qua«to fí la affentacas algo pefada, hur 



Sio Llama de amor ev¡tsa, 
do el mundo, pues de Tolo tu mirar, la tierra fe eftcanfeo-

P f . i o t , tiemblan las geníes,los n; ó res fe defincnuzan. O pues otra 
Ahac.i.6 vez blanda mano! que allí como fayñe dura y rigutoía pi. 
lob 19. ra lob.porque le tocaíle tan afperameníe, süentsndoU tu 

fobre ÍOÍ alma muy de aííiento, muy amigable ygracbfa* 
mente me eres tanto mas blanda y ruaue,que fuyfle para el 
durajquanto mas de aflicnto me tocas con amor dulce que 
a el le tocafte con rígor.Porque tu matas y das vida,y no ay 
quien rehuya de tu mino. Mas tu,dimna v{da,nuDCd matas 
íino para dar vid3,aíii como nuca llagas ííno es para lanar. 

Veut.Sz» Llagárteme para Tañármelo diuina mano! Marañe en mi lo 
que me tenia muerta fin la vida de Dios ; en q aora me veo 
viuir.Y cftoquc liizifte tu coala liberalidad de tug'meroCi 
gracia para conmigo en el toque có que me toca lie del ref-
píandor de tu gloria, y figura de tu fullancia que es tu vni-

Hebr. i , geníto Hijo, en el qual fiendo el tu Sabiduría tocas fuerte
mente dcfde vn fin hafta otro fia por fu limpieza. O pues 
toque delicado! Verbo Hijo de Dios, que por la delicade
za de tu fer diuino penetras fútilmente en la ítiftanda de 
m i alma, y tocándola tu delicadamente, la abíorbes todi 
en diurnos modos de fiiaaidades nunca oydas en la tierra de 

Baruej. Canaan,m viftasea Te man.O pues muciio.y en grande ma 
23. ncra delicado toque del Verbo paca m i ! quando, auiendo 

traftornado los montes, y quebrantado las piedras en el 
monte Oreb, con la fombra de tu poder y fuer9i que yiu 
delantero diíte afentir al Profeta en fíluo de ayrc delgado 

'3.Reg*i9 y delicado. O ayre delgado 1 di como tocas delgada y deli-
i cada me te fien do can terrible y podcfofoíO dichofaj muy 

dichofa el alma, a qui en tocares delgadamente, fien do m 
terrible y poderofo! Dilo al mando alma.Mas no lo digas, 
porque no Tabe de ayre delgado»/ no te fentira, porque no 
^uede recebie eltas Aitezas.'o Dios mio,y vida mi^! aque-

s te fcntiran,y verán en tu toque, que fe puficren en de -
> conuiniendo delgado con delgado^ quien tant0 m^ 

'imente tocas, quanto eílando tu efeondido en a . 
ia alma, enagenados ellos de toda criatura 
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todo raftro della , los efcondes en lo efeondido de tu rof-
tro de Ja conturbación de los hombres : Abfcondes eos in Pf.$O.Zi 
abfcondit&ficiei tus a cont^rhatione hnminum. O pues otra 
vez,y muchas vezes delicado toque! que con la fuerza de 
tu delicadeza deshazes al alma^y la aparcas de todos ios de-
mas toques,y adjudicas folo parati.y tan delicado efeto, y 
dexo dexas en ella, que todo toque de todas las demás co
fas altas y bax.is le parezca groíTero y baílardo, y la ofende 
aun en mirar]e,y le es pena y graue tormento tratarle y to-
carle.Tanto mas ancha y capaz es la cofa,quanto mas del
gada ; y tanto mas difuílua y comunicatiua es, quantoes 
mas delicada. O pues roque delicado! que tanto mas te in-
fundesjquanto tu eres mas delicado.Ya el vníb de mi alma 
por tu toque eftá fenziilojpurojy capaz de ti.O pues roque 
delicado! que no ítotiendorc cofa material eu ti» tocas tan
to mas al alma, y tanto mas adentro trocándola de huma
na en diuina quanto tu fer diuino, con que tocas, eftá age-
no de modo y manera , y libre de toda corteza de forma y 
figura. O pues finalmente toque delicado, y muy delicado! 
pues tocas en el alma con tu firnpliciííimoy fenzilliñimo 
fer.que como es infinito, infinitamente es delicado, Y por 
eíTo íe dize: Que a vida eternafabe* 

V E R S O IÍIÍ. 
Que a Vida eterna íahe. 

QV E aunque no en perfeto grado es en efeto cierto 
íaber divida eterna, como ai riba queda dicho , que 
íe gurta en cftc toque de Dios. Y no es increyble^quc 

ello afii fea, creyendo como fe ha de creer, que efte toque 
es ruftancialiíTima,? toca la fuílancia de Diosen la fuíláci' 
deialmijal qual eo tña vida hin llegado mndhos Sant' 
^e donde la delicadez del acleyte, que en cíle toque 9 
te5cs impofíible deziríe: ni yo querria hablar en el l ' 
^ e no fe c atienda > que aquclio no es mas de lo p 

Rr 2 
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que no ay vocablos para declarar y nombrar cofas tan Ta 
bidas de Dios, como,en efía^ almas paíTanj de íasquaics'e'i 
proprio lengaage es en cender lo para ít, v £entirlo,y gozat, 
lo,y cailado e.i que lo tiene. POÍque echa de ver eUlma a" 
quije.n cierca maneia/er eftas cotnoelCaiculo,que dize S 
luto^que fe da ría al que vencicíre,y en el Calculo va nobre 

lApc.z, c.fccj.co, que ninguno je labe íino ei que le recibe. Vinsemi 
% j , dabp Calculum candidum^in calculo nomen nouumfcriptüi 

quodnemofcitinifi qui accipt, Y aífi folo fe puede dezir, y 
€on verdad; Que a vida eterna fahe. Que aunque en efta vida 
no fe goza pei fetamente como en ia gloria , con rodo eífQ 
cfte toquccomo es de Djbl^ vida eterna fabe, V aííi gufta 
aquí el almi por vna admirable manera y pmícipacion áe 
todas las cofe de Dios, comunicand*>feie forra^za, fabi-
duria,y amor^hermofura^raeia y bondad.Q^e como Dios 
fea todas eítas cofas, guftaías todas el almajcn vn folo to. 
que de PÍOS con cierta eminencia Y deüe bien del alma a 
yezes redunda en el cuerpo algo de ja vncioo del efpiritu, 
iquc parece penetra baila los hueífos, conforme a aquello 

Pf»J4» 10 l̂130 P iaid dize: pmniaojfa mea dicent ̂  Domine> quisfimll'n 
t ih i l Todos mis huecos diranrpiosjquien aura femejantea 
tí > Y porque rodo lo que en eUo fe puede dezir, es menoŝ  
¿aft^ á v m \ Q u e a yida eterna fahe» 

V E R S O V, 

I toia deud¿ P#£A* 

AQiiI nos couiene declarar,que deudas fon eftas,de que 
el alma aqui fe íiente pagada)Y es de faber que las al

mas que a eíle Reyno ilegan,comunmente han paliado pot 
Sachos trabajos y tribulaciones; porque por muchas tn-

'aciooesconuiene entrar en el Reyno de ios cielos, las 
-s ya fon pafladas en efte eftado. 

-ue padecerlos que han de llegar a la vnio de 
\)QS y tentaciones de muchas maneras en el 
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áojy trabajos; y tribulaciones, y tentaciones,tiniebIas,y a-
prietos en el efpiriru, para que fe haga la purgación de en
trambas eílas dos partes,fegun lo diximos en la Subida del 
Monte CarmeIo,y en la Noche efcura.Y la razón deftos tra 
bajos es j porque los deleytesy noticia de Dios no pueden 
aflfentar bien en el alnia^no es ei fcntido y el efpiritu bien 
purgado y adeígazado.Y porque los trabajos y penitencias 
purifican y adelgazan el fentido, las tribulaciones, tenta
ciones^ tinieblas, y aprietos adelgazan y difponen el efpi-
rituj por ellos conuicnepaífar para transformarfe en Dios 
(como los que allá lo han de ver por el Purgatorio ) vnos 
mas inteníamente, otros menos 5 vnos mas tiempo, otros 
menos fegun los grados de vnion a que Dios los quiere le-
uantar,y lo qué ellos tuuieren que purgar. Por eftos traba
jos en que Dios ai alma y fentido pone , va ella cobrando 
virtudes y fuer^a,y perfecion con amargura, como dizc^cl 
Apoftol: V i r tus in infirmitate perjicitur. Porque la virtud 2» Cor.gl 
en la flaqueza fe perficiona, y en el exercicio de pafGoncs 
fe labra. Que no puede íeruir el hierro a ía tra^a del artifi-
eejíino es por fuego y mar t i l lo , en lo qual el hierro pade
ce detrimento acerca de lo que antes era. Que deífa mane
ra dize Icremias que le enfeñó Dios. Embió fuego en mis 
huefíbs^y enfeñome: De excelfo miffít ignem in ojfibns meis, Terlj, í í 
& e r u d m t WÍ. Y también dize dei martillo i Cafíigafli me ler.n-iS 
D o m i n e e r u d i t m / « ^ . C a í l i g a í l e m e Señor, y quede enfe-
ñado y dodo. Por ió qual dize ci Eeleíiañico: Qm tema- EccL 
tus non ejl , quidfeiv l El qiie no es tentado, que fabe,y que 9, 
cofa puede conocer* 

Aqui fe ha de norar,porque fon taíi pocos los que llegan 
a: efte alto eftado? La razón es„porquc en efta tan alta y fu-
bida obra que Dios comien^a^y muchos flacos, que luego 
huyen de la labor,no querkndo fujetarfe al menor defeor 
fuelo,ni mortificación, ni obrar con maciza paciencia, 
aqui es, que no hallándolos fuertes en la merced g' 
iwzia, comengando a labrarlos, no vaya adelante e-
taslos > y ieuantarlos del poluo de la tierra, par 
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era mcncíler mayor fortaleza y conQancía. Y a(fi aca 
que quieren paííar adelante,no fufriendo lo que es meno?5 

Ier,i2> 5 ni fujctandoíc a eilo/e Ies puede dezir con íeremias:^" $ ¿ 
peditibm currens lahor&fii, quomodo contendere poteris cum 
equisl cum autem in térrapacisfecurusfueris, quidfacies in 

fuperbia lordamstSl corriendo cu con ios que yuan a píctra 
bajaíle^como podras atener con ios cauallos > y como ay^ 
tenido quietud en ¡a tierra de paz, que harás en la fobec. 
uia de] lordan? Lo qual es como íi dixera: Si con los traba, 
jos que a pie UanOíOrdinaria y humanamente acaecen ato 
dos los viuientesjtenias tu tan corto pafib, que corrías y lo 
tuuiíle por trabajo, como podras igualar con el pa fio del 
cauallo* que es ya falir de ordinarios trabajos , y comunes 
a otros de mayor fuerza y ligereza. Y íi tu no has querido 
armar guerra contra la paz y gufto de tu tierra, que es tu 
fenfualidad , fino que te quieres cftar quieto y confolado 
en ella,que harás en la fobetuia del lordan > efto es, como 
lleuarias las impetuofas aguas de tribulaciones y trabajos 
delcfpirit^que fon de mas adentro 5 O almaSjque os que-
reysandar reguras,y confoladas! íi fupiefiedes, quantoos 
conuiene padecer,fufr icndo.para venir a cífo, y de quanto 
prouecho es el padecer, y la mortificación para venir a al
tos bienes, en ninguna manera bufeariades confueío en co
fa alguna; masantes lleuariadcs la Cruz en hiél y vinagre 
pura^y lo auriades a gran dicha, viendo que muriendo afli 
al mundo, y a vofotras mifmasj viuiriades a Dios en deley-
íes de efpirituj y fufriendo con paciencia lo exterionmerc-
ecriades que puíieffe Dios los ojos en vofotras, para lim
piaros y purgaros mas adentro con trabajos efpirituaies. 
Porque muchos feruícios han de auer hecho a Dios, y te
nido mucha paciencia y conftancia, y muy aceptos ante el 
^n la vida, a los que el ha de hazer femejante msrced.Y^ai-

".l Angel dixo al fantoTobías: Et quiaacceptus erasVeo> 
Tefsit, vttentatioproba. et te. Que porque auia ^ 0 ^ ' 

\ Dios, 1c auia hecho aquella merced de embiarie 
ion, para que le prcuálie mas, y hazerle niayo^ 
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merccdes.Y aífi todo lo que le quedo de vida defpues dizc 
la Eftritaía,quc lo tuno de gczo.Y ni mas ni menos 7emos 
que en í o b ^ a e en accptádole que le aceptó delance de los 
Efpiritus buenos y malos por fieruo fuyojiuego le hizo mee 
ced de embíarle aquellos duros trabajos, para engradecer-
jc defpues,como lo hizo mucho mas que antes en la cfpiri-
tual y temporal. Aííihaze Dios con ios que quiere atienta-
jar íegun la mejora mas principaljque los dexa tentar, afli* 
gir,atormétar, y apurar interior y exterior mente hafta do-
de fe puede llegar,p.ira codiofarlos # dándoles la vnion en 
fu íabiduria.que es ei mas alto eftado,y purgadolos prime
ro en efta mifma íabiduria, fegun lo nota Dauid,diz!endor 
Eloquia Dominijeloquia cafla argentum igne examinatu, pro- jP/*, ¡ i , 7,1 
hatum terree^urgatumfepuplum. Que la fabiduria del Se
ñor es plata examinada con fuego , prouada en la tierra de 
nueílra carne,y purgada fíete vczcs,efto es^muy purgada. Y* 
no ay aqui para que detenernos mas,diziendo,como es ca
da purgación deftas para venir a eüa Sabiduría diuina,que 
acá es comoplataíque aunque mas alta fea , no ferá como 
el oro preciofo,que para la gloria fe guarda» 

Pero conuienele al alma mucho eítar con grande conf-
tanciajy paciencia en eftastribalaciones y trabajos de afue
ra y de adeotro,efpirituales y corporales,mayorcs y meno 
res,tomandolo todo como de mano de Dios para fu bien y 
remedio;.no huyendo dcllosjpnes fon fanidad para el alma, 
como fe lo aconfeja el Sabio,diziedo: SifyirituspTeJlatem; tcc l . 10I 
habentis afcsnderitfuper tejocum tu im ns dímtferis, quia cu~ 4« 
ratiofactet ceffarspeccata ma-ximaSl ei cípiriíu del q es po-
derol'o^eccdicre fobre ti;no dexes tu lugar(efto es^eí lugar 
y puedo de tu cora95,que es aquel ttaba)o)porq lacuracio 
hará cciTar gi ádes pecados,- eüo cSjCortartcha el hilo de tus 
pecados e imperf-ciones^^e es el mal habito para quenr 
vayan adeiate, Y aíElos aprietos interiores y trabajos ap 
gaOjV purifica los hibitos imperfetos y malos del aira? 
lo qualha de tenerlo en mucho,quado elSeñor embí' 
bajos interiores^entendiendo q fon pocos los que nr 
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padecer para eñe fin de tan alco eftado, de venir a fer con. 

Pues como el alma aquí fe acuerda,que fe le pagan aqui 
f f . \ l % M muy bien todos fus paffados trabajos,porque ya Siout mt~ 

hrtf eius i t a ' & i u m m ñ m ^ que coraofue parrícipátede las 
tribuiacionesjo es aora de las cófolacionesjy que a todos 
los trabajos inceriores y exteriores la han muy bien refpo-
dido con bienes diuinos^fin auer trabajo q no tenga fu cor-
refpondcncia de gran ga 1 ardon;cófieífa?o como ya bien fa-
tisfecha en eík verfo, diziendo :T toda deuda paga. Como 

f f . j o ^ O n hizo también Dauid en el fuyo,diziendo: Qaantaó oflendi-
fli mihi tribulatioms multas,&'malascotmerfm viulfica-
J l i ms, & de abyjjis terree iterum reduxifil me, multiplicajli 
magnificentiamtiiam)& conuerfm confolatmes ms. Qaanras 
tribulaciones me moftraík muchis y malas,y de todas ellas 
me libraíle,y de los abifmos de la tierra otra vez me faeaí-
te,multiplicafte tu maíignificencia,y boluiendotc a mi, me 
Confolafte.Y aífi efta alma que antes eftaua fuera a laspuer 

Eflher 4,tss ^a^ci0 de Dios (como Mardoqueo llorando en las 
' plagas de Sufan el peligro de fu vida vellido de cilicio, no 

queriendo recebir la veílidura de la Reyna Efter, ni atuen
do recebido ninguna merced,ni galardón por losfcruicios 
que auia hecho al Rcy>y iafeque auia tenido en mirar por 
la honra y vida del Rey) en vn dia le pagan fus trabajos y 
feruicios, hazíendola no folamente entrar en el Palacio, y 
que efte delante del Rey vellida de veftiduras Reales, fino 
que también fe le ponga Diadema en la cabe£a,y tenga a fu 
alma como a otra Eíler en la pofleilion del Reyno /para 
que todo lo que quifíere haga en el Reyno de fu Efpofo* 
Porque los defte eñado todo lo que quieren aÍGan?an,y to
da la deuda queda bien pagada, muertos ya los enemigo5 
>fus3petitos,qiie les querían quitar la vi da,y ya viniendo 

Oiosjque por cffb dize luego, Matando, muerte en vía 
" tro^do, 

VERSO 
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V E R S O V I . 

fríatándo, muerte en y ida la has trocado, 

LA muerte no es otra cofa fino priuacio de la vidaj por
que en viniendo la vida, no queda rafíro de muerte a-

ccrca de lo cípiritual. Dos maneras ay de vida^na es Bea
tifica, que conílíle en ver a Di 05,7 para efta ha de preceder 
muerte natural y corporal, como dize Tan Pablo : Scimus 2 .Cor* 5. 
mim quoniamfiterreflns domus tiqftra huius habitationis dif- 1. 

Joluatur^quod eedificationem ex Deo habemusydomum non ma-
niifaBam ¿ternam non manufaffam.$2fozmost(\uQ. fí efta ca
fa de barro fe defatare,tencmos morada de Dios en los cie
los. La otra es vida cfpiritual perfeta, que es poílcilion de 
Dios por vnion de amor,y cfta fe alcanza por la mortifica
ción de todos los vicios y apetitos.Y hafta tanto que eño fe 
h á g a l o fe puede llegar a la perfecion defta vida efpirituai 
de vníon con Diosrfegun también dize el Apoftol por eftas 
palabras: S/ enimfecundum carnem vixeritisjmoriemini: fi ROM, 
autemfpiritufafla carnis mortifícaueritis viuetis.Si viniere- s4l 3< 
des fegunlaearne.morireys^cro ficonclefpiritumortifi- " 
caredes los hechos de la carnet,viuireys. De donde es de fa« 
ber,que lo que aqui el alma llama muerte,es todo el hom
bre viejo,que es el vfode lasPotenciaSíMemoriajEntendi-
nQÍento,y Voluntad, ocupado y empleado en cofas del íl-
íiglo , y los apetitos en gufto de criaturas. Todo lo qual es 
exercieio de vida vieja, la qual es mueite de la nueua, que 
es la efpirituai. En la qual no podra viuir el alma perfeta-
mente,íino muriere también perfetamente. al hombre vic-
jo,como el Apoftol lo amonefta,dÍ2Íendo:que fe defnudcn 
del hombre viejo, y fe viftan del nueuo, que fegun Dios c 
criado en jufticia y fantidad: Veponite vos fecundum prifti? 
conuerfationem veterem hominem^ indulte nouum,quif 
dum Úeum creatusefíin iujl i t ia^fanciitate veritMis 
qual vida nueua, quando ha llegado a perfecion ^ 
con pios,como aqui vamoí tratando,todos los» 
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alrm,ras Potencias y operaciones de fuyo imperfetas y 
xas, fe baeluen como diuinas. Y como quiera que cada v i ' 
uientc viua por fu operacion.como dizen los Filo fofos te 
niendo fus operaciones en Dios por la vnion que tienen c¿ 
Dios,el alma viue vida deDios,y fe ha trocado fumuette 
en vida.Porque el Entendimiento que antes defta vnio cor-
tamente cmertdk^a es mouidOjé informado de otro prin
c ip io^ lumbre mas fuperíor de Dios, Y la Voluntad que 
antes amaua tibiamente, aora ya fe ha trocado en vida de 
amor diuino; porque ama altamente con afeito de amor 
diuino mouida del Efpiritu Santo en que ya vine. Y la Me
moria q de fuyo pereebia folas las formas y figuras de cria-
turas^es trocada en tener en la mente los añosetcrnos.Yel 
apetito que antes eftaua inclinado al manjar de las criatn-
ras,aora tiene gufto,y labor de majar diuino, mouido ya de 
otro principio, dondeef lámasa lo vino, que es elguflode 
Dios.Y finalmente todos los mouimientos y operaciones q 
antes tenia el alma del principio defu vida natural éimpec-
fetarya en eíla vnion fon trocadas en mouimietos de Dios, 
Porq el alma como ya era verdadera hija de Dio$,cs moui« 

'Rom.8. da del efpiritu de Dios,como dize ftn \!¿b\o:Quictmq*enim 
14, fpiriíu Deiagmtur, iffmtfíl i j Da, Que los que fon moui-

dos por efpiritu de Dios,fon Hijos de Dios.Y la fuüancia de 
fu alma, aunque no es fuftancia de Dios,porque no puede 
conuertirfe en eljpcroeftando vnida eou el,y abíbrta enelr 
es Dios por participacid. Lo qual acaece en eüe eftadoper-
feto de vida efpicltual, aunque no tan perfetamente como 

Gd.ya® cn ̂  otr3'Y delta manera dize biem/ífatando,muer te en v i 
dala, has trocada . De donde puede dezír aqui el alma con 
mucha razón con fan VMoxVmo autem iam no ego^vimt ve-

\én me C^/ / te .Viuo yo,ya no yo, mas viue en mi Chcif-
Y aííi fe trueca lo muerto y frío- delta alma en vida de 

abfórbida el alma en la vidajpara q en eila fc curap^ 
o ázlA^oíkoV.Ahforta ejlmorsin viBma,Abfoita ef-

tte en Vitoria. Y lo de Ofcas: Ero mors tUJh o tnorsy 
iw.O miieítc! yo fcíe t i^ muerte dize píos . 
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Deíla manera abforca el alma en vida cnagenada de to^ 

do loquees fecuíar y temporaljy libre délo natural deíbr-
denado,es introduzida en las celdas del Rey, donde fe go
za^ alegra enfu amado^cordandofe de fus pechos íbbrc el 
vino,y á\z\Qn&o\Nigrafum,fcdformofafli¿HÍ€rufde.MQ~ Can, 1.3. 
rena foy^mas hermofajhijas de leruíaienjporque mi negre
gura natural fe trocó en hermofura del Rey celeftial. 

O pues Camenodefuego, que abrafas infinitamente fo-
bre todos los fuegos, y quanto mas me abrafas, mas fuaue 
me eres 1 0 regalada Llagal mas regalada para mizque to
das las faludcsy deleytes del mundo : 0 mano blanda infini
tamente fobre rodas las blanduras! tanto para mi mas blá-
da, quanto mas la aíficntas y aprietas. 0 toque delicado\ cu
ya delicadez es mas fútil y mas cutiofa que rodas las futile
zas y hermofuras de las criaturas con infinito exceíTo; y 
mas dulce y mas fabroío que la miel, y que el panal j pues 
que fabes a vida erernaj que tanto me la das a guftar,quan-
to mas intimamente me tocas, y mas preciofo infinita
mente que el oro y las piedras preciofas j pues pagas deu-
das,que con todo el refto no fe pagarían > porque tu buei-
ues la muerte en vida admirablemente.En eíle eftado de vi
da tan perfeta fiempre el alma anda como de fiefta, y trae 
enfupaladarvn jubilo grande de Dios, y como vn cantar 
fíempreoücuoembueltoenalcgriay amor, y en conoci
miento de fu alto eftado. A vezes anda con gozo, diziendo 
en fu efpiritu aquellas palabras de lob : Gloria meafemper Iobz9* 
innouaturMi gloria^iempre fe inouará y como palma muí- 2o« 
tiplicará los dias . Efto es: Mi gloria no ladexará Dios bol-
ueravieja como antes lo era Í y el multiplicará mis dias 
(eftoes, mis merecimientoshafta el cielo) como la pahua 
fuscogollos.Y todo lo que Dauid dize enel Pfalmo veym 
y nueuc.anda cantado a Diosentre f¡,particularmete aq' 
líos dos verfos poftreros que dizen : Conuenijll pía? 
meum íngaudium mihi^confcidijlifaccum m e u m ^ cirr 
dijli me Itftitia. V t carnet tibigloria mea, & non co-
domine Deus 7neus in (eternum confitebor tibi. C 
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m i llanto en gozo para mi,rompifte mi faco, y cercaQem 
de alegría para que te canee mi gloria , y ya no fea com! 
pungida, porque aqai ninguna pena le llega, Señor Dios 
mio,para fiempre te alabare. Porque el alma fíente a Dios 
aquí tan folicitoen rcg ilarla^ coa tan preeiofas, y deiiea-
das,y encarecidas palabras, engrandeciéndola y haziendoía 
vna y otras mercedes, que le parece, que no tiene otra en 
el mundo a quien regalar,ni otra cofa en qua fe emplear^, 
no que todo es para ella fola. Y aífi lo confieíTa en los Cani 

0 . 2 . i (5, tares: DileBus meus mtbi, & ego ////.Yo toda para m i Anu
do, y mi amado todo para m i . 

CANCION TERCERA. 
0 Lamparás de fuego 1 
E n cuyos re^Undores 
Lasprofunáíis cabernos ielfentiiop 
Que eflauaefcaroj! ciegos 
Con eftraños primores 
Calor,} hiedan junto afu querido* 

D E C L A R A C I O N . 

GRandemente es menefíer aquí el fauor de Dios, para 
declarar la profundidad delta Cácion,y mucha aduer-

tencia del que la fuere leyendo; que ílno tiene experiencia» 
le ferá harto efeuro lo que en ella fe trata, como íipor vé* 
tura la ttiuieíreje feria claro y gufíofo* 

En efta Canción intimamente agradece el alma a fu Ef-
^fp las grandes mercedes que de la vnioacon el ha rece-

o,dandole por medio delia muehas y muy fubidas non* 
le íi mifmo; con las quales alumbi adas y enamoradas 

encías y fentido dcíiialmaíque antes deíla vnione. 
uoy ciego ^ cftan efclaiccidas eoncalo'í ^ ^ ¡ J , 
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para corrcfpond^r, ofreciendo eíTa xniíma luz y amoral q 
las encendió y cíwmoró , infundiendo en ella dones tan di-
uinos. Porqufcl amanrc verdadero entonces eíiá conten
to, quando tolo lo que cies,7 vale, vy puede va ler,y loque 
ricnc, y puede tencr^ lo emplea en .el^amado^ quanto ello 
mas es,mas güito recibe en darlo. 

V E R S O t 
0 Lamparas de fuego \ 

SVponicndo primero que las Lamparas tienen dos pro
piedades, que fon luzir y arder, para entender cfte ver-

fo, es de faber.que Dios , en fu vnico y fimple fer, es todas 
las virtudes y grandezas de fus atributos. Porque es omni
potente, es fabioj es bueno, es mifericordiofo, es jufto, es 
fuertc>esamorofo,y otros atributos y virtudes, que del no 
conocemos acá.YiieBdocl todas eftas cofas,eftando vnido 
con el alma, quando el tiene por bien de defcubrirfelc en 
muy particurariNoticiaíCeha ella de ver en«l eftas virtudes 
y grandezas todas en vnico y íimplc fer perfera y profun
damente conocidaSífegun fe compadece có la Fe. Y como 
cada vnadcftasfea^lmífmo fer îe Dias^ue-es Padre, Hi
jo, y Eípititu Santo , iiendo cada atributo deüos el mifmo 
Dios^yifíendo Dios infinita iuzjé infinito fuego diuino, co
mo arriba vquedadicho^dc aquí es,quc fegun cada vno def • 
tos atribucos luzga y arda como verdadero Dios. Yaífi fe
gun eftasNoticias queelalma alii tiene de Diosconocidas 
en vnidad. Je es al alma el mifmo Dios muchas Lamparasj 
pues de cada vna tiene Noticia; y le dan calor de Amor ca
da vna en fu manera, y todas ellas^n vn Gmple fer, y tod? 
ellas vna Lampara,laqual Lamparais todas-eftasLam' 
ras,porque luzc y arde de todas maneras. Lo qual eclr 
de ver el alma êfta fola Je es muchas Lamparas}poro' 
que ella es vna,todas las cofas puede, y todas las • 
tienen todos efpirituseoge.Y aífi podemos dezi^ 
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y arde de muchas maneras en v m msncrajporquc luze v 
de como omnipotente, y luze y arde como fabio, y ln2e 
arde como bueno,&c.dando al alma intcíigcncia y amor 1 
dcfcubriendofciedc la manera q es capaz fegun ío'dsscllas 
Porque el refplandor que le da efta Lampa ta en qviantoe¡ 
omiiipotécia, le haze al alma luz y calor de amor de Dios, 
en qaanto es omnipotentc:y fegun efto ya Dios le es lamí 
para de omnipotencia que le luze, y aíde fegun elle ati ibu. 
to.Y el refplandor que le dáefta Lampara,en quanto es Sa
biduría , le haze calor de amor de Dios en quanto es fabio, 
Yaífide los demasatributosjpoique la luz que le da de ca
da vno deftos atributos, y de todos iosdemas^azeel alma 
juntamente calor de a mor de Dios en quanto es tal i y afíi 
Dios le es al alma en ella alta comunicació y mueftras (que 
a mi ver es de las mayores que le puede hazer en efta vida) 
inumerables Lamparas que le dan luz y amor. Eftas lam
paras le hizieron ver a Moyfen en el Monte Sinay, donde 
paflando Dios de la n t e c. e i ,a p r e (Tur ad a me n te fe poftróen la 
tierra,y dixo algunas grandezas de las que en el vlbiy acná« 
dale fegun aquellas cofas que auia v i í lo , las dixo diüínta-

Exoa, 5 4 mente por eflas palabras: Dominator Domine Deas miferi-
® * & 7 . eors, & clemens ¡patiem , &multce miferationif > ac verax, 

qui cuftodis mtfericordiam in mili ta, qui aufirs miquitaierri) 
& f ̂ lerayatquepeccataynullufque apudte per fe imocemeft' 
Emperador, Señor Dios m í o , mifericordiofo, clemen
te,paciente , de mucha miíeracion, verdadero que guar-
das mifericordia en millares, que quitas los pecados y 
maldades y delitos; que eres tan juíiO,quc ninguno a y ino
cente delante de ú. En loqual fe ve , queMo^fcn los mas 
atributos y virtudes que alii conoció y a m ó , fueron los de 
'a omnipotencia, feñorio,y mifericordia, jurúcia, y verdad 

Dios,que fue alciíiimo conocimiento y fubidiíiiniode-
«de amor. \ ^ 

- donde es de notar, que el deleytc y arrobamiento 
ue el alma recibe en el fuego de la luz ^ ^ f ^ -

'dmirabiejes inmefo^es tan copiofo como ̂  * 
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chas Lamparasjque cada vna quema de amor.ayudando ei 
ardor de ia vna al ardor de la otra,y la llama de Ja vna a la 
llama de la orraiaffi como la luz de la vna a la otrajy todas 
hechas vna luz y fucgo.y cada vna vn fuego , y el alma in-
menfamence abferta en delicadas llamas, llagada futilme-
te en cada vna dellas,y en todas ellas mas llagada,y mas fú
tilmente llagada en amor de vída,€chando ella muy bie de 
verjque aquel amor es vida eterna.h qual es juta de todos 
ios bienes,conociendo bien alii el alma la verdad del dicho 
del ECpoío en los Cantares,que álxoiLampades eius,Lampa Can. S.ó. 
desigmsatque fiammamm.Que las Lamparas de amoverán 
Lamparas de fuego y de llamas.Porquc íi vna fola Lampa
ra deltas que pafsó delante de Abrahan , le causó grande 
horror.paíí mdo Diospor vna noticia de jurticiarigurofa,q 
anta de hazerde los Cananeosjtodas eftas Lamparas de no-
ticias de Dios, que amigable y amorofamente iuzen aquí, i j , 
quanta mas luz y deleyte de amor cauíarán, que causo a-
quellafolade tinicbla, y horror en Abrahan? y quanta y 
quan auentajada , y de quancas maneras fera alma tu luz y 
deleyteipucs en todas y de todas ellas fiemes q te da fu go
zo y amor,amandote fegun fus virtudes y atributos y con
dicionen Porque el q amay haze bien a otro,fegun fu con-
dició y fus propiedadesje honra y haze bien.Y alíi tu Efpo 
fo en ti/iendo omnipotete te da y ama con omnipotecia^y 
lleudo fabio,íient€s que te ama con fabiduriajíiendoel bue-
no^entes que te ama con bondadjfiendo Santo, íletes que 
te ama con fantidad,y aííi en los demas.Y como el fea libe-
ral,(ientes también que te ama con liberalidad fin algún in-
teres,no mas de por hazettcbien,raoltrádote alegremente 
eñe fu roílro lleno de geaeias,y diziédoterYo foy tuyo,y pa 
ra ti3y guño de fer tal qual yo foy para darme a t i , y fer t' 
yo.Quien dirá pues lo q tu ñentes.o dichofa alma,viend 
aííi amada,y con taleftimacion engrandecida ? Vcnter 
ficut aceruus tritici vallatus lilijs. Tu vientre que es 
luntad,diremos,qes como el montón de trigo^qu^ 
biecto y cercado de iitios;porque en cñbs granos 
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vicbqiic tu juntanaentecílas guílando les l}i ios de virtu(3es 
q te cercante eltan deleytando. Porque tíía? hips del B̂ev 
que fon eftas virtudes, de la fragrancia de fus cfpecicí aro' 
nfiaticas, que fon Jas noticias que te da, te eítau deleytando 
admirabkm:ent€,y en ellas eüás tu tan engolfada e infundí, 
da^que eres también el pozo de las aguas vinas, que corren 

C l 4.15- con ímpetu de! monte Líbano que es Dios : Puteus ¿quarü 
viuentium, qiicefluunt Ímpetu de Lilpano.Ea lo qual eres nu-
rauilloíamente letificada fegú toda la armonía de tu alma. 
Porqiue fe cumpla también en tf el dicho del Pfalmo, que 

4 5 . 5 a - dizeiFlumims ímpetus l¿etificat ciuitatem De7.El ímpetu del 
- r io letifica la ciudad de Dios. O admirable cofa ! que a efle 

tiempo eftael alma reboíando aguasdiuinas, y falen della 
como vna abundante facnte qae mira a la vida cierna. Por
que aunque es verdad^que efta eomunicacion es luz y fue
go deftas Lamparas de Dios 5 es efte fuego aquí tan fuaue, 
que con fer fuego inmefd,es como aguas de vida, que har
tan y quitan la fed con eHmpecu que elefpiaitu defléa. Y 
aífiiaunque fon Lamparas de fuego, fon aguas víuas deef-
piritu» Como también la? que vinieron íobre los Apofto* 
Jes,qire aunquceran Lamparas de fuego,tambien era aguas 
puras y limpias.Qüc aíli las llamo el Profeta Ezechie^quá-
do profetizo aquella venida- del Efpiritu Santo, diziendo; 

Ezec» 3 6 - Bffu ndam f 4p€r vos aquam mundam & Spirittjpi meurp poú 
X 5 . inmedio vejiri . Infundiré, dize Dios fobre vofotros agua 

limpia,y pondré mi Efpiritu en medio de vofotros. Y aílí 
aunque es fuego, también es aguaj porque es figurado por 
el fuego del facrificio que efeondio léremias , el qualen 
qxianto eftüuo e tond ido , era agnai y quando de fuera fef' 
uia á t facrificar, era fuego. Y aíti efte eípiritu de Dios, en 
^uantoeñá eícondido en las venas deralma , eñáí como a-

a fuaue y delcytabie battsndc^lai fed del efpirituv Ŷ efl 
nto íe exercita en facrificio de amarjes liama-s viuas^ 

que fon las-Lamparas del ado de ra;dHecion,que dc' 
que dize Ja Efpoía! en los Gantaresr Sus Lampaf . 
tas de fuego y de ilamas,. Las quales el ú&&*Z 
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aífi las llama;porque no folo jas güila como aguas de Sabi
duría en íií fino también como fuego de amor en a d o de 
amor,diziendo; O Lampara* defuegol Y todo lo quu fe pue
de enefts cafo dezir.cs menos de ío que ay. Si fe aduierte, 
que el alma efla cransfjcmida en Dios , fe entenderá en al
guna maneraacomo es verdad, que eílá hecha fuente de a-
guasviuas ardientes y fermentes en fuego de amor, que es 
Dios. 

V E R S O I I . 
E n cuyos refylandóns, 

YA he dado a entender, que eftos refplandores fon las 
comunicaciones deftas díuinas Lamparas, en las qua-

les el alma vnida refplandece con fus PotenciaSjMemotia, 
Entendimiento^ Voluntadla efclarecidas y vnidas en c i 
tas Noticias amorofas. Lo qual fe ha de entender, que eíla 
iluftracion de refplandores > no es como haze la llama ma
terial , quando con fus llamaradas alumbra y calienta las 
cofas que eílan fuera dellaj fino como haze con las que efta 
dentro delIa,como lo eftá aquielalma; que por eíTofedi-
ze: En cuyos rejplandores.Qíw es dezifjdentrojno ccrca}fino 
dentro de fus refplandores en las llamas de las Lamparas 
transformada el alma en llama. Y aííi diremos, que es co
mo el ayre que eílá dentro de la llama encendido, y tr^nf-
formado en fucgojporquc la llama no es otra cofi fino ay
re i rñamado , y los mouimientos que haze aquella llama, 
ni fon folo de ayre, ni fon folo de fuego, fino junto de ayrc 
y fuego,y el fuego le haze arder al ayre que tiene en fi iníla-
mado.Y a etle talle entenderemos^ue el alma con fus Po
tencias eílá efclarecida dentro ddos refplandores de Dior 
y los mouimientos deílallamijque fon libramientos y ' 
inear,como auemos dicho,no los haze folo ci altaf^qr 
ta transformada en llama del Efpiticu fantOjni l o sh j ' 
clXmoel y el alma juntos, mouiendo al alma comr 

al ayrc inflamado.Y aífieílos mouimiento 
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y del alma Juntos fon como glorificaciones de Dios, que 
haze al alma. Porque eftos vibramicntos y mouimientos 
fon los juegos y fieftas alegres que en el íegundo veríb de 
la primera Canción deziamos, que hazla el Eípiritu fanto 
en el alma , en los quaies parece, que ílempre le eítá que-
riendo acabar de dar la vida eterna. Y aífi aquellos moni, 
miemos y llamaradas fon como prouocaciones que eüá 
haziendo al alma para acabarla de traíbdar a fu pctfeta 
gloria, entrándola ya de veras en fí. Bien aíli como el fue
g o , que todos los mouimiéntos y meneos que haze en el 
ayrc,quc en fi tiene inflamado/on a fin de licuarle a lo alto 
de fu esfera ;y rodos aquellos vibramicnco? es porfiar por 
licuarlo mas preílo/mas porque el ayre e íUcn fu csfcr3,no 
fe haze. Y afli aunque eílos mouimiéntos del Eípiritu fan
to fon aqui encendidiílimos y eficacillimos en abforbec al 
almaen mucha gloria, toda vía no acaba halla que llegue 
el tiepo en que falga de la esfera del ayre deíla vida de car
ne, y pueda entraren ci centro de fu eípiritu de la vida per-
feta enChrifto. Eílos vifos que aqui fe dan ai alma de glo
ria en Dios , fon ya mas continuos que folian^ mas petfe-
tosyeí lablesj pero en la otra vida feran petfctiííimos fin 
alteración de mas y menos, y fin interpolación de moui-
núentos. Y entonces verá el alma clato^omo aunque acá 
parecía que fe mouia Dios en ella^n íi no fe mucue, como 
el fuego no fe mueue en fu esfera. Pero eílos refplandores 
fon ineftimabJes mercedes y fauores que Dios haze ai al-
ína.ios quaies fe llaman por otro nombre obumbraciones. 
Y eftasaqui, a mi ver , fon de las mayores y mas altas que 
acá pueden fer en via de transformación. 

Para inteligencia de lo qual es de aduertir, que obum-
Vamicnto quiere dezir hazimiento de fombra, V hazer 

mbra, es tanto como amparar y hazer fauores/po^^11'1 
ando a tocar la fombra feñal que la períona cuya", 

-rea para fauorecer y amparar. Y por eífo fe le dixo a 
an,que la virtud del Altiíílmo la haria fonibra.p0*' 

de llegar tan cerca della el Eípiritu fanto , qu^ 
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auia de venir fbbre clla.Y es de nora^que cada cofa tiene y: 
haze Ja fombra COQIO tiene la propriedad y el talle.Si la co 
fa es condenfa y opaca,hará fombra efeura y condenfa 5 y íi 
es mas rara y clara,hará fombra mas clara,como es de vec 
en el madero y en el cnftal,que porque el vno es opaco la 
hazeefcurajy porque el oteo csclato,la haze clara.Tábicn 
en las cofas efpirituales,la muerte espriuacion de todas las 
cofas,fcrá pues la fombra de la muerte tinieblas, que tam
bién priuan en alguna manera de todas las cofas. Aííí la lia 
ma el Pfalmifta,diziendo : Sedentes in tenehris, & i ú umhm Vf. 10(5.' 
moríisíZOiz fcan eípirituales de muerte efpiritual; aora 10. 
corporales de muerte corporal. La fombra de la vida fe-
ra luz; íldiuina, luzdiuinaj fi humina, luznatural, y aífi la 
fombra de la hermofura , fera como otra hermofurajal ra
lle y propriedad de aquella hermofura cuya fombra es. Y 
la fombra de la fortaleza fera como otra fortaleza a fu ta
lle y condición. Y la fombra de la fabiduria, fera otra fabi-
duria; o por mejor dezir , fera la miíma hermofura, y ia 
mifma fortaleza, y lamífma fibiduria en fombra, en la 
qual fe conoce el talle y propriedad cuya es la fombra. Se
gún efío ,qual fera la fombra que iiazecl Efpiritu fantoal 
alma de todas las grandezas de fus virtudes y atributos cf-
tando tan cerca dcllaíquc no como quiera la toca en fom-
brajmaseOá vnida con ella en fombra , entendiendo y gus
tando el talle, y ias propriedades de Dios en fombra de 
Dios: es a faber, entendiendo y guíiando ia propriedad de 
la potencia diurna en fombra de omnipotencia ; y enten
diendo^ gallando la fabiduria diuina en fombra de fabidu 
ria diuina^y finalmente guftando la gloria de Dios en fom
bra de gloria,que haze faber y guftar la propriedad y talle 
de la gloria de Dios , pallando todo cfto en claras y encer 
didas fombcas:pues los atributos de Dios y fus virtudes f 
Lamparas, que comoquiera que fean rerplaodeeien 
encendidas) a fu talle y propriedad han de Uazer i>' 
refplandecientes y encendidas, y multitud deilas r 
lofcr, O que fera de ver aquí ai alma, eíperir 

S f ' 
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la virtud de aquella figura que vio Ezcquicl en aquel 
mal de quatro formas y figuras^ en aquella rueda de qua' 
tro ruedas! viendo fu afpetlo, que era como de carbones 
eneendidos,y comoafpedo de Lamparasj y viendo laruc. 
da, que es la fabiduria , llena de ojos de dente o y de fuera, 
que fon admirables Noticias de fabidudasy ík riendo aquel 
ion i do que hazian en fu paQo.que era fomdo como de mal 
thud de exereitos^ue Ognifiean muchas cofas ea vnp(qají 
aquí eí alma en vn íblo fon i do de vn paño de Dios por ella 
conoce) y finalmente guftando aquel fonido del batir de 
fus alas,que dize era como fonido de muchas agua:,como 
fonido del ainííimo DioSjque íignifican el Ímpetu de lasa-
guas diüioas, que ai caer el Efpititu faoto enuilte al alma 
en llama de amor. Gozando aquí la gloria de Dios en fu 
amparo y fauor de fu forabra j como allí también dize cfte 
Profeta , que aquella vifion era femejan^a de la gloria del 

Ezec*2. i Señor; H<ec vifiofimditudinisglorió Domini.O quan eleua-
da eftá aquí efta dichoía almaíO quan eograndecidil Quaa 
admirada de lo que ve aun denrro de ios limites de Fél 
Quien lo podra dezir ? infundida con tanta eopioíiiaden 
las aguas d ílos diuinos rcfpIandores,donde ei Padre Eter
no da con larga mano el regadio fgperior é iaf^rior j pues 
cftas aguas regando alma y cuerpj penetran, 

O admhabie cofa I que con fer eñas Lamparas de los 
atributos diuinos vn íimple fer, en el fe conciba y entienda 
ladi l l indon dellaSjtan encendida la vna como la otr3,íien-
dola vna fuftancialmente laotra?0 abífmo dedeleytes! ta
to mas abundantes, quanto eftan tus riquezas mas recogi
das en vnidad y íimplicidad infinita. Donde de tal manera 
fe conozca y gufteio vno,que no fe impida el conocimien-

^ y gufto de lo otr05 antes cada cofa en ti es iuz,que no ef-
ua a la otra; y por Tu limpieza, o fabiduria diurna ! ñau* 

has cofas fe conocen en ti en vna, porque tu eres ei 
depoílto de los teforos del Eterno 

Padre. 
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V E R S O I I I . 

has profundas cahernas del fentido, 

, " " V- I - " • } • . . \ ¿ 

EStas cabernas fon las Potencias del alma, Memoria, 
Entendimiento^y VoluntadXas qua-Ies Ton tan pcofun 

das,quantode grandes bienes fon capaceSípues no fe llena 
menos que con lo infinito, las quales por lo que padecen, 
quandoeftanvazias, echamos en alguna manera de ver lo 
que gozan y fe deleytan, quando de fu Dios eftan llenas^ 
pues que por vn contrario fe da luz del otro. Quanto a lo 
primero es denotar , que eftas cabernas de las Potencias, 
quando no eftan purgadas y limpias de toda afición de cria
tura, no fiemen el vazio grande defu profunda capacidad. 
Porque en efta vida qualquier cofílla que a ellas fe pegue, 
baila para tenerlas tan embarazadas y embcleíadas^que no 
fícntan fu daño,ni echen menos fus inmenfos bienes,ni co
nozcan fu capacidad. Y es cofa admirable, que con fer ca
paces de infinitos bienes, bafte el menor ddlos a embara
zar las>de manera que no los puedan pcrfetame îte rccebir? 
hafla que de todo puto fe vazien,como luego diremos. Pe-» 
ro quando eftan vazias y limpias,es intolerable la fed y ha
b r é ^ anfia del fentido efpiritualjporque.como ion profun
dos los cftomagos deftas cabernas , profundamente penan, 
pof que el mancar que echan menos, también es profundo,' 
que comodigo,es Dios. Y efte tan grande fentaniento,co-
munmente acaece házia los fines de la ilumitíacian y puri
ficación del alma,antes que llegue a vnion peifera, donde 
ya fe fatisfazen. Porque como d apetito efpitituaí eftá va
zio y purgado de toda criatura y afición delia , perdiend 
el temple natural, y efiá templado a lo diuino,y tiene p 
vazio difpuefto , f toda via no fe le comunica lo diuín 
vmonde Diosj llega el penar defte vazioy fed,ma' 
morir ; mayormente quando por algunos vifos, f 
zos fe 1c trafluze algún rayo dmino,y no fe le co 

S f 3 

,1 i . -V 



64.$ Llama de amor viua. 
eílos fon losqucpeoso con amor impacíenre^ue no pIJC. 
den eftar mucho fin recebir,o morir. 

5>' 1L 
(Yanto a ía ptimef a-cabcroa que aquí ponemos, que 

es el Entendiiiiiento, fu vazío esTed de Dios,y eíta es 
'un grande,que la compara Dauid a ia delcie.r<uosnG 

hallando otra mayor a que compararla , quahdo dixo; 
Pf ,^ i , i . Quemadmodum defidsrat csrum adfaites aquarum, i ta dsfî  

derat anima meaadte Dews. Como dcííca el cictuo las iúl. 
tes de ias agua^aífi mi alma deüea a ti Dios. Y ella íedes 
de las aguas de \ i Sobiduria diuina , que es el objeto del 
Eoteod'imier*to. La íegunda caberna es la Voluntad , y el 
vazlo dclb es .hambre de Dios un grande, que hsze desfj. 

í y . S j . i . ilecer al alms ? fcgnn lo dize ©a^id.: Concupifcit & déficit 
.amrmmea in atria Domini, Codicia y desfallece mi alma 
dBÉI los tabernáculos del Señor,y efía hambre es de ia perfe-
clon de amor que el alma pretende. La tercera caberna es 
la Memoria, y eivazio defta es deshazimiento y detreri-
miento del alma por la poíTeHion de Dios. Como lo noca 

Tren» 3. lercmias, diziendo: Memoria memor ero, & tabef letinms 
anima mea: hácrecolens in corde meo > ideo f^erabo. Con me-
inoria me acordaré (efto es mucho me acordaré) y derre-
tirfeha mi alma en mi, reboluiendo eftas cofas en mi cora-
90o,viuiré en cfperri^a de Dios.Es pues profunda la capad 
dad deftas cabcrnas,- porq lo que en elJas puede caber q es 
Dios,es profundo é iníínico: y aíTí ferá fu capacidad en cier
ta manera infinita, fu fed infinita, fu hambre también infi
nita y profunda 5 y fu deshazimiento y pena en fu manera 
infinita. Y aífi quando padece,aunque no fe padecerán 
;ntenfamente como en la otra vida ; pero parecefe vna vi-

> imagen de ai lá , por eftar el alma en cierta difpeficion 
1 recebirfu lleno, que la priuacion del le es pena gran

ea. Aunque cftc penar es de otro temple j porque ŝ 
renos del amor de la voluntad , y aqai el amor no 

nena,pues quanto mayor, tanto es mas impacien

t o . 21 
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re por la poflcílion de fu Dios, a quien éfpera por momen
tos con intenfa codicia*. 

^ n i . 

PEro válgame Dios! pues que es cierto, que qaandó e l 
alma dclfca a Dios con encera verdad, tiene ya al que 

alma j como dizefan Gregorio, como pena por lo que ya 
tiene? Y íi en el deífeo que dize Tan Pedro , que tiencD los' 
Angeles de ver al Hijo de Dios.no ay alguna pena ni aníia, 
porque yaiepofíecn}parece que fiel alma quanro masdef-
lea a Dios, mas le pofíee?y la poíTeííion de Dios da delcyte 
y hartura ; raneo mas de hartura y dcleytc auia el alma de 
íentir aqui en efle deíTeo , quanto mayor es el deflfeo, pues 
tanro mas rienc de Dios \ y aífi de razón no auia de íentir 
dolor ni pena. 

En cfta queílion fe ha de notar la diferencia que ay de te
ner a Dios por gracia foiamente, y enrenerle tambien-por 
vnionj que lo vno es quereríe bien, y lo otro dize vna muy 
particular comunicación. La qual diferencia la podemos 
entender al modo que ay entre el deípoíbrio y el matrimo
nio; que en el defpoforio folo ay vn concierto y vna volíí-. 
tad de ambas parteSi aígunas joyas y adorno de la defpofa-
da,que el dcípoíadograciofamente la dá.Mas enei matri
monio ay también vnion y comunicación de las períbnas.-
En ei de ípofono, aunque alguna s veaes ay viñas del eípo-
fo a la efpofa, y la dádadiuas , como dezimos, pero no ay 
Vnion dclas per ícnasquccscl fin del deípcrorio.Aíii quá-
do el alma ha llegado a tanta pureza en G y en íns Poccn-
cias,queené 1J voiütad muy purgada de oíros güilos y ape 
titos cíltaños íegun Ja p^rte inferior y fuperiory entera
mente dado ei íi acerca de todo eÜo a Dios.fiondo ya la v 
luntad de Dios y del alma vna en vn confennmienco pr' 
to y iibrejia l egado atener a Dios por gracia endefr 
rio y conformidad de voluntad.En el qnal eíUdo d ' 
forio efpintual del alma có el Verbo^i Eípofo la ' 
des mercedes, y la vifíta amoroíiííimainéte mué 

s r 
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en que ella recibe grandes fauores y deleytcs. Pero no 
nefaí ̂ ue ver con los del matrimonio erpiricnaLC^c aunque 
es verdad, que eílo pafía en ci alma que c f t á p u r g y i í í i ^ 
de toda aficio de criatura, pues no íc haze el deípoíono ef-
piritualhafta eftottoda via paF-a la vnion ymatrimonioha 
meneftet el alma otras dirpóíldones pofitiuas de Dios, de 
fus vistas y mayores dones, can que la va mas purificando 
y hermofeando, y adelgazando, pata citar decenteoiente 
difpuefta para tan alta vnió; y eqeftapafía tiempo cnvuas 
mas y en otras menos. Fue eílo figurado eo aquellas don-
zeiías efeogidas para 1̂ Rey Afíncf©: que aunque las ¿urna 
ya facado de fus riercas}y de la caía de íus Padres j toda via 
antes que llegaíTen al Jecho del Rey,las tenían vo año, au-
qne en Palacio, cnceíradas: de manera, que el medio año 
fe cftauan dííjponiendo con ciertos voguenros de mitra,y 
otras eípecies aromáticas í y el otro medio año con otios 
vnguentos mas fubidos, y defpues dclto yuan al lecho del 
Rey,,,.. ....... 

En el tiempo pues deílc derpororio, y efpcra del matri-
monioerpiritualen las vncionesdel Erpirituranto^quando 
ya fon mas altos los vnguéros de difpcficiones para la vnió 
de Dios,fueIen fer Jasanfias de las cabernas del alma eftrc-
roadas y deJicadas. Porque como aquellos vnguentos fon 
ya mas próximamente difpoíitiuos para la vnion de Dios; 
porque fon mas allegados a Diosipor efto faborea aialma, 
y la engoloíinan mas delicadamente del* Y aífi es el deífeo 
mucho mas delicado y profundo, porque el deífeo de Dios 
es difpoíieion para vnirfe con Dios? 

\ Ir . '¿«i ¿ , i í - Í . l • ] R> - - ^ é '•• • ^ . - f . Y á ^ M 

§. M I L 
' 7 1 Que buen lugar era efte para auifar a las almas, que 

/Dios llega a eflas delicadas vnciones, que miren lo 
Nazenjy en cuyas manos fe ponen , porque no bueluan 

' io que es fuera del propoílto de que varaos habla-
s tanta Jamanzilla y laftima que ay en mi cora^oti 

êr algunas almas a t rás , no folamente nofe ac-
- xa,nao 



Canción Tercera. 6^p 
xando vngír demanera que paífc la vncion adelante, fino 
auaperdicndolos efeíosdcilai que no tengo dedexarde 
auitaclas aqui lo que acerca defto , pata cuitar tanto daño, 
dcuen hazar 5 aunque nos detengamos vn poco en boluer 
al propolito^que yo bolucrc prcíto a el. Y a la verdad todo 
bazc a la iníciigeBciadela propiedad deftas cabernasjy por 
fer tan neccíraí iü,no.folo paca citas almas que van ta prof-
peras, ímo también para rodas las demás que buícan a fu 
AmidOj ío quiero dezir^ 

Quanto a lo primero es de faber, que íi el alma bufea a 
Dios,muGho mas ía buícafuamado aella^y ílella le embia 
a el fus amorofos defleos, que le fon tan oloroíbs como la 
virguiifa del humo, qne fale de las cfpecies aromáticas de 
la mirra y del incieníb; el a ella le embia el olor de fus vn-
guentos, con que la trac y haze correr házia eJ,quc fonfus 
diuinas infpiracíones y toques 5 los quales ílempre que fon 
fuyos, van ceñidos y regulados con los motiuos de la per-
fecion de la ley de Dios, y de la Fe, por cuya perfecion ha 
de yr el almaiempre llegadofe mas a Dios.Y aííi deue en-
tender^q el deíTeo de Dios en todas las mercedes que la ha
ze con eftas vnciones y olores de fus vnguentos, es diípo-
nerla para otros mas fubidos y delicados vnguentos, y mas 
al temple de Dios, liafta que venga en can delicada y puta 
difpofieion, que merezca la vnionen Dios, y transforma
ción en todas fus Potencias, Aduirdendopues el alma que 
en efte negocio es Dios el principal Agente, que la ha de 
goiar,y licuar de la mano adonde ella nofupiera yr, que es 
a las cofas fobrenaturalcs , que no pueden íu Enrendímien-
to,ni Voluntad,ni Memoria, faber como fon, todo fu prin
cipal cuydado hade fer mirar,que nopongaobftaculoa la 
guia,quc es el Efpiritu Santo, fegun el camino por dóde i' 
lleua Dios ordenado enla ley de Dios y Fé,como dezim'' 
Efte impedimento le puede venir, íi fe dexa guiar de' 
Ciego j y ios ciegos, que la podrían faear del camín"' 
ttesj conuiene a faber, el MaeOroefpíritual ,el de^ 
la mifma alma.Quanto a lo primero conuieneie f 
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demente al á!ma,que quiere aprouechar^ nobolucr atraSi 
mirar en cuyas manos fe pone, porque quai fuere el Maef! 
tro,tal feíáclDicipulo,y qual el pidre^ai el hijo.Y paraef. 
te camino,alomenospara lo mas fubido del 9y aun paralo 
mediano apenas hallará vna guia cabal íegun rodas las par. 
tes que ha menefter.Porque ha menelUr íer fabio^difereco, 
y efperi menta do.Que para guiar el cfpiritu,aunque el fun, 
da mentó es el faber y la difexecion * ílno ay eípericncia de 
lomas fubjdo,no acidarán a encaminar al a lmaenel lo^uá 
do Dios fe lo dá,y podríanla hazer harto daño. Porque no 
entendiendo ellos los caminos dciefpiritu , muchas vezes 
hazen perder a las almas la vncion deitos delicados vngue-
tos con que el Efpiíita Sato ios va diíponieodo para íi^go-
uernandolos por otros modos rateros que ellos nan leydo, 
que no ílruen ílno para principiantes.Que no fabiendo ellos 
mas que para principiantes ( y aun eflo plegué a Dios) no 
quieren dexar lasalmas paCir (aunque Dios las quiera lic
uar a mas ) de aquellos principios y modos difcuríiuose 
imaginarios, con q ellos pueden hazer muy poca hazienda. 

Y Para que mejor encendamos, es de faber, que eleva
do de principian respes meditar y hazer actos difcurll* 

ÜOS. En eík' citado neceífario le es al alma»que fe le dé ma
teria para que difeurra de fuyo5 y haga eAos^¿tosinterior 
resjy fe aproueche delftiego y feruor efpfoicual sefiblejpor-
que affi le coííniene paía hibjcuar los feotidosP y apetitosa 
cofas buenas, y ceuandolos ícop cite fabor aXe M m i $ B & 
del ligio.Mas quando efto en aigiuia manera ya eiia hecha, 
icgo joscomieíi^a Dios a poner en efle eílado de Conté-

cionjo qual fuele fer muy en breue,ma górmente en ge-
^iigiofa, porque mas en breae^iegadas las cofas del íi* 

^tnodan a Dios ei fenci i p y el apeticoj y luego no ay 
'»r de meditación a eontéplacionjlo qual es ya q11 '̂ 

los aótos difcuiíiuos> y aieditacioa de ja p1"0?13-
' al»13» 
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alma, y los jagos y Crúores primeros fenílriuos, no pudíé-
do fa ducarrir como antt!s,ni hallar nada de arrimo por el 
fctytiio,qiiedandoen fequedad;por quato le mudan ei caii' 
dal a! efpinta que no cae en fcntido.Y como quiera que na-
turaimenteroaas las operaciones que de fuyo puede hazer 
elaim£,no íeaníino por el fentido^e aquí es^ue Dios en 
eílceíVadoeselagete con parncularidad,que infunde y en-
íeña; v el alma la q recibe, dándole bienes muy cípírit nales 
en ¡a Contemplación , que (on noticia y amor diuino júto; 
eño es, Noticia amorofa^n que el alma vfe de fus aclos y 
difeurfos, porque no puede ya enerar en dios como antes, 
-squl nsioofi^n 8!>nq tíitD^pi sitOt̂ p noD noiDuii-iq ciiaripíí 
7 . o i 'iisqríii i c7h :b fi|3ot^flLffia !>df,3 on-to*líi'i ii ü VMI 

DH donde en efte tiempo totalmente fe ha de licuar al 
alma por modo contrario del primero. Que ñ antes 

la dauan materia pera meditas y meditaua; aora antes(e la 
quiten,y que no medire;porqiic comodigo,no podra^un-
que quicra,y dúUaerfeha. Y fi antes bufeaua yugo y feruor, 
y te hallaua, ya no le quierajui le burquc-,quenotblo no le 
hallará por fu diligencia, mas antes facara fequedad. Por
que fe diuierce del bien pacifico y quieto,qüe fecretamente 
le eftan dandoen el efpiritu; por Ja obra que ella quiere 
hazer por el fentido; y aífi perdiendo lo,vno,no haze lo o-
tro i pues ya los bienes no fe los dan por el fentido como 
antes. Y poreíToeneíle eftado en ninguna manera la han 
de imponer en que medite, ni fe exercíte ch a dos facados 
a fuetea de difeurfo, ni procure con afimiento, fabor, ni 
feruor; porque feria poner obftacuio al principal agente 
que es Dios , el qualoculta y quietamente anda poniendo 
en el alma fabiduria y noticia amorofa fin mucha diferc* 
cÍ3,cfpreflion , o multiplicación deados. Aunque al' 
ñas vezes los haze efpccificar en el alma con alguna r 
cion j y entonccs el alma también fe ha de andar fe 
aduertencia amorofa a Dios, fm efpeciíicar o t r 
mas de aquellos a que fe fiente inclinada por el-
fe como paífiiiamente, fin hazer de fuyo diliger 
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aduértencia amorora,nmple, y feazi l ía , como quien abre 
los ojos eon aduértencia de amoi'-Quc pues Dios cotonees 
trata COÜ el alnu ea ai >clo de dar con noticia fenzíüa y a-
morofa j tambicn el alrm trate coa el, en med?> de íecebir 
con noticia y aduértencia fenzilla^y amoraía , para jqoe afli 
fe junten noticia con notida,v amor con amor,Porque co-
uiene aq i i , que el que recibe fe aya al modo de lo que re
cibe y no de otro para poderlo reeebir, y retener coinoíe 
l o dan. De donde eftá cUro,que íi el alma entonces no de-
xaíTc fu modo ordinario de difcurrir , no recibiría aquel 
bien fino eícaíTa é irap?í fetamente; y aífi no lo reeibiria co 
aquel!a perfecion con que fe lo danj pues íiendo tan fupc-
rior é kífbfo, no cabe en modo tan efeaflb é imperfeto. Y 
aííi totalmente , fi el alma quiere entonces obrar de fuyo, 
auiendofe de otra manera, mas que con laaduertenGia 
pafliua amorofa muy paífíua , y tranquiiafnertte fin difeur» 
rir como antes, pondria impediméto a los bienes,q la eftá 
Dioseomunicando en la noticia amorora.Lo quaí es en el 
principio en excreicio de purgaciori^ como aliemos díefjoj 
y deípues en mas luauiéad de amor. La qual(com0 digo,y 
csaffi la verdadjfí fe anda recibiendo.eri el alma paífiuartie-
te^y al modo de Dios, y no al modo del alma, figüefe, que 
para ieCebirla,ha de eftar el alma muy desebara^adajOcio-
fa^paeifica.y ferena al modo de Dios,como el ayre.q quan-
to mas limpio efta y fenzillo y quietoímas le iluftra., y ca-
lienta elSol. y aífinoha deeftar afida a nada,ól acofa de 
meditacion^i Íab0r,aora íenfitinojaora eípiritual;. Porqué 
requiere el efpintu tan libre y aniquilado, que qualquiera 
cofa que éialma entonces quifieíTe hazer de penfamiento 
^articular,© difgqfto^o gufto a que fe quiere ammarja im 

v4irá, c lnquietará,y haráruy^o en el profundo filencio,q 
uiexie que aya en el alma, fegun ei ícntido, y el cfpjritt», 

que oyga tan profunda y delicada audición de DJOS, 
hla al coraron en efta foíedad.eomo lo di xo por O-

fuma paz y tranquilidad efeuchando, y oyendo al 
o Dauidjlo q habla el Señor Dios, porque habla 
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efta pazenel lá .Lo qu3l,qn3ndoaííiacacciere,qiic fe Tienta 
el alma poncrrc en fiíencio y efcucha : aun la &dueríencia 
amorofa que dixí^ha de fcr fenziiliílimajíln cuydadoni re
flexión 3lguna,dem<inera que caíi ia oluide, para eftar toda 
en el oynporque aííi t\ alma íé quede libre para lo que en
tonces la quieren* 

* i V I L 

ESta manera de ociofldad y oluido ílempre viene con 
a!gun abforbimiento interior . Por tanto en ninguna 

fazon ni tiempo^ya que el alma ha comentado a entrar ea 
eíie fenzillo y oeiofo cRado de Contemplac¡on,ha de que
rer traer delante de íi meditaciones, ni arrimarfe a jugos, 
ni fabores efpiritoales ( como queda dicho largamente en 
el capitulo décimo del libro primero de la Noche efeura,/. 
antes en e l Capitulo vlt imo del fegundo l ib ro , y en el Ca
pitulo primero del libro tercero de la Subida del Monte 
Carmeio) fino cHardefarrimada, y en pie fobre todo eílo, 
el cípintu defaíidoj como dixo el Profeta Abacuc, que a-
uia eí de hazer,diziendo; Su¡ier cuflodiam meamJlaho, & f i - ^ a - r 
gam gradum fayer munitioncm, & contem^lahorjvt videam, 
fa ié dtcatur mthi. Eftarc en pie fobre la guarda de mis fen-
tidos (eíto es,dexandolos abaxo) y afirmaré el pafíb fobre 
la munición de mis Potencias (e í loes , nodexandolas dar 
paffo de penfamiento de fuyo) y contemplaré lo que fe me 
dixere ( eüo es, recebiré lo que fe me comunicare píífiua-
mente.) Porque ya aneroos dicho , que la Contemplación 
es recebir, y no es poílible, que eña altiííima Sabiduría y l i -
nage de Contemplación fe pueda recebir íinoenefpirim 
callado, ydefarrimado de yugos y noticias particulare? 
Porque aífi lo dize Ifayas: A quien enfeñará la ciencia, y 
quien hará entender eí oydoí a los deftetados de leche { 
to es^e los yugos y guílos)y a los defarraygados de íc 
chos, efto es, de los arrimos de noticias particulare 
lamota y laniebla,y lospclos,y limpiael ojo,y luz: 
Sol claro y ve ías . Pon el alma en libertad de f 
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y Cácala del yugo,y feruidumbre de fu operación, que es i 
cautíuerio de Egyp£0,que todo es poco mas que juntar na 
jas para cozer ticrra,y Uetula a la tierra de Promiílion 
lleua leche y miel.O Maeflro efpiritua! ! mira^ue a efta H, 
bertad y ocioíldad fama de hijos llama Dios ai deílerto, en 
que ande vcftida de ficña^ con joyas de oro y piata,auien, 
do ya defpojadoa Egypto, y tomadole fus riquezas j y no 
Tolo cílb, fino aun ahogado a fus enemigos en el mar de la 
Contemplación, donde el Gitano del fentido no halla pie, 
ni ar rimo^y dexa libre al Hijo de Dios,que es el efpiritu fa-
lido de los limites y quicios angoftos de fu operacionjque 
es de íu baxo entender,fu tofeo fentir.fu pobre guQarjpoN 
que Dios le de el fuauc Maná,cuyo fabor,aunque tiene ro
dos cños labores y güi los , en que tu quietes traer trabaja
do al alma , con todo eíTo por fer tan delicado que fe def« 
haze en la boca^.o fe fentira,íl otro güilo en otra cofa qui-
íierc fentir,porque no le recibirá.Procura defarraygar al al* 
ma de todas las codicias de yugos, gu í los^ meditaciones, 
y no la inquietes con cuydado y folicitud alguna de arriba, 
y menos de abaxo,poniendoía en toda enagenacion y fole-
dad poítible. Porque quanto mas eflo alcan9are,y mas pref-
to llegare a cüa ociofa tranquilidad , con tanca mas abun
dancia fe le va infundiendo el Efpiritu de la diuina Sabídti-
iia,afnorofo,tranquilo, fo i i ta rio, pacifico, fuauc, robador 
del efpiritu , ílntiendoíe a vezes robado y llagado ferena y 
blandaaiente}(ln faber de quicn,ni de dondc3ni comojpor-
que fe comunicó íin operación propia en el fentido dicho. 
Y vn poquito defto,que Dios obra en el alma en eñe tenro 
ocio y foiedad, es ineftimable bien mas que ei alma puede 
p'?nlar,niel que la trata,y no fe echa de ver, lo qual luzira 

a fu tiempo.Alómenos lo que de prefenre el alma podra 
âvicar a fentir,esvn enagenamienroy eflrañcz, voasye 
-nasqueotras^cerca de todas las cofas, con vn reípiro 

^ei amo^y vida del efpiritu,y con inclinación a fole-
"dio en las €riaturas,y con el figlo. Porque como íe 

i efpiritu, deflabridocs todo lo que es de carne. 
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pero los bienes íntetiores, que e íh callada Contcmplacio 
dexaimpreíToscn el alma fin ella fentírlo/onineñimablesj 
porque en ñn fon vncíones fecretídimas y delicadiífimas 
del Efpintu Sanio,€n que fecrctamente llena al alma de r i 
quezas , dones y graeias j porque fiendo Dios, hazc corad 
Dios , y obra como Dios. 

§. V I I I . 

EStos bienes pues, y efias grandes riquezas; ellas fubidas 
y delicadas vncíones y noticias del Efpiritu Sanco, que 

por fu delgadez y furil pureza, ni el alma, ni el que las tra
ta las entiede,íino lolo ei que las pone, para agradarfe mas 
del alma, con grandiííima facilidad, no mas que con tanti-
ca obra qae ej alma quiera hazer de aplicar el fentido, o a-
perito de querer afir alguna noticia^ yugo, fe turban é im
piden . Lo qual es graue daño, y gran dolor, y laílima . O 
graue cafo, y mucho para admirar! que no pareciendo el 
daño, ni eafi nada lo que fe interpuíb; es entonces mayor y 
de mayor dolor y manzilla que o t ro , que pareciera mu
cho mayor en almas comunes, que no eftan en aquel puef-
to de tan fubido efmalte y matiz. Como fi en vn roftro de 
eftremada pintura tocafle otra mano muy tofea con ágenos 
y baxos colores, feria el daño mayor y mas notable , que ít 
borraííe otras muchas mas comunes.y de mas laftima y do
lor. Y con fer efte daño tan grandc}mas que fe puede enca
recer, es tan comun,que apenas fe hallará vn Maeftro efpi-
r i tual , que no le haga en las almas, que defta manera co
mienza Dios a recoger en Contemplación.Porque quantas 
vezes eflá Dios vngiendo al alma con alguna vncion muy 
delgada de noticia amorofa, ícrena, pacifica , folitaria, y 
muy agena del fentido,y de lo q fe puede penfar: y la tier 
fin poder guílar,ni meditar cofa de arriba ni de abaxojp 
que la trae Dios ocupada en aquella vncion folitaria,' 
nada a foledad y ocio,y vendrá vno que no fabe fino 
Uac y macear como herrero ; y porque el no enfer 
aquello, dirá: Anda, dexaos deflo, que es perdef 
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oeíoíidadjíino toma y medita, y hazé actos, que es mcneC. 
tereque hagays de vueñra parte ados y diligencias s quee¿ 
fotros fon alumbramientos y cofas de baufanes. Yaifino 
entendiendo eftos los grados de oración, ni vias del efpirU 
tu,no echan de ver que aquellos ados, que ellos dizcn que 
haga el alma,y aquel caminar con difcucfo, eñá ya hecho: 
pues ya aquella alma ha llegado a la negación fenfitiuajy q 
quando ya fe ha llegado al termino, y ella andado el cami, 
no,ya no ayeaminur,porquc feria boiuer a alexarfe dei cer̂  
mino. Y aflí no entendiendo que aquella alma eftá ya en la 
vida del efpiritu,enla qual no ay ya dircurfo,y el sétido cef-
fa,y es Dios con par ticularidad el agente,y eí que habla fe» 
cretamente al alma folitaria, fobreponen otros vnguentos 
en el alma de grofferas noticias, y yugos en que la impone, 
y quitan la foledad y recogimiento^y por el eonfiguientc,U 
fubida obra^ue en ella Dios pintaua.Y aíii el aima,ni hazc 
l o vno, ni aprouecha tampoco en lo otro» 

ADuier tan eílos tales^y coníidercn,que el Efpiritu San* 
toes el principal agente,y mouedor de las almas,que 

nunca pierde el cuydado dellas,y de lo que las importába
la que aprouechen y lleguen a Dios con mas breuedad, y 
mejor modo y eftilojy que ellos no fon los agentes,íino in-
ílrumentos lolamente para endere$ar las almas por la re
gla de la Fe, y ley de Dios, fegun el efpirim que Dios va 
dando a cada vno. Y aíii fu cuydado íca,no acomodar ai al
ma a fu modo,y condición propria dellos: ítno mirando, fi 
faben,por donde Dios las llena; y íino lo faben, dexcnlas,y 
no las perturben i y conforme a €Íio,pf ocuren enderecar el 
alma en mayor, foledad,y libertad,y tranquilidad,dándo
os anchura para que noaten el efpiriru a nada, quando 

oslas licúa por aquí.Y no fe penen, ni foliciten, penfan-
^ueno fehaze nadajque como el alma eílc ddaíi-ia ele 

^tieia propia,y de todo apetito y aficiones de la pif" 
;ua, y con negación pura de pobreza de cfpiníU^fl 

'etoda tiaiebla y y u ^ dcfpcgada de todopec 
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y lechejque es lo que el alma ha de tener cuydado de yr ha-
ziendo de Tu parte.y ellos en ello ayudándola a negarfefe-
gun todo efto,es iropofííble/eguo el modo de proceder de 
la bondad y mifericordia diuina , q no haga Dios lo que es 
de la Cuya , y mas impoílible q dexar de dar eí rayo del Sol 
en lugar Cereño y defcÓbtado.Porque aífi como el Sol eftá 
madrugando,y da en tu cafa para encrar,íl le abres la puef-
ta.-adí Dios, qgaacdan ioa Ifrael no duerme , enerará en el 
alma vazía,y la llenará de bienes. Dios eftá como el Solio- Pf.iio.q 
bre las almas para entrancontentenfe con difponcrlas fcgCi 
las leyes de la perfecion Eaangejica, q conílílc en la defnu-
dez y vaziodel fenrido y efpiritu , y no quieran paffar ade
lante en el edificar, que eíTe oficio fojo es del S'cñor,de dóí-
de deciede todo dado excelente.Porque fiel Señor noediv lac. i . i / 
ficare la cara,en vano trabaja quien la edifica. Edificará en P f . i z ó . i 
cada alma,comoel qu¡íiere,edificio fobrenaturaljdifpon tu 
eíTe natural,aniqu¡lando fus operaciones^ efíb es tu oficio,, 
y el de Dios, como dize el Sabio, enderezarle a los bienes 
íbbrenacurales por modos y maneras, que ni tu ni el alma 
no fabes.Y aííi no digas:0 que no va adelátc! O que no ha-
zc nadalPorque fi el alma entonces no gufta de otras inte
ligencias mas que antes^adelante va caminado a lo fobre-
natural,o que no entiende nada diftintamentCrAntes íi en-
tendicííe por entonces dUiintamente,no yria adeiantejpor-
que Dios es incomprchcníible y excede al Entendialiento» 
Y aíli quanro mas mfitiiñ íe ha de yr aiexa io de fi mcíVno, 
caminando en F^crcycndoy no viendo; y aífi a Dios mas 
fe liega noentcadicndo}que entendiendo en el fentiJo d i 
cho. Y por tatuó no rengas dedo pcna,q ii el Entendimica-
to no bueiac arrás,queriendo empíearíe en noticias ábkw 
tas,y otros entenderes de por acá; adelante va, y el yr a' 
lante es yr masen Fé.Ycl Entendirnic^rocomono íih 
puede cornprehender como es DioSjCa-nina a el ñ o r 
diendo.Yatíiantes.para bien íer , le conuiene cíTo ̂  
condenas , que no fe embarace con inteligcncia5 
feo que camine en perfeta fe . 

' T t 
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A» 
Dirás que ía Yoltmfad , (i el Ent^Rdlmlcnto no en

ciende diftmtamece^aiomenoscílaráociofajy noarna, 
rá /porqueno fe puede amar, íiao lo que íc entiende ? Ver, 
dad es edcvimayormcnte en las operaciones y a ¿tos natura
les del aima^que la Voluntad no ama , lino io que difunta
mente conoce el Eíjtendimiento.Pero en ei rata de Conté-
placían de que varaos habiando^cn que Dios infunde en el 
alma,no es meneíkr,que aya noticia diQmta,oi que el alma 
haga muchos diTcnr{os;porque cntóces le cftá Dios cu mu. 
nicando noncia snioroía. que es juntamenie coaio luz ca-
líente fia diüiacion, y entónees al modo que es la inteiige-
cia,cs taaibief) el Amor en la Voluntad. Qac como U no* 
ticia es gencraKy crcu!^,no3cabandoel Eiuendimiento de 
.entender diítiiirsmentc loque entiende : cambien íaVo' 
Juntad ame en general íiíi diltmcio algan.í.Qae como quic> 
,.ra que Dios fea luz y a mor.en cfta comunicación delicada, 
yguaJmentc i n fot m i cftisdos Potencias, aunque algunas 
vezes hiere mas en ía vna que en la otía. Y aili algunas ve-
zcs fe íienre mas inteligencia que amorj otras mas inteníb 
amor que inteligencia. Y por cíTo noay que temer de la 
ocioíidadde la Voluntad en elkpaefto, que íi ceflfa de ha-
zcr aclos regidos por particulares notic)3s,quanto eran de 
fu parie,embriagala empero en amor infufo por medio de 
la noiicía de Contemplación, como acabamos de dezír. Y 
fon tanto mejores los que fíguiendo ella Contemplación 
infofa fe hazen.y tanto mas meritorios y Dbroíbs , quanto 
es mejor el mouedor que infunde cfte amor,cl qual le pegi 
al alma porque la voluntad eftá cerca de Dios, y defafi^ 
ie otros gofios. Porc íío téngale cuydado , que la Volun-

d eñe vazía, y defaíida de fus aficiones j que fino buelue 
^s,queriendo guíhr algún jugoso guftojaunque paftica-

tete no le fiema en Dios, adelante va (ubiendo fobre 
s colas a Dios.pucs de ninguna güila. Y iú«$& n0 
ios muy particular ni diííintamente,n i leame^con 

'i ado i guílaie en aquella infufion general é a & 
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ra y reGretamente , mas que íi fe rigiera por noticias diftín-
tas i pues entonces vé ella claro, que ninguna le da tanto 
gufto corno aquella quieta y foiitariajy amale fobre todas 
jas cofas amables, pues que todos los otros jugos yguftos 
de todas ellas tiene defechados, y le fon defabridos. Y aííi 
no ay que tener pena, que íi la Voluntad no puede reparar 
en jugos y guftosde a£tos particulares, adelante vajpnes el 
no boluer atrás abracando algo fenílbíc , es y r adelante ea 
lo inacccífiblc que es ,Oios.Y aííi la volutad para yr a Dios, 
mas ha de fer dcX-rrimandofe de toda cofa deleytofa y fa-
brora,que arrimandofe. Con cito cumple bien el precepto 
de amor, que es amar fobre todas las cofas. Lo quaí para 
fer con todapetfecion,ha de fer con efta dcfnudcz y vazio 
efpeciai de todas. 

X I . 

TAmpoco ay que temer en que la Memoria vaya vazia 
de fus formas y figuras; que pues Dios no tiene forma 

ni figura,fegnra va vázia de forma y figur3,y mas acercan-
dofea Dios. Porque quanto mas fe arrimare a la imagina
ción , mas fe alexa de Dios, y en mas peligro va; pues que 
Diosílendo como es incogitable, no cae en la imaginado. 
No entendiendo pues eftos a las almas que van ya en eíla 
Contemplación quieta y foliraria rppr no auer ellos paíTa-
do, ni aun qui^a llegado de vn modo ordinario de difeur*-
fos y aftos, peníando que cílan ociólos (por que el horríbre 
animal, eílo es, que no paífa del fcn'ídoanimal de ía pab̂ fc 
íenfiíiua, no percibe liscofas que fon de Dios, c c í n - di^e 
ían Pablo: Ammatif homo non per cipitea, qu<efunt- ^ r l í v s 
Df/^les turlJan la paz de la Contempiacíon ÍÍ, íu «o::, • 
quieta que ¡es daua Dios , y les hazca meditar y d i ícur i r 
hazer aclos^o lin grande defgana y repugnancia , y OJO 
dad y diüracion de [as mifmas almas, q fe quen ian í i) 
fu quieto y pacifico recogimiento;)' peífiudcni 
procuren jugos y feruores,como quiera que íes ar' 
confcjat io contrario. Lo qual no pudiendo oljr 

4 T t 2. 



éóo Llama de ámor vttia* 
entraren ello coma antes i porque ya paísoefle tiempo^ 
no es effe fu c a m i n o,de í d íToílcgan fe d ob i a do, pe; j fan do que 
van perdidas,)? aun eiios fe lo ayudá a creer, y Iccalasel cf-
pititujy quitanlasJas vaciones p^eeiofas, que en ia íoledad 
y tranfquiliciad Dios las ponía (que como dixe, es grande 
dañp)y ponen las del duejo y del ledo, pues eo lo vno pier
den.,? en lo otro fin prouccho peaao. No faben bien eftos q 
cofa es erpititu,Hazen a Dios grande injuria y de íacaró le 
tiendo ío xofea mano donde Dios obra.Porq le ha coñado 
mucho a Dios llegar eftasaínias haíla 3qui,y precia mucho 
auerlas llegado a cita íbiedad y vazio de fus Potécias y opc 
raciones,para poderlas hablar al coraron,q es lo q el ílem-
pre delTea^tomando ya ei ja mano,í]endo ya el que en el al-
i m rey na con abundancia de paz y foíficgOjhaziedo desfa
llecer los ades difciufíuos de ias poteoeias, có que traba
jando íoda la ooche5nohazÍ3 n a d a; :Í p a ce o c á i o i a s ya enef-
piticu,y no en operación de fentido j porq el fentido, ni fu 
obra del , no es capaz del eípiritu. Y quanto el precia cíla 
íraoquilidadjp adormeciniieto, o aniquilación de fentido; 
ech^e bien de ver eo aquella cojuracioD tan notable y eñ-

Cat.s» 7. csz.q hizo en los Cantarcs,üizíédo:^¿//«ro vosfiltre Hiera-
faiemper capras, cermfque camporuneJufciíetisymque euigi-
larefaciatis d i k ñ a , dome ipfaveli í . Conjuróos, hijas de le-
ruíalé.pot las cabías y cieruos campeíinos, q no recordeys 
ni hagays velar a Ja amada hafta que ella quiera. En lo qual 
da a enterder, quanro ama el adormecimiento y ojuido 
folitavio,pues interpone eftos animales íbütarios y reti
rados. Pero eftos cfpirituales no quieren que eiaimarc-
pofe, ni quiete, fino que íiempre crabaje,y obre de mane
ja que no de lugar a que Dios obre ; y que lo que el va 

brando , fe deshaga y borre con la operación del al-
, no echando las rapofíllas,que deftruyen efta fl^ri-
'ña. Y por effbfe quexa por Ifayas, diziendo ; Vo* 

^pafli efíis v'ineam. Vofotros aueys deftruydo mi 
-ro eftos por ventura yerran con buen zeio, poj; 

-ea amas fufaber. Pero no por eflb quedan ei-
^ cufados 



Canción Tercem. Ifáí 
cufados en los Gonfejos que temecariamente dan * íin en-
teoder primsro el camino y efpiritu que llena el alma; y fi 
no lo encienden, entremeter fu tofca mano en cofa que no 
faben,no dexandoU para quien mejor la entienda. Que no 
es cofa de pequeño pefo, y culpa hazer a vna alma perder 
tneítimables bienes por confejo fuera de camino, y dexatla 
bien por el fuelo. Y a í í ld que temerariamente yerra.eftan-
do obligado a acertar(como cada vno lo cftá en fu oficio) 
no pafíaráim cañigo}fegun el daño que hizo. Porq los ne
gocios de Dios con mucho tientojy muy a ojos abiertos fe 
han de tratar, mayormente en cofa tan delicada y fubida,J 
donde fe auentura caíl infinita ganancia en acertar,y caíl in
finito en errar* 

§. X I I . 

PEro ya que quieras dezrr, que toda vía tiene alguna cf-
€ufa,aunque yo no la veo^lomenos no me podras dc-

zir,que la tiene el que tratando vn alma, jamas la dexa fa-
lir de fu poder,por losrefpetos é intentos vanos que el fa-
be,que no quedarán íin caftigo.Pues es cierto, que auiendo 
de yr aquella alma adelante aprouechando en el camino 
cfpiritual, a que ílempre Dios la ayuda; ha de mudar eftilo 
y modo de oración, y ha de tener oeceífidad de otra dotri-
na ya mas alta que la fuya,y otro eípiritu. Porque no todos 
faben para todos los fuceíTos y cafos que ay en el camino 
efpiritual; ni tienen efpiritu tan cabal, que conozcan co
mo en qualquier eftado de la vida efpiritual ha do fer el al
ma licuada y regida ; alómenos no ha de penía^ que lo t i f -
nc el todo, ni que Dios querrá dexar ¿ ; licuar aqucUa al
ma mas adelante. Aííi como no quilqmera que üibe def 
baftarel madero,fabe entallar la imagen,'ni qualquíeiao 
fabe cntallarlaífabc perfilarla y puliiiami el que fabe p-
fabta pintarlajni qualquicra que fepa pintarla, íabra' 
ia vltima mano y pcrfeci5,porque cada vno .deílo? 
de hazer mas en la imagé de lo que fabe,y íl quiÍJ'' 
adelante, feria echarla a petder. Puesveamos^ 

T t ; 
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folamente desb3ftador}quiercs poner el alms^n el defpre-
ciodeí mundo,y mortifícaeion de fus apetitos,© qu5do nm 
cho entailador,que fcráimponerla en fanm meditaciones 
y no Tabes mas j como llegarás a eíTa almá bafta U vltima 
perfeeionde delicada pintura, que yarii coníiík en desbaf-
tar,ni ecta üarjni aü en perfilar, ÍJOO en la obra que Dios ha 
de yr en ella haziendo? Yaíiiciertoeílá,que fi en tu dotri. 
na,quc fiempre es de vna manera, la hazes ílepre citar ata-
da, que, o ha de boluer atrás, o alómenos no yrá adelante. 
Porque en que parará,te ruego,la imagen/i ílempre has de 
cxecutarenella no mas que el martillar y desbaftar,qiieen 
el alma es el exe re ído de las Potencks, quando fe ba de a-
eabar efta imagen JQuaado,o como fe ha de dexar3para que 
la pinte Dios? Es poíIible,qué ta tienes todos efte s oficiosí 
Que te tienespor tan confuraado.que nunca cíTa alma aura 
menefter mas que a ti i Y dado c a i q u e tengas para algu
na alma, porque quigá no terná rálento par a paitar mas a-
delantc j es gomo impoílible, que CÜ tengas para rodas las 
que flodexas faíir de tus marr.-s ; porque a cada ;vna Ueaa 
Dios por diferentes caminos, que apenas fe hallará vn ef-
pi£ita,qneen la mitad del modo que l icúa, conuenga con 
el modo del otro.Porque quien aura como fan Eabio^ue 
tenga para hazeiTe todo a todos, para ganarlos a todos? 
Y tu de tal manera tyranizas las almas ^ y de fuerte las qui
las la libertad, y adjudicas para t i la anchura y libertad de 
ia dotriná Euangelica, que no folo procuras,que no te de-
xenj mas lo que peor es,quc íi a caío alguna vez Tabes, que 
alguna fue a pedir algún con Tejo a o t ro , o a tratar algún* 
coTa,que no conuendria tratar contigo; o la licuaría Dios, 
^ara que la enfeñafíe lo que tu no la en Te ñas te ayas con 

'la (que no lo digo fin verguen^como las contiendas de 
os que ay entre los eaTadoŝ  los qualesnoTon zdos que 

sde la honra de Dios , fino zelos de tu Toberuía y pre' 
i . Porque como puedes tu Taber, que aquella al ni a 

^neceííidad de yr a otro > IndignaTc Dios deflos 
nte, y promételos caíligo por el Píofeta t z j 
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chiel diziendo;F<?pafloribít* Ifrael, lac commedehatis 3¿p¿a-
msopeviebamini igregem autem meum nonpafcebatis, requi- E z e c h ^ 
rAmgregemmeü de mam vejira. No apaccntauadcs mi g4- 3. 
nado,lino cubriadcs os con la lana^y comiades fu leche,ya 
pediré aii ganado de vuefíra mano. Deucn pues eílos tales 
dar libcítad a eftas almas, y eftan obligados a dexarlas yr a 
o t r o s í moftrarias buen roftro, que no faben ei los por do-
de aque lla alma la quiera Diosaprouechar ? mayormente 
quando ya no guüa de fu dotrina, que es feñal que la licúa 
Dios adelante por otro camino,y q ha menefter orroMaef-
tro,y ellos miímos fe lo han de aeoufcjar, y lo demás nace 
de necia fobemia y prefuncion. 

^ X I H . 

PEro dexemos aora efta manera, y digamos otra pení-
fera,que cftos,o otros peores que ellos vfan. Acaecerá,1 

que ande Dios vngiendo algunas almas con Tantos deflfeos, 
y motiuos de dexar el mundo ; y mudar la vida y eft ido , y 
feruir a Dios , defpreciando el ligio (lo qual tiene Diosen 
mucho,auerlOs llegado hada aliÍ5porque las cofas del fíglo 
no Ton del coraron de Dios)y ellos có vnas razones huma-
nas^ réfpetos harto contrarios a la dotrina de Chnfto y Tu 
mortificación y defprecio de todas las colas, eñrinando en 
fu interesa g u í l o ^ por temcr,dondc no auia q temer/e lo 
dilatan,o íc lo diñcultan^o lo que peor es,andá por quifar-
felo del cora^on;qiie teniédo ellos mal efpirim y peco'de-
uoro,}7 muy vellido de mudo, y peco ablandado en Chrillo 
como ellos no entran , no di-xan entrar a otros,como díze 
nuefíro Saluador : Ve vobis Isgtjperitis, q im tuUJlis clauem 

fitentifC, ipíinon introijits, & eos qui introibmtprohibuijlis 
Ay de vcnotros,que tomaües la llaue de la ciencia,y no e 
trays ni dcxays entrar a otros. Porq ellos a la verdad e'' 
pacílos como tropiezo y traca a ia puerta del cieloir 
uirtiendo}q ios tiene Dios allí para que cópelan a ^ 
los que Dios llama , como fe lo tiene mandado c' 
gelioj y ellos pQr el contrario eíkn compeliend 

T í 4- / 
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entren pot ia paeica aogoña q guia a la vida.Qefía manera 
es el vn cicgt>,:quc puede eíloruar la guia del Eípiritu fanto 
en el alma. Lo qual acaece de muchas imneras, como he
mos dicho,vnos fabiendey otros oo íabiedo,mas ios vnos 
y los otros no quedarán fio caftigOjpucs teniedolo por ofi* 
cio,eñan obligados a faber^y misar lo que hazen. 

V XÍIII. 
EL otro ciego que duirnos, que podia eí|or«ar al alma 

en efte genero de recogimiento, es el demonio, que 
quiere,quc como el es ciego4tarobié d alma lo fca.El qual 
en eftasaidílimas foledadcs, en que le i i funden las delica
das vnciemes del Efpiritu Tanto (de qacei tiene gran pefar 
y embidia ? porque fe le va el alma de huelo, y no la puede 
coger,)' ve, que fe enriquece mucho ) procura ponetlcen 
efta deu udez^y cnagenamiento algunas cataratas de noti
cias^ rínjcblas de jugos fenfibles a vezes bueno.spor cenar 
mas ai 3Íma,y hazcrla bolucr al trato del fcr.tido^ qmirc 
en 2qneno,y lo abuce a fin de yr a Dios,3ttin^da a aque
llas noticias buenas y jugos fenílbies. Y en cfto ia diílraey 
faca fácilmente de aquella foledad,y recogimiento en que 
el Efpiritu faoto eüa obrando aquellas grandezas fecrcta-
mente. Y entonces el alma, como es incliriada a fentír y 
guftar ( mayormente fí lo anda pretendiendo) facililfíma-
mente fe pega a aquellas notÍGias y jugos, yfe quita déla 
foledad en que Dios obraua.Porqoe como ella, a fu pare-
eer,no hazia nada,pareceleeftotro mejor,pues aquí es algo 
y alli no. Es gran laftima,quc no entrndicndofc,por comer 
ella vn bocadillo,fe quita q la coma Dios a ella coda,abíor 

icndola en vneiones de fu paladar eípirituales y folitarias. 
-iefta manera haze el demonio, por poco masque nada, 

^difijmos males y danosjhaziendo al alma perder gran-
luezas^y facandola con vn poquito de ccuo,como al 

^olfo de las aguas fenzillas del efpiritu, donde ef-
>lfada y anegada en Dios, fin hallar pie ni arrimo. 

• faca a la orilia,dandola eftribo y arrimo;y 
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halle ple,y vaya por fu pie por tierra y con traba jo,y no na
de por las aguas de Siioejque van con íílencio bañada enías 
vncivrc* de Dios.Y haze el demonio tanto deítOique es pa
ra admirar 5 y con fer mayor vnpoco de daño que en efta 
parte haze a muchas almas 5 apenasay alma, que vaya por 
cfte camino,quenole haga grandes daños, y caer en gran
des perdidas. Porque cfte malino fe pone aqui con grande 
auifo en el pafíbquc ay del fentido alerpiritu,engañando y 
ecuando al alma con el mefmo fentido^traueíTando cofas 
feiiíibles para que fe detenga con ellas^y no fe le eícape.Ycl 
a ma coi? grandiílima facilidad lue^o fe detiene, como no 
fabe mas que aquello, y no píenfa que ay en aquello perdi
da 5 ante s io tiene a buena dicha, y lo toma de buena gana, 
perfando que la viene Dios a verjy atfidexa de entrar en lo 
interior del Ffpofo, quedando fe a la puerta a ver lo q paf-
fa.Omnc fubiime v i de t.Todo lo alto ojea el demonio,dize Job 41, 
Iob(cs a laber de iasalmas)para impugnarlo; y íi a cafo al- 25. 
guna te le entracn el recoginiienroj el con horrores, temo. 
resjO dolores corporales, o con ruydos, o fonidos efterio-
reSjUubajá por pcrderla,haziendola diuertiralfonidopara 
facarlu fuera, ydiucrtirla del interior efpiritu, hafta que no 
pudier.do mas,la dexa.Ycon tanta facilidad cftorua tantas 
1 iqv4ezas,y eflraga eftas preciofas almas, que con preciarlo 
el mas que derribar muchas de otrasjno lo tiene en mucho 
pos la facilidad con que lo haze^y lo poco que le cttéfia. 

A
§. X V . 

Efte propofito podemos entender lo que del díxo 
Pos ai meímo \ob:Ecceabforbebitfiuuiifrri,i&' non mi- l 

rab i tur^ habetfiduciam, qmdinfluat lordanis in os eius: I n 
oculis eiusquafi homo capeteum, & in fudibusperforauit na 
res «W. Sorberá vn rio, y no femarauillarájtienc confí? 
9a, queei lotdan caeta en fu boca (que fe entiende p<" 
masaitodeiapetfccion)enfus mifmosojos íc ca93 
mo con vn anzuelo, y con alezoas le horadará Uf 
£íto es,con las puntas de las noticias con que le e 
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dOjladiuertiraeleípiritu j 'poiqel ayre,que por las narizcs 
fale recogido cftando horadadas, fe diuicrtc por muchas 
partes.Y mas adelare dizc-.S'^ ipfo eruní radij Solis, &fler-
netfihi aurumquají l u t u m S y ^ x o del eftaran los rayos del 
Sol, y derramarán el oro debaxo de íl. Porque admirables 
rayos de diuinas noticias hazc perder a las almas iíuftradas, 
y preciofoorode matizes diuinos quita y derrama de las 
almas ricas. 

O pues almas I quaodo Dios os va hazíendo tan (hb&m 
ñas mercedes, que os llena por eftado de foledad y recogi
miento, apartándoos de vtieftro trabajofo fentido no os 
boluays a el.Dexad vueftras opeiaciones, q fi antes osayu-
dauan para negar al mundo ^ y a vofotros raeímos quando 
erades principiantes j aora que os haze Dios merced de fec 
el obrero,os feran obftaculo grade y embara^o.Que como 
tengayscuydado de no poner vueftras operaciones en cofa 
ninguna, dcfaíiendolas de rodo, y no embara^andoias, que 
es lo que de vueílra parte aucys de hazer etf efte eíladojun-
tamentecon la aduertencia amorofa y C c n ú l h C m hazee 
ninguna fuerza al alma,í¡no fuere en deíafiria de todo y le-
uantarla, para que no la curbeys y aitereys la paz y tranqui
lidad , que con eíTo Diosos la cenará de refección eelcüia^ 
pues que no fe la embara^ays* 

X V L 

EL tercer ciego es la íniíma alma, la qual no entenJíen-
dofe,ella mcfma fe perturba,)-' fe haze el daño. Pcrqnc 

como no Ube íino obrar por el fentido, quando D/os ía 
-juierc poner en aquel vazio y roledadjdóde no puede ̂ far 
de las Potencias, ni hazer ados,como eüá dicho^omo le 

a í̂ece que elia no haze nada, procura mas a loTcníible y 
teííb hazerloiy aíli fe diftrae y fe lleoa de fcqucdad,y dif-

> la que antes ellaua gozando de la ocioüdad de la paz 
-ioefpiritual,en que Dios le eftaua de fecreta ponié-

, Y acaecerá que efte Dios porfiado por reneria en 
.ietud callada, y elia porfiando por vozear coa 

la 
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la ímagi'nacjon,y poc caminar con el Enfcndímicntojcomo 
a los muchachos que licuándolos fus madres en bracos, fin 
que el ios den paflbjvan gritando y pateando por yrfe poc 
fa pie;y aífí ni andan ellos,™ dexan andará las madres. O 
como quado eí pintor cftá pintando vna image^que íi ella 
eñá meneandofe,no le dexa hazer nada. Ha de aduertir ei 
alma, que aunque entonces ella no fe fíente caminar, mu
cho mas camina, que poc fus pies; porque la llena Oíos en 
fus bra^osj y aífi ella no fíente ei paíTo.Y aunque ella pare
ce que no haze nada mucho mas fe hazc , que fiel la lo hi« 
ziera^orque Dios es el obrero. Y íl ella no lo echa de ver, 
no es marauíüajporque lo que Dios obra en el alma,no lo 
alcanza el fentido.Dexefe enias manos de Dios,y fieíTe del, 
que comocílo fea/egura y r á ^ u e no ay peligro,fino quan-
do ella quiere de fayo, o por fu tra^a obrar con las Poten
cias. . . 

| . V I I . 

IJOluamos pues al propofiro deftas cabernas profundas 
y !e las Potencias en que dezimos,que el padecer del al

ma fuele fer grande, quando la anda Dios vngiendo y dif^ 
pouiendo, para vnirla eonfígo con eftos fútiles y delicados 
vngucnros.Los quales a vozes fon tan fútiles y fubidos que 
penetrando lo intimo del fondo del alma,la difponen y ra
botean demanera, que el padecer y desfallecer en defíeo 
coninmenfo vazio deftas cabernas, esinmenfo. Adonde 
acabamos de nota^que fí los vnguentos que difponian ef-
tas cabernas para la vnion del matrimonio efpiritual, fon 
tan fubidos, comoauemosdicho, qual ferá la poíTeífion 
queaora tienen \ Cierto es, que conforme a la fed y harr 
bre y paííion de las Cabernas,ferá la fatisfacion,y hartur 
dcleyte dcllas. Y conforme a la delicadez de las difpof 
néspera el primor de la faiycion, y poíleffion del fer 
alma, que es el vigor y virtud q tiene la fuftancia ^ 
para fenri^y gozar los objetos de las Potencias./ 
tcncias llama aqui ei alma cabernas hartop' 
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Porque como fíente que caben en ellas las profundas inte: 
ligenciasyrefpiandofesdeftas La ¡uparas ^cha de ver cU, 
lamente que tienen tanta profundidad quanto es pcofaa' 
da i a inteligencia y el amorj y que tienen tanta capacidad y 
fenos,qaantas caufas diftintas recibe de inteligencias de fa-
bores y gozosjtodas las quales cofas fe aííientan, y recibe^ 
enefta caberna del fentido del alma, que es la virtud capaz 
que dene para poflcerla, fentirlo, y guít4rlo>coaio digo. 
Aííi como el fenrido común de la fantafia es recetacuio de 
todos ios objetos de ios fentidos cfteriores, Aíti eíle fenti-
do común del almaeftá iíuítrado y rico con tan alta y ef* 
ciarecida poíTeiÜün» 

V E R S O I l I L 
Que ejlaua efeuroy cieg&. 

POr dos cofas puede el ojo dexar de ver,o porque efláa 
cfeúras, o porque efta ciego. Dios es la luz,y el verda

dero objeto delalmajy quando eíla no le alumbra^eftá a cf-
curasjaunque la vifta tenga muy rubrda.Quando eflá en pe-
cado#o emplea el apetito en otra cofa,eftá ciegaj y aunque 
entonces no falta la luz de Dios, como eftá ciega,no la ve 
por la e£curidaddel alma,que es la ignorancia pratica que 
tiene. La qual antes que Dios la alumbrafle por efta tranf-
formacion, eftauacfcura j e ignorante de tantos bienes de 
Dios^como dize elSabío,que locítaua el antes que Dios le 
alumbrafle por eftas palabras: Ignorantiasmeasilluminamt. 
Mis ignorancias alumbró.Y hablando efpiritualmente.-vDa 
ofa es eftar a efeuras, otra eftar en tinieblas. Porque eftar 

tiaiebias.es eftar ciego en pecado.Pero el eftar a efeuras; 
ielo eftar fin pecado.Y efto es de dos maneras, conuie-

>ber, acerca de lonatural,no teniendo luz de algunas 
turales. Y acerca de lo fobrenatural, no teniendo 

xhas cofas fobrenaturales. Y acerca deftas dos co-
n el alma, que cftaua efeuro fu Entendimícn^ 

http://tiaiebias.es
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tfa Dios. Porque hafía que el Señar díxo ; Fiar lux, cÜauaa 
las tiniebias fobre ia faz del abiimo de la eaberna del Cun
tido. El q»al quantomas es abifal, y demás profundas ca-
berrias,quando Dios,quees íumbre^no las alumbra ; tamo 
nia«abií;4les, yprofumiajs tinicblasay en el . Yaífies leim-
poíTible al^ar los ojos a ia diuina iuz, ni caer en fu penfa-
mientojporque nunca ia ha viílo^oi í a b e c o m e e s , por efifo 
no la podra apetecer, antes apetecerá la»* tinieblas^ yra de 
vna tiniebia en otra,guiado por aquella tiniebiajporque no 
puede guiar vna tiniebia fino a otra tiniebia. Pues como di-
ze Dauid Í Dí£s diei t ruBat verhum, &.nox nocli indicat 

feientiam. El día reboía eo el dia , y la nocheenfeña íu no
che a la noche. Y aíC vn abifmo de tinieblas llama a otro, y 
vn abifmo de luz a otro de luz, llamando cada feraejante a 
íu femejante 5 y aíli a la luz de gracia que Dios auia dado a 
efta alma antes, «on que ia auia abierto los ojos de fu abif
mo a la diuiña luz,y hechola en efto agradable; llama otro 
abifmo de gracia^ que es cña transformación diuinadel al
ma en Díos^con que el ojo delfentido queda muy efeiarc-
cido, y agradable. 

También eftaua ciego en tanto que gaftaua de otra cofa. 
Porque la ceguedad del fentido fuperior y racional, caúfa
la el apeiito,que como catarata y nube fe atrauieíra,y fe po 
ne íobre el ojo del coracon, para que no vea las coías que 
cftan delante.Y aífi en tantú que fe feguia e! güilo del fenti-
do,eíhua ciegOspara ver las grádezas de riquezas y hermo-
furas diu¡nas,que eílauá dettas.Porque aííi comoponiédo 
voa cofa fobre el ojo por pequeña que fea,bafta para tap^r 
la vifta,quc no vea orras cofas q eftan del3nte,pof graiKíeP 
que feamaífi vn apetito que tenga el alma,baila por evito' 
ees para impedirla codas eñas grandez3sdiuioas, que ef 
Jexos de los guftos y apetitos que ei alma quiere . C 
pudiera dezir aquí, quan impoífible es al aima q tier 
titos,juzgar de las cofas de Dios como ellas foníP" 
acertar a juzgar las cofas de Dios, totalmente r 
chac el apctito,y el guño a fuera,y nó las ha de ; 
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porque vendrá atener las cofas de Dios por no de DIQS 
las ho de Dios por de Dios.Porque eftando aquella catara, 
ta y nube Cobre el ojo del juyziOjno vé fino nubejVoas vezes 
de vn color,y otras de ocro^omo ellas fe ponenjy pienfaa 
que h nube es Dios, porque no ven mas que la nube, que 
eilá fobre el fen t i d o j Dios no cae en fentido. Y aíH el apê  
tito y guüos impiden el conoeimismo de las cofas altas, 

.4» 12 como lo da a encender el SabiOjdizicndo : Fafcinatio mim 
nugacitatis obfeurat bom)& inconjiantia concupifeentig tvaf-
usrtitfenfum fine malina. La junta de la vanidad efeureee 
ios bicnes,y la inconítancia del- apetito traílorna ei fentido, 
aunque no aya majida.Por loqual los que no fon tan efpi. 
rituaies,quecíié purgados de ios apetites y guílos^fíno que 
todavía eílan algo anímales en ellos,crean,que las cofas vi
les y baxas del efpiritu, qué fon las que mas fe llegan a fea-
tif , en que ellos coda vía viuen,las tendrán por gran cofajy 
las que fueren altas del efpíricu , que fon las que mas fea-
partan del fentido, las cendran en poco, y no las eftimaran. 
Hombre animal es aquel, que coda via vine con apetitos 
de fu naturaleza^que aunque alguna vez toque en cofas de 
erpiritu,íi fe quiere afir a elli<% có fu natural apetito, ya fon 
apericos naturales.Que poco haze al cafo,que el objeto fea 
cfpiritua!, fiel apetito fale de fi roefmo, y tiene fu rayzy 
farrea en ?1 natural. Dirás me r Pues quando fe apetece a 
Djos/¡o es fobrenaturaÜDigo que no íkmpre,fino esqoa-
do 1c ese i rDotiiio,y Dios dá la fuerza del-tal apetitojy ello 

'es muy diferente. Mas quando tu de cayo le quieres tener, 
en ei modo, no es mas que natural, Y aíli quando de tuyo 
te quicrb prgir a los gurtos efpirituaíes, y exercitas el ape

ro cuyo namral; ya pones catarata,y eres animal,y nopc-
"•s entender ni juzgar loefpí?itual,que es fobre todo íen-

y apetito natural. Y fi aun tienes nv-s duda , no se que 
-íjíino que lo bueluas a lcerJy qui^á no la tédrasj qüC 

la fuílancia de la verdad , y no fe fufre .jquí alar-
sEÜc fentido pues,que anteseñaua cfcuroíjne'-

ciego con fus apctitos,ya eí l idcmancr3,q^ 
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fas profundas cabernos, por medio derta dínína vnion \ Cun 
eflrams primores Calor y lu z dan j m í o a f u querido» 

V E R S O V. V L 
Co« ejirmos primores 
Calor, y tundan junto a fu queriio, 

POrqnceftando ya cíUs cabernas de las Potencias tan 
mirifica y marauillofamcnce mecidascnlosadmirables 

rcípiandores de aquellas Lamparas, que en ellas eftan ar
diendo, cíiandc clarificadas y eucendidasen Dios, de mas 
de la entrega que de íi hazen a e l , eftan embiando ellas a 
Dios en Dios elfos mifmos rcfplandores que tienen recibi
dos con amorofa gloria.inclinadas ellas a Diosen Dios.he-
chas ellas también Lamparas encendidas en los refplando-
res de las Lamparas diuinas, boluiendo a fu Amado la 
meíma luz y ca ior de amor que reciben.Porque aqui de la 
rnirma manera que lo reciben, lo eftan dando al que le 
da, con los mifmos primores que el fe lo d á , c o m o el v i -
dro haze, qnando lo enuiíte el Sol. Aunque eftotro es en 
masfubida manera , por interueniren ello el exercicio de 
Ja Voluntad Conejlrañosprimores, es a faber¥eftranos,y age-
nos de todo coman penlar, y de todo encarecí micnto.Por-
que conforme al primor con que el Entendimiento reci
bió ladiuina SabidurÍ3,es el primor con que lo da el alma. 
Y conforme al primor con que la Voluntad eflá vnida có 
Ja voluntad diuina, es e] primor con que ella d á ^ p í o s en 
Dios la mi fina bondad.porqac recibe para darlo, Y ni rnaf 
ni menos, fegun el primor con que en la grandeza de Dk 
conocescílando vnida en ella luze3y da calor de amor.Y 
gun los primores de los demás atributos diuinosqcc 
nica alli al alma de fottalezaíhermofurajjufticiaAc 
pcimorescon que el fentido efpiritual,gozando,cr 
a fu querido en fu querido cíía mifma luz que cf 
QOdel. Porqueeftando ella aqui hecha vna ' 
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conches ella Dios porparriGÍpaciftr.} y aunque no Un per-
fetamentc como en U otra vida es, como diximos, comó 
en fombra Dios. Y a efte talle, ííendo ella por medio defta^ 
transformación fombra de Dios, haze eüa en Dios por 
Dios,lo que el hazc en ella por fi mifmo.Porque la Volun-
tad de los dos es vna. Y añi corno Dios fe la eftan dando 
con libre y graciofa voUincad> a.ffi ella también reniendo la 
Voluntad tanto mas libre y generofa,quanto mas vnida co 
Dios en Dios, e í lácomo dando á Dios el mifmo Dios por 
amorofa complacencia,que del diuino fer , y perfeciones 
tiene. Y esvna myftica y afedliua dadiua del alma a Dios; 
porque allí verdaderamente al alma le parece que Dioses 
fuyo, y que ella le pofifee como Hijo adoptiuo de Dios con 
propiedad de derecho , por la gracia que Dios de fí mcfmo 
Je hizo. Dale pues a fu querido,que es el mefmo Dios que 
fe le dio aella.Yen efto paga todo loque deue; porque de 
Voluntad le da otro tanto con deieyte> y gozo ineftima-
bieldando al Efpiritu Santo como fuya con entrega volun
taria , para que fe ame como el merece. Y en efto eftáel 
ineñimabíe dcleyte del alma, en ver,queella da a Dios co
fa que le quadre a Dios fegun fu infinito fer.Qüe aunque es 
verdadsque el alma no puede dar de nueuo al mifmo Dios 
a íi mifmo,pueselen íiesfiépreei mifmojpero ei almaper-
feta, y cuerdamente lo haze, dando todo lo qle auia dado 
para pagar el amor}q es dar tato como le da^y Dios fe pa
ga co aquella dadiua del alma,qiie co menos no fe pagara, 
y lo toma con agradecimiento como cofa fuya del alnT3,q 
enel fentido dicho fe le da,y en eífe mefmo la ama,y de nue 
uo libremente fe entrega al alma, y en eííb ama ei alma j y 

<íi eftá adualmente entre Dios y el alma vn amor recipro-
en la cóformidad de la vnion,y entrega marrimonial.efi 
s bienes de entrambos q fon la diuina eíTencia, los j 

ntrambos juntos en la entrega voluntaria del 
-iedo el vno alotro lo q el Hijo deDios dixo al W" 

Iua,es a faber: Om?iia mea tt4afunty&'tm wM s^ 
tussumm.Efto es: Todas mis coíasíonni-y^ 
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fas cofas fon mías, y clarificado eftoy en ellas. L o qual en 
Ja otra vida es lli intermiilion en lafcuycion; y enefte cfta-
do de vnion qaaodo fe pone en a¿to,y excrcieio de amor la 
comanicacion del alma y Diosjpuede hazer el alma aque
lla dadiua, aunque es de mas entidad que fu capacidad y fu 
fer . Porque claro eftá, que el que tiene muchos Reynos y 
gentes por fuyas^unque fon mucha mas entidad queelilas 
puede el dar muy bien a quien quiíierc , Efta es la gran fa-
tisfacion y contento del alma, ver que dáa Dios mas que 
ella en íl vale , dando con tanta liberalidad a Dios a fi mif-
mo como cofa fuya có aquella luz diuina, y calor de amor 
que fe lo dá j lo qual en la otra vida es por medio de la lü-
bre de gloria y del amor , y en efta por medio de la Fe iluf-
tradiííima,y encendidifíimoamor.Y defta manera Las pro

fundas cabevnas delfentido, eon e/irañosprimores calor, j lu'Z 
dan junto afu querido. lunto,porque junta es la comunica
ción del Padre, y del Hijo, y del Efpiritu Santo en el alma, 
que fon luz y fuego de amor.Pero los primores eon que el 
alma le haze efta entrega,auemos aqui de notar bren emen
te . Acerca de loqual esde aduertir, que en el a£to defta 
vnion, como quiera que el alma goze cierta imagen de 
fruycion,que fe caufa de la vnion del Entendimiento, y del 
afedo en Dios ? deleytada ella en íi,y obligada haze a Dios 
la entrega de Dios, y de fí mifma en Dios eon marauillofos 
modos. Porque acerca del amor fe ha el alma acerca de 
"Dios Con efír años primores; y acerca defte .raftro de fruyeió 
ni mas ni menos3y también acerca de la alabanca, también 
por el fe me jan te acerca del agradecimiento. Y quanio a lo 
primero qae es el amor , tiene tres primores princip 
amor. El primero es, que aqui ama el aíma a Dios por 
mifmo Dios.Lo qual es admirable primor, porque am 
flamada por el Efpiritu Santo,y teniendo en íi mefma 
piritu Santo, como el Padre ama al Hijo,fegun fe d 
San iM&n-Vt dileffioyquadilexifii rne,in~ipfisfít, ó 

jis. La dilecion con que me amatte (dize el Hi; 
efte en ellos, y yo en ellos. El fegundoprirr 

Vil 
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P í o s en Dios»porq en cfta vehemente vnion fe abforue el 
alma en amor de Díosjy Dios c5 grade vehemécia fe cntte 
ga a 1 alma. El tercero primor deamor principal es amarle 
a l l í , por quien el es. Porque no le ama folo porque para fi 
mefma es iargo.buenOjliberal, &c. fino mucho mas fuerte
mente „ porque en fi es todo efto eíTcíKÍalmeme. Y acerca 
deña imagen de fruyeion riene otros tres primores princi
pales marauillofos.El primero , q d alma goza alh a Dios 
vnida con el mefmo Dios. Porque como ei alma vnc aquí 
el Entendimiento con la fabiduria y bondad, &c. que utv 
¡luftradamente conoce (aunque no claramente como ferá 
en la otra vida)grandemenre le deley ta en todas eftas cofas 
entendidas diftintamente, como arriba diximos. El fegun' 
do primor principal de (la dikciones dcleytarfc ordenada
mente foip en Dios, fui otra alguna mezcla de criatura. El 
tercero deley te es gozarle folo por q u i é d es fin otra mez
cla de gufto propio,ni de otra ninguna cofa criada. Acerca 
de la alabanza, que el alma haze a Dios con clU vnion, ay 
otros tres primores.EI primero, haz rio de oficio, porque 
vé el alma que para fu alabanza la e n ó Dios , como dize 

43. por IfayasiPoputumijiumformmi mihijaudem meam narra-
bit. Elle pueblo forme para m i , cantará mis alabanzas . Ei 
fegundo primor es hazerla por los bienes que recibe, y de-
leyte que tiene ene! alabarefte gran Señor . El tercero es, 
por loque Dios es en fi. Porque aííque el alma no recibief-
fe algún deleyte, le alabaria por quien el es. Acerca del a-
gradecimiéto tiene otros tres primores principales. El pn-
mero, agradecer los bienes naturales y efpiritualcs que ha 
ecebido,y todos losbeneíicios.El fegundo,esla delctacíon 

^nde que tiene en alabar a Dios por via de agradecimic-
morque con grande vehemencia fe abforue en cftaala-

i^a.El tercerones alabanza de agradecimicnto,foio 
por lo que Dios es,lo qual es rauefeomas 

fuerte, y deley table. 

C A N -
a 1 



Canción Quarta. tyj 
C A N C I O N Q V A R T A . 

Quan m infoy amorofo 
(Recuerdas en mifeno. 
Donde fecretamente folo moras' 
Jen tu úfyirarfahrofo 
De hien yg/'oru lleno, 
Quan delicadamente me enamoras, 

D E C L A R A C I O N . 

COnaicrtcfe el alma aquí afa Efpofocon mucho amor, 
eftimandolc y agradeciéndole dos cfetos admirables, 

que elavezes en ellahaze por medio defta vnion,notando 
también el modo con que los haze, y el efeco que en ella 
redunda defto. El primer efeco es Recuerdo de Diosen el 
alma j y el modo con que eíle fe haze, es de manfedumbre 
y amor. El feguodo es Afpiracion de Dios en el alma 5 y el 
raododeftc es de bien y gloria que fe le comunica enla Af-
pitaeion.Y lo que de aqui en el alma redñda, es enamorar-j 
la delicada y tiernamente, y aífíes comoí id ixera ; El Re
cuerdo que h3zes,o Verbo Efpofo, en el centro y fondo de 
mi alma, en que feereta y calladamente folo como Señor 
della moras, no folo como en tu cafa, ni folo como en tu 
mcfmo lecho, fino también como en mi propio feno int i 
ma, y eflrechamemc vmdo; quan manía y amorofamente 
le haze 1 (eílo es, grandemente manfo y amorofo) y efif 
fabrofa afpiracion que en efte Recuerdo tuyo hazes fabr 
fa para mi , quecliá llena de bien y gloria 5 con quinta 
cadeza me enamoras, y aficionas de til En lo qual to 

alma femejanga del que quando recuerda de 
faeñoreípirajporque a la verdad ella 

añi lo ílcnte. 
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V E R S O í I I . 
Qu¿n man/o y amor o/o 
Recuerdas en mi feno* 

MVchas maneras de Recuerdos haze Diosa! alma:tan-
tas,que fi lashuuieíTemos de contar,nunca acabaña

mos. Pero efte Recuerdo que aquí quiere dar el alma a en
tender,que haze el Hijo de Dios, es a mi ver,de los mas le-
wantados, y que masbien la hize al alma. Por que elle Re
cuerdo es vn mouimieoto que h ẑe el Verbo en lo pcofun-
dodel altna,de tanta grandez3,fenorio,y gloria,v de tan in-
t ima fuauidadj que le pjrece que todos los balfamos yef-
pecies odoriferas,y flores del mundo fe trabucan y menea, 
reboluiendofe pata dar fu fuauídad j y qne todos los Rey-
nos y Señoríos del mundo , y todas las Foteftades y Virtu
des del cielo fe mueuen ; y no foloedb, fino que también 
todas las virtudes fuílancias,y rfeciones, y gracias de to
das las cofas criadas relnzen,y hazen el mifmo mouimien-

loti» 6.64. to todo a vna,y en vno.Porque como dize fan ImúzSp ím 
tus & vi ta f m t , todas las cofas en el fon vida; I n ipfa viui-

A f i . i y , tnus, mouemur, fafumus. Y en el viuen, y fon,y fe müea$oi 
2 i , como también dize el Apoftol. D? aqui es.que querien Jo-

fe dcfcubrircfte gran Emperador ai alma, y moaiendofe 
por efta manera de iluftracíon, íin mouerft en ella el que, 
como dize Ifayas; Faffus eft?rincipatus fuperhum^umC' 
fW;trae fu Principado fobre fu embroque ion las tres n>â  

uínas celefte,terreftfe,e infernal,y las cofas que ay eneilas, 
dentándolas todas^omo dize fan Pablo: Ve'bo vinutis 

en el Verbo de fu vírrud,todas a vna parezcan aiouer-
' modo que fi fe mouicííe la tierraje mouerian todas 

s naturales que ay ea ella : aífi es quando fe mueue 
ípe en elfentido dicho que trae fobre fi fu Cor-

cortea e l . Aunque efta comparación es harto 

irquc acá no foio parece moueilc , üno que 
* * tam-
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rambien defcubren las bellezas de fu fer,virtud,y hermofo-
rura,y gf aci-is, y la rayz 4e íu duracion3y vida en el.Porque 
alli conoce el alma , como todas ias criaturas inferiocesy 
fuperiores tienen fu vidajduracion y fue^a en el, y entien
de lo quedizeen el libro de la Sabiduría; Ver meRegesre- Prou,$í 
gmntfper me Principes imperant, & potentes dscern unt mjli- \ 5, 
tiam* Por mi reynan los Rcy«ís, por mi gouiernan los Prin
cipes, y los poderofosexercítao jmilicia, y la entienden . Y 
aunque es verdad,que echa alli de ver el alina,quc eflas co
fas fon diftintas de Dios , en quanto tienen fer criado , y las 
conoce alli en el coa fu fu. r^i.rayz^ vigoras tanto loque 
conoce fer.Dios en fu fer con infinita eminencia de todas 
elias,qae las conoce mejor en efte fu principio que en ellas 
mifmas.Yeftecseldeleytegrandsdclle ilecueido, que es 
conocer los efetos por fu caufa. Y el como íea ertemouN 
miento en el alma,íiendo Dios inmobie,c.í cofa rnarauillo-
fa.Porque fin mouerfe Dios, es ella inouada y momda por 
e l , y fe le defeubte con admirable nouedad aquella diuina 
vida,y el fer,y armonía de toda criatura, tomando la caufa 
el nombre del efeto que haze. Según el qual efeto fe puede 
dezir,qae Dios fe mueueacomo el Sabio dizc , que la Sabi- Sap.y.iq, 
duria es mas mouiblc que todas las cofas mouibícSjno por 
que ella fe mueuajíino porque es el principio y rayz de to
do mouimientojy permaneciendo en fi cftable , como dize 
luego, todas las cofas inoua; y alli lo que alli quiere dezir 
es ,que la Sabiduria es mas adiua q todas las coí;s ziXipxi, 
Y aíH deuemos aqui dezir, que el a imacncí lcmoanj i ien ' 
10 es la mouiJa y la recordada,y por cífo la pone bien pro
piamente nombre de Recuerdo. Pero Dios fiemp-c fe eíM 
aííi,como el alma lo echó de ve^m n!Íécio,r:gí6do3y 1 
fcrjVirfudjgraciisy dones a todas las criaruras,senicndr 
todasen íi virtual y prefenciai y emincntiíiimámeic,v 
el alma lo que Dioses en C\fs locjue es en ias c r u t u r 
como quien abrirndole vn Palacio^e en vn aclo l 
ciade la perfona queeftá detroj y vé juntamenr-
ta haziendo.Y aííi lo que yo entiendo^omo fe 

V u 3 
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Eecuerdo,y vifta del alma es^ue la q u \ ú Díc^ afgunos de 
los muchos velos y cortinas que ella tiene anrepueftos, pa. 
ra poder ver lo q el eŝ y entonces traíluzefe y á í i i i ía fe^^; 
que algo efcuramete, porque no fe quitan todos ios velos 
pues queda el déla Félaquel roftro diuino lleno de gracias-
el qual como todas las cofas eftá rnoaieodo con fu vmud, 
parece juntamente con el lo que eftá haziendo. Y eílc es el 
Recuerdo del alma.Aunq también a laverdad.como quie
ra q todo el bi<m del hombre venga de Dios, y el hombre 
de Tuyo ninguna cofa pueda que íca buena 5 con .verdad (e 
dize,que nueftro Recuerdo es Recuerdo de Dios,y nueftro 
Jcuantamientoes leuantamienro de DiosAr allí qiundo di-

2^43.2.2 xo Dauid : Leuantate Señor, porque duermes? es como fi 
dixera: Exurge i quare obdormis Domine t Lcuantanos y re
cuérdanos, porque eftamos caydos y dormidos. De donde 
porque el alma cftaua dormida en fueño,de que ella jamas 
pudiera por íi mefma recordar, y íblo Dios es el que le pu
do abril los ojos, y hazer efte lAecucrdojmuy propiamente 
le llama Recuerdo de Dios;dizkndo: Recuerdas en mi fino, 

V E R S O I L 1 
Recuerdas en mifeno. 

T J Ecuerdanos tu,y alúmbranos Señor mío,pira que co-
J^Vnozcamos y amemos los bienes, que ílemprc nos tie
nes pro puedo?? y conoceremos, que te mouiíle a hazernos 
mercedes, y que tcacordafle de nolotros.Toraiméte esin-
liOblc lo que el alma conoce, y líente en eík Recuerdo de 

excelencia de Dios en lo íntimo del a]m i,que es el fueño 
3 que aqui dize.Suena en el alma vna Potencia inmenfa 
T¿ dé multitud de excelencias de millares de miliares 

lides, errlas qnales parando el alma, y deceníendofe, 
% terrible y folidamentc ordenada como hueíles 

s,y fuauizada y agraciada en aquel que encierra 
uidades y gracias de las criaturas. 

' pero 
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Pero ferá la duda: Como puede fufrir el alma tan fuerte 

comunicado en la carne,que en efeto no ay fugeto y fuer-
en ciia para futrir tanto íin desfaikcerj Pues que de fola-

mentevería ReynaEíleral Rey AíTueroen fu trono eon BftertS* 
veftidoras Reales , y refplandecicndo el oro y piedras pre- i(5. 
ciofas, temió tanco de verle tan terrible en fu afpeto, que 
desfa!lecio,corao ella lo coofí^íía aili^diziendo.-F-/^ Do
mine quafi Angelum Ve i , & conturbatum ejl cor meum p r ^ 
timoreglorice tUce.Qao, por ci temor que le hizo fu gran gio-
ria^porque le pareció como vn Angel, y fu roftraikno de 
gracias desfallecio:.porque la gloria oprime al que la mira» 
quádo no le glorifica. i?ucs quaro mas auia el alma de def-
fallecer aqui,pues no es Angel ai que; conoce, íjno al mef-
mo Dios y Señor de los Angeles,có íu róftro licho de gra
cias de todas íascnaturas,y de terrible poder y glona,y voz 
de multitud de excelencia*.? De la qu;il dizc lob : C i m v i x M 26* 
parmm Jlillam fermonis eius audierimus 9quis poterit toni- 14. 
tnium magnitudinis illius intueri l Sia pe naspo demos oye 
vn pequeño filuo della , como fe podra fufí ir lagrandiza 
de fu trueno? Y en otra parte dize : Nolo multa fortitudine M 23.6, 
contendat mecum, ne magnitudinis fu¿e mole ?nepxemat. N o 
quiero que entienda y trate conmigo con mucha fortaleza, 
porque por ventura no me oprima con el pefo de fu gran
deza. Pero la caufa porque el alma no desfallece^ teme en 
aquefte Recuerdo tan poderofo y gionofo , es por dos co
fas.La primera^porquceftádo ya.el alma en eñado de per-
fccion,como aqui eíiá,en el qoal ertá ia pa^te inferior muy 
purgada/,7 coformecó cl efpiriti^no (lente el derrimecro y 
pena , que en iascomunicaciones efpiritimks fucle t e ^ r r ' 
efpirim no purg4cio,y difpuefto para reccbirlas; La ícgS 
y mas principal caufa es la que fe dize cncl pi imer ve 
que es moílrarfe Dios manfo y araorofo.Porqac aíli 
el mueíka al alma efta grádeza y gloria para recala 
gradecerlaj áfíi la Liuorccc y cofott^.a mpaí aoo • 
moftranáb^al efpiritu (ü grandeza con blandur 
qual puede muy bien hazer el que con fu dief 

Y u 4 
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Moyfen, para que vicffe fu gloria. Y aííí ranta manfedum: 
bre yamor fíente el alma eo d , quinto poder y fcñorio ü 
granckzaiporque en Dioses rodo voa mefoia cofa. Con lo 
qual es el deieytc fuerte, y el ampat : fuerte eo aiáleafibre 
y amcr,para fofrir fuerte dele y te De donde el alma queda 
podeiofa y fuerte , antes que desfallecida. Queí l i i Lleym 
Eftcr fe deímayó,fae}porque al pciocipio t i Rey fe le mof-
t ro nofauorable, fino como aíti dize, con losojas ardiea^ 
tes y encendidos le moftró el furor de íu pecho . Pero lúe-
go que la fauorecio, y eftendio fu cerro locándola con ei, y 
abra^andola.boluio fobre fi.auicndola dicho, que el eia fu 
hcrmano,que no temielTe. Y aiííl aüiendpfc aqai ei Rey del 
cielo, deíde luego con el a)ma,comolU Efpofo,y íicrmano 
no teme el alma. Porque en mofhádole en manfedumbrej 
y no en furor la fortaleza de fu poder, y el amor de fu bon-
dadj la comunícala fortaleza y amor de íu pecho, faliendo 
a ella de fu trono como efpofo de fu t á l amo , donde eftaua 
efeondido e inclinado a ella, tocándola con el cetro de fu 
Mageilad,y abracándola como hermanojy allí las vertidu-
ras Reales y fragrancias dellas, que fon las virtudes admi
rables de Dios 5 alii el rcfplandor de oro que es la catidid, 
y luzir las piedras preciólas de las noticias fobrenaturalesj 
y aüi ei roílro del Verbo lleno de grac¡as,que cnuiften y vi-
fteo a la Rey na del alma, demanera, que transformada ella 
en ellas virtudes del Rey del cielo,fc vé hecha ReyoajV que 

P/I44. J O ê puede con verdad dczir dclla lo que dize Dauid : Aftitit 
Regina a dextris tuis in veftitu deaurato circundara varié* 
tateX* Reyna eftuuo a tu dieílra con veíliduras de oro,cer

cada de variedad. Yporquc todo efto paíTa en lo pro
fundo del alma, dize ella luego ; Donde 

ere tamentéfolo moras, 

( * * * ) 

V E R ' 
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V E R S O I I I . 

Donde fecretamente falo moras. 

DIze,queen fu feno mora fecretamente, porque como 
auenios dicho, en el fondo de la fuftancia del alma y 

PorencHS fe haze eüc duice abraco. Es pues de faber, que 
Dios en tocias ías almas mora, fecreto y encubierto en la 
fuftancia delUsvporq íí eílo nofueíre,no podtiá ellas durar. 
Pero ay mucha diferencia en efte morar, porq en vnas mo
ra agradado,y en otras mora defagradadoien vnas mora co 
mn en fu caf4,mandando y rigiéndolo todo^y en otras mo
ra como eílraño en cafa agena,donde no le dexan mandar, 
ni hazer nada.Donde menos apetitos y guftos proprios mo 
ranjes donde ei mas folOjtnas agcadado,y mas como en ca
fa píopría mora,rigiendola y goueruando!a;y mora tanto 
ma> fecrero,quanto mas folo.Y aífi en cfta alma,en que ya 
ningún apetito morajni otras imagenes,ni formas de otras 
cofas criadas,- feeretiíiimamente mora con tanto mas in t i -
mainterior,y cftrecho abraco, quanto ella cftá mas pura, 
y fola de otra cofa que Dios,v aííi eftá fectetey porque a ef
te puefto y ab ta^ no puede llegar el demonio, ni cntendi-
mieuto alguno,alcá9ar bien a faber como es.Pero a la m:f-
ma alma en eíta petfccion no le eftá fecteto,que ilcmpre 1c 
fienre en í l ; fino es fegun cftos Recucrdos,quc quando los 
haze, k parece ai alma que recuerda el que cftaua dormi
do antes en fu feno, que aunque le fentia y gulbus, era co
mo el Amado dormido en el feno. O quan dichofu escQa 
alma^ue íicmpie dente eftar Dios repelando y defeanfa 
do en fu fencIO quanto le cóniene aparrarfe de cofas/ 
de negocios, viuir con jnmenfa tranquilidad! porgr 
metica no inquieie,ni remueua el feno del Amado 
ta de ordinario como dormido en efte abraco co* 
al qual ella muy bien fiente,y de dctíinario muy 
Porque fi eftuuícfle en ella como recordado, c 
Hiunicádcie las Noticias y los amores^ya feri? 
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ria.Porque íl vna vez que r£Caerd;Mán foiámete abriendo 
clojOjponc tal al alma, que feria, fide ordinarioeftuuieíTe 
en ella bien defpiertojEn otras almas que no han llegado a 
efía vnion,aunque noellá deíagradadojpor quanto aun no 
cftan biendifpueílas para ella, mora feeietoi porque no 1c 
fie o ten de ordinario» íino es quandoel iashaze álgunos re
cuerdos rabrofos^unque no fon del genero dcfte,ni tienen 
q ver con el.Pero al demonio y al Encendimiento no ic eftá 
ran (cerero como edotroj porq toda vía podría enteder aU 
go por los mouimicros del fentidoj por quato hafta la vnio 
no eíU bien aniquilado, q toda via tiene algunas acciones 
por no ferel totalmenteefpiritual. Masen eíie recuerdoq 
aqui el Efpofo hazeen efta alma perfeta, codo esperfetoj 
porque el lo haze todo en el íéntido dicho. ¥ entonces en 
aquel cxcitar»y recordar al modo de quando vno recuerda 
y refpira/fíente el alma la refpiracion de Dios, y por eíTodi 
z%iTen tu afyirarfabrojo. 

VERSO im. v. vi. , 
;• 1 entu afyirar fabrofo 

rDe bien y gloria lleno, 
Quan delicadamente me enamoras, 

EN aqucí afpirar de Dios , yo no querría hab!ar,ni aua 
quiero^porque veo cláro,que no le tengo de faber de-

zir,y parecería menos,!! lo dixfíTc. Porque es vna afpiracid 
que Dios íiaze al alma, en que en aquel Recuerdo del alto 

cocimiento de la Deidad la afpira el Efpiritu fanro có la 
ma prcporciofijque es la noticia que la ablorbe prefoo 

lamente, enamorándola delicaciffimamerite íegun a-
que vio.Porque íiendo la afpiracion llena de bícn,y 

la llenó de bondad y gloria el Efpiriiu unto, en 
«j la enamora de íi fobre roda gloria y Ten-

tido , ypor eflb lo dexo. 

L A V S D E O. 
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Cap.z. 3. Et apparuerunt illis d i f -
pertit ce linguct, 621. 

Cap.4,3 oJn eo quodmanum tuam 
extendas,27o. 

Cap.7.31 .Trewefaéíus aute Moy. 
fes,79. 400. 

Cap.s,19 Date & mihi hanc pote* 
Jlatem, 2 36.2ó9. 

Cap, 13.27. Hunc ignorantes, 129. 
Cap. 1 7 . 2 8 , / « ipfoenim viuimus9 

676.46S. 
29 Non debemus ¿fíimare 

Cap. 19 15 .lefum mui , é 
fcio, 297. 

E P I S T O 7 
Rom 

CAp.1.22 

20. Inu 



TaSIade los lugares 

2S. Tradidit tilos Deus in repyo-
humfenfum, 240. 

Capa» 21. Qui ergo diumdocts? 
19 j , 

11 • $1 ÚutemfpiritufaBa carnis, 
45 5; 

21.Si enim femndum carnem vi-

3 4*Quifpmtu Vei agunturyS 7 9. 
24. Spes mtemquce vrdetury 92. 

z&tfojiuht pro mBif^zS, 
14, Quimmque enimfpiritu Del 
aguntur,6i4, 

'25. E t ipfi intra nos gemimus. 

Cap, 10.17. Ergofdesexauditu, 
5 8.174.271. 

Cap, 12,2,. Remuamini in nouitate 
JpiritusyS<>6. 

Cap A 3,1. ^ ' ^ ^ 
115. 

Cap.i 1.3 i&al t i tudo dimtiarUm,, 

4S.298* 
xnvidit,6i. 79* 

1 ¿wtf/Vifcruta-

ôn percipit 

niay i6gl 
Cap. 3.16. Nefcitis qutatemplum 

DeieJUsjZSi.ózi, 
17,Non potui vobis toquî  120. 
í 9 Sapietia enim huius mudiy 4 5 

& / . , 7 . 27' ^/«if^í eflsb vxorel 
2,31. 

zy.Tempus breüéejl, 231. 
C^p. 9.22. Omnibus omnia facíus 

fum% 6 4-3* 
Cap. 1 o. 14-Petra autem erat Chri* 

filiSj 585. 
¿ i p . 12,8. ^4/// daturfermofcieni 

tite, 167. 
7. ^ / / j quidem perfpiritumdatnr 
firmofapi€ntic€,i6 8.265. 

9. Vnicuique autem datur matiU 
fejlatiofpiritusy 26 5. 
1 o; Alij quidem per fpiriíum da» 

tur dijcretiofptrituumy 265. 
Cap.is, 10. Cumautem vencrit 

quod perfeffü ejl, euacuabityr% 
quod ex parte efí, 8 2.4S 4. 

4.,Ghmtaspatiens efí, 492. 
11,5V linguis hominum loquarfa 
Angelorum) 26 6. 

11.Cum efám paruulus loquebar 
vtparuulus, 118.352. 

t 9.Sapientia huius mtwdi, 17« 
Ctífp.i 5.5 4.Abforta eJ mors. in mi 

iforia,6i4*-

S E C V N W A A D 
Corinthios: 

Jp, 3', 6 . ü/'/w enim occidit} 



cíela Efcntura. 
Cap.^.ij'.Qnpd m préfemi eft tno* 

mentane umy& lene, 256. 
Cap. 5.1. Scimus enim quoniam 

terrefíris dornus, 633.615, 
9 . V ir tus in infirmitate psrjici-

^ f ^ o í u m u s f o l i a n yfedfuperuer 

Czp.G. 1 o. Tanquam nihil habctes, 
238.369. 

15 'Qu<€ autem conusntio Cbrtfii, 

Cap. 11.14, Ipfe enimSathanaí, 
109. 

Cap, 12. $*Siue m corpus fíue.extra 
corpas fiefcio, 158. 

4. V i di arcana verba, 501. 

A D G A L A T A S . 

1 Ap. 1. S. Sed licet nos,aut An
gelus, 148.174. 

Cap. 2.2. Neforte in vacuum cur* 
revemos 1. 

¿¡..Quoniam ejlisfilij Dei,s 92, 
14. Sí tu cum ludceus fis, 153. 
20. Viuo autem iam non ego^ 34« 
485.557*590. 

Cap.$ .17. Caro enim cocupifci$ ad-
uerf'is fpiritum, 253.455, 

Cap. 6.17. EgoenimJiigmata jD^-
mini I E S V , 625. 

A D E P H E S E O S . 
f~JAp.4..Z4,Et induite nouutft ho* 
^ mmem>S5z,$S9¿22% 

Cap. 6.4. Indulte vos armaturam 
Dei, 455. 

A D C O L O S S E N S E S . 

/ ^ 1 Ap. 2.3 J n quofunt omnes the~ 
^ f 1 148.450.5 86. 

9 . l t i Chrijlo habitat omtiispleni-
tudo diuimtatis, 14S, 

Cap.s.is.Et auaritiam,quc€ ejlfi* 
mulacrorumferuitus, 235. 

14. Charitas efl vincidum perfe-
Bionis , \9i .$l** 

A D THESALONICENSES. 

CAp. 3.5. Induite ¡oricamfdei, 
401.^ 

i9.Spiritu noliteextinguere,2i6 

A D H A E B R E O S . 

CAp» 1.1 Jdultifariam multifq; 
modis, 146. 

Z.Qui cum fit fplendor glorií?» 
459. 626. 

4,Portans omnia verbo v i r f ^ f 'ir-
676. 

Cap, 11.1. Ef l autemfide 
darüfuhflantia rerüf 

6. Sine fide autem ir 
placeré Veo, 41$. 

E P I S T O L 

CAp.i.í?-
5 36.f 



Tabla de 
Cap. 2. 20. QurmiamfidesJimope-
' ribas mortua ¿y?, 2 24.. 

• i fi F^mm \ -
P R I M A V E T U L 

f ^ l Ap. 1.2» fíabemu 
^ 594. 

.p.C^/ refijlitefortes infide, 

S E C F N D A P E T R l , 
í p A p * 1.2. Grafía vobis, ¿ r p a x 

adimpleatur, 5 94. 
i9 .Et habewus firmiorem pro-
phetícumfermonemy 114. 

V V . I M A J 0 A N N I & : 
:ctm" 

mmüs> CJ p . 3.2. Scimus quoniam 
appm'uerit ,/ímileseicrit 

los lugares 
4^2. 

. CÍ?/?, 4- i s .T ¡mornon ejl in charu 
/ ¿ # , 4 7 8 . 

A P O C A L T f SIS . 

CAp. 2 . 1 7 . ^ daboilli cálcuitim 
candidum, 62$'. 

Cap. 3 ,S.Ecce dedi coram te ojlium 
apertum, 119* 

Cap, xS,7,EteJi datum illi bellum 
faceré cumfanffisy 9 o. 

C(^. 14. 2. Erat tanquam vocem 
aquarum, 49 8 • 

Cap, i - j . i . E t v idi mulieremfeden* 
tem> 159. 

Cap, 18 j ,QMnfufh^oriJ¡caü¡tjei 
28.239. 

T A B L A 



T A B L A D E T O O O 
Jo contenido en eftas 

-tqmm sq$o noz i¡.uínrSlii 

-suq on}oi-ñrjq ZÍ) í l , aoiU ab ¡R 
3bo3a3Ííijbonc«ií] i ,; . 

COnforme aj Abito de perfe-
cion (juc.vno tiene, afli o-

fc)ra, 300. ; 
.Abitualesimperfcciones, aíuque A aíma^.aun no purgadas, .fuele 

m ícm pe|u^ñas,4nipide Ja vnio dar Dios arrobamientos, H 9. 
eonJÍ^ios^^u ÍSÍO fe dcucnaíícgurar en los fa-

Abito de meditación como fe uotesfobrénainrales, ÜO. y 
adquiete, 9p. íiguicn. 

Para véüiríe el alma alo diuino/ 
Aftos. fe ha de deínudur de lo na tu-

^ Gtos;¥iciofosfopfignifíea- j a C i j o . y üg. 
dos por Jos montes^yaííes Én e í éftacfo de Y R I on fó' 

A l alma Jibre dellos muda Dios 
Jas ropas dcl hombre vi jo en 
Jasdel nuéuo, que csChriílo, 

Xasquecn la oración no quiere 
ífahr de figuras y ¡femejan^as 
.particularcs/e eíloruah,9 j 

y riberas,y potquej 5 6.5 

Alma» 

Afjuastcontemplatiuas Ira-
piden a Dios por fuiudif-

Cfeto obrar, 14. t 
Baxeaa de la que fe cantiua de 

fus apetitos, 17. 

^maUa^P-aras Í | W 
tes para el niiímo T 
íignien. 

Siente eílrañcza 
g!, ^eptender y j» 

quando eft? 
üino, 37?' 

D^aDios 



Á JB L j i . 
Algunas reciben acá mas alta 

iluminación quilos Angeles, 
384. 

Qaando es licito al alma tratac 
a Dios con amorofa ofadia? 

•71 . ' > r / h \ 
Almas Tenzillas no faben dezir 

a fus ConfcíTores, O Maef-
tros, quando, o como reciben 

2 la Contemplación infufa,40i. 
La neceflidad de las almas hizo 

eferiuir eflas Obras, 4. 
Qnanto mas fe reduze a viüa F^, 

tanto mas fe acerca a Dios, 

L a que ya eüá engañada del de
monio,las tinieblas tiene por 
1UZ,2I2. ' ; 

Mas cüá dónde ama, que donde 
anima, 4 6 8 / " 

La que no quiere fer engañada, 
de cuenta- de íl al Mdre eí^i-

^ ritual, 55. 
Pide Ja femejan^a de fu Amador 

T rt que eñá flaco en amar, lí) ef-
^ara obrar virtudes nerp^ 

V04,' • "7_Dt'r-! f,l 
cada éB la tortolilía, y 

y aíficnto que haíja 

% vitoria de las 
compara á la 

úo al arca de 

Es viña florídajen ella corren los 
olotes fuaues, 5 51. y ílg. 

- Amor, 
El amor haze íemejanfa e igual

dad,! 5.15. 
No fe compadecfn en vnoelef. 
* " piricual y el fenfual, de Dios y 

de criaturas, 24. 
A-mor fenfual con capa de efpi» 

ritual, 314-y %• 
El de Dios, fi es perfeto.no pue

de cftar íin conocimiento de 
Dios, y relorlocimienco pro
pio, 31 i.y 312. 

Solo el amdr es el que junta al 
alma con Dios, 407. 

Grados de amor, 40Svy^gi 
Sabiduría Myüica* ílempre1 con 

. án^Or^S-y^g.1 • k 
Diferentéjente obra el amor en 

el alma bien difpueíia, q^e en 
laf q u e n o l o e f l á i ó i z . 

E l contento del verdaderoiaml-
tees emplearfe enelAmado^ 
639.y fig. 

Que fe dizc encuentro de arfiorr 
618. 

Ainorefimatiuo. 
La purgación del efpifitu da a 

los píincipios amófeñiróati-
uo, y deípues inflamado/^i* 
y ílguien. * < ©^i^ 

Ga^fa" rezela, y quanco aflige 
3S6. -

Pa 
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Da fortaleza quando fe le ha ja. 
tado el inflamado, 557.5^8. 

D''' ' c já r r íií OTÍO'* .rriu íono rtoP 
Amor inflamado. 

Susaníias refícnceoen la purga
ción paííiua del rentido,!^ j.y 
figuicn. 

Con las que fale el alma de la 
purgación paíTma del efpiritu, 
378.y%.64i, 

Caufale fecietamente la purga
ción paífiua dclfcntido, 333. 

Sien te fe mas fus anOas házia los 
fines de la purgación, 048. y 
figuicn. 

En la voion fe fatisfazen, 646. y 
íiguícn, 

Diferencia de fus aníias^en la pur 
gaciondel efpiritu y dclfcn
tido, 3 85. 

En la del efpiritu tiene ya algo 
de vnion, 380.385. 

En efta inflamación tiene Dios 
reciradas las potencias de to
do lo criado, para que fe em
pleen ep el» 380. y fig. 

Es intenfa la fed de Dios en efta 
inflamación, 3 81 y fíg. 

Dos rayzes de la pena que caufa, 
í* 383» M 

En ella fíente el alma compañía 
y esfuerzo interior, 38 2. 

En que tiempo de la purga
ción efpiritual paífiua fe ílen-
tc, 384. . : 13 

Su pena es como purgatorio de 
amor, 382, . 

Efte amor es el mifmo que puri
fica los Angeles, 3 s 3. 

Encicndefe mas con la noticia 
de Dios que en el fe dá al al
ma, 38 5. 

Efetos deíle amor inflamado, 
376.y fíg. 

Caufa impaciencia por vnirfe co 
Dios, 3^7« 

Paga del amor es amor, 471. 
Al que arde con fuego de amor, 

refrigera el mifmo amor,49i. 

Amor llagado, 
Espropio del amor herir paca c-

namorar,y deleytar, 008. 
Para fentir heridas de amor di-

uino,ha de eflar purgada el al
ma, 37 3» 

Es diferente fu herida en vnosq 
en otros,<52o. 

Es cauterio cncend¡diífimo,pero 
fuaue,620.y fig. 

L a cura del amor es llagar ^ 
nueuo,<522. 

Llagas de amor, falud d̂  
. 6 22 . y fig. 

Son regaladas, 622.y 
Cauterio de amor ' 

grado a que f 
eneflavida, 

Hazefeconfr 
fuefetq,/ 

A que i) 
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Efta llaga de amor Seráfico,Tale 
a vezes a lo efterior, 624. 

En ella ay gozo y dolor ¿odo j ü -
ro,6 24.yfig. ^ 

Siicféto es mas íntenfo en folo» 
d cfpirltn , qne quando fe co
munica también £ 1* carnea 
6:24.. 

Ojiando cr a lo tierno, 608«. 
Heridas- de amor inflaman el al-

má^ y !a íacan de (^444,4 4 5 
Illas llagas no tienen medicina 

fínodeií Amado q hirió , 446-
447-

E l enamorado fiempreanda ge* 
nado>io20: 

Ay trc^ maneras de penar por el 
f Amadov465^ 464. 

E l alma lijJgada de amor pide la< 
vifibn db Dios para fanar^/o. 

E l enamoradb quanto mas heri-
d o, ta n tomas fa tis fe c h o eft á̂ , 
470». 

Es llama que confume y l^ní^ 
^rma elalmajCn Dios, 597« 

Amor vnitiuoi. 
ntos y llamaradas del 

*uinor en el eftado de-
«>.;.• \ • y.' '• i • • .•• .. ' 

I 
^s-puras del Efpi-

o. 
^rraacion, fon 

^ncs> G4i.y 

Son femejantes 1̂ las de la 
patria, 642. 

Son enel alma como fombras de1 
Dios mUy cercano ya a ella, 
peto fon lombíaaclaras . en 
quien' rerplandcce la grande-
za y atributos diuinos , 643.. 
6 4 5 -

Imptirrieen ella femejan^a y fa-
bor de Dios, 643. 

K a los fíenten fino el que tiene 
ya ei paladar efpinrual tem
plado a lo diuino,6oó.y fíg. 

Llama viua de amores el Efpiri-
tu Sato,que obra en e (la vRÍO,. 

Las futilezas deíle amor en las-
almas puras eftan muy efeon-
didás^de los mundanos, 6 z 6 Í 

y íiguicn=. ; : 
EneQe eílado ama el aíma aDíos* 

por Dios , y no por otro fin^ 
673-

Añilas de amor que dífponen pa-
:rala tora! trasfórmacion, fon' 
mas inrenfás que para vnions 
común, 548.49Svyíig. 

^eafe la palabra vñiono-

Arnorperfetoi 
Como refrigera ai Figofo, y a la1 

Efpofa quando eílan llagados 
49íV4^o. , 

Ea íalud^iel altees amor, m u 
eftá enferma; 48 o;. 

E l que ama.no reme afrentas del' 

http://ama.no


T J B L J . 
mundo, 5 rz.. 

El amores lecho floriJo, 508. 
Esviao adobado coa las virtu

des, v 15 
Embriaga Dios las almas con el 

vino de amor qae es fu diuino 
efpirim, s J ó. 

Cau íao iu i Jode íi,y de íodemás 
cfta embriaguez, i 22. 

El maseftrecho grado de amot 
fe llama bodega, 519. 

En ella fe comunica Dios al al- -
ma, $21. 

Beue el alma de fu Dios, 520. 
521. 

Q iando ama a Dios el alma con 
la volütad del mifmo Di05,59o 

Toda la habilidad del alma y 
cuerpo fe mueue por amor 
quando ha llegado a eíle eíla-
do, 5 30. 

Si puede amar la voluntad fía 
que primero entienda el en
tendimiento, 5 21 .y % . 

Los nueuos amadores fon com-
:: .parados Stl.vino nueuo, 5.7-
El vino de amor confiime fácil-

mente las imperfeciones, 5 23, 
524. 

El verdadero amante no preten
de premio, antes perderlo to-
do por el Amado,5 5 3.542. 

Centella de amor es vn toque 
fuauidlmo que enciende el 
coraron, 490. 

Alcanca mucho el alma qjic ef-

tá fubida en amor, $46. + 
Para conocer (1 el alma ama a 

Dios,vea fí tiene coraron para 
íí, 496. 

El amor h ze entrega total del 
alma en 0105,520.527^ 

Hazcperderfcal mundo, 531. y 
145. 

Angeles, 

Siempre vacan a Dios,4(í5.y fig; 

Apetito, 
Apetitos de cofas criadas,cfcurc-

ceualalma, 14.501. 
Males que caufan 00 mollifica

dos, 24. 
Gañían, atormentan, efeurecen, 

enfuzian, y enflaquecen al al
ma, 26. 

La perfeta virtud conílíle en ef-
tar el alma purificada de to 
dos los apetitos, 22. 

Qoanto mas viuo,mas atormen
ta 5 y quanto mas,mas tormen
tos, 28. 

Impiden con fu cfctiridad I 
tcmplacion dinina, ?i. ' 

Afean la hermofura é^{' 
impiden la vnionpr 
?a, 32. 

Enflaquecen íii virf 
pueda crecer er 

Los no voairar' 
caminar a! 

Qualquiera 
impide 
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Ciega parano ver U vcrdad,(570 
Yno no vécido^no ania fo 10,43, 
Medios eficaces y breues para fu 

mortificaciones. 
Hafta llegar a la perfecíon, fiem-

pre a7apetítos,5 24í 
Llama el alma rapofas a ios apé

neos, 547. 
Pide fe las quiten de fu viña fio-

rida,54s. 
Pide el alma no le impida el go-
" zar de fu Efporo^ í p . 

Mas impiden no obre Dios en el 
alma que la nada, repugnan
do no criar de la mifma a lma 
para fer criada, 25. 

^Apetito de guardar la ley de 
Diosjy licuar la cruz de Chri-

Aprehenjíones. 

yeafe la palabra Purgación a£U-
ua delcípiricu. 

Aprouechados. 

'© es de contemplación, 

'a purgación paífiua 
\es entrar en citado 

^ d o s j s i . 
"ffccioiies, 50S. 

'aer,fe fufren 
•v W¿ 

Auaricia efprhual. 

Sus ímperfeciones en ios prmcú 
pianres, 30S. Vczfe Comm. 
platinos. 

V 

Bietief. 

Bienes c f p i r i r u i í c S j p o r q a e n o 
los gáltaa Cótcinplatíuos, 

21. 
Scys dif;tenciaf? de Wféké§;£Mf* 
Los temposales como fe han de 

g'^zar para q ic no impidan, 
228.y fíg. 

Sus daños, 2 u . 
Prouechos que trae el no gozar

los, 2 35. y ug. 
Bienes naturalesí es vanidad go* 

zar fe en ellos, 240. 
Daños defte gozo, 242. 
Prouechos admirables de fu nc-

gicion, ^46. 
Bienes reníibles,quantos y como 

fe han de ordenar, 248. 
Gozarlos con color de mas Ora-

cion,daña,porque mis fon re
creación q Oració, 2 i o. y fig» 

Sus daños, 251. 
Los prouechos defu ncgació,253 
Bienes morales, qua-Ics y coma 

fe l u de negar,o admicir,25^ 
Siete danos que fe figuen de go-

z a f í e d c i i o s , 2 ^ . y fi^- n 
pro^ 



Prouechosde fu negicion, 263. 
Bienes fobreaarurales , qualcs 

fean, y como fe diftinguen de 
los efpiricaales, 265. 

Daños degozarfe de ellos, 257. 
Prouechosde íu negación, 272. 
Bienes eípifktuh s , quantos, y 

qnales? 27 3. y fig. 
Como fe ha de aucr el alma en 

ellos, 276. y ííg. 

Bodega efpintual. 
Almas eñrecho grado de amor 

llama d alnia Bodega, 519. 
En ella beuc ci alma de fu Dios, 

5 20. y figuien. 

r J B L J. 
Comunicación dhm/a. 

c 
Cabello. 

CAbeilo de la Efpofafa»ta, 
es amor que a íu Amado 

tiene, 5 38. 
Deue fer fuertc,y porque, 5 39. 
Con el fe enlazan las virtudes, 

íiaci qual no ay algunajS i 8. 

Centro del alma. 
Dios esccntfo del alma, 5 2 6.y 

guien. 
Tantos centres como grados de 

amor,6i o.y ílg. 
Siente el alma fi l i r de la centé-

placion, porq la aparran de fu 
centro que es Dios, 95. 

Por mas alta q fea no esteftimo-
nio claro de Dios,y porq?442; 

El tormento fuaue qncavezes 
fíente en ella el a i raa ,^ / . 

Comunión, 
Acerca de la Comunión fuclea-

uer la Gula cípiricnalen los 
pnncipianres,3 \ 8.y fíg. 

En ella íucle Dios quitar el guQo 
fenílblc , porque fe arrime el 
alma a la Fe, 318. 

En ella fe ha de curar la gula efpi 
ritual co la mortificacio, 319. 

Concupifcencia. 
Es ílgnificada cu el cieruo y ga¿ 

m o , por las propiedades fim-
bolas que con ellos ticne,562* 

C O N F E S S O R E S , 
¡ $ o cfpcrimentados eftoruan á 

las alma contemplatiuas mas 
qae las ayudan^. <5. 

En hs fequcdides turba el 
fcílor no cfpcrimcnrad 

Veafe la palabra Maejh 

Confian y 
En Dios (e hizo i 

ucnir eflas O' 

C07 
Confidefar 
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ts mt i io remoto par a ia vnio 

Impide para la Contemplación, 
Í 0 2 . 6 5 9 . y % , 

El camino que nos Mena a Dios3 
no es muchas coníldcracioncs 
y guftoSjGoo fabcríe negar, 74 

Confideracion de ía vida y Paf-
ílon de Chrifto?eomo y qüan-
do ha de fer? 190. 

La délas criaturas es principio pa 
ra el conocímiéco de Diosas 6 
Contem^lmon. Contemplamos, 

En la Contemplación diuina ha 
de quedar el alma a cfcuras 
de todo conocimieto natural, 
fenriblc,o efpitiíual,5 9 y % . 

Señales para dexac ía Medita ció, 
y entrar en Contemplación, 
9 F-9 9.y fig. 

Su declaración, 1 i o.y ílg. 
La repugnancia, que el alma fíe

te en falir dé l a Contempla
ción , es fe nal que la Tacan de 
fu centro que es Dios, 95. 

Poroue en ella no fe fíente la in
icia d.uma? 98. 

^ en e'lla-hi de aoerado 
de encendimieto,ioi. 

percibe quando es 
\\\ IO'Z. y fig 402. 

ido es muy i lu -
rga^ioj.y % . 

'"me ei alma 
\ lo fobre * 

• natúraíj 1,04.̂  
A los principios della fe ha de 

vfar de Meditación, y cornos 
io6 .y ílg". 

Difpoíicion para recébir en ella 
la iluminaciodimna,io7.ioS. 

v, €51. y í ig . ' ; 
Quandclafrimada hadeeflar el 

alma para ella de todo lo cria 
do, 653. 

Saca Dios a los Contempla ti uos 
de lo iiiipetf¿to a lo per feto a 
fu modo, 6) 2.y fig. 

Qjnen no contempla a Dios en 
fe fín femejar^i diftinta , fie-
pre juzga del baxamente,2i 5. 

Quien en la Conteplacion iofafa 
quiere exercirac fu operación 
a olí u a, apaga el efpiritu, 21S. 
316, 

Para ella fe ha de defnudar la vo
luntad del gozo délas cofas 
criadas, como el entendimie-
to de fus femejan£as,274. 

Por 00 hazer efto, no entran los 
« Contempiatiuos en los gozos 

del efpiritu, 284. 
Hi le Dios con los nueuoscomo 

madre con fu hijo chiquito, 
305.306. 

Aun en los regalos q Dios hazc 
a los nueuos, eftan flacos,30^* 

Sus ímperfeciones acerca de la 
foberuia, 307. y ílg. 

En vnos fe arrayganmas queen 
otros, 308.30P. 

Los 
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Los aprouechados proceden fin 

ellas, 309. 
Imperfeeiones de los nucuos a-

ccrca ds U Auaricía,^ -o.y ílg. 
En que han de poner fu codicia 

los verdaderos eontempíati-
uos, i i t é 

Impeifeeiones de iosuueuosa-
cerca de la laxuria efpifitual,. 
312^ fíg. 

Como fe hm de auer en la ora
ción acercadcllas, 313. 

Eftas imperfeciones fe fuelen cu
brir con capa de cfpiritu, 314. 

Imperfcciones de los naeuos a-
cerca de ia Ira,315.y fig. 

Oci as acerca déla Embidia y Ac-
cidia efpirituaJ, 3 20. 

Eílado de aproucchados,cs efta-
do de Contemplación,343. 

Para fer el alma mouida en ella 
a lo diuino , ha de dexar fuo-
peraeion aftma,65 4.516. y 
guien. 

La contemplación es efcala fe-
ereta, 398. y fíg. 

Por ella fe eícala el cielo, y fus 
teforos^oz.y fíg. 

por ella baxa el al imafucono^ 
cimiento,369. y ílg. 

La Contemplación infuía que re 
ciben almas féoziilas,no la fa-
be dezir a quien las guia,4 i o . 

En la Conteaiplacion no enten-
diendo,antes que entendiedo, 
fe caminaiala vnion^oz.y %«• 

Altosybaxos délavidacontem 
plj t iua, harta llegar a citado 
de Perfecion, 404. 

Reparo contra el demonio qua-
do inquieta nueftra contem
plación, 419 y fíg. 

Lo q en eila da Dios enriquece,1 
no lo que el alma grangeacó 
fu operación a f t i u a , ^ . 

Q^anto mas fe reduze el contc-1 
piatiuo a caminar en Fé,tanco 
masfeacerca aDjos,65 8.559. 

En la Contemplad -n fenzilla, 
no ha de aucr lioricias dirtin-
tas, 6 s 7. 

A l modo que fuere en ella el co-
noGÍmíento,iera el amor,^ 5 7, 
y íiguien.-

Algunas vezes fe ríene en c í ú 
mas el conocimiento que el 
amor y aí c o n t r a r i ó o s . 

En la Coatempíacion quieta y 
fenziila no cItá el alma ociofa 
fino bien ocupada,6 5 t i 

Dios fiemprc Ueua a los Con té -
platiüos a lo interior, donde 
tiene con ellos fus comti 
clones» 65o. % 

E l d i fe u r fo i mp i de ía er" 
lo mxti íoi de la Cr 
cion, 457 

En la Contem-- • 
can los piosjeí 
ignoran^' 3 

ConrempU 
purgacic 
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325. y ílguiern 

Enla infafa fe impide el almaco 
fu operación adiua, 527. 

No ay en ella dífeurfo donde fe 
diaide y compone, fino ado 
fenziilo,327. 

Dcciarafeconvna buena compa
ración, 

Por falca de quietud no fe íiente 
la inflamación de amor q en 
ella fe comunica, 3 31.343. 

Contemplación efeura y fecceta 
que da Dios con la purgación 
paííiua del fentido,3 26.y ílg. 

Veafe la palabra Purgación. 
Llamafe noche, 596. 
Es ciencia fecreta de Dios,5 26. 
Enefta vidaes rayo de rinieblas, 

yporqueí 501. 
Llama el alma íiluodeayrcs a-

morofos,y porque? 5 oo.y íig. 

Criaturas* 
Ninguna puede perturbar al al

ma que cftá en vnion^ 1 o,y fig, 
Caufan foledad al alma que def-

/ea*a Di®s, 5 77.y fig. 
teftimoniode la grandeza y 

"'encia de Dios. 377.45 9. 
ofura que tienen, fe les 

H Verbo encarnado, 

^ riflo, 
ntlo, 47. 

aun en cfta 
voluntadla 

abracan, 74.yugulen: 
Imitación de fu vida,? no fuam, 

dades es el verdadero efpiri, 
, tu,74.y%. 

Ha de fer halla morir con el en 
la Cruz, 75.y %. 

De las que fe uenenpor fus ami
gos íucle fer poco conocido, 
7o. 

Meditación de fu viia y PaiTiotv 
fe ha de víar ííemprc,y como, 
19^.199. 

Cruz. 
Fue principio de nucílra vida," 

560.561. 
En ella fe defposó el Hijo de 

Dios con uueñtas almas, 560. 

Veleyte, 

EN el camino de la Cruzefta 
los deley ees del efpiritu, 3 t i l 

Deieyte. Veanfe las palabras A-
petico, Bienes. 

Demonio, 
E l demonio de ordinario arma 

fus redes en la imaginación, 
110.418. 

Dizc verdades paracncaxac me-
tiras, 140.199. w 

Procura engañar al aImaporao 
de Dios la fauorece;22ó. 

fot 
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Por conjeturas faca muchas co

fas por venir, ibidéra. 
Puede hazer engaños fino fon 

recatadaSjtransfigurandofe en 
Angel de ]uz,2i 2.y fig. 

tos aficionados a donesfobre-
naturales abren Jas puertas al 
demonio, 269. y fíg. 

A l alma ya engañada del demo
nio , la faífedad le parece ver
dad, 212. 

A los principiantes aumenta el 
feruor para dcípeñarlo en fo 
beruia,65o. 

Incítalos 3 penitencias indiícre-
tas y fin obedicncia^i/. 

Vfa de ardides para facar de la 
contemplación quieta, 663, y 
figuien. 

Como barrunta lo q Dios obra 
en eilaparaimpedirlo,4i 8. 

Es daño común eñe y no cono
cido de los Contemplatiuos, 
65^ . 

Como fe hm de librar las almas 
deílos ardides, 666. 41S. 

Dale Dios licencia para comba
tir al alma,y porque? 420. 

Guerra entre él y Angel bueno, 
acerca del alma qae deíkn-

La guerra, que con el tienen los 
Contemplatiuos,es djfpoíició 
dcnueuas mercedes,42r. 

No ofa parecer delante de alma 
perfeta que tiene en fi a Dios, 

509. 510^ 
La guerra que haze por impedir 

la vnion conDios,5P9. 

Defpoforio efpirituaL 
Que fea y los bienes que el alma 

en el recibe,4S4,y fíg. 
La paz y í'oíílego que aquigozav 

y las grandezas de Dios que 
en el conoce. Toda la Cancíó 
i 4 . y i 5 . 

En el ai bol de la Cruz fe dcfpo-' 
so el Hijo de Dios connucf^. 
tras almus, 560. 

Goza el alma en el de la voz fo-
nora de fu Amado,ó5 6.505, 

Es rriuíka callada;y como.5c5. 
Lo que ve el alma y guita en ef-

ta diuina vnion,495. 
En el fatisf-ze Dios, y regala gra 

deméntelafuílacia del alma, 
499. ' 

En efte citado ninguna criatura 
puede perturbar al alma,511. 

Veuocion. , y 
Como fe ha de ordenar la ve-

1.1 deuocion a las cofas r 
taalcs, 31 ti 

Quales la que Dios mi' 
en el camino efpr' 
31S. 

N o f e h i c'e facar 
^OSj 313. 

Para mayor 
le dá viíl 
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'Píos, 

Dios es fuente inmcnfa, y cada 
vno coge della fegunel vafo 
quelkua,i38. 

Mas deíTca comuDÍcarfe a iasal. 
mas q ellas rcccbir, 666.y fig. 

Su comunicación mas propia a 
lo inteledual, y por la flaque
za del alma fe le comunica a 
lo fentíblc, 138.̂  % , 

Las finezas con que erara a las al 
mas,eílan encubiertas a los del 
mundo, 626. 

Las mercedes que hize a las al
mas, fon difpoíiciones para o-
tras mayores, 649. y fíg. 

Como concurre el alma quando 
es mouida de Dios, 641. y fí^ 
gmen. 

Tres impedimentos que no ef-
toruan llegar a gozarle, 424. 

Rodea ílempre ai alma para en 
trar a enriquecerla, 04 8. 

Gufta de que ynos hombres fe 
gouiernen por otros ña efpe* 
••ar reuelaciones, 14.9. 

ma de amor que abrafa al 
v la baña en gloria, (5o 8, 
*s amar, 540. 

'a de bufear a Dios^ 

n defn 11 do y fuer-

na,no tiene 
444*4^^* 

Quando es amado oye Jos rue
gos de fu am1jnte,444. 

Suaufencia caufa gemido, 444. 
Con fu aufeocíá ficnre el alma 

pena y muerte, 450.); íig. 
Llámale Dios (ib ano por íer in* 

cOmpreiheafíDle, 496. 
Llamafe do por los efstos que 

caufa, 497. 
De tres maneras ella prefente al 

alma, 475 .y %. 

Difcurfo. 
Quando fe ha de dexar, Veafe h 

palabra Meditación. 

I 
Emhidia. 

Mperfeciones acerca de la era-
bidia en los Contcavplatiuos, 
320. 

Entendimiento. 
Noticias naturales y fobrenatu-

tales que puede caceen el En
tendimiento, 84. 

Las naturales no pueden fer me
dio proximo,para vniife el En 
rendimiento con Diosa77-79« 

Sola la vina Fe es medio próxi
mo para que el Entendimien
to fe vna con Dios, 77 .S i .9 i . 
113. 

Como fe ha de purgar el En-
ten-
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tendlmíento.Veanre las pala
bras Contemplacion,Fé viua, 
Purgación a¿liua del efpiriru. 
Purgación palHua del eípiri-
tu,Vnion. 

Bfcala. 
£fcala fecreta y efcondida para 

el cielo, es la Contemplació, 
3 98.y figuien, 

Efcalanle los ceforos deDios por 
la concemplacio feereta,4.o2. 
y ííguien. rt 

Efeala, por donde baxa el alma 
a fu conocimiento,es la Con-
tcmplacion,464.y figuien. 

£fcritura diuina. 
í s el fundamento de la dotn'na 

deftos libros^ 4. 

EJpmtu. ~ 
Veafe la palabra Purgación.1 

EJjtiritu fanto. 
Llamafe ayre Abrego,yporque? 

551. 
Vean fe las palabras Dios , Lla-

ina,Lampara,Vaion. 

EJpofo. 
Apacientafc en el alma perfeta 

comoen viña florida, 553. 
Hállale el alma en la renuncia

ción de todas las cofas, 443. 
£s llagado en folo vn ojo de fu 

Efpofa que esla Fe> H1» 

Te viua. 
T A luz de la Fe viua cncaml-
I >na al alma dcfnuda de toda 

imagen a la vnion, 5 4. y fig. 
Difinicion de la Fe, 55. 
Su luz fe compara a laefcuridad 

de la noche, 5 5-
Semejanza grande entre la Fe 7, 

Dios, 81.y ííguien. . 
Mas fe comunica Dios al alma 

en Fé,queen otras luzes aun
que fean de reuelacion, 178.' 
y figuien. 

Xos que fe arriman a cofas fo-
brenaturales,picrden el merir 
to de la Fe, 270. 

Sola fu luz fenzillaes medio pro 
porcionadopara vnir el Eutc-
dimiento con Dios, s u 

Debaxo de fu efcuridad fe vnc 
el Entendimiento con Dios, 

En fu efcuridad fe comunica 
Dios al Entendimietofin me
dio que le eílorue, 81. y f 

Veafe la palabra Purgado 
ua y paííiuadelefpirl 

Sola fu luz fenzillaes -
porcionado para 
rendimiento co 

Llamafe criftali 
€ura,é inr 

Es ojo con 
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al Efpofo, 541. 

Eila nos propone las verdades 
díuinas, 4^4. 

Las verdades que por He fe ín-
funden,eftan en el alma como 
en dibujo, 48 4. 

Filomena. 
Con el canto dcla Filomena,que 

es el Efpofo, íietc el alma vna 
nueua Primauera, 594-

Fortaleza, 
Viftefe della el alma en los bra

cos de fu Dios, 5 5 8-

UJ Gozo, 
Veanfe hs palabras Apetíto^Bie-

ces. 
Gracia, 

Purgación de la memoria fe pue 
de hazer con la gracia, 195. 

Mucho fe agrada Dios eo ei al-
q la tiene,/ porque, 546, 

Granada, 
ê ios myüenos de 

4da. 
^ de virtu-

No la labra Dios foló ílncl aU 
ma, 536. ' 

Por guirnaldas fe entienden las 
a!mas, 536. 

GulaefyirituaL 
Sus Irnpetfcciones, 310. y fig¿ 
Para curarla, da Dios fequeda-

des, 328.y figuien. 

G r ^ j " efyirituales. 
Los que los bufean en la ora-

cion,huyen la Cruz, y fon fio. 
xos, 318. 

Los que faca el alma có propria 
operación,fon inferiores a los 
que Dios infunde, 3P3. 

Habito. 
Vcafe la palabra Abito. 

Hablas de Dios, 
Habla de Dios al alma es el efe» 

to que haze en ellas, 608. 
Qaatas maneras ay de lias, 176» 
Veafe la palabra Reuelacion.. 
Hablas formales de Dios. 
Vcafe la palabra Reuelacion* 

Heridas. 
Las de amor inflaman a l alma, | 

la facan de íi,445 •44(5' 
ÍSlo tienen medicina íioo del 

q̂ 6 
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que h í n o , que es el Anudo, 
446.480. 

Hermofum. 
La que tienen las criaturas es 

participada de Dios, 460. 

Honra. 
A borrece Dios almas inclinadas 

a mayorías, aun quando fu 
Magcttad las pone en ellas, 
184. j / 

A l aficionado a honra y mando 
no , tiene Dios por hi jo, fino 
por efclauo de fus pafíiones, 
17. 

Humildad. 

El alma humilde no fearreue a 
tratar a folas con Dios, 15 o. 

Las mercedes que Dios haze al 
alma , ílempre van embuchas 
en humildad, 335. 

La humillación de la purgación 
paífiua del fentido es difpoíi-
cionpara mas alto grado de 
perfecion, 345« 

Llena Dios con diuina agua los 
vazios del humilde, 678. 

' Iluminación diuina, 
Quanto mas pura,menos fe per-

. cibe, 102.y ílguicn. 

Los a£los que proceden dolía 
eYcedv.u a ios demas,65S. 

Quanto mayor es la pureza^an-
to mayor es la iluminación, 
64Í \ ríaotíoió. «ém SCICH) 

Comunica luz al Entendimiéto, 
y amor a la Voluntad, 385. 

Nuncafalra alaimaque fe dif-
pone, y que difpoíicion fe re
quiere, ioSe 

Suele fer en lo muy intimo del 
alma con fabídiííimos fenti-
micntos, iSj.y figuien. 

Como fe ha de aueren ellos el 
alma para lograrlos, 1S9. y 
figuien. 

Son ícgariííimos los que ella af-
fi comunicaos 9. 

Veafe las palabras, Llama,Lam
para, Contemplación, Amor,1 
Vnion. 

Imágenes. Imaginación» 

Las que vfa la Iglefia , ayudan a 
los Conterapiaduos para el 
amor c imitación de fus o r i 
ginales? 223. 

No puede auer engaño en 
pero puédele auer en ' 
imaginación, 223. 

La dcuocion que cau 
pafíar a fu origi' 
neríe en ella,2 

No fe ha de p 
ma de Ja r 
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aloque íigmfica, 2So. 

Las de la imaginación impiden 
pata la vnion, 9 3. 

Las eftaciones a Imágenes c3e-
uocas mas proucchofas han 
de fer fin gente en foiedad, 
280.-

Su adorno con vano trage es vfo 
abominable, 276. 

Imperfecion: 

Imperfecioncs habituales, aun
que fean pequeñas, impiden-
la vnion, 41. 

Como fe han de purificar, 64.-
yeafe la palabra Apetito, Prin-

cipiantes,ContcmplaGÍ6,Pur-
gacion, Vnion. 

Libre deí el alma fíente vna nue-
ua Primauera en el canto de 
la filomena , que es fu efpofo,. 
594-

Infierno", 

A fus penas es comparada la now 
che efeura del efpiritiv 359.. 

Infmtov 
\utor cn eftas Obras, es: 

con almas contempla-
'nudas de íi,y de todas 

'os Fieles y Mon-
Dcfcal^os,^ 
Cudotrina,,8s« 

I r a . 
Es fígnlficada en el León, 562; 
Llama el alma y ras a Uap^fllQ.. 

nesdeíbfdenadas, 508. 

Llama de amor, 

EL Efpiritu fanro es llama 
q enciende al alma en amor 

y bina de gloria, 60^. 
Los a ¿tos del alma traosfotma-

da en Dios > fon llamas vinas,. 
606. 

Merece mas en vnos q en otros 
muchos hechos fuera della, 
60^. 

Efta llama es vn fabor de vida-
eterna, 607. 

Continúamete arde y hierc,6o8. 
Penetra halla el vltimo centro 

deíalma,quc es haftaiafuftá-
cia con quien Dios fe vne por 
amor, 613,. 

Es horno encendido de amoiv 
ó i i . y figuicn. 

Es fuauiílima aunque tan encen
dida, 612.614» 

En el eftado de purgació es muy 
efquiua y rigurofa, 6 u . 

Cauía dulzura interior y pena 
exterior, 456., 

Vcafc la palabra Amor,Vnion.-

file:///utor
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Lampara de fuego 

dimno. 

Cada atributo diuino es vna la-
para de íacgo de muchas dif-
tintas para el alma en eílado 
de vnion, 3 84«6S4. 

Ama Dios ai alma comunicán
dole todo fu caudaljatributos 
y perfeciones, fegun fufre el 
eftado, 639. 

Aunque fon de fuego fon agua 
de vida qüe apaga la fed del 
almaí<540.y íiguien. 

N o cerca fino dentro del refpla-
dor deíla lampara es recebida 
el alma, 641. 

Los mouimientos defte eflado 
fon como glorificaciones de 
Dios en el aima, 642. 

Eílos refplandores fonfombras 
claras de Dios, 642.y figuien. 

El alma es también para Dios la-
para, 670» 

Vea fe la palabra Amor, Vniom 

Laureolas. 

Que fean > y de fu diferencia, 
53S. 

Las Virgines todas juntas, con 
laureolas de virffinidad fon 
laureola con que fe corona 
Chrifto, 5 37* 

Maefíro. 
Enfcñen a de fechar codas viílo-

nes , y efeufaran el trabajo de 
fu examen con masfruto,ii j . 
y nguien. 

Eftan a gran peligro fuyo,yde 
las almas que gouícrnan, íife 
aiTegurá en tales viíloncs,! 21. 
y figuien. 

Como han de apartara las al
mas dellas,y ponerlas en l i 
bertad de Fe, 127-y figuien. 

Han de proceder en efto con blá 
dura, 154. 

Son pocos ios que faben guiar a 
vna alma que comienza afee 
efpiritual, 049. y figuien» 

E! noefpci imeotado no conoce 
la operación de Dios en el al
ma , ni la dífpone para rece--
birla, 650. 

Dcuen poner a las almas en l i 
bertad del cfpintu, y no cau-
tiuarlas en difeurfo, 654. 

Pocas vezesfe halla voo qae 
eftorue a las almas cor» 
platinas con diícurfo 
659. 

No es dueño de la ob' 
teixiplacion , finr 
Diosvyaífiha 
ella, no a fi* 
Dios, <55 9 



T J 'B L J . 
En que ha de exerc ím fa Magi-

flcrio coa el alma CótcmpU-

HazeaDios gran dcDcato, ín> 
troduziendo fu obra tofca 
donde Dios obra a lo diuino, 
66o» 

Nunca quieren , que ei alma rc-
pofc en Dios , fiao que íicm-
pre irabaje,6óo. 

Es cafo graue querer fer Maef-
tro del cfpirita, el que no fa» 
be los eaminos de la Contem
plación, 661. 

Mas graue no querer dexar a 
las almas falir de fu gouier-
no por particulares inrcref-
ícs, dt$M 

Excmplo admirable a propofi-
ÍO, 662. 

Zeios vanos de los que no quie
ren que las almas fe aconfe-
jen con otros, 66 j . 

Q.ian indignos fon eílos zelos 
de miniürosde Dios, 66 5. 

Graue cañigo le amenaza al que 
eíloruadexar el mundo a los 
que Dios llama, 663.y íig. 

^ purgación de la vohm-
v no poder leuantac a 

*1 afedo, no ay.com-
i aun en el Maeftro^ 

uien. 
le Dios inclina a 

Vlaeíko, 14Q. 
na fer efpiri-

tua^fí quiere que fus dicípu, 
ios lofeao, 290.7 figuicn. 

Matrimonio efyiritmU 

Diferencia entre el y el defpofo-
rio, 47S. 

Como fe adquiere y confuma, 
55 5.y figuien. 

En ei fe comunica Dios al alma 
por íl íolo, 579. 

De fe ubre Dios ai alma en eñe 
eftado dulces aiyftcrios de fu 
Efícarnaeion, 55 9.50 o. 

En efte eítadoaeaba de poner fin 
a fus p3ilíones, 5<52v 

En el pide quacro cofas a fu E£ 
pofo, 572-

Declara como el alma fea palo
ma blanca y tórtola, 5 76.y íl-
guieo,. 

Eftc confumadojaunque fon dos 
naturalezas, es vn efpititu fo-
lo , 556. 

Por el fe transforma el alma en 
Dios, 5 >7' 

Reclinada ei alma en los br^os 
de fu Dios, fe viüe de fortale-
zi, 558. 

Quan altaracnre fe comunica & 
qui Dios al alma,5 92. y % . 

En fe ña la a amarla cerno es ama 
da, 5 S 9o 90. 

Gomo t f tan las virtudes en ci
te citado,y la fuauidad del, 
5 ío . 

http://ay.com-
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Meditación* 

De ía vida y PaíBon de Chrlílo 
para los Contemplatiuos co
mo, y qiunrfo, 190. 

A perfonas Religioías prcfto las 
faca Dios de Meditación a 
Contemplación, 65 1, 

Diferencia ck la Meditación a la 
Contemplación, ibid. 

Que potencias íírueo principal
mente a la Meditación imagi
naria,^!. 

Sirucfc de la imaginación, 9 ?. 
Error de los que no la dcxan,cr-

tando fazonados para la Con
templación, I (5.94< 

Abito de Meditación como fe 
adquiere, 15.V 99-

Eftorua , quando Dios llama a 
Contemplación,606 6ó6. 

Es como obrar con trabajo,y 
Contemplación escomo go
zar de U obra, 101. 

A los principios de la Contem
plación íe h i de vfar de Medk 
tiCÍOO, I O Ó . 

Q^an io fe ha de dexar^^.y fíg. 

Memoria. 

Como fe ha de yr purgando 3éli 
u a ai en te para la vnion con 
Dios, 19S, 

Mientras no fe aniquila y dexa 
fus fornus, no fe puede vnir 

con Dios, 195. 
Qiaoto mas fe vne c6 Dios mas 

pierde de fus noticias, 195. 
Eftando transformada en Dios/ 

no fe le imprimen formas, ni 
noticias pexmanentes , 196. 
197. 

Myfíerios. 

Los de Chrifto figurados en la 
granada, 588. 

La inteligencia délos myfterios 
de Dios hecho hombre, í 8 (j. 
y figuien. 

Monte Carmelo. 
Subida del Monte Catmclo,es lo 

mifmo que fubida a la cum
bre de la perfecion. 

A fus FrayJes y Monjis fe ende
rezan eftas ObraSjComoa ge-
te que profeíTi fubir a ella, 8. 

Mortificación. 

Porque fe llama noche, 15. 
La corporal fin la de ios apetíf 

anda muy fola para cami» 
la vnion, 31.32. 

Veafe ia palabra Purgar' 
ua deifentido. 

Muer ' 
La de las alm^ 

do a cftad< 
y fuauc,' 
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El alma q ama no te rae la muer 

te,rcaiela ei pecador^/p. 
Pídela el alma para lanar y co

brar vida, 470. 
La viüa de Dios da mu erre con 

mmeníd fall id^ eíla es la qac 
' écífeael'alna3,47^.4.7^ 

Mundo.. 
Notan los del mundo a los que 

de veras fe dan a Dios de cie
rna íii dos, 5 31. 

Ei que ama a Dios no fe afren
ta de lo q ie del dise claiua-

N-
I Moche e/cura-. . i v 

ES. lo m ifmo q m Fiirgacioii-
delalma, r o . i 1. 

Yeanfe las palabras Purgación,. 
Mortificación o ! , 

LaContemplacion fe llama No
che, 596. 

^oche foíTvgada llama el alma 
%i íacño cípiritual, 5 04. 

Noticias. 
iras dan alta noticia de 

T 
/ * 

^ de Dios fe puede 
^nocer,no es to-

\m > Tuio par-

No es argumento de tener mas 
de Dios,cl fenür mas de Dios, 
0 tener del mas noticia^^z.* 

No fe adquiere la noticia deDios 
fin trababos, 5^5. 

Pídelos el alma como mediospa 
ra el alto conocimiento de 
Dios, s 83.-

La noticia que de Cx comunica 
Dios ai alma, la haze corree 
tras deljS i 3̂ 5 H« 

Pídela el alma ya en el Verbo/ 
ya en las criaturas, 581. 5 s 3. 
58^,. 

La ser i aturas dieron al alma no
ticia de fu Amado, 461 . 

Pide el alma no fe las de Dios de 
fi por las criaturas, fino por íi 
me fm o, 46 2.. 

Dcrcubrefcle Diosa! alma en eí-
tado- de mat.riiB.onio efpiíi^ 
tual, 5 43.-

Dale en el noticia de los myfte-¡ 
rios de fu Encarnación, 544» 

Aqui acabi de poner fia a fus p£ 
1 ticiones, . 

Obras* 

DM f l de las bacna^ obras; 
mai- c n de 11 ̂ a da s-, 23 9 &m 

gaico. 
Como fe Ivm de encaminar a 

Dios, par a no perder ci mv» 

http://mat.riiB.onio
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to dcílas, ̂ 60, 
Por falta de intención en ellas no 

nos aucnta jamos en perfeeió, 
2<5I. 

Obras de los que eñan en eftado> 
de vnion , todas fon en todo 
petfctiflloias.y como diuinaSí^ 
624. y fíguien. 

Operación, 
Diferencia de la adiua y ^ ( ñ w x 

en la Contemplación, 641. 
Como coocurre el alma con la 

fu y a, quando es mouida de 
Dios, (542, 

Oración. 
Es medio feguro para focorro de ' 

nueftros trabajos, no rcuela-
ciones, 140. 

E l lugar para ella mas acomo
dado es foledad, 286, 

Grar en recogimiento de efpiri-
tu, es oraren el templo viuo' 
de Dios, y donde eftá fu Rey-
no,287. 

Difpoficiones para bié orar,2 870. 
y 288. 

Tres lugares deuotos aypara o-
rar, y como nos auemos de 
auer en ellos, 289.-

Tres enemigos eftoruan la ora
ción , y como nos auemos de 
defender dcllos, 649. 

Principiares en ella de que exer-
cicios fe han de valer, 6 5 o. 

Eftoruarfc en la oración el que 

medita, quando Dios le pone 
en Contemplación, 6 j 2. 

En ella fe deuc el alma gouernar 
por Dios,y no por impedime-
tO,6498 

Modos de oración fofpechofos; 
65 IV 

Como fe han de encaminar a 
Dios oraciones con particu
lares ceremonias, 295. 

Con las que enfeña la íglefia, y 
no co otras auemos de vene
rar y pedir a Dios, 294. 

Sin ella no puede el alma vencer 
al demonio, 195. 

p 
Padecen 

E l camino de padecer es mas fc-
guro que el deg©zar,74.396. 

VaJJiones* 
Triftc fu feruidumbre, y dichofa 

la libertad del que viue en ef-
piritu, 39Í0 

Veafe la palabra Apetito, Pur 
gacion del féntido. 

No vencidas ponen cerco 
ma,y la hazen guerra. 

Las del Dolor, Efperan^ 
y Temor, fon íigr 
l a s 3 g u a s , 3 y r e s , v 
y íiguien.-

A las fenfual̂  
Ninfas,y ¿ 



Qaindo el alma cQn-íigue vito-
ría de íus paíliones.í'e compa
ra a la paloma que boiuio al 
arcade Noe, 57<5.. 

Pafior. 
Llamanfe Paftorcs los afeólos y 

deircos,447. 
También ios Ai;igeles,y porque? 

44^» 
Paz. 

Eleftado de vmon habitual , es 
combíte continuado de paz y 
Con fu el o, 635.(556. 

La q m goza el alma defpjes^e 
la porgacion paífiua del fenti-
do, 348. 

Penitencia. 
Defordenada y íin obediencia es 

viciofa, 31,6.317. 
Con obediencia muy aceta a 

Dios, 3 i 7-
E i demonio incita a las deforde-

nadas, 318. 
"Veafc la palabra Mortificación. 

Perfechn, 
Hafta llegar a la Perfccíon íiem-

pre ay apetitos^ 524. 
'ios viciofos que tiene el al

antes de llegar a la Perfe-

Peticiones. 
oide el alma a fu 

"nattimonio ef-

\ 

Defpues de la vnio pide el alma 
trescoras,y quaks fean^So, 

Oye Dios nucftras pcíkioncsquá 
do las remedia, 454» 

Pobreza. 
De ladelefpifitu fon las paíabras 

del Sal nadar. Eftrecha es la 
puerta <k\ cielo, 71 . 

Gfaniiííima ia pideeo aquellas 
palabras-Si alguno me qmece 
íeguírjni^gueíe, 72. 

Es muerte de lo na: ural def̂ fde-
nadopara viuit nueua vida, 
73. 

Es el Cáliz que el Señor ofreció 
aíusDicipulos,74« 

Qualquier aíimiento es contra 
eila,317.ÍI8. 

Potencias. 
Han de eftar iluftradas con las 

tres virtudes Teologales , y 
defnudasde todas lascofaspa 
ra la vnion, 6S. 

En la efcuiidad dellas en la pur
gación paílma, no fe pierde eí 
alma , antes fe gana, 392. y 
39?. 

Qual fea fu atamieto y vazioen 
erta pargacion, 39 ? . 

Profunda capacidad dellas, 645. 
A la medida" del vazio es el lie* 

no, 667. 
N o íienien el vazio dé los bie

nes de Dios ,halU que fe han 
del-
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deíhucUdo de las cofas cria
das, 645. 

Su renoiiacío en la noche paf-
fiua del efpiritu, 352*35 3.y fi-
guien. 

Eneftadodc vnion habitual quá 
engolfadas eílan eo Dios.671. 

Veanfe las palabras Entendimie 
to, Purgac¡on,Vnion. 

Las tres del alma fe liarían m ó • 
tañas^porque? 5S7. 

También fe llaman roíales , por 
los ados de virtuJes que pro 
düzen, 5 70. 

Predicador, 

Nohize mas fruto con fus Scr-
moneSíque el elpiritu que tie
ne, 296. 

El que enfeaa.deue tener efpiri-
t u , porque cal fale el dieipulo 
qual es el maeftro, 2 9 6 . 

El que haze cafo de fu fibery 
habilidad, es ignorante delan
te de Dios, 17. 

Prelados. 
Aborrece Dios los inclinados a 

mandar aun qiundo fu Ma 
geftad los pone en el oficio, 
184. 

A ios aficionados a- mayorías 
no úcne DIQS, por hijos, fi
no porefdauos defus paífio-
nes, 17.-

Deucn fer hombres cíjpintuaíes, 
íi quieren que los fubditos lo 
fean, 296.y figuien. 

Preferida de Dios. 
Es de tres maneras en el alma, o 

effencialmentejdandole el fer 
como a las demás cnaturas;o 
por gracia morando en ella,, 
o por afición efpiritual rega
lándola, 476.477. 

Principiantes, 
Hanfe de aproucchar delaMc^ 

diracion, 93. y 106. 
Valos Dios facadode lo imper

feto a lopetfcto a fu modo, 
97-651.652. 

Hafe Dios có ellos.como la ma
dre con fu niño chico, ? 0 0 . 

Aun en los regalos que Dios Ies 
haze eíU flacos é imperfetos, 
306. 

Sus imperfeciones acerca de la 
fobcruia, 30^. 

De la Auancia,3 to. 
De la Luxuria, 307. 
De la Ira,315. 
De la. Gula, 317. 
De la Embidia,y Acidia, ' 
En Y nos featraygaa ma 

troseftas imperfec' 
Como fe han de au' 

cion acerca de' 
fenfinks, 31 

Aumentaics 
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uof, pata deípetíaf los en fo-
bcruía, so/* 

IflCítaios a penitcodas indifcrc-. 
tas y fin obcdícpcia, n 7. 

De que cxciícieiQS fe han de va
ler paca la oraeioni 650. 

Eotrar en la noche pafsiua del 
fentído, es falir de eftado de 
Principiantes, 321, 

^ío fiénten amor inflamado en la 
Coistcmpl ación, 3 31. 

Dareks algo mas anchura que a 
ios '4pr<uicehados, 71 .93» 

'Auiíos para ellos, > c 

Purgación. 
Es lo mifmo que noche efeura, 

10.11. 
A y vna del rcntido,y otra del cf-

pirim, 10. 
A á i u a y paflíua, 48. 
Y la adiua difpone para la pafli-

ua; 512. 

Purgación aBiua del 
fentido. 

£n ella va el alma ayudada de la 
gracia, mortificando fus paf-

^oesdefordeaadas,! jB 
' Deccífariaal Contcpla-

' t acamina rá Dios, 14. 
de entrar el alma en 

ha de purgar en 
palabra Ape-

Purgación paffiua del 
fentido. 

Quado entra el alma en clU.sof 
318.321.52^ y fígjmen. 

Difpeíiciones del alma paraca 
trar en ella, 3 22.323. 

Por la adiua merece que D i p le 
ponga en cfta, 311. 

Señale sdeliv32 3. 
Es coamsj a tpdos los Contéf®'. 

pbciuos, «323. 
Como fe conocerá q las fcque-

dades proceden dcMa, 3 H l 
Entrar enella es entrar en eftado 

de aproucchados^ M 
En ella purga Dios a la parre i i i* 

ferior de fus imperfeciones, 
323^ 

La del feotido difpone f ara U 
Contemplación, y la del cfpi-
ri tu para la vnions 122.y fig. 

Como fe va pnriieando el pala^ 
dar efpiritual, fe va faliend® 
defequedad, 325.3 2^. 

Admirables prouechos denla puf 
gacion, 334 y 159. 

En elíafe purga el alma délos v i 
cios fecretos que fe le auian 
pegado de los confucios eípi-
rituales, 3 39.y 340. 

Por noentenderfe en ella, tiene 
el alma fu prouecho por per
dida, 405. 

Enflaquece la carne, y el efpiritu 
fe esfuerza aunque íinguft0* 
321. ''V 

Pone 
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pone atamiento de potccias^por 
queapreda elalma a quietar-
fe pára recebir la operació de 
Dios, 327» 

Daño que íc haze porfiando có 
operación adiua en ella, 329. 

En ella fe recibe Contemplacio 
efeura y fecreta, y como fe hi 
de qaietarpararccebirla,3 27. 
328. y figuien. 

Va defnudandoal alma de todas 
fus aficiones, 332. 

j\{íientala en fu proprio conod-
míento, 3 3 5 . 

Furgala de vicios contrarios a 
humildad, 338. 

Deftetala de Ja leche de niños 
3-34. 

Enfeñala a tratar con Dios con 
reuerencia, 316. 

Dala conocimiento de la gran-
3 dezade Dios, 317. 
En ella eorercirad alma muchas 

virtudes, 342. 
Vala poniendo en liber tad de ef-

píritu, 343' 
Caufa recelos penofos, 328. 
S5 e ff os m u y ag r a dables a Dios, 

33 3.-
Mas que los confuelos, 316. 
No fe ha de fatigar el natural en 

ellos, 330. 
Va a lo fecreco inflamando el al

ma en amor de Dios, 332. 
Anfias de amor en que U po-

8 
i-f-

nc,ibidem. 
Es la puerta angoña que goia i 

la vida, 3 3 3. 
Es dífpoíícion para mas alto gra

do de perfecion quanto mas 
fe humilla, 345. 

En ella aprietan las tentaciones 
para efte fin, 344» 

No es de vna fuerte en todosj44 
Eneftamas fe enfrena el apetito 

que fe purga baflEá que entre 
la del efpiritu, 351. 

Dá Dios a algunos fequedades 
• folo para curarles la gula cf-

pirirua), 3 3o. 
Faz y conllielo que goza el rjfni 

defpues deíla purgacio 

Purgación affiua d d 
ejpiritu. 

Como purga el Sft¡éría¡/M<&tC| 
con la Fe para la vniuii, s 9 
figuien. 

Quanto mas fe aniquila el Enrc 
dimientópor Díos^tanro mas 
fe vne con e!, 75 .y figuien. 

Pide q fe purgue el Eu t cndmi í e -
to de todas Jas apfi-hcníjc?' 
naturales y fobrenatuia' 
los fentidos, 85. 

Danos deftas aprehenr 
negadas, 8 5. 

Aprehenfiones irr 
rales fe han (* 

También las' 
ginatias. 
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Seailes pira entrar en cüa; p,ur-
. giciv>n de lo únaginaxÍ9#r99» 

FwgMiqn pajjiua del 
efyintu. ,., 

N o lüfgp que faie ei alaif de la 
patílai deí fcncido en ía etí 
e l t i , 

Señales y rnéfajeros de ella, 147. 
Mucho ha de aoer agrá Jado a 

Dios quie ha de entrar en eiU, 
650. 

Exorcadon a padecer los traba
jos deila, 6 j í. 

Ea medio déla del fe- t i i 3 y . f 
ta fude el al n i piiccer debit 
litaciones, y epsiñamientos 
can la comanicacioii di nina, 
3 .̂8. y fíguíei!. 

Como es efta pargicío ien los 
^ ao handc iicgii : a U vaiou, 
348'. < 

I.npeíFecíones que quíc^, 54.9. 
Los que no entra cu ella vfao le 

los fauores de Dios, imperfe-
tameiue y fus peligros, 5 s o. 

N o fe deuea aífcgurar cu eliosi 
3 50. 

confuelos que procedea de' 
vargidon,fori:alecenal ai-

"a el trabajo delía, 351. 

nara quitar los inv 
ia vnion.diai-

üílble fepur 

• :gavien,.351,-, , 
Efccos; fciyosy como dcfaada Us 

potencias de fus impei^cGio-
nes, 5 5 2. . 
uia t e n a c i ó n de poteoeiás.¿ 

Es cootempi icioa de inHa^acia 
r diuiaa,3^4...,v U^uu'n. 
Porque íe liaiiia »i.oc^q y tinie-

bla, v coaiunica t ía a loeícu-
ro , (i ndo c^aicmplacioa de 
luz 3)6.333. 

Quinta p íüá caura eíU efcuri-
dld , 377.• 

Énelia ca-nha el alma Cguni 
:.dc} deíno.nio, 4f 7. 

A lo pcoof ) d^pojide^odo lo 
imperfeto;M7*\ 3 

Difpooe paca en r ar en el.Reyno 
de DÍ-JS,6Í9. ; • 

H ze el a lmi en ella apreheníío-
nes p aioíi i i ñas coo el cono* 
ci nieaco, de fu i npcifvcion, 

z 578. E i . . E . - . í.l¿tn3 
Comparatiíe fus trabajos a lis 

fpnl^ias de la muerte y penas 
dei infierno, 3 5 S. y íiguieo. 

E i ella pone Dios al alma ea.cu-
ra piíd Qo3fi.i,39i.y.ilguicn. 

Pata darle mayor iuz de. todas 
lascoCas, 3 69. 

Para veft.ría de lo diuinoja def-
nudade lo naturaLiyo.?/1-

P^cUcafe mas erte derpojo, 4Cj8, 
Nouedaden ei modo de súizn-

der derpi!esdél,S72«393. 
Deae-
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Deaefe alegrar elaíma áefle def-
pojo por litara ríe de íi mifma, 

Quanto mas a efenras va en ella 
de ílis operaciones naturales, 
tanto va mas regura, 39 ?. 

Quanto mas cercana a Dios.tan-
' to mas lexos le parece que ef-

tá ;5P5. 
Como va transformado al alma 

en Dios,375.y %«ien . 
Caufa anílas de amorinfljmado, 

380.162..y fíguicn. 
Veafe la palabra Amor inflama

do. 

Purgación de la Memoria. 

Como fe ha de hazer ad iuamé-
te de las noticias diíbntas pa-

^hía llegar a la vn¡on,i98.y fig, 
Hazeia principal mente la gweia 
^Cooperando con ella el aLmâ  

197-
Modo para procurarla, 199. 
No fé ha de cicínudar de las no
t i c i a s de Chriílo nueílro Se-

ñdr, 198.'""- : r r i i> -''l 
Baños de no procurar cíh pur

gación, 200. y % . 
Que noticias admite ertapurga-

Cion32oi.219.221.222. 
Ocupa Dios configo mifmo la 

Memoria purgada, 202.: q íwS 
Daúos qne haze el demonio por 

la Memoria que admite noti

cias diftintas, 202.y íiguien. 
Bienes de que fe prína ei alma q 

las admite, 204. 
Vtiíidades defta purgación, 205, 

2 í5 .y%uien . 
Para la vnion fe ha de purgar la 

Memoria de las noticias dif
untas fobrenaturales, 121. 

Peligros de no purgar la Memo
ria de las formas diftintas fo^ 
brenaturales,! ¿y.y fíguien. 

Como fe ha de auer en ellás,209 
211.219. 

Purgación pajfiua de la 
Memo/ia. 

Enagenamientós que caufa de lo 
que no es obligatorio, 3(5/. 

De que proceden,367-y figuien.' 
Pena de fus mifenas, 365.y % • 
Quanto menos tiene el alma de 

otras noticias, mas cfeúra le 
parece la iluminación diuina^ 
35S. • 

Cauía viuo conocimiento de las 
cofas, 359. 

Purgación aBiua de la 
Votuníad. 

Ha defer de todas las 
224̂  

Deftas nacen tod 
•¿25. 

Daños de r 
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-rfoucchcscieefta putgacion,fn 

ellos, M^» 
EnelU fíe goz4 mcjar dcftos bie

nes, .238,. 
Es pr mcl$¡o de toadas Jas merce

des de D i O S , 
Es el ca tD i^ de la pCí,fccÍQ#2 3<5, 
; I y 321, 
H i de fer del vano gozo dé lo? 

bienes naturaks, 24.0. 
Dañoáde no purgarle defte go-

20,242.14?,, 
Pcoueehos de fti purgiGip, 14^. 
Hjí le fe r de los gozos q procc-

den dclo^ fentído^ 24?, 
paiái'S de no purgar fe delle go-
x ZO, •242.243. _ 
PrQoechoiae fu purgado, 246, 
lii dtiTer de íp$ pozos cjue pro

ceden cjie k>$ (em i Jos, 248, 
Daños de nopurgarfe de tai go

zo, 2 5:.IR r, ." , v;. 
J^raucf n^s de (a purgicía> 25 3*; 
IÍ4.de Cer dci gozo de los bienes 

Morales, 256. 
Daños de no pargarredeíJe go

zo, 25 9.yíiguicn. 
Wí"OUCcho$ de íu pürg^cio, 2(53* 

^gtíien,, 
rer del gozo vano de los 

^ b r e n a r a c a l e v ^ í . 
o purgar eíte goz^ 

nu rg íc ió . ^ / r , 
^líelas GÍjpirí-

Y de todo loqclEntendlmiea; 
to y Memoria íe purga, 275, 

De ía afición de Jes medios ^ 
que fean crpiritualcs , y foio 
g!uiajrlos ai ña de la vnien, 
¿77. y íiguien. 

Como fe lia de hazer eíta purgí-
cion de la voluntad acerca de 
las Imágenes, 2S1. 2^23.7, 

Como fe hade hizer cn iasp&. 
t¡ciones; de nueftta& coíaodi. 
dades, zgi. 

En la docrina los Predicadores y 
los oyentes, 295. 

volmtad, -. V \ • '̂.t 

ABíciones y aprietos, fuc eaufa^ 

Es digsa de compaífion el alma 
enella>(?62,y j guien. 

Su rigor es conforme 41 grado 
de vnion a que ha de fer ieuá-
tada, 365, 

No poder en ella leuatar a Dios 
el afí d o , es grandiííima pena 
para elaíma^ 367. 

En cfte trabado no ay confüclo^ 
ni aun en el Maeílro efpifi-
tual, 364, 

N i el amor que tiene a Dios, an
tes elle le aflige mas, $66. 

Efta purgación empobrece al al
ma de toda afición para en-
rii|uecetla mas de verdadero 

amor, 
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Vna foía .añdíia bafta para ini' 

pedir eí Uber 4c Diosj370. 
Priua ai alma del übor dclas co-
t £ tfas de Dios para darfclc mas 

alto,393.y "S* 
Potete íiendo ía influencia diui-
% na can fuaue , haze aquí tan 

penofosef c ío ? 375. 
Embiílc Dios a i alma en cftc cf-

rado a lo iluminadu® y fuauc 
algunas vczes, 36 5. 

Pone Dios al diraa en ella, y ha-
zeic grauc daño quien la faca 
della, 95. 

Confejo faludable para los que 
en efta vida picuían que pier
den tiempo, 95» 

Vcaíc la palabra Maeílro,De-
• nionio^Coritemplacion, 

R 
Razón 

la Gontempi icíondeuemos 
caminar a Dios cerrados los 
ojos de la razón, 39<5, 

Raptos. 
Que padece el cuerpo en elJoŝ  

48 8vy %. 
En el dexa de ícntir el cuerpo y 

falca en fus acciones^s ^. 

Bu el queda i\ cuerpo elaáoiy 
encogidas las cafaes ce-rao 
muerto, 504. 

Aunque fíente penas el cuerpo, 
ios deífea el alma, 4SS. 

Recuerdos diurnos. 
Dalos Dios al alma en eftado de 

vnionhabitual, (575. » 
Excelecia de fu mouimieto>67(5., 
En el fe ttasluze Dios al almá, 

677. 
Para que no desfallezca CHCÍ , íá 

fortalece Dios, C80. 
Difciencia del modo de fentic 

dentro de íi a DioSjOrdinaria-
mentc el alma en eftado de r -
nio'n al deftos recuerdos diui-
DOSjóS i.y ílg. 

Hazenfe en el centro del alma, 
680# 

Rey no de Dios, 
Haíe de entrar al que eftá decro 

de nofotros por muchos tra
bajos, 5 28« y 

*iB lo m .^ •.• • • v i i s t i i t . 
Reuelacion. 

Reuelacioncs, o v 1 {iones ínt^ * 
duales, como dríiereé 
im^ginariáf, 155. 

Declaración de las rnr 

Son acerca ^cP^ 
ctiaruras, i ' 

Excelerfcia 
164. 
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Eñ^s ño las puede remedar el de. 

£j monio ni fus efe tos, 165,.^ fig. 
o embara^Hi para la vnió,i(364 

Acerca de las criaturas quales 
fon,167. 

Recaco.que ha de auer | n cílas, 
168. 

Bogónos que en ellas puede ha-
zer el demonio, 17i> 

Dónelas n ega r e 1 a 1 rn a, 17 2. 
Rcuelaciones por palabras,figu-

ras y femejin^as , y losenga-: 
íios que puede bazer el demo
nio, 17 3. . 

Hablas in te r i ores fob r e n a t u r aies 
de quantas maneras, 1761 

Hablas fuceííiuas y ios engaños 
que en ellas puede auer, Í77. 

Vana, licencia de gente eíp¡ri
tual, en creer y dczir, que las 
habló Dios y faengaño, 178. 
y 

Prendar fe deílas hablas impide 
la vnion, 179. 

Como fe ha de aprouechar el al
ma deftas •iiablas \ íuceífíuas¿ 

Cimientos agudt>s hablan 
Ojypienfan que les ha-

Su remedio,18 o. 
"gaña el demonio 

ios a oñas cofas, . 

^a de M i 

Qmen no quiíiere fer enga^^ ^ 
i-eniincieias todas y -abracefé 
con la Ké, 183. 

Palabras f írmales hechas al al, 
raa fobfenitura mente, 182^ 
y % . 

Hanfe de deshechar como las fu-
ceffioasjy no execncar nada fin 
buen confejo, 184; 

Dañosde,íuexecüCÍon}i85.y fi^ 
Algunas vezes aunque Dios ha. 

ble al alma , no la quita la re-
pugnaneia y dificultad , y cita 
para mayor humildad y, enfe-
ñanga , y mas en cofas de ma
yoría y honra:por el contrario 
el demonio,i S ^y fig. 

Hablas fuílanciales, fus efetos y 
Vtilidad, i8<5. 

Como íe logran fus eféíosy 1S^ 
De reueladones de myftecios no 

fe haga cafa-, fino de los que 
tiene la Iglcíia^ 1 7 4 1 . 

Engaoo quc.ay en lo contrario^ 
1 75. . 

En la ley vieja em iicito pedir y 
cfperar reuelaeiones^n ia nue 
ua no^ porque;?i4^.y ílg, 

DÍOS no'reuela comunmente loi 
que fe puede faber por rae» 
dios hpmanos/j 5 2. 

Ho reueia Dios faltas que vno 
puede faber de ii.pot i | k otáí--
naria , aunque la,.eo/iaunique 

. faa?iliarmente,-2-48vy %>• 
La rcudaciou df :;Dios í i l l l íÜIa 

que 
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que fc c^mnniquccon el pa-

. dfeefpuituai, i^9. 
Qoalqilifr^ coíi roi>fcnaruraI Cc 

»e ha de comunicar, 1 5 5 . y % . 
Vva;c U palabta Vii ion. 

Tlezelos* ' 
Recrk-s prunos en la purgación 

Son a bios;ix)iíV agradables, ̂  32, 
Mas qiic. con fue los, 3 3 0. 
No fe dcoc en cüo^ fitigar el na-

Wüé con iímiilcs diligencias, 

Veaíe ia palabra PurgaciQQ^ f 

r, IIÍJV Sakiduria. , ^ 

I Os Sabios eo íu eüimacion 
^ no ci l io aptos para vnirfe 
con la Sibiduna di nina, 60. y 
figaien ; 

Sabidaria IVWtlî a ílempre anda 
)u\v¿ cgn amor, 3,83. 

Llamare rccfec;a8 efeoo di da j o r 
que eíconde al alma dentto 
de (1,3 98-

Sentido. 
Todo lo que íe percibe por fen-

tidos^atur ai y íbbrenarura l • 
menee, fe ha de dcfnudaí para 
Ja vnion con Dios, $ 9 . 

El que fo arrimaíe al corporal, 
nunca ferá mav cfpif í tuai , ni 
Gontcmplaf jao,624.y % . 

Vcanfe las palabras Apetito, Pur 
gacíon dei fentido. 

Sequedad. 
Trabajofa quandoel Maeftrono 

tiene eíperiencia, 6, 
Qneconíuelo fe hadebufearen 

las fequedádes,^. 
Como fe conocerá que procede 

de la purgacio paáiua del fen
tido, 323. 

DaUs Dios, a algunos folo por 
curarles la gula efpiricualjiS 
y liguien. 

Veafe U palabra purgación paf-
g ifíüa.' ' 
No.es argumento de laauícncia 
1 de Dios en el alma,44^. 
Escierzomucrto,yporquc>55o. 
n ̂  g o iKPVtfcwtk' •. i i 

Soberuia. 
Susimperfeciones en los princi

piantes, 306. y íig. 
£íacc quando fe reciben cofas 

fobrenaturales diítintas,209. 
Su remedio, 211. 

i Soledad. 
Para las deuociones import" 

1Q9. y % . 
Profunda íoledaden la r 

placion, 4 0 1 . 
Veafe Ja Palabra P' 
Todas las criarr 

alma que dr 
Nunca mar 

que r 

http://No.es
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de criaturas, 580. 
En el citado de vnicm viuc en fo-

ledad el alma cófü Dios,577« 

Toques diuinos. 
Toque y cauterio de amor toda 

€s vno, 62! -
N o fe llega a ellos íluo purifica

da el aima cou muchos traba
jos, 385^ 

Toques de Hnted i miento y Vo^ 
lunrad, iS8.y fig. , 

Suftanciales ( o caíi) de diuína 
vnionli88.422.6o9.y 628. 

N o liega a ellos fino efpirítu-
muy puxgadOj 422.y fig.. 

Como fe entiende roear Dios erf 
Ja fufíanciadelaímajói 1. 

Toques diuinos en eftado dé 
transformación^ 62^. 

f i a n d o fon muy penetratiuos, 
redunda a l cuerpo, 6 i 8. 

So como fombras de Dios muy 
cercano^ (H2* y 

Eftas fombras imprimen al alma 
^mejanfa de las diuinas per

dones, y el fabor 4cllas,¡bi-

icacioocs fon ocultas; 

^r fon liagas que 
^ailalraa,;ául-

teen defta-

\ 

Son fuaui0imos cflos toquesaü. 
que tan fuertes, 625 .y fig^ 

Saben 3 vi la eterna, 627. 
En vno Culo conoce el alma las 

peifcdones y arributos en el 
vnico y íitnpíe fer de Dios,di. 
ftinramenre fegun fe compa
dece con la Fe,628.637. 

Llegan pocos a efte eflado, porq 
nofufren hafta el cabo, 628., 
529. 

Eínelde vnion fatisf:ze Dios y 
regala la fuftancia del alma» 
49^yfígé 

Trabajos, 
Son el manjar folido de los amp 

gos de Dios, no los cófuclos,, 
139. 

Deífealos eralma por vnirfe con 
Dios, 583. 

Interiores. Veafe Purgación.. 

Vérbodiüindí 
De auerfe vñido a nueftra natu

raleza;, vino a las criaturas fu' 
hermofura^óo; 

Por el crió el Padre con eterna 
fabiduria todas las cofas,43 8. 

Verdad, 
Conocefe en efía vida con gran5 

difieulrad, 397. 
La q por Fe íe infunde • eñácn el 
alma como en dibi}X0 484-y .%» 



Vida. 

No & puede viurr la efpirituai 
fin morir al bébrc viejo, 633. 

Como moda eíUs^idás el alma 
alodiuino, 

Vir tud , 
Coa las Teologales fe purgan 

acliuamentc las Potencias del 
aiimpara la vn¡on,68.4i6. 

L a p' iteta virtud coníiftcenef-
tar el a'rna petrificada de.todo 
a!ptiu«>, 22, 

Pata tencrJa no baila quelDíos 
• j»«,vsti'P»ga dmor,(ino ¿ Ü f f 1^ 

bu^ fe lo. ténganlos a el, 5 3«. 
L a flv»r de las mcudes es la gra

cia, 537. 
Con ellas como con guirnalda 

eftá adornada el alma, 535-
Adquiridas en la juuemud fou 

muy agradables a Dios,y,por
que! 5 i 5. 

Hcch is por Dios «n fequedad, 
fon muy preciadas, 5 3 5 . 

Eftan en ei alma teñidas en amor 
de Dios, $11. 

Son efeudos con que íe defiende 
el alma, 512. 

L a virtud eu el alma caufa paz? 
maafcdumbrc , y fortaleza. 

Cada virtud en fu perfecion es 
cueua de leones, en la aua' 
mora el Efpoío, 509. 

Vifion, 
Dottina acerca de Usfobreiu-

turalcseílcriorcs, 85. 
Peligro de engaño a quien fe ím• 

zcacllas,85. 
E l demonio gufta de que guÜca 

dcllas, 90, 
Quanto mas efteriores meaos 

prouechofas,S5. 
Importa no prendarfe dellas,3ffA 

y m . 
Dalas Díos para mayor deuo ' 

cion, 114« y fig-
Imaginarias mas ordinarias e^ 

los Contemplatiuos que ia« 
€orporales,i09. y no. 

Puede el demonio contrahazer 
las buenas? n o . 

Procura hazer lo mifmo en las 
'intele£Í:uales,42o. y fíg-

Reparo para cite daño, ibid. 
Las comunicaciones que haze 

Dios al alma por medio de fus 
don es, del todo fon ocultas a! 
demonio,42i.y fig. 

De todas las imaginarias fe ha 
de defnudar para caminar a la 
vnion,i lo.y 111. 

Porque comunica Dios r 
los Contemplatiuos \ 
ginarias que las inte 
íiendo eftasmas 

i fetasf ii6.y 1 iif 
Macftros que f 
- fiones haz 

122. 



Conaofehan eje negarybufcar 
libertad de Fc, 130. 

Peligro grande quere; faber co
fas por y ia fobrepatuial,! 39.y 
143. 

H o guíU Dios que Te admitan. 
de buena ganaii43 . 

Las iíxuginirias verdaderas em
barazan a quien no fabe defa-
fíffedcilas, 11 o. 

Inteledualcs acerca deks cria
turas como fonj 244-

También Ce ha de defnudar djsf. 
tas el alma, 160.y íig. 

Para lograrl as bien, fe dcue hazer 
. eíla defnudez dellas 210. 2 11. 

Veafela palabra [l.eue]acion0. 
Pide ei alma la clara viíion de fu 

Bfp O f0,5 7 2 • 57 3.4 4 2 •44 3. 
La viíloadiuína fe llama cena, q 

recrea^artajy enamora, 507. 
Quando ei alma mas conoce de 

Dios, mas apetito tiene de 
"verle, 461. -

Para fmar dé las llagas de amor, 
pide ei alma la clara viíió,469i 

Las fatigas que el alma tiene por 
* rtr a Dios, llama enojos, 47 3. 

los puede mitigar fino la 
rvo.del Amado,472.y fig. 

o ve a fu. Amado üe-
tinieblas, 473. 

ifíon ceífa la Ee, 

^:cl alma en 
'arayper-

\ 

L A . 
mancare viíion, 4S7. 

Voluntad. 
Veafe la palabra Purgación del$ 

voluntad. 
Voz, 

La del Efpofo es muy fonora pa
ra el alma, 496^500. 

Esmufica callada para las pote, 
cias naturales(pero muy fono
ra para las cfpiriíuaies, 5 06. y * 
507. 

Vnion* ; 1 
Porque muchas almas no llegan 

a la vnion con Dios, 5. 
No fe compadece ^on afición de 

criaturas, 15.17. 
Impctfeciones habituales auque-

fean pequeñas la impiden,4i. 
Todo, lo que fe puede percebk 

por ios fentidos natural y í o -
brenaturalmente/e ha de def-. 
nudar para la vnion,S5 .y 8 (5. 

De que vnion ¿ trar^en^etefO-
bras eípirituales»64. íi 

Es como la del Sol cncí cryílai 
puro, 65-

Como fe ha de purificir para e-
lia el alma de eílos a&osy hâ -
bitos inipcrfeíos,64.Y fig; 

Qiianio mayor pureza huniere 
ene! alma,tanto mayor ferá la 
iluminación y la vnion^ó* 

Ningún medio puede vnirel En
tendimiento eii Dibscomo la 

lianta 
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qge&tfO ixias fe t a ^ l sLma apar

cando en la oración de las co -
fas que conoce , tanto mas fe 
acerca a Dios, I O O . 

Por oifiguna femejaD^a, o figura 
, fe puede hazer eíii vnipn, i i o. 
Porque fon u n pocos iosqye ile 

gan a eftado de vnion>629. 
Para laVaion esaiencíter retiro 

de las potencias naturales y 
efpintuales, 5 49. 

N a eüan vniJas en C«rifta de 
vera;, los que aúenden el que 
dirán de fus obras, 532. 

Si es perf ta U vrñon vme el a-
mance en el aa>ado, y el ama
do enel amsknte^zSo 29.484, 

Ya fon voo el aminte y el ama
do defpues defta vniónl485. 

Enefta diuina vnion gufla el al
ma abundancia de bienes y r i 
quezas ineftimables,495. 

Para obligar al alma a que Dios 
fe vna con ella, le propone, q 
eíkh dirpuefta, 598. 

La guerra que haze el demonio 
para impedir la vnion con 
Dios, 5 98. 

Por vnirfe el alma con Dios,def-
fea los trabajos como difpoíl-
ciones,5 8 5, 

Bftado de vnion. 

En el fíente el alma grandiniílo 
entre la parte ií>feiior y íupe-

n o r , 4 2 ? . 
Es vna le nejanga de! que gozo 

Adafr&aíes de fu culpaba?, 
Paz foberana del habi tual , y co

m o e(U en el vnida elalma co 
Dios, 4 H . 

Serncjan^i.o c o m p a r a c i ó n deílc 
Citado,óio.6i r.6 ?<3.y fig. 

Diferencias de vnion y transfor-
mac ion ,ó 1 o.y íig.406. 

Mayores dirpoficiones fon me-
ncíier paracLl:a3647. 

Efetos deíla vnion en el alma, 
o 1 o. 611. 

La conformidad con la volucad 
diuina en cíle eílado, 6 Í 3. 

Su fdicidad,6i5. 
Trasluzefc la d.uinidad en el, 

61 
Deífeos intenfos de que fe acabe 

cfta vida, 617. 
Qoando fe llega a efte eílado, 

6)6. 
Diuiniza cada dia mas Dios al 

alma en efte eftado,i 18. 
Es combite continuado de paz y 

confueio,6 3 5. 
En el comunica el almrde 

chos atributos de Dio» 
lo vn ado general, 
y^44-

Es vna junta de te 
640. y 6 4 i . 

Comparación 
641. 

En cíle e 



I tan en Dios las potecias, 641. 
Retornos amorofos que; ay c el 

entre Dios y el a t o í ^ 2 . 
En cftecftado la vnion del Ente-

dimicnto y Voluntad caufan 
cierta manera defruyc¡o,674 

Son petfetiííiíiios y ordenadiífi-
mos s Dios los aítos del alma 
pqúi 673*yfig. 

Eecucrdos foberanos y fusefe-
tos en el alma^ 675 ,. 

L a excelencia del mouimicnto* 
defte recuerdo, 6751 

En efte fe. trasluze Dios al alma^ 
677-

f ara que no desfallezca aquí ch 
alma ia conforta Dios, 6S0. 

Diferencia del modo de íentir 
dentro de íi a Dios el alma en 
cftc cftádo ordinariamente al 
deños diuinos recuerdos^Si. 

Alteza déla rcfpiracion de amor 
que el Erpiritii Santo hazc co 
el alma transformada en el,> 
¿So.. 

Son los recuerdos en el centro 
del alma, <5SO. 

^ i cuy dado de Dios^parecc 

que fe emplea en folóhgVat 
acftaalma,6i5-y %. 

En la muerte deftos es el amor, 
rios que entran en la mar que 
van anchos y repofados^ 1 s. 

Haze Dios aqui gran confianza 
del alma, <3 i<y» 

Trasluzefe la gloria, 616. 
Afedo impetuofo de verfe con 

Dios, 618. 
En efte eftado ninguna criatura 

puede perturbar el alma, f ío. . 

Zeloa-

Spiritual indifereto contra* 
rio a la manfedumbte efpi--

ritual, 316». 

Zelos, 

E 

Zelos de Maeñros efpiritualesjde 
que las almas traten c5 otros 
fu efpicitu defagradan a Dios, 
660-

F I N . 
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