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HISTORICA

CISTERCIENSE.
TOMO 1V.
EN EL QUE SE DA UNA

SUCINTA NOTICIA DEL ORIGEN , PROGRESOS,
CONGREGACIONEs , Y REFORMAS DE LAs
Monjas CISTERCIENSES , LLAMADAS COMUN-
MENTE DE SAN BERNARDO : CON UN RESU-
MEN DE LAs VIDAS DE ALGUNAS DE LAS
SANTAs Y VENERABLES DE
picHA ORDEN.

SU AT TOR,
EL P. P. F. ROBERTO MUNIZ,

Cifterciense de la Congregacion de
Castilla: Abad que ha sido del Real

Monasterio de Rioseco, y al presmte
del de Sacramenia.

Con las Licencias necesarias:
En Valladolid , en la Imprenta de la Viuda de D.
Tomds de Santander. Afio de 1785.
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A LA EXGELENTISIMA -SENORA

DONA BALTASARA TERESA.

GOMEZ DE LOS COVOS , LUNA , COSCON,
ZUNIGA, MANRIQUE, MENLCOZA , Y COR-
DOVA , MARQUESA DE CAMARASA, CON-
DESA DE RICLA , Y DE CASIRO , SENORA
DE TODAS LAS VILLAS, LUGARES, Y JURIS-
DICIONES DE LOS ESTADOS REFERIDOS, Y
DE EL DE SAVIOTE , GORMAZ, Y MORON,
Y DE LAS VILLAS DE VILLAZOPEQUE, VIL-
BIMBRE, CORDOVILLA, Y MATANZA, Y DE
LAS DE SAN MARTIN DE BALVENI, VELLIZA,
Y EN PARTE DE LA DE VILLABANEZ : SE-
NORA DE LA TORRE DE MARTIN GONZA-
LEZ, PATRONA UNICA DE LA SACRA IGLE-
SIA DEL SALVADOR DE LA CIUDAD DE UBE-
DA,Y DE LA INSIGNE COLEGIATA DE CAS-
TROXERIZ, Y DE LAS CAPELLANIAS
FUNDADAS EN ELLA, GRANDE
DE ESPANA &c.

Excmd, SENORA:

-

Mcko es menester para desem-

pefiavse de una grande expettacion.
La curiosidad de mis Letores se promie~
te sin duda de mi pluma una menu-,
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da genealogica descripcion de.los glo~
riosos Progenitores de V. E. Que los
coloque en los distritos de la fama , y
en. los confines de la inmortalidad : di-
bujando con el mismo pincel 4 V. E.
en la carrera de aquella mundana flo-
reSta. 1déa grosera pretender se adu-
le la memoria deun verdadero Israe-
lita , que camina 4 la tievra de promi-
siorz 5 con el recuerdo de los grosevos
manjares de Egipto. No es licito sirva
el buril para abrir adulaciones en el
bronce 5 ni equivocay los diamantes corn-
trahechos con los verdaderos. El alfo
concepto que me mevece V. E. yde que
es deudora a quantos la han tratado,
repugna lisonjas , panegiricos de pro-
sapias , perfumes de gracias que exha-
lan mundo , v platicas de grandeza
que se trasladan en ayre @ impulsos
de la ultima vespiracion 5 pues quasi
desde las primeras vafagas de su in
Jancia tiene adoptada la soberana maxi-

ma



ma de hacerse minmima en ¢l mundo,
que fenece conla vida , para ser ver-
daderamente grande en ¢l que ha de
durar eternidades.

El V. P. Fr. Luis de Granadx
dedico en el afio de mil quinientos  se-
tenta y quatro su piecioso libro: Adi-
ciones al memorial de la vida Chris-
tiana, @ la Excelentisima Seiiora Con-
desa de Feria , que quedando Viuda
de veinte ¥ quatro aiios , rvenuncio el
Siglo, y todas sus emponzofiadas flo-
wes ,  cambiandolo por el ClauStro de
las Monjas de Santa Clara , v su tos-
co sayal ; con que aseguro mejor Es=
poso sin las contingencias de perderle.
EfSte es el unico aroma con que aguel
piadoso Religioso usé de el Turibulo
de su Dedicatoria: con cuya justa ala-
banza , ademads de animar 4 lo einue-
lacion , procuraba radicar al Mecénas
en su santo proposito. Holocaustos de
otra clase, son vittimas reprobadas en

92 el



el’ Deuvtcronomio de la vida devota. Al
Cesar, lo que es del Cesar; 9 a Dios,
lo que es de Dios.

Justos elogios adéuda una grcm-
deza , que én la florida edad de vein-
te ¥ quatro afios , Y después de los ha-
lagos de wn matrimonio vuelve las es-
paldas al mundo, por dirigirse rostro
Sirme al Cielo,  sin incurrvir en la fla-
queza de la curiosa Lot : Pero son de
otra esfera,y de supevior clase los que
debe tributar a V. E. la especulacion
de quantos han advertido siv vida. Biern
sé que a V. E. le son ingratas estas
é iguales expresiones 5  que enojo su
modestia ; porque hay <verdades que
amargan, aunque buends 5 pero cono
720 ignoro que pava lisongear el enojo
de un pecho noble qualgquiera disculpa
laumilde es-elogiiente , adopto v alego
en mi defensa , que solo tiro @ animar
da emulacion , ¥ congratularme con V.
E. en sus virtuosas resoluciones.

No



No ha sabido V. E. mas razon
de estado, que mantenerse en uno 5 Y
darlo concluyente a quantos le opomnic
la ocasion, la conveniencia y ¥.el podery
para mudarlo en otro; porque siempre
la ha prevenido L soberana providen-
cia con Sus duloés influencias para di-
vigir la carrvera de swu peregvinaciorn.
pov la senda mas segura de los Con-
sejos . Evangelicos. ; O feliz }?enmmz'efz—_
to! } O acendrada politica! La salud,
de la Republica, como asientan las do-
ce Tablasy es la suprema ley s que deé-
be servir de clave para entondr las de-
mds ;3 las que no lleven aquel ayre, se-
vdn una disonancia politica.: v el sal
var cada uno sw alma ;. es ¢l -solo obje=
to , ¥ el punto solo de direccion que de-
be terminar las lineas de nuestras ope=
raciones: quantas se tiyen fuera deély
vdn erradas 5 ¥ 1o podrdn servir para
el justo circulo de nuestra wvida , cuyo,
centro debe ser la Gloria. R0
‘ . Sun



San Francisco de Sales en su in-
troducion a la vida devota , demues-
tra bien a las claras , que no esta Ii-
gada la virtud a los Claustros, ni la
relajacion al Siglo. En el Poblado, don-
de sirve de muralla el vespeto , v Ia
publicidad de resguardo, ha habido ; y
hay hermosos Camarines , ¥y retretes,
que en sus covazones fabrican muchas
almas s donde el ruidoso estrepito’ del
mundo solamente se pevcibe como un
SUSUVrYO armonioso , 6. cOMmo Unos €cos.
de la nada de quanto mmtzrosamenta’
alhaga los sentidos.

En la ya citada Dedicatoria di-
ce ¢l V. Padre , por pluma de San
Geronymo : que una Sefiora Romana,
entre los desasosiegos de las Ciudades,
habia hallado el Desievto de los Mon-
ges. Ya se vé'y que no hacen los luga-
res las perfetas soledades ; porque un
corazon derramado por mas que le
comprima la -clausura , aunque sex la

comn=



voncavidad espantosa de una Gruta,
siempre serd wn manantial de iniqui-
dades si no corta el iman de los obje-
tos que le corrompen ; v al contrarvios
serd um corazon anacoreta el que 7o
diese en sus senos mas entrada que a
los pensamientos del Cielo , aungque cur-
se con continuacion las plazas de este
esmundo. . ;

V. E. Sefiora,es ¢l Verbigratia de
lo mismo que sienten aquellos Santos Pa-
dres : porque en lo populoso de una an-
tigua Corte , en los espaciosos salones
de su Palacio, entre los trafagos dela
direccion y gobievno de sus muchos Es-
tados , entre las impervtinentes menu-
dencias economicas de sws IDomesticos,
sabe ser: Religiosa ern suw misma Casa,
pobre: con la -opulencia de sus rentas,
Ywemilde entre las swmisiones de sus
Vasallos y sirvientes , vigilante sobyre
{a condutta de quantos la eStin suge-
tos, y al fin un modelo de que parece



se. copio - el original \de aquella muger
Juerte, que vetrata el Evangelio.

La Sciiora Do Isabél de Bor-
born, Infanta que fué de Espafia, Prin-
cesa de Parma s p. Archiduquesa de
Austria nos ha dexado wunos exactos
Planes paya construiv umn silencioso Lo-
cutorio en que el alma comunique con
Dios , sin que se oygan las aldabadas
cornz que el mundo mete vuido para ato-
londrar nuestras pasiones. St nunca
bien ponderado librito, Meditaciones
Christianas para un retiro Espiritual,
que & ningun Catolico debiera caerse
de la mano , exprime. los sentimientos
mas energicos , de que estaba imbuida
su grande alma o sobre la misma con-
Auita que praitica V. E. Claro es que
agquella Princesa. 5y V. E. cursaron
una misma. Escuela, 9 tubieron wnmiss
ma Magstirospues respivan unas propids
IRAXINGS. ., \dictadas por.el que es ¢l
Sabio de los Sabios ., v, la verdadera
wabiduria, : E!l



El quewvence al Enemnigo con tna
estudiada huida , es General pruden-
te 5 el que le supera en campo rasosy
cuerpo @ cuerpo, merece mas elogios. V.
E. en medio del mundo es dechado de
perfettas Monjas , y acaso muchas de
aquellas seran unas puras copias de
tan hevmoso original. No me atrevo &
Jallar la preferencia en tan critico
Problema s pero los Romanos siempre
decretaron mas ostentosos triunfos a los
Generales que tremolaban los Estan-
dartesde la Republica enelmismo Cam-
20 de los Enemigos que sugetaban.

No obstante queriendo asegierar-
se V. E. de aquel consuclo , que sin
duda inspira @ la hora de la muerte
la oracion de los que cl Sefior ha escogi-
do para presentarias a su Divino aca-
tamiento , ha solicitado , v conseguido
que mi Sagrada Religion la adoptase
por su Hija, dandola ¢l Titulo de una
grandeza , para V. E. mas estimable,

1[1[ que



que las. qiie gozda porswesclarecida
sangre : con cuyo arbitrio , lo ha encon-=
trado V. E. para profesar la  vida
Mondstica en los mtretes de S, propzo
Palacio. ' 0
Hermana nuestra - es V E _gy
Hermana de las gloriosas Religiosas
cuyas wvidas describo en este dibro con
desmayadas expresiones. de - mi phuma,
no obstante que ellas gastaron mucho
aliento @& la fama. Esta  civeunstarncia
ha sido el‘estimulo de mi -Dedicatoriay
porque las Vidas que se publican ; avis
san.al escarmiento desde. la Historia,
si son Tragicas 5 6:d laimitacion sien-
do arregladas; vy como las que presen=
to son de unas hermanas.de V. E. que
sonn unas Santas , olaro.es que V. E.
tiene un conocido prelativo -derecho: pan
ra que se la dediquen o ya que tanto
estudio pone en imitarlas. . .
- Fute. Aguiles. Theroyco des'velo de
Alexandro , y durmiendo en su sepul--
- Cro,



cro, desperté con él la emulacion de sus
triunfos. Fige V. E. su. memovia e
las Urnas. de . estas Esposas de Jesu-.
Christo 3 repase sw claro entendimien~,
to los gloriosos combates de sus vidas,
que sin. duda se hallard expedita Iz
voluntad para la imitacion de la pelea.
con gue al fin alcance iguales coronas.

Ya sé que V. E. usa de unas
armas selladas , que jamds falsean en
el combate;y que tiene sus ardides para
sorprender al Enemigo. Las grandes
sumas que vedittian. sus poderosos. Ess .
tados , se las llevan los pobres'; que-
dando con lo muy preciso para pa-
vecer wuno  de e¢llos : vy esto es sobor-
nar las Guardidas con que pueda logran
paso: franco para. el Cielo ; O Tesoros
amontonados y ¥ escondidos ! ; O infeli-
ces: poderasos ! ¢ No es. prisionero. por
ventura el que tiene grillos de. 070,001,
el gue los tiene de yerro?

9: E



E1 general vepirdio que tiene he->
cho V. E. con los Brocados , Sedas,
Pedrerias , y Brillanteces , de que se
adornan los Ilustres , contentandose core
unos wvestidos humildes de lana, que en
el Bocabulario del mundo se llaman gro-
seros para una Grandeza , es sin du-~
da alguna, maxima de lidiar, que usa-
ron en otvos tiempos los Atlétas para
egercitar sus fuerzas con mas vigor,y
cornr menos embarazo.

La conversacion que recrea el ani-
mo.de V. E. en aquellos ratos que tie
ne deStinados pava hacer pausa en sus
cotidianos exercicios espivituales, y go-
bierno de sus Estados , es la de Re=
ligiosos 5 v piadosos Eclesiasticos , de
la que como de un Consejo de guerra,
recoge V. E. sabias maximas para ma-
nejarse en los combates de sw espiritu;
Yy mo obstante un Plan de vida tan
ajustado , ¥ una condutta tan exem-
plar , V. E. no quiere persuadirse que
3 la



Ia desempetia con regularidad christia-
na 5 porque en Ssib estimacion ningurnda,
pevﬁcczon reconoce aunque las abar«
ca en si todas.

Un teson tan constante en los exer-
cicios de virtud, unos habitos radica~
dos en la piedad con tan fuertes liga-
duras , parece habian de correr d so-
plos del awora popular ¢ pero quando
se ha visto el abandono del mundo, sin
Experimentar su persecucion, sus mofas,
o vechiflas libertinas ? ¢ Quantas wveces
ha tenido V. E. que atar su sufrimien-
to a los pies del Soberano Maestro, que
nos lo ensefia , por mno tropezar en el
tar proceloso de la descompostira in-
terior con el escollo del desafetto acia el
proximo ? ; Sabia Ulises ; que amarrd
sus pensamientos al Mastil de la em-
barcacion y por libertarse de los enga-
wos 5 que le preparan los Promontorios
que surca !

%
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No ha mucho que V. E. recogié”
enlas Casds que. tiene en la Plazue~:
lade Sann Pedro.d.las Monjas de San~
ta Ana , costeando quanto fie nece-.
sario. y para que aquellas. Esposas de
Christo. no, &chdasern menos. el -Convento,
que’desampararon para' sk reedifica=
cion 5 en que s¢ trabaja. ¢ X esta pia-
dosa y y bien indicada limosna 5 como.
la: im pintado. la ignorancia. hurtando.
¢olores por dos da-la malicia ? ¥Ya veo
que. es flaqueza gobernavse por los sen.
timientos. del Vulgo y monstruos que 76,
le  desconocerian por aborta . suyo los
Montes de Africa : pero . estos y otros
sinsabores, s que. mie consta muy bien
preparo’a Ve E. el mundo yhan influix
do en mi un_notable desagrado s yen
todos aquellos .que . admiran. las reeles
<vantes prendasde VB yal mistro tient-
o una admiracion complacente de qute
V. E. aprecie con todo su corazorn co-
mo _frutos de la Cruz , con que vive

YL €s=



estrechada , aquella ,: 3 otvas: muchds:
hieles que la haregalado el Mumndo: -
Sea en hora buena Ewxcmia. Stiord.
Siga, siga V.E. correspondiendo con fi-
delidad ,- como hasta dqui , d los impul-
sos , ¥ aura suave deda Divina gracia:
que mirando a ese Norte para asegu-
var el rumbo, siempre hallard el Cielo
sereno ‘para siavegar por donde fia em-
pezado. Empleese el Rey- Artagerges
en hilar , Agusto en jugar con los ni-
sios @ pares y a nones , Domiciano ern
clavar las moscas, ¥ en fin los munda-
n0s todos en semejantes bagatélas , en
cuya clase se¢ deben estimar todos sus
afanes que no miran al Cielo , por 120
estar tocados con el imdn de la pro-
pia salvacion : que concluida esta co-
media de la vida , hard justicia el So-
beyano Autor a cada uno , segun Ilx
vepresentacion que le haya confiado, v
hubiere desempeiiado. Permita su Di-

Vi~



vind misericordia , que d la entrada
de la eternidad sea yo participante corn
V.E.de aquella que ha de ser toda
Gloria. Amen.

EXCELENTISIMA SENORA
DE V. E.

Su mas obligado Hermano y Capellan
Fr. Roberto Mutiiz.



INTRODUCION.

o g | MADO Lecror : Doy cumpli-
| P A miento a quanto he prome-
tido en el primer tomo de
laMedula Historica presen-
tandote el quarto y ultimo,en
el que pongo un resumen de las vidasde las
Santas mas conocidas ' de la Orden del Cis-
tér , y de las que solamente rezamos , por
no apartarme en manera alguna del meto-
do que hasta aqui he observado. Pero para
que en un todo camines noticioso de quanto
conduce al conocimiento del origen y pro-
gresos del Gistér , 'y de las ramas de que se
compone, haré aquiuna breve descripcion
del que tubieron las Monjas Cistercienses, y
algunos de sus Monasterios, los mas famo-
SO8. - IRRC

El Padre Eliot en eltomo quinto de
su Historia de las Ordenes, en la parte quar-
ta cap. 3g5.intenta persuadirnos, que no fue

el Monasterio' de Juilli', 6 Juleyo de don-
de traen su origen las Monjas del Cister,

R g co-



como han pretendido Brito , Montalvo ,y
Henriquez, fundados en que Santa Hum-
belina recibio en aquel Monasterio el Ha-
bito Monacal ,y por consiguiente, que 4 es-
ta Santa se debe el honor de Instituidora,
y primera Madre de las Monjas Cistercien-
ses. El Illmo. Manrique se aparta de uno
y otro sentir , y quiere llevar mas adelan-
te este origen, pretendiendo que San Ber-
nardo hubiese sido el fundador ‘del primer
Monasterio de Monjas Cistercienses , alin
antes del retiro de su hermana Humbeli-
na ; por cuyo motivo ,dice , merecenapro-
piarse con mas razon que los Monges el ti-
tulo de Monjas de S. Bernardo ; sirviendo-
se paraesto de la autoridad de Guillermo
Abad de San Teodorico en la vida que es-
cribio de nuestro melifluo Padre. Pero a la
verdad este Escritor no disuelve la dificul-
tad de esta qiiestion, ni prueba el parecer
de Manrique, pues solo dice , que en el
afo de 1113 en que el Santo Do&or sere-
tiro al Cistér con sus treinta compafieros
baxo la conducta del Abad Estevan, se fun-
do un Monasterio & suplica de Bernardo
para retiro de las mugeres de aquellos mis-
mos , que le habian venido acompaiiando,

y



y querian , & exemplo de sus maridos , re-
tirarse del mundo. Quia vere ex predictis
sociis eius ( Sanéti Bernard: ) uxorati ali-
qui fuerant , s uxores quogue cum vi-
7is idem votum sacre conversationis in-
ierant , per ipsius solicitudinem edifica-
tum e5t Canobium Santtimonialium femi-
narum , quod Juleyum dicitur ,in Lin-
gonenst Parochia... De cuyas palabras na-
da se convence de que este Monasterio ha-
ya militado baxo las leyes de Gister , y por
consiguiente no! hay por:donde adaprarleel
honor de que hubiese sido el primero de
las Monjas de esta. Orden; y a la verdad
que 'es preciso desnudarle de ¢l si atende-
mos 4 lo que sobre este particular asegura
el docto Mabillon en las notas 4 la vida del
Santo. Milon Condede Bar , dice , cedio
el Monasterio de Juilli al Abad de Mo-
lismo ; con el fin de que sirviese deretiro
2 las Religiosas , que quisiesen vivir en
¢!/ baxo la obediencia del Abad de aquel
mismo Monasterio ; quien asignaba qua-
trode sus Monges para quelas dirigie-
sen. Con que no pudiendo dudarse de que
el Monasterio de Ii\t[c:»lismo fue siempre de
Monges negros , es preciso confesar, que el

2 en-



enviar el Abad Monges subdifos suyospa-
ra la direccion de las Monjas, es prueba de
que estas ‘eran Benedi&tinasy, <y no Bernar-
das. LY L8l 153 S
Toda esta dificultad la:disuelve nues-
tro Henriquez enel tomo primero que in-
titulo Li/ia Cisterceidibir.cap. 31 donde
ascgura : que el Monasteriode Juleyo pa-
s0 en tiempo 'de Santa Hambelina del ins-
tituto Benedictino al Cisterciense , & supli-
ca de dicha Santa,’ que pudoconseguir es-
ta mutacion por'medio del” Nuncio de su
Santidad , que habia entonces en Francia.
(1) Confirma lo dicho con las lecciones de
Santa' Franca del Breviario antiguo, impre-
so en Valladolid en la oficina de Francisco
Fernando de Cordoba el afiode 161 1,don-
de en la primera leccion de aquel oficio se
lee esta clausula.. In primis nanque protu-
lit Gallia Santtam Humbelinam - B. P.
Bernardi carne sororem,sed Spiritu Sanc-
timonialium sui Ordinis genitricem , lo
que no tenia lugar, si el Monasterio  de
Juleyo, donde vivié , y murié la Santa
no militase baxo el instituto Cisterciense.
Sin

(1) Veale 4 Brito parte 1. lib. 4. fol. 208.



Sin ‘embargo de todas estas razotes es de
sentir el P. Eliot, que el primer Monaste-
rio de Monjas Cistercienses es el de Tart,
fundado por S. Estevan enla Diocesis de
Langres el afio 11203 apoyando esto con
que antiguamente celebraban las Monjas
Cistercienses sus Capitulos Generales en el
Monasterio de Tart , como en Abadia mas
antigua de la Orden ; apoyo , que dla ver-
dad , no convence que este , y noel de Ju-
leyo sea el primitivo donde se establecio el
instituto de las Monjas Cistercienses.

Lo que no tiene duda es , como di-
ceel Cardenal Vitriaco ensu Historia del Oc-
cidente , que la austeridad de vida de las
Monjas Cistercienses en sus principios no
fue tanta como la de los Monges; pero des-
pues hizo ver la experiencia , quenada hay
dificil quando se trata de servir & Dios; y se
sabe que las Monjas de Montrevil de las
Damas no usaban de lino, ni de vestidos
dobles u aforrados , y que solo se dedicaban
a coser, ehilar; salian al trabajo del cam-
po, donde se ocupaban en arrancar las ray-
ces , y en cortar espinos : guardabanun pro-
fundo silencio, y en todo imitaban la vida
de los Monges de Claraval. oG
; Aun-



Aunque es verdad , que desde la
fundacion del Monasterio de Tart, que ¢o-
mo hemos dicho fue elafio de 1120, no
hubo otra hasta el de 1140,sin embargo cre-
cié despues tantosu numero,que llegd,segun
el computo mas prudencial ,al de seis mil
Monasterios. Pero entre todosel mas cele-
bre sin duda es el delas Huelgas de Burgos,
asi por la magnificenciade sus edificios , y
de las grandes rentas de que estd dotado,co-
mo por la extension de la jurisdicion espiri-
tual , que exerce la Abadesa , nosolo sobre
otros doce Monasterios de Monjas que le
estan sujetos,sino tambiensobre los Comen-
dadores del Hospital del Rey, y sobre un
gran numero de Curas , Capellanes, Vasa-
llos , y otros dependientes.Este celébre Mo~
nasterio es fundacion magnifica dél piadoso
Rey Don Alonso VIII el afio de 1187,que
no contento con haberle enriquecido con
grandes rentas y posesiones , quiso distin=
guirle de quantos habia en Europa por me-
dio de muchos , y especiales privilegios de
los que hago particular mencion en la His~
toria del origen y fundacion de este Monas-
terio, que tengo ya concluida. Baste por
ahora decir , que no se conoce otro en Eu-

rO=



ropa de mayor estimacion que el de Huel-
gas , asi por lo arriba dicho , y por los mu-
chos cuerpos Reales que conserva , co-
mo por las muchas Infantas de Castilla, y
Senoras de la primera distincion que han
tomado el Habito Cisterciense; y lo quees
mas por haber enriquecido la Iglesia con
una Reforma como la de Santa Ana de Va-
lladolid , cuya exemplar vida sirve hoy de
admiracion 4 toda Kuropa, por donde se han
extendido sus filiaciones.

Igual al Monasterio de Burgos hu-
biera sin duda admirado nuestra KEspana al
de las Reales Huelgas de Valladolid , si la
temprana muerte de la Reyna Dofia Maria
de Molina , muger que fue del Rey Don
Sancho el Bravo , y cuyo Real cuerpo des-
cansa en un magnifico sepulcro de marmol
en medio del crucero de su Iglesia, obra
de las mas agraciadas y vistosas de quantas
hay en esta Ciudad , no hubiera cortado el
buelo i sus piadosos designios , que fueron
siempre de erigir un Monasterio en todo
igual ( sonsus palabras ) al de las Huelgas
cerca de la Ciudad de Burgos. (1) Dotole

sin
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sin embargo de muchas ,y quantiosas po+
sesiones , y: los Sefores Reyes de especia-
les privilegios, que todos han sido confir-
mados el afio pasado de 81 por nuestro Ca-
tolico Monarca Don Carlos III ( que Dios
guarde.) Desde sus principios se ha man-
tenido este Monasterio con el mayor ex-
plendor ; conservando con teson el honor
que les dio su fundadora ; no siendo me-
nor el que han procurado guardar enla ob-
servancia de las leyes , como lo acredita el
prodigioso numero de Monjas, que han sa-
lido de este Monasterio para la reforma de
otros.. Por orden del Senor Don Felipe 11
salio a reformar el Monasterio de San Cle-
mente de la Ciudad de Toledo la Sefiora
Dona Aldonza de Navarra , acompafnada
de otras seis Monjas y una Freyla : a estas
siguieron Dofia Ana Manrique hermana de
los Condes de Castro, que por dérden real
obtubo la Abadia de San Vicente de Se-
govia: Dofna Inés de Mendoza y Roxasde
la casa de Poza , traslado el Monasterio de
Gaal de Avilés , dandole , a imitacion de
éste ; el nombre de Huelgas , el que gober-
no por espacio de treintaafios, pasando des-
de allial de Santa Anade Avilacon el mis-

mo



mo cargo. El Monasterio deBelen debe sus
primeros progresos 3 Dofia Mayor Bernal,
que acompanada de otras Monjas de este
Monasterio, planto en él el instituto Cis-
terciense. Los Monasterios de Santa Colo-
ma de Benavente, el de Ferreyra en Ga-
licia, y el de Bunafuente filiacion de Huer-
ta tubieron por directoras a las Sefioras Dofia
Ana'de Toledo, Dofia'Maria de Villaroel,y
a Dona Antonia Velasco. Hasta el mismo
Monasterio de Burgos tubo por su Goberna-
dora a ‘la Sefiora Dona Isabel de Mendoza,
quien ‘por mandado del Illmo. Senor Obis-
po de Salamanca’, Visitador 4 la sazon de
aquel Monasterio , fue obligada & salir de
éste para’gobierno de aquel. (2)"

: " Ademas’ de muchas presentaciones
Eclesiasticas, y Patronatos que gozala Aba-
desa de este Monasterio , es y se tittla :
Condesa de Zaratan , de cuya Villa es Se-
fiora en lo espiritual y temporal.

El Habito que usan estas Monjases
conforme al de las demas de la Orden , 3
excepcion ‘de una especie de bata , 6de gar-
nacha al modo de las'que usan los ministros

1“[ : ' en
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en los tribunales, que Hamdn! ‘Marlota oy
que tienen; e’ tantolaprecior por ser el dis-
tintivo que: les dexd su f‘undadora s que- ja-
mis han querido que se: trabajase fuera del
Monasterio y por el temot /de que-otrds no
les usurpen este particular adorno’; llegan-
do 3 tanto extremo, queniatut 4 __1;19. No‘vi‘-
cias les permiten salir con €l4 libertad ; y
lo que lesmas queipara lavarle le hacen mil
anicos , de modo que ni el sastre mas inge-
nioso es capazde entender sa formacion.Hs=
te genero de vestuario es privativo de las Se-
foras, y novicias de Coroy y:de ningun mo-
do le pueden usar las que: 1laman Religio~
sas , O Freylas.

Seria materia, muy: dllatada querer em-,
prender la. descrlpclon delos Monasterios de
las Monjas de Gister, aun: de aquellos, que &
la verdad son famosos.l.os mas celebres,fue-
ra de los referidos, son el de Conversano
en Italia , cuya, Abadesa usa, .de pectoral;
El de S. Antonio de Paris,,donde la Aba-
desa es Dama, o Sefora del Arrabal, que
toma: el nombre de esta Abadia , la qual
supera en grandeza, , y extension a4 muchas
Villas las mas considerables. IL.a Abadesa
de Tronneberg en Vvesfalia , filiacion de

Mo-



Motrimundo:; es parte Catglica, y parte Lu-
terana ; 'y las Abadesas de cada partido al-
ternan entre si el gobierno. Las Abadesas
de Heppaek, de Himmeltron', y de Gu-
tensel son Princesas -del Imperio. (3)
Tanto como esto pudo grangearse
en aquellos tlempos, el honor , la obser-
vancia y yrigor deiwvida en. que vivian las
Monjas  Cistercienses; pero decayendo en
lo sucesivo en la mayor parte de los Mo-
nasterios ; iseivieron ‘en laprecision de su+
frir una reforma+;; como loiegecutaron mu-=

chos de los. Monasterios de’ Monges El
Prlmero f'ue el de

:SANTA ANA I)E VALLADOLID

oncanseilil Monastene ‘de. Santa Ana de
Valladolid yoquestrahe: 'su * Origen del de
Perales ;i Fundado en;; las Diocesis de Palen-
cia- el:nafio de 1161‘ ‘0" como quieren
otros en-elde 1160, debi(‘) su reforma al
zelouy y'dolacvigilancia ‘de algunas Monjas
del:-Monasterio de Perales , que noticiosas
de ' la que ‘intentaban introducir en su Mo-

1HT B nas-
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nasterio las de Gradefes ;' & imitacion de la
que por aquel tiempo 'se habid establecido
en el de San Claudio de-li.eon ;concibies
ron el piadoso: designio de adelanrarse 4
aquellas en esta piadosa empresa. Valieron=
se para esto de la autoridad de Dona Ca-
talina de Castilla ;- Monja en el:Monaste-
rio de Burgos, & quien eligieron con este
fin por Abadesa del de'Perales en la prime-
ra vacante que ocurrio. Hsta Senora, acom-
panada ;de algunas de sus. subditas , pro-
movio -en quanto pudo’ este asunto, y fa-
vorecida del Sefor Rey Don Felipe 1. y
de Dofna Juana de Ayala Abadesa de Bur-
gos , como Madre y superiora del de Pe-
rales , logré dar./principio’d/la ‘Reforma
en aquel mismo Monasterio el dia 21 de
Noviembre del afe de 1594. Como no
todas las Moanjas de Peralespentraban gus-
tosas ‘con este nuevo genero de:'vida, fué
preciso repartirlas . por s otros Monasterios
de la filiacion de Burgos , introduciendo en
su lugar otras que voluntariamente quisie-
ron abrazar la Recoleccion , para cuyo
efeCto interpuso su autoridad y licencia Ca-
milo Cayetano , Legado 4 latere de la San-
tidad de Clemente VIII por sus letras da-

das



das en Madrid el 17 de Agosto del afio
de 1595.

Pasado un afio en que se habia es-
tablecido' la Recoleccion, y viendo las nue-
vas reformadas, que el sitio de Perales no
era el mas acomodado para llevar adelan-
te aquel nuevo genero de vida., pensaron
seriamente en  trasladarle a otrolugar mas
commodo , y con efeto le hallaron en es-
ta Ciudad de Valladolid , en unas casas
contiguas a la Iglesia Parroquial de San
Lorenzo, en las que entraron, y de que
tomaron posesion el dia 18 de Di-
ciembre del ano de 15935, y despues de
haber dispuesto las oficinas , y demds sitios
Reglares , dieron ‘el titulo al nuevo Mo-
nasterio de San Joaquin y Santa Ana, que
hoy conserva. Para arraygarse mas en su
proposito las nuevas reformadas , ratifica-
xon ' todas su profe51on en publlco ; obli-
gandose 4 guarddr 4 la letra, y sin dispen-
sacion, la Regla del Gran Padre San Be-
nito ; 4 la que afadieron unas constitucio-
nes , dispuestas por los P. P. Fr. Gaspar de
Ubeda y Fr. Agustin Lopez Cistercien-
8es, 7é hx;os del Monasterio de lebuena,
en todo conformes al primitivo espiritu

de



de Cistér, las que aprobd Dominico Gim-
nasio, Arzobispo Sypontino , Legado 4
latere’ en Hspafia 5 y  despues confirmo la
Santidad de Paulo 'V €l 7 de Enero-de
16006. (4) '
Este fué el origen de las: Monjas
Recoletas. de Santa Anade Valladolid j cu=
ya reforma dilatada hoy por- varias' Pro=
vincias de la. Europa, es uno de los'mas
egemplares institutos con que se ilustra la
Iglesia. Este es el que desde sus principios
se mantiene con tanto teson en la obser-
vancia monastica , que 4 boca lena lella=
man tallér de la perfeccion Religiosa , y
jardin ameno en:que el divino Esposose
apacienta como en’‘campo lleno, de azuce-
nas. Aqui notan-llenos de confusion los
hombres , egercitadas por la delicadeza del
sexo , aquellas grandes virtudes, que piden
fuerzas gigantes. Aqui aquella paz interior;
que - resalta-en la palidéz de sus semblan=
tes , aquella union y caridad fraternal, que
es como el alma de toda Comunidad Re-
ligiosa. Aquiaquella estrecha abstinencia enel
rigorde los ayunos, aquella austéra mortifi-
ca-

"'(4) Tumbo de Santa Ana. folix.o 100« >




cacion: en las - penitencias, en ¢l silencio, en
la asistencia a los actos conventuales, en
la aspereza del - sayal , y en lalabor de
manos., aquella abnegacion de si mismas en
la abstraccion i en-el recogimiento ., y en
el retiro ; ¥ aqui finalmente se admirael
mas perfecto retrato de la vida monastica.

‘Observan  escrupulosamente. la vi-
da comun. Se levantan indispensablemen-
te 4 Maytines 4 las dos de la noche. Por
el dia tienen dos horas de oracion mental;
todos los miercoles ;. y- viernes-del afio;y
dos lunes .de Adwento y:Quaresma tomai
disciplina. El uso de la carne , 'y del vino
es.;solo. permitido 4 las enfermas y débiles,
¥ gsto con la pension de comer en la ul-
;una mesa del refeétorio ;i porque no. fal-
ten 4 la leccion de Comunidad ; yien fin
observan con el mayor rigor el silencio,
los, ayunos de orden . la labor de manos,
y. las.demds austeridades . monasticas ; no
distinguiendose en otra cosa mas de los
primeros Monges del Cistér , que en el
calzado , (bien que este les es voluntario,
pues 110, consta de mandato ) y en el estra-
fo y. desapacible modo de su canto , &
mamonia , que mortifica lo que no es
el da-



dable los oidos de quantos entran en sus
Iglesias.

Dilatose por todas partes la fama
de este Monasterio , y en el solo espacio
de treinta y cinco afnos tubo el honor de
ver erigidos dentro de nuestra HEspana has-
ta nueve, imitadores de su espiritu y fer-
vor ', en los de la Asuncion de Toledo:
el dela Encarnacion de Talavera, y el de
Santa Ana de Brihuega en la Alcarria: el
del Sacramento en Madrid : el de Consue-
gra en la Mancha : el de Casarrubios en
Castilla''la ‘nueba : el de Santa Ana en
Malaga : el de Canarias en las Indias: el
de Lezcano , y en el celebre de Alcald de
Henares , sin contar' otros muchos , "que
se han extendido por Francia, Italia, yaun
en el Imperio.

Aln en el dia de hoy vemos cIa--
ramente extendido el brazo del Omnipo-
tente 4 favor ‘de este Monasterio , pues en
medio de las urgencias, que padece el Es-
tado, y de los inmensos caudales , que se
vé obligado 4 expender con motivo dela
presente ‘guerra ,' se nota con admiracion
empefada la piedad de nuestro Catolico
Monarca Don Carles 1II ( que Dios guiir-

e



de, ) en erigir desde los cimientos un nue-
vo Monasterio , que concluido serd uno de
los mas bellos' de nuestra Espana,tomandole
asimismo baxo su Real proteccion,y honran-
dole con el titulode ReEarL MONASTERIO DE
SanTa Awa, gracia que prometieron per-
petuar en su memoria estas Religiosas con
un Aniversario solemne el dia de San Carlos,
cuyo augusto nombre tiene su Magestad,y
el Principe nuestro Sefior. Por esta causa se
han trasladado las Religiosas 4 las casas que
la bondad y bien notorio zelo de la Exce-
lentisima Sefiora Marquesa de Camarasa,
Condesa de Ricla y Castro,hermana de Or-
den jles preparo en la: plazuela de San Pe-
dro, donde al presente habitan con la
comodidad posible, y con el mismo teson
en laobservancia de las leyes , que en los
primeros afios de su reforma.

MONJAS FULIENTINAS.

. Aun ‘antes que las Recoletas de
“Valladolid hubo en Francia Religiosas re-
formadas del Orden del Cistér, llamadas
Fulientinas, 6 Fulienses , de su fundador
Don Juan de la Barriere , instituidor de
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los Fulienses ; pero estas en rigor no .por
eso se merecen la antelacion , pues se cria-
ron desde sus principios con la reforma:Fu-
liense , sin que se verificase transito: de la
regular observancia a otra mas estrecha. El
primer Monasterio, que se fundd para  es-
tas Religiosas fue el deSanta Susana enRo-
Padsy, por el Cardenal Rusticio el anho de
1585 pero la verdadera promovedora de
esta Reforma fue Ana de Polastron de la
Hiliere , Sefiora: de Gauvens , que movida
de los exortos del V.DP. dela Barriere pu-
do atraer muchas Damas principales: de la
Francia , que animadas de un zelo christia«
no obtuvieron la fundacion de un Menaste-
rio en Montesquiu de Volvestre ; Diocesis
de Rieux, el ano de 1588 ; eligiendo por
su Superiora a Margarita de Polastron her-
mana de Ana de Polastron, que tanto: fra-
bajo por plantar esta Reforma ;la que des-
pues se extendio por varias Provincias de
Francia, € Italia. Su modode vida es en to-
do conforme al austerisimode los Fulienses,
Bernardones , 6 de San Bernardo de la Pe-
nitencia , a cuyo General estan sujetas.

MON-



'MONJAS DE LA DIVINA

ProviDENCIA.

La V. Madre Luisa Blanca Teresa
de Ballon echd los primeros. fundamentos
de la Reforma ‘en el ' lugar de Rumilli jen
la Saboya , el afio de 1622 baxo el conse- .
jo de su pariente San Francisco' de Sales;
con cuya aprobacion tomaron €l nombre de
la- Divina Providencia , la' que experimen-
taron abundantemente en los principios de
su ‘Reforma , que padecio muchos debates,
originados del’contexto ' de sus constitucio=
nes ; motivo porque esta Reforma  vino: 4
dividirse en dos Congregaciones , una baxo
el titulo de' la Divina Providencia en la Sa-
boya y:Francia , y otra con la de San Ber-
nardo en sola la Francia. |

/MONJAS DE PUERTO REAL, Q°

DEL SACRAMENTO

El Monasterio de Puerto Real tiu-
‘bo por: su Reformadora 4 la’ Madre Ange-
Jica Arnaud. Esta Reforma se intituld - del
Santisimo Sacramento ,por estar enteramen-
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te dedicada al culto de su divina Magestad
sacramentado,que tienen de manifiesto dia y
noche, y alternan en su custodia las Religio-
sas sin excepcion de grado. Estas Religio-
sas siguen en un todo el instituto Cister-
ciense , y solo se diferencian en el Habito,
que es todo blanco , y usan de capa en 'lu-
-gar de Cogulla. Traen una cruz roja sobre
el Escapulario, para memoria de que el mis-
terio adorable del SantoSacramento , 4 cu-
yo culto estan dedicadas , debe ser honra-
do por la caridad , por la castidad, y por la
mortificacion. Su primer Monasterio no sub-
siste ya,y soloquedo de estaReformauno en
Paris con el titulo de PuertoReal,celebre por
la praltica de las grandes virtudes en que
se exercitan sus Religiosas, y por el parti=
cular esmero que ponen en la educacion de

la juventud. . :

MONJASDE LASANGRE PRECIOSA

La Reforma de las Monjas de la

Sangre Preciosa tubo principio en Paris el
-afio de 1659. Su primer Monasterio se fun-
do en el arrabal de San German ; en la ca-
lle de Vaugirad , con aprobacion del Carde-
nal



pal: de -Borboen., Obispo ' de Met ,'y Abad
entonces de, SaniGerman de, los Prados. La,
primera Superiora: de este Monasterio fue
la Madre Madalena Teresa Baudet de Bau-,
regad ;: descendiente de una de las mas no-
bles famxh-as de Granoble. El modo de vi-
da' de éstas es en todo conforme 4 d las ob-
servancias del Cistér. Se levantan 4 Mayti-
nes & las dosi de la noche ; duermen sobre
jergones dei paja ; mo-usan de.lienzo , y en
todos sus muebles no se encuentra mas que
pobreza. - La comida de carnes les es abso-
lutamente  prohibida ,. y. solo se permxte q
las enfermas, 'Sas -ayunes son -quasi conti-
nuos : el silencio tan nguroe__;o que solo se
interrumpe- dos horas: al dia ; una despues
de comer j, y.otra, d%PﬂlﬂS de .cepar. La la,
bor :de manos les es. mdaspensable ¥- Ia orar
cion mental de dos horas al dia. Usan del
Breviario Romano , 'al que solo afaden las
fiestas principales-de la Orden.. . .

MON]J AS DE TART;

El Monasteuo de; Tart ;. que algu-
nos pretendenser el primitivo de las, Mon-
]as del Cistér , fue reformado por la Madre
\ Jua-



Juana Courcelle deé Porlan el afio de 1623,
én el que se'trasladd a- Dijon por disposi=
¢ion de Don Sebastian Zamet , 4 quien se
debié en gran parteesta'reforma. Las Reli«
giosas "'de este’ Monasterio ‘usait ‘del mismo
vestuario’, 'y’ ‘observan’ las “mismas' reglas,
que las demas Monjas'Cistercienses ', & dis~
tincion ,que ‘én el tiempo de Adviento no
usan de Ta manteca, ‘ni‘leche; ni de otro con=
diménte" para® sazondr la ‘comida’; que-de
azeyte!' Observan'una exacta pobreza 3y en
el principio’ de'su reforma’nid usaban demag
baxilla' 'qtie’de miadera ; -hasta'que el Obis-
p&f de Liangres * & cuiyasjurisdicion estin so-
metidas, moderd’ esta austeridad, permltlen-
doles el dé la loza o vml*rxaﬁO' No nenen mas
*Im“jergon s yrund coVert‘or e plhta de
barro con ‘un Crucifixo de madera 'y algu~
mlmagené‘z. de Papal i ultlmamentena
pueden tener-aréas-; hi “cofies | cerrados con
RN, e i, |
Estas son, amado Le&or, las noti-
cias que he POdldO adquirir del origen , y
progresos de las' Monjas “del” Cistér , rama
que tanto hermoséael cuerpode la Igiesxaf,
y que tantq ‘ennoblece al Orden Cistercien-
sC



se. El numero de Santas con que se ilus-
tra, es tan_prodigioso, que €l solo bastaria
para’ llenar muchos - volamenes  aunlquan-
do quisieramos reducir 4 epilogo lo porten-
toso de sus vidas. Las presentes creeré sean
suficientes para que nada quede que apete-
cer alos que de veras desean mstrmrse cn los
hechos maravillosos. ¢ con que el Séfior quicte
honrar ‘en todos tierhpas & 165 que militando
‘en esta sagrada Orden,han sido fieles sectarios
de sus: leyes. Sivasp sﬁcednaée daré por bicm
-empleado mi traba]Q ,y.ltendran dichoso fin
anis deseos , que’ no han sido otros mas que
sacar _de entre el polvo del .olwdo las accio-

nes heroycas de tantos hornbres escogxdos
de Dios , y & quienes el mism6 Sefict puso
en este mundo para que nos sirviesen de
pauta y de modelo ,y a su imitacion nos

animemos & ,seguir sus. pxﬁﬁigs}xast\a Vernos

con ellosen la glona.



PROTESTA DEL AUTOR

i I q (0} p1do ni pretendo mas fe en

todo lo que_se dlce en las vidas de
aquellas Santas 6 Vv enepables, cuyae
culto y santidad atin no estan aproba-
dos por la Iglesia, que la que se me-
rece , y debe dar 4 Historia huma=
‘ma escrita ‘con sinceridad y cuidado:
'__su.]etando todo ml sennr al de la S111a
"_Apostehca.

~'~Fr-.-Ro~5emMuﬁz:z.‘ i
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VIDA DE SANTA
Humbehna. -

] ANTA Humbelma 1 hermana
de nuestro Padre San Bernar-
‘“do; quartaen: lasucesion’, &
inmediata posterior al ‘Santo;
fue unade las mas hermosas
Damas 'de-su tiempo.. Criaronla sus Padres
en -las maximas: del santo temor 'de Dios,
vy Humbelina correspondio a estos desvelos
con la mayor docilidad , dando nuevo real-
ce 2 su hermosura su hurmldad su.com-
postura ,' y sus:bellisimos rhodales. Todas
estas prendas acompaiiadas de una gruesado-
te, que leofrecia su nacimiento, fueron in-
centivos , que asaltaron el corazon de un
noble Caballero  llamado Guido ,Sefior de
Tom.IV. a Ma-




21 )

Marey 5 que enamorado de tanto conjunto
de prendas como veia en Humbelina, la so-
licitd con ansias por . esposa. R indidse
Humbelina tanto i la voluntad.det preten-
diente , como 4 la de 'su Padre , y desde
luego empezo & mirar el nuevo estado, co-
mo camino en que el Sefior le habia pues-
to para seryirle, y amarle.} Nq dexode com-
prehender 'hasta. donde llegala ¢ glavosa car-
ga del matrimonio , y por lomismo inten-
tO por quantos’ medios le sugeria su pruden-
cia hacer mas soportable este yugo ; pro-
curando 'desde luego conquxstar el corazon
de su esposo. :

# §+2.. Tenia Humbelma muchd que umtar
en las acciones. heroycas de:'su virtuosa ma-
dre,pero o fuese por condescender con la
voluntad de sumarido, o porque se dexd lle-
var de estocque el'mundo gradiarde razom
de estado 5 el hecho es ;.que se/ entregd &
todo aquello que' podia oler 4 luxo,dla va-
nidad, y 4 quantas diversiones y pasatiem-

os le ofrecian las alaguenas.  concurrencias
del siglo. Todo esto que sele figuraba como
licito, baxo elaparente concepto de corres-
pondiente 4su ilustre nacimiento, aquieta-
ba su laterior, y vivia sin el menor so-.
bre-
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bresalto en-sw conducta. A laverdad no por

eso se dexd derramar en aquellas acciones
groseras ¢ indecentes a que por lo regular in-
ducen el libertinage y - disolucion; poniendo
solo-todo s conato en aparecer ‘en publico
con-el equipage , y magnificencia posible,
como en no faltar & ninguna de aquellas ce-
remonias ridiculas ; que los mundanos gra-
duan decultura y civilizacion. . _
§: *3+ + Como el Sefor parece se ' habia
empenado en salvar , digamoslo asi, toda
la familia de Aleyda ; y de Tercelino, qui-
so tambien' mirar por lasalud de Humbe-
lina; sacandola delos precipicios & que ca-
da dia se exponia. Ya tiempo que despedi-
da de todos sus hermanos vivia en el mundo,
disfrutando: sola los bienes y ricas posesio-
nes;que aquellos le habian dexado ; quando
le ' inspiro el Sefior unos vivos deseos de que
pasase en persona & visitarlos en Claraval.
No se detubo Humbelina , emprendio este
viage seguida de un tren , y aparato sober-
vio. Hallabase a la sazon Portero del Mo-
nasterio - su hermano Andres , que asombra-
do de tanto fausto, paso inmediatamente re-
cade al Santo Doctor Bernardo, que miran-
do como ilusion del demonio tanta pompa
a2 y



y. vanidad ; no: quise’ dexar> verse.de Hum-
belina. El sentimiento el sonrojo ; y. lomu-~
cho que hirid el corazen de ' Humbelina < al:
considerarse -de este” modo.despreciada ~de
Bernardo;le obligod derramar un mar-de la-
grimas ; y envuelta suvoz en tristes’y amar-
gos sollozos , prorrumpio en estas expresio-
nes : Pecadora soy:, peropor los pecado-
res murio Christo:porquel soy mala' busco
la compaiiia ,y consejo'de losobuenos i Si
mi hermano no eftima suw propia’ sangre,
20 desprecie ni desampare mi-alma': Sal-
ga awverme , mandeme quanto-gustare;
que dispuesta estoy a'executar quanto
quisiere de mi. - -
§-4. + Volvié - Andres con la- noticia, y
enterado Bernardo del reconocimiento’; la-
grimasy sumision de Humbelina;salié acom=
raflado de todos sus hermanos 4 visitarla.
Hste fueel feliz momento, que Dios tenia
aparejado para la conversion de' Humbeli-
na. Lo mismo fue verse Bernardo en su
presencia , que como atonito y suspenso,y
valiendose de aquella dalzura , que ‘le era
connatural ; empezd a declamar en  estas,
6 semejantes expresiones : ¢ Que es es7o
hermana Humbelina ? Es este ¢l exemplo
que
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que te dio tu madre Aleyda? ; Esposible
gue tu sola entre tantos hermanos como
tienes has de ser esclava de tu cuerpo,
mientras ellos atienden solo & la salud de
su alma? ; Tantos suspivando por el Cie-
lo,y tu sola sepultada en latierra? ;Tan-
tos pensando cada instante en la muerte,
9 tu como si hubieras de permanecer para
siempre en el mundo? ; Pues queé ? ha de
prevalecer tu ditfamen , y solo te has de
gloriar en la podredumbre , que ha de ser-
vir de pasto a los gusanos , y has de vivir
para siempre olvidada del bien y utilidad
de tu alma? ;Con que has de vesarcir en
la ofra vida esos perecederos deleytes,esa
momentanea glovia, y tanto gasto super-
Jluo 2 - \ | !
§. 8. Asi empezo Bernardo 4 introdu-
cirse , y 4 persuadir 4 Humbelina, que de-.
xase la ‘vana ostentacion de las galas,y 4
reducirse 4 aquel genero de vida que ha-
bia observado en su piadosa Madre : ha-
ciendole vér , que una vida virtuosa , y
exemplar no era incompatible con el ma-
trimonio ', cuyo vineulo sagrado, no se atre-
vié por entonces aconsejarle el que busca-
se¢ medios para disolverle. Hirieron de tal
: mo-
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modo estas palabras el corazon de Hum-
belina , que desde aquel instante se mird
de repente mudada 4 impulsos de la dies-
tra del Omnipotente. Desprendidse desde
luego de todo aquello que podia olér &
luxo y 4 vanidad, y emprendio unregi=
men de vida tan concertada como pudiera
la Religiosa mas arreglada. Una mudanza
de vida tan repentina en una Sehorita de
tan poca edad, noble , y delicada, asom-
bré 4 quantos la conocian ; no acabanda
de admirar como podia Humbelina herma-
nar los rigores y austeridades del Claustro,
en medio de los regalos , y diversiones del
siglo. Pero Humbelina inflexible en su de-
terminacion persevero constante , respons
diendo agradecida 4 la voz que la llamo:
mortificando  su cuerpo con continuas vi-
gilias , ayunos y oraciones. &

§. 6. De este modo vivié nuestra San-
ta por el espacio de dos afios en compaiia
de su esposo, que asombrado de vér tan-
ta virtud en Humbelina , la respeto , espe-
cialmente en el segundo afio , como Tem-
plo del Espiritu Santo ; -y ultimamente:
precedidas las ceremonias del Rito Ecle-
siastico , le concedio libertad para entregar-

se
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se ‘en un todo al servicio de su Dios, se-
parandose del lazo que los unia.

§. 7. Apenas se miro Humbelina libre
del yugo que la oprimia , corrié exalada
a sepultarse viva en el Monasterio de Ju-
leyo , fundado poco antes para Religiosas,
y sugeto inmediatamente al Abad de Mo-
lismo. El fervor con que nuestra Santa em-
prendié todos los exercicios de la vida nmo-
nastica , fué- igual al deseo , que ya tiem-
po tenia ‘de abrazarla. Humilde , mortifi-
cada , 'y abatida era la admiracion de to-
da aquella numerosa Comunidad. Como
si desde su nifiez se hubiera criado entre
las  lobregueces del Claustto ', asi se acos-
tumbro Humbelina a todas las austerida-
des, y exercicios mondsticos : adelantan-
dose a(n 4 las  mas perfetas. Empleaba
las mas de las noches en oracion continua,
y enla contemplacion de la Pasion de Chris-
to, de quien era muy devota. Mortifica-
ba su delicado cuerpo con la aspereza del
silicio; y llegé a tanto su humildad , que
en todas ocasiones , y en todos los actos
de Comunidad era la primera , y se re-
putaba por la mas indigna de todas. Baste
decir con Guillermo , que Humbelina lle-

g0
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g6 4 ser en el Claustro no menos herma-
na de Bernardo en santidad , que en la
sangre. ;

§. 8. 'Diez y seis afios empled nues-
tra Santa en estos santos exercicios , sirvien-
do su vida de pauta 4 las demds Religio-
sas ya como particular , ya como Prela-
da , hasta que llego el tiempo en que su
divino Esposo le quiso dar el premio cor-
respondiente 4 sus meritos. Sintidse Hum-
belina enferma de cuidado , y pasando es-
ta noticia a la de Bernardo vino con dos
de sus hermanos 4 visitarla. Hallabase 2
la sazon la Santa postrada en cama ,y co-
mo trasportada, ¢ en fuerza de la calentu-
ra , 0 & impulsos  de algun rapto; pero al
oir la dualce articulacion de Bernardo, vol-
vio en si con la mayor presteza. Suspiraba
Humbelina por la presencia de suhermas:
no , y por lo mismo llena de consuelo,
y de alegria,, como quien le deseaba pre-
sente en aquel terrible lance , que ya mi-
raba cerca, prorrumpié en estas expresio=
nes 1@ ¢i hermano te reftan algunos dias,
para emplearlos en utilidad de la Iglesia.
Yo como inutil por mi fragilidad y sexo,
es bien que acabe la vida; la mejor que

es



es la de mi alma debi a tu persuasion,
5 doftrina , ahora es tiempo de que tu la
prosigas , para librarme , como espero,
de las penas eternas. Saludé tambien a
los otros hermanos, y Monges , y despues
de haberles pedido con muchas instancias
la socorriesen 'con - oraciones y sufragios,
los despidio de su presencia’; quedandose
con Bernardo para comaunicarle sin duda
el estado de su alma. :

§. 9. Pasado un breve intervilo se fue-
ron todos 4 recoger , creyendo que con la
visita habia recuperado la enferma algunas
fuerzas , pero apenas habian entrado en la
Hospederia, quando-al salir.de'ella el Con-
fesor', “‘que habia ido'acompanando a los
huespedes , se le aparecié un Angel que le
dixo : Vuelve, vuelve prefto a la enferma,
que- ya “efta para espirar. "Afligidse el
Confesor por' 'no poder dar ‘aviso de esta
novedad a Bernardo; pero el ‘Angel del
Sefor lo suplié. todo , porque tocando las
tablas, que atin el' dia de hoy se acostum-
bran tafiér al trdnsito de los Monges,las dobld
por todo el Monasterio,y Hospederia,a cuyo
sonido concurrieron - inmediatamente  asi
huespedescomo Monjas i la enferma,que sa-

Tomo IV, b lu-
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ludando 4 todos con dulces palabras, y'con
semblante risueno les dixo : Letatus sum
inhis. qua-did acsunt miki s in domum.
Domint ibimus. Eskoyalegre. porloque.
se me ha dicko : hoy caminaremos-a la
casa del Seror ;y fixando en el Cielo dul-
gemente sus 0jos , ENLrego con una tranquis
lidad indeeible su -espiritw en manos de su
Cnador el dia 21, de Agosto del afo de
1141 4 los cinquenta de su edad, de los
que cmpleb en la Religion diezy seis: Dio-
se sepultura a su sagrado cuerpo en el Mo-
nasterio de ]uleyo , € hizo los funerales
su hermano Bernardo , 4 quien se aparecio
nuestra Santa ,. certificandole de - la feliz
suerte, que la habia.cabido. Por Santa la
celebra todo el Orden Gisterciense , y co-
mo a tal la solemniza con oficio doble, &
de dos Misas el dia doce de Eebrero, con-
forme al Decreto de la- Sagrada Congregaﬂ.
cion de Ritos eﬂcpedldo el dia primero de
Setiembre del afo de 1703, y confirmado
por la Santidad de Clemente XI el 23
de Setiembre del afio' de 1710.

Vease el Apendice.
SAN-



Ix

SANTA SANCHA

REYNA.

Santa Sancha fue hija de D. Sancho. pri-~
mero ‘de Portugal , y de-la Reyna' Dona
Dalee ,; 4 quien parece que’ el Sefior habia
destinado  para Madre de dos hijas Santas,y
una Venerable, como fueron Sancha , Te-
resa  y - Mafalda. Fue nuestra Santa segunda
en la sucesion;y desde sus prirheros afos:
dio indicios de su futura eminente santidad.
Apenas habia tocado Sancha el uso de lara-
zon quando se noto en.ella una tierna de-
vocion (para con la Santisima Virgen ; que-
dandose como. estatica , y fuera de si, siem-
pre que. fixaba la vista en a]guna Irnagen de
nuestra Senora.

§. 2. 1, Creciaen Dofia Sancha j juntamen-
te con los  anos el amor a la virtud , ocu-
pandose lo mas del tiempo . en la leccio_n
de libros, espirituales , en particular en los
de las vidas de los 'antiguos Padres del Yer-
mo, de los que sacaba muchos exemplos
: b2 de’
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de edificacion y provecho espiritual para su
alma. Slempre que oia referir las peniten-
cias , rigores , © martirios , que habian pa-
decido algunos, Sautos, preguntaba asus Da-
mas ; por qué 1o se velanen su tiempo se-
mejantes personas’? Y 'no pedia sufiir en pa-
ciencia la respuesta: :de que las complexiones
de estos tiempos eran mas delicadas ;' que
las de losipasados ; escusas;  decia'la Santa,
muy' frivolas. Para experimentar en.simis-
ma lo cierto de esta respuesta , se cefiia al
rededor de sus carnes un aspero silicio , y’
siempre que hallaba oportunidad dormia ves-
tida sobre la dura tierra : alegrandose mu-
cho' saber , que enmedio de estas peniten~
cias se hallaba fuerte y robusta para em-
prender otras mayores. :
§. 3- Entre otros exerciciosde vittud & que
se inclind nuestra Santa ,erauno el Oficio’
Divino , el que rezaba todos los dias dé ro-
dillas ,con tanta devociony ternura , como
pudlera el Eclesiastico mas escrapuloso Pre-
guntandole un dia su madre conquien deter-
minaba casar quando llegase a tener edad com-
petente ‘para este efelto , respondis la’ San-
ta : Con ‘aquel quenie ha vecibido por es-
posa antes de nacer. Baxo de este concep-
to
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to no permitia que ‘en su| presencia se ha-
blasen mas' que'cosas espirituales 0 indifes
rentes , porque de - lo contrario le ocasxona~
ban mucha desazon y enfado. >
: Muerta su Madre  Dofia Dulce
determiné el Rey su Padre sefialarla renta
suficiente , correspondiente 4 la ' condicion
de su estado,para que de este modo’ pudiese
vivir separada’; ¢ independiente del'bullicio
de' la Corte , que tanto “aborrecia: Escogié
nuestra. Santa los familiares de 'su mayor
satisfaccion , y ordeno' ‘de tal. suerte el go-
bierno de su casa, que mas parecia retiro
de'Religiosas , que ‘Palucio de Persona Real.
Quanto le sobraba de' sus rentas lorepartia
entre los pobres ;. y todas las semanas ha-
cia’ que’ el Mxemdles por’ la nochele - tra-
gesen A ‘su “quarto doce ‘mugeres pobres, &
quienes despues'de haberles%avado los pies,
ias daba 'de comer pot s propia- mano ;y
las: despedla siempre ‘con’ alggna limosna:
executando esto con tantosecreto ,; que co-
minaba 4'las mismas pobres con fa pena de
no'volver 4 ‘recibirlas con' tal que lo deqcu—
briesen 4 persona humana. 2100000 02 fs
§ 5. *Sucama se ‘componia-de una 50
la colcha de lapa, y de una almohada por
ca-
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cabe-gera de la que solo usaba quatro ho-
rasien todo_.tiempo 1 gastando  lo restante
de la noche en oracion ,y en mortificar su
cuerpo con sangrientas disciplinas. Oia to-
dos los dias Misa, con tanta’ devocion y
ternura , que edx_ﬁcaba a los demas asisten-
tes. Su honestidad .y recato llego 4 tal ex-
tremo , que, jamas, permitio. que . sus Da-
mas viesen la desnudéz:de sus carnes , .at
atun -la  punta de sus pies : Por qué una mu-
ger (decia ella) para merecer el nombre
de honesta ,es necesario que tenga mas
f-r.énda.r_‘_gme Aa honestidad en la widai
Esta inelinacion , que desde niha ld tenia
como- gravada en su- corazon , le hacia mi-
rat el matrimonio .como, una totrtura , y
como el 'mayor de los trabajos , que. el Se«
for-le'podia enviar : por lo. mismo no ce-
saba de pedirle encarecidamente:la librase
de este: estado 5 y- que; no permitieses, sque

por. bien 6 paz del ‘Reyno, se laiobligase 4
contraer matfl;monl@- i rion o01r9 obnein
. § 6., Entre varias mandas .que‘el Rey'
Don. Sancbo habia-asignadoa nuestra Santa
para su manutenglan fue una la Villa:idé
~Adenquer,con, todas- sus pertenencnas 5 de
la que Dofia Sancha tomd pacifica: posesion;

eli-
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eligiendola -al mismo tiempo para st man«
sion y estancia; coOmMo Sitiomas & proposi-
to para-su quictud .y sosicgo. Vivian:.en
esta Villa ciertas. :mugeres: ;- que: recogidas.
en una casa privada , ~hacian en ella vidare-
lrglosa. Como nuestra. Santa era tan piado-

, pasoluego a wvisitarlas ; 1y hallando.que,
10 p&saban con-aina suma--estrechez 5 las:
asigno -racion diaria ; y- las proveyo por en-:
tonces de todo. lo necesario, Su: ocupacion
enesta Villa fue-entregarse -toda 4. obras;
de  caridad ; desprendiendose- de unavez de
aquella; magmﬁcencla y dhusto, quelporra=
zon' de estado se veia obligada 4 observar
en la, Corte s y-empleando al mismo- tiem-
po todo:lo sobrante de sus rentas, queera
mucho,- en continuas -obras de piedad ; de
modo que.;su Palacio. mas - parecia refugio
¥ -casa de mxsencord;a gue‘habitacion-de
una Princesac - o, ¢ el
§. 7. Muerto el Rey Don Sancho Pa-
dre de nuestra ' Santa., entré 4 reynar su
hermano «Don; Alonse-, -que  olvidado. de
quanto habia prometido observar en las ul-
timas . disposiciones de su Padre, intentd
despojar 4 nuestra Santa de la Villa de
Alenquer , y de otras tierras de que le ha-
r bia
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bia hecho donacion su Padre. Sabia Dofia
Sancha , que no podiaen conciencia usurpar-
le su'hermanoeste derecho,y que debia salic
al encuentro aesta injusticia. Coligose desde
luego con 'su hermana  Dofia Teresa, con
quien el Rey tenia la misma pretension to-
cante a sus estados ; y viendoque el Rey
se disponia 4 conquistar ‘estos derechos 4
fuerza de armas; le fue preciso 4 nuestra
Santa tomar igual partido. Alistoal instan-
te 4 todos ' sus vasallos, los proveyé de mu~
niciones'; “y de- todo lo necesario para- de-
fender la' Plaza ; lo que executaron con tan
buen orden y valor, que obligaron alRey
a levantar el sitio- con mucha perdida de sw
parte.' Mas 'que el fuego' de la Plaza hacian
impresion 'en los enemigos las oracionesde
nuestra Santa , persistiendo en ellas' mientras
duraba-el' “‘combate. ‘Muchas veces ‘corria
clla misma , acompafada de sus Damas', lag
murallas ; ‘alentando 4 unos , y' premiando
a otros ; pero nada de'esto llenaba el fondo
de’ sus " deseos, que eran ¢l reconocimiento
de’su'hermano , y la pazde sus vasallos.
Pasé con esta mira quantos buenos oficios
pudo al Rey , protestando delante de Dios,
y detodo el mundo ; que él solo'debia de

ser
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ser respohsable’ ante el tribunal Divino de
tanta sangre injustamente’ derramada. Pero
viendo que nada bastaba para contener 4 su
hermano ; recurrio por ultimo a la Santi-
dad de Inocencio III , quien por mediode
sus Legados pudo conseguir se atajasen es-
tas disensiones.

- §-8. Pacificadas 'yd las cosas nada ‘mas
le restaba @ nuestra Santa que mirar por el
interior de su alma. Crecia en ella este de-
seo ‘al paso que admiraba cada dia mas la
prodigiosa vida, que observaba su-herma-
na' Dofia Teresa en el Monasterio de Loir-
ban , fundado poco antes por' la misma pa-
ra ‘Monjas del Cister ; y deseando imitar en
un todo 4 su Santa hermana’ ', consiguid
facultad rdel Rey Don ' Alonso 'sulierma-
no' para funddr otro del mismo Orden en
una Quinta llamada Wimarens , el que de-
dicd ‘en honor de la’Santisima Virgen, ba-
xo el titulo ‘de Santa Maria de Cela. T'ras-
lado 4 el las Reclusas , que estaban en
Alenquer , 4 las que ( con consentimiento
del Obispo ) vistié el habito Cisterciense el
Abadde Alcobaza; dandoles Monjas de la
Orden para que las instruyesen en las ce-
remonias y estatutos de ella.

Tom. IV. £ No
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. 9. No se limito la piedad de nuestra
Santa 2 sola la ‘Orden de Cistér ; estendid-
se tambien a la del Serafico Padre San Fran-
cisco , introduciendola-en el'Reyno de Por-
tugal , .y fundandoles un Convento cerca
de Alenquer, con la Iglesia dedicada a San~
ta Catalina; cuya fabrica fié 4 la direccion
de un discipulo de San Francisco , llama-
do Fr. Zacarias, cuyo cuerpo descansa en
"Alenquer , ilustrado de Dios con muchos
milagros. Agradecido el Serafico Padre a
tanto beneficio , envio , pasados dos afnos
despues de la fundacien ; cinco de sus dis-
cipulos , que iban destinados a' predicar la
fé de Jesu-Christo a los infieles , a visitar
a nuestra Santa, que los recibio con inde=
cible consuelo y alegria de su alma; ha=
ciendo que los acompanasen hasta la Ciu-
dad de Sevilla, que 4 la sazon estaba ocu-
pada por los Moros. Conservase el dia de
hoy la pieza’, 6 cimara en la que nues~
tra Santa dio audiencia 3 estos Misioneros,
y sirve al presente de Noviciado ; y aln
se dice, que al entrar en ella se percibe una
fragancia suavisima. Al afio siguiente 4 es-
ta visita , estando nuestra Santa en oracion
se le aparecieron estos cinco compaifieros,
tra-
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trayendo en sus manos una espada ensan-

rentada , en senal del martirio , que aca-
baban de padecer en Marruecos; y le ase-
guraron, que habiendo puesto fin 4 la car-
rera del mundo ; iban 4 gozir de Dios
perpetuamente , con quien serian sus se-
guros intercesores en el Gielo.

§. 10. © Asi'vivia nuestra Santa no pen-
sando en otra cosa mas'que en santificarse
4 si misma , quando se vié cercada del
mas  terrible asalto ,  que pudiera: temer en
su vida. Movidoel Santo Rey Don Fernan-
do de las raras prendas de que estaba ador-
nada Dofia Sancha , la solicité con todas
veras por su Esposa. Nuestra Santa que
apreciaba mas su Virginidad , que quantas
grandezas 'y honores la podia ofrecer el
mundo , rehusd con entereza varonil la
pretension. Ni los talentos de aquel gran-
de Principe, ni la:fama de sus virtudes,
que despues le grangearon el titulo de San-
to , ni lo vasto de sus dominios , fué bas-
tante para moverla de su proposito; en tal
conformidad , que estrechandola el Rey
su hermano & que prestase su consentimien-
to le respondio con mucha intrepidéz: Mas
Jacil me seria, hermano , dexarme arro-

c2 Jar
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jar en un horno: ardiendo:, o con una pie-
dra al cuello en el profundo del mar , vy
cortar mis miembros uno @ wuno. que
casdr! con’ hombre nacido:y st jen alguna
cosa deseas darme guito y'seraen i fha-
blarme mas sobre e/ asunto. _

§. 11. Paralibertarse ven lo-sucesivo de
semejantes asaltos'y y quitdr toda esperan-
za A otro-qualquier pretendiente , hizo ve=s
nit a su presencia al Obispo de Coimbra,

enisus-manos “hizo wvoto solemne: de
castidad. Concluida esta lceremonia ; y des=
pues de ‘haber cedido 'su Palacio de Alen-
quer 4 los Padres Menores, se retiré a su
Monasterio de Cela, donde vistiendose la
Cogulla Cisterciense persevero.-Monja en»
tre las demas Monjas hasta la muerte.

§. 12. Este nuevo estado infundid en
nuestra Santa' nuevos' motivos’ de fervoriy
de mortificacion. Desde dquel punto empe-
zO 4 entregarse a todos- los'exercicios de
oracion , y penitencia, y en breve llegd 4
tanta perfeccion , que merecio ser favoreci-
da de Dios con gracias muy singulares; sien-
do una de ellas  lade penetrar lo intimo de
los corazones. Estaba el suyo tan abrasado
en elamor Divino, y tan penetrado del

: exem-
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exemplo de su Santa hermana Teresa, quele
Parecm nada quanto hacia. No contenta con
las pemten01as en que hasta alli se habia exer-
citado, se cifo a las carneés un aspero cili-
cio que le cogia medio cuerpo , y para ma-
yor mort#icacion lo apretaba conuna cuer-
da de esparto llenade nudos , en tal con-
formidad , que muchas veces no se po-
dia doblar. Sus disciplinas eran tan con-
tinuas y rigurosas , que al fin vino a
debilitarse de tal suerte la salud que no le
paraba nada en el estomago. Todas estas
virtudes las coronaba nuestra Santa con la
humildad. Tan humana y llana se le veia
entre las demas Religiosas, como la menor
Novicia. Jamds se dispensé de los oficios
mas baxos de la Comunidad: barria la ca-
sa, lavaba la loza , y animaba 4 todas con
tanta alegria s que-todas se dedicaban al tra-
bajo sin el menor disgusto..

§:13. A estas penitencias voluntarxas
con que nuestra Santa maceraba su delica-
do cuerpo , quiso el Senor anadirle una en-
fermedad prolongada » en la que dio mues-
tras de sugrande paciencia y sufrimiento;
sin queen toda ella se le hubiese oido la
menor queja, ni el mas leve suspiro. An-
s "da-
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daban las Religiosas , como era justo, muy
solicitas en su asistencia, y la Santa agrade-~
cida & tanta caridad correspondia en iguales
terminos , acariciando dunas, y  curando y
sanandoa otras. Cuentanse tres 4 quienes li-
berto de sus dolencias en el tiempo que le
durd esta ultima enfermedad. Eantre otras,
fue una de quien se habia ‘apoderado un
Cancro , que le consumia las entrafas,
con solo haber hecho la Santa lasenal de la
cruz sobre los pechos dela enferma, quedo
sana. Liberto 4 otra de un terrible dolor de
dientes ; que no la permitia sosegar; y res-
tituyé 4 otra el manejo de un brazo, que
por la incision de una sangria le habia que-
dado valdado.

§. 14. Viendo las Monjas que se agra=
vaba ‘por instantes la enfermedad , dieron
inmediatamente parte de este accidente J
su santa hermana Teresa,quien sin dilacion
virlo en persona a visitarla. A poco. tiempo
de su llegada, sesintié nuestra Santa tan
& los ultimos de su vida, que despues de
un breve intervalo en que conferenciaron
las dos sobre el estado de su alma, fue pre-
ciso rezar los Salmos Penitenciales , a los
que se siguid la Letania, y al llegar 3 aquel

- ver-
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verso én que, se implora el auxilio de to-
.dos “los Santos : Qmnes Saniti , ¢y Sanile
Dei , intercedite pro ea ,rindio tranqui=
lamente su espiritu enlas manos desu Cria-
dor , 4 las nueve de la manana del dia trece
de Marzo del anode 1229 , siendodeedad
de quarenta y siete afos.

§- 15. Bien quisieran las Monjas quese
diese prontamente sepultura al cuerpo de
su santa Madre , pero la Reyna Santa Te-
resa ocultaba otros pensamientos , que no
le convenia descubrir por entonces , y por
lo mismo hizoque todas la dexasen sola con
la difunta , pretestando que queria amorta-
gaél['l'a con sus propias manos. Incautas las

onjas obedecieron , y despues de haber
asistido @ los: Oficios . Divinos, pasaron al
Refectorio ; en cuyo intermedio hizo la
Reyna Dona Teresa llevar el cuerpo de nues-
tra Santa 4 Lorban, donde fue recibido por
las Monjas de aquel Monasterio con: mu-
chas lagrimas , acompafiadas de un gozo
espiritual por el tesoro con que su santa Ma-
dre las enriquecia. El sentimiento de las de
Cela, al verse tan sagazmente engafiadas,
fue igual al amor que profesaban 4 su San-
ta Fundadora ; pero la necesidad de haber
de
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de ceder 4 lafuerza lestemplé algo el dolor.
§.16. Didse sepultura al cuerpo de
nuestra Santa en un sepulcro de piedra la-
brada, que la Reyna Dofa Teresa habia
preparado para si, y elSeiior le ha hecho
muy famoso por los muchos prodigios,que
ha obrado en ¢l por los meritos de esta su
sierva , y se ha visto muchas veces rodea-
do de un resplandor -maravilloso. Dicese
que siendo Abadesa de Lorban la Beata
Goda vid anuestra Santa entrar en el Coro
con habito de Religiosa , y que colocando-
se al lado de su hermana Dofia Teresa,que
aun vivia, se mantubo alli todo el tiempo
que duraron las Visperas de nuestro P. S.
Bernardo , cuya fiesta celebraban. Conclui-
do el Oficio. Divino , saliéd nuestra 'Santa
acompanada de su hermana Teresa ,siguien-
dolas con todo disimulo la Abadesa , pero
ya nopudo ver masque d laSanta Reyna
Teresa, 4 quien conjurd con toda su autori-
dad , obligandola 4 que la manifestase quan-
to le habia pasado durante los Oficios Divi-
nos. Sintio la Reyna verse enesta precision;
pero al fin estrechada conel mandato dela
Abadesa , la dixo: Sedora ; Sancha ki ve-
wido d solemnizar en mi comparia la fies-
ta
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tade su-Padrey Tio San Bernardo ,y a

avisarme del tiempo de i muerte,
que serd dentro de pocos afios , certi-
Jicandome de otfros bienes queno es posi-
ble descubrir por ahora. No contenta la
Abadesa con sola esta respuesta afiadio, ¢ y
decidme , Seitora , sabeis si efla aun en
e/ Purgatorio, 0 goza yade la gloria?
Y Ay Madre mia, exclamo entonces Santa
Teresa , quien estubiera ya en tanta paz
5 descanso como ella | El Serior aceto la
larga penitencia , que hizo en ¢l discurso
de su vida , y en el fin de ella la colocd
en la posesion de los Bienaventurados,
Quedd con esto satisfecha , y muy conten-
ta la Abadesa, y despues de la ‘muerte de
1d Reyna Dona Teresa publicd entre las
Monjas este prodigio, que solo por su res-
peto habia tenido hasta entonces oculto.
«§.17.- Como el sepulcrode nuestra San-
ta estd contiguo al de su hermana Santa Te-
resa , son ambas 4 dos invocadas baxo el
titulo de Santas Reynas , é igualmente sg
les atribuye la infinidad de milagros , que
el Sefior se digna ‘obrar cada diapor suin-
tercesion. Estos movieron al Rey Don Se-

bastian , y al Cardenal Don Enrique 4 pro-
= Toms. IV. d

CC»
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ceder 4 su averiguacion , como lo executas
ron enel afio de 1476¢l Obispo de Coim-
bra, y el R. P. Don Francisco Macardo,
Abad de Santa. Maria de Tamaraens = del
Orden del Cistér. En el de 1693, siendo
Pontifice Inocencio XII, se dié principio al
proceso de su Beatificacion , 4 suplica de los
Seilores Reyes de Portugal , dela Congre-
gacion de Alcobaza , y Monjas de Lorban.
En el afio de 1705 se propuso la duda ¢si
se debia retener el nombre de Santas , que
de inmemorial tiempo se les daba? Y lasa-
grada Congregacionde Ritos del dia 3o de
Marzo del referido ano respondio, que si;
pero de modo que no poreso seles afiadie-
se mas culto. Ultimamente la Santidad de
Clemente XI por su Decreto de 23 de Di-
ciembre del ano de 1705 declaro su culto
inmemorial. La Religion Cisterciense la ve-
nera.como 4 una de sus Santas , y como &
tal la solemnizacon oficio de una Misa el
dia 13 de Marzo , como lo praética la Con-
gregacion de Castilla.

Vease el Apendice.

) . SAN-
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SANTA TERESA
REYNaA.

Santa Teresa , hermana de Santa Sancha,
fue hija de Don Sancho primero de Portu-
gal, y de Dona Dulce, 6 Aldonza como
llaman otros. « Las admirables prendas de
que estaba dotada esta Princesa , fueron in-
centivos que asaltaron de tal modo el cora-
zon de Don Alonso nono de Leon, quesin
reparar en el impedimento que mediabaen-
tre Jos dos por razon de parentesco, la to-
mo por esposa , y tubo en ella tres: hijos.
Era muy publico y escandaloso este inces-
to para que pudiese ocultarse por mucho
tiempo -al Soberano Pontifice , que noticio-
so de ¢l tomo las mas serias  providencias
que pedia asunto tan delicado; llegando al
extremo de declarar por nuloel matrimonio,
y obligandoles 4 la separacion , que porul-
timo se efectuo el afo de mil y doscientos:
§.2. Viose nuestra Santaviuda,y sin marido
en lomas florido de su edad, perosufrio este
golpe con tanta resignacion y valor ; que
d2 no .
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no salic de suboca la menor queja. Desde
aquel dia no penso enotra cosa mas_que
en bascar un retiro donde desprendida en-
teramente de todo lo del mundo , se ocu-
pase solamente -en la contemplacion del su-
mo bien. Pero reservando la execucion de
este pensamiento para despues de los diasde
su Padre , se mantubo entre tanto en la
Villa de Monte mayor , exercitandose en
obras de piedad , y sirviendo de exemplo 4
todos sus vasallos. )
'§.3. Diez y seis afios , poco mas 6 me=
nos vivio la Reyna Dona Teresa en su Vi-
lla de Monte mayor entregada & todos los
exercicios de una solida virtud , hasta el
afiode 1211 en que murio su Padre Don
Sancho , 4 quien sucedio Don Alonso se-
gundo llamado el Gordo. Sintié la Santa,
como era justo , tan grande perdida,y aun-
que pudiera esperar que la exaltacion de su
hermano al trono le sirviese de consuelo
para enjugar sus lagrimas , sucedio tan al
contrario que tardo muy poco en experi-
mentarle por uno de los mayores enemigos
y perturbadores de su quietud y reposo.
Ciego de codicia Don Alonso , y olvidado
de lo que debia 4 su hermana, pretendio
' des-



«despojarla de las Villas que le habia dZdO
su Padre. Asusto a nuestra Santa esta de-
qmanda , pero escudada con el diCtamen de
varios Letrados de la mayor nota , que le
aseguraban el “derecho legitimo 4 estas po-
sesiones , y el ninguno que le asistia al Rey
para desposeerle de ellas, concibié desde lue-
go el designio de defenderlas , aunque fue-
se a costa de su sangre y la de suswvasallos.
Pasé sin embargo primero para con su her-
mano todos los oficios que prescriben la
caridad y las leyes humanas y divinas, pe-
vo viendo que nada de esto bastaba, vinie-
ron por ultimo 4 las armas , ultima razon
de los Reyes. No sedescuido nuestra San-
ta en prevenir sus tropas , y en fortificar la
Plaza. Implotd tambien el auxilio de Don
Alonso Rey de Leon,quien inmediatamente
lasocorrio con un lucido exercito,capitanea-~
do del Principe Don Fernando. Llego &
tan buen tiempo este socorro , que obligod
al Rey Don Alonso de Portugal a levantar
el sitio que tenia puesto 3 Monte mayor;
donde la Reyna recibio al Principe D. Fer-
nando con aquel consuelo y ternura ,que se
dexa discurrir de una Sefiora constituida en
tanta afliccion y apuro. !
e De-
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g. 4. Deétubose el Principe algunos dias
en compafiia de la Santa Reyna, y despues
de haber guarnecido la Plaza con el com-
petente . numero de tropas , dié la vuelta
-acia Leon ,y el Rey de Portugal volvio 4
sitiarla de nuevo, pero con tan mal exito,
-que segunda vez se vio en la precision de
levantarle con mucha perdidade su parte.
Nada de esto bastaba para contener 4 aquel
-animo verdaderamente ambicioso. Ni las su-
plicas , nilas representaciones de la Santa
Reyna, ni los rebeses que cada dia sufria
-con dispendio notable de su tropa,servian de
otra cosa mas que de enardecer y aumen=
tar su colera. En tanto confli¢to recurrio
porultimo la Santa Reyna al Sumo Pontifi
ce,quien despues de haber experimentado de
quan poco serviansus exortos para con el
Rey de Purtugal se vio en la precision de
ligarle con censuras, -y de poner en entredis
cho 4 todo su Reyno ; hastaque por-ultis
‘mo despues de muchos debates y contes
taciones se compusieron y ajustaron las pas
<ces entre los tres hermanos.
“* §: 5. Libre ya nuestra Santa de tanrui=
«losos embarazos , Y compuestas amistosa:
mente las cosas con.su hermano, pudo con*
-7 se+
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seguir de €l que le cediese el Monasterio de
Lorban , que a la sazon estaba poblado de
Monges Benediétinos , y despues se llend
de. Monjas Cistercienses. Aqui se encerro la
Santa Reyna haciendo que se le vistiese la
Cogulla,y quedando sujeta como una de las
demas Monjas , la que en otro tiempo se ha-
bia mirado ‘Reynaide Leon. Procurd desde
entonces borrar: para siempre la memoria
de todo lo del mundo por medio de una
penitencia muy austéra. Ciflose dsus carnes
un aspero silicio; Su camisa era de lana, su
cama un armazon de madera , 4 modo de
un ataud, con solo un jergon -y una manta,
sus dlsmphnas continuas, y su asistencia 4
todas las funciones de Comunidad muy fre-
qiiente. Muchas veces: servia de despertas
dor i las. demas Monjas parair & Maytines;
tocando por si misma las campanas. Por mas
que la Prelada hacia por contenerla .en sus
penitencias para que no debilitase su salud,
nunca pudo consegulr de ella mas respues-
ta que esta : Seszora ,yo tengo mmha que
pagar @ Dios , y muy poco con qué ,y asi
me conviene trabajar mas que las otras,
porque no me kalle la muerte despreveni-
da. _ "
esl] No
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:%. 6. No contenta con las penalidades
de la Orden , ayunaba todos los miercoles
y viernes del afio 4 pan y agua, contens
tandose en los demas dias con la racion que
se le daba de Comunidad. Su vestido , aun=
que el mismo que el de las demas Monjas;
procuraba traerle siempre muy aseado, y no

odia llevar en paciencia el que las demas
1i:{/L::»njasi no fuesen en esto muy miradas , y
asi las dicia muchas veces : Dios nos mans
da amar la pobreza, mas no la suciedad.
Su compasion para con los pobres fue singu-
lar , pues ademas de la mitad de sus rentas
que repartia entre ellos, gastaba otra gran
parte en rescatar cautivos , €n SOCOrrer ens
fermos , y en casar huerfanas ; incitando 4
unos , y animando 4 otros dla conformidad
con la voluntad divina , y a vivir arregla-
dos 4 sus santos preceptos.

§- 7. 'Ninguna de estas ocupaciones le
impedia la asistencia & la oracion,en laque
encontraba siempre tanta suavidad y dulzu-
ra, que muchas vecesse llevaba lasnoches en-
teras ocupada en lacontemplacion del sumo
bien. Todos los viernes del afio acostumbraba
gastar lo mas del diaen laalta consideracion
de Christo crucificado , poniendo sus rodi-

o1 llas
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Has desnudas sobre la dura tierra , y soste-
niendo con sus manos un Crucifixo, perseve-
raba de este: modosin comer ni beber lo
mas del dia, deshaciendose susojos en un’
mar de lagrimas,y su corazon en continuos
suspiros y sollozos.En medio de tan penosos
exercicios nunca se nego al trato y comer-
cio de quantos la  buscaban, perolo execu=
taba siempre tan de paso que jamas permi-
tiose hablase en su: presencia’ cosa que no.
fuese concerniente al asunto quese tratabay
y esto aunque! fuese ‘con los sugetos ‘mas
distinguidos del Reyno.
1§48. " Para queno se apartase de su me-
moria la contemplacion: de'la: muerte,man-
do fabricar un sepulcro ; sobre el que em-
pleaba todos los dias una hora deoracion, y
en rezar el oficio de Difuntos , dexandole
siei pre regado con las lagrimas que destila-
ba de sus ojos, y este exercicio le continud
hasta la muerte.Fue tambien muy caritativa
para con las enfermas, siendo la primera que
asistia 4 aliviarlas y consolarlas en sus traba-
jos.. Dabales de:-comer por su propia mano,
muchas veces hacia que le llevasen laco-
mida al aposento de la enferma, para obli-

garlas por este medio . que tomase algun ali-
-gelom. IV, e

men-
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me::)lto. Llegd atal extremo su caridad que
algunas veces setomaba el trabajo de auxiliar
& las moribundas, y lo executaba con tan-
to espiritu y mocion que enternecia los ani-
mos de los circunstantes.

§- 9. Aunque nuestra Santa era tan ca-
ritativay humilde , y sus exercicios. y  pe=
nalidades tan ocultas que parecia imposible
pudiesen llegar 4 noticia de las demas Re-
ligiosas , sin, embargo no- faltaron'algunas
que fueron- testigos oculares:de los:'muchos
tavares con que el Seforda’ honraba. Unas
veces la veian elevada de' la tierra;y otras
rodeada de uniresplandor celestial. Estoque
llegd: & noticia de la-Santa: fue bastantepara
que desde entonces mo se quedase mas en
el Coro , obligandole & ‘buscar sitio masre=
tirado , pero como las precauciones huma-
nas sirven poco’, quando:se cempeita el Se-
fior en manifestar sus: beneficios,-de nada
le sirvio  a nuestra Santa su cautéla. Estan-
do un dia orando en la Iglesia se/llegd della
una pobre muger conun nifioen:los bra-
zos suplicandola se lo 'sanase. Asustadala
Santa al oir esta suplica , le respondio que
aquellos milagros los executaban los San-
tos y no ella. La buena muger quedd 'sin
- : AN swaliegs



aliento para replicar. Condolido entonces el
Confesor , que 4 la sazon se hallabaen la
Iglesia , de la necesidad en que sevefaaque-
1la pobre muger , mandd a la Santa satisfa-
cer 4 la suplica que se le hacia. Obedecid in-
mediatamente la Santa Reyna , y tomando
al niflo en sus brazos hizo sobre él la sefal
de la santa Cruzdiciendo : Sanete nuestro
Serior , y al instante se lo volvié d su ma-
dre sano y' libre dela enfermedad que pa-
decia. Por intercesion de nuestra Santa lo-
gré salud un tullido ; y una Monja valdada
de ambas piernas , recibio total alivio vis-
tiendose unasaya de laSanta ; experimen-
tando otras muchas personas repetidos pro-
digios consolo beber el aguaen quela Santa
Reymna habia lavado las manos.

§: ro. < 'Llegabase ya el tiempo en que
nuestra Santa habia de salir de esta'vida pa-
ra la eterna , y sabida por revelacion la ho-
ra desu muerte , se previno para ella con
todo el fervor desu espiritu. Despues de ha-
ber recibido con suma devocion y ternura
todos los Sacramentos de la Iglesia, hizo
que: la llevasen al Coro , donde despues de
haber abrazado 4 todas las Religiosas,y des-
pues, de haberlas pedido perdon, se puso de
58 £2 ro-
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i-od:?llas lo mejor que pudo’,; mandandoque
entonasen el Cantico de:Magnificat, el que
oyd con una devocion admirable , yal lle-
gar aquel verso , Suscepit Israel puerum
suwm reclind el rostro sobre sus. manos;
en cuaya postura rindid trahguilamente su
espiritu en manos de su Criador el dia
17 de Junio del afio 1250 4 los setenta y
dos de su edad. Luego que espiré empezo
4 exalar su cuerpo tal fragancia ; que inun-
do toda la Iglesia de un olor suavisimo, y
su rostro quedo tan hermoso , que daba
bien & entender la gloria ; que sualma go-
zaba en el Cielo. Al mismo tiempo se vid
sobre el Monasterio una rafaga de luz, que
duro por algun tiempo , ¢ ilumind toda
la casa. Diose sepultura al Santo cuerpo en
un Sepulero de piedra contiguo al de su
Santa hermana Sancha , y ambas son invo=
cadas baxo el nombre de las Santas Reynas.
~ § 11, Iguales diligencias que para San-
ta Sancha se han practicado hasta ahora para
la canonizacion de Santa Teresa. El Papa
Clemente XI declard su culto inmemo-
rial el afio de 1705. En el de 1617 se abrid
por primera vez su sepulcro con motivo
de la ereccion de una nueva Capilla, que

sC



«

se edifico contigua al sepulcro de la Santa.
Su cuerpo se hall6 todo entero, y sus ves-
tiduras tan sanas como si las hubieran en-
tonces sacado de la tienda : las flores y ra-
mos, quesin duda habian arrojado sobre
el cuerpo de la Santa al tiempo de poner-
la en el sepulcro , tan frescas y verdes co-
mo si las acabdran de coger. Asistio 4 este
afto toda la Comunidad con velas encendi«
das , y despues de haber cantado el Te
Deum laudamus en accion de gracias, se
volvid 4 cerrar el Sepulcro , en el que aun
persevera el Santo cuerpo, y el Senor le
honra con infinitos prodigios. L.a Congrega+
cion de Castilla celebra su fiesta el dia 17
de Junio.
Vease ¢l Apendice,

SAN-



'SANTA EDUVIGIS

REyNA.

Santa Eduvigis , lustre de Polonia y ho-
nor immortal de la Religion Cisterciense,
fue hija del Principe Bertoldo , Duque de
Carinthia ; Marqués de Moravia , Conde
del Tirdl; y de Ines hija de Rotlech, Mar-
qués del Sacro Imperio. Nacio nuestra San-
ta acia el fin del siglo duodecimo ', tan lle-
na de prendas naturales ; que no ‘parecia
posible Princesa mas cabal. Su hermosu=
ra, su garvo y sus gratisimos modales em-
belesaban & quantos la trataban. Desde su
nifiez se notd en Eduvigis una gravedad,

y circunspeccion asombrosa. Enemiga de
toda diversion ociosa y vana, se emplea-

ba toda en aftos de virtud y de piedad.
Siendo atin nifia la pusieron sus Padres en
el Monasterio de Monjas Benediétinas de
Leicing para que aprehendiese las primeras
letras , y se perfecionase en la virtud ; ¥y
adelanto tanto en ella en breve tiempo,que
YIAD era



era el asombro de toda aquella Comunidad..

§. 2. Embelesada Eduvigis con tan san-
tos exercicios , bien quisiera llevar adelante
este genero de vida , y sacrificird Dios su’
virginidad,pero precisada 4 condescender con
el gusto de sus Padres , le fué forzoso sa-
lir del Monasterio para desposarse con el
Principe Enrique Duque de Silesia y de
Polonia. » Aunque nuestra Santa no conta-
ba..entonces mas que doce anos de edad, no
por eso dexd de comprender hasta donde
Hegaban 'las  obligaciones de aquel nuevo
estado.Procurd desde luego insinuarse quan-
to le fué: posible con su marido, cuya vo-
luntad le‘fue facil conquistdr. ‘Dispaso las
cosas de Palacio con tan buen arte, y arre-
glo de tal ‘suerte todo el gobierno interior
y domestico,que su casa mas parecia de Re-
ligion que Palacio’ Ducal. Abierto para'to-
dos, solose cerraba para los mundanos, 'y
para todos aquellos que no condescendian
con las santas intenciones de 'la Duquesa.
Familiares, domesticos y sirvientes de qual-
quiera clase ¢ condicion que fuesen , todos
vivian con regla. Distribuia las horas del
dia en oracion , en algunas devociones par-
ticulares, en ' leer libros devotos, y en obras
' de
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de 4-rnisc?.riccn'clie'z. En su vestir era tan hones-
ta , que jamds quiso exceder de un trage
decente:, y qualle precisaba la razon de
estado ; huyendo siempre de todo aquello,
que podia oler 4 vanidad , o sobervia ; por=
que, como la Santa decia muchas veces,
a la mayor elevacion del nacimiento, cor-
responde mayor elevacion de virtudes,
las personas que mas descollan sobre.las
otras , estan mas obligadas a la persuas
sion del buen exemplo. 5h 0p9, 60
§. 3. Como nuestraSanta era 'tan-aman-
te de la castidad , procurd guardarla quan-
to le permitian las leyes del matrimonio:
Ademas de otros muchos dias entre afno,
pudo -conseguir de su marido vivir en con-
tinencia desde el dia que se sentia emba-
razada hasta despues del parto : pasando
todo aquel tiempo en una especie de reti-
ro , y comunicacion con solo Dios. Obser-
vo este metodo en todos los alumbramien-
tos, que fueron seis , en los que le conce-
dio el Senor tres hijos,y tres hijas. Los pri-
meros fueron Enrique, Boleslao , y Con-
rado; las segundas Inés , Sofia, y Getrudis:
y sin duda hubiera sido mas numerosa su
sucesion ; si el amor que profesaba a:la
cas-
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castidad , no le hubiera suministrado me-
dios para conseguir de su marido , que pa-
sasen el resto de la vida en perfeCta con-
tinencia ; cuyo voto hicieron secretamen-
te los dos esposos en manos de su Obispo;
teniendo entonces la Santa solos weinte
afos de edad , y el Duque su marido trein-
ta. Tanto como esto puede la virtud.

-—§. 4. ~ Desde aquel dia en nada mas pen-
sO , que en santificarse asi, y en santificar a
sus hijos. Encargose ella misma de educar-
los en las maximas delSanto temor de Dios,
y en todo aquello que podia hacerles pare-
cer  Principes wverdaderamente christianos,
v lo consiguio con tan feliz suceso , que
se hicieron respetables en toda la Europa
porsu virtud y christiandad , mereciendo
su Primogenito - Enrique que le honrasen
con el glorioso renombre de Pzadoso. Nues-
tra Santa lo era tanto , que en ella halla-
ban asilo las viudas, las huerfanas , y los
pobres. Todos los dias sustentaba un gran
numero de estos en Palacio, y muchos co-
mian asu mesa; sirviendoles ella misma
por sus manos la comida, y visitandolos
freqlientemente en los hospitales con mu-

cha caridad y compasion.
Tomo IV. i To-
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g. 5. Todo esto no basto para llenar:
aquel corazon verdaderamente compasivo.
Deseosa de erigir en sus Dominios un Mo-
nasterio , que: sirviese de asilo a la: inocen~
cia, comsifigio del Duque su marido, que
fundase el grande y celebre de Trebnit, el
mismo que la Santa Duquesa entrego 4 las
Monjas de Cister , y no-contenta con las
ricas y quantiosasposesionescon que elDu-
que su marido le habia dotado ‘anadio 4 ellas:
sus bienes gananciales , con los que aumen-
to tanto su renta, que alcanzaba para man-
tener mil personas; Diez y seis afios durg
la fabrica de este Monasterio , en cuyo in-
teres no consiguieron los delinquentes, aun-
que fuesen reos de pena 'capitaly comuta-
das las quepor ley merecian , 'en la asisten-
cia al trabajo de la referida ‘fibrica ; ‘que
concluida se dedico como todas las de los
Monasterios  Cistercienses', en honor de la
Santisima Virgen', y del Apostol San Bar-
tolome el afo de 1219. Ocuparonle desde
luego Monjas Cistercienses traidas del Mo-
nasterio de Bamberga , ‘4 quienes junta-
mente con su hija Gertrudis, se lo entre-
go la Santa Duquesa.

Aun-
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§. 6. Aunque nuestra Santa procuraba

evitar en quanto le era posible, la comuni-

“cacion con el Duque: su marido desde el
dia que hicieron el: voto:de continencia,
no hablandole jamas 4 solas, sin embargo
le parecié mas acertado separar tambien la
habitacion ; y conseguida por ultimo esta li-
cencia , se retird muy gustosa a su Monas-
terio de Trebnit , donde haciendo que le
vistiesen el habi-to de Novicia persevero asi,
sin hacer los votos hasta la muerte.

§. 7.~ No es facil ponderar el teson con
que nuestra Santa  emprendi6 el camino de
la vida religiosa. Humilde morrtificada, y
abatida ; era el pasmo  detoda aquella nu-
merosa Comunidad. La primera & todos
los actos conventuales, y la ultima de to-
das en el grado ¢ asiento , sin que en es-
to quisiese admitir jamds la mas leve dis-
tincion. Sus. ayunos tan continuos, que solo
se dispensaba en ellos en los Domingos y
fiestas mas principales del afio. Privose pa<.
ra siempre del uso de la carne , comiendo
solo en los Domingos , martes 'y jueves
pescado y leche: enlos lunes y sabados
solamente Iegumbres ; y miercoles y vier-

nes ayunaba 4 pan y agua. Sus dlelPllnaS
2 eran
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eran tan freqlientes y rigurosas, que casi
tocaban la raya de excesivas. Su cuerpo le
traia rodeado de un aspero silicio , que
de dia y noche la tenia en un' continuo
martirio. Su cama era el duro suelo , en el
que tendia una porcion de sarmientos, ad-
mitiendo por mucho regalo ; quando se
hallaba indispuesta , un brazado de paja cu-
bierta con una grosera manta. Su sueflo era
tan parco , que apenas descansaba dos o
tres horas en la noche , pasando lo restan-
te de ella en oracion. Encendida en el de-
seo de padecer por el amor de Christo cru-
cificado, no omitia medio de afligir su cuer-
po, de que daban verdadero testimonio las
paredes salpicadas con su sangre. Muchas
veces andaba con los pies descalzos por la
nieve y por el yelo, que abriendoselos en
grietas , descubria los sitios por donde pa-
saba, en fuerza de lasangre que de ellos sa-
lia. De aqui aquellos continuos suspiros,
aquellas dulces lagrimas, y aquellosamo-
‘rosos impetus, que eran como preludios de
las extraordinarias gracias con que el Sefior

la favorecia.
§- 8. Su humildad era asombrosa. Ja-
mads se vio Novicia mas servicial. No con-
fen-
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tenta con asistir la primera 4 los oficios mas
baxos de la Comunidad, se adelantaba a
prevenir hasta las mas menudas necesida-
des de sus Monjas. Nunca se quiso vestir
habito nuevo, hasta queestrenados por otras,
'y despues de mucho tiempo usados se los
ponia. Al pan que dexaban las Monjas para
repartir entre los pobres,llamaba pan de los
Angeles,y por lomismo lo preferiaal que le
‘ponian por racion , comprandolo en la Por-
teria 4 los mendigos; y para que nunca le
faltase se concertd con 'dos pobrecitas , que
por semanas tenian grande cuidado no fal-
tase ala Santa esta racion. Quando convi=
daba 4su mesaalgunos:Monges de Orden,
ponia especial conato en reservarlos rebojos
quesobraban jlos besaba con mucha humil-
dad, y deellos se alimentaba,hallandolos tan
dulces y suaves al paladar, ‘aun despues de
mucho tiempo cocidos, como si en el dia los
sacasen del horno.

§- 9. Tanto como nuestra Santa sen-
tia baxamente de si misma , teniendose
por pecadora, € indigna de la tierra que
pisaba , otro tanto concebia de bondad y
de virtud en sus Monjas. No habia alguna

5
2]
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3 quien Heduvigis no respétase como san-
ta. ‘Baxo de este concepto procuraba imitar
quantas ‘acciones buenas veiaen ellas, y no
contenta con esto se baxaba con mucha hu-
mildad a besar la tierra donde sabia,que al-
guna Monja habia estado orando. Otrasve-
ces corria toda la silleria 'del Coro  practi=
cando la ‘misma ceremonia que termina-
ba siempre postrandose ante el Altar de
la Santisima Virgen ,  donde solia dete-
nerse muchas horas en oracion. En ‘este
estado la_ vié en “una‘ ocasion una Monja,
que llevada de la curiosidad , iy deseando
saber en qué exercicios se ocupaba la San-
ta Reyna, ‘se ocultd en el Coro, yvio con
grande admiracion suyaquedesclayandoun
brazo de 'la Cruz un Crucifixo de bulto,que
habia sobre el ‘Altar donde nuestra Santa
oraba yechd sobre ella su bendicion , y 'en
voz perceptible la dixo : Tw oracion ha si-
do oilda : has conseguido lo que has pedi-
do. En fin fue siempre tanta su humildad
y abatimiento, que haciendole cargo algu-
nas Religiosas de que tanta baxeza no era
decente 4 su persona , respondia con mu-
cha humildad : Vosotras sois Esposas de
Jesu-Christo , yo no soy mas que una dz

vues-



vueSTras criadas  con jque; de obligacion.
sne tocan estos menesteres:

.10.- A tanto abatimiento voluntarxo
no.dexo el Cielo deanadirle otros , que pu-:
dieran abatir otroanimo ' menos ‘constante
que el de nuestra Santa.Hecho prisionero el
Dugque su marido de Conrado Duque de Cir-
na , se vio Heduvigis en la precision de pa-
sar 2 verse con Gonrado, y lo que no se
habia . podido conseguir por medio de va-
rias condiciones ventajosas, que se le ha-
cian lo logro nuestra Santa muy - 4 su satis-
faccion con solo su presencia ; consiguien-
do del ‘de Cirna quanto le pidié. Duré po~
co 4 nuestra Santa este contento , porque
a breve tiempo murio-el Duque su maridoy
4 quien-asistio en su ultima ‘enfermedad;re-
eibiendo: este: golpe con tanta resignaciony
constancia, que & todos asombrd , no siendo
menor:la que:mostrd: para con . sus Religio-
sas'que en copiosas (lagrimas y gemidos llo-
raban la muerte de su fundador : Todas,
decia la Santa , debemos recibir con humil-
de rendimiento en wvida vy en muerte las
amorosas disposiciones de la divina Pro-
videneia. Con igual conformidad recibiéla
triste noticia de la muerte de su hijo mayorel
' Prin-
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Pri‘fmcipe Enrique,que espird en una accion
contra los Turcos;y aunque la Santa le ama-
ba entrafiablemente ,sufrié sin embargo es-
ta perdidacon tanta entereza, que acaso ten-
dra pocos exemplares en la historia.

.11.  Consumida  en fin nuestra Santa
en fuerza de sus continuas penitencias, le
dio el Senor 4 entender mucho tiempo an-
tes el dia desu feliz muerte. Preparose para
ella con todo el fervor de su espiritu, y la
espero con una tranquilidad envidiable; con-
solandola el  Sefior en esta ocasion con la
manifestacion ¢ inteligencia de muchas co-
sas que jamas habia aprehendido , ni 'oido.
Recibio con suma devocion los Santos Sa-
cramentos de la Iglesia , y preguntandola
despues su hija Gertrudis , que 4 la sazonse
hallaba Abadesa de aquel Monasterio, don=
de queriase le preparase sepultura, respon-
dié la Santa, que en el cementerio en me=~
dio de' los pobres, 6en el Capitulo entre
las Religiosas. Pues Sefiora, repuso lahija,
no seria mas acertado que eligieseis sepul~
tura ‘en Ja Iglesia , 6 ‘en el sepul-
cro del Duque mi Padre? Entonces esfor-
zando la Santa quanto pudo suvoz : INo ka-
gais tal cosa , dixo, porque mo quiero
- muer=
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snerta juntarme de quien en wida me hé
separado por amor de Jesu-Christo. Pues
Sefiora , replico Gertrudis , os daremos se-
pultura cerca del Altar-de San Pedro. Haz
o que quieras , respondid la Santa ; pero sz
me entierras donde dices , presto vendra
tiempo en que yo sirva de enfado d las
Monjas de este Monasterio. Dicho esto,
y llegada lahora pronosticada por nuestra
Santa , rindio tranquilamente su espiritu en
manos de su Criadorel dia 15 de Octubre
del afo de1243. _

§- 12." 'Su cuerpo fue enterrado en la
Iglesia del Monasterio de Trebnit delante
del Altar de San Pedro , y fueron tan rui-
dosos los milagros, que el Sefior hizo por
su intercesion que de todas partes venian
en tropas & visitar su sepulcro en tal con-
formidad , quelas Monjas , no podian cele-
brar con quietud los Oficios Divinos , de
lo que resultaba el que vivian con esto muy
disgutadas ; campliendose con esto la pro-
fecia de la Santa. Veinte y cinco afios se
mantubo el sagrado cuerpo en este sitio,has-
ta que en el de 1268 fue elevado de la
tierra , y expuesto a la publica veneracion
por mandado del Papa Clemente IV , que
viilom. IV. g la
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la. ?:anomzo solemnemente el:dia 1 §:de Oc«
tubre del afio- antecedente de 1 2.67. La:fras
gancia que exalaba su cuerpo sagrado,inun-
do toda la Iglesia, y aunque se hallaron:con-
sumidas: todas' sus carnes’; senoté: com ad-
miracion de los concurrentes que no lo es=
taban tres dedos de la mano-izquierda en
que tenia’asida una Imagen'de nuestra Sé-
fiora , quetoda:la vida habial traido consi=
go ,'y viendo“que despues : dé/ muerta no
pudieron arrancarsela, la enteraron junta-
mente con ella. El Papa Inocencio’ XI fixd
su fiesta'al:dia 17 de Octubre , ¢l mismoen
que la celebra toda la Orden Cisterciense
con solemnidad de doble , o de dos Mlsas, ]r
lecciones propias.

Vease el Apendice.

SAN



. | . St

'SANTA JULIANA

VIRGEN.

Santa Juliana: , uno 'de .los* mas  be-
llos ornamentos de la-Religion Cisterciense,
y 4 quien toda la Iglesia:Catolica debe la
institucion de la celebre fiesta del Corpus
Christi , nacié en Lieja'en-un lugar llama-
do Retines. Su Padre Enrique, y'su Madre
Frescenda fueron de la principal'nobleza de
aquel. Pais. Ya tiempo que estos dos consor-
tes' pedian: a Dios) con 'lagrimas 'y oracio-
nes: herederos 'de sus bienes, quando Fres-
eenda ‘se' sintié embarazada , y 'dié sucesi-
vamente 4 luz dos hijas , & quienes puso en
el Bautismo por nombres Inés y Juliana.
Agradecidos: estos piadosos Padres a tanto
favor:, procuraron ' con el mayor cuidado
dirigir los primeros pasos de sus dos hijas
al reconocimiento del sumo- bien ', a 'quien
debian el sér, pero-les durd muy poco es-
te conato, porque apenas habian cumplido
los cinco afios las dos nifias, quandose llo-
raron husrtanas de Padre y Madre.

g2 Es.
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§. 2. Este terrible golpe puso 4 Inésy
4 Juliana baxo la tutela de sus Parientes,
que inspirados sin duda de Dios , no halla-
ron mejor medio para la conservacionde la
inocencia , y adelantamiento en su educa-
cion que colocarlas en el Monasterio de
Monte -Cornelio ‘de Monjas: Cistercienses,
cercade la’ Giudad de Lieja: Iuas Monjas
las recibieron .como a un 'don wvenido del
Cielo , pero no queriendo privarlas de una
educacion correspondiente & su edad,que no
podian proporcionarles:-en faquel - Monaste-
rio, las vistieron el habito, y las traslada-
ron alde Boveria del mismo Orden , don~
de a la sazon se hallaba una’Monja llama-
da Sapiencia, diestra y reputada por maes<
tra en el arte de educar nifas ; dirigiendo-
las por elde la piedad , y del santo temor
de Dios a proporcion de su tierna edad.

§+ 3. Adelantaron tanto las dos ninas
baxo el magisterio de: Sapiencia , que la
traian embelesada, en especial la Juliana,que
aunque menor en la edad se adelantaba en
virtud a su hermana Inés , 4quien Dios qui-
so dar mejor suerte sacandola de esta mortal
vida para la eterna.Quedo con esto solanues-
tra Juliana , pero tan coaforme con la 1wm-.

ui-



Jantad divina, que en $ola ellacolocaba toda
su confianza. Su mayor gusto era el re-
tiro y la quietud , huyendo de todas aque-
llas diversiones 4 que por lo regular inclina
la edad pueril. Para que llevaseadelante tan
santa costumbre , y para que fuese poco &
poco abriendo los ojes de la razon para co-
nocer y amar 4 Dios , tubo 4 bien su maes-
tra ensefiarlalas primeras letras, en loque
empleaba una gran parte del dia, aprehen-
diendo con mucha paciencia quanto su
maestra la ensefiaba ; y como el Sefior la ha-
bia dotado de un espiritu vivisimo , y de
una singular memoria , consiguio aprehen-
der en breve tiempo '4 leer el Salteria
con tanta puntualidad y 'sentido , como pu-
diera el mejor latino ; sirviendole este estu-
dio, y el que empleaba enel de las vidas
de los Santos de estimulo - para encenderse
mas en el amor de Dios;, y en ¢l deseo de
imitar quanto bueno veia en los demds.

§- 4. Deseosa Juliana de igualar a las
otras Monjas en sus mortificaciones , y sa-
biendo que éstas ayunaban los miercoles y
viernes en honor de San Nicolas , se tomd
voluntariamente igual mortificacion ; lo que
sabido por su magstra, y valiendose del

pre-
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pretexto de no haberle pedido licencia, se

mostro conella muy severa, tanto que to-
mandola de la mano la sacd fuera de la
puerta del Monasterio, y la dexo & la in-
clemencia del tiempo , que por ser de in-
vierno estaba todo elsuelo cubierto denie~
ve. Nada de esto alterd el animo de Julia-
na, antes conmucha humildad , y sin des-
plegar sus labios , se mantubo inmovil en
aquel lugar de penitencia , hasta que la
maestra compadecida de ella , le mando en-~
trar en la Iglesia ; obhqandola a que inme-
diatamente fuese 2 confesar aquel pecado
de inobediencia , lo que executo la nifia con
tanta humildad y sumision , que admirado
el Confesor de aquella sumision y redimien~.
tola impuso una leve penitencia/, y Julia-
na quedb muy contenta con haber purga-
do asi su -pecado. ‘
§: 5" De este modo crecia Juliana 4 Iz
sombra de su maestra en virtud y ciencia,
siendo de admirar que aGn nifia llegase 4 en-
tender las obras de San Agustin , y las de,
San Bernardo, con tanta facildad como sies-
tubiesen tradumdas en lengua vulgar. Afi-
cionose con esto tanto A estos dos Santos
Dottores, y leia con tanto gusto sus escri
tos



tos,en particularlos sermones del melifluoPa-
dre sobre los cantares, que consiguié mandar
a la memoria muchos de ellos, recorrien-
dolos continuamente en su interior , y sas
cando de ellos mucha utilidad y provecho
para sualma. Corrian 4 la par en Julianala
excelencia del ingenio, y la piedad y pureza
de costumbres , sin que ninguna de estas es-
peciales qualidades degenerase en aquella
grosera baxeza de vanidad y propia estima-
cion, que tanto lisongea a los soberbios,
mostrandose siempre tanto' mas: humilde,
gquanto eran mayores los favores de que el
Sefior la colmaba. Su mayor gusto, des-
pues que se pasé.con su maestra al Monas-
terio de San Cornelio, era ocuparse en los
oficios mas viles y abatidos de lacasa , lle-
gando a tanto su humildad , que no ceso
de instar con lagrimas y ruegos hasta que
le permitieron apacentar las bacas del Mo-
nasterio ; logrando con este finel que las
demas Religiosas tubiesen mas lugar para
dedicarse 4 Dios.

§. 6. Como el Sefor tenia destinada 4§
esta devota nifia para introducir en su Igle-
sia la solemne festividad del Corpus , la iba
disponiendo para esto desde sus mas tiernos

afios
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afios, comunicando en su alma un gozo tan
singular quando asistia 4 la Misa, que no
podia explicar ella misma , abrasandose su
corazon en un deseo ardentisimo de recibir
aquel pan de los Angeles. Desde que se vio
en edad competente para llegarse 4 lasagrada
mesa , empezo a gustar de tantos consue-
los , yde tantas gracias que derritiendose
su corazon con la vecindad de aquel divino
fuego desfallecia,y se abandonaba toda entre
los brazos de su divino Esposo,dexandose ar-
rastrar de aquel torrente de placer, que inun=
daba su alma; hallandose despues tan for-=
talecida , que como ella misma decia , pa=
saria meses enteros sin tomar alimento cornx
tal que' la dexasen sola , y no le interrum-
piesen aquellos castos y amorosos entreteni=
mientos, que lograba con su celestial Hs«
poso: pudiendo con verdad decirse , que no
llego vez 4 comulgar que no recibiese del
Cielo algun nuevo favor, y que no quedase
su alma inundada de consuelo. :
~§. 7. Las fatigas corporales , y las con=
tinuas penitencias con que maceraba su
cuerpo , juntas al amor ardentisimo de
Dios’, cuya llama ardia perpetuamente en
su corazon , vinieron 4 extragarle la salud

en



en lo mas florido de su edad Llego ﬁali'?;re-,.
cer de tal suerte la comida,y viviade tal mo-
do destituida de todaslas cosas sensibles, que
se le oia/decir muchas veces: gue ¢/ comer, el
beber s y-el hablar le servian de una mor-
t_zﬁcaczon insoportable.Sinembargo era tan-
ta, su humildad , que: por huirla menor no-
ta de singularidad , pedia 4 Dios fuerzas pa-
ra tomar algun alimento. A su abstinencia
acompanaba el suefio , que era parcisimo y
momentaneo. Perorlo que; mas debilitaba
sus - fuerzas era aquel grande incendio de
amor para con Christo crucificado , que le
sofocaba el corazon ;siendo tan intenso,que
muchas veces la postraba en cama , sin que
las Religiosas - llegasen & comprehender el
principio de estos accidentes , que por lo
regular atribuian 4 enfermedad natural.Na-
da se hallo por mas eficazremedio para obli_
garla a volver de la congoja', que recordar_
la la pasion de Christo , como se experi_
mento en una ocasion enque habiendo pues_
to Juliana los ojos en un Crucifixo , leva
da del dolor que le ocasionaba la pasmn del
Salvador , cayo en tierra desmayada ; co-
giola ‘en sus brazosuna Monja, y procuran-

do alentarla la dixo: Sosegaos , Seriora,
Tom. IV. /3 que
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gu: yit se acabaron los'dolores de la pa-
sion de Christo. Pero sufriola _pm‘:wz re~
plicd la Santa. Asomandose despues § ‘una
ventana', y poniendo los' ojos en el Cielo,
arrebatada en espiritu se enageno en'tal con-
formidad , que todas creyeron habia espira-
do , pues o se' notaba‘en ella sé:nal dlgun’af
de vida. :
§.8. Debilitadas’ de séte modolas f'uer—
zas de nuestra Santa , sevio enla precision
de pasar del trabajo corporal 4'solo los'del
espiritu , dedicando lo ‘mas del'dia y dela
noche al exercicio dela oracion,en el'que
salio tan aventajada , que mereciod tratar emn
ella con los: B;enaventurados- ,'y-queel Se~
fior ;mismo la‘i descubriese 'misterios- altisi-
mos. Estando un dia en compaiia de suque=
rida Eva , fue arrebatada en extasis , 'que-
dando su rostro palido “y macilento ; ‘mu-=
dado de repente en otro ‘tan hermoso Sye e
bicundo como una purpura , y sus ojos tan
resplandecientes como el cristal , fixos en el
Cielo , y perseveroasi por un lalgo ratoen
ademan de hablarcon alguna persona.Vuel-
ta ensi, y mirando 4 Eva la dixo : Pamos,
vamos. ; A donde? replicé Eva. A Ro-
ma , respondio Juliana, en seguimiénto ‘de
© i los
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los  Santos Apostoles : mostrando grande
sentimiento de verse privada de su . presen-
cia. Con esto acabo de volver en sus 'senti-
dos.; y. Eva de conocer la :santidad de su.
maestra ; que tan familiarmente: comunica-
ba con los Santos. | b :

§. 9.* Ardia de contintio en el corazon
de:Juliana. un zelo: grandisimo. del. bien de
las ‘almas ; ocupandose - par lo. mismo con
mucho gusto en reducir 4 'los pecadores al
camino: de la salvacion , y en apartarlos de
todo aquello -que podia:redundar en ofensa
de Dios.-Todas las personas que se wvelan
molestadas de alguna tentacion, recurrian
al auxilio dé Juliana como a puerto seguro,
donde hallaban remedio & sus necesidades.
Condoliase'de los males del proximocomo
pudlem de los suyos propios , no perdonan-
do a trabajo alguno por remediarlos , y des-
pedazando su debil cuerpo con sangrientas
disciplinas hasta tanto-que alcanzaba de
Dios quanto le pedia 4 beneficio de los que
la interesaban en sus males. No se limitola
caridad ~de nuestra Santa para con solo los
vivos , extendiendose tambien para con los
difuntos > logrando unos y otros en Juliana
un poderoso intercesor para con Dios,

h2 Do-
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§. 10. | Dotodla'tambien el Sefior deldon"
de profecia , y dél de penetrar lo mas ocul-
to de los corazones. Hallandose un dia en
compafiia de su'amiga Hva,le pidio laSanta:
le descubriese algunos: secretos de su’ cora-
zon, pero reusando Eva, lerespondio Julia+
na: ¢ Piensas Eva encubrirme tus se-
cretos? Pues creeme , que sé tambien tus
pensamientos.como si los tubiera escritos!
en la palma de la mano ; 6 Jos viera con
los ojos corgorales. Haciendo Eva: refle-
xion sobre si misma , hallo''con evidencia
por la relacion -de Juliana, ‘que 'penetraba
lo intimo de los corazones , puesile decla~
t6 lo que ella misma dudaba decirle. Ha-~
llandose en otra ocasion Eva molestada de
una aguda calentura le profetizé Juliana que
en breve sanaria de su‘enfermedad,y que
en adelante gozaria entera salud , como en
efetto sucedio asi; hallandose Ewvasanano
solo ‘de los males exteriores'que afligian su
cuerpo , sino tambien de los que ‘molesta-
ban su espiritu.

§-11.  Envidioso el demonio de los
grandes progresos , que Juliana hacia cada
dia en la virtud, procuré por quantos me-
dios pudo distraerla y atemorizarla sin de-
- - xar-
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%arla 'sosegar de dia y noche atin en su mis-
mo' lecho’y quitandole *la’almoada ;" y ha-
ciendo temblar su humilde catre con espan-
tosos ruidos y-golpes;pero la Santa se bur-
laba de'todas ‘estas estratagemas’; levantan-
dose ‘de nuevod orar § con lo querel demo-
nio huia ; 'aunque no por ‘eso’ dexaba 'de
buscar medios para mortificarla , sucedien-
dose ‘unos i otros los icombates;en que mu-
chas”veces permitia Dios, que el maligno
espiritu la mortificase con'desapiadados gol:
pesque la Santa'sufria con una paciencia in-
deciblesirviendo esto deno’'poco  tormento
y rabia al executor de tantomal.’ &1

.12. ' Hasta aqui ‘habia vivido Juliana
estrechando  las luces desu vircud ‘entre .las
obscuridades del Claustro jyeraprecisoque
estas esparciesen sus’ rayos porla redondez
de la'tierra:Muerta su maestra Sapiencia,pu-
sieron’ todas las Reeligiosas los ojos enJulia<
na- eligiendola’ por-Priora,/é "Prelada’ de el
Monasterio ;) y' aunquerla: 'Santa'lo - resistid
quanto pudo', al ultimose vio enla preci=
sion de ‘obedecer. Conocieron todas desde
luegoque 'su Prelada lexos de ostentar au-
toridad’, se mostraba como una humilde
sierva , y como dechado y norma de toda
vir-
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virtud: 5. no . sitviendose! de -aquella mas
quée Para‘ ;,gdglmtarse, 4 todas; en, el! tras
bajo s» ¥ trabajando | tanto. quei A todas eau-
saba -admiracion -el que-un cuerpo  tan fla~
co.y exténuado pudiese darsvado- 4- tantas
ocupaciones; - Aiquella parri¢ular gracia «con
que el:Sefior. la habia dotade -en el ‘hablar,
era unatractivo que encantaba a todas sus
subditas ;. 4 todas; hallaban en Juliana mu-
cho que imitar, y.due-admirar ; pero-no
todas 4 la, verdad se conformaban, como
debian  con sus santas -intenciones. Era so-
bre manerarecto enlel zelo de-nuestra Sans
ta para de;iar:pasar sin- castigo. lo que su
conciencia: le dictaba digno «de ¢l. Aconse-
jo', amonesto , y por ultimo. aplico, cm'rac-
ciones 'y €astigos ,, pero copio. estos calan
sobre,icorazones endurecidos en ‘el mal ,

desetifrend la scolera, y tomd vuelo: el fu—
ror deaquellos ! animos irtitados: Siguicse &
estoleliddpravado: finde;la; venganzai;, co-
orun-paradero: deJamuger irrirada 3 siguie-
ronle; por-todas partes sus pasos ; ereyendo
que 'al :menor. traspie, hallarian materia, pa-
ra satisfacer sus -descos 5 pero el -:demonio
que-eral el autor de esta  cabala, fue €lpris
mero ‘quela descubrio & Juliana. Hallab.asle
_ a
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la Santa un 'dia ensu celda luchando conel
demonio’, ‘que’ ‘en' ﬁgula ‘humana 'habiave-
nido'a t‘émarla pel‘oa derada Juhanaa del
mahgno espiritu ' Learro;o en 'tierra 'y e
dié tan ‘grandés golpes 'y patadas'que < aver-
gonzado de ‘tanta | ﬂaqueza dlm a'vocesi.
Dexanie Juliana ir "y wvete & veconocer.
las Monjas', metan azechando-por los.
agujeros de’ o pusita para ‘aousarte de:
guanto Races enssecreto. Al oir - €sto: que-_
daron "tan sorprendidas “las Mon]as quecse.
hallaban 4 lapuerta ;' que ‘sin saber por don=
de, corrieron exaladas 'y’ - atemorlzadas por
el Conve'nto como’ fuerade'si’; y' por en~
tonces SusPe!idleron sus’ ‘diaprhva‘dbs mtem-
tOS. Y Gl 5 e | ..f'i"“.\ 3 109
s 13 Estas Facbomdas! primeras -semi-
llas ‘de- dlsmrdkaf ue” pudo- introducirentre
Julianaty'sus: hijas-el® mahgﬂﬂ espiritu'y pe-
ro el zelo'y ‘constancia de huestra Santay
yla pr udencia”y santidad del Beato' Gode-
frido ; Confesor de aquel Monasterio; que
estimaba sobremane:qé]uhana pudieron des-
armar/un ‘tanto- la telera 'y rabia'de 'lasmal
intencionadas,sin que por eso dexase de cono-
cer Juliana ‘que ' todolo hasta  alli pasado no
habia sido masque un ensayo de las'grandes
bor-
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Borr:scas que le dmhenazaban. Asise lo ase-
gurd en unaoeasion 4 su intima amiga Eva
pot estas palabras i - Sabras hija que nues-:
tro buen Prion. Godefrido saldra de . esle:
mundo al findel ano presente,y en sw lu+
gar softituird un Monge de la Casa 5 en
cuyo tiempa los demonios y furias dufernas
les me acometeran 5y me haran una guer-,
ra tan rabiosa ; que me.sera forzoso iuirs,
ydexarel Monasteriobien que tambien un
Monge Santo me acompanard en una gran
parte. demis aflicoiones. Al decir esto. nol
pudo: contener- las lagrimas .y envuelta en
un mar de tristeza se volvié. a Ewva , y le
dixos: ¥ wos, hija mia no vecibireis @ la
pobre fugitiva y peregrina en vuestva
casa:? Senora; respondio Eva, banada tam-
bien en un mar de lagrimas,, a¢lora dudais
demi lealtad y gratitud? Vivid segura,
quelallareisenmi todo quanto buen acagi-
miento os pudieré hacer. Con efefto suce-
did, como la misma. Santa lo habia profeti-
zado , siendo tantas lasberrascas que elde-
monio levanto contra su inocenecia,; que-ak
fin se vid obligada 4. andar como. profuga
de Monasterio. en Monasterio ,sin nias con-
suelo en sus aflicciones que el «de Dios.. o

-1 De
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§.14. De este modo parece que iba el Se-
fior preparando a nuestra Santa para la gran-
de obra 4 que la tenia destinada. Llegaba-
se ya el tiempo en que era preciso dar prin-
cipio & esta empresa,la que empezo el Sefiora
revelarle de este modo.Habia mucho tiem-
PO que nuestra Santa siempre que se ponia
en oracion veia 'ante ‘sus 0jos una hermosa
lunallena,y en suser,pero no tantoque noad-
virtieseen ella una pequefia quiebra ¢ falta
bastante paraque no quedasedel todo ovala-
da.Estadiaria repeticion disperté el cuidado
de nuestra Santa, y causéen su animo varios
efectos de temor y dealegria. Mantubose sin
embargo en tanta perplexidad ; ‘hasta’ que
en el de 1230 se determino suplicar d su
divino Esposo se dignase descubrirle aquel
misterio. Despues de 'muchas instancias y
lagrimas , que empled en esta demanda,
al ultimo la consolo el Sefior diciendole :
La luna, hija, que tantas wveces has
visto quando orabas , es representacion
de la Iglesia militante : el defefto que no-
tas en ella,es la falta de una solemni-
dad , que guiero introducir en mi Iglesia
para que quede perfeiFamente lena | v
los fieles se arrayguen masen la fe: ysa-
Tom. IV, 7 be-
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bete , hija , que a tite tengo escopida pa-
ra que por tu medio se dilate la memoria
de los grandes beneficios:conque he enri-
quecido al hombre ,dexandole en el Sacr a-
mento del Altar mi Carne y mi Sangre,y
asi quiero gque esta se pel petzze por medio
de esta festividad. : .

§-15.Suspensa y atonita nuestraSanta con
esta vision, y. mucho mas con el mandato,
que su divino ESPOSO la:imponia; por con-
sidevarle | muy supemor a sus fuerzas ; em-
pezo @ desmayar ; y a soblecogcrse en tal
conformidad que en nada mas pensaba que
en suplicar al Sefior la exonerase de aquel

cargoj pero insistiendo-su divina Magestad.
en el precepto, la dixo : Hija conviene que
des principio desta fieSla ,y despues se
promucva. por otras. personas humildes.
Nada de esto basto para que esta humildi-
sima Hsposa de Christo desistiese de suem-
peﬁo Oraba , gemia , y se deshacia en la-
grimas considerandose cada dia por mas in-
digna. de emprender obra tan grande. Un
dia que anonadada en su imaginacion pe-
dia & Dios la exonerase de esta carga, oyo
una voz del Cielo que decia : Confiesote
Padre ; Sedor de Cieloy « tierra, porgue

en-
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encubriste estos secretos a los sabios vy
prudentes ,y los revelaste d los pequeiiue-
los y humildes. Bien comprendio Juliana
todo el lleno de estas misteriosas palabras,
pero como vivia persuadida & que no ha-
bia criatura mas despreciable que ella en to-
do el universo, exclamd , bafiados sus ojos
en lagrimas de sangre , como asegurael Au-
tor de su vida (que tanto como esto le cos-
taba resignarse con la voluntaddivina eneste
negocio.) Dexadme Seiior enpaz entre mis
Monjas,d concededme lo misimo queos pidio.
Simeon quandoos tubo entre sus brazos.

§- 16. Veinte afios se mantubo nuestra
"Santa en esta piadosa contienda , hastaque
llegado el tiempo en que nuestro Sefior ha-
bia determinado dar principio i ‘esta gran-
de 'obra, la'obligo a acetarla, haciendo so-
nar en sus oidos estas palabras del Salmo:
Envio @ mi boca un nuevo Canticoyver-
so que dive @ nuestro Iios :no oculte tue
Justicia en -mi interior , siempre dixe la
verdad , y lo gque convenia para la salud
eterna : no escondi tu misericordia sy L
verdad del pueblo y congregacion. tiume-
rosa. Conocidcon esto Juliana , que ya no
debia ‘insistir mas en su porfia, y asi em-

2 Pe_
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pezo desde entonces & promover coni quan-
tos esfuerzos pudo su comision. El prime-
ro de quien se valio paraeste efecto fué un
Canonigo de San Martin de Lieja llamado
Juan de ILausana, a quien despues de co-
municado todo lo que habia ‘precedido en
el asunto, encargd con mucho secreto to-
mase informe , y parecer de personas doc-
tas sobre los medios que se debian tomdr
para la consecucion de este preyecto. To-
mo Lausana tan 4 su cargo este negocio, y
lo promovid con tanto ardor,que no dexd su-
geto doéto de aquel tiempo 4 quien no con-
sultase. Eintre otros fueron Guicardo Obispo
de Cambray,Jacobo de Troya Arcediano de
Lieja, que despues fué sumo Pontifice , y
se llamo Urbano IV. Hugo de San Caro,
que despues’ fué¢ Cardenal, Roberto Obis-
po de Lieja, el Cancillér mayor de Paris,
y otros de conocida ciencia y virtud,que
todos unanimes resolvieron : No Lallarse
en las sagradas letras clausula , & mo-
tivo , que prohibiese la festividad del
Corpus Chrifti; antes bien cederia en hon-
ra de Dios , y aumentoy gracia de sus
escogidos , sila Iglesia Catolica en aten-
cion @ la trifteza y luto , de que esta

ves-
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vestida el Jueves Santo,celebrase con md-
yor solemnidad la memoria de tan alfo
misterio como Dios nos dexo en la Euca-
ristia.

§. 17. No es posible ponderar el con-
tento y gozo que se apoderd de Juliana
quando llegd 4 su noticia una decision tan
favorable. Lllena de una santa alegria, no
cesaba de dir gracias 4 Dios por ver fun-
dada sobre tan solidos principios obra tan
deseada, y tan agradable 4 los ojos de Dios.
ElDemonio que no ignoraba los grandes
y abundantes bienes , que de esta festividad
se habian de seguir al mundo entero, no
dexo piedra por mover para echar por tier-
ra estos cimientos. Introduxose primero en
el corazon de algunos Eclesiasticos , que
baxo el especioso pretexto de que no se
debian multiplicar fiestas sin necesidad,
decian: La memoria del Augusto Sacra-
mento del Altar se reverencia cada dia en
el tremendo Sacrificio de la Misa, y por
consiguiente no hay necesidad de una nue-
va fiesta para que se aumente la devocion
de los fieles, debiendo atenerse todos 4 la
moderacion de los antiguos. Despues re-
solvi¢ su furor contra Juliana, 4 quien des-

P~
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peg'azaban el credito , tratandola publica~
mente de visionaria,embustera y sofado-
ra.Prueba clara de ser esta obra de Dios, que
queria establecerla en su Iglesia por medio

de la Cruz , contra la que jamas tubo poder

el infierno , y por cuyo medio salio victo-
riosa nuestra Santa , y confundido el De-

monio.

§. 18. El primero que salio al encuen-
tro 4 tanta lengua maldiciente, fue el gran-
de Hugo de San Caro del Orden de Predi-
cadores , cuyas reelevantes prendas le me-
recieron la Purpura , quien con sus doctos
y elegantes escritos confundié , € hizo ca-
llar 4 los contrarios. Promovio tambien es-
te asunto con mucho ardor Roberto Obis-
po de Lieja; y en fin fueron tomando tan
buen semblante las cosas , que ya solo fal-
taba que prevenir Oficio propio con que so-
lemnizar esta fiesta. Valiose para esto Julia-
na ‘de su Capellan , llamado Juan, Monge
Cisterciense, quien reconociendose incapaz
por su poca literatura y ciencia , de tanto
encargo , lo rehusé por mucho tiempo, pe-
ro al fin' estrechado con el precepto de su
Prelada’; lo admitié baxo 'la precisa: condi-
‘cion de que al mismo tiempo , que éldse
: i
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dedicaba i escribir la Santa se habia de po-~
ner 4 orar , y suplicar al Sefior le inspirase
conforme la gravedad de la fiesta lo pedia.
Convino Juliana en este pafto , y mientras
el Monge obediente escribia, notando. co-
sas del Cielo , perseveraba la Santa en ora-
cion. Pero ; O prodigio de la Omnipoten-
cia ! En cesando la Virgen en su oracion;
no podia el Monge llevar adelante un solo
verso. Deeste modo tubo fin el Oficio de
esta fiesta , que empezaba : Cibus anima-
rum , tan suave y dulce, dice Diestemio,
que movia a devocion los corazones mas
empedernidos. Presentose alinstantea aque-
Hos mismos sugetos de quienes hablamos
arriba , que ignorando -sus Autores,y el mo-
do-misterioso de su composicion , dieron
por unanime respuesta : Que aquella obra
7110 era de manos ; ni de ingenia humano,
sino bazada del Cielo ,y dada por el Pa-
dre de las luces. WA

§. 19. Hallabase 4 la sazon en Lieja Hu-
go de San Caro ,va sublimado a la Purpura,
quien comprehendiendo quanto se agradaba
el Cielo de que esta fiesta se llevase a debi-
do efecto, tubo el consuelo de ser el pri-
mero, -que la promulgé en dicha Diocesis,

se-
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seﬁ/alando dia en que todo el pueblo con-
curriese a la Iglesia Catedral de San Lam-
berto , en la que despues de haber ce-
lebrado el Santo Sacrificio de la Misa , hizo
un do&to y elegante discurso, en el que
ponderd las muchas utilidades , que de esta
fiesta resultaban 4 todo el pueblo Christiano;
mandando al mismo tiempo con autoridad
apostolica , que todos la recibiesen y cele-
brasen con la mayor devocion ; sobre lo
que expidio una Bula , que hoy se conserva
enlos archivos de aquella Santa Iglesia,con
otra que sobre este mismo particular dio el
Y minentisimo Capozeyo, confirmando la
de Hugo.Mientras el sobredicho Cardenal se
mantubo en Brabante, se celebro esta fies-
ta con todasolemnidad, y el Oficio de San-
ta Juliana ; pero luego que Hugo se vioen
la precision de dexar aquellos Estados , ol-
vidados los Canonigos dela Catedral de Lie-
ja de los mandatos y Bulas apostolicas, ce-
saron en esta celebracion, dando muestras
de ‘que ' quanto habian executado hasta en-
tonces habiasido involuntario. No tardo el
Cielo en manifestar su enojo , pues luego
vieron los Canonigos sobre si un azote tan
terrible 5 que todos Percheron en breve tiem-

PO
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po la vida.con tan horrendas y ‘espantosas
muertes , que: quedo en proverbio : Libre-
te Dios de muerte de Canonigo de San
Lamberto.

§. 20. Este fue el principio de lasolemnisi-
ma festividad del Corpus Christi , que con
tanta magestad y aparato vemos celebrarel
dia de hoy, despues que la Santidad de
Utrbano 1V , el mismo que la aprobd. siendo
Arcediano de Lieja la extendio’ & toda la
Iglesia Catolica , mandando rezar el Oficio
compuesta por el Angelico -Doctor Santo
Tomas ; y aunque nuestra Santa no tubo el
consuelo de verla en tanto auge, vivid siem-
pre persuadida de que habia de llegar tan
feliz tiempo. Asi se lo pronostico 4 su disci-
pula Eva ; en ocasion que ¢sta temerosa de
quese perdiese la memoria de esta fiesta, se
hallaba muy desconsolada y afligida. Pierde
el temor , hija, la dixo Juliana , gue aflige
Zu corazon ,y tem confianza en ¢l Seiior.
Vive segura de que efta fiestay solemmni-
dad del Cielo , sera admitida en todas las
1glesias de la Christiandad, para aumen-
toy utilidad de los fieles.Sin dudanoltabr4
en la Iglesia fiestamas solemnizada,pues

en el trono glorioso de la Trinidad Bea-
Tom. IV. A ti-
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tisima ninguna ' le hace ventajh. Hara

quanto pzredd nuestro’ comun enemigo Sa-
tanas , porque no llegue a tener debido
efeélo , pero alfin saldrdn vanos sus pen-
Jamzerzfos lazos y embelecos.

§.21.. :Quién no se persuadird,; qued
vista del gozo ,que se apoderd de nuestra
Santa al ver tan colmados sus deseos, no lo-
grase ya en lo sucesivo'de un dLiIde y feliz
descanso ? Pues nada de esto sucedid. Desde
aquel punto se aumentaron de tal suerte las
bortrascas , que no cesaron mientras le ‘duro
lIa vida. Por la muerte ' del Prior {Godefri-
do fue puesto en su'lugar'un sugeto indig-
no y simoniaco , quien desde luego se de-
claro abiertamente contra nuestra Santa, por
ser 'uno de aquellos: que la‘reputaban ‘por
visionaria y embustera! Su primer asunto
fue pretender hacerse caxa de todas las es-
crituras € instrumentos pertenecientes a las
rentas del Monasterio ; pero la Santa lo re-
husé en tal conf'ormldad que de ningun
modo ‘quiso convenir ensu demanda. Exa-
cerbose mas ' con esto el animo del Prior, y
movio el de 'los Ciudadanos de Lleja Patro*
nos de aquel Convento, 4 que 4 fuerza de

armas la obhgasen a entregar los papeles ba-
X0
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xo el aparente pretexto de que el resistirse
3 esto Juliana era por no ser descubierta en
una suma considerable de dinero con que
habia regalado al Obispo , con el fin de lle-
var adelante sus ‘acostumbrados. delirios de
la fiesta del Sacramento.No fue necesario mas
para alarmar el animo de los Patronos, que
haciendo pedazos las puertas del Monaste-
rio , buscaron por todas partes los papeles,
pero les tenia el Sefior tan deslumbrados los
0jos ,que aunque los tubieron muchas ye-
ces @ la vista, nunca pudieron dar con ellos.
Temerosa la Santa de-que con este motivo
se cometiese con ella algun desacato, salio
-ocultamente del Monasterio,acompaiadade
-algunas de sus Monjas, determinada 4 buscar
-asilo encasa desu amiga Eva;pero saliendoles
-al encuentro el Canonigo Lausana, las lle-
‘vO & .su casa , en donde se mantubo la San-
-ta por espacio de tres meses. . :
§: 23- Noticiosoel Obispo del conflic-
to en que se hallaba Juliana , pasé en perso-
na & visitarla , y = despues de haberse  infor-
mado por menor de los atropellamientos del
Prior , le depuso del oficio 4, enviandole pe-
nitenciado al Hospital de la Villa de Hu 555
y restablecio: ensu empleo A nuestra Santa,

k2
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qu'e7atrib1iy6 esta victoria 4 sola virtuds del
Divino Sacramento. Crecié con esto mas la
fama de sus virtudes , que extendida por to-
das partes ,” de todas concurrian 4 visitarla.
Entre otros llegaron los Obispos de  Lieja,
y de Cambray, y aunque los recibié' con
todo el obsequio' y urbanidad debida,no por
eso dexo de sentir en su'interior ,'que una
pobre Monja se viese honrada por sugetos
de tanta distincion ; y creyendo ‘que esta
visita la hubiese ocasionado surdiscipula Eva,
con ' quien los "dos Sefiores . ‘Obispos te-
nian intima  correspondencia , la dixo un
dia: 8ime fuera permitido aborreceros,
sin ofender @ Dios , lo hiciera sinduda al-
guna , porque sino fuerapor vuestra me-
diacion no Jguercz 9o conocida enla Corte de
los Principes. ; De donde habian de venir
a visitarme dos Obispos:,sino fuera por
vuestro influxo? Permita Dios, que yo lle-
Zue antes que muera a tanta Verguenza
g confusion , gquanta honra y eStimacion
me ha causado tal visita.
' §.24." No duré mucho 4 nuestra Santa
esta quietud, porque muriendo de alli & po-
co su protetor el Obispo de Lieja,volvieron
a levantarse sus emulos con tanta furia, que
no
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no dexaron piedra por mover para desacre-
ditar 4 Juliana ; llenando el cumulo: de sus
aflicciones el ver colocado por Prior al que
poco antes habiasido la causa de tantos dis-
turbios ; y como su conciencia no le' per-
mitia reconocerle por tal , quiso antes des-
amparar el Monasterio, que verse en esta
precision. Despidiose de todas sus:hijas , y
y acompanada solamente de tres, ‘que la
quisieron seguir , salid de aquel Monasterio
tan confiada. en lal misericordia: divina, que
preguntandole una de sus compaferas , de
que se habian de mantener ? Respondio in-
mediatamente : Dios proveerd ,y st apu-
ra lanecesidad ; dos de nosotras iremos a
pedir ~de puerta en puerta.lia primera es-
tancia que hizo nuestra Santa fue en el Mo-
nasterio de Roberto Monte,donde se detubo
algunos -dias ; de alli paso al-de Val-Bendi-
ta;y de¢ste al de Val-de Nuestra Sefiora, to-
«dos tres del Orden del Cistér , y en los que
sin. duda se hubiera detenido mas tiempo,
O acaso para siempre , si la vecindad delde
San Cornelio no le hiciera temer su seguri-
dad ; por lo mismo se adelantd hasta Na-
mur donde hizo mansion , hasta tanto que
Madama Himana Abadesa de aquel Monas-

te-
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ter:i70 de Salsines , de la misma Orden Cis-
terciense , noticiosa de las muchas afliccio-
‘nes, que tan injustamente padecia nuestra
Santa', tomo 4 su cargo mirar por ella , y
ultimamente la recibio juntamente con sus
-compafieras baxo' de su obediencia y am-
paro. : |

§. 25 Adln en este Monasterio no pu-
do Juliana verse libre de las aflicciones con
que el Sefor parece queria probarla hasta
la muerte. Estrechadas la Abadesa y Mon-
‘Jas .de aquella casa & desampararla por mo-
-tivo deuna sedicion popular, que contra
ellas se habia levantado , se vié nuestra San-
ta en la necesidad de seguirlas, y de refu-
giarse en la'casa de un Chantre, que vivia
-en la Villa de Fosa, quien la recibio con
‘demostraciones del mayor contento , sena-
‘landole para su habitacion unaposento, 6
celdilla en que habia vivido una hermana
suya , de las que en aquel tiempo llamaban
Reclusas ; el mismoqueel Sefior tenia des-
tinado para que estasu afligida Esposa pusie-
se el fin dtantos , y tan dilatados trabajos.
©§26. Apenas nuestra Santa entro en
‘esta habitacion , quando la regald el Sefior
con una enfermedad penosisima, acompana-

da



da del 'desconsuelo de no poder : comunicar
con alguno de sus conocidos y amigos las
aflicciones de su corazon. Asi sola y enfer-
ma paso toda aquella: Quaresma sin dexar
un solo dia de.rezarel, Oficio Divino, en
medio de los agudos dolores que lacogian
todo el cuerpo. De este modo se mantubo
hasta el Domingo de Pasqua en que hizo
la. llevasen 4 la Iglesia, donde recibio, la
Sagrada Comunion de mano del Chantre,
con tanta devocion y ternura, que se laco-
municé 4 todos los circunstantes. A otro dia
pidié que se la administrase el Santo Sacra-
mento de¢ la  Extrema-Uncion , que tam-
bien recibio, con admirable ternura , y aldia
siguiente: tres -de Abril se hallo tan exte-
nuada.y sin fuerzas , que creyendo la Aba-
desa de Salsines llegaban por instantes los
ultimos momentos de su vida , no queria
apartarse .en aquella noche de su cabecera,
pero nuestra Santa no se lo permitio dicien-
dola : Serfora, por reverencia de Dios que
os vcz_yaz.r en paz adescansar, porque 1o
morire hoy, ni manana. Asi sucedlo y to-
da su ‘ocupacion en aquellos dos dxasse re-
duxo 4 formar actosde amor de Dios , y
4 rezar Salmos ¢ Hymnos, y quando lo
| agu-
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agudo de sus dolores no lepermitia hablard
pronunciarlos , hacia que se los leyesen, re-
itiendo ella muchas veces aquellas palabras
de San Juan: Bienaventurados los muer-
tos que mueren en el Seiior.

§. 27. Al amanecer del viernes cinco
de Abril se aumentaron las congojas,ciban
por instantes faltandole los espiritus vitales.
La Abadesa que sabia muy bien de quan-
to consuelo serviria 4 nuestra Santa en
sus ultimos momentos la presencia ' de su
Magestad 'Sacramentado , ‘dié ~orden para
que se lo tragesen , pero la moribundaex-
clamoal instante:No,no Seriora , no se haga
asi’y que seria presuncion dexar que mi
Serior venga ‘@ mi , habiendo yo de-ir a
verle y adorarle. INo hay para que ha-
cer tan grande exceso , que quando’ yo
10 le vea enefte deStierro, poco tardare
en verle en su gloria , como de su bondad
confio. Sin embargo tubo que someterse al
precepto de su Prelada, y luego que sin-
tid que se acercaba su Divino Esposo re-
cobrd el aliento, ¢ incorporandose lo me-
jor que pudo le esperd , baftada su alma
de un indecible contento, fijando en €l sus

ojos



81
ojos con’ tinta intension ; que nolos apars
t6 desu presenciaun momento: Entoncesla
dixo el Sacerdote : Sefdora weis aqui vues-
#ro Salvador, gque quiso nacer: y morir
spor vos : rogadle que osdefienda dewues:
fros enemigos;y queros. leve a'sugloria
A que respondio la Santa: Asi sea ; y mi-
rando despues' & la Abadesa’, prosiguic: (¥
a MadamatambienDicho esto rindié tran-
quilamente surespiritu ,csin mds accion que
reclinar su cabezaisobre das.almohadas , con
una quietud y sosiego como si quedase dor-
mida. Fue su dichosa muertea lasinueve de
la mahanadel dia cinco de Abril de 1257
3 los sesenta y seis afios de edad. Su cuerpo
fue sepultado , como ella habia deseado, en
el Monasterio de Villar de Monges de la
Orden del Cistér , detras del altar mayor
donde se mantubo hasta elafio der399,en
el que el 17 de Enero se trasladé junta-
mente con otras Reliquias 4 la Capilla de
San Bernardo , en un hermoso sepulcro de
jaspe , dentro de un arca de marmol negro.
Nuestro Sefior laha honrado con muchos
milagros , habiendose dignado revelard mu-
chas personas el premio ventajoso que a es-
ta su fiel sierva cupo en el Ciclo, en recom-

~ TomlV. V4
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pensa de/suvinfatigable zelo, .y de los peno-
sos trabajos con que la habia acrisolado. em
esta mortal vida. Por Santa de Orden la re-
verencia toda la Congregacion Cisterciense,
y como de tal hace deella comemoracion
el dia 7 de. Abril , conforme 4 lo determi-
nado por la Sagrada Congregacion de Ritos
en suDecretodel dia 1 de Julio de 1702,
confirmado por el/Sr..Glemente XI ' 2¢ de
Setiembre: de 17 ro. El mismo concedio 40
dias de Indulgencia el dia de su fiesta.

W Vease el Apendice. -

SAN-
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SANTA FRANCA

ABADESA.

Entre las prerrogativas,que hacen ala Giu-
dad de Placencia una de las mas ilustres de
Italia , no es la menor el haber dado al mun-
do 4 Santa Franca. Nacio esta gran sierva
de Dios en la sobredicha Ciudad, el aho
del Sehor mil ciento setental y cinco de la
nobilisima familia de los Condes de Vidal-
ta. Aln  antes de nacer mostro el Sefor,
que-la tenia destinada para su  gloria, y pa-
ra bien y -utilidad de muchas almas,por me-
dio de una miisteriosa vision que tubo lama-
dre de nuestra Santa en el tiempo que se ha-
llaba embarazada de ella. Pareciale,que traia
en su vientre una cachorilla,que a veces la-
draba , y a veces la lamia y acariciaba con
mucha gracia. Asustada la Sefiora de tanta
maravilla,y temiendo que este partola costa-
se la vida, consulto el caso con su Confesor,
hombre piadoso y discreto , quien la conso-
16 asegurandole, que daria a luz una hija,
que seria como los perros fiel Y sagaz ; con
/2
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su lengua medicinal, anadio, sanard a -
c/zo.r, y.con. sus reprehensianes, liengra
de terror \fos tpeoadores. Con tdi feliz pro-
1105t1co quedo la Sefiora muy. contenta, dan-
do 4 luz una nifia a quien ‘pusieron por nom-
bre en el Sagrado Bautismo Franca.

§ 2. "No sedescuidaron sus “Padres en
darla una educacion cor respondlente asu na2
cimiento , y a los presagios que habian con-
cebido de su futura eminente santidad.A to-
dos correspondid el genio ‘dulce’y “amable
de la hija, y las virtuosas inclinaciones de
su natural. Apenas habia cumplido ' Franca
los siete anos de edad ‘quando penso seria<
mente en retirarse del mundo , ‘y'encerrar~
se’ para snempre en un Monasreno No' se
opusieron deste designio sus pladososPad res,
antes condescendiendo desde luego con ‘sur
voluntad , ' la colocaron en el Monasterio de
San Siro , del | Orfden'del gran Padre S, Be-
nito , en donde fue recibida con'las demos-
traciones del mayor contento. Mantubose
en él nuestra Franca vestida de aquel gene-
ro de habito , ‘que ‘usaban las demas 'nifas
destinadas 4 la Religion , hasta la edad de
catorce ailos;y adelanto tantc en este tiempo

en todo genero de virtud, que era el pas-
| mo
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fo y la admiracion de quantos’ la observa:
ban de cerca,sobresaliendo entre todas sus
compafieras #6isoloben! sabiduria, sino tam-
bien en las costumbres , abstinencia y obser-
vancia de la santa chla.

§.'3. Cumplido el afio ‘de su’ probacion,
fueadmitida d'la' profesion Religiosa , la 'que
hizo enmanosdel Obispo de aquelia Cludad;
en cuyo solemneacto se noto que al tiempo
de ponelle el Obispo el velo negro sobre la
cabeza , baxd un Angel j que con otro 'vela
cubrié todo el cuerpo de nuestra Santa; dan-
do a entender el Sefior por. medio de esta
vision' , quan grato le era 4 sus ojos el sa-
crificio , que’ de si misma le hacia: esta sa
querida ' Hsposa: Sintiésé desde aquel dia
nuestra Santa fortalecida y animada de la
virtud de'lo alto , y se entrego con nuevo
ferVor a todos  lok exercicios ' de una solida
virtud , y en particular a la oracion, en la
que ocupaba lo mas del dia y de la noche;
con provecho indecible de su alma. Obrd
este misterioso velo en nuestra Santa, como
dice'uno de los ‘Autores de su vida, lo que
en el Angelico Dotor Santo Tomas el cin~
gulo con que el Angelle apretd los rifiones;
apagandose desde aquel dia en Franca los es-

ti-
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timulos de la carne, y gobernando todos sus
apetitos la razon.

§- 4. Elmetodo de vida que observé
Franca despues de profesa , fue el mismo
que quando novicia , tratando su delicado
cuerpo con el mayor rigor. Desde su en-
trada! en el Monasterio ayund todas las qua-
resmas 4 pan y agua ; anadiendo algunas ve-
ces por mucho regalo , algunas yervas o
legumbres crudas. Tanta abstinencia le vino
a 'debilitar el estomago, ocasionandole unos
dolores continuos: , que hubieran aumenta-
do sobremanera su mortiﬁcacion si la Aba-
desa no lahubiera obligado 4 usar de un po-
co de vino hervido con artamisa. Rt

Pasado algan tiempo murié la
Abadesa de aquel Monasterio , y todas las
Monjas:, en numero.de cmquenta y tres, la
ehgleron unanimes y conformes por su Pre—
lada, manifestando todas en esta eleccion
una singular complacencia , de que le toco
una gran parte al Obispo , que paso inme-
diatamente 4 bendecirla, y  entregarle las
insignias Abaciales.. Aunque nuestra Santa no
com.zba entonces 1mas que veinte y tres anos
deedad,sc atendio sin embargo mas 4 sus me-
-ntos y prudencia ‘que desta: t"ormahdﬂi i
. o=
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6.~ Ahora- fue quando empezd 4 'veri-
ficarse el oraculo divino -con que el Sefior
quiso consolar 4 la Madre de nuestra Santa,
quando aln se hallaba embazarada de ella.
Apenas habia tomado Franca posesion de
su ‘Abadia quando comio diestra cachorrilla
empezo 4 alagar y acariciar 4 las que veia
observantes de la Regla, y a reprender con
animo verdaderamente varonil , a las trans-
-gresoras de la ley. No podia Franca llevar
en paciencia algunos abusos, que de tiem-
po inmemorial se habian introducido enel
-Monasterio ; y .como :se necesita pulso pa-
ra desarraygarlos’ de vez , no pudo conse-
guirlo sino con mucho trabajo , y con mu-
«chas lagrimas. y suspiros delante de Dios.
Tenian -por costumbre aquellas -Religiosas
hervir con vino las legumbres , cocidas an-
tes en agua. Pareciale 4 nuestra Santa dema-
siado regalo este para unas Religiosas, que
habian  hecho profesion 'de  seguir a Jesu-
Christo pobre y desnudo , y que porlo mis-
mo debian de tener mortificados en un todo
sus apetitos. Propusolo asi mas de una vez
a su Comunidad , pero viendo que no. era
‘posible atraerla 4 su partido,recurrié ala ora-
cion , y el Sefior oyé su peticion , hacien-
do
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do desaparecer ¢l vino que habja en laBo-
dega. Las Monjas , que ignoraban de donde
les venia este golpe, se alarmaron todas con-
tra-la Bodeguera, culpandola de omisa, y
desperdiciadora 'de las rentas del Monaste-
rio. Asustada la Religiosa con tan estrafia,
como no esperada novedad , fue & dar par-
te ala - Abadesa,que a lasazon estaba en
oracion , y viendola tansobresaltada la pre-
vino diciendole con mucha ternura: Aguie-
tate hija , porque de esto minguna de wo-
sotras en particular tiene la culpa , sino
todas y la delicadeza de' cocer. las legum-
bresenel vino desagrada mucho a Dios,
9y por lo mismo nos ha castigado con ' esta
perdidasperoespero en sumisericordia,que
$7 prometemos abstenernos de e$fcexceso,
levantara la mano de swcaStigo,resar-
ciendonos el dario ocasionado por nuestras
culpas. Aquietose con esto la Religiosa ; y
despues de haberhecho una breve oracion 4
‘Dios, le dixo la Santa: Ve @ ver la cwba,
porque confio en la bondad Divina , que
‘hallareis llena laque antes dexaste vacia.
"En efe@o sucedid asi,y aunque este prodigio
‘sirvio de acrecentar masy masla fama y ve-
“aieraciop de nuestra Santa , pero no para qﬁ‘:
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Ias Religiosas insistiesen en la ' promesa
hecha 4 Dios de abstenerse para siem-
pre de aquel mal uso , porque olvidadasde
ella , volvieron poco & poco a introducirle
con harto sentimiento dela Abadesa, que
segunda vez se vio en la.precision de pedir
a Dios otro segundo milagro , 4 cuya vista
confundidas las Monjas se dieron por venci=
das , y desterraron parasiempre del Monas-
terio aquel abuso.

§.7.  Viendo el Demonioquan graves
dafios se le habian deseguir de unos princi-
pios tan ventajosos de reforma,movio contra
nuestra Santa una crudisima guerra. Va-
liose primero de algunas de aquellas Monjas
@ quienes noasentabaverse privadasde aquel
genero de regalo, que ellas mismas habian
renunciado voluntariamente,sin que por esto
dexasen de manifestar su ' resentimiento cn
quantas ocasiones se les proporcionaba. A
otras estimulaba a la soberania y predomi-
nio sobre las demas. Una de estas fue la her-
mana del Obispo de aquella Ciudad , que
anelando y suspirando por la Abadia , puso
en confusion y desorden no solo al Monas-
terio , sino tambien 4 toda la Ciudad de Pla-

cencia, en tal conformidad: que se encendis
domo IV, m

un
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ungsemmarm de discordias ‘entre 'las dos fat
milias de Vidalta y Porta; y entre Guelfos
y (_nbehnos. i Terrible persecucion paranues-
tra Santa; ‘tanto mas temible quanto que
apoy: ada por la autoridad del Obispo le atra-
jo mil generos de injurias y desprecios, sin
quejamas hubiese salido de su boca 1a me:
nor queja , ni por eso afloxase un punto en
la observancia de' la santa Regla ! 'Sin em-
bargo como el corazon de muestra: Santa
era tan PlddObO 5 NO podia ver 'sin lagrimas
aquel  triste Monasterio hecho ya teatro de
la mas terrible discordia; y sin duda hu-
biera renunciado mil wveces la Abadia,
si sus Confesores, y otras personasde vir-
tud , no se lo hubieran impedido ; pero ya
que no pudo conse?uir este intento tomo el
partido de armarse fuertemente contra todas
las borrascas; que se podian levantar, para-le
que trafa siempre en sus:manos una calave-
ra, que la servia de ‘despertador 'para no
apartar de su imaginacion la memoria‘ de
la  muerte. Esta y jotras invenciones de:que
se valia para tolerar, con:paciencia‘las::inju-
rias , se las premiaba el Sehor: con mil ge-
neros de consuelos interiores y coantinuas
apariciones ; asegurandola que en breve

0’0—-
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gozaria ‘de la’ paz 'y quietud que tantodes
seaba. LS Hi31L 8 1939364 .19 Q02 ¥

§. 8.  Educabase en aquel mismotiem=

o en el Monasterio 'de San Siro una 'noble
%ﬁncella'- llamada Carencia Vizconde, pa-
rienta muy cercana de Teobaldo Vizconde,
que despues fue Sumo Pontifice, y sellamé
Gregorio X. Rayaba yaesta Doncella en los
catorce afios de edad(, y deseaba dedicarse
4 Dios en Religion', pero 4 vista delas disen-
siones , que reynaban en aquel Monasterio,
no se inclinaba a tomar en ¢l el habito.Con-
sulto este pensamiento con nuestra ‘Santa,
que enterada muy por menor de los senti-
mientos de Carencia se los aprobo, y aconse-
jo' que pues hasta entonces no-habiaen la
Ciudad de Placencia Monasterio alguno 'de
Monjas del Cister , consiguiese de sus pa-
rientes ricos y poderosos, el que con su
ayuda , ylade sudote fundasen'uno en que
se plantase este sagrado instituto. Agradd 4
Carenciala propuesta, y conseguida de sus
‘parientes la facultad deerigir un nuevo Mo-
nasterio , paso inmediatamente al deRapa-
llo , cerca'de la Ciudad de Genova, pa-
ra instruirse 4 fondo en las observancias
del Cistér , donde se detubo cerca de dos

m2 anos.
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afios. Dio- despues da vuelta para.su Patria,
y con el parecer de nuestra Santa, se echa-
ron los cimientos del nueve Monasterioen
una cumbre llamada. Montelana |, cerca de
la Ciudad- de Placencia. Concluido.el edifi-
cio,y provisto de todo lo necesario ;recibio
Carencia'en ¢l el habito Monacal de mano del
Abad de Claraval de la Paloma,a cuya juris=
dicion le sugetd. Acompaharon en esta oca-
sion 4 Qarencia otras nueve Sefioras , que
animadas del mismo espiritu , recibieron la
Cogulla , baxo el instituto Cisterciense , y
por suPrelada 4 Santa Franca, que desde lue-
go renovo sus votossegunla observancia del
Cistér.

§- 9.« Selo dos afios se mantubieron en
este Monasterio, porque experimentandole
poco & proposito para habiracion de Mon-
jas , le trasladaron 4 otro sitio llamado Va-
leria , dentro de la misma Ciudad de Pla-~
cencia ; pero no. agradando esta traslacion
al Abad de Claraval de la Paloma, por
considerarla contraria 4 las Leyes de la Re-
ligion , y muy ocasionado el Monasterio
la freqiiencia de las gentes, hizo buscar si-
tio mas retirado , que halld no lexos de la
Ciudad en un pago llamado Pliteolo, dog"

€
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de :despues. de levantade un edificio media-
namente sUntuoso , con un pequeio Orato-
rio , capaz de' poder celebrar en éllos Ofi-
cios Divinos , lo pasaron 4 ocupar las. Reli-
giosas. Poco despues se erigiden el mismo
sitio una magnifica Iglesia con la advocacion
del nombre de Maria ; asistiendo 4 poner la
primera piedra el Obispo de Placencia.Lla-
mose este Monasterio Tercer paso,por ser: es-
te el tercer sitio en que las Religiosas fixaron
su habitacion despues que abrazaron el ins-
rituto Cisterciense; y en ¢€lse mantubieron
hasta el afo de 1527 en que se vieron pre-
cisadas 4 retirarse a Placencia por motivo de
guerras.

§- 10. Gozosa sobre manera nuestra
Santa por verse ya libre de las disensiones
pasadas , y como en el centro de la quie-
tud y del sosiego , se entregé de nuevo 4
todos los exercicios de virtud , y crecid tan-
to su fama que de todas partes concurrianen
tropas 4 ponerse baxo su direccion y go-
bierno; llenandose con esto su corazon de
un indecible gozo por ver retiradas en su
Monasterio, como en puerto seguro muchas
almas ansiosas de la salud eterna. Todo es-
to contribuia 4 aumentar sus devotos exer-

ci-



cic?oi, y -4 hacerse cada dia mas grata 4 log
ojos de su' celestial’ Esposo. 'Su ‘oracion' ‘era
tan continua , que solia pasar las noches en-
teras ante el altar de San! Miguel , al que
siempre profesouna particular devocion.Cre-
yo Carencia, Priora del Monasterio ;" juntas
mente que las demas Monjas , que tan in-
moderada vigilia podia llevar 4 su Santa Pre-
Tadad unaextrema’debilidad, y deseando po-
ner remedio A este concebido desorden,man-
do se cerrase por las noches la puerta del
Coro. Noticiosa la Santa de esta determi-
nacion , y no queriendo ser descubierta , ni
tampoco privarse del fruto de la oracion,se
llego 4 la puerta , y con tierno sentimiento
prorrumpio en estas amorosas quexas:Que es
esto Serror?Te me quitan las Monjas quan-
dono puede'el Demonio?O me envidian mis
hijas tal Esposo , quando todo mi cuida-
‘does el que las seais’ propicio’ y favora-
ble? Al decir esto sintid que’'se abrian de
paren par las puertds,y la’Santa'entrd a
satisfacer su devocion : milagro que se repi-
ti¢ por muchas veces", y aunque al princi-
pio estubo ‘oculto , despues se extendio por
‘todo" el Monasterio, y llegd 4 oidos del
"Confesor , quien , ‘6 bien porque no daba fe
e a
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3-lo que se decia ; 0 'bien porque queria ser
testlgo de vista de tanta maravilla , seocul-
0. una noche en la Iglesia , y vio:qued la
hora seialada entré la Santaen el Corozy
despues de haber puestola calayera,quesiem-
pre traia en la mano,sobre un altar; se ato €l
Breviario .4 su. brazoi idquierdo, y deceste
modo se mantubo en:oracion toda la’ no-
che. Noto asimismo, que quando la Santa se
veia oprimida delsuefol , wvolvia: luego: en
si al golpe del Breviario, que . tirando con
5U - pesadez dela cuerdacnta ¢on que le te-
nia asido 4 sa brazo; la despertaba.  Asi la
vio permanecer toda la noche; hasta que
llegada:la hora de Maytines.; se/salioide el
Coro y 'y 'se:incorporo. clmmuladamente con
las demas Monjas.

§. 11. . Envidioso y .colerico el Demo-
nio 4 rvistarde tanta-virtud 5 ycdetantas ma-
ravillas ; se desenfreno ;C‘Qntra nuestra- San-
‘ta. Estando un dia en oracion- delante del
altar de San Miguel, la hirio tan fuertemen-
te en un calcafiar); quese vid -en la preci-
sion de quela tomasen algunos puntos,smn-
do tan'grande el dolor que padecio cones-
ta herida ; que cayo desmayadaen el suclo,
y se la conduxo: en brazos agenoss la ce1~

da
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da.9 En otro que estaba tambien orando de-
lante del mismo altar , la pego tan terri-
‘ble bofetada ,” que la desquicio todas las qui-
xadas , de que por mucho' tiempo le que-
daron en el rostro senales de la contusion.
De estas y otras muchas penalidades , que
‘tubo- que sufrir del ' Demonio ; solia decir
la:Santa , 'que la habia resultado en todos
sus nervios un dolor tan agudo, que entre
los “ordinarios no . habia alguno con que po-
der compararle.

1§ 12 ‘Llegada ' la Quaresma del afio
1218 f'ue de repente acometida nuestra San-
ta de 'un 'intensisimo dolor de. estomago , y
wviendo la Priora y Monjas-, que ‘en med1o
‘de este trabap no por eso queria abstener-
se de ayunar 4 pan y agua, como lo tenia
de costumbre, la suplicaron con mucho en-
carecimiento  se reduxese 4 tomér-unas rai-
ces cocidas para alivio de su dolencia. Con-
descendio la Santa mas por darles gusto, que
porque comnociese que la habja de serde pro-
vecho aquel medicamento ; y asi despuesde
‘haber levantado los ojos y el interior a Dios,
suplicandole se sirviese manifestarle si era
de su Divino agrado aquella condescenden-

~cla 5 echd el cuchillo & las raices, y al mis-
15 mo



mo instatite vieron todas con admiracion®
brotar por la cisura hecha en las raices, una
porcion maravillosa de sangre ; 4 cuya vis-
ta convencida la Priora de que esto no era
del agrado de Dios, ceso de molestarla en
adelante;y mas al ver que haciendose la San-
ta la sefal de la Cruz sobre si misma, se ha-
110 inmediatamente sana.

§. 13. Sin embargo de este milagroso
alivio, se fu¢ aumentando despues poco &
poco su enfermedad , de modo, que en el
Domingo ‘de Pasqua, que en aquel afio se
celebré el veinte y cinco de Abril, conocio
que se llegaba su ultima hora. Did parte de
tan dolorosa noticia a sus hijas, que llenan-
do el aire de lamentos sacaron lagrimas has-
ta de los ojos de Franca. Procurd no obstan-
te consolarlas , hablandoles de las cosas del
Cielo, de la perfeccion del estado religioso,
v de la excelencia del instituto que habian
abrazado. Exortolas 4 combatir varonilmen-
te contra el mundo, contra el Demonio, y
contra si mismas. Ultimamente despues de
haberse encomendado en las oraciones de
todas , prometiendo no olvidarlas jamas, hi-
zo venir 4 su presencia al Abad de la Pa-
loma, su Prelado Ordinario , con quien se

Tom. IV. n

€on-



8
con%csb generalmente , y recibidos todos los:
santos Sacramentos, dispuestos por la Igle-
sia para aquel terrible lance , rindio tranqui~
lamente su espiritu en. manos de su Criador
el 25 de Abril del afio 1218 siendo de
edad de 43 afios; de los que empleo en la
Religion treinta y seis , y de éstos, quatro
en la Cisterciense. Suplicé antes de morir
con grande instancia, que se diese sepultu-
ra 4su cuerpo en la Iglesia de aquel Mo-
nasterio, por ser lugar muy santo, y a Dios
muy agradable. Condescendieron sus hijas
con la peticion , y despues de celebrados los
funerales , en los que oficid el Abad de la
Paloma, la sepultaron ante el altar de Sanm;
Miguél, 4 quien profesaba especial devo=
cion, dentro de un ataud de madera, que
colocaron en un profundo hoyo;creyendo
que de este. modo aseguraban este precio-
so deposito , y le resguardaban de qualquier
asalto, que pretendiesen las de San Siro, de
las que se temian alguna vielenta invasion.
- § 14. Fueron tantos y tan ruidosos los
milagros , que el Sefor obro. por. los me-
ritos de esta su . sierva , y las revelaciones
por medio de las quales manifesté no. ser

de suagrado, que el cuerpo de nuestra San-
ta
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ta se mantubiese debaxo de tierra, que aun
no pasado el afio de su muerte , fué €0~
locado en lugar mas decente; pero crecien-
do cada dia los prodigios , y pasados ocho
afios desde la primera traslacion, fue eleva-
do su santo cuerpo de la tierra, y expues-
to a4 la publica veneracion de los fieles en
un hermoso y magnifico sepulcro. Halla-
ronse sus sagradas reliquias  nadando entre
un licor semejante al aceyte, cuyo sagra-
do balsamo sirvio para toda suerte dedolen-
cias. Mancos , tullidos, estropeados y todo
genero de dolientes hallaron en este aceyte
un especifico prodigioso para sus enferme-
dades ; no siendo menos admirable y eficaz
el que se experimentoen el contatto de sus
santas reliquias ; de modo, que con difi-
cultad se hallard Santa mas milagrosa.
§.15. Aunque envarias ocasiones se in-
tento robar: el precioso tesoro del sagrado
cuerpo de Santa Franca, nunca se pudo con-
seguir. Determinada una compania de fo-
ragidos a asaltar el Monasterio , y llevarse
consigo el cuerpo de la Santa, comunicaron
Su pensamiento con Otros compafieros, que
desde luego procuraron disuadirles del in-
tento , ponderandoles que aquel Monaste-

722 pyte)
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rio estaba baxo la’ proteccion de Santa Fran<
ca, y por consiguiente los muchoes peligros:
a que se exponian : pero uno de aquellos
temerarios , despreciando | la propuesta, di-
xo con mucha arrogancia:; Qué cuidado nos:
puede dir una muger ? Apenas acabd de
proferir estas palabras , quando se hallo re-
pentinamente ciego. Conocio desde luego el
infeliz de donde le venia aquel castigo: llo-:
ro su culpa » Y por los meritos de la Santa:
recupero la vista; bien que llevado despues
del influxo de sus compaheros, y olvidado:
de la gracia recibida volvio al vomito, y &
una segunda ceguera. Recurrio denuevo &
la Santa, y segunda vez recuperd la vistaj
pero olvidado de rendir las gracias, como:
debia , a su bienhechora le envid Dios tal flu-:
xion 4 sus ojos, que por ultimo vino & perder:
enteramente la vista ; entonces llamando en
alta voz 4 la Santa , prometio no apartarse:
jamds de su sepulcro. Oyé el Sefor su pe-
ticion , y le concedié lo que pedia , cum-
pliendo ¢l exaCtamente con su voto hasta
la muerte.

§.16. Otra en que Guillermo Borri quisor
trasladar el cuerpo de nuestra Santa a la

Cindad de Placencia , con ocasion de unas
guer-
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ertas , no lopudo conseguir , porque al
salir de la puerta 'del Goro los que llevaban
sobre sus hombros el sepulcro lo sintieron
tan pesado , que no pudiendo’dar un paso
adelante , les fue forzose. wvolverle al sitio
donde antes estaba. Aqui se mantubo hasta
el afio de 1527 en que pasando el Duque
de Borbon con el Exercito de Carlos V,
acia Roma, tald y destruyo el territorio
de Placencia , y temerosas las Religiosas
de algun insulto , se pasaron con el cuer-
po de la Santa 4 la Ciudad , donde no le-
xo0s del Monasterio de San Siro, edifica-
ron otro, baxo el titulo & invocacion de
Santa Franca , el que hasta el dia de hoy
persevera , y el Sefior continta haciendo
muchos milagros por los meritos de nues-
tra Santa.

§. 17. El afio 1618 la Sagrada Con-
gregacion de Ritos concedié facultad i to-
da la Diocesis de Placencia para celebrar
la fiesta de la Santa, y poder rezar su Ofi-
cio con lecciones propias: cuya gracia ex-
tendio la misma Sagrada Congregacion 4 to-
da la Orden Cisterciense por su Decretode
3 _d_.e-chiembre delafio de 1701 , confirma-
=71 O & do
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do por la Santidad de Clemente XTel 2
de Setiembre de'1710. La Congregacion
de Castilla celebra su fiesta el 26de Abril

con  solemnidad de doble, ‘o de dos Misas,
y lecciones propias. . I

Vease el Apendice.

SAN-



I 03

SANTA LUZGARD
S Beromtt ML R GENabatob: sabibioh

Santa Luzgarda lustre de: Flandes ; astro
de Brabancia , solde Aquiria; rayode Ale-
mania , antorcha hermosa de la Iglesia , y
honor inmortal de la Religion Cisterciense,
nacio. en Tongres ; famosa Ciudad de As-
bania enlos Hstados de Flandes, de hon-~
rados 'y nobles Padres , tan unos en el amor
conyugal, como divididos en las maximas
que habian formado sobre el acomodo
conveniencias  de la hija. El Padre consul-
tando solo 'a‘'las del mundo , y deseandoin-
clinarla al matrimonio ; no omitié. medio
alguno para-inspirar ¢ introducir en el ani-
mo de Luzgarda:un, vivodeseo -y aficion
a todo aquello que suena a profanidad, @ so-
bresalir , y - hacerse lugar en todas las con-
currencias mundanas. L.a. Madre, como mas
piadosa; la inspiraba continuamente maxi-
mas en todo contrarias 4 las de su Pa-
dre ; haciendola verquan insubsistentes son
las vanidades del mundo ; y quan agenasde
: la
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la profesion christiana. Exortabala muy 3
menudo al santo temor de Dijos , y 4 colo=
car en él solo toda su confianza ; procuran-
do desprenderla de todas aquellas super-
fluidades de adornos , y del luxo a que la
veia muy inclinada. jTerrible batalla , y
que pudiera poner en constérnacion 4 un
animo mas constante , que al de una niha,
inclinadas por Jo comun 4 engalanarse ! En
fin & fuerza de mil reflexiones pudo conse-
guir ‘de Luzgarda, que por el pronto se de~
terminase 4 entrar en el Monasterio ' de
Santa Catarina del Orden Benedi&ino , no
con el fin de que permaneciese en ¢l para
siempre ; sino solo por el tiempo preciso has-
ta el competente de tomar estado. )
§. 2.° Como las lecciones del Padre ha-~
bian hecho mas eco en el corazon del Luz-
garda, que las solidas® instrucciones de suw
Madre ,conservo atin dentro del Monasterio
aquellos resabios de que habia empezado
ya a gustar en el mundo. Freqiientaba muy
a menudo las gradas, y gustaba mucho de
visitas y conversaciones libres. Esta diaria
repeticion puso su inocencia @ irreparables
peligros. Entre muchos que venian 4 visis
tarla atrahidos de surara hermosufa y rique-
.r Zas
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was , fue un Caballefo , qué no pudiendo su-:
frir €l fuego que ardia en su pecho ,se arro-
jo 4 escalar el Monasterio , y hubiera exe-
cutado su concebido designio , si-al tiem-
po de llegar al dormitorio de Luzgarda ,no,
le' hubiera  Dios infundido tal terror y es-
panto , que atemorizado salio huyendo por
donde habia entrado. De nada sirvid este
terrible accidente a contener los impetus de
aquel desenfrenado mancebo. Volvié como
antes 4 repetir sus visitas , y Luzgarda con
demasiada sencillez , y menos cautela que
la que 'debia, correspondia cariinosa a los ob-
sequios de tan fino amante. Pero el Sefnor
que la ' tenia destinada para Esposasuya , y
no podia sufrir tanto desvio, se la aparecio
en la misma Grada en que estaba conver-
sando con aquel infame joven,y manifes-
tandole su sagrado costado la dixo: De
aqui adelante , Esposa mia , no busgues
ya deleytes del siglo ; en mi corazon pue-
des morar , y en el veras en quien debes
colocar tu afelto. En mi pecho , que es la
fuente de amor casto , hallards recreos
puros y limpios , y sin mezcla de amargu-
ra. Atonita y asombrada Luzgarda con es-

ta vision , despidié inmediatamente con
Tom. IV. 0 mu-
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mucho ' déspego: d-aquel- Caballero ; y atro=
pellando por quantas vanas esperanzas la
ofrecian su hermosura, y 'las riquezas de
su casa , se determind de veras 4 recibir i
Jesu-Christo por Hsposoi g9kl ob og
.igsror Una ' mudanza' ' tan: repend<
tina conmovio 4 todo el infierno junto, y
todo ¢l'se alarmo contra Luzgarda. El pri-
mero que 'presentd en batalla fue a un Mid
litar , que abrasado de: un excesivo amot
carnal , no perdia ocasion de solicitar por
quantos medios podia a la Santa Virgen,
pero como esta ya'vivia desprendida de los
amores mundanos , le despidio por la pri=
mera vez con la urbanidad debida, y des<
ues con severidad y. desprecio. Resentida
el Militar de werse ultrajado de.este modo,
jurd wvengarse dela ‘Santa siempre que para
esto se le presentase ocasion. No tardo mu-
cho en venirsele 4 las manos , porque pre-
cisada Liuzgarda a pasar 4 casa.de una her-
mana suya a ciertos urgentes negocios , la
salio al encuentro , acompanado de otros,
que habia buscado para este efecto’; yd po=
cos pasos la dio alcance ; y cogio entre suas
brazos ; pero Dios & quien la Santa habia
llamado en su ayuda , permitio que se des-
o _ asie~
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asiese de sus ‘manos ; y con el favor de la
obscuridad de la noche , se- ocultase entre
las espesuras. de un monte , que habia alli
cerca , sin que el agresor y, companeros pu-
dlesen descubrirla. Kl susto 5 lo encapotado
de la noche , el verse expuesta_ a las fieras,
sin compaiia - ni alivio en tanto.ahago., era
bastante para que Luzgarda hubiese muer-
to;si-el Senor'que la habia sacado del mayor
peligro,no hubiera enviado- un.Angel , que
sirviendola de guia:la: llevo al destino don-
de.caminaba. De este.\modo miraba el Hs-
poso: celestial por el honor de Luzgarda,ex-
tendiendose tambien su zelo 4 vengar el
atentado de: uno-de los que seriviande.cria-
dos A'aquel infeliz mancebo, al que viendo
la Santa que tenia el estrivo para ‘que se
apease sy Sefior ; le dixo con espiritu profe-
tico: Ha mal ﬁom&re mira que esa ma-
no con que ayudas da. una maldad tan
grande , prestote dard el pago que me-
reces. Con efeto sucedio asi , porque vol-
viendo el criado i casa , did de punaladas 4
sumugern ; y en pena de este atentado , le

confiscaron sus: bienes , y murio desterrado
de suPatria. |

02 b Vol
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§. 4.~ Volvid-Luzgardaal -Monasteris
muy agradecida 4 los singulares favores,que
én este viage habia recibido de su celestial
Hsposo , 'y cabando poco a poco en su cons
sideracion sobre el tiempo perdido hasta en-
tonces , lloraba y gemia sin- consuelo , exa-
lando su corazon en estas amorosas expre-
siones , mezcladas con tiernos iy ‘continua-
dos suspiros: Tarde te conoci hermosura
antigua y nueva ; tarde teconoci mi Dios
yvida mia. ; Ay del tiempo perdido quan<
do no te conoct ! Ay triste ceguedad gquan-~
do no te miré! Ay de mi que tarde te he
amadp! Todas estas consideraciones serviar
de despertador & Luzgarda’, para queolvi-
dando ' todo lo del mundo, pensase solo e
Dios. De aqui aquellas penitencias asom-
brosas , aquella continua oracion y recogi-
miento ; aquella profunda humildad y des-
precio de simisma , que fueron despues las
que la llevaron 4 la cumbre de la. perfec-
cion. Pero ni esto la faltd a Luzgarda que
sufrir , porque algunas Monjas' menos  ob-
servantes ¢ indiscretas, murmuraban alta-
mente del recogimiento de laNovicia. Fer-
vorcillo de Novicia , decian ; dexvadla, de-

xadla que luego se cansard,y -po!wrdz a
as

b
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Zas andadas. Como nuestra Santa vivia tan
desconfiada desi misma,creiaque todos estos
dichos eran pronosticos ciertos, que anuncia
ban su ruina. Esta consideracion la/ traia tan
triste y melancolica , que ya empezabaa res-
friarse en su proposito,quando apareciendose-
lalaVirgen Santisima la, animo diciendola :
No temas hija mia; que 9o sucedera comio
presumes: ya no volverdsdlasimperfeccio-
nes pasadas, porque yo te tomo bazxo de
mi proteccion : no solo no incurriras .en
los defettos pasaios 5 como tevwies , antes
bien crecera en ti cada dia con aumento
la gracia , el ferwor y devocion. Quedo
desde aquel dia- nuestra Santa tan llena de
una -alegria interior , - que jamds se volvid
4 alterar la pazde su corazon : rompiendo
desde este dia todas las prisiones y estor-
vos: que'la detenian, y despreciando-quanto
las’ Monjas murmuraban de su condu&a,
medio ' que/la proporciond el logro:de ver-
se elevada 3 un grado muy sublime de con-
templacion. Estando un; dia de Pentecostés
cantando con las- demis Monjas en el Coro
el Himno ; Veni Creator Spiritus, fué ar-
rebatada ‘en extasis , y su cuerpo levanta-
do de la tierra cerca de dos codos. Fueron

tess
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testigos de esta maravilla todas las Monjas
que  componian aquella’ Comunidad ; -que
convencidas . de la. santidad 'de 1 Luzgarda,
se ‘contubieron ien’ lo sucesivo «de censurar
sus acciones; y aln reconocieron massu er:
ror al ver en otra ocasion sobre la cabeza
della ‘Santa ‘wn rayo ' de luz ; mas resplan+
deciente que:el:Sol ;' que no:solo persevers
por largo ‘rato . sino - que tambien:llend de
consuelo espiritual 4 todas las circunstan-=
2§05« " De‘este mado iba: Dios previnien-
do ‘el “espiritu: de ‘nuestra Santa, para que
acabase de entregarle en un- todo al' que
le queria~ para: si“solo. Exectitdlo jasi Luz»
garda, v ofreciendose al Sefior’ enholocaus=
to, hizo solemne profesion en manosdel
Obispo’ de ‘Lieja , con indecible consuelo
deisupalmarQuan grato <le=fué a Dios este
sacrificio), lo did 14 entender el’mismo Se-
fior 4> una-alma Santa; quese' hallaba pre=
sente A ‘esta” funcion. Notd ‘con sparticular
admiracion, que 4l tiempoide poneriel/ Obis:
po-la' corona isobfelacabeza de Liuzgarda,
siendo .come ‘era‘de lino, ‘le patecio deoro
finisimo "y mas grande que lasde otras dos
Religiosas que -pfof)é'sarem;jumainmte: coln
=223 a
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la: Santa: Lo miicho que Luzgarda'ade-
lanto 'én la virtad- desde ‘el dia ~desu pro-
fesion , mas bien lo declaran los singulares
favores que el Cielo la dispensé 'durante el
curso de suvida, que sus heroycas acciones:
Cantando un dia en el Coro las Visperas de
nuestra Sefiora se la aparecio Christo en for-
ma de Cordero , y "aplicando su boca 4 la
de la Sanna,‘.ennond esta la antifona conitan-
ta:suavidad ; 'y melodia, que causo gran
devocion en las Mon]as que - se hallabanen
el C01 0.

.16..«Ni este Favor, ni otros muchos
que recibia cada dia del Cielo, nila esti
macion y aprecio, que hacian de Luzgar-
da sus; hermanas, y quantos admiraban sus
virtudes), fueron bastantes para persuadirla;
ni extraerla del baxo ‘concepto; que habia
formado de si misma. Siempre - humilde,
siempre ranonadada a: sus propios 0jos ; se
reputaba por''la mas vil de todas las cria-
turas. Ocupada su consideracion en la del
tiempo perdido de su juventud:, se desha-
cia en continuaslagrimas ;. pero: luego-en=
contraba alivio .y consuelo en su: celestial
Esposo, que la llenaba de gracias y favo-
res. Hallose un dia nuestra Santa apodera-

da
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da de un copioso y saladable sudoral mis-
mo tiempo que hacian sefal para Mayti-
nes, y creyendo que el levantarse enton-
ces la podia acarrear algun dano a la salud,
pensaba en no desamparar la cama, quando
al instante oyd una voz que ladixo: ;Qué
haces , hija mia , descansando en el le-
cho , quando los pecadores me estdn ofen-
diendo? Haz penitencia por ellos , y no
cuydes de tu regale', sino de mis ofensas.
Traspasado el corazon de Luzgarda con es-
tas palabras , saltdo inmediatamente de la
cama , y sin dilacion corrié exalada al Co-
ro , donde al lintel de la puerta se le apa-
recio  Christo  crucificado , vertiendo sangre
en abundancia por sus sagradas llagas;y des-
clavando uno ‘de sus brazos de la Cruz, lo
echo sobre el cuello de la Santa, aplicando
la llaga del costado a sus labios. Quedé con
esto Luzgarda tan llena ‘de dulzura , suavi-
dad, y fortaleza , que de alli adelante no
solo no volvio a sentir la menor debilidad,si~
no que su saliva la quedé mas dulce que la
miel , y sirvié de especifico particuldr pa=

ra toda suerte de delencias. ¥
§- 7-  Este favor' singular acarreé 4 la
apta no pocas molestias y fatigas , porque
) eran
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eran tantos los que cada dia concurrian &
pedir remedio en sus necesidades por medio
del conta&to de sus manos , y de susaliva,
que la privaban de los acostumbrados colo-
quios con su Divino Esposo. Aunque nues-
tra Santa era sumamente compasiva con los
enfermos , y los dolores que estos padecian
en el cuerpo, eran dardos,que traspasaban su
alma, sin embargo reputaba por irrepara-
ble el tiempo , que no ocupaba en intima
comunicacion con su Dios. Esta misma per-
suasion la llevoen unacocasion a quexarse,
y reconvenir a su Divino Esposo con estos
amorosos resentimientos: ; Haita quando
Senor ha de durar esta gracia’, gue tan-
to me aparta , e impide de comunicar con
vos 2 Quitadmela , pero sea de modo que
me la comuteis en otfro_favor mejor.? Qué
quieres recibir en su lugar ? dixo el Se-
nor.. La inteligencia del Salterio , para
rezar con mas fervor, respondio la Santa.
Concedioselo el Sefior ; pero aunque aque-
lla era igual 4 los rayos con que el Cielo 1a
ilustraba, ¢on todo no hallaba la Santa aquel
conjunto de comprehension que se habia
prometido , y asi selo manifestd i su celes-
tial Esposo diciendole:; E's posible, Dios mio,
. domo 1V, p que
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que tejzgo de ser tansimple, eidiota  Mons
ja , que nunca he de legar a penctrar
“los |secretos de la Sagrada Escritura?
Pues que - quieres? la preguntd el Sefior.
VueStro corazon: respondio la Santa. Pues
yo tambien el tuyo; repuso el Sefor. Con
mucho gusto, replico Luzgarda, pero sea
de ‘modoy que atempereis el vuestro al
mi0 5 Y YO poOsed en vos mi corazon , Segus
ro con wuestro amparo. Desde aquel dia
se efeCtud esta permuta:de corazones , 6 por
mejor decir la union del espiritu creado,
¢ increado por medio ‘de' la’gracia ; que=
dando  desde entonces tan intimamente es-
trechado Christo al'‘corazon de ‘la Santa,
que desde aquel punto no sintio la mas les
ve tentacion de la carne, niel mas ligero
pensamiento de torpeza. - WREIL

§.8.7 A vista de tantos prodigios, no de-
be causar admiracion el que el Sefor la hu-
biese dotado del don de sabiduria. Con di-
ficultad se hallard Santa ; que poseyese con
mas claridad lasinteligencia 'de 'la Sagrada
Escritura , ni que fuese dotada‘de mas cla-
ras luces. El Ilustrisimo Cantimprato, con*
temporaneo de la Santa , y uno de lossu-
getos mas doctos , y  virtuosos de su siglo,
: : . rase=
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asegiira, que €n varias conversacionessque
tubo con Luzgarda , descubrio en ella un
fondo de penetracion tan elevado de los
Divinos misterios , que ¢l ‘mismo no llega-
ba 4 comprehenderlos ; y 'que en una oca-
sion fueron tan vivas 'y penetrantes sus
palabras , y tanta la impresion, que hicie-
ron en su alma , que si la Santa hubie-
ra. proseguido , sin duda’ hubiera muer--
to , 0 quedado sin juicio. Pero a la verdad
:qué mucho que el Sefor iluminase el en-
tendimiento de esta 'sw querida Esposa , si
como- el Sefor dixo en una ocasion , todas
sus delicias eran el estar con ella ,; alegran-
do su alma y logrando de su conversacion?
De estasrepetidas visitas yr gracias nacia en
nuestra Santa 'aquella estrecha familiaridad
con su Divino Esposo, que la animaba &
pedirle quanto queria, con tanta satisfac-
cion y ' confianza 3 'quanta pudiera un ami-
go con otro igdal suyo. Quando se veia la
Santa en la‘necesidad - de dexdr la-oracion.
por algun negocio urgente, deciacon mu--
cha sencilléz al Senor : Esposo mio, espe-
raoscaquiun poco, que luego vuelve. Dan-
dola el Seior en esto; y'en quanto le' pe-

dia, gusto y contento:
C

P2 i ':Tan-l
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§.9.Tanto conjunto de prendas comoadmi-:
raban todosen Luzgarda , desperté en las:
Monjas el deseo de tenerla por Prelada; y
aunque &' la sazon no habia cumplido: atin
los veinte y quatro afios de edad , la eligie-~
ron por Superiora en la primer vacante que-
ocurrio. No es posible ponderar los raros:
medios de que se valio la Santa para exo-:
nerarse de este' cargo. Suplicas , represen-:
taciones , lagrimas y amenazas mno fueron:
bastante para que las Monjas desistiesen de
su empeno. ‘A'la verdad , que: este teson
acarreo 4 las Monjas el desconsuelo de ver-
se despojadas de Luzgarda ;' que conside-:
randose indigna de tanto honor, y no ha-
Ilando remedio en sus hermanas , pensé en
dexarlas 1y retirarse 4 algun Monasterio del:
Orden del Cistér, a donde 'se creia librede
semejantes cargos.:Consulté el asunto con
personas dotas y virtuosas , 7y por ultimo:
saliendo del Monasterio de  Santa Catarina,:
donde habia vivido cerca de doce anos ,se
pasd al de Aquiria de Monjas Cistercienses
fundado en Brabante ; donde fue recibida
como undon venido del Cielo, al pasoque
sus' hermanas quedaron envueltas en un mar
de lagrimas con su ausencia. o

. \ o
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§. ro. No tardd nuestra Santa en cer-
ciorarse de que esta mudanza era del agra-
do de su Divino Esposo, porque aparecien-
dosela la Virgen Santisima , la did el para-
bien de que hubiese abrazado un instituto,
que con tanta especialidad era suyo. Duré
muy poco este consuelo 4 nuestra Santa,
porque extendida por todas partesla fama de
sus virtudes,de todasla pretendian por'su Pre-
lada. Renovdse con esto mas y mas laaflic-
cion de su interior, al ver que desamparan-
dosuPatria por huir de estos honores, la bus-
caban con mayor empefio en Pais estrafio,
Recurrio en tanto ahogo a la Virgen Santi-
sima,en quien despues deDios colocaba toda
su confianza , y logrd por medio de tan po-
deroso influxo quanto deseaba. Negola el
Sefior el conocimiento y uso de la lengua
Francesa , en tal conformidad, que en qua-
renta afios , que habitd en Aquiria , apenas
acertd a pedir'en aquel idioma un poco de
pan ; siendo cierto que el mismo 'Sefior la
habia enriquecido con el don de lenguas.

§. 1r.  Libre ya Luzgarda, por unme-
dio tan extraordinario , del honor que tanto
reusaba , no pensé mas queen entregarse del
todo 4 la oracion, en la que cada dia reci-

' bia
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bia nuevos favores del Cielo. Estando un
dia ocupada en tan santo exercicio , se la
aparecio la Virgen Santisima con semblan-
te triste y melancelico , motivo que obli-
go & nuestra Santa d saber de boca de la Vir-
gen la causa de novedad tan extrafa. Aca«
baba ~de suscitarse entonces en la Fran-
cia la maldita heregia de los Albigen-
ses , que tantos trabajos acarreo a la Igle-
sia , y que obligo 4 (Ja Santisima Virgen 4
taldemostracion ; y asi respondioa la Santa :
Hija mialos Hereges y malos Christianos
quieren ~de nuevo crucificar a mi Hijo.
Liloraesta desgracia,y por siete aiios con~
tinuos condenate @ un ayuno riguroso,pa-
ra que asi mitiguesla irade mi Hijo,que:
amenaza a todo el Universo. No fiie nece+
sario - mas para que muestra Santa’ soltase’
las riendas a su llanto ; y observase conell
mas exacto rigor el precepto de la Virgen.
No ha habido hija en ester mundo , que:asi:
haya sentido la afliccion 'y muerte de sw
Madre , ni Eposa que tanto haya llorado.
la -falta de; su Esposo , .como sintid :y llo-
10 Luzgarda las afrentas de Christo suEs=
Poso,y la afliccion y tristeza de su Santisima:
Madre. Por elespacio de sieteaiios s¢.mans

: tu-
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tubo “con solo pan y cerbeza , sin que hu-
biesen podido obligarla & que tomase otro
alimento ; y si alguna vez en fuerza dela
obediencia se veia precisada & condescen-
der con el gusto, y mandato de sus Supe-
riores, no la.era posible masticarlo, y pa-
sarlo por las fauces ; sin que por esto sintie-
se en el discurso de los siete afos la me-
nor debilidad ; manteniendose siempte con
las mismas fuerzas y robustez que antes.

§. 12, “No solo tenia el Sefior destina~
da 4 esta su querida Esposa para remedio
de su afligida Iglesia, sino tambien para ali-
vio y refugio de los pecadores. Creia Luz-
garda ', ‘que con la penitencia pasada habia
ya puesto fin 4 la carrera‘de'su vida,y por.
lo mismo pedia  con muchas veras ¢ Dios.
la sacase quanto antes d¢ ella ; ‘pero este
piadoso Sefior , que la mantenia en este
mundo para contener la ira de su Eterno
Padre, se la aparecid y significo quan le-
xos: estaba de concederla lo que pedia, an-
tes manifestandola sus sagradas llagas la di-
xo en voz compasiva : Contempla,hija mia,
aqui , y muevante mis llagas , para que
no se pierda el fruto de mi sangre ; ne mi
muerte afrentosa haya sido enwvalde. Ato-

ni-
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nita y suspensa Luzgarda con esta vision,
y llena de terror y miedo se alentd 4 pre-
guntar ; que se la queriadar 4 entender por
este medio 2 Entonces el Sefior la dixo : con
tus lagrimas y penitencia aplacards la
ira de mi Padre contra los pecadores,pa-
ra. que no los pierda, sino gue se convier-
tany vivan. Crecid de nuevo en la Santa
el sentimiento y el llanto , y condenando-
se de nuevo a otrossiete afios de ayuno,con-
siguio de Dios el que levantase el brazo
de su divina ira. Asise lodid & entender
el Sefior mismo en una vision en que la di-
x0: Ea Esposa mia cesen ya tus lagri-
mas , desticrrese de tu corazon toda amar-
gura , que no puede el mio ver ya mas
afligido el tuyo, ni mis ojos sufren wver
los tuyos tristes y llorosos. De hoyen ade-
lante gozarad tu alma de una perpetuan
alegria. Con tu oracion fervorosa aplaca~
rds la ira de mi Padre , como lo conse-
guiste por medio de tus lagrunas y peni-
tencia. : _ ' ey 291

°§- 13. - Aunque nuestra Santa quedddes-
de aquel dia llena de una paz y sosiego in-
terior , que la. durd toda la vida,sin embar-
go la restaba mucho que padecer ; bienque
: en-
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entretexia el Sefior las penalidades con los
favores. Habia siempre profesado nuestra
Santa una tierna devociona la gloriosa Mar-
tir Santa Inés, y como tenia su corazon
abrasado en el amor de Dios,deseaba @ imi-
tacion de esta bendita’ Virgen , derramar
toda su sangre en obsequio de su celestial
Esposo. Como este deseo iba de dia en'dia
tomando cuerpo, llego 4 levantar tal llama,
que no cabiendo ya en las estrecheces de
su pecho, abrio brecha en® su' corazon,
rompiendola una de sus venas, por la que
corrié un cafio de 'sangre tan copioso,
que dexo teiidos todos sus vestidos , y 4
nuestra Santa desmayada , y sin fuerzas.
No dexdé el Senor de consolarla 'en  tanto
apuro , ofreciendola en el Ciels la corona
del martirio , pues en el deseo habia igua-

lado al que sufrio la gloriosa Santa Inés
en este mundo.

§- 14. Otra’ especie de martirio no me-
nos penoso tubo que padecer nuestra Santa,
porque debilitada su vista con la continua-
cion de las'lagrimas que derramaba’; al fin
vino a quedar ciega once afos antes de
su muerte ; trabajo que la premio el Sefior

con dos gracias muy particulares. La uma
012 Jom. IV, q ofre-
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ofreciendola 'llevarla-al Cielo , sin pasar por
las penas del Purgatorio, y ld otra que
todos :sus. familiares y  confidentes ;4 quie-
nmes la falta de wista-privaba del consuelo
de. verlos , la_acompanarian' en. la gloria;
A este’ continuo y prolongado martirio;
se afadia el dolor y. sentimiento que pa-
decia-quando meditaba en la Pasion y muer-
te de nuestro Redentor Jesu-Christo , co-
mo lo daban bien 4 entender lassenalessen-
sibles , que se notaban en su cuerpo ;siens
do tan intenso, el dolor que no ' cabiendo
en lo limitado de su corazon, brotaba 4
fuera en gortas de sangre , dexando salpica-
dos con ella sus cabellos , y su rostro y
manos tan achrdenaladas, como si se las
hubiesen molido. 4, palos,

§. 5. No es po:nbleleducu' a compe -
dio una vida. tan, portentosa.. Visiones, reve-
laciones , gramas y favores: del-Cielo (se
sucedian: sin,-intermision; unas a otras. HEs-
tando un dia cantando Maytines , al llegar

4, aquel, verso del, I Deum landamus, en
Ique se.dice , que el Verbo encarnado no
tubo horror de estrecharse en. el vientre de
la Virgen, se la aparecio nuestra Sefora, y

con rostro. apacible Yy  amoroso la agrad
© clo

&
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cié la devocioh y ternura con que lo ha-
bia: cantado. En otras muchas ‘se la vio
Hegar i la sagrada Comunion acompaiada
de la Virgen Santisima , y del glorioso Pre-
cursof San Juan! Bautista; y. €n otra en
que ‘no- la permitia su ‘debilidad « fixar el
pie en latierra , fue sostenida de dos An-
geles - para -comulgar. :

§-16. Todos estos favores, y otros mu-
chos que recibia conrinuamente nuestra
Santa de su Celestial Esposo , los reducia
las mas veces en obsequio de- los pecado-
res , interponiendo su poderoso auxilio con
el Seior |, para alcanzarles quanto la pedian.
Asi sucedio con uno que triste y descon-
solado con la consideracion de las ofensas,
que habia cometido contra Dios ; en medio
de que ya se habia confesado , y cumpli-
do exactamente la penitencia, iba ya 4 pre-
cipitarse en la desesperacion , quando wva-
liendose de las oraciones;de  nuestra San-
ta , .recobro la esperanza del perdon: O
borradme Senor , dixo la Santa interce-
diendo 'por este hombre , de/ libro de la
vida ,0 perdonad a esle pecador por quren
os vuego. A que respondio el Sefior: Es-
posa mia yo le perdono porque tulo quic-
* g2 res;
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res , y no solo d ¢l s $ino & todos por log
que tu pidas, les haré mercedes por tus
meritos , y pondre mi amor donde tu el
tuyo. : )

§.17. 'Noes facil ponderar hasta donde
hizo llevar su caridad’ el corazon piadoso
de esta famosaSanta. Son tantas las conver-
siones que obrd Dios - por sus meritos, que
solas ellas serian bastantes para formarun
crecido volumen. Pero 4 donde parece que
se extendio mas su caridad , fue con las
benditas animas del Purgatorio. Condenado-
el Papa Inocencio III' 4 padecer en él has-
ta el fin del mundo, consiguié libertarse
de aquellas penas por la intercesion de Luz-
garda. Igual gracia logré un Abad del Gis-
tér, 4 quien el Seflor habia’ impuesto la pe~
na de padecer en el Purgatorio por el es-
pacio de once afos. La Duquesa de Bra-
bante con otras muchas experimentaron
igual dicha por medio de las suplicas de
nuestra Santa. Ewn fin, no tenia entonces
el mundo , son palabras de la ¥enerable
Maria de Ognies , contemporanea de Luz-
garda , Abogada mas fiel, ni de mayores
merecimientos , que'la Virgen Luzgarda,
cuya oracion es poderosa para alcanzar.

ffr"
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perdon 4 los pecadores ,y refrigerio alas
dnimas del Purgatorio.

§. 18.  Cinco afios antes de su muerte
supo por revelacion el dia  de su partida.
Asi se lo significd la Santa a una Monja en
ocasion que se cantaba el Evangelio de la para-
bola de la gran cena,diciendola : £/ .Domin-
go e que se cante este Santo Bvangeliome
partiré yode effa vida.Sin embargo como
sus deseos eran de unirse para siecmpre con
su Celestial Esposo , suspiraba cada instan-
te por este dichoso dia, y el Sefor la
consolo por estas palabras : No fe aflijas,
Esposa mia , que presto tendrdn fin tus
trabajos ; y si tus ansias son por verme,
5 por effo suspiras , tambien mi Madre,
9 yo deseamos lo mismo , y no queremos
carecer mas de tu presencia. Poco despues
se la aparecié la Virgen Santisima acom-
pabada del Bautista, y de otros muchos
Santos, y la noticio del dia de su feliz tran-
sito. Quedo con esto Luzgarda llena de
una santa alegria por ver ya tan cercano
el termino de su partida. Sintidse gravemen-
te enferma; y apoderada de una fiebre ma-
ligna , que tomaba por instantes aumento,
la puso en la ultima agonia. Poco antes de

A £S=
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espirar llamo 4 la, Enferimera-queé la asistia,
y con mucha humanidad la dixo: Sientate
aqui -, hermana mia , y veras cosas gue
alegrardn tu alma s mira los Clauitros
del Moniasterio: llenos de los Coros -de los
Angeles , y Bienaventurados , que han
venido @ hallavse presentes @ mi muerte,
g las almas de las Monjas de nueitro Mo-
nasterio gque tambien asisten. Estas pala-
bras tan dulces para nuestra Santa fueron
dardos que atravesaron el corazon de to-
das aquellas Monjas , que se veian en Vis-
petas de quedar huerfanas. de tal Maestra,
pero la Santa queriendo consolar dsus her-
manas en tantoahogo , abrio por permision
del Cielo los ojos , que habia once anos te-
nia. cerrados : miro 4 todas amorosamente
como despidiendose de ellas , y fixandolos
despues en el Cielo entregé su  bienaven-
turado espiritu en manos de su Celestial
Esposo , que la estaba esperando acompa-
flado de una multitud de Angeles y Santos,
y entre dulces canticos y  musica -la con-
duxo a la Gloria: quedando su rostro blan-
€0, hermoso  y resplandeciente , y susojos
fixes en el Cielo, como dando 4 entender
el camino por donde su espirtu habia iq-

in



Y27
bido 4 las moradas eternas, sin que: fuese
posible por’ mas' diligencias', que se hi-
cieron, el que pudiesen cerrarselos.

§c19. Fue su dichoso transitorel diez y
seis-de  Junio de mil doscientos quarenta
y -seis , siendo de edad de sesenta y' qua-
tro afos , de los que empleo enla Religion
cinquenta  y -dos: Digse sepultura arsu'sa-
grado: cuerpo en la Iglesia del Monasterio
de Aquiria al lado del Evangelio, y sobre
la lapida se: epilogd su vida en versos lati-
nos: Mantubose eneste sitio algunos afos,
al cabo de los quales fue elevado de' la
tierra , y colocado ‘en una urna que se
deposito bajo del ara del Altar dedicado
su’ nombte. -Sus: Reliquias. -fueton . reparti-
das por varias partes, y el afo de 156%
Dona Margarita de Austria regalo al Car-
denal Don Enrique; de Portugal un hueso
de la espalda , y ‘otro del craneo, las que
despues dond el Rey Don Manuel 4 la Aba-
dia’ de San Salvador de Amberes.

§. 20..  Apareciose nuestra Santa despues
de muerta ‘4 varias !personas-, : certifican-
dolas del grado eminente de gloria con que
el Senor la habia premiado ; siendo al
mismo tiempo infinitos los milagros con los

que
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que manifestd Dios el grande aprecio que
hacia de los meritos de esta su Sierva. Con
dificultad se hallara Santa mas milagrosa,
ni mas interesada para con sus devotos,
que Luzgarda. En ella encuentran amparo
las mugeres embarazadas, los que desean
ser castos, y una Abogada eficacisima en
la hora de la. muerte quantos la invocan
en aquel terrible lance; cumpliendose pun-
tualmente la palabra del Senor , de que
todos aquellos 4 quienes amaba Luzgarda,
y le fuesen devotos, los veria en la Gloria.
i O si yo pudiera infundir en todos una tier-
na devocmn para con esta gloriosa San-
ta!

§- 21.  La sagrada Congregacionde Ri-’
tos por su Decreto de 13 de 'Agosto de
1701, confirmado por la Santidad de Cle-
mente XI el 24 de Setiembrede 1710 €le-
vo el Oficio de Santa ‘Luzgarda de la ra-
zon de semidoble ; en el que ya mucho
antes se rezaba, 4 la solemnidad de doble,
6 de dos Misas ; como lo practica toda la
Orden  Cisterciense el dia 16 de Junio, tu
fue el desu dichosa muerte.

- Vease el Apendice.
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SANTA ISABEL DE

EscoNAuGIA.

Santa Isabel , llamada de Esconaugia del
Monasterio  de ' su profesion , fue natural
de Alemania, hermana carnal de San Hec-
berto, Canonigo de la Santa Iglesia de Bo-
na, uno de losmas insignes Doctores de su
tiempo, y el primero quenos dexd escri-
ta la vida de esta prodigiosa Virgen. Sus
Padres eran honrados , y estimados en el
Pais por su conocida virtud, y por el par-

ticular esmero , que ponian en la educa-

cion de sus hijos ; logrando por esteme-

dio dirigirlos por el camino del Cielo.

§. 2. Posterior a San Hecberto fue nues-
tra Santa , pero no se quedo atrds en la
perfeccion de la vida Monastica. Atrahida
de los vivos exemplos de su devota ma-
dre , comenzo desde sus mas tiernos afos
4 dar indicios ciertos delo que en lo su-

cesivo habia de adelantar en 13 virtud. Nota-

Tom.1V. 7 ban-._
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bans?: en sus divertimientos pueriles aque-
llas preciosas semillas de la gracia, que
bien cultivadas y guardadas, frucificaron
despues en abundancia. Todos los movi-
mientos de/su:corazon amiraban 4 Dios, de
modo que las primeras voces de su inocen-
te lengua manifestaban los vivos deseos,
que la eran como nativos , de unirse para
siempre con €l. La habia dotado la natura-
leza de un entendimiento sumamente pers-
picaz para discernir: lobueno de lo ma-
lo ; y de una voluntad del todo inclinada
a seguir-lo buéno. Quantormas amaba la
soledad ; el silencioy el retiro, tanto mas
aborrecia el luxo , la vanidad, y las diz
versiones del mundo. Sus mas  dulces en-
tretenimientos | eran visitar 4 Dios en- las
Iglesias, y alos pobres enfermos-en los Hos=
pitales: manifestando acia los pobres una in-
comparable ternura, que-da duro toda la
vida. ned Saelwte & @

§. 3. Apenas nuestra Santa habia toca-
do la edad de los once rafios , quando pu-
do conseguir de sus Padres 4 fuerza de
muchas instancias, la llevasen al Monas-
terio de Ksconaugia, fundado poco an-
tes para hombres, y mugeres, en los con-
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fines del Arzobispado de Treveris. Desde
el dia desu entrada en el Monasterio se
eché de wver , que su vocacion habia sido
obra de Dios, que queria = por medio
de su Divina gracia formar en Isabel un
exquisito modelo de la perfeccion Reli-
giosa. Mostrése desde luego nuestra Santa
tan zelosa de la regular observancia ;, que
ni en un apice se dispensaba de lo que
mandaba la Regla; ahadiendo aella regu-
larmente muchas penitencias = voluntarias.
Cinose a raiz de sus carnes un aspero cili+
cio. Maceraba su delicado cuerpo con ri-
gurosas penitencias, y 4 esto se seguia aque-
lla’ multitud 'de: exercicios interiores’ ¥'ex-
teriores ‘capaz de cansar la naturaleza mas
robusta , y como la suya era tan delicada,
vino muy en brevea estragarse’ en un todo.
De aqui nacid la falta desalud,y de esta los
dolores de estomago , las congojas repeti-
das , la repugnancia total 4 lo que sonaba
comida, y una asombrosa convulsion de
miembros,; que con verdad se puede de-
cir, no hubo alguno en su cuerpo, que
no padeciese acerbisimos dolores: Siempre
cargd el Sertor la mano sobre ti, la decia
su hermano Hecberto , 9 en ningun fiem-

r2 po
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20 t%’ falto visita soberana, apretando-
te el corazon , y moliendo tu cuerpo mi-
serable con aprietos, y contrabajos,los
quales el Seitor, que solo consideracl tra-
bajo, y el dolor, sea servido de conocer
contar. Mostrabaste alegre,ycon pa-
ciencia a todos los azofes del Senor, vy
sobre los dolores de las heridas , que su
mano te daba, siempre anadias sacrifi-
cio de afliccion voluntaria.

§: 4. A la verdad causa admiracion, que
una muger tan agoviada de dolores , tan
exausta de fuerzas, que en ocasiones no
podia moverse del sitio donde se sentaba,
tubiese wvalor para seguir todos los' actos
Conventuales , y siempre con tanta alegria
y serenidad de animo , que causaba admi-
racion A todas las Monjas; siendo cierto que
4 no sostenerla el Sefor, seria imposible
no desfallecer por solo el deliquio de la
naturaleza.Hstandoun dia en el Coro sintio
tan fuerte dolor de cabeza, que parecia abrir-
sela en quatro partes, y que todosu cuerpo
se deshacia en piezas menudas. Recurrio
en tanta afliceion 4 Dios, quexandose amo-
rosamente de que por este medio la pri-
vaba de correr con velocidad en el camucllo

e



X33
de 1la perfeccion, quando oy0 una voz,
que la dixo : Nuef#ro Dios e§tden el Cie-
lo , todo lo que quiso kizo. Quedd con esto
nuestra Santa mui consolada, y acabo de
conocer , que todas sus enfermedades eran
regalo de aquella mano soberana, que
queria purgarla en esta vida, para premiar-
la en la otra.

§. 5. No se limitaron los dolores de
nuestra Santa a solo las aflicciones exterio-
res, estendieronse tambien 4 lo interior, pa-
deciendo su alma gravisimas tentaciones
sobre algunos misterios de la F¢&, peroa
todas resistio con el mayor aliento ; bien
que solia decir : Que e¢ra mayor el tormen-
2o que enestas tentaciones sentia, que
e/ de todos sus dolores con ser tan veke-
mentes. A estas tentaciones se anadian las
que el diablo por su parte procuraba ha-
cerla. Visiones fantasticas , trages desho-
nestos , acometimientos furiosos, y otros
mil generos de invenciones eran los me-
dios de que procuraba valerse para atemo-
rizarla. Pero todos redundaban mas en con-
fusion del mismo tentador, que en terror,
6 espanto de nuestra Santa , porque con
solo hacer la sefial de la Cruz , ¢ ponerse

N
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4 leeren la pasion de Christo nuestro blen,
le auyentaba de su presencia, insultandole,
y tratandole de cobarde , vil, y apocado,
que para una muger como ella flacay sin
fuerzas necesitaba valerse de tantas estra-
tagemas ; no siendo bastante todas & darle
el lleno de sus deseos. Asi quando alguna
de las Monjas la preguntaba de qué me-
dios se podria valer para libertarse de las
tentaciones del demonio? la Santa la res--
pondia, que lo mas que sentia el Demo-
monio , era darle en caracon la Pasion del
Sefior.

§. 6. Crecia con esto cada dia tanto
la veneracion de nuestra Santa paracon las
Monjas, que en medio de verla tan extenua-
da y llena de dolores , € incapaz de poder
gobernarlas personalmente, con todo con-
fiadas en su sabiduria y virtud , que po-
dian muy bien suplir por su presencia, la
eligieron unanimes y conformes por su Pre-
lada. No es facil ponderar los medios de
que se valid nuestra Santapara exonerarse
de esta carga, pero alfin la fue forzoso
condescender con el deseo de las quevo-
luntariamente se querian someter 4 su obe-

diencia ; y 4 la verdad que no seengana-
ron
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ron , porque muy en breve experimenta-
ron quan acertadas andubieron en la elec-
cion , pues vieron con admiracion, que la
que poco antes las dirigia solocon la pa-
labra, las edificaba despues con el exem-
plo, y con las virtudes, que habian esta-
do hasta entonces comoa cubierto en lo in-
terior de su celda.

- §.7. Era sumamente zelosa de la ob-
servancia regular , no dexando pasar sin
correccion la mas leve culpa ; pero lo exe-
cutaba siempre con tanta caridad, y dulzu-
ra, que nunca dexaba de sacar el fruto
que deseaba. ‘Al cuidado del bien espiri-
tual del proximo , juntaba el del exterior
del cuerpo. Parece que quando se trataba
de servir, y acudir 4 las necesidades de
sus. subditas , se olvidaba enteramente de
las suyas propias, y esto con tal abando-
no , que notandolo las Religiosas, lleg6 una
4 decirla : Parece , Seitora , que despues
que os hemos echo Abadesa , os abor-
receis d wos misma; pues aungue Sien-
pre fuisteis muy parca, y poco cuidadosa
de vuestra persona , ahora lo dexais todo
por nosotras , sin mirar lo que necesita
Wuestro porte. A lo qual respondid sonre-
' yen-
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yenc?iose la Santa, con aquellas palabras de S.
Agustin. Talis autem sui dileitio ,melius
odium wvocatur ; que quiere decir , que el
Superior que loes solo para su comodidad
y regalo , mas bien se atrahe el odio y
aborrecimiento de sus subditos, que la ve-
neracion , y amor filial.

§.-8. De este modo gobernaba nuestra
Santa su Monasterio, dando en todas oca-
siones exemplos de humildad , obediencia

caridad. En todas sus operaciones , y
palabras se notaban centellas de aquel
amoroso incendio, que abrasaba su pe-
cho ; indicio del amor ardiente, que pro-
fesaba 4 su Dios, y efedto claro del fruto,
que sacaba de su continua oracion, siendo
en esta tan freqliente, que empleaba en ella
una gran parte del dia, y de la noche,
encendiendose de tal manera , que no ca-
biendo tanto ardor en su pecho , salia
afuera en grandes suspiros y sollozos, sien-
dola preciso por lo mismo buscar los lu-
gares mas retirados, y libres del bullicio de
las gentes.

§-9. DPero lo que causa mas admira-
cion, y no puede comprender el huma-
no entendimiento , es considerar como una

mu-
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Muger tan delicada , enferma, y llena de
dolores , siempre ocupada en los negocios
de su Comunidad , pudiese no solo leer,
sino ‘escribir tantas y tan delicadas mate-
rias , capaces cada una de ellas a cansar
la naturaleza mas robusta, y los discursos
mas agigantados; siendo cierto, que rodos
los de esta prodigiosa Virgen han sido

son el pasmo y la admiracion de todos los
hom bres virtuosos, y sabios. A la verdad
que el que se instruyese a fondo de las vi-
sitas’, regalos, y favores con que el Senor
por medio de si mismo , y desus Santos
la regalaba , y favorecia, no dudari que
esto y mucho mas podia obrar nuestra San-
ta con'la ayuda de la gracia. El primer
libro que escribid fue el de los Caminos de
Dios , dirigido 4 toda clase de personas y
estados : Otros dos de las Revelaciones que
el Sefior la hizo en varias ocasiones: Otro
que titulo: Las once mil Virgenes, y enel
que descubrio los nombres de muchos, que
se ignoraban: Otro 4 su hermano S.Hecber-
to: Otro de Epistolas 4 Santa Hildegardis;
pero sobre todos el mas aplaudido y reci-
bido de todos,es el de las Revelacicnes, que

fueron notables como se puede ver en su
«  Tomao IV. s li-
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libro; y en medio de haberse examinado’
muchas veces por hombres dofos , y de
conocida virtud, no permitio su humil-
dad , que se diesen a luz publica: porgue
Obra mia, decia, no es para parecer en
publico.

§.10. > Llena en fin nuestra Santa mas
de merecimientos, que de afos, de los que
solo contaba treinta y seis de edad , supo:
por revelacion que se llegaba su ultima ho-!
ra. Preparose para ellai con todo el fervor
de su espiritu 5 y despues de haber reci-
bido los Santos Sacramentos de la Iglesia,
se hizo poner en el suelo entre la ceniza
y silicio, y 4 breve rato ‘entregé su bien-
aventurado espiritu en manos de su Cria-
dor el dia 18 de Junio delafio de 1165 de
edad como se dixo de treinta y seis anos,
de los que empled en la Religion cerca de
23, de los quales los trece la: favorecio el
Sefior con revelaciones.

Vease el Apendice.

SAN-
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-*SANTA IDA DE

JL.oBaYNA.

Santa Ida,llamada de Lobayna del lugar de
su nacimiento , fueFlamenca y de Padres
de mediana condicion. Su Padre vivio siem-
pre del trafico , 0 comercio , al quese ha-
bia entregado con tan desenfrenada codicia,
que no perdonaba a trabajo alguno, aunque
fuese con detrimento de su conciencia, por
atesorar caudales.La nifia Ida,que de sus pri-
meros anos se habia mostrado partidaria dela
pobreza , no podia mirar sin dolor el peligro
de su Padre, motivo que la acarred no solo
su indignacion, sino la'de todas sus herma-
mas. Palabras injuriosas , malos tratamientos
y golpes desapiadados eran el premio; que re-
gularmente conseguia Ida de los sentimientos
que mostraba al wver 3 todasu casasumer-
gida en el abominable vicio de la avaricia.
Pero el Sefior , que miraba mas 4 premiar
las buenas intenciones de la hija,que 4 castigar
los malos procederes del Padre, quiso acre-
ditar. quan  de su agrado le eran los Chris-

ES 52 tia-
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tianos deseos, y oraciones de la nifia Ida,
Colerico , ¢ impaciente el Padre por Ia per-
dida de una cuba de vino , que se le ha-
bia torcido; y mucho mas per no hallar
arbitrio ni medio para ' aclararlo y resti-
tuirlo 4 su ser y color, revolviéd todo su-
furor contra la inocente Ida, tratandola de
ignorante , hipocrita y zalamera: pero la
hija olvidando los malos tratamientos , &
injurias de su Padre , se puso en oracion,
pidiendo 4 Dios la favoreciese en aquella
perdidade que tantos males se originaban.
Opyola ‘el Sefor, y al instante se restituyd
el vino a su primer ser.

§. 2. No fue sola esta la ocasion en
que volvio el Sefior por la inocencia de''su
fiel sierva. Otra en que una hermana de
nuestra Santa la habia ultrajado con pala-
bras muy descomedidas , tomo el Sefior por
si'mismo la venganza. Aparecidse en sue-
fios 4 la agresora, en figura de un nifioher-
mosisimo , vestido de una ropa talar ¢ in-
consutil , y saltando sobre la cama en que
descansaba, empezo a golpearla con sus pies
‘y manos, reprehendiendola de su locura 'y’
atrevimiento con estas palabras: ; Porque

carsa ayer sin _justo motivo has tenido la
: 05~
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osadia demaltratar conpalibras. afren-
tosas @ tu hermana? i Por queé tan mncon-
sideradamente,y con tanta indignidad has
ofendido d mi fiel EsposatNo sabes,que le
afrenta cometida contra ella me la haces
- @ mi mismo 2 Turbada y confundida la her-
mana mirandose  en tanto apuro , prometio
tratarla de alli adelante con mas humani-
dad -y respeto.cNo digas tal 5 replico el
nifio: , rgué solo el temor - te obliga a dar
esa palabra, pues bien sé que en apar-
tandome de tu. préseiicia, volveras a mal-
trataria; pero wive Segurade que no que-

dards sin castigo. .. b ciunontio -
§. 3" No tardo mucho en verificarse la
sentencia del Sefor. Olvidada  la hermana
de Ida del confli¢to: en que poco| antes se
habia- visto, -y de la palabra que en ¢l ha-
bia dado, empezo de nuevo a mortificarla,
mofandose detodas sus -acciones. Hallando-
se¢ uncdia en la‘Bodega d tiempo, que Ida
estabd en oracion ;empezo con voces des-
compasadas a-llamarla diciendo : Ven /Aer-
mana , y pues-siempre estas con deseosde
llorar. , fiuele este vino ,que preftote ha-
rd saltar las lagrimas en abundancia.
La Santa vertiendo & mejor sentido las pa-
la-
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labras de'su hermana, y'sinalterarse, respon-
di6 + E/ wino.con’ su suavidad compunge.y
a veces con la dulzura de su olor provo-
ca & [lanto. Al acabar de decir esto,sedes-
prendioun globo de luz muy resplandecien-
te 'sobre’ la’ cabezade nuestra Santa ; cuya
claridad no pudo ocultarse a los ojos de su
hermana , que desengafiada ''del’ mal con-
‘cepto 'y ‘que habia formado desu proceder;
bastd para que- secontubiese algun . tanto
€N Sus' exCesos. '

1 Correspondia ‘Ida d'tantos favores
del Cielo sacrificando en' un todo sus pa-
siones en obsequio de su Magestad ', y pro-
curando con todo ‘el esfuerzo posible ha-
cerse agradable ante su Divino acatamien=
to. " Desde ‘que “llegd 4~ edad® competénte
para dedicarse al trabajo', jamas quiso tomar
«cosa alguna para su uso de los bienes de
su  Padre. - ‘Hurtaba - del suefio’; que se la
permitia - para” descanso del cuerpo,- las
‘horas que 'mecesitaba’para“la‘labor de ma-
nos ; 'de la‘que sacaba lo’ preciso para ‘el
adorno 'y mantenimiento:desu'cuerpo, 'y
de los' pobtes."'Su “modo ‘de vida - era’en
un todo austdro'y’ penitente , buscando
siempre nuevos modos con que  macerar

su
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su cuerpo. Traiale continuamente rodead.o
de un aspero silicio. Su cama se componia
de varas: duras, y de sarmientos fiudosos.
Su'comida eran rebojos de pan 'séco’, hu-~
medecidos las mas veces en agua fria; y
en fin sufria la desnudez , la hambre , la
sed , y elfrio .con una resignacion indeci-
ble. Mil y cien wveces al dia saludaba de
rodillas & nuestra Sefora con la. oracion
angelica. Sus disciplinas eran: tanirigurosas,
y ‘pesadas, que en fuerza de ellas: derra-
maba copiosos arroyos de sangre , conlos
que dexaba regada latierra. No contenta
con esto , mortificaba ‘cada:;. miembro de
su delicado cuerpo con distintos instrumen-
tos 'de' mortificacion; pudiendo con verdad
decirse que no habia' alguno que no estu-
biese en un continuo exercicio de dolor
y ‘penitencia. - Hes

§- 5.' En medio de tantas mortificacio-
nes , y asperezas , la llenaba el Sefior de
gracias particulares, y' de 'celestiales' con-
suelos. ‘Oyendo' un ‘dia-Misa vié bajar so-
bre ‘el altar un globo de fuego , que des-
pidiendo ‘de si ‘un gran resplandor | ilustrd
todoel altar , pero todo ‘esto fud-con tant

ta
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ta rapidez , que 'desaparecié al momento.
Quedo desde  entonces nuestra Santa tan
llena 'de fervor , y-devocion para con su
Magestad -Sacramentado ; que nada' mas
apetecia en esta vida , que llegarse quantas
veces se lo  permitian: & aquella  sagrada
mesa: Unasen.que selarnegd esta licen=
cia , fud tan grande su afliccion y'senti-
miento , que srebentandoesela: una wvena,
arrojo por:bocay narices tanta abundan-
cia de sangre., que: rego:con ella €l pavi-
mento. ; ‘quedandola tan herida la Arteria;
que desde aquel dia perdio la dulzura,y
suavidad de la voz , trocandose. en —aspe-
ra y: bronca. Quan :del agrado del Senor
eran estos  deseos 'y sentimientos-de Ida,
lo manifesto el mismo Sefor en - varias
ocasiones. Mas de una vez merecio comul-
gar por manos de Angeles; y en-otras;al-
canzo salud para un Sacerdote, que por
falta de ella dexaba’ de’celebrar. Otfra’en
que estaba en altisima' contemplacion del
alto, misterio -de ila, Trinidad i Santisima ,
en cuyo honer tézaba aquellas palabras.de
San Juan Verbum Caro factum est L habi
tavit in nobis ;sinti¢ realmente en su boca
la sustancia, y sabor, del cuerpo:de Christo;

qUC
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que llend toda su alma de una dulzura
incomparable.

§. 6. Con estos y otros regalos , que
recibia en la sagrada Comunion, crecio tan-
to en su alma el amor para con su Mages-
tad Sacramentado, que hallandose un dia
en la Iglesia ocupada en la contemplacion
de tan soberano misterio , se inflamo su co-
razon en tal conformidad ; que saliendo
como fuera de si, cofrio exalada hasta el
Tabernaculo, y cogiendo en-'sus manos la
sagrada Custodia , la puso sobre el altar,
la abrazo, la beso , la apretd entre sus pe-
chos', la ' elevo sobre su cabeza, se la lle-
g6 a la frente, ¢ hizo otras mil demostra-
ciones de afeCto y de reverencia, de tal
modo que abrasada de aquel extremado
amor, que la consumia las entrafias , in-
tentS abrir la Custodia , no para tomdr,
sino solo para vér 4 su amante Dios escon-
dido en ella, y sin duda lo hubiera con*
seguido , si el Sefior por un' raro prodigio
no se lo hubiera impedido , no permitien-
dola acertase con la cerradura , facilisima
de abrir. Con esto acabd Ida de compren-

der la falta de reverencia en que su’ exce-
Tomo IV, Z

Si~



146
sivo amor la hizo incurrir ," y colocande
la Custodia en el Tabernaculo se retird 4
llorar amargamente su arrojo. '
§. 7. Dicese tambien , que pasando un
dia nuestra Santa , de paso por una Iglesia,
saludd con mucha reverencia 4 su Dios Sa-
cramentado , y que el mismo Sefor corres-
pondié resaludandola por medio de wuna
voz , que todos los circunstantes percibie-
ron salir de la Custodia ,  con pasmo y
admiracion de quantos fueron testigos de
esta maravilla. El Papa Honorio IV no-
ticioso de tan estrafios sucesos , y de la de-
vocion tan tierna, que nuestra Santa pro-
fesaba al divino Sacramento de la Kucaris-
tia , la concedio la gracia de que pudiese
comulgar todos los dias, 0 quando gusta-
se : cosa muy singular y poco usada en aque-
llos tiempos. .| i _
§. 8. La meditacion del alto misterio
de la Eucaristia ;, no impedia & nuestra San-
ta la contemplacion de la sagrada Pasion
de Christo nuestro Redentor. Traiala esta
por lo reguldr tan absorta, que vivia como
embargada en la consideracion de tanta me-
moria ; y para que esta viviese mas fres-
ca en su imaginacion , la regald el Sefor
con
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con el singuldr favor'de imprimir las sa-

gradas sehales de sus preciosas, llagas en
los pies 'y manos de nuestra Santa , pero
acompafadas de tan acerbos dolores, que
la tenian en un continuo martirio. Muchas
personas de la mayor distincion , fueron
testigos de tanta maravilla. Veianse en las
partes superiores , € inferiores de sus pies
manos las llagas en forma rotunda ,
tefiidas de wvarios colores. l.a del costado,
en figura prolongada, internaba. tanto, que
penetraba hasta el higado ¢ intestinos, cau-
sandole unas y otras tan acerbos dolores,
que la fué preciso dexar'el uso de la rue-
ca , que era su ordinaria labor; de modo
que no podia sufrir el que la llegasen a
tocar ninguna de aquellas partes doloridas,
siendola ‘'tambien gravoso el vestido , en
particular a la llaga del costado. No con-
tento su Divino Esposo con hacer 4 nues-
tra Santa por este medio , participante de
los dolores, que padecio en su sacratisima
Pasion , quiso tambien corondr con ellos
la cabeza de esta su fiel sierva: siendo tan
penetrantes y agudos , como si la traspasa-
sen el celebro con espinas muy agudas;
¥ lo mas maravilloso era, que se renova-

z 2 ban
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ban al paso que crecian las injurias y afren-
tas, que continuamente padecia de sus pa-
rientes y deudos ; asegurando los autores
de su vida, que subian 4 tan alto grado
de dolor, que no hay lengua humana que
pueda explicarlo. Sin embargo temerosa
Ida de que tan sefialados favores del Cielo
la acarreasen algun aprecio y veneracion en
el mundo, procurd por quantos medios la su-
geria su industria ocultar aquellas precio-
sas sefales, pero viendo que esto no depen-
dia de arbitrio humano , recurrio al Divi-
no, y fué tan eficdzsu oracion , que lo-
gro’ su intento ; borrandola el Sefior las se-
nales exteriores de las llagas , pero no el
dolor, que subsistio siempre en el mismo
pie , que quando’ visibles. -

§. 9. De estos y otros sefialados favo-
res , que cada dia recibia de Dios nuestra
Santa , se aumentaba en su corazon el de-
seo de padecer ; y de ser reputada a los
ojos del mundo por la mas vil, y mise-
rable de todas las criaturas. Un dia en que
se hallaba 4 la puerta de su casa, se llego
4 eclla pidiendo posada un pobre de humil-
de aspeto , y de abatido trage. Movida de

compasion la Santa , le introduxo en su
apo-
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aposento, ¥ quando mas engolfada se ha-
llaba disponiendo alguna' cosa con quc re-
galar 4 su huesped , noté que poniendosc
con grande compostura ante su presencia,
la abrié con sus manos una cisura en el
pecho , é introduciendose por ella: desapa-
recié aquel pobre. El suceso mostro lue-
go que la quiso ddr el Sedhor a entendér
por. medio de un prodigio tan raro y sin=
gular. Desde aquel mismo instante se apo-
dero del corazon de Ida un deseo tan vi-
vo y eficdz de hacerse pobre por:Jesu-Chris-
to , que desnudandose inmediatamente de
sus vestidos ordinarios, cubrio todo su cuer=
po de quantos remiendos y estropajos pu-
do hallar 4 mano, y saliendo de casa en
esta tan rara y ridicula figura, pased todas
las: calles ‘principales de la Ciudad; y muy
en breve atraxo tras de si una caterva de
muchachos ; que siguiendola de calle ere
calle , llamaban  con su ‘griteria <y algazira
la atencion de los que por retirados en sus
casas , no hubieran: sido testigos de tan ra-
ro espactaculo. Continuo la Santa de este
modo ' por algunos dias, ‘hasta que suspa-
rientes graduando de insensatéz y . locura
semejante determinacion, la prendieron 'y

atas
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ﬂtaTOI'S] con mucha inhumanidad ,-sin que
en esto se diese nuestra Santa por sentida,
antes safrio esta prision/con mucha alegria
y contento por verse padecer por Jesu-Chris-
to. ‘Al « fin convencidos: los - parientes del
motivo y causa de estos raptos, la pusie-
ron luego en libertad.

§:10: «No era posible que el. Demonio
pudiesellevar en paciencia tanta virtud, sin
que dexase: de oponer quantos medios le
sugeria su furor y rabia contra nuestra San-
ta. Asaltola con sugestiones internas ; (y
con mil generos de tentaciones ocultas, pe:
ro viendo' que nada conseguia por este mes
dio , se alarmo contra ella a cara descu-
bierta. Visiones fantasticas, ruidos descom-
pasados , 'y, otras mil invenciones diaboli-
cas , fueron: los arbitrios-de que -se wvalia
para aterrarla. Unas' veces llenaba: el -apo-
sento de nuestra Santa deun olor suavi:
simo , 'que ‘poco;a poco: se iba resolvien=
do en un hedor intolerable. Otras se ocu-
paba en pegar tales y tan desmesurados
golpes : contra el aposento, <que hacia es:
tremecer toda la casa ;o percibiendose el
ruido’ desde muy lejos; y en fin en otras
hacia aparecer en medio del aposento um

ca-
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cadaver metido en el feretro , el que po-
niendose en pie se llegaba 4 encontrar con
Ida ;¥ coglendola por ' los brazos -, ‘hacia
quantos estuerzos -podia por:sacarlade’ su
lecho , pero nunca lo pudo’ conseguir, por-
que invocando la Santa 4 Dios en suayu-
da , al instante desaparecia el Demonio, é
Ida quedaba victoriosa , aunque siempre
con el quebranto del susto, Y del espanto,
que la causaban semejantes visiones.

§. r11.. Al paso que el Demonio procu-
raba detener @ nuestra Santa en ‘los rapi=
dos progresos, que cada dia hacia en la
virtud , se empefnaba el Sefor en premiar-
la con muchos j y:particulares favores. Uno
de ellos fue €l e5pec1a1 del Ddn' de sanidad:
Hallandose en una ocasionIda postrada en ca=
ma en fuerza de unasumadebilidad, y abati=
miento de fuerzas,la vino a visitar una de sus
hermanas ; que poco antes habia sufrido una
grave enfermedad. Apenas se acerco a Ida,
quando sintio, que insensiblemente la iba
faltando la vista , y 4 breve rato cayo en
tierra al parecer como muerta. Asustada
la Santa con tan repentino accidente , sal-
tdo inmediatamente de la cama, se arro-
jo sobreel cuerpo de su hermana prorrum-

Plﬂﬂ'
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piengio en tan crecidos y repetidos sollozos,
gue al instante ‘concurrio toda la familia.
Conmavieronse todos ‘al ver tan triste es-
pectaculo, sin hallar - mas arbitrio, que en-
tregarse al llanto y al sentimiento. Compa-
decida la Santa de: tanto estrago , levan-
to el corazon 4 Dios, 'y con lagrimas en
sus ojos le pidio la favoreciese en tan ter-
rible afliccion’, lo que consiguio al instan-
te, porque abriendo la acidentada los ojos,
v despues de haber “bostezado " siete veces,
se puso en pie buena y sana, ' con gran-
de admiracion de los circunstantes , y ne
poco loor de nuestra Santa.

. 12 Hallandose en otra 'ocasion eni-
bebida en la contemplacion del sumo bien,
se vio repentinamente movida de un cier-
to impulso interior , ‘que sin saber ‘como
la llevo por calles y plazas, hasta introducir-
la en la habitacion de un enfermo, que se
hallaba en los ultimos periodos de su vi-
da. Preguntole la Santa con mucha caridad,
vy ternura, ‘como lo pasaba? A que con-
texté el enfermo ensenandola un carbun-
co, queera el que le tenia en tan deplo-
rable estado. Pero , cosa maravillesa! Lo
mismo fu¢ poner Ida los ojos en elbcar—

un-
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bunco , que al instante rebentd, y expelien-
do todo el humor maligno, llego el enfermo
a verse del todosano, y muy reconocido 4
puestra Santa por tanto favor.

§. 13. Nose limitaban la misericordia
y caridad de lda a solo los racionales, ex-
tendianse tambien & los irracionales que
atraidos de su simplicidad , ¢ inocencia,
se familiarizaban con ella, y la honraban
quanto les era posible. Estando un dia la-
vando 4 la orilla de un rio, se junté a su
presencia una multitud de peces , que sal-
tando hasta ponerse en sus manos, se de-
xaban acariciar de la Santa, y despues de
hacerla mil generos de festejos, y recibida
su bendicion, volvian 4 buscar su natural
elemento. Otro dia, que no pudiendo en-
trar en la Iglesia & causa de la multitud
del pueblo que la ocupaba , la fue preciso
quedarse en el portico, donde 4 la sazon
habia diversas especies de aves domesticas,
ocupadas en buscar alimento: llamodlas la
Santa, convidandolas A que juntas con ella
asistiesen al Santo Sacrificio de la Misa.
Cosa maravillosa! A la primera insinuacion
de la Santa, se juntaron quantas gallinas,

pollos ;' y -demds aves que habia cerca de
Tomo IV, v alli
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alli gastando', y observando cada una la
mayor compostura y silencio , se estubie-
ron al lado de la Santa de este modo , has-
ta conclulda la Misa; pudiendo al parecer
decirse: que el Sefor concediod 4 nuestra Ida
los privilegios dela inocencia, de que despo-
jo 4 nuestro primer Padre por el pecado.
§. 14. Igual a su inocencia, fué en to-
das ocasiones el sufrimiento , no solo pa-
ra tolerar los trabajos , y dolores con que
el Schor la regalaba, sino para perdonar
los mayores insultos , y agravios que se la
hacian. Visitaba freqientemente i nuestra
Santa en sus enfermedades un Religioso
Dominico; y tanta freqiiencia fu¢ motivo
para que su Compaifiero llegase a sospechar
algun mal trato , baxo el especioso titulo
de piedad. Comunicd este pensamiento
con algunos Religiosos , y todos reprehen-
dian el exceso, que suponian en tan con-
tinuada comunicacion. La caridad, decian,
tiene sus limites. El trato de Religiosos
con mugeres , ahadian , por santo y justo
que sea, se haze sospechoso, y da esperan-
za al Demonio de conseguir algun triun-
fo. Estas y otras conversaciones, en que

se traia en boca & nuestra Santa, y de que
es-
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estaba bastantemente mnoticiosa , la cran
mui sensibles , pero las tolero con tanta
paciencia , que jamas salio de su boca la
mas leve queja;y el Sefior la quiso pre-
miar tanta constancia presentandosela por
un dia entero en figura de un nifo her-
mosisimo , cuya vision se repitio al afo
siguiente , dia de San Juan Bautista , en el
que la Santa cumplia justamente el afio de
su enfermedad , que dio motivo & que
tan inhumanamente despedazasen su cre-
dito.

§. 15. Estas y otras maravillas , que
el Senor obraba por los meritos de nues-
tra Santa,la grangearon tanta estimacion para
con todos , quetodos la reverenciaban por
Santa. Era muchala humildad de Ida para
considerarse segura a vista de tanto nau-
fragio , y asi procuro evitarle con la hui-
da. Penso seriamente en retirarse del mun-
do, y pareciendola mui & su intento el
Monasterio de Resondal , 6 valle de las
Rosas , del Orden del Cistér , sito en la
Diocesis de Malines , se encaminé a ¢,
en ocasion que se hallaba ausente la Aba-
desa ; en cuyo intervilo la colocaron en la
Hospederia. Estando un dia enella,y o yen-

72 do
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do la sefial para los Oficios Dividos; fue
arrebatada en eSPlr‘I‘.‘u y tubo la siguiente
maravillosa vision. Aparecxosela Jesu-Christo
Sefior nuestro con una corona de oro en sus
manos , adornada de ricas piedras preciosas
entre las quales sobresalian muchas flores,
que en su composicion formaban varias es-
pecies de cruces , y llegandose acia nuestra
Santa , se la puso en la cabeza ; diciendo-
la: Hija mia , estd conftante, y mo te
asuste la austeridad y pobreza del Cisteér.
Yo estare .rz'empre contigo , y baxo de mi
guia llegards ala czzmbre de la }?etfec-
cion: En prueba de efZo ahora haran se-
nal parala Misa, disponte para bavar
a la Iglesia, donde se ha de celebrar 5y
Yo me pondré sobre el altar : Tu me de-
seards ; y entrare en tu corazon ,y este
mismo favor comegmrcm a!gumzy Morn-
jas que tendran igual deseo. Amautuz-
mo Senor , repuso la Santa , sZ a todas,
como dices , te has de comunicar en wun
momento ; Como te infundirds en mi al-
ma al mismo tiempo ? Yo , concluyo el Se-
fior , tengo potestad de infundirme den-
tro delas almas de quantas devotamen-

te me desean s 70 por partes sino entera-
il
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mmente, porgue nada d Dios-le es tmposi-
ble. Dicho esto desaparecié la vision, y ha-
biendo entrado en la Iglesia,inmediatamente
fue su alma llena de celestiales dulzuras.

§- 16. Habiendo wuelto la Aba-
desa de'su viage , vistié el ‘habito Mo-
nacal 4 nuestra Santa conindecible consue-
suelo y alegria de todaaquella Comunidad,
que rebosaba decontento al ver en su com-

afiia una persona de tan eminente virtud.
Abrazo Ida con grande fervor todas las aus-
teridades de la Orden ; solo no pudo su-
frir en paciencia ssugetarse ‘a la limitacion,
que 'esta prescribia entonces alas Novicias
en puntoa la frequencia de la Comunion,por
el deseo ardiente; quesiempre tenia de aquel
sagrado pan de los Augeles. Pero el Senor,
que conocia bien sus deseos, la consolo mas
de una vez por medios extraordinarios. Un
dia que las. Monjas profesas iban llegando
a recibir la sagrada Comunion; se entrome-
tio entre ellas la fervorosa Novicia,sin que
al ir , ni al volver fuese vista de algunade
tantas como habia en el Coro. Si esto fue
en. espiritu , 0 corporalmente , no se sabe;
lo cierto es ;que recibio realmente el cuer-
po de Christo , y que desde entonces fue
tan=
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tanta la dulzura que ‘percibio , durandole
por el espacio de siete dias siguientes , que
no cabe en humano entendimiento el expli-
carlo.Quedo sin embargo tan impresa en sual-
ma esta limitada licencia de comulgar, 4 que
sela preciso durante el afio de su noviciado,
que en el discurso de su vida siempre que
se acordaba de esto, se resolvia en lagri-
mas. Y 4ala verdad que no debe causar ma-
ravilla, sintiese verse privada de aquellos
celestiales consuelos con que su Divino Es-
poso la recreaba en la sagrada Comunion;
llenando su alma y cuerpo de una suavi-
dad tan grande, que la lengua , el paladar
y la boca , conservaban tal fragancia , que
la comunicaba a las demads. Estando enuna
ocasion nuestra Santa en la Enfermeria,
la Monja que la asistia se puso 4 su cabe-
cera 3 rezar Completas, y ya que Ida no
podia vocalmente , rezaba en su interior, 4
cuyo tiempo sintié la Monja salir de la bo-
ca de nuestra Santa tal fragancia, que lallend
no solo las narices, sino todo su interior de
una suavidad indecible. Sintié igualmente
su boca tan dulce como la miel , continuan-

do esteprodigio por toda aquella noche,y
atn el dia siguiente.

Yen-
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§. 17. Yendo en otra ocasion 4 comul-
gar , quedd como suspensa en el camino,y
hablando con su Divino Esposo le dixo:
Criador y Redentor mio; siyo fuese Es-
posa aun del mas wvil hombre dela tier-
ra , 1o se me permitiria ir sin acompana-
miento al convite de las bodas. Siendo
pues yo Esposa tuya , aungue indigna,
no es licito acercarme sin acompanamien-
to d vuestro sagrado banguete, parare-
ctbir el Sacramento de wuestro sagrado
Cuerpo , dulce sobre todas las dulzuras.
A este tiempo el Sacerdote que ya habia no-
tado tanta detencion en la Santa , advirtio
que la Reyna de los Angeles , y San Juan
Evangelista se pusieron a suslados, y prece-
didosde un Angel,que llevaba unaluz, y un
incensario en sus manos , llegd nuestra San-
ta d comulgar, y volvio con el mismo acom-
padamiento 2 su silla. -

§. 18. ' Hallandose en otra ocasion enfer-
ma , pidio que la llevasen la sagrada Comu-
nion. Luego que sintid que se acercaba  su
Divino Esposo , se incorpord con nuevas
fuerzas en la cama , y viendo 4 su Sefior en
las manos del Sacerdote , exalada se tiré 4
ellas , abrazando y besando la caxita mu-
: chas
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chas veces; el Sacerdote cteyendola frene-
tica,se hubiera vuelto sin comulgarla, si hu-
biera podido desasirse de sus manos ; pero
advertida la Santa por los asistentes, que se
contubiese y moderase , obedecié al instan-
te ; y recibiendo con suma reverencia la sa-
grada Comunion, sintid otras tantas caricias
en ‘el alma, quantas exteriormente habia he-
cho 4 su Divino Esposo en la persona de su
Ministro,quando entro & comulgarla.

§- r9.Fueron tantos y tan grandes los pro-
gresos , que hizo Ida en la virtud , despues
que entro en el'Monasterio, que fue pre-
ciso un nuevo milagro para que estos no
la privasen de vivir , y se hiciese util y ha-
bil para los exercicios de comunidad , y se
libertase de las enfermedades , en que la
continua aplicacion 4 la oracion la‘hacia
cada dia caer. Habia notado la Abadesa, que
algunas Monjas devotas , movidas de. cu-
riosidad , y deseosas de imitarla , quando
velan que Ida estaba absorta, o elevada en
extasis , se acercaban 4 ella, la estorvaban,
y la llamaban al uso de los sentidos , ¥
treyendo que este era un gran desorden,
prohibi¢ en Capitulo; baxo de:graves: pe-

nas
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fias, que nadie se acercase & la Santa quan-
do se hallase abstrahida de sus sentidos, sin
hacerse el cdrgo ,ique estando su ' cuerpo
abandonado ‘de las funciones ‘del alma no
podia ‘alimentarse ni nutrirse , y por con-
siguiente vivia siempre extenuada , y sin
vigor. Para ‘ocurrir a este remedio , inspi-
ré6 Dios'a la Abadesa ; que revocase aquel
Decreto , para que por el medio de que
antes se valian las Monjas, volviese el alma
de Ida mas breve 4 animar su cuerpo. Otro
remedio tambien inspirado de Dios , se
aplico ella misma ; y fue colocar su inten-
cion y parte de afecto en un pajarillo: Otras
veces en una cobertera,y otras en un va-
so de tierra cocido. Arbitrios que algunas
veces han parecido precisos para aquellas
almas entregadas a una perfecta y alta con-
templacion, sirviendolas esto de algun obje-
to de distraccion.

§. 20. Llenaen fin nuestra Santa de me-
ritos y de prodigios , conocié que se llega-
gaba su ultimo fin. Acometiéla una fiebre
agudisima , que junta al ardentisimo deseo
que tenia de verse con su celestial Esposo,
la consumié paulatinamente sus fuerzas , v
saliendo su bendita alma de las -

W Taino IV

prisiones del
x cuer-
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cuerpo , vold & gozarle etertiamente en ef
Cielo el dia 13 de Abril del afio de 129g.
La sagrada Congregacion de Ritos por su
Decreto de 1 de Julio del afio 1702 per-
mitié 4 toda la Orden del GCistér celebrar
su fiesta con solemnidad de doble el 13
de Julio, en cuyo dia hace,comemoracion
de la Santa la Congregacion’ de Castilla,

Vease ¢l Apendice.
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SANTA ALEYDA
VIRGEN.

Santa Aleyda llamada de Scarbekc Iugar
de su nacimiento , fue de nacion Brabanti-
na. Desde sus primeros anosdio indicios de
su futura leminente santidad.. Docil a las
instrucciones de su piadosa Madre , procu-
yaba imprimirlas en su corazon. No se no-
to en su tierna edad ninguna de¢ aquellasin-
clinaciones pueriles , que son “tan comunes
en las nifias. Siempre recogida, honesta , y
recatada , era la admiracion de quantas la
trataban. Huyo desde laego todo aquello,
que podia oler al luxo, y al lucimiento.
Contenta con un vestir honesto , jamas qui-
so sobresalir entre las de su esfera.

§. 2. Apenas nuestra Santa habia toca-
do la edad de los siete afios, quando hizo
que sus Padres la llevasen al Monasterio de
Camara , de la Ordendel Cistér, en la Dio-~
cesis de Treveris. Desde el dia de su entra-
da en el Monasterio se conocid. bien queel
Senor la destinaba para Esposa suya. El pri-

P mer
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mer asunto de nuestra Santa , fue guardar
la santa Regla con tanta puntualidad , que
no solo no se dispensaba en'la mas ligera
cosa , antes bien afiadia 4 ella mayores aus-
teridades. Cinose a raiz de sus carnes un as-
pero silicio. Entregose toda 4 la oracionen
la que empleaba lo mas del tiempo que' la
sobraba de sus obligaciones. Macerabasu de-
licado ' ‘cuerpo «con continuas disciplinas.Sus
ayunoseran tan ' rigurosos, queel Autor de
su vida no acierta a ponderarlos.

§. 3. A estas penitencias voluntarias,se
la afiadian: las entermedades ‘continuas con
que el Sefor la regalaba. ' Dolores intensos,
flaqueza de fuerzas , congojas repetidas, ' la
asaltaban muy & menudo. Puede con wver-
dad 'decirse’; que desdeel dia’ que’ nuestra
Santa entré en el Monasterio hasta el ulti-
‘mo de su vida, vividenun continuado ' mar-
tirio. Tribulaciones frequientes , abundancia
de lagrimas;la continuamemoria de su pro-
pia flaqueza , y el deseo vivo de verse con
su Dios , la atormentabanlo que no esde-
cible su interiorypero todos estos trabajos
los sufria con #ina constancia 'asombrosa.
Siempre afable , siempre sociable y comunm,
disimulaba quanto la era dable sus dolores

: por
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ppor no ser enfadosa-d las Reeligiosas,y quan-
‘do por necesidad se veia en la precision de
que alguna se ocupase ensu asistencia,eran
tantas las demostraciones de = agradecimien-
-toquelas hacia, que todas a porfia desea-
-ban aliviarla en sus enfermedades. Habia
oido en el Evangelio, que el Sefior habia
subido al monte con sus tres-discipulos; y
-deseando imitar sus pisadas hasta: llegar 4 la
:cumbre de la perfeccion, procuraba tolerar y
sufrir los trabajos queel Sefor laenviaba por
-medio de la tolerancia y conformidad con
Ja voluntad Divina. Rea y culpable se re-
.conqcia 4’ cada instante, y por lo mismo
‘no se atrevia 4 levantar los ojos de la tier-
ra ;. procurando - ofrecer todas ~suis - aéciones
-en todo tiempo, y & toda hora ante el Di-
vino acatamiento; y quan del agrado de Dios
fuese este exercicio , lo manifestd el Sefior
en una ocasion , que estando  la Santai en
Completas , se cayd: la luz de- la absconsa,
Y se apago : corrio exalada 4 éncenderla,pe-
ro en medio del camino advirtié , que la
-candela volvio a arder milagrosamente. - -

§- 4. De tal'suerte suspiraba nuestra
Santa en toda hora ; y en todo momento
por la oracion , que no contenta cop la del
L dia
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dia , aGn durmiendo se hallaba en espiritu
en el Coro , donde enuna ocasion vié que
descolgandose del Cielo una cruz de oro,
se la ponian delante de sus ojos, como dan-
dola a entender, que el Senor la queria mor-
tificada tanto en el cuerpo como en el espiri-
tu. No tardo mucho tiempo nuestra Santa
en experimentar en si misma el sentido de
esta vision , porque & los dolores y aflic-
ciones , que hasta alli habia padecido , sela
junto una lepra tan asquerosa y pesada,que
‘de pies & cabeza no quedé miembro  algu-
no libre ensu cuerpo. A esta afliccion ca-
paz de turbar el animo mas constante; sela
afiadié la ‘de verse escluida de la compa-
fiia de todas sus hermanas ', que 'temerosas
-del contagio , la sefialaron habitacion sepa-
rada ; sacrificio’ tan'doloroso y amargo para
“Aleyda , que hallandose sin fuerzas para re-
sistirle’;” cayd en el suelo desmayada.Vuel-
ta'ensi , | se resigno en la voluntad Di-
vina't recurrio. 4 la'oracion , y deshechaen
lagrimas dié & Dios las debidas gracias de
que por este medio quisiese purgarla en es-
tavida:y 4la verdad que no fue infruc-
“tuosa su oracion, porque desde aquel ins-
tante s¢ siptio tap llepa de up suave olor,

b
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y con tantovalor y consuelo intex:ior,que
no trocaria el estado en que se veia, por
quantas conveniencias la pudiera acarrear
una robusta salud. 10119<
§. 5. “Sola y retirada Aleyda en suhabi-
tacion, empleaba el tiempo en intimos co-
loquios con su celestial Esposo,ofreciendole
sus dolores por las animas del: Purgatorio,
y por: todos los pecadores ; y el Senor la
consolaba con freqiientes apariciones y vi-
sitas ; llenando su alma de indecibles dul-
zuras , como lo expérimento en una oca-
sion , que afligida de no poder asistir al
Santo Sacrificio de la Misa , fue arrebata-
da en extasis , € inundada su alma de celes-

tiales consuelos. 38 eeall pisg '
§. 6. Quatro afios se mantubo' nuestra
Santa 'en esta especie de retiro , al cabode
los quales se concluyd una nueva habitacion,
que se habia mandado-hacer parasu mora-
da.. Apenasentro en ella nuestra Santa,quan-
do vio en medio del aposento 4 su Esposo
Celestial , que estrechandola entre sus' bra-
zos la dixo : Hija, seas bien venida a efte
tabernaculo mio: Yo no te desamparare,
antes bien seré tu continuo protestor. Los
muchos y continuades regalos , que el Se-
for
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fior la hizo darante el curso desu enferme-
dad , solaclla que los recibio sabrg exph.,
carlos. Cerca' de su habitacion vivia una
Sefiora , que en muchas ocasiones' vio el
Oratorio de nuestra: Santa lleno de un res-
plandor admirable ; y 4 la Santa rodeada de
una luz celestial. Igual prodigio sucedié.
en una fiesta' de Pasqua , de que asombra-
da la criada, y creyendo que se ‘abrasaba
todo el aposento , empezd 4 dar gritos,has-
ta.'que haciendola senal la Santa'de que ca-
]lase , comprehendio el prodigio.

; §7 Aunque enferma'y debilitada;no
dexaba 'de'comulgar con freqiiencia , y se
preparaba siempre:con tanto .fervor y des
vocion para llegar 4 aquella sagrada mesa,
que- la parecia se* abria en su corazon una
puerta por donde entraba su Divina Mages-
tad. Sin embargo como la enfermedad: que’
padecia , era;muy 'conhtagiosa , fue!preciso:
privarla de lasuncion ‘delSanguis, costum-~
bre de aquel tiempo , en el que: comulga-
ban' todos los fieles baxo de ambas especies.
No:se pudodardnaestra:Santa mayor sen-"
timiento.: Triste: 'y desconsolada , gemia y
loraba: ante la Divina presencia; pees no-
taldo el:Sefior! en'consolarla:j porque ‘apas
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reciendosela la dixo : O amantisima hija
no te contristes , ni te quexes de que te
falte en algo , porque qualquiera queten-
ga una fe firme , es forzoso que crea, que
una vez que guste de mi cuerpo , gusta
tambien de mi sangre ; porque alli no hay
partes , ni division; todo es uno.

§- 8. De este modo procuraba endulzar
el Sefor los dolores y aflicciones de su sier-
va , regalandola ya con dulces coloquios,
ya con promesas , que la animaban 4 su-
frir con paciencia lo acre y acerbo de su
enfermedad. Oyendo un dia nuestra Santa
cantar en el Coro el duodecimo responso de
los Maytines de Santa Ursola, pidid con
muchas veras 4 su Divino Esposo, que y3
que la excluia de la compaifiia de las Mon-
jas en el Coro, no la privase en el Cielo de
la de las virgenes : y el Sefor la respondio:
Hija, no solo serds contada en el numero
de las companieras de la bienaventura-
da Ursola, sino que serds colocada en mas
alto grado que ellas.

§- 9. De esta continuacion de visitas con
-que el Sefior la regalaba, llegé nuestra Santa
a familiarizarse tanto con su Esposo Celes-

tial , que no dudaba pedirle quantas gracias
domo I'V. . e
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se 12 ofrecian , 'y alguna vez con una san-
ta arrogancia , 6 arrebato de que solo es
capaz un espiritu todo embargado en Dios.
Hallandose en una ocasion Ida hermanade
nuestra Santa acosada de una grave enfer-
medad , que la puso 4 las puertas de la
muerte , fué tanto el sentimiento de nues-
tra Santa,que no cabiendo en su pecho,pror-
rampi6 en estas expresiones. Tened por
cierto, Dios mio, que sime fuera posi-
ble , acaso no pudzercz detenerme sin he-
vir o conledomismo dardo con que me atra-
wvesails el corazon en la proxima muerte
de mi hermana ; 4 lo que el Sefor la res-
pondio con mucha afabilidad : ZVo fe con-
tristes, hija, tan sin causa: no morird
tu hermana de esta enfermedad, antes te
alcanzard en dias; y si perseverase en
bien , te seguird y acompmi’ara‘ en ¢l Cielo.
A la verdad que en Ida encontraba nues-
tra Santa una compafiera fiel , que insepa-
rable de su lado , la asistia en aquella tan
terrible , como contagiosa enfermedad, con
unas entrafias de piedad y misericordia in-
decibles. Rifiendola esta en un dia de la As-
cension porque estando tan estenuada y de-
bil habia llegado tarde 4 comer ; la b'mtla
a
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la respondic: No te admires , hermana,
el que llegue tan tarde , porque hoy pre-
sento Jesu-Christo a su Eterno Padre
una parte de mi corazon , y la otra se
quedo Jesus con ella , y ast me dexo a
mi sin mi. Con efelto perseverd hasta la no-
che sin poderla hacer tomar cosa alguna.
§. 10. Como la enfermedad de nuestra
Santa iba cada dia extenuando sus fuerzas,
llego a postrarla de tal suerte, que creyen-
do proxima la hora de su muerte , sc¢ pre-
paro para ella, recibiendo los Santos Sacra-
mentos de la Iglesia ; pero el Sefior la ase-
guro, que no habia llegado su hora , y
que se cumplirian sus deseos dentro de un
afio, dia de San Bernabé. No es posible pon-
derar lo que nuestra Santa tubo que sufrirc
en el discurso de este ultimo afio de su vi-
da. Desde la planta del pie hasta lo sumo
de la cabeza, no se hallaba parte sana en
su cuerpo. Kl cutis todo llagado, y abierto
4 modo de una corteza seca , manaba por
muchas partes materia y gusanos, con tan
penosos y freqlientes dolores, que unas ve-
ces la parecia estar padeciendo en el in-
fierno, otras en el Purgatorio. Para colmo
de tantas calamidades , llegé la lepra 4 cun-

J 2 dir
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dir ta7nto por su cuerpo, que la privd, lo
primero del ojo derecho , cuya desgracia
ofrecio 4 Dios por Willelmo Conde de
Holanda ; y luego del ojo izquierdo, cu-
ya pérdida ofrecio tambien 4 Dios por San
Luis' Rey de Francia, que 4 la sazon se
hallaba en la expedicion de la tierra Santa;
sin que en el colmo de tantas desgracias se
alterase un punto la paz de sualma.

§. 11. Contristada Ida de ver 4 su her-
mana embuclta en tanta miseria, y com-
padecida de tantos dolores y lagrimas co-
mo derramaba , no admitia consuelo; pero
animandola la misma Santa , la- dixo: Vo
te aflijashermana : no pienses que las la-
grimas que derramo son en fuerzade mis
dolores , sino porlos que padecen los IDi-
Jfuntos enel Purgatorio, y por los peca-
dores , para que el Sefior se apiade de
Jos unos,y convieria a los otros. Con efec-
to, son muchos los que por la intercesion:
de esta Santa se han visto libres de las pe-
nas del Purgatorio, de los que se hace par-
ticuldr mencion en su vida; y quien fué
tan poderosa para alcanzar de Dios el ali-
vio de las Animas benditas del Purgatorio,
de creer es no fuese menos cficdz para con-

D=
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seguir de el mismo la conversion de mu-
chos pecadores.

§. r2. Llegabase ya el dia en que nues-
tra Santa habia de poner fin 4 tantos tra-
bajos ; y la enfermedad hacia cada dia nue-
vos destrozos en su cuerpo , de modo que
va no la era posible asistir , ni baxar 4 la
Iglesia. HEste era un nuevo martirio para
nuestra Santa, sintiendo mas ¢l verse im-
pedida de concurrir 4 los Oficios Divinos,
que los dolores que la atormentaban sin ce-
sar. Suspiraba y lloraba un Domingo de
Sexagesima , porque no podia asistir 4 la

isa , pero el Sefor la consolo diciendo-
la: O kz';’a dulcisimal no asi te turbes, por-
que el tiempo: seiialado de. tu peregrina-
cion mo''s¢.alargara mas : no tardaré en
venir a ti, y despues de purgada como
e/ oroen el crisol , te llevare a gozar
paracsiempre de mi comparnia.

§: 13- - Sin embargo de que nuestra San-~
ta iba endulzando de este modo sus tra-
bajos ; los que la asistian no dexaban de
dolerse de tanta miseria, _pero ella 4 todos
consolaba y animaba’; asilo executd con
su criada llamada Marta , 3 quien viendo

vn dia mui afligida, la dixo: Hija, ten buen
ani-
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animo, y persevera en el bien que Loy
ke pedido & Dios por ti , y me ha oido;
ya tienes en el Cielo silla aparejada , 5
tu nombre estd escrito en el libro de iz
wvida ; satisfaciendo de este modo los bue-
nos servicios de las que la asistian en aque-
lla terrible enfermedad.

§- 14. Hallandose un dia de Viernes San~
to embargada en la contemplacion de tan-
to misterio como en aquel diase represen~
ta , se la aparecio Jesu-Christo verriendo
sangre por sus cinco llagas , y la dixo: Hz~
Ja dulcisima, ot la voz de tu corazon,y.
conociendo la flagqueza de tu cuerpo , por
Jo mismo wvengo a confortarte . Contem-
pla hija mia, y mira quantos 'y quales
oprobrios sufri por redimirte a ti -, y @
todo el genero humano; y desapareciendo
la vision , se renovo de nuevo su deseo de
padecer mas y mas por Jesu-Christo. :

§. 15. Acercandose y4 la hora de su di-
solucion , venian con freqiliencia & visitarla,
y asistirla en aquel terrible lance, pero to-
dos quedaban asombrados al ver el estrago
que habia hecho la lepra en aquel cuerpo
que ya no parecia tal , sino un monstruo.
Destituida de todo movimiento , la m;)ra-

an
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ban postrada sobre su cama, como un ca-
daver podrido sobre la tierra. Su largaen-
fermedad la habia valdado brazos y manos,
y estas abiertas, por varias partes destila-
ban una podredumbre insufrible ; por lo
que solia decir la Santa algunas veces: ma-
nus mewx tornatiles , plene hiacintis: mis
manos estdn torneadas , llenas de jacintos.
Sus pechos , cabeza y brazos cubiertos de
una tez 4 modo de corteza de arboles, abier-
ta con varias grietas. Las rodillas y pies in-
chados , pero tan desollados como un cabri-
to quando le quitan la piel: de modo que
en todo su cuerpo no habia miembro algu-
no sano, sino la lengua, con la que alababa y
bendecia al Sefior, que por un medio tan
estrafio la queria acrisolar en esta vida, pa-
ra premiarla en la otra.

§-16. Creciendo por instantes su debi-
lidad, se la' administré la Santa Uncion, vis-
pera de San Bernabé, que en aquel afio ca-
yo en Viernes. Una Monja deseando ani-
marla en aquella hora ,la dixo: Eneffedia

- Jue entregado Jesus @ los Judios ¥ 'con-
d..emzdo @ muerte : entonces la Santa encen-
dida de un ardiente deseo de verse con Dios,

ICs-
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resPZmdié: Mariana cerca de la Aurora
morire. Despues de Completas se despidid
de todas , y al amanecer del Sabado, dia
11 de Junio del afo 1230 rindié tranqui-
lamente su espiritu en manos de su Criador.
En la misma hora en que espird , mani-
festo el Sefior su gloria 4 algunas almas de-
votas. Una de ellas , la vidsubir al Cielo
acompanada de una multitud de Cherubi-
nes y Serafines, y asimismo que la salio
al encuentro Jesu-Christo acompanado de
su Madre Santisima , y de muchos Ange-
les y Santos , y que estrechandola entre
sus brazos la dixo : Buena pelea tubiste:
conclui§te tw carrera, guardasle la fe;
par lo mismo wengo ahora a introducir-
te en el eterno descanso , honrandote con
dos coronas de virginidad y de martirio.

§. 17. Su cuerpo fue enterrado en el
Monasterio de Cémara , donde resplande-
cid con milagros; y aunque algunos Au-
tores aseguran , que nuestra Santa estd ca-
nonizada solemnemente por la Iglesia , no
consta ni del afio, ni dia de su Canoni-
zacion ; y solo si que la sagrada Congrega-
cion de Ritos por su Decreto de pmme‘;‘o

e
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de Julio de 1702 confirimado por la San«
tidad de Clemente XI el 25 de Setiembre
de 1710 concedio a toda la Orden Gister-
ciense poder rezar de la Santa el dia 25
de Junio, en cuyo dia hace commemora-
cion de ella la Congregamon de Castdla

Véd.re el Apendice.

Tom.1V. 2 SAN-
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. v

sra. ILDEGUNDIS
0o SMARG BN

Tan admirables y diversos son los cami-
nos por los que. la mano ‘de Dios condu-
ce asus escogidos, que el humano enten-
dimiento no puede comprehenderlos , de-
biendo solo adorar con profundo respeto la
infinita € imperscrutable Sabiduria. Un
singular exemplo tenemos de esta verdad
en la celebre Santa Hildegundis ,cuya pro-
digiosa vida desde su nacimiento hasta su
muerte estd tan llena de extraordinarios
y prodigiososenlaces, que muchos de ellos
son mas para admirados , que para imitados.

§. 2. Nacié Santa Hildegundis en Nuis,
Diocesis de Colonia. Sus Padres nobles y
virtuosos , despues de largo tiempo que se
lloraban sin sucesion, alcanzaron de Dios
por medio de muchas oraciones y ruegos
ser oidos y consolados,dando la Sefiora a luz
deunsolo parto dos hijas, 4 quienes pusieron
por nombres en el sagrado Bautismo Ines, ¢
Hildegundis. Agradecidos los devotos Padre;



17

4 tanto favor,pusieron todo cuidado en darlas

una educacion christiana y piadosa ;/instru-
yendolas en las maximas del santo temor de

Dios ; y para que esto lo pudiesen conse-

guir con mejor -acierto , las. colocaron en.
un Monasterio de Monjas , que habia en la:
misma Ciudad de Nuis , no sin prevision:
particular, porque a breve tiempo de suen-
trada en el Monasterio , murio su Madre,4a,
cuyo lado se habian educado las dos ninas, y
sin cuyo amparo quedaban expuestas &
grandes peligros.

§. 3. Despues de haber el Padre de Hil-
degundis dado honrada sepultura a su con-
sorte , penso seriamente en ir 4 visitar los
lugares santos de Jerusalen , como ya mu-
cho tiempo deseaba. Proporciondsele para
esto una bella ocasion , porque en aquella
sazon se¢ alistaban muchos cruzados , para
emprehender la guerra contra los Sarrace-
nos , y asi le fue muy facil incorporarseen
aquel Exercito. Ninguna otra .cosa podia ya
retardarle este viage , mas quesus dos hi-
jas; pero habiendo - explorado sus volunta-
des, hallé que la de Inés eraconsagrarse a
Dios en ‘el mismo Monasterio donde esta-
ba , cuyo deseo satisfizo el Padre con mu-

z2 cho
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cho consuelo de su alma. Hildegundis des-
tinada de ' Dios 4 cosas mayores , y 4 mas
duras cruces, salio del Monasterio para
acompafiar 4 su Padre en aquel largo y pe-
ligroso viage, con animo de no separarse de
su compaifiia hasta la muerte. Como nues-
tra Santa era aln joven , y muy hermosa,
y el conducirla en medio de la tropa , era
exponerla 4 un manifiesto peligro, la hizo
su Padre cortar el cabello, y disfrazarseen
trage de militar , mudandola el nombre de
Hildegundis en el de Joseph; y llevando
consigo para ayuda de camara a un familiar
suyo, el mas confidente , se embarcaron
con el Exercito delos christianos , que en
breve tiempo llegd con viento favorableal
sitio y parage destinado.

§. 4. Apenas desembarcaron los tres pe-
regrinos , quando se dieron priesa 4 visitar
con la devocion posible , todos los lugares
donde se obrod el misterio de nuestra Reden-
cion, y despues de haber cumplido sus de-
seos , dieron la vuelta ala Ciudad de Tiro,
con animo de restituirse a su Pais. Pero el
Sefior, que tenia destinada 4 nuestra Santa
para mayores empresas , dispuso elque sin-
tiendose enfermo su Padre , salicse de esta
; Vi<
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vida , dexando 4 Hildegundis huerfana y
desconsolada entre aquellas barbaras Nacio-
nes. Aumentdse mas ¢l sentimiento de nues-
tra Santa , al ver que el familiar en quien
su Padre habia colocado toda su confianza,
despues de haberla robado todas las alajas y
dinero , la dexo sola y se huyo. Noes po-
sible explicar con palabras la afliccion , pena
y dolor , que de un golpe se apodero de
nuestra ‘Santa , al verse expuesta 4 los ma-
yores peligros; sin guia , sin consuelo y sin
medios en una tierra extrafa y tan distan-
te de su Patria. Todo esto eran torcedores
que afligian inhumanamente su alma,sintien-
do sobre todo el que conocido su disfraz,
la robasen la preciosa joya de la Virginidad,
que era lo que mas estimaba. En tanta aflic-
cion levanto su cotazon al Sehor , y con
muchas lagrimas y gemidos le decia: 775z
derelitius eS¥ pauper | orfano tu eris ad-
jutor. Pobre soy, Sesior, puesta entus ma-
vos : Tu serds mi defensa: Tw el que ayu-
dardas a efta Huerfana, yla sostendras.
Repetia muy 2 menudo estas expresiones,
y en ellas hallaba siempre un consuelo y
una ternura interior, que llenaba su alma
de una superior copfianza.

A
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§- 5. A laverdad que'no se engafi e
ella, pues en el mismo dia en que la ha-
bia desamparado el criado , encontro por
casualidad un Cavallero , que enamorado
de su presencia y de su garbo, la admitié.
por Page , y llevandola en su' compafia la
introduxo en Jerusalen, y se albergaron en
la casa' de los Cavalleros del Templo. De-
tubose aqui Hildegundis un afioentero , lo=
grando por este medio visitar con mucha
comodidad-todos los lugares santificados con
la Pasion y Sangre de Jesu-Christo nuestro
bien. . _

§. 6. Como el Sefior habia tomado &
nuestra Santa baxo de su proteccion y am-
paro, la ‘iba previniendo medios para que
se restituyese a su Patria. Pasado el afo,
llegé a aquellos Santos lugares un paysano,
y pariente de Hildegundis, que deseoso de
saber del paradero de su Padre , vino por
casualidad 'd encontrar con nuestra Santa,
quien 'sin'“descubrirse ‘con €l , le informo
por ‘menor de quanto deseaba sabér. Hsta
casualidad la proporciond ocasion para vol-
ver‘al Pais-acompafiada de su pariente, que
0o 'solo la'costéo el viage, sino que la/dexo
por heredera de su equipage , por haber

fa-



133
fillecido poco antes de llegar & Colonia.
Mucho sintié Hildegundis la pérdida desu
bienhechor , pero este dolor lo templo el
consuelo de verse cerca de su Patria, libre
de rantos infortunios y sin menoscabo en
su pureza.

§.7.Laprimera diligencia que hizo nuestra
Santa,luego que llegé 4 Colonia, fue endere~
zar sus pasos 4 la Iglesia , para dar gracias
4 Dios por tantos beneficios ; pero al pasar
por delante de la casa de un Canonigo, que
a la sazon salia de ella , prendado de las be-
llas disposiciones del peregrino, le convido
con muchas instancias 4 que entrase 4 des-
cansar. Admitio nuestra Santa el hospedage,
y despues de haber tomado algun tiempo
de descanso, se despidio del Canonigo , agra-
deciendole la mucha piedad , que le habia
hecho: pero el Canonigo; que habia for-
mado el designio de valerse' de nuestro pe-
regrino para varios asuntos, que traia en-
tre manos , le importund lo bastante para-
que no despreciase el buen hospedage,que
le hacia , y asile fué preciso & nuestra San-
ta condescender con su gusto.

§- 8 Habia 4 la sazon una grande con-
troversia entre aquel Canonigo , y el Arzo-
. bis-
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bispo de Colonia. Este pretendia privar de
la Abadia de un Monasterio de Monjas a
una Sobrina de aquel, para colocar en su
lugar a una Sobrinasuya.Afhadiase4 estootra
mayor entre Volmaro Arcediano ,y Ra-
dulfo Preboste de la Iglesia de Treveris,
Opositores ambos a la Silla Arzobispal de
aquella Diocesis. El Pontifice amparaba la
parte del Arcediano , y el Emperador la
del Preboste. El Canonigo debia llevar su
causa ante el Pontifice , y con este motivo
menear la de Volmaro contra: Radulfo.
Restaba el inconveniente de que el Em-
perador habia asediado todos los caminos
desde Alemaniada Verona, donde a lasa-
zon se hallaba el Sumo Pontifice , con el
fin de interceptar los Correos. Pero el Ca-
nonigo rompiendo por estas dificultades;
emprehendio su viage , acompafado del
peregrino y su huesped , 3 quien entregd las
cartas cerradas en el hueco de su baculo.
Llegaron juntos hasta un lugar llamado
Lusmachuso , sito entre: Augusta , y Dilin-
ga: y temiendo el Canonigo ser descubier-
to por alguna de las Espias del Empera-
dor , solté lasriendas ¢ su Caballo , y dexo
atras4 puestra Santa con la orden de qllle
\ e
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le siguiese 4 paso regular hasta Hegar 3
Verona. '

- §. 9. A pie,cansada y fatigada ibanues-:
tra Santaen seguimiento del Canonigo,quan-!
do al llegar cerca de Augusta ,se la apare-
cié un hombre , que sabiendo el destino que
llevaba ,la suplico se sirviese caminar ensu!
compafia. Condescendié la: Santa; con - su,
suplica ; pero 4 breves pasos que habian an~
dado , notaron ruydo de gentes que los se-
guian ;y & este tiempo fingiendo el nuevo
compidnero necesidad de salirse del camino,
dexo a los pies de nuestra Santa sus alforjas,
y se introdujo en el monte. Llegd 4 este
tiempo- la justicia , que seguia a-aquel de=.
linqiente , 'y hallando & nuestro - peregrino’
con el delito 4 sus pies , le aprisionaron 3y
sustanciada en breves horas la causa le con-
denaron 2 horca. Viendo: nuestra - Santa
que 'no alcanzaban razones ni suplicas con
la justicia , se resolvio enfind padecer aque-
lla injusta pena. Hizo venir 4 'su presencia
un Sacerdote; com quien se confeso general-
mente , haciendole ver al mismo tiempo su
inocencia , y manifestandole para pruebade
ella las cartas , que llevaba metidas en el
baculo ; afiadiendo; quecsii con diligencia se

Tﬁm. .]V: aa bu S
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buscase al delingiiente;sinduda’lo hallarian”
en lo interior del monte. No fué necesa-
rio mas para:que el :Sacerdote corriese exa-~
lado 4 darparte’ & la justicia’; lar que: con:
efecto’ dio ‘luego con el Ladron , que obsti-
nado en negar su delito , fu¢ preciso poner-
le 4 quiestion de tormento pero no. bastan-.
do este, para.que confesase su-maldad ; le
traxeron & caréo  con la Santa. In31st1a el
Ladron en que aquellas alf'orjas no eran ' su-
yas'; la Santa-afirmaba que si; y porfiaba:
con quantos esfuerzos podia porque las re-
conociese.' De este modo un ‘dicho 'se des-
vanecia con el otro, y no era facil averi~
guar' la verdad. Entonces el Sacerdote con~
fiado en la inocencia desu ‘penitente , pi-
dié que se procediese 4 ‘prueba de fuego.
Trajose una barra-ardiendo; y pasando por
ella las 'manos los dos ‘contrincantes , que-
daron ilesas‘las' de nuestra ‘Santa’, y ~abra-
sadas las del-Ladron:; con que condenaron
4 muerte ordinaria al deliquente , € Hilde-
gundis quedd absuelta de la pena , que la
habian impuesto.

§- 0. Apenas nuestra Santa habia res-
pirado del susto, y gran peligro en que se
habia visto , quando de nuevo tubo quesu-

frir
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frir otro mayor. Resentidos sumamente los
parientes del ajusticiado de la infamia y afren-
ta que padecian, y queriendo vengarla en
Hildegundis , tubieron arbitrio de extraerla
en aquella noche de la casa del Sacerdote,
a donde se habia refugiado; y llevandola
al cadalso ,quitaron de ¢l al Ladron muer-
to ,y en su lugar colocaron 4 nuestra Santa,
ahorcandola con los mismos cordeles, que
sirvieron para:ajusticiar asu pariente. Hu-
biera sin duda perdido inocentemente la vida
Hildegundis, si el Sefior no hubiera enviado
un Angel, que sosteniendola en el aire, la
liberto' del peligro en que se veia ; confor-
tandola y consolandola. En aquella misma
noche , y en aquella misma postura en que
estaba , oyo un concierto de musica celes-
tial , que lleno su alma de consuelo. Pre-
gunt6 la Santa al Angel : ; qué significaba
tanta alegria y regocijo ? A lo que respon-
dio: E/ almade tu hermana Inés es lle-
vada al Cielo con efta musica ,y tula se-
guirds dentro de dos aros. Asi perseverd
nuestra Santa por espacio de dos dias, has-
ta que unos Pasteres movidos de miseri-
cordia , cortaron los cordeles. Pensaron en
darle sepultura ,y la Santa cayo no de gol-
. aaz pe
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pe, como era natural , sino de pie | porqire
el Angel del Sefior la'sostubo ;4 cuyo tiems=
po los Pastores llamados del cuidado de log
lobos , quese habian encarnizado en susre-
bafios , se pusieron en ‘huyda, dexando ‘al
pie de la horca maniatado al que' tenian

r muerto, A esta sazon la'quité el An-
gel las ligaduras, y ladixo: Ya e¢i#as. /i-
bre , camina donde quieras. Seror , res-
pondié la Santa, @ Veronaqueriair;y lle-
vada por ministerio Divino & Verona,se en-
contro con el Canonigo que- ya habia lle-
gado 4 aquella Ciudad. Informdle nuestra
Santa de todo lo que la habia sucedido en
el camino ,y despues de haberla consolado,
y descansado en aquella Ciudad algunes dias,
la llevo consigo @ Roma, y de alli dieron
la vuelta 4 Coloniaj donde la Santa se des-
pidié del Canonigo, y se hospedd en casa
de una Sefiora Reclusa, llamada Matilde,que
prendada de las bellas disposiciones de Hil-
degundis, la dedico al estudio delas prime-
ras letras.

§.11. De este modo ibael Sefior dis-
poniendo los medios , para que Hildegun-
dis fuese con el tiempo uno de los mas be-

llos ornamentos de la Religicn Cistercien-
se
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se. Freqglientaba 4 menudo la casa de esta
Reclusa Bertoldo Monge Cisterciense, que
trocando los honores Militares por una po-
bre mortaja , habia recibido la Cogulla en
el Monasterio de Esconaugia. Con esta oca-
sion tratd , y comunico con nuestra Santa,
a quien el disfraz , y el arte hacian creer
uno de los mas bellos jovenes de aquel tiem-
po. Enamorado de sus raras prendas y con-
-duéa , 4 que contribuyo muchoel influxo
de la Sefora, llevéd Bertoldo ensu compa-
fiia 4 nuestra Santa al Monasterio de Esco-
naugia, donde fue recibida por Teobaldo
Abad de aquel Monasterio, con las demos-
traciones de mayor contento; y viendola in-
clinada 4 quedarse en €1, la admitico al san-
to habito. Notose en esta funcion, que al
tiempo de quitarla el vestido y ropa exte-
tior , y al mismo en que el Abad profe-
ria aquellas palabras: Exuat te Dominus ve-
Zerem hominem cum alfibus suis; que quie-
re decir : E/ Seror te desnude del hombre
viejo con todos sus affos , fue arrebatada
en extasis, en el que se mantubo por espa-
cio de dos horas, quedando su cuerpo inmo-
bil, y sin sentido alguno. Asombrado el Abad
y Monges al ver esta maravilla , ho sabian

que
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que €’;aartido tomar ; quarddo de nuevo se
vieron preocupados de otra mayor ,al oirla
decir en latin estas palabras: | _Angelus lo-
cutus est in altitudine letitie : El Angel
ha hablado lleno de una suma alegria.
Pasado un breve intervdlo , prosiguio ha-
blando ensu lengua vulgar , y entre muchas
cosas que profetizo,y que hicieron-verdade-
ras los sucesos, fue que de aquel Monaste-
rio saldria en breve otro, lleno de bienes,.
y de Monges ; y que daria muchos Santos
al Gielo: y ultimamente concluyé: INo con-
sintais en las tentaciones del Demoniomni
os dexeis atemorizar de vuestros enemi-
gos , porque cada uno de vosotros tiene @
su lado e/ Angel de guarda , que le pro-
tege y defiende. Viendo el Abad ,quepro-
seguia en el extasis, la hizo llevar 4la En-
fermeria , donde se mantubo por aquel dia
y noche siguiente , enagenada de los sen-
tidos , y sin poder tomar alimento. Des-
pues fue colocada en el Noviciado por man-
dado del Abad, creyendola, como todos,
capaz de la empresa, que acababa de abra-
zar.

§- 12. No es facil ponderarel teson
con yue nuestra Santase empefid en dar tOd‘i

€
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el lleno & las obligaciones'de'su estado. Su
asistencia al Coro , & la labor ,y atodos los’
exercicios 'de Comunidad, la hacian'desmen- -
tir ‘su ‘sexo. Su compostura , su candor,y
su inocencia, tenia embelesados @ - todos
los Monges. En dos afos ; que se mantu-
bo en el Noviciado!, madie pudo traslucir’
en el Novicio la mas leve senal de aque-
llas que son ‘tan regulares en las mugeres.
‘Ni su Director que tubo el trabajo de aea-
bar de perfeccionarla en las primeras letras,’
y dquien comunico los pasages de su vida,
que despues nos dexo escritos, pudo descu-
brir ni la mas leve senaldel sexo , queocul-
taba ; ‘antes bien dandole materia la ‘Santa,
por medio de sus preguntas,para hacerle du-
dar lo bastante , no permitio el Sefior que
se introduxese la mas leve sospecha en su
corazon. Hstando ‘en una ocasion la Santa
hablando con su Maestro sobre materias de
la Sagrada Escritura , le pregunté ‘con
mucho disimulo: Decidme 5 si sucediese,
que una Muger en habito de varén fuet
se recibida por Monge ; y esto sedescu-
briese ; que se haria en efte caso? A ‘que
respondio el Maestro : ; Por que motivo
andais siempre fingiendo tales imposibbes?,
) Yo
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¥o ?n mivida he oido ; que hubiese M-
ger en .e:! Mundo tan Zocc\z. Y desvaratada,
que quisiese exponerse @ semejante . peli-
gro. En otra ocasion le pregunté: 87 era
cierto , que quanda moria algun Monge,
lo. desnudaban para lavarle el cuerpo? X
habiendola respondide que si: dixo la San-
ta: Tambien quisiera gque ' se hiciera con-
migo. Sin -embargo : no por eso se libré
nuestra Santa de las molestias de la tenta-
cion. Cerca de dos afos habia pasado en
el Noviciado, quande un -dia la sebrevino
tan fuerte deseo. de abandonar el Estado
en que se hallaba , que hasta tres wveces
baxo & la Porteria , resuelta a poner en exe-
cucion su pensamiento : pero detenida las
dos veces. por una cierta fuerza oculta, llego
a intentar la tercera , quando repentina-
mente se vid acometida de un terrible do-
lor ,al que se siguio un flujo. de sangre tan
copioso , que la obligo 4 hacer cama , y
que al ultimo fue como pronostico de su
muartd o oh oNdnd #s wavas A5 BUY
§. 13. Acongojada y desconsolada nues-
tra Santa , mas con la consideracion del
premeditado atentado, que con la debil_.idad?-
y desfallecimicnto en que se . veia, llamat:‘{-
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al Prior y le confesd su culpa; pero to-
mando cada dia mas cuerpo su debilidad,
fue preciso llevarla en brazos a la Enfer-
meria. En esta ocasion uno de los recien
profesos , que la acompafaban , dixo 4 sus
Cohermanos : Ef#e Novicio , 0 ¢s Muger,
o ¢s Diablo , porgque nunca le puedo mi-
rar sin tentacion i Tanto como esto, pue-
de la fuerza del natural ! Viendo nuestra
Santa , que la iban faltando poco 4 poco
las fuerzas, y que sin duda se llegaba su
ultima hora, hizo llamar al Prior , con
quien se confesé generalmente , y habien-
dola preguntadoen el discurso de la confe~
sion : 87 habia pecado con muger alguna?
La Santa respondio : IV con hombre. tam-
goco. Atonito y suspenso el Prior ,al oir
una serie de vida tan enlazada de prodigios
no pudo por menos de decirle : Hermano
Joseplk, yo no puedo resolverme a creer lo
que decis , sino me dais alguna prueba,
que me convenza.A que respondio la Santa:
Hoy es'el dia en que se cumplen juita:
mente los dos aios , que el Angel , ei2an-
dc: pendiente enel patibulo, mne predixo el
dia de mi muerte. Yo sé @ quien he creido:
he conservade la J€ ke acabado mi

Tomo IV, bb carre~
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_c.szrrgenz 1 lo que me reffaes la corona de
Jufticia , que me estd guardada. S;i en
el dia, que he predicho , no me privase del
habla antes de morir , por espacio de
una Misa rvezada, no me creats. Y anadio:
En habiendo espirado se verd en mi una
sertal , que os asombre,y dareis'd Dios
con razon grandes alabanzas. Dicho esto,
fortalecida con los Santos Sacramentos
de la Iglesia , entregd su bienaventurado
espiritu en manos de su:Criador , la feria
quarta de la semana de Pasion , dia 20 de
Abril del afio de 1188 ; habiendo prece-
dido todas las senales,que habia pronosti-
cado 4 su Confesor ; siendo la 'mas asoms=
brosa , la de su sexo , que descubrieron por
los pechos, que tenia fuertemente oprimi-
dos con una faja, al tiempo de ir 4 lavar
el cuerpo , como era costumbre en aquel
tiempo. Para mayor autenticidad del pro-
digio , mando el Abad a quatro Monges
Ancianos se cerciorasen del hecho , y una-
nimes contestaron ser cierto que el cuerpo
difunto era de muger. Por lo mismo, y
no saber su nombre verdadero ,se asento
su muerte en los libros de aquel Monas-
terio baxo este contexto: En 20 de Abril
-
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smurio una Sierva de Dios en Esconau-
gia. A ST ST RS e 5

§. 14. Como nuestra Santahabia ocul
tado su verdadero nombre, se tardo algun
tiempo en adquirir mnoticia cierta. . de €,
hasta que en fuerza de varias diligencias,
se supo por el Monasterio de Nuis, donde
la Santa se habia criado , que era el de
Hildegundis. Diose sepultura ‘4 su sagrado
cuerpo en el Monasterio de Esconaugia, y
sobre su sepulcro se puso un Epitafio en
el que en breves clausulas se epilogo su
vida. Pasados algunos afios despues de la
muerte de la Santa j; empezo & ser visita-
do su sepulcro por muchas personas , en
especial mugeres , que habiendo venido 4
aquel Monasterio , con motiyo de la Dedi-
cacion de la Iglesia , supieron de boca de
los Monges las maravillas , que el Sefnor
habia obrado con ella en vida; y sumis-
mo Maestro refiere una que por sus me-
ritos recibio del Sefior. Apareciosele una
noche en suefios , en ocasion que se halla-
ba bastante enfermo , y despues de la Sa-
lutacion acostumbrada en la Orden del
Benedicite, le preguntd ; Como estais ama-
do Maestro mio ? Bastante enfermo, respon-
bb2 dio
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dié el Maestro. Pues valor., repuso la Sans
ta , que en breve os pondreis sano , pors
que yo wengo mandada a traheros la sa-
lud.

§. 15.. Seguino escribe , que nuestra
Santa compuso' algunas obras en prosa, y
verso en honor del Precursor de Jesu-Christo,
con quien tenia particular devocion. La
Religion Cisterciense la wvenera por uno
de sus Santos , y como de tal hacen men-
cion de ella los Menologios Monasticos, y
varios Autores domesticos y estrafios,

Vease el Apendice.

SAN-
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SANTA CHRISTINA,

por sobre nombre la

Admirable.

SAn‘ta Christina, Espejo de virtud , norma
depiedad ,dechado de perfeccion ,asombro
de penitencia; maravilla de la gracia , pro-
digio del Orbe , y honor de la 'sagrada
Orden Cisterciense , fué natural de la Vi-
lla de San Trudon del Condado de Asba-
nia en' Flandes , Obispado de Lieja , del
Circulo de Wesfalia ; y nacié segun el mas
cabal computo el afio de r173 de hones-
tos y honrados Padres.. Como el Senot
parece destinaba & Christina para -ser ‘con
el tiempo el objeto de sus complacencias,
quiso acrisolar su virtud: desde sus mas tier-
nos afos , privandola de la' dulce compa-
fiia de sus Padres. Quedd Christina  huer-
fana en lo mejor de su edad , baxo la tute-
la y cuidado de dos hermanas jovenes
y solteras. Repartieron entre si el cuida-
do de los negocios domesticos , y ‘tocé 4
nugstra Santa el de guardar las ovejas. Co-

mo
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mo Christina era por su natural inclina-
da‘d la virtud , y gustaba ‘mucho de la
soledad , hallo todas sus delicias en este ho-
nesto exercicio. Lo retirado de los bosques,
y lo solitario de los campos la ofrecian ca-
da dia proporcionados medios para tirar la
linea de sus exercicios , al agrado del Se-
fior 5 unico blanco de sus deseos. Hacia de
la pobre cabafna templo, endonde 4 todas ho-
ras exalaba su pecho ‘en tiernas jaculatorias,
y por ultimo se ofrecio & Dios en holocaus-
to , consagrandole para_siempre la precmsa
]oya de suvirginidad. ;. -

. 2. Los fayoresque desde ﬁntonces
recibid de su celestial Esposo nuestra San=
ta , no -caben en lengua humana, y solo
se dexan discurrir de los raros prodigios de
su vida. Su virtud ; su modestia , su- com-
postura , su silencio , la gravedad desu as-
pecto y su prudencia, en una edad  tan tier-
na , asombraban 4 quantos;la trataban ;. y
daban bien d ‘enténder la. mano maestra qué
Ja instruia. Esto que:- servia de estimulo pa«
ra, que todos la amasen, s¢ convirtid poco
_dt,spues en un- amargo lLanto. SlnthSG Ch.l"ls"
tina enferma y cremendo por 1nstant65 s

_anllSPOblLion al ﬁn muuo, dexando a tg‘
a
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da la vecindad en un indecible desconsue-
lo. Dispusieronse los funerales , y colocado
el feretro en medio de la Iglesia , acompa-
fniado de una innumeérable multitud de gen-
tes , que de muchas partes habian concurri-
do 4 verla, se principio la Vigilia ,y luego
se entono la Misa. j Pero o rara providencia
del Altisimo ! Quando mas atentos estaban
los circunstantes , notan que la nifa difun-~
ta se incorpora repentinamente , s€ con-
mueven sus organos ,queda en pie sobre el
tumulo, y remontandose por el ayre , ha-
ce asiento sobre lo mas elevado delas vi-
gas , que servian de artesonado a la fabri-
ca de la Iglesia. El asombro, el susto, la
turbacion , y el espanto que se apoderd de
todos los ‘circunstantes ; - les obligé a salir
precipitadamente de la Iglesia ; no quedan-
do en' ella mas que los precisos Ministros
para concluir la Misa , y la hermana mayor
de nuestra Santa , 4 quien el amor contenia
esperando’ por instantesel fin de lance tan
prodigioso. Todo este tiempo se mantubo
inmobil la nifia resucitada’, en lo mas en:
cumbrado de la Bobeda , y aunque su hers
mana, y muchos, de los asistentes que de
huevo entraron en lalglesia , la llamaban

y
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y con ternura la suplicaban que baxase, no
quiso: darse por entendida. Viendo el Par-
roco que nadase alcanzaba por este medio,
tomo el de intimarla el riguroso precepto
de que obedeciese. Hizolo asi nuestra San-
ta , y como siel mismo Dios se lo manda-
ra lavieron todos descender con pausa, gra-
vedad y modestia, hasta ponerse enla tierra.:
La extrema debilidad en que se hallaba la
Santa nifla , no la permitié por entonces
formarlalarga relacion de un suceso tan
prodigioso , y asi fue forzoso. llevarla a ca-
sa , donde al dia siguiente hablo de estasuer-
te , delante de mucha gente , que esperaba
ansiosa la notjicia de pasages tan extraordi~
narios. '

§. 3. Sabed todos , dixo, que apenas se
desato mi alma dela carcel del cuerpo, la
toma & su cargo una tropa de Angeles, y
despues de haberme ensefiado las lobregas
estaciones del Puorgatorio , y del infierno,
donde vi con arto dolor mio 4 algunos de
mis ‘conocidos; me presentaron ante el Tri-
bunal Divino. Recibiome el Sefior conuna
afabilidad indecible , y yo quede llena del
mayor contento. , creyendo no apartarme

mas de su Divina presencia. (3':?110¢10S‘31
e-
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Sefior mis deseos, y con una suma benig-
nidad me hablé de esta manera: Hija mia,
estd cierta de que llegard dia en que te
veas para sz'emfre a mi !c\zdo; pero a}zo:
ra quiero darte @ escoger : 0 gzxedefz*te aqui
para siempre,6 volver al mmzfio a padecer
de nucvo , para que por medio de tus tra-
bajos consigan alivio las animas del Pur-
gatorio , que tanto movieron fu c!en‘ien-'
cia , quando visitaste aquel sitio ;y d4 tu
exemplo se arrepientan los pecadores, y
hagan penitencia de sus culpas. De este
modo conseguirds awmentar e/ premio,con
e/ merito de tu voluntario sacrificio. Yo
que abrasada en caridad nada deseaba con
mas ansias , que el alivio de aquellas ben-
ditas almas, elegi desde luegovolver al mun-
do, y abrazar por su bienlos mayores tra<
bajos ; y despues de haberme dado i en-
tender el Sefior, quan de su agrado le era
mi resignacion , mandé que mi anima vol-
viese 4 vivificar mi cuerpo. Todo esto se
executo en tan breve tiempo,que quando se
€antaba el primer Agnus , estaba en el So-
lio de la Trinidad Santisima > al en-
tonar el tercero, ya me hallaba resuci-
tada en el mundo. Este ha sido todo el su-
~Tom. IV, cc ce-
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ceso. Por el alivio delas almas'del. Purga-

torio, y por laenmienda de los pecadores,
vuelvo a las miserias de esta vida:y para
que no os escandalicen , ni aterren las co-
sas que viereis en mi, sabed que el Sefor
que asi lo ordeno , obrard por mi , y en mi
tales maravillas , que excederdn toda facul-
tad humana, y que hasta ahora no sehabran
oido de otra alguna criatura.

§. 4. Quedaron todosasombrados al ofr
esta relacion, pero mucho masal ver la vi-
da penitente y austéra,que desde entonces
entablo Christina. Su habitacion era solo en
los montes y sitios retirados de todo comer-
cio humano. Habiala dotado el Senor del
particular don de agilidad , y esta la servia
de alas para ausentarse de la comunicacion
de los mundanos. Tan breve se la veia vo-
lar sobre los mas encumbrados arboles , co-
mo sobre los mas empinados capiteles ; sir-
viendose de estos inacesibles sitios para tra-
tar mas 4 su salvo con su enamorado Es-
poso.

§- 5.  Un modo de vida tan fuera de los
limites naturales , no podia menos de con-
mover i todo el infierno junto. Todo pare-

ce se conjurd contra nuestra Santa. Unos la
te-
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tenian por endemoniada , otros por ilusa, y
los mas desacreditaban un modo de vida
tan irregular. Todos estos oprobrios descar-
gaban de mas cerca sobre las hermanas de
Christina , que no pudiendo tolerarlos por
mas tiempo , tomaron la resolucion de en-
cerrarla en una carcel, cargandola de yerro.
Estubo Christina poco tiempo en ella, por-
que valiendose del don de sutileza, salid otra
vez en buscadel desierto, y haciendo man-
sion en las mas elevadas copas delos arboles,
ennada mas pensaba queen unirse mas y mas
con su Divino Esposo. Sintié sin embargo
que la faltaban las fuerzas por defe&o de
alimento, y viendose abandonadade sus her-
manos , recurrio al Sefior con llantos en tan-
to ahogo. Oyo el Cielo su oracion, y alins-
tante notd , que entumecidos ¢ inchadossus
pechos,se desataban en una corriente de le-
che , que la sirvio de sustento por espacio de
nueve semanas.

§. 6. Quando Christina se hallaba mas
contenta’ creyendose libre por este medio
de la envidia y asechanzas de susenemigos,
dispuso el Senor , que sus hermanos la apre-
hendiesen y encerrasen segunda vez en un
obscuro aposento , con tanto rigor y pre-

cC2 cau-
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caucion , que parecia imposible su soltura;
Padecié aqui la Santa por algun tiempo los
rigores de las prisiones con 'mucha cons-
tancia , ofreciendo continuamente 4 Dios
aquellos trabajos , por el alivio de las ben-
ditas animas del Purgatorio. Pero el Sefior;
que la tenia destinada para mayores em-
presas , la puso repentinamente en libertad;
y valiendose la Santa del don de sutileza,
s¢ fue segunda vez a buscarasilo en su ama-
da soledad.

\ Nadala faltaba & Christina parael
colmo de sus deseos en el desierto,mas que
laoportunidad de poder comunicar con su
enamorado Esposo en el soberano Sacra-
mento del Altar. Habia pasado ya algun
tiempo en quese veia privadadeeste sagra-
do manjar, y ansiosa resolvio pasar a la Ciu-
dad de Leodio,donde consiguio el logro de
su devoto y piadoso intento. Apenas se vio
Christina fortalecida con el pan Divino de
los Angeles , quando con un wveloz y re-
pentino curso ', que la hacia invisible a los
ojos de los hombres, se ausento de laIgle-
sia , encaminandose al desierto, para daralli
al Sefior rendidas gracias. Sorprendio 4 los

Sacerdotes esta inesperada fuga, ¥ mo(;ri-
s
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dos de tan estrafia mudanza , {ueron ensu
seguimiento hasta las orillas del famoso Rio
Mosa , & donde creyeron poder atajar el cur-
so de nuestra Santa, pero quedaron asom-
brados de nuevo , quando observaron que
sin saber como ,se hallaba Christina en la
opuesta rivera del ' mismo Rio.

- §. 8. Yaeratiempo de que Christina
saliese de la soledad de los montes ,a ma-
-nifestar al mundo el fin para que Dios la
habia enviado 4 ¢él. Verdaderamente causa
admiracion , y no cabe en humano enten-
dimiento , como una debil criatara pudo ex-
ponerse 4 tantos , y tan extraordinarios tor-
mentos , como-cada dia padecia. El encen-
dido deseo que tenia de padecer porel ali-
vio de las almas del Purgatorio , la obliga-
ba 4 entrarse muchas veces por medio de los
hornos ‘encendidos. Otras se metia en cal-
deras deagua hirviendo. Sela vido muchas
veces enredada en las ruedas , 6 rodeznos
‘de las azefas y molinos. Otras sumergida
en lo mas profundo  de los rios ,en medio
“delos mayores yelos, y quando se la creia
“abrasada o despedazada en un todo, salia en-
tera, y sin la menor lesion. No contenta
con e5t0s , 4 la verdad insufribles tormentos,

S€
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se ponia ella misma en los potros de las car-
celes , y apretando los tornillos, padecia im-
ponderables fatigas ; y ultimamente llegd
su fervora colgarse con los delingtlientes des-
de la horca ; perseverando asi , con asom-
bro de toda la Provincia , por algunos dias.

§. 9. No pardaqui la astucia de Chris-
tina : inventd de nuevo medios para morti-
ficarse mas y mas. Valiase de las bobedas,
sepulcros y cementerios, y entrandose en
ellos se mantenia alli por muchos dias, su-
friendo con gran resignacion el intolerable
hedor de las corrompidas cenizas. Quando
no hallaba otros medios con que saciar los
crecidos deseos de padecer, salia en lomas
silencioso de la noche, y dando vueltas por
los caminos de la comarca ,conmovia los
perros de la vecindad, hastaque haciendo
presa. en sus carnes , la dexaban muy mal-
tratada ; y para que sus  dolores fuesen mas
agudos , se arrojaba desnuda entrelos espi-
‘nos y matorrales ; abriendose otras veces ella
misma profundas llagas con agudas espinas.
; §. 1o. = A estos imponderables tor-
mentos , con que voluntariamente se afligia
la Santa Virgen, se la afadieron otros con
que sus parientes procuraron por los ::;gs
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violentos medios apartarla de un camino,
ue 4 su parecer les servia de una insufri-
ble afrenta. Llego 4 tal su furor , que vien-
do que muchas veces se burlaba de sus pri-
siones y encierros, resolvieron por ultimo
deshacerse una vez de nuestra Santa, encer-
randola en un obscuro y lobrego aposento.
Pusieronla en un cepo, ataronla con inhu-
mana crueldad , cargandola de yerro;y por
todo alimento solo la sefalaron un pedazo
de pan duro,y negro,y una corta porcion
de agua,sin permitir laentrada 4 nadie , sino
solopara llenarla de oprobrios y ' dierios.
La aspereza del potro en que la colocaron,
las ligaduras de los cordeles con que laata-
ron , y la opresion de los grillos y cade-
nas de que la cargaron , llegaron 4 gangre-
nar su cuerpo , de tal suerte,que se la caian
los pedazos de su carne; y de la abundan-
cia de la sangre y materia de las llagas,se
formd una especie de liga tan pegajosa y
fuerte , que quedd su cuerpo tan unido con
las tablas , que para separarle de ellas era
preciso arrancarla pedazos del cutis. Esta
especie de martirio, que permitid el Sefior
para acrisolar mas la virud de nuestra San-
ta, se convirtid luego en dulzura. Sintid
Chris-
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Christina , qué sus pechos atrojaban con
abundancia arroyos de balsamo , y de acey-
te, y valiendose de estos licores paracurar
sus llagas , y ablandar el duro pan que la
servia de sustento, se hallo repentinamente
sana , y como siensu cuerpo no hubiera pa-

decido la menor lesion.
§. 11. Unavida tan portentosa , atrajo
a la Villa de San Trudoa un numero pro-
digioso de toda clase de personas. Detodas
partes se veian llegar  tropasde gentes,que
venian 4 ser testigos de maravillas tan ex-
traordinarias ; y aunque todos confesaban ser
superiores 4 lo. ‘que la‘ fama publicaba, con-
tentandose con llamarla la Admirable , no
todos aprobaban un modo de vida tan irre<
gular ; que sirvio. de estimulo  alos Prela-
dos y Doctores mas zelosos de aquella: co~
marca , para que se hiciesen oraciones pu-
blicas , a fin de alcanzar de Dios el que re-
duxese & nuestra Santa & un mode de vida
mas regular , y menos expuesta 3 la. ruina
de muchas almas incautas. Parece queoyd
el Cielo las oraciones de sus fieles , porque
desde entonces: se vié que Christina mode-
6. €l metodo de 'vida, y no se hacian tan
visibles los portentos. Su'conversacion cim
as
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las criaturas era mas comun, aunque siems-
pre con grande recato , y enfin nada exe-
cutaba, que no fuese medido por la regla
de la moderacion. Esta mudanza tan subi-
ta la atribuyen los Autores de su vida al
prodigio singular de que el Sefior se. valio
para mitigar los sucesos de esta admirable
Virgen; y fue que impelida la Santa de
aquella intrepidéz y violencia, que dexamos
ponderada, se dirigio & un Pago llamado
Weyense, y entrando en la Iglesia donde
a la sazon estaba preparada la agua para con-
ferir el Bautismo 4 unacriatura , sesumer-
gio toda en la sagrada Pila, y salid de ella
tan otra , de lo que habia entrado, que des-
de entonces , mudo enteramente de vida.

§. 12. Como el Sehor habia destinado
anuestra Santa , no solo para’ que por me-
dio de sus penitencias y mortificaciones lo-
grasen alivio las benditas animas del Pur-
gatorio, sino tambien para que los pecadores
se moviesen a salir de las sendas de la per-
dicion , la proporciond los medios de con-
seguir este fin. Verdaderamente causabaad-
miracion ver 4 una tierna doneella siempre
enferma, cargada de silicios , despedazado su
cuerpo 4 azotes,sin mas lecho que la dura tier-

Tom. II/. dci
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ra,de puerta en puerta pidiendo limosna,des-
pues de haber' repartido entre los pobres
quanto la toco de sus Padres , y enfin no
omitiendo ocasion de atraerilos pecadoresal
verdadero conocimiento de sus culpas.Su pa-
lidéz,su humildad,su compostura,y su ardien-
te caridad eran atraltivos que arrastraban 3
los ‘mas empedernidos & ‘comiseraciony pe-
nitencia. | -

§.13.  Deeste modo parece que Dios
preparaba a Christina para que conel tiem-
po fuese ‘uno de los mas bellos ornamentos
de la Religion Cisterciense. Ya tiempo que
nuestra Santa suspiraba por retirarse de
el mundo, y nada la parecia mas condu-
cente & su espiritu que el estado Religioso.
Comunico ‘este pensamiento muy - despa-
cio con su Dios', y por ultimo determino
recogerse en el Monasterio de Santa Cata-
rina cerca de la Villa' de San Trudon de
Conversas Reclusas 0 Beatas del Orden del
gran Padre San Benito , y Reforma de Cis-
tér. La nueva vida , y los maravillosos pro-
gresos, que hizo en la virtud nuestra San-
ta , se dexan facilmente comprehender de
una criatura que hasta entonces todo lo ha-

biaempleado en una continua mortificacion.
Mi-
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Mirdse sin embargo desde aquel dia , co-
mo mas desprendida de todo lo del mun-
do , y se negé enteramented su trato. Hi-
zo siempre tanta estimacion de la pobrv‘cza2
que aun despuesde Religiosa nunca gasto
medias, ni zapatos. Sus habitos eran tan po-
bres que jamds permitio coserselos con hilo,
6 estambre , sino con mimbres o sauces,sir-
viendola de alfileres para prender el velo
agudos cambrones. Su comida era tan tenue
que muchos dias se pasaba sincomer, yen
losdemas la servia por todo alimento un pe-
dazo de pan moreno,seco y duro;y su mayor
regalo era ablandarlo conun poco de agua.

§. 14.. Como nuestra; Santa era por es-
tremo humilde , no solo aborrecia todo lo
que podia oler A curiosidad , 0 melindre en
la comida y vestidos , sino que huyo de
todo aquello que podia tener alguna cone-
xion con los honores y aplausos del mun-
do. Pecado , repetia muchas veces la Santa,
que hacia penar largo tiempo en el Pur-
gatorio a los que se dexaban llevar de ¢V,
J mucho mas gravoso paraaquellos a quie-
nes Dios habia dado suficientes luces pa-
radistinguir lo verdadero de lo  falsode los
honores del mundo.

' dd> Su
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§.-15. Su caridad no tubo limites. Ta
noticia que Dios la comunicaba ya de los
que morian’ en pecado ; y se condenaban,
ya de los' que ‘iban ' penar sus culpas al
Purgatorio, la traia siempre , ¢ bien maci-
lenta y triste, 6 bien saltando de gozo y
alegria. Por los unos lloraba tan sin consue-
lo, como si ella fuese la causa de su per-
dicion;y por los otros,tomaba tan 4 su cargo
su rescate , que no dexaba de afligir su cuer-
po con las penitencias mas atroces , hasta
que lo conseguia. Siempre que la parecia
el que alguno podia lograr por su medio al-
gun alivio en sus necesidades , no reparaba
en trabajos , ni la detenian’' estorbos. Hsto
la sirvio muchas veces de estimulo 4 salir
de su Convento para ayudar & los moribun-
dos en aquel terrible lance , consiguiendo
por este medio conducir muchas almas &
Dios. '

§. 16. Habiala dotado el Sefior del don
de profecia,y del de penetrar lo mas intimo
de los corazones. Uno y otro la servian pa-
ra atraer al camino dela verdad 4 muchos
pecadores ; y como sus palabras y exortos
iban siempre acompafiados de unas pene-

trantes expresiones , que salian de su ardien-
te
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te caridad , era infinito el numero de los
que se convertian. Pronostico tambien mu-
chos eventos futuros , entre ellos una san-
grienta guerra con que quedd derrotado el
Duque de Brabante ; y la faltal desolacion
de los santos lugares , tomados por Saladi-
no, y esto con tanta anticipacion ¢ indivi-
dualidad de circunstancias , como si se ha-
lldra presente en ellos. Pero lo que mas ad-
miracion causo , fué¢ el indecible gozo que
manifesté nuestra Santa , con la noticia de
esta tan lastimosa desgracia, que cubriade
luto 4 toda la christiandad. Tan estrana no-
vedad , no podia por menos de mover la
curiosidad de los que la conocian , 4 indagar
los motivos de una‘alegria’, que 'no podia
por ‘menos de tener mucho de misteriosa; y
como la Santa era tan humilde , no se nego
4 manifestarlos : Sabed , dixo , que latier-
ra santa acaba dedar en manos de nues-
tros enemigos , con cuya ocasion ha fran-
queado Dios la puerta para la salud de
muchas almas. Fué de su Divino agrado
el que padeciese ahora esta ignomia,por las
muchas que sufrio su Magestad en ella,
para que dando los catolicos | quele tie-
en ?fgzdida > lavida en su defensa, pur-

guen
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guen con su sangrelas culpas ;y logran-
do la palma del martivio aplaguen las Di-
vinas iras;y tambien porque al fin del
mundo costara mucha sangre su refau-
racion,y de este modo dardn de su parte los
Jieles quanto tienen, en agradecimiento del
que dio quanto tenia en la mismatierra por
redimirios y salvarlos. Otras muchas cosas
predixo, que hicieron veridicas los eventos.
§. 17. Nosatisfechos los deseos de Chris-
tina,, con el retiro y angustias del Claustro;
salio de, €l por: inspiracion -Divina; diri-
giendose 4 (Alemania a un sitio’ llamado
Leon , donde en compafia de una Santa
Reclusa llamada Hibera , vivio por el espa-
cio de nueve ahos, favorecida de Dios: con
muchas gracias , y en particular con la de
la inteligencia de la sagrada Escriturassien~
do cosa admirable la facilidad. con que ex-
plicaba  los lugares mas ocultos de ella: bien
que esto lo executaba muy rara vez,y obli-
gada de personas de espiritu y de caracter:
Porgue ydecia la, Santa ;' /a interpretacion
de las sagradas Escrituras toca a los
Sacerdotes ; 4 quienes profesé siempre tal
respeto,que quando el Sefior larevelabaalgun
defecto de ellos, les prevenia llena de hurglg

a
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dad’ y sumision , ‘con- solas:estas palabras::
Cuidad de que el santo nombre de Jesu-
-Christo , no sea menospreciado enel pue-.
"blo por vuestras culpas.Por el mismo me-
dio consiguié' del Conde Ludovico no solo
‘contenerle en sus excesos , sino tambien fa-
cilitarle su salvacion ,asistiendole en su ul-
‘tima hora, y tomando & su cargo satisfa-
‘cer parte de las penas del Purgatorio,d que
por voluntad Divina fue sentenciado.

. 18, Concluidos los nueve afos vol-
vio Christina 4'su Convento de Santa Ca-
tarina, donde fue recibida por aquellas Mon-
jas con la alegria, que se dexa discurrirde
unas Religiosas , que sabian a fondo las
grandes virtudes de que estaba adornada su
alma , y el mucho consuelo que recibian
con su presencia y doctrina. Logré poco de
este retiro , porque quanto mas se iba acer-
cando 4 la muerte , tanto mas era compe-
lida del Divino Espiritu ‘a buscar fuera del
Monasterio la salud de las almas. Notdse
esto con mas particularidad que nunca, el
‘ultimoafio de su vida en el que pareciaquesu
‘cuerpo se habia espiritualizado, segun la agi-
lidad con que salia y entrabaen elMonasterio,
sin que ninguna de las Monjas se atrevie-

s
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se 4 preguntarla la causa ¢ motivo de estag
salidas.

§. 19. Llegandose en fin el ultimo pla~
zo de su vida , cayo Christina gravemente
enferma , y conociendo su peligro suplics
encarecidamente a la Abadesa, que la dispu-
siese con mucho secreto cama en la celda,y
creciendo por instantes su enfermedad , se
la administraron 'los Santos Sacramentos de
la Iglesia, que recibid con una ternura
devocion indecible. Conociendo la Abadesa
queno podia estar ya mui distante la muer-

-te 'de nuestra Santa , la pidié6 con muchas
veras, que antes que saliese de esta vida,
la respondiese & varias dudas que tenia que
-proponerla. Call6 la Santa; y creyendo la
Abadesa , que este silencio procedia de ha-
llarse entonces ocupado su espiritu en alta
contemplacion,la dexd sola hasta mejor oca-
sion ; pero en este intervilo entrego su bien-
aventurado espiritu en manos de su Criador.
Volvio luego la' Abadesa acompafada de
una Religiosa , y viendo ya 4 nuestra San-~
ta difunta, y el cuerpo tendido en elsue-
lo, empezd con grandes llantos 4 prorrum-
pir enestas expresiones.; Como, y por que
sin mi bendicion, y recomendacion delas

Mon-
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Monjas te has ido & gozar de Dios? Y lle-
na de una santa confianza , aplicando sus
labios 4 los de la Santa, la hablé de esta
manera. Siempre , Christina , me has obe-
decido en vida , y asi te conjuro y ruego
por Jesu-Chrifto @ quien amaste con ar-
diente afefto , que ahoratambienime obe-
dezcas ; porgue lo que quisieres , puedes
en el Seror todo poderoso , d quien eslds
unida ; vuelvete al cuerpo, y declarame
Jo que antes de tu muerte deseaba sa-
ber. ‘Prodigio raro ! Volvio en si la Santa,

con semblante triste y suspirando dixo
éla Abadesa: ; Por que asi has perturbado
i quietud? Xa me llevaban d gozar de Je-
su-Christoymas ahorahermana mia propon
brevementelo que quieres , y dexame ,te
ruego , ir al descanso deseado. Executd-
lo asi la Abadesa ; y satisfaciendo la San-
‘ta 4 sus dudas , y echando la bendicion a
las Monjas , que ya se hallaban juntas en
‘la Celda , espiro tercera vez el afio de
11224, siendo entonces de 42 de edad. Diose
honrada sepultura a' su sagrado cuerpo en
el Monasteric_> de Santa Catarina , donde
se mantubo siete anos , al cabo de los qua-
*les se ‘traslado: juntamente con el Monaste-

domo IV. ee
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rio dentro de los muros de la Villa de SanZ
Tron , 4 otro nuevo Monasterio llamado
Milen , con cuyo motivo se abrid su se-
pulcro a presencia de inumerable pueblo,y
salié ‘de €l una fragancia tan suave y deli-
cada, que todos quedaron admirados. Per-
severo el Santo cuerpo en este sitio diez y
ocho afos sin veneracion particular , o bien
porque la Santa antes de su muerte supli-
¢6 4 Dios no la honrase con milagros , ¢
por desidia ¢ incuria de los de aquel Mo-
nasterio ; hasta que por providencia Divina
fué elevado de la tierra , y colocado en
una urna de plata, dentro de una Capilla
dedicada 3 su nombre. Desde entonces
fueron tantos los prodigios , que el Sefior
obré por su intercesion , que con dificultad
se podran numerar. Sus reliquias se repar-
tieron ' por varias partes. Il Conde Palatino
consiguio, por medio del gran Duque de
Toscana , un hueso del brazo ; y en la Ca-
pilla real de Portugal se veneré por muchos
aflos una gran parte de la espalda , con
la que regalo el Infante Don Manuel el
afio de 1633 al Monasterio de San Salva-
dor de Amberes , del Orden del Cister.
El dia de su fiesta , que se celebra el 2d4.

e
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de Julio , lIa solennizan las Monjas de Mi-
len con Misa, sacada del comun de las
Virgines. Por Santa Ia venera la Orden
Cisterciense , y como de tal hace mencion,
de ella en su Menologio , y Kalendario.

Vease el Apendice.

ee2 LA



LA VENERABLE
M. Axa MARIA DE LA

CoNCEPCION.
La Venerable Madre Ana Maria de la

Concepcion nacié en una Aldea del Princi-
pado de Asturias , llamada Outerio , Feli-
gresia de Barres , Concejo de Castro Pol,y
no distante de la Villa de Ribadéo. Su Pa-
dre fué Don Diego Bermudez Diaz Mon,
Caballero distinguido de agquel Pais, que
arrastrado de la hermosura de cierta Sefo-
ra noble de la misma vecindad , tubo en
ella fuera de matrimonio 4 nuestra Venera-
ble. Este suceso expuso 4_su hija 4 todos
aquellos furores y desdichas, que suelen se-
guirse 4 semejantes insultos. Temerosa la
Madre de verse difamada si salia al pabli-
co lo que ocultaba en sus entrafias, no omi-
tio medio alguno para sofocar el feto; pero
la Divina providencia que tenia destinada 4
nuestra Venerable para mayores empresas,la
libert6 de aquel terrible golpe que la ame-
nazaba , por medio de un globo deluz 1ce--
: : es=
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lestial , que gunque invisible , resistia 4 to,
dos sus tiros. Crecian sin embargo cada dia
en aquella Sefiora los temores , y al paso
que se acercaba el tiempo de su alumbre_:~
miento, la fatigaba mas y mas la memoria
de su 'infamia. Confundida en fin consigo
misma , resolvié por ultimo retirarse entre
la espesura de unmonte, que habia alli cer-
ca , con el desapiadado designio de expo-
ner 4 la criatura 3 una muerte cierta , y 4
su reputacion y honor & cubierto de la
afrenta , que la amenazaba. Salio , pues ,de
su casa con esta mira, y se dirigia acia el
monte en ocasion que Don Francisco Ber-
mudez Diaz , Abuelo de nuestra Venerable
se asomo 4 una ventana , y estraiando la
direccion'del camino que tomaba la Seno-
ra ; en-una hora tan intempestiva, hizo que
uno de sus criados la siguiesen , y la hicie-
sen wvenir a 'su presencia, y enterado de to-
do lo gue ocurria, la detubo en su casa con
la mayor cautela, hasta que pasados algu-
nos dias despues del parto la restituyd con
la misma 4 la suya propia.

% §- 2. . Desde aquel dia no tubo-la nifia
mas Pad.re que su Abuelo , y en verdad que
le experimentd tal mientras viyio. Admi-

1 nis-
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nistraronla luego las aguas del Sdnto Baud
tismo , poniendola por nombre Maria,y se
la preparo una Ama de pecho, para que la
criase en casa de su Abuelo. Desde luego
conocieron todos que el Senor destinaba 4
esta nina para grandes empresas. Apenas
despuntd en ella el uso de larazon, quando
se vio prevenida con luces especiales del
Ciclo. Instruydse desde luego en todo lo
concerniente a las maximas de un verdade-
ro christiano , & hicieron tanta impresion
en sualma,que siempre conservé unos sen-
timientos de piedad y devocion ‘admirables,
y un horror indecibled todo vicio. Fue muy:
amante de la castidad , y no podia llevar
en paciencia, ni contener sus lagrimas,quan~
do en su presenciase hablaban palabras mes
nos ‘decentes. Asi lo asegura la misma Ve=
nerable en la relacion de su vida , que fue
obligada A escribir por mandado ‘de sus
Confesores: En esto, dice, tubo el Serior
tal providencia conmigo , que siendo yo
muy chiquita , quando mi Abuelono es-
taba en casa, me decian palabras menos
honeStas |y ‘he 'padecido tocante a este
punto mas de o que yo puedo decir. Ala
verdad que la providencia de Dios en este
~aies par-
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particular fue admirable. Siendo aun nina
tue solicitada con impuro afeto por un pa-
riente suyo , que abrasado deincendio car-
nalse atrevio a llegar hasta el lecho enque
la nifia yacia ael lado de su Abuclo, pe-
ro al tiempo de acercarse 4 ella , una mano
invisible arrebatd 4 la nifa , y con grande-
cencia la puso al lado opuesto de suAbue-
lo; dexando de este modo burlado el de-
signio de aquel impuro mancebo. Este fue
como ‘el preludio de los muchos favores
con que. en -este particular la favorecio .el
Senor , librandola de todos los asaltos opues-
tos 4 la pureza , sin que en el discurso de

su vida sintiese los estimulos.y rebeldiasde
Ja carne. Asi se lo. asegurd lamisma Vene-
rable 4 uno de-sus Confesores, que admira-
dode que en materia de.castidad jamas tubie-
'se .de que acusarse. en la confesion , ni aun
‘de primeros moyimientos.opuestos . 4 la pu-
-reza, le satisfizo con estas breves palabras:
-Eso , Padre , es materia reservada por
especial privilegio. |

§- 3. A esta gracia singular de que el
Seiior la previno desde sus primeros afios,
se afadia aquel candor de animo , y aque-
lla inccencia admirable, que eran como el

dis-
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distinfi‘vo de todas sus acciones. De aqui
nacia en nuestra Venerable aquel animo ge-
neroso para hacer bien a todos , en parti-
cular 4 las Animas benditas del Purgatorio,
de quienes era muy devota ; y aquel baxo
conocimiento de si misma , que la hacia
mirarse y reputarse por la mias vil de todas
las criaturas. Y caminando’ baxo de este
concepto huia quanto podia de la compa-
fiia de los ricos, y grandes Sefiores, hallan-
dose como en su centro con la dela gen-
te pobre y humilde.' Asi lo confiesa la mis-
ma Venerable : desde muy pequenia , dice,
‘sentia en mi interior gram repugnancia
‘enn tratar con Serores , con la gente po-
“bre y humilde ‘me. parecia , que eftaba
‘en mi centro, y siempreme parecian me-
jores gue yo 'y asi 4 personas casadas,o
‘de edad crecida nunca pude tratarias si-
910 ‘con mucha wveneracion 'y cortesia. Es-
“to ultimo lo verificé con mas claridad pa-
ra con su Padre natural ; revistiendose siem-
_pre en su presencia de una seriedad ' extra-
ordinaria , que no la ‘era propia , en tal
conformidad , que parece llegaba a com-
prender el modo ilicito y feo con que se
habia conducido para darle- el ser. Jamas le
12 cor-



, 25
correspondid con aquellos gracejos y ternu-
ras con que los nifios suelen explicarse con
-aquellos 4 quienes despues de Dios deben
el ser ; pero no por eso dex6 de manifestar-
le'en todas ocasiones el respeto y venera-
cion debida ; en particular en la ultima en-
fermedad se noto; que uso con su Padre de
todos los oficios de piedad de que era ca-
paz una hija de seis afios, pero con tal cau-
tela , que concluido su ministerio se retira-
ba inmediatamente de su presencia.

§. 4. Este desvio , que mostraba la
mifia para con su Padre , y la propension de
su natural de acompaharse siempre con la
gente mas pobre y humilde , la acarrearon
-muchos sentimientos; calificando sus deudos
estas acciones como agenas de su naci-
aniento. Por effo me decian en casa, pro-
sigue la Venerable , al/gunas wveces que yo
‘00 eva hija de mi Padre , guetoda me pa-
recia @ mi Madre 1 Y aungue hija de
Padres hidalgos , segun me decian , su
calidad era desigual dla de mi Padre,
9 por esta causa no se caso éste con ella:
io Dios mio como no te ha atado las weinos
el ver que yo hesido hecha en des

0 Paciel
dom. IV, Y & G‘_;e
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de tu Mageslad | ¥ que aun de tejas
abajo es tildado este defeifo! |

§- 5. Muerto su Padre, y dexandola por
heredera de sus bienes prosiguio la nifa
en compaiia de su Abuelo, de quien era
querida con tanto extremo como si fuera
hija suya. Mi Abuelo , dice la Vienerable,
cada dia me tenia mas carifio , y tanto
que algunas veces le preguntaban los que
venian d casa ique era la causa de amar-
me tanto ? 4 que respondia: que tenia por
cierto , que me tenia su Mage§tad para
cosas grandes de su servicio , porque de
milagro me habia conservado la wvida
antes de mnacer. Estimulado el Abuelo
del concepto que habia formado de su
nieta , no omitia medio alguno de propor-
cionarla una educacion correspondiente &
aquel , y amandola cada dia mas y mas;
en tal conformidad queaunque paso 4 se-
gundas nupcias , siendo ya viejo, siempre
la estimo como a hija propia.

§. 6. Con tan buen arrimo iba crecien-
do la nifa en edad, y en virtud , dedi-
candose 4 todo aquello, que podia oler 2
devocion , en particular con la Virgen

Santisima , de quien siempre fué muy de-
vo-
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vota , pero no por eso llegaba entonces &

comprender , que 4 la devocion debia acom-
»afar el sufrimiento , y la paciencia , que
la faltaba con los domesticos quandola mor-
tificaban con dichos y palabras menos de-
centes y honestos. Asi lo confiesa la mis-
ma Venerable. Yo era , dice , muz reza-
dora en aquel tiempo ,y tan poco mortifi-
cada que no podian sufrirme las gentes
delcasay que para los de fuera siempre
fui mui mansay suave ,y les hacia todos
los gustos que podia, y asi a todos de-
bia particular afetto : Yo se lo iba tenien-
do dmi Reyna cada dia mas , tome su
Escapulario que se daban en un lugar
cerca ; ya no comia carne tres dias en
la semana , ¢ iba faltando menos en lo
que llevo dicho tocante @ los pecados, que
como en este tiempo no sabia lo que era
lomas perfello , solo esto me parecia, era
lo que faltaba.

. 7.~ A'la devocion a la Santisima Vir-
gen , se siguid luego el amor 2 la pobreza,
Yy 4 los deseos de mortificar su cuerpo en
tanto grado , que como confiesa la mis-
ma Venerable , la falta de Direéor , y el
rigor' de sus penitencias la pusieron en pe-

b2 li-
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ligro de perdér la’ vida. Oygase 4 la .mis
ma Venerable. En este tiempo prosiguey,
dabame Dios tanto amor a la pobreza,
gue [lo preciso me parecia mucko ; vy el im-
pulso de hacer penitencia , yo no podiz
resistirle, como no tenia quz/?:f).ror > que me
Juera a la mano , hacia algunas cosas;
que me pudieron quitar la salud. Conser-
vosela sin embargo el Sefior en tanto extre=
mo , que ella sola daba badod todos los
negocios domesticos , sin que ninguna de
estas penosas fatigas la debilitasen lasalud,
ni la impidiesen dedicarse & la Oracion; y
exercicios . de mortificacion ; llegando ‘esta
a tanto, que ya en aquella tierna edad se
habia privado del usode la carne; mante=
niendose en la Quaresma con  solo‘pan y
agua : Dicelo claro la Venerable en este
pasage : En e§fe tiempo tenia yo a mi cars
go todo el trabajo de casa , que era
mucho , porque era Aldea., y habia la-
branza , y en casa se cocia todo el pan
que se gastaba , y se lavaba tambien la
ropa ; que yo era de natural rofﬁuﬁd 5 9
la salud perfefta : Tambien tenia mucha
inclinacion al trabajo , y eSta no me la gur-

to su Magestad hasta que tome ¢ fz;z:
; « FA
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bito de ‘Beata,y mo me embarazaba lo
dicho para las penitencias y ayuiios ; géie
la carne yala habia dexado del todo, ¥
en casa se. espantaban de werme pasar
con. tan poco ¢omer. D SIRLNY _
¢ §.:8. ‘Al paso: que nuestra < Vererable,
iba cada dia creciendo en virtud se ‘aumen-
taba. su afe@o para .con la Santisima Vir-
gen , a quien “se.dedicaba con. todas: veras,
y e quien despues. de Dios. colocaba toda
su confianza. Habia en su  casa una Capilla
dedicada 4 :nuestra Sefiora de la Concepcion,
donde empleaba los ratos , que la sobraban
de sus ocupaciones. , en: oracion'y contem-
placion , en la que sentia una ‘suavidad in-
decible. Quisiera nuestra Venerable:, corres-
ponder ragradecida , y. manifestar en’ algun
modo su vafeto! 4 esta Sefiora ,'adornando,
vistiendo , y componiendo 4 aquella Ima-
gen', pero sus. pocos habéres la imposibi-
litaban ,» ¢ impedian- llevar 4 debido efe&to
sus deseos ; mas como:' estos eran: mui
ardientes  consiguié ~por ultimo cornpraf'
un vestido  de color carmesi 4 costa desu
trabajo ; impropiedad ¢’ ignorancia que des-
pues de algunos afios la servia de motivo
para exagerar su rudeza. Del modo ‘que

csto
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est03sucedi6' lo dice la mismia Venérable.
Habia una nuestra Sefora. de.la Con-
cepcion en una Capilla de casa 4 donde
tenia yo. todo mi. consuelo 5 que aunque
o sabia,que cosa eraoracton , sentia una
suavidad! y amord esta Seiora , gue no
se decir. Toda mi ansiay deseo era tra-
bajar para su Magestad ; en esto tam-
poco. podiar hacer 'mas ' que ‘hilar ;y. esto
habia‘de ser denoche ,porque dedia ha-
bia mucho trabajo en casa , con que so-
braba poco’ tiempo. Yo tambien. deseaba
ponerme | habito descubiertory opara
acabar: de unao vez comclas cosas dél
mundo 3 pero d i este: tiempo wveia @
mi Reyna y  Senora-, .que la  faltaba
vestido., yootras cosas , y no habia caudal
mas que e/ de la ruecas  Determine- ves-
tir @ su Magestad primero. ,y en quanto
hile otra tela para el habito ; me quité
el pelo , y' otrascosas:, que solo, sirven
para el gustonatural. Tanto como esto
pudo en nuestra Venerable el amor con la
Santisima Virgen: no contenta con haber-
la' comprado con el trabajo,de sus: manos,
un vestido ; quiso- con ‘el mismo manifestar
al mundo el amor que la tenia vistxendt:-

; S
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se exteriormenté el habito del Carmen. A
la verdad , que esto ultimo nolo consiguio
con-mucha -facilidad , porque: su Abuelo
no condescendid en ello sino despues-de mu-~
chas instancias y suplicas que le hizolanie-
ta. Mi Abuelo , dice la Venerable, sentia
mucho el queyo me pusieseihabito descu-
bierto ; y aungque yo deseaba darle gusto,
en esto no podia, y asi atropellaba por
todo. Yo vine aconseguir su bendicion. Un
amor tan tierno -para con la Madre de Dios
no podia por' menos de producir efectos ma-
ravillosos. Ninguno mejor , que la misma
Venerable los puede describir : Una nocke,
dice , efZ2ando yo .sola wi con los ojos del
cuerpo.un vesplandor muy grande, y guedé
cicrta de que mi Reyna habia estado con-
migo ., y e habia dicho:Tu, hija mia ,me
las dado westido,y yo te leitengo de dar
d ti: INo s¢ yo decir como quedo mi alma
de esta visita ; que me parecia me la ha-
bia vestido con su misma hermosura., b
con tan, grandes. efellos , que yo no sa-
bia que hacerme de agradecida. Uno de
estos efectos fue sin duda el desprendimien-
to de todo lo del mundo , y de todos log
adornos superfluos , que como  dexa - dicho
la
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Ia n‘:mma Venerable , solo sirven para ei
gusto natural ; y lo que es mas, ofrecer 4
Diosla joya de su virginidad en'una' edad
tan'tiérna ;, y en'medio de unas lisongeras
esperanzas que el mundo la ofrecia. En es-
te tz'empo dice, ya tenia dada palabra
a mi dulce Diueino de no tomar estado del
siglo , aungue me guzmrmz la vida, pa-
a’eczendo muchos wmartirios ,yenesto .rzem-
fare eStube firme.

§- 9. Desde el dia’ que nuestra Venera~
ble conmgulo vestirse el habito del « Car=
men , y traerlo al descubierto sintid en su
interior un recogimiento grande, y una dul-
zura y suavidad tan ‘estraia , que ella miss
ma no acierta & explicar. FTodas sus ansias
y deseos eran la soledad y el'retiro, incom=
patibles con los negOCLOS domestlcos de que
estaba cargada y baxo- de cuya condicion
a permitié el "Abuelo 'vestirse el habito del
Carmen. Esta mcomp&nbxhdad la traia
muy acongojada, y la atormentaba ‘mas;
quanto mas crecia-en ella'la aversion y des-
apego de las cosas del mundo: Fivia, dice
ella ; bien atormentada entre tantos cmdzz-
dos de cosas temporales y que yano me de
bian el menor afei¥o i los ratosque't 6";”“
_ g8~
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desocupados , que eran pocos y breves,iba-
e con mi Reyna , 4 quien daba cuentca
de todos mis trabajos : con su Magestad
loraba y descansaba,y siempre salia en-
seiiada y consolada , aungue no me decix
palabras formadas. Con tal Maestra salia
nuestra Venerable, no solo confortada y
consolada en sus aflicciones , sino tambien
‘cada dia mas desprendida de todo lo que
el mundo estima : Yo , dice, cada dia te-
nia mas desprecio de lo que e/ mundo es-
tima , porque me dio su MageStad un co-
nocimiento mas claro que la luz del dia,
de lo que son las cosas del mundo, y la
brevedad con que se acaban.

. 10. Todo esto que era como prelu-
dio de lo mucho que nuestra Venerable habia
de adelantar en el camino de la perfeccion,
solo servia de aumentar en su corazon mas
y mas los deseos de hallar un Direétor,que la
dirigiese por elqueel Sefior la llamaba. La
falta deestos en una Aldea , en que era ne-
cesario trepar por riscos , y montafias pa-
ra encontrarle, y la oposicion que mostra-
-ba su Abuelo 4 permitirlasalir de casa,eran
estorvos que ella no podia“vencer. Sin em-
bargo aunque de tarde en tarde, pudo lo-

dom. IV. 29 grar
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grar 3:casi0n de comunicar las ¢osas de su
alma con el Ministro de la Orden Tercera
de S. Francisco, que descubriendo en nuestra
Venerable un fondo de virtud nada comun,
procurd instruirla en todo aquello , que po-
dia contribuir a su adelantamiento en la vir-
tud , y la Venerable tomaba tambien sus
consejos, que ella misma asegura : Que todo
lo que la decia, la parecia que lo oia de
la boca de Dios. Asi lo pratticaba con sus
Confesores , para quienes tubo siempre un
afecto tierno , y unaveneracion singular.Sus
confesiones eran sencillas y claras , acom-
panadas de un dolor de sus pecados tan in-
tenso , que como ella dice , /a atajaba las
razones. Antes de salir de casaexaminaba
escrupulosamente su conciencia , despues
puesta de rodillas pedia’ la bendicion a su
Abuelo , y que la perdonara , executando
la misma ceremonia con su Madrastra.
Quando recibia a su Magestad , sentia un
recogimiento de todas sus potencias , y una
suavidad y dulzura inexplicable , y aunque
‘esta tranquilidad , segun ella misma confie-
sa , no duraba mucho tiempo , sin embar-
go se hallaba en aquel dia tan otra,quepro-

curaba abstenerse de aquellas cosillas, qtllle
ella
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ella graduaba de malas costumbres , y por

lo que en semejantes dias solia decir : Hoy
ke rectbido a su Magestad ,y asi me ten-
go de mortificar; peroen pasando este dia,
5o volvia @ mis malas costumbres.

§- 11.  Con tan felices progresos , y sin
interrupcion en sus santos exercicios, llego
nuestra Venerable a la edad de diez y sie-
te afos, quando el Sefor empezd 4 mani-
festarla el camino , que debia seguir para
encontrarle. Refierelo con su acostumbrada
sencillez la ‘misma Venerable : Sizndo yo,
dice , de diez y siete , 0 diez y ocho anos,
que hasta aguella edad no habia tenido
deseo de ser Monja ,me sucedio lo que di-
ré. Estando mondando lino en una tierra
cercade la Capilla de mi Reyna, vicon los
ojos del alma baxar el Cielo @ la Tierra,
porque la pieza donde estaba trabajando
me tenia cercada contanta gloria, y res-
plandor , que ni lo sé decir , ni hallo com-
paraciones para explicarlo. Pusome su
Magestad delante el Misterio de su En-
carnacion {O Dios de mi Alma'! que in-
z‘e{z’gencz’:g tan grande y tanclara me dis-
teis en esta ocasion para conocerte, > quée
torpe soy paradecirlo! Yo /e pregunté &
: 852 S
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su Magestad ; que haria para corresposna
der de alguna manera d tantas , y tan

randes finezas de amor como le debia ?
ia respuesta fue: Quiero queme busques
crucificado. | O Dios ! como wno se acabo
aqui la vida conla fuerza del amor, y del
impulso de buscarte , dewando la tierra
donde era conocida y eitimada , sinyo me-
recerlo?

§. 12. Los efetos que causo en el co-
razon de nuoestra Venerable esta vision, no
es facil el ponderarlos. Desde aquel mo-
mento no pensdé en otra cosa queen buscar
4 Christo crucificado, y esto con tanta ve-
hemencia , que fue maravilla no hubiese per-
dido la vida en la demanda. No sosegaba
un punto por conseguir esta dicha , sin que
se la ocurriese mas medio paraeste logro,
queeclestado Religioso ; pero esto lo hallaba
por muy dificultoso. Obro tanto en su co-
razon este deseo , que llego 4 quedarse co-
mo estupida , ¢ inhabil para todos los ne-
gocios domesticos , en tanto grado , que con-
fiesa la misma Venerable : Yo en casa no
era mas que un trasto wviejo Sin prove-
cho. A la verdad era tanto el amor quedes-

de aquella vision dominaba su alma: Que
MMtk
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onnchas veces'y dice la Venerable , salia de
i, y daba wvoces sin decir la causa. De
estos acesos de amor, O extasis , se la siguie-
ron muchas mortificaciones y trabajos. Ad-
mirados los decasa de tan repentina mudan-
za creyeronique aquel genero de arrebato
procedia de algun efecto natural , 6 artifi-
cio diabolico. En un; principio lo calificaban
con el nombre de accidentes , pero viendo
que no llegaban remedios humanos para su
curacion:, los graduaron de ‘maleficios. To-
do esto era.una daga que atravesaba el ‘co-
razon de su Abuelo, al paso. que nuestra
Venerable,dexandolos discurrir ,se alegraba
de. que no se descubriese la causa de suen-
fermedad. No dexaba sin. ‘embargo. de ins~
tar 4 su Abuelo 4 que. la. permitiese en-
traren Religion , asegurandole que en ella
pondria find sus males ; pero, el buen vie-
jo 5 que-confiando en. su virtud ; la deseaba
tener a su cabeceraa la hora de la muerte,
no pensaba en condescender con su gustor
Bien quisiera la. Venerable darselo cumpli-
do asu Abuelo:pero el tirante de su Ma-
gestad , dice ella , cada dia estaba mas
Juerte 5 siendo su amor el verdugo que me
atormentaba , y como salia @ fuera algu-

tids
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nas veces , determinaron el gue me con-
jurdran. Con efecto se vio en la precision
de sugetarse ‘a los conjuros , pero como el -
Direétor de su conciencia sabia bien de que
dependia su enfermedad, solo por dar sa-
tisfacion a su Abuelo la leialos Exorcis-
mos. Lo que pasaba con nuestra  Venerable
durante esta ceremonia ‘lo dice ‘ella 'mis-
ma por estas palabras :-'No puedo decir
el consuelo , que recibia mi alma con los
conjuros , que asi que'me echaban la K-
tola al cuello,se me aparecia mi dulce Es-
poso atado ala columna,como acompanan-
dome 'y enseiiando lo que habia padecido
por mi.. En acabandose el conjuro me pas
recia se- despedia este Sefior de mi'y digo
en quanto @d-verde.cup L olondl pa b

g. 13. Como' la enfermedad de nuestra
Venerable ' dependia de otros principiosdis-
tintos de los que’ juzgaba 'su Abuelo,no se
veia mejoria en la micta ,antes bien crecian
cada dia en ella tanto las ansias de buscar
al Sefior, que 'asegura la misma Venerable
que a su parecer se ladescoyuntaban los
huesos, y que su corazon lo tenia comome-
tido en un horno muy encendido , y ast
daba voces_sinpoderlo remediar. Ni el -ila»-

: CEr
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ber pérmitido su Abuelo ,” conl hartodolor
suyo , que pasase 4 Ribadéo 4 casa deunas
Terceronas , donde se detubo un aflo, ni
el haberla llevado por aquellas montafas 4
Cangas de Onis para quede nuevo la exor-
cizasen, fue bastante paralibertarla de aque-
llos , que llamaban accidentes. Sin embargo
como, las instancias de la nieta para con su
Abuelo ; y las que' le hacian sus Directo-
res de que la entrase en Religion eran fre-
-quentes, por ultimo se resolvioa entrarlaen
€l Convento de Capuchinas de la Coruna.
Pero como el Sefior tenia destinada 4 nues-
tra Venerable para lustre de la Religion Cis-
terciense , desvarato luego estos proyectos.

“Apenas el Abuelo habia: condescendido con
el gusto' de nuestra Venerable ;quando le
dio una enfermedad de que murio. Asistio-
le en ella su nieta con tanta caridad , que
hasta de su corto caudal quiso comprarle
habito para amortajarle , el que el buen vie-
jo recibio con mucho consuelo , y con el
mismo ola las razones , que la nieta le de-
-cia , propias de aquel terrible lance ; y ulti-
-mamente no se aparto de su cabecera has-
ta el. ultimo suspiro : le amortajo por sus
propias manos, y se vio en la precision
' de
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de }‘facerle los funerales, y atender 3 todog
los negocios de casa, que todos cargaron
sobre ella a solicitud de los Testamenta-
rios.

§. 14. Viendose ya nuestra Venerable
libre , y con hacienda suficiente para en-
trar enla Religion, pactd con el heredero
de la casa, que dandola lo suficiente parala
dote , se quedase con la hacienda , que 4
ella la correspondia ; repartiendo lo res-
tante entre todos los hijos de su Abue-
lo. Convino en ello el Mayorazgo , pe-
ro retardando el cumplimiento de su pro-
mesa , y no bastando d reducirle al cum-
plimiento de lo pactado quantos medios
suaves y prudentes se tomaron, la fue pre-
ciso & nuestra Venerable valerse dela justi-
cia. En este intermedio crecian en ella las
ansias de entrar en Religion , y los deseos
de padecer por Chrito. Sus penitencias y
ayunos en este tiempo eran tan rigurososy
continuos , que pasaba los dias con solo pan,
y algunas veces solo una vez 4 la semana.
Los silicios , cruz, y cadena con que anda-
ba cefida no la permitian recostarse, nisen-
tarse en ¢l suelo. Dormia siempre vestida,
pero quedandose con la cadepa. Todo esta,

-
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dice 1a Venerable , era para mi alma co-
mo una gota de aguaparaquien seabra-
saba en vivas llamas de fuego. Los tra-
bajos que me ofrecian enla Religion eran
los que me llevaban todo el cariiio; y con
razon , porgue han sido de mas subido
precio. No contenta nuestra Venerable con
parecerla tan suavey ligerolo mucho, que
padecia por el amor de su dulce Esposo,
algunas veces se le quexaba de que no la
enviaba trabajos. Sesior , decia, este 1o es
camino para el Cielo ; por qué nome das
trabajos? Deciame : En la Religion te es-
peran los trabajos. Todo esto acrecenta-
ba en el corazon de nuestra Venerable el
deseo que ya tiempo ardia en su pechode
buscar en un Convento a Christo crucifica-
do , pero la indolencia de su tio la privaba
de este consuelo, al tiempo que el Sefior
la favorecia con mil favores.

§. 15. Vivia ya nuestra Venerable tan
desasida de todolo terreno, y tan elevada en
Dios,que algunas veces sentia enla parte su-
perior de su alma unos buelos tan grandes,
que la parecia que se la arrancaba , 6 que
la arrojaba del cuerpo. En wuna de estas
dice', me_pusieron en la cama por verme

Tom. 1IV. hl ya
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ya t.j‘m rendida, que 170 podia moverine,
pero la fuerza del espiritu arrojs el cuer-
po en medio del quarto con gran aseo b
compostura ,y sin lacerme daro ; y des-
pues prosigue: Hn un tiempo que no Sue
muy largo d mi me parecia , que saliz
del corazon un bolcan de fuego, gue aun-
que dulce y suavemente y me parecia que
me consumia hasta los huesos. Este fuego
se comunicaba tanto al cuerpo , que con
haber mucha nieve , por ser invierno, ami
me. parecia que estaba da la fuerza del
Sol. A estose siguid el ver con los ojos
del alma asi que comulgaba a su Mages-
tad heclionino , que se unia con el alma.

. 16. De este modo proseguia nuestra
Venerable , mezclando el Sefior su vida de
favores y trabajos, quando se di6 sentencia a
favor de su pretension; pero apelando de ella
su contrario, y hallandose ésta sin arrimo, ni
medios para seguir su demanda , se vio en
la precision de venir en persona a esta Ciu-
dad de Valladolid , estimulada para esto de
sus Confesores , y lo que es mas de uncier-
to impulso interior O fuerza Divina ; asi lo
dice la misma Venerable : Tambien su Ma-

gestad me hacia fuerza para que vinie-
| ra
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ya. Emprendid éste camino acompafiada de

suPadrastro.¥ en todo ¢/, dice la Venerable,
venia toda metida en su Mageftad ,y so-
lo con el cuidado de recibirle , que no me
privo de este consuelo sino dos dias: Xo.'me
acordaba mucho de quando nuestra Seiio-
ra andaba por el mundo con su Hijo San-
tisimo ,y San Josepl, y ast hablaba por
el camino tocante 4 esto , Y rezabamos
e/ Rosario, repartiendo el tiempo de modo
que no se perdzera. De este modo llego
nuestra Venerable a4 Valladolid dirigiendo-
se a casa de Don Alonso Pedrosa , Procu-
rador que era de esta Real Chancilleria, y
para quien traia cartas de recomendamon,
que le entrego de rodillas en propia mano.
Al ver éste delante de si una muger de
edad de veinte y dos afos, con una toca
de Monja sobre la cabeza, y vestida con
Habito del Carmen , Esc:apularm largo , y
mantilla que la cubrla los: pies , en compa-
fiia de un solo hombre , que la traia el ato,
no pudo por menos de reconvenlrla dicien-
dola:que habia tenido mucho animo en venir
tan largas tierras con un solo hombre, siendo
muger y joven. Pero la Venerable no le did
mas respuesta que esta: Yo wengo wunica-

lilr2 men-
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menjjpor obedecer d mi Confesor que
ane lo mando. Hallabase 4 la sazon con Pe-
drosa Don Christoval de Valcarcel y An-
drade , que despues fue Doctoral delaSan-
ta Iglesia Catedral de Lugo , quien admi-
rado de la gravedad y compostura de aque-
lla litiganta , y de la accion humilde de
entregar. de rodillas las cartas a Pedrosa,no
pudo ‘por menos de hacer un alto concep-
to de nuestra Venerable. ' Acabd de asegu-
rarse en el luego que el Procurador le en-
tero del contexto de las cartas, y asi lue-
go que salié de aquella casa , sintio dentro
de si un impulso vehemente de pasar 4 la
posada 4 ver aquella muger , y ofrecerla
su ayuda; executolo asi, buscandola un Con-
fesor do&to , y de conocida virtud ; y sir-
viendola de Secretario en las corresponden-
cias de conciencia y asuntos que comunica-
ba con el Confesor, que habia dexado en
su tierra; y ultimamente pudo conseguir
que Pedrosa la preparase habitacion ensu pro-
pia casa.

§. 17. Apenas el Confesor vid y trato
4 nuestra Venerable , quando descubri6 en
ella un fondo de virtud nada comun. Para

asegurarse solidamente de su espiritu se va-
1io
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1id de todas aquellas precauciones y prue-
bas nécesarias en la direccion de aquel , ¥
exercité su paciencia por aquellos medios de
humillacion , los mas duros, que pudo dis-
currir. Impusola: precepto , que andubiese

or las calles con la cabeza descubierta,ha-
ciendo el papel de tonta: que pidiese li-
mosna & quantos encontrase en la calle;que
se confundiese entre los pobres 4 las puer-
tas de laslglesias, y Porterias de los Con-
ventos ; que en las calles y paseos publicos
se llegase a los coches, y pidiese limosna 4
los queiban en ellos.L.o mucho que tuboque
padecer ‘nuestra Venerable en este raro ge-
nero de humillacion , se dexa discurrir de
su natural encogimiento; y de quanto ofen-
derian sus piadososoidos losdicterios , las
befas , y las burlas de las verduleras , y de
una infinidad de muchachos ,que 4 corrillos
la rodeaban y llenaban de vituperios; unos
la trataban de simple, tonta y necia; otros
de gazmofia , Beata., embustera y Terce-
rona ; y no pocas veces se propasaban a ex-
presiones masindecorosas.Sin embargo obe-
decia 4 todo nuestra Venerable sin la me-
nor repugnancia; y de estos exercicios de
mortificacion sacaba muchas ventajas para

su
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su espiritu,y como este le tenia elevado
en Dios , la privaba de una gran porcion de
sentimiento, que pudiera padecer la par-
te inferior. Quando iba por las calles , di-
ce,me levaba su Magestad tan metida en
si misma , que solo sabia quando llegaba
a donde el Confesor me habia mandado;
que unas veces era a pedir ,y enesto,aun-
que el natural emcogimiento era grande,
que efte le tube desde que me conocia , el
consuelo que yo sentia en mi alma era
grande , por el amor que siempre tenia a
la santa pobrezai ) 119 08 ‘

§-18. - En medio de tantas mortifica-
ciones con que su Director la provaba,nin-
guna la causaba ' mas pena y sentimiento,
como quando-la privabade llegar @ comul-
gar/, y esto con tanto extremo , que: §7 e/
Sesior , son sus expresiones, zze pusierato-
das las penas de/ Purgatorioen un ex-
tremo', y el no recibirle en ofro , mas fa-
cilmente me tomaria aquellas que no eile
ofro. Obedecia no ‘obstante la Venerable
Madre mortificando sus deseos , pero sus
ansias eran tales que  sacandola de si,la obli-
gaban salir de casa corriendo y exalada &
la Iglesia. Llegd a tanto su embeleso , O

rap-
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rapto- quando se veia delante de su Mages-—
tad Sacramentado , que ninguno mejor que
nuestra Venerable lo: acertara a ~describir.
Quando era , dice, donde ¢ftaba su Ma-
gestad descubierto , asi que entraba enla
Iglesia se manifeitaba el Seiior a mi al-
ma en la Hoftia consagrada , que pare-
c¢ quedaba el cuerpo sin almay sin co-
razon ; pero e/ amor daba aliento , de
manera que podia estar doce horas sin
sentarme, ni servirme de eémbarazo  al
espiritu. Estando como'he dicho , aungue
esto gquevoy & decir era por breve rato,
se me manifestaba el  Seror con tanta
gloria! y magestad- que ‘el alma se éspan-
taba de manera, que me  hacia dar: un
grito, que se aturdia’ la gente: Yo aungue
del todo perdia los sentidos y bien sabia
despues la buena labor que - habia hecho,
que 1m0 tenia poco que of recer @ quien -ha-
bia sido la causa ; pero me servia decon-
suelo ver que no se sabiala causa, por-
que unas wveces me hallaba cercada de
dottrinosy muchackos que me bautizaban,
Y comjuraban, y otras de personas que
me ofrecian darme de comer y diciendo
que ¢era flagueza.

Aun
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§- 19. Aun no pararonen esto lasaflic«
ciones de nuestra Venerable. Parece que
Dios se empenaba en llevarla por el cami-
no de la Cruz ; unos trabajos se seguian 3
otros , y aunque los que hasta aqui se han
referido tocaban la raya de excesivos , sin
embargo fueron mucho mas sensibles los que
tubo que tolerar con el Confesor,que habia di-
rigido su espiritu en Asturias.Habiala intima-
do este baxo precepto de obediencia , que
por medio de un sugeto de toda confianza
le diese qiienta de quanto la pasaba , yde
los favores que Dios la hiciese. Hste pre-
cepto era tanto mas duro para nuestra Ve-
nerable, quanto el no saber escribir la pre-
cisaba valerse  de mano agena para comu-
nicar a su Confesor los favores extraordina-
rios, y la practica de sus virtudes;y aun-
que tenia entera conflanza del amanuense,
que era el Sefior Valcareel, y de quien ella
misma dice : e debt mas que sifuerami
fermano : Sin embargo la consterndé tanto
este precepto , y. la dié tantoque padecer,
que la obligd 4 prorrumpir en estas expre-
siones : { O Dios mio solo tu sabiduria
podia declarar lo que esta tu wil sierva
padecio por cumplir este mandato! y.? ;;0
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porque yo dudaba de las prendas de [z
persona ( habla del Sefor Valcarcel ) gque
las temia buenas de todas maneras; pe-
ro yo solo de acordarme , que habia
de ser lo dicho, me wveia acabar la vi-
da sin topar remedio , porgue gquan-
to mas pedia @ miConfesor misericordia,
mas me apretaba con la obediencia. En
este conflito persevero por algun tiempo,
hasta que por unraro accidente llegd 4 ma-
nos ' del Confesor que la dirigia en Vallado-
lid ,'una carta de el de Asturias , y descu-
brio aquel el ahogo en que se hallabanues-
tra Venerable, del que la sacé absolviendo-
la de aquella carga: El como, lo dice’ la
misma Venerable :: Pues un dia , prosigue,
gue para mi fue de resurreccion,una car-
ta que veniade mi Confesor, por darmela
@ mi ;sela dieron al que al  presente me
asistia: en ella vio lo que habia de ambas
partes ,y dawvistade eso me dixo . que el
se cargaba de aquella obediencia , y des-
de entonces no escribi mas. Esta perso-
na que me escribia era buena, y asz, delo

que yo no era agradecida , sacaba my-
chos bienes.

Tom. V. 77 De
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.20.  De este modo perseverd nuestra
Venerable por espacio ‘de dos meses ; que
se tardo en ver su' pleito ,.y cuyas: diligen-
cias: practico al vivo el Procurador Pedro-
sa ; sin embargo le fue preciso d nuestra Ve-
nerable dar algunos pasos, y entre ellos fue
uno wvisitar al Sefior Presidente , lo que exe-
cutd con tanta sencilléz como demuestran
sus palabras { Sestor , ledixo 4 yo me hallo
enesta Ciudad dos meses ha esperando
el suceso de un pleitoen que segun creo, la
justicia, estd: por mi parte clara y mani-
Siesta: Sin embargo la defencion con que
se dilata la sentencia ;me ocasiona gra-
ves  perjuiciosy suplico pues.d V. 8. seé
sirva sefialar dia paraque quanto antes
se wea el pleito, 'y se seuntencie , en lo que
recibiré especial favor. de V. 8. y. queda-
r¢ perpetuamente agradecida , sirvienda-
me de memoria paraencomendarled Dios.
Quedo el Presidente tan satisfecho de lasu-
plica , que al instante dio orden para que
se viese el pleito ; y votado, se dio senten-
cia 4 favor de nuestra Venerable.

§. 21.  Concluido este negocio, y despe-
dida de sus conocidos , dio la vueltaa As-
turias , con el fin de disponer de suscosas

g
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para sepultarse de una vez en un: Con-
vento , donde esperaba hallar & su- Amor
crucificado. Tomé la ruta por Zamora, con
el animo de visitar las:Monjas Franciscas,
que hay en aquella Ciudad , con quienes el
Confesor de Asturias tenia-pactado que la
recibiesen por Monja de furera de Coro, des-
pues que se efectuase la venta de su hacien-
da : la Venerable Madre parece habia con-
sentida  ‘en :esto mismo , segun se infiere
del contexto de sus palabras: Pase , dice,
por Zamora a ver a mts Monjas , gque
mie tenian por Suyda 'y y.yo 10 tenia ofra.
ntencion 3 me recibieron com tanto cari-
720y estimacion , como si yojfuera la que
debia ser. De aqui prosiguié su camino
acia Asturias.  Hn fodo e/ , prosigue la Ve-
nerable, #o tube ausencias de su Mages-
tad , ni dexe de recibirle todos los dias.
Yo con que estaba cansada de haber po-
sado en amesones , que como venia con los
Maragatos no podia ser otra cosa, pedd
al Seior , que me diera todas las noches
unaposada pobre y quicta; y asi me lo
concedio ; que como tenia tanto trabajo en

la tierra, enel camino todo fué suavidades
) regalos.

72 De
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§.52 2 De este modo llegd & su Pais, y
se fue en’ derechura a Rivadéo , 4 casa ‘de
aquellas ‘Terceronas con quienes habia vivi-
do antes algun tiempo. Llendse de descon-
suelo al verse sin Confesor', que la dirigie-
se su espiritu,y sin /Abogado que la aconseja-
se en su pleito. A uno y otro proveyd su
Magestad de remedio , deparandola un Sa-
cerdote dofto y virtuoso que ' dirigia- su
conciencia 3 y hallo tambien un' Caballero,
pariente suyo , que tom{c‘; 4 su cargo mirar
por susintereses, peroéste nada pudo ade-
lantar en este particular. En e/ principio,
dice la Venerable, salieron algunos desco-
sos de comprar la hacienda | 6 Dios mio,
gue poco duro este consuelo para mil por-
gue lucgo corrio la voz de' que toda esta:
ba vinculada,de manera que no podiaven-
derse yni aun el que decian 5 que le venia
despues de mi vida ,quiso darme media
dote para ser de la cocina 'y y yo tan fir-
me enser Monja comoel primer dia,awun-
que todos eran darme consejos de locon-
trario. _

§.23: No eran sus Parientes los que
menos importunaban dque se quedase " en
el siglo, y en &l tomase estado , logrando.

por
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‘por este medio , llevase adelante l_a casa, ¥y
que esta no se enagenase por medio deuna
venta judicial ; pero la Venerable estaba tan
firme en la resolucion de ser Monja, gue
con esto , dice , la llama zzze ardia en mi
pecko tomaba mas alto buelo , y me ha-
cia mucha compasion y sentimiento wver
que habia en e/ mundo quien daba esti-
macion @ cosas de la tierra.
~ §. 24. Mientras nuestra Venerable an-
daba ocupada en estas diligencias , el Con-
fesor que habia tenido en Valladolid, hallo
medio para hablar y ponderar 4 la Madre
‘Abadesa de Santa Ana , Recoleccion deSan
Bernardo,las particulares prendasde nuestra
Venerable,y sin mas examen, ni ocurrirse 4
la Abadesa el consentimiento de su Comu-
nidad ( descuido , que desde luego le acar-
reo muchos sentimientos)paso adar la palabra
al Confesor de que desde luego la admitia
por Monja en aquel Monasterio ; no dudan-
do que durante el afio de su Noviciado eva=
cuaria el pleito, y vendida su hacienda
tendria para satisfacer la dote ; el Confesor
‘que vio cumplidos los deseos de nuestra Ve-
nerable la escribio al instante, mandando-
la ponerse en camino sin la menor dilacion:

: El
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El éusto y contento que se apoderd de
nuestra Venerable con esta noticia , se de-
xadiscurrir de un corazon abrasado en el de-
seo de sacrificarse 4 Dios, y que solo Dios
podria satistacerle. Lo mismo fue verse con
la carta de su Confesor , que sin reparar en
lo crudo de la estacion del tiempo, ni en
lo aspero y escabroso del camino , tomo su
ruta para Valladolid ; tan ansiosa de encon-
trarse con su Amor crucificado , que si el
infierno entero se atravesira, no seria ca-
paz de deternerla. Mejor lo refiere la mis-
ma Venerable. Hacia mal tiempo, dice,pe-
ro nada se me puso delante , ni tube la
amenor cosa que vencer ; dabame el Sefior
zal aliento, que si todo e/ mundo,y todo
el infierno se atravesaran en el camino,
pasdra por encima ,por buscar asu Ma-
gestad crucificado. INo he tenido otro mo-
tivo mas que eSte para ser Monja. Yo sa-
Ui a buscar los trabajos con tan grande,
v ardiente sed , que muchas veces en el
camino no podia sufrir el paso de la Ca-
valleria (y no era mala ) que me apeaba
» andaba tanto , que me perdiande visia
dos que venian con migo 3y despues e de-
cian: ique qué giienta habian de dar de

11



2

mi sime perdia? De eflo sabia Zu'w'? ;zte‘
iba segura, porgue ¢n lo mas intimo de
wmi alma se me daba una certeza de las
grandes , que he tenido de que su Mages-
tad con su Santisima Madre ,y muchos
Santos iban en mi comparnia, y ast no co-
nocia ir por tierra , sino por Cielo.

§.25. De este modo llego la- Venerable &
Valladolid , dirigiendose 4 casa del Procu-
rador Pedrosa , donde solo se detubo el pre-
ciso termino de tres dias , al cabo de los
quales salié acompafada de la muger de Pe-
drosa , que la servia de Madrina ,y de mu-
chas personas de distincion para el Monas-
terio de Santa Ana, donde fue recibida al
santo Habito dia 13 de Marzo del afio de
mil seiscientos noventa y quatro. Lo que
pasd en este piadoso acto lo refiere la inis-
ma Venerable. Asi gue salide casa pa-
ra wveniv 4 tomar:.el Habito , fue mi al-
ma levada al Cielo 5 despues me divo mi
Confesor , que el Seqor habia manifesta-
do-d una alma, como nuestra Seiora, y
i Padre San Bernardo habian sido Pa-
drzzo.r s me habian llevado a su Mages-
tada.

Pues-
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§. 26. DPuesta ya en la palestra nuestra
Venerable , empezo desde el primer dia 4
experimentar lo que el Sefior la habia sig-
nificado , de que en la Religion hallaria la
Cruz porque tanto suspiraba , pues desde
aquel dia todos fueron trabajos y cruces.
La mayor que padecié enel Noviciado y
mucho tiempo despues de profesa , fue la
grande dificultad que hallé en imponerse en
el Rezo y ceremonias de la Orden. Por mas
diligencias que se practicaron para este efec-
to , ningunas bastaron para su instruccion;
cosa que admiraban las Monjas eomo par-~
ticular , viendo por otro lado que nuestra
Venerable tenia un entendimiento despeja-
do , y que era de una razon muy cultiva-
da. Este sentimiento crecia mas al paso que
se ‘iba llegando el tiempo de su' profesion,
y que fue preciso dilatar por este motivo,
el de no haberse hasta entonces propor-
cionado la dote. Pero en todo este conjun~
to-de penas vivia tan conforme conla vo-
luntad Divina , que se atribuila 4 'si misma
y 4 sus pecados este trabajo, doliendose asi-
mismo , y confesandose de que solo servia
de cruz i todas las Monjas ; mejor lo refie-
re la misma Venerable : La Mcw.rtml\?’e
o--



