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fule quemadmod'um olim inventa feere iiigl 
experimento , & felkrvíu vdfifsima , eiídem 
plaue , acque edaci rempóratn terebra abíuríip-
taiTunt , vt Invenire amplíes rmltlbf íorct , «•íi 
aráendbas voris Sí deiiderlo noítroram 
ilachonira exca^nt "j queis nlhil anci^unis, frac-
tuofiusvé » atque .etiam gb^fofiás 9 quzm iugl-
íer orando píailerb s & íiiendo otíu-c ^ icu la-
crciAi vriara oíadonem , fiientio & concenca tan*, 
tuín dilerscara , maderari. Vtrkifqac- clion gé* 
minas iífe traftacas ípedabais , atqae pioba-
íus Maglfter ecat. Vrerque IniikanGnes & ca
tiones perípicuos „ hltldiíVimds j-commendatos 
deferebat: ibl ieges , ¡mónita ftatata faluber* 
é m x orationis ? íudicio , & 'authorkaíe f k m 

. cowtincb-iatary Qaídnl expeterent ingentí ípM-
tuam conrennoae 5 Mntiaclü noílti „ qaos in-
vidiofa vetuftas aoc penicíis adc;1aeirát > ant p^a* 
clíslmos 3 & dcntlbas sevi lacerares . Biblíorhe-
ca; noílríe occaltabaat 5 n'lmlram palcentes ti* 
neas , qul paíturi ánimos crant ? Expercbant 
prorsas vfque eo , t̂ scJ; me etiám pltnimi ¿I 
crebró dcaücnnr ftadia N eonatas feas i mo» 
senies yt prxk. qus';:non _ita •flticluoíó - Onere 
í-iavabamus; ' rjshoribus r - í T ^ 

- . . pie. 



fis*. Refeglp erac Tícumque .talibiii obíequí;. Ciiii 
cam-cn funpma , & ex dcbira m c t 'obíl'rvanths 
Tibí , qul & míiu obícqucndv poteftacem fe-
eiüi , ocvus morigerad. Nec íblurrmodó bo-
m. .Tiu vsi3ia. á Revcsíndlísiise Patcr , quam 
bcnigne admodnm mmí imperyuis es a luci 
hxc opalcuJa reilkaerc curavi íed quod am-
plios cft fiagcaiui etiam. defiderio rci aded̂  
laeceíldik p«rmocas , bcnsvolenriíslmc, pro* 
pofuuni laudaltí , csecüclo.ncm inúinxlftL T a -
Eus ergo Tibí debetur , revocacus ^/«^/«z nof-
ter4J iminó Tibí debec quod vivat : nec v U 
íam jile 4„QU.Í perf^^í Monachí ípirírum con-
tíuuo ^ufit , graranr^r aCciperec > nlfí íub 
aufpicijs ac vocé publlci Parenris , & Bene-
dícti PatriarchíE dlgniíslmí fuccellbrls , qul alio-
qui , per cocam , qua late paree , Congrega, 
tioncm uollnm Gencrails Reforroator cutn 
íjs ,5 caiii ¿pCifft diíc¡pl?n(a: pcrfcctl^nem , quam, 
ílic h:s traaratibus , m-agnepere intendk s doc-
fims > . exemplo í^mmis conftkuis , promo-
^cs > ptodacís. Non poo-a meiloribus avi-
|u s pocerat- vitae reftkul , nifi Con-
fule Te .,: í p cuhs regiminc vira Monafti--
ca , fervcmwn , & vea- afcetico vniufqu© 
^t ionis fpLíai fauí>2 arAmr.* c m C ú l u Mac-



te igítur 9 Rcvcrendirsime Patcr a & me fi-
lioruns mínimum , Cifnetiuwquc tuj amorls 
cptimc mcritum 5 hílari vulru , arque 3 ex 
congenlta fuavj Indole , benigno accipíto. Sal-
inanticx e CoUcglo m&to S, Vinccntij. D k f* 
lalij. Anno 1712.. 

Kevcrendirsimc Pateta 

Tu us obr<quentlf.& humllís filluí» 



¿ b v e ^ t Congregationh HifpAnU Sm Benedictí 
Chromlagi Gemraíis , at¿ue Mon^jicr^ Sm 
ÍPetri de Citradigna Abhtis. 

Enerabtlls P. Fr.. Garfia de Cifncros,, 
• InftnTsimí CaMiobij S. M m x de Mon-
. te-Ser raro , Hiípano-Benedletlnx Con-

gregationls. mcriciísíml , ae pijíUml quondam 
Abbatis , Opufciila fané áurea , & cedro dig
na : Exsrataivmm nempé uta JpnituJis , AC 
ftmüermm Haf^um Cunmic^um , ex pr^ferip-
to Rmí. P. M.' Fr. Petri de Magaña .ciufdcm' 
^onartgaLionis dlgniíslmi Moderatorls , ac Ge-
nerahs ca qaa valui atecntione , non femé], 
ícd & bis rerque , non fine fumma mentís 
düicedme perluftraví , ac légi., Ac dum legc-
rern^ mihi óceurne , muiros víros , dodkina, 
& petate •Iniigne-s , craélatus ruterna memoria 
dignos cdídliíc 5 qulbus fingulari quadam in-
duí.na , & efficacia mftruatur is , qulln Dcum 
tencut , de medijs in ¡iium hncm maxímé ido-
neis. Sed quia araplum , & dlfficile cíl hocar-
gumenrom , qul cum attentlonc illotum opera 
petlaftrant , videbit plcrofqae de re tota ani-
nium dcfpondilíe , partltoque ín plmcs labore, 

Kos 



hbs ílhnx , allos alHm ; f M fpárr-aní ádotOT^ 
darn fuícepilíe , Ingenuc íatentcs opus eílc hu,-
pianis hu.mcns maius tor í i m i | , tatuque d ' í ^ 
d i i a Gompkdi. Ac C.arílts notter (pinta p|u(-
^ ü á p liüffiánQ 4 ílicccílli ftfilicifsl^Q 3 t-otaiíX 
iiánc ttadavk «ii^ié-riaí^ ^ topm de^Watir . 
Cxplicaylt 5 taiíta dexrérkate ^ q¡ai;lxatf . ac ípl-
tltii .» vt me d.elkadr&i^aii.p.íIatiitjQ poGh qaiq.-> 
qaaiu ¡^rid^rare. In. ¡ntelle^bi luceir? , 101-vo/» 
luntatf títatri, piylnl ai%)i.is, fiammam accersA 
dif. Otá-ndl fiietho4.u^ 4peec » ^ marc-riam Lug-* 
g;erk : podía ab Inimicís obftacula díilurkst , 65 

' ' R M' ' '• 1 • . 1 / ' , R I 

arm^ , quibus eoru-íii vres propuatantu): íubmir 
níftrat;. P?ccator,í Ví'rru;rh, deíldafilirgi, iijjftiijat:-
•perfe^ío^is, iam GlIpidRI^ tronera, ux v.hm 
upáuci t i próHcientcm, peí imitas, deduck (¿^ 
'curas *. perfe^lim, iiiftri-it", qua rdtipnq QOiíCeí* 
Vetur la culmine rcrfeolipnís,-' Cg^terüijí hsec.oéh*. 
iiiá rtyllo, prsftar t#a facU-i > tato fimplid , taal 
VivQ j. taai ^Hipací 'j 'yt períuadí.lt Q03V.iacat¿ 

-^fficiat incindat at^matn legenás. , ve v.cŝ -
hk eia'S toudera fl.,\raii^%vid,cantu,r q i i^ tanta. 

' CxuBetaíltra. fiá>ui.& intelledlui., Iu4ien ^ & áfc--
'fírtluí cabrerh. aíTundanC: , vx JIIC . neccííaridi 
'fe convkturti c é g i í p f c a ^ fuavljei'Qto.ol-
fetur / & ^mbris'EHniífc- M d j s : p^ríiwdacuí^ 



T ^ e t f i Clílerclj rioftil phnfis fads fíe vbiqivs 
Latina j Ccrfa , amcEna s iíquidoque flaens ü m ú h 
amni poiTg» cft, ve vbk|ne. ílnceram pier.itcm 
cuai el.Qqucndi vircutlbus parém fadat. Quoá Cx 
•vera ?ft *Ua i?pud- Platoncm taiuopere conimcn*. 
daca Alcibiadis íemenria 3,r|Ua veritacíi vjm , & 
energiam: pncarn d k a í imiaba t .y? rud i , lími-
plic'quc Sc&raris orfidone vehementius mnU 
to perffíOveUíiir ipíe 4 ^uam Perlclís condon í -
bu's \m%k. diíertirsimis 4, t|»ianíQ magis capí fe 
fentict 5 arque transíormai-I ¡¡i virum alternm^ 
iquKqiiis .'Ga'vfiato hunc .noftram , nU nííi D i v i 
na ípirantcra^ &mmo ddmcAtó , cindicia > & 
attenco íegerje ? i'i-aiíeírl-a ' cura Civus Paulus 
tiiiíccré pronúnckt 4 vivüWi eííe Dei ierraonem, 
& efficaccnj » IB ipias eciatp ani'v.x me* 
dalias quovis gbuio v^hementius penecret. Quod 
equkit'ín pluribus eve-n'uic didicív Nec boc ib-
litm i l'ed quGrC|«e: poft Ciih^rluai de hac ma
teria íf lialeruuc ipüus me.íhodnm íequmi , ton. 
t-em hime in luos tiv$I®s cíerivarunt atque s4 
condíroríum. Iftud & ©.mnis vitas coist^cnpla* 
tivae doctrina congeíjta fífe , ©anStjxcruw, Hu** 
luíqu« fei Y/eriratem aperre Tatk m>funt ornees 
ferc «arlonts 3 dura tint-i euia ürccsvnt > auod 
e§i:ura íermone téansiatum ( ,vt nofter CxmC 

tan 



m t t m s Cayétanus realice , Galíícc , Hlfpamce,, 
Latiné fefe vidííle reíhtur ) ¡n co volentibus 
vlcx contemplarivcC gloriofos fruélus percipere, 
gi i íhndos mlniftrent. Plunmique libellum if-
turn Ciínerij velurí thcíanrurn magnum , & 
preciofum n m h habueranc , vrporc quí cmnia 
V¡LC contemplativa; excrcitu coniineat , -multi-
mdínemqne jibrorum , qui hac de re potiísi-
mum feripri íunt > excuíec. Liccc autem aarea 
hice Clíiicrij opaícuU Typís piiblícis fepius da
ta ¡in: ; rara admodum nóftris i a ai hiíce cem-
poríbus eomm cxcmplarla inveniebanrur s, ea-
<\ae m Unuñis Bibiiorhccarum penctrallb'js ciim 
mmis t & tíncís dcceítantla v i t porerant repe-
i m . Doiiec Rmas. P . M . Fr . Emimnael N a -
varnis noíler , ia Salmánticeníi Academia lau-
vercus Doctor , iu caque Sacrx Theologia; P m -
kil .rc Primarias > ac Reglus Eóeleftaíles , ín ter 
Scholaftlcl paíveris ílidares , ac poft tría infla 
vola mina ín Sacra Theoíbphla , plurcíque P s -
iiegyncas oraciones propríj ingenij fcecus , in 
lacem emiíías : homm i m m U h ¿ h m m vices 
muciatus , p'.jblicxque , qnx ex cis provcnlrc 
pocerat , vnlicatl coníalcns , eos irerum recu-
dendl curam , non fane fine magno Cal p ó t í 
conio | ac laude aílamplit. Mcruic ciim immor-

talcm 
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talcm faa-í raemonam , Tullía tefte , Princeps 
Orbis Semtus , quod íumnua arre , & ele
gancia daboratum Minerva: fignUm , cLulísimo 
jn Vrbls loco , aci íapienticc Comrtenciatioiieití 
dedicatum » íed venrorum inde vi , curbinecjae 
deieclam 4 decreto foo cenfucric maxíitia po-
puli frequenúa 3 ac iolcmnl t d i p o ñ é iuum m 
locum rcítituendum. Maius proíeció eft , & sé 
immortalcm nomlúh vieam pra:ilab:i¡us , j a i l i -
tutum hoc ranrl MagKhi , quod pljísimi Caríi 
de d ine ros prsnoía h^ccine opulcuia , con 
müni temporil m vino pené obikterara , í l . 
modo providenria , notis Typls , ac formís ' 
p i l í lmam m ípiendorem rcítimat s ac Cifne-
n ü m ipíum redivlvud , ípiranrcvnqae ín orbis 
íhca-rum poíUIminio reprxícnrct. Non porerac 
ícllkec dlíerca inagls teftificadone üfbl terraium 
per-fuadere íeíe infulis , quíbus merkiisime i^m. 
dec. > digniísiamm s cum vel hoc vno íapLii-
tJÍsjrao conidio , plus ipfc íibl ornamentl con-
cliiec , quára quod ci poterat ex proprks alijs 
fetibus obveníre. Arque vt vldeat ín hoc lau-
dlbus fe íiiis ornari 3 non onerarl alle-
ms , djchs Cifnerius j p í f anmilt : qui ( fi 
quid rcrum coeleftium animus divinare nofter 
fteteft , & opiníonc coníequi ) é CCEIO E m -



latí» hilarams: s ípít ^eáí^tpicacori íuo grates 
feabec , ctMíis. bencticia iu. ícripi-ís fuis ». abllcrfe 
iagabri &ch- > pulvcxofaquc veruitate yecerá 
*M •íubícilto „ lojCiiamqfie üignisatls Bevehk-uci 
Appíaridec ícciii cafiiesa- Rm©. Magjftr^ grates 
amnls COEÍU* menrinm Religioiarem , qiiocqaoc 
A&jíticts incivil"íocUiicijíí ^munái altefiús ,.lumir 
numque Difvinci'um conremplaúone; parcunturi 
q,a¡büs ómnibus Ciínerkm vnus cft̂  , omnlum 
vice ^ Mjgjítcií , ac Dax prasAantlísinvus. Nc-
^as- rev-ú:- • mcrtíaílíck daiiaraxac caacellis cu> 
curnícribiiida grarítudo < íicur Si vtillus opuí* 
ciilorum- h\Úú¿ tantl éiri 3 qulpoíitiis In Scurato-
MoBtc , vckiíl ía aitíísínaa , nedimi. Hifpaniaei, 
-feo: &: torlm Orbis C h w k h * pharo , aá-- 'om"* 
ncni rempublkam iílüílrandam , as cuiurvis ÍIM.-
tus itidividuas perfonaSí in- pon una •• íalutis djri-
ge,aíi«-, fpjendldiíiimós. radios ckcamauacjuc 
diíEidk.' ' . ÍÍTÍI 

^ ' ;-; Ptolndí; Ópufccla ktccioc > rom fplrl-
toalíi¿VÍ£S&.-Eserc.ítaro5Í«m , Direclciiiimque Ho-
-rarum-'CanonkM-um , q-aaí ' Rmiis,.. ídem Má-
^lítér-í KaVamis. ÍarÍ5l€ cudenda paral" ytúm etlan* 
"comtó :-éonfpcn-<&i5á Regataf^pg 3 ac Mónita, 



tíbas morura , fideique? áíCápBnx-: -Aáv&ím 
¿ ico -^ íed 8c (úuhcvóma. n t á u m i^elig'foforom. 
Afectarttni- 5 Ied •& ciríuívis 'íl^rpsrfGErííl^ fíd.^ 
liara a muleta ceníco : vnde v t l • omnit>u« i a'ppd^ 
me proficua 9 & ..vnlíis^a , •fmiú rárgniUj.m'|i 
•'|"eritio* In hoc'S. Pctrl cíe Caradipia-, Congivs» 
.garionk Hypano-Bencdkílsiis Regio C m 
"Scpremls. jSv.anno 1.7 n . 

-JFr,. Ludahims gibareít* 

• F A C V L T A S .#RDlNtS . 

OS Magifter- Fe.: letras 'Magaña-, ^ Gé-
ncralls Coiigregáfjoivk SantH •Bejlfdkr 
l i Hiíparilaram , Ar.g-Hae ». &c¿'Ye-

iiote prscfetitlmn- láceltarem Imparricnur, R ^ . 
Magift. Fratrl Emmanueii ;NávarrO ; •y. i » 

Academia Salmantlcenh Primano Anceceííbrí, 
Ve 'recúdete poísk , Exerdratoriarn , E)!^-
ícdoriura Nofe. Tener. Fr. ;^arfe ,C|íae-r 
yos , iuxea vecuftirsiíiium exempkr ab Ipío plqc 
Aüthore confcrlptum s 6¿ excúlíum 9Iufíanoí" 



píM'fentes licferas da mus , manu noftrá i & 
Secrecarij Ordlnis rubícripcas , & figiilo ofíí-
cíj noftn íignatas. ín üoftro Coilegio Ovetcníi 
D . Vtnccncb Sacro. Die IV . Malí J iniid 
M . D C C X i l . 

Müg.fr 'tetras Macana. 
G enfít. Oru.S. Beiie dlctí. 

De mandato Rrai.P.Gcncralís 

Fr.Clattdius Eftevane^ 
Secixtarlus, ^ 

tiant Tinto M Magiíhi GeneraUi Cwgregattenis 
Hi/pénoXifienien/ts , &* ¡n jíeademía Salnftn-
tuenft Laareaii TheMgí , &* fkilo/dphU M § -
raiii Cútbedy* fcrpetul Anteícfjorist 

X, pr.cfcripto D. D. loícphí cíe Arguelles 
In hac noftra Vnivcrfitate lauread crac-
rlti 3 & pro obtinendls Cathedns lu -

íliprudeiiriíE egregij dccertatoiis, roiluíque Fpií-
«opalk DiGeceíis ProTiííbris digniísirai ¿ diícu-

- x tien-



tlcndum acccpi Ilbcllum luinc veré «ureum , {be-
Ik l t c r olim elaboríitum .ib iilo Vtncrabili V . O . 

• F r . García de CifnerGS , Mona-clio noílro Bc-
neditlmo tyr^wm duce ., peí fedlorum cxcm-
plo & Monafticn: \ 'nx fpjritu-alis íviagiftro* 
Difculsi ergo s •& dlligeníía , aníi-mque incen-
Ütíne qua potui 9: «volvi , & pcrlülb avl ; re-
peiique m feis capiilbus pirfeofcam "úkm. \ t U 
licarem 9 qtiara libeilus tpíc ñnetko praefefert in 
fronte. NI illum tand Magiftrl comprcbaret ati-
í h o n t a s , liaud dubites i-quiii mmnwmktet xtU 
litas, ftrquam l'üiis tratt^us dicirur , & tradra-
tus •perquam vtilis cft : qulppc per cum vía 
tuti ísima vita: fpirkualis ómnibus cam Ingrcdí, 
pcrcurrere , & perficcre ílatucntlbus , abs la
pide patcfit^Ccniísimé videri vidcbítnr infrof-
picientlbus ipfum 9 í c h o k • .vira; , forma per-
fcétionis , magíítcrium virtutis , & dilucidara 
cxercit atlo illa 3 quse veré Monachos faciens, 
veros imitacores leíu-Chnfti conftituit. Omnes 
dextré erudit , & pro diverfitarc ftatuum prx» 
tet cuique hortamenta falutis. Ad Monachos 
patuit , dum adhuc viverct , os MagliVi Vene-
rabilis ; & ecce iiftit mine in hoc rraólatu per-
vti l i cius ípirims s vt inclamet in ¿eternum. l o i -

m , fi vis p e r t ó n s Monachus efle > aufculc 



pí^cepta tamí Maglftrl > qui vías v i t* notas t i -
bi facíri V t faeilc inehocs j de vía purgativa 
apprlmé percractar ; ve percuiTas duiekér , de 
lUamiBatm appoEcc reperies Quaolpiiirima do-
Kumenra \ 8c vt foelícuéc termines a & perH-, 
das ; ds vnkiva jnvcnks regulas pnsxlpuas erii-
«ilníslmc eongeftas; I n his tota tüyftica Theo-
logia eiaudkur i qüam ü volucris aíle^ni , fa-
cl i i iludió in hoc tracíam pcrvcui i fe tibi of-
ferr , & dextre dileulla , & dilíercé illuíU-atas 
& pijísimé expieta. Aftmo nihil in illo inveni-
ú liniftrutn s nihjl Fidei CatholiccE oppoíitumj, 
tiihil putitati 3 & Integriíati morara d!llünum5 
aut contrarium. Sic eenleo. Salvo i 3íc. iahoe 
Saimantlcenfi S. P . N . BcrnardI Coilegio dié 
i | * menlis íanuar l j , anno 1711. 

¿Vi. ift Seba îianMí fints. 



L I C E N C I A D E L O R D I N A R I O . 

' O s e l D o c L D . Jofcph Arguelles del Gre-j 
mío , y Clauítro de eita Vnivejfidad,' 
Piovllíor s y Vicario General de cíla' 

Ciudad , y fu Obifpado 3 &c Por la prdenfe, 
y por lo que a Nos coca damos llcencir á qual-
qukra Imprclíor de ella Ciudad para que ref-
peclo de eftar ya impreiro vn libro que fe In - , 
titula Exercltatorio de' la vida efplritual , c o m í 
puePcó por el P. D . Fr Garda de Cifnercs ' Mon-J 
ge BenedicTino., que nuevamente quiere dar á luz 
el R R . P . M . F c . Manuel Navarro, Maeílro Ge-
«eral de la Religión de San Benito, Predicador 
de íu Mageíbd , Examinador Sinodal del A r -
cobifpado de Toledo , Doclor Theologo , y C a -
thedratlco^ de Prima en dicha Vniverfídad , la 
puedan reimprimir, y reimpriman 3 meaiante d« 
nueílra orden cftá examinado y y no tiene cofa 
alguna contra nueftra Santa Fe , y buenas co.C 
mmbres. Salamanca , y Enero ¿5. de ¡71Z . 

&eit.®,Ioftt> jrgtteiks 

POR M E N D O Z A . 
Por mandado de fu Merced» 



me d? ¿Ittenca , Regente ju&tUda del 'Colegió -de 
San Cregorh de Faltadólid y Prior difiial del 
gonirtnto de Señora del ^ ¡ f i ñ o de Madñd» 

Andame V» A . ciar parecer ( por no caber 
ceuíura ' ) acerca de vna. -reimprcisidii 
que con religioriísirno zelo ( cornó 

íé de::a Ver en fu Prologo -launo ) defea renaz . 
,ca á nueva luz el R R . P» M . Ff. Manuel N a -
i í i tto , Cathedratico de Prlnia de la Tñivern-
dad de 'Salamanca 3 del Orden del Gran Padre 
de la Iglcíia San Benico : eúyo principal ó b 
lete , y material proficuo es el mineral Exercl- ' 
tatorlo efpiiitual que computo en lengua latina, 
y en la Caftellana el V . P . "Fr> García HejCift 
fieros 9 eíclarecido Monge de íá Reijgton rmliiiá, 
eón la vida de el mjímo 3 fruto dignó de qUev eri 
él aprehendan .aun los mas leídos la íolida , y du-
creía doctrina que en rodo el dirairíb d'e Tu con
tinuado eítadio ha acollumbrado enieñár , y prac* 
tlcar dicho R R . P. Mi Navarro , y halla rnl devo
ción , y cuydado en eftexfpirirüai conjunto tanto 
en que aprovechen , Tolo los Motiaftkos pro^ 
fe í íos , fi ta mbieii quatitO!, ficl&s défeáil gíáüjeai: él 
divino agrado per láS Éndas de la oración, y mc§ 

di-



Miración masfeguras: que las medito dignifsimas 
de reimpnmme , aísi en ia Prenía , como en todos 
los coi acones, y almas: pues ÍJ lo rumis#n 3 y 
digiríeílen 3 encontrarán defde el Prblogo Hafta el 
fin de dicho Libro , fáciles 3 fuaves} y cíeos modos 
para fabiicar las almas los mas vu-tnofos aprove 
chamlcnros. Afsi lo íieuto. Salvo.&c.En elle C o n 
vento delRoíIario deMadrid i9.de Junio de 1711. 

Fr, Bartbeéame Jtíenctt. | 

S V M A D E L P R I V I L E G I O . " 

EN villa de la íobrcdlcha Aprobación s dieron 
los Señores del Real Confejo de CaíHlia íu 
licencia 3 para que el M . Fr , Manuel N a 

varro piieda bolver a imprimir los dichos tratados 
del V , F r . García de Ciíneros , conforme al éxem-
plar antiguo que íc preícnto en ei Coníejoo Conftri 
del defpacho firmado de 'D* ¿VJi^ud %tibin 4s i \ u r k • 

á 2. de Junio de 1712; 

. . S V M A D E L A T A S S A . 

A SImlímo en vlfta del dicho Libro nuevamen-
te Impreílo.y preíentado en el Conícjo , W 

Señores de ci le taílaron á ocho mrs. cada pliego, 
como confta de defpacho firmado del ícbredldvs 
£ i cnvano deCamara.íu fecha 27.de Junio de 171 x 
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• É R R A t A* 
Ag 20 lin. \ ahea ¡ lege nh en. 

Pag. jó. lai 21 .ai perfeclk , lege ad felfee 
Pag.5? iin 18 hdefigcanterjevt ivdefinmtth 

l?ág. "46. linea 1 újdigitus efl T lege dignus es. 
P«g. 60. ÍÍR. 1 5. ptrpettte , Ifígt petpettr*. 
Pag. 69 lio-. 1 3 . cattjhm , lege "(MÍJ*. 
Pag. 97, lin I 9-. wi/fMfff , iegC -virtHttm, 
Pag. 12ó. íín. ro.fumme t lege ¡umm** 
Pag. 5 28 lin. 17. fejííflr nofirk , lege nóftétr, 
Pag 13 4. Hn. t . ía«s álleStus e[i, adde /'«p f̂'. 
Pag;. 2.04, liti- 4. /íttpendx jl-ege fikftnéaiíí. 
Ibid. Md 2 o. ifMfáa s lege f»fm»dp. 
Pag. ?,<>§, liñ-. 1.9 lege Í«»¿?MÍ. 
Pag. 247 Hfl. 1 1 . tsmque »lege ta-mqu-ti», 
Pag. j a y . l i a $.vht&ttut lege virtntum. 
Pag 329. lin. t 5 ahérr'mtem , lege aberrante'!**, 
Pag. 330. liñ. vlt.^wé*»*»*»^ »lege <j«2?ef»«»í&. 
Pag. 55 3. l i ' i . penú't . dele ÍTOJJÍ'. 
Pag. 3-46. lia» I 9 Garúa , lege Gr&íU. 

E R R A T A C O M P E N D I i -
Pag. 8 líii $. 'y de-loro , lee ^ áíi «/r*. 
Pag &5'.lm. 10 Mttirios,4ee Mlfieriet-, 
Vd¿ 9 i- Hn, Í á c» ÍCÍ JrifM , lee al'ostrafh!. 

He viftp eftéTtbto intimlado EseVcitaior^o dé 
Gífnef-.ís, y coa eftas erratas correíponde al qWé 
anees d.:-áora eíta impreco.-Madrii •> y Itu'ñó 23-. 
¿tí 1 7 i ¿i 

C^s-.D.S'tjg»^ -Ji? Mí>y Cdrdídú: 
'^jétítdí.G'úi.mi fu Mag» 

V I D A 



Fol. l i 

S i l 5 * 

V I D A D E E L V E N E R A B L E Ff» 
Garci^ de Cííoeiíos. , y noticia de 
ellos tratados -que coropofo , y de 
fus variasimpreisiop.es, eoaao cam
i n e n de los juftos. elogias , y 

morías' C|ÍIŜ  de ellos y dt-
fu Autor fe hallan ea 

©tros Eícii-
torc.s«. 

Vrqnc pudiéramos efcrlblr en í a í 
tía ellas noticias, ha parecí-J 
do ponerlas en nucílro idiaJ 
ma j.para. hazer rnas conocido, 
á la vcncradóR de codos e l 
Autor de ellos tratados. T a i r u 
pen las ponemos-en eííre piía--

^piO s porque detóe luego comience á infor. 
« a ^ ? o r Ja curiofidád el conocimiento á t 



% V i d a 

vna peífona % tan Helígiofi para él exempío0; 
y de fas eícritos , tan vtiles para la enfcáan» 
^a. E l critico que las mirare en tal eftilp ^ f 
€ii ral lugar con alguii ceño , podra deíliiiár-
las al coranendio de las vías en románce , t\ 
acaío juzgare qile allí le tendrán mis oportu
no por la áfeciada conformidad cíe ios Idio
mas 5 y afsl hará cambien menor s y mas maw 
mn-.l «fte romo , dividiéndole en dos, Para el 
fabio hazetoos otro Prologo en larln , |>of re-
íervar á ios menos i y oías prudentes clores 
vn mád' /o principal de repetir cfta impreulon¡, 
como antídoto de vn mal ..que no debiera te
ner leñgúage para conlunicárfe ; y qaando en 
la humana flaqueza baila tan dertiaíiada blan
dura para imprimlrre 5 aun qniíicramos fabec 
cítllo mas bbícaré para borrarle. 

L a Vida de' el Venerablé Padre Fra | 
García de ó l l n e r o s U efcrlbló el Maeftro Fr» 
Lorencó Onvi de Ibarrola y Áyala , por los 
anos de t $ $ $ . íiendó Predicador Mayor de el 
Monaílerlo dé San Benito el Real de Vallado-
l id . Y aunque ©. T^leoUs J ' i p m i t en fu S i -
bliothec* H Í J P A U , dividlendó, los apcliido^ de 
efte fugeco , haze de él dos Efciitores dife
rentes 3 es a Cibei" á Fr . Lorenzo de Ayala, 

' A u -



D e e l y . C i f m r o s * | 

rife.itor de la Vida, de Cifüei'os., f a Ft% Lore-ii^-
| p cíe I b a r c p i a . E í c r k o r . de. aquel, erudito , y 
eloquente..- íihro • «V f d n t a - 9. &: wrmnimts - 'Me^ 
t¡-:¡>:-¡fie» j /imgreilb-. en* Roma. an'o.de; i.óijo^vcr-• 
daderamente.: fe. engañó , , con deicuido; acaÍQ. 
ocaííanado de la mü'roa coíluffibre, de. lu cri í is , 
SLuidadófa en. dlíc etnir.- A atores. * eícikos 3 y t:Ieni>-
pos, : porque-el ra.iimo. Áyala que, efcnbió, ert 
YalJadolld,. Vida, de, Clírieros s eícribio'.- 'cni 
Roma.e i libro de '.mn-unitate , y. es vw Auto^-
folo con ambos- apellidos . : hljo de aquella ReaL 
Caía- de., San.. Benito de Valladolid « que quiere 
mas, teneiie por-vnlco Autor de ambas obras^, 
que no el que por ellas íe, le. dwda.cal . HijOí 
para mu uípiícarla,. Eícrkotesfc,. 

La...Vida-de el.VefieFaWe-.Cifiieros.jpro*.': 
curó el P . . M.., Avala no. tanto referirla, como 
Hil iona s... quántos dezirnosk:. como excmplOj,, 
habiendo- de fus. acciones 3 con reíiéxiones mo
ta les , y faBiás-,-j .dóíftiiiia^ h»documentos pata.. 
Btielxro.>aprove,chíUnientOe. Y aunque- conoce»--
tnoss;que eftc -debe.-fer- el hn. piincipal, de.. e| 
que - da,; a, luz las. admirables, %ídas: de los Vato»-
nt'S. virmofos ; no -feguÍremo|. aora tan .buen .ef-
m ú j por - ccmtnos. con mas brevedad, á los-fu--
sd íos ; y pjorqae. en eftas tdacbiigs fuelen arro^-



neílar con toas eficacia los exemplares indife
rentemente propueftos , que los exempids de
terminadamente aplicados ; Tiendo menos dura 
a nue íha flaqiieza fiempte altiva ,1a reprehen-
ííon aíperade las coftumbres qae fe excita vo
luntaria , que la mas blanda acufacion de nuef^ 
tros defeálos que fe recibe preciíía. ' 

Fue núeftro Garcia de Cifncros Híjo de 
Padres Nobles , cuya Ellirpe llultre , 6 ya tu-
vieííe fu principio de ©. ftrírjg* Goncalez , Gz-
ron de Cifneroi , muerto gloriofamente en la 
batalla de Atareos , año de l í j j , o ,1o que 
es mas feguro 5 de la antigua , y conocida 
Caía de Jt ímti i^ , en la V i l l a de Ciíneros, 
de el Reyno de León , ya defpaes mas famo-
ía con aquel gentilicio honor de el Cielo , ^ 
de el mundo • , el Gran Cardenal , Te» fr. 
Mnelfio Tímene^ de Cifnem . Deudo de núef
tro Garcia : quedo fu origen tan calificado, 
como afectadamente confundido en la compe
tencia, con que ambos Rcynos de Toledo y 
de León , quieren finar en fus fuelos el pr i 
mitivo nido de cftos Héroes , ó la rayz fecun^ 
da de tan exquifitos frutos. 

L o que no obftante tenemos por cier
to es 3 que uueftro Gargu uo aaciaen Torde^ 

laguna. 



laguna , de donde le haze natural B-, Gregwh. <k 
sir¿ae^ , con íolala moy leve con- \ En laPet' 
gctura ele que allí naciQ el Cardenal I U de c#-
Ciíñeros , á quien tiene por íu T í o . 1 talftfif 
N i tampoco ftie natural de algún otro CuP-4-2. 
lugar de el Ivcyno de-Toledo , como lo fu -
ponen , fin ícñ .lu'ie , los Micftros Avala , y 
Yepcs. Y íi ellos Eícntorcs huyieran yifto a 
*ín>aro Gomeŝ  en íu Hiftoria de Hthus geftit 4 
M a n c í f a Ximctiia , i r e l i a en Alcalá ano, de 
l S ^ 9 ' donde copio principalmente la íliya 

el Señor freíhkr Obispo de Nimes , huvieran 
corregido íu opinión : y ni Y-epes , ni Argaez 
tuvieran á nueftro García por Sobrino de eí 
Cardenal , dando motivo para el rniimo yerro 
al erudito , y difereto f . M . Tedió j Tem, 2. 
ufl-arcd { en quien es menos íiorabkj | ^'v Don 
por fiar fe de \ nos Autores que como j f*r^*'#* 
domeftícos los debióíuponcr bien in- ' •""0hC0> 
r , , . . r. , . . ; i cap.i .n, 
íormados ) ni el M , A y ala huvKta \ ltr ' 
callado totalmenrc el párente feo de | 
ambos , íiendo efte tan apreciabie para nüeílra 
Religión , y fu Venerable Hijo. 

Siguiendo , pues ,en eftas feculafcsiiQ-
ticias. a Alvaro Gome!? fobre, la confiangade íu 
acreditado j u k ^ > y KícUd > con el preíu-. 

pueílo 



h d á . 

puefto.cierto de aver paífado foíos clnqiíenta y jos . 
añus-deíde-que'murió, el Cardenal, que fue e l 
a ñ a d e 1517. halla que aquel imprimióiu Hlf-
t o m , t ñ cuyo tranícurfo uo podían eftar las 
ftaticlas. tocantes á íu.Hetoe , y íu Fuiinia , ni 
olvidadas Í. n i vizjadas : é imitando ci juiziofo. 
«kípego, de eíle grave Aa io r , que fietido T o 
ledano: , nole movió paíslon tan de rojos mo
dos vulgar , para hazer fu coaipatriora á n u e C 
tro García ^ dezimas i que nació efte en l a . 
V i i U dwt Clfnetos de el Re y no da León. 

•tm- fu. Padre 3¿rcu Xtmenez , H i jo , 
de Toribio , y Nieto de Tuaíi .Xlmpílez , def-
cendlcnte de Gonzalo Ximenez. de Ciíneros*,, 
llamado el !S«e«o , cuyo fepulcro- de marmol 
efta en la íglefia de Santa María , pendienti; 
en el. fu efeudo , de quince ja<M|eÍes s cruza do 
con la. Banda de la Orden Reai de Cayal íena, 
que Inftiruyo el Rey D . Alonfo. X L que todo 
le íígnifica Noble Cavaliero Gaííeilanó. , y á íu 
^deí'cendencia iluftte', Tiendo ci dicb© Go»fah^ 
el afceíidienic conocido de los Xlmcncz. de 
Cuneros k. en la memQoa . j .y; confiante, tradl» 
clon de aquellos puei>Iós„;. 

De efte ,. p-j-s , fue- quarto s o" qu ih^ 
t a -Niela G z n h áz Cjfaeros. > prlmogen'ro de 

- : ' . r t é 
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fa Padre Toiibio Xlaienez , que ruvo también 
lacros vcios. Hijos | Aivaro s y A1|O:U1O ^ cuyo 
Hermano Garda de, genio .dominaneje , y mal 
acondicionado , levantanciole cumo mayor coi\ 
la Caía , y políclsipnes paternas ¡ y d? í u s a n -
tepaílados 5 hazáendoíe VrJco duffio de tO^O, 
les obligó á íaiii' de fel lu^ar., y a buícar por 
iftdullria , y aplicación íu íorcuna. Entrecanr^ 
García paiíanáox tuda i a vida en CUnercs COíl 
la nuimera autoridad , y ^ruze de ios honoves 
de la pueblo > fe paso adi-.co.n muger correu 
bondiencé a íu eaudad a y;- 'diado , en quien 
tuvo a María .primero , y delpues a niícilro 
Gáfcin^ Vaico varón , y CCÍÍJO tai hereocro d^ 
Íu Caía , y mayor de íu íamiiía j cuyos de
rechos dexq al mando con ei mundo x para, 
íu Hcrniana María , que caíada a^i también 
con noble , é igual yajen , tuvo de el a jua
na , mugeir de García de Villarroei , quepaíso 
'Capitán de Iiííanteriá conc lg r án Cardenal C U -
'néros á la expedición en Ahica 5 'y áe cuyo, 
matrimonio nació María j que caíada con el 
lluftre Sancho Bravo , tuvieron por Hijo , i 
fquei dos vezes S ' ^ M por íu apellido a y pof-
íu valor 3 de quien dize Alvaro Gómez , que 
po ík ia la Cafa , y bienes todos de los Xime^ 

nez 



M t en Cifneros aí tiempo- que él eíctibia íl-
Wiftoria de el Gáráenal : porqae aunque A l 
varo, , deípues de muerto, kt Hermano mayoC-
Q a í c i i i Padre de el liueftro s boivib á tu l a -
gar á repetk fús derechos á la paite de l u -
¿íénda que le tocava de fu Padre Xocibio , f, 
Coníiguid oue fe la reíliruyellcn r í e la cedió, 
luego á fu Sobrina Juana:, nsuget de Villarroei* 
fio Eemendo.tampoco el dicho.. Alvaro Hijos. 
Cjue k heredaílen. 

Jifc'nfj el m-esor-de los H é r m m o s deí*-*-
pojado también de íils bienes- paternos por eb 
Mayor Gaíciü , -vino á parar en Tordt lagaña 
t ñ donde fe mantuvo >reeaudánáü las Deeipa-as,, 
6. Tercias. , concedidas por los Sanios Pontifi-: 
tes á. nueftros Reyes , y alli íé caso, con. iVta-
th , eii: quien tuvo á Gonzalo , que deípuea' 
( mudado el nombre e.n. la Religión,-) fue 
gran.-Cardenal Br. ••.Frmcifto Mimene^ ¿c Ci/ne~ 
rif * y k juaii,- j y... BerntrdihOs Efte fue rara -
oleii Reilgioío de San- Franciíco. •. y ]uan casói 
Con vna. Sobrina de el Conde de Baraxas s pa-
fea que cu ¿1 fe confervaííe , y miaciefíe , c o -
ttio de tirm varonil de fu familia 3 el Iluftre 
-*pe¿lklo- ds XVnenez , que nudtro García v n i -
•̂o, varón mayor de fu-Caía 3 arranco d i el fue-
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fb áe fu oído éh el mundo , para lío vfaríe 
tampoco 5 como femoío , en los c.auftros. 

Seauñ efta verdadera íelacicSn de A l 
varo Gom?z , fue nueftro García , no Sobria 
r.o , fino Pi-lmo de el Catóenal Ar^obíipo: 
íiendo ámbos "í-dijos de Hermanos 3 el nueitrO 
tífico varón de García Xlmenez s\ mayor j y 
él Cardenal s el primero de los tres H'')OS-qag 
tuvo el Hermano mgiíOr -AlfionCo. Nutllfo bar-' 
da nació ei añede i'\5S- y el Cardenal ( í ^ i 
gun el mejot computo ) «i año de 1437» 
caya mayee edad acato s y acafo tambkn -por 
las íñayores dignidades y -pueftos a que le 
elevaron fes «lereeitnientos 3 avian -tenido orros 
i nucílro García poir Sobrino 'íuyo : como fino 
füdlefícn los Cardenales , y Arcobüpos tener 
en fus familias otro grado de .parenteíco ĉ ue 
él de Tios . 

x Crióle nueñro García en la Cafa de 
ílis Padres con aquel cuidado cn-fu inftmccion^ 
que debe foponérfe , fiendo vnico varoii , he« 
redero de fu 'Caía , y que recogía en las t L 
perencas de fu pevíona , para noble eftiroulo» 
todas las •memorias de fas antepaííados. De los 
•oficios áe fu 'Padre en ía educación , nos sm* 
gura b k n l a confianea de fu Hermán© Alton-

ÍG. 



ío , Padre de el Cardenal j que o por U eG* 
trechtz, de fus m,cdúr5 » ó por cobrar en aii« 
mentas tic ÍLÍ. Hijo'Í algo (de /tí .pmHv 
m fíiilp&dá j le ie efnbio | Cifnefi 
Gue éft caip de íií herínano García Xirnencz 
ercckííe y ciiliívaíle ios prifeeios años da 
aqaeJa, edad * que-.o docli, íe tiexci guiar fe-

en. 
para 

iizmeníe i las virtudes ,-c) hci i . íe dcxa arre-
bita r ñ iñe ibmeñíe .de , los vhios i y quando 
la coiidúéla de García Ximencz. fue QQU tanca 
dicha cu.dacu'ia cri íu Sobrino ¿ no podemos 
dcxar de rüponerla a lo'menos Igualínence apli-
cadá Con íu Hijo. Y como á zouel 3 le erabia 
íu Tio! 4 ya ihftruldo dcíde fu caía , en las pri
meras lertas y artes s á eííiidiar á nueílra 
Vníveríldact de Salamanca ¿ nos períuadimos a 
Qiíe cxecuto defpues lo' rniímo con fu Hija: 
García cuyo aprovechamiento ^ iinguiatmen-
íe en la Sagrada Efcritura , y en los1 Santos' 
Padres fe dexa ver en la alta Theologia M W u 
ca de fu Eicercitétario \ y cuyo ingenio fe ofre
ce luego á la admiración 3 en lar artihciola . w 
denota fabrica de fu hU*U»»U. 

Kilos dos Vifbles fictos de fu efpiritu 
ríos le Indican tan bien inílmido en la doétr i -

de ei Ciclo , como i-.,4-i inclinado á la l a -



' bUurk de el figlo s, "y - afsí apenas llego.* á los 
veinte años 'de íu-ed aci.> en C:ÜC ia luz, d t el 
entendimiento puede ya iiazcr .entera reflexión 
íobte l a mejor ifitz. tie las jnípIraciüiíCs.d^.OiüS, 
y fobte los'leftebi'oíos1 lazi'miencos de el mun* 
do , "quando házlendo prudente diícíecipn d<S 
aquel dia , y de efta noche detetmino |ppU 
trarecer fu exterior } pira coníervar ik i l radó 
fu eípiiícu "«ícogíerido para ello l a negíá ve
nerable Cogulla de mi R.^li gion ? cuyo plega-
'do-luto POAM cerrar i as puertas por donde íc 
Ifexhalajlc aquella luz bien amanecida en- m in~ 
terlor j negandok todo aun á las .mas lingeras 
diitrac.ciones :fiXíerioreS; > •matíteiiíeñdole fiem-
pre recógldo y dedicado á lasr verdaderas Im.-* 
poí tancias 'de l a alma. L a pracion , .el fílehclo, 
ú redro - i foff s han • íidó , y feian tan felizes 
empeños de nucjftro Monaftico. mOatuto > co* 
liio 'buenos fiadores de la perp.eíiiidad de nueí^. 
i r a Bt'iacditfcina Familia dvípues .de muchos Cu 
glós i y de fus copiofes frutos en tantos V a -
icmes vii'tuoíbs •% y íabioS' para exemplcT^e ú 
"mundo , y en tan innumerables Bienaventura* 
idos para Wnam^nto de e l -Cielo, 

Como la voeaeion de D i o s , y eluatti^ 
t&l de •Gaaja fe canformafíen -a fysj^mk k 

cíta 
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f i la ,profeG]cü . iv jas. iífonjas.de el mundo cotí. 
ímagmailas eípcrancas J> ,n¡ ios aihagos de ÍU 
^ i 3 cPn deíHnadas ^poÜcQones sle pudieron 
Qiipiítar níLicIio riempo h .reíoliicion 5'que dc-
ternauiada á k Religión con Irrevocable pro-
pohro , fold. tuvp. íadiferencia para la elección 
de Monafrerlo , hafta que fácilmente certifica^ 
do de que en el de San Benito ei Real de V a -
Jiadolli s hallaría ia entrada mas franca á fus 
defeos > y el recogimiento mas anhelado para 
íu intención , ie efeogió para cafa propría 9 y 
domicilio dé fti efpíiim. 

Fundo elle Monafterlo ei Señor Rey 
TA Juan el Primero , año de 1550, en fus mlf~ 
¡ños Alcázares , y Real Palacio s f Tiendo la 
vldma fundación Regla de ftueííra Orden era 
Eípaña y la levantó fa obfervancía a fer cabera 
d e j a Congregación que formaron vn íiglo 
deípues los demás Monaftcrios con fu vnlo n a 
ella sy debajo de fu nombre j llamandoíe ]a 
njjhssoletana , como én Italia ia Ca/inévfe , e n 
Francia la ClunUcjnfi , &c. Fue cita Real C a -
ia poco defpucs s y por la Intención de el Se-
hor Rey íu Fundador s y de íus fuccílores, re« 
íorraadova de las demás en ellos Reynos s y la 
^1? cnelUs eUí^kndoi ce e l m í t i . 
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tato , que. la flaqueza humana . junta con U 
libertad achacofa de aquellos uglos avlaai mc-
noícabado , veducidas antes las Abaáíás á vnaj 
Encomiendas que defpojaron á los Monaftcrios 
aun mas que de fus rentas , de fu o b í e m n -
cla ^ iíitcodiiciendo eii ellos vna ( preclíla , y 
nada virtuofa pobreza , can que fe franquea-; 
yan ÍLJS puercas , para que trocando eftanciág 
lá codicia , y lá miíeílá , aquella entraíle i 
aicogerfe como a fagrado cñ los claüílros , y 
c.fta falieíic á bufear como focorro fu dlíírac-
cion en el mundo. 

Para evicac, tan notoria quanro funeílá 
caufa de U reíaxacion , quifo el Rey D . Juan 
que íos Mongcs de fu nuevo Monaftcrio , fu-
ficlememcnte dotado de fu Real piedad,guar-
daílen en él perpetua claufura , cou la puntual 
ofeferyancla de lá Santa Regla de N. P. S. Be-
2tito , que por tantos íiglos anteriores , avia 
eiiriquezldo á nueftra Efpana , con igual im
portancia , y reconocimiento ítiy© , de i innu
merables Santos Martyres , Confelíores, y Vír
genes , y de infígnes Varones Argobirpos , Obii-
pos , y Macftros , y con el miímo fruto cor-
^efpondi^ dcfde luego el nuevo terreno de San 
Upúto de jYaUadolid s fecund© d« ÍH mlfm* 
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encerramiento *, tan inviolable j que no que
riendo los Mongcs tener mas puerta que la fa
vorable al mundo de lu Iglcha , pufieron éii 
otras partes de lu caía Tornos , y Re xas como 
las que en los Convenros de Monjas •llamamos 
Gradas, y Redes) vfando lolamer.tc de ellas para el1 
muy -jpredíío , y-humano comercio a y qüe íe con-
fervaron hafta nueftros tiempos. Aísi Fue cnro'n-
ces 3 y es oy también íingular exemplo de edi
ficación en la Ciudad de Vallkiblid > el total 
retiro de fué Monges , Viendo rara vez á a l 
guno en íus calles 3 y a todos coiirinuos en fu 

j recogimiento , y el Coro. Su 
Vallholeti wonit.fi- \ ¡nocente , y fama vida en 
c t w mdui vejhm in \ ^ númÜlVZ s V exqui-
Monctíisrio liíqio S. \ p i -.¿.i 

« j •,. \ lira reciuuon * les mereció 
Xe^orsim nuncup* • ! el nombre de Beitot , o Bicn-
b'»itir, qula A u t h i - \ aventurados > con que Jos 
re R ¥ Lope de Friat \ llá-' 
in UifioriA quafo •de eodem fcr'rpfst M m á f t t r h i fi S. H h ~ 
toaimus vteltfftt'TvJonachos qui ¡n Minaflttw rÜ»l i'9kt»~ 
tiornút-sti ¡unt , ha-ud inferhrts mi n i i s sos ^fiima^f-i^ 
qtattn l't (tkaidos regtonii MdKAchos , nequé mánorihui hos 
qtam illo¡ fuiffet lÁttdihui prúfeauutas . . . E x anñatUnüm' 
Ulofum Beatorum teüqutjs , hahul Monmhos vivos qne$ 
i w h a r i poímjjeffi , ac debuiffem : in iMohsftic* 'vil*/««c-
titate „ 'ta • llnguarum éégnimni , in F M l ó f y U * netiti^-
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Ilamava enronces el refpero, 
ó ios canonizava ia buena 
fee de los pueblos , fabicn-
do por ella i da que vivían, 
y no juzgando morrales á 
los que ya teman tan mal- j ¿ ^ ¿ ^ 
terabie diado de muertos. I k ™ * » * p r u i p t U 
Viéndolos al miímo tiempo * praxi 

. con vn alentado eípíntu de v i 
vos s conque animavanlos ca
dáveres de la bbíervancia en 
los Monaílerios que neceísl-
taron de fu reforma ; y con 
tan prompta dcílreza para 
ios expedientes mas arduos., 
que fiempre dcíempcñavan d i n * , BeneüUmm 
teda la cenfíancá de los R e - ^ Gaona, chrijh-
yes en otros minlílerios , y | 
empleos. Vcaíe lo que dize ; 
él P . M , Ayala , á quien per 

c 2. abre- ' 
fjtrum de T ^ t e , p'ititn , & ír t idhum M a 0 r u m In 

J r i ' - : 1 Mturun, h L i s -
e l T x f t u m m e T f í in M * " * ' 

in Sacra Thechgia 
inttlligentt*y in vev 
bi Del excelUntl 
práditatíone in fcie 
tiíirü emn'mm E n -
tycloptdia, & t a n -

vina , 

& vfm ^ cu-
iufqne refreJfu ^11.. 
Paires Rodericuxt 
de Da<iiUo qul S i 
cilia oh'íjt EpifcpfUf 
Cephalunen, r lnc i* 
dum deSalmas qm 
me indmt %,ejiema 
^erdinandü de Me* 

fhorítm di Agnerŝ  
Fetrum Decampo, 
Ahha tes Menafierij. 
nofíri, & reforma-
tires Generales , Ó* 



abreviar copiamos a la margen j pero no le po
d í a o s dlíimulau, que callaffc los primeros h©m-
bres de fu Monaílerio , y primitivos Reforma
dores de los demás. Los Zeikos , M á c h a l e s , 
Bias , Gíimieks , Cigaks' , y otros muchos in-
íignes en fantidad- s y ÍHbldíiria , coarentando-
fe con nombrar los que alcanco vi^os s aun
que íean para vna edad íbla tamos , y ran 
gran ies varones» Y aviendo empezado por F n 
Rodrigo VadUIo , podo también dezic de él , 
<|ue fiendo íegunda ve* General , fue embiado 
á Roma por el Señor Rey Phelipe Segundo, 
para aísiftlr como Theologo en la gran caafa 
dt^ el Ar^oblfpo de Toledo Fr. Barthoíomc de 
Miranda. T a n grandes negocios íe confiavan 
de vnos Mondes encerrados , porque la quie
tad fama de fu recluíion no los inhabiiitava^ 
ni entorpecía para grandes mlalfterios. Como 
íe vio también quando el Rey D . ínan el Se
gando nombró a l Prior de San Benito por juez 

_v.- ' i en la caula que el Rev d» 
H i í l o r . d e ^ í u . n Navarra c] Infante ^ 
el z.e y el Bacbi l LT . . J . . r P , . 
ller Fernaii Q a . j.Hennque quüicron íe h i -
mezdeCibdaRcai i '¿'lcíl¿ "al Gonieí lábíe D . A j -
E ^ u í . i ¿ . • i varo de Luna , cuyo julzió 

¡ f e ' tuvo en la Celda de di 
cha 



ífho Pldlor- , año de 142,8, ! Y como parecerá 
4feíp«es viendo á nueftro García , Embaxadoc 
4e, ios Reyes C.irholicos á Francia. Y finalmert-
te , en elle raiímo año i laSanridad.de Mam> 
no Y , á hiftancia , y rue-go de el dicho Señor R e y 
D ; luán el Segundo ^difpenso po í fu, Bula alus 
Monges de elle Monafterío de fu eftrecha ciaií-
íura , pana que-pudieñen íaDr á reformar s y 
govcrnat- los otros Monafterios, como tambiéh 
las Iglefos á. que faeííen promovidos porque 
no fe- de&audaRe el publico beneficio de vnos. 
Varones, qiíe llamados s y creídos Bienaven
turados , fe- expcrlmcntavan felizes., en todos los, 
negocios qiic- ley-encoraendáyau. 

EIKI nproria. fama ^ y aprecio de fu vir--
tud: , traxo. a- nueftro-. García et año de 147;. y-
* los veinte de-fa, edad , á, vcftirfc í i defead». 
.CpgUAÍa.* efta Real, Cafa , en, cuyo, eneerra-
míento. reGmicio eí cuerpo y los, fentidos,, 
para tener: en noble: libertad, el cfpífcita , man
tuvo , y aumento;, el; %.vor de fu. vocación en, 
vna vida continuamente governada por vna,Re
gla tan, recia coraofaiua , ' f in , dar paífó que no 
fíieire ejercicio d? obediencia , humildad 3 com
punción , y penitencia. Y ' ím poder aparcar ios 
^>s.de,}ps .ex€mplós , y c í t i á r a b s . c o n que 
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los grandes Varones que hallo en aquella Comu-
nidad , cita van íiempre provocando fu imita
ción , y alhagando fu aprouechamleaco. 

Pero en poco tiempo luego que pro-
fcfso fe hizo exemplar s acaío mas admirable 
que imitable, de quantos le avian precedido co
mo Maeftros de la virtud , y que defpiies le 
mlravaa como efpejo de perfección 3 en quien 
reberveravan con duplicada 3 y íanta confa
l ó n luya j fus miímas acciones imitadas , y 
elevadas : porque no vio Fr . García en ellos 
obra humilde , abatimiento honefto , obedien
cia pjrotnpta , penitencia íingular , ni devoción 
exqulíita s que como ^ fe las hirvieran v íu r -
pado á íu cuidado , o arrebatado á fu obliga
ción ? no las emprendieíre al punto , recom-
penfando con las'ventajas de íu Rrvor , la anti
cipación en los otros. 

Sobre todo fe entrego á la oración 
mental , y contemplativa , con tan dul^e em-
beleío , y fruto, de fu eípiritu s que á mas de 
Jas horas que nueílra Religión tiene deftinadas 
para elle, empleo tan luyo , y tan perfe¿toj 
ocupava en él muchas de la noche , y lasque 
en el día le dexavan libres el Cero , y la re
gular obediencia. Y como en aquella defea-

da^ 



De el V , Ctfneros* 1 p 

da , y poííeída caree! de fu cuerno , • no eran 
los kntidos puertas. íuneftas de'fo alma s. y l v k 
efta reípÍFandolc toda á, íolo Dios, , cuyos; be
neficios rocdica^a con humilde deCengan© , y 
cuyas p«rf¿ccií5íies conremplava con proEuida 
rcípeto : prevInlendbTc fiempíe para cite men
tal eípiríra^iísimo exercicio } con la lección de 
la EfcriEura Sagrada que infpira íleispre fecun
dos peniamitr,ees , y con la de. ios Santos Pa 
dres, j„ que eníena fenriaiiencys fm&iofos.. Su 
B-xmiuterio es vna ciariígroa prueba de efto. 
En. ei tenemos, aun mas eíhmpada. la pradica 
de; íu oración , que- imprcílbs los íaiadables 
documentos de la mí t ica s liendo vna copia, 
mas natural de fu experiencia , que vn exem-
plat ^adornado de fu íabidurla,, Y de fu. conti
nuación en efte alto, exerdelo , es también, 
claro anganiento,. íu S)iredma: para las Horas 
Canónicas , porque en el íe ve con fineeridad 
artificióla introducida la, profunda meditación, 
en. la oración vocal s para animarla : íiendo 
cfte tratado, invención digna, de vn-efplrltu., que. 
Conformando^ en el cxcicicio laborlofo de eí 
Coro , el ruido, canoro de las vozes 5 y la 
lencloía armonía de el coracon , fupo hazer U . 
cquíomucjia mas-grata, á. IOÍ oídos de Dios,.de 

(¡sá 
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íks Pfalmos entonados, y de fus miftcrios him 
fcndáos. ' 

• N i la ocupación de el Coto 9 ni otra 
alguna le Interrumpió jamás la oración , po^' 
^ü 'c 'ninguna íacó á fu alma de fu recogimien
to' , ni la apartó de la prefencía de Dios , en 
I juién fixandó fus añilas como fiadores de íus 
- poí íeís ióne^, folo refpirava ardientes afcétos 
Síiyjs , con íingular temura y cfpiátuales 

^ l í f tos * que muchas vezes fe le hlziccon exte-
^rlBrmc'hte -fenftbles , ó recibiendo fragrancias 
áTC d}ores:no viudos , ó perciblend® armonías 

muficas nunca oídas. Y fm duda: que' fue* 
ron exi]ulíitos los regalos con que' Dios /de 

í b k n arnado , y de mejor amante./courefpondipi 
;-;áTfus'.'afédoS , quando el Maeftro Fr . Antonio 

de' Yepeé dizc 4 que fu favorecida vida puede 
' icr comparada con las de 

Tor t i . 4 . ecür . j , ' aquellos primeros-Héroes , y' 
;; ' ' • Varones faniofos d é l a Orden 

í'dé Sari Benito ofreciendo individuar aquellos 
Extraordinarios íucdíós quando ia eferibicílé. 

Fcro" tan' apreclablcs noticias " folo eílán pre
sentes én nueftros defeos ; porque ó no la ef-
^ribió Yépés , ó no ha falido i luz , guar-

• dattdo la Vida tk < Fray G^cia Aun en fu -Ef-
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m m p*.; la mírmi .icclufipn <juc en ítr o c o 
nal» 

No obftante fabkndo que emprendía 
como pcincipai alliimjpto tie íu convci-fion , cf-
tc alto "exercielo la vida e(piniuai contem
plativa , ^ qüc ie proíi^aió íicmpre con tan 

Avnl methoé© i como ci que cníeáa en íus tres 
viafs , deíempcñando fcÁizmeiitc los- interiores 
eficazes Impullos de la gxacia de lu vocación^ 
debemos íuponei; el ako mercetmiento de fu 
amor , y en Dios k mas fina corce(pondenc|.i 
•con que acoitumbta , compiaciendoíe de los 
e-oracónss que ie aman , y de. las almas qijc. 
1« faípiran , derraniar fus miíencoRlias en aqu?--
lios fcaos que regalados de íu divino fer , y 
prckncia no es macho que también lo íean 
de fas verd-ideros deleites. ' 

No íe fíava empero de los fenfibles 
micíirp F r . García , que como tan gran Macf-
tro de efpkuas , íablo , y cxpeiimentado , co
nocía muy bien que tal vez Ton eftos güitos 
efeoos de vn amor propvio , y diíimuiacias 
canias ds algún dcívanccimicnto. No) l̂ .s deC-
preciava , peto no ios buícava por fin, cié fu 
oración , y para no cftrañar fu aufencia , te-

-ftía preroptás iag. reficxiouss i , ílj hamild^d faf 
. «ni-
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IRtáiettáoCé c©a el conocimiento de fu peí|!je* 
TÍCZ muy dtíiaíite á los favores de Dios ; ha-
tí* <fíe Cu Q q m d i á íéníibie , y nanea fenrl-
4$ 9 fotlle en Ta amante coíacon, ftcanda i e 
coiiformidad , y de medios. Síeittpte pcnlten* 
te • y fiempe amante,, qoafiava<k-Oíos.,.aman
eóle fobre tocio , t |üanto .defeonfova. da fi mif-
mo s reconoíacndoíe inferior a todos. De e lb 
manera fe GGi^dncla feliz , y feguro por efte 
áetecko , y verdadiTO camino qiíe llevan los, 
efpkítiís; dígaos da Dios £1 miütio methoda 
fiíícña en id Exercicatorio s amonedando que-
130 (e olviden los, al>rojos de ía vía purgativa,, 
éntre los rcíplandores de la Iluminativa , y h% 
cíelicías de la vfiítkd. E i q enfeña verdadera- • 
fíente fabio i y cito pracllcó verdaderamente 
IBffVko. A la citmbre de contemplativo caml-
•W ííempre penitente. Nunca le ensgeno. de tal 
manera la oración mas extulca , que le- con*. 
fialle vanam-ente de fu Eaqueza : y afsi con 
ayunos , djfciplmas , vigilias , filidos, y otras, 
Conrínaas mortificaciones s. dio peíío á fu efpiií-
ta. j para que recibicíie- el precio mas julio , y 
el malinos_de el valor de íu alta contempla-

l l ego a tenerle t,ar¿ íubido . ^uc ad-. 
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inlrava el caudal de fu entendimiento lliiíks:-
do , y ci volcaq de fu vokmtad in-flamad,!. Wu^r 
guna exageración alcanza 4 Ja capacidad de vng 
alma , llena 4e ViQS bien contemplado ,3 f 
mejor amado. De qué no fera capaz vna alma, 
capaz de Dios } Iluminada por ci Padre de i ai 
lumbres 3 Abraiada en íu amor ? Empeñada m 
ci zelo de iu honra ? Y finalmente , dirruid* 
por íu cpnduéba para entender > y querer r Qjit 
mejores talentos fe pueden deícar para obrar? 
Fatal engaño el de los kombres 1 O acaío me
recido • caftigo de íu política , y aun mas f.;-
nefto para las Comunidades , y IvCpnldic.ts^ 
qaando íe juzgan menos aptos para los mina'-
teños , los que en fu interior» y mas racional 
comercio con Dios , fe eftán inftruyendo é i 
aquellas máximas con que la infinita Provídcn* 
cia diíponc con igual ínavidad , y cn>aciaá los 
íuceílos fáciles 4 y los cxpidientesdijiclles. Co» 
mo fino fuelle mas cierto , y mas íe^uro , ha--
biiuarle de el Dios de ios aciertos , que de la 
muy falible , y coi tola experiencia dé los erro,» 
res. Sin ella , y con la oración en el reíiro.de 
fu Convento. , o en íu fiempre defeada chozt 
de la foledad de el Caftantr , fe hizo el Car,, 
denal i'r. í w m t c o X i m m ^ d e Cijavos > el 

mas 



teíanm p o l í t i c a s y r b í i W , r e f o L u i c U 
aefttinibres condaciendo Excrci^os s <.over ^ 
|ando Pueblos , y empuñando a va tiempo el 
BrtGüií)"; s ta Var^, , y el Bnítcn. ' 

1 ' Xas mlfmasptcnd^s ,ócxce1eQchs/ co.J 
mo ü fucilen geniales de fu familia ) tuvo ]a 
grañe-e alma de .fu Primo mieítro Fr García 
porque Uenandola Dios de fu luz , y fu pre
tenda , ^ las interioridades de íl3 contemplación 
ccniínua, , U hl¿<> kr í caHaz 5 ^ ^ w 

milmos e ^ p l ^ , huvlera S e r e n a d o i a ^ í -
menr. la e x ^ ^ c l o n publica : pues en lotque 
m -̂o ( aunque, menos í o b ^ í á l l e n ^ , no acife 
de menos arduo manejo-porTei- menor la ao-
íondad , y.lcl poder. , y mas domeftica la o p ¿ 
ü n o i r > J d I n l ü i h ) logró todas fas inten-
Piones-íin ruido , y coníigaio fm deícados fr-
«es comía mayor t i l d a d .gena , ^ íin el m ^ 
fior diípendío proprio. 

' . ^ M f ? ^ o cL;'So Dios que aprove* • 
cfeaík fu eípn-Ku a ím Humanos, en foRcal 
Momfteno do Valladelíd , y afsi ftte elegido 
^ /egundo Prebdo 3 6 Prior s que es e l 

l ^ r i t - ? r ' c l l f ^ ^ <ie la-. Santa R e ^ 
giaordena T\ií Sa Benito f c ^ ^ J o s - M o -

• 'v • ' ' iiaftc-
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siaílcnos : porque entonces era aejrttlIa'Caf* 
el 'Prebdo^primero } Prior General de roda k 
'Congregíicio?! <l€ Eípaña. E n e í k oíkio íivlQ 
parecer Fr. García que h Obfcrvancía ceamicí-
íeminaiio fie Bienaventurados' podía tcnei mi« 
memos fobre el eftado de. el te nombre y qúe 
con fu conducta aun podía fubir á mas fu tíf 
fecclon : porque fu cuidado , fu zclo , Tu pru^ 
áenciá y fobre todo fu exemplo , empega roa 
s fes Mongtfs i cal pureza de coíliur^rcs , á tan 
cxqBifíta ¿un-tualidad en la oración , Coro >, í u 
Jencio , y derlas exercícios ordinarios dé la 
Regla > y extraoídlnarros ¿c el fervor de cada 
v&o , que como fi nuevamente fe huvíeííen re-
formado fobre fe ya íidmfrable .reformación, 
crecieron á mas alta elevación fus virtudes, con 
grandes , y apreíurados palios , en la imitacipa 
tic fu Prdado. 

Para guiar fus efpírkus era Fr. García 
fuperior fuyo , para el trato fu igual 4 para los 
•humildes exeteicios el menor Vhaziendolc en tOr 
do id mérito el primero . y (u perfección el 
mejor. Prudente , difereto, apacible , empeña» 
va ios fetvorofos , encendía los jtibios > y «ff 
%5ava á los Üacos : y todos dul^me^te Jiu 
cimadoi de fu amor , y benevoicne^ , ma¿ 

-



parecían ir & los alcances de fu vírtud coma 
tmhldos 3 qüe feguirle como llevados. En eíte 
íT:ír •ííeno rnanifeftó tan íingulaics calentes de 

vi 
í^elaíáo 3 que dd-Üe UmgQ le hizo ver eí mas 
C¿p;.z áz i t r io , donde todas aqbellas prendas 
áviaii de' tener l a mas mílocniplfeó s y más ay-
mi¡á deíempeño. 

Luego que los Reyes Cátbblicos Don 
Fernando 3 y Doña iíabei conc,üiftarün de los 
ÍVÍCÍ'GS la Cíuda¿ » y Réyno de Granada añer 
de 1491. pafíando en el ralírno á Barcelona, 
de pallo á lá recuperación de el Pvofellon» 
i u b k í c n a la Montaña de Moníerrate para agra
dece i: a la Virgen con fus devociones , fus fe . 
llzidades. Y reconociendo" aquel ihiftré Monaf-
fe 110 a férvido por los Mónges de San Benito 
dcfde el año de 987. no tan fo rcckn íe éh lá 
ebícrvancla y Religión debida á tan grande 
Saiiruaiío : pues aunque los Monees en el ef-

1. * ®-
tu/.'.o que teman de Clan Ríales , íe - avian re
formado por los Caíinenfes qü'e á e0;e efec-
ío embio dcTdc Ñapóles año de 1442. el 
Rey D . Aionío de Aragón , avlcndoíe intro-
dacido muy poc@ deípues en el año de 14JJ. 
como benigna compai;on de las neccfsidades 
kimanas , ia repartición per fonal de jas ren

tas 



t*s 'ét el Monaiteno , 6 «oníigmcicHi de e.ftL 
pendíos anuales para el Abad , y Mor^ t -qu^ 
lirvicííen los Ik tó "prjmer&s ©fictos -cU l a CD-
munídad : t i l a di 'polkicn , avnqüc gi ••'•r.ces 
aprobada por Bala de Callísro í í í , fiicMo ver¿ 
'•daderaíwme adiacoío remedio .d £ la íiaqueza, 
desfiguro mucho la -hermofura de la relorma 
Caíiweníe 9 mal á ^ r e f l á cajnHcft de muy jrs-
cienrc:. 

Parecieiirio f0o a la p W o í a vjfts, de 
ÍDS Reyes CailTolkos feo bocron de aqneLSars^ 
tuario s 6 femílla obfcura 9 y ccttfagiofd qué 
íembrada íobre los rífeos de aquella Sagrada 
Montaña los íiazfá fecundos de ambicien , ^ 
cftetiks de obíervancia j con íúgjran zelo pol: 
el fervkio de Dios , y de lu i í ad re , pof 
honta , por fu cubo í y con grata memorj» 
de la vida excmpW cue profelláyao los M<¿* 
ges de lu Real Monalki io de V.alladolid , inf
laron can apretadamente ?1 P . Fr . Juan de 5, 
Jaati 3 Prior General en e&a Caía a para q u é 

ella etóbldíe luego Reformadores á U Q ^ 
feríate y que íolo tardo en executarlo , y po^ 
«eiíe en camino el mlíro© General , llevandíí 
coníigo a nueftro Fr. Gartia , y 'otro? ^ 
Mor,S€S ^ 1® <iue tardare» | ^ &á©re^.B.?yes 



en folicltar i y obtener ¿e el Papá ^Icxandré 
V I . la Euk de la ^Reformación , que foe ex-r 
pedida el mi Un o año de 1491. á 19. de Abnls 
y en confcguir de. D . Fr. íaáii de P m k ^ u e re-
jiunclaííc la Abadía. 

Gozavala fefte tíefde loS arios cíe 1485. 
fu que la rcügno en el , el Cardenal lunado de 
U íCbvérc ( dcl^iks Sum.o Pontífice con el nom
bre de luíio 11. ) a quien íc la avia dado eli 
Encomienda í u T i o Saco IV; o a, lu conrern-
pladoti Paüló ÍI. áño de 1470. Porcjue avien-
daíe eximido Montcrrate de la vnWn , y, Tu-
geción que cenia al Mdnarictlo d¿ Santa Maria 
de Ripoil ; y erigidole en Abadía independen-
te con immediata rugecion a la Sede Apoíloli-'' 
ca , Benediélo XÍI l . hallandofe aÜi con doze 
Cardenales de fu obediencia, año de 141 o. vien
do defoáes á la dignidad Abacial dorada de 
aquellas rentas que fe repaníeroh y coníigna-
ron á 4 u efplendor con el confentiraiento de 
Calixto IIÍ. y en tan fobrefaiicnte efta^o que 
como afortunado , fe ic avian, folicitado íli? 
Mongcs con anlias . y coa pleitos /parec ió 
(Ucafo parafu caftigo ) alhaja propria para ;in-
veítír de ella 21 vn Cardenal, Sobrino de el Pon-
Mc9 , r íije Iwfian© d e - R o v e c c ; t v - f n ^ 



Ve e l K Clfneros* 

©ictp Abad Camfticndatano , y el feganáo 4 y 
vlrimo D. Fr. Juan de Peralta s en quien aquel 
ía i-eíignó con ia peufion de decientos efcudoSj 
que defpaes trafpaísp al Cardenal Obífpo ele 
Volrerra Franciíca Soderino , que ..ocnílono a 
Ciíncros vn grande embarazo 3 cpmo ytm~ 

No moviéndole a Peralta el «mpcAO 
que con él hlzieron los Reyes Caiholicos pam -
defnudaríe de, la Abadía , o moviéndole mas & 
rcíiíllríe los Mpnges bienh hallados coa l í i j ie -
rencla , y fuceíslon de los oficios dotados qim -
avian de ceder ^ fe dexo al fin gerfuadír.,-/^ q á c ( 
no de Ja rcprefentaclon Real , de fu períonal:' 
prcíentablan . ^1 Obifpado de Viquespor el qua! 
i c n u a c i ^ j ^^ni int io á que fe cxdnguíeíie ea 
MQuíerrate la Dignidad Abacial , quedando eí 
Monaftedo,; cargado de pagar aí Cardenal la 
p^ílfioamanual s y a ia, Cámara ,, Apoílollca !& 
media-annata de ios frutos par quinquenio , 6 
de quinch en quince a-ños. 

Vencidos aíst efto%;, y otros eiribsiíra-
xos , qu,e ÍQÍO pudo allanar poco tiempo el • 
Real zelo,, entraron niieftros Reformadores ea ¡ 
Monferratc e l a ñ o de 7 * ¿8. de jimio 
Se-íraroAi; ^íre^ior* ,de.. níquel , Mouaíbuo 5 co. 

mo 
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mo Priorato Vnido defde entonces , a! de San 
Benito de Valladolid : y tres días defpues e l i 
gieron canonicamenre por & Prior , y Prelado 
Reformador , a nueftto Fr, Garda de Ci íne-
íros , afsiftjendQ para autorizar ellos n&os , coii 
d nombre de el Rey , y de orden luyo , e l 
Conde de Lerin , y vn Coníelier de los cinco 
de la Ciudad de Barcelona. 

Pero mas , y mayores facrcu las dih-
cuirades que luego contra el neevo eftado i y 
economía 3 ó ilacíeron s o fe deícubrieron co
ligadas de acaerdo 5 para fruftrar , o a lo me-
ños^para dcíalrar la Santa intención de los C a -
diolicos Reyes s y el empeño de los zeloíos 
R eformadoivs. Aquellos Monges Cla«íltales que 
partían ta hazlenda de el Monafteri© por ga
jes, de íus oíieids , y que coníignlcníementc'te-
nian cúftrahitío el anítno , como ocupado , ó en 
cuidados de el ahorre , ó en deicuidos de eí 
tíelp<Tchdo ; ..y ios que eípei:an¿o áiccdcrles ent 
los raiítnos emolumeiuos , de imaginaríc he-
jedecGs 5 eran ya poífeedores de mala fee , y 
de peor cáiidad ; üntieron vivamente vede pa
ta íicmpre del pojados de rentas , y de eípe-
s-ancas : y que te les é b l % a # á encoger los 
corazones en íi miíVnos , y a recoger los cui

dados 
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lacios todos al ínteres Tolo de fus almas s que 
habirualmente achacoíis de amor proprio', no 
íe conformavan en /ugetárfe á convalecer' por 
ia voluntad agena. Y como la humana flaque
za quiere íiempre honeftar fus dcfeclos con r a 
zones 6 verdaderas , ó af-ttadas 3 de el pun
donor j las vozes mayores que dava fu fcntl-
nalent© , eran s que la nueva reformación obf» 
carecía de contado el eíplendor de aquel Ivid» 
mfterio s defpojandole de la Dignidad Aba*' 
cial en que le erigid Benedlclo X I I I . y de h 
independencia , y eflcn.pcion , en que le aviara 
ellos puefto , venciendo con muchos pleitos, 
y mayores gaftos , ios derechos , y polleísioa 
de. upecioridad que en el tuvo muchos lialos 
d de Santa María de Ripoll a y d 
hngular , que por confervafle á efte í iempre 
t ú preeminencia , hizo el Rey de Araron D 
Pedro ei Ceremonioí'o año de 154J. "con e l 
Poiitifice Clemente V I . 

Pondcravan como zelofos de fus hono« 
i-es y como mas laftimados de fu ruina a q ^ 
la Reformación le conítituia en vn diado mas 
abatido que el inferior que tuvo en fus prin-
CTQx * riC,;dQ antcs P ™ t ° ^ la Rea í 
Abadía de R i f o l i , aora fe v m reducido afer 
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Vdom-o de el Priorato ¿ c Vullidoltd s y traf-
paííada k íugecion , y dependencia de la C o 
i m a propria de Aragón9á laque jurgavan ef-
traña de Caftilla. 

Aunque eftas razones fiíeffen pretextos 
c u que refplrava embuelto el dolor de fus par-
tictilares intereícs b no de»: a van de tener aquel 
•prepoo pello , y valor que bailo antes p . t i 
comprar fu independencia s y deíumon de R í -
poll •. por la reprcíentacion que en el Princi
pado de Cataluña , y Corona de Aragón te
nía la Abadía de Monícrraie j y Las P i ciados, 
con voro s y capazídad para íus Diputaciones, 
y en negocios de el citado ; por fu Señorío 
en jurífdiciones , Vaífalios , y rentas ; por la 
veneración .de fu Santuario , y ñor la fama de 
fu hofpitalidad -con que recibe , y abriga tan
tos perfonages , y Peregrinos de todas las N a 
ciones ChrHUanas que vienen á ofrecer fe: 
corazones , y votos á María Sanáfsimru Y c o . 
m ú eftos l a hazen cambien fus prefentes de r i 
cas .joyas s y al Monafterio copiofas limofnas 
para mantener íu culto s tecnian aquellos Mon^ 
ges Clauftrales , ó huglan temer para hazee 
odiofa ^ fu reformación i que el Gonvenro , de 

5f Benito 4 c ^VáUadolid 'podría querer algún d í a ' 
' í^ ' - i 1 V . re-
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recompenfarfc de íli candad cotí fus r l q u c z ^ 
pa íknddas á Cartilla.. 1 

E i cxemplo de fu Abad D . Fr . Juan dé 
Peraíta , proawvido efe mal contento al Obif, 
pado de Vkpe. 5 les era tam-blcn .ambicioío ef-
amulo , par» afecbr mayor ruido en fas q a c i 
xas s y fus difguftos , haziendo de aquella 
prenda para fe awtojos ; porgue viendo a l 
Cardenal Xin>cneZ ^r^obi ípo de Toledo- , tan 
pnaiero en el concepto , y, cmiSaeca de loa 
iieyes , y que por íu eftiraacbn , por fe au
toridad ^ y por íi> mérito. , tema el maBcjo; 
y arbitrio en- toda , y Aponiéndole Iniercíadá 
cn/a conduela , y felhldad de el rmevo P r e . 
lado , y Reformador- de Moníerrare fu Primo ' 
y mayor de fu Caía- , cada vno íe peifuadla ¿ 
Que^íu ín^ulerud , y guerra , conrpa el nwev* 
gobierno , le avia de elevar a algún empleo ' 
por releva, á fu Prior de ei embarazo de í u í 
©poíiciones. 

Pero eí!S.9Í-an- zclofo como- prudente 
c e r n e o obrando , y d i í ^ u i a n d o á « a n e f e r 
quedos eíp,ritas- UiQuIcros de fu, relaxada ocio-
l idau, conten fingular d e t e a - , ^ en breve 
j 1^° üe.iv03 coragoaes tecks los abeoios* y 



3 4 V t J a 

fus j íícndo folos íu exemplo , y íli difimulo 
ios primeros medios conque empezó a.deímon-
tar iníeníiblemenre- aquel vrano terreno , d l l -
ponieudole ai nuevo plantío , que bien rec i 
bido deípues , produxo promptos , y opimos f ru
tos de piedad , y de ' Religión. Implorava el 
auxilio Divino como ynicamente poderoío pa
ra doblar ios ánimos , y vencer fas terqueda
des, inípiraya en ellos los mas vivos fenclmáen-
tos de la obligación de fu eftado , íin que de 
verlos algunas vezes mal recibidos, deíeíperaííe 
de íu eficacia s ni ios íuípendielle por no ver-
Jos deíairados. Con invencible telón 5 y coní -
tancia porfió contra toda íu renitencia , y íin 
^ícuchar jamás las vozes de fu afeétad® dolpr, 
h s íufocó no apreciándolas. Sin oír , fin aten
der á los ecos üe ios quexas , las deíarmó el 
aparato , y á fus Aurores les fmftr.p toda la i n 
tención de fu ambicióla efperan^a : y repinen^ 
doles los admirables , y períuafivos ^ exemplos 
de-fu virtud , y obícrvancia s les hizo recibir 
por los ojos vna conciayeute reípuefta de jufta, 
deípreclo a las finrazones que ellos quirier-an i n -
ttoducirle por ios oídos. Vieron en íu dlíimulo 
la poca eftimacion de fus intentos , y en fu. 
^olida piedad 3 y. aplicación, el mucho cuidado 

de 
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& fu verdadero provecho : y haIla»áof? al míf-
uio tiempo aísiííidos en todo lo temporal poc. 
fu Tig i laam mucho mejor que ellos fe íurtlatii 
con' fu preprío pcí'i'ayzlo j f coiafiados de que 
aplicarla ( corrió lo hizo' j el favor de el Car
denal fu Primo , y la gracia áe los Re jes a la 
exaltación de el Monaftedo , y no. a la (ujz^ 
k dieron luego por felizmente vencí-dos y fe-
renos los ánimos ck las amcmzadts borrafcas 
de tus dlfgaftos , doblaron las eervkes con vna 
conforme íumifion á aquel )fLigí> que etí la fia 
queza fola de la ímaginacio» es pelado 3 y en la 
tolerancia íüave. 

. ^ Mudo finalmente de femblanre el Mo-
íiaftcrío en lo efpirínial , y temporal y h, que. 
antes parecía caía , aunque honrada ? confufa^ 
•mente habitada de muchos dueños' deíumdo%¿ 
e independentes , de repente fe vio hecho fc-
íar ilurtre de las virtudes' monaítícas 3 que tf)n 
g,í:moiilo{o concierto conípiravaii á vna piíma-
regular ohfevancia s debaso de vna okdiea-
da ; Can contentos , j defeofos .de no mudar
la nunca a otro Prelado ^ que ñ©, .afeado fi-r 
¿ o confirmado fu nuevo Prior Rcíarmador fi"* 
Si© por" íolos dos aáos ( eílilo aprobado, ert-
«Daces 3 para p p ^ t a s m a r las ^ c t o í a a ^ d c k C 
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gradadas conduíhs ) repitieron voluntarios fu 
cieccloii por nueve Vezes , para que cominuaf-
fc en fu govierno diez y ocho aüos que TÍvi^, 
Suceííb vétdaderamente íinguiariísimo , y efedb 
,vnIco de la rnaravillofa mudanza que la dieftr.a 
omn'potenee obro en aquellos corazones ; coa 
que ramblcn acreditaron fu Buen gufto , tanto 
como el mérito de íu Prelado , queá propor
ción de tal confianza s y amor de fus íubdi-
tos jdefempenó todas las obligaciones de ver
dadero Padre íuyo. 

Componcfe aquel Monafterio de qua-
Tro grandes clafes 9 ó cuerpos 3 que aunque no 
muy' í eme jantes en las edades a y los mi ni l le
nos 3 forman juntos vna Comunidad numero-
iifsima 3 vna en la Religión 5 vna en la cari-
dad, y vna en el culto. E l primero , y piín-
ci|ali cuerpo es el de los Monges , cuyo niime-
to paila de ciento s verdaderos Cenobitas, def-
SJnados ai continuo Coro 3 oración , filcncio, y 
lecoglmienío» E l fegundo es de Hermitaños, 
^úisfdn diez y ocho, o veinte. Anacoretas io-
lltaries á q m defpues de bien exercitadosde pe
nitentes , y humildes en el Monaílerlo 3 fubea 
a vivir á las cumbres de aquella Sagrada Mon-
tsña , en fep2.radas Hcrnik^s entre fus breñas, 

— ton 



fon perpetua tlda ^uareímal , y freqneme con
templación de Dios j aísiíVidos allí por \ n M o r 
o-e Varón efpirkaal 3 que habita en la p r i i . a -
pal Hcrmka , como Vicario de. el Prelado» 
para confeííurlos , ínícruirios 5 y dalgirlos . 7 
baxan al Monalierlo Us Paíquas , y Fieftas l í ^ 
lemnes , á rec íbk la Sarita Euchafrjftia j y á af-
íiilu- á los oficios. 

E l rei-cerq cqerpo €S de Frailes 
Legos , cuyo oidinaü© numero es de ochenta» 
a noventa , áeftiriados.á k vida acViva senta
dos ios oficios , y artes , ^ue ion neeeflarlos: 
en aquel deíierto : y a ia afsificncia temporal 
áe tantos peregrinos 3 y pobres , como con
curren á aquel Santuario , que fegun la mejor 
ebrervación , pallan de ícifeientos cada día \ ea 
Eiacnos de dos , y tres mil ; y en algunos lle
gan á cinco mil , a cuyo hoípedage eílán apli
cados j y en feívír el Hoípltal s ocupado íiern-
pre de los miimos peregrinos que aiil adole
cen , ó vienen enfermos : también fe emplean 
cilus Legos , en afsíftk en las Granjas, y á re-, 
candar las limoína$ , que los Pueblos , y de
votos ofrecen á la miidSrofa Imagen de Nueítfa 
Señora : aaite la qualeílan cambien algunas horas 
«n dos coros rezando,íbjS roííaulos. ? y ©lias oraclo-
&cs de fu obilgaclüiig. ~ ' ' " Eí 
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Eí qmxto y y vlcímo cuerpo e í de ios NÍ-' 
n m que ilaman Efcolanes , y fu numero paita 
de creinra , en la edad de nueve , á trece 6 
catorce artos , y no mas : todos efcogidos con 
pruebas de ÍJntpiíza. , y buena íangre , y m a . 
chos ofrecidos , hijos de 'les primeros nobles 
P3 ra cIue firvan á la Virgen t tiendo fu cont í -
,ino mwírterio cuitarla las Salves , gozos ,010-
tetes, y las Millas matutinales ai Alva 3en mu-
üca concertada , y compuerta de ellos unimos, 
c/Jn todos fos inlh-umentos proporcionados y 
ueceíLríos para formar lu Capiíia : havio l a 
tdüczQíoti igualmente v t i l , y virtuoia s vivien-

en ellancia íepara.^a ,con xM.eftros Mondes 
j f c ie? e n í ^ a « 3 ^'er , eícrlbir , doclrina, 
temática , canto llano , canto de ó r g a n o , y 
mofica, con vn (upenor , prudente, y vigilan-
te íobre todo fu aprovechamiento , y íoble ro-
do íu fervfw a ios Aleares , culto á la V l r -
geii >y aísiílencia continua ai Coro. 

Hilos fon los quatrd cuerpos, o claíT¿s 
de perfonrs que oy componen ia numeróla C o -
mimá^ de M o n f e a ^ :perp nueftro Venera
r e Cifneras no ios halló atsi ni en la pc i fec 
c!ort *m cn el numero. De ios Monges ya d i -
XímQS fu «ft^dp , - conftaiidQ por otras m e « 
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imorlas que eran pocos , es también fácil 4s 
creer , que por la díftribuciett de las. renta? 
entre ellos , íe inrcreíailm en que no fucilen 
muchos. De los Herrnkapos ay noticia de que 
avia algunos , pero el deíengafio que ^ s . trae
rla al deíicrto 5 ni podía bien mamenerfe en • 
ifu fervor íin el í^corro eiplrkual de el Monaf--
terio \ ni podían eíperarle de ios que entonces 
vivían en él tan inútilmente ocupados en fti 
propino temporal íocorro. De ios Frailes , o 
Legos no haiiamos memoria , como ni de l®s 
Eícoiaaes ; y nos períludimos á que, de cftos 
avrla tres , ó quatro Niños preclílos para ayu
dar las Millas \ y de aquellos , otros tantos 
para el íervlcio común , que en la claufeali-
dad era muy corto , y poco acendíao. 

Todos , pues, deben ai Venerable Cif -
ñeros » h fu íiaftiaicion , 6 ía aumento , y cier
tamente fu pertec^ion. Porque en el tiempo de 
fu Prelacia cíió, treinta y ocho habitqs de Mon-. 
ges, y recibió treinta y qnitrode los.. Conven
tos reformadas de Caitiila s y particulares. t qn© 
«¡ulfieron Etfoi'marféde ios de Aragón v qne de* 
feando íer C^odítos fuyos , él los, admitió giif-
tofo , para que juntos a los doze comp.iñeros 
que llevo de Valladolid , fuelíen mas los f u i a -

res 



m de la obTervancb . y fe í o t u k d d T c d h v m 
t e m p l a coarra ias refiílendas ios n^iios- , f 
mas flacos. Hasiendo , pues , eftos Mondes ei 
m m e í o cb odimta y, aiUcro s t'obre ios a»d.-
gesm C V l r a l e s , íe conoce (juc e lcreci^ac^cl 
f^iírapai cuerpo h3fta «j namcra qa-e oy 'áeoe, , 
^ - i ) í a proporción e l de los Legos. 

Par* rrcngcndrar cípiriciialmcnrc , como, 
w á a d c r o Padre rar.ros Hijos amigaos , adop
tados , y nuevos s les foc fl/pifaado difdc lúe-

conadmírabk foavidad, y prudencia ^tedx 
la regskridíad de el infticuro qac p^feribe nuef-
m Santa Regla-., con. otros excrcieios parricu-
lares de oración , y- mortificación- , ofrecidos, 
mas <jt»c imimados , a U variedad de las íncii-
uaciones , y dirpfcion. de el fervor de cada. 
v w o / p r a í|tie comLimcandofe de Jes obíervan-
tes i los tibios por el exemplo s y h Imita» 
cion ^los a k a ^ l l e n cft©? coi^ei m ñ o de ^ml 
kntafms , y fe arraiga&n en aquellos con ' la 
experíeacia de provecboíos. Y hiendo vlíto que 
& ¿ e b . h á o t l v l m , y kt exemplo ( maneU-
dos eos dHimalo 9 blandura 5y eonfcmck } y 
is. r.rni:rar compaí la de los buenos a renian-ya 
t f f Ici'io& ánimos de los dema¡ 9 i la 
sslkid de telaí haílsdoj con la obíkraocia re-

l ían 



gafáír y 'con la itwgalar pcxfecaííri fexá ctt 
todos la vna , y la otra , con vnas C^fifiiási. 
cioites 9 o Eftatucos que coítipufo s y les ,ÍÍJB^ 
m a , pata mantener k primera % y coo el £ »er-
dt ato fia , y (Diredono q&e eferífeio y les oírc^j 
cía 9 pa r í ^romowc la fe^nsiaw 

Dtó d'tas obras á k z con tan ^iiícreta 
elección de tiempos , que con k miíma aífe-
guto i ambas la aceptación, ú y h , y k obe
diencia. Porgue ei sño de 1500. hizo f ú m e m 
públicos en latín , y romaaipe el libro de ios 
Exerciclos eípl-knales } y el Dirtck>rto de las 
Horas Canónicas 9 mipilmiendolos en ei miC 
mo Monafteiio. Con dios libros , que verda
deramente fon el eípkitLi c]uc anima ai e&adm 
Monaftico § y que hasen vivlcnrcs todas las 
operaciones de noeftro inftituto , hasiendolos 
el venerable 3 y prtfdeore Prelado manuales á 
i m Mongcs ya inftruidos de íu doéirlna , y c f -
tiraukdos de fu cxemplo , les dexo como en 
k aibirrio el buelo á la perfección á que efta-
tan dirigidos > para que emprendiéndole como 
alíumpto voluntario de fus cfplrims 3 fev ld íen 
empeñados de fi mifmcs á fugetarfe primero á 
la Regla que profetíavau en roda fu puntual ob-

m 
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Á í ú fucedío ,. porque el ?.no fíguleíite 
de i j o i . hco á luz las ConiHtuciones 3 ó E P 
wruios 3 que contienen en carorce capítulos, 
tudas las leyes de nueílro e í t d o Monaíilco B c -
B.ulchno : la puntualidad 3 y fervor en el Ofi-
do Divino , y el, ̂ Coro 5 la üiipoücion inte-
nvt , la preparación s la oración mental 3 el 
íilencío , la lección eípiimial , la frugalidad en 
la intila , las obras de manos s las vigi l ias , ia 
aoccrina s y cftudios (íinguiarmente en la Theo-
iügía Moral , para.formarfe hábiles Coñfcííóres 
de ramos Peregrinos como concurren á aquel 
Santuario 3 dizlcndo a elle particular , que el 
íPrekdó fue m ¡o ^ehre y le feria mijm f n f djtat 
«V brutos í que ¿e raciinaks ) el recogirnien-a, 
la modeftia 3 y finalmente todas las virtudes 
propnas , y dignas de vil verdadero Monge, 
añadiendo para las que feríala mas necellarías 
a la oración de el C o r o , cfta claufula : Comí 
Utgitmenta tfta cenmñdo en el J) ved orto de Us 
jBoras Canmkás. Y para las que determina pre-
cííías á la oración mental , efta : Stgm fue a 
lo largo es esntenido en ti ÉxercitaUrio , y en el 
cap. 15 ,: que es , de ¡a ímené educaeim de hs 
Novicios ) entre los demás Cañones para íu 
crianza 3 prdena , que fe les enieñe muy en 
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particular . ¿ f í e ei ¿ a f i t u h th^t , -káflé el i h z 

y »»e»« de €í f v m ' m i m e . Tan <kfóc los pniti-; 
clplos de l a convcíf-on c.aíío aham^ar las perH 
tuaildadcs , verdaderaaiciue auftcms ,de el t l i a 
do Momftlco s con las apetecibles dulzuras d é 
|a vida ctmiecnplativa. * 

Y ran uutamenre maííoio , y prudeo^ 
te dio a luz co k t ín j y romance , aqueUüS, 
tratados , primero qtie tftas Ceiiftltucloncs i pa
ra que {abarcadas antes tus íubditcs , con e l 
éíp'iritüaüísííno guíl© de la oración s y de el ar
diente amor de Dios que ella engendra , fe fo-; 
metieííén deípues premptos 9 y conformes á to
do el yugo de tnas leyes 5 que Tiendo el folldo 
fundamento de la perfección Afcetka de nueC-
xm inftituto , fon fin duda penoías * y penales^, 
por obligar á la total negac ión , . contlnoa 
mortificación 9 'y á mucha penitencia. N o o b í -
tante 9 todos conformes i fin que ni vno las re-
fiftieííe 5 las admitieron s y aprobaron , y cen 
publica <(critura hecha en 19. de Agofto á t 
1502, fe obligaron á fu perpeíua obieryandá* 
añadiendo dcípues por otro vniforme a y pübll-. 
co inftinmento , que lean obligados los Aba
des recien electos antes de darles la obedienck, 
á jurar í p c las guardaran inviolabkmenrt 5 tik 

con-
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coníentir niifica, en fit revocación ; ní fhüdan-" 
ca : y que de no.hazerio s fe dé poi: nula íli 
elección , y fe paiíc á otra , ca la qüal , ni ca 
las demás» no tengan votó aéfcívo s ni paíslvo^ 
les que iotencarcii alcerárias i 'fmqus qutnrms^ 
<dlzen a f«é áqueítos Jolas fteds el pode? ehfir¿ 
y .elrgsdos t fue per/emen ea U smfiry>mon de 
kiprtfintas Con(Jitinh*es. Y para fu mayor fír-
meza rogaron al Ritió. General , qu«. etítéhccs 
era Pr. reaté <U i\4)ct'ia , las apfobáíTe , inter
poniendo fn autoridad , . y mandato 3 como lo 
Jhizo. Y por dos Gomiírarios diputados al C a -
pirulo General , que Te celebro año de 1505. 
pidieron en él fu confirmación , que la dio con 
Kiievo , y apretado precepto para lu manuten
c i ó n , y perpetuidad. 

Con tan- eTponraneos é indifolubki 
nados , fe Jigaron , y fe fngersPron giiftofos al 
rigor de. la oblcrvancía , que iu venerable L e 
gislador , y Prelado les inlpiró antes con do
cumentos oportunos , y.ton exemplos#Gonftan-
l f s : y luego , reconociéndolos antojadizos de 
h$ ponderadas delicias de la vida confemplati-
V», íe las dió á guftar en íus dlícretas trata
dos, , que ellos con importuna inítancla íe pi-
^icroni fCQm0 1© dize ci miimo en & Prolo- ' 

S0 . 
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gb , para que de fu mifmo defed per ran dul -
S:e peifecclon s hizleíícn defpues fu conformi
dad á ias leyes pemlcs de íu eftado. En n i o 
feliz fuccíío , íe dexau igualmente adm; r, 
la pradencu de el Reformador , y h raaravi-
lioía eficacia de fu Bxerckaiorto , que tan lue
go , y con tan grato cdnfentimícnto de todos 
levantó en aquel Monaílciio ¿ vil tan ^ n d c 
íolido , y hermofo ediheio , de elevada^obíer' 
vancia ; y con cfte fingular modo de e r H r l e ' 
que acaío no aprobará k prudencia de %{ ¿ 
glo , como empezar por la cumbre s para echar 
bien aíFentados . de bien recibidos,£is clmicn-
tos. 

• E n el mifmo ario de j / o z . iiízo cam-
bien con votos vmfoimes de iodos fus Mon 
ges , juntos en .pleno Capitulo, el eftatiito de 
limpieza ante luán Famr , Notario publico de 
tfarceiona , que fe conferva en. latín en el Ar
chivo de Monferratc 5 y comieda. , 

U * J h h v Montfrnj <Bm* Vhgim* Mar i* Me* 
tu~Sermt ^ 6 . A n i m a d ^ n t ú J t p e n u ^ 
m T T ^ T énQd€mU Pl*ra ex 
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Ventet httttfi wáml&tct Jufyeefos de jíAe , €x 
in/perato fuif/e inVtniús -, Ínter r̂ ues etiam fuetunt 
pmnuUi tx flirf.c péÁ'úía 3 ftu genere lud^úmm 
geuiti j f»! / « ¿ habita im¿i¿e ^digioms wxsften. 
iet .m Saí'ris M^ftetip••{•.-qtod ddcníts n f s r i ' 
mus ) piará fcm-dela , tntnm* ttum tmt'ra 
Orthdiftxam .ftdem ferpetrafunt eommifferunt, 
in magnam %ei Q*nni¡)9'tentii ofinfatn > <yyJ-u-4: í^r» 
¡igion'is dedecus , C m 

Por cuyos motivos , áolotófaiuéht'e cx-
"peiimentados .en otras íamlilas ^ y para preca
verlos en kuiproprla 5 íe obligan ellos jMonges 
a ecíTarlos,. pci|)cmíitr!csite s y íin admitir ciil-
peníacícn alguna íus •puercas s con tan publico 
iníl íüineii ta s, y tan raro , ó írngular en aque
llos tiempos , -que luego cemen tó a ícr exem-
piar bien imitado ¿c muchas iglefias Catke-
cirales s Como le figüío la Santa Igleíla de T o -
iedo ^para hazer la cíuturo año de 1545. y le 
alego en fu mcmoií.il al Señor Carlos V . y en 
la relación de iss caults que la movieren a ka* 
fceiie, Y creemos aver íido el nucíiro , vnade 
ias eípinas que tan vivamente puncaron al Ca

tire Mautoy Theclogo Pnri-
a*parr.ca^ 35. fieníe , para icbeiver también 

íu íangrienta i\pciogia , con
tra 
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itrá cftos Eftacutos que precedieron en algunos 
Monaíkr ios , al de ia Igleík de Toledo. 

Con elle gran remedio , y cen oíros 
¡prefervativos , íixo nueftro Venerable Clfueros 
la íalud efpiíkuai de aquel cuerpo MonaftlcOj, 
que con los remedios de fu virtud , zelo S a 
biduría } y prudencia, avia reftaurado , vencien
do la malignidad de vnos humores rebeldes de 
perezoios , y mal acondicionados de peor íu-
getos : pero de tal manera los apuro , que en 
dociencos años no han parecido mas á alterar fa 
Feliz temperamento. 

Para ios Anacoretas % la Montaña h i 
zo rcglamientos , can oporruaos „ como en IQ¿ 
do ajuftados al Canon de los mirmos que en 
el capitulo primero de íu Santa Regla eícribi^ 
N : P; S. Benito : determinando que sures de 
_ r * ^ s Hcrmitas , habicaffen el Monafterio, 
párá bxercltar Tu efpirltu , y habilitarle á los 
cdmBátes ¿ probándole primero en la compa
ñía | paira fálir aprobados íblitarios , y fiendd 
antes buenos Cenobitas a p r a que deípucs fuef-
^fñ ^e rmi taños perfedos. Y como hombres defr 
ciliados ü vna vida toda contemplativa 5 quifo 
que cori frequentc vfo de íu Exercitatorio en 
Ú M o a a í i e á o t iaftruidos , y dUigidos por ios 



Moliges mas díeilfoS a y aprobados en laMiftl--
ca 5 íubieiíen á aquella altura para arrojarfe 
defde allí á bolar con libres 3 y adultas alas al 
Ciekx Aísi fe ha experimentado hafta oy s que 
l a • penitencia , y la oración exercicadas en e l 
Monafteno , van con tai* íe^uridad á ícr i n -
qullinos entre los altos úfeos de aquella Mon
taña , qué toda ella exhaK á qitanros la vifitati 
xn olor reípctable de fantliad , y piedad, v ién
dola defpobiada de gentes , y poblada de Mon
tes de mynra .,: yde collados de ¡ncienfo , que 
dkigen a Dios todas fus reípiraciones. • 

L a dfftribuclon de los minifterios para 
la afsíftencia de el Monaftetio , peregrinos , y 
pobres , la hizo con tal orden entre los F r a l -
les , ó Legos , aumentando íu numero para 
repartirlos elíervicio , con puntualidad 3 y íia 
Gonfuíion j que es admirable á qaantos concur
ren á vn íitio vraño á todo el comercio huma-

. -nq , alejado de otras yeilndades , y diftante de 
todas poblaciones , y cafas , verle fuftido de 

. -quantos oficios , y oficinas puede defear la ne* 
cclVidad 3 el abafto , y aun el regalo',; fin que 
en tan numerólo concurlodc vna continua huf-
spederiá 5 fe haga falta á nadie s ni al peregrino 

- m el ?¿aíajo f ni, .al cnfcripo en * ia eiiradon> 
-.•v « i n i 
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n i aí pobre en la l imoínaVavlcndo Haáó a to
do el Venerable Giíneros , can exaéla , y promp-
ta providencia a con el repartimiento de los 
oficios entre ellos Religioíes 5 y criados fnfeaí-
ternos , qnal acafo no fe podría lograr en vna 
República cuya idea (e formaííc de rodas las 
leyes de la policía. Sin que los Mlniftros ocu
pados en tan varios empleos dcículdcn tampo
co de fu clpiritual provecho : porque á mas d® 
el merecimiento en fu férvido s les dex4 íev 
ñaladas fubílitucioncs , y horas defocupad^; 
en que recogidos á fu interior 3 hagan meíi tos 
de devoción , y penitencia de fus ckfculdosj 
cuidadofos de fus almas. Por lo qual ha avklo 
fiempre en efta claílc de Legos , hombres de 
fingular virmd , y de fantidad^probada 5 y m u 
chos que a viendo lid o en el mund® i'eípetado» 
p-sr fu nobleza , y públicos manejos , lian bliíV 
cado fu mejor honra en la humildad de efte 

• citado } y fu mas1 aleo empleo en la apl icado» 
i eftos caritativos miaiftenos. 

L a dalle de los Niños , h Eícolawes 
la inílituyo 3 y ordenó con tan prudentes , y 
decretas i^/es, recogidas á vn libro que cora-
pufo , ir^I.-n v-b ; q ^ h , cofiumhns , y t-ere. 

e j , ' t u 
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i rá Seno*d i que fon verdaderamente dignas ci$ 
vna familia de Angeles t ílrvlentes en vn Pa
lacio de el Cielo. Su crianca , y fu inftruccioa 
es la que debe fer para el íervi cio de tal R e y -
r>i , y fu íervicio no puede íer ni mas reípe-
tofo , ni mas puntual en la tierra. 

Muchos Cayaileros de las mas iluílres 
Cafas de Cataluña s han paella fus hijos , y, 
heicderos en efta cícuela de honor s y de pro
vecho. Los Matquefes de A v ton a 3 los Condes 
de Prades , de E r i i 3 de Monte Agüelo , los 
Pinos , Boxadós s Setand , Vlilalvas , Cor be-
ras , y otros muchos», han hallado bien re-
compeníada la devoción con que los ofrecieron, 
para Pages , o Meninos de la Virgen s con el ~ 
logro de fu educación , bolviendó tan aprove
chados á fus caías 5 que han hecho ver bien en 
fu govierno , y en otros fuperiores empleos, 
^[ue'aciwira mas bien a fer Cavallero 5 Ú que, 
fe cria íT\eíor en buen Chrlíliano. 

E n cíte íc minar lo íe inftruyen los N i 
ños de manera , que el candor natural de fu 
inocencia , crece a fer en la edad adulra pudor 
honradp de fus manchas , y la afición acoftum-
brada á las obras buenas 3 les engendra vn 
horror virtuofo á- tedas las malas. N o ven ob

jetos 
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jetos qm no íean lionefto& ni oyen cíelos vi*, 
zios > fino las vozes. de íu, defprecio. Recoo.i-. 
dos en feparada habitación tienen todo ei día, 
todas ios.liosas. diftóbQÍdas , por aquel pruden 
te reglamjenta , paca, í c r v i r c í t u d i a r > y. orar,, 
pauíando eftos, exercidos; é m a dmeutmh.ntQ., 
tan licito como» provechofo , que ios habilita, 
y no ios eotofpcce,. Elladtan. muchas, vezes, e i \ 
el naílma luego coic-piticndole1 > y p-EQ-̂ ocan-, 
dofe con. las. vozes, ^ y coa lo>s inílramentos de, 
fu Mufica ei> ĉ uc los dlcfeos, fe.exetcka» ^lo&, 
principiantes aprenden, y y loa demás, fe delei
tan. Frequcntan. los, SaccafseatoSi fegun, ía car*, 
pacidad de fus, anos,. Hazen todas, las. noches, 
indiípeníabiemcnte examca de Cu conciencia % y 
tienen deípues vn poco de- oración. C o a fte--
quemes platicas les infpii.i fu Maeílro el araof, 
á la piedad , y con oportunos libros , no leeqL 
excmplos que no íean. de virtud. , y. comen, 
íierapre con leccioa e.ípiiituaL. Con, eftos, > j ¡ 
otros faludables cilitatos, de e l Venerable, C i f 
neros , fe crian , y íe gaviecnan los, Pages da. 
María Santlílima , familia verdaderamente no*-
bie , vlrtuofa , oíiciofa. ¿i Angel ica l , ^ digna de, 
tan Soberana Reyna,. 

Con tan pruderÁtcs, leyes a y acornada-
l «fes-, 
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das a las qüatro diferentes ckíTes , h cuerpes, 
que eftableeió Gifiieros en Monícrrate j logré 
en breve", y felizmente s tocia la reformación 
de aquel grandev Monaílei ío , reftkuyendo la 
vida efplritüal á vn cuerpo que antes era cada-
ver feo de fu inftltiuo el fcrvlcia mas debido 
a Dios s el culto mas guato a fu Madre , y 

i o s Mímftros mas dignos á fu Altar s y San-
tus ría. Porque aunque ion tan diverfos los ofi
cies de cftos Miniftros , hazen vna armoniofa 
correfpondencia á íii Compucílo 3 afiancandofe 

" vnas partes'en otras , y aquel en todas : pues 
xn vn mal genio , ó mal exem^lo que. aya en 

'alguna s es facilmeme comunicable á la otraj 
por la diverfidad de fus miniílerios : y todas 

' las acciones'de honeftidad , y virtud en qual-
qiiiera } fon eft/mulos edlhcadvos en todas,-

- p@.c el vniforme fin de la oblcrvancia á que a,f-
-piran» 

í-Pco.-; exemplos los clava coíitiniiGS'fii 
- "Venerable Prelado , haziendoíe Í individuo pro-

pfio 'en cada dalle , como cabera propoteip-
líada j aunque vnica de íus divet-fes cuerpos. 
Con los' Monges cftava • puntual en el Coro; 
con los Le eos (ir viendo en las oficinas r y c o n 
1®§ Niñés- iríftruyciidolDs en GJ femmario.. Con 

; .'• vna 



ym . almacapaz' de. tan diferentes «rapieos , v u 
vhn codos rel'pkando la perfección de fu efpu 
rítu. A ninguno foe jamas gi'avofa fa pceÍGueja, 
ni aun íu corrección , porque con íingalac dsf-
treza , ieparando ios defedlos de las pfrionas, 
-gn eftas compadecía la íiaqueza ,7 en aque
llos aborrecía la fealdad. A todos íe bazla- an?a-
-ble. vn coraron tan dernamente com^divo en 
-fus neceísidades eípiricualcs- > 6 corporales c^e 
con prompea , y abundante mano prevenía. íiem» 
pte el rubor de manifeftarlas *, di riendo , que 
él perdía todo el raedto de la caridad » y de fu l i 
beralidad íi ie compravan el focorro al pre
cio s que Hamava esceílvo 3 de la vergu-nca en 

; pedirle. 4 
Para ocurrir a las intencres con la naíf-

ma anticspaeian de fus remedios sles haiíafee--
«|iienres platicas cfpírlrualcs , con vozes tan v i 
vamente pcríuaGvas al cumplimiento d i Us obi i . 
g-aclones de el eftado , con tan eficaz expfef, 
íion de a í e d o s - , con íenriralcntos tan co r o r -

- mes á todos y que cada vno fe creía íugTio de
terminado de íu aííúmpto , 6 pita recua vente 
fo tibieza , 6 para animar fa fervor t tiendo 

• tan oportunas íus palabras , y fentencks , afsi 
• m ellas platicas comtmes s como en las pam-

• ^ cu 
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calares , y en las Familiares convcifacloncs; que 
íiempre le jazgavan infpirado , ó movido de 
aquella iní ímu íabldura , que íabe hazer » 6 
prevenidas ai exterior las vozes , a eloqaenrcs 
al ínterioc los oídos. Dirigía á cada vao tan á 
proporción de fas fuercas , y de fus palles , que 
in el mayor íe deípeñava por cxcdfo , ni el me
nor íe detenía por tibio : ni dexava confiarle 
aí robufto , ni deímayar al flaco: los perfeclos 
íiempre teman que aprender , de el exemplar 
mas^perí-edo de fu Prelado , que en la exce
lencia de la virtud era mas altamente íuperior, 
«¡ue en la fula. L o s imperfetos íe confundían 
con íu excmplo s y le cobiavan provechofa-
mente de fu confuíion , en fus alien'os. A to
cios edificava con vna exterior cornpoftnra , que 
m la humildad de fu efplritu , ni la fuavidad 
de el genio s ni la familiaridad de el trato , la 
hizo paitcer jamas ráenos digna de la reveren
c i a r e í'us fubdiros. Refpetado x y amado á vn 
mí lmo tiempo , es facii de creer , quan pre-
cliíamente , y con quanto güilo feria obedeci
do. Y fupuefto efto , no nscefsitamos particu
larizar jas meions síplrlmalcs, que causó fu re
formación , dcían-algando dsfeítos , y plantan
do virudcs , en mi dúo tan el ce til por íu fo-

Iedá4 
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ledad para los vizios , como por la mlfma fér
til para la gracia , y ílts frutos Alsi fe vio lue-
go: poblado' de empinados cedros , iacorrup-" 
tos , olorofos 5 de Varones , digo 3 infigaes m 
(ancldad , y merecimientos , Cenobitas , y Ana" 
coretas , en el Monallerlo , y en las Herml -
ras : coya {occisión fe conferva oy , porque le-
manriene con el mlíma empeño roda la ooicr* 
vancia con que cultivó el terreno fu Venerable 
Reformador. 

Hafta el fimulacro de Mana S.antifsíresa* 
que m i habita como.Ñamen parcicalar de aqael 
Tempe , co.uenco defde luego á fer fecunda 
de maravillas , y prodigios , 4e los cjuaíes pa
rece que rambien avian eftenlizado el litio ios 
áridos' trirtes temporales d.e la clauilralidad , pues 
en yn íiglo cabal defde d ano de 159^. hafta 
el de 149,0. no, fe halla memoria ,de algqn m i -
lagto, que alli huidle , detenidas las bendicio
nes en el Cielo , y cerrado efte fin llover mi-,, 
fericordias , hafta que boiviendo en dkho 
fu Reyna á complacerfe en la reftaurada. Helí-
gion de fu Santuario- , bolvió también z, obrar 
muchas , y íingulares maravillas , y baila oy 
fon frequeuces s porque el Venerable Qfneros 
afer^ ios condados.) a ias gracias que avian obf-i 

k -: ' rruldo 



taiido ios defaliños de cí cuitó 3 j pmfmm&S 
íies de el eftado , y ficndo la obfervancla , y 
puntualidades de el inílícmo Mouaftico , los fia
dores de eftos , y de los demás beneficios de 
Dios , y de el agrado de fu Madre , y Setío-

mieílta , ÍLiccdcn 3 y luccdcfán cftes , co
mo fe mantienen , y mantuvieren aquellas. Pe
ro, verdaderamente ia Reformación de CHhe* 
ros , arraigada con tan oportunas leyes, y apo-S 
yada con el provechofo vfo de fu, FxeHstm'm; 
y ñ í re t imo , imprimió l a ' vida efplrltaal tan 
^rcfundamente en los. corazones , como, fi hu-
Viera íincefado las Imágenes de el Cielo culos 
rífeos d.s Monfcrrate. 

Para la hofpitaüdad' s aírergue j re
calo de los Peregrinos , ordeno tan punniafes, 
y opoiíunas providencias , ĉ ue pnliando b s 

'• <oncürlós. de aquellos en cada día de quarro-
' eientos- , fin los" pobres que exceden de ¿ocien-
tos , como dmmos % y fe refiere en el libro 
de ios milagros de la Virgen al capiíulo 8 . fo-
bec que en algunos días fucien concurrlc hafta 
'dnco-mil perfonaí . e n mudaos , mil jdos mily 
y mas ; y en las f;:ftividades Nacilra S c ñ ó -
ra_,Y en Qj.arcími 5 varias , y mi^erofas Pfo-

•' cciSíoncs" d í k>3' 'Lú?wes' d h o a t í s <"éírá" todds» 
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j ütí)áo tantos , diípiiro el Venerable Clfne-. 
ros grata la acogida , y tan fácil la aísíften-
cia j iq«e fin otros teches en aquel títíici'to^ 
ay para los Mongcs tanta foledaa de ccr?auicn, 
y de raido, coro o fino k u v k r a ' ge tice , ün qnf 
las oeurtencía* de efta Íes haga violar el fiien-
cío 5 y recogimicnt'o , que tan rcligíofamcRte i e ' 
guarda en nutlieos Monaíterios. 

A todo elle vulgo de Peregrinos Teña-
lo Monges Conícllores , y Djiecrcres ancia
nos s priKkntes , experimentados , y expertos 
en las knguas de tan vaflas 1^-aclonés j . q u e . é a 
ios caíos arduos ( que al i i fen mny frecuen
tes ) acudían á tomar coníejo de fu fabiduria, 
c&tr.o de el común fiador de el remedio de 
fus almas. Determino que á todos fe les dleííe 
í iempre de valde, ía l , lumbre j pan , vino, .y 
aceite. A ios Sacerdotes , á los Rcligiofo^^ y 
a las perfonas de cattdad , y diftincien , y. a 
ilis familias , todo lo neceílario de cernida, 
bebida , y camas , con limpieza , con abun
dancia , y con regalo correípendiente á la ¿U 
ferente repreícntacion de tales hucípedes. P m 
los enfermes hizo , y proveyó el Hofpital, 
donde fe l#s haze teda la cofta de medicinas, 
f Amentos. Y fiendo tan excefiyo cfte gafto, 

*^ con-
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ccndinio > o cotidiano , fe mantiene a los cmpé3 
Bos icios de la fervorota caridad de CIÍneros¿ 
que le inftítuyó para obras de tanca piedad j f 
cicas miímas ion fecundas de los medios qiie fé 
requieren para (u furtitnicnco , por el cdpidfd 
rocío de las bendiciones de Dios , que derfa-
rruidaí benignamente , hazen fértiles aquellos 
rlicos , y íructiferas las íecas pirámides de íiis 
peñafeos. 

N o fue efta obra fola 5 aunque taii 
grande , el vnico efecto de la a&ividad ds l'ii 
erpiritu. Todo el Monafterio le renovó , 6 con 
edificios nuevos , 6 reftaurando los que el def-
cuido 5 y la vejez arminavan.. Edlhcd él N o v i 
ciado. Hizo la Cala que llaman de la O r a -
clon s para que alli fe tuvielTc la mental def-
pues de Maitines a donde recogidos como en 
retrete los efpiritus de fus Monges } no losin-
quíetalíen las plegarias que vozean los Pere
grinos toda la noche en la Igleiia. Hizo vna 
pkza capacifsima para librería , y k lleno de 
libros íingulares i y oportunos para el cítudio 
de fus íubditos : á cuyo fin también pu íoden-
trd de Cafa Imprenta férvida por Monges há
biles s y en cuya oficina íe eílampavan conri-
auameníe los libros cxquifitos antiguos ^ y mo^ 
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eternos : allí tTfampo Breviarios , y Miííaíes pa
ra toda la Oictr; , las obras de ios Monges, y 
las de fu I xenHatetíe , y imtitúnn ; de cuya 
ampreíion hecha en K .onkmte año de 1500, 
es el exeirpiar que aquí copiamos . y otro tjuc 
tenemos en romance , impreíio en e l sr l ímo 
año ^ pata ei vio de los que no íupiefien iaiin: 
iogrand© con tan vtii f in , juntanunre c i exerci-
clo no menos proveclioíb , que proprlo ÍRHI-
pre de ipcftios Monges, epe es el uabajo 3o 
latvor de- manos 3 tan encomendado de ameíbo 
Padre San Benito en el capitulo 48.de lu San
i a Regia y can bien apiieaco por los mnmos 
en la antigüedad á copiar de lu mano los l i 
bros que trntonces eran raros por no ícr tais 
vulgares las Imprentas : debiendoíe 1 elle tra
bajo :, el publico , y multiplicado beneficio de 
muchos , y í e t ó o s excmplares de los Santos 
Padres , y de otros tutores 3 redimidos de l a 
voracidad de e l tiempo por medio de cílas co
pias de mano de nueílros Monges , y confer-
vados en fus antiquíísimos Monaftcrios : como 
lo demueftra nueftro cmditifsimo Mabillon m 
l u p r t a o í o libro d e k s eílu-
dios Monafticos , y lo tefti- ^ . 1 . ^ ^ . 4 . 
«can b^en las nuevas ? y cor-
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re£Bístmas edlclone* de las obras dé los Padres 
...de la ígi-efia ^ que con immenío trabajo , y 
gloria s d H n oy íacando á mejor luz nueftrois 
Mooges de S. Germán en París. Para mantc-
ijcir , pues ,« con í g n i provecho cíle fanto tra
bajo 9 y labor de manos , pufo el Venerable 
Ciíñeros la Imprenta en Monferrace , á cuya 
oficina debió la obíervancla ^eíle apoyo tan de" 
rjueítro inílíiiito : y también fe le pago , con-
ícrvandonqs cftas ineftlraablcs prendas de íi¡ 
Exerekatorio s y Directorio 3 epe eftampo en 
e l la . 

Hl?o de piedras de íillería qnadrada', 
l a grande Cifterna , obra fin dada muy cofto-
ía como preclíla , por fec toda aquella monta-» 
na tan efteril de aguas a como viziola de ver-
dores 'y admirando todos ver vn terreno de pc-r 
ñaícos duros,,Teco de fuentes ,pozos , y arro
yos sy freíco de arboles liempie verdes. Todo 
el año es allí eílio para las aguas , y todo el 
ano es aüi primavera para frondofidades , y 
yervas. Pero como no fe humedecen los labios 
de la freí cura de los ojos , y bebían mal t an
tos habitadores , y foraílstos , de las1 llovidas 
aguas , en ios muy pesados , y poco cóncavos 
l a í o s de aquellos rifcjes 3 hizo el Venerable 
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Cíínéros la dicha Cifterna hermofa , y tan ca-
pa-zde toda 1 a agua de las nubes s eemo de la 
íed de todos. 

Dcfcmpeñó el Monaftedo de muchos 
cenfos con que le avia gravado mas .que la ne-
cdsidad , el deígovierno. Inftituyó la Cofradía 
de Naeftra Señora de Moníerracc , y alcance» 
para ella muchas InduIgciiGlas , y Privilegios 
Apollolicos. Vnlo á fu Monaftedo e l de S. G i 
líes s que efta junto a Perpiñan s y la Abadía 
de Santa Cecilia que le anexó Julio 11. en arará 
memoria de ater íido Abad de aquella Caía 
que aora 1c era mas grata por fu obfervandaj 
y a inftancias , y recuerdos de el Venerable 
Cifneros la hizo otros muchos beneficios de ho
nor , y de validad , como fue la vnion de e | 
Priorato de S, SebaíHan 3 no obftante averie 
impetrado D . Juan Margarle Arcediano de G e 
rona , 

Ñ o folamente la Sede Apoñollca 9 los 
Reyes s los Principes > y Nobles 3 religlofa-
mente movidos de aquel L-efpetable honor 3 y 
férvido de Dios que florecía en Moníerra'te» 
manifeftaron fu devoción al Santuario 9 y íL1¡ 
complacencias a fu Reformador, con ricos pen-
dieces NQm > i donaciones. L m Reyes C a -
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tbolicos bolvíendo de recuperar el Rofcl loi l , 
ofrecieron dos lamparas de placa 5 de peííb de 
vemee y cinco marcos cada vna , y las dota
ron en docientos ducados. E l año de 1500* 
Doña Juana Angela de Aragón ,Hi j a de el Rey 
D . Fernando , y Muger de"" D . Bernardino de 
Velaíco , primer Condeílable de Caftllla , dio 
vna grande linterna de plata , para que dentro 
de ella ardicíle1 perpetuamente vna candela, í i -
tuando docientos y cinquenra reales de plata de 
renta para íu manutención. E l miinio ano el 
N o b k Gregorio de Graglna dexo cinco quar-
teras de trigo , y cinco de cebada de renta 
anual , alícguradas íbbre el CaíHilo de Mon-
cortes para dos velas que íiempre eilán ardien* 
do en el Altar. 

D . Henrlque Enriquez. , TI© de el Rey 
Cathol íco , y Almirante • de Caiolla , tmb ió el 
ano^de i j-oó. vna lampara de plata de pello 
de íeis marcos , dotada en R-einta y tres Obras 
cada año . E n el también ofreció dos lamparas 
de plata , y las doró en íeíenta ducados el muy 
iluílie 'Cavallero D . Garceran de Requeíens, 
'Conde de Palamos , y de Trlvcnto. 

E L ano de I J O ? . el Screnlíslmo Pi ín-
cipe I ) . Felipe el Bf^nofo djio ym-l ímpa^i de 

va-
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%aIor de trecientos ducados. Y en eí letamb ' en 
Ofrecieron tres s vna D. Aionío © í íb r io , Mar
ques de Aftorga i dotada en treinta y feis du
cados ; otra el Marques de el Genere ; y k 
Otra D. Juan Akierich y Cerbera i Preíidcnte 
de Mallorca , con feíenta ducados para fu do
tación. 

Él año de i j o 8 . ¡a Señora Reyna Geiu 
mana , fegunda Muger de el Rey Catholico* 
dio otra lampara de doze marcos de pelío , y 
D . Geronymo de Cerdeña otra de cinco mar-; 
Cos. Siendo en todas orice lamparas de plata 
las qué en tiempo de el Venerable Cifneros fe 
pufieron ante el milagrofo fimulacro de Maria 
Santiísima , pendientes votos de la devoción 3 y 
teftimonios lucientes de lo que agradava á í d -
dos ver tan bien reíhunda en aquel folitarid 
íuio la Religjon de fu culto. 

i Pero lá mayor cxprefsion dé efta c o m í 
placenciá s y dé el fumo aprecio que fe hazia 
de nueftro Cifneros , fue la que el año de 
1506. hizo el gran Cavallcro D . Ramón Be-
ícnguel de Rlbeiles s mandando en fu refta-' 
fnento , por aquellos refperos s al Monaílerlo, 
la Varonía de Artefa , y Villa s con tod® 
€1 Oenogo alodial y d i r e ^ , Qedm ¿ diex.-
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mos. s tercias , lulfmes , y otros dcrcdios , y 
con toda la jurlídlclon civil , y crimina! a tra
yendo con ella vna gruefa hazienda , y , renta: 
cuya vulídad . y honores facaron á oponcrfe á 
tanca donación , n© menos que á D . jaymc de 
Cardona pero tan comedido , que icio man!-. 
feftó íus derechos para cedidos , y mejorar fu 
herencia én "el mérito-"de ofrecerlos á la V l r - -,, 
gen contento' ck competir no la pofícisión ai 
Monafterlo , íino la liberalidad al donador, ' 

• Ellos , y otros aumentos en lo tempo-
tal j trax-o á Monfcrráte íu reformación ^ y a l i 
mento en lo efpiiirnai: y vnos _,;y otros íe los 
debió al zelo , vigilancia , y ..aplicación :<k íu 
"Venerable Reformador Gfneros , qtiéf d'ieítro, 
y dichoio en ambos mínifterios s en el princi
pal de la conduda de las almas, y cultivo de la 
obfervancia j y en -el acceííbno de el govkrno 
de lo temporal , y manejo de la Ha yenda j le 
priío de ÍÜ mano fiorecienie en la virtud . pá-
ra.meteoer ferio también en la abundancia ,tan 
|uftamentc emplead-a en el culto de Dios , y de 
íu Madre s y en la piedad", y limofnacon pe-
íegrinos , y pobres. ; 

Pero el mayor, aumento que en lo tem
poral le -debió Monaftgci© , y en cuya con-

' fe 
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fecaelon defempeno todos Tus defeos s y para 
ello empeñó codo el favor G US le haz un iof 
Reyes: Cadiolkas t y acato toda la. repreícotg--
t íon de íii Primo el Cardenal . Ar^obiCpo de 
Toledo s fas reftlcuir a Moníerrate la Dlgnl> 
dad Abacial que antes tenía s y cuya perdida, 
fue tan íenííbk. a los Monges s que con fu do-, 
lof «, o Gomo verdadero motivo 5ó como her-
mofo pretexto 3 quiíieron honeftar íus qaexas. 
d é l a Reformación : y aviendolos entonces con-.' 
fiado el '/enerablc Gfneros de la reftlcucion d«. 
eíle, honor , fe vio defie luego empeñado de? 
fi fnifmo a folkkade por accedicar-aquella con* 
fianca ; y principalmente por alíegurar 5 deíarrai-
gando tales íenrlmlcntos , ci piando de la o'o-
ísi 'vaacia: y fobre todo s por evitar á cfta e l " 
mayor rlcfgo , fi por no tener • Abad proptia 
aquel Monafteiio que halla entonces ie avlt 
tenido .s íe antojava á alguno repetir fus dc« 
techos á cita Dignidad , ó cohfcguir o t ro , q m 
no fuellé obfervante > f i EiKomienda : io que 
ím duda arruinarla toda (a cíplrituai reciente 
fabrica. Y temió tan prudentemente éfte fracá-
ío ^ que íu amenaza prevláa la padeció deT-
pues con mucho ílifto $ auHqnc U ásíylb coi» 
feliz fuedíb j como veremos» 
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sA eftos motivos , aunque tan poderos 

fbs , no dexava de oponsrfe yn recelo no def-
preciable , dé el femimientp que podría oea-
lionar eftc inCent© á íii proprlo Monafterlo de 
3 . Benito el Real de Yalladolid , á quien prc-
ciíTamenre avia de doler que fu mifmo Hijo l e 
defmembrafe aquel Priorato , por cuyp prove
cho ? y también por adquirir íu yhioh , él fe 
fe avía dado por P a d r e / Y íiendo en nuellra 
Religión tan íingular como debido el amor 
que todos tenemos a nueftras Cafas , como a 
verdaderas Madres , era también prcciílb que 
cauíaíle mucha mortificación al Venerable C i f -
neros , íolo el imaginar que fe pudieííc juzgar 
fu inrenei^n Tavoiable á í lonferráte , como i n -
gratimd , o defamor á íu Cala de Valkd.olid; 
Mayormente no ignorando el vivo , y quexofp 
íentimiento que elle Monaftcrio hazla adual-
rnente , de que otros , de el mifmo modo re-* 
formados , y vnidps a fi como Prioratos , hu-
vleííen traído Birla de Alexandro V I , año de 
•¿457- en que mándaya s que todos los que an
tes hiividíen íido Abadías ^ fe reftituyeíícn lue
go a la mifma Pignidad , y efeado, Y aunqué 
fn virtud de efe general decreto pudo M®il« 
iérrate entonces reintegrarfe en la íbya , como 

los 
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íos demás , no fe hizo afsi , fm que fepamoí 
porque fe dexó de hazei.% 

L o que íabemos es , que qnlío cí Ve-
nera'ole Cifncros coníeguirlc efta gracia de ía 
Sede Apello!ka con Bala particular 3 y afsi fe 
rdblvio a inrcntarlo ^ vencido de aquellos mo-
trvos , y venciendo con ellos rodos los demás 
humanos reípetos : confiado también en queia 
mucha razón con que temía , que aquella Aba 
día no bolvícííe á darfe en Encomienda com 
ruina de (a obíefvancia 3 convencería rodas las 
qnexas de fu Cafa de Valladoiid : coma pare
ce aver ílicedido afsi , porque no hallamos ai-' 
guna noticia de ellas en la vida fu y a que ef-
cribió ei Maeftro Fr. Lorenco de Ayala s aun-
qne es verdad , que calla totalmente eíla em-
pceíla de Ciíneros. 

Acabavá efte de llegar de Francia ade 
fu Embaxada ai Rey Carlos V I I I . de qup ha
blaremos deípues , cuyo feliz manejo avia he-; 
cho que el Rey Carhoiico Je quedaííc mas gra-
to ' Y aun obligado de bien férvido en ella : y 
aprovechandofe de fu Real inclinación , y agtói-
oo , le rogó que por galardón de fu f e r í e l a 
pidieíFe á la Santidad de Alexandro V I . ¡ ag ra 
cia de bolver á fu ¿fUdo de Abadía el Monaf-

tec¡o 
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terlo de Monferrate , y que encomendaííe á \\i 
Embaxador en Í<-Gma toda la aplicación de (us 
oficios , haíla coiiícguu-lo. Hizolo el Rey con 
tan apretada inftancla , que al punto íe logro, 
¡expidiendo el Papa fu Bula año de 1499. en 
que rclHmye , y confirma- el título , y Digni 
dad Abacial en ,el Prelado de Moníerrate , y 
fus fuccííores : comentando deídc entonces a 
ferio s y llamar fe Abad nueftro Venerable C i í -
•Beros 9 con la qual autoridad 5 y aprovechan-
dofe oporttmamente de la reciente gratitud de 
fus Monges por efte beneficio , eftableció el 
año fíguiente con aquel vniforme conicntimien-
to íuyo , que hemos dicho , la perpetua ob-
fervancía } y reformación de todos. -
- . N o fueron vanos, o afectados, los te

mores que le movición a felicitar efte^ honor; 
porque el negocio arduo que luego ocurr ió , 
los comprobó con mucha mortificación luya, 
aunque acredito bien fu acierto en lo hecho , y 
ía prudente conduela en el feliz expUlente que 
tUYO. E n que fin duda fue menefter enapeñac 
mucho el poder 2 y aun laauto/idad de el Rey, 
D . Fernando : y cfto folo podía parecer ó te-ií 
üieridad so ligereza s intentarlo de vn Rey tan 
advertido 3dc quien 110 podiaefpcrarfe quequi-

iieiré 
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iieCe IntercfaF con eficacia fus oficios en 
inatería muy particular 3 y de ningún 1. I^lpaf-
taneía,al Eftado , como le vera , f -p nücunpif 

, a quedar deíalradp fino íe coriícguia , oaq-tie-
4ar obligada íi la alcancava fiendo lo p.-'i-ne» 
ro muy aípsro , y lo íegundo mu/ coitos 
ra D. - Fernando : por lo quai fios pcríaadH 
mos j á que facllkaron íu pi^reccio-j ii vJínQ^ 
ros , los mciiros , y repetidos tingos de ^ 5e» 
ñor Cardenal Ximeuez Arcohiipo de Tfgícdo, 
cayo, favor , aunque; nunca q.i'lo íu Pruno 
desfrutarle .para veftiife de orras digaididcs , era 
jufto que íe apiicaíle para que no le cid itidai-. 
fea de la que cti férvido d ; Dios , y a hanr^ 
íuya poíícia. E l caío p rr.c) de efta^mativra. 

E l Cardenal Obiípo de Voicerra Frati* 
cifeo Soderino , gozava , como cú omos , la 
peníiGii de docienros eícudos , que pacaya Mon-
Icrrate a l-ullano dé la Rovere lo Abad Cornea^ 
datariq , anteceííbr de Peralta , aviend^U' iraC* 
paliado á SoderitiQ el año de I J 0 5 . en quefat 
creado Sumo Pontífice con el nombre ác j a 
llo l í . Y ó porque cfte, ocupado antes, ea ma-: 
yores cuidados de tus pcriecucloaes , y deliier-
ros:, ignoralle el .nuevo eftado de Monlcrrate 
reformad© : ó potque iVbiendolc 3 v que avia 

íido. 
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fi'do promovido aí Obllpado de Vlque fu fu . 
cetrot- en la Abadía D . jaan de Peralta ; juz-
gaííé que avia bueito á rein-reguarfe en fu an
tigua polídsion , y que afsi podía rermnciarU 
en el Cardenal de Vokerra ; ó porque eftc, 
por las milmas razones concibíeífe que el P o n -
rihee íe la d.iva : luego pulo demandi á eiia, 
pretendiendo ^ no ya la penfion deiosdocien-
tos efeudos , íino la Abadía pkno ture. Sobre 
lo qual inquieto no poco al Monafterio1 per ef-
paclo de quarro anos s y atrlbuió mucho al V e 
nerable Cilneros , que ven expoefta roda fu 
reciente reformación , y obícrvancia , á defva-
necerfe s ü el Cardenal (alia con fu iuíento. 
^Or lo qual , aunque durante aquel tiempo (1-
guÍQ. el pleito en Roma , con tanto esfuerzo, 
Y fortuna , que bailo á detenerle ; como el 
competidor cía tan poderoíb , y eftrecho ami . 
go de Julio 11. temiendo el fuccílb , quifo aCe-
gurarle con la protección , y empeño eficaz de 
el Rey. Sollckole con repetiios ruegos , que 
recomendados de fu Primo el Señor ^Cardenal 
Ximenez, configuicron que el Rey Catholico 
cícribicííe tan apretadamente ai Cardenal de 
Vokerra , que no pudo eícuraríe de ceder la 
Abadía a y fus pretendidos deiechps a aunque 

ha-
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líazlendp rae íleo , p nuevo derecho , de miW 
í:has quexas , y mayores cfperaiicas , como-pa-* 
yete en íu refpuefta , cjue trasladamos á la ie
rra , para que fe vea quanco coníigaio el V e 
nerable Ciineros , en que el Rey fe interpu-
ííeiíe 5 y el Cardenal alafgaíF? , íi bien con 
vna liberalidad achaeoía de cíperados inrerefes, 
porque en lu juizio cargava a | R e j de obliga* 
piones. Su refpuefta es afsl. 

S E Í i E ^ l S S l M E , E T C j T H J L I C B f ^ l ^ C E T S , 
Í )0MIÍSJ > ® Ü M L \ S . 

Llíierts (¡uthus ptsciph leílfA Mdsftaí , H 
inri qmd m'fH competu fuper ¿iámafteri» 
$-e4$4 M ^ U de jMmfefetraíot eeder® w* 

Vm j psUth ei refpondsh. I^on e/i prefith da-
bmm , •Sereni/Hme \ e x t Momfitfitém ipftm 
me de iwe pertimre , Vi ip(ls eti^a M'^Achis lk~ 
fuiüo eppftfá , qumiam ¿genúbut meeum l>l 4^ 
hjuíemdine defijítrem , ohmíi Vítro mmfes qm* 
*U9t qmkm de med i m fe dUigmté? hjlnteren^ 
€e¡]mum ê mde.m (¡ hmjtam f&jfmt faeretyi. T^m 
tnenfeí taatum. (¡miuor , feá ¡mgé pkres pr^tsm-
f&nt , mhilque interim ab tis tlUtum $ qmmhttf 
*® me Mmaferium ¡¡triimatt jíceedit e l i m f i a é 



7% VUa 

é U m i u t é ^ reJdkuum * diflunkef mt i & f o * 
mÜtAm meam [»& Cardíndstus dignitm /u/kaSar§ 
ftiertm, Sme miU ex kmficijf imgé minas . q m l 
mtiiams rdé ims .í neqmt édbm . Méieftai '^efird-
pefie/ííMim mtam Mmaflmj de Gratfa $4»Mml~-
tmi mihi miers eámtfút. tfé» ptoverea patatá 
heflfé M m i h i i iUiheréUí effi , mins ííiteras , M 
múttdéiá f m ^ r «fj/efbAtfims > áifiti in m sur ibas 
f ú m éfiim&m mam fitto decUrétarUr* M i b i m m » 
que perfiadeo pra HU fie , qttam tan» prideni M ~ . 
i ip i | pMqte vhfrrtmth mea in Mak¡htsm u ¡ * 
Púm , m m l m mAMmam met upionem e/fe &4~ 
Utümm s Hque ha mihi cmfttliuram s 1>| nuíh 
imp»re mi ¡mfsit pmmip? fmffe í iürakm mm C«-
M b * MúUiUu tofira* QjíSptaptty de M r t a f k m 
fimiiéi i ^md el*UUeh ®imim ú mnc mmn» iitr, 
fmnhfmdem ídem de me , *? de rebm ómnibus 
méh fdem pmfi 5 h- f «o m-rt trntam rem ipm 
f*** » f«»4« detminn» mimam mezm metistar Ma -
If/láJ l ' ^ r á 6^ ¿Jfw W f m k & ñ fao probiden 

iihrmtate ^egh t m m t , Cupié enim non m 
é%lufm*di ¡reíms untum , l^er»^ IB g r^ 'mibai 
mdam iñjhhire 4 ©- pneripae in ¿is f t * ¿4 fla~ 
ti*m »•&*'f(t£Í4m ®¡FmtaUm %& rem etmm»» 

m e , Cummui$ m é i fdmm $ f a t m m m m 
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$ercúj;lm<e Máeflat t Vefír* , <7«4W fteuí ¿d ¥§¿, 
fa ton/ervare áignmv, 0 i f i í $mmi«e X F , ¡mué*, 
rij M S . f U * 

Sae, Caihol ics Maceftatk m & m 
humlíis íervus, 

f rane. „de Sockriiús 
Cardinales Y-elaFefrawf» 

C o n eílo qued5 Menfermte Efcrp 4® 
•pleitos , y temores j y fu Venerable Abad m 
•pacífica poíreísion de fu Dlgniáad rha?.i,f|idi^ : 
acafo ver pata íti total fafisfacelpn á íu ainada 
'Cafa 'de VailadoJld 3 qiíanto mas la impoí'tsya 
como á eabcca que entonces eca de ia Con-., 
gregaclon 9 tener en fo cuerpo vna Abadí? 
•perpetua , cine vmdo aÍA , vn Priorato conde-
gente.-Pero lo principal que intento 9 y qnf 
•logró con tan felizes iuceiles , fue dar yn^ 
firmeza inalterable a ta RcforíDacion de fu M-&i 
nafterio , y vn cftado permanente a fu obfer^ 
rancia s cerrando la puerta á quantas íorpre^af 
dómclHcas 9 y cííranas podían invadirla í f coii 
Santos aumentos en le cípíritual , y en lo t e j ^ 
jpoial. k l l t n p de efpleiidoi: , y de btwr»» 



7 4 Vid* 
, ^ ^ Solo el fe íaraentava atmfad© , y ¿K~ 
mínuido en lu eílado interior : íolo juz^ava 
abandonados fus provechos , y tiranizado lu cf-
pirirn en tantas ocupaciones exteriores de eí 
govierno. L a memoria de aquel foliego tan fo-
iitario como guftoío , co« que en fu Conven
to de Valladoíid i dava todas las horas al C ó -
ro 5 y á la oración , íin otro cuidado que abrir 
francamente los Teños de fu coraron para ref-
plrar^ añilas , y afectos libres á Dios ; y á boU 
ver á cerrarlos á pará fi íolo , Henos de fus con-
ftielos^ j le hazla fufpiraf mucho por aquel re
cogimiento , y quexarfe de poco afortunado en 
fus aciertos , porque la felizidad de eftos , era 
l a vnica deígracia que malogra va fus defeos^ 
viendofe tan repetidas vezes elegido por Abad: 
y quiíiera merecer fin del agrado de Dios , no 
fer , 6 á lo menos no parecer benemérito de 
ferio. Por embarazar (ü elección traxo vn Bre
ve de el Papa julio i t para qud el Abad de 
Monferrate no pudlclíe fer reelecto en acaban
d o el tiempo de fu Prelacia : pero la Religión 
m quilo admitirle , con razón mas .vrgeme, y 
menos apafionada que la luya •, porque á mas 
de fer en perjuizio de fus derechos, y de la v t i -
lidad ét; Ivs Menafterios 3 no convenia que el 
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mayor mérito fe inhablliraífe de la hiimildad9 
m ei bien común fe embarazafíe por elpartiai-
lar provecho. 

Preocupado afsi efte medio , 1c fue 
preclííb buícar otros , que akancafíen algún 
conluelo á fu alma > y los hallo s aunque a co
da cofta de fu cuerpo , y de fu (alud j porque 
íin aligerar nada la Carga pellada de fus ocu
paciones , fe íobrecargó de todos los ejercicios 
de penitencia , y virtud que anhela v a ) fin ario-
xar ni vn punto en las vigilias largas , j or
ina r los ayunes : andava defcalco por aquella 
aí'pera montaña s atado con iUidos s de (angra-
do .con dlíciplinas : y deícaníava de todo eíle 
rigor folamente , en fu extática oración i y con
templación ; á la qual teniendo delHnadas las 
horas mas íeguras , é inalterables de el día , y 
de la noche s confagró también todo aqucí 
Ucmpo que en ei ano le dexavan Ubre los ne 
gocios , íubiendoíe á vna Hermita por dos , y 
tres femanas j adonde , íin comunicar coa 
períbna alguna , ÍQ entregava todo dulcemente 
a Hwftraríe de Dios s y alnfiamarfe de fu amor», 
Y afsi folia baxar á fus Monges , arrojando de 
el roftro s como otro Moyícs , maravillofos 
i;erpIan4otfs , ^ne U viva \hmw Í Q tm *üi~ 

y® 



vofüégó' h^zia feníibles •,• i'cvcrveranclo dt* el i n 
terior ím cldildades , como íi el exterior barro 
C|Lie k ocukava fueíle traniparente. 

] aína s per mi do cjae antes de dezk Ivíílla 
fe le hablaile en negocio alguno rtrapofal , y 
preparandoíe á ella hempre con larga oración, 
y reGogiendoíe deípoes para nazimiento de gra
cias 3 con profunda meditación de fus myfte-
dos j era precifíb , para dcxarlas horas libres ai 
govierno 3 anriciparíe mueho ai día. Tenia dos 
Celdas , vna para el oficio * y Prelacia que: 
llamava el lugar dexel deípocho , adonde íe 
franquea va á codos, dome ftj eos, y eftratíos j y 
órra íüiitárlá , eílreclaa , y pobrifslma é ñ . VQ 
rincón deípreciado , que la llamava Paraí fo , y; 
retrete de tus deleites , y adonde en la dura 
tierra deícanía-va de todas fus fatigas 5- fu(piran-
cto íolo al Cieloé " • , 

Para dar cxcmplo de humildad á fus 
íubdiros , y para caftigar en fi los defectos de 
ios miímos i como íi él fuelle reo de las cu l 
pas de rodos , fatlsfacía íiempre en fu compa-
íii¿| ^cumpliendo íus penitencias delante de to
da la Comunidad , para lo qual hazla que iu 
Prior le preíió'iclk como a los demás en aque
llos, ¿¿los públicos ; y con t i lo obligava ram-
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bien a todos , á h mas exada ptrntuaHdad en 
fus obligaciones , lopeha de que cada vno por 
íus faltas } avia de hazer , con mucha verauen-
ca lüyá , de fu Inocente Prelado s imíer c ó m 
plice en fu culpa , vn delincuente ¿onipanero 
áo, ía pena. 

C o n cfta vida tan auftera , y nunca I n 
terrumpida , íin difpenfatfe con la menor be
nignidad en ^cl rigor mas exacta de nneftro 
inftituto quien era benignlfsimo , y fuma-
meáte compafivo de los otros , k 1c quebran
to muy luego que entro en Monferracc , la 
fallid 5 de modo que contrayendo vanos , v n* J 
íiofos achaques s padecía multiplicadas íasmít*-
tificaciones : pero tan contento , y conforme í 
que con remedios leves , y que no le e m b » -
razaíTen , dezla íiempre que mejorava luego; 
fin reilauraríe nunca , por lo que apreckya {% 
indifpoíicion continua de fu cuerpo . como h 
•mejor, dlípoficion para ía alma, Y afsi quantd 
mas debilitado en las fuercas s parece que tpj 
nía mas vlgorofo el cfpuitu, mas efícaxes \os 
intentos , mas prompta la expedición , y 
aíleguradas ios aciertos. 

Cubriendo de efta mané r t i a s fkqoezaá 
dc ú ClierP« * b s es&eroos de fu grande 
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alma ' parecía a todos tan rofeuílo paca eltsaf 
baio , qtianto eca> zeloío 3 diedro 3 pRuicnte, 
y- caníigulenremente feliz para ios negocios. Y 
afsl ia Religión le obligo- fiempte a venk a los 
Gaplmlos Generales--, á Va-iiadolíd , fan ture le 
valleflen las juftas efeufas de fus achaques , n i 
de tan largo vkge porque inlra-va mas la int-
p@ttaocia» de lu cmikjo ». y dirección; , pEusci-
pálmente en asquelios pnmctr- congrdlcs- ,de l» , 
de i> zanjava ofta fib-cei ifeisma £01 i " n 
de Eípaáa , cén. la nueva Reícirciseíor: de íoi-
dos. ÍIK Mandlarlos% ¥ COOT© para- efe ceitía 
taiv bien acreditada lu .boena i r a : u , y expe-
limicla- nueifc#!-|Vsiierable Ci tn t íos s. la Ra.!*-
p-ioiitrf le- oia , -y-le rt-c-ctawa cow. la mayor 1^-
Usraccíon y y, ©sníianc^t. !-r en. i«s- Icis- ^apiru-
1 J 1t '«i j r ! . 1 " 1 
ios Uíér.er?.ies tire ¿ÍUVO üci£te CÍ anu ut 1494*' 
baila el de 1-3109. que fue c i ano atuneá de ía 
muerte j en oedos le Ci.g; o , o tír-ínídoj? ,- © 
Wnador General , os vno , j otro s pata oüe 
hizieíle- ios tachares- ac-oerd'Os , o para ocie ese-
eufafle los mas conveníemes medios ai ísn de 
la, deíesda übiervíüela : y aísl íe halla en las 
áétas de aquel v lúmo Capitulo' 9.dccEe.taisdo co-
mo Difiníüo& Mayor , que fe -acepte la Bula 
é& lu-Uo.- I I . expedida^-aiia de- 150/. para- que 

nuc i r á 
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nneftra Congregación de Efpaná comunique en 
ios Privilegios s y gracias con h de Caííno • 
mregkndoíe al govierno de eíla , como* fe a d ' 
tomo : pero expreííando , por -dlélamen , y \ U 
mitacion de nueílro Cííneros 3 en ¿mulo J a r . 
tegknnemo con el g o V m de aquella , no pmudi-
ttjjs a ta Reformación de U nuefira. 

Con no menor fatlsfacion de fu ader-
to desfruto los ralentOs s y prendas de íli aran-' 
de alma el Señor Rey D . Fernando el C?tbo-
iico , Principe verdaderamente zelofo 3 pruden-
te , y prevenido para \z elección de (acetos' 
que íapieílen deíempenar bien fus intencione! 
en matenas graves : y en la que diremos ao-
ra nuef ro .dineros llenó bien s y 
m e p ^ fu c o n ^ a . y aun ^ g l o r i a de-

Era aílumpto de fuma Importancia A i 
paz tan- defeada Por el Rey Carlos V í í í de 
Francia quando mal , h no bien dcíenFaña-
do de la.conqiliíta de Ñapóles , amenazava a! 
Roíellon j pero expuefto por todo al poderofa 

: . \ D : : pgr lo gual determinó e m . 
biarle fas Embaidores á Aimazan , en doTél 
^ ^ i l a y a ^ G^holico de k i e k 4e las C o r ! 

g'5- ^ " tes 
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íes ¿c Tortofa año de 14.96* proponiéndole vAa 
fe^ura paz , y vna amifta;d con Eípafía peic^e-
tua j y ( como, dlze dlfcreramente el M . Abar
ca ) nunca vifta : cuyos artículos no pallando 
de cinco , contenían el valor de el m u n d o » 6 
a lo menos de Europa. Sus propueílas agrada
ron de " modo á D . Fernando , que ai punto, 
lefolvíó' crabiar al de Frauda ius Embazado-
res , y eícogíó el primero , nombrado tam
bién Procurador de g[ Tcarado que avia de 
ísjuftarie s á naeílro .Ciftieros » y por fegaudo 
a Heñían Duque de Eftcada 4 Maeftceíaiá de 
éi Principe 5 con el encargo preciílb de que 
aífeiitaiTen ante todas coías , y como prelimi
nar indiípeni ¿ble i ia tregua general para E l -
paña 3 c Italia. E l la fe efetcoó el miímo año, 
y la paz el figuiente , que íixada deípucs por 
Lu i s -Xíl. íueelibr de Carlos esi Francia , tm-
xo á Eipaña no menor vtilidad que el Rcyno 
de Ñapóles , y'.á todos la mayor de la quíe-
sud de la Chriiliandad , efe ero principalmente 
dcleado de el Rey Don Fernando j y correC-
.pondlente á las vivas repreíentaciones , y pru-
acadíslmo manejo da vn Embaxador Religío-
ío , que con tanta gloría de fu Rey , luya s y 
sueftra , (|efeiap£ñ6. tai) fejizmence todas., k$ 

obH-



I 

De el yt Clfreros. • %t 

Aligaciones de fu eftado 3 y de la Re^I ^ 
cion , y coahanc ;. L a qual k reconocerá me"' 
jorren .a Carta epe el Rey Catholl.o efcribld 
ni úfente d . Navarra D , Iaan de L t e .que 

m t p o muy c*ro v ^ w«;> ^ « ¿ ^ , 

M Vj, ihf lH U f „ u s I i r0 i 

. A t e * " « . A /fe/A.. ^ 
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Semr tsdat' tiempos Vos aya tfiteul recome-nh* 
®e U VHU ¿e. Mrn^an a once di&s di lulio, 
m» dé M . C C C C L X X X X l ' l , 

TO E L ^ E T , ' T O L J R E T J S ^ . ' 

Por mandado de el Rey , y de la Reyna. 

Miguel ffvez de M m ^ m . 

N o foe folo efte negociado, aunque 
Un grave , el que confió el Kcy Cathoiifo, de 
la prudencia , y deftreza de nueftro Venerable 
Cifneros. Otro no meno^ ciefeado de la Rea l 
piedad , íe promerló de fu condécta , y ex 
periencia j acaío con mayor íegULidad , fot 
tenerla tan bien acreditada , en la reformación 
de Monfcrrare , pero con menor Tuceíib por 
conípu-ar a iTulharle las apaíionadas teraas do-
mefticas de los imcrefados en fu logro. T a n 
ekrc© es que los negocios cafetos fueien dar 
mas que ba^ér por la dureza de los caprichos, 
qtfeg los eílraños y públicos * én que la ge-
nerofiebd fe dexa ptrfiTadfr de la razón s j ks 
perfonas ceden íus empeños á las conveniencias, 

el eftado. -

Viendo, el Rey Don Fernando flore-
cien-
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clewse «I Monafter-ío de Mooferraie tan á fatif-
fecian ;dc ios ddfeos , q j i io reducir ¿ Ja -núíma 
obfervancia todos los Monafterbs 'Cküftpaltís 
de • Uuakma } ^ae com-ponian la ¡P-r-ovincia T-ar-
raconeiiíe , con fus anexos , y Príeratos s fien-
^ los principales , S. Pablo de Baicelona , 5 , 
Caigat^icl Valles , Sama Mari-; de Ripol l , San-
m Cecak , S. Pearo de Reda 5 S. M a ^ i n de 
Camgo s S-. Miguel de C u xa 3 6 a Eftevín <te 
Bañóles , Santa Matia de Arles 3 Santa Ma-tla 
d® Aiwcr s Sanca María de Sermter , Santa M a -
m de^Gerrl , y S. í ^ k i o o s & S. ^ i i ' e e . To-. 
dos ellos_cuerpos , y otros , a m i g ó o s n u i i K r o -
íos , y distantes 3 quiío ei Rey Carbólico que 
te reformaren , y por la mano dieftra 3 y ex-
peclmentaéa de Cifncros , c|ae apenas comen
to a ponerla en vna obra tan íanra ouando 
todos ios dichos Monaílerios , y principalmen
te los de Snnra María de Ripoll , y S. C u l -
g«í , coníplrai-on de acuerdo á rc í i i lkk ; « 
mas el de Ripoll que con fu vana , y nun-

deívanecida toemoua de la auroridad , y j i u 
n dicion qite m los ligios pandes avia t t ^ f a 
teore Monlerrate s íe le-hada m u , íenííble 
cibir de tu mmo h ley de ib obíervancia 3 á 
^ g e : a ^ a la obierva^cia áe fus leyes. 

N o 
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.No fabcmos indlyldaalmenre !ef « rq-
ceñimientos de las parres ¿h efta caula s pero 
lo que fe dexa conocer por'.algunos inftrutnen-
tos üc el Archivo de Monfcrrace , es que co-
incncando prudentiísimamenrc el Vcncrabie C i f -
ñeros fu Reformación año de 1504. ' por k 
Abadía de S, Culgat' , porque íu Abad Fray 
Gaufrcdo Sorts 3 Varón zeloío } y pladoío , la 
defeava halla confentir en fu deípoto de la D i g 
nidad , con cuyo exemplar feria fácil atraer l o 
a lo menos reconvenir con eficacia a los de -
nías : no obftante fe opuficron el Púo'r , y los 
Monges de dicho Monafterlo s negando a l V e -
nei-qU{e Reformador ia jurlfdlclon , que dezian 
«o podían darle ni la voluntad de el Rey ? ni 
él cpníentlmlento de fu Abad : por lo qualfue 
precuío qqe el Rey Carbólico facafíe Bula de 
Alexandro V I . que-'expedida ano de 1 co fcen f -
tltiúa , y nombraya a Fr. García de Cílncros 

* Vllkador General 3 y Reformador de todas las 
dichas Abadías." •. 
^ r 4 , ^ ,Con. efta -aytorídad-, ya indífpatable, 
^olvio Cifne-ros 3 exercer íu cargo j pero como 
no era la razón , o el derecho quien hazia'la 
lefiílcncia ^ fino el empeño fueron tales , y 
tantos los embarazos que opuíierqn ¿ que obli-

; gsron 
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eraron al Venerable Reformador a proceder coi 
tribunal..rormado contra, ips renuentes > ds o^s 
reí altaron crecidos amos • de ^ 
vios , y de inobediencias ciertas 
partes llevaron á Roma : y por 
bio alia mieftro Aba i .de Monfe 
gran Monee Fr . Pedro de Burdos 
Ciudád de elle pombre en Calila: 
tomo el apellido ( como e.nr-.% >c-: 
nueftros Monges ) y de el R? i 

* uc o. man & 
c 

s tendidos 
iiie ambas 

íuyii ern-
acrieí rrate 

l i i simo ivi o na ite r i ( 
aui nos tuna© el 
Varón dmno de t o 
•que aquí cabe ; 
lado ingenio „ y 

Q deis 

v.iavan 
Le¡i?!Q^ 
1 » TOS 

el V I . 
que la 

avertt4-
¡di'e¿ y 

• I - A V n l l 

ior/.f ey i . ' , .ruonic 
ú dilaca da niemorir 
ir aver íido de tan 
keratura , que á ios 

ocho anos de (a edad 5 recibió cnnncí 
veríidad de Salamanca ios Grados .nvyores de 
Licenciado en Arces , ' y de Doclor en Dere
chos , en que no rabemos' que aires mvieiíe, 
excraplar , ni deípues aya tenido copla. Por (ef 
el principal Compañero de los doze , que deU 
de Yadadolld llevo á la Reformación de Mon*» 
iérrate Giíaeros , el que mas le ayudo en ella,, 
y la mantuvo , fucedlendole en la Prelacia por 
muchos anos, defde el de I J I Í . y en íu tiem
po logró-en fu Caía ad» de I J I Í . la conver-

fion 
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fion de aqttd Heme , y Gigante de h Gracia 
^ %nacio d c L o y o l a s PaxrLirca Sandfsime, 
, de S a " ^ . y Sabios, Porque fió de ei 
la 5ede ApoítoIIca , á M a n d a s de eí Rey G a -
tJtoiico |a reformación de todos los Conrcn-
¿ de M o 4 ^ de dlverfas Religiones de Ja C k -
tíad de Barcelona , como 1 a excouró en rodos 
con ímgular fruto año de i 514. Y fioalmcure, 
p3ií|iie con méritos puramente ReliViofos T 
encerrado en fu A W k d o , fe g r a n g e á k 
g í a c u de el mundo s y de la Corre . coavo fe 
dexa conocer de la Carta familiar que D. Aai-
ro/jI0 de Guevara le el¿wbl6 defde Vailadolld 
ano de 1515. 

Efto bafte aora .pata alguna memock 
7 tan grai1 Varon : que cmblado á Rorna por 
d Venerable Cifaeros para % u i r la cauiVcon-
rra aquellos Monaftoúos 'de la Provincia T a r -
mconenfe , reconoció ¿ .ei peligro de perderla, 
o la dilación en ganada 9 por el poder, Y me
dios de cantas fuercas vnidas 5 con la repre-
féntacion de los períonages que tenían muchas 
de aquellas Abadías en Encomienda- , y era di-
% a reducirlos , á que fe «dcxa&a a vn tiempo 
<cinudar á e íus inveítiduras. 

C é n eíla m m u que Fr . Pedro <k 
Bas* 
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Burgos díó luego aí Venerable Cimeros 5 hizo 
€fte confuirá al Rey Cachullco 3 que coní iui ts 
en fu deíco trató vivamente5 que los Qauftra-
Ies opugftos s defíftieffen de continuar d pleito 
4c (lis quexas en Roma ; v por coníeio de el 
mifmo f efírfbio con apilcto a D . Fadfique ac 
Portugal , Obifpa de Cálahorra i y Abad C o ^ 
mendatario de R i poli , para que • cediendo de 
Wi parte ( como lo hazla .e* Alud de S. C a l -
m ) ayudalíe á promoveí tan fanra obra. H ¡ -
zolo 4 Obiípo 3 y los Ciauítralcs temiéndola 
indignación Real , íi proícguiart.la amarga cao-
?.a comen^ao* en ivoma , ic convinieron en ha-
zcr^vna eícrkura de concordia , por la anal, 
cediendo á ras quexas por lo paliado , y anu
lando todo lo actuado íobre ellas, fe obügavan 
á tratar de el pnnto de la Pveformacion de co
mún acuerdo de tv dos los Monajftcríos s en el 
Capitulo Provincial que avian de celebra e| 
May© próximo , en el M o n a í b r l o de S. P4-
bio de Barcelona s y a que rfúñlh el Vene
rable Cifneros 5 íliplicando á fu Migcftad ta-
vieífe a bien que íóbt&feyeííe en el Ínterin. 

' Ccm efta concordia vinieron á prefen-
taríe al Rey . en» entonces eftava en Seaovia. 
F r . Galccnn de Rdccábrun4 , Abad deS?Om-' 
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rico , y Ptéñáenté áe h Orden en U Ptorm 1 
m á s Tarragona , v Fr . Pablo Viccas , Celic* 
rarío de S. Pcrlro de Rodas. Eftos eii nombre 

rodos^ s le prefeníaron h concordia , con fu 
túcgú , á cinco de Gcbubre de i j o f . y ©bcu* 
Vieron de ei Rey 0%i aprobación , y confenú-
miento 4 cfcdto en la raiíma , como, fe h nie. 

Gerufán , c^r. Mmvt í jh . ih r da 
^eyn&í 4e Ca(H(U% <?»r L muda vémita4 

fue tenemés ¿ J# ohfertaacU , y acreem&misntb 
é ié Orden- ie St ftenija , y efieáJmente ríe Ut 
M^MÍlmas de h f rm>uu /i*f»d$c&a ; ¿eeptwo! U 
tomoYik t y fitplksnm JafidicU y $ hlerpone-
mol eñ elh nusJim, atttsudad , j» 'Dea-do. T f»j* 

/fi £t*érJM-i £m tjda efetio \ y h ¡ir* 
******* i * s Hjm'srt , jy. mMdtmos feluf. 

Y O E L R.£Y, 

Elltí, su la srt'-arlklaíl ÉÍA folo coutéslíát 
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f feazec Tna faifa tregua para «jofe ^tQtm^k -vk 
Itfiftcnd-a nuevas foercas de mal .coniejo hiu% 
vnHo J para hazcríc mal farmldable ? juntan» 
¿oíe en el cuerpo de fu Cspímló" tus rebekiei 
miembros con íus caberas , h Abades ptincjU 
pálmente interesados €11 la opokcion. í^o i^ual^ 
i n ikida , tenía prevlfto el Venerable Cifoerof, 
porque aguardó -á -que lé llamaíítn para Ir á íij 
junta como que no iba llevado de íu ;eípe,=r 
ranea , fino de fij defengaño, Y porque ios des 
Monafterbs de Culgat 9 y de Rip&ü , -efajl 
J-os principales opueftos , y molVil de los de-
mas 3 qmío ir fortalecido de los w t o s , y m * 
toridad de íus Abades 9 que le hlzieron ftiT!*-
cano General s in /pirimalibus > & tem^orskbtís? 
Pero nada baRo ; porque cotnencandofe ia? 
conferencias 5 luego fe defcubno la poca Sin
ceridad 3 y menos gana de Reformación. T o ^ 
dos los puntes 9 y artículos de efta les p a i ^ 
clan infoportables grayamenés í j no c o n f i a 
tiendo ni en vno íolo , fe convinieron en ape-.-
lar de todos a Roma , confiados en que e% 
recurío que antes les avia valido para tratar de 
.concordia , aora les •ya'ldria también paraman» 
tener fu conforme difeordia contra los lamos 
intentos de ú Rey p y ée €;1 Venera)?k 
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ros. Y fin 
uv fe man 
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no les ouig 
«ÍO dend; , 
1J vida clai. 

ÍÍVCJ: rcmiu 

límente ^ focedlo afsí , porque- hafta 
-.-ríen bica á mal hallados en h 
d , excepto- d Monaftcrio de Ba -
' ínueho cicípues co el ano de 1590» 
L£ g para que tóf 111 ^olcg-io. 

O eicuumos empero dezH 3í|ue aca-
logrado Ja Reformación de í é á o t 

ios , h^fe imyieíle emprendido la-
en particalar : y no en el ctíerpo' 
, o Congregación , como fe k , 

ue era preciílo que fe fortalecíeílé 
de ía vnion de ios interefados; 

'>iv;íe en rodos , y á vn tiempo, 
tos pertinaces retko altinnc, 

•: tnttemenEc, coníervaíien con 
tal ins <.]uexas s y fu tema ; por

los no podía 
n 3 y no con-

i Aoadcs c 
íioues fi coníc 

ísntierr.n todos no efperandolas ¡ y finalmente 
porque era emplear , y g 
P3.ra obl'rTdr á tantos Mong 

a oolervancia que 110 profdl,; 

mueba fuerza 
itos á la r igu-
Éi s cuyo cárn 
ica feria femi-

• Í 3 • 

pSimienco 3 como vioienro 3 n 
ro , ni haría pacifico íu etbdo : razón acredi
tada con la prudencia de nuearo Venerable Cif-

« ^us para entablar 2 y fixar las kyesde 



& B-cforojaclon m Monfecrate, fe la ékh antes 
á deícar con la dol^e rfpmtuai golcíina ck 

. íu • Excrcitatorlo , cerno hemos dicho s pata ^ue 
apececiadas pon t i proprio gtiílo 5 las tmntü* 
ykflcn cerco voliiiitarismente scimitidas , y no 
las páddciefícn ce me prtciíí;,mente intimadas. 

Eííc , pues j ibe el íucdlo que tuvo k 
?cloía Intención de el Rey poE ia. Reforma
ción de a^neÜes Monafteiios , verdaderamente 
poco -íelk •. pero no tíefgraciádo pata, nueítro 
.Venerable Ciínetos que la manejo , porque el 
finio qmc eogiév para fi , fue merecer tmchd 
en la paciencia , y toletancia. de grandes mor-
tíácaclones que le caníaron aquellas porfiadas, 
y caprichcías reírftcncias , Con las ce.-.ks aca-

Dios,de pulir íu alma a toda la faás&ccioa 
ĉ c ÍH agrado.. Y afsi boiviendoüí á Menfeiratc, 
kmm deícfc entonces abílrajhido de tedes les Re
g ó n o s agtnes , y ocupado íelamenre en loe ctá» 
dados de ín Moiiafterio s. y provechos de nuefi. 
era Ccngrcgacicn obícrvaníe 3 pi e moviendo en 
toda ella con íu ixempl© 3 zeio j cacpcáanc», 
y conílancia 3 las puntualidades de el initituto 
Monaftico Benediain© ; y ateíbrando e n í u ai* 
m a les méritos de fus virtudes a y los m«rccí-i 
m\m$t de (m m h x ¡ m ' s pim^dot t©d©s do 

a^«4 



m m l ardiente, amor a, -Dios , « u c ence-iiaidd 
mas 5 y mas ; de fii continua cóhtérnpiaclon , ctk 
Üémptt vehemente impulfo de íus ía ípíros 'a í 
Cielo s y eficaz.'ndotko de (as áccíones- en e l . 
mundo t 

Malta que entrado, el año de 1510. jan
ta ndofc los achaques contrahkios de íu flaca 
eoínpiexion , y de ín penkente , y cea bajada 
•vida j fe hizleron todos vna eniermedad aun 
irías que grave , de tuercas invencibíes ^ pero 
tan fínguW i como atíncrce el M . Ayala , 'qué 
íus accidentes le combatían fin moleílarle , ic 
itíülnavari íin inqmetarie : cuya caula en lo na
tural pudo acaío leí i que en. la de ni aliada deb»--
lldad de el fugeto 'no huvleíle ya hier^as^ni pa> 
ra fentk. Y podemos también dUcunk otra ( 6 
mejor penetrada la miíma ) que por la conti
nua auíleridad de toda íu vida, , avia llegado á 
-tener totalmente mortificado lo mortal. Pero 
mas cierta razón nos da la Fe can que cree» 
mos las naÜeripordías de Dios , que o le h i 
zo infenftble , para que los dolores no Inter-
rumpieiten aqu«l dulce íofiego de vna alma tan 
bien reclinada en íus fe nos , o que la ptofun-
da meditación de fu divino fer la enageno de 
• aa<á<i , que babicava m vn cuerpo, vivo ím 

fen-. 
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Cenúéo , 6 muerto antes que cadáver* 
L o cjüs fabemos es , que dt ídc el prl i i -

dp'o de eftj enfeímedad conoció el Venerable 
Qíneros feu la vlrima 5- Jo oixo aísl , y maní-
fefto cales , y tantas exprcfsiones ¿e gozo, que 
dio bien á entender a todos aver tenido aquella 
noticia por medio de interior avifo , ó f in i r á 
iluílraeion. Y llamando luego á i l s Mondes 
íe deipidió de ellos con palabras duIeKsima?, y 
alegres , encargándoles ei deíprecio de el mun
do y e l amor de el Cielo : y para fiadores 
de eftos dos polos de toda fu obíeivaneia J e s 
encomendó muy apretadamente los cxcrcicios 
de la oración 3 y contemplación que les dexa-
va denros , y practicados. Y pidiendo á Dios 
que raufieaíle fus recomendaciones , fe reco
gió en íi rnlímo , y entregada toda la alma á 
íu meditación 3 fe mantuvo afsl con fíngularif-
íima ferenidad, y quietud , por muchos dias" 
halla que agravandoíe el mal , y conociendo 
que uiftav^ el fin , recibidos con firmiísima.^ 
y fervorofa devoción todos los Sacrament» / 
renovando entonces fus alborozos, dió d olcu ' 

bendixeíTen , cmbió íu alma á Dlcs 9 con tan
to ioíiego , y repofo , como fi bolvkra á con

tinuas; 
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tinnar íli oración s á 17. de Noviembre ; que-
dándo ílis Monges tan llenos de gozo con aque
llas prendas feníibles de la fciizídad de lu al-
m,a , como llenos de dolor , con la prenda que 
Ies dexó en acjoel cuerpo exánime para la mas 
íeníible ío!edad de íus ojos. 

Hizieronle ios graves 3y Religlofos fu-
nerrdes que ordena nucílro Ceremonial, íln mas 
aparare que el de la devoción , que tiendo in-
fragio írucluof% para las simas > es la verda
dera pompa que agrada al Cielo , íin el ruido 

•inutil de las vanidades , con que el mundo 
ciega los ojos para el dcíengaao ^ con las m l i 
mas zenizás que avian de ícr ío colirio. Pufie-
ron el cadáver en honeíta , y pobre le pul cu ra, 
y lobrc ella vna lapida con cfta iníciipcion 
compeadioia de'los mayores elogios en íu nom-
'bre íolü. -: 1 

HIC IACET FRATER GARSIAS DE C I S -
NEROS ABBAS H Y I V S JM ONAS-

T E i l l í R E F O R M A T O R . . 
- ; ' u . "T>. x . 5 • 

Paliados defines ochenta y nueve arios, 
en el de í j ^ , acabado el grandioío Templo, 

m 
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{ digno dé l a Real ¡dea , y magnificencia de e! 
Señor Rey D . Felipe I L ) avlendoíe trasladado 
A el deíde la Igiefia antigua el miiagroío f u m -
iacro d« María Sandísima á u . de julio , día 
en q i c íglcíli celebra la Traslación de N . 
P ; S. Benito , y por ciio efeogido para tal fun
ción por el Señor Rey D . Felipe I I I . cae aív-f-
no á ella con toda íii Corte , fíendo Abad el 
P .^Fr . joichui de Bonanat : aunque fe deter
mino qne no íe paííaíle á la ígleíia nueva nlnw 
gun íepulcro de los que cftavan en h anrip ia , 
lendo muchos de ellos de cadáveres Realcé de 

ios Condes de Barcelona , con fus armas 3 y 
las de Caftilla , y León j otros de los Duques 
de Segorbe ; otros de Carrafas í d e Berengue-
ics de V i l amarinos , y de otras muchas Caías 
aluílres de el Principado de Cataluña 5 fm otro, 
muchos de Obifpos , de Abades , y de VÚIQ I 

;nes 'infígnes en virtud s y méritos • entre ' co 
dos ei vnico q«e íe exceptuó , y fe mand. 
trasladar al nuevo Templo , fue el de Fr Gar ' 
a a de Qfneros , mereciendo fu opinión eit* 
fiHgalandad : y afsi fe executó dkho año á dos^ 
de Noviembre , paífandole folemnemeote á l á s 
dos de la tarde aquella íu obligada , y rec0 
nocid, Comuuidad con f« Abad , l h c J I C 
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de S Tofepli , en donde íe puíieron en vna 
caxa aforrada, por adentro en raío blanco. Fue* 
ra efte blando aíFso , íillclo afpero para ín ca -
davsr a fer capaz de morrlficaiíc en el ícpulcro, 
cjae bien hallado quando era íenfinvo con los 
abroxos , y paas de azcío , fe pudiera temer 
que le inaiiieníleii íus Küeflos , aniiqite iníeñ-
íibies ;S bailándole abrigados con i¿s íedas. 

Pero ellos deícanfan aíst en la caridad 
ele aquellos Monges tm ddbída á lli Padre , R e 
formador , y Bienhechor : y por la f.-e de eí 
mas feíiá deícanío que ya gozava íu alma por 
íus racreciralehtos , por los quales la pladofa 
coman opinión le tenia por Bienaventurado , y 
iá voz publica le daya cílc nombre. Y final
mente' defeanfán en la efperan^a de fu Refur-
rccclon. Y deícanfarán dcfde apta también los 
deíeos de fu dkholo cípiritu , en la polícisioti 
de la nueva vida que íe le rcíiaura en el mun
do para provecho de las almas , y reforma
ción de las coilumbres , por la nueva edición 
de ellos dos preciólos tratados de íu Exsrcitt~ 
tono 9 y •(¡Din-ciorto , que como Hijos j y frutos 
tan proprios de íu alma , fon las mejores imáge
nes de fu perfona. De la qual no queremos e í -

irampar -occo reiraco 3 porque avlendo íido vl r -
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tuofo dcíprecío fuyo roio lo mortal , y terre
no : ferá camoíca calco naeítro , ó UÍbnja dz 
el original , no poner vifiblc al inundo otra 
eopU qae La áz íu cípirltu. 

Ellos , como hemos dicho , íe impr i -
mieron la primera vez en Monferrate año de 
I j o o . en iarln , y en romance , de cuya edi
ción es el exemplar latino que aora eí lampa-
mos s que buícado con igual íolicítud ^ U J añ
ila le encontró en U grande librcria de el 
Monafteiio de Santa María la Real de H¡ra« 
che nu^tro muy R . P. M . Fr. Juan Moriz , 
Abad aclual en el 3 Recbr de aquella Vniver-
íídad , Diputado de el Reyno de Navarra , y 
Predicador de íu Mageftad , á quien ~debemos 
GÍla memprla en reconocimiento, ó en albricias 
de tal hallazgo. X o n f t a (es efte exemplar de 
aquella primera edición > por la nota de íli da
ta 9 ó fecha que tiene al fin de el Exercltato-
fto , y que á la Ierra eftampomos en efl:e3. 
fbl. 298. y comienza 1 Einim pa/ens tracla-
tus. 

B e la proprla edición en el mifmo ano. 
tenemos en nueilro poder otro exemplar en ro-
ipance eftampado con caradores antiguos, j c®». 
«tto ú antecedente , aunque algo mas claros , y 
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mayores. Eíle 1c bufe^ , y hall¿ en la hfigne 
librería de el antiquiísimo Monafterio de S .Pe
dro de Cárdena , fu Abad , que poco ha falle-, 
cío- (' con harto dolor nueftro ) el muy R . P . 
M . , Fr . Luis Alvarez 5 Coronlfta General dé 
nueílra Congregación : á quien tamblan debi-
nios que junto con él no* remicidíe otro exem-
p W de el latino , impreíTo en París ¿¡'ud !oan~ 
nem/Petn ano de l y u . E n el de romance ay 
al fol. C C L X V I I . á la baelra donde acaba el 
Ixercítarorlo 3 cfta ñora de fu fecha. S I pn-jents' 
traftádo fue cofiUio , y ewpimido en el Ahn/s*. 
U r h de I^mfira Señora ía Virgen de Mou/tryat en 
ril átíé' del h^ajlimientú del Señor de mil y (¡mnien. 
tsí a X ' H L de T^onembfe. 

, ^ Avienddfe , pues 5 hecho en el miímo 
ano 3 y en el ralfmo mes , en Moníerra-e efta 
primera impreísion de el latino 3 y de el C a í -
lelianq s y en aquellos caracteres que entonces 
fe víavan , no puede dudarfe que le eferibió, 
y eftampd en ambos idiomas íu Autor el V e 
nerable dineros , como lo fu ponen también, 
o dan. a entender les Aurores que dfe éi hazen 
íacmoiia . Por lo qual eftrañamos mucho que 
el M . Argacz aya dicho en fu Perla de Cata-
l u í u al año de 1334. cap. 46. ^ue Cifnefos le 

com« 
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compufo , y le Imprimió en romance , y qiie 
¿eíiuies paca cPccndcr íu provecho a todos ., le 
trnduxo en latín Fr . Hernando-de Torqccmada 
fu L i cipulo. No se adonde adquirió efta no
ticia 5 ni yo la tengo de caí Tradudor : ni puc -
de componerle bien con las fechas que hemos 
citado de ambos exempiares. Y finalmente , mas. 
debemos cicer lo que ínfinua el M , Fr . Ánto-
nio de Yepes , que en el torno 4. de íu C r ó 
nica s Centuria j , dize de ellas dos preciofas obras:.-
Fi*?raii tradtu-idai' en todas Unguas y andan en. 
É f i t a m l í t t l i w o , j» Fr&nees* E n . que íignifica 
manifieftaments aver fido tradacc.ion.de el ' la t i 
no la de nueftro idioma - como eííotras. Y que 
las hizo en ambos dineros íe comprueba baíi. 
tantemenre , por fu impreísidn conforme s y de . 
Vna miíma data , ó fecha., 

' ' Deípaes de ella primera " itoprefsion fu-
ya en Moníerráte , fe han hecho rnucha^. L a ; 
primera juagamos aver íido la que ya _notamosfí 
hecha en París , a ñ o . de I J I I . en cuyo exem-^ 
piar , eftin juntas, al Exerciratorlo, y Direé^Q-^ 
iio , otras ¿os obritas eípirituales , vna es iá 
¿(bala cor di t , de Marcial Maníuries ; y la otra3 
¿¿ InJimíHom l^obhíorum > de S. Buenavenru-
T S . De ella isiprcfdon no UIYQ noticia D,; N i . . 
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coks Antonio r afs¡ no ha2<, . 

e U en fu B.blodi.ca : pero U hazc de orra eu 

A a e i T t e m « m o . Otra le h;20 en Ingo!ft,.,d por 
E m d Sanor.o ano de 1^91. Y 0„3 í d ^ 
í:Um ana d.c 1 

t . , E n ei Juliano los traduxo Tullo 7an 
Chim ' y íe imprimieron en Florencia ' a ñ o ' d e 

Ccbaío ano de i ^ . También cenemos nol i -
cia de ^ e andan i m p ^ . s , y traducidas eQ 
ias iengtus Alemana , v Flamenca 

vezes ^ n m f " ^ P 3 ^ íe ^ n e í t a m p . d . varías 
vezes en ambos idiomas L a primera en l i r i n de 
que tengo noticia detones de la dp Af^ r ' 
í(n r . . fy4;s - L la ' J - Moníc r ra -
7 V ia ^^preísion hecha en cita Ciudad 
oc S.amanca ano de Í J J 9 . Cn |a oficina ic 

dC T e ~ ' ^ ^ he v l ¿ « e m p i a ^ , y es vn íorr¡sco en p4aV(j) 

contiene lo primero la Regla de N P S Be 

; a tica íoicmne , c eípucs el Exercitarorlo , con 

k ^ \ . h ' ,I01"ge ^annqne . General d e l a C g n . 
gregac/on. ^ . de O^ubre de ^ h o aña ' i 
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que fe figae vn Compendio de las gradas, i n 
dulgencias , y Privilegios concedidos a irucltra 
Religión , y finalm'eace concluye cpn el Dire c
torio de las Hofas Canónicas. 

: Qt-'Q nemos vlfto como efte 3 que con
tiene lo mitmo : pero trae añadido ei libra i . 
tie ios Diálogos de N . P. S. Gregorio M a ¿ -
íio ? imprdio deípqes de la Santa R e g i a , a <|a» 
| t íígue el Compendio ele las gracias , y pdvl-
legios , y ddpiics de ellos el lixceck^runo , y 
Du-edono conqoe acaba. Confta fer .cfte d* 
diferente ímpreísion que el ya dicho , por la 
adición de los Diálogos , por la divcda í b . u -
clon de íus tratados 3 por 'la diferencia de Ie
rra 3 h caracteres , y también por cftar dedi
cado á Frf Alonío Zorrilla , General la 
Congregación , que avlendo fido el-do en cíla 
Prelacia cr ano de i j ó g . es manincílo que di
cho excmplar es de divería impres ión q-^'e! 
antecedente : y aunque por falcar la pnaKra 
oja al qiie hemos vifto s np podarnos ciei ta . ' 
mente alíegunr 5 ni adunde s ni que año ' íe 
fítampa, : pero fácilmente fe collgc.por c h í c v u 
PQ de dicho General á quien efla dedicado,c^c 
íe i m p r i m é e! año de i i 7 o . y jUZgamüS \ ^ 
cílc d de ^ implos ión de eí didio aáo . 
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do qas íiaze rambien mención D . Nicolás A i i ^ 
tonio' , aunque da i and o íi íe hizo en BUrcelo-
fía s ó en Salamanca ; pero tenemos por cier
to , que fe imprimió en efta Ciudad s como 
lo, dizs- Amoldo Vvion lib. ' z . ligni l ú t * , cap, 
6 7 . y la de Barcelon 1 feria orra qac también alega 
dicho D* NicaUs Ántonio j de el año de í j é té 

* Eftc fegundo exemplar latino 3 fe le 
dedica al General s Fr. Franciíco Ibahcz , que 
Bizo fu írapreísican % como coníb. da el rita lo 
de la Dedicatoria, $ que es el íígütenré»!%>'*-' 
undifimg ¿ atfke /apient if i ímg 'Pairé i ac 'Dsmi-
$0 s ^'dffi 'Jijtíaotifú Z m i l U in ,SW<t' TheoloHa 
Magilho s Ofdhúfque ' SanHifi imi f s u í s K^ofiri 
i 'eñídúit de phfefVmth Cmgitgst imis M ú n k j l é ^ 
rij Vallifoletáni G e m r d í , Frater fean£i/cus %a%e^ 
TkíQÍegsYum j, fubdftorum eiitfdem Ordinis mi~ 
nimtts. Y es el mifmo que D . Nicolás Antonio 
trae en fu Biblioteca por Autor de el libro in
titulado t Cprnúendiíim ÍJtforum iiiujhium Úr4$~ 
nh Saniit '&eñedifti. Defpilcs de aquella Dedi
catoria, trae íbañez vn Prologo que eftá tam
bién puntualmente en el otro de: ci año de 
t j / S P ' ^e adonde colegimos que él hizo vna, 
y orra impréfslon en Salamanca 3 no tiendo di-
Ücukofo 3 por a ver folos once años de diftan-

1 cía 
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cía entre ambas , bailantes, para que íe aeabaílf 
la primera de libros tan apetecibles j y no ,1111» 
chos , para que el murn© Ibapez pudieííe jrgpg* 
timos la íeo-unda. 

E n didiu Prologo ake ellas palabrasj • 
Qu%¿ yero Ü4 folrituaUs yií¿e exereUMPinsm tu nnfm 
ira Cmgregatiane SatjUi íBtnedícii PaHifeíeSini f $ * 
knt t-yioniims d m m e d i m w w (¡¡¿¿edm edifcm.Í4 
t x libro qui dicitttr Bxtrcitatoriwn ' vi t í t t'tth'UM*' 
i t í , qaeri cdtdit F i r f m H l u l e hífignU i f¿ ter Q* fm. 
fias a C t f ter&f , &íi.n á ' / j u M m t ' u . S m ú i , 4$ 

fnm^m ^eberendi P¿tr'ts Br . , $ene4i í í i d'i •A?tí4fft 
J i h H U s Seni i i faiteen tij SdmmtUtnf i i , t r e é i » 
i m x i m a t , ^ 9 ficimt prx man ihs h&he.iníur* 
L o qnaí hemos querido norar aparque no 
llancioíe en las dichas das Impreísloncs que bí« 
2o Ibañcz , entero el Exercitatorlo 4c CHnc* 
ros , como acra le . «ílampamos , fe fenu q ^ 
entonces íblanaente q-nío ¡in^runir de éi aque. 
Has mediracíones que fe haza a decorar s 5 co-
í^ar de memoria a ios Novicios, y principun* 
tes , para facilitarles fa vio , conforme a lo 
que el raifmo Venerable Clfneros dlípaíb en fas 
Ellaruros 5 6 Co n íli tu clones pa ra Monlerrate , or
denando eu el capiculo 13. de la educación de 

los 
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íes Novicios , como y a . diximos : pte fe iei 
en/ene defk el capitulo da^e , /? ,¡¡4 e[ die^^nue-
Ve de el Excrchatono, Y aísi Ibanez ia>pnmio 
íola-nenre los capítulos de mediraciones 3 le-
p i n las rres vías Purgativa , íkimhiariva , y 
Vnidva ; y ornítjo los diez primeros caplmío* 
áe Ja primera pane : ebcapiculo 24. de'la le-
eanda. parte : los capkuios i 'á. 'x$:, y 50.. de 
la tercera 5 y todi la quaita parte 1 concluyen-
¿ o / t i Exercicatorsa no tan compendiado , quan-
to d,: cila minera abreviado , ó dmalnuto 
con. el capitulo 25. de la íegimda parce > que 
en jlbañeg es dri numero el 16. y vdtimó dg 
toda ftt obra. Y íe puede obíervar que los de-
mas que omite s fon de documentos , ¿ inf-, 
tracciones ai Varen efpirirual ^ porque fu ía-~ 
tentó fue poner íolamence los de medicado» 
nes. 

En nueílfo. idioma Caílefíano ' /oí en,j 
romance no ú que tampoco fe aya Impreíía, 
entero el7 Evcrcicr.torio 'de Cimeros , fino la 
primera vez en Mo,nícii-aEe : á !o menos no 
fiemos podido dcfcubrlr otra iimprífsion de ro-. 
do /11 cuerpo en nueftro v u l ^ r . Pero íe han. 
^e.cho . muchas de ía compendio , y todas Con-
•fernics; t como íc repetimos en cfta ímprefsiou,. 
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y contiene las mc^ir&cíones en las tres vías „ j 
en la Vida de ChrlllQ Seáor Nueftro , y de ÍÜ 
SamlíVimA Prisión, 

L a primera vez parece aircrfe Impreco 
efte Compendio en Salamanca ano de I J S ^ S » 
la Oficina de Lucas de Jantas qué le dedicá 
á Fr. Gaípar Cardoío , P i b r <jiic era de nuef
tro Colegio de S. Vkct i r s . Otra íe hizo en e i 
Monaífceno de S. Benito de VaJladolid , por ¡oaij-
de Miliis ano de i $99. otra tn Barcelona pc^-
Ellevan Liberus año de IÍS^O. y orra en la mi í -
ma Ciudad aá0 de 1647. en la Oficina ¿ é í t e * 
dro Juan Dexen. Otras creemos <|ue baavid% 
y alguna acaío anterior á las dichas, en Barce». 
lona 9 o en el mi ímo Monferxare* 

En todas cftas ediciones , y en ím-
cxemplares ís hallan juntos con el Compendi® 
de el Exetdtatorio 5y con el Direclorio, otxos 
tratados : corno fon la Santa Regla en rornan-' 
ce , la Vida de N . P. S. Benito , ó el libr© 
legundo de los Diálogos de S. Gregorio 3 tra
ducido por Fr, Juan de Caftahlza , vn tratado 
de Reglas , y ahí/os 4 que eftampamos también 
en efte , fol. 109. Y en las vltimas ímprefsio-
nes dichas de Barcelona fe añade otro tratado 
d o ü o , y muy devoto áe jos J f a h s , que íe 



to6 vid* 
deben Tacar de la oración : el qual omitimos eit 
cfta imprcísion , porque no ialidle mas creci» 

yt menos mar, a a i cile volumen. 
Quienes ayan (¡do los Autores de dios 

dos tratados , el (k s y aiñfis , y el de 
íos ^«/ÍT j como también de el Compendio 
cíe ci Exercitacofio en romance ? no hemos no-
di do ^averiguarlo s aun á coila de mucha di l i -
geíicia, , y cuidado cjiu hemos puefto en i n 
quirirlo. L o que ciertamente nos parece, es» 
q m no fue Autor ni de el Compendio ni 
¿ e el Iratado de las Reglas , Fr. Pedro de 
Burgos y Valle , Abad que fae de Moníerra-
rc s eleclo el ano de i6?o . que íúzo ¿n B i r -
celona U ñnpreísion dicha de ci miímo ano, 
y le anadio el tratado de los J f i l h f , proprla 
e b u fuya. Y como todo ello falló entonces 
puto de fu mano , dedicado al General , y 
Abades de la Religión , y fe hoívio á eftam-
paf de el miícno modo el año de 1 6 4 7 . quan-
do ya eílavan las ediciones anteriores cafi apa-
íadas , ha hdo recibido , y tenido por A u -
tor de todas las partes de dicho libro. 

Pero con raanlfiello engaño * porque 
el Compendio de el Exerckatono , y el T r a 
tado dé las Regks , y abijot , y ia Santa R e -

. s lv . 
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*gla 9 fe avian ya Impreílo en Salamanca el m® 
de 1583. con licencia de el Real Conícjo ^ dei» 
pachada aun antes en el año de ) 570 f po rdp í l -
de difeurrimos que aun avria o ira irnprefsioíi 
anterior. ) Con que íe convence ^ue no fm 
F r . Pedro de Burgos y Valle Autor de ellas 
.partes de dicho libro ; como ni tair.poco lo 
ínc de la |faducción de el Dialogo de S, •Gre
gorio 3 porque cíerscamenre Ja hizo el M , Caíta-
ñiza en el dicho año de J J S ^ . y la dedico á 
F r . Antonio de Sea , General que avía'fido 9y 
Abad que era de S. Vicente de Salamanca ; y 
de la mííma manera fe bolvio á impilmlr d i 
cho libro año de 1 j ^ . en Valla dolld j por luaía 
de M i l l i s , añadiendo defde entonces la vida «fe 
Cifncros 9 que eícribió el M . Fr. Lorenco de 
Ayala : y cfta íe repitió también en Jas dichaB 
ediciones de Barcelona. De todo lo qual fe .co
lige manificíbmente , que Fr . Pedro de Bur« 
gos y Valle , íolo añadió en fu imprcfsiun de 
el año de 1630. el Tratado de los J f i c ios , l e 
gitima obra fuya. 

Quanco ha fido faGll deshazer efte en
gaño , nos es difícil determinar los Autores de 
ei Compendio 3 y de ei Tratado de las ^e^las, 
7 Wifti* L o (juc juzgamos con gran fundamen

to: 
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tú , es, que fon dlverfos i y mas antiguo e! 
^ue hizo ci Compendio , que el que eornpii-
í<> CÍ Tratado : porque en aquel le bailan a l 
gunas .íaeunas locuciones de nudko idioma vul -
gac s como ion Ten:a por TenKd , T V ^ . p o c 
;';*•'f',hí< > y ^ r a s femejanres , epe eftán tara-
fcn-n m ci BxcrcItjtQrio entero , y que hemos 
coíitegído en cite Gompendb( aanque.de ma
la, gana ) las quales prueban en eí mayor .an
tigüedad , que la que tiene el Tratado ae L%s 
^ W f r • c'iro cftílo es mas limado 3 y aunque 
fcncUío , mas de nueítro ligio. Por lo quaí 
nos pcrÍLiadimos a que el Compendio de las 
medicaciones íe hizo , ó en tiempo de d i n e 
ros , ó poco defpues , reconociendofe fiemprc 
que convenía tener reducido á breve fuma fu 
Exuxitatono , para el mas promptoVy fací! 
vio de el en la oración. 

/¿cerca de el Tratado de las %egUs , y 
«fctfos , dilcurrimos que acafo feria fu. Autor el 
M . CáítaLuza , porque fu eftib correfpondc al
go al de la traducción de el Dialogo de S. Gre
gorio : y fus fentencias fon muy parecidas al 
libro de U perfham di U H i t Cb'íflun* , que 
compufo ; y finalmente por concurár la pri
mera noiici» que tenemos de la traducción de eí 

Pía-
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I5!atego j y de el dicho tratado en él mi ímo 
ano de 15§3. en que hizo aí|uellas. 

Pudo íet" también que fueífe Autor de 
elle Tratado de 'ftepln* , el M . Fr . Juan de R o 
bles , Vaion verdaderamente íabio 3 y devoto. 
Hijo de el Monafterio de Monferrate j á quica 
viftió aili el Santo Habito 3 y! c r io , aquel erran--
de íaceffor de Girneros Fr. Pedro de. Barbos ' 
de quien hlzimos mem© ia en fu, VM'a, R , i ' 
fue tres vezes Prelado de naeitro CÓIcgí© de S¿ 
Vítente de Salamanca , ádWc el año 'dé 1536', 
halla defpues de el de 15Ó8. donde h i zo , y ef-
tampo el año de 1571. la Traducción de la 
Santa Regla en romance , con algunas notas 
eruditas s y oportunas , conforme íe imprimió 
deípnes en aquella primera edición de el año 
de 15-85. y como- educado , y 'experimentado 
en la doctrina , y practica de él" Excrckacorjo, 
es muy Ycrofiáaii que compuüclíe efte Tratad© 
dsReglas , tan vafes , y proprias para fu ma, 
nejo. A que añadimos , que * 
comodize Árgaezsy conlta de rola \ h Cauk 
otras memorias nueftras , Fr* capt ' izj , 
luán de Robles compufo tam- • " 
bien otros Opuículws , y no diziendoíe qual. 
k puede d l í c u a k fin atrojo , que íeán el Cor 

! pea 
'OTO. 
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pendió c1c el Exerdratorio 3 y eíl-e tratado dé. 
Reglas , por hailaríe impreííbs junta ra ente con 
fu traducción de la Santa Regla : componíen-
dofe bien U diferencia de íys locuciones 3con, 
el dilatado tiempo de íu vida , con Ja quai a l -
cancó al cfilio antiguo cípirando 3 y ai 'nuev© 
naciendo , para poder víar de entrambos. 

Hilo es quanto hemos pedido averi-
g«ar 3 y recoger con algún trabajo , y crifis, 
de j a s vodas impteíslones , cerrpeneios , y t raí-
lacioncs de nneíiro Extrcitatoi lo. Y foló nos 
iefta dczir de elle íu Compendio en romance, 
que íe compuío aísi para el mas fácil vio de 
los Excrdcios de la oración , por tener abre
viados los puntos 3 que diílribuldos por los días 
de la fernana y leídos antes s ofrecen cem-
prehendida 3 con incentivo, y dulcura, la mate-
l i a que íe ha de meditar. Por lo qual en to
dos les Monafterios de nucílra Congregación. 

l ie leían a la Comunidad todos los días' antes 
de la oración' mental , los puntos coi reí] oír-
dientes 3 y fe hamn tornar de memoria á los 
Novicios , para íu mejor iníliuccion i y mas 
dcíembarazado vfo de íuExercicio. 

Hafta que reconockndofc la falta de 
«&ÜS l ibros^ que avian cor iumvb c i í i-nipc-

y i 
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y lá freqitencia de manejarlos 3 determino el P . 
M . Fr. Antonio de Hcredia, General de nucí-
tra^Congregación , imprimir vn übro , que con
teniendo las obligaciones de el cftado Rcl ig io-
ío , y Monaftico s la Santa Regla . y OpuU 
culos de N . P. S.»Bcníro, vn Tratado de Do-' 
cumenros 3 y Cañones muy íeguros , y piado* 
ios para la oración mental j comprchcndicííi 
rambiea muchas meditaciones , que pudieílen 
dar materia fuficiehte , y diftinta para contem
plar todos los dias , conforme á los Myílerios, 
7 íeftividades que ocurrieííen , y i}oUn los af 
íumptos de las tres Vias. Y aísi fe i m p r i m é en 
iaiamanca s en la Oficina de Lucas Pérez , ailo 
de i 6 j i . en vn tomo en quarto i intitulado9 
Inftracción de %e¡ígufos de el Urden dt & P / 
íBemto y Exercicm e/rituales , Jacad¡s ¡e 
obias de ios Venerables Padres Fr, Garda de C i / I 
ñeros , LudoUco moflo , y Fr. J n í m ¡ 0 4e 
rada , ¿ h d e s de la mima rJ¡e¡igioo Y fe c@ • 
m e n ^ á vfar k ledura de fus meditacIones an ' 

t í a l i T ' 0 1 ' mental 5 Gn Í0S masde ^ C Í -tros Monaí tenos . 

Mas aunque en dicho libro cíla abunJ 
dan[.G \>"aim muy crcc^o 3 el numero de Ias 
meditaciones , m ©bftante 3 b 

% <2i 
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teda , no es por fu eftilo , tan fecunda de fen-
timknros , y afeites cípíricüales : ó porque la 
efterilizava la graua memoria de los Exeiciclos 
proptios de ClínerGS , que por tanco tiempo 
avian eílado tan bien recibidos , y con elle 
nuevo libro , aunque devorogs y pío, ̂  parecían 
mal olvidados j no fue admitido con tan . vn i -
forme gufto de los cípiikus , que no tuvieílcn 
fiemprc los oídos algún excrcíclo propriode la 
Via Purgativa en la mortificadon de eícuchar-
le 3 conhderando la divería eficacia s y duicu-
ra de ambos ^ ponderando la imponancia de 
el de CiínerGs ; y íacando de aquí grande do
lor de averie pcvdido } y mucho deíco de ver
le reftaurado. Tan sftiíto es nueílro inviíible 
enemigo 9 que fabe hazer por el predominio 
de nueílras paisiones , de la materia de la ora
ción , inútiles materiales para dlíiraernps s y 
deíazonanios. , 

E n algunos Monáfrenos , aunque po
cos , en donde íe han coníervado tal 5ó-qual 
remito de los Exerciclos compendiados de Cif-
neros porque al principio recogieron ma
yor copia de ellos : 6 poique íu jufto aprecio 
les ha eníeñado el medio de mantenerlos á 
coíta de engrudos , 7 aun de irasiadbs de ma

no j 
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no ; íe ha canáauado haftáí aora fu ie(ftara,y 
vio p a r / l a oración mental » íin que el EXCÍCH 
tatcnio &f* Héréáia aya podido 4 quitarles ÍU kw 
gicima 5y antigua poiicisión. 

Pero corno no ay cuidado que baíce a 
perpetuar los libros} caducos como l o ' dcnias 
terreno , y aun mas caducos por fu flaca n\¿~ 
.tena , pues igualmente fuelen-perecee ele v-far-
íe.y de guardaíe demafiad-o : no han fido en aque
llos Manafterlos , adonde ay algunos de ellos, 
menores los dsíeos de (u reimpreísion 5 eon e| 
temor de que íe les acaben \ que en los qu-e no 
ay alguno ^con el'dolor de que íe les ayan 
acabadoi 

Por fatlsfacer } pues , a tan jufta an-
íra ; qíie muchss la han confiado á mi com-
paísioti , con repetidas inítancias, que Ton pre-
éeptüs á que debo refpeto , 7 obediencia. Por 
impullo' también dé amor á vna dólfcrlna »coa 
que me crie , y fe criaron nueftfos ancianos, 
Padres en la Religión. Por la grata , y refpc-
table memoria de el Venerable Qfneros , V a * 
fon benemérito de ia imitación , y reverencia 
de todos. Y fiaalniente , por reeompeníarme 
en alguna manera con los frutos que de cílc 
preeioío iíbr© me^promeso m muchos,, ck:. lo» 
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muf culpables ddculdos de mí floxedad , y t u 
bieza j y de la ninguna aplicación 3 que ccn-
fieílb 5 con íínGerldad , dolor , y vcrgucnca, 
aver tenido á dios Santos Exc:ciclos de ora
ción , mas proprios de mi eftado , que otros 
eftitdios. Por cftos motivos , digo , que he ro
snado el corto trabajo de boiver á cíuimpar e l 
le libro : cuya veliidad nos la confian la ex
periencia de la victuofa bbfervaRcía que intro-
duxo en Monferratcel zelo de fu Autor , que 
para tan íanto fin le compufo ; y el aprovecha^ 
ajfcíit.Q erpirirual de los que por el fe han go* 
vern.ado : y nos la aííeguran también quantps 
Eícrlrores hazen memoria de él , ó de íu A u , 
íor . En Cuyo obíequip ponemos aqui , no to
dos 5 íino pocos teíHmohjos de algunos. 

M B M O V . A S , r BLGGWS O V f H J z E \ <DE 
el ¡fmemfne Fr, Garda de C i fuer OÍ ¡ y 

de fus obras aigurm Ef-
(r i tora. 

GEvommo de Zurita tom. j . de fus Anaks 
llb. i . , cap. i j . :;1 año 1496. 

Fueron EmbiAfks ( á Francia ) con phtm 
de c/ía concordia , é u l> ÜU é JJma^n , el 
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íPnor h Menfinate »v fitman ©«f,«í de S/friiá, 
Miij ifS-Sda de el frincif e* 

G á h k l ñmríinm in Aonal. B-snedlcviuIs^ 
p. 2. ad an. i J I O . 

' M&tiiw ¡n\fl$-ífdifsim$m ¡£tmi hmm or-¿ 
nameníum , ÍBtatm G4r/las d Ci/neros , CwgrsgA* 
thnif HiffmUg lÜMih'-fsimas %ef»rrmtQ.r i qui 

rild , pofisriun fe<fmtím& é k r m m áoñfin* , á?8 
Jani l i t i t is mmtmmtum r e l i f t t t i ¿ « m i/Za,- tr'a&HP 
tas ... . . . . <bire&o'rmm Hsr&ttm dnomurutn 
Exerdtatmnm Víf.f f f m m J h . 

hiem In Compeíidlo. Ciiroaoioglae B e -
nedict. ad eundem, ana. 

Mor k m maximorum mmtorum y i r . ^ B * , 
Garfias di Cifasros C e^gregattams Wfjfumc* ^fotm 
rnalor , /]ji«,f Bifpmi/e cUrifiimum* 

Fr\ Rktonymm l,mrei& , l a fuá, magna 
Allegonarn ra S y k a , snrer Authores iliara ador
nantes , qn ©rum catalogum adduele poft PríeCa-
tionem , ib i hac notuia Exercicatonum 3 & Aii-*-
thouenx iaadat. 

Exercitatorium vita f^iritaalis Fr . d n U 
Cifamj. 

Fr. hfppkus Mende^ deS, /a4wsOrdínk 
Mmimoram S, Fíanclfci de Paula „ m ília pia-

ú 
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xl Theo lagk Myí l lcs vritur (xV\[úmh r e ^ I i S 
& dodh-iua Exerckatonj Ciíneros , qucm pro 
^m-entia de congruo tempore tranfeundi ab vna 
Via adaham allegar cap. 6. nvm,7i . dicen s. 

Ht fum <D. 1 BonaVentura , Henticé de 
Wahna , C tn i s de a/neroi. 

V . ^ ÍCÜUUS Jntonms m Blbllothe-
ca nova Hlfpana tom. i . fol. 39 ? s 

í r . G ^ Í ^ Ci¡neros , ^«?£) ^ 
¿«f l í /e^aí? , ^tt^ ^ürr.um tAntmhs l e . 
f v Qrdms <£cne4iiH Chronogra^bm ex^efsit ^ 
h lu orttu genere , fed pietate , í^f/ÍV/^Í Ŵ  
h i m j M d d t i Ortinis Monachm ex {p¡miana do
mo in <jua Vighti annorum Mole/rens Sacrtmen-
to illius Je addixerat , ád MontU Serran CznoMum 
fe eontaUt , Ferdinmáa %ege Cathoíico in/hme , l>í 
%¿fe/am ¿¿i njhmram ó\ iBencdicU/tcundum ñor., 
m&m <¡Ü¿! in Mmajhno Vhuiana Üm día obfer. 
Ubéiur 3 quo dftmkns magna K mnium con/enf(t 
M á s cqoputur. Hac Ule mmas durx Uxit u m 
deeem^ oi'h anuos colUtum fé¡ denus ftngulU 
henmp á i m l m p M t , Fir ktegtrrim* lút* , & 
$u¿em opon&t fuiffe eum , íuitu non difpltmh 
f&petua , au* M í iemjJorarU futura fui/fet, ^ 
farmth, Extmt in mmibus fdáí ium opufuU ÜU~ 
m dm i u m : inda fuid^id ^ f m i m n m hr fk -
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Uhofum efi 3 tádetaf etique dlmana/íe i Exerel^^ 
Eorium vícaí rpintualis. 0t Dlrecloilun-i fy&ti» 
r an i ^anomcanim 
Vembrts amv M J B 

f a a , r£r« ue píe 
¿Utts Lf*. fcriptan'm l?lf/f 

lifíim ¡Jortilus Lau/sutium 

k i 5v7<, T , , M . feá i9 A h n * en k fg* 
ganda parre de fus Anales Híftonccs l@i 
Reyes' ele Aragón , en el Rey D . Fernando eap« ' 
5». nurn, i , al año 1496. 

defa /̂adiifoit Uspropuefttf al , pUSt 
refpondia a elki cmi Embaxid.t /jt̂ e hi\>.̂ 9n í i . /^f^f 
4e Manftrrate. , que lo era i r . García de Cíik^fs^ 
Sobrino áe el ntiOao , ^ pempte Santo JiiebktfM 
de Toledo <£>, Fr. Francift o Xímene^ de $$füet$s$ 
y Hernm Q-AVAS de B í l ú U , M w / h ^ S a U ds el 
(Principe. 

h Caufa diu aghata ínter Congfsrraao ->. 
- nem noftwím , & Monaíl^riiim Valiiíoletanum» 

fuper eleclíonem Generalls , in factí informa-
tione facbi Roma; per adeocaturp Anronuia^ 
María Corado corana Djmíno Pamphilio Sacrs 
Rotje' Decano , & p.ra:íeiitata Do mí ni s Car dina-
Hbus CamlIIo Burghefio .,, 3c Pómpelo Aílgo-, 
Hto , in 1. p. num. 9., 

Monajlniim iglíuY S. Bsncdlíii cúniimu.-
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bt¡ refúrm-aiúmm aíhmm Mmiilmorfm « a . 
^ I45? 3. mifsh F Í \ Gárftam de Cifnew , 
dmdeaw aííjt Munchh ad M$mfl.ermm $a M i -
f ia Montis.Serrsú ilmi ^fürmtnmt % U i de~ 
Mfm diÜfiíFr. G f l.u ) & pra ^eato reputatar. 

I J ém ín Sammarlo lar'mai , & Inftra-' 
mentorum in eadcm cauía 1. p.fiétl ^ e n e a l ú ^ 
mim. 11. 

Fr. Garfa de Ctfnem Prior fecundas , & 
daoáecim Mvnachi FaíH/vIetmi mtíú a i 'Mmafle. 
rium íSeata MarU de Monteferrato , ¡hui refor ~ 
mamut , l'bí ditim Ftm G-trfiat ]>ium cum marít 
tommfiiaM s & pro B M U re^ntat nr. 

J rmldú Vvicn lib. z. lígni vitíc cap. 07. 
y Cenjhntino Cayetana , elogian dlfuíBmence á Cif-
lieros > 7 Exerciratorlo. h . sintonU de J L 
barada en fu Arrecie bien vivir le cira , y le U-
gue^en todo. S I A t f*. A u m m de Tepes , en 
ía Cmnica general de la Orden de S. Benlro, 
tona. 4. ceMiifia j . al aH > de Chd í lo de 8'á8. 
h ílanaa íiem;pre Bienavenrurado. 

No íbío le han elogiado citjs Efe neo-
res.con .fas íeveras plumas ^ otros tanibien lo 
han hecho con la datura de fus mefros. 

¿ / ftFt¡S(icaks ®i»d!?í> Ciitercienfe en la gran 
f o c m A . h B . m U l r i i ^ n ú esneo l o i o l . 275 . ÍZC. 
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2\[f te quiero a rifar m ¡a minuté . • 
ff'>e los rematas figles VeviJetos, 
Y (¡nal jera / h J'úhr&na fruía, 
T el ote. de tan Cellees minero)\ 
'Pues ai mas trille pecho de/enlata 
Fn heraico Ga 'c i i di; Qifit&tQt 
Cifne que aunque en el Palie el huelo akii'g 
Siée üeffms al alta Monfetrate. 

E l Maeftro Fr . Lorcr.co de .Avala con
cluye la vicia que eíciíbíó de dineros , refi
riendo que hallando fe el en Roma el ano de 
I j ^ i . tratava fimniarmente con vn Venerable 
Padre , y eíplrkual Varón , Canónigo Reg'ar, 
y Procnrador de fia Convento de Santa Cruz 
de Coimbra , que vn día le dixo 3 e.©rno avia 
encontrado, vn preciólo libio , reforo de roda 

' la vicia contemplativa ; y que el íblo eícufava 
los demás, libros eferkos acerca de elle alíump-
to : añadiendo otros muchos elogios que ex
citaron ai Maeftro Ayala la curioíidad , y de-
feo de verle , y moftrandoíele hallo fer nueí-
tro Excrckatorio : de cuyo Autor dio noticia 
a aquel Varón e íp in tad , que la celebré con 
eftraño coníuelo , y íingular gozo de quefuef-
fe obra de vn £1 pañol la que era tan vcil para 

A el 
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®í mtindo , y ^liih k Melchor L&fe^ de Sirefay 
B e m Lafitano , que le hizieíic el í W i e m c 

Vis rccíemm deiere notas } v i s í t i ^ k e 
mente m 

Luítsrad > Vnir i vis & ántofc Oco? 
E n documenca tibí Giíncrlus ordla 

ál t : 
Peflege : volve animo : peclote conde 

tUG. 
Nempe cank blando mcricns vt guctarc 

Cygntis; 
Slc mm-Ao moiiens , líos dedic i lk mo

dos» 
T u lachtymas da 5 corda para , Chrifti 

ignlbas arde. 
C^tiod Garda doczt. , gfutia polfe .da-

Int. 

feCTO-



L E C T O E I S A P . 

" f ^ X p l e t l s h m ^uobns íctculís, ex quo prirr:*-
p ¡ j vara lucís víutam ¿cecpkExí.ícuBtoi"Í9tii 

ípírltuale MonaílicuiB Ecntdiciintifri',m«ie 
iterücn orodk recupeiaíurtim kiccm ilbtn quaríl. 
anhelanúa noftroi'um Ivlcnachorum deíidei'Ja ye„w 
ient auc nunuiuanv cxtir.clafn s aur iKtüto anica 
itíftaorarain íuiílc s quara de h m álu i a eXífÍJJ 
Regáis curatuñt kúi ía:plus ñccehát té . I d í u m -
niopetc notici opiaosnr 5 TUS vid£»íGíít e -w*- « ¿ 
xninlmum icmporis caruiíleiií Eiicbiddi» ¡a4e^ 
precioío 9 .popiiiarlqiie prcpriarum aniííiamf» 
duélofl 9 & ' c-onfamiiiaii Direclori O j a í ^ 
wis 9 cu i iiiCTítec ex jnftituto nofíro cieáirAíi* 
do 5 & c o m u m p h n á o addkjiBur ,: ¡cura y t m 
re ira pmpm 9 hac vía ab omm -perkuLo vasm, 
de coiiipeadk) pieria s proíiccreat ; túm vt om* 
raam ac communi' íakiii eoiiCiiiexetnr 
ift© veté áureo ^ad. diícretioiiera , díreAioneijip 
& fecuiitatem atúm-omm m á í ú m o , bis -maxi» 
me temporibus , m Qpxh vemii a cojvfílo D , ^ 
mones pravirate ína aikitEsiml , & malitia ( m 
hommes , alioqul íoipsíid ^ íete ípldtualcs Ma-
gl ftrosPedagogos fackíüt ¿ boirenda, átqueexfi-
frabili praxi jiloium |)cmícÁofif§imoj:wi ¿pgma^ 



tum,cmbnsoIjm ab anuo i ^oo.f â̂ fí/í, & §ieguL 
_ j & qui iftis antea praeluxe-

KehlsEpipbaníus j runr , M^fAimi íclli^ct, OLI! 

im. < c Í-Í., reí . ap. r r • • r • . 
17.1 bcoocret. nae . . o 
lífic. fab. lib. 4. ! ne ^ " ^ f a r e vicia , & peftU 
Sanaerus hiereí. \ ^en^ e ^ ' ^ n i fumo deturpa-
8 , Goderu hi6. » re virtmes : qaas & ifti ma-
5 tc'tr. I Itfci-iati ípíiirus íaciificare 

5 amanr proptia; libidínis ípur-
citijs , q ü « vnicum ipfis Numen , Ido i um vé fuá 
ilectiu'Ksima fragüirarc culttim , & reverirum eft: 
qüín}n€qtic ei ubefctint íua; tartares íeníoalicad l i -
tare íac'roíandam irgern, Scrjptufas Sacras ,vcne-
ranaa .V j keua , divinÍLsima opera , prscepra 
cmnia , immo Deum ipfum Opt, Max. quem 
numqunm veriús vcl maloii blafphémia oíFen^ 
dunt , quam cum mendacjisimi illtim á íeipíis 
pmé dllcctum appelianr. Aít , qoo a more ? Eo 
proculdubio i qul alicniísiarús eft á vera chari-
táte , qul CQníolatrkis ípei coivcemptor ef t}qui 
funeftus eft vigiiannísima: FIdei , vt cum his 
Theologicls vír tut ibus, fundamenta omnia Chr i í -
i k t m íincéntatls evertant. Eo prurfus amorc, 
qul ab indifFerónda s quam inertes líHorlolara 
appcliant ortus , non m e á t i , uon perf^ionis , 

nm 



non etlam fceli cltatis aür famús illfcefcra s v i lo-
vé Incentivo move iu í ; íed í i rmó qui á qua-
dam reflcxa cupiditate prepilae • deíperatior.U & 
damnationJs ÍB nercae 'íiBpcisms , hace non t ám 
condigné méretur , quam fanática íliam non 
timentium quiete s cifdem antkipató pofsidendam 
tradit. 

Hsec fumma dogmatum { iiitet alia ta-
cenda s & execranda ) quíbos tenetrloncs iñí 
íeíe illuminati, & ali©s i i i i mirare iaitant : q u ¡ 
tametfi krneixpius, & mérito, feigiirítl inerint tan-
qitam Icgitimi í a t n s arque híEiedesfpiricus pr^-: 
di€l©rum h«rerkorum , a San€tiísima Apoftoli-
ca Romana Sede , & a vigilanúísimís Fidti T r i -
bunallblis 5 nihílcír.inus ea reliqucruntln caibo* 
nibus lucliknta íemina s & nondum bené emor-
tiias fcíndllas , qu^ poílmodum afíatu inferni ex-
fuiatae s auctaeque ab adiunfto líbidinis igne( abo-, 
teinabiliori adhuc abimpudentlfsima hypccliriíi, 
quam á t©t tatnque nephandís criminibus ) cas 
evomucre, & excitarunt flammas, qux myltipiici-
ter errantes, olim ínter Hiípaníam noftiam col-
h ñ x s poílea , & modo heu l Etiam ibi inftaura-

, arque peí Italiam 3 auc Galliam difperfe, 
á loümj > MaUrtalios , Guymus , ^gufiai 3 aliaf-
cue ,eíufd««\ pirfyr^ procreauint^ quorum 



I ft&ió , iióhnulíis ex ptopría italefand afndtc¿ 
Veí fex íuperDia , van^taíe , aur ambicione; alijí-
g n é , & mcauhs^ex c.irioíicace i &'igaonncia • 
gíáfa j to miícraDili Íi?c|tunaincnia prucclslc, euo 
faflderíi facía eít íasita , & lalis nioruut i v k i u -
ftiñh, arque drationis cicpravaiio , qua peior s aitr 
peftiientior excogitárl non bofálc', & qualis ícié!: * i 
é'ue rerum aiioqui pcifeGliiiimatum comiptio. ^ 

Ira piorsus Myftici ípiirlj , ab oratione 
CjiiGE odoramenra SáiíélMüm exhalare debuerar, ¡ 
íorcíídum fumurn cvaporanc, atqoe i ta elevant 
n-igitiotam mencem in Dcum f verius inquata * 
aü eríus Deum ) quem íervue faclunt füis ¡n i - ' . 
(^tihatibiís , ac íi forec eoinmdfíTi voliipraribLis 
biandiendus. Ac dcnique TE in tuto petceuíy 
fcííliam vidciicet ínter homlncs íuftmeiifesdelin-; 
tjuéntiam notatn 9 quínlmmó ve ab iUís r evé , 
fentlarn debitam obíeivanriísímís extorqoeant;-
Roe iafuper trimma jW- &4d<ntes ( VE inquk 

Salvianus ) )•.* cum in m m í - m 
l i íb . 3. & 4.de rei finí 3 efim bonas fckfúi OJ* 
Próvid. • S m t h í effe cudmí , ,ac ' / i ia ?/>-

fis enrnttkntn* mi^»itath offenfa 
ethm prrfii'mfüone iftftiíi.e 6 vc l taraquam íi no» 
fbfet f máxima decufétrixt homin'*m' • mxmnVf . 
SJarpairU imMtnit* 4 m ¿ m t * - i hoc , inejuan»^ , 

- am-3 ' i 



arabiru , horteiváa flagkk 3 eo vlrtatom fulgen* 
t i íplendore fraudulemcr dlfimulant , quo linc, 
©díam me tito omníum ijf íe concíiarent j & 
quo alias tam immania ícekra larvaia , pule,}u'a 
illa pietatis fpecic ícíe cordibus fimpliclum m~ 
íínuanc , deceptioiie pilmum incauté admiíla, 
mox fragilicate radicata , & demum ( proh do
lor i ) occLilta , & dcledablil coníuctudine ifiía-
nabiiia. O tempota l ó mores i de quibus , at 
í imul de prxdiclls Hypociítis , arque eorun-
dem depravatoribus s videtnr s rubore tametíl 
noí lro 3 cumularé impletum vancinium iliud 
Pauli a íingula hís paucls couapicélens : Hoc m~ 
ttm fifis , jusd itt neVijsimis 
ditkuí infldmn» tmpora [sticu- i.Timüah.cap,. 
lof* , 6" crswí homtms Jeipfss 3, 
amates , ffí<^i¿fi ^ e'dfi , y « ^ r -

a IwwiVi | ü?* Voluptatum amatores mdgis qmm 
Í)f< j habentes ^uidem ffedtm jjutaiis $ lirtutsm 
4ut(m Ahegmtss. 

Igitur morbo ifto sdeó peftlleeti s Exer-
cuatorium pr^íelis , velutl pharmacum opri-
tfium , & prebatifsIiKum paisnuis. Haec IWné 
Jterum , & his rcmpoiíbus recudendi caufa 5 in . 
x t i alias , vrgemlíslma 9 s i vídelkct íana cm^ 
4sm doétrií?^ 4 iicqujíy'mi ifíi pfcu4o-ANítÍd3 

K púa. 



pnvitatús íliae tacitd. redarguantor s Se í impl i -
ces eocum eiuclpuii , á diltoniísimis 3 & p lañ í 
coenoüs- femids , pe í quas aut ex fraoilítate, 
auc ex .¡gnoranoa dad fmtint , ad peiTlapi 
verlcaíis viam ceducantur. Vt , cnlm ir.qmt D . 
Bonaventura. ]>{e tam permtioj& L k s , non fine 

©¿•i (¡rfsn¡.¿ ^ & animarum 4*/-
Prolog.in A.po- aimivs difimnUtasMwtfitá 
log paup. f«/'ft̂  '«ÍÍ» e&Uidime Jhpsntma 

pietatem quandám h fupt; • 
prdjeras » fevehnd* ejí facie* indummti WMÍ 5 lr¡c 
¿•¡aré AsUBa fú^ea , carite1 pe/stt eVítárí rumá* £ a 
tameti inda liria reveianda , ne ícilicet perfoua-

.ia illa íiaffitia , refutatione quantumvls íua di-
vulgentuc. j irapia enlra (une , vt examine , alie 

. concentione atrrecean queant 5 atque adso m i -
feranda , \z auamvis ridicula nec jiíui « l a m 

-cxpenl mereamur. Multa Junt^ 
- aisbat Tcrtuüianus 9 fe tndign& 

r,e}>lmí 3 ne gr^itate atUrenttv * 
Qaapropter nuil a opportuniori machina modo 
lib. placet adodil s niíi íbla iftorum cradlatiuiní. 
repoiirionc , queis do í tnoa benis moribus 
oiiu^uo ceníona 3 a, Sandis. Patribus haufta9 
vircacara omaluna , :& pnderrim vira: , & pal» 
iioüis- Chiií l i Dsmini cxempla 9 vehcoientér. 



a c : felicites: ánimos: comráoventja proponens-, 
larjtaqtié jníüpeí ííncerifáte tradlta , & íeípíam ve-
ram,& candi bm prob:r;:;& (imal,aíque apené rnr-
pia rpuriofum Klyíticorutn • dogmata-detegk , sa
que vt plañefalláciáj & pcrnicloíiísima improbar. 

SIc oiltn Auguftinus , fe deteclwrum 
Manlcha'orum ^ fucos iperabat perpulchro illo 
aáverfus eofáem opere", calas priorem partera, 

' Bkttm prlmum de mor ibas ' Ec(k¡f<e inicnpfit j ac 
íi fola- merutn SuudKVimorura narraáonc ,raa*-
nerenc IIIIcó dctccU 5 & reprobati N h m á i x o -
rara mores , de qulbus íeoiTcntem íeamdum, 
librum nuncup'avk. Sed prxftat ipíum aodirc9 

.aula vtuumque errorern > íiioíque íimiliirnos 
' Auclort-s , arque medcilam íllls , ex íoo Se 
noftro etiam libro paraiEOi 3 Tclnti dígít© 

' commonftrat fequcntlbus verbis s quibus & nof-
irse prsi tküoni libentér fiuem'iaponimus. 

Qumiam dua máxime funt ilkttbrx Mam* 
chaorum , quibus dedfkrjur inemtt V»í f<?f l?^feí ^ 

' k re i d i o t a ; V^/á, ía*» Sctlftut&s rejjuhmdunt , bel 
<j«4S máé mtellígtmt ^s íqaai rna le mtcUlH \>0hmti 

' Altera , eum vita capa * O* mtmmábUh c m i m n t U 
" imagmem pr^fenmt \ hit libtf cmgrmmem Catbotica 
ji/eiplina fentrntiam mftram de Visa V moribus con-. 

' tineUt % m que fortüfsé inteíitgetur t & qmm fu facilé 





I N D E X 
C Á P I T V L O R V M E X E R C Í T A T O R I J V E N E -

í M l s l \ F r . GaríijE de Ci í -
neros. 

P%ff¿tÍHncuU eiardem. 
Prologas. . fol. i. 

Cap. i. Quoa TxelígHifo ffméumterprofimé ctefie®--
U muktim ermfat bonorum confartia qtuere'e 
mdorum debitare. ' fol. 4, 

Cap. 2. Qitod ad purgandum /piritam ¿(eligiofo eji 
l-'alde necejjmum h ffmtmMhm exereitijs exerj 

fol. 6. 
Cap, 5. <De fruHlbas , qui ex cettis & determina-
. tis exercmjs pro^eniunt, fol. 7. 

^ a P ' 4« O"** condhionts debent éakrs ^ qui is 
exercitp fymtuáibus exercendt funi. fol io8 

^ a P ' J - 0**11* dekm ejfs exereitiafpitiímli*., 
«'í* fsr«?ri ñtedéramine* fol. 12, 

Cap.: 6 . 2)? l i í qu£ aifyultaaüa exereitlj vos tx.. 
eit**tf f o l 1 

Cap. 7. g se j prmiffí Yola , & ¡oei digniut nos. 
ad fertorcm regmi m noflm exereitijs Lites-
^:im' f u l 1 1 , 

K | Cap . 



Cap. 8. -QjiddfpirUaúlU exmitla hdeve deosnt eer* 
Has & ¿¿t'.-rrmn.itAS maisrias , témpora r & ho~ 
7áS' • ' f o l i ^ . 

Gap. 9. Q¿i*'i malthlm raflm r fánffs éetermina-
• ta •afíigoaWrunP tem!jo?a horas s irt auékus 
yaemium efl rcentati ora¿hni. - f © L ; o . 

Cap. 10. Quód intipienus 'peo. j enhe hubomt a 
tijnore , qui •D'íhin.t eft initíum fapmíti.-e \ &> 
de faMm ü m m f , . fol. 

.G^P- 11 . é t ' b i ' i fít¿e a mbu fimper fkiu timen. 

Cap. J I . msdttátunum pátttmne Mr iútm-heh* 
da'madamJtrmétm Yum'p'ttr^at}rM-w, fol .-40/ 

Cap* 13. Q ¿ d ' i f a u tertia faft A-híutimt /¡i me. 
(Hianduw, fol. ry-j 

Cap. 14. íPe hit ynx ptifl Md-tutinorum ex pie tío* 
mm-firh-,4,. f ¡nt me ditanda, fol. í>2. 

Cap. Í J . h quibus medíHtttm&m é r k t ^ t t í r h / t t S 
:-tx?>cerifir(a {t¡rf:jr mátuñnaliw finaxh» fol.6/* 

•Cap. i G . (¿f** eoeiundi funt feria 6. pojhMmit» 
" tirmum of&ufrrt, í o l . é S ; 
Gap. 1.7. -Z'Í m k ' r h medfUPimií Sambuto pojl nd* 

U t h - i l m J 'Hix im. fcl. 72. 
Cap, 



Cap . - iS . O^e medihtarat c(i exercitMbf iíe 
mima ex^kto Matutí imnm efficio. h l 

¿frito efí ts^i^ofe mawend'um in ' t>r¿f4.~ 
ta u n furgitiha- . & f ú e m i * i-níeat c o n f u t é 
p h fe e/Je ¡ in rgmm. fol. 79. 

Cap. i 9 

V» ,., ' , -v, 

^ a p . 20. OUVÍI aceedtns ad ertri 

-feeMtis pe? mam ptt'ga'ham- , Vifpknfofes 

mmi thám exetcmm défot f-um , é^0n i j ' km 
• *MPxé%Í8¡tre\\ '. .̂ r j g.̂  

C fp . 22. í>í vid i l h m t m t m h •., 
• *iyrmm. . f - l ^ o 

Cap; 2 J . ¿íri/a j r / ^ ^ s . ow,,^ h ú h r A j i t í i J 
n a Ad muriA irttxeUtthtiim 1{el^hfus deOet b*. 
bere m ahhorum- (mkfaivmm 'co'^itkat , ^ 

mas lettftt tádioí, fuá cUrkatik 5 <̂  p^chu* 
omhni §)-omÍHÍt.i- ,̂ u:t.m $ di nefas <r> 

^ V i áVítí .V»- -Í, ; ) , , > 

Cap. 
tik 

tem « 
6?* 



• deb&tlfs'me ,1»* h u t r J k Jhmmzfcai ® h t n t amo * 
• f'iS* fol. 
,Cap^ i j . Oflendlt mtihiplieiter qusd viia¡>eramlus e/i-
- f ú defidiA dejerh(>r¿dié'ia exerdtu, fol. i i z . 

T£TKTI.4 PA'1(S. 

Cap. i6 . Qtúdeft VÍAXmithá » & perfe&ipa , & 
de (.mdmmihm eim , f«i e¿m e»^íí perhe-
W** . ' fol. I I ¿ . 

Cap. 27. 0e h i s f i é tota hekimnáda go/i m&tuci~ 
• - -nahm /p i ix im ficmdmm hiam Vníribam medí* 

tatMtm e/i devotas Mmacíjas \ Vt Jex gradas 
• pofsit aftmdere,(¡uibus únmuí)e$ ad hmeat. fol. 12 % 

Cap. 28. QuümrM anima noftra psr finúáum m»o~ 
K̂C a/^«d hiielk&us eperalione erighur 

in ©MW. fol. u ^ . 
Cap. 29. exercilator plus fentsí 9 & di l i^ i^ 

quam- videf, intelUgU* 1 , fol. 13^. 
Cap. 30. ¡I?c ejfeflibíts. qu§í gradatim i/íe atuer Vai . 

í t ius & perfitlh(¿s in ánima oper atur* dfol, .143. 

^aP- 31'. Q»^^ ¡meratura, eft fdentiá s ®* 
J*pieatii , & qxodconterupliíwii notreft om~ 

mno nccef/ ria, fol. 1 jo. 
Cap. 



Csp.5i.QuI fmt d'pttem ád túhempláfhíii fol.i j |„: 
Cap. 33. i)® dijferentk inttr ftUntum ,4*íépien* 

tiam. fel. i j ' J * 
Cap. 34. Q t̂omodo yita emtmpUtibA-d*ht m a -

pere á ¡ahre sfiiVcet foi, i y y * 
Cap . 3J. Qttod -non úmms.Jehnt imitar i gratUnt 

fingukrtm m folttudine b*Hiandi fuibujáam di* 
binítuS exblUtám. fol. i j j . 

Cap. 3<3. QfifW -tiUm* amor ejl pfiwifmm , <5» 
^ íontmifUtimh, fol, itíi. 

Cap. 57.- In-'qm eenfiflit psrfeiíid vita eontem* 
pUúlue PSY fitriütuá'mem mmdmi ¿mor i * Sol , 1$ ,̂ 

Cap. 3 8. Quáíii dehet efje amor fDei , ^»Í»¡>. cmtem-, 
¡i'¿Üh i : (kí'it hJ-Crg, fol, 

Cap. 35;. 2»? ¿//«¿«i /íieoíi; , & folmii-
nh. fol. j 0 8 . 

Cap. 40. ^s/puiat quod £0vtemj>UtÍM biiá primé 
pro fie k /H'iipft. fal. 171, 

Cap. 41, Qucd (ontmpléthi aüjs etiam multutn 
^ proficimt, fol. 171, 
Cap. 41. Cftendit exemph non €¡fe /uferbiam m~ 

tendere ¿ontemldaiioni, fol. 175. 
Cap. 45. Quantum a&ins contempht&i pracei . 

fol. 176. 
Cap. 44. QKSÍÍ f/2 meeffam contemplativo dmna 

grs th , ' f o l 179. 
Can. 



Cap. 4je Qumter mimé 'íoniembUtíha j'kpra « * j 
} m eie\>4tur & efskhnr fimplex & hnhaSol . 1 8 1 , 

Cap. 46. ®e ¿heyfis moiU, <¡*os m P u h n á o de 
contemplatiane SatiiH /¿d'uertívt, ' fol. 1S4. 

Cap. 47. f)e moda conUmsUtionis, ¿¡aem in imas 
fu* cm\'et(miis S,.'Bernardas h é u i t , fol 187., 

f^ap, 48. Qitiá ejl (otitempUth , & de dheHs eius 
fpeciehm, W de materia , (¡uim dtbst bonus M s -
mchus contémplui. fol. 185?; 

Cap. 49. Qmmodo cmtmpUihm- dée t afcmdete 
in fm cmtemplaúóne tribus modiífictmii^n U * 
t a m ^ F fftfjimsm-Dommi, fol, 155':; 

Cap. jo . <De fi¿ttrií ¡ptebhctijt, ^ Smpturrs circa 
^ Chrtjli Incarnationem. fol. 199. 

Cap. j x . 'Dé (tJommuá J-nnuntlmone. IcicL 
Cap. l>ií4 Vomni fuh .J;IÚ¿:M «omt*a¡dh 

• adexerekm mhiier cmtmijsUri inrí¡iieníiSSolio& 
Cap. 53. Conlmet qmU*m alud Ut<e fiomínic* 

fammarmm metritis . fol io<5. 
Cap. J4._ 0á ra»«á ©sr^tól , & i - ¡n-^arañoné ad 

neifundum EnchcrljiU U m r é i k SatnmtnM 
U m ' f d . 10. 

jrúpter aliqmi fcrufuUs enmmvéj lmes noa^eZ 
h t ab hmtu ttm f d n k r r ' m í Sacumenñ t>vmpl 
ücm a í fmre . . fot 218. 



omnem ¡retfdüonetñ m hxc Vifi húmhñ p&JsU 
bikm, ío l .xxo* 

Cap. 57.' Q m i fafsh Domhú fex modis e/i mi* 

Cap. c8. ñomini Tifsioné in ¡ex partes di r i 
fa. Ec prima t4e ftodám h t m moda a i ftcihus 
-éim meditandum. f-1^ 2-3 

Cap. 59» 'Qunmoáo cmtemúéthm m emtimpkn* 
da debet Jemver mr*or e/fe fofionis •Domirma% 
né d&ot'mutfervor extingmtfír* • fol. 145'. 

Cap. 60. ®e fiefmrrelítone , 0 " glorhjafimim J f » 
csn/ione , de Spuitm Smtii mifmn'e.íol. 2. j é . 

Cap. 6 1 . Q¿od ád út-csm contempUtmir ¡mtingv s 
mpenUbm fmnmt mtejfma e/i fotth ptrfm* 

Cap. $9 mulús qu4 impedmnt né cmtem$U~ 
••• • ifauf dá mhnen *pend*t eontmpUíionh,íol . iúi* 

Cap. 6z.%e ¡¡mbttfdm al'tjs imffedimentis contempla-
t-imts. • foL 

Cap. ó4. g»*»»«4» (¡uidam defte'mnt in foni per* 
I fewrmtia , ¿¡fea modimm i» cmtem^h'inne 

. profclmit, íbL-170. 
Cap. u 5, (¿a.hí: (¡t cogmílo f^Uám cmtempUtttms 

hic lubet de freo. fol. 275, 
Cap. Quomd'j tühm modit foHp per gra . 



Cap. 67. íjwfíÉj dehnt/e emendare ad per-
fetíimem ¡ub ¡)<zm dámnl prtfendí , (r prt í i -
fué ntiigio/i. £ 0 1 2 7 7 . 

Cap. 6%* Quernth m certtí cáfthm áehei con. 
templtthus de alta c&ntmphthnh de/ccüdere. 
Et ad tempm fuá fáritaalia exad í ia intertHm-
P m ' fol. 180. 

<Jap. 69. fie aíifaiifm dochinis ^ U Í S Iñr devottif 
úlffaváre deket circa ea <¡U4 ditU fuñí, Et [>*-
u l m mam haius opms emck¡i&%„ fol. 4^oe 

F I N I S . 



m & f A T I V N C V L á V E N E R A B A 
lis Pm Fr, Garfa de Cifñeros m 

Hxercitatúrium yag 
fp r ima-

Its. 

SEcundum fententitm Sálvaterís , operarf 
dtbcmus cibiiin 3 non qiú perit , í¿d 
qiii peimanec m vltam íeternaro, I p m t 

importuna inílantia, quorundam noftronun Fra-
frum 3 & non ímproba; íemeijcatls audacia 
ánduxit , vt de Excrcitijs Splntuallbus > aliquam 
facercm complíadonem, E t cj uainvls vires meas 
iudjcjj libra diíciulens , ínvcniam me ícienriseíg*-
parum > Se íngcnij rardlons : ípero tamen ^woá 
jniperfeCHim meum , & ínpplebic divina bo
nitas s & coadluvabit fraterna chantas 3 & ex-
cuíabit bona 5 & fyncera 3 quam gero, vojun-
tas. E t quoniam Ordíncm Sanéli Bencdjéti De l 
íiim miferatíonc profcilns ideo sd Beati Be-
ncci idl pofiulanda íufiragia devotus recurro : vt 
spíe apud Dei ele mentí a.m exorare dignetnr^ 

oua. 



qmterms pr@efensOpnfculüm5&ad laodem fuans. 
dirigac , & ad legeritium vnlitatcm convef-^ 
tat , & mihi ad raefkum pt®Vcaire coiicédacg 
Amen, 







Fol# t £ 

Z E L V S D O M V S T V i E C O M E D 1 T M E , 

'<mw¿ vám '4mm mw m 
INCIPÍT P E R Q y A M V T I L Í S 

Tractatos , qoi dicirur cxcr-
cicaccrium vit« fpi-

rituaÜs. 

P R O L O G U S . 
D Beatlíslmae Tiínitatls , & glo^ 

noñ(simx Vlrglnis Del Gc-
nitricis Mar i s 3 & Dominie 
n o ñ i x gloriam : &: ad roag-
nam in vita fpiricuali fe cxcr. 
cerc cupicntium vtilitatcm: in 
hoc libro fratrcs dilecliísixiu 

cradabimus, qualicer cxerckator , & v l r dsvotus 
dcbeat «xerckari fecimdum illas tres vías 3 ícllkct. 

rPurgariyam 
< Illuminativam 
(^Vnltlvam 

E t qualiter certls , & dítci-minatk ^xcrdtljs m 
qmmfáhs H e b d ó m a d a 



F r o L tgus 

1; 

f-Meditando 
< Orando 
(^Convraplando 

Girádatim poteá t afcendcre ad coníccuríoncm op* 
tari finís : qui eft animam Deo vniri i quod Sandi 
•reram s & ableoííditárti fapientkm appeilant. 

IlU; p i . í dUt i tres v'm attribuuntur tribus yix~ 
íutlbus Theologlcis , quai íunt 

ra ides 
Spcs 

^Chantas 
Per quas quaíí per q u í d a m media ád fummltatem 
fnonüs 3 qui elt divinus amor3afccndimus. 
Fidel rPorgativa vt initium. 
Speí Vtribuitur via< Illuminativa vt médium 
C&aií ta t iJ I^Vnitiva vt ñnis. 

Non enlm fine mcdio/ecundumGeríonem ín íuo 
monte contsmpiatióiiikj de imperfecto ad perfec-
nirn traníirc valemus: ñeque íubitó quis^&l repént í 
fe í í i rnmus, & In vírtutibus perfeétus , fed acqul-
ritur i pía perfeébio ad fimilltudincm operatlomá 
Baturaíis : q u « procedie ab imperfecto ad perfec-
tum. Ignis enlm vt videmus á fumo incipit.Delude 
cft flamma cum fumo. Poftrcmo ignís purus, & 
claras in carbone. Similitcr granum in térra femi-
n$i\m p á m o putrefeit ^ íccu;ído germinar, poftet 

pulla* 



Prül 

piillulat extra cerram, & creíck vfque ad tóátürí-
tatem. Et planta rranfplautanda jn térra fterili exif-
tens: primo cradkabitur fecundo replantabitur, 
¿^erit tanquara mortua ; poílea virefek, & m a l 
tura íuccrcícit: fuo modo vldere eft m alljs natu. 
rallbus per totum. Pariformitér volens afeendere 
ad vitam vnkivam, & coiitempladvam ; "m fuo in i -
tlononpoteft habere pcrfeclioncm , quln potras 
oportet eum prius emktere fumum difpllccmise de 
vitaíua prxrcrka.3& cá ftere amarca& ícipfum tur
bare fine aliqua coafolatloncPollea vcnlct tlamma 
amomcum fumo r a i l Poiircmó amor pums fmc 
fumo. Inftatu^ primo mordficabitur vita carnaiis 
prxtenta. I n lecundo gcmúuabk altlus extra ter 
ram. In tertlo fruftus erk perfeclus. Simillmodo 
míimil i tudinem planta cradkabltur ralis de tena 
mala , & ftcrili vka: mundana : quod íict cum po;-
na magna, & labore ; poílea rcpUntabkur : vbi 
adhuc ievitcr lulUnebk gtavitates. Vlt imó vera 
enr radicatus tortita-, & pcrfcólé, 6c afferct fmc-
tum multum. Jtaque qui in príedictarum trium 
viarum cxercinjs diiigentér fuerit exerekams avidl-
tatc adipiíccndi dxvinum amorem^diuvantcDomk 
no,citiuSvalcbir attingere p e r t ó i o n c m , n i f i cX 
lúa culpa 3¡k ncgligcntk hoc nolucrk, deíinens in 
m cxcrccn > *m ^ y'm * & mxm delec» 

A 2 tíitio-



3f Ve vtilitate bonl conjortij, 

dones s qux vt rupcrentur , & radicitus evcllanmr, 
folllckc eíl laborandum : alloquln moaicum profi-
ciec , prout plenlus contlnetur in ?tra¿tatii de ípi-
rliualibus aíceníionlbus, culus imtlum c i s Sfá-
tus pír* 

C A P I T V L V M 1. 

QVOÍ)%PJJGIOSO s f m i T V J L m % f%ovicn<%B 
cupmüimuhum conferí hmorum tonfor-

tia f.iítrere , & malorum 
delitaye, 

'Ortatur nos Propheta dkens : Cum íancto 
í a n d a s erls , cum perverfo pcrvcrterls. 
Icritur Ixgtcc in Chrifto le ía dilecHísirnc 

dlllgcntér cave , nc per pravorum dlífolura 3 & do-
ioía confortia decipiaiís. Adhiere alicüi viro re lL 
gioíb > qui lie virtute prcedkus, dilciplina ornatus, 
ícientia emdims 3 gravitare maturus s in timore 
D e l fondacas 3 a quo luglcér andlas a:d)ficarlonis, 
& coníblatlonis verba , & Imltatione digna. Sicut 
enim calculus frigldus fi adiungatur calculo Ignito, 
accendimr 5 & ardet : ka qui tepidus 3 8c frigldus 
cft , adiunchis el qui eft fervldus , & devotus ,fei*-
ycíclt ílepé > de fit devotas, crucji.nj,s , arque bonis 

pacv 



De vt Hit ate honi cwfortij* f 

moríbus adornatus. Sícut Apoftoli Redemptor í 
noftro coherentes, facH funt vlri fanfti, & repletí 
Spirku Saiicto. Similitér Marcus adhirrens Petro, 
fuir eruditus in Evangelio 3 & merult clíe Evange-
iiíta. Thimorheus quoque Paulum comitams, ab 
ineuntc pueritia In Scripmris Sanctis perltií'simus 
fuk 3 arque per eundem Apoltolum Paulum Epif-
copus ordlnams , dcmumque Evangelium praedí-
caits 3 obijt glociofus Martyr. Rurfus fecutus A m -
brolium Auguftinus 3 ab eo fuit ¡n í lmctus , & bap-
tizatns, meruitque in Sancta Eccleíia Doctor eííc 
clarifsimus 3 arque in toro terrarum orbe nomina-
tifsifnus. Sánelas etiam puer Maurus glorioíum 
Patrem Benedictum íedatus s merult poftea Ab-
bas dignifsímus elle, ac virtutibus3 & mira culis re-
fulgerc.Et devotas Bernardus Abbatem Stephanuin 
comkans in Ciftercieníi Monafterio , in fuá R c l i -
gione totius reiígioíitatls effectas eft lumen íplen-
didum j & inftar corufeandísimi íyderis in cuncVis 
clarult terris 3 & nunc claree in CoeUs. Plura polle-
mus tám Veteris, quám Novi'Teftamenri exem-
pla poneréjde eo quod ad falutem anima^ & ad ípi-
ntualia exercitia, bonorum confortia multum pro--

íuntí& malorum nimiam obfunt 3 qux ob 
proiixitatcm vitandam praeter-

mittimus. 
A 5 CAr. 



é t>e f u r g a t i o n e f p i r i t u f * 

C A P I T V L V M I I . 

gioj'j Val.'ie efi necejfarium in A i n t m -
lihui everdtijs exerceri, 

FRatres dileétifslmi, in libro Pfalmoram (en-
bitüf , quod magnas ilie Propheta dícebat: 
Medkatus íum noele cpm corde meo 3 & 

exercltabar, & ícopebam fpirimm nieum. Devo
to igitnr Rcligioíb 5 qui dclidcrar ípiritum ad ima-
glnem., & limiiltudincm Del faclarn , de Hierula-
íem in Hiericho , ici e í l , á firatu cranquiUcatis , <&c 
p aels ad tantam ílarus murabiutatem iapíumsL'efor-
mare s & priftino ftatui reftituere, neceílanum eíl, 
vr prsfatl p: .Tclaníslml Propheta excmplurn acci-
piensfpirítuaribus exercitijs ípiritum ílium caftiget, 
mundet, & piirget ram á vit i js , & peccatis 3 quám 
a corruptls aiectionlbus , vt grariaram , & ípirl-
maiium donorum valear eíle capax. Nam fcriptnm 
eft y quod in animam malevolam non introibit ía-
pknt ia , ñeque habitabit in corpore fubdko pecca-
ris. lEtquia, vt ale ÁuguíHnas : ordo eft caula p-a-
ci-s s & tranqiiíliltatis anim,se , 5c ea qaae non lunt 
ordkata ,11011 poíTmit pennanere, & íemper func 
iflíjmeta: k. qua: ordinata íuut psrmawcnt,^ q m £ * 
' '- • c«nt . 



De fm$»qm ex cer0&* det.ex.pro'p, f 

gunt 3 & pr seftant anlrox magnam forclmdlncm. 
Fit enim hoftibns tenibllis 3 YC caílrorum acies or-
din ata: ideo opere prerlum eft daré alkjuem mo-
dum , & aliqua aísígnare determinara exercitia, 
vt ícicntes quae nobis agenda funt 3 fcmpcr íiraus 
pacifici, & in cis nofmctipfos exercentcs 3 fpiritüiri 
noftrum ad íuam priftinam reformcmus amillara 
dignitatem» 

C A P I T V L V M I I I . 

jVCTÍBVS QVl F X CE%TIS , M t i ) S ~ 
terminatis exeniújs¡f>o\>emant, 

¡ Onorum excrcidorum perquam gloríorus eífe 
fi'UÍCUS. 

PRIMVS fmchis ex certls, Se detcrminatls 
cxcrclújs proveniens 5 cít pravarum s Se volublllam 
cogirationum 3 ac noxiarum affedionum devitatio, 
quibus frequenter fordefeimus, non habentes fre-
num, quo niprus cordis noftri conftringantur:ciir« 
íeníus noftri, & cogitatio íint prona ad omne ma-
lum ab adoleícentia y vt inGencíí feribitur. Eft au-
tcm impofsibilc cor a vagls cogitationibus revoca
re ^ nifi mediante divina gratia fueric certls , St de-
terminatis excrcitijs ftabilitum, vt ciúm a¡t AbBas 

fe 



8 D e f i t i S i . q m e x £ e r e & d e t . e x t f w ¿ 

Sererais in colíaríonibus Patram 3 naturalircr ani
ma nunquam poteft elle ocióla; fed cíl necella-
úum3 vt íecundú fuam propriá mobilitatem difcur-
rat s nííi habeat aliquod fixum 3 8c ftabile 5 vbi ííios 
morus exerccat.Et íecundumSanclorum doclrinam 
anima abíque certis exercitijs efr 3 quaíi domus 
quatuor habens ianüas apatas 3 nam quicumque 
volunt ingrediuntur . & egrediuntur 3 Domino do-
mus neíciente : íimilirér faciunt cogicationes in 
acimam certa exercitk non habentem. 

S E C V N D V S fruófcus 3 quena detcrminata af- i 
ferant exercitia, cit cordis noftri ad expediré 3 3c 
magnifícc operandum ftabilitio j nam fepé ídem 
facientes, illud convcrrimus in naturam , & gene- i 
tptm m anima noftra habitas per continuatam ope- ; 
rationem: certa autem exercitia non babentes 3 rot 
in fuis exercitijs rccipinnt coníllia , qnot opera v i -
dent alios facientes. Hodie circa vnum , & eras cir* 
ca aiiud occopantur íemper dl ípcrl i , & v a g i , quod 
cíl valdé rcprehenfibile, vt in colbrionibus Patrum 
legltur, & in traéfcatu cuius eít initium: Homs qtti. 
4am defeendehat h Bierufalem in Hiettco , vbi di-
cltur 3 quod ifti tales parum , vc l nihíl proficiunt. 

1 E R T I V S fruólus eft fervor: qui enim ha-
bet ordinata exercitia 3 cít ferventíor ad explendum 
«a3<Sc pudet torpore , leu negHgemia dimirtere, 

q u o á 



Ve fruSí.qm ex cer.& dei*ex\prov, 9 

quod femel ferventér , & roliicite cepit. Vndc fít, 
vt devoti Religioíi certa foleant habere exercitla íe-
cundum témpora , & horas pervtllla, né in fpíritus 
rorpeanr profectti 3 qum poiius talibus exercitijs íe 
arctant, quo magissac magis iugitcr In tai! profec
í a flammeícantXt fecundumSancbomm doctrínam 
íicur ex Incuria , & ncgllgentla íplrltuailum 
exercitiorum caufantur tepor 3 8c írlgidltas : ita 
ex afsíduo corundcm iludió , íivc ad aniinam, 
íive ad corpus pertineant, l i abíque aliqua remií-
íione operemur ea5generatur in nobis íkávis quís
dam achiaik, vcl habitualis afteclio. 

Q V A R T V S fruélus eft, quod per certf. exer-
cítla facilius in tui devenies cognirioncm , vt fcili-
cet ícias quantum proficis 3 vel quantum deficis : i i 
progrederis ^ velíi retrogrederis: confiderans íi e's-
pleveris exercitla ferventiüs 3 & íbllicitíus hoaie, 
quam'heri; an tepidiüs 3 íeu negligentius. jltaque 
comparatione vnius d ic i , ad allam : videbis íi pro
ficis , vcl deficis. 

Q V I N T V S fruebus eíl.quod longe plus pro-
íicit ? & meretur, qui pauca ordinaté operamr rec
ta intentione, quam qui agk multa , & difacllk 
vagus, abfque certo modo , &: ordine. E t vt SznCú 
reftantur, vriiius eft vnum opus rcóte ordinamm Tai 
pienris, quam muka iabonoiainítpientis. 

' Con-



I O Conditlsncs qtsas haber J e b . 

Coníidera crgo quatn copiofus fruclus ac-
ércicit c i s , qui cor faum tradere curan: certls, 
vcl dcrerminatis exercidjs Et quia ranrus Inde pro-
venit ÍTudus , Dea adlatore, aliqua certa ^ d e 
terminara exerclrla dlfponenius a in quibus per ro-
tam Hebdomadam valeamus exercitarl, íecundum 
prsdictas tres vías, feilicéc Purgatlvam, Illuminaii-
v a m , & Vnidvain , proat inferius eit dicendum. 

C A P I T V L V M I V . 

Q V J S C O ^ l T l O ^ S <DB®B^jC H M B % S , 
qui in exetcittjs fp'nituaiiLus exer-

emdf f.nit. 

Portet pamq , fratres- d i lea i í s lmi , vt Ule qul 
in ípirituali vita vult excrekari, ab omni 
mortall crimine cor íluyn expurget per 

contritionem , & confeCsIonem.: cor enim impu-
rurtí SpiritusSandi inflaxus nequáquam capere po-
tefl; 

S E C Y N D A conditio eft , vt omnem abhor-
reat carnis^voluptatem , fugiens omnem levitarem, 
vldelicct riÍLim, fábula?, & quaictóm<?,ue huiuímo-
di confolatianes 5 quia vt ait Bcrnardus: Delkata 
eft .divinacoñfokdo 3 'écumi é¿mi aíkplttsiitibus 



Condlt'iones quas habere deb* 1 1 

alienam. Et AuOTÍlínus diclt: Cum cor noftrum 
haber vnde delederur exterlus , abfque coaíolado-
ne manet inrerius. Fillj Ifracl non rceeperant Man
ila doñee defult cis fariña , quam de /Egypto af-
portaveranr. Et qus eíl 3 frarres, fariña iEgyptijMÍi 
noftra (xcularla opera , qua: doñee deílat 3 Coelefte 
Mamia , quod eft divina coníol itio , nequáquam 
guílare valcmiis? 

' T E R T I A condirlo eft, vt cor a caris exterlo-
í i b u s , & íuperflms íit aiienum , vt qrian vas va -
cüum divinaE gratis implendum Uliid oiterac. 

Q V A R T A eft, vt íplrkuaieiri profeduni ar-
denter íitlar ad inflar lacob , qui pro Radíe le fer-
vivxt , non íentlens prae amoris magnlciidine Solis 
ardorem , ñeque hycmls álgorem. Sk ferveas íu 
recolcndo fuaexercida,*^ m obfervando rememo
rara 3 ira vt nec mínima neHieat, nam qul nimU 
ma negiigit, paulanm decuiit. 

Q V I N T A condirio ei^vt íit moderaras. Id efts 
difercrus in exercitioram eledione, &c execimone, 
ne eorum multitudInc gravetur > & ob indíferetio-
nemab intento fine fraudetur. Alio cnlm modo 
nos debemus haberc clrca finem^qui eft dlligere 
Deoiti fine menfura) & eum in cor noftrum imprí-
«nere, vt nullatenus aliquo conftlio ab ada ínterio-
tts ( ü ü m poccil) díieááoñis ceáemas j nam hu-



1 * DeífititmUu m exerclt¡oram 

tuí inodl dliedionl nulíus ponltur terminus, Et alio 
modo nos dcbemus habere drca ca <vi\i nos ad l i -
nem dcdacunr , quaz font fpiritiiaila exercida : & 
ficea oídlnare 3 quatenus facillus nos valeant In 
optatura finem deduccrc 3 qui cft dlvinus amor, 
& coixils pLiriras : vt In coilarionibus Patrum 3 & In 
tractaru bintus y ir ícribitux. 

C A P I T V L V M - V . 

Q V J L I A ®E3EZtT B S S E n X E % C l T U S f l -
r l tu iúu , & de eomm mederamme. 

' O n expedir frarer , vt levkér digas qualia-
- cumque exercida 3 quin podus debes ea 
eligere j & formare íccundurn Sanctoram 

Patrum éxempla s iuxta illud quod ícripmm cft: 
Cmma ñ c íccundurn exempiar , quod tibí moni-
tratum eit 111 monte. Obfervabant autem Sanétí 
Parres in íuis ípirituaUbas exercitijs cercas condi-
tiones , qiías & tu in ruis obfervare debes. 

P R I M A eft, vt Divinís Scdpmns)& Sando-. 
rum dictis, & Parrüm exemplís confonent, nam 
quicqoid'Sacraí Scriptara; díííbmiñi eft3 non imme-
rito licet videatur bonum , fuípecbm eft. E t quia 
íLint muid 3 qü-íé ad í l p n fenfom Scráptararum 



íntelltCtum extorquentjldeo opertet vt rúa exerci-
tlacum aiiquo ípui tua l i , & illuminaro viro trac-
tes 3 & íupcr hisfclus confiilum accípias. 

S E C V N D A condklo cft, diligenter attenderc 
vt exercicia íint moderara , máxime qiiautiim ad 
dúo íccimdum Sanftomm dcarinam. P r ímum 
eir 3 se nlmlam afnidionem , ñeque inimoderatam 
oceupationem in eis íumas. Nam propter aiflictio-

' nis nimlctatem mentís dnlcedo in amarkudinem 
vertkur 5 & propter ímraoderatam oceupationem 
mentís t r anqn i í l t e - ckílaiitur-. Vade íic oportet 
exercitia moderan ¿vt omnla cum quadam mentís 
'alternadone, & mbderationc agantur lecundum 
iilud: modo lege \ modo ora y m o c ó cum fervore 
labora , & fie hora brevis , & labor erlt levis. Nec 
te ckca ea ita oceupes 3 quod tibí .faftidxum gene-
rent 3 aut cauícnt irifirmltarem 3 alioquin non poí~ 
íent miütiim durare, 

T E R T I A conditlo eft, vt exercitia fie ímr 
diípoíita , & ordinata ^ quod congruant vnlculque 
fecundum fuum ftatiim , & dirpoiitIonem5 tam in-
ceriorem 3 quám exteriorem \ nen enim omnia 
ómnibus conveniunt 3 ñeque emnes circa eandem 
rcm squalitér fe habere pcfllint; quin potiüs talia 
exercitia vnufquifque debet fibi eligerc , qu?c 
.«ontra fuas y^iofas WÁnaúones dcccrtcju, & ad 

y l r -



1 4 De fpiritttdium exetcltlonim 

virtutis amorem trahant, & promoveant, & per 
talla exerckia ni agís poteiit proficcre : nam íecau-
dum Ambrofium^uaErendum quidem in omni ac-
m , quid perfonis conveniat, quid tcmporibus 3 & 
seratibus, quid etiam íingulomnv ingcnljs íit ac-
commodum. 

v Q V A R T A c onditio eft, vt fummc caveatur, 
ne íint tempo'ralia ; vídclicec qux ad tcmpus per-
maneant) & ad rempus ncgliganmr , fcd íint ftabi-
k i , hoc e í l , vique in finem pcrmanentla. Valdc 
namqne, ait Bernardas, cit íufpcéla levitas, eorum 
qus nunc hoc yolunt, nunc illud , nunc fie íe 
cxcrccnt 5 mine fie in nuilq íixi, qui ror de íc coníi-
íiaprdcíumimt , quot loca revifunt: femper quod 
non habenr cupícnues , & quod habent fafti-
dicntes 3 & in neutro proficientes. Qul vult in luis 
exercidjs proficcre i oporter íh tucrc aliqucm h-
siem 3 & ad cías adeptionem fuá media, q i i* funt 
ípirltualia excrt íáa, ordinare, & in lilis fixus per-
mancrc.Fims autem iioílrorum exercitlomni^vt ait 
AbbaS Moyícs in quadam íua collationc i & trac-
Satus 'Beétuf v i r , ctl adipiíci cordis purkatcni, & 
f crfcdanl Del thariratem. .Quorum vnunV íciUcct 
D e i péifeéla dilcclio 3 vel beatltudo 5 eíl finís TIÍI-
m m : altcrum quod eíl finís fccundaiius, & dlfpo-
ímftos 3 eft íotdis rnunditia s qus áifpoiilt no / &á 
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perfedae charltaris 3& bcatlrudlnis adcptioncm, 
& ad hos dúos fines ahím'ae ócülus femper cíl diri-
^endus inftar fagirrafiorum 3 qui aliqirod genere 
lignum confueverunt/m quod íaglrtas íüa-s ^íácíanc^ 
alioqui multo confumpti labore modicum 'profi-
ceremas. 

C A P Í T Y L V M Ví . 

me w s QVJ£ j n s f i \ i r v M i A EXÊ CU 
tié nos txéUmi. 

Poftolus Paulüs cifiortaturnos dkens ; Sol-
licitudinc non p i g n / p i r í m fervcnrsSjDñó. 
fervientes. Soilícité igittir coriideranda 

funtfervoris íncitanienta, quia íccunduiii Sancbo-
m m doélrioam a iíiitium torius boni eíl eluíHera 
boni krvens defiderium ,1111110112111 enim :n R e l i -
glone fenrens crir, quí ante fervens defidcnilm r.cn 
kakierk.Nam íecundum Bernarduni, necdte a t j c 
ígnis dcíiderij percurrat cmii tm locum que eíl IpL 
le venturos. Er v i ignis lile defiderij m nobis exci-
tetur, fedecim conízderationes híc afsignabiiñiii^ 
«juas fummo í tudio devotus Religloíus debet ift 
corde íuo poneré : miilatcnus enim ípirkiiaKs vita 
áiu permanere po t€ Í l , c;>i pes zm\m AÍsiduam ic -
S^rditionci^, p K í -

A 
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P R I M A iglrur cft , vt cum fumma diiigcnrb 
actendamus quantum diligendus eft Deus rationc 
fus iurnms perfecclonis 3 beatitudinis 3 magnku-
dlnls./piilchritudinis 3 mñmtx potentis, & ineíta-
biils faplcntíae s cum ipfe í'ít íummum bonum , & 
aliarum innumerabUium pcrfccVionum in co cxlí-
tcnúum. Coníidera igitur, quantum Ipfum diligís, 
quoniam torum hoc modícum ci l ad id quod de
bes. 

S E C V N D A coníiderarlo eft, quot dolores, 
anguillas, anxíetates, dura verba, duriora verbe
ra & acerbifsima 3 ac immanifsima fupplicia pa£-
íus eft 3& pro noblsin Cruce morí dignams eft, 
& quam modícum nos pro eo patl volumus. 

T E R T I A coníiderarlo eft 3 quot, & quanta 
bona no bis promlfslt In Illa artcrna beatltudlne 3 in 
anima*, & corporls glonficatione, & quam tepi-
dé laboranius pro Ullus fummi rheíauri adcprlone. 

Q Y A R T A coníiderarlo cft 3 quot, & quanta 
bona Domlnus noíler generi humano contullt 111 
clus créatioue 3 & redemptione, & vniculquc nof-
tram in vocadone ad Rellgionem/m íuftentationc, 
& conícrvationc 3 & propter tot , & tanta benefi
cia , non folum gradas non impendimus , quln 
potlüs cum inccíTantcr oííendimus. 

C ^ Y I N T A eft 3 quot 5 ̂  «quanta peccata no-, 
bis 
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bis dímíísir, & qaocies m cis relabimur > & pro' 
grat iarum acüone in odibile ingratitudlnis ícclus 
i.nGurrimuS. 

S E X T A cft ad qüancam pcrfcótlonem tene-
rnur , ícUicct ad decalogi obíervadonem , propter 
pr^cipicientls aucloritarem ^ & per coníequcns ad 
jianquam mortalirér peccandum , & ad Dcum íu-
per omnla dillgendum: nihil in hac vira a'quc^ 
Vei iupra ipílmi amando , & ad ciipiendum proxl-
mis noftris bonum 3 eos íicut nófmetijpfos diligen» 
doj& eorum falvationem deílderando 3 hoc eft > vt 
Deum.íiiper omnla diligant. 

S E P T I M A confideratio eft, quot nobls per-
feélionís exempla in Sanclís Patriarchis 3 Prophe-
íis ^ Apoílolis , & in ómnibus Sanctis íunt exhibí-
t a , Ojiil omnes íicut nos mórcales crant; tamen ex 
noftra deíidia illoram cxemplorum veftigia nolu-
mus Irrikarl. 

O C T A V A eft , quanta eft virtutum formo-
fitas , vrilltas a & honeftas : & quanta eft vitiorum 
confoíio , &' vi lilas : nos tamen á virtutibus de-
vlantes 3 InreparabUitér vitijs adhairemus. 

N O N A eft, quam difficilc eft ípiritualem \ i -
tam Inchoare, his qui ex tepiditace hoc diñeruntj 
cum enim Domimis nofter íentper fie paratus ad-
iuvare l ibcii arbkrij infirmhaiem , nos nequáquam 

J - B co-
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conamur faceré , quod in manu noftra cft. E t hínc 
cf t , quod panel benc inchoaiit: panciores ccprum 
bonum ^roíequuntur ; & pauclísimi vfque in fi-
ncm perlevcranc, propter quod ex divins miferí-
cordix confídciuia 3 & ex ferventl comtu., & es 
tota no&a íci eirá ̂ volúntate , & facúltate debemus 
tendere in perfectíonem. 

D E C I M A eft , quant-r eíl difficuítatls^camls, 
& tnundi bella dcvincere , tana qux ex bonomm 
terreaorum appetltu , quam quce ex pravorum, 
ínter qoos degimus, coníilio 3 a¿ ¡familiaritatc i n -
mrgunt; & etiam mallgnorum ípirituum íubtiüa, 
& ci-ebra certamína. Nos autem quamvis in tantls 
fimus periciilis coníti iuti ; ac íl eílemus íecur i , te-
pefclmus > & torpemus s & nuüatenus ad reíiftcn-
dum íatagimus. 

V N D E C í M A eíl: 5 quam rarí funt quí vfque 
m fínem perlevercnt: multi quidera funt s qul peiv 
fcaioiiís fcalara aícendunt 3 & curmnt 3 3c víquc 
ad ems medietatem pertlngiuit; non tamen ad cius 
iLirnmlmtem perveniunt. Vemmtamen rari I n v ^ 
niuntur: qul de tanto bono 3 ficut eft pctícveran-
Ua s curant : pro qua femper eft orandum 3 ü 
faivan cupimus^ cum revera fclamus non elle co-
ronanduni, qui tiiglnta 3 vei qnadraginta annis 
bfné vixcatj fed qui períeveravtrk vfque ¡n finem9 
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D V O D E C í M A .eft , cjuam brevis eft vita 

jprasTens, & quot mcrita In ea pollcmus acquire-
xc 3 & quod íi ícméi hicrk amiíla , nunquam ad 
cam rediré porcrimus ; nos -vero tempus nobis ad 
menfuram datura3 imitilitér coníi immimus, morti, 
& extremo íuciicío, virtutibus vacui 3 & vinjs pleni^ 
quotidie inftantér apropinquarm^s. 

T R E D E C I M A eftjquanti rigoriSjafperltatisj 
& feverltaiis eft divina iuftitia 3 quae pro vno íoio, 
mprtali c r i m i n e d e quo íi quis pecnitentiam non 
agerst 9 ñeque vi que ad finen) emendaretur 3 cor-
pus s & animam eius , qui hujuímodl eft in Infer
no s abfque dubio a:tenwiitér cruciaret, & qu.od 
nullum peccatüm veníale ,quantumcumque míni
mum } manebit impunítum. Coniidcrarda eft hic 
coxitas & ftnltlria noftra ; cuín enim Dcminus 
noiter placati a & ad animam inclinan per posni-
tentiam, íuípirk y & dolorem de peccatis , quae m 
eum pefpetravimus mine valsat; hoc agere ncgll-
gimus, & tanqúam intelleclu rudes, lugiter diví-
m h f Ü Ú * manibus apropinquamus. 

Q \ r A R T A D E C í M A eft 3 quanta eft acerbl-
cas, diveríitas ? & seternitas infemalium poenaium3 
^warum tarnen reus eft 5 qui brevi 3 & momenta-
?iea dcledaiione fibl per Deum prohlbita vult h k 
í m u Bt.mm illa tpímenta muitiplicia fevlísima, 

B i & 
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& perpetua credamus , non curamus ab eafligere, 
cum per milliá irallítim annomm quafcümqüfe 
temporales penas deberemus libenter fulunere, 
vt ab illis doloribus, & nunquam fíníendis erucia-
tibus j ibe rarl poíTemus 3 dicente Propheta : Quls 
poterit habitare ex vóbis enm igne devorante , aut 
quis habitabrí ex' vobls enm ardoribus íempiter-
lliS: 

QViNTADECKví A eft , p i - oculis femper 
hábere profundam abylíinn divinorum iudicio-
rutn : qujs fiiper muiros fecerit, qai multo tempo-
re izattíi vixsrunt 5 & in magna fanclltate díu 
peifciterunr y qaos tamen Dominus propter ali-' 
qui^vitla in ipfis latentia deíeruit. Si hoc at-
tentc advencremus, non dubito quin ad bonum 
agendumferventes eíicraus. Vnde Propheta nos 
ac]"m?1.iec c^cens: Venitc 3 & videte opera Dei, ter-

'nbi l i s in coníiüís fuper íiitos hominum. Hic opor-
rei: nos confiderationem faceré de noftra íalute , & 
temeré he divina gratia privemur. 

D E C I M A S E X T A , & vltima confideratio 
cft • quanto nos beati expedant deílderio, & quan-
ta avíditare noltrum aíteclant adventum. Si hoc 
bené attenderemus s non ambigo quin ad eos iré 
initaremus. De quo dicit Bernardus : Expeclaut 
nos Angel í , vt ruina corum inftauretur : beati, vt 

eo-
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eorum gloria complcatur. DeiisParcr nos cxpcc-
tat quaíi filies 3 & heredes, quos í uper omnia bor 
na fuá conftitiiar.Flllns quaíi fratres 5 & cohaeredesj 
vt ímtkiim Nattviratís , & pretium fui Sanguínis 
nobis impendat: & i píe Spirltus Sanchis , cui. cft 
obarítas 3 & benigniras 3 in c>ua nos putei ab seter-
no pradeftinavit; ñeque dubium quin pradefeina-
tíonc íuam adímpleri velit.O fratres que modo cur-
reremus ad alique lóemn in hac vita, íl íciremus Ibi 
eíle Dominam noftra nos expectantc:quanto magís 
igitur ad iocum deliciaruní '3 & gioriíe, , quse fine 
carent 3 feftinandpm nobis eft 3 vbi tam multi , tam 
magni , tamque aííeduosé nos expecianti ín bac 
conííderatione iiabendum eft de íuknum reíoivi, 
& eíle cum Chrifto. 

Iftarum coníkicrationum íniis ín duobus con-
íiftit. Pwmum eft 3propnre iiiipeifecHonis clara 
cogmtio;. Secimdum eft ardens defiderium afeen-. 

• dendi m aldorem perfectíonem 3 & maiorera fer-
%Torem. Quis iglmi- erit qul h^c in corde fuo con-
lerenSjnifí meiitem habeac ferream/catim ad rede, 
& religiosé viven'dum non inardeícat , crnncm á 

' íe expellens torporem 3£z negligentiam ? Ifta qm 
íupradida funt 3 non hic icrlpíi , vt ea tancum fc-
mei legas} fed &pé3&qua f i íemper raaneant in 
memoria 3 ^ omni die verfes ea in corde tuo 3 m 

B 5 frí-
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a eorum íe^ ffigefcat , vel fi frlgere Cótíágtm 
cordatioiie reflammeícat. 

C A P í T V L V M V I L 

g f O í ) TfipMlSSji U D T J , I T LOCÍ f j l G ^ L 
Hitas nos a¿ fer\iorcm (cg¿nt m ttoflrit 

exenitijí haben- \ 

LEgitur in Eccleíiaíle : SI quid vovlítí Deo , n i 
moreris uedderé , dilpiicct enim el mfi. 
d e l i s p i t u i t a p r o m i í s k ) . Vehemeiitcr ad 

sede 3 & fcrventcr In Rellgione vlvendum vctis 
aílrmglmuu folemnitcr promKsis. Firmircr qulppé 
t^nendum eft per orane votum rite promiílñm, 
voventesad íu í tened cbligatícnem. Et vt Docto-, 
rom quídam alíerunt: magis obligar votum, ouani 
luramenrum. Itaque quipromlí lum tranígredituf-
votum, mortalitér peccat, & gravins^uam trani-
greíior luramenti 3 íecundum Sancuim Thomam 
íecunda fecunda:. Quid igltur 3 h íxatre.s, p r e m i é 
limas 3uúi per labores 5 & eXercicia darc opétam, 
vt ad vktutis veniamus perfcctlonem ? A quo co-
m m . q w recea|c $ vori imnígrelíor repurandus 
m. i i m t ^ contra, ffOttfKáur» Beniardiun , quam 

din 
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din líidefeíiiim proficlendl ftudlumjliigemquc ad al- ' 
tiora 5 antcrloraque conatum habuerimus, non vot | 
fiadores dcputamiir, etlamíl crebriüs ceciderimus. 
Habentes igitur hoc dcfiderium y & debita , & or-
dlnata exercida explentes , quod promiísimus per-
íb lvamus , & qaod nobis promiílum eítobrinebi— 
mus. Sunnmamus á ÍÍECUIÍ hominibus cxemplum, 
qui adeo promiíía violare perhorrefcunt, vt cap-
tivi dímiísi redicum pollicentes > promillo tempo-
re redeant; qnamvis le acriter eruciancios agnof-
canr. Incitar nos quoque ad fervorem loci digniras. 
Vrinam atrenté adverteremus 3 quam gravitér of-
fendunt l i l i , qul tepide s & remifse in Monafterlo 
vivunt. De quibus dicit Propheta Hieremías: Quid 
eft quod diledus meus in domo mea fecit íc ele ra 
tóultá ? Gravirsimc qnidem peccant, qui huiuímodt 
funt mukíplici ratlone. 

P R I M O propter Religionls fublimitatcm, 
^uamjranrgredlunmr mentientes } cum quod Deo 
promlíferunt, non folvunt. 

S E C V N D O propter loci fanctitatem 5 f o 
cundum illud Ifaise; In térra Sanctorum iniqua' 
gelsit^ & non vldebit gloriam D e l Et lecumlum IU 
kidHicremia^Contaminaíli terram fandam meam. 

T E R T I O propter tempoiis opportum-
utem , quam haber in Monaí lcáo ad imelé 

Vi-
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vcndum. Vaildc tamen cft dolendum , qüod mens 
noftra dura 3 Se ad malum prona 3 manna fafti-
diens^appetit mandueare cepe , qax íuos edentes 
ad iachrymas Gognnt. 

. Q y A R T Q propter honorum íbeicratenr, 
nam qnl Inter bonos malas eft , íimills eít l uáx rn-, 
ter Diicipuios Domini 3 & ficut Sathan Inter fiilos 
D e i . 

1 Q Y i m O propter Del llberalltatem el 
fieceíiana providentls ; proditor ííquldem depu-
tanduseft, quí contra Domiimm fuum el neccííarla 
adminiílranrcrn pugnat; nam & canis íuos conílie-
yit amare benéficos. 

S E X T O propter votam, & profeísionemj 
qn? muíturn peccatum aggravant: non enim levis 
putanda eft adpa , vt quí fe primo Dco obtalit, 
ab eo dlícedens fe offerat DIaboío , & fie mentia-
tur Spirltül Sánelo. 

. . S E P T I M O 3 quía quí ín Monafteno malé 
Y i v i t v n i u s bonl locum oeeiipar. 

O C T A V O , quía pivfumít iilos adiis 
exereere ad quos non eft Idoneus, nam pnefumlt: 
aftare lu eonlpcclu. Del 3 & alia plum hulufrao-

N O N O 3 quía mm íimet illas gravifslmas 
faenas, qulbus legimus (uliic punitos a qni In lo-

c¡s 
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cis facris aliqua crimina perpetramnt. 

D E C I M O a & vl t imo, qula non timec 
damna 3 qua: Incuriic, nam perdk omnia Rellglo-
nls bona 3 & iit expers bonorum Rcligioíbrum , & 
comparatur blafphemo latironí , qiiia de Cruce 
clauílii defcendk ad Cruceminfenil Et concludens 
vos admcneD,vt íi quls veílrum fe torpere íenícrir, 
cum Bernardo dlcat:Cur torpes, cnrdeíidia anima 
tabcícis r Non ínnt condigna; pafsiones huius cem-
poris ad culpam prxreritam , cyux remittirur, & ad 
gratiam prxíentem qua: immittítur 5 & ad &mh 
ram gloria m quae proraittitur : evigila anima mea, 
quia magna fnnt quae promiísimus 3 fed malera 
funt qua: nobis promittuntur. Compleamus ifta, . 
^ anima mea, & fúfpircmüs ad Illa. Átrende , quia 
delectarjo peccati brevis eft 3 & goená perpetua: 
parvuixs labor viraitis 3 2c gloria ínñnita : voca-
tlo m u l t o m m & pauci elceli: omnium remunera-
t i o , quidam ad gloriam 3 & alij ad posnam fine 
fine. Vigila igitor frater in mis exercitijs 3 &. tem-
pote orationis ftatuto poft vigilias ne dormías, 
quia qua non putas hora vocaberls. E t attende, quí 
vigilant dici beatos. 

Hactenus diximus 5 quam íit neccíí'armm 
ad fpirituaíem profedum conforcium bonorum, 
& de gandío ípiiitualium exercitiorum A & dg co-

rum 
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nimfrucTibus 5 fi fíat certa. Se ordImta3& de 
eoriimcondIrIombus,Sm ine ls í lmt exercitandí 
& de exercmoriim moderamiue, & de his qua: iií 
nobis íaiictum feevorem excitanc. Reftac mine ve 
dicamus, & cUfponamiis^ualitér Relígíofus debeac 
exci-citan lecundum illas prsmemoratas tresvias, 
ícilicet Purgauvam , Illuminativam , & Vnidvam, 
ve per earundem exercltium s & per orationem ¿ 
contempiacionem, vaieat gradatim ad opcarum fi-
nem pervenu-c, fcillcet animam Deo viiire, fecun-
dum iliud PauU : Qtii adh^ret D e o , vnus ípimus 
eit 3 & h o c a Sanáis diclmr ad veram íaplennam 
pemngere. 

C A P Í T V L V M V I I I . 

dskm cerUs , (<r determimías mu* 
terhs , témpora , & 

harás, 

Pirituaíium dlverfitate ciborum vti deber R e -
ligJoías.Hxperienria naraepe novimus3qnod 
cjuauranu imquc allquls cibiís fie delectabi-

i i s h q a o u d i c í l i ^ a t i i r ^ n r e r d u m parle faí l idiam, 
^ aPPe£K ]l0m^ ^ « b o s , ^am- f í s non Ira fapí--

dos. 
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ios . Ec l l cui apponuntur diveríí cibi , tanto plus, 
& avidlus ex eis ñ i m l t , qnanto in eouum ííngulis 
ñovum experitur faporem.Simillter & devotus K e -
liglofus CLim ad orandum accedit, fpirkuaimm va
lleras epnlamm fibí quaerenda eft. Non enlm mc-
diocritér laborare credenda funt caput 3 peékis s 8c 
vríiverfa coipóris membra 3 enm anima ignitls dc-
íiderljs inCcelum conatur afcendere. Vñdevarljs 
medkatlonum dapíbus vrendum eft, vt in íaporutu 
vicifsitudine aiiquid valeat corpus rekvamlnis re* 
perire. Pr imus, & praeclpiius cibns debet eííe de
vota orarlo 3 & caftum dcliderium, vt fcillcet ani
ma apperat purgan ^iliummaÉÍ 3 & Viikí l i l i íuo 
beatifsimo 5 & dulciísimo Sponío. E t ideo maxirñe 
incipientes., dúo debent confiderare s vel meditan. 
Pr imó 3 illa quse timorcin inéotiuiit x á qüo anima 
inchoat íplrkualem viam ad Deum volens accede
ré . Secundo deber crebró Redernptó-ris noftti v l -
t a m ^ paisionem ruminari j nam Redemptcds v i 
ta , mors , & paísio 3 eft oftium quo inrratur ad 
amo rem dlvinltatls 3 & In huius íignum eius latus 
ferro fult apertum: vt per hoc clare nobis inno-
tefeeret, nemlncm ad dmnitatis amorem ingredl 
polfe, nííi per lanuas vulncrura humanitatis. Et 
cum Del íervusjgEpic radkari In Deitatis amo re, 
^oíe i í t a]ií|uaiidla á, eoníideracíoiie humanitatis 

ccíla-
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ceííare. Nam proptér huías guftus, & expentoen-
talis cognitlonls adeptlonem , circa humankarem, 
& eius vulnerapnus veríabatur. Et hoc modo per 
tptam Flebdomadam fecundiim ferias, materia 
üint díftñiguendx. Eri t igitur agenckim de ti more, 
íecundum vlam purgativam t de divinls beneficijs, 
fecundum iiluminativam : de divinls perfectionu 
bus 3 & laudibus 3 íecundum vlam vnirivam , vt 
exercltator dapum fpirituaüum babear multiplici-
tatem. Et hoc quantum ad materias. 

Quantum ad temporum 3 & horarum af-
íignatlonem s fratres, eft nótandum 3 quod multo 
vtillas eft corpori 3 & conveuientlus eius appeti-
t m , vt aíluefcat aliquo determinato tempore c u 
bum fumere 3 illud íemper oblcrvctur. Símil i 
modo anima appetens fpiritualiter vi veré , deber 
Iiabere tempus conveniens 3 ln quo valeat íeoríim 
foía manere s & certas horas diei 3 & noélis ad 
orandum ^ quibtis quotidic panem ípiritualem , & 
íplrítaale divinaj eonfolationis vinum valeat a.cci-
pere. Multo cnim amabiüiis, & deieóbbilius eft 
ammcE hoc convivium ^ quam carni eft cibus cor-
poralis • non enlm eft radoni confentaneum 5 vt 
anima, quaj domina eft corporls , manear iciu-
" a 5 & expers íul íuavis3 & deletiabilis cibi ; & 
caro, qux eft anciiia 3 aequam 3 & pigr â  aísigna^ 

ta. 
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ta s & certa hora YÍctam ílwm acclpiat. 
Quod autem hozx afslgnatio orátioni íit vtiiisi 

facilé póteft oftemlí: nam íicut ex c ó n í u e t u d i n e ^ 
frequentatíone bonorum operura generatiir In ani
ma quídam habláis 3 & inclinadojqvur placer ei5& 
dcledíti ir In bono jlta CLifn tcmpus efí determina-
mm,vel hora in qaa vacet oratloniseodem tempe
re fe fentlt promptiorem, & expeditiorem ad ílirsií 
crlgendum cor ílium per fervelis deíiderium.Tem - -
pus autem ad orandom aptilis cíl nodLírnumJecii-
dum illud Prophetac: Nox jllurainatlo mea in deli-
tijs rxieis-Et cumDei fervus habet horam deputatam 
oracioni/cmper illa hora per dciiderium fe fentit 
aÜquo modo proniorem ad orandum.Etíi illa hora 
abíqae folita praeterk oratione y non manet cor 
abíque magno dolore , 6c pneclpuc cum dimitrititr 
ex negllgentia1, vc l aliqua minus rationabili califas 
non enim eft anima cruciatus expers 3 cum fue dul-
cifsimo cibosdelectabili refeccione, & fpliituali Icti-
tia^quam deguftare folebat, fruftrari fe cófpicit.Ira* 
que coneludentes dicimus,cjUod oportunum orarle 
ni ternpus eft: nocturnum, fecundum illud Píalmii 
I n die mandavit Dominus milericordiam fnam 3 & 
nocle canticum eius. Ac fi apertius diceret. In die 
iufsit Dominus operibus vacaré mlkvkQxSx 3 & 
nocle cántico iaudis kx* 



3 © De fmBihm oratlo msm 

Horíe autem orationl eongruentcs , fe» 
cundum Hierpnymum , & Bcmai-dum, lunt poft 
vigilias 5 & poít Complccorium ; in lilis enim ho^ 
xis íervus Del ad vacandura fpiricuaUbus exercitljs 
eftexpedinor:& hxc íufHciant quantum ad cempo» 
sa 3 Se horas. 

C A P I T V L V M I X . 

Q V O D M V L T I f L I C l \ A T i O ^ J I S J Í ^ C T I ^ 
ttrminata a/signai>erunt témpora, & horas, $» 

quibus lacandum e/i miniáis 
oratieni, 

Fritres dllcdlirsiml, non immento ftarue-
runt Sandi Parres, vt certis horis diei , de 
nodis mentaii üratioriiReijgioíi vacaren» 

Supra modum enim 3 íecundum devocum Bona-
>-ciiriu\;ni 3 convenit proficere cupientl, vtaísiduis 
©rationis, & devodonis ftudijs exerceat coi: iaum^ 
fiquldem vt praxiiclus Sanótus dicit : Keli^ioilis 
quihanc orationem cjuotldie non írequentat ¿ non 
lolum ú l miíer ^ & IniLtilis, fed revera aiiimam 
•moimam porrac m corpore vivo. C u m €nim tanta 
fm efficacia 5 & virtus orati©ni§, ipía fal^cettarni-
m s & temationes fuperat fpkituum malignerii-T.. 

Et 



Et aftídaitatis exercitior, 5 1 

E t omnls anima qnx oratlonís rore non Inígatur , 
faclt imperfecta opera s & muldplici infecta fafti-
dio : & é converío } orarlo eft valdé vtilis 3 tkinxC-
timabilis virtutís ad omnia proficua promovenda, 
& noxia amovenda, & ideo íi vis patientér rollera-
re adver ía , íis homo orarionis. 

Si vis tentationes, & trlbulationcs ínpe-
rare 3 üs homo oratlonís. 

Si vis pravas affcétiones. conculcare, íis 
homo orarionis. 

Si vis aftutias Sarhar.ís cognofcere ac 
eius fallacias vitare > íis homo orarionis. 

Si vis laerantei vivcre ín opere die i , & la-
borls , & affiiétlonis viain incedere, íis homo orar 
tionis. • ( • , ; 

Si vis m íplrituali vita te exercere , & carr 
nis cpram non agerc in dcíiderijs 3 íis homo orar 
tionis. 

S i vis vanas muícas cogítationum fugare, 
íis homo orationis. 

Si vis anima/11 tuam fanétís , & bonis coy 
gitationrbus s deíiderijs, fervoribus 5 & dcvotioru-
bus impinguare^ íis homo orationis. 

S i vis cor tiium viriliípiritu 3 & conftana 
f ropolko in Del beneplácito ftabjlke, fis bomp 
©mtionis. 

S i 



3 1 De frtíSi'éus orstlsnls* 

SI vis vitia extirpare 3 & virruribus Imbuí, 
ÍÍS hoího oradonis. 

SI v. vis denique ad contemplationem afeen-
dere , & Sponíi amplexlbus perfnu 3 lis homo ora-
rionis. In ea enim recípitur Sanétí Spiritus vncHo, 
qux de ómnibus raentem docct 3 & ad contempía-
rionem , & coeleíliiim deguftationem , per oratio-
•iiis exerclaum devenirur. 

Videtls , fratres oratlonis radones , & 
quam magna; íit porentix y & virtutls. Ad quo-
ram omnuim confirmadonem oíniísís Scrípru-
rarum íirraationibns, hoc tibí íit pro cfhcael pro-
feaiione , quod quotídie aüdlmus , & videmus ad, 
cculum/uiltcraras 3 & íimplices pcríbnas, promlíía^ 
& alia complura potiora dona adeptas fuiííé. Solli-
cité ergó omnes orarioni vacare debent, qui Chrif-
tum imitari dcíideranc prscipué Kcllgioí»., 
quibus maior ad hoc deber eíle temporis copia, 
Quare y inquit ideni Sanólas 3 & Séraphicus Doc
tor 5 ad íororem íliam ícribens. T e horror , tibiqitó 
quantum poílum mando dl í lncl ius , vt pro princi-
paliori e-xercido tuo famas orationem s nihílque 
.aliud re delectet, nifi oratio , qula n ih i l tantutó 

re cíeleclrare debet ^ quam morad cum Do^-
• niino , quod %p¡6r ora- 5-

dóneme 

CA-



/ D ' i í m o r h ' 1 1 

C A P I T V I Y M X . 

Q v c m i T S f t i T i B t i T E s m o s E U v i t z „ 
thtíint a timón j qui divin* efl hñúum fim 

fientiee ¿ & de frcciéus 
timwis. 

SEcunáum Aníelmam la libro dos^rlnamraj 
omnes incipientes,iiiclplunt a dmorfe fervi-

- Y i , quia á tí more fervill incipic fillalis. Beá-
ttis cui datum ele habere tlmorem Del . T í mor e-
aim Dei cíe fundamenmm. hdei 3 eharitatis oiigo*. 
.wutiu-m • dlvjnas fapieñtiae , fecundum iiltid .quoel 
íerlbitur in |Proverbijs: Principium íapleiitia; 
mor Dorninl • cala eft ianna. converíionis ; & vt 
diciL Caí iodorus , per hunc enim ad Deutm , ve-
lat. quíbuídam ianuis mtroítur : & deYctus üc r • 
nardus íuper Cántica dick ; Tune primó Deus 
animíE fapk, curn eam affick ad timendum 3 non 
cum cam inilruk ad íciendum. Et Gaísianus lib. 4. 
¡eftitnr. dick: Principium nedraí íalutis, eiufdem-
que cullodia timor eft.-Per hunc enim s &initium 
•converfionis, & vkiorum purgatio á & virmtum 
cuftodia j his qui imbuuncur ad viam perfeélionis, 
acqmrkur. Vnde notandum eft, quod íecundum 
Magiftrum íeatentiarura in 3. di i t 34, quamor 

C . funt 



j 4 ffeciebus elusu 

funt fpecies t imons: fecündum quem allquo mo
do ad Deum convertimtir.j ve! ál> eo avertimur, 
ícilicet tiraor mundaíiüs ^ íive humanus; fef vilis, 
initiaiis 3 caftus , ve! fillalis. Humanus timor , vt 
ait Caliodorus * eíl quaiido tlmémus paíi pericnla 
cárn is , vei perderé bona mtmdi , proptér quod 
delinqulmus j h k tlmór maíus eft 5 & procedít ex: 
nimio íuij & prsientis vírae amore. 

' Secmidus timor eft fcrvilís, de quo loqulmur 
'm prsfend & ve dlck Augullinus s rimor íerviiís 
e l l cum propter tlmorcm gehenna; 3 aut aliculus 
remporaiis incommodi 3 feu ma l í , continet fe ho
mo á peccato. Ifte aurern fervilis t imor, Cum pec-
candi voluntatern non auferat, non eft cum chan
tare 3 & habens hunc folum tímorcm ) non poílet 
ía lvar i ; fed adveniente chántate propellitür , quí 
adhuc ideó bené agir , quia poenam timet ^ Deum 
non amar 3 nondiim eft Inter fiiios I )cl. Adteiten-
dum tamen, quod iicéc tímor íervilis ílffiui cuna 
charítace non ftet, nihilominús vía eft ad iliárns 
fecLindum illud Eccltíiaílici : Timor Pei mi -
íiurn dilecl-jonis. E t Auguftinus ait: T lmof Dei lo--
.cum ptíeparat charitati 5 cum c^perír chantas íla-
bitare 3 pcllltur qui el prxparavit locum s quantum 

il la creícit, tantum iiie decreícit: maior charitas, 
-micor timor: íi nuliius timor, perfecta chantas. 



t)e timm» 

Ternas amor didtur filla'iis, five caftus3& 
éft Ule g quo timemus m SpoftÉm offendamus, né 
Sponíus tarckt a m diícedac, né co careamus. T U 
mor lile de vero Dcí a.more liafcimf ¿ de qao Pro* 
pheta ait : Timor Domini fanclus pcrmanec ira 
í^culum feculi.i}c dlfFerenrla aute iílorum duorurn 
rimorum 3 videlicét íérvilis 5 aut filialls 3 íive caftL 
Auguftinus íuper prima canónica loannis dicic íic: 
Eft timor quem chariras foras mitdr 3 Se cft timor 
caílus permanéns I i \ feculum faeculi: ficut func ho-
mines qnidment Deum né raittanrur In gehen-
nam, lile timor introducir charitatem, fed íic vc -
mt vt exeat: fi enim proprér pcenas times Deum^ 
non amas 3 non bona defideras 3 fed mala ca
ves, corrigis ce3 & incipís bona defíderare 5 & 
cum incipis bona deíidefare a eít in te timor ca í l 
ms5,quief tné amlctas ipía bona, íicut íi pona? 
duas midieres maritatas 3 quarum vna velit adultc. 
í inm faceré 3 fed 3 timer maritum né venias 
iürc diligit requidam 3 & onerofa eft ci prsfentia 
marlti. Altera amar viram 3 & nulia fe adulterina 
smmmidlda yulr maculare : optar prsefentiam virL 
Tunet illa 3 timet ifta j illa dmec virum né veníate 
ifta timet né difeédat: llia d ic i t , dmeo né damnet! 
ífta dicit stimeo nc deícrat. Hoc exemplo cognofei 
ipoteft , quomodQ úmox fervilis, qnem chadtas fo. 

ras 



3 6 Etjj?ec¡elm ems* 

fas mlttlt raiííert á timorc fillalí 3 ve! caíto ^ qni 
permanet in íaeculum íscul i . 

• Quartus timor diclrar ínlriallsj qui ?ft qua-
i i medias Inter dúos-ílipradidos , fcilicct íervilem, 
-& ñllalcm ; nam fervális timor 3 iuxra pr^miíia^ 
cft , qtío fe homo Gonriner a peccato , timorc poe-
a á , Timor filklis- eft 5 quo fe homo continet á 
peccato a. timorc pífenfe* Fiiiomm eft cnim time-
re Patos offeníam; timor vero initialis dicitur3qiio 
liorao proptér vtmnu|uc 3 fcilicct pesnam , & of-
fenfam 3 fe á peccato abftinét. Et ideo dicitur á 
Beato Bernardo 3 dúos habere oculos • dextrum, 
quo reípiciens fui-fum 5 timet a Dco feparari: f i -
niftrura 5 quo reípiciens deorfum „ timet Incurre-
re pesnas •timor iíle dicitur initialis, quia eft in-» 
cipiendúm , in quibus inchoatur filialis timor peí-
inchoarionem charitatis ; non tamen eft' in eis t i - • 
,nior fxkalis perfeéle . , quia nondum pervenerunt 
ad pei:fe£l:ionem charitatis. Et ideo timor initialis, 
vt dicit Sandus Thomas , iioc modo fe haber a ¿ 
filialem , ficut chantas imperfeóta ad perfeda^ 
qnx non difterunt fecundum etléntiarn , fed fe-
cundum ftatam , quidam enim'funt in ftatu i n -
cipientium 3 alij proíicientium 3 alij perfedo^ 
líUfrU -o • • . - 112 

f ios timpres- hic ex|>ofi.úmus , Vt dig-¿ 



4 J « £ • f m t illa qa£ femper j ^ 

ttófcere queas 5 euo ípforiim íis 'affectus : & re^, 
i idofervil i , a fíliali poísldéaris timore. • "3 -

C A P I T V t V M . XV 

timend*, - '• ' •'• '••.•« 

T ^ I t ó i f s l m i fratres 5 qnamvis plura fíat qmr 
JLJr'-'- 'wobis t imendá í t in t ; q u í d a m tameri liint 

• penejloficra 3 & ideo horribíllus metóchj 
da^.exqHibus poáora coiligantur 3 vt ab- illísibllH 
emus cavere valcamus,, . - '. ; . 

D E B E T H O M O T í M E R E . • 

, " r j Y i i i s - m ü , n d i akerkarem iriftablliratem; 
J L í <5.uk homo nunquam m eo'dém'ftattíi êr-s-

•' --laanct ¿ & neíck", vtrura odio, velzmom 
dignws í¡t} SI cnim- nos D&is dcíercret 3.ln- i d i í 
oculi Demoii per verreret. 
; Camis••p.roprls 5 mundf a & • DlaWU bel-í 
Jum , quo indeíignantér ípiritus ímpugnatuf. ' . i 

líribecillítatem 3 & quotldianam neeli-
g'entiam j,n -reriftendo' 3 pceimendo prbfi^ 

D i -



s 8 Timere dehmus* 

In caía Lucifer 13 qui pro vno commlííb pccato^ 
fiik In cecexnum de Coelo á c c t u s 5 quanro magis 
qui multa coinmlíTerunt peccara? illuc nequáquam 
afcendent ? Apparet queque jila íevericas In 'pec-
«ato AdcE a qui propter vuum peccatpm a Paradifo 
íiiit expulfus 3 & porta Cceli fuit 'claufa 3 doñee 
Salvator noíler per fuam morrem eam aperpit, I n 
qua^etiam {norte, & paísione, apparpit rigor infle-
xibl l ls , & rerríbilis divinas íiiíEiis , .qula reliqu.lt 
ílium dllectifsimum. Filium in nianibus tam dir^ 
gentis, vt patuit, quandp cuai elabore valido, i n 
Cruce clamavit, dicens: í cus meus s Deus meus 
vt quid dercUquifti me ? Qula crgó íeveníslmus r i 
gor , & rÍCTÍdiísima íevcdtas divinas iuftinaeitaap-
paruit ín vii idi Hgnp s & virmtibus pleno, de tam 
dilecto á Patre : quid edt in ftpbis, qui fuftíiís í ig-
ü a virtutibns árida , & Iniquitaribus repleta ? R e -
lucct etíam huluímodi rigor In diluvio j tune enim. 
totus ( praeter animas o£to } mundos periít. 

Ámbiguum ex iiac vita ccreí ' íum, quia 
Siemo feit v b i , quando , aut qnomodo, íciiícét,be-
wé 3 vei male morlturiis é L 

Futurum ittuicmm ^ vbl Index ñeque de-
cipi , ñeque precibus , aut mimerlbtis • poterit 
incíHiari 3 ne^uc ab cius, ^oicrít gppeilaxi íen* 

cea* 



j^á?/mt illa qU¿s femper j 9 

t€ntk ¿ ñeque ab co qulfquam valcElt face
ré . 

Pcenarum Pargatorij acerblratem s qos • 
fecundum-AuguMnuni jOm.nem. huíus v l m pee* 
nam íuperanr. 

Daemanlorum , & pcEnarurn Inferri hor-
rorem) eiiifqLie ignem inexílnguibilem, 

Perpetuam á díleetifiimis éosleftibus c iv i -
bus feparationem, -• - . . . 

Amariísimos fletas a & gemlms damnato-
xum omni carcntlum íolarlo jnam licut oves In ' 
inferno pofiti funt, & mors depaícer eos. 

Cognlúonem | & coiifufianem fuGrum 
peccatorurn. , 

O di um ful > 3c vnlvcrforum. j, qua; in roto 
mundo aguntur. - ' . 

PoEiiarum inferiialium. pcrpcrultatem, 
quialn inferno nulla eft redemptlo.-

Perpetuam ililus incftabllls glorias , &-
íjpei ad eana perveniendi privationcm. 

Rationis übíUnaríoncin a quia qul funt 
in inferno a ílint in nialo obíiinati s & nihii boni' 
appetunts ; ' 

Dentium ftiidorem prae anguftis nirale-
tate > qua d m i í a t i 3 vitra quana d k i poceíl s tor-
qtientur. •• . 

Dani-



4© Ti mere dehemas, 

D a m m r o r ü m detentionem 3 & cantívi-
íatem 5 non enlm indé exire cum vclunt s valent. 

ConíclenriíE vermem 5 qui iñccllabilittr 
eorum confcientias corrodit 3 & cruclat. ' : 

| Bpna o miila. 
Propter J Scandaía dimiífa. 

( Mala 
í Bonorum dimíísjoncpj,, 

yelpioptcr < Scandalorum impenfsionem; 
C Maíorüm commiísionem. 

Lcvcmus igitiir in ¿ediera oculos ^ & orante^ 
dicamus. 

Chrifte Redemptor pie., 
Qui íumiis caiifa tuae v i s . 
INC perdas nos In ¿ac die. 

P A R S P R I M A . 

C A P I T V L V M X I L 

m M S m r j n o i ^ v M f M ( r m o 2 0 . TE^ 
tctam Hddomddiim t femmétm • . • 

ylám fmg&tbm. •• 2 

DEvotus Rellg'ofus , & prsfertlm Inciplens, 
prxcipue fe deber exerecre íecundiHTi 



Feria fexra. 
Sabbato 

••• Ten afecu n¿a excrclf ltm.,'. 4 1 . 

viam Purgativam., ,Et vt iuxta. ea , que prxmií lá 
fumtpfua habeat determinara > &.:Qrciiiiaca exer-.' 
ciria, dividenda: funt medkationes v i s Purgativas, 
per totam Hebdomadam j, hoc modo. 

Berla fecunda. "% rPsccatorum. 
Feria terría.: > < Moras. 
Eeá quarta. j (^Inferni. 
Bena quint^. Memoria íudicij. • 

.rPafsionis. 
> . < Dominae noílrae. 

p i e Dominica. J (^Coeleftis glorií£. .. 

F E R I A ffecuñda.debemus exerceri in memoria; 
peccarorum , iecimdum tres pacticuias via: Purga-
xhtx 3 quae íunt . , . • ' , : . • 

CExafperatlva. vn Í.Í 

Compungiva. . - > 
Elevativa. • 

Quamm exercitia hoc. modo pra í lkar i poí-
.íunt.,- -' : ;W (, .... 

1 V S T I T I / 3& iudklum iuxta Pfophetamdunc 
praeparatio íedis Domini. Quando igirur afeenecre. 
appetlt cordis afíeélibus ad perfeélara CGsleiHs-
Sponfi vnioncm , íl pane illo quo fruuntur Spir l -

• tus beati in gloria ccslefti a quafi quibuíHam micis. 



4% Secundum Viam Pargdtham, 

adhuc In Imius mortalís v k ^ mlíeria exalans ,cu* 
pit refici 5 neceíse eft ei tria habere officla^per oux, 
admms J.vma grada , paulatim. afcendat per fea-
hm cendus cantempladpms. Dlcir enim Divinas 
l^ionvíms m iib.Coel. Hier. epod rnafunt A n -
geioarraofhda, fcllica purgare 3 iliumlnarc 3 6c 
perheere. O p r r c r crgó primó 3 vr anima qnx ad
huc 111 hac morraii vka exiftens afcendere cupk ad 
altiísimum coelcftis beatltudinls ftatum , vbl Ancre-
h vifionc divina; gloria? kcincantur ? ftudeac'fe 
purgare, Secmxdó, radijs divini íplendoris i l lumi-
«ari . Terrió concmr,vr afeendeus ad altiorem gra-
dum cordialium aífecluum 5perHcIamr aitimdme 
dmni amor.is .a quieam vnum cum Deo facier fpi-
ri:!ím; ynd¿ F i m ó dicendum eft de prima, vía, 
íaiiccc Purgativa.,-in gua fe exercens iuget pecca-
ta iua 3 & iníquirares quas contra Deum perpetra-
vit ; vt íic Jugens divinam imploret mifericor-
diam. Nam in vía ifta purgatur cor/cientia , quod 
lux tapr^mi í ía , ftacni convenir incipicntium. Ec 
hac vía dlíponkur , & Inílrakur novam cor , abí'-
que al iquahamána dodeina svacans íblin) ecc-
ieiuiim ftndijs doéhinarum , quantumcu/r.qus 
enim i r limpie^ a & laicas, & illkeratus a qui ciiv 

hac vadatiir, exercirium neceí lkio divina l U 
ÜVJ.Í.'.V.VTÚ^M non ad rheodara icientke, 

íed 



Feria fecmdt exercitium^ 4 | 
fed ad graxim experientlae. Vnde ^nrequam l l k m -
creata íapicntia jn anima fedeat íicut in proprio 
throno 3 iegmáim Ulud Anima luftl fedes eft ía-
plentise 3 oportet ¡n anima ficri iudicium 3 & iuíH-
tíam. ludicmm cpidem ^ vt qucmadmodam pee 
peccatum mortaíe á fug Cífatore fe avertens 5 i'e-
liquk eum a & c o n t e m p í i c a d creaturam , rom m». 
foiicirér , qiiam mirerabUitér per amorem Te co iv : 
verrens v fie plene fe humiliet, vt tantum: ad miíkte.'-
rícordlam divlnam ínclinet plecatem fila hnmilita-, 
te y quantum adveríiim fe mllkiam 3. $c vindiélam 
íuperní uidicis íiia provocavir temeritate. luftitiam 
vero, vt anima qua? fui Creatoris amabikmdeiec-, 
tationem commutavic pro abominablli cxcimxs. 
deledatione s tanto fe ecuciet doleré , ve fecundmn 
rationem faltcm tanca correfpondeat-fatisfaelio of-
fenfae maieftatis d iv ina , qnanta correfponderc de-
berct fecundum vationis íEquitacem inim*I« knmz-* 
nx. 

Qula Igimr fratres oportet vt in nobis ipfe 
faclamus iudicium, & iuílitiam, feria fecunda poli 
matutinas horas deputata orationi 5 veniens ad lo-
cum ftarutum; genuflexiis , fignans Crucis ve-
xiilo 3 frontera s os s & peótus, dic hanc Antipho-
nam. VenI Sande S|)irixiis: reple tuorum corda 
fidelium; <5; tul ainoris ÍR eis igaem accende. E t 

ter 



teí- hunc Véríúm i Da i s In • adíutorium meum if t ; ! 
tendeí Domine arí ádiüvandum- raé. feftlna. Et ípí-
rita attracfco 3 accipe perfonam r e í , & timoris, af_. 
feclii poíitus córam Deo , quafi qaodam fe vero 
Indícete damnare voíente y debes accurarlfslmí 
ad memorlam revocare s & atcenrifslaie confide-
rare 3 quantum Dens qaolibct offenditur peccaro, 
& vt tali recordatioae ad devotionem. compunga-
ris.&exercítens iecundil prlmam partlculam3quam 
díximus exaíperativam : in principio oradonls vtil-
neretur cor tuum in peccatoram memoriam , te 
iffiim acerrímé reprehendens. ^ & his acbus- íti-
saiiiis meditans dlc. 

• O. A N I M A M E A , 

• Coñiidera nitnc attcntirsíiné , & totls vlrlbas 
fefttíre: fatagey quantura vnura íblum peccamm-
diípliceat Deo, : 2 

;• ^ Inracrc'diil^cntcr s & vide, quoa fuper-
bia e Cáelo Luciíerum cicccrir., Adam Inobcdicn-
na de Paradiib, & luxurla confumpta: funt S o -
í toma, &GoiTiorra'J & torus inundas diluvio pe-

V H\ : J , , -' . « ; \ T ? 0 ...... . -

Coníidera s quomodo Filias. Dei Rcdemptor 
rúas, propter peccatum^ai^.amaiifskaíiía • Oiílinalc. 



• F e n s f e m w d a e X r r c i t m B * •• "^.f 

•tnortcai j ne: peccamm -fcHieet -maneret ímpuni-i 
Itira.j &iuftitlaciivina;abíque fátisfáctione. 

Rimare edam ih corde tud5iion niíi íccan-; 
dum opera tüa Deum te iiidkamrum». 

Contemplare Deum elle. 
r intclDgibüemi : 

^quitatem < Tnfaliibilem. 
^Indeclmabliem. 

Non minas in punitione malorum ¿ quam 111 gld¿ 
riíicatione cleélorum* Vndc fecundum opera' ma 
tribuct tibí. ¿ • • ¿tlj 

Animo quóqüe tuo rcvolve peccata^anté 
tuam eQiiveríiGnem • comraifla quam miilnpiicia 
íunt s fcilicéc cogitationis , conleníus 3 dekdatio-
nis 5 amoris , & operis tot enirafunt^ vt prx muüU 
titudin c ea ñeque as numerare. 

Adverte, quam turpia^ 8c praclpué quan
tum ad carnalia : in quibus tamen non eft demo-
taiidiiíii , nc vndé qu^ris contritionem 3 decipiarís 
á diieétadpiie, . ^ . Í 

• ,y-; Atfcndc , qifam gravra; quibus Deum o£i 
fcndlíh 5 & itcrüm ChrilVam cry.clíixiía, 

Recogita quoque peccata poí t coaverí ia* 
nem pcrpetrata^uomodo íempcr tam negligentcr, 
tam tepide , tamque inutilitci: tot y m ú s an* 
Ws, . . '¿.:íi2pj£v ce¡r 7\hAh ryc - rx} •... :¡ 



46 SecmUam yiam Pwgativgm. 

• : . ConfPIce Peccara figgillatím s & ca m 
conípectu Dei confirere , & cum te examinaveris, 
jfta diiigentér i i l corde tuo percráóta. 

Qüarn modicum pro tuis íatlsfccerls nec-
catis. 

Quám modicum pro eís dolorem aílúmp-
lens. r 

. Quátn Páüca opera fatísfadorla pro eís 
fecens. Scias cpldem te in hac^vel in futura vita í o -
Iiuurumvfque ád vltlmum quadrantcm. Et ideo 
dicit Bernardas : Ceñtüplum reddcs 3 quod hic 
fimplo íolyérc poíFes. Gum Igltur tu peccator, & 
prxapuíMi noyircr mdpis . i l l a in animo mover-
lavrrLs , & te timorc confixum íenferis, ac interius 
dolorc plenura , non rímore ínferni s quo dic^ 
jitis étl j fed qiiia tuum beñigniíslmu m Deüra o í : 
fendens, hitmiliaiis animam mam , Inclina fáciem 
m m , íive capitt íuper genua^ íuterpofitis ¿ral 
c h j s , mdigiuun te reputans Coelum iubite i & d L 
rlgcns cor tuum in Deum cum amara contritlone 
dic. O pijísimé Pater, ego funj lile haus píodlgus, 
qui omina fcelerah^c contra mam immeníam r.-". 
ieftarem perpetravl 3 & liígratus e x d t l T u eúüs.. tzvs 
jnr locencemcoiidldi í l l ; ledegome ipfum p c l b í , 
ácíormaví 3 & vniveríís peccatis laceravl f u De-
mine per mecrucjfixiis3 vulneratus humilla. 



farsa i .fécmd* v¡am Purgar, 4 7 
tus es i & ego omnibiis vlfibus é ta l tá r l curavi. T a 
Domine nudas in Cruce s & ego vahis 3 & laC 
clvis induras véftlbus. T u Dominé felle s & aceta 
patatús j & ego i i l commeílationlbus 5 & ebrieta-
tibusfum deleéiatuSi T u Domine totus ffiukiplk 
cibüs laboribüs píeíins 3 8c ego . torpens s & ocio-
fus. Qnid igitur faciam Doinine ? Numqtiid def-
perabo í Vbi cít iiiüd ciuod ait Prophera : Nolo 
monem peccatorís á íed vr convertatur , & vivat? 
ÍES etiígmoíiim ^ & ípecuium maculis refperíiim 
cxpiirgatur Jgltur 5. & ego per viam 

rContritioms] 
Purgatlvani ¿ Confcísionis 

(^Satisfaélidnísi 
L ima purgan cumbo. E t íicüf melpfum exaltavl. 
íic fiam abiedio , & oppfobriura hcminiím. 
Contra avaritiani , prbprietatibus renunciabo. 
Contra carnis illeccbras á iéiunijs 3 vigiiijs, k m s , 
& íiti affligcrc non ce í l abo , ac me ipílim per 
cría expurgare conabor 3fcií!cet 

rGemi tum orationis. 
Í^Í Caminüm tuae pafsionis, 

- (^Incendium tux dilcélíonis. 
. EKefcitata igitur anima hoc modo i n prima 

partícula v k Purgativa, & per dolorem aíperum 

d©^ 



rdolore plena s tranfeat •ad 'fecundam elufciem-, vial 
parrlcukm , ícilicét.. compimdivam 5 & v ivad . afe 
tfeóllone dicat; . ' 

. O D O M I N E ! D O L E O 

. Tuam amiclriam amififíe. 
Taam maiePcatem c.ontempíiííe. 

. ímquitaübus. mels coníeníum pracbulíle ^ 5¿ 
ruaulufarlc pulpabilem vitam egiéle. 

Tcmpus y & vires tám animx ^ quám corpo-
ris dilápidalle. 

l a lia tua 3 & toae SanébíE Eccleíix , ac rnaio^ 
rum mcoram trangireilum fuitre. 

••. ' I n re-íiíiendo pcccatis pcpiiltendo oc virrml-
bus, proficleudo intirmum fui lie. • 

Kabjtüm, ^ coníiietodlnem; „ 8c crebcrriinaai 
intairioncmpeccandi haboiíic. . 

Ingi:arimdinis nequlísimo vicio , vltra quan> 
di el poteft te offendifle 3 te enim mlhi meorum ice-
lerum indulgentiam fepifsimc concedente : fateor 
me miíerum in eis iterum , & iterum 3 & infinitits 
rciucidiiko Chariiarem -vitam animas meas pecca-

1 1 eoEus 1 imiumerabili mulrimdtne- frequen-
íaslmé in me, e^tinxií'íe. , 

1 imorcm tqum delidorum meonm grave--
diiie^, 



FdrtíCulé cémpm&¡m® ^ 

áine 5, & ingerid abommatlone,.quse contra re D o -
lixinam maicftá'ris commiísi, deferulile- de hóc mo« 
do hum'ilatus , compunctus s 8c confufus orans 
dlc. O Domine Déus meas Íeíu-Chrlfte 5 ego ívitn 
ítte Iniqaus 5; &' i'rífaElixj ommum peccatoram Infcé-
IkifsimLis 8c abonunabílifslriíus peccator, epi ror, 
& canea ¿oritfá tuam iniménfam maieftaccm criml* 
ría perferrávi s ve ea numeraré non fiifñcíam : ílmc 
énitn ÍCípér númerúm árense maris3: quse pro muitl-
uidine numerarl non poteft. E t orans hóc modo, 
vel alio, prouE te contriao cordís 5 vcl devotio in -
cÜñayerit: ex oranibus yltibus mis farage, emitiere 
vifeerofa fafplrla ; & gemitus; fiquídera quemad-
modum Urna purgar, 6c pol.lit ferrum s auferens ab 
eo omném rublginemfie cordialla. fafpitía, 6c 
gemitus, peccarornm, &vinorum eruginem' deC 
tmunc 8c rofe á h ' m x gratíae pemtiís díluunt. E t 
Cic ex ptáicord¡)S. fufpirans, & gemens dic, Quo 
igkur Domine a facie máieílatis tuas fuglam? Si af-
ceiidero in Ccslum , tu iliid es: íi dcíccndcro l a 
mfernam, ades 4 atqae ira o rans adde. O . Domine 
quid faciamJ Numquid mciptdin iiiteriiciam? Ab~ 
fit Domine : felo enim te pijísimum ómnibus qu | 
ad te in ventare convercu.iuur, miíerariones tuse 
fupra omnia opera manuum tuarum. Si autem ne-
^ue ík doiorcm lu te vales excitare ? non proprere* 



CQiiemur Eiccrc quod in nobls cft. Et adhuc fíepc 
Dominm nofter expedat fincm operum noftro-
rum: & derelinquk nos aliquancLiIiimi non. impcn-
dcns nobls compuíictionem , ñeque ailquam con-
foiarionem 3 vt íides s 8c paticntia in nobls probcn-
í??r i & pcccacorum noílrorum maior compunétio 
nobis ííde 3 & patientia puobatis, per ipriim done-
tnr, 

Poftquam íic te in paitkuía compuncilv'a 
Cfefcocris ,<k Domini miícricordla non dcfpcran$r 
cirigG pef fpem animam mam, íectindum iliam par-
sicukm , qiíctí appcllacur elevadva , & cum grandl: 
ñáucia foífeile capar, quod haótenus füpra gcnua 
tcnu-ras , 8c erectas íbaas paramper quieíoenSa 
colilge aalmam mam , & cara- duieedine mentiáj 
eleva-te- incra tcmetipíum ad laudandun* Domi-* 
narñ , rmpibrans eias milerlcordiartí, contemplaná 
ems magnimdlnem , & nobiiltarcm 5 his ^ulnqu«; 
fpb i s magnar devocionis excitativis. 

rDcmine ' rDulcis 
< Bonc <c 
(^PuklícrEime I^Miferleórg 

Ad obtinendum íiquldcm elus gratlafti ñ~ 
SS? s|ua cius confc^iii miíericordiam cft ¡mpoísibi* 



Icjoporceü vcad fimlucadine m parafitorumPríncL 
pum magnoram carias difcurremkim , qul cura 
abquod cemporale miiniis icqulrcre cuplunr aB a l i -
quo Principe , primo mm. m.LÜcIrnoiis lauJant, & 
demdcquoddeíideranc expoftulanc i fie ípiricualis 
fías paraílrüs laUdans Dominú ad obtínendam ruó-
xam veniara faciirjrum. £c cum Dcus íic cantx ex-
celieiuLi:, vt nuilius humana línguse officío pofsk 
p r o a e m í c e í t nominan,.cum pee opera cius n ó -
mmarmis 3 & per cadem cius magnirudinem a ¿C 
nobuitatem commmdamus: pdmo a m quantum 
eít principium, & origo torius crearuraí, dicentcs. 
U Domine , fcilicíc facbor omnium crearuramml 
bonesiccundum quod fé habet ad animas í l n c t a s A 
adAngc os m sterna beatitudine.ac (i diccrcmus.O 
íumraa bonitas ^uamfaclead faciem vident 8c 
contcmplantiir onines Angelí , & animx fancti m 
lila meffabli felicítate 1 Terdo nominamos cum 
conímerantcs modum , recundum quem íc habeí 
ad vmvcrí . creara , tam rationabiiia, quam irratio. 

• n a b ü u , íciliccc 5 quomodo dominatur ómnibus & 
quomodo m tanta pulchricudinc ca-creaverít A¿ 

# Dulcisideft^ dulcedo omnium i u í k w 
W a i c o r . , hkdh ómnibus ^ c m o á h m ^ l 



f Z V c r i a x . f e c m d u m V ¡ a m P a r g a t , 

re mlhl peccarori tiibuens indiilgennam omnlum 
pcccatorum mcorura. E t v b l l n quiuque lilis D o -
minum laudaYeris 3 fccurc omnium iniquicatum 
tuarum veniam potcrls poftulare. E t tioc modo 
orare doccmur m Cantlcls 3 vbi Sponfam alio-
qucns, aít Sponfus. Yoxtua dulcís facies tua-
•decora , íclUcct j per tenebrartim fugationcma qui-
bus ante caligav erat* Et qaolibec iftorum quinqué 
verborum Cceleftls Sponfos modo ípiritüáli potc-
n t commcndarl; & a de o animse devotx convc-
niunc 3 vt íempeu deberet ea corde ruminare. Ec 
cum orare volucrls , non erre tibí neceífe per mnl-
timdincm veíborurn vagas dlícurrere 5 íed.lntra re 
Jpíüm collaclus, & non per ea quas foris ÍUnt dif-
perfus, poteris orare dicens.O Donilne^Bone^Pul-
cherrime 5 dulcís 3 miíericors 3 propinas efto hule 
peccatori j queni, preclofo fanguine iiHj tul rede- , 
mlfcí. Et híEC dlcens verba ad hoc folurtímodo de-
bes intendere , f c l l k é t , vt tuorum veniam pecca-
i'um valeas obtlnere. Et qula pro alljs orare, eít 
valdfi merkorlum , arque non mlnus Ded gratum, 
ideo iftls elfdem verbls orare" debes pro cunclls tam 
fidelinm 3 quam infidcHurti ftatlbusy dlcens, O Do
mine Deus3propltlus efto vnlverfis peccatorlbus, & 
converte omnes Infideles ad agnitlonem tux laníbc 
f l á á Ctehollc®, Et poteris nenmnquam ab h m 



T a rtlmla eUffivá* 

feuum indicare excrcirium, Poft h^c implora que
que milcricordiam Redemptoiis rioftri,J& ex-: 
purga te , ponens Inter te , & Deum 3 eius pretlo, 
fam mortem 3 & paísioncm , dicens. O Domine,, 
per Sant^am Parsipnem dlleáliísimi Filij tul,, «qui 
per nie in Cruce immpktus eft 3 propidus e.fto m í -
hl peccatori. Ve l dicens: Per Sanccam íncarnatio^: 
uem dllectlíslrai Filij tul 5 vel per Sanétatn Nat iv l -
tarem3 pjo.ut ícilicct oecurrent meditado vkíe D o -
muiicae j fecuudum occuiTentem feriam. Rurfum 
o'bíecra per S(ané"|oram , & prxcipaé Doroke nof-
trarinterccisioncm , dicens,. O piísima V i r so , Ma-
ta: U e i } be Sjuvatous npftn 3 va qus es íanctifsi-
m i , hutiiiilima > & benio-niísixiia íiipra omnes 
v.^xictOí v^v^icitis v>Uiiie 3 & inclinas aurem luam, 
vt exaudías oration.es íer^orum tuorum, & fempcr¡ 
es uivare parata : íi tu Domina d í s n a d s , iaclinans 
te ante L/ivinam: Maieitatem orare pro m e ^ q u i 
film iupra mocUim peccator ítiperbifsimus3& eune^ 
ps deterior peccatoribos , tecum pariter ó Domina 
mcimabltur tota Ca^eftis. Curia. , dkeas.. Inclina 
Domine aurem fumraae pietatis m x ad fuppHcatio-

• aes Sanctiisime Geni t rkk tuae 3 dignlísimum nam^ 
que eft Yt 

^ius. r i n t u l t u 
^ Jnterceílm , ' 



Pw** t-.fenttniuí?? V t a m Bmgét* 

rGratla>& bcnediclío mifcrabili, & per-
tnbuatur-. Giira5& medícário a:gro ' "(dito 

(jycnu>& remido reo. 
O plenriíslma Virgo 3 fi ego lurn indígnus5m 

Domina 'd i^ü.s íma. Si ego ÍLiperbiísimus s m ' D o . 
inina hiurilllirna. Si e^o ímmuv.dns, tu mundiísi-
ma. Si ego feridjfsiíBu? , tu fragrantísima. Si"ego 
carnaiis 3 & iibídmoius, tn Virgo purifsíma. Si ¿ r® 
f eccator nequiísimus, tu Sanáifsima. Ex omni&Ss 
sgKiirpraicjrdijsmeisteíuppüco per vnlverfos 11-
los dolores quos ferventifsimo amore pro tuo ánU 
•dísimo filio pertuliílí , dignen? pro me miferabí-
I I , & derelidro intervenire , & íupplicare. Per flu 
g a m ^ g y p t i . P c r a m i í s i o n e m dilecliisimi Fili] tul 
m jilo rridao^ qao Ínter Dod-ores demoraros cil: 
in Jemplo diípurans. Per illum dolorcm quem ha-
buifti cura íuam mortem , & pafsionem tibí in Be-
thania-ptonuntiavit. Per iliüd amanfsimirm ver-
büm , quod in Cruce re alloqucrs d h í t : Mulier, 
ecce Films mus. Per fellls5& aceri amanfsírmim 
porum ei íubminiítrarurp. Per larum prctiofum 
mucrone dirá! lancea: perfoííum. Per ciuc pretio-
•fiiSiroi Corporis m Sa'crsírncta bracMa tua dtícen-
furn 5 vi mlhi dignetur dimlrtere omnia peocata 
mea , larginque in prxfeníi vira graiiam s & ta íu-
?ura sternam fuam gloriara. E t Us peracrls 



Fártuulá eíevaíiva* 
Coaverteie td Sanftos > videllcer, 

Feria fecunda, ad omnes Apgelos genera* 
li tér, §c ad Angelum Cuftodcm ípeciallref , qu.I l a 
magna devorionc s de reverencia tibí habendus eft, 
& otter ei quoádie, alíquam devotam orationcm,, 
Sanélo quoque^cuius feftum iilo dle eslebramr. 

Feria t m m s vt fupra dlclum eft 4 ad Ha-, 
inínam noftram , & ad Sanctos Patdarchas a I ro-
phetas 3 Apoftolos 3 Evangeliíbs , & Diíc ipuks 
Domin i , aCcipicndo vnum eorura pro principaH 
advocatOiCum SanctoqulUlodlc celcbrattii. 

feria quarta ad Donjinam noftram , Sí ad' 
Sanéaos Martyres» 

Feria quinta ad. Daffilnam noftram 3, & ad 
Confcílores. 

^ Feria fexta ad dabrc^im s S¿ amarlfslmam 
P o m i a í Paísíonem. 

Sabkito ad Domitiam noftram cum vni* 
•yerfo Chero Virginum. 

Dle Dominica-ad Beatlfsimam Tnni tG-
tem 3 eam foppllcans per fuam omnipotentiam, 8c 

•per faplentiam Fillj3& per bomuatqm Spirirus Sane-
t i , coníiderans immenfam Del akitudinem, & mi-
rabilem cjus fuper fiilos hominum dlípenfiifionem. 
E t ciim hoe modo divlnam imploraverls miíerL 
cordiam 5 dilata a í m m m twam adorans 9 magn^L 
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cans 3 & ers,ri2s a^ens pro fafceptis ben tha í s ihm$ 
diei 3 & contrltione 5 & devotioae, & pro aiiis bo-
liis tune receptis s dicens, O fupéc' fumme Domi
ne 3 anima mea te adorar, magníficat, & gradas 
linpcnditj pro tot s & tantis muneribus, a tua lar-
giflua magiiíicentia'recepris. Et his á iSús poft t r i -
m m pecloris mhíibnem", dic rer haec verba. Deus 
propitius ello mihi peccatori: arque exurgens íla 
in tuís pedibus cum ingenti reyerentia, & dic Pfal-
rnum: Laudare Domínum in Sanctis CILIS.VCI Píal-
jnum: Lauda anima mea Dóminuni, vel Pfalmurai 
Benedic anima mea Domino , víque ad Vc iü im/ t -
metoabitut s j«# J q f ü l a inhentu; t u a ; cum Gloria Pa-
tna& Pater noíler , & Ave María, dicens in fine.Et 
lie nos3&c. Sed libera nos^iSíc. Domine exaudí ora-
.¿onem meam. Et clamor meas ad te veniat. Ore-
mus. Deus ad auera di ene laudandum.Vel de T r i -
mate: Gmmpotcns íemprcerne Deus 5 qui dedifti 
Famuiis tuiSj&c. Ethoc modo finitur exercicium 
liüius viíB purgatlyíe. 

Debes tándem5adverteré quod quamyis qu^-
libct iftarum trkim viartim habeat nomen determi-
Batom ^ Se proprium modum procedendi ^ non 

. propter hoc. extimes, quin in earam qiialibet íeor-
lum te excrcitansj in ómnibus íimul tribus divi & 
píxvcntus gratia 3 valeas exerccii , fciiiccr Purga

tiva, 



Mediidtlú mortise f f 

t m s lllnmmatlva} & Vnltlva , tuas mifenas re-
cognoíccns 3 gradas agens , & ad adorandum s 8c. 
magniticandum Doralnum anlmam tuam dilátalas. 
Et cave, nc iiniro prasfato exercltio , í laúm dlflun-
daris 5 íed pro viribus ilude confervare cor tuum m 
fuá virtute 5 & vigore 3 ne vaga 3 y el fluida coglta-
tione 5 aut vana Isetítia dUíolvaris, & fie anima t i u 
lucrum pe.rdat compunclionis, dans iocum vanis3 
& fiuidis coglcatlombusfed ftabilire cura cor 
tuum m vita D o m i n l , íceundum raedkatlonem 
tius ín illa dle, vel In ailqua alia materia íancla de-
yodonls excitativa. • 

CAPíTVLVM X I I I . 

Qfm ÍE\IJ rEfKjij fosTMjTvm^gs s i r 
me.ditanduml 

FRater dilecdíslme/cria terna in oratorio poll-
tus5& Crucis íiguaculo infignitus,rpiritLi ad 
te revocato , provt fupra feria fecunda dixs-

mus/orma meditationcm circa mortem 3 hoc mo-
áo'fOC vt femper cius horam babeas fufpecbam. 

C O G I T A . 
Quomodo improviíra venief,nam íicut fur.ka 

!íre»tum eft 3 cum eam minus fuíplcatus fueris, crun 
imnus 
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ininus fiierisp^paratus , cum maíor ribl fe* 
w e n d i üduc ia , cmnmylca faceré propoíue-

Et verfa v& reverfa accurarIGÍmc in cor. 
de tuo, modum, & prdlncm quo ad mortem tcn-
áimiís & inrerdum ac í¡ íktim eííes moricurus: & 
íicpL-otundius íentics íequencia, 

. 0 ^ ° ^ mortem pr^cedet quídam rrravIC 
ííniaiiifírmitas^'cjuo.nodQ hams languoSs 
tiaras iníirmitates func nuntij. 

COGITA^Langiioris gravlcatcm. Confía 
dera terrorem natui-alis inclinationl^npn morí, fed 
permanere vehemencéj; afFedaacls. 

. . ^ iam tibí traniícus tuus ab hac 
vicamsioruem , iadlcanribus tibí hoc mediéis , ve| 
te hoc m te ipío p.rognoíHcante s quantus erit tune 
ciamor conÍQient^ , quantus remoríus s qula cum 
potiiUh,non te diípoíuilli l.tunc orania peccata 
tua ad memoriam ribi revocabunti^r. 

Qnanto pro eorum íingulis , & pafsioni-
bus^qmbus non iuperare curafti a dolor e cmcla-
bensl 

Sünraíi morns cíFcs conftirutus articu-
lo , & vitijs 3 & concuplfcentijs aílrlchis, quantum 
i r n u m a n n u m ^ e l ^ m viiani horam appeteres 
ianicatiil • • * 
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fpatiuív 

Qüomodo cura, ad illam pervencris lioramj, l i 
tfcmpus pr^terknm ad actcrniratem , ad quam eft 
aranííturas,CQmparaven$ , guam breve tibí videbi-
mrl Tota vka tua tlbi íomnium fuiíle videbítuc. E t 
pmnes oles rul erunt tune tibí «c íi per modkooi 

vicelicet vníus mlliarte,peratnbuiaies* 
Quantus tibi erit dpipr s ciim tre proptér-

iTiGmcnta-ncarn , & minimatn dele^iatloaem^^ter
na ^ & Ineffabilia afnlíiííe gaudia lugebk. 

Quam amariísimum entdivomum 3 cuítfe 
ayuifus erís ab his rebus , <r[uas hic malé amaftlj, 
fciilcét ab bonorlbus, 8c ftatus celfitudme^ad quera 
lile totis v.lribus inhiaíti , & á dellris qulbus tam 
ayidé adhxíiíH 5 & íimÜkc|r de alijs mulris linií-
libus. 

' C O G I T A , C e difpcíinone nipricntis , q ü o 
modo GCfpus mgre íc i t , rigefeir ? & caligaiit oculi., 

Quomoio t armones ibi alsillunt tanquam ^u» 
gientes leones prarparati ad efeam^ animam prefto-
lantes. 

Quomodo mlfera anlma3eius exiru inftanre de 
cornore , incipiet anxié coníiderarc rcüloncm i L 
iam íibi incognitam, ad quam tendit, & quoc Dse-
mones eam príeftolanair, Qiiam invita á corpore 
egrediemr 3 & quam Ubentcr íl pofíet ad iluid 
regrederetur : non tamen poteft, cjuria omnes por-



é o Pe r l a i f i c m d u m v i d m Furgaf^ 

tap ícníuura fibl cíaufe funr; Itaque cogitar inde 
cxire , & per medias Dsmone^ rranííre. 

Qaomodo tune ipirkus íui^ulorum vlciomm 
adeamconcuiTcnt, quWentes íinguil quod íautn 
cf t ; í p r k u s fupcrbix íuperbiam , ipirkus luxuria; 
iuxünam j itaque vnuíquirquc íilorum immundo-
rum ípinraum quxrcu quod íuum cft. 

Poftremo > qaomodo anima de corpora 
egrcíla mox ante tribunal iudicis ftarueuir a runc 
lententiam recepura irrevo.cabilcm, & vbi lignum 
ecciderit s ibi enr In pcrpctuum. 

Advertc 3 quomodo. tunéalo cadáver traditur, 
& perpetué obiivioni, hoípcs enim vnius noctis 

•fm m hoc mundo , &abijt, & perijt-memoria eius 
de térra. 

Hoc modo psr cbnrrarium meditariones. 
formare potes ¿z mwcc iuílorum. Nam. iufti p.r^-
cognoícentes fe de hac vita migratures, valdc' i x -
tantur íuce teftimonio coníciencis & quia fe per 
mortem vident ab huí LIS vire miferiís liberan 3 fed 
& qiiiahic carnaiibtis non fuemnt'iUecci concu^ 
pifeentijs, ve! alijs , non dolent hinc egredj. 

Et pok horum a vei aliqript eorum medí-
tationern , prout nóveos furicere ad cornpunc'tio-
nem 3 & de votionem excitandam 3 alíame perfo-
aam r e i , ve l i e rv i , qui Don-unum íüiim o£rendit3 
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& humilitatis 3 & dolcris aíFedu forma oratlonem 
cxintimis coráis tul 5 ílcut fupra cUctum elV, re-
cógnofceníque mam m i í m a m : |)cl>ula mlfericdt-
aiam , dícens. O Domme/uoncJ.Hilcherrime^DuI-
cis ^ Mlfeiicors 1 mifercre huius pcccatoris, queih 
pretiofo íangulne Fílij mi redemifti^ E t his ciiclis, 
implora mi lericordia m Reden,p:cns, poners In
ter te , & Deurn, preriolam fuam mortem, & paf-
ftonem , dicens vt ítipra. O Domine 1 per íanétam 
paísioRcm pretioliísimi Hüj mi, qui per me in lig-
no Cmcis Immolams e í l , propitius cfto mihi pee-
eatori. Et poft haec converte tuse meditationis ocvi-
k m ad Dominam noftram , poftulans auxiliumab' 
ea 3 íicut füpra cft cxpóíitum , delude ad Sanftó§ H-
lius feria;, & Ipecialiter ad Sanélum cuius foiemni-
tas 111o die aglmr. E t tándem adorans 3 magnifi
can*, gratialquc agens, tuum tcrminabls exerej-

tium 9 fecundum ca qnae fuerunt 
diéla in fine feeundae 

fenae. 
(o) 

m J & > j m W ^ 
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C A P I T V L V M X l t . 

t>E mSQV.£ fOSr MJTVTt^OlFM EX. 
fUíiomirrferié quáUafuht mt-

Á'úmdn. 

IGimr feria quarraad oraronom venlens, poft-
quamte íignacaio Crucis iníignieris a ípiri-
mmque recoilexerls, ka indam quod ¡cria 

í m m d a mxxmus, forma medicatione. circa pernas 
4Aarnij hoc modo. 

Debes h-aier confíderarc pcenas infernj; 
ipíiimqii: irifernum , íecundom aiiquas í imil i tudk' 
TOS y .̂uas Sanch m hac materia aísiguant. 

. CONSIDERA. 

? Qiióddam teterrímura chaos ^qnsiidám 
-cc-:"- íub rería tanquara quendam profundiísi-
acoism pareum tótura igniujm. 

Cjviratem quandapi horríbilífs'm^'-n s & 
^ ^ a m 3 t e n e b r o í a m 3 f l a m m i S teterrímis, ¿ r e r r l -
W É ^ s fucceníam , & ardencem, vbl c o m m o r ™ * 
v ^ d o ^ m m u u clamores, a:q,ie v h u r a s , & om-

^ ^ e ^ s i k e i - , ac iüconíoiabilircr plangunr prs 



M é d i t a t h i n f i r n h é | 

lingtiá mortalis 3 qua eos fermbnc explicaré va^ 
leat. 

CONSIDERAaPer has5& fimlles figuras Incx. 
plicabikm p^narümaccrbkatcín.Nam vt B»Anguft, 
cikitj tartiim ignis inferni ab ifto igne diftat, quan» 
tum verus diftat ab igne depiclo. Et Idem conlidc-
ra drea algorem < & fotorem. Aíérbltas pcenamm 
ciaré paiet in ftridorc dentiüíh- , gemitibus, 
pianctítbus, 5¿ bksphemijs 3 quas in Deum infi» 
runt. 

Pccnamm mnltiplicitateííi. Ibi eft teterri-
itiüs ignis , qm nunquam extingukur 5 intolerable 
lis algor, intolerabiiis féetor s palpabiies tenebra, 
ibi omnes fenfus inceífabilitcr cruciabuntur. Vifus^ 
in tcrribili Díemonum afpcctu. Auditus ala gemi-
feaM3fleruum , & clamorum auditionc. 

Miferabilem íociefatem, & tortorum im« 
manífslmam feiitatem : íanc enim abfque vlla pie-
tare , neque In torquendo laíleícunt, ñeque ad mi-, 
íericordiam vtique inclinancur, íed infultantcs cis 
qjios crudant, dicunt. Vbi eft mine veftrs gloria 
ciarkas, vbi ftatus veftri íübfímitas 3vbi íu^rbia?-
,tbi delitk ? Et fíe de alijs vitijs. 

Quoñiodo in cmnibus membris daHMáti 
vexantur , ícd in .h¡§ aceibius quibus delique-

m 



64 Feria pfecmdumviám Vmgát* 
G O N S í D E R AjPrfnásintetioreSi fcilicct Cdnf* 

cícuna! remorfum ) 8c vcrmeni qui nunquam mtíi 
ilctur. Quis igitur fufficleritér cóntemplari poterit 
quancam reptobl ibl crucunitur ? Eo quod in hoc 
mundo vlvenres, modicls ^ Se quafi momentaneís 
laboríbiishuius vltae 3 illos accrbiíslmos 3 & nun-
quatn tinlendos j evadere non curavériint 5 cam 
potuerant. 

Interiores pafsíones^quantum in ipfis reg-
nabunt! Erunt enlm viera quam dlci pótele iracun-
di 3 & invidl , íicut canes rabidi , recordabuntur 
quidém praeteritorum peccatornm 3 & príEceden-
tium deiitíamm ad íuppiicíorum atígnientóm, & 
lamentantes difcent. Quid profüit nob¡s íuperblaE 
Quid iuxuria ? Quid cnpiditas ? Quid gloria refn-
poíalis ? Quid carnis oble cfcaméritá? -

Pesnaram diuturnitatem 3 c|iiátum nul-
Kus eft finís, ñeque per millia milliuín annoním, ' 
quia ibi nuik eft redemptio 3 & p í r cónrequens ne-
Gueíinis. " 
• • . Frater igitur dileétifsrmc s cohfcientia rua 
pílgtnifsis meditationibus ftimüiata.5 converráre ad 
Dominum, dicens in cor de tuo. O aititudo fapien-
ú x & feientia* Oei s quam mcomprehenfibilia 
funt indicia tua'.rO,DoíMiielqLíot cruciantur in iti-', 
fer.no pro vno íbio pcGcaco ? Et ego .qui tot., & tan-

t a 
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t i Gommifsí x quaritáram íam reas poeharüm?. luf-' 
tlfsimé reas fum damnatíonis SKtcmsé j #obnóxIus 
cnlm fum omnl íupplido 3 indignos omni be-; 
neiieio. Tnque his verbis 9 aüt fimilibus ex intlmis 
.praecordijs prolatis 5 humilia coram Domino ani-; 
mam ruam ante curas es conípécliim, Nam cura, 
orationl inréndis, fírmkér debes credere te eíle 
•coram Domino 3 & quo te magis .mortis {Etemac 
rcurn iud lcavens& intía te humilktüs fueris, co 
cirlus abfolutus cris 3 & in akioó ftatu íiiblcvabe-

,. Hs. Itaque dolore compdnctus erige per ípem ani
mara t i i an í ,& fiducia veniam confequendi, de-
. voté forma ocationem in intimis cordis t u l , aílu-
mens petfonam reí : & humilitads , & timotis 

. f ffectu tu.as calanittares, 2¿ miícrias recognofeens, 
implora divimm mlfericordlam s &^ge gradas, 
eius cóntemplans beneficia , íecundnfh quod dic, 
tum eft in aiijs ferljs. 

CAPITVLVAí X V . 
^ QVldVS MñmITATÍQ^JBVS • ©mBT ffij 

• Üghfm ejercer i ferié fumu fúfl; matd» 
rinakf» fynr/.mu 

FEá^ quinta conñituíusiníoco- orationl depH^ 
,i « t o ^ amians ce facro Crucls j z ú l h collec-

E - • • to 
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lo ípiiitu j íícut patuit feria fecunda, lie formabls 
medicaciones circa filíale iudicium. 

A T T E M D E 

Ooinrus erit terror , cura illam Arcíiangelt 
íubam , & illa taro terribiüa liíina tonitruorum, 
& fulgurum audient j & videbunt pcccatores?Tur-* 
babuntur horrore terribili t vltra epam dlci po-

lililí ludicís Iram iraplacabilcm , qui ve* 
nlcr contra eos qul eum oñenderun t , & quantum 
l i l i reptobi rerrebimtur» 

Amariíslmum illud dlvortiuni, currí luílt 
humlles j. cz manfueti ponentur á dextris, fuperbi 
autem ,.mvidi,& luxurioí i i fmlftris, numquam de; 
estero conkingcndí; 

Quantiís tremor , quantus terror .quanta 
admkatio erir tune íuperbls 5 Se elatís, cum fe hu--
miliatos , ablectos, pauperes , viles , & defpedos 
vidarint , & quos viles reputabant, in gloria ¿dex
tris Chrlfti aliare co nípexerint ? Vnde & pnc do-
lore iutra feniedpfos dlcent. l í l i fiint iquos aliquaíi-
do habuimus in derifum.. E t e contrario 3 iufti l ia -
bunt in magna conftantia 3 adve.vfus eos c^f ,íe an-
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A T T E N D E ^ i t o m ^ d o ibi omnium operam s & 
cogitatiomi eft redüenda ratip. Illie Hierufalé fcru-
tabimr ia iucemis , hoe eft i l l l qíu mine videnmr 
íanéH/ibi exam'uiabLinrurjSs cjnidquid in eis latebat. 
Hile claré patebit - teftes eront Angelí j Se Dxmo-
hes j qdi oiteníun ítínt riobls ÍJÜÍE fecimos mala, 
tempus patkerJ& iocum. Própna qüoque peccata^ 
& toms miindiiSjpeecatores aecufabunD 

Quomodo Chriftus iilíigma. páfsidnis oftendet. 
Be malis íua íncarnationis beneficia ¡Hiproperabits, 
•qula euni co'ntempíenmt. 

í l iamtam ternbUeiri 9 & irrevocabilem 
fententiam cum dicfcurüs eft. lie mdedsSH in tgnem 
cttc-rntmn -

Dulciíslrnüm coíivlviaa:'. Eterna; coüiac acl 
^uam vocandi iunr iullí lUls íuavíísimis verbis.PV-
nue bsmdídi fát'ñs m á psutftts 'liegnum , qmi 

-Quantuíü- Deo pláóént ópera miféricoirdi^ 
& pletatis 5 cam fola ea Ch'riftiis Rcdemptor nof-
ter in Indicio allegare videátiir. • / ; " 

Quod iuftiiblliit in vitám arrernam malí 
autero ad «terna tormenta. Et ífta dúo loca 3 .ícili-
céc j paradyíos ^ & Infemus ¿ propter interpofitiini 
magnurri chaos s in arternmn permanebiintdivifap 
Stimu^aca ignw fraceE confdcnda ma/per íiipm 

B % po-
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pcíitam meditationem j verte cor tiium ad D ó m i -
iium , & dices. O Domine quís evadere poterit 
jliiid tam iuiuim 8c rain tremendum iudicium? 
O Domine, non intres in iudiciom cum ícrvo tuO, 
qula nonluftlficabitur in conípcéln mo omnis vi'-
vens. Et per hac verba j v ú fimilia 3 forma oratio-
nera , vr ílipra patuit. 

C A P I T V L V M X V I . 

QvJí cús i r j^pJ sFr^r FET̂ JJ SEXTA 
- poji Mátmímrurú üfficium. • 

POílqiiam feria fexta ad oraforium vencrlsi 
' & te Crucis íignd munierís ¿ collccto {piri
ta pftíüt íüpra didiiim eft feria fecunda, for

ma titas medkationes , quomodo fcilieet Redemp-
tor nofter in Horto ©rabat i & ac íi ibi pra;fens 
eííesv 

D E B E S C O N S I D E R A R E . 

# Quómcdo confummata écería in HiérafaleM 
m Geenacül© in monte Syon, egreílus eft cum Dif-
Cípulis fuis in Hortum. 

Giím" quanta eos benignlwce ívUoquitur, 
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tficemt'VtgiUte a & orate ,\te intretis in tmUfío¿ 
ntm. 

^Quomodo eil-aviilfus: ab,eis,J,& fciens' omnía 
QUX íiiper cuín ventura erant, fe munkit axmís 
prationis. 

Quomodo ln agonía poktus , folt m eo tanrus 
dolor 5 &.timor la parte fenfiriva, vt per omnla 
GOfpoos membra fangiilnei íiidoys gutr.e fcarurW 
rene: inímuans per hüiaíliiodi fiidbíea^ magnitud 
duiepa interiorum dolor um y & anxieratum. 

: ' Quot,.&:.quanti. faeiítit dolores 5 & CQK 
rum caufa;, & accrriml doloris gladlj corTaum 
tcansfigetes^qiiomm omnlum caníam fíicrunt: pee--; 
cara homiiTam pr£cedentiam,>príEfenimm0,.& íiU 
rarorum, qax oiruiia ipfc clarlus apoerdus 5 & 
díftinctiüs vidlr, quam aiiqua mens humana ali< 
quid valearcognoícere. . 

C^iod ibl fatlsfaclr Patn pro Inllinjs fibl 
íllans^pro íin^ulis elecboruni peccads hngularem cí 
offerens íatlsEictlonem., fcilicét, fmgularem. doldr 
E.em 5 ^ paísionem íuftiiicns.pro,vnaquaque Patrls 
íuloífenía. 

. ^ Quomodo mne prafentata fuerunt ci omnía 
peccata raa. víque ad rai.nlnuim veníale íígiílatim, 
& quantum pro comm fingulis aíTumpfit dolorcnn, 
Patri pro te abundantlfsimé íatisíaciens, 

E 5 . Con-i 



yo Feria 6,feamd**p¡ám Vufgéti 
• CONSIDERAsconíií t iopes qus m eo fíiefflí«9 

«ex quibusram ¡hcomparabiles dolores orlebanmr. 
P R I M A M condidonem j quia erat Fiiius 

De l s & Ideo yebementér dolebat 4? ofteníis Pa* 
tris. 

S E C V N D A M i aula erat pacls medíator 
Ínter Dcum 3 & hofnlnes ? Zc qnanto pcem dilige?., 
bar, ranrp de immic iúa , & ira Del contra bomi--
nes ex peccato exorra dolebat. 

T E R T 1 A M , qma erat animarum Spon-
j f e 51& 'earum pulchricudinem ardentér apaabat̂  

nde propter eam fuít doloribus plenus, 
Q V A R T A M , quia erat gratis repara* 

tor 3 CXLX per peccaturn fuerat deitruda. 
Q V I N T A M , quia erat vnlverfális R e -

4emptor ^ &opoitebat ac peccaturn maneret ím-
pnnicuni j vt pro ómnibus divins iuftitis: folveret, 
& fatisfaccrcr. 

C O N S I D E R A y acerbiftlmos doloris g!a-
dlos cor eius transigentes* 

P R I M O , videns gloris ínx regnum di-
vcríis peccans ka expoliarum , & quam rari illud 
crant ingrefuri. 

' SECVNDO^videns gratiam miiÍnplic'b;?t. 
pecratis deftruitam in ar/imabus fuam Sacro-' 
í andam Paísionem paiKÍÍsimis profucuram. Nara 

\ cum 
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cum ípía eífet ípíamet gratla , dolcbat de peccatls-
tanquam eius deftructívls. 

T E K T I O a propter noftram. ingrarltudi-
íiem 5 In qiiHiitiim coníiderabat peccara illorum, 
qüi poíl cognkloncm tam ínextímabills redemp-
tlonis j non verenrur ad peccara rediré 3 eum in 
ieiphs denuo cnicifigenres. 

QVARTOjvidens ianilas Infcrouiira pata-
las , & omnes reprobos damnatos 3 & vkv.ie ad ñ-
nem mundí damnandos. 

Q y i N T 0 3 c u m nudc, claré , ac díf tmdé 
omnes dolores oprobrla, & improperla, qux con
tinuo erar paflkrus , tule Inrukus. 

SEXTOjCum el Uüc fuerunt praeíentatí om-' 
nes fax lanc'tlísjmx Macrls, & omnlum Dlfclpu-
lorum í ú a m m dolores , ac vnlveríjc; Martyrum, 
omníum cruces a, & csterorura labores electorum, 
qua; víque ad fincm mundí propter eiim erant paf-
l u r i : omnes enlm anima ni íiiam transfixerunt. 

C O N S I D E R A , acerbkatem dolorura ex 
íliarum vlvacke potentíarum : excedunt enlm 
omnem menfuram , quia fuerunt longé plures 3 & 
maiorcsaquam nos Inteliigere vale mus. 

Suarn Infinkani miferlcordlam ex parte 
noftii % & ex parte Del tato coplofam redemptio-
nem 3 & íansíadlonem. 



. . . . 0 « u ^ s l m u m cor , quantum malum crk 
tibí mncv i í s lmo tempere, fiad roí; a m o n s m í m -
nianequ.-s f rangí , &tcra.in per nmorem refolv-l, 
&tot vlncuiis allectlvls non potes a rúa du-lib 
eyellil 

Agitatalglturífratcr confclcntla tua per 
pr^miíram medltaclonem , verte ad Dommum 
ocu lummen t í smxproc ldens ante faos fancIM'si-
mos pedes 3 petenfque Indujgentiam omnlum p.eq-
catoram morum & ingratkudln^, & frlgldl^ás 
hafenus a te liabitarum 3 proponcníque d e c o r o 
caleceré ad tanmrn .morís Ignern ^ k e n s cum 
Propheta : Memoria memor ero, & taDelcct Úi 
^le anima mea J c L x c t , propicr ea qitó dl¿l:a funt 
E t ÍÍC prcitrams non íuias cura doñee benedlcat 
tibí. Cutera íiant ficuc In prxcedentibus feiKs :'" 

C A P I T V L V M X V I L 

MME%IJ M B ^ u ^ r p m s s j m j x o , 
• pújl M^tutinakmfynaxim, 

SAbbaro ín oratorio pofims 3 ac Crack vexliío 
línigmms s íplikii ad interiora revócate, 
vt pamlí feria fceundu , forma tuas medita-

tJOíiés 3 coníiderans máximos dolores Dcnnníe ' 
noílrx. 



Dolores Bomtwa mftr& 

íipftrís j hoc modo. Atrende jgiair , quod íi das 
Üiíus cíipls elíe s & cam tuam ádvocaram : oporcet 
te condoleré ei qu^ omnl tempere vkíE fux fiil-t 
plena doloribus, anguftijs \ laboribns,, U af í i ld lo-
nibus 5 tota quippe ekis vka fuk quoddam dolo* " 
l'oíum martyrlum. 

' A T T - f i N D E q V E M H A B Y I T 0 O L O R E M . ' 

• Ci im vlcilt ílium benediclum Flllum ia 
p.rsfepío Vagkntem prse fiigoris a&erltatem 3 nii 
habens q?jo eum operket. 

Idem i-n cruclfixlone , & m eo qued Sy« 
meon ú pr^dixlt,qula fuara illiiis gladlus animara, 
dlet transfíxunis. I n fuga /Sgyprk I n triduo iilo 
quo eiím quxrens 3 tándémínvenk in Templo.., & 
intoto ekis vl t^ df curfu, videns eum fame3 &. 
alijs ínopljs vexari a ñeque vakns ei íubvenke. 

Gum vidk eumfsepc plorantem, cura quo 
& Ipía lugebat, 

Citm vidk eum ex kineribus' fatlgati j ra-' 
me s & fiú cruciari, & docentem contemni v i l l -
pendi, &_blarphemari, & ad comprehendendum 
QbfervarivNumquid haec nonfuerunt jei immaiilí- . 
lima martyría ? Reverá fie. 

Cum tütíes audiebat eum de morte, 6c 
pafslo-



74 Sahbatofecand víam ?m-gat. 
pafóonefiialoqiieiitcm : í i enl n Perro , & alijs 
Dlícipul isemttam grave eum d¿ paíslone fuá ICH 
^uentem audlre, quid puras dícendum de Matre, 

eum tam teaerrlme dliigebat? 
Cum cognovk eum á luda fulífe vendU 

tum, á ludds comprehcníum, & á Difclpulis de-. 
r e M u m . * 

C m vldlt de Indice ad ludlcem trahi, Se 
mor t í s f en tendabe i im data C r u c e s in humerls 
baiulare. 

C u m vldit cum m Cruce , & audivk eum. 
In ea loquentem.rrausíixo corde doloiís magníru^ 
diñe ful diiedifsiml Fllíj s & In agonía po^tSm v i -
dic fpirare. E t cum de Cruce depoiirum' ín fuls fa, 
croíánctls v ln ls , eft intuirá mortuum 3 & tam diré 
vulnerarum. Et cum conrpexlt eum tumularí,mag-
nitudinem luorum tune dolorum, non eít i ingua, 
quas poísit depromcre^ 

Manens in Ceenaculo cum loa nne ^ Aía-
rijs 5 & alijs Diícipuiis, qul pqftea ílipervenerunt, 
quomodo erant íupra raodum triftes , & afrilcli, 
proprcr raortemJ& paisIoneniDomíni ¿le hefterna 
cefcbratam 5 & ac íi ibi adelTes s iaruere diilgentér 

quamjnccftum cft videre quod Domina mundl, & 
Principes dívlnl exercitus/ic fmt reciaü Ín quadam 
domuncala 3 p la i i timore^amaritudine , & dolore. 



Dolores V o m t n * m f í r a . j f 

C u m adlnvlcem loquebantur magnls flg^ 
tí|>us j & íingultibus. 

Cum Plícipull aderanr plení pudo r e , 5§ 
oonfufione , eo quod eum derellquerant, & pi'ae-
clpué Petras qui eum negaverat, omnes percuden-^ 
tes peélora fila poftuiantes fibi á Domina vcnlam 
praeílarl,' 

Cum eos verbls cqnfolatoiíjs coiiíola* 
batur, & confortabat dkeps: Maglfter bonus s 
Paftor fideils dlfceísk á nobis , tS¿ ecee mauC» 
mus ficut orphanl , fed fífmitcr cxpedto nos ct-
tlus eum rehablturos. Vos ÍCILS quam beniguus eft 
Filíus meus, & quantum vos diiigebat. Non dubU 
íccls, quia bene reconcliiabímlní el , & ilbeoter 
remkcet omnem oíFenfam. Tantus autem permif^ 
íionc Patris fule furoris ímpetus contra eum, & ka, 
prxvalult malorum audacia, qüod non potulíreds; 
eum iu\ are etiam exlftentes cum eo: & ideo^noíi-
te turbar!. E t quam vcrccundc refpondel; Petrus dl« 
cens. Veré Domina ka cft vt dicltls, nana & ego 
qui tantara de meipfo confidentlam habebarn tanto 
in atrio Calphce fui ti more percul lüs , vt vlx crede-
i'em me evadere poííe , & eum negav í , nec ful 
memor verborum , quibus hoc prsedixerat mil i l , 
^[Uoufque me refpexk. 

ConfcientlalgitiiT frarer.tua per prece
den-



?6 B i e t > o m h t f e c M m W t g a t , 

dentcm me4Itatbnem ílfmulafa^converEere ad Do-
minum s petens ab eo vcmam otnnlum peccaro-
rum morum , qulbustoties eum negafti ¡ quodcs 
m euna,delíqm-fí:i: & ad Domlnam noR-ram cuiia 
omiiíbus ailjs Sandls/icut-fuít prsmliEim-. 

C A P í T V L V M X V I I I . ' 

die $)&mmu exphto mátuúnmm' 

T ^ O m l m t a díe poftquam ad locum oraclonraf-
L / fignatú acceírens3& re armls íalutlfer? C m - " 
ps mumenX revoca ad te ípiritiim mumeo modo 
quo, íiiperius íuit diélura 3 & forma medltarionos 
mas de GíEleftl gloria boc modo. In primls. 

C O N T E M P L A R E . 

rílu-m mlrabllem Ibcum 3 fcMket 5 Co&Ium ErapyJ 
renm, fi c appellamm propter íliiim adralrabilelti-
mcii^ hoc autem debes feulan per quaídam íi-
millrndínes imaglnariasl Sandis invenías , vt; hoc 
^apere pofsimnsá. 

I l lum locum qui eíl ficut quaedam mag
na 



•Meditatlogler'ut cwlefiisi 
"~ m Clvitas 

fiísimls mirabiiitér conftrucla : l inguls elus porta? 
íitñl ex íingulls margaiitis* 

Quod In Gvitate illa intrínfecus cft campas 
ípcciolilsinn^jOmníum fiorum ^u i excogitar i pof-

' íunt pukhrkudine decorams. Ibi iilla3rofe: 3 & fío-, 
rum génera tam fuavifsimac fraorantis , vt niallo 

use oíhcio expilcari queat, cjua; nonqüam mar-
ceicuur. Ibi ícmper eft amcEnlíiima ^ílas 3 fragran-
tiísima odomm íuaYitas.. 

l i iud íEtcniaxam dcliciarum habitaculum 
penitus vnlus morís & abfque vlla dilíeníione 5 in 
quo Sancli arternalíter habitant a continens ín fe 
omnc quod deleclare potcíl. 

Quantum'i l lk erk gaudíum ícmper víde-
ré Beatiíslmam Trinitatem 3 in <|tíá rclucet omnis 
pulchiitudims 5 dulcedinis, & bonitatis exemplai, 
io qua viííone omnia íclbilia cognoíccns, omnia 
coneupica pofsidebis, íii ea enlm beatas cris. 

Quantum eft gaudíum quo ibi perfriíun-
tur beatl , gaudcnt enlm felicitér ín perfecta 5 & 
pra-clara coutemplatione divinas clarkads 5 & gau-
¿ent dukl tér in frukione íapldiísima divina boni-
catlsgaudent seternalltér Ín pofíeíslone fecurlísi-
ma divina: mateíhws >mrx enwü tímeat ea vnquam 

. C O N . 



f% Die Dúmin.fecviam Pargaf. 
CONT£MPLAREsv i í ionem hiímdnltatls R e -

demprarls noftri: qüomodo iile qul quondam l i l 
hoc exilio vifus eft pauper humiiis, & abiectus , 11-
lic vldebltur vt Deus altíísimus, & homo venís. 

Gáudlum qilod Ibi tlbl eric ex confoído 
Vireinis MátiíE Domiiiá: noftra;.& ofnniu'm Sane-
lorum, ícihcec, Apoftoiornmi M á r t y m m , V l r g L 
ñum 3 & Gonfeíloriim, ira enlm de gáiidíjs eorum 
gaudebls , ficüc de prOprijs¿ 

Doces qúíbus corpus tuiim béatificabiEUPi 
Icillcet j irrirriortaiátatem s ImpaíslbiÜcitcm s agili
taren.! , & clarkatein.-

Dotes anlmcE, fclllcét^plcnlcudinsm ícien-
úx s ioftltlae 5 & ladriar. 

Qoam multa alia magna , & Ineffabllla ex oís 
principal Ibus dotlbus coníequeris, videiíccts íeciiri-
latcm 3 vt iam non timeas eijcl ^ ñeque allqüa ten-
ííffione vlncijquiá niílldni expeiierlsy hábebls fum-
mam íibertatem ^íankatem volupíatera, a m k L 
ttim - ho'nótfem & conoordíam. E í brévket omnia 
cell '^endo, habebis quídquld volasrís 3 & quod 
ssoiueris non habebis. Vnde' ftaísr toa confcientla 
huraíiTicd" amorls ílimulls ahitera „ & dolé vehs-
mentér te tais ícelerlbus ab hoc t¿tñ miáHco ta-
bernaeuío elonpaífe- , & tuos dafs'éíus recoenof-
ceas convertere ad-Domlnum ex tote corde tiio3 

di -



ghtanto temfQT.ofortet exercm 7^ 

dicens. O Doftime rralie me poft te á & cürram l n 
ódorem Yngil^ntóruna tuorum. Et eodem modo 
pfans 3 con verteré ad Redemptofem rioftnim , 6c 
úá elus Genltrlcem Dominara noílram , & poíl 
implorafionem fus mlíencordia; 3 & gratlanim ac-
tioncm,£ic £rtem exerckij tul eodem modo quo dí<5 
Ximus feria fecunda^ 

C A P 1 T V L V M X I X . 

Q V J l ^ T O E S T TÉMfO'^E M J ? { E 1 % ® V M t N 
prajúíd ifidpurgativa , qucmeáo taítAt 

cogmfare (¡uisfe ejf? p«r„ 
gatum* 

Diximus iri ruperíoribus de vía purgativa, per 
quarn novus Chrlíl i Diíclpulus dllponi-
tur ad adcptionem optad finís s qui eíl 

gradatim afcéndere ad vnlcndum anímam cum 
Deo .quod eft vera fapientla , 5¿ quod oportec 
eum iludióse in ea atluefieri. Vbí autem in hoc 
allliefadhis fuerlt exercitlo, íciliccH , per fpatium 
vnius menf is^vtd íc i t Henrícus de Palma in íua 
myíllca Theologia, progrcdiatur vltcríus amoo 
ccrlcíllum intendens , quod ht per exerclrlum fe* 
cundx vlae , quae: dldtur jlkiminativa , eo quod 
coráiiuminatpgr dlvinoram bcne&io-

mm 



mrá ccníidcrai jonem. E t quamvis fit magnüs peC-
tktúí , non vereattir á Dómino pécere ful amorís 
incendiam s qúla in hóc nulla eíl pra'íiimprionls 
cíílpa. Gurfi eniiti per prseíátiim teitiporis ípadam 
Salvíítbris pedes fuérit ofeulatus fitórum ámará re-
Cdrdaúdne peccatdriim, digné poreft accedeíe ad 
manoarn oléala per divinorum beneficioram cori-
fiderkionem: quod tamén iiiteliigeilduni eit íl lea 
ftudioíam cuítodjiam adhibuerit vltx (ux , quod 
hon habeát aliquidnugitér picrgandum. -Et ad edg-
iiofcendam an íit purgatus: debet dülgeíitét con-
íiderare , vrrmtí h.±c tria fiíerit adeptas ? Scillcét. 

Strenuitatcm ' ) ("negligentiarti 
Sevedtatem >contrae concuplícentíam. 

"'" , Beii'igriltatem j .(^neqiiidam 
His enlro tribus habitisjconfcientia Iit Bona, inun
da j & reda. E t vt iílafaciüus vaieant Intellígi, po-
Üená?e funt Ule earum diffinítlones 3 quas pénit Bó-
"imventura in tractatu quodani 3 qui dideur ^arhtm 
i§num, 

Strenuítas eft ouidam visor anlmi , ex-
^ cutleiis orrinem negligentlam 3 &• difponens ani-

mam ad íadendltm bona opera.. 
rVigl lantcr . ' 

< Confidentér* 
: Eiégaíntén/ 



r 
J$v>anto t e m ü Q T M o r t s t cxercer i 8 i j 

Seveiitas eíl quídam kvigor animl reftrln-í 
g'ens omnem concupiíeentlam. 5 & habilitans ani
mara 5 ac ícrvcntcna reddens eam ad amoreiTU 
fcilicet. 

{Afperitatis. 
Paupertatis, 
Viikatis. 

Benigmtas eft quidam.duícor amnáae 3 ex3 
eludens omnem nequltiam 3 fcilicet } omnem Ira-, 
cundlam , invidkm , & accidiam „ «Se habilitans 
animam ad 

r Benevoíentura. 
< Tolerantiam. 
(^íntemamlxtkis t i ru , 

Et híc eft ímis , & ttnniniis vías Parga-, 
tm;^ 3 fecitndum yiam medijaDonis. Nara omnís 
eon ídenda munda, k t a eft^d: locunda, His rri-
bus adeptis promptus eft anlavas vt í iirfum tem4 

dat 3 & per iíla cognofeere pdterimus y 
termínum noftrs put-

gatlonis. 
. ^ (o) 

m 



i v a , ' i S l JOtals áeb,frocedMá purgativ 
S E C V N D A P A R S . 

C A P I I V L V M X X . 

Qi'O'l) J C C S D F I ^ S J 'D E X E T ^ C J T W M V L € 
tlhmiuát&a efl frius fmgmim > & mündmdm ' l 

fuisptícaiii Per vUai purgatiham • píJpkm*. 
dores diviné ludí ¡fo/lií 

cal?ere. 

¿mms dixlmiís dé vía purgativa, per quani 
i . -A purgatLir conícientia, quaj facllius lo cor-

v ae r e c o l i i g í q u á m -ícrípto s vel verbo 
bcerl potcft 3 per quani immédiaté Dci íervus ad 
auminativam aíceíiíurus eit fquae ád- iliumluaii-
Umi oramaturíecundiíni iíiud Prophctas i d viro 
arco io.paeatis. Beatas v k éulas eft auxiilum abs 
e j aiceiiíióass ín cords íko dupofuíí In valle h -

'am,mlocoqu-sm poíuit. f Vbiéícno:an-> 
d a a i , quad' per kchtim^s 3 & gemitus'vía purgü^' 
tivíE manaatur anima á rubjg'ue maiorum' opc^ 
rom : & hlríc immedíate aííürgic ad iiluftrationem 

par divinas íucis radlois. £ t hgc éíl cohvenicns ex 
p-^rte recipientes a prout experlentla vldemus lit 
materiali fpecuío 3 quod íi é rublglne , vel ailqua 
atia re fuerk maciiiatum 3 non claré apparet in eo 

íacies 

c 



llluminaúváo %¥ 

fr.clcs ín eo íe.fpeciiianás.íicat guando oft'bené ter-
íum . & politurn. Anima autem ípecuio compara-' 
tur j ama íi le perfeelé coníideraret, m iclpia cerv.-
neret Ulum cuius ima^o ¡pía eíl . Cum enlm ab ea 
abftergkur quidqiiid In ea obíciirum eíl , confeftim 
eain iiiufti ar Ule ípl'V'i U>' íplendorlbus fuá; 
graria; s & bonltat'.s. E t qued plus eft a quemad-

- ' pt catit fenef-
tram non, retrocedens , fpefáns quando aperiatuír 
eij CULI íi aperitut, tptam lilúmínat dora 17 na , ques 
prnis tenebreCcebat: íic veras laftitííe f o i , culus fi-
mUitudlnem gerltlfte íet naatcrialls , uihil sliud 
expeéfcac immobilker noftnv Confclentia: iai:iíam 
pulíans11ÍÍ1 quod el quoqoomodí - apet ia mus , & 
pr^ftemus Ingrelltim ad fecii leer « ron ir? 
anima no%a. E t fie anima ípirltuaiitcr illamina-
tur, Vnde cum- ánima noftra divinis hábet irrádiari 
fuigortbus, opoitcr ve cls' proportiohetur , & con-
formetur, íc iucét , ve mundetur prius per víam-
purgadvam á tenebns , & íordibiís peccatomui, VÉ 
coriformis eíFecta ípecuio immacukt05iilius increa-s 
ra lueis radios capere valeat. Et quia iam afsigna-; 
vimus cxercicia in- quibus poli raatutinalcm íyna-; 
xím íecundnm viam pargarivam debes oceupari^ 
qusc ad prasfatam " aminas purgationem ordinátüt¿ 
reftat dkendura de excrcidjs s'&t liluminaiiva; 5 ad 



S 4 Examimtio ante trmjttum. 
qii£5 aprius tempus eílpoft Complctorium, fectin-
dam quod dicir Bernardus s cjiiia in hac hora sebee 
Religiofus examinare fuam conícicntiain 3 &pro 
benehcijs gradas agere. 

C A P I T V L V M X X L 

Q y o M o m J D T I ^ A I S T S E I ^ U M J ® p q j M 
iíhtmmatbam extnhator ¿ebctfuAm 

' tovfíientiam exami
nare. 

EGreílus á complctorío non expedir tibí din 
extra cellam demoran 3 autpcr íi^na, vel 
verba diííblvi. Ve enlm dicit Bernardas 

poft complctoiium. non deber Monachus loqui 
^ ü o u q n e finita fie Milla ícqucntls d ie l , niíi íít vr-
gens cania. Supradidla igitur hora cellam iagreílüs 
fíexls genibus, vcl íupra pedes í t ans , pollq-aam re 

Crucis vexillo armavcrls 3 attrahens Iplritum , & 
invocans Spirkum Sanchim, díc íequentem Ant i -
plionam. Veni Sande Spuirus 3. reple ruorum corr 
da lidelium 3 & tul amoris in els ignem accende. 
E t ícqnatur Pfalin. Deus in adlutorium meum in-
tende.Totus dlcatur.Nefclcns ant!phonamJ& Pfal-
mum 3 dicat ter-hunc verfiim. Deus in adiurorium 

meujis 



d d viam ilíamívativam, 8^ 

í i eum Intende. Domine ad aaluvandam me fcftL 
na. Poft hxc teñe tibí dlligentcr c ipitukima re exa* 
minansde 

rNegHgentiíE, 
peccatls < Concupifcenrlx, 

(^Neqiurix. • « 
Ad qn;iE omnia alia poíllint redad. 

f Quantum ad negligcntiam debes te exami
nare i i i no\'era. 

í Si neglígens fueris illo die. ^ -
f Cordis cuílodiendl : cxanilnans te cpid 

cogltaverls 5 dixerls 5 feceris. 
f Temporis expendendi. 
f Finís 'debitl intcndcndl 5 fclliccc 5 in ómni

bus operibus mis. Scllicét. 
V tmmea feceris prmclpaliter ad.hono-

rem 3 & glorlam D e i , ad quam omnia íunt refe
ren da? 

f ín oranonc:Qiiomodo illa die diurnum expíe-
veris officium , an tepidé , vcl devoté 3 vel fi air-
quam príEtermiferis canonicam iipram 3 yel alimitá 
tic tuís icihú.i cxcrcitijjo 

f l n l e c l i o n e . 
f i n bonorum^ operum executione. ín hts 

enim tribus debes di¡igentér;te exerccre 3 o¿ eordis 
Ú agtuna escullere, vt pofsk bonum ¿ u c l u m da-

re 



8 6 Exmwáf tü m i é tránfítim. 

re m temporc íuo. c r v m m horum 
filfícít. 

f Ad dolendüm de iníqulratlbus. 
f Ad refiftendum icntationibus.-
f Ad pToncieníinni jn virtiitibus. 
...eiiim ínmmooere. 

("Defiere culpam commi í^m. 
Repeliere ceriíatlonsm digbpíicam. 

_Proíicere de vna virtuce in allam. 
V i íicpofsl: psrveiijre ad rerráui promlílam. Nota 
bene ifta novem cjiis dlídrnus psrdnere ad pecca-
tum i^egligentie. 

Circa concüpíícentiam debes cogitare íi 
vhlí In te. 

( Concnpifcentja voíuptatls. 
< Concopííccntja- curioíitatis. 
C_Goncüpíícciitla vanítatls. 

Primo cogitare debes concupifccnriam volnpw 
ratis 3 qu^ tuíic vivir in te 3 íifuerit ln te. 
'Appe rDu lc ium ^ Gibarla íaporofa 
tifas 2 Molllum ^ H o c eft < Veftiméta deliriofa 

(^Carnaliu J íí qucris (^Obledtaraeta luxii-
Quae ómnia non folum eft réprehenfiblle ( riofa, 
appetere. cmn coníeníu .5 íecl etiam homo deber ea 
leípoere primo Hiota. ' 

Sccsndo te debes examinare, de concu-
pif-



Jdv'utm illtmlnativam* %j 
< plfceiitia ciuioíitatis, íi v iva r , vel íi vlxerlt m te., 
lioc antcm áeprehendkur. 

CScire occiiita. 
Cumappetls < Vidcre pulchra. 

I^Kabere chara. 
I n ómnibus lús eít vitlum avantlce, & cunoíi ta-
tls.Hoc autem multum represeníibile eftin viro 

^Rcliglofo. 
Tertlo te debes examinare de concnpif-

cciitla yanitat ís , qua: tune vlvk In te 5 íi Iiabue*. 
\ i s . 

rFavoris . 
Appeutum. J Laudis. 

(^Honorls, 

QUÍC omnla vana funr 3 & hominem vannm red-
dunt, & ka foglcnda íunt ficut concupifeentia mil* 
lierura. E t de omnl ta l ! , debet conícientia arguere 
cor tuum.Attende bene ha:c quse pertinent ad pec-
catum concupiícentiae,. 

Cirea nequitiam debes te- examinare íi in 
te v l v k , vel alíquando.vlxerk 3 íclucct,. 

{Iracuiidiae 
Invldia., 
Accidia. 



S § Exdiátw a i ingKeffHm 

f Primo dt coglranda Iracundia: iicquirk, 
qü;E con fifí it. 1 3 

' 1 % " 0 ^ v e 1 ^ ^ Facie , (Vel in< A&MM i 
L V e r b o . (Clamore- | EíFecla I 

r f Proípentate tabefclr. 
aiiena < Advtrftare hiiareícft. • 

• ^ ' ^Kieridfcitatc refiígefcfc 
Tertio cogitanda eft nequitia accídlx s ex 

^ . f SoiP^one.sma%na!. 
Onantur ^ Cogiratíoncs bkfphem^ 

Omnrs enim talls neqmtla admodum d.teftanáa 
c.t hthocmodoexammata confacnna ma , te 
cu pabiiem invcnens 5 compungcre ante Deum3& 
abiue peccatorum tuorum fordes "} purifícans k -
chri^is conícxentlam tuam , ac ponens in corde 
T C O m T >il ¥ ¿ norabiie lepercrls. Er att.nde 
iitum modum examinandi p r^d í c tum, quem Idea 
FOtraximus ve m conkCúom peccatorum toorum 
rói%ac Non enltn oportct te ta prolhé feraper 
poít completcriiim examinare, p r ^ q p u é fi in tuí 
m m í A pcrvjgü fucris ; qnm potxus brevicer re 



sVí¿e ilUm¡nativa:* ¿9 
examlnans qnomodo d k m illnm cxpenderls3 debes 
poftulare tibí venia á Deo, dlccns generalem con-
fefsioríem , & Pial mam De profundii pro neglí-
genrljs. Et hlnc tranfibis ad moroiam , & diilgen-
tcttí dlvlnoram beneficiomvn confiderationem., I n 
qua rccordaúonc divinis fulgoobus illultrabcns, 
cumque te illuftrari cognoveris: ígnito atíectu gra
das age. Et vt píenlos } & perfettius Dei beneficia 
recolcre valías 3 per ferias ea deícribere volui yVt 
In fcqucnúbas apparebir. 

C A P I T V L V M X X I I . 

0 B V U i L L V M I T i s Í T Í F j S E C V ^ V M ® m ~ 
num/Wiúnyfittm, 

V r g a t a & terfa ad modum fpecull coi/cicn-
tia 5 vt fupra diximus 3 tune iam fit aptior, 
& capacior divini amorls 3 vt pofsií le tran-

íire ad viam Hlummativam, in qua incipit anima 
iam fuum dilcclum cognoícere , In quem propter 
rubiginem peccatorum íaorum aípicere non pote-
rat. Tune aurem anima fe interrogat dicens. QuiC 
nameft diieaus meus ? Et ipía refpondet, íibi di-
cens. lile qui rot 3 & tanta mihl contullt bona, á 
SWq fi poísíbiie ípret lm<%is iumquam cdía ie 

de-



£<> Excifatto ad ín^relfum 

dcbcrcm, fed el fcmpcr gracias rgferre. Hanc vlam 
Muininativam habuir Propkfa s cum in Píaimo 
diepoac. Bened-c anima mea D o m i n o , & omnia 
^««mcra me fünt nominl ranébo clus. Eft tamei? 
connderandum, cjuod non debemus prlncipaiícer 
D^i i in diligcrc propter elus beneficia 3 led prooter 
í aamimmeníam .bonltatem s & propuei- íeipíum. 
Wana quemadmodum res non vldetur proccer i u -
men , tanquam proprer finem /fed tanquaín m é 
dium per quod clarius vlderur : fie via iclumlnati-
vaappeüamr illumlnariva , quia accendic, pravo. 
caf , & üiuminat hominem ad dileclionsm D e l 
Vnde dicit Bernardus : Tor bona contuiic mlhi 
Deus , quod ea actenderem 3 & íi vnus, rufticiis 
mihi ea perftitiiíet, eum dlügcrem. Quid Igltur rc-
pendam lummo amatori de íuls benegcljs ? Revera 
granas referaraa&ea quamdiu pocero rccolcL-e, 
non iaííabor. Ec n¿ dlfcurras per dlveifas materias, 
^ vaíeas morofms divina confiderare beneficia, 

íepetenda ílinr hlc qtix dlxlmus in directo» 
Jio m medltationibus 

piímae , & t c r ^ 
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C A P I T V L V M X X I I L 

m M O W Q V B M f B \ O M I ^ S H Z Z Z O M J -
da ferUf dd ánim£ irrad'utionem QeltgUfús dehst h¿*> 
iitt 'm dmn&mm bemfieiofvtm tecsgmtione s & pié: 

ús gVátUYHm aciimefecmd&m Víam 
illíiminati. 

EriaTecunda pofl completoñiim dilígsnret' 
coniidera creatlonls beneficlurri, praectlcfl||. 
l i i vnoquoque feciuenrlam artlcoloram. . 

f Gradas tibi ago íuper fupime Dpmmjg. 
Deus meus. 

Qul ab setemo me príDdeftinafti, §C pefi 
petua me charitate clliexiftl • 

% i l tempore quo tibí placuk me creafti 
Vnam creaturaram tuarura nobi ilsimam, fcUicetj 
hominem 5 non enim me fccilU iapidem 9 vel 
^uicl aliad huluímodL 

Qii i ex parte corporis dediftl mlhimem-
brornm Integrkatem j complexlonis bonltatem, 
Cexus nobilkatem \ ilbefans me \ makls mifenjs, 
facienfqué aptum ad tnum ferYitiurs^. 

Qul ex parte animx ad imaginem s & fi-
mHítadwKm.tuam me feepi, e.im jiilcapacem, at-

a ue 



f t T>e beneficio creútionis* 

que Immoitalcm faeIeiis5necnon muítis naturallbus 
.Vinbus 3 & potendjs decorans. 

Qní á tetnpore conceptionis in vtero M a , 
rns mea: mili! Angelum depatafti C a í b d e m , qul 
mun immmera cdnferi-et beneíic-Ia. ' 
o Q^^lhlparentes coiicullftí Chwftíanos, 
& me Uiní l iamini non máx-am , non A^arcnum, 
mt Paganmn , vcl iníideiem feciíli, & intcmDürc 
riciei Lliníhaníc. 4 

ítaque vbi hoc recognltioms beneficio, 
mm expleverls exercltium 3 & íecundum hac víam 
iUmninativam gracias egeris 3 impone fincm tuo 
exet-emo , cuín ingenti reverenda aadorans, & 
glonficansDeum 3 & d i c e s : Deas propkius cfto 
mihí peccatori , & Canricum : Rcncdicite omnia 
opera Domim Domino .ve l T e Deum laudamos, 
vcl Uairaum.Lauda anima mea Daminum. Finito 
Maima dices; Sit nomen Domini Benedidum, ex 
i iocn imc3& víque in ÍIvcLilum. Domine exaudí 
orationem meam 3 & clamor meus ad te venkt 
Oremus. 

Gradas ago tibí Domine Sánele Pater O m -
nipotensíEterne Deus , qui me dignatus esinhac 
die per tuam faníbra mifericordiam cuftodire, 
concede mihi hanc noclem mundo corde, & cor-
de , he trapfire.; yazmms mane ubi gratum feiv 

yldum 
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viclum exolvere pofsim. Per Chrl í lnm Dominum 
noftrum. Itaque apponens clrca re ftudlofam cuf-
todiam 3 quieíce in ledo s &c lubilans in corde tu© 
dic. r 

< Amator ardentlfsHwe. 
(^Amor mcus. 

O f Gloría mea. 
< Parer meus, 
(^Spes mea», 

Quando te dlligam fillari amere ? Quand® 
fe ex rotls viíceribus meis amplexabor 5 Er i i hx£ 
verba ex vifeer ali amere iterum 's & iterum : & íae-
pe gemlnaverls , experientia dliees quar.rum pro-
íicies j & ad quem gradura proyeberis á & fie cai 
pies íbmnura p r íed ic l i sve l íimílíbas vertís l i t -
bílanso 

Artendc autem dUIgenrcr 3 qnod in hec 
cxerclcio v i x iliumíiiarivíE non eft íeftinanrer me-
ditandum , vt cprum percurras , íed in íingulis ar* 
ticulls demorandum > accendens amoris igne ani* 
mam taarn y cpoufque in admirarlonem. rediga^ 
fur. . ; v . . . -q.^ 

Et íi tempus orationi depuratum non fufú-
licit nili ad medkandum vnum íolum ariiculumj, 
non cures de aHjs n ú vt cmfim sos iaeme per-



94 hcnepcio creatioms, 

•tranfeas' , & ita concludes tuum cxercitmm. E t 
hsc eadem regula obfervanda eft in ómnibus alijs 
Éxercitijs. Non enim expedit vt totum exercidum 
meditando fcftines rranícurrerc ; ícd íi üilus mU 
ínordijs, devotionis 3 vei compuncllonls gratia te 
Dominas viíitaverir, claude te intra te ipíum . & 
mane fixus , ccníervans in tcillam gratiam 3 & di-
lataiis cor tüum in fervidls afl-ectionibus s & cirda' 
hoc expende totum tempus 3 oradoni deDiitamm, 
pee te per alia diípergas. Si enim vis, vkerius pro-
Cederé b íive vt totum expleas exercidum s vei alia 
©uacunique caLifa3cofitinuo grada devdcloiiiss vel 
íompanedonis evaneícet, nce poterls cam ad m ¿ 
mm rebabere. Et cum tcamore, & devorio.: - íen 
mus ignitum, cave ne in fine exercitíi racias rjroC 
írationss 3 vel accipias difciplmas. 

.-, | Feria tertia poft Complerorium de beiM íi-
.tps gradáGationis. 

f Granas age db: {liper h m m t BOL be 
D e ^ á m e ú s ^ q u i m e d i g n a t u s e s gratificare in mo 
^üe^iisi- io-Fil io>;not parccris ú ^ í c á iilum pro 

rPredurn 
« ••, < Exemplmtl-, 

(^Socitim;. 



feria ^Je hemfidogratlpcah ff^ 
("Signnm adoptlonis. 

In «íf Piiviiegliim dilctíloñis, 
(_Ariiillam deíponíatlonis. 

Qul dédilti mihi SácraméHta 9 primo dans di!*. 
'hiSancbm Eccleílam Iti f éhgmtñ 5 vhi falvari jpfefe 
fem á diluvio péccatocurrijfieut íalvatas ími Noe l a 

f Pro gratía baptlfmáll, é|ua 
f Deletur priginaiis ctilga» 

•'i Rdhcuitar mnocentia. 
( Confefáif mftida. 

Pro Sácrament® Có'nfirmád©nis , cuius 
gratiam muid non funt acvpd, peí quod muka 
míhi.contulifü raiinesa, §t miilía .a me removiftí 
ípáia.-

Qvp ad ofteñdenáutíi mé .gratificamm } ®& 
m nía graáa reeeptum me iu© nomine v©eaf.b.a íck-
Hcéc, í lu i f t lant im , & hoc ¡n tm mcmoriam3coni-
timens me filium , & K*redem : Regi i i . Gcrloram, 
Itaque hoc exerciu© hüáus feriá c o n í u m m a t o e s 
tera omnla facies, prout diétum eíl in fine fertíg, 
lécunds j.fectmdum hanc viain Ulummaávsm» 

f Feria qiiarta poít Gomplctorioiri dé benfife 
fic¡o"vocatlonis. 

f Grátlas t̂ bi, age fiipef í é i i i f e Domine 
I)eiis meus. 



5 á Ferid ^ J e beneficio Vocathrh 

Qni poft tam Innúmera beneficia á re recep
ta , te íprcto per di\ cría peccata ad ce caruras coo.t 
verfum tam padenrer íuftuliíH, raraque longanl-
miter cxpectaftl 3 ñeque me damnare voluiíti^ ñe
que me morí in rali ftatu permiíifti. 

. ^ toties 3 & tam multipliclter errantem 
multimodis me rcvocaíll. 

r Internís infpirátionibus, 
J Aliorum admonitloníbus¿ 
I^Scripturarum exhórtationibus. 

Modo o Tuprum beneficiorum coilarionibus. 
j Premiorum promiísionibus. 
1 Supplieiorum comminationibus, 
i .Necnon alijs mqdis piuribus. 

Qui dignaras es auíFsrre durltiam mentía 
m€x-3 dans vktucem voci tuae, & dans mihi bol 
nam vo'un ratem 3 c^nx eft tuorum donomm ptxcU 
puum 3 & obftacula mex converfionis re juíilli 

Qui quories ad te volui converá pafema-
litér^ad íimilitudinem illius Filij pioÚlm Evaaeeii-
ó g a u d e n t é r me recepifti tuis amqroiis mn 
h i i s , me conftringensmeque deofculans , ac mi -
lu pnmam íloÜam 3 & primuan anuiium refti-
tu cus» 

Qainon íolum me cdmiítí de (xc tilo, ícd 
ffleadmiaiH confort¡o fancio 3 & ref pnnato 3 8c 

cuílo-
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CufFodiitl me a conventu non reformato 3 dando 
mihi pcEnitentlae tempus 3 quod eft valdé predo-
fura , & gratiam ád merfendnm, ac rcniirrens mi -
hi per proteísionem ? quaíi per alterum baptlíma, 
vniverfa delií í | | mea, Fo.it hace fiant estera , íicut 
prísmiílum fait in fme feria; iscnnéx, 

f FeriS quinta poft Complctoríum de bene
ficio iulTificatlonis. 

f Granas tibí ago ííipcr íumme Domine 
Deus meus., 

Quldlghams es ka murare voluntatem 
mcarn i ve opera poenksntias, quse míhl piius ama
ra cranr 5 eííenc mihl dulcía, & qua: mlhi prius Ta
pie fcant , eííenc mihl inílpida , dans mihi continen-
tiam , quod valde iníigne eft donum. 

Qui dediíil mihl conftantiam, 5¿ perfe-
vemuiam 3 íine qua fierl íalvus poteft nenio , cura 

-tam muid ceperinc 3 non perfeveravennt. 
Qui né in ceptís , deíicercm mihl vlrtuts 

• dcdlftl, SE fpem venísc gmh&iíSí g h v l x , de hoc 
' vanetate coníolauonum íncernaram me certurot 
reddens ) daníque gradam p r o t ó u s per odiunt 
prxterirorum malorum , & per defidenum futuro-
rum boaorum. 

Qui né in profecía laxatus fuecumberem, 
m¡hl meníam vbi rcticcrcr, & educarer pra^paraftl 
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dans mihl Sacramentum príEtloíifsImi Corporis^ & 
Sangüinis tul. 

rViacic i im pcregrinatlonís. 
l i \ < S.acramencutn Commutiionls. 

(^Sacrificium rcdempcionis^ 
Qa i vt plenius poíícnn iuítincarl, & rr-m-

darl j raihi vnivei ía neceíiaría íubminiílrafti, dans 
mihi Sacram Scrípturam & landos libros, vciut 

: quoddam fpeculum 5 in cuio deíecliis meos valeam 
cerneré 5 & afFeclus accendere. 

Qu» dedlfti mihl ornamenta, & exercida 
virturam j q iibustuupkud'mem peccatorum meo-
rum cooperircm. Et né in iuitlíicarione defice-
rem s vei ;epeTcercm , propoíuifti mihi Sanctorum 
cxempla , qiiibus pofíem m bono informari 3 & 
-excitad. His peradas, facito omnía alia s ficiic' fe
r ia fecunda digeístmus. 

f Feria fexta poíl Completoriura de bs-
neíiclo nngalans dotad onis, 

f Gradas tibí ago íuper íumme Domine 
Deus meus. 

| Qui mihi dedifti. 

{Senfum capacem. 
Memoriam tenacem, 
Fonitudinem» 

I n 
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In boriis fortunae r.Euíchririidinem. 
In bonis gratis. < Puré credere. 

Ardentér imitáfL 
f Qüi^l ia imiurnerabiila bona mlhl contu-

j i f t l Nam 
f Errantem rcduxifti. 

Me < Ignorancem inftrnxlftí. 
(^lacentem eiexiftL 

•Q01 í¡ngiiiaixm\;medirandí3 &,mterius me 
exercendi gratiam contuliía. 

C llluminando intelleélum. 
< Exeitando affeélura. 
(^Cooperando efíedum. 

QuI non modo raeum inrellcclam do-
cuifti m c d i u d o ü e s íed quod pptius eft aífeckim 
,meum aíFedlii gufm, & devodone , & acceildifti 
Uíterna coníoladone, dans mihi arram viras ¿ t e r 
nas. 

Qiú né füpradiííss gratias perderem 3 fm-
gularitér né laberer cuftodifti. 

rRemoyenspcca í loncs ad peccandum, 
s Dans vires adrefiftendum. 
(_Sanans aíFeclioncs ad perrnanendum. 

OH*1 ̂  Wwdo rentarione me íiiperari permi-
íifti i fordorem me erexifti, prseftans virtutem for-
tmsreíiftcndi, & ponens fupec me manum mam, 

9X • nc 
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ne prorfos frangerer. Vbi hxc complcvcris j acide 
eá quac fLipra feria íecunda poílta íunt, 

f Sabbato poíl Coropletorium de benefi
cio gubernatíonis. 

§ Gradas tibí ago fuper fumsne Domine' 
Deus meus. 

Qui in hoc eííe ha£lc;iius me confervafti, 
dans milil augmcntom quotidianum , prarítaní-
que eííe íannm , & íocundum, cum ex me miúl 
í im. ^ 

Qaiab Ineunte puericia, vfque ad prx-
fwiitcm diem, tam l'olliciíé á tor péricuíis 5 langQO^ 
ribas 5 hoilibus 3 & ab aiijs maljs pluribus me erí-
puií l i . 

Qui ad meam fuílentationem íufíicientcr 
mihi v ié lum, & veílicum prarftitifti. 

Qui estera omniamihi neceflaria minifl 
trafti , dans domum ad manendum , cubile ad 
quieícendura 5 & non íoium m ihi neceílaria i m " 
pendi í t i , íed alia multa iocunda , &: vtiiia. 

Qui non foltim me gubernaíli y fed etiam 
omnes alias creatu^ás propter me in íuo eííe con
fervafti 3 & direxiftl, mi ni lira ns íucceísionem tem-
porum , producens diveríitatern fruclmim ad tol-
Icndum faftidium. 

non modo me rcxlíli 3 deducens me 
per 
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per prox^cra^, fcd ctiam per adverfa, In quibus 
mlhi multa impendlftí bona 3 purgando delicia, 
riogcndomeríta. Ec qnoá plus cít ^ quod íemper 
círca me ka es íblliclcc Intendens, Scintenté folll-
cims , ac íi vacares a cateris. Et íemper mihi es 
pcacícns, omnla opera m ^ pfoí^iclens. Finito hoc 
exerekio , addantitr cantera y vti feria íecuiida. 

Die Dominica poít Ccmpletor íum de 
beneficio glorificationis, 

f Gmtias ago tibí fuperílimme Domine 
Deusmeos. . . - . 

Qui mihi gandía Paradyíi promiíifti 5 fei-
l icet , fupra rce3dlvinitatis fruidoncm, Redempto-
ris 3 & Matris ekis vífionem. O Domine, quantum 
gaudium erit mihi videíis Regem Cocioram in de
core íuo 5 Dominara mean! Virginem Macara to-
tamdcÍfíca.tam3 & glorifíeatam. Girca me J m i 
Sanótomm íbeietare ioeimdiGima 3 propter eorum 
quaíkatcm. Sunc enim ipeciofiísimi, nobiiiísimi 
ckaricate plenirsimi, & in numero plurimi. Intra 
me ílolam anima-, & corporis radone quadrupiU 
cis.dotis } qua: illud decorabit, immortaíitas l i lud 
circumdabit, atque ílipra foiem fulgebic Extra 
mejocum amocmfsliíiuiri 3 delitioriísimumJ& ora-
ni quod deledare poteft refertifsimum. 

G | ScL. 
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rOdore . 
< Sapore. 

ScUlcet omnl (^Canore. 

K Spacloííísimum. 
(^Lumlnoíiísimuin. 

Qi?1 aiia plUra gaudla mlhl daturas es 3 vr 
promífifti. Non en.'m tantummodo fruar his qui 
íunr íüprame , ' Iüx ta m e , & mera m e ; í e d etiam 
his qui (unt fubtus me 
fsvos , & tefrlbiles, tua Sratia, & , vírtnte , 

m peripexcro me tana 

^ c ^ e 3 & commíííos reatas tua clemenna de^ 
.fleviíie , a ¿ t á m doiorofoi 
día :ueíatu< 

evaí 
ta oona , ñ u s miai im-

umerari, 
meníurai 

nequeav t extlm ar 

peiiíuruses, qû e 
í T a m multa . 

w^ue asxiotíone oinnium m iiorum , & im-
pietione omnlum defideiionim , orane habens 
quodcaplam , & rijhíl habeas quod odiara, 
ra expienda funt 3 ficnt feria fecunda. 

Advertcnduni, quod iii quallbct praidic-
tarum confíl?rátionum , non curfim , fed moróse 
te debes habere, ve fopra raemlnimus. Rurfum 

Yti 
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vtl debes ln íincriiloram rtcordanoncbcneficiomm 
aliqulbus pnn&is elevatlvis ad incellcclum elevan-
dum j & aíFcctum inflammandum s qualia íunt. 

C Summa bonitas 
O < Alníslma aternitrs. 

^Incomprehenlibi. is makllas. 
C ArdenüGIme amí tor. 

Suaviísirae mlaab tacor. 
Sanóbísíme íapor. 

O 

O 

o 

^ex ppaE'claiiísime. 
( Magiíler fapientiGiimc. 
i Nutrkor fufficientiísime. 
j^Larglísmie credkor. 

Diliecnr'isime cuíloditor. 

íias af^cjrc» 
f" Qaando íibi Domine digné potero gra-

rBencficijs, 
Pro tot s Donis. 

(..MiieDeordíjs. 
E t non tantum in his exercitíjs vlae UlümL-

natívse hu'Lifmodi punclís elevatlvis, & afFcdivIs, 
debes vri , ícd etlam in alíjs excrdnjs. 

Vtendum cíl pra-terca In coníideratione 
pr íedidorum bcnehclorum aílquibus Sacra: Scrip-
xiitx aucloiiraribus ad clevandam m^ntem aptis, vr 

eft 
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cft illucl Benedj-ctlo .dantas 5 íaplentla, gratianim 
aélio honor , vir tus, & forrltado Deo noftfo ln 
ííeculaicTCLííorum. Amen. Et l l lud. R e ? ! au rem^-
culorum Imraortall, ínvifibiii, foil Deo honor s & 
gloria iii fecuia fa;culoriim. Amen. E t illud. Bene-
dic anima mea Domino, & omnia q ü s Intra me 
íunt nomml ilícito eius 3 & alia huluímodl. 

, Coní ideranduni , quod gralianim a d í o -
nein aíijs quoque exercitljs vtendum eíl. Orarlo 
enirn fi fít perfeéla , tres deber habere partea, í d l í -

rCuIpas recogiiiiionem. 
< Miferícordia; 'mplorarlónem. 
(„GratlaruiTi actlon?rn. 

E t á ' q u o l i b e t k o r a m ' t i l a m potes orado- 1 
nem inchoare ; non enira neceíle eft fcmper ínci- j 
pere a defcchium conííderatione, íed fecundum 1 
ítatum anima:, fclUcét , incipientes 3 a confidera-
t ioneíuaram miícriarum. Proficientes, sh ad ip l 
ne gratiarum. Perfeéüvcro , ab a í t e c l i o n f c , & 
luípirijs vnkivls } ̂ ¿̂ amoroíis ^ e í c e n d e n t e s non-

nunquam ad fuas miierias intaendas3 
& ea c^ix dmorem ln 

gemnt. 
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C A P 1 T V L V M X X I V . 

Q V - O M O D O Z ) I J JLUVMlTS^ATW A E X M F L * 
its.par'iíbus tecifit'radiósfag clmtatis } & precipite 
ühm'áítom Ttomnicx , qimm ^eligiófas con templar 4 

dekst iÜigenttfsíme , affecimfifstme, & de* 
l^ t i fámé ,!l>í incendio fiammefcaP 

áhiní amorii* 

Slcut á fole fydera radios rcciplunt íux lumíno-
íiratis, fie vía illümlnativa ab iiio ícsle iuíll-; 
tlx Redcmptore noitro recipk ípleildorcm 

íu« cíaricatls/clilcétjab eius lanctiísima vka^exem-
plo , & doctrina. Nam vita Salvatpris iiihil aliad 
feft, cjn - uidam illius zwmx claritatis íplendor 
ad anlmarum illuftrationem. Etideo opor te t í i ín 
ípirítualiBiis cLipis copióse illumlnan J fe frequen-
tcr,ie:olere vitam exempla3& doctrínam Domi-
ni . Recipit queque hxc via illuminariva influen-
tiam fui luminis ex virls Sanctorum Patram, cjiix 
nobis in excmpla darae íunt s pradenter nobis imic-
tanda. Recipic queque hxc vía infiuxum ab om-
nmm crcatui-arum íollicita conlideratione, á Sane-
tarum Scriprurarum afsldua ledionc, á Divlní 
Verbl crebfa auditione s a continua 3 & pracipue. 
Dominica orationc. E t vt inteiledus tuus clariu; 
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valeat Irradian , & aftechis ardentius mílamraarí, 
cnodabimus hic in ícníli fpiriaialí, ícilicéc ana-
gogico^orationem Dominicam , fecundum íeprem 
petltiones in ea contentas. Dlcamus ígitur. 

Pater nofter , id eft 5 Pater duidíslme , tu 
es qmfpirltoales generas fillos per feminis tai dul-
cifsiml amorís In eorum corda dlñlilionera , qui els 
prsilat vlram. Igitur fi ego Domine \erc fum filius 
tmis , oílcnde quod te vero amorc queam dllígere, 
& ex tons piu'cordijs meis amplexari. T u c|uidem 
Domine es Pater n o í b r 3 & diñündls affluentcr in 
ómnibus te dillgentibus bonltatem ttiam. Si antera 
ego te verc diligerem, diíHllaret aliquid in me á2 
largitate rorls m x gratis , & chariíatis. O Domi
ne , da mlhl vt te roto ardore vakam diiigere ; íl 
enira teto conamíne te diligerem voluntatis, ap-
píarerst í n m e tus larglras boniratis. Et hoc modo 
poteíljntelllgi paodíequl tur in oratione Dorpinl-
ca s fcilicér 5 atiagogice. Iraque precedente me^i-
tatione eo modo quo dixirauS;, noflxi amoris affec-
tio paulaci.-n exardefeet. Nam íicut ftupa madefac-
ta in igne poíita primo excitaitir , delude accendi-
tur ; fie ¿v' cor multo plus igneíeir., & in Deum ele-
vatur per prscedentem meditarfonem. Et per liunc 
modúfñ poteil anima devota dícere illud quod 
mox %al tur . Qui es in C a l i s . O mífcrabilis anl-
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ma mea , quando ad íímilltudinem Coell efficiens 
clara, & l ímpida , & diverfitate vlrtutum , íicut 
Ccelurn fteUarum vadetate adornaberls ? Tune Pa 
cer oprime cognpícam , qula dbl placee ¡n me ha
bitare , cum te ardentlfsimQ amore amplcxabor, <3c 
a peccatorum meprum fecibus per incendium 
tu^ dileíftlonis purgaras fuero. Tune cognofeam 
te prociildublo:eum rúa grafía obumbrabit milil3& 
dignaberls ven!re ad inhabkandum rempium ani-
mx raex á peccads mundarae. 

P E T Í T I O P R I M A . 

SSeqult-ur delude. Sanédficeruf nomen mum.O 
Sanctlfslme Pacer ! tune nomen tmim in no-

bls íancdhcabirur, id eft 3 cognítk» nomlnls tul erk 
ín nobis íirte cerra , hoc eft , fine omni carnali af-
fecbione , & dliigerís a nobís folus íuper o m i m , 
ciua' in mundo (une. Cum ego Domine hoc fuera 
aiicquatus 5 non habeblc in me locum térra , qua; 
eft carnale deíiderium. T u enim benignifsime P a 

cer per mam gradara , & charicaicm 
folum in me habi-

tabls. 



' l ü S DeordtÍon& Dominica,. . 

• S E C V N D A P E T I T Í O . 

ADveniar Regnum tuum. Heu me peccato-
rem iiequifslmum., quia íarpe íaragunt l a -
trare'j & regnare in rae cifinodoxia vora-

Ciras j & canils voluptas; ego vero Domine noi-
lem v t in rae qtrlcquam regnaret 3 niíi tu íliper op-
time Pater 3 qui es In Ca-lis. Tune autem in me 
veré regnabis , cum te ardenrifsimé amavero.Quia 
Igitur Domine te poísidebo 3 & araorofajcharlrads 
vinculis ampiexabor , vt tu folus in Regno mes 
voluntatis^niquitatum tenebds plenojincipias reg
nare. 

T E R T I A P E T I T I O . 

Fíat voluntas tua ficut in Ca4o , & in térra. 
T u a autem voluntas tune in me primo ficr, 
cum ego mifer , & vermis , totus terrenus^ 

coníenfero tue voluntaíi3quaíitura poisibilc eít ,hu
mana: fragílltatl, íicut confentiunt l i l i Beari SfiúK 
tus 5 qui m Ccclis facie ad faclern contcmplantur 
tuam maieftatem. Verurntamen, ó. Deus meus duí-
clísime ! quid me faclet twe. voluntati confentire, 
iiiíi fervor tul a m o r i s q u i copular contrarias vo
luntares 3 & diiigentem te tibí conformar , & mira 
modo transformar de claritate in clarltate? Quando 
igimr ce diligatn ex coto corde , ó bone lefu , D o . 
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min€,& Redcmptor mí ? Qiiando tibí foll confen^ 
tiarn , niíi cum amoris glurino tibí íbli adh.TÍero? 

Q V A R T A P E T I T I O . 

A nena noftrum quotldíanum da nobis hodie. 
i O pañis Angelorum, quando de te dulciísi-

mo abo íaturaii petero : Per te panem v i -
vum, qui de C e l o defeendifti, vivunt Ange l í , 8c 
Spkims Bcr/ti in Regno tu o : tibí Pater optlme, 
& Redemptor5lgnItis amoris adhsrentes dcíidcrijs. 
V t crgo ilio cibojQiio in Coelefti Gloria vivunt A n 
gelí 3 in hac mortall vita ego vaieam fuftentati s & 
vtmenícE tnx x tcmx beaútudinis epalas vaieam 
degaliare : ó Pater optlme, & íererríe ,da míh i 
í emperhunc panem, qula fuper plenum Inqulc-
íudiRc eft cor meum, doñee te pane vivo aliquate* 
mis impleatur 3 qui de Ccelo defeendifti 3 cum pa-. 
ms tai amoris íit pañis quotidianus : tanto cnim 
avidius appetimr 3 quanto ardentius amatur. 

f; 
P E T I T I O Q V I N T A , 

dímitte nobis debita noílra 3 íicut & nos 
dimittiraus debítoribus noftris, O bone 
credi,toir Ruléis hiv^ & Redcmptor meus. 



1 1 0 Ve oratione Dominica* 
quando, & quomodo fcire potcro eílc mihi di mi lia 
pcccara mear Si ego te Domine veré diJigcrcm, i n -
dubitantér per quedam internum lapoi-cm,á te mi 
hi dimitía elíc ícelera mea cognofcerem-.ficur pec-
c'atum me conftiruic inimicum tíbi 3 ita Ij amor me 
tibí conglutinarec 3te ad indulg.endum mihi de-
l i d a mea cogeret) ac gratam 3 & acceptum coram 
oculis mis taceret. Igitur Domine, & Sai varo r 
mi^quando ego potcro tibí per amorem conclijaü, 
vt experlentia diíccre vaieam 3 mihi dimiíía clf-
percata mea , & quod tu converfos es in piurn 3 & 
manruetum. 

P E T I T I O S E X T A . 

Tnenesinducasintentationem. Ec hoepe-
to Pater m i , & Creator de tua confidens 

• bonitate 5 fperans me jiiíepaiabiiicer tlbi 
amore eoaptarí. Sclo Domme 3 qula fi poli re 
amoris tui odor me ciirtere .compulerit, quod tibí 
tanto copulabor vinculo 5 ve faclié omnia cou-
temnam, & tibi nunquam á te diveliendus adhac-
ream. Quis mihi Domine anxillum pra-Üabit , vt 
te ín.veniam , & te folum infeparabiiitcr amplec-
tar l Na i í | tu folus es bonus s & dukls hofpes aní» 



Dé-úratkm Dminkd* | i | 

012, & tu íoíus me potens turum reddcrt 3 & ab: 
omni advcrüurc liberare. 

S E P T I M A P E T I T I O . 

Ed libera nos a malo, non lolLím á malo pceas 
^3 iníernalis , íed temporal is. Ec non peto hoc 

chare 3 & bone Pater 5 -vi tormenta fugiam, 
fedné multo in Purgatorio demorans temporera, 
complemento mei deíiderij impedíar , íciilcet 3 a 
viíionc tus maieftatls 3 quam Sancli Angelí 3 & 
animae íancls íeraper cupiunt intueri.Sl autem ego 
te veré dliigerem s amor ilie omnem peccatorum 
meorum rcaumi coníumerct. S i ego te Domine 
veré dliígercm , tui amoris incendium adureret 
mearum iniejuitatum rabiginem 5 vt fiammls igni-
turum dcfideriorum purgatus, ad te ípiritus meus 
íme allana mora in die volaret obitus mei.Quando 
igitur teDominetam ardeter diiigam3vt amor meus 
ab ¿Eternis íuppllcijs, & divortio tux vilionis me 
liberare fufficiat ? T u Domine , quí per nunquam 
terminanda faecuía vivís 3 & regnas , hoc faclurus 
es. T u Domine apud quem non eft tranfmutatíos 
ñeque viciísítudinis obumbratio , potens es mihí 
inurili fervo tuo fandas Impenderé virtutes , qul 
beatos Angcios f & faunas animas k i m * T u es 
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Domine faplentía Increata 3 qui fplendoris mí d a -
rirsimis radijs Angelos illuftras 5 & omnes cceleíles 
clves. Tuaenimvirms omnes vivificat creatums. 
Adauge Domine amarores caos, & á rerrenomm 
aveÜe amere , & eos aci bam notitlam , & amo-
rem couvertcns , ab omni averte diíperííone 3 & 
mo Rcgno , & veriratí co^leítí fac approphiquarc. 
Tuenl ra Redemptor nofter In templo clarkatls 
eterna: veros congregas filios Ifrael , qui fparhm 
perbonorum terrenorum concuplfcentias difeur-
mnt. Vnde frater ora fie dicens. O bone íem , dul
cís , & ipecioíc , íliavis, & mifericors , mifererc 
oraniuin peccatomm , quos prerioíb fagnaine tuo, 
& t G r , & tantis doloribns redemifti. Qul vivís, 
$C regnas curn Deo Parre in vnlcate ípírirus Santli 
Deus per omni;? faecula feculorum. Amen. 

C A P I T V L V M X X V , 
OSTBisrDVr M V L T l f L l C l T E ^ Q V . 4 M VlTf-

ftundm ejl , qui ¿efidid dejaít ¡)Y<t~ 
dUh exercitia, 

SAncltis Abbas EfFrem in traclam de contcm-
plarjone duré reprehendit eos qui divinas 
íervirijs dedican 3 Se ad Sanclarn Religio-

nzm YQgm 3 quibi^s Dominus tantam quierem , & 
opor» 



Contra ex ¿¿Jidia deferentes* i i j 

oporttmltarem ad vacandum íplntualibus exercl^ 
djs , & adim-endiim Dco per orationis, & con-
templarlonis ftudium , conmlit , iiiuáiibus occu* 
padonibus incuria, negllgentla 3 & torpore nont 
ciirant in ds excrcerl, adverius qiios tales adducíc 
raíiones. Primo j giiia iitiiiofi cbcdlunt Dcipra> 
ce.pto , qul alt: Yacate , & yidete , quoniam ego 
fum Deus. Per hoc nobls infinuans 3 quia circa hoc 
debemus nos íingularitér Íiitendere3 occupari, S¿ 
contemplan ? ÍGÜicét, quoniam ipfe cft Deas , Se 
Domlnus, qul ínmmc diligendus eft. Si igitutr R e -
ligiofus kimfmodl exerciáa fpemk , ciare pa-, 
tet eum elle Inobedlentem, & prxmcmoratl grá5¿ 
ceptl tranígreíÍQrem. 

Secuiida eft5qaia ex hoc appare t^uodRel ig lo» 
tus modicum dlligit Deum 3 & rnlnus quam quam^ 
cumque aliam rem , non implcndo , qux ad íiimn 
habitum ^ & Religiónem pertínent. E t cum D e l 
fpeelalis amlcus, & cultor nonainetur , & Sacram 
Scripturam , qux eft imago Deí iugiter legar, v e i 
audiat 5 & divlnum decantet oÜicium 3 quod eft 
cum Deo loqui 3 & quod hxc omnla non fentiat 
Monaclius , raagnum indiciura eft a quod modi
cum dliigit Deum, & müdicam partem habet curn 
co. Vnde bonum fulííet e l , íi ad Pveiigionem non 



1 1 4 Bxercitia determinata. 
T e r t k e f t - . e o q ü ó d quanto ifti tepIdliiíL 

& n e g l i g e n t í a s P e a m . c o i a n t ,raneó lunc minus 
cemdeeius grada 3 & quia eum non requlrunc, 
non oftcnditelsai lquodamóris í ignum. Vnue ac-
cldk , vt aá eorüm coniu.ionem ia;pé qalbufdam 
ü i t e c u i o m a n e n d k i s , c< íimpiicíbus , & iuioris, 
inaiora oílendat amoris Iníignla, qi ik fiddks a Se 
díágendus eum coiünt 5 diiigunt, & qusrunr. 

Quarca rano eít}quj.a qui hululmodl funr^ 
per magna indicia manlieítant ' in fe pamm bonl 
elle >qül in altlorl ftatu poíiti pigrlorcs y frlgHio-
res , iiuitillsrcs , & mdevotiores íiinc his qui In 
mlnori ftacu ilmc conitlcad. Eridso mtum á D o -
mino repeiÍQütur5deípiciuiitur,& in allorum ín hu-
m i ü o n ítaru degendum ícandaium danrur. 

Quinta 3 quiadedic cis maiorem oppoL-
tlinitarem ad bené vlvcndum , quam cxrerís om-
niDus, & eos á laboribus hominum eiongavit, vt 
poílenr ci vacare. Et aula tempus ad Deo vacan-
dum eis Impenfum^wentes deilcate 5 fegniter 3 &: 
negl igenter^xpendunt i non eft mirum , íi eis D o -
mmus non dat ícntimeimim f u l , ñeque fui amoris 
guí tum. 

^ Sexta eft , qiiia Deus conftieule eos méw 
dios ínter fefpfum , Sí populum , & vulr vt com e-
danE£eccáta populi, qiiod & faduut 3 & hoc non 
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obftante Ipfi non íatagunt adh^rere Deo per afsl-; 
duam oratlonem , contemplationem 3 & bonoruru 
operum exereltatlonem. Vnde hr, vt per huac con-
temptum cum próvocent contra felpíos & íic i n 
dignos fel píos reddunt , vt lint mediatores intec 
Deum 3 & populam , & ad recipiendum emolu-i 
menta , qux ob hoc cls á populo impendnntur. 

Séptima ratio propter qiiam orationis , S¿ 
contemplanonis exerekia in Rcligioíls funt magis 
neceflarla, eft , qula eos faciunt in tentatlonibus 
fortlorcs, & á peccatls elongatiores, & aliorum 
exemplarla, iiiftiores, & ad corrigendum pee-
cata aliorum ferventiores. E t propter omnes prx-
dictas rádones hortatur prxfatus S a n t o Pater , v t 
Religiofus, nlii íit oceupatus ratione obedlentlíe, 
relictis ómnibus fe tradat exercitijs orationis , & 
contemplationls. Itaque propter vitandam prolin 
xitatem prxtcrmittlmus hic piura alia documenta, 
qux ad hanc materiam adduci potuiílent. V n 4 s 

dantcsrfinem in hac vía iiluminativa , 4Í3 
tamus de vía vnitivaj, 

& pciic'cViva-. 



í 16 ^ mcejfar.jmt ad amng% 
T E R T I A P A R S . 

C A P I I V L V M X X V I . 

Q V W nST V U F J S Q T W A t E T T B ^ B S C T L 
t>a3&de conihhmims el un jnÍ cd um 

mpií ^efpenhe} 

Jximus de vía iiluminaciva 3 qux Jntrlíeílum 
illuminar, & quomodo Monachns potcrk 
meditando ad Hncm optatum , q, ú d i ad-

terere Dco per amorem perdngerc.Tempus eft vt 
tiatt^tiiisaevj.avniriva5& p c ^ d l v a 3 qux vnlc 
aniriiarB cum D c o , & faclt eam perfedl im, Er hoc 
f íeCfK Llni ao¿Í5Iuim SanaDrum , vt funra dic-
tume^adveramrapienriam pervenire. Dlffinlen-
tesaiitem primo viam vnicívam, diclmus, qucd 
€it liia.qna quis bené piirgamsJ& lliuminarusiamo-
rosevmmr Crearon (lio 3 exultando de perfcctlo-
nibus ems.ilii foli p laceré , deílderans libentaf & 
devore nunc ipíum magníficat, mine laudar, nnne 
aclmiratur torus languet amare eius 3 vt poísk di-
eere liiud Cantkoram : Anima mea liquefaga eft, 
vt dilectas locuras eft. E r i l iad : Fulcke me fíorí-

l5 n * ma|is, nunclare dilecto, quia amo-
r« ian^ueo-Et amor ifte quo taym qu^ris diiectum 



Viam vvitivam» i i f. 

'Azhet cñh puLirsimEs 3 íciliccc |>riiicrpaKtcrJ{pi:op3 
tcr íliam boniratem, fecnndum illud P í a l m l : Qmd 
emm mlhi eft in CCEIO 3 & á te quid volui íupct 
t e m m ? Ideft3 ego puré amo te , aonpropter do-; 
na Cojlorum 5 aut propter dona terrena, fed ptop-, 
ter tuaín fummam bonitatern 3 & propter telpium. 
f Vsde coníiderandum eil; , quod per víam vniti-4 
varn elevar homo-mentem fuamin Deum s exclii^ 
¿cus omnes yanitatcs, id eft 3 omnia creara , & 
av&rtit aíFeílum fui amorls ab omni creatura, con-' 
veí-tens ad fuuca. Ciieatorem , éc proponk fibl 
liíttd: Vidl cunóla m x erant íiib tole 3$c ececyiií?» 
ver.ii vamta&, Fac tgitur firater, í ku t avis xh altum' 
fe clevañs, & Ti oceurrunt mnfca;, non cures, fe4 
pertranfeas dicendo. Ad folerp.. rendo 3 id cft ^ ad 
Redemptorcm raeum Chriftum 5 quí eft verns f©|. 
iufátiíe s qiiifoliis eft San<?ms 3 íbl.us Dominus s fo-
fus Aitlfsimus , & Ideo nolo cor niqura chc&mnl^ 
tates terrenas oceupare. 

f Acquiritur autem hxc vía per intiman* 
teeoficé&onem ab exttfioribus ad ipteriora 5 a.b-iii« 
fimis ad fumma ? á temporalibus ad-sterna. 

f Rurfum advertendum 3 quod ad acqiu-
rendam hanc vlam primo requiritur 3 quod hom^. 
pe» vir tuoíaai aííliehcl'onernj & gratiam íit in vir^. 
íüúbus radicáUis, quod nuliam del.e^^ionem ha-, 



:i i S ^ neceffdr.funt ad Mtlng. 
beatln appeiitu vánx g lork , ln cupiditate divida-
rum > m concupiícenría ocnlorum, & m^lx. 

^ f Secundo requirltur inrcrnum fílentium 
ytíciiicetnonoccLipscíe Mo-achus circa exterio
ra ; quid foris vidcrit 3 ve! audleric nihii curando, 
tanquam ín íbmnls occurriííerir. 

f Terrio, quxdam cum Deo amorofa vn i -
no yt omnia eius indicia , omnia fa^a , omnes 
doctrinas cum íumma reverenda ampleclatur. 

f Quarto , quod nlhil allud quícrar 3 fed 
reputet fibuiiam dileétam ílifficlendísimum fu 
perexalranscumin corde ílio diilgat fuper omne 
yxiibúz, audibile, cogkabile , & imaglnabile.quia 

C Amabilis. 
iTotus J Dcíiderabilis. 

LFide l l s . 
f Et eíl advertendum, quod ifte quem 

ferfecte cupisdilio-efe . x i 
rv i í íb i í i s . 

< Audibiüs. 
N o n c í i (Odorabil is . Sedtotus deíldcrabilk 

' GLifi-abllis. 
Tangibilis, 

_Senfibílis. 

^oem afeando 



V i a m Vnitivam. 

C Terminabllis. 
< F igurabfc 

Non eft Niimei-abiris, Sed totns deíiderablíE; 
rCircunfc npnbllis. 

J Commutabiris. 
(^íraagiríabilis. 

f Viterius cogita , quod ilíe quena din 

"Deraonftrabilis, 
Diffinlbllis. ' 

Non cíl (^Opinabills. Sed totus deíiderabilASo 
^íiftmiabilis. 
Inveftigabiils. 

_ íntelliglbiüs,. 
Quinto 3 quod frequentér ad memonafíi, 

reducat divinas perfeétiones 3 & illis intimé con-
gramletur. Et quamvis Del períettiones innúmera 
í i n t , tamen cornniuaitcr tres ocqurrunt, in. qiiibus 
tuum affeclum excitare debes , fie dicenSr, 

O Domines & diiede mi ,5 congratuloí,tIJ 
b i , quia tu. es potentifsimus 3 non quod mihi in 
hoc beiié:fit,quaíi commodum menm princi^alitér 
qusrens , fed quia illa eft peifeclio ma,3 quia nul-. 
i i im times j iioliiiislndlges_s nemo, te fuperare po» 
tefe 9 nemo^alet tibirefifterc 3 nulius DaEmon5nuk^ 
fe ^V?i ía4úss& d | hoc ego piiino gaudeo.. 



í t ü J$>u* mcejjarjmt addtting. 
Secundo Domine congratuicr tibí > qma. 

tn es faplentiísimus , in re ením^pío clauiíslmé & 
i impiu i^mé mtucris vnivería , íciilcct s bona , & 
mala preterirá 3 pr^fcntU, & forura, aftaalia' & 
poiMbiüa, temporada ^ & a-terna , mutablüa i ra- / 
inurabi.jrér, contingentia inraillbiiitér 56:hoc ro
tura eft perfedionis rúa; 3 cuia fie nulius te decipe» 
re poteíl a qma mhll te later. 

, Tert59 congratulor t i b í , qula tu es furn-
íne bonus, hoc eft s íinnmc pettíctioms 3 qula i m -
murabilker es bonus 5 & Ita bonus, quod quicquam 
temelius excogitad non p o t e í l , ¡minó ñeque d i ^ 
m\xs3 ñeque nobilius. 0 

Sexro}vtile eíl inclpienvem, habere alí-
qua punefe, & verba per qua cxprlrnat defiderium 
fuiim , affabilitér alloquendo Dominum ln ora-
tione 5 prout diximus in fine v k iliumlnatlv^ 

& dicemus in praxi huras v i ^ ca
pitulo íequeii-

tu 

mixm < : . r ^ 



feria i.fecmdMdm vnith, i % l 
C A P I T V L V M X X V I I . 

m BIS Q V S TOTJ mmoMAvJ TOST 
ncifuniaiem fynaxim .fecundum vwm \>nlti\^m me~ 

di ídmus e(l d^ottts U ú m i h m , M/e* g*^** 
pofih a/ctndere s júbus anima 

ODeo adátetert. 

•^Oftquam ad locum oratlonl ftatutum peryer, 
nerís , primo Crucis Sacroíar.clo vexillo 
te mimies , & recolligens Spuimm , allLi

mes perfonam F i l i j , vel Sponfe cum ^affeftu ame-
roíb 5 & forma meditadonem de perfecUoiúbns3¿¿ 
lauáíbus dívlnls s dlfcendo in eis gallare } epaam 
ciulciseftDominus, hoemodo. ^ 

Feria fecunda, quomodo eft fons/ive pr incí -
plum 3 & finis omnium reram. 

f Feria tertia, quomodo eft pulchrkudo 
ymyerfi, 

• f Feria quartaquomodo eft gloria múdí . 
^ Feria quinta 5 quomodo totas efteba-

f Feria fexta 3 quomodo cft omnium re
ntas, 

gula. 
f Sabbato, qupmodQ eft cjulsúísliiius gu-



1 2 1 Feria i .¡ecmd.vim Vmtiv, 

! Dominica, quomodo eft fafficicntií^ 
mus aóna^pr. 

Feria fecunda debes moróse cobrare nnn 
- o d o Deas eft Author, l,oc eft . A l p C ^ o C 
ga>pnnapiam3& finis omnmm , de cuius arbL 
tnoommatam mortalia ^quarn immomlia pea. 

QLiomodoipfceft quifacit3& reficit , crear 
atque creara gubernat, cuius Ídem eft poíFe qllod 

Qiiomodo Deus non poteft cogitad non eiíe, 
Tt fVT e % > nih l ie í íe r5& etiamauia l 

( ^omodonu í í a re se í lbon i t a t i s fnx tam di£. 
0nUm ^ C O m m ^ ^ 

rabile deleclablie 3 & amabll^lícut i i l e . 
Quomodo Deus eft caafa vniveifaliíslma om-

^ r e r u m ^ J a J c i t ó ^ u a m I W o p h i nar^ 
iaüra t ione ciucli cognovemnt elle prixnam can. 

qn m funr omma . & ^ Co.lnm 3 & terram í m -
^ « , & qus yirtute W i Í 4 rubriftunc, & o^ode í l 
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vbique , & quod omnia per ipfum fada í u n t , & f i 
ne ipío factam eft nihil s qul non potcft l eñan , i i ^ -
que vlder l , cura ipfe vnlverfa íentlat, vldeat, fciar, 
& nufquam defit. Cura Igkur congratulando k i n y 
mx bonkatl tai dilecti, moróse in cordls t i i inti-
mls ped ida pertra£taveiis3forraa oratíonem tuara 
í u í p H j s , &ignms aíFectionlbus menrem m Deura 
elevans, & in corde rao ailoqaens Doinlmim, dic 
ameróse. 

O Domine , tu es amor meus, honor 
meus , Toes mea , refaglum meum , vita mea, f i 
nís meus5dúx meus, erudltor meos^ gaudmra 
meum. Non allud quxro Domine nihil aliud vo
ló , nihil alivia mihi dicatur, nihil aliad mihi pro-
ponamr.nmmDeusmais 3qukra es mihi íliffi-
cientiísimus, tu es Pater meus 5 frater meus , nu-
tritor meus , rector meus , cuftos meas, qui es. 

fAmabil is . 
Totas < DeíiderablUs. 

{^Fidelis. 
f QITIS tam liberalis qui felpfum det? 
f Quis tam charitativus, qui pro tara v i l 

peccatore moriatur? 
f Quis tam humilis3 qui' maieílatem fuam 

tantumlramílíavlt? 
Q Domine, qul nullam dcrpicl^ nulium 
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T a fxcuii .> Noru4 ¿f¡¡ ^ c o n f u í t io . 
te tot Sacra-ncn-» J ¡ ? '0 mc « o n , & 

O amaiit fs^me P ^ , - . L 13 Clíc niccum.. u^me i ara x ram bonus es • 
fomnegare non p o t e s • .3 qUod r e í P 

!erms eífe voló : da mml D o ^ Z ^ ^ 

^ e a m 5 nlhlj aliad c a p i ^ f i te ^ 

O ignis me íncendens1 6 charÍMc 
ílamraans ¡ O lame,, I • UCas 5 me m ' 
mea . O iefugermm meum ¡ O íoes raea , 

n t m s , CUÍE iarticiíe , tiu-e nací- t,,., • . cm" 
manfuei-ndinls vr o ^ f '>tLlx . V ^ s , ta* 
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ñus , totalkér compos flammse tus charitatls 3 te 
dulcifsimum ^ & fpedofirsimura Domliauni mc uní 
diiigam ex toto corde meo 3 ex tora anima mea, 
ex ómnibus vlobus meís .ex tota intentione mea, 
ex tota contritione cerdis mei & lachrymaruni 
compunedone, ex multa reverenda 5 tremorc , &, 
dmorc 4 te femper habens id corde meo, ante 
o culos meos in omnv loco , ka m anima mea 
alicuius prlvatl amoris non (it acceiltís 5 íed t raní -
formatus totus In tuum amorcm , mercar tecum. 
vous fplrkus elíe. 

Pollquam autem auxilio divinx g r a t i ^ 
fecundum prardlíbum modum per aliquod tempus 
íliciis cxerclratus, amorem adeptus, afcenfis fcx 
gradibus infra deferibendís, tune fine aliqua prse-
cedend meditadone, ñeque intellcdus comidera-. 
done poteris centies in die amorosé mentem m 
Dcum levare. 

E t fi quls ignoranda} ve! íimplicitate neí^ 
cit fe in prxfata vía excrcere , in fidei virtute tun-
datus) doleat íaltém de ibis peecatis. - E t l i nefeit in 
Divinls Scripturis meditan 3 conetur ex toto corde 
íuo Deum amare 3 in fuls orationibus frcqusn.> 
tans verba qiix fequuntur. 

f O Domine^quando te poter© ampíexaii 
t é r r o , & Integro am©r«^, 
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J O amator ardentlfslmé 3 quando te di-
iJgam hüali araorel 1 ai 

p c c a orum quauquodam pcdum o í a l o , & ex 
recordanone divmorum beneLloram , í¡cur ouo 
^ m a n u a m oículo ; afcendet ad o c u l i ods 

muü quoa ^aiomon ait iti C-inn^c r cnn,./ ,, / • - i - y ^^nticis in períona 

« o n T V i ™ ,me Ofci,!o OT¡S 
non fft p dns f ibus 
S L f l Ct,lum ?ns Pet!t ' ™ - F ! ¿ fueri 
™ Z ' « « " ^ i " «(culis ped in , & ma-

« o n a m d i v i n o r ú m bcneficioram , vt d i é l n , foir 
fapracap. X I X . c i imloaucrfm„r \ • .C 

r , |,¡ „ . " " " " H ' ^ i e m u i de vía pureau. 

r d l l e c U q COnílftÍtÍn fuíP¡riÍs amoro-

Fcfiarcrtia veníais ad cratorium ficm 

P R I M O 1 N T V E R E 
Quomodo lile ruu. dilccius cíl dccor vní-
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veril , & vniverfa decoravlt. 
Qiiomodo eft lile cuíus pule híkudlnem Sol,& 

Luna miraniur , & in quem Angelí defidciant 
profpicere. 

Quomodo ab ifto ruó dilecto habent decorem 
pulchritudinls fydcra ? rofse , lilla , planta? , & vni -
vciría Gréátura. 

Quomodo ab illo habent aves decore m iuavls 
melod'tói PhílomenCj Allaude s & omnmm avium 
genera , & crganonrm. 

Qiiomodo ab illo habent dulcorcm íapoás , 
mel 3 viiium}& omnlum pigmentario ram, & fruc-
tuum. genera. 

Quomodo Ule decoravlt Ccelum fyderi-
bus , aerem y volucrlbus *, terram , anlmalíbus } «u 
quam innuraerabllium gencrum pifeibus. 

Quomodo Ipfe íaftentat dmniá, & íi fuam 
íkbtrahcret fuíléntatioriem , feu contervationem 
o mnla i 11 nlhilum redigerentur. 

Quomodo ipíe eft fons faplentisE, á que* 
cmanant omnes theíauri fapieñtís 3 & feientice; lile 
©nim eft eterna íapientia , ateingens á fine víqüe 
ad finem fortiter 3 & diíponens orania fuavi* 
tér. 

Quo modojpfe eft qui Cceíorum condust 
úvomm , & abyiíos .jgtttgtwr 3 roomes ponderal 

m 
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i i i ílatera^, terram palmo concludit 3 & pofuít I c* 
geni aquis 3 né tranfirent términos ¿ios. 

Cum igkur lente ilta íüper potentia 5 & 
decore dilcíli mi fueris contemplaras 3 ex inrimis 
cordis forma orationem amore ignirus , eo modo 
quo dixímus feria I L diecns. O Domine s tu es 
amor meus 3 ípes mea > refugium meum, &c. 

Fcr"1.a ^uarta a^ ^ c u m orarionis accedens, 
vbi tibí Cmcis íignaculura imprcllcris , &c. perfo-
nam Sponís aíliimens ingenti amoris afFecm for
ma meditadoncm 3 modo qui ícquitui. 

I N S P I C E . 

Qa^modo ifte quem amando quxns , cít 
ftiundi gloria, quem adorant Angelí, tremune Po-
teftates 3 & cui omiiia fetviunt. 

Qiiomodo cum lare laudat omnís creara-
r a ) & ipíc eft ípes neftra, falus noftra, honor nof-
tra , finís 3 & expectatio noílra. 

Qnomodo eft abundantifsimus 5 nam fuá 
eft t é r ra , &plenitudo-ems,-& gloria, & divkiaí 
jn doíno eius ; & quod fi honoratur 3 & dives dici-
tur qiii^abet aurum , quantum honorari deberet, 
qnl fecit aurum , de gemmas, & omnia cnix i n r i 
IB vniveríoj 
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Qaopodo ifte mus dlleclus eft incompre-
lieniibiiis, de eo enlm dicitur : Mágnus Domimis, 
& laudabilis nimis, & magnitudínis eras ncn eft 
finís. 

Quomodo eft tantse cxcellentiíE 3 vt fuarn 
altlbimam celíimdíncm nemo poíslt capere ad pie-; 
num 3 ñeque Angelus , immQ ñeque vlja crcatura, 
qulá omnis crcatura eft finita; dlledUs autem tuus 
infimtus 3 finitl vero ad Infinkú nulla eft proportio.1 

Cumque iíta3congratiiIans gloría: s & di-; 
vltijs tai dileéll, moróse fueris mcdiratus 3 ex prnc-í 
cordijs amore plenis forma orationem vt fupra fe
ria fecunda 3 dicens. O Domine % tu es amos 
meus, &Co 

V B I feria quinta ad orationls locum per-" 
venerls , & Crucis Sanees vexlllo te inlignierís, 
afliinaens perfonam } & c , vt í up ra , cum ardentf 
amore forma medkatknies hoc modo. 

C O N T E M P L A R E . 

Quomodo lile qusm dlügls totus eft cha-» 
titas 5 & qui manet in ,eo , manet in chántate : íl-
cut natura ignis eft arderé , incendere , & calefa-
ccre 3 lie proprlctas chnricatis eius eft . creare 3 & fé 
íargiísime difundere, ad 
\ . \ c€n:: 
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céndere 3 falvare 3 redimere , cuílccíirc liberare^ 
jlluminare. 

Qiiorttodo iftes dileclus mus eft loco vté 
Circunferí ptlbilis, & tameh vblque eft , nam fi af-

- cenderls In Ccejurn , i l l ic eft a fi deícenderis In m-
fernum 3 adeft. De 111 o émrtl dicit Bernardas: Deus 
vbiqlie régnat ^ vblque imperar, vbique maieítas 
eius ómnia Implet, nam In inferno exercee acbara 
luftkíaí, dlcere autem in abíentia elus hoc fiefij 
perfidia eft. 

Quomodo lile diledlus tuus eft merceá 
Sanclonim 4 iubllus Angclorum , fpeculura om~ 
ñltim eléclorüm 3 expedatio Patiiarcharam , fun-
damencura Prophecarum , íolamen Apoftolorum, 
corona Martyrum 3 iubar Confeííorum 3 gloria 
Virglnum. 

Curn ergo ifta,charÍcaii, & magnlficentiaí 
diledl tul coníTraiiilans. demorando medlrams fué-
ris y ora modo cyao iupra 3 dlcens. O Domine , tu 
es- amor meas, &c. 

F E R I A íexca ad oratorlum perveniens, poíl-
quam te Sacrse Crucls armis munieris 3 accipiens 
pei-fonam 3 vt fupra ^ cum affeclu amorofo forma 
meditatlonem fie. 

A N I M A D V E R T E . 
^ o m g d o ifte,quera tupis ardenrér dílí-

geré,-
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gere a eft regula a & excmplar omnlum 3 & quanto, 
res eft el propinquior , tanto eft ncbilior. 

Quomodo ali<|iia habent eííe folum ; aíx-
qua eííe & vlvere , & ílmr nobillora puíorlbiisv 
aüqua eílc3vivere , & dlíceruerc, & funt íecundum! 
naturam vrrlícjue nobillora ; allqua ' prseter hxc 
iiabenc purum cí ie , & viiTLioíum eíFe 33c funt e i 
plus cxteris propinqua. 

f Quomodo per rmcerlfslmam eius boniJ 
tatem eft in co. - ^ 

rExcmplaríras . 
Omnis J Virtüofitas. 

(^Communlcabilitas. 
. !' QHORaotio ífte tuas dlicclus eft ordo • 

íive ordlnator vnlvéríonim, qui ílngula locar íccd-
dum ftatum íaum3 & lua merka, íüríum, aut deorJ 
í i im , ücucpradens pldor ponit colores, hic m~ 
beum, Hlic nigrum, Ibi fulvmn, vt decoret opus 
íuum. • 

f Quomodo Iñe quem diÜgerc concupif-
cis, eft períectllsimus fine omnl defectu} qui nu l -
msindlger 3 qulaeíl (ibi JuOicientjíslmus: qao mc-

J1us s m dlgnius > aut noblllus, aut perfeclius ouicJ 
qmm ñeque eft} ñeque poteft excogitan. 

í QLlom0íio quicquid eft laudabile ;, §¿ 
f m e ü k Q ^ l n m m ^ m pofitívo^hoc d i ¿ i c o . 
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in. fupcrlativo. f Vbl autem ha:c 3 congratulando 
cxemplarkati, ordlnatíonl 3 & pcrfeétioni tul d l -
lecci, deraorans fueris contemplatus, afteclu amo-
xlsigniti forma orationem eo modo quo dlximus 
feria fecunda s dicens. O Domine 3 ru es amor 
meus , &c. 

S A B B A T O vbl acceíFeris ad locum orationí ' 
depurarum 3 confignans re íacroíanclo fignaculo 
Crucis 3 ac aíiumens períbnam 3 ve íupra 3 cum af-
fcéhi amoroío ^ forma fie meditationeiru 

C O N S F I C E P R I M J - T V S . 

f Qaomodo lile quem amas, eft quietlí-
í i m u s , & perpetua mulidum racione gubernat^ ter-
xardm , Coeil |ue fator cft 3 ílabillfque manens dat 
Canéia moverí. 

f Quomodo eft princlpium 3 vector, dux, 
femita j & tcrmlnus omniura. 

f Quomodo ipfe eft finís, & requies tran-
guilla píjs s & immobiiis 3 & Jmmutabllis 3 qala 
vblquc eft ^ res autem deber mover l , quia tendit 
ad locum vbl prius non fult: immobiiis autem,qiis 
yBiqüe eft 3 & non haber quo tendat. 

f Quomodo eft omnium recreator 3 ipfe 
úmi i y «rute ad me orones ^ui kboratis > Se 
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oneratl cfds & ego refidam vos : & qula anima 
quae m íuo dilecto radicara eft, ílcút In fao centro 
recreatur &qu ic rc ¡ t : qu Ive ro iion3 multis vank 
tanraímatibus mqulerarur , & BtiVatur. C püft 
quam I i^c prardich dlllgcn^r meditando \n corde 

-verfavensmo, vtvaleas in corde allqucm perci-
perc íaporen^congramlans qulerl, ftabilltad & 
recrcauva: vjrmtí tul dilcetí , amerofo affeclo ora 

Is i r ' dfcens' 0 Dom]ne > a m o T meus3 m 

Sane!. rD0AíINlíA 0rat0rllIm 
S a n a ^ C yexxííp munkus s aímmeníque per-
fem F i l ^ vel Sponfe • cum a t e r í s affeciu 5 L 
ma iíto modo meditationcm tüani, 

P R I M O C O G I T A , 

e f t f n f f i r ^ ^ m 0 d b I f t e .0^em dtfideras, 

| a f ^ r ' ^ 1 ^ ^ t C r eUm non re-
adlH^4,í ^ lh F r P e ^ m fatiat , c u í n 
¿ n r a m ^ T f ^ ' ' ^ - t e m eum haber. 
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C O G I T A , 

f Quomodo ifte rúas dilectas eft 
r Vlfibiie. 

P&ne < Audíbile, 
(_Giiílabile. 
( Odorr.bíle. 

<̂  Tanglbiie. 
(^Senfiblle. 

5 Quomodo cH: altior 3 qüía íiipeí 
PTermlnablie. 

Cmne Figurabile. 
^Nuñiefab l ié . 

{Clrcumfcnptlbilc, 
Commutabile. 
Imaginabile. 

f Quomodo eft alnfslraus., cft ením ííipej! 
( Demoriftrabiie. 

Dmne < DlínnlbUe, 
{^Opinabile. 
r Invcítígablfe. 

<v Extimabiie. 
\_IntelligibUc. 

^f t tamcn totus amabiüs y máxime laiidabllís , 5¿ 
fommc deíieierabilis. 

f Qiiomodo ifte mus dílecHis eft thefau-
lus f iMs^acYbi eft thefauriis tuus 2ibi eft cor, 

' i — - - tutuma 
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tLium : quicquíd ribx aufcrarur 5 íí ilie ún te per-
nianíerk 5 fufficit ribi5 namlile eft lliud vnum3quod 
dlxit Marths eííe neceílaiiiim, 

f Qiiomodo Ule eft fumma complacentla 
noftra 3 & íi torus mnndus nos reprobar 5 u lile nos,, 
approbat, íuffick nobisdeí idenum eiiíra noftrum 
ípíc eft, & noftra fufficíentla. 

f Quomodo eft, vita a qua habcn': viver e 
omnia/iii quo nos movemur 3 vivimus 3 & íumus^ 
de iilo ením dicitur : Ex jpfo , & per Ip íum, & ¡n 
ipío íünt omnia. 

f Quornodo díieclus mus dicitor Clul i ius , 
id eft viiétiis 3 nam eft ralis vnctio 3 & faifa 3 qux 
apppíita vnlcuique reí mundi, facit ipfam íapi-
dara. 

f Qupmo.do, ín eledxs eft fapor gí'ati x 3 in 
damnatis fappr iuftitiíE, & vindex inlquiratum 

f Quompdo Iftc tuüs djiedus eft. Crea-, 
tor , Gubérnator 5 Redemptoi, íuftlficator s R e -
tribu tor , & Gloxiíicator.. f Exuitans, igirur in me
dita!; lene liar um perfectioniira dlledr m i , &eis 
corgratulans 3 liquefiat anima tua , &c in pnce in 
idlplum dormlat j & requiefeat >, & dicat. "Nolíte 
füíckare diledam doñee ipfave] ir 3 & .prorurapan^ 
in eiusiaudibus: & ñ digné cum laudare nequeam, 
de eotamennon fikbo ^ cum klum de co gauf 

d*ara; 
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áeara j Ule enim eft dulciíslrnns íapor . & qiü eum 
guftat 3 vlébus ab eitis fapore 3 morí poterit p^o 
amore. T u folus amans vnicc diltcle mi puichcni-
mc Vbl quaefo vis manere ? Y b i vis te quíeram, 

•- >s cíl fapor 5 & ¿alcedo ? O dulcís hoípes 
, : / e í l o Hoípes mcus , &. ego tecum íinc 

| CitequeIfta, congratulans fiiFficientix, ' 
& fidell thefauro vi tx s & vndioiii tul d i k d i , rnq-
rófe meditarus fucris , ex intimis íufpinjs 3 & de-
íideríjs eius forma orationem , prout diximus feria 
íccimda a dicens. O DominCj m es amor meus_,&c. 

C A P I T Y L V M X X V I I L 

QVOmVO J ^ J M A ^ l O S T t J 'TET{ FE<!(L% 
dura ámmtm ftm diqu& intelleíiiís O^CÍÚ-

tune erhjW' m 
i>tum, 

^ I x i m u s í n üíperlorrkis a qiioraodp 'nteliedus 
nofter per medkadpncm , & latidationem 

.dlvinaruiTi perfedáqnura crigitur ín Deum., 
Í¿ qualitér m anima noftra per verba 3 & defideiia 
ígnita ignís dlvlni amoiis eft accendendus 3 nunc 
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E'Citndum foEmam fupra poíltam exercltata s ele-
vatur in Dcum abíque vila intelieclus accione j & 
ciper fervidum -amorem adhaerec 5 quod Sandí 
veram íapíentiam nmicupanc, ve enlm dlclt D i v i 
nas Ule Dio-nyiius, fapientla lita cít per ignoran-
tiara cognlía j eo quod nulía humana ratlo , intel-
iedus , vel noticia elevar ̂ anímam ad liuiufraodi 
amorofam vnionem , fed eft opus folius D e l , c,ui 
fine aliquo intelledus noftri otíicio a dignarur ful 
fentimeutum anima; communitare. Vnde hic ánl- • 
ma nofti'a quo ad inteliigere potiuS Te haber pafsl-
vé ^ & receptivé 3 quam adivé , nam ibi íenfus 
non haber locum vbi foia regnat amoris a í fedio. 
De hac íapientla dicit Beatos lacobus 5 quod cmne 
4onum perfedum defurfum eft deícendens 5 ideft 
á Deo. Et non gígnirur ín nobis hrec fapknria per 
ftiidium intelledus 3 íicut ibíentice humanitus ac-
quiílta;, fed per exercicia Internoaim afleduum, 
de quo loquitur Propheta cum ai t : Renuít con-
folari anima mea, memor fui D e l , <S¿ deledatus 
fum j & defecit ípirltus meas. Hoc eft, quod ani
ma quje omnem liumaíiam 3 & carnalern deleda-
tionem a fe repulerlt s ía í lu divlnx íapicntix exhi-
íaratur , & furfum elcvatur, & hic déficit m a m 
¡non fuffick llngux exprimere ofiicio 3 quod de 
fuohk Jentit dEedo, M ha^$ íagknt jam nun-

quam 
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guam Philofophi pervenerunr , ñeque l i l i qu i 
circa corporalia5 & phantafmata intelledum occn-
pant. E t eft íliper oronia dona nobls íupernaturali-
terlnfufa , quanmm ad modum elevandi m Deum, 
fciiicét per aniorem,íuperloreni anima; portioncm; 
neqne enlm in allqua alia re anima tantum qule í l 
cy. l ñeque adhuc in eo, habens refpeclrum ad al i -
quid commodl , vel voluptatis: ícd tantummodq 
propcerfelpíum 3 qui folus eft ílimmé amabllis 
q i icmqim-ic5&pedt , & diliglt dumtaxat 3 quia 
fentir eum íummé bonum 3 Immo ipfum fummum 
bonum ab omnl defectu, & miferia clongatlisi-
mum. E t vt dicit quoque ídem Beatas Dionyíius, 
capinilo íeptimo de dlvinis nomlnibus, fapientia 
ifta ka pertingk fuum dlicclum per ámorcm , qula 
non ípecuiatur , vel conüderat eum fpeculative, vel 
fubtlüterjqiiod quidem non aequé mover ad amore, 
fícur íi quis ad inveftígandum allquas ventares 
íubriles vehementér oceuperur in materia d e T r i -
nitate, vel <k íEterna Verbi generatione "•, aur cie 
mundi creaiione , in quibu.s parenr divina porentla, 
non afficimr ad amorem 5 íed ío íummodo hxc fa-
gientía ftiidet ilíis confiderationibus 3 qux afficlant 
anima m noítram s vt elcyetur > & caiefcat ad amo
rem ardentem fui conditoris, fentiens eum abíque 
aiiqua umilb-.udine coroorali. 6c inteUigens rneíFa-

•• ; " •• . «kj. , s :y- O ... • ' 
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bllitcr : itaqire fupra natursE curfum prius amatur, 
quam cognoícatui". Erqaallter per hanc fcrapiil-
cam fapientlam amerar , & cognofcamr , hic ex-: 
pcrin poteft , dicinon poteft. Nam cumhoc to-
tiim fit puré fpifituale , nllill corporeum ad 111 ud 
aliquod adminlculuin praeftaxe poreft. Hoc enlm 
Deus tantummcdo per felpíum operatur. Vndq 
qulÍjbet?Ucér íimplex 3 & iiliteratus ^ qualis eft viíus 

• mftlcus 5 vel vna íimplex vetilla , i i i hac íapicntia, 
tam alca poteft repente fierl magnus Dlícipulus, 
prout el Dominas 111 am íaplentiam dignabkur 
communicare in magna , vel parva quanrkate, 
prout ad eam fe praeparavent: íi enim non fe prx-
parat, laclens quod in íe eft ) nunquam ad hanc 
íaplentiam perveniet. 

C A P I T V L V M XXÍX. 

QVOD $ X G $ C I T J T Q \ f L V S S B ^ I T , E T 
» diligit, qttittn VÍdel, Cír inteíligit. 

, Avid Propheta confirmar hanc fententlarn, 
* dlcens: Guftate j & vldete, quoniam fua-

vis eft Dominus. V b i oftendit 3 quod de-
f otus quifque piius gnftat Deum aíPeólu per amo-
t e m , k. draide co^nofrir lntc-lle%. ^i.od ínterin -
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r i palaro prcguílavcrat. Rurfam patet Ii<sc} per hoc 
quod muíti contemplativi, & devoti plus amane-, 
quani intelligant, vcl íclanc; íícur patet deiano-

.rantibus, vel fimpliclbus, qui magnls í c h o l & c í s 
íimt dcvotlores. íilf crgó tajes malorcm habent 
amorem } & ad piara íe extendk in eis amor, 
quam mcelligcncía, & per cciifequcns aliquls cft 
amor in eis / qu i non cft per intelilgendam, vel 
cogmtioncm prxviam.Prsexigit tamen calis amor, 
lumen fide!, prsíenriam gratk 3 & charitatís , fe-
cundum enim quod ait Dionyf. in principio libti 
demyfticaThcologia : ifta alta íapientia de qua 
loquimur a íta eft íapientia, quod íolum cft cius 
qui veras eft Chriítíanus 3 & amkus Dei. Vnde, 
notandum , quod quamvis amor ilre detur devotis 
perionisjíme hoc quod pfseexigatur aíiqua cogni- . 
no pnecedens, quia hic amor non íirmatur in ani
ma mil per cognltionem fidei 5 quam de Deo ha-
D€miis,tamenqLiia hxc gracia non íta omnibu* 
copióse confertur 3 ideo qurnoviter contemplano-
m vacare incipiunt, antequam ad perfecYionem 
mil isamorís perveniant 3 in qua omnis.contem^ 
piatia fimtur; oporcet primitus foeculacioni, & 
coníiderationi creaturarum, & dlvinorum opc-
rum ífififtcrc 3 quemadmodum ci qui vult in altura 
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ciim (i ixlt : I n racditatione mea exardefcet igmsi 
qüáfi dka t : Prlus quam anima Igne dívini amorls 
inflammcmr 5>opoi:cec vt pra-ccdar allqua ercam-
rarum 3 & dlvinorum openim confíderatlo , 
veluti quadam ícaiafurfum feratiir. I n peifcflis ve
ro s & excrckatis conremplativis, abfque vlla feak 
Inrelligcnrk, vel coníidcrationis fpeculatlve , ve l 
pradicq aUcums alterlus reí quíg non cft Deus s & 
adkic nulla de Deo precedente fpeGiilatlva cogí-
tatione, mox per ardorem amoris crlglmr furíura 
íuperior animas pomo. Et quía aliquls^ poíiet dice-
re > Auguftinus dícit : ínvlía amare p o f e 
mus 9 incógnita vero mlnime: dico , quod íeetm-
dum quod dicunt^ Sanócl Dolores ? Awguftinus 
vuk dicere } quod in omni contemplatione requi-
ntur allqua cognltio , & Iioc verum eft, ifte au-
tem tam altus amor, de quo agiryu yeft totus circa 
-^eum in quantum eft lümmum bonura 3& efí 
ípeciaie donum Dei 3 k a vt per nuilura alium mo-; 
dum , ñeque ab alio quam á Deo habcii poísic. Es 
ideo amor ifte prs íuppomt cognitlonem Dei3 qu® 
habetur per lumen E d e i , qus eft viitus t h e o W L 
ca 5& Per confequens nobis infuía a falo Deo s & 
pernuliamaliamviam gignitur in nobis ralis a-
Aior , ñeque per aliquam cognitlonem, vel índuf, 
s r ^ m , aut artem humanam, ficut %lt amor com-

íannis. 
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m u ñ í s , qul náturailtér excitatur In nobis ex qua-
dam namrali mcllnauone anima: noftrx in m n 
araatam. Et ad clariorem praemiilorum inteiligen-
tíam eft norandum 3 quocl íicut contingit acceden-
tem ad igñem prius feñtlre calor em ignls,quam v i -
deat eius lumen, fie contempiarivus perfeétus prius 
íéntíc calo re ra divini amoris s quam cognoícat 
^uod expetitur, faltém in hac vita ; nam in pacria 
aiiuderlt, vbi anima noitra iníeparabilitcr vníe-
tur cuín illo xterno lumine gloria:, quod eíl Deus. 
Ad iftum amorem de quo loquimur, cirius, veí 
prius aícendk, qui fsepius luí piran s , & gemens in 
corde íuo , dlclt illud quod íupra diximús in me-
dltatione , & oratione íecunda: feria; , hanc ma-
ícriam tangente. O Domine , quando te dlügam? 
Quando té fruar ? Quando ce amplexabor ? Qiian-
do íntra me intudíor ? &c; Qui HniüfmodJ eft c i -
ílfts elevatur ad amandum , & férventer deíideran-
ekím D'eüm, quam íl contempiaretur profunda ar
cana imnienfurabilis ¿cetnitatis , ve! divinarum' 
procefsionum ; qui enim humíníodi ípeculationes 
m mente iua ver ía t , vt iciat íolum , & non vt ig-
ú t divini atnorís igneícat , parum proíicit , nam 
amor eft finís ©mniú cogitatioiium in homine béilé 
oudlnato.Et quia hoc non feceriint magm Pínloío-
phl s nec §Kj&nt forfem aliqúi rno^erñf J h í o í o g i ; 

ideo 



Ideo csuanivis fintmsgni ípccularlví ^ funt ramea 
elongatl a Deo } & ab omni devotione , & amorea 
& timere Del in miikís 3 & magnls ícelcribus in -
volun. De hac tana íublími , & tam glorlofa í'a-
plcntía , ait Ce ai vis Paulus. Qüám nuilus fapien-
tlum , tcliicet Gra-corum , InieUigere pomic. De 
qüa etiam Corlntbijs ícrlbcns al t : Spirltus noíier 
Spiritiú Divino vnims 3 iirntit qux íimt eÍLis56¿ 
hax eft iaplentiá onam loquimur ínter perfectos. 
De illa quoque Redemptor nofter dkl t Apoftolls 
ante Aiceriíionem : Indueminl virtute ex alto. E t 
hoc íignatur cuna ad Altare Induitiir Sacerdos, qui 
incipicns á capke veftk fe Amiélu , A l b a , & C a -
fulia 3 eo quod ifta Tanda íapknda iolum venít 
dcíurílim 3 ñeque quiíquam alius eam docere po-
rcit quam Deus. 

C A P I T V L V M X X X . 

M EFFBCTB'VS QVOS C ^ M J r l M IST% 
amor Vnithus , & perfdíibus in 

anima opera-
tur. 

Pera 5 five e í íe^us qüos iftc divlntis amor. 

men« 
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píente devota gradatim3operatur fecundnm do ftn* 
nam Sanctcxum 3 íunt (ex iítl gradas. 

f liluminatlo. ( Dclidcriiini. tínfiammatioi < Satuiiras. 
Suavkas. (jRaptus. 

f E t íigniíicantur per fox gradus 3 quibus Sa-
lom on afcendebat ad thronum , qui erar ín alto 
pofrais, (pala codera modo Chriftus leías afcendií 
per eos in ahlori portlonc anlmx noílrac , quae dl-
ckur apex mentís 3 & illíc reíidet 3 cam eara plena 
pace pófsídet. 

Primas gradus 3 vel effcclus quem lile fu- ' 
pernus amor ín anima conternpiantia operatur, d i -
.citar iiluminatlo : poftquam ením igne Hhus fera-
phici amodsinflammatur 3 relinquit in ea quan-
dam experlmentalem.Del cognitlonem, H k cog-
noícit anima Dcum eíle fontem todus bonitatis, Qc 
fpedoíitatis 3 & dignum omni honore 3 & gloria, 
reverentla 3 & laude , & ex comparatlone ad ip-
íum3 cognoíclt ícipfam eífe mlferabíliorem 3 vilio-
rem 3 contemptlbiiiorem 3 & abomlnabiliorem, 
quam aliqua mortali llngua exprimí polsit. Et 
comparans Dcum ad íeipíam, cognofclt nihilomi-
nus qaanta íit cius dulcedo , & clementia 3 qui 
üi r lapieatix tam inaeíllmablles theiauros digna-
tur in tam viÜjoco 3 fciucét fuá abominabiii conft 

' .; • ' " " •" ' ' C 0 l ¿ 
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cfentlá i & anima peccatórura omnlum f p u r c k í ^ 
plena reponere. . 

Secundas fructiis, ílve gradas huías vnl t iv i 
ámor i s , qül eft in hac vira,ikiisima contemplario^ 
iiis parS ; vócattir inflamraatio : nam anima i l l u -
minata liabens experienriam fpecioíitatis 3 íabli* 
rriicatis; & iiobilitaris divinae, raanec in tantam i n -
flammata eius ígnito amore , vt nlhil aliad cogi-J 
tet y ñeque 111 alia re dcicdetur s ñeque coglrarCp 
vei loqui aliad vellcr. Ec tune a-bborrec prorfus 
omnem carnis vdluptatem. • vnd£Giimc|ue Tenien-; 

Tertlus efFcdas3íive gradasjeíl quaedará ftia2 
vitas 3 & dclcdatio. V b i enim anima fuerit illumi--
nata 3 & igne ifto di vi di amoris mñammata y ori-; 
tur in eáquaidam inefFabliis deleclatío i omnes fu-
perans mundanas delectaciones, íicut melUs d u L 
cedo, fellls amaíltudutens; ¡ta quod modicum quid 
jilius lupcL-nx dulccdinis^prievalec ^¿epius ánimam 
déleélat ,5 quam driines raundi hüitis 3 qu^-fuefunt^ 
& funt facUra:3carnalcs deledladoncs. 

Quartus gradus dlcltür clliries 3 ve! defi-
áér iütnxum enim anima contémplanos íic i i lumi -
nata , tk delectara irí Deo fuerir^, íicac didum eft , 
defiderat ka vehementer per arsidunm amotetój, 
§€_ ímtlmQÜmm D§o adh«reie ^ quod potiiís qu?-

K cumqur 
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cumque tormeíitorum ^ & pcEharam genera , m 
^ulbus ipfe non oífenderémr s eügerc t , quam lilis 
ílipérnls deiicijs, quas ín fuo dilecto expertus eft̂  

horam carera. Etldco.omnis alia voluptas eíí 
fibi mors , 8c íeinper manee ia illo atdor'c., & ve-
íiemend deíidcrio fruendl his deiieijk, 'quas apud 
í m m íaperaróabikra Patfem & ü d m i n ü m ' í'en-
üt. 

Quintas gradas dlcitaf fatitritás : cune enini 
ira anima iliis Dei. íeníimcntis faturátiir , ve n imi 
^llüd qií^rat j vel déíiderer; quin potias almd ha-
ocre 3 vel pofsiderCi t í i iibi mors. Tune In ea fd-
|íiu-ntiar vnivería alia deíideria 3 gaudiá •> & aífee* 
tlones 3 & videttír fibi quod fmitur Deo i Se quod 
fi'iiéns DeO, fraitur ómnibus quar íimr 3 & quod 
iine illo nihll eft 3 & quod tenens éum , cft gene-
ralis Regina í opra omne quod eft, & eííc poreft» 

E x ómnibus praemifsis quinqué grádibüs, 
^«os praí&tusferapblcus amor in menee veri con-, 
témplativi operatur ^ procedit íextus 5 qul appella-
tm raptus ¿ íeií exeeílus nientis: non quod lile rap-
íiis íequimt quod homo videat aliíjuaá viíiones 
imaginarias i vel reales fed requiritur quod ho
mo vtdcat fe' illurairiart , inflanimari 3 recrcari.; 
eíevarl per anloreni in á m m Creatorem j ,ita quod 
aliud, -jaod fenyt ? yidet . non poteft aliquibui 
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verbis declaran ratlone ÍUÍE fdbllmitatls, bonkatls, 
formoíitatls , purkatis , & nobiUtaiis ; & ratlo 
hulí-is eft, quia ule raptiis s feo. mentís exceílús 
provenk ex grana D e l , fuá immenía bonkare 
lam animam Ira íuríum ferré volentis 3 vt nulía 
alia res a Deo eam elevare faffielat, cum ralis ele-; 
vario omneai potentiam creatarn tíranfeendat. E c 
cjuia íite raptos eft quid fpirituale, ideo intelledus-
oofter onere carnis praégravatus 3 non poteíl in e ® 
diu pennancre 3 fed quaíl caprivws eieyamr^ fta-
cim ad feipium rediens. Haber fe quoqiie inteliec-
tus nofter in jilo raptu , íicut oculus corporis ii>. 
tuens Solis radios , qui nen poteíl diu fixis obtutl-
bus Solfein íntucri , fed per'modicum temporis af-
picit 5' & mox non valens lucís íoiaris Yirtutent 
fuftinere j claudkur , .& iterum aperkux ad iatuen-. 
dum , & mox Solis vlgorem non fiiftinens ,'claudi-
tur \ íimlie accldir inteliectui noftro In contem-
pladone Solem iuftitiaE intueri conantk Rurfum eft 
fimiils fagkrs s qus íuríum proiech, ftatlm deor-; 
fum defcendlt ratlone fü<e: gravedlnls ad deícenfunl 
tam inclinanrls. E t pifei extra aquam faltanti, & 
mox ad eam dsícendenti. Tale quid in propoíito. 
contingir. . , , , 
, - ... - Hule íexcograduaimec^untDoéloreshos 
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^ Primus dieitur fecnricas: íiquidem cum 

anima á íuo Sponío Chrifto leía expericiir fe tam 
ardenreL- amari fie Ukmuia r i , inflammaui s de
lician , & rapi •, conclpic ab eo , & in co tanta m. 
fecuocatem , ve nulla huías mundi íuppilcia, vel 
corporis detrimenta 3 ñeque adhuc.ipíam morrem 
dubitarct propter eum íuftmcre , &. ex tune nihil 
rlmet. Ec tantam habet fiduciam in a ten ía Del bo-
nkate , quam praígiiftavit 5 & expertas eíl 3 vt r o a 
íormidet ab ea vnquam íe iungl , quin potlus con-
fidat proculdubio íe cum eo in gloria stenialitcr 
lucurum. O quanta habitar omni tempore l^titia 
i n taií anima , qu.e iüam sternam beatitudincra, 
^quam infalilbiliter íperat 3 hic iam pra^videt, & 
prxguitat. 

_ Sccundus eft plena tranquiUItas 5 nam 
cum amraam huiulmudi nulla tribulatlo , ñeque 
damna corporis 3 ñeque metus terrere valeat , í e -
quicur eara eíle in plena pace , & quiete, & tanta 
vt nüilis verbis quéat explicar!. Vnde fuper hec 
dici^Ricardus in luis contemplatlonibus. O anima' 
Chrif t iana, cum hunc paradyfum pofsis afcende-
te m hac vita petiiíanere 4 vende omnia qu^ 
poís ldes , 6c ícis 3 & compara hanc glorioíam pof-
íeísionem nec chara tibí videatur \ nam eius ven-
ditoir Chrlftus eft̂  qul fe ofteit vnivetlis eam eraere 



f Etc í ladvcr tsndum ,qaod In hac vita 
riiiilam-.priEdíélarum rríum viarum íupra expofita-
rum^ íclllccr , purgatívam , illuminativam, & 
vnitivam plenc pollümus pcríiccre , ícd ñas ipfos 
m lilis exercentes, aíccndimus ad puriratcm cor-
dls 3 & charkatem perfcdam ín hac vita poísibl-

f l i i exerckio piimíE v l ^ qucrlmus Dcum^ 
quem quamvis mvemamus ^^Qn tameii po.* fer^ 
vcnrera cha ritatem. 

f i n fecunda vía , fclllcét illuminaíiva^ 
ofícrimus hoftias, & /acríficla laudls , & arden-, 
t'mm defidenorum fpe , & avldltate ad ^ íe rnam 
beadmdincm pervenlendi. 

f I n tercia- v í a , ícllkst ívnltiva 9 mveni-, 
mus lllum que.m diliglr^ s & deíiderat anima 
noftia. 

f I n prima ítaque -via mundaníE concia, 
plfccntlx dcícnintur. I n fecunda mens %i£cmmr^ 
I n tercia iam quiétata qulefcir in Deo. Ncc putan-
dum eft , ^uod in pr^íenti vita omnino á concu-. 
piícentijs purgar! queas, cum hoc Beatus Paulos 
confec|ul ncqulerlt a vt ait Auguftinus 5 & traí iatus 
Reatas y ir j ñeque valcmus omnes noftras á ^ ' c -
tiones furfumengere , qtiin quicquam carun.. ter-
^.^bs.re^c , nam terrena inhsbkatio deprimic 
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fenfum multa cogitantem-, ñeque pcífumus ad ran-
tam cordls munditiam h k venire , vt Deo inccf. 
fantér.pcr fervórém aduaíis amoris a d t o e a m ü s , 
quia quandiu 111 corporc vívimas , peregrinaraur a 
Domino. ' 

' f Hadenus expofuimus tres vías praedic-
tas ^quomcúo per eas íi oratiom , & meditanoni 
•-' --^sé vacávcris, p?cr i s ícríatím ad'llludquod 

jp-.is perveriixeV ícilicét ad.ynionem'i'iíiam cum 
Deo amoroíani. E t ideó dáhtes finera huíc v i s v n l i 
tivae 3 óportet yt hünc laltem brevltcr .tangamus^ 
qualiter contemplando poteris ad iilam feraphicam' 
jrnioncm pertíngcre. • ' 

Q Y A R T A P A R S . 

C A r i T V L V M X X X I . 

QV'O®̂  MJG^lJ UrrERjTP'^J ÜSTSCÍEl̂  
•tiái '& non fnplettt'u , qmd eeníempU-

iíVsS non eji omn'm& m-
' ee/JarÍÍÍ. 

Yamvls muíti SanéH, 8c prscíar l Dadores 
fubtilitér de cpntemplatiónc locuú fue-' 
n n t , licut Beatus Gregorlus-¡n Mo; .--í--

.bus. 
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hns y & Beatas Bernarclus íup. Cánt ica 3 & Ricar-. 
¿us de Sanéto Vldore In fuo libro de contempla-
tlone , & multl añj ad quorum traétatus, epdltr re-
curíum habere potiíint, pro mlnus tamen erudjtjs 
rr^établmus, íHtcra brcvitcr,de ipfa contempfiatio-
nc , licct plurade Ipla in íuperroribus dixerimus. 
E t primo atíerimus non elle neccflaulam contem-
platiyp íclentia! coplam. Quamvis enlm multa 
ícient ia , & Htteratura, eruditioque legxs divina?,, 
ae Sacra?; Scrlpturs, non modicum , aplcem con-, 
tempiationis, aícendere cuplentlbus, conferat, ad-r 
mlnlculum. I.nterdum tamen multum, officit m u í -
t i s , non quldem ex fcjfed, ratlone mflationis oc-
cafionaikér ex ea provenkntis.Nemo autem ad yc^, 
ranicontempiatlonem ícandere valer s niíi per, íca-
lam humiiitatis.Vt cnim air Apoftolus:Si qulsinteE: 
vosvldctur faplens eííe in hqc faequlp., ftultus fi?.t. 
vt íit íaplens 5 hoc eft intelleclam fuum humilian-
do íubijclat, ftultum. fc asftimans. refpfda, divinas 
fapicnfiae, vtpote non^ valens cemprehenderc 
iudicÍa>atque opera, Hinc eft quqd in contem-, 
platlonis adéptienem iter ad eamit,pervqnlen41 plw-! 
ribus hulus mundi fapientíbus nil adeo interclufir, 
quam.quod Te ^ humillare dedlgnati funt s ícilíccc,; 
luum intelleclam captivando 9 & fubdendo arca-
ni i xcdempúonls per Chriftum kfum Redempto--
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- r cm noftram patrat? , ac eius opeiibas tam humí-
Íibus,d- excmplls qun: nobis reiiquir. Atcamen qui 
per hoc oftium ramhumile , & baílum ncn i agre-
dirur 3 fur eft 3 & litro , & frufira laborar 5 prouc 
dk ' tDominus: ín vankatc fenius fui capireince-
dens levare : Id eil 5 in magna, intelledus' í l i í , & 
íclentk ' (ax sftümatione , 'reiuienítiiic humlllari' 
& effici VL párvulas , nunquam per Ulam humliei^ 
íanuam valebit intrare ; Immó cefpkáns rerroibit 
inftar quomndara Domini noílri dlícipulorum , dq 
<qulbus feriptum eft 3 quod ableranr rerroríau^ 
cum eum íntclligere non potu.eruiir. Quod etlaru' 
conftat quibufdam conúgiíie viris dottiísiniis s qui 
Vtinain tántam fclcntise coplam non acquíuviílcnr, 
fed potlus in illa fimplicirate , íicut eoru'm matres ' 
abíquclirreratura permanííííénr! non rarione íden-
tía; 5 ques ex fe proficua cíl;, & plunmum prodeft 
fcene ea vrenti, humllkcr 5 & in Del grada ; fed hoc 
provenit ex íupcrbiaí furreptione 3 ficuí dicit Apof-
tolus 3 quia feienria inflar. Conrlngic eciam hoc, 
fceundum eompiexionum 3 & pcríbuarum diveríi-
t^tem. Expcricntia enim cognQrcímiis9 vinum oprí-
mnm non parum nocere fcbricltantjbus, eníem 
qnoquefunofo , r i ftipfum eo occldac. Videinus 
p m c r c a ícgris oculis odlofam cíTc íucem, 3 mxx fa-
«is d i ajr,-\bilis, dulós s & dctór .b-i is . Simile eft 

de 



JQttifunt aptiores i f j 

¿e fcicnm qux cum íir bona In !íe 9 homl l l ta-
men indlípofito, & moribus inordinato ea abu-
renti 3 mukum nocec. 

C A P I T V J L V M X X X I L 

tionem, 

Icut alt Beatas Gregorlas , Morallara fexto l i 
bro , íiint quídam naturalitér , auc ex cgm-
plexione :3 veí aííaefaíblone 3, adeo ad ex

teriora 3 occupatloaerque terrenas proni 9vt ad 
contemplationem erigí non pofslnt; ad vitara vfe-
ro aótlvám inultam aptiores mveniuntur. Qnl ñ 
CQnteüiplatioae vacare conarentur > in magnos 
inciderenc errores s & blalphemlas, eo quod tan- . 
to deteriores cordls tumultus tolerant, quanto eis 
llbentiusad cogiiationes vacar. Vade tales (área 
opera vitae activa: vcrfad debent. f A l l } autem 
mentem habent tam tranquillam s & orlolam 5 ve 
fieos labor occupati,onis exclplát sm i,pía opeas 
Jnchoatlone iliccambant , fed dele£tabUitér v l -
vant in confideratione operum D e l , vltarque ees-
leftis, & Ixxc . rumloaíi tes, ac. tota liamilitate d-; 
fe* íalute prsaiedkantes, qimntum vadeat^rasntes 
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fuas aí? exercicanone immodcrati laborls abílra-
hanr; faepé enirn qaí Deum contemplan quíeci po-
reranc s occupationibus pr^fsi ceciderunt. £t fie ta-
Ies circa opera exteriora veriantcs potius dehee-
rent, qaám proíicerenc.f Sunr alij qui ex cpnfuetu-
dlne, vei ex virtute conremplationís , vc l ex excef-
íivoDei amore5aiít forte eis etiam á fuís progenito-
rlbus ine í l , ve habeant raentem habilem , &¿ quafi 
ambi dextri valeant modo circa vnam , modo circa 
alceram vitam oceupari, & tales decet eííe prsla-
tos. f Qui autem íunt de prima condicione , & fta-
tu s fciucét illoram q u i , ratione complcxionis t y el 
confuetudiüisj funt hábiles ad exteriora, frequen-
ter errant e fi fe profundis cogirationibus tradunt, 
operadonibus, & occupationibus exterior ibas de-
relidis. Accidit quoque períbnas í implices, & i l l i -
reratas elle de conditieme fecunda , & ftatu ; de hi 
fecuré poífLmt degere in foliradine s & fepc cogi
tare de fuá falute fine alia terrena oceupadone. V n -
de manikfté apparet, quod perfoníE íirnpliccs non 
funt tanquam inepte^ contemplarlone repellendse» 
Vidimus enim, & peir experientiam videmus in 
Saná i s Hercmitls, & in aliquibus feminis, plus in 
I3ei ampre quoíclamper contemplationem profe-_ 
f.ííle , ciium plures maguí C l e r i c i , &c Religiofi i k -
ícrat-! f - - r - unt.Cuws ^ ú o n e m afslgnat Gcrfon in 



ViferJrjt.fapient.&fcievf. i 

(no monte contcmplarlonis, qolaifia vira contem
plativa me lias acqulrltur per bonam , & íimpií-
cem humiiitatem- , quam per magnam littcratu-
iam s íicut d'.cit Salomen de Del íapicntia , quia 
ípía graükur cum fimpHcibus , 6¿ cum eis eíl íer-
modnatio elus. E t ideo k ai;o loco nobis praxipi-
tur. QLia-ilie Deura in ñmplkl tate cordis , cuta 
ipfe cft fimplkiíslmus invenltur peí íimpii-
citatem. 

C A P I T V L V M X X X I I I . 

®c m m ^ E i s r r i A mTEi{ s c í e j s ^ u m , e t 
1 fapientiam, 

MAgnam d'tferentiam afslgnanx Doctores 
' intet fapientiam 3& íaenrlam : &c pesc-i 

cípue Beatas Bernardas , quia Icíentia convenir 
jntellectui , 8c ipil íb l i ; fed fapientxa percínet etlam 
ad afteclum. E t ideo fecundum nominis ethi-
mologiam ía píen tía interpretatur quaíl íap-ida 
íeiemia s quí íapor pertinet ad affedíonem5 defide-
rmm j ' appetítum , & voluntatem ililus perfonx 
cui íapicntia ineft. E t ideircó poteft elle in ahquo 
magna íciehtla ^vél cognitio , in quo erit módica, 
ve | nuUa % l e n á a . Raijo huius eft ? vt dicir Gcr-



DffirJntsr. f ^ ¡ e i ¡ K & [ d m . 
fon, «juíjnoB.hsbct üiWcem 

n-^ír : • Jrai",.m0a0 Poteft 4U'S habcrc 

« C Í o S ' ^ d:í,PÍi"nt5:C ad ia™- E 

4 • — - J magna 
lapientia. E x praedicüs clare^-
ad vacandLina conremplatio* 
íim 

- i : 
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G A P n V L V M X X X I V * 

Q V O M O m VITA X O ^ T E M f U T Í V A ®'Bl 
• fot iüd^crn Héorn-dii^ít, 

T J P J m u s gradas pextínen's ad ftatum Iiicípicn^ 
J . tium 5 & Imperkdorum cft humilis con-

fcCsiG .pcBtíátéiitia medlanre 3 -qua quis in fe 
amorcm mmidi cura pravls concupiícentiis morti-
í icat , ac moras illlckos 3 & pravas CQnfiiemdiincs* 
Huías t¡k carncm caftigare 5 & dómate 5 né rationi 
refeellet i fcd ei íubijdatar , iioc fecit per iei i i -
nia s vigil ias, abftiñentiam , afíHcVicnes', iachcy-
mas j gemitus 3 & aísidua fuípiria ¿ & per laborem 
corpo-ralem á praelatis ín lur iáum. Qm. ahte taiem 
•poenitchtlam ¿ Vel fine hulufmodi iabore ^ & exer-
CÍOO^ repente vdfct vd perfeéb. j 6c contemplati
va ^ vi ta 3 hic feipfum feduceret: & eííet ficut qiit 
yellcc montem cxcelfum vnico faltu aícendcre. Ec 
ideo dicit Beatas Gregorms 3 & alij Sanétí 3 quod 
vita activa quse fita elt in laboribus 3 & afflléticni-
bus corporalibus 3 debet aflumi ante contemplad* 
vam á tanqaam aptans viam pro lila. 

f Quodfiguratum fuitin lacob,quifer-
vivit feptem annis pro Rachcl typum gerente v i t ^ 
€Oiitsropbuv« :pr¡ustag,CQ fwppofea d \ ú L y a 



i 5-8 ghtscont jeh jnc jUkvt t .a t? . 

d u s f o r o r v í r a m a a i v a m d e f i g n a n s . E x quo nota-
mr íccuncium ^ e r í o n cm , luvenes carnaiibus ad-
hactentariombus , & yitljs plenos, magnos quo-
que peccarcres ^qai multufn remporis VI ÍE Í U X 
niak expenderán: 3 non poíle , ñeque deberé mox 
*c \ r ' " o^fi-ridcre e contempladVÍC )cura e n W 
crederent le cogitare de Deo 3 & in loco ícercto 
puras j D 1x0 añones,ci t iüs ipíi tune abun-" 
ciantsas co^p.rent ea ad qux ex jfuls malis inclina-
tienious aííiccrentur^ ? de íic pciores efficerentur. 
Vnde & Séneca dlííuadct s nc quis foliis km^o 
tempore degat; & esdem ratione omr.es Sandi , 
& Pniloíopbi ' ocióíitatem damnant. Niiiliommus 
ipfemer Séneca 3 & Sanctí laudanr íblítudlnera , & 
ecio(itatem concempiatlonis in exercitatls ad libe-

rius ferviendum Deo , ficut fccernnt Sandi 
Hcrcmltx , & alíj mulri 

devoti virí. 

« i ^ P P 



J*hüd non efi ah omnSmt*gfát* % $p 

, C A P I T Y L Y M X X X Y , 

gTO© ^ 0 2 ^ OMINES m<BBl$T IM'ÍTJ^Í 
•gvatum frnguUrem tn fcUíuiiáe hdihndi 

ûib'hjddm dmníliés ex-

, Vlbufdam ex Del fpccLüi muntre exhibíium 
fulr. > vt in iuvenrure íua íolítuciini, & 
litári^ habítadoni íeipíos traderent.Qiicm 

admodam Parens Benedídus kgltur feclflc : ipíc 
tamen ín Regula illa illud non, coíifuik 3 fíente-
tiam facíunc aiij Heremi ts , & Doftorcs % períba-
dtntes nc quis audcat ateenrare iUtid3 & aggrcdi, 
quia gratia fingularls allcul data , non cíl omnlno 
pahenda ad cónfequendam ^feu non ómnibus eft 
imltanda. E t qui quandoque oppoíuain auii funC 
faceré 5 fciiicec quarrerc íblitudínem 5 & Ereml 
ociolltatem aDÍque precedente labore , & prsevlá 
mftm¿Hon€¿ ac confuetudlne converíationis i n -
ter íocieutem,miíerabllIter (mi deíxaiiHatl Rado-
ncm afsignar pr^íarus Geríbri5dlccns: Volare enim 
conad íunt antequam eííent a lad , congrcdl bel-
k m cum hoílc immaniísímo s príaíquam allos 
minores debellafac adveríarios ; feílicat mun-
m m ¿ ^ a p ? m , , E t ^«Q djeir j.pfe^ quad non-



habet inagnam fidiíclam ín quofdam noílri tcm^ 
poris heremitas 3 fe dicentes magnum afferrc pro-
icttum íibl ipfis : quod & lentiendam putar de foe-
mims m rccluíbrijs poíitis. Qaiedam fcribensfo-
rcfribus íms dick : Scitis vos ipfg forores mea: d L 
k a ^ q u a m neeefsitatem íuftinuiitis víque huc eífe 
m labore magno forre adhue ex vobls aliqux 
rali mdrgenc, antequam poruiíletls vos tenere in 
íecrcro folitarias, & vos tradcre omníno ad 
cogirandum de Deo In fimiikudlne heremkarum, 
& rccluíaaim. Habemus enina & recluforiiino, non 
í o l u m l n nemoiibus, loclfqtre defertis poíftufn 
íed-vbkumque polílinr habed, veí exerceri tales 
|óci ad declinandum mundum 3 (cu evitandum c-
iiis tamultum cura ómnibus fuis occupatlonibus, 
& lolicltudlmbus. Proprer hoc videmus ín Reli* 
gionibus bene ordinatis , novltios, & incipientes 
óneratcsfortltcr In addifcendo, ma^niím haber©-
iervitmm in laboribus 3 & vigilijs 3 iciunijs, & 
ciamoribus., & candcis > ad removeiidam per i í b 
cogicadones , quas clrca alia folitarlj cxiltenres 
poí íenthabere. Sed tamen ailqui bene' expertí ra 
rallbus pojnlrcntijs, & fcicntes tcntariones, & co-
giiatlonp pravas devbcere, poíKmt dlutius' dsJ 
moran In folltudine etlam abfque labore. Vndfi 
•• onung:; . liquos cflc tam íortís complexionis ad 



jQuod non efl omn^mic^rat. \ ¿ | . 

vlncendum^domandnmque cúm labore tentatíones 
foas, quod inhábiles íuac ad pcrfeccionem conjem-
pladonis i fed oportsc eos afsidué occupaií l a b o r é 
bus vitíe activa , & muici repeiiuncur tales. E con-
trano eít ínveniri quoídam , quibus ipfa vita ac-
liva eí tgrave onas > & mlrabiiitér per eam mpe* 
diunuu-. Eclam accidit, vt aliquis Üt talis , & tam 
bené In ília na.urali complcxione ordinatus, vlde-
licéc ex ípecull Dei grada , quod plus vna die pro-;; 
íiciet, vacansconrempktioni, qiiam alias profi-
cicr per fpadum vnlus anni, VerUmcamen non I n -
tendo, quod quis ¡ta vnl vira: í ludear , quod alio-
^ u l n non intendat alteii 5 vci plus, vc l minus fe-
cundum tempus 3 prour fibi vtUlus vidcrlt expedí-
re. Nonei i im adeo fe tomm aebec aradere vkae 
activa , quod aliquando non habeac cogitare aü¿ 
quid de Deo , & de Illa confclcncia, {cillccc ad con-
fitendum peccata fuá s & pcenkendum. 

E t e contrario /non fit lea toras vacans 
contemplanoni, quin aliquando oporteat eum ia^ 
borare. Vnde femper in vna , & cadem psr íona 
oportet repsrlri Martham cuna María , & Mariaax 
cuni Martha, plus, vel minus 3 íl :ur diximus. T a -

tamen ab illá vita denomraabltur, 
' r ct^ pÍHS:.inca^ . . . .. . 



1 ^ 1 áhjod ¿iv.amor efl p Y i n c ^ fin. 

C A P I T V L V M XXXVÍe 

Q v o n z r u i d o s A M ' ) \ e s t ^ ^ { c i t í f m , 
& finís \>it(e cohttwplatíVíe. 

1 3 y & principiara vltce contemplativas 
X V de^et eiíe amor Del 3 id eít 5 quod prop-

^ ter eum vira deleratur munciialls omnef-
«ue ÍOiicitLidmes, 3c occiipationes extenores ho
mo fbgiat 3 vt fe toras tradat Deo. Quí aurcm op-; 
poí i tamiaci t J e i p í l i m declplt 5 & íapé non per-' 
veniet ad laudabllem finem , nlíi per posnitentlam 
ie emgfidatara rcddkkrk. Coxales fuñí m d d R e l i -
gionqm lacrantes 3 vel ücteramm iludió intenden-
tes^qui non exDeí amore/ed ex dcíidía-fimiilaré l a -
borem í-uglLint mimdi 3 vel vt habean-t vade ví-
vam j vel ex vankate ^ & íiiperbla a caplcnres mag. 
nos ^ Í?¿ devotos Reiigloíos reputan ; vel ex curio-, 
teattó íoiuaimodo , íciiicéc, vt feiant;,. cuiurmodi 
raigni iu^tarit PhüolopíiL Amor quóque Dei 'de-
bet eíle contemplarípnls finís , hoc eft , quod cius 
araare 3 oí diiecHone íacagac homo debonodn me- . 
üiís-prohcere , & ab omaí alio negonO/J & ©cettó 
patlone fegrcgarl terrena-tall fcilicétjquQd fitnota-
biiízcr coatemplatíonis impeditiva. Ñ e q u e eiiim 
nexcius íura quod ad vacaadiwn coiitempIationJs 



& ad p lg r í t i am, & inordinaram rrlftláam propüU 
íaildam, iríteraum nccclíarla , & admodum' p f 0 ¿ 
caa ell.modÍc;i 3& moderara occupatio. « Dlví-
num amorem eííe nnem contenl^ladonls tcítaair; 
Apoftoluscum ale: Plenltudo legls c l l dilcdÍQ^ 
Vnds iu lege divina 3 quae íapientia a vel Theolo-
gía nuncupaEur, iile deber ¿eftlman cxcclJcntlor-
Magifter , &c Docfcor, qui Deum plus amar: l i le 
namque vltam perfeclbrem , & nobillorcm ftatum. 
íbmiur- ,c iuIDeum ardeñtíus , & recllüs dlijeir ' 
Ht qula-vitacontemplativain exercitaris aptior eft 
addiiJgendiira Dcum , co quod eft ÍÍCLIC quxdam. 
ichoia., ycl gymnafium, vbl cklus , & faciilüs Ifta 
ars divini araorls acquiritut; Ideo vita l i la plus ap-? • 
probamr, & couimcndaciu iu Sacra Scripmra3& 
aSandis Dgaoribus , & pracipué á vero D e » 
amoris C h r l i b leía s qui banc prttcuikíciucntiam-
U a r u - t y ú m x m ptnem degit. Et. qus c í l l í t a o p i 
tjma? Reverá ¡ f t a ^ c l l t ó - ; quk lila íedebat íeJ 
cus pedes Dommi , & auálebat verbum iliius & 
audiens chis amore inflammabatur. f Nocanduíü 
lamen c í t , quod frequenter quis in írú vita aétívt 
plus duigit Deum yqi^m-ailusin iba c o n t e x T i ^ 
« v a , & ralis cft p.rfecTiorJkét í i t ln I m p c r f e c l L í , 
^ h u m i h o a íbcu , quam conrcmplatlvus A & vics 

ce r m ^ 



I 64 In quo conp/tlt perfeSíia 

c^uamvisexferitln ftatu ImperfecTiorl Ynde psu 
ret iiios tcducl, qüi putant finem vitae contemplati-
vxciíc damtaxac leí r e , vel acquirere novas v e n 
tares s quimmmo praxipuus finís iliiüs eft amare 
Deun-i, & gallare quam bonus^ & íuavls eft-. Efto3,. 
quod Ule íapor, vel guílus, ícu íplrltuale í emimen-
mm forcé poteft dici quídam cognkionis modas, 
qnia amor ipfe noiicia cí^íicuc dicit Beatas Grcgo-
fius. Qax tamen cognitio eft ralis, de tam occuita, 
vt á nemlne^mfi qul ca fruuar^dignoíci C[aeata quia 
per fsrmocinadonem , vel dodlrinam nequáquam 
oí lendí , feü explican poteft s íicut coníiievit dici 
de aHquo gíavl languorc , quod nemo illlus dolo-
re ka veheraenter afficltur, íkur ipfe paticns. 

. C A P Í T V L V M X X X V I I . 

I H ¿ Q ? 0 C01S(SIST!r T P l i J Z C T l Q VtT*£ € 0 ^ 
tsmplathtf ¡>er fímilitudínem mun~ 

dan$ ámerii» 

^t-ciaráre convemt aiiqüatenus antequam v L 
f L - / rerjtis procedamus , m quo pcrfectlo.eofi> 

\,íiftit VÍCÍÉ cóntemplatlVíe* Qttamvrs au-
tem, m .pr^cedenti capitulo nlximtis , L>ú amorem 
fmenr. ? de vir.? foníemplariva: \ níhilgmlnai ranv a 

VE 



Vita contmfUtlVtf, i 6 f 

Vt dlcic Gerfon , Ita porefi; dicl 3 qu.od ad Illum fí-
nem, Icilicct Del amorem 3 omnia opera noftra 
rcferenda funr. Qiia de cania s voló aliquas condi-
rbnes poneré vira: concemplatjva: : non quidem 
qnod ego. has fuíhclcntcr cognóícam , quln notbs 
de hls ipquor 3 íictat coscus de colorlbus , referens 
q i i s Sanétl nobjs in íiik libris tradiderunt, a l u 
experticilbus In hac materia rclínquens. Ec vtVacr-
iius aprehenderé valeamus > quaíis deber elle a-
mor DCJ, car perfectio vita: contemplativa conve
nir ; voló hoc per eius contranuin cnpdare , fcilí-
ecc 3 per amorem mundaniim 3 eo quod illuin Ion-
ge meiKts , & familiares, quam divinum cognoí-
cimus.&experlmur. Coníideremus H r u r 3 q m d 
opcraturamormundiln homine profundé ln eo 
poíito ^ ficiit eft amor argenti , aufí 5 honoris 
dignitatis.ycl prava: carnaliratís.. Cercum eft,quod 
wtaiiamore homo primo languet prs av-id'tat^ 
coníeqiiendi illadquod fingularirer, Iket fuilté d i -
iigit, Deinde ita mentem W , & totVím cor 
l ^ i m , & iiucllectum in re amata apponlt 5 vt nll 
aüudndul lamcogi ta req i i ea r , ítaqrie í l i i l p ímso-
Diivilcltur s omnem.deponk puderem , & nihil cft 
quod continere, vel gbarahere eam á re amara va-
^at3 ñeque vexario , ñeque perieulum , n e ó n -
mors , ñeque amicqrum confilium , neque tlmd? 

^ 4 D s L 



t é 6 J¡htálJehteJfe amjont$erMetim^ 

Del 5 vcl ülvinornm ludiciorum. Si dormiat, rem 
amaí-aisr o m ni ir : (i vigl let , nil aliud curar audí-
xe u nasque loqui, adeo vt vfum radonís ammittar, 
& fiac íicur ámens , aat ebrias 3 fivé furibund^s.Ni-
ni l cíl qnod humfníddi hominem a rali amore am-
inovere poíTer 3 ñeque cuod ¡píe forxnidaret 3 vel 
i'eGiifaret faceré 3 duna taroen iílud poííet obrinexe, 
cuius amore (luiro 3 & mundáno ka arder, & vu i -
neratur. Oblivircirur adhuc omnia bona lampree-
fentis^quam íuuiras v^ts, Vnde íi quando qnífquam. 
de paradyíb qukquld forte loquacur 5 auc de i n 
ferno 3 fea de mor ce, videmr el quod.dam eíle fom-
nium 5 aur fábula. Ñeque adhac ad modicum t^m-
gotís humímodi fplrkuakrn cogkarlonem intra fe, 
r c t l ne t , ve l r ec ípk , co quod amor carnalls^vel 
«aundanus cltíísimc eam inde r^pelür. . . 

C A F Í T V L V M X X X V I I I . 

Q V J L Í S . m S c T ES-SE J M 0 \ ® E I : Q V Z M , 
contmpláthtts debst h&hae, 

^ E c u n d m n pr^núlliira. cxcmplum coníidere-
mus parlformítér, qu@d í i amor D e l eílet in 
aiiqao.tantus,&taUs, v,t eiim /apejret- peni-

Í^S mundum contemnere > di illiiis oblivifci, íícut 
mun-
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man di amor facit oblivifci D e l , & quod eílet ar-
dcnsj&fortls j íicquc raciicatus in corde 5,vciíe-
qufret y & nefcírct fponrc- 3 ncquc liberé alíunde 
cogitare , ñeque metueret; Viírpenfionem , & op-
pfobi ía , feu incrcpationes & perfecurloncs , nec 
adhuc ipfam mortem pi^ aídore diviniamons, ar
que omnla qus mundi ítmt, vlía, audita, & ad rñc~ 
moríam fecki¿ba5vlderenrur el quoddam íbmnium, 
& fábula elle proptcr dl\inum honorcm , & g ío -
riam,caoninia vllipeiideiis3&5brevirer, nrancUiiu 
dício ranquaiB demens 3 &: ebrias seftimaretar , eo 
quodeaquíE muadi func fpernít, vilius ea x ñ U 
mms , quam qu£E Del , & paradyfi funt 3 mundano, 
abforíi amere extlmant. Time ego dice, quod ifte 
ralis eítet amor Deí perfe.álus 3 ad quem toro 
conam venís contemplarivus cenad debet afcen-
dereperfuam contemplatiónem. Ec in rali ftatu 
amoris exiílens, meriró dicendos e i lk mortuus 
mundo 3 & emeifixus, eo quod nihil elus eum de -
tinere valet^ & viveret Deo . dormirec vankafibus 

. hii ;usfccuU,& bonis setemls vigilarct , ad vni-
verfa qux per homlnes mundanos fíunt 3 corporik 
OCQIOS haberet obtrufos, & íopitos, fed ad,Sánelo-
ruin gandía patulos.Et hoc eíl quod Sancll Dodo-
res alleverant^figurarí perMoy¿iii3qm:volcns carx 
i /eoíermoíiem habcüe, íngreírus efr ca l ían 
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per hoc inlmuans qnod qui ad dlvinl amoiis per-
fcctionem pervenire cupic y intrarc iilum o portee 
obiivionem mimdailum rcrain.cuius typum illa ca-
ligo gerebar,vL ícliicéc ñeque videar^necrae Intcdar, 
ñeque aíFiclarur ad eas > íciiicét, quallier hmic Dei 
amcrem , qualem deícrlpí imus, acqulrere yaíea-
miis. l i le qulppc cft finís vira; contemplativa;, & 
qiilad iftum pen/enerli amorera, qui huiuímodi 
eft , verticem artigk montis , vbi cuín tribus D i ü 
dpülisChriftus transfiguratus cftJjJc ioquitur Deo 
in figura Moyíis quando legem accepit: ifte calis 
rapirurla ípnitu , v c l podas íupra ípideum , huius 
converíatio in CCEIÍS eft \ ifte tails amere vlvit , ifte 
ícellcitcr > ík de le thbi ikér gradirur íxne ,aliqua fu-
mi s vel caiiginis obfeurítace. Vcruracamen fratres, 
proh dolor 1 quara rarís luxc gratia concedimr, 
& quam modicura darat, quam diu in bo: exilio 
flernoramur! 

C A H T V L V M X X X I X . 

, .0E&FG$FS MODIS SÍLET^TIj , £ T S O L J T V * . 
, • v. :>.••., dinf» 

, Ecundum ílatuum 5 & hi|manar-um coneítio-
Í anm yarlecatem qniíque pcrcíl íibí locura 

eli- • 
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ellgere fecrecum, vt ibi in pace 3 & fiientio qulef-
cat. Vcrum elt tamen , quod prlnclpale fecrecum 
deber potlus hinra animam 3 quam extra eííe , hoc 
ciljVt anima peiiat eminus ab habitacuio fui coráis 
omnem humanam , & miindanam fplicitudinem,, 
& omnem vanam, & noxiam cogítadonem , & 
cunda QUÍE eam impediré poílunr , ne quo tendic 
perveniar. Inrerdara qtiippé contingít , vr a ais 
íbius corpore degens, & ab hominum confoítlo 
repararus, non proprer hoc minores patiarar phan-
ralias s & cogítationes 3 ac mejancholias 3 quin po-
¿ m in feipfo gTavlisimam , & valde oneroíam rol-
lerat foclemcem , qiue vldeüccc pliantaTiíe varios m 
eo Eumuirus generan: , & magnas contabulario-
nes , & gaiTulatlones ante lux mends ecuios, 
modo vniim 5 modo aliad repr^ff ntanres, dedu-
cenres eum modo ad coquinam , modo ad forum, 
oferentes ei in mundas, & carnales voluptates] 
obijckndo quoque ei mine choreas, mine res pul ' 
chras, cantilenas, & huiulmodi alias vankates s vt 
eum in peccatum praxipitent, lecundum qaod de 
ieip.o Beatas Hieronymus humilitcr. cpñíiterur 
q u i c u m n o n n i f i f e r i s ^ ícorpionibus a/lbciatus 
eiiet, mterdum nihilominus cogitatioiie erat Ro~ 
m x ínter .choreas nüeilarum fakantium. Rurfum 
hmimoái phaiuafiíe s Uve cogítationes Drcv<'' 
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cánt animatn folitaric degentem ad ¡ ram, & fa-
€íunt eam cum abíencc, ac íi eííet prsfens, Hrígare, 
& verborum Inmrijs eurn laceííere. Aliquando 1111-
merablc argenrum, & magnum rkefauriira afpor-
tans faclet mcrcadoacs. Crebm qüoque mace fuls 
deiiderijs transfretabit j nonnuiíciLiam etiam per 
diverfas térras tranícurixt; copfticuítur pneterea 
in magnis dignltatlbus. í taque calis anima huluf-
modi phantafijs 3 & ftuitldjs , quaravls fie íbla, íae-
pé impletur. Vnde non in íecreco , «Se folkidine 
veré commoratur, iicét exterius íblltaria manera 
vldeatur. Ncqae putanda eft devota anima con-
tcmplationi vacans, omnlno íbla cífe , quia nan-
^uam miniis íb la , quam eum cil Tola. Iftarum ta-
men divinarum íblitudlnum coníbrtia , multuin 
ínter fe diftant ; nam devota anima , & contem
plativa, non eft íbla , quia optimam , proficuam, 
& dclcctabilem poisidet íbcietatem/cilicét3Deiim, 
& Sandios 3 cum qulbus degit per íaníla defidc-
11a 5 & devotas cogltatloncs \ altera autem 3 id e!\, 

inutilitér vagabunda5 haber focietatem 
valde nocivam, & in millo 

ei orofícuam. 



Jguod cont>priw,prof,/¡ItUpfí, \ y \ 

• C A P I T V L V M X L . 

m S V V T A T Q V O ' V C O N T E M P L A T I V A VITA 
primo brtfiat féii^fi, 

fRlbas morivis 3 five ratiombns ínter alias 
quídam admlranrur 3 cura quis fe tradit 
coiitempktioni. Prima i quía eontemoia-

tlylíibi íolum prodeíTe videntur. Secunda, qula 
videntur plus vcile mveíl igarc, & (apere, quam 
oponer 3 5c m altum veiie volare. Terc ia , qula 
multi íeduciintur , & In amenriam 3 & melancho-
liam vertunmr. Ad quas tres radones , fi forte ra
llones dlci pofllint } reípondct Geríon , referens 
Salidos Doctores 5 qui de hac materia copióse, 
f uküké r , & profundé loquunmr. Et primo^ quod 
aliquis contemplatlom intendens 5 íibl ipíi profi-
cic multo plus, arque divinlus , amplluíque' Deo 
placet, quam íi vitce aéllvíe intenderet , & hoc 
íufficit j nihil quippc poli Deum plus debeo dili-
gere , quam meipíum , & ampllus edam quam rc -
fiduum totius mundi. Vnds debeo diligere id quod 
amplias placer Deo 5&mam virara pkisacccpra-
re 3 qua ei valeo ficri acceptior, c|iiam modicum 
acquuere mcrit i , & foríam volens allum lucrifa-

nans. 
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nans.Hxc lateillgenda íunr cum quis eft tam Kbcr, 
vtproHbltovoluntatisfLiaíita pofsk vni vitíe va-
care , ficut & alten. Et hpc aleo propter habentes 
publica officla ^ & propter prdatos , & aiios \n 
digmtare conft ímtos, qu ê eos ad ifitendendum o-
penbus vi ts ad lvx obligant, Et fimlie eft de mu-
iieribus mirltatis, quamm eft pueros fuos , & 
familiam gubei-aare , & de ilils q»I fuis parentibus 
mlniftrarc teaentar. Si igltur iftf protunc cum cu
ra! , -vcl̂  profeclal allorum ftudere debent, con
templar! vellenc , ipfí felpfos feducerent, & eflet 
hxc qui-dam, neqaam3& periciilolatcntatlo, (c i l l -
c h , vt eítec eis deicclablle femper contemplación; 
intendere, fprctis, vel poftpoíitís his ) ad qa=e te-
nentur 3 & ideo non folum übi ipfis a fed etiara rei 
publica nocerent. Sccus autem eft de his qui ra-
úoue ofíicij alijs miniftrare non lurít allricVu * 

C A P Í T V L V M X L L 

QÜOT). C Q ^ T E M V L S l l V I JL l jS , S T J J M 

Cnfeqoentci: oftendendnni eft perfonas con-
feraptanvas non íolum fibl ipíis , verum-
tíiiTii aüjs BOU mqdtgiim eííe proficuas. 



^htod contMijs wukumprofic, i j j 

Primoreo quod alljs prxbent excmplum beiie'' v l ^ 
vendi , opedbus prsdlcanres Dcum f u ^ ^ m r m 
dle amandum s & cúnela dle vanitatero i & idea 
conremnenda. Et hxc non cíe parvipendenda doc> 
trina , fed tanto pr^ftantlor, quanto opera cenf-
tanr de ficbone m'mus eííe fufpeéhí y quam verba. 
RurÍLis contemplarm per lúas devotas orariones 
alijs^ ómnibus p ro ínn t ; fed & í^pe evenir, vt ho-
minlbus negotíjs mundi dedlris; quamvls i c t h n -
tis eorum merltis Deas ailquod magrium cor/erac 
icinck paccm 3 & hmuímodhnihii ehim poííumuí 
Ime ípcciah D ú grana , quam ckíus á Dcoimpc-
trant ven contempiatlvi, quam aólivi. Sunt autem 
coi^cmplativl in Eccidia , ílcut ocull i a corpore 
i luminantes, & dirigentes vniveifa , qua> per alia 
membra fiunr. Etfi oculi non Jaborant > ücut ma-
"us } & pedes y nón propter hoc manus , v e l pes 
dicere halxc quod oculi non niíí íibiipfis profi-
ciunc. Tal ium ílquidcm contemplatívorum eft 
aliorom.qui non funt ka illuminati, & ad íp i r i t iu ' 
ila ,elcvar,^fcra d^ígete > & m Dcum referrejnam 
quicotadluperna clevacum habcnt5enam fí m 
^ca iocommoren tur^er fcipf0s f c í u n t ^ p0, 
teiuntiu .DeUm ca qU££ agunt bona, ficut in fi. 

mnmC€Hmi$ contmfkim mvfchwfmm 
con-



contemplauoiiera prstermirtere.fc; * . adÍMb-
ven¡endura •alteríiis j-icceísitan. Qm vei L 
íimnl ^ & peifedé viram tcncre pofíec , 
mclior.áficuc Beatus Gregonas & Bear:. 
nardii?s&arijSanc]:i tcniiemni. E tqu i dílieearÁr 
advcirctet,quantum anima, & íplrltualia b f 
cxcedunt corpus s & bona tcmporalla , ifte paiám• 
c o g n o í c e r c t ^ p o d a d í a c c u r r e n d u m aíiorum ne-
ceísltatlbus corporallbus^plus proficít tori Ecclcírc 
vna ájcuius v id conrepladvi orarlo, qtiam bis ccn-
tura corum qui opeabas activa: vires ílix íponte, & 
non ex obedicntia intsndunt. Et longé plus prori-
ciunr.cpam íi in mundo fe occupareni^non ad fue-
currendum alijs, ícd pro commod's propdjs, & In-
terdum m damnum allomm. Itaque dlco' quod 
(i quls ad vacandum vitae cotemplativ^ fe inftlnchi 
Spiritus^Sanéti fenferk Incíinaui 3 aut moveri: & 
hoc alicüius viri fpirlrualis coníilio aenoverit3 
nonconf ldens ln í e lp ío . eo quod facllc poí tctdc-
c i p i , vecipiens Aagelum Sathan^ pro Angelo IM-
c i s , ifte ralis íine vitilpcrio záhx poterlc fe daré 
vice contemplativas 3 & hocerit in eo laudabiíe,& 
pon modicam, propcer hoc, recipietin CCEÜS mer-
cedem 3 nifi forte per coBtrarmm ralis prslato fue 
obedíre teneretur , feu.aliquod püb ikum officlum 
cxcrcerf ..aur *ycLÚ m ^ . Ytgsnús >• vei ©xtre^: 



Ĵ Mod non efifrpMcáre conh r f - f 

mx necersitátlsjubvenife. Vrgeñrem dice nccefsi-
EÍrem ^cum cflec vcr i f imi lequod- allqui poflént. 
incorpore a v- . - • ocnre , fi Ipíe. é\s valeos re-. 
ra 

C i / L I V L V M X L I K 

OS'íl V I X B M f L O J>{0?í S S S E S V T B i 
mam quídam exijiimant, I B - • 

tendere cútítem^lu 
tíoni. 

Ecftie d k e n á u m cft fe€undum prefatnmGerú 
fonem >c|uantitmadfecLiiidam ratloncm 
ante dici-am 3 qucd qui contemplgtio-

nis fínl vacat 5 qucm í u p e i W expofui 3 hoc eft 
ad furo me amandum Dcum ex roto corde íuo; ifte 
talis nlmis alté rendar, auc pra'íumptwosc agatj 
quin porliís fi qnis ad hoc aptus eft 3 & hanc á 
3.>eo coníccurus cíl grarlam , defíceret 3& mines 
bene agerci prour vídetur , íl divino muñere non 
"vterctur ; pra-ferrim Ecclcfiaftíd , & Religióí í , 
quorum vita ad hoc ordlnatur potius quam ad 
activáis 5 nam der ic is máxime Theologis ( fi 
quod l i l i dicimt verum eífet Jcorura feienda non 
ÍQiumnon prodcCct ^ycíwmctíam múm.m obtC 

fot.. 
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fer, Itide qulpp^ cfficerentur timldí} vani 3 vaciií¿ 
&ÍLiperbi. Vite ruis hoc patee ad oculum , perfe-
«juens exerspium. Erlc in Curia Regís aüquis co-
quins admmillrator a cul Kex talem iargietuc 
gratiam ^ íclljcct 3 faciens eum íuum Carnerarium, 
qula ¡udicat eum ad hoc fufhclentem , ficqae pla
cee Regí 3 nulli dublum, quod fi prd-didas mimf-
ter hoc recufac ob mam deíidiam , vel pufiiianimL 
tatem, aut vorackatem , dicens íe podas In orfíclo 
velle minlftrare coqums, ííte ralis multam efl: re-
preheníibíiis. Eodem modo^qui^porens Deo in al i -
quo cxcellenti ftatu íervirc i volueric circa res mi-
nmxÁs v e r í a n , ñeque hütnüitas eum exeuíablc, ied 
l ié l loni , & tepóri cordis hoc imputabimr. A m -
piíusdico , quod deticíunt} & ermne qui in mis 
contemplationibus plafquam oporcef inquirere 
'volunt, valdé quippé eft eis humilitas nectilaria, 
diantatls cuftos , & ifutrix, 

C A P I T V L V M X L I I I . ^ 

Q V A X J L V M A C T I V O S C O ^ r m f U T Í V Í 
pYeecellmit, 

Vañtuiri ad tertiam ratloncm 3 quod fcillcct 
aliqui eontcmplativi faliuntur, & effi-

ciun-



duntur dementes, & mclanchtillcijrefponder pne-
uictus Gcríon , quod codem modo in vira activa 
multi. dedpaintm: 3 non habentcs dilcreuloncm, 
qiiíe rcqulritur ad opas ceprum coníummandum. 
Ncquc ómnibus hxc gratia exhlbemr , IciHcct, in- ' 
tendere conrcroplatíoiii, ceros de cauíis iam aísig-
natls, qnemadmodüm ak Apoftolus : VnufquiíV 
que babee propnum donum á Deo , vnus lie, aiius' 
vero fic. t t k e m m ^ f i Incorpore oauiia membra 
eiienr oculus5vbimanus5&c. Vcmm cíl lamen, 

r ^uod homlnes mundani faciié Indican: contempla-
tivos elle amentos, & melanchoiicosa quia non 
íacmnt ücuc & i p i l ; nam omnía parvlpindunt^uac 
iUimmisamant i& magnjpendum. S;d non v i -
oent magnas coidoiadüncs 5& fancta opera, & 
ípintuaies divinas 3 quas acquiralit contempiativL 
mundum ípernentes 3 & procui pellcnces om-
nem avaritiam , iram , invldiara 3 & vniycr.ílim 
vanitarem : qua: huius mundi amatoiibus non 
moaicampr^lbntvexadonem s & contemplar:vi 
tivunr m magna quiete 3 & pace í a x con íc l en t i ^ 
qus cd tam magnum benum, vt aliud c i iuc nc-
queat comparad 5& loco mundanamm oceupa-
nonumíuper te r ram in angulriísimo loco , & re 
módica ipSi cQnccmplativi occupantnr in maiorl. 
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mundus, hoc cít in DeO. Q j l d per hoc exprlmere 
veiim , nocaut in tailbus expsrti. Ceítum. íiquicleru 
eft , aitod vka ranonalls •ci-cámuíü confiítit pocius 
in operarlo ce i iudlcdus , feu radonis , quatn in 

•alíquo a l io , hoc eit in raíionalibus meditationi-r 
bus , & in amo-re íponraneo, Ynd.: iUi , & quafi 
foliuv., dícendi íuíit vivare b qal in conieroplitio-
íic taU cibo 3 & pota íeíicluncür Ik non l i l i qui • 
ánimas i üa s , & vk&m non plus quam beftue ad 
cceleiVia levant. Nam UÜ comedunt 3 &c vivnnr, 
exiikanr, gaudej^t, & rldenc 5 & lant oécñpáti in 
vanitatibu? s & levicacibas , & fúa cor por a labe-
f á n t , & fie per iume modura faclimt ficul pécora. 
Sed íortG dicent ifti s quod ílús laborlbus aüjs au-
3íi¡ium prífiftant. Hoc Idem faciunc equi s & aíiní, 
S¿ allqnándo plus. Qwamvls hoc íitlanaabile,ln eo 
úúl non valer" 3 ñeque feit aliad , 8c illad complet 
fideiker in reda incentione , & bono Ene , íciiicet 
ad ícrvlendnm Déo , & íubvenieftdttm próximo. 
Eateor tamen conremplauvus i n negoti'p munda-; 
njs non eífe ka íaplentes , Se prudentes 5 ficut lunt 
aékl/i. Rano eft (eenndumprxdidam Doc tóreme 
ouia íaum ingeninm 5 & intencione círca talia non 
^•ponii Vnde fideos & fimplices 5 de infipientes 
l u d k a r i , fed intrepidé hoc non curant j nam aé 
koB -vocati km i famám A%®.^^ & u¿ h^< 



J ^ a m mcsf.efi conté J h ^ t , \ 

fotisviríbiis nimnnir , fellicéc ílultos reputad, ve 
poíslnt elíe íapiences, 

C A P I T V L V M X L I V . 

Q V A M E S T ^ n c é S S J f J J CO-JSrfZMfLAr 
ttvo dhiina oratta, 

I A m fuperios expóíulmus» quód/i le i i tmm alte-
rum ci l extra animam 5 alterara intra s & 
quodcoiiremplativus non tani fatagk cxte-

rius fileiidum 3 dr fectetura attjngerc ? quam inte-
mis. A d quod accpírend im cft eOii . - . "o-= 
d ía , & fecreruni celias, Dick enlm .Beatus I k m a r -
dus j quod Sponíus anima- leiu^Chrlltus 
canduseft amicus , ñeque llbenrer ad 5pon 
íuam accedk raalriciidíne prxíente , quxric autem 
elíe íblus. Oportet igirur animam á íc omnlno ex- ' , 
pellere extenus , & interlus omnes oceupationes, 
& ío iummodo eííe íbUcitam s de Intentam ad re-
Ciplendum Sponíum íuura 3 quoniam quidem eíl 
íiraplex , & villcus ; Ideo vulc quxrl in í implicka-
te , & Ynkare coráis. Tale autem cor , ícilkec 
circa exteriora oceupatum , non eít í lmplcx, & 
Vnitiim, fed humanis, vanls, & lllicitis curis m u L 
ííplicitér dijHum. Sed heü fratresl ad quantam mí-; 

:M ferial» 



fsriam noblils anima rcdáéla eft propter peccatum^ 
lúa : in primo ftatu innocentb ordinata íuerac ad 
contemplandiira Deum Creatorem íluim , Se con-
íiderandum ípintualla 3 qücd tune tanta pcena 3 &c 
difiicuiratc, onerc cerruptionis íi:x aggravata, vix 
ekpicre poccíl. Quod benc experiunmi- 3 qui ad 
lioc conantuir. O Deas meas, quid eft nunc illad 
quod ipíam animam in altum ierre 3 & congrega
re a i vnitarom, & reducere ad íimplicitarem póf-
-fec, & cani ab hoc procellolo , fludua-ti, & tu-
mulmoío marl per mnumerabiies íoilcitudinesjocr 
diverías phantafra^ s & imaginariones velodcér 
•ánundantcs eripere ? Certé hoc nenio nili vírtus 
t u ^ gratk valec faceré , & liaius maris magni ^ & 
ípacioíi quod Intra nos eft moras mitigare. T u 
.•Domine ftiícitas cgenuavlacenteín de puivere va-
iiarüm GOgitationum 5 & elevas pauperem de íler-
core inordina: arum delechdonum s collocans eum 
i n alto, vr íedcat cuín Principibus 3 id eft cum 
^ngeiis 5 & SancHs, s & converíatio eius íit in Cca
lis* Hoc gratix muñas lilis veré ^ & íolum con-, 

ceditur , qui aecuraté , & ardenter ulud 
exquiruntJ& ad hoc íc dif-



C A P I T V L V M X L V . 
Q V J L I T E % Alsr jMyl C O ^ f E M T L j T Í V A 

f í f ra corpns eíe^áiur , & cfficitm ¡im~ 
plex , 1'«ÍM. 

^ T O n d.ebemus exlftimare s qnod anima fe-: 
i *4 cundum fabftaiicíam deíerk proprlum 
. • Corpus 5 ctim in conrcmplatione i-aplrup 

f?cundum commiinera cLirfiim • fcd proruix d i c U 
tur eíie vbl fucrit cor 3 & amo? eius 3 íccu^dum 
emm B.catum Augoitlrmm , anima venus cíl vbi 
araat 3 quam vbl animar 3 Id eft 3 quam in corporc 
quodviylf icat .DkoIgkur .quod tails anims de-
vote eievatio extra mundum , & íupr.a Uta corpo-^. 
rana vfoue ad t ip iara 3 vel vfque ad Angclos , v e l 
cerré vique ad Crcatorexn fimm 3 qala alciüs non 
poref ta íccndcre ,hrpcr forícm 3 & { m ñ a m me-», 
ditaricnem,, vel p-r ardenrern amorcm. Iraquc ra-' 
i i s í o r t i s . , ^ í anda medicado ,vclamoris ardor, 
Virtare cftram potcns vt facíat eam o b l m í c i , & : 
f i lare careras alias opcrationes s & phanrafias 5 ac 
ii e í l ^ n perfeda quic teA In quodam dulcí fapo-' 
K . t t h penlrus tales opcradcncs non ceííent > i W -
tainen valent inrerrampere s vel íuperare illam v Z 
ÍJdam meditauoncm 3 íeu fervldam dileftlonen^ 
proprcríbam vigorofam virrutenj. Oponer quo . 

• y. ^ 4 



que» vtanima in íali meditarlofte toralítcr íit óc-
cupata 3 & amore fervend s ñeque íit ei cura pro 
tune de quacumque alia re , ñeque ad alia rslpl-
ciac nifi forcé ea cursim tranfeurrens , non cainen 
in eís pedem fígens, id eft non demórelur in táfjv 
bus. Ec hoc poiie fieii quoddiana expcrientla in 
rebus mlnoríbus nobís oitendit. 

Hoc aílcrk Aiiilotcles dicens , quod con-
tmgit nonnunquam quempiam íupef aüqua re cam 
vehementer meüitari , vt apeáis ccidis non vid cae 
íllud quod ante ipíum t ran í i t , & ía:p¿ l i l i cuín aui-
bus eft, loqucntur/Jr faciem coram eo multa.quo-' 
rum ipfe nihil í c i c t , fed in íua vehemenri medita-' 
í ione pcrfevcrablt, ac íi dormiret. Vuele & de rali 
comuevit dlci iftud commime proverbiuin ; l(ie 

fuos meáitotur ámóres. Taicm nr.odum raptos con-
cipiunt aliquando íchclaíHc'í , corn ad copilan-
duni aliqua- íubtilla intendunt. Tale queque alí-
quid iolec accldere pléloribus 3 & aiiarum íubtl-
líum artlum ardficibus póíids in vehemetibus íma-
glnatlonibüs, Legitur quippe de" quodam Philoíb-
pho j nomine Archimenídcs, m Geometncis-peo-' 
riisimo s quod df'crevlt imaginando faceré íobrlila 
iníkoraenra ad exnn^nandura , defeíidendum , & 
capiéndum Vrbes, & cum Vrbcrn 3 qüaín prajdic-
sus i'vNlicfophás iacolebat . Jo holhbas capí con-

tigerer5 
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tigcrct , lufsk dux cxercltas , ne praenominaius 
Phi oíophus nccaretur : & cum a caía quídam^ ad 
c i m inri-aílcc , & i a iilis vchementibus imagum-
ti Milbus Qccopatum reperker. 3 intQxrogayic eum, 
q u o d e í í k clus. nomen: ? li le vero ñeque attcncle-
bat quid ab eo queexeret 3 nifi 'quod luYebat; ei , 
né eum Inipedlret, nibll aliad. reípondens,_, vnde 
& vkam pcctiidk.Ecce qiiam.atrentaerat: iftius co
gí catio j v i elus vistute ñeque i m-alione ni proprias 
Vrbls^neque bollem qui eum occlderíí 3 agno-
verk. Aliús queque Phlloíbphus , nomine Neades,, 
fxpé ad meníam obllvircebarur íumere cibum , & 
oporcebat né inedia peiiret-, vt quaedam cms an-
ciiia fibi v i d u m capierdum, íübminiftraret,.Be., 
quo Yalenus 5 quod pra?dkíiT!US recirans 3 dicit,,. 
eum íblum. proptc.r amujam vixille , & corpore v f - . 
iuti re exrera },& inatlli fmííc t ircumíeptuni. Prae-
dlda addúxl'mus exeinpia. ad demonftrandmsi,. 
qnodanjma íraa gínaílones 3 & íoUcimdines.irmti-.. 
les á fe polslt expeliere , vt valeat ad altlora, C\ í íb l 
inagis proficua elevar!, & afeenderq , & fie red 1.5i, 
ad vmratem.í & íiip plicitaíem , inrendens tíumta-
xat ,qii©E5,Gdo pofsit pervcnlre. .ad -(mm .Cres.to-
rera , qul eft eras, locas , finís 3 & cm.cr : qtiamn 
vis hoc lacere tanto í irfonius. , &, diíf icní^: , fciU--
cér quod in prxmiísis excmpUs o í l cnd imuqt ja»* . 
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oporret nos vti folrltaallbus medítatiombus , & 
fcabere ccgirationes aladres , & ma^is extra-I 

C A P í T V L V M X L V í . 

m n 7 ( 3 l S MOVIS QroQS l y T ^ A C T J N . 
dtxk iGnier^Utiong Smcñ hA. 

ícardus de Sánelo Yictprs queádam edidít 
iibrum in quinqué parres dlvíuim , ' vb i 
f i m u l x h , & p r o f c n d ¿ t r a ¿ b t hanc ma-

tenam contcmplation'is, eam in fox fp-ies d iv l -
dens. Quarum duíc ponunrur in íma4na t i one N Ss 
d ^ á r a t i o n c & d a ^ In mtcllÍo;cn4i. E t íecun-
, r 0 r P ^ d # u s 1^a:or PPWt Inrra animam 
tres COSÍOS , lecundum quad ipfa anima circum-
voivítur díverfimodc coglrans , five meditans, 
lcuicet,vei corpórea qusc ienfibus cxtenonbus per-
opjantiir , aat í'cipíam , vel Angelas s ílve eorum 

aut revera rpLm contemplans deitatem. 
j - v L t u i m y t ? ¿ t 3 X u s Kícaraus In quinta parte I L 
lius l ibó tradk, quoniodo contempíatío tribus mo-
C J S formatur 5 ílve dlverfifieamr ? Aiiquando. in 
quantum ]pia anima inrerdúm ampl ia dílatatur. 

í^ua% 
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Cniandoque per hoc quod plus elevac anima fuuín 
incelIedum.Qiiandoque aute fecimdam quod ha
ber i píurn jnteílcdum3íicut alieuatum, & pbllmiñ. 
Declarat vero , quomodo hoc fiat, adducens an-
thonraces , & exempla Sac-rx Scnpturae. Accidit 
íiqulacm hoc, vel per vehcmcntem admirarlo-
ncm , velprae fervore devotlonis3vel prcs ma^ni-
tudlne deledationis , & fpirltuaiis coníblarionisj 
fed quiá interno mea eíl loqui non fubtliicer , í e ¿ 
rudé 3 & hrevirer, tüm propter materia; fubtíiita-
tem , qu.r. perdnes ad magnas Theologos ; rúm 
etiam quia meum excedlt inrellectum , de ea mo-
dkumioquendum efe. Et ideó pon emú s hic mo
dos conremplatioins ; qux á íimpliciodbus capí, 
& inteliigi facilíús pofsint, quos Sancll excrcue-
runt 3 & in fuls Scripruns nobís tradíderant. Bea-
íus yero AugniKnus in libro confefsionum , del-
cnbit quendam certum raodum contemplando 
queincum matre fuá habuir 5 ftans ad quandam 
hortuli feneftram , non longé ante eiufdem í aa-
parenrls obitum. f Beatos pcarterea Gregorius m 
íais moralibus, largiísime loquitur de contempla-
•ione » monftrans pericula, & comraodn , c n 4 m 
ea íiinr : led particularem modum intrandi ad 
^am, ibique manendi 3 inibi non tradit. f San^us 
ÍÍS:oii^musMiter.<^tera ícrib¡t quendam m odum 

ad-
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ad Erntodilutn Virglnera , fcliiccc ve cogítaret ho -
ram moras, qaaleque runc premium e í e t percep- • 
tura } quallter Virgo M u í a vaa cum Filio íuo R e -
tiempeore no tiro , & Sandls Angells, arque Vlr« 
ginlbus exÍL-enc obviara ei s lllud camicura con-
cinences, qaod poft rranfiruin íiiiomm. íírael per 
mare mbmm 3 María cectnlt íbror Moyíis . Cr-a~ 
te mus 'Domino , ghr iosé enim , &c. De felpío di-
cit etiam Idem Beatas Hiero n yin a s , qtipd poli 
validas tentaciones, & fevas pecíons íiii tuníiones 
fibi aíslduis decible s & lachrymis dlvinum auxi-
litim qa^rent^vHiim, eíl Angcloriira Intereiie ees-
tibus pra magnkudme pacls 3 & ipirlmalls icetitl^ 
fuae conícienrix 3 fibi poft í l n m rr íbul idonem s & 
pcEniteatíam á Deo ccelitas t ranímil ís . f C o m -
munl tér orones Doctores in hoc modo con cor-
dant, fciliccc , vtdiomo, medketur ternbiila infer-
noram fn^plkia , paradyíi gat idiapeccata pro-
pna , mundi vanlcatem.Tamea qaia de ijs materiís 
in via porga.tlva 3 iUumlnativa , & vnitiva , fatis 
iocLiri íumiis . adiiuc aüum, qusnmas contempla-
tionis modum. Sánelas igltur Bernardas, in omrií-
bus k d ícrironibus foper Cántica , traclat vnum 
rQod!im3í(:.ilicét matrimanli (plátualls interDeum, 
oc ammam > qiiem iequicur quídam alias novas 

octec, ínrci Dmm.9 .k mhnmi ílmiiitcr qaodr 
' dara 
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dam contemplans ípirituále marrlmoníüm 3 & i n -
'tituktur ilie libet > Bvrókgíúm ¿eterna fhfien'le, 
E r revera I-te mocáis eíl arduus, & íübtiüs , Catil 
penculo íus , & máxime his qui eüm tenere vellent 
in principio mx converfionis. Rationem huías af-
íignar Gerfon } fie dicens a quiacum tales novitíj, 
& in ípiritualibtrs minime exerekari inciperent me
dirán ípirituále matrlmomum 5 fitclié traníirent ad 
carnails recordationem 3 & quacrenres pLiritacem. 
anima;, plus íbrdeícerent. 

C A P I T V L V M X L V I I . 

2)5 MODO C O ^ T B M V L A T I O ^ I S , Q V Z M 
in ittíúofute con)>srf!on¡i Teaius Ber-

nirjiis hibuit, 

E feípíó refert Beatos Bernardas, qualiccr in 
? ios exordio cpiiverfíonis agnovic íibi eff; 

neceíTaríum haberc bona opera , & ¡neri 
ta , quís ex feipío nequlbat exigerc , & habere ; & 
ideó providir ílbi acqultere hzc ex mentís Chrif-
ti Redemptoris noitri 3 & c.xtunc aecurariísi-
me mediCabatur cotius vira; Dominica decurímiaVa 
Coiiceptione vfque ad Áfceniionem 5 & ex VÍIIÍ' 
yerfis p o t m s , ^ amarküdinibus' eius collegit l íbi ' 

faf-
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faícIciiIamm}T.TLv,qm afsidu^ Inter eias vbera 
cpmmqraretuc , atque iilum iugi memoria in (lia 
piolare coíiocavk el Intlraá cqmpatiendo. Prspter 
<Juod cojicludo Beaturn Bernardum fuam contétr;-
p.arionem , & fpirltualem afccnfuin á vita D o -
minuiicboallb , cam cre t ró medicando, íecun-
dum cjuod de Beata Cecilia leglinus , qi5od Evan-
gckum Chnih fcmpeL-in (lia pedare aerebat ahf-
cendiru:B5ícilIcatem.s vlram aísldué meditando, 
oc dicbus, ac noctlbus non qeílibac á coHoquiis 
d m n í s s & oratione. E t Doctor Seraphlcus B¿na-
ventura m Cao íl 'mulo amoris^tradit Juoqti^ hane 
ma t£ r i am,&ípeda l i t é r de Pafsione Domlnl 3 & 
^edcmprorlsnollri I c fu -Chr l l l i , oftendens q-iod R 
in 
tlum I 

, p re íc lp íumdedpL, . 
hnnacpr^amsDoaor íuam fententlam authori-
t a t e D o m i n i c a l a k : E g o fum vía ^vcrltas, & 
v i t a : vía per q-am eil gradiendum .verltasgra-
dientem iliummans , vita cundem recreans 3 fufr-
tentans , 8c rcrnmierans. Sun: & nonnnlli commu-
niter, qal non habent allum modum in íua con -
tempiancac , nld q i^m in aliqao devoto libro di-
«icerrar ^¿egc^ues vitairt alícuius -Sanad,ve! alí-
( ¡ I V A mmímb-k aliud ad exei^cendam íuam devo-; 

tío. 
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tlonem b feeundnm materiam quam r spe r íü í i t , & 
íftis fcmper íunt libri neceílarij. Vndc ifte motias 
per íe foius non cft íafficlcns s m i l áíElefeererit 1 -
lum excrceic abtque ilbroru.m, prícíentia. Ruríi im 
íunt alij qui uivina cfñcla agentes in Ecclefia , dif-
cunt, & exercitantur contemplan nkentes, & hec 
difiicilllraum IIKÍICO , prxcipué á principio 3 & vix 
per hane viam poterk quis ad perfecüonem coi l -
tempktionis pervenire , propter kborem cantui 
annexum 3 niíi tales ferian tllent in íeereto prius 
aíÍLíefatti per eontemplationcm. E t propter vitan-
dam prolixítarem, práetérmifsis multis alijs modis, 
quos in exercitijs , & materíjs contcmplationis 
multíE devora: períona? habuerunt 3 dicemus adhnc 
aliqua de ea. 

C A P 1 T V L V M X L V I 1 L 

Q V B E S T C O ^ T E M f L J T l O , E T ®S © / . 
bsrfis eius fptddus s v de materia $ua 

• débet bmus Monathm 
contsmplats. 

SEcundum Ricardum contemplarlo eft quídam 
Übeí animi intuí tus in divina ípeólacula cum 

^ admiratione fuípeníus. V e l íceundum Bea-
mm Auguftjnum, eontcropiaúp ®ft ^ á ^ m men^ 
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tis illufeatio ad invmbUla Dei animiim íalubntcr 
alUcíens. Secundum au -em Hügqncm, contempk-
ú o cíe q u í d a m intelligentiae perípicaciras , quam 
liabeiis,omnla manifefta aperta vmoiie cognoícir, 
iVcundum illud : Spiritus omnia ícrutatur: hoc eft 
Qmnia ícrutatl fack ; eriam profunda Dei. f Antea 
aucem quam fpecles contemplatlonis dilllngua-
mus , eft notandtim cum prxiato Ricardo , qiíod 
contemplatlvus poreftin contemplatíone per tres 
vías nroficere. Prima cil5propria induftria , & hoc 
.kcundum illud quod íibi viderur multum el ad 
hoc amminiculum conferre poiíe. Et hi debent 
ctrea hoc dillgentér ftudium adhibere.vt divina 
gratiac auxilio mereantur alnus aícenderí;. Scaindá 
vía c i tar te , & doctrina altcrius 3 íicut íaciunt qut 
íiipra poíitas , & alias Sandorum íupra hac! mate» 
ría datas doctrinas, obíervant , & imitCáiirur-Ter-. 
l i | cft/peciaji gratia Del hominera in é m m ad íua 
arcan^ elevare volentls. 

f His igitLir prícmifsis efe advertendaá^ 
tó[ucd contempiatio diíringuitur in tres partes 5 feil 
ípecks . Prima dlcimr mentís dilatio , & eft quando 
•comcTciplzns- humana induftrk extenditar » Se di-
latator íiipra id quod cogitat-Secunda dicitur men-
tisfublevario 3 & eft quando inteliectus contem-

. planris divino lumiiie ipeciaiite.r üluftfatus , per-
cipir 



JQuid eft covfervplath, x y i 

elpit ea ad qax non fufficlt humana Induíína. I t 
quamvls ülud quod inreliigít fíe fiipra rationera 
numanam , fíe tamsn eft inrra í'e, quod non alie-
natur , ñeque tranfit extra íe , íed videt fe elle in 
íc , licet non fícut ante íoltbat. Tcrt ia appellatur 
mentís allenatlo} & hoc eft emm videt ad quas af-
cendere neqtiít humana induftrk , in qua viíione 
adeó efficitur conté mplans extra íeipfum 5& extra 
folicum inH'Iledus fui mdicíum 3 vt nefeiat vbi c% 
ñeque qualuef eft , íciiicet an In corporc, ve! ex
tra cor.pus éc hoc alio nomine dicitur r a p á i s , de 
quo íuperius In vía vnkivá locutl íumus. E t nota 
hlc , quod prima iftarum nium rpécicrum , qux 
dlcb eft mentís dilatlo , iuvarur arte, exercitatlo-
ne aísídua, & dillgentia nimia. Secunda , íciiicet 
mentís íubicvatio y iuvatur ccrlefti lumine 5 quod 
interdum fupra humanam induftflam recipit 3 a i i -
qtiandü íupra proprlam coníclentiam , nommn-
quam íupra naturam. E t per hunc modum elevad 
íunt in aimm Propheta; 3 qui vlderunt, & dixerunc 
pta'tcrita } & fumra 3 &c humanorum cordium oc-
culra s fine raptu 3 & abfquc allenarione á íeníibus. 
Tenia fciilcéc mentís allenatlo 3 íive raptns , íit 
vcl propter devotionis exceílum ex ferventiísimo 
Del amorc provenientcm 3 vel propter nimium 
ftuporem fupra aüqua re qua: v i ^ t u r hífr.ini vajdé 



admírabll ls , v«J pEopter .magn^mlin^m deledta^ 
•tionis , & gaudij, quod concipimus de ailquo be-
Bchcio inria noímcdpfos a ex Dei ípecialf «uatia 
recepto, f Er vlrerius recundum pr¿ i i c lum Doc-
loiem advertendum , epod contcmplativus fen-
tiens fe In fuá eontemplatione frigidum , debet fe 
fpkkiialUrrecalefacere, vt queac contemplando 
eitius. ad Deum afcendere, accipiens aliquam ma-
teriam devotlonis 3 íeu fervoris ¿.xcitatiyam íc -
CLindum quod íuperius diximus in meditacionibiís 
jliarum tiium vlarum , ícilicét purgaciv^ , íllanií-
natlvíE , & vmtlvoe. Sed quia vt íupva diximus fe-* 
cundum illum Seraphicum Doclorem exímlum 
BSiíaventiira 3 oftium per quod eft ínín-eÍEis ..ad. 
contempiationem 3 eft vita 3 & paísio Dominl nof-
rri lefu-Chriftl , & qui aliundé volucrit introkei 

ipíeíefallit 3 dicemus hie in quodam 
compendio de vita Domin i / 

víque ad CCE-
' ' nam¿ ^ j 
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&t C A P I T V L V M X L I X , 

Q r o M o m co i< i .TEMí>LAr í rvs ® m E T 
(eniere m fuá comempUthne , tribíts medis, 

jecunáum vham s_ & pafii»*, 
nem Bomini, 

Gire debes, quod Chrlílus lefus , D c u s s á ¿ 
homo, Dei s de homínum ir.ediator, \nCc 
eft vía per cjiiam ad divinkatls notitiam s fu 

muí Se amcrem debes afecuderc. Secundum cnirrt 
Auguftlnura ícpnmo confeísionuai, ad hóc Clu i f -
aiscamcm aííiimpíit , ve qul Deum ípiritualitér 
íntellígcre non potuimus, per Chriftum VerbuixL 
caro facfcum afccndcrcmus ad notkiam s & amo-
i-emípirituaiera. ín Ghrlilí crgo vira niortc 
conftkuc tibí trlpiicem contempiationís modum 
per devora exerdda. 

f Prima conremplatío í i t , ve aíFcelu qno^ 
dam dulcí 3 & aíFechi cordiaii, Ucee quodammo-
do carnali, Chri í ío adhxrcas, Chriftum comitcns 
íugiter orea ChriiH v l t am. Se mortem afteóta-
«us.&eluspraerenda , & recordatione ¡n tu i se J 
xcrcitijsdciéélatus. Inhac prima afccnfionc, v c l 
pnmoaffcaa potes divcrrimodé tuum cxcrciríim* 
X m m , ficut Chriftum ¡n vita muid dÍYcrfimod¿ 
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zlhúiy ' iá cftjdiveríis Intencroiilbas fequebántiír.A-
poíloli enim primo cura ícqaebantur íbla eius pr^-. 
léntia deieólad , eius colloquio retreati, eiits da i -
xediae ^ & aíFiblikáre atractí. Et ta etiam primo 
hoc modo íiíjuerG Chr i f t i i n i s i to • In éiú,S coiui-

^ Cogita quani ílíenc eias prarfentiadul-
t is s cogká corpous eleganriam 3 & ípécioíitatem; 
mm crat inécíoíus forma prae fiiijs hóminum. A t -
tende fuaves eiüs krniones 5& duldíslmam doc-
tfinam , & modam quo in ómnibus fe habult, 
'qiiam dulcitér, & benlgné verba illa melMua pro-
tu l l í . Attende niodum quo interius fe habult , quia 
ab rntra rakls 3 benignas, & fuavls. Attende in eo 
feníiim matorum , aípecaim venuílum. Cogita in 
Chrifto profandlfsimam íapicntiam in corde, ve-
iraftlfsiíTiam eioqiienmm in ore ^ óptima m mo'rütn 
dlípofitíonem. E t hoc modo Apoftolieum feque-
Miirot. Allí Chnftum ícquebanrur , ve eorum cu-
raret iniifíTÚrates: fequere ¿i&--:ta eiim: Interdum 
hoc modo , & humuiter proítratus adora eum d i -
cens. Uomme > ú vis , potes me mundare. Ve l le-
iu Fifi David miierere mcl. f Quídam fequebantüf 
fuui propter miracula .eius .: & tu mirare pótela* 
tía eius i n miraculis, Daturam enlm mutat3ekmen-, 

, facommmat ? D^moRes. fugát^ omnemque ian-. 
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gücrem curar. Ti: hls pcreris eum ccgnofcerc cffc 
Deum , aui natunE Gios in primordio indídíc cf-
fcdlus naturales, íalva iibi fertipcr in ómnibus G> 
bcdientia erlam ad eftcdas íupernaturales produ-
céndos. Et íimÜibus modis potes vanare cxercí-
tium ) & aftectum in hac prima contenaplatlonc. 
f Sed advcrrc , qucd Hccr iiax exercitario perfonge 
ípírícuali fatls vriiis íit , íciücér eccopare i e circa 
mores 3 & gellus kíli-Chriftl Domíni no í t r i , ra-
mcn quantum ad afceníiim ad elas amorem non 
lufficit i immó de per íe.parum prodeíl . Quid pro-
fuit ludas, Pilato , Hérodl , vcl PhariíciT, quod 
Chrifti mores , vci geitus , aut pipíentiam corpo-
ralem víderant , qui cum imitar; noluerunt ? T e r -
mínus igitur huías primi modt contcmpjandi vj» 
tam j&país ionem Domírií fccundum Benurduro 
fuper Cántica , crit tibi, ve íícut Apoííoii hoc mo
do rracfci órnala mundana , ícilicet dividas, paren-
íes, & omnia alia reliquerunt j ita & tu in hoc per-
feverabis gradu 5 vt cor tuum illa íiiavitas oceupet, 
& totum libi ab amore vniverík carnis, ac car na-
hs ilécebra; vendkeL Et bievircr, homo cor í imm 

. deber extendere in cali exercitio , in afectum s & 
amorem humanitatis Chr i f t i , vt omnis affedus 
íuus, & apperitus ad dulcedinem humanitatis C r i C 
n ^^^feratwr, E t ifte .primus gradu? cetn-

N » tem» 
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tfimpiandi Ghriftum. eft ínciplentíum. . ..f,- . 
f Secundus modus contempiandi VitaM^ 

& paCsionem Domlni j eft iam aliquanrulum altior 
praecedenti s ícilicct non foliim círca hurnatútarem 
íc cxcrccLC 5 Íed vt. diclc Bernaidus, In homine 
Chrifto Deum invenlre , Ucee non Deum niidum, 
ñeque hominem , íed & Chrifttim Deum parlteE, 
¿fe hominem comprehendere , Chrlftumque , vt 
Deum pariter & hominem dillgere s & adorare. 
Multum quidem fméfeum in exercitio conferí circa 
v i c a m , & paísionem ChrUH Dominí s íl quotics 
kgls ^ vel cogitas Chriftiim 3 hoc 5 vel l l lud paA 
üxm fuiíte , vel feciffe stalem tibí - de Chrifto con-r 
ceptum ppterís formare , vt tibí incide Deum , Bt 
bomlnem rcpxasfentet. id efs 5 ynám períbnam ügf 
niñect 3 qas ümulef t Deas 5& homo ; vt quic-
quid leéis , vel cogitas Chrlílin-a icciíie 3 íive in 
mortuiMiaícirandis , íiye i n mkaculis íaclendiSj 
:|iomlnem fecifíe Chnftura non du'bites. Quicquid 
l^gis Ciiriftum íliftinuiííe , íive in manuum pec-
faxatioue , íívc in pedii^ conciayationc , Deunj 
credas indubitanter íliftuliile 3.Sc hoc propter per-
íonse vnitatem, in qua divlniras >, & humanitas fir 
nc naturarum permiftiane íubftiterunt, Et hoz 
a c d k quiiibet verus Chriftianus *, fsd qwanto liir-
cldius concipií idcYOtus s t^ito In Chr i f t l vita, gíjf-

fione» 
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fíone , ck mimculis pingüior erit affeétus. SI Chílf^ 
íiim homlnsm cogitas, indc tibí dulcís afíeclus, & 
magna fíducia , qula-homo midfsimus , ber..tgniíl 
íimiis s nobiHísimus, iuavUslmus-, toms dccórm; 
gloriofus 3 & formotus, lude tibí fiducía acccdcií* 
d l , adarandi, & facllior conccptus ;nani facllioc 
cit nobis humanítatís norida , vrpovc mentí i m -
prslía , quamDel ,d mente rcmotllsima. Sed ü 
Ghriftum Deum cogitas, Indc tibí omnta verba, 
fada , miüacala , gcftus , magis appareyt raettien! 
da^teiTcnda ,-hon-enda, & adnaianda. E t í l c l l 
vtrumquein Chnfto inrelllgk 3 & conclpís, magna 
tjbunde provenlet dcvbtio, amor, & iiducia T & 
miíi im timor , & reverentia. f Ec ¡fte fecun. 
das gradas contemplañdi Chrlftiim > eft rKofi, 
clentiugn. - - > • • " 

f Ternas modos contemplandl vltamDo-
míni 3 eíl lam per humanitatcsn ChrfíH íd-ípirU 
tualem afeclüm aílurgere, & k m C k i f t u m Dcum 
per ípceulum m xmgmarc mentalibus oculls i i v 
tiierj & fie ex humanitate ad notltlam , & a m o 
re^ditiniratisperVenire. E t per huiufmodime^ 
tisintaitum, & adhícíionem , & transforraati^ 
nem , mciplr quodammodo homo vnus íplri íus 
cam Dco ñeri , & extra icipíum tranígredi} & 1c-, 
-axventatcmíntiKrr, & ad'vnlonem a d H ^ 

N 
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íionem habilitan. Vnck AiJgaftmtis fsptlmo libro 
confdVionum, alt. íam aclmonitus reálre ad melp-
lurn , intravi ad ináma mea duce te, & porui 3 quia, 
faclus es adíiiipr meus : & vidi quaiicumquc oca-
lo áíúrase meae,íiipm eHiidem oculum anlrass mes , 
íupra mentem meam JucemDomini íriGommutabí-
lem } non hanc vulgarem 3 & confplciiam omni 
carní 3 ñeque quaíi ex eodem genere ; errandior 
erar, tanquam íi lila multa , mulroque clarlíis cla-
refeeret, totamque ocenparet magnlcudlnc s non 
lilud illa erar 5 íed allud valdé ab Iftis. Qi i l novir 
Vciitatem ? novk eam , & qui novlt cám 3 novit 
¿reriiítatem :. charltas novir eam. O reterna ven
tas , & vera caaikas 3 & chara íererniras l T u es 
DaiG meus > tlbi luí piro die , ac no cié. Ecce ifte 
eft vitlmus gradus conteraplationls in hac perc-
grínatipne , doñee aícendamus. ad efleñtialcm Dei 
Yinonem , íed caveat hic beftia a Id eft homo lm~ 
pirriis 5 nc tan^at montera hunc . ñeque adhuc 
appropiet; nam beftia qus tetigent montera, lapí-
dabitur. Er ifte terrlus gradus contemplandl vitara 

ni 3 eft eoram qul iam ílmt gxercit'a-
• ti 5 & aporopinquaar 

perrecíiom. Í 



De frúj)h,{tg*& fmp.üni incar, \ 

C A P I T V L V M L . 

TÍÍ ciícaChjífii hcMn.ation&m, 

C Irca opns n o t e redemptípnis vcrfamr mar 
tena totlus Scríptiirce , & omnia in Scrm-
tura contenta au jilud referunmr. lofum 

futuram , Teftamentum vcrus pronuncíate l i l ü d 
jam faftum , novara ciar;üs dejiionftrar.. Qo^ita 
Igirar quanv multa in figuíís, gcius s fadis , ora-
culis, apparkíonibus. per Reges a Propberas, Sa
cerdotes, jpíum opus prc-ceílerant. S^'ex hoc m -
rellige magnitii^Inem eiiis, quod exigk, graritudí-
nem. Traéla apud te vehesncns dcndcnum pa-
trum prsceáenuum. Mirare mam , & multo-,, 
rúm c^rca hoc opus rcpidkaccra ^ & ín^ra'jtu^ 
dincm, 

\ CAPITYLYM; LL^ 

CVrnjenire t plenitu.do. temporis , vt pra^ 
d icU figura adlmplercntur, & dignare-

. ítu* Deus adimplere ddidedum. Sando.-



rum Fatmm rml íu i s eft Gabriel Awríiangcliw td 
Vi.'ginGm >vt si Dcminkam Incarnatíoncm ait-? 
rmncraret; Cor.rcmpiare hic 5 ¿ e x u l t a Sandorum 
Batrum itnplera dcJiderk , & divina oracula. AnU 
^ revolve reverenchuTi per Angelurn Vlrglni ín-
cornparñKm cxhrbitam , & faipeíce} quantum pq-
tes^DeihíimKlatlonem. Arrendé Marías- Exalraclo-
ncm. Adverte eras humllitarem , aliaíque virmies. 
I n carde rumLiare-eluíclem Istlriam 3 exultatio-
nem s &: iucundam devotioncm. Ñeque oblivioni 
tradendum eft mínl i lenam per eam cognatse fu^ 
E^íaberh impeníam. ' . • 

G A P I T V L V M L I I . 

®S V1TJ mMIT^sm QVODJM COMPBfî  

^ / 1 fub ^qnodam compendio totam ? vitaári" 
•W-' DpTáim recDlÍecÍ2m:tecüm!'-:depértare va-

; 5 • /i'confidera qaomodo 'Deus faéhíS 
pstviüus v-agií iachr ymarut í-ínj-píísíepiQ. At-
tfneis eius-j^upcttztcBfí* iltitufft t\us- humllíta--
•srem sfedefecniom A n g e l o r u m ^ ^ vigilias-pafto^ 
í^^it ^ Q ^ - Ú ^ i^HzQíimqm- aá J^inc^i mutua 

eolio-



Comftndlum *p¡t* Dúmim. 1 0 f 

collpquk-. M&rlx, & lefeph vehcinentcm fíupti-l 
rcm. Infpíce Dominam noftram genuflcxam^ra 
magnitudíne lacddíE, qucm p^pcrlt adorantcm&. 
incordefuo iitbílanteni. Aípice attcntifsimé taml 
rpecioíiíslnii infanris vultum , & clegantiam, at-
<|iic eius interiorem magnirudinem , &-fapkií-
tiam : quem revercnter aciorabis s & prxíepe tkoL 
culaberis. 

C O N T E M P L A R E , v 
f -Gclebratam ^¿lavo dlc ems Qreundk 

fionem , & norainis lefu impofinonci», & vide 
quomodo immunis ab omni pcccato-, lion dedlg-
natur accipere antidotLim peccati s vt tu in te l u -
perfluas 3 & inordinatas circúncldas conc-iiprlcen-
tias. Vocatur lefns , vt per hoc intelügas cum 
liionim, non alicnomm,eííc Salvatorcm. Condole 
Infanti, quia tam tcnerriinus vulncratur, 6c pro 
tcílium incipit fundere fangumem , & quod éx» 
tanfecus plorans, intrinfecus mlferabili homini 
CQmpadttírv - - ' 5 

^ 5 Srellam tam fulgentem Magos ad pue -
Wm reí\tmiC|e£|lí(:entcm;3 & eoním magnam 

«em , & dcvononem; & fequtre f eos, & devotif^ 
lime oftcrartcrno Infanti qtiicqnld habes 5 íctlkct 
aiiiHiam, ík corpusv ~ -¿ 



%oz Cmfeni um vita Dcmm. 

gí iiwenei'unt : non enim voíiiit aaiaror paupcita-
tís >ne<jue ad llloruni Regum aclventura allqucm 
temporalem apparatura. oilcndcre. Ec quornodo 
párvulas R e x ab Oriente dcdiixerk eos ducatu 
Steil$ ^ a qulbus tanquam veras Deiis adoracur. 
ivtrende k k cria de Chrifto naco teí l imonia/ciücct 
Stellse^MagommjSc ludaeorum, qul perhibeni cef-
t ímeniuin dé Chrifto , &c de loco natlvkaás clus. 

f Qaomodo poft n^rivíraris ekis quadra-
geíimum diem,, Mater cius oítert eurn in Templo 
Deo P a r r i , & redimir eura tanquam primogeni-
t u m , offcrens pauperurn, oblaiionem. Vide nliiilo-
minuslliam procefsionem ,111 qua tants , tamque 
cceleftes perfonae conyeniunc j ícilicér Virgo M a 
ría cuín puierq ftio Deo noftro x & fuo lefu , Auna 
Prophetiíla , Symeon , & loféph 3 & tota devo-
tione fatage occurrere Iiiis? E t nota corum eolio-
quia , magnamque devotlonem. 

C O N T E M P L A R E . 

f Chr i di %-Sc fux Matris humllitatem ,q.ui 
CHm non eílenc iegi íubditl , legem obíervare. vo-

. f Quomodo Chní lus adhu,c: Infanmíus, 
Hero,dcm higiciis j , yadk iii .exjjiuíii- Atcendc elus 

P a-
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paticntiam , 6¿ difcc patl 3 íequcre peregrinantes^ 
& attencie cprum muma colloquia 3 & diíce ab ek 
paupercm , & humilemeíre. 

f Quomodo a duodécimo yfque ad tri-
ceíímum aJratls Tuse annum Rcx Glorias latee i i i 
plebe , qplppe ñeque pra'dicabat, ñeque miracula 
faciebat, íed tam longum tenens íilentium muí -
tum docuit, tacens: & nihil faciens, mnlrom ope-* 
ratas eft , tandlu enim tacens docuit te , né lis fa~ 
cilis ad docendum , fed prlus difcc lacere , & hu~ 
miliari. > 

^ Quomodo triceíimo íetatís fuá: anno 
per Toannem baptizatur. Vide qnam reverenref 
íe hahet loannes ad eum , non audens cum tan-
gere 5 & mirare , & imitare ftupendam De l noC 
tríhnmüitatcnij fe á loarme, ficut quiiibet aiius 
plebeus permiitentem baptizan , & quomodo om-
nem luftitlam 3 hoc eft perfedam Impleveni: obe-
diemiam. Advertc quomodo hic viiibilitcr tota 
Beatifsima Tr in i tes manifeilata fult, Pater in voce, 
Filius in carne , Spiritus Sanélus in Columbac ípe-
cié 3 & quod-Pater mittit Filium ad prsdkandüm., 
dicens: Ipfum audite, - ' 

f Quomodo poft hzee abijt iii 'deíertiim^ 
^bl leiunayit quadraglnta diebus 3 & quadraginta 
nocllbus, & tenrabamr á Sathana. Cogita ChfiiH 

i» 



¡fmivíta Dómim, 

tii;eremo converíatioftem 3 quid ibi fecit s de 
vota eiüs oracionG , & Gonteaiplacione. Nata ibi 
eius hamUkatem , Gjula Fiik cum bcfújs, feciladurn 
Maroiai. Cogita ftupsnda Ghiifti patlcntlam : á 
Dasmoncportatuc- • > •'& fuftinec. Qaarrf íapientet? 
teklút Sathanae & ibi exerapíuin dedit rcíifr 
tendí. MiiTjre eius <iigaitatem, qitu Angelí ipU 
^ílrabant el. • 

~BX . . . i ií- . a: ,;Í. :. • ' . :. ^ • - Vunr-íJ 
C O N T E M P L A R E . 

; • f Quomodo de monte defccndcns, 
elegic in Difcipulos cjuofdani pifcatoi-es , & aW 
seélos homines & per eoídem praedicationis gla-
4ío:CGEpk tomm mundum dcbeliare. 

f Nota eius vkam communcm cum 
ApoftcUs , eius dulccm converíatlonem. Coníide-
ra eomm fecEetum colloquium in domo 3 Sc la 
v í a , & quomodo ipfeeftintei* eos, íicurqui rni-
mftrat, cum cis comcdk iií vna men(a, & catino: 
iion habet pWiiegium inrcr eos. 
^ / í f Quodo cx-mncdeinceps vifuseft luper 
teítam 5 & cum hominibus converfatus , íiqul-
dem Inter hemlnes ambukiis , & vbique verbum 
DellcminanSj müka-miraeüla 3 quaí nifí. a Deo fie-

i non ovtuvrupt ¿ ícrlr fct^t+f fMtim ^ íiírdts a.ucfe: 



tum reílltuit} Dxmoncs íugavk ^ kprofos munw 
davie 3 brrvitcr omnes íanayir A & tot mlracula fe.-. 
cit ^ vt \ix.valeant íaibV; Rogantibus peccata in-, 
dulíir. Vblque prsedicabar, parábolas myfticas pra-
ponebat, in quaryra vna paftorem fe dixit, ad 
ovem pek-akam reducendam advenlííe. , 

. ; f Qyomodo íjrpc Chriftimi fequebatuí 
mulmudo copióla , aliquando quatuor ml i lu , iij* 
terdam quinqué railiia , & eo amplius, edam v(-
que ad eremum. Sequero ¿k tu , & efto propé 
lefum , vt clus verba audias, faciem Chrlít i , & 
ApoíloloruiiiGernas colloquia, & miracüla 
vicíeos. 

f Quomodo volens fe holliam ofícrrci 
propter quod venerar, vr fe verum Agnum Pafcha-
lemoftenderet,quintadle ante Paichaailatum a 
Diícipuús aflelluiá ^Cccii rteri-aeque Dominus af-
cendit 3 magnoque triumpho , laudumque prxco*; 
níjs 3 pueris Hebrícorum ciamantibus : Ofanna Im 
exceiíis, Hierufalem Sanétam Ingreditur. 

] Nota Chrifti Regís ftupendam humili^ 
eatem , in eo fciUcct a quod fedec fuper afinam.' 
Apolblorum veílimentis ílratam. Vbi eft c k ¿ 
íamiíiaa& Regias apparatus ? Intuere.Iefurti, qul 
cum^ppropmquarei: Hiepufalem^fisvk fuper ji< 
fem . magi$ mtem dgjoff s o m p a f s ^ E i ^ u s , mi 



1 0 6 A liudf» mmar.vit. Dom in. 

ícricorditér flevit ílipcr aní mam peccatricem. 
f Defcripíimus ecce brevítér , & fü í 

compendio vkam Dorninl , vt facillus eam me-i 
moría vaieás retiñere 5 íiquldem circa nlhil ailud 
poreris vtiliüs , 6c falnbrius tüam mentem occu-
pare , & ideo omni dle aiíqüíd de vira , Se paí'slo-
BeChrifti i i i alicjiia hora ad hoe depurara debes 
menee rumlnare. 

C A P I T V L V M L U I . 

€ O ^ T I ^ B T Q J J O D P J M J U V ñ V I T / E (DO* 
minienfummdrium mitnee, 

Crux frutex íalvlficus. 
Vivo fonte rigacus, 
Quem ños exornat fulgldusy 

Fiucttis fecüñdat gratus. 
Jeius Rex-Regís Fiiiüs. 
Icfus de D.eo natus. 
•ítius proffiií&s patribus. 
le ías pra&ñgiiratus.' 
leías atflütu genitus. '•' 
leí ns donis dotatus.-
Icíus ia kceiti- dedltus. 
le&s í o | Mindo ^átus.' 

íefus 



lefus infans paupereuliiSé 
l e f u s MaiialaciatiiSr 
Icíus tener pucrulus. 
leí lis cüitro plagaras. 
leíus Icgi íuppoiirus. 
lefus vlnis portams, 
lefus oftenílis Regibus. 
leíus Regno íligatüs. 
lefus plcnus virtutlbii>. 
lefus vir baptizaras. 
leíus fcraríim focius. 
lefus hofte tentaras. 
lefus verbls veridkus. 
leíus zelo flammatus. 
lefus íígnís mlnficus. 
leíus rrasníiguratiis.; 
leíus plus aífedíbus. 
lefus lachrimatus. 
íefus Rex orbls agnitus, 
leíus aifelío latas, 1 \ 
leías fervárum famutós. • '.- • ' 
Icíus pánls f a c i - ^ ^ 
lefus luciads prodltus. - • 
Icíus orans proftratus. 
Iefus turba circúndate ' 
Idas viucukws, 



l e f u s d u c h i s p r s e í i d i b u s » 

I d u s t e r d e n e g a t u s , 

l e f u s P i l a r o t r a d k u s . 

I d u s póft flagellatus. 

l e f u s i l l u i u s pen icus . 

I d u s m o r t i d o n a t u s . 

Icíus fit l i g n i b a í u l u s i 

I c í u s flcntcs f o l a t u s . 

l e f t i s türbíE e x p o í i t u s ¿ 
I d u s e x p o i i a t u s . 

Jefus c l a v a t u s f o r t i u s , 

Jeftós f u r f u m l e v a t u s . 

lefus p o r t e n t u m ó m n i b u s ^ 

leí LIS alte aflfatus. 

lefus m i n s e l a r i f i c u s . , 

lefus m o r í e damnatiiSc. 
l e f u s t r ans f ixus a c r i u s » 

l e f u s infra d e l a t u s . 

l e f u s íunÓtls l a t r o n l b u s * 
J e f u s f e l l e p o t a t u s . 

Jefas c l a m a n s 3 de anx íusw 

i c f u s e x a n i m a t u s . 

l«íus f c p u l e h r o cond i tus . ' 

jefas f u r g e n s b e a m s . 

j e f u s t s r r e n s e x e r c k u s * 

| c f u s G c e l ó l é y a t e s . 



íeíus Piínceps alcifiGiis, c i . . . . ; -jw 
leíüs orbi p.rxlatus. ' , : i 
Icfus iargitor rpirinis. ' • \ 
igíiis iudex iegatus. 
lefuá Princeps pacificus. ' , 
Ieíus Sponíus Ornatus. 
Ieíus judex aequiísimus. . «í v 
Ieíus Rex expedatus. J .-í^. , . ... 
lefus Gunclomm Dominusv . : V ,r 
Ieíus deíldetátits. , • : . " u 
leíiis alpha principium^ ¿'^ } ' / ' ' 
ICÍUÍS o finís optatus. s 
lefu purga nos á £ordila$&..- v' : v :• ; 
leíu peiriaftra cOglcatus. 1 . • 
leíli perfedos fac virturlbus. ./:••-• ". • ' f 
íeí>i íasroíque íplra fiatus. . ^ 
lefo déíenía^nos ab hoftibüs. • \ \ fí 
leíu noferqué íis dueátus. ' ^ >,v - I 
lefu, á te ík moitalibus3 • . . i: 
leíu Sternse v.kse ftatus, • *íi 
O Crux frutex íalvlfiGiís; . <" 
María füpet omnes Ccelos alíu^.^ta 
María ;varis adórriata, 
María m CCEIÍS ftatu preclara. : - • -
María ..Dsmonibus terribilis v : ¡raíbforum adet 

O Mari» 



m 
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Mana noílrl follklta pro nobis advocata. 
O María Marcr pía , filioram fis follicica. 
Recordare qua-fumus noftd, dum fterens ín coní-
pedu Del j vt.loquansprg nobis bona , qui úhl 
í era per catiimiis. 
'Ave María, 

C A P I T V L V M L í V . 

tiouc mi recipiemh™ Eueharífii<e Ve-
, nerabile Suramen-

tum, 

INtcr cunQ-a. Redomprorís noíhi memoralía, 
conftat dignlísimum eííe 111 ud vitima: Ccen* 
finale convlvlum , ia quo íeipium in clbums 

& Porum tradldit Difcípulls. Vnde interdiim fpe-
ciaiitér , &devotc circa hoc mlrabile Sacramea-
tuni tius fbrmabis meditationes. 

f Coníidcra igkur eias hic í lupendan 
hamll í tatem b quomodo ícllicét Deus maieftaris 
cum illis fuls patiperailis DHcipulís 3 & edam l u 
da prodirore ílio, in cadera me nía , & fcurclla ces-
mvtm. Conlidcra pedum Ictionem , nam volens 
cordibus CQrwm exfmplun^ii'ami^utis AÍSIÍUS i m . 



ái-Sánclám Commmwnem» 2 11' 

prlmerc profiratos ante eos, pedes hiimilitér l a -
Yabac i & omnzx charicatls, & pietatis fuerit eoí-
dem tam dalelbus colioquijs , & verbls exhortaro-
irijsconforrare. f Sedínper emula debes lu.ghcr, 
& máxime cuni ad Sanclam Communioncm ac-, 
eedis Í raemoriam agere líllus tam aiti myílenj , 
quod ibidem fait prlmitus inítltutum. Nam poí t -
quam edm íuls Dllclpulls comedir Agnüm Paí -
chalem , & tvpicunv; fecundum conluctudincm 
ludxoratyj 3 conlccuans íiium Sacrariísímum C o r 
pus 5 dedk clsiciplum.vcmm /\gnum Pafehalcm, 
qaibus criaoi dedk poteftatem UÍud confecrare 3 & 
f l P , ^iniftrarc: O larglísima magmhccntk i O 
iargicas inaudita ! O cxccíslva charitas l Qul felp-
fum dedk ,qaid negare peterit ? Quid vltrá pomk 
tacerc ? QuidquiJ peruit pro nobis fcclt , donavit 
omma qua: habulr , dedk íbum Reguum , dedk 
ie/píam, Vnae & in hac Coma dlcebar: U x c quo-. 
peícumque fecerkis, in mei memoriam facietis," ' 
ideit in memoriam corura qua; adhuc carncm 
mortalem gerens pro vobls fecí , pro vobis cruaí 
íum illuíus , kihonoratus , & emeifixus. Circa 
quam commemorationcm dick Be anís Hicrony-j 
mus: Hanc v lümam memoriam nobis reliquia 
quemadmodum fi quis peregré proficiícens a ¿ ^ 
^uod pigiius d qucm. diligk relijiquac, vt quo-
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tieícumque; v idé rk , pdfsit elus beneficia 3 & aml-
citlas coramemorari, quera íl ilie perfecfcc dllexir, 
á n e i n s e n t l deíiderio , ve l ñecu illud videre non 
pore í t , ideoque S'alvator hoc tradldic Sacraraen-1 
tura j ve fémpsr corarnemoreniur , quia pro no-
bis momias eit. Hoc igituí cara acciplnmü á Sa-
ce rdodbüs , commemoremür , quia Corpus , Se 
Sanguls Chriíti cft , vt non íimus ingraui rantis 
bericficijs. Hoc Sacramentam íuper omnía Sacra
menta excellendfssrauín , ¿gris eft medicina , pe-
regrinanribus diera, débiles confortar s valéntes-
cléleélat 3 languores fanat , íanitaíem fervat s fit 
'jhorao marilaecior ad correpíloncrn , patientlor ad 
libareái«j ardelitior ad amorem 3iagatIor adeau-
réjáni , ad óbediendum promptior, ad gramrum 
attionem devotiór. Hoc Qci.am íuper coelefte Sa-
Cfamcnrura^rnanitfcníiim , & m gravioríbus pec-
catis reprimir oenitiis coníeníurn. Si igimr poíl 
¡miüs ranti Sacraracnti (umptionera non ira crebró 
féralíbus moribas iiacund'x , mvidia: ^ luxuriíe , & 
alíomm vltiorum te íeníeris agltari , ase s:ratias 
Co t p o r í , & Sanguini Domini 5 quia virtus Sacra-
jticntí operatur In te , & gande > quia peísimum 
viTinus appropinquat fanitacl. Adverte tamenjquod 
efíeélus Sacramentorum íoler eíTe íceundum re-
Gjpfeütiiííh:dirpoíitionem 9 $c prxparaúo^em» I I U . 

« '": ', das " 



Ad SanBam C ommuntcnew, ^ 1 1 

das ením quamvis Domlniciim Corpus perccperlt, 
non tamcn prxdiél ÍI muñera pamclpavir. Ideó an-
fe íumptionem huius ram rcyerendi Sacraaiend^ 
magnoperc .praparaxionl debírse ftudcncium eit, vt 
tanaim Sacraraenrum di^ne vaieas famcre ; quí 
ením Corpus , 6c Sangumcm Domlni recipit i n 
digné > iadicíum íibi manducar , & bibk. f T r i a 
£.a:ein kmt qase ad dígnam rcceptíonem huías Sa-
•cráitientl requiruntur. 

^"Aíiuidiria corporalis. 
Sálicét J Purinas ípírkuails. 

" I^Devotio aélualis, 
f Mundltia corporalis Interdiim- eft de: 

congruo. 5 uirerdum eft neceirario, requiíica... P u d 
ras confcÁcntKEjiivc rpirituaiis, pradertim á raorta-
libas crirnlnlbu.s, eft neceilaría 5 & ideó arrende , ve 
ante huiufmodi Sacramcntl rcceptícn,:ni babeas, 
íontri t ionem 3 & íi fieri poteft 3 ante conípeclum 
,Dom¡.nl lachrlmías fondasj quibiis te abluas a com-
mifsis. fceleribus, cordcjOr c,opcrc,$: ini'upcr doleas 
de bonis que faceré omlfiftLVnde díckBeatus Gre
garias :: Opere prctium eft CUÍÍI? divina ifta rnyíte-
na agímus : ante D f c m \n tontritione dordís. 
nos medpfos mademus, hoc eft. a quod pecca-
tum j non, corpus. maéles. Qui ením D o m i n k ^ 
Pafsionts rn^fteria,, cclebrarnüs' , debemus iniíra-



r i quod agimus. PoO: haec confircrc omniapcc-
'catatua, quorum confcientia re accuíat , & prx-
íerclm norabiHá 3 quar omnia íunr confitenda, & 
áe igíiorans te coram Sacerdote fared CLilpabilcm. 
His áutem dnobus, ícilicér contf-irióne 3 & confeC 
fionc } abluís confcicátiae impuriratem. Tercium, 
q;upd cft acluaiís devpcioi. in ce gigjiunt timor , & 
amor : timor inducic reverentíain s amor vero ac-
cendit deíidciium a vcl afFcclum. Accede igítur 
cum. timore} & reverenda. Attende s quam térri-
bilís eíí Meníaiíhi.Vnde cum dcblra dlllgentia , & 
cliligenti vigilancia ad cam eít neccílario accedan-
dum ; nana revera in hac Sacerdotaii Menfa 3 pne-
fens eft Chriícus , & icbm iilc qul vlrlmam Cce-
nam cum Apoílolis cclebravk 3 iftam confecrar. 
Noti cmm d i puras homo , qul panem , & viuum 
«i Corpus , & Sanguiuem Ghrifti conversit s ícd 
ipíemet Chriftus qul pro nobis cruciiixas eft: 
verba ab ore Sacerdotis .proferuncur a íed divi
na grarías& viríuce3mareríK coníecrantur.Quo ígi-
tur aufu ad liiam McnGra vbi prafens eft Chriftus, 
tam intrépidas accedis , ík andes Filium Dei tan-
gere 3 quern loannes Bapdfta veremr contingere, 
quem Petrus Apoftolorum Princeps prae fonnidi-
ne á íe cxpulir3d.icens:Exi á me Domine, quia pec-
cator fum. Quem adorant Pomífiaí lo^e5, treráunt 

^ ' f D d n -
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f Delude coníidera, quod ifte qucm fu-
snis^ttms fururus eft ludey. Time igitur accedere/i 
eniití indigné, & irrcvcrtmcr ipíuni receperis^oft 
mam mortcm iratum ícr ties.^ cum nibiinali clos 
judie andas aftabis. Adverte quc-quc , quod quam-
vis per mlllia mlllium annoruii) te prxparavcrls 
crcbnfsímis orationibus, & afsiduis mcdiíatÍQni-
bas , nihii eílet ad condignam huíus Sacrcmcntj 
fumptionem 3 etlam íi omnium aieiiris Sandorum 
gaudcrcs, quauto magls quod tu indevotus , tepi-
dus 3 & iímprcpararas accedís. 

f C^níidera prstecea eo modo quo dic-
mm eft > niara vliitatem,, & re indlgmim reputa-
bis s & fie congruam reverenciara adlplíccris. Ho,c 
autem potifsimé ad condignam huius tremeadi Sa-
cramentirufeepuonem vaiet, fiJn oculis tuls tibí 
jpíi viiis appareas. Rucfam debes kabe.re deíide-
num 2 accederé ad hoc prctíoíüm Sacramentum; 
íicut cnim dick^Auguftinus: Pañis, lite, rcqiúrit 
cíllnem- hominis Inteoocls. 

f Aíiectum autem quo ad. hoc fuavifsi-
m\ini Sacramenrum accedendum cíi:, dlveríi di-
veriimode formanr. Quídam cnira trahunmr ex, 

• defiderio vnionls cum Chiifto , vt eum qüem eo-. 
M M , ^ \ ' ¿ K anima , intra íemetipíos amplcxibus 
^ í i n g a n t . Q u i d a m alij trahuim es deíidcrioxoa-r 

fe*. 
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fequendl fankatem a fuls pafsjombus , & vitljs , vt 
fciicéjz 'tanquam Medícum trahant Ghrfftum ad 
feipíos s per quem abomni languore anima; curad 
qucant.Álios ouordsm^trahít delldomm confden-
ria, quoniam ctiam hoc inéftabile Sacramentum in 
remiísiünem peccarorum eft inPdtntum. Trahit 
vero nonnullos, amor, & compaísio proximorum, 
vr per hoc ram acccptablle kcúñáv .m íubveniant 
^ i v i s , & defunclis. « E t vt tuum dcíiderium ar-
%títms inflammerur , 6c exerciretiír , poreris diii-
gentér víram Chrifti revolvere. € Coniidera i^itm 
quomodo vhivcrfos dolores omníum. ad íe acce-
ctenriam tulit s & omnes languores noftros ípfe 
portavir, ííqukiem mulier immunda ad eutn retro 
accedens, íanara eft. Pcccarrix elus pedes ccoí tu-
lans , eft mundata. Cananea dum importuné eum 
fequimr 3 exauaica eft. Leprofi accedentes curad 
íunt. Dcxmoniaci , paralkki , & cuneta natura; 
monftra s dum accedunt 3 & crcdunc/alutem con-
ícquun tu r , nam virtos de iilo exhlbat 3 & íanabat 
omnes. Publicani, & peccatores accedentes, vc-
niam promcrerunt, neepe eorum convivium deí-
pexjr. Ctiin igltor feceris quod in te eft , accede 
cum fide , & fiducia , íperans de jnfmka Del pleta-
te. ivebes adtiuc ante jiums dolclísíml Sacramenti 
Cpmmunionem , pa6joncm •Donúíii. dcvprifsimé 

ru-
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.CMminan j quippc fpecialicer in memoiíam Doai l -
mic^ Paísionis iegltur inítirurum. ^ E t fi quaris m 
.•quo te -ponús aftectu debeas e x e c c e r e á n íciiicét 
tiinorls , & rcvcrentia:, vcl amoris , & deísdenj? 
Hoc eft j an dtbeas íecundum quod mulri fa-
ciiinr anhelo, & ardenti defiderlp ad illud tam dul
ce Sacramentum accederé , vel fe^undiim a i l ^ . 
ftlmuio conícienriíe, & pre íimorejatteiidendo \ m~ 
ius Sacraraenti excellcntiam, & propriam inhrmi-
tatem, ab elus frequenti i-cccpríone abftinere ? Ad 
hoc reípondent Sanctiytrumque affedum com-
mendanres , & quod relinquendum ett culufque 
coníclentiae 3 quod íibl potlus faclendum vldetur: 
Zacheusnanique fcPJnavkgaudens m domo fuá, 
Dominum recipere., CentLirio, vero íuam comem-
pians vUltatem , hoc recufavlt „ dicens : Domlae 
non íum dígnus vt intres fiíb teclum meum .; & 
vrerque fule Domino acceptus. | Vnum tamen 
omnibtts íceurum efle videcur, -vt íciÜcec nec ex 
reverenda timentcs, deííderkim , & ípem exciuda-
mus > ñeque rorfum .ex Ipe s & defiderlo , revereu-
tiam 3 & tirr.orem rclinquamiw , fed ínter vtrum-
que afíedum ex vna parte confidentes s & ex alte* 
ra metuentes > inducamur ¡Ilud recipere. Alt eniai 
Beatus Gregorlus-.NIhii cnim nobis fecuriuSjquam 
íub ípe femper amere, Tamsii fi abíb lmeloqua-

mar. 
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mm, indubitantcr afFeéliis amons,potíor eft quam. 
timorís , fed qaod Molmh meiius eft \ i a 
caíu i k , & cft multis perlculofius, & dercrius. 

C A P H V L V M L V . 

Q¡Ü01> V I 1 ( ( D E V O T V S , E r c O l K J T B M T L J . 
tihas , propter a l i q m s f i m ^ mm r»n!eflantes t non 

dsUS: áb kuius tamJakhmmi Sacramen-
ti perctpdme abfthure. 

Ontíiigit iiirerdiim , ve volcntlbus ad hoc 
tam Incftabile myíterlum accederé , adve-

. . . nianc ^P^0 tempore aliqua; cogltationcs de 
ua mdigmtate , & praxípuc; vídetur eis &a pecca-

ta minus bené íiilíle confcííos.Hoc íceundum G c r -
^ionem poteft provcnlrc ex Dart-nonis fugeíMone, vt 

ímpecnanau- a ranti bonl parílclpationc. Ynde ííH 
debent confiderare , qula nunquara viribus pro-
pnjsadhoc porerutu dlgnlficari 3 quamvis ad hoc 
per fpanum ceatum anaonmi Infudarcnr, niíi eis 
ípecíali Del muñere concederetur : qued tamcu 
4onum arqué.poteft-larglri Deus- nunc 3 fícut poít 
memoratum annorum ípatium. 

, ! Debec vkcriuá confidcrarc , qaod in 
hac vita nema poteft icire - í n ^ l » ^ abfoluía 

cer-
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eerckudine, fe eíFe in gratia s vel non , niíi hoc ci 
íingularirér i'evclaremr. Et revera qul abíaüe hu- ' 
iarmodi cértkuduie noliet Euchariítiara íumeré; 
íelpfum dcciperet , & vidersftur habere qiiandara. 
fuperbisB ípcci erft,: 

í E i t alia humana 5 feu moralls certku-
do } quse in noftrp propbíko requkimr 3 &íüffi.¿ 
ck : íciiicct, cum quls iu ílú rccoílectlone5 6c pro-
pría: confcientla: diícofslone 3 fccit quod tune fii-a 
diferctio 5 & fanum , feu provldum aUorum con-
íilium, iudicac í adendu tn , & hoc per tempus ad 
hoc íufficlens, & communitér reíervari •'fútitaíí% 
Etfi tune non fe novedt ciíe in morrali s fecurc > &t 
aofque perículo incurrendí novura peccatum mor* 
rale 3 porent aá Sacram accederé Commuhlonemy 
etiam íi vr íaspé contlngk , fuperveniant aliquá1 
dubia levia , & deber taiia contemnendo vÍncere3& 
contrarium eís agere , & íeípílim ad hoc agendum 
cogeré; Leve,dubium appeilo , cum alicul vicie-
tur a quód rilíquid üc bonam , & iuftam potius, 
quam malura 3 & peccatum , licet babear allquas 
leves rationes 5 6c cogitationes contrarias , ci I n -
ducentes allquid ambiguitatls; non tamen tantee, 
quin primum ludiclum, ícillcéc, quod íit uonum, 
&iuftum3íit longé certíus;ka quod ñ iilud ad alium 
pertinerer, uî Uatcnvis yacilUret 5 ñeque dubita-

reí* 
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ret. Verumtamín íi malorem certltudlnem ncmo 
haber vnlus quam alterius part ís , debet abftinere, 
jguouíqiie aliomm., vel fuo coníllío , vc l divina 
iii ípiratione, per humilem oracionera obtenta , ad 
altcram illaram partiam magis dcclincc. Er íi hoc 
modo CJUÍS non accipk fecurifarem 5 lemper fe i u -
dkabit malé confeílara, & nu^quatn habeblt ré
quiem 3 ñeque ad pacem eonfclenúae poterk per -
venire 3 quod millo modo poDcft dici bonura.Om -
nía haec funt accepta á prxfaro Doclorc in tradatu 
d? diveriis tentatlonlbus Diabolú 

C A P I T V L V M L V I . 

Q V 0 M 0 f ) 0 ÍDOiUlNjCJ ¡PJSSIO C O l ^ T I ^ f r 
in f e omnem perfecfiúnem in has bita 

homini púfiiH" 
iem, 

Ciendum eft, s quod omnla pcrfedionls opcra:s 
/ qux Redemptor nofter doculr in Evange

lio , ípfe in femetipfo in füa paísione per-
fecHísime compleyit. Itaque in Cruce Doraini ci i 
finjs legis3l& totlus Sacr^e Scripruroí, & ín elus 
Pafsiomí ef t íummatot ius perfeótionis , & in eíus 
naarte d t ojBnis veíbi coníummado.Et ideo, A p o t 

tolus 
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tolas Paulas dkebac: Non iudieavi me aliud idre 
niíi ChrUtum lefum , & hanc crr.cihxnm.Nara re
vera frater hoc ícire eñ emula íc i i e , cjii^ íaluti cx-
pedlunt. Si eulm de voluntaria paupertate loqua-
tour , quis vnquam paiiperlor Chr iáo l Qui midus 
pependk in Cruce , In opta, non llabuit vbl recíina-
rer capur íiram. Si de oÍDedientia , & humilka-* 
te s quis ailquando huteilíor , & abieclior Filio 
D e l , qui fados c l i obedíens víque ad inortcm, 
movttm aiuem Cra t í s ? Si de virginali caílirate, 
quis caftior eo ? Cuius Mater Virgo cít s & cuius 
Patcr foeminam néíck. Si de eb.aritate ioqUamur* 
quis vnqüam maiorem , vel tantam charitatem 
habuk vt Chí i f tus , qui animam íuam pofuit pro 
amicis íuís ? Rtiríom íi de patkntk , ©üanis eias 
Paísio excellenrifsiinc hanc demoníivat. Si vero de 
contemptu mundi 3 & á rebus numeianís elonga-
tione 5 qnis ita alíenus á terrenis s ítem Chriftus m 
Cruce fuper cmnia terrena exaltatus ? Si deabí l i -
uenria , & ieivinio 3 & Viüus inopia s Chriftiisnon 
^uftavit in Paísiene fuá niíi fei 3& aieium. Si im 
corporís cañiga t ione , cuiiis vnqua-a corpus exri-
tit caftigatius Cor por e Chrifti in Cruce pendentis? 
f Si de efti cacia orationis 3 quis vnquam Chril lo 
efíicaciüs o ravit j qui pro: atentionis vehcrncnila 
gutras fan^ wú-jeaii íudivit? f S | de Urgitiocc elec-
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mofynarum , & de alijs mifericordix operlbu^ 
.í|uls vnquam largiorem impendic cleembfynam^ 
<|uam ídem Dominas, qui Corpus íuum In cibum, 
& Sangaínem íuum in pütum5nobIs paupcribus in 
perpemam elccmcíynam dcdit ? f VÍíitavic rurílmi 
infirmos, quando infirma Difcipulomm corda ro-
fcoravic, & complures infirmos curavk , & capti
vos Lymbi rcdemit. f Mortuos a monurticnds're-
fuícitavk. f Sed & íi de dileélione mimicorum lo-
qmmur 3 in Cruce pendens pro íliis eruciíixoribns 
oravir. '. 

ri, ^ f Si de iniuriarum rcmifsione 5 quis II • 
beptius aliquando dimiíslt debita fuis debitoribiiSí 
qm latroni non folum peccata dimlfsk , ied etiam 

itadyíum promiísit ? Et fimilitér de alijs operL 
íimilibus difcurrendo per fingula Ópera íupcr 

^©gauonis, qusc omnia in Paísione Ghnfti íi di-
Jigentér aitendimus0 inveniemus fiipcr erogantér 
- |úctz f qux etiam nos, íi cupímus Ccriltum per-
íectc imltari , debcmus adimplerc a vel opere 3 vei 
íaitém defiderio 3 & illa inípicere , & ad exem-
pi^rneoram operan 3yt fíat iílud cyaod in Exodo 
Dommus dicit: In ípice , 8c fac fecandum exem -
l'laí :. quodtibi in m^nce monftratam eft. E t cütu 
Redemptor noiíer in muitis Sacra; Scripturre loas, 
tnons propter altkudinem lux Qxcdknúishv.x per--

7: feúla-
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feétionís d icatür , praecipue ramen dicítur mons m 
Cruce exakams 3 propter eirJnentiam merendi l ux 
Sactatiísimae Pafsionls. I n Loe igkur monte 5 Id 
cfl: Chrlfto crucifixo , cxenvplum nobis mcnftra-
rum cft , vt diligentér 3 & attcnté illud inípicia-
mus 3 & efEcacitér ímiremur. Intuere ergo per 
viícGvalcm compafaonem , exemplax Domlnic* 
Pafsionls , in te eam incorporando 3 & cffica-
clüs Imitando. Vndc ícíendum eft „ quod íi om -
nla qinc Chríftus in hoc mundo pro nobis paf-
íus eft: , \eliemus f eferre 3 eflent knúmerafei-
lia j ñeque totas mundus pofles cape re quse de 
els fcrlbcndi elíent libri , vt cícit Bcatus Ioan« 
nes in fine fui Evangeiij. Qiiia igitur omnk 
Salvatorls noftri ícribere gefta minimc vale-
mus , eius íaitem glonoíiísímam Paísioncm^ 

moróse ¿ & devoré contemplar® 
afsidué conc-

mur. 

m w * m m * m w * * m t m 
m t W * « é ^ l t s 



1 1 4 Scx modi CMtcmpUndi, 

C A P I T V L V M L V I I . 

jOfcm fjssio <Dom¡\{j s e x m o d i s tsr 
medUa< da. 

í rea Paí'ioncni Dominl hoc modo fe habere 
poteíc v k devotus, & contempiailvus. 

. P í lmo contemplando earñ ad imkaiiduKU 
Secundo ad compatiedum.Tertio ad admirandum. 
QiiaiTo ad exulrandum. Qiilnto ad reíolvendum. 
5exEo ad quieícendum. f Primo dlco , qdod debe-
mas Paisiojiena Doroiiu contemplan ad imitan-
dum , eo quod ipía eft aitlisima i & perteéiíiísira^. 
Chrtftianá iraitatio : & aitlisima , de períeetlísima 
Vka elt Chriftum imitad ; íumma , & períeé^a R f -
)ígio , & relig.íofa perfecllo , regula , & exemplar 
omnis perfectionis vitaá, & vírtutís 3 fetiicet i m l - , 
tari Chri í tum in ína morte , oc pafslone. Sit igituf 
noftra vlvendi regula Cliriftl Paíslo , &c tanto con-
folemur 3 quanto Chrlfto magis conformamur 3 de 
tanto eontriftemur , quanto longius ab hoc exem-
•Axú j & regula elotígamür. Sempec quantum in 
nobis eft 5 quíBEamus ab ómnibus conculcan, per-
íceutionem pati , vilipendí , i lhu i i , afligí , fla-
gcl lar l , & in ómnibus offiet|s ab ómnibus defpici. 
Simus nudi cum nudo 3 nihii omnino habere c a 

pia-
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piamus 5 immo habere aiiqmd íit nóbls gravifsimct 
pcEna 3 & dolor imnicnfus 5 & in nulla re k' t irlam 
capiamus. Abhorreamus giutai c dulcía 3 & delec-
tabi lk , cupientes potius v iübus , & amarls refici, 
& appetamiis3yt omnes cibi potius nobis inferant 
feilcum, quam faporem melíeum ; Chrlílus enlm 
felle 3 (k acero potaras fnic: & vt brevkér dicam, 
confidcreaaus omni* qyjx. pro nobis faftlnuk, & 
quomodo fe habuk i», pafsiombus , quantum-
poílumus el Gonfbmierhuí» 

r- f Secundo debemus couíemplari Chrlftí 
Pafslonem ad compaüendnm , & ccndolendiinx 
Chrlfto : coníidera eius verba, & dolores3affliaí(^ 
nem cordis . uoftfam irtgraucudíncm% maternos 
«olores. Del.emuscoiiücierarc cius verbera ; i l W 
íiones 3 & opprobria 5 & m cords nóftro verfare3& 
rumínare quantum in hoc fule ems opprobrium^ &. 
conteníprus, quautus dolor , quanta rn corde af-
flicTie, & In corpore, tam ratlonc pafsioms, quam 
íadone compaísionis noftrorum pcccacorura.Con-
kkremus igitur quanta atnarltudine fuerit pienus 
Dominus 3 & dulcedo Angelorum. O quantum 
spfain torquebat non íblum pcena iílata , íed etiant 
ingratkudo noftra,& afflidio Matris aílantissquam 
t amvehemen te rd i l í geba t ,&pra :do lo re , &com- ' 
paísígne J ^ J I * ddgetc cernebac. Ijüic Fil iss cruel . 
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£gebatur cum Marre , propter mutuam di le ¿lío-1 
íiem : & propter compaíslonem eorum rnumam, 
«rat vtdufque máxima afñícVio , & prxfertim quia 
vterquc fckbat altcrum pro fe patl: íclcbat cnim 
Macerrilmm pafi pro fe^licut pro aüjs^uos ebc re-
áctop-cams; iclebat cernfsiííré Filias , qiiod gla-
di us cius per compaísioncm maternam animam 
ffaiisíígsbar. Refolve qu^íb Uta m anima rao , re
miendo cum illls mlarijs , & pcenis, videns D o m í -
mtm >, 5¿ Sponfom anims ma: talla pro te perpetí. 
14ám í¡ eiverc per amorem fueris vnitus 5 tune eí 
C^mpafistiS 5 íi aucem noi l íends dolorcm Chrifti, 
^ü l eft capiit tültm , quomodo es vnum cum íllo? 
E t ( k m magia com paíiendilm eft capiti, quam ca;-
íerls raetilbris; Ita ínqoraparabüítér magis compa-
Cieiidum eft C h a í l o , q a a m alicuí amicoquamrum-
ciiraque dl lcdo , & ctlam plufquam tibí i p í í , fi 
omnía qiia prxa i da fant íufterres. f Igltur dilcc-
cilllme-fracer,myrrha 3 &• acero}qmbus ipfe potatus 
eft, Insbrícmnr , & íol um eius vulnera íentlamuss 
transfigant vltcera noltra cius opprobria , vulnera, 
& flageila 3 & n ih i l in nobis fit 3 quod compaísio-
nis dolore non repieat ur s & iarglter non afriiga-
tm. 

f Tercio contemplan debemus Dominl-
cam Paísí onem acl admirandurao Nam í ieoní ide-
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remus quis s oux, pro qulbus, & á quíbas paíFas 
h i i t , vehemcntér ftupere debe mus. 5 Quis, ícilícét 
Filias Del5 fammc porens, faplens / & bonus a 5c 
íimplicirerquidquld- nóbilicatis el atrribuens , n í -
hil eft ad Ulum. Omnia q±z íanr^uamcumcumqué 
lint: bona , & magna 5 ad tuum dlkctum íiinc qf&íi 
q u í d a m ícintillula. f Q u ^ pattus cí^pcrcgrlnat io-
nem 3 exíimm , íamem , íicim , calorcm , frigora, 
tentanoncs ^errores ; perfeaitlones, ínficüas, ípu-
taaopprobaa , vincula, verbera , ilkhones 5 do-
lores 3 vulllcra ; gloriaconípuimr, ~vv\\.t coridem-
natiür , lodcx aduia^atur ,qul nnnntT.nn oífen^u 
mcuipatur. ¡nnodens difFamami Dcus blaíphcW 
matur s Chní lus conculcatur, vi ta montnr , fof 
ob ícura tu r , luna denigratur , ftefe ípar^nnmr. EÍ* 
nxc omnu íllftlPet parientér quafi Agnus 3 coitj 
omnem crearuram poílec Tolo miru mittere in abyf-
fum gchennx. f Pro qulbus pailas e^pro nequífsi. 
misíervis pro kelcrarifsimts in imids . & adhuc 
pro diaboiins vins , pro filljs Dxrnonuna imirato^ 
npussprop ivmx Maieftads contemptor ibüs , ¿ 
divina bomrati ingraris. Attendc , quod tallss&: 
cantas taha, & tanta pro tam viiiísimis pallas eft. 
1 Aqmbus palias eft , á ípecialiter d l l c c t i ; , ^ p r s -
cie¿tis ^quibus omiiem oftendit benignlratcm, al«: 
Uísimiísa YilUsImis , á ftultis (aP¡eiitir$íraus, ab* 
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impijs plc.ntKsimus, a teternmis.,8¿ fetidíísimis éU 
vinus íplendor. I n ómnibus ígitur hls fublevemur 
In ílircorcm dlvínae bonkatls, de larglratis. 

f Quarto debemus contemplar] Paísio-
nemDomlni ad exul tanáüm.Debemus cplppc in 
ea i x t a i i . 

r Redímprioncm humanam, 
Proptcr < Reftaurátíonem Angeücam. 

(^Divínate cicmcntiam. 
f De'rcdemptloiic humana patrata per 

Dominicam Pafsioncm, fine clublo muí tum debe-
mus g udere. Quis non gaudebit 3 & exultabit, v i -
dens le iibcratu.m per hand benedldam Pafsionem 
á d imnarione cierna } á culpa! ignominia 5 & á po-
teftate diaboHca ? Sed &C quis non in inamen&m 
exultabit, videns fe tantüm á Deo amar! 3 vt cantos 
íelpium propter cum fubderet vü i ta t i , & pcEnali-
tati i Non dlcó , quod gaudeat de eius v i l i he a ñ o 
ne , vel paCsione s íed' de eiüs ftudu, & de divini 
amoii.i manlfeílaclone. f Quis Princeps in R€gno5 
•vel imperio allcmas ImperatOris 3 vcl R e g í s , v i 
dens íe cantum á Rege , vel Imperators aman 3 vt 
cííec pío co mor í paratus 3 non ganderet ^ $c exul
tares ? C>uanto magis nos viliisimi homines ne-
pHandiísimi peccatores, o¿ • lervi inútiles debemus 
g audere , 6c exultare , cum yidsamus Regem R e -
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gom s & Dominum Dommantium , & Creatorcm 
noílrum lea nos mcelíancer amare, vt feiprum no-
bis per turplíslmam & ignominloíifsimam mor-
cem ü c o Patrl ln facúhdum o b t u í e i i r D c b e m u s 
edam.iaxmejiíaLuida exiücare s quod, plus nos 
dirígic, quam nos ípíi, 

f Kuríum gaudendum s & exuítandum: 
iiobls cíl 3 qnia per Donaini País ion em vldemus 
rep^racam Angciorum ruinam. Vehemens nobis 
debee elle k t i t la , cum videra as per C l u k H 
mortem^t .nobis tam nobiie collegiam repararí, 
& cuod fíat vnum.ovile , 6: vnus paítor a & fímus 
iUiiui ynum. f i n bcq.ctlara debet gauderecaclef-
tis cuna 3 & Milkans feclcíia.-O veré amabílis 3 Se 
reverendifsima Pafsfo Sglvatorls . q n x diftantia k a 
coniungis, íeparara ica fomfslmé \snis, & vinculo 
conlummari amoris , & fojiids gaudijin ^cenmnx 
ampledei-is. f Potiísiraé autenj debemus gaudere» 
& exultare a cementes in ómnibus íupra S clls a l -
tiisímam Domlni, Salvatorls noftri clemendanu 
Hoc íElHmo eíl¿ aláísimam gloiiam Juílomm tam? 
bomhram , quam Angelonira }íci:icct3 qoamoin-
timiíis, & proílindlüs Dei clementíam s'& bene-
voientIam,& immeníiratem bonkatis eius con* 
tempuntur. Ec vbl lucidlus apparet diítuíio divina 
bomtatis, & bgnigaUsima: ckmei i tb ^ dulc¡ísi|pik 



t i 230 Sex modt 

& amantlfslml PaifÍs)& Dominl noíbrl Icfu-Chrlf- • 
tl3 quam Ir ekis. P a t o í i e , in qua tanta , & talia, 
tam'turpk, & gravia voluk fuitinire, vt libera-. 
rcr , 6c giorihcaret imraleum mum ^ immó quan-
dam vanitatem , dienam mocte eterna i In hoc 
gaudium ingrediatur homo •,. 5c reficiatur magniñ-
cenúa divina benignitatis. Accedat homo ad cor 
a l tnm, & in corde fuo exaket exceUentifsimam, 
& Ineffabilcm clementiam Icíu-Chriíti Redemp-
toris nofíri crncifixi. 

5 Qiilntp Dominica País 10 eft conííde-^-
randa ad reíolvendum corda noftra , & ad perfecte 
i n eurntransformandum : qucd ht cum homo non 
folnm imitatur 3 compatitur , adrnitatur , & exul
tar , ítrd etíam totas in Icfum-Chnftum Rcdcmp-
torem noftrum cohvertkur s ita vt iam fempcr , & 
vbiouc appareat el ctiicifixus. Et adhuc homo tune 
in jpíiim refolvltttr , vel llquefit , cum faítus extra 
fe , & fiiper omnia poíitus 3 <k etiam íupra fe s fe-
sreg-atas ab ómnibus , totus convertimr in Domi-
mim innm cmciíixum 5 in tantum quod nihil v i -
é z t . vel fcntlc intra íeipítim , niíi Chriftam cruci-
fixunií íiliiÍLim , inhonpratum , pro nobis paf-
íUSfe ?. á : ' • • :'- : . ' • - , •. 

f Sexto debemus contemplar! Pafsioncm 
CKaft i adquietera .^ iiiternam dulc?4mcm;q«p4 
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fit cum homo rcíblutus , & líquefa^us' 3 prout di-* 
ximus, íítiens , non ceiíat i a corde verfare ípfata 
Domini Pafsioneín , 3c ¡ngrelíus prout valer, iu e-
ius thefaui^ini humliltcr , & devoté liqueíic devoto 
amore s & ferventi devotíone déficit á feipÍQ , 
quíefcit in. Chrifto cruciExo;)& qnato ei plus adhíp-
re t , tanto magis devotifsjíno ara ore in íeipío defi-
c k , & refolvkur , & quanto á ícipfo déficit aran... 
r e , & devotíone , tanto fortius adha:ret d'lecio íno 
pro fe morcuo , & magis qukfclt in. eo. 1 taque i r 
mutuo augent adhsefio amoris , & devotio 3 doñee 
Sponfa tota abforvetui- ab ÍIIQ camino ígneo amo
ris paísionis fui di leét i ; & fie in amplexibus Sponíi 
dormiens quiefeit, quae clamar dicens: Adluro vos 
fidse Hiemíalem né fufeítetís 3 ñeque- cvigilare fa-
ciatis dUcétam, ,quo ad vfque Ipfa vel i t , &c. Ku-* 
minabis jgitur Domini Paísioncm ad coll igendüni 
ex ea hos affedus, ad purga«dam , & Inflamman-
dam mentem. Compalslonem ad vnionem 9 & 
amqrem. Admirationem ad mentís clevatior.e.m. 
Ga udiom} & exultationem ad cprdis dllararionemD., 
ReCqlutionem ad perfectam CQnfirrnationeni.QiiJe-* 
tena ad dcvotionis confervatlonem. Sed vr faciliáa: 
pofsls ipíam, Palsioncm contemplan , dívidenres. 
eam m allquot breves pastes, eam h k poncimSj.. 
prout coirígicur ex SaQi:.Q:E3rang»Ía.. 
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CAPITVLVÍvi I V Í Í I . 

Miija , & primo de qmáám bretí m'úiú 
éd fiálius ea m mtái-

Cienduoi 3 quod in contemplando Chrlfti Pafr ' | 
íionem 3 vt hoc facHiüs peíagere queas 3 
vtiiius ^ debes i neá t r k considerare. 

r F a é l u m . : . 
Scllicét <. Modam, 

(_C;iuíam. : 
E t adhaec tria eft íemper Fcíplciendum in Pafsionls 
coiitcmplaúone. 

f Faélum dlcíraus, vt ciim-faif captas, l í -
gatus, eoiajphlzatüs 3 alapls csfns , flagcllaíQs3&e. 
•giiss debes devora contempla!:!. 

f Módus eft gcttus , & humilitas, quam 
©ftendebac : & pnxíci:tim , cum coram iudicibus 
prsfentabamr, hoc eft ,mcÍinatQ capíte , & ocu-
lis in tcrram dcfixis. Quomcdo profercbat illa ver-
Isa íam hunijllrcr s quam manfaeté , & quam fua-
TÍtér proptcr vocis íiiavlrateni , & íi hominem 
quempiam ira dulckéi audires. loqucntCm , ingen-
t | afficereps vplupta.tc, nam'dus rox non erar mi-; 

ñus 
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lias dulcís 3 quam facies decora. 
f Contemplan etiam debes modum quera 

interius habulr.manifeílum cíl enim3qaod interms 
gerebar maximam humilitatem 3 non invldcns, ñe 
que irafcens aliquatenus contra Fl la tum, ñeque 
contra ludiros} íed vilcerosc eis eompatíens. 

f Círca terlium debes coníiderare , quod 
tu es cania (ux Pafsionis j nafa" paiíus eft prop-

>r-Redera ptionem, 
Euam ] liluminationem. 

) luílihcationem. 
Gloiincadonem. , . 

• f E t co níidera huios bcnehclum3 ac íi pro 
te folo paiíus fulílec Chrlílus. E t hmilicér in his 
quas iegeris 5 & cogitaverís) cogita ac íl tibí dice-
xet Chdftus : Hoc feci pro te 3 vt tu fcquaris v c i l i -
gia mea, & fias humilis , & patlens s ek zcc í fhm 
Crucem tuam rae íequans. f Igitur la opere debes 
meditan Dominl parientlarn, In modo clus liumiíí-
tatem , ín cauía clus ardentlfsimam charitatem. Et 
non ío íüm debes contemplar! in Chrií lo pracdktas 
virtutes 3 íed imitan eas operando s hoc emra elV, 
quod máxime tuus dileclus defiderat. f E t nota, 
quod In contemplando Paíslonem hoc modo,fera -
ger debes Chrlíturu coní iderare , non folum ho-

minero. 
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mlnem, ñeque Dcum folum, fed vnam perfonam^ 
S $ Í X eíl Deus, & homo verus. 

P R I M A PARS. 

a o u í i q c M T J s s i o z j j s . 

Igítur cclcbrata ilk folemnl , & regall Ccena, 
Ghriftus Deus a 8c homo , íurrexlc 3 de c^pic 
iré cum Bifcipalis fuis ad moL-tem. f Cogita 

nunc quam dulcibus vecbis ioquicur eis de fuá Paf-
fione 3 docens eos , 6c prícveniens dlccndo: Per-
cuiíb paftore difpergentur oves gregls. Rurfuni 
Perro: Antqquaín ga.llus canter ter me negabis. 
f Ifta ti-ahens ad feníum lltteralem, ante omnja rc-
verenter, & pía dulcedme contemplare. , vt p rx -
dlxlmus , pcríbnam Chriftl Deum elle limul, & 
hominem , & ca quaj facir, & loqulrur, dilígen-
tér s & reverenrér cum quodam Ihipore , & pie ra-
te audl, &mtuere. Denique ad vtllitatem , ^ pro-
feccLim tuum, & morum ruomm informatiotiem 
dilígenrer conhdcra, quam dtilcircr illa verba pro-
tulit, & quam benlgné fe habuir s 8c quam benig
no eolloqiip eos admonulr. Quanrum prasterea 
inrerms í m plenas mosftkia 3 & conrriftatus de 
mortf u m m viema, t Vlrcrius tCLtio coglta^po-

modo 
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ír.odo ob tuam redcmprionem 3 íncipit ad Pafsio-
nem iré , & pro te immolari s compungendo te ad 
lachrymas > & devotionem. f Et ifta , & firnliia m 
corde tuo verfabis^reípicieiido adilia rtla quae prse-
meraoraviraus , fcilicét fadum , modum , & cau-
íam j harc enim in qualibet Pafsionis partícula me
moranda íimt. f Coníec|iientcr , uelictis aUjs Dif". 
clpulls 3 aíTumpfit (•eum íolos tres precipuos, qui-
bus alloquens dixit: Triftís eft anima mea víque 
ad mortem. f Et dimlttens eos, fubljt íblus mon-
tcm orare. Vbí poft trinam orationem tanto Fule 
immincncls Paíslonls timorc aftettus , v t pra; eius 
niagnitudlne fudor elus faclusfuerlt íkut gutt? ían-
gumls decurraitis in terram, quod de alio nemi-
nc quamtumcumqne afHIcto íegitur. Confidcra, 
quomodo tune apparuit el Angelus eonfbrtans 
etim. Er confeftím íurgens ab oratione, licet vehe-
mentér adhuc poenam formidaret , exijt obviain 
inimlcisj iás , qui vno folo vcibo a adir o ab eo, 
moxcecidemnt in terram quafi morcui. Quomo , 
do ei ludas oículum dedit , & ¡píe patiemiísime 
riiiit. Attcndc, quám crudeliter ludaei eum apre-
lienderunt 3 ligaverunt 5 & traxcrunt, & omnes 
ems Diícipuli eum deferentes fugemnt. íntuere, 
quomodo eum primo deduxerunt in domum Á n -
5 ? > X^i grav.ka- a quodam fervo nequllsimo, m 
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ípa rpccloíííslma Eicle pcrcuílus fuk. Debes mine 
coutemplari 3 vt k m permUíüm eft , quis ^ft hic 
qui loín opprobriosc , & Irrcvcr-nreu traclarur. Et 
te ex íubljciens per ratioms coiifenfum , crede , & 
cogita eum veré eífe Fil ium D e l , pdndpiura om-
nium , Salvatorem hominutn,^ retrjbutorem omr. 
í ü u m . Er ha-c quo ad primíun pitrtem. 

S E C V N D A P A R S . 

<DOMlISlICy€ <PJSS102^S, 

, Vantum ad fecundara partera confidera, 
, quomodo Dpmlnus traliitur ita crudcll-
cér , & ínhumané de domo Annae ad do. 

mura Caipli gc, vbi eum Scribíe , Sacerdotes, & 
Pharifei invidia plenl pra-ftoiabanmr. Et quomod.o 
per Caipham adiuratus , ventarem dlccus 3 fuit 
multipUciter pcrcallas, tauquam falso noracn fibi 
attribuens divlnum.QuQmodo velantes faciera eius 
percuííeruiií 3 confpuerunt s & illuíérunt eum, 
querenres contra eum, faiíos ccílca 3 quia veri m -
yemn nequibant. Q u o m o á o negatur a Pet.rQ., qui 
íe pstcris credebar fortipreíB., quem cura refpe-
siífcr ü o ; i i m u s , memor íui dcilcli > flevk amare, 
vog.ta ^uomodq íbxlm lantrp.Q m,%e trahicur per 
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plateas indiccm, vr eum ad morrcm condem-
narer. Vidcns auccm ludas) qucd ad mortem pe-
teretur 3 tantum in íe doiuit, auod tam dulcera 
Magiftrum íiium rradidiHer, vt ídpímii prre amá-
ritudlne , & dolorejaqaeo íuípendereí a & rettilk 
triginta argénteos 3 qiiibiis emptus eft ager , iuxta 
Hieremlx vatiemium. Qucmod© demde m-altls 
clamorlbus3 fallís accufarlonibus , concurrente rota 
popuil mulririidine , eft coram populo aecufatus, 
múVxxs 3 8c ducius per plateas ad Herodeir^ ab eo 
vtftiíítus irrídemr. H k dlllgentifslmé confídera, 
quali^ell ipil patitor el configurare , ve cora-. 
patiaris, 

f Innocentifsimo. 
f Mitiísimo, 
f Npbllifsimo. 
^ Amantirslmo,, 

T E R T I A P A R S . • 

QVantumad tertiam pautem attende, ^ 
^ modo ftante íefe humillime coram Pila-

. to Prsfidc , magnus turnulrus 5 & cla~ 
mor v ™ m invalult: cíamantibu* ludáis 5 Cnicifr-
ge 5 cmcifige. Nos legem habemus, & fecunduro 

mm 
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tum feck per totum corpas duriGimc flagclíari 5 6¿ 
m figura Regls3tanqiiam íe íilickc Regera nomi-
nailet, muldplicker illuditur , ac clámide Indul-
tur s caput ípinis coronatuí ^ arundine graykcr 
verberatur, vC Rcx genibus flexis Irriforié adora-
w r . f Hicfrater díiigentcr actcnde modum quo 
Chriltus í'c habuk. QaomOdo Pilanus fedcns pro 
tnb«nali,tanquam fi Dortllnns foret Chrlfti Domi-
riu & iodex cliis , ncfcis, ííiquk 3 qtiia poteftareni 
habeo dlmktere te * & poteftatem habeo crücifige-
JC te? Artende raodüm quo ludarl íc habuerunrj 
coiiíiclcra caufam) cur luce omnia Chrxíms íuftu 
miitíiiii propter re redimendüm ? f Iterante & 
liiultiplicánt clamores I M Ú £ Í : Si hunc dímittisj 
non es amlcus Csfaris : Criicifigc , crucifigc , &c. 
Tone Piiatus tíffiore Ccelans v i d a s , tradidit eis 
Chriftum crucifigendum. Exiens aarem vt cfuclfi* 
gatüf 3ipre fuura portar patibtílum , íatrodljttá 
aiTociatusí Seqüéntibus aucem fe mulleribus cüm 
ingenti dolcnre a k : Nolke íleíe Tuper m e ¿ & c -
Goníidefa áutera qiiantus, & quam gioiiofus Rex 
Cí i i i rerrx 3 & Dominus Sabbaork, íít ifte qui 
íic irridetur 5 qui íie illuditur in figura Regis 3 &: 
egredere obviam el 3 intuens eum cum in-« 
«;cnti adiuiratione » & atcemk 
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^-Pofcftate. 
Immenfus J Specioíítare, 

^ Foeli citare, 
^i í í reni i rare . 

. ^ . Maicftarem anivchilan. 
Aamiraielgltur j Specioficarem decolomri 

Fa-Ijpiiatcm tormcritarv-
^ v f rtniicatem morí , 

Q V A K X A P A R S . 

IN hae quarta parte contemplare , quomod© 
doilo Domino'in Montem Calvario 3 inci-
pmnt fe l i do re í difponere ad cruci%endum.. 

cyoendo Chnftum veltibus > & fie de íínguiís. C o 
gita tu diligcntiísime modum crudfixíonls : primo 
^ruccm crexerunt, & manus, & pedes e ius C m -
ciafíigentcs J u n t u r a s membeorum crudeüísime 
aivarlcavcrunt. 

f Adverte queque elus índicíbilem pa-
ncntiam, & modum quo fe habuít. f Rurfum po-
tens s & alio modo hanc crüeifixionem meditan, 

. t l > Cruccm in térra poncnreslpfo Do-
l í b e n t e manus a& pedes expandeíite . p r i -

cu Cruci afíkcrttnts& deindecrexerunt.f Ref» 
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fuls cruciñxonbus orante , quomodo blafphcma-
tur a prxrcreuntibus Pharifeis 3 & ab Iniquo latro-
ne. E t quomodo in vértice Cmcis Yerlísimus títü-, 
lus fcribitur : lefus Nazarenas Rex ludaeorum. 
Conípicc Virginem Bensdidam Matretrí eius glo-
riofam, fnb Cruce ftantera , doloribus plcnam, 
qux vilque tanto ampilorcm habuít dolorem, 
quanro ferventiorcm habult amorem. 

f Attcnde3quomodo Matrem fuam loan-
ni commifslt 3 8c facLc funt delude tencbrx per to- \ 
mm mundum. Et quomodo Dominus vocc mag-̂  
na clainavk, ¿v dixit-.Hely, Heíy LamatzabatiiáiiíJ 

JIOG el i y Deus,Deus meus, ve quid me dereÍiqul{-
ú ? íu qulbus verbls oftendlt quanta íua foret p é -
, na 5 oí quod humankas a dlvlnirate quodammedo 
fuk deferta, E t hoc propterea, quod nulla fuií: rc-
dundantia virlum lupeiionim 3 qulbus fi:oebamrs 
ad vires Inferiores , qulbus padebattir. Adkuc in-
tuere atiente , quomodo el íitlenti dederunt bíbe-
re acctiim 3 felk mixtum. Et quomodo Irnpicrls 
ómnibus 5 clamans vocc magna emifsk fpirkum: 
oftendens per hoC, quod qUandlu voluir 3 vires l l -
bl rednuk.j & quod nullus animara á le tolkiet, 1 
1 :u fi easn i píe poneret. Vnde prgecipué Centurlo ex 

. h í k voce motus dlcebat: "Veré Films Del erar ifte> 
^ Et hic coníidera modum quo paííüs cíl.Paííiis cíl 
enim ficut m i s Agnus^. - f tk* 



; f Libecallísímé rcfpedu proximi. 
f Scvcriísíraé reípcccu ful. 
f Pruuenáísimc icípectu advcrfarlj. 

f Stude igltur ad hábcndam habirum, fea 
t u n d u m effigiera imlrationis ChniH , ita quod ex 
conluetiK i idlc co5habItus vk tü tum ob-; 
fincas 2 icllkcr ! sf íevcritatis, humilka-^ 

M S y Ó ¿ paticntlk , & cxcct^rani virtumia. E t haeg 
|ÜO i quartaiii paiten íufe anc» 

Q Y I N T A P A R S , 

Ontempkrc In Imc «.pinta paité , qiiomodd 
inortuo Chflfto in Cruce , venir Lonsl-* 
nus-cum alj|s miiltibus $ & eonfcingunc 

erara latronum s & cura vcniiíeut a i Chriftym ¿ & 
ü ivmik j i i lam mortuura » «on ftecrcruní. cia* 
eruia , vt prophcua Impicrcrur > Qüa; * aít i Os mu 
mnúciis exea-, ít\i pncdlcliis Loiiginiiá lancea la* 
tus eius apei-ult 5 vnde íanguls , & aqua exlvli a 6¿ 
iic Eccicíiae Sacramenta confecravit. Vclum tem* 
pli tune ícindltur induas partes 3 a íurarao víqii^ 
dcorfum 3 Sol obíciiravit 5 & tenctrae ís.€tx funr m 
f nlveríam terram s tetra .trcmult, pecrae ídíTae ÍUnt8 
snonumenta aperta fimt, vt in dle Rcí'ürrectíoniss 
cum Domino reílirgerenc cotgoío, Saiidcrum ib l 
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qiijefcentia. Arrendé bcné h k quanra pro re D o -
m i " us p^Üus eft 5 & ex deíiderio Paísionis Crucem 
amplcdcTC. Ira quod ficur Dominiis paíliis eil i n -
iunas , oprobria', i:rilíones , ce ílippíicla \ ira m 
Paíslonem Dcmlni I mirando atnpléxeris pro eo 
Oííineffl Pafsianern , ¡níurias 3 probra , iiiuíiones, 
Ó: crackrus. Lr hsc quaarura ad quiniam partera 
iüfficer^ credo. 

S E X T A P A R S . 

NOcandnm 3 quod Chrlfti Fafsio non folura 
reformar mcmoriam per devotam mcdi-
tadonem , ñeque íoium infla tomar 'aíFec-

m-m r-cc dévorioneni, íed magnoperc iiiumiiíar in
te: lectum ad veiitatis cognirioncm.- I n vníver/ira-
tis enim coghirione íeprem eranr clauía anreChrif-
u Paísioiicm, qua' In ea furít aperta. De quibus po-
. i i teiligi liiud Apocalypíis : Apertaímic íeptem 
% i i i a . 

r D e ü s mirablils. 
J Spiritus inreliigibllis.' 

í^as: funt ( Mundus feníibilis. -
"Paradylus deleclablHs. 
Infernas horrí bilis. 
Virtus laudabiiis. . 

-Guipa YÍruperabilis, • ; 
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f Pcimum íigllium quod eíl Deas mira-
blUs, ín Paísione Chriftí fuk apercum , quia in fuá 
Pafslonc oftendit fe eíle iummam fap'ciiclam, in eo 
quod tam íapíenrér fefciiit Diabolum , noiens cum 
fuá Iníiiura potentla opprimcre. Riuílmi oftendit 
feefle íurarnam iuftlriam, ín quanrurñ quaefivit 
prctium noltrx rederaprionis. Suramam prarerea 
iniferkordiam , in eo quod pro nobis propdum 
tradidit Fjiium. 

f Secundara íiglllnm fuk í pin rus Intelli-
gibilis s & hoc ctiam fuk aperrum per Chri í l i 
Pafsionem ^ in quantum per eam apparuit quants 
benignicacis funt An'TelI,quIChrii1ura Deum ílmm 
cruciflgi pemiííerunx : quantarque «iignkatís func 
homines i qui Chri í iam eoriím amoue pati epe-
gerunt : atqiíe qnaiits crudclitads Darmo: 
qui Deum fuum táli morte morí fecerurir. 

f Tcrtutm figílium quod eít mundns fen-
fibiiis, fule L-cfcratLim per Chni t i Paísioncm y \\\ 
quantum probatur eíle locos tcnebrarum , in quo 
régnat Coecitás \ non cnim veram iucem coo-novíc, 

in eo fterilitas, co quod Clirifttim i n -
fructuoíam putavíc. Similiccr regnac impiecas3qula 
innocentem damnavia 

f Quarnun íiglilum c l l naradyfus 3 qui 
per Cruccm oftendituc cile locas píenus gloria:. 
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Ixúúx , ?& abündantlíe , ciím Cliiiftuís propteg 
cíus reftlruúoncra failus eft vilis , pauper, & mU 
ícrabíUs. 

J Qulntum fígiílum, fclllcct Infcrnus ter-
ribliis pcu Chrifti mortem ofteníus eíl cíie locas 
©milis egoílatis 9 vliitatis i & paupeutatls. Si enlm 
Cfiriftus prxdicla tria fuíluik ve deftraeret pecca-
t u m , multo magis debent ea parí damnatun uif--
tam rctriburionem íuorum fcelemm. 

f SextLim íigilium eíl yirtus laudabllls, 
qu^per Cmcem Chrlíl irnaniFeíhwr elle prerlóía3 
fpecloía, & fruduofa. Prerlofa, quia Chriítus ma-
Inir vita pr ivar i , quam virturi adverfari. Spccíoía, 
qula fulgcc in eius opprobríjs. Frucluofa s quia íb-

ium váus perfcAus « d a s virtuds expollavk infer-
snim , appecuic Ccslum 3 reftauravlc perdió 
tum. 

f Scprlmum. queque íigilium flik aper-
tum 5 in quantum apparuic peccarum, quam íit de-
teftablle , & culpabik , ad cuius rcmifsioncm fule 
ppiis tanto precio s tam ingenri remedio s&c tam 

difñcili medicamento. Et ha.'c quo ad iex-
tara partem dida fuf-

ficiant. 
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C A P I T V L V M L I X . 

QV-OMO'bO C O ¡ S ( T B M ? L J T I W S Í ^ C O f i ^ 
4tntf>lw¿9 debit fempit. mmsr effg Pafiionis 

íDúm'.me¿'> ne dê otionis fsr~ 
Ver extinmá.* 

.Vonmm fervor ¿evocíonis creatur , & con-
fervatur in nobis per lugera Domímc® 
Pafslonis memoiiam s ve ak Serapluctis 

Dodpr San¿his Bunaventura in rra&mi des pee-
fe¿tione v k » 3 deber femper ftadere contemplad-
vas,, vt habeat aísidue ante oculos cordis fui C^fifr 
tiirn in Cruce-morienrern , ve i a fe coníervet de-, 
votlonem , & non cxdnguatur.Ec idcirco dlck D o -
n'Jnus v& Exodo: Ignis i n Altar! meo imnquanif 
deheiee , qusm nuenee Saccrdos fubijeiens i i g -
na per fingidos dies. Aleare Del eít. cor tuum s m, 
quo femper deber arderé ignkierventis devotio* 
nis,ad eius conCervationem}&augmeiitum appone-
dnm cft Llgnu Cracis,& iagis Dommlc^ Paisióms.: 
caempria Rabeada. Et.koc cft qaod Pro pileta ífaias, 
a k : Haiirieds aquas in gaudlo de fondbnS Salva-
E0ns3idcí l3 qulcumqae dsfidefat aquas gratrát 
£^ni ,aepas dsvotiaais aquas .kchi 'yníara»^ 
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haurkr de fonribus Salvatofis , hoc eft , de Chrlft | 
vulneribas. Accede igirur aftectionum pcdlbus ad 
le íum vaineracüm 3 ad íeínm íplnis coronatum, ¿d 
Ic ium U¿no Cruós^onl ixam • , & cam A p o í b l o 
¡Thoma non modo mitre manutn ruara in latus 
e í u s , fed toras per lllud ipgredere víqac ad cor 
cius , & ilí lc per ardentlísimum amorcm dliecbi 
tul cruciiixi.s toras in ipfum rransformatus, diviní 
amoiis ciavis confixus 5 prxcordiaiis dlíectjonis 
lancea transhxus, & intima compaisione vulnera-
tos3 nihíi aliiid quaeras 5 nihii aliad deíideres , m 
nulla alia re coníolari apperas , mil vt Chrifto v a -
leas in Cruce commori , vt cum Beato Aportólo 
Paulo pofsis exclamare, Chrifto confixus íum C r u 
el. Vivo ego/iara non ego , vivit vero in me 
Chriftus.Hoc igítur modo debes habere Paíslonem 
m memoriam , & contemplari 3 qaod Paísíq 
eius. 

^-Ignommloíifslma. 
Fiiít " j Ácerblíslma. 

) Generallísima. 
Diutumiísírna. 

f Primo coníidera , quod fuent ígnomL 
níofifsima.BeísioCiiiífíl Sponü anima: tuae, qula 
fult crucifíxus 5 quaíi fiiiíl^t'iatro 9 vel praxlo ; nul-
l i enim cnaiínoli in iege tali mortis genere mnic-

: ' ta-
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tabantui'jniíi peís lml , & fceleratirsími yt larroncs, 
& prsedones. Coníidera & allani ignominiam 
Chriftl maiorem rfuk enlra crücifixus, in loco tuí '-
piisirao , §c feridiísimo^, fcilicét in monte Calva
r la , vbl erant mulca crmiínqíqmm cadavera , 6c 
olla fcerlda 3 quia íile locu,s; erar talibus crlminofis 
occUcndis deputatLis, nam i b l decollajbantur , & 
fafpendebátur in p,aúbiills hpmi|ies neqeam3& ice-, 
leranrslmi^ fed (Se coniidera allud non mlnus dede-
Cus , quia inter iatrones , tamqiíam latro „ qninim-
m6 m medio eomm , tamque Princ eps iatronum. 
cruclftgkur.^ Ynde dick líalas : Cum'jceler&tis ve~ 
fuutus ejl. Contemplare vlterlps qnomodo aá 
augmentum dedecoris in aere pqnkur 5 6< ínter 
Ceeluna > & terram fufpenditur, quaíi indignus y i -
vere s yel morí in térra»' f 0: indigna indignarlo, 
&liiiu.ria,5 yt mundl Dominum vniverfus negave-
ríe mundos 3 nlhli á mundo mpndi Domitio v i l k s 
reputatiim eft l ^ Mors iglturFiiij Dei/mt ignoml" 
nxoíiíslma ex moras quaikate quia crucíhxiis *. ex: 
comtr\orieiitinm focietaíe , quia cum iniqmjs de* 
putatus: ex iocifcEdii&te 3 qu iap í foetido Caívari'se;-
monte pofitus. f, O bone ieiú! O benlgniísinve Sa l -
vator , qui non íemci, tantum , íed ísepiisimé. 
confanderis ! qaanto autem quls in pluribus iocis, 
coníuadicur 3 tan^o mundo conceiripctblupr repu-, 

tatur. 
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•tariir. O Domine, in horto aprehendens, & v ln-
ciris-i Indo no A n n x coHaphlzarislIn x ^ z Calphx 

•--"^ au a Hci-oais iiiudens l Crucera ía-
crL ubi huyeos baiulans ín Caivarisc 'monte era- -
-cihgerisl Proh dolor 1 Libertas captlvorum , glo
ria Aiigslomm 3 vita hominum occiditur. O inte-
liciLslml íudKj I Qu-am b-né compleftl? s quod ' 
quondam ípopondii t is , dicentes: Morte turpiísi-

-ma condernnemus eum. Et Bernardus dicit : E x U 
nanivlt íemeiipíum) formam íervi acclplens, vt 

•fubeilec: Fiiius erat 5 & íervus eíficlrur. Non fo-
lumraodo formam íervi acccpíc, vt íubcí íc t , ícd 
& malí fervi , vt vapuíarcr , & pcenam foiveret, 
eum reus non eííet. E t non modo íervus íervorum 
Dei s fed hr quoque íervus íervorum Dlaboll. Ñ e 
que hoc ci üiHcclt, ícd & elegít mortem', omnl 

• morte ignominíoforem. HumTliavit cnlm ícmetip-
fum/achis obedlens víque ad mortem 3 omnl ple-
nam dcdccorc. ..' . 

f Debes fecundo devoré atrendere Pafsio^ 
nem D o m i n í , quam I irle acerba. Non-cnlm per-
mli sk Dóminos vt fuá. membra in Cruce aliquod 
íblatij eeciperent, conim , qnx anxljs cord lbu ído
lóos levamen efle íolcr. Hcqne l l iud tam reveren-
düm 3 tamqne dívinüm caput habuit vbi íe reclina
r e cum ip, Cjiice í p í r a m f Opntemplare vice-
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líus x quatn acerba fuerlt Chrlftl Pafsio 3 quanro 
cnim quis eft delicatior s tanto in patlendo elus do
lor eft acsrbior. E t quia nunquam fult tara deliea-
tuna corpus, ficut Corpus Chriíti s nam cius caro 
fule cota Virgínea , id eft de Splricu Sánelo concep
ta s & de Virginc nara \ ideo cius Pafsio fuit car-
terorum oranium pafslonibus acerbior. Si enlm 
Ghriftus in foia mortis memoria , in anima íua.prx 
carnls tencritudlnCjadeó fuit affliclus j vt fu de/: mi 
Sacrktifsimi Corporis efíct languincus in rerram 
decurrens a quanro vehcmentiüs affligeret cura 
pcEmin guílu amarifsimae mortis, & paíslonis* 
Saper quo dicit Beatus Bernardas : Anguillas tul 
corporis Domine leíu certiíslmc indicabar fudor 
íile fangüincus, qui orarionis rémpore de tua fanc-
tifsima carne decurreba: in cerra. Qiúd feclfti dui-
cifsime pueu 3 vt ka traélareris ? Quid commiiiíH 
amantiíslme iuvenis, vr ka iudicareris ? Ecce ego 
fum caula tui doioris : ego plaga tuce occlkoais. 
f Adhuc vi de frater diligentiüs, quam amara mors 
Chrifti fuerif. Quanto quis innoecntior 3 tanto 
propterca ad tolcrandam gravior. Si enlm Chr iU 
tua propter peccata fuá pcenam fiiftinullíec , ali-
quanmlum el tolcrabiilor fuiííet 5fed ipfc peces:-
tuna non fecic, ñeque inventus eft dolus ih are 
gas. Et hoe ipfftm êftamr g^at^s 9 ¿ c e n s : Eg3 
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múhrü caufam moxrls Invcnío in eo. Ipfe enim eft 
candor lucís xtcvnx , & ípeculum fmc macula, & 
iaiago divinas maiclhtis 3 & bonitacis, llcut ícribil 
tur in libro Sapicntíae. f Coníidera adhuc pleníus, 
qnam fucrit poenalis mors Sponíi tul ídu-ChoT-
t i : quantogeneralioir 3 tanto poena accrbioi jChri í-
tus autem Sponíus tuus paííus eít in omni parte 
corporis fu i : lie quod nullum Ira paryum mem-
bruni In eo c í íe t , qain poenam habeter ; nulius ita 
módicas locas , quin repletas eílet amarkudlnc , a 
planta pedís víque ad verticcm,non fult in eo íani-
tas. Vnde pi\-e doloiis vekemenna claiuavk dicens: 
O vos omnes qui tranfitis per vnim , attenditc 3 & 
vldete dolorem meum.Reverá 1 )omine Icíu-Cluií-
te,nunquam fuit dolor íimiils dolorl tuo-.tantaenim 
fi-iit dolocis tul efFiiílo}vt torum corpas tuú fanguine 
sípergeretur. O bone Icíli! O anlcilsime Dominei 
Non gutta , íed vnda fanguinis ita largitér per 
quinqué partes corporis tul emanavit, de manibus 
ruis in cmd&dqne , in capí ií s coronatipne y de to
ro corpore in flagcllatione , de ipfo corde in laic-
ris appertione. Ñeque miruni í i nec gutia ían^ul-
nis in te remaníent. Dlc naihi q u s í o mi dilectíf-
íiine Domine , cum vna fanguinis mi ^titta ad to-, 
tius mundl redeTOptionem íaffice-c potui í le t , cuc 
^3tu ' ' ' " ^ r a de corpore tuo cfíundi perrai/íf-

ti? 
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ti ? Scio Domine , & veré i c io , quod non proprer 
aliud fecifti, nlfi vt oftendercs quanro affeótu me 
diilgeres. Quid igltur rerribuam Domino pro ó m 
nibus qiuv retribait mílil ?, Ccrtc Domine quandis4 
vlxero , mamar ero laborara tuorum 3 quos fu fti-i 
puiPd in pr£Edicandojfarigationum3in difcuricndo; 
vigiliamirijin orando-, iaciirymammjin com parien
do \ dolorum , convlrlorum, íputorum 3 colapho-
rum, lubíanatíonum , clavoium 5 vulncrurn, alio-
quin requiretar á me ianguis, qul cííuílus eír íapéf 
terram. Quis igitur dabit capia meo aquam , & 
oculis meís tontem lachrvmamm ) ve poísim iierc 
die s ac nocte morcem Domini mei Icíu-Ghrlítí,, 
quam non pro íuis , íed pro meís peccatis fui l l -
nuir i Vulneraros enim elt proprer iniqu¡tares nof-
tras, artrirus cít proprer ícelcra noftra 3 íicuc dkic 
líalas Propheta. 

\ J Ltcrius coníidera diligcnicr, & arccndc,qiTod 
W. rabrs , & pafsio Domini fuic diutiiia 3 • a • . 

prima enim die Nativitaris inx 3 víque ad 
vlrimum dlem morris íliac femper fuit in palsionl-
bus, & dolonbus 3 fícut ipíe teftatur per Prophe-
íam 3 dicens: Paupcr iuai ego, & m laboribus a 

i u -
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iuvcntute mea. Ec alibi dlck : Ful flageílams cota 
die 3 id eft- 5 toro tempore v k » mer . Adhuc alkcr 
conüde ta , quam ma:oía fuerk Pafsio Chrlftl ve 
pcEiia ems d b u ü s dararec, vt dolor non cicó ¿ I -
remr , ve mors protrahecerur 3 & ( k raorof^is era-
ciaiCLar 5 & dm-ms vexarctur. f E x hls ómnibus 
qus dida í u n c , colligere porerls, epam probroía, 
quaindo.orofa, quam viíis , quam morola fok 
mors , & pafsio dllecH mi leCu. Er h,rc omnk íuí-
tinuic s vt ad amorem fui te accenderet \ vt pro 
ómnibus his roto corde, tota amma,tota mente i p . 
ium diiigcrec.Qnia cnlm benevclcdüs, quam quod 
Doni ínusproptcr íerví Glutem acclpiat fcrvifoiv 
mam ? Quid potlus ínformat homlncm In íalutem, 
9uam exemplum tolerandi mortem propter íuftí* 
í iam,& obedícnrlam divinamíQuid vcrohom'mem 
jpagis mdrat ad dlligendlum Deum s quam tanja 
benignicas ^quapro nobis Fllius Del altifsimus, 
a^íqus merkis, immo cura multls noftrls demeri-
tJS.pofuerít anlmam lliam ? Hoc tanta: benl^nítatls 
c í h vtnihl i clemcnritis , nuiii ben ign lú^ ; nibll 

•amrcaUliús cogitar! pofsk. H ^ c benlgnrtas tanto 
odenditur maior, quanro pro nobis gravlora 3 & 
abieétlora dlgnatus eft íóftinerc. Deus cnlm / q u i 
propiio Filio non peperek, íed pro nobis ómnibus 
íradídk i l l u m , quomodo noli q im go, o.^nia no-

& 
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b r donavlt; F x quo invlramur ád Ipfiim áñlan-í 
dum j & ¿mátum Imirandum. |Vé jgkur illis qal 
tanta: bcnignitatis bcnsficijs íünr Ingiat i , in quo
rum animabus nullum mtírs Chrlíli habet efíec-
tum. Ynde Inquít Beatus Bernardas : Vlde caput 
Chi i f t i incilnatum ad te ofculanditín % manos per-
foíías ad largienduoa s ̂ latus apertum ad dilígen:^ 
dum 3 tótuis carporís exteníionem sd. fe totum im" 
pendcíidum. f Vé iterum -illis qui fuis peccads rur-
íürn Chrjímm in íeraetioíis c:riicinf;cn£cs,(bper áoÁ 
lorcm vulixerem • eliís .dolorcm adijcíunt. Sed vé • 
teioo iliis > quoruixi corda ad plari¿bím eisiollri 
neqiieuíit > ñeque ad benevolenrlam provocan 3 & 
ad boní opcrls viiTiircm i ni! aromare non valec tanti 
íangulnis aíperíi9atanti prerij eítafi© tañes digna-, 
tíonis rnagnlmdo. Ccí tc l i l i tales inimici Crucís 
Cknf t l , plus P e í Filium hodie ad dexteram D e l 
Patris in C a l i s fedeetem erucifigimt a qnam olim 
íecemnts qui in Crucis patíbulo eum lliípende-
runt. A d tales 3 & de talibus Dominus conqueren-
do per Beatum Bcrnaídum loqukur^dícens ; 0 ho-; 
mo, vlde quod patior pro te; Si eft dolor/icut quo 
crucior : ad te clamo, qui pro re morlor, Vlde pa>-
nas^quibus afficior. Vide clavos, quíbus confodior, 
Se cum fit tantus dolor interior , & exterior.planc-i 
His eftgravíor , cum te fie ingratum experipr, C ) , 
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ve tibí a cave , né tanto ingratas exilias beneficio, 
nc canto pro re dato indevoius lis precio ; fed pone 
Chriíhira cruciíixum ve fignüculum íupeí cor 
tiium : vt íkux ligiilum ln cera moili 3 imprimit íi-
giiram , íeu imagiñem íiiam , fíe imprimas tu étíhi 
core;: tuo, & dicas com Propheta : Fachim eíl cor 
iReum ranquam cera liqueícens. Pone eum etiam' 
vríigiiacuium íuper bracbium tuura 3 vt videilcét 
nnr.ciuam dcíinas operar!, nunquam definas iabo-
íare pro nomine leíu } (ed cum operaras omnia 
fe'is , tune incipe quaíi nlhil feceris.Si atttéiü al i -
quancO aliquid tnlte^ ahqoid grave 5.. aliquid te-
< « | a i i q m d amaritudinis acciderít , vei ce r t é , íi 
¡tlíquíd bonnra deílpuerir , ftarira recurras ad cru-
cíhxuin Teíurn pendenrem Ih Cruce : ibl inhiere 
Coronam ípineam , clavos ferreos , lanceara iate-
rls. Ibí contemplare vaínera Chrlíti , vulnera pe-
s'í,n; 5 & vulnera manuum 3 vulnera capkis , vu l -
nus iarens, vulnera tocias corporis, 'recoleos qux 
Í1CP " paüus cft , quíE pro te .tanta' fuftlnuit,. 
cinanruffi ce amaverk. Vnde dicit Sandus, & Se-

-of Bonaventara , ícnbens íorori iue: 
C rede 'miíu , qma ftatím rail intüku omne trifts,-

e 5 leve : omne tedioíum , ama-
m5 dulce , & íuave reperies j- ira 
iamarecüm Beaib l Q b , & d í -

cese? 
nicipjas 
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Ccrc : Q n x prlus nolebar rangere anima mea, 
nunc propter anguftias Paíslonis ChriíH , cibl meí 
funr , & per quam dulcía 3 & deleclabiiia facía. íunc 
mlhi. Vndc iegitur , quod cu ni quídam R eligió-
ftem fuílíet ingreflüs 3 in lanruai impatiens fadlus 
eít propter aíperítatera cíborura 5 & cceteraram 
diíciplínaram Rcllgionis 3 ve Religíonis pondus 
vix portare poííet 3 & cum eximia impatíentla fie 
anguíliatus foiltct 3 procldic ante Imagineni C r u -
c i h x i , & ibi replicare c^pit cüm rruitís lachrymis, 
intolerabilcs anguftias 5 & labores cordis 9 iníipi-
ditarem cíborum pañis , & potus : & ftatim ex la-
tere Imaginis cepic íanguis emanare s & cum. ¡lie 
fortitér flens Cuas anguitias repiiearet: rcípondens 
Imago Giiicifixi3dixit:Quando€iimaue fenierís a l i -
quam afperitatem in cibo 3 vel tn pota 3 intlnge ín 
falfámcrttó íanguinis meí. E t de estero parlen-
tér tóleravit aípericares Religíonis s & ingentl 

dcvoáoile á fMcbátur ad Pafsionem Chrifti. 
Vnd.e & in íauctiiaic dics 

íuos fínivir, 

m i ^ m m m i ¥ * 



1 $ 6 Ve Re forre O* Afcenf.Dnk 
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m ^ S V ^ B C T I O ^ e 4 ÜT GLOTiíOSj 
csujions i Spiritus Sancit 

mifnone. 

Voníani í a m d c vita 9 & Pafsione Domlnl 
locLiti íunius 3 nunc brevlrér rraéiabimos 
de dus Re íü i r cd io i i c , & Aícenfione , & 

Spuitus Sanctl miísione. f Cogita igltur p ú m ú 
Mis 3 quomodo Domino de Cruce depoíko ¡ ¿ k m -
mulato, anima eius beatiíslma ad infernum deíl 
•cehák, ícilicéc ad locum vbl Sandl Patres comino-
íabaiitur á qm dicitur Lyrabus S á n d o r u m Patriim. 
. f Ccníidera quid Ibl egit s & de gaudio Sancbium 
.Patrum^ videndum íe cfle In rauta gloria 3 prop-
,ter pra:íentiam Dei 3 & Domíni ful 5 & de tiiilitia 
Dsmonum quam habuemnt videnies lie fe vin
el 3 & expolian illas fanecas animas de eoruim 
poteílate liberan. Attende quemodo terna diere-
íuiTevittriumphator mon í s , per hoc oftendens 
nos quoque in carne eííe reáiícítandos. Si igimf 
Chrííto paíTo fuifti corapaí íus , nunc congaude re-
furgenti. Confidcra quomodo re fu rgen t í Domina 
coítodesín térra pra; timore cadentes facVi ñinc ve-
k t mornil. ín taere propterca Anodos fuper fepol-
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chrum íulcntcs 3 & credlbilc eft 3 cuod Qultlrado 
'Angeiorum erar arca fepulchrutn. Er cogita viüta-
nonem muiierum , Madíe fcilicéc Ala^daiencX 5c 
aharumduarum, &c quomodo non invaiiences Do-

vehementla eo-mmtim in í? 
eebantux :\A 0 . * ^ " ^ - rccuiicie. Medita
re diverías CJinOi jnn.j.-l-uv.-,-.- B..* r , ; * " I i ' ^ ^ ' ^ c h . i limo apparuit 

.. . «.vu,.«q«.ac Muri;.c Masdaienae, 

r ' " ^ -- i^ipwus, éc quantum 
• n . „ , aUiiL» «iiicibus cum cis coUóqiiHs. í'eni^ ruWnm n w * t * \ ' a T •• i } lljUui^ Í quaic Chaí tus voiuit 

appaiecc in Galilea , revera non niíl vt tu tranímí-
vin,sad:virnii:r._ Galilea mmqu ínter-

Fetatur imnfmigratia, Itaque tranímigranribus 
nobis a viujs ad yirtutes. anL-n.o íímul eum corooE 
iibusrranímrgrabuuL .,d Regna Ca-lertía, vbiVí-
debimusCnnílum poft generalera rdoEtedionem ' 
f Contemplare adluie, quomodo, poft quadramn^ 
ta dierum decurmm 3 cgrelsis Domina noílTa , & 
Biicipulis a Bethama in monte ol ivamm, appamir 

us Domm^Sanac rum Patrum 3 & Angeiorum, 
t a n s D o i Í mllkiCtld5ne > & confor* 

ns ^OiflinaniJ& cuteros , expíe íuríum ferrL-
propnavirtutcpaulanm díeendens illarum fanóla-
rU;"n a m m - . ^ . , * i T * . 1 
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qué mkabilétn ptocefsloncm, Iñ qua. Angelis pr¿-i 
cedeiitíbuSj Sandl Catres Dominum cííc^míepíe-
hmz 3 & omnés (imiil cum Ineffablilbns triuinpho 
caailcls, & tripudio incrrefsl íunt iliám Goélcftcni 
Hieritlalcm 5'& fult tune célebiatúm tam foiemne 
fcíliirujquancurúvfque ad múndi coiifiinimadonera 
íióa celebmbimr.» Cogita de triílkia Ápoílojorum, 
& de deícehfu Aslgelorum eos confolantium. 

' Difce & tu afcendere cum Chriftd pee vías ^ 3c 
exerckla prtémií1a,anfe omula te ykljs exuens, qula 
úiXrii Chdilo nullum vkium aícendkj vt diclt Béa-
CIJS AuguiL f Viterlus confidcra quoraodo poft 
Domini Afcenííonem móratur Domina cum Dif-
cipulís in Cciínaculo , vacantes iclunijs s & 
óratlónibus , aujíque fpkimaUbus exerckijs , ex-
pecUnrcs adventum Splntus S a n d i , vt eis Domi-; 
ñus ante promiíierat. Itaque decem poft Domini-
Gam Afcenfionem peraftls dícbii s 3 orantíbus í i-
M u l , Vt diéfcum eft , Domina noftra cum Apollo-
h&y Dcminlca die , hora tertlá, & éánentibüs ill imi 
©Jrophets veríiculum : Mittc Spirlttím tLwm 3 <3¿ 
creabuntur, & renovabis faciem tetra; s deícendie 
fuper eos repente Spiritus Sánelas , per quera con-» 
tiniio fuemnt iiluminati} confortati, & in perfecli 
charitate fundati. Contemplare nunc qaoraodo i n 
:$agLíis igtieis ciim \sk<$msti& fonitu cecjdk íüpéi* 

eos. 
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«os. Confidera dona , &c efTeclus Splij us Sanéli 
cum enira. íbres domu.s,vbi eranr con erre ̂ ari claiafae 
eíícnt propcer metum íudíeorum 3 domum ecrrefii 
omni ípreto c'imorc,cxp£riint predicare muídeudi-
nigentium copioLe , qui propter vehementiam ío -
nitus ¡lluc concurreranc , & quomodo Bcatus Pe
tras ex eis triaferé miiüa raox ad fidem convertir, 
f H ^ c & alia poteds circa iílad ingens m v f t ^ ú u n 
conremplarl^qu» ob vkandam proiixitatem, omit-
tenda ccnfulmus. Quantum ad mateiiam i m t ú t 
tontemplationis hxc cum his qux dé vita 3 8c Paí-
íione Dominl íuperius diximus , fuíficerc credi-
mus. 

C A P I T V L V M L X I . 

QfO® J I ) J R C F M C O ^ C E M f L A T l O T q S 
pe*tingae cufu-ntibusfumme nuej jmé 

eft funis perfei>e-
r anisa. 

, V i abíque forti ptr íeveraník ad culmen 
Cóntempladoms íe políe pervenire cxiíti-

- ^ mat , vc l ad perfeclum ardorcm di vi ni 
amons, fimUIs eft montem alrúm alcendenti, & 
propter alkpam dlfficultarem 3 vcl impedimentum. 
CÍ oceurrens > mox dcícendentl Comjp aratur rur-

í ^ * furo 
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fnm ifncm ín Vicriús vuldibus, & putridls áecen-
dere conanti, qul cum mox non accenditur , & 
non vkiec nlli furmim 3 vel adeo modlcam fiam-
m a m , qnx facilé extinguí poreft, ira commotus, 
deftmk quod conílraxerat 5 & bine inde difpcrglt. 
f Comparatuf etíant tii&lci qnod íemlnavic mata-
ritatem expeétare paticnter non valentl ¿ ñeque ar-
boucm qaara piantavit vt mirtat radkes In rerram 
propter mcram3 penculuni s Sí dlfi-iciiltatem Q I I X 

yláct . 
f Simllis cít qitoque ümix virldem nucem 

eomedeire cuplenci j'qua; mox vt cdrdcls fcntk a-
maritudlnera , non perfeverac in comedendo 3 íed. 
proIjcíL j & ideo ad nuclei dulcedinem non pertin-
glt. f Afsimliarar vltenus iíle miiiti pigro 3 qul an-
ttfQiianl - civltas obfelía piené debeiletár , tedio 
vichis > 6c labore dífeedít. f Vides ergo frater quo-
modafic faciens-arcem non a tángk contempia-
tionls , íicuc cnim non períeverans s ñeque ignern , 
ñeque rriticum , ñeque arborem 3 ñeque nucí ei 
guiium poterit obtincrc , ñeque civitarcm poteric 
debellare , referendo illa ad primilla púnela: ica 

nemo ad corítemplationis perfeclioncni 
abíque forti perfeverantía 

poterk aícen-. 
dere. 
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C A P I T V L V M L X I L 

m MVLTIS QVI i m m w i i T - , T ^ S C O J ^ 
tcwplathus ad culmen ¿Jcendat con-

íempUtionii, 

STemus adhuc modicum In vno prardlclorura 
excmplorurn , & artendamus ilium qul ad 
veruccra alkuiiis montis cupk alcendere. 

|»fte ením ralis faepc afcendk, fine reditu ad montis 
mía 3 & paiifare cqiulngent , non redk ad pe-; 
dem monds.3 fed^á locovbr paufavlt cepttim pro^ 
feqúltur afecniurn. f Parifarmkét, qul contempla^ 
ílonis perfectioncm adiplícl dcfidcrat s non deber, 
retrocederé , íl contígent paulare : immo ñeque 
ílebet paufare, quia noa progredi 3 retrogredi eft* 
Piims ergo defectu perreveranti-Ee 9 tajii rari ínve* 
nmntur oul perfectionem obtincant conrcmplaH 
Uom$. Cum cnim quídam modicum afcendermt, íi 
quid pene 5 vcl iabons lentinnt, ftatim paufant, 
retrocedLint, 
• f Siiiit & alij qul i n afeendendp , ñeque 
©tdinesdiabeni;, ñeque mpdum. Mox-enim vnico, 
íalm voiunt ad montis furamitatem pervcnircjiioa 
mclioantcs ab iníimls vt tianfeanr per médium. I iv , 
fea.,aiíte^ nioiitis, fmic conSdgratlp „ propiÍQrum:1 
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peccatorum , & clefccluum. f Sunr adhuc allj qui 
grayia in humeris fuls onera habentes , credunt 
ie íic onuilos aícendere poííe ; - i í h onera íunt 
occuptlones circa mundana 3 & fords circa ea co-
giratio} quce animara piuiíraum aggravar, eam ad 
rerrena rUlre 3 ítrnper compelieras. Er h quando 
le levan contígerir, íladm corapclürur ds/cendere. 
f Rur íum íunr quídam aiij 3 qul p.optcr qnafdam 
anre eos volantes ra ufe as inchontum afccníum dc^ 
Aerenres.difceclunt, & progreai renuunt. Muíca : 
circumvolantes ílmt vana: cogitatJones , ob quas 
anima ceptumirernulktennsdebet deíerere s fed 
eas mana cuiufdam íancc.E indignationis procuí 
abigerc. f Adhnc fnnt, qui prniidas muícas eo-
nantur iníequi 3 ínftar puerorum papiliones infe-
quentium. f Viterlus íünr.qui ad 1 atratum canum 
infcrnailum mox terrcntiir.ki eft^atlm vt aliquam 
turptin renratione m íentíunc, quod ceperarit,pror-
fus terriu.Jter dimirtunr, vcl cum ea certamen aílu-

• munr , cenantes eam a fe propellcrc ; qued tameh 
nerj non poteft, fed cltiüs vincltur, fi de ea non cu-
ratur; inchoarum ircr CQntínuandoJnftar peregrlni, 
T11 aa qwtmhbec lanatum canum non íiítit per-
•dem^ fed concito greííii tanquam non curando iter 
continuar s & fie Jiicnt. Quanro enim plus perfifte-
xec ad ie defendeadum, vcl ad eos cempeícendum-s 

tanto 
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tanto amplias larrarent, 6f fie her-fû Uíja-. íinpedírct». 
f Prsterea (une aiij,qiu non exrenciunt manuro dex* . 
teram ad eum qui in akum eos. poreft fubievare* 
iramó ponusrecrahaiit, appodiantQs, & confiden
tes in mnltkuáíne divíitiapjrñ , & vyrlum foaram}(Sc 
ideo no inirum fi hi cito labuntur ad lmafYnde de
ber cQntcmplativusfemperextenderq:ma.nui^/ua5a-. 
ad auxilium dlvms gratiae , In pxoprijs yklbus om-
niño non confidens , nequp liluc qno tencilt. pef 
íeipfuixi pr-cíumcns pofíe prrvenkc. ' 

f Sunt & aii] qur ílatirn piitan.r fe eííc in 
fumino 5 cura tanien..yerc finr ad pederá moritls» 

.., & IdeOjafccndere renuunt , propter '¡nod- íerapec • 
recrocedunt. 5 Aliqul qupque í l int , quí vfqae ad 
fummitatena aíccndunr ] oui carnen continuo effi-
eimitut inanis gloria; cupídi. "V idernr eñlm íibl iter 
fuum bené pereglíTc 3 & úiam dietam vlriiiter con--. 

• mmaí l e , & non curant diligentlam adhibere qoa-
liter ibiperdurenr. Vndé & ftatim, rclabuntur ad 
ima , & nqn afcendunt ka velociccr ficut velienc. 
Et forte eis Deu§ nunquam auxilium prxftabk } ve . 
lUuc vade ceclderunt reafcendanc-,. hóc • exigente-., 
eorum íuperbiá A in^ratkudine s &-abufu cognído-
nis habita; ^quqd cft horiiblic s & cauía nunquam.; 
príEÍLim-sndl, immo fe tenendi In profunda l i u m U ; 
lítate 3 cumíciUcct Yide!: homa quodilie qui D e a ' 
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fucrat ramproximus., arque famlliaris ín colíocu^ 
t i o n e í a a ^ & h e a t avíenla, qu* conftruxerat íibi 
f idaminr raCa>lum3poí lea deljceremr vfque ad 
liitemum í]ne revocaúpne. f Ddnceps funt alij ' 
T11 cum íe 111 mc'-e ifto modiciim alljs altlús vide-
•nnt.c^reros afpernanmr^ derldent infra ilíos cxií'l 
t f ntes, qai vt iabantur/uifté dcíeruntur a Deo.oua-
tenns cadentes, quam modkam a íemerbns v a -
i can r , ag„o rcan r . ?Suv t cpl iftam mont¿m non 
m icurioíirace conícendeie volunt , & ve dieexe 
vaieant} etoam ñinnus Ihidem , au.c revera 3 vt ali-
qua íecrctamqulranr 3 aut prepter folam íliam 
creationems& delecbuonem , aut propter foci 
cminentis amoenitarem 3 non aurem vt mdius Deo 
p aceant, proximiáfque el ferviar^honeftiíis, am-
m s & m3gss merltoné.Et iftl citó amktmit Del 
aiixhium ^tque emsgratiam , aut certé nimls du
re , turpjtcr 5 atque miíerabültér reperlunt fe de-
ceptos.putantenjmfc eile In monte Del , eum 
fe m monte Diaboluf Poftrcmó cft aliquosm-
,veBirejp]o%uamdi¿tar rauo feftinantes, & ñiam 
mentes p m r e dudorem 3 aut velocl^s qnam viiic 
alie properantes 5 quod magna cft fatultas; duclor 

licor dicliim cft 3 graria Dcl efl:. ^ £ nQ11 
poteíl autdjgnatur expecbre fpatlum t e m p e r é 
í e c i M d m molona ̂  g r a % , iUre cam pcxdit, & 
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alia vice pro líbito fuo eam tam citó non reperiet,' 
f Sonr é rcgione quídam qui ad hanc recíplendara 
grariam non fiint parad , cum ab ea Yocanmr , & 
movenrur, immó potiüs refutant s aut álljs nego-
tijs fe tradunt 3 vcl certc verbo , vel fado dícuní 
gratis 5 ve adhuc modicum eos expeclet, & fie jp-
ía depulía mox recedlt. Oportet crgó nos vigilara 
femper íuper cuítodia cordls noftri ad recipiendum 
vlíicatlonem diviníE gratis , & moveri íceendura, 
ipíiLis inftinífl'iim , ñeque velocius , ñeque rardius> 
omñi tempore cum profunda humilitate indignos 
nos radicando etiam ad montis huius latas lacere, 
quanto magis ad eius apicem afeendere ? Qaan-
to enim • proÍLindiüs ín corde fuo fe quis htimi-
llaverir, tanto traliemr altlús. Qiiemadmodum Rex 
prxpotens, voiens houorare mílkem fuum tanto 
eum colocar íiiperiüs, fcliiccí vt fedeat cum Prln-
cipibus 3 quanto eum ad hoc plus cernit reniren-
tera , & conrradlcentem : & quanto ipíe fe profun-
dms Eumil ia t .& Indignum reputat , tanto Rex 
inftantius trahk , & afeendere compelik. Supcr 
omnia enim difplicet Deo praefumptio, ñeque pía-
cet ê i modus volendam ad eum eurenatc, & 
fine tlmore 3 quaíl ad fuum fociura , & fibl ílml-
icm accederé 3 fed femper deber cuftodirí fanch, 

" S ^ verecundia , tremor, p ^ j . 



%66 Contempladsnis, 

mor cum confidenria (nx Iscmgnitacis: fine confi-, 
tienda cnim ralis ti mor nimis eiíer culpabllls 3 & 
impedlmenrum afcendendi ad monrem conrempia-
ííonis , eílec cnim. ralis timor iaimodcrarus. 

C A P I T Y L V M L X í i r . 
®E ^ i s r & n j M j u í s i M f m M E n r i s 

^ I c a m u s adhuc de qu&uíHam alíjs. obrcaculis, 
& impedimenris contemplarionis. Sunt 

• igítur quídam, qui afinum íaum , hoc eft, 
coi-pus propnurasnifAÍs vexant: icaquod anima eo 
vú non poreft. f Ali j aurcm nimis funr repleri, ar-
queonufti ,Infirmis & dormientes , five pigri; 
mmis cnim demorati funr in infirmaría camalIratis 
per excefsivam comcftloncm , & porarionem, aut 
vani.oquium. Tales aurcm funt qiiafi conrracli, re-
foliiti 3 paralyrkl , 6c dormitantes j Idcóqiie opor- » 
ter ipfos curan , fcilicet; ab iníimis incipiendo per 
humilem poeniientiam. ^ S;d & quídam funt qui 
aíccndcndo vchemenrem patiuntur ramem , aii-
quaiido.foiritiialem Verbi Dlvlnl , & cupiunt polt 
hoc illud'audirc a vel legere. Ynde í i t , vr la leéilo-
«e nimisie detmeanr , recipientes ibi ampiiprem, 
^uam reda m í o dicVar,. refedipnem; vndé «3c- velo-
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cltatls ful afcenfus a qua inccperunt oblitl, non a C 
cendunt j íecandum qucd ccpcram. Veru:n c i l t i 
men raiem refectíoncm íntcrdum elíe proficuam, 
Se ncceílariam } & pcseíertim in principio, quando 
fobrle fumltur, Sempcr igirur deber lile conii-
ücrare íuum afcenium In legendo , ve íciikcr pías 
quserat devotionem, quam inftruclionem. f R u r -
fum repenuntur ali] recalcitrántes contra ftlmnliim 
ipCos pungentem ad a ícendendum, hoc eft, qm 
nimlum fuglunt trlbulationes. ^ Prarterea fu 
qai non adhuc fufiiclenter inftruítl de i tmcre?qa£-
rendo , fea tnteri'ogando a íelentibas , vel de ha--
bendo deiupcr coníiilum non curanc 3 fed abaa-
dantes In fenfu proprio confidant in feipíis , íeip-
fos docere volentes , & ideó fepe aberrant, & de-
fielnnr. f Vlterlus íunt alij dljigentér per liuduiin 
fervens viam queerenres 3 vt de hac feianr loqni , Ec 
alios docere , iicet ibi ipil non fuerinc, ioquunrar 
autem , qula fie andicrunt ab alijs, nec vúmmm 
aliquando per v i a m , quam docent, afeendere , 8c 
ideo no mirüm5íi tales in imls maneanc fempei^nou 
enim itur per eam per fola vcrba,íéd oponer pedes 
ad opus mittere.Et iíU afsimilantur lilis qui in prx-
lijs exhoitantur 3 & Inílraunt alios fortkéi- cerrare, 
fed spfi ñeque arma rangere volunt: vcl ficur illí 
qm alijs dcmonftrant yias, per quas ipíi ob fnam 
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ímísedllítatem , ve! puíllknimíratem non GoíTmnj 
amoulare. f Sunt aclhuc alli qul poftcjuam vnam 
viam arripucrant 3 continuo declmant ad aliani;, & 
koc propter eorum mconftantlam., aut qula putant 
kviorcm s aut d e t ó a t i o r e a i fe invcntLiros. Vnde 
parurn 5 vei nihil praficlunt 5 iiciit canes cervos i n -
íeqiieiites , nulium venantur , U modo poft; 
vnnin } modo poli alium currant, fed opontet v i 
veilígla prími infequantur 5& cuxa aliquem aliam 
non occupentur 3 ve canes In arte venandi benc 
ifíftraófcí agere coníiieverunt. f Ali) aurem cum ai-
cendunt, retro aíplciunt , vcl Inferlns 3 & cum al% 
qms eos ad deícendendum mvkat ,, raox totum de-, 
í e l inquunr , qui tanto, cfhclantur lnbabil.es , quan-
to diutlus inferius detinentur : & inde difhcHlus, tk. 
gravius rcafcendunt, qula mnndaiia conyeríado i i i 
loquendo, vcl allquod aliad mundanum exerceiv 
do , non modicum impedir, & retardar 5 & in ta-: 
íibus cor íuum figens 5 & non velockér reíiHens3 <S¿ 
citius difeedens, vt contlnuer aic^nfuai íuiim.map--
Biiaiíibi parar impedimentum; ideoque npaoporS 
cet in iftls moram faceré , niü quantum nqcefsiras 
¿:pofck 3 & cara corpuj fuerlt inferius, íaltcra 
corda íintíl idlim : quod taraen his qui non íunc 
experri diñiclle eft qula ñeque anchoram cordís 
Éí:a;ai,hab-nt:iii monte,, co.quod define ejs chec-

das 
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á x bonae confuerndlnis, qmbus ailigarl habct cor. 
f Sunt pr^tereas qul cum afcendunt, nünc|iiañi 
putant ib inde receíiuros, letl i l l k períiftcre tan-
Quam lure haercditarib: fed hi in luotafu daoríum^ 
fragliitatem propriam cognofcunt P & rnbulantofe, 
atque dlícunt quod divina gracia illic eos colioca* 
vit 5 & tcnuit cpandlu íibi plácale, & íi in alto eos 
contigerit dTe _+ per humilitáteoi íemper üment fe 

, cafaros. Cum autem le ínferius-elle tident 5 hóc ' 
íequoanimo portantes fpeKanr le per divlnam m i -
íeiícordiam, iteram afcenfuros i oporteí cnim ve 
homo non íolum immobiiltec 5 & conftantér fe 
liabcat in adveríitate eorporali 5 íed etiam i n ípiii-
tuali 3 & multo amplias, fciücét in tentatíon]bus's 
durlfqae mentís atteélionibas qua' ÍLiiit afeíquc 
confolatione aliqua earum , quas liabere coníiieve* 
rat j vel deíiderac. 

f Poftremo frnit ailqui ¿ qu í afeendendo 
nimias miferkordias , & exeefsívas faciunt cx-
penías, para per lachrymas 5 & corporls afslduas 
afflidlones y ita vt ad qua: tenenrur , nequeant cx-
plere. Et ideo miícdcoirs Dominas mifericorditéi, 
fe haber cum iftis , interdum permiteens eos decíw 
dere a & labi inferías , vt ca quae funt neccííaria^ 
peragre valeant. 

Ilfia ígftt CJUK ittipédivim afcsníum ad 
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roontem contemplatlonis. Alia íunt innumerabllia 
impedimenta jfedtamen ad praedlcía reduci pol-
font, ad quai íuperar.da , & vitanda neccllaría eft 
tonis pci-ícvcrantuciim gradibus íupra dlcVis , íci-
ilcct humili patienria , locoque fecreto 3 & fi-
k a t í o . 

C A P I T V L V M LXÍV. 

QVOMOnO Q V B J M ' D E F l C l ü ^ T I l ^ w ^ T i 
perfiberantia , & ideo moá'num incon. 

tempUtions profi-
ciunt, 

Lures funt non bene cauti el rea pcrfeverantlx 
fortkudíncm , & clrca contemplationís 
frucmra, & ideó ad eius peffectlonem non 

poCfunr pertingere : non enim curant orationi va
care , vei meditationi, nUiíe ad r í a prafenferintr 
devotione aftcclos, & m eis guftaverint aliquam 
ipirknalem duicedinem ; vldctur enim orarlo, vei 
meditatio els nihll prodelíe s íl devotionis afteclum 
íion íeníerint. Sed iíti fimiles funt i l l i qui nimia 
fngore cruciatur, & non vulr ad ignem accederé, 
rúíi prius caleícat. Aut lili qui famc vexarur 5 & 
u u m i ó h i m quacierc 5 íiiíi prius h c ú t faturatus. 
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Cur enim quls íe tradk oratiom 3 feu mcdítadoní, 
niíi vt igne dlviní ainoris calefiac , vel vr donís, 
feu Del gracia iaturetur > Erraut autem , vel défi-
ciunt ifti in hoc , qula íe putanc rcmpus perderé, 
íi orantes, vel medicantes mox devotionis imbre 
non irrigantur* Ad qtiod dlcit Gerfon, quod íi 
ípli niruntur , & laboran:3quanciim in fe eft^habcrc 
devotlonem, & afsldué contra Ibas cogitatlones 
certamen gertmc, quia eis mitlcnm dífpiicenr eo, 
qiua haberc eos paccm non permlttiSnt : iú fepé 
maius reportanc meiitütn 3 quam íi eis ftaclm íine 
talí conflidn dcvotlo advenirer. Ratlo eft 3 quía 
mlllcant, & ferviunc Deo proprijs fumptibus 3 & 
cum maiorl poena 3 arque labore. Vefiim eft ta-
men , quod volens fcipllim exercere , oponer ve 
habeat ad hoc magnum temporis fpatinm s rele¿to 
a fe o ra ni onere oceuparionum 5 tam ad fe , quam 
ad aiios pertmentium , feque ad permanendum 
per duas 3 vel tres horas in vno loco fixum cogat; 
fwe confolatlo fequ|tur, íive non , ad quam ta-
men habendam afsidue laborare debet: cumque fe 
nimio tedio aífeclum fenferit, fibi ipil dicat, quod 
adhuc expeétet per mediam horam 3 vel integram, 
faciendo poenitenciam fuam, fpectans divina; gracia; 
iargitatem.- Poft horam vero clapfam 3 adhuc fe 



272. ¿ h o d m o i k j n contemplprefic, 

SmiSx. horx parte extrema talls in fuá contemS 
plr.rlone amplius proheiet 3 quam omnj tempore 
.prxcedenti, & quam alijs decern diebus, aut certé 
lo vno menfe. Ec fi á cafa in fuo regrellu reperit fe 
quaii refutarum3 fíe 5- íciUcét 3 quod eleemoíyna ei 
denegetur 5 puta quüd non confequamr gratiam 
dsrorionís s oportet vt humilkér fe convertat ad 
Dominum 3,confaendo fe indignum tanta gra-
£fas &..qiiod potius meretur tlageilarl , & afflig"^ 
quam humímodi confolationibus perfrui, Et dicat: 
f O Domine Deus totius eoníblatlonis, laudes, & 

, gloria tlbi íint fempermihi autem. vt dignúirbeftg 
& mítum^confuíio j nlíi oppofitum mihi proveniaí 
de tuo. mifeiícordia. Per talcm moduní ylnceí 
Deum , faclens ei íacnncium de fui coudis duritia. 
E t ceite Deus non obllvilcetar mlfereri elus 3 ííum 
ci conkrens mifericordiam 3 cum eognoverít ho-
Tc\m fecundum, íuum beneplacltum opoftunaoi» 
Ñeque debet quis in lachryrais 3 & devotione 3 ad 
liiam, confolationem, huluímodi coníoladones ve-
hementér affectare, íed vt per cas ardentiori amo-
re Deo adh^reat. Si igitur magís placet ei 3 quod 
protanc ei farnulcmur fine huiuiraodi coníbla> 
tionibus, illud ídem debec nobis placeré 3 & de-
bemus dicere. f O Domine Deus meus omnipo-
tcns a optiraé per te mecuín agkvu^fi preraíum 



meum a te refervemi- mlhl in alia vita , hoc vnum 
íuppiiclrcr o ro , ve mihi ira non iralcaiis, quod 
tuam afnmirtam granara : de estero fiat voluntas 
tua. f Si vero .quiíquam noftrum optatam devo-
tionem fiierlt aííecutus , íolicitus fin vt omnlpo-
tenti Deo gradas referat 5 orans mílant iüs , vt opus 
plant itionis íux in eo ceprum augmentet, & con-
firmet, ira quod tale quid h k non conferat ci vC 
prcraium, led ta í m i r u m relcrvct el pusbendam 
integra ni. 

. C A P I T V L V M L X V . 

QVJLÍS sir coj^ino OVAM CO^TEM^ 
pldtíVas h i t hibet de f>eo. 

SVflicere deber viro contcmpUiivo , quod claré 
fe fpsrat videre Deum in patria : in praelcnd 
auteai exilio íufñciat ci credere cum eííe 

üiüm Crearorem , Redcraptor^m, Glibcrnatoreni, 
& Rcmuneratorem , & lie de aüjs dignltatibus, de 
quibus per ñdem cerri fumus, nec appctac h k v i -
dere ciare divinara naruram. 

f Quo circa advertere debee contcmplati-
vus» quodíceundum Divinum Dlonyííum qaan-
tumcumque conrcmpletur alté D e u m , & vldcaruc 

S fibi 



2 / 4 Cognofcát Deum. 

íVbí aliqua nova in tucr i , íl rale quid quod cernir> 
quQmodocumque videciir elle faralle aiicui reí hu-
iss mundi , proculdubio credat fe non ciara viíio-
nc-videre Deurji-, & ídem iudlcmm eft de An^eiis. 
DwUs namque non eit mole magnus , nec ailquo 
colore a f í edus , puta albo-, nigro , rufo , íímoy 
•aut ce rú leo , ñeque Angelus. Verum eft tamen, 
quod beee cognolcicur Deus hic per alium mo-
tíum , verbis, vel ícriptls incxplicabliem, nlíi quod 
l i l i qarDeum lie cognofeum , fcíunt quod vldeni, 
lenrientes In anima illa quaíi quendam dulcorem, 
repletlonem , í apbrea i , feo mclodiam , quae. fen-
ümen ta nullatenus explican valcnt. Qaippe quem-
sdmodum nos aliquando íenrimus bené ¡pfum. 
amorem , vel gaudluaa quo afiieiraur , lamen non 
pollumas dicere , quod lint rotunda 5 aut quadra-
t.i j leu alba . vel nígra , vel alicuius áiteiius colo
rís., eo quod non funt corpórea ; ka nemo poíler 
.iiuiiiímodi ípkkualia íentltnenta alcen exponere, 
í i e a í n íe non pergulcaiTec. f Non tamen dico, 
quoi.non poilet de Deo etiam hic concipi quid 
ílt quantum gd aííamptam humanlratem a qma be
né poílumus imaginan , qliare noftram aílurapíe» 
rk naturara. Et fie quod de Deo prasdiximus, ín-
teiligendum eft quantum ad divinara naturam. 
f Et íi anima cííec ran.kum aífucíacia in afsidua 

coa-
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contcmplatlon,e,per foi'tem , & ragem meditado-
nem , faciié elevare tur fupra í c , & invcnirct Ibí 
pulchras contcmplatlones une numero , & eífent 
el quah' quídam portas , & refugium contra v n i -
vcrías trlbalatlones s & áa&uadonss i 8c amaritu-
dines huius maris tam fpacioíi a id cíl „ huiiís 
mundl. 

C A P I t V L V M L X V I . 

Q V O M Q T J O T \ I W S MODIS ® E V S f E \ G \ d ~ 
úam ¿Habitat in anima} 

N íuperlorlbus fimpucircr locutl fumus de ma-
terljs contemplationis} alios ílibiHlorcs con-
templaitdi modos pcridoribus, & magiscru-

dkls relinquences y & ideó de hoc nos expedientes, 
nunc pollremo exponemas-, cuornodo rrifariain-
habitat Deus in anima per gratiam ? f Primo per 
iuftificatlonem , abíque hoc qnod ipfa anima ha-
beat de hoc aliquod í e ^ i m e n t u m . Et qiiamvis non 
habeacírntimentiimde hoc , eft tamen Dco ac-
cepta. | Secando per aiiquam rpirltualem confo-
lationem, feu íentiraentum 3 íicut hi qui m fuá 
contempladone recipiunt, auc fentiunt varios fpi-
titualium gaudloram, feu confolat'iQnum modos. 

S i Nrtía 



276 1« anima per gratlam, 

Nam intcrduip videtuc íibi 3 quod refolvuntai- in 
quaiidani ípu'U'ualem dalccdmem, ka quod omnk 
qua-; vident, & cogltaiic > iudicant eílc plena illa 
ineftabiii duicedine, Nonnünquám habcnc' quan-
dam fécuulfatem humliicate pieaam, qua mediante, 
i p i l , Tibí ipíis vileícunr, recipientes dnmraxat con-
íbiaaonem inli is qua; ílmt fecundum Deum ., & 
placcnt Deo. Nam quoticícumque quis placee iibí 
spfi, &: de ícipio gaudet} veré feiat íc vera: hurai-
litatis eílc expeftera , «Se confolarlones qua: exindc 
oriuotnr 5 non eife á Deo. Vera humilitas íeraper 
conííígimr coníblationibus bonis & dlvinisa& fack 
ve homo cogneícat íuara vilkatem , & idos defec-
.?us „ ik ideo ipic fibl ylieick , & in ocnlis cordis 
iai 'aboinái íbius "vidctai- ¡.m íeipfo plus compre-
hendeas,quam toros mundus, & ceníct Deum 
tanta; cííe exceibntiae , tailtaequé maleitatis , vt to-
túm reíriiium vklcatur el quaíi nihil eíle omnino, 
iiUi m quantum in ral-ibas cebas Deum ípecuia-
mar. Aliquando anima ícntit intra íeipfam quan-
dam fpkitiialem ebrietatem, eam in divinas h n -
dcs, & adían¿ta , & devora fafpiria commoven-
cem , ka vt inferius non 'íc valeat con t iná í 3 quin 
cxrenüs per aliqua íígna pandar. Nonnunquam v i -
détur ci quod omnia funr plena clarkarc divina , Se 
^uod Yuiverfa glorlficant Deum. f Temo habitar 

Peus 

Wm 



Deas in anima per quandam vnionem f íícut m 
Beatiísimo Apoitolo Paulo , & in alíis excclíeiw 
tif5Írnl,s conterapladvis , de quo loqui me mdig-
nnm reputo : illitd raagnis Dodorlbus reUnquens^ 
noitrse rudltatí íuíhclant qux dicta fuot, 

C A P I T V L V M L X V I I . 
Q^JOT) O M L \ E S T E ^ N j r V 7 { S E E X T B ] % ~ -

éste aá ¡.•erfítlionem fuk pana damni b ra -
fcUtis , & f u t u ú , pra.* 

cipué íigiof , 

'Os multorum eft , füfficic mihl vita cemmu
ñís., fi cum iníimls fálvari potero *. latís eít* 
Noio merka Apoftolorum.Nolo per íom-

ma volare contentas incedere per planiora. Seá 
Yíderinc h i , quod iam" imperfecfclo cft hollé eíls 
perfcciiun , vt dlcic Gerfon in fuá Mvftica Theo-
k)gia3 ín vlaenim Dei non prof?ced 1,tetro?redi efe. 
Damnatur.infuper ícrvus piger, qui talenmm íer-
vare contetus illud in faenas yon tradidit. Faciatmis 
ttoc pcríplcuum ín eremplo faoiilian. tlabet a i i -
quls práepotcns, & nobílis Parcrfemiilas, piares fi-. 
« o s , quemlibet a^tlísimuai ad ampiíandum rcna 
íamilkrem induftria fuá, vnus iiioram á-Ujs labe-
sanubus l>dc? in domo s plger , & iners -mb 

S ; raiis. 
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rans > dumniodo nihil fordldc v ivar , níhll alrnm, 
jiihil prasclaruro 3 vei dignum ingenio íao 5 aur pa
terna nobliirate recoguct, dlcic iufficere fibibona 
iam fcabirá, <k qualicumqae vita v d . Evocat antera 

' Pater eum ad actas íab i l ímores , & arduos^onet, 
fomular. Sí hic films non obaudit 3 ñeque obedir, 
li^uec qula odioíus erlt Pat i i . Sic fimillrcr poní tur 
apud Parrem Caíleí:em,hls quos trahlc ad'chariC 
mata meliora, & ad actas divinlores s dum torpef-
cunt hsrcntes iníimis , ñeque ad pcifccdonem íe-
metipfos exrendcntcs. QaJd tamen InteilWcndurh 
cíl^de lilis qui millo ftatu , vcl officio humfilori fie 
^Uigati tenentur 3 quod abfque prjeccpd tranfgref-
Cone nequeant .̂d alrloi-a conícendei-e. Ec his 
fitfiiat, & altíisimam reputan deber in eis quod 
propter divina; iuísionis obcdientla, In llld ítacu te
nentur aftricH 5 quamvis ad perfedlonem non fe 
cx'tendant contcmplailonls. $ Animadvertendum 
denique eft , quod íi María honorablíiter cum 
Martha porerac hoíplti Cíirífto miniílrare • collau-
davk eam nlhilomimis Chríítus 3 quod vñl intenta 
opumam partea elegcrír. Itaque maledidais qui 
partem fuam H aliter iieerer faceré 5 facit deterio-

f Ex prasmifós HqmdlS apparer, quod cum 
vitaco^rempkm s fícnt oílefídutnt Tbeo io^ l , fit 

per-
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pcrfectíor qiiam adlva , quUlbct ad contempknp." 
ncm idóneas 3 non praeailigatus aélioni obedientíse 
ncccfsitate , poteft ad IMam Hccntér fe tradcre , d í -
mifsls oncribus:vitae, zéBvx. Vnde dick Áugufti-
nus: Ociara íant lam q i k chantas , negotium 
foHicitudlnis fuícipit nccefsltás charltatis, qmm 
farclnara i i nullus imponk s contemplatlonl vacan-
duna eft. Quafi dlcac, quod fi negotium , id eit ac-
tlonem charltatis neme imponit, icülcet íiipeiio-
rls iufslone , vel evldencl neccískatCjdebcmus con
templatlonl vacare. Ñeque oppo nar quis faculta-
tcrti quam haberec in vita acViva proficlcndl, & 
condemnationem íuam l i talcntum abfconderk , in 
quo poííet negotlari pra'dicando } vel pauperibus 
mintftrandorqueiiiam abunde proíicitEccleíie con-; 
templativus , obfequens Dco corde , vel intellec-
tu , vbi alij de manibus 5 ore , vel pedious íubicr-
viunt. Qua.de re mulrl funt api id quos .-damnabUIs 
iudlcanda eft omlfsio contemplatlarvis inquirendíe, 
quemaclraodam, Ki qai funt polid in íclioia R e i i -
gionis , ..quaí eft (chola .devoiiotus, or-anoms , Se 
fictuum. Qualcsiníuper cpnvenk elle EcclcíiaiU-
cos 5 qu¡ labores . populorum in ocio polsldsnt > yt 
caftcdlant kíftlficaclones Ddrrnni ' , oc legem cías 
csqulrant.. Quales- demum plures invenluntur tata 
v k l quarn focmlnx de fa'culo , quibus fuffteie^.s 

otlnat 
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otíum JnPcrucTio, & ingcnlunvfurpctant, vt fe ro
tos in Deum c.onvenan:, & rapiant. Salrem ha-
beanr íidera 3 ípem , & chaikatem 3 non enim rc-
quintar maior infíructlo ad hoc , vt iecundum ro-
ruin íuiim aficctum valeanr in Deum fcrrl. 

C A P I J V L V M L X V I I I . 

QVOMOdO I c ^ C B ^ T I S C j S l l s V S D B Z Z T F I 1 ^ 
r (ontewp.'atbu} de aleo co:tt.m¡i!aticnis,4efcen~ 

de*¿, a i tempus f t i/ptrilHé-
ha excrcitia intcrrurn. 

• ,• ; • - - •' $¿te* e>t . . ^ 

Vobus modís deber conrcmplativus fuá prx-
rermirtere conremplandi exercitia, & def-
cenderc de monre conremplarionis, ícill-

cctadíeipil im 5& ad proximum. f Primo , cura 
qmsm altiori grada conftítutus deicendk inrer-
dum s vr fe perkcuus in inferion grada exercear, 
nefemper fupra aícendefts, negllgens amlrtat quod 
jnfcriüsiam acqullierat. Ñeque enim quls in fu-
pradiciis cxerckijs ad anteriora fie fe deber exten
dere , vt non fit el opus penlrus ad. polleriora 
refpicerc: fed ira deber in anteriora tendere , & de 
vlrrore in vlrtutcm procedere , y t nequáquam ne-
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gligat gradus ad quos deveñk , ve! per ques aícen-
dk 5 icd íumnioperé ftudcar eos cuftodire. Verbí 
grada: per tiraorem primo fuífti compunclus de 
péecatis , per clniorem , & medicadonem rnprds, 
& iudicij, & poenaruin ínfernalium , & alia m a l a 
bona egilti m vía purgadva.Deliide venlfti ad fpem 
per confideradonem divlnorum beneficiorum m 
Via iiiurainadva.. Demüm ad .vnioncm cum Deó 
per íeraphicum , & ardentem amorcm in v lavn í -
riva.Numquid frarer quia afccndlíli ad talám vnio-
nem , debes umorem , & meditadones mords 5 & 
iudicij proríus deferere ? Abíir, immo interdüm de
bes deícendere ad atrenté coníidcrandum mundl 
baius vanitatem , vltae rúa; brevítatem a infema-
l iam pcenaram acerbitatem , vt timeas dsorfum 
deícendere , & tali rimore ailiciaris ad coeleftia , &z 
ouaíi quodam inmulo compellaris aícendere, & fíe 
femper in tuis exercidjs per ípem , <3¿ ch^rltatem 
afcendas^uod ad timorem; deícendas , doñee in re 
chantas perficlacur ,'qua foras timor mit tarar , & 
Re forcé decidas in pradumptioncni. > & íccnrki . 
tem , & torpefeas. Et per huno modiim vírí ( m A l 
ai-cendunt vlqne. ad Cccios, fcilicct per ÍDCÍ . & 
chantatis affeélum , & deílderíum , S ¿ deícenámííc 
vlquc adabyfosper poenarum infernl dlilwcntera 
coüíidcrationcm. ' " ' ' ' 



%%% 'ghtod nonnunqdlcet coniemp!, 

f Secundo modo debes ac! teipíum deí-
ecnacre ^ íciiicét ad exrenons hominis m moribus,. 
| f geifibus debicam compofitlonem } & ordinatio-
jjena , vt Interior devodo , & íancbíras rúa in cxre-
íioriDus elncefcat 5 fie enlm mores exteriores rége
se 3 & noímeupíos drcüníplcere debemus , quate-
nus cünctis imítablles, & amabl'es nos ipfos exhi-
aearnus. Hoc autem optimé explebimus, íi tria m 
exterioribus rnoribus obfervare í ludaerimus. P r i 
mo vt niores nofl;ri íint maturi.Secundo vt íint i iu -
mlles. Temo ve íint benmnl.Mamdtas namque 
nos aljjs exemplares reddit. Huffillitas nos cufto-
dk. Benlgnltasvniverfis amabiies faclc 

f Terdo modo debemus defeciadecc ad 
nos ipfos, íciiicét ad faclendam aliquod corpora-
le 3 íeu manuale opus. Ira enlm debemus ípirkua-
lia excrcitia ordlnare , vr quoddie in opere ma-
nui im/uls , & certis remporíbus nos ipíos exercea-
mus , & fuis mrfum temporibus in fpiritualibus 
exercitijs proSciamus, quamvis manibus operan
tes íilic vacare pollumus, orando , meditando,& 
ad í imorem 5 & alias fpirkuales vlrtuoías afreétio-
nes nos metipfos excitando.l íoc SancVi Patres nof-
tri pro regula habaerunr3vt quanto hdelius.ad opus 
manuum íe conferrent, tanto ad alelorem'. purica-
tís s St chariracls gradum fperarent fe perventuros» 



EtfpirituaLcxercitJttterrufnp* i%> 

Ira que homlnes frágiles cuín í imus , non putcrmif 
nos elle Angelos, qui femper YCUIICUÍ clbo ípirl-
t uá l i , quera nos ignoramus s & vélimus íeraper 
ípiotualibus vacare cxerckíjs , ícd ccrtls temptíri-
bus nos ¡píos operi manuum aptemus multíplkt 
ratione. Prima eft , nc tedio victi omnino ípilitua^ 
lia excrclria rciinquamus. Ñeque reputemus nos 
íancl iores, & íplrkualiores , quam kúz lile mag
nas Antonias, qui nlíi talcm excrcitij ípiricualis, <S¿ 
operis manual's vicífsirudinem ab Angelo dldicif* 
feCjtedío vidas ad í^culum redivilíct. Ideó vult C a -
íianus j quo-i qul non eíl contentas quotidle aiU 
quid manlbas operari 3 non potell in celia finalkcr 
perfeverare. 

f Secunda eft , quamvis enim ad modi-
cum lila manualía opera á contemplarionc nos re-
trahant, poltea ramen valentiores 3 & afdentiores 
ad eam nos reddunt: non enim políuinus cura 
concupifcennjs afcenders, imraó illa: aíccnfum im-
pediunt, & ideó has concupiíccntias oportct nos 
vincere 3 & pra:cipuc opere manuali , in deíiderio 
eft emmomnis otiofus.Sie ergóí^pé opas manuuni 
deíeruit fpiritualibus excrcitijs 3 in quantum im
pedimenta removet afeendendi per contempla • 

f Tertia rano eft ? cor enim noftrura eft 
valdc 
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valdé Inílablle ,5c hhc Jnde, velar navícula ín 
tluctibiis mans fludiiaiis^^atluir varljs meditatio-
niDus,&aífev?Kombus. Igirur vr dicit-Caííanus, 
cor mam veiut quadam anchora te deccc faére 
pondere , ícilicéc & occupatione aliculus ¿ c r i s 
manuaiis. . :•• '* 

. . . . . ^ QiIarta ell: 3 quam plures adicus tenían-
di mimicus in nobis repedt odolls, quam occuoa-
tis ; íiquidcm oceupatus vno Díemonc tentatur 
otiüfus vero Inniimcris Dxmonibus devaftatur' 
f Proprer has radones, & plures alias quasob vi* 
randam prolkkarem omitiere volal.SantTi Parres 
& n n i : c i p u é í n ^ g y p r o J t a m fidelkér manibus la-
boravCrunr,&Idec)tam fiiblimlrér á SancVis ex-
tolltintur. N é aurem á fplntuallbus exercldis longé 
di ícedamus, ea debemus magls opera corporal^, 
quantum in nobis eíU4lgere3qi íx cum {plrituali-
bus vldentuc maiorem conveníeuriam habere , ÍI-
cut landos libros ícriberc , quod minus á ípiritua-
hbus impedir, & cft ípirit-uliter magis frudaofum. 
f Deberans igirur fidelirer manibus operad s noa 
íicur Aculares , qul reclplum- Colum mercedem 
traníeuntem : nos autem non íolum csmporalem. 
mercedem , fed ImmarcefclbllcíTi rcclplemus co-; 
rpuam m GcEljs. 

• : , f Attea» 



E t fftr i imljxerckjníérruft ip. 28^ 

f Arrende, quod Sand í Angelí laboran* 
tíbus paílorlbus Cbriftürn natum alinuntlavcruñt 
ípeclaiker. Non rameo ílmus ín íaboribus nlnilj.? 
iive importuai, fed moderád a Se diícrcii , l i len-
tiara príEcipuc cum labofámus cuilodlcnres , íiien-
t ium cnim.inquo iuxtaProphctam eft fortltudó 
noftra 3 Se íi vbiqüe > & íi'mpcr eft obiervandam 
nifí neeefskas, vcl vdlkas cogar, vel fuadcaí ; má
xime tamenj In opere raanuaii 3 iuxta illud Apoilo-
11: Obfecramus vos in Domino leía , cuín íilcntió 
panem veftram rnandnceris, ^ Similirér neceile 
eft la:plus propter proxiraum noitram inttrrumpe-
re contcmplationem ad tempus, & hoc tripliciter, 
íclllccr propter íapenorcm , proprcr a^nalem , de 
propter Iníeriorcm. Proprcr fuperiorem quidem., 
qu¡a qdamvls quantum in nobis eft 3 femper appe-
tamus vacare rpirltuaiibus exerckljs/cllkct , v e í c u 
Lázaro peccata noftra defiere, & compunctionem 
ex memoria peccatorum 3 vel extremi ludid] i n 
nobis excltare:vel cum María ad pedes Dominicos 
iedere , Id eft In vita , & Paísione Chrifti mcntali-
térnos exeixirare , vel quovis magno alio cxercitlo 
íplrltuali: fi camen venir fuperlor y & vocat nos, 
iuber dcíercre contemplationcm , ftatlm dlmlfsls 
ómnibus eft obediendum , & debe mus nos Ipíbs 
P0il^e ad pe4es V¡caiíj D o m i n i , id eft Supciiofk-
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dicentes; Paratum cor meum.paratam cor mcutTL 
Pararum, vt ad mura imperiiun contemplarloni 
vacem. Paratum cum labes y ve exterioribus m u 

em. Hoc non folum ad iuísioncm íupcrioiis fa
ceré obllgamur, fed etiam nonnunquam ad exhor-
tationem fratrls ex charitate. Omnla cnlm exerci-
íia íua Samfti Parres iíbentius poftpofuerunu, vt 
cbcdientlam Invioíabiiitér fervare poííent 5 arque 
Iioc íuper omnla reputabant, íi non fuam 3 fed al-
rerius Implerent voluntatem. Er quamqaam obc~ 
dlenda prarcepri s vel neccfsiratís,cll magls neceíía-
ria , noli lamen diícurcrc fi teneris, ve i ' non , quia 
fa:pc obedlentla charitaris eft magls meritoria , & 
charkatem auger devoré impleta. 

< f fecundo, proprer xqualem Hccc inter-
dúm fpjrkualia cxerckla dim:tccre , {cilicct 3 vt cí 
lubvcniamus moti compaísionc , pictatc , auxi
lio , & coníilio Jcl l icét corporaüter affliélos iu-
vando , & eis íliccurrendo , & multo matns íx v i -
derimus aliquos^ fplntualitef affliclos , deberaus 
enim ds auxilian quantum poilümus/admoncndo, 
corripiendo, & attrahendo , in tribulatlonibus, & 
tcntadonlbus coníulendo , & confortando. Nifi 
enim Paulus de tertio Coelo dcfcendiíTet, &: de a l -
to ftatu mentís fus infirmloribus fe ínclinairct, ne-
mmm mm&t\ de^endit, faduj omnla om-

ni -
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Bibus: & carnallbus praedlcabat quldém leíum 5 áé 
hunc craclfixum , ípíritiulibus autem Cpirltualía 
-comparabar.SimUitcr & nos tkbcmus elle ómnibus 
amula , íingulis íuccarrer.tes , prout necefsltas 
exiglc, máxime íi vkicnmus ali^uos á Chriíli l a 
go íubeITare peí* allquod mortaic pcccatum , attra-
kendo , admoncndo , & corripiendo. Neaue d i -
cas ni coicie ttio : Sufíick niihi falvatlo mea , pro 
me voló efíc follcitus > non pro alio. Ñ e q u e dlcas: 
Numquld ego íuperlor cítis íum 9 aut eras cuftos 
conftiruciis í Ecce taicm cogltatlonem non signlt 
zclus Del . Debes igkur próximo íuecurrere, íi cor-
poraiker eget, el opem ferendo corporalIbus elec-
mofyms. SI autem íplrltualker , íatage pro virlbus 
ei fpirkijale auxlllom ferré , fimdendo preces pro 
eo 3 con fule ndo , inftruendo 5 & duigendo, máxi
me in tentadonlbus, & fpkkuailbus exerclcljs. Sed 
vide nc allos doccas, quod i píe nefeias ; melíüs eft 
cnlm hiimllkér confiten ignoranuara tuam 3 quam. 
príeíümpruosé vclle docf^re. SIt tamen coníiiium 
tuum Divina; Sciipturae coníentaneiim lemper. Ea 
autem qua: In conlillo recipls y vcl de qulbus cum 
alijs coníulendo pcrclpls s íi íecreta fuerlnt, cave 
né publices,máxime de tentationibus allomm.Inde 
énmi fepé perlcula vcnlunt.In confilijs ctíam dadi« 

t ío-
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ilonem^ nam Illa pervertir iudleium, & zelus fape-
re ncfcit. Rurílim s antequam coníiüum Impendas, 
máxime m rcbiis arduis 3 dí^i deübcrato , & non 
«juod príus oceurrerk edicito , íed ruada apud te.} 
íummiílo confiiio ruó íemper íenrire ailorurn , né 
perdnax inveníaris, & veiis ui magls coníendre 
huflulibus .cinam ubi confenciri; vnde tu nullius 
coníüiura debes vilipenderé. Deus enim fsepé re-
Yciac parvulis} quod abícondir á íapientibus. O m -
nium^coníuia atrendas ,11011 tamen íuíciplas, íe-
cundumilJud Apoftolí : Omnla probate, qucdbo-
uum eít tencre. 

f Tcrriodebemusab airo conremplatio-
nls ad proximum inFeriorem deícenderc , vt fcxií-
d r cum.quis haber caram aiios rcgcndl, quales 
íüut Prxiati 5 qul fepé á contemplatione neceílc 
liabent ceílarc, vt fubdironim cu íbd ia : , & dlíci-
pllnx intendant. CuftodlíE quideni, vr coníerven-
mr ftantes, qui iara digné converíanrur. Difcioli-
u x , vt cordganrur errantes 5 & minus ordinaté 
converíantes. Alus certé Dcus íanguinem anima-
rum (ubditarum de manibus Praeiatorum recui-
X€t,& nifi fracer niinlnuis,qaantum ín ipfis eít, per 
eos adduóhis fuent,faciem lofeph, hoc e l l , Chdftí 
veri Salvatorisnonvidebnnt. Yidehic quara peri-
tttloíus d i ftatus fiipcrqor 3 quo rígcsííq eít ve homo 
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felpfum deferar j r.ara fccpc dum ncgb'gic, pcrdlr.; 
Nam dum homb raulrum foris occupatur , & ¡a-
terius ociacur , nonnunquam exercitia Inrcriora 
negllglr, & ad cor daram defccndk, & infenfíbi-
lis fie (o!uní exteriora fentiens, & ípíritualla non 
degullans 3 fícut benc oftendit Beatas Bernardas l a 
libro de coníiderarlonc. Igitur coníilio Sanctorum 
quantum in te c í l , femper locum íiiperiorem 3 & 
nimiam occiiparioncm^ exrciiorem devita y faiva 
femper humll i , & prompta obcdicntia. C.um vero 
quis cogitar oceupationibus cxterloribus deíervi-
re , deber valdé íolklré quandocumque potell , ve! 
rempus habnerit, ad intima recurrere ^ íplritua-; 
ibus exercirijs vacare s né vt dictara eft, mícnfibl-

IÍS efriciarur. Vndc Beatas Grcgodus.SandH.lnqair-, 
v i n , cjai cxterloribus minlftenjs ofíicij nccefskate 
defcrvlre coguntur 3 iludióse femper ad cordis fe-
creta refuglunt, Iblquc cogiratlonls innm? caen-
men afeendunt; 5c legera Domlui quafi in mbn-
te recipiinu , dum poftpoficis wmultibiís af i ío-
num fuarum temporalium in contempiationis ver-
tice íuperna: voiunratls fentcntiam p-rí eraran tur. 
Vt enim in cxterloribus officljs inoffehse defer-

ylanr 3 ad cordis fecrcta InccUabUí-
: : CerirecLiiTcrc cu- • • 

rant. 
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C A P I T V L V M L X I X . 

•es juQvmvs mcmi^is q v a s v i \ 
dely9tHf «tftfbAT* debe! circa es ijkÁ d u h funtt 

& p6initur tti'Ám hutas tperis 

V - B l aü^liarite Üeo trafiavIniLis qiíaliccr dcvo-
tus vir per exerclúú oratíónisjmedicarlonis, 
& conternplatíonis debeaí anlraam íuatn 

D©b vn i r c , í'ecundum tres vías , íciHcéc purgad-
Vam jlilumiiQaúvam ;,. & vnitkam r ad conclutio-
'ttem hiyms jbperls ,, qiiamquam itiperius aíiquil 
í skcm ex paríc diduai í i t , decreviftius ponerc aii--
ĵ-fea docciírienca obíervanda circa füpra díéla. QQS 
«A-fachiás retine;! pofsl í i :difnoncvmis ea fccuti-
¿ t m ordinetn alphabecl , divlía per 4. Se GuíHbec 
^rseponenda cft ha:c propoíirio, De, 

Abdkatlone , íive abíciísioñe. Qm afsi-
•áíüé cilpk meditationi vacare abdicare a í e debeí 
ofíincm coneuplíceníiam , íive appcckum honoris, 
divitlaram , d c ü d a m m , & occupatiotieni'ck-ca ét--
teriora : hiFum cnlm rerum phantaímata mukum 
mentcm diftrahunt. 

f Bona vita. Dsbct vktuosc vlverc , qu'u 
m 
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ín malcvoíatn anímam^non Introiblc fapientle fplri-
tus ñeque ípiritus medkationis. 

. f Conftanre íiducia ad amarum, Quod 
noji facilc diiccdat ab amore dücd i propcer fupcr-
vcnientes iencationcs. Cpnatur cnlm Diabolus v a . 
rijs ceniationibus vírum devotnm cerrere , & ab 
cxercldo medicaclonis Impediré. ídcircó dicére de
bes : Ego coníido in co qul dlxit: FiJi m i , da mlhi 
cor.ruum , qul ñau morrem , ícd falvacloncm cu-
pit pcccatorum.NIhll durum 3 aur turbulciunm de 
tuo coaitcs amato , íed porlus dic iiiud lob : Ec íi 
me occident, in ipíb íperabo. 

, , f p i ípoí idone coruoraii. Cum fucrls fo-
ius,potcnsvddiverlis cerimonljs In dKpohtlonc 
membeorum , naac elevans mahus , íicur Aaron: 
IILIÍIC fíeébns genua , ficur Salomón: uomumquani 
111 taciem L"uarn cadeas , & mox fine mora lurcrcns 
niancndo fiexls genibus, í ka t Chriihis in monte 
oUvarum-.íedcns quoque.ficat M a m ad pedes 
Uormm : extendeos mdus manas ad modum C r u -
c i s / i c u t C k i f t u s Dorainus in Cruce : Interdum 
dchgens oculos in tena s ficut Publicanus: aliquan-

devans In Ccelum , ficut Apoftoii in Aíccnüo-
nc Uom.lni- Iraquc per hanc extedorem varieu-
ton cei-imonlarum divcríl in animo generanmr 
attcétus.. Incipientes íiquidem. debení ílexis geni* 

T X bus 
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bus orare , & oculís ín terrara dchxls, vel cxpaníls 
brachijs In cffiglem Cruc ls , vel faciendo plures 
píoftíariones. Proficientes debent orare genuflexi, 
maniTS , & eculos íuríuna extollcntes.' Perfedi 
ftanres9ercctí íapra pedes, o culis m Coslüra eleva
da cura defiderijs, & iliípinjs Intlmls. Contempla-
Viví ¡ara fuper fe levad , ícd-nres ad pedes Domi-
n i . Verumrameu in Conventu nc íls í ingulans, led 
cum fe inclínannbus te inclina, cxhlbcns Domino 
filialcm reverentiam , íicut Patri bemgmfshnoxura 
wenaa Ücctentibus} gemía fícele, impcndsns Deo 
reverentiam s íicut íervus Domino: cum cadenri-
bus in terram íuper facies íuas cade 3 recognofeens 
Deam vt iudicem , & te ve retira s oC quod in pul-
ve te rn reamendus es. 

f Exerciriis diveríis. Debes rúas aCUones 
divcrüficate , íecundum íilud : Modo lege , modo 
ora , modo f-ervenrér labora , & ílc cric horabre-
vis 5 laboraue íiet levis. Si vclles íemper ídem aae-
l e , mi ñus pro aceres , roque devaitares. 

f Fine raeditationis. Finís medltatlonis3 
orationif.,& cohtemplatlonis rúa;, non lit proprium 
Gommodum , non evaíio ptenarum 3 non aliquod 
iuctum , vel ccrlclle premium 3 vel alíqua íplrkua-
•lis dulcedo. Tails enim amor eíTer maxenarius, 
íed vt pares in corde tuo habitaculum Deo ^ & des 
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locum gratí^>& facías volanratem e k s , coras de-
llúx eíle cum fiiijs hominum, cjui mulriim dclecla-
tur de noftra í alare. Acl hunc Ciilm fincm anima; 
humana eft creara, ícíllcer, vt cordialker, & amo-
rose vníatuc íuo dLilelisImo crcatoEí in hac vita per 
Qcationem, medItationem3& coiiiemplarionem, & 
ID ana per perpetuara f?iiIt"oii2ra.Et vc k e /iter d i -
cam.dcbes in ómnibus mis ípkimalibüs exercítijs-
qUcTrere glojiam Dei, honcEem Sandorum , vcl l i -
tatem Eccle'íis/alurem mam 3 omnla referendo in 
Del gloriara fecundum.iilud Apoítoll: Si?e come-
datis^ive bibatis, vel allcpid aliad faeiatissomnia l a 
gloriara Dei facire. 

f Gratitudine gratía;. Si aliquod bonum In te 
recogneícis, da gloriam Deo, & granas el impen
de, & noli; íupcrblre.Non enimelt volenris ñeque 
currentís 5 led Dei mlferentis. No l i inflan,qular 
gratia mecíirationls non folum bonis , fed etiam-
malis aliquando concedimr. 

? Abundancia punclorum. Debes íceundum-
Gerionem.abundahtiam punclorum habere , qui-
bus cum Incipis, poísis am-orofe infiammari, de 
qiubus iam íupra traclaviraus. 

. ' e f Imimkate. Debes femper quocumtpe per. 
gis dileécum mura fíe cogitare 3 ac fi ante oculos 
habcrcSjmodS in pncíepio, modo in Egipto, nunc 

J | a:il4 
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ci'udfixums&c. m corde mo íntimis íubllatíonjbas 
eum laudando dülcirer.& afFabilker el alloqusndo, 
neceískates cuas ei propoaendo s & auxiiium po -

í ^hantare. Qiialcm vis fe tibí exhibeat 
D e u s , Ic iáce t , benignum , & mííericordem, &c. 
taiem tu te exhibeas proxmio.Nemlnem Ipernas, 
¿¿fie cris árnicas Del qui nulluni abhorruit 3 ne-
minem.deípexir, Arricorum autem ídem eft velle, 
& nolle. Ve l alicer. Qula facíie fdgeíclmus, ideo 
oponet5vr igncrr.c]ucranius chariratis per gemltunt 
orationis, per medkationem Dominicas Paísionis, 
per dolorem compaísionis, per dcíiderlum cum eo 
vmonis, íecúdum cjuod lupradiximus In vía vnitiva. 
O Domine quando re tlíiigam, &c. 

f Labore. Oportct te laborare, & non im-
nicnco5 qula in ómnibus officijs graviora íunt ini-
tia 3 poftea tamen coníiictudine alleuiarur o ñus. 
l e c e quantos agrícolas perferunt labot es3vt frutlus 
ierra? percipiant^mercatores raare trnnfmeant mul-
ús íe perkulis exponentes , milites in bello vulnera 
recipiunt. Ec hxc omnia fuílinent propter res tran
sitorias, multo igirur magis debes tu propter bona 
setecna laborare. 

f M-odcramlne, fcilícet, a í t íonum perdif-
aeioncm. Debes in ómnibus íeacr¿%a«tí«m:hon 

íis 
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ús nlmls fervens, ñeque tepldus, ng qimfiim remif-
fus, nec ruríum nimium inquietus fccundum Ulud. 
Omnibus, tnodum adde qul eft pulchra virtus 
valde.. 

otnplcxionc. Attcnde áiligen-; 
íer quid eft, quod tuse naíuiali wieimatloni e í t c o -
formius. Qtúbufdá m m muicum prodeft elle dlu-
tius In oratlone. QLilliuCdam ín meditatlone* Qui-; 
dam facilius ad caro trahunmc ex judíelo ratlonls, 
Quldaraex conílderadoi^e divinorum benefielor^. 
Quídam fuiit aptlaces ad vkam actívam.. Q ^ l ^ ü i 
ad contempladvam. Ruríum ckca fumptionem <GU 

, b l . Se potus, debes advertere. natutam tuse comp^tr 
xionis, & de veroque modérate fusaerc: nam vni 
eftnímlum,quod alteri parum. Idcirco vide n? e^t 
mum gfayetur csapula,& ebrletate. 

5 Ordine^t.ícUker/mcipias a vía p mgiúxü* 
m ^ é m o lavcris, & rnunderís. Deínde per i l lomi-
nativam Uiufti-eds,antequá per vnlrlvam dlleclro 
nlaris, non ením decet lutoíum3&: íordlduraspriuCí 
quam lavetuf ,ad uCculum rege accederé^oe incedas. 
íupercedum ante quam fuper terram difeas incf,-. 
deieQ. 

f Promptltudlnc.Vc In v i d a fíe te habeas3 
Ifi íomno quod fempec íís pcoropms cor rurfum le-
y$re?ví in es Y€ilíiccwj: i,U¿tá',&l*^^ c o j ^ a h ^ ^ -



'2 p 6 Documenta de 

mus ad Dominnm , & dicerc vaíeas : Dcns Deií» 
meas ad te de lace vigilo. Ello iglair ad vlgliandu 
paratLis3& voluntarius. atque ciiicretos. . 

t ? Quiete, ve fugias omnia qux menrem di-
foahunc quiefeens In pace Domlni-nlfi oíhcio , vel 
obedlentia , feu obligatíone clrca aliquam exte-
norem occnpatlonem íis aftriclus. Fuge taroen i u -
cjicia, & fufpiciones , quía valde cor inqukrum red-
dunr. .Slauremin re Infurgunt cogltadones fuf-
picandl 3 prcijee cas á te nihil determínate ludl-
^ans3 fed djc. Qr¡i indi car nos Dominas eft. • 

In fficliorem partera interpretare que am-
biguaínnr . Sic]iiis autem ceciderit scompai:erc el 
dicens: Si illa tentarlo in me venhTer, proflmdlus 
roríam cecidiiíem. 

f Recollccbione. Sxpc te recolligere fata-
gc ab iníirnis ad íuperna , a tcmpora'dbus ad xter-
n a , ab extcrloribus ad inrerna, á vanls ad fempi-
terna. Nc capias vanirates, aut fábulas audire , íed 
dic : Vid! conaa ona; erant f&b íole, & ecce omnia 
vankas, & íolus diieclusmensbonos 3 íblus ama-
bilis ^ fpeciofus , & rnlhl fofficlenisimus. 

f Serví tío Sar.cloram. Debes habere de-
vorlonem ad aliqnor. Sánelos s qaibus quotidie ali-
qua impendas íervitia 3 ve ante confpeftum D e l 
íemper pro te intcrcedcrc digncwur ^prclerrlm 

ad 



Documenta de i y ? 

i t l Domlnam noftram 5 ad Angelum Ciiíl:odcma 
ad aliqucm Apollolorum , Marryrum, Vlrglnum, • 
feu Confeílorum 3 vei ad plurcs , vt pro re brent. 

f Toraii íubiectl onc. "Vt te totum íiibíí-* 
cías divina: voluntan 3 dlcens Domino : Piifsiaie 
Domine mi Icíu-Chriite s íicuc ta íck 5 & v i s , l u 
fac mecum. Et íi tibí gratiam orandl , vel medí-
candi > feu contcmplandí contulent, cura dmore 
recipe > Ci autem non prxilkcnt 3 padentér fuftlne, 
íis contentas ómnibus fine murmutadone , qas 
erga te ipíe fecerk , & Ira íis vnus cum eo ípiukus, 
vt nihil nlfi Chnftura cmcihxum cogites. 

cnori tendentia per qniecem con-
templationis. Si es Religiofus, vt dicit Gcrlcn, i n -
tendere obligaris ad obtinendam quiccem eonrem-
piarlónls s quamvis vix in fine vita; mx valéis eam 
comprehenderc. Hoc íiquidem rcqairít Religiofus 
ftatus: ad milites pertmer mlícrabiíes perfonas de 
fenderé : agricolís eft terram excolerc : Religlofi 
vero eft contemplacloni infift ere. Et vt dicit Bona-
ventura 3 vbl deímis vna die, inde alia die Inchoan -
dum eft } vt facías licut qui vult aliquem montem 
alttim aícendere , cam vult paulare s non reaít re
tro ad piiinum locum vnde cceperat, íed in loco 
in quo fe invenir requiefcit , Se refumpcls viribus, 
^üinc c^ptum puoícquicm; aícenfum, E t ideo pa-
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mm 3 ve! míiíl in comemplatíonc proficimus. cpla 
quod hodle diñicultci^ gratia Dei adiuti, adepcl fu-
mus s eras intendendo ievitaü , & fabulís, vei ludís 
aralttimas. Vnde relíelo monas aíceníu, defeendi-
aaus a i vallem non frecuentantes contemplarlo-
nem« 

f Chiifto. N ih i l CKriílo prxponas > de-
precans cum.» vt dígnetur eñe adlutor, protedor,. 
& duétoi* tuus, & finís tul itíneris. 

Finímr pr^fens Tradatus , qul dicitur 
Exerclraronura, vícs fplritualis. In quo fi quis le-
gendo j meditando, oraaido , feu contemplando, 
aecurate le exerckaverit, facile & in brcvl opc di-
v l n ^ gratiaeTubvedus j quodam feraphíco amorc 
adhasrebk Domino, & tándem poteik fecurus, vt 
fui laboris donativum , vitam xternam fperare. 
f Compilatus fiiit Tradatus ífte in Monafterlq 

BeatíE Maiias: de Montcferrato AmiQ 
Domlní M . D . Idus 

Novembris. 

f§5j«e toAM* m t W * 
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¥ N c í p i t tractarus qu ídam, dichis Dírectonum 
X Horarum Canonlcanim , in que Rellgiofas 

¡nftraltui-, qualker fe ad noaumalem. fyna-
Sim preparare debeat in ilio pjncto , five horx 
qaadrantesante vígiliamm inchoationcm , & quo^ 
modo fe debet habere ram in nocturna quam m 
diurna pfalmodla > ve valeat eííe attentus, & men-
tem in Deura elevare. Et quid meditandam d i i l 
l a temporis mórula , qua poft noclarna!, & diur-
¡W íynaxis expleclonem gemía í ledlmus. 

C A P I T V L V M I . 

Q V Q D ^ P U G r o S V S M J G ^ O T B ^ E frEBET 
tjje folie itHS cite A fchinum Of. 

fitium, 

T N fecundo libro Parallpomen. cap. 29. íceibi-
Á ^i r : Biílj mei no lile negíigen , Vos elegís t>&mi. 

ñ u s ht ( M i s eotam eo , & mim/tteth i l i \ cola, 
t l fyuseum. Q R a igitur Deas elegk Rel igioGm l a 
íuum mi mitrara, ve colar, & ferviat e i : oporrec VE 
feiat qualitcr ei íervlcndum eft. Nara vt aic Ger-
foa 3 nihíl ira primo , & pnecipué convenir R c l i -
gioío 3 íjcut digne , & iludióse cultum explore d i -
v luuni , id eíl Horas Caugmcas;, quas Pacer, & 



• Prxparatwnes ante 'pigUias* jo i i 

Dux noftcr Benedidus ín Regula opus Del nxm¿ 
cu pac , máxime cura praecjpuum Reiígloíi ófÉ« 
cium , proutdlcít Beatus Hietonyraiis 3 íic divinís 
laudlbus vacare , oítevendo ei Hymnos , Píalmüs3 
orariones , & facdficla a & per ha:c populum Dea 
reconciliare , fuá, & proximorum deilendo pecca-
ta. Vnde opórret Monachum vigilantéi" s ac d i lL 
gentér ftudere a vt íervkutis fux penfum digné va-, 
leat exolvere , nc illa eum Hleremiae Propheras 
formídanda compr^hendar maicdidio s Máká i t im 
homo pii cfusDeffucit negligentér» 

C A P I T V L V M I I . 

Q V Q D I S ^ C B S S J ' f J V M S t T RELIGIOSO 8% 
\ ante bigíliás praparattim veddire ad (Bmr ' 

i mm Officimn ¡¡tr/d* ' 

L Egitur In Eccleiiañico ; • Jute maúmem p f £ ¿ 
< para ammam tuam : & m ü ifje qttaft homo fui 

tentat Deum. Legitur pf¿etérea in collatione 
Abbatis Ifaac, quod quales cuplmus in oratíonc in-, 
veninj tales ante eam oportet nos praepararí. Scri-; 
hhm quoquc in libro qui dicitur ípeculum Mona-i 
«horuiu, Stu4e excitare cor tuum aliqm dcYoione 

pra'» 



| o i Fraparat iones ante vigilias. 

prxvenlens horam Canonicam quam dídíirus cy. 
Summc tibí exemplum á pauperc , qui cum vult 

¡ cleemofyná ab aliquo dlvke expoícerc s itudet cum 
pravenire, cogítans quibas vctbls ad impcndenda 
opraram elecmofynaraL valear cum Acelere, f Inf-
pice quoque aliquem morcls reum antcquam con
tra cum feratur íenrentia, quam ftudloíe nkltur co
gitare, antcquam íiftatur iudicis trlbunaiibus, quid 
poterit perorare cum ei aftitcric, quod cum valeat 
ad miícricordiam inclinare. Simillter fervus Del 
antcquam appareat in confpcéhi «Diviny Maicfl;a-
lls follcke confiderarc habe^quomodo , Se quibus 
Ycrbis ciusmííericordiam poísit fleétere : errandis 
igitur fratres, & temeraria audacia eft, ablqíic vlk 
pra-pararione adtantam accederé maieftatem.Om-
nis quippe tam diurni quam noaurni Divlní Of-
ñci] fruélus confiftit in previa prx'paradone s fe-
cundum quod dicít Propheta : fraparatspnem cor* 
¿h múaudiVit aurh tai. Et nulla pote(l eOTe perfec
ta oratio, quam meditado non pnrvcncrlt y vt ait 
Hugo in tradatu de oratione. Ec Ge río n in trada-
m i c Myftica Thcologia admonet, vt Rcljgioíus» 
prartermiísis eseteris^d Canónicas Horas dicendas 
le diíponat. 

5 ^aque dilcétífsimi fratres, non fit nobis 
mojeftumvnohorx puncio aiue vigilias á leduils 

Jütf 



P r i m á f r t f ú r a t í Q * j o J 

furgcrc , cum omne earum meriíum confiíkf la 
prxparanonc. Et vcnundemus Dco (illam tempork 
morulam , & cxpcricmur qiiam abundante! rctd-
buet nobis. Et vi in hac praparationc aliquem te-
ncamns modum , & non íit nobis vanum íurgete 
ante luccm , tangemus hk breviter tres prae^arar 
tlonis modos. 

C A P H Y L V M 1IL 

WiVfaum Officium peragemiHo? , C?* f¡>eciditer <¡H9~ 
imdoft %dtgiofus ai TatgiliéS dt-

ieat prgpítrare, 

Dlle^íísiml fratres3defcribíittt Sanfití tres pr«« 
paratíonis modí^, ícliícet pr^paf atíoncm^ 

r R e m o tam C qtiae San^c vi vendo 
s PropInquam< coríHÍ- S Profunde coníidcradq 
^Proximam (_ tlt in J Fcrvtntcr orando 

P R I M A eft generalis. Et hanc c^plemus 
hmc i & fande vlvendo , fcilicét vi nobis femper 
caveamus ab omni vankatc, tam in cogltationibiiSj, 
quamin vcrblg ^ q^aj^ in a&lbus , & íludeamiis 
aísidue vt cor uoílrum dlligcntcr cuftodiatur s & 
ícmpusvcUlccrc«|«»4at«r.? ^operumiutentiofi

na-



nallccr m Dcum dklgarur 3 nc cou noltrum tem
pere orationis vams phancarmaribus impediatur,Eí 
íi quando íc vanls cógkanonibus fenferit infcílari^ 
deber aiiquantulum legere ante oratlonem 3 dc c o 
r.etur ad ca qux Icgic applicarc mentem íliam ., & 
materia icetíonís iiebet elle ralis 3 ve ferat opem ad 
puré orandum. 

S E C V N D A preparado dicitur propin
cua , & fpedalis s qua: tienda cíl i a illo qaadranre 
ante inchoationem vigillarum , hoc modo. Poí l -
quam igltur exurgenres de cubilibns íiienmus i i v 
d i u í , nianebimus in ccllis , & liantes ere d i íapsa 
.pedes In loco vbl quifque orare coníusvk 3 debe-
mus nos pro vlribus intra nofmctipros rccoUigere. 
E t íic rccollesíli, debemos mox confiderare , quid 
eíUjiiod íumus aóturi ) & proprer quid íurrexi-
raos a lecfcis : qui enim non con í id erar quod aclu-
rus eft, incautus incedir in operibus íiiis. Quid 
ením ítatres adturi íumus tempere Divini Oíncij, 
íiiíi apparere in conípeciu D e i , & Sanctorum A n -
gelorum in concilio iuftorum , & Sanéfcorum fra-
trum? Vnde tria oportet nos diligenter coníidsra-
re , fcilicc t quod tendimus 

í Deum adorandum. 
Ad < Deógrat ias agendura. 
. - / ^ D ^ i i r a o m n d u m . 

4 P i H 



Secmds pr¿paratf&, 

f Primo tendímus s.d Detim adorandüKi^ 
t n n ü m ln p?ríor.is , ¿c viratn in d í e n t i a , adora-
tione larriar íuper ludkla íuftlficacionls fase. l ad i -
cía atítem iuftificanonis e>us3fracresjinreliigere de-
bcraus Incarmnoncm Fillj ful Vnlgenki Redemp-
rpris noilii , Natlvkatem , Circuiídííoncra , R e -
gibas manifeftationcna / m Templa Pjrsefcntatio-
ncm , 3c deníque fuam- Satuaifsímam. i V . 
Rciuaea ioncm , & estera alia ?u „ ; 
Domina;; propcer' nofoam t t á z m p ú o m m ííiper 
te rram operar! di,gnatus eft, Ec dicuntar iadicia 
diyinsiulHíic.atioms , quiaperca icdcrapti í».-
&laf t l6caclHoc cit ígknr primum ^.loo poft! 
qua tóá . i edu l l s coafurrcxedaius, vt di&ura e í ^ 
cam fumma díJu-ruia •, & dcvvtlonc debemus 
confiderare.Et ln bis ladldj'; c:dioitaarur nos Sanc^ 
ti deberé adorare t benedkere, laudare , Se m w -
íilficare Doramum ^ accipicndo ea íicuc obiec ta ín 
vigllljs, (kac infra dketar in officío vigiriárum. 

^ f Secanduuiqiíud coníideraadam cíl .ci imad 
Offidiuii Divinum concarrlnius , eft, quod tendi-
mus ad irapeadendam grarias Dco , 6: cam lau-; 
dandum pro recepds beneficijs , caque tanquam 
obieftaindiumls hoiis •intucd, vt exponerar m 
Ttima 3 tk fertia, . , 

f Tcrduni quod á mhh eíl adYcrtcnduw, 



3 o 6 Secmda praparatia. 

€ft,quod tendinuis orare immenfam Del ciernen-
tiam puo nobís iphs, & pro vniverüs Ecclcha- fta-
tibas , accipiendo períonam íin.gulorum , vt expll-
caoimr in Stxta í & tyi'na. Invjrat mtcxi. nos ad 
prajdlcta , fi ancudimiis qaod jillúl Dco t i l 

r A d a r a r í di^nius. 
Laad ui ratíónabillas. 
Magis íieceííaríura^^ vnilus. 

, ^ f -H i ; c a a i ingcnd. 4evotJOiie mente per-
rra^at is , oponer vr mox nos mecí píos circunípi-
c íamjs , an vt decet íimus dlípoiiu apparere in Deí 
pra;icnr¡a } ad quem haberc krmonem tendirous. 
I n Píaimís cniai aiternadm noMs Joqul ur Deus, 
nolque ioqnimar e l f Ad hanc diípoíldonem rc-
quiruntui: tria y i c h k k 

C l h i u ñ c m o * 
Msntis <: Recollcétlo. 

(^Affedrario. 
f Debcmus pnmp .habere menrem piirí-

ficaía-n ab om il morcad neceara „ vr ante divinam 
prx'lcriclam digne appacerc valeamus. Secundo 
rccodcchim ab omnl diiiraéFionc ^vt Divinum 
Oíiicurm arrencé dlcere queamus, Terdo atrecta-
tam aliqao devodonls aí íedu a YE excuíTó torpore 
reverentér canere pofsimus 5 vr in i@qu-n.tl príepa* 
rauene apparsblr ciarme. 

' ' • ' " T E R -



T t r t i a p r e p a r a d o , 

T E R T I A prepararlo , qux dickur próxi
ma , confirtlc In óradonis í requcntu ; nihil cnim 
proddl humana Induihia , nlí¡ adíic divina grada. 
Poft p r x d l d ü i u m igkur conf.dcradonem .flexis 
genibus íuppÜckcr exoremus Domindm , ve con-
cedat nobis quarenus íuper Indicia miliiicacionis 
cius Ipínm digné queamus adorare, & penfum fer-
vkutis noftra: devore valeamus exoivere. Camquc 
annbus noihis cymbalum maius kjfonare carpir, 
íurgerous ab orationc , diccnccs ha-c verba : tí*c 

r A u r u m devotionis. 
< I bus devora: arcentlonís. 
CMyrrbani forris, 6¿ revcrenrJs ftationls. 

f Ec & pergemus ad ov^m'mm . canean-
í c s inco rd lbusno íMscum Ingeuti k t i t i a cántica 
íuOiiatioms, dlccmcs kerum : ¿ c u hetis ad Tem~ 
tUm ¿*"¿í"'" f ^ m Vemnater í ^mmui , gtude, 
& Utart Sym , eccnrnns 'Bes tur,. Eeee 0 animé 
mu , y>nhtr¡* t sn* , ^ # ^ ^ . ^ 
/ « ^ r^Wf»/> ^í>//á(;x ^ . / l - f y i en t í r , Hís igí-
^ r s & ailÍs fimiiibus verbas íeraphicls , opouct 
Monachum ^entcm exc iu rc ,^ fe toru,ii in Dcura 
cvarc- ingredientes autem chorum , aíp^rgeiW 

tes fl^ipíos tqua.bencdlda dicemus : J / ^ge . r 



me 'Domine , Grc. concipientcs gencralcm de cul-s 
pls levlbus contrkionem. Et l a ipío ingreflíi •üice» 
rhus quooue : ¡ntigibo m domum tuá/n*;E^catuc 
rotos verías. No íqne profánele mcHiiaatss3. men
tís oculos in Eücharlliía; Sacramentum íigenres^ 
arque Domina m Deam noí lnim ciim i urani a xe-
veranria adoraiucs^adl unge mus. Adoramus te Chúf-, 
te s bmmclmus tibt s '& fequami eon--
tlmto t ©ftef íwe«í es tw > eonftiebor tibi, 
0cus mem t i tu , &.eKatté>& H í tíhi Um ¡ti*. 
á¡ gh i f i , tibí gvaúáTfám ¿ t i h s is tute Uud^t^ 
íe AÍorait , te glmificmi 6pmt crsatufít tue f .Ef 
tec adorar^ dlclmr. latns:3 qi-Ke' efii qoseelam fpe-
cles hónor i s , qux foli Deo dsbsmr. E t lie vnuf-
qui íque noílrura. in loco fuo ftans 3 claHÍls ©culis,. 
& aerrado íplrltu , formafek inrenápnem In corde 
fuo , á icens : In coifoeciit Mgelé 'um f jdhm tib$$ 
od Jaudem , & fflman* ' & -grtfiémm- <0iommt 
fummg , m á m d u £ 'Ttmitfisis , humani4a» 
t h isfa~Chi¡(íi, & m>n'mt omnmmfuptf fetpsnti/t, 
fi-MUtim éffeclhnum r & orationum <Dom'm m ú 
h f a X h t i l H , »)tm in u m s r & m m in ¡iextera 
0 t i T - a t i í i ' r m b h : murpeÜmfís , i a intelUe~-
im qmm éfttsndi* Spirittts •SanttiiS s 0» i V jr-cje-
fátime Beati/sérrat TJbgims. .Max i a 8 67* r^/a^. 



Tattdprapdratiú, ' . 1 0 9 

fifitm Sái0vfufá''- t[ f>M 'fáhte :<¡us(¡tft W 'ñmj¡t¡ts He* 
•tk(fie t depáero ka's '•.ex&herer¡au¿es y rVítsuM píiffem 
M p m , - Ec feitote fratres , quoci h x c infentioi is 
forrmtio ' poft' -praráiél-oiiirn - íollckam GQ-rildeia-
lionera , eft -magnas viíttftís .j illa ením exhlbet vní -
vérío-•vlglíkráftv-offidó \ i m merendi, vr Beatiis 
Amfcrbíius-1, & allj Saíitlí teílangir. Ec adhuc íi ĉx-
ínSvmiEate iín'vigíliartím puoceílu menis inadver^ 
tenrer ad alia dlftráhicur \ excutatsnos :a scati^ d í i -
tractloñis .j quia rótum refermr ad pt4mam- inten^ 
tíoncm íicut proinhlum eíl fotmatam ; : &vide6 
orado íeMpcr eft meritoria, nlíi adverrenter dií^-
rfaharar; &: non coret quantum in fe ^ J ; ^iiicntem 
diílmctam revocare. • ' ^ . -

: fEihrec íint quo ad prxpaiMtiosicni,q;iam. 
Monachus'debec faceré anee vigilias-in príEmémo» 
rato hor^puncco } -íi cupic fplíitualkér proficet¿¿-
-& eiiis'-ebieqii-mm acceprum eífe Deo s & rota die 
erir devoras 5. & ioc-und-us, & ad Dlvinam Ofhcium 
promptus. CPer horas diarnas brevkéi- poftqüanv 
mpracdlctlsftíeik aíTnefactus , porciir coníidera-
íe 5 tjtiod rendk appareré eoram Domino } vt ado-
ref e ü n i , elque grátias agat9atque deprecemj: eum^ 
vt íupra dmmusi Et quories mgreílíis faene orato-. 
num , rorles aqaa benedicta aípergatur , dlcens -vt 
% r á : A é r r w r s e Ckifie , z r ¿ adliciciis: fie*?-



3 l o Meditan o ¿a frin€t^v¡gilm 

m u s e , t * y & t x Er í b n s l n l o c o f u o ln Illa mora, 
kquagenudca l tu r , formet intcncloncm a & a-
t raao, & rrcollcclo fpirlm, rratter rnentalkcr p r ^ 
-mjíía , fd l icéc: in euh¡peciu, jingdorum > 

C A P I T V L V M I V . 

Q V O M O T J O V0TEf{1T & E V 0 7 V S f - f L I C I O * 
Jut in f/atmsiiia effe ¿ttentns i tí

mente in 'Tietifís 

Alt&ifslmi fratres , Snnctl In pGImodia va
rios defcrlbunt attendonis modos,, Sed 
guia hac noftra xme homlics funt rudis 

Jnrelkclns , & in divinís rebus parnm enidid , rarí 
Poíkmt ad ímfm í f m n n k s , quos S m á i defrri-
bunrpcrtingrre. Et Ideó ex ómnibus modls , quos 

znecl Doclorcs pontint , vnum decrevi medlo-
« r c m ^ b g e r e . & f c c u n d u m hunc roriim Dlvinum 
Officmm quo ad noílram pfalmodlam dlípor.erc, 
•vi quicumquc quanrumcumque mdis Jp í i im va-
leat capere 3 & in jpfo txtrceri. 

^ TRINA ORATÍO. 
f Primo igimr prasmiíFa trina orationc, 

v d 



Meditatio tn privcip.vigil, j i t 

vc\ ttsentali prxparationc , fifmiccr debemus crede-
rc nos cííe in pracfentiá D e l , & conaii vt íimus ibt 
reverenrcr5atcenté , & devoté , & ac íi dlemus A n 
gelí Dei In Coeloj ante thrcnum Divina; Maleísatis 
in medio illorum nos metipibs pra;fenrare, C u m 
autem qui prseíidcc facit í ignum, cogitare debemus 
nos á Deo vocari , vt ad habendum eollequia cum 
eo prarparemur. Et quia indigni famus ipsú íiippíi* 
camaSjVt nosreddat dignos}dicentes íú exordio v i -

^' gUiarum : fttui im 
Deus In adíuroiium ' adiuícnummettm i » -

ít'ní/r.adijcicntcs. ter: 
Domine labia 0 ^ í » e iaba ,,na a-

ptrief. Et $$ meum 
Domine quid multipl. • mnuatubit /. 

fuU rnttltiplicAtifunt íjüi trih^Lnt me. I n quibtiS 
íiipplickér perlmus, Jongé á nobis ficri vnivería 
hoilinm impedimenta , qiiatenas díenc , 5c reve-
renter Dominum fuper iudlcia luíalicationis e-
ius adorare , laudare , & magnificaré poísi-
mus 5 vt in íuperioíjbüs dldum eíl. Sequitur dein-

ceps li Víiatúrium t m 
Invitatorium quo cogltandi íunc 

Angelí adeíle , & no-
oís atio^ui , invitando] iios s vt cum cis D o -

m L 



mintim-adoreírais , & kodcmus. E t {lint ¿cvo-
tc rumbandi ornncs veríus huius Píaimi. i 

^ n u s e^r. Stadrn íubditur 
J-Iywntís , qm eft quí

dam morías laudis ?c|uem Deo o| í¿rinras, cmiáu-
dames diviiiair. piídenríam 3 ciquc conguarulames. 

^Subtó'quúmr Z/amipimi l\*flu,:.mi]n qtiíbus opor-
•tct Monachum Ríen re m ftabllire in aliquo cerro, 
•loco 3 & cerras diíponere íhilones 3 nc hfic , & i l -
-luc vagos ciiícurrar. Et in quanrum • poterit appil-
cet ícníimi Píalmi his , qua: in ilio aísígnato loco 
munt, & fíe profequarur totum -vi^iiamm ofíi-

^ i i i m 3 collocando emnes cjrundem. Píalmos in 
juncturis qustuor d.'girornm leva; Interioribus, & 
exrcriorlbiLs, hoc modo. Ponat viigacrí poiikis 
m prima iuncmralnd'.cjs in t a eoilpcct pri-
- . - : • • -Tniim Píaim-um» . " 
"£''«-! .. p/* 1 , , 
• - .¿masi ' i&n) . qiícm-tíiceRSjme ; - J n n m í k i h 

- d í t a d d e b e t ' a d - : 
vcntiímAiiga-FíiíiVsza^eifeaé íi cernerct venlentem 
•Ángcium ad dorr j -c t Jarn Dbminge noftrae, & di-
'ceraern : A b e • i m i i ^ : c U m Angelo muIrlru-
Álnc™ l ' ' p { ^ ' ^ cum quibüs&ipfe 
fantet pnmum iHúrnum applíeans per poíTe cum 

rife 

fluí 



'líIs Filtj Del . f Primo;. fimEO Pfaímo f--ponas vár' 
güera poUleís In íecunda iunélara indicis s apra.ns 
menicm íuam Clvkat l Bedilcem , & Intuearur na-
tura Infantem , pofitum in prxíeplo } & Aiigejos^ 

&Paíl:ores cancn-
Secund.Pfalm. tes ^ cumcisca- t^ái'MtM 

jiet Ipfe fecundum ^ - -
Pía lmum a adaptans, vt diccam eft , ícnílins eias, 
ad ea qu^lli lc agantor, & íic procedat ^etroaisiss 
levse iunéturas, vt íi raens vagare carpeiit s viiguc 
tangens iunékiram 3 revocet cam ad d'ébkaitv rae-
dícaticnem. ••/ r.-' • --i - i K i > . f 

5 Tcrtlus Pfalmus cantandus' eil Ckciah-
clíloiil Doxninl ^ applicando iuxta pf^inlífa cnm. 

myilcnjs ibl gcf-
Tertms Pí;dm. tls , fciilcér mace- Circmcifm 

• ' . rlali Clrcunclüo- : , 
n i , per quam noílra ípirirualis ligniticatur. Et I m -
poüt lonlnomlms lefu j t |ucd interprcíatur Salva-
ro r , & eftufioni ílii pi\Ttíoli fanguinis , & doioii-

• • fcus , & lachrymjs. 
1 Quart-Píalmi ^cc , Qiiarcum Pial- MorMlh 

^mum canta cLímRc- -^tgum." 
' eibus quivenerunt ad adorándum RccTem Rcs i im , 

.,••••„ adaprans cuhi,&c, , _ . .. n 
jQuinmiPralí»* Qalnmm e m ú * T>.*fen:¿úo. 



1 1 4 Station^rim.® fecuvd.Notf. 

m V a i m n m cuna Sytncone, &- A n m In pr^fenta-

Scuus Fía|m. Templo. Sextum cu ,„ ^ 
, r , ." „ Domina no í l ra , & ' 
ío.eph in ^gypto , m amlíslone DominI ]n Tem 
pió mBaptiimo^Deferro, & Tramfiguration^ 

rubfeho, atcende ad ícnlüm ledlonum , & reípon-
fonorum cum dlomtur , & transfigurare cum L o -
mi 150 in monte. 

Scqultur fecundas Noccurnus , ín quo de-
bemus faceré ailas fex ftationes. Primara ad Ingreí-
r r u n r 1 ^ f 1 Domlni 1,1 d¡e ¡ H T ^ m 
V i U l a i m . palrnarum in C i v i - m H i e r u j 4 . 

tatem HierufjMem. km 
Etcoafidera dlilgcntcr qua. ibi aguntur, quomoda 
Dóminos ímc fedens íuper aíinam , & ibi vna cum 
vmveríis mis turbia 3 concinc primura Píalmum íe-
cund iNoc tuml .qu i in ordine p ía imodk fepri. 
mus eft apeando illum ad propoíitum , ve diximus. 
5wcundus V & k r m coneinendus cíl cum Apoliolis 

in Ccena. Et attende 
VÍÍLPía lm. cillíger.tér qiiíe íbi a- Cent 

guurur. Tertius Pfal-
^us eft cantandus, O u í h ®ñi 

&.rmm* omite. Domino m . 
Hor 



Sfation, %*im*&*fecund.Noft. j i j -

Horto cum Michae- " 
le Archangelo , & a-»- r 
lijs Angelis ib ia í lan- ^ t^tims 

X . Pfalm. tibus. Quartum Pial- vftue *d d§ 
mura concine ab mum •:<4m* 
Horro vfque ad do- n<e, 
mum Ann^ cumBea-
to loarme^ cernms 
eum rrahl captum. Se >• 
vlnétum.Quintum in 

X I . Pfalm. clomo Annavvbi fiiit /» hom* 
cokphis , & alapis j i nna . ' '•' 
caeílus.Sextum in do-

X l L P f a l m . ni o Calphae , vbi fuit ín <iofH$ 
vulru vclatus, ^ ípu- Caipb*. 
xh iinitu*. Ec fie cft 

finís fecundi NoCtarnl. Cum dlcuntur ledlones5ví-
ííta Dominnm in carecre , habendo tamen arcén-
tlonem ad legiones 3 & rerponforia. 

f Sequluiv tertius Notlurnus 3 qni conti-
net tria cántica 3 quorum primum concines cura 

Dominus deducitur á 
Primum can- domo Caiphac in do- ÍH dom« 
tlcum mum Pilad, f i í a t i . 
Secnndum Secundum enm de A Tih t* 
eamlcum. domo Pilatl ad He- a i B e r s S 

ro-



J ' " '" rodem. Tertlum ve-
Tertmm can- ro cmn reducirur ab j i h Her¿. 
zlcum. ' Herede P i k m m . ¿e ad 'Pi-

' E t dum dicitur tlr>~ ~ ú t a m , ' 
K o m l l k . 'if¡iHá% íntiteée Domi - F U M I U . 
, , nura fíAgelkri, & fpL t io/.r co. 

^ÍS coronan. E t poft rmatto. 
áaodcclmüm rerponfarlum contemplaré quomo-
¿ o educunt Dominam foras fiagellarum , & fpinls 
cÓronatam 3 '& oftendunt eonv populo dicentes: 
Sete éamo , & pro eomm blafphemijj! c a í k l M 

- ' \ ' t i í i Te 'fienm Uudi- i 
•reDeum - ' mus, Poftharc afplJ" Ecce fot 

• _ v ce quomodo .fiílírni- u2í# 

Eyangelium. ' audlat ícntetíam qua; Sententh 
per Evangellitm fig-

ñlficatur s quod árcente debes aualre» Si, auícm fue-
nc dies feiialís ? ftationes qus ñunt tanú-cis , & 
iíl'/V 7)ÍÍÍ-ja Uud¿muf Jane facienda? in P.jífr fig/. 

^ A í f ^ ; quje dicitñrut in púacípío Lái t -
diím ¿ & In Piaimis : í)eus vaífa^atar nojiri Y § & M Í ¿ 

j t / e i s ' m ' á f-cus , Ira ve Pfalmus M-ften mei , fi-
niarur extra Givitátem , vbl Dotolnus C t á é i ñ M ^ 
f o U i t 1 -¿In B&ifei^icqaentibas facies, ftátiones, 
fecundum quod dlcerur i i i L^iidibas feílormn. 

Pial-



f PralmlLaudum füat canendí eiim ft*.; 
tlonlbus quae fc^uuntur. . . . --' 

C C u m poft latam fentcndam 
©raí mifemsar, < hvílus cíl rejcr t i ad locum vt>l 

fak flag-ellatus , vt -ía prop/ij-y 
Indüeret vcíumenris. 
Cum cducitur de domo ¥lhú9 

S)0msnttí ngn&tt, . . .(¿aiulans íibi • Criicern,-., y i ^ a f 
(~ad portani Civitatis. 

< A porta Civkatis víauc a i 
( monte-m Calvafis . 

CiimexuitBr tmika 3 & CÍE-; 
ci ín tersa pofits íuplnus 

( i igitur. 
r C u m fuMevatur <k tcrrs^ 

peiukns in Cruce. 
i Cum de Crace dcponíruc S21 
TMat r l s grcifelo ^ «Se m íepul» 

c tlir©. 
I^.CJiiro. defcendí: ad C ĵnobfsaa. 

jfSmiáboiCü.rn Patcum, 
< Ad gaudiuai c|iio gtvifi í k n r 
I^Saiiái-Parres esus vifio-ne, 
f Cum Sanélls P2ínbus,.dc ília 

< liberatione _«i g£axpi aginsL 



3 1 8 Stauert.Ndtf.& ¡n Laúd. 

C Significant reunioncm zn\mx 
Taterm/ier, / & Corpons Domlnlci in í ¿ 
*r erath, pulchto. 

{Significar primam appantloa 
nem Doraini factam MatrI 
( ax , & DomirriE noftrK. 

E t híc finiuntur laudes. E t hoc modo mens noftra 
inveniec 1c circa Dciim femper oceupatam fuilTc, 
cum adorallc, beneaixiíle, laudaíi:-, & glorificarte] 

pro nollris neceísltatlbus oralíc. Harc enim tria 
in ííngulis Canonicis horís explemus Deum íuper 
íudicuiuíuncationls cías adorantes^-dc íuls bene-
ficijs c ig raúas agentes. & pro nobls ipfis s & prd 
vnlverío populo Del exorantes: quamvls ípedaiiter 
h noéturno officio Indicia divina: iuíliíicationis af-
íumímus tanquam obicéb > in diurno vero ílatus 
Eccleíiaí,& beneficia á Dco recepta. Oporcen i^irui 
nos in omni opere D e l , & cundtls horis Canonicit 
eilh memos , ve cum feníus Píalroi.vel Verfüuni 
t m s M adorandum, aur gradas agendum a vel exo-' 
randum nos invitar, adore mus, gratias agamns , 
exoremus. E t qula nonnuili forínam.adorandi, orá-

t m ágeíidi , &: orandi in Pialmis ignoranc* 
ideo hic eíl íubícríbcr.da. 

— - * * * • 



\ T'orma aiotandl, j 19 
F O R M A A D O R A N D L 

f Adorarlo bis verbis non mm vocalíter3<|uaia, 
©éntalicer eft facienáa. f O f u f n fummfi feémini, 
anima mea. te adorat Ju^er 'tuiUcia ittffifieáthm» tu* m 
tus diieciif<imo filio explrta, His ígliití,Vel íimilíbtíá 
verbis/in P ía lmlsDomlnuse f t anob i s adoraadus, 

F O R M A A C T I O N l S G R A T Í A R V M . 

f Gratlse hoe modo agenda* (umM/pter j%mnt§-
fteminé % mimA mea nbiojfeit gtatiay ¡ i ? UudssM 
ardeniifsimo umeye ÍHQ , quo me ^aíe mundi ctn/ntu* 
t imem ama(ti, ^¿deftintflh friafií, fed«m}jtiyChnu 
(i'ianum fea/ti, (o>i\>erti¡íí ydupcuk e^uxs/h. Er pef 
hanc modum prcrmífa verba ad agedas gradas pi# 
quocumqué beneficio potcíunt aptarL 

. E O R M A O R A N D i I N T E R F S A L M O S . 

, f Oiationem Inter Pialmodlam per hunc mo
dum formare poterimus pro nobis Ipfcs,, aut prd 
Sancb Eccleíia, vcl pro peccatorlbus ? íeu propa-
rentjbus, aut pro bcncfadonbus vivls.& deíunctls , 
vel quovis alio ílatu. Primo igítur In prira% v i g i -
^arviS fí^^^ah w foié ú m m potsrimus era

re 



Forma adorandi, 

xe dlccnres mentijliscr, & ntpcl. f O 'Ddmíae3ber tua 
'SmtUm ínc&rnáúonem profüius eflomihi pscc&torî  
Vcl Ubeia me de lai't teni&tiom, vel fie mu hnm 'tlem% 
6Ht ftijlum , feu patientem. Ve l cenrede mthi tu*m 
gTAtUm % yfelglo'tAM. Vel dicendo : 0 Dominé ¡no-
pitius e(¡o E£flefiee íftrf', Velpeccétarídui t mt ánima* 
hm ikfuniiorum.&rjn fecundo Pfalmo fie eft ora-
dnm. f 0 0omine,per Sanéhm ttyttiitiMem tuam 
frofmns tflo tmU peemori, vt fupra. Vel per tuam 
•Sanéiam Cireumcifionem % aut^egibus manifeftalióne, 
apt h Tsmplo rPr¿fentatiomm , vel per figam in 
J b £ 0 k t vei/'ÍJ' #»<ÍÍ faníiai Uchryma t , qtúbüs C h U 
Utem sngrediens Uierufaíem iaebñmatus es> Urgiré 
míot cmintmmm , Ĉ» Uchrjm&rum compuntiiomm» 
y cípsv t¡uat»fmtiam Caw-im. E t í k potérit Mona-
gliiis per ratam pfalmodíam orate tara profe^.iraia-
|»ro vniverfis EccleíiíE ftatibus, formans cüveríos 

a&ékns fecundom divcrlitatem cau-
íarum 5 vel necefsi-

ratum. 
* * * 

v ^ T * * m é % & > 
^ á ^ i ^ € § € . ^ - ^ ¿ i * 



C A P I T V L V M V . • • -,- • - • : sr, 

«tus Trima ^ &• Tcríia per m.s'H êp.áem&tléi 

toña fucunditm fé-

Feria íecunda c\ r'fii^failrínk 
rena tercia i > C-ínríhí 
rena aliara. 

I C t t í l 

I Y v c m o n h . 
rena quinta. to Benehcmiu 0 luilmeatíon 
Ferkiexta ) Í D o t a t i o n . ^ 

'1 :f¿ubcrnatj 
Dominica J C, f:;U,r 

Quocilibet iftorem Deoeii 
fex artículos, quorum' tres 
tresad'i'1-fííásw , íccira-^-
Píalmoonn , • a¿ 

artículos, refercnrln Dnm' 

v a n i . fiíilans'uitnt ,ÍD 
arar -.i r-ív^r,; 3 & 

i t i ií dura, numerum 
itas horas dícuntur, 
idi íunt ad fmgiiilos 
eratlas hoc modo, -



J l l Graf.aSIJn i & ^ fer omnfir. 

mcus de taii hmefitk. Hymnos ad frlm&m 2 Tar J 
ti*m3 & Sextam pertotí im Hebdomadam GOUCUICJ 
fiongratulans S m n x praífentlíE^ 

•f Eerla fecunda confidera beneficiüm crea*? 

Crarkg- < Creavit. v 
ífgens Do* {^Corprts donavir. \ M f ü m á m . 

( Animam 

^ Cuííodeni Ange -J TcrtUm. 
^ h i m tribult. " I 

tPar entes ChrlíHa- v 
fidS; dsdlr«- " |; 

^ Ab xrerno ts pr^deftiriavh 3 & per pe-
mxcriaiicate ddexit a& femper circa ce íbliéitai 
faíc. 

Creavit re tempere quo ei pl acule 3 & ín
ter fuas nübliiisimas cteaturas 3 ícilicéc homlnes 
coníruuk 3 & nonúr es «owdcre lapi^cm ^ autcalc 

te: 



C r a t . a t i j n \ j ^ e r omn.fer* j 2j. 

f Impendk tibí corpas cum membrorum 
rntcgrlMcc, compiexlonis boniracc, & íexus no-
biikarc, á nuiiris ce müerljs cruens, & ad el ier-
Yiendum, te apcu¡n facieiisi 

i E ^ l Á S B C ^ J J D T E ^ T U M . 

f Tdbult tibí anlmam , creans cam aá 
imaginera > & íimukudlnem íuam , cendendo eam 
ÍUÍ capacem , 6c immorcalem , & adornando mol-
Us vi rib as > & potentijs. 

J ' D e d k tibí Augclum Cuftodem á mm 
conceptioms horain vrero Matds taz s qui te cuf-
Eodircc, & multis beneíicijs donarct. 

! Largitus ell parentcs ChrllHanos , ex 
qmbus naícereris Chdftlanus , non Agarenus, 
aut íudxus s vel Infídeih , & m tempere fiddi 
^nnl t ianaí . 

f Feria tertla ad fritntn* , & TertUm 
coníiderare debes bsneficium gradficationis, co* 
Qem ordme quo feria fecunda difpofulmus. 
Aranas CGratilicavic L ~% . 
agens J Splrkum Saadiim dedlt. \MfrÍmámj 
1)110 ^ ^Sacramciita impendk, J 

^ * Bap¿' 



514 Ora^aBJn \ X T ¿.per omn.fer, • 

f Baptlfeio abliik. " | 
Confirmadone roboravk ysidTertium, 
Chrlíllanum feclc. 3 

F E K J J T E % T I A J-D $<%IMAM, 

f Gracificavic ce In fuo dliedlíslmo filio, 
m i l parcens e l , fed eum ubi largkns m pietiura, 
exemplum & íocium. 

f Dcdk úbi Spkitum Sancfcum in ílguiíhi 
adoptionís s & in prlvlleglum dliecVionís s & in 
an.i iliiiii deíponiatioms , i na tibí commuuicans 
dona s kuciüs , & lanceas iripíiatlones. 

f ímpendlt tibí Sacramenta „ & prittio 
Saaccaoi Eccleíiam in refoguim, vbi á diluvio pcc-
catorum 5 fícut Noe In Arca á diluvio aqaamm 
políl-s íalvus herí. 

J E E ^ l J ' T E t T l A J D T E T ^ r i j M , 

f Abluir te baptlfmate , in quo tibí Indal-
íít ©liginalem culpam^refticuic innocenúam , véíci-
vit íuam iuiutiam. 

f Roboravic te Sacramento Confirmado-
n i s , quo muid carucre 3 quo te mulus donavít 
muneribus a & ertút á raalis pludbus. 



ü r á t > a £ Í j n i ^*fer omn*fer* j \ ^ 

1 Feck te Chriftíanum , vocans te fuo 
Hémlne ád oftcndendiim te gcadíícatum , & in ítia 
grada acceptnm 5 & hoc tlkl nomen ira p o fu i1: m 
fiú memonam , conftltueíis te- filiiim, Deii , & hse-
l,:§dem? Regoi CcEloram..-

> F f f ' ^y / Q V J T t T J . 

* Feria quarta debes ad rr twáw , 52 7>r-.; 
fíá-m coHÍíderare'beneíiclum vocatlonls eodem or« 
duie quera feria íecunda aísignavimus. 

Gratlas-^ Revocavlr. . K j d lPm 
agens (_Bona volúntate donavlt-. 3 
Dorn i - f l l ccep l t . ~ \ . M T j r í M 
no qui-^ De íxculo cduxlt. > 
te {^In loco- reformaro conílkuk j 

f Paticntcr te fuftulít 3Ucér pofr tanta re
cepta benefteia á. Deo averíurr^Si per divería fóc -
k r a ad creaturas converíum , & .diutlus expecla-r 
v i t , &te damnare noloit-, ñeque in rali ftatu mor í 
permifslt. 

f T e multlpharljs modis ob errantsm tam 
.tepe revocavk, modo- per internas infplrationes, 
aliquando per aliorum admonkíoncs , qnandoque 
per Sapr« Scripturx exhortatione.s. 3 nomuinquana 

X 3 pee 



J Grat.aBjn i x9* i.feromn.fer, 

per fuorum benefielornm íargiríones , Interdum 
f er riipplicloram s& seiernorum gaudiomm oC 
teníiDnes , & per alios modos piares. 

T e baña volúntate 3 qas fiioram raime-
ram cft ptíecípuum , doiiavír, mentís t u» íurdíta-
tem 3 dlgnantcr conrringcndo s vocera virtutis vo-
ci fus Impendeiido.converiionls tu$ obikcula ion-
ge repeliendo. 

f Quories adeum conveni voluifíí patef-
uallrerjnftar iilins filíj prodigI£vangcliciscui¿ í̂ au^ 
dio te recepit 3 amplexñndo & dcifculando,prL 
mam ítolam ^ & aimuiuni ribireftíruéndo. 

f Prirter hoc qni te posnirentem recepit, 
defecnlote eduxir, (km Loth deSodomis^ 8c 
Abraham de Chaldeil, & Noe de á l h m o 

U n 1 oeo refermato te poiuir } conum-
gens re conventul íanclc, & regulariicr degentium, 
& caílodiens a convenru malignandum : donavlt 
quoquetibi rempus pa>nltcndi , quod efe valdé 
fnnioiam > & grafiam mcrendí 3 & per profeísio-
mm , qiíañ per alrertim baprííma 3 remiftíonsm 

eraiytim pí^tci i torm» peecsminwm 

0 ~ 



GratnAfájn i & j .per omn.fer. ^ i f 

f Feria quinca debes coníídtrare benefi-
clura iuñificaribnis 3 ordine qim Cupra., 

rYoltmtatern mucavit. ""̂  
Agens ^ Ferfeverantiam dedlt. y M T r i m a 
gracias (^Spem^contuik. J 
Domi- puchai-miamcrlbiilc. "̂ S J d T s r t m 
ño qui <r Scripruras exlilbuir. 
tibí. (^OiiiamencavIrriutLt alldir. 

F E \ I A Q V Í ^ r J J I ) f í l ¡Mj2M* 

f Mntavic raam voiaiitatem, } opeta, 
pocmrci'tu-c , qn.r t'ibl prlus erant amara , í iermt 
dulcía , & qua: prlus crant dulcía , efficerenrur a-

-ir»ara , dando, tibí peccandl, conrinentiam , quod 
eft infigne donum. o 

f Dedir tibí perfeverantiamL , & conftan-
tiam , fine qua nerao poceft íaivus íieri s cum mul-
tl qal incepcruiit, non pei-íf;\:eravermt . 

f Contulít ípem , & grathm, né Inccpdk 
dencercs., rcdíperares veniam ) gratiain , & glgn 
nam ab eoconíecLiturum j de hoc te cerruni ía-
ciens divcnis modis internarum conlolationum, & 
confere^ gradam ad pi-ofieiendum per o d i u ^ 



3 1 8 C r M ^ & J n u ^ e r per omn .fer. 

prícterltorarn malomm , & deílderium futurorum 
bonorum. 

i m A Q V l I i r J JS) TETsTIJM. 

f T . i ' v j l r tibí Sacramcntum Altaris , pj.-
Tando in confreáu rao meníam , vhi rcfectlonem 
í i imeres , & íliftenrarl poíies 5 nc deficeres in pro-
feclu : domvi: tibí Sacramentum ful prstioíi Coir-
pons 3 & Sanguinls in Vlaticum huías psreerina-' 
tionis 3Sc in Sacramcntum Communlonls 8̂c ín 

/acrificium redemptíOBÍs. 
f Exhibuic dbi Sanáas Scripturas s tan-

qmm fpeculnm v H tncs dcfc&us vaicas contem
plan 3 affea-us valeant inílammari 3 6í magis , ac 
magis pofsis purgari s & iuílíficarl. 

f Tradidit ornamenta , & exercitia vlrtu-
tum 3 qnlbus íceditatem tuorum peccaminum ope. 
rlrcs. E t né in iuftlncatlone deficeres, & repeí ce-
íes , Sánelos tibí in cxempla contulit 3 oulbus & 
iuftruans 3 & accendaris. 4 

f l 'cxh ícxra in P r i ñ a , & 7>rí/4 confi-
^eiare debes bcneñclu^ d^tationis 3 © r f e qao 

fe 



Grat, aSIJn i X ? 3 .¡>er mn.fer. j 

ftipra feria íecunda , agens' gratías Domin© 

r inf ign ia dona prae tó t " " I 
Tibí s A l i a plura bona adhibuk \ J ( í p r i m a 

i Grada medkádl exhibult J 
f" Iníiammavír 

T e < A pcccaro cuilodlvlt K j d ísriia -
(^íaccnrem crexlt j 

F E ^ J J S E X T A A<D f \ l M A m 

f Prsbult tibí ¡níígnla dona narürs3 prarbens 
tibi feníum ad capiendurn, & memoríam ad ret í -
nendum.Fortunx, fdHcet/omtuduiemJ& pulchri-
tudlnem.--Gratiae, paré credere,•&ardsiltec imi - -
t á r l . i : . • " •' • m; . . • • - ' ; iX , 

f Alia multa bona adhibalü, te reducens abcp-* 
rentem 3 te ¡nftruens ignorantem : te erigens ia-
cenrem, • • 

f Gratiam meditandi 3 & In IntcrloTibus te 
cxcrcendi exhjbiiit5mrelleecum erudlendo^ aíieckmi 
accendérído3 eífcchim coa£cndo. 

F E \ l J S c X T J A® T E ^ r i J M . 

mo-



} | 0 Grat.tctjn \ ^.t?'per onw.fer, 

modo íntclleclrum illuftravk medítatione , ícd 
^uod plus efl: a&áam affecir g ü i l a , & devotio-
ne} & infiammavlt incernacoiifolatione dando dbi 
íirrhara v\tx receñí :r. 

f 4 peccato te caftodivlc, pro pi^lfans cau-
fas .ad deiiaquendum , pricftans vuturem ad reíí-
ftendani, izn&ns anecHones ad permanendum.. 

f T e iacentem crexlc Ec fi allquando re tcnta-
tione^ fupciarl permifii:, te fortlorem íurgere fc-
cits vires ad foníus rcftftendum impendendo, & oe 
ftangcrerís^maniim fuam lupeu ce Imponendo. 

f Sabbato ad frlmam , & ad Tertisv debes 
conhdcrai-c beneficlum gubcmatlonis, ordinc quo 
fopraj agens gracias Domino, am 

( ín cíle coníervgvit 
T e J A multis malis praefervavlr. prims 

(_Ncceiian)s fuftentavlt. J 
f" Alia adminiílravk 

Tib í < IneíTealiascreaturasífrvavic. ^ A d u n ' ü 
(^Regedo5 &giibernédo intedít. J 



CrattáSi.in \ j .per ofnnfer. j j t 

S J m J T Q J 7 ) f ^ J M J M . 

f Confervavlt te ¡n eíícjdans tibí augmcnmm 
qiiotidlanLimJ& elle iocundum, & íanum 3 cuín es 
te íis iiíhilum. 

f T e á cunabulis, vfqae ad praifentem ¿'km. 
praeícrvavir á taotls perlcuiis, langoribus , holUbas, 
& aiijs malís plunbus. 

f Nc:efl:\rijs te íuílejitavkjprzílatis ubi í a £ 
fícienter vlctumj& veílitum quotidlanum. 

S M B J T O J D T E ' H T I J M , 

f Subminlílravit tibí omnla alia ncceílaria, 
impendens domara ad manendum , & le í lam a i 
qujefccndum.&c. Et non modo largltus cft necei-
íaria/ed & malta alia vtilia3& locunda. 

f Coníervavlt in eíle propter te esteras crea-
taras,minifl:rans ílicceísionem temporum , & peo* 
ducens diveríitatem fructuum ad roilendum M í -
dlam. 

! T e rexit , & gubernavlt, deducens te non 
foíum perprolpera/ed etiam per adveríajn quibt» 
complura tibí conriilk bona3purgando delicb , & 
augendo meiita. E t quod potius e í^qaod íemper 
d i ^ is kaefc ro%ké ¡Rtciüeiis^ & inteiiíc fo l l a -

tus. 



| | 1 GratváSlÁn it & ^.perúmn.fev* 

eus, ac í ial iorum non cítec el cura. Er feaipsr eft 
á h l pr^fcns omnb opera tua piroípiciens. 

f WMliS(fC J sé?rlinám,'&c Terthm 
clebcs conüderar&berieficm gloriíicadonis, ordlne» 
€|Uo ílipra feria fecunda, agens gtatias Domino de 
bencíkijs gloníicatlonís. 

C Supra te. 
< luxtate. \ . 

^u^fun t - (_Inrra te. J 

{Extra te. "1 
Subtus te. > Aú Uítum* 
Clrcum te. j 

f Gandía pamdifi tibi p roml&r íapra tej-di^ 
Vinttaús fruirionc rcdensptoiis noftri s & elus glo-
tloíce matris vífionem. Confidera igitur quam gra
de crit giiidiiim vider&Rcgena. Coeioruni" in'dcco-
re iruoa& Dominara noftrara Virginern Manara, to-
tam deííicatam j & eloriíicatam. 

f iLixta te:- ffiururus es Sandoriimíocietatc i n -
cundiísirm prpptes ewum quamarem; íiiut enixn 
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r^ccloíifiimi, iitíbUifsimijch^títttc.pleniísImi, & l a 
numero plunmi. 

f Intra te:propter glonficadonem animae 3 Se 
corporis racione quadruplicis dotis^ua adornabítur^ 
& yeítiecur immortaiiiate, & pfx ícle íulgebit. 

3>tS m M I l i t C J J i ) T m p A M , 

f Extra teiprarbiturus cft tibí locum amenlíl 
fimfeai, dcUtif.(ítísirn«0i, omnl quod deleitare po
te ft rcícuciísuniün, ícilicer, odoribus 9 íuavitatlbus^ 
.caiianbuSj teciodijSj& diveríis armonifs s aid'slraú-, 
latí fsumim, ka c idiíslmu nú 

f Subtus ré;alia pin ra gawdk tlei largkttrus 
eft» Non cnim íolum hís <mx fupra te fuñí, fruitu-
stii3 cs/cd etiam quae íubtiis te ÍÍIBC , cuín perfpcx,e« 
ns te tam fetos , & teriibllcs divina vkrüte boíles 
devkÍííe3 & comrniilbs rcatus De i clemencia defle-
vifle 3 & tam dolóuoíbs cruel atus Del miierk®rdia 
evaílífe* 

f Circum te jalla multa bona tibí eft exhibiturtis5 
c|uae lunt tam multa 3 vt nequeant . oumerarlsCaift 
magna3 vt nequeant meníurari;tam pretiofa, ve ne-
queant extimarintaque fruiturus es ániotione QÜI* 
pe ©mníttta malqrum^ U impkúon? omnium de ( I -



3Í4 Gr*t .a tfJ* l . ^ j .per omn.fir, 

denomm y omne habens, quod cupias, & niliíl ha-
Wns cjiiod odias. 

V T Í L Í T A S G R A T Í A R V M A C T I O N I S 
pro bencficijs. 

f Ha^eniis^dllcclifslmi fratres,per totius hceb-
¿omadi- ferias in Pñm* t & Te t t i ^Dd beneficia rc-
tulimus, ne quís fe valcat excüíare dices íe ignorare 
pro acceptis beneficijs gracias agere3ciim Inter cun
d í ridlgíoíi exerckia tioc fir prscipuum , ve gratias 
agens de receptis.fiat dignus recipiendis.Quia enirn 
tumy.s liígrati^ ideo rantam virtutum, & divinomm 
donurum, & praeclpue dívini amoris^atlmur ino-
piam. Nullatenus qaippe perfecto amore Deo va-
Icrnus aptao, nHi per afsiduara íuorum beneficioaí 
coníiderationem , mea ifti fuftt funiculí, quíbus 
trahimur^aptamur, & adheremus Deo, fecundum 
epod i píe per Prophetatn Oíee teltanrar diecns. 
I >• ¡Mm eos in fknkuüs Jdém. E f qui font fratres. 
imiicuii Adam, niíi divinorura munerum íugis ru» 
m.niÚQave LIconieníis , & Bonaventura dicunt. In -
gtme-f igioir -nobis iiiradandum cft, vt in praBtnifsb 
cxercmjs aísldüé nos Ipíos excrcesdi peridam ha-
DcarauSj & proculdübio experiemur animas noftras" 
#?-bitu5 i i i i imimri , & iíi|laminari, quia Ytlkams: 
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Anguilir.us dk i^mhi l ros ita ad Del infiaíhffial 
dmorero, íicut ercbra- divinorum btncficloium re* 
t ü r d a ú o . 

C A P I T V L V M V I . 

QfcAd MQ'DVM <DEBST r £ i S ( £ ^ % E U . 
¿iofas m Ssxtá, Ñ m a . 

. %TEM A D M O D Y M ftipra á m m m , non f o ü 
pro npbis ipíts , fed pro toto mando orare» 

& toris pktaiis vllceábus fuppikaig debe-
m«s Dominum. epatenus fuam digne-tur indinare 
imíerkordiam ad • omnes crcamras, pro qulbus 
Pnnceps gloríae Cbrlfias Redemptor nofter paá 
tíignatus efts vt rcllket3ad agnitionem vcaíatls fúae 
Carhoilcae fidel traiiáñíur , íive Chiiftíanr ,; íive l u -
d í í / i v e al i l infideles, & non príventur illo beatoril 
confortio felicirsimo s & careant i l la beatifica divi -
iiiíatis vifione 3 ad cuir.s conteraplaríoncm x & frai-
tioiiem rationalcs creaturx fuerant condkse. Pro. 
C|.ujbus vpaoquc, & fanguinis Ckáft í pretioíus zrc-
íaurus fuk eíFufus in Cruce. Prxdpne lamen divina 
avclamur pro populo Chriftiano ílipplicare maáefta-
tem, ficut nos docer Hieremias Propheta, cum \ U 
«iens populum íuum per Inlquum Regcm Nabu-
* M o t ó t f íftale U&üzút & capüvwm in Babilone 

U'ai;í 
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irahijdolcns aieb'at, (¡uis ¿ m i c ^ i t i meo aquám s & 
mulh meís fontem Uchrimarum/s' ploraba dse.ac nsíít 
m-cvfeíim populi mei. Quis eft Nabachodonofor 'mC 
ÍJUUS Rex katres i niíi diabolus , qjii traille captivas 
animas popmi Chriftiani in Babllonem, hoc eft m 
Sníerniim.'Et c|iiíseñ: H íe remlas , mfi anima cievoti 
religioíi Deo per amprem conglutliiataj quae ante 
Dcum aftans íp iom pietatls deiibuta 3 ex Intimis 

' • -• -' • )s v líceiibuSjdie, ac nocte plangere _s ̂  
preces kmdete. non deíiftltjpro interfedis poptilí 
fpl. Debcmus igkar fratresin Sexta, & ¡^ma aite-
emcvv' cuiuslibet ftatus Ecclefiíe perfonam ílime-
i-e orantes , vr admemorlam rcvoGemusiliaíeg^ 
mm veíbajquaj Redemptor nofter auxíetatc plenas 
in Cruce protulIr^pofcenteSjpro reverentia caiaíqu? 
li lomm verborum a á divina maieílate, Ulud qnoi 
eulilbet ieptem ftatam- peEÍonarum eft neceife 

f Septem verba . ^ Stptem j iatm. 
CTaier dim'nte il- '^). Iniraids ChríftianiSi, 

-Pr imHt t i / lisjiú» enim./ei- J> Saraccnisjudaeis , & 
{ j a n quid fác ian tJ alijs infidellbus» 
CMittisr dre filia 

Secundñ < t x m ^ ' b i j í i p u í o > Pareniibus. 
{^Bcce miter t u a . j (rlbi!^ 
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pUeus.meus Tcncans 
Quarturn^ meus , J-Í ^im/ V. AfAiclis 

{jíereliqailH me j Captivis. 
Qulntum ( Sitia) (Exiftedbus in peccato mortaíl. 

[Co'ifumatam e/l) luftis. 
Sexrum r P a / f r ^ i / i ^ « « ^ InhrmÍs}&In mor-

\ tu¿s ^mendffjyi. V i s agonía laboran-
Septlmum (^rií«//? meum, \ dbdS. 

^ S E X C J M fE%_ W r A M m m O M A B A M * 

#f Concine primum Píalmum rcpra íenwn-
do prlmum verbura ídlicet: P^fer tíiwiíít?t ^ » 
tnhnjc iunf fmd f m m t . Ora pro ChrllHanis rairaí-
cis, Agarqnis, luclelsA' aiijs ínfidellbus, concipicns 
in cordc too v i ad cognltionera veritacis per^eruát, 
nc illa aecerna bealicudine prívcnrur. E t aiiccbi?, pie-, 
tatis forma orationem dicens: 0 fij/dme Bomme per 
i/tudprimum Verbum yaad m Cruce pendens pfsMiJti 
mifonre omnium iftarum animarunu 

f Concine fecundum Píalmum in pcríbna om-
mum coníangmneorum,rcpr;denrans íecundú ver-
bum quod in Cruce Dominus protulic/cilicer: \>u< 
her ecce filias tuas , ( r difapith: Ecce maiir tita. Et 
formato fie orationc: 0 domine per iJUd fsrhim pr9¿ 
f«#«/ tfo ntjiri í mftngmnns. 
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f Teftiura canc Píalmum in peáona benc-
fadoaira, repraííentans tertkirn verbum quocl Do* 
mmus díxit ad latuonem , ícliiccr, Hodie metum etu 
inf 'Uidíf ). Orationcm aatcm, íícformabis.O D * n h 
n e p r V i r í m e m ijims f w i terbi t r n t* m i f e r i m H i a , 
m í / e r e n -ienefd tfamm noflr&mmi 

J t ) i \Oi^JM *>S$l TOTylMBmvOMAD jAf, 

f Hymnüs eCc concmencUis in perfona om-
tiium tenratorum afgic'lorum , & captivorum ad 
reprrHencanciura c]uarium verbum , í d l í ce r , Veus 
m e * s t ® e m me*s% H quid dere¡i<jht/if mg. Orarlo aií» 
tejfi tic cft k)rnvanda : 0 Xvmme per t iHutem kuim 
hrtri'ijtthcnin dignare aJfiUiU ó m n i b u s , ©• imt4 th) 
0 m f t&piii>n^ 

nciñe primum Pfulinum In perfona ora. 
nmiti in mortali peccato penillenrinm 3 repra:íefv 
tfws q^'i^mm Chrifti verbum inCfuce pédcnds,íci-
iivct^ SÍÍIO> íaliítem videiket anlmarum. Et forme-
tur per h une modum orarlo. 0 Vomme *i*utem 

tmfrf i^mm trimint , & Uabt eés ad Hrtm tehh 

^ f Secundas Píalmus in perfona vniverfo-
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verbum C h n ñ i , íc incct , Cenfummahmt #/?,vIdelI-
cct omne qiiod prophecatum faerar íupcrr 'iudirla 
iullificationis Patas mcL Orationera vero forma 
hocmodo : 0 il)&mns , per hoc fac,aj*ncium *erénm 
c&nferva Vnherjos iu/Ioí in diibus-Der* iu(¡Í : i*. 

Píalmus tcrtlus canendas c l l m períona 
sgrotannum , & in agone mords iaborantium. Ec 
per cum rcprxícntacur ícpíimura Chr i l l i verbum 
ciuodin Cruce promlk M \ c h : V a u t h maml 
tuas tomnwndo j ' ^ n u m mcum. Ec cít hoc modo 
íorraanda orado : 0 'Domine , per kos famm U r ~ 
bum mi/erer€ ommum Ujimuintit* r>, & reate animas, 
mum qm m mortu Ul^ant agmu, 

C A P I T V L V M V I L 

AD Je'rperoram officlum íoilcitus debet fe 
Rehgioíus preparare , vt offerar Domino 
íacohciura vdpertinum ; & Matutino-

íum^ & Vigilurirm repenca prxpararionc , cura-
ívient in oratorio in loco íüo , artrado Ipiritu , 
cendat píente Cadum 3prsfentans fe ante thro.-
numDivinaMaieftatis,& multitudinis Angelo-
AUI«i 4 QUillium Sandorum in ciicuitu throni 

T * pfallpn-
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píaHehtlum y & quaíi ínter eos cum, íumraa ik re-
Terentia láúdaiis Deum. 

r P r i m u m . TAngel is 
C'oncmatPfalm.^ Secundum. ^curn^ Pacriarchís 

(_TciTÍam. J {^Propheris 

Canter < Cap.c\:íi¿. \ cum <̂  Martyribus 
(_Hyip.num ) (_C6fcliünbus 
TMagni - r P n m . c u Diia 

Goncinat ^ ficar. S f . q u í n q . / noft.Secudos 
C J (c i í Vlrginlb. 

Conclnat Parer i-.oPcer } £<: Colledam ) ( ín peifona 

Eccleíix MiHtanrl». 

C A P I T V L V M V H I . 

ÍDE COMVLETO^IO, 
T Nrcr Horas Canónicas diurnas vjtima eft Com-
J L 1 pletoniun , & quemadmodum h k eft ternn-

mis^did , & opemm virx active-e , ira devo
tas Religlcíus/illis expletls, tranfire debec ad con-
templatloncm , & ab extenoribus ad interiora s & 
ideó in principio Complctoi'ij p r snúrdmus : Con. 
*me nos mea, , csv. quaíi rogantes Dominum vt 
cott^iTat itos ab actio:ie ad contempl ationem. 

.^fallc 
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Pfaik primum Pfaimam amt ' f f i lm , f» 
vnlvcrfis SS. P P . In perfona anima- .. -
rum ¡11 Piirgarorio liicntíum , repra^fentans D o m l -
imm ad Lymbrañ defceadentcm. Eft anrem i\c 
orandiim ; O $)omine ¡btr tuum fdcfifinttum ¿cf~ 
cenfam ad Ly<n'>Hr» , mifereie oms'tum ánimuram ív 
(PuTgútorio commwentiunr, 

Pfalinus fecundas eft pfai- (Pfaim, 11» 
lendüs in per lana Sanétae Eccleka:, 
repr^íentans Rcderaprorem nolirura in monts 
olivarnm In dle Afceníioms, cum Domina noftra, 
8c wco illo Sacro Collcgio cinídcmEccleiiXjtypmn 
gerente. E t orabts Tic : 0 'Domine , per tuam Sanc-
tam jífcenftonsm mifsrere Ecclefiit tud , ordinum^ 
& z.raiuum eitií. 

Tcrtiuni concInePíalmnm, T /a lm, 111, 
& totüm Completodj reiiduura , in 
perfona totius noftrx Congregatioifis ¡ cum DQ-
mina noírra 3 6c cum Apaftolk , & Dilc ipul is , & 
íandís malleribus in Ccenáculo , ad Infinuandura 
adventum Spiilras Sanéti. Ora vero hoc modo :. 0 
S)omine 9 per ad)mitum Spiritus Sútitti mifeme hmm 
W&fíite Cmgtegáúmi¡/jr dignart in nohis fwffti Sm&* 

l i Spisitiis gr-AtuM t & Joña d¡jfnndere> 
hje ms femper gttber-

• •. ••- - m í ; & r egnat. 
Y x 
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COT^CLUSIO H V r V S O f E R l S . 

Dixlmus hadenus át répr^fcnt.inonlbus 
ácvoriónis , & obicdis, ad qax InYmguiis Píaimis 
Divml Ci-íicJi deber Elellgiotus reípiccre. Nam , íu 
cut pra riiiiUim d i , rnulrim confer í , vt anenti íi-
mus 3 & tícvotJ, mcntcip. in alíquo cerro IQCO fta-
bjiire. Hjs obicdís vi l íiinr Sancli m Plalmodia di-
ver í imode .Nam quídam habuerunt rdpeé tum a4 
horas Dominica: Paísionis.Alij ad v¡ram Rcdemp--
torls noííri per rotam Hebdomadam , ve oftendlc 
Bonavenmrai i i íuo libro de contemplar.ione vita; 
Chriit i .NoDnüla adEvangelium Httei-alítcr5vt icrí-
bkGeríon m fr.o A^^Í. / , .M.Quldam alij ad divina 
feeneficia. Ec quia non omnia ómnibus conveniunt 
íecundum capacirarem huius noftrí temporlsyéx 
ómnibus pncmiíVls exccrpfimus illa qu^ mclins,& 
rninorifeftidiovalentexercicali. Vjide <pl dimms 
fcythairifta tupir eíle Doinin i , modinn fupra vod-
rum obícrver dillgenrcr. Qiiod fi egerk , íceura 
Confcknria , porcrir apparerc íuper dUtractíonibus 
in Offioo Divino habkls anre divlnam ciernen-
Mam 3 tóefens quod in fe eft , nam abíque mentís 
«fiítracboneL>eo-cantare5Ang£Íicnm eft non huma-
nula oracium. fct vt paniin5 erudlti inrcllíganr quid 

• ^mecti í ígnif íCaturdklmus quod in prae-
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fenti obieclum cUcltur quarcumquc ínatería devcv-
ta qilíe pi'asíentatuir intcllecfcüi , v£ vita Donaim, 
Del beneficia, ftatus diveifL pe.rronai:um , v t fu-; 
prapatult. 

C A P I T V L V M I X . . 

Q p O M O W SV\rH07[y€ C y i ^ ^ í C J E T B $ ~ 
mm.aníire , &_ qttM meáit4tiT éfihet boms MúnaihuS-

tu illa.matul,i , m .¿¡m pofl ftu^u AS HUÍAS 
Canoukas in outmh fiftfit: 

genua. 

, Ixlmns.eccc dfe. Horis. Canonkis quantum ad, 
ingreflum 3 & quaatum ad.prcgreflum, 
vldenciuin ell modo tic elídem quautuírt 

ad egreífum. Legk urqulppc- in Eccleíiaíte-: Me-., 
üor cft finís orationis , quam prlncipium. Hoc. di~ 
ele 3 quia oninis iaus in fine canitur. ISfeim opus cu* 
ius finís bonos t i l , ipíum qu oque bonum elt. N o a 
igitiir frarres decet, vt finita Hora Cánonlca x de 
oratorio na ox egredi feitinemus. Valde. enirr^hoc, 
Sancli ueprehendime : qulnlmmo cxpleto penlo. 
fervitutls noftrse debito, , mens noftra íolicira üt 
m intímis prxcordljs Dominum exorare, quacenus 
ícrvltinm nofteum gratum habere dlgnetor,, 0$ bu-

.corde V c ^ 



344 Ohhtiú horarttm, 

Vcnlam petere. 
• Gracias agerc. 

Sacnnclara oíierre. 
P R I M O coníjdcrec, li habucnc artenrio-

í i cm,dcvoüIonem3& reverentiam 3& de eo m 
^uo ic cognovcrit defcclíle , expoícar fibi k D o m U 
,no indcirentiam , vr uoñrx hurallkss crationls 
luppleat 1 nper.^ccticnem dcypd.onls, & dicat cqr-
éc contrko Jila Publican] quinqué verba : nr», 
p t u u e/jo mthi ¡-eccaiori : íunt cni.n in^entis v ^ -

. cutis, & admírandíe devotioms. Si autcm tantam 
efiicaciamiialvj-mnt.vtPublicanuni Dco recon-
cjiiarenr: dcbemus fiduciara habere , ouod pro 
iiegligenrijs quas in Divino Ofíicio invki coramlr-
timus 3 valcbunt farisfacerc. Et ea ¿icenres pedora 

.íundere,.'n!lar illius Pu'oucani, non negligamus. 
¿ - S E C V N D O ciirer grarias Domino an-crc 

qnl dignamseftnos^d í lm ' l audes adamrei:?J& 
ín ncbis Cium graulam , & confolationem difun
dere , & prxfcare fiduclam exauditionls. 

TERTIO.Í ludcat ofFcrrc íacrinclum vigi-
i m u m ^ & Matutinorum > & carerarum H o r a r í m 
Canomcarum f o.nod fumme neccííarlura c l l 3 nc 
aves Cocli s k ' i í k k Dxrr.cn . s , & van^ cop-icano-
Bes venientes , rapianríemen divíul verbi in agro 
cordtsnoftn t -mpore píalmodlr k m m t a m ^ u o d 

te 
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ícillcct bonum íernen confeílim oratíone cft abf-
condendum. Vnde feifote fratres}quodlibet bonum 
opas eíTe per oratíonera ícmper Dco ofterendum, 
\ t femen deificum femper mancat in cordc , & fpi-
ritualis fruclus crefcat in actlonem , vt fit Deo 
grata , &nobis , & rotiEccleíisE proficua. E t hzc 
oblarlo poit coníummatíoncm divlni operís ne
quáquam eíl p'roetermktenda 3 ve dígnetur in nobís 
Domlnus confervare , quod nobís bonum digna-
tus eft praeftarc. Et fienda efe per manus Sánelo-
rum , quorum agí mus fefta s & preccipué Domina 
nollrce , &í dicatm íic. f Sufhe <í)om'ms (Deas ment 
^•ciilfuí , & meritis glmoftffimis 'Virg'mis M i ~ 
T Í ¿ , -tí- omnium Santíarttm tmrum fiiig»} ínter 
tAngthrum > Vei jipo^olorum , l?el tdh SanÜi cu~ 
tas hoáte msmsr um agimus , el feouium fet i>it uth 
me.(. E t [ i quii his imdibus (í'tgnum e.*i, ciernení 
rejfpue , <¡ftod mgUgenths A&urH eft sp'opÍ!tus 
ignofee, fer Chriftuw •Demiaum ní/lrum, V e l íic. 
f Cmf&mmAium efl facríficium Matutinttm , í'fi 
Defymimm >fu/cipe il/ud domine per hterctfsio. 
nem Beatifsima -pitzinis MarU , c r iflim Savt~ 
tt i cni'fs hodie memoriam celehamus , & om-
mam SmBoram tutrum ad lauden* , & gUrum 
S^om'tnis im , & falatem Animufum no/harum , 
ewninm ChrijMámmm 9 & réquiem dcfmüarum. 
*r«: ' . „ ' " ' f er 



1 4 ^ Epi Ugus bulus operis, 

Per C h r t ^ m Vomiuum rtrfrum. Poft horas au. 
tem rcliquas üc eft cHmoñmd^ : Can/lmmai.m 
ejl facrijicmm UuJn , /}4f8pe Uiu¿ > Ec ^ 
nos iplosineadem femper confcrvare devotlone, 
& morum gcavicace poíl oratíoacm debcmus , ac 
immcaborarlone difcedcremus 3 apeantes raen-
tem ad íoiita exerclda , vel ad ea q.uc in iapenori-
bus traóbavimus > morofius ea ruminando. 

C A P I T V L V M . X . 

® V m C O H T E M f L ^ V M e s r , C V M m 
fue 'í'fúlmomm emitur Gloría 

PatrL 

Niverfa Del beneficia fecundum Bonavet^ 
tura funt 

Natura. • 
Gra t i s . 

^SuperemlncntisE. 
j NatHx^v. rCrear lonís . 

Bona< Gardas. ^ ^ VSÚtbona^ iLiftlhcarlonls 
(^SupcrcniInerix.J ( _R edeptionis. 

f l i l a aurcni tria muñera, pradofa m ú - . 
buantuc cr ibas Dlvlnis Pcríbnis. 



Ef>¡logas hmtts operis* j 4^ 

CPatr l . "S í ' C t é í ú o . • 

tFi l io . ^AtmbuitUr< Redemptl©* 

Spirkui Sanfto. J (^luftificado. 
Quofles erg o píallimus GiúrU {Pattim 

toties memores íimus horum trium munemm 9 fie 
dlcenres. 

r P a t r l , qm cum non eííem , me crcavlr. 
Glor ia^ Filio , qui cum perdlms eirem , m £ t c -

^ demlc, 
^ Spirkui Sánelo , qiu cum cilem filias I r x , 
} nu- iaftíficavit, 
I X/VÍ generaiiter IcjuenJa, 
o Pa t r l , qui omnla creavit. 

Gloria j Filio , qul totum mundura redermt. 
S Splricui Sánelo 3 qul omnes Salidos iuf-
V» tificayit. 

^ Tanta , C ídJi/ ¿/crij propter h¿c emníé 
& eerum quidqmm^ftt ei ¡Júriter , quinta etat in prin-
íxpio , cum eurn Undarent ajira matutina , 
í«anfd p í̂ n«»í , Jemper, C¡7* dí/cm/umpr#~ 
fenús í'ií/? f i dabitur ab MiVerfaii Emiefia , í?» 
Í'«<íní4 Í« fecuU faculorum eierit ab Vniver/ít CÍS~ 
U conchibus in 'Patr'ta , ^«i íáníá w i^ i Ufglím ejt 
dona. Amen. 

Explicitum feft Dlreélorium Horarum 
Canoniearum a4 honorem 3 & glodam De l s & 



fefihgfjshté'iíés dperis. 

pergíorlofe Gemtrlcls ekis , & Domlnx v ^ t x 
VirguusMaukT.Deo gratlas. Amen. 

Tradatus iftc in íliraim cantinee quataor 
partes principales. 
• Prarparariones ante DIviniim Officlum. 

Adorariones ad vigjlias.matutinos,^: vcfpcros. 
Gradamni aciones ad l?nmam,& Tertiam. 
Oratioiies adSextam}Nonam,&CpmpletorÍuin. 

Remota. f la fanclcvivcndo. 
Propjnqua. Squ? confiftlt^ I : i profi'ide cofuierádo 
Próxima,. J . (JLn ícrventer orando* 

S A ^ C T A V1TJ C O ^ S I S T J T . 

rCcfrdis noftrl pervigUI obfervationc. 
l a < Temporis fruéhiofa expcnfione. 

(^Noí l ro rum operum rc¿la intentlone. 
f Debemus autera profundé coníidcrare, 

<|uoá tendímus 
^ D e u m adorandura. 

A d < Deo giatias agendumv 
(^Deum. orandum.» 

QMÍ4 niktl tfi 
— - ^ - - ^ e é i 



BpHcgus hulm operis. | ^ | 

Dea, Y* Adoran dignius. ' : :; 
< Ldudarl ratlonablilus. 
(^Magls ncce í í a r l um^ Ytjínw. 

f Adfcntnth otandam oportft hahirs 
r P u r a m . 

Mcntem< Recolieélam. 
(^Aíícclam , vt In tema freparatípiig 

coiitlncmr. 
5 Adarntione! hvt mmh fiunt, 

I \ UÍGILUS. 
f Convergido. " ) 

Adoranda eft<f Paíslo. y Chrifti, 
^Glorlficatio. j 

I N J ' E ^ T E W S . 
f Cum Domina noftra. 

Adorandnm eíl < Cum Triumphanre Eccicíia. 
(_Cum Milltand Hcclcíia. 

f In plalrnodia Í V s W , & T m U aginius gra»; 
tías pro bencficljs á Domino receprk ea ad niemo-; 
riam revocantes, hoc ordine. 
Feria fecunda, r * Creationís. 
Feria tertla. J (Gratif icationk 
Feria quarca. 1 J Vocatisnis. 
Feria quinta, o Beneíic¡um c luíliíicationis. •' 
Feria íexca. C ~ ) Dotadonis. 
S ó b a t e , < - - zGubernailomso 



I J - 1 Bpilojrtts hutus of cr i s . 

f Vnumquodque prsmemoratorum benefi* 
clorura diftingaitur in fex artículos 3 vt íingulis fcx 
Píalmis , qui per totam Hebdómadam in Pnmas& 
Terría pfalluntur , correfpondeant íinguU fex arti-
c.uii culuí'í|iie pr¿Ememoratorum beneheiorum , vt 
latius in (ingulls ferljs luperius d i áu ra eft. 

f Oradones In Stxt* , & iS ôna dtcunrur pro 
kptem ftatibus in reverentia íeptem illorum íacro-
mm vciborum a Chri í to in Cruce prolatorum. 

• Ju tribus fjllmis <¡ui ad Sextam t-J*il¡4t)tur, 
r i n imic i s Chriftiains , Sarracenís, • 

Oramus pro ' ludáis 3 & aliis infideübus. 
(^Confanguineis. 

(Bencfacloribus. 
f i?í Bymno s & ttibus ffalmis qü lá i N ó -

nam lauuntut. , , 
( Afdiétis nraris,5c cnptlv*s. 

Oramus pro C In mor taü peccato períiílentibus, 
(^luílis. . 

(Iníirmádbus, & in agonía laboratíbus 
f ÍB Cómale torio oramus. 

r.-Anímabus in Purgatorio luendbus. 
Pro < Ssatu vniverfalis Eécle íuc 

(^Nofíra Congregaúone» 

P I N I S. 
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I N D E X C A P I T V L O R V M DIr 
rcctoíij Horarom Cano-

nicarura. 

CAp. I . Quod Monachüs Officluffi Dlvlnucn 
accuratifiimc deber explcrc. Pag.300. 

^aP; H . Quam fit neccííarkim Monacho ante Y i -
gíljas fe ad eás preparare. Pag. 301. 

Cap. I I I . De tribus m o á h ptópafationum . & de 
prxpaiMtlone ante cíhcium vigiliarum faclen-

P da* . Pag. 305. 
Cap. I V . Qualicei devotas Religiofus poterlc clíc 

attentus in Pfalmedia 5 de habere ícrmper men-
tem in Deum elevatam. Pag. j IQ, 

Cap, V . Qiiomodo fe deber habere Rel la íc íu¡ 
i n t i m a , & Tenia pertotam Hebdómadam, 
acciplendo bcncücla Dei tanquam obleda í e -
cundum Ferias. Pao-, 3 2 j , 

Cap. V I . Qual i tc í fe dedet habece in stxtat$c 
^ ^ g . 3 3je 

C .p. 



3?-4 
Cap. V I L De Vefpcns, Pag. 3 3 9, 
Cap. V I I I . De Completono. Pag. 340. 
Cap. I X . Qualirer funt horas termlnnndac, 6c quid 

agendum eft in illo parvo intervallo quo in cho
ro eenuflectimur. Pag. 343' 

Cap. X . Quid medltandum eíl in ííiie Píaimorum 
cum dlcimus, Gloria f a i r i , Pag. 34^ 

•4 i 



F o l . í . 

C O M P E N D I O B R E V E 

D E E X E R C I C I O S B S P I R I T V A L E S . 

S A C A D O S D E E L E X E R C I T A T O R I O E S ^ 
pírimal que compiifo el Venerable P . 

Fr . Garda de Cií- " 
ñeros. 

L O Q V E E N E S T E C O M P E N D I O S E C O N * . 
cisne Ion cinco maneras de exef ciclos 

efguitaales. 

C O N V I E N E A S A B E R , 

V I A P V R G A T I V A , V I A ILVAiiKATíVA' . 
• Via Vmdva, 

I A V I D A D E C H R í S T O S. N , Y SV V k % 
íjon j repartida por los días de 

la Semana. 

A ñ A D E S É 

V N T R A T A D O D E R E G L A S , Y A U Í S O S , D E 
que íe podran í'crvir en fus Exercicios, ios 

, ^ ^ac o© cftán cjf ercitaéos cri 
v la oracio^ 





Vrolovo, i 

^ j J ^ ^ J j ^ O í a es muy digna de reprcheiv 

u* ^ fion.2 y caíl}g0 > en los que fon 
J S S f ^ © i dedicados ai krvlclo de Dios, 
& \ . J S ¿ 1 7 llamados por iu Mageftad 
| H K x con particular vocación ^c íco-

1 ^ ^ ^ Í l ^ Ü 4 l glendoios entre todo íu Pue
blo j pa ra que mas particular

mente fe ocupen en feryírfe, no tomar aquellos 
medios convenientes para alcancar el fin de fu l l a 
mamiento , que fue para agradar á Dios 3 para fer 
per íedos en fu vida s puros en fus concicncias/ei:-
vientes en el amor divino, medianeros entre eí 
Pueblo i y Dios , alumbrados en el conocimiento 
dé fus perfecciones , y finalmente para alcancar el 
premio s que Dios á fus muy amigos, y férvido-, 
res tiene prometido. Porque aunque fea verdad, 
que riueftro Señor quiere , que todos fcan faivQS, 
y vengan al conocimiento de la verdad, á aquellos 
obliga mas á fervirle , y el les promete dones mas 
particulares 3 que ha íegregado del mundo, en
cerrado en fu ca ía , librado" de los eftruendos 3 y \ 
tumultos de fu confuíion, y qultadoies muchas 
ocaiiones de ofenderle , poniéndolos en el lugac 
de paz , y quietud s adonde puedan corregir fu vi-; 
da pallada . por propia penitencia, y compunción, 
P^a^ue de jo? iñ^nmcrabks beneficios le den 

Z \ gra-



4 "Prologo* 

gracias, y para que coníideradas fus perfecclcnt 
y maravillas, por el exerciclo de ia contemplación, 
íe hagan con amor vn cfplriru con e l , y alcancen 
la verdadera íabi iur ia , que confiílc en el verdade
ro conocimiento de íi ml ímos , en el conocimiento 
de los fecretos divinos, mas fentidos que explica
dos , y en el gallar quan la ave fea Dios : legan 
que en eib vida mortal eílas colas pueden fer la-
bldas. Defocupaos , y csafulcrad que yo foy Vuefho 
OÍOS , dize el Señor por el Profeta Dav id , ha
blando principalmente con los Rcliglofos, que
riendo danés á entender por eftas palabras , eme 
pues los apartó cb lo: bullicios, y cnojoíbs nego
cios del mando s toda Cu ocupación fea en contem
plar s y peníar , que el es bien Infinito 3á quien 
han de amar: él es fuma verdad, á quien han de 
creer: y el es eterna feüzldad s que han de cfpcrar. 
Pues los que para eftp fon llamados , y fe les ha 
dado tiempo , y lugar para cumplir lo que Dios 
quiere 3y manda , y por fu pereza , y floxedad no 
íe exercitan , y eiítidian en conocerle , y conoclen- ' 
dolé en amarle , y amandele en guftar quan íliave, 
y diil^e es para fus amigos, Indignos fon dei nom
bre de Monge, y de fiervos de Dios J y dignos de 
cailigo , pues vían mal cíe fu oficio , y no fe diípo- *4 
« a i para recibirla grada que á los que y e U n , y , 



Trologü, é 

trabajan nueftro Señor les promete. Y no menos 
repreheníiblees lo quede muchos a ello es ref-
pondido: Baílame la vida común , con guardas: 
los Mandamientos de Dios me puedo faívar. No 
quiero ios merecimientos de los Apol ló les , ni fu- • 
bir á colas tan altas 3 que fobrepújan á mis fuerzas: 
baftáme ir por el camino llano s y común. A nin
guno fe le puede negar, que guardando los Man
damientos de Dios fe pueda íalvar , pues fue ref-
pondido de nueftro Redemptor : que el que qui-
íieííe entrar en fu gloria los guardaiíe 5 pero cílo 
no les efeufa de negligencia 5 y de fer reprehendi
dos como íiervos "mutiles 3 y que vían mal de fu 
talento, quanto mas que el femejantc no cumple 
lo que á Dios prometió 3 que fue vida mas que co
mún en fu Profefsion. Sea , pues, defterrada tal 
rcípuefta de la boca del Mongc 3 y tal peníamien-
to de fu coraron , y difpongafe á cxcrcitarfc en la 
vida s y exercicios eípirituales 3 el tiempo que para 
cftoeftá diputado , y que es mas conveniente, que 
esdcfpues'de Completas 5 defpues de Maytlncs, 
V algunas vezes entre día } no le ocupando alguna, 
obediencia caritativa : para lo qual fe ponen aquí 
algunas maneras de exercicios que los Santos en* 
leñaron, y feran diverfos, porque afsl como íi al 
gufto corporal fiempre fe le dielle vn m a n j a r p e ? 

Z 5 muy 



-muy bien gu'.fado qne F.icíle , le engendraría fafti-
dio : aísi también s íi ai paiadar de nucítra volun
tad , y entendiniiento , fiempre le propufielíeraos I 
vnexerciclo folo .le caaíaria deíabrímiento. Y por | 
cfto no entienda nadie que oy en eíto 3 y mañana 
en aquel otro exercielo í le conviene excrekarfe, 
jorque ios íemejantes nunca aprovechan íiendo 
ínílables en fus exercklos: fino que fe ponen mu
chas maneras de medicaciones , por los álverfos 
filados , y aféelos que ay entre los hombres, y pa
ra que vn tiempo en vn exercicío , y otro tiempo 
«n otro ^ exerckandofe , reciba el alma nuevo 
gufto, y íigulendo la orden , que los Médicos 
tienen en la cura de los enfermos 3 ios quales pri
meramente diíponen los humores, y tras efto dan 
la purga , y aviendolos purgado , dan les manjares 
delicados para reftaurar las fuerzas , y finalmente, 
jnanjares robuftos : bien ai si lo primero fe pon
drán aqui algunas Gonfideracipnes , que muevan 
ai que íe excita á temer : trás efto la couíideracion 
de íus pecados: lo tercero , la de los beneficios re
cibidos de Dios , y lo quarto , la de fus perfeccio
nes. Por las cofas que nos pueden caufar temor, le 
cuípone el anima del que comienca á mirar fu cfta* 
do : por la- d¿ ios pecados á compungirle , y par-
garfe de ellos: por k coníidcraclon de ios benefi

cios 



Prologo, 

cios grandes recibidos, viene a tener lümbre de lo 
queáDios debe; y por la'confideracion de las 
perfecciones Tuyas , viene á vnirfe con él poc 
amor. Ponerfe han también aquí algunas medí* 
raciones, repartidas por fus ferias, de la Vida, Paf-
fion ,y Muerte de Chrifto : aísi para teñér por ob
jeto en los Maytines, y horas del dia, que fe can
tan en el Coro, como para que alguna hora quie
ta del dia pueda el Religiofo peníar : pues en eftos 
cxerclcios hallara coníolaclon par a fu anima, abor

recimiento del mundo , menofprecio de los t 
dele y tes , y lumbre muy grande 

para conocer a 
Dios., 

m ^ J m 

i 



CÁPITVLO i 

)B LO Q V E m m s G F A ^ ) M 1 { . VL Q V B 
nuevamente quiete exemur U i u U 

f/piritual. 

'primero quea^e hazer el que fe auiere 
exercitar en la vida eípirimal , es ^ que 
purgue iu coracon de todo pecado mortal 

Por confeísloii general, como tienen de coftum-
toehazeren las Religiones 3en princiblo de fu 
converfíon, los que entran á íervir a Dios. 

L o íegundo 3 que en quanro foere pofsi-
bbtrabaje en olvidar , y dcíeehar de ñ el anfor y 
añcion de fu tierra , y parientes, y de lo . bienes [ y 
placeres que allá tenia. 3 

. L o tercero , que menorprecie toda dclec-
tacion vana , afsi como de rifas, de chilles 3 v do-
toyres de cuentos .nuevas . y de todo loque en 
f l mundo le davafolaz, 1 

m L o quarto, que íus excrcicios 5 y tiempo 
de oración fean moderados, y { h . r V n ]c pareci¿e 
co^eim-al que tomare por Maeftro.y guia de fu 
Vida , y ocupación de tiempo. 

v ^ r ^ í iaÍf0 CS 3 (íuc en ^ ' ^ I l o s excrcicios, 
y m c t e q o n e s fcocupemas 3quc h parscecon-



Primero* y 

venir mas a 'íii eftado, y en que conoce por expe
riencia giic ion mas contra fus malas ¡ncünáciones, 
y que mas le muevan al amor de Dios. 

L o iexto es , que fus excrcicios no fcan 
temporáneos, conviene íaber , que á tiempos los 
figa , j a tiempos los dexe 3 fino que aora devoto, 
aora indevoto , íiempre haga lo que es en íi. 

L o leptimo es , que luego en el principio 
de fu exercicio comience á coníiderau fu poquedad, 
baxeza , é indignidad , para peniar en Dios , ó 
hablar con él 3 ó pedirle mercedes 5 coníiderando 
íii alta Mage'ftad. 

L o oétavo es , que éefpues de averie le 
vantado de la oración, tenga mucha guarda con ím 
coracoi^ y fi algún punto allí le movió á compun
ción 3 y devoc ión , lo traiga muchas vezes á l a 
memoria. 

C A P I T V L O 11. 

®B L J S COSAS QFI? (DFBB E L Q V B SÉ 
txsuiH ttaer a la memoria en ^incidió ¿e 

J k eenyerfion , para que fea gro-
Vacado a temer, 

sOdxina es de San Aguftin a y de otros mu-
chos Santos-Dolores, que IQS que nue-
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vamcntc fe convierten del amor ácl mundo n.l 
a mor de Dios y y de fu gloria, comiencan en eí 
temor que llaman Servil y el qual, aunque con cfte 
Tolo ninguno fe puede íalvar, porque puede eftair 
con propofíto de pecar : es el 'primer efcalón , y 
-aparejo para venir á otro temor, que llaman I n i 
c i a l , que parte por temor del infierno ,7 parte 
por temor de la ofenfa de Dios dexa de pecar , y 
de elle modo ( viniendo la caridad } qae lo, echa 
foera ) viene el hombre á alean car el temor F i l i a l , 
que es aquel por el qual fe teme perder la amiftad 
de Dios , y que fe vaya de luieftro coracon, y ca
rezcamos de fu prefencia. Debe , pues s el que 
nuevamente quiere comentar el exercicio efpm-
tua l , traer á la memoria algunas confideraciones, 
que le puedan mover á temer 3 y aunque pueden 
fer muchas a las que fe íiguen parecen fer mas i m 
cítativaso 

L a alteración , y poca cftabilidad de fu
cilada , pues el hombre nunca permanece en vsi 
eílado , ni fibe fi es digno de aquel amor con que 
Dios en fu erernidad. elimo á fus e fcoeldos para fu 
gloria , o oei aoorrccimíento. que a.otros tuvo „ no 
qoeriendolaspiw ella. Que.- no tiene é hombre 
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mas de vna alma Intelleclual, y que al primer pe
cado mortal , por pcníamienro 3 ó por obra , la, 
pone en el camino de pena perdurable. 

Que no ay mas de dos t é rminos , á donde 
ncceíTanamenre ha de ir el hombre (conviene a 
íaber )%6 á la gloria perdurable ^o la pena iníenial 
íin fin. 

L a batalla de la propia carne, del mundo, 
y del demonio , y de la propia inclinación s que 
conilnu imente es contra el eípirku del hombre , f 
la flaqueza en reíiftir, y hazer penitencia. 

L a íeveridad del caftigo , que Dios híz® 
en vn pecado de Lucifer , y la que moftró en eí 
caftigo del pecado de Adán ; pues por, él cerro la 
puerta del Cielo , halla que fu propio Hijo la abrió 
por fu prcelofa muerre3en la qual íe halla , lo mu* 
cho que fe ha de temer fu jufiieia, pues aísi fe huvo 
con vn lo lo Hijo que tanto amava. También fe 
puede ver en ia deílruicion del mundo por el dilu
vio. 

®ESE T E M E \ . 

L a dudofa falida de efte mundo s por
que ninguno labe donde 3 ni quando, ni como 
tworirá. 

E l temcrp% * efpantable, y jufto juyzio fi
nal. 
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n ú y á donde el juez ni podm fer engañado 3 ni fe 
indinara á mifei-lcerrdla , ni fe podra apeiar de fu 
íencencia. l 

L a gravedad , y perpetuidad de las pe-
ms del infierno , el eípanto de los demonios, 
la trntc compañía ^ el fuego que h m á s í t ana-
gara. . ' 1 

, i . r E l r f r eí. hombre apartado para fiemprc 
de la viíion de Dios 9 y compañía de C h r i í l o , y de 
lus Santos. 7 

v ^ S11̂ 0 de Ia conciencia, que fiemprc 
roerá y fiemprc dará pena : porque pudiendo , no 
f 1 ^ Ilbraír,e de ^ P ^ l a . Movido, pues , de temor 
deeitas c o í a s ^ d e otras í^me}antcs 5 que podrá 
coníiderar , levante los ojos ai Ciclo , y diaa. Q 
Jesvs Rcbemptor muy piadofo , pues que foy cau-. 

ía de tu venida, y hazerte hombre, np me 
pierdas en aquel poitrl-

mero día. 
^ ^ 4 : 

p & i m % m 'm ^ ; ^ 
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C A P I T V L O l í l , 

nes de la Via furgatiba 5 par todá iafema* 
na , y tomo h& de íomencar 

t i Lunes, 

1L que comlciKa ( como ya es dicho ) prime-
t ramentc íe debe ejercitar en la viá Purga-' 

riva : por la qual el hombre mortifica en 
ü por la penkencia, y coníahon de fus pecados, 
elamor mundano con los malos deíeos , los movi
mientos , y concupifcencías ilícitas > y fus coftum-
bres malas, poniendo la carne en íugecion del eíl 
pirita , porque no le fea rebelde. Y porque tenga 
íus exercicios ordenados 3 y determinadas 3 los ha 
de repartir en efta manera. 

La memoru. 
Lunes, *-De los pedadog, 
^íactes. ) De la muerte. 
Miércoles. 1 Del infierno. 
Jueves. o Deljuyzio. 
Viernes. J ^ D e la Pafsion de Chrlito. 
Sábado. < De ios dolores cb N . Seíiofíu 
vommgu XP% la g\m% 
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Venido, pues, ei Lunes al lugar de h 
oración , pueílo de rodillas í y íignado de la Santa 
Cruz 5 di cita Antífona. 

•TMÍ Santte Sfmtus. repte taorum cordafik-
lium , & tui aworis in eis ignem aaen* 
de, Y tres vezes efte ve río : fieus in WÍ«-

$4Üum mcum , &e. Y recogida tu anima, toma 
^eríona de culpado , y con afedo de temor , pien-
ía que eftás delante de Dios s como íi fucilé vn 
juez que re quiere condenar 9 y que tu íabes i que 
eres digno de fu condenación: tras cfto trae á la 
memoria quanto Dios es ofendido por cada peca
do , y los muchos que tu has cometido : de lo qual 
reprehendiendo á ti mifmo, hablando con tu ani
ma y di. 

0 J1SQMA M I A . 

' Picnfa aora, y pondera bien quanto cads 
vn pecado defplacc a Dios. Acata con diligencia^ 
v mira como vn pecado de fobervla hnqo a L u c i 
fer del Cielo para no tornar mas á é l , la deíobe-
dieneia á Adán del Paraifo , y la luxuria abraso, 
y fumló á Südoma , y Gomorra 3 y todo el 

arnn-
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mundo fue deftruldo por el diluvio. 
Conficiera , como el Hijo de Dios tu Re-

demptor,por el pecado íufuió cruel muerte. 
Pienfa , como Dios en otra manera no te 

ha de juzgar, lino fegun tus obras lo merecieren, 
por íer íurna equidad. 

Pienfa j y pondera la muchedumbre , y 
gravedad de tus pecados 5 antes de m cciiveríioa 
cometidos, los quales dan vozes á Dios , deman
dando caftigo , pues por ellos ofenditteatu Cria
dor , y por él dcíagradeclmientci otra vez toriiaíle 
á crucificar a Chrifto. 

Pienfa „ quan poco has fatlsfecho por 
ellos , y quan pequeña ka üdo tu contrición , fien* 
do ellos tan feos 3 tan torpes ¿ y tan perjudiciales á 
t i , y á tus próximos. 

Pienfa, y ten por cierto, que en efta v i 
da , ó en la otra lo has de pagar s halla el poftrcc 
dinero. 

Pues como tu pecador en principio de tu 
converíion rebolvieres ellas cofas en tu penfamien-
to, y te íintleres herido de temor 3 y dolor, humi
llando tu alma, baxa la cata , teniéndote por in
digno de mirar al Cielo ; y enderezando tu co-
ra9on a Dioi ? 41 coa aípera GORKÍCÍPII íaífi-
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O Padre muy pladoíb s yo ioy aquel mk> 
«cíconocido , y gaftador de tu gracia } y dones, 
«fue he cometido todos aquellos pecados con:ra tu 
Mageftad. Vos3Sefiorjine CÍiaílcis mócente , y l im
pio : yo me hizc torpejíucio 3 y lleno de maldades. 

V o s , Señor , fuiftels por ral crucificado, 
y yo me enfalce en íbbervia > y en rodos' los vizios 
me cmbolvi 3 como bruto en el cieno. 

Pues qué haré Señor > Por Ventura toma-
re por remedio dcícíperar ? Donde huiré de vueí-
rr¿ Ira • E l mejor remedio es huir de vueftra ira a 
vucítra mi ícrkordía : porque dixifteis: No quiero 
la muerte , y perdición del pecador , fino que fe 
convierta , y viva : y t ambién . Señor , cito haré 
ayudado de vueftra gracia, que me caftigaré con 
la penitencia , bolvlcndome á mi Padre , dexando 
todo mi mal vivir : y vos Padre muy. benigno , y 
pladoíb , lalidme al encuentro ; pues pata eníeñar 
á los femejantcs como yo , pufiiieis la parábola del 
hijo prodigo. , 1 

A mi me peía de coracon , porque me 
aparté de vos , y perdi vueftra amiftad, y de ave-
ios menoipreciado. 

Duelome del trafpaíramicnto de vueftros 
Mandamientos 3 y del perdimiento del tiempo ^ f 
áe viicíuas gracias, y donf s. 
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D u d ó m e de la vida ciilprble que he teni
do , y de aver íeguido á vueftro enemigo el D e 
monio. No rae deíamparels 3 Señor } no me deíc-
chels de yueftra cara : porq«c íi vos me deíechals 
no ay quien me reciba fino el Demonio, y el ín-
fiemo. O Señor bueno , dulce , y miferkordiofo, 
ayed mliencordia de mi por la Paísion de vuef
tro amado Hijo a y por los méritos de toaos los 
Sanios. 

O Virgen Sacratifsima , favorecedme en 
efta neceísidud deiance de vueftro Hijo le íu-Chri í -
to i pues para cfto_ os tomo por Madre. * 

, 1 í-'011 elta manera de orar , ó otra femé-
jante/implora la míícilcordia de Dios 3 y dan» 
dolé gracias de la contrición que le huviere da
do , di . 

O íummo Señor ' M i anima os adora; 
magnifica,y ofrece tantas gracias, alabanzas., y 
loores , quantas arenas ay en el mar , y fuera de 
ella.yquantosfon los ¡peníamientos , y palabras 
que han peniado los Angeles , y ios hombres poc 
las mercedes 3 y mifericordia que conmÍTO aveis 

, vlado. 0 

Efto hecho , hiriéndote en ios pechos, 
dirás tres vezes : iDeut p.epttiuí e/io m'thi penatori. 
* ^zkndQ^rc Vsíim ¡amamus , 6 Lmda mim* 

' A ^ mea; 
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meé , fre, con efta oración : Omnipotem fempitttm 
0etti s qui didifti, Z P C * Acabarás tu cxercido 3 y 
efto harás en todas las ferias s deípues de avcr me
ditado ^ lo que fe contiene en cada feria. -

. ' ' M J ^ T E S , 

MArtes j venido al lugar de la orac!on3atiefi» 
do hecho lo que en la feria íegund a3 for
ma la meditación de la muerte j en el 

manera. 
Tknjd. Corao la muerte vendrá impro-

vil la 3 como ladrón guando menos la efperavas, 
quando menos eftés aparejado, y quando mas corj-
fianza tenías de vivir. 

Rebuclve en tu coracon el orden como 
venimos á la muerte , y haz cuenta , que luego 
has de morir a aísi íentirás mejor lo que fe l i 
gue. ^ 

M k a como precederá á la muerte vna en
fermedad , que irá gaftando la vida poco, á poeóu 

Como quando ya íintieres que has de 
pallar de efta vida'3 porque tu lo conocerás 5 ó 
poyq.' te los Médicos te dirán que ce aparejes, quan-
to dolor ferá el que Ientirás 3 viendo que es fle^ 
da l aho rapo í l f ime rade tu vida 3 en que has de 
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dexar para fiempre, codo lo míe en eíle mundo' 
amavasí / 

Quan grande íe rá , y teaierofo el efpanto. 
que fentlms, viendo que fe lia de aparcar tu alma 
del. cuerpo s y lo ha de dexar como vn tronco fin ' 
íentldo? 

Qiianto temor tendrás quando fe te rcpre-
íeivare s que ya es llegado el tiempo en que ó has 
de ir a la gloria para gozar de Dios,ó á la pena per-
durable s eftando incierto á cjual de cftos lugares 
irás. ' ' . 

Entonces , todos quanros pecados come-
tifte 3 íe te pondrán delante , con remordimiento 
grande de la conciencia , porque quando pudillc • 
hazer penitencia de ellos, no la hizKte. 

Pienfa , como fren aquel articulo poítri-
mero te hailalíes atado con viziós s codicias , y ma
las afecciones, con quanto defeo defearias vna ho
ra , o vn poco de tiempo de lalud para hazer peni
tencia. 

Quanto dolor tendrás 9 fi íubltamentc te 
toma , y faitea , viendo que por vna pequeña, de-; 
icclacion perdifte aquellos eternos gozos. 

Qpe eípanto tendrás , quando mirares 
aquella eternidad de figlos , que fe te ha de feguk 
pipiles de tu muerte. Parecerte ha si tiempo que 

M * has 
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has vivido vn breve^fueño : y conííderada aquella 
región no conocida , y que donde cayere el made
ro j alii quedará para ííempre : turbarte has.de te
mor efpanrable. 

Qixan gran efpanto rcclbIrás5quando pen
cares 3 que íalida el anima del cuerpo , ha de pallar 
por medio ds fus enemigos, que la eftán eíperan-
d o , peníando llevarla cada eípirltu maligno 3 por 
el vizio que por íli fugeftíon cometlíte. 

Pleura „ como íalida el alma , íerá llevada 
al juez : y entonces fera dada de él la ícntencia, 
que jamás podrá íer revocada. 

Reprcfenta aísimlímo , en que ha de pa
rar tu cuerpo , que es vn manjar de guíanos : y 
que la mejor fuerce que le puede caber, es vna 
pequeña ícpultura , adonde íerá echado entre ca
laveras , y hudios de muertos: y en efto parará ía 
hermoíura , la riqueza , el deieyte la honra 3 y 
los favores. 

Movido spues , m coracon , por efpanto, 
y temor de no venir en femejantes trances 3 pide á 
Dios miícricordia : comiénzate á aparejar, i l halla 
alli río lohuvkres hecho. Encomiéndate á Nueftra 
Señora : pon por medianera de tu remedio la 
muerte de Chrifto , y los méritos de todos los 
Santos, y con humildad ora , como eftá dicho en 

la 
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la feria fegunda : y afsi orando, haziendo gracias, 
fenecerás tu exercicio. 

M I E R C O L E S M E ñ l T M M L A S : T E ^ A S m 
ú Infierna^ 

' Enido el Miércoles y deípnes de Maytincs ai 
lugar de la oración , forma la medirá» 
cien de las penas del infierno 3 en efta 

manera» 
Debes penfar hermano , las penas del in 

fierno , fegun algunas íemejungas corporales; qua 
algunos,Santos ponen. 

Pienfa vn lago muy obfeuro 3 y renebro-
lo , vn logar profundo debaxo de la tierra , como 
pozo profundiísimo 3 lleno de obfeuro fuego ; 6 
como vna Ciudad efpantofa , y tenebrofa , que to
da arde en vivas llamas: en la qual no fuena otra 
cofa 2_ ímo vozes.y gemidos de atormentadores , y 
atormentados 5 con perpetuo llanto a j cruxir de 
dientes, por razón de ios. incoraRortabies dolores 
<iue padecen.. 

Coníidcra la muchedumbre, y diverfidad 
, ^ Peuas ^ quales comparadas á l.is que 

acá le padecen, fon como de facra pintado al 
verdadero. * 1 

Aa | Píen-
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Pienfa , como allí ay fuego obfcLiriísImOa 
que jaraasie apagara s frío intolerable , hedor ef~ 
panrofo , tinieblas palpables , viftas teraeroías, 
ahuiiidos terribles, y conFuíion perpetua. 

Allí los ojos deshoneftos, y camales, fe-
rán atormentados con la vifta horrible de los De
monios , y de aquellos que aqni mal amaro n . Los 
oídos con la confoíion de las vozes, y gemidos 
«qoe allí íonaran. Las narízes con el hedor intole
rable de aqueiílicio 5 y mi te rabie lugar. E l güito 
íerá atormentado con rablofa hambre , y íed. E l 
t ado , y todos los miembros del cuerpo , con 
írio , y fuego no fufrlble , porque cada lentldo ga-
dezca fu prapio tormento 3 y pague íu mere
cido. ,:/ 

Confidera la miferable compañía , y la 
crueldad de los atormentadores , y el mal rrata-
irúento de palabras la(1*meras que dirán , conviene 
aíaber . A donde eftá aora la gloria ? A donde el 
alto citado ? A donde la íobervia ? A donde la lu-
xuria i Y afsi de otros vizios. Pienfa la pena inte
rior , conviene á faber. E l remordimiento de la 
conciencia , y el gufano aculante , que jamás 
Morirá. 

Las interiores pafsiones quanto rsynarán 
en los condados ? Su embidla ferá de canes ra

bio-
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hhCos 5 fu ira como de bravos Leones: y afsl de 
todas las otras paísíones puedes peníar» 

Coiiíidera lo que es mas grave de todo 
efto , y fin comparación de mayor pena 3 que es 
la pena , que los Theoiogos llaman pena de da
ño 3 que es , aver de carecer de la vifta de Dios, 
y de Cu gloria para íiempre 3 íablendo que mu
chos gozan de ella 3 y que ellos por íu culpa la 
perdieron» 

Compungid o con la meditación de eftas 
conhdcracloncs 3 di con humildad. O Señor ; y 
quantos eftan por vn folo pecado en el iníier^ 
no 3 pues yo 3 que tantos he cometido , que 
mereceré Señor ? Digna , y juftamente merez
co fer condenado , digno foy de todo tormen-

- to , y pena : pero cílo es , Señor , de mi parte: 
y de la vucílra es muy propio aver mifericordia, 
y perdonar. Suplico á vucítra Mageftad , mof-
tceis vueftra largueza , y liberalidad en mi per
dón. Y con eílas , ó femejanres palabras , h ü -
íoiila tu alma, levántate en eíperanca de alean-» 

car perdón , y haz gracias, como ya es. 
dicho 3 y aísi acaba tu 

cxeBcicio, 
*** 
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forrfiA la mémacion de el juy-

%¿o final. 

JVeves s venid®, al lugar de la oradpn , íignado 
de la Santa Cruz s con ía preparación ya en 
las ferias palladas dicha , peníkrás en "el juy-

zio 6nal , de efta manera. 
Pienfa primeramente , quan terrible ferá 

aquel dia}en el qual íe averiguarán las canias de to
dos los hijos de Adán , y íe concluirán los pro-
ccííos de nueílras vidas 5 y íe dará íentencia dlfinr-, 
tiva de nueflro fin , y paradero 5 que no ten* 
d r á í i a . 

Pienfa} como en aquel di a fe derramará 
la ira del Señor s y allí íaldra aquel tan caudoiofo 
no de la indignación divina , teniendo tanta ira» 
y (lina recogida , qaantos pecados fe han hecho 

•ácfj.2 d pílncipio del mando hafta entonces. 
- I^enía las íeñales eípantoías , que • prece-

derán á efte día s en el Sol s en la Luna > en ías Es
trellas 3 en la mar 3 en los truenos) relámpagos , y 
terremotos de la tierra. 1 * -

Aquella e ípantok trompera., y vez divina 
Con que llamará á todos los nacidos. 

, Pienfa quan amarga ,.y Ibrola ícrá aque-
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Ha divlfion de los buenos , y malos, poniendo los 
buenos á la mano derecha , y los malos , lober-
vios , embldioíos , íiiiurlofos , y amadores de cftc 
mundo , á la mano izquierda. 

Coníidera , quan eftrecha cuenta allí íé 
demandará a cada vno , de todas las obras , pala
bras , y peníaraiencos , y como alii las con
ciencias ferán escudriñadas 3 íin dexar íeno mo
runo. 

Pienía la afpereza de la repreheníion del 
juez 5 quando traxcre a la memoria los pecados, y 
también ios-grandes benencios, que en general, y 
en particular ai hombre hizo. 

Plenía la verguenca , y confuíion que allí 
padecerán los malos , qaando delante de todo el 
mundo íe deícubriran todos los delitos. 

Coníidera defpues de efto, la terrible fea-
tencia que el juez pronunciará contra los malos, 
con aquellas palabras mas aíperas que faegosqutrf-
do dirá : Apartaos malditos de mi Padre ¡id al fue
go eterno.en coaipama de los Demonios. L a qual 
íentencia ferá de tanta eficacia , que los defpojará 
de todo bien , y les cauíará.todo mal. 

Pienfa 5 como bolviendo las efpaldas para, 
íiemprc , llevará coníigo á los buenos á vna cena," 
y combke divino, que jamas íe acabará. . 

C o m -
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Compungido , pues, tu- coracon , de te.: 
mor 5 y eípanro s por la meditación dc'eít.ií cofas, 
bueivete humildemente al Señor , 7 di. O Señor ' 
quien ferá aquel que podrá eícaparíe de elle tan 
) i i i \o , y dpantabic juyzio ? No entres, Señor } en 
juyzlo con m fiervo : porque en tu acatamiento 
no ay viviente que pueda halíarfe juiciheada. V 
con eftas 3o con otras palabras , forma la ora
ción , y lo demás , como ya dixlmos en las 
ferias paííadas. 

V I B R E S s M m i T ^ A S L A f J S S I Q ^ ®B 
Chtijio , en e¡ía manera, 

% Enldo el Viernes de Maydnes al lugar di-
W purado á la oración, íignado de la Santa -

Cruz 3 &c. 
P /hpenfar , Como acabada aquella Cena 

fhyfterloia en Geruíalen en el monte ele Sion , (a-
lio ci Hijo de Dios coa voluntad maravillofa, y 
íe vmo al Huerto de Getfemani, en el qu i l cami
no les habló con gran benignidad , amonedando-
les queveiaflen , porgue no era hora aquciía de 
dormir. 

Pjenfa 3 como íabiendo lo que por el avia 
4c venir , fc armd de las armas de k oración. 
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comentando fu Mageftad a temer , y entnfte-
cerfe. 

Plenfa , como puefto en agonía , fue tan 
grande el dolor, y anguftla de fu coraron en la 
parre feníicWa , que todas las partes de fu Sagrado; 
Cuerpo íudaron íangre , de manera que fue meneC 
ter 3 que vn Ángel lo confortalíe. 

Píenla 3 como entre muchas canias , que 
le caufavan dolores, y anguillas grandes, era ver 
la ingratitud que avia de aver de parre de aque
llos , por quien padecía : pues que en pago de dar
le gracias 3 le avian de ofender con iunumerables 
pecados. 

Phnfa, como con laber eftó fallo ai ca
mino 5. aquel traidor Capitán de los malos . y con 
benignidad Ies dize , que íi a él querían , dexallcn 
ir übres á fus Difcipulos : fufriendo el befo folio de 
Judas sy hablandole amigablemente para conver
tirle. 

Pienía .como le echaron mano aquellos 
miniftrosde maldad 3 y lo llevaron de juez en 
juez , y de audiencia en. audiencia , con furia 3 y 
deíacato clefmedido , facandolo del pallo grave 3 y 
maduro luyo. 

Pienfa las faifas acufaclones con que le acuían, 
y manfedumbre de cordero^con que refpondc, y 
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Pienía} como fue tenido por vil loco 
d e s d a d o de Herodes, y de otros cuchos, y t o l 
nado a embiar á Pilaros, 7 

Pienfa.como efte Importunado dé las vozes, 
y alaridos de fus enemigos, manda que lo azoten 
aquellos íayoncs crueles, y comodín corteíla ie 
dcinudan 3 y atan a vna colana, y allí vnos por 
vna parte y otros por otra, le íaftimaron fu C ¿ r -
pp Agrado , y tierno , con Hagas fm cuento, hafta 
c|iie eiios íe canlaroji. 

Pienfa s con quanta caridad lo fufre , por 
íatisfacerpor tus pecados,y porque tu no íeas 

Pienfa, que el dcfcanlb de efte trabajo , T 
pena fue coronarlo de efplnas , anguftiarlo , b u ¿ 
l a n d c y e í c a r n c c l e n d o de é l , y dcupiendole en 
í a car a. i 

Pienfa, como lo facan á la ytrguenca, 
atsi maltratado , y como con vozes, y alaridos p l -
den aquellos pcrveríos, que fea crucificado , y que 
le lo quite de delaUte. 

Pienía , como fiendo tenido por- peor 
que Bar rabás , lo íentcncia Pilaros á que muera , y 
come, lo entrega para que lo crucifiquen , y le po
nen a cueílas ¥.na Cruz pefada , y aísi en compañía 
de dos ladrones k>llevan al monee Calvario. 

Píen» 
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Píenfa , como allí le dcfnndan con mucha 
prefteza , y tirando de los bracos, le hazen que 
1c eftienda {"obre la Cruz , y allí lo •enclavan con 
mucha crueldad pies, y manos , y aísl lo levantan 
en alto con grandes vozes. 

Píenla 5 como defpues de averie dado por 
confuelo hiél 3 y vinagre á beber s inclinando fu 
Divina Cabeca 3 dio fu Eípinru al Padre, y de cfta 
manera íat'isíizo por tus deleites culpables 3 y por 
tus honras , j pompas vanas. 

Vif to , pues 3 hermano 3 lo que m R e -
demptor por ti padece, no feas tan duro 3 que no 
te compadezcas 3 y le des gracias : antes te con* 
funde , porque él es deshonrado, y tu bufe as hon
ras : E l es azotado 3 y tu quieres regalos de vefti-
dos 3 y camas blandas : E l es abrevado con hiél 3y 
Vinagre , y tu quieres manjares muy delicados» 
Confúndete f, pues 3 y aprende de efte Maeftro 
de verdad s humíllate á fus pies 3 pídele per-
don de tu defigradecimícnto , no pongas en o l 

vido eíle befteficio grande. Y lo demás 
harás 3 como ya eftá 

dicho. • 
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§ M M Q . B E S f V B S >DB M J T T I I S ^ ' S 3MB„ 
é U m í Us doler es de IS^e/lra 

Señora, 

EL Sábado , venido al lugar de la oración, 
y hed ía la preparación ya dicha 5 coníi-
dera. 

Como aunque en efta vida no huyo cofa que 
Chrlíro amalle mas que á fu Madre, no por ello 
quiío dexarla fin penas , y dolores. Y aísi aunque 
lúe íin medida la alegría que recibió en el conce-
blmknto del Hijo de Dios s fue rara bien mucha 
h pena que recibió , viendo turbado a fu Efpofo 
Joieph .viéndola a ella presada; y no fabiendo el 
myí teoo . 

Pienfa 3 como fue grande fu dolor 3 vien
do llorar á fu Hijo tierno en el peícbre , y padecer 

n poderlo bien abrigar : y el dolor que rc-
.tiDió s vlcndoio en I3 .• Qrcuncifion derramar fan-
,;>' en tan tierna edad. 

Pleiiía en la huida á Egypto , el perderlo 
en el Templo - y el verle padecer muchas vezes 
hambre, y fed , y falta tie ropa , fm poderle mu
chas vezes ibeorrer. 

Pienía 3 quanta pena recibía , quando lo 
vep caminar de íca lco , caníiido , perfcguldo , y 

aguar-
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aguardado para prenderle , y quando muchas ve-
2cS 1c oía dezk de íivmuertc, 

Quando íupo que judas lo avia vendi
do 5 los judíos preflb 3 y los Diicipuios deíampa-
rado-

Quando le vio llevar de uiez á jaczjqnan-
do le vio fácar á la verguenca azotado 3 eícopido^ 
elcarnecido 3 y de eíplnas coronad©. 

Quando le vio llevar la Cruz tan peíada^ 
y que le davan mucha pilella. 

Quando ola los golpes del martillo con 
<¡aek cndavavan,-y le vio levantar defnudo, y 
crucificado , todas fus entrañas fueron iaftima-
áas* -

Cuando le vio que traía la cabera á vn* 
parte 3 y á otra 3 y dczir que tenia íed 3 y que le 
dieron hi®l, y vinagre á beber. 

Quando vio que la encomendó á San 
Juan 3 no llamándola Madre , por no acabarla de 
matar. 

Quando vio que quebravan las piernas á 
los ladrones 3 y que con lauca crüel 3 eftando ya 
muerto 3 le abrieron el collado. 

Quando baxandelo de k Cruz 3 fe lp pu« 
¿ícroii en íus bracos, tan laftiraado : no ay lengua 
au-e pueda cxplkaif^ dolores 9 ^ a a p d a R d a í e l o 

pasa 
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para amortajarle 9 y poner en el ícpulcro. 
SI quieres s pues 3 que re ica abogada , no 

loLunenre te alegra de los dones , y mercedes que 
Dios la hizo , ímo compadécete con ella de íiis 
¿ o t e s , y demándale perdón , porque muchas ve-
zes tu le has negado s y crucificado : y en todo la 
demás % haz como es dicho. 

I L TJGMJHGO , m \ M A L A M E D 1 T J C I G 2 ^ 
de U G loria Cekjlul* 

Emdo el Domingo 3 dcípuesde Maytines, al 
lugar de la oración. Contempla aquel ma-
rayilloíb lugar 3 que es el Cielo Empíreo^ 

LaraadQ aísl por razón de fu maravilloia clari
dad. 

Y porque lo comprebendas s has depen-
íar algunas coías de las que ,aqui íe dkeren a por 
vnas femejancas Imaginarias. 

Mira 3 pues, aquel lugar admirable , co-
nio yna gran Ciudad maravilloíamente edificada 
cir; piedras reíplandecientes de gran valor 3 y de oro 
puriisimo. 

^Conñdera dentro de efta Ciudad, vn cam
po muy Lermoio , c o m p u e í b de hermoíura de tu-
das ias roías 3 l i r ios, y ciav$ÍI]jias que fe pucdciv 

pen-
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periar cuya fmgnmcu no fe puede explicar ías 
quales jamas fe íccan : á donde ííempre es e t¡em 
po templado. * 1 n tm" 

Defpues de la excelencia del luaar COn 
fea la nobleza 3 yhermofura de los n í ^ d o ^ 
cuyo numero , coya íanridad , cuyas rlqae s TenS 
gua humana no lo puede dar á entender 

moía - . C0ntCmP1f dcrPues de efto 3 que íí la her~ 
momia , go,zo j y n de ^ i 

en <iue confiílc la Moría clícncí. ' 7 
^ntos? Quéreravr. . / ! i ^ J ^ . . de las-

nito, y ̂  p^feccioii de fu gloriosísima M a , 

, C ontempla , como en la vhíon de D ^ ' 

A ~ \ n U ^ ' " " " P ' ^ í s i m l f m o . d gozo «ue , 

« n e j a ?5"n.f.m°OTrílCeSe!íi!mafcrili"« ^ 
- ' 3 C ) u l t " : u ' d c l 'rapraa ,de alegría . do 

Bb fe-



E l Domingo* 

fecTiirldad , de jubilo , y perpetuo conCueío , y 
que tanto le durará efto , planto Dios fuere 
Dios. , . . r . 

Eft'imulada , pues, tu conciencia , aacio-
nado a ella gloria eílado de tanta dignidad, 
fui pira fuertemente, porque muchas yezes has tro
cado rodo efto , por va pequeño deleite , lucio , y 
v i l , y conociendo tus rellenas, conviertetc al Se-
n v: , y ílipllcale con lagrimas , no te prive de 
l i i gloria , porque le puedas loar s y en lo de-
mas j como ya es dicho. 

' N a de las colas , que en alguna manera atan 
las manos a Dios , para no vfar de libera
lidad , es la ingratitud nueftra , y aísi cfte 

v h h ( iemxn dizen los Santos ) deftruye nueftras 
obras , aícxanos de Dios , hazenos fus enemigos, 
agora, quanto en íi e§ , fu raiíericordia } y ciérrala 
puerta de/ios inmeníbs beneficios , que Dios a los 
agradecidos haze , y es muy julio , que no íola-
mcn.e al Ingrato no fe le hagan beneficios , imo 
que le priven de los recibidos. 

Pues por no venir, hermano, en tan gran 
error , y defgracia, y para que merezcamos que 
la mano de fu mifericordia fiempre en noíotros au
mente fas gracias , y dones; démosle gracias de 



Preparación, I ^ 

los recibidos^ que eíperamos recibir, aunque Dios 
no ha de íer amado3ni alabadoibio por ellos 3 fino 
por fu immenla bondad, y por íí mlímo , empero 
darle gracias , es camino que nos lleva á amarle, y, 
íervlr , y fer del galardonados. • j 

S Í G V E S E E L S E G V N D O - : 
Exereído , que es de la coofidera-

C Í O O de los beneficios divi
nos hechos ai 

hombre. 

Viéndote ya exercicado algunos días en la 
vía Purgativa, íegun ya es dlcho,no de^ 
ves parar allí, fino levantarte á coníiderae 

,Ios beneficios de Dios, lo qual fe dize vía 
iluminativa, porque la tai coníidcracion alumbra 
e^0ra20n> [rae á Ja memoria quánro fea obligado 
el hombre á amar a quien tantas mercedes É lm 
necho : y haze al alma hábil para mayores exerci 
ciosdc contemplación. Y porque podría alguno 
Peguntar, quanto tiempo es menefter exercitarítí 
en ja vía Purgativa, primero quepaíFe a la I luml-
m m l Puedefe reíponder, que en efto no le puede 

Bb A dar 
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dai- regla Cierta , Ti no que entonces ( Tegua dí¿ 
zen los Doctores Santos)parece eftar la conciencia, 
ya limpia del orín de los pecados, quando el hom
bre halla en fi vna fortaleza de anlmo^ue deftierra 
del todo la negligencia, y halla en íi vna nueva 
difpoíicion , epe antes no tenia para bien obrar , y 
qiiando en íi halla vna dlfpliccncia contra toda 
concupiícencia,qLie haze al alma fervoróla , y habí! 
para amar h pobreza, alpcrcza, y vileza , y quando 
halla en h vna benignidad 5 y dulcura de alma, que 
lanca de íi toda iracundia, embidia, acidia, y mala 
trifteza. Teniendo cdas'tres cofas puede tener el 
hombre algún indicio de eftar purgado, aunque 
de tiempo á tiempo deve tornar á las materias , y 
meditación, que traen temor , y por lo dicho arri
ba de las condiciones que ha de tener el que íc ha 
de exerekar en la vía liumiftativa,no entiendas que 
ay algún tiempo en que. no puedas penfar en* los 
beneficios de Dios. 

^ E f J ^ J C l O l ^ , Y EXETyCICÍO , O V B ®B~ 
he tazer el ^eligiofo defines de 

Completas, 

Aliendo de Completas, no te conviene andaí 
muclw fuera de la Celda 3 ni, derramarte en 



Preparación, ^ 

negocio ninguno } fino fueres forcado por obc^ 
dbncía. Venido , pues , el tiempo que debes tenec 
diputado para la oración , y puefto en tu oratorio, 
eea-adás tus ventanas , recogido tu, efpíjtitu 3 invow 
cando la gracia del Eípmtu Santo , di efta Anti lb-
na : Vem Sant'h Sphitus , & c . Y el Pfalmo : <Deus 
rJ ^ ' ^ r i u m memn mtmde , &c, Y hecho ello coa 
mucha diligencia ..ten capitulo contigo , y exami-' 
na rus obras , tus palabras.y penfamientos de aquel' 
dia y primeramente de la negligencia, y deípues 
de Ja concupifcencia s y finalmente de Uj3?alicia31 
íasquales partículas todos les, pecados pueden fer 
reducidos,,. 

Quanro i knegl ígencia , mira fi has fida 
negligente aquel dia , en la.guarda de m coraron* 
Aneando los malos,y confesando los buenos pen-

lentos., L 

Qiie intención has tenido en codas tus o-
5 fi jas has hecho, puramente por amor da 

^ 0 5 , 0 filas has hecho por Vanagloria , por te. 
mor, o por algún interés tuyo particular. 

Como has de {pendido el tiempo 3 y apro-
vechado s ó defaprovechado en lección , en ora-
C]0n > Y en obras de caridad 3 ó íi en cofas de peco 

ffovecho. 
CDITÍO has hecho penitencia ; como has 

Bb 5 " re ; 
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Tcfifticio a las tentaciones . y como has fu indo las 
mportunidades , Injunas 5y palabras peladas de 
lis hermanos. Porque debes llorar la culpa come-
ida , reíiftir a l a tentación diabólica j y tener pa

ciencia en las injurias. 

J C B ^ C J ( D E L A C O ^ C V f l S C E ^ C I J , ¡DE* 
bes ¡¡enJar ft Vfte en t i , 

COncnpifccncia de deleite 5 de curiofidad 3 y 
concupifcenciade vanidad. 

Examínate íi aun vive en ti apetito de cofas 
dulces , como de manjares dulc;es, y delicados } de 
delectaciones deslioncftas 5 y fi defeas veftiduras 
blandas- Mira fi ay en ti cnríoíidad de íaber nue
vas , ó cofas ocultas, y de tener colas curiólas^/ de 
mucho valor , lo qnal es muy rcpreheníible en el 
Keligiofo s y en tanto que las tuviere 3 nunca íc 
tenga por hombre 3 que verdaderamente bufea 
la perfección. Í 

M E ^ C J M L A C O t l C V f l S C ' H f ^ C Í J > 'DE f j -

ra íi tienes apetito de favor, de honra , y 
de alabanca. 

Mira 
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Mira n mora en rl embídía , odio , y aci
dia , las quales colas hazen al hombre mala. 

Conocerás la ira en tu animo turbado , ea 
tus ojos, y cara encendida , y en tus palabras airas, 
y claraorofas, y can deíeo de vengarte. 

L a embidia , en que íi en la proíperidad 
agena te enniftecifte , íi en fu adveríláad te ale-
graíte , ü en ílis buenas obras Lallafte que repre-
licndcr , y íi las que no fon rales acríminaílc. 

E l odio conocerás , en que no miras con 
cara alegre a aquel que no quieres bien s defeas no 
topar.e , peíate que períbnas de calidad fe junten 
con el. ' 

L a acidia conocerás f en que las cofas, de 
Dios 3 y cípirituales no te contentan mucho , ni 
topas en ellas güilo , en que mas te Inclinas á las 
ooras de la vida activa, que alas del cípiritu. De 
efe vizio nacen- fofpeehas malas penfamientss 
blasfemos , y traiciones malignas. 

De Codas eftas cofas brevemente te debes 
examinar, corregir, cailigar , y enmendar. Y cb 
lo que re hallares culpable, compúngete delante de 
Nucftro Señor , propon de confclíarlo , y por lo 
Pífente hiérete en los pechos , y di el Pfalmo 2)e 
pref.indis , 6 el de M'iferere mei, &c , Y efto hecho. 
Pifarás con mucha diligencia á coníiderar los be' 

m -



40 E l Lunes, 

neficlos áe Diós. Y porque mejor ios puedas con-
jfiderar., fe han cic poner aquí repartidos por fm 
ferias. Medkando. 

- F l hnefíds,. 
Lunes. /"De la creación. 
Martes. J De la gratificación. 
Miércoles. / De la vocación, 
"jueves. o De la juílificacion. 
Viernes. j De la dotación. 
Sábado. S De la governacion. 
Domingo. ^-Dc la glorlficacicn. 

~^ L Lunes defpiws ele Completas s debes coníi-
derar el beneficio de la creación s dizicnd o 

i con cada artículo.. 
Gracias os hago Rey mío muy íbbe-i 

rano. 
Que ab eterno me predeftjnañejs , y en 

perpetua candad me amaftels. 
Que en el tiempo que os plugo me cnaf-

teis entre las mas nobles criaturas 5 haziendome 
hombre , y no bruto, ni piedra, m otra cofa fe-
mejanie. 

Que aunque fabiades que os avía de ofender, 
os conoiraftes df la oíenfajUc dexandome de criar. 

Que 



E l Lunes. 

Que de parte del cuerpo me dlftcís Inte
gridad de miembros, y me hizifteis varón, l ibrán
dome de muchas mifems , hazíendome difpuefto 
para vueftró fervicio. 

Que quanto al alma J a cnaíteis á vueflra 
imagen , y íemejanca ,haziendola capaz de vos 
miímo , y inmoi ia l , ornándola de muchas porea-
eias 5 y faercas. 

Qiie me dífteis vn Angel que me guaráaf-
íe , me alumbraííe 3 y purgaííe, 

. . quififteis que naciclíe de parkili-es 
C h r l í u a n o s , y no de infieles 3 á donde ms per
diera. 

Acabado efte cxercíclo , avjendo medi
tado eílos artículos 3 ó parte de ellos 5 adora , ben
dice , y haz gracias porque tanto te amo , y te ama 
Dios : porque tantos beneficios , y mercedes te ha 
hecho 5 fiendo tu deíagradeddo 3 y eípera haberte, 
y diziendo : Dem propitius e¡i» mtht petcatori , t̂ c*, 
y Te <Deuw Uuáamus . 6 vn Pfalmo de bcndlcien^s, 
levántate del exerciclo , diziendo el Tater nojhr , y 
el J\>e.María. ¡Domine exandi orationem mcarn, Z?c9 
Otemus. Gradas tihi ago Domine Sanlie 'Tatcr Or/.m~ 
palens t ¿terne VCUÍ s qui me di^natus ei h h¿c ¿U 
per mifiricerdlam inam cujhdire: concede mihi hanc 
n&thm mundo enát , ^ (úrpou fie tnnjtre. t ¿U Í U . 

ñus 
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«KÍ ntáne t íh l faVi tmm exoheff pofitm, fer Chr'if. 
tum T/ominum nnjhum» Jmen. Y con rancha guar
da de ta alma , te has de ir á dormk , dizlendo al
gunas palabras amorpfas j alsl como. O amador ar-
denriísmio I O gloria mía 1 O cfperanca mía ! O 
Padre mío l Qiiando os amare yo con todas mis 
entrañas? Las<|uales palabras 3 (i muchas vezes las 
frequentares de coiaccn 3 por experiencia conoce-

, fas qnanto aprovechas. 
Efta avilado , que en los cxercícios de c i 

tas vías > no ella ei provecho en que te aprefures 
por cumplirlo todo s fino en que re detengas mo-
rofamenre en cada articulo. Y íi el tiempo diputa
do para la oración en vn articulo íolo , en que has 
hallado devoción, fe pallare, no cures de los otros, 
fino pallarlos por la memoria , y concluir tu exer -
cicio , porque por ventura queriendo pallar ade
lante , perderás la devoción 3 y compunció n >; que 
el Señor te avia dado. 

MATATES D F l T r S J Í>B C O M T L E T J S E L T,S~ 
neficio de la gralijicat ion, * 

K m h s os hago Rey mío mu y fobefano , que 
tuviítcis por bien de gratificarme en vuef-
tm muy amado Hijo . rio perdonándole , 

roas 
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mas dándolo por mi en precio , en [cxcmplo 3y 
compañero. 

Qiie me difteis el Efpintu Santo en íeaal 
aceración , y en privilegio de amor, y en anillo dft 
defpoíbrio s dándome parte en íus dones 3 y gta-
cías , y Tantas ínfplraciones. 

Qiie me difteis los Santos Sacramentos 
pueftos en la Igleíia s á donde fiiclíe librado del 
diluvio de los pecados , como en el arca de Noé . 

Que para moftrarme gratificado , y reci
bido en vu#ftra gracia 5 me aveis llamado Chr i í tk* 
no deípues del bautifmo , en elqual me limplaftcis 
del pecado original 3 me librafteis del Demonio, 
me hiziíieis hijo vueílro , y heredero de vueilro 
Rcyno. • 

Q i c eníalcaftcis tanto mi dignidad ea 
vaeílro Hijo humanado , que pueda d e i k , que el 
Señor de los Angeles, y de todo lo criado no es 
Angel fino hombre , á quien puedo llamar her
mano, 

-Acabado cfte exercicio} levanta tus ojos, 
y mira de quien eres hermano } y dale iníinkas 
gracias. Demándale perdón : pues que no vna 
^cz, fmo muchas 1c has negado } y renunciado la 
ncrenclf que él le gan(\con rus malas obras, y en 
todo lo demás harás como cftá dicho en la feria fe-
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M I E ^ C O L S S M m i T J % A S ÉL <B.E?{EFIC10 
de ¡i Xwcacim, 

Radas os hago Dios mío muy íobcrano, que 
no folamente me llamafteís á la Fe , fina 

que deípues de aver perdido poc mis pecados 
k Inocencia baprilinal , me llamafteís muchas ve-
zes a pciiiccndajdandom.c la mano para que me 1c-
^anraífe. ^ • 

Que pudiéndome con jafticia condenar, 
me cfpera'deis , no permitiendo que murielíc en 
eílado de condenación. 

Que tuviftes por bien de quebrantar la dureza 
de mi voluntad, dando virtud a, vueftra divina VOÍ:, 
l lamándome vnas vezes por infpiraciones interio
res, otras por amoneftacidnes de otsos, y de la Sa
grada Eícntura,y otias por demanftracion de vuef-
tros beneficios, caftÍgos,y tormentos. 

Que todas las vezes que me qulfe convertir, 
paternalmente me recebifteis, y en lo interior de mi 
corazón íenti vueilros halagos hechos como al hi
jo Prodigo. 

Que no íolamente me íacafteis del mundo,, y 
de cftado tan vil,y peligrofojíi no que me truxiíleis 
a Convento fanto.reFoímadQ», devoto 3 y cumplido 
4e.ÍQ ncceiíario.. ..• •• . . ... 

Me-
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Meditado cito, haz lo demás como cfta ya di-
fho en la Feria íegunda : Suplicando á Dios 3 que 
pues te llamo, acabe en ti lo que comentó , dándote 
ÍLI gracia.para que no tomes á caer. 

w r / E s D E V E S ' P e ^ s j \ E L ÍÉE^EBICIO 
de ¡a lu/tifcadm. 

Rae las os hago Dios mío muy íobcrano, 
f que os plugo mudar mi voluntad , en tal 

^ manera } que me fucilen dulces las cofas de 
la penitencia, que antes me eran amargas , porque 
por ello pueda hazer alguna fatisfacion. 

Que me diftcls contlnecia de los males^y peca
dos, y conílancia, y pedeveranda , fin la quai no 
puede fer bien juitificido ninguno. , 

Que como me pudieradeis redimí.!;, y jiiftílicar 
por muchas v ías , por moftrarme el amor arden-
tifsimo con que me amavades) difteis vueftra v i -
lLl > Y dcrramallcis vueftra Sangre , por mi juftlfi-
cácion. I . M U s. . 

Que me difteis gíada,y buena volútad de apríj-
fechar, y efpcran^a de alcancar la vida eterna, cer-
^hcandome de efto por muchas confolaciones i n -
íén'ores. 

Que porgue no ^ s f ^ e c k i r c aproYcchandoi 
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me aparejareis meía donde fueiíe íiiítentado de 
vueftro Sacrariísimo Cuerpo, y Sangre , y el exem-
plo de los Santos, con que fuelle defpertado á me
jor os imitar. 

Acabado cílc excrcicio, haz gracias teniéndo
le por muy obligado , y guardándote que no feas 
por el pecado deíagradecido á tu juftificacipn, pues 
por julliticarte murió. E n todo lo demás haz *co-
JTSÍO ya es dicho. 

M I P ' lETs^ES E L Z S ^ B F I C I O <DE L J S I ^ . 
guiar Dotacim, 

GB. acias os hago Rey mió muy Soberano, que 
en los dones de naturaleza, me hizillcis ia . 
no, y entero , y proporcionado en mis mi& 

bros, y no coxo, ni manco, ni ciego, ni íbrdo.&c. 
Que me difteis buen entendimiento^ todas las 

otras potencias de mi alma diípueicas para os cono
cer, y amar. 

Que en los dones de gracia, rae difteis Fe viva, 
dpcraufja firme, y caridad feisoorofa. t 

Que Tiendo ignorante , me eníeíiaíleis, íiendo 
caído de vueftra g r acu , me levamaíieiscan mas 
lucidas que antes tenia. 

Que poique no perdicííc Í£».cjsiatc$ gracias, y 
do* 



Eí '/iernes. 

dones por- el pecado, me fanafteis, y tcmpkfteis las 
afecciones malas, dándome nuevas fuere as para re-
fiftir. Acabado el execicio harás lo que en la Feria 
feo-unda te fue dlcko. 

o 

S A Z J V O E L M ^ E B I C I Q <DS L j G O F E ' ^ 
nación, 

G Radas os hago Rey mío muy Soberano, que 
' me aveis confervodo , y éxdo au<;menco 

conrmiio en el fer que me dlileis.' 
Qac defde mí n iñez , halla el prefente di a 3 con 

Siaravilloíafolickiid, y amor me aveis guardado 
de ranchos peligros del cuerpo , y del almadie mis 
enemigos viíibies, y invifiblcs, y de muchos ma
les, y enfermedades. 

Que por mi anior,y confolacion 3 y alumbra-
Riicnco.criafteis efte mundo can admirable , y diver
jo en fus criaturas, y naturalezas , y can hermoío cu 
la diveríldad de fu compoftura. 

. Que todas las colas ílijeiaftcis a mi férvido, 
porque yo á Vos fueííe fugeto , dándome vnas pa-
n. mi mantenimiento a y otras para mi deleite, y 
«legria. 

. Que todas las criaturas aveis confervado por 
J n i a m o r f í a s aycjs gQvcrnado, mimílrando los 

siera-
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t k m p ú s , ptoduciendo los frutos con mucha áU 
x t ú l í h á , por quirarme el faftídío. 

Qp.c aísi eftals acento en mi guarda,)?- govier-
no, como padre que ama mucho á fus hijos , y GO
BIO fino tuvíeíledes cuidado de otra cofa fino 
t k mi . 

Acabado cíle exerclclo, dale infinitas gracias 
porque fiempre efta preícntc á rus obras, mirando 
por ti , mira tu por ia guarda de fus Mandamicn-
ios, y en todo lo demás como cita dicho en la Fe-
ría íegunda. 

mOMI^GO T I B r ^ S J BL M ^ F I C Í O V E L A 
Glorificación, 

Raciasos hago Dios mío muy Soberano, que 
no raleando á las o íenías , que contra vuef-
tm Magcftad he cometido , me aveis dad© 

palabra, que me daréis vueftra glorla.que es ia frui 
ción de vueftra Divinidad. 

Que me darcis la hermofa viíion de la humané 
dad de mi Redemptor, y de fu gloriofifsima xMadrc 
wda deificada, vellida de gloriajy aleerria.-

Que cerca de mi tendré la compañía de Santos 
fin nuinct-o.mLiy alegres.y muy hetraofos, y llenos 
de caridad. 

De 



E l Domingo,, ^ 

De la gloria de mí alma viendo vueftra 
Deidad 3 en la quai vifta veré a mi 3 y veré á todas 
las colas , a donde deícanfará el apetito de mi en-
tendlmlento , no deíeando mas faber : allí defcan-
íara mi voluntad , amando á vos bien vniverial, en 
quien eítán todos los bienes. 

Que allí remuneráis en mí las virtudes, 
con que aquí me mandaíleis que os honraiíe. 

Quando a la Fe daréis clara vi í ion; a la 
Eíperanca la poíléísion de jamás perderla 3 y á U 
Candad el gozo , y güilo luave, eme no tiene com
paración. 

De los dotes del cuerpo , de que mi cuer
po eftar a adornado 3 y vellido de Inmortalidad, 
relplandeciendo mas fin comparación que el Sol. 
. Del go¿o que tendré 3 quando me vea i i -
bue de los tormentos terribles, y eípantables de los 
condenados* 

UnalmcntCj os hago Infinitas gracias.por-
que me aveis prometido , que allí veré , y amaré , 
labré 5 y me gozaré s teniendo todos mis deíeos 
cumplidos, y de mi todos los males apartados. E n 
«ftc exercició te debes detener morolamente 9 y 
v k de algunos puntos que eleven , y enciendan tu-
« o 3 en cada vno de los beneficios, diziendoí 
Oíoberana bondad \ O akirsima ^Eermdad ! O fe- ' 



E l Domingo, 

compreheníible magcfrad ! O pcrdonador largifsí-
inoJ. O rcmuncrador , y galardonador liberalifs^ 
mo l Que puedo yo hazer en vueñro íervkio 3 que 
merezca cantas mercedes ? Quando, Señor , dig
namente os podré regraciar tantos beneficios^ 

Debes también vfar de cftos puntos en ios 
otros exercicios: y aísimiímo de algunas autorida
des de la Sagrada Eícrltura , levantando tu almas 
dlziendo. 

^snediBla , & dar Has , ( re . ^egi autem 
fáadorum 9 er-r. Benedic anima mea íDsminum , &et 

Debes también iaber s que en todos tus 
exercicios aya reconocimiento de culpas , y negli
gencias , imploración de mifericordia, y hazimien-
xo de gracias. Y cílo conforme como re hallares aí-
íi harás. Y eílo bafta quanto al exercici© breve de 
ía vía Iluminativa. 

¿ I C V E S B Lyí U I J m C H A U N I T I V A % B l ^ 
<¡m el exeteitador eslmids por amorofe 

afeihafft ©w. 

^ E g u n dize San Dioniílo 3 vía Vnitiva es aque^ 
J lia por la quai el hombre dado á la oración, 

y contemplación 4 eftando ya purgado por 
fe vía Purgativa 3 alumbrado por h via liurainati-



F i a V n i t l v a . f i ) 

yá 5 es vmdo por caridad con fu Criador , alegran^ 
dofe de fus perfecciones, y deieando placer á íolo 
c i , prompta , y alegremente. Y con gozo de tener 
w Dios tan maravillólo, y bueno : aorá lo magni
fica , aora lo alaba } aora fe maravilla , y en el todo 
fe derrite en amor 3 diziendo aquello de los Can
tares : jimmamealf.pefsitla ejl , U d'ddíus lacutai 
4 - V e í k amor que el alma íetncjanrc tiene , ni c$ 
folo pos: lo que del eípcra,nl por otro interés a!g«J, 
flo 3 íino por íbla fu bondad4dmendo con el Profe-J 
ta : Quid enim miki e/i in Cvh , & a te quid Ydni f aú , 
fír ierram ? Y o 3 Señor , puramente os amo s pos, 
vueftra foberana bondad os defeo fervir 3 y alabar,, 
y no folo por los dones de q me p©dels enriquecer,, 
Pues para que tu 3 hermano, puedas con fu favor 
venir á eftc eftado tan bienaventurado 5 pondranfe 
aquí algunas conilderacíones de fu perfección , c a 
que podrás meditar s avlendo paflado algún ticm-( 
po en las meditaciones ya dichas: porque fegim 
los Santos dizen 3 efta vía fe alcanca por interior 
recogimiento de las cofas exteriores 3 á las InzeJ 
flores, 

Otroíi fe requiere para alcanzarla-, que el 
que fe exercira por coftumbre virtuofa, y gracia, 
afsi eftc arraigado en las virtudes, que poca , & 
tónguna dsleóbeion tenga en la vanagloria, en O H 



V i a V n i t h a * 

dicia de bienes temporales, en codicia de los ojos, 
y en la gula. 

L o í e g u n d o , que efté tranquilo 3 y quie
to de toda paísion , y turbacioD, no ocnpandofe 
én lo que vio , ni ovo 3 ni entienda en negocios 
qitc á ei no perteneceh : porque el que aun eíU 
ck eftopreílo . no ella deíarraigado de el mun
do. 

Debe también traer muchas vezes las per
fecciones de Dios a la memoria , y gozaríe , y ale-
graríe de ellas, y aunque ion fin cuenta, en tres 
debe liazer mucho incaple ( conviene íaber ) como 
es potentlíslmo , infinitamente íablo y fobcrana-
sncntcüueño, dlziendo afsl algunas vezes. 

O Señor Dios mío . y gloria mía ! yo me 
gozo muchOj porque vos (oís potentlísimo en tan
to grado, que todo lo que queréis hazeis en el Cie
lo , y en la tierra : y no ay quien a vueftra potenck 
pueda rcíiílir. 

O Dios mío , y Maeftro mío ) y de los 
'-Angeles 3 Arcángeles , y Serafines , mucho fe goza 
mi alma s porque vos fois íapientiísimo s y ale an
eáis con vueílro faber 2 de fin á fin1, aiípomendo-
todas láscelas con la fuAvidad de vueftra mifen-
tordia , Cenieridó noticia de todas íás cofas viublesjr 
y k v i i i b l c s , buenas 3 jr iaalkií , y las que pite-



Fia Vnitha. y j 
¿en acontecer, fin falta, ninguna, 

O Dios , y Padre mío ! mi alma fe alegra^ 
porque vos Tois foberananxenre bueno » y tan bue
no , que no ay cofa mejor, no ay otra cofa mas 
noble , juila , ni Canta} no ay otra cofa mas. perfec
ta , y de donde todo lo que es. bueno, en vueftras 
criaturas procede. 

Debes, pues, en la oración penfar algu
nos puntos con que incites 5 y inflames tu alma, 
como el fuego fe enciende Copiando,, y poniéndole 
leña. Y efto harás dizieudo . O fuego divino que 
me enciendes 1 O caridad paternal que me infla
mas 1 0 holganca mia l O Hn, y bienaventuranza. 
mialQ |efu-ChrÍfto,quien me detiene que yo no te 
ame ? Qiiicn me detiene que no te íiga ? Qué haré 
yo para amarte ? Qué quieres que haga para agra
darte ? Enriquezeme de tu paz , y defeaníare cu t i 
folo , abaftame de tu l u z , y conocerte he , provee-
me de íaber 3 y íabré lo que tu quieras que lepa. 

Eftas} y otras colas te conviene tratar en 
tu oración 3 fi quieres aprovechar J o qual no po-
i r á s j í i n o deíbcupas tu alma de pafsiones 3 ds 

omtmuraciones, curiofidades 3 y de 
ocupaciones fin pro

vecho.. 

Ce f g>I-



E l L u n e s . 

0 1 V I S I O ^ Í ) S L J V I A F I X Í T Í V J L 0 S 
días de ¡a femami. 

E S . 

.limes, f Principio 5 y fin de todas las cofas* 
•Martes ) Hermoíura dd vnlverlo. 
'Miércoles, | Gloria del mundo, 
jueves. o Todo caridad, 
,VicnieS, j Regla áe rodas ]as cofaSí 

5abado» \ Oiiietiísimogovernador, 
Domingo. ^Suficientifslmo donador. 

'Enido, pues, el Lunes al lugar de la oración, 
y hecha la preparación dicha en las erras 
Ferias 3 tomando períbna de hijo con a-

íca-o de amor quitando quan fuave 3 y dulce « 
d o s 3 plenfa. * 

Como Dios es hazedor 3 y principio del 
l e r , en aivedno del qual dependen todas las cria
turas v m b í e s . y inviíibles , mortales, y inmorta
les. J 

Que c! es el que haze s y cria , y govierná 
todas las cofas criadas, con quien , y en quien es 
j n a miíma cofa el poder , y el querer , y fi él no 
íue l i e , ninguna coía ten¿áa fcr. 

Como 



w 
E l Lmes. 

Como ninguna cofa [es tan comunicable 
¿e fu bondad como él 5 y afsl es infinitamente bue
no, porque quanto vna cofa buena es mas común, 
tanto es mejor. 

Como, el es en quien todas las cofas, cftan 
can muy acabada perfección , y él en todas ellas» 
que con fu virtud, y grandeza hinche el Cielo , y;, 
latkrra, íiiftensandolo todo. 

Como con fer tan comunicable , no pue
de fer fentido} ni vlílo > y él todo lo. fíente 3 todo 
lo ve , y todo lo. fabe^y jamás fe muda, ni faks 
con íu preleneia, potencia s y bondad. 

Pues como efeas cofas huvlcres meditado^ 
j tratado en tu alma, forma la oración, hablando, 
Qon el Señor en tu coraron, dlzíendo. 

O Señor I Vos fois mi amor mi honra, f, 
cfperan^a , mi vida, mi gloria , y mi fin bienaven
turado. No bufeo , ni quiero , Señor , que me fea 
dicha , ni propuefta otra cofa , que ame fino á vos 
folo:. porque vos me fois fuficientifsimo , vos fois 
mi Padre , vos nú Hermano., mi Criadoi^guarda,^ 
govqrnador. 

Quien es. tan liberal , que á Ci mifmo Ce 
dé, como vos me os dlfteis? 

Quien tan caritativo , que por tan vil pe-, 
ca^oi: como yo m04ftei&^ 

gu ie^ 



B l Lunes. 

. , ( ^ i e n ^ f n ^ m l l d c y que en tanto fu Ma • 
g ^ d aya humillado, como vos Señor por e ^ í carme a mi? R "-ÍM^ 

farapara-s, vos . Señor . faüs a rec;b:t al au= os 
W c * , previniéndole pata que os buíque. i 

O Señor ! que hallaftels en mi fació l \ em 
de pecados . para que digáis , que vueftros deiefe 
fon eftar^oon los hijos de los hombres, no vn d 
m vn ano .fino halla ¡a con&macion de! fifi ! 
Qne maspudrerades hazer f. los hombres n í n a 

, « d a d e ° f ; s r o t f a 4 c i i , e T o osamecm 

c u e ™ ^ ^ . ' ^ o f e i q u e mi alma . ral 

voSafs!I„HaZedTe ' l ™ 2 5 ' / 0 5 * gracia .pues 

e n í a s ^ n w e 4e la 0racioÍ . [hiendo 
grac. corao ya eaa d.cho , y de eñas palabras, ó 

otras femepntes vfaras en tus ejercicios, y 
conocerás a donde Dios te 

'a. 



E l Martes. f j 

MAXfcS 'T^?{SJ7{JS COMO T V J M A D O 
3)ios a hermoftita delvnhcr/ú, 

EL Martes venido al lugar de la oración , íig-
nado de la Santa Cruz , &C, Formaras la 
meditación en efta manera, 

Pienía como efte tu amado D i o s , eS her mo
fara del vnlve'rfo , d° donde todas las criaturas que 
fon hermofas , tienen fu hcrmoíura. 

Como él es aquel ds cuya hermofura el 
S o l , y la Luna fe eípautan , y a quien los eípu ¿tus 
Angelicales no fe hartan de nwar, 

C ocio de efts ra amado Dios Jas Eftte-
f Has , l is roías , los lirios, las clavellinas, las axiize-

ñas j las plantas , y yervas tienen i u heimofura, 
olor ^ y labor. 

Como efte que amando buíca^ , adorno el 
Cielo de Eitrellas , y Planetas , el aire ¿C aves , la 
tierra de animales , y el agua de pezes , y ' n cada 
Vna de ellas criaturas hallaras dlveríidad. 

Como toda la melodía de los inftrum fic
tos muíicales, y cantos de Ruyíchorcs , y Calauv» 
drías de él lo reciben. 

Como de el tienen la íüavldad del íafcor ci 
Azúcar, la miel^ las frutas a y todo lo demás que es 

Pues 



í $ E l Miércoles. 

# Pues como eftas cofas, yerras femejantes 
huviercs tratado, bolvlcndo tu confideración a 
peafar, queseada cofa de las dichas da contenta-
micnto^abor.ydelelrcquanto mas cotejado co ellas 
aquel origen P in ico de toda hermofura , que efti 
aparejado para ciaríereá ver ^ g^ f t a r í y aisl íerás 
provocado a lo alabar s bendecir, y amar , hazleiv. 
do como en la Feria íegunda es dicho, . ¡ 

M I E R C O L E S m ^ S J COMO T V J M J m 
esglaria ¿el mundo. 

VEnido el Miércoles al lugar de la oración. 
i i e n í a c o m o D i o s e s g lor ia ,y honra del 
mundo , al qual adoran mil cuentos de 

Angeles, y \e firven juila , y debidamente, y afsl. 
mi íma todr¿ criatura. 

C o m o é l : e s eíperan^a nueílra , Glud , y 
honra ;a ic íba gloria, y fin., fin fin nueftro, por-, 
qne JI es el fuhciennfslmo en riquezas de gracia, y 
QE SIONA ^ rlco en mlícricoi-dia , rico en teíbros 
rfac jamásíe acaban. 

Como eííe ^ amado es Incomprehenf^ 
ble , y de quien, dlze el. Profeta-.Grande es el Se
ñor , y mucha de l o a r y fu grandeza , y dignidad 
no tieii^ íins 



Como el contiene e n fí eí treno de los 
Cielos , mira los ablfmos a peíTa los montes en ba-
lanca , y encierra la tierra en fu palmo 3 y pufo ley 
a las aguas', que no paílaífen fus fines : y es tanta 
fu excelencia 3 y tan alta, que ninguno la puede 
comprehender s ni Angel , n i hombre 3 ni otra 
criatura alguna. 

E f t o meditado con afeólo de amor 3 mira, 
con ojos agradecidos , que íiendo tu quien e r e s , no 
fe olvida de tí 3 ni dexa de m i r a r , ni te dexara de 
premiaríi le amas, dandofe todo para ti. E n lo 
demás 3 harás c o m o ya es dicho, 

f n V B S f l E l ^ S j , COMO T V J M j D O <D!0S 
es todo caridád, 

Enido el Jueves al lugar de la oración. Pienfa 
como eftc , que amas s todo es amor, 
iodo es caridad , todo es querer fanto , ^ 

cafto, 
Pienfa como el que con el eíla vnido por 

candad lo poífec, y Dios eftá en él,y que afsi como 
la naturaleza del fuego es arder , encender . y ca
lentar 3 afsi la propiedad de tu Dios es criar 3 infla -
^ 3 enceadei: en fu amor 3 faívar, guardar,y glo-
xificar. 

Como 
jeta? 



6 o E l Jueyes* 

Como efte tu amado es galardón de los. 
Sancos, jubilo de los Angeles 5 eípejo de los elec
tos , efperanca de los Patriarcas 3 y Profetas, Macf-
tro de los Apollóles, y fortaleza de los Martyres, y 
Vírgenes:y a todos ellos amo etcrnalmente^y eligid 
para darles fu gloria. 

Como no ay Madre que con entrañas tan 
tiernas ame a íu hijo pequeñuelo } como él te a-
m a , y que antes ella íe olvidará de e l , que Dios 
de t i . 

Plenfa como cfte tu amado Dios , y 
Señor Mncíie la tierra de miíericordia i y tan aran-
de es el amor con que nos ama 3 como él es , y fi 
íubieres al Cielo , allí lo hallarás 0 glorificando á 
los Angeles, y almas íántas s fi deícendieres al in
fierno , allá eílá prefentc, exercitando la jufticia en 
los malos. 

Pues meditado cño i no feas ingrato á 
quien tanto ce ama.,,y de. ti no quiere fino que 
|e ames , no anteponiendo á éí. ninguna de las, 

criaturas. E n todo lo demás, 
comoya.cs.di-

cho* 



E i Viernes* é í 

f l E T ^ S f l E ^ S J COMO T V J M M O E S 
regííi t)! exempUr de toda 

ias cofas* 

' Enkio el Viernes al lugar de la oración. Pien-
fa como el que deí cas mucho amar 3 es 
r e g l a y exemplar de todas las cofas, y 

que la coi a tanto qúato a el es mas proplnqua.tan-
to es mas noblespor la participacio epe de él tiene. 

Como por fu purifsimá bondad es en el 
toda exempiarldad3virtuoíidad,y comunlcíibilldad, 
de quien todo lo que tiene alguna perfección la 
ha tomádoi, 

Como ra amado es orden , y ordenador 
del vniverfo , alíentando cada cofa en fu lugar 3 fe-
gun fu eftado , y meteclitllentos3 de tal manera que 
todas las cofas hizo $ y ordeno fín dcfeéto. 

Como qualqüiera cofa de períeccion que 
es digna de loor en la criatura en grado pofuivo, es 
en tu amado Dios en fuperlativo grado.que es gra
do mas alto. 

Pues como huvieres meditado cftas cofiSj mira 
la perfección que en ti pufo , y fi como eres hecho 
áíu imageiijle femejas en el obrar3y amar. Y en co
do lo demás haz como yá eftá dicho en la Feria fe-
gunda^maguificai^pjj.^^3^^® atu hazedor. 



m 
t i BlSabade. 

S A V A M m K S J C O M O ES Q y i E T l S S l M O 

Enldo el Sábado al Incnr A* U • 
m m h r ^ p X 0 • ÍOtt3CoC¡l 
KenCi como efte que arais. es qtúeüfsL 

«BO -̂ perpetoamente, y fin mudrfegovicrL todo 
el mundo permaneciendo eftable 3 hacendó mo. 
*er tocias las colas. 

. . . manda andar el dempo 3 defde el 
pnn.ip;o del mundo a íi„ que jamas mud. la orden 
<|U£ ic dio, 

•v . *r."mo " «gidor.guu.carrcra, concierto-
ÍIÍV el,medida. y termino de todas las cofas. 

-hAnr c " i ™ " fi,n 5 y «Pc-fada , i 10$ 
c C f ° ' * M ^ ' ^ C0', r" & 

^ eft .s cargados, y trabajados , y yo os recrearé, 
y «tícárgale. 55 

v Como el alma que de íti eíplrlm es reeid2í 
y e í k arraygada en fa amor, no puede errar f no 
iniedeícr engallada,no puede recibir alteración, 
porque cita en el como en fu centro. 
. V e n i a s , pues 3 bien eftas cofas, y d W 

«das en ta coraron con % g o de amor /dexL» 



E l Domingo* é | 

regir del: aprende a cílar quieto en el 5 porque de 
ios tales dlzc San Pablo , que fon hijos de Dios. 
Y en todo lo demás 3 harás como en la Feria 
legunda, 

(DOMINGO f i c t i s j COMO E S s m c í E ^ m ^ 
ftmo (Donador t 

VEnldo e! Domingo a! lugar de la oración,! 
Pienfa como tü amado es tan digno de 
k x amado 5 ̂ uanto es bueno, y como es 

infinitamente bueno , íbio es él fuficientlísimo para 
smaríe 3 y gozar de í¡. . 

Como el que a él tiene 5 es rico , áichofo, 
bienaventurado, y proípero , y el que á él no tie
ne 3 citando en pecado , es mendigo, pobre , miíe-
so 3 deídichado, y íin bien ninguno. 

Como todo aquello , que el 110 es 3 no 
harta , y íi harta no baila , y íi á tiempo baila, no 
empero perpetuamcnte,para que no le cumpla buf-
par mas al que lo tiene. 

Como ra amado Dios es fobre toda cola 
Vifiblc 3 oíble, odorablc, guftable, tangiblc.y fen-
fiblc, 

Cofno es mas alto , que toda la alteza, 
©Ws ̂ rof^do 1 <juc t g ^ h ^ z s , ? y sn fin 3 ne> 



&4 £¿ Dominca, 

puede fer medido, abracado, cercado , til imaFU 
nudo. " ' 

Como no puede fer demoftrado , no pue
de 'er compuehcndldo : no puede íeu apreciado 3 ni 
nadie lo puede inveftigar. 

Como cu amado Dios Chdí lo , Q U C 
tpiere dezlr vngldo , es vncion , y fabor , qlle 
pucíio en qualquier cofa del mundo ,1a haze ía-
broía» 

Como en los decios es fabor de grada , y 
Í;1O; la , en jos diñados fabor de jafticia , y v e n ^ 
«íor de las iniquidades. 0 : 

Pues alegrándote de que el Dios que amas' 
es perFccbisimo 3 es tan bailante , es tan amoroío, 
cuan liberal} es tan benigno , y tan buen pagador 
de quien 1c ama: no le trueques por nadie 3 no le 
d e x e s , í i n o quieres perder la Gloria perpetua de 
tu alma, y ello harás en tanto , que con verdad de 
coracon dkeres. Vos mi Dios foys^ quien de aquí 
adeante quiero amar, y íervir , porque no ten^o 
mas que querer , ni mas que buícar , ni mas que 
umar mmasquedperar , áVosamo ,y á V o s 

aUibo,y de Vos la gloria cipero. Y todo lo 
l a s , íe^un ya es dicho en 

la Feria fegmv 

S I : 



S I G V E S E L A M E D I T A C I O N D E 
la VidadeCbrif to .repartida 

por los días de la 
íemana , 

Q E g u t i dize San AgníVm^n el ícptlmo libro de 
1' \;5!; • c lones , principalmente CHrlílo fe 

^ ^ Vi.no de nueftra carnc,pQr(]uc noíbtros que 
c pmroalmcnre no podemos ver á Dios, viendo fu 
Veroo cnearnado , ios hazañas s virtudes , y mará-
villas, pudieííemos íubir al conocimiento , y amor 
de íu Divinidad. Y el mifmo Cluií lo dize fer c i 
gerta , y entrada para la caía , y Corte Celcftial de 
Dios 3 por la qual li alguno enrrare s hallará palios 
de divinal artura , y coníolacion para íii alma 3 y 
cuerpo. Por manera que ci que por otra puerta, 
o medio pieíümicre enerar } ícra ávido por í a -
Jron y en lugar de entrar a Ja Ciudad celeíilal, 
haílaríe ha en e 1 corral del infierno. 

Conviene luego , pues que tanto en cfto 
tC ™ hcí-"mano muy amado, pongas los ojos de 
tu F e , y diligencia en cite tratado de D ios , y que 
te mires en el como en vn eípejo , porque como 
ülze Sa« Bucnaventwta, en el Troiogo de vn V i ~ 



6 6 V i d a 

ta Chrifli qúe hizo s no ay eíludío , ni exercido 
efpiríráal mas necetlanü3nl mas provecholo5c|ue es 
tener -delante ae mis ojos al Hijo de Dios, y rumiar 
con devoción (lis maravíllofos hechos > y dichos|¡ 
porque con cite exercicío continuo feas éníeña-
do de la verdadera {abídurla , faldras dieitco ven
cedor contra el enemigo, hallarte has armado con-
ira crjdo vicio ., haliarve has robufto contra las lÚA 
bi.tlaclones , y adverfid'adcs que en efte deftierro fe 
Ohíecen, porqae quando por la meditación hu-
vkres knr ido íu caridad maravilloía , fu muy alta 
pobreza , fu profunda humildad , íu dulce manfe-
dumbre 3 íu prompta obediencia s y íu vida3 y con-
reriacion tan íubürnada , y pcrfeéliísima , con que 
Cara amaras tu ios deley tes , las honras , la íober-

a}ypreínrapcion?Si qiilereSjpues.alcancar las vir
tudes en grado perfeclojtoraa por dechado IaVida} 
y Paísion de Ciirifto. Y porque mejor pUcdas^y íe-
pas ios .grados 3 y manera como en ella te has de 
exercitar , has de fáfeer , íegun dizen los en efto el-

• O , •j-

penmentados, que ay tres manetas de céntem^iár-
U Vida de Chriftú. 

L a primera , y mas bajea es , contemplar 
a ChriftOjfegun fu (agrada humanidad,}- fus hechos 
infantiles 3 y los que obró quando Wta varón 5 afi*. 
Clonándote k fu iiermoílica ^ y proporción, de cuer» 

po> 



De Clmfto, 

¿ c}ll'ce s Y ̂ ave habla , á fu convcLiacIan 
amigable , y benigna para con todos , á fu yol im-
tad promptiislma , para íanar á los enfermos, per-
donai- á ios pecadores} y compadecerá de ios afli
gidos ; final mente } deves contemplar íu fefo ma
duro 3 íu honeftidad en andar, en mirar, en comer, 
en beber , y en todos fus hechos exteriores , lacau-
do de aqui la perfección de las virtudes, y perfec
ción interior, y defta manera comencar con los A -
polloles z no poder fufrir citai: íin ÍLi 'preíencia vit 
punto, por la coníolacion que recibían de íu dulce 
converíacion. y compañia. 

L a fegunda manera de contemplar la V L 
da , y Muerte de Chrifto , es mas aita;contemplan-
dolé , no folamente como ya es dicho (auiKuic 
íiempre le has de creer fec Dioá jíino como á D í a s , 
f hambre , no como á Dios deínudo , m hombre 
folo^ri no comprehender debaxo de tu contení -
plácion fer Dios , y liombre juntamente , demane-
ra que qualquiera milagro,0 maravilla que overes, 
o leyeres aver hecho Chr Í !b ,no dudes Dios hóbre 
averias hecho,y que qualcfquier injurias,ó heridas, 
denuefto«,ymuertc,que ices averias íuíildo^no du
des averias Dios fufildo.y padecido,y de aquí ven-
drague contemplándolo afsi , de ver que es hom-
b r ¥ e ?&$®m%i sy tendrás gran eoníki^a que te 
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oirá > y remediara : y contemplándole Dios, eípaii-
tartc has , y admirares has 3 que por tí Dios todo 
pederofo , tanto íe aya humillado por tu reí peto, 
y teraem.s que fi con cantas fenalesde amor no fue-

• res atraído á amarlo , que leras cruelmente caftfga-
do. De efiia manera , pues , de contemplación , al-
cancaras gracia de devoción , y te íerá caula de 
amor , y temor , de confianza, y reverencia. 

L a tercera manera es , que quando ya ef-
tuvieres muy excrckado , y hecho muv familiar de 
Chrifto, no io.conozcas ya fegun la humanidad, 
ni fegun la carne , como dlze San Pablo : fino fe
gun rnental entendimiento ,facar de lo que con
templas la omnlporencla de Dios , fu caridad infi
nita ; ia roiferkordia ín'menfa, y finalmente , no 
querer befar íolamehte ios pies de Chriíto como la 
Magdalena ,. (ino: contemplar como es Verbo Eter-
no , vna cola con, el Padre , y con el Eipirirtt San
to : por mahera epe tu amor ya (alga /de la huma
nidad , y lo trafpongas en fu divinidad, porqueef-
to le quifo dar á entender a la Magdalena , quando 
le dixo : No me toques , porque aun no he íubido 
a mí Padre. Y lo mlímo quifo dezir a fus •Difcipu-
los , quando les dixo : Conviene para vofotros que 
yo vaya, ello es , conviene que yo aparre mi hu-
manidad de vueftros ojos á que cftak aficionados» 

por. 



De Chrtflo, 

porque ü yo no me parto de vueftra prefencia 3 no 
eftareis para recibir el Eípirku Santo. 

Has también de tener Intento en ia medi
tación de ia Vida a y Pafslon de Chrifto , de i m i 
tarle en quanto á ti fuere pofsibic , porque el me
jor fruto que de ia meditación puedes facar, es 
elle. 

E l modo como te has de aver en el neniar 
eftos myfterios es, que afsi los pieníes 3 como ves, 
yübes5.queíuelen acontecer cofas femeiantes , y 
como íi eiluvicíles preicnte , y oyeíles á Chri i lo 
Niño llorar , fer de la leche mantenido de fu M a 
dre j y como ii le oyeíles hablar , y le víeílés hazee 
milagros , y maravillas. Y íl alguna cofa en efiras 
medicaciones leyeres 5 que no fe pueda probar' poc 
U Sagrada Efcrltura, íolamente le des aquel c ré 
dito que á vna devota coníidcracicn fe le debe 
4 r . 

M B D I T J C I O T ^ TJEL L V J S ^ S . 

Enldo el Lunes al lugar de tu oración, % n a -
da de la Cruz 5 &c, 

Pjenía , como avien Jo Dios penfado penfa-
mientos de paz , y mifericordia en el remedio 
aei mundo, determinó de. embiai; a.fa. vnico Hijo 
Sillas tierras liecho hombre, 

Dd 5 / ' '4 Pica-
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Plenfa , comp venido el tlem po en que íe 
avian de cumplir las Eícr imras , y el de ico de los 
Padres, crió vna doncella, la mas hermoía , mas 
gracíoía 3 y fanta delanie de fus ojps 3 de quantas 
criaturas él avia criado. 

Pienía , como fiendo de edad de quince 
años , la cmbio vn Ange l , que de fu parte ia di-
xeííe : como por ier muy agradable en íus ojos, 
Quería que fu Hijo tomaííe de ella carne}haziendo-
íe hombre. 

Pienfa la reverencia del Angel a Nueñra 
Señora 3 y maravíllate del recoglmiento^verguen-
| a , y honeftidad en que la halló orando , y con
templando. 

Pienfa 3 como avíendola hecho fu emba
jada el Angel , la humildad profundiísima de a-
^ueüa don^ellíca fagrada , la turba de turbación 
fanta , y como puertos los ojos en tierra, pregunta, 
y reíponde , y coníienre , fomeriendoíe á la obe
diencia de Dios, no como la que avia de fer fu Ma
dre 5 fino llamandofe íierVa. 

Pienfa , corno acabando de dezlr • Eect 
meaHa , luego aquel Verbo Eterno fue en fu 

» . - • • i*^ 
Vientre virginal por obra del Eímrlcu Santo'hecho 
lloliabrc perfecio , y acabadú.. ' 

Pienfa el alegría ^-el amor -> y ardor de e^ 
plritu 
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pirita con quedo la. Virgen pactieRMofe ^ ella 
el Angel , quedando Dios con ella,, con el qual 

i fervor ine á viíicar a Santa ííabcl : acompáñala tr.,y 
contempla lo que con Ta Tía patíi , m i rándo la ale
gría de San Juan 5 y cantando con Naeftra Señora , 
H f W f c a t , ere. Y como cada articulo de e.ftos , ó, 
vno (fien el fe pallare el tiempo de la oración )h i i -
vieres meditado , alaba , y bendice á Dios por tan-
tos beneficios, y demandale/eonfortne corno fuere 
el myCterip 3 lo que rnas te conviene. 

MALTES m m r A \ j s . 

Omo venida Nuefti^Señora de cafa de San
ta í fabel , eftando ya preñada de tres me* 
fes, para confirmación de fu pureza,, y, 

virginidad,, fu Elpoío Jolepli fue turbado , viendo 
a íu Efpofa preñada , y el dolor que vno , y otrp 
finclerQn, y como la Virgen liiimiidirsiraa no qulíb.. 
revelar el myftcrip. 

Pienfa , como, certificado Jofeph de ía 
lerdad , y venido el tiempo de parir, la toni^ 
cl^ parto en vn mefon , á donde parió al Hijo de 
Dios. 

Gcmtempía el cantar dg ^os Angeles , el 
^Am/s de los paftprqs^bs.lagi-iaias del N i ñ o puefto. 

e n 
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-eneí peícbre , y como aquel eftablo eftava he?-
cho vo paraiío , por eftar quien efliava dentro en 

Contempla y con quanta reverencia lo 
adora Nueftra Señora como á lu Dios 3 aunque 
pequeñue io , con quantas caricias lo alhaga, y 
abriga en íus virginales pechos 5 y le da leche pro
veída del Cielo , y como ic maravilla Joíeph , de 
ver al Hijo de Dios humillado. 

Contempla , como venido el octavo día, 
comicnca aquel gran Dios hecho Niño a derramar 
fangre por tus pecados s y el dolor que íicnte , y las 
lagrimas de la'Madre , j del - Hijo : y del Duke 
Nombre de Jcsvs que le pulieron-. 

Mira , como la Eftrella trae a los Reyes 
Magos 5 y fufe , y devoción : íigueios tu, y ofréce
le oración , y mortificación , y oro de candad , y 
maravillare de ver por ti á tu Dios en tanta pobre-
za. Y c o m o eíxo huvieres meditado , liarás como 
eftá dicho en la Feria íegunda. 

M I E R C O L E S M E M T J ^ A S , 

¡ Orno pafifados los quarenta días , Nueftra Se
ñora ofrece á íli Hijo en el Templo con 
oblación de pobres , pienía la alegría de 

aque: 
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aquellos Santos viejos S imeón , y Ana , y tómalo 
m con devoción s y reverencia en los bracos de m 
coracou , como lo tomó con los del cuerno S U 
mcon y cántale alabancas, pues ya es venido el 
conínclo , y gloría de Ilrael. 

Plenía , como es redimido por cinco fí
elos 3 que eran cinco monedas pequeñas de plata, y 
mira quan barato fe nos da D i o s , pues que por l a 
fedevn Dios t r ino ,y la guarda de los manda
mientos íe te dará en premio eterno. 

Píenla 3como comentando á fer perieeuli 
'do en íu rlerna edad , y en fus miembros'5 matan 
los inocentes , y el Criador del vnivcríb haye de 
fu criatura 3 por dar lugar a la i r a , a Reyncs ef. 
traños. 

Contempla , como va aquella Doncella 
no acoftumbrada á andar por yermos , y mcíones:, 
con mucho trabajo , pobreza , y temor , empero 
muy rica , y confiada , pues lievava confíao a fu 
hazedor. 0 

Pienfa , como llevados á Egypto ,-alíl a l . 
Cjullan vnacaíl l ia, y moran íiete anos íin quere
lla , y quanto amor tienen con ellos los vezó
nos . • ' i - ' . , . , - . - 1 

Pienfa , como por amonedación de Dios 
l o r m n á b o l v e r f e ^ e l trabajo que traen, fiendo 
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ya el Niño grandczico , y el d o l o r y pena que 
los vezinos reciben de verlos i r , y ios befos, y 
abracos qas ai Niño dan , ayudandoíe con alguna 
limoína para el ca.n.iinQ. 

EL Miércoles píe nía, cerno viviendo en Nasa-
re th , por cumplir el precepto: del Scñpr 
van al Templo á la feftlvidad , y como, 

ate abada 5 íe c|ueda el N i ñ o Jesvs en el Templo. 
Pienfa } como penfando Nueí l ra Señoras. 

c|ue venia con los varones, que venían por otro, 
qunlno , y lofeph que venia coa, ellos , no le ha-
l l i ron menos, hafta que cftavan. en Nazarcth^.y, 
como no le viendo, fueron fus enrrañas movidas de 
dolor no comparable. 

Pienfa, como buelve fin poder contenet: 
llis lagrimas , pregunrando por ci , 7, dlziendo: 
Avels vlfto á mí Hijo amado I E S V S ? Ayeis topa
do con el que ama mi alma? 

Contempla, como,en aquellos tres diás 
que no lo halló , no tuvo repofo fu cfpidtu, y: 
mo fe reprehende , por no aver tenido 1 mejor díli? 
gencia en guardir el teÍQro de i i § Angeles, y Bien* 
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Contempla, como aquel preciófo N i ñ o 
debió allegacíe á otros niños : y como fe debía i f 
con ellos, a donde por amor de Dios le davan v i l 
pedazo de pan , y cama , ó por ventura fe fue t í 
hoípitai de ios pobres. 

Pienía , como levantandofe de mañana fe 
í ta al Templo , y hecha oración , iva á donde c íbu 
Van Ips Do6l-ores, y entrando con mucha reveren
cia , proponía cofas maravillólas, como Sabiduríi 
de Dios Padre que era. 

P ien ía , como al cabo 4e tres días , lo ha
lla fu amada Madre entre los que fe tenían por muy 
potitos, refpondiendo , y preguntando , y el goza 
que fu glóiioíiísima Madre recibe. 

Pienía la repreheníion dul^c dlziendolet 
Hi jo , po rque lo aveis hecho afsi con nofptros ? Y 
la refpueila , y obediencia con que buelve con 
ellos el que es igual al Padre , 4 quien mil cuencos 
4e Ángeles íirven. 

CO m c el Hijo de Dios eftá fuget o a fu Madre,, 
y nutricio , y como es de cr ecr 3 que iva 
á comprar las cofas ncceirarias para íus 

P^res , y a y«zes áyuda á lofeph en íu oficio de 
car-. 

i i 
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carpintería , de donde los ludios le llamaron a el 
carpintero. Contempla } como aunque eito era aC 
íi 3 y que en publico Nue.ftra Señora , como otras 
madres que mucho aman a fus hijos pequeños J lo 
llamava , y tratava : M i Hijo 5 mi Rey , mi que
rer , &c,-£ii-íecreto , poniendo las rodillas en tier
ra , lo adaraya como a Dios íuyo que era , y él de 
muy humilde , y comcdido^cou fus abracos tiernos 
la levantava. 

Pienía, como defpues de aver callado dcf-
de ios doze años íin hazer maravillas , efiando co
mo oculto 5 hafta el principio de los treinta, fe deí-
pide de fu Madre 3 diziendoj que ya es tiempo que; 
fe manlficfte al mundo,, prometiéndola que él tor
nará preíto. 

Contempla, como va íblo por el camino, 
fin mazos mi caballos; el R e y de las cavalledas Cc-
leftiales. D I en tu coracon. Ó íi me encontrara coq 
él 1 O ñ lo conociera I O como no le dexára hafta. 
que me diera fu bendición,y gtacial 

Mira como llegado al lordan fe mezcla 
entre las otras gentes pecadoras, y como dize a San 
luán , que le- Bautize como á los otros, y la porte 
humilde del Señor al Siervo,y del iaez al Pregone^ 
ro3y del Rey al Apoííentador. 

Cgritcmpla ? como dcípues dq ialido del 
. / . > aeuá. 
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ggua , fe abre t i Cielo , y el Elpinfu Santo fe pone 
íobre fu cabeca, y el Padre autoriza á fu Hijo , d i -
ziendo : Fi le es mi amado Hijo. Okile : óyele tu, 
cfto es Imítale en k humildad, porque Dios te en-
íalcara. 

P icnü , como luego fe parte al Defiefto^y 
allí mora con las beitias , ayunando quarenra días, 
y durmiendo en el íuelo duro , por eníeñarte, y allí 
es tentado del demonio. 

Contempla^como fufre fer renta do del de 
monio , y como le refifte s y ve nce , enítñandots 
a padecer. 

Contempla, como defpues de aver falldo 
vencedor le íirvemlos Angclesarrayendole por ven-
mra de cafa de fu Madre algunas yervas , y pezezi-
Üos, que para íi avia guilado. 

Contempla con tpantas lagrimas de ale
gría le recibe la Virgen, baxado que fue del monte, 
como le da cuenta de lo que ha hecho^defpues qus 
áe ella fe avia partido. 

V I E N E S P I B I ^ S J , 

COmo luego comencó á tomar Difcipulos , j 
entender en lo que toca á nueftra falud, y 
como d e % adelante cgmfen^a i m m t 
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feftarfc , mudando el agua en vina en las bodas, 
aprobándolas* 

Contempla 3 como fe entendían e l , y fu 
Madre , pues que íiendo la Sacratiísima Virgen 
prudentiísima, le avia hecho faber 3 como el que 
los avia combídado ¡10 tenia vino s y refpondido 
ÍLI Hijo , que no era venida íu hora , dixo á los 
mililitros , que hlziclíen lo que él los mandalíe. 

Pienfa 5como íe íubiaa los montes, k 
donde le fervían millares de gentes , y como allí 
les da manjar cípirimal de fu doctrina, y compade-
ciendofe de fu trabajó , como Padre piadoíb s y 
Pallor verdadero 3 les da también manjar corpa-
ral . 

Pienía , como fin canraríc defde el princi-, 
pío del día > hafta la noche no dexa^va de fanar en
fermos , endemoniados , IcproiQs, ciegos, y man
cos , fin que le dieílen efpacio de comer^como di-
sen los Evanseliftas, 

Píenla, como anda de vnas partes a otras 
dcfcalco y predicando el Reyno de D i o s , y comof 
llegando fatigado al pozo de í a c o b , habla con h 
Samarkana, y no la defprecia, aunque pecadora, J 
como le defeubre el fer el Mefias. 

Contempla, como en pago dedos Beneíi-
mm 5 v.n ih pvoprig, í k í r a le q i ^ ü c r ^ i ^fpeñaf, 

t 
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y los Farifeos apedrear: mi ra , y aprende de íii 
jaciencia. 

y v. 

/ ^ I Orno ckrpues ck aver hecho aqrel milagro 
V - / ele la multiplicación délos panes, y pe

lees , quericndole hjzer Pvty huyo , y ic 
efeondió 3 porque fu Rey no no era de tile mundo, 
y no venia á fer íerviciojino á ícrvk : aprende tu á 
huyr las honras, y oficios. 

^ Pienfa la manera que tuvo para fortalecer 
a fe , y y amor-de la Cananea 3 y como pone la ía-

lud de fu hija en fus manos. 
| Contempla la víhon maravilloía efe la 
Transfiguración , y como entre aquella gloria d l -
zc cl Evangelio , que hablavan Mcyics, y Ellas del 
excelfodc amor que avia de m c i l i ar cn ' jcruía lcn 

día de fu muer te, 
Picnfa con quanto amor, y miferlcordií. 

teobc á la Magdalena pecadora 3 como h efeufa, f 
bacive por ella , loando fu fc.y caridad 3 perdonan^ 
oola , y cmbiandola en paz : aprende tu a te con-
vertir, y labar con lagrimas los pies de Chri i lo. 

Pienfa ^ como también libra de las manos 
• 5£ los Faíifegs g k mu^r que ¿curvan de adulre-. 
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rio 3 y con quanta benignidad la abfuelve contcn-
randoíc con la verguenca , y confuíion que ella de 
fu pecado tenía. 

, Pienfa, como íana aquel Paralitico s que 
avia tantos años que eftava en la Pifcina 3 y da 
lumbre al que defde fu nacimiento era clegOjdi-
2.1cr.üo, que el vno por fus pecados avia venido e ti 
aquella enfermedad j y del oro , que ni por fus pe-
cados.ni de íus Padres avia nacido ciego. Efto pen-
fedo , conoce que eftas paralitico para bien obrar, 
ciego para ver tus defectos , y íuplicale te fane, y 
«dé lumbre 3 y en lo demás., harás corno ya es dicho 
en la Feria íegunda, dando gracias á Cnrifto 3 que 
tantas maravillas hizo por t i . 

(DOMII^GQ DetBES f E ^ S J T ^ 

' Orno defpues de aver Chnfto refucítado a 
Lázaro , al hijo de la Viuda, y á la hija del 
Principe de la.Synagoga , entró en lera-

talen en vna afnica } acompañado de muchos que 
le ialen á recibir. 

Coi5templa, como 110 bufeo para cfta en
trada ( que fue la mas íumptuofa de todas las qua 
j i izo en íerufalen) muías con gualdrapas de feda, 
ni cAyaUos coa giiaínicipnes ¿y. íulasdoi'adasjíino 



t í u o m i n & ú . 

tú vna ^fnllía, con folaslas veftiduras de ios Dl í l 
cipulos püeítas encima. 

Pícnía }coir.o entrando con aquella gío--
na que ie davan ios que 1c ácompañavan 3 llamán
dole Salvador , y Rey , Ilota k perdición de la 
Ciudad y de las almas que íc avian de perder.dan. 
dolé injuítamente la muerte. 

Mira i como por d zelo [de la cafa de íii 
Padre , como aquel q.ac tenia d í v i n ^ o r e n e i a , 
echa fuera dd. Templo á los que compravan , y, 
vendían , derramando , y efparclcndo ios dineros 
de los cambiadores por el íuclo. Mira tu lo qim 
tratasen el 'Templo de tu a lmadies coía por
que merezcas fer echado fuera de la gracia del 
enor.. 

Contempla } como movido de codicia el 
malvado de ludas 3 vende a fu Maeftro por v i l pre
cio. Y como entran en confejo los Farifeos , Pon-
tlíices 3 y Efcrlbas } y allí profetiza Caifas 3 que es 
bien que muera vno s porque no perezca el mun
do. 

Contempla , como Chrifto defeubre á fu 
Madre como muy preílo ha de morir , porque el 
Padre Eterno afsi lo tiene determinado, y el dolor 
no comparable que la Virgen recibe, y. todos fus 
amig0s, 

fe , Píen,; 
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Plenfa , como aquellos días que huvo 
haíla el lueycs de la Cena , fe íalia de Bethania de 
ñiañana , y iva a predicar maravillas al Templo de 
kmfalen , con mas eficacia que antes, porque 
cjtiandb luego le prendicílen , hizieííe efto á ios lu
dios mas culpables , y á el mas inocente. 

Eftas cofas que aquí brevemente fe han 
pudro de la Vida de Chril lo , podras meditar, 6 
defpues de Mayúnes s ó entre día , deícic el Lunes 
Kafta el Domingo s y las meditaciones de lo que 
relia hafta la Aíceníion del Señor en otros íels 
d ías , y fi ellas cofas qulíieres ver mas larga, y de
votamente , Ice el l 'iia Chrijli de San: Buena ven
tura ; á donde hallarás otros paílos , que aquí por 

ia brevedad fe dexan de poner,)' la ma
nera como te has 

de aver. 

® E 0 G \ A T I A S . 
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Ve la Pafsion ¡y Muem g j 

SIGVESE L A MEDITACIÓN D E 
h Pafsion , y Muerte de Chrifto, 

por ios dias de la íe< 
mana. 

Icndo el Apoliol San Pablo vafo de elección 
- f iy™ P^o fu fablduria , para que 

íu predicación la dleífc á beber a fu Pueblo 
de lo que mas fe precia , y lo que íolo dlze que la 
be s en qmen reíurae todo íu kiber, es dezlr efcrL 
b iendoalosdeConmo,!^ faber el lino á le i i , -
Uin í to > y aquefte crucificado : y no fm cauía , ni 
mzon io dize , porque el verdadero faber es, faber ' 
7 femir a nueftro Redemptor Dios, y hombre ver! 
dadero 3 pucílo en vn palo entre dos ladrones, de 
donde como Maeílro Celeftial, eníeñó coías tan 
alcas, doannas tan maravilloías^ue exceden á to
da imiracion, y entendimiento Angélico , y h n -
mano. qa,eres aprender obediencia ? Confidera á 
^ t o que antes quifo perder la vida que que
brantarla , lu i la íer reputado por p,or que los k -
^ones homicidas, y ícdicloíos, Herido igual Te
cnia divinidad á fu Padre. Quieres íer eníenado 
ümo has de (er pobre ? Mira á C h u l l o , que no íc 

fie k con-
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contentó con nacer en vn eftablo , y fer reclinado 
en vn peiebre 5 lino que murió defnudo , teniendo 
por cama vna Cruz , fue amortajado en vn Heneo 
dado de limofna , y pueftp en vn fcpukro prefta-
do : que muy cercano a íu muerte , le dan por 
caldo esforcado , y por cordial} niel 5 y vinagre á 
beber, avlendo muchas vezes padecido lumbre , y 
íed. Quieres aprender a caftlgar tu cuerpo ? Mira 
el de tu Redcmptor, y hallarás que defde la planta' 
del pie liafta lo-mas alto.de la cabeca , no tiene 
cofa que no eíló llagada con azotes .con boftta-' 
das , con eíplnas , con clavos , y con ianca. Quie
res íaber como en íemejantes advcríidades has d§ 
tener paciencia i Mira.como nunca,fe quexa , nun
ca amenaza , nunca pide venganza , fino que calla, 
corno Cordero , pues fu caridad, muy clara fe ma-
nmefta fer cxemplar de toda perfección , pues di» 
i'u anima por fus propios enemigos, avlendo-fuíri-
do lo cuie has oído. Concluyendo 3 pues > breve-
rnenrcj en la Pafslbn 3 y Muerte de Ciinfto , halla
rás que todas las obras de perfección , y de íups-
rerogacion que eníeiíó en el Santo Evangelio, per-
fectiisírnaínente las cumplió en íi mlfrao en la Paf-
fion : en ias palabras h izo el dlbuxo , y en las obras 
dio los maravillofos colores á fu pintura. Pues fi ra 
quieres ^ hermano 3 hazer en ü Y» templo, muy 
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agradable a Dios , haz lo que Dios dixo á Moyícij 
dándole traza de vn T a b e r n á c u l o q u a n d o 1c dixo * 
Mira Moyícnjiaz lo que te ke dicho en mi Taber
náculo , íegun elexemplo que re fue moftrado en 
el menté . £1 exeraplo es Chal lo 5 el Tabernácu
lo- es tu ciícrpo , y alma. Mira 5 pues , al exera
plo ,.y haz íegiia él > y cumplirás lo que Dios 
manda. 

Y efto ferá mirando a Chriilo , como fe 
ha en todos los trances de íú Pafsion , medicando^ 
lo5 y can templándolo muy a menudo,. Y para efto-
íe pondrán aqu-i per íus Ferias ^repartidos algunos 
patios, comentando defde la vlrlma Cena fuya 3 y. 
acabando en la RcíUiTeccion,y Afeeníion. 

Porque mejor puedas ponderar s y rentlr 
lo que contemplares lleva iiempre delante ele tus 
ojos interiores eftas quarro colas. 

Quien es el cine padece':, que coías -iba 
las que padece por quien las padece ; y de quien 
ks padece. E l que padece es el Hijo.de Dios verda
dero-3 foberanamenre podepoíb > fanro 3 julio , y 

ifciieno. • -.i . \ ; t r , ¿..O — 
L o que padece es denueftos jpriüones^ 

azores , heridas, dolores , y llagas. Por quien las 
padece , es por íiervos fugitivos -,-por eíceleradisi-

'feQS:-enemigos , y por hombres deíagradecido.?» 
Ee ¿ " • De; 
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De quien padece , es de tiranos s de quienes es fen-
tenciado. De quien es aculado 5 es de fallos rcíi¡-
gos3de aquellos á quien él liara ava íli Pueblo , de 
quien tomo carne , y á quien hizo muv particula
res beneficios. No dexes en lo que peníares , y le
yeres, de peniar que re dize Chrifto : Eíto hize por 
t i , porque tu me lo agradezcas , y me ames, y me 
ligas en quanro pofsible fuere. 

S I G V E ^ S E L J S M U m U c i O ^ S <DB LOS 
myjims de U Tefúon, y Mué?te <(U hrif-

tú por ¡ a días de ¡a Je-

m 

Vncs venido al lugar de k oración , pienfa, 
como oyendo la SacratifsimaVirgen,y Ma-

^ ría Magdalena, y otras íantas perfonas que 
^hr i f ío ¿ezia á fus Difcipulos, que le aparejaílen la 
1 a!cua en Jeiufalen 3 le fuplican con lagrimas 
quiera tenerla con ellos, íoípschando que avia de 
Icr .a polcrera ; y como con dulces palabras fe ef-
cma , dizlendo convenir partirle para lerulalen, y 
aüá tener la Paf:ua : con las quales palabras, y mu-
chas lagrimas fe deípide. 
. . , Contempla , como va para lerufalen ha
blando con fus Diícipules , animándolos 3 y 

con-



confolandolos para lo que avia de Venir. 
Contempla , como llegada ya la horade 

la Cena 5 fe fienta con fus, doze Diícipulos el be
nigno Jesvs, y como en vn plato come con ellos 
aquel Cordero figurativo , y como entre la Cena 
diz?, como vno de ellos lo ha vendido > y lo ha de 
entregar 

Contempla 5 como no. quiere publicar ai 
traidor , eíperando íi fe convertirá, y la tiilreza 
grande que de ello reciben los once Diícipulos. 

^Contempla , como acabada aqucíla Cena, 
mas copiofa de myaedos que de manjares , fe le
vanta de la meí ía , y dexa fu manto, y íe ciñe vna 
toalla blanca , y echando agua en vna bacía , fe fue 
ázla los,Difcípulos para lavarles los pies., 

Contera pía efte acto de p rofundifsima hu
mildad , y efpantate de ver á tu Dios : de quien cf-
peras ,ópena e t e r n a , ó gloria perdurable jarro-
4ulado a los pies de vnos pobres pcícadores, y pe
cadores , y mayormente delante del traidor que. le. 
sviayentikio. 

Contempla , como llegando á Pedro, y 
no conímtlendo que le lave , acordándole que 1» 
avia conieííado fer Hijo de Dios vivo s le avia vifto 
transfigurado^ y aver hecho tantas maravillas* le 
refpondq Chnfto, <juc li el no 1Q layare por el ^ r -
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ramamlento de fu fangrc , que en el Revno del 
Cieio no gozará con él de fu Gloria. 

Contempla el amor grande de San Pedro 
pues que tocándole .en que fino lo hmeiíe , que 
no lena amigo de C h n í b , luego coriknre : aun
que í ele hizo de m a l , ver a fu Dios delante deíí 
arrodillado. 

Acabado eftc exerclcio 5 demanda á Dios 
te de gracia para conocerteTy humillarte, apren
diendo de e l , que es hnmíldiísimo , Y maníb ds 
coraron : dale gracias, porque por ti ¿ h u m i l l a , y 
confieíTale por Dios yunque le veas en oficio tai 
paxo excrcitarie. 

M A \ T E S . 

\
JErúáo ei Martes al lugar de la onclcn. Píen^ 

la 5 como aviendo acabado de lavar los 
> p i e sá íu sDi í c ipu lo s ,y declarado lo que-

cn oficio tan humilde les qnifo enfenar , tomado fu 
manto íefentó otra vez á la Meíía para inftimic 
aquel Santiíslmo Sacramento de fu Cuerpo , y 
>angre > en í c r a l , y prenda de fu amor cxcefsivo. 
„ , C ontempla, como toma aquel p m cence-
r ^ y ievanra fas oíos al Padre, y lo bendice, y 

• mizgra 3 dexaudoío á fu Jalefia ? pi ra remedio, y, 

man-
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E l Martes, 

m m m m í e m o de fus enfermedades. 
Contempla , como lo da á fus Difcipulos, 

para que todos lo reciban , y afsimiímo para que 
beban íu precíofa Sangre : mira tu antes que lo re
cibas , íi citas lavado por la contrición , y agua de 
lagrimas .porque no Tea en condenación tuya, co
mo lo fue á ludas, que eftava fació. 

Contempla . como les dizc : Efte es mi 
Cuerpo , que por vofotros lera entregado , y cfta 
es mi^ Sangre ) que por vofotros lera derramada, 
conviene á íaber , á fuerca de azores} y otros fer
mentos } y como cílas palabras crafpaíían el cora-" 
§on de los Difcipulos. 

Contempla s como fe levanta , y los Dlfi 
cipulos con él} fia faber ellos á donde Iva 3 y como 
fe encamina á vn huerto llamado Gerícmani, y de-
xandoá los ocho 6-ue le efperaflen , en tanto que 
iva a hazer oración .romo confígo á San Pedio, 

-'Santiago , y San luán , para que fuellen tcíli^os de 
lo que padecía 3 para que lo pudieíien defpuc.s pre
dicar. • * 

Contempla, loque dize el Evangclilb, 
que comencó á temer 5 y á entriítecerfe : eftá muy 
atento , como el que es amparo , guarda 3 abrigo, 
y defendimiento de los Angeles, y de los hombres, 
pata que nq dexen de fer 5 aora teme . y la hlt&h 
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de los Bienaventurados recibe voluntariamente 
aifteza, y aísi díze aquellas doloroías , y muy 
coníoUtorlas palabras • Tofte eftá mi alma harta 
la muerte. 

MIERCOLES, 

VEnldo el Miércoles al lugar de la oración^ 
convienete, hermano y eftar muy vigilan
te , pues tu Redemptor apartado, de los 

tres pucipuíos fe pone á orar con muy gran reve
rencia , humildad , y. lagrimas , diziendo. Padre, fi 
es poísible, traípada de mi cUe Cáliz 3 mas no fe 
haga mi voluntad fino h. tuya, y ello hizo tres 
vezes. 

Contempla , como puerto, en agonía , te* 
mendo delante los tormentos , y trabajos que fe le 
aparejavan , ílendo el mas delicado, de todos los 
cuerpos humanos, y con el calor , y afeólo encen
dido de fu coracon 3 fe abrieron , y enfancharon 
los poros de fu Cuerpo , y dieron lugar a que la 
íangre benditiísíma fe derramarte por tierra. 

Contempla , como el Padre Eterno s no 
trafpartando de fu Hi jo aquel Cáliz 5 por darte á ti 
defeanfo , fino animándolo. , le embia vn Angel 
que le conorce , y diga, como ha oído fu oración3 
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y recibido la fangre que derramo, pero que ya fa-
be , que íin fu muerte 3 no fe puede ei hombre k U 
var , feguii que ya eftava difluido. 

Contempla, como también el Angel le 
conorta , dizíendo , que íe esfuerce 5 que prelto fe 
paííaiá la pafsion , y el mundo quedará redimido, y 
el Cielo abierto y como recibe eíle conorte , á\~ 
ziendo. Pues mi Padre afsi lo quiere } yo quiero, 
que fu voluntad fe cumpla 3 yo quiero morir , poi
que fe falvcn los predelimados. 

Mira , como levantandofe de la oración/ / 
hallando á los Diícipolos durmiendo, los defpierta,. 
y manda 3 que eften en o rac ión , porque no fcan 
vencidos déla tentación de la infidelidad : y como 
entretanto fe allega aquella infernal comp¡mk3tra.-
yendo por guia , y Capitán al traidor de l u 
das. 

Contempla, como fe allega al Cordero 
aquel lobo íangrienro s y fin verguenca 3 fingiendo 
amiftad 5íe adelantó 3 vendiéndolo con befo de 
paz , á cuya boca pon^oñofa no huyo el Sanco de 
los Santos, fino que con voluntad amigable le d i -
ze. O ludas amigo , a qué vienes ? O ludas, con 

befo de paz vendes al Hijo de 
la Virgen? 

J V E . 



J V E V E S (DEBES COl^TEMfL 

Orno llegados los mlniftros de Satanás, con 
armas-, j linternas , les pregunta el Maef-
tm Ccieftial á quien buícan ? y como di

ciendo , qué I lesv^ Nazareno , les teíponde : YQ 
iby.Lafuer^a , y poderde Ucyaai palabra Fue tal, 
que los derribo ázia a t rás , íin quedar ninguno 3^ 
fe eftuvieraa caldos para fiempre , Ci el no ios le-
yancara. 

Contempla , como íiendo levantados, y 
preguntados otra vez á quien biifcavan 5 y reípon-
dido lo que antes, les dize : Que fi a él qiiierci>f 
dexen ir á fos Diicipulos j e n lo qual d lóá cnten-
deu fer hombre 3 como en derribarlos moftro íer 
Dios. 

Contempla, como dichas eftas palabras, 
arre metió luego toda aquella compañía de lobos, 
fin Dios, í inley,nl verguenca : y echando mano de 
áqueí Cordero cierno 3 y aíiendoíe juntamente coa 
la ropa la carne , tlravan vnos por vn.i parte,y ortos 
por otra 3 harta que le echaron vna loga a la gar
ganta 3 y le ataron las manos arras,' 

Contempla , como le llevan fin comedí:-» 
miento, ni repofo , fino medio arraftrando ía-

c a n d o b d e í u paífo madiirOíy hoaeAp , llevan-
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dolo por las calles publicas, con eílrucndo tan 
grande 3 que fallan a las venranas á ver que coía 
era : yTabiendo queilevavan á Chrifto preío , vnos 
dlzen : Vaya el embaidor s nigromántico 3 alboro
tador 3 y predicador de faiía doctrina : y otros por 
el contrario íc compadecían . íabiendo , que era 
Canto j y jufto. f 

Contempla , como llevándolo aísi coa 
prleíTa 5 atado 5 encorvado , la cabeca defciibierra, 
con gran alarido lo entregan á Anas , y á todos ios 
otros fus enemigos que allí le efperavan , y como 
preguntándole de la dochína que no avian merecí-
do oír , y rcfpondlendo el Señor con mucha enan
ca , y maníedumbre 3 que preguntaífen á los que le 
avian oído , y no á e l , á quien no avian de dar ere -
dito , vn Miniftr© del Pontífice le dio vna bofeta
da con mano armada. 

Contempla , como fin efta Injuria le ha-; 
zen otras s efeupiendole en la cara, llamándole en
gañador 5 y digno de muerte , y con citas vozes > y 
compañía pervería s lo cmblan á Caifas, el qna! 
conjurándole , fi era Hijo de Dios bendito, y d i 
ciendo que í i : recibiendo la verdad por blasfemia^ 
con grandes vozes a todos dizen f«r digno de 
m\^rte, 

Coatcrapla l como aquelbs rainift'os ín « 

i 
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fernales, afsí como al que ya merecía ía muerte \t 
cubren los ojos J e dan de peícozadas , diziendo 
con efearnio : Profedza quien re hirió. Y afsi po. 
mendolo aquella noche en vna cárcel 3 atado á vna 
eoiuna, alli le íiivan , y mofan toda la noche. 

Acabada efta meditación , conítmde tu 
impaciencia , caíliga tu ingratitud 5 enmienda tus 
deleites 3 pues ves á tu Dios tan lleno de opro-
brios, y heridas. 

Etódo el Viernes al lugar de la oración /con
viene que con mucha vigilancia pieníes, 

, como aviendo tu Redcmptor paííado vna 
noche fm dormir , y con tantos denueftos5y avien-
dolé negado San Pedro 5 y ahorcadofe ludas, ve
nida que fue la mañana, los buenos días que le fue
ron a dar a la cárcel aquellos miniftros de Satanás, 
iue dczirlc. Ven con nofotros ladrón : Sus que ya 
fk Cruz eftá hecha : ven á ok íentencia. Y con ef-
as s y otras deshonras , le Hcvavan á cafa de Pila

ros, 
Contempla 3 como delante de Pilaros 1c 

ponen muchos cargos, diziendo. Que fe quiere 
a b a r c ó n el Rcyno Í Qut fe dlzefer Hijo de Dios: 
* que 
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que podra derribar el Templo , y que fi no fueíle 
reboivedor de repúblicas 3 no io huvleran llevada 
delante de cL 

Contempla 5 como entretanto , fabiendo 
fu Sagrada s y do i or oí a Madre s de la priíion , y 
mal tratamiento de fu Hijo , vino a cafa de Pliatos, 
y eftava eíperando qnando verla al que íu alma 
amava 3 toda llena de dolor , y anguftia. 

Contempla , como oyendo Pilatos que 
Chrifto avia en Galilea predicado , haziendolo de 
la jurifdicíon de Herodes 3 fe lo embia ) para que 
el lo íentencle , o fuelte , y como porque no quifo 
hazer delante de el algún milagro s ó colas de paf-
fatiempo 3 penfando que Chrlfto era algún juglar, 
lo deípreclo a y tuvo por loco /porque aun no le 
quifo hablar , y lo torno a remitir a Pilaros , veíti-
do de vna veftidura blanca , en íensl de fu locura. 
Mira 3 pnes 3 en que es tenida la íabiduria del Eter
no Padre. 

Contempla , como llevándolo , y trayen-
dolo,le hazian muchas injurias: y como no pudien-
do Pilaros aplacar las vozes de ios Farlíeos ,1o 
manda azotar* 

^ ̂ Contempla , como llegandofe toda la 
compañía de íbldados 3 y fayones 3 y verdugos. 
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O hermano mío , mira como la honcll'í-
dad de los Angeles comienca á quitar fe fus vcftldu-
ras : como por la impaciencia de aquellos malva
dos no efperan 3 fino que lo defnudau 3 arrojando 
por acá 3:y por alia las veíllduras. 

Mira , como queda deínndo aquel Mánce» 
to Virgen , delicado y hermoío 3 y de linaae 
Rea l^ delante de tama gente , y como le atan fuer-
tcmciitc á vna colima 3 y como dos que ya eftavau 
aparejados de los mas crueles, y de mas fucrcas, 
comiencan con todas ellas a azotar , y herir aquel 
cuerpo delicado, metiendo cada vez íos azotes pol
la carne precioía de tu Rcdemptor. 

No te-canfes en efte dia deí Viernes ds 
contemplar 3 como corre aquella íangre hafta lle
gar al fuelo , y como mudando de nuevo 5 nuef os 
agotadores, le buclven de otra parre 5no perdo
nando aun a íu cara 3 hafta canfarfe. 

Mira íu paciencia 3 entre tan gran injuiia^ 
y dolor , que no habla mas que vn cordero. 

Contempla 3 como el defeanfo que para 
e ih trabajo le dan 3 es veftirle (obre fu Cuerpo 
fangricnto , y llagado de vna veftidura Real vieja, 
y con vna caña en la mano 3 y vna corona de cípi-
nas, aííentandoíela en la cabcca3bnrlan,y mofan de 
¿i 3 llamándole por efeamio Rey de ¡os JudiQS, éf-
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a ip í endo lecn laca ra , y hiriéndole con canas f« 
Divina Cabeca. 

i 
Contempla 5 como reputado ya por mas 

Vil que Barrabás s le mucítran al Pueblo 3 aísi vcítl-
do , y coronado , y deícubrícndo vn poco íü Cuer
po , para que pudieííi ver los azotes 3 dixo Pilaros-
r ^ ^ o . V c í s a q u i el hombre , por excelencia* 
0J0 judo , y íanto , y ci masabitidu de todos los 

nombres. 
Contemplá ron lo viéndole los Pontmcc^ 

yíos demás del Pueblo, comiedan á tanaric ios 
oíos y como cofa abominable dezii : Cniciílcalo, 
cmcificalo Ynoteoivides de peníar , que es lo 
que fentla la trifte Madre, viéndolo afsi , y oyen-
GO tales clamores. 
I • a- . t e m p l a , como en fin, corromuicnd© 
la juiticia por fu ambición Pilaros, lo cnrre4 fen~ 
tenciado a que fea crucificado entre dos ladrones, y 
ci en m ^ ¡ o , como mas culpado. • ' 

Contempla,como eftando ya aparejada; 
^ a L r u z muy pelada, y poniéndole las faldas cu 
cinta y k Cruz íobre fus ombros , no la rehuía el 

X ^ ^ f 5 > Porcluc k avia obligado por fu gran 
candad a llevar íobre fi rodos nueílros pecados , * 
con pregones, que publican grandes deIitos,lc l leJ 
van al monte Calvar lo^ donde folian a ju ic ia r los 
^ . M o r c V F f Con-
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Contempla 5 como apenas fue llegadoj, 
cfimnclo comienzan vnos á barrenar la Cruz , otros 
a aparejar los clavos , y otros ie deínudan íin pa
ciencia s y la t'unicá <|üi eftava jlírító a fü carne 
dcííoiiada de ios azores $ fe la defnudar'ou con 
canto ftirür.qüé llevaíón los caeros pegados a ella. 

Contempla en do s maneras , como lo pu
dieron crucificar, ó que tomándolo por los bracos, 
con fuerza lo tendieron iobre la Cruz , y tirando 
acá 5 y alia de fus bracos , para que vlnieíren á me
dida de los clavos, como íát Cruz nó eftava bien 
acepillada :5 allí quedavan fus cuetos s y carne pe
gada á la Cruz , y afsi lo enclavan. O queievanta-
da la Cruz j lo hazen fübir por Vna cfcalcra,y 
cílando en lo alto fe büelve , y cftando otra efcale-
ía a %nÍado ,, le enclavan las manos primero yj 
cfcípiíes cuitado la efcalera á donde eftava:alienta-
da , qiieda colgado de las manos j y luego' encía-

Contempla , el dolor terrible que recibe 
rüsicaiidoie ios clavos por entre ios nervios, y ve
nas , y como fe los llevan tras ü, .y como luego co-
incn^aron aquellas fuentes del Parayfo á correr 
lañgic ñaua el IUCAO. 

Contempla, como no puede üíovcr fino" 
ía-.eabeGa ly quando la mueve > como k coroiiadtf 
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Opinas íeJaftima. Mira cfts cofas , hermano mió 
con aféelo de amor , y íi por ellas no fueres m o l 
vido a c o m p a s i ó n , tente por mas duro que pie-

_ ^ Contempla , como las obfequlas fon blafí 
femxas , injurias, mover de caberas , darle hiél y 
vinagre a beber, y dezlrle que baxc de la Cruz y 
que creerán en él. Mira los lloros, y anguftia de íu 
Madre , y amigos. 

Cfjnrcmpla s como deipucs de ayer enco
mendado a fu Madre á San Juan , dado la ¿loria al ' 
ladrón, encomendado fu Eípiritu ul Padre de 
mandándole perdón para fus enemigos 3 inclinando 
lu Jábeca dio tu Eípkiru á fu Padre. 

.f íenla finalmente , como fue íu collado 
fIcrto : baxad« lu Cuerpo en los bracos de íu Ma
dre: amortajado , 7 llevado ai Sepulcro con llan
tos no confolables de la Virgen d o l o r o ü , de San 
Juan ? y la Magdalena 3 y de las otras devoras per-
ionas: Jora s pues, tu hermano, teniendo mas ra-
20n áQ llürar ' Pu-S mas pecafte , y íi te pareciere, 
^ e ^ m ^ h o que penfar en la Feria del Viernes, 
comiencaderdelos Maytines, y todo el diaen d 

0L^ yRl£i:a de ^ 1 , pienfa en femejante día lo que 
m hallares, porque quanto mas afeduofamentc 
^ t uv i e re s en p e n í k ios dolores , y Pafsion de 

^ ^ Chrlf-

• 
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Chrí í lo en el Viernes 5 tanto mayor coníblackm te 
dará Dios el Domingo 5 penfando la Refurrcc-
cion. 

Y no dcxes el exercício de efte día por 
ninguno otro s porque en ninguno hallar?;s mas 
coníolacion , ds ninguno (eras can eníeñado,y creo 
íer ninguno á Cbrif tamás acepto. 

S M M O <2)E$BS V B ^ S J ^ 

Orno en acabando de morir Chr l í lo en la 
Cruz , fu alma bendltiísima defeendio al 
Limbo , a donde civavan fus efeogidos, 

y con fu vifta los hizo Bienaventurados. 
1 Contempla , como luego aquel lugar fue 

hecha Par a y (o , lleno de claridad 3 y alegría s lue
go ce liaron los lloros, luego fe aleo aquel prolixo 
deílicn o , y luego aquellos Santos Padres conocie
ron por experiencia, el efecto de la venida , y 
muerte de ChrlLfo, que avian profetizado. 

Contempla 3 como los Principes de las ti
nieblas fueron conturbados, y entre li comentaron 
a mormurar s y dezk : Quien es elle tan terriWe, 
tan pode 10ÍÜ . tan relplandccienLCíNuncatal hom
bre como efte fe vio en nueílra Reglón . Efte no es 
p n í k n e r o , fmo íncz, ng deud©r eíle^ fuip con-
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denador. lufto es cíle , y galardonador ¿ y no pe
cador. 

Contempla , como faca de allí aquellas 
benditas almas 3 y viniendo delante , le figuen con 
cantares de alabanza , dizlendo : Redimiftcnos Se
ñor con tu íangre , [acaftenos de la cárcel obfeura, 
y puíiftcnos en camino de luz 3 bendecimofte muy. 
amado nueftro, loamofte nueftro Hijo muy ca
ro 3 y adorameile nueftro Dios muy pode rolo. 

Contempla, como entre tanto la Reyna 
del Cielo eftá retraída s toda llena de trifteza , que
brantada con dolores de la muerte de fu amado 
Hijo 3 y como de vno en vno vienen ios Apoílo-
les, que por temor avian huido , y como con cada, 
vno haze particular llanto s y como á la poftre eftá 
San Pec^o llorando amargamente , y no GíFando 
levantar fus ojos por aver negado a fu Maef-
iro. 

Contempla, como aunque la Virgen ef-
tava trafpaflfada de dolor , los confucla , y anima, 
y da efperan^a , que muy preíto cobraran á ík 
Maeílro, y Taftor , y alcanzaran perdón y pues es 
tan benigno. 

Contempla , como las Marías aparejan 
vnguentos para vngir el Cuerpo de Chrifto con 
juchas lagrimas . y como Nucftra Señora no fe lo 

F f j de-
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cléficnde 3 aonqne iabk que no era rnenefrer, pot 
no privarlas de lu devoción. No elexes tu de apare
jar los tuyos j que ion de compaísion , de amor , y 
de imkaclon , y con ello le vnge el Sábado. 

Omo eftando aquel Cuerpo Santo en clSe-
pulcrOjCon aquella laftirncra figura en que 
fu bendltilsima alma lo avia dexado „ fien-

do ya cerca del aiva , aquel Sol de jufticla previno 
á la mañana ^entrando íu alma en e l , reí licitando-
lo con refplandor admirable , con hcrmoíura, 
que no tiene comparación s y con alegría íin me
dida. 

Contempla , como fueron las guadas ef-
pantados ? y fuera cali de ienildo , por el terremo
to , y prefencia de los Angeles , que alearon la 
piedra , no para que el Redemptor íalieíte síino 
para que las devotas mugeres vieííen fer ya refuci-

Contempla 5 como en aquella hora, la 
Sacratifslma Virgen no dormía , clperando que fe 
avia de cumplir lo que fu Hijo avia dkho y que re-
incitarla al tercero día ¡ fino que eílava orando., y 
fupKcando al Padre Eterno ftíeílc conrento de la 

triít^ 
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triftcza páflada , y le tornaííc fu Ki jo vivo 3 hablan
do coa el , y diziendo : Levántate- gloria mía : l e -
vantate píakerio de mi alma:, buelve amado de mis 
entrañas 5 j alegra a efta,ra doloroía Madre ¡ reco
ge buen Paftor tu manada.eíparcida , y coníueia a. 
los que- de tu raue r te fe han dol id o. 

CQntempla s como eft^ndo tratando efto 
• coníigo la Sagrada Virgen , (abitamente véde l an -
2 xc de ías ojos al que fu alma áefeava , mas hermofo 
- . que el,So] ,mas iQeundoqae elliizero , diziendo-
D ĥ Sak* Smtiaf kmu O Madre mía 5 no aya raasa 
-1 ya es paííada la uifteza 5 ya mi paísion es acabada, 
t,! ya el mundo es redimido 5 y las , puertas del Cielo 

cftán. de par en par abiertas ,J 
A % Contempla:, como luego fue defterrada la 

trlfteza de aquel coracon virginal , y prevaleckn-
^ ê  alegría, cali íe aparto de fu memoria la cauía 

la de fu pena. 3 y lo que a fu Hijo, avia vlíio • padecer a 
o jun ta fu cara con la de fu Hijo , y el Efpofo Celcf-

tial no la rehuía , pues no huyo íu cara a Judos: 
trenele , y no, le puede dexar , v íaplicalc no fe le 
vaya,. 

Contempla , como fe Tientan, juntos, y al 
¿uice Hijo cuenta la Madre lo que en aquellos tres 
días han hecho , y lo que ella , y fus, DifcipuiQS, 

padecido ; celebran los dos Pafqiu de incom-
}3-
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^arable gozo ) y dlze fu Hijo a la Madre le dexc ir 
a coníolar á ia Magdalena ^ y a los otros que en fu 
Paísion avian recibido triíleza ; es muy contenta 
la Reyna Cclei t ia l , y aísi íe paite dexaadola muy 
alegre. 

Contempla , como luego ella fe fienta de 
rodillas, y da gracias al Padre Eterno por la Re-
íurreccion de íu H i j o , y por aver abierto las puer
tas del Ciclo. 

Contempla , como les aparece á María 
Magdalena 5 y a las otras (antas muge í e s , que a-
vían llorado junto ai monumento por no averie 
hallado en é l , como las co nítida con fu vifta glo-
l i o f a , y en cfpecial á María Magdalena , llamán
dola por íu nombre, y haziendola Apollóla, raan-

: dándola que publique fu Reíurreccion. 
Contempla, como aparece á San Pedro, 

qu? andava llorando fu pecado , y como lo coníue-
la dizlendo , no aya mas PedrQ3 yo eíloy fatisfechp 
de vueftra farisíaccion , yo he permitido queme 
negaííedcs, y también os he perdonado , para que 
aprendáis á tener mifericordia con los que peca-

^ren . 
Finalmente contempla , como fe haze e¡v 

contradizo á los que ivan á Emaús^como los infla-
Tfiz&thñáo lasÉfcricuras^y dandofclcs a conocer. 
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Como entra en la caía donde los Apofto^ 
Ies eftavan s cliando las puertas cerradas ; y allí co
me , y allí bebe 3 por hazcrlos cierros de fu Reiur-
recclon } y nuieftra Tas manos , y collado á Santo 
T h o m á s : y aparece 3 y come con los que eftavan 
peícando en el mar de Tibcriadis, haziendo a Saa 
Pedro fu Vicario «General. 

^ Todo el Domingo debes expender en ef-
'te excrcicio , porque ay muchas cofas que te da-j 
rán mucha confoiacion , y cílo halla hora de V i f -
peras. 

Contempla en el tiempo que de allí te 
quedare 3 como cumplidos quarenra d ías , el Señor 
come con íus Difcipulos, por dexarles mas impte í -
fa fu memoria , y como enríe la cena les dize , co-
mo es ya tiempo de bolver á fu Padre, que lo avia 

V amblado. Mira como h s anima , como los enfena, 
y confuela 3 prometiéndoles de embiar fobrs 
ellos el Efplriri! Santo , y como fientenfu par-
lida. r 

Contempla,como laReyna de los A n 
geles fu Madre 3 U qual tenia todo fu amor en fu 
vnico Hijo , apenas puede fufar las palabras que 
dezia de fu partida , viendo quan poco la avia d i i -
Uáp U alegría. 

^ ' Contempla, como puefta de rodillas le fu-
: i plica 
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plica no la quiera dexar en efte yalje de lagrimas 3 y, 
pues tuvo por bien de llevar; eonfigo al buen la* 
dron, que no es mucho la haga aquella merced. 

Mira como ia coníliela diziendp : Madre 
muy amada, n ó recibáis pena de mí partida 3 pues 
•voy á mi Padre , y conviene yendome yo , que vos 
quedéis para confirmación de %s creyentes. Y o 

v e n d r é , y o, os llevaré conmigo ; para, que re y neis 
íobre todos los Coros de los Angeles. A lo quai* 
refponde 3 que fea hechaifu voluntad 3 y que no fo-
lamsnte á quedar^mas á morir eftava aparejada por 
la íalud de aquellos por quien él mur ió . Y todos 
diz en lo mí fino.. 

Contempla a como les dlze á todos íe va 
yan al monte Olívete , jorque allí'fe quiere deípe-
oír de ellos, y como con mucha diligencia la V i r 
gen Maria . y María Magdalenajy otras tantas mui i 
geres fueron á donde con todos, ios Apol ló les , y 
Dlfci pulos les apareció : y viéndole todos 9 pueílos 
de rodillas con muchas lagrimas le adoran. 

Contempla , como allí abraca :i fo glorió
la Madre , pueíla entre dos eftremos, de pena 5 y 
de alegría 5 y a los otros da fu bendición , y cada 
vno le íuprícafc acuerde de :cl 5 y como promete 
que irá . y vereca a ellos por gracia,, y aCsidizien-. 
doles ^ í|iie el r^adre-Eterno, los guarde,y quede 

" con. 
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con clíos 5 pufo fu cara ázia Orleme 3 y pucftas las 
manos, y levantadas vn poco a comencó a fu-
bir de efpacjo , porque pudieíTcn gozar de Ta 
vifta. 

Contempla , como viéndole fwbir afsl fu 
gloriofa Madre como todos los demás , comenca-
ron a dezir , les dlell¿ fu bendición , y fe acordatTc 
de ellos: y pueftos en tierra hafta que.defaparec^ 
no .e podían contener de alegría viéndole íublr , j 
también derramando muchas lagrimas viendo que 
ios dexava. ' • 

Mira 3 hermano3que todas eftas cofas ann-
que no fon de muy alta contemplación 3 fon efea-
lones para íublr á otras mayores, y el coracon de-
voto góza le , y cnianchafe, y inflámale en defeo 
de Ver á fu Redemptor , contemplándolas : no las 
dexes tupo rmuydoó to que feas, porque efte es 
Evangelio, que fe dize rraia Santa Cecilia en fu 
pecho ( conviene faber ) la Vida , y Paísion de 
Chriíto , por continua meditación en fu memoria 
por donde vino á la alteza dc'la F e , y Catidad, que 
de ella fe efenbe. 

Eíle exercicio nos dexaron los muy con
templativos Santos , aunque fe levantavan en otras 
nías altas contemplaciones. Efto rebolvia la Reyna 
del Cielo en íu pecho, en tanto que en cíla vida V i -
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vio. No te canfcs , pues tu , ni lo dexes de medi
tar , porque Ci algún tiempo lo vías , conocerás la 
aiefbria en tu a lma, y que entre el fentimiento de 

laPaíslon del Redemptor dolorofo, 
i hallaras alegría no com-

paj ' 

F I N D E L O S E X E R C I C I O S ES-
pimuales para fuera del 

Coro» • 

miwp 
• ^ r m 

*mz}& 9m£i(& mé®** 
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R E G L A S , Y A V I S O S , PARA L O S 
que no cftán exercicados en la ora-* 
cion , de las cjualcs fe podrán fer-

vir en los exercicios concení-
dos en cfte breve 

jeracado* 

p 
Riracrámcnte el aparejo , i p c debe hazer e l 

hombre devoto antes que íc llegue ala ora-
clon 5 puede l'er en des maneras.Vna de par-

tc'dc Dios 3 y otra de parte fuya. 
De parte de Dios debe breveraenre confi;^ 

derar la alta Magcftad de Dios 3 á-quien mil cuen
tos de Angeles adoran 3 y alaban 3 tremen, y tiem
blan delance de él : y que todo lo criado .es en ím 
comparación como vn grano de pcílb que fe pone 
en la balanza 3 y todas las gentes fon delante de éls 
como íinofueíícn. De parte del que fe allega á la 
©ración , fe debe confiderar ,. que íi codo el vn i -
verfo junto es tan poco, quanto menos es él de-' 
Unte de Dios ? y eíTo poco 5 ó nada que es, fe ha 
levantado contra Dios pecando, y eftá lleno de m i l 
^ferias a tógof ^ ̂  i g n o w ^ s j e^io Ic haw 

M 
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ú hii inil l ir , ííiblendo delante de quien cfta. 
Debe tembien el que fe allega á la ora-» 

cion , y meditación, hazer como hazen los niffoSj, 
í|ue luego que hallan alguna cofa} van Con ella á 
fu madre j bien aísl el que fe exercíca 3 qualqulera 
cola que halle en la meditación , que le mueva á 
dcvoáon , o a conocimiento de Dios s ó á alabarle, 
o á áiauavillacfc de fu perfección , 6 de fus altos 
|Liyzias .- luego vaya con ello a Dios y refiriéndole 
gracias , demandándole mercedes, ó alabándole 
legua fuere lo que le moviere : íolamente guarde, 
que por pequeña ocaíion no fe divierta luego, ni 
áexe el hilo de fu meditación. 

Efté también avilado , que no fe llegue a 
k oración por fu propia coníolacion , y regalo , fi
no por d aponer fe para conoccr,y amar mas aDios. 
Porque de otra manera mas feria batear fu prove-
c no , que la honra de Dios ; y vendría á vn mal 
muy grande , que fe íes figue á ios tales, que luego 
que no hallan güilo , y confolacion, dexan el exer-
cieid. .r r : . 

Ten también avifo 3 que no á todos «digas 
ÍÍ » que Dios en k oración re comunica de devo
ción s o de lagrimas, 6 de conocimiento : fino fue-
i c B quien es menefter comunicar rus exercicios, 
pira fer a i k m á o i ^ gílo con cautela 3 que el De^ 
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momo no te llevé con la vanagloria el fruto de va 
aprovechamiento. 

SI citando orando , y devoto te llamare 
alguno ó tuvieres lagrimas ^íal á icípondcrle , y 
recibirle con cara ferena , y fm dar ádenrir lo que 
•cftavas hazienao : y efto has de guardar en los 
principios: porepe deíkies de algún tiempo toda 
Ja gloria, honra ¿y alabanca querrás para Dios 3 y 
íblo á ti te parecerá convenir la confuíion. 

Has tambieníde notar ^ que á ia medita-
don ha de preceder lección s y efta ha dé fer de c o 
fas , que puedan aprovechar para la reformación 3 
y aprovechamiento de tu alma , y de que puedas 

, facar conocimiento de Dios , y aunque lo que cftá 
ya en efte tratado ordenado en las vías Purgativa, 
Iluminativa, y Vni t lva , en la V i d a , y Paísion de 
Chnfto es muy conveniente para la meditación, no 
por eílo dexarás de aprovecharte de otras lecciones 
íantas de la Sagrada Efcriíura. 

T e n , pues, efta regla , y orden 3 que en 
tanto que no íabes de Coró lo que has de meditar 
en cada Fer i a , lo leas antes dos, 6 tres vezés muy 
de eípáclo , y con a tenc ión , para que pueíto en e í 
lugar del exerclcio , te fea como vn canto llano, ib -
bre qúe Dios con tu entcndJmlciKo eche cí contra
punto, - " " . ' -

uan-
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Qiiando te qconteciere, que leyendo ea 
la Sagrada Eícritura topares algunas palabras de 
Dios , ó alguna coía que h izo , en que íe manifiefta 
íu mífcilcordia 5 ó largueza , 6 paciencia 3 6 man-
íedumbrc , como aquello que él dizc por Ezequicl; 
2̂ o quiero ¡a muerte del pecador *, ftno que fe cotñier-
i A y y Wi' j . O quando dize por jeremías 5 Si el mu, 
rido que halUxe a fu, muger en adulterio : dexand»-
h t nunca mas tornara a ella'.empero aunque tu ms 
*y¿í negado , y cometido muchos pecado* : hueh>e k 
mi que yo te recibiré. O quando en el Sagrad© 
Evangelio leyeres la benignidad con que recibía a 
los pecadores, íanava los enfermos 9 dava de co
mer en el monte á Jos que le í egu ian , movido de 
miíericordia. 

Quando predi cava, y orava por t i , y fi
nalmente 3 todo lo que h izo , dixo s y |padeci6 por 
ti. Quando algnnas.de cftas palabras te movieren, 
ve luego con el afe&o , y haz vna cIlación delante 
de Dios s alabándole s bendiciendolc s ó deman
dándole alguna merced femejante a lo que lees t y, 
de efta manera te liara, buen provecho lo que leye
res , afsi para aparejarte para la oracion^como pati 
otros exercicios. Y por eílo fiepre debía el hombre 
Fvcligioío , y fiervo de Dios tener vn flibrito de pa
labras dulces, y fuayes de Dios, lacadas de la Ef-



m 
Txeglas 5 y tívlfos^ 1 1 1 

crirura , las íjüales traxeíí? á la memóiíaj y íi afsi lo 
hazc, por expenencia verá lo que Dios ie comu
nica 

Deípues de la lección fe íis.me la medita--
cien. Y" has ae íaber 3 qae el que lee , y no íe apro
vecha de lo que ha leído , es como el que ha comí-;-
tío bien j y luego íia diferirlo buelve á ' lancarlo. • 
Por la lección lanía íe nos da el maniar de doctri
na , la meditación lo ha de digenr,y iacar ds'aiü la 
ínftancía ,< y la voluntad; .hade hazer d: < • > • ía l -
va , y íiendo eUa mantenida , ha de dar a cada vnO' 
loíuyo , que e s , a Dlos -ahbanea, bendklonjamoi-^ 
y gloria 3 y efto es lo que avenaos de preteadee m. 
nueftro excrcicrov "O de otra maiiera. L a Iccclo.rres 
el logar del teíoro la meditación lo caba y la ora
ción lo laca 3 la contemplación ió reprcíenta, y; l a 
voluntad muv nlcirre ' '.NÍO1 c terai'tv;. 

r ú e s aliante-.a>ia mcrcitacaon , has de ía-
nei ,que vnas vezes es de colas que le pneacn nga-
tai* con la imag-rnacion 3 como Ion todos, los palios 
de la V i d a y Paísion dé Chíifto a ó las penas del . 
infierno , ó el juyzio final 3 ó-la-gloria del parayfo,; 
ó la grandeza , hermoíura 5 y virtud; de las ciiatu-; 
ras: otras vezes es de colas, que pertenecen mas 
al entendimiento que a.- -la,imaginación , como 
guando peuí -mjos en las perfecciones, de Djos : ais! 

Ge eo-
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como fu Omnipotencia 3 fu in&nka Bondad , y Stv 
bidaria 3 &c. O en íus beneficios, Efta fe llama me-
dkacipn intelectoálj porque medicación es vn acto 
del entendimiento ^ ocupado , y jolic'ro énhuícat 
y coníidcrai- la naturaleza > orden , condición , y 
verdad de alguna cofa. 

L a otra íe llama imaginaría, y pcnGmien-
fo 3 que es en la imaginativa, la qual no tiene ré-
foi'o s ilno que anda de vna parte á otra. 

L a contemplación es vn acto , ó coníidc-
facion del entendimiento libre , y claro , para co
nocer la fuma verdad. 3 que es Dios. 

Pongamos , pues , algunos exeraplos dé 
eitos actos j para qile el que comienza, halle cami
no para io que pretende j y piimero de aquellas 
Colas., que íe pueden figurár, para que d é l o im-
peitrólo vamos a lo mas pcrfecto.Y íea la elección^ 
ó logar donde cica el teíbro aquello que dize San 
Pablo í Statumm t¡t • búnúnibus Jemel morL Qitó 
quiere dezir úBfik deiermhad» per i)¡os que caiá 
h'ri'& muera hna . 

Sobre efto debes meditar , que cofá es 
•fñonf, y luego veras, que morir es apactarfe el al
ma del cuerpo. De aquí paila á que efta autoridad 
habla contigo , y que carde 3 ó temprano fe ha de 
éxecutar en ti efta ienpencia, y acQrdan,4ote délos 

qufi' 



<jiie has vlílo morir 3 cuyas efpecics, y Imagina
ciones tienes en la imaginativa 3 y que tu has de 
fer femejante , ponte a ti miímo delante de ti 
muerto , y te has de ver hecho vn tronco, y que 
tienes ojos, y no ves , orejas 3 y no oyes , narizes, 
y no hueles: y afsi de todos ios otros miembros, 
que no íienten , ni hazen íus operaciones : y juntan 
mente quan k o , quan hediondo , quan abomina
ble eres á todos ios que te vén. - De aquí íubc mas 
alto , y pie nía , que cu alma es inmortal, y que 
no ay mas de dos términos para ella s que ion e l 
Ciclo » ó el infierno. Efto bien meditado s y v i l l a 
quan te merólo , quan pcllgroío a y temblé es elle 
trance 9 y compungido de temor, luego (acaras de 
efto la oración., y petición que es mencíler : eíVa, 
es^fiiplicar á Dios no permita que mueras en ¿ i 
deígracia , ruégale que ce de tiempo de penitencia, 
y dale gracias porque no te ha querido llevar en 
tiempo j que íi murjcras 5 te condenaras : y final
mente ,»lo que de efta meditación facas en Blanco,, 
es, que tu conoces ; que eres mortal, y corrupd-
ble, y ai si no tienes de que te enfobervecer. Que 
ni ias honras s ni riquezas s ni deleites no te l i b u -
ran de efta mlféria. Q i e conviene aparejarte con 
tiempo 3 pues tanto te va eii ello 3 poniéndote en 
íftado en que no temas morir: porque á no lo ha-; 
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zer 3 incurres en el rnayor mal de los maks 3qiie 
es eftár apartado de Dios. Efte es vn principio pa
ta ponerte en camino de la meditación del Martes 
en la vía Purgativa, que es de la muerte. 

Iten 3 Ci leyeres aquello del miímo Apoí*' 
tol : Todos contiene que [tamos mamfyládos , y 
fue/los delánté del iríbimií de Chrlft» j y que aúi 
«tda Vno ¿ara cuenta del mai . o bien que ki%9. 
Sacarás de efta lección la fuftancía con la me-» 
dkaclon , poniendo delante de tus ojos 3 fegun 
algunas cofas 3 que. avrás vifto , como viene él 

. juez vnlveríal , ícntado en vn trono muy altos 
acompañado de tanta muchedumbre de Ange
les , y Santos , con gran mageftad , y íevetidad, 
y muy aparejado para executar la jfrílida. De 
aquí paila á peníar que efta autoridad habla con
tigo , y te dizc , que fin falta íerás prefcntado 
delante de elle juez , el qual es potenrifsimo pa
ra executar fu íentencia : es fapkntlísimo , para 
no poder ler engañado : esjuftiísimo , para que 
no quede nada fin caíligo. Pienía también , que 
íerás áiíi llamado á dar cuenta , defde la prime
ra mala obra $ ó buena que hizifte , hafta la pof-
tlíeía palabra que hablafte 3 ó peníamíento que 
peníaíte , y que no te ha de juzgar fino fewm 
tus obras .naeieclereu. Y afsi. fícucha ^ y efta 

aren ¿ 
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siento a' acicolla terrible íentcncla que dará s di-' 
zkndo : Id Malditos d fuego eterno „ Cr<r. Y la 
dulce j y confolatoria con que llamará á los bue
nos 3 diziendo Venid benditos de mi íPadre% 
p/feéJ 'el Vfápw , Y rnira quan diferentes fe-
ran deípues de la fentencia los vnos de los o-
tros De aqui buelvece a ri mifmo s y mira lo 
que has cometido 3 1Q que en ti eftá efcondl-
do 5 el poco bien que has hecho s y. como í] 
a ti te hízlcilen juez de otro tu femé jante 3 ve- . 
ras que fin eícuía ninguna eres digno de con
denación. Movido de ella ccníjderaclon , y i r 
viendo aun tiempo de mlícdcordla 3 luego con 
la opc ión faca á Riera lo que la meditación ha 
hallado 3 y di ; 1>{O eutrei conmigo , 'Señor i eu 
wy%to , pueSj Jabes que en tu acatttmiento' ninguna 
fe ¿aliara. j»pificád&* Y defpues ele eftp la vo^ 
luntad fe ialeere de que aun ay lagar 3 y re
medio , y por averrelo Dios • dado , dale gra-
CÍaíi. 

P e í manera que de lo que, de efta au
toridad faqas 5 es que tienes por cierto s que 
Chrifto, Dios hombre te ha de juzgar , reme 
de ofenderle de ai adelante , coniieÜá lo que 
en ti eftava efeondido- , porque íi aora lo en
cubres á vno 3 entonces fe dirá delante de ro~ 

G g j dos.. 
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dos. Cnftiga lo mal hecho , porque Dios no te 
caíligue 3 y ten cuenta con ni alma , con tus 
palabras , y penfamíentos 3 pues íabes s que 
de codo íc hade dar cuenta. Aprovéchate , pues, 
de efte difeurío en la meditación del Jueves' 
que es del juyzio , íegun la .via Purgativa! 
También para lá Feria querrá de la dicha vla 
fi leyeres aquello de San Lucas : Que murió 
fice abarunta i f jue ¡exultada en e¿ Tnfierno. Def-
pues de meditadas las cofas de aquel lugar 3 v 
de ios que alli eftán 5 imaginando algunas co
fas terribles s y dolor oías s comparándolas con 
acuellas , hallaras que todo lo de acá escomo 
cofa pintada , comparada á la verdadera. 

^ Defpues buelve á ri miímo , y mira que 
aquel rico no fue puedo a l l i , ni encendido con 
llamas infernales , y privado del bien infinito, 
porque mato 3 o robo , ó adulteró , fino por
que no vsó de miíericordia con L á z a r o , y por
que íe dio á comer , y beber , y veftirfe cu-
riofamenre ; pues tu que has hecho efto , y 
ffias lo que él no hizo , ni de él fe dize, qué 
te parece que mereces ? Bien conüderado efto, 
no dexarás con la oración de demandar al Se
ñor con humildad > y contrición , diziendo con 
c i Profesa : S m r , Vibrad mi alma , j ' & a % e d m ¡ 
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feho por Vne/hií mfet'icfádm , ¡lorq.ttt en la. •mu.er-~ 
(e del dm-í no quisn de y os fe ccuerde , ni en s i 
fafíemet fulen ai con fie ¡fe iy alabe. 

Luego fubieudo arriba para reforjar la 
erperanca , coníidera c îts k, mlíeríCQrdia divina 
es mayor que rus pecados con dlftancía infini
ta : y que tanto es bueno como mifericordio-
ío : y aísl de la coníideracíon de lo vno , co* 
mo de lo otro ,, vendrás á darle gracias a 
airarle y aborrecer el ofendeiie. 

Leyendo:, aquello, que dize ífaias de la 
Jmm.anidad de Cfirlilo, ; A pktud ¡¡adh vfcjue ¿td 
)>(rtiiem cajñtis non eji in eo fmtlás, E l lo es,,: U i ~ 
wúde , y no tenia, parecer de hambre , parquedefá. 
k IA jjJmta 4e fm pies haftá lo mas alto, de fu cu -
búa y m a.\fU en el cofa que no ejlupiejfe herU 

Pueftos x pues , los OjQS en. eftc ef-
peU-iciiío. pladpfo-. , y. doioroío, : porque raejoi*-
lo puedas ponderar 5 acuérdate íi has vifto, a l -
guno llagado , y lleno, de dolores , y rniíeria^ 
| junto, con cfto imagina el mas delicado cuer
po que pueda fer , y aunque fea cite vn, lujo 
4e vn. Rey , avergonzado , y afrentado, y d t« 
(amparado de todos , y pienía que efté que a í -
I ves 3 es Hijo, de Dios. s i m é al Padre a ha-
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zedor de los CJelos, en quien eftán todas U éA 
cías , y perfecciones que ios A n s i e s , v 4 , " 
tos uencn 3 en excesivo grado 5y de a ^ C 
ra U)aas las circunftancias 3 y hallaras , que U 
cauía ce e í b mal t r^micnro fue el pecado ve! 
que icemregc) fue & proprioPadr/ , y ouepa. 
decio por fus enemigos , y lo hho c o n / i n f e 
ta candad s '/ por Uevarios a fu Reyno : y qn. 
padece de aquellos á quien mas honr^ que a 
^odas las naciones Y todas eftas circunftandas 
poaras cftenderlas largamente , y peníando míe 
tu eres.la cau ía , y ql?e las gracias que de eW 
le has aado , es tornarlo á crucificar , y herir 
^das las vezes_que has pecado , caí! oouien-
dob en neceísidad de bolvet á padecer : no 
podras aexar de orar , te perdone : „i de dar
le mochas gracias , ni engrandecer /íli caridad, 
m de inflamarte en fu amor dexarte de en
mendar s m dexar de íufrir conp ' .acia las ad-
vcriidades por Imitarle. 

, ' Y de^éfta manera puedes ímág-már , y 
ponaerar ios pailas de la Pación de Chri^o , y 
panieiilarmente quando fue baxadó de la Cruz 
en el quai cílado le figniücó el Proíera, ' 

Y porque en eito coníifte todo nueftro 
feen , es menefter de ea-o házcr vn manojue-
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lo cié mirra que tengas delante de ios ojos de . 
tu alma : y aísi coníidera primeramente la gran
deza de fus dolores > para compadecerte de el , 

''como de tu c'abeca. Ponderarlo has , mirando 
la delicadeza de fu cuespo , que era mayor que 
la de todos los cuérpos a teniendo reípeto al ge
nero cruel de fu muerte , y la crueldad de ios 
que en darfela entendieron. L a agonía , y tra
bajo que íintló en el Huerto , coniiderando 
nueítro defagiadecimieníoj E l fer llevado tan fin 
reverencia por Lis calles como ladrón , con en- • 
fayos , y invenciones nunca á otros hechas , co-
'mo efcupirle en la cara : darle boietadas : ' j u 
gar con él 3 veftirle de colores como loco : ta
parle los ojos 3 jugando al juego de vdfatua 
quien te diP : coronarle de eípinas : darle en 
fu Divina Cabeca con cañas , deíprcciandoio en 
tan baxa manera 3 que fue reputado por mas 
vi l que Barrabás 3 íiendo Hijo de Dios , y Se
ñor de codo lo criado , hazerle llevar la Cruz 
en que avia de padecer. L o qual no fe íoüa ha
cer , que aun los mifmos verdugos íuelen tapar 
ios ojos de el que han de degollar , porque no vea 
el inftnimento que le ha de acabar la vida. T e 
ner á fu glorióla , y doloroía Madre delante, 
cuyo cuchillo de dolor pafíava íu coracon. Y 

• , 1 eftan-; 
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ftaado dcfangr ado , y a-otadas las venas s de 
mandando de beber , le dieron h ld , y v l n ^ 
gre. Mira , pues , en rodo efto fu paciencia 
íu candad , y amor con que lo fafre 5 para dar
te eseraplo , y para íadsfacer por la muche
dumbre de los pecados cometidos contra fu Padre. 

L o fegundo debes coníidcrar la grave
dad , y multitud de los pecados , que i Rieron 
cania de cfta Paísion , y aborrecerlos , y do-
kree de ellos , mirando que fmo huviera" peca
dos ; no avia para que padecer } y quando fueres 
meditanao como lo atormentan 3 ten por cier
to oue tus pecados lo cauían , tus dUIblucio-
nes lo atan , tus atrevimientos cleshoneftos lo 
abo^tean , y tu fobervia lo corona de cfpi-
nas , tus vanos , y lafcivos atavíos lo viften de 
purpa™ , tus deleites , y vanidades le dan i 
beoer hiei , y vinagre : y finalmente , tu deíobe-
Oiencia lo enclava en la Cruz , haziendole pa
gar con las fetenas , lo que tu merecías por ef-
tos pecados. 

L o tercero confidera la grandeza , y 
valor del beneficio que el Salvador te hizo en 
remediarte por efte medio , pudlcndo por otros 
.muchos , pero efte le pareció mas conveniente, 
f conque mas te podía provoca? a que le amaí-
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fes 5 y con que mas bienes de gracia , y glo
ria re podía comunicar , porque por efte m e 
dio fe re dio perdón de tu pecado , te l i 
bró de la obligación de la muerte eterna , te 
dio paz 5 gracia , y gloria 3 hazicndctc lu her
mano. Efto y pues , debes conliderar para agra
decerlo. 

L o cuarto debes penfar la Inmcníidad 
de la bondad de Dios , y fp mifencordia ü n 
medida , que moíb ó en efta fu obra , para a-
mario , pues íin Interes layo , im provecho íü-
yo , íin aumento de honra íuya , íino para til 
provecho 5 olvidado de las ofenfas palladas, no 
haziendo cuenta de las que íe \c avian de ka-
zer -5 dcípues de ayer recibido efte benefieio 
tan grande ; ni teniendo reípeto á tu baxfc* 
za 3 ra Dios que es vida 9 muere por ti : tu 
Dios que es gloria 3 es abatido : tu Dios que 
es conduelo j es por ti puefto en toco genero 
do trifceza. 

L o quinto coníidera en la Paísion de 
Chrifto a la muchedumbre de las virtudes , que 
en ella reíplandecieron con perfección fin femé-
jante 3 para que de allí Taques algo de imita
ción 3 porque aunque en toda la Vida de Chrif
to ayan reíplandecido altamente todas las v i r -

t i l -
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tudes 3 en la Paíslon fe feñakron mas. Con-
fonda a pues^ íu humildad puofunda, ta fob:^ 
'vía j fu paciencia,cu impaciencia : fu pobi-aza, 
tu íupGrflujdad :. y fu deshonra 3 tu locui-a.. Y 
íepas que el mayor frato de la meditación es e ¿ 
te y fm el todo lo demás es ediheado íobrq 
arena. 
; L o íexto debes contemplar en la P a í 

íion de Chri í to 3 la conveniencia del myitenq 
con nueftra necefsidad : porque miradas ' nuef-
eras necefsidadcs s la calda grande del eíiulo 
aleo en que Dios crio al hombre , y que no 
avia quÍQn nos enfefiaííe el camino para tor
nar 3 no pudiera el Padre Eterno .moftrarnos 
mas fu amor } ni darnos mejor Maeílro que í¡i 
Hijo s veftido de nueftra carne : ni fu Hijo nos 
pudiera con otra cofa mas inflamar eilfu amor,, 
y incitarnos áfér vlrcuoíos. que con morir vna 
muerte tomada de fu voluntad A tan ignominio..-
íamente 3 y tan copióla d^ pena ) como la que 
tomo 3 conquere obliga a amarle, y fervir 3y 
con que te incita á imitarle. 

Eftas confideraclones no. rodas , ni t m 
largamente es rneaeíter tenerlas en todos los paf-
fos de la Paíslon 3 fino. Tacar vna breve que las 
comprehmdi , y aprovecharte de elja. 1 . 
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Paliando adelante con la piraétíca de la 
incdlt iciüu imaginarla , fi leyeres aquello del 
Profeta : íBaaii <¡ui habitmt in domo tua S)omi~ 
j¡g t in fc iuU famíorum h n i d m t U* O Señor , 
quan díchofos , y qkíiil bienaventurados fon los 
que en el Templo donde tu habitas moran : fin 
eefíat te alabaran. Vendrás á la meditación , COR-
ííderando primero 'vna caía • con .quancas exce
lencias la pudieres Imaginar . y de alii pallar 
á la meditación del Domingo . de la vía Pur
gativa , confiderando todas-Jas circunftáncias 
de aquel lugar celeftiai ., y de lo s moradores de 
¿l. ^ ; ' ^ ^ . K • - A ! :m * ^ • 

L o qiial bien conííderado no podrá til 
coracon dexar de íui'pirar , demandando a Dios -
perdón por averce tanto aiexado de aquella ca
ía con tus pecados *. y con vieíeo de tornar á 
ella íuplicarás luego con el' Profeta 9 diziendo: 
Mi alma codicia > y desfallece [>or dsftó de la Cá~ 
fa del Señor , demandándole fola vna cofa con 
el Profeta- a diziendo : V n a w/a é m m d é al Se~ 
hr , que more yo en -/« Cafa todos hs di as q ue 
tierc 9 y afsl mazcando la letra con ios dientes 
de la meditación 3 facarás gufto para que te ha
ga provecho , con la meditación del Domin 
go, Y ejb bafta-'gor cxcmplg a i r e a r Ia« 

cofas 
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«oías que íe pueden figurar con la W í n á . 

Ora fera bien poner brevemente a W 
cxemplo , como te has de aver en la 

, meciicacion de las coías que no íe puc-
c-ic hgurai- . y que folaméñre pertenecen ál en-
tendumento : aísl como fon los beneficios de 
. Uí> > 0 c;" ^ bondad , o potencia , ¿ mHe. 

licoiüia. Y para lo primero 3 fi te aconteck-c 
leer aquello del Profeta : Quid ntriUam ®8mu 
vv » ómnibus <ju<e tetribuit mihi ? Q^é plle_ 
do vo ciar á rai Dios en pago de los benehcloi 
ijite rae ha hecho ? Tres cofas has de Tacar de 
a q u í . y éftas has de perífár.-

L a primera , que es lo que Dios con-
ago ha obrado , que fon beneficios tan gran
des , y ¡ancos , que ni tu ios puedes ponde
rar , i n contar» L a íegunda , como ios ha he
cho UÍQS por íolo amor , fin .interés. Y la 
tercera quan pobre eres s y quan ím poder
le correíponder á ninguno de ellos ,0011 krv í -
« o s , m gracias equivalentes 3 ni que de ello 
tengan apariencia. De lo primero que es el a-
mor , y cauía porque Dios te hizo eítos bene-
bejos 1 de ellos miünos no p ^ d a dcxai-de ha

llar-
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liarte muy obligado. Y de lo íegundo a no 
puedes dexar de conocerte , para humillarte. 

Porque el beneficio primero ^que Dios 
te hizo , fue criarte de nada , dándote íer , de 
no í e r : y aunque otro beneficio no huvieras re
cibido , u cíle nunca le pudieras corrcíponder con 
gracias equivalentes , porque como dize el F i -
loíofo : A Dios nunca íe le pueden referir gra
cias de fus beneficios, porque fon grandes; y por
que íiempre queda en el la caula 3 que es el amor: 
y porque comencó primero. Para lo que te dio 
cite íer , fue para que con él gozaiíes tanto , quan-
to él fuelle D i o s , de fus eternos gozos , y de
leites , que fon tan alttts , y cftimados 5 que 
por ningunas femejancas pueden íer entendidos, 
111 fabidos. 

De aquí ;fube mas : y mira 9 que para 
que fueíles fuficiente con fu gracia para alean-
car elfo , te crio vna criatura de las mas exce
lentes que él crió , criando tu alma á fu ima
gen 3 y femejanca. 

De aqui míralas gracias, y. dones" que 
te ha dado efpirituaícs, dándote fu Efpiritu San
to en el Baudfmo , haziendote üi hijo» f here -
dero del Reyno de ] los Cielos ; y avlendo ta 
perdido todo efto por tu pseado , y ©fenía que 

has-
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has h echo al que eftos beneficios te hizo , no { 
'vira v . z j, fino muchas : te ha tomado como I 
Padre, a reciba- 3 y rellituir en ti lo perdido, l 
con aumento de mayor gracia. Y á efto has de 
preíuponer otro mayor beneficio, que fue dará 
íot propio Hijo para que por ti murieííc , y te 
ganaííe lo que te avias perdido: y para engran
decerte romo carne , y í e hizo hombre : de tai 
manera i que no fe deípreciade que á tu Dios 
llames hermano , veftido de tu carne , para que 
tpando le provocares á caftigartc , mire que 
eres carne de fu carne . y hucíío de fus huef-
(os. 

Hizote demás de cílo íeñor , y mayor 
de tedas las criaturas de cftc mundo . inferior, 
y enfadóte tanto 3 que te dio vn Angel que 
te guardaíle ce muchos peligros a y de muchos 
pecados. A bueltas de efto mira , que ya que te 
crió , pudiera criarte en Turquía , .entre los infie
les y ó herejes } y á donde tu creación fiiera para 
ra condenación. 

Otyos muchos beneficios que cada hora 
recibes ^ y q u e á los dichos ion anexos, no quie
ro aqui explicar, porque tu los podrás .traer á 
tu memoria ^ y xreer que recibes otros muchos 
que no labes : haz 3 pues , de ellos vnmauo-

7 i0*. 
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lo 3 y mxra qiije Dios te ios ha Hecho con infíni-
ío ardor s lablendo tu ingratitLki , y íi bien I» 
peníares , y tratares ContigQ , conocerás tu de-
íagradccimlento 3 demandarle has perdón , Infla-f 
marte has en íu amor , viendo quanto te amas 
porque las obras manlficílan el amor. Verás que 
entre los hombres la ingratitud es aborrecible* 
y aun fi ^n ruftico ce los huviciíe hecho , eras 
obligado á amarle, quanto mas a Dios , que ím 
efto es digno de fer amado , y hasieodo eílo e í -
peras que quien tantos beneficios te ha hecha» 
íiendo malo 3te hará otros mayores 3 íi de ef-
íos le das gracias , pues de t i no quiere otra c o 
fa que mas le agrade , que es amor, y alaban-. 
^a : porque con él correfpondes al que el te tiene,, y 
con la alabanza reconoces loque merece. Y ef
to te fea vn principio de camino para meditar 
los beneficios de Dios , contenidos en las Ferias 
de la vía Iluminativa. 

Quando te ocurriere á la memoria aque-
UQ que Dios dixo á Moyíen , conviene í'aber: 
Ojtendam Ubi omne bmum. Y o te mofeare todo 
f 1 bien. Efto oído , pienía que no pudiera Dios 
éumplk con Meyfen , íino era con moftarfele: 
asimirmo , porque ellencialmente Dios es todo, 
| íofiwto ? j de aqui paira á peníar , que 

H | i coda 
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todo lo que es Bueno , lo es por participación 
que de elle meím-o Dios tiene. Pues mira Tegua 
avrás oído que ay , y ha ávido muy gran cuento 
'de buenos hombres , y como te parece bien ver 
vn hombre bueno , que- fí verdaderamente lo es, 
lialiarás en el caridad , páciencía 3 liberalidad, 
miíericordia , jnílkía , benignidad 3 maníedum-
bre , y otras muchas virtudes, junta , pues > con 
tu entendimiento cuantos millares de hombres 
avrá ávido 3 y ay , y aparta de ¡cada vno efta 
bondad , y júntala toda en vno s y pondera 
quan buen hombre te parecería 3 y feria : co
teja 5 pues efta bondad que es vn punto 5 con 
lá de Dios que es inmiira > y parecertc ha efta 
cali nada. Falla de aquí á que toda la bondad 
que viile en ios hombres 3 y toda la que te con-; 
terta en rodas las criaturas , la tienen de aq«c-
l h íuma bondad. Porque como dize Santiago: 
Todo don muy bnem 3 y pepfeéta > imne de aqnú 
IPadre ¿ m g t n , y principio del hten que jamar fe 
mtcM. De aquí íube a que todas las cofas s fe-
gun dize el Filoíofo deiean el bien 3 íegun fu 
manera , - y el hombre no qualquier bien deíea, 
ni qualquier bien le harta , y bafta , fino esa^ 
quei fumo bien : y entretanto que no re r i ^ 
^lerf '9 fiempíe eftaii bqiiktQ ? | ¿eiíaíoíJega#: 
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& ? pues Riera de él hingañá cofa íe cumple fa 
medida. Mira , pues , que como Dios fea vna 
eílencla fenclllifsima y es tan poderoío como bue
no ,tan labio como poderoío ,can h e r m c í o c o 
mo fabío ^ tan liberal como hermoíb 5 y tan 
amoroíb como liberal, Buclve , pues 3 á d 
kallarcc has engañado a en que .dexas eíle bien 
infinito , por el 'que no es verdadero bien , l i 
no aparente. Y íi afsi foere , baga la ofacioü 
fu oficio 3 demandando lumbre para conocer cf-
te yerro , y falir de el 5 y conocida ia verdad 
no podrá tu voluntad dexar ds abracar aquel 
bien que íblo Je harta ; pues á nadie que lo 
quiera fe niega. De cfta manera de meditar te 
podrás aprovechar en las meditaciones de la fm 
ynit iva , que es de las perfecciones de Dios, 

Para que el que comicnca no íe ate de-" 
maíiadamenre á eftos exemplos , o manera de 
meditar cfté avifado , que no lo ha de tomar, 
por arce , y regla 3 de que fiempre aya ée víar, 
fino que fi el Eípiritu Santo le llevare por cami
no mas breve 4 encendiendo fu voluntad 3 ^ 
moviéndole a devoción , a menofprecio de lí 
mifmo , y al feguimicnto de las virtudes, fig^ 
aquel , y dexe eftc: porque á quien fe diÍDQne¿ 
B1»S m uiega íu gracia, & la quai , v no a nuefH 
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£fa indaftiia fe ha de atribuir nueftro apmvt-
ehamlento. 

Segundo aviíb fea , que no íiemprc lia 
de eftar alado á las meditaciones ordenadas en-
las Ferias , íi conoce que de otras coníldcracio
nes faca mas provecho , aunque el cxcrciciode 
la Vida , y Paíslon de Chrifto s nunca fe debe 
dexar. 

Tercera avüb fea} que no íiempre cftc 
parado en la coníideraclon de fus pecados, que 
ya fon coníumidos en la mar ínmenía de la mi™ 
iencordia divina S!.como haz en muchos : y cftc 
es co níejo de San Bernardo 3 porque allende de 
ícíucicar en ellos algunas tentaciones , rio dexa 
levantar la trlfteza á la voluntad , con daicura de 
araof para gozarle en Dios , y juntarfe con el3 
que es lo que mas fe ha de pretender : .ni es 
razón que los ficryos de Dios íiempre traten de 
materia tan bu xa , viviendo trlfies . ni tampoco 
lean cdteio otros , que el primer día quieran íi» 
tener alas , íiibir á donde fácilmente hallan cait 
da- , por hazer cata fin íiindamenros. 

Qáarfo avjiw ica , que trabaje el q-ueífi 
exercira en eícuíar ía ¿era;-fiada s y. curloía §f* 
pecmacion 5 porque ei que1 en eíto excede es 
©primido de la gtocia. Y que procure tjrgíar efe 
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|ieg<icio con fencillcz 3 j con afeaos , y fentU 
mlentos de la voluntad , y con brevedad de dlf-
curío , mas qac con eípeculacion del entendí-
miento, pues la Eícrirura nos amonefta que íin-
íamcs, la bondad s y "perfección de Dios coa 
ícnciilcz del coraron , y cfto raueftra la cxpc-
flencia s que íi alguno teniendo algún gufto ef-
piritual en la contemplación ^ ie deímanda a qiLte-
rer erpeciilar , o eícudiiñar algo de Dios lluego 
en elle punto íe pierde la devoción" 3 y le deía-
parece la caufa de fu güiro. Haga , pues, cueii« 
ta ( íegun dize vn Doctor } qise el cntendímlen-. 
lo fe ha de aver con la voluntad , como l a 
Ama que cria á vn niño , la qual deípucs que 
lia mazcado el manjar r fe lo pone en la boca 
para que él guftc , y fe mantenga de el , lo 
qual no haría , fi la ama, lo mazcaiíe , y co-
ra'cilc. Pues de eíla manera fe ha de ave r noef-
^:o entendimiento con la voluntad , que el ha, 
de moler: , y mazcar, las verdadesefpirltuales, y 
defpues las dexe. a la. voluntad , para que iaa 
gufte , y íicnta. 

Qamto avlfó fea 3 que el que tuviere: 
la cabeca ñaca , y no pudiere mucho t ic r i fo 
duraren la oración , cito a l o menos haga, que 
Qm peco rkmpo > y todas las yezes c îie pudic-
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re trayendo fícmprc fu peníamiento ocupado 
en Dios 3 o en algun paífo de la Vida y paf 
Con;de Chrifto 5 yendo 3y viniendo de ' la pre' 
í cncu de DJOS 3 ds donde le lia de venir el fo" 
corro con algún fníplro , y defeo amorofo, di
ciendo mas con el coraron que con la boca 
viias ve.es 5 ó Dios mío 3 ayudadme , pue. vel¡ 
mi necefsidad : Miradme con ojos de piedad 
con aquellos ojos que mlrafteis a San Pedro A 
dmendo : No me depreciéis % ni lancéis de 
vueía-o acatamiento por mis maldades. Alumbrad 

S r T ^ f ^ d ¥ ^ 1 P ? i g 0 ^ ^ - a l c a n z a ' 
tóona de m r : _ o d u e n d o - Ameos yo Dios 

^ O fumo bien infinito , quando ktl que 
todo mi coracon cité puefto con vos en feni-
r o s l O con otras palabras femejantes 3 qnc los 
Jautos llaman orarinn*-»*; íimUt-^.t., 
, , y "racjoius lacuíatonas , porque 
fübcn como faeras 3 llevadas de nuc^o defeo 
y afeélo hafta el acatamiento divino 5y fiem-
pre buclven buen recaudo : y ellas íe hazen, 
andando comiendo s y deípertando de noche, 
guando da eUe lox las horas , 6 paíícando por 
f í l l I c ^ i y v i e n d o vn día claro , viendo vna flor 
yermóla 3 luego ir con alabanca i quien íede-

Y de cíla manera no fe fa%a tanto la cá-: 

i 
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hcqa % y nueftra alma efta atenea , y con memo
ria de Dios. 

.Sexto avlfo fea , que íí en el exercicí®. 
no te bailases tan devoto , ilno que eftás dn-
yo / íy t ib ío A y por mucho que p í e n l a s y me-» 
dirás , no parece que te mueves, a devoción , i m 
te conrnftes , ni píenfes aver perdido él tlcra-, 
po guando has hecho ÍQ epe es en ti > aunque-
roiichas vezes efto, acaece pot nueilra culpa 3o. 
porque- nos avernos diftraido , ó porque nos da
mos k comer j. y beber delicado, o porque n a 
te has humillado delante de Dios como con* 
viene , eíperando puramente en él , pero no te 
fatigues (i ello- no ay 3 porque quando Dios tq 
da mucho gufto 3 parece que le íkves a^u^of-
ra ; mas, quando tu con dureza , y deíabtimien-';, 
ta cílas 5 y permaneces, en la oración j enton
ces parece que h íirves á tu colla : y quantOi 
fuele íe-r en mas tenida la ganancia fm caudada, 
que la que fe adquiere con el , tanto debes tí^ 
perar de Nuefti'o, Señor doblada- confolaclon,. 
quando. a él pareciere conveniente. 

Séptima avifo Tea , que el íiervo. de 
Bios íe guarde de dos cofas. L a vna es , que 
co figa a los que por vna parte querrían tener 
mftp ; y íafeor m la oíacloa s. y íec contados, 



i j é ¡fas,, 

en cí "«mero de los cfplritualcs 3 por otra qui«-
ren muy bien comer , y beber , y tener fus 
paííatiempos , y converíaciones 5 v ícr muy 
pulidos , y emioros en íus ropas l i b r o s , W 
genes , Celdas. : v finalmente „ queman de tal 
manera gozar de Dios , que no quernan per. 
der eftos buenos bocados del mundo l porque 
no luele Dios embia'r íus cónfolacioncs a l a ca
ía donde ya las a y tomadas por deleite , fmp 
adonde • ay afiiecion , hambre , falta de íuc-
no 
porqti 
blas > 

voionraria 
no fe dompaácc 

tomada fu por m amor, 
on Jas tiníe-

»í lo úWmo con lo feníual , ni la con-
ioiadon del efpiiku , con el contentamiento 
i Ia carne. Por tilo el que qulíiere gozar dé 
lo vno , decebe a lo erro. N I tampoco % a á 
Jos ene tqraimente fe quieren pnvar.de las CQ-
^as aun neceflarfas , por donde íuelen venir a 
eftado 3 que queriendoíe privar de lo neceíía-
?io ? y houefto 3 deípnes es menefter que fe 
idaxen , y fe dlípe.nfe con ellos para reftaurar-
jos en cofas , que fino eíluvleflen caídos no fe 
les concederían. Diga , pues , el fiervo de Dios: 
N o qajío mi alma fer coníolada en las colas 
¿e Ja tierra ( conviene a faber ) no necesarias, 
acordeme de mi Dios p y confolomc ( cotí* 
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viene a faber ) por regirme con la dlfcre^ 

cion 
Gcjtavo , y vltimo avlfo fea a que c í 

que fe exercita en la oración , no tome oca-
fion pira dexarla , diziendo que tiene muchas 
obediencias , y que tiene que eftudiar 3 y enten
der en otras colas , porque para lo v n o , y aun 
para entrambas cofas 5 hallará que los Santoi 
Padres , hazieudo eípuertas , texían de camino 
muchos my ftcrios , y facavan para fu alma muy 
brandes provechos 5y aprovechamientos. Y fm 
eftudiar San Antonio alcanzo el entendimiento 
de las Santas Eícrituras , quanto mas que nunca 
ocupan tanto las obediencias 3 que no quede l u 
gar para que en vna hora no pueda el hombre 
acordarfe de Dios 5 y de fus beneficios , y pro
metimientos. Y de aqui facara induftr iá , y fuer-
cas , para que en loque le mandaren aproveche 
mas en vna hora , que en muchas , no ampa
rándole de Dios : y no crea que el tiempo que 
efta en la oración s fe quita del eftudio , por
que David no fue á cfcuelas , y dizc ; que en
tendió mas que los viejos 3 y que fus maeftros: 
y la caufa dizc que fue s porque fu cxerciclo 
era meditar en la L e y de Dios. N i tampoco 
¿exe el eftuclip, y objas de aaridad neccííarlas, 

ppr-
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porque no fokmcnts fe fcvio Dios de María, 
fino también de Marta. 

lendo como es ta virtud de ía humildad tan 
grata á Dios , y por donde el humilde 
es levantado ( ícgmr el Maeftro de eíla 

Virtud lo dize ) a. dignidad de fer íu hijo s no 
me parece fer cofa íin provecho , poner ac[ui[ 
doze grados , de • humildad 9 que Nueftro Padre 
San Benito: quiere que íus diícipulos fuban , y 
píies efte Compendio de exerekios cfplrituales 
fe haze para los Monges , ponerfe han aqui 
abreviados 3 para que el Monge en cíle breve 
compendio halle como en vn dechado,, exerci-
aos cfpirltualss en que fe ocupe s y gradois dq 
humildad que Tuba. 

E l primero grado de humildad que el 
Monge debe íabir es poner delante de (us., 
ojos el temor de Dios s y de aqu í vendrá ^ 
nmica olvidarle 5 y no; olvidándole guardar fe ha 
Qe no ofenderle 3 guardara fu coraron de ma-, 
lo^ penramien.tos , íu boca de- malas oahhtas* 
Y |as manos- .de. malas obras 3 y- í i le tiene de-5 
laníe- , conocerá que Dios fabe: quanto pienfa, 
quanto hablá } J quanto obra. Según aqueHp, 
que el Prpfet^ dfeg i.Qw m m Ivpvfmiwtn de 
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E l fcgundo grado de hníntídad e s , qáé 
«I Mongc no ame fu propria voluntad 3 ni fe 
deleite en cumplir fus defeos propiios , imitan-
íio aquella voz del Señor que dlze^: 2N(o tám 
pata éa^er w i \>oimtád > fim U de mi Padre qut 
me embiQ* Y fi el Hijo de Dios no haze fu vo 
luntad 3 íiendo Señor , menos ía ha de hazeir 
el Monge íiendo fubdito. 

E l tercero grado de humildad es ., fo-
meterfe el Monge por amor de Dios á fu ma
yor , con obediencia prompta 5 voluntarla s ale
gre 3 diligente 3 y lin refpuefta 3 imitando al Se
ñor 3 de quien el Apoftol dizc : Fue hecho ohe~ 
diente At 'Padre , hajia id muerte de Cruc>» Y íi 
Chrifto hafta la muerte tan ignominiofa obede
ció 3 porque no obedecerá el Monge en cofas 
que para fi m¡frao fon provechofas? 

E l quarto grado de humildad es , íi m 
la obediencia íiendole mandadas las cofas duras, 
y contrarias 3 con callada conciencia las abra
care el Monge, fufriendo aun injurias con toda 
paciencia. 

E l quinto grado de humildad es 3 íi to
dos los malos penfamientos s y las malas obras 
no'las ocultare á fu, mayoi: ? ^fc«brj,endofelaiá 
por k ^ m i ^ confesión* 
' ; ^ , E l 



8 4 ° Las grádas 

E | Texto grado es fi el Monge fe con; 
rearare con toda vileza ? y baxeza en la ho% 
ra , e n el veftir, y comer , y para todas las co-
ías que í? fueren mandadas, fe reputare por imi-
l í | i y íin provecho,. 

E l ícprlmo grado es 3 .fi, el Monge por 
virtudes, que lienta aver alcanzado por la gracia 
áivina , fe reputare por el menor , íintiendolo 
en fu coraron j y diziendolo cqn verdad por la 

E l octavo grado es , fi el Monge' no, 
fiaze otra cofa v fino lo que la común regla del, 
Monaftcno manca y ó los cxemplos de los ma
yores arnoLieíbn. 

E l nono grado de la humildad es , fi e l 
Mcn^e por rnkiy docto que fea, no hable hafta 
que fea preguntado , y entonces , rcfponda po
cas palabtis , y humildes:, 

^ E l décimo es , fi el Monge fe refrena de 
redi r¿fa vana , porque eferito eítá : Que el loco 
tff fittj ríf4 iel'atita. fu " 

E l vndeclmo gradik de humildad es , fi 
f | Monge en fas palabras, Cíenecraadureza, y gra-1 
ifcaad ,̂ fin clamor, ni aípereza 3, antes con man -
íydumdre •j.potqaq el (abio en .pocas, palabras fe 
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E l d u o d é c i m o , y vltimo grado es 9 fino 
foíamente en el coraron , fino también en s i 
íemblante del cuerpo mueftre tener humildad a 
los que lo miraren , teniendo en toda parte fus 
ojos baxos , reputandofe por pecador indigno de 
fnirar al Cielo 3 imitando al Publicano del Evan
gelio que hería fus pechos , y no oílava alear 
los OÍOS , como fi eftuviera delante del juez que 
lo avia de condenar. 

( Eftos fon los doze grados de humildad, 
que él Monge debe í u b k : en el fin de los qua~ 
les hallarfe ha con aquella caridad que echa el 
temor fuera. Y hallarfe ha tan prompto para 
correr por ios Mandamientos de Dios , que lo 
que antes no fin trabajo podia hazer , enton
ces con mucha dulcura lo pondrá en efeélo: ayu-; 
dado de aquel que dixo : Jprended áe mi que/ej 

rnanfo ) y humilde de cor acón y y btilareh 
áefsAnft para Vue/lrafi 

almas. 
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