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EDUCACION POLITICA

ESPANA: Breve resumen histérico

1.:~-LA WOCACION DE ESPARNA. Vocacidn individual. Voca-
cion histérica.

2.'«-PROCESO DE INTEGRACION DE LA PATRIA. Primeros
pobladores. Invasiones. Resumen.

3.°-<LA GRANDEZA DE ESPARA. Los Reyes Catélicos. Des~
cubrimiento de América. Influencia de Espafa en el
mundo.

4.°--LA DECADENCIA DE ESPANA. Iniciacion de la decaden-
cia. Intentos heroicos de salvacién, Pérdida de nuestro
Imperio.

B5.'--ESPRfIA EN LOS TIEMPOS ANTERIORES AL ALZA-
MIENTO MNACIONAL. Situacién de Espana. Falta de Pa-
tria. Falta de Pan. Falta de Justicia Soclal.

SIMBOLOS, CANTOS Y GRITOS

6."--ARRIBA ESPANA. Resurgir de Espafa.

7.°--EL. FRENTE DE JUVENTUDES, Su constitucién ly signi-
ficado. Escolares y Falanges Juveniles de Franco.

8.:--LAS EANDERAS. Significado. La bandera nacional. La
bandera rojinegra. La bandera tradicionalista. Estimulos

patriéticos.
9.'=-EL ESCUDO MNACIONAL. Origen. Composicién. Signifi-

cado.

10.--EL. YUROQ ¥ LAS FLECHAS. Origen historico y politico.

Significado.
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11.--EL. EMBLENMA DEL FRENTE DE JUVENTUDES. Signi-
ficado e historia.

42.--UNIFORMES. Camisa azul. Boina roja. Corbata negra.

13.--SALUDOS, Saludo nacional-sindicalista. Saludo a supe-
riores, banderas, estandartes y Jefe del Estado.

14.--HIMNO NACIONAL Y CANTOS NACIONALES. Simbolis-
mo. El *Cara al Sol”. El “Oriamendi”. El himno a |a
Legion.

415.--CANCIONES DEL FRENTE DE JUVENTUDES: “Prietas
las filas”. Las cuatro estrofas del himno”.

16.--ESPAfIA UNA, GRANDE Y LIBRE. Significado.

17.--ARRIBA ESPAWNA. Su significado.

18.--POR EL IMPERIO HACIA DIOS: su significado. Destino
individual y colectivo.

19.--EL “FRESENTE"” A LOS CAIDOS. Su significado.

20.--POR LA PATRIA, EL PAN Y LA JUSTICIA. Explicacién
y significado.

ALZAMIENTO NACIONAL

21.--EL. ALZAMIENTO NACIONAL: FRANCISCO FRANCO.

Alzamiento. Movimiento. “Dia de! Valor”. Biografia,.
22.--REDUCTO HEROICO: EL ALCAZAR DE TOLEDO.
23.--HEROISMO EN LOS FRENTES: Ejemplo.
24.--HEROISMO JUVENIL: EI flecha del *“Baleares”.
25.--HEROISMO JUVENIL: Ejemplo.

LECCIONES CONMEMORATIVAS

1.” de octubre: DIA DEL CAUDILLO. -~ 12 de octubre: DIA DE LA
HISPANIDAD. -- 29 de octubre: DIA DE LA FE. -- 20 de noviembre:
DIA DEL DOLOR. -- 8 de diciembre: DIA DE LA MADRE. -- 9 de fe-

brero: DIA DEL ESTUDIANTE CAIDO. -- 1.° de abril: DIA DE LA
CANCION. -~ 2 de mayo: DIA DE LA INDEPENDENCIA. -- 30 de ma-
yo: DIA DE LA JUVENTUD. -- 3 de agosto: DIA DEL AMANECER.
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EDUCACION FISICA

Leccion 1.--RAMAS DE LA EDUCACION FISICA. Gimnasia Educativa.
Definicidn.

Leccidn 2.'--CLASIFICACION DE LOS EJERCICIOS DE G. E. Partes

de gue consta toda sesidn.

Leccion 8.'--EJERCICIOS FUNDAMENTALES. Divisién en grupos.
Ejercics fundamentales de piernas.

Leccion 4.'--EJERCICIOS FUNDAMEMTALES DE GRAN EXTENSION.
Clasificacién en sube-grupos. Ejercicios fundamentales de
suspensién. Clasificacion.

Leccion B."--EJERCICIOS FUNDAMENTALES DE EQUILIBRIO. Cla-
sificacion. Ejercicios fundamentales dorsales. Clasificacisn.

Leccion 6.--EJERCICIOS FUNDAMENTALES ABDOMINALES. Clasifi-
cacicn. Ejercicios fundamentales laterales. Clasificacion.

Leccion 7.'--EJERCICIOS FUNDAMENTALES DE LOCOMOCION. Ca-
racteristicas y subgrupos. Clasificacion. Ejercicios fun-
damentales de saltos. Clasificacion.

Leccion 8.'--LIGERC ESTUDIO DE LOS EJERCICIOS FINALES, Cla-
sificacién. La respiracidn.

PRACTICA.---Diez tablas de Gimnasia Educativa. Cinco juegos depor-
tivos. Competiciones.




EDUCACION PREMILITAR

Leccién 1.'--SALUDOS. Ei salude nacional. Saludos individuales a pie
¥ marchando. Presentacién a los superiores.

Leccién 2.'--EMPLEOS Y CATERORIAS EN LAS FUERZAS ARMA-
DAS. Clasificaclén y divisas.

Leccidon 3.°--LOS EMBLEMAS DE LAS ARMAS, CUERPOS Y SERVI-
Ci08. Colectividades. Categorias y divisas de la Armada.

Leccion 4.°--EMBLEMAS Y DISTINTIVOS DE F. E. T. Mando politi=
co. Mando de Milicias. Mando de Sepvicio.

Leccién B."--CRZANIZACION MILITAR. Ejército de Tierra.

Leccion 6.--FUERZAS NAVALES. Organizacién.

Leccion 7.°--EJERCITO DEL AIRE. Organizacién. Funcién politico-
social. La profesién militar.

Leceidn B.'--REGIMEN INTERIOR. Definicién. Servicios. De guarni=-
clén ly vigllancia.

Leccion 9.°--UTILIZACION DEL TERRENO. Avance en el tsrreno. En-
mascaramiento. Ocultacion,

Leccicn 10.--OBESERVACION. Agudizamiento de la vista v del oido.
Apreciacion de distancias.

Leccion 11.--EL RESPETO, LA SUMISION Y LA DEFERENCIA. Defi-

niciones y ejemplos.

Leccion 12.--DEBERES QUE IMPONE LA AENEGACION Y LA ADHE-
SION. Ejemplo.

NOTA. — «Declaradas obligatorias las ensefianzas de Educacién
Politica, Fisica v Premilitar, en los estudios de Bachillerato,
serd necesario, para la obtenci6n del titulo, tener aprobadas
las referidas materias,

Por seguirse un plan ciclico de estudios, deber4 alcan-

zarse la «aptitud» en cada curso respectivo, evitando acumu-
laciones y perjuicios en los cursos finales.»










