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Ubras pedagdgicas de D. Rufino Blanco.

OBRA DE CONSULTA, UNICA EN SU CLASE

Bivliogralla pedagdgica de obras escritas en castellano
O traducidas a este idioma; premiada por la Biblioteca Na=
cional y publicada 4 expensas del Estado, el I

Es una copiosa Biblioteca hispanoamericana, minuciosa-
mente clasificada por materias, que contiene noticias com-
pletas de mas de 3.000 autores de Pedagogia, con la critica
de todos ellos y el 'extracto y transcripcion de las obras mas
importantes.

Consta de cuatro tomos, de 700 paginas en 4.°—Precio: de
cada ejemplar, en rustica, cuarenta pesetas.

Pedagoglia. Primer tomo.—TEonris DE LA EDUCACION, cua-
tro pesetas. 1 5

Pedagogla: Segundo tomo.— TEORIA DE LA ENSERANZA,
cualro pesetas. /

“Tratado elemental de Pedagogla.— Quinta edicidn.—
Obra que ha merecido elogios notables de criticos espafio-
les, americanos y franceses. Declarada de mérito por R, O. en
la carrera prefesional del autor.—Ejemplar en ristica, cua-
iro pesetas.

PARA LA HISTORIA DE LA PEDAGOGIA

Pedagogia moderna.—PESTALOZZI: SU VIDA Y SUS OBRAS, {1es
pesetas. ; i ; ’
Esta obra ha obtenido explicitos elogios en la patria del fa-
moso pedagogo suizo. ) ,
Pedagogla clasica.—Pratin.—Una peseta y cincuenta cén-
timos.
Pedagogla clasica.—QuiytiLiano.—Una peseta.
Pedagogia espafiola.—VIVES Y SUS IBRAS PEDAGOGICAS.—Dos
esetas y cincuenta cénlimos.
Pedagogla espaifiola.— Quintana.—Una peseta.
Pedagogalia francesa.—RoLuiy.—Una peseta y cincuentacén-
timos.
Pedagogla catequistica.—TRES Jov4s DEL CATEQUISTA.—
Setenta y cinco céntimos. i
Pedagogla histérica.—Us PEpAGOGO DEL SIGLO XllL.—Dos
peselas.

FOLLETOQS DE PROPAGANDA PEDAGOGICA

‘Escuelas graduadas.—Segunda edicidn.—Una peseta.
Paidologla y paidotecnia.—Cincuenfa céntimos.
Leyes de educacion.— Cincuenta céntimos.

Padres ¥y maestros.—Cincuenta céntimos.

Premios y castigos.—Cincuenta céntimos.

Todas estas obras y las demis del mismo autor se venden en
la libreria de Perlado, Paez y Compaiiia, (sucesores de Hernando),
Arenal, 11, Madrid, y en las demis librerias de Madrid, provincias
¥ América,
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PEDAGOGIA.—PRIMER TOMO

TEORIA DE LA EDUCACION

POR

D. RUFINO BLANCO Y SANCHEZ

PROFESOR DE PEDAGOGIA FUNDAMENTAL
Y DE HISTORIA DE LA PEDAGOGIA

EN LA ESCUELA DE ESTUDIOS SUPERIORES DEL MAGISTERIO

PRECIO DEL EJEMPLAR EN RUSTICA: 4 pesetas..

MADRID
IMP. DE LA CREVISTA DE ARCHIVOS»
Olbzaga, 1.—Teléf. 3.185
1912



Otras obras de D. Rufino Blanco.

PARA ESCUELAS NORMALES Y PREPARACION
DE OPOSICIONES

Arte de Lectura.—Teoriay prictica. — Cuarta edicién.—In-
formado favorablemente por la Real Academia Espafiola,
con retrato y autdgrafo de Legouvé, — Ejemplar en ristica,
tres pesetas.

Arte de la Escritura y de la €aligrafia.—Teoria y pric-
tica,—Cuarta edicidn, con profusiéon de artisticos modelos
escogidos, antiguos y modernos, y retratos de caligrafos.—
Ejemplar en ristica, tres pesetas y cincuenta céntimos.

“Tratado elemental de Lengua €astellana.—Quinta edi-
cidn.—Gramitica, ejercicios de lectura expresiva, dictados,
andlisis, composicién oral y escrita, recitacidn, etc.—Ejem-
plar en rustica, treés pesetas y cincuenta céntimos.

Tratado de analisis de la Lengua Cas'ellana.—Quinta
edicion.—Previos brillantes informes de la Real Academia
Espafiola y del Consejo de Instruccién publica ha sido de-
clarada de mérito por R. O. en la carrera profesional del
autor.—Ejemplar en ristica, tres pesétas.

Nociones de Legislacion escolar vigente.—Sexta edi-
cién.—Ejemplar en ristica, una peseta y cincuenta céntimos.

“Tratado elemental de Derecho, por D. Manuel Cortés,
abogado y Regente de la Escuela Normal Central de Maestros.
Segunda edicidn. —Ejemplar en ristica, dos pesetas.

LIBROS PARA ESCUELAS Y COLEGIOS DE PRIMERA
ENSENANZA

Estos libros, dispuestos en orden ciclico, con parte para el
‘magstro y parte para el discipulo, han sido adoptados de texto
en gran namero de escuelas y colegios de primera ensefanza,

Todas estas obras y las demas del mismo autor se venden en
Ia libreria de Perlado, Piez y Compaiiia (sucesores de Hernando),
Arenal, 11, Madrid, y en las demdslibrerias de Madrid, provincias
¥ América.



ADVERTENCIA PRELIMINAR

El Tratado Elemental de Pedagogia, que es-
«cribi para iniciar a los principiantes en los es-
tudios pedagogicos, ha sido acogido con tanta
benevolencia por el ptiblico, que acaba de publi-
«carse por quinta vez después de otras copiosas
«ediciones.

No ha parecido conveniente suprimir el cita-
«do volumen para no privar de su auxilio a las
personas que so6lo necesiten conocer las sumu-
las de la Pedagogia; mas como por otra parte
'se ensancha sin cesar el contenido de esta disci-
plina, he resuelto ampliar el texto elemental,
variando en parte el plan y la disposicién de la
-obra, para ofrecer en dos voltimenes manuales
una obra que, sin ser excesivamente extensa,
permitiese tratar con alguna amplitud puntos y
temas que de ninguna suerte podian tener facil
acomodo en un solo volumen.

Tos materiales utilizados para ampliar pun-



vi ADVERTENCIA PRELIMINAR

tos capitales de esta obra han sido de dos espe-
cies: unos de indiscutible valor historico y otros
de muy reciente adquisicion.

Terminada la BIBLIOGRAFIA PEDAGOGICA
HISPANO-AMERICANA, al cabo de quince afos
de incesantes investigaciones, he podido esco-
ger los mejores y mas sazonados frutos de aque-
llos pedagogos eminentes cuya fama esta con-
sagrada en todo el mundo culto, y asi los ge-
nios de la Pedagogia de nuestra raza han ve-
nido a colaborar en este libro, abrillantando sus
paginas con las observaciones de su inteligente
experiencia, con los principios de sus investi-
gaciones cientificas y con las intuiciones de su
vocacion educadora.

Para completar este cuadro de la Pedagogia
histérica hispano-americana se han elegido cui-
dadosamente libros y doctrinas de los mas fa-
mosos pedagogos contemporaneos, aprove-
chando aquellas conclusiones ciertas que la
ciencia moderna, como generoso propulsor de
la cultura humana, ofrece 4 la aplicacion de
los pedagogos. De ellas se han separado con es-
mero las hipotesis cientificas, aplazando sw
mencion para €l momento, quizds proxime, de
que puedan ser razonadamente demostradas.

Y, por si esto no bastaba, se han multiplicado
en las paginas del presente libro las citas mas.



ADVERTENCIA PRELIMINAR yi

autorizadas de aquellas obras que sirven para
hacer de cada capitulo un estudio monografico,
menos icompleto ciertamente que los que pue-
«len hacerse en una obra de conjunto.

Me ha facilitado esta labor la asistencia al
primer Congreso Internacional de Paidologia,
celebrado en Bruselas del 12 al 18 de agosto
proximo pasado, y las exploraciones de Peda-
gogia cientifica moderna, hechas, con tal moti-
vo, en las Bibliotecas y librerias de dicha pobla-
cion y de otras capitales europeas, todo ello
«contrastado ademas con el juicio privado de
hombres eminentes que me honran con su amis-
tad v su trato.

Asi sale a luz esta obra que aspira a vulgari-
zar reliquias olvidadas de nuestra antigua, pero
mnunca vieja, sabiduria, y 4 sefalar con solicitud
los mas seguros derroteros de la Pedagogia mo-
«derna.

En sus paginas hallara el discreto lector pun-
tos que piden todavia mayor latitud de exposi-
«idn, pero no se ha escaseado, dados los limites
naturales de la obra, al tratar de materias tan
interesantes como el estudio del nifio y del con-
cepto de Paidologia, de las leyes y principios
e educacion, de los padres y de los maestros,
de la etetha cuestion de los premios y castigos
v de las escuelas graduadas, temas todos que, si
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no agotados, ofrece ahora su autor por primera
vez al pablico con la aspiracion de haber escrito
sobre ellos otras tantas monografias razonadas.

Sea todo ello acogido con la misma estimabi-
lisima benevolencia que los maestros y pedago-
gos de Espafia y América han dispensado a
otras obras menos esforzadas del mismo agra-
decido autor.



CAPITULO PRIMERO
CONCEPT@ DE LA PEDAGOGIA

1. Significacién etimoldgica de la palabra Pedagogia.—
2. Definicion de la Pedagogia y su concepto actual—
3. Pedagogia cientifica—4. Paidologia y Paidotecnia.

—s. Ciencias y artes relacionadas con la Pedagogia.—
6. Clasificacion de la Pedagogia como ciencia.—7, Di-
vision de la Pedagogia—S8. Necesidad de un plan para
stt estudio.—g. Bibliografia pedagbgica.—10. Estado
imperfecto de los estudios pedagdgicos en Espafia.

1. Significacion etimoldgica de la palabra
Pedagogia—Pedagogia es una palabra com-
puesta de origen griego que puede descompo-
nerse en dos raices y una terminacion, de
esta manera:

Ped—contraccién de paid—, estirpe del ge-
nitivo singular =as-dc (paidos) del nombre =ars,
radds (pats, paidos), EL NiNo.

—agog—, estirpe, con reduplicacién 4tica,
del verbo 4w (agoo), que significa (yo) con-
dugco, (yo) guio.

—ia, derivacion, que en griego (—w), en
latin (—ia) y en castellano (—ia), da valor

I



2 CAPITULO I

substantivo 4 las raices 6 estirpes que se le an-

teponen.
Luego Pedagogia, etimoldgicamente, signi-
fica conduccién 6 guia del niiio.

La palabra Pedagogia, asi construida, no se uso
fiunca ni en griego ni en latin (1), pero sus raices se
hallan en varias voces de ambas lenguas, y de ellas
han pasado al castellano y 4 otros idiomas del mismo
origen.

Jenofonte, que vivié del afio 445 al 354 antes de la
era cristiana, usé en su opusculo Aaxzbaipoviny Iokiteia
(Lakedaimoniocon Politeia) (2) las palabras, paidagogos
y paidonomos, en las cuales se hallan las raices de Peda-
gogia. '

He aqui el texto (3):

Idy piv wolvoy dkkwy “ENdjvwy of growovseg xdhlotae Tobg
biefe mondedzw, Emaddy tdyiote adroTc of maides Td heyopeva
Eowdaty, sifibe piv éx° adwols madaywyobs Ospdroviag Eowotd-
aw, 0llg 82 wEpmausty el Bilidandhwy, peljaopsvens xat Tpdp-
|LaTez, Rel pouauKny, kel T 2y melalotpa.

. . . . IR, T . LA o 1 A i ¥ S -

0 & Auvxodpyes dvti piv wod iy Zrastev wedaqwyads
Soukoug Egiotdvar, dvipr Emiooe xputelv altdy, & dviep al
péyroma gpyat xaliotavray, dg 67 xal TaBovepog xaketat,

Las traducciones latina y castellana de estos pa-
rrafos de Jenofonte dicen asi:

(1) En sinserit no hay rastro alguno de raices seme-
jantes,

(2) Lacedaemoniorum KRespublica. Reptblica de los
Lacedemonios,

(3) Cap. II, § 1 ¥ 2 de la citada obra. Pig. 680 de
Xenophontis scripta quae supersunt, de la edicion de
F. Didot. Paris, 1861.
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Ex Graecis ergo celeris ii, qui rectissime liberos
suos instituere se aiunt, ubi primum pueri ea, quae
dicuntur intelliguni; wmox servos eis paedagogos
praeficiuni, mox eos ad magistrorum ludos mittunt;
ut ei litteras, el musicam, et quae ad palaestram
pertinent, discant.

Lycurgus autem, pro eo quod illi seorsum singulis
servos paedagogos praeficiunt, virum eis praesse
instituit ex eorum numero, qui magistratus Summos
possunt obire: huic @ puerorum gubernatione Paedo-
womi est nomen.

En estos paises de la Grecia, donde se ufanan de
educar mejor la juventud, apenas los nifios son capa-
ces de oir lo que se les dice; se trata de darlos es-
clavos por pedagogos; se trata de enviarlos 4 las es-
cuelas publicas, 4 fin de que aprendan alli las letras,
miusica y los ejercicios de la palestra,

Licurgo, en lugar de dar 4 cada uno de los nifios
en particular, designdé para presidirlos uno de los
principales magistrados, y Paidonogmo es el nombre
de este encargado del gobierno de los nifios.

Aristételes, en el siglo 1v antes de Jesucristo, usé
también la palabra paidonomos en el sentido de cargo
para vigilar la conducta de los nifios.

He aqui el texto, que se halla en su tratado de
Politica, libro vi, capitulo x11, 9:

Hebavdpog B2 aat puvenzovpos xat =i mig dhhag digyov aupLog
Zan TovadTng mpeleiag, dpiotoxpatiney, npoxpasuoy Bl

Su traduccién castellana dice asi:

La paidonomia, la gineconomia 6 cualquiera otra
magistratura encargada de vigilar la conducta de



4 CAPITULO I

los nifios y de las mujeres es de institucién aristocrd-
tica y no tiene nada de popular (1).

También usé6 Aristoteles la palabra pedagogo, en
Ia cual se hallan juntas las raices de Pedagogia.

He aqui la cita literal (2):

vy (OTEp TP TOV TaTHa 82T wavd TO TPOITEPA TOU FaLbu—
Twted Gy, odtw xat o Embopnoudy wecd wdv Ldyow,

Cuando se obedecen las 6rdenes [de la razén],
puede decirse que el hombre es docil, obediente y
templado; y esta sumision que el nifio debe mostrar
en su conducta & las ordenes del pedagogo es la
misma que en nosotros debe prestar siempre la par-
te apasionada del alma a la razon.

Las dos raices de Pedagogia se hallan también jun-
tas en la palabra pedagoge, usada ya en griego por
San Pablo en el primer siglo de nuestra Era. Los ver-
siculos 24 y 25 de su tercera epistola & los Galatas
dice textualmente:

24. (ate 6 vopog madaynyos Hwy TiTovey sl yowTdy, lva
x wiatzog Suawldpsy.

Itaque lex paedagogus moster fuit in Christo wut
ex fide justificemur.

Por manera que la ley fué nuestro ayo que nos con-
dujo a Cristo “por medio de los sacrificios y ceremo-
nias” para ser justificados por la fe “en EI” (3).

(1) En el cap. XV del libro TV de dicha obra de
Aristoteles se halla igualmente usada varias veces la pa-
labra paidenomos,

(2) Aristotelis Ethica Nicomachea, libro 111, cap. XII.
Véase la pag. 38 del tomo segundo de sus Opera omnia,
editadas en Paris por F. Didot, 1850-186¢.

(3) Los textos griego y latino de estas citas pueden
verse en el tomo quinto de la edicién poliglota complu-
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25. Ehlbobong Bt <7c motewe oduity brd madaywidy Sopey

At ubi wvenit fides, jam non sumus sub paeda-
gogo.

“Mas venida la fe , ya no estamos sujetos al ayo.”

Y en otros pasajes del Nuevo Testamento (1) se
hallan las signientes palabras que tienen la misma
estirpe:

rate: puer, nifio.

rabele disciplina.

Todsutie: instructor, preceptor.

radaywyss: puerorum doctor vel ductor, maestro
4 conductor de nifios.

Los clasicos latinos, segin €l testimonio de los
diccionarios més autorizados en Espafia (2), usaron
también la palabra paedagogus.

Cicerén la uso, un siglo antes del nacimiento de
Jesucristo, en el sentido de ayo de nifios (3), y con

tense de la Biblia (Nogum testamenium grece et laiine in
Academia complutensi noviter impressum, Alcald de He-
nares, 1502-1517), en €l Novum Testamentum graece
(Lipsiae, 1850), 0 en cualquiera otra edicién autorizada
del sagrado libro.

El texto castellano es de la traduccién de Torres Amat,
de la edicién estereotipica hecha en Barcelona el afio
1873 3

(1) Véase el indice del citado Nowvum Testamentum
de la edicién poliglota de la Biblia hecha en Aleald de
Henares del afio 1502 al 1517,

(2) Véanse el de D. Francisco Commeleran (Ma-
drid, 19007), 6 el de D. Raimundo Miguel v el Marqués
de Morante (Leipzig, 1867).

(3) Plauto habia usado la palabra paedegogus en el
siglo 11 antes de Jesucristo, pero en el sentido de pe-
«dante & charlatan. :



6 CAPITULO 1

la misma significacion se halla en las obras de Quin-
tiliano y de Séneca, que vivieron en el siglo primero
de nuestra Era.

He aqui los textos de los tres citados clésicos la-
tinos.

El de Cicerén dice asi:

“Isto enim modo nutrices et paedagogi jure vetus-
tatii plurimum-benevolentiae postulabunt.”

Las nodrizas y los ayos reclamaron el mayor res-
peto en razon de la edad (1),

El texto de Séneca es el siguiente:

“Nam cum locum, qui monitiones confinent, sus-
tulit et paedagogi esse dixit non philosophi tamquam
aliud sit sapiens quam humani generis paeaagogus.”

Diciendo que aquello era negocio de pedagogo y
no de filosofo; como si el sabio fuera otra cosa que
el maestro del género humano (2).

Y Quintiliano dice:

De paedagogis hoc amplius, ut aut sint eruditi
plane, quam primam esse curam velim; aut, se non
esse eruditos sciant; nihil enim pejus est iis qui.
paulum aliquid ultra primas litteras progressi, falsam
sibi scientiae persnasionem induerunt; nam et cedere
praecipiendi peritis indignantur, et velut jure quodam
potestatis, qua fere hoc hominum genus intumeseit,
imperiosi atque interim saevientes, stultitiam suam
perdocent (3).

(1) Laelius, sive de Amicitia,  20. Pag. 564 del to-
mo 23 de la Collection des Auteurs Latins .de M. Nisard.

(2) Epistola LXXXIX, Tomo 9 de la Collection des
Auteurs Lating de M. Nisard.

(3) De Institutione oratoria, libro I, cap. I. Pig. 6 del
tomo 3.° de la Collection des Auteurs Latins, de M. Ni-
sard.
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I3

De los pedagogos 6 ayos con tanta § mas razén
se debe cuidar que, 6 sean sabios, en lo que se debe
poner el mayor empefio, 6 que no presuman que lo
son; pues no hay cosa mas perjudicial que aquellos
que, no habiendo pasado de las primeras letras, estan
persuadidos que son sabios. Los tales llevan 4 mal
ceder 4 los que lo son, y con un cierto derecho de
autoridad que hace hinchada & esta clase de hom-
bres, por lo comin imperiosos y 4 veces crueles, ense-
fian 4 los alumnos sus necedades.

La palabra paedagoga, en el sentido de aya, la
usd por primera vez en latin San Jerénimo 4 fines
del siglo 1v 6 en los comienzos del v.

Pedagogia, en ol sentido de “cargo de instruir 6
ensefiar a los muchachos”, 6 en el de “la ensefianza
y régimen de ellos” es palabra que no aparece en los
clasicos castellanos hasta fines del siglo xvi, El pri-
mero que la usé en tal sentido fué el P. Fr. José de
Sigiienza en el libro primero de la Fida de San Jerd-
nimo, impresa en Madrid el afio 1595.

He aqui los textos que se hallan en las paginas 14-
17 de la citada obra:

“Fué usanza antigua (y duran hoy algunas reliquias
de ella) que los muchachos mas nobles sirviesen en
los convites y solemnidades de los sacrificios de dar
1a copa y bebida 4 los convidados; y asi refiere Ate-
neo, que lo hacia el hijo del Rey Menelao. Y hoy sir-
ven de esto 4 las mesas los que en castellano y fran-
cés llamamos pajes, conservando atn en algo el
nombre y el uso de la pedagogia antigua, que era un
servicio de mancebos de poca edad; y en cuanto era
posible los buscaban muy iguales y parecidos en tiem-
po, en rostro y habito.”
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“Vemos también como es un mancebo hermoso que
en la pedagogia de la Iglesia, y en tal general convite
como en ella se celebra, tan lleno de Sacramentos,
servirda la copa y el licor del vino preciosisimo a to-
dos los convidados.”

Cervantes us6 después la palabra en el capitulo XV
de El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha.

He aqui el texto:

“Siempre deja la ventura una puerta abierta en las
desdichas para dar remedio a4 ellas—dijo Don Quijo-
te—. Digolo porque esa bestezuela podra suplir aho-
ra la falta de Rocinante llevindome 4 mi desde aqui
4 algln castillo donde sea curado de mis feridas; y
mas, que no tendré 4 deshonra la tal caballeria, por-
que me acuerdo haber leido que aquel buen viejo
Sileno, ayo y pedagogo del alegre dios de la risa,
cuando entro en la ciudad de las cien puertas iba muy
4 su placer caballero sobre un hermoso asno” (1).

La palabra Pedagogia, en el sentido de arte, no se
halla en el Diccionario de la Lengua Castellana hasta
Ia duodécima edicion de la Real Academia espafiola,
que es del afio 1884, y con la misma significacién

(1) A los textos transcritos hace referencia el Dic-
cionario de lo Lengua castellana, llamado de autorida-
des, publicado en Madrid por la Real Academia Espafiola
el afio 1726,

Algunos autores espafioles han afirmado que el nombre
de Pedagogia se debe 4 Charboneau, y conviene rectificar
la afirmacion porgque la primera edicion del Cowurs théori-
gue et pratigue de Pédagogie, de Charboneau, se publicd
en Paris el afio 1862, y antes de esta fecha se habian pu-
blicado wva en diversos paises muchos tratados de Pe-

dagogia.
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continita figurando hasta la fecha en el catilogo ofi-
cial de voces de nuestra lengua (1).

Los italianos admitieron desde los primeros tiem-
pos de su idioma la palabra pedagogo en su sentido
de ayo & préceptor; pero el uso de la palabra Peda-
gogia en el sentido de “scienza ed arte del educare
ed ammaestrare i fanculli” no es anterior a los co-
mienzos del siglo xix (2).

En portugués la palabra pedagogo, significando
“ayo ou Mestre de menino”, se usaba ya a fines del
siglo XvIr y comienzos del xviir (3). La palabra Pe-
dagogia no se halla en los diccionarios portugueses
hasta los comienzos del siglo X1x (4).

En francés el uso de las palabras pédagogue y Pé-
dagogie es mas antiguo que en otras lenguas neola-
tinas.

Oresme, en Les Ethiques d’Aristote [d son Fils
Nicomache], dijo en el siglo x1v (5):

“Selon le commandement du pédagogue.” Y de Cal-
vino, que escribio en el siglo xviI, dijo en su obra
De PInstitution chrétienne (6):

(1) En los diccionarios regionales espafioles las pa-
labras pedagogo y Pedagogis aparecen después de ha-
ber sido incluidas en el Diccionario de la Lengua caste-
llana.

(2) El Sr. Consorti, pedagogo italiano de nuestros
dias, afirma en una nota privada que el primer escritor
de Italia que usd la palabra Pedagogia en tal sentido fue
Antonio Rosmini, que nacié en Ravesedo el afio 1797.

(3) Vocabulario Portuguez et Latino pelo Padre don
Raphael Bluteau. Lisboa. 1720.

(4) Véase el Diccionario da Lingua Portuguesa re-
copilado por Antonio de Moraes Silva. Lisboa. 1813.

(5) Cap. 111, casi al final.

(6) 1641, Libro II, cap. XI, pig. 6.
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“Le seigneur les a entretenues en cette pédagogie.”

La palabra pédagogue figura ya en la 3.* edicién
del Dictionnaire de la Langue Frangaise, que es del
afio 1740; la palabra Pédagogie no fué admitida has-
ta la edicién de 1762.

En inglés no existe la palabra Pedagogia, y el tex-
to mas antiguo de la palabra pedagogue, usada como
substantivo, es el siguiente del siglo xvir:

“If thow hast sons, in the first place be careful of
their pedagogue, that he be modest, sober, learn-
ed” (r1).

“Si tienes hijos, ten cuidado, en primer lugar, de
su pedagogo, que sea modesto, sobrio, instruido.”

En alemén se halla, aunque con poco uso, la pala-
bra paedageg, y la palabra Paedagogik (segin nota
privada del profesor W. Rein) no se usdé en dicho
idioma hasta el afio 1780, en que Trapp escribié una
obra titulada Versucheiner Facdogogik.

2. Definicién de la Pedagogia y su concep=
to actual.—I.as notas precedentes ponen de
manifiesto de qué manera la significacion histo-
rica etimologica de la palabra Pedagogia ha ido
transformandose a través de los siglos y de las
lenguas para tomar en varios idiomas desde el
siglo x1x la significacion de arte y ciencia de
educar al hombre.

Y en efecto, la Pedagogia es actualmente un
sistema de verdades relativas a la educacién del
hombre.

(1) Véase la pag. 143 de los Essays de Sandys, edi-
cion de 1634.
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De estas verdades, unas alcanzan la univer-
salidad de los principios cientificos y otras tie-
nen la utilidad practica de las reglas del arte (1).

Contiene la Pedagogia axiomas y verdades
demostrables 4 la manera de la ciencia, y con-
tiene también, como las artes, verdades de apli-
cacion practica (2).

La Pedagogia —ha dicho Herbart (3)— es
una ciencia independiente y a la vez prepara-
toria del arte de la educacion.

Por esto la Pedagogia puede definirse técni-
camente diciendo que es la ciencia y el arte de
educar al hombre para que cumpla su destino..

Y ya se advierte que, dada esta definicion,
los estudios pedagdgicos toman principalmente
su caracter, sentido y alcance del concepto que
se tenga de la educacion y del destino del hom-
bre.

De 1o antedicho se infiere que la accion de la
Pedagogia, en el concepto actual de esta disci-
plina, no se limita al nifio y a la escuela, sino
que extiende su influencia al hombre y 4 la mu-

(1) El hacer de lo concrefo es de los dominios del
arte: el hacer de lo abstracto corresponde 4 Ia ciencia.

(2) *“La Pedagogia—ha dicho Paulsen—pertenece 4 las
disciplinas técnicas, que realizan la idea en contraposi-
cidn 4 las que la investigan.”

(3) Zwei Vorlesungen iber Pedagogik, edicion del
Dr. Kehrbach, tomo I, pag. 286.
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jer, en cuanto son educables, en todas sus eda-
des y estados; a la familia, 4 los colegios, al ins-
tituto, 4 la universidad, al liceo, 4 las escuelas
de estudios superiores y profesionales, 4 las co-
munidades, al seminario, 4 los asilos, 4 las pe-
nitenciarias y, en suma, 4 todos los lugares en
que el hombre deba someterse & una direccion
para realizar un fin.

3. Pedagogia cientifica—]I.a Historia de la
-educacion demuestra que en todo tiempo los es-
tudios pedagogicos han tenido su fundamento
cientifico en la Filosofia de la época, formando
asi un sistema de principios, mas 6 menos ex-
tenso, deducidos de la ciencia fundamental y
-aplicables a la educacion del hombre ; pero des-
de que Luis Vives publico en €l primer tercio
del siglo xvI su magistral tratado De Discipli-
nis (1), y desde que Juan Amés Comenio (que
con frecuencia se inspiré en las doctrinas del
gran poligrafo valenciano) di6 a luz su Didacti-
ca magna (2) hasta nuestros dias, larga serie

(1) TIoannis Lodovici Vivis Valentini, de difciplinis
Libri XX (Colonia, 1532), ¥ particularmente su libro se-
gundo que se titula Tradendis Difeciplinis.

(2) J. A. Comenii Opera Didactica ommia. Amster-
dami. Impenfis D. Laurentii de Geer. Anno MDCLVIIL.

El texto del primer tratado de esta coleccion de obras
de Comenio es el de los tres voliimenes que 4 continua-
cibn se indican:
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de pedagogos, entre los cuales descuellan Loc-
ke (1), Spencer (2), Bain (3), Johonnot (4),
Ortiz (Pedro P.) (5), Berra (6), Dupanloup (7),

Magna Didactica. Ex editione Amstelodamensi anni
1657 omnes libros didacticos complectente. Nunec primum
separatium edidit Fridericus Carolus Hultgren,

Lipsiae. Sumptibus Siegismund & Volkening, 1804.

A esta edicion se refieren todas las citas de Comenio
hechas en la presente obra.

—Tohann Amos Comenius 6 Komensky, Didactica mag-
na, universale onmes omnia docendi artificium exhibens.
1628-1632,

—Didattica Magna. Milano. [18057].

(1) John Locke. Some Thoughs concerning Educa-
ton. 1603.

—[Algunos pensamientos sobre educacion.] Educa-
cién de los nifios. Madrid, 1817.

(2) Herbert Spencer. Education intellectual, moral
and physical. London. 1861,

—La educacion intelectual, moral y fisica. New York.
1908,

(3) Alexander Bain. Education as a Science. Lon-
don. 1902

—La Science de I'Education. Coulommiers. 1603

—La Ciencia de la Educacign. Valencia. 1882,

(4) James Johonuot. Principios v prictica de la en-
seianse. New York. 188s5.

(s) Pedro P. Ortiz. Principios fundamentales sobre
educacion popular. New York. 1884.

(6) F. A, Berra. Resumen de las leyes naturales de la
ensefianza. Buenos Aires. 1806.

(7) Félix Dupanloup. De [léducation. 13. ¢ édition.
Paris. 1903.

—De la haute éducation intellectuelle. Paris. 18jo0.
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Marion (1), Richard (2), Pestalozzi (3),
Schwarz (4), Herbart (5), Rosenkranz (6),
Rein (7), Paulsen (8), Demoor (g), Claparé-

(1) Henri Marion. Lecons de Psychologie appliguée
4 PEducation. Paris. 1800.

(2) Caston Richard. Pédagogie experimentale. Pa-
ris, IQIT.

(3) Heinrich Pestalozzi. Wie Gertrud ihre Kinder
lehrt. Ziirich. 180w

—Cémo Gertrudis enseiia G sus hijos. Leipzig, 1888

(4) Friedrich Heinrich Christian Schwarz. Die Er-
ziehungslehre (La Ciencia de la educacién). Leipzig.
1829.

(s) J. F. Herbart. Allgemeine Paedegogik. Leipzig.
Goettingen. 1806.

—Paedagogische Schriften. Leipzig. 1876-1878.

—Unterricht und Zucht, dargeitellt und in ihrem ver-
haeltniss zu einander besprochen. Eisenach. 187s.

(6) Johann Kari Friedrich Rosenkranz. Philosophy
- of education. New York. 1893.

Es un volumen de la International education series.

El autor fué profesor de Filosofia en Koenigsberg.

(7) Wilhelm Rein. Betrachtungen iiber Methode
und Methodik. Einsenach. 1876.

—Schulersiehung. Deutsche. 1907,

—Paedagogik in systematicher Darstellung. Sangensal-
za. 1002-1900.

—Paedagogische Studien. Vienn. 1876-1880.

—Paedagogik im grundriiss. Leipzig. 1897.

—Grundlangen der Paedagogik und Didaktik. Leipzig
1609

—Encyclopaedisches Handbuch der Paedagogik. San-
gelsanza, 1895-1809. Siete voltmenes,

(8) Friedrich Paulsen. Paedagogik. Stuttgart. 1911

(9) Jéan Demoor. Cours sur les bases scientifigues
.de Péducation. Bruxelles, 1807.
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«le (1), Pietro Romano (2), Ardigd (3), y el
P. Ruiz Amado (4), han intentado, con va-
ria fortuna, dar 4 estos estudios solida cons-
truccion cientifica.

La Pedagogia sera ciencia construida cuando
llegue 4 ser conocimiento racional de la esencia,
leyes v relaciones generales de la educacion.

Esta generosa aspiracion recibe actualmente
grande impulso de eminentes fisiélogos y filo-
sofos contemporaneos, que buscan con afan en
sus investigaciones cientificas las aplicaciones
pedagbgicas, y de no pocos maestros y profeso-
Tes que contribuyen con sus observaciones y su
pensamiento a la construccion de la ciencia de
1a Pedagogia. Y 4 este fin conspiran también
todos los pedagogos que actualmente cultivan
nuestros estudios con los modernisimos nom-
bres de Paidologia y Paidotecnia.

(1) Ed. Claparéde. Psychologie de I'Enfant et Pé-
dagogie experimentale, Géntve. 1911

—Psicologia del nifio y Pedagogia experimental. Ma-
drid. [1911].

(2) Pietro Romano. La Psicologia pedagogica. Tori-
noe. 19o6.

(3) Roberto Ardigdé. La Scienza della Educazione.
Padova. 1909,

—La Ciencia de la educacidn. Barcelona. 1905.

(4) P. Ramén Ruiz Amado. La educacidn intelecinal,
Barcelona. 1909.

—La educacién moral. Barcelona. 1909, o i
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4. Paidologia y Paidotecnia—FEn el discur-
so inaugural de la Facultad de Filosofia de la
Universidad de Jena que Oscar Chrisman pro-
nunci6 el afio 1895 este conocido profesor ale-
man, usé por primera vez la palabra Paidolo-
gie (1) en el sentido de ciencia del nifio.

(1) Paidologie. Entwurf zu einer Wissenschaft des
Kindes (Ensayo sobre una Ciencia del nifo), von Oscar
Chrisman. Jena. 18g6. g6 paginas en 8.° marquilla.

Esta monografia, que fué aprobada por el claustro de
dicha Facultad 4 propuesta del Dr. Rein, es por todos
conceptos recomendable.

La primera parte del interesante optisculo trata de la
historia de la Paidologia, v la segunda, de los sistemas
paidolbgicos, y en ella el autor estudia el cuerpo y el
alma del nifio, normal y anormal, histérica y actualmen-
te, asi en los pueblos incultos como en los civilizados, ¥
explica con plausible sobriedad lo gue deben ser un cur-
so y un laboratorio de Paidologia.

La citada disertacién termina con una copiosa “Biblio-
gafia paidologica™, que seria completa si el autor hu-
biese incluido en ella notas de las obras més autorizadas
de la Paidologia hispano-americana.

Este indice de Bibliografia paidolégica que resume y
completa los que desde el afio 18gg se habian publicado
en la revista norteamericana The Pedagogical Seminary
sobre Bibliographie of Children (Bibliografia del nifio),
es prueba de que Oscar Chrisman ha sido el inventor de
la palabra Paidologia.

Asi lo afirman también Mr. Eugéne Blum en su apre-
ciable estudio sobre La Pédologie Psychologigue del La-
horatorio de Psicologia fisiologica de la Sorbona (Cin-
quitme année. Paris, 1800. Pag. 302) y Mlle. Toteyko en
la pAg. 7 de su opisculo La Pédologie, publicado en Lig-
ge (Lieja) el afio 1908,
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He aqui los textos en que Chrisman expone
el concepto de la Paidologia:

Puaidologie, die Wissenschaft des Kindes,
hat die Aufgabe, alles zu sammeln, was das
Wesen und die Entwickelung des Kindes be-
trifft—wo auch immer dieses Material gefun-
den werde—und es zu einem systematischen
Ganzem zu vereinigen. Ihr einziger Iwech ist
das wissenschaftliche. Studium des Kindes
nach allen Richtungen, zur Erlangung eines
vollhommenen Verstaendnisses seiner Natur.”

Sie muss die Untersuchungen am Kinde vor-
nehmen, um die Thatsachen festzustellen, wel-
che das Material fiir die tibrigen Wissensge-
biete und die Praxis geben deren Ergebnisse
dann spaeter wieder der Bethaetigung am Kin-
de zur Grundlage dienen miissen.

.......................................

Das Kind muss un Laboratorium, im Hause,
auf der Strasse, bei seinen Spielen und Scher-
zen und Kaempfen studirt werden; es muss
studirt werden unter civilisirten Voelkern, in
seinen normalen und abnormen Phasen, in den
foetalen und in allen folgenden Stufen der En-
twickelung, in Riicksicht auf psychologische,
physiologische und moralische Verhaeltnisse...

.......................................

In der That, das Werk der Paidologie ist das

2
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Studium des Kindes in seinem gesamten We-
sen (1).

Diese Wissenschaft will nicht das Fors-
chiungsgebiet der anderen Wissenschaften eins-
chraenken, sondern, einen Mittel-und Sammel-
punkt fiir alle auf das Kind beziiglischen Stu-
dien schaffen.

“Ich kann nichts so sehr wiinschen, als dass
die Wissenschaft des Kindes sich die Stellung
erringen moege, welche sie einnehmen koennte
und sollte, und dass so verwirklicht werde die
Idee der Paidologie ()."”

La traduccién castellana de estos parrafos
dice asi:

La Paidologia, la ciencia del nifio, tiene por
mision reunir todo lo concerniente a la naturale-
za y desenvolvimiento del nifio—dondequiera
que este material se encuentre—y organizarlo
en un todo sistematico. Su finico proposito es
el estudio del nifio en todas direcciones, a4 fin
de llegar al conocimiento intimo de su natura-
leza.

Debe proponerse las informaciones sobre el
nifio para clasificar los hechos que han de pro-
porcionar material para las restantes regiones

(1) Pags. 5-6 del citado folleto de O. Chrisman.
(2) Pag. 72 del citada opiisculo de Chrisman. Son las
altimas palabras de la interesante disertacion.
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de la ciencia y de la practica, cuyos resultados
4 su vez han de servirle de fundamento.

Los nifios deben ser estudiados en el Labora-
torio, en la casa, en la calle y en sus juegos,
ficciones y luchas; deben ser estudiados en los
pueblos civilizados y en los no civilizados; en
sus fases normales y anormales, en el periodo
fetal y en los siguientes periodos de su desen-
volvimiento. En atencién 4 sus circunstancias
psicolégicas, fisiologicas y morales.

De esta manera, la obra de la Paidologia sera
¢l estudio del nifio en el conjunto de su natu-

raleza. L el
.................... . .4//./.// _ e

“La nueva ciencia no debe englobar en sus
dominios las investigaciones de otras ciencias;
pero debe ser un punto de enlace, un centro de
atraccién para todos los estudios de estas cien-
cias mas 6 menos relacionadas con el nifio.”

“Yo no puedo desear mas que la Ciencia
del Nifio llegue 4 alcanzar aquella categoria
que le corresponde, y que asi sea apreciada la
idea de la Paidologia.”

La palabra fué aceptada luego, no sélo en Ale-
mania y Bélgica, sino en otras nacionss donde
se han establecido citedras y museos, y donde se
publican revistas, anuarios, folletos y libros de-
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dicados enteramente a la Paidologia, y el uso
de esta palabra fué sancionado ptiblicamente el
afio 1904 a propuesta de Mr. Blum, profesor de
Lyon, y por acuerdo del Congreso de Filosofia
celebrado en Ginebra en el mes de Septiembre
de dicho afio (1). -

A pesar de esto el concepto de la Paidologia
es alin algo impreciso.

Blum dijo en el ya citado articulo sobre La
Pédologie que mejor que definir esta ciencia
era presentarla con ejemplos concluyentes (2),
y Mlle. Toteyko, hablando de este asunto, ha
dicho lo siguiente en el primer Congreso Inter-
nacional de Paidologia, celebrado en Bruselas
del dia 12 al 18 del mes de Agosto proximo pa-
sado:

“No hay que admirarse de que atin exista
cierta confusién [de términos]: el tecnicisino
de una ciencia nueva no se crea de una vez” (3).

Ningtin diccionario moderno define la pala-
bra Paidologia. Sélo el inglés de Webster (4).

(1) La Paidologia, desde el afio 1005, tiene ya su epi-
grafe y su caja en el Office International de Bibliogra-
phie, de Bruselas, con la signatura 37.01, ¥ en Italia hay
una comisién de Psicopedagogia encargada de la orga-
nizacion de los Congresos paidologicos internacionales.

(2) Pig. 315. :

(3) Pag. 18 de los Resumés de 25 rapports de dicho-
Congreso. Bruxelles. 1911,

(4) Webster's International Dictionary. London. roo7.
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dice que significa “estudio del nifio” ; pero de
su valor técnico dan idea las siguientes defini-
ciones de algunos paidélogos autorizados.

El Sr. Vitale Vitali ha dicho que los estudios
de Paidologia son “gli studi antropologici in
servizio della pedagogia”, esto es, “los estudios
antropologicos puestos al servicio de la Pedago-
gia” (1).

Mr. Mirguet, Director de la Escuela Normal
de Mons, en su optisculo titulado La Pédagogie
ou Pédagogie scientifique (Huy, 1905), dice que
“La Paidologia 6 Pedagogia cientifica es la Pe-
dagogia de lo por venir.”

El Dr. O. Decroly, director del Instituto de
Ensefianza especial de Bruselas, Vicepresidente
de la Sociedad belga de Paidotecnia y Presiden-
te del primer Congreso Internacional de Paido-
logia celebrado recientemente en dicha capital,
define asi este nuevo orden de estudios (2):

“La Paidologia es sinénima de ciencia del ni-
fio, esto es, de la ciencia que se preocupa del es-
tudio de los diversos problemas que se refieren
al conocimiento de las funciones mentales y fi-

(1) L'Année Psycholigique (Paris, 1800), pag. 3Is.

(2) De estas definiciones y de otras que siguen con-
servo el texto autégrafo en francés que sus distinguidos
-autores han tenido la bondad de dedicarme.
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sicas del nifio, tanto desde el punto de vista
estatico como del dinamico.”

“Si se quiere conservar la palabra Pedago-
gia, no veo inconveniente en que contintie de-
signando 1a técnica de la educacién durante la
edad escolar y en la escuela.”

“La Pedagogia experimental no es mas que
una parte de la Paidologia que tiene por objeto
el estudio experimental de los procedimientos.
de educacion (1).”

El Dr. M.-C. Schuyten, Director del Labora-
torio de Paidologia de Amberes, define la idea
de la manera siguiente:

“La Paidologia es la ciencia del nifio en su
mas extensa acepcion. Es la sintesis de otras
varias ciencias que han permanecido largo tiem-
po sin fin educativo: Antropometria, Fisiologia,
Psicologia (normal y anormal), Pedagogia
(normal y anormal), Sociologia é Historia del

(1) “La Pédologie est synonyme de science de l'en-
fant ou de la science qui se préoccupe de l'étude de divers.
problémes qui se rapportent 4 la connaissance des fone-
tions mentales et physiques de U'enfant, tant au point de-
vue statique que dynamique.”

“Et si l'on veut maintenir le voecable Peédagogie, je ne
vois pas inconveniente A4 ce qu'il continue 4 désigner la
technique de l'éducation pendant l'age de lecole et &
I'ecole.”

“La Pedagogic expérimentale n'est que une partie de
la Pédologie: elle a surtout pour objet I'étude experimen-
tal des procedés d’éducation.”
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nifio. El triunfo del arte educativo serd la ane-
xi6n 4 la Universidad de los Seminarios peda-
gogicos (1).”

La doctora Ioteyko, Jefe del Laboratorio de
Psicofisiologia de la Universidad de Bruselas,
Directora de los laboratorios de Paidologia de
las Escuelas Normales del Hainaut (Mons y
Charleroi) y Secretaria del citado Congreso de
Paidologia de Bruselas ha definidoesta palabra

diciendo :

“La Paidologia es el estudio experimental del
nifio (2).”

“La palabra Paidologia, en su sentido etime-
légico, quiere decir ciencia del nino (3).”

“La Paidologia es una ciencia de aplica-
cion (4).”

“La Paidologia es, ante todo, Psicologia (5).”

(1) La Pédologic est la science de l'enfant, dans son
acceptation Ia plus large. Cest la synthése de plusieurs
autres sciences restées trop longtemps séparés d'un but
educatif : Anthropométrie, Physiologie, Psychologie (nor-
male et anormale) Pédagogie (nomale et anormale), So-
ciologie, Histoire de 'enfant. Le triomphe de l'art educa-
tif sera I'annexion des séminaires pédagogiques (pédolo-
giques) 4 1'Université.

(2) Pag. 5 de su opfisculo titulade La Pédoiogie. Lit-
ge. 1008,

(3) Pag. 8 del citado ophsculo.

(4) Pag. 15 de dicho optisculo.

(5) Aide-memoire de Psychologie expérimentale et de
Pédologie. Bruxelles, 1009, Véase su “ Avant-propos”.
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Mlle. Kipiani ha definido la Paidologia en
estos términos :

“La Paidologia es una ciencia que tiene como
medio el estudio profundo del nifio y como fin
la orientacion de la infancia en la via natural de
un desenvolvimiento armonioso (1).”

“La Paidologia—ha dicho Mr. Ladislas Na-
gy, Director de la Escuela Normal de Maestros
de Budapest—es la ciencia fundamental y pro-
pedéutica de la Pedagogia (2).”

Para Claparéde la base de la Paidologia es la
Psicologia del nifio; asi lo indica el titulo de su
reciente obra (3).

“La Paidologia—dice el Sr. Barnés (4)—no
se limita a estudiar la psiquis del nifio, sino que
pretende... concerle por entero.”

El mas atrevido definidor de la Paidologia
es Persigout, que, no sélo da por constituido
este ramo del saber, sino que esboza, en su

(1) La Pédologie est une science qui a comme moyen
Tétude aproffondie de 'enfant et comme but I'orientation
de l'enfance dans la voie naturelle d'un développement
harmonieux.

(2) “La pédologie est la sience fondamentale et pro-
pédeutique de la pedagogie.” Repport présent? au Pre-
mier Congrés International de Pédologie, de Bruxelles.

(3) Psicologia del nifio y Pedagogia experimental.
Madrid. [1911].

(4) Pag. 14 del “Estudio preliminar” de la obra

Psicologia del nifio v Pedagogia experimental, por el
Dr. E. Claparde. Madrid. [1910].
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opusculo titulado Essais de Pédologie générale
(Paris, 1908), un plan completo de este nuevo
orden de estudios.

Este escritor francés da tres definiciones de
Paidologia: una histérica y critica, otra meto-
dolégica y otra dogmatica (1).

“La Paidologia 6 Pedagogia positiva (2)
—dice—es la ciencia natural del nifio (3).”

“La Paidologia—afiade—es la [ciencia] pro-
pedéutica de la Pedagogia futura (4).”

“La Paidologia—concluye—o Pedagogia ge-
neral es la ciencia biopsicosocial del nifio (5).”

El plan de estudios paidologicos de Mr. G.
Persigout se divide en tres secciones que el au-
tor llama Paidologia descriptiva, Paidologia
analitica y Paidologia dogmatica.

Bajo el epigrafe de Paidologia se adoptaron
en la seccién primera del Congreso Internacional
de Educacion familiar celebrado en Bruselas
en 1910 algunas conclusiones que dan & dicha
palabra un sentido mas amplio (6), y un fo-

(1) Son palabras del autor.

(2) Pag. 13 del citado folleto.

(3) Pag. 27

(4) Pag. 31

(s) Pag. 52. ;

(2) El texto de estas conclusiones, publicado en el
Bulletin num. 2 (Janvier, 1911) de la “commission inter-
nationale des Congrés d'Education familiale et de la Fe-
dération des Parents et des Educateurs”, dice asi:
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"

lleto publicado recientemente por la villa de
Amberes sobre Higiene escolar (1) dice textual-
mente (2):

El Congreso aspira & que los educadores consideren la
lectura de autobiografias y  obras imaginativas en las
que se relaten hechos de la vida infantil como uno de
los procedimientos para el estudio de las tendencias de
los nifios; pero sin concederles mas importancia que la
que razonablemente tienen entre los demdas procedimien-
tos conocidos.

Conviene instituir una Comisién internacional para que
determine las précticas antropométricas escolares, y es-
tablezca las tablas tipos de peso y talla en los diversos
paises. :

El Congreso propone que los alumnos de las escuelas
normales se inicien en el estudio de la psicologia experi-
mental aplicada & la educacion.

El Congreso desea:

a) Que los padres, educadores y poderes piblicos con-
centren sus fuerzas para impedir las exhibiciones cine-
matograficas de escenas pornogrificas 6 sangrientas, asi
como la venta y anuncio de libros, folletos y estampas
de la misma indole,

b) Que por hojas volantes 11 otros medios de propa-
ganda se recuerde 4 los padres los peligros que corren
sus hijos y los deberes que incumben a los educadores
respecto 4 la capital importancia de la educacién moral

¢) Que se multipliquen los circulos cuyo objeto espe-
cial sea la proteccion moral del nifio.

d) Que se practique una informacion siempre gue ocu=
rra el suicidio de un nifio, para determinar las causas,
4 fin de conseguir una profilaxis tan perfecta como sea
posible contra los suicidios de los nifios.

(1) Ville d'Anvers. Hygiéne scolaire. Aperqu. An-
yers. IQIL

(2) Véase la pag. 17.
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“El servicio paidolégico tiene por fin el estu~
dio cientifico del nifio.”

Estos estudios han sido también designados
con el nombre de Paidotecnia, que ha definido
Mr. Arthur Nyns, Inspector de las escuelas de
Bruselas y Presidente de la Société belge de
Pédotechnie (1), como “la ciencia que trata del
nifio desde su nacimiento hasta la edad adulta,
estudiando los métodos generales de ensefianza,.
la adaptacion del individuo al medio en que ha
de vivir y los factores hereditarios y sociologi-
cos que hayan de influir en su desarrollo”.

Mr. Decroly, ya citado, define la Paidotecnia
de esta manera:

“La palabra Paidotecnia, cuyo uso he reco-
mendado yo, designa particularmente el conjun-
to de aplicaciones practicas de los resultados
de la Paidologia y de otras ciencias (2).”

Persigout dice en la pag. 24 de su ya citado
Essais de Pédologie gémérale que Paidotecnia
es psicopedadogia experimental.

(1) Véanse las pags. 4-5 de su conferencia sobre Lo
pédotechnie, publicada en Gand (Gante) recienfemente.
El folleto no tiene fecha de impresion, pero debio de ser
editado el afio 1910.

(2) “Le terme Pédotechnie, que j’ai contribué i intro-
duire, désigne plus particuliérement l'ensemble des apoli-
cations pratiques des résultats de la Pédologie et des.
autres sciences,”
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Y el Dr. Querton, profesor de la Universidad
libre de Bruselas, abundando en estas ideas y
formulando un plan de estudios paidotécnicos,
'presentc’), no hace aun dos afios, a la “Ligue de
TYenseignement” un proyecto de fundacién de
una Escuela de Paidotecnia en dicha Universi-
dad (1).

De todas estas afirmaciones podemos deducir
que Paidologia es la ciencia del nifio desde el
punto de vista de su educacién; y que Paidotec-
nia es el arte de aplicar la Paidologia & la edu-
cacion.

Aparte de los nombres ya mencionados son varios

(1) Projet de fondation d'une Ecole de Pédotechnie d
PUniversité libre de Bruxelles. 10 paginas en 8.° marqui-
ila, sin lugar ni fecha de impresion.

Ademas de los libros v folletos que tratan conecre-
tamente de Paidologia y Paidotecnia, citados en este capi-
tulo, véanse el Rapport, proximo 4 publicarse, del primer
Congreso Internacional de Paidologia, celebrado en Bru-
selas del 12 al 18 del presente afio, y las siguientes obras:

Bibliothéque des Congrés Internationaux. Etude de
L’Enfance. Pédologie. Rapports présentés 4 la I.re Sec-
tion du IIl.¢ Congrés International d’Education Fami-
liale tenu 4 Bruxelles en 1910. Bruxelles. 1910.

Stad Antwerpen. Paedologish Jaarboeck Onder, re-
dactie van Prof. Dr. Phil. M.-C. Schuyten, Antwerpen.
1904

I. Toteyko. Le mouvement pédologique. Liége,

Paidology: the science of the child. Emporia, 1900.

Es una serie de breves articulos escritos por los alum-
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los que se han dado en los tltimos tiempos 4 los es--
tudios pedagdgicos.

Entre ellos figuran los siguientes:

Antropometria escolar y mejor Paidometria 6 arte
de la medida del niiio; Paidognosia 6 conocimiento
del nifio; Puericultura 6 arte de “cultivar” al nifio;
Pedagogia cientifica 6 ciencia de la educacidn; Peda-
gogia experimental 6 ciencia de la educacién basada
en el estudio de los hechos; Psicologia pedagégica 6
ciencia del alma aplicada a la educacién, y Psicologia
infantil 6 ciencia del alma del nifio.

4. Ciencias y artes relacionadas con la Pe-
dagogia.—De la enumeracion anterior se des-
prende que la Pedagogia es ciencia y arte de
aplicacion de otras ciencias, especialmente de la

nos de la Escuela Normal de dicho Estado de América
del Norte y publicados por el conocido paidélogo alemén
Oscar Chrisman.

O. Chrisman. The purpose and place of paidology.
Articulo publicado en las pags. 149-150 del nimero de
Child Study correspondiente al mes de Octubre de 1900.

A. Ley et F. Sano. De la pédelogie. (Pags. 161-164 del
vol. 4.2 del Jour. de Neurol. del afio 1899.)

Paidologist: Organ of the British child study asso-
ciation, Edited by Miss Mary Louch Chiltenham (En-
gland).

A, Binet en Francia, Hugo Pizzoli en Italia, Preyer
en Alemania, Mac Donald, Hancock y G. Stanley Hall
en los Estados Unidos de América del Norte, ¥ otros co-
nocidos hombres de ciencia han hecho en diversos paises
importantisimos estudios paidolégicos; pero no sé que
hayan tratado de definir la Paidologia.
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Psicologia experimental y metafisica y de la
Fisiologia humana.

El conocimiento fundamental de la Pedagogia
es la Antropologia : el maestro que carece de este
conocimiento preliminar “se parece 4 una vieja
hablando de medicina”.

Tienen también estrecha relacién con la Pe-
dagogia la Religion, la Moral, la Loégica, la
Filosofia en general, el Derecho, la Historia,
la Gimnasia y la Higiene.

Los estudios pedagdgicos se completan, y con
frecuencia se fundamentan con los de la Histo-
ria de la Pedagogia, cuyo objeto son los hechos
6 ideas de educacién y ensefianza en su relacién
con el tiempo.

Divididos y en parte especializados estos conoci-
mientos, han dado lugar 4 la construccién de algu-
nas ciencias modernas de que cada dia se obtienen
nuevas aplicaciones 4 la educacion; entre ellas se
cuentan la Fisiologia celular, la Fisiologia psicolé-
gica, la Psicologia fisiologica, la Psicologia experi-
mental, la Psicofisica, 1a Psiquiatria y otras ramas
de las ciencias antropolégicas, cuyas definiciones va-
rian 4 veces radicalmente, segiin las ideas fundamen-
tales de los hombres que escriben sobre tan intere-
santes materias (1).

(1) El profesor italiano Guido Della Valle publico
el pasado afio de 1gro una obra titulada Le leggi del
lavoro wmentale, en la cual llama Psicoenergética 4
la ciencia del trabajo mental, que divide en tres partes,
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6. Clasificacién de la Pedagogia como cien-
cia.—Del concepto de Pedagogia expuesto en
el articulo segundo de este capitulo y de sus re-
laciones con otros ordenes de estudios expuestas
en el articulo anterior se deduce que la Peda-
gogia es, en resumen, Biologia humana (espe-
cialmente Psicologia y Fisiologia) aplicada 4 la
educacion.

Por ambos conceptos puede decirse también
que la Pedagogia es una ciencia antropolégica
de aplicacion, de fundamentos naturales y de
fundamentos metafisicos, de caricter a la vez
experimental y especulativo, que tiene en cuenta
1a esencia del hombre y las condiciones de su
existencia actual, particularmente las que se re-
fieren 4 la cantidad, cualidad, tiempo, modo,
accion y habito.

La Pedagogia es, por todo esto, una ciencia
de aplicacion de otras ciencias especulativas y
experimentales.

7. Divisién de la Pedagogia—La Pedago-
gia se divide, naturalmente, en dos partes: una,

a saber: Psicognostica 6 Psicognosia, que es la ciencia
de las diferencias psiquicas individuales; Psicologia pe-
dagogica, que es la ciencia del proceso de la ensefianza,
y Psicotéenica, que es la ciencia de los medios instruc-
tivos educativos para realizar los fines valores cultu-
rales.
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llamada Exagogia (1), que trata de la educacion,
y otra, Didactica (2), que trata de la ensefianza.

Los estudios pedagogicos se completan y am-
plian con el de la Historia de la Pedagogia, que
trata del desenvolvimiento de la educacion & ins-
truccion del hombre en diversos paises y en
tiempos diferentes.

8. Necesidad de un plan para el estudio de
la Pedagogia.—]l.. Gockler ha dicho acertada-
mente que sin plan no hay educacién, y que el
que carece de €l anda 4 tientas en tan grave em-
pefio (3); ¥, si esto es asi, el estudio de la cien-
cia y del arte de educar requiere también un
plan; mas para que el plan de la Pedagogia no
sea artificioso ni arbitrario ha de establecerse y
aun ordenarse logicamente con sujecion al su-
jeto, objeto, fin y medios de la misma educa-
cion (4).

Por esto los mejores métodos para el estudio

(1) Del griego =z (ex) hacia fuera, y ajo (agoo), (yo)
conduzco: arte de guiar hacia fuera, arte de desenvolyer
las facultades del hombre.

La palabra Exagogia no figura en el Diccionario de la
Real Academia.

(2) Del gr. Bubaoew (didaskoo), (yo) ensefio: arte de
ensenar.

(3) Pag. 286 de su obra La FPédagogie de Herbart.
Paris, 1005.

(4) Véase el desarrollo de dichos conceptos en el ca-
pitulo ITI de este mismo volumen.
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de la Pedagogia seran aquéllos que usen las
ciencias en que se funda. Asi, el estudio de la
Pedagogia debe tener por base la observacion
que proporciona los datos y por contraste y co-
ronamiento el discurso filos6fico que determina
las causas y formula los principios..

9. Bibliografia pedagdgica.—En la mayor
parte de los capitulos de esta obra se han hecho,
para facilitar la ampliacion del estudio, copiosas
v exactas citas bibliograficas de autores antiguos
y modernos, extranjeros y nacionales; mas el
maestro que quiera tener mas completa infor-
macién sobre cualquier materia de educacion y
ensefianza, puede consultar la Bibliografia pe-
dagogica del autor de este libro (1), donde se
han catalogado y juzgado mas de 3.000 obras
de Pedagogia, escritas en castellano 6 traducidas
4 este idioma.

10. Estado imperfecto de los estudios pe=
dagégicos en Espafia.==A causa del movimiento
cientifico moderno (no siempre bien encauzado
en algunas materias) y de la novedad é imper-
feccion de ciertos estudios en las escuelas nor-
males, la ensefianza de la Pedagogia no es en
Espana todo lo provechosa que debiera ser, al
menos en los libros que de tal conocimiento tra-

(1) Esta Bibliografia ha sido premiada por la Biblio-
teca Nacional,

3
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tan, pues la mayor parte, y especialmente en la
exposicion de principios y fundamentos, carecen
de sistema logico y de orientacion cientifica.

Defecto de tal magnitud, que acarrea no po-
cos dafos a los estudiantes de Pedagogia, ha
sido causa de que se admita en algunos libros de
esta materia un tecnicismo pobre y falto de fije-
za, origen de crasos errores y logomaquias intti-
les, y ha sido motivo también de que se acepten
como buenas muchas afirmaciones convencio-
nales, incoloras, inaplicables, sin fundamento
racional ni jugo cientifico; frutos del empiris-
mo y tépicos insubstanciales que no resisten el
mas leve intento de critica, y con los cuales se
rellena la impotente memoria de muchos maes-
tros que durante su vida profesional dan tris-
tes y frecuentes muestras de su pobre genera-
ci6én intelectual.

Por fltimo: algunos autores de Pedagogia,
que se distinguen por su clara inteligencia, vas-
ta erudicion y solidos conocimientos, carecen
de la practica de la educacion y de la ensefianza
v no perciben, sino por referencia, la ley que su-
giere el fenémeno igualmente repetido, ni la re-
gla que pone de manifiesto la diaria labor esco-
lar y surge en un momento de lucidez de la prac-
tica pedagogica.
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EL HOMBRE : SU NATURALEZA Y FIN

1. Definicién del hombre.—2, El alma humana y sus
facultades.—3. Destino y fin del hombre.

1. Definicién del hombre.—El hombre es
un animal racional (1).

Al definir asi al hombre afirmamos que es un
ser corpdreo natural organizado, dotado de
alma racional, y siendo esto asi, la existencia
del hombre esta sujeta a las leyes de la Ontolo-
gia, que es la ciencia metafisica del ser; a las
leyes de la Filosofia natural, 6 ciencia de los se-
res corporeos que forman la Naturaleza; 4 las
leyes de la Biologia, que es la ciencia de.los se-
res vivos; a las leyes de la Fisiologia, que es la
ciencia de las funciones organicas; a las leyes
de la Psicologia, que es la ciencia del alma, y 4

(1) En esta definicion la idea de animal es el género
proximo, v la de racional sefala la diferencia fltima.



36 CAPiTULO 11

las leyes de la Logica, que es la ciencia del dis-
curso.

Se dice propiamente que el hombre es animal,
porque, como ellos, tiene cuerpo y alma (6 ani-
ma), y se afiade, con no menos propiedad, que
es racional, porque puede discurrir, en lo cual se
diferencia esencialmente de los demas animales.

Discurrir es pasar de unas verdades a otras
percibiendo sus relaciones.

El cuerpo es una substancia compuesta, por-
que consta de partes: sensible, porque se perci-
be con los sentidos (vista, tacto, etc.), y mortal,
porque perece.

El alma del hombre es una substancia simple,
espiritual é inmortal; y ella es el primer princi-
pio de la vida (1).

Afirmar que el alma del hombre es una subs-
tancia equivale a afirmar que existe.

El alma del hombre es simple, lo cual quiere
decir que carece de partes.

El alma del hombre es espiritual, y esto equi-
vale & sostener que puede existir sin necesidad

del cuerpo.

(1) Alma, en general, es el primer principio de vida en
una substancia corporea organica.

Ni la Fisica ni la Quimica pueden explicar la vida, por-
que la vida depende de un principio suprasensible, que es
el alma.
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Por filtimo: el alma del hombre es inmortal,
porque no esta sujeta 4 la muerte (1).

2. El alma humana y sus facultades.—
El alma es el principio remoto de todas las ope-
raciones vitales del hombre, y las potencias 6
facultades del alma son los principios inmedia-
tos de sus actos 1t operaciones.

Todas las fuerzas y potencias del hombre pro-
ceden del alma, y por esto, lo mismo vale decir
facultades del hombre que facultades del alma
humana.

Aristételes, que fué el mas profundo pensador
de los gentiles, y Santo Tomas de Aquino, que
es el mas grande filésofo cristiano, clasifica-
ron las facultades del alma en cinco géneros,
que son: vegetativo, locomotivo, sensitivo, inte-
lectivo y aperitivo.

Las potencias del hombre se clasifican tam-

(1) Las pruebas de estas afirmaciones pueden verse
en el Curso de Filosofia elemental de Jaime Balmes
(Barcelona, 1003-1905), en el Curso de Filosofia de don
Luis Maria Eleizalde é Izaguirre (Madrid, 1892-18g3), 6
en otras obras de reconocida autoridad en la materia.

Véanse también, respecto de la existencia y propiedades
* del alma, las Conferencias de Saint Roch de MM. Poulin
et Loutil. L'Ame, Maison de la Bonne Presse. Paris.

Del Compuesto  hwmano, por el M. Liberatore
(Barcelona, 1882), v El Problema del Alma ante la Psi-
cologis eaperimental, por D. Juan Zaragiieta (Ma-
drid, 1g10).
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bién en cognoscitivas y apetitivas, y en superio-
wes € inferiores, de esta manera:

INFERIORES SUPERIORES
Cognoscitivas.., . . Sensibilidad. Entendimiento.
Apetitivas.. . . . Apetito sen-

sitivo. Voluntad.

3. Destino y fin del hombre.—E] destino
del hombre es realizar el bien amando al préji-
mo por amor de Dios para conseguir su fin,
que es la gloria eterna.

Comenio, después de ensalzar la excelencia
de la criatura humana, dice que el fin del hom-
bre es prepararse para la vida eterna (1).

Estas afirmaciones suponen la necesidad de
que el hombre viva en sociedad organizada y
ellas llevan a la conclusion de que la existencia
del hombre ha de estar sujeta @ las leyes de la
Moral, que es la ciencia de las buenas costum-
bres; & las leyes del Derecho, que es la ciencia
de los fines juridicos; a las leyes de 1a Sociolo-
gia, que es la ciencia del orden social, y a las
leyes de la Religion, que es ciencia y amor de
Dios, en los cuales se cifran y compendian todos
los conocimientos y amores del hombre.

Estos conceptos son de gran importancia en
nuestros estudios, porque de la idea que tenga-

(1) Véanse los capitulos I-IIT de su Diddctica magna.
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mos respecto al destino del hombre sobre la tie-
rra y al fin para que ha sido creado depende la
direccion que hemos de dar al nifio.

La educacion es medio para conseguir un fin;
y segun sea el fin, seran los medios elegidos
para conseguirle.

El destino y ei fin del hombre para nosotros,
los catolicos, no puede ser motivo de duda, ni
tampoco puede serlo que la direccion del nifio
debe ajustarse a4 la doctrina que Dios nos ha
revelado.

El fin supremo de la educacion catélica es en-
sefiar y aprender & vivir y 2 morir en el Sefior.



CAPITULO III
CONCEPTO DE LA EDUCACION

1. Significacion etimologica de la palabra educacion—
2. Varias definiciones de esta palabra.—3. Sujeto, ob-
jeto y fin de la educacién—4. Medios de educacién,—
5. Posibilidad de la educacion.—6. Importancia de Ia
educacion.—y. Importancia especial de educar pron-
to y bien 4 los nifios.

1. Significacién etimolégica de la palabra
educacion.—Ia palabra educacion se deriva in-
mediatamente del verbo educar, que, a su vez,
se deriva del latino édiico, as, are, avi, atum,
criar, alimentar.

Este verbo latino procede de otro méas anti-
guo: educo, is, ére, xi, ctum, compuesto de la
preposicién ex, que significa direccion hacia
afuera y del verbo duco, is, ére, xi, ctum, que
vale tanto como conducir 6 llevar.

Asi los escritores clasicos latinos dieron 4 la pala-
bra educatio el sentido de “actus educandi” 6 el de
“institutio et disciplina puerilis”.
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Cicerén, en sus dialogos De Oratore, libre III,
§ 31, dijo (1):

“Sit modo is, qui dicet aut scribet, institutus libe-
raliter educatione doctrinaque puerili.,”

“Que el que quiera‘hablar 6 escribir haya recibido
desde los primeros afios educacién liberal & instruc-
cion suficiente.”

Y del libro I1I, § 13, de Leges, del mismo escritor
clasico latino es el siguiente texto (2):

“ld autem difficile factu est, nisi educatione qua-
dam et disciplina.”

En verdad esto es dificil de conseguir sin cierta
educacién y cierta disciplina.

Técito dice (3):

“Dominum ac servum nullis educationis deliciis
dignoscas.”

El maestro no se distingue del esclave por delica-
deza de educacion.

Y Plinio el Joven, en su carta 4 Pompeyo Satur-
nino, dice también (4) :

“... ut vero aliquis libenter educationis taedium
laboremque suscipiat...

...s1 es preciso alentar 4 alguno 4 eximirse de las

(1) Pég. 31z del tomo correspondiente de la Collec-
tion des Auteuwrs Latins, de M. Nisard.

Adviértase que los tomos de esta Collection no tienen
numeracion tipografica, sino la correspondiente a la en-
cuadernacion, vy ésta es variable en la mayor parte de
los casos. )

(2) Phg. 404 del tomo correspondiente de dicha Co-
lection des Auteurs Latins, de M. Nisard.

(3) De Moribus Germanorum. Pig. 441 del tomo
correspondiente de la referida Collection, de M. Nisard.

(4) Es la octava del libro I. Véase la pag. 513 del
tomo correspondiente de dicha Collection.
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fatigas y sinsabores que lleva eonsigo la educacién
Fde los jévenes]...

Como se ve, la palabra educacion, por su sig-
nificacion etimolégica y por el uso autorizado
de los escritores clasicos latinos, significa acto
de conducir 6 de llevar hacia afuera.

Y con la significacion histérica de la palabra
educacion se conforma la significacion téenica,
pues dicha palabra significa estrictamente en
sentido pedagogico desenwolvimiento é desarro-
Ho racional de las facultades del hombre.

2. Varias definiciones de la palabra edu=
cacion.—De la palabra educacion se han dado
muy varias definiciones. He aqui algunas de las
mas importantes (1):

“[Educaciéon] es dar al cuerpo y al alma to-
da la belleza y toda la percepcién de que son
susceptibles.” Platén (2).

(1) Las que llevan nota han sido recogidas por el
autor de esta obra.

Las demas se hallan en el capitulo I de La Ciencia de
la Educacién, de Bain (Valencia, 1882), en la Introduc-
cibn de la obra del mismo titulo, de Ardigd (Barcelo-
na, 1905), 6 en otros atitores que no han cuidado de citar
los lugares en que la definicion se halla.

(2) Libro VII de las Leyes.

Platén di6 otras definiciones de la educacidn en los
libros T y II de dicha obra; pero la transcripta es la
mis elaborada y mis completa.

En algunas transcripciones he suplido palabras toma-
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“La educacion consiste en colocar nuestros
goces y nuestros deseos en las cosas que con-
venga colocarlos.” Aristiteles (1).

Pestalozzi no di6 en ninguna de sus obras
un concepto cientifico de la educacion: sola-
mente en el capitulo 70 de la tercera parte de
Leonardo y Gertrudis se halla un largo tex--
to (2), parecido a una definicién, que Pinloche
traduce de esta manera (3):

La educacion so6lo es, por decirlo asi. el tra-
bajo que consiste en limar cada anillo de la gran
cadena que une a la humanidad y hace de ella
un todo, y los errores de la educacién provienen
de que se coge cada anillo separadamente para
trabajarlo en particular como si fuera solo y
no perteneciera a la gran cadena, como si de-
biera su fuerza y su utilidad al oro y a las
piedras preciosas que & veces lo cubren, y no 4
la solidez con la cual esta atado 4 los anillos
vecinos, y al esmero con que ha sido labrado

das de las antecedentes de la definicion para que ésta
resulte inteligible. Las palabras suplidas se han impreso
encerradas entre corchetes [ ].

(1) Moral 6 Etica, pag. 38 del tomo primero de la
traduccién castellana por D. Patricio de Azcarate, Ma-
drid, sin afio.

(2) El texto aleméan se halla en las pags. 149-150
del tomo segundo de la Bibliothek pedagogischer Klassi-
ker, de la edicién de F. Mann.

(3) Pestalozsi v la educacidn moderna, pag. 64.
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y suavizado para que pueda seguir diariamente
los movimientos de toda la cadena en todas sus
ondulaciones.”

“Educar es despertar al hombre, frotar con
nieve lo que estd helado, refrescar lo que esta
ardiendo.” Hippel.

“Entiendo aqui por educacion todo lo gue
se requiere para procurar buena direccion a
los nifios.” B. Overberg (1).

“[Educacion es] la formacion intencional y
metodica del hombre joven para hacerle adqui-
rir la- mayor perfeccion que pueda alcanzar
cada individuo en su naturaleza y cualidades.”
F. H. Ch. Schwarz (2).

“La educacion tiene por objeto formar el ca-
racter en vista de la moralidad.”

“La educacién es el arte de construir, de edi-
ficar y de dar las formas necesarias.” J. F.
Herbart (3).

“La educacion en el hombre es el desenvol-
vimiento de toda la perfeccién que en si lleva
su naturaleza.” Kant.

(1) Pag. 45 del Manuel de Pédagogie ou Guide de
Plnstitutenr, Liége, 1874, _

(z) Pag. 1 del tomo I de su Pedagogia 6 Tratado com-
pleto de educacidn v ensefianza. Madrid, 1846.

(3) Pag. 308 de su obra Uber den Standpunki der
Beurtheilung der Pestalozzischen Unterrichis-Methode.
-Bremen, 1804.
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“La educacién es el desenvolvimiento armo-
nico de las facultades fisicas, intelectuales y
morales.” Denzel (1).

“La educacion es el arte al propio tiempo
que la ciencia de guiar 4 la juventud y ponerla
en camino, auxiliada por la instruccion, el po-
der de la emulacién y el buen ejemplo, para
conseguir el triple fin que asigna al hombre
su destino religioso, social y nacional.” Nié-
meyer (1).

“La educacién es la actividad sistematica de
cada generacién, por medio de la cual se trans-
mite & la generacion siguiente la cultura que
ella posee.” Paulsen.

“La educaciéon es una larga serie de ac-
tividades que tienen su razén de ser, no sola-
mente en ellas mismas, sino en el resultado fi-
nal a que ellas miran.” W. Rein (2).

“... [educar] es amoldar y disciplinar todas
las facultades morales é intelectuales del indi-
viduwo.” J. A. Roebuch (3).

(1) Vease la “Introduccion” de La Ciencia de ln
Educacién, por R. Ardigd. Barcelona, 1905. —

(2) Pag. 55 del tomo II de su obra titulada Encyclo-
pedisches Handbuch des Pedagogik. Langensalza, 1895-
1890.

(3) Palabras dichas en el Parlamento inglés y cita-
das por D. Pedro P. Ortiz en el capitulo I de sus Prin-
cipios fundamentales sobre educacién popular v los nue-
vos métodos de enseiianza. Nueva York, 1874.
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“El objeto de la educacion es el de promover
el crecimiento normal de un ser humano, des-
arrollando simétrica y armoénicamente todas
sus facultades, para darle la mayor capacidad
posible en el pensamiento y la accion. A estas
facultades debe ensefiarselas 4 obrar con armo-
nia, & fin de evitar gastos intitiles de esfuer-
zos.” James Johonnot (1).

“... educacion... su mision no puede ser otra
que la de prepararnos a vivir vida completa...”
H. Spencer (2).

“La educacion comprende cuanto hacemos y
cuanto hacen por nosotros los demas con el ob-
jeto de acercarse a la perfeccion de nuestra
naturaleza.”

“La educacion tiene por objeto hacer del in-
dividuo humano un instrumento de felicidad
para si y para los demas.” J. Mill (3).

“La educacion procura el desarrollo de las
potencias naturales del nifio & favor del estimu-
lo social, guiandolas y refrenandolas, para ha-
bilitarle y disponerle a hacer vida saludable, di-
chosa y moralmente digna.

(1) Pag. 14 de los Principios v prictica de la ense-
fianza, Nueva York, 1885,

(2) Pag. 10 de su obra De la educacion intelectual,
moral y fisica. Madrid, 1880.

(3) Véase la “Introduccion” de la Ciencia de la Edu-
cacidn, por R. Ardigd. Barcelona, 190s.
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La educacién en sus formas superiores com-
prende la aplicacién metddica de fuerzas exter-
nas y operaciones con arreglo 4 un plan defini-
do y sistema ordenado.” J. Sully (1).

“El objeto primero de la educacion es el per-
faccionamiento del indivuo.” Baldwin (2).

... constituyen... la educacion... los medios
de constituir las facultades adquiridas de los se-
res humanos.” 4. Bain (3).

“La educacion es el arte de educar a los ni-
fios y formar 4 los hombres.” [J. J. Rousseau.

“La educacion es el arte de favorecer el des-
envolvimiento por el cual llega el nific 4 ser
hombre, y dirigirlo de manera que realice éste
el tipo completo del ser creado por Dios.”
Guimps. -

“El objeto de la educacién.es desenvolver en
el nifio el ideal 4 lo divino, que se halla oculto
en él en estado de germen, y provocar el des-
envolvimiento espontaneo é individual.” Rich-
ler. .
“Entiendo bajo este nombre 6 voz (4; el cui-

(g

(1) Pag. 8 de su Psicologia pedagigica. New York,
1900. %
(2) Direccidn de las escuelas. New York, 1900.

(3) Pag. 15 de La ciencia de la-educacion. Valencia,
1882, &

(4) EIl de educacion. i

’
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dado particular que se pone en formar los mo-
dales y el caricter de los jovenes.”

“Este cuidado ha de ser en el cuerpo y en
el alma.” Ch. Rollin (1).

“Educar es cultivar, ejercitar, desarrollar,
robustecer y aquilatar todas las facultades fi-
sicas, intelectuales, morales y religiosas, que
constituyen en el nifio la naturaleza y la digni-
dad humanas; dar a estas facultades su per-
fecta integridad, establecerlas en el pleno ejer-
cicio de sus energias y de sus operaciones.

"Mediante esto, formar al hombre y prepa-
rarlo para servir a la Patria en las varias fun-
ciones sociales que sera llamado a desempefiar
4 su paso por la tierra.

7Y, alzando més el pensamiento, preparar la
vida eterna, mejorando la presente.

"Hsa es la obra de la Educacion, ese el blan-
co adonde asesta.”

“Educar es algo asi como sacar de la nada:
es punto menos que crear.”

“Los franceses enriquecieron su lenguaje y
expresaron la accion de educar por medio de
un término cuya nobleza y cuyo brillo disputan
su brillo y su nobleza al vocablo latino. Deci-

(1) Art. 4.° de la segunda parte del Modo de ensefiar
y estudiar las bellas letras, para ilustrar el entendimiento
y rectificar el corazén. Madrid, 1755.
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mos: Elevar (élever) la juventud. jRica pala-
bra!; y si el sentido que le es peculiar parece
menos profundo y no expresa tan vivamente la
aecion, la autoridad, creadoras en la Educacion,
4 esta idea fundamental afiade belleza, galanu-
ra y grandiosidad: y en el fondo de las cosas
ies, por ventura, otra cosa la acciéon creadora
de la Educacion?

¥ Si; elevar es muy graciosa palabra, muy cas-
tiza para un francés; tiene dignidad, tiene ho-
nor; nos suena bien, estuvimos felices al inven-
tarla.

“La Educacion forma, eleva y, en cierto sen-
tido, crea; y, para lograrlo, CULTIVA y EJERCI-
TA, obra y hace obrar; he aqui por qué, junta-
mente con ser obra de encumbrada autoridad,
reclama del educando constante cooperacion
por medio de una docilidad respetuosa.

“La Educacion, por cualquier lado que se la
mire, es esencialmente accidn, y accién creado-
ra; el instructor y el alumno, ambos & dos, tie-
nen aqui parte esencial: el maestro, con su au-
toridad y su sacrificio; el alumno, con su doci-
lidad y con su respeto. Al primero pertenece
esa accién poderosa y fecunda sobre el nifio;
esa autoridad real que le da el derecho y le im-
pone la obligacién de obrar como maestro. En
la Educacién, como en cualquier otra cosa, sin

4
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autoridad real no hay accion legitima.” Monse-
iior F. Dupanloup (1).

“Tratase en la educacién de formar al hom-
bre... desarrollar todas las nobles facultades
fisicas, intelectuales y morales que constituyen
la naturaleza y dignidad humanas; cultivar,
pulir, fortalecer, revelar todo lo que hay de ma-
ravilloso y oculto en ese abismo que se llama
corazon humano.”

Cartas de Monsefior Dupanloup, Obispo de
Orleans, fraducidas al castellano. Barcelona,
1872. “Conclusion.”

“La obra de la educacién no es nada menos
que la noble y gran misién de hacer resplande-
cer en el hombre la imagen de Dios.”

Cartas de Monsefior Dupanloup. Valencia,
1872. “Conclusién.”

“Educar 4 un nifio es ponerle en estado de
cumplir lo mejor posible el destino de su vida.”
Mme. Necker de Saussure.

“La educacion es la operacion por la cual un
espiritu forma otro espiritu y un corazon otro
corazon.” J. Simon.

“La educacién es un conjunto de acciones vo-
luntarias por las que el hombre trata de elevar
a su semejante hasta la perfeccion.” Marion.

(1) Introduccién de El Niiie. Barcelona, 1903.



CONCEPTO DE LA EDUCACION 51

“El objeto de la educacién es formar al hom-
‘bre por si mismo en vista de su felicidad tem-
poral y eterna.” Buisson.

“La educacion es el conjunto de actos por
los cuales se prepara al hombre para ocupar su
lugar en la sociedad.

"Hombre educado es el que lleva la verdad
.en el alma y la virtud en el corazén.” J. Guibert.

“La educacién tiene por objeto formar, des-
-envolver, perfeccionar al hombre en todas sus
facultades.”

“La educacion es el arte de emancipar 4 los
hombres.” P. Didon (1).

“Educacion es el arte de hacer pasar lo cons-
«ciente a lo inconsciente.” G. Le Bon (2).

“La educacién es la totalidad de los esfuer-
zos reflejos con los cuales se ayuda 4 la natu-
raleza en el desenvolvimiento de las facultades
fisicas, intelectuales y morales del hombre, en
vista de su perfeccion, felicidad y fines socia-
les.” G. Compayré (3).

“Educar [es]... procurar conducir las almas
jovenes hacia las regiones de lo infinito, donde

(1) Pag. 177 de Leone Tolstoi, por A, Stoppoloni. Mi-
lane, 1003.

(2) Pag. 2233 de Psicologia de la educacién. Madrid,
1906,
(3) Véase la “Introduccién” de La Ciencia de la Edu-
-cacidn, por R. Ardigé. Barcelona, 190s.



52 CAPITULO 11T

brillan el ideal, la verdad y el mismo Dios.”
FE. Nicolay (1).

“[La educacion tiene por objeto dar al hom-
bre] aptitudes de persona civil, de buen ciuda-
dano y de individuo provisto de especiales ha-
bilidades ntiles, decorosas, ennoblecedoras.”
R. Ardigé (2).

“La educacion es acostumbrar 4 otro 4 algtin.
uso por el cual estd mis préximo al modo de
obrar natural.” Raimundo Lulio (3).

“La educacion es la norma de vivir las gen—
tes, constituidas en cualquier sociedad bien or-
denada.” Redriguez Campomanes, Conde de
Campomanes (4).

“La educacion general consiste en el desen-
volvimiento y los hébitos de todas las fierzas
humanas, sean fisicas 6 psiquicas.” F. Be-

rra (5).

(1) Pag. 242 de Los nifios mal educados. Barcelona,
1603.
(2) “Introduccién” de La Ciendia de la Educacidn.

Barcelona, 1003.
(3) Phg. 332 del Libro de Doctring pueril. Salaman—

ca, sin afio [;17427].

(4) Discurso sobre la educacién popular de los arte-
sanos y su fomente, tomo I, 2 hoja.

(5) Pag. 473 de su obra titulada Apuntes para un-
curso de Pedagogia. Montevideo, 1878.
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“[Educacién] es direccién de la vida segim
sus leyes.”

“... educacién humana... es... direccion de
1a vida del hombre al tenor de las leyes antropo-
16gicas.” R. Macias Picavea (1).

“Educar, de e-ducere, significa literalmente
sacar de dentro, revelar, dar 4 luz y realizar
todo aquello que sélo en germen y por medio
virtual existe.” R. Macias Picavea (2).

“La educacién es una accién del educador in-
tencional, que podria decirse, desempefia la fun-
cion reflexiva, definida, discreta, propia del ar-
te en los demds ordenes de la vida, para exci-
tar la reaccion personal de cada individuo ¥
aun de cada grupo social para su propia forma-
cion y cultivo; todo ello mediante el educando
mismo y lo que él de suyo pone para esta obra
ya espontdnea y como instintivamente, ya en
forma de una colaboracién también intencio-
nal.” F. Giner de los Rios (3).

“La educacion... atiende... & desenvolver to-

; (1) Pags. 2324 de los Apuntes y estudios sobre Ia
wmstruccion publica en Espahia, y sus reformas. Valla-
idolid, 1882 :

(2) Pig. 43 de la obra citada.
(3} Pag. 16 de Pedagogia Universitaria. Barcelona,
A905. s :
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das las energias de nuestra naturaleza..,”
G. Azcdrate (1).

“Educacion es el cultivo y ejercicio de las fa-
cultades humanas para desenvolverlas y per-
feccionarlas conforme al fin para que ha sido
criado el hombre.” M. Carderera (2).

“La educacion consiste en preparar al hom-
bre para la cabal realizacion de su naturaleza
humana, para que viva la vida completa y cum-
pla su destino, dandole al efecto los medios
conducentes a ello mediante el desenvolvimien-
to armoénico, espontaneo y regular de su natu-
raleza psicofisica, despertando y favoreciendo
sus disposiciones generales y sus aptitudes es-
peciales, seguin las circunstancias en que se
encuentre, poniendo en claro su peculiar voca-
cion y formando su caracter.” P. de Alcantara
Garcia (3).

“Educacién es el cultivo y desarrollo de
cuantos gérmenes de perfeccion fisica y espiri-
tual ha puesto Dios en el hombre; es el intento
de hacer hombres perfectos con la perfeccion
que cuadra 4 su doble naturaleza (espiritual y
Ot |

(1) Pag. 7003 del Diario de Sesiones del Congreso de
los Diputados correspondiente al 15 de Julio de 1g08.

(2) Principios de educacién y métodos de ensefianza.

Madrid, 1881,
(3) Tratado de Pedagogia. Madrid, 1805,
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corporal), en relacion con su doble destino, tem-
poral y eterno.

*La educacién es la perfeccion.

"Educar al hombre es perfeccionarle segun
todo su ser, fisico é intelectual, moral y reli-
gioso, individual y social.

"Educar (de educere) es desarrollar en el
hombre todas las facultades que Dios le ha dado
y desenvolverlas en orden a los fines que El
mismo le ha sefialado, y conforme 4 las leyes
por El establecidas.

”Educar es cultivar hombres 0 ejercitar sus
fuerzas, desarrollar sus facultades, afirmar sus
virtudes, rectificar sus errores y corregir sus
faltas 6 pecados; es orientar; es sanar almas y
cuerpos, embellecer, adornar y pulimentar indi-
viduos y sociedades.

"Educar (de ediicere) es sacar al hombre 6
llevarle, en cuanto sea posible, de la debilidad &
la firmeza, de la endeblez 4 la salud, de la igno-
rancia al saber, de la bajeza a la dignidad, de
la inercia 4 la actividad, de la accion irreflexiva
a la accioén bien orientada, pensada y conscien-
te; de la impotencia al poder, del yugo y es-
clavitud de pasiones y pecados al dominio de
si mismo; de la vida cuasi embrionaria y animal
a la vida racional y moral, humana y cristiana.
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”"Educar es... formar costumbres.” 4.
Manjén (1).

“Educar es perfeccionar la obra predilecta
de Dios, que es el hombre, hasta hacerla seme-
jante & El; es dirigir, desarrollar y desenvolver
los gérmenes de todo lo bueno que Dios ha
plantado en el hombre para procurar su dicha
temporal y eterna, y contener, si no es posible
arrancar y destruir, cuanto se oponga a su cul-
“tivo, perfeccién y ventura, Educar es procurar
la salud y precaver la enfermedad de cuerpo y
alma; es intentar la robustez, agilidad y vigor
fisico y combatir la endeblez, ineptitud y ane-
mia; es promover el saber y cultura y desterrar
la ignorancia y la barbarie; es ordenar la vida
hacia la honradez y santidad, y apartarla de
todo lo que sea inmoral é impio; educar es una
palabra que compendia todos los medios or-
denados al fin de hacer a los educandos hom-
bres perfectos y cabales, 6 sea, de alma y cuer-
po enteros.

?Educar es precaver y mucho mas; es instruir
y mucho mas; es orientar y mucho mas; es
formar hombres sanos, inteligentes y honra-
dos; es formar habitos, crear costumbres, ha-

© (1) Pag. 4 del Pensamiento de la Colonia Escolar titu-
lada Escuelas del Caming del Sacro-Monte 6 Colegios
del Ave-Maria. Granada, 1805,
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cer caracteres nobles y dignos, modelados se-
gun aquel divino tipo venido del Cielo, que es el
Hombre por antonomasia (Ecce Home), y que
nos dio el ideal-de la educacion perfecta en
aquellas palabras del Evangelio: “Sed perfec-
tos como lo es vuestro Padre celestial.” ;Dén-
de hay cosa que més pueda ni valga? (1)”

En la mayor parte de estas definiciones de
educacion se hallan mas 6 menos explicitas las
siguientes notas: desenvolvimiento, racionali-
dad, facultades del hombre, preparacion para la
vida, felicidad.

Por esto, por la significacion etimolbgica de
la palabra y por el mismo contenido légico de
la idea puede definirse la educacion diciendo
que es el desenvolvimiento racional de las fa-
cultades 6 potencias del hombre, prepardndole
para la vida por medio del efercicio, d fin de
que consiga la mayor felicidad posible.

De esta manera, la educacion, que es acto inten-
cionado, se distingue del desarrollo natural de las
facultades, que es espontineo; se distingue -asimis-
mo del cultivo, que es desarrollo intencionado de
las plantas y del adiestramiento & doma, que es
desarrollo, también intencionado, de las facultades
de algunos animales. i

(1) Pags. 8-10 del Pensamicnto del Ave-3arig. Gra-
nada, 1000,
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Noétese, ademis, que la cualidad racional aplicada
al desenvolvimiento de las facultades del hombre,
califica 4 todo el acto en el sujeto, en el objeto, en
el fin y hasta en los medios; porque el desarrollo de
las facultades del hombre privado de razdn es pro-
pilamente cultivo 6, & lo sumo, adiestramiento, pero
no educacién; tampoco es educacién el desarrollo
que no es razonable, ni puede serlo el que en el fin
6 en los medios se aparta de los distados de la
razén.

Si la razén es la diferencia 1iltima entre el hombre
y los deméas animales, lo racional debe ser también
la diferencia esencial de su desarrollo intencionado.

Si, como dice Aristételes (1), no hay arte que no
sea una produccion auxiliada por la razon, la educa--
cion que obedezea 4 reglas de arte y 4 principios de-
razén ha de ser esencialmente racional.

Asi se explica que la educacion no es siempre des-
arrollo, porque si bien lo es en todo lo que es racio-
nal, tiende & contenerlo y aun a impedirio en cuanto:
se opone 4 este orden superior de la vida humana.

3. Sujeto, objeto y fin de la educacién.—
De lo antedicho se desprende que el sujeto co-
niin 6 genérico de la educacién es el hombre,
y el especifico, sus facultades 6 potencias, y no-
todas, sino aquellas que pueden ser dirigidas
voluntariamente por la razon.

Las potencias del hombre, meramente vegetati-
(I) Aristoteles: Moral d Etica, pag. 156 del tomo-

primero de la traduccién por D. Patricio de -charate
Madrid, sin afio.
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vas, son cultivables 6 adiestrables 4 la manera de
las potencias de los animales, pero no son educables
en el sentido estricto de la palabra.

La accién de la educaciéon en los ordenes de fa-
cultades cuyas operaciones son independientes de la
razén humana, la accién educadora es indirecta y se

limita 4 no perturbar su desarrollo ni su funciona-
miento.

El objeto propio de la educacion es, como-
ya se ha dicho, el desenvolvimiento racional de
las potencias del hombre.

El fin de la educacion es la preparacién para:
la vida, para que el hombre alcance el mayor
bien, la mayor felicidad posible.

El fin de la educacién depende siempre del con-
cepto que se tenga del fin de la vida.

Para los romanos el ideal de la educacion fué for-
mar un alma sana en un cuerpo sano.

Juvenal, en su satira titulada Fota (Los Fotos),
dijo (1): -

“Ut tamen et poscas aliquid voveasque sacellis

Exta et candiduli divina tomacula porci,

Orandum est, ut sit MENS SANA, IN CORPORE SAN0.”

“A fin de que en toda ocasién que puedas ofre-
cer algiin voto les ofrezcas en sus templos una victi--
ma con los intestinos sagrados de jabalina blanca,
pide para que asi sea un alma sana en un cuerpo-
sno.”

Pestalozzi limit6 el ideal de la educacién 4 la be-

(1) Versos 353-350. Véanse las pigs. 260-261 del to--
mo 14 de la Collection des Auteurs Latins, de M. Nisard.-
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nevolencia y a4 la bondad (1), y para Frochel el fin
-de la educacién se reduce a que todo ser inteligente,
racional y consciente conozca su verdadera vocacion
v sepa cumplirla espontanea y libremente (2).

Herbart sefial6 tres fines &4 la educacion: la ener-
gia del caricter moral, la multiplicidad del interés
equilibrado y la conservacion de la individualidad (3) ;
pero el fin supremo de la educaciéon para el famoso
pedagogo aleman era la moralidad.

“El fin supremo del hombre—dice el famoso peda-
gogo alemin (4)—es la moralidad; ella, pues, debe
ser también el fin supremo de la educacién.”

Kant decia que los nifios deben ser educados con-
forme al ideal racional de la humanidad (5), y el
ideal de la educacién era para Spencer la prepara-
cion completa para todas las actividades humanas (6).

“El fin de la educacion—dice Schwarz (7)—se
extiende mas alla de la tumba, siendo la perfeccién
«e esta vida sélo un principio, una preparaciéon para
la eterna.”

Rollin dice que el fin de la educacién consiste en

(1) Pag, 262 de mi estudio sobre la Fida v obras de
Pestalozsi.

(2) Véase la pag. 18 del segundo tomo de mi Biblio-
grafia pedagdgica.

(3) Pag. 250 del tomo primero de su obra titulada
Uber dic asthetische Darstellung der Welt.

(4) Pag. 259 del tomo citado,

(5) Bibliografia pedagdgica por el autor de este vo-
lumen, tomo III, pag. 677.

(6) Pag. 14 De la educacién intelectual, moral vy fisi-
.ca. Madrid, 1880, :

(7) Pag. 678 del citado tomo de mi Bibliografia pe-
dagdgica.
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formar a los diseipulos el entendimiento y la volun--
tad ; en inspirarles principios de honor y de integridad.
para poner al abrigo su inocencia; para hacerlos
4 buenas costumbres; y para corregir, y vencer en
ellos por caminos suaves las malas inclinaciones, que
manifiestan, como son la altaneria, la estimacion de-
si mismos, la insolencia, y la loca soberbia, ocupados
siempre en humillar & los demas, un amor propio cie=-
go, unicamente atento 4 sus conveniencias, un genio-
mofador, que se complace en chocar y en insultar,
una pereza, y floxedad, que hace indtiles todas las
buenas calidades del entendimiento (I).

Y respondiendo al ideal cristiano de la educacién,.
dijo Comenio:

En la escuela se debe ensefiar 4 prepararlo todo (2).

Ella se ha de ordenar para obtener todo lo que
pueda hacer al hombre sabio, sano y santo (3).

En la escuela no debe tratarse de nada que no sea
nti] para la vida presente y més atn para la vida fu--

tura (4).

El fin de la educacion debe ser, por tanto,.
perfeccionar al hombre, preparindole para la
vida, dandole medios de cumplir su destino en
la tierra y de conseguir la felicidad futura y
perdurable.

La educaciéon debe ensefar al hombre 4 ele-

(1) Pag. 477 del tercer tomo de mi Bibliografia pe-
dagdgica.

(2) Diddctica magna, cap. X,

(3) Cap. XII de dicha obra.

(4) Cap. XVIII de su Diddctica magna.
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varse 4 si mismo, por si los demas hombres de-
jan de elevarlo.

4. Medios de educacién.—El medio general
~de la educacion es el ejercicio adecuado de las
facultades ¢ potencias, )

Para Herbart el medio principal de educa-
cion positiva era la instruccion en la acepcion
mas extensa de la palabra (1).

El ejercicio educativo se produce ya por la
propia iniciativa del que se educa (2) (espon-
taneidad individual), ya por causas externas
(receptividad universal).

Entre estas causas se halla la accién reflexiva

.£ intencional del educador.

A lo cual anade Pestalozzi que es método
esencial de educacion la comunion de la vida (3).

5. Posibilidad de la educacién.—"Por in-
_grata que sea una tierra—dice el Panchatan-
tra—, §i se la cultiva seqiin conviene... prodice
fruto... (4).” “El hombre es un animal disci-

(1) Aphorismen sur Pedagogik, pag. 428 del tomo X
de la edicion de su discipulo Hartenstein.

(2) “Cada cual se educa, ante todo, por si mismo"”,

“ha dicho &l Sr, Giner de los Rios (D. Francisco), en la
pag. 15 de su obra titulada Pedagogia wniversitaria. Bar-
celona, 190s.

(3) Vease el nimero del Boletin de la Institucidn Li-
bre de Ensefiansa correspondiente al 31 de Marzo de
1008,

(4) Pag. 79 de la traduccion castellana por ¢l sefior
Alemany y Bolufer. Madrid, 1008.
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plinable—dijo Comenio en el cap. VI de su Di-
dactica magna; Kant dijo también que “el
hombre es la tinica criatura que ha de ser edu-
cada (1).”

“Toda la pedagogia--ha dicho Herbart (2)--
estd fundada en el principio de la educabilidad
del hombre, y una experiencia no interrumpida
de cuarenta siglos prueba que la educacién del
hombre es posible.”

La negacion de la educabilidad del hombre
es una conclusion fatalista.

6. Importancia de la educacion.—].a edu-
cacién no es omnipotente, pero su importancia
es notoria.

La educacién importa a los padres, 4 los
‘maestros, a los nifios, a las escuelas, al Estado
vy a la Iglesia.

La educacion proporciona muchos bienes, en-
tre los cuales se cuentan la salud, la sabiduria
y la virtud, y contribuye a la felicidad temporal
v eterna de los hombres.

La educaciéon desempefia un papel muy im-
portante en la formacién de las virtudes y de-

(1) Kant, Pestalozei v Goethe sobre educacién. Com-
posicion y traduccién de Lorenzo Luzuriaga. Madrid,
I0IL.

(2) Unmeziss paedagogischer Vorlesungen, pag. 69 del
tomo X de la edicion del Dr. Kehrbach.
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més cualidades superiores del alma. Fortifica
también las facultades débiles.

El talento, como el caracter, dependen en
gran parte de la educacion.

“La educacion puede cambiar la faz del
mundo.”

“La educacién es el arte mas elevado.”

La educacién es por excelencia la obra de
renacimiento social. .

En la educacién esta el gran secreto del per-
feccionamiento de la naturaleza humana.

“La educacion perpetia lo adquirido y ex-
cita nuevas disposiciones, ”

“La educacion es una verdadera transfigu-
racion.”

“La educacion de los hijos — decia Pla-
ton (1)—es el bien mas grande de todos los
bienes, y de ella depende la felicidad de las fa-
milias.”

Pestalozzi dijo que el hombre llega a serlo-
solamente por el arte de la educacion (2).

“La educacién—decia Aparisi y Guijarro—
es un seguro para la vida y un pasaporte para.
la eternidad.”

(1) Pag. 38 de mi opisculo titulade Platén y sus
ideas pedagdgicas. Madrid, 1010,

(2) Pag. 8 De Cémo Gertrudis enseiia & sus hijos.
Leipzig, 18g1.
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Y sobre este punto dice D. Andrés Manjon
en las Hojas del Ave Maria:

“Siendo educar sanar, desarrollar, dignifi-
car, redimir y salvar, jdénde habra cosa que
mas valga? ;Qué oficio, que profesion, qué ser-
vicio més grato 4 Dios y mas 1til para los hom-
bres puede haber que el de educador cristiano?
Salvar almas y cuerpos, hombres y pueblos,
;donde cabe una mision mas alta? ; No sera la
educacion la obra de caridad y humanidad, el
pensamiento mas elevado que puede germinar
en un cerebro, el sentimiento mas noble y be-
néfico de un corazon humano, la obra mas
transcendental de politica que cabe en un esta-
dista honrado y la preocupacién mas santa de
un padre, de un Sacerdote y de un maestro?

”La educacion, tomada en el mas amplio, no-
ble y levantado sentido de la palabra, es como
una segunda creacion, en cuanto completa y
perfecciona la obra de la creaciom primera, de-
teriorada por el pecado (1).”

“De la instruccién y de la educacion de ia
nifiez —dice Comenio—depende el resto de 1a

vida (2).”

(1) Véanse ademds en las pags. 26-28 y -86-06 de mi
opusculo titulade Rollin vy sus ideas pedagégicas las
atinadas consideraciones que sobre la importancia de la
educacién hace el erudito pedagogo francés,

(2) Cap. X de su Diddctica Magna.
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Sobre la importancia y permanencia de la edu-
cacion, de la virtud y de la instrueciéon dice Plutarco
en sus Morales:

Afirmo que en el principio, en el medio y en el
fin punto capital es una direccién sabia, una edu-
cacién liberal, porque esto es lo que prepara y lo
que asegura la virtud y la felicidad. Todos los de-
més bienes tienen el caricter de las cosas humanas:
son pasajeros y no merecen que se busquen. La no-
bleza de sangre es, sin duda, cosa bella, pero es un
bien que se recibe de los antepasados. Las riquezas
tienen su precio, pero estin sometidas al poder de la
casualidad, quien, 4 menudo, despoja 4 quien las
posee para llevarlas al que menos las esperaba; son
el fin de los que tienen por oficio de ver las cosas
solo en relacion con los tesoros, gentes detestables,
falsos amigos de la casa, y, por fin, y es lo que
tienen de peor, son el premio de los perversos. La
gloria es cosa respetable, pero poco sélida. La be-
lleza es digna de envidia, pero efimera. La salud es
un tesoro, pero tesoro que facilmente se pierde. El
vigor del cuerpo es apetecible, pero no tarda en ce-
der 6 4 la enfermedad 6 4 la vejez. Por lo demas,
contar con la fuerza del cuerpo es perder el tiempo, y
esto debe saberse bien. ; Qué es, en efecto, la fuerza
del hombre si se la compara, por ejemplo, con la de
otros animales, como son el elefante, los toros y los
leones? La instruccién es, entre todos los bienes,
que nos son asequibles, el finico imperecedero y di-
vino, y las dos principales herencias de la natura-
leza humana son la inteligencia y el razonamiento.
La inteligencia ordena 4 la razén y la razon obe-
dece 4 la inteligencia. Una y otra no son advenedi-
zas de la fortuna; la calumnia es impotente contra
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ellas, 1a enfermedad no las abate y la vejez no las
agota, Por un privilegio exclusivo, la inteligencia se
rejuvenece con la edad, y el tiempo, que todo lo
atropella, coadyuva al saber, hasta en los altimos
afios de la vida, La guerra, como un torrente, barre
todo, arrastra todo; s6lo la instruecién no se des-
truye. Encuentro muy adecuada una respuesta dada
- por el filésofo Stilpon, de Megara. Demetrio, ha-
‘biendo reducido 4 esta ciudad 4 la esclavitud, habién-
«dola devastado, preguntd 4 Stilpon si se habia per-
«ido algo. “Nada absolutamente—respondié este ul-
timo—; porque la guerra no incluye en su botin 4 la
virtud.” He aqui otra contestacién cuyo sentido €
‘intencién tienen el mismo alcance, es de Sécrates:
Alguien (creo que era Gorgias) le preguntd qué opi-
ni6n tenia del rey y si le parecia feliz. “No sé—res-
pondié—cual es el grado de virtud € instruccién que
‘tiene.” Era decir que la felicidad reside en la ins-
truccion y en la virtud, ¥ no en los bienes que da el
acaso.

7. Importancia de educar pronto y bien a
los nifios.—Vives, de acuerdo con Quintilia-
no, queria que la educacion del nifio comenzase
«desde la cuna (1); y Aristoteles y Eratostenes
recomendaban que la educacion del nifio comen-
zase a los siete afios (2).

“La educacibn—dice Aristoteles (3)—com-

(1) Cap. I de la Instruccidn de la mujer cristiana.

{2) Véase la pag. 157 de mi opusculo titulado Fives
A sus doctrinas pedagdgicas.

(3) Politica, libro IV, capitulo XV.
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prendera dos épocas distintas: desde los siete:
afios 4 la pubertad y desde la pubertad hasta
los veintitn afios.”

Y afiade en otro pasaje de sus obras:

“He aqui por qué desde la primera infancia
—como dice muy bien Platén (1)—es preciso-
que se nos conduzca de manera que cologquemos:
nuestros goces y nuestros dolores en las cosas
que convenga colocarlos (2). ”

Comenio era también partidario de que la
formacion del hombre comenzase en la primera:
edad (3).

Abundando en las mismas ideas, dice Sully
en la pig. 2 y en otros varios pasajes de su Es-
tudio del nifio :

“Dos lineas rectas—dice Sully (4)—aparen-
temente paralelas y colocadas en su origen 4 un
centimetro, pueden, al fin de una milla, estar
separadas diez centimetros.”

(1) Aristoteles: Moral ¢ Etica, pag. 38 del tomo pri-
mero de la traduccién castellana por D. Patricio de Az--
carate. Madrid, sin afio.

(2) Leyes, libros I v 11

(3) Véase el cap. VII de su Diddctica magna.

(4) "“El curso de un rio, que mil hombres no pueden-
desviar en su carrera hacia el Océano, puede ser tor-
cido por un nifio cerca de la fuente donde nace. Al prin-
cipiar su corriente cederd a4 la fuerza de una mano;
mdas abajo arrastrard consigo toda obra v obreros.”
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Ortiz afnade, citando un pensamiento de
Mann, en la pag. 86 de sus Principios de edu-
«cacion popular :

Jesucristo en carece la educacion de los nifios
de esta expresiva manera:

“El que educa a un pequefiuelo me favorece
A Mi (1).”

La educacion del nifio es el gran negocio de
la vida, porque el hombre sigue sin desviacio-
nies notables hasta la vejez el camino que empezo
-4 recorrer en sus primeros afios.

La semilla que se echa en la juventud pro-
duce cosecha segura, porque el nifio en manos
.del educador es como rama de flexible mimbre.

“El espiritu del nifio—escribe Droz—es como
una esponja, que siempre tiene sed.”

(1) San Mateo, cap. XVIIL, vers. 5.



CAPITULO IV !
SISTEMAS DE EDUCACION

1. Sistemas de educacion y causas de sus diferencias.—
2. Educacion individual ¥ educaciéon colectiva.—3. Edu-
cacién oficial y educacién privada.—4. Externados,
semi-internados € internados.—s. El mejor sistema de
educacion.

1. Sistemas de educacion y causas de sus
diferencias.—La historia de la educacién ofre-
ce notable variedad de sistemas, y en la época
actual se practican y ensayan doctrinas peda-
gogicas muy diferentes.

La obra transcendental de la educacion no
puede realizarse al acaso; necesita un sistema, v
de aqui la necesidad de elegirle.

Los sistemas de educacion se diferencian por
el numero y calidad de los educandos, por su
régimen de vida y por los fundamentos de la
educacion.

2. Educacién individual y educacién colec=
tiva—ILa educacién, por el ntimero de edu-
candos, puede ser individual y colectiva.
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La educacion individual tiene su asiento en
el hogar, y por esto se llama también educacion
domeéstica.

La educacion colectiva nace de la delegacion,
que los padres hacen de su derecho, divino y
natural, de educar a sus hijos, en persona que
les merece confianza para tan delicado encargo.

La educacion colectiva no puede aplicarse
enteramente a las necesidades individuales de
los educandos; pero ofrece las ventajas del esti-
mulo y de constituir un medio social mas amplio
que el de la familia (escuelas y colegios), dando
al nino el habito de vivir en sociedad, que es
condicién esencial de la naturaleza humana.

La educacion ‘individual es preferible a la
colectiva, porque la obra puede adaptarse me-
jor a las condiciones del educando, y porque se
da, fuera de contadas excepciones, en familia,
que es el gran medio educador.

3. Educacion oficial y educacion privada.
—Entre los sistemas de educacién colectiva me-
recen citarse los que dispone el Estado y los
que organiza la accién social 6 la iniciativa pri-
vada, asi como los que nacen de las diferencias
en €l régimen de vida de los educandos, a saber:
externados, semi-internados é internados.

Los sistemas de educacién que el Estado
dicta suelen tener miras interesadas, adolecen
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de una generalidad que pugna con el principio
de la adaptacién individual de la educacion, y
como la educacion no es funcién propia del Es-
tado (1), no tiene interés por la obra, la ejerce
sin responsabilidad, no sabe ejecutarla y no tie-
ne nuinca, en numero suficiente, mandatarios
con vocacion para realizarla.

Ademas, la iniciativa de sus funcionarios esta
cohartada por el régimen unitario de sus leyes
y reglamentos.

Los sistemas de educacion que se deben a la
iniciativa privada se pliegan mejor 4 las necesi-
dades locales y de la época, se desenvuelven con
libertad de métodos y procedimientos y dispo-
nen comunmente de personal apto para la obra,
el cual tiene el acicate de la responsabilidad di-
recta.

Los sistemas de educacion libre (no oficial)
son siempre mas fructiferos, porque se asemejan
mas que ninglin otro al sistema de educacién
doméstica, esto es, al sistema de educacion de
los padres, que son los llamados 4 educar en

(1) El Estado nunca sera buen maestro porque la
mision educadora no es propia de la naturaleza del Es-
tado.

Si el Estado tuviese las funciones de educar para re-
mediar la ignorancia, debiera tener también la de des-
pensero para remediar el hambre v la de misionero para
cvitar las faltas de moral.
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primer término al nifio por prescripcion de Dios
y ministerio de la naturaleza.

Téngase en cuenta, sin embargo, que ningtin
FEstado ha podido todavia subvenir totalmente
4 las necesidades de la educacion poular, y que
la iniciativa privada tampoco ha podido hacer
hasta el dia innecesaria la accion del Estado
en este punto. Siguese, pues, de lo diclio que
ninguno de ambos sistemas puede por si solo
realizar la obra magna de la educacién del pue-
blo, aunque el testimonio coetaneo de nacio-
nes cultas permiten asegurar que es mas facil
y menos perjudicial pasarse sin la educacion del
Estado que sin la educacion que nace de la ini-
ciativa privada (1).

Los anglosajones dejan al Estado menos in-
tervencién en la ensefianza que los pueblos la-
tinos.

En éstos, y singularmente en Francia, se
tiende al monopolio de la ensefianza oficial por
medio de una legislacion unitaria y centralista:
los ingleses y yanquis buscan la mayor inde-
pendencia del Estado y procuran en sus insti-

(1) Muchas personas, sencillas de entendimiento, y
entre ellas muchos maestros de primera ensefianza, creen
c¢n la omnipotencia del Estado y esperan de su accion
educadora la salvacion del pais. ;Cudn equivocados
estan !
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tuciones de ensefanza el gobierno de si mis-
mas (1).

Respecto de la intervencién del Estado y de la ne-
cesidad de la ensefianza privada dice Quintana en su
Informe para el arreglo de Instruccion piblica:

“No se pone en duda ya que la perfeccion y la
abundancia nacen de la concurrencia y de la riva-
lidad de los esfuerzos individules, y que todo pri-
vilegio exclusivo, por naturaleza odioso, es des-
tructor también por naturaleza de toda perfeccion
y todo progreso en el ramo a que corresponde. En
la instruccion seria mas absurdo y mas odioso to-
davia, puesto que la confianza sola, y la mas grande
confianza, es la que debe mediar entre el que co-
munica la enseflanza y ¢l que la recibe. Por otra
parte, los establecimientos de instruccion deben ser
como los de beneficencia: acude a ellos el que los
necesita, siendo libre 4 cualquiera recibir los auxi-
lios que alli se proporcionan de la generosidad par-
ticular, cuando es tan dichoso, que la encuentra en
sit camino, En fin la libertad de ensefar, declarada
a todos los que tengan discipulos que quieran ser
instruidos por ellos, suple por la insuficiencia de me-
dios para universalizar la instruccion, si se permite
hablar asi. No pudiendo el Estado poner a cada
ciudadano un maestro de su confianza, debe dejar’
a cada ciudadano su justa y necesaria liberfad de
elegirlo por si mismo. Asi las escuelas particulares

(1) Sobre la intervencion del Estado en la ensefan-
za véase el discurso de D. Andrés Manjon titulado Dere-
chos de los padres de familia en la instruccidn y educa-
cion de sus hijos. Granada,
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supliran en muchos parajes la falta de las escuelas
publicas, y la instruccion ganari en extension y
perfeccion lo que gane en libertad y desahogo...”

4, Internados, semi=internados y externa-
dos.—El sistema de educacion de los externa-
dos es poco eficaz, porque la accion del educa-
dor sobre el nifio es muy limitada. El de los in-
ternados proporciona al educador el maximum
de accion sobre el educando; pero como priva
al nifio de la vida de la familia, como esta fun-
dado sobre un régimen de igualdad incompa-
tible con la variedad de aptitudes y condiciones
de los educandos, y como, ademds, ofrece con
frecuencia peligros respecto a su moralidad €
higiene, solo debe admitirse en caso de necesi-
dad y a titulo de mal menor.

El sistema del semi-internado refine casi to-
das las ventajas de los dos sistemas anteriores,
v es, por tanto, perferible a ellos, pues dejando
al educador medios de accién, no priva al nifio
de la influencia de la familia y queda exento
de los mayores peligros &4 que el internado le
sujeta.

Con este régimen de educaciéon se prolonga
la vida de la familia y los padres tienen una
participacion natural en la educacion de sus:
hijos.

5. EIl mejor sistema de educacién.—La di-
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versidad de ideales religiosos, filoséficos y po-
liticos de cada pueblo ha determinado mucha
variedad en los sistemas de educacion; pero nin-
“gun sistema es preferible al de la educacion cris-
tiana, que busca el desenvolvimiento de todas
las facultades del hombre segtin su relativa im-
‘portancia, que permite secundar la obra de la
naturaleza, que forma hombres religiosos v
procura para la Patria buenos ciudadanos.
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LA EDUCACION DE LA MUJER Y EL SISTEMA&
DE LA COEDUCACION

i. ;Qué es feminismo?—z. Contrasic entre el hombre
la mujer.—3. Deducciones de este contraste y conclu-
siones referentes 4 la educacién de la mujer—4. La
coeducaciéon y sus inconvenientes.

1. ¢Qué es feminismo?—1].a educacion de la
mujer es, en la época presente, motivo de con-
troversias.

Mal avenidas algunas personas con el papel
que la mujer desempefia actualmente en la vida
social, pretenden equipararla al hombre en dere-
chos, habilitaindola para muchas profesiones y-
para el ejercicio de gran ntimero de cargos.

“No se ha de limitar la mujer—dicen—al go-
bierno de la casa: puede gobernar también al
Estado.”

“La mujer—afaden—puede tener como pro-
fesiéon la medicina, la farmacia, la contabilidad,.
la milicia, la abogacia, etc.”
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Y, al efecto, piden que la mujer sea educada
como ¢l hombre.

Este sistema educativo para la mujer y aque-
lla teoria social constituyen el feminismo.

Pero tales feministas no ven claro en el asun-
‘to. La naturaleza y la historia estan en pugna
con sus doctrinas.

2. Contraste entre el hombre y la mujer.—
En lo esencial, la mujer y el hombre son iguales.
Ia mujer, como el hombre, es un animal racio-
nal. Las facultades del hombre y de la mujer
son iguales en numero y especie; pero varian,
de ordinario, en calidad.

Entre el hombre y la mujer hay notables di-
ferencias naturales, tanto en el cuerpo como en
el alma, y son igualmente diversos los fines par-
ticulares que el hombre y la mujer realizan en
la vida.

No se trata de declarar 4 un sexo superior a
otro, sino de notar que son diferentes. El hom-
bre no es superior 4 la mujer, ni la mujer al
hombre ; pero es innegable que son diferentes
sus funciones fisiologicas, psicologicas y mo-
rales.

Sélo la funcién augusta, pero larga y peno-
sa, de la maternidad basta para impedir que la
‘mujer pueda equipararse al hombre en aptitu-
des y funciones.
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El hombre es generalmente fuerte y vigoro-
so de cuerpo y de alma: la mujer es mas débil,
O, por lo menos, mas delicada; el hombre tien-
de 4 la vida de movimiento: la mujer tiende
4 la vida sedentaria; el hombre busca el poder:
la mujer, el dominio del afecto; el cerebro del
hombre es mas grande: los nervios de la mujer
son mas irritables; el hombre es fuerte por la
razén: la mujer lo es por el sentimiento; el
hombre es cultivador de las ideas: la mujer cul-
tiva los afectos; el hombre es inventor; la mu-
jer, conservadora; la influencia de la mujer se
ejerce principalmente en la familia: la del hom-
bre se extiende 4 todas las manifestaciones so-
cales; el hombre entiende mas; pero la mujer
siente mejor; el hombre es cerebro, y la mujer
corazon; el hombre razona, la mujer conoce
por intuicion mental; el hombre se instruye y
la mujer se sacrifica; el hombre tiene mas re-
flexién, la mujer mas intuicion ; los afectos del
hombre son violentos y rudos: los de la mujer
mas suaves y delicados ; la voluntad del hombre
es impetuosa y enérgica: la de la mujer es me-
nos desigual y mas perseverante; el hombre es
audaz: la mujer timida; en el espiritu del hom-
bre gobierna el entendimiento; en el de la mu-
jer dominan la imaginacién y las facultades
afectivas; ¢l hombre cumple sus deberes por
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dictados de la razon: la mujer los cumple por
dictados de la fe y del amor; el hombre es pen-
sador, y la mujer locuaz; ninguna mujer ha
hecho progresar las matematicas ni otras cien-
.cias abstractas: los hombres no han inventado
nada del arte de coser y bordar.

El hombre y la mujer procrean; pero sola-
mente la mujer da a luz nuevos individuos de
la especie; el hombre educa: la mujer educa y
cria; el hombre no pasa de ser padre: la mu-
jer conquista el glorioso nombre de madre; el
hombre tiene fortaleza: la mujer, humildad,
modestia y pudor; el hombre representa fuerza:
la mujer, poesia.

“El hombre es la mas elevada de las criatu-
ras: la mujer, el mas sublime de los ideales.”

En las ninas—dice Spencer—el desarrollo fi-
sico é intelectual es rapido, pero cesa pronto:
en los nifos es lento, dura mas que en las ni-
fias (1).

Sylvanus Stall, en la pag. 17 de su obra Lo
que debe saber el recién casado (Madrid, 1908),
- sefiala estas diferencias entre el hombre y la
mujer :

Cierto que asi como hay hombres afeminados
hay mujeres varoniles, a4 las cuales son accesi-

(1) Capitulo IV de su obra titulada Educaciin inte-
leciual, moral y fisica. New York, 1908,

— g oy i igas g R IR
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bles ejercicios y ocupaciones propias del hom-
bre; pero las excepciones no deben servir de
base para formular reglas generales de con-
ducta.

3. Conclusiones referentes a la educacion
de la mujer.—Muchos feministas reconocen las
diferencias naturales entre el hombre y la mu-
jer; pero las atribuyen a defectos de educaciéon
femenina. La razon, sin embargo, no es con-
vincente. Si la mujer tuviese las mismas apti-
tudes que el hombre, sesenta siglos de Historia
hubieran dado muchas ocasiones para manifes-
tarlas. ;Qué vicio de educacion, ademas, hubo
en los comienzos de la humanidad, para que
tan pronto se estableciesen las diferencias de
aptitud entre el hombre y la mujer?

¢ Por qué en los pueblos salvajes, que carecen
de ideas educativas, se diferencian, sin em-
bargo, por su educacién irreflexiva el hombre
y la mujer?

Estas diferencias solamente se explican por
las diferencias naturales entre el hombre y la
mujer (1).

Si todo esto es cierto, jcomo es posible fun-
dir en molde igual la educacién del hombre y
de la mujer?

(1) Veéase, para mayor ilustracion de esfa materia,

el capitulo 11T de la Higiene de la inteligencia, del doc-
tor Nicasio Mariscal. Madrid,

6
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Pretenderlo es querer que la especie no ten-
ga mas que un sexo, cuando por naturaleza
tiene dos.

Bastaria la diferencia de funciones organi-
cas de cada sexo para establecer profundas di-
ferencias entre la educacién del hombre y la de
la mujer.

Estos razonamientos nos llevan & aceptar las
siguientes conclusiones sobre la educacion fe-
menina :

1.* La mujer tiene el mismo derecho 4 la
educacion que el hombre, y 4 que, en lo esencial,
la educaciéon de uno y otro sea la misma.

2.* Las diferencias que la naturaleza ha
puesto en la constitucion del hombre y de la
mujer exigen diferencias importantes en su
educacion.

3.* La mujer que manifiesta aptitudes es-
peciales y sobresalientes para una profesion,
como el ejercicio de las letras o el de la medi-
cina, tiene derecho, como el hombre, a culti-
varlas y educarlas.

Jenofonte, en el cap. VII de su didlogo titulado
Oeconomicus, dice lo siguiente sobre la educacion
de la mujer y sus funciones domeésticas:

—Iscomaco, quisiera saber si eres tii quien con
tus lecciones has hecho 4 tu mujer tal como es, 6 bien
si la recibiste de sus padres instruida en los deberes
de su sexo.
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—Sécrates, ;como habian de dArmela instruida?
Apenas contaba quince afios cuando me casé con ella.
Hasta esta época estuvo sometida 4 las leyes de una
ausfera vigilancia: queriase que no viese nada, que
no escuchase apenas y que hiciera el menor ntimero
posible de preguntas. ;No te parece que fué bas-
tante encontrar en ella una mujer que supiese hilar
la lana para hacer los vestidos y que hubiese visto
distribuir el trabajo A4 sus criadas? Por virtud de
la sobriedad, Socrates, estaba perfectamente acos-
tumbrada, y esto es, sin duda alguna, tanto para el
hombre como para la mujer, una instruccién muy
preciosa,

—Y sobre otros puntos ;fuiste tii, todavia, Isco-
maco, quien hizo capaz a4 tu mujer de los cuidados
que la incumben?

—S4i, pero fué después de haber ofrecido sacrifi-
cios 4 los dioses y de haberlos pedido para mi la
gracia de instruirla bien, y para ella, el don de
aprender todo lo que contribuyese a nuestra felici-
dad comiin,

—Tu mujer ;hacia contigo los sacrificios a los
dioses? ;Rezaba contigo?

—Ciertamente: hasta llegaba 4 prometer, ante los
dioses, que no se apartaria nunca de sus deberes; y
yo comprendia que seria docil 4 mis lecciones.

—En nombre de los dioses, Iscomaco, dime cuil
fué tu primera leccién, porque te escucharia mas
gustoso que si me contases un combate de atletas 6
la mas hermosa de las carreras de caballos.

—Cuando se acostumbré 4 mi caricter y se hubo
familiarizado conmigo lo suficiente para hablarme
con libertad, la hice las preguntas siguientes: “Di-

.

me, esposa mia, ;empiezas & comprender por qué te
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he tomado por mujer y por qué tus padres te han
dado un marido? No era, precisamente, que nos fue-
ra dificil encontrar con quien dividir un mismo le-
cho—de esto seguramente estis tft tan convencida
como yo—; se trataba principalmente de hallar la
mejor manera posible de temer juntos una casa y
algunos hijos. Después de haber deliberado, yo en
mi nombre y tus padres en el tuyo, te escogi por es-
posa probablemente por la misma razén que tus
padres me escogieron para ti como el marido que
mas te convenia. Si Dios, un dia, nos da hijos, bus-
caremos juntos los medios de darlos la educacion
mejor; porque sera dicha para los dos encontrar en
ellos defensores v dulce apoyo de nuestra vejez.

—: Y qué me aconsejas para que coopere contigo
al desarrollo de nuestra casa?

—Que cumpla de la mejor manera las funciones a
que la ha destinado la naturaleza y que, de acuerdo
con ella, la ley ratifica.

— Cuales son estas funciones?

—Las creo de la mayor importancia, pues si no se
dira que la madre abeja no se ocupa en su colmena
méas que de funciones viles. Los dioses joh, esposa
mial, han pensado mucho antes de unir a4 los dos
sexos para la maxima utilidad mutua.

La naturaleza ordena & la mujer que amamante a
sus hijos recién nacidos; por eso la da, en mayor
grado que al hombre, la necesidad de amar 4 su na-
ciente prole.

Comoquiera que la mujer estd encargada de cui-
dar de las provisiones, Dios, que sabe que la timi-
dez no dafa a la vigilancia, hizo 4 la mujer mas ti-
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mida que al hombre. De otra parte, como hay que
rechazar 4 los que interrumpen los trabajos exterio-
res, da mas intrepidez al hombre; pero uno y otra,
teniendo que dar y recibir, los ha hecho igualmente
capaces de cuidados y de memoria; por eso no se
puede decidir quién de los dos lleva ventaja en este
punto.

Observo que, sometida & los designios de Dios, la
madre abeja desempefia funciones semejantes a las
que se te han impuesto.

—iEh! :Qué semejanza tienen las funciones de
mi sexo con las de la madre abeja?

—Ella guarda la colmena, sin dejar que las abe-
jas estén ociosas; envia 4 los campos las que estan
destinadas 4 los trabajos exteriores; ve y recibe lo
que cada una de ellas trae; guarda las provisiones
durante cierto tiempo y las distribuye sabiamente
en el momento oportuno.

Dirige la construccién regular y pronta de las cel-
dillas y cuida del alimento de los enjambres nuevos.
Las abejas jovenes, una vez educadas y aptas para
el trabajo, son enviadas bajo la tutela de una de
ellas &4 fundar una colonia.

—¢ Deberé yo conducirme igual?

—Ciertamente: serd preciso que te quedes en la
casa, que mandes acompafiar 4 aquellos de tus cria-
dos que hayan de hacer trabajos exteriores, y que
presencies y dirijas los del interior. Ti seras quien
recibas lo que traigan 4 casa y ti quien distribuyas
las provisiones, Evitando lo superfluo, velaris para
que no se consuman en un mes las provisiones de un
afio. Hards hilar la lana y distribuirds los vestidos
a quienes corresponda, y te preocuparis de que los
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alimentos secos estén buenos para comer. Una de las
funciones de tu sexo, que acaso no te agrade, es la
de cuidar 4 los criados que enfermen.

—¢Qué me dices? No tendré mayor placer, pues-
to que con ello, agradecidos de mis buenos servicios,
acrecentaran su fidelidad para conmigo.

Satisfecho de su respuesta la dije:

—;:No es verdad, esposa mia, que no hay nada
mas tierno para la madre abeja que si sale de la col-
mena, no haya ninguna otra obrera que crea poder
quedarse alli? Todas se apresuraran 4 seguir a4 su
reina,

—Me sorprende—repuso mi mujer—que el ejer-
cicio de la autoridad no te pertenezean mas que a
mi. | Qué extrafia vigilancia ejerceria yo en el inte-
rior, si tfi no cuidases de que trajesen las cosas de
fuera!

—Y mus cuidados, ;no serian ridiculos, si no tu-
viera yo una persona que conservase lo que gano?
;Observas la lastima que inspiran aquellas locas que
quieren llenar un tonel sin fondo, sin apreciar la
inutilidad de su trabajo?

—Efectivamente; ;qué desgraciadas las hace su
conducta !

—Tendras, esposa mia, otros quehaceres que des-
empefiaras agradablemente: por ejemplo, cuando de
una esclava gue no sepa hilar hagas una buena hi-
landera, cuyos mejores servicios seran para ti; cuan-
do de una torpe 6 de una mujer poco diestra, y dé
algo mal hecho, hagas una mujer inteligente, fiel,
pronta para el servicio 6 una cosa agradable, un te-
soro, en una palabra; cuando tengas que premiar
a tus servidores buenos y ttiles 6 bien castigar 4 los
malos.
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El méas dulce de tus goces sera cuando, llegando a
ser t1 mas perfecta que yo, hagas de mi uno de tus
criados: cuando, lejos de creer que la edad aleja
de ti la comsideracién, sientas, al contrario, que
cuanto mas te muestres buena ama de casa, guardiana
vigilante de nuestros hijos, mas facilmente veas,
con los afios, aumentar los respetos de toda la casa.
Porque no es la belleza la que da derecho a la es-
tima y al respeto; son las virtudes.

Tal es, Sécrates, poco mas 6 menos, de lo que me
acuerdo de la primera conversacién que tuve con mi
nmujer.

4. La coeducaciéon y sus inconvenientes.
—Si la educacion del hombre y de la mujer
han de ser diversas, la coeducacion (1), que
tiene algunos partidarios entre los pedagogos
modernos, es un sistema educativo que pugna
con las diferencias naturales que existen entre
el hombre y la mujer.

La coeducacion va contra el principio de la
adaptacion individual de la Pedagogia mo-
derna (1).

La coeducacion tiene, ademas, muchos pe-

(1) Aunque toda educacion colectiva es coeducacion,
se entiende generalmente por coeducacion, no la educa-
cion simultinea de personas de un mismo sexo, sino Ia
que se da indistintamente y en comunidad & personas
de diferente sexo.

(2) Schwarz dijo terminantemente sobre este asunto:

“Eduquese 4 los jovenes segtin la diferencia de se-
x0." (Pag. 210 del primer tomo de su Pedagogia.
Traduceion castellana impresa en Madrid el afio 1846.)
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ligros de orden moral, que tristes experiencias
atestiguan.

La coeducacion de parvulos, aunque no es
necesaria, puede aceptarse, porque no ofrece los
peligros indicados.

Sobre la instruccién y la educacién de la mujer
hay muchas y autorizadas opiniones.
~Platon dice lo siguiente respecto a4 este asunto en
el libro V de La Repiiblica:

—: Se puede exigir de un animal los servicios
que pueden obtenerse de otro, cuando no ha sido
alimentado y ensefiado de la misma manera?

—No.

—Por consiguiente, si pedimos a las mujeres los
mismos servicios que a los hombres, es preciso dar-
les la misma educacion.

—Sin duda.

—: No hemos educado a los hombres en el ejer-
cicio de la misica y la gimnasia?

—Si.

—Sera preciso por lo tanto hacer que las mujeres
se consagren al estudio de estas dos artes, formar-
las para la guerra y tratarlas en todo como los
hombres.

—Es un resultado de lo que dijiste.

—Pero si se pusiera en practica, pareceria quizi
una cosa ridicula, porque es opuesta 4 la. costumbre.

—Muy ridicula ciertamente.

—Pero en todo esto, ;qué te parece mas ridicu-
lo? Sera sin duda el ver 4 las mujeres desnudas
ejercitarse en la gimnasia con los hombres, y no
hablo solo de las jovenes, sine de las viejas, & ejem-
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plo de aquellos ancianos que se complacen en estos
ejercicios & pesar de lo arrugados y desagradables
que se presentan a la vista.

—FEs cierto que en nuestras costumbres eso seria
el colmo del ridiculo,

—Pero ya hemos comenzado, burlémonos de las
bromas de ciertos criticos, a quienes pondra de buen
humor una innovacion de esta especie, y que no
dejarin de reirse al ver a las mujeres dedicadas 4 la
musica y 4 la gimnasia, a aprender el manejo de las
armas y 4 montar a caballo.

—Sea asi.

—No es preciso que nosotros decidamos desde
luego si lo que proponemos es posible 6 no, y conceder
a quien quiera que sea, hombre serio 6 burlén, la
libertad de examinar si las mujeres son capaces de
los mismos ejercicios que los hombres, 6 si no son
acomodadas para ninguno, 6 en fin, si son capaces
de unos ejercicios € incapaces de otros?

Cuando sentasteis las bases de vuestra repiiblica,
ino convinisteis en que cada uno debia limitarse al
oficio que méis se conformase con su naturaleza?
—Es cierto; en eso convinimos.—; Y es posible de-
jar de reconocer que entre la naturaleza de la mu-
jer y la del hombre hay una inmensa diferencia?
—;Cémo no han de ser diferentes?—;Es pre-
ciso, por lo tanto, destinarlos 4 oficios diferentes
deglin su naturaleza?—Sin duda.—Por consiguiente,
es un absurdo y una contradiccion de vuestra parte
decir que es necesario destinar 4 los mismos em-
pleos v oficios 4 los hombres y 4 las mujeres a pe-
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sar de la gran diferencia que hay entre sus natu-
ralezas.

Hemos convenido en que es preciso consagrar las
naturalezas diferentes a4 oficios diferentes. Por otra
parte, estamos tambien conformes en que el hombre
v la mujer son de naturaleza distinta.

. si nos encontramos con que la naturaleza del
hombre difiere de la de la mujer con relacién 4 cier-
tas artes y a ciertos oficios, inferiremos que tales ofi-
cios y artes no deben ser comunes & los dos sexos.

-—~l"1ene: razon en decir que en general las muje-
res son muy inferiores 4 nosotros en todo. No es
porque muchas no tengan superioridad en muchos
puntos y sobre muchos hombres, pero hablando en
general lo que dices es exacto.

Vives, nuestro gran pedagogo del Renacimiento,
que eseribio una obra magistral sobre la instruccién
de la mujer (1), defenaié con calor su cultura, hasta
el extremo de hacerla salvaguardia de la virtud.

Si volvemos un poco la vista—decia Vives (2)—
por las pisadas de las edades pasadas no hallaremos
casi ninguna mujer docta caida, ni que haya sido
mala de su persona.

Respecto de maestros para la mujer decia Vi-

ves (3):

(1) De Institutione Faeminae Christianae (Instruc-
cion de la mujer cristiana). Basilea, 1638. De esta obra
se han hecho varias esmeradas ediciones castellanas:
una de ellas es de Madrid de 1702

(2) Cap. IV de la obra citada.

(3) Cap. XII de La Instruccién de la mujer cristiana.
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El maestro que ha de tener la nuestra virgen yvo
por mi querria que fuese alguna mujer, antes que
hombre, y antes su madre, 6 tia 6 hermana, que
no alguna extrafia; y quando extrangera hubiere
de ser, sea conocida; y si puede ser, que tenga las
circunstancias siguientes; es a saber, que sea en afios
anciana, en vida muy limpia, en fama estimada, en
seso reposada y en doctrina muy habil,

Vives, con San Jerénimo, no queria que la mujer
se dedicase a4 ensefiar hijos ajenos (1).

En opinién de Vives, de lo que mas hay que cuidar
en la educacién de las doncellas es de la castidad.
Véase lo que respecto a este asunto dice en el capi-
tulo XII de La instruccion de la mujer cristiana:

“Estas cosas no fueron para dexarse de decir,
como quiera que en el criar de la doncella ninguna
cosa se debe guardar tanto como la honestidad y
limpieza.

7...porque si hay algin hilo de vergilienza en el
mundo, tengan empacho las mugeres christianas, las
quales debajo de Christo, castisimo Hijo de Madre
castisima, en la Iglesia castisima no guardan cas-
tidad.”

Deos ilustre pedagogos franceses, Fenelon y Dupan-
loup, han escrito también paginas muy acertadas
sobre la instruccién y educacion de la mujer,

La educacién de las jovenes—decia Fenelon (1)—

(1) Cap. IV de La Instruccién de la mujer cristiana.
De esta misma opinién fué San Pablo (véase su prime-
ra epistola 4 Timoteo, cap. 2, vers. 12).

(1) Cap. primero de la obra de Mons. Salignac de la
Mothe-Fénélon titulada de L’Education des filles. Véa-
se la traduccién castellana publicada en Barcelona el

afno 1903,
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es la materia menos atendida entre nosotros, y aban-
donada con mas frecuencia a la rutina y al capricho
de las madres, que suponen que el bello sexo no tiene
necesidad de gran nimero de conocimientos.

Como negocio de especialisima importancia en
sus relaciones con el bien piblico, es considerada
la educacidn de los jovenes, y aunque en ella no haya
menos lunares que en la de las nifias, 4 lo menos exis-
te la persuasion de que, para lograr éxito, son nece-
sarias grandes luces, Los que se creen mas aptos han
dado no pocas reglas en materia de tal importancia.
j/Cuantos maestros! jcuantos colegios! jcudnto se
ha gastado en libros, en investigaciones y observa-
ciones de la ciencia en los diferentes métodos para
ensefiar idiomas, y en la eleccion de profesores! Sin
embargo, en toda esa serie de preparativos héllase
mas apariencia que solidez; pero, hay que decirlo,
indican la elevada idea que se tiene formada de la
educacién de los nifios. Las nifias, se dice, no tienen
necesidad «de ser sabias, haciéndolas vanas y pre-
tenciosas la curiosidad: basta con que sepan en su
dia gobernar la casa y obedecer 4 los maridos sin
argumentar; harto nos ensefia la experiencia de mul-
titud de mujeres que han llegado al ridiculo con su
ciencia, Y con esto se cree tener derecho para aban-
donar ciegamente 4 las jovenes & la direccién de ma-
dres ignorantes € indiscretas.

Es cierto que es de temer la formacion de sabias
ridiculas. Generalmente es mas apocado, pero mas
aficionado 4 saber, el espiritu de la mujer que el
del hombre, no siendo por lo tanto conveniente de-
dicarlas 4 estudios con que pudieran infatuarse. No
deben intervenir en la gobernacion del Estado, ni
hacer guerra, ni entrar en el ministerio de las cosas
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santas, y del mismo modo pueden prescindir de cier-
tos conocimientos extensos en la politica, en la mi-
licia, en la jurisprudencia, en la filosofia y en la teo-
logia. No son propias de ellas la mayor parte de las
artes mecanicas, teniendo disposicién nada mas que
para ejercicios moderados. Su cuerpo y su espiritu
estan dotados de menos fortaleza y robustez que
los del hombre, pero, en compensaciéon, halas dotado
la naturaleza de més habilidad, curiosidad y econo-
mia para atender tranguilamente 4 los ejercicios de
la casa.

Pero ;cuales son las consecuencias de la natural
debilidad de la mujer? ;Es débil? por lo mismo, hay
que fortalecerla. No solo tienen deberes que cum-
plir; tienen obligaciones que constituyen el funda-
mento de toda la vida humana. Ellas son las que
arruinan y sostienen las casas, las que atienden &
los pormenores mds insignificantes de la vida do-
méstica, y por consiguiente dan la solucién 4 cuanto
més inmediatamente se refiere al género humano,
teniendo por lo mismo parte muy principal en las
buenas y malas costumbres de casi todo el mundo.
La mujer discreta, laboriosa y empapada en la re-
ligién, es el alma de la familia entera, concertian-
dolo todo, lo mismo para lo temporal que para lo
eterno, Y si las mujeres no ayudan en la cjecucion,
no pueden los hombres consolidar ningtin bien efec-
tivo con sus deliberaciones, aunque aparezcan pii-
blicamente con toda la autoridad.

No es un fantasma el mundo; es la reunién de
todas las familias, y j;quién podra dirigirlas con
mas exquisito cuidado que las mujeres que, ademas
de la autoridad natural y la continua asistencia 4 los
quehaceres domésticos, tienen la ventaja de haber
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nacido diligentes, prolijas, ingeniosas, insinuantes y
persuasivas? Y si la sociedad mas intima que existe,
el matrimonio, se convierte en sinsabor continuo,
;pueden los hombres esperar para si mismos algo
de halagiiefio en la vida? Y si las madres malean a
los hijos desde los afios primeros, jqué serin esos
hijos que en lo por venir han de formar el género
humano?

He ahi, pues, la ocupacion de la mujer, de tanta
importancia para la sociedad como la del hombre,
puesto que tiene 4 su cargo el gobierno y la direc-
cién de la casa, la felicidad y el bienestar del ma-
rido y la buena educacién de los hijos. Afiadase que
la virtud no es menos propia de la mujer que del
hombre. Y sin hablar del bien y del mal que pueden
causar al piiblico, son la mitad del género humano,
redimidas con la sangre de Jesucristo, y destinadas
para la vida eterna.

En fin, ademas del bien que hace la mujer cuando
ha recibido educacién esmerada, no hay que olvidar
el mal que causa en el mundo, cuando le falta aquella
educacién capaz de inspirarle la virtud, Es cierto
y seguro que la mala educacién de la mujer es causa
de mayores males que la del hombre, ya que los des-
ordenes de los hombres tienen con frecuencia su
origen en la mala educaciéon que han recibido de sus
madres y en las pasiones que mas adelante les han
inspirado otras mujeres.

iQué de intrigas nos ofrece la historia! ;Qué
trastornos en las leyes y en las costumbres! ;Qué
guerras tan sangrientas! ;Qué novedades contra la
religiéon! ; Qué revoluciones en los Estados! Y todo
por el desorden en las costumbres de la mujer. Es
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fehaciente prueba de la importancia que tiene la
buena educacién de la mujer.

El sabio Obispo de Orleins decia sobre el mismo
interesante asunto (1):

... nosotros decimos sencillamente que los derechos
de las mujeres al cultivo de su inteligencia, no son
solamente derechos; son, al propio tiempo, deberes.

Hé aqui ¢l punto de partida de todo lo que vamos
4 explanar. Y esto lo consignamos sin ningtin rodeo.

Si, es un deber para las mujeres el estudiar y el
instruirse; y el trabajo intelectual debe tener su
puesto reservado entre las ocupaciones que les son
propias y entre sus obligaciones, en la medida de su
posibilidad y aptitud.

Las razones primordiales de esta obligacion, ami-
go apreciado, son graves, de origen divino, y abso-
lutamente irrecusables; hédlas aqui:

Desde luego, Dios no concede dones iniitiles; en
todas las cosas que Dios hace, lleva una razén y un
fin; y si la compafiera del hombre es una criatura
racional; si, como el hombre, ha sido creada 4 ima-
gen y 4 semejanza de Dios; si ha recibido también
del Creador el mas sublime de todos los dones, la ra-
zon y la inteligencia, ha sido para hacer de ellas
uso en la medida que las ha recibido.

(1) La Educacién de las hijas de familia y estudios
que convienen ¢ las mujeres en el mundo, por Monsefior
Dupanloup. Carta octava de la primera parte. Véase la
traduccion castellana, impresa en Barcelona el afio
1880.

Toda la obra es de provechosa lectura para ilustrar
el asunto del presente capitulo; pero son dignas de nota
especial la “Introduccién” y la “Carta tercera” de la
segunda parte.
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Ademas, todos los dones recibidos de Dios necesi-
tan, para servir de algo, €l ser cultivados. La Eseri-
tura nos lo declara: las almas, como la tierra, cuan-
do se las deja sin cultivo, no producen mas que fru-
tos salvajes, spinas et tribulos; la savia se trueca
entonces en venenos y en malos frutos. Y Dios no
ha hecho las almas de las mujeres, como tampoco
las almas de los hombres, para ser tierras estériles
6 malsanas.

M4s aun; toda criatura racional darid cuenta a
Dios de sus dones; cada uno, en el juicio de Dios;
serd tratado segun los dones que ha recibido, y segun
sus provechos y sus obras, Nuestro Sefior lo ha dicho
expresamente: “En el juicio de Dios se pedira mucho
a aquellos 4 quienes mucho se diera, 4 aquellos 4
quienes Dios habra confiado dones mas abundantes,
les pedird mas que a los otros.” Esto es formal y
soberanamente justo.

Hay tambien en el lenguaje religioso esta frase
expresiva: que no nos debemos presentar delante
de Dios con “las manos vacias”. Los intérpretes
dicen, con este motivo, que Dios nos ha dado 4 to-
dos las manos, que representan la accion viva é in-
teligente; pero a este don ha afiadido una obligacion,
y es: que no volvamos a él con las manos vacias de
trabajo y de buenas obras.

Finalmente, nuestro Sefior se ha explicado cate-
goricamente en la pardbola de los falentos, en la
que anuncia que se le dard de todo una cuenta rigu-
rosa; talento por talento. Y no conocemos Padre de
la Iglesia, ni moralista que, hasta ahora, haya pre-
tendido que esta parabola de los talentos no se re-
fiera 4 las mujeres, lo mismo que 4 los hombres. No
hay aqui distincion séria que hacer; cada cual dara
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cuenta de lo que le haya sido confiado, y el buen
sentido humano indica bastante que las mujeres no
tienen, mas que los hombres, el derecho de enterrar
o derrochar los bienes, que el cielo les otorgara para
hacerlos fructificar.

Y por dltimo diremos, con San Agustin, que no es
permitido a criatura alguna, a quien Dios ha dado
ja antorcha de la inteligencia, conducirse cual virgen
loca, dejando imprudentemente apagar, por falta de
cuidado y de actividad, la luz que debe iluminr, pri-
mero 4 si misma, y luego 4 otros, aun cuando estos
no fuesen mas, si se trata de una esposa, que su
marido y sus hijos.

Ademds, en casi todas las condiciones en que se
encuentren, jno estin llamadas las mujeres 4 ser el
laza el centro de la familia? Es necesario, pues, dar-
les las luces, la instruccion y las virtudes necesarias
paia llenar dignamente tan grande y santa mision.
Sin cesar ocupada de los otros, proveyendo a las
necesidades de cada cual, 4 la felicidad de todos y
a su mejoramiento, de suerte que nadie al rededor
de ella sufra ni haga sufrir, jqué inteligencia para
tales deberes! jy qué don de persuasion, qué habi-
lidad, qué perseverancia no son necesarios a una
madre de familia, con no sabemos qué fuerza se-
creta que se haga sentir sin mostrarse, pero que
inspire la confianza y el respeto!

i Y para todo esto quereis que sea ignorante, cas-
quivana, frivola, irreflexiva, que no abra nunca un
libro serio y no lea mas que novelas, 6 bien que
solo sea una mujer formal 4 vuestra manera; es
decir: no ocupandose mas que de la parte material
de la wida, é incapaz de aspiraciones y tendencias

7
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-—

elevadas para dirigirla convenientemente! j Mas né;
no podeis pensar eso! 6 si lo habeis pensado, es un
detestable calculo.

Creedlo bien, amigo, una de las invenciones mas
culpables del siglo xvi, siglo de impiedad y de
sensualismo, fué la preocupacion contra el trabajo
intelectual de las mujeres. El Regente y Luis XV
han contribuido en ella mas que Moliére, del propio
modo que han creado mas preocupaciones contra la
Religion que Tartuffe. Erales ttil 4 todos aquellos
maridos sin virtud el tener mujeres sin mérito, 6
valiendo ménos que sus maridos, € incapaces de fis-
calizar sus desbrdenes.

Ah! una mujer superior obliga 4 su marido 4 con-
tar con ella, Estd obligado a sufrir la inspeccion de
un espiritu inteligente, vy no se siente libre para
entregarse 4 todos los caprichos. Y hé aqui porque
eran menester a4 aquellos maridos viciosos mujeres
ignorantes.

Moliére habia anatematizado tanto la frivolidad
en las Preciosas ridiculas, como la pedanteria en las
Mujeres sdbias: el siglo XvIII no conservd mais que
la preocupacion que le era comoda; la regencia la
erigi6 en ley, y todos aquellos hombres de desorden
vendieron el honor de su familia para no tener en
su mujer un juez incomodo, una conciencia viva, una
censura siempre presente. Prefirieron tener mujeres
fatiles y vanas como ellos, y hacer del matrimonio
un contrato en donde solo entraban en cuenta la
fortuna y los titulos, y donde el corazén no se obli-
gaba a4 cosa alguna; y se ha visto con horror la co-
rrupcion en que cayd entonces la sociedad fran-
cesa.

:Como M. de Maistre, que tuvo ante los ojos los
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restos de esta corrupcion y los castigos que mere-
ciera, no ha comprendido que la situacién degradada
de la mujer era una de sus causas primeras, y que
la preocupacion contra la elevacion intelectual de
las mujeres era la obra del vicio?

Y Quintana, en su Informe para el arreglo de la
Instruccion piiblica, dijo lo siguiente:

No hemos hablade en esta exposicion, ni dado
iugar entre las bases, 4 la instruccion particular que
debe proporcionarse 4 las mujeres, contentindonos
con indicar que las diputaciones propongan en esta
parte los establecimientos de ensefianza que con-
vengan. La Junta entiende que, al contrario de la
instruccion de los hombres, que conviene sea pii-
blica, la de las mujeres debe ser privada y domésti-
ca; que su ensefianza tiene mds relaciones con la
educacion que con la instruccion propiamente dicha.
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DIVISIONES DE LA EDUCACION

1. Varias divisiones de la educacion.

1. Son muchas las divisiones que de la edu-
cacion se han hecho, pero la fundamental con-
tiene las siguientes partes:

vegetativo.
: r locomotivo.
Educacion de las facultades del génere.. | sensitivo.

intelectivo.
apetitivo.
La educacion tiene, ademas, algunas deno-
minaciones que no responden a las clasificaciones
logicas. Tales son: educacién fisica y educacion
psiquica; educacion intelectual, educacion es-
tética, educacién moral y educacion religiosa.
Educacion fisica es la educacién del cuerpo,
asi como educacién psiquica es la educacién
del alma (1).

(1) Ya se ha visto en el capitulo III que sélo el alma
es educable, ¥ que la educacion llamada fisica corres-
ponde & la educacion de las facultades del género sen-
sitivo ¥ locomotivo.
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Educacién intelectual es el desenvolvimiento
de las facultades cognoscitivas de orden supe-
rior (1).

Educacion estética es para algunos autores
la educacion de la sensibilidad, y para otros la
educacion del buen busto.

Educacion moral es la educacién de la volun-
tad, y por educacién religiosa se entiende, de
ordinario, la educacién del sentimiento reli-
gioso (2).

(1) Adviértase el error comin de considerar como
facultades intelectuales las que no lo son.

(2) Véase, respecto 4 este punto, el capitulo dedicade
en este volumen a la educacion religiosa.



CAPITULO VII
PRINCIPIOS Y LEYES DE EDUCACION

1. Primeros principios de la ciencia.—2. Principios edu-
cativos derivados del concepto general del ser.—
3. Principios de educacién relacionados con las cate-
gorias de los seres.—4. Principios educativos derivados
de los conceptos de perfeccién y de causa—3. Prin-
cipios de educacion deducidos de la Filosofia de Ia
naturaleza— 6. Principios de educacion de caracter
biologico.

1. Primeros principios de la ciencia. —
De la observacion de los hechos, de la experien-
cia de los siglos, del humano discurso, de los
experimentos de los laboratorios y de las apli-
caciones de las ciencias fundamentales se han
obtenido una serie de verdades ciertas y evi-
dentes relativas 4 la educacién del hombre, que
constituyen la trama cientifica de la Pedagogia
moderna.

Algunas de estas verdades tienen el valor de
axiomas, y otras son, como los teoremas, de-
mostrables por medio de razonamientos.
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De unas y otras se hacen en este capitulo
sumaria indicacion.

La ciencia de la Pedagogia, como todas las
ciencias, tiene su fundamento axiomatico en
el principio de contradiccion, que es el primero
de todos los principios.

Una cosa no puede ser y no ser al mismo
Hempo.

Este principio inmutable, que es raiz de to-
dos los principios y que se aplica & cuanto ha
existido, 4 cuanto existe y 4 cuanto pueda exis-
tir, se aplica por esto mismo al acto de educar
en su conjunto, asi como al sujeto, objeto, fin
y medios de la educacion, y con él se contrasta,
discuten y aclaran todas las teorias pedago-
gicas.

Otro principio generalisimo, que por ser
también comin 4 todas las ciencias lo es a la
Pedagogia, es el de razon suficiente.

Si nada hay, si nada existe sin razén sufi-
ciente, nada debe haber en la ciencia de educar
que carezca de esta razon.

2. Principios educativos derivados del
concepto general del ser.—[] hombre es un
ser, y, solo por serlo, tiene las propiedades trans-
cendentales ¢ atributos de todos los seres, a
saber: unidad 6 indivisién, verdad real y bien

6 bondad.
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Estos atributos son fundamento de los actos
humanos, y, por tanto, de la educacién del hom-
bre, y de ellos se deducen los siguientes prin-
cipios:

La educacion ha de mirar a la unidad del edu-
cando, esto es, ha de ser integral.

La educacion debe buscar en todos los or-
denes la verdad y el bien.

El hombre ha de ser educado atendiendo d su
unidad especifica vy d su unidad individual.

La educacion debe ser en wltimo término una
feliz adaptacion, tan exacta como sea posible, 4
la unidad individual.

Son picios transcendentales de educacion, de
que debe huirse en- este empefio, la division, que
conspira contra la unidad del ser; la falsedad vy
el error, que atacan d la verdad, y el mal, que es
negacion de bien.

3. Principios de educacion relacionados
con las categorias de los seres.—E] hoinbre es
un ser substancial (1) y solo por serlo recibe
las categorias 6 predicamentos universales de
cantidad, cualidad, relacién, accion, pasion,
tiempo, lugar, modo y habito.

{1) Ser substancial es el que existe en si y por si. Ser
accidental es el que existe adherido & una substancia.

Ta nieve, que existe en si y por si, es un ser substan-

cial; la blancura que existe en la nieve y en otras subs-
tancias es un ser accidental.
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Fstos predicamentos, aplicados al hombre,
transcienden 4 la educaci6n y 4 los demés ac-
tos humanos, y son de esta manera fundamento
de aplicaciones pedagégicas, que por derivarse
légicamente de principios inmutables son otras
tantas leyes de educacion.

Por esto, la educacion del hombre debe con-
formarse con la esencia del ser educado vy debe
asimismo favorecer su existencia.

Por razdén de cantidad, referida al sujeto v
referida al acto, la educacién del hombre debe
distribuirse en partes proporcionadas d las que
constituyen la esencia del educando.

La cantidad proporcionada es condicién nece-
saria de todo ejercicio educativo.

La cantidad comeo elemento educativo serd,
en lo posible, medida.

La educacién estd siempre condicionada por
las categorias de lugar vy tiempo.

Todo tiempo es habil para la educacion direc-
ta 6 indirecta del hombre; pero la época mds
favorable es aquella en gue naturalmente se des-
arrolla su razomn.

La educacién es una especie de cualidad (1).

(1) La cualidad se define como categoria diciende
que es accidente que perfecciona & las substancms, asi
en el ser como en el obrar,
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La educacion, por ser cualidad, perfecciona
al hombre en su substancia y en sus obras.

La educacién es un acto en el cual hay sujeto
agente y sujeto paciente, causa cficiente y efec-
tos, que d ella corresponden.

La educacién ha de ser esencialmente activa,
en especial por parte del educando.

La educacién, como toda accién, tiene dos
formas: una inmanente en el educando, v otra
transitiva en el educador.

La educacion debe ser en el educando una
mutacion que le perfeccione.

La educacién debe perfeccionar la potencia y
la operacién (1).

La educacion debe desenvolver y perfeccio-
nar racionalmente todas las potencias especifi-
cas del hombre.

La educacién llega & su mayor rendimiento
cuando las facultades llegan al mdximum de
modurez (2).

(1) Llamase operacion la accidn que no €3 creacion
ni produccion.

Las operaciones no son propiamente educables sino
las potencias de que proceden, pero son perfectibles
¥ se perfeccionan segin se perfecciona su respectiva fa-
cultad.

(2) Los cuidados pedagogicos p{)SlEl’lOl’&a 1o son
obra de educacion, sino de conservacion.
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La educacion debe ser preservativo de la co-
rrupcion.

La educacion tiene por fin immediato la for-
macién de buenos hdbitos (1) para desarrollar
las buenas disposiciones (2) vy contener el de las
malas.

El modo es condicién necesaria de la educa-
cién.

El hombre ha de ser educado en relacién (3)
con sus fines y sus necesidades.

Mas importa en la educacion multiplicar las
relaciones que multiplicar los términos.

La relacion es la esencia de los métodos y-
procedimientos de educacion.

La educacién es principalmente cualidad y
forma (4), cantidad y proporcion, accion y hdbi-
to y relacion y método (5).

4. Principios educativos derivados de los:
conceptos de perfeccion y de causa. — J.os

(1) Habito es cualidad que perfecciona la -operacion.

(2) Disposicion es habito poco arraigado.

(3) La relacion como categoria 0 predicamento uni-
versal de las substancias es orden 0 respecto de una cosa:
a otra,

(4) La forma es metafisicamente una especie de cua-
lidad.

(5) El método de educacion —dice Spencer — debe-
inspirarse en la marcha de la civilizacion. Véase la pa-
gina 750 del tercer tomo de mi Bibliografia pedagdgica:
hispano-americana.
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-principios metafisicos de perfeccion y de causa
«dan también lugar a las siguientes leyes de edu-
cacion :

En la educacién, como en todo acto huwmano,
hay que proceder siempre com sujecién d un
fin, que [égicamente serd un bien apetecible.

Todo cuanto hay en el educando procede de
Jina causa.

La educacion del hombre seria perfecta si en
este emperio pudiera llegarse d la investigacién
total de las causas y d la prevision completa de
dos efectos.

Serd obra escogida del educador ordenar las
causas ¢ agentes de la educacion d los fines pri-
marios de esta empresa.

La perfeccion es el fin inmediato de la edu-
«cacton, v la educacion serd relativamente com-
pleta cuando el hombre llegue G adquirir toda Ia
perfeccion de que es capas.

El orden, que es una especie de perfeccion, y
la belleza, que es claridad vy esplendor de la per-
Jeccidn, son también fines de la educacion.

5. Principios de educaciéon deducidos de
1a Filosofia de la Naturaleza—FE| hombre es
un ser corporeo natural, y en este concepto to-
dos sus actos y, por tanto, su educacion, deben
ajustarse 4 las leyes que regulan la existencia
de los seres naturales.
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Proclamando en la edad antigua estas leyes,.
dice el Panchatantra:

“El impulso natural es invencible.”

El natural de uno no puede ser alterado por
la ensefianza. Por mucho que calientes el agua,
ella se enfria luego (1).

“Mas probable es que el fuego enfrie y que
los rayos de la luna quemen que poder cambiar
en el mundo el natural de los mortales (2).”

Comenio dice en el capitulo VIII de su Di-
ddctica magna que “la naturaleza da el ejem-
plo”.

Y, siguiendo 4 Cicer6n, afiade en el capitu-
lo XIV:

“Si tomamos 4 la naturaleza por guia no per--
deremos nunca el buen camino.”

“La naturaleza—dice Pestalozzi en la Velada
de un solitario—desenvuelve todas las fuerzas
de la humanidad por el ejercicio, y el uso las
acrecienta.”

La sabiduria tradicional nos ha legado las.
leyes naturales que son, en su mayoria, otros
tantos principios de educacion demostrados por-
la ciencia moderna.

(1) Pag. 310 de la traduccion castellana dei Sr. Ale—
many. (Madrid, 1008.)
(2) Pag. or de la citada traduccion.
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He aqui las que se refieren 4 la naturaleza
del hombre.

El hombre, como todos los seres maturales,
-estd constituido de materia y forma substancial.

La natwraleza prepara la materia antes de

| .dar la forma, principio en el cual deben des-

. .

cansar todos los actos de educacion € instruc-
cion. £

Y como el hombre es ser natural, 4 él y a
-su educacion se aplican los siguientes principios
_naturales.

La naturaleza miva d la conservacion de las
.especies mds que a la de los individuos.

De aqui se deduce que la educacion debe aco-
‘modarse a las condiciones naturales de la es-
pecie humana.

En la naturalesa hay siempre una razén de
causa final, y siendo esto asi, en todo hecho de
educacion debe haber una razén de fin.

En la naturaleza no se produce nada casual-
mente, sino necesariamente.

La naturaleza, que no hace nada en vano,
solo se vale de causas necesarias.

No sera posible, por tanto, educar acertada-
mente sino estudiando las causas naturales ne-
cesarias y los efectos que ellas necesariamente
-producen.

La naturaleza es un orden admirable no inte-
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rrumpido, pues en este orden, lo supremo de lo
inferior toca & lo infimo de lo inmediato su-
perior.

La naturaleza no confunde sus obras, sino
que las comserva perfectamente distintas, y en
esta verdad se funda la necesidad de distinguir
claramente las obras parciales de educacion.

El hombre, como todos los seres naturales,
estd sujeto 4 mutaciones, y en esta categoria
6 propiedad generalisima de los seres que cons-
tituyen la Naturaleza (1), se funda el siguiente
principio:

La naturaleza se vigoriza y refuerza con el
movimiento frecuente, y por esto la educacion
tiene como ley necesaria el ejercicio ordenado.

Quien sea hombre — dice el Panchatan-
tra (2)—ha de proceder siempre con esfuerzo.

Se aumentara el genio con el ejercicio—dice
Vives (3)—y se vigorizara'la memoria con la
practica.

Y el insigne Menéndez Pelayo ha dicho (4):

(1) Todo ser natural tiene la mutacién como propie-
dad generalisima.

(2) Pag. 200 de la traduccién castellana del Sr. Ale-
many.

(3) Iniroduccidn de la Sabiduris. Tomo LXV de la
Biblioteca de Autores Espafioles.

(4) Prologo de la Historia de la Literatura Espafiola
desde los origenes hasta 1goo, por Ftizmaurice Kelly.
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“Nadie posee ni sabe de verdad, sino lo que por
propio esfuerzo ha adquirido 6 averiguado.”

La naturaleza no interrumpe sus obras, sino
que las lleva hasta el fin.

Conclusiéon—decia Pestalozzi (1)—es la gran
ley de la naturaleza. Lo inconcluso no es ver-
dadero.

La naturaleza espera para obrar el iiempo
favorable, y no se precipita, sino que procede
lentamente; todo lo cual obliga a que la edu-
cacion sea obra de lentitud, pero de perseveran-
cia, y a que su acciéon no se adelante, sino que
siga, acompafie y guie a la naturaleza.

La educacion es, ademds, obra de tiempo, y
de tiempo favorable.

La naturaleza conserva justa proporcion en-
tre la cantidad vy la cualidad.

La naturaleza tiene leyes de procedimientos,
que son también leyes de educacion.

La naturaleza no da saltos, sino que avanza
gradualmente.

La naturaleza comienza sus operaciones por
la parte mds interna.

La naturaleza procede de lo imperfecto d lo
perfecto, y pasa de lo facil a lo dificil.

(2) Véase la pag: 88 de Cimo Gertrudis ensefia ¢ sus
hijos de la traduccidon castellana hecha en Leipzig el
afio 1891.
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Todos estos principios pedagdgicos que son
aplicacion estricta de las leyes naturales pue-
den resumirse en las siguientes conclusiones:

LA EDUCACION SE HA DE CONFORMAR CON LAS
LEYES DE LA NATURALEZA.

LA EDUCACION DEBE COADYUVAR EFICAZ-
MENTE, GUIANDOLE ¥ FORTIFICANDOLE, AL DES-
ENVOLVIMIENTO NATURAL.

“El orden—decia Comenio (1)—, que debe
ser la regla universal de ensefianza, no debe ni
puede tomarse mas que de la escuela de la na-
turaleza.”

Y Pestalozzi dijo en su obra Cdmo Gertru-
dis enseiia d sus hijos (2):

“11Hombre! imita los procedimientos de la
naturaleza.”

Pestalozzi, Rousseau y otros pedagogos famosos
han proclamado con mas 6 menos acierto los prin-
cipios de la naturaleza como leyes de educacitn;
pero nadie acerté 4 exponerlos y & razonarlos como
lo hizo Comenio en su Diddctica magna.

Véanse particularmente sus capitulos del XIV al
XVIII, ambos inclusive.

La observacion de las leyes naturales como
principios de educacién libra a este acto trans-
cendental de todo inmatil artificio.

6. Principios de educacion de caracter

(1) Véase el cap. XIV de su Diddctica magna.
(2) Pag. 82 de la citada edicion castellana,
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biolégico.— El hombre es un ser natural or-
ganizado, y, en este concepto, todos su actos
y, por tanto, -su educacién deben sujetarse &
las leyes de la Biologia.

El hombre es un ser vivo, y la vida es movi-
wiento.

O de otra manera:

El movimiento es ley de la vida.

La vida es un acto 6 movimiento del ser viviente
que se realiza en el mismo individuo en que se ori-
gina.

" En el acto de la vida intervienen dos factores: uno
individual, segtin la especie, y otro externo, que son
los medios de sustento.

Sin estos medios no puede subsistir el ser vivo;
pero, 4 pesar de ellos, los seres vivos tienen vida li-
mitada segiin las leyes de su especie.

Los seres wivos vy, por tanto, el hombre, tie-
nen como condiciones caracteristicas la inesta-
bilidad y la forma.

La materia organica es esencialmente movi-
ble y remudable.

A pesar de ello y d favor de ello el hombre,
como todos los seres wivos, conserva y repro-
duce siempre su forma especifica.

La ley de la especie, 6 sea, su energia indivi-
dual, representa en los seres vivos la esponta-
neidad natural de los individuos: los medios de
sustento, que se hallan en el medio ambiente,
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representan las influencias exteriores que obran
sobre los seres vivos.

Por esto, la educacién del hombre es siempre
producto de dos factores, G saber: la esponta-
neidad individual vy la receptividad universal.

Cada cual—ha dicho D. F. Giner de los
Rios—se educa ante todo por si mismo (1):

Serd, pues, base bioldgica de la educacion di-
wigir y fawvorecer racionalmente, en priner tér-
mino, la espontaneidad 6 actividad natural del
educando, que representa la suma de sus ener-
glas y aprovechar cuanto sea posible para ello
las mejores condiciones del medio ambiente.

Mas cuidese de que los excitantes educadores
estén en relacion con la resistencia de los edu-
candos, que hayan en el momento de la aplica-
cién y que sean para ellos adecuados en todas
Sus circunstancias.

Las crisis violentas en vez de educar exas-
peran.

La educacién es obra de excitacion, pero no
de irritacion.

La vida es movimiento, y como tal es accién
mirando 4 su origen y pasién mirando 4 su
término.

(1) Pag. 14 del opisculo titulado Pedagogia univer-
sitapia. Barcelona, 1903.
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La accion y la pasion, en el orden educativo,
san de ser arménicas.

El elemento activo de la educacion debe ser
el educando mds que el educador; la accion de:
éste debe emplearse en despertar y desenvolver
racionalmente la actividad del educando.



CAPITULO VIII

PRINCIPIOS DE EDUCACION REFERENTES A LA
HERENCIA

1. Concepto de la herencia.—2. Conclusiones relativas &
esta ley biologica—3. Aplicaciones pedagogicas.

1. Concepto de la herencia.—Transmitién-
dose por descendencia las leyes de la especie y
muchas condiciones particulares de unos indi-
viduos & otros, serda conocimiento preliminar de
la educacion las leyes y datos de herencia defe-
rentes al educando.

Herencia es la ley biologica, en virtud de la
cual, todos los seres dotados de vida fienden a
repetirse en sus descendientes.

La herencia es como la identidad de la es-
pecie (1).

2. Conclusiones relativas a la herencia.—
La ley de la herencia ha sido estudiada en las
funciones fisiolégicas de los seres organizados,
en los instintos, en las facultades cognosciti-

(1) Mr. Ribot: Herencia psicoldgica.
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vas (semsitivas y racionales), en las pasiones y
en los afectos, en los habitos, en la historia y
hasta en el caricter nacional para inducir sus
leyes y descubrir sus misterios; pero después
de muchas observaciones y experiencias, de
pruebas, contrapruebas y excepciones (cuyo es-
tudio es curioso y ameno), se han concluido es-
tas verdades:

La herencia, desde el punto de vista de los
hechos, es una ley de la vida (ley bioldgica),
cuya causa es la identidad parcial entre los ele-
mentos del ser de los padres y del hijo.

Todo animal hereda NECESARIAMENTE de sus
padres los caracteres de la especie (caracteres
especificos).

Los padres tienen tendencia d legar los ca-
racteres psiquicos, generales é individuales, AN-
TIGUOS § RECIENTEMENTE ADQUIRIDOS (1).

Uno de los padres puede ejercer influjo pre-
ponderante sobre la constitucion mental del
hijo. :
Los descendientes heredan con frecuencia
cualidades de sus antepasados sin parecerse G
sus padres (2).

Ciertas cualidades muy notables suelen ma-

(1) Ley de la herencia directa é inmediata.
(2) Atavismo.
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nifestarse en los descendientes en la misma
edad que se manifestaron en sus padres (1).

3. Aplicaciones pedagdgicas. — De estas
conclusiones puede hacerse alguna aplicacion
pedagogica, aunque solamente las dos primeras
ofrezcan la universalidad de la verdad cienti-
fica.

Las cuatro ultimas conclusiones, aunque se
refieren 4 hechos contingentes, se cumplen tan
4 menudo, que no es posible prescindir de ellas
en la obra de la educacion.

Por estas conclusiones nos explicaremos fa-
cilmente muchas cualidades de los nifios que
podrian ser mal juzgadas sin este conocimiento.

Observamos en ellos 4 veces malas cualida-
des, 'y \quiza somos severos al apreciarlas, sin
considerar que tales cualidades han sido here-
dadas lo mismo que el color del pelo 6 los ras-
gos de la fisonomia.

jCuantas veces atenuariamos el castigo si
pensasemos que los nifios no pueden llevar toda
la responsabilidad de sus actos, no s6lo por el
estado imperfecto de sus facultades, sino tam-
bién por consecuencias ineludibles de la ley de
la herencia !

Pudiendo transmitirse por la herencia las
buenas cualidades adquiridas, debemos consi-

(1) Ley de la herencia en épocas correspondientes.
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derar que, cuando conseguimos alguna perfec-
ci6n en un nifio, no sélo influimos en un indivi-
duo, sino que acaso influimos en muchos de
sus descendientes. Por esto la eficacia de la
educacién es de una importancia que no podria
sospecharse si las leyes de la herencia no la hu-
bieran revelado.

Bien se advierte en dichas leyes que las cua-
lidades individuales, naturales 6 adquiridas, no
se transmiten necesariamente, y de esto se de-
duce:

Que no debemos descuidar la obra de la edu-
cacion, aunque los antecedentes hereditarios
sean favorables, por si la herencia no se cum-
ple.

Que no debemos desesperar de la buena edu-
cacion de un nifio, aunque sus antecedentes he-
reditarios sean desfavorables, porque, ademas
de que la herencia no se cumple siempre, las
malas cualidades, aun las heredadas, se modi-
fican y hasta se anulan por la obra de la edu-
cacion.

Y que es necesario rectificar los medios de
educacion cuando se observa que la ley de la
herencia comienza 4 cumplirse en un nifio res-
pecto 4 las cualidades individuales de sus pro-

genitores.
Es el educando un nifio—dice el ifustre D. Andrés
Manjon en las Hojas del Ave Maria—que va para
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hombre, un vastago de familia, de la raza y de la
humanidad, que hereda 4 todos sus progeuitores y
transmite la herencia, mejorada ¢ empeorada, 4 to-
dos sus descendientes. Por eso puede considerarse
la estirpe como una cadena en la cual cada hombre
es un eslabén, y cada eslab6n es el sostén responsa-
ble de toda su casta.

Es ley de naturaleza que los hijos se parezcan a
los padres. La estatura, longevidad, robustez 6 en-
fermedad, la fuerza 6 la debilidad, la inteligencia, la
voluntad, las pasiones, las inclinaciones, los instintos
y aptitudes que son transmisibles suelen transmitirse
de padres & hijos.

Esos rasgos de familia dan 4 las familias, pueblos
y razas fisonomia especial que las distingue fisica
¥y moralmente.

El pueblo expresa esta voluntad experimental en
dichos como estos: De tal palo tal astilla, De casta
le viene al galgo el ser rabilargo. El que a los suyos
se parece ni mengua ni crece. Y es que al nacer el
hombre tiene lo que le dan, y al reproducirse, tras-
mite lo que él tiene.

Si alguna ley clara hay en la reproduccion es esta:
“Todos los seres vivos tienden a reproducirse en
sus descendientes.” O lo que es lo mismo: “Todo
ser vivo se reproduce en otros seres semejantes a
€l 6 4 otros que fueron antes que él y se llaman pro-
zenitores,” Esto (iltimo quiere decir que la herencia
A veces (A4 primera vista) da saltos, y el hijo se pa-
rece al abuelo y no al padre, 6 4 los abuelos mas que
4 los padres.

Mirando asi las cosas, la herencia no es asunto
despreciable para la educacién pedagbgica, sino muy
importante, y tiempo vendrd en que los hombres
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aprendan que bajo este punto de vista, valen mas que
los gallos, perros y caballos, mas que las patatas, el
trigo y las remolachas.

Pero hoy no lo saben, pues mientras seleccionan
para vegetales y animales reproductores las mejores-
semillas y los mejores tipos de las mejores razas;
para reproductores del rey de la creacion no hay
seleccion; todos valen, incluso los tisicos, alcoholi-
cos, neurdticos v degenerados. El capricho, la pa-
sién, el interés se anteponen con frecuencia a la sa-
lud, robustez, temperancia, equilibrio, hombria ¥
temperamento sanos, fuertes y de raza, que son los
mas seguros y los mas perpetuables en los descen-
dientes. Cuantas desgracias individuales y sociales
se evitarian con solo atender 4 esta verdad de expe-
riencia y buen sentido: La herencia es la transmision
de los caracteres, atributos y propiedades (v, por
tanto, de la propensién & los vicios y enfermedades)
que tienen el ser ¢ los seres procreadores.

Esto lo sabe la mujer que tiene gallinas y conejos-
en su corral; el cazador que tiene perros y perdices
de caza; el ganadero que tiene ovejas, cerdos & ca-
ballos en sus cuadras; y lo ignoran con demasiada
frecuencia el padre que tiene hijos y el hijo que
aspira 4 ser padre. Y si no lo ignoran, atropellan 4
sabiendas la sacrosanta ley de la naturaleza que
contintia y copia y reproduce por los padres 1a obra
méas grande de la creacion, que es el hombre sano
de cuerpo y alma, por la descendencia.

Dicen en Castilla “que quien fuera de su pue-
blo va 4 casar 6 va engaflado 6 va a engafiar”,
aludiendo 4 lo que importa saber quién es cada cual
y de quién procede; pues asi como el fondo de nues-
tras variaciones es la identidad del yo 6 del ser per~
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sonal, asi el fondo de la persona es la familia 6-
la raza, y muy bien pudiéramos decir que cada indi-
viduo es el resumen de su casta, respecto de su pa-
sado, y el responsable de su casta respecto del por-
venir.

(Es 6 no es importante para apreciar el producto
conocer los factores? Pues si lo es, ya sabéis que el
educando es un producto cuyes factores son sus
padres ¢ progenitores.

¢ Es 6 no importante para obtener buen grano sem-
brarlo sano, para obtener buenos pollos incubar
buenos huevos, para conseguir buenos potros tener
buenas yeguas de pura sangre, de buena hechura y
raza? Pues ampliad 1a regla. que animales somos y
segtin leyes biolégicas nos propagamos y conserva-
mos.

De estos preliminares deduce el Sr. Manjén las
siguientes conclusiones:

1. Si quieres tener hijos sanos y fuertes, sélo
tl, séalo tu mujer y séanlo vuestros padres y ascen-
dientes. Con mala sangre no pueden hacerse buenas
morcillas, dice un adagio vulgarisimo de Castilla.

2. Si tf, médico, si tfi, pedagogo, queréis conocer
a vuestros enfermos y educandos, estudiadlos en si y
en sus antecesores. Ni el oficio de médico ni el de
pedagogo se ejercen 4 conciencia sin conocer las
familias, y si tuviéramos talento practico, el cuidado-
de la salud y de la educacién de las familias estarian’
constantemente 4 cargo de unos mismos doctores y
maestros.

3. Habiendo herencia fisiologica y psicologica,
en lo fisico y en lo espiritual conviene saber lo que
es personal y lo que viene de herencia, para curar
y educar. Muchas veces castigamos en los hijos los
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-vicios de los padres y otras atribuimos 4 los padres
las faltas personales de los hijos.

4. Los iracundos producen en sus hijos la ira, los
-miedosos miedo, los envidiosos envidia, los celosos
celos, los apasionados pasién, los libertinos liberti=
naje, los ebrios embriaguez, los pendencieros penden-
cia, los anémicos anemia, los herpéticos herpe, y asi
de otros defectos y enfermedades trasmisibles. “Los
padres comieron agraces y los hijos sintieron la den-
tera”, dice Jeremias. (C, 31, v. 29.)

5. Siendo las familias, pueblos y razas tan dife-
rentes en sus aptitudes, tendencias y necesidades
(fisicas, intelectuales y morales), no & todas conviene
una misma educaciéon. No olviden esto los que para
-educar 4 sus hijos los extranjerizan, bien mandando-
los fuera, bien trayendo extranjeros para maestros
de sus familias.



CAPITELO 1X
OTROS PRINCIPIOS Y LEYES DE EDUCACION

1. Principios de educacién derivados de la Fisiologia y
de las ciencias del espiritt—=2. Ofros principios de
educacion.—3. Un método de Pedagogia cientifica.

1. Principios de educacién derivados de la-
Fisiologia y de las ciencias del alma y del es=-
piritu—El hombre es un ser natural organiza-
do del reino animal, y, en tal concepto, sus ac-
tos, incluso el de la educacién, deben sujetarse
4 las leyes de la Fisiologia, y como es ademas
racional, sus actos y su educacion deben suje-
tarse también a las leyes de la Psicologia, de la
Légica y de la Etica, que regulan su vida, asi
en orden al entendimiento como en orden a la.
voluntad.

De unas y otras se hard especial aplicacion:
en los capitulos siguientes, que tratan de las-
funciones organicas y de las potencias del al-
ma; pero conviene ahora resumir en breves-
parrafos las conclusiones de dichas ciencias de-
mas aplicacion en los estudios pedagdgicos.
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1.° Todas las facultades del alma son na-
“turalmente educables.

2. “El espiritu—decia Locke—es la parte
principal de la naturaleza humana, y la educa-
cion debe referirse, sobre todo, al interior del
hombre.”

3. Hay facultades (pocas) que se desen-
vuelven espontaneamente, y otras (las mas) que
‘necesitan ser educadas.

4.° Para educar las facultades del alma es
necesario tener en cuenta el orden en que se
‘manifiestan, y el estado en que se hallen, asi co-
me las anomalias que en ellas se observen.

5.° Para adelantar en la obra de la educa-
cion es necesario conocer, no s6lo las condicio-
nes comunes a todo nifio, sino las particulares
-de cada uno.

6.° La educaciéon debe perseguir el mayor
ejercicio de las facultades menos desenvueltas
en los educandos.

7.° Cuando mas defectuoso sea un nifio,
més atencion merece de parte del maestro (I).

Para terminar esta exposicion sumaria de
principios pedagogicos basta enunciar los si-

(1) Generalmente, ¢l maestro distingtie y prefiere 4
los més amables; pero asi falta 4 uno de sus principales
deberes.

“El fin de la educacién—ha dicho Paulsen—es la ele-
-vacion y formacidn de la masa.”
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guientes, sacados con facilidad y por consecuen-
cia legitima de los que se han expuesto en. an-
teriores capitulos.

1. El hombre es siempre educable.

2 La educacion es accién propia y puva-
tiva del hombre.

3.° Para educar al hombre es preciso co-
nocerle,

4.° El hombre ha de ser educado conforme
a su fin.

5. Es necesario educar al hombre confor-
me 4 su naturaleza, esto es, como ser inteli-
gente y libre.

6.° No basta seguir y ayudar a la naturale-
za; hay que luchar contra ella cuando sea pre-
ciso.

7.°  El mejor método de educacién consiste
en secundar la obra de la naturaleza, dirigiendo
cada facultad hacia su objeto.

8.° El ejercicio adecuado es medio general
y necesario de educacion.

9. El ejercicio educativo debe ser movi-
miento ordenado dirigido 4 un fin.

10. Los ejercicios educativos pertenecen to-
dos a uno de estos géneros: percepcion del mun-
do sensible, adquisicién de la verdad, percep-
ci6n de la belleza y practica del bien.

11. La educacién requiere: autoridad en el
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maestro, accion en el educando y método 1 or-
ganizacion en el ejercicio.

3. Un método de Pedagogia cientifica—
No forman ciertamente los capitulos anteriores
un tratado cientifico completo y definitivo de
la Pedagogia moderna; pero la articulacion de
sus razonamientos inicia un método que, en el
aspecto de las aplicaciones de otras ciencias,
puede ser fecundo en extremo para los estudios:

pedagogicos.



CAPITULO X
NOTAS DE LA EDUCACION

1. Notas de la educacion—2. La educacién ha de ser in-
tegral, arménica y progresiva—3. Ha de ser también
racional, profundamente religiosa, social, nacional ¥y
patri6tica—4. La educacién ha de ser también ade-
cuada, suficiente y ordenada.—s5. Educacion benévola,
continua y clinica.

1. Notas de la educacion.—Con el titulo
de notas de la educacién se enumeran, mas que
se explican, en algunos tratados de Pedagogia
varios calificativos de la educacion.

La educacion—dicen—ha ser integral, armo-
nica y progresiva, y estos calificativos, no soélo
se explican, sino que se razonan por medio de
los principios pedagdgicos expuestos en los ca-
pitulos precedentes.

De igual modo se justifica por medios logi-
cos que la educacion sea racional, profundamen-
te religiosa, social, nacional y patrictica, y en
otros Ordenes adecuada, suficiente y ordenada.

2. La educacién debe ser integral, armdé=

L]
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nica y progresiva—Il.a educacién, acomodan-
dose a las leyes de su objeto, debe ser integral,
esto es, aplicada 4 todas las potencias del espiri-
tu, y armonica, esto es, que atienda a cada fa-
cultad seglin su relativa importancia, subordi-
nando al ejercicio de las superiores el de todas
las demas.

La educacion, acomodandose 4 leyes que ri-
gen el desarrollo espontaneo de las facultades
del hombre, debe ser gradualmente progresiva,
lo cual quiere decir que se apligue aumentando
la intensidad de los ejercicios segtin el desen-
volvimiento natural de dichas facultades.

La vida del hombre—decia Raimundo Lu-
lio—consiste en la concordancia de sus ele-
mMentos.

Comenio escribié su Diddctica magna bajo
el principio integral de ensefar todo a todos.

En el capitulo X de dicha obra afirma que la
instruccion y la educacion en la escuela deben
ser universales.

Herbart decia que es preciso excitar el inte-
rés del educando en todas direcciones y que las
partes de la educacion deben relacionarse.

3. La educacién ha de ser racional, pro-
fundamente religiosa, social, nacional y pa-
tridtica—I.a educacion para que responda a
la nota esencial del hombre ha de ser racional,
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y ha de ser profundamente religiosa para que
el educando pueda alcanzar su altimo fin.

Sobre la necesidad de que la educacion sea religio-
sa han escrito bellas paginas Comenio, Overberg, Vi-
ves, Pestalozzi, Dupanloup, D. Andrés Manjon, el
P. Ruiz Amado, Crespo Toral, los Hermanos de las
Escuelas Cristianas y otros autorizados pedagogos
de que se da circunstanciada noticia en el capitulo de
este volumen dedicado & dicho importante asunto.

La educacion ha de ser social porque el hom-
bre ha nacido para vivir en sociedad, y 4 la so-
ciedad debe el cumplimiento de transcendenta-
les deberes, y ha de ser también nacional, para
que el educando se adapte facilmente a las con-
diciones del pueblo de que forma parte y pue-
da cumplir los deberes de ciudadano.

“La patria significa tendencias originales,
indestructibles, un conjunto de aptitudes, de
buenas cualidades y de defectos constituciona-
les, pegados & nuestra carne y 4 nuestra sangre,
que fijan las lineas de nuestro caracter nacio-
nal.”

Sin perjuicio del concierto universal y de la
civilizacion de la humanidad, la educacion debe
fomentar el patriotismo, haciendo amar al nifio
las buenas cualidades distintivas del pueblo es-
panol, las venerandas tradiciones patrias, la re-
ligién, el idioma y las instituciones politicas
histéricas, los monumentos y demdis gloriosas
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producciones artisticas, la literatura, las cos-
tumbres sanas y, en suma, todos aquellos ele-
mentos que dieron 4 Espafia dias de prosperi-
dad y de esplendor.

No el poder que Espafia perdioé hace tiempo,
sino el valor, la arrogancia, la hidalguia y aun
la nobleza que caracterizaban 4 Espafia, se van
perdiendo poco 4 poco; y se perderan del todo
si el mal no se ataja en la educacién primaria.

“La educacién nacional consiste en formar
y disciplinar servidores ttiles de la Patria, con-
forme con las buenas tradiciones del pais, y se-
giin las necesidades del medio y de los tiem-
pos (1).”

Con razén ha dicho un notable pedagogo
contemporaneo que no hay arte alguno en que
pese tanto lo tradicional como en el arte de la
educacion.

El estudio de la historia patria, las biogra-
fias de espafioles célebres y el estudio de los
monumentos y de la literatura son excelentes
medios de dar cardcter nacional y patriético a
la obra de la educacion y de la ensefianza.

4. La educacién, para que responda a las
leyes del ejercicio, ha de ser adecuada y orde-
nada, y ha de ser suficiente para que el hombre
pueda realizar los fines de la vida.

(1) Véase L’ Education nationale, por el P. Didon.
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Pestalozzi queria que la educacion fuese
benevolencia y bondad continuas (1), y el se-
fior Giner de los Rios (D. F.) (2) afiade a es-
tas notas la de clinica 6 de observacion directa
en cada caso.

Aristoteles queria que la educacion fuese una, y
asi dijo en el capitulo I del libro V de su Politica:

Ademas, en cada especie de facultades 6 de artes
hay cosas que aprender con anticipacion y habitos
que contraer para estar en aptitud de ejecutar los
trabajos; de suerte que es evidente que para las ac-
ciones virtuosas ocurre lo propio, Pero como no hay
méas que un objeto tinico para la ciudad, se deduce
evidentemente que la educacién debe ser también una
y la misma para todos, y que la direccion debe ser
comiin, y no abandonada 4 cada particular, como se
hace en nuestros dias, en que cada uno dirige la
educacion de sus hijos y les da el género de instruc-
cién que juzga conveniente. Sin embargo, lo que es
comtin 4 todos debe ser también aprendido en comdin.
Al mismo tiempo, no hay que imaginarse que cada
ciudadano se pertenece a si mismo, sino que todos los
ciudadanos pertenecen 4 la ciudad; porque cada in-
dividuo es miembro de la ciudad, que el cuidado que
se da naturalmente 4 cada parte debe estar también
naturalmente en armonia con el cuidado que se debe
tener del todo.

(1) Pag. 175 de Pestalossi v la educacion elemental
por G. Compayré. Madrid, 1909.

(2) Pag. 107 de su optsculo titulado Pedagogia uni-
versitaria. Barcelona, 1903,
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VICIOS GENERALES DE EDUCACION

1. Falta de accion—2. La rutina y sus desastrosos
efectos.

1. La falta de acciéon.—No son pocos los vi-
cios generales de la educacién primaria espa-
fiola que aqui se podrian apuntar. Baste citar
dos, de los cuales se derivan otros muchos; a
saber: la falta de accion y 1a rutina (1).

En muchas escuelas, por motivos varios, no
se educa; se ensefia algo y no bien, sin preocu-
parse nadie del fin de la ensefianza.

En otras se intenta educar por medio de la
palabra. La palabra es, sin duda alguna, un
medio eficaz de educacion, pero no el princi-
pal. Para educar es necesario hacer mas que
hablar.

Fate, ¢ non parlate, dicen los italianos, y en
efecto: la educacion no es nada si no es emi-
nentemente practica.

(1) En la cual se comprenden todas las especies de
formulismos.



VICIOS GENERALES DE EDUCACION 135

"La teoria sin practica no es teoria, es uto-
pia; la prictica sin teoria no es practica, es ru-
tina.”

Es vicio general de educacion y aun de ins-
truccion el verbalismo, que subsiste en algunas
escuelas, por no querer saber que la educacion
no se produce con palabras, sino con obras (1).

El nifio debe hacer cuanto pueda por su pro-
pia perfeccion, reservandose al maestro el tra-
bajo dificil y meritorio de encauzar, dirigir y
completar la accion del nifio siempre que sea
necesario.

No conviene que el maestro sea el tinico que
invente y hable en la escuela; es preciso, ade-
mas que el nifio escuche, hable y haga.

El nifio debe ser un gran educador de si
mismo (2).

De esta suerte, la obra escolar sera verdade-
ramente educativa y el nifio ira adquiriendo me-
dios de vencer por si los obsticulos que para
cumplir con sus deberes y su destino le ofrece-
ran en la vida las impurezas de la realidad.

Solo asi la escuela puede ser feliz interme-

(1) Esta moderna tendencia pedagogica se llama con
cierta impropiedad métedo activo.

(2) Al llegar la crisis de la pubertad puede decirse
que comienza 4 disminuir la eficacia de la educacién y
4 aumentar la importancia de la autoeducacién,



136 CAPITULO XI

diaria entre la familia, de quien recibe el nifio,
y la sociedad, 4 quien lo entrega.

Es necesario, ante todo, “preparar bien a los
nifios para la vida.” Es bueno que se explique
en la escuela el catecismo de la Doctrina cris-
tiana y que se aprenda de memoria; pero es
necesario, ademas, acostumbrar a los nifios a
la oracién, a que asistan a4 misa (los dias de
precepto, por lo menos), a que practiquen la ca-
ridad y 4 que frecuenten los Sacramentos de la
Penitencia y de la Comunidn.

Hay que recomendar la obediencia y cantar
la hermosura de esta virtud; pero es mas inte-
resante que el nifio adquiera en la escuela el ha-
bito de obedecer. Conviene que el maestro ex-
plique en la escuela lo que es una carta y las
reglas para escribirla; pero es mas provechoso
que los mismos nifios escriban cartas.

2. La rutina y sus desastrosos efectos.—
La rutina (1) es una degeneracion del habito,
aun cuando el habito sea bueno, la rutina lo
esteriliza (2).

La rutina es peor que la inaccion (3).

El que no hace nada sabe que falta 4 sus

(1) Rutina quiere decir ruta pequefia.

(2) Bueno es el habito de rezar; pero el que reza ru-
tinariamente saca poco provecho de la oracién.

(3) La corrupcién de lo optimo es pésimo.
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deberes; pero el que obra por rutina se imagina
que cumple con todas sus obligaciones, y casi
hace lo mismo que el que no hace nada.

El rutinario es como las nifias que cosen sin
nudo en la hebra; hacen todo lo que hacen las
costureras, pero no cosen.

El que obra por rutina quita a los actos el
valor de la racionalidad; la razon esta de mas
para el que es rutinario.

La rutina es una infecciéon de los habitos, que
acaba pronto con la vida y el valor de las ac-
ciones.

La rutina es la negacion de toda iniciativa,
de toda originalidad y de todo progreso.

El rutinario es un hombre preso en sus pro-
pias redes.

La rutina esteriliza todo movimiento inte-
lectual y seca todo fruto de la voluntad.

La rutina nos lleva 4 estar hoy como ayer,
mafiana como hoy, y siempre igual.

Las obras rutinarias tienen la apariencia y
la infecundidad del desierto.

La rutina es un efecto de pereza intelectual
y del apego exagerado 4 lo consuetudinario.

Cabe la rutina en obras y palabras, y cabe,
por desgracia, en la educacion é instruccion
del hombre.

El trabajo diario del maestro contribuye a
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limitarle cada vez mas el horizonte y & dejarle
caer en la rutina.

La rutina lleva al maestro a aplicar siempre
los mismos medios pedagégicos, sin reparar
en que cada nifio es un caso diferente, y que,
ademads, un mismo nifio sufre cambios notables
durante la misma edad escolar.

Para combatir la rutina renovemos 4 menudo
los procedimientos escolares. Quevedo decia que
era preciso mudar de palabras como de camisa;
pero mas necesaria es esta mudanza en los me-
métodos de educacion. :

La rutina es hipécrita: se introduce lenta-
mente en las mejores obras y destruye sus fru-
tos. Toda vigilancia sera, por tanto, poca en
los maestros para librar & sus discipulos y para
librarse ellos de tan funesto enemigo.



CAPITULO XII

FACULTADES DEL ORDEN VEGETATIVO

1. Nutricién y crecimiento.—2. Respiracion y fonacién.—
3. Circulacion y digestion—4. Secrecion.—5. La piel
v sus funciones.—6. Aplicaciones pedagogicas.

1. Nutricion y crecimiento.—Las faculta-
des del orden vegetativo (1) (comunes a los
animales y 4 las plantas) son tres: nutricion,
crecimiento y reproduccion.

(1) No debe causar extrafieza que el alma humana
tenga facultades vegetativas y locomotivas, porque el
hombre “es como el mineral, zegeta como la planta,
siente como el animal, entiende y guiere como los ange-
Ies y estd hecho 4 imagen y semejanza de su mismo
Criador”.

Con razon pudo decir el insigne Fabra, corrigiendo pa-
labras célebres de Linneo; los minerales crecen; los ve-
getales crecen y viven; los animales crecen, viven y sien-
ten; los hombres crecen, viven, sienten, invenfan y per-
feccionan los inventos.

Lapides, crescunt; vegetabilia, crescunt et vipuni; ani-
malia, crescunt, vivunt et sentiunt: homines autem cres-
cunt, vipunt, sentiunt, ratiocinantur, inventunt et invenia
perficiunt.
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La nutricién tiene por objeto la conserva-
cion del individuo, asi como el crecimiento dar-
le las proporciones correspondientes a la es-
pecie.

La reproduccion sirve para conservar la es-
pecie.

Para que estas facultades se ejerciten es ne-
cesaria la asimilacion de los alimentos.

La asimilacion repara las fuerzas perdidas
por el ejercicio y produce el crecimiento en el
primer tercio de la vida; repara solamente en
el segundo las fuerzas perdidas por el ejerci-
cio, y en el altimo no alcanza siquiera a esta
reparacion.

2. Respiracién y fonacion.—Las funciones
de nutriciéon son cuatro: respiracion, circula-
cidn, digestion y secrecion.

El aparato respiratorio se compone de las fo-
sas nasales, faringe, laringe, traquea, bronquios
y pulmones.

La respiracion se produce de la manera si-
guiente: al ensancharse los pulmones por un
esfuerzo muscular, el aire, merced 4 su peso,
penetra por las fosas nasales en la faringe,
pasa por la laringe, la traquea y los bronquios
y llega 4 los pulmones; la sangre negra que alli
hay toma el oxigeno del aire, se convierte en
roja y despide anhidrido carbonico que, mez-
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clado en los restos del aire que hay en los pul-
mones, es lanzado al exterior mediante otro
esfuerzo muscular, volviendo por los bronquios,
la traquea, la laringe, la faringe y las fosas na-
sales. .

La respiracion consta de dos partes: la ins-
piracion, por la cual el aire penetra en los pul-
mones, y la espiracién, por la cual el aire se
lanza fuera (1).

El aparato de la voz es el mismo de la respi-
racion.

- Cuando se da & la espiraciéon cierto grado
de esfuerzo mayor que el necesario para la res-
piracién, se producen los sonidos orales, fun-
cion que recibe el nombre de fonacion.

Muchos defectos de fonacién tienen su ori-
gen en faltas del oido.

Para educar el aparato de la voz hay que
observar sus funciones (2).

Los organos de la respiracion se robustecen
y desarrollan con el ejercicio al aire libre.

Hemos de procurar que los nifios lleguen
a tener pulmones amplios.

(1) Un adulto sano respira proximamente 18 veces
por minuto.

(2) Véanse los parrafos correspondientes en el capi-
tulo de esta ohra que trata de Antropomeria pedagdgica.
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La capacidad respiratoria es la medida de la
vitalidad (1).

El ejercicio de las piernas (y sobre todo la
carrera) desarrolla mas el pulmoén que los ejer-
cicios de los brazos.

Corriendo se respira una cantidad de oxige-
no siete veces mayor que estando en reposo.

La natacion es el mas vigoroso de los ejer-
cicios respiratorios.

Los miasmas de la respiracion (2) son vene-
nosos; por esto el ejercicio en locales cerrados
es siempre nocivo, y sera tanto mas nocivo
cuanto mas acelere la respiracion (3).

El oxigeno es el excitante. por excelencia
de todas las funciones vitales.

El aire del mar y el de la montafia activan
la respiracién (4).

El aparato de la voz se perfecciona con la

(1) El indice de vitalidad le fijan para los adultos
muchas Companias de Seguros de vida multiplicando
por 1oo la circunferencia torixica hallada en el estado
de reposo respiratorio y dividiendo el producto por la
talla.

(2) Llamados ptomainas pulmonares,

(3) La causa principal de la sofocacion es la pro-
duccién excesiva de anhidrido carbdnico. Cuando este
gas no se desasimila bien produce disnea.

(4 ~El nifio necesita bafios de luz.,. solar, inhalacio-
nes de ozono... campestre y ejercicios de gimnasia
montaraz.”
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conversacion, la lectura en alta voz, la recita-
cion y el canto.

3. Circulacién y digestion. — El aparato
circulatorio se compone del corazon, de las
arterias y de las venas.

El corazon es un musculo con cuatro huecos,
que se denominan auriculas y ventriculos.

Las dos auriculas estan sobre los dos ventri-
culos.

La auricula derecha y el ventriculo del mis-
mo lado contienen sangre venosa 6 negra; la
auricula izquierda y el ventriculo del mismo
lado contienen sangre arterial 6 roja.

Cada auricula se comunica con el ventriculo
del mismo lado.

La circulacion se verifica de la manera si-
guiente:

La sangre roja sale del ventriculo izquierdo
por la arteria aorta y es conducida por otras
arterias 4 todas las partes del cuerpo; llega a
los vasos capilares, deja alli las substancias asi-
milables y recoge las inttiles, convirtiéndose
en negra; la cual vuelve al corazén por las ve-
nas, que la vierten en la auricula derecha; pasa
la sangre luego al ventriculo derecho y a los
pulmones, donde se convierte en roja, a benefi-
cio de la respiracion; vuelve la sangre otra vez
al corazén, donde entra por la auricula izquier-



144 CAPITULO XII

da, pasa al ventriculo del mismo lado y sale
otra vez por la arteria aorta para pasar de nue-
vo. por los 6rganos citados.

Conviene observar en los nifios el ntimero de
pulsaciones (1).

El aparato circulatorio se desarrolla con el
ejercicio corporal al aire libre.

En la obra de la educacion fisica lo pnmero
es conseguir que la sangre sea rica en oxigeno.

El aparato digestivo se compone de la boca,
faringe, es6fago, estébmago, intestino delgado é
intestino grueso.

Las glandulas salivares, el higado y el pan-
creas son 6rganos anejos del aparato digestivo.

Los alimentos solidos se mastican en la boca
y se mezclan con la saliva, se tragan ¢ deglu-
ten, pasando por la faringe y el eso6fago al es-
tomago, donde se convierten en quimo, merced
a los movimientos del estbmago y al jugo gas-
trico; pasa el quimo al intestino delgado, don-
de, en virtud de los movimientos peristalticos
de los intestinos, se mezcla con la bilis, el jugo
pancredatico y el jugo intestinal para conver-
tirse en quilo.

El quilo es absorbido por los vasos quilife-
ros mientras pasa por los intestinos delgados

(1) Véase el parrafo correspondiente en el capitulo
de esta obra que tratza de Anfropometria pedagdgica.
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y por el principio de los gruesos, y entra en el
torrente circulatorio en condiciones de ser asi-
milado a las substancias organicas del cuerpo.

Los residuos de la digestion pasan 4 las al-
timas partes de los intestinos gruesos y cons-
tituyen las materias fecales, que se lanzan,
cuando es necesario, fuera del tubo digestivo.

La saliva y el jugo intestinal convierten las
féculas en glucosa; el jugo gastrico y el jugo.

1. Secrecién. — La secrecion de las subs-
tancias albumindideas; el jugo pancreatico
transforma también las féculas en glucosa y
emulsiona las grasas, y la bilis contribuye de
igual modo a esta emulsion.

Todas estas transformaciones tienen por ob-
jeto convertir los alimentos en substancias asi-
milables.

El mejor medio de perfeccionar el aparato
digestivo es observar la higiene de la digestion.

4. Secrecién.—La secrecion de las subs-
tancias infitiles para el organismo se verifica
por varias partes del cuerpo (pulmones, vejiga
de la orina, glandulas lagrimales y piel), y es
indispensable, porque, cuando no se verifica,
dichas substancias son reabsorbidas y producen
generalmente el envenenamiento de la sangre.

5. La piel y sus funciones.—La piel es la
cublerta del cuerpo, y esta formada de dos

10



146 CAPITULO XII

partes principales llamadas dermis y epidermis.

Por la piel se suda y se segregan substancias
intitiles para el organismo. Ademas, la piel ab-
sorbe substancias fitiles.

La absorcién y secrecion de la piel constitu-
yen la transpiracion.

El frio contrae la piel y puede causar la con-
gestion de los vasos proximos a ella si no se
provoca la reaccion.

La temperatura uniforme da a la piel un re-
poso que solo conviene a los valetudinarios.

Es indispensable que la piel esté limpia, que
tenga cierto grado de endurecimiento y que
sea facil para la reaccion.

La limpieza de la piel es necesaria para la
salud.

El aire viciado y la piel sucia detienen el
crecimiento y son causa de muchas graves en-
fermedades.

La limpieza es una virtud.

“Hay mas relacién de lo que parece entre la
limpieza del cuerpo y la del alma.”

Los bafios frios y el aire libre son los mejo-
res medios higiénicos para conservar la piel en
buen estado.

El agua es indispensable para la vida (1).

(1) Para ampliar los capitulos de este libro que se
refieran 4 puntos de Anatomia y Fisiologia véanse la
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6. Aplicaciones pedagdgicas.—E| ejercicio
normal de una funcidn requiere el buen estado
del érgano correspondiente.

El desarrollo proporcionado de los érganos
favorece el ejercicio de las funciones.

Las potencias vegetativas no son propia-
mente educables, sino capaces de cuidados 6
cultivos.

La accion del educador en el desarrollo de
las facultades vegetativas se reduce & evitar
«cuanto pueda perturbarlas é impedir su des-
arrollo normal.

El educador debe procurar que en el des-
arrollo natural de estas facultades se eviten las
atrofias y las hipertrofias de los érganos co-
rrespondientes.

La sobreexcitacion, que es siempre perturba-

Anatomio del Dr, Calleja y la Fisiologia del Dr. Gomez
Ocafia.

Para estudiar Anatomia es, ademds, excelente me-
dio auxiliar—ya que la diseccion no es siempre facil—
el uso de las reproducciones plasticas del Dr. Auzoux,
de Paris, alabadas por médicos y pintores, no sblo por
la fidelidad de las formas y lo acertado del colorido,
sino también por lo prictico de la diseccién,

Son también ftiles para el estudio de la Anatomia—y
de mis facil adquisicion—los cuadernos del Dr. Schmidt
y los del Dr. Valle, en los que se representa por medio
re capas mdviles de papel la estructura del cuerpo hu-
mano y de sus Organos.
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dora, lo es mucho mas respecto & ciertas facul-
tades del orden vegetativo.

En la correccion de las anomalias impor-
tantes de las funciones vegetativas debe el edu-
cador ser guiado por el médico.

Las practicas que mas contribuyen al des-
arrollo nomal de las facultades vegetativas son
el ejercicio al aire libre y la limpieza (1).

(1) “Estudiad y lavaos” fué la filtima recomenda-
cibn que hizo un inspector 4 los nifios de una escuela.

italiana.
“El jabén y la cultura son inseparables.”



CAPITULO XIII

FACULTAD LOCOMOTRIZ

1. Sistema nervioso.—z, Misculos.—3. Huesos: el esque-
leto humano.—4. Aplicaciones pedagbgicas referentes
2 los centros nerviosos,—5. Ejercicios corporales de
caracter educativo: principios y observaciones—6. El
juego como medio de educacion.—7. Paseos, excursio-
nes y colonias escolares.

1. Sistema nervioso.—La facultad loco-
‘motriz es una potencia organica de la cual pro-
«ceden los movimientos voluntarios del hombre
v los espontaneos de todos los animales.

La locomocién es funcion de relacion.

Los 6rganos del movimiento son los nervios,
los miisculos y los huesos.

El sistema nervioso del hombre consta del
encéfalo (sesos), compuesto del cerebro, cere-
belo é istmo del encéfalo; de la medula espinal
y de los nervios, que se dividen en nervios de la
vida de relacién (nervios de los sentidos y de
los movimientos) y nervios de la vida organica
O gran simpatico.
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Las células nerviosas son los tejidos vivos de
mas importancia del cuerpo humano, y su masa:
principal es la del encéfalo.

Las células nerviosas se llaman neuronas:
su caracteristica es tener prolongaciones (den-
tritas y neuritas), cuyo oficio es recoger las:
impresiones 6 transmitirlas & los Grganos.

Las células nerviosas completas tienen de
dos 4 ocho prolongaciones.

La capacidad cerebral no depende del peso
del o6rgano ni del niimero de células: depende
principalmente del niimero de conexicnes de
las neuronas.

Cualquier parte del cerebro (y esta es la ca-
racteristica de oOrgano tan importante) tiene
conexion con las demas.

La substancia nerviosa del cerebro es blanca
6 gris: esta tultima, llamada también cortical,
es, segun hipotesis cientificas modernas, orga-
no de las mas elevadas funciones de la vida de
relacion.

La parte mas psiquica del cerebro son los

16bulos frontales.

En la corteza del cerebro, que es la parte mas
delicada de este 6rgano, hay centros sensitivos
0 de proyeccién y centros de asociacion, y el
desarrollo natural de éstos es mas tardio que
el de los primeros.
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La agrupacion de los elenientos constitutivos
del cerebro obedece & un plan econémico de
distribucién, y no & un plan geografico 6 de
localizacion.

Las anomalias del cerebro son siempre gra-
ves, aunque sean ligeras.

Su estudio ha dado lugar a la formacion de
una ciencia moderna, que es la Psiquiatria.

2. Misculos.—ILos musculos, llamados vul-
garmente carne, son hacecillos de fibras con-
tractiles que se unen a los huesos por medio de
tendones y se comunican con los nervios.

Los musculos pesan en total algo mas de la
mitad del cuerpo.

3. ‘Huesos: el esqueleto humano.—]_os hue-
sos son organos del movimiento, formados
principalmente de fosfatos y oseina.

Llamase esqueleto el conjunto orderado de
huesos del cuerpo.

El esqueleto del cuerpo humano consta de
las regiones y huesos que se indican en el cua-
dro siguiente:
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El cis-
quele -
to hu-
mano
consta
de 208
huesos;
com-
prende
cuatro
regio-
nes que
S0D., ..

1 frontal.
1 etmoides.
1 estenoides.
Crineo (10 Auesos).. ..+« ...« |1 OCCipital.
2 parietales.
2 temporales.
8 huesecillos
deloido(4 en
cada uno).
2 ungiiis,
2 nasales,
2 maxilares
5 | superiores.
Mandibula superior.. | 2 conchas in-
Cara (14 feriores.
huesos); 2 pémulos.
compren- 2 palatinos,
T A . 1 vomer
Mandibula inferior. . 1 maxilar in-
ferior,
REGION HIOIDEA (1 Aueso).......v..... 1 hioides.
. 7 vértebras
f cervicales,
A 12 vériebras
dorsales,
Columna vertebral (26 huesos). . ')b vér tebras

T ABEZA
30 hue-
§05, s¢
divide
LR

lumbares.
TroNco f ::ilig:
53 ttue- zicos'ilhsfll
:iqs rdse cada lado
1V1E € Torax (25 huesos). ..........¢ delacolum-
PR ey na vertebral
1 esternon.
Pelvis (2 Ahuesos)..........., =2coxales.

\Hombro. R s b clavicula.

| omoplato,

I | Tordcicas\Brazo............. 1 hamero.
XTRE-I(ada una

1 cibito.
M1DA=lo compo- Antebrazo.........{  Ladio.

pES ritlne de 32 Carpo..... B8 huesos en
"“‘”%"é huesos. . | Mlnﬂ!ns x ﬁhos Gilas.
dos cla- huesos).| Metacarpo. 5&%:?;&.
i LA | Dedos . ... gfalanginas.
5 falangetas.
Abdomi-{Muslo. ........... 1fémur.
nales; ca- 1 rotula.
da una se|Pierna............7 1 tibia.
comp one {1 Ecro né.
de 30 hue- TATSOL s oy uesos.
50§ ... ,.|Pie (20)Metatarso.. 5 huesos.
huesos).. | 5 falanges.
| Dedos. .., .1 5 falanginas.
i, 4 falangetas,
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La facultad locomotriz ha sido estudiada
desde muy antiguo, reconociéndose como Or-
ganos de sus funciones los nervios, los miscu-
los y los huesos; pero la ciencia moderna—si
hemos de creer 4 hombres prudentes—ha de-
terminado nuevas funciones de la facultad lo-
comotriz y organos nuevos para estas funcio-
nes. Tales son los que, con el nombre algo im-
propio de sexto sentido, han estudiado minu-
ciosamente algunos fisidlogos contemporaneos.

En efecto: seglin las experiencias de los pro-
fesores alemanes Goltz y Kreild; de Segis-
mundo Exner, profesor de la Universidad de
Viena, y de James, médico americano, tienen los
animales, y, por tanto, el hombre, la facultad
«de conocer su estado de equilibrio y de orien-
tarse (sentido local), cuyos 6rganos primeros
son el érgano estatico y los atolitos (1).

El 6rgano estatico 6 del equilibrio se compo-
nie de tres canales arqueados, que estan dis-
puestos en forma de piramide truncada sobre
el caracol del laberinto auditivo. Dichos canales
se ensanchan por su base para formar una am-
polla cuya superficie interna lleva unos fila-
mentos capilares muy flexibles, insertos en cé-
lulas que se comunican con ramificaciones tenui-

(1) Del griego woriov (oefion) oreja, oide y Aiflaz
{lithos), piedra: piedras del oido.
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simas del sistema nervioso. Los canales del 6r-
gano estatico contienen un liquido llamado en-
dolinfa, y las oscilaciones de este liquido, &
modo de un nivel de agua, indican las alteracio-
nes del equilibrio del cuerpo.

Cuande la cabeza se mueve, se encorvan los
filamentos contenidos en las ampollas de los
canales; las células y las ramificaciones reciben
la impresion y la transmiten 4 los centros ner-
viosos, para ser luego conocida por el alma.

Prueban estas afirmaciones algunos hechos.

Cuando una persona se mueve circularmente
en un mismo sentido y se para de pronto, ve
que los objetos giran en torno suyo, y se obser-
va que este efecto desaparece dando vueltas en
sentido inverso. Pues bien: tal fenémeno se ex-
plica de la manera siguiente: los filamentos del
organo estatico cambian de posicion al girar el
cuerpo en un sentido, no pueden volver de re-
pente 4 su posicion normal, y, siguiendo las le-
yeés de la Mecanica, toman bruscamente la po-
sicion opuesta 4 la primitiva, dando lugar tales
oscilaciones al desvanecimiento que esta expe-
riencia produce.

Ademas, las personas cuyo oOrgano estatico
no tiene defecto grave, aprecian las diferencias
de direccion, aunque no fengan puntos a que
referir el movimiento. Tal sucede cuando re-
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cordamos la posicion de la puerta de una esca-
lera de caracol, después de haberla subido dis-
traidos y cuando notamos dentro de un tinel
los cambios de direccion del tren y sus ascensos
v descensos.

Los otolitos son el 6rgano de la orientacion,.
del cual forma también parte el laberinto an-
ditivo. )

Varios filamentos flexibles y tenues en extre-
mo tienen su raiz en células, que se comunicamn
con ramificaciones finisimas en los nervios, y
sobre los extremos de dichos filamentos hay
gran numero de cristales calcareos, que propia--
mente reciben el nombre de ofolitos (piedras
del oido), los cuales funcionan de esta mane-
ra : cuando un animal, dotado de otolitos,
se mueve en un sentido, dichos organos se in-
clinan hacia atras, lo cual hace que se encorven
los filamentos en que se apoyan. Por virtud de-
este encorvamienio se excitan primeramente
las células que sirven de base a los filamentos
otoliticos, y después los nervios que transmiten
la impresion 4 la masa encefalica.

De esta manera los otolitos registran exacta-
mente todo cambio de velocidad en los movi-
mientos.

Los sordomudos carecen de otolitos, y sélo
se orientan por medio de la vista. El doctor
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James, médico americano ya citado, ha hecho
-experimentos natatorios con 519 sordomudos,
-que nadaban perfectamente, y que ai sumergir-
se no sabian dénde se hallaban ni el fondo ni
1la superficie.

Los experimentos de Kreild ratifican las ob-
servaciones del doctor James, y los vértigos y
vahidos se explican por los espasmos y contrac-
ciones del aparato estatico y del aparato de la
orientacion.

También se ha observado que cuando los sor-
domudos dan vueltas moviendo una silla gira-
toria, no mueven los ojos siguiendo la direccién
del movimiento, como sucede en las personas
dotadas de otolitos.

El hombre y los animales que se mueven en
el suelo tienen dos otolitos; el murciélago, los
pajaros, los peces y otros animales que pueden
‘moverse en el aire 6 en el agua, tienen tres, lo
cual explica muchos fenémenos del vuelo y de
la natacion.

Como resumen de lo expuesto, puede decirse
que el liquido del érgano estitico indica las al-
teraciones del equilibrio, y que los filamentos
del mismo drgano nos advierten de los movi-
mientos giratorios de nuéstro cuerpo: y afadir
que, por virtud del aparato de la orientacion, el
cerebro del hombre y de los animales, que tie-
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nen bien definida la facultad locomotriz, lleva
nota de todas las direcciones del movimiento y
de todos los cambios de velocidad (1).

4. Aplicaciones pedagdgicas referentes a
los centros nerviosos.—E] cerebro, que asume
el gobierno de todo el cuerpo, es el 6rgano fisio-
logico que requiere mas exquisitos cuidados-
por parte del educador.

La educacién desarrolla las prolongaciones
de las neuronas y multiplica por esto sus cone-
xiones, pero no aumenta el niimero de células.
nerviosas.

Los ejercicios educativos que desarrollen los
centros sensitivos deben ser anteriores y mas in-
tensos que los que desarrollen los centros de
asociacion,

El ejercicio mental adecuado desarrolla el
cerebro: la falta de él le atrofia y su ¢xceso le-
hipertrofia.

(1) Para mayor ilustracién respecto a los organos
estatico y de la orientacién, pueden ver los que sepan
alemén :

1.0 Archiv fiir Physiologie, 1870, paginas 172-103, de
Goltz, célebre profesor aleman.

20 Schriften des Vereins sur Verbreitung naturwis-
senchaftticher Kenntnisse, Wien, 1892, paginas 76-118,
del profesor de la Universidad de Viena, Segismundo
Exner.

También en castellano hay una interesante monografia
del sexto sentido en la Ciencia Moderna, de D. Julio«
Brouta. (Barcelona, 1897.)
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La correccion de las anomalias del cerebro
‘requiere mas que ninguna otra de la vida fisio-
légica la direccion técnica de un médico inteli-
gente y concienzudo.

5. Ejercicios corporales de caracter edu=
cativo.—El ejercicio corporal es el trabajo eje-
‘cutado con objeto de perfeccionar el organismo
humano para darle fuerza, agilidad y salud.

Las modernas teorias referentes a los ejer-
cicios corporales se fundan en experiencias ra-
-cionalmente recogidas. A mas de los principios
ya citados al tratar de las facultades de nutri-
cibn y crecimiento, el maestro debe conccer los
siguientes:

1. La educacion fisica es posible desde los
primeros momentos de la vida.

2.° El motor humano transforma en movi-
miento el calor de las combustiones organicas.

3.> El ejercicio ordenado de una funcion re-
quiere el buen estado del érgano correspondien-
te, asi como la funcién fortifica el érgano; o
de otra manera: el 6rgano se perfecciona con el
ejercicio de la funcion que le es propia. siem-
pre que el gasto se reponga por la nutricion.

4.° El ejercicio corporal activa las funciones
vitales (1).

(1) Todo érgano en actividad atrae sobre si mayor
.cantidad de sangre.
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5.° Los fines inmediatos del ejercicio corpo-
ral son, por orden de su importancia, salud, agi-
lidad y fuerza.

6.° La falta de ejercicio ahila v el exceso de
trabajo desmedra.

7.° El nifio necesita moverse mas que hacer
esfuerzos.

8.2 El mejor ejercicio corporal es el que
pone mas organos en actividad (1).

Por esto, el mejor ejercicio es aquel que
pone en actividad mayor niimero de érganos,
O sea, el que produce un efecto mejor de con-
junto.

0. La carrera al aire libre es el tipo de los
ejercicios fisicos (2), porque desarrolla la ca-
pacidad vital.

10. Los juegos al aire libre son la tinica gim-
mnasia recomendable para nifios y adolescentes.

11. El ejercicio fisico debe producir placer:
ha de ser recreativo. Tiene importancia el pla-
cer de los ejercicios, porque la alegria es un to-
nico y una forma del descanso, y porque el pla-

(1) Segin el doctor americano Mr. Hartwel, el fac-
tor esencial de la educacién fisica es el ejercicio neuro-
‘muscular.

(2) No deben correr juntos los nifios de fuerzas des-
iguales, para evitar la sofocacién de los menos Agiles.
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cer del ejercicio evita que los jovenes busquen
placeres perjudiciales (1).

12. La patinacién es el mas activo de los.
ejercicios recreativos y uno de los méas comple-
tos como variedad de movimiento.

13. El trabajo fisico no compensa los gastos
del trabajo mental (2); sélo el placer del ejer-
cicio distrae la fatiga cerebral.

14. La fatiga es una y, por tanto, la fatiga
que produce un ejercicio no se compensa con
otro ejercicio.

15. El ejercicio corporal educativo ha de ser
progresivamente aumentado en su intensidad
hasta la fatiga (relativa), que exige esfuerzo,
sin llegar al agotamiento (fatiga absoluta).

16. El habito hace al hombre resistente a la
fatiga.

17. La fatiga es necesaria en todo ejercicio
fisico para que sea educativo; pero en todo
ejercicio fisico debe evitarse:

a) Que los 6rganos se sobreexciten.

(1) El recreo re-crea, esto es, crea segunda vez,
El juego recreativo es una actividad que se ejerce sin

recargo de trabajo.
(2) EI ejercicio mental hace que funcione el cerebro,

produciendo un gasto de fuerzas.
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b) Que se produzca el recargo, esto es, la fa-
tiga llevada al extremo (1).

¢) Que produzca el sobreadiestramiento, pa-
sando, por tanto, del miaximum de desarrollo
conveniente.

18. La sensacion de fatiga es tanto mas in-
tensa cuanto mas activa es en el ejercicio la in-
tervencién de las funciones del cerebro.

19. La secrecién cutanea disminuye la faci-
lidad de fatigarse (2).

20. La presencia de cenizas orgdnicas no eli-
minadas produce auto-intoxicaciones, como la
sofocacion, las agujetas y los sedimentos de la
orina, que denuncian el exceso de fatiga. La
intensidad de estos fenémenos esta en relacion
con la cantidad de aquellas cenizas.

21. El mejor regulador de la fatiga es el pro-
pio instinto.

22. Los aparatos métricos de la fatiga son el
dinamometro y el ergografo (3).

(1) Se conoce gue un ejercicio fisico ha sido exce-
sivo en que se produce el insomnio ¥ en que se enturbia
la orina.

En las personas débiles cualquier ejercicio fisico pro-
duce estos efectos.

La limpidez de la orina después del trabajo es sefial
de haber llegado al adiestramiento.

(2) La desasimilacién se cuadruplica en los ejer-
cicios corporales que son fuertes.

(3) EIl ergégrafo, que fué inventado por Mosso, ha
sido perfeccionado por Binet.

11
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23. En todo ejercicio muscular la intensi-
dad de la sofocacién esta en razén directa de
la cantidad de fuerza gastada en un tiempo
dado.

24. Es necesario tratar al cuerpo con forta-
leza, esto es, sin crueldad y sin blandura (1).

25. La fortaleza en el trato del cuerpo es la
finica regla para aplicar 4 la educacién el prin-
cipio del endurecimiento fisico.

6. El juego como medio de educacién.—
El juego, en la acepcion que aqui debe darse a
Ia palabra, es un ejercicio recreativo sometido
a reglas sencillas, que modifican los movimien-
tos instintivos del nifio; ¢ de otra manera: una
expansion de la propia actividad con fines re-
creativos. La mayor parte de los juegos ofre-
cen algun aliciente al jugador, afiadiendo asi
al recreo algtin interés.

El juego es la actividad espontanea.

El juego de los nifios es un problema de gran
interés pedagogico; pero la cuestion tiene hoy

(3) La blandura fisica causa mas estragos que una
epidemia.

La explicacion cientifica de' la mayor parte de estas
conclusiones puede verse en La Fisiologia de los ejer-
cicios corporales (Madrid, 1893) v en La higiene del ejer-
cicio en los nifios ¥ en los jovenes (Madrid, 1804), por el
Dr. Lagrange, traducidas por D. Ricardo Rubic.
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mas importancia en el aspecto practico que en
las férmulas de la teoria (1).

En efecto: aunque no se lleve muy de cerca
€l movimiento pedagobgico, icomo es posible
«dudar de la eficacia del juego en la obra gran-
de y hermosa de la educacién del nifio?

El juego es, en primer término, el mejor de
los ejercicios naturales. El nifio tiene una incli-
nacién innata al juego, porque necesita del
ejercicio lo mismo que del alimento, y secundar
esta inclinacién es coadyuvar a la accién de
la naturaleza y es, por tanto, cumplir una de las
leyes principales de la educacion, _

i OQué pena da ver un nifio que no juega! El
nifio que no desea jugar, 6 estd enfermo O pré-
ximo a enfermar; y el maestro que no facilita
el juego de los nifios se opone al cumplimiento
de las leyes naturales, como el que enjaula un
pajarillo 6 le corta las alas que le daban la vida.

Pocos especticulos aventajan en interés al
e varios nifios jugando.

El juego revela las cualidades intimas del
nifio. La escuela, que suele ser demasiado seve-
ra, tiene una disciplina que cohibe al nifio y no
le deja manifestarse como ‘es.

El juego pone en actividad muchas faculta-

(1) Herbart no daba al juego la importancia que tie-
ne en la moderna Pedagogia.
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des distintas de las que excita el trabajo es-
colar.

El que presencia juegos infantiles observara
cOmo unos ninos toman, por sus propios méri-
tos, la direccién del ejercicio, y como otros
reconocen la justicia de la iniciativa; observa-
ra nobles emulaciones y tristezas del bien aje-
no, rasgos de generosidad y de buena crianza
mezclados (2 veces en un mismo individuo)
con senales evidentes del fermento de pasiones
en desorden incipiente, y vera de qué suerte
unos nifos son comunicativos, francos y jovia--
les, mientras otros son retraidos, reservados y
taciturnos; éstos, dotados de cierta relativa fi-
jeza y faciles de contentar; aquéllos, tornadi-
zos, volubles y dengosos; unos resueltos y vi-
vos, otros indecisos, pusilinimes y tardos.

El juego es como limpio espejo donde se re-
fleja totalmente el caracter del nifio. El carac-
ter que se forma sin juegos es una incognita de
la educacion. _

El campo del juego es el mejor laboratorio-
del maestro, y sélo alli puede llegar & conocer a.
los ninos en la medida que es necesario.

El juego es la naturaleza del nifio hablando,
y el nifio en el juego es como una flor que ofre-
ce del todo abierta su corola al estudio del ob-
servador. -
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El juego prepara para la vida, porgue los
juegos son, de ordinario, imitaciones de ella;
y el juego, como ejercicio que es, prepara ade-
mas especialmente para el trabajo, pues, al fin
y al cabo, el trabajo del hombre no es mas que
una transformacion de los juegos del nifio.

El juego no es, por tanto, solamente medio
de educacién fisica, sino que es factor intere-
santisimo para la educacién de la voluntad,

El juego manifiesta la personalidad del ni-
fio, pero, ademas, contribuye eficazmente a for-
marla.

El fin inmediato de la educacién es formar
hombres libres que sepan y puedan hacer buen
uso de la libertad, y ningtin ejercicio educativo
contribuye a este fin en la medida que ¢! juego.
TFreeebel did tal importancia 4 este ejercicio,
que de los juegos manuales hizo los primeros
procedimientos de educacion.

La “Filosofia del recreo”—ha dichc Bald-
win—debiera interesar mas a4 padres y maes-
tros.”

Bastan las indicaciones anteriores para com-
prender por qué todos los pedagogos modernos
convienen en considerar el juego como un me-
dio indispensable para la eduicacion del euerpo
¥ para la educacion del alma; pero los nifios
juegan poco, y juegan menos aun los de gran-



166 CAPITULO XIII

des poblaciones, que son los que mas lo necesi-
tan. '

Se juega poco y hace falta jugar mas.

Si los nifios jugasen mis, no sélo tendrian
mas salud, sino que serian mejores; pero no se
juega porque no hay campos para ello, y no los
habra mientras no se considere que el campo
escolar es tan necesario como la sala de clases.

No se juega porque los padres de los nifios
opinan que jugar es perder el tiempo.

Y no se juega porque no estan convencidos
de la utilidad del juego todos los maestros de
primera enseflanza, a4 quienes no se les muestra
bastante el valor de este medio de educacion.

El caracter de los juegos de los nifios, que
sirven en primer término 4 los fines de la edu-
cacion fisica, se deriva facilmente de las leyes
que los higienistas y fisiclogos modernos sefia-
lan para la practica de los ejercicios corpo-
rales.

“El ejercicio corporal para los nifios — di-
cen—debe ser recreativo (1), se ha de verificar
al aire libre y ha de generalizar el esfuerzo.”

(1) EI placer fisico, excitando las células cerebrales,
derrama su influjo nervioso, que se esparce por todo el
organismo para darle tono y vida. El nifio apenas dis-
pone de otro excitante de sus células cerebrales mais
que el placer fisico.

La alegria es una fuerza y un agente higiénico.



FACULTAD LOCOMOTRIZ 1 6?

sTodos los juegos cumplen con la primera con-
dicion, porque los juegos son esencialmente re-
creativos, y para cumplir con las otras dos se
ha de dar preferencia 4 los juegos que se prac-
tiquen al aire libre y & los que pongan en acti-
vidad mayor ntimero de facultades.

Los juegos al aire libre oxigenan considera-
blemente la sangre, tonifican la piel y desarro-
llan el aparato respiratorio, que son tres fines
principales de la educacién fisica; y entre los
juegos corporales infantiles generalizan como
ninguno el esfuerzo los juegos de velocidad, y
singularmente la carrera.

Los nifios, ademas, tienen predileccién por
esta clase de ejercicios, que son los mas natura-
les y los mas higiénicos.

Los juegos al aire libre son la tinica gimna-
sia que satisface las necesidades de la higiene
para ninos y adolescentes, y esta clase de juegos
son atin mas necesarios para las nifias, que ha-
cen de ordinario vida mas sedentaria.

Los juegos de lucha mas 6 menos violenta
tienen mayor importancia para la educacion de
la voluntad, porque aumentan la energia y con-
tribuyen en extremo 4 que el cuerpo y el alma
adquieran el desarrollo maximo.

El juego, al menos para los nifios parvulos,
debe ser diario, dando la preferencia para ha-
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cerle a las horas de la tarde que no sean las in-
mediatas a la comida (1).

El juego, para que sea abundante en frutos,
del orden moral sobre todo, debe ser intervenido
por el maestro, sin perjuicio de la libertad na-
tural de este ejercicio.

El maestro debe ser un profesor de juegos, y
debe dirigirlos sin dar muestras de hacerlo.

La intervencién del maestro en los juegos es
necesaria, no sélo para observar bien 4 los ni-
fios, sino para establecer el orden moral, caso de
que se perturbe.

Algunos pedagogos, queriéndose valer del
juiego para educar el buen gusto ¢ inspirar bue-
nos sentimientos, han organizado aquellos ejer-
cicios; pero conviene advertir que el mayor
atractivo del juego estd en su libertad, y que
para servir 4 tales fines solo es ftil combinar
el juego con algunos cantos, especialmente re-
ligiosos y patridticos, sin mezcla alguna de
ejercicios gimnasticos sujetos a reglamento,
que van contra la hermosa y fecunda libertad
del juego, cuyo fin proximo es el desenvolvi-
miento natural de la espontaneidad individual.

Los juegos corporales son eficaces cuando

(1) Razones fisiologicas de facil conocimiento acon-
sejan algfin lapso de tiempo, no solo entre la comida y
los juegos corporales, sino entre estos y el estudio, y vi-
ceversa. :
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producen la fatiga muscular. Debe evitarse, sin
embargo, la fatiga nerviosa, y més atin el re-
«cargo de trabajo.

El juego pierde eficacia 4 medida que el nifio
se adiestra en el mismo ejercicio.

El juego es mas necesario para los nifios pe-
quenios, para los de grandes poblaciones y para
los de escuelas dotadas de mal local.

No es posible hacer aqui un analisis de los
juegos que usan los nifios y ninas espafoles
para demostrar la utilidad de estos ejercicios,
el tiempo en que se usan y el modo de practicar-
los; baste apuntar como utiles, entre los mas
usados y conocidos en nuestro pais, el marro y
la pelota para nifios v ¢l volante y la comba
para nifias (1).

También se ha generalizado mucho en estos
afios el foot-ball (prontnciase fut-bol).

8. Paseos, excursiones y colonias escola=
res.==]_0s paseos, excursiones y colonias escola-

(1) Tanto los nifios como las nifias dan carreras y
juegan A la gallina ciega, al escondite, al ratén y al gato
v a las cuatro esquinitas. Son juegos especiales para
nifias la comba, el volante, el aro, el balén ¥ €l corro,
y lo son para ninos, los de la pata coja (la estrella, el
triiquele y la media luna), el paso ¥ los otros semejantes
(@ la una andaba la mula v 4 la primera sin tocar),
lillo-palillo, Rusia, la tofia, el tin, el pedn, buseca la to-
fiita, el marro y sus similares (justicias y ladrones y
moros v cristianos), las cometas y otros menos usados.
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res son expediciones al aire libre con fines de
educacion fisica por medio de ejercicio corporal.

Estas expediciones pueden realizar y realizan
ademas fines de educacion intelectual y moral.

Las excursiones son mas largas que los pa-
seos, y de ordinario exigen que se haga alguna
comida fuera del punto de residencia,

Las colonias escolares exigen la estancia de
varios nifios en un clima diferente del habitual.

Las colonias escolares se establecen en las
costas 6 en lugares de la montafia.

La eleccion de colonos requiere algiin exa-
men del estado fisico de los nifios, que solo el
médico puede hacer con provecho.

Ademés de esto, la organizacién de una colo-
nia escolar necesita estudio y preparacién res-
pecto 4 las personas que han de dirigirla, a la
edad y demas circunstancias de los colonos, 2
los medios de transporte, a las condiciones del
lugar elegido, 4 la estancia, a4 los medios de
vida, al presupuesto, 4 la distribucion del tiem-
po y 4 otros puntos que exigen explicacion mas
detenida (1).

Las colonias escolares tienen como fin prin-
cipal la salud de los colonos.

(1) En el Museo Pedagégico de Madrid pueden
hallarse datos completos para la organizacion de las
colonias escolares.
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EDUCACION Fisica

1. Concepto de la educacién fisica—2. Principios de
educacion iisica.—3. Medios generales de educacion
fisica—4. Agentes naturales que mds influyen en
la salud del cuerpo.—s5. Higiene v gimnasia—6. Los
ejercicios corporales como medio general de educa-
cion fisica.

1. Concepto de la educaciéon fisica. — T.a
educacion fisica, segtin la definicién vulgar, tie-
ne por objeto el desenvolvimiento del cuerpo.

Explicando mas cientificamente el concepto,.
debe decirse que la educacion fisica es el des-
envolvimiento de las facultades del orden ve-
getativo y de la facultad locomotriz.

Admitido el principio de que toda facultad:
del hombre es facultad del alma, y teniendo pre-
sente que solo es educable el espiritu, la educa-
cién no puede llamarse con propiedad educa-
cién fisica; pero siendo esta denominacion co-
rriente, no hay dificultad en admitirla y usarla:
en el sentido de perfeccién de 6rganos corpo-



172 CAPITULO XIV

rales que son necesarios para el ejercicio de al-
.gunas facultades del alma.

2. Principios de educacién fisica—FEl al-
ma necesita del cuerpo para el ejercicio de
‘todas las facultades organicas, y de aqui la ne-
cesidad y la importancia de la educacion fisica.

Comio el estado del cuerpo influye en el alma,
es necesario para el hombre que los organos
.corporales sean robustos y funcionen bien (1).

El peso y la talla dan idea en conjunto de la
vida fisiologica de un individuo (2).

Como el cuerpo sirve al alma, en la educacion
«de los Organos corporales se tendra presente
este fin para subordinar la educacion fisica a
las otras especies de educacion.

La educacién fisica debe tener por base cien-
tifica la observancia y la aplicacién racional de
las leyes fisiologicas é higiénicas, especialmente
‘las que favorecen las funciones organicas y el
ejercicio corporal.

La educacion fisica ha de orientarse en el
sentido del mayor ejercicio al aire libre.

(1) Para suponer la importancia de la educacién
fisica, ha dicho Spencer, célebre fildsofo inglés: “Lo
primero que cada tno debe procurar es ser buen ani-
mal.” “La bestia ha de ser sdlida.”

(2) Véanse los parrafos correspondientes en el capi-
tulo de esta obra que trata de Antropoinetria pedagd-
giea.
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- Se debe perseguir un cierto endurecimiento ::
el que sea bastante para hacer tolerable el.
medio.

El principio del endurecimiento fisico es
aceptable y se recomienda en la educacién del
cuerpo, entre otros motivos, perque da resis-
tencia al dolor.

Tanto el endurecimiento fisico como la re-
sistencia al dolor deben estar en relacién con la-
cantidad de energia vital que el cuerpo posee
en cada época de la vida.

Es necesario cuidar con mas esmero de la.
educacion fisica en las grandes poblaciones que
en las poblaciones rurales.

3. Medios generales de educacion fisica:.
—Son medios generales de educacion fisica los
agentes naturales que influyen en el estado del.
organismo, y la practica de la higiene v la gim--
nasia, que contribuyen con eficacia al desenvol--
vimiento de los 6rganos corporales.

4, Agentes naturales que mas influyen e
la salud del cuerpo.—Il.os agentes naturales-
que mas influyen en la educacion fisica son:-
el aire, la luz, el calor, la humedad y la elec-
tricidad. :

En cualquier obra moderna de Fisica pue-
den hallarse explicaciones cabales de lo que es--
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“tos agentes son: baste aqui indicar algunas de

it |

-sus condiciones higiénicas.
El aire respirable debe ser puro. Debemos

- ievitar la respiracién del aire sometido 4 gran-

~ des y repentinos cambios de temperatura.

Es temperatura agradable la de 15° & 20° del
term0111etr0 centigrado ; pero el nifio y el hom-
bre deben acostumbrarse 4 sufrir otras tempe-
ratt‘n'as mas bajas y més altas, con las precau-

“ciorles higiénicas convenientes.

El agua, que es indispensable para la vida,
io es también para la educacion fisica.

Es necesario poner la piel en contacto con el
aire libre y con la luz para que adquiera tono
v color.

Nunca debe elevarse la temperatura en las
escuelas por medios de calefaccién que vicien
el aire. El ejercicio corporal es el remedio me-
jor contra las bajas temperaturas.

Este estado higrométrico de una atmosfera
confinada se puede modificar con la produc-
cién del vapor de agua, si es demasiado seca, 6
con la ventilacion y el aumento de temperatura
si es demasiado humeda.

Hasta ahora no se ha inventado la manera de
:modificar el estado eléctrico de la atmdsfera.

5. Higiene y gimnasia—Jla higie},ne es el
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arte de conservar la salud y uno de los medios
mas eficaces de educacion fisica.

La higiene corporal, no sélo favorece al
cuerpo, sino que es también higiene del espiritu
y principalmente higiene moral.

La gimnasia es el arte de los ejercicios cor-
porales.

La gimnasia tradicional (asi la de aparatos
como la llamada de salén) debe desterrarse de
las escuelas. Practicada al aire libre no produce
otro bien que el de desarrollar los musculos (1);
pero no es perjudicial: hecha en locales cerra-
dos es siempre nociva (2).

6. Los eiercicios corporales como medio
general de educacion fisica—I.os ejercicios

(1) No hay que confundir el desarrollo y robustez de
los muisculos con la salud; tal desarrollo es beneficio
local que se pierde muy facilmente, v la salud es un efec-
to de conjunto de mas valor y duracién que el desarro-
1lo muscular.

(2) En caso de optar por algin ejercicio gimnistico,
debe preéferirse la gimnasia sueca.

La gimnasia francesa y la espafiola son atléticas y
acrobaticas; la sueca es mas higiénica, porgue tiene por
base 1a ausencia de aparatos.

La gimnasia francesa v la espafiola exigen esfuerzo;
da sueca pide amplitud.

Las primeras buscan fuerza; la dltima la obtiene sin
busecarla.

La gimnasia francesa v la espafiola son glmuas:as de
fuerza: la sueca :\s/gmmasm tma

B
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corporales son excelentes medios de educacién
fisica. Véase lo que respecto 4 sus condiciones
y eficacia se ha dicho en el capitulo precedente.

La actividad es signo de vida y el reposo lo
es de muerte.

El reposo en estado de vigilia es antinatural
v, por tanto, antipedagogico.

Este reposo es solo admisible en algunos es-
tados patologicos y en el suefio que es represen-
tacion de la muerte, '

El descanso no es propiamente reposo.

El estar sentado en demasia es perjudicial
para el organismo.

A los nifios—dice Aristételes (1)— se les
debe execitar al movimiento, empleando diver-
sos medios, sobre todo el juego.

Sobre los ejercicios corporales y la fatiga dice
Plutarco en sus Morales:

“Es 1itil también el no despreciar las luchas def
cuerpo. Enviense los nifios a casa del gimmasta; que
se cansen en los ejercicios hasta que adquieran vi-
gor y gracia en los movimientos. El fundamento de
una bella vejez es la buena constitucién fisica pre-
parada desde la infancia. Asi como cuando el tiempo

estd tranguilo es preciso prevenirse confra la tem--

pestad, asimismo se deben conservar los recursos
para la vejez por la regularidad y la templanza de

(1) Politica, libro IV, cap. XV.
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la edad juvenil. De todos modos hay que distribui
la fatiga fisica de los nifios de modo que no se lle-
gue al agotamiento y que no se les incapacite para
su instruccion. Porque, segtin Platon, “los enemigos
de las ciencias son los suefios y la fatiga”.

Los ejercicios corporales—dice Vives en la Intro-
duccién a la Sabiduric—nunca deben ser excesivos,
sino proporcionados a las fuerzas y 4 la salud de
cada cual.

Spencer trato largamente de la educacién fisica,
formulando las siguientes conclusiones (1):

La primera condicién para el buen individuo en
la vida es la de ser buen animal.

La felicidad y la prosperidad de una nacién de-
pende de la organizacién fisica de sus habitantes.

La educacién de los nifios no sélo los debe prepa-
rar al trabajo intelectual, sino ponerlos en condicio-
nes fisicas para que puedan resistirlo.

El hombre estd sujeto & las mismas leyes organi-
cas que los demas animales.

Entre exceso y deficiencia de alimentacién el pri-
mero es preferible,

Para la alimentacion de los nifios la mejor guia es
el apetito.

En el desarrollo corporal mas vale la calidad que
el volumen de los tejidos.

La obesidad es signo de debilidad.

La alimentacién insuficiente es causa de dis-
pepsia. .

Cuando se siente cansancio todo ejercicio es malo.

(1) Capitulo IV de su obra titulada Lo educacidén in-
telectual, moral y fisica. New York, 1908,

12
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Es un error creer que los nifios se hacen duros
por falta de abrigo,

El llamado endurecimiento de los nifios se consi-
gue a expensas del crecimiento.

El cuerpo debe estar abrigado para que no sufra
ninguna impresion continuada de frio, por ligera que
sea.

El ejercicio corporal es saludable, asi para los ni-
fios como para las nifias,

La gimnasia es mejor que no hacer nada, pero no
da el resultado que los juegos infantiles.

Para que los ejercicios corporales sean recomen-
dables han de ser placenteros.

La alegria es un tonico.

La actividad del nifio es necesaria.

El trabajo mental excesivo es causa de debilidad
fisica.

El trabajo mental excesivo y el trabajo prematu-
ro son grandemente perjudiciales para los nifios.

Al exceso de estudio sigue la degeneracién fisica,

El exceso de cultura es siempre vicioso.

El desarrollo rapido del cuerpo produce laxitud
mental y fisica.

En las nifias el desarrollo fisico é intelectual es
rapido, pero cesa pronto; en los nifios es lento, pero
dura mas que en las nifias.

Todo exceso cerebral en el nifio causa algin des-
arreglo constitucional.

El buen estado del cuerpo depende de la suficien-
cia y buena cualidad de la sangre.

El buen éxito se logra mis por la energia que por
los conocimientos adquiridos.

La actividad y el vigor fisico compensan a veces
la falta de educacién.
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El fin principal 6 supremo de la Naturaleza es el
bien de la posteridad.

En la educacién de los nifios todo debe subordi-
narse a4 favorecer el crecimiento.

Hay grande ignorancia de lo que puede llamarse
moralidad fisica.

Los atentados contra la salud son verdaderos pe-
cados fisicos.

El pasaje que Spencer dedica 4 combatir la teoria.
de endurecimiento fisico dice asi:

Entre las sensaciones futiles para nuestra guia,
figuran las sensaciones de frio y de calor, y toda ma-
nera de vestir a los nifios para la cual no se tengan
en cuenta esas impresiones, debe desaprobarse. La
idea vulgar de ue conviene que se hagan “duros”
es un grave error. Muchas son las crituras que pe-
recen por quererlas hacer duras, y las que sobrevi-
ven estan sufriendo dafio ya sea en su desarrollo 6
en su constitucion. “Su aspecto delicado—dice el
Dr. Combe—denota lo bastante el dafio producido,
y sus frecuentes enfermedades, debieran servir de
aviso hasta 4 los padres mas irreflexivos.” El razo-
namiento en que se apoya esa teoria del “endureci-
miento” del nifio, es muy superficial. Personas ri-
cas que ven & los hijos de los campesinos jugar al
aire libre medio desnudos, y que notan la buena
salud de que disfrutan las gentes del campo, dedu-
cen la conclusién insostenible de que esa salud es
resultado de la escasez de ropa, y resuelven criar
a sus propios hijos vistiéndolos muy 4 la ligera. Ol-
vidan por completo que esos nifios que retozan en
el campo, viven en muchos respectos protegidos por
circunstancias muy favorables; pasan sus dias casi
en un juego continuo, siempre respiran aire puro,
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y su organismo no estd desarreglado por un exceso
de trabajo mental, Aunque parezca lo contrario,
su buena salud se mantiene, no en consecuencia, sino
4 pesar de su falta de abrigo. Creemos que esta con-
clusién alternativa es la verdadera, y que la pérdida
innecesaria de calor animal 4 que se somete 4 los ni-
fios les perjudica inevitablemente, sobre todo en los
climas frios.

Aunque los nifios de constituciéon sana, llegan 4
“endurecerse” con los iigores de la intemperie; eso
no puede tener efecto sino a expensas del creci-
miento. Esta verdad se manifiesta tanto en el hom-
bre como en los animales. Las jacas de Shetlandia,
soportan mejor las inclemencias del tiempo que el
caballo del sur de Europa; pero son enanas El ga-
nado vacuno y lanar de las montafias de Escocia, que
vive en climas mas frios, es de mucha nienos marca
que €l de la raza inglesa. En las regiones artica y
antartica, la raza humana pocas veces alcanza la
estatura ordinaria; los lapones y los esquimales son
generalmente de muy poca talla, y los habitantes de
la Tierra del Fuego, que viven desnudos, en un cli-
ma tan frio como aquel es, son tan pequefios y de-
formes, dice Darwin, que “cuesta trabajo creer que
sean semejantes nuestros” (1). :

Spencer resume de esta manera su disertacién so-
bre la educacién fisica de los nifios:

Nuestra conclusién final es, por consiguiente, que
la actual educacién fisica de los nifios resulta suma-
mente perjudicial por varios conceptos. Lo es, por la
insuficiencia de la alimentacién, del abrigo, del ejer-

(1) Pag. 212-214 de dicha obra.
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cicio corporal y por el exceso de aplicacion intelec-
tual, al menos entre las jovenes. Ese régimen, con-
siderado en conjunto, se ve que exige mucho y da
muy poco. A medida que gasta las fuerzas vitales,
hace que la vida del nifio se parezca mucho mas de
lo que debiera parecerse a la del adulto. Desconoce
la verdad de que, asi como en el feto, la vitalidad
toda se emplea en el crecimiento, y en el nifio de
pecho el gasto de vitalidad para el crecimiento es
tan grande que deja muy poco sobrante para otra
accion fisica 6 intelectual, asi también durante el
resto de la nifiez y en la adolescencia, el crecimiento
es el requisito dominante al que todos los demas de-
ben subordinarse; requisito que exige darle mucho al
organismo y que se le quite muy poco; requisito que
limita, por comsiguiente, el trabajo del cuerpo y de
la inteligencia 4 un grado proporcionado a la rapi-
dez del crecimiento; requisito, por dltimo, que no
permite el aumento de las actividades fisicas € in-
telectuales sino 4 medida que ¢l crecimiento va a
menos.

Considerado desde otro punto de vista ese sistema
de educar de una manera desmesurada, se ve que es
resultado manifiesto de la fase de civilizacion por
la cual estamos pasando. En los tiempos primitivos,
cuando la agresién y la defensa eran las actividades
sociales mas importantes, el vigor corporal y su
compaiiero ¢l valor constituian el gran desiderafum.
Entonces la educacion era casi enteramente fisica;
la cultura intelectual era poco atendida y, como su-
cedia en los tiempos feudales, 4 menudo se la miraba
con desprecio, Ahora que el estado de los pueblos
es relativamente pacifico; ahora que la fuerza mus-
cular casi no se emplea méas que en los trabajos ma-
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nuales, y que todo éxito social depende casi por com-
pleto de la inteligencia, nuestra educacién ha llega-
do 4 hacerse casi exclusivamente intelectual. En vez
de respetar el cuerpo y despreciar la inteligencia,
hoy respetamas la inteligencia y despreciamos el
cuerpo. Ambos extremos son malos. Todavia no se
ha comprendido bastante la verdad de que, como la
vida fisica es el fundamento de la intelectual, no debe
desarrollarse la inteligencia 4 expensas del cuerpo.
Lo que debe hacerse es combinar el concepto anti-
guo y el concepto moderno de la educacién.

Quizas nada contribuird tanto 4 que llegue antes
el tiempo en que se cuide apropiadamente del cuerpo
y del espiritu como la difusion de la creencia de que
el conservar la salud es un deber. Pocos tienen hoy
conciencia de que existe eso que se puede llamar
moralidad fisica. Las palabras y actos habituales de
los hombres manifiestan la idea de que tienen la li-
bertad de tratar sus cuerpos como mejor les plazca.
Consideran los males buscados por ellos mismos
al desobedecer los mandatos de la mnaturaleza como
simples injusticias y no como efectos de una conduc-
ta mas 6 menos reprensible. Aunque las malas con-
secuencias impuestas a los que de ellos dependen, y
4 las generaciones futuras, son a veces tan funestas
como las del crimen; sin embargo, no se creen cri-
minales por ningin concepto. Es verdad que, tocante
4 la embriaguez, se reconoce lo viciosa de una trans-
gresiéon puramente fisica; pero nadie parece inferir
que, si esa transgresion es viciosa, debe serlo tam-
bién cualquiera otra que afecte al cuerpo. El hecho
es que todos los atentados contra la salud son verda-
deros pecados fisicos. Cuando esto sea generalmente
sabido, entonces, y quizd s6lo entonces, sera cuando
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obtenga toda la atencion que se merece la educacion
fisica de los nifios (1).

(1) Ademas de las ya citadas son 1tiles para ampliar
las ideas de educacion fisica contenidas en el capitulo
precedente las obras que & continuacidon se indican:

Principles and Methods of physical Education and
Hygiene, by W. P. Welpton. London, 1908

Es una obra muy interesante y muy autorizada.

Premier Congrés d'Hygiene scolaire et de Fédagogie
physiologigue. Paris, 1004.

Este Congreso se celebrd en Paris en los dias 1 y 2
de Noviembre de 1903.

Second International Congress on School Hygiene.
London, W., 1908. Tres voliimenes. <

Este Congreso se celebro en Londres el afio 1907.

III Congrés International d’Hygiéne scolaire. Paris,
1910. 2 tomos.

Este Congreso se celebrd en Paris del 2 al 7 de Agos-
to de 1910

Manuel de Culture physique, par C. C. Pagés. Paris,
1G11.

L'Education physigue raisonnée, par Georges Hébert.
Paris, sin afio [19087].

Angelo Mosso: La Fatica. Milano, 18g1.

La fatigue intellectuelle et physique, par A. Mosso.
Tours, 1005.

Lag Faliga, por A. Mosso. Madrid, 1893.

Les Exercices physiques et le développement intellec-
tuel, par Angelo Mosso. Paris, 1004.

LiEducation physigue de la jeunesse, par A. Mosso.
Paris, 1895,

La Educacion fisice de la juventud, por A. Mosso.
Madrid, 1804.

La fatiga y el adiestramiento, por ¢l Dr. Ph. Tis-
sié. Madrid, 1809

La Lutte contre la Dégenérescence en Anglaterre.



CAPITULO XV
FACULTADES COGNOSCITIVAS

Sentidos corporales.

1. Sensibilidad y sensacién.—2. Sentidos corporales.—
3. La vista—4. Educacion de la vista.—s5. El tacto.—
6. Educacién del tacto.—y. Trabajos manuales.—8. El
oido.—o. Educacion del oido.—10. El canto en las es-
cuelas primarias.

1. Sensibilidad y sensacién.—Las faculta-
des cognoscitivas en el hombre son de dos oOr-
denes: del orden inferior 6 sensibilidad y del
orden superior 6 entendimiento.

La sensibilidad es el conjunto de facultades

Hygiéne Scolar, par les Drs. M. Boulenger et Ensch.
Bruxelles, 10035.

La Santé par UExercice, Et les Agents physiques, par
le Dr. E. Monin. Paris, sin afio [18897]

Physiclogie des exercices du corps, par le Dr. Fernand
Lagrange. Paris, 1802

Mecanisme et éducation des mouvements, par Georges

Demeny. Paris, 1005,
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cognoscitivas por las cuales conocemos los ob-
jetos corpéreos como tales (1).

Las facultades sensitivas son todas comunes
al hombre y 4 los animales irracionales.

El acto de las facultades sensitivas s= deno-
mina sensacion, y la sensacién es conocimiento
del objeto a que se aplica la facultad sensi-
tiva (2).

Es, por tanto, erréneo sostener que la sensi-
bilidad es la facultad de afectarse, y que las
sensaciones son modificaciones agradables 6
desagradables del alma.

La sensacion es, ante todo, conocimiento al
cual suele seguir un afecto; lo esencial en la
sensasion es el conocimiento del objeto sensible
y lo accidental es el placer 6 el dolor, que es un
efecto del acto.

La sensacién es un modo de movimiento asi
en el excitante como en el recipiente.

Toda sensacion es placentera en los comien-

(1) Esta aclaracion come fales es necesaria, porque las
cosas materiales 6 sensibles pueden ser también cono-
cidas inteligiblemente por las facultades intelectuales,
como se verd en el lugar oportuno.

(2) Mantiene este concepto de la sensibilidad y de la
sensacion, con la autoridad de su genio, Santo Tomas
de Aquino, asi como los filésofos que en todo 6 en parte
le siguen. Véanse las obras de Balmes, P. Zeferino,
Eleizalde, Orti v Lara, etc.
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z0s; mas puede terminar en dolor porque en el
estimulo haya exceso de intensidad 6 dura-
cion (1).

La sensacion se acrecienta en razon del loga-
ritmo de la excitacion.

De suerte que la sensacién no se acrecienta
en proporcién 4 la excitacion, sino de esta ma-
nera:

Cuando se acrecienta la excitaciéon en razon
geométrica 6 multiplicando, la sensacién sélo
se aumenta en razon aritmética 6 sumando.

La mayor parte de las diferencias de las sen-
saciones se miden, y de estas medidas resultan

I

muchas € interesantes aplicaciones pedagogi-
cas (2).

2. Sentidos corporales. — 1.2 sensibilidad
externa comprende los cinco sentidos corpora-
les, que se llaman: vista, tacto, oido, gusto y
olfato, de los cuales los tres primeros son los
que debe estudiar el maestro con mas atencion.

(1) El dolor que acompaiia & la transgresion de una
ley natural es siempre saludable,

El dolor es una defensa fisiologica y una necesidad
para la vida.

(2) Véase el capitulo de esta misma obra titula-
do Antropometria pedagdgica.

Véase también el oplisculo de la doctora Ioteyko titu-
lado Examen des Organes des Sens ches Venfant. Bru-

xelles, 1go8.
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Los fisidlogos modernos estudian, bajo la deno-
minacién de sentidos de la piel y como sentidos dife-
rentes del tacto, el sentido del lugar, el sentido de
la presion, el sentido estereognéstico 6 de la forma,
el sentido térmico 6 de Ja temperatura, el sentido del
dolor, el sentido de la electricidad y el sentido mus-
cular.

3. La vista.—FE] organo de la vista es doble,
y se halla colocado en las 6rbitas (1).

Los ojos (que asi se llaman los 6rganos que
forman el aparato de la visién) son dos globos
determinados por tres membranas: una externa,
blanca, fibrosa y opaca, llamada esclerética;
otra mas convexa, colocada en la parte ante-
rior del ojo, que se conoce con el nombre de
cornea transparente, y otra semejante en la fi-
gura 4 la esclerética, pero de color negruzco,
denominada coroides.

Tanto la esclerética como la coroides pre-
sentan una abertura en su parte anterior, ocu-
pada por un cuerpo transparente llamado cris-
talino, cuyas condiciones fisicas son las de una
lente biconvexa.

En el globo del ojo penetra por la parte pos-
terior el nervio optico. La retina es una redeci-
lla de nervios casi hemisférica, que ocupa algo

(1) Las orbitas son cavidades formadas por varios
huesos de la cabeza.
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mas de la mitad posterior é interna del globo
del ojo y se comunica con el nervio 6ptico.

Detras de la cérnea transparente se halla un
tabique casi vertical, que es el iris, en cuyo cen-
tro hay un orificio de extensién variable de-
nominado pupila.

El cristalino divide el globo del ojo en dos
cavidades desiguales, llenas de un liquido trans-
parente: el de la anterior se llama humor acuo-
so, y el de la posterior, humor vitreo.

De modo que el 6rgano de la vision es seme-
jante 4 una camara obscura, porque, en resti-
men, es un recinto limitado por tabiques opacos
con una abertura por la cual puede penetrar la
luz.

El globo del ojo se mueve merced & seis
miisculos que se insertan en los huecos de la
cabeza, y estd protegido por las cejas, los par-
pados, las pestafias y las glandulas lagrimales.

El 6rgano de la visién funciona del modo si-
guiente :

Los rayos de luz que se desprenden de los
cuerpos luminosos 6 se reflejan en los opacos
llegan al globo del ojo, atraviesan la cornea
transparente, el humor acuoso y el cristalino,
donde se refractan (1), y se dirigen convergen-

(1) Cambian de direccién.
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temente, atravesando el humor vitreo, hacia la
retina, donde se pinta invertida la imagen del
objeto iluminado como en una placa fotografi-
ca (1). Esta impresién es transmitida por el
nervio Optico al cerebfo, donde el alma recibe
la sensacion de la forma, tamafio, color, esta-
dos fisicos y distancia de los cuerpos ilumina-
dos (2).

El mas grave defecto de la vista es la cegue-
ra, que proviene de varias causas. Si alguna vez
es remediable, 4 los médicos toca buscar y
aplicar el remedio.

Tres son los vicios de conformaciéon mas co-
munes en el organo de la vista, que dan lugar
a estos tres defectos: la miopia, la presbicia y el
estrabismo.

También es bastante comtin el daltonismo,
que impide 6 dificulta la percepcion de los co-
lores.

Cuando la cérnea es mas convexa de lo con-
veniente, el didmetro del ojo que pasa por la pu-

(1) A pesar de recibirse en la retina la imagen inver-
tida, nosotros la percibimos con el alma en su posicién
natural. Tal fen6meno no ha sido todavia suficiente-
mente explicado por los hombres de ciencia,

(2) En las expansiones del nervio optico, las partes
llamadas conos son los 6rganos necesarios para la per-
cepcion de los colores, y los bastones lo son para la de
las formas,
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pila es mayor de lo regular, las imagenes bien
determinadas se pintan en el humor vitreo an-
tes de llegar a la retina y no se perciben 6 se
perciben muy confusas. En esto consiste la
miopia.

Necesitan, pues, los miopes, para ver bien, te-
ner el objeto muy cerca de los ojos, con lo cual
los rayos luminosos convergen mas lejos y la
imagen se pinta en la retina. Los objetos leja-
nos no pueden ser vistos por los miopes.

Por el contrario, cuando la cornea se aplana,
el diametro del ojo que pasa por la pupila es
mas pequeiio de lo que conviene, los rayos lumi-
nosos son muy divergentes y las imagenes bien
determinadas se pintarian detrds de la retina,
si la parte posterior del ojo diera paso a la luz,
por lo cual tampoco se perciben 6 se perciben
mal, y esto es lo que se llama presbicia 6 vista
cansada. El présbite necesita, para ver bien,
no tener cerca los objetos, 4 fin de que la con-
vergencia de los rayos luminosos se verifique
mas cerca, 0 sea en la misma retina. Los obje-
tos proximos no pueden ser vistos por los prés-
bites.

Los efectos de la miopia se evitan usando
lentes concavas, asi como los de la presbicia se
remedian usando lentes convexas; mas convie-
ne fijar la atencion en que lo que se evita con
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el uso de los lentes es el efecto del vicio organi-
co, no el mismo vicio, que es de dificil correc-
cién.

El estrabismo es lo que vulgarmente se llama
vista torcida, y puede corregirse, cuando se ad-
quiere por malos habitos de mirar, con anteojos
de pequefios didmetros.

Las cataratas, que consisten en la opacidad
del cristalino; la oftalmia, que es una inflama-
cion de los ojos, y otras enfermedades comunes
de estos Organos, deben ser curadas por perso-
nas facultativas, pues, de lo contrario, puede
causarse facilmente algtin dafio irreparable en
partes tan delicadas del cuerpo humano.

Es necesario observar el estado de la vista
en el nifio, al menos en cuanto se refiere a la
agudeza visual y 4 la sensibilidad de les colo-
res (1).

Los -sentidos se conservaran sanos y aptos
para el desempefio de sus respectivas funciones
si tenemos los 6rganos constantemente limpios
y si nos libramos de las impresiones fuertes, del
ejercicio excesivo y de la falta de actividad.
Por tanto, evitaremos la luz muy intensa y la

(1) Véanse los parrafos correspondientes en el ca-
pitulo de esta obra que trata de Antropometria pedagd-
gica,
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escasez de luz, y nos abstendremos de trabajar
con la vista mucho tiempo seguido.

La luz natural es preferible & la artificial.
Las luces artificiales deben producir una llama
regular y sin ostilaciones, y conviene usarlas
con pantallas 6 bombas de cristal 6 porcelana
para que los rayos luminosos no hieran direc-
tamente 4 la vista.

Si necesitamos lentes, usémoslos del grado
que nos indique el médico oculista después de
que nos haya examinado los ojos, pues el uso
de lentes de un grado distinto al necesario con-
tribuye 4 hacer mas sensible el defecto de la
vista.

Para disminuir la intensidad de la luz, ya
proceda del mismo foco, ya de reflejarse sobre
nieve 6 sobre arena, es prudente usar anteojos
ahumados. También son convenientes los an-
teojos para preservar a la vista del aire seco
v del viento que levanta polvo.

4. Educacién de la vista.—La vista se edu-
ca con la practica de todas las artes Opticas ; asi,
el dibujo, la pintura, la escritura y, mas atn que
ésta, la caligrafia, son medios muy & propdsito
para el desarrollo y perfeccion de la vista.

5. El tacto—El tacto reside en todas las
partes Jel cuerpo, especialmente en la piel, y
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de un modo particular en los extremos de los
dedoe.

Debajo de la piel estan las papilas nerviosas,
que sufren la impresion de los objetos tangibles.

La tuncidn del tacto se explica sencillamente.
Los cuerpos tocan en un punto de nuestra piel,
los nervios del tacto sufren la impresion. que es
transmitida al cerebro, donde el alma recibe la
sensacion de la forma, tamano, estados fisicos,
temperatura y grado de suavidad y aspereza de
le: cnerpos.

La base de la sensibilidad externa es el tacto,
porque es el mas general de los sentidos.

Los fenémenos sensibles que aprecia el tacto
e modo mas general son la temperatura v la
presion.

El 1acto, como los demis sentidos, tiens por
excitante la sangre; asi que, impidiendo la libre
circulacion de este liquido, el tacto se embota.
For tal motivo, no se deben usar vestidos que
compriman los 6rganos corporales. La falta de
fimpieza de la piel, impidiendo la transpiracion,
dificulta igualmente el ejercicio del tacto.

El tacto y la vista perciben, pues, varias cua-
lidades comunes de los objetos, entre las cuales
esta la forma. De aqui que estos sentidos se su-
plan mutuamente. Por esto los ciegos pueden
percibir las formas de las letras y de los signos

13
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de puntuacion valiéndose del tacto, y llegan a
adquirir en el ejercicio de esta percepcion tanta
velocidad como nosotros adquirimos valiéndo-
nos de la vista.

El maestro debe explorar el estado de ia sen-
sibilidad del tacto de los nifios (1).

6. Educacién del tacto.—El tacto se zduca
con ejercicios graficos, como la escritura y ¢l
dibujo, y con trabajos manuales, como el mo-
delado y la costura, y, en general, con el ¢jer-
cicio de muchas industrias y con el de todas las
artes plasticas.

7. Trabajos manuales.—E] trabajo manual
es actualmente de gran importancia pedagogi-
ca, y en Espafia es ya obligatorio para los alum-
nos de las escuelas primarias.

La importancia del trabajo manual estriba
en que educa en muchas facultades del espiri-
tu, perfeccionando particularmente la vista y
los movimientos de la mano.

El trabajo manual en la escuela, en opinion
de Montaigne, seria la palanca mas poderosa
de la educaciéon conveniente para la vida.

“El trabajo manual—ha dicho Mazzei—esta
llamado 4 regenerar nuestras escuelas, llenando

(1) Véase el parrafo correspondiente en el capitulo
de este libro que trata de Amiropometria pedagdgica.
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el vacio que media actualmente entre ellas y
la vida.”

Debemos, pues, practicar en las escuelas pri-
‘marias la ensefianza del trabajo manual con
aquellas materias baratas que puedan ser trans-
formadas facilmente y sin peligro por los nifios
para que aprendan a “juntar, dividir, tejer, la-
‘brar, sacar, romper, golpear y construir”.

Con tiras de papel blancas y coloradas, con
‘pedazos de carton y cartulina, con telas baratas,
con cintas, hilos y cuerdas, con alambres y con
tablitas delgadas se pueden hacer mil y mil ob-
jetos diferentes y ftiles, que eduquen la vista
v el tacto, sin necesidad de hacer grandes gastos
en material ni en instrumentos.

Esto sin contar los trabajos de modelado en
barro y en cera, tan faciles de hacer y tan agra-
«dables para los nifios.

Es ftil, y 4 veces necesario, que todos sepa-
‘mos hacer un sobre, forrar un libro, empaque-
tar habilmente objetos, coser papeles, cortar y
aplicar vendajes sencillos, anudar hilos y cuer-
das, arreglar desperfectos de poca importancia
en los dtiles que manejamos a4 diario, limpiar
el vestido y el calzado y hacer muchas otras
operaciones comunes, que unas veces satisfacen
necesidades perentorias, otras representan co-
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modidades y siempre significan algo como da-
tos econoémicos.

Con un trozo de papel de forma cuadrada,
por ejemplo, se pueden hacer los variados ju-
guetes que todos hemos hecho de nifios: se pue-
de formar una cruz de Malta, y juntando alter-
nativamente en el centro los picos de la cruz
para sujetarlos se formara un molino de viento,.
que puede servir para explicar la propulsion de
la hélice en los buques movidos por el vapor de
agua.

Y si cortamos una gasa antiséptica en la for-
ma indicada de cruz tendremos preparada una
cura para las heridas de los dedos.

Entre la persona que para todo necesita umn
especialista y la que sabe atender por si 4 la
mayor parte de sus necesidades hay la diferen-
cia que separa al hombre semibarbaro del hom-
bre bien educado.

La escuela moderna inglesa busca como fin
proximo de la educacion el selfhelp, esto es, el
medio de atenderse a si propio, y jcuan lejos es-
tamos nosotros de tan bellos ideales! (1).

8. El oido.—FEl aparato auditivo, como el de

(1) Para mdas pormenores respecto al trabajo ma-
nual, véase la monografia de Enrique Mazzei, titulada.
El Trabajo manual en la escuela primaria, traducida.
del italiano por F. D. .
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la visién, es doble y se encuentra hacia la mitad
«de los lados de la cabeza. El oido se divide
para su estudio en tres partes: oido externo, oi-
do medio y oido interno. El oido externo esta
formado por una ternilla aproximadamente
eliptica, llena de sinuosidades (que es el pabe-
1161 de la oreja) y por el conducto auditivo, que
termina con la membrana del timpano.

El oido medio, que esta separado del externo
por el timpano, es una cavidad irregular en la
cual se hallan cuatro huesecillos encadenados (1)
y en ella se observan las aberturas del conducto
auditivo, la ventana oval, la redonda y un ex-
tremo de la trompa de Eustaquio.

El oido interno, llamado también laberinto,
se compone del vestibulo, de los conductos se-
micirculares y del caracol, que contienen una
membrana en la cual se extienden las ramifi-
caciones del nervio actstico.

La audicion se verifica de la manera si-
guiente :

Las vibraciones sonoras llegan conducidas
por un medio, que generalmente es el aire, al
aparato de la audicion; el pabellén de la oreja
las recoge y son llevadas por el conducto audi-
tivo hasta el timpano; vibra este 6rgano como

(1) Martillo, yunque, lenticular y estribo.
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el cuerpo productor del sonido y como el medio:
de propagacion, y se transmite la vibracion a la
cadena de los cuatro huesecillos, 4 la ventana
oval y a las diversas partes del oido interno,
donde la vibracion es recibida por el nervio:
actistico. Este nervio transmite 4 su vez el fe-
némeno al cerebro, y entonces el alma experi-
menta la sensacion del sonido con todas sus cua-
lidades.

El defecto mas notable de conformacion del
oido es la sordera, que generalmente es inco-
rregible.

El oido puede sufrir irritaciones y conges-
tiones cuya curacién corresponde de ordinario:
al médico.

El oido desempeifia en las artes de la palabra
un papel importante: es el fiscal que lleva cuen-
ta minuciosa de los productos de la voz, se re-
crea con los sonidos orales perfectamente emi-
tidos y nos advierte de los méas pequefios defec-
tos de enunciacion. El oido es el principal y cast
el tinico medio para juzgar el valor artistico de
las producciones de las artes actisticas. “La:
vista es indulgente ; el oido, implacable.” | Cuan-
tos defectos de las obras literarias que pasam
inadvertidos para la vista son revelados por ek
oido inmediatamente!
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El que no tiene buen oido no puede apreciar
todos los efectos de la fonacion.

Tiene tal importancia el oido en todo lo refe-
rente 4 la palabra, que las personas que carecen
de aquel sentido carecen también de esta fun-
cion. El que es sordo por completo es necesaria-
mente mudo. Por el contrario, la palabra mas
perfecta corresponde al oido mas delicado.

No hay sentido—dice Vives en la Introduc-
cion 4 la sabidurio—que ensefie tanto y con
tanta prontitud como el oido.

Il maestro debe conocer el estado del oido de
sus discipulos, al menos en la parte que se re-
fiere 4 la agudeza y al oido musical (1).

9. Educacién del oido.—ILa educacién del
oido se consigue con iguales ejercicios que la
educacion del aparato vocal; en el canto (2), la
lectura y las demas artes acfisticas ofrecen gran
niimero de ejercicios que afinan y adiestran el
oido.

10. El canto en las escuelas primarias.—
Es conveniente la ensefianza de cantos sencillos,

(1) Véanse los parrafos correspondientes del capi-
tulo de esta obra que trata de Antropomelria pedagi-
gica.

(2) “Los nifios—dice Platon—deben aprender las
canciones escogidas para que su alma adquiera la idea
del ritmo y de la armonia. Asi serin més moderados
para hablar y obrar.”
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de caracter religioso, patridtico y popular, no
solo porque educan la voz y el oido, sino por-
que educan también el gusto artistico, fortifi-
cando las virtudes cristianas, el patriotismo y
otras virtudes civicas.

Cuando los nifios cantan, su rostro se anima
y toma expresiones que se acomodan 3l caric-
ter del canto. Estas modificaciones externas
acusan otras beneficiosas modificaciones del
alma, pueden hacerse, mediante el ejercicio,
mas faciles y mas profundas.



; CAPITULO XVI

GENESIS DE LOS SENTIDOS CORPORALES

1. Orden en que aparecen los sentidos corporales.—
2. Aplicaciones pedagdgicas.

1. Orden en que aparecen los sentidos
corporales.—Tiene mucha importancia para el
maestro el conocimiento del orden en que apa-
recen las facultades del alma, porque este orden
es el graduador natural de la calidad y cantidad
«de los ejercicios educativos.

Si preparamos ejercicios cientificos para el
nifio que no ha llegado al uso de la razon, que-
brantaremos con dafio del educando las leyes
de la naturaleza y habremos perdido el trabajo.
Si, por el contrario, después de manifestarse
una facultad en el nifio, la dejamos inactiva, la
facultad quedara en estado de germen y no se
educara jamas.

El maestro, por tanto, necesita conocer el
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orden en que aparecen las facultades del
alma (1).

Varios fisi6logos y psicologos modernos han
hecho interesantes estudios sobre este punto
concreto de la Psicologia infantil, y de ellos
resulta como cierto que los sentidos corporales
aparecen, por regla general, en este orden:
tacto, gusto, olfato, oido y vista (2).

El tacto es el sentido fundamental : los demas
sentidos no pueden entrar en actividad sino me-
diante el contacto del excitante funcional de
cada uno con el 6rgano 6 aparato correspon-
diente. La experiencia demuestra, no sélo que
el tacto es el primero en aparecer, sino que fun-
ciona en el claustro materno dos meses antes del

(1) Véanse & este proposito L'dme de lenfant, de
Préyer; Les trois premiéres années de Uenfant de trois
& sept ans, de Bernard Pérez, y la obra de James Sully,
titulada Etudes swr Penfance, traducida del inglés al
francés por A. Moned.

(2) Este orden obedece quizd al estado de los exci-
tantes naturales de cada sentido, pues entre ellos se ob-
sreva una especie de graduacion.

En efecto: el tacto se excita primera iy principalmente
con cuerpos solidos; el gusto, con cuerpos liguidos (&
solidos en disolucion), v el olfato, con cuerpos gasei-
formes.

El oido se excita con el fenémeno de la vibraciéon fo-
nética, y la vista, con el de la vibracién luminica, que es
mas sufil que la primera.
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nacimiento del nifio. Se manifiesta primeramen-
te en los labios, que, por la posicién del feto,.
rozan con las manos, y este rozamiento, sabia-
mente dispuesto por la naturaleza, prepara al
nifio para mamar después del nacimiento. Si
se quiere comprobar que el tacto existe al na-
cer, basta tocar al recién nacido en la lengua
con una varilla de vidrio, 6 en los labios con
las barbas de una pluma de ave, y se vera que el
nifio hace en seguida la succion propia de ma-
mar. Con experimentos analogos se puede ver
facilmente que el tacto aparece desde los pri-
meros dias en la mucosa nasal, en los ojos, em
la nariz y en el resto del cuerpo, especialmente
en la piel de la cara, mucho mas sensible que la
palma de la mano 6 que la planta del pie.

A los tres meses, poco mas 6 menos, un nifio
de condiciéon normal experimenta por el tacto-
las primeras sensaciones al juntar involunta-
riamente una mano con otra, 0 al tocarse em
cualquier parte de su cuerpo; y mas adelante la:
repeticién de sensaciones hacen que subsistan
en el alma del nifio. Los nifios que dejan de
mamar tienden 4 chuparse los dedos, las manos
y los objetos que tienen a su alcance. Poco tiem-
po después el nifio empieza a distinguir su cuer—
po de los demés (y este es un paso muy impor-
tante en el conocimiento sensible de si mismo),
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v cuando el nifio es mayor, ayulado por la vista,
distingue por el facto las formas, distancias,
movimientos, etc.

De estas observaciones se desprende natural-
mente que, siendo el tacto el primer sentido
que aparece, su educacion debe ser muy aten-
dida en la primera edad, porque entonces la na-
turaleza se presta al maximo desarrollo de este
sentido.

El sentido del gusto y el del olfato aparecen
muy pronto; tanto, que el olfato particular-
mente, en opinion de algunos fisiélogos, existe
al cuarto de hora de nacer. De todas suertes, 4
los pocos dias de edad el nifio sufre diferentes
sensaciones, manifestadas por gestos y gritos,
segin que 4 su lengua toque un cuerpo dulce,
amargo, salado 6 acido, y seglin se le haga oler
un perfume 1 otro distinto.

La observacion pedagogica mas importante
que se obtiene de la aparicion de estos sentidos
es la siguiente: el gusto es el sentido que mas
pronto se perfecciona, y que (por la claridad de
sus sensaciones) hace entrar més pronto en ejer-
cicio 4 la memoria sensitiva.

Todos los recién nacidos son sordos por la
.ausencia del aire en el oido medio; pero esta
sordera es decorta duracion; a los pocos dias de
macer, la cavidad timpanica recibe el aire ne-
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cesario por efecto de la respiracion, y el nifio
puede experimentar sensaciones auditivas, si
esta despierto, pues si esti durmiendo no perci-
be ningtin sonido hasta el mes y medio 6 dos
meses. A los tres meses, generalmente, el nifio
percibe los sonidos musicales, y a los cuatro
demuestra por los movimientos de su cabeza
que conoce la direccion del sonido. Cumplido
un afio, el nifio se rie con los sonidos para él
desconocidos, como el trueno, el tic-tac del re-
loj, ete., y al afio y medio, generalmente, el nino
da pruebas de que conoce los sonidos articulados
y los musicales.

El sentido del oido, especialmente en el nifio,
es el que mas excita y produce miedo. Debemos,
pues, poner cuanto esté de nuestra parte para
que, al educar este sentido, atenuemos cuanto
sea posible tan inconveniente influencia.

El nifio recién nacido, ademas de sordo, es
miope; pero a las pocas horas experimenta la
sensacion de la luz y la obscuridad ; esto es, la
sensacion de lo blanco y de lo negro. Al prin-
cipio el nifio tiene horror a la luz; pero a los
ocho 6 diez dias lo més, la fotofobia desapare-
ce y dirige la vista con placer 4 las ventanas
abiertas. Muy luego el nifio empieza a fijar
la mirada; en el segundo mes percibe el movi-
miento del seno de la madre y el movimiento
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«de la mano agresiva, lo cual se manifiesta por
el cierre de los parpados. La acomodacién vi-
sual, pues, funciona ya, aunque imperfecta-
‘mente (1). Del tercero al cuarto mes, la mirada,
que era extraviada, se hace constantemente pa-
‘ralela, y esto es muy importante, porque mani-
fiesta que el nifio tiene ya nocién del lugar.
Antes de cumplir un afio, el nifio, mediante
.observaciones visuales ayudadas por otras del
tacto, conoce que los cuerpos son pesados, y al
«cumplir el afio pretende coger el humo del ciga-
‘rro, lo cual prueba que, aunque ve, no interpre-
ta bien los objetos percibidos por la vista, y que
no tiene idea de la transparencia, del brillo, de
la sombra ni de las dimensiones, especialmente
del grueso, pues la perfeccion en este punto vie-
ne bastante tiempo después.

La sensacion diferencial de los colores, ex-
‘ceptuados el blanco y negro, aparece en rea-
lidad con las primeras manifestaciones del len-
guaje articulado, habiéndose observado que los
-colores, fuera de un caso de daltonismo, son
percibidos por este orden: blanco, negro, ama-
rillo, anaranjado, rojo, verde, violado, afiil y
azul. La idea del mosaico es, por tanto, poste-
rior 4 la de los colores aislados.

(1) La acomodacion visual perfecta no existe, por lo
-regular, hasta los dos afios.
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12. Aplicaciones pedagdgicas del orden en
que aparecen los sentidos corporales.—Estas
observaciones tienen, desde luego, muchas apli-
caciones pedagdgicas: unas referentes al deco-
rado y moblaje de las escuelas, y otras, las mas
importantes, al material de ensefianza, espe-
cialmente 4 la construccion de mapas y laminas
de todas clases. Los colores azul, verde y viola-
do, de los cuales tanto se abusa, son colores que
los parvulos han de distinguir con dificultad,
y, por tanto, convendra usar los dibujos y ob-
jetos blancos, negros, amarillos, anaranjados ¥
rojos, si queremos fijar sin gran esfuerzo la
atencién y las percepciones del nifio.

Pero apereciendo antes que la facultad de
distinguir los colores, la de percibir formas, dis-
tancias, movimientos, etc., debemos atender an-
tes 4 ésta que a aquélla, usando la forma de en-
sefianza llamada intuitiva.

Como hasta los dos 6 tres afios el nifio no
distingue bien los objetos por la vista, y hasta
un poco tiempo después no se le ocurre imitar-
los sobre el papel, se deduce de aqui lo prema-
turo que es poner a los cuatro afios, y aun des-
pues, el sentido de la vista al servicio de la ins-
truccién, como se va haciendo, especialmente
en lag grandes capitales, para ensefiar 4 escribir
v 4 leer.



CAPITULO XVII

DE LA EDUCACION DE LOS SENTIDOS CORPORALES

. Ley fundamental de la educacion de los sentides cor-
porales—=2. Ley de las sensaciones asociadas y ley
de la discontinuidad—3. Mas se educa la capacidad
que los 6rganos—4. El dolor y la educacion de los
sentidos.—s5. Obsevaciones finales.

-

1. Ley fundamental de la educacién de los
sentidos corporales.—la ley fundamental de
la educacion de los sentidos, segtin las conclu-
siones de la Fisiologia moderna, es la de las
sensaciones asociadas.

En virtud de esta ley, el conocimiento sen-
sible se aclara y fija, tanto mas cuanto mayor
es el niimero de sentidos por los cuales se per-
cibe 4 la vez.

Un objeto visto, tocado y oido se conoce me-
jor y de modo mas duradero que visto, tocado 1
oido solamente.

“Conocimiento de un objeto—decia Bain—es
la suma de las sensaciones que puede producir.”

Vistos, en un tiempo determinado, varios nui-
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meros escritos, los nifios olvidan un tanto por
ciento de dichos nimeros: si los oyen nombrar,
salvo contadas aptitudes especiales en los nifios
observados, olvidan mas; pero viendo y oyendo
los niimeros casi simultaneamente olvidan me-
nos, y si los tocan a la vez en figuras en relieve
el ntimero de olvidos es todavia menor.

2. Ley de las sensaciones asociadas y ley
de la discontinuidad.—Esta ley se explica y
determina con las siguientes, que son, como la
anterior, aplicaciones pedagogicas de los pos-
tulados de la Fisiologia.

La ley de las sensaciones asociadas no exige
que éstas se produzcan simultineamente: por
el contrario, para que se cumpla en sus efectos
educativos es preciso que las sensaciones no
sean simultaneas, sino sucesivas, pero con cor-
iisimos intervalos.

La educacién de los sentidos exige la discon-
tinuidad y la frecuencia de los ejercicios.

Un ejercicio que dure dos minutos educa me-
nos que el mismo ejercicio que dure un minuto
y se interrumpa una 6 mas veces.

La alternativa de la excitacion y el descanso
¢s el méas enérgico de los estimulantes.

Por esto la repeticién es practica indispen-
sable en todo empefio educativo.

14
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Estas leyes son aplicaciones de la ley de We-
ber arriba enunciada.

3. Mas se educa la capacidad que los drga-
nos.—En los ejercicios para la educaciéa de la
sensibilidad mds se educa la capacidad cerebral
que €l 6rgano del sentido.

La educacién “de los sentidos” es més bien
una educacién “por los sentidos™.

4. El dolor y la educacién de los sentidos.
—La educacién de la sensibilidad, para que se
conforme con la naturaleza de la sensacion, debe
ser sicmpre placentera.

A pesar de esto, la educacion de la sensibili-
dad no debe procurar la insensibilidad del do-
lor, porque el dolor, que es una defeusa fisio-
logica (1), un signo de superioridad en los se-
res vivos es también una necesidad para la vida.

Por esto, el dolor educa.

5. Observaciones finales.—I.a base natural
de la educacion de la sennibilidad es la educa-
ci6n del tacto.

La educacion de la sensibilidad no es mas en
definitiva que obra de tacto y de contacto.

ILa educaciéon de la sensibilidad externa, en
los casos de anomalias graves de los 6rganos de

(1) El dolor—segtin Mlle. Toteyko—es efecto de una
intoxicacion de las terminaciones de los nervios dolo-

TOSOS.
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los sentidos 6 de sus funciones, requiere el con-
curso de los médicos especialistas (I).

(1) Para comprobar y ampliar algunas i1deas expues-
tas en este capitulo, véase el manual de la doctora Ioteyko
titulado Aide-méroire de Psychologie expérimentale et
de Pédologie, Les sensations. Bruxelles, 1000,



CAPITULO. XVIII

FACULTADES COGNOSCITIVAS

Sensibilidad interna.

1. Sentido comiin—z. Imaginacion.—3. Potencia cogita-
tiva—4. Memoria sensitiva—s35. La atencién es indis-
pensable para adguirir conocimientos del orden sensi-
tivo.—6. ;Qué son los tests?—7. Educacién de las fa-

cultades correspondientes a la sensibilidad interna.

1. Sentido-comém—La sensibilidad interna
en el hombre comprende cuatro facultades: el
sentido comtin 6 interno, la imaginacioén, la po-
tencia cogitativa y la memoria sensitiva.

El sentido comnin 6 interno es una facultad
organica por la cual conocemos las sensaciones.
y las diferencias que entre ellas existen.

El sentido interno 6 comin es como el cen-
tro donde van & parar las sensaciones de los
sentidos externos a fin de conocerlas y de co-
nocer ademas las diferencias que hay entre las.
mismas.
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El o6rgano del sentido comiin ¢ interno esta
en el encéfalo (1).

Por el sentido comtin se entiende vulgarmen-
te la facultad de juzgar razonablemente las co-
sas sin estudio ni preparacién cientifica; pero
en el lenguaje técnico, dichas palabras tienen
la significacion arriba explicada.

2. Imaginacién.—La imaginacion, llamada
también fantasia, es una facultad organica con
la cual el alma conserva las imagenes de los
objetos percibidos con los sentidos externos, y
forma, combinando sus elementos, representa-
ciones de cosas no percibidas.

De suerte que la imaginacién tiene dos ma-
neras de funcionar, y es mas activa cuando
otras facultades permanecen en reposo.

La imaginacién es facultad sensible porque
su objeto son las cosas corpdreas, y es distinta
de los sentidos porque éstas perciben los objetos
presentes, mientras la imaginacién percibe los
que 1o lo estan (2).

e et

(1) Segin la autorizada opinién de Mr. Luys, no-
table fisiologo francés, el oOrgano del sentido comitin
son dos protuberancias del encéfalo, de forma de ovoi-
des, ‘blancas, con algunas estrias cenicientas, llamadas
talamos dpticos. : )

(2) La mayor parte de los tratados de Pedagogia, ¥
algunos de Psicologia, consideran la imaginacién como
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Segtin las observaciones de los fisiblogos mo-
dernos, el 6rgano de la imaginacién estd en la
substancia gris o cortical de los hemisferios ce-
rebrales.

La imaginacion crea las formas artisticas, y,
por tanto, es indispensable para el ejercicio de
las artes.

También suele confundirse la memoria con
la imaginacion; pero téngase en cuenta que la
imaginacion reproduce imagenes sin relacion
a los objetos que representan, y la memoria re-
cuerda que las imagenes son de tal 6 cual cosa.

La imaginacion puede funcionar sin la me-
moria; pero la memoria necesita del ejercicio
preliminar de la imaginacion, pues que reconoce
el objeto & que las imAgenes se refieren; 6 de
~otra manera: por la memoria sensitiva conoce

facultad intelectual; pero esto es un error que hay
que combatir.

También los animales irracionales tiemen imaginacion,
¥ si la imaginacion fuese facultad intelectual los anima-
les irracionales serian también seres intelectuales.

Todos los fildsofos convienen en que la imaginacién
es facultad del género sensitivo; sélo algunos aficionados
i estos estundios, desautorizados en el orden cientifico,
han afirmado lo contrario.

Esta facultad es sensitiva (y mo intelectual), porque,
ademds de referirse 4 cosas sensibles, las imdgenes tie-
nen figura ¥y extensién, propiedades que no se hallan en
las cosas puramente inteligibles.
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el alma que la cosa sensible conocida de pre-
sente es la misma que antes conocid.

3. Potencia cogitativa.—~I.a estimativa es
una facultad de los animales por la cual cono-
cen lo que es conveniente 6 inconveniente para
la conservacion del individuo 6 de la especie
sin que se pueda conocer por los sentidos. Por
ejemplo: la oveja conoce que el lobo es ene-
migo suyo, aunque nunca haya sufrido ataques
de dicho animal. Esta facultad del orden sensi-
tivo se llama potencia estimativa, y en el hom-
bre, virtud cogitativa.

La virtud cogitativa es algo mas que los sen-
tidos externos y algo menos que ¢l entendi-
miento, y como el medio entre las dos faculta-
des cognoscitivas del alma humana.

4. Memoria sensitiva~—Memoria sensitiva
es la facultad de reproducir los conocimientos
adquiridos antes por otras facultades del géne-
ro sensitivo.

El objeto propio de la memoria es lo pasado.

Las representaciones sensibles se asocian en
la memoria, pero esta asociacion no debe con-
fundirse con la relacion légica de las ideas, de
que se hablari en otro capitulo.

El ejercicio de la memoria sensitiva esta so-
metido” 4 estas dos leyes: contigiiidad (de lu-
gar 6 de tiempo) y semejanza.
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En efecto: una cosa nos recuerda las demas
que estaban cerca, las que le son parecidas.

Algunas condiciones fisiologicas influyen en
£l ejercicio de la memoria, siendo la méas nota-
ble el estado de la circulacién.

Las personas agotadas por larga enfermedad
tienen la memoria débil y los recuerdos difici-
les. Lo mismo ocurre 4 las personas que enfer-
man del corazon.

“El vino — decia Vives (1) — sepulta la
memoria.”

“Aquél [el genio] y ésta [la memoria]
—afiadia el gran poligrafo valenciano—se de-
bilitan con la intemperancia: la salud fortalece
a ambos; la pereza y la larga intermision los
enerva; pero con la aplicacion se avivan y acu-
den siempre con prontitud a nuestra voluntad.”

El acto de la memoria se llama recuerdo.

. La reminiscencia es, en el sentido vulgar de
la palabra, el recuerdo incompleto; perc se lla-
ma en Psicologia reminiscencia el acto volunta-
rio del alma por el cual pasamos del recuerdo
de una parfe del objeto al del resto, que no se

recordaba. / .
5. La atencién es indispensable para ad-

ﬂrinr {o_hocimientos del orden sensitivo.—
!

“‘('i)"‘fméoducvcfdn ¢ la Sabiduria.
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La atencion no es una facultad, es un acto vo-

luntario por el cual aplicamos una facultad sen-
sitiva al objeto que le es propio.

Sin atencion, la impresién de los objetos no
llega a4 producir sensacion (1).

La atencion no es funcién que se produce re-

' pentinamente. Wundt, el célebre fisiblogo ale-

man, en vista de notables experiencias llevadas
4 cabo en su laboratorio de Leipzig, ha afir-
mado que la atencion necesita un tiempo de
adaptacion para poner las impresiones bajo la

.accion de la conciencia.

La atencion, segin Cajal, es efecto de la con-
traccion de las prolongaciones de las neuronas.
El ejercicio de la atenciéon produce gasto ex-

‘traordinario de energia.

“Si lees 6 oyes—dice Vives en la Introduccién 4
la Sabiduria—hazlo atentamente; no derrames el en-
tendimiento, mas fuérzalo & estar en lo que hace y
en lo que tiene delante y no en otra cosa.”

“Y si se sale de camino [el entendimieato], 1l4-
male sin hacer ruido, y guarda los pensamientos que

son fuera del estudio para otro tiempo.”

Dos vicios pueden tener los actos de aten-

«cién: el atolondramiento, que es la inconsisten-

(1) “La atencién enérgica—dice Maliehranche—es:

la oracion natural del alma hacia la verdad.”
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cia de la atencion, y el ensimismamiento, que
es la fijeza excesiva y continuada de dicho acto.

Balmes ha dicho lo siguiente sobre la atencion en
el capitulo IT de El Criterio:

Hay medios que nos conducen al conocimiento de
la verdad, y obstaculos que nos impiden llegar 4 él;
ensefiar 4 emplear los primeros, y 4 remover los se-
gundos, es el objeto del arte de pensar bien.

Definicion de la atencién. Su necesidad.—La aten-
cion es la aplicacién de la mente 4 un objeto. El pri-
mer medio para pensar bien es atender bien. La se-
gur no corta si no es aplicada al arbol, la hoz no
siega si no es aplicada al tallo. Algunas veces se le
ofrecen los objetos al espiritu sin que atienda; como
sucede wver sin mirar, y oir sin escuchar; pero el co-
nocimiento que de esta suerte se adquiere, es siempre
ligero, superficial, & menudo inexacto, 0 totalmente
errado. Sin la atencién estamos distraidos, nuestro
espiritu se halla por decirlo asi en otra parte, y por
lo mismo no ve aquello que se le muestra. Es de la
mayor importancia adquirir un habito de atender &
lo que se estudia 6 se hace; porque si bien se obser-
va, lo que nos falta & menudo no es la capacidad para
atender @ lo que vemos, leemos 1t oimos, sino la apli-
cacion del animo 4 aquello de que se trata.

Se nos refiere un suceso, pero escuchamos la na-
rracién con atenciéon floja, intercalamos mil obser-
vaciones y preguntas, manoseando 6 mirando objetos
que nos distraen: de lo que resulta que se nos esca-
pan circunstancias interesantes, que se nos pasan por
alto cosas esenciales, y que al tratar de contarle &
otros, 6 de meditarle nosotros mismos para formar
juicio, se nos presenta el hecho desfigurado, incom-
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pleto, y asi caemos en errores que no proceden de
falta de capacidad, sino de no haber prestado al na-
rrador la atencion debida,

Ventajas de la atencion é inconvenientes de su
falta—Un espiritu atento muitiplica sus fuerzas de
una manera increible; aprovecha el tiempo atesc-
vando siempre caudal de ideas; las percibe con mas
claridad y exactitud; y finalmente las recuerda con
més facilidad, 4 causa de que con la continuada aten-
cién, éstas se van colocando naturalmente en la ca-
beza de una manera ordenada.

Los que no atienden sino flojamente, pasean su
entendimiento por distintos lugares 4 un mismo tiem-
po; aqui reciben una impresién, alli otra muy dife-
rente; acumulan cien cosas inconexas que, lejos de
ayudarse mutuamente para la aclaracién y retencion,
se confunden, se embrollan y se borran unas a otras.
No hay lectura, no hay conversacion, no hay es-
pecticulo por insignificantes que parezcan, que no
nos puedan instruir en algo. Con la atencién notamos
las preciosidades y las recogemos; con la distracciom
dejamos quizé caer al suelo el oro y las perlas como
cosa baladi.

Cémo debe ser la atencién. Atolondrados 'y ensi-
mismados.—Creeran algunos gue semejante atencion
fatiga mucho; pero se equivocan. Cuando hablo de
atencion no me refiero 4 aquella fijeza de espiritu
con que éste se clava por decirlo asi sobre los obje-
tos; sino de una aplicacion suave y reposada, que
permite hacerse cargo de cada cosa, dejandonos em-
pero con la agilidad necesaria para pasar sin esfuerzo.
de unas oeupaciones 4 otras. Esta atencion no es in-
compatible ni con la misma diversiébn y recreo, pues
es claro que el esparcimiento del dnimo no consiste
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‘el N0 pensar, sino en no ocuparse de cosas trabajo-
sas, y entregarse a otras mas llanas y ligeras. El sa-
bio que interrumpe sus estudios profundos saliendo
4 solazarse un rato con la amenidad de la campifia,
no se fatiga, antes se distrae, cuando atiende al es-
tado de las mieses, 4 las faenas de los labradores, al
murmullo de los arroyos, 6 al canto de las aves.

Tan lejos estoy de considerar la atencién como
abstraccién severa y continuada, que muy al contra-
rio cuento en el niimero de los distraidos, no solo a
los atolondrados, sino también & los ensimismados.
Aquéllos: se derraman por la parte de afuera, éstos
divagan por las tenebrosas regiones de adentro; unos
y otros carecen de la conveniente atencién, que es la
que se emplea en aquello de que se trata.

El hombre atento posee la ventaja de ser més ur-
bano y cortés; porque el amor propio de los demas
se siente lastimado, ni notan que no atendemos & lo
que ellos dicen. Es bien notable que la urbanidad 6
su falta, se apelliden también atencién 6 desatencién.

Las interrupciones—Ademéas son pocos los casos,
aun en los estudios serios, que requieren atencion tan
profunda que no pueda interrumpirse sin grave dafo.
Ciertas personas se quejan amargamente si una vi-
sita 4 deshora, 6 un ruido inesperado, les cortan como
suele decirse €l hilo del discurso: esas cabezas se pa-
recen 4 los daguerreotipos, en los cuales el menor
movimiento del objeto, ¢ la interposicién de otro ex-
trano, bastan para echar 4 perder el retrato 6 paisaje.
En algunas serd tal vez un defecto natural, en otras
una afectacion vanidosa por hacerse del pensador, y
en no pocas falta de habito de concentrarse, Como
.quiera, es preciso acostumbrarse a tener la atencion
fuerte y flexible a un mismo tiempo, y procurar que



FACULTADES COGNOSCITIVAS 221

la formacién de nuestros conceptos no se asemeje
la de los cuadros daguerreotipados, sino de los co-
munes: si el pintor es interrumpido suspende sus.
tareas; y al volver 4 proseguirias no encuentra mal-
baratada su obra; si un cuerpo le hace importuna
sombra, en removiéndole, lo deja todo remediado,

6. ¢Qué sen los tets?—Para medir la in-
tensidad y duracion de la atencién y de otras.
operaciones mentales se usan en los laborato—
rios de Psicologia del nifio medios ingeniosos-
que se designan con el nombre de tets (1).

El test sirve para determinar la cantidad y
cualidad de una operacion cognoscitiva 6 afecti—
va con valor muy aproximado a la exactitud.

Por ejemplo, para medir la atencion y la me-
moria de un nifio puede usarse la siguiente com-
binacion de letras:

[ —qu v ~n-o
i R W
b i uw om A
A v g B W
e /Ny A
En esta combinacion de letras puede pro--

(1) La palabra inglesa fest significa prueba.
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barse cuantas aprende de memoria un nifio en
un tiempo dado, y la cantidad y exactitud con
que las repite.

En la relacion de tiempo y cantidad estd la
medida de la atencién y de la memoria.

Sobre la misma combinacion de letras es po-
sible hacer observaciones de atencién y memo-
ria auditivas, diciendo letras al nifio sin que él
las vea, y de atencién y memoria del tacto si las
letras son de relieve y el nifio las toca con los
ojos cerrados.

Los tests, para que sean ftiles, han de reunir
las siguientes condiciones:

Servir para experiencias exactas y cons-
‘fantes.

Ser aplicables 4 todas 6 4 la mayor parte de
las personas que hayan de ser observadas.

Indicar el maximum de las diferencias indi-
viduales en las operaciones que se observen.

Contribuir 4 formar una fotografia psiquica
del individuo sujeto a la observacion (1).

Binent y Simon han publicado una serie in-

(1) La obra de Toulouse, Vaschide et Piéron, titu-
lada Technigue de psychologie expérimentale. (Paris,
1g04) contiene una serie de 38 fests con las indicaciones
necesarias para usarlos.

Esta obra ha sido tradueida al castellano por D. Ri-
cardo Rubio con el titulo de Técnica de Psicologia ex-
perimental (examen de sujetos). Madrid, 1906.
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teresante de tests para medir la inteligencia en
' Année Psychologique de 19053. '

7. Educacion de las facultades correspon=
dientes a la sensibilidad interna.—[ as facul-
tades correspondientes 4 la sensibilidad interna
se educan con ejercicios adecuados.

El sentido comtin 6 interno se perfecciona
con el ejercicio normal de los sentidos externos.

La imaginacién es una facultad precoz y
«debe educarse con preferencia en los diez pri-
meros afios de la vida.

Ia imaginacién se educa contemplando es-
pectaculos de la naturaleza y las grandes pro-
ducciones artisticas. Asimismo el cultive de laz
bellas artes perfecciona la imaginacion.

En la escuela se puede cultivar el canto, el
dibujo, la caligrafia y la bella lectura, siquiera
sea muy elementalmente, y desde luego el maes-
tro puede proporcionar al nifio la contempla-
«<ion de variados é interesantes espectaculos na-
turales.

Los juegos y el estudio discreto de la Histo-
ria contribuyen igualmente a educar la imagi-
nacion.

Para el ejercicio de la potencia estimativa se
necesita el de los sentidos corporales. La oveja
no conoce que el lobo es su enemigo si no le ve.

La memoria sensitiva se ejercita con exceso
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en algunas escuelas, haciendo esta facultad cen-
tro de todo conocimiento, con evidente perjui-
cio de las facultades intelectuales (1), y vicio
tan execrable ha llevado 4 muchos pedagogos
a menospreciar la educacion de la memoria sen-
sitiva.

Lo que compromete en general el resultado
de la primera educacion es el buscar la memoria
como punto unico de apoyo para tan grande
obra. _

El objeto de la educacién no es trasegar ru-
tinaria y desordenadamente textos y mas tex-
tos al alma del nifio, sino desenvolver armonica
y progresivamente sus facultades.

“Las lecciones de memoria se adhieren, pero
no se asimilan.”

La ensefianza antigua tenia por ejes la me-
moria y los libros; la ensefianza moderna tiene
por base las cosas y la experiencia de los alum-
nos.

“El que estudia de rutina prefiere la cascara
al grano.”

(1) “Todos los genios—dice Dugald Stewart—estan
dotados de mayor facultad retentiva que los demas
homibres; pero esto no quita para observar que cuandor
se da mucha importancia 4 la educacién de la memoria
sensitiva, disminuye & decae la capacidad del entendi-
miento,”
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Si bien el saber de memoria no es saber, tam-
poco puede desconocerse que esta especie de
memoria tiene su esfera propia de accién; es in-
dispensable para recordar sonidos, y, por tanto,
para conservar en el alma el vocabulario de los
idiomas; es necesaria para recordar nombres,
frases literales, fechas y formas, y es conve-
niente para reproducir definiciones y conceptos
de dificil improvisacion.

Entendimiento sin memoria es una criba.

La memoria sensitiva, como la imaginacion,
es facultad precoz, por lo cual puede (y aun
debe) educarse antes de la edad escolar y desde
luego en los primeros afios en que el nifio asiste
a la escuela.

La memoria — dice Comenio en el capitu-
lo XVIII de su Diddctica magna—es una de
las cosas que primeramente deben aumentarse
y reforzarse en la primera edad.

En la vejez hay tendencia 4 excluir nuevos
datos de memoria sensitiva por apego tenaz 4
los antiguos.

Es necesario educar la memoria sensitiva si [a
educacion ha de ser integral. “No hay, pues,
que exagerar—ha dicho Paulsen—Ia tendencia
4 suprimir los ejercicios de memoria.”

“No dejes de reposar la memoria—dice Vi-
ves en su Introduccion d la Sabidurie—, que ella

15
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se huelga que la trabajes y te sirvas della, y asi
se mejora y acrecienta.”

“No pase dia en que no le encomiendes a
guardar alguna cosa.”

Los instrumentos—afiade dicho famoso pe-
dagogo en la obra citada—con que se fabrica
el edificio del saber humano son tres: ingenio,
memoria y estudio.

Son ejercicios adecuados para la educacion de
la memoria sensitiva el estudio de los idiomas,
la recitacién, el Catecismo de la Doctrina cris-
tiana, la Geografia y la Historia, y principal-
mente la Historia natural (1).

No se entienda que estos ejercicios educan
solamente la memoria sensitiva: educan tam-
bién otras facultades, pero contribuyen eficaz-
mente 4 la educacién de aquélla.

Tampoco debe entenderse que la ensefianza
del Catecismo de la Doctrina cristiana, la Geo-

-grafia y la Historia deben estudiarse solamente
con la memoria sensitiva. Antes bien, para que
esta facultad se ejercite debidamente es necesa-
rio que dichas ensefianzas se dirijan primero
al entendimiento.

La asociaci6on de ideas ayuda a la memoria.

(1) Véase sobre esta materia el Curso de Pedagogia
tedrica y prdctica, de G. Compayré, traducida al castella-
no por Sarmiento.
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Las asociaciones de ideas mas importantes
son las de tiempo, lugar, semejanza y coftras-
te; las de causa y efecto y las del todo con las
partes.

Sin atencién del nifio es imposible su ense-
fianza.

Cuanto mas se atiende mas se aprende.

El talento del maestro es la prenda mas segu-
ra de la atencion de los nifios.

La atencion se fortifica haciendo el ejercicio
de las facultades sensitivas interesante y agra-
dable. ,

La atencion de los nifios se atrae por medio
de la curiosidad, la novedad y la variedad.

“La atencion del alumno se excita—dice
Paulsen—haciéndole tocar lo que mas cerca tie-
ne (lo que sabe).”

La atencion se cautiva por el oido y por
la vista.

La accién del nifio en el trabajo escolar sos-
tiene su atencion.

“El nifio se interesa (y se alegra) cuando ven-
ce una dificultad.”

La educacion de la sensibilidad interna, en
los casos de anomalias de los 6rganos 6 de las
funciones, requiere el concurso de los médicos
especialistas.
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“El sabio—dice el Panchatantra (1)—debe
pensar, no sblo en el medio, sino también en
el remedio (2).”

(1) Pag. 147 de la traduccién del Sr. Alemany.

(2) Es de 1til é interesante lectura para ampliar al-
gunos conceptos del presente articulo los folletos de
Th. Ribot titulado Psicologia de la atencién y las En-
fermedades de la memoria, traducidas hace pocos afios
4 nuestro idioma, (Madrid, 18g9.)
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EDUCACION DE LA SENSIBILIDAD

1. Concepto de la educacion de la sensibilidad.—2. Prin-
cipios en que se funda la educacién de las facultades
sensitivas,—3. Medios de educacién de la sensibilidad.

1. Corncepto de la educacion de la semnsi-
bilidad.—Ia educacion de la sensibilidad tiene
por objeto el desenvolvimiento de las facultades
sensitivas.

Llimase también frecuentemente a la educa-
cion de la sensibilidad educacion estética.

2. Principios en que se funda [a educacion
de las facultades sensitivas.—J] .3 educacion de
la sensibilidad esta sometida 4 las leyes genera-
les de educacion ; pero, ademas, conviene adver-
tir sobre el asunto lo siguiente:

1.° La educacion de la sensibilidad debe ser
mas atendida en la primera edad del nifio, por-
que en ella predomina la vida sensitiva.

En este principio se funda la importancia de
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la forma intuitiva en la ensefianza primaria, y
singularmente en la de los parvulos.

2.° La intensidad de los ejercicios para la
educacion de los sentidos externos debe gra-
duarse teniendo en cuenta el orden en que se
presentan.

3.° La imaginacién requiere cuidados espe-
ciales para que no se exalte ni se extravie.

4.° La educacion de la memoria sensitiva es
mas propia de la primera edad.

5. Es preciso elegir bien los ejercicios de
memoria sensitiva para que sean utiles.

6.° La educacién de la sensibilidad debe su-
bordinarse 4 la de las facultades superiores del
espiritu, y debe coadyuvar, ademas, al fin de la
educacion total.

3. Medios de educacién de la sensibilidad.
—El medio general de la educacion de la sen-
sibilidad es el ejercicio adecuado; y los ejerci-
cios que perfeccionan las facultades del género
sensitivo ya quedan indicados en el capitulo
precedente al tratar de cada una en particular.



CAPITULO XX
FACULTADES COGNOSCITIVAS

Entendimiento

1. Vida mtelectiva.—2. ; Qué ¢s el entendimiento ?—3. Di-
ferencia entre la sensibilidad y el entendimiento.—
4. Conciencia psicologica.— 5. Memoria intelectiva.—
6. Entendimiento agente y entendimienio posible.—
7. La inteligencia y la razon.—8. Facultades intelec-
tuales y errores comunes sobre este punto.—g. Re-
flexion v su necesidad para el ejercicio de las facul-
tades intelectuales. 10. Condiciones de trabajo men-
tal—11. Enfermedades del entendimiento: ignorancia
y error.

1. Vida intelectiva.—Ademas de los cono-
cimientos singulares y concretos de las cosas
corporeas adquirimos otros de objetos inmate-
riales y del propio vo. Existe, pues, en nosotros
una facultad superior a la sensibilidad, que es
el entendimiento.

2. ¢Qué es el entendimiento?—FE] entendi-
miento es una facultad cognoscitiva, cuyo obje-
to inmediato y directo es lo universal.
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El entendimiento es facultad peculiar de los
seres espirituales.

3. Diferencia entre la sensibilidad y el
entendimiento.—[La diferencia esencial entre
el entendimiento y la sensibilidad es la siguien-
te: la sensibilidad es un conjunto de facultades
organicas, y el entendimiento es una facultad
inorganica (1).

La sensibilidad conoce solamente lo singu-
lar, vy el entendimiento conoce lo universal.

El conocimiento de los sentidos se refiere a
objetos corporeos, v el del entendimiento. & ob-
jetos inmateriales.

Los sentidos no se conocen & si mismos ni co-
nocen sus propios actos, y el entendimiento se
refleja sobre si mismo y percibe sus propias
operaciones.

Los sentidos se deterioran cuando el objeto
excede 4 la capacidad del sentido, y el enten-
dimiento se halla en mejores condiciones para
entender otras verdades de orden inferior cuan-
do aprende una verdad elevada.

4. Conciencia psicolégica.—I a conciencia
psicologica es el mismo entendimiento conocien-
do los actos de nuestra alma, propios de la vida
intelectiva.

(1) Quiere decir esto que el entendimiento, para e_ler-
citarse, no necesita de organos corporales.
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También se llama conciencia psicologica el
mismo conocimiento de dichos actos.

Asi como el sentido comifin é interno tiene
por objeto el conocimiento de las sensaciones,
la conciencia psicologica tiene por objeto el co-
nocimiento de las operaciones del entendi-
miento.

La conciencia psicologica se divide en actual
y habitual. La primera supone reflexién; la se-
gunda, no.

5. Memoria intelectiva.—].a memoria in-
telectiva es el mismo entendimiento que reco-
noce los objetos inteligibles.

No conviene confundir la memoria sensitiva
que reproduce el conocimiento pasado de los ob-
objetos sensibles, con la memoria intelectual,
que reproduce el conocimiento pasado de los ob-
jetos inteligibles.

Ambas facultades son esencialmente diferen-
tes porque diferente es su objeto. La primera
es comtin al hombre y al bruto, el cual carece
de la segunda.

Para facilitar el ejercicio de la memoria in-
telectiva conviene : '

1.° Asociar 4 los objetos inteligibles repre-
sentaciones sensibles que nos impresionen vi-
vamente.

2.° Ordenar los objetos inteligibles.
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3. Considerar repetida y atentamente el ob-
jeto que se quiera recordar.

ILa memoria padece algunas enfermedades
que pueden reducirse 4 dos clases: amnesia, que
es la pérdida de la memoria, é hypermnesia,
que es la sobrexcitacion de dicha facultad (1).

La amnesia del lenguaje se llama afasia.

6. Entendimiento agente y entendimiento
posible.—El entendimiento se divide en agente
y posible, que se consideran como dos faculta-
des intelectuales distintas.

El entendimiento agente es la facultad de
ahgtraer; el entendimiento posible es la facul-
tad propia de la inteleccion, esto es, de en-
tender.

El entendimiento posible es la facultad que
juzga, raciocina y realiza todos los actos del
entendimiento.

Llamase verbo del entendimiento la represen-
tacién del objeto inteligible en dicha facultad.

7. La inteligencia y la razén.—E] entendi-
miento humano se llama propiamente inteli-
gencia cuando conoce verdades inteligibles evi-
dentes por si mismas (2), y se llama razon

(1) Véase para mayor ilustracién la obra de Th. Ribot
titulada Enfermedades de la memoria, traducida al cas-
tellano por D. Ricardo Rubio.

(2) Este conocimiento intelectual no discursivo se
llama propiamente, en términos de Filosofia, mtuicidn,
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cuando discurre, esto es, cuando de verdades
conocidas infiere otras.

8. Facultades intelectuales y errores co-
munes sobre este punto.—No distinguiéndose
esencialmente del entendimiento la conciencia
psicologica, ni la memoria intelectiva, ni tam-
poco la inteligencia y la razoén, puede decirse
que las facultades cognoscitivas intelectuales se
reducen al entendimiento, que se ejercita de
varias mianeras, tomando nombres diferentes,
segtin el objeto 4 que se aplica.

Son muchos los autores de Pedagogia v al-
gunos de Psicologia que consideran como fa-
cultades intelectuales la imaginacion, la aten-
cion, la abstraccion, la generalizacion, el juicio
y el raciocinio (1).

En el capitulo XVIII se deja probado que la
imaginacion es facultad organica, y, por tanto,
facultad del orden sensitivo y no del orden in-
telectual.

La atencién es un acto voluntario y no una
facultad.

Tampoco es facultad la percepcion: la per-
cepcion (sea la llamada externa, sea la interna)
es el acto de percibir, y si es acto, no es facul-
tad, ni intelecual ni de ninguna otra clase.

(1) Hay libro en que se consigna que el nimero de
facultades intelectuales es de catorce.
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La abstraccion, la generalizacion y e! juicio
son asimismo actos (y no facultades) del enten-
dimiento; y el raciocinio es el acfo de la razon.

Importa aclarar estas ideas porque de tales
errores de Psicologia nacen otros muchos de
orden pedagogico.

9. Reflexiéon y su necesidad para el ejer-
cicio de las facultades intelectuales.—La re-
flexién es un acto voluntario por el cual el alma
del hombre vuelve sobre si misma.

Para que el alma espiritual se conozea & si
misma necesita reflexionar, y la reflexion es de
todo punto necesaria para conocer que conoce-
mos y para COnocer (ue (ueremos.

10. Condiciones del trabajo mental.—Para
que el trabajo mental se realice normalmente
es preciso que el cuerpo y el alma se hallen en
condiciones apropiadas para ello.

El fruto del trabajo mental, segiin la teoria del
eminente histologo D. Santiago Ramén y Cajal, de-
pende principalmente:

1.> Del nimero de células nerviosas de la corteza
cerebral.

2* Del desarrollo de las expansiones de las neu-
ronas, y
-'3.% De las proporciones relativas de los corpliscu-
los de los centros de asociaciéon comparados con los
de los centros de proyeccion.

La naturaleza—dice Comenio en el capitu-
lo XVIII de su Diddctica magna—une las cosas
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con nexos de continuidad, y esto nos ensefia
que las operaciones mentales se facilitan bus-
cando las generatrices y las relaciones de las
ideas.

La falta de conexién es la vida del enten-
dimiento produce gran limitacién en el hori-
zonte mental.

En este orden, como en todos, vale mas el
namero y calidad de relaciones que el niimero
de términos.

11. Enfermedades del entendimiento: ig=
norancia y error.—Las principales enfermeda-
des del entendimiento son dos: la ignorancia y
el error. Ignorancia es la carencia de conoci-
miento. Todo hombre es ignorante de algo, pero
no debe serlo de aquello que necesita para cum-
plir su destino y para alcanzar su fin.

La ignorancia nos impide frecuentemente
cumplir con nuestros deberes, y por esto es ne-
cesario combatirla con denuedo. Importa mas
saber paco y saberlo bien que saber muchas co-
sas sin orden ni concierto.

La pedanteria se origina de saber las cosas
4 medias.

F1 error es un conocimiento falso.

Es méas facil combatir la ignorancia que el
€ITor.

Fl entendimiento ignorante es un campo
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preparado para la siembra; el entendimiento
con errores es un campo cubierto de malas hier-
bas, que es preciso destruir, y pocas veces se
consigue totalmente este propésito.

Para combatir la ignorancia basta edificar
bien ; para combatir el error es preciso destruir,
alejar el escombro y edificar de nueva planta.

La ignorancia procede de inaccién del enten-
dimiento; el error nace del mal ejercicio de di-
cha facultad.

De aqui la importancia de la educacién para
la vida del entendimiento. La mala direccién de
las facultades intelectuales es semillero de erro-
res, por lo cual debemos preferir la falta de edu-
cacion 6 una direccion torpe 6 desacertada del
espiritu.

“Gran cuidado—dice Vives en la Introduccién d la
Sabiduria—debe ponerse en la salud del cuerpo; pero
mucho mayor lo exigen las enfermedades del alma,
que, cuanto mas ocultas, son mas graves y peligro-
sas.”



CAPITULO XXI

EL TALENTO Y LA SABIDURIA

1. Talento, genio, ingenio y discrecién.—z, Necesidad de
discernir las aptitudes intelectnales de los nifios.—
3. Modo de discernir el talento peculiar de cada nifio.
—4. La sabiduria y el placer de saber—j5. Modo de
adquirir la sabiduria.

1. Talento, genio, ingenio y discrecion.—
"El talento es un conjunto sobresaliente de ap-
titudes intelectuales.

El genio es talento creador en grado ¢cminen-
te, y el ingenio es una variedad graciosa del ta-
lento. ¢

“La primera sefial del talento en los nifios—dice
Quintiliano (1)—es la memoria, la que tiene dos ofi-
cios: aprender con facilidad, y retener fielmente lo
que aprendi6. La segunda sefial es facilidad para

imitar.”
Sobre el talento dice acertadisimamente Balmes

en el capitulo I de El Criterio: '
“Cada cual ha de dedicarse 4 la profesién para la

que se siente con mas aptitud. Juzgo de mucha im-

(1) Cap. IIT de sus Instituciones Oratorias.
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portancia esta regla; y abrigo la profunda conviccién
de qure 4 su olvido se debe el que no hayan adelanta-
do mucho més las ciencias y las artes. La palabra fa-
lento expresa para algunos, una capacidad absoluta;
creyendo equivocadamente que quien estd dotado de
felices disposiciones para mna cosa lo estard igual-
mente para togas. Nada més falso: un hombre puede
ser sobresaliente, extraordinario, de una capacidad
monstruosa para un ramo, iy ser muy mediano y hasta
negado con respecto 4 otros. Napoledn y Descartes
son dos genios; y sin embargo en nada se parecen.
El genio de la guerra no hubiera comprendido al ge-
nio de la filosofia; y si hubiesen conversado un rato,
es probable gqne ambos habrian quedado poco satis-
fechos. Napoleén no le habria exceptuado entre los
que con aire desdefioso apellidaba idedlogos.

“Podria escribirse una obra de los talentos compa-
rados, manifestando las profundas diferencias que
median aun entre fos mas extraordinarios. Pero la
experiencia de cada dia nos manifiesta esta verdad
de una manera jpalpable. Hombres oimos que discu-
rren iy obran sobre una materia con acierto admira-
ble; al paso que en la otra se muestran muy vulga-
res, v hasta torpes y desatentados. Pocos serdn los
que alcancen una capacidad igual para todo; v tal
vez pudiérase afirmar que nadie; pues la observacion
ensefia que hay (disposiciones que se embarazan y se
dafian reciprocamente. Quien tiene el talento genera-
lizador no es facil gue posea la exactitud minuciosa:
el poeta que vive de inspiraciones bellas y sublimes,
no se avendrd sin trabajo con la acompasada regula-
ridad de los estudios geométricos.”

La discrecién es el talento de hablar y obrar
oportunamente y solo en cuanto es necesario.
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- El Panchatantra encarece la discrecion diciendo:

“Quien consulta siempre, atiende al consejo y re-
flexiona sin cesar, aumenta su diserecion, como cre-
ce ¢l loto a los rayos del sol (1).”

“Mas wvale discrecion que ciencia; la discreciom
es superior & la ciencia, Los que carecen de discre-
ci6n ‘perecen como perecieron los hacedores de un
le6n (2).”

2. Necesidad de discernir las aptitudes in-.
telectuales de los nifios.—A este prop()sitc} di-
ce Balmes en EI Criterio (3):

El Criador que distribuye a los hombres las
facultades en diferentes grados, les comunica
un instinto precioso que les muestra su destino:
la inclinacién muy duradera y constante hacia
una ocupacion es indicio bastante seguro de que
nacimos con aptitud para ella; asi como el des-
vio y repugnancia que no puede superarse con
facilidad, es senial de que el Autor de la natu-
raleza no nos ha dotado de felices disposicio-
nes para aquello que nos desagrada. I.os ali-
mentos que nos convienen se adaptan bien a
un paladar y olfato no viciados por malos ha-
bitos 6 alterados por enfermedad; y el sabor

(1) Pag. 383 de la traduccién castellana del Sr. Ale-
many.

(2) Pag. 354 de dicha traduccitn.

(3) Véase el cap. 1.
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y olor ingratos nos advierten cuiles son los
manjares y bebidas que por su corrupcion
otras cualidades podrian dafiarnos. Dios no ha
tenido menos cuidado del alma que del cuerpo.

Los padres, los maestros, los directores de los
establecimientos de educacion y ensefianza, de-
ben fijar mucho la atencién en este punto, para
precaver la pérdida de un talento, que bien em-
pleado, podria dar los mas preciosos frutos,
y evitar que no se le haga consumir en una ta-
rea para la cual no ha nacido.

El mismo interesado ha de ocuparse también -
en este examen ; el nifio de doce afios tiene por
lo comtin reflexién bastante para notar 4 qué
se siente inclinado, qué es lo que le cuesta me-
nos trabajo, cuales son los estudios en que ade-
lanta con mas facilidad, cuales las faenas en
que experimenta mas ingenio y destreza.

Estudie [el maestro]—dice el P. Santiago
Delgado (1)—el genio, educacién, alcances y
temperamento del discipulo para conducirle en
sus resabios y saber de qué provienen. El arte de
manejar los dnimos de los hombres y llevarlos
sin repugnancia hacia su mismo bien es el mas
dificil y raro, al paso que es el mas importante
de todas las ciencias.”

(1) Cartilla de Maestros de primera educacién... Ma-
drid, 1818, regla X.
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3. Modos de discernir el talento peculiar
de cada nifio. — La ciencia moderna realiza
en los laboratorios de Psicologia experimentos
admirables que sirven para determinar la apti-
tud de las facultades intelectuales y el grado
e perfeccion de sus operaciones.

Para obtener estos resultados no hay mas
que un medio: el de la observacion, que unas
veces tiene valor cientifico y otras s6lo tiene el
valor de una observacién vulgar (1).

Balmes, antes de que fueran conocidos los
métodos de Psicologia experimental, dijo lo
siguiente sobre la manera de discernir los ta-
lentos de los nifios:

Seria muy conveniente que se ofreciesen a
la vista de los nifios objetos muy variados, con-
duciéndolos 4 visitar establecimientos donde la
disposicién particular de cada uno pudiese ser
excitada con la presencia de lo que mejor se
le adapta. Entonces, dejandolos abandonados a
sus instintos, un observador inteligente forma-
ria desde luego diferentes clasificaciones. Ex-
poned la maquina de un reloj 4 la vista de una
reunién de nifios de diez 4 doce afios, y es bien
seguro que si entre ellos hay alguno de genio

(1) Véanse las articulos dedicados 4 la medida de la
sensibilidad en los capitulos precedentes, y vease tam-
bién en esta misma obra el capitulo dedicado 4 Antro-
pometria escolar.
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mecanico muy aventajado, se dara & conocer
desde luego por la curiosidad de examinar, por
la discrecion de las preguntas, y la facilidad em
comprender la construcciéon que esta contem-
plando. Leedles un trozo poético, y si hay entre
ellos alglin Garcilaso, Lope de Vega, Ercilla,
Calderén 6 Meléndez, veréis chispear sus ojos,
conoceréis que su corazon late, que su mente se
agita, que su fantasia se inflama bajo una im-
presion que él mismo no comprende.

Cuidado con trocar los papeles: de dos nifios
extraordinarios es muy posible que forméis dos
hombres muy comunes. La golondrina y el dgui-
la se distinguen por la ligereza de sus alas; y
sin embargo jamas el aguila pudiera volar a la
manera de la golondrina, ni ésta imitar 4 la
reina de las aves.

El tentate dinw quid ferre recusent quid va-
leant humeri que Horacio inculca a los escri-
tores, puede igualmente aplicarse 4 cuantos tra-
tan de escoger una profesion cualquiera (1).

En nuestra literatura didactica hay obras fa-
mosas dedicadas a estudiar las diversas aptitu-
des del hombre ; pero merece citarse coino obra-
sobresaliente de este género el Examen de In-
genios para las ciencias, del Dr. Huarte de San-

(1) Cap. IIT de la citada obra.
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Juan, obra de la cual se han hecho numerosas
ediciones asi en Espafia como en el extranjero.
4. La sabiduria y el placer de saber.—la
sabiduria es el objeto natural del entendimiento.
Y el saber es un placer muy grande y muy
puro.

“No hay en el mundo cosa—dijo un sabio es-
panol (1)—que dé tan gran placer y alegria
como saber muchas cosas, ni hay en el mundo
ninguna de tan gran provecho como venir a en-
tender y conocer la virtud.”

El Panchatantra hace frecuentes y felices elo-
gios de la sabiduria, y San Pedro dice en el
capitulo II de su Epistola:

“Como los nifios recién nacidos, apeteced,
«con ansia la leche del espiritu, pura y sin mez-
cla de fraude, para que con ella vayais crecien-
do en salud y robustez.”

En expresion de Vives, hay que aprender
para saber, y no porque se sepa que se sabe (2).

5. Modos de adquirir la sabiduria.—] a sa-
biduria se adquiere—dice el ya citado filésofo
espafiol (3)—por medio de tres grandes ins-
trumentos: genio, memoria y estudio.

(1) Vives, en la Introduccion & la Sabiduria.

(2) Véase el cap. IV de la Instruccién de la mujer
<cristiana.

(3) Introduccién d la Sabiduria.
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Los dos primeros son dos dotes naturales:
el altimo es medio voluntario, pero los tres son
necesarios para cultivar el entendimiento en
grado eminente.



CAPITULO XXII

EDUCACION INTELECTUAL

1. Concepto de la educacién intelectual.—2. Vicios comu-
nes respecto de educacion del entendimiento—3. In-
telectualismo y recargo mental—4. Principios de edu-
cacion intelectual.—s5. El principio de la intuicion en la
educacion del entendimiento.

1. Concepto de la educacién intelectual.—
La educacion intelectual tiene por objeto el des-
arrollo del entendimiento.

2. Vicios comunes respecto a educacion
del entendimiento.—Es vicio grave de educa-
ci6n intelectual, en algunas escuelas, desaten-
der el ejercicio del entendimiento por atender
principalmente al cultivo de la memoria sen-
sitiva.

Esto equivale & decir que en dichas escuelas
la educacion intelectual es nula 6 casi nula.

La memoria sensitiva es, por desgracia, toda-
via el eje de la ensefianza en bastantes escue-
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las primarias, y mientras esto suceda, los ni-
fios no se educaran intelectualmente.

Ademas de esto existe, bastante generaliza-
do, el vicio de no ejercitar con la memoria sen-
sitiva 1a memoria intelectnual, y llenar el es-
piritu del nifio con nombres de cosas que no
puede manejar, lugares que nunca ha visto ni
vera, hechos que no es capaz de entender, es
“lo mismo que llenar de piedras el estémago”.

Vives, en la Introduccién 4 la sabiduria, dijo:

“Trabaja en entender, no solamente las palabras,
‘mas principalmente el sentido.”

Y abundando en estas ideas dijo el P. Santiago
Delgado en el capitulo IT de la citada obra (1):

“...Cuanto aprendan [los nifios] no ha de quedar
solo en la memoria, sino que se ha de grabar por ra-
zén con claridad y convencimiento en su entendi-
miento.”

3. EIl intelectualismo y el recargo mental.
—En la obra de la educacién es necesario pre-
venirse contra el vicio del intelectualismo, que
consiste en atender en las escuelas principal-
mente 4 la ensefianza y 4 la educacion intelec-
tual con perjuicio de las demas partes de la edu-
cacién, produciendo un recargo de {irabajo
mental (2).

(1) Cartilla de Maestros de primera educacion. Ma-
drid, 1818,
(2) Swumenage, dicen los franceses.
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Plutarco, en sus Morales, decia lo siguiente,
hace ya veintitin siglos, sobre tan funesto vicio:

“En el ardiente deseo [que tienen los padres]
«le ver que sus hijos son los primeros e¢n todo.
les imponen trabajos desmesurados, en los cua-
les sucumben desanimados ; ademés que por cau-
sa del exceso de fatiga, no reciben la instruc-
«<ién con docilidad. Asi como los vegetales se
«desarrollan mediante un riego moderado y que
un exceso de agua los perjudica, asi también
el espiritu crece por los estudios comedidos y se
ahoga por los trabajos excesivos. Es preciso
dejar a los niflos que alienten antes de ocupar-
los sin descanso. '

Y Spencer dice lo siguiente, sobre el recargo men-
tal, en su obra La educacién intelectual, moral y fi-
.sica (1): [

“Dondequiera que vayamos, pronto encontraremos
nifios y jovenes de ambos sexos, que se han malogra-
.do por exceso (de estudio. Ya vemos uno, que para
reponerse ide su estado de debilidad producide por el
estudio, necesita, segiin la opinién de sus médicos, un
afio de descansoe absoluto. Después sabemos de otro,
que dedde varios meses sufre de una congestion -ce-
rebral cronica, que amenaza durar mucho més tiem-
po. Mas tarde nos citan el caso de una fiebre consi-
guiente & la sobreexcitacion producida en el colegio.
Por 1iltimo, vemos 4 un joven que tuvo que desistir
de sus estudios por alghin tiempo, v el cual, desde que

(1) Phgs. 226-228 de 1a edicién de New York de 1908.
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volvié & sus tareas de estudiante, padece de frecuen-
tes desmayos. Citamos hechos, no buscados por cier-
to, sino venidos & nuestra observacién durante los
dos ultimos afios, y en terreno muy limitade, sin que
tamipoco hayamos agotado la lista de casos. Reciente-
mente, tuvimos ocasion ide ver como se hace heredi-
tario €l mal.”

“Si males tan graves como los descritos ocurren
con tanta frecuencia, considérese cual no serd la de
otros de importancia secundaria. Para cada caso en
que se pueda atribuir directamente una enfermedad
al exceso de aplicacién, hay probablemente media do-
cena de ellos en los que el mal no se hace notar y va
acumulandose lentamente; casos en los cuales se sue-
le observar un desarreglo de las funciones, atribuido
4 una causa especial 6 4 una constitucién delicada;
casos en gue se nota un retardo y prematura deten-
cion del desarrollo fisico; casos en que, habiendo ten-
denicia latente 4 la consuncién, acaba ésta por presen-
tarse con todas sus manifestaciones, y casos en gue
se produce la predisposicién 4 las afecciones cerebra-
les, hoy tan comunes 4 causa del mucho trabajo de la
vida adulta. La frecuencia con que hoy se ven tantos
organismos dedbilitados, se la explicari facilmente
cualquiera que, después de notar los repetidos pade-
cimientos de los hombres de carrera facultativa y
los dedicados al comercio, considere los desastrosos
efectos que la aplicacion indebida puede producir
en el organismo incompletamente desarrollado de los
nifios. Estos no pueden resistir ni el mismo esfuerzo
fisico ni el mismo esfuerzo intelectual que los adul-
tos. Si el hombre, cuya organizacién estd ya comple-
tamente desarrollada, sufre tan visiblemente las con-
secuencias del exceso de trabajo intelectual, mucho
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més grave serd el dafio que de ello le resulte al’
nifio (1).”

Y el doctor Mariscal, en su excelente obra
titulada Higiene de la inteligencia, expone y
comenta el Canon mental de Hufeland (que es
el mismo de Tissot) reducido a los preceptos-
que a continuacion se exponen:

Hay exceso de trabajo mental:

1.° Cuando se abandonan los ejercicios deF
cuerpo por los del espiritu.

2.° Cuando se prolonga demasiado la ocu--
pacion sobre el mismo asunto.

3.° Cuando se tratan asuntos demasiado abs-
tractos y demasiado dificiles.

4.° Cuando se trabaja siempre de imagina-
cibn.

5.° Cuando se comienza muy temprdno a
ejercer las facultades del espiritu.

6.° Cuando las materias en que uno se ocu-
pa no ofrecen ningtin atractivo.

7.° Cuando se provoca 6 se prolonga la ten-
si6bn del espiritu mediante excitaciones artifi-

ciales.
4, Principios de educacion intelectual.—

(1) Para ampliar estos conceptos véase la obra de
Marie Manacéine titulada Le surmenage menial dons la
civilisation moderne. Effets. Causes. Remédes. Traduit
du russe par T. E. Jaubert. Paris, 18go.
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He aqui enunciados 'algunos principios de edu-
«cacion intelectual deducidos de otros princi-
pios 6 de la observacion y la experiencia.

La educacion intelectual debe contribuir al
fin de la educacion total.

La educacion intelectual se dirige 4 las facul-
tades cognoscitivas de orden superior.

En la educacion intelectual debe procurarse,
‘mas ann que aumentar la capacidad del entendi-
‘miento para adquirir muchas ideas, la capaci-
-dad para establecer muchas relaciones.

“La mente humana—dice Spencer (1)—lo
‘mismo que el cuerpo no puede asimilar sino una
cantidad de alimento determinado.”

“El entendimiento—dice Vives (2)—tiene
tal condicion, que con libertad se desmanda,
con la ligereza se encumbra, con la sutileza pe-
netra, con la viveza conoce y con la ignorancia
se derrama.”

“Aquel, cuyo entendimiento—dice el Pan-
chatantra (3)—no se aturde en asuntos impre-
vistos, da cima a todas las dificultades.”

En la educacién intelectual es preciso tener

(1) €ap. IV de su citada obra Educacién intelectual,
moral v fisica. New York, 1008,
(z) Capitulo IV de La Imstruccién de la Mujer cris-

tiana.
(3) Pag. 279 de la traducciébn castellana del Sr. Ale-

smany.
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presente la diversa capacidad de entendimiento
de los educandos.

La educacion intelectual es imposible sin la
educacion anterior (aunque sea imperfecta) de
las facultades sensitivas, pues estas facultades:
aparecen antes que las intelectuales.

El ejercicio del entendimiento produce tam-
bien el ejercicio de la imaginaci6n.

El estudio de las ciencias desenvuelve el en-
tendimiento agente y el posible, y, por tanto,.
perfecciona la conciencia psicologica, la memo-
ria intelectiva, la inteligencia y la razén.

Es preciso evitar cuidadosamente el recargo
del trabajo mental.

Hay que procurar que el estudio sea amable.

“Este es uno de los puntos—decia Rollin (1)—mas
importantes en materia de educacion, y es al mismo
tiempo, tmo de los mas dificultosos. La prueba es,
que entre los muchos maestros, que por otra parte
tienen gran mérito, son muy pocos los que se encuen-
tran, que tengan la dicha de hacer ¢l estudio amabie
a sus discipulos.

“La hahilidad del maestro consiste en sembrar el
estudio de tales gracias, que encuentre el discipulo

(1) Articulo X de la primera parte del tonio II del
Modo de enseiiar y estudiar las bellas letras pora ilus—
trar el entendimiento v rectificar el corasdn. Madrid,.
1855.
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-satisfacciones en ¢l. Mucho pueden contribuir & este
fin los juegos y recreaciones.”

En 1a escuela primaria es posible perfeccionar las
facultades intelectuales con la lectura reflexiva y
otros ejercicios de lenguaje, con el estudio de la
Aritmética (1), Geometria y Fisica, y con la resolu-
cién de problemas de dichas ciencias.

Conviene afiadir aqui una advertencia importante
~que tiene relaciones con el método, Las verdades que
el nifio puede adquirir con la razén, las adguiere con
mAs facilidad abstrayendo para inducir 1a regla 6 ¢l
- principio, y, por esto, es necesario presentar antes al
nifio lo concreto y singular repetidamente para quc
él obtenga, en cuanto le sea posible, la verdad abs-
tracta y universal.

Presentar antes la regla que los ejemplos, como de
.ordinario se hace en muchas escuelas, es invertir ¢!
-orden natural de las cosas, v esto es siempre perju-
dicial.

Los principios légicos y psicolégicos en que Pesta-
lozzi fundé su sistema de edueacién, y particularmen-
te de educacion intelectual, son los siguientes:

“Los primeros medios de conocimiento del género
“humano son la observacion real de la naturaleza y la
lengua (2).

Todos los conocimientos adguiridos por nuestros
-sentidos provienen de la observacién de la naturaleza
y de la diligencia y cuidado en recoger y retener

(1) “El calculo mental es al espiritu lo que la gimna-
sia al cuerpo.” :

(2) Cémo Gertrudis ensefia ¢ sus hifos, pag. 31 de la
-edicion castellana de Leipzig, de 18or1.



EDUCACION INTELECTUAL 255

todo lo que la naturaleza presenta & nuestro conoci-
miento (1).

La suma de nuestro saber, segiin Pestalozzi, pro-
viene; :

1.” De las impresiones producidas en nuestros sen-
tidos por todo lo que la casualidad pone en contacto
con ellos.

2" De todo aquello que se ofrece 4 nuestros sentj-
dos por intermedio de la educacion y de la direceion,
en cuanto esta ultima depende de nuestros padres y
maestros.

3.° De mi voluntad para recibir las luces y de mis
esfuerzos espontaneos para conocer los diversos me-
dios de recibir las intuiciones.

4.° De los resultados 6 efectos de nuestros esfuer-
zos y de nuestro trabajo en todas las profesiones y
en las actividades de todo género que no tienen por
objeto tmicamente la observacion.

5. En fin, el conocimiento adquirido por la in-
tuicion es analégico en cuanto nos ensefia & conocer
también las propiedades de cosas gue no han estado
nunca sometidas propiamente 4 nuestra observacion,
pero cuya semejanza abstraemos 6 deducimos de
otros objetos que realmente han sido observados por
nosotros (2).

Para Pestalozzi todo saber dimana de estas tres
facultades elementales

(1) Pag. 51 de la citada edicion.

(2) Pags. 120-130 de la edicién castellana de Cédmo
Gerirudis ensefia & sus hijos.

La intuicién es también principio 16gico y psicolégico
del sistema de Pestalozzi; pero como él tiene tantas
aplicaciones pedagdgicas, se ha incluido entre los prin-
cipales de esta clase.
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1.° La facultad de emitir los sonides, de la cual
proviene la actitud de hablar.

2. La facultad de percepcién indeterminada, pu-
ramente sensible, de donde trae su origen el conoci-
miento de todas las formas.

3> La facultad de percepcion determinada, no
va solamente sensible, de la cual debe derivarse el co-
nocimiento de la unidad v con ella ia aptitud de con-
tar y de calcular (1).

Cada progreso de nuestro desarrollo debe ser per—
fecto.

Hemos de avanzar gradualmente, conservando
siempre la continuidad mais estricta de las nociones
elementales 4 los tltimos fines que tratamos de al-
canzar.

Las leyes de esta continuidad son dos:

1. La primera ensefianza del nifio no sea jamas
un asunto de la cabeza, no sea nunca un asunto de la
rasén—que ella sea siempre una cosa de los sentidos,
que ella sea siempre una cosa del corazdn, una cosa
de la madre (2).

2" La ensefianza del hombre pasa sdlo lentamente
del ejercicio de los sentidos al ejercicio de la razdn;
ella permanece largo tiempo siendo una cosa del co-
rasén, antes que principie & ser cosa de la rasén;
ella permanece largo tiempo un asunto de la mujer,
antes de comenzar 4 ser un asunto del hombre (2).

Pestalozzi considera que para esclarecer una cues-
tion debe dirigirse la atencién 4 estos puntos de
vista:

(1) Pag, o7 de Cémo Gertrudis enseiia & sus hijos.
(2) Pag. 216 de Cémo Gertrudis enseiia & sus hijos.
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1.° oCutintos objetos hay a su vista y de cuantas
clases?

2° ;Qué apariencia tienen ellos? ;cuil es su for-
ma? ;cudles sus contornos?

3.° ;Como se llaman? ;Cémo puede representarse
cada uno de ellos por un sonido? ;por una pala-
bra (1)?

Y que para ello se requieren estas facultades:

1.° La facultad de percibir las diferencias de for-
ma de los objetos y de representarse su capacidad 6
extension.

2. La de separar esos objetos en atencion al nii-
mero, y figurdrselos distintamente como unidad 6
como pluraliidad.

3.° La de doblar y de hacer indeleble por medio
del lenguaje la representacion de un objeto, segtin el
numero 1 la forma (2). :

Para evitar en la educacion de los hombres el error,
las lagunas y la superficialidad, el medio principal
es ofrecer a los sentidos del nifio desde la primera
intuicién las impresiones originales mas precisas, mas
exactas y mas amplias posibles sobre los objetos mas
esenciales que debemos conocer (3).

Asi nuestros conocimientos pasan de la confusién
4 la precisi6n, de la precisiéon 4 la claridad y de la
claridad a 1a lucidez (4).

(1) Pag. 95 de dicha obra.

(2) Pag. g5 de Cdmo Gertrudis ensefia 4 sus hijos,
edicién castellana de Leipzig, de 1801.

(3) Pag. 184 de dicha obra.

(4) Pag. o3 de la citada ediciéon castellana.

Con razéon observa Compayré que estos pensamientos,
por las veces que se hallan repetidos en las obras de Pes-
talozzi, son una especie de estribillo pedagogico del autor

17
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Pestalozzi dice que, para asegurarse méis de la
constante atencién de los nifios, es conveniente decir-
les alguna wvez las cosas al revés (1).

Pestalozzi ademds formuld, en Cdmo Gertrudis en-
sejia G sus hijos, cinco principios de educacion, que
dicen asi:

#1.° Cultivar intensivamente las facultades del es-
piritu y no sélo extensivamente, fortificarlo y no sélo
enriquecerlo de ideas.

2.° Considerar la lengua, junto con la observacion
real de la maturaleza, como el primer medio de cono-
cimiento gue posee el género humano.

3.° Buscar en todo el dominio del arte y de la
naturaleza los puntos fundamentales, las maneras de
ver, los hechos que por su precision y generalidad
pueden ser utilizados fructuosamente como medios
para facilitar el conocimiento y el juicio de un gran
niimero de objetos que estdn 4 ellos subordinados y
que dependen de ellos.

4.° Simplificar ¢l mecanismo de la encefianza y
el del estudio,

5. Popularizar las ciencias (2).”

A los cuales conviene agregar los siguientes, que
son también de Pestalozzi:

suizo, que tenia siempre como idea fija conducir al nifio
de las intuiciones confusas 4 las percepciones claras y
de las intuiciones vagas 4 las nociones exactas.

(1) El 4 B C de la visién intuitiva, pag. 14 del pro-
logo de la primera parte de la edicion de Madrid, de 1807.

(2) “Es preciso distinguir—dice Spencer—el princi-
pio pestalozziano de las formas que se han dado. Pes-
talozzi estaba en lo cierto en cuanto 4 las ideas funda-
mentales de su método, pero él ha podido vy debido en-
ganarse en las aplicaciones hechas de él.” Véase Pesta-
lozgi, por Guillaume, pags. 170 y 180.
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“Clasificar las intuiciones.

Poscer bien lo simple antes de pasar 4 lo compli-
<ado.

Encadenar los hechos en el espiritu como ellos lo
estdn en la naturaleza.

Subordinar las ideas accesorias & las esenciales.

Dar mas claridad 4 las impresiones mas impor-
tantes.

Considerar todos los efectos de la naturaleza fisi-
«ca como absolutamente necesarios (1).

De Spencer son estas conclusiones de educacion in-
telectual (2): .

La detencion de la evolucién natural de la mente
s siempre perjudicial.

El mayor acierto depende de la mayor observacion
e las cosas.

Cuando el espiritu rechaza la adquisicion de algu-
nos conocimientos es porque no estd preparado para
recibirlos.

La ensefianza debe estar de acuerde con los deseos
v gustos de los nifios.

Para que los nifios aprendan es necesario prepa-
rarles los conocimientos.

Hay necesidad de conocer ¢l desarrollo intelec-
tual para hacer buen uso de los métodos de ense-
flanza. : |

La ciencia debe producirse en el individuo como se
ha producido en la humanidad, y de igual manera ha
de adquirir los conocimientos el nifio.

-

(1) Pags. 84-85 de Cdmo Gertrudis ensefia d sus
Hijos. .
(2) Cap. II de La educacidn intelectual, moral y fisi-
ca. New York, 1008.
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El desarrollo espontineo de la inteligencia debe ser

favorecido por la ensefanza,
= El maestro debe decir poco al nifio, v hacerle dis-
curriy mucho,

Debemos excitar al nifio & que nos explique lo que
piense,

La educacién debe ser un procedimiento de evolu-
cibén espontinea.

El conocimiento adquirido se transforma en fa-
cultad.

He aqui ahora algunas transcripciones literales de
Spencer sobre educacidn intelectual, tomadas del ca-
pitido II de la citada obra suya:

“Asi como en medicina el antiguo tratamiento he-
roico ha cedido el puesto 4 otro mds suave y 4 veces:
4 un simple régimen normal; asi como hemos des-
cubierto que no es necesario amoldar los cuerpos de
las criaturas de la manera inconveniente y ridicula
como lo hacen los indios 11 otras gentes; asi como se
ha reconocido que ni la mas estudiada disciplina es
tan eficaz para moralizar 4 los presidiarios como el
obligarles & mantenerse con el producto de su tra-
bajo; asi también vemos que en la educacion no se:
puede lograr el buen éxito sino haciendo que los
medios empleados favorezean el desarrollo esponta-
neo por que pasan todas las inteligencias antes de-
llegar a su madurez.

Este principio fundamental de ensefianza, sobre:
que ¢l arreglo de materia v método debe correspon-
der con el orden de evolucion y de modo de activi-:
dad de las facultades, es un principio tan obviamen-
te verdadero, que una vez enunciado parece tan evi-
dente como si jamas se hubiera desatendido entera-

mente.
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...si bien no es posible que un plan de educacién
sea perfecto, mi en el fondo ni en la forma, mientras
no se haya establecido una psicologia racional; sin
embargo, hay posibilidad, con el auxilio de ciertos
principios que guien, de hacer aproximarse empiri-
camente 4 un plan perfecto. Con la mira de preparar
el camino para investigaciones ulteriores, especifi-
caremos, desde luego, esos principios. Algunos de
ellos quedan mas ¢ menos claramente implicados en
las consideraciones precedentes; pero bueno serd ex-
nonerlos ahora todos en su orden logico.

1. Es una verdad que siempre se ha tomado como
fundamento en cierto grado, aunque no de una ma-
nera precisa y consecuente, que ¢n la educacién de-
bemos proceder de lo simple & lo compuesto. La men-

. te se desarrolla; de igual modo que todas las cosas
que crecen, pasa de lo homogéneo @ lo heterogéneo,
y como un sistema normal de educacion es un tras-
lado objetivo de esa marcha subjetiva, debe contener
la misma progresion. Ademés, considerada desde este
punto de vista, podemos notar que esta formula tie-
ne aplicaciones mas extensas de lo que al principio
parece. Su principio envuelve, no sélo la necesidad
de proceder de lo simple 4 lo compuesto en la ense-
flanza de cada ramo de la ciencia, sino gue también
debemos hacer o mismo con relacién 4 todo cono-
cimiento.

................ D B R R I SR S R R}

2. Decir que las lecciones deben partir de lo con-
creto para pasar 4 lo abstracto, se considerard, en
cierto modo, como una repeticién de lo anterior. No
obstante, esta es una maxima que debe enunciarse,
aunque no sea con otra mira que la que se distinga
bien en ciertos casos, entre lo simple y lo compues-
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to, porque desgraciadamente se ha incurrido en mu-
chos errores sobre este punto.

3 La educacion del nifio debe estar de acnerdo
con la educacion de la humanidad considerada his-
téricamente, 6 en otros términos, la ciencia debe
producirse en el individuo lo mismo que se ha pro-
ducido en la especie humana. Creemos que !a socie-
dad debe 4 Comte la enunciacion de esta doctrina, la
cual podemos aceptar sin obligarnos 4 admitir el
resto de su teoria.

4. ..en cada ramo de instruccion debemos pro-
ceder de lo empirico &4 lo racional. Un hecho capital
en el progreso humano es, que toda ciencia se des-
envuelva de su arte correspondiente.

5. ...en la educacmn debe favoreoerse e‘l desen-
volwmiento espontaneo. Al nifio se le ha de obligar a
que haga por si mismo sus investigaciomes y saque
las consecuencias. Debe decirsele lo menos posible
é inducirle 4 descubrir lo més posible. La humanidad
ha progresado por medio de la instruceion propia, y
para alcanzar los mejores resultados, cada inteligen-
cia debe trabajar y progresar algo de la misma ma-
nera; esto se prueba diariamente por ¢ éxito nota-

ble que alcanzan hombres que se han formado a si
mismos.

6 Comio pmeba final para ]uzgvar acerca de un
plan de educacion, viene la cuestion de si produce
una excitacién agradable en 108 nifios. Cuando ocu-
rra duda sobré cudl de dog brdenés de estudios esta
6 mo en armofiia con los principios anteriores, podre-
mos con toda seguridad valernos de este criterio;
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pero cuando uno de los dos parezca mejor en teoria,;
si no excita interés 6 lo excita mucho menos que €l
otro método, debemos abandonarlo, porque los ins-
tintos intelectuales del nifio merecen mis confianza
que nuestros razonamientos.”

Y Mr. Dufestel, médico inspector de las Escuelas
de Paris, ha formulado las siguientes conclusiones
sobre la Higiene intelectual del nifio:

En resumen: lo que todos los higienistas deseamos
es giie la educacidn intelectual del nifio esté en rela-
cion con su desarrollo fisico.

El cerebro del nifio, que serd el cerebro del hom-
bre adulto, debe asimilarse, poco 4 poco, numerosos
conocimientos. Pero no es preciso que lo haga de-
masiado apresuradamente; conviene que las adquisi-
ciones sucesivas estén bien comprendidas antes de
abordar nuevos temas,

Ademas —como dice Croiset— “lo que importa
més que la cantidad del saber adquirido, es la cali-
dad de los hébitos intelectuales dados por la educa-
cién y las conelusiones generales a que llega”.

Quisiéramos que en las clases pequefias un mismo
maestro ensefiase los distintos puntos del programa.
El nifio se somete dificilmente al cambio y el maes-
tro no puede conocer bien a sus alumnos y apreciar
sus cualidades si continuamente no los tiene bajo su
direccion.

El esfuierzo del maestro debe consistir en procurar
que €l nifio petmanezca atento sin fatiga. Debe inte-
resar 4 sus alumnos y hacerles comprender el por qué
y el cémo de las cosas. Debe llegar, desarrollando la
necesidad natural de la curiosidad, 4 hdecer desear a
sus oyentes la continuacién del curso.

Tyndall cuénta, en una pagina citada frecuente-
mente, como llegé 4 librarse de la rutind y 4 &jerci-
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tar la iniciativa personal de los nifios en asuntos to-
mades fuera de los libros clisicos.

No olvide el profesor que prepara hombres y que
la clase debe ser la escuela de la energia. Tratard
de desarrollar las iniciativas individuales v de provo-
car en los nifios el esfuerzo, palanca formidable que
les sera til en la vida,

5. EIl principio de la intuiciéon en la edu=
cacion intelectual.—Tratando de la educacion
intelectual es necesario conocer las aplicaciones
pedagégicas del principio de la intuicion.

He aqui el sentido de esta palabra y el valor
pedagoégico de dicha operacion intelectual expli-
cados por Pestalozzi, que fué el apostol y el pro-
pagandista de la idea.

...“tiene la palabra intuicion (1) un sentido
mas lato que en el lenguaje ordinario y abarca
también toda la serie de los sentimientos que
son inseparables de la naturaleza de nuestra
alma (2).

(1) En aleman Anschanung.

(2) Pag. 130 de la edicién castellana de Cédmo Ger-
trudis enseiia d sus hijos. Compayré en la pig. 50 de su
citado opfisculo da este concepto de intuicion:

“La intuicion es la impresién inmediata que el mundo
fisico y el mundo moral producen sobre nuestros senti-
dos exteriores é interiores.”

Pestalozzi usd por primera vez la palabra intuicién
en este pasaje de la Memoria dirigida por el famoso
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La intuicion es el fundamento absoluto de
todo conocimiento, 6 en otros términocs, que
todo conocimiento debe proceder de la intui-
cion y poder ser reducido d la intuicion (1).

Y explanando este concepto afiade:

...“La intuicion, en cuanto es considerada
como el punto de partida de la ensefianza, no
debe ser confundida con el arte de la intuicion,
que es el estudio de las relaciones de las formas.
La primera, como el fundamento comun de los
tres medios elementales de la instruccion, pre-
cede mucho antes al arte de la intuicion, al arte
del calculo y al arte del lenguaje. Si se consi-
«dera 4 la intuicién aisladamente y en si misma,
en oposicion al arte de la intuicion, ella no es
otra cosa que la simple presencia de los obje-
tos exteriores delante de los sentidos y la sim-
ple excitacion de la conciencia de las impresio-

pedagogo suizo 4 la comision de la Sociedad de Amigos
de la Educacion:

“El problema que hay que resolver es el signiente:
adaptar los elementos de cada arte y de cada ciencia 4 la
constitucion intima de mi espiritu siguiendo las leyes
psicologico-mecanicas, seglin las cuales el espiritu se ele-
va de las intuiciones sensibles & las concepeiones claras.”
Véase Pestalozzi por Guillaume, pig. 150. El texto ori-
ginal de esta clausula se halla en la pig. 20 del primer
tomo de Pestalozzische Blitter.

(1) Phgs. 165-166 de Cémo Gertrudis ensciia d sus
hijos.
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nes que ellos producen. Con ella principia la.
naturaleza toda ensefianza.

Pestalozzi distinguia dos especies de intui--
cién: una interna y otra exterior.

“ Asi he hecho posible—dice (1)—el hacer ad-
quirir al nifio en la cuna el conocimiento du-
rable de esos sonidos de que se compone el len-
guaje, v de sus series; he hecho atin lo posible
en esa ensefianza para hacer preceder una in—
tuicién snterna 4 la intuicion exterior que pone
a la vista del nifio los signos arbitrarios que re-
presentan los sonidos, puesto que yo he asegu-
rado en esto 4 la impresion auditiva la priori-
dad sobre la impresion visual, imitando 4 este
respecto la manera de proceder de la natura--
leza.”

Pestalozzi funda la exactitud del juicio en la-
exactitud de la intuicién.

“ Admitido—dice—el principio de que la in-
tuicién es el fundamento de todos los conoci--
mientos, se sigue incontestablemente que la
exactitud de la intuicion es el verdadero funda-
mento de la exactitud del juicio (2).”

La intuicién se afirma con el trazado de li-
neas, angulos y arcos (3).

(1) Pag. 175 de dicha obra.
(2) Pag. 131 de Cdmo Gertrudis ensefia d sus hijos..
(3) Pag. 49 de la citada obra.
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La intuicién es también para Pestalozzi la
base de la ensefianza del lenguaje:

“...toda ensefanza del lenguaje debe partir
de la intuicion; ella debe hacer superflua la mi-
mica, por medio del arte de la intuicién y la
ciencia de los miimeros; ella debe sustituir la
imitacion de los sonidos de la naturaleza viva
¢ inanimada por tres series de sonidos conven-
cionales; en seguida, debe pasar gradualmente
de la fonologia, 6 mas bien del ejercicio general
del 6rgano de la voz en todos los sonidos hu-
manos posibles, a la onomatologia, & la nomen-
clatura, y de ésta a la gramdtica, 4 las modifi-
caciones y combinaciones gramaticales de las-
palabras; pero también debe ella, en esa gradua-
cion, avanzar lenta y progresivamente siguien--
do la marcha que le indica la naturaleza en el
desarrollo de los pueblos con respecto al len-

guaje (1).”

(1) Pig. 174 de la edicion castellana de Cdmo Ger-
trudis ensefia & sus hijos.

Para ampliar los principales conceptos de este capi-
tulo véanse la importante obra de Mons. Dupanloup, ti—
tuda De la haute Education intellestuelle (Paris, 1880),,
vy La Educacién intelectual del P. Ruiz Amado (Barce-

lona, 1900).
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FACULTADES EXPANSIVAS
Apetito sensitivo—Instinto.

1. Apetito en general.— 2. Diversas especies de apetito.
—3. Placer y delor.—4. Instinto— 5. Apetito concti-
piscible y apetito irascible—6. ;Qué son pasiones?—
7. Pasiones del apetito concupiscible—8. Idem del
irascible.

1. Apetito en general.—La palabra apetito
significa propensiéon 6 inclinacion de una cosa
4 conseguir algtin bien.

2. Diversas especies de apetito.—Distin-
‘guen los filésofos tres especies de apetito: el na-
tural, el sensitivo y el racional.
~ Apetito natural es la inclinacion hacia el bien
sin conocerlo. En virtud de este apetito las aguas
‘buscan el equilibrio, la savia y la sangre circu-
lan y el girasol dirige sus flores hacia el astro
del dia.

El apetito natural es comtin a todas las subs-
tancias corporeas.
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El apetito sensitivo, llamado también infe-
"rior, es la inclinacion hacia el bien conocidor
por la sensibilidad, sin conocimiento de la ra-
zon por la cual es apetecible. Asi, los animales:
apetecen el alimento, la bebida y el descanso.

El apetito sensitivo es comiin al hombre y al
bruto, moviéndose en éstos la virtud de la esti-
mativa.

Kl ejercicio del apetito sensitivo es una con-
secuencia del ejercicio de la sensibilidad.

El apetito racional, llamado también apetito
superior 6 voluntad, es la inclinacién hacia el
bien conocido, conociendo ademds la razon por
la cual es apetecible.

De esta manera, por ejemplo, apetecemos los:
actos de justicia.

Después de haber dicho que el apetito racio-
nal supone el conocimiento de la razon de bien,.
queda dicho que es facultad propia de los seres.
racionales. Tiene, pues, el hombre apetito racio-
nal, y carece de esta potencia el bruto.

De suerte que, asi como hay dos ordenes de
facultades cognoscitivas, la sensibilidad y eF
entendimiento, hay dos especies de apetito que
corresponden a- dichas facultades: el apetito

ensitivo y el apetito racional. El apetito sensi-
tivo se aplica 4 los objetos sensibles, después de
conocidos, por la sensibilidad, y el racional a los-
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‘inteligibles, después de conocidos, por el enten-
dimiento (1).

3. Placer y dolor.—El placer, en general,
s la conveniencia del apetito con el objeto co-
nocido, asi como el dolor es el efecto contrario,
esto es, la disconformidad del apetito y del ob-
_jeto conocido.

Si se ejercita la sensibilidad, adquiriendo un
.conocimiento sensible, se ejercita el apetito sen-
:sitivo, y el placer 6 dolor que produzcan sera
también del orden sensible (2), y si se ejercita el
-entendimiento, adquiriendo un conocimiento in-
‘teligible, el placer 6 dolor que produzcan sera
del orden moral (3).

4. Instinto.—Con la idea de apetito sensiti-
-vo debe explicarse también la de instinto.

Instinto, en general, denota impulso y emo-
.cion, y asi se define, diciendo que es inclinaciéon
-de las cosas a realizar su fin, segtin la propia
naturaleza; pero en sentido estricto y en tér-

{ inferior 6 sensitiva

cognoscitivas...; (sensibilidad).

(1) Elalma superior 6 racional
humana tiene entendimiento).
-facultades... ., . 2 3 5 s
afectivas 6 ape-|[ inferiorbapetitosensitivo.
LLiVaS .......... | SUpPerior 6 apetito racional
{voluntad).

(3) A este orden, por ejemplo, pertenece el placer de
haber dado una limosna.

(2) A este orden, por ejemplo, pertenece el placer de
uin animal cuando aplaca la sed.
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minos de Psicologia, el instinto es el mismo ape-
tito sensitivo de los animales.

El instinto es la ley natural impresa en cada
-objeto.

El instinto se manifiesta perfecto desde el
comienzo de la vida, a diferencia de las faculta-
des superiores que se desenvuelven lentamen-
te (1).

El instinto, pues, es inmutable, no se perfec-
«ciona, y se transmite por herencia, sin excep-
.cion, a traves de los siglos.

Los actos instintivos parecen actos de inteli-
gencia; pero se diferencian radicalmente de
€stos porque los primeros son necesarios y cie-
‘gos y los segundos son reflexivos y conscientes.

Las abejas hacen hoy los panales zomo los
hicieron en los tiempos primitivos del mundo
y como los haran en lo sucesivo: no progresan
ni se perfeccionan; pero el hombre, que conoce
los fines, elige los medios, progresa y se per-
fecciona.

Los animales forman juicios sobre objetos

(1) La perfeccion del instinto en los animales es ad-
mirable. Los patos pequefios van al agua, aunque los
huevos hayan sido incubados por una gallina; la ardi-
1la hace provision de avellanas antes de haber vivido en
invierno, y un pajaro nacido en jaula, si se le deja libre,
formara el nido de igual manera que los otros pajaros
de su especie nacidos en libertad.
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concretos asociando sensaciones; el hombre pue-
de, ademas, formar juicios comparando ideas.

Los animales irracionales no pueden abstraer,
ni generalizar, ni comparar, ni ejecutar ningim
acto de los que son propios de la razén.

5. Apetito concupiscible y apetito irasci=
ble.—El apetito sensitivo incluye dos faculta-
des: el apetito concupiscible y el irascible. Por
el apetito concupiscible, que es una facultad pa-
siva, el alma codicia los bienes percibidos por
los sentidos y huye de los males contrarios, y
por el irascible, que es una facultad activa, el
alma se excita 4 conseguir algiin bien arduo.

Estos apetitos, aunque son comunes al hom-
bre y al bruto, en el hombre estan ilustrados y
como perfeccionados por la influencia de la ra-
zOn, y en los animales funcionan solamente por
causa del conocimiento de los sentidos.

6. ¢Qué son pasiones?—[.os actos del ape-
tito sensitivo se han llamado afecciones, afectos,
inclinaciones, etc. ; pero la denominaciéon propia
es la de pasiones.

Pasiones son, por tanto, los actos del apetito:
sensitivo; con lo cual queda afirmado iinplicita-
mente que las pasiones no son malas (1), y que
los brutos son también capaces de pasion.

(1) Las pasiones solo son malas cuando se desor-
denan.
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Las pasiones son ttiles como causas impul-
sivas.

Sobre las pasiones dice Balmes en los § XXXVII
y XXXVIII del tultimo capitulo (que es e XII) de
El Criterio:

Las pasiones son buenos instrumentos, pera malos
consejeros. Ya vimos cudn pernicioso era el influjo
de las pasiones para impeairnos el conocimiento de
fa verdad, aun 1a especulativa; pero lo que alli se
dijo en general, tiene muchisima mas aplicacién en
refiriéndose a la practica. Cuando tratamos de eje-
cutar alguna cosa, las pasiones son a veces un auxi-
liar excelente; mas para prepararla en nuestro en-
tendimiento, son consejeros muy peligrosos.

El hombre sin pasiones seria frio, tendria algo de
inerte, por carecer de uno de los principios mas po-
derosos de accién que Dios ha concedido 4 la huma-
na naturaleza; pero, en cambio, el hombre dominada
por las pasiones es ciego, y se abalanza a los obje-
tos 4 la manera de los brutos.

Examinando atentamente el modo de obrar de
a proposito para dirigir, y las pasiones para ejecutar,
nuestras faciltades, se echa de ver que la razén es
y asi es que aquélla atiende, no s6lo 4 lo presente,
sino tanibién @ o pasado y a lo venidero, cuando és-
tas miran el objeta sélo por lo que es en el momento
actual, y por el modo con que nos afecta. Y es que la
razon, como vendadera directora, se hace cargo de
todo lo que puede Gafiar 6 favorecer, no sélo ahora,
sino también en ¢ porvenir; pero las pasiones, como
encargadas tnicamente de ejecutar, sélo se cuidan
del instante y de la impresién actuales. La razén no
se para sblo en el placer, sino en la utilidad, en la mo-
ralidad, en el decoro; las pasiones prescinder del de-

18
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coro, de la moralidad, de la utilidad, de todo lo que
no sea la impresion agradable 6 ingrata que en el
acto se experimenta.

La hipocresia de las pasiones. Cuando hablo de pa-
siones, no me refiero tinicamente 3 las inclinaciones
fuertes, violentas, tempestuosas, que agitan nuestro
corazén, como los vientos el Océano; trato también
de aquellas més suaves, mas espirituales, por decirlo
asi, porque al parecer estdn mAis cerca de las altas
regiones del espiritu, y que suelen apellidarse semti-
mientos. Las pasiones son las mismas, sblo varian por
su forma, 6 mas bien por la graduacién de intensi-
dad, 6 por el modo de dirigirse 4 su objeto. Son en-
tonces mds delicadas, pero no menos temibles; pues
que esa misma delicadeza contribuye 4 que con mas
facilidad nos seduzcan y extravien.

Cuando la pasién se presenta en toda su deformi-
dad y violencia, sacudiendo brutalmente el espiritu y
empefiandose en arrastrarle por malos caminos, el es-
piritu se precave contra el adversario, se prepara a
luchar ; resultando tal vez que la misma impetuosidad
del atague provoca una heroica defensa. Pero si la
pasion depone sus maneras violentas; si se despoja,
por decirlo asi, de sus groseras vestiduras, cubrién- -
dose con el manto de la razoén; si sus sugestiones se
llaman conocimiento y sus incdlinaciones voluntad
ilustrada pero 'decidida, entonces toma por traicién
una plaza que no hubiera tomado por asalto.

7. Pasién del apetito concupiscible.—l.as
pasiones del apetito concupiscible son seis : amor
y odio, deseo y fuga, y alegria y tristeza.

Las del apetito irascible son cinco: esperanza



FACULTADES EXPANSIVAS 2?5

v desesperacion, audacia y temor, y la ira, que
no tiene pasién contraria.

El amor, como pasion (1), es [a complacencia
el apetito en el bien sensible (2), y sus causas
principales son la belleza sensible, la semejanza
y la comunicacion.

El odio es el acto contrario al amor.

El deseo, como pasion, es ek movimiento del
-apetito sensitivo hacia el bien sensible amado y
ausente. Su origen es el amor; y su término el
gozo. El acto contrario al deseo, en el tecnicis-
mo filoséfico, se llama fuga.

La alegria es el descanso 6 quietud del apeti-
to en el bien sensible amado. Esta pasion se lla-
ma también gozo, goce, deleite, etc.

El acto contrario 4 la alegria se llama pro-
plamente tristeza.

8. Pasiones del apetito irascible.—l.a es-
peranza, como pasion, es un acto por el cual el
apetito irascible se dirige hacia el bien sensible
futuro, arduo y percibido como asequible.

El acto contrario 4 la esperanza, como pasion,

(1) EIl amor, pasién, no debe confundirse con el amor
como acto elicito de la voluntad, del cual se trata en el
capitulo XXV de este mismo tomo,

(2) El amor, como pasion, se ha definido de varias
maneras; pero esta definicién es una de las mas acep-
tables.
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es la desesperacion, la cual se produce al consi-
derar como inasequbile el bien arduo.

La audacia, como pasién, es un acto enérgico
del apetito irascible, por el cual el alma desea
vencer 6 ahuyentar un mal grave.

El temor, por el contrario, es un desfalleci-
miento del animo vencido por la gravedad de un
peligro inminente.

Por tltimo: la ira es un acto de venganza por
el dafio sensible conocido (1).

(1) Para no caer en error, conviene advertir de nue-
vo que la irg, como pasién, no es mala. Por esto Jesu-
cristo, que era incapaz de pecado, pudo indignarse ¥
airarse al considerar el dafo y la afrenta que sl templo
hacian los mercaderes.



CAPITULO XXIV

EDUCACION DEL APETITO SENSITIVO

1. El apetito sensitivo zes educable?—2. Adiestramiento
del apetito sensitivo.—3. Manera de gobernar pedago-
gicamente las pasiones.—4. Principios aplicables 4 la
direccién del apetito sensitivo.

1. El apetito sensitivo ges educable?—Ad-
mitida como esencial en la educacion la nota de
racional, no puede decirse en sentido estricto
que el apetito sensitivo sea educable, sino sen-
cillamente adiestrable 6 domable como todas las
facultades sensitivas; pero aplicada la palabra
educacion 4 la sensibilidad, puede aplicarse tam-
bién & las facultades sensitivas apetitivas, signi-
ficando cooperacion oportuna a su desarrollo
espontaneo para evitar ellas la atrofia y la so-
brexcitacion.

2, Adiestramiento del apetito sensitivo.—
El apetito sensitivo juega importante papel en
la educacion del nifio, porque de €l depende la
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mayor parte de las acciones que los niiios eje-
cutan (1).

El apetito sensitivo concupiscible, v lo mis-
mo el irascible, se adiestran con el ejercicio
adecuado.

El apetito sensitivo irascible es la base de la
fortaleza del caracter.

3. Manera de gobernar pedagégicamente
las pasiones.—“Las pasiones son buenos instru-
mentos, pero malos consejeros.” '

El estudio hecho con entusiasmo es mas pro-
vechoso.

No debemos anular las pasiones; el hombre
sin pasiones seria inferior a los animales irracio-
nales ; pero hemos de advertir, como dice sabia-
mente el Panchatantra (2), que la ecuanimidad
es el mejor adorno de una persona.

Cuando se trata de ejecutar una obra es con-
veniente mover la pasion que le sea favorable.

El educador debe aspirar 4 contener las pa-
siones violentas para que no impidan el libre
ejercicio de la razén y de la voluntad.

Las pasiones influyen en el caracter.

Las pasiones del temor y de la ira se des-
ordenan facilmente en los nifios.

s 4

(1) En los nifios apenas se manifiesta la voluntad,
que es el apetito racional.

(2) Pag. 214 de la traduccién espafiola del Sr. Alema-
ny (Madrid; 1908).
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Para evitar el temor exagérado evitaremos el
nifio lecturas y cuentos que exciten su imagina-
cién, y para contener la ira, aparte de los medios
que el buen educador pone en practica en cada
caso concreto, es nutil poner ante la considera-
cién del educando los terribles efectos de esta
pasion desordenada y hasta la fisonomia repul-
siva de las personas dominadas por la ira.

4, Principios aplicables a la direccion del
apetito sensitivo.—E] ejercicio de la sensibili-
dad perfecciona los apetitos sensitivos,

Es preciso que los bienes sensibles que se
ofrezcan al amor del nifio se escojan con cuida-
do para que no recaigan sobre objetos peligro-
sos que le desvien facilmente del orden moral.

La salud, la contemplacién de la naturaleza,
las obras artisticas v, en general, todo producto
del trabajo, son medios ttiles para ejercitar el
amor sensible del nifio.

Hay muchos placeres sensibles, como el de la
comida y la bebida, que llevan facilmente 4 la
gula y a la lujuria.

Es necesario contener 4 menudo en los nifios
la pasién del deseo, que suele ser demasiado
viva en la primera edad.

El apetito sensitivo irascible es la base de la
fortaleza del caracter.

Las consideraciones generales hechas en otro
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capitulo de este mismo tomo sobre el valor pe-
dagogico del dolor son enteramente aplicables
a este modo de afectarse en sus relaciones con
el apetito sensitivo.

Los principios capitales referentes a la direc-
ci6on pedagogica del apetito sensitivo pueden
reducirse a tres, que son los siguientes:

1.° Los ejercicios educativos no han de im-
pedir sino favorecer el ejercicio del desarrollo
natural del apetito sensitivo.

2. Los ejercicios de educacion evitaran la
atrofia y la hipertrofia del apetito sensitivo,

3.° Las anomalias 6 anormalidades del ape-
tito sensitivo exigen la cooperacién asidua del
médico en la conveniente direccion del edu-
cando.
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FACULTADES EXPANSIVAS

Apetito racional ¢ voluntad.

1. ;Qué es voluntad?—2. Libre albedrio y especies de
libertad.—3. Actos voluntarios ¥ su clasificacion.—
4. Afectos v sentimientos.—s5. Errores comunes res-
pecto al sentimiento.—6. Placer y dolor del orden .mo-
ral: moviles de la voluntad.—7. Conciencia moral.—
8. Enfermedades de la voluntad.—g. Valor de la vir-
tud v medios de conseguirla—r10. Habitos morales y
sus clases: virtudes y vicies, .

1. ¢Qué es voluntad?—La voluntad 6 apeti-
to racional es una facultad expansiva cuyo ob-
jeto es el bien general.

Y ya se ha dicho que el apetito racional se di-
ferencia del sensitivo en que por éste nos dirigi-
mos al bien conocido sin conocer la razén del
bien, y por el primero nos dirigimos al bien co-
nocido conociendo, ademas, la razon de serlo.

El bien considerado como término del acto de
la voluntad se llama fin.
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2. Libre albedrio y especies de libertad.—
El libre albedrio es una propiedad de la volun-
tad, por cuya virtud esta potencia es duefia de
sus actos (1).

En todo acto libre entran los siguientes ele-
mentos : intencion del fin altimo, deliberacion y
ejecucion. :

Se distinguen dos especies de libertad en la
voluntad : la de coaccién y la de necesidad.

La libertad de coaccidn consiste en la exen-
cién de toda fuerza externa sobre los actos de
la voluntad.

La libertad de necesidad es la exencién de to-
da fuerza interna sobre los actos de la voluntad,

3. Actos voluntarios y su clasificacién.—
Actos voluntarios son los que proceden de la
voluntad y, por tanto, suponen el conocimiento-
del fin.

Acto involuntario es el que repugna a la vo-
luntad, y acto no voluntario el que no procede
de la voluntad ni repugna a esta facultad.

Los actos voluntarios se llaman elicitos si pro-
ceden inmediatamente de la voluntad, como el
amar y el aborrecer, € tmperados si proceden de
otra facultad gobernada por la voluntad, como-
ver, discurrir, etc.

(1) También se define el libre albedrio diciendo que
es la potestad de elegir.
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Se ama voluntariamente todo bien, y, por
esto, se ama a Dios y al préjimo; se ama la vir-
tud, la verdad y la belleza; se ama el bienestar
y la salud; se ama a la familia y 4 los amigos;
se ama a la patria y se ama 4 otras muchas cosas
amables.

Se aborrece el mal, y, por esto, aborrecemos
el vicio, la ignorancia, el error, la fealdad, la en-
fermedad y otras causas igualmente aborreci-
bles.

El amor a Dios y al projimo se llama caridad ;
el amor 4 los hijos, amor paternal; el amor a los
padres, amor filial; el amor 4 la patria, patrio-
tismo; el amor a la humanidad, filantropia; el
carifio especial & una persona, amistad; etc.

4, Afectos y sentimientos.—[.os actos de
amar y aborrecer, esto es, los movimientos de la
voluntad, se llaman propiamente afecfos, aun-
que también se designan con el nombre de afec-
ciones, voliciones, inclinaciones y sentimientos.

El sentimiento es, en la significacion usual de
la palabra, un estado afectivo 6 una inclinacién
de la voluntad, y en ambos casos, el sentimiento
es fenémeno de la voluntad.

5. Errores comunes respecto al sentimien=
to.—Cuando se habla de la educacion del senti-
miento religioso, del sentimiento de la belleza y
de otras especies de sentimientos, y de su in-
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fluencia en la educacion moral, se incurre en
errrores y vaguedades que no es posible admi-
tir en estudios ordenados.

El sentimiento no es una facultad, y, por
tanto, no puede ser educado; pero es cducable
la facultad de que procede.

Cuando se trata de la educacion del senti-
miento religioso no es posible referirse & la fa-
cultad de sentir a Dios, sino a la de amar a Dios,
que es acto elicito de la voluntad.

De suerte que, la mayor parte de las reglas
que se dan para la educacion de los seutimien-
tos son aplicables solamente 4 la educacion de
la voluntad.

La educacion de los sentimientos (dando 4 es-
ta frase la significacién impropia, que es comiin
en libros de Pedagogia) no influye, por tanto,
en la educacién moral, sino que es el resultado
de esta misma educacion; 0 lo que es igual: los
sentimientos son efectos naturales de la educa-
cion de la voluntad (1).

Sobre el sentimiento dice 1o siguiente Balmes en
el capitulo XVIII del tratado de “Estética” en el
tomo titulado Metafisica de su Curso de- Filosofia
fundamental

(1) Sobre La educacién de los sentimientos ha escrito
una obra P. F. Thomas, que ha sido traducida al caste-
1lano por D. Ricardo Rubio (Madrid, 1g02), ¥ aunque en
“ella se advierten errores sensualistas, es de notoria utili-
dad para los estudios pedagdgicos.
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Se ha explicado en ¢l capitulo anterior que, 4 mas:
de la sensibilidad interna, que podriamos llamar re-
presentativa, tenemos otra, que denominaremos afec--
tiva. Esta no nos ofrece objetos, sino que nos pone-
en relacion con ellos, inclinandonos 6 apartandonos.
de los mismos. A un padre le ocurre la imagen de su
hijo gque se halla viajando por paises remotos; emw
esto se ve el ejercicio de la imaginacién, representa—
do. Al recordar 4 su hijo, experimenta el padre una.
imipresion de tierno amor hacia €l, un deseo de ver--
le, de abrazarle antes de bajar al sepulcro; agui se
ve el ejercicio de una facultad, no representativa,.
simo afeotiva; que no ofrece un objeto, sino que in--
dlina hacia él.

En la sensibilidad afectiva conviene distinguir en--
tre las inclinaciones que se ordenan inmediatamente:
4 la conservacion del individuo 6 de la especie, y las
que tienen un objeto diverso. A las primeras se las
debe llamar apetitos, 4 las segundas, sentimientos:
aquéllos no son comunes con los brutos ; éstos son ex-
alusivo patrimonio del hombre.

No pertenecen 4 esta obra las discusiones sobre
la naturaleza ni el sitio de los érganos que sirven
al ejercicio de la facultad del sentimiento; baste
consignar que es un hecho indudable la relacion de
este ejercicio con las especiales disposiciones de la
organizacion. Entre los varios individuos se ven di-
ferencias muy notables: unos son naturalmente ale—
gres, otros melancolicos; unos pacificos, otros ira-—
cundos ; aconteciendo lo mismo en todas las demas:
pasiones, vy descubriéndose estas diferemcias inde-
pendientemente de 1a educacién. Hasta en un mismo:
individuo los sentimientos se modifican segin la
disposicion del ocuerpo; ;quién ignora que ciertas
enfermedades producen ‘risteza, temor 6 pusilani-—
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midad? Aun en estado de perfecta salud, ;quién no
se ha notado diferente de si propio, segiin las varie-
«ades del clima, temperatura, alimentos 1 otras cau-
sas que afectan al cuerpo?

En los objetos de los sentimientos y en el modo
con gue nacen en nuestra alma, se ve lueir una facul-
tad superior a la puramente sensitiva. El sentimien-
to de lo sublime, de lo bello; el amor de la patria,,
e la virtud; la admiracién por las grandes accin-
nes; el enturiasmo, y ctros sentimientos semejantes,
no pueden encontrarse en un ser que no comprenda
-un orden de cosas muy superior al mundo sensible.

Es de notar que aun aquellos sentimientos de que
parecen participar los brutos, como el amer mater-
nal, se hallan en el hombre con una constancia y
sobre todo con uma grandeza y dignidad, que los
hace de un orden mas elevado. Mientras los anima-
“les no conservan su afecto hacia sus pequefiuelos,
sino por el tiempo en que éstos no pueden acudir a
sus necesidades, la madre entre los hombres no pier-
«de el carifio 4 sus hijos en toda su vida; y, al paso
que en los brutos este amor tiene por finico objeto
“la conservacién, en la mujer se combina con mil
sentimientos que se extienden a todo el porvenir del
hijo, ¥ que, engendrando continuamente el temor y
la esperanza, llenan de amargura el corazon de la
madre, 6 le inundan de gozo y de ventura.

La facultad del zentimiento tiene intimas relacio-
nes con la moral

6. Placer y dolor del orden moral: méviles

de la voluntad.—El placer moral es la confor-
midad de la voluntad con el objeto conocido por
el entendimiento, asi como el dolor es el efecto
,contrario. _ R
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La consideracion del placer y del dolor que
puede resultar de un acto influye grandemente
en las determinaciones de la voluntad.

El objeto de la voluntad es el bien conocido
por la razén, luego el tinico mévil de la volun-
tad es el entendimiento; pero el entendimiento,
ademés de percibir en los actos de la voluntad
el placer 6 el dolor que de ellos puede resultar,
percibe también si son titiles 6 no y si son debi-
dos é indebidos. Por esto se dice que, ademas
del placer, son mbviles de la voluntad el interés
y el deber (1).

7. Conciencia moral.—[.a conciencia moral
es el dictamen de la razon sobre la moralidad
«e un acto.

No debe confundirse la conciencia moral con
la conciencia psicoldgica: la primera es una ope-
racién racional, un acto de entendimiento por el
cual se determina si una cosa es buena 6 mala,
pero no es una facultad; la segunda es una fa-
cultad por la cual el alma conoce inmediatamen-
te sus propios actos.

Aunque la conciencia moral es operacion in-
telectual -se menciona al tratar de la voluntad
porque es la regla proxima de la vida moral.

8. Enfermedades de la voluntad.—[.a vo-

(1) “El corazén tiene razones que la razén no com-
prende.”
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luntad suele padecer dos enfermedades: debili-
dad, que se llama abulia, y energia excesiva, que
procede del exceso de impulsion (1).

De ambas enfermedades nacen frecuentemen-
te el pecado (2), que es el mayor mal del espiri-
tu y la mds grande perturbacion que el alma
puede sufrir, y el vicio, que es el habito de pecar.

9. Valor de la virtud y medios de conse=
guirla—El pecado y el vicio son enfermedades
més graves que la ignorancia y el error.

Poco necesitamos saber para salvarnos. Por
mucho que sepan los hombres siempre saben
poco, y la sabiduria, ni salva a los hombres ni
esta al alcance de todos.

Sélo la virtud salva a los hombres y & las so-
ciedades.

La practica de la virtud esta al alcance de to--
dos, é importa mucho mas ser bueno que zir
sabio.

El mérito de un hombre no se aprecia por lo-
que sabe, sino por lo que quiere 6 apetece.

La Religion catdlica ensefia al hombre 4 ser
justo y le sefiala el camino de la perfeccién;
aparte de este medio sobrenatural de santificar
las almas, son medios naturales de evitar el vicio-

(1) Véase la obra de Th. Ribot titulada Enfermeda-
des de la woluntad, traducida al castellano por D. Ri-
cardo Rubio.

(2) Acto voluntario contra la Ley de Dios,
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y el pecado los buenos ejemplos, el trabajo y las
lecturas espirituales.

La voluntad quiere el bien, pero el entendi-
miento no percibe siempre el bien real y ofrece
a la voluntad bienes aparentes.

Por ignorancia, por efecto de la pasion des-
ordenada, por falta de educacién, por olvido,
por influencias del ejemplo y por otras varias
causas, el entendimiento ofrece 4 la voluntad
bienes ficticios, v entonces sigue la voluntad
queriendo el bien, pero obramos mal y pecamos.

Otras veces pecamos porque abusamos del
libre albedrio.

10. Habitos morales y sus clases: virtudes
y vicios.—Algunas facultades del espiritu, y
principalmente las de la vida intelectiva, son ca-
paces de habhitos.

El habito es cierta inclinacion y facilidad para
ejecutar con prontitud actos que antes exigian
mas tiempo y mas esfuerzo.

Proceden los héabitos de la repeticion de unos
mismos actos, y modifican las facultades en que
residen aumentando su energia.

Los efectos de los habitos son: uniformidad
de los actos habituales, perfeccion y prontitud
en el obrar y placer en el operante.

Por los habitos desaparecen muchos obstacu-
los en la ejecucién de los actos, y en esto se fun-

19
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dan sus grandes ventajas cuando son buenos,
y de aqui sus funestisimos efectos cuando son
malos.

Los habitos de Ia voluntad se llaman habitos
morales.

Los habitos buenos se llaman virtudes, y los
malos, vicios.

Un solo acto bueno no es virtud, asi como un
solo acto malo no es vicio.
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EDUCACION MORAL
Concepto v fundamentos.

1. Concepto y fundamento de la educacion moral.—
2. Principios relativos de la educacion de la volum-
tad.

1. Concepto y fundamiento de la educacion
moral.—La educacion moral tiene por objeto
¢l desenvolvimiento de la voluntad.

Algunos tratados de Pedagogia incluyen tam-
bién en la educacién moral la direccion de las
pasiones, y, por tanto, incluyen en la educacion
moral el desenvolvimiento de todas las faculta-
«es expansivas.

Nuestra felicidad temporal y eterna pende
de los actos voluntarios que realicemos, luego
la educacién de la voluntad es la parte mas im-
portante de la educacion, y a ella debemos aten-
der con preferencia.

“Querer es poder”, “mas hace el que quiere
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que el puede” y otras expresiones anilogas de
la sabiduria popular prueban la importancia que
en todo lugar y en todo tiempo se ha concedido
a la energia de la voluntad.

En la educacién de la voluntad es principio
capital habituar al nifio & que cumpla sus debe-
res por amor a Dios; realizar el bien por el bien
mismo es doctrina que la Iglesia catélica no-
aprueba.

De suerte que la educaciéon moral ha de tener
por fundamento y guia la Religion (1).

En este principio convienen todos los educa-
dores que profesan alguna religién, aunque no
sean catolicos.

Y el motivo se alcanza facilmente.

Si no se admite como guia moral primera la
ley divina hay que admitir la razon de cada uno,
y en este caso cada hombre tendra una moral
distinta. ;

Los pueblos que no tuvieron la verdadera re-

(1) Compayré, que no es catdlico, ni siquiera reli-
gioso, afirma todo lo contrario, esto es, el siguiente ab-
surdo: “La Religién se apoya en la moral. La idea de
Dios no debe aparecer en la conciencia del nifio hasta
‘ que haya aparecido en ella la idea del deber.”

Pero Paulsen, que es un pedagogo alemin de mis au-
toridad que Compayré (aunque en Espafia sea poco co-
nocido), afirma que “en la escuela no debe separarse la
moral de la Religion”.
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ligion erraron grandemente en el concepto de la
moral.

Cuando la educacion moral no tiene por base
la Religién hay necesidad de caer en los gravi-
simos errores de la moral universal (indepen-
diente de toda fe religiosa) y en el vacio de la
escuela neutra donde no se ensefia ninguna re-
ligion positiva.

Por fortuna, estas ideas no se han aceptado

en nuestra Patria, aunque las propagan, como
pueden, algunos enemigos de la Iglesia.

Todos los pedagogos estan conformes en edu-
car vigorosamente la voluntad; pero los que
prescinden de su base natural, que es la educa-
cion religiosa, se agitan en vano buscando me-
dios naturales de dirigir al hombre en el orden
moral.

Ni el entendimiento (razon) es guia infalible
de la moralidad (por deficiencia, pasiones, etc.),
ni la voluntad es bastante por si sola para sos-
tenerse en el bien sin el auxilio divino.

2. Principios relativos a4 la educacién mo-
ral.—La educacién de la voluntad es una obra
dificil, y conviene estudiar con reflexion los
principios que la regulan.

La conservacion del orden establecido por
Dios es el primer precepto de la moral, y este
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principio ha de servirnos de guia para la edu-
cacion de la voluntad.

No podemos olvidar que la voluntad es libre,
v por esto la educacion moral no debe tender
a formar autématas, sino hombres libres, que
sepan hacer buen uso de su libertad.

Debemos procurar en la educacion moral la.
firmeza de la voluntad, pues uno de los grandes
defectos de los hombres modernos es la debili-
dad moral, que produce muchos é irremediables.
males.

Por la voluntad es el hombre todo lo que es.

“La fuerza de voluntad es la mas enérgica
de todas las fuerzas.”

Es preciso combatir la volubilidad y los “espi-
ritus de mosca”, que son “como una vela encen-
dida en lugar expuesto al viento”.

La educacion fisica, la de la sensibilidad y
la del entendimiento deben subordinarse 4 la
educacion moral, pues de nada serviria formar
hombres sanos y sabios si al mismo tiempo no-
fuesen buenos.

“i Triste luz la del entendimiento que so6lo sir-
ve para aumentar la perversidad del corazén!™

“Es preferible la sencilla candidez hermosea-
da por la virtud a la instruccion prostituida por
el vicio.”

La voluntad es una facultad apetitiva de or-
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den superior, y, por tanto, a ella debe subordi-
narse el ejercicio de las demas especies de ape-
tito.

La voluntad debe ser, por esto, el dique del
apetito sensitivo y de las pasiones, que son los
movimientos de dicho apetito.

En Ia educacién de la voluntad son preferi-
bles los pequefios sacrificios, con tal que sean
continuos, & los grandes y extraordinarios, pero
poco frecuentes.

Basta con poco cada dia, si ningtin dia falta
este poco.

“No debe buscarse grandeza de obras, sino
grandeza de la voluntad para la constancia en el
obrar (1).”

La voluntad continua constituye la verdadera
energia; la voluntad intermitente no basta para
el dominio de si mismo.

En la lucha de la vida vence, de ordinario,
no el mas fuerte, sino el mfis constante.

“La constancia es virtud de la voluntad bien
nacida, bien nutrida, bien amaestrada ¢ educa-
da y bien poseida y empapada de su misién y
deber (2).”

La ciencia de las ciencias es el gobierno de si
mismo; v el medio mas eficaz de llegar & la po-

(1) D. Andrés Manjon, Hejas del Ave Maria.
(2) Ibidem.
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sesion de si mismo es suscitar en el alma enér-
gicas afecciones; asi como el gran secreto para
fortalecer en nosotros una afeccién es mantener
en el entendimiento por largo tiempo las ideas
de que depende.

La higiene es fundamento de moral; asi que
todo lo que va contra la moral va directa 6 in-
directamente contre la salud del cuerpo.

La sugestion y el hipnotismo son fenémenos
que influyen notablemente en la voluntad ; pero
todavia no han sido estudiados lo bastante para
hacer de sus leyes aplicaciones 4 la educacion.

Sen grandes enemigos de la voluntad la des-
obediencia, la pereza y la sensualida.d

Los nifios no obran generalmente 4 impulsos
de la voluntad, que es el apetito racional, sino a
impulsos del apetito sensitivo. A pesar de esto,
como el nifio da algunas muestras de su razon,
¥, por tanto, de su voluntad, puede iniciarse en
la escuela la educacién de dicha importantisima
facultad.

Ayuda grandemente 4 la educacion de la vo-
luntad el ejercicio de la conciencia moral.

“El nifio no es mas que un animalillo hasta
el dia en que se despierta en él la conciencia per-
sonal.”

La delicadeza de la conciencia moral favo-
réce la perfeccién moral.



EDUCACION MORAL 297

“La buena conciencia—dice Comenio (1)—
es un convite que dura toda la vida.”

Las anomalias mas graves del orden espiri-
tual son las de la voluntad.

La correccion de esta clase de anomalias exi-
ge los mas asiduos cuidados por parte del edu-
cador.

“Podra decirse que esta educada la voluntad,
cuando, 4 la manera de un maquinista, que, me-
diante la manivela gobierna las fuerzas ciegas
de su locomotora, se haya hecho duena absolu-
ta de sus energias vitales.”

“Tres son las cualidades que revelan este do-
minio: limpidez en la decisién, firmeza en la
ejecucion y constancia perseverante en llevar 4
cabo lo que se ha comenzado (2).”

Spencer formuld, en su ya citada obra (2), los si-
guientes principios referentes 4 la educacion moral:

El objeto de la educacién es formar un ser que
se sepa gobernar 4 si mismo.

Eil origen de la mala educacién moral se halla en
las faltas de los padres combinadas con Jas de los
hijos.

La transmision hereditaria es causa de muchos de-
fectos de educacion.

(1) Cap. X de su Diddctica magna. _

(2) Guibeat, en “Resumen y Conclusién” de La Edu-
cacién de la Voluntad. Traduccion castellana hecha en
Barcelona el afio 1907.

(3) La educacidn intelectual, moral y fsica, New
York, 1008.
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La naturaleza nos sirve de guia para !a disciplina
moral.

Las penas que sufrimos por las reacciones natu-
rales no pueden ser sustituidas por otras.

Debe hacerse sentir al nifio la reaccion consi-
guiente 4 su desobediencia,

El nifio educado por medios artificiales, cuando
sale de la tutela de padres y maestros, se ve obligado
4 aprender por experiencia los golpes rudos que le
da la naturaleza,

La mejor disciplina es la natural.

El salyvajismo engendra salvajismo, y la dulzura,
dullzura.

Las penas que la naturaleza ha establecido no
deben ser sustituidas por penas artificiales,

Las penas impuestas deben cumplirse,

Con la infancia conviene usar un poco de abso-
lutismo.

La educacién que se hace con golpes y con pala-
bras fuertes corresponde al salvaje v 4 los animales.

En la escuela se presentan multitud de ocasiones
para que los nifios juzguen de la bondad 6 malicia
de sus actos y de los actos de los demas.

Un eyemero: Varios nifios han comprado en una
tienda, por encargo de su madre, varios objetos; v,
al pagar, han recibido como vuelta, por equivoca-
cion, diez céntimos de mas. Diga cada nifio por es-
crito qué debe hacerse en este caso.

jEsto ha sido una loteria! Yo no tengo culpa si
se ha equivocado el vendedor; y, por cgusiguiente,
ptedo disponer con tranquilidad de estos diez cén-
timos y comprarme un trompo con su cuerda y di-
vertirme mucho.—Andrés.

Si se los hubiera yo dado de més, ;qué habria
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hecho e temdero? No lo sé; de todos madas, no soy
vo quien le ha enganado, y bien puedo aprowve-
charme de su error. Me gustaria comprar una pe-
lota; pero ;y =i me preguntaran en casa de dénde
la he sacado? Vale mas un pastelillo de crema.—
Taime.

Cuando me di cuenta de la eguivocacidon del co-
merciante entregué los diez céntimos al pobre
ciego de la esquina, que sc alegrdé mucho de fa da-
diva.—Pepito,

Bl droguero se ha equivocado; estos diez cénti-
mos son suyos, y nada mdas natural que devolvér-
selos; estoy seguro de darle una alegria, v yo mismo
me sentiré satisfecho de hacerlo asi—Emilio.

:Para qué consignar agui la critica de las tres
primeras soluciones y la preferencia que merece la
iltima ?

Ahora bien: ;se consideran utiles estos ejercicios
para el fin 4 que se dirigen? Pénganse, pues, en
préctica, que no habrd maestro 4 quien no se le
ocurran 4 docenas ejemiplos andlogos 4 los que he-
mos resefiado.—(De D. Alejandro de Tudela.)
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EDUCACION MORAL

Medios de educacién moral.

I

1. El Sacramento de la Penitencia—z2. Influencia en la
educacion de la voluntad de las practicas necesarias
para hacer una buena confesion.

1. El Sacramento de la Penitencia.—Para
educar la voluntad no hay medios superiores a
las practicas que la Iglesia catdlica imipone a
los fieles para la purificacion del alma.

El Sacramento de la Penitencia, por el efecto
sobrenatural de la gracia que comunica, cura el
pecado cometido después del Bautismo, perdo-
na las culpas pasadas y preserva las venideras;
‘pero, ademds, las practicas necesarias para la
recepcién de este Sacramento tienen también
grandisimo valor educativo y son de eficacia in-
dudable para la perfeccion de la voluntad.

El examen de conciencia, la contricién, el

propésito de la enmienda, la confesion volunta-
a4
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ria de las propias faltas y la satisfacciéon debida
4 la transgresion legal (esto es, a la perturbacion
del orden) son y seran siempre excelentes me-
dios para enmendar la conducta de los malos.

2. Influencia en la educacién de la volun-
tad de las practicas necesarias para hacer una
buena confesién.—La consideracion de nues-
tras propias faltas nos obliga 4 disminuirlas, y
cuanto mas frecuente sea, mas y mejores frutos
obtendremos en ella.

" Esta practica diaria (la del examen de con-
ciencia) produce siempre beneficios.

Las personas piadosas que cuidan de su con-
ciencia siguiendo los consejos de directores es-
pirituales sabios y prudentes, practican diaria-
mente el examen de conciencia.

El arrepentimiento nace, por la gracia de
Dios, de considerar perturbado el orden, de ver
quebrantados los preceptos de la ley divina y de
apreciar los malos efectos de la falta.

Cuando el dolor del arrepentimiento se fun-
da en el amor que el culpable tiene al Autor de
la ley, recibe el nombre de contricion ; si la causa
ley, recibe el nombre de contricidn; si la causa
del dolor es el castigo que ha de seguir 4 la
falta 6 la fealdad moral de la misma falta, es
menos plausible en los moviles, pero también es
eficaz y se llama atricién.
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&

La atricién es mas frecuente y mas facil que
la contricion, porque ésta exige mocion de afec-
tos de orden mas elevado.

La resolucién frecuente de no volver a caer
«n la tentacién, que es consecuencia natural del
arrepentimiento, fortifica la voluntad y puede
llegar a tal punto que jamas vuelva el hombre 4
faltar 4 sus deberes.

Asi ha sucedido & innumerables santos que,
ayudados en sus propositos por la gracia di-
ving, vivieron largo tiempo sin mancha de pe-
cado.

Debemos aprovechar, para nuestra perfec-
cion moral, los remordimientos de conciencia,
que son estimulos para la enmienda.

El gue confiesa voluntariamente sus faltas
estd siempre en camino de perfeccion, porque
necesita ejercitarse en el examen de concien-
<ia, en el arrepentimiento y en el proposito
de la enmienda, actos que le llevan necesaria-
mente & disminuir el nimero de faltas y la gra-
vedad de las mismas.

El que se confiesa bien practica, ademas, de
modo admirable dos virtudes de gran impor-
tancia: Ja humildad y la sinceridad.

La confesiéon voluntaria de las propias faltas
es um acio de gran valor moral y de segura efi-

-cacia para Ja correccion de los hombres.
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Cuando se confiesa voluntariamente una fal-
ta, la satisfaccion debida a la transgresion de la
ley se acepta sin violencia, se cumple exacta-
mente y corrige al pecador, y cuando la obra
de penitencia es medicinal, esto es, cuando se
cumple para evitar nuevas caidas morales, la
voluntad se fortifica y se vigoriza de modo ex-
extraordinario.

Debemos acostumbrar a los nifios & recibir
frecuentemente el Sacramento de la Penitencia,
que limpia el alma del pecado, y debemos pro-
curar con discrecion y perseverancia que los ni-
fios confiesen ingenua y sencillamente las faltas
que cometan; ayudarles en ¢l examen v consi-
deracion de las mismas, provocando el arrepen-
timiento, no en los labios (como de ordinario
sucede), sino en el fondo de la voluntad; ins-
pirales propésito de la enmienda, y, por fltimo,
imponerles, si fuese preciso, el castigo propor-
cionado 4 la falta.
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EDUCACION MORAL

Medios de educacién moral.

Premios y castigos.

11

1. Necesidad de los premios y castigos en la educacidn
de la voluntad: su fundamento.—2. Preceptos rela-
tivos al uso de premios y castigos.—3. Sistema de las
reacciones naturales.

1. Necesidad de los premios y castigos en
la educacion de la voluntad: su fundamento.
—El hombre que ha conseguido la perfeccion
moral de que es capaz puede decir al Autor de
todo bien:

Aungue no hubiera gloria, yo te amara,
v aunque no hubiera infierno, te temiera;

pero no somos, de ordinario, tan perfectos, que

no necesitemos de algiin estimulo para obrar

bien y de alglin temor que nos aparte del mal.

De aqui la necesidad de los premios y casti-
gos para conservar el orden en la vida social.
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No todo lo que agrada es bueno, y por esto
el placer no puede tomarse como norma fija y
tinica de educacién moral.

Sin embargo, como el nifio obedece mas a los
impulsos del placer y del interés que al estimulo
del deber, conviene aprovechar estos recursos
en los principios de la educacion.

En este principio se fumda la regla para la
cual estamo: obligados 4 que la escuela y el
maestro, la educacion y la ensefianza, sean agra-
dables al nifio, y en el placer se funda asimismo
la eficacia de los premios en la obra de la educa-
cion de los nifios.

La consideracion del dolor nos refrae de eje-
cutar ciertos actos, y este principio sirve de ba-
se 4 la eficacia de los castigos en la obra de la
educacion primaria (1).

Algunos antropélogos modernos sostienen
que el delincuente es un enfermo, y deducen de
esta afirmacién la necesidad de curar al delin-
cuente y de suprimir la pena.

La misma teoria han sostenido varios peda-
gogos de estos tiempos, aplicandola a la escue-
la: el nifio que falta—han dicho—no merece
castigo, y hay que corregirle por la persuasion.

(1) Balmes, en la Etica del Curso de Filosofia ele-
mental, dedica un razonado articulo en el cual demues-
tra filosoficamente la necesidad de premios y castigos
y sobre la naturaleza v cualidades esenciales Je la pena.

22
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Estas conclusiones son inadmisibles.

La Historia ensefia que todos los pueblos
han tenido en sus codigos (6 al menos en sus
costumbres) penas y castigos para los infrac-
tores de la ley, y en ninglin pais civilizado se
prescinde de esta salvaguardia del orden social.

La naturaleza tiene el premio de la salud
para el que observa sus preceptos, y el castigo
de la enfermedad para aquellos que le que-
brantan.

La Religion sefiala también premios para los
buenos y castigos para los malos, y en los Li-
bros Sagrados se recomienda el prudente cas-
tigo de los hijos como medio de dirigirles al
bien.

El que ama & su hijo—dice el Eclesidsti-
co (1)—le hace sentir & menudo el azote 6 cas-
tigo, para hallar en €l al fin su consuelo y pro-
curarle que no haya de ir mendigando de puerta
e€n puerta,

Y del libro de Los Proverbios (2) son los si-
guientes versiculos:

Quien escasea el castigo quiere mal 4 su hijo;
mas quien le ama le corrige continuamente (3).

(1) Caps. XXX, v. 1 (322-302 afios antes de J. C).
_ (2) Fué escrito por Salomén en el primer tercio del
siglo X antes de J. C.

(3) Cap. XIII, v. 24.
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Corrige a tu hijo; no pierdas las esperanzas;
pero no llegue tu severidad hasta ocasionarle
la muerte (1).

No escasees la correccién al muchacho; pues,
aunque les des algtin castigo no morira (2).

Pegada estd la necedad al corazén del mu-
chacho; mas la vara del castigo la arrojara
fuera (3).

No es cuerdo, por tanto, pensar que pueda
‘existir una sociedad humana sin premios y sin
castigos, esto es, sin sancion moral de ninguna
clase.

Toda sociedad necesita, para conservar el or-
den, premios y castigos; y como la escuela es
una sociedad, es preciso que en la escuela haya
premios y castigos.

Los premios y los castigos, no solo son nece-
sarios en la educacion colectiva de los nifios,
sino que lo son también en la educacion de
cada uno de ellos.

En efecto: el nifio ha de formar parte de
una nacion cuyo orden social tiene por funda-
mento la responsabilidad de los ciudadanos y
una sancion de premios y castigos, y fio prepa-
rariamos al nifio para la vida si no le estimula-

(1) Cap. XIX, v. 18
(z2) Cap. XXIII, v. 13.
(3) Cap. XXII, v. 15.
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mos también al cumplimiento del deber con
dichos medios disciplinarios.

Los premios y castigos son asimismo nece-
sarios para la educacion de la voluntad, porque
los demas medios conocidos son insuficientes
para este fin, si bien el solo uso de aquéllos ma-
nifiesta ineptitud en el educador.

La escuela debe ser una sociedad ordenada;
pero tengamos presente que, siempre que el or-
den se conserve en la escuela, el maestro y los
nifios seran tanto mejores cuanto menos se use
de premios y castigos.

El progreso moral en la escuela se determi-
na por la atenuacion de los premios y castigos.

San Pablo no quiere que los padres casti-
guen a sus hijos con demasiada severidad gara
que no se hagan apocados (1).

El Panchatantra contiene las siguientes pru-
dentisimas sentencias sobre el uso del castigo.

“Desde la persuasion hasta el castigo—dice—
son varios los recursos de la politica, scgiin ha
dicho Svayambhu. De todos ellos, el castigo es
el peor, y hay que emplearlo en tiltimo extre-
mo (2).”

“Cuando se pueda obtener éxito por la per-

(1) Epistola & los Colosenses, cap. 111, v. 21.
(2) Pig. 137 de la traduccion castellana hecha por el
Sr. Alemany. Madrid, 1008,
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suasion, no debe el sabio emplear el castigo. Si
la bilis se aquieta con el azticar cande, fqué ne-
cesidad hay de cohombro? (1)” '

“De todos los medios el palo es el peor, y
por eso hay que emplearlo en filtimo extre-
mo (2).”

En mujer, brahman, asceta y nifio no hagas
nunca violencia, y especialmente en aquellos que
han puesto en ti su confianza, aunque te cueste
la vida (3).

Y para Comenio, pegar 4 un nifio era como
querer afinar con los pies un delicado instru-
mento musico (4).

2. Preceptos referentes al uso de premios
y castigos.—I.os premios y los castigos son me-
dios utiles para la educacion de la voluntad
cuando son justos.

Los castigos justos purifican y se reciben con
cierta resignacion.

Los premios inmotivados ensoberbecen, pero,
siendo proporcionados y oportunos, son una
satisfaccion a la justicia.

(1) Pég 137

(2) Pag. 260.

{3) Pag. 3o0.

(4) Véase El castige corporal G los escolares, por el
Dr. Traugott, en el Boletin de la Instilucién Libre de
Ensefiansa, correspondiente al mes de Noyiembre de

1908.
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Las recompensas mejores son las que ponen
en juego afectos desinteresados.

Costumbres afiejas (que es necesario comba-
tir con energia), falta de habilidad 6 de voca-
cion, holgazaneria y descuidos del maestro pue-
den llevar al abuso de los premios, y mas atn
de los castigos.

El maestro, como delegado del padre, tiene,
en cuanto 4 premios y castigos, para los nifios
que educa, las mismas atribuciones que tienen
los padres ilustrados y prudentes para la edu-
cacion de sus hijos; pero en este punto debe
considerar el miaestro que los derechos y los
deberes son correlativos, y que no le es licito
agotar dichas atribuciones si no agota 4 la vez
la solicitud y los cuidados que en la educacion
de los hijos corresponden a los padres.

De aqui se deduce una regla general respecto
al uso de los castigos: deben usarse tcdos los
castigos que el amor dicte.

El castigo debe imponerse para restablecer el
orden perturbado por la falta, después de haber
convencido al culpable de la perturbacion pro-
ducida, y esto se conseguird haciendo com-
prender al nifio que el castigo se le impone por
amor y por la conveniencia de su enmienda.

El castigo debe habituar al castigado al cum-
plimiento de su deber.
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No debe confundirse la indulgencia con la
debilidad.

La gran dificultad en la educacién moral del
nifio esta en poder unir en feliz consorcio la
firmeza con la dulzura.

El castigo justo es siempre un acto bueno,
y no es dificil que lo hagan entender asi al nifio
los maestros de vocacion.

Si el nifio desobedece, consideremos que el
rebelde es un nifio y dejemos pasar el arrebato
de la pasién.

La misién del maestro (y de todo educador)
es corregir sin lesionar.

El castigo parecerd al nifio venganza mientras
no vaya precedido de una iniciacion de arre-
pentimiento franco y, si es posible, de arrepen-
timiento completo.

La consideracion del orden perturbado y de
los malos efectos de la falta despiertan siempre
el arrepentimiento, y en los casos que esto no
se pueda conseguir (porque el entendimiento del
nifio no alcanza 4 comprender las razones de
orden mioral), el castigo serd un acto de cruel-
dad y un abuso de fuerza que debe evitarse por
ineficaz, cuando no por danino ¢ indigno para
la educacion de la voluntad.

Antes de emplear un castigo hay que discu-
rrir bien si la falta le requiere 0 merece ser
perdonada. En todo caso, solo debe llegarse al
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rigor después de haber agotado la razon y la
dulzura. .

Antes de castigar conviene saber si la falta
proviene de ignorancia, de incapacidad, de ol-
vido 6 de malicia. ‘

Cuando la falta proviene de ignorancia, el
castigo es injusto. En este caso el maestro debe
instruir lo suficiente al nifio para que no la re-
pita,

Cuando la falta proviene de incapacidad me-
rece excusa y no castigo. Si @ un nifio se le exi-
ge que haga una suma y no sabe sumar, no me-
rece la falta castigo de ninguna clase.

Cuando la falta proviene de olvido, tampoco
es justo el castigo, porque el olvido es una es-
pecie de ignorancia. Entonces una advertencia
sera mucho mas eficaz que el castigo.

Cuando la falta proviene de malicia induda-
ble atn suele bastar la reprension por la pri-
mera vez; si el nifio reincide, se le conmina con
el castigo, v si no se enmienda, se le castiga.

No debe imponerse ningtin castigo si antes
no se ha advertido de él & los que puedan reci-
birle.

Los maestros inhédbiles v, sobre todo, los
principiantes, son muy propensos al abuso del
castigo. La falta de medios y recursos para di-
rigir la escuela les lleva frecuentemente a este
vicio.
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Aun en las faltas de los nifios en que la ma-
licia es la causa manifiesta, debemos aplicar el
castigo con indulgencia, porque las faltas maés
graves de los nifios nunca tienen la malicia que
tienen en los adultos.

Procediendo, en la aplicacion de los castigos,
con la prudencia arriba indicada, el castigo se-
ra el altimo recurso 4 que apelen los maestros
para someter 4 los preceptos morales la volun-
1ad de los discipulos rebeldes.

Y como, ademas, los castigos se pueden gra-
duar, los que son dolorosos se usan pocas veces
si la obra de la educacion moral esta dirigida
por persona competente.

Si, después de la conminacion, la falta se re-
produce, el castigo es indispensable. Nos retira-
mos del fuego instintivamente porque siempre
quema, y el nifio debe retirarse de la falta
porque esté convencido de que, si reincide des-
pués de la conminacién, no faltard nunca el
castigo.

Para la correcciéon moral tienen mas impor-
tancia que el castigo el modo y manera de im-
ponerle.

El castigo ha de ser vario y graduado para
que sea mas eficaz, y en la escuela pueden con-
siderarse como castigos, y tener efectos de ta-
les a¢tos de suyo indiferentes. 2



314 CAPITULO XXVIII

El castigo es siempre mas justo y mas eficaz
cuando no se impone inmediatamente después
de la falta.

Cuando entre la falta y el castigo media al-
gun tiempo, el nifio no suele ya estar dominado
por la pasion que le llevé & perturbar e! orden,
y esta mejor preparado para recibir el castigo.

El maestro, por su parte, puede entonces
apreciar mejor las circunstancias de la falta, y
buscar para la correccién un castigo proporcio-
nado y eficaz.

La correccién ha de ser pura, caritativa, jus-
ta, conveniente, moderada apacible y prudente,
para que aproveche a quien la hace, y volunta-
ria, respetuosa y silenciosa, para que aprove-
che a quien la recibe.

El maestro no debe castigar nunca con co-
lera, sobre todo cuando la falta se ha dirigido
al mismo maestro. En este caso, todo castigo
parecera venganza y, en vez de corregir al nifio,
le dara ocasion para nuevas faltas.

La célera del maestro se evitara seguramen-
te dejando pasar algtin tiempo entre la comi-
sién de la falta y la imposicién del castigo.

Antes de castigar, consideremos primero si
nosotros tenemos alguna parte en la falta del
nifio, y si asi es, no sera licito castigarle no cas-
tigandonos nosotros a la vez.
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Debemios disminuir, en cuanto sea posible, el
nimero de castigos, y, para esto, lo mejor es
disminuir las ocasiones de que los nifios fal-
ten (I).

Para disminuir las ocasiones de que los nifios
falten 4 su deber es necesario tenerlos siempre
ocupados en algo ftil.

Si el maestro descuida a los nifios, los casti-
gos mas severos no seran bastantes para some-
terlos al cumplimiento del deber.

Es medio eficaz de correccion para los nifios.
culpables que escriban un acto de contriciéon 6-
un tema moral referente a la falta cometida.
Asi la confiesa indirectamente, y la confesion de-
una falta puede ser el principio del arrepenti--
miento. '

Esta escritura, leida luego, si parece necesa-
rio, hace reflexionar al nifio sobre el desorden-
que ha producido, y frecuentemente le corrige.

El castigo corporal rebaja al que lo usa, y, de
ordinario, es un acto de crueldad que debe pros--
cribirse en absoluto como medio edueativo.

Uno de los castigos mas eficaces es el perdon.

El maestro no debe burlarse nunca del nifio,.
ni con pretexto de su educacion moral.

(1) En el orden moral, como en el fisico, siempre es:
preferible la Higiene, que evita enfermedades, 4 la Tera-
péutica, que no siempre las cura.
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Este es un defecto que el nifio no perdona y
«que le aleja del maestro con fuerza mayor que e
castigo mas cruel.

Por dltimo: el que trate de castigar recuerde
estas palabras del Divino Maestro:

Aprended de Mi, que soy manso y huwmilde
de corazon.

Sobre los castigos de los nifios dice Plutarco en
sus Morales:

Tengo que hacer otra recomendacién. Hay que
llevar a los nifios 4 la practica del bien por medio de
exhortaciones, de palabras, ¥ no joh dioses! por
golpes y malos tratos (no comento la indignidac de
semejante sistema, mas apropiado para esclavos que
4 jovenes de condicién libre). Con este régimen el
nifio acaba por ser imbécil, idiota, toma horror al
trabajo, tanto a causa de los golpes como por efee-
to de las humillaciones. La alabanza y la censura
son mas eficaces que todas las crueldades hechas ea
nifics de condicién libre. La alabanza los alienta
Thacia el bien, la censura los aparta de lo vergonzo-
so. Hay, por el empleo sucesivo y variado de las
reprensiones y de los elogios que, avergenzarlos si
tienden 4 la presuncién, ¢ realzarlos por medio de
-arengas. Asi lo hacen las amas de cria, quienes des-
pués de haber hecho lorar al nifio, les presentan el
pecho para consolarlos. No se les debe enorgulle-
cer é hinchar por los elogios; porque &l exceso de
elogios los hace insolentes y los enerva.

Con lo que han dicho algunos pedagogos famosos
.sobre premios y castigos hay materia suficiente para
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hacer un libro. Baste, sin embargo, citar 4 los si-
guienties:

Quintiliano en el cap. III del libro primero De
Institutine Oratoria:

El azotar 4 los discipwlos, aunque estad recibido
por las costumbres, y Crysipo no lo desaprueba, de
ninguna manera lo tengo por conveniente. Prime-
ramente porque es cosa fea y de esclavos, y cierta-
mente injuriosa si fuera en otra edad, en lo que con-
vienen todos. En segundo lugar, porque si hay al-
guno de tan ruin modo de pensar (ue no se corrija
con la reprension, éste también hara callo con los
azotes, como ios mas infames esclaves., Ultimamen-
te, porque no se necesitara de este castigo, si hay
quien les tome cuenta estrecha de sus tareas. Mas
abora parece que de tal suerte se corrigen las fal—
tas de los nifios cometidas por el descuido de sus
ayos, que no se les obliga a hacer su deber, sino que
se les castiga por no haberlo hecho. En conclusion,,
sf 4 un nifio pequeiito se le castiga con azotes, ;qué
hards con umn joven, & quien ni se le puede aterrar
de este modo, y tiene que aprender cosas mayores?’
Afadamos a esto, que el acto de azotar trae consi-
go muchas veces 4 causa del dolor y miedo cosas.
feas de decirse, que después causan rubor: la cual
vergilenza quebranta y abate al alma, inspirandola
hastio y tedio & la misma luz. Ademas de lo dicho,.
si se cuida poco de escoger ayos y maestros de bue-
nas costumbres, no se puede decir sin vergiienza,
para qué infamias abusan cel derecho y facultad de
castigar én esta forma los hombres mal inclinados:
y cudn ocasionado es @ veces 4 otros este miedo de
los miserables discipulos. No me detendré mucho en
esto: demasiado es lo que se deja entender. Por lo
que baste ¢l haber dicho, que 4 ninguno se le debe
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-permitir demasiado contra una edad débil, y expues-
ta 4 la injuria.

Dunn, en sus Principios de ensefiansa 6 Manual
-de escuela normal (Madrid, 1853), formula, respecto
4 los castigos, las siguientes conclusiones:

La pena debe ser proporcionada al delito envuel-
to en la ofensa, y no al grado de incomodidad que se
ocasione.

Conviene tener en consideracién la naturaleza fi-
sica del culpable,

El castigo produce efecto en proporcion 4 su cer-
-teza ¥ no a su severidad.

Al reprender por una mala accién, debe evitarse
igualmente el lenguaje y tono de execracién y de
indiferencia.

No debe haber una hora fija para castigar.

El castigo no ha de delegarse nunca, ni aplicarse
-como deflegado de otros.

Schwarz diserta largamente sobre los castigos en
“la tercera parte de su Pedagogia 6 Tratado comple-
.to de educacion y ensefianza (Madrid, 1846), v los
~<clasifica en castigos de honor y de privacion, traba- .
jos forzados, castigos corporales, exclusion de la
escuela y multas, declarando que todos los castigos
.deben ser clasificados y aplicados en escala gradual.

Overberg, admitiendo el principio de la responsa-
bilidad del nifio iy el de la sancién de sus actos, escri-
‘bi6 con grande amor hacia el nifio, un tratado com-
pleto de premios y castigos, que responde por entero
-4 su cardcter caritativamente evangélico, afirmando
que el maestro, en cuanto sea posible, debe imitar a
.Dios en la manera de premiar y en la de imponer
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los castigos, Overberg da reglas también para que
eviten la frecuencia de los castigos (1).

Locke dice, en su Educacion de los nifios (Madrid,
1817), que no hay cosas menos propias para corre-
gir las faltas que el latigo y el castigo (2).

Bain admite los premios y castigos en la discipli-
na escolar y dice, en la Ciencia de la educacién (Va-
lencia, 1882), que la emulacién, el elogio, el vitupe-
rio, la humillacién, el arresto v el aumento de traba-
jo anularan la necesidad de los trabajos corpora-
les (3).

Baldwin en su Direccion de las escuelas (Nueva
York, 1900), formula respecto 4 los castigos estas
conclusiones:

El castigo idebe ser correctivo y nunca debe reve-
lar espiritu de venganza.

El castigo debe fomentar el dominio v respeto de
si mismo.

El castigco debe ser consecuencia natural de la
ctlpa.

El castigo ha de ser suave, pero cierto.

La aplicacién del castigo debe ser pensada é in-
frecuente.

El buen Rollin trata extensamente de los premios
y los castigos (4), trata de las ventajas € inconve-
nientes de los castigos, de las reglas que se han de

(1) Manuel de Pédagogiec ou Guide de lU'Instituteur.
Liége, 1874.

(2) Pags. 481-407 del segundo tomo de mi BisLio-
GRAFIA PEDAGOGICA HISPANO AMERICANA.

(3) Véanse las pags. 179-181 del primer tomo de mi
BIBLIOGRAFTA PEDAGOGICA HISPANO AMERICANA.

(4) Véase su obra Educacion de la juventud, traduci-
da al castellano é impresa en Madrid el afio 1755.
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observar en su aplicacion y del modo de dar las re-
prensiones (1).

Pero nadie como el Hermano Agathén, de las
Escuelas Cristianas, ha tratado con tanto acierto de
los premios y castigos escolares (2).

He aqui parte de sus prudentes palabras:

El buen Maestro puede servirse de los siguientes
medios para prevenir los castigos 6 para hacerlos
mas raros y utiles:

Primer medio. 1.° Acostumbrari desde luego &
los escolares @ fa subordinacion, empleando para ello
la firmeza, la igualdad de conducta, reprendiénco-
les cuando lo merezcan, con autoridad, es decir, con
cierto modo de proceder v hablar en el que se siente
v revela la energia, la fuerza propia del maestro, del
superior. De otra suerte, los alumnos, engreidos, se
levantarian sobre el maestro 6, por lo menos, se igua-
larian con él, quebrantarian la solucién y el orden,
haciendo s6lo lo que se les antojase.

2.2 Nunca obrara un maestro por pasion, por ge-
nio, por capricho.

Es este uro de los mds grandes defectos en mate-
ria de educacion, porque jamas se escapa 4 la mirada
investigadora de los nifios é inutiliza todas las bue-
nas dotes de un maestro y despoja 4 sus adverten-
cias ¥ consejos de toda autoridad.

2. Inspirard 4 los mifos remordimientos y ver-
giienza por sus culpas, mas bien que el temor al cas-
tigo 4 ellas condigno.

(1) Véase mi folleto titulado Rellin y sus ideas pe~
dagdgicas.

(2) Véase el atticulo titulado “Mansedumbre”, en su
precioso optisculo titulado Las doce wvirfudes de wum
maesiro (Madrid, 1900).
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4. Debe discernir bien entre las faltas que merez-
can castigarse y las que hay que perdonar. Tampoco
ha de imponer la misma pena a las faltas involunta-
rias y de inadvertencia que a4 las cometidas con re-
flexion i con malicia.

5.° Imprimira como sello y caricter de castigo
y vergiienza a multitud de cosas que pueden ser per-
fectamente indiferentes, como poner a alguno de ro-
dillas sobre un banco, que se denominara, si asi se
quiere, banco de confusién, sin que, no obstante, se
tenga asi demasiado tiempo al culpable, no sea que
se exaspere; colocarlo 4 lo Ultimo de un banco, de
una mesa O al lado de la puerta, 4 la cola de los de-
més discipulos, en pie, en medio de la clase 6 junto
a una pared y sin tocarla; obligarle 4 que tenga un
libro en las manos durante una hora, y mostrandole
siempre rostro cefiudo, descontento, triste, todas las
veces iy en todo el tiempo en que obra mal 6 hace lo
que no debe.

6. No impondra mas que penitencias justas, pre-
diriendo siempre las mas dulces, cuando produzcan
los mismos efectos, evitando las que puedan redun-
dar en detrimento de la instruccién, como largas ta-
reas O pensums excesivos, que pudieran perjudicar
gravemente 13 infeligencia de las lecciones y la orto-
grafia y la escritura.

7.° El temor que procurara inculcarse a los nifios
para lo por venir como para lo pasado, no ha de ser
tanto el del castigo cuanto el del mal gque lo ha moti-
vado, v del que deben cuidadosamente huir.

8.2 Se preferirAn siempre penitencias tutiles 4 los
castigos corporales. Asi, ademas de las ya indicadas,
pueden imiponerse, por ejemplo, algunos capitulos del
Catecismo, 1 otras semejantes lecciones, que habrin
de estudiar v de repetir exactamente; algunas pagi-

at
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nas de escritura, de ortografia, operaciones aritmé-
ticas, etc., etc., todo lo cnal debe de hacerse en el
mismo recinto de la clase (1). Juntan estos castigos
la doble ventaja de ocupar ttilmente 4 los nifios fue-
ra del tiempo ide las clases; de acostumbrarlos 4 tra-
bajo asidio, de alejarlos de juegos y de malas com-
pafiias v de contribuir & sus progresos.

9.2 Nunca impondrid diaria 6 frecuentemente la
misma penitencia. Los alumnos la tomarian enton-
¢ces por pura diversion y se mofarian de ella. Por
eso precisa que se diversifiquen los castigos.

10. Estudiard las circunstancias favorables y o
modo conveniente de imponer una penitencia con mis
frito. Asi, no corregird 4 los escolares en el momen-
to mismo de su falta, sobre todo cuando estin mal
dispuestos, por temor A irritarlos 6 inducirlos, por
consecuencia de su colera, 4 nuevas culpas. Les deja-
réa ‘el tiempo suficiente para reconocerse, para en-
trar en si mismos, y comprender todo lo famentable
de su mala obra, y al propio tiempo la justicia y la
necesidad del castigo, sentimientos todos que le
pondrin en situacion de aprovecharlo.

Ademis, un maestro no debe nunca de castigar
por colera, sobre todo si la eulpa que ha de corregir
perscnalmente le concierne, cual seria, por ejemplo,
una falta de respeto, una insolenecia, un injuria 1 otra
cualquier palabra de la misma indole. Por débil que
sea la conmocidén que, a tal comportamiento de los
nifios, se refleja en el rostro 6 en la voz del maestro,
los escolares la perciben muy pronto, y al percibirla,
comprenden bien que no es, no, el celo del deber, sino
el ardor de la pasién el que asi lo amarga y lo tras-

(1) * Bajo la vigilancia de un Hermano sentado en su
catedra.
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torna. No se necesita entonices mas para que se ma-
logre todo el fruto del castigo, pues los discipulos,
aun nifios como son, saben que sélo 4 la razén y a
la justicia asiste el derecho de corregirlos.

El segundo medic de prevenir 6 hacer raros los
castigos es instruir, reprender y amenazar antes de
imponerlos. Precisa, pues, comenzar por instruir 4 un
nifio en sus deberes. Y si falta luego, si lo hace por
impotencia 6 por incapacidad, merece excusa, pues
no puede exigirse de é lo realmente imposible. Si
es por olvido, por inadvertencia, pero sin malicia, se
le advierte. Si es por malicia, se’le advierte también,
pero con energia; si reincide, se le reprende; si con-
timia asi, se le amenaza; si no se ‘enmienda, se le
castiga. Asi, la pena es el 1ltimo esfuerzo 4 que debe
de mecurrir la autoridad del maestro para someter &
un escolar culpable.

Las advertencias por las faltas ordinariags han de
ser tan frecuentes cuantas las ocasiones en que 4
ellas den lugar los escolares, v siempre hechas con
culta palabra, dullzura y bondad, de tal manera, que
no puedan menos de ser bien recibidas (1). Necesario
evitar que piensen los alumnos que el maestro esta
dispuesto en contra de ellos, no sea que, atribuyendo
a prevencion las advertencias, no se enmienden de
los defectos que se les sefialan. Tampoco debe darse-
les lugar 4 creer que se les hacen esas advertencias
por motive humano, por algtin interés natural, por
pasion 6 por otra cualquier causa que no sea la de
su bhien verdadero.

No debe de hacerse muy comun el uso de las re-
prensiones, y en esto hay honda diferencia entre ellas

s

(1) Sin embargo, & veces es mejor callar y conten-
tarse con mirar gravemente al delincuente.
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v las advertencias. Estas dejan ver la bondad del
amigo, mucho més que la autoridad del maestro; van
siempre acompafiadas de un aire y de un tono de
dulzura que disponen 4 recibirlas con agrado; y, por
esta razén, conviene valerse de ellas con gran fre-
cuencia, como ya lo hemos dicho. Pero por lo mis-
mo que las reprensiones lastiman el amor propio y
revisten las méas de las veces severidad € imperio en
el lenguaje, precisa reservarlas para culpas mds con-
siderables, y usarlas, por consiguiente, en raras oca-
ciones, Por otra parte, siempre deben hacerse sin
durezl, ni exageracidén, ni desprecio, ni colera, ni
prevencion; de suerte que los escolares, bien dispites-
tos por ellas, se confundan y arrepientan de sus fak
tas, y se resuelvan firmemente a evitarlas en lo su-
cesivo, &4 causa de los buenos propositos que se les ha
inspirado. Por lo demis, ha de cuidar el maestro de
no mostrar & los escolarcs, inmediatamente después
de la reprensién, serenidad y el mismo afecto que de
costumbre, pues habitudndose facilisimamente 4 tales
tratamientos, llegarian a tomar las reprensiones por
tempestad de corta duracién que no hay mds que de-
jar pasar.

Difiérase, pues, el instante del perdon y de la gra-
cia hasta que su conduc‘a haya probado la sinceridad
de su arrepentimiento. .

Cuanto 4 las amenazas, como se acercan mas al
castigo que & las reprensiones, deben ser ain mas
raras. Sélo han de usarse por razones muy legitimas,
y nunca sin haber de antemano examinado la posi-
bilidad ¢ necesidad de cumiplirlas. De otra suerte,
hay que abstenerse de ellas, pues si se las emplea fue-
ra de ipropésito, se harian inhtiles y se ensoberbece-
rian los culpables, creyendo asegurada su impunidad.

El tercer medio de prevenir 6 de hacer rargs los
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‘castigos consiste en prevenir o hacer raras las culpas
mismas. Y esto se consigue valiéndose de todo cuan-
to puede inducir 4 los alumnos al deber, y 4 mante-
nerlos en €l, como lag alabanzas otorgadas justamen-
te v 4 tiempo, siempre que no enardezcan la vanidad,
como va lo hemos dicho, ni engendren el desprecio
4 los demds. Revele el maestro en su semblante sa-
tisfaceién y gozo con los que obran bien; dé muestra
de consideracién v estima hacia ellos, premios y re-
compensas especiales, que consisten, no en cosas fri-
volas 6 inttiles, sino muy sélidas y muy edificantes.
Dé buenos testimonios de los escolares 4 sus padres
y 4 los que por ellos se interesen, moviéndoles 4 ha-
cer los mayores progresos posibles, encareciéndoles
la ventaja de instruirse en cuanto forma al hombre
«e mérito, cialquiera que sea su estado.

No hay duda de que todos estos estimulos han de
producir en el espiritu de los nifios mucho mas efec-
to que las amenazas y los castigos.

El notable escritor francés Fernando Nicolay, en
su genial obra Los nifios mal educados (Barcelo-
na, 1904) : opina que la correccion manual es necesa-
ria en la educacién del nifio, aunque sGlo debe em-
plearse en raras circunstancias. :

El P. Santiago Delgado, en su preciosa Certilla du
amaestros de primera educacién (Madrid, 1818), dice
discretamente lo que sigue respecto @ castigos corpo-
rales:

Mucho imparta el discernir las faltas que merecen
castigo de las que deben perdonarse con la adver-
tencia y correccion. Estas son las que se cometen
por inadvertencia & ignorancia; no siendo efectos
de malicia 6 mala intencion. Las de ligereza 6 nifiez,
que la edad corregira sin duda, tampoco merecen
wcastigo severo.
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El inventar diferentes especies y grados de casti-
gos para corregir los discipulos sin llegar 4 los azo-
tes, ni palo, ni palmeta, es gran parte del mérito de
los maestros. Asi como puede inventar escudos de
premio, medallas 6 veneras de distincion, vales y re-
laciones de mérito en papeles para defensa cuando
hicieren alguna falta; asi el privarles de uno 6 de
muchos de estos privilegios 4 proporcion, serd un
castigo. También puede establecer mil cosas de ver-
glienza y humillacién, que sean de suyo indiferentes,
tanto para tenerlos callados y atentos como para
castigar su desaplicacion. Los puestos, un mal som--
brero, una humillacion 6 confesion de su delito de
rodillas 4 presencia de los condiscipulos, salir el
altimo de la escuela 6 cosas semejantes, hacen tanto-
efecto 6 mas que el castigo mas penoso de azotes.

Jovellanos redujo los castigos (1) 4 reprensiones,
humillaciontes y privaciones (2).

Y Benot, en su obra Errores en materia de educa-
rign (Madrid, 1899), dice que los castigos pueden ser
corporales, privativos y morales, y afiade que sélo
rarisima vez se acuda a los primeros.

Aprended de Mi, que soy manso y hmilde de co-
razon.

3. Sistema de las reacciones naturales.—

De gran provecho para la educacion moral es.
el sistema de castigos llamado de las reacciones.
naturales 6 doctrina de las consecuencias de los

(1) Para los alumnos del Colegio imperial de Cala-
trava.

(2) Véanse las pags. 373-376 del segundo tomo de
mi BIBLIOGRAFIA PEDAGOGICA HISPANO AMERICANA.
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hechos; mas para aplicarle a los nifios es ne-
cesario hacer algunas salvedades,

Consiste este sistema en hacer sufrir al que
perturba el orden las comsecuencias de la
perturbacion. Por ejemplo: el nifio que se re-
trasa en la entrada a la escuela, debe salir mas
tarde; el que produce un desperfecto en un
mueble, debe arreglarlo; el que hurta algo, debe
restituirlo. Este medio de educacién moral es
de resultados excelentes, pero no puede apli-
carse con rigor a los nifios, porque éstos produ-
cen inconscientemente males cuya reaccion no
podrian soportar.

Por ejemplo: un nino revoltoso se fractura
un brazo, y si para aplicarle la doctrina de las
consecuencias de los hechos le dejasemos el cui-
dado de curarse por si mismo, impondriamos
al nifio un castigo injusto que, en ultimo caso,
no corresponderia 4 la falta, pequeha en su ori-
gen, cuya imprevision produjo la desgracia.

Explicando Spencer el sistema de las reac-
ciones maturales dice en su conocida obra La
educacidn intelectual, moral y fisica (New York
1908) :

Cuando un nifo se cae ¢ se golpea la cabeza
contra una mesa, sufre un dolor cuyo recuerdo
tiende 4 hacerle mas cuidadoso en lo sucesivo; y
por la repeticion ocasional de experiencias pa-
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recidas, es como llega luego a aprender la ma-
nera de guiar sus movimientos. Si coge una
barra de hierro candente, si toca con los dedos
la llama de una vela, 6 deja caer agua hirvien-
do en alguna parte de su cuerpo, la quemadura,
¥ por consiguiente el dolor que le ocasiona, cons-
tituye una experiencia muy dificil de olvidar.
Tan profunda es la impresién producida por
una 6 dos de esas ocurrencias, que después no
habra poder persuasivo que le induzca nueva-
mente 4 desatender de ese modo las leyes de su
constitucion.

En estos como en otros casos parecidos, la
naturaleza nos manifiesta del modo mis senci-
llo, cual debe ser la teoria y la préctica de la
disciplina moral; teoria y practica que, aunque
parezca ser superficiales como las que comun-
mente recibimos, al examinarlas veremos que
difieren mucho de ellas.

Obsérvese, por tiltimo, que las reacciones na-
turales que siguen 4 los actos erréneos del nifio
son constantes, directos, seguros é ineludibles,
Nada de amenazas, sino ejecucion muda y ri-
gurosa. Si el nifio se pincha el dedo con un al-
filer, inmediatamente experimenta dolor; si re-
pite ese acto, otra vez se produce el mismo re-
sultado, y asi continuamente. En fodas sus re-
laciones con la naturaleza inorgéanica que le ro-
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dea encuentra la misma persistencia infalible,
que no atiende & disculpas, y de la que no hay
-apelacion. Por eso, muy pronto, reconociendo el
nifio esa disciplina severa, pero bienhechora, se
hace sumamente precavido para no infringirla.

¢ No tenemos en todo esto el principio y guia
«de la educacion moral? ;No debemos inferir
que un sistema tan benéfico durante la infancia
v en la madurez lo ha de ser igualmente du-
rante la juventud? ; Puede alguien concebir que
el método que es tan eficaz en el primerc y en el
altimo periodo de la vida, deje de serlo en el
periodo intermedio? ;No es manifiesto que,
como “servidores € intérpretes de la naturale-
za”, los padres tienen la obligacion de cuidar
de que sus hijos experimenten habitualmente
las verdaderas consecuencias de su conducta;
las reacciones naturales, sin disminuirlas, sin
aumentarlas, sin reemplazarlas con consecuen-
cias artificiales?
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EDUCACION MORAL

Medios de educacién moral.

111

1. El habito como medio de educacion.—2. Virtudes que
pueden y deben ser cultivadas en la primera edad, y
medios de conseguirlo.—3. Educacion de la castidad —
4. Vicios que conviene combatir en la primera edad.—
5. Influencia del ejemplo v del estimulo en la educa-
cion de la voluntad.—6. Consideraciones sobre la urba-
nidad 6 buena crianza,

1. EIl habito como medio de educacion.—
El hébito es una segunda naturaleza.

Realizado por primera vez un acto (bueno 6
malo), cuesta ya menos esfuerzo su repeticion,
y si se repite algunas veces, el esfuerzo dismi-
nuye poco a poco, hasta que desaparece casi por
completo.

En esto estriba la importancia del habito
como elemento educativo.

Es posible que el nifio adquiera buenos habi-
tos y que deje los malos,"y a este fin hemos de
encaminar todos los esfuerzos de la educacion.
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Mientras no podamos extirpar vicios y des-
pertar y sostener virtudes, la obra de la educa-
¢i6n puede reputarse imperfecta v aun desas-
trosa.

“La ciencia sin la virtud es intitil.” Y “la vir-
tud es el mejor adorno del hombre (1)”.

2. Virtudes que pueden y deben ser culti=
vadas en la primera edad y medios de conse-
guirlo.—He aqui algunos buenos habitos que los.
nifios pueden adquirir: limipieza y buenos moda-
les; atencion, fe, esperanza y caridad; pruden-
cia, justicia, fortaleza v templanza, con todas
las virtudes de éstas derivadas, tales como la
religion, obediencia, gratitud, amor propio,
amistad, urbanidad, paciencia, castidad, laborio-
sidad, sinceridad, franqueza, etc.

La prudencia y la fortaleza producen el do-
minio de si mismo, que es un habito moral de
importancia suma.

Las virtudes cardinales son medios eficaces
de educacion, porque la prudencia perfecciona el
entendimiento; la justicia, la voluntad; la for-
taleza, €l apetito irascible, v la templanza, el
apetito concupiscible. '

Todas estas virtudes pueden practicarse mien-
tras dura la educaciéon de los nifios, y la escuela
ofrece multitud de ocasiones para ello.

(1) Sentencias del Panchatantra. Véase la pig. 250 de
la traduccién castellana del Sr. Alemany.
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Creer lo que dice el maestro y lo que se oye
.a los condiscipulos son actos de fe, amar a Dios
y al préjimo son actos de caridad, moderar la
accion 6 palabra es un acto de prudencia, dar a
cada uno lo que le pertenece, es un acto de jus-
ticia, dar 4 Dios el culto que le es debido es prac-
ticar actos de religion, someterse 4 las drdenes
‘de padres y maestros es acto de obediencia, ete.,
v todo esto puede y debe ser objeto de cuidados
por parte del educador, y todo puede ser practi-
cado en la escuela primaria.

Otro tanto acontece con la virtud del trabajo :
si habituamos al nifio a4 ser laborioso, laborioso
sera probablemente toda la vida, y si, por el con-
trario, un nifio se habitfia 4 la pereza, scra pro-
bable que contintie dominado por este vicio ca-
pital el resto de su vida.

Kl trato con personas de piedad, la oracion y
demas practicas religiosas, especialmente la fre-
cuencia en recibir los Sacramentos de la Peni-
tencia y de la Comunién, asi como las lecturas
espirituales, dan fortaleza al alma, robustecen
las virtudes ya arraigadas y crean otras que son
necesarias para salvarse.

3. Educacién de la castidad.—(Con este titu-
lo, algo impropio en lenguaje técnico, se discute
hace unos afios con calor la conveniencia de
iniciar 4 los nifios en las relaciones sexuales
y en los misterios de la reproduccion.
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Los pedagogos modernos mas autorizados re-
suelven la cuestién, afirmando que es convenien-
te; pero las opiniones difieren mucho sobre el
tiempo, el modo y la persona que haya de inten-
tarse.

Los autores catélicos conceptuan el tema pe-
ligrosisimo, y recomiendan que este problema se-
aborde por personas piadosas y prudentes lo
mas tarde que sea posible (1).

4. Vicios que conviene combatir en la pri-
mera edad.—En la primera edad debemos com-
batir los vicios capitales, y algunos otros que de
ellos se derivan, como la desobediencia, el egois-

(1) Sobre esta materia se han publicado no pocas
obras dignas de estudio. He aqui algunas de facil con-
sulta y, en general, recomendables por las soluciones
que proponen:

Hojas coeducadoras del Awve Maria. La Castidad vy
Dios en la coeducacign, por D. Andrés Manjon. Grana-
da, 10006.

Consejos d los padres v d los maestros sobre la educa-
cidn de la puresza, por J. Fonssagrives. Traduccion de la
quinta edicién francesa por D. Enrique Reig y Casano-
va, presbitero. Madrid, 1907.

La Educacién de lo Castidad, por el P. Ruiz Amado.
Segunda edicion. Barcelona, 1900.

Education de la Pureté, por J. Renault. 2me. édition.
Paris, [19087].

La Educacién sexual, por Jenaro Gonzilez Carrefio;
Madrid, 1910,

Lo que debe saber el nifio, por Sylvanus Stall, Tra-
duccion del inglés por Severing Aznar. Madrid, 1907.
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mo (1), la ambicion, la mentira, la rusticidad y
la holgazaneria.

Para humillar al nifio soberbio, para desper-
tar la caridad en el envidioso y egoista, para
mostrar al embustero la hermosura de la ver-
ad, para hacer resaltar los terribles efectos de
la ira y de la holgazaneria y para hacer aborre-
cibles la gula y la lujuria, sobran ocasiones en
la obra de la educacién primaria, sobre todo
cuando estd dirigida por un maestro de voca-
cion.

5. Influencia del ejemplo y del estimulo
en la educacién de la voluntad.—FE] nifio que
se considera imperfecto tiende, por inclinacion
natural, 4 imitar lo que se ofrece 4 su consi-
deracion, sin reflexionar, de ordinario, =i aque-
llo que imita es bueno 6 malo, y en esta ten-
dencia, llamada generalmente instinto de imi-
tacion, se funda la importancia educativa del
ejemplo.

Los primeros ejemplos y las primeras ideas
son como las letras esculpidas en las cortezas

(1) El egoismo es el viento del desierto que mar-
chita y quema las virtudes mdas delicadas del corazdn
(Mr. Baudon).

El egoista pregunta siempre: ;Cudl es mi provecho?
Y el hombre de caridad dice: ;Cuil es el bien?

De todas las hestias—dice Vives en la Imfroduccion
d la Sabiduris—la envidia entre las fieras y la adulacién
entre las mansas, son sin disputa las méas dafiosas.



EDUCACION MORAL 335

de los arboles nuevos, que crecen y se agran-
dan con los afios.

El ejemplo, aunque maestro mudo, es uno de
los mejores maestros de la vida moral.

Si el nino ve buenos ejemplos, los imitard,
v sera bueno; y si los ve malos, los imitara tam-
bién, y sera malo (1).

“El alma del nifio es una pagina blanca, y los
primeros caracteres que en ella se trazan que-
dan indelebles toda la vida.™

El alma del nifio tiene algo de impresionabi-
lidad de las placas fotograficas, y es, desde
luego un excelente aparato registrador de
cuanto se halla a su alcance.

“Por culpa de la compaiiia de los malos—di-
ce el Panchatantra (2)—llegan a degenerar los
hombres de bien.”

“Hay necesidad—dice Comenio (3)—de que
los ejemplos precedan a la regla.”

Y como prueba de la influencia del ejemplo,
dice Vives (4):

..."los discipulos de Aristoteles y Platon,
que no sOlo tomaron doctrina y letras de sus

(1) “Los medios de educar la voluntad—ha dicho
Paulsen—son el ejemplo, la disciplina (que incluye obe-
diencia, respeto y castigo) y la enseflanza de la Moral."

(2) Pag. 20 de la traduccién castellana del Sr. Ale-
mainy.

(3) Véase el cap. XVI de su Diddctica magna.

(4) Cap. II de La Instruccion de la mujer cristiana.
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maestros, mas aun del uno aprendieron a tar-
tamudear y del otro tomaron el andar corco-
vados,” :

“Increible cosa es lo que mueve el ejemplo,
y mayormente si es del padre.”

“Nunca el muchacho se movera tanto por lo
que oye quanto por lo que ve (1).”

Y Overberg dice a los maestros: Sed modelo
en todo para vuestros discipulos (2).

El ejemplo es como la iniciacién del habito.
Los buenos habitos crearan buenos ejemplos:
los malos, produciran efectos contrarios.

Cuando no sea posible ofrecer al nifio mode-
los vivos de virtudes, se le ofreceran de palabra,
4 por medio de la lectura, las virtudes de los
personajes historicos, dando a conocer a los
educandos las vidas heroicas de los Santos, de
los sabios y de todos los bienhechores de la hu-
manidad.

El buen ejemplo aviva el estimulo, que es de-
seo legitimo, sin mezcla de pena, de aventajar
a otros por medios también legitimos.

El estimulo, que es la excitacién de la volun-
tad hacia el bien por la imitacién de un modelo,
tiene la siguiente regla de educacion:

(1) Cap. XII de la obra citada.
(2) Manuel de Pédagogie. Liége, 1874. “Deuxiéme
question”.
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Es preciso que el modelo que se presente al
niflo para avivar el estimulo parezca asequible al
mismo nifio, esto es, que €l considere franguea-
ble Ia distancia entre sus actos y el tipo ejem-
plar que se le propone como modelo.

Por 1ultimo: no debemos perder de vista que
la educacion moral no es completa mientras la
voluntad se mueva por impulsos extrafios a los
deberes religiosos.

Si nos servimos en 1os principios de premios
y castigos, de la emulacién y del ejemplo y de
otros medios auxiliares para educar la volun-
tad, debemos sustituirlos poco a poco hasta con-
seguir que el movil principal de los actos vo-
luntarios sea siempre Ia consideracién del deber
por amor de Dios.

6. Consideraciones sobre la urbanidad 6
buena crianza.—Es parte de la educacion moral
lo que vulgarmente se llama urbanidad, buena
crianza y, por antonomasia, educacion.

Las buenas maneras revelan un espiritu culto
y son como la exposicion permanente del ca-
racter.

La urbanidad es una muestra de afecto para
el préjimo.

Las buenas maneras son la llave de las sim-
patias de nuestros semejantes.

La falta de urbanidad se llama mala educa-
cién y mala crianza.
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Las perscnas de mala crianza son profunda-
mente antipaticas.

- Los egoistas, aunque observen algunas for-
mulas externas de buena crianza, carecan en el
fondo de urbanidad.

La mejor regla de urbanidad consiste en pro-
ceder de manera que no se moleste nunca & nin-
guna persona.

La vida escolar ofrece continuas ocasiones
para el ejercicio dé la urbanidad.

Y nuestras escuelas estan necesitadas de cui-
dados perseverantes en este punto, porque suele
tenerse en poco, aun entre personas de alguna
ilustracion, el cultivo de las buenas maneras.

Puede vy debe exigirse al nifio que tenga siem-
pre posturas correctas y suavidad de modales.

Las actitudes del cuerpo tienen alguna in-
fluencia sobre las funciones y operaciones dei
espiritu, v toda falta de compostura en el ex-
terior tiene una repercusiéon natural en el alma.

Los nifios, ya por su inexperiencia y ligereza,
va porque las familias no dan ejemplo de buenos
modalles, suelen tener faltas de compostura al
hablar, al andar, al comer, al jugar y al ejecutar
otros muchos actos de la vida comin; pero en
pocos aspectos de la educacion puede notarse
mas que en éste la accion del maestro, siempre
que el maestro sea ejemplo-irreprochable de bue-
HAS MANETAS.
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En toda obra educativa es importante el efec-
to del ejemplo ; pero en nada se destaca con tan-
to relieve como en esta parte de la educacion
moral que se llama buena crianza.

La vida de la escuela debe ser parecida 4 la
de una familia bien educada, y para esto el
maestro debe procurar que en la escuela haya
aquellos elementos de limpieza que se usan en-
tre personas de buen trato social (1).

Los retretes y urinarios suelen dar cabal idea
de la urbanidad de quien los usa (2).

(1) En la escuela debe habér limpiabarros, escupide-
ras, papeleras, pafios y cepillos para que los nifios usen
de estos objetos y aprecien practicamente sus ventajas.

(2) Sobre educacion moral y educacion de la volun-
tad se han escrito modernamente sendos voliimenes.

He aqui algunas obras que en todo 6 en parte pueden
ser leidas con provecho para ampliar los capitulos pre-
cedentes

Papers on Moral Education Communited to the first
international moral Education Cangress. Londen, 1908,

Anales de la Junta para ampliacién de estudios ¢ in-
westigaciones cientificas. Tomo I. Madrid, 1000. Memo-
rid de D. Eduardo Sanz y Escartin.

La educacién de la woluntad, por J. Guibert. Tradue-
ci6n castellana de D. Juan de Dios S. Hurtado. Barce-
lona, 1000.

La educacién ‘moral, por el P. Ruiz Amado. Barce-
lona, 1008.

La educacion de la voluntad, por J. Payot. Tr:ldmc:un
castellana de M. Antén Ferrandiz.' Madrid, 1806,

Les maladies de la wolopts, par The Ribot.  Coulom-
niers, 1860,

Las enfermedades de la woluntad, por Th. Ribot. Tra-
duccién nspafiola de Ricardo Rubio. Madrid, 18g0.



CAPITULO XXX

FUNCIONES COMPLEJAS DE LAS FACULTADES
DEL ALMA

1. ;Qué funciones psiquicas se consideran como faculta-
des?—2. El lenguaje y su importancia educativa.—
3. Medios de perfeccionar la palabra—4. El buen

gusto.

1. ¢Qué funciones psiquicas se consideran
como facultades?—Con el nombre de faculta-
des se estudian en algunos tratados de Pedago-
gia, y en algunos de Psicologia, el lenguaje, el
buen gusto y el sentimiento religioso.

2. El lenguaje y su importancia educativa.
—Expuesto en otro capitulo el concepto de
sentimiento, no hay para qué decir ahora que el
sentimiento religioso no es facultad del alma;
pero es conveniente hacer algunas notas sobre
el lenguaje y sobre el buen gusto, por la impor-
tancia que aquel don singular del hombre y esta
excelente cualidad tienen en la obra de la edu-
cacion.
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Cuando expresamos un pensamiento ¢ un
afecto por medio del lenguaje, no hacemos uso
de una facultad distinta de las ya explicadas,
sino que, poniendo en ejercicio varias faculta-
des, producimos una funcién compleja, que im-
propiamente se llama facultad.

Hl lenguaje se llama muchas veces facultad
en virtud de una figura literaria (1) que permi-
te designar el efecto (que es la funcién) con el
nombre de la causa (que es la facultad).

De varias especies de lenguaje se vale el hom-
bre para comunicarse con sus semejantes; pero
el lenguaje de mis interés pedagogico es el len-
guaje oral 6 articulado, esto es, el que se forma
de palabras.

El lenguaje es un sistema de signos, y signo
es un objeto sensible que da idea de otro objeto
diferente.

Estas definiciones manifiestan que el lengua-
je no es una facultad, sino un resultado, una
funcion de varias facultades.

En efecto: la produccion de un signo mimi-
co, fonético 6 grafico, exige un movimiento, y,
por tanto, ejercicio de la facultad locomotriz.

Los signos, como son objetos sensibles, se
han de percibir con algin sentido externo, per-
cepcion que pondra tamblen en ejercicio algin
sentido interno.

(1) Metonimia.
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Ademas: el conocimiento de las relaciones
que hay entre el signo, la idea y el objeto signi-
ficado es propio del entendimiento, luego tam-
bién intervienen en la produccién del lenguaje
las facultades intelectuales.

Por tltimo: es necesario para la produccion
del lenguaje el concurso de la voluntad y, por
tanto, el lenguaje es un medio de ejercitar con
provecho facultades sensitivas y facultades in-
telectuales, potencias cognoscitivas y potencias
apetitivas.

Hay, ademas, otro motivo para que estuidie-
mos el lenguaje con particular esmero.

En efecto: el lenguaje, ya sea natural 6 pro-
pio de la vida sensitiva, ya arbitrario 6 propio
de la vida racional, es una funcidon compleja
del espiritu, por la cual el hombre se significa &
se revela 4 sus semejantes; y el lenguaje articu-
lado es instrumento indispensable de educacion
é instruccion.

3. Medios de perfeccionar la palabra. —
El don de la palabra se puede perfeccionar en
la escuela por medio de la conversacién, de la
lectura inteligente y expresiva y de los ejerci-
cios de redaccién y composicion oral.

El lenguaje articulado se perfecciona a medi-
da que se educan las facultades del alma, y vi-
ceversa, & medida que se van educando las fa-
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cultades del alma se perfecciona el lenguaje de
los nifios.

4. EIl buen gusto.—E] buen gusto, llamado
también sentimiento de lo bello, no es una fa-
cultad, sino un estado de perfeccion de las fa-
cultades del alma capaces de percibir la belleza.

El buen gusto, cuando se aplica 4 la belleza
de las artes, se llama gusto artistico.

Los objetos bellos no se perciben con una
facultad especial, sino con las facultades sensi-
tivas 6 con las intelectuales; y de esta percep-
cion resulta la adhesion del apetito correspon-
diente vy el placer puro y desinteresado, propio
de la emocion estética.

Los aohjetos bellos sensibles se perciben por
los sentidos, pero la belleza de los mismos (or-
den, proporcidn, armonia, ete.) es cualidad que
solo el entendimiento puede aprehender.

La emocion estética es, por tanto, siempre
un efecto, una operacion del apetito superior, &
sea de la volungad, un placer del orden racional.

Si la belleza se percibiese por la sensibilidad,
los animalles irracionales serian capaces de emo-
ciones estéticas (1).

(1) Los animales irracionales conocen algunos obje-
tos bellos, v hasta los apetecen; pero no por ser bellos,
porque no pueden apreciar la razén de belleza, sino por
otra cualidad para ellos apetecible: un hombre y un ca-
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Ahora bien: para percibir los objetos bellos
es necesario el ejercicio de la sensibilidad exter-
na y de la sensibilidad interna, asi como el del
entendimiento, que los aprehende bajo la razén
de bellos, y el del apetito racional, con el que se
experimenta después la emocién consiguiente.

La percepcion de la belleza exige, por tanto,
el ejercicio de facultades cognoscitivas y apeti-
tivas.

Encareciendo Schiller la importancia de la
belleza dice “que debe considerarse como una
condicién necesaria de la humanidad” (1).

ballo se alegrarin 4 la vista de una pradera; pero la
pradera es apetecible para el hombre por lo bella, v parx
¢l caballo por el alimento gue le ofrece.

(1) Lettres sur PEducation esthétigue de I'homme,
pags. 351-364 de Les Meilleures Pages. Schiller. Tour-
coing. IQII.
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EDUCACION ESTETICA

Educacion estética es la formacién del buen
gusto (1).

Con evidente impropiedad se ha llamado tam-
bién 4 la educacion de la sensibilidad educacion
estética ; pero llamandose Estética la ciencia de
la belleza, debe llamarse educacidon estética el
arte de disponer al hombre para que pueda per-
cibir la belleza.

La percepcion de la belleza, como se ha visto
en el capitulo precedente, exige el ejercicio de
facultades cognoscitivas y apetitivas, y de aqui
la importancia pedagbgica que tiene en toda
edad la formacion del buen gusto.

Aparte de esto, la perfeccion del gusto esté-
tico es origen de placeres puros y desinteresados

(1) Entienden algunos autores que educacién estética
es el desarrollo del sentimiento de lo bello; pero ya se
ha dicho lo bastante sobre la impropiedad de este tecni-
£ismo en otro capitulo de este libro.
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que tienen gran valor moral porque alejan a los
jovenes de otros placeres peligrosos ¢ notoria-
mente perjudiciales.

El buen gusto se perfecciona contemplando-
los admirables espectaculos de la naturaleza y
las grandes producciones del arte. Los paseos
escolares al campo, 4 los museos y 4 los monu-
mentos son medios eficaces de educacion esté-
tica.

La lectura de trozos literarios, la recitacion,
el canto, el dibujo, la caligrafia, los trabajos
manuales, ¥ en las escuelas de nifias las labores,
pueden ser y son excelentes medios de perfeccio~
nar el gusto estético.



CAPITULO XXXII

ORDEN EN QUE APARECEN LAS FACULTADES
HUMANAS

I, Primeras faculiades que en ¢l hombre aparecen.—
2. Orden en que se manifiestan las facultades sensiti-
vas—3. Ultimas facultades que en el hombre se mani--
fiestan.—y El lenguaje y el buen gusto.—s. Aplicacio-
nes pedagogicas.

1. Primeras facultades que en el hombre.
aparecen.—Las facultades del hombre no apa--
recen simultineamente.

Aunque el hombre al nacer ya estd dotado de
todas las facultades propias de la especie, estas
energias se manifiestan en diferentes épocas dz
la vida.

Dos facultades del género vegetativo (nutri-
cién y crecimiento) se manifiestan en el claus-
tro materno. La facultad locomotriz (respecto
de algunas partes del cuerpo) se manifiesta tam-
bién antes de nacer; pero es mas ostensible des-
pués del nacimiento.

Las facultades cognoscitivas se manifiestan
y ejercitan antes que las apetitivas, y por este:



348 CAPITULO XXXII

‘motivo la sensibilidad aparece antes que el ape-
tito sensitivo, asi como el entendimiento se ejer-
«cita antes que la voluntad 6 apetito racional.

2. Orden en que se manifiestan las facul=
tades sensitivas.—La sensibilidad externa pre-
cede en sus manifestaciones & la sensibilidad
interna.

Los sentidos corporales aparecen en este or-
«den: tacto, gusto, olfato, oido y vista, y a ellos
sigue el sentido comin, la imaginacion repro-
«ductora (1), la memoria sensitiva y la virtud
«cogitativa.

3. Ultimas facultades que en el hombre se
‘manifiestan.—Bastante tiempo después de ha-
‘berse revelado llas facultades de orden sensitivo
.aparecen las intelectuales, y entre éstas es la 1l-
“tima la razon.

Hasta los siete (i ocho afios no puede el nino
-empezar a discurrir sobre asuntos de alguna di=
ficultad, y pasan después diez, doce y mas anos
:sin que el hombre llegue a ser duefio de su razén
-en los estados comunes del espiritu.

La dltima facultad que se manifiesta en el
‘hombre es la voluntad 6 apetito racional.

4. El lenguaje y el buen gusto.—Aunque el
lenguaje y el buen gusto no son facultades, con-
viene hacer aqui algunas notas referentes a las

(1) La imaginacién creadora aparece mas tarde.
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manifestaciones de aquella funcion compleja y
de este estado de perfeccion de las potencias:
animicas.

Las interjecciones, que constituyen el lengua-
je natural 6 inarticulado propio de la vida sen-
sitiva, son las primeras manifestaciones del len-
guaje en el nifio.

Proximamente al mes de edad producen los:
nifios, por imitacion, algunos sonidos articula-
dos, especialmente guturales, y van ejercitando
el aparato de la voz con la emisién de otros so-
nidos articulados hasta que producen algunas
palabras aprendidas también por imitacion,
como los primeros sonidos. Estas palabras no-
son todavia signos para el nifio, porque para €l
no representan ideas.

El nifio aprende antes las terminaciones que
las raices, y esto se explica, porque la termina-
cion significa ideas mas concretas.

El nifio, por regla general, usa antes los ad-
jetivos que los substantivos, y cuando ya recuer--
da algunas voces, a los dos afios 6 poco mas,
asocia palabras y produce algunas oraciones
(aunque para €l no tengan tal valor) con los ver--
bos en infinitivo, usando mal los nexos, y espe-
cialmente las preposiciones.

A los dos afios y medio los nifios tienen ya:
nociones de algunos numeros y usan con bas-
tante acierto los pronombres.
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Cuando el nifio habla de si, su lenguaje se ha
perfeccionado ya considerablemente.

La perfeccion del lenguaje (cualidad difieil
de adquirir) es obra de toda la vida.

El buen gusto se adquiere generalmente en
la mayor edad, aunque la infancia suele ofrecer
alguna sefial de esta funcién de las facultades
del alma para el maestro que observa & sus dis-
cipulos.

5. Aplicaciones pedagégicas. — Siendo las
facultades del orden vegetativo, locometive y
sensitivo las que primero se manifiestan en el
hombre, a ellas atenderemos con particular eui-
-dado en la primera edad del nifio; el desenvol-
vimiento de las mismas es mucho mas costoso
cuando aparecen las facultades de orden supe-
rior.

Apareciendo las tltimas las facultades inte-
lectuales, los conocimientos que el nifio puede
adquirir facilmente en la primera edad son los
del orden sensible, y, por lo tanto, la forma de
ensenanza llamada intuitiva es indispensable en
la educacion de los parvulos y aun en los demas
grados de la educacién primaria.

Las facultades intelectuales aparecen mas
tarde que las sensitivas, y esto advierte al educa-
dor para que no atienda prematuramente al des-
envolyimiento de aquéllas, con perjuicio noto-
rio de estas otras.
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La voluntad inicial del nifio se presta a ser
moldeada como blanda cera y 4 ser dirigida fa-
cilmente hacia el bien ; por esto debemos aprove-
char la primera edad del hombre para educar su
voluntad, pues, si bien es cierto que ia educa-
cién de esta facultad no puede realizarse en el
tiempo de la educacién primaria, puede y debe
comenzarse con decisién, y de estos comienzos
pende en muchas ocasiones la felicidad del hom-
bre.

La educacion de la voluntad se hace mas efi-
«caz educando y dirigiendo con acierto desde la
primera edad la conciencia moral.

El desarrollo del lenguaje en los nifios exige
que cuidemos primero de la pronunciacion, y en
la época en que el nifio habla imitando lo que
oye presentémosle modelos de elocucion dignos
de ser imitados. '

Es posible despertar en el nifio el buen gusto,
pero la perfeccion de esta cualidad es propia de
la educacion de la juventud y aun de la virili-

dadaf 1)

(1) Para estudiar problemas de Psicologia aplicada &
la educacion pueden consultarse las siguientes obras:

Legons de Psychologie vppliquée a {'Education, par
Marion. Basis, 1800.

Aide-mémoire de Psychologie expérimentale et de Pé-
dologie.

Les sensations. Bruxelles, 1000,



CAPITULO XXXIIT

EDUCACION RELIGIOSA

-

. Concepto de la educarcidn religiosa.—z. Importancia de

que la educacion sea religiosa—3. Principios de la
educacion religiosa—g4. Medios de educar religiosa-
mente.—5. Practicas relipiosas en la escuela.

1. Concepto de la educacion religiosa—
La educacion religiosa es la educacion dirigida
a Dios.

Suele definirse la educacion religiosa diciendo
que es el desarrollo del sentimiento religioso.

Aparte de repetir una vez mds que la palabra
sentimiento no tiene valor preciso en términos
de Psicologia y Pedagogia, esta definicion

Elements of Psychology, by James Mark Baldwin.
[London?], 18o3.

Elementos de Psicologia, por J. M. Baldwin, Traduc-
cion ¢astellana de E. Gonzalez-Blanco. Madrid, [19087].
1008,

Principii di Psicologia. Traduccién italiana de G. C.

Text-book of Psychology, by William James. London,
Ferrari. Milan, 1901,

Psicologia pedagdgica, por James Sully. New York,
1909,
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es erronea, porque considera la educacién reli-
giosa como una parte de la educacién total del
hombre, y la educacion religiosa es toda la edu-
cacion dirigida 4 Dios; esto es, la educacion
de todas las potencias del alma, para que con to-
das sirvamos 4 Dios en todas las cosas.

Educar religiosamente es desarrollar las fa-
cultades sensitivas para que el nifio pueda co-
nocer y amar las maravillas de la creacién; es
perfeccionar el entendimiento para que el nifio
sepa quieén es Dios y conozca sus soberanos atri-
butos; es desenvolver la voluntad para que ame
a Dios y se someta & su Ley, y es preparar al
hombre para que con su lenguaje glorifique 4
Dios y para que le honre hasta con los produc-
tos de su trabajo.

Educar religiosamente es formar al niiio para
dedicarlo a Dios.

2. Importancia de la educacién religiosa.—
La Religién es la base de la moral: la moral sin
religion, la moral universal, dificil de practicar
para unos cuantos individuos, es imposible para
los pueblos.

En vano los enemigos de toda religion positi-
va pretenderin que el ateismo domine a los
hombres; sesenta siglos de historia conocida
proclaman la idea de Dios en todos los pueblos.
" “El alma de un hombre se dirige & Dios como

23
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‘el ciervo sediento busca las aguas de las fuen-
tes”, porque la Religion es la tinica salvaguar-
dia del bienestar individual y social.

Asi como la Religion es la base de la moral,
la educacion religiosa debe ser el fundamento
de la educacion moral. La educacion religiosa
debe constituir el ambiente de la escuela, y que
la escuela sea la arena en que se adiestren los
soldados de la fe. Sin religién no hay ni puede
haber educacién fundamental.

Si la educacién ha de preparar para la vida,
la educacion primaria debe ser religiosa, porque
la Religion en todos los pueblos ha sido, es v
serd la base del orden social.

Asi lo han comprendido naciones tan impor-
tantes de Europa y Ameérica (Alemania, Rusia,
Inglaterra y los Estados Unidos de Ameérica
del Norte), en las cuales la educacion es emi-
nentemente religiosa.

Y si esto se dice de religiones falsas, jqué
no se podra decir de la necesidad de educar re-
ligiosamiente conforme 4 la verdadera Religidn,
que es la catolica?

La educacion catélica, sinceramente pra,:ti_-
cada, produciria la salvacién de los individuos
y de los pueblos.

Algunos pedagogos sostienen la conveniencia
de que la educacién no sea religiosa, y en algu-
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nos paises la escuela es laica 6 neutra, esto es,
sin religion.

Fundan esta teoria pedagbgica sus partida-
rios en un falso respeto a la conciencia ajena,
y dicen: “Es preciso educar al nifio integral-
mente ; pero sin darle ninguna direccion religio-
sa para que €l tome luego la que estime mas con-
veniente.”

Pero este motivo ne es suficiente para pri-
var al nifio de los grandes beneficios de la edu-

_cacion religiosa, porque, de tener aquel respeto,

debiéramos tenerle también para toda materia
opinable, y entonces la educacién seria tna em-
presa del todo ineficaz.

Filosofos paganos, pedagogos famosos y escrito-
‘res autorizados han afirmado categdricamente la ne-
cesidad y la importancia de la educacidon religiosa.

Platén decia que la educaciéon era don divino (1) y
Aristoteles dijo, en el cap. XI del librc V de su trata-
do de Pelitica, que “ante todo conviene cuidar en la
«educacién [del principe] de las cosas divinas”.

Comenio expuso en el cap. XXIV de su Diddctica
smagna un método para estimular la devocion.

Overberg escribié su Manual de Pédagogie (2) con
el fin principal de la ‘'educacién religiosa, y Fenelon,
Rollin, Dupanloup y J. Guibert han escrito paginas
interesantisimas para probar la :mporrtantla capital
de la educacion religiosa. .

(1) De Apolo y de las Musas. Véase el libro segu.ndo
de Las Leyes.
(2) Liége, 1874.
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“La Religion—dice Rollin (1)—es como el alma
de todas las buenas cualidades y las realza al infi—
nito.”

D. Andrés Manjén dice que hay que educar al
hombre para el cielo (2).

Y en el Congreso de Educacion moral, celebrade
en Londres en ¢l mes de Septiembre de 1908, los
pedagogos més famosos de todos los paises convi--
nieron, por gran mayoria, en que la religion es el me—
jor fundamento de educacion moral (3).

3. Principios de educacién religiosa. —
La educacion religiosa ha de ser eminenfemente:
practica.

De poco sirve que los nifios estén instruidos.
en religion si no tienen habito de cumplir sus
deberes religiosos.

La educacion primaria puede y debe ser reli-
giosa; en efecto: el maestro puede instruir pri-
meramente al nifio en sus deberes religiosos ex-
plicindole el Catecismo y acostumbréndole lue-—
go a cumplirlos,

4. Medios de educar religiosamente. —-
En el tiempo que dura la educacién primaria.
hay muchas ocasiones (sin contar las que um

(1) Pag. 56 de mi opisculo titulado Rallin y sus ideas
pedagégicas.

(2) Nitmero XIII de las Hojas del Ave Maria.

(3) Papers on Moral Education communicated to the
first international moral Education Congress... London,

1909.
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‘huen maestro puede procurar) para educar re-
ligiosamente a los nifios.

Puede el maestro asistir con los nifios 2 misa
los dias de precepto, acostumbrandoles & cum-
plir con este mandamiento de la Iglesia, asi
«COMO pucde llevarlos 4 confesar y comuﬂgal
mensual: 6 trimestralmente. * s

De igual manera puede acostumbrar 4 los ni-
Tios 4 la practica de la oracién frecuente, no
con formulas recitadas de memoria.sin fervor,
sino meditando las oraciones de la Iglesia.

Un alma sin oracién es un suelo yermo en
el cual jamas florecen las virtudes. La oracion
abre el corazon divino, que es el manantial fe-
cundante de su gracia.

Para educar religiosamente 4 los nifios es -
preciso que el celestial rocio de la oracion rie-
gue al plantel escolar, y hacer que los nifios se
acerquen con avidez 4 Dios, por medio de la
oracion, como el recién nacido se acerca al pe-
«ho de su madre. '

5. Practicas religiosas en la escuela.—To-
«las las practicas dichas son siempre eficaces st
ol maestro da'ejemplos de ellas.

" Si hay una calamidad publica, el maestro
debe orar con los nifos para que el mal cese;
si el Viatico pasa por delante de la escuela, debe
suspenderse el trabajo escolar y rogar a Dios
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por el enfermo (1); si tn nifio esta enfermo de
gravedad, 6 lo estan sus padres, es ocasion opor-
tuna de practicar la caridad haciendo que rue-
guen a Dios por el enfermo todos los nifios de:
la escuela.

Si muere algin pifio mayor 6 pierde alguno
de sus parientes proximos, el maestro y los dis-
cipulos deben encomendar 4 Dios al difunto.
y de esta mamera, no sdlo el nifio se ediica reli—
giosamente, sino que establece corrientes de ca-
ridad con sus hermanos.

Si passa un entierro por delante de la escuela,
6 muere algiin bienhechor de la patria, debe
igualmente el maestro con sus discipulos enco-
mendar 4 Dios al finado.

Debe rezarse el Rosario una vez a la semana
en la escuela, y procurar que los nifios ofrezcan
con intencién recta éste y todos los actos de
devacion que practiquen.

Es frecuente en los nifios hacer malos ofre-
cimientos de sus devociones. Unos encomien-
dan 4 Dios nifios muertos menores de edad,
otros rezan en sufragio de santos, algunos pi-
den a Dios ser ricos, valientes, etc. Preguntan-
do 4 los nifios por sus ofrecimientos se descu-
bren muchas de sus intimidades y se puede di-
rigir mejor la educacion religiosa.

(1) Y aun deben salir de la escuela dos 6 mis nifios
para acompafiar el Viitico.
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Los nifos que puedan deben inscribirse en
la Obra de la Santa Infancia, que los lleva 4
frecuentar los Sacramentos y los acostumbra
4 privarse de cantidades pequefias en obsequio
de sus semejantes.

Las practicas religiosas en la escuela no son
nyas provechosas porque sean largas; siende
cortas, fervorosas, vivas y, en cuanto sea po-
sible, frecuentes, producen abundantes bienes
en el alma de los nifios.

En resumen: siendo ¢l alma inmortal, hay
que prepararse para una vida futura, dirigién-
dola 4 Dios, que es su tltimo fin (1).

(1) Para ampliar las ideas contenidas en c! capitulo
anterior véanse las siguientes obras:

El Educador Apdstol, por J. Guibert. Barcelona, 1go8.

La Ensefianza popular de la Religion, por el P. Ruiz
Amado. Barcelona, 1006.

Articulo titulado “Necesidad de la educacion religiosa”
en la obra del mismo autor La Educacidon moral. Barce-
Jona, 1008,

La educacién cristiana de la juventud, por C. Crespo
Toral. Friburgo de Brisgovia, 1003.

Curso de instruccion religiosa, por los Hermanos de
Jas Escuelas cristianas. Tours, 1910,

Esta es la obra mas importante que sobre-el asunto
puede consultarse en lengua castellana,
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EL CARACTER

1. Concepto del caracter.—2, Importancia del caricter—
3. Diversas clases de caracteres y vicios del caracter.—
4. Aplicaciones pedagogicas,

1. Concepto del caracter.—Caracter (1) es
¢l conjunto de cualidades que distinguen 4 un
individuo de otro de la misma especie.

Asi como los atributos son los distintivos de
la especie, el cardcter es el distintivo de los in-
dividuos.

“El caracter es un efecto de conjunto por el
cual se individualizan y personifican los seres,
distinguiéndose de los demdas de su especie.

" Bl caracter define 4 las personas, y su relieve
entre las demds es un efecto del carécter.

En la {formacion de cardcter entran, por tai-
to, desde las facultades vegetativas hasta las de

(1) Del griego yopzemp (charakteer): del verbo ju-
pdoow (charasseo), que significa grabar, imprimir, mar-
car una huella, Por lo cual cardefer equivale 4 grabado
¢ impresion fuerte.
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arilen -superior, pero son elementos principales
del caracter las facultades apetitivas del alma.

El caracter no nace de la posesion de cuali-
dades singulares que no tengan otras perso-
nas, nace del conjunto y combinaciones de las
cualidades y del grado en que éstas se poseen.

El hombre se caracteriza, mas que por lo que
conoce, por lo que apetece y por la manera de
apetecerlo.

El caracter tiene su fundamento en la incli-
naciéon dominante de cada persona.

La base del cardcter son las pasiones, esto es,
el ejercicio del apetito irascible, y su ctlispide
los actos de la voluntad. -

El caracter consiste, principalmente, en el
completo desarrollo de la voluntad.

Bl caricter se apoya en la delicadeza de con-
ciencia, en la constancia y en la bondad de las
inclinaciones naturales. :

La vida es una corriente de energias en ac-
cion, y el cardcter es el cauce por donde aque-
llas energias corren.

Tres energias contribuyen a formar el ca-
14cter: la herencia, la fuerza de voluntad y la
educacion.

Los grandes caracteres son producto de vo-
luntades enérgicas, y aun puede decirse que el
caracter es la voluntad formada.

Todos los hombres, v en general todos los in-
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diviuos e una especie, se diferenctan entre si,
luego todos tienen caracter (1).

Cuando decimos que una persona “no tiene
caracter” hablamos inexactamente, pues que-
remos decir que su caracter es defectuoso 6 im-
perfecto.

La expresion “sin cardcter” significa, de ordi-
nario, caracter débil.

La Bruyére ha dicho que no hay peor ca-
racter que el de las personas que no tienen nin-
guno.

2. Importancia del caracter.—El caracter
es una de las mayores fuerzas motrices que exis-
ten en el mundo (2).

El genio conquista la admiracion de los hom-
bres; pero ninguna cosa conquista su respeto
tanto como el caracter.

La energia del caracter da la medida del va-
lor de los hombres.

El caracter es una riqueza mas util que la del
dinero.

El hombre de caracter nunca es verdadera-
mente pobre.

El caracter, que es una propiedad de nobleza

(1) Aungue dos personas se parezcan mucho, no som
nunca exactamente iguales; siempre se caracferizan por
algunas cualidades que poseen en grado diferente.

(2) Por el caricter, 60.000 ingleses tiemen sometidos
a sus leyes & 250 millones de indios.
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excelsa, nos da derecho a la consideracion ¥
respeto de los demis hombres.

En la practica de la vida importa mas el ca-
racter que un entendimiento extraordinario.

El hombre de caracter pone sus virtudes all
servicio de su deber.

Hombres de escasas luces ejercen a veces:
gran influencia en los demas por la energia de-
su caracter.

La historia de {a humanidad, en resumen, no
es sino obra de varios grandes caracteres

Cada institucion es como la sombra prolon-
gada de un gran caracter, y la estabilidad de las:
instituciones depende de la estabilidad de los
caracteres. ;

El hombre sin caracter pierde su iniciativa y
su personalidad, y las naciones que no le tienen.
desaparecen pronto.

La grandeza de un pueblo depende solamente:
de su caracter.

Sin integridad de caracter es imposible la so-
lidez de los individuos y la cohesion de los pue-
blos. -

El caracter nos da personalidad propia, origi-
nalidad y valor (1).
Imitadores de otros en el obrar, y cobardes

(1) Ya se advierte que ¢l valor & que el parrafo se
refiere, no es solo el valor bélico, sino el valor para las



564 CAPITULG XXXV

siempre para hacer el bien, los hombres de ca-
racter débil son como el borrador de lo que de-
bieran -ser y constituyen la 1mpedm1enta de la
sociedad.

El hombre de: caracter débil es una ‘carica-
tura de caracter”

“El hombre sin caracter es como el agua, que
pasa sobre los metales sin mojarlos.”

3. Diferentes clases de caracteres y vicios
-del caracter.—El caracter recibe diversas deno-
minaciones: bueno y malo: formal ¢ informal;
severo 'y afable; reposado y ligero; noble y re-
bajado; digno é indigno; resuelto é indeciso; do-
«il y discolo ; débil, contemporizador y firme, et-
wcétera.

En todas estas denominaciones vulgares se
-observa que el fondo del caracter pertenece al
orden moral.

El vicio grave de la actual época historica es
la falta de caracteres severos. nobles, dignos, do-
«iles v firmes.

- Por desgracia, es frecuente tropezar en la
vida con personas informales, ligeras, indig-
nas, rebajadas, contemporizadoras y débiles, que
convierten la ley moral en leves de convenien-

luchas de la vida, el valor para vencerse & si mismo, el
valor civico y el valor moral.

El gque se hace duefio de si mismo y se domina es
scomo ¢l escultor de su propia alma.
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cia y ceden habitualmente 4 respetos humanos
en el cumplimiento del deber. d

Quiza tienen conciencia de sus obligaciones,
pero faltan a ellas por efecto de una anemia
del caracter, que mina poco 4 poco los cimien-
tos del orden social.

4. Aplicaciones pedagdgicas.—Véase, por
lo antedicho, si urge que los maestros nos de-
diquemos a la formacién del caracter de nues-
tros ‘educandos, y si es de toda necesidad que
prestemos especial cuidado a esta obra salva-
dora.

Podemos reformar nuestro caracter, y si el
maestro no puede reformar todo el caracter del
nifio, puede, al menos, formar su trama (1).

El cardcter no se estaciona; por el contrario:
evoluciona constantemente hacia el bien 6 ha-
cia el mal. Procuremos siempre lo primero y
evitemos lo ultimo con toda energia.

El caracter se forma, no por pocas causas:
grandes, sino por multitud de circunstancias
pequefias, que perseveran.

La perseverancia del cardcter es como la me-
moria de la voluntad.

La imitaciéon de los actos va formando el

(1) “Es preciso—dice la zloca 6o del Panchaianirg-—
proceder con cada cual segiin sea su caracter.” :
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«caracter lenta ¢ imperceptiblemente, pero de
modo decisivo.

_El caracter bien formado, que es producto
«de la educacion integral y armonica, convierte
4 los hombres en otros tantos habiles lucha-
«dores por la existencia y les proporciona me-
adios de wvalerse a si mismos.

Algunos pedagogos han dado tal impcrtancia
-al carécter, que lo han considerado como objeto
“nico de la educacion (1).

La formacién del caracter, segin la doctri-
na herbarciana, tiene por objeto:

1.° Dar individualidad al educado, determi-
nandola.

2.. Dar reglas de conducta para mantener el
espiritu tranquilo y el animo sereno.

3.° Hacer sensible al nifio al aplauso y al vi-
tuperio (delicadeza de conciencia moral).

4.° Facilidad para advertir las propias fal-
tas y para corregirlas.

“El talento—idice Goethe—se forma con el silen-
«cio: el cardcter en la corriente del mundo (2).”

Y Schiller considera la cultura estética como fun-
.damento de la energia v fortaleza del caricter (3):

-

(1) La educacion tiene por objeto formar el cardcter
«en vista de la moralidad (Herbart).

(2) Pag. 262 de la Psicologia intustive, por Martig.

(3) Lettres swr U'Education esthétigue de FPhomme,
pags. 351-364 de Les Meilleures Pages. Schiller. Tour-
‘coing. 1911,
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“La energia del caracter—dice—a cual va adherida
ordinariamente la cultura estética, es el resorte més
poderoso de todo lo que hay de grande y excelente
en el hombre, y su falta no puede ser compensada
con mninguna otra ventaja, por grande gue ella
sea.” Rellin, en su obra Educacidin de la juventud (1),
dedica un articulo (2) 4 razonar la necesidad de es-
tudiar el caricter de los nifios para ponerse en es-
tado de dirigirlos bien (3).

LAUS DEO

(1) Madrid, 1833.

(2) ElII del tomo IV.

(3) Sobre el cardcter y su formacién véanse la obra
de Samuel Smiles titulada EI Cardcter, version espafiola,
por E. Soulere (Paris, 1802), y el articulo de igual titulo
en las pags. 114-120 de La Educacién Moral, del P. Ruiz
Amadoe. Barcelona, 1008, :
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