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fl Traductor 2 los lectores:

He aqui, lectores bondadosos, vertida al es-
paiiol la nueva Obrita, escrita en francés por mi
hermano en Religion, el R. P. Teodoro de San
José, belga de nacion y notable escrifor en asun-~
fos de mistica cristiana.

Trdtase de un precioso librito de palpitante
actualidad, cuyo tin es dar a entender cémo esa
Florecilla del Carmelo, esa simpdtica y gran
Santita de nuestros dias, verdadera y maravillo-
sa «miniatura de santidad»,(como con frase gra-
fica, inspirada y feliz la ha llamado el Pontifice
reinante, Pio XI, al colocarla en los altares), la
encantadora Sor Teresita del Nifio Jesis ha su-
bido con paso firme y seguro por el camino de
la oracion y contemplacion a las mds altas cum-
de la santidad, y por ende a la mds sublime
union con Dios, adonde solamente llegan las al-
mas grandes y escogidas, siguiendo en un todo
la sublime doctrina de los Principes de la Mis-
tica Teologia y Reformadores de la Orden Car-
melitana Santa Teresa de Jesius y San Juan de
la Cruz.
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Esta preciosa Obrita es de utilidad grandisi-
ma, porque también tiene por objeto someter a
nuestra consideracion para provecho nuestro,
en la vida espiritual de Santa Teresita del Nifio
Jestis, ese sublime modelo de santidad suave,
graciosa, sencilla, encantadora, que general-
mente no tiene de extraordinario mas que el fiel
cumplimiento de los deberes ordinarios y de las
prdcticas comunes de una -manera no comun:
santidad, por consiguiente, que todos fdcilmente
podemos imitar.

He ahi el librito que, por mandato de los Su-
periores, y obedeciendo también a los impulsos
de particular devocion a nuestra encantadora
Sor Teresita, damos a la estampa vertido al es-
panol, y con gran afecto ponemos en manos de
nuestros amables lectores.

jQuiera el cielo se consigan con su lectura los
nobles fines que al escribirlo e propuso el
Autor!

Fr. FABIAN DE SAN JOSE.

Avila (La Santa).
Fiesta del Corpus-Christi, 1925.




ARZOBISPADO DE MALINAS

26 de mayo de 1923.

Rdo. Padre.

Muy edificantes al propio tiempo que instruc--
tivas, son estas paginas que V. R. consagra a la
Bienaventurada Teresa del Nifio Jests.

Leidas seran con gran provecho espiritual, y
por mi parte les deseo gran difusién.

Las controversias de los tedlogos acerca de
las denominaciones propias a los diferentes es-
tados de un alma, en sus «ascensiones» hacia
Dios, parecerdan a muchos como de secundaria
importancia: sin embargo hay un resultado de
capital importancia que su optisculo contribui-
rd a poner de relieve, es la ley de sencillez cris—
tiana, de humildad, de desprendimiento, de amor
a la cruz y al secrificio que es 1a base de la es—
piritualidad cristiana y que V. R., describe com
términos tan felizes en las 1ltimas lineas de su
estudio,
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«[Ojald que todos nuestros lectores, dice
V. R, llegaran a conocer la autobiografia de
Santa Teresa del Nifio Jesis! Alli veran una san-
tidad suave, ejerciéndose en el circulo de los de-
beres cuotidianos, lo extraordinario en lo ordi-
nario..., alli admiraran una virtud valiente que
nace al pie de la Cruz, se ejercita por la abnega-
cidn, el desprendimiento, el sacrificio, privada
completamente de la dulzura y de la uncién de -
la gracia que fluye del dulcisimo Corazén de
Jestis.

«Ellos, en fin, aprenderédn en la escuela de Te-
resa a ser o a volverse nifio segin el precepto
evangélico, a que aludia nuestro Divino Salva-
dor cuando decia: Yo Te bendigo, Padre, Sefior
del cielo y de la tierra, porque has ocultado es-
tas cosas a los sabios y a los prudentes y se las
has revelado a los parvulos.

De V. R. siervo en N. S.

1 D. J. CarD. MERCIER, Arz. de Malinas.



PROLOGO

Ya se sabe que no todos los tedlogos parti-
cipan de la misma opinién en cuanto a las re-
laciones que existen entre la santidad y los
estados misticos. Asi uno de ellos, en una obra
notable, propone esta cuestién: «;Han tenido el
estado mistico todos los Santos?» (1) Restrin-
giendo su investigacién a los santos canoniza-
dos no martires y colocandose en el punto de
vista puramente historico, concluye: «Casi todos
los santos canonizados han tenido la unidén mis-
tica, y generalmente en abundancia. (2) A pesar
de eso, el autor en cuestion tiene a los estados
misticos por exfraordinarios. (3) Para los que
sostienen esta tesis, la simultaneidad comproba-
da entre la unién mistica y la santidad no es,

(1) PouraN, Des graces de Oraison, ch. XXVIII, § 2.

(2) Ibid., n. 11.

(3) Estas son gracias exfraordinarias, privilegios, in-
timidades divinas gue llevan consigo maravillas de con-
descendencia por parte de Dios y una elevacion del alma
a las alturas, que los profanos miran fodos sin distin-
cidn como sublimes. (Ibid . cap XXV, n. 1.)

L]
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pues, mas que una cuestién de hecho, cuyo inte-
rés es secundario.-—Pero es muy otra su impor-
tancia para aquellos que sostienen que la doc-
trina tradicional ve en el estado mistico el des-
arrollo normal de la vida sobrenatural. (4) Por
eso algunos de ellos consideran la vida mistica
«como necesaria a la plena perfeccién cristiana,
a la que se requiere por ejemplo para la beatifi-
cacién. (5)»

No carecera, por lo tanto, de interés, esta ple-
na vida de la gracia en Santa Teresa del Nifio
Jesis, a quien la Iglesia acaba de conceder el
honor de los Altares. Con gusto haremos cons-
tar que la vida de Teresita no solamente se ca-
racterizd por el ejercicio de los dones activos del
Espiritu Santo, (6) sino también—y esto es lo

(4) Esta doctrina en nues ros dias es caurosamente
defendida por la revista La Vida Espiritual Ascélica y
Misrica. E1 R. P. J. pe Gusert 8. ]. se acerca a esta doc-
irina: La contemplacidn inli:sa o es scguramenie un ca-
mino de santificacion anormal, ni siquiera en v senfido
extraordinaiio: es un camino perfecramente normal, pero
no es el unico camino normal de santificacion: ni las
almas gue de é] gozan, nilas que de él estan privadas, se
encueniran fuera del desarrollo normal de la vida espi-
ritual. (Revistade Ascélica y Mistica. Enero 1924. p. 32

(8) P.Arixteno O. P., La Ciencia Tomista, mayo 1909,
citado por la Vida Espiritual, 1921, n. L. p. 4.

(6) Véase]. Maritay, Question surla vie mistique e,
la contemplation, en la Vie Espirituzue, marzo, 1923,
p. 652, 640, 642.—Vease también el P. R. Garnicou, —La-
GRANGE, O. P., Principes fondamentaux de la mistique

R g T T Y rege—— )
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que estas paginas quieren demostrar—que nues-
tra amable Santa fué favorecida con el don de
la Contemplacién propiamente dicha; que ella
conocid los caminos de la oracién infusa, en una
palabra, que, como la gran Terese, «Teresita» fué
también mistica y contemplativa.

Conviene, sin embargo, no confundir lo esen-
cial de la vida contemplativa con sus fenémenos
accidentales y sobre todo no disminuirla restrin-
giéndola a ciertas gracias del género de las gra-
tis datas. (7) A no tener en cuenta esta distincién,
puede ser que algunos lectores, familiarizados
con los escritos espirituales, tal vez se extrafien
pensando que no han encontrado en la «Histo-
ria de un alma» ciertos fenémenos maravillosos
comprobados muy generalmente en los misticos
y sin embargo, nos parece dificil poner en duda
que Santa Teresa del Nifio Jestis haya consegui-
do el hecho sublime de la unién transformante
con Dios. Por eso importa distinguir la esencia,
lo que constituye el fondo del estado mistico, y

selon sainf Thomas, en la Vie Spirituelle, julio de 1923,
p. 438, 439.

(7) Es preciso no confundir la contemplacion infusa
con cierfas mmanifestaciones extraoirdinarias, gue a veces
se encueniran en las almas santas, como visiones, arro-
bamientos, éxtasis. Todo esfo no constiluye la sanfidad,
ni sirve directamente a la sanfificacién de las almas qgue
lo reciben, sino gue Dios lo concede por ofras razones
v para otfros fines. (Mar. WarrsLaert. Carta pasforal,
N. 233, p. 2.097.)»
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los fenémenos accidentales, los hechos exterio-
r2s concomitantes; por ejemplo ciertas abstrac-
ciones mentales, enajenamiento de los sentidos
en el éxtasis, que pueden, mas no deben necesa-
riamente acompafiarle. Por lo tanto, el que quie-
ra descubrir necesariamente en todo estado mis-
tico esos fenémenos extraordinarios, como una
norma invariable, caeria en el error; porque
aunque Dios llame a todos los hombres a la
unién mistica, permanece sin embargo duefio
soberano de este don: El escoge libremente el
momento y el medio de concederlo. Los favores
extraordinarios sobre todo, Ellos reparte al que
le place, cuando y como le place, porque dispone
de diferentes medios que a todos conducen o
ayudan a la unién. En una palabra—y esto esta
demostrado—Ilas almas no deben necesariamen-
te ir a El por el camino de los fenémenos acci-
dentales.

El ejemplo de nuestra Santa Teresa nos pa-
rece sugestivo desde este punto de vista. En
efecto, los favores extraordinarios fueron extre-
madamente raros en su vida; y sin embargo, ella
escalo todos los diferentes grados de la oracién
infusa, a lo menos en su fondo; aunque, en su
autobiografia, nada demuestra que de ello tu-
viese jamas clara conciencia para’ si misma. De

esta manera, Teresa por su método tan sencillo,

casi infantil, llegé a la unién mistica sin los pri-
vilegios concomitantes que son la caracteristica
exclusiva de ciertas almas. Ella misma decia:

B i Sl i bie,
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«No puedo alimentarme mas que de la verdad.
Dios y los angeles son puros espiritus, nadie
puede verlos con los ojos corporales como ellos
son en realidad. Por eso, jamas he deseado gra-
cias extraordinarias... (Consejos y Recuerdos,
pags. 285-286), y: «Prefiero el sacrificio a todos
los éxtasis. Carta IIl, p. 331.» Su oracién es una
unién con Dios filialmente sencilla, pero no me-
nos sublime,

Nos parece también un modelo suscitado por
el Espiritu Santo, para la hora presente, cuando
muchas almas, aiin de las cristianas, no ven en
la vida de oracién, mas que esfuerzo y fastidio,
o por lo menos se asustan de todo lo que parece
salir de los caminos trillados. La escala mistica
de la cual nada dice Teresa, ella la sube con toda
suavidad y sencillez por un <Ascensor divino»
con una confianza infantil. {Ah, qué hermoso es
ese infantil silencio y ese confiado abandono,
esa muda admiracién quetanto glorifica al Padre
celestiall Cuanto mas pequefia se hace Teresa,
tanto mas pretende tributar alabanzas a la ma-
jestad divina. Ni siquiera busca el tener «bellos
pensamientos», porque se juzga demasiado pe-
quena y «piensa que Dios se complace mucho
mas de lo que El mismo obra en su alma, humil-
demente resignada a su pobreza, que de la crea-
cién de millones de soles y de la inmensidad de
los cielos» (1) «Lo que a Dios agrada es ver que

(1) Recuerdos inéditos).
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-me complazco en mi pequefiez y en mi pobreza,
es la esperanza ciega que tengo en su miseri-
cordia... He ahi mi inico tesoro. (Carta VI, pa-
gina 341)».

En una palabra, el camino de oracion caracte-
ristico de Santa Teresa del Nifio Jesis, fué una
oracién de sublime simplicidad y de silencio,
que fué perfecciondndose continuamente hasta
llegar por fin a su maximum de intensidad.

Fijar, desde luego, los grandes principios de
la oracidén, tanto adquirida como infusa, sobre
todo después de lo que ensefiaron Santa Teresa
y San Juan de la Cruz y demostrar luego su
aplicacién en nuestra Santa, tal sera nuestro
método de exposicion. Confiamos en que estas
paginas habrén de ser provechosas, porque es-
tamos persuadidos de que conociendo el camino
de oraciéon de nuestro pequefio serafin uno se
vera celestialmente por ¢l seducido. Es porque
de ¢l emana alge tan sencillo, tan ardiente y sin
embargo tan dulce, que toda alma cristiana lo
ansiara para si misma y creera al menos en cier-
ta medida, poder imitarla, El lector también po-
dra ver aqui que el espiritu del Carmen sabe mez-
clar la dulzura con la austeridad de la Regla, la
alegria con el sufrimiento, la sencillez confiada
y tranquila con las luchas del amor divino con-
tra la naturaleza.

Amadisima Santita; he terminado mi humilde
trabajo cuando la Santa Iglesia deliberaba to-
davia, y nosotros con nuestras plegarias invoca-
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bamos el dia de vuestro triunfo. Ha brillado ese
dia; y yo deposito humildemente a vuestros pies
estas paginas encomendandome a vuestra pro-
teccion para que me recompenseis como sabéis
hacerlo.

Courtrai, Fiesta de Nuesfra Sefiora del Mon-
te Carmelo, 1924.

Fr.T.

N. B.—Los numeros de las paginas inserfas en nuestro
texto hacen referencia a la Hisforia de un alma escrita
por ella misma, edici6bn espafola de 1913 hecha por el
R. P. Romualdo de Santa Catalina, C. D. Las oiras fuentes
se indicardn por citas particulares,



Santa Teresita en su primera Comunion
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LA ACCION DE TERESA

(Su oracién adquirida)






PRIMERA PARTE

LA ACCION DE TERESA

(Su Oracién adquirida)

«jConocer a Jestis como El se conoce y llegar
nosotros mismos a ser dioses! jOh, qué destino!
{Cudn grande es nuestra almal Elevémonos so-
bre todo lo que pasa. {Es tan puro el aire de las
regiones superiores! (Carfa 1.7, pag. 204.)» Asi
hablaba Sor Teresa del Nifio Jesiis; cernerse en
las alturas; elevarse hasta Dios, perderse en El,
beber alli luz y amor, ese fué su ideal, ideal que
ella fomento y realizé por medio de la oracién.

Consideraremos esta oracién tan vivificante
bajo todas sus fases. Analizarla desde su origen
hasta su perfecto desarrollo, tal serd el objeto
de este estudio.

El que ora, se acerca a Dios, eso quiere decir
la palabra oracién; porque la oracién es una
elevacion hacia El, (1) por medio de la infeli-
gencia y de la voluntad. Estas dos potencias son

(1) 8. Tuomas, 2-2.%, 81. a. 1. ad 2,
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como las dos alas delas cuales el alma se sirve
para dirigir su vuelo hacia ElL Sin los actos de
la inteligencia, los de la voluntad, potencia ciega,
no podrian realizarse, y sin los actos de la vo-
luntad, todo quedaria reducido en la oracién a
estériles consideraciones. En una palabra, nose
conoce sin amar y no se ama sin conocer; asi
uno va a Dios con toda su alma o no va de nin-
gtin modo. (2)

Si la oracién se hace no solamente con el co-
razén sino también con la boca, se llama vecal;
pero si el hombre, queriendo tener con Dios re-
laciones més intimas y duraderas, se da cuenta
de que Dios lee sus necesidades en el fondo de
su propio corazon, con frecuencia se vera satis-
fecho pensando en El y amdndole; le rendira sus
homenajes sin ruido de palabras. Su oracién en
este caso sera menfal; adquirida, si estd a nues-
tro alcance con la ayuda de la gracia actual or- -
dinaria, infusa si no puede ser el resultado de
nuestros esfuerzos en ninguno de sus grados.

Llamamos también a los dos grados de ora-
cién mental adquirida: la meditaciéon y la con-
templacion adquirida. :

La meditacién, que se llama también oracién
discursiva es una concentracién de los actos de
la inteligencia y de la voluntad sobre un miste-

(2) Véanse los admirables capitulos de S, Emin. el
Card. Mercier, 4 mes Seminaristes, cinquieme conferen-
ce: entretiens avec Dieu,
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rio o una verdad de fé, con el fin de inflamar la
voluntad y de obligarla a tomar una o varias
resoluciones. Estos actos de la inteligencia con-
sisten ora en pensamientos separados, ora en
razonamientos coordinados a un tin. Los actos
de la voluntad consisten en afectos y en resolu-
ciones. Las consideraciones tienen por objeto
excitar los efectos, a fin de determinar la volun-
tad a tomar resoluciones.

Con frecuencia la meditacion tiende a simpli-
ficarse. Las consideraciones miltiples y los afec-
tos verbosos disminuyen, y el alma cesa de con-
siderar su objeto al detalle para abrazarlo en
conjunfo, ya sea en una lenta sucesiéon de mira-
das, ya sea hasta en una mirada tinica, sencille,
tranquila y amorosa. Esta es la oracion de sim-
plicidad, tltima fase de la meditacién, que lle-
gando a ser muy tranquila y muy sencilla, me-
rece llamarse confemplacion adquirida. (3) Esta

(3) Se puede reducir a la contemplacion adquirida, /a
oracion de recogimient activo =<donde recojz el alma to-
das las potencias y se entra dentro de si con su Dios...
encerrandose asf, en este cielo pegueio de nuestra alma,
adonde estd El que le hizo, y la tierra, (Camino de Per-
feccion, c. XXVIIL, 4 y 5.)» «<Esto no es cosa sobrenatural
(en cuanto al modo sino que estd en nuestro querer (/bid.
c. XXIX, 4.)» A eso se puede reducir igualmente /a orac:én
de contenros espirituales, que representa los contentos...
que se sacan con la meditacion; porque los traemos con
los pensamientos, ayudéndonos de las criaturas en la me-
ditacion, y cansando el entendimiento... viene, en fin, con
nuestras diligencias. (Cuartas Moradas, c. ll, 3.)> «+Estos



ociosidad aparente tiene algo de sublime. Aun-
que el discurso sobre los misterics cese yel alma
parezca dormir, su corazén sin embargo vela,
se da a Dios y subitamente la admiracién, la
alegria y el amor de las perfecciones divinas na-
cen en ella.
Después de haber establecido estos principios
de la oracién activa, veamos ahora lo que en-
contramos acerca de ella en nuestra Santa.

confentos, dice también Santa Teresa, comienzan de nues-
tro natural mismo y acaban en Dios. (/bid. ¢. 1. 4.)» En
las cuarlas Moradas, la Santa distingue cuidadosamente
estas dos oraciones adquiridas, de recogimiento pasivo
y de gusios divinos o sobrenarturales, que son oraciones
infusas, (/bid, c. 11, 3.)

No estard demds anadir aqui que la serdfica Madre
abarca, en las fres primeras Moradas, todas las oraciones
activas o adquiridas: «La puerta para enirar en este casti-
llo, dice ella, es la oracidn y consideracion; no digo més
mental que vocal, que, como sea oracion, ha de ser consi-
deracion (/bid, . 1,7.)» '




CAPITULO PRIMERO

Preludio de su oracién adquirida durante
su vida en el mundo

La oracién vocal, sobre todo aquella que se
ajusta a una férmula establecida de antemano,
no parece haber jugado un papel importante en
la vida espiritual de nuestra Santa. La misma
meditacion, tomada en un sentido estricto, como
trabajo asiduo de reflexién o raciocinio, no ocu-
p6 mas que un lugar de ligera importancia en su
camino de oracién. Desde el comienzo de su
carrera se sintio orientada hacia la oracién de
simplicidad sobre todo con forma afectiva, lo que
hizo que reuniera admirables disposiciones para
la vida de unioén con Dios. Todavia en el mun-
de, cooperd activamente a la gracia que la im-
pulsaba a simplificar, cada vez mas, sus miilti-
ples actos de amor y la encaminaba de este
modo a la oracién pasiva e infusa, con la cual
fué particularmente favorecida en el Carmelo.

*
¥ %

Efectivamente, ella nacié adornada de gran-



des dones. El Criador la nabia modelado ala
vista de su futura misién de amante y contem-
plativa. Una inteligencia viva y precoz, un cora-
z6n sensible, afectuoso y capaz de amar hasta
el heroismo, un verdadero gusto poético, todo
contribuia en ella a hacerla,desde luego,un alma
escogida. Muy pronto también, la gracia incliné
esta alma a la vida de recogimiento y le hizo
comprender que el mundo no puede dar al cora-
z6n humano aquello que ansia. El mundo no
tiene la paz, no tiene la felicidad; no danaday
lo arrebata todo.

Diferentes circunstancias le proporcionaron
ocasién de elevarse gradualmente a Dios. ;

A la edad de cuatro afios, comenzd a ver en
todo un reflejo de la inmnaterial hermosura de-‘-,
Dios: «Todavia expzrimento los profundos ¥
poéticos afectos que nacian en i corazén ala
vista de los campos de trigo esmaltados de ama=
polas, acianos y margaritas. Gustabame ya en-
tonces extender mi vista por el lejano horizon~
te, gustdbame contemplar el espacio, los altos
arboles; en una palabra, toda la naturaleza he-
chizaba y trasportaba mi alma al paraiso (pa-
gina 106).. P

Es que el universo tiene un alma que canta un
himno a su Creador. La belleza de esta mrsica
no se define. Es algo misterioso que extasiaa
las almas grandes, las arrebata y las eleva a re-
giones superiores, despertando en ellas diversos
sentimientos de admiracién y de amor hacia el
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Autor de la naturaleze. La naturaleza es un li-
bro abizrto, un maravilloso poema escrito por
Dios. [Dichoso aquél que sabe leerle y com-~
prenderle!

En la mirada tan dulce y profunda de su ma-
dre, la candida nifia lee la inmensa bondad de
Dios. Pero jayl, el 28 de agosto de 1877, Teresa
Martin perdié al angel cuya sonrisa maternal,
en la aurora de la vida, habia encantado e ilu-
minado su alma. Muy pronto quiso Dios templar
el acero de su virtud naciente en el crisol del su-
sufrimiento. A partir de esta época, que com-
prende para Teresita, desde la edad de cuatro
afios y medio hasta los catorce, su cardcter cam-
bi6 completamente, comprendiendo cada vez
mas, como lo confiesa ella misma, la parte seria
de la vida (pag. 20).

Por aquel entonces gustaba del reliro y se
sentaba en algin lugar solitario, y entonces sus
pensamientos se tornaban profundos. Sin saber
lo que era meditar, se sumergia su alma en ver-
dadera oracion. Pareciale le tierra un lugar de
destierro y sofiaba en el cielo (pag. 22).

Asi ya la nifia Teresa siente que el hombre no
puede pasarse sin ideal ni en si mismo, ni fuera
de si. Hay que hallar en Dios la paz y la felici-
dad, y Teresita comprende que uno se encuentra
mas cerca de El en la soledad que en nuestra
Sociedad febril. Nuestra dicha estd en Dios y
todo lo que nos aparta de la soledad, nos apar-
fa de Dios. El silencio en torno de si favorece
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la paz, y 1a paz es el bienestar del alma y el cam-
po de accién de Dios (5).

El Santisimo Sacramento del Altar ejercia so-
bre ella un atractivo fascinador; le visitaba a
diario, y cada vez en una iglesia diferente (pa-
gina 21). ;Cémo se pasaban aquellas horas tan
deliciosas para esta alma privilegiada? De buen
grado nos la representamos, tomando, junto al
corazén del divino Maestro, el lugar del ap6stol
virgen. ;Quién podria explicar la dulzura de
aquellas comunicaciones intimas entre ambos
corazones, durante las cuales, Teresa no se creia
ya sobre la tierra, ni veia ni ofa mas que a Dios? =

Hacia la edad de seis a siete afios vié el mar
por primera vez. Delante de ella se extendia
hasta perderse de vista la inmensidad del océa-" '!
no. All4, en lontananza, el horizonte parecia
confundirse con el cielo en un ésculo supremo;
mientras que a sus pies venian a romperse las
olas, una a una, para morir sobre la arena. Este
espectaculo le caus6 una impresién profunda, y
de él no podia apartar los ojos. «La majestad
del mar, el rumor de sus olas, todo me hablaba
de la grandeza y poder de Dios» (pag. 31). Es
que la inmensidad del océano tiene afinidades
con las aspiraciones misteriosas del alma huma-
na. El mar y el corazén humano se aproximan
al infinito mas que ninguna ofra criatura. El
oleajz es un espactaculo variado, siempre nuevo

(8) Non commolionz Dominus (3 rec. XX, 11).
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y religioso siempre, para el que sabe conpren-
derle y apreciarle.

Los fenémenos de la naturaleza, como el rayo
y la tormenta, le hablan de la Divinidad: «Me
acuerdo que halldndonos en el campo cierto dia,.
encapotdse el hermoso cielo azul, y comenzé a
rugir con fuerza la tempestad, acompafiada de
deslumbradores relampagos. Yo me volvia a de-
recha e izquierda, sin querer perder nada de
aquel majestuoso espectaculo, y vi caer un rayo
en prado cercano. Lejos de atemorizarme en lo
mas minimo, me llené de contento, pareciéndo-
me que Dios estaba cerca de mi (pags. 22 y 23).

Todas aquellas impresiones de la infancia, tan
profundamente religiosas, Teresa las resumié
mas tarde en una poesia compuesta para su
hermana Celina durante su noviciado.

Lo que yo amaba...

En éxtasis alagiiefio
Dejo correr mi memoria,
Al dibujarme la historia
De mi inocente nifiez,
Viendo, de gratitud llena,
Como el Dios de los amores
Guardé entre carifio y flores
Mi inocente candidez.

Cantaba amor el collado
Con su bosque y su espesura;
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Le cantaban la llanura

Y el monte y su soledad,

Y mi corazon sencillo
Doquier cosechaba amores
Como su aroma las flores
Sin fatigas ni pesar.

Arjiente amor me infundian
Las hierbecitas del prado,
Donde hallaba dibujado
El carifio de mi Dios,

Y amor... el bello perfume
Del estimado narciso

Y el suave aroma indeciso
De la més humilde flor.

Pasearme por los campos
De verde y florido suelo;
El radiante azul del cielo
Con su variado matiz;
El gorjeo de las aves
Saltando de flor en flor...
iTodo era un himno... de amor! |
Y mi pecho era... feliz. :

Una vez en que los besos

Busqué de la madre mia,
Me pareci¢ que decia

Con sus miradas, de amor:
«La eternidad es mi hechizo;
«Detras de ese azul hermoso
«Voy a buscar mi reposo
«En el goce de mi Dios,

r'
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El amor que me abrasaba
Hacia el Dios-Eucaristia
Ni cabe en el alma mia,
Ni lo puedo yo decir;
En la aurora de mi infancia
Me hizo su esposa escogida,
Y mi ser, aliento y vida
Eran... amarle o morir.

Quise de nuevo en las flores
Que regaba con r.i llanto
Buscar el antiguo c¢ncanto
Que tantas veces halleé,

Y huyendo del necio mundo,
Buscaba la selva umbria
Que en sus ecos respondia
A mi triste languidez.

Pareciame un lamento
El eco de la campara
De dulce torre lejana
Cual eco de mi dolor,
Y sentada en un ribazo,
Suspiraba con la brisa,
Mientras el alma sumisa
Se encomendaba al Sefior.

El gusanillo de luz
Brillando en la sombra oscura
La patética hermosura
Del estrellado cenit,

Y el melancélico brillo
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De la luna silenciosa,
En tristeza inisteriosa
Trasformaban mi sufrir.

A los dos nos complacia
de las olas el chasquido,
El horrisono estampido
De rugiente tempestad,

Y en medio de la espesura
Escuchar del ruisefior

Los dulces trinos de amor
Que lanza en la soledad.

Ya soy dulce prisionera
Del Amor de mis amores;
Ya no quiero yo mas flores
Que escuchar su amante voz;
Ya, por fin, dejé¢ la tierra,
Las ansias, goces y anhelo,
Y habito este lindo cielo
Para en él morir... de amor.

Cuando ti1 miras al caos,
Luz deslumbrante le inunda;
Esa mirada fecunda
Hizo los mundos vivir;

Y esa... tu mirada misma
Siento vibrar en mi pecho,
Y vive, de amor deshecho,
Con el ansia de... morir.

(28 de abril de 1895)-




Por todas partes pues, Teresita siente la mano
de Dios. «Aprovechabame a mi también ver cam-
po, o agua, flores. En estas cosas hallaba yo
memoria del Criador, digo que me despertaban
y recogian y servian :5 libro (1)». De igual mo-
do nuestra amada nifna lee y siente a Dios en la
hermosura de todas las cosas, en el perfume de
cada flor, en la felicidad de cada alegria; para
ella todo es el reflejo de su grandeza y de su
bondad. Ve a su Amado que la mira a través de
la naturaleza, por todas partes oye el llamamien-
to de su Corazén divino, y queda extasiada de
admiracién y de amor. ;Quién no ve en todo
esto un alma en camino de contemplacién?

Desde el punto de vista que nos ocupa, he
aqui otro rasgo significativo que nos proporcio-
na la misma Teresa, y que nos da a entender
que es un alma en manifiesto progreso de reco-
gimiento: «Me hubiera sido muy grato hacer
oracién mental por aquel entonces (tenia de diez
a once afios); pero Maria me juzgaba ya lo bas-
tante piadosa sin ella, y s6lo me permitia mis
oraciones vocales. Un dia me pregunté una de
mis maestras de la Abadia (2) en qué me ocupa-
ba los dias de vacaciones que no salia de casa
Le respondi timidamente: «Madre, muchas veces
me escondo en un rincén de mi cuarto, que pue-

(1) Vida cap. 1X, n.° 5.
(2) Abadia de Benedictinas de Lisieux en donde la

Santa hizo su primera Comunién, g
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do cerrar facilmente con las cortinas de mi cama,
y alli estoy, pensando...»—«Pero jen qué piensa
usted?»—me replicé riendo la buena religiosa.—
«Pienso en Dios, en la fugacidad de la vida, en
la eternidad, en una palabra, jpienso/» No olvi-
d6 mi maestra esta reflexién mia, pues mas tar-
de se complaci6 en recordarme el tiempo en que
yo pensaba, preguntandcme si continuaba pen-
sando... Y concluye: «Hoy comprendo que lo que
hacia entonces era verdadera oracion, en la cual
el Divino Maestro instruia suavemente a mi alma.
(paginas 51 y 52)..

Con frecuencia—prosigue — «<subia a latribuna
de la capilla... En esta silenciosa visita consistia
todo mi consuelo... Recuerdo que me consolaba
repitiendo varias veces este verso de una hermo-
sa poesia que nos recitaba mi padre:

El tiempo es fu bajel, no tu morada

Cuando considero estas cosas, se transporta
mi alma a lo infinito, y se me figura que toco ya
la ribera eterna. (pag. 63)» Nuestra jovencita
conviene, sin embargo, en que «en aquella edad
no se veia favorecida, como lo fué mds tarde, por
las luces de lo alto (pag. 49).»

En aquel entonces Teresa no hacia una medi-
tacién clasica, consistente en representaciones
y consideraciones cuidadosamente coordinadas
con el fin de excitar afectos y resoluciones. Era
mds bien un pensamiento lento y profundo del




cual estaba completamente penetrada y que nos
parece ser la oracion de simplicidad queribica,
donde la luz domina.

 Su primera Comunidn fué un punto de partida
hécia nuevo progreso e¢n el camino de la ora-
cion. Ella escribe: «Quiero que el Nifio Jests se
encuentre fan a gusto en mi corazén, el 8 de
mayo, que no piense mas en volverse al cielo.
(Carta a Inés de Jesis, febrero 1884)» Esta comu-
nién fué efectivamente un real festin para su
alma: «[Ah, qué dulce fué el primer beso de Jestis
a mi almal {Si, fué un beso de amor! Sentiame
amada y repetia a mi vez: «{Os amo, me entrego
a Vos para siemprel... Hacia ya mucho tiempo
que El y Teresita se habian mirado y compren-
dido: aquel dia no pudo llamarse nuestro en-
cuentro simple mirada, sino verdadera fusion.
Ya no éramos dos: Teresa habia desaparecido
como la gota de agua se pierde en el océano:
Jesiis quedaba solo como Duefio y como Rey.»
(pagina 53).

Es evidente, pues, que su oracién en realidad,
es Una oracion activa de simplicidad, suave pero
serdfica, en donde el amor juega ya un papel
preponderante. (1)

(1) Las palabras de que se sirve la Santita en la auto-
biografia nos producen la impresi6on de que ain en el
mundo nuestra nifia fué quizés favorecida de a/gunos ac-
fos aislados de contemplacién infusa, especialmente
€uando muy pequefia, sin que se le hubiese nunca ense-
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De esta manera, todavia en el siglo, nuestra
Hermanita, asi como por instinto, simplific
cada vez mas sus consideraciones, procurando
satisfacerse con un recuerdo, con una simp
mirada; méas bien contemplando que meditand

fiado a hacer oracion, sin que supiese meditar, se encer|
ba en la alcoba de su habitacion, durante largas horas
para pensar. De ignal modo en su primera Comunion,
no fué ni un encuentro ni una simple mirada, sino verda-
dera fusion; y también el dia de su Confirmacion en que
«sinti6 no el impetuoso viento de'la primera fiesta de Pen
tecostés, sino méas bien el murmullo de aquella /7
brisa, que oyo6 el profeta Elias en la Montafia de Hor
(pdg. 57)». De igual modo le sucedié probablemente héc
la edad de catorce afios; cuando «cada noche, ellay Ce
na subian juntas al mirador, y alli se perdia su visia en el
azul indefinido del cielo tachonado de estrellas de oro:
«Creo, dice, que reciblfamos muchas gracias. Segiin d
ia Imitacion: Dios se comunica a veces en medio
vivo esplendor, o bien suavemente, velado bajo sombi
y figuras (1. 111, cap. XLIII, 4). De este modo se dign
manifesfarse a nuestros corazones; mas cuan suf
fransparente era aquél velo! No era posible dudar; ya
fe y la esperanza abandonaban nuesiras almas; el am
nos hacia hallar en la tierra a aquél a quien buscabamos,
Habiéndole hallado solo nos beso, a fin de que nadie p
diera menospreciarnos en adelante (Cant. VIlI-1):(pag:7
Estas palabras—o repetimos—nos inclinan a creer g
atin en el mundo, la amada nifa fué favorecida, sin
saberlo, de la contemplacion infusa; pero estos actos nos
parecen demasiado aislados y demasiado raros para
se les pueda llamar un esfado pasivo. e
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Simplificaba igualmente sus afecfos, que en lu-
gat de complicarse, desarrollarse y manifestarse
por medio de palabras, quedaban sintetizados en
un deseo unico de-amar a Dios. Unirse a El y
gozar de El. Hasta se inclinaba a simplificar el
objeto de su oracién, que terminaba por llegar a
ser casi unico, resumiéndose en pensar en Dios

de una manera general. Era un recuerdo afec-
tuoso de Dios, una simple mirada amorosa hacia

El, o hacia Nuestro Sefior.

Tal fué en el siglo y en su etapa de prepara-
cion, la oracion de simplicidad de la jovencita
Teresa Martin. (No es esa ya la aurora de su
camino serafico? Efectivamente, siendo la ora-
cién de simplicidad una disposicién muy favo-
rable a la contemplacién pasiva, este primer es-
tado fué seguido muy pronto en nuestra Santa,
de contemplacién infusa primero y de unién
transformante después. Ahora la veremos como
sol brillante subir a su zenit en el seno de la
vida religiosa. Sin duda que alli no gustara
siempre las delicias del Tabor; porque el divino
Esposo, que es «Esposo de Sangre» compartira
con ella las espinas de su corona dolorosa. No
dejaré de hacerla pasar por la tranquilidad, las
luces y las suavidades sobrenaturales; pero
sobre todo la hara marchar por las fatigas abru-
madoras y desoladoras arideces, y la dulce vic- .
tima seguira en silencio y confiado abandono, la
divina mano que la lleva, persuadida de que,
Cuanto es més pobre y pequefia, més glorifica a
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- toda la grandeza de su Conductor divino; p
que todo sufrimiento soportado por Dios en:
cuentra en El su recompensa. '



CAPITULO 1II

Desarrollo de su oracién adquirida dua-

rante su vida religiosa

Desde su mas tierna infancia, Teresa Martin,
oyendo repetir que su hermana Paulina entraria
religiosa, se decia: «Yo también seré religiosa».
Mas tarde, cuando su «Madrecita» le comunicé
que pronto entraria en el Carmen, ella se infor-
- mo de la Regla, y por la noche, repasando en su
corazén lo que se le habia explicado, creyé oir
un llamamiento divino... Tenia a la sazén nueve
anos.

El lunes, 9 de abril de 1888, la inocente palo-
ma vold a las alturas del Carmelo de Lisieux, y
alli recibi6 el nombre de Teresa del Nisio Jesus.
Ella misma describe en su autobiografia las im-
presiones de intima y serena felicidad que expe-
rimentd en los primeros momentos: «Todo me
parecia admirable en el convento; me creia tras-
ladada a un desierto; mi celdita especialmente
me embelesaba. Con todo, mi alegria era en ex-
tremo tranquila... Con profundo jibilo repetia
en mi interior: «{Ya estoy aqui para siemprel»
{pég. 112). Sus deseos se han colmado y vislum-
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bra toda la sublime grandeza de su vida de car-
melita y de su oficio de amante y contemplativa:
«Hay momentos en que me pregunto si verdade-
ramente estoy en el Carmen; a veces casi no
puedo creerlo. (Qué hice yo a Dios para que me
colme de tantas gracias? (Carta 1.7, pag. 303)».

%
* ¥

Vedla, pues, ya en el Carmelo; alli Santa Te-
resa de Jesus y San Juan de la Cruz seran dos
astros brillantes que iluminaran su camino. So-
bre todo las ensefianzas de la Serafica Madrela
conduciréan a la perfeccién del recogimiento ac-
tivo—que, al parecer, no es ofra cosa que Ia
contemplacién adquirida o por lo menos que fre-
cuentemente con ella corre pare]as— y de ]3’
unién amorosa con Dios. -

Y
E

Su contemplacién -adquirida

En la contemplacién adquirida, el alma cesan-
do de meditar, de reflexionar, de producir actos
a fuerza de razonamientos, piensa simplemente:
pero intimamente en Dios. Contempla la verdad.
divina con una mirada sencillay penetranté;.
mas esta mirada sencilla es el fruto de nuestras

propios esfuerzos, ayudados de la gracia ordi '-'-"f




naria (1). Esto es, que después de un trabajo
casi imperceptible de la razén que es discursiva,
y adquiere la ciencia poco a poco, la inteligen-,
cia, por intuicién, puede abarcar de un solo gol-
pe de vista, como desde la cumbre de una mon-
tafia, los conocimientos f-agmentarido>s que
adquieren trabajosamente los que exploran la:
planicie. Por este alejamiento hacia las cumbres
el contemplativo ve la unidad de aquello que la
razoén le obligaba a considerar como distinto. Si:
nosotros queremos llegar a Dios, es preciso de-,
jar atras todas las criaturas para elevarnos por,
una ascensién semejante hacia la unidad divina.,

Sin embargu, para ser cristiana y verdadera-
mente digna de este nombre, tal contemplacién
no se limita a la especulacién; no se contenta,
como en los filésofos antiguos, . con conocer la.
verdad, y con gozarse de ese conocimiento; por-.
que un conocimiento puramente especulativo.
podria entorpecer al alma en vez de favorecer: -
su vuclo. He aqui porqué la contemplacién cris-
tiana debe proceder del deseo de abrasarse en.
amor divino; asi se la ha definido justamente.
bajo una forma descriptiva: «un conocimiento’
afectuoso y sincero de Dios y de sus obras, co-.
nocimiento que es el fruto de nuestros estuer-:

i
(1) Conlemplatio evangelica est simplex intuitus Di-»

vinae verifalis nosira industria eainparalus. (JOSEPH A SPIR, s
8., Cursus theal. myst, scol., Tom. 1. Disp, 8, n.%7.).. -
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z0s. (2). Este es un descanso amoroso: uno se
dirige sencilla y naturalmente hacia Aquél a
.quien ama, permanece junto a El como un tierno
nifio en los brazos de su madre y deja obrar a
su corazén.

Luego esta contemplacién, en lugar de alimen-
tarse de consideraciones y afectos variados y
miltiples, se contenta con un pensamiento, con

una sola mirada sobre la verdad divina. Comen-

zando de ordinario, por actos de recogimiento,
de adoraci6n y de consagracién, continiia luego
en una atencién confusa y amorosa a Dios, y asi
entonces el alma también se ha de andar sélo
.con advertencia amorosa a Dios, sin especificar
actos. Habiéndose... pasivamente, sin hacer de
suyo diligencias, con la determinacién y adver-
tencia amorosa, simple y sencilla, como quien
abre los ojos con advertencia de amor. Tal
fué la oracién de los patriarcas cuando andaban
en la presencia de Dios para llegar a ser perfec-
tos. Esta simplificaciéon de actos intelectuales y
afectivos resulta, como hemos dicho, de la simple
accion de las leyes psicolégicas de nuestra acti-
vidad personal, ayudada de la gracia ordinaria.
En fin la experiencia misma parece demostrar
‘que, para la mayor parte de las almas que han

(2) Contemplatio acquisita est summae Deifatis alque
effectuum ejus afectuosa et sincera cognitio, nostra in-
dustria comparata (Tuomas A Jesu), De Contemplatione
div. Lib. 1. Cap. lll, p. 88).
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<comenzado a gustar de Dios, esta oracién sen-
cilla es frecuentemente la 1inica posible, sin
aquél esfuerzo que fatigaria y seria poco pro-
vechoso.
*
* ¥

Sigamos ahora a nuestra Santa en su vida de
Carmelita. Alli, en la escuela de Santa Teresa
veremos su oracion de simplicidad tal cual la
habfa comenzado a practicar en el siglo, no sola-
mente sosteniéndose, sino también llegando a su
mayor intensidad. <

Y desde luego, en el claustro conto en el sigloy
las oraciones vocales sefialadas de antemano y
la meditacién tomada en sentido riguroso, ape-
nas tuvieron importancia en el camino de su
unién con Dios. A propésito de oraciones voca-
les ella misma dice: «Para que la oracién sea
eficaz no es preciso leer en algiin libro alguna
hermosa férmula compuesta para circunstancias
determinadas; si asi fuera jcudn digna de lastima
seria yo!l Fuera del Oficio divino que, aunque
indigna, tengo la dicha de rezar cada dia, no me
siento con valor alguno para sujetarme a buscar
las oraciones en los libros, esta me da dolor de
cabeza. [Son tantas!... Ademnds, [son tan hermo-
sas unas y otras! No pudiendo, pues, rezarlas
todas, ni sabiendo cuéles elegir, hago como los
nifios que no saben leer: Digo sencillamente a
Dios lo que deseo y me comprende siempre. Para
mi es la oracion un impulso del corazén, ‘una



simple mirada dirigida al cielo; es un grito de
agradecimiento y de amor que elevamos al cieloy

lo mismo en medio de la tribulacién que en el
seno de ]a alegria. En fin, es algo elevado y so#
brenatural que dilata el alma y la une a Dios

(péag. 177)». Ni se inclina mds por la meditacién
metddica: «Aunque no desprecio los hermosos
pensamientos que unen con Dios, tengo bien en?
tendido, hace tiempo, que no es prudente apo-
yarse demasiado en ellos, (pag. 169)» «El amado
no tiene necesidad de nuestras obras deslumbra-
doras ni de nuestros pensamientos sublimes. St
quisiera concepciones sublimes, ;no tiene por

ventura sus Angeles, cuya ciencia es inmensa- =

mente superior a la de los méas preclaros inge+

nios de este mundo? No viene, pues, a buscar

aqui ingenios, ni talentos... No se manifiesta

c¢omo Flor de los campos sino para ensefiarnos
¢uanto aprecia la sencillez. (Carta XIV a Celinay

pag. 317).» «Jestis se confenta con una mirada;
con un suspiro de amor. (Carta Ill, pac. 346).»

sl

«Todos los méas hermosos discursos cerfan inca~
paces de hacer brotar un acto de amor, sinl

gracia que toca al corazon. (Carta XVI, pég;iﬁ';if

319).» Por donde vemos que todavia prefiere:
siempre la oracién de simplicidad, sobre todo
cuando es afectiva. -
' *
3? *

Santa Teresa aconsejaba a sus monjas que:

contemplasen amorosamente a Nuestro Senor




como presente, ora «muy junfo a nosotros».(3)
ora dentro de nosotros, «en este cielo pequeifio
de nuestra alma, adonde esta el que le hizo, yla
tierra (4).» A seguida les aconseja también que
se ejerciten en repetidos afectos: «Si pudiere,
muchas veces en el dia; sino, sea pocas (5)».
Poco a poco se adquirird ese habifo que sera un
verdadero estado de recogimiento adquirido.
Dice también la Santa: «|Oh, hermanas, las que
no podéis tener mucho discurso del entendi-
miento, ni podéis tener el pensamients sin di-
vertiros! acosfumbraos, acostumbraos. Mirad
que yo sé que podéis hacer esto; que uno puede,
con sus propios esfuerzos, adquirir la costumbre
de vivir asi en compafifia del Maestro por exce-
lencia (6).»

. Siguiendo este consejo de la-Serdfica Madre,
Sor Teresa no limité su oracién de simplicidad
a algunos actos aislados, a s6lo un suspiro de
amor, a una mirada finica, reposada pero tran-
sitoria; esa oracién en Teresita fué realmente un
estado, una permanente disposicién de alma.
Ella moraba junto a su Jesis, humilde, atenta,
carifiosa. Ella misma dice: «Las almas abrasa-
das no pueden permanecer inactivas. Sinh duda
que, como la Magdalena, permanecen a los pies

. (3 Cam. de Perfeccion c. XXVI, 1.
(4) Cam. de Perf. ¢c. XXVIII, 5.
(8) Cam. de Perf. c. XXIX. 7.
(6) Cam. de Perf. c.XXVI, 2).
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de Jestis, escuchando su dulcey ardiente palabra;
al parecerestéan inactivas, pero hacen mucho mas
que Marta, que «se inquietaba por muchas cosas
(7) (pag. 193)». «Si, Dios mio, soy feliz al verme
pequefia y débil en vuestra presencia; mi cora-
z6n goza de dulce paz (pag. 206)». «Yo, pobre
nifiita, permanezco junto al trono real; amo por
los que combaten (pédg. 203).»

Le gustaba también considerar a Dios como-
presente en ella misma, o perderse en Dios y
permanecer escondida en EL

Decia nuestra contemplativa: «Mi corazén:
tiene deseos inmensos; por esto, con toda con-
fianza, os pido que vengais a tomar posesion de
mi alma. {Ah! no puedo recibir la sagrada Co-
munién con la frecuencia que deseo; pero Sefior,.
(no sois Omnipotente? Permaneced en mi como-
en el Taberndculo; no os alejéis jamas de vues~
tra pequefiita hostia (Oraciones, pag. 290).»

«Tu viviente santuario seré yo,
que los malos no pueden profanar;
vive de mi corazén y hazle un jardin,
cuyas flores te miren sin cesar.
Si te alejas del valle, blanco lirio,
marchitas muy en breve las veras.
Siempre mi bien amado,
Jestis, lirio aromatico
florece en mi. (Poesias, pag. 383).»

(7) Turbaris erga plurima, (Luc. X. 41).




Y prosigue todavia: «{Oh Jesis mio, bdlsamo
derramado es fu nombre, (8) en este perfume di-
vino es donde quiero sumergirme totalmente,.
Jejos de las miradas de las criaturas! (Consej. b4
Rec. pag. 268).»

Hasta en sus mismas ocupaciones exteriores
conservaba su recogimiento: «Durante el dia me
ponfa a coser, sin levantar cabeza, queriendo ser
fiel y obrar tan sélo bajo la mirada de Jestis,
(pag. 113).» «Cuando sus ocupaciones no eran
para ocuparle por completo su atencién, se le
ofrecia naturalmente el pensamiento de Dios,.
(pag. 214).» «Entrando cierto dia en su celda
una novicia, se paré esta de repente scrprendida
por el celestial resplandor de su rostro. Estaba
cosiendo con gran actividad, y parecia abismada
en profunda contemplacién.—«;En qué pen-
saba?»—le pregunté la novicia.—«Estoy medi-
tando la Oracién dominical»—respondié— [Es
fan dulce llamar a Dios «Padre nuestro/» Y en
sus ojos brillaban lagrimas de ternura, (pagina
214).» En una palabra, segtin su propio testimo-
nio: «Se cernia en las alturas, (pag. 217).»

$*$=
Su unién adquirida

Ademaés de la contemplacién adquirida, Santa
Teresa ensefia a sus hijas, una unién con Dios

(8) Oleum effusum nomen fuum, (Cant, 1-2.)
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fruto de nuestros propios esfuerzos (9). La unién

adquirida es el simple querer como la contem-

placién adquirida es la simple intuicion o la

simple inteligencia. Esta unién consiste en con-

formar, en fundir lo que hay de ‘mas intimo en

nosotros con lo que hay de mas profundo en

Dios; en mezclar la gota de agua de nuestro po-
bre amor con el vino abrasador del Corazén

divino.

La fé nos ensefia que Dios nos amoé y que su
amor le atrae a la tierra y a nuestra alma (10);
pues bien, el que a si mismo se llam¢ la Verdad
ha dicho: Estadenmiy yo en vosofros (11). E1
alma, con toda sencillez, debe obedecer a este
tan dulce mandamiento. Debe vivir en la intimis
dad con el Dios que mora en ella; es decir, sin
actos distintos, sin apegarse a nada particular;
debe retirarse, sepultarse dentro de si misma,
Dios mismo, como ensefian Santa Teresa y San
Juan de la Cruz, es el centro de nuestra alma, y
cuando el alma penetra en ese pequefio cielo de
su ser intimo, en la unidad y simplicidad ad-
quiere conciencia de que toca a Dios, de que El
vive en ellay ella en ElL Se siente amada, Le

(9) puiLePus A 8. TRIN. Summa. theol. myst., Pars lll,
Tract. L., art. IV,
(10) Er credidimus charitati quam habet Deus i
nobis: Deus charitas est: et qui manet in charitate in Deo.
umanef (l. Joan, 1V-16). 3
(11) Manefe in me et ego in vobis (Joan. XV~-4).



ama y, como Santa Teresa, querria amarle hasta
morir de amor. «Es mas precioso delante de
Dios y del alma un poquito de este puro amor,
y mas provecho hace a la Iglesia, aunque pare-
ce que no hace nada, que todas esas otras obras
juntas... Al fin, para este fin de amor fuimos
criados (12). Todo esto no es cosa de la imagina-
cion o del sentimiento. Es completamente verda-
dero; es cosa de la teologia; es cosa de la fé
pura; es cosa del Evangelio.

La unién adquirida es de modalidad menos
perfecta que la unién infusa. Estas dos uniones
suponen una conformidad perfecta de nuestra
voluntad con la de Dios: esto es la caridad per-
fecta. Para llegar a ella hay que distinguir de
hecho y materialmente dos vias. La uni6én ad-
quirida esta bajo el régimen de los dones activos
del Espiritu Santo, mientras que la unién infusa
estd bajo el régimen mds especial y manifiesto
de los dones de contemplacién, sobre todo de
Inteligencia y Sabiduria (13).

Santa Teresa distingue cuidadosamente J/a
union adquirida de la unién infusa y habla de
la primera en estos términos: «La verdadera
unién se puede muy bien alcanzar, con el favor

(12) s. juan pE LA cruz, Cdntico Espiritual. Estrofa
XXVIIL, (pag. 313). Los textos tomados de San Juan de fa
Cruz se refieren a la Edicién critica, hecho por el Padre
Gerardo de San Juan de la Cruz, (C. D.) en Toledo, 1912.

(13) J. MariTAIN: Question sur la vie mystigue et la
contemplation. La vie Spirituelle, Mars, 1923, p. 642, 643.
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de Nuestro Sefior, si nosotros nos esforzamos a
procurarla, con no temer voluntad sino atada
con lo que fuere la voluntad de Dios... {Oh, qué
unién esta para desear! Venturosa el alma que
la ha alcanzado, que vivird en esta vida con
descanso, y en la otra también; porque ninguna
cosa de los sucesos de la tierra la afligira, si no
fuere si se viere en algiin peligro de perder a
Dios, o ver si es ofendido (14)».

«Pues ea, hijas mias, priesa a hacer esta labor
y tejer este capullo... Muera, muera este gusano,
como lo hace el gusano de seda en acabando de
hacer para lo que fué criado, y veréis como ve-
mos a Dios, y nos vemos tan metidas en su
grandeza, como lo esta este gusanillo en este
capucho».

«Es necesario que muera el gusano.. aca
es menester qiie, viviendo en esta vida, le mate-
mos nosotras. Yo os confieso que sera a mucho
més trabajo, mas su precio se tiene; asi sera
mayor el galardodn, si salis con victoria. Mas de
ser posible no hay que dudar, como lo sea
la unién verdaderamente con la voluntad de
Dios.» (15) <Es muy cierto que en vaciando
nosotros todo lo que es criatura y desasiéndonos
de ella por amor de Dios, el mismo Seiior la ha
de henchir de Si. Y asi, orando una vez Jesucris- -
to Nuestro Sefior por sus Apéstoles..., dijo: quée

(14) OQuintas Moradas, cap. lll. n.° 3
(18) Quintas Moradas, cap. 11., 6. v cap. lll., 8).




‘tuesen una cosa con el Padre y con El, como Je-

sucristo Nuestro Sefior esta en el Padre y el Pa-
dre en El (16). [No sé qué mayor amor puede ser
que éstel Y no dejaremos de entrar aqui todos,
porque asi dijo Su Majestad: No sélo ruego
por ellos, sino por todos aquellos que han de
creer en mi también, (17) y dice: Yo estoy en
ellos (18-19)».

Santa Teresa del Nifio Jesus experiment esta
unién con Dios fruto de nuestros esfuerzos ayu-
dados de la gracia ordinaria y su ejercicio fué
particularmente [ructuoso y tranquilo para su
alma.

Con una incomparable agudeza psicolégica
describe en estos términos lo que podriamos
llamar la quinta esencia de la unién divina: «La
resignacién difiere también de la voluntad de
Dios; hay en ello la misma diferencia que existe
entre la unién y la unidad; en la unién hay to-
davia dos, en la unidad no hay mas que uno.
{Oh, si, no seamos mas que uno con Dios, aun
viandando en este mundo, y para ello no nos
contentemos con resignarnos. (Carta IIl a Celi-
na, pag. 305).s « Mi corazén estd lleno de la vo-
luntad de Jestis; asi, cuando algo se le echa por

(16) Ur omnes unum sint sicut tu Pater in Me el Ego
in Te, uf ef ipsi in Nobis unum sint, (loan. XVII-21).

(17) Non pro eis autem rogo tantum, sed el pro eis qui
credituri sunt per verbum eorum in Me. (Joan. XVI11-20).

(18) Ego in eis, (Joan: XVII1-23).

(19) Séptimas Moradas, c. ., 7).
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encima, no penetra hasta el fondo; es un nada
que facilmente se desliza como el aceite en la su-

perficie del agua cristalina. {Ah, si mi alma no

estuviese previamente llena, si fuese menestep
llenarla con los sentimientos de alegria y de tris-
teza que se suceden tan presto, seria un torrente
de amarguisimo dolor! Pero estas alternativas
sélo rozan mi alma; por esto quedo siempre en
profunda paz, que nada puede alterar (paginas
223-224).» .

Ella decia a las novicias: «VV. CC. se entre-
gan demasiado a lo que hacen; se inquietan por
lo que esta por venir como si fuese de su incum-
bencia. (Se ocupan acaso en lo que esta pasando
en los otros conventos, en si las religiosas estan
o no atareadas? ;Por ventura les impiden sus
trabajos rogar y hacer oracién? Pues bien, de la
misma manera han de desterrar su propia soli-
citud personal y emplear concienzudamente el
tiempo prescrito, pero con desasimiento de co=
raz6n. Recuerdo haber leido que los Israelitas
edificaron las murallas de Jerusalén trabajando
con una mano y empufiando la espada con la
otra (II Esdr., IV-17). Esta es la figura exacta de
lo que debemos hacer nosotras; no entregarnos
totalmente al trabajo material, procurando al
mismo tiempo librar nuestra alma de la disipa-
cién, que la impide llegar a la unién con Dios.
(Consej. y Recuer. p. 269).»

Aun dice a sus novicias: «Si con mi caminito
de amor las indujese a error no teman que se lo
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deje seguir por mucho tiempo. Pronto me apare-
ceria para decirles que tomen otro camino; pero
sino vuelvo, crean enla verdad de mis pala-
bras» Se sabe que la Santita se aparecié efecti-
vamente, nv para decir que su camino es enga-
fioso, sino por el contrario para afirmar que es
seguro... (Pag. 233)»

Instruyendo de esta manera a las novicias
nuestra amadisima Santa no hacia mas que re-
comendarles lo que ella misma habitualmente
practicaba. Ved lo que dice: «Si el fuego y el hie-
rro estuvieran dotados de razén y este 1ltimo
dijera al fuego: «Atrdeme», (no querria decir con
esto que su deseo es identificarse con el fuego,
hasta llegar a compartir su propia sustancia?
Pues bien, esta es justamente mi oracién. Pido a
Jesiis que me atraiga en las llamas de su amor
que me una a El tan extrechamente que viva y
obre dentro de mi. (pag. 193.)» «No siento ya
que me sea necesario negarme los consuelos del
corazén, pues mi corazén estd afianzado en
Dios... Al contacto de su tinico amor, ha ido
agrandédndose poco a poco, (pag. 172).+

Ella obra de suerte que ninguna preocupa-
¢ién, al cumplir los oficios que le son confiados,
altere nunca su amorosa union: «Quiero que Je-
sus se ensefioree de todas mis potencias, de tal
suerte, que en adelante no haga yo mas accio-
nes humanas y personales, sino obras totalmen-
te divinas, inspiradas y dirigidas por el Espiritu
de Amor (Consej. y Rec. p. 275).
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Esta unién amorosa con Dios, que le habfa

llegado a ser tan reconfortante como habitual,

le hacia decir:

«Mi cielo es sentir en mi
De aquel Dios la semejanza
Que con la virtud de un soplo
Me sacara de la nada.

Mi cielo es sentirme siempre
De la lumbre de su cara
Cercada, y llamarle Padre
Y pensar que hija me llama.
Entre sus brazos divinos

Yo no temo la borrasca,
Que es el total sacrificio

La tinica ley de mialma.
Dormirme sobre su pecho,
Muy cerquita de su cara,

Eso, eso el cielo es
De mi aima.
(Mi cielo, pag. 391)

Asf nuestra querida Santa iba a Dios directa=
mente por la inteligenciay la voluntad sin ape-
garse a ninguna cosa particular. Su vida de car-
melita puede resumirse en la palabra del divino
Maestro: «Yo hago siempre lo que agrada a mi
Padre (20); y hallaba en el ejer:icio de la contem-
placién y de la unién adquiridas una intimidad

(20) Quia ego qua placifa sunt ei, facio semper. Joan.
VI111-29,
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<on Dios tan suave como nutritiva para su alma.
Este doble ejercicio habia llegado a ser para ella
casi tan natural como la respiracién... Como
nuestra Madre Santa Teresa es preciso que pro-
curemos arraigarnos en la caridad de Cristo, vi-
yiendo incesantemente a través de todas las co-
sas con Aquel que habita en nosotros y que es
caridad. El desea asociarnos a todo lo que El es
y transformarnos en ElL Avivemos nuestra fé,
pensemos que El esta alli dentro y que nos quie-
re fieles. Los santos son almas que se olvidan
del tiempo, que se pierden en Aquel a quien
aman sin volver sobre si, sin mirar a la criatura,
de tal manera que pueden decir con S. Pablo:
Ya no soy yo quien vivo, es Cristo quien vi-
ve en mi (22)»

(22) Vivo autem, jam non ego; vivit vero in me Chris-
fus (Gal. 11-20).






SEGUNDA PARTE

LA ACCION DE DIOS

(Oracién infusa de Teresa)



Santa Teresita del Nifio Jesis
y de la Santa Faz, Carmelila Descalza,
monja profesa en el convenio
de Lisieux (Francia).
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SEGUNDA PARTE

LA ACCION DE DIOS

(Oracién infusa de Teresa)

San Juan de la Cruz decia a las almas de ora=
€i6n dirigidas por ¢l «que la serafica Madre Te-
resa llamaba oracién mental, la contemplacién
que podemos tener a nuestro modo, por la fe
con los auxilios ordinarios de la gracia.» Les
aseguraba que observando fielmente los conse-
jos dados por la Santa Madre, llegarian a ser
verdaderas contemplativas. BEl mismo Santo
Doctor ensefiaba a las personas sencillas a po-
ner su alma en descanso delante del Sefior, nada
mds que en una amorosa mirada de fe, y réci-
bian iluminacién divina y los efectos propios
de la misma aiin sin que de ello se apercibie-
sen (1).»

- Tal nos parece el caso de nuestra Sor Teresa
del Nifio Jestis. A nuestro juicio, ella iué tam-

(1) Josepu A Jesu-Maria, Hisforia ven. P. Joannis a
Cruce. Colonie, 1663, Libr. 1, cap. 34, pag. 97-98).



bién favorecida de la oracién infusa sin que de
ello tuviera conciencia. En ninguna parte habla
de grados de oracion mistica; ni piensa en ello
siquiera, al menos por lo que a ella misma py-
diera referirse. Sin embargo, diversos pasages
.de su autobiegrafia indican que pasé por las no-
ches pasivas del sentido y del espiritu; y estas
dos purificaciones, como sabemos, son produci-
das por la misma contemplacién infusa. Por otra
parte, los hechos ciertamente misticos aportados
por la Santita, dan motivo para creer que ella
lleg6 hasta la unién transformante. En este su-
puesto ;jno hay derecho a sacar en consecuencia
que Ja iluminacién y el amor de que habla repe-
tidas veces, y que ella misma sefiala como ex-
traordinarios, fueron producidos en ella por las
oraciones infusas? Luego, a nuestro juicio, nues-
tra Santa subid efectivamente la escala mistica.

Que algunos de nuestros lectores no se extra-
fien de no encontrar, en Santa Teresita, la divi-
sion de los grados de oracién ordinariamente
admitida por los autores. Nosotros decimos a
este propésito que, en teologia mistica, es preci-
so atenerse a los elementos esenciales de la ora-
cién infusa y preocuparse menos de clasificar,
de describir y de analizar las diferentes especies
de oracién. Ni es preciso siquiera sujetarse ser-
vilmente a la clasificacién de los grandes maes-
tros en esta materia. En los libros de su Viday
de sus Moradas, Santa Teresa nos da el fruto
de su larga y preciosa experiencia. Su clasifica-




cién tan clara y tan precisa, tan sobria y tan ra-
cional, es sin duda ninguna un precioso hilo
conductor en los caminos secretos de la unidn
mistica, y bien temerario seria el que quisiera
modificar esta celestial doctrina. Sin embargo,
nada nos obliga a ver en esa clasificacién una
ordenacion invariable. Todos los contemplativos
no son necesariamente de la envergadura de
una Santa Teresa de Jesis y de un San Juan de
la Cruz; ni todos los hechos misticos han de
hallarse necesariamente en toda alma contem-
plativa. He aqui porqué, si nosotros desarrolla-
ramos los diversos grados de oracién infusa,
apropiandoselos a Sor Teresa, temeriamos hacer
obra de mal psicologo; puesto que estamos per-
suadidos de no poder encontrar en la autobio-
grafia todos los elementos necesarios para esta
clasificacion.

Dejaremos, pues, establecido que nuestra San-
ta paso por las pruebas de las noches pasivas del
sentido y del espiritu, producidas ambas por la
contemplacién infusa, y en su contemplacién
misma encontraremos luz infusa y amor intuso:
los dos caracteres esenciales de toda oracion
pasiva, :



CAPITULO PRIMERO

El elemento purificador de su Cont'nim-
placién infusa

La oracion infusa acrecienta nuestra partici-
pacion de la divinidad, hasta que al fin nos une
a Dios por una transformacién que comienza en .J
esta vida y se consuma en la otra. Ahora bien,
por regla general, en la contemplacién infusa, el
almia tiene necesidad de ser purificada en la me-
dida que exige la excelencia del grado de parti-
cipacion divina que el Senor quiere bondadosa-
mente comunicarle. Estas purificaciones se lla-
man Noche pasiva del Sentido y Noche pasiva
del Espiritu, y Sor Teresa del Nifio Jests sufrio-
estas dolorosas pruebas como todos los contem-
plativos. En efecto, seria un error creer que el
angel de Lisieux gusté sin cesar, en el Carmelo,
las delicias del Tabor. Puede ser que para mu-
chos parezca haber pasado sobre la tierra en
medio de sonrisas y fervorosa ternura, sin haber
conocido més que las benéficas influencias de
un sol primaveral, sin experimentar las tristezas
de las lluvias y rafagas heladas del invierno-
jError! Ella sufrié mucho aquf abajo y en sus il

|




“fimos dias recomendaba encarecidamente que se
hiciese ' saber esto a las almas después de su
muerte, presintiendo ya que el sello de la ci'uz,
con el cual estaba marcada su vida, seria para
muchos ¢! signo de la autenticidad de su nisién.

Los sufrimientos que hirieron el corazén sen-
sible de la angelical nifia, son casi todos del dc--
minio intimo del alma, lo mismo que aquellos
sufrimientos que experimentaron los santos y
sobre fode los grances contemplatives. «jDios
tiene que vencerse para darnos a beber el caliz
de amargura; pero sabe que es el inico medio de
prepararnos para conocerle como El se conoce
y llegar nosotras mismas hasta ser dioses! (Car-
ta I a Celina, pags. 304-305)». «No estamos to-
davia en nuestra patria y la tentacion debe puri-
ficarnos como el oro en el crisol. (Carta XVIII a
Celina, pag. 324).» De este modo a las gracias
sensibles de que fué colmada en el mundo, si-
guieron, casi durante toda su vida religiosa,
salvo raros intervalos, flaquezas y hasta aride-
ces desoladoras, que mo eran otra cosa que las
pruebas de la noche pasiva que garantizan el
caracter infuso de su oracién.

§ I.—Noche pasiva del Sentido

En la Noche pasiva del sentido el alma se de-
ja labrar y reformar por la mano de Dios. Es el
mismo Sefior quien alli subordina perfectamente
el sentido del alma a la razén. Por la privacion
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de la gracia y de la devocién sensibles, extenua
y purifica los sentidos; calma asi al alma, y,
provee al espiritu de las disposiciones mas fa-
vorables a la contemplaciéon y a la verdadera sa-
biduria. Sin embargo Dios no acostumbra casti-
gar a sus elegidos a dos manos; mientras una les
envia cruces, la otra les prodiga favores. Asi al
mismo tiempo que el Sefior priva a su fiel servi-
dor de la devocién y de la gracia sensibles, le
da la gracia eminente de la contemplacién in-
fusa inicial. Sin embargo la contemplacién pasi-
va naciente no carece de nuevas espinas; porque
este alimento de los fuertes, al alma le parece
amargo; puesto que hiere su delicado paladar,
avido de las dulzuras sensibles que habia gusta-
do hasta ahora. Desde aqui experimenta indis-
cutibles ansiedades. (2) Con esta purificacién
comienza positivamente la contemplacién infu-
sa. (3) Corresponde muy probablemente al esta-
do que Santa Teresa llama «recogimiento pasi-
vo (4)». Este es el comienzo de la vida mistica,
donde Dios concede en realidad la contempla-
cién naciente, aproximandose al alma, sin dar-
se a ella todavia: «No se deja entrever mas que
por un resquicio (5)» dice San Juan de la Cruz.

(2) Josepu A Sein. S., Cursus theol. myst, scol. Tomo
V1, Disp. VLII, g. 6.

(3) Noche oscura L. |, cap. Ill.
(4) Moradas cuarfas, Cap, Ill. 4 y sig, ;
(8) Cadntico espiritual 1.* Parte, Verso 5.° p. 183.




— Em

El santo Doctor habla de la Noche pasiva
del sentido, sobre todo en el primer libro de
la «Noche oscura», donde su experiencia per-
sonal le sugirid palabras de consuelo y de
preciosos consejos para las almas que marchan
por esta via dolorosa. He aqui como descri-
be esta prueba purificadora. «Cuando mas a su
sabor y gusto andan (los principiantes) en es-
tos ejercicios espirituales, y cuando méas cla-
roa su parecer les luce el Sol de los Divinos
favores, oscuréceles Dios toda esta luz, y cié-
rrales la puerta y manantial de la dulce agua
espiritual que andaban gustando en Dios todas
las veces y todo el tiempo que ellos querian
(porque, como eran flacos y tiernos, no habia
puerta cerrada para ellos, como dice San Juan
en el Apocalipsis III-8). Y asi les deja tan a os-
curas, que no saben por donde ir con el senti-
do de la imaginacién y el discurso. Porque no
saben dar un paso en el meditar, como antes
solian, anegado ya el sentido interior en esta
noche, y dejado tan a secas, que no solo no ha-
llan jugo y gusto en las cosas espirituales y
buenos ejercicios en que solian ellos hallar sus
deleites y gustos, mas en Iugar de esto ha-
llan por el contrario sinsabor y amargura en las
dichas cosas. Porque, como he dicho, sintiéndo-
los ya Dios aqui algo crecidillos, para que se
fortalezcan y salgan de mantillas, los desarrima
del dulce pecho, y abajéndolos de sus brazos,
los muestra a andar por sus piés, en lo.cual

5
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é’iéten ellos gran novedad porque se les ha vy
to todo al revés. (6)»

%
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Santa Teresa parece haber tenido experiencia
de este estado desde su entrada en el claus
Dios queria aumentar la capacidad de esta al
que desfallecia bajo el peso de la gracia sensible
Era preciso abrir nuevos abismos al torrente
vida que de ella ya se desbordaba. La misma
resita tiene conciencia de que sin recibir grac
propiamente extraordinarias, Sin que varie
camino, el sufrimiento de las noches pasivas
a perfeccionar esta obra divina.

Imposible poder decir lo que sufrié enton
esta inocente nifia, cuando apenas habfa gus
do una paz que parecia inalterable. {Qué edifi
cante aparece exponiendo con candor y senci
llez, estados tanto mas humillantes cuanto el
menor aletazo parecia bastar para librarla
ellos, y tanto més doloroses cuanto mas op
tos eran a todo lo que ella habia experimen
hasta entonces.

Citemos a este propésito algunos pasajes
nificativos, espigados en su autobiograffa: «!
mas espinas que rosas tropezaron mis prim
pasos. Desde el principio mi alma se alimer

(6) Noche oscura, Libro, | cap. V|, pags. 26-27-
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con el pan cuotidiano de la sequedad mas amar-
ga... Si, puedo decir, que el dolor me salié al
encuentro a mi entrada en el Claustro, y lo
abracé con amor... Durante cinco afios caminé
por esta senda; pero sélo yo lo sabia. Esta es
cabalmente la flor ignorada que deseaba ofrecer
a Jesus, flor cuyo aroma no se exhala sino en
direccion del cielo. (pags. 113-114)». La mafiana
de nuestra vida paso; hemos gozado las brisas
embalsamadas de la aurora; pero cuando el sol
estuvo en su apogeo, Jestis nos condujo a su
Jardin, y nos hizo recoger la mirra de la prueba
separandonos de todoy privandonos hasta de
las alegrias de su presencia.—No quiere que le
amemos por sus dones, es El mismo quien debe
ser nuestra recompensa (Cartas a Celina, 6 de
julio y 2 de agosto de 1893)».

Ella escribia durante su retiro espiritual de
Toma de Héabito (Enero 1889): «En mis relacio-
nes con Jesis, nada: jsequedad! jsueniol Puesto
que mi Amado Bien quiere dormir, no se lo im-
pediré; me siento demasiado feliz viendo que no
me trata como forastera, que no usa conmigo de
cumplidos. El acribilla su pelofita con punzadas
muy dolorosas de alfiler. Cuando es este dulce
Amigo el que atraviesa por si mismo su pelota,
el sufrimiento se convierte en dulzura. {Es tan
Suave su mano! {Qué dﬁerente es de la de'las
criaturasl.

" «Con todo, me siento feliz, si, muy feliz de pa-
decer: Si Jestis no atraviesa por si mismo su pe-



lotita, El es quien guia la mano del que la hlel'e -
{Oh, Madre mia, si supiese hasta qué pung{;l.ﬂ
quiero ser mdlferente a las cosas de la herrav_.
(Qué me importa todas las bellezas crladagg_
iSerfa tan desgraciada silas poseyeral {Ah, cug
grande me parece mi corazén, cuando lo com
paro con los bienes de este mundo, pucsto que
todos reunidos no podrian satisfacerlo; pero
cuando lo comparo con Jestis jeuan pequefiol
«Qué bien se porta conmigo el que pronto:
sera mi Prometidol, jqué divinamente amablé_:_a"_@ ‘
no permitir que me deje caufivar por ninguna.
cosa de aqui abajo! Sabe perfectamente que. si«'
me enviase sélo una débil sombra de fe]u:uia;t‘;T
me pegaria a ella con toda la energia, con todnﬁl
la fuerza de mi corazén. Mas El me niega esa
sombra... prefiere dejarme en la oscuridad ai
darme un falso resplandor fuera de El
«No quiero que las criaturas posean un solo
atomo de mi amor; quiero darselo todo a ]esﬁ;iﬁi

cuando nada tenga que ofrecerle, como aco_nt".
esta tarde, le ofreceré esta misma nada... (Ca
Il a la M. Inés de Jesus, pag. 330).»
Esta descripcién nos recuerda la primera
fial de la noche pasiva del sentido, dada p¢
San Juan de la Cruz: «entonces no se encuentta
gusto, ni consuelo en las cosas de Dios»; ¥
este mismo tiempo «tampoco le halla en alg
de las cosas criadas». Este es cabalmente el p
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mer indicio por el cual el hombre espiritual re-
conoce que esta sufriendo la sequedad purifica-
dora y no una impresién natural de falta de
energia, o de tibieza, «porque si esto fuese, sen=
tirse hia en el natural alguna inclinacién o gana
de gustar de alguna otra cosa que de las de
Dios (7) . La Noche pasiva del sentido es, pues,
una fatiga universal que, por mas que impon-
ga respeto, es mds aparente que real. El alma
parece sin vigor, porque ya no estd sostenida
por la devocién y la gracia sensibles; realmente,
sin embargo, esta fuerte y fervorosa, porque, a
pesar de todo, quiere a Dios tinicamente, le bus-
ca con ansia y sufre con su aparente ausencia-
La Santa contintia: «Si, deseo estas heridas del
corazon, estos alfilerazos que tanto hacen pade-
cer,.. Prefiero el sacrificio a todos los éxtasis. En
¢l esta la dicha para mi; no la encuentro en nin-
guna otra parte. La cafiita no teme romperse,
porque esta plantada junto a las aguas del amor.
Asi, cuando se dobla, esta onda bienhechora la
robustece y le hace desear que otro vendabal
venga de nuevo a humillar su cabeza. Mi debili-
dad constituye toda mi tuerza. No puedo que-
brantarme, porque, venga lo que viniere, no veo
sino la dulce mano de Jesiis. Para conquistar la
palma de la victoria, todo padecer es poco.
(Carta IIl, a la M. Inés de Jesiis, pag. 331).»
»Querida hermana mia: Su corderi/lo, como

(7) Noche oscura, Libro 1, cap. IX, pag. 28).
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se complace en llamarme, quisiera pedirle
tado un poco de fuerza y de valor. Nada e
decir a Jestis; y sobre todo, Jestis no le dice a
solutamente nada. Ruegue por mi, para q
retiro, a pesar de todo, sea agradable al T
z6n del tnico que lee en las interioridades d
alma. ,

»La vida esta llena de sacrificios, es verds
(Porqué, pues, buscar en ella la felicidad
es simplemente una mala noche que hay que
sar en ruin posada, como dice nuestra M_a_
Santa Teresa? 128

»Confieso que mi corazén estd sedwnto de
licidad; pero bien veo que no hay criatura alg
na capaz de satisfacerlo. Al contrario, cuan
mas beba de esa fuente hechizadora, mas
diente sera mi sed.

»Conozco un manantial donde fienen siemp
sed los que beben (8); pero es una sed muy dr
ce, una sed que siempre puede satisfacerse;
manantial es el padecer, conocido sélo
susl... (Carta II, a Sor Maria del Sagrado
zon, pag. 338.)».

Y
& #

Su retiro espirifual para la profesion
como todos los sucesivos, de una aridez gran
sima (pag. 126).

(8) Quwi bibunt me adhue sitient (Eccli. XXV :



También escribia ella el 4 de septiembre de

4890: «Su hijita apenas oye las armonias celes-
tes; su viaje de bodas es muy arido. Verdad es
que su Prometido le hace recorrer paises fértiles
y magnificos; pero la noche impide admirar, y,
sobre todo, gozar de todas estas maravillas.
' »(Creerd, quizas, V. C. que, ésto la aflije?
Pues no, al contrario, se siente feliz de seguir a
su Futuro, tan sélo por El, no por sus regalos.
jEl solo! Es tan hermoso, tan embelesador, aun-
que se calle, aunque se escondal

«Comprenda a su hijita; hastiada como esta
de los consuelos de la tierra, no quiere mas que
a su Amado.

«Creo que el trabajo de Jesiis durante este re-
tiro, ha consistido en desligarme de todo lo que
no es El. Mi sola consolacién es una fuerzay
una paz, muy grandes; ademas, confio ser tal
como Jestis quiere que yo sea, y esto constituye
toda mi dicha.

«{Si supiera cuan grande es mi alegria en no
tener ninguna por complacer a Jestis! [Es la ale-
gria més refinada, aunque no se sienta lo mas
minimo! (Carta IV a su hermana Maria del Sa-
grado Corazdén, paginas 339-340).»

He ahi un nuevo indicio que da a conocer
€Odmo nuesira amadisima Santa se encuentra
realmente en la Noche pasiva del sentido...
«Entonces es, dice San Juan de la Cruz, cuando
ordinariamente trae la memoria en Dios con so-
licitud y cuidado penoso, pensando que no sirve:



a Dios, sino que vuelve atras, como se ve sip
aquél sabor en las cosas de Dios. Que en esto ge.
ve que no sale de flojedad y tibieza este sinsabop
y sequedad; porque de razén de la tibiezaesno
se le dar mucho ni tener solicitud interior pop
las cosas de Dios (9).» Teresita, por el contrario,
sufre por su falta de fervor aparente, procura
luego aplacar a Dios por la ofrenda generosa de
su sacrificio y su corazén conserva la pazy
hasta la alegria, a pesar del sentimiento de su
impotencia en la presencia de Dios.

En ofra carta, fechada por aquél entonces,
leemos: «Es preciso que su pequefla anacoreta
le descubra el itinerario de su viaje. 3

«Antes de emprender la ruta, me pregunté mi
Prometido en qué pafs deseaba viajar y qué ca- l
mino deseaba seguir. Yo le contesté que no tenia
mds que un solo deseo yera el de subir a la
cima del monte del Amor. i

«Al punto aparecieron ante mis ojos numero-
sos caminos; pero habia tantos y todos tan per-
fectos que me vi incapaz de escoger ninguno
sélo por mi misma. Entonces dije a mi Guia di-
vino: «T1i sabes a donde deseo llegar; sabes por
quién quiero subir al monte; conoces a Aquéla
quien amo y quiero tinicamente complacer. Sélo
por El emprenco este viaje; guiame, pues, por
los caminos de su eleccién; mientras El esté
contento, yo me sentiré en el colmo de la dicha.

S =

(9) Noche oscura. Libr. |, cap. 1X, pags. 28y 29)-
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«Y nuestro Sefior me de tomé la mano y me
hizo entrar en un subterraneo donde no hace ni
frio ni calor, donde no brilla el sol, donde la
lluvia y el viento no tienen entrada; un subterra-
neo donde sélo veo una claridad medio velada,
la claridad que esparcen los ojos bajos de la Faz
de Jestis.

»Mi Prometido no me dice nada, y yo tampo-
co le digo sino que le amo mds que a mi misma,
y siento en el fondo de mi corazén que verdade-
ramente es asi, puesto que pertenezco a El mas
que a mi misma.

»No veo que adelantemos hécia el fin de
nuestro viaje, puesto que se efectua debajo de
la tierra; esto no obstante, me parece que, sin
saber c6mo, nos acercamos a la cumbre del
monfe.

»Doy las gracias a Jestis porque me hace ca-
minar en las tinieblas; alli estoy en profunda paz.
De buen grado consiento en permanecer toda
mi vida religiosa en este subterrdneo oscuro
donde me han hecho entrar; sélo anhelo que mis
tinieblas consigan la luz para los pecadores.

»Me siento feliz, si, muy feliz de estar privada
de todo consuelo; me avergonzaria si mi amor se
pareciese al de las desposadas de la tierra, que
tienen los ojos fijos en las manos de sus prome-
tidos, para ver si les llevan algiin regalo: o bien,
miran su rostro para sorprender en éluna son-
risa de amor que las subyugue.

»Teresa, la pequefia prometida de Jesis, ama



- A

a Jesiis por si mismo; s6lo quiere mirar el
tro de su Amado Bien para descubrir en E]
grimas que la embelesen con sus ocultos he
zos. Quiere ella enjugar estas lagrimas, las qu
re recoger para engastarlas como precio
inestimables diamantes en los bordados de
vestido nupcial. !

wjfesis! [Quisiera amarle tanto! Amarle
nunca nadie le haya amado. .

«Cueste lo que cueste, quiero recibir la p
-de Inés; sino por el martirio de sangre, ne
rio es que sea por el AMOR... (Carta IV a su
mana Inés de Jesiis, pags. 331-332-333).»

£
o

De esta manera Teresita pasé, desde 1o
mienzos de su vida monastica, por las angust
de 1a Noche pasiva del sentido, donde, Dio
destetd de las dulzuras sensibles de sus c
laciones. La admiracién que tiene al alm
suspenso, el amor que embriaga la voluntad
gozo que invade el alma y los sentidos, se
trocado,para ella enuna aridez mondtona e
portable. En ese] estado de alma, ella sﬁ':
gime como la paloma, pero con paciencia inalt
rable; no cesa de amar a su Dios con ar
serafin y se entrega sin reserva en los bra
paternales del Sefior. e
Una carta de aquel tiempo viene a poner mt

en claro las admirables disposiciones
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das en el alma de nuestra Santa durante aque-
lla fase purificadora de su vida mistica: «Queri-
da hermanita, eco dulce de mi alma, tu Teresa
no se encuentra ahora en las alturas, pero mira,
cuando me domina la sequedad, incapaz de ha-
cer oracion, de practicar la virtud, busco peque-
fias ocasiones, pequefieces, para complacer a
Jestis; por ejemplo, una sonrisa, una palabra
amable, cuando quisiera callarme y mostrar fas-
tidio. Si no tengo ocasiones, quiero a 1o menos
repetirle a menudo que le amo; esto no es dificil
y mant ene el fuego en mi corazén. Aln cuando
me pareciere apagado este fuego de amor, no
dejaria de echar pajitas sobre la ceniza, y tengo
por cierto que se reanimaria.

»Verdad es que no siempre soy fiel: pero nun-
<a me desanimo, sino que me entregd en brazos
de Nuestro Sefior: El me ensefia a sacar prove-
cho de todo, del bien y del mal que halla en
mi; (*) me ensefia a jugar a la ruleta del amor, o
mas bien, E! es quien juega por mi, sin decirme
como lo hace: esto es incumbemncia suya, y no
miz; 1o que me concierne es entregarme comple-
tamente, sin reservarme nada, ni siquiera la sa-
tisfe ccion de saber como ha ganado el juego...-
Después de tode, no soy el hijo prédigo, y no
vale ]a pena de que Jestis me dé un banquete,
puesio que estoy siempre con EI (10).

(*) S.juan de la Crez.
(10) Tu s>mper mecum es (Luc. XV-31).
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»He leido en el Santo Evangelio que el d
Pastor abandona en el desierto a todas las o
jas fieles para correr tras la oveja per
{Cuanto me conmueve esta confianzal i
pues; esta seguro de ellas! (C6mo es posibl
huyan si son cautivas del Amor? Asi, el ena
rado Pastor de nuestras almas nos priva de
presencia sensible para dar consuelos a los
cadores; y si nos conduce al Tabor, es sélo
breves instantes... El lugar de los pastos s
si siempre los valles, <alli donde sestea al me-
diodia (11)» :

(Carta XVI, a su hermana Celina pagi
320-321)».

Por estas palabras podemos adivinar en .
profundidad habitaba nuestro édngel, que ds
con un candor de nifio cosas tan sublimes co:
sifuesen enteramente naturales.Perdida en D
trepaba por su Calvario con una fortaleza
mértir: el heroismo de su voluntad revelabal
el caracter infuso de su oracién, que ningtin
lor, por intenso que fuese, podia interrum

Nuestra queridisima Santa conocié igua
te las pruebas de la Noche pasiva del
La «Historia de un alma» lo demuestra ¢
mente. La divina llama purificadora no se ¢

(11) Ubi cubes in izeridie (Cant, 1-6.)



tentd con envolver la parte sensitiva de Teresita;
para desembarazarla, por medio de sequedades,
de la herrumbre de los sentidos, penetré tam-
bién hasta lo mas profundo de sus potencias y
hasta la esencia misma del alma, para regene-
rarla y disponerla a una unién cada vez més
intima con Dios.

*

L

La Noche pasiva del Espiritu es un trabajo
divino de purificacién, ejercido scbre las faculta-
des superiores. Dios da al alma un conocimiento
muy evidente de sus menores miserias ocul-
tas (12) a fin de someter plenamente, por este
conacimiento, las potencias racionales a Dios y
prepararlas de esta suerte a una unién muy
intima con El. Esta nueva prueba es tanto mas
terrible en cuanto que es mds particularmente
oscura y obra sobre un sujeto mas noble, cual
s la parte racional. (13)

Esta noche es producida por una luz muy in-
tensa, engendrada por el don de Infeligenciay
a veces también por el de Sabiduria. Esta luz es
como un rayo de la misma contemplacién infusa,
que revela los secretos intimos, las menores mi-
serias ocultas del corazén. Esta luz, por su des-

(12) Josep A sprir. S. Curs, theol. myst. scol. Tomo
VI Dis. XLVI], Ntim. 56.

(13) Joseeu A Spir., Cursus theol, myst. scol., Tomo
VL, Disp. XLV, niim. 2.
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lumbradora claridad, y también por la impy
del sujeto sobre el cual ejerce su accion, torty
el alma como si fuera a acabar con ella; por
envuelve la inteligencio con tinieblas cuasi
pables. Sujetando la inteligencia a la conside
cién de sus defectos, impide su vuelo hacia
cosas de alla arriba. También la voluntad,
vista de tales miserias, se llena de angustia
mismo tiempo que de horror hacia si misn
hasta el punto de desesperar en cierto modo
la bondad divina. En una palabra, la causa f
mal de la Noche pasiva del Espiritu es unm
evidente conocimiento infuso de la infinita g
deza de Dios y de nuestra nada y de ello ex:
menta el alma un tormento que hace pense
el purgatorio. (14) (15). )

S. Juan de la Cruz (16) describe admirabl

(14) Véase Puiieeus A 8S. Trin, Summa theol, 1
ca., Pars 1, Tract. 1ll, Disc. I, a. 1, 2.—ANTON. A SPI
Direcet. myst, Tracl. 11, 282. :

(18) Esta prueba parece corresponder a las O,
Moradas del Castillo del alma. Ella sefiala la enirad
la vi: unitiva.—San Juan de la Cruz parece abrazar en
Noches pasivas del sentid6 y del espiritu, el conjnr
los estados misticos inferiores a la Uni6n transforma
pero considerados en tanto que encierran la oseuri
los sufrimienros. Noche oscura, Libro 1l, cap. L. p
81-52,—Josepn A Seir. 8., Cursus. theol. myst.
Tom. I, Isagoge, Lib. V, Sintagma I, Lect. V, 26.—P
LAIN, Des Gréces d' oraison, 3.¢ Parlie, chap. Vi s
Pp. 224 éd. 1909. :

(16) Noche oscura, Libro 11, capilulos V. VL.



mente esta nueva purificacién pasiva, con sus
varieda les, sus formas y sus madltiples efectos:
«(Esta luz purificadora) hace al alma verse tan
jmpura y miserable,que la parece estar Dios con-
tra ella, y que ella estd hecha contraria a Dios...-
Conoce claro que no es digna de Dios ni de
criatura alguna. Y lo que més la pena es, que
piensa que nunca lo serd, y que ya se le acaba-
ron sus bienes. (*) Algunas veces... el sentido y
espiritu, asi como si estuviese debajo de alguna
- inmensa y oscura carga, esta penando y agoni-
zando tanto, que tomaria por partido y alivio el
morir. (**) El Divino... de tal manera la desme-
nuza (al alma) y deshace la sustancia espiritual,
absorbiéndola en una profunda y honda tiniebla,
que el alma se siente estar deshaciendoy derri-
tiendo a la faz y vista de sus miserias... Porque
verdaderamente, cuando esta contemplacion
purgativa aprieta, sombra de muertey gemidos
de muerte y dolores de infierno siente el alma
muy a lo vivo, que consiste en sentirse sin Dios,
y castigada y arrojada, e indignado €l y que es-
ta muy enojado, que todo se siente aqui; y mas
que le parece en una temerosa aprehension, que
ya es para siempre, (***) En esto humilla Dios
mucho al alma para ensalzarla mucho después,,

(*) Pégina 60.
(**) Pégina 61.
(***) Paginas 62-63.
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y si el no ordenase que estos sentimientos,
do se avivan en el alma, se adormeciesen p
to, desampararia el cuerpo en muy breves
mas son interpolados los ratos en que se
‘su intima vileza. La cual algunas veces se si
tan a lo vivo, que le parece al alma que ve
to el infierno y la perdicién. Porque de estos
los que de veras descienden al infierno vivie
pues aqui (en la tierra) se purgan a la ma
que alli (en el purgatorio) (pagina 65)»

Pero San Juan de la Cruz no se content
pintar los tormentos de las almas que sul
esta prueba, nos hace ver también los prow:
sos efectos de estas mismas pruebas, cuand
sobrellevadas con sumisién, con humildad,
amor: «Porque como esta divina purga anda
moviendo todos los malos y viciosos humo
que por estar ellos muy arraigados y asentados
en el alma, no los echaba ella de ver, y asf
entendia que tenia en si tanto mal, y ahora
echarlos fuera y aniquilarlos se los ponen
0jo, y los ve tan claramente, alumbrada por:
oscura luz de divina contemplacién (aunque!
es peor que antes, ni en si ni para con Di
como ve en si lo que antes no veia, pa
claro que estd tal, que no sélo no esta pa
Dios la vea, més que esta para que la a
y que ya la tiene aborrecida.» (17)
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Dejemos ahora a Santa Teresita describirnos
su calvario, que pone tan de relieve lo que es la
Noche pasiva del espiritu, y que nos parece un
comentario justo y luminoso de las mas subli-
mes ensefianzas de San Juan de la Cruz. <Hay,
en efecto, un alma menos probada, en aparien-
cia que la mia? [Ay! si apareciera a las miradag
‘humanas el martirio que sufro desde hace un
afio, [qué exirafieza les causarial Puesto que
V. R. lo desea, intentaré describirlo; pero no hay
palabras para explicar estas cosas, y por mucho
que haga, el relato serd siempre muy inferior a
la realidad (p. 148).

«En los alegres dias de Pascua me di6 a en-
tender Jestis que realmente hay almas faltas de
fé y esperanza, las cuales, por el abuso de las
gracias divinas, han perdido esos preciosos te-
soros, fuente de los 1inicos goces puros y verda-
deros. Permitié que invadieran mi alma las mas
densas tinieblas y que la idea del ciele, tan dulce
para mi desde mi mas tierna edad, viniese e ser
objeto de lucha y de tormento. El padecimiento
de esta tribulacién no se limitd a varios dias o
algunas semanas; hace ya meses que la sufro, y
todavia aguardo la hora de verme libre de ella.
Quisiera poder expresar lo que siento, pero no
es posible. Se necesita haber pasado por este
sombrio tiinel para comprender su oscuridad...
Pero, Sefior, jvuestra hija ha comprendido esta

U]
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luz divinal Ella os pide perddén para sus i
dulos hermanos, se complace en comer e] p
del dolor todo el tiempo que gustéis; por
vuestro se sienta a esa mesa llena de amargy
en donde se alimentan los pobres pecadores,
no quiere levantarse de ella hasta recibir
indicacion vuestra.

»{Oh Dios mio, si es preciso que la mesa
ellos mancharon la purifique un alma que
ame, quiero comer sola el pan de las lagrimas,
hasta que os plazca introducirme en vuestr
reino Iuminoso; la tinica gracia que os pido
la de no ofendercs jamas).

»...Desde mi nifiez me fué dada la certez
que iria un dia lejos de mi tenebroso pais;
inspiraba esta conviccién, no solamente lo
ofa decir, sino ademas las aspiraciones int
y profundas de mi corazén, las cuales me p
mitian presentr, que otra tierra, otra regténm
luminosa, serfa un dia mi morada estable; n
otro modo que el genio de Cristobal Colén
ciale adivinar un nuevo mundo. Més de rep
penetraron en mi alma las tinieblas que me
deaban por fuera, envolviéndome ahora de
suerte, que ni siquiera puedo encontrar
la imagen tan dulce de mi patria. . {Todo ha
aparecidol...

»Cuando mi corazén, fatigado por las tm.
que le rodean, quiere descansar con el vigo
recuerdo de una vida futuray eterna, acreci



fase mi tormento. Me parece que las tinieblas,
p‘_idiendo prestada su voz a los impios se burlan
de mi, diciéndome: «Suefias en la luz, en una
patria embalsamada de suaves perfumes; suefias
en la eterna posesién del Creador de estas ma-
ravillas; crees que saldras un dia de las tinieblas
en que desfalleces; pues jadelantel... jadelantel...
jAlégrate de la muerte que te dard, no lo que es-
peras, sino una noche todavia mas oscura, la
noche de la nadal...»

(Verdad que parece estar aqui oyendo al mis-
mo S. Juan de la Cruz que ha dicho: «Cuando
esta contemplacién purgativa aprieta, sombra de
muerte y gemidos de muerte y dolores de infier-
no siente el alma muy a lo vivo, que consiste en
sentirse sin Dios... y... le parece en una temero-
sa aprehensién, que ya es para siempre? (18) Asi
el mismo S. Juan de la Cruz afirma que no se
pueden mejor comparar las penas de la Noche
del espiritu que a los tormentos de los condena-
dos; porque al menos las almas del purgatorio
conservan la esperanza cierta de su salvacion,
y tienen asi cierto alivio en sus sufrimientos,
mientras que Dios tiene a estas ofras almas tan
fuertemente oprimidas que parece no descubrir
ningtin rayo de luz que descubra la gracia emi-
nente que se les ha hecho. Tales almas se han
olvidado de todo el bien que obraron, de todos
los favores que recibieron. No se acuerdan mas

(18) Noche oscura, Libro Il cap. V1., pag. 63.
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que de sus faltas e imperfecciones, y el temop
con que las consideran hace que les parezcan
enormemente graves. Creen que Dios descarga
sobre ellas todos los rayos de su célera en cas- |
tigo de sus muchas infidelidades. '

La Santa prosigue: «Esta comparacién de Ia
prueba que me aflije es tan imperfecta como un
esbozo comparado con su modelo; pero no quie-
ro escribir més, temeria blasfemar... hasta tengo.
miedo de haber dicho demasiado. [Ah, Dios me
perdone! El sabe muy bien, que aunque me falte '
el goce de la fé, me esfuerzo en practicar las
obras. He hecho mas actos de fe en un afio que }'
durante toda mi vida.

»A cada nueva embestida del enemigo, me
porto como un valiente; sé que es una cobardfa
batirse en duelo, por lo cual vuelvo la espaldaa’
mi adversario, sin mirarle jamés de frente; co-
rro luego a mi Jests y le digo que estoy dispues-.
ta a derramar toda mi sangre para confesar que
hay un cielo, que me considero feliz de no pe-
der contemplar en la tierra con los ojos del alma
este hermoso cielo que me espera, y que se dig-
ne abrirlo por toda la eternidad a los desgracia-
dos incrédulos.

»Asi es que, a pesar de esta aflicién que me
roba todo sentimiento de gozo, puedo exclamar
todavia: «Seffor me colmais de alegria con todo
lo que haceis (Psal. XCI, 5)». ;Existe mayor ale-
gria que la de sufrir por vuestro amor? Mientras
mas intenso es el dolor y menos parece a Ios
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ojos de las criaturas, tanto mas os hace sonreir,
joh Dios miol Y si, por un imposible, lo ignora-
seis Vos mismo, tambien me consideraria feliz
de sufrir, con la esperanza de que mis lagrimas
pudieran impedir o reparar una sola falta con-
tra la fé.

«Tal vez creera, venerada Madre mia, que exa-
gero un tanto la noche de mi alma. Si juzga por
las poesias que he compuesto este afio, le pare-
cera que recibo grandes consuelos y que casi se
ha rasgado ante mis ojos el velo de la fé! A pe-
sar de ello, ya no es un velo, sino un muro que
se levanta hasta los cielos y me oculta el firma-
mento estrelladol

«Si canto la felicidad del cielo, la eterna pose-
sién de Dios, no es porque sienta goce alguno;
canto sencillamente Jo que guiero creer. Con-
fieso que algunas veces ilumina mi alma un
ténue rayo de sol; cesa la prueba un instante,
pero al punto, ¢l recuerdo de este rayo, en vez
de consolarme, hace mas densas atin mis ti-
nieblas.

«jAh, nunca como ahora he sabido apreciar
cuan dulce y misericordioso es el Sefior! Me ha
enviado esta pesada cruz en la ocasién en que
podia llevarla; creo que de veras me hubiera
desalentado antes. Ahora s6lo me priva de todo
sentimiento de natural satisfacciéon en mi aspira-
cién a la patria celestial (pdgs. 149 y sigtes).»
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Asi, antes de esta prueba, nuestra Santa pod-'fa-' _
en la oracién, ocuparse amorosamente con san-

tos pensamientos, con edificantes consideracig-
nes, y he ahi que ahora todo eso le resulta im-
posible! Su espiritu busca a Dios y su corazén
le desea para engolfarse en su amor; pero Dios
no se hace accesible y una ansiedad rebosante
de amor sostiene al alma en medio de todo gé-

nero de tribulaciones; ella desea a Dios; pero

Dios no se entrega: se esconde!

Sostenida por el don de Forfaleza (19) Teresa,
humilde y modesta, se dié cuenta de la impo-
tencia humana y sufrié6 noblemente la divina
prueba. Durante las horas de su oracidn tan sen-
cilla, més profunda todavia por acrecentamien-
tos de fé, ella pone siempre toda su confianza en
el abandono del tierno nifio que se duerme tran-
quilo y sin temor en los brazos de su padre
(p. 194), en el que ella cree sin verle, y cuyo

amor afirma su confianza aunque no experi-

menta aparentemente mas que los rigores de sus
celos divinos.

Tales fueron las tribulaciones interiores de
Teresa. En la insoportable aridez de esta noche

(19) Antes de haber aprendido a clasificar las diferen=

tes virtudes que practicd Teresa (declaraba una de sus

hermanas de Habito al postulador de la Causa) yo las

agrupaba toda bajo el titulo de Forta leza (Proc. p. 1.067)

¥

D



pasiva, tanto del sentido como del espiritu, sigue
siempre la voluntad de Dios, persuadida de que
para ir a El, es preciso dejarse conducir por su
espiritu y olvidarse enteramente de si misma.
Ella permanece en el estado donde Dios la co-
loca; ella sufre, ella espera. Adhiriéndose siem-
pre a Dios por una entera donocién a El encuen-
tra el medio de trocar su pobreza en rigueza y
su amargo sufrimiento en holocausto de amor.
Ella decia: «Muy agradable es servir a Dios
en la oscuridad y en las pruebas, pues sélo aca
en la tierra podemos vivir la vida de la fé».
(Consejos y Recuerdos, pag. 286).»

Mi paz es el deseo
De aquél que sélo amo;
Por eso sin temores
Vivo en tinieblas como en dia claro
..... mi ternura crece
Cuando mi fé de El ha ya triunfado.

Mi paz y mi gozo (p. 405).

Y atn:

Vivir de amor cuando Jesiis dormita,
Es descansar sobre furiosas ondas.
iOh, no temas, Sefior, que te despierte!
Espero en paz las playas de la gloria.

Vivir de amor (p. 369).
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Mostraba cierto dia una bebida medicinal que
tenfa sobre la mesa, y que por su color rojo brj.
llante parecia ser un excelente jarabe, diciendg.
{Ven esta botellita? Muchos creerian que contiene:
un licor delicioso; en realidad nada tomo que
sea mas amargo. Pues bien, esta es la imagen de
mi vida; a los ojos de los demds, ha revestido
siempre los mas sonrientes colores, les ha pare-
cido que yo bebia un licor exquisito, mas era de
acibarada amargura. Digo amargura, pero em
verdad que mi vida no ha sido amarga, porque
he procurado convertir en alegria y dulzura todo
su amargor. (Notas del 30 de julio de 1897).»

Santa Teresa del Nifio Jestis pasé realmente
por las Noches pasivas del sentido y del espirita
en donde su alma desolada apurd por complefo:
el amargo cdliz del suirimiento y de la humilla-
cién. Ella, pues, fué realmente favorecida con la
contemplacién infusa, porque estas pruebas pu-
rificadoras son producidas por la misma con-
templacién pasiva.

Como ya hemos dicho, San Juan de la Cruz
comprende en las Noches pasivas del sentido ¥
del espiritu, el conjunto de estados misticos in-
feriores a la unién transformante. No nos esfor-
zaremos en demostrar separadamente cOmMO
Santa Teresa conocié cada uno de los grados de
oracion infusa admitidos por los autores; 00S
contentaremos con probar que en esta época en
contramos en su oracion Juz intusa y amor it*
fuso; esos dos elementos esenciales de la cof=

i
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templacién pasive; lo que, a nuestro juicio, basta
para demostrar que nuestro serafin subié real-
mente la escala mistica. Ella compré este favor
tan alto al mismo precio con que Jestis rescatéd
nuestras almas; el sufrimiento y la cruz; porque
sobre la tierra no hay fecundidad sin dolores.
He aqui por qué debemos pagarle el tributo de
nuestra admiracién, no solamente por las gra-
cias de eleccién con que el cielo la favorecié,
sino también por el noble precio con que ella
pago esta plena perfeccion de su alma.



CAPITULO II
Su contemplacion Infusa o Pasiva

En el Carmen, la oracién de simplicidad que

"Teresita habia practicado en el mundo, se modi-

fic6 y se transformé en muchos casos, con el
elemento purificador de la noche del sentidoy
del esjiritu, en oracién infusa, que ella, sin em-
bargo afn la llama siempre: oracidn de silencio.

Si, ella permanece en profundo silencio... Unas

veces se pone en escucha aplicando atentamente
su oido a la voz del Espiritu Santo. Otras es un
silencio de respeto y de admiracién, tal, poco
mas o menos, como el que uno experimenta en
presencia de los reyes de la tierra a quienes no
sabria hacer la corte de modo méas lisonjero.
También, como lo deciamos mads arriba, nuesira
Bienaventurada esta persuadida de que su silen-
cio de nifia da la mejor gloria a su Padre celes-
tial, y que la engrandece su pequefiez. Ese s

- e,
lencio no era otro gue la tranquilidad y la extre-

mada sencillez de su oracién, oracidn que nos
parece reunir todos los caracteres de una col=
templacién verdaderamente infusa, pero incons
.ciente para ella, precisamente por eso mismo.




La oracién infusa que los misticos llaman casi
siempre <sobrenaturals proviene del Espiritu
Santo por sus dones, sobre todo por los de Sa-
biduria y Entendimiento, Consejo y Ciencia. Es
una elevacion del alma hacia Dios caracterizada
por una /uz infusa y un amor infuso (1); Dios
alli derrama en el alma conocimiento y amor.

Dice Santa Teresa: «Cuando el Seifior le sus-
pende (el entendimiento) y hace parar, dale de
qué se espante y se ocupe, y que sin discurrir
entienda mas en un Credo que nosotros pode-
mos entender con todas nuestras diligencias de
tierra en muchos anios (2)». «En queriendo co -
menzar a tener oracién, hallamos con quien
hablar, y parece entendemos nos oye por los
efectos y sentimientos espirituales que sentimos
de gran amor y ¢, y otras determinaciones con
ternnra. Esta gran merced es de Dios y téngalo
en mucho a quien lo ha dado, porque es muy
subida oracién, mas no es vision (3)».

La doctrina de San Juan de la Craz se harmo-
niza en este punto con la de Santa Teresa: «La
contemplacidén es ciencia de amor, la cual es no-
ticia infusa de Dios amorosa (4)». Cuando «Dios

(1) Tuomas a Jesu, De Oratione Div., Libr. l., cap. L.
p. 202, 3).

(2) Vida, cap. XIl, 5).

(3) Vida, c. XXVII, 4, donde la Santa distingue la ora-
cién mistica de las visiones que muchas veces pueden
dcompainarla.

(4) Noche oscura, Lib. 1., c. XVIIL, pag. 111).
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en este estado es el agente y el alma es la pa-
ciente; porque ella s6lo se ha como el que recibe
y como en quien se hace, y Dios como el que da
y como el que en ella hace, dandole los bienes
espirituales en la contemplacm'l Jque es nohcm
y amor divino junto, esto es, noticia amg-
rosa (5).» <Esta comunicacién acaece secrefa-
mente a oscuras de la obra natural del entendj-
miento y de las demas pctencias. De donde por
cuanto Ias dichas potencias no lo alcanzan, sing
que el Espiritu Santo la infunde y adorna en el
alma... (6) (7).»

Ahora bien; estos dos elementos esenciales a
toda oracién sobrenatural, /uz infusa y amor
infuso, (no se hallan también repetidas veces en
Santa Teresa del Nifio Jestis? Citemos su anto-
biografia.

§1.—El Elemento iluminador y afective
de su Contemplacién infusa. '

Luego de mi entrada en el Carmen «inundaba
mi alma paz tan dulce y profunda, que me seria

(®) Llama de Amor viva, Estr. Il v. lI-V., p. 445-446)-

(6) MNoche oscura, Lib. Il., c¢. XVIL., ps. 105-106).

(7) Si esla contemplacion infusa iluminada y amorosa
es [recuente, constituye un esfado de contemplacién mfﬂ‘
sa, caracterizada por una disposicion proxima y nofad
a proposito para recibir la iluminacion del Espiritu Sn'ﬂiﬂ
A veces la imposicién podra prolongarse basianfe. IW
po, en un solo acto, para merecer ser llamada un es
pasivo o mistico.




jmposible expresarla. Hace ya ocho afios y me-
dio que esta paz intima es mi herencia; no me
ha abandonado, ni aun en medio de mis mayo-
‘res pruebas (p. 112).»

Dos meses después de la entrada de Teresa
en religion el R. P. Pichén, (S. ].) quedd verda-
deramente sorprendido de la accién de Dios so-
bre su alma. El la dijo: «Hija mia, sea siempre
Nuestro Sefior su propio Superior y Maestro de
Novicios.» Y Teresa prosigue: «Lo fué, en efecto
y también mi Director. No quiero decir con esto
que cerrara mi alma a mis superiores; por lo con-
trario, lejos de ocultarles mis disposiciones, he
procurado ser siempre para ellos un libro abierto
{paginas 114-115)» «|Oh Jesus, quién podra ex-
plicar la ternura y suavidad con que conducis
mi pequeiiita alma. No obstante, enseguida, con-
viene en que la tempestad ruge fuertemente, y
que para ella, es la noche, siempre la noche pro-
funda. (pagina 197)

He aqui ahora alguna de las muchas leccio-
nes que le did «el Director de los directores (pa-
gina 116». «Cierta noche, después de Completas,
busqué en vano nuestra lampara en los anaque-
les destinados a colocarlas; era la hora del si-
lencio y me era imposible reclamarla.—Supuse
con razén que alguna hermana se la habia lle-
vado equivocadamente; mas por culpa de esta
equivocacién, ¢iba a pasar yo una hora entera
en tinieblas? Cabalmente tenia intencién de tra-
bajar mucho aquella noche. Sin la luz interior
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de la gracia, seguramente me hubiera quej
con ella en vez de sentir pena, me crei diche
pensando que la pobreza cosiste, no sol
en verse una privada de las cosas agradab
sino tambien de las indispensables. Asi en
tinieblas exteriores se iluminé mialma con
ridad divina (pagina 123).»

«Una tarde de invierno, fria y oscura, cam,
yo el humilde oficio de conducir a una her
enferma, cuando de pronto of a lo lejos el
monioso concierto de varios instrumentos
miisica. Represeniéseme en la imaginacion
saldn ricamente amueblado, alumbrado con
llantes luces, resplandeciente de dorados n
bles; en aquél saldn, jévenes elegantemente :
viadas, recibian y prodigaban mil cumpli
mundanos. Volvi luego mis ojos a la pobre
ferma, a la cual sostenia; en vez de aquella
melodia, herian a intervalos mis oidos sus
mentos de queja; en vez de dorados ado
veia los toscos ladrillos de nuestro aus
claustro, apenas alumbrado por una débil
Este contraste impresiond suavemente-mi al
iluminandola el Sefior con los rayos de la:
dad, los cuales, de tal manera superan al
plendor tenebroso de los placeres terren
que por disfrutar mil afios de esa felicidad o
dana, no hubiera dado los diez minutos
empleaba en mi acto de caridad (p. 183-18

»Jestis me sustenta a cada instante con
del todo nuevo, que encuentro en mi, sin
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c6mo esté en mi alma. Creo sencillamente que es
¢! mismo Jestis que obra en mi de un modo mis--
terioso, escondido en lo intimo de mi pobre co-
razoncito, y me inspira lo que quiere que haga
en el momento presente (pag. 126)». «Siento la
mano de Dios, y su Corazén que vela por nos-
otres (pag. 134)». «Comprendo y sé por experien-
cia que el reino de Dios esta dentro de nos-
otros (8). Jestis no necesita de libros ni doctores
para instruir a las almas; el Doctor de los doc-
tores ¢nsefia sin grandes discursos. Nunca oile
hablar, pero sé que estd en mi. En todos los ins-
tantes me guia y me inspira: mas cabalmente en
el momento oportuno, descubro claridades des-
conocidas hasta entonces. Regularmente no bri-
llan a mis ojos en las horas de oracién, sino en
medio de las ocupaciones del dia (pag. 140).» (9)
En otra parte gusta de repetir: «Es Jesiis quien
lo hace todo, y yo no hago nada., (Carta del 6
de julio de 1893).

(8) Ecce enim 1egnum Dei infra vos est. (Luc., XVII-21}

(9) Este texio sugiere ai llmo. Monsefor Lemouxier,
obispo de Bayeux y Lisieux, el pensamiento de gue
nuesira Santa llegd no solamente al estado de confempla-
eién infusa sino también al de wnidn transformante:
<Esie bello pasage demuestra en ella el hdbifo de la con-
femplacién pasiva, en la cual, Dios mismo, sin frabajo
ninguno del alma, se hace su maestro y le revela verdades
que ella llama claridades. Estas son visitas de Dios, gue,
fransforman su alma. (Carta pastoral del 23 de febrero
de 1923).
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«{Ah, cudntas luces he sacado de las obras de
San Juan de la Cruz! Ala edad de d:ec1s1etey

dieciocho afios, fué este mi 1inico alimento qspl,.'
ritual. Pero después, todos los autores espiritua-
les me dejaron en la mas completa aridez y to-

davia permanezco en esta disposicién. Si abrg

uno de estos libros, aunque sea el mas hermosg
y conmovedor, se me oprime el corazén al mo-

mento, y leo sin comprender, o si comprendo,
se detiene mi espiritu sin poder meditar (paginas
139-140)-. «Sin revelarse, sin hacer oir su voz,
Jestis me instruye en secreto; no es por medio
de libros, porque no comprendo lo que leo (pé-

gina 140)». «En esta impotencia acuden en mi

socorro la Sagrada Escritura y la Imitacién de
Cristo; en ellos encuentro un mana escondzdg,
sélido y puro. Pero el Santo Evangelio mas que
ningiin otro libro, mantiene mi oracién; enél
bebe a su sabor mi pobrecita alma. Cada vez
descubro nuevas luces, ocultos y misteriosos
significados (pég. 140)». En otra parte anade:
«Las palabras de Jestis me son luminosas(pagina
160)»; y esa palabra no la emplea asi por como

casualidad; le ha sido inspirada por una convics

cién muy firme; también en otros pasajes y con
la mayor naturalidad se le viene ala pluma
«Puesto que Jestis subié a los cielos, no piuedo
seguirle sino por las huellas que dejé en la tie=
rra. [Qué Iuminosas son esas huellas, qué aro
ma tan divino exhalan! Con solo abrir el Santo
Evangelio, respiro luego ese perfume embriaga

1




dor y sé el camino que he de seguir para alcan-
- zar a mi Sefior. No me apresuro a tomar el pri-
mer lugar, sino que, por lo contrario, me dirijo
al 1ltimo, dejando subir antes al fariseo, y repito
llena de confianza la humilde oracién del publi-
cano. Pero sobre todo, imito la confianza de
Magdalena..., aquella su sorprendente, o més
bien su amorosa audacia, que tanto cautivaba
al Corazén de Jesiis y seduce al mio (pag. 194)»
~ «Cuando leo ciertos tratados en los que el
camino de la perfeccién se presenta sembrado
de mil obstaculos, mi pobre pequeiiito espiritu
se fatiga muy pronto, cierro el libro que me car-
ga la cabeza y me seca el corazén, y tomo la Sa-
grada Escritura. Entonces todo me parece lumi-
noso, una sola palabra descubre a mi alma
horizontes infinitos, la perfeccion me parece
facil, veo que basta reconocer su nada y aban-
donarse como un nifio en los brazos de Dios.
Dejando, pues, a las grandes almas, a los espi-
ritus sublimes, los hermosos libros que no pue-
do comprender, y todavia menos poner en prac-
tica, me alegro de ser pequeifiita, porque sde los
nifios y de los que son como ellos, es el reino de
los cielos (10). (Carta VI a sus hermanos misio-
neros, pags. 357-358).»

El trabajo extraordinario de la gracia, en el
alma de nuestro pequefio serafin, llegaba a la
evidencia.La Reverenda Madre Priora de Lisieux

(10) Talium est enim regnum cceelorum.(Matth. XIX-14).
7
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no lo ignoraba ni temia decirlo muy alto. y s
nuestra misma Santa quien nos lo ensefia: «Ni
siquiera le ha parecido imprudente decirme, Ma-
dre mia, que el Divino Maestro :Iummabami
alma y le daba la experiencia de los afios. SGY
al presente demasiado pequefia para tener va-
nidad; soy tambien demasiado pequefia para
componer hermosas frases que persuadan a
los demds de que tengo mucha humildad; mas
prefiero convenir sencillamente en que el Todo-
poderoso ha obrado en mi grandes cosas. (1) y
la mayor de todas es la de haber mostrado mi
pequefiez, mi incapacidad para todo bien (pa-
gina 148).»

® % <

La contemplacién pasiva no es soclamente Juz
infusa, es también amor intfuso. San Juan de la
Cruz lo ha dicho: «..Da lugar a que arda y se
encienda en el espiritu del amor que esta oscura
y secreta contemplacién trae consigoy pegaael
alma, porque la confemplaciéon no es otra cosa
que una infusién secreta, pacifica y amorosa de
Dios, que si la dan lugar, inflama al alma en eS-
piritu de amor (12).» «Comienza luego a sentirse
alguna ansia de Dios; y cuanto mas va, mas s¢

(11) Quia fecit mihi magna qui potens est, (Luc. 1-49),
(12) Noche oscura, (L.1., C. X.. p, 35)
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va sintiendo el alma aficionada e inflamada en
amor de Dios, sin saber ni entender cémo y de
dénde le nace el tal amor y aficién, sino que ve
crecer tanto en si a veces esta llama e inflama-
cién, que con ansias de amor desea a Dios (13).
Pues este elemento se encuentra igualmente en
la oracién pasiva de nuestra Santa.

<En la mafiana del 8 de septiembre (dia de mi
profesién), inundé a mi alma un rio de paz; em-
bebida en esta preciosa paz, que excede a fodo
sentimiento (14), pronuncié mis santos votos
(pagina 127).» <En el afio que siguié a mi pro-
fesion recibi grandes gracias durante los Santos
Ejercicios de Comunidad... mi alma se dilaté
perfectamente... si; creia hacia ya mucho tiempo
que el Sefior es mas tierno que una madre (pa-
ginas 130-131)» «Solo la caridad puede dilatar
mi corazon... {Oh Jesis mio, desde que esta dul-
ce llama le consume, corro con delicia por el ca-
mino de vuesfro nuevo mandamiento; por ¢l
quiero correr hasta el venturoso dfa en que
uniéndome al cortejo virginal, os siga por los
espacios infinitos cantando vuestro Cdntico nue-
vo, que debe ser el del Amor! (paginas 165-166)»
«Vos sabeis, Dios mio, que mi tinico deseo ha
sido siempre amaros, que nunca he ambicionado
otra gloria. Desde mi tierna infancia me salié

—

(13) Noche oscura, L. 1. C. Xl., p. 55.

(14) Pax Dei, quee exsuperat nomunem sesum, (PuiLw.
IV-7)



al encuentro vuestro amor, ha crecido comigo y-
ha llegado a ser un abismo de insondable pro-
fundidad. El amor atrae al amor; el mio se lag-
za héacia Vos, anhelando colmar el abismo que Jp
atrae. Mas jay! es mas pequenio que la gota de
rocio perdida en el Océano. Para amaros como.
Vos me amais es preciso acudira vuestro pro-
pio amor; s6lo entonces encuentra descanso mj
alma. {Oh Jestis miol me parece que no podeis
prodigar mayor amor a un alma, del que habeis
prodigado a la mia (pagina 192).» «El profeta
cuya inspirada mirada se sumergia ya en las
profundidades eternas, exclamaba en el nombre
del Sefior: <Asi como una madre acaricia a su
hijo, te consolaré, te recostaré en mi seno y te
meceré en mi regazo.» (15)

«jOh amadisima hermana mial Después de s¢-
mejante lenguaje, no hay mas que callar y llo-
rar de reconocimiento y de amor... {Ah! si fodas
las almas débiles e imperfectas como la mia sin-
tieran lo que yo siento, ninguna desesperaria de
llegar a la cumbre de la montafia del Amor,
puesto que Jestis no pide acciones extraordina-
rias; se contenta con que le demostremos cofi-
fianza y gratitud... {Esto s6lo reclama Jesis de
nosotros! No tiene necesidad de nuestras obras,
sino tinicamente de nuestro Amor. Este mismo
Dios, que declara que no necesita decirnos §i

(18) Quomodo si mater blandiatur, ita ego consolabor
vos, (Isar. LXVI-13).

1
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tiene hambre, no se desdefia de mendigar un
poco de agua a la Samaritana... {{Tenia sed!l Mas
al decir: «Dame de beber (16)», reclamaba el
Creador del Universo el amor de su pobre cria-
tura. [Tenia sed de amor!

«Si, hoy méas que nunca esta sediento Jests.
Soélo encuentra ingratos e indiferentes entre los
discipulos del mundo; y entre Jos suyos, desgra-
ciadamente no encuentra muchos que entreguen
el corazon sin reserva a la ternura de su amor
infinito. [Qué felices somos, amada Madre, de
poder omprender los intimos secretos de nues-
tro Esposo! [Ah, si V. R. quisiera escribir cuanto
sabe, qué hermosas paginas leeriamos! Pero sé
que, a ejemplo de la Virgen Santisima, prefiere
V. R. guardar fodas estas cosas en el fondo de su
corazoén... A mi me dice que es hermoso publicar
las obras del Altisimo (17). Juzgo que tiene razén
en callar, Madre mia, pues es verdaderamente
imposible expresar con palabras terrenales los
secretos del cielo. En cuanto a mi, sé decir que
después de haber trazado todas estas paginas,
veo que no he ccmenzado atin. Hay tantos hori-
zontes distintos y tal cantidad de tonos de infi-
nita variedad, que s6le la paleta del Pintor ce-
lestial podra darme cuando termine la noche de

(16) Da mihi bibere, (JOAnN. IV-T)

(17) Sacrementum regis abscondere benum esi,opera
autem Dei revelare et confiteri hcrorificumest (Tos.,
X11-17).
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esta vida, los colores divinos capaces de pintar
las maravillas que pone ante los ojos de mi almg
(pégs. 195-156)».

‘?-'**

Asi nuestra Sor Teresa del Nifio Jests, estaba
intimamente persuadida de que «el mismo Jesiis
le servia de Director (pag. 116)» e inundaba sy
alma de luz y de amor. «/Ve cémo esta tarde,
decia ella en cierta ocasion, el sol poniente dora
las copas de los arboles? Asi mi alma se les apa-
rece toda brillante y dorada, porque recibe las
miradas del Amor. Si el sol divino dejara de ilu-
minarme con sus rayos, pronto me volveria os-
cura y tenebrosa (pag. 252)». «Sabe V. R., Madre
mia, que mi constante deseo ha sido llegar a ser
santa; mas, por desgracia, cuantas veces me he
comparado a los santos, he comprobado que
existe entre ellos y yo la misma diferencia que
notamos entre una montafia, cuya cumbre se
pierde en las nubes y el humilde grano de arena
pisoteado por los caminantes.

«Mas en vez de desalentarme pienso que es im-
posible que Dios inspire deseos irrealizables, ¥
que, a pesar de mi pequefiez, puedo aspirar ala
santidad. Me es imposible engrandecerme; debo
soportarme tal como soy, con mis innumerabies
imperfecciones; pero quiero buscar el modo de
ir al cielo por un caminito bien recto, bien cor
to, un caminito del todo nuevo. Estamos en el




siglo de los inventos. Ahora ya no se necesita
subir los peldafios de una escalera para entrar
en la casa de los ricos; un ascensor los reempla-
za ventajosamente. También yo quisiera encon-
trar un ascensor para elevarme hasta Jesis, por-
que soy muy pequefia para subir la ruda escale-
ra de la perfeccién... Vuestros brazos, oh Jesiis
mio, son el ascensor que ha de elevarme hasta
el cielo. Para ésto no necesito crecer, sino al
contrario, achicarme cada vez mas. ;Oh, Dios
mio, habéis superado cuanto podia yo esperar;
por eso quiero cantar vuestras misericordias!
(pags. 145-146).» Ella escribia en el mismo sen-
tido a un misionero: «Su carta 1ltima ha hecho
extremecer dulcemente mi corazén. He compren-
dido hasta qué punto su alma es hermana de la
mia, puesto que estd llamada a elevarse a Dios
por el amor del ascensor (Carta VIIL* a un mi-
sionero, pags. 359-360.)»

Teresita sentia en su alma el foque divino que
es luz y amor. Luz y Amor, he ahi lo esencial a
toda oracion infusa. Ora la una, ora el otfro po-
dran dominar. Los fenémenos y los efectos po-
dréan variar. En ello podra haber intensidad ma-
yor o menor, porque, una es, por ejemplo, la
dulce quietud y otra el abrazo de unién, pero la
advertencia amorosa siempre existe alli: de una
parte una mirada sencilla y penetrante de la Di-
vinidad y de sus operaciones, producida por los
dones del Paraclito divino; y de otra parte, un
amor infuso que hace buscar a Dios y gozarse
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en su presencia. Ahora bien; como encontramos
estos dos elementos en la oracion infusa de I3
Santa, tenemos derecho a decir que al menos
por lo que respecta al fondo, ella conoci log.
grados de oracién pasiva.

Ahora la veremos elevarse en la- Unién fruj-
tiva a las sublimes alturas del Matrimonio espl.
ritual.

§ 2.—Unién Fruitiva

El Serior empobrece y enriquece, abate y en~
salza (18) Indudablemente El prueba a sus ser-
vidores; pero también les permite beber en el to-
rrente de la suavidad divina y poder, bajo la in-
fluencia del consuelo celestial, levantar su cabe-
za profundamente humillada. Asi Dios no se
contentd con librar a nuestra Santita de la he-
rrumbre de sus defectos por medio del elemento
purificador de las noches pasivas; sino, que a
mas de dotarla de conocimiento y de amor infu-
s0s, quiso también tratarla como esposa en el
abrazo de La Unién Fruitiva.

La Unién Fruitiva se opera por la predomi-
nancia del don de sabiduria. EI trabajo de este
don supone la presencia de Dios en nosotros
no sclamente por su inmensidad sino de una
manera especial que acarrea la gracia santifi-

(18) Dominus pauperem, facit et difat, humilial ef st~
blevat. (1 Reg. 1I-7).




cante perfecta. Entonces experimentamos el con-
tacto divino y gustamos de Dios con suavidad.
Esto no es ya solamente un perfume divino que
el alma respira, sino también el mismo divino
Ungitento que ella siente penetrar hasta la
médula de sus huesos. Este don de Sabiduria,
sin desgarrar los velos de la fé, sin hacernos ver
a Dios cara a cara, nos hace sin embargo, juz-
gar de El por un gusfo real y suave de la volun-
tad. No obstante, como la inteligencia esta inti-
mamente unida a la voluntad, la inteligencia co-
noce también, por redundancia, y de una manera
muy notable, toda la bondad y dulzura divinas
gustadas por esta tltima potencia (por la volun-
tad). También comprende secrctos inefables que
antes ignoraba (19).

A la luz de estos principios, consideremos
ahora a nuestra Santa en esta tiltima fase de su
vida mistica, porque a nuestro juicio, ella gozé
realmente de la unién Fruitiva, no solamente en
sus primeros grados, sino que fué admitida tam-
bién a los secretos santificantes de la Unién
Transformante.

*

El alma es introducida a la Unién Fruitiva
por medio ce Toques y Heridas de amor que
tienen lugar en el fondo de la voluntad y que re-

(19) Véase a Jost peL Esp. S. Cursus Theol. mysf.-
Scol. Tom. IV. Disp. XXlll g. I.



dundan en el entendimiento por aprehensigp,
noticia e inteligencia (20). «Dios —dice San Iuan
de la Cruz—suele hacer (al alma) unos escondi-
dos toques de amor que a manera de saeta de
fuego hieren y traspasan el alma y la dejan toda
cauterizada con fucgo de amor... Inflaman estas
heridas tanto la voluntad en aficién, que se esta
el alma abrasando en fuego y llamas de amor,
tanto, que parecc consumirse de aquella llam_a',

y la hace salir fuera de si y renovar toda y pasar

a nueva manera de ser... De lo cual hablandp
David, dice: Fué inflamado mi corazén y las

renes se mudarony yome resolvi ennaday no
supe (21). Los apetitos y afectos que aqui en-
tiende el profeta por renes, todos se conmueven
y mudan en Divinos en aquella inflamacién del

corazén y el alma, por amor se resuelve en nada,

nada sabiendo sino amor. Y a este tiempo es la

conmutacion de estas renes en grande manera

de tormento y ansia por ver a Dios, tanto que le

parece al alma intolerable el rigor de que con
ella usa el amor; no porque la hubo herido
(porque antes tiene ella las tales heridas por sa-
Iud), sino porque la dej6é asi penando en amor,
vy no la hirié mas valerosamente, acabandola de

(20) Véase a S. Juan ps LA Cruz., Subida del Monte
Carmelo, Libro Il, cap. XXX, pag. 265).

(21) Inflammatum est cor meum, et renes mei commu-
fati sunt. et ego ad nihilum redactus sum, et nescivis
{Salm. LXXII-21, 22).




matar para verse o juntarse con ¢l en vida ce
amor perfecto (22). Estos toques dan «una pene-
tracion intelectual de Dins muy elevada y sabro-
sa... Son ya toques de unién que sirven para
unir pasivamente al alma con Dios (23)».

Santa Teresita del Nifio Jestis marché, segtin
<reemos, por el camino de la Unién Fruitiva casi
desde el comienzo de su vida religiosa. Ella es-
cribe: «He tenido en mi vida muchos arroba-
mientos de amor; particularmente una vez du-
rante mi noviciado, permaneci una semana
enfera tan completamente alejada de este mundo,
que un denso velo parecia cubrir todas las cosas
de la tierra, (pag. 214)». Asi desde su noviciado
Teresita recibid la primera invitacién a las deli-
cias de la Unién Fruitiva. En cambio de un
corazén totalmente consagrado a El, el divino
Maestro colmaba a la generosa novicia de tal
plenitud de amor que parecié no tener concien-
cia de las cosas que pasaban a su alrededor,
porque esta divina visita, durante ocho dias, 1a
concentrd toda entera en el santuario de su alma
en donde Dios la inundaba de goces inefables.

He aqui ahora un hecho mistico que recuerda
de una manera sorprendente, las Heridas de
amor de que habla S. Juan de la Cruz. Conoce-

(22) S. Juan de la Cruz, Cantico Espiritual, Estrofa I,
pag. 180).

(23) S. Juan de la Cruz, Subida del Monte Carmelo,
Lib. I, cap. XXIV, pag. 237).



mos la total ofrenda que, el 9 de junio de 1895,
Teresa hizo de si misma al «amor misericordio-
so» del Sefior, ofrenda que comnsistia, segiin sy
pensamiento, en entregarse sin reserva a los ar-
dores transformantes del amor divino, para ser
por ¢l consumada, hecha asi holocausto, por el
fuego del sacrificio. E1 holocausto fué aceptado,
y pocos dias después de su donazién, la dichosa
victima recibia la prueba sensible en la herida
inefable de la cual crey6 morir. Dice ¢lla: «Algu-
nos dias después de mi ofrenda al amor miseri-
cordioso, comenzaba en el coro el ejercicio del
Via-crucis, cuando de repente me senti herida
por una flecha de fuego tan ardiente que crei
iba a morir. No se como explicar este (ransporte;
no hay comparacién que pueda dar a entender
la intensidad de éste fuego. Parecia que una
fuerza invisible me sumergia enteramente en él.
jOh, qué fuego, qué dulzural (pag. 214)».

...Luego, haciendo alusién al favor divino de
que gozd al principio de su vida religiosa, dice:
«Una vez durante mi noviciado, permaneci una
semana entera tan completamente alejada de
este mundo, que un denso velo parecia cubrir
todas las cosas de la tierra. Mas no me abrasa-
ba una llama real y verdadera; podia soportar
aquellas delicias sin que con su peso se rompie-
ran mis ligaduras, en tanto que el dia a que me
refiero, si hubiera durado un segundo mas
aquel ardor, mi alma se hubiera separado del
cuerpo... (pags. 214 y 215)».



El divino Arquero ha herido por fin a su dulce
victima. Como en otro tiempo la gran Teresa,
ahora «Teresita» lleva una herida profunday
ardiente. E1 Sefior ha arrebatado este corazén
que El hiri6; desde ahora languidece inefable-
mente hécia El. Mds atn: este hecho mistico,
que lo-es en realidad, no fué un acto aislado,
puesto que ella misma, nos dice: «Bien hace
Dios en ocultarse a mis miradas y en no mos-
trarme, sino muy raras veces..., los efectos de
su misericordia pues conozco que no podria
soportar tan inefable dulzura (péag. 227)». Pue-
dz, por consiguiente, exclamar con San Juan
de la Cruz: «{Oh, pues, llaga tanto mas regalada
cuanto es mas alto y subido el fuego de amor
que la causa, porque habiéndola hecho el Espi-
ritu Santo sélo a fin de regalar, y como su deseo
y voluntad de regalar a el alma sea grande,
grande sera esta llaga, porque grandemente se-
1a regaladal  Oh dichosa llaga, hecha por quien,
no sabe sino sanar! |Oh venturcsa, y mucho
dichosa llaga, pues no fuiste hecha sino pa-
ra regalo, y la calidad de tu dolencia es re-
galo y deleite del alma llagadal. Grande eres
1oh deleitable llaga! porque es grande el que te
hizo; y es grande tu regalo, pues el tuego de
amor, que es infinito, segin tu capacidad y gran-
deza te regala. {Oh, pues, regalada llaga, y tan-
to mas subidamente regalada, cuanto mas en
el intimo centro de la sustancia del alma tocé
el cauterio abrasando todo lo que se pudo abra-
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sar para regalar todo lo que se puede rega-
larl» (24).

Por estos favores de elecciéon Dios encamina-
ba normalmente a nuestra Santa hécia el estado
de Unién Transformante o de Matrimonio Espi-
ritual, en donde la accién intima de Dios obra
en lo mas profundo del alma y en donde «se
entiende claro..., ser Dios el que da vida a nues-
tra alma (25)+, que el es la vida de nuestra vida.
En este estado la Unién Fruitiva actual se torna
en cuasi-habitual. Sin duda ninguna que no per-
manece siempre en el mismo grado de actuali-
dad, pero se renueva facilmente con intensi-
dad (26). «En la cual vida nueva dice S. Juan de
1laCruz queescuando ha llegado a esta perfeccion
de Unién con Dics, como aqui vamos tratando,
todos los apetitos del alma y sus potencias se-
gun sus inclinaciones y operaciones (que de
suyo eran operacién de muerte y privacién de
vida espiritual) se truecan en divinas. Y como
quiera que cada viviente viva por su operacion,

(24) Llama de Amor viva, I Estrofa, verso 2.°. pagi~
na 413.

(25) Santa Teresa, Castillo interior, Séptimas Mora-
das, cap. ll, nam, 6.

(26) Jost peL Esp. 8., Cursus, theol, muyst. scol..
Tom. II, Disp. X. 188.
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como dicen los filésofos, teniendo el alma sus
operaciones en Dios por la unién que tiene con
Dios, vive vida de Dios; y asi se ha trocado su
muerte en vida, que es vida animal en vida es-
piritual. Porque el entendimiento, que antes de
esta union entendia naturalmente con la fuerza
y vigor de su lumbre natural por la vida de los
sentidos corporales, ¢s ya movido e informado
de otro mas alto principio de lumbre sobrenatu-
ral de Dios, dejados aparte los sentidos; y asi se
ha trocado en divino, porque por la unién su
entendimienfo y el de Dios todo es uno. Y la vo-
luntad, que antes amaba baja y muertamente
sélo con su afecto natural, ahora ya se ha tro-
cado en vida de amor divino, porque ama alta-
mente con afecto divino, movida por la fuerza y
virtud del Espiritu Santo, en que ya vive vida de
amor; porque por medio de esta unién ya la vo-
luntad de él y la de ella sola es una voluntad. Y
la memoria, que de suyo percibia sélo las figu-
ras y fantasmas de las criaturas, es trocada por
medio de esta unidn a tener en la mente Jos afios
efernos que dice David (27). Y el apetito natural,
que so6lo tenia habilidad y fuerza para gustar el
sabor de criatura, que obra muerte, ahora esta
trocado en gusto y sabor divino, movido y satis-
fecho ya por otro principio, donde esta mas a lo
vivo, que es el deleite de Dios; porque esta unido
con ¢l; y asi ya solo es apetito de Dios.

(27) Annos afernos in mente habui. (PsaL., LXXVI-6)
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Y finalmente, todos los movimientos y opera-
ciones e inclinaciones que antes el alma tenia
del principio y fuerza de su vida natural, ya en
esta unién son trocados en movimientos divings
(muertos a su operacién e inclinacion, y vivos
en Dios). Porque el alma, como ya verdadera
hija de Dios, en todo es movida por el Espiritu
de Dios, como ensefia San Pablo, diciendo: «Que
los que son movidos por el Espiritu de Dios,
son hijos del mismo Dios» (28). De manera, que,
segnin lo que esta dicho, el entendimiento de esta
alma es entendimiento de Dios, y la voluntad su-
ya es voluntad de Dios, y su memoria, memoria
eterna de Dios, y su deleite deleite de Dios. Y la
sustancia de esta alma,aunque no es sustancia de
Dios, porque no puede sustancialmente conver-
tirse en ¢él, pero estando unida como aqui esta
con ¢l y absorta en él, es Dios por participacién
de Dios; lo cual acaesce en este estado perfecto
de vida espiritual, aunque no tan perfectamente
como en la otra» (29).

Es propio de la naturaleza del Matrimonio
espiritual ser un vinculo, una unidn estable. Sin
embargo la Unién actual, fruitiva y transfor-
mante superior,—segiin hemos dicho—no per-
manece siempre en el mismo estado de actuali-

(28) Quiunque enim spiritu Dei aguntur, ii sunt filif
Dei, (Rom. VIlI-14).

(29) Liama de Amor viva, 2. Estv. v, VI péagi-
-mas 426-427).
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dad. A la Unién transitoria, embriagadora, su-
cede una Unién igualmente fruitiva, pero sébria
y mas durable que la precedente; esta Unién s6-
bria puede a su vez interrumpirse, ya por el
suefio, ya por la interceptacién del juicio, ya por
actos materiales demasiado intensivos. Asi, en
el momento de la transformacién embriagadora
en Dios, un amor ardiente inflama la voluntad,
mientras que una luz intensa ilumina el entendi-
mienfo (intelecto); y de ello resulta en estas dos
potencias un periodo de dulce, perfecta y pura
quietud. Es como el aceite sometido a la accién
del fuego: después de algunos instantes de gran
ebullicién, no presenta ya sino una superficie
tranquila (30.

eLos efectos de esta Union Transformante (31)
son los de las virtudes teologales y de los dones
en su pleno desarrollo. E1 alma esta casi libre
del desorden de las pasiones, y mientras esta
bajo la gracia actual de la unién transformante,
no peca venialmente de propésito deliberado.
Fuera de esos momentos, la sucede cometer to-
davia alguna falta venial, que luego se apresura
a reparar. Lo notable en ella es un gran olvido
de si, un grandisimo deseo de sufrir a ejemplo
de Nuestro Sefior y una verdadera alegria en

(30) José peL Esp. S., Cursus theol. myst scolasti.
Tomo 1V, Disp. XXV, 34-36,

(31) Vedase el Castillo inferior, Séptimas Moradas,
cap. Il.

8
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fmedio de las persecucicnes. Las sequedades y
las penas interiores han cesado (32), como tam-
bién el deseo de morir. Estas almas abrasadag
del celo por la gloria de Dios y de la salvacién
del préjimo «desean vivir muchos afios pade-

(32) S. Juan de la Cruz parece insinuar que esta ausen-
cid de seguedades y de penas inferiores, sufre a veces.
excepciones: «Agui (en la Unién Transformante), le falia
al alma lo que tenfa de flaco en las virtudes, y le queda lo-
fiierte, constante y perfecto de ellas. Porque a modo de
los dngeles, que perfeclamente estiman las cosas que son
de dolor, sin sentir dolor, y ejercitan las obras de miseri-
cordia sin sentimiento de compasidn, le acaece &l almaen
esta fransformacién ¢e amor. Aunque en algunas veces y'
en algunas sazones dispensa Dios con ella, dédndole a
sentir cosas y a padecer en ellas, porque mds merezca y
se afervore en el amor, o por ofros respelos; como hizo-
con la Madre Virgen v con S. Pablo y olros; pero el esta-
do de suyo no lo lleva (Cédntico Espiritual, Estrof. XX.
y XXI, pég. 272). Dios parece haber obrado de la misma
manera con Teresita. Al fin de su vida, nuesira Santa,.
mostrando a una de sus hermanas un punfo muy oscuro
del jardin, dijo: «Mire, ¢ve V. C. ese hueco negro alla?
Pues es la imagen del sitio en que me siento ahora, lo
mismo en cuantfo al alma que en cuanto al cuerpo... jAhl
iqué tinieblas! pero en medio de ellas no me fzlta la paz.
(Notas del 28 de agosto de 1897).» Creemos que nuesira
guerida mdrtir sefiala aqui no una prueba de la noche os-
cura, puesto que en aquel entonces estaba elevada yaala
Unién Transformante, sino uno de esos sufrimientos ex-
piatorios que son a veces la herencia delas almas apos-
t6licas que han llegado ya a la cumbre de la perfeccion.-
Recuérdese que Teresila, solemnemente, se habfa ofrecido:
como vicfima de holocausto al amer misericordioso.
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ciendo grandisimos trabajos, por si pudiesen
que fuese el Sefior alabado por ellos, aunque
~ fuese en cosa muy poca (33)».

Creemos que Santa Teresa del Nifio Jestis lle-
g6 realmente al estado de Matrimonio Espiritual
en que la Unién Fruitiva actual es frecuente.

Ella escribe: «Vuestra Reverencia, Madre mia,
que me permitié ofrecerme asi @ Dios, sabe muy
bién las llamas, 6 por mejor decir los mares de
gracias que inundaron mi alma inmediatamente
después de mi donacién de 9 de junio de 1895.
Desde aquel dia, el amor me cerca y me penetra;
a cada instante me renueva y purifica este amor
misericordioso, no dejando en mi corazén la
menor seflal de pecado. No, no puedo temer al
purgatorio; sé que no mereceria siquiera entrar
con las almas santas en ¢ste lugar de expiacion;
pero sé también que el fuego del amor santifica
mas que e¢i del purgatorio; sé que Jesiis no quiere
que suframos inttilmente y que no me inspira-
ria los deseos que experimento, si no estuviera
dispuesto a colmarlos. (p. 142)».

«No veo realmente qué mds tendré en el Cielo
que ahora: veré al Sefior, es verdad; pero en
cuanto a estar unida con ¢l, ya lo estoy del todo
en la tierra (Rec. inéd)».

La unién experimental con Dios le habia lle-
gado a ser por consiguiente, tan confortante

(33) Castillo interior, Séptimas Moradas, cap. I, n.°6.
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como habitual.;No podria creerse que, aiin mieg.
tras descansaba, permanecia unida a Dios? Re-
cordemos el siguiente rasgo. Una noche, durante
su tiltima enfermedad, la enfermera, al visitarla,
la encontré con las manos juntas y los ojos ele-
vados al cielo.

«;Qué hace asi?—le preguntd.—Deberia inten-
tar dormir.

—{No puedo, Hermana mia, padezco dema-
siadol {Qué he de hacer sino orarl...

—¢Qué le dice a Jesus?

—No le digo nada. {Le amo! (pag. 239).»

No es solamente la frecuencia de actog, pro-
pio del Matrimonio Espiritual, lo que nosotros
atestignamos en la Unién Fruitiva actual de
nuestra Santa, alli volvemos a encontrar tam-
bién los principales efecfos de la Unidn Trans-
formante.

Hablando de su ofrenda total a Dios el 9 de
junio de 1895,dice: «;Ah! desde aquél dia, el amor
me cerca y me penetra; a cada instante me re-
nueva y purifica este amor misericordioso, no
dejando en mi corazén la menor sedal de pe-
cado;» pues bien, esta ausencia de pecado es
precisamente, como lo hemos indicado en los
principios expuestos mas arriba, uno de los efec-
tos caracteristicos producidos en el alma, por la
gracia de la Uni6én Transformante.

Ain encontramos en ella otros efectos, frutos
ordinarios del Estado de «Matrimonio Espiri-
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tual»: en él adquirié efectivamente un imperio
admirable sobre si misma; sus virtudes se des-
arrollaron maravillosamente, y el deseo ardiente
de morir fué reemplazado por un abandono per-
fecto a la voluntad de Dios.

Desde luego, la perfecta maestra que tuvo,
dice de ella en el capitulo XII de la autobiogra-
fia: «<En esta unién intima con Dios, adquirié
Teresa un dominio verdaderainente extraordina-
rio sobre sus actos; todas las virtudes se des-
arrollaron a porfia en el delicioso jardin de su
alma (pag. 215).»

Otro efecto de la unién transformante, el
santo abandono en las manos de Dios, en la vida
y en la muerte, no es menos manifiesto en ella.
Antes, Teresa del Nifio Jestis, que a semejanza
de su santa Madre de Avila, cantaba el«muero
perque no mueror, habfa dicho a Dios ¢n un
arranque tan candido como sublime: «;Vendra
pronto el divino Ladrén a rcbar su racimito de
uva? Lo distingo de lejos; no seré yo quien grite:
»;Ladrones!» antes por lo contrario, le llamo di-
ciéndole: «;Por aqui! jPor aqui!» (Consejos y
Recuerdos, pag. 285)». Ahora que se halla bajo
la gracia de la unién transformante, el deseo ar-
diente de morir ha cesado: «Ahora ya mno tengo
ningiin deseo, sino es de amar a Jesus con locu-
ra. Si, sélo el Amor me atrae. No deseo ya el
sufrimiento ni la muerte, aunque sigo aman-
dolos. Durante mucho tiempo los he llamado
como mensajeros de alegria... [Estuve en pose-
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sién del dolor y crei tocar la ribera del cielo!
Desde mi tierna juventud estoy en la persuasién
de que la florecilla serd arrebatada en su pri-
mavera; hoy s6lo me guia la absoluta confianza
en Dios; no tengo otra brijjula. No se ya pedir
nada con ardor, excepto el perfecto cumplimien-
to dela voluntad de Dios en mi alma (pag. 139)».
«No tengo ya otro gran deseo, fuera del de amar
hasta morir de amor... Soy libre, nada temo, ni
atin a lo que mds temia; me refiero al miedo de
estar mucho tiempo enferma, y, por consiguien-
te, ser una carga para la Comunidad. Si al Se-
fior le place, consiento gustosa en pasar mi vida
en continuo padecimiento de cuerpo y de alma,
aunque sea por largos afios. {Oh! no, no le
temo a una larga vida, no rehuyo el combate
(pag. 153)».

«Muchas veces se contenta el Sefior sélo con
nuestros deseos de trabajar para su gloria; ya
sabe, Madre mia, mis deseos, que han sido siem-
pre muy grandes... Si, estoy también dispuestaa
volar a otro campo de batalla, si este fuere el
deseo del divino General; ni seria menester una
orden; bastaria una mirada suya, una simple se-
nal. (pdgs. 153-154)»,

Hablando de su préxima muerte escribfaa
su Madre Priora: «Mas no crea, Madre mia
que su hija desea dejarla, estimando como gra-
cia mayor morir en la aurora, que en el ocaso

del dia; su tinico deseo es agradar a ]esus (pa-
gina 146)»
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El 21 de enero de 1897, ella cantaba:

Alarga mi destierro,

Sefior, si es de tu agrado!

O reine ya contigo

En tu gloria, si es tu beneplacito,

No cesa de abrasarme

El Amor, fuego sacrc;

{Qué importa muerte o vida

Si en amarte mi dicha he colocado?

(Mi paz y mi gozo, pag. 406).
*

En la Unién Fruitiva actual es sobre todo la
voluntad la que, por el don de Sabiduria, entra
en contacto sustancial y suave con Dios; porque
ella es la que recibe la llama ardiente del amor
que Dios le infunde para que de ella sea amado
con fervor muy intenso. Ahora bien; como la in-
teligencia esta intimamente unida a la voluntad,
las gracias concedidas a esta tultima potencia
redundan en el entendimiento y le dan un subi-
disimo y sabrosisimo sentir de Dios (34).

Cotejemos con este principio de teologia mis-
tica el hecho de la alusidén al aguila, que fija su
atrevida mirada en el sol brillante, que desde
hacia algtin tiempo habia llegado a ser tan fami-
liar a nuestra Santa.

(34) S. Juan pe LA Cruz Subida del Monte Carmelo,
Libr. lI, cap. XXX, pag. 265.
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Nada me turbard. Subo a la altura

Mas que la alondra en su ascendente giro,

Y del celeste reine la hermosura,
En dulce paz admiro;

Que aunque por verme en su Ciudad suspiro,
Del sagrario en el centro

£l dulce fruto del amor encuentro.

(Abnegacion, pag. 415).

Ella decfa: «;Cémo puede aspirar a la pleni-
tud del amor un alma tan imperfecta como la
mia? ;Qué misterio es este? {Oh, tinico Amigo
miol (Por qué no reservais estas inmensas aspi-
raciones para las almas grandes, para las dgur-
las que moran en las alturas? Desgraciadamen-
te, soy un pobre pajarillo cubierto solamente de
ligero plumoén; no soy un dguila, pero poseo sus
0jos y su corazodn... [Si, a pesar de mi extrema
pequefiez, me atrevo a mirar fijamente al sol di-
vino del Amor, y ardo en deseos de elevarme
hasta ¢éll Quisiera imitar a las dguilas, pero sé-
lo sé agitar mis alitas; ino puedo volar!
~ »¢Qué va a ser, pues, de mi? ;Moriré de dolor
al verme tan impotente? {Oh! no, ni siquiera me
afligiré. Con audaz confianza contemplaré fija-
mente a mi divino Sol hasta la muerte. Nada po-
drd arredrarme, ni el viento, nila lluvia. Y si
espesos nubarrones ocultasen el Astro de Amor,
si me pareciese que sélo existe la noche de esta
vida, este sera el momento de Ia pertecta alegria,
del gozo mds cumplido, esta sera la ocasiéon de
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extremar mi confianza hasta los ultimos limites,
guardandome de desertar de mi sitio, pues sé
que tras estos tristes nubarrones, sigue brillan-
do mi dulce Sol.

»{Oh Dios mio, hasta aqui comprendo el amor
que me tenéisl Pero Vos sabeis que muy a me-
nudo me distraigo de mi 1nica ocupacién, me
alejo de Vos y mojo mis alitas, apenas formadas,
en los miserables charcos de agua que encuen-
tro en la tierral Entonces «gimo como Ila golon-
drina» (25); este gemidoes el que lo descubre
todo, y os acordais joh misericordia infinital que
«ne vinisteis a llamar a los justos sino a los
pecadores» (26).

»No obstante esto, si os place permanecer
sordo a los balbucientes quejidos de wvuestra
ruin criatura, y no mostraros a ella, consiento
en quedarme mojada y transida de frio, gozén-
dome e¢n tan merecido sufrimiento. [Oh, Astiro
amado! Si, soy feliz, al verme pequefia y débil, en
vuestra presencia, mi corazén goza de dulce
paz .. Sé que todas las dguilas de vuestra corte
celestial me tienen !astima, me protegen y me de-
fienden espantando a los buitres, imagen de los
demonios, que quisieran devorarme. Mas no les
t2mo, no estoy destinada a ser su presa, sino la
del Aguila divina.

(25) Meditabor ul columba, (Isar. XXXVIII-14).
(26) Non enim veni vocare jusios sed peccalores,
Matr. IX-13).
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»jOh, Verbo Salvador miol [Tu eres el Aguila
a quien amo, el Aguila que sin cesar me alrae;
Ti eres el que, descendiendo a este destierro,
quisiste sufrir y morir a fin de atraer todas las
almas hasta el centro de la Santisima Trinidad,
eterno hogar del amor! T eres el que, remon-
tandote hacia la luz inaccesible permaneces tam-
bién oculto en nuestro valle de lagrimas bajo la
apariencia de candida hostia, con el solo objete
de alimentarme de tu propia sustancia. jOh Je-
stis, déjame decirfe que tu amor raya en locural...
Considerando esta locura jcomo quieres Ti que
mi corazén no se lance con impetuoso impulso
hacia Ti?;Cémo ha de tener limites mi confianza?

»Por Ti hicieron también los santos muchas
locuras y grandes cosas, pues eran dguilas; yo
soy demasiado pequeiia para obrar grandes co-
sas; mi locura consiste en pretender que tu amor
me acepte como victima; mi locura es esperar
que los dngeles y los santos me presten auxilie
para volar hasta Ti con tus propias alas, joh
Aguila adoradal Todo el tiempo que quieras
permaneceré con los ojos fijos en Ti; quiero que
tu divina mirada me fascine, quiero ser presa de
tu amor. Tengo la esperanza de que un dia te
arrojaras sobre mi llevandome al foco del amor,
sumergiéndome, por fin, en este abismo abrasa-
dor, para convertirme etzrnamente en dichosa
victima (pags. 205-206)».

Estas vivas alusiones a la mira 1a atrevida del
aguila, estos acentos seraficos (sin que pretens



— 113 —

damos decir que esto s6lo demuestre que Santa
‘Teresita hubo llegado a la Unién Transforman-
te), (no parecen indicar que su alma sedienta de
Unién habia llegado a esas regiones tan proxi-
mas a la visién de Dios?

§ 3.—La Consumacidén

San Juan de la Cruz ha dicho que las almas
que son admitidas a la unién transformante,
mueren en un transporte de amor. «El morir na-
tural de las almas que llegan a este estado, aun-
que la condicién de su muerte, cuanto al natural
es semejante a las demas, pero en la causa y en
el modo de la muerte hay mucha diferencia, por-
que si las otras mueren muerte causada por en-
fermedad, 6 por longura de dias, éstas, aunque
en enfermedad mueran, 0 en cumplimicnto de
edad, no las arranca el alma sino algiin impetu
y encuentro de amor mucho méas subido que los
pasados, y mas poderoso y valeroso, pues pudo
romper la tela y llevarse la joya del alma. Y asi
la muerte de semejantes almas es muy suave, y
muy dulce, mas que les fué¢ la vida espiritual
toda su vide; pues que mueren con mas subidos
impetus, y encuentros sabrosos de amor, siendo
ellas ¢ mo el cisne, que canta méas dulcemente
cuando se muere, que por eso dijo David: «Que
era preciosa la muerte de los santos en el acata-
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miento de Dios» (37), porque por aqui vienen en
uno a juntarse todas las riquezas del alma, y
van alli a entrar los rios del amor del alma en
la mar, los cuales estan alli tan anchos, y repre-
sados, que parecen ya mares; juntandose alli lo
primero y lo postrero de sus tesoros, para acom-
pafiar al justo, que va y parte para su reino,
«oyéndose las alabanzas desde los fines de la
tierra, que, como dice Isafas, son glorias del
justo» (38) (39)».

Estas palabras se verificaron a la leira en el
mismo S. Juan de la Cruz, una hora antes de su’
muerte. Escuchemos un instante a sus bidgrafos.
«Aunque minado por el sufrimiento hasta el
punto de no poderse mover sobre su cama
mostro luego repentinamente un extraordinario
aliento con una mirada serena y gozosa, como
asistido visiblemente por el mismo Dios. Habian
cesado ya sus penas intericres, y de cuando en
cuendo besa con efusién los pies del Crucifijo
que tiene en sus manos. Ruega a los religiosos
que le lean un capitulo del Cantar de los Canta-
res, en el que se refieren tan divinamente los
encuentros misticos y amorosos entre Dios y el

(37) Pretiosa in conspectu Domini mors sanclorunr
ejus, (PsaL. CXV-15). )

(38) A finibus terree laudes audivimus, gloriam justi,
(Isat. XXIV-16).

(39) Llama de Amor viva, 1.% estrof., vers. 6, —Tomo
11, pags. 404-405),
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alma. Esta lectura le inunda de celestiales con~
suelos, y cerrando los ojos, como un alma ab-
sorta en profunda contemplacién continfia con
el Crucifijo entre las manos. A media noche,
oyendo tocar a Maitines, abrio los ojos. «Gloria
a Dios» dijo, y después de haber dirigido sobre
los asistentes una mirada de despedida,aplic6 de
nuevo sus labios al Crucifijo diciendo: «Sefior,
en tus manos encomiendo mi espiritu (40)»; des-
pués, como si hubiera entrado en un dulce sue-
flo, entregé su alma a Dios, confirmando asi
con su ejemplo lo que ¢l mismo habia escrito:
«la muerte de los transformados en Dios, no es
rigurosa y amarga, sino dulce y sabrosa (41)».

Lo mismo habia sucedido a Santa Teresa nue-
ve afios antes. El agotamiento a que habia sido
reducida la impedia, hacia ya dos dias realizar
movimiento alguno; pero al momento en que el
Santisimo Sacramento llegd a su celda, la San-
ta Madre se incorporé sin ayuda de nadie y se
puso de rodillas. «Eran tan grandes los impetus
que el amor le causaba, dice Yepes, que parecia
se queria echar de la cama a recibir a tal Majes-
tad. Pusosela el rostro tan grave, tan encendido
y resplandeciente, que no se dejaba mirar. Esta-
ba venerable y hermosa muy semejante a la edad

(40) Pater, in manus tuas commendo spiritum meuni,
Luc., XXI1I-46). y

(41) Jost pe Jests-Mara, Vida del Bienavenfurado
P. Juan de la Cruz, (Lib. lll., c. XX111),
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que tenfa y como si fuera mucho mas moza.
Pucstas las manos, y abrasado en amor su espi-
ritu, lleno el rostro de alegria, comenzd aquél
blanquisimo Cisne a cantar al fin de su vida con
mayor dulzura y suavidad que en toda ella lo
habia hecho (42).» Con voz vibrante exclamaba:
«jOh, Seiior mio y Esposo mio, ya es llegada la
hora deseada, tiempo es ya que nos veamos!
iSefior mio, ya es tiempo de caminar, sea muy
en hora buena y ciumplase vuestra voluntad! Ya
es llegada la hora en que yo salga de este des-
tierro, y mi alma goce en uno con Vos de lo que
tanto ha deseado (43)». '

El P. Antonio deposité sobre sus labios la
Hostia divina, y al punto queddé en silencio Te~
resa, anonadada en la dicha de su accién de
gracias; luego se acordé que todavia estaba so-
bre la tierra y que no habia sufrido atin el juicio
de «Aquél a quien ella tanto habia amado»; y
los humildes sentimientos que siempre tuvo de
si misma pusieron en sus labios los gritos do-
lientes del profeta: «Un espiritu contrito es un
sacrificio agradable a Dios... (44)>.

«A la mafiana, dia de S. Francisco, contintia
Yepes, como a las siete, la Santa Madre se eché

(42) Yepes, Libro Il, cap. XXXVIII).

(43) Declaracién de Maria de S. Francisco, VIC. DE EA
Fuente, Tom. 1L, pag. 392, n.® 24).

(44) Sacrificium Deo spiritus_contribulatus, (PsAL..
L-19).
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de un lado como pinten a la Magdalena, el ros-
tro vuelto hacia las religiosas, con un Cristo, el
rostro muy bello y encendido, con tanta hermo-
stira que me parecié no se la habia visto mayor
en mi vida, y no sé a déonde se escondieron las
arrugas, que tenia hartas, por ser de tanta edad
y vivir muy enferma.

»De esta suerte se estuvo en oracién con gran-
de quietud y paz, haciendo algunas sefias exte-
riores, ya de encogimiento, ya de admiracion,
como si la hablaran y ella respondiera, mas con
gran serenidad todo, y con maravillosas mudan-
zas de rostro de encendimiento e inflamacion,
que no parecia sino una luna llena,... y perseve-
rando er la oraciéon, muy alborozada y alegre,
como sonriéndose... dié su alma al Sefior (45)».

Como San Juan de la Cruz y la serafica Refor-
madora del Carmelo, con los cuales Teresita del
Nifio Jestis tuvo tantos puntos de semejanza en
su vida, nuestra Santa murid en un transporte
de amor el 30 de septiembre de 1897. Y si hemos
referido la muerte de los santos Padres en reli-
gion de Teresita, es porque nos parece, en au-
sencia de detalles mas abundantes sobre su pro-

(45) Vic. pe Laruente, Tom. 1, pag. 392.-Informa
cién n.° 24).
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pia muerte,que los relatos del transito semejantes
a lus suyos esclarecen los hechos que vamos a
referir ahora.

Fué muy prematuramente, segtin el sentir hu-
mano cuando «la virgen de Lisieux hubo de en-
cender su lampara para ir al encuentro del Es-
pOSO».

Hacia ya algin tiempo que un secreto presen-
timiento le habia anunciado que presto llegaria
la disolucién de su cuerpo y su reunién con
Cristo.

En el mes de abril de 1895, cuando se encon-
traba bien todavia, hizo esta confidencia a una
religiosa anciana y digna de fé: «Pronto moriré;
no guiero decir que sea dentro de alguros me-
ses, pero si dentro de dos o fres afios a lo mas;
lo presiento por el estado de mi alma (pagi-

na 231).»

Ya conocemos el llamamiento del Viernes
Santo, 3 de abril de 1896, en el que, segin fiel
expresion suya, Teresa oyd <como un rumor le-
jano que le anunciaba la llegada del Esposo».
Largos meses muy dolorosos debian transcurrir
aumn, antes que le llegara la hora bendita de la
libertad (pdgina 220).

Siendo cada vez mas inquietante el estado de
salud de la enferma y no pudiendo las carmeli-
tas de Lisieux resignarse a perder aquel tesoro
de virtud, el 5 de junio de 1897, principiaron una
ferviente novena a Nuestra Sefiora de las Victo-
rias,confiando que tambien esta vez la Santisima
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Virgen haria el milagro de volver la salud a su
querida <florecita».Pero Sor Teresa les di6 igual
respuesta que el Venerable martir Teéfano Vé-
nard. ...Victima del amor divino, nuestra Santa
quedaba atada sobre el altar del sacrificio, con
la intima conviccién de que las oraciones de la
comunidad no lo harian bajar de alli. Por eso
las religiosas tuvieron que aceptar generosamen-
te la amarga perspectiva de la proxima separa-
cion (pag. 227). «Dentro de poco mi alma dejara
la tierra, acabara su destierro, terminara su com-
bate. {Me voy al Cielol..., (pag. 238).»

«Una tarde recibié a la Madre Inés de Jesus
con semblante particular de serena alegria: «Ma-
dre mia, acabo de oir las perdidas notas de un
concierto lejano; he pensado que pronto escu-
charé melodias incomparablemente mejores; pe-
10 esta esperanza no ha llegado a satisfacerme
mas que por un instante, otra esperanza es la
que verdaderamente hace latir mi corazon: el
amor que recibiré y el que podré comunicar
(pag. 232)». Asi para nuestra fervorosa jéven el
cielo parecia muy préximo y la muerte bien sen-
cilla. Es que resulta muy consolador el pensar
que Aquél que nos ha de juzgar habita ya en
nosotros para salvarnos y que viene a fijarnos
eternamente en el estado que nos encuentre.
Que por el hecho de librarnos de nuestro cuer-
PO, nuestra alma podra verle sin velos en si mis-
ma, como le posefa durante su vida, sin poder

entonces contemplarle cara a cara.
9
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Anunciando su muerte préxima, Teresa del
Nifio Jests decia verdad. El Aguila divina iba a
caer sobre su «presa> para llevarla al seno de
la eterna luz. '

‘Dejemos ahora que la «Historia de un alma»
nos suministre la relacién exacta de su hora
postrera y solemne.

«El 30 de septiembre de 1897, a las cuatro y
media, se presentaron los sintomas de la agonia.
En cuanto nuestra angelical moribunda vié en-
trar a la Comunidad, le di6 las gracias con su
mas graciosa sonrisa; luego comenzd la lucha
suprema, sosteniendo el crucifijo entre sus des-
fallecientes manos y entregandose completa-
mente al amor y al sufrimiento. Temblaba; un
sudor copioso cubria su rostro... Mas, a seme-
janza del piloto que en medio de furiosa tem-
pestad vislumbra muy cerca el puerto y no pier-
de el valor, asi esta alma llena de fé, daba vale-
rosamente las 1iltimas remadas para alcanzar la
ribera eterna, cuyo faro luminoso ya veia muy
cerca. '

»Cuando la campana del convento di6 el toque
de la oracién de la tarde, fij6 una mirada inde-
cible en la Estrella de los mares; la Virgen In-
maculada. (No era acaso el momento de cantar:

«Ta que venir quisiste a sonreirme
de mi vida en la aurora,

No me niegues joh Madre! tu sonrisa

Hoy que a su tarde ya mi vida toca».
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»A las siete y algunos minufos, volviéndose
nuestra pequefia martir hacia la Madre Priora,
le dijo: :

—«]Madre mia, ;no estoy ya en la agonia?...
iNo voy a morir?»...

—«Si, hija mia, es la agonia, pero quiza desee
prolongarla Jestis algunas horas».

»Entonces con dulce vouz y plaiiidero acento,
afiadié: —«Bueno... vamos... vamos... jAh! no
quisiera padecer menos de lo que padezco».

»Mirando después su crucifijo,exclamé: «jOhl...
le amol... Dios mio,... 0s... amolll»

»Estas fueron sus tiltimas palabras. Apenas
las hubo pronunciado, cuando con gran sorpre-
sa de los presentes se desmay¢ de pronto, que-
dando con la cabeza inclinada hécia la derecha,
en la actifud de aquellas virgenes martires que
vemos ofreciéndose ellas mismas al filo del
cuchillo; o0 mas bien como una victima de
amor, esperando que el divino Arquero le dis-
pare la abrasada flecha, de cuya herida desea
morir...

»De pronto se reanimd, como si la llamara
una voz misteriosa, abrid sus ojos y los fijo, con
brillante expresiéon de paz celestial y de indeci-
ble sospresa, un poco mas arriba de la imagen
de Maria.

»Durd esta mirada el espacio de un Credo, su
a'ma bienaventurada, presa del Aguila divina,
volé a los cielos (pags. 241-242)». Su peregrina-
cion sobre la tierra, que finalizaba en el amor,
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habfa durado veinticuafro afios, ocho meses y
veintiocho dias. ]

**l

Cierto-dia, en un exceso de alegria delirante
Sor Teresita del Nifio Jestis habia exclamado;
«{Oh, Jests, al fin he hallado mi vocacién! ;Mi
vocacion es el amor... No tengo mas que un de-
seo, el de amar a Dios, hasta morir de amors.

En sus 1ltimos dias recordando los principa-
les sucesos y las gracias de su corta existencia
en la tierra, pudo darse cuenta de haber plena-
mente respondido a esta vocacion. Ella dijo:
«Vuestro amor joh Dios mio! me ha prevenido
desde mi infancia, y ha crecido conmigo; ahora
es un abismo cuya profundidad yo no puedo
sondear ». Hemos asistido a la tarde de su vida:
su muerte de amor.

Sin embargo ella no habia llenado ain mas
que la primera etapa de su misién providencial
en el seno de la Iglesia:

DIOS HABIA DE CORONARLA DE AMOR
EN EL CIELO, Y ELLA LE HARIA AMAR
SOBRE LA TIERRA.

Ella misma lo comprendié: como la hablasen
en su ultima enfermedad, de los goces del cielo,
y del descanso después de los trabajos del des-
tierro: «{Oh, no es eso lo que me atrae!— dijo—
lo que me impele hacia la patria de los cielos, s



— 123 —

el llamamiento del Sefior, la esperanza de amar-
le, en fin, como tanto lo he deseado, el pensa-
miento de que podré hacerle amar de una mu-
chedumbre de almas que le bendecirdn eterna-
mente». «Una sola esperanza hace latir mi co-
razon: es el amor que recibiré y el que podré
comunicar».

Todavia insiste: <He aqui lo que pienso del
porvenir: amar a Dios, ser amada de El y volver
a la tierra para hacer amar al Amor».

Después de mirar detenidamente una estampa
de Santa Juana de Arco en su prisién: «Los San-
tos—dijo—también a mi me avisan. Mientras
estds aherrojada, no puedes cumplir tu misidn;
pero mas tarde, después de tu muerte, empezara
el tiempo de tus conquistas».

Y el 17 de julio del afio de su muerte, dijo con
acento profético: «Presiento que mi misién va a
empezar, mi misién de hacer amar a Dios como
yo le amo, de ensefiar mi caminito a las almas...
Quiero pasar mi cielo haciendo bien en la tie-
rra... Haré caer una lluvia de rosas. No, no po-
dré tomar descanso ninguno hasta el fin del
mundo. Mds cuando el Angel diga que «ya no
hay mas tiempo» (46) entonces descansaré por-
que el niimero de los escogidos estara comple-
to...» Y afiadié, después de un momento de si-
lencio: «¢Me daria el Sefior este deseo siempre

(46) Quia fempus non erit amplius (Apoc., X, 6).
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mayor de hacer bien en la tierra después de mi
muerte, si no lo quisiese cumplir? No, en ese
caso mas bien me inspiraria el deseo de descan-
sar en El».

¢

Excelsa hija del Carmelo, Angel tutelar, dul-
cisima y gloriosa hermana, no nos parece que
hayas muerto: tu espiritu embalsama la tierra
todavia. De lo alto del cielo haz caer sobre nos-
otros una lluvia de rosas a fin de que podamas
ir a Dios por medio de tu oracién tan sencilla de
santo silencio y de ferviente amor.






Santa Teresita del Nifio Jests
cubriendo de rosas su Crucifijo, como simbolo de su
vida espiritual y de su celestial misién.



EPILOGO

«({Quién, durante la vida de Teresita, podia
prever en el monasterio que alli se vivia al lado
de una santa? ;Quién preveia que las gentes
vendrian a los «Buissonnets» ya su tumba en
peregrinacién? La santita no ha hecho nada de
extraordinario; no ha tenido para ello ni tiempo
ni ocasién. Nunca tuvo éxtasis. La falta de lo
extraordinario es justamente lo que hay de ex-
traordinario en esta vida. Humilde, oscura, afli-
gida muy frecuentemente con tentaciones y se-
quedades en su corta existencia, ella ha amade,
ella ha sufrido, ella se ha sacrificado, se ha
abrasado por la gloria de Dios, He ahi un mo-
delo... Poseia, sin saberlo, la realidad de la san-
tidad. Nuestro siglo conoce los dos extremos: el
odio y el amor. A medida que el odio se eleva,
sube el amor, y nosotros estamos viendo cémo
se desarrol'a y crece la falange del amor triun-
fante... Es la época del mal, pero es también el
siglo de los grandes santos (47).» Asi hablaba el

(47) R. P. Mareo Crawrey-Boevey, Vers le Roi
d'Amour. Recueil de Predicatién, Lyan, 1920, pp. 97, 97).
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P. Mateo, el ap6stol del Rey del amor. D2 muy
buen grado suscribimos este panegirico; perg
decimos mas. A la luz de la teologia mistica he-
mos contemplado en la santita a un alma seme-
jante a los grandes privilegiados de la gracia en
los efectos mis supzreminentes de los dones
contemplativos.

Sin que sza preciso detenernos demaisiado en
la doctrina de los grandes misticos que nos di-
cen que todos los bautizados estan llamados de
una manera remota a la contemplacién infusa,
en tanto que esta contemplacion es el desarrollo
normal de la gracia, de las virtudes y de los do-
nes (48), para sacar en consecuencia que a nues-
tra Santa, siempre fiel a la gracia, no le puede
haber faltado ese desarrollo, nos ha sido facil
descubrir en Teresita, la contemplacién infusa
propiamente dich3. Lo hemos comprobado ha-
llando en su oracién el ejercicio predominante
y manifiesto de los dones de Entendimiento y
Sabiduaria, y nos ha servido de gozo el participar
a ofros nuestras conclusiones.

La via contemplativa del Angel de Lisieux,
idéntica a la de aquellos que hzmos convenido en
llamar grandes contemplativos, pone sobre nues-
tros labios la exclamacién del Salmista: «Dios
es admirable en sus santos (49). A esta contem-

(48) Veéase esta docirina expuesta en J. MARITAIN, Oues-
tion sur la vie mystigue er la contemplation.—La vie spi-
rituelle, Mars, 1923, pp. 636-639).

(49) Mirabilis Deus in sanctis suis (Pravr., LXVII36).
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placion convidamos al lector; porque Santa Te-
resa dice formalmente que podemos aspirar a
ella, y nos ensziia el mzdio de llegar a conse-
~ guirla: «Luégo querréis.. procurar tener esta
oraciodn, y teneis razén;... que cierto esta desear
saber como alcanzaremos esta merced. Yo os
diré lo que en esto he entendido. D2jemos cuan-
do el Szfior es servido de hacerla porque su Ma-
jestad quiere, y no por mas. El sabe el por qué;
no nos hemos de meter en eso. Después de hacer
lo que los de las moradas pasadas, humildad.
Por ésta se deja vencer ¢l Sefior a cuanto de El
queremos (50)». Este anhelo humilde y ardiente
de la contemplacién que hemos admirado en
nuestra Bienaventurada, se lo deseamos al pia-
~doso lector (31). Deseamos igualmente que se
entere de toda la vida terrestre de nuestra San-
tita. La «Historia de un Alma» escrita por ella
misma encierra sublimes arcanos que las Car-
melitas de Lisieux no han creido conveniente de-

(80) Moradas cuartas, cap. ll., un. 8 y 9).

(31) Podemos desear y pedir a Dios la contemplacion
infusa y esta llama de amor, bien entendido que ha de ser
<on la pura intencion de s6lo la gloria de Dios, y con una
humildad profunda, es decir, sinceramente conscienties
de que todo lo bueno gue hay en nosoiros es de Dios, de
El viene y a El debe volver, y que lo gue hay de nosotros,
lo nuesiro no es mas gue pecado, imperfeccion y miseria.
Sital fuere nuestra disposicion, podemos esperar tam-
bién con plena confianza el toque de Dios. (Mar., Warre-
LAept, Carfa pastoral n.” 235, p. 2098).»
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ber guardarlos para ellas solas, aun cuando
‘desde un principio no hayan sido destinados a
la publicidad. Gran dicha es que nuestra Santa
haya tenido, sin que en ello quepa duda, voca-
cién y talento de retratarse tan cabal y hermo-
samente a si misma. Se destaca de su diario en-
teramente viva para ponerse ante los ojos de
aquellos mismos que jamas la vieron. Muchos
lectores, ojeando aquellas pdginas, se han senti-
do conmovidos hasta el fondo del alma, ante e}
espectaculo de aquella virtud tan sencilla y gra-
ciosa a la par que herdica.

iOjald  que todos lleguen a edificarse con la
Jectura de esa autobiografial De ello estamos
persuadidos; notardn el divino perfume que se
exhala de la vida admirable de Santa Teresa del
Nifio Jestis. Alli veran una santidad suave, prac-
ticandose en el circulo de los deberes cuotidia-
ros, lo extraordinario en lo ordinario, las prac-
ticas comunes, cumplidas de una manera no
comun. Alli admiraran en el sexo débil, una vir-
tud valiente, naciendo al pié de la Cruz, practi-
candose, por la abnegacion, el desprendimiento,
el sacrificio, privada por completo de la dulzura
y de la uncién de la gracia, que fluye del dulei-
simo Corazon de Jests. Viendo y oyendo hablar
a esta excelsa nifia se enriquecera su alma; se
sentiran tocados de ese contacto. En fin, ellos
aprenderdn en la escuela de Teresa, a seroa
volverse nifio, segiin el precepto evangélico, re-
cordando que el Padre Celestial gusta de revelar
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los secretos de su Amor a los humildes y a los
pequefiuelos. «Yo fe glorifico, Padre mio, Sefior
del cielo y de la tierra, porque escondiste estas
cosas a los sabios y entendidos, y las has descu-
bierto a los parvulos (52)».

LAUS DEO VIRGINIQUE MATRI

(32) Confiteor tibi, Pater, Domine cceli ef terree, quia
abscondisti haec a sapientibus et prudentibus et revelasti
ea parvulis. (MaTTh., X1-28).
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