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Como comencé & leer sus Confesiones (de
S. Agustin) paréceme me vela yo alli. (Santa
Teresa en su Vida.)



ANALOGIAS

ENTRE

§. AGUSTIN Y SANTA TERESA,

—r N e——

INTRODUCCION.

3 1 con detencion examinamos
p las vidas de los santos, no
'Y nos serd costoso encontrar

' entre ellos analogias y se-
me]anzas mas & menos proximas, mas
0 menos lejanas; porque todos han
tenido un Maestro, han imitade un
modelo, que es Jesucristo, dechado
perfectisimo & quien trataron de ase-
mejarse, procurando con todo ahinco
copiar en sus almas las eminentes vir-
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tudes de que nos dio ejemplo durante
su vida mortal.

Mas tan excelente es el Maestro y tan
acabado el modelo, que no es dado a
pura criatura imitar con perfeccion, no
ya el conjunto, pero ni atin la mas mi-
nima de sus partes, siquiera venga en
su ayuda la gracia divina, sin la cual le
geria imposible trazar el mas pequefio
rasgo. Por eso vemos que unos se le
asemejan en la pureza, 6tros en la man-
sedumbre, aquéllos en el celo de la sal-
vacion de las almas, éstos en el rigor de
las penitencias, y todos en el amor de
Dios y del projimo. De agui nace esa
prodigiosa variedad, junta con la uni-
dad mas completa, que tanto hermosea
y realza la majestuosa grandeza de la
Iglesia. Y nada tiene de extrafio que
asl suceda, porque todos los dias esta-
mos viendo y palpando igual circuns-
tancia en cosas bien distintas, las cua-
les, aunque perfectas en su orden, no
sobrepujan los alcances de Ja naturale-
za humana. Asi por ejemplo, los pinto-
res de una escuela determinada ponen
todo su conato en dar 4 sus obras la
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perfeccion que admiran en los cuadros
de sus maestros; y 4 pesar de los gran-
des esfuerzos que hacen para ver de
conseguirlo, son muy contados los que
llegan & igualarle, alcanzando 4 lo mas
sobresalir en alguna de las cualidades
de la pintura; bien en'la viveza del co-
lorido, ora en la delicadeza de las for-
mas, ya en la perfeccién del dibujo, 6
en la expresion de los caracteres. Y vea-
se aqui como teniendo todes un mismo
modelo, y esmerandose en copiarle con
exactitud, las mas veces logran solo
dar & sus lienzos cierto parecido al ori-
ginal, de manera que pueda conocerse
a'qué maestro imitan y el gusto de la
escuela que siguen. Esto mismo pasa
con los santos: todos imitan 4 Jesueris-
to, siguen sus maximas, practican su
doctrina, aspiran 4 trasformarse en £/
de modo que puedan repetir aquellas
palabras del Apdstol: «vivo yo, yva no vo,
sino que Cristo vive en miv (1), pero
conservando entre si diferencias tan

(1) Vive autem jam non ego, vivit vero
in me Christus (Ad Gal. c. II v. 29.)
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caracteristicas, que aun cuando des-
de luego se echa de ver que pertenecen
a una misma escuela y que imitan al
mismo modelo, no hay lugar 4 confun-
dirlos.

No obstante, santos veneramos entre
quienes existen tales relaciones de se-
mejanza, tantas y tan estrechas analo-
gias, que no es posible recordar los he-
chos y virtudes del uno, sin que vengan
& la memoria los hechos y virtudes del
otro. Tales son S. Agustin y Sta. Tere-
sa, almas nobilisimas y generosas, co-
razones grandes y esforzados, que la-
tieron & impulsos de un mismo amor,
que vivieron la misma vida, fueron
animados del mismo espiritu yen todos
sus actos manifestaron idénticos deseos
¥ aspiraciones.

¢Quién al tomar en sus manos la vida
de Sta. Teresa, no recuerda las inmor-
tales paginas de las Confesiones del
Obispo de Hipona? ;Y quién, al sabo-
rear las bellezas de que estd sembrado
este libro de oro, no traea la memoria
la sencillez y candor con que la herdica
virgen abulense ‘cuenta las acciones to-
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das de su vida? Con mucho acierto
dice D. Vicente de L.a Fuente, hablando
de estos escritos, que «cambes parecen
forjados en una misma turquesa;» (1)
porque, en verdad, sera dificil encon-
trar obras tan semejantes y que tan
al vivo retraten el genio y cardcter de
sus autores. Un estudio comparativo
de ellas hecho con discrecién y tino,
nos manifestaria las Intimas relaciones
que mediaban entre esas dos almas,
nos daria a conocer sus puntos de con-
tacto, y las estrechas analogias por las
cuales se funden en un solo espiritu que
suspiraba por contemplar la belleza
infinita y sumergirse en el occéano de
sus infinitas perfecciones. Quien llevara
4 cabo empresa tan delicada, haria un
trabajo muy util; porque nos daria &
conocer el espiritu que animaba a esos
dos santos tan admirables en la Iglesia
y que tanta influencia ejercen en el
mundo, asi por sus heroicas virtudes,
como por sus excelentes escritos.

(1) Prologo 4 los eseritos de Sta. Teresa
publicades por Rivadeneira.



— 10—

No pretendemos dar cima 4 tamana
obra; carecemos del ingenio, penetra-
cion y conocimienteos que para ello se
requieren: ‘a pesar de todo, contando
con la benevolencia de nuestros lecto-
res, nos determinamos a decir algo de
las relaciones gue encontramos en la
vida y escritos de ambos santos, siquie-
ra sirva tan solo para que plumas me-
jor cortadas y talentos mas elevados se
muevan 4 tratar este asunto con el in-
terés que merece.

Atfindedarallectoruna idea general
del asunto que vamos i tratar en este
humilde trabajo, parécenos oportuno
indicar desde luego el método que nos
hemos propuesto seguir.

Tresseran los puntos principales que
vamos 4 estudiar: 1.° procuraremos
dar & conocer el espiritu de San Agus-
tin y Sta. Teresa, examinando sus
propiedades caracteristicas, sus movi-
les y aspiraciones: 2. pasaremos luego
a ver las manifestaciones de ese espiri-
tu en los actos de su vida, asi publica
como privada; y por Gltimo 3. nos de-
tendremos en hacer notar las relacio-
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nes que median entre la doctrina es-
piritual de ambos santos.

Volvemos 4 repetir que la grandeza
del objeto nos abruma, y que descon-
' flamos poder desenvolverlo con la
claridad v lucidez gue requiere; sin
embargo, como lo gue nos mueve a
emprender este trabajo no es otra cosa,
que ¢l manifestar de algin modo el
amor y devocion que profesamos a tan
gloriosos santos, nos lanzamos a la are-
na, esperando que con Sus TuUegos y
poderosa intercesion, nos facilitaran el
camino ayudandonoes a vencer los obss
taculos que en el se presenten.



CAPITULO PRIMERO.

Dotes naturales de San Agustin y
Santa Teresa.

«En la filosoffa cierta, dice Fr. Luis
nde Leon, las almas de los hombres,
vaunque sean de una misma especie
»todas, pero son mas perfectas en siy
nen su substancia unas que otras: (1)»
Verdad es esta que no necesita demos-
trarse, porque a cada momento tene-
mos 4 la vista pruebas patentes de ella.
Nadie, porlotanto, pondra en dudaque
las almas de S. Agustin y Sta. Teresa,

(1) Nombres de Cristo, lih. 3.°, pig. 186.
Colec. de AA. Esp. publicada por Rivadenei-
ra. Madrid 1855,
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como almas de dos privilegiados inge-
nios, fueron superiores a las del comtn
de los hombres: como nadie dudara que
la luz del sol sobrepuja a la de las es-
trellas. Harto facil seria demostrarlo, si
este fuera nuestro intento, pues basta-
ba para ello poner ante la vista de nues-
tros lectores sus escritos y los hechos
mas culminantes de su vida; pero son
mas altas nuestras pretensiones, quere-
mos dar 4 conocer las cualidades que
adornaban esas dos benditas almas,
cuales eran sus moviles y aspiraciones;
y para hacer esto de una manera con-
veniente, preciso e§ descender a porme-
nores que en ninguna parte encontra-
remos con mayor abundancia que en
sus escritos. Examinados éstos, aunque
solo sea superficialmente, desde luego
se echa de ver que a ambos habia do-
tado Dios de ingenio profundo, agudo
y penetrante, de memoria facil y tenaz,
de voluntad recta y bien ordenada, in-
clinada a todo lo bueno y hermoso y
contraria 4 cuanto desdice del recto
orden establecido por Dios para el go-
bierno de las criaturas.
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Por lo que toca a S. Agustin, seria
un temerario quien pusiese en tela de
juicio la fecundidad de su talento, y da-
ria claras pruebas de no haber hojeado
ni una sola de las muchas obras de ese
hombre extraordinario y prodigioso,
que con la misma facilidad discute las
cuestiones mas dificiles y espinosas de
la filosofia, resolviéndelas de un modo
hasta entonces desconocido, como ex-
plica los misterios mas recdnditos de
nuestra Religion, aclara los puntos mas
oscuros de la Sagrada Escritura, y da
reglas de conducta para todos los esta-
dos, edades y condiciones. El es tedlogo.
filosofo, escriturario, moralista, orador.
gramatico, musico, astronomo, gedgra-
fo, historiador y matemadtico; todas las
ciencias y artes eonocidas en su tiempo
eran poseidas por ¢l, no por encima y
superficialmente, sino de modo que pu-
diera pasar en ellas por una notabilidad.
Deaqui proviene esa variedad asombro-
sa que se nota ensusescritos y quetan-
to ha admirado al mundo; pues parece
imposible que un hombre solo poseyera
caudal tan variado de conocimientos.
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Esto mismo es prueba de la agude-
za y penetracion de su ingenio, y de
su extraordinaria memoria; y a falta
de otras, ella sola bastaria para que
con justicia pudiecramos colocarle en el
niimero de los mas profundos pensadao-
res; pero, por dicha nuestra, las razo-
nes abundan, y entre las muchas que
pudiéramosaducir, echaremos manode
una bien conocida, y que no se escapa-
ra & la penetracién del avisado lector.

Nos referimos a lo que él mismo nos
cuenta en sus Confesiones acerca de
las Categorias de Aristoteles. Alli nos
dice que, joven aun, leyd ese libro del
cual habia oido hablar a su maestro de
retorica y a otros hombres doctos,
como de una cosa llena de dificultades
y mas bien divina que humana. Agus-
tin no tropezd con ninguna de tan de-
cantadas dificultades, v su simple lectu-
ra bastd para comprenderlo con tal
perfeccion, que tratando después’ de
esas materias con algunos amigos que
las habian oido explicar a maestros
encanecidos en las ciencias, con gran
aparato de palabras y figuras trazadas
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en la arena, nada nuevo le dijeron de
que ¢l no tuviera ya conocimiento (1).

Y no es esto solo: en el mismo capi-
tulo, lamentandose de lo mal que se
valia de los dones con que Dios le enri-
queciera, dice con profundo dolor: «y
wqué me aprovechaba el que, siendo
stodavia esclavo de los malos deseos,
sleyese y entendiese por mi mismo to-
»dos los libros que pude haber a las

(1) Et quid mihi proderat, quod annos
natus ferme viginti, cum in manus meas ve-
nissent Aristotelica quaeedam, quas appellant
decem categorias quarum nomine cum eas
rhetor Carthaginensis, magister meus buccis
typho crepantibus commemoraret, et alii qui
docti habebantur tanquam in nescio quid
magnum et divinum suspensus inhiatam legi
eas solus et intellexi? Quas cum contulissem
cum eis qui se dicebant vix eas magistris eru—
ditissimis, non loquentibus tantum, sed multa
in pulvere depingentibus, intellexisse; nihil
inde aliud mihi dicere potuerunt quam quod
ego solus apud me ipsum legens cognoveram,
Cf. lib. IV. e. XVI. Ediciéon de Venecia por
los PP. Maurinos (1736), de la cual nos servi—
remos en lo sucesivo.
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»manos de las artes que llaman libe-
srales? Y me gozaba en ellos y no sabia
sdonde tenia origen todo lo verdadero
»y cierto que en ellos encontraba, por-
sque tenia vuelta la espalda a la luz y
" »la cara & las cosas iluminadas por ella;
sde aqui que mis ojos, con los que veia
slas cosas iluminadas, no eran ilumi-
»nados. Tu sabes, Sefior Dios mio, que
»todo lo que pertenece a la retdrica,
slogica, geometria y aritmetica, lo
naprendi sin dificultad, y sin que hom-
»bre alguno me lo ensenase, porque la
sprontitud en entender, y la viveza en
»penetrar las cosas don tuyo es, pero
»na te le ofrecia como sacrificio de
salabanza. No conocla cuan dificiles
seran de entender aquellas artes, aun
spara los estudiosos y de no pequeno
»ingenio, hasta que se las explique, y
»vi era tenido entre ellos por el mas
sexcelente y aprovechado aquel que
»menos tardaba en entenderme, cuan-
»do se las explicaban (1). Estas palabras

(1) Et quid mihi proderat quod omnes
libros artium quas liberales vocant, tunc ne-

3
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son el testimonio mds convincentede la
penetracion y agudeza de su ingenio.
También nos habla de su memoria,
asegurandonos que no era corta (1):
pero aunque no lo dijera, bastara para
hacerlo patente recorrer alguno de sus

quissimus malarum cupiditatum servus per
me ipsum legi et intellexi quoscumque legere
potui? Et gaudebam in eis, et nescichan unde
esset quidquid ibi verum et certum esset.
Dorsum enim habebam ad lumen, et ad ea
quee illuminantur faciem, unde ipsa facies
mea qua illuminata cernebam, non illumina-
batur. Quidquid de arte loquendi et disseren—
di, quidquid de dimensionibus figurarum, et
de musicis et de numeris sine magna difficul-
tate, nullo hominum tradente intellexi, seis tu
Domine Deus meus: quia et celeritas intelli-
gendi et dispiciendi acumen, donum tuum est,
sed non inde sacrificabam tibi,.... Non enim
sentiebam illas artes etiam ab studiosis et in-
geniosis difficilime intelligi, nisi cum eis eas—
dem conabar exponere; et erat ille excellentis-
simus in eis qui me ¢xponentem non tardius
sequeretur. Conlf. lib. IV, ¢. XVI.

(1) Non enim deerat, Domine, memoria
vel ingenium, que nos habere voluisti pro
illa ®tate satis. 1b. lib. . c. IX.
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eseritos, porque la erudicion pasmosa,
¢l modo de referir las distintas opinio-
nes, citar testimonios, asi de autores
paganos, como cristianos, y aducir he-
chos historicos, ademas de un talento
privilegiado, manifiestan una memoria
feliz y una retentiva admirable. ;Quién
al pasar la vista por la Ciudad de Dios
no admira al eminente genio, que, co-
locado sobre la cumbre de todos los
acontecimientos humanos y encerran-
do en sus ideas lo pasado, lo presente,
y, en cierta manera, lo porvenir, lo ar-
moniza y relaciona, formando de ele-
mentos tan distintes, preciosa y bri-
llante cadena, cuyo ultimo eslabon co-
loca en las manos de Dios, que todo lo
rige v gobierna, enderezandolo a la
consecucion de sus altos fines?

Al trazar Agustin en esa obra inmor-
tal el majestuoso cuadro en que nos
presenta 4 la Providencia divina como
el resorte misterioso que pone en movi-
miento la maquina del universo, diri-
giendo la espada del conquistador, mo-
viendo la pluma del sabio, tomando
parte en los consejos de los reyes, ejer-



—L
ciendo poderoso influjo en los pueblos
¥ gobemaudo las naciones todas del
mundo, nos ha dejado el testimonio
mas elocuente de su prodigicsa memo-
ria y de su penetrante ingenio; porjue
tener presentes tantos y tan diversos
hechos como alli acumula, sblo puede
hacerlo una memoria privilegiada; coor-
dinarlos, y ver las relaciones y puntos
de contacto que entre sl tienen, un en-
tendimiento claro y profundo.

Que estas dotes estavieran acompa-
fiadas de voluntad recta y bien incli-
nada, no todos lo alcanzaran, porque
los excesos de la juventud parecen ma-
nifestar lo contrario; no obstante, quien
haya meditado un poco la relacion de
esos excesos, pintada con méds vivos co-
lores de los que en realidad tenian, por
la misma pluma del Santo, que los mi-
raba a la luz brillante del amor puri-
simo de Dios, no habra dejado de no-
tar, al través de aquellas cenagosas
olas, una voluntad hermosa, amante
de todo lo verdadero y bueno, aunque
afeada por los arrebatos de ardientes
pasiones. Aguntin, en medio de sus ex-
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travios, abrumado por el peso de la
cadena que ¢l mismo se habia labrado,
dejandose arrastrar por su loca v de-
sarreglada fantasia, buscaba la verdad
y amaba la belleza; pero no una verdad
pasajera y voluble, ni una belleza ca-
duca y finita; sino la verdad eterna ¢é
inconmutable, la® belleza increada y
duradera: «Oh verdad. verdad.—ex-
clama al contarnos las mentirosas pa-
labras de que se valian los Maniqueos
para atraer 4 su secta & los incautos,—
con cudnta violencia suspiraba por ti,
cuando s6lo en apariencia la hacian
sonar en mis oidos de muchos y di-
versos modos!» Nos dice luego que
para saciar el hambre devoradora que
sentia, le ponian delante como delica-
dos manjares, el sol, la luna, y demas
obras de Dios; «pero, yo, prosigue, no
tenia hambre y sed de esas cosas, sino
de ti misma, 6 verdad, en quien no
cabe mudanza, ni sombra de ella» (1).

(r) O wveritas, veritas, quam intime ctiam
tum medulla animi mei suspirabant tibi cum
te illi sonarent mihi frequenter et multiplici-
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Solo asi se explican las inquietudes,
temores y sobresaltos que en medio de
los mayores placeres experimentaba su
alma. Podian los halagos de los senti-
dos fascinar por un momento su clara
inteligencia; los seductores fantasmas
de bellezas creadas, cuyos encantos
realzaba la fogosa imaginacion del hijo
de Monica, podian cautivar su volun-
tad y hacerle creer que en su consecu-
cion hallaria la paz y contento tan ar-
dientemente deseados por su amante
corazon; pero cuando colmadas sus pa-
siones y realizados sus deseos, buscaba
en su interior esas prendas tan amadas
para gozarlas en silencio y dar reposo &

ter voce sola, et libris multis ¢t ingentibus! Et
illa erant fereula, in quibus mihi esurienti te,
inferebantur pro te sol et luna, pulehra opera
tua: sed tamen opera tua, non {u, nec ipsa pri-
ma. Priora enim espiritalia opera tua, quam
ista corporea, quamvis lucida et ccelestia, At
¢zo nee priora illa, sed te ipsam, te veritas, in
qua non est commutatio nec momenti obum—
bratio, esuricham et siticham. Conf, lib. 11l.
5., VL,
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su fatigado espiritu, ofa, lleno de es-
panto, la aterradora voz de su concien-
cia, que sin cesar le decia: no es eso:
buscabas la felicidad, la quietud y la
calma, y ahi solo se halla miseria, tur-
bacion y zozobra: queriasllenar el vacio
queen tu espiritu sentias, y ese vacio
en nada ha menguado, al contrario, pa-
rece que ha ensanchado sus inmen-
surables senos. Entonces en el interior
de Agustin tenlan lugar esas luchas
misteriosas entre la carne y el espiritu:
luchas que con tanta maestria nos ha
descerito en sus Confesiones; luchas in-
visibles, es cierto; pero tantomas amar-
gas y crueles, cuanto mas interioresy
mas apartadas del bullicio de los senti-
dos; luchas encarnizadas y espantosas,
de las cuales s6lo pueden formarseidea
los que las hayan experimentado.

En medio de esos combates del espi-
ritu, entre el clamoreo que producen
pasiones mal refrenadas, se descubre
una voluntad de hierro, firme ¢ inmoble
como una roca, contra la cual son im-
potentes los esfuerzos de la carne y
sangre. Cuanto mayores son las dificul-



—_—g—

tades'con que tropieza el joven africano
en descubrir la verdad, tanto mayor es
el incesante anhelo que le devora por
saber donde se halla: loscontinuosdes-
engafios que sufria y las luchas que se
vela precisado @ sostener consigo mis-
mo, lejos de entibiar los fervientes de-
seos que le obligaban a buscarla, lejos
de disminuir la prodigiosa actividad
que para conseguirlo desplegaba, pa-
recian acrecentarlos y darle nuevos
brios 4 fin de que no cejase en tan difi-
cil y arriesgada empresa.

Y si alguna vez, cansado de luchar,
falto de fuerzas y desesperanzado de
dar con objeto tan codiciado, desfa-
llece su espiritu y se arroja en brazos
de los Académicos que de todo dudaban,
es solo por breve tiempo, y para salir
de alli triunfante de sus antiguos erro-
res y entrar en posesion de lo que con
tanto afan habia buscado. Ahora bien:
esa hambrey sed de verdad, ese batallar
continuo, esos incesantes SUSPIros, €sos
esfuerzos de gigante para descubrirla,
<no son indicios jbien claros de una vo-
luntad hermosa, recta y bien inclinada?
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No es menos cierto que esas mismas
cualidades se encuentran en Sta. Teresa
de Jesus, y nadie, que sepamos, las ha
negado; al contrario, asi amigos como
enemigos las reconocen de buen grado
v hacen el mas cumplido elogio de ellas.
Ni podia ser de otro modo, porque son
fan palpables, claras y manifiestas, que

ger sus escritos y no verlas seria prue-
ba de estarcompletamente ciego.

. Causa admiracién ver a una pobre
monja sin estudios ni conocimientos
cientificos, ponerse a dilucidar lascues-
tiones mas delicadas de la Teologia
mistica, resolviendolas con la seguri-
dad de un tedlogo consumacdo; exponer
los peligros y engafios que corren las al-
mas, a quienes Dios lleva ‘por los altos
caminos de la contemplacién, dar re-
glas para evitarlos, aclarar las dudas
que ocurren, discernir entre lo natural
y sobrenatural, senalar las limites de
uno y otro, prevenir las dificultades,
exponer la doctrina, confirmarla con
razones poderosas, analizar las faculta-
des del alma y sus actos con el acierto
con que pudiera hacerlo el mejor fil6so-
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fo, y determinar los objetos, moviles y
fines de cada una; en una palabra, dar
lecciones en la dificil ciencia del espiritu
4 hombres que hablan encanecido en el
estudio de ella y llegar a ser maestra y
doctora, mediante sus escritos, de cuan-
tos quieren saber las secretas sendas
por las que el espiritu de Dios lleva a
algunas almas privilegiadas.

Verdad es que al exponer esa doctri-
na celestial no siempre usa términos
adecuados y propios, y por decirlo asi,
técnicos, lo cual nada tiene de extrafo,
sabiendose que no habia frecuentado
las aulas, donde se adquiere la instruc-
cion solida y necesaria para explicar
con’ exactitud y propiedad las cosas
mads altas y divinas; pero en cambio,
para hacerse entender y poner al alcan-
ce de todos las verdades mas encum-
bradas y los misterios mas reconditos,
se vale de similes y figuras tan delica-
das y propias, que no se sabe qué ad-
mirar mas, si la pequenez y bajeza de
las cosas de que se sirve para sus simi-
les, 6 la sublimidad y grandeza de las
verdades que con ellos manifiesta.
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Al tratar de aclarar materias tan de-
licadas, en las cuales, después de ma-
duro examen y no pequeno estudio, es
preciso andar con sumo cuidado para
no equivocarse, tenfa que tropezar con
dificultades gravisimas, casi insupera-
bles sin profundos conociminteos teo-
logicos; pero Santa Teresa sabe obviar-
las y deshacerse de ellas, dandoles
completa solucion, gracias a la delica-
deza y asombrosa penetracion de su
peregrino ingenio,

Al leer sus escritos. no puede menos
de experimentarse ese sentimiento de
veneracion v respeto que a tedos sub-
yvuga cuando se recorren las paginas
trazadas por la pluma de un genio: por
esono vacilamos en afirmar que el ta-
lento natural de Santa Teresa era pro-
digioso, ¥ que su entendimiento, claro
y profundo, en nada cedia al de los
sabios mas eminentes.

En cuanto a4 su memoria, si nos he-
mos de atener 4 lo que ella nos dice, no
era cosa notable: repetidas veces se que-
ja de ella y nos asegura que era muy
flaca de memoria; pero es preciso no
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perder de vista que en esta confesion
influfa mucho la reconocida humildad
de la Santa, pues en sus obras nos ha
dejado hartas pruebas de no ser tan
flaca, como a juzgar por sus palabras
pudiera creerse.

Verdad es queno resalta tantoen sus
eseritos como en los de 8. Agustin, lo
cual nadie debiera extranar, sabiendo la
esmerada educacion literaria que desde
sus primeros anos recibid este, vla fal-
ta total de ella en Sta. Teresa.

Apesar de todo, la narracién de mu-
chos hechos de su vida; el modo de
pintarnos cuanto le acaecia en los exta-
sis y visiones; los pormenores 4 que
con frecuencia desciende, todo cuanto
nos refiere en el libro de las Fundaciones,
el citarnos los nombres y apellidos de
las personascon quienes trataba, y con-
tarnos no pocas veces las conversacio-
nes que con ellos habia tenido, ¥ otras
cosas parecidas, son para nosotros no
pequeno argumento de que su memo-
ria no era tan desgraciada como quiere
darnos a entender con las frases que su
humildad le dictaba, siné harto feliz.
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Pero sea de esto lo que quiera, no
nos empenaremos en demostrarlo, por
ser cosa de poca importancia y no muy
del caso para nuestrointente, Noscon-
tentamos con hacer patente que el en-
tendimiento de Sta. Teresa se asemeja-
ba mucho al de S. Agustin.

Y si tan estrechas y notables son las
analogias que existen entre las dotes
intelectuales de ambos santos, lo son
mucho mas las que sin grandes esfuer-
zos s¢ advierten entre sus voluntades.

Al traves de la espesa niebla que en
torno de Agustin levantaban los exce-
sos de su juventud, hemos descubierto
una voluntad hermosa y amante de
todo lo bueno: para descubrir estas
mismas cualidades en Sta. Teresa, bas-
tanos contemplar la inocencia y candor
que resalta en todas las acciones de su
vida, y mirar con atenciéon la pureza
virginal que conservéd siempre en su
alma, sin que lograra jamas empa-
narla culpa alguna grave,

Envidiables eran las prendas con que
el cielo habia enriquecido la voluntad
de la virgen abulense.
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Ella se queja de lo mal que supo apro-
vecharse de las buenas inclinaciones
que el Sefior le habla dado (1) y «de que
las conversaciones malas la habian mu-
dado de tal manera, gue de natural
y alma virtuosos no le dejaron casi
ninguno» (2) por mis que después de
esto anade, que «nunca era inclinada a
mucho mal, porque cosas deshonestas
naturalmente las aborrecian, (3) con lo
cual nos manifiesta la suma rectitud de
gue naturalmente estaba adornada su
alma. Pero aun cuando ella no nos lo
dijera, una sola ojeada sobre su vida,
tan fecunda en obras herdicas, bastaria
para manifestarlo. Porque :qué otra
cosa significan aquel esmero y cuidado
que la Santa ponia en dominarlos afec-
tos desordenados de su corazén, por
pequefios ¢ insignificantes que fueran;
aquel continuo suspirar por lo mas per-

(1) Vida, cap. I. de la edicién de Rivadenei-
ra. Siempre que la citemos en adelante, nos re-
feriremos también 4 esta misma edicion.

(2) Vida, cap: 1.

(3) Vida, cap. Il.:
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fecto, aquellos temores y dudas que la
asaltaban cuando el ciclo la favorecia
con alguna gracia especial, aguella dili-
gencia en practicar todo lo que conocie-
ra ser del mayor agrado de Dios, el celo
que desplegaba porque todos procura-
sen servirle segun el estado que hubie-
ran abrazado, y aquel franco proceder
con susconfesores, 4 quienes daba cuen-
ta detodo lo que pasaba por su espiritu?
Agreguese a esto el ardiente deseo
que tenia de acertar en todo, y el em-
pefio con que procuraba el bien de los
demds; y 4 nadie cabrd duda de las
felices disposiciones para todo lo bueno
vy hermoso, que de Dios habia recibido.
De la firmeza y constancia de su vo-
luntad, hartas pruebas nos dejo, ya en
las contradicciones que tuve que sufrir
por los éxtasis y raptos con que el Se-
nor la distinguia, ya en las persecucio-
nes que contra ella se levantaron con
motivo de la #eforma, todo lo cual supo
llevarlo con heroica resignacion y has-
ta con alegria, sobreponiéndose 4 las
quejas y dictamenes del amor propio y
del orgullo.



Por lo que hasta aqui llevamos es-
crito, puede venirse en conocimiento
de las hermosas cualidades, asi intelec-
tuales como morales, que ennoblecian
las aimas de ambos Santos; y a la vez
echarse de ver las muchas analogias
que entre ellos existen, las intimas re-
laciones que guardan y el parecido que
entre si tienen; si bien es verdad que
las intelectuales resaltan mas en el hijo
de Monica, como otra vez lo hemos
hecho notar, merced ala educacion lite-
raria, de la cual carecla completamente
la ilustre Reformadora del Carmelo.

Pero esta consideracion aislada de las
potencias del almano es suficiente para
determinar su caracter predominante:
porque al verificarse la unién entre el
alma y el cuerpo, se originan nuevas fa-
cultades, que nison puramente espiri-
tuales, ni tampoco corporales, sino que
participan de lo uno y de lo otro y son
propiasdelcompuesto, dseadel hombre.

Aunque estas nuevas facultades, que
comunmente se denominan sensitivas,
estén sujetas, como inferiores, alas pu-
ramente espirituales, y deban ser regi-



das por ¢stas; no obstante, a nadie es
desconocida la poderosa influencia que
tienen para fijar el cardcter distintivo
y propio de cada individuo. Por esto.
antes de pasar adelante, queremos ha-
cer notar, aunque sea brevisimamente,
las perfecciones de esas nuevas poten-
cias en S. Agustin y Sta. Teresa, para
que asi, mejor fundades, y con mayor
fijeza de principios, podamos proceder
con mds seguridad 4 determinar el
caracter distintivo de ambos.

Las brillantes facultades intelectua-
les y morales que, como hasta aqui he-
mos visto, resplandecian en S.Agustin
y Sta. Teresa, estaban acompafnadas de
una imaginacion rica, de sensibilidad
exquisita y de ese buen gusto, tan difi-
cil de definir, como necesario para que
las producciones del ingenio adquieran
renombre y sean admiradas por las ge-
neraciones futuras. Basta un ligero exa-
men de sus escritos para convencerse
de ello; porque no es posible sin esas
dotes hacer gala de la riqueza y va-
riedad que a primera vista se advier-
te en sus obras, ni encerrar en ellas

3
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ese atractivo misterioso, esa gracia es-
pecial, ese nosequé que avasalla al en-
tendimiento y cautiva el corazdn, obli-
gando en cierto modo al que laslee, a
pensar y sentir como ellos piensan y
sienten. La galanura y majestad de su
estilo, en medio de la sencillez y des-
alifio que con frecuenciase nota, lo atre-
vido de las imagenes, lo bien que sos-
tienen las ecomparaciones de que se
valen para expresar sus ideas, los di-
chos agudos y profundas sentencias
con que esmaltan sus obras, son prue-
bas inequivocas de una imaginacion
viva y fresca: asi como la vehemencia
de sus deseos, las arrecbatadas aspira-
ciones de sus almas generosag, la ter-
nura de sus afectos, los encendidos
suspiros, las exclamaciones llenas de
fuego que se escapaban de sus abrasa-
dos pechos, lo son de un corazén por
todo extremo sensible.

Agustin lee en Virgilio la tragica
muerte de Dido: las enfdticas frases con
que el poeta la describe impresionan
vivamente su espiritu, hieren su fanta-
sia, cambian sus sentimientos, hacen



— 35 =

que su corazon vibre unisono con el
corazon del poeta; y empapado en
las ideas de éste, trasformado en ¢l,
llora el desgraciado fin de la enamora-
da reina de Cartago. Sta. Teresa, sien-
do aun muy nina, oye leer los libros de
caballeria; las locas aventuras que alli
se cuentan la entretienen, la seducen,
le causan tan vivo gozo, que no sabia
dejarlos de las manos, concluyendo por
cobrarles tal aficion, quecomo ella dice,
«sino tenia libro nuevo no le parecia
vtener contento (1).» Verdad es que
uno y otro han hecho de esto materia
de arrepentimiento, lamentandose con
las mas sentidas palabras de esos int-
tiles y aun dafosos pasatiempos; pero
no por eso dejan de ser para nosotros
preciosos datos por donde podamos
conocer las bellas cualidades que her-
moseaban su espiritu, por mas que no
siempre estuvieran bien dirigidas.
Posetan, pues, asl Agustin como Te-
resa, entendimiento claro, profundo y
agudo; penetrante ingenio, memoria

{1y Vida, cap. 1L,
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fiel, voluntad recta y constante, juicio
atinado, imaginacion [ardiente y fogo-
sa, sensibilidad extremada y criterio en
todo ajustado a las leyes del buen gus-
to; es decir: estaban naturalmente
adornados de las mas excelentes pren-
das que pueden ennoblecerd la humana
naturaleza, Agréguense a tan hermosas
dotes, la mansedumbre y modestia que
en todos sus actos resplandecia; la dul-
zura y apacibilidad de su genio, la
constancia en llevar adelante las cosas
una vez comenzadas sin perdonar tra-
bajos y fatigas, ylos vivisimos deseos
de dar con el objeto por quien su cora-
zbn suspiraba, y no dudaremos en
afirmar que S. Agustin y Sta. Teresa
fueron dos seres extraordinarios, esco-
gidos por Dios para realizar altos fines
de su providencia amorosa.
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CAPITULO 11.

El caracter predominante
en San Agustin y Santa Teresa fué
siempre el amor.

Mas para que tan excelentes pre-
rogativas no se frustren; para que
den los buenos resultados que de ellas
son de esperar, es preciso que vayan
acordes, que tengan un solo movil,
que aspiren & un solo fin y que estén
reguladas por una sola ley, noble, jus-
ta y recta, para que el movil y el fin
a que tienden, participen también de
esa nobleza, de esa justicia y de esa
rectitud.

Es pues, necesario un lazo que las
una, armonice sus movimientos y las
haga conspirar, como una sola fuerza,
ala realizaciébn de sus providenciales
destinos. Sifalta ese lazo, si son dirigi-
das portendencias y moviles mezquinos
y rastreros, si la suprema ley que los
gobierna se aparta de los eternos idea-
lesde la justicia y equidad, en vez de
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saludables ¥ opimos frutos de bendi-
cibn, gue llenarian de consuelo a los
tristes mortales, produciran los amar-
gos de la discordia y del error. Ng bri-
llardn entonces conla luzesplendoresa y
pura de la verdad; sino que, semejantes
a esos globos fosforescentes, que se ex-
halan de los pantanoes, despediran des-
tellos de una luz siniestra y° sombria
que, lejos de alumbrar, sblo sirve para
sumir en mayores tinieblas a los que
tienen la desgracia de mirarlos. (Cuan-
tos y cuan noblesingenios han perecido
sepultados en el insondable abismo: de
la duda y del error, solo por falta de
gula! Podemos asegurar gue cuantos
nombres figuran en la historia rodea-
dos de poco envidiable fama, pudiéndo-
la haber adquirido pura ¢ ilustre, de-
ben su triste inmortalidad 4 la mala
direccion de sus facultades y afectos.
No sucedid asi con S. Agustin y San-
ta Teresa: ellos supieron formar de las
hermosas dotes con que ¢l cielo los en-
riqueciera, un todo armonico; propo-
nerse como fin un objeto noble y ele-
vado; escoger medios que en nada des-
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dijeran de ese fin, trazarse una regla de
conducta intachable, sujetarse a ella y
seguir en todas sus manifestaciones una
ley constante & invariable. A eso deben
el glorioso renombre y fama imperece-
dera de que gozan: merced & la recta
direccion que dieron & sus facultades,
son hoy la admiracion del mundo: las
generaciones todas les acatan y vene-
ran, honran su memoria, propuncian
con respeto su nombre, escuchan su
voz con profundo y religioso silencio y
acuden presurosos a sus escritos en
demanda de inspiracién y de luz. Si
fascinados con el falso esplendor de glo-
ria mundana, si seducidos por la ambi-
cion y el orgullo, se hubieran dejado
guiar por losimpulsos de desarregladas
pasiones, sus nombres, que tan bien
suenan en nuestros oidos y que son ob-
jeto de los mayores y bien merecidos
elogios, lo serian hoy'de vituperio, y
ocuparian en la historia el lugar que
corresponde dalos depravados seres que,
valiéndose de las ventajas que sus ta-
lentos les proporcionan, se aprovechan
de ellos para aumentar las desgracias
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que pesan sobre la humanidad. Es ver-
dad que son dos grandes santos; pero
no es menos cierto que tenian todas las
disposiciones para llegar & ser dos gran-
des criminales; porque en caracteres
como los de S. Agustin y Sta. Teresa,
no se dan tintas medias; encuéntranse
sdlo extremos; buenos 6 malos, segiin
la tendencia que se dé 4 sus inclina-
ciones.

Ahora bien; ¢qué ley era esa que diri-
gla todos los actos de esas dos almas
herdicas, haciéndolas producir tan her-
mosos y abundantes frutos? La del
amor; y seria intitil buscar otra, porque
nola encontrarfamos. Sélo el amor rei-
naba en sus corazones; del amor vivian,
en el amor pensaban, con el amor se
entretenian, y por el amor obraban.
El'amor era el eentro de sus almas, ¢l
les comunicaba calor y vida, en ¢l ha-
llaban la quietud y la calma tan ardien-
temente deseadas por sus amantes co-
razones; de ¢l, como de focoinextingui-
ble de luz, recibian los castos resplan-
dores que iluminaban sus inteligencias;
por el amor suspiraban, y fuera de él
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no velan mas que tinieblas, desolacion
y muerte. Amar y ser amados eran sus
delicias; el resorte misterioso que ponia
en movimiento sus corazones, el objeto
de sus abrasados suspiros, el térmi-
no de sus deseos, el colmo de su feli-
cidad y de su dicha.

Pero el amor que tan maravillosos
efectos producia, no'era ese amor pro-
pio, raquitico y ruin, que tiende al en-
grandecimiento de s mismo, querien-
do que todo lo demas sirva para pedes-
tal de su gloria; ni ese rastrero y brutal,
que busca tan solo la satisfaccién de
innobles pasiones; ni ese pueril y vano,
que se contenta con mentirosos aplau-
sos, y se considera feliz si logra llamar
la atencion de los hombres; ni ese otro,
que teniendo todas las apariencias de
desinteresado y con el cual pretenden
sustituir a la verdadera caridad, es frio
y muerto, como los corazones de donde
brota; sino el amor en su manifestacion
mas pura, ese amor santo, esa chispa
desprendida del seno mismo de Dios,
queenciendeinmensas hogueras de fue-
go celeste: ese amor que todo lo rinde,
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todo lo avasalla, que domina en todas
partes, y que es incansable, mientras no
consiga trasformar al amante en el ob-
jeto amado. Las almas de quienes se
apodera ese amor, acometen las empre-
sas mas arduas, no temen ni vacilan,
superantodas las dificultades y yencen
cuantos obstaculos se les presentan, no
parando hasta llevarlas 4 feliz termino.
Para ellas todo es facil, porque el amor
que les alienta, les comunica tal energia,
que ni la muerte misma basta para de-
tenerlas en su carrera amorosa.

Este era el amor que predominaba
en Agustin y Teresa, dirigia sus poten-
ciag, influla en sus actos, y era como el
sello que brillaba en todas sus obras.
Si oraban, lelan, escribian, ensefiaban,
corregian, aconsejaban, ¢ hacian cual-
quiera otra cosa, siempre tenian per
norte el amor. De modo que, segin
esto, podemos asegurar que el caracter
predominante de ambos santos era el
amor, del cual procedian esa afabilidad,
esa dulzura, esa mansedumbre de ge-
nio, que se notan & primera vista en
todos sus escritos: pero de un modo
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especial en sus cartas familiares, don-
de han dejado retratado su espiritu;
junto todo ello con la energia suficien-
te para no doblegarse a imperiosas
exigencias, ni condescender con cosas
que se apartaran de la justisima norma
de lo honesto y santo: Era, pues, el dis-
tintivo de esas dos almas, tan nobles y
generosas como herdicas, el amor bien
ordenado, que es el unico que puede
producir frutos de bendicion.

Mas no se crea que este amor tan
puro y santo, del que hemos hablado,
y del que hemos dicho estaban anima-
dos 5. Agustin ¥ Sta. Teresa, fue siem-
pre el moyil de sus acciones, no: este
seria borrar de una plumada lo que
ellos nos dejaron escrito en sus respec-
tivas vidas. Cuando hablamos asi, nos
referimos al tiempo que trascurrio des-
de su total entrega en manos de Dios,
4 sea, desde su conversion hasta su
muerte; pues sabido es que, antes, el
amor que en ellos reinaba, no dejaba
de ser imperfecto y aun culpable, si
bien es verdad, que aun entonces mis-
mo se manifestaba de modo tan singu-
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lar y bajo tales formas, que le ponian
fuera de la esfera comun, y pudieran
ennoblecerle, si lo vicioso fuera capaz
de nobleza. Siempre reind en sus cora-
zones el amor; pero sus tendencias no
eran siempre rectas, ni el objeto 4 que
aspiraban santo; y he ahi la causa de
los grandes extravios del hijo de Moni-
ca, y de las pequenas imperfecciones
de la virgen abulense. Facil nos sera
hacerlo ver, poniendo 4 la vista de
nuestros lectores un breve resumen de
su vida antes de renunciar a los frivo-
los y vanos pasatiempos mundanos.

Nada mas dulce para Agustin que
amar y ser amado; pero como ¢l mis-
mo nos dice, «no guardaba en esto el
»modo gque debe haber en amarse las
»almas mutuamente, que son los limi-
»tes claros y lustrosos 4 que se ha de
»eefiir la verdadera amistad; sino que,
»levantandose nieblas v vapores del
»cenagal de mi concupiscencia y puber-
»tad, anublaban y oscurecian micorazdn
»y mi espiritu de tal modo, que no dis-
»cernia entre la clara serenidad del
»amor casto y la inquietud tenebrosa
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sdel amor impuro. Uno y otro, afiade,
»hervian confusamente en mi corazon,
»y entrambos arrebataban mi flaca
»edad, llevandola por unos precipicios
»de deseos desordenados, y me sumer-
»glan en un pitlago de maldades.» (1)
Este amor, como hijo de la concupis-
cencia, no pasaba delas criaturas sensi-
bles, y el gozar de sus encantos y her-
mosura era el término de sus deseos, el
fin de sus innobles aspiraciones; porque
el corazon de Agustin no tenia enton-
ces hambre y sed de «alimentos in-

(1) «Et quid erat quod me delectabat nis
amare et amare?

Sed non tenebatur modus ab animo usque
ad animum, quatenus est luminosus limes
amicitize; sed exhalabantur nebule de limosa
concupiscentia carnis ¢t scatebra pubertatis, et
obnubilabant atque obfuscabant cor meum, ut
non discerneretur serenitas dilectionis & cali-
gine libidinis. Utrumque in confuso sstuabat,
et rapicbat imbecillam wtatem per abrupta
cupiditatum, atque mersabat gurgite flagitio-
rum.» Conf. Lib. II. cap. Il. La traduccién es
del P. Ceballos, de la cual nos valdremos en
adelante.
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scorruptibles y espirituales; y esto, no
»porque estuviera lleno y harto de ellos,
»sino porque le causaban tanto mayor
»fastidio, cuanto mas vacio, y falto de
rellos estaba.» (1) (Quién duda que las
inspiraciones brutales de ese amor hu-
bieran conducido al joven africano a
los crimenes mas espantosos? Pero Dios,
que en su sabia y amorosa providencia
le habia escogido para mas altos fines,
supo atajar los desastrosos efectos que
inevitablemente se habian de seguir de
esa arrebatada pasion, trocando sus as-
piraciones por medios al parecer inefi-
caces.

La lectura del Hortensio bastd para
que Agustin diese direccion mas noble
y recta a su amor, y buscase en re-
giones mas elevadas ¢l codiciado obje-
to por elque ansiosamente suspiraba.

(1) «Quoniam fames mihi erat intus ab in-
teriore cibo te ipso, Deus meus, et ea fame non
esuriebam: sed eram sine desiderio alimento-
rum incorruptibilium; non quia plenus eis
eram, sed quo inanior eo fastidiosior.» Conf.
Lib. L. cap. I.
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Oigamos de su boca las sentidas y elo-
cuentes palabras con que nos refiere
esta mudanza singular: «Siguiendo el
sorden, dice, de mis estudios, habia
sllegade & un libro de Cicerén, cuyo
slenguaje casi todos admiran, aunque
»no tanto su dnimo y espiritu. Aquel
»libro es una exhortacion del mismo
»Cicerén a la filosofia, y se intitula el
»Hortensio. Este libro trocd mis afectos
»y me mudd de tal modo, que me hizo
»dirigir @ Vos, Sefior, mis suplicas y
»Tuegos, y que mis intenciones y deseos
»fuesen muy otros de lo que antes
seran. Luego al punto se me hicieron
sdespreciables mis vanas esperanzas, y
scon increible arder de mi corazidn
sdeseaba la inmortal sabiduria, y desde
»entonces comencé 4 levantarme para
svolver 4 Vos. Porque no lela aquel
»libro para ejercitarme en hablar bien,
»como juzgarian todos los que supieran
sque para este fin estaba yo estudiando
»d expensas de mi madre, teniendo ya
sentonces diez y nueye anos, y habiendo
»mas de dos que mi padre habla muer-
»to, No le lefa, pues, ni lo estudiaba
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»por ejercitarme y perfeccionarme en
»la elocuencia, ni me habia persuadido
»él & seguir lo bien que hablaba, sino lo
rbueno que decia, (Con cudnto ardor,
»Dios mio, deseaba volver a tomar vue-
»lo y elevarme sobre todas estas cosas
»terrenas hasta llegar a Vosl» (1).

(1) «lnter hos ego, imbecilla tunc wmtate,
discebam libros eloquentiz; in qua eminere
cupiebam fine damnabili et ventoso per gaudia
vanitatis humane: et usitato jam discendi or—
dine perveneram in librum gquemdam cujus-
dam Ciceronis, cujus linguam fere omnes
mirantur, pectus non ita. Sed liber ille ipsius
exhortationem continet ad philosophiam, et
vocatur Hortensius. llle vero liber mutavit
affectum meum; et ad te ipsum. Domine,
mutayit preces meas, et vota ac desideria mea
fecit alia. Viluit mihi repente omnis wvana
spes, et immortalitatem sapientiz concupis-
cebam @mstu cordis incredibili: et surgere
ceeperam ut ad te redirem. Non enim ad
acuendam lingnam, (quod videbar emere ma-
ternis mercibus, cum agerem annum &tatis
undevigesimum, jam defuncto patre ante bien-
nium): nonergo ad acuendam linguam refere-
bam illum librum; neque mihi locutionem,
sed quod loquebatur; persuaserat. |Quommodo
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< Pesde este momento sus aspiracioneés
ydesebseran laconsecucion de'la sabi=
duria; no de la sabiduria que pudiera
ostentar alguna de las muchas sectas
filosoficas por entonces reinantes: sino
de la sabiduria verdadera bajo cual-
quier ' forma que se le presentase. De
aqui provine, ¢l que se dedicase al estu-
dio de las Escrituras Santas; pero:como
su entendimiento oscurecido:por ' los
fantasmas terrenales que hasta entonces
le hablan ocupado, no seencontrabaen
disposicion de comprender las altisimas
verdades en ellas contenidas; y/como
por otra parte suergullo deretérico
no veia alli aquella arrebatadora elo-
cuencia que habia admirado en Cicerdn,
llegd a despreciarlas] teni¢ndolas -por
inttiles é indignasde un estudio sério.
No obstante, el amor por la verdadera
sabiduria que-en su corazon habia en-
gendrado la lectura del Horlensio; se
acrecentaba de dia en dia. No perdo-
naba medio para dar con ella, estre-
ardebam, Deus meus, quommodo’ardeham re-
volarea terrénis ad tels Conf. Lib [ oeap. IV,

4
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eharlarentre sus brazos, (y gozar de'sus
eaktas deliciasy mas todos sus esfuerzos
eran infitiles, porgue caminabarsin luz;
y¢eguia un derrotero cuyo tltimotér-
mina erael abismo.

| Nueve afios viviovadicto ala doctrina
dé Manés, lleno de dudas y perplejida-
desysin temer un punto de apoyo donde
asentar sus vacilantes piés; porque su
poderosainteligencia encontraba en esa
doctrina tan: grandes dificultades; que
ninguno de aquella secta podia resol-
ver; y cuando les pedia una solueitn,
lericontestaban diciendo  que- vendria
Fausto y desvaneceria todas susidudas.
Con ingcreible ardor esperaba Agustin
larvenida de Fausto, y fué¢'inexplicable
sujgezo;icuando tuvoiocasion de propo-
nerle las dudasique ‘agitaban su espiritu,
ereyendo que yaera llegadoelimomento
de salir de tan angustioso estado; pero
bienipronto.conocid que aquel oraculo
de las Maniqueos; & quien tantas ala-
banzas se tributaban ya quien c¢on
tanta avidez habla deseado hablar, era
solo un gramdtico que sabia dar 4 sus
.palabrasi'cierto ornato retorico, consi-
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gilendo asi deslumbrar & muchos, sin
que'en el fondo dijese ‘cosa distinta de
loqtie ya estaba’eansado de oir repetir
d'otros doctores menos elocuentes. No
se ocultd al perspicaz ingenio de Agus-
tin'que Fausto, si bien dotado de ele-
ganteg formas y de ‘palabra facil y elo-
cuente, ‘era’ inhabil’ para resolver sus
dudasi'le caal causty en su animo honda
impresion, y entibid: los fervoroses de-
seos de penetrar en el fondo de las
doctrinas maniquéas, con la esperanza
de gque hallaria #n ellas la verdad que
con tantas dansias buscaba. ‘Mas, como
ennifbgundotra partéveia swespiritu un
cuerpo de 'doctring’!que 'le satisficiese,
determind ‘pérmanécer e esa secta.
entregado & los estudios retoricos, has-
que nuévas lueed 1é/ diesen ‘4 conocer
algd ! que mitigara’ ¢l hambre vy sed
qué-de verdad ténia. i '

Roma) teatro de us nuevos'éstudios,
admirs su elocuencia y la viveza de su
ingenio, c'onter'nplz‘mdo]e sumido en ‘un
mar de' dudas, del cual; a4 pesar de stis
esfuérzos. no podia salu* Conversandn
coi “los mafiiquieos; no les ocultabal el
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desaliento profundo que las conferen-
cias con Fausto habfan causado en su
anime, y la desconfianza de encentrar
entre ellos la verdad. Semejante al que
predominado por una idea; busca los
medios de realizarla, vive: Agustin entre
las agitaciones de su espiritu revelvien-
do en su mente aquel cumule de dudas
que le oprimen, volviendo sus ojos,
ahora a una secta, y luego a otra; pero
apartandolos siempre de la Iglesia cato-
lica, convencido de que era inutil recu-
vrir a ella, pues, a su parecer, noestaba
en posesion de la verdad. De tan-angus-
tioso estado, solo podia sacarle la gracia
divina, y esta empezd a obrar en. su
corazon desde el momento enigue es-
cuchd la poderosa y elocuente voz de
San Ambrosio, quien con sencillez y
elegancia inusitadas, exponia en la ca-
tedral de Milan los augustos misterios
de nuestra Religion, vindicandolos 4 la
vez de las falsas interpretaciones de los
maniqueos. Desde esos instantes pode-
mos contar a Agustin.en el seno de la
Iglesia; porque orientada su extraviada
inteligencia, iba de dia en dia descu-
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briendo nuevos horizontes, v admiran-
do la hermosura de las verdades cati-
licas; hasta que por fin la misteriosa
voz que oyo estando luchando con sus
pasiones bajo la histérica higuera, rom-
pi6 el ultimo eslabdn de la pesada ca-
dena que hasta entonces le habia suje-
tado al polvo. Reparese un poco en esta
breve resefa de la vida de Agustin, v
se vera palpablemente cdmo en todas
sus acciones era dirigido por el amor,
terreno y mundanal alin; pero siempre
bastante fuerte paraimpulsarled obrar.
Lomismo podemos decir de Sta. Teresa;
sibien susligeros extraviosno gon com-
parables con los del joven africano.
USanta Teresa amaba, 'y amaba eon
todo el ardor de su alma. ‘Desde sus
mas tiernos anos, merced a una educa-
cidon solidamente cristiana, el objeto de
su amor,fué siempre Dios, fuente de
todo bien, vy centro de nuestros cora-
zomes: Jamas perdio de vista ese nobili-
simo objeto; siempre suspird por Ely
hacia El encaminaba todos sus pasos;
dia y noche pensaba en su Amado, y
esto nosexplica aquellas ansiasy fervo-
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rosns deseos de padecer el martirio,
contando apenas siete anos, Pero sies
cierto .que nunca empaid su alma vin-
ginal culpa alguna grave, no lo es me-
nos que la; leetura de los libros de
caballeria, el trato.con algunag personas
de no muy buena reputacion, y lascon-
versaclones pocorecatadas con algunos
parientes  de su edad, ! entibiaron el
feryor de su espiritu y levantaron en
su corazbn afectosa las vanidades y pa-
satiempos del mundo. «Comeneé, dice
vella, a traer galasiya desear contentar
»en parecer bien, con mucho cuidade
»de manos y cabello y olores y rtodds
»las vanidades que en esto podia tener,
»que eran; hartas, por,ser. muy eu-
»riosa (1)1 Noies, difieil, comprender
cuanto dafio causarian semejantes afi-
ciones en el corazon sensible de Teresa,
v los peligros: que corrla de perder la
inecencia, si la mano poderosa de Dios
que la -habia escogido para llevar &cabo
cosas muy altas, nada contuviera. Ellas
fueron la causa de que; perdido el pri-

(r). ! Vida, cap, 11.
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mitivo fervor, no encontrase ya en las
cosas, del espiritu aquellasicastag deliz
cias, que . cual celestiales perfumes;,
habian recreado su alma, haciéndola
poner bajo los' pi¢s todos los 'deleites
terrenales. Ciertoes.quejamas pretens
dio ser piedra deescandalo para ningu=
no, pues conservaba atn en su pecho
el santo temor de Dios, mercectal lenal
logro: sacarilesa su inoecencia |de entre
tantos escollos como por:todas. partes
la cercaban)sin embargo, ningun: caso
hacia de; los -pecados veniales, mi «de
otras imperfecciones, que, si bien:ngla
separaban de Dios, iban  afeando su
hermeosa alma, haciéndole! perdgn el
recate y predisponi¢ndola para;otras
ealdas mayores.. Adyirtiolo, hsw: Buen
padre, y queriendo sacarla’ de tantos
peligros y apartarla de aquellas ocasio-
nes, en que tan facilera dar un tropiezo;
lallevd al convento de Santa Maria de
Gracia, para que Jas monjas agustinas
4 quienes pertenecia; perfeccionasen
su educacidn moral y la instruyesen en
todas las demads cosas convenientes a
una mujer. No es exta:afzp.qu_e,el espi-
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ritu de Santa Teresa se parezca al de
Sar: Agustin, cuando fué amamantado
conisus maximas y doctrinas.

|Bnese retiro empezo a entrar dentro
dessilmisma, y'a encenderse en el amor
de'lasicosas eternas, gracias alassantas
conversaciones y buenos ejemplos de
aguellas religiosas. Como ya estaba en
¢dad de abrazarestado, comenzd d pen-
saricudl le ‘estaria mejor para ‘la salva-
cion dessu ‘alma; y a fin de que la
eleceion fuese acertada, suplicaba a to-
das sus compafieras la encomendasen
a Dios'para que en asunto tan impor-
tante no se equivocase. No procedia en
éstoicon el desprendimiento que era de-
bido, pues; como ella candorosamenté
confiesa.deseaba no fueraservido el Se-
noridarle el estado de monja, si bien por
otra parte tampoco queria casarse (1)
No .obstante, de cuando en cuando le
veénian estos buenos pensamientos, que,
aunque desaparecian luego, llegaron
porfin & apoderarse de su voluntad ¥
hacerle tomar esa determinacién, no

)y Vida, cap. TIL
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sin haber estade luchandocon ellos tres
meses, al cabo de los cuales. la razon de
«que los trabajos y penas de ser monja
»no’ podia ser mayor que la del purga-
»torio, y que ella habia bien merecido
»el infieras, y la esperanza de'ir luego
sderecha al cielo, que eran'todos sus de-
«seos,» la obligh en cierto modo a de-
cir ‘& su padfe que queria ser monja.
«lo cual, casi era como tomar el hibito,
nporque era tan honrosa, que me pare-
»ce no torpara atras de ninguna ma-
»neray dice la misma Santa (1).
«Acuérdaseme, escribe en su Vida, 4
»todé mi parecer. y con verdad, que
»cuando sali de en casa demi padre. no
»ereo sera mds el sentimiento cuando
»INE muera; porque me parece cada
shueso se me apartaba, porque como
»no habia amor de Dios que quitase el
ramor de padre y parientes, era todo
vhaciendome una fuerza tan grande,
»quesi el Sefior no me ayudara, no bas:
»taran mis consideraciones para iriade-

(1) Vida, cap. .
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»lante (1).» Duranterel noviciado vivioen
mucho recogimiento yrencontraba su-~
mo deleite en. todas las cosas de reli-
gion; pero después de profesa empezé
4 entibiarse, dejando la oracion y la
lectura de buenos libros, embebié¢ndose
demasiado en conversaciones peligrosas
para.personas que se han consagrado
al Senor. Lameéntase de esto la banta
con estas palabras: «pues ansi comencé
.»de pensamiento en pensamiento.y de
svanidad en yanidad, de ocasion enoca-
»sion 4 meterme tanto-en muy grandes
»ocasiones y andar tan entregada mi
»alma en muchas vanidades, que ya yo
»tenia verglienza de en tan particular
»amistad,comogs tratar deoracion, tor-
rnarmellegar a Diosy (2). Muchola dafa-
ron estos vanos pasaticmpos; y aunque
ella procuraba apartarse de las culpas
graves, no se cuicdaba de las weniales,
resultando de aqul que cada dia fuese
empeorando, cargindose de nueyas fal-
tas y perdiendo poco a poco el santo

(1) Vida, cap. VI.
(2) Vida, cap. VII.
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. temor de Dios: Bien conocia ella:que en

" este restado mo encontraba quietud; ¥
los estimulos de su conciencia no la de-
jaban, sosegar, -experimentando ensu
interior unalucha continua quelle cau-
saba grande pena, «Cuando estaba, dice
rella; enlos eontentos del mundo, en
sacordarme de lo que debifa a Dios, las
raficiones del mundo me desasosega-
nban; ello es una guerra tan penosa,
yque nosé como un mesla pude sufrir,
seuanto mas tantosanos(1)y
;- Estaba, pues, dividido su -amor entre
Dios ¥y elmunde, y ea estado tan lasti=
moso; no podia encontrar descanso su
corazon magnanimo, nacido para amar
con-todas sus fuerzas; era por lotanto
necesario que rompiese de una vez los
lazos que la'sujetaban a los frivolos pa-
satiempos del mundo v s /arrojase ‘en
brazos de Dios, Esto era lo que el Senor
iba dispohiendo por caminos secretosy
trazas admirables; porque, como "alma
escogida -por El; para ostentar en: ella
sus grandeza$, apartabala de grandes

) T Vida reap VI 02 (TS [1O0 THESI
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peligrosy le hacfa no pequefios regalos. «
Por'ultimo, leyendo un dia la conver-
sidn de 8. Agustin, le toctd Dios al cora~
zon, y con la misma generosidad que
aguel al leer en S. Pablo las admirables
palabras que troearon todos sus afec-
tos, resolvié para siempre no amar
sino a Dios, sinti¢ndose desde ague-
llos momentos completamente muda-
da, y ‘experimentando tanto consuelo,
que le parecia no habla mas que desear.
Esta breye noticia de la vida de am-
bos santosantes de su conversidn, pone
de manifiesto que el mévil de todas sus
acciones era el amory pero como las
tendencias de ese amor eran rastreras
y bajas, los frutoes por ¢l prodacidos no
podian menos de ser amargos. No reco-
nocen otro origen los grandes extravios
del hijo de Monica, y las pequefias im-
perfecciones de la virgen abulense. Re-
parese un poco en el estado de sus al-
mas durante.ese tiempo, y se las vera
siempre inquietas, dominadas por una
agitacion febril, que no las dejaba un
momento de reposo, y ansiosas de tro-
pezar con un objeto 'que llenara losvi-
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visimos deseas de felicidad y de dicha
gue sentian’ alla en el fondo de su
hermesse corazon. No calmaban esa
agitacion y esas ansias los hechizos y
pasajeres encantos delas criaturas; no
saciaban el hambre y sed deamar y ser
amados que les.devoraba los insipidos
gustos y mezquinoes placeres del mun-
do; necesitaban campos mis anchuro-
sos, verdades mas elevadas y hermosu-
ras mas estables, para hallar descanso
en ellas. Pero como sus ojos; oscurecidos
por los fantasmas de terrenales afectos,
no podian descubrirlas, una lucha ince-
sante les destrozaba el corazon, y amar-
gos sinsabores los sumian en un mar de
desconsuelos. Hubieran sido dos seres
desgraciados, si la luz de la verdad no
hubiera herido sus inteligencias, y la
hermosura eterna no hubiera cautivado
sus corazones. La, total entrega que,
impulsados por la gracia, hicieron desi
mismos enimanos de Dios, puso termino
4 tanta inquietud y quebranto;y enno-
bleciendo ¢l amor que era la vida de sus
almas; y trocando el ebjeto de sus en-
cendidos afectos, les hizo correr como
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gigantes su carrera, derramando bendi-
ciones sobrelel arido desiertoide esta
vida, iluminando con las purisimas lu-
ces'de’ la verdad muchas: inteligencias
extraviadas, y éncaminando por la sen-
da de la'virtud a eorazonet ' corrompi-
dos y almas envilecidas:

Esto nos demuestra que el cardcter
predominante de San Agustin'y Santa
Teresa fud siempre el amor, asi en el
tiempo  que anduvieron extraviados,
como enel resto de sus dias, despues de
convertirse 4 Dios. Esterha sido el sen-
tir comun de todos los siglos; yiestoes
lo que mas resalta en sus admirables
obras. 8ialgunolo dudase, le suplica-
riamos reflexionara un' poco sobre lo
que queda ‘dicho, - persuadidos de que
llegard 4 pensar como’ nosotrosy y si
esto no le bastare, fije sudtencion en el
simbolo de amor que desde muy lejanos
tiempod se viene colocando en la ‘mano
de 'San’ Agustin y'al pié de laestatua de
Santa Teresa, vy estamos segurosde que
no le'quedara la menorduda. Pintase
al amante Obispo de Hipona 'con el co-
razon en la'mano, ardiendo en lamas
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de fuego, y ¢s muy frecuente ver el de
la Serafica Reformadora del Carmelo,
traspasado de una ‘saeta: al pié de la
imagen que se venera en Alba de Tor-
mes, vense dos dngeles, de los cuales el
uno sostiene un corazon con los distin-
tivos que-el de San Agustin, y el otro
una saeta. Esto habla muy alto, y nos
manifiesta el sentir comin de las gene-
raciones pasadas. Todos han wisto el
predominio del amor enesgs dos cora-
zones, y de aqui proviene que en las
obrasdel arte con que se ha querido
honrar la:memoria de ambas Santos,
se descubran siempre insignias y sim-
bolos del amor.

Abrigamos por lo tanto el firme con-
vencimiento deno habernosequivocado
al asignar como caracter distintivo de
San Agustin y Santa Teresa esa pasion
misteriosa que es vida de los corazones,
y que datan opimos frutos cuando esta
regulada porlaley inmutabledela ver-
dad. Esto eslo.queise desprende de lo
que llevamos escrito, y.lo que se wvera
conmayor clandad en lo que resta que
decir.
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" CAPITULO IiL.
Estado moral de la sociedad en tiempo
de San Agustin y Santa Teresa,
y educacion de ambos.

i

Antesde poner a’la consideracion de
nuestros lectores lag manifestaciones
del esp'ritu de San Agustin y'Santa Te-
resa, parécenos oportuno detenernos
algunos  instantes en dar a'conocer,
aunque sea ligeramente, el estado mo-
ral de los pueblosien que nacieron, y
las ideas reinantes en los siglos en ‘que
les cupo vivir; porque 4 nadie se le ocul-
ta la poderosainfluencia que semejantes
circunstancias ejercen en el caracter del
individuo y en'sus manifestaciones, mo-
dificandole, ya enunsentido, ya en otro.

El joven que lanzado en el seno de
una sociedad corrompida vive en me-
dio deella envueltoen las agitaciones
que la perturban, tomande parte en
suslideas, presenciando sus bacanales'y
orgias, escuchando sus médximas] dis-
cutiéndolo todo, y viendo donde quiera
una confusion lastimosa de ideas y prin-
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cipios, no puede menos de resentirse y
participar de la volubilidad y ligereza
que minan los cimientos de esa sociedad.
Tal vemos sucede hoy a la juventud es-
tudiosa, educada en las mdximas co-
rruptoras de una ciencia sin Dios, y tal
sucedid al asombroso genio africano. El
siglo IV en que le tocd nacer, presenta
a los ojos de quien con atencién le con-
sidera, un cuadro triste y sobremanera
desconsolador, asi en su estado mate-
rial como en el moral. El pueblo roma-
no sélo conservaba ya el recuerdo de su
antigua pujanza y asombrosa gloria:
era un cadaver, cubierto si se quiere de
esplendente mortaja; pero al fin cada-
ver frio y yerto, a quien se encargaban
de sepultar ignominiosamente en la si-
ma que ¢l mismo se habia labrado, las
numerosas hordas de barbaros que des-
de las dilatadas fronteras del imperio
espiaban el momento de darle el Gltimo
empuje. En tan inminente peligro no
habia un Escipién 6 un César, que em-
puiiando la espada y colocdndose al
frente de aguerridas legiones, deshicie-
se la tempestad que sobre Roma se cer-

5



nia: la sensualidad y el placer habian
enervado el cardcter enérgico de los
dominadores del mundo, Esa raza de-
generada y envilecida por los principios
de la Escuela de Epicuro, miraba con
estupida indiferencia las dguilas de sus
victoriosas banderas arrastradas por el
fango. No desconocia los desastres que
le amenazaban; pero sumida en elloda-
zal de sus inmundas orgias, no conser-
vaba en su pecho un resto de valor, que
le moviera 4 sacudir su indolencia y
poner remedio a los males que iban a
caer sobre su cabeza, El juego y la mo-
licie, los banquetes y espectaculos, las
cacerias y los bafios eran las ocupacio-
nes de todo ciudadano romano.

A este desorden correspondia una
confusion de ideas no menos lamenta-
ble. Prescindiendo del cristianismo,
que cada dia iba ensanchando sus ho-
rizontes, haciendo nuevas conquistas,
el mundo pagano se hallaba dividido
entre las escuelas de Carnéades y Arce-
silas, y la de Manés. E1 Neoplalonismo
que tanto influjo ejercid mientras vivie-
ron Plotino y Porfirio, no contaba ya



con representantes que pudieran soste-
ner su doctrina; efecto, sin duda, de
que susideas espiritualistas y su des-
dén por las riguezas no eran nada a
proposito para halagar las pasiones de
aquella raza que solo pensaba en pla-
ceres. Se adaptaban mejor con sus ha-
bitos viciosos, 6 la duda universal de
los Académicos, ¢ la hipocrita y fingida
austeridad de los Manigueos. Pero sea
de esto lo que quiera, la verdad es que
los restos del mundo pagano, se los
disputaban los discipulos de Carnéades,
fundador de la tercera academia, y los
sectarios de Manés.

Y si del estado de las ideasen el pa-
ganismo volvemos los ojos 4 las sectas
religiosas que despedazaban con mano
cruel la tunica inconsutil del Salvador
del mundo, el cuadro resultara sombrio
y aterrador. Los arrianocs, los Apoli-
naristas, los Fotinianos y otras sectas
extendidas asi en Oriente como en
Occidente, apoyadas unas veces por la
dignidad imperial, y destituidas otras
de tan poderoso auxilio, no dejaban
piedra sobre piedra para ver de destruir
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el firmisimo alcazar de la fe, fundado
por el mismo Jesucristo. Los trastor-
nos, divisiones y escandalos causados
por esas herejias, no pueden ser desco-
nocidos por el que haya leido la historia
de aquel siglo.

El Africa, como provincia del imperio
romano, participaba de esa confusion,
y era ademads devorada por el cancer
del cisma de Donato. Cuando Agustin
vino al mundo, el estado de la Iglesia
africana era en extremo lamentable; y
si testimonios irrecusables no nos lo
atestiguaran, nos costaria trabajo creer
lo que los historiadores nos cuentan, de
la profunda divisién que existia entre
los cristianos de ese pals.

Casi en todas las ciudades habla dos
Obispos, uno catolico y otro donatista,
y en algunos puntos era tanto el poder
de los ultimos, que no permitian 4 los
verdaderos sucesores de los Apostoles
el ejercicio de su ministerio pastoral.
De aqui provenian acaloradas disputas,
odios encarnizados y enemistades, que
eran ocasion, con harta frecuencia, de
abominables crimenes, poniendo un
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muro de division entre los pueblos, v
llevando el germen de la discordia al
seno mismo del hogar doméstico. Una
sociedad que encerraba en su seno
tantos elementos de muerte, no podia
menos de inficionar con su hdlito vene-
noso los tiernos corazones de la juven-
tud, educada en presencia de excesos
tan lamentables, y causar en sus inteli-
gencias extravios y desordenes de no
pequena trascendencia.

Agustin, aunque dotado de alma
nobilisima y corazéon magnanimo, y a
pesar de los esfuerzos y cuidados de su
piadosa madre;, no supo sustraerse
del peligro, viviendo muchos afios aspi-
rando con avidez la atmosfera corrom-
pida v corruptora, que rodeaba a ese
pueblo envilecido y proximo a la mas
espantosa ruina, por falta de elementos
vitales y fijeza de principios. Todo esto
contribuyd a que la educacién moral
de Agustin estuviese bastante descuida-
da; pues aungue Monica se esforzaba
por inculcar en su hijo las ideas sanas
y vivificadoras del Cristianismo, y no
perdonaba medio para grabar en su
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tierno corazon las maximas evangélicas,
sus trabajos eran contrarestados por
la tolerancia y malos ejemplos del pa-
gano Patricio, a quien nadaimportaban
las travesuras y corrompidas costum-
bres de su hijo, con tal que hiciese
progresos en los estudios, y pudiese
luego brillar entre los sabios. Tal era el
estado de la sociedad en tiempos de
San Agustin, y tal la educacion que en
sus primeros anos recibio.

El siglo XVI en que vivid Sta. Teresa,
forma época en la historia de las nacio-
nes europeas. Un movimiento y activi-
dad prodigiosa se hablan apoderado de
los pueblos; los descubrimientos de
tierras hasta entonces desconocidas
estimulaban 4 corazones esforzados a
llevar 4 cabo empresas arriesgadas; las
inteligencias buscaban con avidez en-
sanchar elcampo de sus conocimientos;
las artes rompian el estrecho molde en
que habian estado como encarceladas,
y con la audacia y vigor de la juventud,
se lanzaban 4 mds anchurosos espacios.
Todo aseguraba un periodo de prospe-
ridad y grandeza, asi en el orden inte-
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lectual y moral, como en el de los
intereses materiales, La fecunda semilla
que la Iglesia habia arrojado en el
campo de las naciones, a quienes con
maternal carifo habia alimentado en
su seno durante la edad media, estaba
ya en completo desarrollo; iban saze-
nando los frutos de bendicién y de paz
que debian esperarse de ella, y sonreia
a la pobre humanidad un porvenir lleno
de esperanzas.

Pero una voz salida de los antros in-
fernales lanza el grito de rebelién, deja
oir aquellas seductoras palabras con
que la astuta serpiente engand a Eva,y
excita a los pueblos a sacudir el yugo
suave de su benéfica protectora.' Las
naciones se detienen como espantadas
para escuchar su voz; sus palabras en-
cuentran en muchas benévola acogida;
y jay! el frondoso arbel bajo cuya som-
bra esperaba descansar de sus pasadas
fatigas, es herido con rudos golpes;
muchas de sus mas hermosas ramas
son desgajadas con violencia del tron-
co, cuyo jugo vital les comunicaba fuer-
za y lozania; y los sabroses frutos que
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ofrecia en lontananza, se convierten en
amargos y pestilenciales disturbios.
iCudntas lagrimas, cuantos sollozos,
cudntas ruinas, cudantossinsabores cau-
s ese grito de rebelion! Las discordias
civiles, las guerras encarnizadas que
encendié en el seno de los pueblos, y
que fueron causa de que muchas veces
corriera a torrentes sangre de herma-
nos; el desequilibrio que introdujo en
las naciones, y cuyos funestos resulta-
dos estamos palpando hoy mismo; el
restablecimiento de los principios pa-
ganos para el regimen de los pueblos,
la confusién espantosa de ideas,y los
brutales ataques a cuanto de mads sa-
grado y augusto conservaba la socie-
dad, seran siempre negro borrén para
la malhadada obra de la! reforma. La
humanidad no puede perdonara Lutero
los gravisimos perjuicios que con su gri-
toderebelion le causara, y ante el tribu-
nal de la historia aparecerd siempre su
figura cubierta de sangre y llevando en
su frente el sello de la ignominia (1).

(1) Véase LI Profestantismo de Balmes,
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Espafia, entre las naciones europeas,
fue la tinica que no se dejé seducir por
los falsos halagos de una mentida liber-
tad. La lucha de ocho siglos que habia
gostenido con los enemigos del nombre
cristiano y que acababa de terminar
con la toma de Granada, habia engen-
drado en ella la profunda conviceion
de que fuera del cristianismo sélo en-
cuentran los pueblos opresion y tirania.
De aqui procedia que sus institucio-
nes, leyes'y costumbres estuvieran ba-
sadas en las maximas puras y santas
del Evangelio, y que mirase con des-
dén cuanto, a su parecer, tendieraa de-
bilitar los fuertes lazos con que estaba
unida 4 la Iglesia. Amaestrada sin duda
con las lecciones de su propia historia,
habia llegado 4 conocer que los pueblos
stlo son grandes cuando, respetando los
derechos de Dios, tienden a realizar los
destinos para los que la Providencia los
ha escogido.

Y véase aqui, a nuestro pobre enten-
der, una de las principales causas de la

donde encontrard el lector todo esto magistral-
mente tratado.
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grandeza y poderio de Espana en el si-
glo XVI. No negaremos que otras cau-
sas mas 0 menos secundarias pudieron
contribuir 4 la prosperidad de nuestra
patria; pero en medio de todo, tenemos
el firme convencimiento de que ningu-
na influyd tan poderosamente en ella
como la pureza de fe y sanas creencias,
tan profundamente arraigadas en los
corazones de nuestros antepasados.
Desconocer esto, seria, a lo que se nos
alcanza, querer descartar del gobierno
de las naciones la intervencion de la
sabia mano de Dios, como lo pretende
esa escuela materialista.y atea tan en
boga en nuestros tiempos.

Gozo, pues, Espana durante ese para
ella ventureso siglo, de tranquilidad y
sosiego. La unidad de fe, esa joya pre-
ciada que hoy lloramoes perdida, era
el lazo misterioso que adunaba las vo-
luntades de todos sus hijos, haciéndoles
conspirar como un solo individuo a
realizar el nobilisimo fin de establecer
en el mundo el imperio de Jesucristo.
Este espiritu animaba & sus reyes, d sus
politicos, a sus capitanes, a sus litera-
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tos, & sus artistas, 4 los individuos to-
dos, fuese cualquiera la clase de la so-
ciedad 4 que pertenecieran. La piedad
mas acendrada y el celo por la gloria
de Dios, eran como ingeénitos en los es-
panoles en aquella edad de oro; en las
universidades y demads centros de ense-
nanza se daba 4 la juventud una ins-
truceibn solida y cristiana; el error y la
mentira no consiguieron echar raices
en esta hidalga tierra; y a pesar de los
esfuerzos hechos porla reforma para in-
troducir en ella la divisién en las creen-
cias, no pudo lograrloe, graciasala vigi-
lancia y cuidados de la Inguisicion, a la
quecon tan negros coloresse pinta, cuan-
do todo espanol debiera respetarla, ya
gue no por su caracter sagrado, siquiera
por habernos libertado de las guerras
religiosas que afligieron a otros pueblos.

En el seno de esa sociedad vivid San-
ta Teresa, participandode su fey entu-
siasmo, amamantada con sus mismas
ideas y siguiendo los mismos principios;
ideas y principios enteramente opues-
tos alos que reinaban en la sociedad
del tiempo de S. Agustin.
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Con estas ligeras indicaciones facil es
comprender, cuan distinta debio de ser
la educacion de Sta. Teresade la de San
Agustin, maxime si tenemos en cuenta
que los padres cristianos y piadosos de
aquélla no perdonaron medio para im-
buir 4 su hija en las verdades mas pu-
ras, lo cual, como anteriormente hemos
dicho, faltd a Agustin. Agréguese 4 esto
el diferente estado de las sociedades en
que vivieron, la comunicacion asidua
del joven africano con hombres de di-
versas sectas, y el retiro de la virgen
abulense en el seno de la familia, donde
todo cuanto vela y ofa, respiraba pie-
dad y tendia 4 afianzar mas y mas en
su tierno corazon los principios de
la moral cristiana; y no causard extra-
fieza ver & Agustin arrastrado por el
torbellino de las pasiones y envuelto en
el cenagal de los vicios, mientras Teresa
se conserva firme en la virtud, aunque
no sin experimentar en si misma los
efectos de las malas compaiias y los
peligros de conversaciones mundanas.

Quisiéramos no se olvidase esto, para
que, en medio de las diferencias que a
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primera vista se advierten entre ambos
santos, se parase la atencion en las'se-
mejanzas del espiritu que les animaba,
considerando que aquellas son mera-
mente accidentales y debidas a las cir-
cunstancias de lugares y tiempos, mas
bien que a la diversidad de caracter.

Esto supuesto, hora es ya de que
hagamos ver las estrechas analoglas
que hay entre la vida de uno y otro
santo.

CAPITULO 1V.

Analogias entre S. Agustin y Santa
Teresa antes de entregarse
por completo a Dios.

———R—

Comparada en globo la juventud de
ambos, apenas se hallard punto alguno
de semejanza: mas descendiendo & por-
menores, y considerados aisladamente
muchos rasgos de sus vidas, se adver-
tiran desde luego perfectas analogias y
estrechas semejanzas.

Agustin recibe de su piadosa madre
una instruceidon cristiana, y desde sus



_.FS._

mads tiernos anos es contado en el nti-
mero de los catecumenos. Ensenaronle
en la escuela 4 invocar a Dios, y él lo
hacia con todo el fervor de su alma,
suplicandole no le castigaran, porque
entonces esto era para ¢l el mayor mal
gue pudiera sucederle (1). Pero cuando
ya afios despueés comenzo a sentir los
estimulos de las malas pasiones, fomen-
tadas por la culpable condescendencia
de su padre y los perversos ejemplos
que con frecuencia veia, echd en olvido
su primera educacion, y se precipito en
los mas lamentables excesos, aunque
conservando siempre en el fondo de su
corazén el dulelsimo nombre de Jests,
sin el cual le parecia vana ¢ insipida
cualquier lectura por agradable que
fuera (2).

(1) Nam puer cepi rogare te auxilium et
refugium meum, et in tuam invocationem
rumpebam nodos linguze mese; et rogabam te
parvus, non parvo afectu, ne in schola vapu-
larem. Conf. Lib. I., cap. IX,

(2) Etego illo tempore, seis tu, lumen cor-
dis mei, quoniam nondum mihihewe apostolica
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Los virtuosisimos padres de Teresa
se esmeraron en la educacion de su hija;
y como ellos eran modelos de padres
cristianos y les adornaban tantas virtu-
des; Teresa procuraba imitarlos, ayu=
dindole mucho los buenos ejemplos que
vela y los saludables consejos que reci-
bia de sus piadosos progenitores. No
obstante, el pequeno defecto de su ma-
dre, aficionada a leer libros de Caballe-
ria, la perjudict no poco, y fué causa de
que la vanidad se deslizara en su tierno

nota erant; hoe tamen solo delectabar in illa
exhortatione, quod non illam ant illam sectam,
sed ipsam queecumque esset sapientiam ut dili-
gerem ¢t queererem, et adsequerer, et tenerem
atque amplexerer fortiter, excitabar sermone
illo (Hortensio) et accendebar et ardebam, et
hoc solum in tanta flagrantia refrangebat,
quod nomen Christi non erat ibi. Quoniam
hoec nomen sccundum misericordiam tuam,
Domine, hoe nomen Salvatoris mei filii tui in
ipso adhuec lacte matris, tenerum cor meum
prechiberat, et alte retinebat. et quidquid sine
hoe nomine fuisset, quamvis litteratum et ex-
politum etveridicum, non me totum rapichat.
Conf, Lib. III, cap. I'V.
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y sensible corazon, haciéndole perder
aquel fervoroso espiritu que en sus pri-
meros afios le habia impulsado al mar-
tirio. De esta disipacion proyino el gusto
que experimentaba en sustentar platicas
poco edificantes con algunos parientes
de su edad, y el que se aficionase a una
persona poco recogida y no de muy
buena conducta, la cual la ayudaba en
sus vanidades y la entretenia con ellas,
No causaron estas cosas en su espiritu
los mismos efectos que en el de S. Agus-
tin, merced a los cuidados de su buen
padre y al recato que ella tenia, aun en
en medio de tantos peligros; pero si
esas ayudas le hubieran faltado, tal vez
sus extravios hubieran sido muy pare-
cidos a los del hijo de Monica; pues,
como queda dicho, ambos se encontra-
ban dotados de cualidades para ser dos
grandes pecadores, si no las hubieran
regulado por una ley equitativa y justa.

S. Agustin principié a volver sobre
si, y a procurar salir del cdos en queé
sus livianas pasiones le hablan precipi-
tado, desde el momento en que la lec-
tura del Hortensio le hizo descubrir un
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campo mas bello y espacioso fuera del
alcance de los sentidos, en donde el
espiritu  podia contemplar verdades
mas ¢elevadas y puras que las que hasta
entonces habian alimentado la prodi-
giosa actividad de su inteligencia, Ese
libro cuya pérdida no podemos menos
de lamentar, por haber sido como el
principio de la conversibn del genio
mds asombroso, produjo en Agustin
un cambio felicisimo hacia la verdad,
haciéndole suspirar con increible ardor
por la verdadera sabiduria.

Sta. Teresa, leyendo buenos libros
aunque cofitra su voluntad, y solo por
complacer & su virtuoso tio D. Pedro
Sanchez de Cepeda, «con la fuerza que
»hacian en su corazon las palabras de
»Dios, ansi leidas como oidas, y la bue-
»na compania, vino a ir entendiendo la
»verdad de cuando nifa, de que era
»todo nada, y la vanidad del mundo y
»como acababaen breve, y a temer sise
»hubiera muerto, como se iba al infier-
»no;j y aunque no acababasu voluntad
»de inclinarse & ser monja, vio era el
»mejor y mas seguro estado, y ansi

6
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»poco & poco se determind & forzarse
«para tomarle» (1).

El fruto que de lecturas tan piadosas
sach, nos lo manifiesta ella misma
cuando nos dice ¢eque le di6 la vida el
»haber quedado amiga de buenos li-
sbrosy (2) pues desde entonces se sintié
con fuerzas para determinarse a abrazar
el estado de monja, 4 pesar dela repug-
nancia que antes sentia y de las dificul-
tades sin cuento que eldemonio le pro-
ponia, representandole, ya la debilidad
desucomplexion, yalos rigoresquea tal
estado acompanan; contra todo lo cual
se defendia ella pensando en las penas
del purgatorio, y meditando en los tra-
bajosde Jesucristo. Las cartas de S. Je-
ronimo causaban en ella tan viva im-
presion y la animaban de tal manera,
que por fin se determiné a decirselo 4
su padre, resueltaya 4 noretroceder en
el camino emprendido.

Agustin, contindonos el efecto que
caust en su espiritu la narracion que

(1) Vida, ¢ IlL
2) Ib.
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Ponticiano le hizo de la conversion de
dos jovenes oficiales al leer la vida de
S. Antonio, nos refiere los deseos que
atin en sus primeros afios habia tenido
de ser casto, y como se lo habia pedido
a Dios, aunque conservando siempre un
afecto oculto y eriminal a la satisfaceién
desus pasiones. «Mas yo,—dice él con
sprofundo dolor dirigiendose 4 Dios,—
rinfeliz joven y en sumo grado infeliz,
vdesde el principio mismo de mi juven-
stud, os habia pedido castidad, dicien-
vdo: dadme, Senor, castidad y conti-
snencia, pero no ahadra; porque yo
»temia que despachaseis luego al punto
pmi peticion, y luego al punto me sana-
»seis de la enfermedad de mi concupis-
rcencia, la cual mas queria verla saciada
»que extinguida.» (1).

(1) «At adolescens miser, valde miser, in
exordio ipsius adolescentize etiam petieram a
te castitatem et dixeram: Da mihi castitatem et
continentiam, sed noli modo. Timebam enim
ne me cito exaudires, et cito sanares a morbo
conclipiséentie, quam malebam expleri quam
extingui.v Conf. Lib. VIIL., Cap. VII.
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Sin ese culpable desorden, pero con
mayor inclinacién al estado matrimo-
nial, vemos que Sta. Teresa suplicaba
a las religiosas del conventode N. S.*de
Gracia la encomendasen a Dios, pidien-
dole le diese el estado en que lehabia de
servir mejor. «Mas (dice con todo el
scandor de su alma virginal) todavia
»deseaba no fuese monja, que este no
vfuese Dios servido de darmele, aun-
sque también temia el casarme» Alli
mismo nos refiere como la compafia
de una monja muy discreta, que le con-
taba las trazas de que se valié Dios para
hacerla su esposa «comenzé a desterrar
»las costumbres que habia hecho de
»mala, y 4 tornar 4 poner en su pensa-
»miento deseo de las cosas eternas.»
Este es tal vez uno de los rasgos mas
apropiados y el que nos descubre con
mayor claridad los sentimientos que
reinaban en esos dos amantes cora-
Zones.

Al ver la vida agitada y revuelta del
profesor de retérica, al observar la avi-
dez conque corriatras los vanos fantas-
mas de seductoras bellezas, cualquiera



creeria que no conservaba en su animo
resto alguno de pudor, ni era atormen-
tado de secretos remordimientos; que
le acibararan los sensuales placeres 4
que con ardor se entregaba; pero ¢l con
acentos de dolor nes dice que ninguna
cosa le estimulaba mas para salir del
abismo profuado de los deleites carna-
les en que estaba atollado, que el miedo
de la muerte y del juicio final, miedo
que jamads se apartd de su alma, 4 pe-
sar de las distintas opiniones que en
otras materias seguia. De no haber crei-
do que después de la muerte restaba
otra vida para nuestra alma, vida en la
cual habia de recibir el premio ¢ casti-
goa que se hubiese hecho acreedora por
sus buenas 6 malas obras, de buen gra-
do hubiera militado en las filas de Epi-
curo, segln ¢l mismo confesaba en
conversaciones familiares con sus ami-
gos (1).

(1) «Nec me revocabat a profundiore volup—
tatum carnalinm gurgite, nisi metus mortis et
futuri judicii tul, qui pervarias quidem opinio-
nes, numguam tamen recessit de pectore meo.
Et disputabam cum amicis meis Alypio et Ne-
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LLa consideracion de la eternidad y el
continuo pensamiento de que pena 6
gloria habian de ser para siempre, cau-
saron en Santa Teresa y en su hermano
aquellos generosos alientos de partir 4
tierra de moros para que les descabeza-
sen por la fe; y a fuerza de repetir para
siempre, para siempre, se gravo de tal
manera esta verdad en su alma, que,
seglin propio testimonio, «le ayudd
smucho para no apartarse del camino
»que conduce al cielo» (1).

En lo que llevamos escrito hemos he-
cho notar le hambre de verdad que de-
voraba a Agustin, y como sus mas
ardientes deseos eran dar con ella para
estrecharla enfre sus brazos; pero como
dice graficamente un elocuente escritor,
nadie era bastante rico para darle la
magnifica limosna que exigia su inteli-

bridio de finibus bonorum et malorum, Epi-
cureum accepturum f[uisse palmam in animo
meo, nisi ego credidissem post mortem resta-
re anime vitam, et fructus meritorum, quod
Epicurus credere noluit.n Conf. Lib. VI,
cap. XVI.

(1) Vida, Cap. II.
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gencta (1); v hasta que S. Ambrosio
vino & deshacer sus dudas, siempre an-
duvo mendigandola de secta en secta.

Cosa semejante sucedio a Sta. Teresa
por espacio de veinte afios, durante los
cuales no encontrd una persona bas-
tante sabia y prudente, que entendiera
su espiritu, la sacara de aquellas zozo-
bras que tanto la atormentaban y la hi-
ciera salir de aquel estado de tibieza en
el cual no se determinaba, ni 4 abando-
nar el mundo, ni a4 entregarse total-
mente a Dics, no gozando asi ni del uno
ni del otro, sino viviendo en continua
inquietud; hasta que un padre domini-
co, gran letrado, la desengano en mu-
chas cosas, y los de la Compaifiia de Je-
sus le hicieron tanto temer, agravandole
los malos principios (2) y el género de
vida que hasta entorces habia tenido,
que por fin se resolvio a dejarlo.

S. Agustin, al describirnos la muerte
feliz de su santa madre, nos habla de

(1) Poujoulat, Histoire de S. Augustin,
chap. I.
(2 Vade lelW.
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los secretos dolores que atormentaban
su alma, y de la violencia que se hacia
para que no se manifestaran en las fac-
ciones del rostro. «Al misme tiempo,
»dice, que yvo cerraba los ojos al cada-
»ver, se iba apoderando de mi corazon
»una tristeza grande que iba a resolver-
»se en lagrimas; pero mis ojos, obede-
sciendo al violento imperio del alma,
nabsorbian toda la corriente de sullan-
»to de modo que parecian enjutos; y en
»esta repugnancia que hacia al desaho-
»godel llanto tenia que padecer mucho.
».....Mialma estaba traspasada de dolor
¢y pena, y parece que mi vida se des-
»pedazaba, pues la mia y la suya (la de
»su madre) no hacian mas que una
sola» (1),

(1) «Premebam oculos ejus, et confluebat
in precordia mea mestitudo ingens, et trans-
fluebat in lacrymas, ibidemque oculi mei vio-
lento animiimperio, resorbebant fontem suum
usque ad siccitatem, et in tali luctamine valde
male mihi erat..... Quoniam itaque deserehar
tam magno ejus solatio, sauciabatur anima
mea, et quasi dilaniabatur vita, que una facta
erat ex mea etillius.s Conf. lib. IX_, e. XII.
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Lo mucho que amaba Santa Teresa
a su padre y la pena que le causd su
muerte, nos lo cuenta ella con la senci-
llez y candor que le son propios. «Con
nestar yo, dice, harto mala, me esforza-
»ba, y con que en faltarme ¢l me falta-
»ba todo el bien y regalo, porque en un
»sér me le hacia, tuve tan gran animo
npara no le mostrar pena y estar hasta
pque murio, como si ninguna peaa
nsintiera, pareciéndome se arrancaba
»mi alma cuando via acabar su vida,
»porque le queria mucho» (1)

Tal vez para alguno seran cosas in-
significantes y en las que no debiéra-
mos fijarnos estas analogias tan palpa-
bles entre las vidas de ambos santos;
pero los que empapados en la lectura
de las Confesiones y del Libro de las ma-
ravillas de Dios, como Santa Teresa se
complacia en llamar a su Vida, escrita
por ella misma, paren mientes, siquie-
ra sea por un momento, en estas al
parecer pequeieces indignas de seria
atencion, no podran menos de descu-

() Vida, cap. VII.
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brir el hilo misterioso que unia a esas
dos almas. Al recorrer las paginas de
esos dos libros, escritos con el corazbdn,
se advierten tantas semejanzas, ya en
el modo de manifestar sus conceptos,
yaen las expresionesllenas de fuegoque
se escapaban de su pluma, ora en los
encendidos afectos con que desahoga-
ban su alma, 6 bien en el sincero arre-
pentimiento con que confiesan sus cul-
pas, que se diria fueron dictadas por
un mismo individuo. Es tanto el pare-
cido que entre si tienen, y tan perfectas
las analogias que se descubren, que el
entendimiento queda como avasallado,
y no puede menos de confesar que el es-
piritu que animaba al autor deun libro
asistio también en la redaccion del otro.

Estos hechos particulares y concretos
entre los cuales hemos visto existen in-
timas relaciones, nos manifiestan las
que hay entre el estado general de sus
espiritus, durante el tiempo que pasa-
ron entregados a las vanidades munda-
nas, por mas que, 4 primera vista, como
antes hemos indicado, parezca entera-
mente distinto.
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Notaremos desde luego aquellas in-
quietudes y sobresaltos que aquejaban
sus benditas almas, aquel continuo sus-
pirar por la paz y sosiego, aquellas
luchas interiores entre la carne y el
espiritu, que les despedazaban el cora-
zon; aquellos hondos suspiroes, aquellas
lagrimas y sollozos que se escapaban
de su pecho, al mirarse tan apegados
a las cosas de la tierra; aquel incesante
mal estar que sentian alin en medio de
sus vanos pasatiempos, aquel hastio
que experimentaban en la satisfacecién
misma de sus deseos, aquel estado, en
fin, de agitacién y zozobra que reinaba
en sus espiritus y vertia amarga hiel
sobre los mismos goces que su imagi-
nacidon ardiente les representaba como
llenos de encantos.

No se ocultaba a sus privilegiados
entendimientos que la paz y el sosiego
tan ardorosamente buscados, no se en-
contraban en aquellas cosas que a ellos
les entretenian; sus almas estaban ya
cansadas de sufrir desengafios, hacian
supremos esfuerzos para romper la ca-
dena que les aprisionaba, querian re-
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montar el vuelo sobre todas las cosas
de aqul abajo; pero una mano invisible
y poderosa les detenia, y casi contra sn
voluntad se dejaban llevar por la co-
rriente de sus miserias.

Es altamente conmovedor y patético
el cuadro que el hijo de Ménica traza
en sus Confesiones, refiriendonos la lu-
cha interior que s¢ desencadend en su
pecho al oir & Ponticiano la conversion
instantdnea de dos oficiales del empe-
rador; es expresivo y tierno el que la
ilustre Carmelitana hace, al contarnos
el estado aflictivo de su alma, antes de
entregarse por completo al Sefor y las
maravillosas trazas de que Este se vali6
para resolverla a renunciar los frivolos
pasatiempos.

En uno y otro se descubre un cora-
zon grande, bogando sin rumbo ni
norte fijo en medio de un mar tempes-
tuoso y revuelto; en uno y otro se ve
un alma generosa que lucha por des-
prenderse de terrenales afectos para
lanzarse al seno de la Belleza infinita,
unica que puede hartar el hambre de
goces que los devora; en uno y otro se



encuentran retratados dosespiritus que
tenian unas mismas aspiraciones y &
quienes animaban unos mismos senti-
mientos.

Parécenos que nadie, después de leer
lo que S. Agustin y Sta. Teresa nos di-
cen de su completa entrega en manos
de Dios, pondra en duda que el estado
de sus almas tenia entresimuchos pun-
tos de contacto, los cuales hacen creer
que las cualidades que les adornaban
eran muy semejantes. Pero, si a pesar
de todo, las analogias que entre ambos
santos hemos hecho notar son todavia
en concepto de algunos. efectos de una
preocupacion, mas bien que verdaderas
y perfectas semejanzas, bastara para
quitar toda duda trascribir aquilo que
la Santanos cuenta en su Vida, hablan-
do de las Confesiones del grande Obispo
de Hipona: «como comence, dice, 4 leer
slas Confesiones, paréceme me via yo
»alli: comencé & encomendarme mucho
»& este glorioso santo. Cuando llegué a
»su conversion y lei como oy6 aquella
»voz en el huerto, no me parece sino
»que el Sefior me la did a mi, seglin
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»eintié micorazong éstuve por gran rato
»que toda me deshacia en lagrimas y
ventre mi mesma con gran aflicibén y
ofatigan (1).

¢Puede darse testimonio mas conclu-
yente? Silossentimientos de uno y otro,
sus aspiraciones y deseos, si el estado
de sus almas hubieran sido distintos,
shubiera dicho Sta. Teresa con verdad
que se vela retratada en las Confesiones
de 8. Agustin? Es pues evidente que
entre sus almas hay verdaderas rela-
cionesde semejanza, y no nos permiten
dudarlo las palabras de la herdica vir-
gen, que acabamos de trascribir. Ellas
nos autorizan para que imitando 4 un
sabio escritor, repetimos con este mo-
tivo, lo que ¢l dijo con relacion a San
Agustin: queasi como el mas sabio de
los Padres de la Iglesia debia ser la
conquista del mas sabio de los Apdsto-
les, (2) asi también la, conversidn (si se
nos permite la palabra)dela mujer mas
sabia y doctora mis ilustrede la Iglesia,

(1) Vids, Cap. IX.
(2) Flechier, Panegyrig. de''S. August.



debia ser la conquista del hombre mas

sabio, del Doctor mas ilustre de la
misma.

CAPITULO V.

Espiritude S. Agustin y de Sta. Teresa
después de su conversioén,

Dados estos antecedentes, facil es de-
ducir cuantas relaciones de semejanza
podran hallarse sin grande esfuerzo en
las respectivas vidas de estos incompa-
rables Santos, desde el punto y hora
que se unieron con Dios con tan estre-
chos lazos, que ni la misma muerte
hubo de romperlos. No es, sin embar-
go, nuestro animo detenernos en expo-
ner aquellas relaciones que son tan cla-
ras y manifiestas que cualquiera sin
mds que leerlas, puede conocerlas. Era
preciso para esto copiar las vidas de
ambos Santos, y no es este, ni puede
ser nuestro objeto: nos ocuparemos so-
lamente en hacer ver las semejanzas que
existen entre los hechos mas culminan-
tes de ambos, sin descender a particu-
laridades que juzgamos innecesarias.
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Veamos ante todo el espiritu que el
Senor infundid en sus amantes corazo-
nes, no bien se vieron libres deloslazos
de las vanidades mundanas. Desde este
momento es excusado buscar en esas
dos almas manchas que empafen la bri-
llante vestidura dela gracia santificante,
porque seria cansarnos en vano. Apa-
sionados vivamente por las cosas del
cielo, deseabanlas con ardor, buscaban-
las con insistencia y no hallaban des-
canso hasta verse engolfados en ellas.

Asi como antes de entregarse en ma-
nos de Dios pareclales imposible des-
prenderse de aquellas amistades y pasa-
tiempos que loca € inconsideradamente
amaban, & pesar de conocer que no po-
dian proporcionarlesla paz ysosiego del
alma, del mismo modo, después que
la gracia trocd losafectos de'su corazon
y les libertd de la esclavitud en que ge-
mian, reputaban imposible no afanarse
por entrar enla posesion de las santas
delicias que la fe muestra en lontananza
a los que siguen la senda de' la virtud.

Si'su pasidn dominante habia sido
siempre ¢l amor, y la mala direccién
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de éste fue causa delos lamentables ex-
travios del hijo de Mdnica, y delas lige-
rasfaltas dela hija de Alonso de Cepeda,
mudado el objeto, purificado el corazén,
presentabaseles anchuroso campo en
que podian sin temor alguno dar rien-
da suelta a los encendidos y amorosos
deseos que en otros tiempos les abrasa-
ban, v que muchas veces se veian obli-
gados a reprimir, por no sufrir los
amargos desengafos de que enfvarias
ocasiones hablan sido victimas. Libres
de la escoria del vicio, hastiados de
cuanto tuviera sabor de tierra, lanza-
banse con impetu & esferas mas eleva-
das; y aproximando sus corazones al
manantial purisimo decelestiales delei-
tes, bebian ellos hasta hartarse, y cal-
maban las amorosas ansias de su espi-
ritu.

Cuando en medio de los regalos con
que el Senor les faverecia, recordaban
las inquictudes y zozobras en que por
largo tiempohabian vivido, y las ponian
en parangon con la tranquilidad y la
calma de que entoncesdisfrutaban, des-
hacianse en llanto y no cesaban de ben-

7
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decir 4 Dios que de tanta misericordia
habia usado con ellos. «Oh cudn dulce
sy gustoso; (decla 8. Agustin al reco-
nocer ‘su bajeza y alabar al Sefior por
shaberle sacado de ella) joh cuan dulce y
»gustoso se me hizo repentinamente el
scarecer de unos deleites que no eran
pmas que simplezas y vanidades! Pues
vsi antes me daba susto el perderlas,
sdespués me daba gusto el dejarlas.
»Porque Vos, Sefor, que sois la verda-
»dera y suma delicia, las echabais fuera
»de mi alma, y no sblo las echabais fue-
»ra, sino que ensu lugarentrabais Vos,
»que sois dulzura soberana, y superior
»d todos los deleites..... Ya mi alma se
wyela libre de los cuidados que causa la
sambicidn de las dignidades, la codicia
»de los intereses, el deseo de saciar sus
»apetitos y de hallar medios con que
vavivarlos y eéxcitarlos 4 los deleites
vsensuales, y solo me gustaba hablar de
»Vos, que sois mi gloria, mis riquezas,
»mi salud, mi Dios, y mi Sefior» (1).

(1) «Quam suave mihi subito factum est
carere suavitatibus nugarum! et quas amittere
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«jOh,—exclamaba Santa Teresa al refe-
rirnos el efecto que en su alma habian
causado las Confesiones,—«qué sufre un
»alma, valame Dios, por perder la li-
sbertad que habia de tener de ser sefio-
»ra; ¥y que de tormentos padece! Yo me
radmiro ahora ecomo podia wivir en
»tanto tormento; sea Dios alabado que
»me dio vida para salir de muerte tan
»mortal.» (1) Y al contarnos el primer
arrobamiento que tuvo,en el que en-
tendio estas palabras: Ya no quiero que
tengas conversacion con los hombres, sino
con los dngeles, nos dice: «Desde aquel
»dia yo quedé tan animada para dejarlo

metus fuerat, jam dimitterce gaudium erat,
Ejicicbas enim eas a me, vera tu et summa
suayitas, ejiciebas et intrabas pro eis omni vo-
luptate dulcior, sed non carni et sanguini:
omni luce clarior, sed omni scereto interior:
omni honore sublimior, sed non sublimibus in
se. Jam liber erat animus metsa curis morda-
cibus ambiendi, et adquirendi et volutandi at-
que scalpendi scabiem libidinum; et garricbam
tibi claritati mea et divitiis meis et saluti mese,
Domino Deo meo.» Conf, Lib. IX., cap. .
(1) Vida, Cap. IX.
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stodo por Dios, como quien habia que-
srido en aquel momento (que me pare-
sce fué mas) dejar otra amistad a su
»Sierva.. i, Sea Dios bendito por siem-
»pre'que en un punto me dio la libertad
»que yo con todas cuantas diligencias
shabia hecho muchos afieos habia, no
vpude alcanzar conmigo haciendo har-
»tas veces tan gran fuerza que me cos-
ytaba harto de mi salud.» (1).

Esa determinacién tan generosa y
santa de no volver a ocuparse para na-
da enlas criaturas, y si sélo en cosas
que fuesen del agrado de Dios, se acre-
centaba de dia en dia y produjo én sus
corazones aquel incendio de caridad,
que no cabiendo en sus pechos, se des-
bordaba en los préjimos, haciéndoles
participantes de los celestiales ardores
que les consumian. Ella fué causa de las
obras herdicas y de las eminentes vir-
tudes con que 4 cada paso tropezamos
en sus respectivas vidas, ella les hizo
correr como gigantes por la senda de
la perfeecidn; ella ensanché los senos de

(1) Vida, Cap. XXIIL
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sus almas para recoger los tesoros de
gracias con que el cielo les enriquecia,
ella les estimuld a ofrecerse como hostia
pura ¢ inmaculada en los altares del
‘Sefior, ella, en fin, les hacla exclamar
con el real profeta, :Que hay para mi
en el cielo, y fuera de ti, qué deseo sobre
la tierra? (1) «Vos sois toda mi compla-
veercia,—decia Agustin 4 Dios,—Vos
»g0is ¢l objeto de mi amor y mis de-
»seos; y esto me lo descubris Vos para
»que avergonzandome de mi mismo; me
»desprecie y deje 4 mi, y os escoja a solo
»Vos; de modo que ya no piense tener
»gusto, nien Vos ni.en mi; qué no pro-
»venga de Vos» (2), «jOh Dios mio,—ex-
clamaSta.Teresa,—«misabiduriainfini-
»ta, sin medida y sin tasa, y sobre todos
»los entendimientos angélicos y huma-
»nos! {Ohamor que me amas mas que yo

(1) «Quid enim mihiestinccelo, et a te quid
volui Buper terram®» Psalm. LXXII, v. XXV,

(2) «Nunc autem, quod gemitus meus tes-
tis est displicere me mihi, tu refulges et places
et amaris et 'desideraris, ut erubescam de me,
et abjiciam me, atque cligam te, ¢t nec tibi nee
mihi placeam nisi de tes» Conf. Lib. X, c. 1,
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»me puedo amar ni entender! ¢Para qué
»quiero Sefor desear mas delo que Vos
»quisiéredes darme?» Y despues de ex-
plicar con amorosas quejas el grande
engaflo que hay en querer que Dios se
acomode 4 nosotros, anade: «Quered
»Vos de mi, lo que quisiéredes querer,
»que eso quiero, pues estd todo mi bien
»en contentaros; y siVas, Dios mio, qui-
»sitredes contentarme a4 mi cumpliendo
»todo lo que pide mi deseo, veo queiria
»perdida. jQué miserable es la sabidu-
»ria de los mortales, & incierta su pro-
»videncia! Proveed Vos porla vuestra
»los medios necesarios para que mi al-
»ma o0s sirva mas a vuestro gusto queal
«suyo.» (1)

Tales eran los deseos que reinaban
en Sta. Teresa y S. Agustin; tal fué el
espiritu que en sus corazones infundio
el Senor al devolverles el imperio y se-
forio que sobre si mismos debieran te-
ner, y al escogerlos para la manifesta-
cion de sus bondades. Espiritu de amor
que reino siempre en sus almas, y que

(1) Exclamacion XVII.
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cultivado con esmero, se perfecciond de
dia en dia, llegando & ser el caricter
distentivo de ambos; espiritu de caridad
que no contento con enrigquecer con
virtudes & los que le poseian, se exten-
dia a los demas, procurando santificar-
los y atraerlos al camino de la verdad.
Sus obras en nada desdicen de ese es-
piritu, y no nos serd costoso hacerlo ver,
presentando ejemplos bien palpables,
ya que por dicha abundan.

S. Agustin al poco tiempo de su con-
version se retiro a Casiciaco con sus
amigos, donde, ocupadoen meditar dia
y noche las verdades eternas, recibe del
cielo consuelos inefables. La lectura de
los salmos es para su alma manjar sa-
brosisimo; y conforme iba penetrando
en las verdades en ellos contenidas, eno-
jabase por sus pasadoserrores, yno pu-
diendo contenerse, prorumpia en que-
jas y lamentos, al ver la ceguedad y el
orgullo de los que todavia persevera-
ban amando la vanidad y buscando la
mentira, Inflamado su corazon en el celo
de la salvacion de las almas, deseaba
vivamente ir predicanco por el mundo
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esos dos canticos llenos de fe y piedad
contra la hinchazén y soberbia del gé-
nero humano; y hubiera querido que
los maniqueos, sus antiguos seductores,
escucharan las voces que arrancaban de
su alma las verdades en ellas conteni-
das. «;Con cuan vehemente y vivo sen-
»timiento, dice, me indignaba contra
»los maniqueos porque tan locamente
sprocedian contra aguel antidoto que
rpodia curar las dolencias de su almal
»Aunque por otra parte me daba lasti-
nma que ignorasen aquellos misterios
nque eran las medicinas mas conducen-
stes & su salud. Quisiera que hubieran
nestado alli en an sitio inmediatoe; que
»sin saberlo yo, hubieran visto misem-
sblante y oldo las voces que daba para
sexplicar los sentimientos y afectos que
sen mi alma habia producido la lectura
»del cuarto salmo.» (1).

(1) «Quam vehementi et acri dolore indig-
nabar Maniqueeis; et misercbar eos rursus,
quod illa sacramenta, illa medicamenta nesci-
rent: et insani essent adversus antidotum quo
sani esse potuissent. Vellem ut alicubi juxta
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Y no era este solo el resultado de esa
piadosa lectura, sino que, al paso que
encendia en su pecho tan vivos deseos
de que todos llegasen al conocimiento
de la verdad, causaba en su corazon
un profundo desdén por las cosas que
se perciben mediante los sentidos, y le
confirmaba en la generosa resolucidén
de no amar mds que a Dios. «Al mismo
nticmpo, dice, que con los ojos del cuer-
»pa iba leyendo estas cosas, y con los
sde mi espiritu las iba conociendo, pro-
srumpia en varias exclamaciones or=-
sdenadas a4 no querer dividir mi cora-
»zon, amando la diversidad y multitud
»de los bienes terrenos, en que precisa-
»mente habia de gastar yo tiempo, y
»log tiempos me gastarian 4 mi; siendo
wasi que hallaba y tenfa en la simplici-
sdad de un bien eterno, otra suerte de
span, vino y aceite que alimenta eter-
snamente las almas» (1).

essent tunc, et me mesciente, quod ibi essent,
intuerentur faciem meam et audirent voces
meas cuando legi quartum psalmum.» Conf.
Lib. IX., Cap. IV.

(1) «Et exclamabam legens hwxc foris, et
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Y esa determinacidon tan necesaria
para hacer progresos en la vida espiri-
tual, se confirmo cuando llegod d aquel
versiculo que dice: «En' esa paz y des-
»canso dormiré y gozaré'de un con-
»suelo delicioso. {Oh paz! Ohinalterable
»descanso, exclamaba de lo mis pro-
»fundo de micorazon leyendo aquellas
»palabras. Porque, prosigue, ¢quién se
»nos opondra cuando llegue a cumplir-
»se aquella sentencia que consta en la
»Eseritura: guedd la muerte aniquilada
»y  convertida en wicloria? Vos, Sefor
»sols ese mismisimo Sér que nunca
»puede mudarse, y en Vosesdondese
shalla ese descanso perfecto, que hace
volvidar los trabajos; pues Vos sois el
pinico que me establecisteis y disteis
»seguridad en aquella esperanza que
smira 4 vos solamente y no aspira a

agnoscens intus: nee volebam ‘multiplicari te-
rrenis bonis, devorans tempora ct devoratus
temporibus cum haberem in w®terna simplici-
tate aliud frumentum et vinum et oleum.»
Conf. Lib.IX, cap. IV.
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nconseguir esa varia multitud de cosas
sque no son lo que Vos sois» (1).

" Esos ardientes suspiros, esos fervo-
rosos deseos que tan al vivo nos retra-
tan el alma de Agustin, iban acompa-
fiados de tales dulzuras y consuelos, que
s6lo podria manifestarnoslos el mismo
que los experimentaba. A pesar de todo;
el Senor que se complace en derramar
sus bondades sobre los corazones que
le aman, no quiere que las alegrias san-
tas, con que algunas veces les premia,
sean permanentes, y permite que dolo-
res y tormentos aflijan 4 aquellos mis-
mos a quienes poco antes hacla inefa-
bles regalos.

(1) «Et clamabam in consequenti versu cla-
more alto cordis mei: O in pace! O in idipsum!
O quid dixit: Obdormiam et somnun capiam!
Quoniam quis resistet nobis, cum fiet sermo
qui seriptus est: Absorta est mors in victoriam?
Et tu es idipsum valde qui non mutaris: et in
te requies obliviscens laborum omnium, quo-
niam nullus alius tecum nec ad alia multa
adipiscenda que non sunt qud tu; sed tu,
Domine, singulariter 'in spe constituisti mei»
Conf, Lib. IX., ¢. IV,
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En el mismo capitulo en que nos
cuenta lo que acabamos de trascribir,
nos refiere también el agudisimo dolor
de dientes que le atormentaba, y del
cual vidse instantaneamente libre, mer-
ced 4 sus oraciones y 4 las de sus com-
pafieros, & quienes ¢l habia suplicado
por escrito, por nopoder hablar, pidie-
sen al Sefor le quitase aquella dolencia.
Y no fué solo esto: el recuerdo de sus
pecados le hacia vivir entre temores y
sobresaltos, para que aprendiera sin
duda por experiencia propia, que esta
vida no es para nadie lugar de des-
canso.

Pero donde mejor nos describe el es-
tado de su alma esen el libro décimo de
su tantas veces citada obra, las Confe-
siones. EEn ese libro va examinando uno
por uno los afectos de su alma y descu-
briéndonos como se hallaba en cada
una de las varias tentaciones que con
mas frecuencia asaltan 4 la naturaleza
humana. All{ nos retrata con vivos co-
lores los sentimientos mas intimos de
su alma, conduciéndonos como por la
mano a sus interioridades, y haciéndo-
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nos ver el cambio misterioso que en ¢l
habia obrado la gracia. Recorriendo los
tres géneros de tentaciones de que nos
habla S. Juan al decirnos que cuanto
hay en ¢l mundo es concupiscencia de
la carne, concupiscencia de los ojos y
soberbia de la vida (1), investiga con
sumo cuidado la influencia que en ¢l
ejerclan esas tentaciones; y admira ver
la delicadeza de su conciencia, pues de
cualquier movimiento menosordenado
que en si notara, aun cuando hubiese
tenido ligar sin advertirlo, forma un
capitulo de acusaciones y con ferverosi-
simas palabras pide al Sefor le libre
de él. Leido ese libro admirable, en
el cual sélohabla ¢l amor, y el amor
mds acendrado 'y puro, es como puede
conocerseé lo que fue Agustin después
de su conversion: su vida interior esta
escrita en esas admirables paginas; por-
que, aunque su intento era manifiestar

(1) «Quoniam omnequodestin mundo, con-
cupiscentia carnis cst, et concupiscentia ocu-

lorum et supérbia vite.» Epist. L, cap. II.,
¥. XVIL
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al mundo sus miserias y pequefeces,
gin ocultar los favores de Dios, como
aquellas eran tan escasas € impercepti-
bles, en vez del cuadro de sus faltas, que
¢l procuraba hacer resaltar, nos traza el
de las herdicas virtudes con queel clelo
le habia enriquecido.

Segun lo que se desprende de ese li-
bro, podemos decir que la vida de
Agustin después de su conversion esta-
ba cifrada en un continuo suspirar por
la unidn con Diocs, de la cual trataban de
apartarle los estimulos de las malas pa-
siones, origindndose de agqui una lucha
sin tregua entrela parte superior de su
espiritu, que enamorada de la' hermo-
sura celestial suspiraba por ella, y la
parte inferior que se resistia 4 renun-
ciar los deleites con que las criaturasla
convidaban. El resultade de esta lucha
incesante era no poder gozar de paz
duradera y stlida, a pesar de las dulzu-
ras con que el Senor le regalaba.

Tal era en compendio la vida del hijo
de Mdnica después que su espiritu abra-
z0 la verdad; y 4 esto la reduce ¢l mis-
mo al hacer un resumen de todo cuan-
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to habia escrito en el citado libro.
«Algunas veces, dice, hacéis que en el
sinterior de mi alma prorumpa en un
vafecto de amor muy extraordinario,
sque me lleva & una incomprensible
ndulzura, la cual, si enteramente se me
scomunicara, serfa una cosa que no
»puedo comprenderla; pero sé que se-
»riamuy superior & todo lo deesta vida.
»Con el peso de mis miserias vuelyo a
vdar en estas cosas terrenas, donde mis
»ocupaciones acostumbradas me ro-
vdean por todas partes, quedando come
nsumergido en ellasy aprisionado: mu-
ncho lo siento y lloro; pero también lo
nque me estorban y detienen es mucho.
»jTanto es lo que me agobia la pesada
scarga de una costumbre! Como en este
»ultimo estado puedo permanecer, pero
»no quiero, y en aquel otro quiero per-
smanecer, perono puedo, vengo 4 ser
sinfeliz en uno y otro.» (1).

(1) «Etaliquando intromittis me inaffectum
multum inusitatum introrsus, ad nescio quam
dulcedinem; quee, si perficiatur in me, nescio
quid erit, quod vita ista non erit. Sed recido
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Hemos descrito, aunque a grandes
rasgos, el estado de la vida interior de
Agustin hacia el afio 400, tiempo en que
escribid, segliin el computo mas proba-
ble, sus Confesiones; con lo cual creemos
haber dado una idea general del de
toda su vida, pues. lejos de entibiarse
en ¢l Servicio de Dios, aumentaba cada
dia su fervor y caridad. Lo mismo pen-
samos hacer con Santa Teresa, para
que’ nuestros lectores puedan apreciar
por si mismos los pormencres a que
precisamente habiamos de descender,
en el caso de tener que formar una
comparacion minuciosa de todos y cada
uno de los rasgos en que se dieran la
mano.

Desde el momento que Santa Teresa
tomoé la resolucion de ocuparse toda en
servir a Dios, vemos que los favores ce-
lestiales se multiplicaban y caian sobre

in hee eerumnosis ponderibus et resorbeor so—
litis, et teneor, ¢t multum fleo, sed multum
teneor. Tantum consuetudinis sarcina degra—
bat. Hic essewvaleo, nec volo; illic volo, nee va-
leo; miser utrobique.» Conf. L, X., cap. XL.
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su alma, como benéfica lluvia sobre se-
dientos y aridos campos, produciendo
en ella frutos sabrosisimos y de inesti-
mable valor. Esos regalos extraordina-
rios con que €l Sefor premiaba la de-
terminacién generosa de no reconocer
otro objeto de su amor mas que 4 El
solo, causaban en su espiritu tales in-
cendios de caridad que la abrasaban y
consumian. '
Entonces conocia toda la fealdad de
su pasada vida; entonces se le presen-
tabun como eran en si los afectos que
aprisionaban su corazon; entonces des-
cubria, merced a la luz sobrenatural
que la iluminaba, toda la malicia de la
tibieza v flojedad que habia tenido en
el servicio divino: y & vista de esas lige-
ras culpas, que en aquellos momentos
se ofrecian a sus ojos como enormes
delitos, deshaciase en llanto, avergon-
zabase de si misma, y no pudiendo cal-
marlas ansias amorosas de su corazon,
prorumpia en tiernas y fervorosas ex-
clamaciones, que nos manifiestan los
sentimientos de su bendita alma. «;Qué¢
“share, Sefior mio?,--decia enuno deesos
8



—lig—

smomentos.—:;Que haré, mi Dios? ;Oh
»qué tarde se han encendido mis deseos
»y que tempranoandabades Vos, Sefior,
rgranjeando y llamando para que toda
»me emplease en Vos! ¢Por ventura,
»Sefior, desamparastes al miserable, 6
rapartastes al pobre mendigo cuando
»se quiere llegar 4 Vos? ;Por ventura,
»Senor, tienen término vuestras gran-
vdezas, O vuestras magnificas obras?
»{Oh, Dios mio y misericordia mia!l |Y
veomo las podeis mostrar ahora en
svuestra sierva! Poderoso sois, gran
»Dios; ahora se podia entender, si mi
»alma se entiende 4 si, mirando el tiem-
npo que ha perdido, y como en un punto
»podeis Vos, Senor, hacer que le torne
»a ganary (1).

Esos mismos favores y las singulares
tuces que en ellos recibia, ponian en su
corazén ardientes deseos de que las
almas todas, pero en especial las dadas
a oracion, se despojasen de todo afecto
terreno, para hacerse acreedoras a los
regalos sabrosisimos con que el Sefior

(1) Exclamacion 1V.



=115—=

premia a los que ayudadosde la gracia,
lo ponen por obra. En todos sus libros
son frecuentisimas las exhortaciones
de este género, y para darles mayor
fuerza y hacerlas mas creibles, apoya-
las en la propia experiencia. Vela bien
la Santa lo mucho que importa a las
personas consagradas & Dios tener va-
cio su corazon de todo afecto mun-
dano, para queel cielo las llene con el
tesoro de bienes espirituales. De aqui
nacian aquellas sentidas palabras, aguel
continuo exhortar, para que no se de-
jen seducir por cosas tan livianas como
son las criaturas. Sus frases estan llenas
de celo abrasador, y al leerlas, pare-
ce que se oye ala Santa pronunciarlas
conaquella animacion y fuerza propias
de su caracter; notandose desde luego
lo poseida que estaba de ellas al escribir-
las, «jOhalmas,»—dice despucs derefe-
rirnos una merced singular que el Se-
fior le habia hecho, dandole a gustar
una pequena gota de las dulzuras ce-
lestialese—(Oh almasque habéis comen-
»zado a tener oracion, y las que tenéis
»verdadera fe, ;qué bienes podcis bus-

-
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»car, aun en esta vida, (dejemos lo que
»se gana para sin fin) que sea como el
»meneor de estos? Mira que es ansicierto
»que se da Dios 4 sia los que todo lo
»dejan por El. No es acetador de per-
»sonas; a todas ama, no tiene nadie
»gxcusa por ruin que sea, puesansi
»lo hace conmigo, trayéndome 4 tal
»estado» (1). Y no contenta con ex-
hortaciones tan pateticas, suplica a su
confesor no se canse de publicar esto
mismo. «Dé voces, le dice, yuesa mer-
»ced en decir estas verdades, pues Dios
»me quitd a mi esta libertad» (2). Y tan
vivo interés tenfa en que todos se per-
suadiesen de esta verdad, que, llenade
santo celo, apostrofa ul mundo, lamen-
tandose de que sean tantos los que si-
guen sus maximas y tan pocos los que
le desprecian. j«Oh mundo, mundo,—
»exclama con dolor,-como vas ganando
shonra en haber pocos que te conoz-
scanls (3).

(1) Vida, cap. XXVII.
(2) Ib.
(3) Ib
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El resultado de esas mercedes ex-
traordinarias era encender mas y mads
en su pecho la llama del amor divino,
cautivarsu corazdén, aprisiondndole con
los dulces a4 la vez que fuertes lazos de
la caridad, confirmarla en la resolucion
de novolver a complacerse en cosa cria-
da, y animarla 4 llevar adelante los
propositos ydeterminaciones que el Se-
fior le inspiraba, haciéndose superior a
su flaqueza mujeril, y superando las
dificultades que en su realizacién habia
de encontrar.

Pero nos parece inttil empresa la de
entretenernos en explicar los maravillo-
sos efectos que en su alma causaban
esas mercedes, cuando ella misma nos
los refiere muy por menudo en lasrela-
ciones que escribid para enterar a sus
confesores de cuanto pasaba en su in-
terior. En ella nos habla de los impetus
tan grandes que & veces le venian de
amor de Dios, que le era enojosa la vida,
y solo encontraba alivio en la muerte;
de los deseosde servirle con talesansias,
que le daba pena el ver de cudn poco
provecho era, y del dolor que le causa-
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ba el tener que tratar con personas y el
ocuparse en mirar por su salud. «Todos
vestos deseos, dice, y mas de virtud me
»ha dado nuestro Sefior, despues que
»me dibd esta oracién quieta con estos
rarrobamientos, y hallome tan mejora-
»da, que me parece era antes una per-
sdicion.» (1),

Prosigue luego contdndonos las ga-
nancias que de esos arrobamientos y
visiones le venian, y nos habla de la
edeterminacion muy grande de no
rofender a Dios ni venialmente, y antes
wvmorir mil muertes que tal hiciese, en-
»tendiendo quelo hacia, de los deseos de
»pobreza,aunque conimperfeccion;» (2)
del modo de portarse en las cosas que
veia y oia, de la vanagloria y curiosidad,
de las diversiones y pasatiempos, del
amor 4 personas espirituales y de los
movimientos que todo esto causaba en
su alma. «Todas estas cosas que he di-
»cho, concluye, me hacen a mi creer

(1) Relacién 1.*dirigida 4 S. Pedro de Al-
cdntara en 1560.

(@) 1b,
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»que estas cosas son de Dios; porque
»COMO conozco quién yo era, que lleva-
»ba camino de perderme, y en poco
stiempo, con estas cosas es cierto que
»mi alma se espantaba, sin entender
»por donde me venian estas virtudes; no
ame conocia y via ser cosa dada y no
wganada por trabajo» (1).

No es necesario decir que Dios regala-
ba a Sta. Teresa con tales dulzuras y
consuelos, que ella misma no podia ex-
plicarlos , acudiendo con {recuencia
para decir algo 4 comparacionesy simi-
les, que por confesion propia, quedaban
muy por debajo de lo que era la reali-
dad (2). «Comenzo su Majestad, dice
vella, d darme muy deordinariooracion
»de quietud y muchas veces de unidn y
»que duraba mucho rate. Y como €n
»estos tiempos habian acaecido muchas
»ilusiones en mujeres y enganos que las
shabia hecho el demonio, comenceé a
stemer, como era tan grande el deleite

(1) Relacién 1." dirigidad S. Pedro de Al-
cdntara en 1500.
(2) Morada VI, cap. VI y Morada VI
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»y suavidad que sentia, y muchas veces
»sin poderlo excusar, puesto que veia
»en mi por otra parte una grandisima
sseguridad gue era Dios, en especial
scuando estaba en oracion y via que
squedaba alll muy mejorada y con mas
»fortaleza (1)». Esos gustos y deleites
espiritules mezclados iban con grandi-
simas penas y trabajos, y a tal extremo
llegaban algunasveces, que la santa que-
daba como crucificada entre el cielo y
la tierra, sin recibir alivio ni del uno ni
de la otra. «Me acordaba, escribe, de lo
»que dice S. Pablo que esta crucificado
»al mundo. No digo que sea esto ansi,
»que ya lo veo; mas parece que estd anpsi
vel alma, que ni del cielo le viene con-
»suelo, ni esta en €1, ni de la tierra le
squiere, ni esta en ella, sino como cru-
scificada entre el cielo y la tierra, pade-
nciendo sin venirle socorro de ningtin
scaboy (2).

Tan apretados y fuertes eran en al-
gunas ocasiones, que 4 pesar de las an-

(1) Vida, cap. XXIII.
(2) Vida, Cap. XX.
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sias que tenia de padecer, se veia obli-
gada a quejarse amorosamente a Dios,
declarandole lo mucho que le atormen-
taban. «No puede ya, Dics mio, excla-
»ma, esta vuestra sierva sufrir tantos
strabajos como de verse sin vos le vie-
snen: que si ha de vivir, no quiere des-
»canso en esta vida, ni se le deis vos.
»Querrfa ya esta alma werse libre: el
»comer la mata, ¢l dormir la congoja;
»ve quese la pasa el tiempo de la vida
»en regalo, y que nada la puede rega-
»lar fuera de Vos; que parece vive con-
vtra natura; puesya no querria vivir en
»si, sinoen Vos, Oh verdadero Sehor y
sgloria mia, qué delgada y pesadisima
»eruz tencis aparejada a los que llegan
»a este estado» (1),

Estas alternativas de gozos y tormen-
tos son los sabrosos manjares con que
Dios alimenta a las almas gue ha esco-
gido para manifestacion de sus bonda-
des: haceles a veces tan extraordinarios
favores, que ya parece viven anegadas
en el pitlago infinito de las delicias

(1) Ib.; cap. XVL
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eternas; sumeérgelasotrasen tales amar-
guras, que los mas acerbos dolores no
son comparables con ellas. Bien claro
se ve esto leyendo la vida de Santa Te-
resa, quien a veces deseaba morir para
no perder los goces que experimentaba,
sino perfeccionarlos en el cielo; encon=
trandose otras en tal estado de oscuri-
dad, que ni sentla vivir, ni le parecia
tener ganas de morir; de manera que
tenia «muchas veces de grandes traba-
jos» (1). Viése por lo que queda dicho
que la herdica virgen, después de con-
sagrarse toda entera a Dios, ya no te-
nia contento sino en lo que fuera de su
agrado, y que los mds ardientes deseos
de su corazén eran trasformarse en
cierto modo en Dios, siendole sobrema-
nera enojoso todo lo que le fuera obs-
taculo para realizar tan fervientes aspi-
raciones.

Podra ser que nos equivoquemos;
pero si con detencion se comparan el
espiritu de Santa Teresa yel de San
Agustin, tal cual los hemos presentado

() Vida, cap. XL.
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y son en realidad, pues no hemos he-
cho mds que extractar lo que ellos nos
cuentan en sus respectivas vidas, no
podran menos de verse entre ambos
tales analogias y semejanzas, cuales
serd dificil encontrarlas entre otros
santos.

Esto nos manifiesta que el trabajo
por nosotros emprendido no es de tal
naturaleza que tenga solo por funda-
mento una mera apreciacion de nues-
tra pobre inteligencia; sino que esta
basado en los hechos, los cuales son
tan palpables, que nadie sin temeridad
podra ponerlos en duda, Quedara es-
to plenamente demostrado, si del es-
tado general de sus espiritus descende-
mos al examen de sus virtudes; pues
tanto se asemejan, que es imposible no
ver entre ellas esas mismas relaciones,
aun si cabe, mas estrechas. Claro esta
que no nos detendremos en la compa-
racion de todas ellas, porque eso no
hace 4 nuestro poposito: nos concreta-
remos 4 las mads principales.
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CAPITULO VI.

Principales virtudes de 8. Agustin
y Santa Teresa.

Almas tan puras y perfectas y tan
deseosas de complacer en todo a Dios,
no podfan menos de estar adornadas
de virtudes tan excelentes y heroicas
como las que sin gran trabajo se des-
cubren en 8. Agustin y Santa Teresa.

Si el justo vive de la fe, se alimenta
con la esperanza y llega a su perfeccion
mediante la caridad, compréndese des-
de luego cuin grandes debieron de ser
estas virtudes en unos santes, cuya
vida fue un continuo viaje & la cumbre
de la perfeccién cristiana.

No hay para qué detenernos 4 formar
el paralelo de esas virtudes entre esos
dos serafines, cuando salta a la vistade
todos; pues si 8. Agustin, animado de
la fe, sostenido por la esperanza y esti-
mulado por la caridad, peled las bata-
llas del Sefior, sostuvo las verdades
evangelicas, las defendid de los ataques



— 125—

de sus enemigos, elevd 4 la Iglesia afri-
cana 4 un estado de prosperidad y
grandeza nunca visto, difundié la pie-
dad en los fieles v condujo 4 muchos 4
un grado de santidad herdica; Santa
Teresa, mediante esas mismas virtudes,
ejecutd las mismas maravillas, sino en
la escala ni con los medios de que se
valio el grande Obispo, con otros supe-
riores & loque era de esperar de su es-
tado y condicién, y poniendo en juego
las eficacisimas armas de la oracion y
del ejemplo.

Nada exagerariamos sidijésemos que
Santa Teresa con susoraciones, con sus
escritos, y especialmente con la reforma
carmelitana que llevd 4 cabo, superan-
do obsticulos y dificultades insupera-
bles para otro que no estuviese dotado
de las excelentes virtudes y esforzado
corazon de la virgen abulense, contri-
buyd de una manera directa a la re-
formacién de la Iglesia iniciada en el
Concilio de Trento, y 4 atajar los pro-
gresos del protestantismo, que cual te-
rrible alud amenazaba destruir los so-
lidos cimientos de la verdadera fe.
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Santa Teresa no podia predicar, ni
oponerse de frente d las herejias de su
tiempo, ni ilustrar con sus luces las
reuniones de los sabios, ni escribir apo-
logias de las verdades catolicas, ni re-
prender en publico los vicios y malas
costumbres de los fieles; pero en cam-
bio, desde el retiro de su celda dirigia en
compaiiia desus virtuosas hijas fervien-
tes suplicas al cielo, pidiendo a Dios
suscitase en su Iglesia varones esforza-
dos que practicasen esas obras con el
celoy fervor delos Apostoles; y sabido es
de todos cuan poderosas y eficaces son
las oraciones de los Santos.

Si 8. Agustin, colocado por Dios en
el Obispado de Hipona, fué en su tiem-
po el baluarte y sostén firmisimo de la
fe, el escudodela Iglesiay el oraculo del
mundo, Santa Teresa de Jesus lo fué
tambien en el suyo, mediante sus ora-
ciones y escritos, y los esclarecidos sa-
bios de la reforma carmelitana, que
animados del espiritu de su santa ma-
dre, opusieron un muro de bronce 4 los
progresos de la malhadada obra del
apostata de Witemberg.
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Todo esto era fruto de la fe viva, es-
peranza firme y caridad ardiente que
adornaban sus almas; y si la influencia
del Obispo de Hipona es a todas luces
mayor y de resultados mas trascenden-
talesquelade Santa Teresa, no seolvide
la diferente condicion en que se halla-
ban, y que no se trata de buscar identi-
dad de hechos, sino tan solo semejanzas.

Pero entre todas las virtudes teoclo-
gales, la. que mas sobresalié en ellos (si
bien todas fueron herdicas) y en la que
mas se parecen, es la caridad, como ha
podido notarse en lo que ilevamos es-
crito. jQue exclamaciones tan fervoro=
sas, que suspiros tan ardientes, que de-
seos tan encendidos, qué expresiones
tan tiernas y agfectuosas se encuentran
a cada paso en sus obras! Al través de
esas expresiones se ven dos corazones
abrasades de amor y heridos por las
penetrantes sactas de la caridad. Esta-
ban locos de amor, si asi nos es licito
hablar, y esa locura santa guiaba sus
plumas cuando escribian, y les dictaba
esas paginas en que tan al vivo nos re-
tratan sus virtuosisimas almas.
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De esta caridad tan intensa hacia
Dios nacia aquel amor del projimo, que
con vivas ansias les estimulaba a traba-
bajar por su salvacion. No habia fatigas
que no estuvieran dispuestos a sufrir, 4
trueque de librar un alma del pecado.
Si a Santa Teresa le daba grandisima
pena el ver cuantas almas se condena-
ban, y quisiera morir mil veces y pa-
decer todas las penas del purgatorio
por libertar una sola de los tormentos
cruelisimos del infierno; si con sumo
interes exhortaba 4 sus hijas a queen
sus oraciones pidiesen al Sefior esto
mismo; si sus deseos eran que en la
Iglesia hubiese predicadores perfectos
para contrarestar los males que el Pro-
testantismo causaba en las naciones; si
con lagrimas en los ojos suplicaba 4
Dios mirase por su Iglesia (1) y atajase
los progresos del error, frutos eran del
abrasado amor y ardiente celo que te-
nia por el bien de sus semejantes.

Movido de ese mismo amor San

(1) Vida, Cap. XXXII. y Camino de perfec-
cidn, caps. 1y 11
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Agustin reprendia los vicios de su pue-
blo, quejandose amargamente de que
sus palabras fuesen infructuosas. «No
quiero salvarme sin vosotros», les de-
cfa (1) en una ocasidén, anatematizan-
do losexcesos de la embriaguez. Como
buen pastor no buscaba su propia uti-
lidad,sino la de sus ovejas; las amones-
taba con dulzura, las corregia con sua-
vidad; nunca sali6 de su boca expresidon
que pudiera herirlas, y de este modo
obtuvo los mds brillantes resultados.
Con los enemigos de la Iglesia, y mds
con los personales; era Agustin afable
¥ compasivo; echdbales en cara con li-
bertad evangtlica sus extravios y erro-
res; pero siempre de tal modo, que al
traves de aquella aspereza, se traslucie-
se'el amor que a todos profesaba, Aun-
que atacado en su propia honra, jamas
desciende para defenderse a particula-
ridades indignas de corazones nobles,
contentandose con deshacer la calum-
nia sin nombrar al calumniador (2)y

(1) Sermon XVII, cap. Il., ntim. 1L
(2) Sermon CCCLVI, nim. XIL
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convidando a todos, amigosy enemigos,
herejes y catolicos, con la verdad, ex-
puesta con sencillez y claridad admi-
rables.

Su moderacion y la apacibilidad de
su caracter le conquistaban las simpa-
tias de todos los buenos, y muchos de
sus enemigos, prendados de tanta dul-
zura, le escuchaban con gusto y con-
clufan por abjurar sus errores. Los
trabajos de Agustin en favor de la yver-
dad son bien conocidos, y si hubiéra-
mos de particularizarlos, nos seria pre-
ciso escribir un libro. Agustin era el
alma de los Concilios de Africa; en las
frecuentes disputas que los Obispos ca-
tolicos tenian con los Donatistas, Agus-
tin era el escogido para defender la
causa de laIglesia: con su poderosa pa-
labra sabia desterrar de los pueblos
costumbres gentilicas muy arraigadas,
y exhortando a Obispos y sacerdotes
para que velasen por lafe, hacia un bien
incalculable al catalicismo. Asi trabaja-
ba por la pureza de la doctrina catéli-
ca, como consolaba a los tristes, apoya-
ba 4 los débiles, socorria 4 los meneste-



—idr=

rosos, enjugaba las lagrimas de viudas
y huérfanos, ¢ interponia su valimiento
para que se tratase con la posible be-
nignidad a los culpados.

Jamas consintié que en su presencia
se hablase mal del projimo, y era tanto
lo que aborrecia el vicio de la murmu-
racion, que para evitar en la mesa esa
pestilencia contagiosa, como la llama el
bidgrafo del Santo, S. Posidio, hizo es-
cribir en el comedor estos versos:

Quisquis amat dictis absentum rodere vitam,
Hane mensam indignam noverit esse sibi.

Y tan fielmente observaba esta regla,
que hubo ocasiones en que algunos
Obispos, olvidados deella, comenzaron
a tratar de vidas ajenas, cosa que les
reprendid S. Agustin con tanta aspe-
reza, que' lleno de santa indignacibén
les dijo: «&b es preciso que se borre lo
que esta escrito, 6 yo me retiro de la
mesa» (1).

(1) Et contra prestilentiam humanz con-
suctudinis in ea scriptum ita habebat: Quis-
quis ete..... Et ideo omnem convivam a super-
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Santa Teresa, hablandonos de las
virtudes que habia adquirido durante
la penosa enfermedad que al poco tiem-
po de profesar la hizo salir del Monas-
terio, nos dice: «No tratar mal de nadie
»por poco que fuese, sino lo ordinario
»era excusar toda murmuracién, por-
»que trala muy delante, como no habla
»de querer ni deciride otra persona lo
»que no queria dijesen de mi: tomaba
»esto en harto extremo para las ocasio-
»nes que habia, aunque no tan perfec-
»tamente que algunas veces cuando me
»las daban grandes, en algo no quebra-
»se; mas lo continuo era esto; y ansi 4
»las que estaban conmigo y me trata-

fluis et noxiis fabulis et detractationibus sese
abstinere debere admonebat. Nam et quosdam
suos familiarissimos coepiscopos illius seriptu-
ra oblitos, et contra eam loquentes, tam aspe-
re aliquande reprehendit, commotus ut diceret,
aut delendos esse illos de mensa versus, aut
se de media refectione ad suum cubiculum
surrecturum. Quod ego et alii, qui illi mens=
interfuerunt experti sumus (Posidius in Vit.
August., cap. XXII., tom. XVL)
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»ban, persuadia tanto a esto, que se
»quedaron en costumbre. Vinose 4 en-
stender que donde yo estaba tenian se-
nguras las espaldasy» (1).

Este era el amor que en todo evento
mostraban al projimo esos dos santos,
y tal su procederen ese punto.

A pesar de ser tantas y tan herdicas
sus virtudes y emplear toda su vida en
obras de caridad, tenian de si tan bajo
concepto, que se creian inhabiles para
todo. La humildad habla echado hon-
das ralces en sus corazones, y en medio
delos favores con que Dios los regalaba,
y entre los aplausos de los que admi-
raban su vida inmaculada y celestial
sabiduria, jamas la vanidad hizo mella
en sus almas, pues todas esas alabanzas
las atribuian & Dios ysentian sobre ma-
néera se publicasen los dones de natura-
leza y gracia con que el cielo les habia
enriquecido. Complacianse en ser teni-
dos en poco, y cuando observaban la
estimacién y aprecio que de ellos se
hacla, deseaban vivamente que viesen

(1) Vida, Cap. VL
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sus retratos en los libros de sus respec-
tivas'vidas.

«Toma, decla S. Agustin & Dario,
stoma los libros de mis Confesiones, yen
sellos veras lo que soy por mi mismo,
vpara que ceses de alabarme; en lo que
»a ml toca, mas crédito debes dar a mis
»palabras que a las de otros: mirame,
»pues, en esos libros, y si encuentras
yalguna cosa digna de alabanza, alaba
»conmigo al que quiero sea alabado, y
»n0 & mi» (1). Volusiang, lleno de entu-
siasmo al proponerle algunas dudas, le
dice que en otro sacerdote seria tole-
rable la ignorancia, pero que tratando-
se de Agustin, puede decirse que falta
a la ley de Dioslo que él ignore; mas

(1) Sume itaque, mi fili, sume vir hone, et
non in superficie, sed in christiana charitate
christiane; sume, inquam, libros, quos deside-
rasti Confessionum mearum: ibi inspice, ne
me laudes ultro quam sum: ibi non aliis de
me crede, sed mihi, ibi me attende, et vide
quid fuerint in me ipso per meipsum; et si
quid in me tibi placuerit, lauda ibi mecum
quem laudari volui de me, neque enim me.

(Epist. CCXXXI num. VI Tom. ID).



— 45—
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cion de las dudas, le suplica con enca-
recimiento que deponga la opinién que
de ¢l tenia formada; pues stlo es un
principiante en el estudio de las di-
vinas letras (1).

Santa Teresa de Jesus sentia mucho
que las mercedes de Dios hubiesen lle-
gado 4 conocimiento de otras personas,
y al escribirlas da licencia & su confesor
para que publique sus faltas, pero le

.

(r) Adjungis etiam famee mea interesse,
ut quaesita noveritis, quod utcumque absque
detrimento divini cultus in aliis sacerdotibus
toleratur inscitia, at cum ad me antistitem ve-
nitur, legi deesse, quidquid contigeritignorari.
Primum igitur hanc de me opinionem facile
prassumtam, quieso deponas, eumgue animum
quamvis erga me benevolentissimum solvas,
atque exuas: ac de me mihi magis quam ulli
alteri credas, si mihi dilectionis vicem repen-
dis, Tanta est ¢enim Christianarum profunditas
litterarum ut in eis quotidie proficerem, si eas
solas ab incunte pueritia usque ad decrepitam
senectutem maximo otio, summo studio, melio-
re ingenio conarer addiscere. (Epist.JCXXXVII,
num. [II, Tom, 1I).
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prohibe hablar de los. regalos que reci-
bia (1). Cuando conocia que alguno la
respetaba por su virtud y sentfa bien
deella, deseaba manifestarle sus culpas,
y aun se valla de rodeos para darselas
4 entender (2). Eranle los aplausos eno-
josos sobre todo encarecimiento,y huia
de ellos como de cosas en gue encuen-
tra grandes peligros el alma. «Digales
—(escribiaa la M. Maria Bautista,comu-
nicandole su ida & Valladolid)—digales
»que no me hagan ruido de estos sus
srecibimientos, y & vuestra reverencia
»pido lo mismo, que cierto lo digo que
»me mortifican en lugar de darme
»contento. Esto es verdad, porque me
»estoy deshaciendo entre mi de ver
»cpdan sin merecerlo se hace: y mientras
»mas va, mas. Miren que no haganatra
»cosa sl no me quieren mortificar mu-
»chow (3).

Son innumerables los rasgos de tan
profunda humildad que en sus escritos

(1) Vida, introduccién y cap. X.
(2) Vida, cap: XXXI.
(3) Carta CEXLIL
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se hallan: ellos nos manifiestan cuan
bajamente sentlan de si, & pesar de ser
en su tiempo objeto de veneracidén de
grandes y pequefios, pobres y ricos,
sabios ¢ ignorantes. Sus nobilisimas
almas no podian descansar en las alat
banzas pasajeras de los hombres; ilus-
tradas con las purisimas luces de la
mas viva fe, conocian gue solo Dios es
digno de honra y gloria, y penetrados
de esta verdad, deseaban con las mayo-
res veras de su corazon que tedas las
alabanzas se dirigiesen 4 El, como autor
de todo lo bueno, santo y perfecto.

Hija de esa humildad era la modestia
que resplandeciaen todes sus actos. Cla-
ras eran las excelentes prerogativas de
sus inteligencias, conocida de todos su
profunda sabiduria, de nadie ignoradas
las singulares luces que Dios les habia
comunicado para tratar ciertas mate-
rias, a ellos acudian hombres encane-
cidos en el estudio, pidiéndoles explica-
cion de ciertos puntes dificiles y oscu-
ros; no obstante, en todas sus respuestas
y en cualquiera de sus escritos se ad-
vierte tanta moderacién y templanza,
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que insensiblemente atraen los animaos
y los dejan prendados de los que con tal
maestria y sin arrogancia sabenesclare-
cer materias tan delicadas y abstrusas.

San Agustin era el oraculo del mun-
do: los hombres masilustresde su época
le reverenciaban como depositario de
la sabiduria, y tal vez no cuenta la his-
toria sabio alguno de su tiempo, que
no tuviera correspondencia con ¢l: gno
tenia motivos para llamarse maestro?
Pues jamas consintié en ello. «Nos lla-
sman doctor, pero en muchas cosas
sbuscamos al doctor y no le hallamos:
»N0 queremos por tanto que nos ten-
»gan por maestro,» decia con rara mo-
destia a su pueblo (1). No se desdefiaba
de oir el parecer de otros en materias
que ¢l habla examinado con deten-
cion (2) y en las cuales pudiera afirmar-

(1) Doctores dicimur, sed in multis doeto—
rem queerimus; nec volumus nos haberi ma-
gistros. Serm. XXIII, cap. I, num. I, Tom. VII.

(2) De (enesi ad ULitt. lib. X, cap. III,
num. VI;et cap. XVII, num. XXXIII et
lib. XII, cap. XVII, num. XXXIX,
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se que habia dicho la tltima palabra, ni
ge avergonzaba de confesar su ignoran-
cia en algunas cuestiones (1), ni se atre-
via & definir puntos controvertidos y
oscuros por el respeto y consideracion
que tenfa a los que opinaban de dife-
rente manera (2), ni queria que sus
juicios se tuviesen porinfalibles (3); sino
con suma prudencia y singular modera-
cion exponia su modo de pensar, adu-
ciendo las razones que para ello tenia,
sin pretensiones de no haberse equivo-
cado, antes sujetando su parecer al
juicio de hombres doctos (4), y dispues-
to siempre a retractar su opinién en
el caso de demostrarsele que no era
fundada; pues como amante de la
verdad, no se desdefiaba de confesar
sus equivocaciones (5). «Quiero mas
saprender que ensenar,»escribia aDul-

(1) Ibid. lib: XI, cap. IV, num. VL.

(@) Queest. ‘ad Dulei, quest. I, n. VL.

(3) Proemium in lib. Il De Trinitate.

(4)  De divers. quest. ad Simplician, lib. II,
queest. VI.

(s) Epist. CXLIII. ad Mareel, n. L
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cicio (1), v contestando al false rumor
que ¢l arriano Plasencio habia hecho co-
rrer de haber vencide 4 Agustin en una
disputa plblica, a la cual el hereje le ha-
bia provocado no queriendo luego asis-
tira ella, le decia; «facil es que cualquie-
»ra venza a Agustin; ta veras sicon la
»verdad, ¢ sdlo con los gritos; perque
»d mi no me toca decir mas, sino que
»es facil vencer & Agustiny (2).

Pero donde mejor nos retrata su ex-
traordinaria modestiaesenla carta que

(1) Sicut potui, respondi inquisitionibus
tuis. S1 quid’ de istis rebus invenisti melius,
sive invenire potueris, gratissimum habebimus,
si nos feceris nosse. Ego enim quod et supra
de me commemorari, magis amo discere quam
doeere. Qumst. VIII, num. IV; et Quaest. 111,
n. VI, Tom. XI,

(2) Facile est ut quisque Augustinum vin—
cat; videris utrum veritate an clamore: non est
meum dicere, nisi quia facile est' ut quisque
Augustinum vineat: gquante magis ut vicisse
videatur; et si non videatur vicisse, tamen
dicatur? facile est hoc: nolo magnum putes,

nolo, nolo pro magno appettas. (Epist.
CCXXXVIIL, n. XXVID.
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escribid a Marcelino, quien le pedia ex-
plicaciones de ciertas palabras que se
encontraban en ellibro de Liberoarbitria:
«Yo, ledecia, procuro pertenecer al nu-
»mero de aquellos que aprendiendo es-
scriben y escribiendo aprenden: por
stanto, sl incauta 6 indoctamente he
vdicho alguna cosa que deba repren-
rclerse, no soloporlos que lo advierten,
»sino también por mi mismo, puesto
»que debo conocerlo, si algo adelanto,
»no debe causarnos admiracion ni do-
slor, antes bien alegria, no porgue-se
sha errado, sino porquese ha corregido
vel error.n Reprendiendo luego a sus
amigos, por querer defender cuanto
habia escrito ¥y excusar susequivocacio-
nes, afiade: «en vane trabajais y habeis
stomado'la defensa de una mala causa:
vfacilmente seréis vencidos, porque yo
»mismo os condeparés (1). Prueba ine-

(r) Illee autem litterse tuee, quas preesbiter
Urbanus adtulit, habent queestionem mihi pro-
positam ex libris non divinis, sed meis, quos
scripsi  dé Libero arbitrio. In talibus autem
quéstionibus non multum labore. quia etsi de-
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quivoca de que en esto decia verdad, es
el libro de sus Relractaciones, donde con
severidad poco comun, corrige sus ye-
rros, explica sus palabras y aclara los

fendi sententia mea liquida ratione non potest,
mea est; non ¢jus auctoris, cujus sensum im-
probare fas non est, etiam cum eo non intellec-
to, hoc inde sequitur, quod improbandum est.
Ego proinde fateor me ex eorum numero esse
conari, qui proficiendo scribunt, et scribendn
proficiunt, Unde si aliguid vel incautius, vel
indoctius & me politum est, quod non eolunt
ab aliis quividere id possunt, merito reprehen-
datur, verum etiam a meipso; quia et ego sal-
tem postea videre debeo, si proficio; nec mi-
randum est; nec dolendum; sed potius ignos-
cendum atque gratulandum, non quia erratum
est, sed quia improbatum.... Vosautem qui me
multum diligitis, si talem asseritis adversus
eos, quorum malitia, vel imperitia, vel intelli-
gentia reprehendor, ut me nusquam scripto -
rum meorum errasse dicatis: frustra laboratis,
non bonam causam sumpsistis, facile in ea
meipso judice superamini, Quoniam non mihi
placet, cum a carissimis meis talis esse existi-
mor, qualis non sum. Epist. CXLIII, num. II.
et 111, Tom. IL
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puntos oscuros que encontré al hacer la
revista criticada de sus obras.

Santa Teresa estaba adornada de pro-
fundos conocimientos en la ciencia del
espiritu, y merced a ellos y 4 las luces
sobrenaturales que recibia, pudo escri-
bir esos libros admirables, en los cuales
con singular maestria y fino tacto des-
cribe los caminos secretos por donde
conduce Dios a4 las almas que quiere ha-
cer participantes de sus dulzuras. Nin-
gun tedlogo ha sabido analizar con ma-
yor precision y claridad los diversos
estados de las almas cuando son eleva-
das al extraordinario conocimiento de
Dios por medio de la contemplacidn;
y sera dificil hallar autor que mas por
menudo y mejor trate de todo lo que
ocurre en ese estado misterioso. Esta
ciencia prodigiosa era causa de que las
personas mas doctas de aquellos tiem-
pos acudiesen 4 ella con frecuencia,
consultindole sus dudas y pidiendole
luz para resolverlas; y lo que es mas,
sus mismos confesores, a4 quienes ella
obedecla en todo cuanto le mandaban,
depusieron no pocas veces su juicio y se
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avinieron al de la Santa. No debiera por
tanto causar extrafieza que escribiera
con tanto primor y con tan celestial
sabiduria en materias tan elevadas: ella,
no obstante, desconfla desi, y frecuen-
temente repite que no sabe lo que dice,
si son disbarales & cosas acertadas, y
encarga encarecidamente & su confesor
las examine detenidamente. Aconsejan-
do en su Vida & personas que tratan de
oracién que se ayuden mutuamente,
escribe: «No s¢ st digo desatinos: si lo
»son, vuesa merced los rompan, (1) y al
suplicar a su confesor que nodiga nada
de las mercedes que Dios le hacia, ni
quien escribia esas cosas de oracién,
afiade: «Bastan personas tan letradas y
»graves pdara autorizar alguna cosa
»buena, siel Senor mediese gracia para
ndecirla, que si lo fuese, serd suya y
»no mia, por ser yo sin letras y Buena
svida, ni ser informada de letrados,
vol de persona ninguna..... ansi que
»si algo bueno dijere, lo quiere el Se-
»fior para algin bien; lo que fuere ma-

(1) Vida, eap. VIL.
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»lo, sera de miy vuesa merced lo qui-
stara (1).

Instabanla mucho para que escribiese
acerca de materias portenecientes al es-
piritu, ya que su larga experiencia y
buen entendimiento le daban motivios
para hacerlo con acierto; masella, escu-
dada en su humildad, se excusaba siem-
prey aducia por razén su pequefiez y
falta de letras. «¢;Para qué quieren que
rescriba?y—contestaba al P. Gracian
cuando le importunaba &4 que escribie-
se las Moradas,—«escriban los letrados,
vproseguia, que han estudiado, que yo
»so0y una tonta y no sabré lo que me
»digo: pondre un vocablo por otro, con
»que haré datio. Hartos libros hay es-
veritos de cosas de oracidon: por amor
»de Dios que me dejen hilar mi rueca y
»seguir mi coro y oficios de religion,
scomo las demas hermanas, que no soy
»para escribir, ni tengo salud y cabeza
»para ello» (2). Ycuandola obedienciala

(1) lbid, cap. X.

(2) De la excelencia, aprobacién ete. por el

P.Fr. Jerénimo Gracidn, apéndice XIX, cap. V.
de las obras dela Santa, edicién citada.

10
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obligd & poner manos a la obra mas ad-
mirable de sucelestial pluma, las Mora-
das, en la cual con tanta llaneza nos
ensefia cosas tan subidas y divinas,
como las secretas, comunicaciones del
alma con Dios, no lo hace sin dejar an-
tes estampadas su humildad y rara mo-
destia. «Son tan oscuras, dice, de en-
stender estas cosas interiores, que a
nquien tan poco sabe como yo, forzado
rhabra de decir muchas cosas super-
»fluas y aun desatinadas para decir al-
pguna cosa queé acierte. Es menester
stenga paciencia quien lo leyere, pues
nyo la tengo para escribir lo.que no sé;
»que cierto tomoalgunas veces el papel
»como una cosa beba, que ni sé que de-
neir,nicomocomenzars (1), Esta modes-
tiaresalta no menosen unacarta que es-
cribid a su confesor D. Gonzalo Davila,
respondiendo 4 algunas preguntas, que
segln se deduce de la contestacion, le
habia hecho: «Una de las grandes faltas
»que tengo, le dice, el juzgar por mi en
estas cosas de oracion;y ansi no tiene

(1) Moradal, cap. Il.
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svuesa mercé que hacer caso de lo que
rdijere, porque le dard Diosotro talento
yqued una mujercilla como yo» (1).

{Qué aroma tan suave y celestial ex-
halan esas palabras dichas con la senci-
llez de un alma pura y santa! (Dichosos
los corazones en los cuales Dios ha de-
positado los tesoros de una humildad
profunda y de una modestia semejante
ala de estos dos santos! Esas virtudes
que a los ojos del mundo son extrava-
gancias y rarezas, ylo que es mas, tes-
timonio de espiritu debil y apocado,
constituyen precisamente el pedestalin-
moble: de la gloria de S. Agustin y
Santa Teresa. Si sus nobles almas no
hubieran estado adornadas de ellas, se-
guro es que & pesar de su grande inge-
nio y sabios eseritos, jamas hubieran
conquistado esa coronade inmortalidag
que cifie sus frentes, niserian tan popu-
lares y gloriosos sus benditos nombres.
Al recorrer la paginas trazadas por sus
plumas, y descubrir, al lado de la ma-
jestad y grandeza de conceptos y ele-

(1) Carta CCXVIIL.
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vacion de ideas, aquella modestia y na-
turalidad que en todassus obras resalta,
siéntese uno como obligado a amarles,
y en lo mas intimo del corazon nace un
deseo de conversar con ellos ¥ contarse
en el nlimero de sus discipulos, apode-
randose del alma indefinible tristeza al
reconocer la imposibilidad de realizar
ese deseo. (Dichosos los que pudieron
conocerlos, y mas dichosos aun los que
pendientes de suslabios, escucharon las
sublimes sentencias que cual celestial
rocio calan sobre las almas, purificdn-
dolas y elevandolas 4 otras regiones,
donde los sentidos pierden su imperio
y recobra la inteligencia sus veneran-
dos fueros!

El paralelo que acabamos de formar
entre las principales virtudes de San
Agustin y Santa Teresa puede bastar
al lector para conocer las perfectas ana-
logias que entre los dos existen, y 4 la
vez servirle de gula para que por si
mismo vaya formdindole entre las de-
mas virtudes, cosa que le sera muy
facil, ¥y que por lo mismo omitimos
nosotros. Sin embargo no pasaremos
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adelante, sin detenernos en hacer ver,
aunque sea con brevedad, las semejan-
zas que entre si tienen como fundado-
res; pues si en sus facultades intelec-
tuales y morales, en su espiritu y en
sus virtudes se parecen, las reglas que
dictaron para el régimen de sus hijos
sedan tanto la mano, que desde luego
se advierte ser uno mismo el espiritu
que les animaba y ¢l fin que se propo-
nian. Serfa portanto omision imperdo-
nable pasar en silencio las analogias
que existen entre la Regla del Obispo
de Hipona y las Constituciones y otros
avisos que da a sus hijas la esclarecida
Reformadora del Carmelo.

CAPITULO VII.

Comparacién de la Regla de S. Agus-
tin con las Constituciones de
Santa Teresa.

—_—

Todos los fundadores v reformadores
de Institutos religiosos dejaron encar-
nado su espiritu en las leyes y estatutos
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que para el gobierno y direccién de sus
stibditos, ¢ escribieron por si mismos, &
adoptaron de otros, despucs de con-
cienzudo y detenido examen. El fin que
al fundar las respectivas Ordenes se
propusieron era uno mismo: la perfec-
cién cristiana. Los medios principales
para conseguirlo tampoco variaban,
pues nadie puede ser perfecto sin adap-
tar su conducta a la ley evangélica, y
observarjcon escrupulesidad, segin lo
permite el estado de cada uno, los
consejos de pobreza, obediencia y cas-
tidad; pero en cuanto a los medios se-
cundarios, que pueden considerarse
como ayudas para cumplir con perfec-
cidn esos consejos, hay tanta diferencia,
como son diferentes los caracteres de
los individuos que los establecen. De
aqul nace esa prodigiosa variedad jun-
ta con la unidad mas perfecta que a
primera vista se descubre en las Or-
denes religiosas; variedad y unidad
que constituyen una de las mas pre-
ciadas joyas de la Iglesia, y que logran
con su celestial hermosura atraerse las
miradas de todos:
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No nos enganaremos por lo tanto
si despues deexaminar las leyes funda-
mentales de un Instituto religioso, tra-
tamos de formular-el caracter distinti-
vo de su fundador; ni se nos tachara de
precipitados, si hecha la comparacion
entre la regla de 5. Agustin y las Cons-
tituciones de Santa Teresa, y vistas las
analogias que entre si guardan, deduei-
mos qué el espiritn de ambos Santos
era uno mismo. Parécenos que esto
queda ya demostrado con 1o que lleva-
mos escrito; pero resaltara mas y mas
del estudio comparativo en que nos
vamos a ocupar.

La Regla que S. Agustin did a sus
monjes esta basada en el género de vi-
da que observaban los primeros cristia-
nos, tal cual'la describen los Hechos de
los Aposioles. 1,a de los Carmelitas des-
calzos, y pudiéramos decir las reglas
todas de las Ordenes monasticas tienen
el mismo fundamento, porque todas
vienen 4 inculcar la practica de las vir-
tudes admirables que resplandecieron
en los primeros fieles, y 4 alcanzar me-
diante ellas el grado de perfeccion que
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aquéllos alcanzaron. Es cierto que la
regla de los Carmelitas no fué escrita
por Santa Teresa, sino por S. Alberto,
Patriarca de Jerusalén, lo cual pudiera
hacer creer a algunos que deella no
podiamos deducir el espiritu de la re-
formadora del Carmelo; pero paréce-
nos que en esto se engana: porque sies
verdad que la Santa no la escribio, es
indudable que la adoptd como norma a
que debieran atenerse sus hijas; y si la
adoptd, claro es que serfa por estar
conforme con su espiritu,

No sera, pues, ocieso que, & la vez
que hacemos la comparacién entre la
regla de S. Agustin y las Constitucio-
nes de Santa Teresa, tengamos tambien
presente la regla de S. Alberto; y por
la misma razon noecharemos en olvido
lag sagradas Constituciones de la Orden
Agustiniana, pues siendo estas como
una ampliacion de la regla, debe domi-
nar en ellas el mismo espiritu. °

El punto cardinal de la regla de San
Agustin es la vida comun, y esto mismo
resalta enlas Constituciones de Sta. Te-
resa y en la reglade S. Alberto. «Sean
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»para vosotros todas las cosas comunes
»y distribuyanse a4 cada uno segun lo
necesitare,» dice S. Agustin (1). «En
noinguna manera posean las hermanas
pcosas en particular, ni se les consien-
ta» (2), dice Santa Teresa; y en la regla:
«ninguna hermana tenga cosa propia;
»mas tened todas las cosas en comln y
»distribliyase a cada una lo que hubiere
»menester (3).»

Para que esta regla se conserve en
todo vigor, establece 8. Agustin que no
ge reciba nada sin licencia, y que cuanto
se diere a los religiosos éntre a formar
parte dela masa comun, paradeella dar
acadauno lo quefuere necesario; (4) que

(1) «Sint vobis omnia communia, et distri-
buatur unicuigue vestrum a preeposito vestro
victus et tegumentum, non equaliter omnibus,
quia non mqualiter valetis omnes, sed ‘potius
unicuique sicut cuique opus fuerit.y Reg. ad
servos Det, cap. 1. T. L.

(2) Constituc., parrafo De lo temporal.

(3) Regl., parrafo De no tener propio.

(4) «Consequens ergo est, ut etiam cum
quis suis filiis aut aliqua necessitudine ad se
pertinentibus in monasterio constitutis, ali-
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los frutos del trabajosean para todos; (1)
quese nombre uno 6 mas roperos, quie-
nes han de cuidar del aseo de las ropas
y de darlas a los demas; (2) que se haga
lo mismo con los alimentos, y que la
distribucion de las cosas se haga con
caridad (3) v atendiendo mds bien 4 la

necesidad que & ninguna otra cosa (4}

quam contulerit vestem sive gquodlibet aliud
inter necessaria deputandum, non occulte
accipiatur, sed sit in potestate preepositi, ut in
rem communem redactum, cui necessarium fue-
rit preebeatur.y Reg. ad servos Det, cap. VIIL

(1) «Nullus sibi aliquid operetur, sed omnia
opera vestra in unum fiant, majori studio et
frequentiori alacritate, quam si vobis singuli
propria faceretis.» Ibid, id.

(2) «Vestes vestras in unum habeatis, sub
uno custode, vel ducbus, vel guot sufficere
possint ad eas excutiendas, ne a tinea ledan-
tur.» Jbid. id.

(3) «Siye autem qui cellario; sive qui ves-
tibus, sive: qui codicibus preponuntur, sine
murmure serviant f{ratribus sois.» Reg, ad
serwos Der, cap. IX.

(4) »Unicuique prout cuique opus est non
négeturn (ih.y ¢. VIIL).
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Veéase lo que sobre esto determina
Santa Teresa: «Téngase mucha cuenta
»eon la que tuviere oficio de ropera y
wprovisora; provean a las hermanascon
»earidad,ansien el mantenimiento como
»en todo lo demads; no se hagd mas con
»la Priora y antiguas que con las de-
»mas, como lo manda la regla. sino
ratentas las'necesidades y 4 las edades,
»y masa la necesidad que ala edad» (1)...
nTarea nunca se les dé a lds hermanas;
»cacda una procure trabajar porque co-
»man las hermanas... Ninguna hérma-
»na pueda dar ni recibir, aunque sea
»d sus padres, sin licencia de la Priora,
»d la cual se mostrara todo aquello que
»trujeren en limosna (2)»

No determina S. Agustin las mortifi-
caciones que se han de hacer, sino tan
solo que se tomen aquellas que permite
la salud; regta de alta prudencia, y que
de seguro se observa en todas las re-
ligiones, aunque no se tenga prescrita,

(1) Constituc., parraf. De los oficios hu-
mildes.
(2) 1hid. De las hermanas enfermas..
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y muy en particular en la reforma del
Carmen, pues a esto tienden log avisos
que con harta frecuencia da Santa Te-
resa a sus hijas en las obras que para
su aprovechamiento y buena direccion
escribio. No obstante, determina el San-
to Fundador que nadie coma ni beba
fuera de la hora, a noser en caso de en-
fermedad, (1) y parece que la ilustre re-
formadora lo copio en sus Constitucio-
nes cuando dice: «fuera de comer y ce-
»nar, ninguna hermana coma y beba
»sin licencia» (2) La lectura piadosa
durante la comida ha sido siempre,
desde lostiempos mas remotos, practica
general en todas las corporaciones re-
ligiosas, y no la eché en olvido S. Agus-
tin, antes al establecerla da avisos muy

(1) «Carnem vestram domate’ jejuniis et
abstinentia esce et potus quantum valetudo
permittit. Quando autem aliquis non potest
jejunare, non tamen extra horam prandii ali-
quid alimentorum sumat, nisi cum @®grotat.»
Regul., cap. 1L

(2) Constituc., parraf. De las hermanas en-
fermas.
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saludables para no dejarse arrastrar
del vicio de la gula. «En el tiempo que
restuviereis en la mesa, oid sin ruido
»y sin porfia lo que segiin costumbre
»se os leyere, para que no solamente
»se regale el cuerpo, sino que también
»se dé su refeccion al alma,» dice el
Santo Doctor (1). Esto mismo se en-
cuentra en la regla de San Alberto, (2)
y de lo que Santa Teresa dice en las
constituciones al hablar de las peni-
tencias que las monjas quisieren hacer
durante la comida, se deduce que se
observaba esto con rigor, pues acon-
seja que las mortificaciones que alli se
permitan «sean con brevedad, porque
no impidan a la lecciony (3). Y en los
avisos dados a sus hijas; al ensefiarles el

(1) «Cum acceditis ad mensam, donec inde
surgatis, quod vobis sccundum consuctudi-
nem legitur, sine tumultu et eontentionibus
audite: ne solz vobis fauces sumant cibum,
sed et aures esuriant Dei verbum.» Reg: ad
servos Dei, cap. IV.

(2) Regla., pirral. De gue coman en comimn.

(3) Constit.; parraf. De las Hermanas en-
Sermas.
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modo de portarseen la mesa,les dice:
«considerar la mesa del cielo y el man-
»jar de ella que es Dios, y los convida-
»dos que son los angeles: alce los ojos
»a aquella mesa, deseando verse en
»ellar (1).

Encarga S./Agustin gue para la asis-
tencia de los enfermos se nombre uno
que tenga cuidado de pedir cuanto
necesitaren, advirtiendo también el
esmero. que se ha de tener en servir-
les (2). Enlas Constituciones de la misma
sagrada Orden hallanse descritas muy
por menudo las cualidades del enfer-
mero y el modo de portarse con los
enfermos, dando 4 la vez a ¢éstos muy
santos consejos, para que saquen algun
provecho de sus dolencias: «Cuide el
»Prior, dicen, de encargar este oficio

(1) Awisos.

(2) «Agrotantium cura, sive post wmgri-
tudinem reficiendorum, sive aliqua imbeeilli-
tate, etiam sine febribus laborantium, uni
alicui debet injungi, ut ipse de cellario petat,
quod cuique opus esse perspexerits Regwul.,
cap. 1X.
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»(de enfermero) a uno de los hermanos
»de su convento, cuyo corazén posea
vel temor de Dios, y sepa sufrir las
ymolestias de los enfermos y compade-
wcerse de sus necesidades; que sea
nafable, y a poder ser, que abunde en
spalabras de consuelo y se muestre
wprovido y discreto. en procurar con-
»servar y suministrar las cosas nece-
vsarias, de tal modo que no sea escaso
ven conceder, ni prodigo en dar cosa
valguna sin necesidad...i... Proeuren
»los enfermos sacar algin fruto espiri-
stual de sus enfermedades corporales,
»no impacientandose, sino mostrandose
sresignados, asi interior como exterior-
ymente, y usando de palabras piadosas
»y edificantes, las cuales manifiesten
nque reciben la enfermedad como un
»don de Dios, seztin aquello del Ecle-
weidstico (¢, XVII v. XXI): En el tiempo
nde la enfermedad da muestras de tucon-
»ducta; y también obedezcan al médico
»y al enfermero en lo que conviniere
vhacer para la salud.... Y aun cuando
vqueremos que d nuestros enfermos se
»les tenga toda atencion, deben éstos
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smirar por la pobreza y guardarse de
weontristar con sus superfluidades a los
sque les sirven por Dios» (1).

Tales maximas, llenas de uncidn y
caridad, parece haberlas tenido presen-
tes Santa Teresa al escribir su Consti-
tucion sobre las enfermas: no se concibe
de otro modo que concuerden tan bien,
no s6lo en el sentido, sino hasta en las
palabras. Perdonenos el lector que tras-
lademos integro dicho parrafo, y admi-
re con nosotros la conformidad de las
Constituciones Agustinianas con las
Carmelitanas.

«Las enfermas, dice, sean curadas
»con todo amor y regalo, y siempre
vconforme 4 nuestra pobreza, y alabe a
»Dios nuestro Senor cuando la prove-

(1) «Eorum wvero, gqui graviter infirman-
thr s curam Prior injungat uni ex fratribus
sui Conventus, cujus cor possideat timb'fﬁ).ci,
qui sciat esse patiens ad molestias infirmorum,
et compaticns infirmitatibus et necessitatibus
eorum, qui sit duleis eloquio, et si fieri possit
verbis consolatoriis aflluens, et providus ac
diseretus in procurandis, servandis ¢t minis-
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syere bien, y sile faltare lo que los ricos
»tienen de recreacidon en las enferme-
»dades, que no se desconsuele, que &
»eso han de venir determinadas: esto
»es ser pobres, faltar por ventura en la
»mayor necesidad: en esto ponga mu-
»cho cuidado la M. Priora, que antes
»falte lo necesario 4 las sanas que algu-
»nas piedades dlas enfermas; sean visi-

trandis necessariis, nec'tenax in dispensando,
nec prodigus in largiendo aliqua sine causa.
Curent autem infirmi ex inlirmitatibus cor—
poris fructum aliquem capere spiritualem, non
impatientes se exhibendo, sed potius patien-
tiam interius habendo, et exterius preeseferen-
do et verbis piis et wdificatoriis utende, que
ostendant, seegritudinem ut donum de manu
Domini ab eis sumi, juxta illud: In fempore
infirmitatis ostende conversationem luam; praes-
tent ohedientiam Medico ¢t Infirmario in iis
queepro sua-salute fieri oportuerit. Licet autem
infirmis nostris omne velimus obsequium ne-
cessarium impertiri, debent tamen ipsi inten-
dere parcitati, et cavere, ne sibi servientes
propter Deum sua superfluitate contristent.»
Const. Ord. Evem. S. P. N. August., part. ll,
cap. X1V, parraff .99y 10.°

1T
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»tadas y consoladas de las hermanas,
»pongase enfermera que tenga para
neste oficio habilidad y caridad, ylas en-
nfermas procuren mostrar entonces la
vperfeccion que han adquirido en sa-
wlud, teniendo paciencia y dando la
»menos importunidad que pudieren:
scuando el mal no fuere mucho, esté
vobediente 4 la enfermera, porque ella
nse aproveche y salga con ganancia de
ola enfermedad y edifique 4 las herma-
»nas; y tengan lienzo y buenas camasy
»sgan tratadas con caridady (1).
Recomienda 8. Agustin encarecida-
mente a sus hijos que sus vestidos sean
humildes, que donde quiera que fue-
ren vayan siempre acompaiados, que
guarden modestia, asl en sas movi-
mientos como en sus miradas y conver-
saciones; (2) que si advirtieren en sus

(r) Constit., parraf. De las Hermanas en-
fermas.

(2) «Non sit notabilis habitus vester; nee
affectetis vestibus placere, sed moribus. Quan-
do proceditis, simul ambulate; cum veneritis
quo itis, simul state. In incesu, statu, habitu,
et in omnibus motibus vestris nihil fiat, quod



— 163 —

hermanos alguna cosa digna de repren-
sibon, les corrijan con caridad, conforme
a la ley evangtlica, y que si esto no
aprovechase, lo avisen al superior; que
no se reciban cartas ni otra cosa algu-
na ocultamente (1), ¥y que se amen con
amor espiritual (z2).

No es menor el encarecimiento con
que Santa Teresa encarga 4 las monjas
estas mismas observancias. «El vestido,
»dice, sea dejergad desayalnegro (3)...

cujusquam offendat adspectum, sed guod ves-
tram deceat sanctitatem.» Regula, cap. VL.

(1) «Et si hanc de qua loquor, oculi petu-
lantiam in aliquo vestrum adverteritis, statim
admonete, ne male cepta progrediantur, sed de
proximo corrigantur,.. Sed antequam aliis de-
monstretur per quos convineendus est, si nega-
verit, prius Preeposito debet ostendi, si admo-
nitus neglexerit corrigi, ne forte possit secretius
correctus non innotescere caeteris.. ... Quicum-
que autem in tantum progressus fuerit malum,
ut occulte ab aliquo litteras, vel quodlibet mu-
nus acceperit, si hoe ultro confiteatur, parcatur
illi, et oretur pro illo.» Regul., cap. VIL

(2) «Non autem carnalis, sed spiritualis in-
ter vos debet esse dilectio,» ih. X,

(3) Const., pirraf. De lo temporal.
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»A nadie se vea sin velo, si no fueren
»padre 6 madre 6 hermanos, salvo que
vfuese justo para algun fin, y esto con
»personas que antes edifiquen y ayuden
»d nuestros ejercicios de oracion y con-
vsolacion espiritual, que no para re-
screacion: siempre con una tercera,
scuando no sea con quien se traten ne-
sgocios del alma (1). Ninguna reprenda
»a otra las faltas que le viere hacer; si
»fueren grandes, 4 solas laavise con ca-
»ridad, y sino se enmendarede tresve-
»ces, digalo 4 la Madre Priora» (2). «No
»deje (la Rectora) llegar & ninguna her-
vmana al torno sin licencia... ni dar
»cartas sino 4 ella (la Prelada), que lo
»lea primero, ni dar ningQn recado a
»ningune sin decirlo primero a la Pre-
»lada, ni darle fuera (3). Ninguna her-
»mana abrace a otra... ni tengan amis-
stad particular... Este amarse unas 4

(1) Constit., parrafl, De la Clausura.

(2) Id. id. De las Hermanas en—
Jermas.

(3) . id. Delo que estd obliga—
da cada una en su oficio.
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»otras en general importa mucho» (1).

San Agustin conocia muy bien el co-
razon humano, y no se le ocultaba que
en toda reunidn habia de haber diver-
gencia de pareceres, y por lo tanto dis-
turbios y disensiones; por lo mismo con
celode padre, exhorta a todos 4 que no
tengan entre si contiendas, y que si al-
guna hubiere, procuren cortarla cuanto
antes; pero sipor desgracia arrastrados
de la pasion se dijeren unos a4 otros pa-
labras ofensivas, pongan inmediata-
mente remedio 4 tan grave mal, humi-
llandose 4 pedir perdon; y tan severo
era en esto, que amenaza con arrojar
del monasterio al que no quisiere cum-
plirlo (2).

(1) Constit., parral. De lo que esta obliga-
da cada una en su oficio,

(2) uLites aut nullas habeatis, aut quam
celerrime finiatis, ne ira crescat in odium, et
trabem faciat de festuca, et animam faciat ho-
micidam, Sic enim legitis: Qui odit fratrem
suum homicida est. Quicumgue convicio vel
maledicto, vel etiam criminis objecto alijuem
leserit, meminerit satisfactione quantocius cu-
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Santa Teresa en sus Constituciones
solo dice: «procuren no Ser enojosas
»unas 4 otras, sino que las burlas y pa-
»labras sean con discrepciony (1). Pero
enel Camino de perfeccion, explicando el
modo que han de tener en amarse unas
a otras, v senalando los escollos que
han de evitar para que se conserve la
paz y armonia entre ellas, le asalta la
idea de que puede surgir alguna desa-
venencia, y con frases muy sentidas les
ruega, por siesto sucediere, que cuanto
antes atajen el mal. Son tan enérgicas
las palabras con que afea ese vicio, que
parece haberse olvidado al escribirlas
de su habitual mansedumbre y dulzu-
ra. Vamos a copiarlas por coincidir en

rare quod fecit, et ille qui leesus est sine dis-
ceptatione dimittere. Si autem invicem se le-
serint, invicem sibi debita relaxare debehunt...
Qui non vult dimittere fratri, non speret acci-
pere orationis effectum. Qui autem nunquam
vult petere veniam, aut non ex animo petit,
sine causa est in monasterio, ¢tiam s inde non
projiciatur.» Regul., cap. X.

(1) Constit. parral. De las Hermanas en-
Jermas.
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todo con lo que dice San Agustin al se-
fialar la pena que ha de imponerse d los
contumaces.

«Si por dicha, dice la Santa, alguna
spalabrilla de presto se atravesare, re-
smediese luego, y sino, y vieren que va
radelante, hagan grande oracion, y en
scualquier cosa de estas que dure, 1
ybando, ¢ deseo de ser mas u puntillos
»(que parece se me hiela la sangre,
»como dicen, cuando escribo esto, por-
»que veo es el principal mal de los mo-
»nasterios) dense por perdidos: sepan
sque han echado al Senor de casa. Cla-
»men 4 suMajestad, procuren remedio,
»porque si no le ponen, confesar y co-
»mulgar tan a menudo, teman que haya
»algin Judas. Mire mucho la Prelada,
»por amor de Dios, enatajar presto esto,
»y cuando no bastare con amor, sean
»graves castigos. Si una lo alborota,
»procuren se vaya a otro monasterio,
rque Dios la remediara con quela doten.
»Echen de si esta pestilencia, corten
scomo pudieren lasramas, y si no bas-
stare, arranquen la raiz. Y cuando no
»pudieren mas, no salga de una carcel
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nquien de esto tratare; mucho mas vale
»que no pegar a todas tan incurable
spestilencia. {Oh que es grave mall
»Dios nos libre de monasterio donde
nentra. Cierto, yo mas quisiera que en-
»trase un fuego que las abrase to-
»dasy (1). jTanto deploraba la Santa
Reformadora las discordias en los mo-
nasterios!

Después de haber determinado las
cosas a4 que debieran atemerse para
cumplir con la vida de mortificacion y
penitencia que voluntariamente habian
abrazado, exhorta San Agustin al Pre-
lado para que vele por el exacto cum-
plimiento de lo ordenado en la regla,
corrigiendo y castigando 4 los infracto
res; pero encargandole a la vez tal mo-
deracion y prudencia, que los siibditos
se muevan & observarla mas por amor
que por temor (2).

(1) Cam. de perf., cap. X1. Véase el capitu-
lo VIl de la Regla de S. Agustin.

(2) «Ut ergo cuncta ista serventur, et si
quid servatum minus fuerit, non negligenter
pretersatur, sed ut emendandum corrigendum
que curetur, ad Preepositum pracipue pertine-
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Lo mismo encarga Santa Teresaa las
Prioras con estas palabras: «El oficio de
»la M. Priora, es tener cuentagrandecon
»que en todo se guarde la Reglay Cons-
»tituciones, y celar mucho la honesti-
»dad y encerramiento dela casay mirar
»como hacen todas ellas los oficios, y
»también proveer las necesidades, asi
ven lo espiritual como en lo temporal,
vcon el amor de madre; ser amada
»para ser obedecida (1).»

Estos son los principales puntos en
que concuerdan las Constituciones de la
Reformadora del Carmelo con la Regla

bit, ut ad presbiterum, cujus est apud vos
major auctoritas, referat quod medum vel vi-
res ejus excedit. Ipse vero qui vobis preeest non
s¢ existimet potestate dominante, sed charita-
te serviente felicem... Corripiat inguietos, con-
soletur pusillanimes, suscipiat infirmoes. Pa-
tiens sit ad omnes. Disciplinam libens habeat,
metuendus imponat. £t quamyvis utrumque sit
necessarium, plus tamen 4 vobis amari appetat,
quam timeri, semper cogitans Deo se provobis
redditurum esse rationem.» Reg , cap. X1,

(1) Constit., parrafo De lo gue estd obli-
gada cadauna en su oficto.
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del gran Doctor y Fundador africano:
por ellas puede echarse de ver cudn
acordes iban siempre esas dos nobili-
simas almas, y cuantas analogias se
encuentran en las leyes que para la
direccion de sus respectivos hijos es-
cribieron.

Omitimos la comparacidén entre la
Regla de S. Agustin y los Avisos de
Santa Teresa, porque el sabio y piadoso
D. Vicente de la Fuente nos ha precedi-
do en este trabajo, llevandole a cabo
con mucho tino y discrecion, como pue-
de verse en ¢l primer tomo de los Eseri-
tos de Santa Teresa publicados en la
coleccion de Aulores Espanoles de Riva-
deneyra (1).

(1) Permitanos el Sr. La Fuente llamarle
la 'atencién sobre una nota del prélogo que
puso al comparar la Regla de S, Agustin con
los Awisos de Santa Teresa. Dice en ella que
la regla primitiva de S. Agustin s¢ did para
mujeres y se aplicé luego 4 los hombres, adu-
ciendo por tinica razon el hallarse en la carta
CCXXI del tomo segundo de la edicion de los.
PP. Benedictinos. Pudiera haber anadido la
autoridad de éstos, que en la prefacion que pu-
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Conforme wvamos adelantando en
nuestro estudio, preséntansenos cada
vez con mayor claridad las hermosas
figuras de S. Agustin y Sta. Teresa, y

sieron al imprimirla en el primer tomo de la
misma edicidn con el titulo de Regula ad ser—
vos Dei, se inelinan & ereer que es la misma
que se encuentra en la carta citada aplicada 4
los hombres,aduciendo en suapoyo 4 Vindingo,
Stelarcio y Desnos. No estamos conformes ni
con el primero, ni con los segundos. Sabemos
los grandes debates que sobre ¢l particular ha
habido; pero @ pesar de todo, nos inclinames al
parecer de los que afirman y sostienen haberse
dado primero 4 los monjes. Prescindiendo de
otras razones que pudiéramos alegar, nos con-
tentaremos con advertir que San Agustin
en el libro De Opere Monachorum hace
alusiones muy claras 4 lo preceptuado en
la regla, como puede verse leyendo los
capitulos XXI y XXV de dicha obra: Aho-
ra bien, habiéndose ecscrito ésta, segun el
computo mis probable, hacia el afo 4o1, ¥ la
carta citada hacia 423, dediicese que cn ma-
nera alguna pudo adaptarse para el régimen
de los monjes, lo que alli se preseribe 4 las
virgenes, puesto que ya lo tenian preserito. Y
esto se confirma mds y mds, si tenemos ¢n
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a medida que mas de cerca las contem-
plamos, descubrimos mejor las estre-
chas relaciones que entre si tienen: esto
nos estimula & seguir adelante en nues-
tro trabajo, por mds que no sean peque-
fias las dificultades que tenemos que
vencer antes de darle cima; pues al
considerar las grandes semejanzas que

cuenta lo que nos dice S. Posidio en la Vida
del Santo Doctor, al referirnos como, hecho
presbitero, fundé un monasterio ¥ comenzd 4
vivir con los siervos de Dios conforme 4 la re-
sla constituida por los Apdstoles. Ademds que
no es creible que S. Agustin, profundo cono-
cedor del corazén humano y de su inconstan—
cia y volubilidad, dejase 4 la sociedad recien—
temente fundada sin una norma segura é
invariable que le sirviese de guia para regular
sus acciones; maxime después que empezaron
4 fundarse monasterios de su mismo instituto
por toda el Africa. Estas razones y otras que
omitimos por creerlas ajenas de este lugar, nos
persuaden de que la regla primitiva fué dada &
los monjes, y luego con ocasién de los distur-
bios que el mismo Santo nos refiere en la car-
ta citada, la extendié con algunas adiciones 4
los monasterios de mujeres.
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unen a esos dos nobilisimos y santos
corazones, experimentamos placer in-
decible, y cobramos aliento para darlas
a conocer y ver de conseguir que sus
nombures ilustres vayan siempre unidos
y que la gloria del uno sea gloria del
otro. Si, pues, hasta agui hemos vistolas
analogias y semejanzas que entre ellos
existen, ya por razon de sus cualida-
des fisicas, morales e intelectuales, y las
manifestaciones de estas en los actos de
su vida privada y publica, ya por ser
ambos fundadores de Institutos religio-
s0s, justo es que hagamos ver las que
tienen en su doctrina, y con esto habre-
mos puesto fin al estudio que pensaba-
mos hacer.
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CAPITULO VIII.
Doctrina espiritual de San Agustin
y de Santa Teresa.

——

Al hacer la comparacion entre la doc-
trina espiritual de S. Agustin y Santa
Teresa, no es nuestro animo deterner-
nos en aquellos puntos, que aunque
convienen entre si, les falta no obstante
el enlace necesario para formar un
cuerpo de doctrina. Prescindiendo,
pues de esos puntos aislados, en los
cuales nada tiene de extrafio que con-
vengan, ya por ser uno mismo el espi-
ritu que les animaba, ya por ser unas
sus creencias religiosas, nos ocupare-
mos en peonera los ojos del lector un
compendio de la doctrina de ambos
santos, procurando ordenarle de tal
manera que en nada desdiga del meto-
do que seglin sus obras debe guardarse
en la vida espiritual. Y nos vemos pre-
cisados a hacer esto, porque si es verdad
que en los escritos de ambos se encuen-
tra todo lo que se refiere a la vida inte-
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rior, no se halla tan en orden, que
guarde la armonia y enlace que debie-
ra tener: lo cual sucede muy particu-
Jarmente en S. Agustin, quien no' escri-
bid de proposito un libro para exponer
los principios de la vida mistica, sino
que tratod de ellos cuando se lo presen-
taban, resultando de aqui, que una
cosa se halie en un libro y otra én otro
diferente. Por lo que hace 4 Santa Te-
resa, aunque escribid varios libros es-
pirituales, no trata la materia con tal
orden que siga siempre un metodo ri-
gorosamente cientifico, si bien es ver-
dad que en las Moradas se encuentra
expuesta la doctrina mistica con harta
regularidad.

Antes pues, de pasar adelante, cree-
mos oportunodar @ conocer los cimien-
tos sobre los que, segun San Agus-
tin y Santa Teresa, ha de estar basado
el edificio de la vida espiritual; y para
esto nada mejor que exponer el sentir
de ambos santos en lo que toca 4 la
perfeccion del hombre. Segtin ellos, y
segun todos los que juzgan rectamen-
te en esta materia, el hombre tiene por
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tltimo fin la vision beatifica, & sea el
ver a Dios como es en si mismo: en esto
consiste su felicidad, por esto suspira y
a esto tiende, y mientras no lo consiga,
se verificara en €l lo que con admirable
concision dejd escrito S. Agustin en
sus Confesiones: «hicistenos, Sefior, pa-
sra Ti, v nuestro corazén estard in-
»quietohasta que nodescanse en T1(1).»

Siendo sobrenatural este fin nobilisi-
mo, en manera alguna puede llegar a
conseguirle por sus propias fuerzas;
necesita un auxilio superior, que per-
feccionando su naturaleza, le proporeio-
ne los medios, para que sus esfuerzos no
sean vanos y queden defraudados sus
mas ardientes deseos. Este auxilio es la
gracia que ennoblece y perfecciona el
alma, iluminando su entendimiento
para que no yerre en la investigacién
de la verdad, y moviendo a la voluntad
para que abraze siempre el bien, ele-
vandola de este modo 4 un estado sobre-

(1) «Fecisti nos ad te, et inquietum, est cor
nostrum, donee requiescat inte.» (Conf, Lib. L,
Cap. 1.)
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natura. y enriquecicndola con inesti-
mables dones celestiales.

En la primitiva condicion del hombre
¢ranle como connaturales esos auxilios,
y merced a ellos' experimentaba una
paz y sosiego inalterables, debidos al
concierto que reinaba entre su parte
superior ¢ inferior. Pero el pecado in-
trodujo el desorden mdés espantosc y
lamentable en la obra mis perfecta de
la creacion, acabada de salir de las ma-
nos de Dios, y 4 quien habla escogido
para darle el imperio de todo lo criado.
Desde entonces data esa lucha continua
entre la carne y el espiritu, lucha que
todos sentimos y que nos hace excla-
mar con S, Pablo: «video aliam legem
in membris meis repugnantem legi men-
tis mew (1).

Para curar las profundas llagas y re-
parar el desconcierto de la culpa, el
Unigénito del Padre, engendrado des-
de la eternidad, entre los esplendores
de los Santos, se digné aparecer entre
los hombres y conversar con ellos, ase-

(1) Ad Rom., cap. VII, v. XXIIL

12
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mejandoseles en todo, excepto en ‘el
pecado, para poder asi acudir, lleno de
piedad y misericordia, al remedio de
todas sus necesidades. El es el autor de
toda gracia, el manantial fecundo de
donde se derivan los arroyuelos de pu-
reza y santidad, que de cuando en
cuando con sus cristalinas aguas fecun-
dizan el arido desierto de este mundo;
en El tienen cumplimiento las magnifi-
cas promesas hechas al pueblo escogi-
do; por El vive cuanto tiene vida, y 4 El
tienden, como 4 su centro, todas las
cosas, porque en El y por El fué ins-
taurado y renovado cuanto hay en el
cielo y en la tierra: Jesucristo, en una
palabra, es la piedra angular que reu-
ne los extremos y da solidez y firmeza
al grandioso edificio de 'la Iglesia, y
cuanto en El no se apoya, vacila, se de-
rrumba y perece.

Es, pues, Jesucristo nuestro sostén,
nuestro Maestro, nuestro guia y nues-
tra salud: si no ejerce con nosotros
tales oficios, serdn inutiles nuestros tra-
bajos, vanas nuestras esperanzas é in-
fructuosos nuestros desvelos. Jesucristo
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es camino, verdad y vida; sin El vamos
extraviados, palpamos solo tinieblas, y
la muerte mads espantosa es nuestra
unica herencia: necesitamos, porlo tan-
to, estar unidos a El, como el sarmien-
to 4 la vid, para saciar esas ansias de
felicidad y de dicha que devoran nues-
tro corazon (1). Sentadas estas verda-
des, que no por conocidas pierden na-
da de su grandeza ¢ importanecia, vea-
mos en qué consiste, seguin el parecer
de ambos santos, la perfeccidon del
hombre.

Siendo la wvisién beatifica el tltimo
fin de toda criatura racional, claro es
que cuanto no contribuye a la consecu-
cién de ese fin, es un desorden, tanto
mas lamentable, cuanto mas le aleja de
¢l. De donde se sigue que las cosas, pa-
ra estar bien ordenadas, deben estar
sujetas 4 ese nobilisimo fin y servir de
medios al hombre para llegar a conse-
guirle. Si, pues, todo lo criado ha de

(1) No creemos necesario citar los lugares
donde tratan los Santos estos puntos, porque
apenas habrd pigina en que no se encuentren.
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considerarse como medio para alcanzar
la vida feliz, es indudable que no se ha
de poner en ello nuestra complacencia,
gozandonds en su posesion y amandolo
como si en ello consistiera nuestra di-
cha, porque esto nos apartaria deltinico
objeto capaz dellenar ese inmenso vacio
que sentimos en nuestra alma; sino tan
solo valernos de sus perfecciones como
de cosas que nos ayuden a entrar en
el puerto de la bienaventuranza.

«Si fuéramos peregrinos, dice San
»Agustin, y no pudi¢ramos vivir go-
»z0S0S sino en nuestra patria, y de-
»seando poner fin & nuestra miseria,
»quisieramos volver a ella, claro es
»que nos seria preciso echar mano de
»vehiculos marinos ¢ terrestres para
varribar 4 la patria en donde seriamos
»felices, gozando de sus encantos; pero
»si deleitandonos en las amenidades del
»camino y en las comodidades del viaje
nnoscomplaciéramos en gozar de ague-
nllas cosas de que sélo debiéramos usar,
»dariamos muestras de no querer po-
»ner fin 4 nuestro viaje, y embelesados
»con su perversa suavidad, estarlamos
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ssiempre lejos de la patria, cuya verda
ndera suavidad nos haria bienaventu-
yrados, Del mismo modo, peregrinos
ndel Sefior durante la vida mortal, si
squeremos volver a la patria donde se-
»remos dichosos, nos es necesario usar
wde este mundo, y no gozar de élv (1).
De esta doctrina deduce una conse-

(1) «Quomodo ergo si essemus peregrini,
qui beate vivere nisi in patria non possumus,
eaquie peregrinatione, utique miseri et mise—
riam finire cupientes, in patriam redire velle-
mus, opus esset vel terrestribus vel marinis
vehiculis quibus utendum esset ut ad patriam
qua fruendum erat, pervenire valeremus; quod
si ameenitates itineris, et ipsa gestatio vehicu-
lorum nos delectarent, et conversiad fruendum
his quibus uti debuimus, nollemus cito viam
finire, et perversa suavitate implicati alienare-
mur 4 patria, cujus suavitas faceret beatos; sic
in hujus mortalitatis vita, peregrinantes 4 Do-
mino, si redire in patriam volumus, ubi bea-
ti esse possimus, utendum est hoc mundo,
non fruendum, ut invisibilia Del per ea que
facta sunt intellecta conspiciantur; hoc est, ut
de corporalibus temporalibusque rebus wter—
na et spiritualia capiamur.» (Lib, 1. de Doc-
trina Christiana, cap. 1V., t. 111,
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cuencia que nunca debiéramos olvidar,
porque es norma segura para que nues-
tras acciones sean siempre  rectas.
«Aquel, pues, dice, vive justa y santa-
»mente, que sabe apreciar las cosas en
¥su justo valor, y éstees el que tiene
»bien ordenado el amory» (1). Lo cual
no consiste en otra cosa que «en amar
»a Dios por sl mismo y al préjimo por
»Dios; v entonces el hombre sera opti-
»mo, es decir, perfecto; porque tal es la
»regla establecida por el mismo Dios:
vamards al prdjimo como d ti mismoy d
»Dios con lodo tu corazdn, con toda lu al-
»ma v con loda tu menter (2). Infierese
de esto que para San Agustin la perfec-

(1) «llle autem sancte et pie vivit qui rerum
integer aestimator est, ipse est autem qui ordi-
natam dilectionem habet, ne aut diligat quod
non est diligendum, aut amplius diligat quod
minus est diligendum, aut mque dilizat quod
vel minus vel amplius diligendum est, aut mi-
nus vel amplius quod ®que diligendum est.»
(Lib. L. de Doctrina Christianz, cap. XXVIL)

(2) «Tunc est quisque optimus homo cum
tota vita sua pergit in incommutabilem vitam
et toto affectu inheeret illi..... Si ergo te ipsum



—183—

cion del hombre consiste en amar a
Dios y al préjimo; pero de tal modo,
que todo amor venga a refundirse en el
de Dios, como tnico objeto capaz de
saciar nuestra hambre de felicidad.
Concuerda admirablemente Sta. Te-
resa con esta doctrina, cuando exhor-
tando a sus hijas a que se guarden mu-
cho de cuidados ajenos y de celos in-
discretos, no les suceda que pensando
obrar bien, hagan a otras y a si mismas
mucho mal, les dice: «Entendamos, hi-
»jas mias, que la perfeccion verdadera
»es amor de Diosy del projimo, y mien-
»tras con mas perfeccién guardemos
vestos dos mandamientos, seremos mas

non propter te debes diligere, sed propter
illum ubi dilectionis tuwe rectissimus finis est,
non succenseat alius homo, si etiam ipsum
propter Deum diligis. Haec enim regula dilec-
tionis divinitus constituta est: Diliges, inquit,
proximum tuum sicut teipsum; Deum vero ex
toto corde et ex totaanima et ex totamente, ut
omnes cogitationes tuas, et omnem vitam, et
omnem intellectum in illum conferas, a quo
habes ea ipsa quee confers.» (Lib. 1. de Doclrina
Christiana, cap. XXII.)
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»perfectas. Toda nuestra Regla y Cons-
»titueiones no sirven de otra cosa, sino
nde medios para guardar esto con mas
sperfeccion» (1). Consiste; pues, segin
esto, la perfeccion del hombre en la ca-
ridad; perono en unacaridad cualquie-
ra, sino en la perfecta; porque aun
cuando todo justo pueda llamarse per-
fecto, de hecho solo lo es aquel que ha
recorrido los varios grados de esta ex-
celente virtud.

Pueden reducirse éstos a tres, segun
la doctrina de San Agustin que dice:
«Nace la caridad para ser perfecciona-
»cda: nacida se alimenta, alimentada se
»robustece, y robustecida se perfeccio-
»nar» (1). Segun estos tres grados de
caridad, distinguense tres estados dife-
rentes en las persenas que los poseen, y
llamanse principiantes los que sélo po-
seen el primer grado; proficientes los

(r) Morada 1., Cap. 1L

(1) «Ut perficiatur nascitur: cum fuerit
»nata, nutritury cum fuerit nutrita, robaratur;
neum fuerit roborata, perficitur,» ( Tractat, V
in epist. Johan., num. IV, Tom. IV.)
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que se encuentran en el segundo, y per-

fectos los que han llegado & adquirirel
tercero. Pertenecen al primer estado
aguellos que son ya justos, pero tienen
tan vivas las pasiones y son tan fuertes
los asaltos de sus enemigos, que apenas
pueden conservarse en gracia. Los pro-
ficientes han conseguido ya, a fuerza de
constancia y perseverancia, domar sus
vicios, v con facilidad se abstienen de
pecados graves, por mas que con fre-
cuencia incurran en veniales delibera-
dos; pero les es facil el ejercicio de las
virtudes cristianas. Hallanse en el esta-
do de penfectos aquellos que sintiendo
apenas los estimulos de la carne, corren
por la senda de la wirtud 4 velas des-
plegadas, procurando evitar, no sélo los
pecados veniales, sino tambien los de-
fectos ¢ imperfecciones mas pequenas,
aumentandose en ellos la caridad de tal
mode, que puedan decir con el Apostol:
et vivtr es Cristo v el morir toda mi
ganancia» (1).

(1) »Mihi vivere Christus est et mori lu-
erum.» (Ad Philipp., cap. 1, v. XXI.)
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Vemos explicada admirablemente
esta doctrina en San Agustin, quien
defendiendo el sentir de la Iglesia
acerca de la gracia contra los errores
de Pelagio, hablando del modo que
se ha de tener en las exhortaciones
4 la virtud, dice: ¢Si son ya cristia-
»nosy no piensan en vivir bien, ate-
»moriceseles con castigos y aliéntese-
sles con la esperanza del premio, de
»tal modo que no nos olvidemos de ex-
»hortarles; no solo 4 las buenas obras,
»sino también a oraciones piadosas,
»instruyéndoles en doctrina sana, pa-
»ra que cuando empezaren a yivir bien
»y @ no sentiv dificultad en obrar con
»rectitud, se muestren agradecidos;
»y cuando la sintieren, insistan en
»suplicas llenas de fe y perseveran-
scia y obras de misericordia para al-
scanzar del Senor la facilidad tan de-
sseada. Los que asi aprovechan (sic
nautem proficientes) cudndo y ddnde se-
sran plenamente perfectos, no me can-
»so en investigarlo; pero si sostengo
»que donde quiera y cuando quiera
»que lo fueren, no lo seran sin la gra-
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veia de Dios por nuestro Sefor Jues-
»eriston (1),

¢Y a quién reputa el Santo perfecto?
No al que carezca de todo pecado, que
esto solo es propio delos que han entra-
doen posesion de Dios, y mientras se
viva en esta tierra, siempre podran y
deberan decirse aquellas palabras.de la
oracion dominical: perddénanos nuestras

(1) «Si autem jam chistiani sunt, et recte
vivere negligunt, verberentur terroribus, et
premiorum laudibus erigantur; ita sane, ut
non solum ad bonas actiones, verum etiam ad
pias orationes eos exhortari meminerimus, at-
que hac instruere sanitate doctrinee, ut et illuc
gratiasagant, cum instituerint bene vivere, quod
aliquid sine difficultate fecerint, et ubidifficulta-
tem aliquam sentiunt, fidelissimis et perseve-
rantissimis precibus et misericordiz prontis
operibus facilitatem a Domino impetrare per-
sistant, Sic autem proficientes, ubi et quando
plenissima justitia perficiantur, non nimis cu-
ro; ubicumque autem et quandocumque per-
fecti fuerint, non nisi gratia Dei per Jesum
Christum Dominum nestrum perfici posse
confirmo.». (De mnal. ef grat. contra Pelag.,
cap. LXVIIL Tomo XIIL.)
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deudas (1); sino al que habiendo adelan-
tadotantoen lavirtud, ameasus enema-
gos,resista al pecado hastala muerte (2),
no tenga afecto a las culpas veniales (3)
¢ imite 4 Jesucristo en la mansedum-
bre y humildad (4).

Por muy superficialmente que se exa-
mine la Vida de Santa Teresa, no deja-
ran de advertirse estos tres estados,
pues la santa paso por ellos y los expo-
ne con sorprendente claridad (5) en esa

(1) De peccat. merit. et vemis., lib. I, ea-
pite XV.

(2) «lpsi sunt perfecti, qui adversus pecea-
tum usque ad sanguinem certaverunt.» (Serm.
CCCXVIIL, num. I, Tom. VIIL.)

(3) «lngredi autem sine macula non absur-
de etiam ille dicitur, non qui jam perfectus est,
sed ad ipsam perfectionem irreprehensibiliter
currit, carens criminibus damnabilibus, atque
ipsa peeceata venialia non neglizens mundare
eleemosynisin (De Perfeci. Inststu. hom., ca—
pite IX. Tom. XIIL)

(4) Serm. CXLIL De werb. Evang. Johan.,
num. 1X et X.

(5)  Véanse cn la Vida los cuatro grados de
oracién.
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obra. Pero donde mejor se nota esen
las Morapas: grado por grado va expli-
cando en ellas los caminos por los cua-
lesel alma sube 4 Dios, y si es verdad
que pone hasta siete, facil es reducirlos
a tres; porque de su lectura se dedu-
ce que el primero y segundo son pro-
pios de los principiantes, el tercero y
cuarto de los proficientes y los restantes
de los perfeclos, conforme a la doc-
trina de San Agustin que acabamos de
exXponer,

A nadie llamara la atencidn que San-
ta: Teresa no use términos técnicos,
como lo hacen los demas que de seme-
jantes asuntos tratan, sabiendo que
cuanto escribia, lo debia mas 4 la expe-
riencia y observacion propids que al
estudio. Pero el que en sus obras no se
encuentren detallados y brevemente
descritos los tres estados en que nos
vamos ocupando, nada obsta para estar
en todo conforme con S. Agustin, pues-
to que en todas sus obras los presupone
y hasta con frecuencia alude 4 ellos,
como lo habran advertido los que estan
versados en sus celestialesescritos. Con-
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viniendo, pues, ambos en lo sustancial,
diremos con S. Agustin, no hay para
qué cansarse en cuestiones de solo nom-
bre (1).

Mas para que fo se nos diga que esta
conformidad existe sbloennuestraima-
ginacién, vamos 4 trascribir algunas
palabras de Sta. Teresa. Habla de los
cuatro grados de oracivn, y dice: «De
»los que comienzan & tener oracion po-
ndemos decir son los que sacan el agua
»del pozo, quees muy asutrabajo,como
»tengo dicho; que han de cansarse en
»recoger los sentidos, que como estan
»acostumbrados 4 andar derramadas,
»es harto trabajo. Han menester irse
racostumbrando a no se les dar nada de
»ver ni oir, y aun ponerlo por obra
»las horas de oracién, sinoestar en sole-
»dad, y apartados pensar su vida pa-
»sada..... Al principio anda pena, que
»no acaban de entender que se arre-
vpienten de los pecados,y si hacen,

(1) «Cum de re constat, non esse de nomi—
ne laborandumy (Lib. Il Contra Crescondum,
Cap. 1. Tom: XIL.)
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»pues se determinan & servira Dios tan
»de verass (1). ¢(Quién no ve aqui ma-
gistralmente descrito el estado de prin-
cipiantes® No es menor la claridad con
que expone el de los proficientes al es-
cribir: edigamos ahorael segundo modo
»de sacar agua que el Sefior del huerto
pordend, para que con artificio de con
»un torno y arcaduces sacase el hortela-
pTIO MAS agua y a menos trabajo, y pu-
»diese trabajar sin estar contino traba-
vjando. Aqui se comienza a recoger el
»alma, toca aqui cosa sobrenatural,
»porque en ninguna manera ella puede
»aquello por diligencias que haga. Ver-
sdad es queparece que algun tiempo se
vha cansado enandarel tornoy trabajar
»con el entendimiento y los arcaduces,
»mas aqui esta el agua masalta, y ansi
»se trabaja muy menos que en sacarla
»del pozo; digo que esta mas cerca el
»agua, porque la gracia dase mas clara-
»mente & conocer enel alma.» Y al ex-
plicar como con esta agua comienzan &
florecer y dar después fruto «los arboles

(1) Vida, Cap. XI.
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del vergel del alma,» y al hablar de al-
gunas sequedades que suele padecer,
di¢e: «pdsase mucho trabajo, porque
»quiere el Sedor que le parezca al
»pobre hortelano que todo el que ha te-
»nido en sustentarle y regalarle, va per-
»dide. Entonces es el verdadero escar-
»dar y quitar de raiz las hierbecillas,
raunque sean pequefias, que han que-
»cdlado malas, con conocer no hay dili-
»gencia que baste,siel agua dela gracia
»nos quita Dios, y tener en poco nuestra
»nada y aun menos que naday (r).

El tercero y cuarto grado de oracion
son propios de los perfectos, seglin se
puede colegir de los maravillosos efectos
que causan en el alma, puesaun cuando
en elsegundo grado siente una dulzura
y suavidad superiores a todas las de los
sentidos, aqul «el gusto y suavidad y
»deleite es mas sin comparacion que lo
»pasado, porque da el agua de la gracia
»a la garganta a esta alma que no pue-
»da yair adelante, ni sabe como, ni tor-
»nar atras. Querria gozar de grandi-

(1) Vida, Cap. XIV.
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ysima gloria. Es como unc que esta con
vla candela en la mano, que le falta
»POoCo para morir muerte que la desea.
»Estd gozando en aquel agonia con el
»mayor deleite que se puede decir: no
pme parece es otra cosa, sino un morir
scasi del todo 4 todas las cosas del
smundo y estar gozando de Dios» (1).
Todos estos regalos hace Dios al alma
en el tercer gradode oracidn, y sonmu-
cho mas subidos los que experimenta
en ¢l cuarto, porque aqui, «queda el
»alma en grandisima ternura, de ma-
»Oera que se querria deshacer, no de
»pena, sino de unas ligrimas gozosas:
»héllase banacda de ellas sin sentido, ni
»saber cudndo ni como las lloré, mas
»dale gran deleite ver aplacado aquel
»impetu de fuego con agua que le hace
»mas crecer. Sale de esta oracion tan
»animesa, que si en aquel punto la hi-
seiesen pedazos por Dios, le seria gran
veonsuelo. Alli son las promesas y de-
sterminaciones herdicas, la viveza de
nlos deseos, el comenzara aborrecer el

(1) Vida, Cap. XVL.
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smundo, al ver muy claro su vani-
»dﬁdn (I).

Estos y otros efectos que largamente
explica la Santaen los capituloscitados,
son prueba concluyente de que los hace
Dios @ los perfectos en la virtud, pues
éstos son los que abrigan en su pecho
tan generosasdeterminacionesy losque
consideran el mundo como cosa baladi,
digna de todo desprecio, y solamente
amable para aquellos que no conocen
sus engafios y miserias. Creemos porlo
tanto que asiSta. Teresa como S. Agus-
tin admiten los tres estados dichos en
el alma antes de llegar 4 la perfeccion.

A estos tres estados corresponden
tres vias por donde las almas se enca-
minan 4 Dios: la purgativa, que perte-
nece a los principiantes, y cuyo objeto es
arrancar de su corazon los vicios ¥
plantarlas virtudes; la iluminativa, pro-
pia de los proficientes, que tiene por fin
ilustrar el alma con las verdades eternas
y fortalecerla con el ejercicio de obras
piadosas; y la unitiva que tiende, como

(1) Vida, Cap. XIX.
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la misma palabra lo indica, & unir y
juntar nuestro espiritu con Dios, me-
diante la perfecta caridad: y por ella
caminan los perfectos. Veamos ya en qué
obras y ejercicios deben ocuparse las
almas que aspiran a llegar 4 la perfec-
cion.

CAPITULO IX.

Vida activa y contemplativa.

Dos son, segtin S. Agustin y Santa
Teresa, los géneros de vida entre los
cuales pueden elegir todos aquellos
que suspiran por la unién con Dios.
Denominanse estas vidas, activa v con-
templativa: la acliva consiste en el ejer-
cicio de obras exteriores encaminadas,
asi al aprovechamiento propio, como al
de los projimos, pudiendo concretarse
esas obras, ya dlas puramente corpora-
les,como asistir alos enfermos, socorrer
dlos pobres y ayudarlos en su necesida-
des temporales, cual es propiode los
principiantes; ya dlas espirituales, como
ensefiar, confesar 6 predicar, que es en
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lo que deben ocuparse con preferencia
los perfectos, Lacontemplativa tiene por
objeto llegar al conocimiento y amorde
Dios, por el continuo ejercicio de la lec-
cién, meditacion y oracidn.

De la union de estas dos, resulta otra
que llaman mixta, la cual, como su nom-
ber lo dice, abraza la acliva y la contem-
plativa: no obstante, no puede decirse
que sea distinta de ellas, porque, como
escribe Sto. Tomas, «los medios resul-
stan de la unién de los extremos, los
scuales virtualmente se contienen en
saquellos, como lo frio y lo caliente se
»contiene en lo tibio, y lo blanco y negro
»en lo palido. Y asi como en toda mix-
stura predomina algtin simple, asl tam-
»bién en la vida compuesta de ambas,
spredomina, unas veces la activa, y
votras la contemplativa» (1).

(1) «Media conficiuntur ex extremis: et ideo
virtute continentur in eis, sicut tepidum in ca-
lido et frigido, et pallidum in albo et nigro. Et
similiter sub activo et contemplativo compre=
henditur id, quod est ex utroque compositun.
Ettamen sicut in guolibet mixto praedominatur
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Deestosdos génerosde vida habla San
Agustin, y dice que, salva la fe, puede
cada uno abrazar el que mas le con-
venga, y mediante ¢l llegar 4 la conse-
cucion de los premios eternos; pero ad-
virtiendo que es necesario mirar a qué
le inclina el amor de la verdad, y qué
cargas le impone la caridad. Prosigue el
Santo explicando el modo que ha de
guardarse en el ejercicio de esas vidas, y
dice: «No debe uno entregarse a lacon-
»templacidn de manera que se olvide del
»projimo, ni engolfarse tanto en la ac-
»cion, que no busque la contemplacion
»de Dios» (1).

aliguid simplicium, ita etiam in medio genere
vitee superabundat quandeque quidem contem-
plativum quandeque vero activumn (IL* IL=,
quasst. CLXXIX, a. I, ad IL"™—Auguste
Taurinorum. MDLXXXIL)

(1) «Ex tribus vero illis vite generibus,
otinso, actuoso, et ex utrogue composito, guam-
vis, salva fide, quisque possitin quolibet corum
vitam ducere, et ad sempitérna preemia per—
venire; interest tamen quid amore teneal veri—
tatis, quid officio caritatis impendat. Nee sic
quisque debet esse otiosus, ut in eodem otio
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Estas dos widas hallanse figuradas,
seglin San Agustin, a4 quien después
han seguido muchos Santos Padres y
todos los autores misticos, en Marta y
Maria (1), y también en las dos mujeres
de Jacob, Lia y Raquel (2); pero las pro-
piedades de una y otra las explica breve
y admirablemente en su libro de Con-
sensu Evangelistarum con estas palabras.
»Dos virtudes han sido dadas al alma
shumana, una acliva y otra conlempla-
»iing: aquélla por la que se camina,
»esta por la que se llega; aquella traba-
pja paralimpiarelcorazon y ver a Dios,
»esta, libre de ocupaciones terrenales,
»ve a Dios; aquélla pone todo su conato
ven el gjercicio de las cosas de esta vida,
»ésta se entretiene en la doctrina de la

utilitatem non cogitet proximi; nec sic actuo-
sus, ut comtemplationem non requirat Dei.»
(Lib. XIX de Ciuvitate Dei, cap. XIX.
Tom. IX.)

(1) Serm. CCLV. in diebus paschalib.,
cap. VL

(2) Lib. XXII contra Faustum Manich.,
cap. LIl
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»vida eterna. Por esta razon, aquélla
»trabaja, ésta descansa; porque aquélla
»se ocupa en la purgacion de los peca-
»dos, y ¢sta s¢ encuentra en la luz de
»los ya purificados. Asi que, durante
»esta vida mortal, aquélla se contiene
»en el ejercicio de obras piadesas, mas
vesta se alimenta de la fe, y para algu-
»nos se cifra en ver a Dios como por
»espejo en oscuridad, y en ccasiones en
»alguna vision de la Verdad inconmu-
ptable» (1).

(1) «Proinde cum dusz virtutes proposite
sint anime humans, una activa, altera con-
templativa, illa qua itur, ista qua pervenitur;
illa qua laboratur, ut cor mundetur ad viden—
dum Deum, ista qua vaeatur et videtur Deus:
illa est in pracceptis exercende vitae hujus tem-
poralis, ista in doctrina vite illius sempiternze.
Ac per hoe illa operatur, ista requieseit: quia
illa est in purgatione peccatorum, ista in lumine
purgatorum. Ac’per hoe in hac vita mortali
illa est in opere bona conversationis; ista vero
magis in fide, et apud perpaucos in speculum
et in wenigmate, et ex parte in aliqua visione
incommutabilis veritatis.» (Lib. I, cap. V.
Tom. IV.
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Con mayor amplitud expone estas
mismas propiedades en los libros que
eseribit contra Fausto Maniqueo, ha-
ciendo ver como el objeto de los que
abrazan cualquiera de esos dos géneros
de vida, es llegar 4 la eonsecucion de la
sabidurfa, la cual muchos pretenden
obtener con solo ejercitarse en los pre-
ceptos que dicen relacion al amor del
projimo.

«Pero se eguivocan, dice el Santo:
»porque después de cumplir bien esos
spreceptos (que €l reduce a siete) y ha-
»ber sufrido muchas tentaciones y tra-
»bajos, en vez de Raquel, se encon-
»traran con Lia. Para unirse con Ra-
»quel, necesitan servir otros siete afios;
»es decir, ser pobres de espiritu, mansos,
»penitentes (lugens) hambrientos v se-
ndientos de la justicia, misericordiosos,
»limpios de corazén y pacificos» (1).

(1) «Quam (doctrinam sapientice) plerigue
se adepturos et percepturos putant statim ut
se in septem praceptis legis exercuerint, quee
sunt in dilectione proximi, ne cuipiam homi-
num noceatur, id est: Honora patrem et ma-
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Prosigue luego explicando la necesidad
que la vida activa tiene de la conlempla-
tiva: como los contemplativos, compa-
decidos de los trabajos'en que se hallan
los que siguen la vida activa, tratan de
aficionarlos a cosas mas altas y divinas,
proponiendoselas bajo formas corpora-
les, porque de otro modo no las enten-
derian, ni seria facil explicarselas, 'y
como muchas veces se ven precisados a
salir de su celestial reposo para dedi-

trem. Non meachaberis. Non occides. Non
furaberis. Non falsum testimonium dices. Non
concupisces uxorem proximi. Non concupisces
rem proximi: quibus quantum potuerit obser—
vatis, postea quam homini pro concupita et
sperata pulcherrima delectatione doctringe, per
tentationes varias, quasi per hujus seeculi noe-
tem, tolerantia laboris adhsmserit, welut pro
Rachel Lia inopinata conjuncta sit; et hanc
sustinet ut ad illam perveniat, si perseveranter
amat, acceptis aliis septem preeceptis; ac si
dicatur ei: Servi alios septem annos pro Ra-
chel, ut sis pauper spiritu, mitis, lugens. esu-
riens sitiensque justitiam, misericors, pacifi-

cusy, (Lib, XXII, cap. LIl Tom. X.}
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carse al aprovechamiento espiritual de
las almas (1).

Esta doctrina se encuentra tambien
en Santa Teresa, y si es verdad que no
nos da una definicion extricta de lo que
es vida activa y contemplativa, las men-
ciona muchas veces, y por lo que nos
dice podemos colegir que la idea que
de ellas tenia, concuerda con la de San
Agustin; puesto que lacompara 4 Marta
y Maria y les atribuye todos los carac-
teres que arriba quedan senalados.

Veéase sino como se explica la Santa
al decir a sus hijas que no todas sirven
para la contemplacion y que cada una
debe seguir el camino por donde Digs
la llevare, persuadidas de que llegaran
a ser tan perfectas como las contempla-
tivas: «Santa era, dice, Santa Marta,
raunque no la ponen, era contempla-
ntiva. ;Pues queé mads pretendéis que
sllegar a ser como esta bienaventurada
»que merecio tener 4 Cristo nuestro

(r) Léanse los capitulos desde el LII hasta
el LIX, donde ¢l Santo expone todo esto con
admirable claridad,
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»Sefior tantas veces en su casa y darle
»de comer y servirle y por ventura
»COMET & su mesa y aun en su plato? Si
pentramas estuvieran como Ja Mada-
vlena, embebidas, no hubiera quien
»diera de comer al Huésped celestial.
»Pues pensad que es esta congregacion-
»cita la casa de Santa Marta, y que ha
»de haber de todo; y las que fueren lle-
»vadas por la vida activa no murmuren
»a las que mucho se embebiesen en la
»aracion, porque por la mayor parte
vhace descuido de si y de todos (1). Y
ensenandolas en ¢l libro de las Funda-
ciones, que el aprovechamiento delalma
no esta en pensar mucho, sino en amar
mucho, y que para alcanzar esto es
preciso determinarse a obrar y padecer
por Dios, les dice: «Bien es verdad, que
»de el pensar lo que debemos al Sefior
»y qui¢én es y lo que somos (vida con-
stemplativa) se viene & hacer un alma
sdeterminada; y que es gran meérito y
»para los principios muy conveniente;
»mas entiéndase cuando no hay por

(1) Camino de Perfeccion, c. XXVI.
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»medio cosasque toguen én obediencia
»y aprovechamiento de los projimos a
»que obligue la caridad, (vida activa)
»que en tales casos cualquiera de estas
»dos cosas que se ofrezean, piden tiem-
»po para dejar el que nosotros tanto
sdeseamos dar & Dios, que & nuestro
nparecer es estar a nuestras solas pen-
ssando en El y regalandonos con los
sregalos que nos da». Refiere luego
algunos ejemplos de almas muy perfec-
tas que habian llegado 4 ese estado ocu-
pandose siempre en cosas de obediencia
y caridad, y dice con mucho donaire a
sus monjas. «Pues ea, hijas mias, no
»haya desconsuelo; mas cuando la obe-
vdiencia os trajere empleadas en cosas
rexteriores, entended, que si es en la
»cocina, entre los pucheros anda el
»Sefior, ayudandoos en lo interior y ex-
steriory (1).

Como se ve, Santa Teresa era de pa-
recer que lo mismo puede llegarse @ la
perfeccion por la vida activa, que por

(1) Fundae., c.V.
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la: contemplativa, pero dando siempre
la preferencia 4 ¢sta; mas al aconsejar
a sus hijas el ejercicio de la vida activa,
las exhorta a que procuren la contem-
plativa, sujetiandose siempre 4 la volun-
tad de Dios, y disponiéndose a padecer
mayores trabajos, pues aun cuando son
grandes los regalos de los contemplati-
vos, los necesitan mucho para soportar
las grandes aflicciones que Dios les en-
via. «Creo, dice, que piensan los de la
»vida activa, por un poquito que las
»vean regaladas (4 las contemplativas)
»que no hay mas que aquello. Pues yo
»os digo, que por ventura un dia de los
»que pasan no lo pudiésedes sufrir.....
»Mird que digo que todas lo procuren,
»pues no estamos aqud & otra cosa, y
»no un ano 6 diez solos, porque no pa-
srezca lo dejais de cobardes, y es bien
»que el Sefior entienda no queda por
yvosotras..... Ansi que, hermanas, ora-
yeidon mental, y quien ésta no pudiese,
»vocal y coloquios con Dios, como des-
»pues diré; nunca lo deje las horas que
»todas. No sabe cuando la llamara el
seapitin y lo querra dar mas trabajo
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»disfrazado con gusto» (1). En el mismo
capitulo compara a las contemplativas
con los alféreces que llevan en las bata-
llas la bandera, dando 4 entender con
esto, como ayudan en sus trabajos a
las de la vida activa.

Es también doctrina de la Santa que
no puede llegarse 4 la contemplacion
sin haber pasado antes por la accién,
y que no se ha de ejercitar tanto en
aqueélla, que olvide ésta, sino que se ha
de procurar anden juntas. «Creedme,
»dice, que Marta y Maria han de andar
«juntas para hospedar al Sefior y te-
snerle siempre consigo y no le hacer
»mal hospedaje, no le dando de comer.
»:Como se lo diera Maria, sentada
«siempre a los pies, si su hermana no
»le ayudara? Su manjar es que de todas
slas maneras que pudiéremos llegue-
»mos almas para que se salven y siem-
»pre le alaben. Decirme heis dos cosas:
»la una que dijo, que Marifa habia es-
»cogido la mejor parte, y es que ya
vhabia hecho el oficio de Marta, rega-

(1) Camino de Perfeceion, cap. XXVIII.
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»lando al Sefor, en lavarle los piés y
»limpiarlos con sus cabellos» (1).

Meditese un poco la ddctrina que
acabamos de exponer con las mismas
palabras de la Santa, compdrese con lo
que dice San Agustin, y no podra me-
nos de verse entre ambos entera con-
formidad.

¢Y cudl de estas vidas es la mejor? A
esto contesta el Obispo de Hipona di-
ciendo: «Que asi como el alma es su-
vperior al cuerpo, y éste debe estarle
»sujeto, asi también la contemplacién
»es mas excelente que la aceidn, y por
»lo tanto, ésta debe obedecer a aque-
lla» (2). Y no es distinto el parecer de

(1) Morada VII, cap. 1V.

(2) «Proinde sicut anima corpori, ita ipsius
animee ratio cseteris ejus partibus, quas habent
et bestize, nature lege preponitur: inque ipsa
ratione, quee partim contemplativa est, par-
tim activa, proculdubio contemplatio precellit.
In hac enim et imago Del est, qua per fidem
ad speciem reformamur. Actio itaque rationa-
lis contemplationi rationali debet obedire.n
(Lib. XXl contra Faustum Manich. cap. XX VIL.
Tom. X.)



—208—
nuestra Santa, seglin se colige deé las
palabras poco ha trascritas.

Asi como’ convienen en dar la prefe-
rencia a la vida contemplativa sobre la
activa, asi también estan conformes en
determinar cudl de ellag debe abrazar-
se, guardandasierpre la regla pruden-
cial de que ante todo se tenga presente
la obediencia y los deberes que a cada
uno impone su estado. Esto supuesto,
dice ‘San  Agustin: «La caridad de la
s»verdad busca el ocio santo (la con-
»templacion): la necesidad de la ca-
»ridad obliga 4 hacerse cargo de oficios
»temporales (la accion.) Si nadie impo-
»ne esta carga, es preferible ocuparse
»en: la investigacién y contemplacion
»de la verdad; pero si selaimponen, de-
»be aceptarse por la necesidad de la ca-
nridad: sin embargo, ni aun en este caso
»ha de dejarse por completo el entrete-
»nimicnto y gusto de la verdad, para no
»verse privado de aquella suavidad, ni
»oprimido por esta necesidad» (1).

(1) «Quamobrem otium sanctum quierit ca—
ritas veritatis; negotium justum suscipit neces-
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No es menos explicita Santa Teresa,
cuando con palabras de grande encare-
cimiento hace ver a sus monjas los bie-
nes que estan encerrados en la obedien-
cia, y como sujetandose a ella se alcanza
la perfeccion con tanta facilidad, como
estando siempre recogidas en su celda,
vacando a Dios. cAqui, hijas mias, les
»dice, se ha de ver el amor, que no 4 los
»rincones, sinoen mitad delasocasiones,
»y creéme, que aunque haya mas faltas,
»y aun algunas pequefias quiebras, que
»sin comparacién es mayor ganancia
snuestra. Miren que siempre hablo pre-
»suponiendo andar en ellas por obe-
sdiencia y caridad, que & no haber esto
»de por medio, siempre me resumo en
»que es mejor la soledad; y aunque he-

sitas caritatis. Quam sarcinam, si nullus im-
ponit, percipiende atque intuende vacandum
est veritati: si autem imponitur suscipienda est,
propter caritatis necessitatem; sed nee sic omni
modo veritatis delectatio deserenda est, ne sub-
trahatur illa suavitas, et opprimat ista neces-
sitas.» (De Civitate Det, lib. XIX, cap. XIX.
Tom. IX.)

14



=L —

smos de desearla, aun andando en lo
sque digo, a la verdad este deseo, ¢l
vanda continuo en las almas que de
yveras amana Dios» (1).

CAPITULO X.

Doctrina acerca de la contemplacién.

el

Todo cuanto hasta aqui llevamos es-
crito contiene la parte tedrica de la
vida espiritual, y aun cuando va ende-
rezado a conducir al alma 4 la contem-
placion, mediante la cual se realiza la
perfecta union con Dios, no hemos ex-
puesto todavia lo que sienten ambos
santos de ella.

¢Qué es, pues, contemplacidén? San
Agustin la define asi: vuna santa em-
»briaguez por la que la mente enajena-
»da de las cosas pasajeras de este mun-
»do, vela luz eternade lasabidurian (2).

(1) Fundaciones, cap. V.
(2) «Jam vero fulgere oculis ejus a vino,
illa in corpore ejus membra cognoscunt, qui-
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En esta breve definicion estdn conteni-
das las propiedades que los autores
misticos asignan a la contemplacion.
Mientras dura esta celestial embria-
guez, el alma ve la verdad con una
simplicidad y pureza inusitadas, por-
que los fantasmas de las cosas terrenas
no pueden ofuscar los resplandores de
aquella brillante luz que la inunda: ad-
mira las riquezas ¢ignorados tesoros de
hermosura que en aquellos momentos
se le descubren, y experimenta tan
suaves y deliciosos consuelos, que le
parece haber entrado ya en posesion de
la eterna bienaventuranza, «Qué podre
»yo decir,»—exclama San Agustin, ad-
mirado de los regalos inefables que
hace Dios al alma en este estado,—«eique
apodreé yo decir de los gozos y deleites,
»de la serenidad y tranquilidad que el
nalma experimenta en la contempla-
»eion de la verdad? Dijeronlo, cuanto

bus donatum est sancta quadam ebrietate alic-
nate mentis ab infra labentibus temporalibus
mternam lucem sapientize contueri.» (Lib. XII
cont. Faust, Manich., cap. XLIL. Tom. Xu) -
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»creyeron necesario, clertagsalmas gran-
ndes ¢ incomparables, a quienes cree-
»mos se did a gustar tanta dicha» (1).

Santa Teresa en las instrucciones
que da a sus monjas para que tengan
bien la oracidn, nos ha dejado una des-
cripeion de lo que es contemplacion: y
segun los efectos que la asigna y lo que
dice en varias ocasiones, asi en su Vida
como en las Moradas, conviene en todo
con la definicion del Santo Doctor, Pa-
ra ella el contemplar no es otra cosa
que «un ponerse ¢l alma en paz, 4 po-
»nerla el Sefior con su presencia, como
»hizo al justo Simedn, porque todaslas.
»potencias se sosiegan; entiende el alma
ypor una manera muy fuera de enten-
vder con los sentidos exteriores, que
»esta ya junto cabe su Dios, que con
spoquito mads, llegara a estar hecha
»una cosa con El por unién. Es como
»un amortecimiento interior y exterior-
»mente, que no querria el hombre ex-
»terior, digo el cuerpo... ansi que no

(1) Lib. De quantit. anime, cap, XXXIIIL.
Tom 1.)
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nse querria bullir, sino ya como quien
sha llegado casi al fin del camino, des-
»cansa y siente grandisimo deleite en
vel cuerpo v grande satisfaccion. Y el
»alma esta tan contenta de solo verse
»cabe la fuente, que aun sin beber, esta
nya harta. No parece hay mas que de-
»sear: las potencias sosegadas que no
squerrian bullirse..... Vienen unas la-
ngrimas, sin pesadumbre, algunas ve-
»ces, y con mucha suavidad..... No pa-
srece entonces que estan en el mundo,
oni lo querrian ver, ni oirsino 4 su Dios.
»No les da pena nada, ni parece se la
vha de dar. En fin, loque dura, con la
nsatisfaccion y deleite que se tiene, con
»razon pueden decirse que estan en su
»reino» (1). Esto pasa en el principio
de la contemplacion; porque Santa Te-
resa, como muy experimentada, va de-
clarando muy por menudo todo lo que
en ella sucede, y cuando la contempla-
cion llega a ser perfecta, entonces «fal-
»tan todas las potencias y se suspenden
»de manera que en ninguna manera,

.-(1') Camina de perf., cap. LIIL
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»como hedicho, se entiende que obran.
»Si estaba pensando en un paso, ansi
»ée pierde de la memoria como si nun-
»ca la hubiera habido del: si lee, en lo
»que lela, no hay acuerdo, ni parar: si
srezar, tampoco... La voluntad debe es-
»tar bien ocupada en amar, mas no en-
stiende como ama; ¢l entendimiento,
»si entiende, no se entiende como en-
»tiende, al menos no puede compren-
»der nada de lo que ‘entiende» (1).
Encuentra el alma en este estado
tanta suavidad, que esta como em-
bebida y absorta, «y no sabe coémo
»ni por donde le viene ese bien tan
vgrande, aunque si conoce que es el
»mayor que en la vida se puede gustar,
vaunque se junten juntos todos los de-
»leites y gustos del mundo» (2). En es-
tas palabras estan contenidos todos los
caracteres de la contemplacidn, porque
segun ellas el alma es elevada fuera de
los sentidos; ve y admira cosas tan re-
galadas, que la hacen quedar comorem-

(1) Vida, cap. XVIII.
(2) Conceptos del amor de Dios, cap. IV.
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bebida,» y 4 la vez experimenta gozos
tan suaves, eque no parece que esta en
»si, sino con una manera de borrachez
»divina que no sabe lo que quiere, ni
sque dice, ni que pide.»

Aunque de la definicion dada por
S. Agustin siguense naturalmente estos
efectos, no obstante, para que resalte
mas la conformidad de doctrina, que-
remos hablar aqui del éxtasis mara-
villoso que ¢l y su santa madre tuvieron
en Ostia, pues creemos que en la des-
cripeion admirable que de ¢l hace el
Santo Doctor, estan comprendidos to-
dos los efectos que causa la contempla-
cidn, seglin largamente los expone San-
ta Teresa en sus obras. «Acercandose,
»dice el Santo, el dia en que mi madre
shabia de salir de esta vida, el cual pa-
»Ta vos, Sefior, erd tan sabido como para
»nosotros ignorado, sucedio, sin duda
sdisponiéndolo Vos por los medios in-
»vestigables de vuestra providencia,
»que mi madre y yo estuvi¢semos solos
»y asomados 4 una ventana, desde don-
»de se veia un jardin que habia dentro
»de la casa que habiamos tomado en la
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rciudad de Ostia, donde apartados del
»bullicio de las gentes pudi¢semos des-
pcansar de las molestias de un largo
»viaje y disponernos para la navega-
»eion. Estando, pues, los dos solos, co-
smenzamos a hablar, y nos era dulei-
»sima la conversacion; porque olvida-
»dos de todo lo pasado, empleabamos
»nuestros discursos en la consideracidon
»de lo venidero. Buscabamos en la mis-
»ma verdad, que sois Vos, y que esta-
»bais presente, qué tal seria aquella
»vida eterna que han de gozar los san-
»tos, que consiste en una felicidad, que
»ni los ojos la vieron, ni los oidos la
»oyeron, ni el corazén humano es ca-
»paz de concebirla. Abriamos la boca
»de nuestro corazon hacia aquellos rau-
»dales soberanos que manan de la ina-
ngotable fuente de la vida, que esta en
»Vos, para que rociados con sus aguas,
»segun nuestra capacidad, pudiésemos
»de algin modo pensar una cosa tan
»sublime y elevada.

»Habia llegado nuestra conversacién
»d tales términos, que el mayor deleite
»de los sentidos corporales que pueda
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rimaginarse, y eén el maycr auge de
»luz y resplandor terrenc que pueda
sconcebirse, no solamente nos parecia
vindigno de poderse comparar, sino
stambién de que le trajésemos a la me-
smoria, respecto de aquella delicia de
»la vida eterna; cuando elevandonos
scon mas fervoroso afecto hacia esto
smismo, fuimos corriendo sucesiva-
»mente por sus grados todas las cria-
»turas corporales, y hasta el mismo
»cielo, desde donde el sol, la luna, las
vestrellas envian 4 la tierra su luz y res-
»plandores. Subiamos todayia mas; ya
»pensando interiormente en nuestras
nobras, ya comunicandose uno a otro
»nuestros pensamientos con palabras;
sya admirandonos con la excelencia de
svuestras criaturas: vinimos 4 tratar
»de nuestras almas, y de alli pasamos
»mas adelante para llegar a tocar en
vaquella region de abundantes ¢ inde-
»fectibles delicias, donde por toda la
scternidad apacentais a vuestros esco-
»gidos con el pabulo de la verdad infi-
»nita; donde es vida de todos los bien-
raventurados,aquellamisma Sabiduria,
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spor la cual fueron hechas todas las
scosas que al presente son, las que han
»sido, y lasque seran, sin que ella haya
»sido hecha, porque es y serd siempre
»lo que ha sido.

»En medio de nuestro cologuio,
»cuando mas ansiosamente suspiraba-
»mos por ella, llegdmos & tocarla con
»todo el impetu y fuerza de nuestro
»espiritu, aunque repentina ¢ instan-
»tdneamente, y suspirando por aquella
veternidad, dejandonoes alli las primi-
»cias de nuestra alma, nos volvimos
»a nuestro comin modo de hablar,
»donde la palabra suena para ser olda,
»y se comienza y se acaba. Pero :qué
»cosa hay semejante 4 nuestra Palabra,
»que es nuestro Diosy Senor, que sub-
»siste y permanece en si mismo, y lejos
»de poder envejecerse, renueva todas
»las cosas?

»Declamos pues; si cesara entera-
»mente la ruidosa inquietud que causan
»en un alma lasimpresiones del cuerpo;
»si no la conmovieran de modo alguno
»las especies que por la vista y los de-
»mas sentidos corporales recibe de la
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vtierra, de las aguas, de los cielos; si
»alin la misma alma.no hablase consigo
smisma, y como olvidada desi, no se
vdetuviese a reflexionar sobre sl mis-
»ma; si no hablaran tampoco los sue-
»Nos, ni las revelaciones imaginarias; st
»finalmente cesaran todas las locucio-
»nes que puede un alma percibir de las
scriaturas; por manera que nile habla-
sran con palabras de la lengua, ni por
ymedio de signos 6 de senas, ni de otro
scualquier modo de hablar sucesivoy
spasajero; sino que enmudeciese todo
slo eriado, despues de haberle dicho lo
sque estan siempre diciendo estas cosas
seriadas 4 todo el que quiere oirlas,
vesto es: No nos hemos hecho 4 nos-
»otras mismas, sin que nos hizo el que
ypermanece y dura eternamente. Si
ndicho esto, callara enteramente todo
»lo criado, y guardando un silencio
»profundo todo el universo, como para
ratender y escuchar al que le crié. en-
rtonces hablase ¢l solo 4 aquella alma,
»rio por medio de las criaturas, sino
vpor sl mismo, de modo que oyésemos
»su palabra, no de boca de hombre, ni

1
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sde voz de angeles, ni mediante algun
sruido de las nubes, ni por simbolos y
senigmas; sino por el mismo Criador
sque el alma ama en estas criaturas, le
soyera hablar sin elias, como ahora nos-
votros mismos acabamos de experi-
»mentar en aguel feliz instante, en que
«nuestro espiritu subio tan alto, que
srapidamente llegd a tocar nuestro
vpensamiento aquella sabiduria infini-
»ta gue eternamente subsiste sobre
vtodas las cosas: pues si este conoci-
»miento se continuara de modo que,
vapartados todos los demas, que son de
sesfera muy inferior, solo sea este el que
sarrebate el alma, la posea toda y la in-
stroduzca donde este rodeada y llena
sde gozos interiores; en ¢l concepto de
sque la vida eterna sea tal, cual ha sido
seste momento de clara inteligencia
sque hemos tenido suspirando, ¢no
nseria todo esto lo que sele promete
»diciendo: entra en el gozo de tu Se-
»ior?s (1).

() Conf., lib.IX, cap. X. Creemos excusado
poner ¢l texto latino, ya por ser demasiade
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jCon cuanta maestria y claridad nos
dice ese corazon amante los castos de-
leites y gozos inefables de las almas a
quienes Dios favorece con tan singu-
lares mercedes! Comparese lo que aqui
dice ¢l Santo con lo que eseribe Santa
Teresa en varias ocasiones, tratando
de lo mismo, y no podra dudarse que
uno y otro eran del mismo parecer
acerca de la contemplacion y de los
maravillosos efectos que de ella provie-
nen. Mucho mas pudi¢ramos extender-
nos e€n esto; pero creemos oportuno
pasar ya a decir algo de los grados por
los cuales va el alma subiendo a ese
estado.

extenso, ya también porque el libro de las
Conlesiones abunda.
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CAPITULO XI.

T.0s cuatro primeros grados de San
Agustin para alcanzar la sabiduria
comparados con las cnatro pri-
meras moradas de Santa
Teresa.

No se encuentran en S. Agustin los
grados para subir 4 la contemplacion;
pero si los que es preciso recorrer para
alcanzar la sabiduria; y como ésta, en
su sentir y modo de expresarse, no es
otra cosa que el conocimiento y amor
de lo que siempre es y persevera in-
mutable (1) y no un conocimiento cual-
quiera, sino de tal naturaleza que vea
la verdad en si misma, sin que los fan-
tasmas de cosas corporeas ofusquen su
brillo, lo cual se concede a muy pocos

(1) «Non incongruenter intelligimus sa-
pientiam in cognitione et dilectione ejus quod
semper est atque incommutabiliter manet,
quod Deus est.» (Enarrat. in Psalm, CXXXV..
num, VI Tom VI).
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¥ por poco tiempo (1), no creemos des-
acertado decir que esos grados son los
que el alma debe recorrer para llegar &
ver Dios.

Si en ellos se reflexiona un poco y se
comparan con las Moradas de Santa
Teresa, se vera la admirable conformi-
dad que entre si tienen, y no podra
menos de convenirse en que cuanto la
ilustre carmelitana nos dice en esa
obra verdaderamente celestial, es como
un comentario de lo que el Obispo de
Hipona escribe en su obra De Doctrina
christiana. No queremos se nos crea en
nuestra palabra: vamos a traseribir lo
que ambos nos dicen, para que de ese
modo el lector juzgue por si mismo.

«Ante todo,—habla S. Agustin,—es
snecesario que el temor de Dios nos deé
»d conocer su voluntad, y nos ensefie

(1) «Ad gquas (#ternas rerum rationes)
mentis acie pervenire paucorum est; ¢t cum
pervenitur, quamtum fieri potest, non in eis
manet ipse preventor, sed veluti acie ipsa re-
verberata repellitur, et fit rei non transitorize
transitoria’ cogitatio.» (Lib. XIT de Trinit.,
cap, XIV. Tom. XL.)



S
»qué debemos amar o aborrecer segin
»ella. Preciso es que este temor suscite
sen nosotros el pensamiento de nues-
»tra fragilidad y de la muerte, el cual
smortificando nuestros cuerpos, consi-
»ga clavar en el lefio de la cruz todos
»los movimientos de la soberbia.» (1)
En estas pocas palabras estda compen-
diada la primera morada de Santa Te-
resa. Para ella esta morada solo con-
siste en el conocimiento propio, el cual
se alcanza «considerando nuestra baje-
»za y la grandeza de Dios, nuestra su-
»ciedad y su limpieza.» Seglin esto, el
primer grado necesario para la con-
templacion es la humildad; porque si
el conocimiento propio es verdadero,
tiene que ir acompanado de ella, sin la
cual serfan inutiles cuantos esfuerzos

(1) «Ante omnia igitur opus est Dei timore
converti ad cognoscendam e¢jus voluntatem,
quid nobis appetendum fugiendumque praeci-
piat. Timor autem iste, cogitationem de nos-
tra mortalitate et de futura morte necesse est
incutiat, et quasi clavatis carnibus omnes
superbi motus signo crucis affigat. (De Doc-
trina Christe, Lib. 11, cap. VII. Tom. IIL.)
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hiciéramos para conocer nuestra mise-
ria y pequenez. Y de hecho, & esto la
reduce la Santa, pues después de varias
explicaciones en las cuales siempre va
haciendo hincapié en el conocimiento
propio, aunquée dando al mismo tiem-
po ciertas reglas para ejercitarse en ¢l
con provecho, dice: «Por eso digo, hijas,
»que pongamos los ojos en Cristo nues-
stro bien yalli deprenderemos la verda-
»dera humildad, y en sus santos, y en-
snoblecerse ha el entendimiento, como
vhe dicho, y no hara el propio conoci-
»miento ratero y cobarde; que aunque
vesta es la primera morada, es muy rica
»y de tan gran precio que sise desca-
»bulla de las sabandijas de ella, no se
»quedara sin pasar adelante» (1).

Si, pues, esta primera morada solo
consiste en fundarse bien en la humil-
dad, se ve que, aunque con distintas
palabras, intenta lo mismo que San
Agustin; pues los efectos que este atri-
buye al temor son dominar los impetus
4 movimientos de la soberbia. Y esto se

(1) Morada L., cap. 1L
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evidencia masy mas, teniendo presente
que la Santa dice de las almas que en-
tran en esta morada, que estando atn
embebidas en el mundo y engolfadas
en sus contentos y desvanecidas en sus
honras y pretensiones, facilmente son
vencidas (1); caracteres que solo pueden
convenir 4 los principiantes: es 4 saber,
a los que acaban de salir del lodazal de
sus culpas por el sincero arrepentimien-
to de ellas, que es precisamente lo que
San Agustin dice en otra parte con es-
tas palabras: «;Quién es el humilde sino
»el que teme a Dios y mediante ese te-
»mor, quebranta su corazén con lagri-
»mas de verdadera penitencia’» (2) Y en
otra parte: «EIl temor de Dios convie-
»ne 4 los humildes, de quienes se dice:
»bienaventurados los pobres de espirilu,
»es decir, los no orgullosos, los no so-

(1) Morada L., cap. 1L

(2) «Quis est autem humilis, nisi timens
Deum, et co timore conterens cor in lacrymis
confessionis et peenitentize. »(Serm.CCCXLVII.
De Timore Ded 1., cap. II. Tom. VIIL)
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»berbios» (1). Dedticese de estas palabras
que para San Agustin, el primer grado
consiste solamente en adquirir la hu-
mildad por medio del temor y el pro-
pio conocimiento.

Conseguido ya lo que se propone en
ese primer grado, «es necesario, dice
»San Agustin, milescere pielate, hacerse
»docil por medio de la piedad, para no
»contradecir 4 la divina Escritura, ya
»se entienda, ya no, cuando reprueba
»alguno de nuestros vicios, pareciéndo-
»N0Os que nosotros podemos conocer y
»mandar mejor (quasi nos melius sapere,
smmeliusque preecipere possimus); sino
»antes pensar y creer que es incompa-
»rablemente mejor y mas verdadero lo.
»que alli esta escrito, aun cuando se nos
soculte, que lo que nosotros podemos
»comprender» (2). Y esa sumisién y

(1) «Timor Deicongruit humilibus, de qui-
bus hic dicitur: Beati pauperes spiritu, id est
non inflati, non superbi.» (De Serm. Domini in
mont . lib. L. c. IV. Tom. IV.)

(2) «Deinde mitescere opus est pietate,
neque contradicere divine Scripture sive in-
tellectee, si aliquanostra vitia percutit, sive non
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obediencia no debe concretarse a la di-
vina Escritura, sino extenderse a todo
lo que abraza la «voluntad de Dios,
»tanto en el orden y gobierno de las
»criaturas, como cuando tuvierenlugar
»sucesos contrarios a lo que quisiera la
»del hombre, siendoentonces ocasién de
»decir: No'se haga lo que yo quiero; si-
»no lo que tu, 6 Padre (Mat. cap: XXVL
»V. 39); porque bienaventurados los
»mansos, pues ellos poseerdn la tierra;
»(Id. V.) no ia tierra de los que mue-
»ren, sino aquella de la cual se ha di-
»cho: Tl eres mi esperanza y mi por-
»cion en la tierra de los wvivientes.
»(Psalm. CXLI-VI)» (1).

intellectae, quasi nos melius sapere, meliusque
preccipere possimus; sed cogitare potius et ore-
dere id esse melius et verius quod ibi scriptum
est, etiam si lateat, quam id quod nos per nos-
metipsos capere possumus.» (De Doctrin.
Christ., cap. cit.)

(1) «lpsi sunt in convalle humiles, ipsi tre-
more, cor contritum et humiliatum sacrificant
Deo; unde adscendunt ad pietatem, ut non
resistant voluntati ejus, sive in sermonibus
¢jus, ubi non capiunt sensum ejus; sive in or-
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Lo que con estas palabras intenta
S. Agustin es, que el hombre, después
de purificado de sus culpas, se confor-
me en todo con la voluntad divina,
tomande por norma de sus acciones lo
que le dicta la fe, y no los caprichos de
su menguada razon. Para conseguir
esto, debe sostener refidos combates
con su amor propio, y con el mundo y
el demonio, que no cesaran de ponerle
asechanzas para hacerle volver 4 su
mala vida; pero si fortalecido con las
verdades eternas, invoca los auxilios
del cielo, es seguro que saldra trian-
fante y con grandes adelantos en la
virtud.

Santa Teresa coloca en la segunda
morada a aquellas personas «que han

dine ¢jus et gubernatione creaturs cum plera-
que aliter accidunt, quam privata hominis vo-
luntas exposcit; ibiquippe dicendum est, verum
non quod ego volo, sed quod tu vis, Pater. Bea-
i enim mansuelt, qguoniam ipsi hereditate pos-
sidebunt terram; non terram morientium, sed
terram de qua dictum est: Spes mea es fu,
portio mea in terra viventium.n—Serm. de Ti-

more Dei, cap. 1lI. (CCCXLVII) Tom. VIII.
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»ya comenzado a tener oracidén y en-
»tendida lo que les importa no quedar
»en las primeras moradas; mas no tie-
ynen determinacion para dejar muchas
»veces de estar en ella; porque no dejan
»las ocasiones, que es harto peligro». (1)
Los que han llegado aqui tienen mayo-
res trabajos que los primeros, ya por-
que entienden algo de las cosas de Dios
y se ven por otra parte apegadosa las
del mundo, ya también porque «es mas
sterrible la bateria que aqui dan los
»demonios de mil maneras. Para no
»dejarse vencer de tantos enemigos
»necesitan ser varones y no de los que
»se echaban a beber de buzos cuando
»iban 4 la batalla, no me acuerdo con
»quién, sino que se determinen a pelear
»con todos los demonios y que no hay
»mejores armas que las de la cruz».
" Ayudan mucho para esto las luces de
~ la razon bien dirigida, pues ella «les re-
»presenta el engano que todo esto vale
»nada en comparacion de lo que pre-

(1) Morada I, cap. tinico.
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»lenden» y a la memoria que les hace
ver en lo que paran todas estas cosas,
trayéndolas presente la muerte de los
«que mucho gezaron estas cosas que
»ha visto». Pero su ayuda principal es
la fe; «que les ensena cual es lo que les
scumple;» y el error mas lamentable
apartarse de su dictamen, «creyendo
»mas lo que vemos, que lo que ella nos
»dice» (1).

No creemos sea necesario insistir en
demostrar la conformidad de doctrina
entre lo que dice S. Agustin acerca del
segundo grado para alcanzar la sabidu-
ria, y lo que acabamos de trascribir de
Santa Teresa; pues asi como el Obispo
de Hipona inculea tanto el rendir nues-
tro juicio a la fe, asi también la esclare-
cida virgen abulense encarga con pala-
bras de gran encarecimientor que se
escuchen las voces de Dios y se sigan
los dictamenes de la misma virtud.

Y no es esto todo: por fin S. Agustin
concluye diciendo, que la piedad con-
siste en conformarse siempre con la

(1) Morada ll. cap. tnico.
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voluntad de Dios, y precisamente a es-
to van dirigidos todos los avisos de
Santa Teresa en esta segunda morada.
Después de haber exhortado 4 sus mon-
jas & que no pretendan regalos mien-
tras se hallaren en ellas, dice: «Parece-
»ros ha, que para los trabajos exterio-
wres bien determinadas estais, con que
»os regale Dios en lo interior. Su Ma-
»jestad sabe mejor lo que nosconviene;
»no hay para qué le aconsejar lo que
»nos ha de dar, que nos puede con ra-
»zon decir que no sabemos lo que pedi-
smos. Toda la pretension de quien co-
»mienza oracién (y no se osolvide esto,
»gue importa mucho,) ha de sertraba-
»jar y determinarse y disponerse con
»cuantas diligencias pueda a hacer su
»voluntad conformar con la de Dios; y
»(como”diré después) estad muy ciertas,
»que en esto consiste toda la mayor
»perfeccibn que puede alcanzar en el
»eamino espiritual. Quien mas perfec-
rtamente tuviere esto, mas recibira del
»Sefior y més adelante estd en este ca-
»mino; no penséis que hay aqui mas
»algarabias, ni cosas no sabidas y en-



—233—
»tendidas, que en esto consiste todo
snuestro bieny (1).

No sabemos pueda encontrarse testi-
monio que tan bien cuadre conlo dicho
por S. Agustin. Tenemos, pues, que el
segundo grado de ¢éste para llegar a la
sabiduria es ideéntico a4 la morada se-
gunda de Sta. Teresa. Sigamos ade-
lante seguros de hallar la misma con-
formidad.

«Después de estos dos grados (temor
»y piedad) prosigue S. Agustin, se llega
»al tercero que es la ciencia, del cual
nvoy a tratar.» Dice que en este grado
han de ocuparse con preferencia los es-
tudiosos de las divinas Escrituras,
quienes en sus estudios no deben pro-
ponerse otra cosa que hacer ver céomo
siempre en ella se encuentra inculcado
el amor de Dios y del projimo, y luego
anade: «Es, pues, necesario que cada
»uno, leyendo los divinos libros, se co-
»nozeca enredado en el amor de este si-
»glo, esto es, delas cosas temporales; y
»que esta muy lejos de amar a Dios y al

(1) Morada 11, cap. tinico.
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»projimo con la perfeccién que le pres-
scriben las Escrituras. Entonces el te-
smor del juicio y la piedad, por la cual
»se ve precisado 4 amar y respetar la
sautoridad de los libros santos, le obli-
»gan 4 lamentarse de si mismo; porque
resta ciencia de buena esperanza no
»hace soberbio ni jactancioso al hom-
»bre, sino penitente y humilde, merced
»a lo cual, se hace acreedor con conti-
»nuas suplicas, al consuelo que le da la
pgracia, para que no le abrume la de-
»gesperacion.y (1) Aclara esto en el Ser-
mén del temor de Dios con estas pala-
bras: «La piedad les conducira al grado
»cle la ciencia, la cual les ensefiara, no
»solo a llorar los males de sus pasadas
sculpas, de las que deben estar ya lim-
»pios por la penitencia hecha en el pri-
»mer grado, sino también en cuanto pe-

(1) «Post istos duos gradus timoris atque
pictatis ad tertium venitur Scientize gradum,
de quo nunc agere institui. Nam in ¢o se exer-
cet omnis divinarum Scripturarum studiosus,
nihil in eis alivd inventurus quam diligendum
esse Deum propter Deum. et proximum prop-
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»ligro se hallan mientras viven en esta
»smortalidad y alejados de Dios, aun
scuando parezea que por todas partes
»les rodea la felicidad temporal.» (1)

ter Deum: et illum quidem ex toto corde, ex
tota anima, ex tota mente diligere; proximum
vero tanquam seipsum, id est, ut tota proximi,
sicut ctiam nostri dilectio referatur in Deum...
Necesse est ergo, ut primo se quisque in Scrip-
turis inveniat amore hujus s=culi, hoe est,
temporalium rerum implicatum, longe sejunc—
tum esse a tanto amore Dei, et tanto amorc
proximi, quantum Scriptura ipsa preascribit.
Tune vero ille timor quo cogitat de judicio Dei,
et illa pictas qua non potest nisi credere et ce-
dere auctoritati sanctorum librorum, cogit éum
seipsum lugere, Nam ista scientia bone spei
hominem non se jactantem, sed lamentantem
facit: quo affectu impetrat sedulis preccibus con-
solationem divini adjutorii ne desperatione
frangatur.» (De Doctrina Christ., cap. cit.)

(1) «Abistaquippe pictate merebuntur scien-
tize gradum, ut noverint non solum mala pree-
teritorum peccatorum suorum de quibus in
primo gradu poenitentiee dolore fleverunt, sed .
¢tiam in quo malo sint hujus mortalitatis et
peregrinationis a Domino, etiam cum felicitas
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Las almas que han llegado 4 este gra-
do, hallanseseglin 8. Agustin, envueltas
todaviaen cosastemporales, y aun cuan-
do viven con bastante honestidad, ne-
cesitan estar muy sobre aviso para no
dejarse sorprender por los desarregla-
dos afectos de su corazon; por eso han
de ejercitarse en hacer penitencia de sus
pasadas culpas y en fortalecerse con
buenas obras, para que los peligros de
gsta vida no vuelvan d sumergirlas en
las desventuras de que misericordiosa-
mente estan yalibres. Su principal ocu-
pacién ha de ser aumentar el amor de
Dies y del préjimo, para que ese fuego
celestial les purifique de todos los afec-
tos terrenos, y no permita sean domi-
nados por el espiritu de la soberbia.
Esto es lo que naturalmente se des-
prende de la doctrina contenida en las
palabras de S. Agustin arriba citadas.

«Para Sta. Teresa, las almas que en-
»tran en las terceras moradas, son muy
vdeseosas de no ofender 4 su Majestad,

sazcularis arridet.» (Serm. CCCXLVIIL. De ti-
mare Dei, cap. 111, Tom. VIIIL.)
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»aun de los pecados veniales se guar-
»dan, y de hacer penitencia amigas, sus
»horas de recogimiento, gastan bien el
»tiempo, ejercitanse en obras de caridad
»con los préjimos, muy concertadas en
»su hablar y vestir y gobierno de casa,
»las que lo tienen» (1). Al ver esas almas
tan ajustadas, se creeria que ya el peso
de nuestra mortalidad no las oprime;
pero la Santa encuentra en ellas mu-
chas imperfecciones. Una de las mas
frecuentes es el apego a las cosas mun-
danas; para explicarnos esto, nosrecuer-
da el gjemplo del joven del Evangelio,
que deseoso de la perfeceion, pregunto
a Jesucristo qué debia hacer para con-
seguirla; mas'al oir que tenfa que des-
prenderse de todas sus riquezas, distri-
buyéndolas entre los pobres, se entris-
tecio, y llorando se apartd del-divino
Maestro. «Desde que comencé, dice, &
»hablar en estas moradas, le traigo de-
»lante, porque somos ansi al pi¢ dela
»letras, (2) con lo cual, aunque muy

D) Morada 111, cap. 1.
(2) ' Ib.



—a38—

«arrebujado,» nos da a conocer el flaco
principal; flaco del que deben procurar
verse libres, si han de pasar a otras
moradas.

Otro de los defectos mds comunes en
ellas es la tenacidad de juicio, persua-
diéndose que en todo obran con recti-
tud, resultando de aqui que no se aquie-
ten con los consejos de otros, sino que
siempre quieran que se obre seglin su
parecer, cosa que trala 4 la Sta. «tonta
vy temerosa harto.» Descubrese en esto
la soberbia, que ocultandose con apa-
riencia de virtud, pues a cara descu-
bierta no se atreviera con almas por
otra parte tan virtuosas y concertadas,
pone grandes impedimentos en el ca-
mino de la perfeccion. Para esto no en-
cuentra otro remedio la Santa que
«ejecutar las virtudes y rendir nues-
»tra voluntad a la de Dios en todo,
»y que el concierto de nuestra vida
»sea lo que su Majestad ordenare de
»ella y no queramos nosotras que ha-
»ga nuestra voluntad, sino la suya.
»Ya que no hayamos llegado aqui,
scomo he dicho, humildad, que es
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»el ungliento de nuestras heridas.» (1)

Con esasdisposiciones tan poco a pro-
posito para la perfeccion se ven con fre-
cuencia en hartas sequedades, inquie-
tandose y turbandoseinteriormente por
ellas; lo que les impide mucho el apro-
vechamiento espiritual por parecerles
imposible pasar adelante. La humildad
y el amor de Dios son los remedios de
que deben valerse para no desanimarse.
Si esto hacen y no se desalientan, en-
traran en el cuarto grado.

Consiste este en la fortaleza, y los
que llegan & el, dice S, Agustin, «tie-
»nen hambre y sed de justicia, con lo
»cual rompen los lazos en que les te-
»nian aprisionados los deleites mortife-
»ros de los bienes terrenos, y apartan-
»cdlose de ellos, convierten su amor 4 los
reternos, amando & la inmutable Tri-
»nidad y Unidad» (2). «Mediante la for-

(1) Morada I11, cap, 11,

(2) «Quo affectu impetratsedulis pracibus
consolationem divini adjutorii, ne desperatione
frangatur, et esse incipit in quarto gradu, hoc
est, fortitudinis, quo esuritur et sititur justi-
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»taleza, estan crucificados para el mun-
»do y el mundo lo esta para ellos, y la
vperversidad de esta vida y la abun-
vdancia de iniquidades, no consiguen
»resfriar su caridad, sino con denuedo
stoleran el hambre y sed de justicia
»que los devora hasta que logren har-
»tarse de ella en la inmortalidad de los
»éantos y en compainia de los ange-
»les (1).»

Vense aqui las almas muy combati-
das y padecen hartos trabajos, aunque
el Sefior suela premiarlas con las'dul-

tia. Hoc enim affectu ab omni mortifera ju-
cunditate rerum transeuntium sese extrahit, et
inde se avertens, convertit ad dilectionem
&ternorum, incommutabilem scilicet unitatem
eamdemque trinitatems. (De Doclrin., Christ.,
cap. cit.)

(1) ;«Inde assurgunt ad fortitudinem, ut
mundus eis crucifigatur, et ipsi mundo, ut in
hujus vite perversitate et abundantia inigquita=
tis caritas non relrigescat, sed tolerctur fames
sitisque justitie, donec ad ejus saturitatem ve-
niatur inilla immortalitate sanctorum et soeie-
tatcAngclorunw (Serm. CCCXLVII de Timor.
Dei, cap. L. Tom. VIIL)
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zuras de una oracion muy elevada, se-
gun lo explica Santa Teresa. Como en
este estado procuran con grande ani-
mo apartarse de los goces mundanales
y sensibles, es grande el empeno que
pone el demonio en su ruina, y por eso
les es'tan necesaria la virtud de la for-
taleza, con la cual, como nacida del
amor, facilmente desprecian los men-
tidos halagos de aca abajo, venciendo
cuantas dificultades se les opongan &
la consecucidn del objeto amado (1), Las
luces que aqui reciben son mas puras,
y portanto es mayor el conocimiento
de & mismas y de la vanidad de todo
lo mundano, cosa que les ayuda no po-
co para no detenerse en el camino em-
prendido. «Cuanto mas, dice S. Agus-
»tin, se dilata el alma en la hermosura
»eterna, con tanto mayor ardor procu-
»ra apartarse y purificarse de las in-
»mundieias, ataviandose de todo linaje
»de virtudes y fortaleciéndose contra
»todo aquello que intente separarla de

(r) 8. Aug. lib. 1.* De moribus Ecclesiw,
e. XV.

16
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»sus buenos propositos... En esta gene-
sirosa lucha, padece el alma no peque-
wilas contradicciones por parte del
smundo y sus concupiscencias.....; sin
yembargo con la ayuda de Dios consi-
»gue vencerlas y llevar a cabo la ardua
»y dificil empresa de su purgacions (1).
Tal es el estado de las almas que llegan
a este cuarto grado, segun el sentir de
S. Agustin.

En la cuarta morada va exponiendo
Santa Teresa la oracion que llama de

(1) «Etinde quo magis sc delectat (de pul-
critudine), co magis sese abstrahere a sordibus,
totamque emaculare ac mundissimam reddere
et castissimam: roborare se adversus omnia,
que a sententia dimovere moliuntur, aundet..
In hoe tan preclaro actu anima inest adhue
labor. et contra hujus mundi molestias atque
blanditias magnus acerrimusque conflictus...
Tanta est tamen anima, ut ¢tiam hoec ponit
adjuvante sane justitia summi et veri Dei, qua
haee universitas sustentatur et regitur... Cui
sese in opere tan difficili mundationis suxe ad-
juvandam et perficiendam piissime tutissime-
que committit.y (Lib. De guantitate animee,
cap. XXXIII, num. 73. Tom. L.)
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recogimiento, como se adquiere, qué
efectos produce y qué inconvenientes
puede traer sino se guarda en ella la
discrecion y prudencia que se debe. En
ella se ejercitan las almas que han en-
trado ya en esta morada, las cuales «no
sestan tan atadas 4 las cosas del mundo,
»ni temen hacer penitencia, ni perder
»la salud, porque les parece que todo lo
»podran en Dios. El temor, prosigue la
»Santa, que solian tener @ los trabajos,
sya va mas templado, porque esta mas
sviva la fe y entienden que si los pasan
»por Dios, su Majestad les dard gracia
vpara que los sufran con paciencia, y
vaun algunas veces los desean, porgue
squeda también una buena voluntad
»de hacer algo por Dies. Como van mas
nconociendo su grandeza, tiénense ya
»por mas miserables: como han proba-
»do ya los gustos de Dios, ven que es
suna basura lo del mundo: vanse apar-
ntando de ellos, y son mis sefioras de si
spara hacerlon (1).

(1) Morada 1V, cap. 111
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¢Quién no conoce en estas palabras el
estado de las almas que acaba de des-
cribirnos San Agustin? Pero no se crea
que dejan de correr peligro y padecer
trabajos: los padecen y muy grandes,
«porque pone el demonio mucho mas
»por un alma de estas, que por muy
»muchas a quienes el Senor no haga
»estas mercedes»: son muy combatidas,
¥y por eso ayisa la Santa con mucho
encarecimiento a quien se viere en
este estado «que se guarde muy mu-
»cho de ponerse en ocasiones de ofen-
»der a Dios, porque aqui no esta atin el
palma criada sino como un nifio que
»comienza & mamar, que si se aparta
»de los pechos de su madre, ;:qué se
»puede esperar de ¢l sino la muerte?» (1)
Aunque la'Santa no nos dice que sea
necesariala fortaleza para superar todos
esos contratiempos a que se han de ver
expuestas, dedlicese naturalmente de
los empenados combates que han de
sostener, que no para otra cosa sirve
esa virtud, sino para vencer los obsta-

(r) Morada IV, cap. lIL
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culosque se nos presentan en el camino
de la vida espiritual, en el sentido, por
lo menos, en que lo toma San Agustin.
Vese por lo dicho que también en este
cuarto grado estd conforme Santa Te-
resa con el Santo Doctor.

CAPITULO XII.

Prosigue la comparaciéon entre el
quinto y sexto grado de S. Agus-
tin para alcanzar la sabiduria
¥ la quinta y sexta mora-
da de Santa Teresa.

LLos grados restantes son en sentir
de Santa Teresa, casi los mismos, y
solo se diferencian en que los favores
que Dios hace a las almas, son mayo-
res O menores: no obstante, como
estos favores, aunque inmerecidos, se
dispensan segun la limpieza del cora-
zon y conforme a las disposiciones en
que se encuentra el que los recibe,
de aqui que la Santa misma prefiera
ocuparse en ellos aparte, ya para ma-
yor claridad de las altisimas y oculti-
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simas cosas que ftrata, ya también
para poder dar reglas proporcionadas
y avigos saludables a los que se encuen-
tren en esos distintos grados. Con mu-
cha extension, perc ne por €so con
menor claridad, va explicando la Santa
en las moradas restantes la oracion de
union, las diferentes clases de ésta, co-
mo se ha de conocer, si ha habido 6 no
verdadera unién con Dios: lo queson
raptos, éxtasis y visiones, la distinta
manera de verificarse, lo que son hablas
interiores, qué sea desposorio y matri-
monio espiritual, con otras cosas muy
delicadas que pasan por las almas a
quienes Dios ha escogido para recrear-
se en ellas y hacer ostentacion de sus
bondades y misericordias.

San Agustin, aunque habla de estas
cosas en distintos lugares de sus obras,
nole hace con la detencidon que Santa
Teresa, ni tampoco con esa preci-
sién y minuciosidad que admiramos en
los escritos de la ilustre Reformado-
ra, quien como muy experimentada,
no haria mads que contarnos lo que
pasaba por si misma. El Santo Doctor,
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si bien tenia noticia de ellas, pues ha
sido uno de los santos mas favorecidos
con extasis y visiones (en lo cual tienen
entre si mucho parecido) no creyéd
oportuno detenerse a describirlas, ma-
xime cuando ocupaciones muy sagra-
das y sobremanera importantes, le de-
jaban apenas tiempo para el cumpli-
miento de sus mas urgentes deberes.
Por esta razén y por no contar con
tiempo, ni con la ciencia necesaria
para hacerlo, como es debido, omitire-
mos formar el paralelo entre la doc-
trina de ambos en muchos de estos
puntos, concretandonos a hacerlo res-
pecto de las disposiciones en quehande
encontrarse las almas para recibir esos
regalos extraordinarios, diciendo tam-
bien algo, aunque poco, de los éxtasis
y visiones.

Esforzandose, pues, el alma, para li-
bertarse de los deleites mundanos, y
deseando poner todo su amor en los
eternos, «descubre, dice San Agustin,
»alla como & lo lejos, la Unidad y Trini-
»dad inconmutables y conociendo que
»sUS 0jos son atin débiles para mirar de
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»hito en hito esa luz deslumbradora,
»entra en el quinto grado, esto es, en el
»consejo de la misericordia, donde pro-
»cura limpiar su alma de las manchas
»contraidas por el tumulto que en ella
vlevantan los apetitos inferiores. Ejer-
»eitase aqui con gran diligencia en el
»amor del projimo y se perfecciona en
»el, robusteciecndose mas y cobrando
valientos para pasar adelante» (1). Este
ejercicio de amor del préjimo consiste
principalmente «en perdonar las ofen-
»sas gue nos hicieren, como nosotros
»querzmos nos perdonen nuestras fal-
»tas, y en ayudarlos a conseguir su tl-
»timo fin, ya que nosotros deseamos
»ser ayudados por una fuerza superior

(1) Quam (unitatem et Trinitatem) ubi
adspexerit, quantum potest, in longinqua ra-
diantem, suique adspectus infirmitate sustine-
re se illam lucém non posse persenserit, in
quinto gradu, hoce est, in Consilio misericor—
dice purgat animam tumultuantem gquodam-
modo atque obstrepentem sibi de appetitu in-
feriorum conceptis cordibus, Hic vero se in
dilectione proximi gnaviter exercet, in caque
perficitur. De Doctrin. Christ. cap. cit.
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»para vernos libres de las miserias y
»bajezas que nos rodean, segin lo ex-
»plica el mismo en otra parte» (1).
Compréndese desde luego, que el
alma en este quinto grado desea la
quietud y sosiego de sus apetitos para
poder contemplar esa hermosura in-
creada, que ha vislumbrado a lo lejos
y que de tal manera la ha enamorado
que, 4 trueque de estrecharla y unirse
con ella, estd resuelta a sufrir las ma-
yores pruebasy a despojarse de cuanto
le sirva de impedimento para conse-
guirlo, La noticia de esa hermosura
que ha visto in longinqua radiantem,

(1) Quinto autem gradu, perseverantibus
in labore datur evadendi consilium; quia nisi
quisque adjuvetur a superiore, nullo modo
sihi est idoneus ut sese tantis miseriarum
implicamentis expediat... Consilium congruit
misericordibus: hoe ¢nim unum remedium est
de tantis malis evadendi, ut dimittamus, sicut
nobis dimitti volumus; et adjuvemus in quo
possumus alios, sicut nes in quo non possu-—
mus cupimus adjuvari. Lib, L. de Serm. Do-
mini in montecap. Il et IV. Tom. IV.
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no ha podido venirle mas que por al-
guna elevacion sobrenatural de su en-
tendimiento, y asi nos lo hacen creer
los efectos que en ella deja; pues ese
continuo trabajar por el sosiego de los
apetitos, ese acendrado amor hacia el
projimo, esa esperanza tan robusta y
constante, son precisamente caracteres
que, seglin Santa Teresa, distinguen a
las almas a quienes Dios ha elevado ya
a la oracién de union. Pero el distinti-
vo especial de estas almas es el amor
de Dios y del projimo, de los cuales el
primero les causa un hastio de todo lo
criado que en nada pueden hallar re-
poso, y por eso tratan de aquietar el
ruido y tumulto de sus apetitos, los
cuales viendose privados de los objetos
que les son propios, no tienen un pun-
to de apoyo donde descansar; y el se-
gundo produce en ellos honda pena
al ver cuantas almas se pierden nacien-
do de aqui la diligencia y cuidado que
ponen en el adelantamiento espiritual
de las almas. Parécenos que esta esla
explicacion mas apropiada de las pala-
bras de San Agustin.
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Por lo que toca a Santa Teresa, ya
hemos hecho notar las delicadas ma-
terias que en esta morada trata y la
claridad con que expone los movi-
mientos mas secretos producidos’por
la gracia en el alma que llega a este
estado; pero lo que mas hace a nuestro
proposito es, segun el dicho de la Santa,
aquel embobamiento en que Dios pone
al alma «para imprimir mejor en ella
»la verdadera sabiduria, y aquel fijarse
»Dios 4 si mesmo en suinterior de ma-
»nera que cuando torna ensi, en ningu-
»na manera puede dudar que estuvo en
»Dios y Dios con ella,» (1) pues tiene
muchas analogias con aquel ver la uni-
dad y Trinidad inconmutables in lon-
gingua radiantem, de que nos habla San
Agustin. En lo que parece no estan
conformes es en que la Santa dice,
«que por agudas que sean las lagarti-
»jas, es decir, los apetitos inferiores,
»no pueden entrar en esta morada;
»porque ni hay imaginacion, ni me-
smoria, ni entendimiento que pueda

(1) Morada V. cap. 1.
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simpedir este bien» (1) y San Agustin
habla del ruido y tumulto de escs ape-
titos. Creemos que esta contradiceién
es solo aparente, pues para Santa Te-
resa esa paz y sosiego del alma tiénen-
se tan solo mientras dura la union, que
suele ser muy corta; mas terminada
esta, la graciosa mariposita, que ha sa-
lido del capuchillo que tejid & fuerza
de trabajos para despojarse de su amor
propio y desasirse de las cosas de la
tierra con obras de penitencia, eracion
mortificaciones y obediencia; anda tan
desasogada ¢ inquieta, «que es cosa
»para alabar a4 Dios, y es que no sabe
»a donde posar y hacer su asiento, que
»como le ha tenido tal, todo lo que ve
»en la tierra le descontentan (2), y éste
es en nuestro juicio el tumulto y ruido
a que alude San Agustin, pues una
vez que el alma ha visto el lugar de su
descanso, no puede estar tranquila,
mientras no entre en él; pero como,
sino la ayudan a entrar, ella por sus

(1) Morada V. cap. I,
() Id. cap. I
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propias fuerzas nada puede hacer, de
aquil que ande turbada ¢ inquieta.
Confirmase esto por la senal que da
el Santo Doctor para conocer si se ha
llegado a este grado, la cual consiste
en el amor de Dios y del projimo,
segtin se deduce de las palabras arriba
trascritas, con lo que esta enteramente
conforme Santa Teresa, pues dice que
todos los efectos de esta morada han
de ir encaminados 4 hacer de nuestra
voluntad y de la de Dios, una sola, de
manera que no queramos mas que lo
que Dios quiere, lo cual sélo se alcanza -
cumpliendo bien con los preceptos de
amor de Dios y del préjimo (1). Y asi
como San Agustin dice, que en lle-
gando a este estado, ocupase ¢l alma
con gran diligencia en el aprovecha-
miento del préjimo, asi Santa Teresa
asegura que, con las mercedes que aqui
recibe, siente grande pena de ver las
muchas almas que se pierden (2) y
queda con grandes deseos de ayudar-

(1) Morada V cap. IIL
(2) Id. cap. IL
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las, gozandose mucho en que vayan
adelantando en la virtud (1).

Somos, pues, de parecer que el quin-
to grado expuesto por el Doctor africa-
no para aleanzar la sabiduria, en nada
difiere de la quinta morada de la ilus-
tre Reformadora del Carmelo,

Hemos advertido ya, que para Santa
Teresa la quinta, sextay séptima mora-
da, eran una mismacosa, y que solo se
diferencian por la grandeza de las mer-
cedes que Dios hace a lasalmas, segin
el mayor 6 menor grado de pureza de
estas. Otro tanto podemos observar
respecto de S. Agustin, pues, aunque
es verdad que nos habla de la limpieza
del corazén para contemplar con ma-
yor intensidad la hermosura increada,
que ge vislumbréd.ya en el quinto gra-
do, es mas bien como de una cosa acci-
dental y que se presupone ya adquiri-
da, que como del ejercicio propio en
que ha de ocuparse el alma en el sexto
grado. Por esta razdon se detiene &
describir en él, mas bien los efectos

() Id. cap. IlL.
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que deja en el alma la vista clara y
gustosa de la luz infinita, que las obras
en que ha de ejercitarse para hacerse
acreedora a esa vision: en que le imita
Santa Teresa refiriéndonos muy minu-
ciosamente los singulares favores que
se hacen 4 lasalmas queentran en estas
moradas, presuponiendo siempre la
perfeccion que en las anteriores hayan
adquirido. Veamos, pues, la doctrina
de S. Agustin referente 4 este sexto
grado.

«Cuando llenoya (el hombre) deespe-
sranzay fortaleza llegare hastadamara
»Sus enemigos, entraen el sexto grado,
sdonde purifica su corazdn, que es el
vojo can que puede verse a Dios cuanto
»es posible le vean aquellas almas que
»hacen cuanto pueden por morira este
smundo. Porque en tanto le ven, en
scuanto mueren 4 este siglo y en tanto
sdejan de verle, en cuanto viven con-
»formes con sus maximas mundanas.
»Y por tanto aunque ya la imagen de
raquella luz (de la Unidad y Trinidad)
scomience a manifestarse, no sélo como
»mas cierta y soportable, sino también
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»como mas gustosa, se ve aln por es-
»pejo en oscuridad (. ad Corinth. XIII,
»12.), porque durante nuestra peregri-
»pacion sobre la tierra andamos mas
»bien por fe que por vision {II. ad Co-
srinth. V, 7.), aunque nuestra morada
seste en los cielos (ad Philip. I11, 20.), y
ven este grado de tal modo purifica los
»ojos del corazon, que ni al préjimo
»prefiere 6 compara con la verdad, ni
saun consigo mismo puesto que nola
vpreflere & compara con aquel 4 quien
»ama como a si mismo. Serd, pués, este
»Santo, de corazdn tan puro y sencillo,
»que ni el deseo de agradar a los hom-
»bres, ni el temor de verse envuelto en
scualquier genero de males con que
»se tropieza en esta vida, le aparten
sde la verdad (1).» Clara y brevemente

(1) Et spe jam plenus atque integer wviri-
bus, cum pervenerit usque ad inimici dilec—
tionem, ascendit in sextum gradum, ubi jam
ipsum oculum purgat, quo videri Deus potest,
quantum potest ab iis, qui huic sceculo mo-
riuntur, quantum possunt. Nam in tantum
vident, in quantum moriuntur huic sxculo;
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nos explica esto mismo en otro lugar
diciendo: «Al sexto grado corresponde
»la limpieza del corazén, adquirida con
»el ejercicio de buenas obras, y pode-
»rosa para remontarse a contemplar
»aquel sumo bien, al que solo puede
ymirar con entendimiento puro y se-
»reno.» Y mas adelante: «El entendi-
»miento conviene & los limpios de co-
»razon, por el cual, como con ojos

in quantum autem huic vivunt, non vident.
Et ideo gquamvis jam ecertior, et non solum
tolerabilior, sed etiam jocundior species lucis
illius incipiat apparere; in wnigmate adhuc
tamen et per speculum wideri dicitur, quia
magis per fidem quam per speciem ambulatur,
cum in hac vita peregrinamur; gquamvis con-
versationem habeamus in ceelis. In hoe autem
gradu ita purgat oculum cordis, ut veritati ne
ipsum quidem preferat aut conferat proxi-
mum, ergo nee seipsum, quia nec illum quem
diligit sicut seipsum. Erit ergo iste sanctus
tam simplici corde atque mundato, ut neque
hominibus placendi studio detorqueatur a vero,
nee respectu devitandorum gquorumlibet in-
commodorum, qua adversantur huic vite. Lib.
de doetrin. christ, cap. eit.

57
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«limpios, puede verse lo que jamads vie-
»Ton ojos corporeos, ni oido oyd, ni
»pash nunca por el corazon del hom-
ybre. (L. ad Corinth. II. 9.) (r)»
Clarisimas son las palabras del santo
Doctor, v figlirasenos que todo comen-
tario es intitil, pues sin ambages ni ro-
deos nos dice, que aqui el alma vey
contempla la verdad eterna, si no con
la pureza y claridad que sera vista en
la bienaventuranza, si de tal suerte,
que pueda decirse con verdad, que su
trato y conversacion estd en los cielos.
Tan altas y subidas son las cosas que
aqui se manifiestan al alma, que todo
lo de este munde lo reputa polvo y
lodo, causandole sumo disguste tener

(1) Sexto gradu est cordis munditia, de
bona conscientia honorum operum valens ad
contemplandum summum illud bonum, quod
solo puro et sereno intellectu eerni potest....,
Intellectus congruit mundis corde, tamquam
purgato oculo, quo cerni possit, quod corpo-
reus oculus non vidit, nec auris audivit, nec
in cor hominis adscendit. Lib de Serm. Domi-
in ni monte cap. I et IV. Tom. IV,
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que ocuparse en ello; porque sus mas
vivos deseos son morir ya a este mun-
do y vivir en Cristo. No pueden expli-
carse con palabras las dulzuras inefa-
bles, los goces y jubilos intensos que
experimenta al contemplar claramente
aquella luz purisima que la envuelve,
rodea y penetra, en comparacion de la
cual, la luz del sol es oscuridad y ti-
nieblas. Sumergida y anegada en el
occéano de los resplandores eternos, ve
cosas que no es licito decir 4 los morta-
les; contempla maravillas que la dejan
atonita y confusa, y descubre celestia-
les secretos, que escondidos & los ojos
de la carne, tiene Dios reservados para
premiar en su reino 4 los que de ver-
dad leaman.

Son frecuentes los extasis, visiones y
raptos; comunicase el Sefior por medio
de ellos al alma, ensénale cosas que por
si misma jamas hubiera aprendido, ma-
nifiéstale la grandeza y hermosura de
sus perfecciones; arrebatala hacia si con
una violencia tan dulce y a la vez tan
_penosa, que es imposible describir; une-
la consigo tan fuerte y apretadamente,
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que podemos asegurar se realiza en-
tonces el desposorio espiritual, entre-
gandose el alma toda en manos de Dios
y enriqueciéndola éste con tales virtu-
des y perfecciones, que llena de amor
exclama con la esposa de los cantares:
Yo toda para mi amado, y mi amado
para mi (1). Pierdese aqui el afecto a
todas las cosas sensibles, adgui¢rese un
conocimiento profundo de la grandeza
de Dios y de la propia bajeza, deshace-
se toda el alma en ardentisimos suspi-
ros, consimese en llamas del mds puro
amor, y revistese de tanta fortaleza,
que ni el mundo, ni el demonio, nila
carne, ni los trabajos y contratiempos
todos de la vida son capaces de sepa-
rarla de ese sumo bien cuya dulzura ha
gustado y con quien ha tenido la dicha
de unirse, mediante los suavisimos y
fuertes lazos de la caridad.

No puede lengua humana dar a en-
tender las castas delicias y amorosos
regalos con que Dios premia los esfuer-

(1) Dilectus meus mihi et ego illi. Cant.
Cant. cap. VL. v. 2.
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zos hechos para adquirir la pureza del
corazon; pero desde luego se compren-
de queson superiores a cuanto podamos
imaginar. San Agustin no nos explica
esto minuciosamente; mas 4 nadie se
ocultara lo que sin grandes esfuerzos
se deduce de sus palabras. Porque :qué
significan aguel mirar de hito en hito
la luz clara y deleitosa de la Unidad y
Trinidad; aquel contemplar el sumo
bien; aquel ver lo que jamas ojo vio, ni
oido oyo, ni paso por el corazéon huma-
no; aquella preferencia que hace de la
verdad sobre todas las cosas, y aquel
desprecio de todo por no separarse de
ella? Para nosotros es ciertisimo que en
esas brevisimas palabras se encuentra
cuanto hemos dicho y mucho mas que
pudiéramos decir.

Pudiéramos prescindir de exponer lo
que Sta. Teresa dice de la sexta mora-
da, porque lo dicho, comentando las
palabras de San Agustin, es un breve
compendio de la doctrina de la mistica
Doctora; mas para que resalte mas la
perfecta conformidad que existe entre
ambos, queremos tomarnos la molestia
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de poner 4 la vista de nuestros lectores
algunos parrafos de la Santa. Empieza
diciendo, que en esta morada «queda
oya ¢l alma herida del amor del Esposo
»y no procura mas lugar que estar sola
»y quitar todo lo que conforme & su es-
wtado la pueda estorbar de esta sole-
»dad» (1); con lo cual quiere darnos &
entender que por gozar mds 4 sus an-
chas de la vista amorosa de Dios, se
aparta del bullicio de las cosas tempo-
rales y del ejercicio de la wida activa,
que es la misma doctrina que indica
San Agustin, al decirnos que ni al pro-
jima, ni a st mismo prefiere 6 compara
con la verdad, cuya hermosura tan
gravada ha quedado en su corazon.
Pasa luego a contar los trabajos inte-
riores y exteriores que tiene que pade-
cer antes de llegar a la sétima mora-
da, asi por parte de las personasamigas
¥ con quienes trata, como por las enfer-
medades, desconsuelos y artesdel de-
manio, asegurindonos ser tan insufri-
bles que «sise conociesen dntes, seria

(1) Morada VI cap. I.
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sdificultoso determinarse la flaqueza
»natural a pasarlos por bienes que se
»les presentasen,» No obstante, aunque
es mucho lo que padece, no por eso se
acobarda y desmaya, «antes se fortale-
ce,» sabiendo por experiencia ala gran
»gananeia que le viene por este caming,
»y como la siente claramente, toma un
ramor particular muy tierno» & aque-
llas que mas la hacen sufrir, «parecién-
»dole son mas amigas, y que le dan mas
»d ganar que las que dicen bieny (1).
¢Que otra cosa dice San Agustin, al en-
sefiarnos que las almas puestas.en este
grado aman a sus enemigos y son de
corazon tan puro y sencillo que ni el
deseo de agradar a los hombres, nilos
contratiempos todes de la vida huma-
na pueden separarles de la verdad?

Prosigue en los capitulos. siguientes
explicando las delicadas mané¢ras que
tiene Dios de causar en las almas las
hablas interiores, log arrobamientos,
éxtasis O raptos, los vaelos del espiritu,
las visiones asi imaginarias como inte-

(). Morada VLeap: .
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lectuales y otras mercedes extraordina-
rias, manifestando el modo de realizar-
se los efectos que producen, las sefiales
que hay para conocer si son de Dios 6
de la imaginacion, o del demonio, y el
estado en que se encuentra el alma
mientras duran tan sigulares favores.

Aunque Dios, como duefio absoluto de
sus tesoros, puede distribuirlos 4 quien
quiere y como quiera, sin necesidad de
disposicion alguna por parte de aque-
llos que los han de recibir, sin embargo,
ordinariamente soélo se conceden a los
que se hallan dispuestos. Por esa razon
las almas a quienes se hayan de comu-
nicarlas mercedes dichas, deben, segiin
San Agustin, haber muerto 4 este mun-
do, perdiendo el afecto a todos sus de-
leites y regalos; y esta misma disposi-
cion exige enellasSanta Teresa, cuando
después de describir los grandes bienes
que en los éxtasis y raptos se muestran
al alma, termina exhortando a sus
monjas a que se desprendan de todo lo
que tiene sabor de mundo, para poder
gozar de tanta misericordia. «;Oh, her-
»manas mias! les dice, que no es nada
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»lo que dejamos, ni es nada cuanto ha-
»cemos, ni cuanto pudi¢ramos hacer
spor un Dios que ansi se quiere comu-
»nicar 4 un gusano. Y si tenemos espe-
»ranza de aun en estavida gozar de este
sbien zqué hacemos? :En qué nos dete-
»nemos? (Qué es bastante para que un
»momento dejemos de buscar a este
»Sefior, como lo hacia la Esposa, por
nbarrios y plazas? Oh que es burleria
»todo lo del mundo, sino nos llega y
payuda 4 esto, aunque duraran para
nsiempre sus deleites y riquezas y go-
»zos, cuantos se pudieran imaginar!
»jque es todo asco y basura, compara-
»do & estos tesoros que se han de go-
»zar sin fin! Ni aun estos no son nada
pen comparacion de tener por nuestro
nal Sefior de todos los tesoros del cielo
»y de la tierra. Oh ceguedad humana,
nhasta cuando, hasta cuando se quitara
»4 esta tierra de nuestros ojos? (1)

En esta misma morada, expone la
Santa una doctrina muy importante
para los contemplativos, con la cual no

(1) Morada VI. cap. IV.
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todaos estaban conformes en su tiempao:
doctrina que ella defiende y sastiene
con tan poderosas razones que ningln
lugar dejan 4 la duda. Declan algunos,
que las almas puestas en este estado no
debian ocuparse en meditarlosmisterios
de la sacratisima Humanidad de Jesu-
cristo, nila vida dela Sma. Virgen 6
de los santos, porque estas cosas, como
corporales, les servirian de impedimen-
to para la contemplacion, y por tanto
que su Uinico ejercicio habia de ser el
amor.

No opinaba ast Sta. Teresa: creia por
el contrario que la meditacién de esos
misterios era provechosisima para las
almas, y tan conveucida estaba de la
verdad de esta doctrina, que llega 4
decir, cque aunque le han contrade-
»cido, nunca le harian confesar que es
»buen camino,» mds aun, «que nadie
»le haria entender, sea cuan espiritual
»quisiere, ira bien por aqui» (1). Esta
seguridad de la Santa estaba fundada
en la propia experiencia, pues empe-

(1) Morada VI. cap. VIL
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zando a exponer su doctrina, dice: «Ya
vpuede ser que me engafne y que diga-
»mos todos una cosa; mas vi yo que me
squeria enganar el demonio por ahi,
»y ansi estoy tan escarmentada, que
»pienso; aunque lo haya dicho muchas
sveces, deciroslo otra vez aqui, porque
wvais en esto con mucha advertencia; y
»mira que oso decir, que po creais a
»quien os dijere otra cosas (1).

Las razones que aduce para compro-
bar su parecer, son a todas luces con-
vincentes. Findase primero en que
vivir vapartades de todo lo corpéreo y
»siempre abrasados en amotr es para
sespiritus angelicos, que no para los
aque vivimos én ctuerpo mortal, que es
»menegster trate, piense, y se acompane
»de los que teniéndole, hicieron tan
sgrandes hazafas por Dios,» de donde
deduce que «apartarse de industria de
stodo nuestro bien, que es la sacrati-
»sima humanidad de nuestro Senor
vJesucristo» no puede en manera algu-

(1) Morada VI. cap. VIL, véase también
la Vida, cap. XXII,
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na ser provechoso, sino perjudicial, ase-
gurando que las almas que asi lo
hagan, no entrardn en las dos moradas
tltimas (1). La segunda razén que ale-
ga es que Jesucristo dice de si que es
camino y luz, y que no puede ningunoc
ir al Padre, sino por El, y quien me ve
a mi ve 4 mi Padre, por consiguiente,
perdida la guia y errado el camino, di-
ficil es llegar con bien al término del
viaje.

Pdnese la objecion de que tal vez
alguno diga que se da otro sentido a
estas palabras, a lo cual contesta: «Yo
»o s¢ otros sentidos; con &ste que
»siempre siente mi alma ser verdad, me
vhaido muy bien». Confirma todoesto,
explicando ¢dmo muchas veces el alma,
aunque haya llegado a la perfecta con-
templacion, y quiera ocuparse siempre
en el amor, «le sera imposible, y nece-
»sitard ser ayudada del entendimiento
»para encender la voluntad; porque
vaungue la voluntad no esté muerta,
vesta mortecino el fuego que la suele

(1) Morada VI. cap. VII.



—-’.lﬁg_

»quemar y es menester quien le sople
vpara echar calor de si. ¢Seria bueno
»que estuviese el alma con esta seque-
»dad, esperando fuego del cielo que
»quemase, este sacrificio que esta ha-
sciendo de si 4 Dios, como hizo nuestro
»Padre Elias? No por cierto, ni es bien
»esperar milagros.» Como consecuen-
cia de esta doctrina, concluye diciendeo:
aAnsi que, cuando no haya encendido
»el fuego que queda dicho en la volun-
wtad, ni se siente la presencia de Dios,
»es merester que la busquemos, que
»esto quiere su Magestad, como lo ha-
»cia la Esposa en los Canfares'y pregun-
»temos 4 las criaturas quién las hizo,
»como dice S. Agustin, creo en sus me-
»ditaciones ¢ Confesiones, y no nos es-
»tgmos bobas, perdiendo el tiempo en
sesperar lo que una vez se nos did» (1).

Esta doctrina que después de Santa
Teresa ha sido aceptada por todos los
misticos, se encuentra expresa en San
Agustin, y parece que la Santa tuvo
presentes sus palabras al sostenerla

(1) Morada VI, cap. VIL
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con tanta seguridad. Explicando el
Santo Doctor aquellas de Jesucristo:
Yo soy el camino, la yerdad y la vida
(Joann. XIV..6.) dice que los filosofos
paganos no llegaron a la posesion de la
Verdad, porque no siguieron el camino
que conduce 4 ella, Este camino eg Je-
sueristo, 1o que expone ¢l con estas pa-
bras: «El Hijo de Dios, tomando nuestra
siiaturaleza, se ha constituido en cami-
sno; siguele y llegaras a Dios: por ¢él
smarchas y hacia ¢l te diriges: no bus-
»quesfuera de ¢l otra senda parallegar
»d Dios, porque sino hubiera querido
pSer nuestro camino, siempre andaria-
»mos extraviados» (1). Es pues para
San Agustin cosa indudable que Jesu-
cristo ha de ser siempre nuestra senda,

(1) Filius Dei qui semper in Patre verita
et vita est, assumendo hominem factus est vias.
Ambula per hominem et pervenis ad Deum.
Peripsum vadis, ad ipsum vadis. Noli querere
qua ad illum venias, prester ipsum. Sienim via
esse ipse noluisset, semper erraremus. Serm.
CXLI, de verb. Evang. Johan. cap. III, num.
IV. Tom. VII.
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si hemos de acertar con la verdad; y
como precisamente el objeto principal
de los contemplativos es unirse y estre-
charse con Dios, verdad suma, de aqui
que necesiten, seglin el Santo Doctor,
no separarse de Jesucristo, maxime
cuando El, no solo es camino, sinp tam-
bién el término del viaje. Por esta razon
reprende duramente a los que encierto
sentido andan bien pero fuera del ca-
mino, ¥ concluye con esta terrible sen-
tencia: Melius estinvia claudicare, quam
preeler viam forliter ambulare (1). Con-
cuerda, pues, admirablemente la doctri-
na de la Santa, con la que brevemente,
pero con suma claridad y precision, ex-
pone el mas sabio de los Padres de la
Iglesia.

(1) Ibid. id. id.
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CAPITULO XIII.

Doctrina de S§. Agustin y Santa Teresa
acerca de los éxtasis y visiones.

——

Ya que en esta morada se extiende
Santa Teresa en describir los singula-
res favores que Dios hace al alma, pa-
réeenos oportuno cumplir aqui la pala-
bra empefada, detenicndonos 4 decir
algo, aunque sea a vuela-pluma, de los
éxtasis y visiones. Adviertase ante todo
que para la santa escritora, extasis,
raptos, arrobamientos, suspensién y
vuelo de espiritu, son una misma cosa,
distinguiéndose tan solo por la distinta
manera de verificarse (1)

Queé es pues éxtasis? S. Agustin le
define: Excessus ef alienatio mentis (2).
Definicion genérica que comprende as!
los que provienen de causas meramente
naturales, & preelernaturales, como los

(1) Véanse ¢l cap. XX de la vida, la Rela-
cion VIII dirigida al P. Rodrigo Alvarez y los
capitulos IV y V de la Morada VI.

(z) Enarratio 1.* in Psalm. XXX, num 1.
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que reconocen por causa la infinita
misericordia de Dios, que quiere comu-
nicarse con sus criaturas; perque es de
advertir que hay tres clases de éxtasis:
unos que se originan de las impresio-
nes que hieren vivamente nuestra ima-
ginacion; otros que causa el demonio,
trasfigurandose en angel de luz, y
por fin, los que provienen de la gracia
divina. De todos estos habla S. Agus-
tin largamente en el libro XII. De Gene-
st ad Litleram, si bien se ocupa princi-
palmente en exponer las visiones y sus
causas. Concretandonos a los éxtasis

que reconocen por causa la omnipoten—

te mano de Dios, encontramos en los
escritos del Santo Doctor una defini-
cidon que sdlo a ellos cuadra, y en la
cual estan contenidas las condiciones
que seexigen para el verdadero extasis,
pudiendo por ellas venir en conocimien-
to de si lo son O no los demads.
Consisten estos ¢xtasis en «una ena-
»jenacion de la mente de los sentidos.
ndel cuerpo, causada por el espiritu de
»Dios que invade eldel hombre para que
wse ocupe en ver ciertas imdgenes que

18
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nse le presentany (1). Segtin esta defini-
cion, para que haya verdadero éxtasis,
es necesario que el alma pierda por
completo el uso de los sentidos, y ésta
esuna de las sefales para distinguirlos
de los meramente naturales; pues en
éstos nunca hay una pérdida tal de
ellos, sino un mero aturdimiento que
los incapacita para su perfecto gjercicio,
segiin puede deducirse de lo que nos
refiere el mismo San Agustin del sacer-
dote Restituto, quien en medio de sus
éxtasis, ola cuando se hablaba alto
como un murmullo producido por vo-
ces lejanas (2). No basta esta seftal para
conocer los que causa el demonio; pero
al hablar de las visiones tendremos
ocasion de manifestarlas.

Santa Teresa no define lo que son
éxtasis; mas por las descripciones que

(1) «Mentis alicnatio a sensibus corporis,
ut spiritus hominis divine spiritu assumptus
capiendis atque intuendis imaginibus vacet.n
(Lib. I1. de divers. queest. ad Simplic. queest. 1.*
num. I, Tom, X1.)

(2) Lib. XIV. de Civilate Dei, cap. XXIV.



de ellos nos hace, puede conocerse su
manera de sentir. Dice que en los arro-
bamientos «parece no anima el alma en
»el cuerpo: y ansi se siente muy senti-
»do, faltar de ¢l el calor natural: vase
»enfriando, aunque con grandisima
»suavidad y deleite» (1). Ya en otra
parte asegura que sacan al alma de sus
sentidos, «porque si estando en ellos se
»viese tan cerca de esta gran Majestad
»(de Dios), no era posible por ventura
»quedar con vida» (2). Reconoce tam-
bién los extasis que vienen de la flaque-
zade la imaginacidn, a los que llama
con mucho donaire abobamientos, y los
que puede causar el demonio; y para
discernir unos de otros, da reglas muy
acertadas, entre otras, la anteriormen-
te notada. Vese, pues, que no discrepan
los dos santos en cuanto a la idea que
tenian de los éxtasis.

Encontrandose el alma en este estado,
es cuando suelen tener lugar las visio-
nes, si bien no siempre; pues, aun es-

(v) Vida, cap. XX.
(2) Morada VI, cap. IV.
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tando en el perfecto uso de los sentidos,
se las comunica el Senor. Se vale Dios
de ellos para manifestarle cosas secre-
tas 6 regalarla con dulzuras celestiales;
y de las mismas se aprovecha el demo-
nio (como mono que es de Dios, segtin
dicho del Santo) para engafarla y se-
ducirla; justo es por lo tanto, que nos
detengamos 4 examinar en qué consis-
ten y de cuantos modos pueden vyerifi-
carse. Para San Agustin, vision no es
otra cosa «que la potencia visiva infor-
»mada por el objeto que la hiere» (1).
Hay tres clases de visiones, segun el
mismo Santo: corporal, espiritual éinte-
lectual. La corporal es la que compren-
de la definicion dada, pues & las demds,
en tanto se aplica en cuanto tienen al-
gun parecido con ella, La espiritual
consiste en la representacidn de los ob-
jetos bajo formas sensibles, y la intelec-
tual es aquella que se realiza en la men-

(1) «Ipsaque visio quid aliud, quam se¢nsus
ex ca re quee sensitur informatus appareti»
(Lib. XI De Trinitate, cap. Il. Tom, XI.)
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te sin representacion alguna de objetos
corpareos (1).

Estas mismas clases de visiones ad-
mite Sta. Teresa, con la diferencia de
que a la que llama 8, Agustin espiritual,
denomina ella imaginaria. Que en el
modo de explicarlas esté enteramente
conforme con el Sto. Doctor, no cabra
la menor duda alos que, aunque ligera-
mente, hayan hojeado sus obras. Vision
intelectual, seglin se expresa al decla-
rarnos un favor singular que le hizo
Dios un dia de 8. Pedro, no es mds que
una representacion de las cosas al alma,
por mediode una noticia tan clara como
el sol, «sin que se vea sol, ni claridad,
»sino una luz que, sin ver luz, alumbra
»elentendimiento, para que goceelalma
stan gran bien.» (2)

Describenos también la imaginaria,
de la cual dice que es mas conforme d
nuestro natural, y que se verifica mos-

(1) Véase el cap. V1y siguientes De Gene-
st ad I, 1lib. XII., donde se encontrard esto
explicado largamente.

(2) Vida,cap. XXVIIL,y MoradaVI, cap. VIII.
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trando «el Sefor claramente su sacra-
»tisima humanidad, de la manera que
»quiere, si como andaba en el mundo,
»b después de resucitado, y aunque es
pcon tanta presteza, que lo pudicramos
scomparar a un relampago, queda tan
»esculpida en la imaginacion esta ima-
»gen gloriosisima, que tengo por impo-
»sible quitarse de ella..... Aunque digo
vimagen, entiendese que no es pintada
»al parecer de quien la ve,si no verda-
sderamente viva, y algunas veces esta
shablando con el alma y aun mostran-
»dola grandes secretos.» (1) Desde luego
se comprende lo que la Santa quiere
indicar con estas palabras, y aunque no
nos define qué sea vision intelectual &
imaginaria, no por eso es menos claro
que su doctrina conviene en todo con
la de S. Agustin.

Las reglas para discernir cuando son
causadas por el demonio y euando pro-
vienen de Dios son varias. Téngase pre-

(1) Morada VI, cap. IX. Vdase también la
Vida, cap: XXVIIL.
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sente que el demonio puede muy poco
en las visiones intelectuales; porque co-
mo estas se realizan en lo mads interior
del alma, y los sentidos no ejercen im-
perio alguno sobre los actos puramente
espirituales, no tiene medios para con-
trahacerlas; al contrario, en las imagi-
narias es grande su poder, y por eso es
muy difieil distinguir cuando vienen del
espiritu bueno ¢ del malo. La regla que
para esto da S. Agustin se reduce a re-
flexionar sobre si las imagenes repre-
sentadas tienea alguna significacion de
cosas Utiles & convenientes, 0 no: en el
primer caso, deben reputarse de Dios;
en el segundo, 0 de la imaginacion o
del demonio, y por tanto ninglin caso
ha de hacerse de ellas (1).

(1) «Neon sane mirum ecst siet deemonium
habentes aliquando vera dicunt, que absunt a
presentium sensibus; quod certe nescio gua
occulta mixtura ejusdem spiritus sit, ut tam-
quam unus sit patientis atque vexantis., Cum
autem spiritus bonus in hec visa humanum
spiritum assumit, aut rapit, nullo modo illas
imagines signa rerum aliarum esse dubitan-
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Esta regla comprende otras varias
gue asignan los misticos, cuales son:
atender a si las cosas representadas se
enderezan al aprovechamiento espiri-
tual del alma 6 a su ruina: si se oponen
a alguna verdad de fe 6 evidentemente
conocida, ¢ estdn en todo conformes
con ella; si lo que se representa es algu-
na cosa frivola ¢ vana 6 de gran interés
¢ importancia: en el primer caso, son
indudablemente del demonio ¢ de la
fantasia; pero nose sigue que sean de
Dios, aun cuando tengan los caracteres
designados, porque sabido es que el de-
monio se trasfigura en angel de luz,
v con objeto de enganar mas facilmente
a los hombres, puede empezar por
cosas enteramente conformes ala fe y
buenas costumbres para concluir por
doctrinas errdneas y nocivas, como su-
cede en nuestros dias con el espiritismo.
Por esta razon dice S. Agustin que en
estas ocasiones es necesario ese don

dum est, et earum qua nosse utile est: Dei
enim munus est.» (Lib. X1I. de Genes, ad litt.
cap. XIII, num. 28. Tom. IIL.)
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especial 'de Dios, a que llama S. Pa-
blo, discernimienfo de espiritus, asegu-
rando que el que le tenga conocera a
primera vista la causa de donde pro-
ceden (1).

Santa Teresa, ademas de esas mis-
mas reglas que dejamos indicadas, po-
ne otras varias, como la certidumbre
grande que se tiene de ser Dios, la paz
y quietud que causan en el alma y la
determinacion firmisima de ejercitarse
con nuevo fervor en las cosas del espi-
ritu; pero a pesar de todas estas senales,
tiene por la mas segura el juicio de un
confesor sabio y experimentado, y 4 po-
der ser, dotado de discernimiento de es-

(1) «Discretio sane difficillima est, cum spi-
ritus malignus quasi tranquillus agit, ac sine
aliqua vexatione corporis assumpto humano
spiritu dicit quod potest; quando etiam vera
dieit et utilia preedicat, transfigurans se, sicut
seriptum est, velut Angelum lucis, ad hoe ut
cum illi in manifestis bonis creditum fuerit
seducat ad sua. Hune discerni non arbitror,
nisi dono illo, de quo ait Apostolus, cum diver-
sis Dei muneribus loqueretur, Alii dijudicatio
spirituumy» (Ibid. id.)
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piritus(1). Advierte unacosa que es muy
de notar, y que puede servir de gran
provecho a las almas que tengan esas
visiones, y es, que no se acobarden ni
turben por pensar si son 6 no de Dios;
pues aunque sean del demonio, con tal
que ellas tengan humildad y traten de
agradar mas y mas al Sefor, no les re-
sultara dano alguno, antes por donde
el demonio procuraba su mal, les ven-
dra no pequefia ganancia (2); en lo que
conviene también S, Agustin, diciendo:
«Cuandoresultare ser estas visiones cosa
»muy distinta deloque secreia cuando
»se tenfan, no debe causarnes pena, si
ren ello no ha habido infidelidad G ob-
sservancia vana y sacrilega. Porlotanto,
rcuando engana el diablo con visiones
ncorporales, nada perjudica el que nues-
»tros ojos se ilusionen, sino se yerraen
»la fe, y por otra parte se sujeta todo a
»Dios. Y si en alguna ocasion consigue
»ilusionar al alma mediante alguna vi-
»sion espiritual, haciéndola creer que

(1) Morada VI, cap. IX, y vida, cap. XX VIII.
(z) Ibid.
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»es cuerpo lo que no lo €3, no por eso
»falta, mientras no preste asenso a la
»perniciosa tentacions (1). Las senales
que uno y otro dan para conocer la
causa de las visiones pueden gervir tam-
bién para discernir la de los éxtasis,
maxime cuando aqueéllas tienen lugar
encontrandose el alma en este estado.
No se crea por esto que s6lo se tienen
visiones durante los éxtasis: muchas
veces las concede Dios estando el alma
en el perfecto ejercicio de sus sentidos,
aunque es verdad que en estos casos
suelen ser visiones corporeas 6 imagi-

(1) «Heec(misa)quandoaliterinventa fuerint
quam putata sunt, cum videérentur; non nos
peenitet ita nobis fuisse visa, si non arguatur,
vel infidelitas dura, vel opinatio vana sive sa-
erilega. Quapropter ct cum visis corporalibus
diabolus fallit, nihil obest quod ludificantur
oculi, si non erratur in veritate fidei, et intelli-
gentize sanitate, qua docet Deus subjectos sibi.
Aut si ludificet animam spirituall visione ima-
ginibus corporum, ut putet corpus esse quod
non est, non aliquid obest animee, si perniciosa
suasioni non consentiat.y (Lib. X1l de Genes. ad
litt., cap. XIV.num. 30.)
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narias, pues las intelectuales rarisima
vez se tienensin la pérdida de aquellos.

Hemos dicho ya que en las visiones
intelectuales apenas puede tamar parte
el demonio, y puede asegurarse que, si
son verdaderamente tales, jamas conse-
guiraintroducirse en ellas: por eso afir-
ma San Agustin, que aun cuando en
las demas pueda haber engafio, en és-
tagnunca sucederd; cporque ¢ el alma
ventiende y es verdad lo que entiende,
»0.si no es verdad, no entiende; de don-
nde se sigue, que una cosa es erraren
raquello que ve, y otra muy distinta
serrar porque no se ve (1).» Esto mismo
afirma Santa Teresa, cuando nos dice
que a su parecer «es donde el demonio
»se puede entremeter menos», y da por
razon la paz y quietud que hay en las
potenciasy sentidos (2). Es més expresa,

(1) «At vero in illis intellectualibus visis
non fallitur (anima):autenimintellizgit, et verum
est; aut si verum non est, non intelligit; unde
aliud est in iis errare quee videt; aliud ideo
errare quia non videt.» (Lib. XII de Genes. ad
litt., cap. XXV.)

(2) Vida, cap. XXVII.
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si cabe, en las Moradas, donde hablando
de los efectos de estas visiones, dice que
«queda el alma tan asida de Diosy tan
»ocupadosu pensamientoen El, que hace
»mucha rabia al demonio, y aunque in-
stentase algunavez poner engafio, como
nsale perdiendo, no es facil torne & ha-
»cerloys ademas, afiade, «es Dios tan fiel
»que no permitira darle tanta mano con
»alma que no pretende otra cosa sino
vagradar & su Majestad.» (1)
Algohemos dicho, al exponer el sexto
grado para la contemplacion, de los re-
galos y dulzuras que Dios hace al alma:
veamos ahora los gue amorosamente le
comunica en las visiones intelectuales.
«Cuando el alma, dice el Obispo de Hi-
»pona, es arrebatada, nosdlo delossen-
»tidos del cuerpo sino también de toda
»imagen sensible, para ser introducida
»en aquetla como region de las cosas
»inteligibles, donde sin semejanza cor-
vporea seve la verdad de tal manera
»que no la ofusquen las nieblas de fal-
vsas opiniones, sus potencias, no traba-

(1) Morada VI, cap. IX.
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»jan (non sunt operose ac laboriose.)
»Porque yano se refrena la concupis-
pcencia con la templanza, nise toleran
»las cosas adversas por la fortaleza, ni
»se castigan las obras inicuas por la jus-
ticia, ni se evitan los males mediante
»la prudencia; sino que alli toda la vir-
»tud delalma se emplea en amar lo que
»ve, y su mayor felicidad es tener lo
»que ama. Alli gusta la vida bienaven-
»turada en su origen, y participa algiin
vtanto de ellaen esta vida mortal, de
vtal modo que pueda vivir templada,
»fuerte, justa y santamente en medio de
»las tentaciones de este mundo. Por al-
»canzar aquel bien, en cuya posesion se
vhallara descanso verdadero y la vision
»inefable de la verdad, se toma el tra-
»bajo de abstenerse de los deleites, de
ssufrir las adversidades, de socorrer 4
»los pobres y de resistir 4 los que tra-
stan de seducirla. Vese allf la claridad
»de Dios, no por alguna visién signifi-
ncativa, ya corporal, como se mostrd en
»el Sinal, ya espiritual, como la vieron
slsaias y San Juan en el Apocalipsis;
1Sin0 por especie, no por enigmas, en
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vel modo de quesea capaz la mente hu-
smana, fortalecida y ayudada de la
sgracia, de tal manera que Dios hable
ncara a cara & aquel que hiciere digno
»de tal coloquio, y esto no con palabras
ncOrporeas, sino mentales.» (1)

(1) «Porro autem si quemadmodum raptus
est a sensibus corporis, ut essct in istis simili-
tudinibus corporum, que spiritu videntur, ita
et ab ipsis rapiatur, ut in illam quasi regionem
intelectualium vel intelligibilium subvehatur,
ubi sine ulla corporis similitudine perspicua
veritas cernitur, nullis opinionum falsarumne-
bulis obfuscatur, ubi virtutes anima non sunt
operose ac lahoriosee, Neque enim opere tem-
perantie libido frenatur, aut opere fortitudinis
tolerantur adversa, aut opere justitize inigua
puniuntur, aut opere prudentize mala devitan-
tur. Una ibi et tota virtus est amare quod vi-
deas, et summa felicitas habere quod amas.
Ibi enim beata vita in fonte suo vivitur, inde
aspergitur aliquid huic humane vite, ut in
tentationibus hujus seculi temperanter, forti-
ter, juste prudenterque vivatur. Propter illud
quippe adipiscendum, ubi secura quics erit et
inefabilis visio veritatis, labor suscipitur, et
continendi a voluptate, et sustinendi adversita-
tes, et subeundi indigentibus, et resistendi de-
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No son distintos los que atribuye a
esta vision Santa Teresa: pues al poner
Dios en ella al alma, quiere que entien-
da sin imagen ni forma de palabras
grandes verdades y misterios. «Aqui,
»dice la Santa, todo lo halla guisa-
vdo y comido, no hay mas que hacer
»que gozar; como uno que sin depren-
scer, ni haber trabajado nada para sa-
»berleer, ni tampoco hubiese estudiado
»nada, hallase toda la ciencia sabida ya
»en si, sin saber como, ni dénde, pues
raun nunca habia trabajado, aun para
»deprender a, b,c. Esta comparacion
»postrera me declara algo de este don
»celestial, porque se ve el alma en un
»punto sabia y tan declarado el miste-

cipientibus. 1hi videtur charitas Domini, non
per visionem significantem, sive eorporalem,
sicut visa est in monte Sina, sive spiritualem,
sicut vidit [saias vel Joanes in Apocalipsi, sed
per speciem, fon per enigmata, quantum ¢a
capere mens humana potest, sccundum adsu-
mentis Dei gratiam, ut os ad os loquatur ei,
quem dignum tali Deus colloquio fecerit, non
os corporis, sed mentis.» (Lib, XII de Genes.
ad litt., cap. XXVI.)
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»rio de la Santisima Trinidad y de otras
»cosas muy subidas, que no hay tedlo-
»g0 con quien no se atreviese a dispu-
star la verdad de estas grandezas, Qué-
ndase tan espantada que basta una
vmerced de ¢stas para trocar toda un
valma y hacerla no amar cosa, sino a
»quien ve que sin trabajoninguno suyo
vla hace capaz de tan grandes bienes, y
»le comunica secretos, y trata con ella
»con tanta amistad y amor que no se
»sufre escribir... No puedo decir lo que
»siente cuando el Senor la da 4 enten-
»der secretos y grandezas suyas, el
ndeleite tan sobre cuantos aca se pue-
»den entender, que bien conrazén hace
»aborrecer los deleites de la vida, que
»son basura todos juntos. Es asco traer-
»los & ninguna comparacion aqui, aun-
wque sed para gozarlos sin fin» (1).

Después de leer estas palabras pare-
cenos innecesario detenernos a hacer
ver la conformidad con las de S. Agus-
tin, pues es tan clara que salta a los
ojos. {Dichosas las almas & quienes Dios

(1) Vida, caps XXVII.

19
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hace estas mercedes! jBienaventurados
los corazones que por su pureza mere-
cen ser introducidos en esa regién de
luz y contemplar de hito en hito la ver-
dad eterna é increada!l

Pasemos ya a exponer la doctrina del
setimo y tiltimeo grado.

CAPITULO XIV.

Doctrina del nltimo grado de 8. Agus-
tin i)ara llegar & la sabiduria y de la
altima morada de Santa Teresa.

—elT et

Adornado el hombre de las virtudes
y perfecciones que en el grado ante-
rior quedan dichas, llega, dice el ilus-
tre Obispo de Hipona, «al sétimo y
ultimo, que es la Sabiduria, de la cual
goza tranquilo ¥ sosegado: porque el
principio de la sabiduria es el temor
de Dios, ydesde él hasta la sabiduria se
caminay llega por estos grados.» (1) No

(1) Talis filius adscendit ad Sapientiam,
quée ultima et seplima est, qua pacatus tran-
quillusque perfruitur. Initium cnim sapien-
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nos explica aqui sel etado de las almas,
una vez colocadas en este sétimo grado
pero lo hace & maravilla en otra parte
diciendo: «La sabiduria, es decir, la
wcontemplacién dela verdad pacifica to-
»do el hombre yle asemeja a Dios» (1); ¥
mas adelante: «Conviene la sabiduria a
v los pacificos en los cuales estan ya to-
»das las cosas bien ordenadas y ninglin
»movimiento es rebelde 4 la razén sino
»que todo obedece al espiritu del hom-
»bre, puesto que ¢l obedece a Dios» (2).

Comprendese desde luego lo que el
Santo Doctor quiere dar a entender con

tize timor domini. Ab illo enim usque ad ipsam
per hos gradus tenditur, et wvenitur. Lib. 1L
de Doctrine. Chrast., cap. VII, nim. 11.

(1) Postremo estseptima ipsa sapientia, id
est, contemplatio wveritatis, pacificans totum
hominem, ¢t suscipiens similitudinem Dei.
Lib. I de Serm. Domini in monte cap. [II.
Tom. IV.

(2) Sapientia congruit pacificis, in quibus
jam ordinata sunt omnia, nullusque motus
adversus rationem rebellis est, sed cuncta ob-
temperant spiritui hominis, cum et ipse obtem-
peret Deo. Ibid. cap. IV.
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estas palabras; porque esa paz y castigo,
esa semejanza de Dios, ese orden y con-
cierto en todas sus cosas y esa obedien-
cia y sujecion a la voluntad divina, son
indicios bien claros de que el hombre ha
llegado al ultimo grado de perfeccion
que es posible adquiriren esta vida. Sin
embargo, oigamos de boca del mismo
Santo laexposicion deesas brevesy sen-
tenciosas palabras.

«La perfeccion, dice, consisteenlapaz,
»donde ya no hay lucha; por eso log hi-
»jos de Dias son pacificos, porque nada
»contradice a Dios, y los hijosdeben ser
»semejantes 4 su padre, Son, pues, pa-
»eificos en si mismos, aquellos que mo-
sderando los movimientos de sudnimo,
»y cujetandolos a la razdn, esto es, a la
pvmente y al espiritu, y domando sus
»eoncupiscencias carnales, labran den-
vtro desiel reinode Dios (Fiunt regnum
»Dei); en cuyo reino esta todo tan orde-
»nado, que lo mas principal y excelente
»del hombre impera & lo menos princi-
»pal,sin encontrar repugnancia por par-
»te de aquellas cosas que nos son comu-
»nes con los brutos, y lo que sobresale
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ven el hombre, estoes, la mente y la ra-
»zén, se sujetan a otra cosa mds noble
»que es la misma verdad, el Hijo Unigé-
»nito de Dios; porque nadie puede im-
pperar a los inferiores, siél nose sujeta
»al que le es superior. Y esta es la paz
»que se da en la tierra & los hombresde
sbuena voluntad, ésta la vida del sabio
sconsumado y perfecto. De reino tan
wpacifico y bien ordenado se arroja al
sprincipe de este siglo, que domina a
»los perversos v malvados. Establecida
»y arrojada esta paz en lo interior del
»hombre, sean las que quieran las per-
ssecuciones que levantare ese principe
»por defuera, servirdn tan solo para au-
smentar la gloria que es segtin Dios, sin
»que consigan destruir lo mds minimo
»de este edificio, antes poniendo dema-
»nifiesto la firmeza y solidez con que
»esta construido y la inutilidad ¢ insu-
»ficiencia de sus maquinaciones para
sarruinarle» (1).

(1) In pace perfectio est, ubinihil repugnat;
et ideo Filii Deil pacifici, quoniam nihil resistit
Deo, et utique filii similitudinem patris habere
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El caracter distintivo de las almas que

se encuentran en este estado es la paz
interior de que disfrutan, paz que no

debent. Pacifici attem in semetipsis sunt, qui
omnes animi sul motus componentes et sub—
jicientes rationi id est menti et spiritui, carna
lesque coneupiscentias habentes edomitas, fiunt
regnum Dei; in que ita sunt ordinata omnia,
ut id quod est in homine praecipuum et exce-
llens,! hoc imperet, cateris non reluctantibus
qua sunt nobis hestiisque communia; atque
idipsum quod excellit in homine, id est, mens
et ratio, subjiciatur potiori, quod est ipsa veri-
tas, unigenitus Filius Dei. Neque enim impe-
rare inferioribus potest, nisi superiori se ipse
subjiciat. Et hzc est pax quie datur in terra
hominibus bone voluntatis; hiee vita consum—
mati perfectique sapientis. De hujusmodi reg-
no pacatissimo ct ordinatissimo missus est foras
princeps hujus seeculi, qui perversis inordina-
tisque dominatur. Hae pace intrinsecus consti-
tuta atque firmata, quascumgque persecutiones
ille qui foras missus est forinsecus concita-
verit, auget gloriam quee secundum Deum est:
non aliquid in illo dificio labefactans, sed de-
ficientibus machinis suis, innotescere faciens
quanta firmitasintus extructa est, Ibid, cap. I,
nam. g.
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puede turbar ninguna contradiccion,
por grande que sea. No vaya a4 creerse
que al asegurar S. Agustin que las per-
secuciones levantadas por el demonio
son incapaces de arruinar este reino
pacifico, labrado en el interior del hom-
bre a costa de grandes trabajos, pre-
tende hacer 4 estas almas impecables;
nada mas ajeno de su intencidn, pues
ese error es uno de los que con mads va-
lentia combatid en sus obras contra los
Pelagianos. Lo que quiere darnos a en-
tender es, que esas almas son ya tan
fuertes y tan queridas de Dios, que si
voluntariamente no se entregan al vi-
¢io, sera muy dificil que la tentacién las
venza, ya porque las gracias que Dios
les comunica son muy especiales, ya
también porque tienen domadas sus
concupiscencias y sujetos los apetitos a
la razon.

La semejanza que han de tener con
Dios no consiste meramente en la que
resulta de haber sido criados a su ima-
gen, porque ésta, coma esencial y pro-
pia de todo sér racienal, claro es que
se encuentra asi en justos como en pe-
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cadores, sino en aquella que proviene
del habito y ejercicio de las virtudes
sobrenaturales, mediante las cuales el
hombre se une con Dios y se hace un
espiritu con El (Paul. I ad Corinth. VL.
v. 17.), que es lo que pedia nuestro Se-
fior Jesucristo en la noche dela Cena.
(Joann.XVIL 21.) Por esta union pierde
el alma en cierto modo su vida propia,
y comienza a vivir una vida completa-
mente nueva, porque el espiritu de Dios
obra en ella de tal suerte que larigey
gobierna en todos sus actos, verifican-
dose entonces aquello del Apdstol: Mi
vivir es Cristo (Ad Ppilip. L. 21.); de don-
de nace esa sujecion y obediencia 4 la
voluntad divina de que nos habla el
Santo Doctor,

Constimase en este estado el matri-
monio espiritual, juntandose Dios con
el alma de una manera tan perfecta,
que no es posible dar una idea de ella
ni mucho menos encontrar comparacio-
nes que la declaren. Son indecibles los
- consuelos que el Sefior se complace en
derramar sobre ellas, y manifiéstales
algo de lo que les espera en el reino ce-
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lestial, cuando terminada esta vida, en-
tren en posesion de aquellos gozos
inmortales, que les han de hacer bien-
aventurados. El sapientisimo Obispo de
Hipona no se atreve & describirlos; pero
nos da & conocer su grandeza y exce-
lencia con estas palabras: «Puesto ya el
vhombre en la visién y contemplacién
»de la verdad, que es el sétimo y ultimo
»gradodel alma, y no ya simple grado
vsino mas bien cierta mansion, a la que
»sellega por estos grados, ;cémo podré
»explicar los gozos y deleites, la sere-
»nidad y tranquilidad que el alma ex-
»perimenta en la contemplacion de la
»verdad? Dijéronlo cuanto creyeron ne-
ncesario ciertas almas grandes ¢é in-
wcomparables & quienes creemos se did
»d gustar tanta dicha» (1).

(1) Jam vero in ipsa visione atque contem-—
platione veritatis, qui septimus atque ultimus
animee gradus est; neque jam gradus, sed qua
dam mansio quo illis gradibus pervenitur, quaz
sint gaudia, quee perfruitio summi et veri boni,
cujus serenitatis atque sternitatis afflatus, quid
ego dicam? Dixerunt heee quantum dicenda es-
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Tal es en resumen la doctrina del
Doctar Africano respecto de este tiltimo
grado.

Santa Teresa de Jesus dice de esta
sétima morada, que es el retrete esco-
gido por Dios para moraren ¢l como
en el cielo empireo, y que cuando in-
troduce aqui al alma hace que cesen
los movimientos de sus potencias, de
manera que no la inquieten ni per-
turben. No deja por esto de tener algu-
nas veces contradicciones y trabajos,
pero en medio de ellos conserva una
paz envidiable. Como arreglar esto, es
diflcil de entenderlo, pues parece no po-
derse conciliar la pazde que goza con
las penas que la aquejan: pero la Santa
lo explica admirablemente, valiendose
de algunas comparaciones: «Asi como,
»dice, un Rey estd tranquilo y sosega-
»do en su palacio, por mas que haya
»muchas guerras en su reino, ansi aca,

se judicaverunt, magne queedam et incompara-
biles animee, quas etiam vidisse ac videre ista
eredimus. Lib. de¢ Quant. anima cap. XXXIII
num. 75. Tom. I.
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»prosigue, aunque en estotras Moradas
vanden muchas baraundas, y fieras
»ponzonosas, y se oye el ruido, naide
»entra en aquella, que la haga quitar
»de alli, ni las cosas que oye aunque le
»den alguna pena, no es de manera que
»la alboroten y quiten la paz; porque las
»pasiones estan ya vencidas, desuerte
sque han miedo de entrar alli, porque
«salen mas rendidas» (1). Esta paz tan
constante nace del matrimonio espiri-
tual, que del modo mas sabroso y deli-
cado ha contraido con su celestial Es-
poso, alla en lo mas secretodel espiritu,
encontrandose de repente adornada de
esa deleitosa quietud, comode joyamuy
preciada. Para realizar este matrimo-
nio «aparccese el Sefior en el centro
»del alma sin vision imaginaria, sino
vintelectual, aunque mas delicada que
slas dichas, como se aparecio a los
»Apostoles, sin entrar por la puerta,
scuando lesdijo,—«Paz vobis» escribe la
Santa, y luego prosigue: «Es un secreto
»tan grande y una merced tan subida

(1) Morada VII cap. I
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sla que comunicd Dios allial alma en
sun instante, yel grandisimo deleite
sque siente el alma, que no sé 4 qué le
»eomparar, sinoa que quiere el Senor
smanifestarle por aquel momento la
»gloria que hay en el cielo, por mas su-
»bida manera que por ninguna visién
»oi gusto espiritual. No puede decir
»mas de que, a cuanto se puede enten-
»der, queda el alma, digo el espiritu de
»esta alma, hechouna cosa con Dios,
»que como es también espiritu ha que-
»ridosu Magestad mostrar el amor que
»nos tiene» (1).

Resulta de aqui, que Dios comnienza a
ser la vida de esta alma, apoderandose
de todas sus potencias y sentidos y go-
bernandola en todos sus actos; pero de
tal manera que nada perjudique a la
libertad, condicibn necesaria para que
las obras hechasen ese estado sean me-
ritorias. Los efectos que deja esta mis-
teriosa y regalada unién son muchos y
muy excelentes, mas todos ellos pueden
reducirse a4 un deseo tan extremado de

(1) Morada VII cap. II.
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hacer siempre la voluntad de Dios «que
»todo lo que su Magestad hace, tiene
»el alma por bueno; si quisiere que pa-
»dezca, enhorabuena, si no, no se mata
ncomo solia.y (1) «En cuanto 4 los rega-
»los que aqui se comunican al alma son
»ya sin miedos ni alborotos, porque
»como estd tan pacificada en sl misma
»y trae tan de continuo presente al Se-
»for en lo mas interior de su espiritu,
»ha encontrado ya su reposo y de nada
»se espanta, ni admira, pues han sido
»tan grandes las cosas que en esta mo-
srada se le han manifestado, que ya lo
»que pensaba en las otras no le llama
»la atencion.» «Pasa, dice la Santa, con
»tanta quietud y tan sin ruido todo lo
»que el Senor aprovecha aqui a el alma
»y la ensena, que me parece es como en
»la edificacion del templo de Salomon,
»a donde no se habia de oir ningtin rui-
»do: ansi en estetemplo de Dios, enesta
»morada suya, solo el y el alma se go-
»zan, con grandisimo silencion (2).

(1) Id. Id. cap. IIL.
(2) Morada VIIL. cap. III
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Lo que distingue 4 esta morada de
las demas, es seglin Santa Teresa, «que
»casi nunca hay sequedad, ni alborotos
»interiores de los que habia en todas
»las otras 4 tiempos, sino que esta el
ralma en quietud casi siempre» (1) que
es precisamente la diferencia que po-
ne San Agustin. Parccenos que entre
esta doctrina y la que arriba queda ex-
puesta no hay la menor divergencia;
no nos cansaremos por lo tanto en re-
petir que la doctrina mistica de Sta. Te-
resa esta enteramente conforme con
la de 8. Agustin,

Creera tal vez alguno que las almas
en este estade son ya tan perfectas,
que carezcan de todo pecado, y no es
asi, pues mientras vivimos en esta mor-
talidad, no podemos conservarnos libres
de toda culpa, si poruna gracia espe-
cialisima, la cual la Iglesia solo recono-
ce en la inmaculada Virgen Maria (2),
no se nos concede este privilegio. Pode-
mos, s, evitar las culpas aun veniales

(r) Ib. Id. Id.
(2) Conc. Trid. Sess: VI can. XXIII.
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completamente deliberadas con los au-
xilios ordinarios de la gracia; pero no
aquellas que proceden de nuestra fragi-
lidad y miseria, y en las que somos en
cierto modo sorprendidos, por mas que
no falte la deliberacién suficiente para
ser responsables de ellas.

Esta doctrina la expone el Doctor de
la Gracia admirablemente, combatiendo
el error:de los Pelagianos, que decian
ser posible que ¢l hombre adquiriese
tal perfeccion que careciera de todo
pecado, aduciendo en prueba de esto
aquellas. palabras de Jesucristo: Sed
perfectos; como vuestro padre celestial
lo es (Matth. V. 48): 4 lo que contesta
el Santo Doctor, que la perfeccidbn que
aqui se nos exige, no es tal que no pue-
da tener aumento, sino aquella median-
te la cual se evita la mayor parte de las
imperfecciones. En confirmacion de
esto trac el ejemplo de S. Pablo, a
quien aunque perfecto atormentaba el
estimulo dela carne por permision di-
vina y dice: «Si fué necesario para per-
nfeccionar @ un varén de tanta virtud
»el que no se le quitase el angel de Sa-
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»tanas, que le atormentaba para que
»no le ensoberbeciesen sus visiones, gse
»atreverd alguno a pensar & decir que
smientras se gime bajo el peso de esta
svida puede nadie estar completamente
»libre de todo pecado?» (1)

Lo mismo asegura la-Mistica Doctora
con estas palabras: «Tampoco os pase
»por pensamiento, que por tener estas
»almas tan grandes deseos y determi-
»nacidn de no hacer una imperfeccion
wpor cosa de la tierra, dejan de hacer
smuchas y aun pecados. De adverten-
»cia no, que las debe el Sefior 4 estas
»tales dar muy particular ayuda para
»esto: digo pecados veniales, que de
»mortales que ellas entiendan estan
slibres, aunque no seguras; que ter-
»nan algunes que no entienden, que

(1) Huic tanto viro (Paule) perficiendo ne-
cessarium fuit, ut ab illo angelus Satanwz non
auferretur, a quo propterea colaphizabatur ne
magnitudine visionum extollerctur; et audet
quisquam, gquemguam vel putare vel dicere
positum sub onere hujus vitz ab omni omni-
no mundum esse peceato} Lib, [I. de peceat.
merit. ¢t remis. eap. XVI. Tom. XIII.
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»no les serd pequeno tormentos (1)

Pudiera alguno tomar ocasién de lo
que hasta aqui se ha dicho para creer
que estas mercedes y consuelos se con-
ceden solo para regalo del alma, y se-
ria un error muy lamentable, que pre-
viniendo Santa Teresa le deshace en el
tltimo capitulo de sus Moradas, advir-
tiendo @ sus hijas que no bastan pala-
bras y buenos deseos para llegar 4 este
estado sino que son necesarias obras,
«pues para esto es la oracion, y de esto
»sirve matrimonio espiritual, de que
»nazcan simpre obras» (2); en lo que
no disiente San Agustin cuando escri-
be, que se llega a la perfeccién «procu-
»randolo, trabajando, orando y supli-
»cando» (3).

(1) Morada VII, cap. IV.

(2) Morada VII, cap, IV,

(3) Hoe (esse mundi corde) utique agitur
in nobis conando, laborando, orando, impe-
trando, ut ad illam perfectionem, in qua possi-
mus Deum mundo corde conspicere, ejus
gratia perducamur per Jesum Christum Do-
minum nostrum. Lib. de natura et gratia
contr. Pelag. cap. LXV. Tom. XIIL.

20
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Tal vez se le ocurra & alguno pre-
guntar, ¢y cudl es el camino mas se.
guro pard aleanzar esa perfeccidn?;
porque es indudable que muchos se
han extraviado y cuando creian en-
contrarse en lo mas alto de la con-
templacion, vieron que habian traba-
jado en vano y que se hallaban muy al
principio. A esta pregunta se encar-
gan de contestar San Agustin y Santa
Teresa.

Dice el primero que Jesucristo es
nuestro maestro, y por eso nos manda
que aprendamos de EL ¢Pero qué nos
manda aprender? Acaso a formar el cie-
lo y la tierra, a4 curar los ciegos, 4 re-
sucitar los muertos, & imperar 4 los
mares, ¥ hacer otras maravillas seme-
jantes? No; lo que nos manda y quiere
que aprendamos de El, es 4 ser man-
sos y humildes de corazén; porque
todas esas cosas sin eso nos serian
inutiles, como lo atestigua San Pablo
(I ad Corinth. XIIL I.) Se cifre pues toda
nuestra perfeccion en seguir 4 Christo.
¢Y que es seguir a Christo?, imiterle. ¢Y
c¢omo se imita? Aprendiendo de El a
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ser manso y humilde de corazén (1).
Segtin lo que aqui escribe San Agus-
tin, el camino mas seguro es la humil-
dad, sin la cual seria de todo punto
imposible levantar el majestuoso edifi-
cio de la perfeccién cristiana. Es tanta
la importancia que da a esta virtud que
llega a decir que toda nuestra perfec-
ci6n consiste en ser humildes (2), y de
ningun viciodeben guardarse tanto los
que aspiren 4 ella, como de la vanaglo-
ria (3), pues como hija de la soberbia,
es el mayor impedimento con que pue-
den tropezar (4). Tan persuadido estaba
de esta verdad, que preguntindole
Didscoro cual era el camino mads recto
para alcanzar la sabiduria, le contesta:
«8i quieres llegar a la verdad, no sigas
sotra senda quela quenos trazo El que,
psiendo Dios, conocia nuestra debilidad
»y flaqueza. Esta es, primero la humil-

(1) Serm. CXLIL de verbis Evang. Joan
cap. VII VIII et IX.

(2) Enarrat.in Psalm. CXXX num. 14.

(3) Ibid, Psalm. VIl num. 4.

(4) Enarrat. in Psalm. LVIIL num. 5.
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»dad, segundo la humildad, tercero la
vhumildad, y cuantas veces me pregun-
»tares, te responderé siempre lo mismo,
»no porque no haya otros preceptos que
sdeban tenerse presentes, sino porque
»si la humildad no precede, acompana y
spersevera en lo bueno que hiciéremos,
»nos robara la soberbia todo el mérito
sque pudiéramos haber adquirido» (1),
Segun esto nuestra perfeccion debe
comenzar, proseguir y terminar por la

(1) Huic (Christo) te, mi Dioscore, ut tota
pietati subdas velim, ne aliam tibi ad capessen-
dam et obtinendam veritatem viam munias,
quam quee munita est ab illo qui gressuum nos-
trorum tanguam Deus vidit infirmitatem. Ea
est autem prima humilitas, secunda humilitas,
tertia humilitas, et quoties interrogares hoe
dicerem, non quo alianon sint preecepta, qua
dicantur, sed nisi humilitas omnia qu@cum-
que bene facimus et pracesserit et comitetur
et consecuta fuerit, et proposita quam intuea-
mur, et apposita cui adhwreamus, et imposita
qua reprimamur, jam nobis de aliguo bono
facto gaudentibus totum extorquet de manu
superbia. Epist. CXVIII ad Dioscorum cap. IV,
num. 2z. T, IL
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humildad, y asi ha podido verse en los
siete grados para alcanzar la contem-
placién que gquedan expuestos.

No es menos explicita la ilustre Re-
formadora del Carmelo, cuando sostie-
ne que toda la perfeccidn consiste en
imitar & Jesucristo «:Sabtis, dice 4 sus
»hijas, qué es ser espiritual de veras?
»Hacerse esclavas de Dios, & quien (se-
»fialados con su hierro, quees el de la
»Cruz, porque ya ellas le han dado li-
»bertad) los pueda vender por esclavos
»de todo el mundo, como El lo fué, que
»noles hace ninglin agravio, ni peque-
»ha merced; y si & esto no se determi-
snan, no hayan miedo que aprevechen
smucho, porque todo este edificio, como
»he dicho, es su cimiento humildad, y
»si no hay esta muy de veras, aun por
»vuestro bien, no querra el Sefor su-
»birle muy alto, porque no dé todo en
»el suelo. Asi que, hermanas, para que
»lleve buenos cimientos, procura ser la
ymenor de todas y esclava suya, mi-
srando como U por donde las podais
vhacer placer y seryir; pues lo que
whiciéredes en este caso, haceis mas
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»por vos, que por ellas puniendo pie-
»drag tan firmes, que no se os caya el
»Castillo. Torno a decir, que para esto
»es menester no poner vuestro funda-
svmento solo en rezar y contemplar;
»porque sino proeurdis virtudes, y hay
sejercicios de ellas, siempre os que-
sdaréis enanas.» (1)

Tal es la doctrina del Obispo de Hipa-
na y dela monja Avilesa para conseguir
la perfeccion cristiana, lo cual, como
hemos visto, solo consiste en la unidn
con Dios mediante la caridad. 5i el lec-
tor ha seguido paso a paso el hilo de
nuestro mal pergenado escrito, habra
podido notar la perfecta conformidad
que entre ambos existe; y no se le ha-
bra ocultado que su doctrina esta fun-
dada en aquella mdxima de nuestro
Senor Jesucristo que dice: «Si alguno
»quisiere veniren posde mi, niéguese &
»si mismo, tome su cruz y sigame.» (2)

(1) Morada VII cap. IV.
(2) 8i quisvult venire post me, abneget se-

metipsum, tollat erucem suam et sequatur me.
Matth. cap. XVI v. 24.
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En estas breves palabras esta contenido
cuanto necesita el cristiano practicar
para ser perfecto, y en ellas se encuen-
tra compendiado cuanto han eserito los
Santos y autores misticos tocante a la
vida espiritual. Podemos asegurar que
el Aguila de Hipona y Sta. Teresa en las
reglas, preceptos y maximas que han
establecido para alcanzar la perfeccion,
no han hecho mas que comentar esas
palabras; porque bien pesado todo ¢a
qué se reduce la doctrina de ambos
santos? A ser humildes, pacientes ¢ imi-
tadores de Cristo. ;Y quée otra cosa nos
manda el divino Salvador en las pala-
bras citadas? Meditese un poco lo gque
queda expuesto y bastard para conven-
cer a cualquiera de la verdad de nues-
trasaserciones.

Esto nos manifestara cuanto se equi-
vocan aquellos escritores que guiados
por un criterio semi-cristiano y semi-
racionalista, muy comun por desgracia
en nuestros tiempos, pretenden encon-
trar enla doctrina de los célebres ¢ in-
comparables misticos de nuestra amada
patria reminiscencias de Platon, de
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‘Porfirio y de Plotino, como si hubieran
necesitado inspirarse en los escritos de

R % gsos autores, para exponer la doctrina
* Yevangélica, que es lo que hacen en to-
das sus obras. No; no era necesario'que
acudiesen @ las turbias y cenagosas

« fuestes del paganismo para ensefiar los
" Mgeeretos caminos que conducen a la
"% bienaventuranza, cuando la Sagrada
Eseritura y los Santos Padres les esta-
ban convidando con lag puras y crista-
linas de la fe cristiana. Es una triste
desgracia, una enfermedad lamentable

la que aqueja a nuestro siglo. Todo' lo
que no'se sujeta a numero, peso y me-
dida, & no se puede explicar por la ra-
zbn, es una extravagancia, una aluei-
nacion, un extravio de las facultades
mentales, un efecto de laimaginacion y
sensibilidad; como si no hubiera un or-
den de verdades superior 4 los alcances

de nuestro pobre y limitado entendi-
miento. De aqui nace ese prurito de ex-
plicarlo todo naturalmente, asignando

a efectos maravillosos y sorprendentes

v a todas luces sobrenaturales, causas

de un orden inferior y buscando origen
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puramente humano & doctrinas que
tienen su asiento en lo mas alto de los

cielos. En muchas ocasiones vense los

que tal hacen en grandes aprietos, tro-
piezan con no pequefnas dificultades,

pero nada les importa; antes que con-

fesar su ignorancia y abandonar su
errado criterio, prefieren ensartar 4 su

modo algunas razones que nada dicen,

ninada explican, y con estocreen haber

salido del paso, quedande tan ufanos,

como si hubieran descubierto la cua-

draturadel circulo. No es esto lo que en-

sena la sana filosofia, no eseste el modo

de proceder del verdadero sabio. (1)

(1) Sugiérenos estas reflexiones la obra del
Sr. Rouselot intitulada: Les Mistigues Es-
pagnols, de la que hemos oido elogios. que 4
nuestro pobre entender, no mercce. En ella
predomina el eriterio racionalista, por mds que
en algunas ocasiones hable como feryiente ca—
télico. A lo que parcce, el autor estaba im-
pregnado en-las ideas de los filésofos paganos,
defensores de la doctrina platdnica, de donde
nace sin duda ¢l empefo especial que muestra
en hacer concordar, 6 por lo menos en sefalar
las analogias que tienen nuestros misticos con
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CONCLUSION.

LA L

Hemos terminado nuestro humilde
ensayo. Al comenzarle apenas descu-
briamos un rayo de luz que nos guiase
en el laberinto en que ibamos a entrar;
conforme avanzibamos en él, presen-
tabase 4 nuestra vista ancho y dilatado
campo, sembrado de flores y cubierto
de rosas, convidandonos a tejer con
ellas una corona que mereciese brillar

esa escucla. No sabemos qué han poedido ver
algunos en la obra citada para ensalzarla tan-
to; & nosotros no nos satisface, al contrario, en-
contramos en ella muchas inexactitudes y no
pocos errores; y ereemos que siguiendo el crite-
rio que en ella predomina, destronarfamos 4
nuestros misticos del cielo, donde bebicron las
sublimes ideas que esmaltan sus obras y donde
brillan, comeo astros de primera magnitud, para
levantarlos aqui en la tierra un mezquino tro-
no, donde pudieran alternar con ellos Platén,
Jamblico, Plotino v Porfirio. Veriamos con
sumo gusto que algun espariol sabio y amante
de nuestras glorias tratara de ensefar al seior
Rousselot lo que era Espafia en el siglo XVI.
y lo que son lasobras de nuestros mfsticos.
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en la frente del genio prodigioso de
Hipona y de la heroina Reformadora
del Carmelo. Con atrevida mano hemos
procurado hacerlo, recogiendo las mas
frescas y lozanas; si no lo hemos conse-
guido, culpese @ nuestra impericia y
poca habilidad, pero salvese siquiera
nuestra buena intencion.

El amor que profesamos 4 S. Agustin
y a Santa Teresa ha puesto la pluma en
nuestras manos:; y para dar 4 conocer
las analogias que existen entre esos dos
amantes corazones, hemos revuelto (por
cierto con no pequeino fruto) sus admi-
rables escritos. Algunas quedan expues-
tas, y si el lector ha seguido paso 4 paso
el hilo de nuestro trabajo, habra podido
notar las que hay entre sus facultades
morales ¢ intelectuales, entre el espiritu
que les animaba, y entre las manifesta-
ciones de éste, asi en logactos de suvida
publica y privada, comoen lasleyesque
para el buen régimen de sus respecti-
vos hijos escribieron; y sobre todo, le
habra llamado la atencion, la conformi-
dad, mejor dicho, la identidad de su
doctrina espiritual.
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No pretendemas por esto haber ago-
tado la materia; al contrario, estamos
persuadidos de no haber hecho mas que
desflorarla. Tienen aun campo abierto
los amantes de estos gloriosos Santos,
para ejercitar las fuerzas de su ingenio;
y deseariamos vivamente lo hiciesen
aquellos que contaran con el caudal de
conocimientos, que estudios de esta in-
dole requieren.

Nosotros hemos hecho cuanto ha es-
tado en nuestra mano, bien poco en
verdad; mas no por falta de déseos,
pues sia estos correspondierael trabajo,
no dudariamos afirmar, que seria una
cosa completa; pero estamos muy lejos
de juzgarlo asi, porque conocemos
nuestra pequefiez & insuficiencia,

A pesar de todo; sea el que quiera el
meérito de huestro pobre ensayo, debe-
mos manifestar, que nos damos por
satisfechos con tal que nuestros des-
velos sirvan de estimulo 4 ingenios mas
elevados y plumas mejor cortadas para
ocuparse en trabajo tan 1til para el que
lo ejecute, como provechoso para los
que le lean.
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Estas eran nuestras aspiraciones al
empezar, y las mismas abrigamos al
concluir; y quiera Dios darles cumpli-
miento, para mayor honra y gloria
suya, que era lo que con todas veras
procuraban San Agustin y Santa Tere-
sa y lo que todos conforme 4 nuestras
fuerzas debemos procurar.

Fr. TomAs RobriGuez.

Dia del glorioso ¢ invicto Patrén de
las Espanas, afio de 1882.
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Pig, Linea. Dica. Léase,
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