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A V I S O S 

E S P I R I T V A L E S 
D E S A N T A 

T H E R E S A D E 
T E S V S . 

C O M E N T A D O S . 

P O R E L P A D R E A L O N S O D E A N D R A D E 
de la Compañía de Jesvs , natural de Toledo, y Calif i 

cador del Confejo Supremo de la Santa3 y General 
lucjuiíicion, natural de la Imperial Ciudad 

de Toledo, 

S E G U N D A P A R T E , 

JEN QUE SE PONEN LOS QUE TRATAN DE LAS 
virtudes Religiofas , y tocan á la perfección de la vida 

ghriíUana 3 y á la unión, y trato familiar 
con Dios. 

%PS Í N D I C E S 2>B LOS DÓS C&PRPOS, S E fONBN d Z 
de efta fegunda parte. 

BARCELONA:'Ba cafa de Cormcllas, por Tomás Loríente. 

Lí cofia de UcintQ tdfanajfim Tenefmchts, y luán i é l o Marti Lihrtnu 





R E f E H E N D l S S l M O P A M E F r . $ M H 
Bmtífld^General de la Sagrada Orden de los Relígio-

fos Defcdl̂ os de N* S. del Carmen^ a toda 
J u obferyantt;¡f ma Keligiont 

E l Padre ftlonfo de Andrade de la Compañia de 
Jesvs , falud, y eterna felicidad en Chrifto 
Tiuefiro Señor» 

R ANDES Mute^ias, ingtnía parva, non fufllnenti 
& in ipfo conatft contra vires Aufa fucumhunt, 
quavtoqxe ma/(is fuert t , qtiod 'duendHm efi' tanto 
magis obruitur , qt*i magnitudintm reí vtrbis non 
poteft explicare* ( Can eiUs palabras ) Reveren-
difsimo Padre, empica San Gerónimo el razo* 
na miento que haze a EHodoro Monge , y Pre« 
lado de la Iglefia, fobre las virtudes, y encoftiio« 

fu fanto fobrino Nepociano , haziendo en ellas la faíva i lo que 
pretende dezir, y emíjiando de aate mano laefcuía , aísi de fu atre-
vimieato ( juzgando por fu humildad el fanto,^jue lo éra en piélago 
tan profondo de virtudes) com > de las faltas que en reíerirlas podía 
cometer, afirmando que ingenios pequeños como el luyo, tío eran 
capazes de empreíías grandes , porque arrodillan con la carga de-
íigual á fus fuerzas, quando preteuden levantarla, porque quanto es 
de mas fabidos quilates lo que fe pretende alabar ^ tanto mas fe ira-
pofsibiUta á declararlo, el que reconoce la grandeva del aíTumpío, y 
que no ay palabras con que fe pueda dignamente declarar. 

Con mucha ra^on pod e yo dezir en mi períbna , las palabras que 
díxo San Gerónimo en la luya al tomar efta empreíTa, y al empegar 
efta obra tan defigual a mis fuerzas , quanto és mayor el aífunto , y 
menor mi caudal, que el de tan infigne Dodor, á quien toda la Igle
fia dio titulo de Mjxímo , por la grandeza de fu fabiduria. San Ge* 
ronimo tuvo por blanco de fu pluma a Nepociano Monge de poca 
edad, aunque de muchas virtudes: Y yo tengo por blanco de la mía 
a la glodofa Santa Terefa de Je fus, y fas obras, cuyos Avifos fon co
mo una cifra, y quinta eífencia, facada de fus eferstos. De la alteza 
de fu fantidad conftá, que fuó uno como pafmo de la gracia, prodigio 
de virtudes, Maeftra de Keligiofos/efpejo de perfección i pô o pro» 
fundo de celeílial labiduxia: y para deziílo en una palabra, PafóMarca 
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Be la deformación M Carmen; una de las mas iluftres K.eligione$ 
de la Iglefia, y que el juizio de los dodos, y prudentes, hizo raeyor 
hazaña en reforfna.rlo, queíi de nuevo la fundara.. Y aunque no es 
mi intento principal, (ondear el piélago inmenfo de fus virtudes, ni 
tomar a pecho fus devidas alabanzas, fino aprender, como difcipulo 
de fu fanta dodrina, y llevar la mano como el que aprende por las 
lineas, y letras de fu Maeftro , declarando á los Fieles fusceleftiales 
documentos, para utilidad de fus almas, con todo eíTo reconczco, 
que lia empreíTa es fobre mis fuerzas, y que pedia tal caudal de fabi-
durias y fantidad , como el de fu propio Autor. Y fi San Gerónimo 
haze la lalva para hablar de Nepociano , efcufando fu cortedad por 
la grandeza del aífumptoj mucho mas lia hago yo con fus proprias pa
labras para el mió, pidiendo defde luego perdón de mis taita*jporque 
como dize el Santo: Grandes materias, ingtnia parva non fu¡tlr)mt% 
y ninguna mayor que la prefente, ni mas deflguales fuerzas, que las 
ihias , refpeto de tan grande aífumpto. Y como dixo aquel tan inr 
igne Maeftro de la Retorica Fabio Qiiintiliano lib. 8. cap. 2. los fu^ 
getos grandes, y las empreíías foberanas, piden palabras mayores, y 
razonamientos fobre manera elegantes, y en los humildes, y baxos# 
padecen conocido agravio, no de otra fuerte , que las piedras muy 
preciofas en inferiores angaíles. Per/plquitas in vtrhl's fr&cipptam, 
Uahet proprietatem. y fan* 6nim humília itifra dígnitatem renum , aut 
t rSn iS 'No fe puede negar fino que efta obra pediaun efpiritu fer^ 
verofifjimo , y unas palabras que encendieíTen fuego divino en los 
corazones de quien leyeífe eíle Libro, para quecorrefpondieííe al dé 
íiueílra glorióla Santa , y fue (Te todo el veftido cortado, como del 
mifmo pañp, y que fegun la dodrina dicha padece conocido agravio* 
fiendo como vertido de tela precioíifsima , acabado de tofco fayal, y 
como el edificio que fbbrefünd amen tos de pórfidos, y alabaftros car-
gaífé las paredes de barro. Y en comprobación deíla verdad confiéiFo 
ingenuamente, que no pocas vezes me- halle tan alcanzado decuen
ta., no. pudiendo llegar con mi corto buelo, al levantado que lleva 
kueftra gloriofa Sant3-,que eftuve para dexar la empreíTa comentada, 
reconociendo íu grandeza defigual a mi cortedad , y ,que para feguir 
fúbuelo era necelfario el caudal de fu-levantado efpiritu, y la g-ran
de za de fú celeílial fábiduria } que íí las obras de Apeles fé'tuvieron 
en tal Cíiíimacion, que ninguno fe atrevió a poner t^ano en ellas , ni 
acabar b que tan infigne Pintor dexo empe^adb /juzgando qne no 
podiavtener igual en todo el mundo? mucho mayejr efíirtiacionie de-
ve Jilas de la glorioía.Madre Santa.Terefa!, quaato fue ma*infigne 
en fantidad, y fábiduria del Cielo , que Apeles en l'a pintura , y fu 
pluma mas acemáa^ que dieílro fü'pincelj y afsi tuve eíle Libro por 
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agravio de fus obras, pues fcn toio tan inferior a ellas, iio alcan-
candotnis cortas palabras a declarar el concepto levaptado de la 
gloriofa Santa, verificandofe lo qi e dize San Gerónimo: Quimtigni* 
tfidinem rei verhis non potep explicare. 

Atrevimiento ha íído digno úe reprehenfion , pero no es pequeña 
fatisfaccion aver tomado antes de imprimirle labendicion , y Hcea-
cia de V., Reverendiísima , y antei de componerle, la de otros Pa
dres gravifsimos/de efle Santo Habito, y da^oiele a corregir quando 
fe hazia,como el difcipulo la plana a íu Maeftro, los oualej me acon-
íejaron, y alentaron a empegarle, y profeguirle , hafta poner la ul
tima mano, honrándole con íüs Aprobaciones mas de lo que meme. 
Allegafe a efto la obediencia de mis P vela dos > á quien di pane del 
intento, y N . ÍI..P. General Mezio Viteleíchi , de íanta memoriai 
defde Roma, y mis PP. Provincial , y Reaor en Efj aña , tuvieron 
por bien efcrivieífe eñe Libro , juzgando , que feria para gloria de 
h ic s* y uiilidad de los Fieles, con agrado de t( da N . Rel ig ión i qué 
tan entrañada tiene en lo intimo de los corazones la devoción de la 
gloriofa Madre Santa Terefa , y de todos fus Hijos, a quien mira 
como a Hermanos. T fi como enfeña Séneca de benelicijs, nunca fe 
ha de envegecer la memoria de los beneficios recibidos , porque 
ííempre ha de eftar nueva, como el dta que fe recibieron : Beneficia., 
tumwewtriíi fenefeere non Áehet > y como dize el mifmo ha de ir 
acompañada con las obras": Oportet regratiari, vel fawfilari ei ^ qui 
gratiam feciu Siempre fe reconoce nueítra Kéligion empeñada á la 
devoción, y fervicio de la.gloriofa Madre Santa Terefa , y de todos 
fusHiios, pues como advierte iu meritifsimo Goronifia elmuy R . P. 
Fray Fi anciíco de Santa lylaria j Provincial de Andalucia en fu Co-
t©nic41íb.,f.cap.^8..al fin; todo^ fus eferites eíUn llenos de alabanza^ 
de la Compañia , y aunque habíb con quien lo fabe mejor, f ero por-
queefte Libro ha de venir a manos de muchos que no tendí an tâ n 
entera noticia, defta verdad, quiero poner aqui algunos de los capi-
tulos de los Libros de nueftra Santa, que- fervian de-evidente» tefti-
monioay dé honra a nueftra Religión , e fíentando con ellos la efíi-
macion, y afedo que viviendo la tuvo , y oy la.fcendira mas peí fie io -
nada en el Gielo, y de camino íe vera el empeik) en que íiempre que
damos de emplearnos en fus alaban^af, y íenvicio, y en el de tus hijos 
con que en parte queda efeufado mi atrevimiento en la coriedad defta 
obra, déviendola tan de jufticia, fegun la ley del agradecimiento. 

Dizej pUes, Ja gloriofa Sama en en libro de fu vida, en el cap.. 5. 
no lexos del principio : J^HT^ en U te$mda¿{ de crecer que no era 
pecado lo que lo era, y al contrario ) creo mas de dU%.fJiete ííñosyhajtfii 
qf*t un Padre Vomipica^ gran letrado ? me defen ganden evfai> los de 
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íaÚempm'ia de Tesvs del tfídt me hizteron tanto temér , Agravandomi 
tan malos principios conro d [pues diré. 

E n ej cap» 24, no lexos del fin , hablando de los de.la Compañía 
de Jeíu s, dize: V i v i t cerca yo me holgava , por tratar mucho con ellos) 
qtte de foto entender la fantidad de f u trato > era grande t i provecho 
qttemialmafentia. 

En el cap. 2 3 * caíi al principio , dize : J f y i m venido aqui las de I4 
Compania de lefu's, a quien yoi fin conocer a mngttno , eramuj aficio' 
nada de foto faher el modo que llevavan de vida , y or-acion, mas no me 
hailava digna de habíarhs i porque t ratar con ellvs , j y^y ia que erat 
hateafeme cofa rec ia 'Y mas abaxo en el raifmo cap. 23, dize : yAla~ 
hado fea el Señor que me ha dado g racia para obedecer h, mis Confief-

fores „ Aunque imperfitñamsnte , y cafi fiempre han fida efios benditos 
hombres de la Compama de í e f u s , aunque imperfieítamenté , como 
digo los he feguido^ conocid* msyoria tomenfo a tener mi almt ) como 
aora di re* 

Y antes defto , en el mifmo cap, cerca de la mitad : Veofiue todo 
para mayor bien mto porque convciejfie , y tratajfie gente tan fanta como 
la dt lM Cvmpama de Iefus* Y cérea.del fin en el miimo capitulo, 
añade : Cambien me dava pena » que me vieffen en cafa tratar con 
gente tan fanta , como los de la Compañía de le fus % porque temía mi, 
ruindad , y parecíame quedava obligada msis a no tofer > y quitarme 
de mis paffiatiempos* 

E n el capitulo 34. no lexos del principio, dizíendo como le manda
ron ir-a un lugar veinte leguas de donde eftava. Añade las palabras 
figuienies: Cvnfolavame macho, que a v i a Cafa do l a Compañía de í e f u s 
t n aquel Lugar adonde iba* 

E n el cap* 38. cerca de la mitad, a viendo hablado de las mercedes 
que Dios hazia a un Ketor de la Compañía de Jefus, que la confeíso 
algún tiempo , añade lo figuiente : De los de la Orden defte Padre 
( que es la Compañía ie lefus ) de toda la Orden f unta he vlftagrandes 
cofas , vllos en el Cjdo con banderas blancas en las manos algunas ve-
X.esiy :como digo i otras cofas he vifto dellos de mucha admiración , / afii 
tengo efia Orden en gran Veneración , porque los he tratado mucho , J 
veo conforma ton lo que el Señor me ha dado dellos a entender, 

Y en el mifmo capitulo 38. del ü n , á\ze: Sfiando en un Celegió de 
l a Compañía de íefus » con los grandes traba/os que he dicho > tenia al" 
gunas ve^es, y tengo de alma, y cuerpo i eftava de fuerte que ni aun un 
buen penfamíento k mi parecer no pedia admitir, JÍv ia fe muerto aque* 
Ha noche un Hermano de aquella Cafa de la Compañia , y eftando como 
podía encomendándole k Dios>y oyendo M'ffa de otro.}?adre de la Com." 
pama pitr el ^ dieme ungtanjde recogimiento i y vile fubir al Cteh con 
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WUchAghrUtj ál Señor isn el, porpártUuUr f w o r entend) ir fa 
ffefiad con el* 

Al fin del capitulo 59. dize afsi ; Efiando en un Coligió de la Com* 
pama de í e fus , y eftando comulgando los H u m a n o s de aquella. Cafa, 
DÍ nn M i ó muy, riso fibrtfis c a k e ^ Í tfto v* ¿o* vez*fs s qmndo oí ras 
perfinsis* com.ulgavm no U VJÍA». 

Eltos fon algunos de. los capítulos, en que haze expreíTá,mención 
en fus Obras,de nueftra Religión, con tan honoríficas.palabras como 
fe vi; en ellos, Cuera de otros muchos en que tácitamente d ze lo 
mucho que. firve, y ha de fervir á la Iglefia la Compañia en los tiem
pos venideros, como lo advierten los Hiflortadores de fu Vida , que 
trataron i la g.loriofa Madre Santa Terefa, y lo fuperior de fu boca, 
lodo* l'os,quaJe$ eílan facados fidelirsimamente de-el original eicrito-
de fu propria roano, que fe guarda en el Convento de San Lorenzo 
el Re.al;del Efcurial, como rico teforo^ con fe: de Hedor dé la Bar
rera, y. Montenegro > Horario ApoftoíicQ* én f4..de Agofto 16^ 6,. 
añps^ que tengo en mi poder, aunque, por evitar faOidio paííb ea 
íilencio los.lugares que? traen los Hilloriadores de fu Vida. ÍJno no, 
callaré., que e^deL muylluftre Prelado Don Eray Diego de Yepes, 
Gbifpo de tárazona, de la eíclarecida O.rden del gloriofo San Gero-
itimo» el q5ual en la Vida que compufo.de nueílra. Santa en el Libra. 
3. cap» IÍ̂ Í j>ag.. i ^ r de lalmpref^ian de Zaragoza ei año 1606.. tra
tando del efpiritu.que tuvo de Profecia,, díase ais i Stef&tanthítn /*> 
m u m e de quArenta Padres de la Compañía de tifus* que tban aLBrafil^ 
y los, mAtaron los Hjreges '. iba entre ellos un deudo de la Santa M a * 
dre , luego, que los mataron > d¡X» a l Padre Baltafar x A l v a r e K f a C w 
f'Jfpfi^iítAos avia vifloson Coronas, de MártireSi en el Cielo. De/pues* 
vino J*.nueVAtkEfftÁfa'MlMvittyria,y diekéf*-J*ittrie dejfosMeJigto/os,. 
Hafta aqui fpn,palabras del fobredicho Autor s las quales fe de ven. 
t ^ ^ V CQmQ ̂  la ^jftna ^nta ^$ huviera efe rito , por aver d á o 
fu£<Onfeífor muchos aáos ,̂ y fer psrfona tan verídica-, como fanra,_y, 
fon venerados por Santos., como lo fue San B^blQ, por el teflimonio. 
de San Antonio,i quien no es. inferior la, glorioía. Santa Hereia,, 
que-nu«ftra Religión ííempre agradecida., nunca-ceífe, ni ceííara de-
reconocer fu obligación con devoción cordial,. y entrañable afeétav 
a la^fclarecida Santa, y fus iluftres Hijos, y en las obras:,en,quanto. 
jaueftras fuerzas alcanpren, como lo han mofttado muchos, que con. 
la plüma<, y de palabra fe han .eímerado en las. alabanaas., y, Joores, 
de b glori^fa Madre Santa Terefa de Jeŝ vs., Y quando todos calla-, 
ran, yo no pudiera, por.los berieficios fuiguiares, que fiempre he. re
cibido, y recibo, afsi.de ía gloriofa Santa , como de todos fus Hijos,, 
y no es el menor aveíme traído á la;B.eÍig^on, que aunque indigno. 
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profefTo, cuyo Santo Inñítutdi abrace ; pbi confia ie la Efclarecí^ 
Madre Beatriz de Jesvs, Sobrina de la gloriofa Madre Santa Terefa 
de Jesvs.y heredera de fu Efpiritu, dándome á entender, que avia 
recibido efta refolucion de fu boca , defpues de larga oración, y no 
fue difícil de creer , af$i por la fantidad de fu vida, como por el tra^ 
to familiar que tuvo con fu Santa T i a , viniendo ( fegun fue fama ) 
muchas vezes a vifitarla , y confolada del Cielo. Y no tuvieron pe
queña parte en reíolverme á dexar el figlo fus Libros, y Avifos 
efpirituales, qns leí antes de entrar en la R.eligion , con igual cojn-
íue lb , y aprovechamiento de mi alma^ los favores, y mercedes que 
he recibido del Señor , por medio de aueftra glorióla Madre Santa 
Terefa de J^svs, callo > porque ni tengo palabras para dezirlos , ni 
pluma con que fumarlos» E n todas las ocaíiones la he hallado pro-
picíaj y rara, 6 ninguna cofa he podido á N . Señor por íu medio, de 
que no aya experimentado buen efedo. Obligado, pues, con tantos, 
y tan conocidas beneficios, y reconocida toda nueílra Religión i los 
que ha recibido de fu mano. Yo , en nombre de todos, doy á V . Reve-
rendíísima las gracias , y ofrezco en fus manos efte corto fervicio, 
tan grande en la voluntad quanto pequeño en el valor , y fuplico 
a V . R.everendifsima le reciba en agradecido reconocimiento de 
nueftras obligaciones, fupla, y enmiende las faltas , perdonando el 
atrevimiento, y tenga a fu Autor por uno de fus menores. Hijos. E a 
efte Colegio Imperial de la Compañía de Jesvs de Madrid, oy Vie£s 
ges dia de la Santa Cruzi tres de Mayo de i <547s 

Revcrcnd i f s imo Padre 

E l men^r H i | o , y ficrvo de V . R e v e r e n d í s i m a . 

^Alonfo Ándtádu 
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De Santa Tere/a de Je fus. \ 

A VISO TRIGESIMO QJJINTO. 
§. i . 

c o n r o m s UAnsOy r COUSIGO m o v w s o , 
y afpero. 

ST£ doeumento mira * des blancos , que fon al 
próximo , y á íi mifmo , porque es hijo de Ja 
verdadera caridad j de la qual dize el Aporto! 
San Í?abloJ que no bufca fus comodidades, íino , cor. 13: 
lasagenas; utilífsimo para la vida fociablc, y charius 

medio bien eficaz para ganar los corazones de los proxi- ^n ^ 
mos, fer con todos maofo, y folo con figo rlgurofo3y afpero, rUa' funt, 
porque íl trueca las manos, y es coníigo manfo, y con los ^ ûa! 
qtros afpero bufeando fus comodidades , y dexando las in .̂ a iei,u ' 
comodidades á ios otros, regalandofe á fi á coila agena, 
mirando por fi folo, y defeargando el trabajo fobre los de-
m\s% neceflariamente lo han de fentir3 y difguílarfc, y no Ad Ro»»* 
es eíTa candad, ni buen efpiritu , iino malo , y perverfo, ' ^ " X m 
ageno del que enfeño Chrifto de palabra, y exemplo. . chriftus 

Bien fabido es lo qué dize San Pablo , que ni tuvo día non • fibi 
bueno, ni donde reclinar fu cabera , ni hora fin Gruz j y AbuTq.«, 
fiendo tan rigurofo para configo, fue cofa maravinofa quan in cap. 3. 
blando, manfo , y faaye fue para con rodos , haziendoles ^,ir'dylrat 
bien , y moflrandoles entrañas de padre: y como dize el i ^ r e b o ! 
Abulenfe, eran tan dulces fus palabras, y fu converfacion & in tota 
tan amorofa , fus refpueflas tan man fas , fu rofiro tan be- v^at^" 
nigno , que á todos mirava , y hablava como fi fueran fus n e ' ^ u o j 
propios fai/os, todos falian contentos de fu prefencia, cau- ad'omnrs 
tivos de fu manfedumbre, y defeofos de bol ver á tratarle, ^ a d " ? 
£tte exemp'o devemos feguir fus dicipuios como de nuef- i¡os! 
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& Ayifa Trigefimo quinto , §. 7. 
tro Redentor> y MaeíUo, teniendo para todos entrañas de 
Padre, palabras dulzes, refpueftas manfas, obras de cari
dad, tomando el traba/o por aliviar et fuyo , fiendo para 
con todos maníbs, y íblo para con noíbtros rigurofos, % 
afperos. r 

Y da mas fuerza a efta razón lo que adviertieron algunos 
loan. ». Santos, y es : '<lue ordinariamente ileyava eonfigo Chiiflo 
loan. s. á fus dicipulos á las ocafíones de alivio , como fueron las, 
U K & . I T bocjas can^ / el combite del Defierto , y la gloria del 

Tabor, y no á las de pena, y trabado, como fue la de ín paf-
fjon > y muerte , en que ios dio permiífion que fe fueífen» 
diziendo á los que ic venian a prender: Si me bufeais A mi, 
dexadir a eps. Porque Chrifto refervó para ü folo lo aC 
pero, y duro de Tufrir , y partió con los Tuyos io dulze 5 y 
fuá ve de gozar, para enfeñaínos á todos á hazer lo mifma 
con nueüros hermanos. 

Buen dicipulo tuvo en San Pablo ; el qual tomo* eft¿ 
Ad Ro.m. ¿odrina tan exactamente , qual la tomáramos todos, por-
j^wbattt ^ue no f0io fue rigutofo coníígo , y blando con los oíros* 
Aruthcma (¡no lo que excede a todo encarecimiento , no queria te-
cíícicfm ner gloria fin ellos, por no dczir queria fercondenadoj 
f ^ f ^ porque ellos fueíTen gloriñcados, el inñeEno para ñ , y la 
chryí 79.* gloría para fus hermanos ; affi explican San Gregorio, y 
ad icp. San chryfoñomo aquellas palabras que dixo efenviendo 
5̂ Ub :̂b a los de Roma: To defeava Jet anAttmatizad^ eflo es, tfAr-
atenía, ío tado. de chrifio por mts hermanos : el filo defeava { dize San 
ius giovij chfy foaomo) cAreceT de U gloria , prque Us dewas ta. go* 
o t $ S . M ¿ W . ¿ado cafo en que el, ó ellos la hu^leííen de gozar.. 
Matth 23- Fue tan ardiente la caridad de San Pablo , que efeogió ca-
"«ra' 4 recer de ella , porque fus próximos la gozaífen , que es el 
^mbúu mas lubido grado de caridad k que fe puede llegar con fu& 

hermanos. 
Menos te piden ^ ti, pues folo tcaconfejan, que ü quieb

re» cumplir con la ley de Chní lo , y con la de fu ctrid^d, 
feas con tas iiermanos manfo, y benigno, y que referves el 
í i g o r j la penitencia pana ti, nq fe la des á ellos para rega

larte 
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|artc tu, no tomes el dcfcanfo echándoles á cueffas el tra
bajo, no te concedas á ti largas indulgencias, cargándoles 
á ellos riguroíos preceptos: y %omo dize Chriílo nueílro 
Redentor: Cargas incomportdhleŝ  haziendo ofíeio dé rigu-
rofo Juez contra ellos , y eicufandote fu de poner el om* 
h i O ) y aun Ja mano (como dize Chri í lo) para llevarías, 
porque eíle camino ferá p^ta perderlos, y perderte; per
derlos ̂  porque te aborrecerán , y defeaecerán con la car* 
ga, y perderte, poique faltando en la caridad para con tus 
hermanos, Dios re negará fu gracia ; y perderás fu gloria, 
Buelve la rienda , y íiguc las pifadas de Chriíío , y de fu 
Apoílol , toma para ti lo afpero 3 y dexa lo blando, y dulzc 
á tus hermanos. 

De aquellos fantos animales , que tiraron el carro de la üzcehíd. 
gloria de Dios, dize Ezequiel dos cofas: la primera, que •̂üatuor. 
tenían quatro caras; la fegunda , que tenían quatro ala*; & qulíudr 
los roftros eran de hombre, león, buey, y Aguila; el honv poennas 
bre, y el buey animales manfos , fociables , y fugetos al Uilí* 
yugo; el león terrible, y carnicero; el águila vorazi y fan* 
grienta: aquellos dos (ignifícan la manfedumbre , y benig* 
nidada eáos la fcverid id, y rigor: calidades de <iue ha de 
eflar adornado el fiervode Dios : pero con efla diferencia, 
que la manfedumbre , y benignidad deve fer para con fus 
próximos^ y el rigor,y feveridad para configo, y íl trueca 
las manos , no padn cnlazarfe en el yugo del Señor , ni 
kermanarfe con fus fiervos para llevar el cano de fu glo
ria. 

Eílo explico San Gregorio , hablando de las alas de Ezcch. c. 
aquellos Serafines de Ezequiel: porque dize e\ Profeta, Sr'£0,r* 
que eítendian las dos azia fus compansros , y con las otras in Eaeth. 
dos abrigavan fuscuerpos, aplícandofelas á fí. Las dos alas pee 
primeras (dize San Gregorio) fon el amor, y la efpcran^á, "^u^"* 
y eftas fe cftienden á los otros, porque les han de amar , y ge'bmmr? 
confolar , alentándoles á bolar en el /ervicio de Dios; las &ciua! tc-
otras dos- ílgnifican el temor, y la penitencia, con que buc f^***' 
la un alma á la perfección, y eilas ?plicavan á ü mifmos, fum. 

Zemli* Jíz por-
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Jd-Coloí. porque las han de tomar para íi, mortificando fe a ñ , má2 
iuuelf^o cefancíafe ^ fi 7 íiendo riguroíbs para configo , y mantos 
tes^íicut para con los otros, y los que cílo hazcnjbaelan en el cami-i 
«icAi Dei no de Dios,y los que no,fiempre anafiran por la tierra.Lo 
isic^rdl1' ^PW^0 { ^lze eI A P 0 ^ San Pablo) vertios entrañas 

• ' r de mifericordia, y piedad para con vueflros hermanos; las 
entrañas tienen fu kigar dentro del cuerpo en lo mas intc-¡ 
rior del, y por eíío fe llaman entrañas ab imray porque ef-
tan dentro , el veftido eílá fuera , que gozan todos de fia 
villa 5 y quiere el Apoílol , que nos viílamos entrañas de 
mifericordia 3 y piedad ; porque ha de faiir fuera, y cam
pear en lo exterior, de manera^que las gozen todos, y q.ue 
fea para codos; no quiere que feamos blandos, Tolo inte-
fiormentejeílo es f̂ ara nofotros no máSjVino exteriorment-' 
te también » para con nueílros próximos ^ tratándolos, y 
hablandolos^on toda blandura , y manfedumbre , como 
Chriño los trató; guarda el rigor para ti^ y ufa de la blan-. 
dura para con tus hermanos, que es la verdadera caridad; 
y el efptritu de Dios. 

Círí̂ . üb. En figura de lo qual> dize San Gregorio, «jue baxo el Eí^ 
3. páft.ad pjritu Santo primero en figura de Paloma en el Jordán fo* 
Manh.1̂  ^re Ghrifto , defpues en forma de fuego fobre los Apoílo» 
jtkdí 3, les, porque tiene ambas calidades , manfedumbre de Pa

loma, y rigor de fuego abrafador; y el verdadero ííervo de 
Dios ha de ufar de ambas: de la primera para con fus pró
ximos , fiendo manfo como uea paloma con ellos: y de la 
íegunda con figo y fiendo rigurofo , fin perdonarfe naá*, 

, acrifolando f» alma con el fuego dfr la penitencia , que e» 
el del Efpiritu Santos pero Q trueca las manos, como hcw 
mos dteho) abrafárá el mundo, y defiruírá ía dicíp'ina Re-

, Mgioía, y mas á es fuperior, fiendo paloma para con ligo, y. 
fuego para con los otros > ufando configo de fuma induU 
gencia>y con tos dem îs de fumo rigor. 

Pregunta Teedoreto en las que ft ion es fobre eí Exodo; 
^ f t í i n poique no apareció Dios á Moyfes en otro árbol frudife*. 

1 lo^ viítofQ jí y Joxano,j(ino en u|ia ^aiga efpinofa> de fabril 
da> 
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ifa^y fin fruto? y refponde: que porque no le adoraíTcn pot 
PÍOS los Hebreos, aviendoie viño arder, y no quemarfe, y 
obrar tan raras maravillas, Pero ofíccefe luego Ja difícul^ 
tad á los ojos; porque no adoraron á la ^ar^a; y es fácil la 
rcfpueftaj por fer ^ar^a efpinofa, defabrida, y no fe pudie
ron perfuadir los hombres en ningún tiempo, que tuvicíTc 
cfpiritu Divino, el qual es fuave, manfo, y agradable á ro
dos, quien tenia tanto de cfpinas. Advierran cfto todos, f 
en efpecial los fuperiores, que eftan en lugar de Dios, los 
quales no podrán perfuadir al mundo , que tienen fu cfpi* 
rltu, íi fon afperos , y defabridos para con los fubditos, ni 
Jes tendrán el refpeto^ amor que tuvieran fi fueran blarí* 
dos, y Tuaves para con ellos, como lo fue Carillo nueílro 
Redentor, y lo fon ios que participan de fu efpintu. 

Han obfervado ios Míteilros de agricultura, que las fru* 
tas que tienen lo interior duro , como ios alverchigos, y 
duraznos, tienen el exterior duíze, y fuá ve j y al contrario 
las que tienen el interior de medula dulze, y bíanda, como 
las nuezes, y abellanas, tienen el exterior duro, y amargo; 
geroglifíco de lo que paíía en los hombres, entre los qua*' 
les , lo que fon para íi dulzes, y manfos, fon para rodos lois 
qué los comunican afperos , y duros; en el trato interior 
muy fuaves para configo, y en el exterior para con los de-* 
más muy riguroíbs, y defabridos: y al contrarío los qnt 
configo fon duros, y rigurofos, fon dulzes, y piadofos para 
con todos; en lo exterior efeonden Ja dureza, exercitando 
configo mifmos los rigores, y afperezas, fin perdonarfe 
en nada, y en lo exterior fiempre oílentan blandura, ufan
do de ella con todos los q[ue tratan, con que encadenan fus 
almas, y rinden fus corazones atraí dos de fu amor , y ven
cidos de fu benignidad. Eílos fon los que figuen las pifadas 
d e C í m i l o , y los que pueblan fu efcuela de Santos dici-
pulos, norma de Santos Prelados , y dechado de varones 
Apoílolicos. 

De donde aprenderán quan errados caminan algunos^ 
que ufan de la poteftad al rebes, lo dulze aplican para íi, 

Tmél l , A 3 no 
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no perdiendo buen bocaao , m día de gü i lo , y lo duro5 y 
afpeio para los otros, haziendoles ayuear, velar, oxar, y 
hazerdura peniteíicia ; ellos duermen largo, comente* 
galado, viílen delicado, y parlan á fabor,y fuflentan la dk 
ciplina Religiofa á coila agena , echando á los otros la 
cruz para ir ellos deícanfados. Eílos fon los que edifioaa 
nido para empollar el amor propio , por de fuera e pinofo, 
por de dentro blando , para los otros de cilicio, para fi de 

BGrcgor. Olanda : y como dize San Gregorio, fon como el Arca del 
2. p. pitá. Xeílamí nto, por de fuera cubierta de cilicio, y por dentro 
«p-1 chapada de oro, y con el maná dulciílímo , porque fon de: 

cilicio, arperos, y defabridos para los otros, y para íl duL 
ziffimos^ abundañtiílimos, y quf no bañan á fatisfacet í\x 
luxuria, qúantosregalos ay inventados, fino que piden, y 
bufean el maná del Cielo, y la ambroíla de los Diofesj pues 
no fe burlen, que Dios ^o es de builas, aunque calla, y fa* 
brá hablar á fu tiempo, y defeubrir fus maldades*, y caíli-
gar fus demaíias, como lo merece ta vida relaxada. 

Mas el que quifíere faberque entrañas de padre ha de: 
tener para con fus hermanos, lea lo que dize la Sagrada 

€?nef 27i Hiiloria de las que tuvo. Rebeca para coi? Jacob r quando 
i'n me fít pretendió para él la bendición de fu padre, y él fe receló,. 
íai^fiT ^oejio le maldijíeííe en lugar de bendezirleiCVj^/^rí'«?¿ 
mif '' (dixo) /̂?4r maldicim hi\o Wíí.efGogiendo lo penólo para íl, y 

lo dnlze.,y hontofo pata fu. hijo. Lea también lo q^e cuenta 
del mifmo Jacob , quando bolvia á fu rierra, el qual ( co-
modiize Cavetano)al pafiar el Jordán llevó delante todosí 
los fuyos,rcíervandolos de los peligros^ tomando la carga, 
íbbre fusombros: y defpues a la lucha quedó folo dexan-. 
dolos dormir, y dtfcánfar , tomando para fi lo trabaiofo,f 
y dándoles lo guHofo. Eíie es buen modo de repartir como', 
ttianda e h r i í l o e í l o s fon los que roban los corazones , f 
llevan elmuado tras de fiólos que enamoran el Cielo», y 
pueblan la gloria,, y las Religiones de. muchos,que atraídos 
de fu benignidad, dexan el mundoa y fe vienen á fervit a, 
p íos , como fe verá por los exempios fíguientcs,, 

f.ir.. 



De Santa Terefet de J e fus. 7 

1L 

defieren/e algunos exemplos en confirmación de efta 
doffrina, 

Uíen guardó eílc avifo á la letra ; fue lá Venerable 
Madre Doña Gatalina de Cardona 5 conforte, en el car.i>cfs 

'habito d« la gloriofa Santa Tcrefa> Noble por fu cf* 14. <»•». 
clarccido iinage, y mucho mas por fu grande fantidad,que 
en nueiira edad renovó en Efpaña la vida penitentiflima 
de la antigua Tebayda» porque ílendo de complexión deli* 
cada, alimentada en Palacio con delicias, y regalos j defde 
fus tiernos años fe retiró á un Yermo , á donde fu comida 
eran las yervas filveítres que pacían los aniuiales, tomadas 
con^fuma templanza , fu bebida ia que liovia del Cíelo, fu 
cama la dura tierra, una piedra por cabecera, fu cafa una 
cueva eñrecha , mas para fepultura de muerro, que para 
habitación de hombre vivo» fu fueño poco mas de una ho
ra , gaílando las otras del dia en alaban9as divinas > fu vef* 
tido fue un pobre faCo, trayendo á raíz de las carnes tuni* 
cas texidas de efparto añudado , ó de cerdas muy afperas, 
remudándolas con otras de cerdas , y acompañándolas 
de eadcnas,y rallos^ de que falian puntas agudas, que ator* 
mentavan fu virginal cuerpo ; las diciplinas eran tan con* 
tinuas3 que caíi fe alcan^avan unas á otras » durando Una, 
dos, y á vezes tres horas, Con tan Copiofo derramamiento 
de fangre, que parecia milagro poder fuftentar la vida , y 
poc remare eítregava las heridas Con afperos cilicios para 
limpiarlas, defpeda^andofe con nuevo tormento , y fien-
do para configo tan rigurofa , y afpera , era pata con los 
otros manfifiima, blanda,y tan caritativa, que Ies bufeava^ 
y ttaía los regalos*, y los veílídos buenos, las Camas, y lien
tos , y el pan floreado, bufeando quien lo coziefie , y re-
treandofe de ver á los demás quando fe reereavañ , ha-
blandoles palabra» dulciffimas > encendidas en llamas del 

Tomolí . A 4 amor 
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amor de Dios > que ardía contínuamenre en fu pecho, que 
tal blandura cria para con ios otro^ , es cfpiritu rigurofo 
para coní ígo, como dize San Buenaventura, á quien de* 
ven imitar los que qqiíieren cumplir la doítrina de- eíle 
avifo. 

j , E a la vida de los Padres fe cuenta, qne caminando el 
a* \lín% Abad San Macario con un dicipulo fuyo, eñe fe quedó al-
12a. go atrás, en fazon que vinoper aquel camino un Sacerdo

te de los ídolos cargado con una grueífa Viga , el dicipulo 
como mo^o mas atrevido , que Relígiofo, aborreciendo at 
Sacerdote , y á fus obras, dizo: Para á donde^corres demo
nio? Ofcndiofe tanto de eíla injuria, que dex&ndo la viga 
arremetió al Monge, y le dió tantos, y tales goipes , que le 
dexo cafí muerto. Tornó a fu carga r y con ella á fu csraw 
no , 7 á pocos paífos encontró con San Macario , el qual 
viéndole ran fatigado tuvo compaiTion de é l , y previnién
dole con humildad , le faludó con palabras de mucha cor-
tefia, y manfedunabre, diziendo: Venga en hora buena el 
buen trabajador, Dios le ayudery esfuerce, y dé fu hendió 
cion. Paró c! Gentil , y aficionado ai Santo, no menos por 
el modo tan manfo ,, y cortés con que le faludo , que por 
fus dulzes palabras, dixo : Porqué me dizes efíb ? Porque 
veo ( dize ) que vas muy tráBajado, y tengo I ai] i ni a de tí, 
dame la: carga, y te ayudaré á llevarla; entonces el Sacer
dote cautivo de fus palabras arrojó la viga, y fe echó a fus 
pies, diziendo: Perdóname Padre , y recibeme por tu dici
pulo , porque maltrate a un Monge que me habló mal ai 
arriba , y de tus palabras conozco que mora el efpiritu de 
Dios en ti, y quiero que rne bautizes , y recibas por tu di
cipulo. T a l viitud tiene la manfedumbre , Que convierte 
los infieles en dicipulos de Chriílo : San Macario le reci
b ió , y bautizó^,, y dió el habito de Monge, en que vivió, j 
murió con fumo gozo, y edificación de todos. 

Otro cafo fe cuenta en la vida de San Apolonio Monge 
í^ TÍíSt* del Yermo , que declara también la fuerza que tienen las % SÂÍ--. jRa!a^??. «abafas ^ar a rendir corazones : poique avien do 

los 
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losOctiúlttpttío k t&t Santa para iiiartirizarle por fer 
ChriAiano 3 y dicholc muchas afrentas juntas eon malos 
tratamientos, el no mudó femblantc,antes eiluvo íicmpra 
con una boca de rifa, rerpondiendo manfa, y cortefmente^ 
y como uno dellos, llamado Filemon, fe efmeraíTe en dczic-
Je oprobios, y palabras afrentoías; el Santo refpondio con* 
mucha raanfedumbre, y mueílras de amor , y dixo; Ruego 
amigo, y hijo mío á nueflro Señor,que te haga tantas Mer
cedes, quantas fon las palabras que me has dicho, y que no
te las ímpetu á pecado. No fe puede dezir fácilmente el 
pafmo, y admiración que le causo ver aquella conflancia^ 
y oír palabras tan duJzes , en medio de tantas in/urias, y 
aquel animo invencible, y al parecer inmutable de S.Apo-
loniojderribafe del cavallo, echafc a fus pies, dízc, que na 
ay otro Dios fíno el fuyo , confieíTa fer Chriñiano, pide el 
BaptiTmo, dafele el Santo, y con él tal fervor, y fuego del 
Efpiritu Santo, que íln efperar mas plazos corrió al Tribu
nal del Juez 3 y confersó que era Ghriftiano: danle grandeSí 
tormentos, perreveraconftaiitc 3 conviertenfe moehos c o » 
fu exemplo, y reciben todos las coronas de Martyres, aho
gados en el mar por la Fé/de Chriflo,. 

AVISO TRIGESIMO SEXTO. 

M Q V E L E D I Z E N LOS D E CASA HAGA, 
fiemgreyfno es contra la obediencia yy refponddes. 

cm humildady j Handera», 

L que guardare los avifos paflados , no neeeflltarl dcT 
, doclrinapara guardar cile5. pues es tan concerniente; 

c bellos,,. 
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á ellos, que es una centella de fu dodrina. Dos partes tieJ 
ne eíle avifo; la primera que hagamos lo que nosdizcnlos 
de cafa , y eíU perfuade el aviío 3 3« 1̂16 enfeña á acornó^ 
darnos eon la condición , y voluntad de aquellos con quien 
tratamos, no Tolo haziéndo lo que nos dizen , ñno previ
niendo fu guao,y voluntad, como allí fe dixo, en quecon-
íitte lo fino de la caridad; porque el que anda con eíle cuy-
dado , lexos eftará de reíiftir á lo que ledizen, y de negarlo 
que le piden. L a fegunda parte advierte, que les refponda.. 
mos con humildad , y manfedumbie , de que fe ha tratado 
copiofamente en los dos avifos inmediatos 5 p e r o e s j u ü o 
repararen una cofa , y es que aunque fíempre fe ha de 
guardar efta regla , pero mas eípeeiaimente en cafo que fe 
niega lo que fe pide , porque quando fe concede , aunque 
»0 fea coa tan buena gracia, buc?ve el que^fino contento, 
pero quando fe niega , y á eílo fe añaden palabras defabrii-
das, es nul fobre mal , y vinagre fobre vinagre , que baila 
para acedar ai mas templado. 

Por io qual deve , el que no puede hazer lo que fu herJ 
mano le pide, recompenfar fu impoífibilidadj con palabras 
tan cortefes, man fas, y dulzes, que declaren la voluntad 
que tiene de fervirle, y buelva mas fazonado/y agradecido 

d que íi llevara loque pídia. Aíli lo aconfela San Bernardo; 
ord'" vit da buenas palabras fíno puedes darlas obras, que eftas no fe 
daverbum pueden empobrecer, ni las embargara la obediencia; y aun 
fi opusns quando fe concede lo que fe pide aconfeli el Santo , que 
Mator fit valga mas el agrado conque fe de,qae el mifmo don: por-
bencvoic que como dize el Apoílol San í?3Lb\o$ Dior fe agrada del que 
dcnum'T Con ¿kgrtÁ ) y P0f el coníiguiente fe defagrada del que 
laré «»¡m da con tríaeza, y mueílras de mala voluntad , el qual pier-
dato.édi- de por ella el don, y quando pudiera ganar* 
ligícDeiis. pcro veíliencj0 al blanco deíle avifo , deve eílar muy en 

él qualqqiera , que viviere en Comunidad, y el fcglar que 
defeare fer bienquiílo en la República, para conceder con 
caridad , y corteíia lo que pidieren fus próximos, y ha
zer lo que le rogaren pudiendo , y no efeufarfe con efqui-

vez, 
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vez , porque fe hará malquiílo, y no hallara gracia en nin
guno , quando la huviere meneí let , todos fomos hombres, 
y neceíTitamos uno&de otros, como los miembros delcuer* 
po , y finó nos ayudamos perecerá el cuerpo de la Comu
nidad, y de la República ; el pie ha de ayudar á la mano,f 
la mamo á los ojos ,y los ojos á los otros miembros , para 
confervarfe , y andar todo bien governádo ; y lo mifmo 
conviene hazer en el cuerpo miñico de la Religión , ayu
da ndofe los unos á los otros con divido amor , y caridad, 
haziendo con guflo , y corteña , lo que fuere neeeffario ,. y 
nos pidieren-

El Bianaventurado San Bernardo eflaropó cíle avifo en 
Ja formula , que'diG á los ReUgiofos de vivir fantamente, fo'm'hó-
adonde entre otros buenos documentos pone efte por las neftjcvi se 
palabras figuientes: Nodejprecies kalguno> no ledi/guflcs, rá itacl̂ e ne* 
mormures del, antes ejiudia. de fervir ,} dar gu/io a. iodos por n^emi-
¿imor de ch.rifto\ lo qttal('¿mde mas abaxoj ̂ r i / fácilmente ni noceas, 

J i tienes una centella de humildad eftimandolos A todos como a ""̂ 1 
juper tores tuyos, y rceonocimendolos por mejores fue a tí , pro. c t̂̂  

Eíia es muy butna dodlrina, y él que ha llegado aqui fti amorc 
faciimente fervirá á fos hermanos, y hallará promptitud,y 
güilo en hazer lo que le dijeren , erpicialmente , fi como contris* 
dize S. Bernardo , pone los ojos en Chriílo , el qual fíendo. 
H/jos dei Eterno Padre, Emperador de Cielos , y tierra , fe 
b-umillo á fervirá todos, fin exceptuar algunos;,explicando* 
Santo Tomss aquellas palabras, que dixo por San Juan:: ' / -
£go</um via: Yo fo el camino , dize :,- los caminos fon eomu* loan. 14-:. 
nes a todos. Y á todos firven igualmente, á los pobres , y á Jc 
los ricos , á Jos grandes , y peque ños: de la mifma calidad ̂ inc^.z'. 
fue Chriüo/como para todos firviendo igualmente ^ to- ca 2,.vi« 
dos en guanta le neceíBcaroc, y buvierón mtBeúetMú ne- cf°™~ 
garíe a alguno^ ni: coneedetfe mas al grande que al peque- mhusi, 
i o , al rico , q«e al pobre, al, íeñor, que al valíal.!©-, á quien 
deven imitar fus dicipulos; 'fírviendo igualmente á tddoi; 
con verdadera caridad ;.e-fte es el camino verdadero de la 
vidaj.adende ván* á parar los qoe caminan por, el, y Jos que* 

aei: 

communes. 
om¡-
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del fe apartan , van á dar a la muerte eterna del infícf ñd. 
Por eílc figuele tu imitando á tu m a cilio, fí quieren entrar 
en el Cielo, y gozar de la vida eterna. 

San luán Climaco enfeña , que exercitandoeíla virtud, 
cjimac. nos hazemos imágenes vivas de Dios ; el qual r€omodize 

Huth.l', Chriño por San Mateo, kaze na&er t i Solfobre buenasyy mx* 
ks ,y embiafu UHVU a los )uftQS)yin)Hflost Sin exceptar peiíb-
ñas, ni negarfe á alguno, teniendo un amor igual á todos,/ 
hazieadoles el bien que han menefter: de la mifma manera 
(dize el Santo) fe ha de portar con fus próximos el verda
dero dícipulo de chriílo, para ter viva imagen de fu Padre 
Celeftial, qub no fe niege á alguno , y que haga lo que 1c 
pidieren todos de qualquiera eftado^ condición que fean, 
teniendo un amor general, y una caridad común, que abra-
ze á todos, y fe los comunique como el Sol, la pluvia 5 que 
Vienen para todos igualmente , y haziendofe imagen de 
Dios , íerá amado , y favorecido de fu Divina Alageüad, 
como hijo fuyo, en cuyo numero entrarás íl cumplieres ef-. 
te avifo. 

Procura con todas tus fuerzas , que en todo tiempo fe 
Ecdef. 45- puede dezir de ti efta alabanza, que ninguno te pidió cofa» 
num. x. (,ue pU¿jeftcj0 no lahizieífes, que \ ninguno te negarte pa

ra ayudarle, y fervirle , que á to io s hiziíle quantofaicn pu^ 
diíle, executoria tendrás de hijo de Dios, y de los hombres, 

prai. n i . y íieno ^ bendiciones Celeí l iales , fegun aquello del Pro., 
n.s.jucun- ítt^Bitnavtíuradoelvarv que fe compadece de fus hermáms, 
d-ushomo, ayudar/dolos enloque puede y foeor riendo fus necefftdades .por-
rctur"!1 & f ^ haz,e funegociopara el dia del juizio t y gana tantos abo-
«ommodat gados, que pidan por c l , quantos fon á los que haze bien, 
íe'ímon1 todos ^a^r^n alli entonces, y reprefentarán al Juez los be-
fuoTm"̂ . neficios, que recibieron de fu mano, pidiéndole en retor-
ditío. no fu falvacion ; alli moílraran el pan que les dio , la ropa 

que les preftó, la diligencia que hizo por ellos, la intercef-
fion para con los poderofos,el ayuda en fus afanes, el con-' 
fuelo en fus triílezas, y qualefquiera otras buenas obras q 
les aya hecho , al modo que fe dize en los A£los de los 

7 Apof-



T)e Santa terefa de lefus. i ^ 
r^po/foles, que los Fieles moíUarpn á S.Pedro, las limofnas 
que avian recibido de Tabita difunta , fuplicandülc p»r 
ellas, que la rerucitaíTe , y el Santo io hizo inclinado á fus 
ruegos, y movido con las Tancas obras que le moñraron: de 
la mifma manera íucederá el dia de la cuenta,que tus pró
ximos agradecidos moftrarán á Chriílo las obras de cari
dad , que huvieren hejErho por ellos, fupiicandoie que te 
perdone tus culpas, y que te dé la vida eterna de la gloria, 
y fu Magcflad te la dará^como lo tiene prometido. 

Satisfacefe a Us efe ufas que da» algunos 9 fara m cumftir 
fjjte documenta, } 

PEro dirás que guiarías de hazer todĉ  lo que te dizen 
tus próximos íln negarles cofa alguna , pero que no 

puedes, lo uno por fer laníos, y venir á pidir cofas tan di-, 
ferentes > que aunque te multiplicarás en muchos, no pu
dieras fatisfacerles ; io^otro por las ocupaciones que tienes 
incompatibles con fus peticiones , las quales fon tantas, 
que neccífitas de agenas fuerzas para poder llevarlas , y 
que afll no pnedes acudir á lo que ellos piden 5. y es ¡sanze 
for^ofo negarles muchas cofas. 

Confkífo, que es difícuitofó poder UJJO fatisfazer en todo 
á todos, ni al documento de nueHra Santa dize e/To, antes 
cxpreíFamentc añade , qmndo ía ohediencia no manda otra 
sofá , en que cuerdamente incluye las obras de obligación 
incompatibles con la-s que otros piden , hs,guales fiempre 
fe han de anteponer á las éemas;, y aíB lo que aquí te pi
den es, (jue cumpüdas eílas en toJo-l© que pudieres , ha
gas lo que tus hermanos te páden , y digo pudk'res , por
que ningún precepto obliga á lo que uno-no pueefe y la 
prudencia enfeña el medio que fe ha de guardar en eflo, 
fata ni faltar á lasobras de obligación,, ni á las de caridad: 
con los ̂ roximel 
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Con cílo queda rcfpo rdido á la dificultad propucíla; 

S.Grc o*' ̂ cro te rueS0> 1̂36 butlvas los o;os defapafionadamente> 
Nif.dfO* á ^ mirmo, y conüdcres quantas cofas niegas á unos, q^e 
p'f.Ho.ca. concedes á otros, para quantos te hallasiaipoíííbiiirado 
a¿'- en cofas fáciles, y muy ágil, y difpueílo para cofas mas dU 

fícilcs en fervicio de ottos. Siliegael amigo , ó el que te 
puede dar la mano, ó de quien efperas, 6 pretendes algo, á 
pídirtc qualquieracofa con todas las ocupaciones que aora 
tienes, y la falta de falud , y de lugar, fin quitar de todo 
wn adarme, la puedes hazer , fin falcar á tus obligaciones, 
y la hazes con güilo ; y fí liega otro á pidlrte cofas meno-
les, que no friía contigo , 6 no efperas del nada , 6 no 1« 
tienes amíftad,te hallas impoíTibilitado j ni puedes, ni tic* 
nes boca para darle fi quiera bueaas paíábrasjbien fe echa 
de ver, que eíTc no poder , es mas no querer, y que no te 
mueve el efpiritu de Dios á lo primero, y menos a lo fegun-
do, porque íi huviera una centella de caridad en ti, de tan 
buena gana acudieras al chico cómo al grande,y al que no 
frifa, cowio al que frifa contigo, íín exceptar perfonas, co
mo lo hazia Chriílo Nueílro Rcdemptor. 

Es mucho de reparar lo que ad virtió S. Gregorio Nifeno, 
en el libro que hizo de la formación del hombre, y es, que 
no hablo de Adán en íingular,diziendo: Hagamos á A d á n , 
6 formo Dios á Adán, fino del hotnbre en comun,di2Íendo: 
Hagamfs a l hombre A nueftra imagenty feme]anca'.y defpues 
de averie formado torno i dczir : Crio Dios al hombre , y 
bisele k fu imagen , y feme]anca % y la razón fue , porque 
Adán eranoaibre de perfona fingulac,el hombre de Común 
á todos los hombres , y quifo enfcñatnos defde nueílra 
primera formación k fer comunes a tados, y particulares 
con ninguno , y que eíla ¿lodrina tan importante eorrieíTe 
parejas con nueftro fer , aprendiendo de Dios, que nos dio 
fu femejanga , con fer un favor tan grande , á Adán folo 
en particular, aunque era la cabera, y el Supremo Empe
rador de todo el genero humano , fino á todos en común, 
y can enteramente al menor, como al mayor , para que 
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fjorotros ílguícíTcmos fu exempJo, y fueíTemos iguales con 
todos,firviendo igualmente á íodos>íifí efmerarnos mas coa 
ci Supremo Señor, que nos puede hazer merced, que con 
el pequeñe^y defvalido, de quien nada podemos efperar. . 

fnfcñoeílat verdad el Venerable Beda, advirtiendo que 
Chriílo en ios Cantares de Salomón tomo nombre de flor 
del campo, y lirio de los valles, diziendo: r ^ y ^ / ^ r ^z»-
pQ, no del Huerto dize Beda , porque e£U no la goza ^ fina *̂ g0 
fu dutño,7 á quien él la quiere comunicar.pero la del cam- flos can», 
po gozania todos fin diferencia afguna , porque es común p» . & 
á todos 5 como ío es el mifmo campo en que nace: de la 
íilifma manera Chriílo fae común á rodos , aíír pequeños, 
como grandes, haziendoles igualmente bencíkios fin di»-
fereneia algunai no teniendo puerta cerrada a cofa que le 
quifieíTeji pidir , ni íiendo mas de unos, que de otros, en 
que le de ves imitar, dexando refpetos de amiüad , 6 prc-
tenfion, que fon hijos del amor propio^ y enemigos decla
rados de la verdadera caridad ^ acudiendo á todos can un 
mifmo amor, y voluntad, obedeciendo á fus palabras, con
cediendo fus peticiones , focorriendo fus neceífidades , y 
dándoles güilo en todo \o que pudieres , con que cautiva*, 
xá fus volunta des , y lo que mas importa Ja de Dios , que roan.mar, 
premia con galardones eternos feme^antes obras. ^rb- ^ 

Bien fabido es lo que fucedid á un hambre de rotas cof- < . . » gar. mi-
tambres, el qual hofpedo unos Reljgioios en fu cafa, y en ñor. fern* 
pago de la buena obra le dieron por confe jo, que guardaíTe 7Q-
cf que da Chrifto en fu Evangelio por San Mateo, á dónde 
dizer Hazed con ¿os atros y la qpte qmficradcs qxe hizaeran cm 
wofotrof. Efte comprehendio la l i c ión , aprendió , y execuro 
con tanto cuydado , que no mirava pobre que no focor- Mstt.^u. 
He l íe, fatigado qu e no alivia Üe, d e feon fol 2 do que' n o can fo- 1 *• QÍí* 
laífe , defvalido que no fav^tccicrc, ninguno le pidia cofa vahiT^t 
que Ja negare pudiendok dar , acordandofe que Jo mirmo fcciam v© 
quiíiera el que hizieran ios otros en fys nece íádades ; con bis homí-
eílas obras le fae Dios iabiando , enterneciendo el cora- ^ 
^on, y trocándole en otro íiombfie % fcaAa <|ue un día llevo iis-

UA 
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un pobre á fu caía , que halló trarpaíFado de frió abrigan^ 
4oie con fu veíüdo , y como le huvieíTe dado bien de ce, 
nar3 y aeoíladoie en regalada cama , para que durmieíTe; 
acofadb el pobre de la fcd pidió agua, levanrofe á darrelal 

jüz icndo entre Cv. Si yo tuviera fed, quiíiera qse me focor^ 
rieran , quiero hazer con mi próximo , lo que yo quiíkra 
que hi¿iera él conmigo, dizíendo efto fue por el agua, y al 
facarla cayo en ei po^o , ordenándolo aíli Dios, para darle 
el premio de fu caridad , porque venida la mañana le fa-
carón ahogado con un collar de oro al cuello,labrado ma»* 
ravillofamente par manos de Angeles , fin conocercele 
funtura, gravadas en el las leerás íiguientcs : Nos Angelí 
frius animam iflius duximus ¿n coelum , quam corpus fuiffet 
frigidum in ciflerna cjuia miferiíordia operihus vitam fimvit> 
que quiere ázzU'.Nofotros las Angeles llevamos el alma defte 
hombre al clelo,antes que fu cuerpo fe enfriajfe en la cifl-ernd% 
porque acabo fu vida en obras de mifericordia : que tal pre^ 
mió merece quien cal caridad tiene. Sigue, pues, tu fus pu 
fadas, ama á tu próximo como á ti mifmo, no le niegues tu 
favor,como no quiíleras que te le negaran á ti, ayúdale en 
lo que pudieres , perfevera en eftas obras, y alcanzarás la 
gloria en el Cielo> que eíle dichofo hombre alcanzó. 

AVISO TRIGESIM. SEPTIMO. 

S I E M P R E T E IMAGINA SIERVO D E TODOS, 
y en todos cenfidera, a Chrifio N.S*y afjlks tendrás 

refino > y reverencia. 

STE es un avifoceleftial para arraygarfe en humildad,/ 
levantar de punto las obras de caridad, y confervar U 

paz 
E 
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paz con fus hermianos, porque ceniendofe por fiervo fuj©, 
te conficíTa por inferior , y por menor que todos , que es 
medio eficaz para liegar á un grado muy aUo de humil
dad , y confiderando en todos á Chrifto , fubcri de punta 
la§ obras que fe hazen en fu fervicio, y llegan ai valor de 
las que hazen en el de Chrifto > á cuya perfona ílrve en 
fus fiervos, y fu Mageílad las recibe como íi á él mifmo fe 
hiziera, y de aqui nace clrcfpeto, y reverencia, que forzo-
famente les ha de tener^ mirando en ellos al Criador, y el 
amor reciproco de ambas partes, de fus hermanos, por el B«rnar. u 
bien que reciben de fu mano , y del por el qus les haze, y 
al Criador que mira en ellos , vinculo indifoiuble de paz, In tartum 
la qual no podrá faltar todo el tiempo que el durare. etiam in-

San Bernardo dio á fus Monges eííe documento , confia f / ^ m í 
guienteméte ai paíTadojpotque aviendolesamoneílado q.ue'VJi,ofc te 
fírvieífen á codos , y les ayudaffen con verdadera caridad, «on íoJun> 
añade:/)^ tal manera te deprecies^ue no folo te)uz>gues de lo ^ / ^ / ' a f . 
intimo de tu cor acón por inferiora todos 7y a rodos por Jlperiores ícein ere. 
¿ t i fino que CO/¡O&ÍAS¡que nv has aprovechado nada\y que eres <Jas,vcrirm 
nada, conforme a, la do riña del A pofiolque diz>ey elq$te píen fe ' e ^ ^ k a s 
que es algo como en la verdadfea nada7 el mifmo fe engaña, profcaíTc 

El miímo documento dio San Buenaventura á fus Reli- Gaiat- 6* 
giofos, aunque por diferentes palabras, pero con el m i f fpCcui" d?. 
mo efpiritu , y defeo del aprovechamiento de fus Religio- dp p.i.ca. 
fos,que deven abrazar todos los que defean aprovechar ^13^"* 
en la virtud. Vno de los medios ( dize ) mas eficazes > que focijl^Í". 
podemos ufar para el aumento de la caridad fraterna , es nojg^ha. 
honrar i nueftros hermanos con prevenida caridad , por- J.Kat)S eft 
que fin duda es evidente argumento de un coraron humil- ¿ m e n t ü , 
de , y de una eonciepcía fana , humiilarfc á todoscomo fí ?ix nifi 
le fueran fuperiores; y una cofa añado (dize el Santo)y focio^ 
es, que fe defpida de aprovechar en la virtud , y de tener ™Z 
paz con fus próximos, el que no les cediere e^muchas co- fiejes. 
fas, ufando deft a humilde corteíla. 

Lo mifmo cafi dixo San Ignacio nueílro Padre , en la 5 
tercera parte de las Conílitucioncs en el capitulo 1. en el suma*7' 
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§• 4« Y eíla expreífo en la Regia zg. del Sumario 3 á donde 
defpues de aver encomendado la modeília , y madureza 
que todos devemos guardar en nueílras acciones , obras, 
y palabras, fin ninguna íeñal de robeivia> añade: Cediendo 
Á todos^y dándoles el mejor lugar , teniéndolos en mefiro co* 
ra con for fuperiores, y efilmándolos como a tales 3 / en lo ex
terior , reverenciándolos con̂  el hoper que pide el efiado de 
cada, ano con fencillez. ^ y caridad Religiofa , para que defc 
ta fuerte crezcan en devoción , y alaben a Dios ¡vuefiro Se
ñor , a quien cada uno, deve reconocer en el otro como enfa 
imagen. 

Aquí dixo todo el avifo fus efsdos , y el medio para 
cumplirle, que es reconocer en nueilros hermanos al 
Criador , cuyas imágenes fon. La/qual doftrina. es roma» 
da del Apoílol San Pablo', que en varias partes de fus 
Epiftplas enfeña efta verdad, como tan neceflaria, y fruc-
tuofa á los Fieles: porque eferiviendo á los Romanos, 
lesexorta que fe prevengan cpn honor, y corteíla que 
es fomento de la humildad , y vixicúlo de caridad. Efcri?.J 
Viendo á los Philipeqfes, sñade : Teniendo, a todos por fu-
p^riores con verdadera humild fin ella no es pof-i 

ftaternita- íjble cxercitar cña,virtud , y toda la cortéüa exterior es> 
Siigcntcs! ^^giwi^nto.yy. faifa humiliaejon , y anzuelo para pe fea 
honarc uí niayor eüioiacion ,, porque el fobervio fe tiene por mas 
vice pras. que todos, y a todos por inferiores á fí , y quiere nadarr 
iTi^Hp! como el azeyte fobre todos , y fer tenido, y adorado,^ 
a. in huí pero e l verdadero humilde, á todos fe pofpone , á todos, 
njiiitâ e fe humilla,, X todos tiene por mejores que á í¡:> y los, 
ií'vicTl" ^onFa > Y. eftinia de coraron como a fuperiores íuyos,, 
kitram r̂. como lo hazia San Francifeo , e] qual ílendo tan Santo,, 

fe tenia en menos que los falteadores , conílderando, que. 
fi.Dios les buviera hecho las mercedes que a el , le hu« 
vieran.férvido mas3 y íl á él le. huviera dexado de fu mano-
como á.cílos, le huviera ofendido mas; y por tanto dezia:; 
y.o foy de. mi cofecha peor qvie ellos , y mas indigno de. 
h w a , y no ff^erezco eílár á ius pies^ y ellos.merecen eftar-

fo. 

Rom. 
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fobre mí cabcca , y con cao los fcxvía , y cflímava como 
i Aiperiorcs fu) os. 

Ves aquí, pues, el arte de Tacar cílc oro fíoiTsimo de la 
verdadera humildad, conílderando tus faltas, y las virtu
des agenas, como dírémos en ei Avífo íigulente ; deíla 
manera te juzgstrts por ílervo de todos , y conocerás qac 
eres peor que ciios, y que no mereces eílar á fus pies; 
acuérdate de las fervicios que han hecho á Dios , y de las 
ofenfas que le has hecho tu , rumia fus virtudes , y repafa^ 
tus vicios, recorre lo mucho que merecen > y lo que til 
has defmerecido ; cote ja fus buenas obras con las malas 
tuyas, fu paciencia con tu impaciencia , fu raodeíUa con 
tu difolucion , fu filcncio con tu defenfrenamiento en ha
blar , fu caridad con tu fequedad , fu fervor con tu tibie
za , fu penitencia con tu amor propio ^ fu fabiduria con 
tu ignorancia , fu exemplo con tu defedifieación ; y fínaU 
mente fu humildad con tu fobervia > y el amor^ y corref-
pondencia á las infpiraciones de Dios con tu defamor , y 
la rebeldía de tu coraron > y te hallarás tan inferior á to
dos, que no te juzgarás por digno de fervir al menor , mas 
como íiempre andas penfando en tus excelencias > levan
tando torres de viento3 y fubiendo por ellas, todo eres 
vanidad , y no fabes fíno defpreciar á todos ¿ y eftimarte 
á ti mifmo. 

DizeSan Chtyfoftomo muy bien , difiniendo la hümií- chryfho; 
dad: Entonces es uno verdaderamente humilde^ quando tiene '"HXC 
muchas buenas prendas porque efiimarfe i y fe de fe [lima , y eft hamir 
humilla ^ abatiendofe a ¿ospies de-todos > honrándQÍos^y def. Jitas.qui, 
freciandofe. Efto es humildad , y hutniliarfe en realidad t l f ^ ' 
de verdad , y abatirfe del puefto alto en que le ponen fus habet ue 
virtudes ; que el que no tiene prendas , íino que de fu co- "toiiatur 
fecha arraftra por la tierra , eíTe humillado fe eítá; pocas ^ ¿ ^ f 
gracias que fe humille el que no fabe ciencias • no es hu- s í Vuppril 
mildad en él no tenerfe por fabio , ni el que ño fupo de ¿̂'&m<»-
guerra , por no foldado , y el que nunca tuvo oración, ^f6^6-
por no contemplativoj pero que ei fabio fe tenga en menos 
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que el ignorante, y el dicílro foldado, por inferior al 
que nunca Jo fue 5 y el muy contemplativo , par peor 
que el que no fabe de oración 3 y el muy penitente , ea 
ia«nos que el muy regalado ; eíTo es humildad , dize San 
Chryfortomo , y eíTo es en lo que has de cíludiar , fi quie
res akancar el Cielo , y agradar mucho á Dios e r qual 
dixo: que el que no fe humillare , y fe abatiere como un 
niño pequeño , no entrará en el Reyno de fu gloria; y el 
medio para ello , es imaginarfe í kmpre ñervo de todo^, 
confiderando fus virtudes, y á C l u i ñ o en cada uno , cuyas 
fon imágenes. 

Bien íabido es lo que cuenta San Bernardo, que le fuce-
dio con uno de fus Mooges , el qual vino á él un día muy 
lioíofo, y defeonfoiado, dizíendole: Ay de mi , Padre mió, 
qof he coníldetado en aquel Monge m i hermano diez 
grandes virtudes, y no hallo en mi ninguna deíias ; y en-
tonces dixo el Santo entre fi : Mas embidia te, tengo á t i , 
que no á €Í}porque hallaftc la verdadera humildad con eifa 
eonridíi-acion, que es una pie^a que contiene con eminen
cia todas las virtudes; y por el núfmo cafo que no las ha
l ló , añade el Santo, las tenia é! en mas fu b id o grado, perov 
fu humildad fe las efcoiidia de Ci mifmo. 

Toma tu, pues, eíla lición, y medita las virtudes agenas, 
y feailaras Ja joya de la humildad , y con ella todas Jas vir
tudes, y una grande facilidad , y fuavidad en fu ge ta f te á 
todos, y tenerlos por fuperiores; porque como la piedra 

"Sjuigcnc* ^ inclina al centro, aíli el humilde al lugar mas baxo, y i 
Epíf.'s.ca. feivir á todos, y fino íientes en t i eíta inclinación, antes la 
íoa aí"13 coí5íraria ^ fubir, valer^ y Yer eftimadoi mas lugar tiene en 
•cñ^lcta^ tu coracon la inehada fobervia , que la verdadera humii-
Tirtutis.fi dad, mira por t j , y teme la caída , porque i)ios humilla á 
príno^ii ios fobervios, y levanta á los humiides. 

Eferivieado San Fulgencio á Prova Virgen , confagra». 
quas cft da á Chr i í io , le dlze todo lo dicho, y a ñ á d e : Yo re acón-; 
non'silos ^e)0 » ^ue procures con todas las fuerzas de tu alma alean*. 
iJMCfsda*.. j a i ias virtudes, pero no ha de fer de manera, que pongas 

los 
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los o/os en ellas, para defpredar á los que no las tienen, 
porque cíTo feria deftruícte totalmente ,, antes quanro ma
yor fueres, te humilla mas, juzgándote por inferior á to
dos^ alcanzarás la gracia de Dios, como lo tiene prome
tido; porque feria fuma perdida, y engaño lamentable, g 
venciendo á tus con dicipulos en las otras virtudes, fuere* 
vencida dellas en la feumildad, que es la principal d« to
das ; porloqual tu principal euydado deve fer alcancar 
efta , cabando en ella, no adelantándote , fino pofponien-
dote á tus hermanas , iaimandoias como á íupeiioras tu*, 
y as, y me jorss q u e r n. 

A lo dicho añade San Chryfoílomo otra buena adver- chryf.obi 
cencía , diziendo : que no es humildad, quando tino haze fuP¿*<. 
lo que deve , fíno cuáiiplir fu obligación y como es dar el 
primero lugar al fuperkjr , ceder ai mayor de edad, revé», 
renciar al Sacerdote , y al Maeftro, á que filamos obliga*, 
dos: No es virtud eíía de humildad , fino deuda de juílicia, 
y lo contrario fuera vicio digno de caíUgo. L a verdadera 
humildad coníiíle, en ceder a los que fon menores q je no* 
íbtros, en cílado , profeílion , prendas naturales, o fobre* 
naturales, quales fon las virtudes, y en venerarlos, y c í lk 
marlos, como á fuperiores , y mejores , y efto no fingida^ 
mente con una policía exterior , como fe ufa en el mundo^ 
fino con verdadera humildad, nacida del coraron, recono* 
ciéndo fus virtudes , y la imagen de Dios á quien reprc-
fentan. Y íl tenemos fano el juízio ( dize S. Chryfoílomo) 
á ningunos tendremos por inferiores ^ nofotros , porque 
no ay perfona tan mala, que no tenga algo bueno , ni tan 

inferior , que no fea fuperior \ nofotros en muchas 
cofas, por las quales nos devenios humillar á 

ello^, como á mayores, y fuperiores 
nueftros. 
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Sin todos conjideraj Chrtfío N\. Señor, y ¿JJt. le tendrás, 
re/peto 9 y reyeremU^ 

JSttt cAnJfdérAr, a chriflo en los hombres , aumenta el merité 
. de las obras i y es, vinculo, de amor •> y car ida di, 

UnqujB txi todas las criaturas r;efp.lajndecael! Criador,, 
mucho raas. erpecialmente en el hombre , como* 

imagen Tuya criado á fu. femejan^a 5, de la qual hablando, 
$an Pedro Ghryfologo , dixo .-; Que la: eftampo Dios eiv 
el , para que fueíTe Vicario fuyo en la tierra , y como un 
Vice-Dios en ella., cpm© dlxe. mas ^opíofamente en: e l libro, 
del Bau t i feo de. N . . Señora* 

chryf ferv SicndOi pues, el hombre imagen de. Dios y, un Tcnien». 
4«. d¡r. 5.* te fuyo en la tierra, la. honra que á el fe le. haze, como á tali 
S- 3*. a), mifmo Dios fe haze., y. el la; recibe, como fi á fu propiai 

perfona inmediatamerite fe biziera ; porque como dize San, 
Jjuan Darnafccno , la honra que fe haze á la imagen , fe. 

STdo^at! t i a ^ ^ J».perfóna qiie reprcresta y Jajs obras realzan fói 
i mag. Ho. valorj á grado,tan fubido, como el que v4 de fcr.vir á hom* 
cíibettí1^'bre ' ^ ^ r v i r al ^ i fmo. Dios , en qpc fe. igualan á los A n ^ 
imagini, g^cSs- , y cprren pareja? con? los, cfpiritus mas. levantadosi 
i i ü c u i e f t del Cielo., . 
imago,po por lo qual exorta San Aguí l in en fu Regla , lo^ mifmos 
be tur» ' qne nueílro Padre S. Ignacio en ia fuya, y. es: que todos m i -
Aug.Reg. ren a Dios en fus próximos ^ y le reyef€ncien3 y fitvan enr 
íate^in vô  ellos > olvidando-otros qualefquiera. refpetos>,para qpe porr 
bis.Dcom .eíle medio crezcán en devoción , y perfección ; y aífi dize 
inviccm,, c| Santo Dqdor,:; Honrad en vfiffiros a;Dm ^cuyos Templosí 
CpiáUS f a a l ' h e c h o r reconózcale cada qual en fu próximo, comoj 
eftiss e i iAJmagen , no^fírvienda en e j i hombre^ finoijá Dios. 
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í í í á ftilrma dodriná dió Santo Doroteo á Tus Monges, Dorot.fer? 

¿xortandolfs I prcveniife con humildad en el honor, y 4 fumma 
cortefia , como quien reverencia á Dios en fu hermano: ¡ " ^ ^ ^ 
Cada uno ( dize ) procure cón toda dUigene i a prevenir al otro vcncmtio 

f / honor, y mtefia^imünandole ta cabecá y j humillando fe b̂̂ ,KUc(* 
delante de Oios ,3 de fu hermano, a quien reprefenta , á Dios ' ^ 1 ^ " 
ha de mirar ea e l , á Dios ha de reverenciar, á Dios ha de obvia -te. 
¡femr, á Dios ha de inclinar la cabera, y hincar la rodilla, ^ ; f ^ " 
y por efle camino llegará á la peiftccion ; porque Dios que ÚAvLa[¿ 
recibe aquellos fervicíos , le retornará por ellos mochas put M U 
gracias, con ^ irá creciendo en virtud, hafta llegar á la f^^"1^ 
cumbre de la perfección. - " ram Deo, 

Buen exemplo tenemos en aquel cozinero , que hallo & fiatrí 
San Juan Cíimaco en el Convento del Yermo, del qual di- fuo* 
ze: que fíendo el menor de 1« Cafa,en dignidad, era el ma- s luAf¡ 
yor en cfpiritn, y devoción ^ de manera , que eílava todo cilm. 
el dia bañado en dulzes lagrimas, y fus palabras eran lla
mas que abrafavaa ios coracones de los que le tracavan ; y r 
díze el Santo que le iníló nna, y mas vezes, rogándole que 
le dixefle cn que fe ocupava, y que exercicios haziaj por* 
que merecia alcanzar tanta gracia del Señor.'á que el buen 
Reügiofo fcfpondíó.- Yo no tengo otros , Padre , mas qué 
hazer los que me mandan en efta cozina» pero nunca pen
se que fervia á horobres,íino á Dios,y erte fuego me acuer
da el del infierno , adonde merezco eftár por mis pecados^ 
con que me humillo, y lloro, viendo^quanto le he ofendi
do 5 y las mercedes que me hazc , permitiéndome que íe 
firva en eflos fus fiervos. Entonces San Juan Climaco ex^ 
clamo al Cielo , viendo á quanta perfección avia llegado 
el mas indodo del Convento con meditaciones manua*. 
les , y eoníideraciones fantas , y aprendió del cozinero á 
fervir, y honrar á Dios en fus ílervos. 

Eílo es, pues, lo que aqui te avifan, y eííe documento Quód i«V; 
te dan para crecer cn virtud , y alcanzar muchas gracias ™ mioi-
de Dios, que le íirvas en tus hermanos , que le reconozcas tü&h^t 
cn tus próximos , que las obras que hizieres las hagas por h U c c S 

Tomo / / . B 4 e l . 
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e l , nunca firviendo á í iombrcs, fino á Dios en ellos, y fu 
Mageftad las recibirá , como lo tiene prometido , quando, 
díxo : E l férvido que hi&iftes a l más minimo de los mios, A 
mi le hi&ifies , y yo le recibí , como íl á mifmo le hizie-. 
radss; y le teflgo"de pagar con galardones eternos., 

UL 

Cmelufon de lo dicho,y confrmMkn defta do&rína. 

c Oníldera , pues, oído eíío, guantas gracias hás perdido 
_r por no enderezar tus obras á Dios con efía inten

ción; acuérda te de las muchas que has hecko por agradar 
á los hombres, qiae es vaniflTjfna vanidad, quantas por al
ean car lá honra popular^ quantas por conregnír el iotcies** 
lo gaoar la vomntad de aquellos á quiso ferviíle , qua»tas 
por el dele; te, y complaci« iknto de t i mi fino , y quan po
cas por agradar, y fervir folameate \ Dios ; y hallarás» 
que excede fin medida el numero deflasal de aquellas , y ; 
que fon ün comparación mas las que has perdido , que las 
que has ganado , y corrige tu vida dcicle e ü a hora , toma 
cílc avifOíy firve en todos á Dios con el mifmo afeito» que 

i li le vieras prefence ; y ii consideras á fu Mageílad en tus 
hermanos^o tendrás dificultad en fervitlos,antes eíTa min. 

v ma luz , y busn penfamiento te dará fuerzas, y güilo para 
íervirlos, y revereneiarlos, y amarlos como á imagénes vir 
vas de Dios,con que efeujarás las contiendas , y opoílcio* 
nes, que fuele aver fobre laŝ  precedencias, cediendo á to* 

. dos, y dándoles el primer lugar, como le dieras á Dios. 
Oye lo que díze San Pedro , como cabera de la Igleíla: 

2 pernea. Honrad a todos r y amad la fraternidad^ Jqnto arabas cofas^ 
hónoTatc5 Porclue como dize la Glolfa : Defte lugar , no fe halla la 
fratemita uoa fin la otra. No puede aver caridad fraterna entre los 
tcm dili hermanos , ílno fe honran con prevenidos obfequios , por,. 
Q̂\¡>U ^ eada uno quiere fer preferido, es lamze forzofo, que 

Ifcwífei^ & ia b a r a j a eiitrc íi;y fe pierda el ajnpr,y la paz entre ios. 
Apof, 
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?^p0/toíes ; con fer Apoftoics fe perdió una vez , que entro 
c/ie lenguage en fu Colegio , que hará entre los imperfec
tos , y flacos, como nofotros ? Por lo qual dixo San Chry chryf. ho; 
íoftomo muy bien 5 que cada uno dé á fu próximo el ho »* adpop. 
cor , que quifiera recibir dél , poique e/le es el medio mas \ \ \ 
eficaz para alcancarle:.?/ quieres fer homado, honra al otrofi alium yis 
quieresfer amado amele^Ji quietes el primero lugar , dafele tu ^1^^ 
pimero'y y por efle camino le alcanzarás, y por el eontraíio pa"^buS 
le perderás , y con él la paz de tu alma. primispo; 

Ove por ultimo remate á San Efren 5 y á San Ambrofío, t in ? Cede 
" ' r . ,. , _ > t ^ \ illas pnus 

de los quaíes rl primero dize ; Honra a tus htrmanos como a ahet[t 
JJavos de chrifto, y Jeras amado delles 1 porque ios obfequíos s.Epbrcn, 
cautivan el coracon , y fon grillos, y cadenas, que fe echan ^3'^"0' 
^ quien los xccibe ; y el iegurido hablando mas claramente ¡ u o / ^ c ! 
de la paz, y fraterna caridadjdize: En grandemaüeraapro- lut chnfti 
vecha para confervar la fraterna caridad , quandofegun ft.rT0̂ 'ut 

/4 . . . » / 1 1 • » 1 abipljsdx-
la dodrina del Apoítol^ unos previenen a otros con te iigar¡s. 
honra , y quando eñimandolos por fuperiores5 defean fer- s. Ambr.. 
virfe unos a otros, y no fabencnvanecerre3 ni quieren fer ^ - v * . 
adorados con inehacon los Prelados, quando el pobre 
no duda fugerarfe al rico gufta de igualarfc al pobre , y 
cotrér parejas con él,Ün duda es medio efícaciíljmo, para 
confervar entre íl el amor^y caridadfraterua^ y el vinculo» 
de la paz.. 

Otro medio uíava el glorloro San Antonio de Padua^, 
que por fer fuyo le quiero poner aquí,y era coníJderar era 
los otros 3 no folamente las virtudes en que florician , co
mo avernos dicho , y ditémos dcfpucs, fino también los 
empkos , para que Dios los tenia deíiinados , y los pre--
mios qae los cfperavan. Coníidcrava en los. Religiofos lo& 
Oficios Apoílolicos , que aviaq de. excrcitarjos frutos tan. 
colmados , que avian de dar á fu Iglefía ,, los trabajos , y; 
a\»)ti martirios que avian de padecer por. ella 5 en los fegla-
tes las limoínas ffas obras pías , los hechos, heroyeos com 
que la avkn de iluflrar , y en todos la gloria , que les te
nia Dios preparada h y hontavalos defde luego x como G y ^ 

' ' 1&. 
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la huvicran alcanzado , como a hijos de Dios^ y herederos 
de tan grande Rey no. 

En Padtm avia un Efcrívano de no muy buena fama , i 
quien eJ Santo hazia mueKa honra , porque le avia Dios 
revelado, que avia de fer martyr, fefpetandolevcomo fi y i 
tuviera la Corona d^l martyrío en la cabera, y no fe enga*. 
ño en efio , porque padeció por la Fe , y fue martirizado 
dé los Metes , aviendo entrado en fus tierras á negocios, 
de importancia. Sea, pues, eíle e-I medio ultimo para hon
rar á todos, y tenerlos por fuperíorés , répaíTar á menudo 
lo mucho que íirven a Dios, los empleos á que los tiene 
deíl inados, la gloria que han de dar á fu Iglefia , y ulti, 
mámente las coronas que les efperan en el Cielo , y hon% 
raflos defde luego, como íi ya las tuvieran , con que avrá 
paz, y amor entre todos, y Dios ferá glorificado. 

AVISO TRIGES1M. OCTAVO. 
§. L 

NO P I E N S E S F A L T J S A G E N A S , SINO L A S 
'Virtudes} y tus ^rspias faltas* 

STE avifó es confirmación ^ y medio para guardar el 
paífado, porque éomo diximos del conocimiento de 
las virtudes agenas, nace el aprecio de los que las 

póíTccn, y del de las faltas propias; el defpreGÍo de fi mif-
mo> y de ambos tener i los otros por mejores, y mas dignos 
de honra que a fi , fugerarfe k ellos fácilmente, cederles 
en todas las cofas, y alegrarfe de que Tean honrados, y 
preferidos á fí ; grado bien profundo de humildad , y no 
fácil de alcanzar fin crpeeial gracia del Señor , que ñ o l a 

me<-
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niega , antes combída con ella a los que fe alientan á fe-
g u í r l e h a í l a llegar á la cumbre de la perfección.. 

Y es digno de eonfíderacfevquan eslabonados eilán eílos 
dos avifos, y quan una es la dodrina de ambos, faeada del 
Apollo! San Pablo^ el qual en el lugar citado de Ja carta á 
los Filipeafes, a viéndoles exortado á la paz , y humildad, Aíl 
y árenerfe para eüo por íuperiores los unos á los otros3 qÛ um̂ a 
cení]guientemente añade eíle avifo, áiziendo: No cettfíde * íum fm. 
rando fas virtudes cada nno j i m lasdí los nros yo\ vida^do las 1"^°"" 
faltas agenas, y mirando las propias: affi expJíca- eíle hvgsr ¿dCfa^ 
San Anfelmo por el tenor d^mtnUiMaraviliofitmente en* aliorum. 
Je ña el J gojlaltcam* han de eje ufar las dijm.diasy la van agio- ^f-W»-
ría , 7 manunerje en paz,, j humildad^ temendb los unos a los f|u©inoílo 
etros: -porJu^oriores^eonvunekfabtrJiconfideraren las virtu- viitnt có^ 
desag 9>4sh y mUs.ftAfiAs^am es poniendo, los o]&s en Jusfaltas^ «pV01wn 
y oimdando l4s> agmas-, • g!oí iam, 

E l l a es celcñial dodlrina , digna de un Apofiol Saaj Pa* &<]uonio-
blo, y eíla enfuia nueilraSanra, enriquecida con el mifmo û0ra'b̂ -
erpiritu, y alumbrada con la.mifma^biduria, avifandonoíi fuperiores,, 
lo primero , a tener á todos por fuperiores , mirando en Wuet lii 
dios a Chriílo 3 para tenerles rcfpeto , y amor ; lo legun*-
do á olvidar fus fallas , y poner los ojos en fus viriudes 3 y fuá bonai 
en los defidos propios; medio único para mantenerfe en uá alior 
Ja.humildad 5>y confervar Ja paz con nu^ílros bermariGS. 1•ura, 
Tres partes contiene eíle avifo;;la primera es no penfar fal
tas agenas; la; fegunda penfar las virtudes;;y la tercera Jas; ^ 
faltas propias .• y para mayor claridad diremos: de cada upai 
en particularr^empezando por fu.ordén.. 

f. IJ;: 

Núopienjesi fnlkassagenasi, Híer;íhc. 
7-.Mat; rix 

le íó es eflertam común de mirarrlas- faltas agenas ŷv al'qu«« «b 
por el conqguienes olvidar' las propiasssque dize S » . ^ ^ * ' 

Gerónimo ^ p e essraro.el hombre , qpe fe efeapa deljpor^ aliené 
que: 
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qae todos nos incunamoi a reformar á ios otros , a /üzgat 
fus obras, á caíligar fus tulpas , y condeceflder con las 
nueftras , mirando Jas vidas agenas, y no las propias, a tor 
dos queíémos fancos, íino es á nofotros , queremos juíli-
cía , pero no pornueílra cafa. Mira cada qual con clifercn-. 
tes ojos fu cafa, que la agena, cenfura fus acciones muy en 
favor fuyo, y las de los otros con todo rigor de juílicia. 

Por lo qual conviene andar con mucho cuydado , para 
no resbalar en eíla falta , no mirando , ni condenado las 

Thom. de agenas, y para no /uzgarlas^ei meior medio es no mirarlas, 
chemp. pUes no le tocan , ni ha de dar cuenta dellas , limpie cada 

uno fu pertenencia, y dexela del vezino, que ella limpia
rá, 6 mirará lo qus: le importa, conforme lo que dize aquel 
Santo: En mirar a los otros trabaja el hombre inutUmente^y 

oprobium en mlraTíe * provee bofamente. Y íiendo cfto verdad, es tan 
non acce. perveefa nueílra inclinación , que fíempre nos-v amos, co-
pit adrer- mo el efcarabaxo á la bafura , y dexadas las flores, l len^ 
moSPrruos' moS del eftiercol nueílras cafas , con no pequeño daño de 
Hiiar.quii nucílras almas, y perdida de la paz, y caridad, fobre aque-
enim tam \i^s palabras del Pfalmó catorzc : Bienaventurado el que nh 
mffcrum"! habio> ni ofo palabra mala contra fus próximos, dize San Hi -
quam hol Ur. J^ue ocupación puede un hombre tener mas inútil , mas 
mo homi varta mas perjudicial para J t , y para fu próximo, que andarle 

bufando la vida^y allegando fus faltas) Que provecho faca 
dellas? El eftiercol con íer cofa tan vil, es Util á Jas tierras, 
y las falcas agenas no fon buenas para nada , defpues de 
aver facado á pla^a los defedos ágenos, que fruto ha faca '̂ 
do un hombre deíle trabajo ? Poique Dios no le premia; 
antes fe ofende, y le caíliga; los hombres le aborrecen, fas 
próximos fe difguftan , y fe mueven a ira , fu coraron fe 
mancha con ci azey te turbio, que recoge,y fe endurece, y 
pierde la candad, y la devoción, y lo que mas es, fe ciega 
para no ver fus defedos, ni conocer á Dios, y comparan»* 
dofe con fu próximo, pierde la humildad, cae en fobervia, 
raíz de todos los males. Eílos fon ios frutos , que fe cogen 
de penfar las faltas agenas. 

Dize 
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Óize muy bisn San Profpero: Tanta ignorancia tiene uno s, profp. 

¿e fus culpas 7 quanta noticia de tas agenas^ y al paíTo que rit. c5-
tiene ojos para efcudriñar curiorameute los de fe dos de fus 2 ™ * ^ * 
próximos, pierde la vííla para conocer los propios, y como quis pee. 
ciego da de ojos, y fe defpeña en muchos vicios. cata 

Por efta caufa díxo Ctui í to , que. tenían los rales una vi- l ^ " ^ ^ ! 
ga atravelada en ios ojos, y no la veian, diviíando una mo- bet, ^ ig
ra en los á g e n o s , porque efUn ciegos para ver fus culpas "p^quá-
por grandes que fean, ios que curlofamerite, y fin neceffi. ^ " S a " 
dad 5 efeudriñan la mas mínima mota en fus próximos ^ y cofideras. 
quando no tuvieran otra faka mas que cíla^ era tai, que !a 
compara el Redcmptor s la viga; porque en eílo la come
te tan grande , que eíla fola es mayor, que todas ías de fus Luc- 6- n«' 
hermanos, las quales hazen propias el dia que las miran, bem, q¡« 
notan, y recogen, y los caíligara Dios per ellas. in ocuio 

O quantos , exclama llegando aquí San Hilario, que vi- tuo^non 
vieron i nciíl pable mente en recogimiento v pobreza , obe^ coni era5* 
diencia, penitencia , y mortificación , perdieron el teforo Hilar, ubi 
de fus virtudes , y padecieron naufragio , engolfados en el íupu 
mar de los pecados, poí notarios , y juzgarlos , combati
dos del viento de la fobervial Muchos (díze) de vida ino
cente , y de coüumbres inculpables, reftados á bien , y á 
mal paífar en el fé rv ido de Dios , cayeron por prefump-
cion , porque atendiendo á los pecados á g e n o s , los hizie-.-
íon propios o y condenando á otros á penitencia no ia me
recieron ellos, m ]a hizieron de fus culpas; tuego k Dios, l i * 
que no feas tu de fu numero , n i entres en fu Catalogo, n¿ 
te podamos poner ,por exempio á oíros , ^ara que efear-
mienten en r i , aparta los ojos de las faltas abenas , olvida ^ . j . . 
los defeclos, íl algunos fabes de tus próximos , no veas, ni píaim.*^" 

, ©ygas'los que nos has entendido , eíludia en faber lo bue rhatifeus" 
no que tienen, y en ignorar qualquiera falta fuya, por leve hon_orem 
que fea, porque no pierdas fu gracia , y la de Dios, como defe pro! 
lefucedió ai Farifco del Evangelio, del qoal. dize sSan Hila. ft»«bat,pcr! 
l i o : Grande loa merecia aquel Fariíeo, por los ayunos, Ir ^ ^ l ^ ^ 
mofnas, continencia, morcifícacion 5 y buenas obras que amiL.1'' 

ha,-
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hazla , pero todas las perdió por Ja ñora que pufo en fus 
próximos, y en el PubÜcano que e/lava orando , notando, 
y defeabnendo fus faltas , con capa de dar gracias á Dios 
por no averie dexado cae en elUí-, 

O quantos, que í^azen Uníornas, y fírven k los pobres, y 
quantos que ayunan , y fe viíien de c i l i c io ; y duermen en 
tablas,y oran largo tiempo , y duermen poco, y hazen vi
da penitente, adornada de muchas,y Tantas obras, corren 
peligro de paderias , fino van bien fiindados en bumiul 
dad , notando , y condenando á fus próximos , poique no 
hazen lo mifmo que ellos, y defeubren fus faltas, fu color 
de dar gracias á Dios por no aver caído en ellas ; las mela
res gracias , y mas agradables á fu Mágeílad, fon apartar 
los ojos de los defcélos ágenos , y ponerlos en los pro-
píos, humillarfe en fus ojos, y tenerfe por el menor de co. 
dos. 

Pero diráfme, que fon tan publicas, que no puedes igno
rarías , y tan á los ojos, que no puedes dexar de verlas , y 
que holgarías faber , como podrías dexar de faberlas , y 
entenderlas. 

Ambr hi ^ e^0 rcfPon^0 ^an Ambroíio; lo primero, que fi tienes 
í.'d/p'cc". una centella de candad, nunca te faltará una efeufa para 
Rit.cap g. hallarles falida, como dixe en otra parres lo fegundo , que 

fí entonces buelves los ojos \ t i , hallarás mayores faltas, 
que las que hizieroa tus próximos, lasquales te obligarán 
á olvidarlas, y á tenerlas por pequeñas, 6 ningunas , á no 
defpreciarlos, ni caer en fobervia, antes á humillarte mas, 
viéndote peor que no ellos: y como dezia San Francifeo, 
fi Dios re huviera dexado de fu mano, como á ellos , ma
yores las huvicras cometido pueílo en las mlfmas ocaílo-
nes, y aun en menores que ellos. 

San Bernardo añade, que quando vemos á otro caer en 
iííot.do* ĝ̂ "51 fa'ta, miremos íi la ay en nofotros, y la quitemos, y 
cum. fino la hallaremos, hagamos firme propofito de no caer 

en ella , y oremos por el que cayó , y defta manera todos 
nos fervirkn deefpe/o, de todo facarémos provecho , y 

la 
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la pongoña agena nos ícrvirá de triaca para la Talud pro
pia. 

preguntó un Mongc á otro anciano: que haré Padre pra(3.Efp; 
quando veo la falta de mi próximo, que mi eípiritu me de la hu-
dize que hable , y le diga ; pues yo te digo (reíponcao ) ^^4*1^ 
que calles 3 y no la digas , dexale á los ancianos , que 
ellos le corregirán, y tu no defprecies al que eílá cerca 
de t i , porque no Tabes ü eílá el eípiritu de Dios en él, 
den ti. Eílo devenios hazer todos para acertar , y efeu-
farémos difeordias, y amarguras en nueílros hermanos, 
y cumpliremos el precepto del Stñor , que dixo : Ama-
l i s á tu próximo como á t i míTmo , y pues todos apete
cemos, queeícuíen nueílras faltas, y ninguno que la$> 
condenen, y publiquen á los demás.. 

Sino las> yirtudes.* 

jüanto es inútil!, y pernicio/alá confíderacion^dfe las? 
faltas agenas, tanto es út i l , y fru^uqfa la de fus vir

tudes, y Tantas obras, porque aprende un hombre k 
obrar bien, enciendefe en fervoroTos deTeos con los exem-
plos de Tus p r ó x i m o s c o n c i b e aprecio deilos , cóbrales; 
amor , eftimalós en mas que á Ti 3 humillare delante de-
Dios , tiene á todos en mucho , y á fi; en poco., que es un 
grado muy Tuhido de humildad, y raíz , y Tundamento ds; 
las virtudesv 

Lo dicho enfeña lai experiencia , pueŝ  vemos á los que; 
andan con eile cuydado notablemente aprovechados , y 
aventajarTe á los demás 5 lo. qual era TuficientiíTimo moti^ ^ 
V.o para abrazar eíla virtud á los que deTean aprovechar: 
en eTpiritu^y rubir á la perfeGeion,paes hallan aqui un ata
jo fin mucho; trabajo de. penitencias?, encerramiento , y/ 

obras> 
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obras penales por donuc üegar á ella, como lo dedara el 
exemplo ílguiente. 

En la vida de San Antonio Abad fe cuenta , y también 
rrad. Efp. en el Prado Efpiricual 3 que ertando en el Yermo, oyó ¡ 
ubi fupx. deshora una voz que le dixo : Antonio aun no has llegadc 

á la perfección, y medida de un eurtidor»que vive en Ale* 
xandría: maravillófe el Santo , y humilló fe con efte avifo, 
y venida la mañana partió para Alexandna , á donde buf* 

, c ó al curtidor, y hallado entro en fu cafa , y le faludó cor-, 
tés, 3 y caritativamente ; él viendo á un varón tan admira^ 
ble, y famofo en el mundo, fe echó i fus pies, no fe tenien
do por digno de eílár á dios; mas el Santo le algó^ y le pi. 
d iócon humildad , que le dixeffe los exercicios Santos, QÍ 
que paífava fu vida, porque avia.venido á folo íaber os d< 
la foledad. Mas fe maravilló df fto el curtidor, y: lian mcr\, 
te refpondió , que eí feocopava en fu oficio ^ piocuiando 
no hazer mal á nadie, y una fofa devoción (aña lió) tengo, 
en que íiento mucho provecho en mi alma, y es: que en le
vantándome antes de ponerme á trabajar, coníldero, y di
go , que todos los moradores deíla Ciudad eílan Henos de 
virtud , y fe ván al Cielo , y yo folo pobre, y pecador oo 
merezco ir allá, antes penar en el infierno par mis muchas 
culpas; con eíle penfamiento me levanto, con eíte trabajo i 
y con eíle me acuefto, tornando a la noeiie á dezír ío mif-
mo. Oyendo eíto San Antonio , dixo : En verdad hijo, que 
cílandote en tu cafabas fabido fubir ála cumbre de la per*, 
feccion, y como buen artífice ganar el Cielo; y yo defpues 
de tantos años de foledad, y penitencia , no he alcanzado 
lo que tu. Dicho eílo fe faludaron caritativamente , y el 
Santo bolvió á fu Yermo, nd menos enfeñado , que hufni-
liado , y contó á fus Monges lo que le avia paíTado con el) 
curtidor. 

Verdaderamente íi damos crédito k eíla hiftoria , co
mo es juíio darfe ie^osé que prueba mayor fe puede traer 
deíla infigne virtud ; porque por una parte fabemos los 
méritos , y perfección de San Antonio, fue un pafmo 

de 



T)€ Santa Terefa de lefns* 3 3 
de la gracia , y un aflombro de .Santidad en el mundo , y 
qüecomo dize San Atanaíao en fa vida , folo Saa Jaan 
Bautiaa 3 y los Aportóles le iiiziroa venca;a ; igualó á los 
Profetas, corrió parejos con los Mártires, excedió á los 
ConfcíTores, y venció en Santidad á las Yirgines, y de fo
lo oír fu vida fe convertían á núl lenguas los pecadores; y 
por otra parte oímos3 que pue^a en balanzas toda fu peni
tencia,, y fantidad, con fola fa virtud, en que leh azia ven 
ta;a un oficial particular , pesó mas que todas, y le venció 
en méritos ^ y perfección, pues que mas fe puede dczir de 
cíla ceieftíai virtud? Que mas puededefear el que arpira á 
la perfección ? A que menos coila puede alcanzarla , y con 
ella tan fubidos mcrecimentos, que igualen , y aun exce
dan á los de San Amenio , que fue un tanto-monta de to
dos los Santos del Yermo , y una cifra de toda fu perfec
ción \ Verdaderamente , que íl tenemos fe viva de la gio* 
ria de Dios 5 y de fu valor, no se como no procutamos con 
todas nueñras fuerzas alcanzar efta virtud, pues en ella fo-
la confeguimos con eminencia el valor de todas las de
más. Ciegos eííámos , íino vemos joya tan preciofa , y 
muertos á la gracia , íino la codiciamos con todas las fuer* 
gas de nueftra alma. 

Bien tenia tomado el pulfo á eíla verdad el B. San Grc^ 
gorio Magno, quando hablando della , dlxo : que muchas rof^cer» 
vezes las tineblas de la fobervia , y propiaeílimaeion cíe- disfuiocu 
gan la que obra bien, y vive faotamente, para que no vea, ,um. Per 
ni conadere las buenas obras de los otros, y por efte cami- KnXa* 
no fe eleve fu coraron , derpxeclando á fus hermanos > y f^tinguít 

|Ut cwsts preciandofe áfi mifmo vanamente: ninguno neceffita mas ^ 
eílelaílre de humildad, que quien tiene tantas/y tan vehe- íonLcuí 
mentes ocafiones de vanidad , quantas fon las buenas aiiorum 
obrasqueh3ze;y allí añade el Santo, que poniéndolos n?"ita'1«-
ojos en las virtudes agenas, aíTegura las propias por la hu- 8 
mildad, que engendran en fu coraron. Porque á la vifla 
de las virtudes heroyeas de ios otros, fe deíprecian las pro-
pias^ y teconoce quan poco vale , y es-quando ha trabaja-

tTow* Jf* C doj 
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do ; pues no ha lícgadoá lo que los demás hizíeron ^ cotí 
que aíTcgura fu parado de los vientos de la vanidad. 

Del Abad líidoro fe cuenta en el Prado Efpiriritua^quc 
«fava defte medio contra las tentaciones de vanidad i por
que quando le acomctia el erpiritu de la fobcrvia, dizicn-
dolé: ó que grandes ayunos fon los tuyos / ó qne feivoro^ 
fa oración] que edificados tienes á todos los del Yermo! el 
fe bolvia coutra fi, y fe dezia: Por ventura foy yo como 
Antonio, 6 Pablo ? He llegado á Hiíarion, 6 a Macarioí 
Puedome comparar con Pacomio, 6 con algunos de los 
grandes Santos, que ha tenido el defíetto? Y á v i íh de ta
les gigantes en la virtud, parecía tan pigmen la fuya, que 
íiempre quedava humillado, y arVergon^ado de lo poco 
que h az i a en fer vicio d e Dios, 

Ufa, pues, tu el mifmo medio , y feras bien feguro^y 
guando la vanagloria te acometiere con penfamientos de 
vanidadj poniéndote delante lo que vales por tus virtii-
deSj repafa la» de ios grandes Santos^ que conoces dentro 
y fuera de tu cafa, las de Jos varones infígnes , que alcan
zas vivos en tu edad, que refplandecen como Soles t a 
famidad 5y di á tu peafamicnto: Por ventura foy y» coreo 
Benito , o Bafilio? AJcac^a mi Santidad á Ja de B^f nardo, 
© Romoaldo > Ha llegando á la de Domingo ó Fíancjreoí 
Podrafe comparar coq la de Bruno , Ignacio> Clara» y T c -
refa ? Que es mi vida comparada con la fu y a r Que fon mis 
virtudes corciadas con las de tan grandes Santos ? Qué p ^ 
ían í^is obras pueüas en balanzas con las fuyas ? Míralas 
defapaíHonadamcnte , y te hallarás tan corto, que no avri 
cofa menor co todo «1 mundo ? y quedarás tan humillado^ 

ibmU*V neceiTités de aliento, para no defeaf cer en el camino 
de ve,bis coraen^a^o: eñe avifo es el que te dan, para no faltar en la 
Afoft. virtud , y profeguir con fervor ^n el camino comencadoj 

qae pongas los ojos en las virtudes de tns hermanos, para 
afervorizarte con fu exemplo,y humillarte en fu prefeotia^ 
creyendo , como dize San Aguíl in , que fon mas las qufi 
tienen, y no ves a qué tod^s las <iu,c puedes conocer. 

T fus 

9 
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T tus propias faltas. 

$. IV. 

DEfta manera fe dixo copioramcnte arriba , tratando 
del conocimento propio , raíz de la humildad , y 

fundamento de la vida crpicituai , á donde vimos quanto r 
importa la meditación de las propias faltas , para refguar-
do de ta íbbervia, y aumento de la^faami^dad. Por lo qual 
folo dúé lo que enfuña S. Gregorio , y otros Padres 3 y es: 
•que el propio conocimento, y la memoria de nueftras fal
tas j es efcaloa para fubir al conocímenco de Dios^ y para 
llegarl la comemplscion de fus mifterios; porque al paíTo 
que un hombre conoce fus mirerias , fe humiüa , y le dá catioéor. 
Dios luz, para contemplar las cofas divináis 5 y en olvidan- fup pial, 
dofe de í i , efeurce fu coraron con las nieblas de la pre* 6- ^nus 
íumpeion , y ni fe puede conocer á ñ , ni a Dios. adCCDcum 

Conforme á lo qual, dize Ca/iodoro ; Tamo mo fe llega cft cogni-
k Diosrfuamo fe conoce a J¡mifmo^ porque al paíTo que fe hu- t10 inííf* 
müla , le va Dios dando gracia, y luz para-conocerfe mas, 18 
y penetrar las cofas divinas. Son como dos balanzas , la 
virtud divinaj la prefumpeion huma»na, quanto una fubc, Cr<g. ubi 
baxa la otra, y nunca pueden eflár en igual nive1,fíno que ^ ^ " n í * 
al paíTo quefube la prefumpeíon propia,falta la virtud di fe vider, 
v i n a j al paíTo que baxa,viene,y fe comunicaal humilde ¡P'r 
Uenandole de bienes; porque varen , fobervia , y contera- ™ L ^ \ 
plativo no fe pueden hallar Juntos; al humilde, fe convuni- & quanti 
ca Dios, y del fobervio hoye. majori» 

San Gregorio añade , que fon recíprocos eflos dos afee- mcnV*' 
tos, quando uno mis fe conoce , y fe humilla, mas gracia,y cipit, tan. 
mas luz reciberdela mano de Dios ; y quanta mas luz reci- t"â £Jc,us 
be, mas fe conoce, y mas fe humilla, y por mas vil fe tiene, S í t m t e 
y ván creciendo el conocimento con la luz , y la luz con <ogn»ícii, 

Tmoll, C a el 
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d coaoeimcnto , y eon ambas la humildad , y el derprccio 
4e fi miftijo 3 y va ilcgandofe á Dios, tiaíla la cumbre de la 
perfección. 

S?i»g. de Concluyamos cña materia 9 con una dauíula de Hugo 
Samo via. de Santo Vigore , en el tercero libro de anima3 que dize 
aaíma f¿ aífrSupuefto, pues , lo dicho, lo qug refta es 5 que buelvas 

crgoad los o/os á ti, y dexes á los demás, entre contigo en tu cora-
cor t"um' ̂ on , y mírale con atención , efeudriña todos fus fecretos, 
fer^feute / ^aca enlimpiotus faltas, para humlllarte,y enmendarlas 
^ jlfiim. y labarlas con lagHmas de tus ojos , y para recuperar 1 

perdido en lo que reíla de vida. Coníidera de donde vic 
nes 5 y á donde vas, eilo es la vida paffada, y la que deves 
hazer en adelante , como vives al prefente , las obras que 
hazes; l̂ s falcas que cometes, quando pierdes cada dia;mt* 
ra de efpacio las tentaciones que padeces, las vezes que te 
vencen,la flaqueza de tu alma , y que fuera de ti 5 ñ Dios 

. no te tuviera de fu mano? repaíTa las palabras que hablas» 
mira á la luz del Cielo tus obras^ las hallarás manchadas, 
como las hallo Efaias, mas que el paño que fe quita dala 
llaga , porque á la luz de Dios fe defeubren muchas faltas, 

' que á lafombra del amor propio no fe echan de ver: mira 
qual eres, y qualdeves fer , y del conocimento de ti po
drás fubir al donocimento de Dios , á donde ver.s qua^ 
poco, 6 nada eres, y quando fon los otros en fu acatamie 
to , y te defpreciásá ti , y eftimarás á todos como á fup 

riores tuyos, teniéndoles lefpeto ,7 amor, que es lo que 
propufímos al principio, y la primera , y ultima 

concluüon deftos dos aviíos* 

•ty ^ & ik- ^ 
^ * * * 

i* * * 

fAVl¿ 



De Santíiferefá dé leftis, 

AVISO TMGESÍMO NONO. 
§, L 

N V N C A D E Z I K COSA S V T A D I G N A D E LOOR, 
como de fu ciencia > y virtudes 3 o linage , fino tiene 

e/per An̂ dy que hará provecho^ entonces fea con hu
mildad , conftderando que aquellos 

fon dones de la mam 
de Dic<s* 

ES T E avífopertenece á ía virtud de la humildad , tan 
neceíTada a la vidacfpirírual, como la raíz á los ar
boles para llevar fruto j porque como dixo San Bue

naventura, es la raiz , y el fundamento de toda virtud; y 
fantidad,eomo lo dexamos probado en el quiato libro de 
la imitación d^ N. Señara , a donde fe dixo baílanremente 
de la ncceflldad defta virtud ; la qual como allí probamos 
de ve empegar del coraron, f^gun lo enfeño Chriílo Señor 
nueílro, quando d i x o í ^ r í ^ ^ de mi quefoy man/o.jhitmií- ^ 
de de coráconfo qual virtud exercitóuio íol a mente con pa- ^ V}C y 
labras, y obras exteriores, fino con verdadera,/ foiida ¿u - z¿ 
mildad , nacida de lo íntioaa del coraron , con vivos de- Matth.u^ 
feos de fer dcrprceiado> y abatidoj de donde me nacen Jas num a^ 
diligencias que hago para ella; huyendo las honras, eícu-
ifando los apUufos, efeondie^do las virtudes , bufeando 
los vituperios ;^onieadoíne deb4Xo de los pies de todos, 
áin dexar piedra por mover en apoyo de la humildad. 

Los mifmos paíTos deve feguir, el que pretsadiere apro .̂ 
tomll^ Q i ve^ 



3 8 Avi/o Trigepmo nono y / . 
vechar en la vida e rp í r i tua l , levantando fu edificio robre 
la piedra firoie de la humildad y amándola , y bufcandola 
de coraron ^ y hazicndo rodas las diligencias pofsibles pa* 
ra alca rifarla: entre las quales una de las mas prmcipales, 
es huir las honras 3 y aplaníbs del mundo > como ChriÜo 
l a s h u y ó , encubriendo las virtudes, y no diziendocofa fu*, 
ya digna de loa, antes efe ufando oír las , y que otros las di», 
gan, y declarando fus defectos, para fer humillado; porque 

'vitas eoiiio dize San Buenaventura, ia humüiacion es el medio 
Njiii un- para alcanzar la htómüdad. 
quam de En lo dicho fe cifra la principal dodrina defíe avifo : la 
ris,IOquoad dio San Bernardo á fus Monges, en la formula dé la 
laude im- vida Religiora , dlziendo : Numa digas cofa mja digna de 
portct , foor 9 2> alahanca 5 antes procura encubrir mas las virtudes, 
gis labora que les victos\ porque cfi eícondcr las virtudes te rcrguar'-
cckrc vir- das de la vanidad , y e n d e í c u b r i r los vicies diligencias la\ 
tutes quá humildad, qué fe alcanza por efte camino., 
^ R c g . 2. Eí lomifmo claman todas Jas Efe ritmas Sagradas, d i o 
n. 3 Noli tadas por el Erpiritu Santo; oye lo q ê te dize en el prime-
* nen íe lo ' ro J^ro ^e ÍGS Reyes, por una boca de una Santa An^sva* 
qm^fubiir clr« del Fíoíe ta Samuel : No qüerds- multiplicar palabras 
mia gJo- de vueílra ala banca , dizienda colas fu bli mes de vcfotros 
« d a n t í c : - ^ ^ 1 0 8 » olvidad eflbs lenguages á n t i g a o s , ágenos ce los-
tera de ore fiervos de Dios , porque él lo íabe todo , es dueño de las 

'veftro, ciencias , y feñor de los corg^ones f y penetra íes peisía-. 
.qutapDau? m}entos ¿e {0$ hombíes : para í>los es fuperñuo refeí-ir las 
Dommus propias alabaofas^ y para los ¿¿orúbres no apim'ccna, por-, 
eft, &,ipfi qae es vaniíiluaa vanidad , y generalmente pierden los que; 
tuT̂ cooT ê alaban , mas r;piíUon que ganan , engendran embidias> 
tationes5. 1 cvantan murmu 1 acioncs) fomentan enemiílade.% pierden' 
p/ai.Tti 11. los amigos, y. ar^an contra íi los enemigos: eílos frutos 
¿ m i n a s * de fus «üabantas, los que refieren fus proejas, como 
univería probafémos d&fpue^á y lo peor que demás de fer teni* 
}aH^ í0- dos por vanos de Jos hombres t fon aborrecidos de Dios 
guá maguí cpmofobervios.. 
loquawí̂  <>| ejo, q«.c..d|z^ ̂ Gri feac^. 4.̂ 1 Fíofeta • David; Xfefiiwy* 

titos 
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J)Íos U boca que hahU engaños , y la lengua que fe alaba> 
comando de Jigrandes cofas ; porque tiene igual odio á la 

faltedad, y á'ía alabanza propia, en que ordinariamente 
íe hallan ambas cofas, porque rara , 6 ninguna fe halla^ 
que no fea faifa. 

Y por boca de Sofonhs amenaza á los miímos , Cdn no soph. 3; 
menores penas, diziendo: To arrancare de enmedio de t i los ^ " ^ ^ J ? 
que fe alabanyy engrandecen .fomentadores de fobervia.de tal ru¡ m̂ ag. 

fuerte) que no te atrevas a engrandecerte: en eL monte fantú ni loquos 
ttiyo^do es en tus obras,por í>uenas}y íantas que feanrno te êrbiae&. 
burles, porque no es Dios de burlas, 7 aunque oye5 y calla, 

non adii-
á fu tiempo hablara con vivo fentimiento, y declarará con cies chal
la grandeza de fu cailigo, la indignación que concibe con-
tra los que fe alaban, engrandeeiendorc á & mifmos. mfyt fan-

Én figura de lo qual ruando en la ley antigua , que «ao tuo. 
fueíte tenido por inmundo , el vafo que no tuvieífc tapa
dor , 6 cobertura. En que como dize un Autor antiguo, 
quifo fignificar, que reprobava defde luego al hombre, cu- Rdban. J 
ya boca no tiene puerta , y cuya lengua no tiene frenó en 
fus propias alabanzas. El hombre que no fabe callar,el que 
todo lo dize ; y como naturalmente todos apetecen la ex« 
celencia, íiempre fe va á ella la lengua,y íiempre habla de 
fus cofas, y fe alaba, y por el camino que preícnde engrana 
decerfe, fe apoca, porque es mas defpreclado de los hom
bres, y de Dios; el qual, como dize el Apoftol San Páblo^ 
no eftima al que fe alaba, ni es mejor por alabarfe él ^ find 
por alabarle Dios. X 

Bien tenia conocida eáa condición de Dios el Santo Tó-i 
bias , quando dando orden de Vida á fu hijo , entre otros 
confejos q«e le dio, fue eíle, que defeo tomes, como dicho 
para thÑo permitas jamas falir palabra de tu boca, que ten* 
ga algún refabio de fobervia^ o vanidad: porque te hago faber 
que eficí vinculada la muerte k U fobervia, y la perdición a. la 
vanidad-, y por tanto lo milmo fera dar Jugar en tus pala
bras á tus propias alabancas,queabrir la puerta de tu cafa, 
para que entre la indignación de Dios,y la muerte5y perdí* > 

'Topo / / • C 4 eion 
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cion con ella. Calla lo oueno que hizieres, eiconds las 
virtudes que te pueden cür loor r que Dios las defcubriiA 
fin riefgo tuyo, quíindo éí fuere férvido, y te honrará mas 
en un momento, que te pudieras en mil años j íi tu las ca-
llas^ el fe hará tu Coronilla; y ñ tu las publicas^ bolverá la 
oja, y te dexará , y deshonrará como á vano , y enemigo 
fuyo,perderás el premio dellas^y la honra temporal, y eter
na. Eüo te dize Dios por boca deíU Santo anciano, toma 

2. cor, ?. fu Gonfejo3 y nunca digas cofa tuya digna de leor , ni de 
^ a b am a^a^an?aJ ¿ri0 quieres pcrdetla, y con ella la gracia del Se-
in feimo. ñ^r, y las mercedes, que te avia de hazer en eíla , y en la 
«e UÍO , otra vida, 
numquam Muchas vczes enfeño erta dodrina Chr iño aueftro Re-
domiran , . , ^ . ; 
per mit tas deoiptor viviendo: lee los Evangelios 5 f apenas hallaras 
ram ÍU- Cofa mas encomendada, y repetida, que no hazer oáen ta -
j^^scc0¿ cion de las buenas obras , no tocar trompeta, quando fe 
íntentus hazc la lioioína, no entriflecer el roílto , n i ponctfe maci-
muiraque lento en los ayuros, y penitencias , como lo feazen los hi^ 
liafth.0 pocritas , rodo con fin de perfuadirnos á huir el aplaufo 

del Poeblo en nucílras buenas obras, porque no las perda
mos, porque si méri to es incomparable, y el premio igual ; 
á fu grandeza , y es lamentable engaño perderle , por un 
bien lo dixo , 6 bucne,cí!uvo , por una alabarda Vi na ác 

Matih. s. los hombres, con que lie van t\ pago en viento de.todos fus 
Amen <|i. trabajos; como lo tcrtifico Chri i lo , diciendo: O » jurámez-
l<cvxnmlt0'os afrmú > 9Me rtcihmonflí pago > y que en el dia de la 
njercedem cuenta fe hallara n Jas manos vacias , porque el aplaufo fe 
fuam, pafso , y fe premio juatam^^ que ¡reci

bieron.. 
Del Abad Theodoro fe cuenta , que iiorava quando le 

alabavan los Seglaxes, y los Monges; y preguntado por 
fus difeipulos la caufa de fu llanto, refpondio: Temo hijos, 
queme paga Dios con eílc aplaufo lo poco que le fino; 
dcfdkhado ÚQ mi fi recibo cu eíla vida ^ y eft e^a «*©neda 
jgl premio de mis trabajos. 

J£íl« Santo l l o^^a ípor ver fe hoaradoy tu lloras quan
do 
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¿o no lo eres de todo ei mundo ; él temía recibir acá ci 
premio de fus trabajos, y cu hazes diligencias, para rfcci* 
bir el tuyo í^can á placa rus ojias y engrandeciendo-
las con palabras 5 éi enmudecía en íus alabardas, y tu no 
fabes hablar , Tino de las tuyas.; mira quai de los dos yer
ra j porque caminando por tan opueítos caminos, no es , 
poiTible que lleguéis ambos al mifmo paradeio. Derdicha-
do de t i , fi defpues de tantos trabajos , a) fin de tu nave-» 
gacion te hallares vacio, por averíos vendido por un vicn* 
to de vanidad. O como llorarás entonces íin podcílo re^ 
mediar, y con mas dolor, qiiando veas á los que calla
ron , y efeondieron fus loores ricos de mere cimientos^ 
y coronados con premio eterno de gloria.' calla calla , en
mudece en tus alabanzas: y como dixo San Bernardo, 
pon mascüydado en eíconder las virtudes, que los vi* 
cios, y ferás bien feguro , y alcanzarás el premio de tus 
obras. 

Solia dezir San Doroteo , que las buenas obras eran fe* 
milla de la gloria , porque como tal fe deven cubrir 5 para 
qusden fruto ; por quanto la femüla ílno fe cubre con la 
tierra , no le dA , ni las buenas obras aprovechan algo, 
fino fe cubren con el fiíencio , publicandofe con vana ala
banza. A pfopoíuo deílo dixo un Padre del Yermo 5 aíTi 
como no pueden nacer,3 juntamente la yerva > y Ja fe-^fa I M 
milla; de la miíms manera no puede fer , que teniendo cap. ^ 
el loor , y gloria del figlo , coiamosel fruto celeílial* por* 
que eíle nace de aquel 3 ha de morir el uno , para que 
viva el otro; no puedes tener dos glorias, la <ic acá , y 
la de allá ; fi poíTeyeres eüa , perderás aquella , y baf
eas íer alabado acá y ferás vitnperado allá í á acá huye$, 
Jas alabancas callando 5 y encubriendo las acciones lu% 

uofas 3 de que te puede venir loor, allá ferás glo* 
riácado de Dios, y de fus Santos, coa ^ 

Verdadera honra íin. fin. 
J • 
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Como de fu cierna p y virtudes* 

f. ir. 

Confirma fe efta dotfrlná con autor i dudes ty exemplo*. 

«.cor.M. ^ i ^An grande rentimieato tuvo deña materia San Pa¿ 

ÍBÍípiíntta ^ Turre dezir) Atrevimiento es ( dize) publicar un hofái 
dico au. r̂<fŷ j- dlabamas ¡ y no folo atrevimiento , pero injipicncia^ 
Ê o ^iz fotta de prudencia ; pero ve.ome obligado a fér e/?a vez im 
fadosfum prudente 3 yo también , y & dezir lo que no qutfiera ; y mas 
ego iníi. a b; xo añade : Confiefjo que entro en efle Catalogo> diziendo 
picns gio. m¿s alayai7f/as p£ro vofoirQS me aveis foreado a ello. Sobre 
nrindo TOS « 1 i J i • i . i _ p 
me ccegi lo qual, dize ¿an Cíiryíoítomo ; oien declara el fenti* 
ftis- miento Con que había , pues no fe contenta con Mamarla 
h o m ^ . * audacia, fíno imprudencia cambien: la razón es clara; 
sd pop. ' en la qual defeo cargues el peío de la eoníi de rabión; por

que vende el que fe alaba joyas de tanto valor , por cofa 
de tan poco precio , como es el viento de la e{limación 
humana. Quien viera dar un Reyno con todas fus rentas, 
mandos, y feñorios , por un bien lo dixo 5 ó bien lo ha he
cho, que no calificara por ignorancia, y brufalidací? Pues 
quanto mayor es dar el Reyno de los Cielos, y la corona 
de la gloria , por eáTe miftno precio , y lo que es mas de 
llorar, trocarla por el. infierno, porque allá caminan a 
paffos acelerados, los que andan á caza de alabanzas, y 

S de vanidad. Porque como dize San Chryfoílomo , con eíle 
honjib.3. veneno dulze la virtud fe trueca en vicio, y el mérito de 
ctiam ip. gloria, en mérito del infierno. 
iiordiL6' Conociendo eíla verdad los Santos alumbrados de 
opus im- Dios, enmudecieron en fus alabanzas , y fepultaron Ais 
peccatum 05ras cn perpetuo filencio ¿ y no folamente las calla*, 
tur. ion ellos, pero las efcondieron de manera , porque 

ottos 
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otros no las engrar dccicran , que fe deilerraren del co-
jrercio de los hombres, y íe í e r i i a r c i i á ios Yermos, y de*, 
íjertos,, haziendo" íu habitación entre las fícías, c iando 
mas íegums con ellas o que entre los hombres^ porque enw 
tre ellos peligra va fu gloria , viendo fe alabados, y entre 
aquellas fe aífegurava , aunque padecían fus cuerpoi, te
niendo por menor perdida ( y con razón ) la temporal, 
que Ja cfpintual. A quien no admira lo que pondera bjefr 
San Ambroí io , y es: que efeogieífe antes Jofef 5 fer aher
rojado en una cárcel , y cíUr alii dos años tragada la muer-
re , y apique de padecerla cada dia , antes que deícubrir 
fu inoceíicia, y publicar fu cañidad , temiendo mas la loa>( 
y alabanza, que deíía fe le avia de feguir , y el riefgo que 
avia de padecer de vanidad , que la mifma muerte corpo
ral? Y ccn m o n , pues por c i a perdia la vida frágil del; 
eucrpo^y por aquella arriefgava la del alma. 

"Que exemp'o fe puede traer mas eficaz , para perfuadir Illt}j | 
á callar fus propias alabañ^aSj que efíe, y el que cuenta la ratri ' , &: 
Sagrada. Hiñoria de Sanfon ? El qual aviendo dcfpcdaca- matri n o 
do el Lcon5 Gomo fi fuera un cordero^ callo eíía hazaña de "!* íudA' 
manera , que no la dixo , ni aun á fus,propios padres, por 
no vender obras de ran fubido valor, á precio tan baxo. 

Aprende tu á callar las tuyas,, y á no hazerteCoronií la* 
die rus obras • calíalas, ílno las quieres perder, efcondelas,, 
fino quieres venderlas á precio de vanidad ; mira que va-
k n mucho, y q^e las das por fnuy poco ; mira que pierdes, 
tu fudor, tu liniorna, tu predicación , tu cítudio, tu penií-
tenciai tus vigiliasj ty o rac ión , y las obras de piedad , por 
Jo qaeno tiene precio,ni es digno de c(limación. Laftima5 
es que elles toda la vida trabajando, trafnechando , pade
ciendo f i ios , hambres , defnudez > ayres5 calores,malos 
días, y peores noches, obras de inmenfo valor en el acata- E;c(I¿f ^ 
miento de Dios , y todas fe pierden por facarlas al viento n. ^ . ' M i 
de las alabancas humanas, y que te quedes pobre, y vacio, fercreani. 
pudiendo ganar tan crecidos tefotos eternamente, en la ^ c c a " * ' 
%\v&^m mtfmcorSa de m dma w & Dios.$\hvSs» DCO^ 
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cas alabangas^ bmckia^ déi^y de fus bienaventurados, que 
m\s , y mejores fon que quaatis pueden dar e í l o s ; maoú 
fíeílaies tus obras , efcoíidiendalas de ios hombres ; poa 
los ojos en agradar á eftos , olvidando todo lo de acá , y aL 
candarás doblada loa , fin riergo de vanidad , y con ella la 
faienavcíuuraoga ; mira quanco excede aquel gloriólo Se
nado, en numero , y calidad á quancos a y en el mundo; y 
pues todo él te mira, pon tu cu dado en agradarle, íin te-, 
nerie de los de ac i , anteponiendo fu juízío ai de ioshom-
bies, que jusgan por la apariencia exterior ^ y fe engañad 
común m^nte. 

sur. í.an. Surio tkñ re del Santo Abad Scmrlnio, ío que también 
i» vir. s, cuenta Scusro Sulpicio, y es; que íiendo celebérrimo en el 
Abb.nm teñtttQ, allí por fu vida admirable, con que rerpíaadec/a 

como un Sol entre los Santos del Yermo, como por la gra
cia de hazer milagros, y de lanzar ios demonios , en que la 
tenia muy probada; y era de manera , que fe defpoblavan 
los lugares, por venir á tomar fu veadkion , á que concur-* 
rian los Señores de titulo, los Prelados, y Qbirpos, tenien
do fe por iicaofos de verle, hablarle, y llevar algo de fus 
vertidos por Reliquias ; con lo qqal padecía continuas ba^ 
terias de vanagloria. Reconociendo , pues, fu flaqueza, f 
el peligro de perderfe con aquellas alabanzas, rogo á nueí% 
tro Señor , que permitieíTe á un demosuo , de los muchos 
que él avia lampado que entrafle en fu cuerpo por algún 
tiempo^y le atormencaíTe, p ira que afll fueíTe derpreciado 
de los hombres, y aíTeguraífc fu alma, teniendo por menor 
mal,fer poíTeído fu cuerpo de un demonio, que fu alma de 
la vanidad. Oyóle el Señor, y luego fe apoderó del un mal 
cfpiritu.elqaal le atoementava fudofasaente,como quien fe 
vegavade lasofenfas reGÍbiáas;h3zia terribles vifages,arrcp 
bata vale en altOjdava con él en el fuelo, rebolcavale en la i 
gares inmuados, y nodexava linage de tormento, que no 
cxecutaíTe en aquel Santo Religiofo; y era cofa maravillo-
fa ( dize Sulpicio) ver coajurar con ios Exorcífmos de la 
ígleaa , al que poco antes Un^ava los demonios con folá 

: fu 
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fu palabra, y ver atar , y encádenar como á foco , el que 
era la miíma cordura; y furiofo, el que era la mifma man-
/edumbre. De efta fuerte padeció cinco mefes, haíla que 
el demonio le dexo por mandado de Dios, y quedo fano ea 
el cuerpo, y mtaeho mas en el alma, de tan peiigrofa enfer* 
medad, porque fe halló libre de aquella batería de penfa*. 
mientos de vanidad. 

Por el rigor de íá medicina podras conocer quanto 
fintió eíle Santo la enfermedad , y quanto eíUmé^ácura; 
á menos coila te la damos á t i , que es un poco de Alen-
cio , callando tus alabanzas, porque cerrada eíla puer-) 
t a , no tendrá el demonio por donde acometer á tu al
ma > y derribar tu conüancia. 

Como de fu ciemíá > y yirtHct* 

I I I . 

' rJ>ue pierden opimo» de Saltos los que la procura» con ftts 
alabancas* 

Alábete otro * y no tu , del elírauO, y no U ta- prob. 27. 

74 : Dize el ¿fpiritu Santo , fea tu vida tal 5 y tu ^ 2 La«p 
íabiauria tan notoria 5 que los eflranos que nunca te han al^n^ps 
conocido , ni faben tu nombre , fe hagan lenguas en ala. & non ¿ 
barte , porque el teílimonk» de tales teñigos haze granda tlu,ni CJf 
fec, y el propio quita la opinión : y como dize el PJO- ™ C * ^ 
yetbio: Laus in proprio ere vilefcif. Las alabanzas en Ja tua. 
boca propia pierden fu valor > y defacreditan antes que 
dan autoridad. loan, t, 

Y es tan conocida verdad etfa , qbe fíenda la vida dp^h áñ* 
Chriílo tan fanta, y fu dD^rina tan calificada, le puficron moni ípc» 
fus enemigos por excepción, para no darle crédito 3. que el h!b"' tc-
mifíno fe acreditáva, diziendo: Tu das Héimonio de ti:y por ftith0nia 
ej* no le tenemos par verdadera: Pues que crédito darán *a vcr4fl,. 

los 
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AJ Rom. ios hombres , al quedan de íi los que menos lo tuerecen, 
i . Dicen- cuya vida no acredita fus palabras ? Y como creerán al que 
f"ío)tC<fsC ^ alaba, y dize de í!, y de fu ciencia , y rabiduria grandes 
¿ u i ^ f a ^ i encomios , fino creían los de Chrifto > Eftos fon aquellos, 
ÍXcu & dé^quien dize San Pablo : Predicandofe por fah^s^fo/t tentm 
ho. ^ f d e ú05 Por necl0s * Poríl0e cs executona de tales publicar Ais 
lau. san alabanzas, como díximós arriba. 
pauí. EX- Oye,al Bienaventurado San Juan Chryfoflomo , el qual 
m ™ u cíí hablando defta n»ateriardize aíTi: Tengo por mayorimptu^ 
nuiu im- dencia, y aun por calificada ignorancia, fin precifa necef-
1̂"^"^ fidad alabarfe un hombr€,y querer ganar opinión de fabio, 

te, ¿Vio' predicando grandes cofas de ñ mifmo, Efte lenguage no 
ítmia.pro nace de buen efpiritu, ni fe aprende en la efcuela de Dios, 
díbus vei- ^ao antes en la Satanás, de quien nac€,y quien le enfe-
le decora- ña, con el qual antes fe infaman, que cobran fama ios que 

le ufan, porque todos fe buelven contra ellos, califícando-
E ^ is. ai ôs Pat necios, prefumptuofos , y arrogantes. Hafta aqui 
Samt. id San Chryfoftomo. 
quod mag L0 qUai confirmado , dixo Plínio; Las alaháncas que de 
refercme boca agena dieran gran nombrê  nacidas dé la propia , lo qui-
alio fmf tan. Alaba uno fus aólos, fus pepeles,fus argumentosj ref-
feui ÍÚ\ Pue^as »,os P^efios que ha ocupado, los difcipulos que ha 
reáreme1 focado , lo mucho que ha hecho , aunque fea con verdad, 
rancícit. por dezirlo ¿1 pierde de fu valor, y fe haze indigno de fee; 

las quales cofas de boca de otro ludieran , y engrandecie
ran el fogeto de quien fe dize, y la razón dá el mifmo Pli-
-nio ; porque mas parece que hizicron eftas cofas para ala
barlas, que no que las alaban, porque las hizieron, pteten^ 
Riendo con ellas alcanzar gran nombre , fer famofos , y 
muy alabados de todos , lo qual es fobema , ambición , y 
vanidad., que caufa ofeníioná todos , y de fe/limación de 
^uieú tal haze , y afR por los mifmas medios, que preren-
dieron fu honra, adquieren fu deshonra. 

A la efcuela de Diogenes llego un mancebo , con dc^ 
feo de fer fu dicípulo ; examinó el Füofofo fu natural, y el 
animo con que venia > y á las primeras preguntas defeu^ 

brío 
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|»fi6 la raza de fu vana prefumpcion, alabandofc de gran- , 
de ingenio, muy entendido, y leído, y prometiendo apro- „ ^ 8 « ? ' 
vechar en breve tiempo mucho con fu dodrina ; mas Dio 
genes conociendo el fugeto, y que no era bueno para dici- Dícgiop-
pulo el prerumptuofo, del que fe tiene por Maeftro, « o U ^™* ^ 
quiíb admitir entre los fuyos^ diziendo : Quien tanto [abe ^ 
no necesita de mi dettrin*, y pues tu te lo Jabes todo, no eres cfttí^n t% 
bueno para mi dicipulo, ni j o para tu Maefiro ; y ajft como yo ^ ^ p ^ 
tío necejfito de ti , tu no necejfttas de mi ; y Gen eílo Je d«^ ^ ad viti 
p i d i ó , temiendo que fi entrava en fu eTcuela , no folo no neceflana 
aprendería, por fer tan vano , que pubikava fus alaban^- dd 
^as, fino que pegada la roña á ios demás , y enfermari| ea0Fr*dcfc. 
todo fu ganado. i.part.hb. 

Caíi lo mifmo le fucedió á nueílra Santa en la funda- 2 iai>,6ZI* 
cion de Toledo, con otra pírrona muy latina, que avia " ' * 
aprendido íatin, leí-do muchos libros, y fe prepara va para 
oración en la Biblia ; y aunque la gloriofa Sanra, la tenia 
ya admitida , para Monja de fu Monaíkrio * íabiendolo un 
dia antes de darle el habito, examinó con Tanta fagacidad 
fu efpiritUjy hallándole menos humilde, del que profeflan 
todas fus Monjas , llena de 0 iniTma , y prcíiimida con fu / 
ciencia, la deTpid ió , diziendo : No puedo recibir perfona 
que tanto fabe.porque acá todas nofotras fabemos muy po
co, y no podrá avenirle con norotras , ni hallarfe entre las 
que Tomos ignofantes , quienYabe tanto ; rofotras leemos 
en Contempt^s mundi, y el librito del Santo Fr. Pedro de 
Alcántara, no en ia Biblia, ni en tos libros 4e Letrados, 
ni fabemos mas que hiiarj y hazer Ib que nos mandan.Coa 
ella humildadíe cria la fangre tan limpia, y el efpirjtu tan 
fano deíla fagrada Religión. A i íin la dcfpidio fin admkirla 
por ruegos algiinos, como Diogenes. al que psetendía fer 
fu dicipulo ; porque en la prudencia no fue menor que él, . 
y en ia fantidad , y valor igualó % los Varones mas üuihes 
de la íglefia , como lo mañró e í i e fuceífo , porque efia 
donzella fe juntó ron otras Beatas , y dieron en tales ilu-* 
íiones? que las caíixga la Inquificion^ivkijda la $antav 
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Lo que defoo que Taques deílos cafos es, quanto dañcí 

fe haze el que fe alaba , y quanto pierde con los encomios 
de fu boca, y como engrandeciendo fu ingenio, es tenido 
por rudo,y publicando fu cícncia por ignorantei y aHl di-
ze PJinio bien, que deílruyen fus obras con fus aiabancas, 
porque luego engendran embidia en quien los oye , y y l 
que no pueden deshazer lo hecho , ni quitarles lo que fa-. 
ben , publican fu jaíUncia , danles en roílro con fu vani
dad, y fobervia, y dizen que fon necios, y que fe quieren 
encumbrar fobíc las caberas de todos , publicando de fí 
mil vezes mas de lo que faben, con que desluílran fu cien
cia , y manchan fus obras de manera, que íiendo de gran 
valor le pierden, porque como dize Valerio Máximo; 

Val. Max. 'Ninguna cofa difmimye la opinión mas , que la propia ala* 
lib r.níhil franca , y ver que venda uno eltraba]o de machos años , por 
magi^mil ^ ôa ̂ e Hn ^a> califíearílc todos por necio , y dizen que 
nuat lau no puede fer dodo , quien tan poco fabe en lo que mas 
íiis prae. |e importa : por lo qual coma el confejo del Efpiritu 
qu.?lUfuos, Santo , y dexa tus alabanzas a los otros, que quanto mas 
aífidue ¡a-' las callares , mas las publicarán , y fí tu las dixeres, las 
du rCtr& vitaPeratán. De Ageíi laodize Plutarco ; que folo defeava 
fioguiis fer alabado de fus enemigos , cuyo teílimonio feria mas 
diebusan. ageno de fofpecha, por no poderles mover, amor, ni inte-< 

r¿s; y dezia bien, porque de antes dezian la verdad los 
«aum.1 m amigos, pero yá U dizen ios enemigos, por quanto aque

llos aman , y Jifongean , y e í l o s , ni aman , ni temen* 
ni efperan retribución j pero quando todos callen , Dios 
no callará, y publicará cüs obras; y ellas mifmas , como 
dize San Pedro Chryfologo , fi fon de luz^ arrojarán tales 
refplandores, que no fe puedan ocultar ; ellas mifmas fe 
manifíeílan como el Sol, ellas fon fus alabancas, y né ne-
ceíTitan de otras ; calla , y no las efeurezcás con el humo 
de tu ambición ; porque como dize Tiberio , los leños 

que mas humean, dan menos luz, y tienen menos 
fuego, y los que mas fe jaélan de fu fabiduria 

menos ciencia, 
o l 0 ÍU 
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H .¿preciar amella , para alc<mí*r-U btunMad, y U 
mbltza Verdadera. 

queráis errar ¡ tftrwanch en méritos Mgents, kdxiená$ 
j catatogús fin termino de^ii£ftras geneAlogias^ s ^ 

£ vanidad :ludayca.; JEAas ¿palabras fon dfil Biehaventuardo Marcpift. 
San Ignacie Part ir , eíerkas á tos. Fieles^ y tomadas ctel ''r^olifc 
f^poílol San Pablo ,.en la primara ca<rta que efcrivi® á fu a ^ a g i í 

d icip0^0 Timoteo, en las al es per fuade á todos á no m n^ue 
^lonarfe de. la nobleza de los abuelos , que Uainagloria ^ t t ^ t L 
agena , y no propia ̂ porque nace de i»eree>mentos age- ípg^s"^. 
nos 5 y «obras agenas 3 las quales alaguna gloria los pueden terminatis 
d^que íea verdadera, pues cada uno ha de recibk «1 fcrc- ? ¿ ^ J ^ * 

•.'jnio.., iegun -las propias que >hmef€. * bu?. 
f s tan conocida ve rdad ella, que Séneca con itx Gemll 1 34 Thi* 

la enfenb, diziendo: El que alaba ia* virtudes j V Proc^as ^ Q J ^ 
de i*us abue os, alaba obrasagenas, isio las propias, porque rusiaudat 
dize lo que fueron dios, y no lo que él es, y da á ciitender ^ " S a f 
que no tiene virtud , ni cofa buena >de que poder fe rala- Ea att 
fea do , pues apela á las de fus abuelos, los qnales jEnasle 
deshoaran, que le honran > fino correfponden á ellos con cliiyf. hia: 
fus obras 5 pues uaciendo de buenos , es malo , efpina en- 5 in Mat. 
tre roías, y mala yerva entre buen trigo. ifuícírít 

Todo 1© dicho es también dodrina de San Chirifoííb- ¡He 
mo, el qual concluye , diziendo: Y por tanto conviene qae ricníurpa. 
vivas de tal fuerte , que tos abuelos reciben honra de ti, y 

t i '« » * ' ' . íu in palio ta de tus abuelos ; que t u los bonres a ellos , y no ellos remibu* 

i ti; porque te hag© faber , qac ía verdadera nobleza es la sloíicris; 
Tomo TI* D, vir-
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s Serón, virtud , fin la qual toda es infamia, y efclavitud i t vicios* 

ad.ccjjnc. Aquel él ilu.ftre , aquel grande , aquel noble , que no. fírve 
r e u m no- a 1̂  vicios, ni fe fugeta á ellos, y aquel v i l , j fin Robleza,, 
biiitas eft que efelavo. dellas, aq^nqoe ptoeede de mas i lní lres, y mas, 
i , a n i c i » i . nobles abuelos; porque que les aprovechan los iluílres 
t L c i ^ u m abuelos á los que los infaman con fus malas coñumbrcsé 
«íTe virtió pues cono dize San Gerónimo > no ay mas nobleza que 1̂  
lifeus. virtud delante de Dios , que aprecia cada cofa jufiamentc 

coma es.. ' v • ? -
Defta do^rinafe faeatt dos concluUones bien neceíía^ 

iras , pira aprovechar en ía vida efpiritual j la prim e ra es 
» Que i la ley de hijas de Dios, y dircipulos de Chriílo , de^ 

vemos eflimar en mas la nobleza verdadera , que viene de 
ta propia virtud j que na la Vana del íiglo, que nace con la 
fán^re de las virtudes , y méritos de los antepagados.. L a 
íegunda, que devemos encubrir la una,y la otra, para maní, 
tenernos en hUímildad, fin la qual caen todas las virtudes,, 
porque les falta el fundamentoy con ellas la nobleza , y 

Martín i verdadera eftimacioii. De la primera hablo San Juan Bau-
íacitcfru' tifta á losde aq^el Poebtó , p^rruadiendoles que feizieíTen 
aus dig penitencla,quando íesdixoí tftzeéohv/u- dtgnast. ieptf íuen^ 
t e n u T r ^ ^ J ^0 os toK* esi diciendo} M]os fimos de dBrakdmi porque 
Bon veíitis aunque tengáis taa buen jiadre^ fino le ipaitais con vueí lm 
dkere pa- v\&^ fereis reprobados de Dios, el quai atiende i los mt* 
muT^f^ titos propios y n a á lo^ ágenos, aunque fean de padres* h 
jbaai,. abuelos taja Santos cómo Abraham. 

Trae San Ambrollo en confirmación dcüo , lo que le 
pafso á San Pedro con ChriílO! , quando le hizo cablea de 

Uatth He» lalgleíía, á quien primero Mam© hijo de Juan fu padre,diw 
^ B&nvo vi£ñ&o\Éítn¿&ue#$H*AdOi eres Simón hijo de luán , y ..luego, Pe-
jarjoDa. dro r y piedray añade dízienda: m aquiadclAnte te has de 

qirat tfdmar PedrOy, forqtte eref ¡<4 piedrA, fibre qué )o he de cmgAt 
tu, es e i . e S f e w f a m Jgbfi*'-Reputad ( dize San Ambroíío ) que 
A i ^ b ? ! ^ . pf A e r ó l e hizo renunciar al padre natural>y lucgoleaiilla 
jnLuc> por €abe^a de fu Igleíia, potqüe todos los que entraren, ei» 

ella» han de xenunciaii la nobleza de fus padres >.& quieren 
mero-



De Shntd ferefa de le fui* f l 
merecer la de Chrirto ; no os aveic de predir mas de los 
blafones de vueíltos anrepaíTados, ni de los apellidos an-
tigóos, niide las noblezas de eaxne, y íangreríodo eíTo fe 
ha de renunciar , y preciaros folaraente de la de Chrífío, 
porque la verdadera , y íbüda nobleza , no es la que pro», 
cede de la fasgre , ílno la qu& viene de la virtud , y de la 
gracia de Dios , por ia qual íomos adoptados en hijos í a -
5j:os, y herederos de íu Rey no,y el que fe precia mas de la 
filiación de los hombres , que de ía de Dios, ferá defeono-
cido , y defamparado del , como adulterino , e ingrato, y 
derpreciador de fu nobleza. 

Llegando aqui exclama San Gregorio con las palabras 
de Getemias , diziendo : M M i t o fea el hvmhr* que efhrma Ger.ca 17: 
eff ti hombre i y tiene la decencia carnalpúr hra&Q eíírtcho »:5-Maie-
fuyo. En eíFa confia, de eíTa fe precia y de eíTa biafona, y no ^u, c5 
de fer hí/o de Dios por fu gracia , que es la primera , y fidh in 
principal, porque ferá dexádode la mano de Dios, y le ^ m i n c S c 
caerá fu maldición, porque le poílpóiie á los hombres, pre^ Vra" 
cían do fe mas dcllos , que del; Supueflo lo qual , dize el «hiüfiwm. 
Santo: Toma mi tonfe\ú y no te precies de la frofafia 4* tu ^¿^f'^J 
tinAge-, ni te envAne&uas con el honor de tm antefaffkdos, ni Non 
je hinchas con tu fabiduria^ o pradencia ̂  porque no efe apar generts 
de la maldición de Dios t i qée confiare en los hombres, « to i la*S 

Por ventura no es mejor , y mas noble Padre Dios * No „00 trigát 
tiene mas que darte \ Ñ o es mas padre tuyo, que tu padre? hon©r,hon 
No te dio el alma , y también el cuerpo, y té conferva, y ^Üt^qui 
alimenta; pues en que ley eafac que te precies mas de hijo enim con. 
de los hombres, que de Dios ? Mira las informaciones qué fi^it in ho 
ha^esde tu linage.las liílas de tus abuelos, y afcendicntes» kd¡a©fu¿ 
las proezas que tienes eferitas fuyas , las diligencias para a « t . 
executoriar fu defeendentía , y que pocashazes para exe-
cwtoriar la de Dios; ̂ ue poco te precias de fer fu hijo; que 
olvidadas tienes fus virtudes ; que ai tranzado has cebado 
íu noblezaj que poco tratas de? imitarle, y merecerla, fieó- > 
do eíla la maziza^ y vcfdadera,y aquella la falfa^y aparen-
tc,puc$ toda es viento,y fe desaparece como humo al paf-

Tomo I h , ^ T> % far 
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íu á t» verdadero, y Eterno Padre 3 qaaiído mas la avias* 
menefter: mucho temo que te cayga fu maldición , que; 

quedes burlado , viendo que ni los abuelos pairados, nfc 
los parientes prefentes, ni los futuros, puedan entonces 
valer ; allí to-dos los mortales acabados fon iguales j al l i 
cOo fin eíla comedia > defnudaronfe los períbnages , y 
deícubriófe la verdad ^ que toda la honra era fingida , y. 
la nobleza vana , pues el mas e(limado de los hombres* 
fCS-aUi. defprcciado por vil > por no a ver férvido á Dios 
como devia 5 y por tanto acaba ya de caer en la cuenta,, 
y conocer la verdad , que no ay mas nobleza 3 ni mas calw 
dad , que fervk , o no fervir a Dios, y que paíTará en 
fü Tribunal , por Jpdio , ciego , e infiel , por Moro , y 
Pagana; el de Chriíliandad inmemorial, íi huviere vivida 
^ a l , pareciendofe cn la vida i e l , y que ferá condenado 
como tal á quemar en fuego eterno, y el reden bautk 
ssado 3 y primero Ghriiliano de íu linage , coronado poift 
«obi l ió imo, y muy calificado , ú huviere vivido fanta»?. 
meateícajuiianda fu yida conJa de Pio^-

rJ¡iÍ* qmnttmM •tínfite fuere ellma$e9 fé déve epfjt&nr ntáéf 
> k.exemgh de chtifte* „ 

T ) E r o vendamos asra^ á la fegunda conclufion que faca-i 
Jt^ mos de lodiclioá' j es; que quanto mas noble fui re tii 
Mnage, mas le de ves callar, porque »9 re envanezca fu luf-

.tre , y pierdas la- joya preciofa de lf humildad. Puedes fer 
tu mas noble que era ChriAo , en cuyo lio age avia tantos 
Revés , Sumos Pon ti fiecsj Monarcas , Capitanes, y Profe* 
tas? Ys últimamente laianti íUma Virgen Maria, cuya vir-

r tud i>aiüava para enoblecef el Orbe ,• pues repara con San 
G h r y f o ñ o m ® q ^ e . en? todx> fel difeurfo de fu vida no hizo 

ym\. mención deltas # y antes efeusd quanto pudo decláratf© 
^orili)o de f a M á t o ¿, llamándola muger ^ refpondicndo* 

•A . : la': 
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fa en lo exteriór con fequedad , y á cada pdfíb fe llamava 
Hi;o del Eterno Padre, preciándole mas d e í l é , que de 
aquellos, para enftñarnoí ( dize el Santo ) ü encubriría 
nobleza de la fangre, y preciamos fer hijos de Diós. 

Y io que mas es (añade el mifmo Santo) que en la ge-
nealogia de f« lioage refirió muchos deudos, y áfcendien-
tes manchados con macula de infamia , como fueron Ja
das, llaab, y la muger de Unas, pan enfeñarnos á no pre- chrvCubi 
ciarnos del liaage , pues por noble que fea, raro fe efeapa <upt'a. si-
de mancha , y á no defdtñarnos de los abue os que la tu £iuis P^-
Vieron ; porque es maldito de Dios el que fe deshonra de decora-
fu padre , cuyos vicios no íe tocan, fíno íes hereda con la tur prea-
fangre * forque no mancha» los *ÜUÍQS de fus padresy a quien mm ruo' 
[us^reptas virtudes enmeeen , antes merece mayor honra decolora-
el que la dá á fus afeendientes, corrigiendo fus vicios, en- tur appr** 
rendando fus faltas, y ganando por fus p u ñ o s , la honra bn's° 
que no heredo de ninguno de í los , por lo qual no fe deve 
defdcñar de averíos tenido, ni trocarlos por otros,afedan-
do honra vana , porque ni alcanzará lo que pretende , ni 
efeapará de la infamia de que feuye. 

Foccofa muy de reparar , que avíendo ordenado Dios 
de aquel Tabernáculo, e íhmefle todo en lo interior cu-EjC0(í ^ 
hierro de oro} y plata , y que las colunas del pórtico , que m m / 37.* 
cflavan á vifta de todos, y era lo qae encontravan , tuvief- erunt ca-
fen Us vafas de metal, y los capiteles á donde con diíkuK 
tadalcan^ava la viíiaf 4e oro íioo. L a razón dá Oleaílro aurc*. 
muy bien, para enfeñar los hombres , á efeonder lo luílro-
fo de los ojos de los hombres, y manifeílar lo humilde , y oleaílr; 
de me.wos rcfplandor j por quanto es condición de los h ú 
/os de Adán, efeonder lo humilde , y hazer grande alarde 
de Jo luílrofo 3 tienen un pariente no tal, o algún oficio 
menos iluñre, le niegan, y borran,y dexan fu apellido, ha-

• ziendo grande alarde del luftrofo , y mas calificado, y no 
ay cofa que mas repitan, todo para pefcat la vana efiima^ 
don de nobles en el mundo; pues para condenar Dios eíle 
abufo fue por los filos contrarios , retirando d* la vifla lo 

Zme / / . ' D * luf-
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luitrofo, y ofreciendo lo humilde , y de menos reíplandor, 
enfeñandoics á callar la nobleza de fu linage, y á manifef* 
tar los parientes humildes, para mayor humildad fuya, en 
que imitando fus virtudes alcanzarán la verdadera no»> 
bieza, 

i . V L 

llMftrafe ejía hffrina con algunos exewftós* 

ENtrclos hechos heroycos, y virtudes de los Padres 
del Yermo, fe eferive del Abad Macario, que era hi

jo de gente pobre, y avia fído camellero , y eílava tan fun
dado ea humildad,, q.ue fi alguno le venia á hablar con 
grande reverencia, y refpeto , haziendole muchas honras, 
y diziendoíes alabanzas , como á fíervo tan feñalado de 
Dios, le oía de mala gana , y no le quería refponder; pero 
al que le hablava de la baxeza de fu linage, y de los oficios 
antiguos; acordándole quando andava con los camellos, 
y le acotaban fusamos porque hurtava ei felitre ; le oía de 
buena gana , y e í iavacon él muy de efpacío, tratando de 
fu bajeza , y de las mercedes que Dios le avia hecho en 
traerle a la Religión >á donde tenia mas honras , y como
didades que merecía, ni tuviera en el /iglo. 

yn hijo del Católico Rey Don felipe el Primero de Ef-
paña ( aunque no. legitimo ) fe huyo de Tu tkrra, fin poder 
fet viilo^ y mudando el veílido, y apellido 3 fue al Monaf^ 
tetio de San, Martin de Murtrut^a, que es de Monges Beni
tos, á donde tomo ei habito , y vivió con fuma obfervan-
cia , desconocido , ocupandofe en oficios muy humildes, y 
haziendo rigurofa penitencia.. Sucedió faltar parte de la 
plata del Convento > y con leves indicios echarle la culpa 
ios que la tenían á cargo; y el buen Religioso no quifo de* 
fenderfe , y. aíTl fue encarcelado , y penitenciado fevera-
mente hafla que nueíUo Señor dcfcubiió la verdad , y él 
íaifQ. Ubre ^ defeofo de padecer, mas por Chriíio. Defpucs 

fue 
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fué conocido por uta grande ce JEípaña , que aporto á 
aquel Monaftcrio, y les dcícubíió quien era, con igual ad
miración , f gozo de los Mongcs, por ver fu tara humil
dad, y tener tan rica prenda , pero coa gran dolor Tuyo, 
por veris impedido de aíean^ar el defpfecio de fu noble
za , que vino \ bufear al Convento. Ultimamente empezó 
aeíludlar , por orden del Emperador Don Carlos fu her-» 
mano , y eáando en eñe exercicio, le llevo Dios á darle el 
premio de fu feumiidad al Cielo. 

Del Papa Bendito tJndezimo, cuenta la hiííoria de San- Híftor. de 
to Domingo , que fubio de pobre Religiofo á la fuprema San D<'™' 
Dignidad de la Igiefía, por fu grande virtudjletras y mere^ ¡;pcaar̂  
cítníentoi mas por ver fe tan alto , no fe deíVanccio Como 
hazen los fobervios , antes iluílro el mundo con mayores 
refplandores de fantidad, y humildad , porque aviendo íi-
do paílor de ganados , y hijo de Paílores, como vivieíTe fu 
madre, oyendo las nuevas de que era Sumo Pontífice , vi
no á verle á Porofa, lo mejor vellida que ella fupo; falio á 
recibirla toda la Corte, lleváronla a fu hijo, el qual la def-
conoció, y no la hizo corteíla, ni la quifo recibir , dizien-
do: mi madre era una pobre Paílora , y yo no tengo en mí 
linage perfona que pueda veílir feda , y con eílo bolvio 
Jas efpaldas , dexandola corrida , y no menos á los qoe la 
venían acompañando. Salió la buena anciana de Palacio» 
triíle 5 y tomando mejor confejo , fe viílió fu ordinario fâ -
yal,y los tofeos veftidos de Paílora, que ofava en fu tierra, 
y bolvió á fu hijo, él quando lo fupo, faüó a recibirla,con 
mueftras de mucho gozo, y la honró , y reverenció como 
á madre fuya , diziendo á los de fu Corte : Efta es mi ma* 
dre, y la cofa que mas eílimo en eíle mundo , y ellos los 
hábitos en que yo me crié , y aííi os pido que la honréis; 
como á quien me ha dado el fer que tengo; con eílo la en
tró en fu Palacio i dexando al mundo admirado de fu fan-
tidad , y enfeñado á no defdeñarfe de la humildad de fus 
parientes,™ preciarfe con vanidad del luftre de linage,pues 
ninguno ay mas iluílre, que el de la virtud, y íantidad. 

remolí . P 4 Mjú 
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i* VIL. 

Us fcrfonas Religkfas mas particularmeati dtvem 
ha ir U nmhimn dé la nobleza, y el Aprecio 

4e fu linaje, 

Aunque lo dicho habla con todos , pero mucho mas 
con los lleligioíos ; los quales, comodize San Pa* 

bio, han de eílár mué. tos al mundo, y Tolo vivos a Chriño, 
y por razón de fu eilado deven derprteiar eíle pundonor 
vano de quien íby yo, y quien eres I U , pues que fe han Se
pultado en la Religión para renacer á Díosj y tenerle por 
Padre , olvidando los natuxales, con deíeo de fervir al Se
ñor , en que le harán uno de los mayores factificios que 
pueden^ y en lo contrario grande ofenfa, porque íin duda 
es uno de ¡os vicios , que mas le dan en roilro efte de la 
ambición de la fangre, que tan fin rienda eíliman ios hora^ 
bres íeg iares , y dcveetUrtan lex^s de los Religioíbs, 
quanto les llevan de perfección en eleüado que profeíTan: 
porqce feria grave di. ño para las R eligiones, ü nacieíTe en 
ellas eíia z i z a ñ a j conieíTen parejas en ia eíUmacion defia 
vanidad con ios feglaies ? Tiendo el Sacerdote cerno el 
Pueblo, fegun que fe lanunta Ofeas, y mas íi llegare á ta
les términos , que prefintíTen la ca idad de la fangie á Ja 
virtud, y letras, efeogiendo para fuperior, y para Ma^Hro 
al de mejores abuelos , dejando al mas ReÜgiofo , y mas 
dodo 5 por que no deíciende de tan calificados; daño bien 
perjudicial 5 y que conljgo trae Ja executoxia de grande, 
raíz de conocida relaxaeion, pues no han át governa^ni 
enfeñar ios abuelos, fino el nieto; para lo qual importa po
co que los padres no ajan fido tales, como el fea fanto, y 
prudente para governar^ doílo, y díeííro para en fe fiar las 
ciencias que profeífa ; y por el contrario no feria bueno 

- gara ^oyernar el que defeiende de buenos, íi el no lp fuef-
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fe ílno raal acoíluiiibrado , m para cnicñar , ílno tuvkflTe 
clca.udaJ 4e ciencia neceíTario , aunque fus abuelos ha-
vicíTen íido infígíjes en Chri^andad ,y nobleza , como na 
feria dueño para pintor ei hijo de Apeles, ílno/uplefe coa 
deílreza el ane de pintar, aunqae deícndieHe dei mayor 
pintor delmando^y feria muy i propoáto el que le fupíeííc 
d i e í l r a m e n t e a u n q u e nunca fus Abuelos 1c huvicifea 
aprendido. 

Para no caer ^pues , en eñe vicio, y cerrar totalmente 
la puena á efla relaxacíon , fe deve perfuadir el Religiofo 
el dia que afsienta placa en la cafa de Dios, y fe efcdve en 
el Catalogo de ios fu) os, á dexar eña vanifsima vanidad» 
tan e n t i a ñ a d a en los corazones de los hijos de Adan^, del 
aprecio del linage , y de la fangre de fus paífados, y por 
ningnn cafo traiar delia , aunque aya fido muy noble en 
el figJo ni defprcciar á alguno de dentro , ni de fuera de 
la Religión, por falta, ó menofeabo deílacalidad, porque 
es perjudicialifsima foberbia , y feminario de difeordias, y 
vandos, y de grandes pecados contra Dios. el qual fe 
ofende mucho que losfuyosfc precien mas de hi/os de 
los hombres , que de hijos fuyos , y que hagan cafo de la 
que el no haze cafo^y eftimacioa de Jo que no la tienen en 
fus ojos; la verdadera nobleza> es la que Dios cüima por 
tal, que es la humildad, y el defpfecio de la mifaia noble
za, y eño quie? e que apreciemos, y no otra de quantas el 
mundo aprecia. El Monge, como dixo San Bernardo , ha êrl5-
de fe/ como MeJcfeifedech íin padre, y tín madre , y íin upr% 
abuelos, ni afcendientes, eílo es tan olvidado de todos, 
como fino hu viera nacido del los* 

Por eíla caufa dize San Pedro Chrifologo , que no- chryf.fcr. 
mando Dios llamarle Padre en el Cielo; porque no aviaí- de orat* 
mosde reconocer otro en la tierra j o que engañados fe 0̂"1' 
hallarán, los que pudieron en el fuelo fu nido, y los que fe 
preciaron de la dsícencia de fu linage y juzgandofe 
por buenos, por defeender de buenos, quando en el juí^ 
ziO) de Dios fe haUen foios fin deudos, ni parientes, fe ha^ 
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ga cafo delios, mas que uno los himcran tenido, porque 
allí no aprovechará descender de buenos > fmo fer uno 
deíios, ni nos preguntara n qaíea fueron nueítros Padres, 
y quien nueítros abuelos, fino quien fuimos noíberos , y 
quaíes fueron nueftras obras, la faiigce fe quedo en la fe, 
puitura, y fe la comteron ios gá fanos ,y el cuerpo fe boL 
vio tierra, y el alma fola va al Tribunal de QhxvXo, á fer 
juzgado, fegun fus obras; ved que os impor t a r i defeen. 
derdelos Reyes, y Monarcas del mundo , íl viteílca vida 
no fue buena? O locura de los hijos de Adán , embriaga, 
dos con el vino de fu fobervia, que afsi aprecia , lo que no 
tiene precio, y fe olvida de los bienes eternos, que fon 
los de precio, y los que fola tienen valor delante de Dios; 
malo es, y digno de lagrimas, que eQen ciegos los feglá-
res, pero como dize Chrífto fon ciegos , y guiados por 
otros ciegos, y afsi unos defpeñ m á otros; pero que eílen 
ciegos los Reíigioíbs, á quien Dios traxo al Cielo de fu 
Rel ig ión , y á quien ha dado tanta luz para conocer las. 
cofas como fon, eífa es intolerable imprudencia , y feria 
digna de lagrimas, el pie defcal^o, la eab^a defeubierta, 
el habito grofero, la mefa pobre, la carne atormentada 
con dura penitencia, y que todo eílo fe arriefgaííe por un 
polvo de vanidad, de quien foy, y quien eres tu , mídicn-
do lo que fon , no par lo que fon , Cmo por lo que fueron 
los que ios engendraron, como ñ fuera mejor ludas, 6 Nú 
colao el primer Hereíiarca de la lg le í ia , por decender de 
mejor Tribu, que San Pablo, por decender de inferior, 6 
Lutero que San Pedro Marrir, por avér tenido mejores 
padres, aquel es él mejor, que es mejor delante de Dios, el 
qual pefacon iuftifsimas balanzas la bondad de cada uno, 
y la aprecia con fu juílo valor, ^ae el pefo de los hombres 
es mentirófo; y el juízio de fus balanzas falíb, y afsi los 
Religiofos derengañados, no ban de cftimar otra cofa, 
mas que la que Dios eftima, dando de mano á cílospun* 
donores, y vanidades del mundo. 

Dezia San Francifco de Bor¿a nueílro Padre, que la nofi 
bleza 
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bleza íblo aprovechavapara derprcciaiia > porque pifada 
da mérito, y honra, y eñimada de mérito, y dcíbnra: po-
nia el Santo por obra ella do&iina, que ninguna cofa pre-
eiava menos, que la nobleza de fu íangre, con fcr tan iluf-
tre; y aunque todo era muy í u f d d o , /"olamente no lo 
era, quando fíendo Religioíb alguno le tratava con íss 
feñotias del figlo, porque entonces bolvia íi , efeun 
fandoíe conía hümiLlad de fu profefsion^ y no permitien
do remejantes honras, ni admitiéndolas por ninguna im
portunación, porque los Varones fantos, quanto mas no
bles , tanto mas encubren lo que Ton. . 

De la Reyna Eíler dizc la fagtada hiñoria , que entran-» Eíler.z. n/ 
do á la preícncia del Rey Aívero, y hallando gracia en fus .^-NGimt 

r , •/• j 1 r • r - i- indicareei 
ojos, nunca le quifo declarar fu p a t r i a y fu linage^ que popuium. 
era de los mas iluflres de Ifrael, porque como Santa quL & patriara 
fo encubrir fu nobleza, y no fcr eílimada por ella del Rey: fuain* 
pero el que enfakaá los humildes, levanto á Eíler por efle 
camino á fer Reyna coronada 5 y feñora de todo el Impe
rio, porque como dizc San Gerónimo^ al honra bufea ^ s Gcron; 
quien la huye^y huye de quien la boíca; y afsi vemos á 
muchos en ía Religión, y en el figlo, que quanto mas fe 
precian de fu nobleza, tanto mas fon defpreciados de los 
hombres, y los que dcfprecian elTas honras, ó no hazen 
cafo dellas , fon mas honrados de todos ^ porque les ák 
en roílro la vanidad de aquellos , y les caufa veneraeioni 
la humildad deílos. 

Dicho eíJo levanta la voz San Bernardo y reprehende Btrn.W 
con vivo fentimiento , k los que a viendo nacido de padres íupr. mifl. 
humildes, fe envanecen con el habiroj por ver fe Religión cft*' 
ios eilimados de los nobles , íe quieren igualar con ellos, 
y el que nació de un pobre oficial , y en el üglo, no alcan
zará fer criado del grande, y del Señor, por tener el habii-
to Religiofo , quiere que fu apellido fea tan bueno comô  
el luyo, y fe jada de fupariente y frcquentando fu, cafa, y 
ganándole la boca con lifon;as, y prefentesí eíla, dize San 
Bernardo es intolerable, vanidad y vaniflima fobervia^ 

;;• por*-
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porque no folamente encubre lo que es, fino qué pfárén, 
de ferio que noes , ufando de la Religión adonde entr6 
á bufear humildad de red para la vanidad , y del medio 
con que devia humíllarfe para enfobervecerfe. Chriílo 
íiendo Hl|o del Eterno Padre, fe kumiíló, encubriendo fu 
profapia, harta haxerfeTicrvo de los hombres , para eafe^ 
ñarios el camina del Cielo ; y ellos toman el contrario; y 
aviendo nacido de;humíldes padres , y todos con la razón 
de Adán, encubren fus dáfedtos, y arrogantemente bufean 
otros abuelos para fer honrados: 6 Chriíto fe engaña, 6 los 
hombres fe engañan ; Chriíto no fe puede engañar, que es 
verdad infalible, luego los hombres fe engañan, y yerran 
el camino del Cielo, pues echan por el contrarío , y por un 
viento de vanidad humana fe deipeiun en el abifrno. 

. Dize muy bien i eíte propofuo Ricardo , que nucílra 
laud-Vir.' Señora fe llamo efe lava, quando fue efeogida para Rey na, 

y Madre de Dios , porque el *ji;o que le nacíeífe fuefle te^ 
nido por eíclavo, y tuvieíTe eíle vil apellido, que es el mas 
baxo entre todos quantos tienea los kijos de los kombres; 
condenando con tan humilde penfamieato , la vanidad, 
que tienen los hijos de Adán de la alteza del linagc y de la 
calificación de la íangre , y abracó fu fantiffimo Hijo tan 
de coraron eíle afedo de humildad , que le tomó por fa 
blafon >' preciandofe deíle apellido 3 y llamando efclavo, 
y hijo de la efclava del Señor, y íiervo de los hombres, co-i 
mo fe ve claramente en aqu«ilas palabras del Pfalmo, 

Pfal. 11$. adonde dize: Tú foy fiervo tuyo, y hi)o de ta efiUvd. KvptQ* 
ftrvuT"1 bando naeftra fobervia, que no folamente fe Jada de los 
tuus fum títulos honrofos , que heredamos de nueftros padres, 
h u t ' ^ í av íe^o los renunciado por fa amor 5 fino que arrogante-
J* tu¿nC1 méate bufeamos los ágenos , para honrarnos vanamente 

con ellos. 
Y caftiga Dios á los tales 3 con que pierdan la honra; 

que avian de alcanzar con la profeíiion de Religiofos, que 
exede i toda quanta el muado puede darles, y que no al
cancen la que pretenden , porque los núfmos Señores de 

quien 



íj^rícn fc Eazen parientes fe ofenden fu vanidad*, y fe 
defdenan de tenex por deudos á ios que. nacíerjon en hu* 
jnildes pañales, y aunque delante deilos difimulen , y di
gan que fon fus deudos, en boíviendo el roíko dizen todo 
lo contrario , y que fon unos vanos, y fobervios, y malos 
^cügíoíbs qut los canfan y y que no los pueden echar en 
fu cara,- y los feglares de fu>parte., que nacieron en fu vc-
zindad , ejcclaman contra ellos viendo que fe les fuben i 
mayores, y que fe les quieren adelantar , y dizen perrerías 
de ellos , y de fus abuelos, y facan á pla^a quamos oficios 
baxos han tenido los de íu linage , y qualquiera invagina
ción de raza , que aya ávido en él , y no pocas vezes les 
atribuyen la que no tienen; con que quedan tiznados y 
deshonrados, perdiendo la honra , por donde penfaron al* ^ 
canearla, y quedan aborrecidos de toc^. 

pncsfeala conclníjon de lo dicho 5 que el Reíigiofo 
ponga fu honra en fer buen Religiofo, y el CbrUUano en 
fer buen Ghriíliano , como la honra de un pintor , es fer 
buen pintor, y la de un efeuii or fer buen efcultjor; y pues 
fe precia deJ habito, y de la Religión que profefia, fea hi
jo della, y en priraer lugar íe preeie.de hijo > y de dicipu!» 
de Chrirto, y procure imitar fus virtudes, y en particular-
la humildad con que éncubrió el JuíUe de fu linage , afsi 
el temporal, como el eterno, y dio de mano á toda- la hon-
la , que por efte medio pudiera alcanzar de los hombres^ 
humillando fe > hafta poneríe á fus pies , y confidere que. 
por elle camino le levantó Dios , como dizc San Pablo, 
haíla colecarle á fudieftra , dándole u« nombre fobre to- Ad T i l í ¿ 
donombre enlos CieioSj y en la tierra , figuiendo , pues, 3* • 
fus pifadas haga lo mKmo , y despreciando el luíJre dé la 
fangre, aprecie foíamente la nobleza de la- virtud, y el fer̂  

- feijodc-fu Religión, n© teniendo otro padre , qoe á D-ix>s, 
y a fu Santo Fundador , ni otros,parieiites , mas que fur 
hermanos de habjto *, y de Religión , que haziendo efto* 
íeriamado ^te.todos, honrado, yxlUmado, y, tendrá gran-
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ák meréciniiento , para con Dios en el Cielo,y darl mu^ 
cha cdiñcacion a Jos hombres en la tierra. 

«S*/ no.tiene ef-peratífa, que hará provecho y y entonces fea 
con humildad , confíderando que aquellos fon 

dones de U mano de 
Dios* 

f, VI11. 

Siuandoty como fea licito > ^ conveniente defcuhrir los dones 
recibidos de la mano de Dios. 

c On fuma prudencia advierte nucftra Santa , que no 
manifcítcmos los dones de Dios / a í s i naturales de 

fangre fuerzas, ingenio , y habilidad , como fobrenatura* 
chryí.ho. les de ciencia, virtud, y faiatidad, fino es en Jos cafos, que 
26. de v. fe tuviere efperanía, ha de aprovechar al fervicio de Dios^ 
quemád P^que verdaderamente ay muchos, en los quales con-
modu n viene no canarios, manifeílandolos con la modeflia , 
fuas reci humildad devida ; j n los quales como no fe tenga ojo Í 
tcsVxtre- otra cofa mas que á la gloria,y honra del Señor, fu Magef* 
mae vide- tad toma por fu cuenta faearnos delJos íln riefgo, ni man-; 
nu^f Tu c í i a ^ vanicía?1 > y baziendofe con cfta intención, y cono-
ía* fupe- ei^a necesidad, afirma San Juan Chr^foftomo, que no fo-
reft nece-T. lamente no es malo , fino poíitivamcnte bueno, y mérito-
neteísiute rio, ^ ̂ 06 ta^ V€Z Pue^c ^ r mas ofenfa de Dio? , que fer-
ví^enter vicio callar fus propias alaban^as^quando importa dezirlas 
incurabea para la gloria de Dios, y provecho de los próximos, 
íoeft^a Dos exempios trae San Chry roftomo para confirmar Ta 
ccrc, qua parecer , con los quaíes queda íhfíeientemente probada 
qais iiu. cfta verdad: El primero es de David , el qual calló fus ala-
feo!6 ^aíl9as» y ,as proezas, que hazia , Sepultándolas en pccÑ 
i.Reg 7. fundo filencio, fin aianifeftarlas á alguno, pero guando 

con* 
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convino para la gloría de Dios , y el bien del Pueblo, le
vanto la voz 5 y las publico delante del Rey Sauly porque 
no queriendo admitirle > para el dcraáodei Gigante Go- ^ 
liat» teniéndole por flaco mo^o ^ é incfpetto* abrió la bo
ca, y empego a dez.ir las lindes que avia vencido de rígres, 
óíbs^on^as, y leones, folo, y fin arraas en el defierr», aña
diendo, que quien fe avia ejercitada en tales batallas , y 
alcanzado ían gloriofas viüorias> bien podía falir al cam»-
po con un Toldado, con eíperan^a de vencerle : Reparad, 
liize San Cbryíbílomo , que todo el tiempo que no le for-
^6 la neceíHdad á publicar fus hazañas, las callo con fumo 
filencio fin dezklas, ni á fus padres, ni hermanos, ni ami-
^os, ni foldados, ni al mifmo Rey , porque todos las igno^ 
ravanr pero quando le forcó la oca fío n , y convino al fér
vido de Dios , defcubrio los dones efcondidos, que avia 
deportado en e l , y eíluvo tan lexos de ofenderle ,, publi
cando los que antes le firvio mucbo en dezirlos, y le ofen
diera ocultándolos , porque impidiera tantos bienes, y 
gloria fuya , como fe originaron de dezirlo , de quien de*. 
yerno5 aprender á callar las gracias del Señor , quando na 
fuere neceftario publicarlas, y deziilas, quandoconvinr€<-
jre para gloria fuya, y provecho de los próximos. 

I I fegundo exemplo es de San Pablo, el qiial en la jFpif-
tola fégunda á los de COIÍÍÍto, haze alarde de las mifericor-
dias, que Dios avia ufado cpn él, y de los dones que le avia 
comunicado , y las obras iniígnes , que avia hecho con fu ff] 
gracia, y al fin remata: Co&dentrñfme por necio-, oytndo que Faáus sú 
mt alaB-O', cmfiejM que me puedett eícrivir en fu Catalors:'in}vSen* 
pero advertí a, que vújotros m$¡mes me avets prcado A de^ir^ Vos !mc 
ía que^empre ealíe j / m n c a pense ma^ififiar. cceoiftis. 

L a ocaíjoa que tuvo San Pabk» para dczir fus loores^ 
dizeSan Chryfoííomo , que fue lo uno ver taqueará- mu
chos > los qua'es ceniendofe por pecadores > y miranda 
fas antiguas faltas, dcfmayanen el fet vicio de D .os, luz-
gando , que ni merecían , ni podrían alcanzar la perfec
ción de 1* vida Chtiítiau.a ..j, y para animaf á cilos co^ Ta 

rV exem-
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excmpIoj Tc íc pníb delante , refrcícandoles por unu paft^ 
la memoria cíe fus miferias 3 y flaquezas pafladas, «omo 
avia íláo^pefíeguidor de la Igleila , y homicida de Marti, 
res , y por otro ha zi en do alarde de la gracia del Señor, y 
Jas mercedes que le avia heclio , en tantas , y tan infígnci 
pbras, como avia obrado por fus manos , para que cobrad 
fen aliento con fu exempló , confiantio en la bondad de 
Bios 3 que les hada las mermas mercedes, i i fe animavaQ 
-á férvirlc. 

L a otra ocafion , que tuvo San Pablo , para wanífeft^ 
fus proezas, dize San Chryfoílomo , que fue una ¡per&eii 
cion peligrofa, que fe levantó contra él, y fu ^ioélrma, de 
unos Aportóles fingidos, gente perverfa, y de mala vida; 
y peor doÉlrina , los quales publkaron, que San Pabl 
era engañador, Apoftol fingido , y fu dodtína faifa, y ^t 
na de errores , trayendo para eflo las perfecuciones, q« 
Uvialevantado contra la Iglefia, y otras mentirasjcoa que 
aparta van la gente de fu trato, y predicación; y creció ©' 
fuego de manera, § ue ya le mira van como á hetege, y fal. 
fo Profeta , recatandofe de fu trato, .como de fofpecbofQi 
y aun enemigo de fe , y para atajar efte da^o le fue for̂ <* 
So declarar las mercedes, que el Señor le avia hecho, laí 
levelacíones, iluiiraiEiones , faafta fubirle al terceto Gieloj 
como i ñervo fidelKsimo; fupo lo que avia obrado, padeü 
ciendoj y traba-iado en fu fervicio, y bien de la Iglefia, or* 
denandolo afii Dios , para que tan Uuflres CíXcmptoS , no 
^uéddfien íepulrados en olvido 3 con que bolvió j>or fu 
honra , y defenganóal Pueblo , que mal informado huia 
de fu doctrina , y defeubtio de camino los fraudes de los 
Ungidos Apodó les , para que no iriijcionatea coa fw ve« 
neno, a los que con ¿neeridad llegáíTcn a beber fu dodri». 
naf y moürado/quan forjado de la ocafion de^ia todo eflo: 
Vos me Mgijth. Bien íabefs, que hablo forjado de vofo, 
tros, f que fino fuera por vuefiro bien, caUara quanto he 
dicho, como hafia aora lo he callado. 

£íí«3 foa las ocafiones que tuvo San Pablo, para dezit 
fus 
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fus alabanzas, y quando fon tan forgofas fe íírve Dios d« 
que fe digan , no de que fe callen , porque Ci el Apoí lol 
callara en eftos cafos, fuera como bol ver ías efpaldas , y 
dexar á los lobos apoderarfe de! rebaño del Señor , que 1c 
«ftava encomendado , cuyo exemplo conviene imitar, 
quando fe ofrecieren tan for^ofas ocafiones como eftas, 
no olvidando fu modeília . como lo advierte San Chrlfof- chryfoftv 
tomo diziendo : Mira La humildad , y medeftia conque elibid- Vl£!c 
Afoflvl habla en efta materiatele»cogimie»to y compoflura^on ^ n / m » 
que refiere las mifericordias del Señor n n con arrogancia ¡como deftia fit 
auien pretende fus alahanfas.finú co?s humildad conf< fando en "f"8' n.3"? 
" ^ r • J . J ., / . j > r y r alia quide 
muchas cofas Ju tgnorancra.y atribuyendo todo a IJÍOS ,y a fu dkit, aliít 
divina gracia ¿orno dones de fu mano para que elfea honrado., autem fe 
y glorific ado. Deña manera has de hablar tu, quando te vic- ^noiarc 
res forgado á dezír algo , que fea de tu alabarda , con tal 
modeília , encogimiento , y humildad , que todos los que 
lo oyen, queden edificados, y enfeñados, y conozcan que 
hazes la eauía de Dios , y no la ruya. 

De San Rfancifco de Bor/a nueftro Padre fabemos, que 
aunque en todas las virtudes fueeftremado 5 pero en la de 
la humildad , y defprecio de (i mifmo , fe cfmero fobre to-
¿as las demás , encubriendo la grandeza de fu ünage , 7 
huyendo , como dixímos los honores que 1c hazian por 
el lu/lre de fu faagre; y ñendo efto afll , en no pocas oca*. 
Tiones fe valió della , defeubriendo quien era forjado de la 
neceíTidad , como fue paífando por tierras de héreges , y 
no Ic permitiendo dezir miíTa , por no privarle 4 , y fus 
compañeros^de aqael divino facrificio ; dezia con no po-.' 
ca Tal: Paciencia Padres m í o s , y valgámonos del bra^o 
feglar, por la gloria de Dios, y bien de nueílras almas, )t 
entonces dava licencia para que defcubrielTen quien era 
y les davaa licencia para celebrar , y comulgar con que fe 
coafolavan 5 y edifica van todos. 

Ea femé jantes ocafiones para eflos fines, y con tales 
circunilancias, licito, y aun mérito , ferá valerfe del 
luílre de la fangre 5 y defeubrir los dones del S€ñor;como 

Tomo 11. £ fe 
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fe ha dicho 3 goardarido la modeília , y humildad convcw, 
niente 3 y acordandoíe que aquellos fon dones de la ma
no de Dios , y que todos fe deven á fu gracia 5 el qual fea 
alabado en c l íos , y glorificados por todos los íjglos. Amen.. 

A X i m Qp^DRAGESlMO. 

LA DEVOCION INTERIOR NO LA MVESTER 
JinOj con grande necejjidad̂  mi fecveto para. mi}) 

di\en S* Francijco > y S* Bernarda 

S T E avifo pide lo primerOi que expliquemos eftas pan. 
labras, mifeertopara mi*, y que declaremos á do nde 
las traen eílos Santos, que cita nueíí ra gloriofa.San*. 

ta;a cerca, de b primero,es dcfaber5 que las palabrasdielias 
fon del Profeta ifaias, en el capirujo viente y quatro,en el 
verfo diez y feis- á donde va profetizando, fegun lasTver-.j 
fionesHebrea^y Caldera,las felicidadesdeGhriíio ,y fus traí-j 
baios,y juntamente los q avian dê  venir fobre fus enemigos, 

ifai.u.iv é incrédulos, y a! paíTar de lo uno a lo otro 3 dlze; Afimbuy. 
16. * terr# Ufídes audívimhs gloriam ¡ufti ifecretum metím mihh 

v^miht fr&varicantes,pravaricathfúnt-') que quicrci^-dezir, | 
JDe toda íajedondez, de la tierra ^ fe oyeron las,alabancas del 
)U(IQ, que es Chrifto \ mifecret&paramí,, ay demi-y que fren 
varicando ^ han frevarkado-i &c*. 

Los que no le creyeron 3 no le fíguieron , adonde repite 
dos vezes aquella palabra : ^ i / f w / < 7 ^ r ^ ^ , dando a 
«ntender que la fueron reveladas do? cofas diferentes, que 
ambas las guardava en.fu pecho: enfenandorios á callar lo 
que Dios nos enfeñaré ? aura fea tocante á fus niifterios, 

aora 



Tíe Santd Ten fu de le fus. 6 j 
aora a nueílros próximos eon quien eonverfamos. 

Fn quamo a lo fecundo.<fixo , que el Seráfico Dodor 
S. Buenaventura dise en la vida de San Francifco, que te
nia muy en eí coraron las palabras dichas , y las repiria^ 
execurava 5 íepultando en i lkncío Jas mercedes que reci-
bia de Dios, y las llagas, que no podía ocultar ,por ma-
nifeílaríe en fu cuerpo , las encubría con el babito, y reti
ro de la gente ; porque en dos años , y medio que vivió 
derpues de averias recibido, rara vez comunicava con los 
hombres , y cílas tan encogido, y metido en fu habito^ue 
pocos, 6 ningunos las vieicn , guardando fu fecreto para 
ú : y en quando á San Bernardo 3 el míímo San Buenaven^ . 
tura eirá , el lugar á donde trae eftas palabras en el libro 
de los üete caminos de la eternidad , en la difímeion fe- Ftan.6.1? 
gunda , ydize que en el fermon cincuenta y cinco > fo-
bre los Cantares, y deve de fer yerro del ImpreíTor 5 por
gue no es fino el veinte y tres , y poco mas de la mitad , á 'S. B U C M ^ 
donde explicando aquellas palabras de la Erpofa : Entro* t0'2•ofU5•-
me el Rey en fu celdas, Dize que aííi como el Rey t iene mu
chas efpoías /tiene muchas celdas, 6 retretes , á donde fe 
manifiefta cada una fegun fu mcrecimiento:£if vnaqu&qtu tan , fftr 
invenitfecrefHn fthi cum [ponfodicir . Secretum meum mt.ttroda*it * 
hi^ fecretummeum mihi. Y. cada quaí oye á fu erpofo en fe- mcjex. i 
creto, y dize:Mi fecreto para mi, mi fecreto para mi. Eftos £ Bct! 
fon los lugares , en que los dos Santos tienen eftas pala-
brasque cita la gloriofa Santa Terefa, con la verdad-que 
enfeñan las demás cofas. Aora vamos a lo que enfeña,cji:» 

primiendo eíle vocablo de panal eeieñial > para 
bien de nüefttas ídmas. 

^ # * * * * 
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[E^ divmont Interior no la mueflrefín gran necejjtddi* 

Unque la dodri i iá defte avifo , fe é n G Í e m en él pre¿ 
ceden t e , en que génexalúáenté íe ha tratado j quan^ 

to iaaporca efeonder las obras de vir tud de los ojos de los 
hombres j y no maiiifeílarfas fin pred í fa ncdíTidad , por
que ño l a s aojen, como dize San Cipriano , por quanto la 
v i r tud tiene la fangre tan tierna , que padece mal de ojo, 
como los niños, á quien la viña mata, fegun lo afirmó San 
Pablo eferíviendo i los de Gal ic ia , y lamcntandofe de 

. verlos envanecidos 5 y muertos á la gracia por efia enfer-
ÁÍ <íal ^ ^ ^ ^ ^ ; O málacmfe)ad@s ImdeGalicia, qnhn os ao\Q 

» i oinl fara fwobedecer ¿laverdad >Que ojos os miraron ^ que aíli 
fcnfatiGa. os envanecieron , para no ñigeraros al yug«> íuave de 
!íos fafci* Cíiriílo ? No orros ,, fino Jos de los hombres ? los quales 
sâ it npn mirando ®iataji pierden la v i r tud del alma, y por eflo 
©bHirc es iieceüiirio erconderia , y guárdala , para que no la vean, 
x««aii, y fe pierda , trocandoíe ( corno dixlraos ) de virtud en vi*. , 

cío. Pero aunque eíla dodlrlna conviene generalmente k 
t^das las virtudes , mas especialmente á la devoción inte
rior , y á ios fecretos qqe Dios comunica í! fus encogidos, 
los quaies quiere que lo fean , y que fe guarden con fide
lidad, y fe ofende de que los defeubran á todos, y mas ba-
aiendo bíaca dellas, jaclandofe de validos , y favorecidos 
foyos: porque fí acá los Reyes fe ofenden tanto deílo, que 
tienen por linage de traición defeubrir fus fecrétos á quien, 
los fian y mucho ma^ fe ofende Dios, á quien fe de ve fu
ma fidelidad rde qxie defcut^ran los fu y os, fin for^ofm ne« 
cefiidad. 

Eíla es la r a z ó n , porque los Santos encargan tanto el 
fecrcto en las eofa-s cfpiriruales , que foio el pubíiearlai 
tiene por indicio de mal erpiritu , y por el eontrario^el de
spulo procuar con todas fus* fuerzas perfuadi^ á los hom^ 

' r bres,, 
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breSj que las publíqúen, para que ias pierden, por la loa, j 
vanidad 5 que ddlas í'c ics fi¿uen. 

San Juaa Climaco trató eao muy bien , y dixo : Que el ¿ ^ " ¿ ¡ j 
demonio era como Ja hormiga ̂  que acude íiempre al me- ga' lna^ 
jor , y mas fazonado trigo; y de Ja mifofia manera el cfpi- rit.«, Ü . 
ritu de la fobervia faaze guerra á las me/ores , y mas luf-
trofas obras, de que teme que nos ha de venir mas prove* 
cho , como fon la devoción , las inípiraciones iníeriores^ 
las revelaciones, é iluftracioncs de Dios, y las Vitorias de 
nueílros enemigos; y trae para ptueba deflo, lo que fq^ 
cedió á un Monge en el deíierto ; viendo ofro , el qual eH. 
tava enere dos demonios , que le tcntavan fuertemente, el 
«no le inftigava, que hablaífe de fus virtudes, y que hiziek 
íe alarde dellas , para ganar mucho nombre , y fer renido 
por Tanto , pero el le detechó , y venció , repitiendo en Ai 
Coracon aquellas palabras del P/almo : ¿dvertantur re~ 
trorfHm.& eTuhefcant.qui cogitant mihimala.h^tttnft de 
mi corridas , y avergonfados ^los que me aconte jan mal, 
y al punto fe llegó á la ore/a el otro demonio , diziendolfc: 
O que bien has peleado! ó que Vitoria has alacan^ado ? y i 
te temen los demonios, ya te tiembla el inflerno; para cn»-
venecer fu coraron por eíle medio , ya que no pudieron 
por el otro: pero el dieílro foldado del Señor , jugó fu ef-
pada fontra ede , con el valor que la avia jugando contra 
el otro repitiendo las palabras ílguientes dei mifmo Pfal-
XCíüi AvertanturflatimerubefienteS) qni dicunt mihh ÉHge*, pfajffl, \ 
euge* Salgan de mi prefébeia avergon9adas5los que me di- n u m , ^ 
zen, vitor, viror, que Dios folo es el que vence3y á el íe le 
devela gloria , y honra de todo , con que ambos queda
ron vencidos , y el fícrvo de Dios triunfador. 

Por efte cafo , y otros que ay feme/antes, fe conoce 
quanto esfuerzo ponen nueftros enemigos , para derri
barnos con vanidad tomando motivo de la virtud / y de
voción interior de nueílras almas. Por Jo qual aconfe/a S. 
Bernardo , á quien cita nifeflra Santa, que le efeondamos, 
ícprimicndolosfentimiciitosinteriores» que riueílro Sc« 

Tomo / / . £ 3 ñor 
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Bernar̂ . ñor nos comunicare 5 orando fía muchos fuTpiros, ni 

inornif. muertras de lo que pafla en e! coraron }y afsi dize : Quan-
cum'ora- do orares * no ísa con ^01^?0», furpiros, y exteriotidades, 
•veris, non 

haziendo oííentacion de tu devoción , y del fuego que 
impkas arcie en tu pecho;mas entra en lo fccreio de tu alma,y alli 
d k n t i u m ora á Dios con fuma atención, y reverencia, elqua! oirá, 
íinguin... y premiará tu oración; y fi.te diera algnqas iluííraciones, , 
b.usf revelándote íus fecrctos, mire que los guardes fin comu* 
f i t é tVora nicarlos á nadie, porqae lo miímo fera defcubrirlos , que 
Deum in perderlos. Nunca el hombre prudente defeubre el rcíoro \ 
cordiá!u¡ de fu oración 5 por no perderle., antes le encubre como i 
Bct. ¡tí Moyfes, que trayendo el roílro rerplandeciente de. la con- ! 

fpeemou. verfaejen con Dios , le echava un. velo encima, ocultan-
prud^nír > y guardandq las mercedes que recibía de. fu mano^ 
anim^ Celeüial prudencia, y avifo del Cielo, íl aun la devocioB,v 
thciaurum y refpiandor exterior, conviene ocultar de los ojos de los 
Hate cu^ hombres , quantQ mas la interior , que Dios encerró en el, 
lo.iicntis alma , para que no fe vieíTe? Guárdala, , no la manifieíles, i 
fi0coínu ^ue perder^s eíTe teforo, como perdió los Tuyos Ezequias, 
ua^vda' Por manifeílarlos a los Embaxadoies, que dieron noticia 
re fadem. dellos a fu Rey de Babilonia: y v ino , y fe los robo. 
4ORÍOCN' Sobre aquellas palabras del Profeta Joe! • He defcortezA-
n.y.Ficum do mi higMcra\ á\zt San Gregorio /que fe entienden del aL | 
rneam de- ^a, que no labe guardar en fecrero las mercedes qu.e Dios ( 
G^TS í e j iaze víino que, como higuera loca áefcubre ej coracoíii 
irior c.30'. y maniiie/la quanto. á y en el ; y como la higuera que le 
Fadta ar defcubre fe feca\, y no da frutó , afsi los que defeubren fu i 
hum?nis devoción fe fecan , y la pierden , y quedan infrod.uofos, i 
©cuhs of̂  habiendo fía^4 df¡u^.ohr4s conyána arrvganc 't4^f€rJfündo fâ  
tenfa, un- car fauto fe fecm No ay medio, mas prefenraneo par per-
aLe^unf'^er la d e v o c i ó n q u e moflrarla. . 
judefkan- Ei Propiciatcirio , que eílava encima.del! Arca, defde 
Exod ^onde Dios dava fus oráculos , le cabr ían dos Q^uerubi 

15' nes de oro con fus alas, de manera qu.e n ingúno le veía r̂u 
ei fumo Sacerdote , aunque oia lo que Dios hablava 3 pa
ra enfeñarnos ei fecreto que fe deve tener en ias hablas,)' 

ora-
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oráculos de Dios, que fe han de guardar > y callar , y no 
nianiteílaríc por ningún cafo , fino es al ConfcíTor que ef-
tá en lug.u de Dios , y cito para tomar €onre;o>y no fer 
engañados , como ditemos dcfpues. 

i , I I I . 

Jgue és indko de buen ejpiritu callar las mercedes de Dios , y 
de malo manifefiar las. 

ESta es executoria de buen efpiritu , callar , y guardar 
los fecretos del Señor porque el miímo Efpiritu San

to, que dá luz , engendra filencio en ci alma, y enmudece 
la lengua para publicarla Hn necersidad: y afsi dezia Moy-
fes: Señor voy experimentando> que quanto mas hablo con vos% 
m¿s enmudtzco fara con los hombres; y esde manera/que no 
acierto a pronunciar palabra con ellos, hallóme tartama». 
do , y balbuciente, devoto de callar , y enemigo de ha^ 
biar. 

Señal ce le í l ia l , y efpiritu verdaderamente de Dios , to
madle para vos, y mirad íi tenéis gana de callar las mer
cedes del Señor, 6 hipo de pubUcarias, y que en teniendo 
el fen ti miento, no es buena í e ñ a l , mal indicio es de que 
vueíiro efpiritu no es de Dios , íino del demonio , que es 
amigo de oftentacion, y vanidad ; pero fí calláis j y defeaís 
encubrir las mercedes que el Señor os haze, fí enmudecéis 
con los hombres, como Moyfes, al paííb que bableis coa 
Dios; buen efpedtu os rige , buena harina haréis, y cada 
dia iréis aprovechando mas. 

Dezia el Profeta David, bícn enfenado én ella materiar 
Señor, en lo intimo de mi cor acón tfeondi veílros fecretos por Ĵ 1* 
w ofenderos , porque se vueílra condícioa , y mi flaqueza; meo abf-
vueúra-condicion , que es de vivir foló , y retirado en las condi cl0-
almas , que os fean ñ e l e s , callando los fecretos, que les ^ n o n p ^ c 
dezis; mi flaqueza , que luego me envanezco con taa in* c e m i i b i . 
figne favor /loándome los hombres , y por no difgufraroSj 

TomoIU £ 4 y per-
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. y pefdcrme , callo , y rcpuic^ en profundo í i lendo jías 

i juíc' loc" ^ r c e d c s que me tiazeis. Oídocfto , fe buelve San Bafilio 
Exod. 5. á ias perfonas «rpírituaks , que tienen familiaridad con 

Dios , y Ies dize lo que yo te digo ^'ti. De la mifma ma-
manera los que tienen riquezas efpirituales, las efeonden en 
lo fecreco de fus almas á exemplo de David, porque no fe 
las robe la vanidad, que aninguno perdona , y ofendan 
con ella á Dios , y pierdan fu teforo , de que pudiera, po
ner muchos exeiüplos; psro para prueba deAo baílaráa 
Jos fíguientes,r 

f. I V . 

PrHthafe eon exemplos de la Sagmda Mfcritiira* 

EL primero fea de Moyfes , del qual eferive la Sagrada 
Hiíloria , que tuvo aquella viílon , y divina reveía», 

cion de la $arca, que ardía , y no fe quema va en el deíler-
Ru^l ib in to j ¿ef^e }a q.aai \Q habló Dios , y revelo cofas tan ? Iras, 
i^s tcre - haziendoie infinitas mercedes, y tuvo deltas tal fctiero 
tum hoc (como reparó Ruperto) que no las defeubrió % ora fas ami-
«¡im^fuá S08?11̂  ̂  íus deudos, m á fu-rouget, ni á, fa.fue-gro, á quieni 
fíd Dd pidió licencia para ir á Egipto; la razón da el mifmo Ru-
gióriam per lo, diziendo: Guardh pan rpgurofh feertfo df aquella, revé* 
ijuxrcbat. lacion^ porque hvfcava la.gima de Dios .¡y no la fay*-^ (] bnf-

cara la fu y a él la publicara luego á todo ti ii:undo ; y í] tu
la publicas, declaras que bafeas tu honra, y no l̂ a de Dios^ 
que te mueve vanidad, y no virtud:, por tanto calla,, y fe 
pul ía en fecreto las rebelaciones de D¡o«,.n© las eferivas 
\ otros , B Í permitas que fe efetivan ,.guárdalas pararr, no 
te hagas Coroniüa de ti mifmo, que no re fiara mas fecre
to, antes te dexar k Dios h como i qujen no.fabe callar los 
que le fia., 

El fegundo exempía fea de Elias , el qual* ariendo de 
fubir al Cielo , rogó á fu dicípulo Eüfeo , que no le acoro* 
f anaffe ni gaíraífe el Jordán, ni fue (Te con él á ikthél de 
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Jerkb ; como fe dixo expreíTamente en el 4. libro de los 
Reyes es en el capitulo 2 . La razón dá el Abulenfej dizien-
áoJlue fot fu madefliayy humildad, f&rno mamfeflar fu glo- ^ ZJM^ 
vid y). Us mercedes de Dios, ni k un filo dicipulo: Pues ü el Pro- dcft¡? cau-
feta El ias , que fue el PriiKipe de los Piofetas, y a d m i r a - ^ . ^ ™ -
cion del mundo, y uno como prodigio de Tantidad en la rciumdt-
tierra, eílando para, fubir al Cielo, quando ceíTavan los cimioof-
bielgos de vanidad,con todo eíTo fe rerguardó della , ocul- ¿™*™ *1' 
tando fus glorias, y los favores de Dios , con tanto extre
mo 5 que ni i un dicipulo folo ; tan de fiar como EUfeo^ los 
quiíb manifeílar^ quanto mayor razón es0 que los hom
bres de fu co/echa , tan inferiores en todo á él, tan flacos, 
y en un mundo tan peligrofo 5 fe efeuten de publicar fus 
favores, y las revelaciones de Dios, efcondiendolas con 
fecreto de ios ojos de los hombres > Aprende , pues ; ru 21 
callar, y eTconde las que Djos te comunicare , y los favo^ 
yes qû e te hiziere , porque feas merecedor de otros mayô -
xes. 

Sea el ultimo exemplo eí de San Pablo , de quien pon* i£oT.it, 
dera muy bien el mifmo Abolenfe , que aviendo fubido Sao h9-
hafla el tercero Cielo , y recibido akifsimas. iluftraciones c i u X ^ 
de Dios, las tuvo fe ere tas earorze años , fin dar parte de- anteannos 
lias a ninguno de los Apoí loles , ni 2 San Pedro con fer T*™tíf c 
cabera de la Igleíla, hsfta que la neeefsidad le for^ó h. def- ¡nC!corpot 
cubrirlas ; como ylmoép para gloria del Señor: Se ( dize ) re Crc 
que ha cátorze años que f m a mbatado^ fiíhl hafla el tercero ^ ^ e f e í o -
Citlo fi fffe e# cuerpo> i.n tfpiritu., m me atreviere a firmar- DCUS feít 
lo, Dios ¿o fahe a. quien me ti mito, lo cierto es,y en eiue no ten- raptub hu-
go duda- que 'fufo alia, y ol tales, y. tan maravel ofas c(t[nŝ qt e 
no ay lengua humana que las pueda deztr. Bien cierto es^dize tenm coe> 
el Abuleufe , que «orno tuvo, fcpuhada cíla revelación 1̂11-
con luí? demás caiorze años; en fijencio , la tuviera toda fu Abui. 4 : 
vida, fi la necefíidad no le forcáramanifeñarla . . , R«g 4 . ^ 

Acfte tono pudiexamos referir otras muchas.,. que l 1 5 , / 
exem,p;o de Chfiílo callaron los Santos; y como 5 dize Ca^ 
ílano ^ era cofa averiguada entxc aquellos antiguos Pa

dres, 
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dres , que no podía teacr butn efpirua , el que no temV 
grao fecreto de ias cofas efpintualcs, que palfavan por ru 

stephan. alma ; porque como dize £ a e v a a o , en la Eferitura Sagra, 
Gu fríh!n da' ^ l ^ ' 1 ^ Cielo el 'áVcñ^'.Fúrque encubre la gl.orÍ4 de fu con* 
aleg Qu'is ciencia ; Porque como el Cíelo coa fu capa cVconde la felú 
conrcíen^ ,cijad ds las Bienaventurados 5 y los favores que Dios les 
c í l a f 1 ^ 5 h a z e ' a r ' i la Wc fueire verdadero Cielo, y morada -de Dios, 

efeonde la gloria de fu conciencia , los favores que del rea 
cíbe 3y la devoción en que fe baña , fu Mageí lad nos dé fu 
gracia, para guardar efte avifo tan importante para fu fer„ 
vicio 5 y nueíiro provecho , con el fervor , y felicidad que 
le guardó nue í l ra Santa , callando las mercedes divinas 
quando convino , y manifcftandolas quando fe lo man, 
ds.ron, para tanta gloria á c D i o s y bien de toda la Igle: 
i i a . 

llufirafe la do tirina defie A v i fe con exemplos de Santos, j 

sur ma r T u SeriveFray Laurencio Surjo , en la vida de Santa L i -
inctusnt! C # dubiiia Virgen }qac le aparec ió nueí l ro Señor un día, 
p.2.cap.8. y je impr imió fus di /inas llagas , para que fueíTe imagen 

. fuya en el cuerpo, como lo era en el alma, y en lo mucho 
que padecía por é l ; mas la Santa temiendo eí aplaufo pow 
pular, y la e(limación tan grande que le avía de venir por 
aquel favor tan ílngular, le pidió afeduofamente , que no 
la honrafle tanto, fino que le quitaren aquellas feñales fa% 
gradasyde que ella no era digna; él la oyó, y fe las /qui tó 
en l o exterior, dexandole interiormente los dolores, en 
pies 3 manos, y collado , como ñ los tuviera llagados , pa .̂ 
ra que por una parte carecieííe de las llagas exteriores, y i 
por otra las tuvieíTe interiores, y con ellas el méri to de pan 
dccerlas por fu amof, Eílo es efpiritu fino, y de verdadera 
caridad , que huye el aplanfo ^e los hombres , y folo pre^ 
tendé fer conocido á Dios , y padecer por el ocultado 
quanto es poíTible la v i r tud , y devoción. ^ 

El 
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Eí mKnio Surio cu.nta en la vida de h¿n Ümbcrto , que 

^vüiiwodo á Roma en. peregrinación^ acompañado .^^ssftrmb 
' otros.vaiones; Santos , un ñero 0(0 les comió- un /'amen- 63<ŝ ™ ' 
.to,que,les^ rraía- fu pobre ropa^para aliviar íu camino^ quaiv 
¿o llegó el Santo , y a el oíb avia, hecho'el daño", y ca í i i -
gandole por e l , le mandó en nombre de Chn í lo , que v i -
nieíTíí á-fu mandado ; el ofo-obedeció , y el Santo ie dixor 
Pues no has quitado el que era alivio de aucllia.-pere
grinación., en peBkencia iras coa noforros , y fervirás en 
fu lugar ; diziendo eíio le a t ó , y echó acueíias la caiga 
que folia llevar el iuaiento, la qual recibió , dexaridofe 
cargar con admirable rendimienro ; con el .mefmo les 
acompañava, y feguia, y parava quando fe lo man da van, 
cpn admiración de los pueblos ,;y no menor eíliiuacion 
de los Santos , viendo á las fieras ñlveílres , rendidas á fus: 
pies 5 como fi fueran manfas ovejas. Pero llegando ya cer
ca de Roma, embió Dios un Angel al Sumo Pontífice, qu€ 
le„dixo:,A- eíla Ciudad/vienen varones fublimcs , y de aU 
tos mericÍQ?ieníos de las partes de Occidente , y traen 
Conílgo una fiera que les íirve , embiarles á dezir que no 
entten con ella en la Ciudad, fino que le den licencia, pa-
ia que fe.vaya á los montes , poique no fea caula, que ad* 
mirandofe la gente del Pu tb ío3 y aplaudiendo fu Vir tud, , 
haga, en ellos fuerte la vanagloriaj afsi fc hizo, y la fiera fe 
fue.á los monres, y los Santos entrarbn con filencio , fmi 
aquella oílentscion dé fantidad,. 

JEn que podrás conocer , quanto^ reíguardá Dios las> N 
exterioridades de vir tud, que dan campanada en el mun
do , y caufan aplaufo, y efumadon , y quanto de fe a que 
Jas efe ufen los fuyos, porJos riefgos que pueden tener en. 
ellas de perderle y pue$. varones tan fántos , que pudie
ron fugerar las fieraslos padecieron de. manera que fue 
neceífariopsevenir los. el Angel , psr.a que no fe perdiefien,, 
mucho mas los de ves temeritu.-,, v efcufarlos quanto fuere 
pofsibje, encubriendo la devoción , para que no haga fuei> 
te en t i la vanagloria, giufáno^que, ha roído los cedios del 

monte,. 
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monte Líbano , y deinDando los que fe levantavan ha/l^ 
el Cielo en fantidad. 

ccfar. üb. Cefarco cuenca, que en fu tiempo murió un criado del 
iz.cap. 9. Duque de Babíera , con opinión de fantidad, porque er* 

pcrfona exemplarifsima, gaílando fu vida en ayunos, ora^ 
ciones , iimofnas, y obras de mucha piedad , y deípucj 
de muerto apareció á fu muger eílando retirada en fu apo^ 
fento, la qual le pregunto de íiierte, juzgando que eflava 
con grande gloria en el Cielo; mas el la refpondió con 
laílimofos gemidos; No hermana , no es afsi como píenfas, 
porque eíloy condenado para íiempre á los tormentos 
eternos. Pues como dixo ella, aviendo gaftado toda tu vi, 
da en tantas , y tan fantas obras > Porque las hize por va
nidad y por fer tenido 3 y eíUmado por bueno de los hom
bres ,y no por fervir ,y agradar á Dios como deviera. M 
cfta fazon le dieron una voz de fuera , y dixo: Efle es el 
demonio, á quien eíloy entregado para que me atormen
te, y no me da mas licencia, y afsi me voy. Y dicho eílof 
defaparccibj dcxandola triílifsima con tan infauíla nueva, 
pero muy avifada , para huir el aplaudo , y vanagloria, ef. 
eondiendo las obras de virtud de los ojos dé los hom» 
bres. 

Sin gran necefsidad. 

f. V I . ' - I 

EStás palabras nos empeiian á no pafíar delante y ñtí 
declatár que neeeffidad ha de fer la que ha de forjar 

á ua alma á defeubric la devoción interior, y los fenti; ¡ 
mientos, y la luz q ê Dios le comunicare , que no es de 
los puntos mas fáciles , ni de los menos importantes , que 
ay en materia efpiritual, porque como díxinaos en el avi-
fo fexto , y fepticno , y diremos en el fefenta y quatro ; cq 
cftas luzes, y fentimientos interiores puede aver muchos 

, > :;"' / en 
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éngaños , y por el configuicntc grandes riefgos en callar
los rigiendore por ello, y también los ay en manifeílar-
los, como fe ha viíloj y afíl es punto de mucha eoníídera* 
cion Taber quando , y á quien conviene manifeílarlos, y 
quando callados. 

Lo primero , pues, que adviento es ^ que afli como na 
fe han de manifeílar fin grande nccefsidad , no fe han de 
callar aviendola , y efta la ay fiempre que una perfona d i 
cuenta de fu conciencia á fu ConfeíTor , 6 Padre cfpiri-
tual, para fet enderezada 3 y no errar en las cofas qué paf-
fan por Tu alma ; lo mifmo es quando duda de la verdad 
de fus iluflracfones, ó quiere tomar confejo en las infpira-
clones» y íentimientos interiores, que nueílro Señor le dá^ 
enconiendando lo primero al mifmo Señor 5 y procedien
do en toda íinceridad, y humildad , como quien trata co» 
Dios, \ quien nada fe le efeonde , ni la intención con que 
jodizCj ni la neccfsidad 3 que tiene de manifeííarlo, y no 
para ganar opinión con el ConfeíTor , y padre efpiriíual,. 
afed:ando que la gente por muy buena, y regalada de Dios, 
^ quien revela fus íecretoa , y que la alabe defpues, y pu-
blique por muy fanra , y gane grande loa, y eílimacion 
delPusblo', como en eíla edad hemos conocido algunas 
perfoñas , que empeearon bien , y acabaron mal ^ por no 
aver guardado fecreto á Dios , manifeíUndo fin pruden .̂ 
cia fos fefitimientos , y favores, y abriendo puerta al ayre 
popular de la gente ,; % á 1a prefümpcion , y vanidad, de 
que es indicio quando no fe contenta ron manifefíar fa 
coraron á un Padre efpiritnal de toda fatiifecion, fina 
que anda de uno en otro , declarando y y aun publicando^ 
fus devociones, y titulo de comunicar fu alma , y tomar-
confejo para no errar., yerra en facar á pla^a fu teforo, coa. 
naanifieílo riefgo de perderfe todô . 

También es grande neceííidad^u^ndb entra de por me* 
dio la obediencia, para bien efpiritual fuyo, 6 de fus pró
ximos, 6 para otros fines fantos^ y buenos, con que todo» 
vafeguro^y fantifícado^ yendo el precepto delante del quf 

tie-



7B Avifo Quddrdgejímo > V L 
tieoe e| .logar-de Dios í fui eí qual rarifiima vez focederi1-
convcóir facar á pla^a U aevoaoa interior , y los fencú 
mientas que Dios le comank j •••:r iola el .bien CDÍÍ-U 
tu a i ageaoj pero \\ lucejíece L á a , a C L - U I poí gi j -
cefiiaad. Ei Apoílol San Pablo ie hauíó tpr^adv á a 
feiiar aigo , de io mucho que Dios comunica va a \ u • ÍCÍVÚ; i 
para ei bien efpiriiuai de fus próximos , c >mo vioj^. ta e|J 
A f i / o paiTado,,- y anduvo tan recatado , que uo charol 
fen t i miento alguno , .ni • cofa de quantas Dios.le snfí ñ o , 
pudienio.dezir tamas, y tan grandes , que caufaran ad
miración s y eítima incomparable de (u fantidad al munj 
do, antes dixo, que no era licito manifeilarías , ni aun haJ 

2, ad CoV. .ty** cleJias:> g g & m n . ü c t t húmim loquit porque n» es ]ic;toi 
12. Ador, deícn O f i c i e á iJios fus íectetos 5 ÍOÍQ na o! 6 en común , ú'u 

ziendo , que avia reñido algunas iiudraciones , y extaíis 
celeíliales, cofa á todos notoria; pues como dize S. Lucas, 
quanto le acompaña van de Jerufalen á Damafceno. vieron 

m la iuz que le ceceó del Ciclo, y oyeron la voz de Dios, que 
le habló en el camino, y fe miraron fuera de fus fentidos,' 
abiertos los ojos , íln vei; cpfa deíle mundo , porque con 
el alma eílava abíorto en el otroj y en la viíla de los myfte-
rios divinos. Hilo folo dixo , que no pudo encubrir , y to
do lo demás cal ló ; vean las perfonas que alegan á San Pa
blo en fu favor , para andar derramado de uno en otro j 
fus fentimientos efpirituales, y haziendo mucho alarde de i 
las iluílraciones de Dios , quan agenas van de la verdad, 
y de fegnir los paíTos del A p o í l o l , que fue por el camino 
contrario. , 

Pero vengamos a la obediencia , en que ay mucho que 
advertir ; io primero á las perfonas que tienen Jas iluílra* 
ciones, y fentimientos cele í l ia les , conviene no defeubrir-
fe á qualquiera Confeflbí:, flno á los muy éfpirituales , y 
dG«aos, y de probadiflíima fantidad , fundados, en vcrdaJ 
dera humildad , y que no büfquen otro Interes, mas que 
la gloria de Dios ^ y bien de fus almas, conforme á lo que 
fe ha dicho en los avifos citados, y en eílo pongan fumo 

cuydac 



Le Santa Tere/a de le fus. 7 P 
cnydado , porque fe han vito íaaiemables tragedias en 
nueñra edad, por íeguir el parecer coimano , y como he 
¿icho fea un Confeííbr íbíoj y no mas 5 lino es que las co
fas fueíicn de tal caíidad , que pidieíTen mas con íu l t a , eu 
lo quai fe ha de eftar á julzio dei mifmo ConfeíTorj pe rqué 
algunos cuerdamente 3; quando los íentimieotos , j lu2es: 
efpirituaks fon muy extraordinarias , no fe atreven á re-
folverfe por i\ folos 3 y quieren tomar coníejo cor* perfo-
nas.muy dieílras , y experimentadas, y en eítos cafo* con
viene manifeftarfe á mas médicos , como lo hizo ñucí l ra 
Santa j pero fiempre ha de fer con humildad , y coníufión 
de íi miímo, declarando lo preciíTamente necefíario, y ca
llando lo demás; y rogando á Dios , dé. luz á quien le rige; 
pata acertar,,y á él para obedecer , y por ningún cafo <(-
ctivaJas iJuflraeiones que recibe , y las revelaciones, ha-
ziendofe Coronilla de 11 mifma , porque tiene muchos in
convenientes 5 y no pocas vezes le han cogido ios paptles-
á quien los ha eferito, y divulgadolas , con grave daño de: 
fu eípiritO j y opinionj ios buenos propontos , y fantos de-
feos , que en la oración tuviere , no e n t r a ñ e n cita Uña,, 
porque bien podra eferivirlos para que. no. íe olviden d y 
ponerlos en execucion , eílo fe dize íino es que fe lo man
de el Confeífor , qu a entoiices. de.ves obedecer'en ia. fe rmai 
dicha-, 4 , -

Aj GonfeíTor no digo?, porque íi es el que conviene fa--
hra mejor.quanco- importa; no. oír fuera de eonfefsicn los; 
fentimlenios. interiores, y mucho, menos ias revelaciones,, 
profecías, hablas, 6. favores celeíliales muy defaufados,, 
y;grandes, por eílar mas obligado á callarlos y y tener cer
rada to ia ímente la puer.ra, para no poder deziiícs-á-nadie,, 
y niíen-. particular, n i en gen eral j cofíno-ieria dezir., que tai; 
perfofi a; recibe,: gran des favores,. y. revelaciones, de Dios,, 
porque-luego.córrela fuma;.^ y. como.los-.hombres:fon) tans, 
iiic.Huados á novedades ^ y á faber cofa ide lo í ro -mundo; . 
acuden enjambres de perfonasá vex , preguntar, y~ fabej 
algo de lp.que.fe,.dize ,, con.notabl.e.Jnquiet.ua^' y-, fio 
1 a r : : . • • • • " •: ^ q u ^ 
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queño ncfgo de quicíí los recibe; que es fuerza padezca 
baccrias de vanagloria con el aplauíb popular, que ha dc^ 
ribado azedros del monte Líbano , y luego llueven li, 
mornas, y aun regalos de los que confultan al oráculo 3 y 
corre peligro de fer vencido de la codicia , recibiéndolos, 
y de la gula, y amor propio, ufándolos , que todo es muí! 
tipiiear enemigos, y tentaciones, que combaten la forta, 
leza de fu alma, y quando eílé conílante , y fálga vitorioj 
fa deílos combates , no los recibiendo / rara , 6 ninguna 
vez falta un Giezi de algún criado domeflico , amigo , Q 
compañero, que los reciba , como fucedió á EUfeo, quan,; 
do derprecio los regalos, que le ofcecio Naaman Siró , y i 
«fcondldas del Profeta los recibid fu criado , aunque no 
fe le efeondieron , y el Pueblo , que no atiende mas de i 
lo que vé 3 levanta la voz luego , murmura , y fe partí 
en vandos^ unos á dezir mal , y ottoi á defenderla , aque». 
líos condenan fu efpiritu por malo , y eílos le tienen poí 
bueno, y íi acafo no fe cumple algüna revelación , ó fuc'i 
de diferente de lo que fe entendió , la califican por faifo 
Profeta, y fe ve en Tribunales, y Juezes con la inquietud, 
ó riefgos, que neceífariamente traen todas eílas cofas, las 
quales fe efeufan callando , y guardando á Dios el fecrct 
que conviene. 

Y por las mifmas razones fuera de parecer , que no le 
hiziera eferivir dichas iluílraciones , ni las eferiviera el 
mifmo ConfeíTot, fin urgentifsima , é inefcufable neeefsú 
dad y 6 raanifíeíla luz , y conocimiento de que era la vo. 
luntad de Dios , porque la perfona que las tiene a corre 
riefgo de envanecerfe , viendo el cafo, que perfona tan 
do&a , y efpiritual hazc delia , y en las denus engendra 
embida , viendo que no haze aquel aprecio de ellas, y no 
pocas han fingido revelaciones, por no fer menos que fu 
compañera, y aunque mas guarde lo eferito, no falta quien 
lo vea, y publique, y no puedes efeufar la variedad de pa 
deceres, y andar en tribunales, y las inquietudes , que ef* 
to caufa> y ha fueedido pagar el ConfeíTor lo que no peco, 

por 
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por averio aprobado , y publicado 3 perdiendo fu creditoy 
y opinión , y íi dixeran que los Confeflbres de Sanca T c -
íefa 5 â man^aron eferivir fu vida , y revelaciones con 
acertad i Olmo con fe jo , como lo ha moítrado la experien
cia , y que por el mifriio eftilo conviene > que fe eferivan 
las que Dios eomunieare á fus efeogidos ) para que goze 
la Igleüa de tan grande teforo ; lefpondo : que como con
curran en la perfona , a quien Dios fe manifeílare, las ea-
jjdades que en Sanca Terefa 3 fera bien cfcrivirlas , y ñ no, 
no ; porque no conviene cargar tan grande pefo íbbre la 
coluna de tierra , como fobre la de marmol finiflimo , ni 
íe hi de hazer el mefmo aprecio del vidrio , que del dia
mante, y el dia que hiziere la mifma eíUmaciort de las re
velaciones , que le contare 5 tiene una perfona de corto 
caudal 5 y llena de imperfecciones y amor propio, y ea^ 
¿a dia fe experimenta en femejantes, que no fon revela
ciones Divinas, fino imágenes de la fantaíia ^aprendidas 
vivamente con la fuerza de la imaginación , y por fu fla
queza ¡arara que lo vio , y que lo oyó , la iguala con San
ta Terefa, y mirandofe ella en tan alta clafle, fe confidera 
canonizada, y pueAa en Altares ,á que ayuda verfe ve* 
negada por tal del Pueblo, y de gente £fpiritual 3 y doaa; 
como fu pongo es el dicho ConfeíTor , con que fe levanra 
un viento que aviva Satanás de venidad, y propia eíl ima-
clon fufíciente , para bolar torres fortiiimas, y muy c i 
mentadas en virtud , quanto mas las que no eftuvicren; 
mas gracia tuvo el primer Angel , y lo derribó del Cielo 
al infierno el penfamicnio de la propia eílimacion , íin cf-
ías Coronicas efe ritas de fu mano, fe puede averiguar fu 
cfpintu , y regir fu alma con feguridad en todo fecreto , y 
efiberos medios fon defufados de los Santos ; y acoílum-
bradosde poco acá, con mas riefgos y daños , que proi-' 
vecho ; lo qual habló de experiencia , porque ni San Beni-i 
to aconfejó á Santa Efcolaíliea fu hermana, que eferivicf-
fe fus revelaciones , ni San Gerónimo á Santa Paula, ni á 
if Virgen Euftoquio fus hijos efpintuales, ni San Grego-. 

fomoll̂  $ rio 



rio Nazianzcno á Santa Gorgonia fu hermana, ni S. Fraii3 
cifco á Santa Clara , ni ios demás Santos á las hijas efpirU 
luales que tuvieron > antes le mandaron callarlas , como 
dones de Dios, ña que la Igieíia fe duela, 6 fíenta falta da 
gver perdido eflbs teforos , de cuya manifeflacion pudíerj 
aver perdido los Santos áquien fe fiaron, y zela en nueílra 
^dad el Confeflbr , que no pierda la Igleíl a las riquezai 
que revela I fus penitentes, y quiere que fea cada uno una 
Santa Erigida, 6 Santa Terefa, y mas que las Santas refe, 
ridas; fiendo afli, que en muchos figlos no da Dios nn ef, 
piritu deftos jcomo fe veen los que oy tenemos , que fe 
pueden contar por los dedos de la mano : lo que los San
tos ufaron es el camino mas feguro, aíll para el penireoi 
te , como para t\ GonfeíTor, y el que todos de vemos fe*; 
guir para acertar. 

AVISO QUADRAG. PRIMO, 
i . 

MVNCA MVESTRE DEFQCION DE EVERA, 
m aja de dentro $ pero bien podra encubrir U 

deyocion* 

SI fe guarda la doftrina de los Avifos paíFados, pocó 
avrá que hazer en perfuadir á las defeofos de fu 
aprovechamiento, que guarden la del prefente 5 la 

qual derechamente fe opone á los hipócritas , que often*-
tan la devoción que no tienen ; porque el que efeonde fus 
virtudes , y las gradas que nueíUo Señor ha depofítado 
en fu alma, muy lexos eftara de publicar las que no tiene, 
para ganar eílimacion con los hombres» Por lo qual efte 

docu-
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4ocutnceito habla con dos géneros de períbna^ , con las 
que inadvertidamente ,y fin malicia , tai vez fe defeuy-
dan en moíUar con palabras, y accionéis, la devoción que 
no tienen , y Jas virtudes de que carecen, para que andan 
con advertencia, y nunca mueílren devoción de fueran 
que no aya de dentro; y con los que maliciofanaenre lleva
dos deja vanidad , y defeo de fer eflimadas , oílentan las 
virtudes que no alcanzan , fingiendo fantídad , con las 
qoálss habla efle ayiTo principalmente , y la doé^rina déU 

Lo primero quiero que oygan al ECpiritu Santo , el qual 
habla con tanto íentimiento, y en tantas partes contraed 
te vicio , que fe echa bien de ver , quanto le aborrece, y 
quantodeíea deíarraygarle de los corazones de los hom
bres 3 porque no ay ley que no publique contra e l , ni caf-
tigo que no le amenace , ni pregón con que no le conde
ne , ni pena que no le feñale , ni lamentación con que no 
Je 1/ore , ni palabras con que no exorté á que fe guarden 
de caer en é l , fino quieren caer en ib indignación. Lo pri-
mecopor boca del Ecleclaílico , le prohibe , dizíendo: ^nJVu^ 

1 - J ^ / i . i . t 1 w „ iic ruc • 

mo lo ion todas las de la propia alabanca , y mucho mas «cnSfcaa 
las que finguen Ja devoción que no tienes 3 y las virtudes f^uar* 
de que careces 5 porque eftas configo fe traen la malicia,y mis DÍO! 
e) pecado. Cartû  

Y por San Mareo confirma M a mifina prematica el SaU 
vador, áizitnáo^uandoayunais.no afeffeis poneros trices,y 
parecer maeilentosy como lo hazen los hypocritas , que afean cum* její* 
fus roaros , y furcan fus caras , y defgreñan los cabellos, y naris noül 
enttiíleeen Jos o;os , para hazer oílentacion de fu ayuno, tc ficri fi-
y parecer á todos penitentes, y fer tenido por Tantos , vi* chíiw lii-
cío perjudicial á fus próximos, y á fus almas,porque ven- ftcs. 
den á precio de vanidad , la penitencia que lescuefla, y 
vale tanto; pues á las virtudes, quando las ay , no fe han 
de manifeílar, por el riefgo de la vanidad? como lo scon^ 
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fcja Chriílo , quaiito menos fe han de manifeílar virtüdeí 
<|ae no ayrfinguicndolas para fer alabados, y pefear la loa¿ 
y eñimaeion de los hombres > Si es malo dezic, ó moílrar 
que ayuna el que ayuna, quanto peor ferá dezirlo, 6 mos
trarlo el que ayuna. 

3Watth.*j, Oygan lo que Dios amenaza á los hipócritas, y el fentU 
Tobis miento con que fe lamenta de fus vicios; ¿4j de vefitresEfi 

címkTrf- cribas, y Farifeos> hiperttás, que foys fem€]ant€s a los ftpul* 
íls fc .ui. €ÍOSs par defuera hetmofos > y por de. dentro podridos llenos de 

kMjp** de difHntos\ aíTi vofotros en lo exterior parecéis fanl 
tos, y en lo interior tenéis un alma difunta , y eílays hir
viendo de vicios; juízio ünmifericordia fe hará contri 
vofoiros , porque engañaftes al mundo , y vendifles vuef». 
ira íalvacion por la vana eftimacion de los hombres, 
juntamente efcandalizaücs X vueílros próximos ; porqu( 
( como dize San ChryfoftQrao ) el fepulcro que fe abre, ar
roja de fi peíliJenciaí hedor , y los hipcGritas, que defeu. 
bren fus almas, la dan peor de mal exemplo y con que ef-¡ 
candeiizan á fus próximos. 

Por loquatdize Job , que fe kvantar^ en el Juízio el 
Boans cS' ioocente coutía elhipoerita íiagido ? por elefcandalo qui 
«a hŷ f»̂  ?e di63 y por la nota que pufo en Ja virtud fingida, y dan-
critam fuí- d^oc^fi^^e fer mejaefprecis^a ^^e^dadí^a , el feri Ai 
InjSvio, acuía-dorjy Ai mayor verdugo, y el que le condenará para 

fiempre : alli fe defvanecerá fu fantaíla, ^IU defapueccr^ 
fu gloria, deshazkndofe como humo fu fingida virtud, afsi 
íe Sefcubrlrkn fus fingimientos , y perecerá fu efperaE9a: 
Spes hypécrit* pcrektt* Y todas fus trabas fe desharán en 
un punto, como telas de araña, 

jdk O q«c ¿uriados fe hallaran eníonces los que aquí fe det 
fentrañarpH encubriendo fus pecados, y fingiendofe fan-. 
ros con los hombres > quando Pios descubra fus maldaf 
des, y á voz-de prcgonerQ publique fus fingimientos , y fe 
hallen folos , triiles, y condenados, aborrecidos d é l o s 
buenos, porque los ofendieron, deteílados de los malos, 
for^ue los engañaroncond:ena4ps de Dios,, a quien dexa-

roa 
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ron pot 4a vanidad de los kombtts > atoímcntados de los 
demonios 5 á quien tuvieron por ámigos : Va vthis hypo* 
tritd. Ay de vofotrjos hipoericas fingidos, porque patía- ¿l^ J * ' 
ti vucflra gloria en un punto , como dize e^Santo Job, y hypocrit» 
ja pena durara para fiemprc. Oforfa, 6 tragedia lamenta- ^ 

. ble > que tan preílo fe acaba, y tiene tan amargó remate í p w 
que bien dize el Ecleftaílico , que el que va por dos cami- Ecficf; t: 
ties, no tendrl buen fuceííb. Eílo es, el que quiere agra> Ugrcdim 
dar á Dios ,7 á los hombres, b por mejor dczir ; engaáar ânshâ s 
á Dios, y á los hombres, á Dios en lo ifiterior, y á los hom. bIt fuccc¿ 
bres en lo exterior , con etos fe inge fanto , y con Dios íus, 
quire cumplir con las apariencias exteriores , engañar*, 
dofe k ¿ miímo con vana prefumpeion , porque para Dios 
no ay cofa encubierta , a qui«n fon tan prefentes los cora
zones como las obras, y caftigará con eterna maldición á 
ios que defta manera proceden en fu fervicío. 

i . I L , 

Uuftrfifi efia doftrina con autoridades> y exemplos de U . 
Sagrada Efcritura, 

EXeropló deíla verdad fue lo qae le pafso \ Chrifto con 
aquelía higuera del Evangelio , quando füe á bufear 

fruto, y no le hallando, Ja maldixo, y al punto fe marchi
tó , y & í e cayeron las hojas, y quedé feca , y folo de pro* 
vecho para el fuego. San AmbroOo dá la razón , porque Ambji ^ 
tenia muchas hojas, y ningún fruto , en lo exterior muy v T I A J ^ \ 
Jojana, y pona gofa, de boena v ida , prometiendo copiofo 
frucô  pero llegando á cogerle dava ninguno ; y árbol que 
en la apariencia ofrece fruto, y no le dá en la execucion, 
es maldito de Dios, y deftinado para el fuego. 

Vivo Geroglifíco de los que oftentan la deyolrion que 
no tienen , muy fantos en lo exterior *, fus palabras del 
Cielo , fus acciones compueílas los ojos en blanco , ar
queando las ce jas., veftidos pobxemente,llamandofe á cada 
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fafíb pecadores, indignos ¿¿ piílar la tierra 5 llenando el 
ayre de ítsfpiroSj poftrandofe á los pies de tGdos,,y fin fruto 
de buenas obras , porque todo es fingido; mucha hoja , y 
aingun fruto por falta de virtudes en ei cora9on ; tales 
hombres fon malditos de Dios, y defíinados para el fuego, 
como arboles infrudiferos, indignos de eílar plantados en. 
la eafa de Dios. 

tty\t. ni En el capitulo onze del Levitico > mando el Señor á fu 
Hu. quia Pueblo, que tuvicíre al cifne por ave reprobada ; la razón 
pj^a"^ da Hugo Cárdena la porque tiene las plumas muy blan-
bet aibc. cas, y el cuerpo muy negro, y ave que en la apaneneja e¿ | 
^cdbu^ ^lanca>y cn lo oculto negra , es reprobada en el Cátalo*, 
in^iarne go de Dios, fimbolo de los que mueílran devoción , que 
eagredíné. no tienen, en lo exterior ion candidos, fin mancha de cuk! 

pa , con Hmeílras de fantidad , y en lo interior del alma 
feos^ y denegridos con las manchas de los pecados: Jntus 
Cato, foris Ñero. Que dize el proverbio^en lo exterior Ca*. 
ion Filofofo prudente, modeáo , y templado, y eo lo intéi 
tiojr Nerón cruel, fobervio , Jafcivo , y deílempíado para 
iodos quantos tratan ^ gente maldita > y reprobada de 
Bios. 

_ Ariftoteles las comparo á los que hazían moneda faifa, 
^•f01^'y no explico mal con eíla comparación la condición' defii ¡ 
Tejor eft tos, y el daño que hazen á la República ; porque venden1 
«0 q"' fa- el eílraño por oró, y equivocan la moneda de manera, qjue 
ffionctí^ no fe fabe qual es la de ley , y de ninguna fe pueden fiar, 
CÍUÍ fingíí impidiendo el comercio ? hazen traición al Rey , y a toda 
leamicum i^ Kepublica fumo daño. Peor es el que fe figo e fer amigo, 
^noirc . ^ ^ lo esj fanto, y es pecador, porque faifífica el oro de 

la virtud, y no fe fabe qual es de ley , y verdadero ; impi^ 
de el comercio efpiritnal ^ el trato de las almas, el apro
vechamiento en la virtud, defaeredita á los buenos, y no 
ay quien fe atteva áfiarfedeJlos, y todo por alcanzar un 
^lefito de. vanidad, queTele lleva el ayre ; pues repárenla 
pena tan rigurofa que tienen los que falfifisn la moneda, 
•y t|€mbi6a del caAigo p e les amengp ,.• fót%úc fin dud^ 

fe 
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fe le data Dios mayor á los que fingen virtudes, y falfífíeaa 

San Bernardo traxo otras dos comparaciones, que no 
explican menos la malicia ^ y vanidad deíla gente; la pti^ BcJcferin-
mera es de los mendigos, los quaíes para facar iimoíba fe Jcnt! ati*r 
Viílen pobriíimamence, y fe labran llagas, faazieiido dellaá 1 
granoftentaeion , y laftimas , y ni á lo primero les mueve 
la virtud de la pobreza, ni á lo fegundo el amor de la mor* 
tifícacion, fino ái lo uno , y á lo otro el interés para facat 
mas dinero ; de la mirma manera los hipócritas, viílen 
groíero, y pobre , oítehran mortificaeion , y hazen obras 
de penitencia, y de mucha virtud, y Bíngunas por el amor 
dé la virtud j ílno por la vanead , y p- r peícar la loa de 
los hombics ; 6 locos, y que cara compráis la on^a de tU 
fe viento tan vano, y que tan poco vale, pues no vale na* 
da' Mártires del demonio, y camaleones de la lionra, que 
quanto mas la bufeaisj menos la alcanzáis. 

Lo fegundo compara efla canalla San Bernardo á Si- Bcr.fewí; 
mon Ciríaco ; porque como efte llevo.la Cruz de CferMo, ^ 
no por fu amor, ni por feguirle / fíno por el íntctfés que le 
dieron rde la mifma manera los hipócritas llevan lá Cruz 
deJShriítoV mortificando fuscuerpos, no por Ai amor, fí* 
no por el interés de la honra , y cftimaeion popular que -
pretenden fia voluntad de fervir a Dios, ni ganar los bie
nes eternos, y aíTr fe quedan fin ellos. / 

Ultímanaente advierto lo mucho que Dios lo fiente, fof 
lo que dize Tertuliano , ponderando lo que Ghriíf o pade- rttt t la 
€io en íu muerte: Que llego a tal nflrem^qaepajecíh fuer- apoJ. ftsr-
tes en U vefiidHrdiWo fas el efiremo de paciencia, en que ^ 
echaíTen fuertes fobre ella á quien fe la avia de llevar, VcZ c f 
fino porque no partiéndola , fe la avia de veílir un ver- ?one 'mí 
dugo, y en lodefüera parecía con elia un CHriílo, y en lo ftfi§nacl1-
interior era un homieida; lo qual fiente tanto , que dize co?t«um' 
Tertuliano excede al dolor de ios clavos , y la Cruz j, que ut 
njartáizaron fu cuerpo, quiere Dios que obras, y cora- fulYupcr 
Venes vayan á una, fegun aquellos de los Cantares; Ponme i m m ^ 
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for fello en tucora^Qn , y for fe lio en tpt brafa, cílo es en 1̂  
iatcncioa , y en las obras; etlas nazcan de la virtud inte» 
íiorj y todas fe cndciecen á mi gloria, y fervicio. 

$. 111. 

€onclufíon} y exemflo dtflc avifik 

DE lo dicho has de faber dos cofas; la primera^ aten^ 
áu^ y coníiderar las per fona ,̂ con quien tratas, y de 

fttcndltc ^w^n fias tu alma, que no fean defta canalla , que fingen 
á fermen- el efpiríto que n© tienen , parque podran hazette niueho 
fcoium" ^a^o: e^c es confeso de Chriílo , y baila fer fuyo para fe-
qu^^c 'a guirle. Atended i la harina de los Farifcos, y á la docVrlna 
jiypecrifis. que enfeñen , que es hipocrefia; vienen con piel de ove* 

jas , y en lo interior fon lobos carniceros, por las obras, y 
por el fruto 3 que eti vofotros fe mis; de fu trato lo conocc»i 
yeis , porque ni el mal árbol puede dar buen fruto , ni el 
bueno malo , cada qual correfponde i fu raíz , y a la vir^ 
tud del coraron ; guardare de gente fingida, de virtud fo-
lapada , y de hombres de dos carasj míralos á las manos^ 
y ai interés, síTj de bienes de fortuna, Como de loa, y vanU 
dadj á que miran los isjpocriras, 

L a fegunda que deves facar, es entrar contigo en cuen
ta, y ver quaies fon tus virtudes, Con que intención las han 
zes »̂ y á que blanco tiran tus obras, y fino es bueno en^ 
mendarte, y nb tengas otro > fino la gloria de Dios , y el 
bien de ta alma , porque jno entres en el Catalogo de los 
hipócritas, y te'caftigue Dios, dexandote de fu mano, co
mo merece tu vanidad; y para efcarmknto tuyo lee el 
exempio %uiente , que refiere Paladio , en que verás co^ 

\ moca i l igá á ios que obrando bien fe dexan llevar d é l a 
vanidad, el qual referiré por fus propias palabras ,.que foa 
las figuie^tes. 

Y o conocí (4izfi) en Jerufalem una donzella, que ef-
|uyo enceicadafeis anoten una celda, y veaieja con un 

faeo 
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facode fíUcio , y ninguaa cola de las que fe pueden de-
zir de dcleyte recibió en todo efte tiempo , mas antes fe 
exercito en fuma continencia , y rigor de vida ; mas def« 
pues íiendo por fu fobervia , y vana eílimacion , defam*.; 
parada de ia mano de Dios, por quanto fe complacía ea 
fi miíma , y holgava fer tenida por fanta j cayo en gia^ 
ves pecados, porque abriendo la ventana por donde Ja 
¿avan de córner^ admitió dentro al que la fervia, y man
chó fu alma, y fu honra , perdiendo el honor de la virw 
ginidad 5 7 efío le fucedió ( a ñ a d e ) porque no hazla 
aquella vida con propofito divino , ni con verdadera cark 
dad , fino pox adquirir una falta opinión ? y vanagloria,, 
por quanío íiendo ocupados fus penramientos en dañar a 
otros , fue incitada , y commovida por el demonio de 
la fobervia , y de alii adelante fe deleytava en la arro^ 
gancia, y por eflo Ce apartó della el fanto Angel de la 
templanza. 

Haíia aqui Pacadlo Obirpa^ Varón infígne de aquellos 
tiempos , en que verás como caíliga el Señor , á los que: 
©brando bien carecen de' buena iníencion. A quien no 
caufará laájma ver tan heroyeas obras malogradas , tan
tos añosde encerramiento) ayuno , cilicio, vigilias, filcn-
eio, y de eílar fepultada-en vida , perdidos por una vana 
cílimacion í L a que era al principio tan familiar a Dios,' 
verla tan .apartada de Dios , la que era ejemplo de caíli» 
dad hecha efcandalo de luxuría , la que converfava G©a 
los Angeles trocada en demonio , la efeo^ida para el Cié* 
lo penando en el infierno , y pucíla perefearmiento a to
do el Orbe ? aprende , pues a obrar bien , y ano buíca^ 

oUos ojos mas que los de Dios, á el agrada, á eríirve5í 
en. el con ña, á el llama, dale tu coraron, y el 

feré tu premio, y galardón. 
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AVISO QUADR. SEGUNDO. 

/ / i M ^ ESCVSAKSE, SINO EN MVT GRAM 

A R A perfuadir efla virtad, y dat buen principio a la 
doarina dcílc Avífo , quiero empegar con lo que \ 
cerca detla dize nueítra gloriofa Santa en eVcapitulcí 

15. del camino de perfección, cuyas palabras fon Uña eo* 
mo planta , y fundamento de todo lo que en la materia fe 
puede dezir, y fon del tenor ílguiente., 

Thcrefa Confufíon grande me ha&e , lo que as voy k per fu adir , que. 
cap. 15.del ^ os defiuipets, que es columbre j>erfetti$tma,y de gran me* 
cam. de rito ] porque avia de obrar lo que as digo en efla virtud : es 
P"^ a&Ji, que yo es.confiijfo aver aprovechado muy f oco en ella, 

jamas me parece , que me falta und efeufa , par a.parecer me 
mayor virtud dar difeulpa , comó algunas ve&es es licito , y 
feria mal no lo hazer : m tengo diferecion , o por me jor de&ir 
humildad^ para hazerlo quando conviene; fprque verdadera', 
mente es de grande humildad ver fe condenar fin culpa , y 
callar.y es grande efiimacion del SeHor t que nos quito todas 
las culpas ¡ y ajft os ruego mucho traygais en eflo cuy dado, 
porque trae conftgo grandes ganamias^ y en procurar nofotras 
mefmas librarnos de culpa ninguna i 'veo (fi no es como digo ) 
en algunos cafos , que podria caufar no de&ir la verdad , efio 
quien tuviere rnds difirecion que yo , lo entenderá > creo que 
va mucho en acoflumbrarfe a efia virtud so en procurar aU 
cancar del Señor verdadera humildad , que de aqui deve ve* 
nir , porque el verdadero humilde ha de defear con verdad 
fer tenido en poco, y perfeguido, y condenado, Aunque no aya 
besho porque, Jt quiere imitar a l Señor , en que me jor puede 
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que en eflú^Lqui na fon menefterftíercas corporales > ni ajuda 

ffadie3 fim de Dios. 
Haíla aquí nueftra Santa, en que en breves palabras di*' 

2e la dificultad, y ei mérito de eíla eeleftial virtud, la raíz 
de donde procede / que es la huajildad , eJ blanco 4 que 
mitaj y lo que nos deve mover á procurarla, que es la imiw 
tacion de Chriílo nueilro Redcmptor , cí qual acufado no 
fe ercuso , perfeguido no fe defendió , y preguntado de 
Jos Juezes, no fe defeargó por fer humillado, y derprecia-
do; y el que cílo hiziere , alcancara corona de ineflimable 
valor en el Cielo , y tanto mayor quanto fe vence en cofa 
¡toas dificil,y mas repugnante á la naturaleza humanajqual 
es padecer fín culpa , no defenderfe pudíendo 3 y dexarfe 
culpar ílendo inocente. 

I>ize muy bien San Gregorio , que es tan connatural á 
jos hombres cfcufar íus faltar, que nace con ellos mif-
jnos, heredando con la fangre eíle vicio de nueflros pri^ 
jueros Padres , los quales empegando efeufaron fu culpa, 
Adán con Eva , diziendo que ella le engañó , Eva con ia 
ferpientc, echándole la culpa , porque le avia hecho caerf 
ambos fe efeufaron 3 y bol vieron por C\ , y como hereda^ 
mos fu fangre, heredemos con ella fus faltas , y el apetito 
de fer eílimados 5 y tenidos por buenos , y aíft nos efeufa* 
mos, quando nos culpan 3 por no fer defeílimados: y con», 
cluye San Gregorio, que no ay cofa mas ufada en el mun^ Greg. Jig 
do , que las efe ufas defde fu primera fundación haíla oyr 22 n^ar. 
Con dificultad fe bailara ( dke) vicio mas ufado de los hom~ ^ ^ ¡ X 
hres-, que Id indinacion a pecar, y a efeonder el pecado en co~ manrvkia 
merendóle , y efe ufar le , aunque mas los convenga deh Efta Iabcnc,o 
es falta entrañada en los hueífos, y vicio tan connatu- ômmTt̂ . 
ralizado con la fangre , que como calentura e i k a , eílá rc,5ccom. 
embebido en las medulas, y como va m feombre tan mir&11 
cueña arriba en la virtud contraria,haze un ado heioyco, lZfJt,¿ 
guando fe vence , y la exereita, dexandofe cuipa^r, y no convinaa 
efeufandofe, y mayor quando nó tiene culpa , porque pa- f̂*nedcn\ 
dece con mayet inocencia,» y fefeaze culpado flo lo Tiendo^ f ^ 6 ^ 
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que heroyco ado de humildad , y paciencia. 

Liíego paíTa el gloriofo Sían Gregorio á perfuadir ^ l^j 
hombres, que no efe ufen fus faltas, ilno que lleven la hu, 
miliacion , y confuílon con paciencia, en íatisfacion de 
fus pecados; lo uno , porque mas vale'paífarla aqui , que 
no en la otra vida , adonde fe publicarán delante de todo 
el mundo , a vóz de pregonero , fín admitirle efeufa , tii 
fatisfacion, y fi aqui calla y y fufre , quedan purgados, y 
no fe dirán alia: lo otro, porque Dios bol ver a por fu hon., 
ra fi el calla , y tomara por fu quenta fu defeofa, como fe 
ha vido en muchos cafos > de que diremos algunos 4eC 
pues , y fi fale a defenderfe , Dios a^ará lá mano , y le 
dexará en fu confuilon, y con fus efe ufas perderá mas que 

Thom. de ganará ; porque como dize aquel Santo: Muchas ve&es 
chem. sernos mal>y lo efiftfkmospeor; y es peor la r5caídas que 1% 

caída, y mayoría culpa que fe comete en la defenfa , que 
Greg. uk ej p^aio cometido. No firven las efeufas ( dize San Gre* 
turapecca gorio) íi no de añadir pecados a pecados. Lo primetOj 
to addit, porque mueílraa la falta que tienen de humildad, pues lej 
lSmUfe* ^alta Para callar, y fufrir «na confufioa pequeña 5 merecí. 
<¡t patm. da por fus pecados. Lo fegundo , porque declaran la fo, 
cinia de. Servia de fu coraron : y el apetito de fer eílimados de los 
^ n & l hombres. Lo tercero, de ordinario íe mezclan mentiras, y i 

paliaciones» para encubrir la falta, y parecer inocentes. 
L o quarro, fe buelven con indignación, y jra contra quien 
los corrige, y bufean , y aun fingen falcas en ellos , para 
darles con ellas en roí lro , y no parecer tan malos á villa 
de los pecados ágenos, y aífi las efeufas , rara , 6 ninguna 
Vez van como agua limpia, que no manchen á los vezinos, 
con que agravan fu culpa , y pierden mas en la defenfa, 

Rcf. Tho. que en todo lo cometido. 

rupouan9, y10 Ht> îlo^ofo * dicipulo entrar en la taberna , y 
roagiT'í!»0 avergonzado de la falra > efeondiofe de fu viíla , entran», 
tro fugis, dofe en lo interior della, y dixóle entonces : Cuanto mas 
gis m ™a buyes, tanto mas eflas en ta tabernas aíH los que fe efeufan, 
étriu-irs! tanto mas agravan fus faltas, quanto mas las chufan ; % 

quán* 
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íjuanto í»as huyen fu confuílon , mas cahen en ella. 
' £ ¿ 0 explica bien el exemplo de ios pájaros que caen en 
la liga fícntanfe incaotamentc en las barilías, y no fe ligan fl 
juas que los pies, y luego por defaíirfe empiezan afefaolar, ^ U f e 
y quantas mas^diligeneias hazen, mas fe ligan , y mas fe 24> 
prenden ; de la mifma manera fucede á los que cometen 
una falta, y procuran efcufarla , que quantas mas diligen
cias hazen , tantas mas faltas cometen , y mas fe Hgao; la. 
e/cufa es una falta, y lo que alegan muchas, y el modo las G«n-3'n^ 
agtava, y en todo íe empeoran. ^ 

Prueba San Gregorio fa dodrina con ías efeufas de 
Adan^ y Eva , que tocamos arriba , porque preguntando 
Díos á Adán : Porque avia quebrantado fl precepto > no 
refpondio diredamente , Señor mi muger me engaño, ü-. 
no la muger que vos me diftes 'r como fi dixera , la muger 
que vos criañes , y con quien me cafaftes, efla me defpa-
íío, y caí, que ñ vos no me la dierades, ni la criadares tal, 
no huviera yo pecado; y preguntando á la muger > no ref
pondio tampoco llanamente; la ferpientc me engañó, fino 
laferprente.que vos ctiaíles^effa mc hizocaer.que fue ran-
te,como dixera , ü vos no la criarades, ni la feizierade? 
tan aftuta, nunca yo huviera caído. Ellos quifieron fer co
mo Dios, y ya que no pudieron por la gracia, procuraron 
hazer á Dios como ellos por la culpa, echandofela á el 
como & Díos la tuviera de fus pecados, que fue el mayor 
pecado^ que pudieron cometer t y que excedió al primera 
fin medida. 

Mo mifnao hazen C '̂zfe San Gregorio) los qiie fe efeu- m 
fan , levantan teftimonios , y buelvenfe contra quien los ,oMoral-
amoneña , echándoles la culpa de fus pecacos ; y llega i Txúi 
tanto el apetito de e fe ufar fe ^ y la maldad de fufobervia, contra v i . 
que fingen crímenes contra ios que ios coírigen , por Jia- cox' 
zerlos participantes de fus culpas , para que fíendo todos e í f a u i ^ . . 
igua les, no fe atrevan a corregir loé h ni ellos parezcan can 
malos como fon. ' 7 

peneca .coa fer GcatU eferiyio u^a w . t a I fu ^IH%O, que 
e& 
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Senec.Ep. es ia ^Tcnta de fus epíítolas , en la qual le aeónrcja , qv,¿ 
«o.Etidco ni Te efcufe, ni trate de dar fatisfaciones, por las faltas qû  
g^^J^ le corrigen , fino que abrace la amoneílacion con fuft^ 
t¿ vcnut miento, y dcfeo de fu enmienda, porque fino lo hazc afsf 
q«ia hos no hallará quien le aviíe, ni corrija» que ferái gran perdu 
nffcT3̂ s Para Û aProvechamiento : y añade , que el vicio coiu 

' trario es propio de ignorantes , y ciegos con el amor pro, 
pió, los quaies como tales, ni conocen , ni ven fus faltas' 
por lo qual nunca fanan de las enfermedades de fus al! 
mas , porque nunca las confieíTan, fiempre las efeufan, y 
defienden, y de eíta manera ios dcxamos por currar, eaik 
peo rando cada dia. 

No feas, pues, tu dcíle iinage de ciegos, fino manifícü^ 
tus faltas , pues que es impoíTible haliarfe hombre que ca, 
rezca deilas;confieíralasllaname¡3te,y no las efcufcs; por* 

Aug. Ep. que, como dize San Aguítin , con efta confufion fe desha, 
ad pubi. 2en ]os pecados, y las impiden la penitencia , fomentan el 

amor propio , y fon caufa de muchos males , por quani^ 
abrigando los vicios, fe arraygan , y enfeñorean del alma, 
y del demonio cobra fuerzas ds manera , que con fuma 
dificultad fe puede deílerrar de ella defpues. 

lamas efeufarfe* 

f. 11. 
'De ciar a fe con algunos exemphr la excelencia t y mérito dt 

e/la virtud, 

QUandó no huvíera otra mas , que la imitación de 
Chrifto nueftro Redemptor, y Maeílro ; el qual fíen-

"̂ ÜO culpado no fe eícuso , y fíendo ( como diximos) 
acufado de crimenes tan gravas, no bolvio por íi en me
dio de fu inocencia , y mas pudiendo dar razón tan faciU 
mente,y hazer evidencia de ella, era fuficíente, y aun fo. 
brado para que ninguno fe efeufafle , aunque mas le euK 
paíTen/folo por imitar á fu Redemptor, y Mae Aro, que es 

tino 
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uno de los fines mas altos, que pueden tener nueílras 
obras, y que mas las realza de punto , y engrandece fu 
mérito; y el miímo Señor fe agrada mucha de las que mi* 
ran á eílc blanco^ movidos de íu amor , y los ama, y favo
rece como á imitadores Tuyos, y dicipulos cariffimosj que 
figuen tan de cerca las pifadas de fu Maeílro , olvidando 
4 los q ue le dexan, y fe alejan del x por las efeufas, conque 
defienden fus faltas, aun quando dellas carecen , fi bien 
nunca faltan otras mayores, por las quales merezcan ma
yor confufion. 

Dexo de referir aqni por muy fabio el exemplo de San 
Pedro Mártir , que ñendoacufado, y caíUgado fin culpa¿ 
en publico capitulo, por falta muy grave , calló , y no fe 
efeuso , y llevo la penitencia con humildad ; pero reparo 
en le que conviene, que haga pie todos los que Hcgarcn á 
cftc pafib, y es en las palabras , que le dixo Chriílo , por 
la imagen del Santo Crucifíxo: T j o Pedro que ki&e para efr 
tar aqui l Poniéndole delante fu inocencia, fu acufacion» 
y fu paciencia, cuyo exemplo devemos tener fiempre pre*. 
fente, para animarnos con él á feguir fus pifadas , y á fa-
frir , y callar fin efeufarnos % quando nos, hizieren cargos, 
aora tengamos culpa, aora no. 

Maravitlofamente toma efla do^rina et Santo Frajf 
Jordán, varón eminentiíTimo en todo genero de virtude$> 
porque fiendo General de la Sagrada Religión de Predi- Híftonaj 
^adores y y haziendole varios cargos en uno de fus Capi- s f°™¿tm 
tulos Generales , no rcfpondio á ninguno ^ dandofe, no IT¿^ 
fojamente por advertido , fino por culpado, y ofreciendo 
Ja fatisfacion , no de palabra , fino de obra , con la peni
tencia de las culpas que fe les imputaron , quifieran los 
Padres que diera razón de ú, y fe efeufara ; hizieron para 
ello diligencias , mas el varón de Dios , aunque pudiera 
fácilmente refponder con toda fatisfacion, no quifo , an* 
res callo , diziendo r No quiera Dios , que aviendo calla
do mi Señor, y Maeüro Jefu, Chriílo* yo me efe ufe, ni que 
haga contra lo que enfená , y defea hagan mis fubdiros, y 

afsi 
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áfsi callo 3 dcxando a Dios fu cauía , el que bolvio breve^ 
mente por fu inocencia, defeubriendo la verdad, de 
todos quedaron igualmente edificados, y enfeña4os de ^ 
humildad, y paciencia. 

En la hi/loría de San Gerónimo fe cuenta otro cafo biê  
sHGer le ^1116/̂ 1?^ * eíle.Oizc allí, que huvo un Religioíb muy ob, 
p.üb.z.ca.' fervante , y como tai perfeguido de Satanes, cuyo blanco 
13.. fon íiempre los eícogidos, armó contra el todas fus fuer, 

9as, echando el refío incanfablemente , para hazerle cae( 
en alguna deshoneíUdad , 6 mal penfamiento; refiílio eo, 
mo valerofo foldado de Chriílo , y venció como fanto \ 
fu enemigo, el qual apellidó Vitoria ílendo vencido, ufan, 
do defte ardid para rtndirie por impaciencia , ya que no 
avia podido por lafcivia , pufo en coraron de dos Reli 
giofos, que le aeufaffen como á tranfgreííbr en efle vicio; 
deiataroíi ambos del á fu Prelado; dióles crédito, perfu^ 
dido que no harían dos Religíofos tan enorme delito , co, 
mo era levantar un teílimonio tan grave , y que era ma' 
conforme á juílicia condenar á uno , que á dos: llama i 
delatado , hazele el cargo copiio era fanto , y le cogió de. 
fapercebido ; detuvofe en la refpueíla , entró dentro de | 
mifmo , y penfando lo que devia hazer , fe acordó del %, 
lencio , y paciencia de Chrifto en fus in/urias; parecióle 
gran ocaílon para alcanzar ineílimable coracon , y lo que 
íiempre defeava, que era fer tenidos de todos, en lo que el 
fe tenia ; tomó el fílencio por eonfefsion plana; el Prelado 
juntó Capitulo^ exageró 1̂  falta, fubiendola haíla el Gie. 
lo , á cuya medida le dió la penitertcia , con el rigor que 
ufava m fus principios la Orden ; llevóla el inocente con 
igual humildad, paciencia, y alegría : pero el Señor , que 
es dueño , y teáígo de los coracones , y aunque dĉ ca pa. 
decer \ los foyos, nunca fe olvida del íos , vií itó \ eílc fu 
íiervo , y le confoíó bol viendo por fu honra, con mayo
res aumentos que antes la tenia ; porque dió á los acufa» 
dores tan grande temor de fu juízio , y remordimiento de 
íu conciencia , viendo la maravillofa paciencia del deUti 

tado 
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tado , q^e acordaron dezir fu culpa en publico Capitu
lo , y pídir penitencia delía , como lo hizieron , maravi
llan do fe todos de la humildad y y Aifrimecto del obfer-
vante , y teniéndole en mayor eííima /como lo merecía Ai 
grande virtud, Tolo él fe entriileció, pareciendole que avia 
perdido un eenfo que le tendió mucha gloria ^ y que per
día con él grande corona en el Cielo. 

No fe llevan toda la gloria los Religiofos , pongamos ElIkc**? 
«n exccplode un Sacerdote feglar, que en efpimu> y fan- i-^Mmu 
tidad venció á mucítos Religiofos. Eííc fue el Santo Pa- 5Í, {& n' 
dr« , y Macftro Juan de Avi la , Predicador Ápoílolico en 
Andalucía , al qaal como fe cuente en fu vida , acufaroa 
en la Inquifícion dos feombres facinorofos , heridos de fus 
rcpreheníioAes , quando devieran enmendarfe de fus vi
cios , pero bolviendofe como frenéticos contra el medico 
¿e fus almas, delataron del algunas propoliciones faltas, 
4gue Runca dixo: dieroale Abogado los Jueges ^ no le ad.. 
mítio , ni otro defenfor , ó Procurador mas que k Chríílo; 
fubilanciaronla caufa , y avifaronle f ue fe ácfcargaíf«, 
porque ya eftava á punto de fentencia; refpondió que cn^ 
toRces ere la honra , en que el Señor avia de obrar > como 
defea/or de ios fuyos ; y no fue vana fu cfpenmca , porque 
al mifoío tiempo fueron defeubiertos 5 y convencidos loS 
/alfós aeufadores , mas milagrofa 3 que ordinadamente , y 
el inocente predicador facado con mucha honra , á pre
dicar en Sevilla dclatrre de aquel Santo Tribunal5 que ccv-
mo tan juílo fabe premiar al baeno, como caíligar al ma
lo : el fermon fue del amor de Jos ensmigos, no folo petw 
donado él á los fuyos, fino exortando á todos á que los 
pcrdoíiaflen , para multiplicar en el Cielo coronas de ca
ridad > como las avia ganado de pacléncia. 

Fuera nunca acabar , querer referir los exeaaplos # que 
deíla virtud nos han dado varones feñalada fantidad^en,. 
tro de nue/lias puertas tenemos tanlos, que co» ellos pu-
dicramos hazer cumplido libro , folo referiré el que fuce-
dio á un obrero Evangél ico, á quien una muger por irle á 

Xme / / . 6 la 



58 Ávlfo Ĵ hadr age fimo fecundo .̂ U* 
la mano en fus vicios levanto un teílimonio , de que 
avia foiicitado ; viva en nucflra Colegio de murcia > y Ua, 
mavafe Gerónimo de Burgos, perfoaa de mucha Religión 
y exemplo , y de quien jamás fe avia oído tal cofa , ni viCi 
to acción que pudieíTe dat color ái tal crimen. Nueíit|j 
Provincial le llamo , e hizo cargo de la aeuíaciontel efl^ 
vo tan lexos de eícufar , que no pudienda confeífar ^ ^ 
que no avia hecho,fe poíl ro en el fuelo>y dixo: Padre mió 
yo foy grande pecador , y muchas mayores culpas comcí 
riere, íi Dios me dexára de fu mano ^folo pido que no m^ 
echen de la Compañía y y hagan de mi lo que quifiere 
tornáronle á preguntar varias yezes , con defeo de aver 
guaría verdad ^nxas-cl buen B^dre fíempre refpondiQ 1 
mifmo , nunca efeufandofe , y riempre rogando por fu per* 
íeverancia , como quien tan arraygado eíiava en fu. Reli, 
gion , como fu exemplo , y fu fanta vida , ateíUguavan «n 
fu favor, no menos la mala del delator. Alivio mucho la 
culpa , fí bien no quedo dn caftigo ^ porque le dieeon, po. 
uiiea rcp^heníion ; y le pníleron forana parda, que es una 
de las pejiitcnclas , que ufa en cafos graves nueílra Rclj. 
gion , loqual llevo con paciencia , y alegría p.or Cbriílo. 
Mas nueítro Señor que no dexa padecer a los fuyos maj 
de lo que conviene , dentro' de un año caMgó k mugeí 
con una recia enfermedad , que Ja pufo en el eílremo de 
la vida , y conociendo , con la fuerza del ce Higo } Ja ma. 
Jicia de fu pecacki/llamo alSuperior fleja Conipañia, y le 
confefsó de plano fu culpa ; reílituyendo Ja hOÍ ra ai ina 
cente Padre , que paíTava con devoción , y alegría fu nota 
ea aquel Colegio ; dando.á spdos exempío de paciencia; 
y conocida la, verdad , nueñro Padre General Everardo 
Merc.nciaiio.-, k.--jsjií&io Ja ptofcfiGon.de quatro votos-, qse. 
es el fupiemogrado, que rlene ía Compañía, con que hon.. 
rar a los fuyos, y defpues le hízit ion Rctor de alguríos 
Colegios , aunque el por fu humildad no loadm^^ » é^co. 
giendo antes vivir en fugecion humilde: ^ íiendo íubdito, 
que en honra, y mando fsendo Prelado,. 
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^yualqoíera útiios cxemplos , es luficknte para mover 

/ a t r a c ó n á cal lar, y no efeurartey aunque no téacufcn 
fin culj>a , d^xatido á Dios tu defenra, el qual conoce tu 
inocencia , y fea trabado que te venga eíle ttabajo, fara 
crtíbl de tu virtud , y labrarte por e í U medio rica corona 
en el Cielo; fi te efeuías la pierdes , y mereces nueva pena 
en d Purgatorio ^ y das principio á mayores culpas i ñno 
te e^cufas la gañas, imitas.á Cfcrifto, y a fus Santos , ále¿ 
sras al Cíelo * cuyos Cortefanos, queiín medida exceden 

en numero, y ealidad á los del mundo, fon teftigos de fu 
inocencia^ al^a los ojos arriba ^ y mira lo que ellos ;uzgaa 
de tiquandoealías^y te dexas culpar riendo inocente.Con-
iideras la honra que ganas para con todos ellos, la fiiía que 
te preparan, la enabidia, de que íi fueran Capaces te tuview 
tan , y quanto te dieran por la ocafion que tienes de ade
lantar tu partido en el Ciclo : coníidera eílo de erpacio, y 
;Carga un poco el penfamiento/obre la paciencia de C h r í ¿ 
t0 > y el concepto que hazia squella Corte Celellial del, 
quando Ciendo acufado no fe defendia , y el que hizo de 
los Santos, y cree que el mifmo harán de ti fi los imitares: 
no hagas cafo de los hombres , cuyo pefo es mentirofo, y 
cuyo aprecio engañoíb , y tiene lo blanco por negro , y lo 
negfo Por ̂ anco > defea fer acepto á folo Dios , que pe-
fa cón juíiasibalan^as el valor de todas las cofas , él pefa-
rá las tuyas , y te hará merced, bol viendo por ti en e í la 
vida, y eoronandote de eterna gloria en la otra. 

Sm$ *n muy grare cmfa* 

Jgaandoi / eom convenga dár fatisfaetón de fi. 

N" 0 áemprc conviene callair > y darnos pór culpados^ 
pues, como dize el Efpiritu Santo, ay tiempo de ca- Ecdcf. %\ 

llar, y tiempo de hablar , y tan Culpable es no dar fatisfa* 
TomolU cion, 
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cion, quanda convieiie darla , como eícuíaiTe qosndo nci 

loan. Í. es meneítec , y affi vemos que Chriílo dio raj?on algunas 
téíic. n. vezes da las calumnias que le imponían , a í i , y á fus dif^ 

cipiiíos^ como quando 1« dixeron , que eílava endemonia 
* do, y que reñía hecho paito cotí Safaríás, y quando Jé mo,; 

refaroís de beiredor, y de que hazia alianza con los fací na 
jroios,que en la una, y otra ocaílon rcfpofidio fancamentc 
moilrando ,quc fu efgíriiu era de D ios , y no de Sataná^ 
y que con venia tratar á ios pecadores, para fix bien, como 
el Medico a lo.? e^fecaios, cuyo excmplo han feguido mu 
chos íantos, bolvicfido por fu honra 6 por mejor dezit 
por la de Dios, quando han. juzgado convenir, conforma 
fuMageí íad les ha enfeñado, obrando sao pocas vczcsmüa» 
gres para cite intento, 

plaá %( ^ n ei ^ a d o £fpit i íual , queercriVlo Juan Evirato ^ fe 
cap. 2* Je cuenta, que un ^into be inu t sño^ llamado Daniel, fubio \ 
cefas m«. Tbcremicio á vender Tus efpuertas j j conio ic vieíTe UQ 
«̂IÍJSÜS. M£Î 0 9 que avia días que eílava caÉs do , y fin fe i jos, rogo^ 

le afecluofamente que vinleífe á fu cafa á bcndezir á fq 
muger , porque era e í l c r i l ; E l buen Abad condecendio 
con fu petición , movido de fus iagrlmas íue y bendixo, 
ía , y á poco tiempocoaetbio de fu avarido; mas como los 
mortales fon iaclinados de fu natu ía leza al mal , comen, 
•^aron á murmurar contra los dos, publicando que el moJ 
'fo era impotente, y que el hijo era 4f 1 hs rmi taño i creció 
la voz de manera > que llego a pidos de Daniel , el qual 
embio á dezir al mo^o , qne le a viraífe luego que parieíft 
fu muger; hizolo a í l l , y el fue á fu caía , y ordenó que Ha, 
maíTen á todos fus deudos, amigos, y conocidos , y cüan^ 
4o piefeníes, tomé elniñpien IQS bracos , y dixole: Di nos 
quien es tu padre ? El infante entonces no teniendo mas 
que veinte ^ y cinco días hablo» y feñalando con el ^e-
do , dixo: Efle es mi podre 3 de que todos quedaron mar^ 
vüiados^ y corridos por la. maia opinión que avian eíparcii 

i do del farsto hermitaño , obrando nue í l roSeñor ta a gran? 
áe milagro , par^i boiver por ia ixorira de fu ílervo , mo¿ 

. ' r . tiran,-- -. 
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trando con eflo , que también fe íirvc de que alguna*vc-
2es bol vamos por nuíftra honra , y no la dexemos man-
chaf) quando afsi conviene á fu mafor gloria , y fanto 
férvido. 

Pero la dificultad eíl^ en faber dar el punto I efta vitji 
tud, y no dexarfe ejigañar del amor propio , el qual futí-
liiVimamentc fe palia con zelo del fervicio de Dios , y co-
jno de mieftra cofecha fomos tan iacUnados á ía honra , y 
á defender nueíirp partido , hallamos iñfínídad de razo
nes para Jo que queremos 5 y de conveniencias para efeu-
farnos, y dar fatisfacion de nueflras culpas, y llega * ter-
minos , que no pocas vezes fe juzga por obligación en 
conciencia , y te condenan por pecado el no efe ufar fe, 
derribando por el fuelo un ado tan heroyco de humildad 
como hemos vifto j lo cierto esv que fíemprc nos deve-
xnos inclinar á lo mas humilde^ y de mayor forrifieaeion, 
y á imitar á Chrifto , q je es no efeufarnos, fi queremos 
acertar, y que Dios enfena al que anda en verdad , y defea 
cinceramente fu fervicio. 

Llegando 3 pues > á la concluílon deíla dificultad, la re
gla mas univerfal es, que conviene dar fathfacion , quan
do conocidamente es mayor fervicio , y gloria de Dios 
darla, que callar , y quando nucüro Prelado , 6 Superior 
nos lo manda, potque entonces claramente es 4a voiun* 
tad de Dios, declarada por boca del Superior que tiene 
fus vezes, y autoridad , y entonces es mayor gloria fuya, 
quando de la fatisfacion fe figue mayor bien efplritual, 6 
temporal á nueílras almas, 6 á las de nuciros próximos, 
que del fílencio , como en los cafes propueílos. Si Glirifu-
to callara, y fe dexára tener por endemoniado , todos hu* 
yeran de fu dodrina, y fe arriefgará en parte el fuego ef-
pirirual del mundo , y afsi convino en aquella fazon dar 
fatbfacioo de la calumnia que le ponían para gloria de 
Dios y y biea de las almas; y il el ¿ermitaño Daniel qucn 
dára infamado, cayera la mancha fobre toda el eilado dé 
los Monges, y fe xceatajran dellos los fcglates con maní-
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fiefta perdida de fus almas, de que nacía mayor daño, 
provecho del íllencio, y afsi manifeíl© Dios la verdad co^ , 
tan raro aulagro. Eíla es la grave cauí*a en que tan ¿anta, *' 
y cuerdamente nos avifa nueílra Santa , que podremos 
efcuüarnos, pero en otras ordinarias > que nos ponen en los 
capítulos , bien fe dexa entender que noay eüa liccncia-
porque fín duda es de mayor gloria de Dios , y edificación 
de los próximos, que íiendo culpado en fi fulfte al Coro, Q 
faltaíle á la oración, íi diíle , 6-recibiftc fin licencia, fi mi, 
rafte, o hablaíle con libertad > y nota, y cofas femejant^; 1 
calles, y no te efeufes, aunque no tengas culpa , imitando 
la inocencia de Cbiriílp, que no dar fatisfaeiones, y efeofaĵ  

f̂al. eon oücvas faltas; como dize David : Para efeufar las efiû  
nu 24 Ad fis en pecados ; porque ay algunos tan poíleídos del amor 
dat̂ íTcú- P ^ P ^ r 9üe ao folamente efeufan fus faltas, fino que aña-
fttionc&ia den efeuías de las eícuías , deícando por uña parte eícuj 
^eccatii. { ¡ufe , y por otra llevar la honra de los que no fe efeufan 

moftrando Ja razón que tienen para efeufarfe , y todo e 
Ugarfc mas, y enlazarfe ea nueftras faltas. 

Una cofa fe ha de ad vertir aqui por ultimo rcmatcí» ] 
es: que quartdo fuéremos forjados á dar fatisfaeion d\ 
nueílros cargos , fea con tal modefiia , afsi en las pala* 
bras , como en el piodo de dezirlan, que fe conozca pot 
ellas , que nos mueve el cfpíriru de Dios , y el de fea de 
fu mayor gloria ^ y no de Ja nueftra , nunca culpando 
otros , ni cargando á q^ien nos delato , fiflo con 5 modet 
tía , y fufrimiento, la voz baxa , el femblantc fereno , el 
animo quieto , el coraron fin acedía , Jas palabras blan. 
das, pocas, cortefes, y verdaderas, como quien haze la 

í caufa de Dios, y no Ja propia , fin porfias , ni iniiancias^ 
proponiéndola verdad finceramenie , y dexando la caura 
en manos del fuperior a qye fon las de Dios, y ultima, 
mente , recibiendo Ja ientencía-como de fu propia boca, 

-el quai mirará á fu mavor gloria , declarando la 
r r .̂ yéídadi y defcn¿}iíndb ia ánijicencia 

• quaado convenga» \ -
; ' " A V I S O 
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AVISO QUADRAG- TERCIO. 

gVJNDO ALGO TE R E P R E H E N D I E R E N , 
recíbelo con htmildíid interior , y exterior, 

y ruega a Dios por quien te 
reprehendió. 

EL que guardare la dodrina defle aviíb antecedente, 
poca dificultad tendrá en guardar la del prefente; 
porque íi tefaeívea callar , y no cícufarfe , quanido 

je advierten de fus faltas, y lo que es mas, quando le re
prehenden por las que no tiene fácilmente llevará con 
humildad , y aun con gufto qualquiera corrección, afsi 
del íuperior, como del amigo , ó compañero , que con ca
ridad le corrigiere ; pero el que no huviere llegado^ cí le 
grado de perfección ^ conviene que fe anime 1 álcan^atlei 
artnandofe con paciencia , y mortificación para Cufrir , y qui 
eílimar fer corregido, y recibir el avifo , y penitencia que increpatio 
le impufieren por fus faltas , como medicina íaludable de nes odit 
fu alma , en que no va menos que la falud eterna , fegun ^ ¿ ^ l 
aquello de los Proverbios : E l que aborrece la corrección, qui abiidt 
morirá j el que no arroflra al avifo , y recibe mal la doffri- ^^¿j 
na > menofprecia fu alma , y no mira por ella ^ mas que ú a&imam 
no fuera fuya, llcnaráfc de vicios, como la tierra que no fuam. 
es labrada de cardos, y efpinas. Afsi lo torna á dezir el Ef ^c,€rQf^ 
piritu Santo, por el Éelefiaftico : Camino va de perdición el odit7 corl 
que aborrece la corrección, executoria gana de perdido , el rcaioacm 
que no recibe con humildad la reprehenfion , y el avifo, ^ & ^ ^ 
porque Pe dexar^n como á infanable con todas fus faltas, torís!" ' 

Xmolli G 4 yea« 
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y cada dia caerá en mayotes, y irá de mal en peor , haify 
dar coníígoen un abifmo dt pecados, de donde no puê  
da falir. 

Ecckf. 1». Y al centrarlo el que las recibe con humildad cada dia 
y™ P]*- fe va enmendando t y adelantando en el camino de la virí 
«píinatui tud' haíla UeSar * la perfección, y gana executoria de efwi 
pon mur. cogido, como el otto de condenado; conforme á la fenter^ 
tnurarit, ^ Eclcfiaftico, que dize: £ / varón prudente, y bien w*, 
lus, h inf. f*g€TAdQx murmurar a quando le corrigan, pro el ignoran* 
IÍUS rion fe^y malacoftumbrado f ierdelü honra\ porque aquel fabelo 
turnGfaí>l 1̂16 &afla3 y cfte no eítima lo que pierde. 

Dize Hugo Cardenal , que afsi como la buena tierra 
Httg. in mejora la femilla, y recibiendo mal grano, le produz^ 

<a.9.ríer. bueno, y la mala al contrario, trueca el bueno en malo, y 
, no popas vezes da centeno, avena , y cardos por trigo- de 

la miíma manera los buenos, recibiendo la corrección) 
buelven buen frutode fastas obras, y edificativas palaí 
bras/, con humildad , y filencio; pero los malos , buelven 
malas palabras, cfpinofas, injuríofas, y peores obras; por» 
que no fe enmiendan > antes fe bueiven centra quien los 

• amoneilo. < 4[A 
Uror «» ^or €^o nos aconfe/a eí Sabio, que nos guardemos de 
L K ^ r - reprehender a eñe Jinage de gente ; No ameneftes al mal^ 
gutrecieti- forque m te aborrezca> enrrge al Sabio<y te amarát &que\ fe 

tnce touelve contjta ti 3, y eílptro te dari fu ^oracon ; aquel fe 
argüe ¿ tendrá por agraviado del avtfo, y rcboJver^ con fobervia; 
pientcm, como nna fiera pifada ? y efte fcclbira con humildad tus 
^ düigct pa}abtas3 y |e dará por ella* mil agradecimientos: 6 bueaa 
' * tierra, que engendra codicia de fenñbrar en ella, pues me. 

^fora tanto la femilla , que recibe, y da ciento por uno! 6 
tierna mala, 7 perverfa la de los inmortifícados, que quu 
ta la gana de feimbrarta , pues da cardos, y efpinas por la 
buena femiHa que recibe! 

Biiu iib, PHnio trae una buena comparación para explicar c.fto'j 
ji.nu. 12. dize que la fruta de huefíb}que llaman mancanas de per; 

.áa: Malum prftcum * los duraanos r y melocotones, gene»» 
• "' • ialM " í 
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raímente es fruta faludablc, y buen a para los énfermosjpc-
roay tierras de tan mala calidad, que plantados en ellas/ 
fe malean demanera , que fon dañoíbs , no Tolo á los enfer
mos, pero a los fantos. A í l i ; díze , ay hombres de tande-
prevadas coftumbres, y de tan perveríb natural, que fíens* 
do las amonedaciones fantas. y fadulables , y que dan fa* 
lud erpiritual á los enfermos, en ellos fon da^ofas, porque 
empeoran con ellas , y faltan como viveras a qualquierai 
palabra que les paíivan haziendo veneno de la triaca > y 
empeorando con la medicina que otros fanan. 

San Gregorio pinta en los mortales 5 lo que paffa . quan.: Grcg. %A 
do es corregido alguno deftos mal fufridos, d iz icndó;C^/^ mor.c.a^ 
dolé en fragante de lito * en que no puede efiufdrfefi le corrigen* f j * * * ^ 
fe airay fe buelve contraqme le amonefoy da voznes interrum* pratitarc; 
pendole ¡y no le de xa hablar , como quierí ha recibido hê  cumcoiri-
fUa en el coracon, y no folo ello, pero como deziamos en l'3^ 
el Avlfo pafafío , por una falta que le avifan > rcbuclvc con Joqai 'fibi 
ciento contra quien le avisó , aunque fea el fuperior ^ y le ««Ĵ gy&n 
dá con ellas en la cara ; fi yo hize eílo > vos hizifles aqoe- L iSt /^* 
lío , y lo otro, y faltas mucho mas gtwmiEchadvinagrefo-
bre H falitre(áizt el Sabio)y luego rechinara,y asfaltara a los Proy. 2 ?: 
yes y y como dize San Gregorio, exarperádo contra la cor- n<20-.aĉ  
reccion bufea Ja vida á quien le corrigió , y no cefla de ^ " q S 
murmurarle, y dezirlc contumelias, San PackBo.dize,q^e cmn<.z*. 
es como dar garrote al cieno , que en meneándole dá mal jinarcof* 
olor; affi eflos, como citen líenos del cieno de fus vicios, D.PSÍ 
en tocándoles dán cílos peftilenciales perfumes > á loi que inparan¿» 
pretenden purificarlos de fus faltas. ad j-oyj* 

Todo lo qual dev-e mover tu coraron k recibir con hu
mildad interior 5 y exterior, y con agradecimiento los avi- Ecd-?.^ 
fos, y corrección que te dieren , como medicinas faluda- f̂t l ^ f 
bles de tu alma , eílímandolas en mas 9 que las alabanzas 
de los que te lifongean;porque como dize el Efpíritu Santo: "M"3"* 
Mejor es fer corregido del fabio, que engatado cm adtelacion 
del necio ., conoce el bien que recibes r y quan agra^ dgdpi. 
deeidodeves fet á <jaiea te amoae í la , pues te d á l a vida». 
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no folo temporal, fino eterna ; acuérdate de lo que dezi^ 

lafli. ¡ti San Bafilro, qae fi los enfermos bufcan los médicos , y ^ 
Reg. brc. ciben con agradecimiento las pócimas amargaj que ies 
mi. i$. rccetaní por alcanzar la falud del cuerpo, mucho mas de 

ves agradecer las reprehenfiones acedas por la falud de 
tu alma, y bufear quien te las dé , conforme lo que acón*. 

Senec. in Peneca: Bafta amigos que te corrija» , y que te digan 
pr. Cum verdad> con ellos converjajy con ¿os demás no trates, 
fare0"^ Acuérdate también de lo que dezia San Francifco de 
tc^ co?ril^or/a nueílro Padre , que C\ uno agradece á quien le a v v 
gant. fa , quando lleva mal pueíla la capa , ó con polvo el fonu' 
d/^Bof0'^rcro 5 ^Qcho mas deve agradecer que le avifen de las 
Ep. a/íb' fa^as del alma^ que eílá prefente á Dios , y toda la Cort^ 
ciet. celeftiaí, para que las corrija , 7 no parezca feo en prefenn 

cia de tales Cortefanos. 
Mira que el buen amigo es efpejo del hombre , y que UQ 

ciement. es cordura^ ni aun juíUcia ( como advierte Clemente Ale* 
Aicxandr. xandrino ) bolverfe contra el efpejo, porque te dize tus 
ped.«. 9. faltas, ni que por quebrarle, ó mancharle te meprasj íino 

que te empeoras añadiendo faltas á faltas, y pecados á pc^ 
cados, calla, y fufrey toma la mediciaa de tu a!ma,y Dios 

gccicr<j0 te añadirá gracia fobre gracia , y la reprehcnílon te fervi* 
Qtumbo- rá de freno, para no caer en pecado, cree al Efplritu San-i 
num cft t0 qqe i0 ¿¿jg en ias figuientes palabras : O quan bueno es 
manifefta corregtdo mué [iré fu enmtenda for la pemtencía.forque 
ic pceni. de fia manera Je refrenara para no caer en pecado \ Por efla 
cn-a™fíUC t2iZQa Hamo clavos fixados en alto , y acicates á las pala». 
gicr*vo bras del Sabio , porque como clavos detienen á los peca*, 
lantarium dores que no caygan en vicios, y como acicates avivan á 
peccatmn. los negligentes, para que caminen en fervicio de Dios. 

Eftas dos cofas devesfacar de la corrección , refrenar* 
te en los vicios, enmendando los pairados, y afervoriJ 
zarteen la virtud, tomando aliento con la repreheníionty 
defpertando para hazer mayores cofas en provecho de tu 
plma ; y íi eflo fabes hazer , reconocerás el beneficio que 
reeibes de quien t£ reprehendió , y le darás muchas gra-

' cías, 
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'cias ', fogando á Dias por e l , como p o r d mayor bien 
hechor que has tenido en el mundo ; y porque vea^ 
pueíla en execucion efta dodrina 5 y los frutos que fe 
cogen deüa , lee las hiílorias íiguíentes. 

%. I L 

Sonfrmafe efta doSítina con atgamt exemplos. 

Cuenta San Doroteo , que en un Monafterio huvo dos $. 
Rcligíofos, el uno muy obfequiofo * y por efto grato tK€% " 

á fus Prelados , y á todo ei Convento , el otro no de infe* 
riores partes, pero mas encogido b y menos fervicial, y 
por el confíguienre no tan grato á los fuperjores; y como 
las obras fíguen ordinariamente los afedos , el primero 
era regalado de los Prelados, ufando con él de toda fu 
indulgencia , y elTcgundo por el contrario reprehendido, 
y caíligado con todo el rigor de la ley , íin remifsipn al
guna; lo qual Meva cu paciencia como buen aeligioro; 
murieron ambos en pacos d i a s y el primero apareció 
fu Abad vertido de llamas , y le pidió que rogaíTe k Dios 
pof el t porque padecía inexplicables tormentos > por los 
regalos recibidos, y las indulgencias que avía ufado coa 
é l , las quales avian fido caufa de vivir tibiamente, y caer 
en muchascfaltas,.pregufi tole por fu compañero, y refpon»-
dio. Luego pafsb al Cieio j i donde goaa de mucha glo
ria, por la paciencia recibida, con que llevo las reprehen* 
fmnes, y penitencias que le diñe, con las quales purgo Ais 
pecados» y afsí no fe detuvo en el Purgatorio. 

Exemplo es các , que ñ Je damos crédito > como mere
ce fu Autor» el felo baila para dar á conoeer el valor de 
la c^rMtccion , la eííima cén que la deveiJios recibir, y la 
peckncía con que la dévemos llevar , y quanto la Reve
mos agradecer á los que DOS corrigen ; vea cada UJJO el 
daño que hizieron fus Prelados ai primerodcílos 4¿s con 
las indulgencias de culpas » 1 penas ^uc '$q> Je devkra^ 
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perdonar én cíla vida^ dexandofclas para la o í r a , y quaiti 
to bien hizieron al primero, pues con fus amone ilación es 
fue mas obfervante, y con fus penitencias purgó fus cui, 
pas, y gano tan grande gloria, á que paíso fin detenerfe 
en el Purgatorio , y crean que lo mifmo paíTará p^r cad^ 
lino fi fuere amonedado , y llevare las correcciones coq 
paciencia , y que fi no , padecerá ^raviíEmas penas, ,deff 
pues, como las padeció el piimeio. 

Do un Canónigo Reglar de París , iníígnc en virtud, j 
Óníít^pr. letras r i quien llamaron fegundo Aguíüno , cuenta To* 

c ?1 * más de Cantimprato, que aunque era de loables, y fan¡ 
tas coftutwbres, padecía una falta 3ry era que recibía 
mala gana las amonedaciones publicas j y fecretas de fus 
!?rclados, efcufaódofe con acedía , y moílrando mala vo, 
luntad. Murió cíle Canónigo > y apareció defpucs a ún 
Amigo fuyo,i quien ofreció de viíltar al tiempo de morir] 
venía triíUíIimo,y como hombeje que traía grande congoja¡ 
preguntóle el amigo por fu eílado , y refpgndió : Bien mí 
vá , dicliafo he fido, porque eftoy en carrera de falvacion; 
wna cofa me detiene ^ y haze padecer inmenfas penas, 
y es la impaciencia que tuve en las reprehenfiones de mis 
Prelados , y la mala voluntad con que admiti fus peniten, 
cías; por ¡o qual me las ha dado el Sen jr ac i tan grandes, 
que antes de entrar en el Purgatorio fui entregado á los 
demonios á qne me atormentafien 5 y no quedó uno en el 
infierno, que no me a^otaífe xigurofamente, y aora peno 
gravemente por ellas, ruega á Dios por mí, y efearmíenta 
en mi cabera, que no me puedo detener; y dicho efto de. 
fapsrecíó , y dexandole confolado por fu buena fuerte , y 
laftimado por fus graves penas,y enfeñado á llevar Jas cor. 
Teccioacs, y penitencias con paciencia. Eti el Monaílerio 
de la Gav4i, que eftk cerca de Ñapóles, y le fundó San Fe. 

t t i t , «. cito Abad, en grande Religíon, y obfervanciaí cnenta SUÍ 
Mart. m fcio^ qUeJtuvo un Monge relaxado , á quien fu Abad folia 
Ibi!* ct' repreiiender por fus faltas, el qual aviendo muerto, y paf. 
fcfl£, fiado e4,e ileligíofo cerca de fu fepuítura, la núró coa deí* 
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préciOi y le efcupió, acordandofe de iás reprehenfiones, y s 
penirencias qu€ le avia dado i mas el buen Abad difunto, 
guardó la raiíma coílumbre entonces que tenia vivo , y 
caíligó al fubdito 5 para refrenar fu ofadia , y librarle de 
las penas dej Purgatorio , dandofele de contado en efla 
vida , porque luego fe le torció la boca, hinchcíelc el rof-
tto , engrofaroníele los labios , y pufofe denegrido con 
una deformidad eípantofa 5 padeciendo juntamente vehe^ 
mentlfsimos dolores; fue llorando á fu Abad, y dixo fu 
colpa, pidiendo deüa penitencia í tnas el Abad a viéndole 
confolado, le embió a la íepultura del difunto, anaoneílan*-
do'e que le pidicíTe perdón 3 y ditíTe gracias por las amo-
neftaciones recibidas: hizolo aiTi , y luego fe le aplacaron 
los dolores, y el roílro fe trecó en fu antigua forma , coa 
admiración^ y enfeñan^a de tx)dos los Adonges, que apren
dieron en efle á recibir las^moneftaciones con humildad, 
y agíadecimieníQ , y á no bolverfe contra los que fe las 
dan. 

Ho dio fin con la aniiguedad el zelo de los difuntos, Gor- m 
en reprehender á los vivos, porque también han venido Car.* ««r. 
en nueflros tiempos, á hazer eña obra de caridad , como í-P-l1^^ 
fe vio en el Convento de Malagon , fundado por nueílra c',|,n* #* 
Santa, en el qual fe halló una Religiora fuera de fu ce!da, 
con reíblucion de íiazer una cofa muy contraria á fu eflâ . 
¿o3y quando iba á executaria fe le apareció otra Religio-
fa del miímo Monaíleno, yá difunta, y aíiendola de la ma
no la llevó á la celda, á donde ia reprehendió feveramen-
te el intento que lievava > turbófe de muerte la viva, y la 
difunta no cefsó fu exortacion , hafía qué pafiado aquel 
fuílo, y recobrada fu libertad , recoroció , y Doró fu pe* 
cadó , derramando copiofas lagrimas , y en diziendo, Se
ñor pequé, la difunta , como otro Píofeta Natán, refpon-
dio: Dios ha perdonado tu pecado^ y la dexó igualmen* 
re arrepentida, y confolada , y con nuevos alientos para 
fervir á Dios, que es fruto de la reprchencion. Al Herma-
nqi fray Bartolomé de la Cruz del miímo habito , en el 

Coa-
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Convento de la Peñada lucedió > efpofíeandocon otroj 
Keligiofos^hablaf una fola palabra, tan quej i que eon ^ 
cuitad ia oyó Tu compañero, advirtiólo d zelador, y ̂  
noche fe le hizo capitulo delia ; poíUóre en ei fuc o, y e| 
Prelado le reprehendió feverifsimamente , levantando ^ 
falta hafíael Cielo , como cofa inaudita en aquella obr̂ t, 
vantifsima familia , impufoie por penirencla privación cjj 
kabiio , por tres dias, los quaies paífaííe en lagrimas, y 
penitencia en el mifmo lugar en que cometió la falta, ^ 
diendo á Dios perdón 5 y á todos los Religiaíbs, y S e | k 
res que por alli paíTaíTen, que oraíTen por el como por VÍQ. 
lador del Sagrado íllencio de la Religión , y ultra defto 
que no comieíTe mas que neos mendrugos de pan d e l 
que fobraíTen á los demás , arrailrados primero por el fue 
lo. Recibió el bendito hermano eíla reprchenííon , y pcnj! 
tencia con fuma humildad , y modeília , y con no peque 
ña alegría de fu alma , logrando la ocaílon que Dios le d? 
va de padecer algo por Ai amor, y ganar el Cielo , y fu Oi 
vinaMagertad le dio de contado ct premio de íu paciei[ 
cía , porque en aquellos tres dias le franqueó abundanrií; 
íimámente los teforos de fu gloría , levaatando fu efpiri 
t u á una contem¿>lacion altifsima > con tan inafable dul̂ u, 
ra, que con las lagrimas fe derretía fu alma en devocion?y 
todo fe hallava como anegado en ua mar de fuavidad ce* 
le í l ia l , defeando que fe continuaíTe aquella fufpeníion J | 
penitencia , por toda fu vida: revelándole el dia , y hotji 
de fu muerte, que fue de allí 4 quarenta horas; en que oyó 
la rauíica^ y Cántico de ios Angeles; y últimamente le m 
íitó la mifma Reyna del Cielo, baxando á recrearle, y l l i 
var fu alma al Cielo. Tal premio tuvo la paciencia deílj 

' buen Religiofo en la reprehenfion, y tal le pueden efperai 
los que le imitaren en las fuyas, orando por quien los re* 
prehendió: que fi conforme á la ley de Chriílo hemos de 
orar por quien nos calumnia , mucho mas por quien noj 
reprehende , y avifa de nueílras faltas, para que no€rre«j 
mos en el camino del Cielo. 

A V I S O 
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AVISO QIJADR. QlJAilTO.. 

UZINCA R E P R E H E N D A , A N A D I E SIN; 
humildádyj confufton propá defimi/mo* 

A R A que el que es repxefeejndido reciba como deve: 
la corrección, conviene que el que reprehende guar
de el modo que deve tener en ella, porque ü él falta,, 

o excede en é l , obligará también á que falie, y exceda e i 
coriegido; harafe daño á íi 3 y juntamente a fu pioximo,, 
y para que aprovecfae á ambos, conviene guardar eñe; 
aviíb, y el íiguiente, en que Tanta, y prudentemente amo-
neíla Sama Terefa; lo primero, que fiempre n azcan la? pa
labras de humildad. a y eonfufion propia ? coi ociend^ fu 
fragilidad , y que merecia por fas faltas mayores penas; y.: 
lo fegundo., que efpere á que pafife la ira» y el fenrlrniento^ 
porque desa manera eflará templado , y, aprovechará lo» 
que dixer^, y no dañará á ílfBifato*. 

Acerca: de lo primero enfcñaj SaB; Aguílin-.,,. que las re? 
preijen/iones han de fer pocas, para que aproveclKn ^ ^ 
eifas tan fór^ofas , que no fe puedan eícufar íin grave , y 
conocido inconveniente* y aííi dize: JtaMs^y ntciffktias^ yt> 
a[u.tiempo \ p f a w n han-de Jer Us ammvfiacimeSi para que: 
Aprovechenjomo Us me.dicmaspara que fmem^úxque fi uno A t i g . l i b . . 
quiere curar á poder-de multitud de medicamentos ,.apU^ ^ scrip. 
cando uno, y otrOi y otro íin fazon , ni inrervaio, en la- r^0&magl 
gar de fanar matará el enff/rmo; no eílá la falud en mu^ m ^ct^u 
chos remedios, ílno en pocos y bueho^ y. aplicadosá f». tau obju^ 
tiempo ; de la mifma maneraJa falud efpiritual dí l alma, f^hibendi: 
no.coníifte. en muchas gocimass de amargas penitencias^, í u n u . 

y a c ^ 
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y acedas reprehenííoües , dándole una por la mañana '; s 
otra por la tarde á todos tiempos , y todas fin tiempo, | J 
avinagran al fubdito , y acedan el eípiritü del corregido 
fino en pocas, y buenas , Recetadas con buen defeo, tol 
mando el pulíb at enfermo , advirtiendo la diípoílcion , y 
fueteas con que fe halla para llevar la penitencia j porque 
ñ ie faltan , ó eíládefazonado , antes le hará d a ñ o , qUfi 
piovccho. 

Sobre aquellas palabras de San Pablo í que eferivio^ 
los de Galicia: Hijos mios , A quien tomo A rehengendrat ^ 

g á Fiiioíi Ghtijh ( dize San Chryíbftomo ) llámalos hijos San Pahk 
aa'ci, quos per donándoles fus faltas > fot no menmdear en Us caftigas 
iterü par. ni ufar fiemfre del rigor y del mando , y dd palo ^ anadien^ 
^Kyfoft. M*gas ¡ohte llagas , cofa agen a de buenos P reí adcs, y lu^ 
ParcitiiUs go ttae la comparación del Medico que bemos tocade 
pauius nec comQ joS Médicos no curan las enfermedades largas coj 
«era vui- frcqucntcs remedios, fino de quando en quando , y á f| 
ncribas tiempos : de la mi fina manera San Pablo no ufa iemp| 
addeic» mando 5 ni del rigor , fino arrimando la vara , ufa « 

la blandura, porque no fe defpencn , y apuren los f^ 
ditos , y con las demafiadas reprekenfiones , pierden | 
animo para cofas mayores, á quien deven imitar los buc. 
nos Prelados, dando pocas penirencias , y eífas á naaí 
no jfyder con la medida , y diferecion conveniente , pad 
que aprovechen á los fabditos. 

I I . 

Ccn humildad y y wnfufion propia dé fi mlfmo. . J 

Ad Gaisti T ^ Segundo ha de nacer la reprekenílon de humiídadj 
e.n i con I j y canfufion propia de íi mifmo , que es lo que dize S. 
d̂fCrannee ^ ' ^ y ' í ú ' ' quando reprehendieres alguno , fea con maníc. 

S t ^ t c a - dumbrCj metiendo la mano en tu pecho , y coñfiderando-
tcns. te á ti mifmo , porque no te tientes, y porque raprehen* 

diendo faltas, hagas mas faítas que reprehendes , confi. 
dera ' 
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ac*a q06 ^ tu^crtnano ^ue frágil^amoien lo eras tu;y que 
ü él cato > también caes ttf| y que Ci falto , también faltas 
tu, y que (i merece Teí reprehendido , también lo mereces 
tu \ y ^ fi dcvc hzztT peftiteneia , también ia deves ka-
sser t u , ^ humillarte delante de Dios ^ viendo quanto te 
íufre/y como no te reprehende, ni caftiga por tus culpas, 
y «orno merecesjíy yo re affeguro que íi vas armado al ca
jú ule con ellas confideraciones , que tu abales la voz f y 
afloxes la mano en la diciplina-, y mitigues el rigor con ? u 
hermano , conociendo quanto mejor lo mereces tu . que 
no c!, y joniamentc partirás el p ovecho de la coireccion, 
y las faltas agenas te ocaüonarin aprovechamiemo pro* ^;m¿X 
piO. na c e » ' a 

Toda eífa d^drína es del gloriofo San Afuí l in . el qua? «h'u-^* 
liab'ando deOá materia , di-e síTi : Rnnca tumos de tipre. jV/ft re, 
Iftvdtri otros fus €vipastfi» meter la mano primero en nt*eliro gotiu, «¡fí 
« eh* y exammar mtftra. concienciét mirando muy de < fpació 5U intefniS 

i . 7 , t • • • > - y ' I * ' ínter 

fiiiejtrjs culpas , advirttenio que pn nos mveve a repfthtr/atr tjftñibu$ 
las drenáis fi corta el cuchi lío por nte/ha prvp'a c nné c o n f u í a * 
diz>e U repechen fon k mfotros cono a ios oí'os , y fi>fho*yo no A8'" R<*' 
ctílptws en lo mtjmo que fiprtneridemos J aun en faltas md- qug ono-

Buelve losojos J t¡ miCno , y <i fe abrafa tu cafa , echa f ^ j j * ^ 
pri nero el agua en ella , derpucs en la agena , labra p i m-s átiZ 
mero tu viña , v dcfpues la de tu vezino- porque como di ého'ré nos 
zc muy bien San Ambroíio : mal podrá G'JfJtívar á otros, ^bíjii». 
el que n i fabec ultimar fe á í i , y mal quitar la paja de los de diom. 
ojos de fu p oximo , el que na vé la viga que atravieíTa en âuccr*.nr 
losfüvo propios: v como dezia San Á g v ñ i ñ : 4¿/ueípaede jo.nicji. 
jftfíamente reprehender vidas agenas , que m tiene que te te ftús rep̂ e-
trehendan en la fuya\ conviene que feairr'prehenftble* el que faci.lfo; & 
tomare oficio de reprehender a otro, y íl metiendo !a mano en t̂ti t̂tô  
nueftfo pecho , nos hallaremos culpados , callemos , en~ ín ú[o »c. 
mudezcamos, y no reprehendamos a nadie , dno á inoro - ^J11^*" 
tros mifmos, gimiendo , y llorando nueftros pecados , y do - in' 
í«;ri una reprehencion tacita de nucílros hermanos, com- m0aU 

T orno U . H bidan-
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bldaadolos á llorar , pues^np habian menos las obras ; qu^ 
las palabras 3 ni ay amoneftaciqn mas eficaz, que el C A C ^ 
pío en las virtudes contrariasreprehennon qtac pueden 
ufar todos aunque no fean 04p*riores, en mucho provu 
cko fuyo , y fin riefgo de enojar á fus próximos. 

Qyando Judas condenó a Thomar por el ineeifo co* 
metido , embiolc ella las joyas que avia recibido de fu ma
no , y reconQCiendofe culpado en el mifmo delito , revo* 
C,d la fentencia por no condenarfe á íi nriifmô , que no ríe, 
nc boca para fentencíar á otros, aquel á quieji fu propia 
conciencia acufa del miímo deHtoj calle, y ore el fuperior, 
humilleíe , y confundafe delante de Dios mira^dofe á ¿ 
mifmo , fiethpre que huviere de reprehender \ los fubdi. 
tos r para que aproveche á ambos la amone ilación 3 y pe, 
niteneia. 

pací icr Siendo Provincial en el Braíil el Santo Padre Jofef de 
inejus y\i Acche ía j oyó dezir á uno de los noeftros, que nunca el 

É̂> 4.foi* faperior avía de dexar falta q vieífe en los fu)os, fin algu 
lX0t na amoneftacion publica , 6 fecreta ,para corrección > j 

enmienda fuya : no le pereció bien la dodrina, y aífi aña^ 
di© luego el corredivo, diziendo : Tampoco avia de aver 
falca alguna en quaiquiera Religioío 3 qne no la lloraífc 
dos, y tres vezes el fuperior delante de Dios > primero que 
ía amoneílafic una, rogando por el, y haziendo penkencia, 
para que le perdonaiTe , y aprovechare la corrección.. ; f l 

Eíla es faludable dp¿t,rina , y muy conforme al efpiritu 
de Chriílo , í|ue toma la penitencia por nueíltas culpas,| 
las lloro tantas vezes delante de fu Eterno Padre, pidlea-
do con lagrimas el perdón dcllas, baila en la hora de h 
muerte , olvidando fus dolores ; no olvido las culpas d« 
los <|ue le atormentavan , ni ccf;6 de llorar , y clamar por 
ellos, pidiendo a fu Padre que los perdonaífe . tomando 
como amorofa madre la medicina por ei hi/o enfermo^ 
a quietí dava la leche de fu^do^fina, 

Bíla esrnarivillofa lición , al fin como de tal Maeftro^ 
| t %utaldfcV£2Ucnaaii íupeúorcs. > y íubditos > para corre». 
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gif i ftfs hermanos, mas con oraciones, lagrimas , y peni* 
tcnciasoffeeidas por dios que con aíperas , y acedas pa - . 
labras » qae ocaíionan amarguras, y difcordias en los hcr^ 
jnanos; oygan por uidma admiración á San Marcos Her-
fnítáño, en el libro que compuío de la ley erpiritual, adon^ 
de dize eflas memoíables palabras: Mejort y m a s f H b t c h f i ^ , ^ * 
es por nueftro próximo con revenncia, y temor , pidiendo ŝ iu™ cit 
¿Dios que le perdone > y de gracias far a (¡ue fe enmiende que «ü ti moré 
reprehenderle A cada pajjd qualqukra falta que h+ze. Lo orarc pr0 
primero es candad bien ordenada, y lo fegimdo exceflo, qu0mTu0ri*. 
que ofende oías , que aprovecha. Dios mandaba , que en dé m om-
todos ios facnficios fe cchaíTe Tal, porque á rodas las vir^ ni, 0(¡nre 
tudes d¿ve acorapañac la prudencia : fal es la correcc'on 
que cura las llagas, y preferva de las faltas peto C\ es mu-
caá efeuece , y no Tana , íi poca no hazc provecho ; lái 
píUdCí.ciá enf.ña ía medida que fe deve guardar, que ni 
fea tanra que dañe, ni rao poca, que no Tana reprehemJien*. 
tío', quando conviene con la moderación , y cireur-ílancias 
dichas; y las que íe cíif in en adelante. 

Viviendo Sao Anfelmo en fu Obispado 3 vino 4 vintar^ sar ín^a* 
)e el Abad de fu Monaíletio , que reñía grande opinión viuil AF« 
de Santidad , pero era tan rígido , y fervo , pata coa los 
fubütos, como para confígo , íln p¿rdonarlgs un ápice de 
Ja obfervaricia, dándoles ngorofas penitencias , por quaU 
quiera faiu, por pequeña que fueíTcErtava el Santo Obif-
po advertido líeflo , porque los clamores de los rubditoS 
avia llegado a fas oídos , quexandofe que á todos los 
qaeria llevar ptu qn rafero , y kiazcrlos tan Tantos como 
i í i mWmo. Metióle con deftreáia en la materia* defeubrió-
Je el coraron 5 ha^icodoie manifcílar fus didamenes, que 
eran todos de rigor , y eftrechura , dizkndo que aquello 
importava pata coáfervar U diciplina Religiofa. Bien eftá, 
dize San Anfelmo, ^ero dezidme os ruego, que fruto avels 
facadohaila aora de ctfre modo de govierno ? Qué apro
vechamiento fentis eit los de cafa > Qué fangre crian los 
mo^os? De que diaajmea eñán los ancianos? A y paart 

WmQlU H a Oyen-
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Oyeaíe qucxas ? Eílan confolados 9 y fazonandos los R c l ^ 
giofos > Tienen hambre, y led de ia perfección , amor á fu 
Prelado, caridad entre íl, y afición á las cofas efpiritualcji 
Confieflb ( refpondió el Abad ) que no hallo mucho <i¿ 
cflb , antes los íiento defabridos ,montarazes , y que na 
fe fian de m i , ni me raueilran amor, y es necefíario ufa de 
rigor para hazerlos entrar por carrera ; pues en eífo CORO, 
ccreis (dixo San Anfelmp ( que no es acertado cíTe cami, 
no : los hombres no fon beflias , que fe han de governari 
palos, fino perfonas de razón, que fe han de llevar porclla^ 
ganadles la voluntad con beneficios , moftrandolcs amo^ 
y ufando con ellos de blandura , cofa que amanfa ^ las fíe* 
tas , y crecerán en devoción , y en cfpiritu con que tdda 
andará bien governado» y os tendrán rcfpeto, y amor. 

Deíla manera corrigió a Tu Abad San AnfeJno , enfe; 
mandóle como avia de goVeinar fus hijos , ufando masdel 
pan que del palo , y de la blandura que el rigor ; cuya pru, 
dencía iroito el bendito Padre Bcrnardino Realino df 
nueftra Compañía de Jesvs, varón de conocida fantidad, 
ihanifcAada con muchosvy glandes milagros , el qual te. 
nia en fu Colegio de Leche , á donde era Reror un Padn 
operario tan fervorofo , que paiecia querer llevar á todos 
por fuerza al Cielo , con lo que ponía en fus exortaciones, 
y erpecialmente qnando affiilian á algún enfermo, porque 
en llegando al articulo de la muerte^ le deva tantas vozesj 
con tal vehemencia , y coniínuidad , que mas le ayudav» 
á roorir 5 qpe a bien morir , y para moderar efle dema^ 
do fervor, le. hablo el buen Padre a folas con mucha paẑ  
y manfedumbre , y le dixo^ defde aora combido para que; 
qnando c M enfermo de muerte me affiilais en aquella 
hora , y porque entonces eüará fatigado 4 y trabajada li 
cabera me aveys de ayudar con mucha paufa, y voz bajcj 
diziendome algún bueii fentimienro ^fpiritual, y dando* 
me lugar para rumiarle, y de aJIi á u^ rato otra buena 
labra .;. y afli poco á poco* con blancura „ y efpaeio , n 
If.eis dgndp.efioi M9£ado3:7 gaxa alivio ác mi a lma, po» 

' . i . d . .-., fue 
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4juc todqs ¡untos con vehemencia 5 y aprefufación no los 
p^odré lograr ; el padíe oyendo eílo conoció fu yerro , y 
fe córrigio en adelante* con igual provecho fuyo, y de Ais 
próximos, porque las reprcfuínfionesque fe-dan con eíla 
jmanfédumbre, y ptudencia,fe r cciben con mayor^ fe lo»-
gran con utilidad. , 

f. ITL 

Otras buenas reglas queguardavan les Santos en las repreheri* 
Jioms j y govierno de los fubditos, 

VNa de las reglas mas probadas, y provechofas para 
todos, afll fuperiores y como fubdiios j que guarda* 

van los Santos , y Varones efpiritules en el govierno de 
fus cafas, era la experiencia de lo que ordenávan nunca 
mandando cofa , que no hizieíTen primero; con lo qual 
procedían atentadiffimamente en las repreheníiones , y 
penitencias 5 conociendo por experiencia lo que amarga-» 
van , quan difiGilcs eran de llevar , que d que no las ha 
probado , ni fabe lo que pefan por experiencia/receta fia 
duelo , y á carga cerrada , como han de caer los acotes fo^ 
bre las efpaides de otros que íi huvicran de caer fobre 
las fuyas, el fuera con mas tiento en recetarlos. 

De Julio Cefar fe dize , que nunca dixo á fus foldadoS 
id , ííno vamos, caminando el delante , y experimentan
do los peligros, como buen fuperlor 5 para dar animo á los 
iuyosjá. quien deven imitar los que defearen governar 
acertadamente ; por lo qual conviene que el fuperior to
me primero á pefo la carga que echa fobre ios ombros 
.agenos5pruebe de la diclplina,y el ayuno,que receta al fub-
dito, mire quando eferive la reprehenfion publica , que 
fintiera fí le dixeran á él aquellas palabras , y pefelas por 
adarmes, que fon balas que tíafpaíían el coraron , y con 
eílo fe irá á la mano r y dirá lo que conviene, y dexará lo 
que puede daSár. Quien mas fabio, ni acertado que Chrif-

Tomo I I , H 3 to.> 



í 18 ^ / / a J s h í A d r a g e f í m o q u a r t o , 
to? Que Prelado huvo mt/or í Y con todo eíTo díze Sag 
Pablo, que uso defte medio, aprendiendo poi* experienciaj 
lo que pefa la obediencia 5 y las dificultades que tiene; 

Hcbf. ?j . D i e x his.y q u * pajjfits êfli ühedientiffo*. Aprctídio dt 
û«> io que padeció la obediencia ; ciencia tenia , y compre, 

henfioni de fus dificultades > pero no las avia expeiimen^ 
tado > y qaifo tomarlas á pefojpara enfeñar á los Superio, 
test á no mandar cofa alguna,, fin'tomarla á pefo primero^ 
para acertar en fu govierno,, y el mejor Maeftro es el maj 
acuchillado, y el mc/or Superior , el que mejior ha obede, 
cído» 

Dos vezes cuenta la Sagrada Eícritura» que mandQ 
Dios echar fuego fabre la tierra, la primera fabre Sodoma 
a los Angeles, que e í luvkron en ella, como fe lo dixeron 
a Lot, quando le mandaron falir de allí con «oda fu paren, 

6en; 19, t t i Z i SAÍ de/ta Ciürdad y prque la hornos de ahrafar por fis 
E!Í«LC ld¡ f M*d6s> y"cttmjplref ohlo l la letra, porque llovieron fuegó 
Vrbc haí fobre la Ciudad, y fobre toda fu Comarca , fm dexar palj 
deicbima g^de cierra <|ae no abrafaííen; la fegunda fue en eí cap. 
iftum̂ 0tU IO. de Ezequie l i aquel varón que eilava veá idode UnOj 

á quien mandoikvar las mános de fuego> y echarle fobre 
Izech. i*, la Ciudad ^ y dize «1 Sagrado Texto , que Obedeció coma 
***** 2- los Angeles, pero no dize que abrasóla Ciudad , ni loi 
fHKntuam moradores de:lla;. la razoii es , porque el fnégo fue poco, y 
iranís ig- amortiguado , por aver primero perdido la fuerza eu fuj 
¿ni imet mmo% i y z^sl bizo- menos daño , que el que llovieron IQJ 
ChtiHbln, Angeles en Sodoma; y fí preguntares porgue fue aqui ui 
* cffándc poco, 7 allá tanto;Ja razones, porque los Angeles no te 
iwlcm!' maroá3 el fuego cóá las manos, ni fupieron por experiencia 

quanto ^uemava, y aílí le dérramáron como llovió : P í m 
tgms y & f f i t f u r ; pero aquel- varón fanto (, que fegún San 
Gerónimo , fue el Verbo eterno encarnado , exemplo. da 
buenos Prelados ) tómale con la mano 5 abrafaronle las 
afcuasfupo por e x p m é n d a lo que pela va, y con eflo íe 
fue tan poco á p<?co Cñ receta fie % los otros,, que no ft 
cuenta de alguna á quien tocafle^' 



,' T>e, SmtA Terefadé Je fus* ^ ^ t i $ 
O ñlo& Prelados tomaflen á pefo la§ penitencias , que 

recetan , y pen'Men'i y pefaíTeti las palabras que dizen 
quando reprehenden ¿ .7" tocaíTen con Jas manoseas peni* 
teneias que dan , y el fuego con que cauterizan á los fufa», 
ditos, y como fe irían á la mano en ellas, no las toca© ¡ni 
les ban ípcado.en fu Vida al pelo de la. ropa , porque fíem». 
p>e han andado en alto de una Prcláci^ «n otra, fin apear-
fe en muchos a ñ o s y con efto llüev^n penitencias íobre 
¿os vobx&XiXlftyteímdmswaf.prurjks igáis.;; tomad en las 
manos eíías bíaí^s , quer:t^ies|}fon ias palabras con que 
abrafais á yueilra^pmaf^^itomati tiE pefo eíTa obedien, 
Cía, doblegad vueflra voluntad , que ten€is por blaíón 
fer inexorabjc , que fi la tocáis ,-y experimentáis fu amar-, 
gura vos amaynajrsis en el rigor 5 y ufareis de mas blart-̂  
dura; y fino lo hizieredes, Dios lo hará , y rebolverá 
las cofas de manera, que llueva fobrervueára cabera el 
fuego que encendéis para los otros, y guiareis i mal de 
vucílro grado la pócima que les recetáis. 

. §. IV . 

\ Pmehafe efta verdai con aigunos txemfUs. 

EJÍ la Coronica de San Francifco fe cuenta , que un ^ - ^ - ^ 
buen .Frayle Lego , hortelano del Convento , tuvo s.EranaC 

gora de andar labrando la huerta . y aunque no*por cíTó í rart lib» 
cefsó de fu trabajo , pero cargándole los dolores á la taív ^l^-^í* 
de, y a la mañana-fe veía forjado á eílar-á la lumbre , ha^ 
ziendo cierta medicina , con que fe le mitigava la enfer-
medad ; viéndole el Guardian tuvo fentimiento de la Ic» 
fía que gañava , como fino valiera mas la falud del Reli-. 
gíofo;mandóle que fe fuefle á trabajar, y que no le afolaf-
fe el Convento, que aquello mas era regalo, que enferme
dad; el buen Reügiofo le pidió por amor l̂e Dios., y de fu 
Padre San Francifco , que le dexaffe curar , porque pade
cía gravifsimos dolores ¿ no Je oyó el Guardian , ni quifo 

Torno / / . H 4 í evo : 



i l o Avifo ^uádrágefimo q u m b ¡ ¡Jf. 
tevocar fu mandatoj y eJ pobre enfermo fe fue ÍfMé,y def, 
confoiado a fu celda, á negociar con Dios lo que no avig 
podido con el fuperior , y oyóle mejor que no é l , porquft 

> luego le dio ar Guardian la mifma enfermedad , con tal 
fuerza, que no podía repofar, ni hallar alivio fino á la lumN 
bre ; como experimentó el dolor ama y no en el rigor % y 
dollofe del fubdito , al qual dio loego Ucencia ^ para que 
íe curaíTc i la lumbre el tiempo que huvieífe raeneüer : y 
fue cofa maravillofa , que en dándole eíla licencia mejoro 
el Guardian , y dentro de becve tiempo eñuvo buenoj 
moArando nueflro Señor , que no le avia dado la enfer^ 
me dad mas que á probarla , para que fe compadeciefle del 
Snbditoi íi de la mifma manera les diera á probar á los Sun 
periores, las penitencia^ y obediencias, que recetan á los 
demU , íin duda que llevaran mas blanda la mano , puej 
pruevenias; y mitiguen el rigor, porque Cmo Dios fe ia$ 
dará á probar, y por ventura con mas acibar que ^ eíle 
Superior. 

No es dé feme/ante i e ñ e fuceífo , el que cuenta en la 
vida de S. Francifco de Borja nueftro Padre Juan Eufebio 
^ieremberg, que pafto entre un Superior^ y un fubditod$ 
nueílra ReÜgioii ^ eí. q̂ uaJ quiero referir aquí j or fus pro¿ 
pias palabras , pará mayos teílimonio , que fon del tenoi 
%u lente. I 

í. Eur«>" Era <el Padre Joan González en aquellos principios 
g''J5t^;'Re^ordcl Colegio-de la Compañía en Valladolid , buen 
iranc. ái Reltgiofo^ y varón de probada virtud, y; devoción 3 mjí 
Boríajib-ejade^un natural grave, y fe vero , y poique un Hermana 

«. fe seía mucho algunos días en el Refitorio le reprehendió 
afperamente., y le ilamo inmortificado, y aíi'eglarado, que 
no fabia ir fe á la mano, y vencer la rifa con ía razón. Eíto 
3é díxo el burén Padre, paree.endole Acceííkrio para repti. 
mirle la tentación de la rifa j y aunque el pobre Hermana 
lie certificaya , que no era en fu mano, y que hazia gran^ 
des remedios pará no r eírfe toda via le dezia el Padre 
Juan Gon^aiez^ fue cta U\ííándad, y falta de efpírito, y de 

-7 ' " '' ;:Ti - ' v mor-



* De Santa Terefa de lefus* t t i 
^^[ficaeion, y de no andar dentro de í i , ni traer la pré*. 
fencía de Dios en fú alma» Aconfeíavale qae meditaíTe en 
la agonía de la muerte^y en las penas del infierno, y en la 
pafsion del Señor , y que con cfto no fe reiría. Sobre cí lo 
^i eftuvo denaaíiadamente fevero , y el Hermano añigido, 
y derconfolado; pero la bondad , y fuavidad de Dios pUi. 
fo fu mano , enfeñando al uno lo que en fus largos añog 
n0 avia aun aprendido r y confolado al otro deíta mane
ra. Acabava el día fíguiente el dicho Redor de veílirfe 
jos ornamentos fagrados para . falir á dezir Miífa á la Igle-
/5a;al falir de la Sacriüia le vino cierta memoria á la imagi
nación, que le movió á rifa repentinamente, y coa tal vio. 
lencia, que fin poderla vencer , fe huvode bolver á la Sa»-
criftia ; y por mas contemplaciones que bufeo , y aunque 
proba á ufar los remedios que^avia dado al Hermano, na 
bailo cofa para templar el impera del leir , y afsi fe defnii-
¿6 fus ornamentos, y fe quedo aquel día fin dczir Mi^a, y 
hizo penitencias , y diófe á ü mifmo las reprehenílones, 
que dio antes al Hermano j pero con todo efto el fegundo 
dia , queriendo falir á dezir Miíía , le aconteció lo mifmo, 
y el tercero también. Todos eflos dias quedó privado de 
la Miffa , pero mas abiertos los ojos 5 para no condenar ^ 
fu Hermano tan ligeramentej para no fer tan incrédulo^ 
jo que le a firma va de ín poca , ó ninguna culpa. FucíTc a l 
Santo Padre Francifco , y contándole lo que le avia íucc* 
dido con el Hermano , y á él en el tiempo de la Miíía, pi*. 
dioíc remedio, y confeso. E l Santo Padre fe fon rio , ŷ de*. 
claróle como fue caíligo blando de nueftro Sclior , que le 
die/Te muchas gracias, porque no le permitió venir aque* 
Jja tenwcion en medio de la Mifia , y delante del Pueblo^ 
como él lo merecía , por contriílar aquel pobre Herma* 
no, y aconfejóle que fuefie á él, y en el Refitodo publica
mente conocieíTe fu culpa, y le pídieíre perdón, y qut con? 
e/la humildad, y fatisfacioñ cefia-ria todo. Fue afsi, que fe 
íc quitó á él la tentación de la rifa , y quedó avifado para 
otias cofas de alli adelante > y reconoció fu cura defpucs» 



!&&. ^ ^ Arl/o Quidrdgefimo qudrtOy §• t P . 
de Dios a la Tanta prudeum del üanto F . Francííco; :M 

p . R í u . e n De San Franeifco de Bor/a nueílro Padce fe cuenta, i 
funda, ü. quánd0 alguno faicaya^y era neceíTaiio corregirle, f ñ ^ Í 
ííhz/il IfJ l ioravaél la falta , y tonaava la penitencia que ie p4t^ i 

' cia merecía, y avia de dar al fubdito, y para que aprove' 
chaíTe mejor, le bablava á foias con palabras blandas, J 
le dezia, ella, y efta penitencia merece vueílra falta , p ,̂ J 
tamosia entre ambos , yo ayunare , y vos diréis vuefttj 
culpa , yo me pondré el cilicio, y vos tomareis la dicipi¿ 
na, para que aplaquemos á Dios, y fea mas fácil de cu^ 
plir ia íatisfacion , con que el íubdito fe corregia de mane, 
ra,que1íorava fus faitas, y fe enmendava , y hazia dobl4( 
da penitencia por ellas, que el Prelado le podía dar, ¡ 

Y de San Ignacio noeftro Padre fe dizc en fu vida , qtn 
Inejusyit. ufava de fuma blandura con los que erravan,y que en pri 
lib^.ca./. mero lugar hazia que ellos miímos reconocieñen fus fal, 

tas , y las confeflafferí ; deípues les dezia, que taífaffen ij 
penitencia qus por ellas merecían , y aviendblo hecho f 
Santo moderava de manera, que las mas vezes fe conten 
tava con el conocimiento de fus yerros , y propoíiro de 
enmienda , como quien foio defeava c¿a , á que fe orde, 
nan todos las medicinas efpirituales de la Rel ig ión,y ufa» 
va una cora , que ê  jufto adviertan los Superiores, y t\ 
nunca amena^r, ni con feñas, ni de palabra al fubdito, 
porque no fírve, fino de traerle amargado , y tentado , j 
muchas vezes fe empeora mas con el temor, y comete 
mayores culpas, reítandofe á todo mzl paíTar, y ha fucc, 
dido dex̂ ar el habito, y la Religión por ello, 

Y añade el Padre Pedro de Ribadeneyra en fu vida, 
que quando aviendo amonedado á uno algunas vezés de 
fu falta, no fe corregia, hazia quê  predícaíTe en el Refito, 
río contra ella , porque ie movieílen á enmendarfe las ra. 
zones que traía pasa mover á los otros, otra medicina ufa* 
va mas ordinariamente, y era hazer que eferivíefle quan. 
tas vezes caía en ella , y que todas las noches fueíTe a dar 
cuenta á otro , y i tomar del penitencia > cofa que haüa 

aora 



í>e Santa f ere/a de te fus* 11% 
aera ufa entre nofotrosj todos fon medios fuaves, y efi^ 
caces, enfeñados de Dios, y pradicadosde los Santos, p^, 
ja corregir á los que yerran con amor , y fuavidad. 

AVISO QUADRAG. QJJINTO. 

nVNCA S I E N D O SVPERIOR REPREHENDA 
a mdic con ira % fino quando fea paffkda y y ajfi 

aprovechara la reprehenjion*. 

ES T A esotra calidad neceífaria para que la reprefcen, aladTfcg 
fion aproveche al icprehendido t y na dañe al que I-nu'2^ 

u J r r • / L Cu ni raa -

repreheiide, que fea con manfedumbrepaz3 y cor»- íUftua¡ne 
tefia; conforme aquello de San Pablo ; Corrige con maftfe* corrípiea^ 
¿umbre A los que fe oponen a la verdad i no con ira, ó- rigor^ ^ ^ ' ^ ^ 

v io que dixo á Jos de Galaeia r Si alpuaa cometiere aleuL 
deliM, corregtrLe yolotros -, como perpnas e/pivítítales r ftr«£k ta 
foys con efpritíi de brandara, y manfedumbre^ atendiend^^ fpirim Ic-
da qttAl ajt, porque n& je tiente, y pad* zea turbación, fi'.jc r te 

San Bernardo trató muy bien cíle punto , enfcñüindo a i- fum «c? 
los Superiores lo que W hazia quando era Abad * y lo pri- & lcnlc-
mcro dize, gue no ha <ie aver ira, ni cu rbacion , afsi en el '^¡t ja, 
que reprehende, como en el que es repreh-endido , por- ejws TÍÜÍ 
que íí ambos eftán coléricos , no es reprehenfion , íino ^ 
guerra^ no es medicina > íino riña, de que ambos falen he*, 
ridos, y ninguno curad0^ ; porque quanda fe enciende 1̂  
colera dé una, y otra parte , mas es diciplina militar^ que 
dieip'ina íeligiofa» \ toeüaadelev^n|a£ discordias» 



1^4 Áylfo ûddr4gej!m& q u i n t o 1 . 
y caufat ¿(candaíos; y íi ei ¿upehor eílá ayrado, 
el Andito Tea fufrido, la corrección viene tan aceda, n̂ . -
le avinagra, y antes le daña , que aprovecha ; y fi ál'con 1 
trario el reprehendido cftá colérico , es como el enfet^ c 
con el frenefí, que no zkx capaz, de razón, ni aun de medí, ^ 
cína , y qualquiera ^ue lc apliquen , de ordinario le daiti 
mas que aprovecha; por lo qua! clize el Santo , convienl 
que fe de lugar á la ira, y quando fe aya paíTado á fanĝ  
fri^, y á agua tnanfa, paíTada la tempeáad, fe dá, y rec], 

, be la reprehcníion con provecho, y utilidad de ambos, ¿|j 
que corrige , y es corregido. Es muy celebre el dicho ^ 
Bilofofo Sócrates , á quien avia dado muchos enojos i 
criado , contra el qual eftava juílamenté enojado , y p5 

b í í í a n t ^ nieadofele delante, dixo: Vt te Aceiperem^ mfi tjfemiratú 
Tcft, & De que buena gana te cafligira lino eíiuvicra enojad 
D. Thopi. Hablo como c u e r d a porque quien lo es modera fus paj 
cáp/j. 4 fiones^y es íeñor dellas, no fe dexando llevar, ni de la c¡ 

lera, ni del apetito de venganza > ílno eípera á fu tiemp 
Auguft.dc Para bazer con quietud, y prudencia fus obras, 
fin. Quid Dizcrauy bien San A g u í l i n , que la rcprehenfion ayr( 
maloait ^ 5 mas Parece venganza, que corrección. Quien podi, 
mo dijce* 

creer que nacen palabras tan ayradas de caridad verda, 
IÍS • puní, ^iera, y de coraron de padre , que de fea el bien del íubdi 
ímpetus'^ t0 ^ ^as parecen íalir de animo vengativo, y con i n t j 
nonciuri . cion de matar^ que no de curar, y aíTi el corregido fe po, 
tatis fprx ne en defenfa , la qual dize que es permitida v y refponM 
X!Ambrof. Por ^ós ^ i ^ o s fí^s, y vaií levantando la voz , y encie¿ 
plus profi- defe en fuego de T a ñ í , y colera , y vienen á caufar mai 
cit amica grande d^ño con fu riña , que avia fido la falta porque í 
correaio , v " . .> U ' • ' r *• 
quam aciu empego. ^ ; v • v' v • /• I 
fado tur- Bien conílderado t^nia eílo San Ambroí io , quandi 
ûIcBtuâ " acoofejo que ninguno reprehendieíTe á otro con i r a , ni 

rcmPincu' con mueítras de enojo, Uno con manfedumbre , y modef. 
V1- • h*c ria, con voz baxa, y palabras fuaves, y blandas. Mas apro. 
ocm^mo* v^e^a la buena corrección amigablemente dicha , que la 
nh mu/ inclinada, y fobervia ; con grandes vpzes, y exagc? 

ración 



B Santa Tere/a de Jjefa. 12 j 
^ t j ^ ^ ; | í 0 f q B e ; a q ^ l ¿ ( E a a f a cóaipancioa j dolor de las 
culpas, y defeos de la enmicncía, y eflotra engendra ten», 
cor, indignación , y dureza , y haz^ tanto daño , quanto 
provecho la otra. ' % 

Siendo, pues, ello afl^, quien avrá que íS defea aprove* 
char con fus amonedaciones , íe precipite i darjasen el 
tiempo de la colera> Y que pudiendo no fe reporte-, efpe-
jando á mejor tiempo ? para que aprovechen fus palabras^ 
Conviene para eíto andar muy prevenidos , y tratarlo con 
pios una , y muchas vezes en la oración , y mortificar fus 
pafsiones , para tenerlas fugetas , y que no learraftren en 
Jas ocaüones, haáa vencerfe áfsi mifmo, y quando la falta 
fuere grave, reportefe, y moderefe , acordandofe quantas 
mayores fufre Bios en el mundo cada dia , y que f¡ poir 
cada una foltara cJ raudal de fu i r a , huviera acabado mi
llares de vezes con el mundo; y pues Dios lo ve , y lo fu-
/re, y paffa con ello, hafla que fe llegue el tiempo, dje caf- ^ 
figatloj pudiendo tan á fu falvo remediarlo; imite fu paT 
ciencia , y fobrefea en las faltas de Ais próximos, quando-
no tienen prefen tan eos inconvenienteSjy efpere á fu tiem'-
po.y fazon pata corregirlas, y entonces no fe aire contra f 
quien las cometió , fino contra los pecados cometidos^ 
como el Medico que no guerrea contra el enfermo.^ fíno» 
contra la enfermedadv 

Oyga un buen confe/o de Séneca, que dize; Ningún hom¿ 
hre eaerds corrige p r Lo ptffade, fino for ¿0 futuro; eí eaftige 
tiene fér blanco la. enmienda , forqm lo fajfade no puede de- Ne* 
XAT defir , y fin duda es ftnguLar frudenaa no dejiruir a lo* mo ' Fm. 
que fecanrfimpL los pecados; ai ha de enderezar fus flecha^'d5s Punit» 
y e/Ta mira ba de tener el buen governador, ^ defarraygar ^tuJcft! 
los vicios, y confumirlos, no 4 los que los cometieron , y íednepec^ 
los que fe indignan contra ellos, y parece que fe los qme~ <cfur 
ren tragar, fm admitir ruego , ni efe ufa, ni fatisfacion a l w ^ X o n 
guna, ni enmienda^ mas parece que fe aítan contra los cul- federatoŝ  
pados,que contra fus €ulpas,con.que irritan contra ^ la in- ^^^!»' 
dignaciaadfiiDios y porqpe ufaron de rigor con fus feer- r l c'te 



I % $ Ávlfo J^Adragefmó quicio >' / . 
manos, elle ufará con elios, y porque fe ayraroncontti 
elios, fe a y rara coacra qllos taunsbien,- y porque no los pet 
donaron, no los perebnará. ^ 

Ecclcf.20. M€]or es { dize el Efpicitu Santo) amonedar con huen? 
Quam bo raz>oms , que ayrarfe , y no tapar la boca a l que confiejfo i * 
ar^erct^ ^ F ^ > P $ ^ e fórdm ddU ; dexadle iiablar , ' de fu fatisf/1 
quam naf cion, f ^ exocable, y oídle, y perdonadle, que todos fom^ 
ci, accon ftaeos, y caeuaas, y Dio^ nos o/c , y perdona, y quiere qi,,1 
in ôíItTo ie ro¿usmos , y mas vale tiicar por carta de menos, 
« e n o p r o - ppr carta de mas, y dar cuenta de alguna mas blandu^ 
hibere. que rigor. L a ira, como dize Santiago t no es del efpititi ^ 
B ^9. ifa ^ 0^03 , íino la manfedumbre , y «ni fe ricordla : p o r i | 
ekim Dei qual todos los hombres han de fer limitados » y diñcili? 
«pus non cn ayrarfe , y presos en ferenarfe, inclinados^ blanduri * 
^ " ^ - y no á rigor. 

£1 Abad Macario folia dezir , que no era verda^Cf * 
Reíigioro el que no vencía la ira , y que el que reprehei ' 
día á otro con enojo , no hazia oficio de Monge , fiao < : 
Señor, que cumplía, fu paíTion , y añ idia, que era fente j 
cía entre los Padres del Yermo , qué el que no refrena 
fu lengua en el tiempo de la ira , corría mucho peligro \ 
«o refrenar íus apetitos en las ocafiones de luxuria , poi 

sur. i. or. que tanta guerra hizen las unas como las otras. 
OcUnvi. Cuenta Surío de un Santo Abad Superior de fu Coi 
AfcŜ LC0 vento en log^terra , que eáando con otros Canoníg« 

Reglares de fu cafa, vino á él uno de fus fu aditos , indi
nado por leve caufa, y ciego de colera yM. dixo tales y t\ ( 
graves injurias con voz alta , y mueílras de amanazark 
que los prefentes quedaron admirados , no menos del 
atrevimiento del fubdito , que de la paciencia del Supe, 
rior; porque ni le rerpondió palabra , ni fe altero t ni hizo 
niudan^a en fu roftro, mas .que fino hablara con é l : elloj 
le dixeron indignados: porque Padre , permites \ un fub. 
dito tuyo dezir te tales injurias ? porqué no le refrenas j y 
ca í l igas , como merece fu atrevimiento^ Entonces abriq 
la boca, hafta aquel punto cerrada #,y rcfpondío : Si ft, 

abra^ 
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bfa/afa efla cafa, y iiegáran ias iiamas al techo, juzgara-. 

'des por eonvenicntc , que echáramos mas fuego, refina, 
y azeyte, para apagar &km% avia encendido ? Eíle Her^ 

«íxiano c ú t «CflcendiaofiiiiCO^rá, las liamás Megan á turbar 
/fu entendimiento 5 el fumó le riene ciego, y fuera de ra
nzón , no ferá eorduia , 'ni obra de caridad tratar acra de 
0 tepiiiínirle , porque quaíquiera cofa que le diga, 6 haga 
"f con e l , íeri echar azeyte al fuego, y nuevas llamas á 
ií fa ña : paíFe eíta furia , desbrave la colera 3 que defpaes 
1 avri tiempo ; y íanm dé curarle. Aísi Jo hizo el Santo, 
t! porque dando lugar á íu cno/o, íe fue á fu celda, y le dexo 
'fin hablarleiíhaíla qucdefpuesá fangre fria , y el animo 
l{fofegado 5 le dio íaludable medicina para fu alma. JDefta 
ri nianera curan los dieikos Superiores, y quien no los imita, 

aIro;andoier luego con indi fe reto zelo , nnas á vengar, que 
f a corregir las faltas 3 en lugar de enmendarlos los dcüru-
•! y€n , y manchan fus conciencias con iras , efcandalos, Jf 
f palabras demariadas, de que darán cílreeha cuenta 4 Dios 

eldia del Juízi©. 

j 'Nunca fíendo Superior* 

. : . ; i i 11. 

1 / ^ \ T f a s muchas circunflancias ponen los Padres ; y 
1 Maeílros de la vida Efpiritual,que fe deven guardar 

en las repíéheníiones, y exortaciones, para que fe reciban 
' bien > y hagan provecho á los reprehendidos , como fon 
^ el/ecreto , que no fean en publico , íi la falta no fueffc 
^ tal, y tan publica, que lo pidieíTe ; pero íiempre conforme 
511 al Evangelio , conviene que preceda la amoneílacion fe-
^ creta, y que fea con palabraseorrefes, porque ningún fu-
% perior por ícrlo cita effento de guardar cortefía ^ y ñ la 
I pierde á los fubdpros, también ellos fe la perder án á eljqpe 
'4 fea breve , y muy medida , al fíncomo jarave que fedá 
^ por on^as, porque aunque fea triaca > ñ es en mucha can

tidad 
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tidad mata, porque ahoga ei calof del eftomago, no let í \ 
Hiendo para digerirla; pero eiitf epodas una de las impo^ 
tan tes es la. qu caqui nos avifa pcon viene á íaber , que 
del Aiperior, no del Ajbdito, 6 del igualvf pot eíTo dizc ^ 
Santa : Nunca fien do faperior reprebenda a otro con ira , 
ÚÍÍ ferio ha de reprehender á nadie ; del Superior fe oyc 
y recibe la corrección con paciencia, y del que no lo e5f¿ 
lleva mal, y fino firve fino de encender difeordias. 

Anft I¡V ^n c^c ^v^0 devemos eílar m îy ien ios eür ivos ; p©̂  
r / Etich! como dizé Ariftoteles , todos fomos tan íncanadüsi 
ácrocüdis- reprehender á los otros , como á feries fupeiiorcs, de don, 
?umquclc ^ ,3ace cíte pafsion ; y es cofa muy dulce íkborearíe con 
Jiomincs las falcas abenas, las quales fon tan dulces, quanto amat, 
lünt ho gas tas propias^ y como dizc Plutarco , no a v cofa ñus 
di, iicccf- cii,que reprehenaec á otros, ni mas difícil, que repteheti, 
fe cft, ut derfe á fi mií'mo; pdr lo qual conviene mortificar tatc ap^ 

r̂t̂ ende" t*t0 ' ^ ^^nca reprehender á ninguno de nueíf ro» htr ^ 
rector' n o s » ^ 0 ^ 1 nueftros iguales, fino fucíTcn en tal cafo , q(í 
«gtíe ju la caridad lo mandatTe , porque entonces ella mifma.n^ 
«IKIIIÍI fité ¿ j autosidid,^ nos haze íupsnorcs , en q ic conviene \^ 

ner furna diferecion» y advenir que nunca obliga eíle pre. 
cepio , quando no ha de aprovechar l i corrección , 6 
de ícr con diíp^ndio nueftro ; pero hablando geneíaitti(£iu| 
te, y faera dedos cafos, que <bn raros , nuhea un hombre 
fe ha de introduzir en reprehender á otros , no fiendo % 
perior fuyo, 

»af. Re». L a razón dio San Bafilio , que trato maravillofamcntc 
fuf. rer efte punto , porque la reprehenfion es medicina del alma, 
pone ss* y ^ ninguno le es licito curar fino á los Médicos , que fon 

los fu pe rior es, los dem^s no tienen la ciencia, ni la graciaj 
s. Mate, y aíFiílencia del Eípiritu Santo, que ellos, y aífi erraran la 

Ercm.u.dc cara í y fgf̂  ci yerro defta culpa maŷ or que el primero. 
dc8¡ís!qu¡ San Marcos Eremita fe acordó defte avifo en lo inreriót 
fe exter. del Yermo, y nos le dexb cfcrlro , por el tenor figuíentc: 
Ét ^Vtlbi Nmca reprehendas a l que mfaere t u (uhditQ^unque le veas 
fJblcÁus1 errar , porque ferk haberte¡uper 'm fuyo 9 cofa que k t i m 

con* 
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inviene M el lo frffiá foprkres t i c»e$ nó bate pécó éh elle- « « * ^ t&i 
varias .y fifrirfrs dmonejiácimos par4 h s quales dk Diasgta- ^rp^e* ' 
ciá,y multífíkarfi fin nameroy que cada uno quieta tomarfe in fadcmt 

venientes. Haáa aquí eíio Santo; por lo qual ja mejor f egla 0̂3giSrqû  
es la fenaiada, que cada uno mire por ñt y dexe á los otros, ^ m ^ , 
t^prckcnderíe á fi/quc bien tiene que, y ddcuyde dalos g a 1 » ^ 
^eaüs , pues de á ha de dar cuenta, Jr de los ©tros ao. 

§. I I I . > 

Reflerenfe dos ejemplos confirmación defia doStrinatt 

DB Abad Vie«Rte eferíve Paladio , que «unca repte- VulsH* 
kendió á nadie , ni amo»eño á alguno, ni notó falta 

ageaa ni la dixo, 6 oturmura delía , tan interior andava, 
y tanto mirava por , que miaca repara va en los demás; 
d guardaíTemos ella regla , íin duda que aprovechariamas 
mas, y reñiriamos menos con naeílras hermafíos 5 fíga-i 
mos fu exemplo, y todo andará bien coBcertado. 

íray Laurencio Surio cuenta un cafo, que para exem- sut: M 
pío de todos quiero referir aquí , por venir muy á propo*. tíhrtfí *ité 
íito para confirmar eíla dodriaa ; y fue affi , que fíendo ^ad"1 ;̂, 
5an Odón Abad de Ciuni , quifo reformar otro Conven* 
to que ci cílava fugeto ; para lo que llevó coofigo algu-
iios Religiofos, de los mas obfervantes que avia en Cíu-
n í , y como huvieíTe hecho cozinero á u no delíos , tomo ía 
ropo el Sábado , y pufofe á labaria ^ para dexarfeía limpia 
al cozinero, (egun !o manda la regla de San Benito; acer
tó á paflar en eíla fazoa uno de los Monges de aquel Con
vento 5 que pretendiaa reformar , y pareciendole mal la 
feumildad dtl obfervante5 cerro con él, y empego á repre
hender lo que hazia: en qu^ parte ( dixo) en fe ña S. Benito 
que ios Monges labren la ropa con fus manos 5 eílo es mu
cha demafía , y cofa indigna de nueílro habito ^ y que es 
juílo remediar j era tiempo de ílleneio , y por no quebrar-

Tmo 7/. I leí 
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le , le hizo feñas que eailafíe ; entadofe mas deí la , que ^ 
la bu do 5 parcciendole que le quería corr igir , y levanta^ i 
do la voz Je car^gó de romania, y encendido de colera, * 
xo : De quandoacá os atrevéis vos á corregirme á n ¿ 
Ayer erades tratante , y haziades mil moartas, y aora oj 
hazeis reformador nueüro , y queréis enfeñar Reiigioa^ 
los mejores que vos ^ Con que poca v e r g u e t a venís i 
venderos pox fanto 3 como á acá no os conociéramos)' 
Dios no me ha hecho ferpiente , para que fea neeeíTaria 
andar ceceando , y filvando, fino hombre de razón, y me*.J 
dio lengua para que habla «Ce con ella , y .os dixeífe á vos 
J;o que os conviene faber. Como el Monge obfervante lt 
vio, tan fuera de fí , levantofe, y dexóle, dando Jugar á l | 
i ra , y que desfogafle haí lafu t ieaipojy el dia ñguiente 
capitulo hizole cargo de aquella demafia , y mas fiendof 
expreflemente contra las fantaseortumbres , y reglas de I5 
Religión ;-mas él eíluvo tan Jexos de conocer fu culpa , y 
pidir perdón a San Odón que preíldia , que con mayJ 
colera empefo á efeufar fu faita^, y á dezir que avia hecho 
muy bien, y que no fe avia de permí | i r introduzir aquella | 
ceremonia en eí Convento, San Odón juzgando que no 
eftava en fazon de eorrigirle , mandó que le dexaííen pot 
entonces ^ diziendo : dexemos la averiguación defía cau. 
fa , hafta mañana : pero nueílro Se ñor n o le concedió taj 
largo pla^o , porque luego de contado le dio la peniren, 
cia.de fu atrevimiento , qui tándole ei habla , en pena de 
aver reprehendido a fu hermano-? fin tener autoildad pata 
ello,y de aver efeufado fu falta : eíluvo fin ella tres días, 
padeciendo gravíOlmos dolores > al cabo d é l o s quales 
í e m a t ó fu vida trlílemente^On eonfeiFarrejni dar mucuras 
de penitencia, fino-de condenación. 

Mejor le huviera eftad© callar, y no; rcprendet-a na-
die , reconocer fu cu?pa , y no efcufarla , pueí por falta eoi. 
mentido en tan poco tiempo,y que tan FñcilmeiVte pudoef. 
©ufar cíla aora padeciendo tan orribles tormentos: efear-
mentemos,en f» cabera , no 1 epcehendamos á al^uno y fm 

, , , •. tener 

http://cia.de
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tcnef aütoridad para ello j boívamos el cuchillo contri 
0oíbtfos mifcnos ? en que íc excrcítaremos utilmente 5 re-
prelicadicndo n ueílras culpan, y rosando a Dios por las 
¿e nueftros hermanos. 

AVISO QIJADRAG. SEXTO. 
h i . 

ZSTA SIEMPRE APAREJADO AL CVMPLU 
miento de U obediencia > como Ji te lo maH* 

daf/i Chrifío en tu, Superior̂  o 
FreUdo* 

ESTE avifo toca en la mas principal virtud de los Rell-
giofos , que es la obediencia , de la qual dizen Jos 
Santos, y Maeílros de la vida erpidtual, que ella (a* 

la pueíla en una balanza , pefa tanta, como todas las Vir
tudes ¡antas , no foío por fu gran merecimiento, fino tam
bién , porque es madre > y raíz de "todas las demás > y co-
niodizs San Gregorio, las engendra en el alma, y las con-* 
íerva > y aumanta: dadme un hombre obediente » y os. le 
daré humilde,pobre, caíto, mode í lo , nianfo > cxemplar; 
callado , contemplativo , mortificado , devoto , y ador^ 
taáú de todo el reílo de las Virtudes > grato ^ los fuperio-' 
res, agradable! losíubditos > caritativo con los feglares, 
abrafado en amor para con Diosr zelofo de fu honra ten 
mido de los demonios , amado de los Angeles, y ültí-
ma^etlte coronado de ruma gloria en el Ciwlo , y dadme-
le defobediente t y cacado de fus dictámenes, y yo os le 
daré poíTeido de todos los vicios contrarios, iracundo, 
indevoto, feco para eon fus proxiaios, ingrato á fus Prela* 

Temo / / . 12 dos, 
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Chryfoíl 
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dos 3 defagradablc á los fubditos, inmodcfto, d e í l e m p l ^ 
lafeivo , inmortifícado : efeandalofo , íbbcrvio , prefutnp,, 
tuofo, y ileao de todos los demás vicios, feñoreado de 
tanas, y dexadode la mano del Señor; porque como él \% 
dext, co le obedeeicndo ; aíü Dios le dcia á e l , y es ve^ 
cído de todas fus pafsiones. 

Eemard. Exemplo defta vcidad fue Adán , el qual el tiempo 
di£nft01 0^e^c€Ío á Dios eíluvo adornado de todas virtudes^ con, 
comedir, versó con los Angeles , U h o i t b á los animales, obedeeje, 
& inobe. ronle fus paíTiones,temiéndole los demonios^y fue como un 
ftuTcft^ ^nSei m ^ tite"^ pero en defobedeciendo á Dios lo per, 
de para, dio todo , j quedó fugeto á los vicios, feñoreado de fus 
á I í o . n í ] Z ' paciones , defobedecido de los animales r tentado de los 

demonios 3 defterrado del Paraífo ; porque.como dize Sati 
Btrnardo: Di/puto del precepto de jyiqs , a la duda fe fíguÚ 
el cerner , i la comida la imbediencia , y a efta el deflurr^ 

GcnaPtunc ^ Varalfo,) la Jinfualid*d\ eomo noto Sao Chiyfoilomo, 
primum pues antes viv ió como un Angel , y deípues cmpecoi 
ufus reí vivir como hombre : i } ^ ^ ^ ^ 
caej-̂ r an frgctaron nuefiros padres a jhs apetitos , y fueton feñoreadot 
te i nobe de fus paciones * y perdkron la vida Angélica , c¡Ue goz>a vanv 
dicnnam j empicaren a padtcer ir,finitas calamidades, y mijerus. 
cclká vT. Para rellaucar, pues , eños da ños vino Chrifio al mutv 
tam ¡mi- do3 y pianto eíle nue^o atboi de ia vida de la Tanta obe, 
tabamur. ¿ iencía , cuyos frutos rchazentodo lo que la deíobedien» 

cía de uno, fe iníroduxeroa. los vicios, y muchos fe hi* 
zieron pr.cadotes i- aíH M m b k n por ía obediencia de ur^ 
qae fue C h r i ü o , íe ínuodoxcron las virtudes , y fe juftk 
¿carón muchos haziendofe faltos , y perfctos 5 porque 
ia obediencia rc í l ama , Jo q̂ ue la inobediencia dcfti uye; 
y por tanto^ el que defeare a?can^aF la perfección 5 mire* 
fe en elle efpejo, y íeroeívafe ean̂  todas fus fue reas de en-
tregarfeÁ,D;ios en obediencia- , hazlcndo perfedo bolo., 
c a u ü o de fi mifmo, de fu en í eod imien to , memoria > y vo. 
j u i i t a i , pára no entender , ni juzgar, ni amar , ni querer 
mas de lo que fu Prelado entiende, juaga , ama5 y quiera 

y por 

Rom 
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y por M e camino alcanzará d colma de todas las virtu
des, haíla llegar i la cumbre de la piírtecciotí í porque r o - _ . 
nio dize Hugode Saato V{&Qm\ Toda virtud m m p i f r m * 
tipie de I * oyidienciAtComo de LA deftl&diem^ nií cnim 

Quaado Saúl defobedeció á Diosv lueg(> 1» priVo ácl vwtuyb 
|Ce|tto , como á Adán del Paraífo j porgue á laí dWobe* t0;¿ ^¿J 
¿icncíaf* %ue privación del. Cie io , f faufeó otro varón, pit, CJÜK: 
que fue Pav id , cortado % medida <U fo corac^n , para ^ f ^ f 
ponerle en fu lugar; parque adviertas tu , que faifafidd t¡um á¿ 
en Ja obediencia , te cortar! Dios del árbol d i ia genca- iM&fm 
logia de los fuyos5 y te borrari de íu matricula, y te derrK Pí0¿eV 
fcará de tu filia, y la dará á otfo, que obedezca á fus maftM , ¿cg í¿ -
datos mejor que tu» 

Pero oye á San Chryfóílomo, el qual declarando en fa- chr̂ f. ho. 
vor de .David , y de la obediencia en que Te a íu £16 con el ^ ' 
coraron de Dios , dize : A)ufle David f u cor acón al de Diosyjy^ ¿ 
Rujiando en todo ¡y por todo f u voluntad% y entendimitnu a l quam Da: 
fuyO) de manera, que n i queria, ni ju&gava vtra cofa^ mas de c0^* 
U que quería t y juzgava Bios , ejecutando con fuma puntH* XUUBÜ JUR-Í 
aUdad. y devoción^ lo quepios le mandava.y lo que entendía ^u*^ 
aue era f u gafloi y volantadyy de aqui nació et amor tan cor*.11 ̂ 09^ 
^ M / ^ •utos* y Dios a el, como [t ambos ttmíiera» un adnp̂ i*»»» 
w'ífrw cor acón. JLo d icho es de San C bry ío ñ orno. quae vul t 

O virtud foberana la de la obediencia , que tales efeoos ^ ¿ ^JT 
caufaj tales frutos produzei que cofa fe pudo pesfar m - non ?«* 
yorí y que favot fe pudo comparar con eíle ? Que llegue 
un hoatbre mortal á fercomo el f oraron de Dios # á reei^ 
procarfu amor con el fuyo; jufío fe dize el que fe ajuíla 
con la voluntad de Dios , y ninguno mas que el obedíen*» 
te, porque fe a/uña en todo^ y por toio con fu coraron, 
y fon como un coraron el fu yo , y el de Dios , cerno dlz# 
San Chryroílon^>, porque ni quiere 4 ni ama mas \& 
que Dios quierje ,yy ama ; y al mifmo paíTo, pa^andolf fu 
lyí^getad en la mlfma moneda , ni ama, ni quiere, mas de 
lo que «1 obediente ama, y quifir^ 

Mira, pues, aoia tu-que afpüas á la pi^cccmn, .d f m ^ . 
%m9 / / . I j des 
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des hallar medio mas breve, faeil, y eficaz, p^ra Ilcgat^ 
fu cumbre, que darte a la perfeda obediencia > executai^ 
do coa todas tus fuerzas, la voluntad , y Mandamientos 
de Dios , que fon los de tu fuperior, al paflb que déxas tu 
propria voluntad , te ajuftas con la de Dios, y al paflb quc 
cumples la tuya, te apartas de la fuya , y tanto te alexas 

• del, quanto te acercas á t i , defviandote de la obediencia 
y a la medida que dexas de ajuftatte con el coraron ^ 
Dios , dexas de fer judo, y vas fiendo pecador, y aborte; 
cído de Dios, y de fus Angeles j mira lo que hazes, que ni 
ay cofa mas buena que la obediencia y ni mas perniciofst 
que la defobediencia, por aquella fubes á la cumbre de \\ 
perfección, y por eíla al abifmo de la perdición. 1 , 

r Conviene con eílo , lo que fentia defta virtud el Abad 
c a M . ic Pa^bo , qwe fue un fegundo Antonio, en Cantidad, y eíli^ 
ebeĉ eâ . macion entre los Monges, al qual vinieron a viíltar quatro 

folitariosde Scitis , délos quales el uno fe avia efmerádo 
en ayunos, y penitencias corporales ^ el otro eftre, 
mada pobreza, no teniendo jamás cofa alguna propria > t. 
tercero en ardiente caridad para con todos,, ñxviendoloi 
y acariciándolos quanto fus fuerzas alcangavan ; el qüar, 

. to , y ultimo en exada obédiencia , porque avia eftado 
veinte, y quatro anos debaxo de la difeiplína de un Padre 
anciano, 4 quien avia obedecido Con eAremada humildad, 
y rendimiento; en oyendo Pambo efto exclamo , y dixot 
M e deve fer pr-eferido i los tres , porque fe ha fctíalado 
en una virtud , que contiene la perfección de todas las 
denrás: los otros , aunque han hecho mucho , hanfe que
dado con fu propia voluntad y pero efle la ha renunciada 
por Dios, íacriíicio tan alto , y tan agradable á fu Divina 
voluntad , que no tiene comparacloñ en la vidaefpiritual 
-con ninguna de todas las virtudes. 

Pues íi tu quieres un atajo l^reve , y compeádiofo para 
s* 0̂10̂  aicancarlas ; entrégate de coraconá la perfe^a obedien* 

cia,y en breve tiempo llegarás á la cumbre de todas ellas. 
•Acuérdate de San Doíiteo » de quien cuenta San Dorô  

teo. 
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Wd, quC fien^0 flaco » y na pudicndo atener coTí los otros 
Mon/fis á llevar el rigor de la diciplina Religiora3 fe entre
go de todo coraron a la perfecta obci iencía 5 renuncian-
dofe á íi mirmo en las manos , y voluntad de fu Prelado, 
y recompenso por eíle medio, con tantas ventajas, lo que 
no podía cumplir de. penitencias , y mortificaciónes por 
cífotros, que muriendo moco , fue revelado \ fu Abad, 
que avia alcanzado en el Cielo el premio de San Pablo , y 
5an Antonio , que fueron aífombro de penitencia , y fan* 
ti>Had en el mundo ; y comoreplicaífe á eílo , pues como 
5.eñor en tan breves años, y exercitándofe en una vida co
mún , fe ha igualado con tan maráviliofos Santos? En ef̂  
to conocerás ( Je rerponde ) el merecimiento de la obc^ 
diencia , pues en poco tiempo mereció lo que otros en 
mucho j tai es la perfección, y.mérito de cíla celeílial vir
tud. • 

Confirma ella verdad lo que le pafsó con Dios á nuef-
tra Santa , fegun ella lo refiere en el cap. ultimodc fu vi
da, por las fíguicntes palabras: Eftándo penfando una vez., S.Thcf. 
en U gran penitencia ., que hazia una perfona Rtligio/a , y 
como jo pudiera aver htcho, mas fegun ¿os defibs y mt ha 
dado alguna vez e¿ Señor de h a r r i a , fino fuera por ehe~ 
decer k los Conf p r e s > que fi feria me)or m los obedecer de 
aqui adelante en ejfo y me dtxo : Ejf* no hi]a buen camino 
llevas ; y feguro : ves toda la penitencia que haze , en mas 

tengo tu obediencia I^alabras , que declaran bien la 
eftioiái que Dios tiene deíta virtud, y los^ 

merecimientos dclla. 

I * * -)f 
' f * *• 

(*) 



Jifia fimpe Aparejado di ' cumplimiento de U 
obediencia. 

I I . 

rX)i U ftmtitudi funtnalidadyy alegría de laperfetfd 
obediencia. 

M f ü l r ^ A n d o el ApoftoI San Pablo regla para obedecer con 
*>mm**** perfecciou á los ruperiores, dizc : Obedeced a t$do U I 
«ra facu" f w ús wAndaren con toda puntualidad,} prefteza.fin quexast! 

tardancas, a n w toíx a^gre y y pronta voluntad , adon, 
^ b i f ^ í de fiojta Saa Cjctonipao lo primero , quedize: Todo lo que I 
h« fu a ti o- os mandaren* fin efeluír cofa alguna, por aha, 6 baxa qu^ 
libas». fea, por afd-ua, difícil 5 6 repugaanre ; porque á todo de*.; 

vemos obedecer igualmente , íin exceptuar cofa alguna; 
con tanto güilo , y tan pronta voluntad en lo pequeñoj 
como en Ijogrande,en lo dificultofo , cooso ca lo fácil , íla 
^iexiis, o «aur^iuracíoníss , en que declara la alegría coa 
que feemos de obedecer \ lo que pos, mandan fin tardan 
^ o dificurtad.es, íugeíañdo nuciros juizíos ai dtl fupê  
íior, tcnkíiílo por juílo , y ^Uíeno todo lp qu^ ordeaa > eA» 
«iue co^fifte la |>erfccdon d£Íl | vutud, 

«es. fetra.. San Bernardojafede; que el yer4adc;o , y perfefío ob^' 
de obê  diente previene,la vp^,» y mandaTo fí^l íuperior; porque 
^ ' • ¿ c l €s ta? inclinado á o.bpd^cef i r » P r i a d o , y eíU tan def 

-de íu yoloístad, y %m. ^f^í^P d^ la del ruperiar, que 
venk pr^ en conocíjíRdola ^ por quplqujera ^|ía!? 4tt<?go la ejecuta, 
«igkeftt*»!» aun 3ntjes ^ mande , y guando Je intima laobedie^ 

cia , ya tiene obedecido , que es 1̂ documento prereote, 
quecos avifa ejlemos de an^e mano apf r^ebidos aL cum-
pJimiento de la obediencia , lo quai h M?e , como dî e 
San Bernardo^ previniendo al fyperior, con deíeo de eono« 
ccr fu Yflttjataá a p ĵta secutar la COIÍ coda puntualidad; 

J ' ^ f " 'J' y ai 

http://dificurtad.es
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y-ül que vive con eíle cuydado , ninguna cofa fe le Haz% 
dífííií 5 rodo lo que le mandan , por arduo que fe halla 
fácil. 

Ni faltan cxemplos en la Sagrada Efcrítura: de ía pef̂ ; 
fcccion deña obediencia ^ uno de los quaíes es el de loŝ  
Angeles, de quien dize David', que obedeetn á Dios an* 
tes que Ies mande , en aquellas palabras del j^falmo cici^. 
to y dos: Bendecida Dios todos fus Angeles i foteftades.y vír~ $u\, 102I 
ttédeSi los que hazeis fu maadddopata eh fu voz.yáiz% que le nu.20. F0-
obedecen antes que oygan fu voz > porque no la efpcran ^ ^ ' ^ 
en adivinando fu voluntad , fino que la«go la cumplen, y Sdifs ver 
quando liega lá voz , y el mandato , ya le tí«ncn cumpii h*™ 5ius 
do, norma de perfedosfubditos, exacta,.y meritoriaobi- J l ^ S 
diencia : aprendamos á obedecer, no efpeíando |^ue uos f?rJionA 
manden 5 ni á que fea neceario , que el fupcríor defent- c ^ 
baynfe el precepto , y el mandato de ía fanta o^diefecia, 
po en adivlntndo fu veluntad> execuremosía luego con 
alegría, y fin tardanca , y llegaremos á Ja perfección ^ y 1 
merito deíla virtud. - . r 

En aqaél miíleriofo Tabernáculode'la ley vieja, pufo 
Moyfes un Geroglifíco de la perfeda obediencia en los Ex9d'^ 
dos Chefubincs 5 que eílavan íobre el Arca 3 defaudos ios 
píes,levantadas las plantas,, eftendidas las alas , los o|os 
(íewprc en Dios 5 y en fu Propiciatorio^ hechos Argos, pa^ 
rt columbrar qualquiera fiña de fu voluntad , y obede-
eerJa luego , aííí ha de eílar apercebido para el cumpU-
jttienro de ía obediencia el verdadero obedienfe, apreáa-
do, prompto , defeofo , y ceñido á punto para ejecutar 
cualquiera mandato, y hecho un Argos, para conocer ia» 
nías mínima feña. de fu Prelado^ y bolar luegoá ebedé-
cerle det manera , que pueda dezir con David; Mi cora- mmlx* 
fon Í Señor 3. eííá pronto , y aparcebido para todo ,lo que m**** 
fuera ntiefíra yolootad, y roi alma defeofa dé faberlo; pa
ra obedeceros; y de la manera que los riervos^eílán pen
dientes de las manos de fusfeñores ,.y las efclavas de ios 
ojos d^ fus dueños > para executar fus smn^pos aüj eí|& 

' * mi 
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mi voluntad pendiente de vos, mirando á vucflras ^ 
nos, para ver lo que mandáis , y á las Teñas de vueftro¡ 
ojos, para conocer Jo qne queréis, 

Efte es el perfedo obediente , olvidando de fi miftnojV 
entregado todo á la voluntad de fu Prelado, Dize nueftt|¡ 
Santo Padre, y lo que pufo en las regias , que devcrxiQj 
avernos con nueftros Superiores , como cuerpo muerto 
que a nada refífte , á todo calla , y fe dexa llevar doncĵ  
quiera , y como quiera ; pero San Bernardo no fe conte^ 

' ( to con eífo j y pide mas perfección , porque el cusip0 
muerto como no tiene alma , necelTita de quatro vivos 
que le lleven, y para mencarfe fon meneíler fuer9as age' 

^ nas; aín algunos obedecen tan á la letra , como cuerpos 
muertos , tan fordos como ello á la voz del Superior , y 
que para menearlos á cumplir-qualquiera mandato , fô  
meneíler quatro vivos , no ha de obedecer de eíla maner^ 
el buen obediente j Uno tan viva, y prontamente, que an. 
tes que le mande el Superior , tenga obedecida fu voluij, 
tad , íin repugnancia, ni mueílras de parecer contrario. 

Ello es lo que dize San Gregorio : que la •obediencia ha 
de tener de fu cofecha alguna cofa antecedente , efpecial, 
mente en las cofas adverfas, y trabajofas.Que es 5 pues, lo 
que ha de tener de fuyo, antes que le manden una promp. 
titud, é inclinación grande á cumplir^un defeo, de que re 
lo manden , y una voluntad-tan prevenida , que aunque 
no fe lo mandaren lo hiziera. 

S.Gregor. Los qué dela manera viven tan preparados 4 obede. 
iaT"^* €er en la$co^as arciuaS» y humildes, no fíenten jamás difi. 
bct,3'obc. cuitad en cofa que les manden , porque como tienen la 
dicntia in voluntad tan preperada á lo trabajófo , quando vienen 
^ ^ ^ * . habíanles al güilo de fu paladar, recibenio con fuma 
quid0 ha- alegria, con la fed que dello tenian , y íi es mas fácil con-
bcrc. formaníc fácilmente con la voluntad del que les manda, y 

aílj nunca tiene dificultad en nada , pero los que íiempre 
andan en grande aprecio , y eílima de fi , eí lán preveni
dos , no paca hazer todo lo que íes mandaren, fino lo que 

«líos 



üe Santa Terefa de hfus* i J ^ 
CII0S juzgan,que les eftá bien, y concuerda con íus dic* 
tamenes , y enquaderna con fu honra , y coinodidad , or« 
binariamente andan crpinados > y nunca obedecen á derc^ 
chas, porque no les viene la obediencia a gufto de fu pa» 
ladar 3 ni quando los venga obedecer por Dios , íino por
que les eftá bien , cofa que hiziera un feglar, y no que no 
tuviera fee, porque le eíluvicra á cuento para fu honra, f 
comodidad. 

f i la no es virtud de obediencia religiofa , fino la que 
enfeño , y pratico Chrifto r y hemos dicho que exercitan 
los fiervos de Dios , renunciando toda fu voluntad en la obediens 
de fu Prelado , con refolucion firme de hazer quantoles J t̂ê ug 
mandaren; afsi lodizc San Bernardo: Eiverdadeto obedten 'noi. 
te renuncia todo fa querer^y no q&erer en tas manos de Dios., le ut pof-
qtte es fu Prelado; y dize con el Profeta', aparejada efik mi ca- fi¡ra^^rir 
yfrfmi Señor, apareiado efla para obedceerteien quanto me qui* cot. míViXíl 
predes mandar, a la primera feña vueflra; aparejada efidpa*- Deus pa-
YA vacar a vos fola en la contemplación^ para fervir a los pro-
ximos, y para atender k mandad , ordenad, dezid, que- ciferi^ 
red, ¿teshazed, edificad, y deílruíd , fea alto, fea baxo, fea 
grande, fea pequeño , fea guñofo , 6 trabajefo, \ todo ef-
foy aparejado ? y en todo os fervire con igual prontitud, 
gufto, y puntualidad , baila entender que lo mandaís vos, 
y no faber mas: 6 dichofa alma , que ha llegado aqui, por* 
que ha dado en la vena de la vida , y en el blanco de lat 
perfección ; mete la mano en tu pecho, y mídete coneftaí 
regla, y íi te hallas corto , y no alcanzas cfta obediencia» 

tanto falta dcfta virtnd, quanto te falta della» eílu^ 
dia en alcanzarla, y alcanzárosla 

perfección. 
* * * 

u n * 
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I I I . 

ptpfigue U mifmÂ  materia, tluJlrAfe con autoridadest * 

S4 n Chryíbílomo cnfeñajen el libro de providencia^ 
que el verdadero obediente lia 4e cftar en manos ^ ^ 

Prelado, como el barro en las.del artífice difpueílo 3 para 
que jiaga del lo que quifiere , como el hollexo hazc ^ 
barro el vafo, que gaíla, 6 ha meneíier, fin genero de cô . 
tradición, ni movimiento, á fer mas éftc , que aque] vafo 
detionor, 6 de contamelia ; de *Ia mifma manera Te ha^ 
poner el fubdito en manos de fu prelado , para que haga 
del a fu voluntad, íín repugnancia-, inclinación, ó moví, 
miento,, mas á una cofa^ que á otra, a lo grande ^ ó a lo 
pequeño, á lo preciofo, 6 á lo vil. 

Dfc nueáro Padre San Ignacio fe cuenta , que efcrivi¿ 
una vez al Fadre Diego JLayaez , que le fucedió en el %\ 
cío de General, a cerca de una obediencia., que penfaŷ  
ordenarle, y «lüe le efcrivieíre, \ que fe inclina va, y el 
dre le refpondio, que fe inclinava á no inclinarfe , en po, 
cas palabras«dixo mucho. £fte deve fer el timbre del buen 
Rcligiofo r no inclinarfe á cofa alguna, fino eilar indife, 
rente, para lo que le mandaren con igual voluntad, defeo 
de obejiecer en todo i fu Prelado , y por cite camino gana 
mucho un aíma. 

En el capitulo quinto de las fundaciones , trata la glo, 
riofa Santa Tereía eile punto, y defpues de aver dicho, co, 
liio no fe ha de reü i ir á la obediencial con pretexto de 
darfe á Diós; añade » SU€ en los oficios exteriores, por dü 
j^erEidos que f^an , hechos por obediencia, fabe fu Magef. 
tad aprovechar mas las almas , que en la oración* lo qual 
ha experimentado e n J i , y en otras perfonas, y añade las 
palabras dguientes. 

Amtqm el prelado no ande eon efie cuy dado de guiafU, pf 



I)e Santa terefa de le fus* i 
"¿ionde mas fe aproveche el aimd, fino de que fe hagdn los ne-
offcios* qtte U parece conviene a la Comunidad: ves Líos mía 
% tenéis »f vays difyonitndo el alma y las cojas que fe trata»; 
de manera , que fm entender como fe hallan Us almas con e f 
•piritu, y grande aprovechamiento , obedeciendo con fidelidad 
¡as tales ordenaciones^ y dexalas defpues efpantadas, 

jjjí la f/lava una perfona, que ha pocos dias que hable, que 
14 obediencia le avia traído cerca de quince arios tan traba-
jado en oficios,y govierxos, que en todos efos, vo fe acordava 
¿ver tenido un día para fi> aunque elprocurava lo m e r q u é 
podia algunos ratos el día de oración y y de traer limpia con
ciencia, es un alma la mas imiinada a obídiencia, que yo he. 
vifto.y ajjt la pega a quantos trata. Hale pagado bien nutflro 
'Señor {que fin Jaber como ) fe halTo con aquella libertad de 
efyiritu tan preciada, que tienen los perfectos, a donde Je hjt-
¡la toda U felicidad', que en efla vida Je puede defear^ porque 
¿o queriendo nada lo pvjfee todo ninguna coja temen^nt defean 
de la tierra , ni los trabaos los turban , ni los contentos los 
haun movimiento., al fin nada le puede quitar la paz,.. 

Hafia ^q,ui nutítra Santa , en que declara por una par* 
te i* iüí^cre,:ilcia » ^ue devenios tener para obedecer en 
todo íín rerpero alguno efpiritual , 6 tenjpojral, y por ctm 
el grado ê Per^tcion á que fe llega por cííe camino á / 
poca coila , y Jas mercedes, que Dios hazej á los que de 
veras fe entregan \ la obediencia. • 

Eííando en Toledo le fúcedlíó á la Santa dezir una Re- s Ter. e» 
ligiofa , mirando un eíianque de agua, mas íi yo Ic dkera ^ri^fi^ 
ala hermanarque fe lateara en ella agua , ella eííava tan soV^cor! 
dirpueíia á obedecer a quanto le ordenaíTen , que no fue dci car. 
Wienefler mas fe ñas , y al punto fe arrojo en el eüanqu^ ^ l- ^ 
de á donde la facaron fia lefion ^ dando % todos ejemplos num \, ^ 
de la obediencia tan exada , que fe. practica haíia oy en 
eíla fagrada Religión. 

De otro Religioío de San Gerónimo íe refíere en í'u feit-
íoria; que era muy penitente, y de igual obediencia^ gran 
maílGQ, y doíado,de.una voz ce ie í lk l caya enfermo", 55 

1 eiftan^ 
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cftaado en los uu i ín / á trances de la vida , virio el PÍÍ0C 
Con otros Frayles a visearle , hablóle c o i suueha manfe^ 
dumbre , y coma burlaadofc , dixole : como eftays hijo 
no citareis aora para t añer , y cantar cía praímo > no fau/ó 
meneiler mas precepto el obediente ELeügiofo, antes da^ 
dofe por enteniido a la íeñ i d e i Superior , lia tener cuen, 
ta con fu m a l , y teniendo bien ajaitad * i * de Ta alma, p¡J 
dio el monacordio , y diaieado ai Pfclado apa íe jad » ef, 
toy Padre para hazer lo que ine mati da redes , empego 4 
t añe r , y cantar coa voz mas que humana, el Pfaímo : ^ 
perfiumitta Bdbilo&es. Los que le oían fe bañavan en 
uur de iuavídad, y devoeioi coa el fentimicnco , que da, 
va a la letra, él parecía , que fe remontavan con el efpintii 
al Cic lo ; y 00 fue eogañ» , porqae ileganíio aquel veríb; 
^omodo eamahimíts cdtitíciiynt Demini in térra aliena*. Co, 
m o c d n t a r ¿ m o s las alabanzas del 5eñor en tierra eílraña* 
Se encendió en vivos defeos de la patria Celeíliaí , y tor* 
nandole a repetir con admirable melodía: 4 Ja tercera v^ 
los ojos en el Cielo, las maaos en la tecla , y el defeo ^ 
Dios, arranco un fufpiro de lo intimo de fu coraron, y bo, 

PhU. 2, 16 fu efpiricu: Faftus oheduns ufque ad mortem, hecho obe* 
num, g. diente hafta la muerte á imi tación de Chri í lo . 

Como j i te lo manije Chrlfio en ta Superior 3 o 
VreUdo* 

S^uánto importe para la perfección, y mérito de laohedtencia^ 
no mirar ai Superior como a hombre 9 fino 

como a Dios* 

ESte es un medio muy eficaz , y üfado de los Santos, af-
ñ para reamar de punco el mérito , y perfección de la 

obediencia , como para facilitar las dificulcades, que fe 
0 puc^ 
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pueden ofrecer ett ella^ porque no ay duda , como fe ha 
dicho otras vezes fítio que fube de punto el adto de v i r -
tud, que tiene por blanco a Dios , y lo que va del hombre 

\ h \ , eíTo va del atto que fe haze por obedecer á Dios , al 
quai íc haze por obedecer al hombre , y todo fe facilita, 
períuadiendofe una per íona, que es un Dios, y no hombre 
quien le manda ^ por cuya ciunra corre darle el favor , y 
/ue/^as neeeíTarias, para cumpiir íu mandato. 

Ponderando S. Chryfoílomo aquellas palabras que dixo 
el Salvador á los fuj os, quando los embiava á predicar: Re
farad que fiy yo el que as embto^y que V4ys como ovejas ¿&tre^^'c{0]?? 
¿ohs^á'xztiCo» advertencia les dtxo.que Us embiava eLjorque uiiMíTrat* 
fío tcnian otro alii ' io en todos fus traba)0s.jino fab^r que eran s' r feom^ 
tmbiados de Chriflo > y que coman por ¡u cuenta : Eño les ÍB^/"'*11 
alentava para entrar confiados en Jos peligros.cíto Ies a n í Z T ^T,". 
jnava para intentar cofas arduas, eílo les da va fuercas con^ 
tra fus enemigos; y eflo-fí nal mente losarmavade erpiritu [tV:iti\ 
para convertir el mundo , dandofcie aquel Señor que ks temüeo^ 
mandava predicar , poique en una balanca pone Dios la 
obediencia, y en otra las fuerzas para cumplirla. 

Eíla perfuafion , pues conviene que tengan todos ios 
que viven en obediencia , que en el Prelado obedecen á 
Dios, el quai les habla por íu lengua , y les ordena por fu 
mano, y les efenve con íu pluma 9 y affi no han de recibir 
fus mandatos como de hombre , fino como de Dios , y 

. 'porque fon fuyos le han de obedecer ,, y el que mira k 
Dios en el Superior, no podrá contradezir , n i dexará de 
obedecer con toda prontitud á lo que le mandare ; porque 
/ i viera al mifmo Dios que le ordenava aquel precepto,, 
claro eíla , que ni replicara , n i fe detuviera , ni dudara-, 
ni temiera 3 ílno que al punto obedeciera con fuma pref-
tcza^ y voluntad^ pues de la mifma manera ha de obedecer 
á la voz del Superior , porque es voz de Dios, y ñ le mira •, 
como á tal, no dudara , ni tendrá dificultad de obedecer 
en cofa alguna que le nYande. 

No acabaa de ponderar ios Santos, la grande obedlenw 
cía. 
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cía de Abrahaa , dtí que inzo Dios aíarcle en tintas ^ 

z u L oe'. ^0«es , mandandoie cofas afperas , y dificulíofas , €0it̂  
Chryf.tcr. fue eircuníídarfe á fi , y á toda fu familia, falir peregrino 
h u Aburbí ^e ^ cisrraí áeado de o íieoía añas cumplidos, COÍUO ^ 
Dcmn ra1 afirma San Chfyroilomo,y deípucs faenfícarle fu única h 
trem ere- amaio hijo ITaac j ^ á todo ío qual obedeció con fuma pq^ ' 
tommfot: tüal^ac* > V gufto , como quien no cenia otro mas que e| 
mas' non ^ Dios. L a razón d i San Psáro Cliryfalo^o, porque 
attendic ^ Dios por Padre , y f*bía que fe lo mandava e í : sljfi ^ 
afperas, & j(fa4fa¿m / £| 5anto ) recmocU a ¿ms por Padre . y »». 
acervas, v .v ^ v • r ^ ^ ^ i^í 
L«c. 10. w ^ ^ / ¿ - ^ le mandavít. no ¿ttenita a mds% m reparo en ¡i ^ 
num, i c* faeiltO difícilydfptro)} guftofo^ako o baxo lo q$te le mandav^ 
aud't me f0̂ Q Pufi 9̂s 0̂ os en er& candado ¿ e Dios , / corrió cg¿ 
audit, fiadamente a execntarle fin deíenerfe^ ni dudar en nada, 

Efto mífmo de ves haz.er tu, reconocer que Dios te maij' 
da en tu Padre Efpirituai, y mirarle como á tal, y una Vej 
perfuadído a eíla verdad , obedecer á fu voz, como fi (|{j 

Rom r mifmo Dios la oyes; poes él mífmo dize: B l a vofotros oym 
cap.s'qug *ni oye, y el que os de/precia r me deff recia y y el Apojííoí 
cnim funt pablo Toda la poteftad , y faperioridad es de Dios t y los m 
F ü ^ o r d i man^an €ft*n en ÍH Lfc&^y djfclos que los rtfiflen^ no refifa 
natg funt, i hombres , fino a. Dios, A Dios oyes, y á Dios obedeces en 
itafiftmUÍ Cu 1"0Perior' y á ^íos defobedeces fí le reíiftes. 
poteítad ^ ^ los Colofenfes dize:?'edo le que os erdenaren^ hazeá\ 
Dci , or. como quien obedece X Üios y y no a los hombres; y en el capi. 
d¿"ftuanÍ tulG êI's rcP^e m^mo > dizlendo; obedeced a los fiuorti 
coiof. j . temporales con temor , y reverencia ^ fencillamente como & 
Quodcum cérifio', y ti á los fuperiores temporales hemos de obedecet 
q"eff-IM^ como & Chriílo, qaanto aaas á los efpirituales. 
operamini Trae para perfuadir eíla verdad San Gregorio , lo qm 
íicut DO le fucedíó á Samuel íiendo niño , con Heli fu Maeftro, la 
non0 \™. Priu*era vez que le hablo Dios.Dormia Samuel en el Tem. 
minibus. pío en compañía de H e l i , llamóle Dios con voz elara^ di. 
1. Reg 3. ziendole: Samuela Samuel^ levaatofe al punto, y vino cor. 
voclíu20 riericio \ Heli, penfahdo que le llamava, y á\zt\t'. Padre ¡y 
cttim me Si Uor aqui eftoy, de&id a que me lUmafies \ N ó te llamé yo 

(reí. 
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y ̂ fpondio Hel í ) bud/ete hijo á docmir. Obedeció Sa* 
mu el, y apenas üuvo eerracío los o/os, quando ábrio Dios 
fegunda vez ia boca, y 1c bolvi© á llamar como la primea
ra : corrió á H é l i , el qual le mandó bol verfe como la pri« 
Biiera vez :en bolviendofe á dormir , bolvió Dios tercera 
vez á llamarle, y aanqae las dos dichas fe avia hallado bur
lado , fue tal Tu rendimiento , y la prontitud de Tu obc* 
diencia, que fe levantó diligente, y vino á ver que le man-
davaHeli , quien dixo: Señor vos me Üamaíles , y no 
tengo duda dello , ved que me queréis , que aquí eftoy 
para obedeceros : entonces reconoció el míílerio Hcli, 
que fin du Ja 1c llamava Dios, y áfli le dixo: Buelvete hijo \ toeiuert 
tu cama , y R oyeres otra vez que te llaman , no te levan- ^minc > 
tes, íino refponde ; Señor, d e ü d que vuejln fierro-úye : hi- dkftrrJ» 
zolo aíli , y revelóle Dios muchos fecretos de las cofas fu- ruus. 
turas. 

Pondéra aora San Gregorio fobre eíle lugar , como Sa
muel oyendo tres vezes la voz de Dios , no lá defeono-
ció pot de Hel i , como quien morav;a,y tratava, como cpn 
fu miTmo Padre , parque apenas ay cofa en^ue mas te di
ferencien los hombres , que en la voz, por la qual fe cono* 
ce cada uno , fin que fe puede encubrir.^Baen teftigo dat 
to es Ifaac , el qual citando ciego , pudo engañarfe por el 
ta¿lo , juzgando á lacob /por Efau ; pero en oyendo fq 
voz, reconoció que era fuya ^ y lo d ú o Í L a vox es Ucvh , y ^ u 
Us manos d* Efau, Pues como en efta ocafion , conocien
do también Samuel la voz de Heli, no cayó en que no era 
\\ quien le llamó , íino otro diferente \ L a razón dize San s G . - ^ -
Gregorio es, porque le llamó con voz femc;ante i la de Quia vo-
HeU , el qual era fu Prelado , y eüava en lagar de Dios,y ™ " üe-
la voz de Dios es la mifma quede! Prelado , y la del Pre- p ^ 
lado q ie la de Dios, y aíli las pudo diílingüirw 

Efta es vna Teología verdadera , y que conviene. qii« Xw 
fe aflíente en tu alma , que la voz de tu Prelado , y Alaef. m,U* 
tro efpiritual , es voz de Dios para ti , y que no fe puede 
diíUnguir la nna de la,otra , que él te manda, y que él te 

%*wlh K habla ' 



feabla por fu boca , y que a el obedeces, y no al hombí^ 
que m i r a s y tocas coa las manos, las qaales aunque fô  
de E/au ,, pera la voz es de Jacob: Bien conoce todas 
íUncuiíadcs que puedes teneí en la obediencia, los riefgoj 
a que te pone ¡,, y los fuceífos que ha de aver fíate de % 
pa^abrajHQ le refiílas,. ni le deíbbedczcas , porque refi% 
ras, y defobedceerás á tu Dios verdadeiamente. 

Exod. 32. QaandQ. íübib, Adoyfes al monte á orar , y fe tardo qua; 
Pe0S"0q̂  renta diascotf Dios.^ el Pueblo que na fabia de oraciotî  
rcspr?cc. tuvolé por muerto, y pidiéronle á Aaron que les dieííe 
tfínf ?fi * ¥ Capitán que los governaíTe en fu lugar , por eílas 
mini ijli, 

palabras Danos Dio/es que nos guien, forque a Moyftn qu* 
qui addu nos faco de Egyptú, no fabemos que le kafticedido:. Un honv 
lira0 JE* bce f2!Wva3 y piden en íu lugar Diofes : y piden bien, áii% I 

ti ig San Cinlo, porque era Superior , cuyas aufeuGias , no laj 
noiamus pucde^ruplif otro que Dios, porque el Superior es un Vice, 
acddcnt*1 ^^0* cn ,a £icrra» y con cíla coaífieíTan-, que mira van co, 

mo á tal á Moyfes, y que ic amavan obedeciani, y refpí, 
ta van cania al mifeno Dios.. 

Pluguiera á Dios,. que íi! miraíTémos \ nueftros Prel^ 
dos, y nos perfuadieffemos , que no fon hombres para r.o, 
forros , fina Dios 5 en cuyalugar eftm, y que diferente, 
mente les obedeeicTamos , que rendidos eüuvieramosi 
fu voz, que ágenos de quexas , y murmuraciones de líos, 
que lexos de juzgar , y condenar fus preceptos, que guA 
to, y confutlo.hallariamos en todas fus obediencia* al % 
como en obedienciss embiadás de Dios, y ñ no entra lufc 
go en cuenta contigo > y cen f̂idera de que manera recibí 
ras una. obediencia íi te la embiara con un Angel,. ó re la 
revelara el mifmo Dios > aparecke-dote coni# Abrahauj 
pues de la mifma manera deves recibir las;obediencias de 
tu Superior ̂  porque fin duda es m&s cieno , que fon dt 

p í o s que fueran las revelada* í: parque en eüa& 
pUidieiaaver engaSo ,r y eálas^deli 

Superior noi. 
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f. V. 

Mt/fmde/e a Us dificultades% que ponen los tihUs ccütrA ejt* 
docíriná* 

P£ro dirSTme , qqe procede muchas vezcs, €on pafílofl,' 
qae erperlmentas fer hombre , y \?es Tu torcida inten*-

cion, pretendiendo el ínteres , la veogan^a , la honra, la 
péreíalidad > favoreciendo á los fuyos, y que declara la 
ambición coa que entro en la prelacia con las acciones, 
que ñazc; por lo qual no le miras como á Dios, fino como 
á hombre, que comete^muchas faltas, 
• Que engañado vires, fí re vence tal error , dlme puede 
fer peor, que Anas , y que Cayfas, ni aver entrado en la Mattfl-23r 

prelacia por peores medios que eflos ? Pues oye lo que di- ch?yn U . 
zcdellos Chrifío nueilro Redemptor ; ^ U Catrtda de í.íüb'fin! 
Moffes fe féntaron>j/ leyéronlos EftriUs,y F¿rífeos, obedeced f ^ 2 t h 
a lo que os mandaren, pero no imitéis fis obras; porque aum veneranda 
que ellos fean malos, Dios regirá fu lengua , por el lugar Fuit. tic 
que ocupan, para enfeñaros el camino del Cielo,y quando ^ ^ ¡ i 
tuvicíTen mala intención , vueftra obediencia obligará á r ^ o p o r -
Dios, para facar acierto de fus yerros, y dirpondra las co- tucrit Sa-
fas de m a c r a , que todo ceda en mayor gloria fuya, y bien 
vueííro. gfs fedej 

Oye aora lo que dke San Chr/foílomo íbbre eíle lugar, chrifti-
Si la f i la de Moyfes tuvo tamo crédito, y veneración, que por 1'̂ % f*' 
ella malos Sactrdotes convino fer obedecidos ,7 refpetados del. titas Dcí 
fueblo , guanta'mayor obediencia y refpeto fe de ve a U de ™!l,s Sa-
Chriflo.y alos Sacerdotes > que el é f ore, para qut la ocupen, "heu /̂cf 
y ms rijan en ella ? POÍ lo qual los deVes obedecer Gomo á Greg Ü 2. 
Chriílo, aunque veas en ellos algunos defedos . que como for-ca-6-
hombrespadc.cn. f - - -

£n el cap. 18. del primero libro de los Reyes, dize la ípi»-¡tus,& 
Sagrada Hiíioria, que algunas vezesr Se apoderava de S a u t , ^ ™ ^ 
ti efpiritu de -Dios malo. y le ha^ia profetizar. San Gregorio & malus. 

Tomo t i . & 2 ad-

http://hombrespadc.cn


X4$ Áyifo Quairtígejimo fexto y*}. V . 
^4Vierte dos cofas; la prime-a y que fe Ikma crpiritttdc! 
PÍOS ,7 malo j la fegunda > como profetizava ílendo rqalô  
y rcfponde á ambas, que el de fu cofecha era maio, y pre, 
tendía hazer todo m a l , peí o que ie re frena va Dios, para 

^ fue no lie hizíeíTc , y le obligava a dezir lo que era fu vo, 
luntad , y por efte collado era de Dios, porque le topiava 
^of inítrumento Cuyo, para hablar, y pcofetizar. 

He aqui lo que te pa0a coa tu Superior, yo digo que fc^ 
taa malo como, un demonio , y que no pretenda lino tu 
mal, ni tenga otro blanco, íino condenarte , al fin es efp^ 
titu de Dios, porque fe ílenta en fu lugar , y fu Mageítacl 
le rige la lengua , para que fin entenderlo él te guie, y ic 
tiazc dczir tales palabras , quales convienen para tu falvah 
cion^y fí te atormenta, y exeicita como á Saúl , déves eiu 
tender, que le ha tomado el Señor por iníhumento , para 
labrarte la cotona; no mires á la piedra > fino á la mano 
que la tiros, que es la de Dios; calla, fufre , y obedece, que 
por eíTe camino t^ lleva con grandes colmos de merece 
míen tos al Cielo. Defde una car^.a , dize Teodoieto , hav 
bló Dios á Moyfes, porque efeoge Dios Superiores , poj 
quien nos habla, y rige peores que^ar^as, cuyas palabra^ 
fon cambrones, que efpkan el alma , y taladran ha fia el 
coraron ; Dios los fea efeogido para hablarnos, tengamos 
paciencia, y no perdamos por lo poco joya, q&e vale tanto 
Como nuefl ra corona^ 

Bloí at) Bien fabio es lo que cuenta Bloílo , que le drxo Dios 
4« mon. ^ Sarita Gertrudis, rogándole por una Superiora , que era 
tt*fK mal acondicionada , feca. y afpera para con las fubditas^ 

á quien refpondio el Señor :• Hija yo he ordenado con mi 
fuma providencia, que rengaSJ eíia Prelada j para que fe 
exercitcn en paciencia,y ella en humildad, porque quando 
cae en alguna dcfgraei^a palabra fe humilla de jame de 
m i ; por lo qual no conviene lo qüe pides, con eílo queda 
claro » que tampoco conviene lo que dizes , pues te deves 
^erfuadir, que Dios te ha dado efte prelado , para que te 
exeigiteA en paciencia? y aumentes tu gloria. 
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AVISO QJJADR. SEPTIMO. 
f. .1. 

DELANTE D E S V SVPBK10K > E N $V1E$Í 
deVe mirar a Jefa-Chrifio ? nunca, hable > fino 

lo necesario ) j con gran 
referencia. 

ES T E documento fe íiguc heceíTariamente del paíTade, 
porque fi reconecemos en el Prelado á Dios, y le 
miramos como á imagen, y Vicario fuyo, no podre* 

jnos dexar de refpetarle como a tal , y Ib contrario fuerá 
derpre€iar ^ ^ o s » cumpliendofe en noíbtros, lo que dixo 
^ fu pueblo, quando defobedecieron á Samuel: A7o te def- ¡xt&tfi 
preciaron a ff., Jtno k mi ^ fara que m reyne en ellos , i mi Noa te 
ofendieron, y á mi me dexaron , el dia que te deraron, y ^ j ^ 1 ^ 
ofendieron á t i , y aíTi ca(ligará Dios efta culpa , como rco^Cíu. 
ofenfa hecha contra fu Mageílad ; po'rque ( como dixo el pexcos. 
mifíuo Saúl, quando no le obedeció) el pecado de defobe-
diencia es hermano de la idolatría , porque niega el tef-
peto á Dios en el Superior, que es fu imagen, como el de 
la idolatria en el idoloyy aíü llevará la mifma pena. 

Antes que pecaíTe Adán le obedecian, y rcfpetavan to». 
das las criaturas ? y hafta fus propias pacones, y apetitos, 
íin trafpaflar fu riiandato, y voluntad (como poco ha dixi-
xo$.) L a razón dán los Santos Bafilio , y Ambroíio 3 por
que tenia la imagen de Dios en fu gracia, mas en perdién
dola por el pecado , le perdieron el refpcto, y obediencia 
que le tenían, en que nos enfeñan á refpetar la imagen de 
Dios en los hombres j el Superior lo es fuyo todo el tiem* 

tomo / / . 3 po 



po que lo es, y que la vara eh Ja mano ; y pox tanto y (i loj 
brutos, y fieras refpetan efla imagen en los hombres, mu¿ 
cho mas la devemos rerpetar en nueftros Superiores , obê  
deciéndolos como al mirmo Dios en la tierra, 

chryf. ¡n San Chryfoftomo arguye á ios Fieles, - períuadiendoles 
c 5 . EP-a. efta verdad con las palabras de San Pablo en la fegunda 
lío Qh/i. catta a los de Corintio, a dond^dize: qoe fon Embaxíu 
€P ergo dores dfe Dios, en aquellas palabras del capitulo fegun, 
icgmoac faxJLfgados fim&s de chrifio^ en fu lugar eftamoŝ y Dios hahU 
taaquim P°r ^ofotros , y os di&e Lo que os dezimos. Los Bmbaxadorej 
Dcocxor. {dize San Ghryíoílomo ) qualefquiera que feari , porque 

ânte per reprefcntan á fus Prineipcsí, metccen fuñía honra , y les 
cSyf.ibí. tienen elmifmo refpetoque á e l l o s e n tanto-grado, que 
!tegati& los Barbaros, ^ Gentiles 3 y los hombres mas agreíles det 
qüc ^ í í s inan^0j ficnsp.r'e los han rcfpetado > y honrado , como mef : 
ími prop recen ; pues ü efte refpeto fe deve | Embajadores de hofftl 
ter lega bres > quanto mayor fe deverá á Embaxadores de Dit# 
Í^XV'ÍÍ! q-uales fon los fuperiores 5 A ti vienen embiados de Dios; 
multo po de fu parte te hablan,fus palabras te dizea/u lugar tienen, 
riunrur fus V£ze$ traen , mira que los rcfpetes, y honres^ como al 
oaa,:c* mifmo Chri í lo , en cuyo lugar eftin ^ callaadoen fu prcv 

fenciaí^ ^i^dfndp4íuqai^m«íi<Nlia > haziendoles toda cow 
t e ü a , , n o . t r f e m a n d o , ^ii coWéndoMfta .qu^ te lo rnaa^í 
den , nunca contiadrziendoks ? /awnqia^ ifipa eî  cofas !&. 
vifeimas, cofícedlendo cp# todo» y fi te preguntaren , reC 
pondkndoles con humiláad, y jblandujta, y dexando íicjn, 
pre á fu juízio la refolucion de rodo con liumilde rendí-
miento 3 como quien trata con ChtijRo, i quien fe deve 
fu^ar reverencia. , " I 

1», Ettrck# J^ltSa^tf^hcr^ao ̂ Qfifa^Qdtiguez > fe cuenta eii Ca 
inejus vi- vida , que.ren.ia!i;ai3,|8?fl,^o wtfpf K> á los fupcrioies , que 

eíJava com^ r e í ^ l ^ d o dslante dcllos, í iemprc mudo, fii. 
no era p r e g i i o t a d o e í i c o g i d o , humilde, y con tan grarjw 
de reverencia » que ni moverfe, ni efcup'ufe atrevía en fu 
prefenGia ,, como ^ eáuv|era en ía de Chrit io vidblemeo». 
te^ a fus due to obcéeeia > y á qualq^uiera feña , que al 

def. 
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deAcuycío hizieífe el Superior , como fi fuera cxpreíTo pte-
cepfo# y por efte camino llegó i tan fubido giado de per
fección, como fabemos j porque la obediencia es usa rica, 
mina ? de donde facan iaeílimablcs teforos de mtud«$:, y 
mereciamnros, lo$ que caban en ella. 

No olvidemos la razón , que d i ei Apoílol San Pablo Hcb.iz.n; 
eferiviendo á los Hebreos, * donde comparando los padres Patres 
naturales,^bs efpirituales, dize; Con aver paflado tafttos ^ , s ^ 
años ha los padres que nos engendraron, y eníeñaron , los dimrcsha. 
tenemos harta oy en fuma vefieracion, rerpetando fusb£li'^ rĉ  
fentencias, y venerando fu memoria; quanto mas razón es, ^ T d » 
que veneremos á los prefentes que nos enfeñan la dodrina multoma. 
Católica, y fon nuertros Padres efpirituales^que nos enea- §is6^cm-
minan al Cielo ? L a razón es fuerte 3 y la autoridad del \Zt loU 
gloriofo Apoflol bartava, para que íiguieílemos fu dodri titum, & 
na , venerando anuertros fuperíores en aufencia , y en vevcmiis' 
prefeneia, hablando bien de ellos aufentes, y callando ^'.' NIIÍ 
quando eílán prefentes; porque como dize San Baíilío, los v'eíí>Q íu» 
mo^os callando veneran á los viejos, fegun aquello é t \ 
Iclcílaítico : No hables en el corrillo de los Ancianos , y de- TeVrtsV-
lante de los vie/os enmudece, y oyéndolos 3 y aprendiendo terorum/ 
loque enfeñan ; porque defmandarfe en cáo , es querer 
hazerfe maeftroi y fer igual con ellos. 

Cafiano dize, que era ley eíla tan inviolable en los pa* ^ m . ¿t 
dres antiguos 5 que aunque el fnperior fuefle «1090 , y ios c«nob. 
fubditos ancianos de muchos años , y experiencia, ^njutí^^-*9, ^ 
decían en fu prefencía,y fe faazian como niños délafttc del, 
venerándole, y refpctandole conao 1 Chrirto * lo qual en-
feñm á todos los que tomavan fu habito , diziendo, ca<ía 
uno quando le recibían en ei Monafterio: Conviene que en* 
tre con tal refolucion, quehuelva a la edad de ni fo , renu*» 
ciando fu ancianidad, por muchos años que tenga, fara Wt* 
decer , y refpetar a fus prelados f de tal fuerte^ que fe fugete 
4 los que fueron menores que el en edad 7 y fe r i ja for ellosi 
emo fi elfuer* niñ^t jr eUot de- muehús-años.. 

^ De San Erancifco f« di^e e© fu vida ^ qae eii tre, otrás 
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|raciasj qus avia alcanzado del Señor, fue una , que cor\ 
tanto gtifto , y rendimiento obedecía á un novicio de un 
día de Religión , como al mas anciano de ella: porque cô  
|no no miravala peifona á quien obedecía, fino á Dios4 
quien mirava en ella , de la mifma manera refpetava al 
uno, que al otro, como en las imágenes hazemos la mifma 
reverencia, que k la que ha muchos años que fe hizo, poc 
que todas reprefentan el mifmo Señor, á quien veneramos 
en ella§. 

*. I I . 

Jííge fe ha de tener el mifmo refpeto a l fuperm , aunqfte ni 
cumpla, cm fus QbUgacunes como dcve> 

EL Apoftol San Pedro levanta mas de punto efla ma; f, 
teria , y añade , que devenios tener el refpeto dicho 

serTi iub! * Ios SuPer*0f€S 5 aunque fean malos , y difcolos: Itefi 
diti Uotc petad (dize ) / obedeced a vuefhos Superiores cotí toda revti 
in omni reacia , no folamente buenos , fino malos difcolos : porqn^ 
timorcDo aunque tales fon fopfriores , una fombra de Dios; puei 
musís non - ^ y . , • -
tantum & a íuperiores malos deveraos rcfpetar , quanto mas ^ 
)>onis„íed los buenos í S| á los .Infiíles , quanto mas á los Eielcji 
«ailTd,í' ^ ^ ^ los pecadores, que refpeto éevemos á los Santos t 

que nos goviexnan , los quales por fola fü fantidad mete, 
clan fer refpetados , y pueílos fobre los ojbs de fedosí^y 

. que pecado ferá delante de Dios andarles bufeando U 
vida, y defenterrando fus faltas, para defciorajios, y de^ 

loan.̂ . ̂  creditarlos 5 y dár algún color á í̂ i defobediencia Rigu.; 
ĵ Egofum j0fQ caíligodará Dios á los tales ? como direnxos en el 1 
^V3 .v<>5 avlfo/iguiente. 
Aag. na- Dize §an Aguüin , que H^%o Dios á fus DMCipulos faw 
aat.^é.ia míen tos, y renuevos de las vicies, que or<í indiamente na-
^ ^ ' ^ een entre erpinas; porque no ay fuperior por fanto que 
pe fpuVam fea 3 que np tenga al^o qae defechar; mucho tkne bbjeno 
mk, pata con Djos , y para con los hombres, pero también tie* 

ü e alguaa-s efpkas dé faltas^ porque náce entre elUis, y de 
tierra 
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tierra maldita por el pecado; pero el buen Religiofo no ha s.Cr<g<aí 
de echar mano de las erpinas, fino del fruto; dexe lómalo, «bi íupr. 
y tome lo bueno , calle aquello, y mire eflotro^y fírveiej 
rerpetele por ello /como á Lugaítenientc de Dios. mus, q«ia 

Ponderando San Gregorio , como Dios enfeñó por Hcti, ^ 0 e ^ 
^ quien reprobó i Samuel, al que efeogio para Profeta , y ^arctia* 
para intimo amigo fuyo, dize : Zn/eñole por Hel i de m d á vcaeraflda 
vida aporque fupeffemos, que m aviamos de reprohar a los fu* ^ ¿ [ ^ ^ 
perfores por f u vtda-.Jino que las aviamos de venerar y obedecer > Kicm noil 
e/limando fus palabras ¡como or aculas divinos , aunque fuejfen hafeeat T»? 
malas f u i obras , porque fkncn el lugar de Dios, y nos rige t3m-
por ellos, moviendo fu lengua , para xjue nos enfeñen lo s ^ ^ 
que conviene para nueftro aprovechamiento; aparta los miail.LOE¿ 
o/os de fus faltas, y ponlos en el logar que tiene , y en la 15 %H 
perfona que reprefentan ; rcfpetales , y obedecerles, que No,itc ^ 
quanto peor fuere fu vida > tanto mayor ferá tu fee y tu ^ ¡ 1 % " ^ 
jnerecimiento. perperam 

Dixo efto maravillofamente San Pedro Damiano,habianH ^ v i v ^ 
¿o con fusMongesr^^^er^// examinarlas vidas de vuejlror tis difptt-
fuperiores, n i inquirir como v iven , y que méritos tienen; mas tarc,& 
atended a l oficio que exercitan,y a l lugar qué ocupan > que es l ^ y n * 
el deDws cuyas ve&es tienentebedecedles con humildad como h tur,fed cu» 
Chrifto- Conílderad con que refpeto eftuvierades delante ,iu* vit^ 
del Salvador, y con efíe eílad delante delles, pues fon ^"f /cn? 
Vieariosen la tíerrajy no os defmandeis en hechojnidicho, tes ím'ví* 
ni en la menor feña del mundo en fu prefencia» P " ^ 0 

i . ra. 

^Algunas cofas en fiffguiar, en que fe de guardar efte rtfpet® 
a l Superiar. 

Muchas cofas pudiéramos añadir de las qiue devefi 
hazer en particular los fubdítos para reverenciar á 

fus Prelados de confejb de los Santos; algunas apuntalé: 
brevemente} para cumplid con la domina de#e4vifoiSaa 
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Paeotnio , que fue ci priméfo , qae dio tegla eferíta aIQ 
Religiosos, dize ; que ninguno fe paíTee delante del fUpcJ 
lior , porque es falta de rcfpeto* 

S. Buenaventura añadg , que no fe llegue alfuperiot^ 
8 Buena?. mancraque toque la ropa de fu vcftldo , como los fíerv0j 
«pP éf"' nunca eftán iguales á los feñores, ni los vaífallosá los Prj^ 

cipes , porque aunque de parte del fuperior fíemprc fe \* 
de tratar como iguai,y hermano; pero el fubdito ha det^, 
tarle como á dueño, y íeñor de fu alma. Iten dize el Sanfo 
Do£tor , que deve guardar compoílura en el roí l fo , ŝ 
manos quedas, y baxas, no reir defcompatfadamente , y 
evitar qualquiera feñal de manos eíUniacion,y refpeto. 

Mas adelgazó San Benito la materia , el qual dá exee, 
lente regla de policía Reügiofa: que conviene guardar cô  
los fuperiores; tomáronla San Aguíl in , y otros Santos^ 
devemos feguirla todos, para acertar á rcfpetarlos; defcn, 
brir la cabe9a# y callar como cílá dicho, es lo primero^lue, 
go eM<?ña, que fe levanten fiempre que llegare,que le de/i 
el primero, y mejor lugar, acompañarre}fi pafsáre, affifti 
le , íi fe detuviere , darle truno derecha ; nunca pregue 
tarle, fino es for^ofa neccíTidad, ni interrumpirle ñ hablíi, 
re , y menos fi reprehendiere, 

¿ í l a s , y otras muchas cofas guardan con fus Deanes los 
é^.sfconl Canónigos 5 y con fus Redores, los Colegiales para buen 
fuiémi »j govíemo , y policía de fus Comunidades, yes mas jufto 
dero»aut que las guarden los Religiofos con fus Prelados , á quieji 
©oínuTui por ^"í08 titulos tienen mayoresobligacioncsde rerperaf, 
bushoaor, Saneca enfeño eíl'a corte/la eferiviendo á fu amígo.á quien 
habcii fo- (X\z^\ Si encontrare al Confuí, o al Pretor, hjire con el todas Us 
Irt f a c i a m : - . » mi, . » . t r . > . . 

T̂m fcP^ diere Ucencia le iré acompañant. 
^ ^ ( j ^ por foiacottefia humana , que devehazer un Rcligiofo, 

' por la poUcia divina con los que tienen el Iu!?ar de Dios, 
| quien deve toda reverencia ? Lo dicho baile , pira que 
aprendamos á refpetarlos; porque como dizc San Buena; 

ven* J 
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vctiira:la ^altade refpeto en qualquiera deftas Gofas, corre 
p^re/as eon la derobediencia ^ y merece fer caíligada coa 
la mifma pena ; pues el precepto nos manda igualmeat^r 
obedecerlos , como es juílo. 

$. I V . 

Confirma fe la doffrina defie Avifo can dos exemplos* 

DE nuellro Padre San Luís Gon^aga fe dize en fu vi-í 1 
da ^ que tenia tanto refpeto á qualquicc fuperior, a , , 

que tuvieíTe fombra del y que quando entrava a fervir fcls - taclp!^ 
cocina , fiempre que habla va al que era cocinero 3 y fupc* 
xior en aquella oficina, fe quitava al bonete, y efp era va Jos 
ojos baxos , los oídos atentos > y el coraron prompto i 
obedecer lo que le mandaffe; y lo mifiao bazia con el re^ 
trolero en el refitorio, y con el defpeníéro en la defpcnra, 
y con qualquiera Oficial en fu oficina , mirándolos i to~ 
dos como a Chriílo , a quien refpetava en ellos. Si defla 
manera procediéramos todos, fin duda que fe efeufariaa 
algunas faltas , y fe experimentaría exáaa obediencia, ¡f 
obfervaúcia Religiofa en todos los conventos. 

San Juan Giimaco refiere un cafo > que le pafsó en un ^ 
Convento del yermo ^ que por fer de tanta edífícaeion, le 
quiero poner aquí por fus propias palabras # que fon las íu 4 • 
guientes. Efiando una vez alTentado á la mefa aquel grao 
Maeilro , inclinando fu fagrada cabera b mi oreja, me d i -
xo: Quieres que te mueflre un divino f c ^ y prudencia ea 
una cabera toda blanca , y llena de canas * Pues como y^ 
fe lo pidieire con infancia llamo de la mefa mas cercam 
aun Padre, que avia vivido en aquel Monaficriocafi qua» 
renta y oc{>o anos , y era el fegundo Presby tero áel S&grm® 
rio ; el qual vino con prefiera, y fe pufo delante del ^bací 
de rodillas, y recjbié fu bendición: 1Ívant6íe?y el PreJa^» 
00 le dixo palabra alguna, fino dexale. eílár en pie delan
te de todos fin comer (y era ci prtoeta la comida ) 

una 



15^ Avifo Quddr ¿gefimo fe f time y §. 27. 
una cumplida aora , y mas cíluvo dcíla manera fin movet¡ 
fe , ni psftañear; ni hazer rentimienco alguno de difgufto 
órnenos contentamiento, tanto que yo avia verguen^ l 
no le ofava mirar á la cara, porque él era todo cano, conjj 
de edad de ochenta años ; affi fe eíluvo íln hablar palabt^ 
haíla el fin de la mefa, de la qual como nos levan ta flenios 
le mandó el Abad , que fucíTe á un Monge de los últimos' 
y ie dkc í i e el Pfalmr treinta y nueve; Yo ( dize San Ju^V 
Clímaco ) como maliciofo no dsxe de tener aquel fantQ 
viejo < defpues preguntándole , que penfava, quando eft̂ , 
va alli,a que me refpondió con una boca de rifa: Yo mir^ 
va la imagen de ^hrií lo en mi Paílor , recibiendo aquel 
mandato, comofí del íaliera: Por lo qual, ó hermano Juan! 
no juzgando , que eAava delante de la mefa de los honul 
bres , fino del Altar de Dios, hazia oración, y no dava eiu 
trada á ningún linage de pensamiento malo contra n¡ f̂ fj 
perior, por ia grande fe que yo tengo para con él; de cuyj 
refpueíla , concluye San Juan Climaco , quedé no menoj 
edificado, que enfeñado. 

Eílos fon los verdaderos Maeílros de la vida cfpirkual^ 
de quien todos de vemos aprender á obedecer , y refpc. 
tar á nueüros Prelados, eftando como niños en fu prefen* I 
cia , á mirarlos como á Chrifto , á no juzgar fus acciones, 
finorefpetarlos como á Padres, y venerarlos en todo coJ 
mo á Vicarios de Ghrifio, cuyas vezes tienen para con no. 
fotros en la tierra : no se quien oyendo eílc cxemplo no fg 
edifica, y no fe maeva á imitarle; y por lo menos fe hunik 
lie, eotejandofe coa efie fanto, y hallandofe tan inferior a 
é l en todo, en los méritos, en la Religion,en los años^p la 
profefiion, en la dignidad de fu perfona? Puesnicrecia por 
tantos títulos fer tratado con toda reverencia , y quâ nto 
era mayor, frhumillava mas delante de fu Prelaio, y fien, 

4o tan grande > fe hazia como niño , para confundir 
nueftrafobervia que fiendo pequeños, queremos 

. íet tratados como grandes. 

A V l T 
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AVISO QUADR. OCTAVO» 

jgVANDO V N S V P E R I O K MANDA V N A COSA* 
no digas qm lo contrario mandaya atroyfino fienfa 

(jus todos tienen fantos fines> y obedece 
a lo que te mandan* 

SI miraíTemosen el fupcriorá Chrito,conna íe fea di
cho en ios avifos pairados, ninguna necefódad avia 
d e í l e , y d e los demás documentos „ para obedecerle 

con toda puntualidad; mas porque nueílro natural nos 
arraftra muchas v e z e s y el amor propio nos vence ea las . 
cofas que nos mandan , no raa ajuíiadas á nüeflra volun
tad, y buícamos efcufa», y capas para condenarlas, y re-
Í5ftic a los fuperioíes * conviene cerrar efíos portillos , JT 
prevenirnos para las ocaílones 9 porque no nos cojan def-
cuydados, y nos vendan, porque verdaderamente fe hallan 
alganos de aquellos, de quien dize David : S>tt€ fngext ra -
bajos en fas obedienHas , condenando á los fupcxior.es por ^ ^ Q ^ 
terribles , y mal confiderados , que mandan cofas impof- ^ngum 
fibles, y luego alegran, que lo contrario mandavan los an- borcm ^ 
tiguos, qtic fueron la luz del mundo y, y cliefpejó de la Re- KraECC^ 
ligion ; y ílendo aíTi, que llevan la menor carga , publican 
que llevan acúeüas todo el Convento , y que hazen ma» 
que todos, y todo es fingido, y clamores de. amor propio,, 
y defeos de echar la carga á los otros. 

Compara va un padre efpiritual eñe linage de gente i 
los Gigantes de piedra , que fuílentan las portadas dé lo» 
JPalacios > los quales eftán í inglmdo fumo trabajo coma> 

ha» 
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haziendo ademan coa mauos3 cuerpo , y efpaldas, que t| 
nen fobre 11 toda la cafa ; y íl averiguamos la verdad, fo' 
Cüos los mas pefados de toda ella , y á quien no puecül 
íu(tentar los cimientos, y ponea á risfgo de dar en tier^ 
todo el edificio , porque fon piedras íi i lares pefadiííimj 
laboradas en forma de gigantes. 1 

Aftj ay algunos Rciigiofos, que fingen el trabajo en j0 
preceptos, y que llevan roda la carga de la cafa , y íi ¿|J 
fe averigua , Ton los ma^ pefados de toda eila , y losq^ 
hazeñ gemir al ítipcrior coa codo t i cuerpo , y los 
Reiigiofos, poique no hazen cofa, y ha meneílcr cada 
dos que le firvan, y eftos fon los que levantan ciTma €ontr3 
los fuperiores, condenando fus acciones, y diaiendo , nJ 
otros Prelados mas fabios 5 y Reügiofos mandavan lo coJ 
trariOj no atendiendo, que el Prelado á fuerte de buenpj' 
loto deve mandar lo contrario , conforme fe mudare ¿j 
viento, y viere las ocaíioncs , que fe ofrecen en la Q-OM 

pmnTalí. A éíle línage de gentes avifa nueftra Santa lo mirmo^ 
tcm facitc gl Apoftoi San Pablo; O ^ i ^ ^ en todas las cefas que os 
mutatioiiV ren mandadas,/m nmrmmaciomsy ni demoílraeiones de ^ 
bus. reeer contrario , fino con obediencia ciega, creyendo qy. 
i Cor.««. fer^ todo jafto^ como mandato, y ordenación de Dio$;yj 
qúe^muí- ôS Cofíntio repite lo mifmo , pero con á menaza : u 
mura ven murmuréis de Las obediencias contra vñeftros Prelados , com 
û d'̂ co* wMÍrmultar6n de Mofesy y Aarov, algunos en eidefierto , pere* 

rum mur. cieron i manos de la Di-vina luftkia \ porque también ren* 
murare- drá caíligo para vofotros, por quanto Dios fe ofende gta,! 
rum , & vemente de los que murmuran de fus Prelados, 
«"'c^ter- Explicando ellas palabras el Beato San Ambrofio dize;! 
minatore. que di© eíle confejo San Pablo á los Fieles, laftimado d 
fidei^ & ver> 1̂12 Por P0cas palabras perdían el trabajo de fus obe. 
opcrü'uo. diendias, y el méri to de toda la vida; porque fin duda can. 
rum fru- fa grande laftima ver un tlcligiofo Defcalco , ve íl ido de 
fiíít habe- ^V31» defnudo de pie, y pierna, atormentado de las inda, 
re, " mencias de los tiempos, ayunando continuamente 3 mar. 

tiri». 
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tinzando fu cuerpo, con vigilias, cUitios, diciplinas , ca* 
nsa dura , eonunuo íilencio , coro, oíacion , y perpetua 
fugecion , y que todo ello fe pierda por algunas palabras 
de murmuración contra fu Preiado , dobJaudo eJ uaba/o^ 
y perdiendo el meritó j porque lo uno obedece ^ y lo otra 
con la repugnaixia fe Je haze la carga mas pelada , y coa 
la murmuración lo pierde todo , y mucce pena en lugar 
de premio. 

Bize San Cbryíbñomo, que el demonio ufa de tedos 
fus ardides, para impedir Jas buenas obras á los íierves de J p ^ i * 
Dios , porque lo primero procura v que ño las hagan, acó- adíhii, 
ínetiendoles con tedio triíícza , y deígana; luego aviva el 
amot piopio contraía mortificccion, y arma Ja propia vo
luntad contra la del fuperior, y fino puede faiir con fu in
tento por eñe camino , fino que le venccn> obedeckndo \ 
fus Prelados , apela para la vanagioria , tensándolos de 
vano conteritamiento en lo que hazen , y íi de aquí fale 
vencido , pone todo fu esfuer zo , en que murmuren, y fe 
quexen de quien les manda , con que fale vitoriofo j pri
vándoles del fruto de quanto bazen ^sdefpues de aver afa
nado coda la vida en obedecerlos. 

Y porque fe vea con mayor evidencia efía verdad r oye 
doscafos excmplarcs fu cedidos en nuefiro tiempo , á dos Corí>w'̂  
Religioíos> que murmuraron de fus Prelados , y recibie^ •Q'^*^ 
ion elcaííigo de íu culpa de mano de OJOS nueílro Se-cap.'^n.Vr 
uor. EJ primero fe cuenta en la Coionica de los Padres 
Capuchinos, y fue afsi r qne hnvo en la Provincia de 
Curanto un Religiofo de aquella íanta Orden , meros ajuf-
tado á fu Regla que devia j aviendofe celebrado Capitu-
Jo, al tiempo de deílribuir los Rcljgiofós , para componer 
Jas cafas de la Provincia, le mandaren ir á una, que no fri-
fava con fu guflo, fentia mucho dexar el- Conve»ta ea 
que moráva , a4onde eílava bien hallada , y defeoío de 
perfeverar por entonces: Siguiendo * pues el diáamen de 
fu amor propio, pr©pufo una , y muchas vezes, tefiíliendd 
álos Frclados „ y muríuuranda de ellos ?/ porque le man-

davani 



da van cofa \ fu pareccc tan aípera , y contra toda hu^> 
tiidad , y buena razón : procuraron los Prelados con 
tas, y blandas razones reduzirte á la obediencia, y con 4( 
ficultad alcanzaron de l , que obedecieíre > íi quiera enf 
exterior , haziendo lo que le órdenavan: partiofe al Co^ 
vento ícñalado , nada mejorado en fu efpirítu , m i u ^ 
rando de fus Prelados , y deteflando fus ordenes .* via^J 
el Señor en el camifio con recios dolores, y calentura 
apretándole la mano , para que bolvie£re«n fu acuer^ * 
no fe desliciaífe de la fuya ; pero él empeorando con^ 
medicina, fe enfurecía mas contra los ítiperiores# ech^ 
doles la culpa de fu dolencia , y condenándolos por ti^ 
nos, y crueles , que le quitavan la vida : que á eílos tef' 
minos llega de lance en lance, quien fe defeomide contt9 
los Prelados , que eílán en lugar de Dios: llego al Cô  
vento, y agravófe la enfermedad de manera j que acabj 
con la vida , dexando á los Religiofos tan temerofos de/̂  
fuerte , quanto defedificados de fu obftinacion / y no^ 
caufa , porque cAando un Religiofo Coroniíia á la mû , 
te en otro Conyentcf veáino , tuvo un rapto antes de efp¡, 
r a r , en que vio al miferable inobediente Frayle merido t5 
el abifmo de los infiernos, y fepultadp entre altifsiino¡ 
moa tes de llamas, de que dio cuenta á los Religiofos, pâ  
efearmiento de los que temerariamente mueven la lengm| 
contra fus Prelados , murmurando de fus acciones , yrí, 
fiftiendo á fu obediencia. 

E l fegundo fucedió á ciertos Religiofos , menos ajufta, 
dos a la obfervancia regular , del Convento de Mane¿tí 
de los Padres Garmelitas Dcfcal^os, en el qual era Priotj 
el Venerable Padre Fray Franeifco de la Concepción Ej 
menda, váron feñaladifsimo en fantidad , y prudencia, el 
quien refplandecia el zelo de la obfervancia > plantandoli 
en todas parres Con fu exemplo , y vigilancia; celando, 
pues, la de aquella nueva cafa, que Dios le avia eneomen, 
dado , procuró con buenos medios reduzir al recogimien. 
to^ fíieneio, oración , y diciplina Religioía;) á los^ue aíec.; 
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eavan el defahogo , y mas libertad , de la que fu fantoinf-
tituto profeíFa, los qaales llevando mal el Jugo la Reli
gión , y no pudiendo fuffir fu eártci ia obediencia, fe boU 
vieron contra eí Santo Prelado, marmurando de fus or-
¿enes , y dizi^ndo mal de fu gobierno, y Ilegaton á canto 
rompimiento, que uno de ellos pufo tas manos en él fa« 
enlegámente; injuria que llevo con igual paciencia, y 
conftancia, íin acobardarte por ella, para hazer fu oficio^ 
con la entereza que iiafta aqui, ni moveríc á vengan^i 
contra el que le hizo tal ofenfa : fi bien como prudente , y 
vigilante Paílor, no dexo de aplicarle la medicina faluda-
ble , para bien de fu alma , y corrección de los dem^s ; la 
qual como no aprovecfaaflc por eftar encanceradas fuŝ  
llagas, Dios tomo la mano, y caíligo como acoílumbra 
á los rebeldes , con exempiariísímo caíligo ; porque al mí-
ferable atrevido hirió inviíiblemcntc erando en prima , y 
le quito repentinamente la vida al lado de fu Prdado^ceti* 
tra quien fe dercomidio, como á otro Oza al lado deí A r 
ca del Tcftamento, contra quien cftendió Ja mano temot. 
rariamente , y á Tus fequaces 5 como á los de Luzbel , lan-
^b ¿el Cielo de tan fanta Religión , apoítatando unos, y 
muriendo preílo otros , fín mueíltas de penitcnci, y con 
no pequeñas de mala conciencia, y eterna condenación, 
que afsi venga Dios fus injurias, y caíliga á los mordaces, 
y rebeldes contra fus Prelados ̂  y por tanto efearmientat 
en fu cabera , y humilla la tuya á fu obediencia, enmu
dezca fus preceptos,no juzgues mal de fus ordenes,ni 
hables finicftramemc de fu govierno, fino como dizc nuef^ 

tra San.fa, obedece lo que te mandaren > y pienfa» 
que todos tienen buenos 

fines. 
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' - • - I I . : - i r , 

(¿¡>ttefi hd de oledecer con mayorgttfto qtmndo elfuperlorfut^ 
mas contraria, for el mayor bten efpirituaL 

que inter efímos. 

Theodor. / ^ Y c aora 10 ̂  dize San Teodoreto 5 bien expcríme¿ 
»t. di£K« cado en efta materia: guando el fifí rior va mas futH 

^hif' v©1 ê rAX'6n->y mAS contrario a miefiro, difamen , fe deve obedecer 
Vi& *eiüm ^^•}' ^ « / ^ porque es doblada nuefíta ganancia. Si el rupe, 
divinas rior te ordene lo que tü deteas, algún merecimiento tie, 
eongicga. pero corto: mas fi te ©rdena loque no guftas, y en lo 
tnim ma. que nenes rcpugnánctá , crece mmenfamente el mereq, 
xima Ku miento, y te a ganar un teforó riquirsimo de gloria, pa^ 
era coih. Como püec|es tener boca / para murmurar de quién tanto 
feTt5 mu^ bien te ha¿.e ? Qjie hombre ay en el mundo que lleve mg/ 
jnurat. acaudalar riquezas , ni que murmure de quien le abre \\x 
gíamsfet venas de oro , y plata para cogerlas > Si tuviéramos ]% 
va$ qni zio \ devieramos fer agtadecidifsimos á ios fupenores , que 
.gravUDo. nos dán tales ocafiones de ganar tanta gloria, afsi lo due 
quaíitu"'1 PHmáfíO Papa: Flaca faffa de ingrato el fiervo.y mmho- mu 
cííe pr« el Religiefo^ne fe quexa de fu Prclado,t emendo por pefados 
<ert0í mandaHs,pues fow pefos de gloria5 que no pueden fer pefados. 
Sen. Epift. También lo dixo Séneca , cuyas palabras diie para con, 
1 0 7 . 0 ^ faíiaimtieilra , vkndo qúe un Gentil fíente ^ y habla detj/ 
pl^uod fuerte en materia de obediencia , como fi fuera Reljgio^ 
excu'iátc Ifcrivé á fu amigo Lucilo^ y trata de los preceptos graves» 
non poíTis> y de ía grandeza , y prontitud de animo, con que fe deven 
«juoahto- obedecer y j á\^$ihh:Gtd'n cordma es obedecer con valor 
tt prove que no fe puede efe ufar , de que (ir ve murmurar de los YuperioA 
«iunt fine rts^e que proveckojrae qaexarfe dellos.pm manchar las obrAi 
íon?Uc6l que fehazen \qm foldado ay de valor, que figa a fu Empera. 
umtari, > ¿or gimiendo* Ejfo es de gente baxa , y de ánimos apocados ; /w 
niaius mv valer oíos, y de prendas y reciben las ordenes de fus ma* 
Im ĉtato. p r a emgufto j alegrw^ Us executm fQM alíemo\ypor tann 
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4migo del alma, tema mi confe]op^raLa tuya ahracd 'qualífuie- r̂ gfm&n¿ 
r 4 precepto , por difícil que fea, cúngCzO , y ixc cútale c$n pref fe^aituV, 
í/tú*', acordándote^ que m es ordenación de hombres filos, (¡no <1Uflrc 
em&Udo de Dios, No fe puede negar J i m que es hombre de gene* ^ d ' '¿^1 
rofo coracont €l que haze entrega de fia Dios ¡y de corto ¡ypH~ ^ exci-

f tkmme, el que refifle a f u 'voluntad ¡Juzgando mal defus or- p^"5^ 
de fíes, y conde nandú fu difpofcion^ y providencia, trazando de 
enmendar i los Diofes^y no i mifmo. Ellos ordmAn, lo que los 
principes ordenan-, mandatos fuyos fo», recibamolostomo tales^ 
perfuadiendmos que topa en nofotrosty no en ellos la fal ta de 

f u execucion.Hdñcí aq-ai Scncca^ 
Que mas pudiera dczir un Padre de los Erpintuaíes en 

materia de obediencia , que dixo efte Gent i l , ilu/lrado 
con la lumbre de la razón ? Verdaderamente eílá tan de 
parte de la obediencia, que aunque no huviera Fe de Chrif-
to , por la razón natural devieramos obedecer á nueílro 
Prelado con todo rendimiento, como obedecen álos PÍJ 
lotos, los que navegan por la mar, y i los Capitanes los 
Toldados 5 y faafta los animales (Gomo dize San Gerónimo) 
como fon los fiervos , las ovejas , y las grullas ñguen , y 
obedecen á un fuperior , para poderte confervar. Por lo 
quaUize Cefareo Areíatenfer Recibe como baxa del Cíe . 
lo, y pronunciado por la boca de Dios qaalquiera man- Cef. Ard̂  
dato} que te viniere de Jos ruperiores, no dudes, ni juz- hom' *s 
gues, ni murmures de cofa alguna que ordenen; mas antes 
obedece á todo con guílo , y puntualidad , teniendol* 
por Tanto, bueno, y proveehoíb 3 como en realidad de 
verdad lo es, y el Señor que ve tu rendimiento , y conoce 
la razón que tiene para proponer 5 y que la dexas > y obe^ 
deces cautivando tu juízio, te dará confuelo, y fuerzas 
para ello , y defpues eterno galardón. 

La gloriofa Santa Terera trae un exerapío en compro^ Y, 
baciondeao ,quepor fer fujro quiero ponerle a q u i y pa^,! de ííí 
xa que haga mas fee con propias palabrasque fon ias í " ^ . c . 5* 
liguieotes: Acuerdóme que me contó unReligiofo, que avia de~ 
Uminado,ypnpuefiomuy porfh que ningma cofa le manda ffe 
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H Prdadt) que dixep de not p t traba]0 que ie diejfi^ y un d i* 
efidvd hecho pedaf&s de traba)ar, y ya t Arde,que no fe podía t & 
ñetyy ikd a défcanfar, íéntandvfe un poce , j topóle e¿ Prelado^ 
dixoUt que tomaffe el azadón ,y fucjfea, cabar a la haerta-lm 
calío aunque bien afligido el naíntal^ que no fe pü'dia valen t$H 
tno fu azadon^ y yendo & entrar por un tranfitOy que avia en 
huerta {queyo V P muchos años dtfpues que el me lo avia cont^ 
do*» que acerté a fundar en aquel lugar una cafa) Je le Aparee^ 
nueftro Señor con la Cruz. acue/Lu^ian can fado y fatigado. qH, 
le dio bien a enteder^que no ere nada el que el tenia en aquella 
comparación; Yo, creo, que como el dimonio ve que no ay camU 
m, que lleve mas prefto h la fuma perfección, como el de la obe* 
diencPAy pone tantos difguftós, y difcuitades dcbúxo de color dt 
bien y y efi$ fe note bien, y verán; claro que digo verdad. 

Harta áqui Santa Teicfa > en que nos da cxemplo de lo 
mucho que I>ios eftima la obediencia , en cofas reptignan* 
tes a nuertfonaiuraí,^ a la hamana ranzón , y jimtamente 
documento para Hevarlas con g-uilo , y devoción , que % 
ponernos delante la obediencia de Chrifto en cofas tan at 
peras , la q u a l ^ t^n exa¿la , como íabemos , cuyo exem. 
pío nos aBimari á cumplir las nueftras, y )as endulcar^ 
por amargas que fean. Penremos a menúdo en fu Faf̂ ion^ 
y obed ien cia, Jia fta la muer t e y toda n ^ ferá fecM, y fua¿-

Cbronw.de]- ve por fu amor , y él mifmo fera %\ premio-, como lo mof, 
hb' ci tfo ccm h*ia nueílra Santa, ea el Monaücrio de Tu 
«um'".4* iííínu«ba 4«e Lujara , a quien, viíirava Chriito las mas no. 

c&trs, y la Prelada* fte;j»kn<te nô  faeífe ilufion , le: man^ 
qije i í ^ r m i e í B > Í3¿n} di^rie ©Mos j vino ei Señor, y la Rĉ  
ligiofá obedeció' , tóiendo? Señor perdonad:, q-uc la ©be* 
diencía xn̂ e manda dormir : durmió toda la noche, y a la 
jmañana haJlo á Chrift©' á fa cabecera , ^ue le áhmv Por*, 
yme éedkctffí tt he aguard&db, f con cílo defaparecid , den 
iandofu alma bañada cn un mas d:e dKil^ura, y devoción, 
^ual gozan los verdaderos, obedientes, y reírgnanda 

fli* vpluntades en manos d'e fu* F i l a d o s , por 

http://Cbronw.de%5d-
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ghtítndo un Superior munda UNA cofa, «o / / ¿ ^ 
lo contrario mandava orre* 

Slganto aborrece Dios efte peeadoy y con quatm r igor^ 
frefifza lo caftiga, 

t j X primero que pufo kngua en los preceptos de la fan-
J J , ta obediencia , fegun San Aguílin, fue el demonio, el 
quál murmuró de Dios, y de fus mandatos con Eva en el 
Paraífo , y con fu murmuración abrió puerta á la d efe be-
diencia, y con ella a! pecado, y á la muerte, que fe originó 
del, y comoá hija de tal padre aborrece, y eaíliga Dios la 
defobedicncia, y i todos los que le imitaren: Buen tefligo Auguft. 
es deílo , lo que pufo en el capitulo diez y feis de los nu~ 
meros, adonde eferivan la fagrada Hiíloria, que murmuran 
ron de Moyíes , y Aaron , Core Datan , y Abiron ,y algu- Num: le* 
nos de los mal contentos d»sl Pueblo , motejándoles que 
fe al^avan con el govierno j quexa ordinaria de fobervios, 
y ambiciofos, contra los quales fe ayró Dios de manera» 
que luego les dió el ca í l igo , abriendofe la tierra, y fepul-
tandolos vivos en el infierno , y no contento con cílo em .̂ 
bió fuego del Cielo , que abrasó ducientas y cinquenta 
perfonas confortes en fu délido ; y porque el día fíguienre 
murmuraron los del Pueblo otra vez contra los fupc« 
riores Moyfes, y Aaron, montejandolos de rigurofos5 pafsó 
pios a cuchillo catorze mil y feifeientos dé la plebe , y á 
no entrar de por medio Moyfes , y Aaron , huvieran íldo 
muchos mas. Tanto como cílo fien te fu Magcílad las mur* 
muraciones contra los fuperiores, y íi afsí las caíligára ao
ja, fin duda que huviera mas freno en defmandarfe con-r 
tra ellos. 

No fue menos el cailigo^ que embló pios contra ¿ t ó 
T o m ó n / L s que 



que ñaurneuraron de los mnmos ruperiores en el deíierti-
ûm 33" pues llovió íobre ellos, no íblo fuego, fino rcrpieqtesetv* | 

cendidas , que bomítando llamas los defpeda^avan vivos 
con inexplicable* dolor , dandóles la pena del talioh > pot-
que ellos fe avian hecho ferpientes contra fus Prelados 
mordiendo fu fama , y abrafando fu honra, Dios les entret 
g ó á fervientes , que los mordieíTen , y abrafaífen ; teman 
pues los que oy vivan abrir la boca contra fus Prelados, 
¡porque no les embie Dios íemejantes caí l igos , pues r k ^ 
el fuego taa á mano como entonces , y no eftima en me, 
nos los Prelados deílos tiempos > que los de aquellos , ni 
fabe menos fus pecados, y los fíente de la miíma manera, y 
üdi lata oy el caíligo , es por la enmienda que eípera con 
^ílos avifos, la qual ñ fe tardare , no tardará el Señor cu 
embiarfele , como fe verá por los cafes figuientes. 

Sur i«. Cuenta Surio en la vida de San Arnulfo Obifpo, que 
Augufl in dos hombres deslenguados murmuraron del acabando 
™.s.Arn. cenar, notándole de poco caño, y aunque cíiá nota no 
«ia.,ca.io. p0Cj|a c?íer en tan inculpable vida, lo fintio el feñor dema, 

jiera, que luego fe armo contra ellos en defenfa de fu fiCK 
vo; y fue afsi, que paífando de la mefa \ cama, empegaron 
á encenderfé en fuego las camifas 3 y quanto tenían cncV 
ma , y abrafarlos vivos, como á los confortes de Abiron, 
dav a n gritos como locos > y procuravan deOaudarfc lasca* I 
mKas, pero no podían > porque fe a fian á las carnes, dw] 
ttandofe roas en ellas, quanto mas procorava|i defpegar, 
las j valierojafe del agua , pero tampoco Ies valió-, porc^t 
con elia fe encendia mas el fuego; echaronfe rahianílo en 
el cieno con Ja fuerza del dolor, y tampoco fentiaB alibio l 
abrafandofe vjvbs ; de eí^a manera eí luvkron p«nanda 
por mucho tiempo, pagando con tan rigurofo tormento 
la murmuración contra fu Prelado; y aun que no muric-
I » D luego, c o ü l e m n d o l c s Dios algún tiempo , para efear* 
mk^te de otros, y honra de Ai fiervo j deliro de pocos 
días ef pcmcip^l motor demuela mumimuracion fueprc* 
% > y a>u^id^io por fus deudos -el ^y ug feija, que tenia, 
^iita mayor dolor ííiyo» Otro 
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Otro cafo exempiar fe cuenta en ios hechos de ios 

varones iiuflres dei e i í lc l > y fue de efta manera. Huyo un 
Monge Lego poco obfervanre de fus regias, y por eílo re- ¿ift. **' * 
prehendido , y caüigando de fus Prelados, contra los q4a* 
jes fe bolvia como perro rabiofo , procurando morderlos 
en la honra, y á que no podía en las perlinas: cüando una 
noche durmiendo con los demás en el dormirorio común 
del Monafterio , entraron ios demonios^ y llegandofe cer* 
ca de fu cama , pregunto uno , mirándole rodos.* Quien 
es eíle? Alo qual rcfpondio otro demonio; es un Fray le L e ^ 
go: No es ( replicó el que preíídia ) Frayle , ílno defobe-
diente', ílgnificando , que ni es Frayle, ni merece nombre 
de Religiofo el que no es obediente ; luego echaron mano 
del . tapándole la boca porque no clamafe , y dieroo con 
el defdichado en la granja del Convento , atormentán
dole fin piedad, porfía jugavan con M á pelota, echándole 
unos á otrosí remblandoj y gimiendo con Ja fuerza de los 
dolores: el mifero Mongé eíperando á cada golpe la muer
te, atónito con el efpanto 5 y citando yá mas muetto, que 
vivo, tocaron á Maytines, y en fonand© la campana ha? 
yeron los demonios , y le dexaron como muerto al pie de 
un árbol, adonde le apareció un varón venerable, que 1c 
dUo: Confórtate hijo ? y efcarmienta ,vporque Dios te ha 
embiado efle cafligo en pena de tu xlefobediencía , y de 
Jas malas palabras, que has dicho contra tus Prelados , í m -
dete á fu obediencia , y no experimentarás eftas penas Di 
cho eílo defapareció3 y Jos Monges le bufearon, y llevaron 
át la enfermería , á donde le curaron con mucha cari
dad , y de allí adelante mudó de vida de manera , que da* 
ya con ella teftimonio de lo que avia padecido, edi* 

fícando tanto con fu obediencia , quanto avia 
efeandalijadb con fu murmuración, 

y refiftencia. 



IV. 

Pendetácion de efios exemplos* 

Ncí lo s cafos verás quanto fíente el Señat la deíbbcí 
diencia , y murmuración de los Prelados , que govicu 

nan en fu lugar, y como no fe tarda el caíligo en los iicttj-
pos de aora , como en los paflados , y que podrá venir foj 
bre t i , como vino fobre e í í o s ; no te fies en que es grande 
la paciencia de Dios , que fufre tantoá; pecados j porque 
aunque diíimula fus ofenfas, caíliga laá que fe comereti 

j>tm. i?. conri:a ,os ?uPcrio^s mas rigurofamente que las fu y as, 
n. í». Qui cuaipUendo lo que ofreció en el Deuteronomio: J / que m 
autem rcr quifiere obedecer les, orefifiiere kfus preceptos, ya mifmofere fu 
dufiIUino' verdugo* y k cafitgare como merece. Amenaza que no hizo^ 
lucm.ego los que no obedecieren á fus palabras , muíUando mayop 
vitor ejti. fentimiento de la defobediencia de fu Prelado , que de 
ma* fuya. : 

Y porque no parezca encarecimiento /oye lo que pafso 
á un defobediente en la ley antigua, blasfemo contra Dios, 
y que habló mal de Mo) fes: ya ves deftas dos culpas, 
quanto mas grave es !a primera, que la fegunda, la blasfeal 
ir.ia contra Dios, que las palabras contra el Superior: pâ  I 
ra acertar pues en el juízio del delito ? confuító Moyfes^1 
Dios, y r c f p o n d i ó : ^ ^ al fue ha mal decido fuer a de Reak*, 
y apedréale vivo todo el Pueblo^ tomo lo mandó lo cumplió, 
adonde deves advertir , <jue aviendo eíle cometido dos 

- pecados 3 el de?blasfemia contra Dios , y el de murmura
ción contra Moyfes 5 no haze mención del primero , fino 
¿•el fogundo j y porque habló mal de Moyfes, el mando 
caftigarcomo fi dixera : por mi blasfemia yo le perdona
ra .pero por la murmuración np le quiero perdonar, mi
r a d o mas por honra de M®yfes, que por la fuya 5 c< 
mo dizc Jfidoro Claro. 

Apfcade pues, y «fcarmieata | no murmurar de tus 
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iprcladoí , ni replicar á fus preceptosconcciendo quanto l<[á aAt 
lo fíente Dios 3 y con quanto rigor cafliga á los que mur*. ma¿.s i ¿ 
muran de ellos, porque no venga Tobre ti como vino fa* i™ uki(: 
bre eftoselcaftigo. Mira que aunque Dios didraula una, ^ ¿ 7 * 
y otra vez , crperando tu enmienda , fino la tienes, alguna 
ferá la ultima^ y quando abras los o/os, e/iará fobreti la pe- p"amco»* 
na, íin poderla dercchar; ruffea calla,y obedece, aunque ce tumcIl4W* 
parezca fín razón lo que te mandan > y otios juzgen que 
JD es,por que fon joízios errados, contrarios á los de Dios, , Rcg^-: 
él rige á tu Prelado , y de fus yerros , quando los tuviera, 
fabrá facar aciertos , como otras vezes te he dicho, y fi te 
buclves contra el j harás de la triaca ponzoña , y lloverá, 
todo fobreti: acuérdate de loque padeció D a v i d , por 
aver cortado la orla de la clámide de S a ú l , quando entro 
en la cueva compelido de una necersidad,que no fe puede 
dezir; y efla leve culpa cometida contra el ungido de Dios, 
le lloró toda fu vida,y al fín della no le calentaron fus vef- ^br. irr 
tidos /por el que cortó á 5aul, en lo qual nos advierten, Ju 3 oh(i' 
que nos hemos de coitar de venir á ios Prelados, aunque pofit.^^ 
hagan cofas , que no fe pueden dezir , y que fi falieflená ílrís » & 
pla^a , parecerían mal; y ñ alguno fe defmandare en ha- ̂ - " T r 
blar de ellos, tendrá toda fu vida que llorar, y no le perdo- ením peí 
nara Dios el ca/!igo acá; ni alia; lo qual fupuefto , toma el ^ B ^ t 
confe/adeSan Pablo, que té dixe, y obedece á todo i o . ^ ^ 
que te mandaren , como á Chriao, fín murmuraciones, nii ámraabJf 
tibiecas, fmo con güilo ,y puntualidad , y Dios premiará v.€ftr,s rcd 
tu obediencia. d,tu^ 

Tienfa que todes tienen ]Antas fines , y obedece a lo 
que te mandan* 

*• Vi . 
Me IA obediencia ciega a exemph de Chrtft». 

o 
BedecedXdize S, Pablo) ¿ vuefiros fuferiores^ f ü g e t m 

kell&s fferquevelan, y cHydandevofm&s i c m a q m e é 



r 
í 7® ifViyj adra gef¡m o ofta&Q,^. I V * 
ha de dar cuerna de vuefiras Almas a /JíosiEa tilas palabrqj. 
tíizcSan IgnAcio nu^ílro Padre , que no íolamence abra^ 
á la renanciacion de la propriaj volantad en la del Supe, 
r ior , nno cambien la del entendimiento en la del mif^Q 
creyendo á un modo del que íc tiene en cofas de Fe , q̂ * 
todo lo que el fuptrioc ordena , fera juílo , y Tanto , y ptn 
cediendo^con obediencia ciega , eílo es fin difputar , | | 
querír , ú dudar , íi es bueno 6 malo lo que mandan á J¿ 
cxccucion de la obediencia. Dios pufo el entendimiento 
en la cabeca,p4ra que todos los miembros fe rigicíTen poc 
ella,y de la mifma manera fe da al fuperior^en quien hade 
renunciar fu fentír , y entender ios fubdiios , para regiría 
por e l , en qae coafiílc ¡a perfección de la obediencia. 

Bern. de £í verdadero obediente (dize San Bernardo) nunca ra; 
prarcepto, para en que tal es lo que le mandan , fi es bueno , 6 malo, 
Scdifputa, fácil, 6 difícil, foloatiende á que le mandan,y á que es obe, 
¡Lcnlníví Ciencia ,yen trayendocílo fobreercrito , í inmas inqueri^ 
atten<¿t nifabcr, procede con preíle^a á cxecütaclo: De/pterta elev!, 
W*1* f1 tevdfmínto aviva la voluntad, abreUs otdos a la voz, del 
apítiuhoc períor,apereUe la lengua para hablar , las manos para QhrAri 
folo cóten, los pies para caminar y toio fe ha&e un chillo para executar con 
tus quia diligencia el mandato defuPreladox Eíla eslá imagen del VCN 
prgcipuur. ¿a(ief0 obediente que el que anda inquiriendo como Eva, 

porque me mandan e í l o , y que fin tiene el Superior, 
puede o no puede , fí me eftá bien , 6 m a l , caerá en defo. 
bediendá , y hará caer á otros muchos con fu mal exee», 
pío ^omo Eva hizo caer a Adán. 

De aquellos Serafines de Efaías, que fueron dechado 
Efaras 6. de verdaderaob¿dieiicia , dizé el Sagrado Profeta, que cu. 

Haelí. left, brian fus rodros con dos alas, y Mavan con otras dos \ de 
ícutant ^11*^21» íegun eíla lición , no folamente eflavan en la 
itmifquif - prefencia de Dios cubiertos los ro(Iros por la reverencia, 
«uc facté gQQ también quando bolavan; y afsi e s , porque á; fuer de 
4«X$ ^ueR0S obedientes, no ufa van de ojo , para ver lo que les 
iabaac «pandavan , fino de oídos ^ara oírlo , y bolar luego á.Ia 

execucion del mandato, con obediencia ciega > fin dik 
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¿ur/b , 6 inquiteon de lo que ies era mandada, 

pe cña manera deve proceder el perfedo obediente^ 
fin preguntar, ni defcürrir , porque yá que me mandaii, 
fmo en oyendo la voz, obedecer , y callar fin t a r d a n ^ 
y fín querer faber mas; porque como dizc San Crego- ^eg.. a | 
rio: L A verdadera i y perfeffd obediencia efi a tan le x$t ^fcap.V.i.lu 
¿fartarfe de la voluntad de f u Prelado ¡ que n i difiurre en k 
que le mandan y n i tiene ntas diferecion que obedecer, renu» nee prop^ 
(fiando todo f u \umio en el delfuperior, luego pierde el difetttrnt fitorum i» 
y. no fabe ')uzgar quien aprende perfettamente l obedecerl es 
da fi felicidad pone en acertar k ha&er lo que le mandaremUH^ 

nec prae. 
es la regla , que dán los Santos fln bofear los fines , que «pt» ¿̂1 
les mueven á los Superiores , ni porque lo harán, ó fio ha- ceriUt* 
rán , porque en aviendo difeurfos, 6 preguntas, fe abre 
puerra á las dudas , y al juízio , y á condenar al Superior, 
y á los demás 3 y aunque no le conceden , fino que aprue
ben fu razón , y la caufa que tuvo , pierde fu perfección 
la obediencia, obedeciendo mas por la razón , que pos 
fer precepto , y mandamiento de D i p i , que es lo que de-
ve movernos, como arriba diximos. 
^ Quando Moyfes vio aquella 5ar9a , que ardía , y no fe ^ 

qaemava» admirado fe pufo en camino, para efeudri-nua), ^ ' 
ñat aquella maravilla, diziendo: Yo quiero ir, y ver aque 
lia vífion grande , y porque no fe quema la ^ar^a, que ar« 
de^ Apenas dio el primero p a ñ o , quandole hablo Dios 
d* ella a y le mando detenerfe , y dcfcal^arfe los paparos» 
Jabida cofa es , que por los pies fon entendidos jos afec
tos en las fagradas letras, fegun aquello del Pfalmo: Nuef pf̂ . ^ 
tros pies (efto es nueftros defeos, y penfamientos ( efiavan siente» 
dentro de tas puertas Gerúfalem \ Pues corno Moyfes defea- *rant P^: 
va inquenr la razoo: porque la ^ar^a no fe quema v a ; har % atrii8 
blole Dios de ê la , y mandóle defeal^arfe > porque fu- tnis Hie. 
píefie que eílava en clla^ y que no la podría ver . Uno fe ' ^ " * * 
defcal^ava de fu propria voluntad, y de fu propio ju í , 
2 Í 0 , dexando el quare, y porque no fe con furnia en oyen* 
do que Dios anda de por medio ^ m ?y .que dirparar 



mas, ai ceíTa toáü¿fu¿re, y toáo porque , y no aybufc^ 
mas razón, de que Dios lo haze , Dios lo ordena , DÍOSIQ 

Tertul. ác iUandavDios lo tra^a, defca^aos de vucílro propio juízio 
psn Anda, y no queráis íaber mas , que os perderéis, fino obedeccH, 
aimo de y caííad. 
bono di Oygan á Tertuliano ios que preguntan > porque manda 
Vini m » - ~ I ^1 O 1 - - - l ! < 2 : . . . J i » - /< c ¡i dif' ,0 otro e1 Saperior,la califi€acion,qae da de fu prew 
putarcacc § u n t a : / ^ ^ (̂7r arroUdd, y temerario a qualquiera que di/pul 
enim quia ta de los f receptos ^ y mandatos , moviende quefliones^Ji fQH 
?dcoUIau? buenos)) malos,pues m fe han di ohedecerrporque fean huen$s 
cuitare de fino porque fon de Dios; y por canto donde no fe vieífe maní* 
bcmuS,fed fíeíio pecado, fe ha de obedecer / y traerlos á difputa, es 
P^ci^t!15 ponerlos en duda, y hazet á Dios grande ofenfa , dudando 

de la equidad , y judíñeacion de Tus mandatos. 

%. V I . 

Iluftrafe la dottrina de efte avifi con el exemplo de Chrijlo^ 
y, de los Santos, 

feernard T ^ ^ a c para confirmación de cíla dodnna San Bernarw 
Epift.^'í X do aquello del Evangelio que cuenta San Mateo del 

Señor, que repartió los talentos., dando á uno cinco, á otro 
dos, y á otro uno , para que negociaíTen con ellos, los dos 
primeros grangearon , dándolos á ganancia , pero el ulti,. 
mo que recibió uno , guardóle mas que oro en paño , por,, 
que le foterró , y como no grangeó con el, mandófele quî  
lar el Señor , dando grandes premios k los otros, porque 
avian grangeado con los fuyos. 

Eílos talentos íígnifican las prendas de fabiduriai y gra; 
c í a , y los dones naturales que Dios reparte i los hombres, 

Otcg hohi. Para ^ fc aprovechen de ellos, y le firvani y dize S. G r c 
9.in Eran, gorio, que el único talento fignifica el entendimiento que 

44 Dios para difeurrir, y juzgar ; pues acra dize San Ber
nardo: el que le dió á ganancia,es el que le da, y renuncia 
en iu Prelado, no queriendo entender , ni faber, mas de lo 

que 
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toue éf fabe, y entiende, y cfte ganá mucho, y grangea mu^ 
cho de bienes efpiniuales, y recifee grande premio de los 
felcftialcs en la gíona; pero el qoe Je forerro, y guardó, es 
el que Je retiene, y guarda para fi, eíírivando en fu propio 
juízio 5 no dejando fu parecer , ni renunciandoie en el ^ ouu 
rupenor , queriendo qoe Te conforme con eJfuyo, y no q^qv"1 
¿1 con el del Prdado, cJ qual va perdido , y ferá cañieado ^ 
cnprivaciondcbiencs , porque ni a l c a n z a ios celeftia. m t L t ^ 
FeVni ie darán Jos temporales , dexandole Dios de fu ma-cus 
no, porque fe fío de fu refolucion , y ciencia f por lo qual ĉndul̂ fí 
concluye el Santo , que devenios obedecer á quanto noSFr*cipS 
mandaren con todo rendimiento , y finceridad, como íS 
de Ja boca de Dios faíiera. 

Pero lo que excede todo encarecimiento, y echa el 
fello en eíla materia , es lo que pondera San Bernardo de 
Chri/lo, que con fer Ja fabiduria del Padre , fujetó fu juí. d«^r«?& 
2Ío, y le depufo, refígnandole en el de los hombres , á cu- d% 
ya fuz es temeridad eftrivar en el fuyo. Bien fabido es el 
cafo , quando fe quedó en el Templo difpotando con los 
Dolores, y hallandoJe defpues de tres dias fu Madre San», 
tifsima. Je dixo: porque Jos avia dexado á ella , y á fu Pa^ 
dre ( q«e afl> llamava al gloriofo S. Jofef) á quien con hu
mildad rcfpondio : Nefckbatis , quia in ¿js, qu<t Pañis mei 
finí, tportet me cjje : Ne/apiades conviene ocuparme en las B«r.0ar4 
qííe m a » a mi padre\ y nota el £vangeliíla , que no pene- Aucnd* 
traroo los dos cfta fentencia. Pero no oblante eílo , y ûia fccc: 
que era ordenación de fu Eterno Padre , que eáuvieífe'cB cosSi^^ 
elTemp'o difpuundo, y enfeñando , y <jue affi juzga va Angelus, 
convenir al fervicio de Dips > y bien del mundo :: el mif. í 0 6 ^ » ' 
mo Redentor del abaxó Ja cabera , rindió fu juízio al de t ^ m l ? ¿ 
fus padres > ĉ ue al prefente eran fuperíorcs fuyos en la Koftiem 
tierra, y dexó éí Templo, y la difpuia, y fe partió al p w w c<?fiJio r 
con eiios. ) 

Dize aora San Bernardo: Para , y detente quando He- muiierts 
¿ares aquí , y pondera lo que hizo en eña ocafíon el Angelí M ? * ' * 
ící gran confeso Í mira como fingió fu juízio al ageno, y- e«*Í&. 
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como fugeto íu fentimíenco á la voluntad de fus padres v 
con feria obra que hazla tan fanca, v tan importante/ij 
dcxo por obediencia, teniendo por mejor lo que le m^n, 
da van. Que perfona pacde avct y i tan obítinada en fu p̂ ; 
recer, que no le deponga i la obediencia, y fugete fu ^ 
zio al de fas Prelados, quando la ftbiduria eterna fe fug^ 
to, J depufo el fuyo por obedecerlos^ 

Mete la mano eñ tu pecho , y confidera quanto meno¿ 
res ion tus ocupaciones, que las fayas, y de quanto mê os 
importancia tus obras 3 y pues él rindió fu Juízio , y ias 
dexó por la obediencia, rinde tu el tuyo 3 y dexa las tuyas | 
por buenas que féan por la obediencia de tus Prelados; no 
vayas contra lo que Dios te enfeña , no te ciegue el amot 
propio , hazíendo creer vanamente, que es de m¿yot i 
fervicio fuyo lo que hazes, puesel exemplo de Chriílo te 
condena ; mira que ífdexas fus pifadas , dexas el camino 
del Cieloj íjgue fu exemplo Ct quieres aportar á él; Chriílo 
no neceílita de eíla obediencia, mas executóla para cnf¿. 
xarte con fu exemplo, á obedecer perfedamente : no pee, 
mitas que fe pierda, lógrale en t i , y ílguele perfedamen* 
tej mira que te ha de pidir eftreclia cuenta del; y que pot 
cofas al parecer leves, podras perder grandes bienes, y 
caer en grandes males,- no tengas alguna inobediencia por 
pequeña, íl fe defprecia el mandato , porque fe defprecia 
á Dios en é l ; no dífputes porque te mandan ( como otras 
vezes he dicho ) pues Chriílo que difputó con los Dofto. 
res , y los convenció contra la fuerza de fu fabiduria , no 
difputó con fus padres, ai les pufo dificultad á fu manda* 
to, fino que luego obedeció, rindiendo fu juízio, y volun
tad al fuyo. 

p.W. in Alfanto hermano Alonfo Rodríguez le mandaron un 
íjus vit. ^ eftan(jo racogido en fu apofento, que tomaíTe fu man^ 

reo, y fe pattieíle luego á las Indias: eílava á la fozon en 
las Islas de Mallorca , y fin mas inquirir fe levantó al pun*. 
to, y fe cubr ió , y partió con toda diligencia ázia el puer
to, para ir á las indias. El Superior ? que folo pretendía, la 

que 
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que Dios con Abraham, hazer alarde de fu obediencia, 1c 
juaneó boíver dcfdc el camino, obedeció como Abraham^ 
comutandopor entonces el facrifício , en lo que le orde¿ 
naron , y preguntado como penfava paífar fin barca , ni 
pavio á tierras tan remotas ? Rerpondió: Nada fe me ofre-
¿ 0 de eíTo, ni atendí mas, de que me lo mandavan , y que 
era bien obedecer, lo demás dexé á cuentade Dios,a quien 
toca ayudar para lo que manda. Efle es buen exempio dé 
obediencia , y lo que enfeña San Bernardo, que devamos 
jiazer : No atendiendo qnales lo que ñas mandan, fino fut teta, ubi 
xos mandan , y en ílendo obediencia cxecutarlo, íupr. 

^oesde menor edificación , lo que cuenta la gloríofa 
Santa Tcrefa , que le pafsó en el Convento de Avila , que 
quiero referir, por hsmifmas palabras de la Santa, que fon 
Jas que fe ílguenr En ta v i r t ud de UohediencU (de quien yofoy 
pas devota)Aunqíte no fabiatenerla, ha/la que efias furvas de ̂ JJ^ll 
'hW> en finaron, faratoignorar.fiyotwvieravirtiidfHdiera A?iC 
¿eür muchas cofas que halle en ellas f y v i una fe me ofrece 
¿ora,y es* que efiando un dia en refitorio, dteronvos facioes de 
cohombro , a mi capóme una muy delgada , y por de dentr o-podrid 
da ; llame con dtfimulacion a una hermana de las de mejor 
tntend 'miento , y talento , que a l l i av ia , f ara probar f u obe* 
diemia , y dixela que fuejfe a fembrar aquel cohombro en un 
huertecillo que temamos ; ella me pregunto f t le avia do poner 
alto ̂  0 tendido* To le dixe tendido, ella fue, y pufole f i n venir 
k fu ptnfamientOy que era impofsible dexarfe deJecar\fwo que / 
el fer por obediencia cautivo f u razón natural en f é r v i d o de 
Chriflo , para creer que era muy acertado. 

Haflá aquí nueííra Santa, a que pudiéramos añadir mu
chos exemplos de fus hiioSj no defemejantes á los muy ce- Cofo« 
kbres antiguos , porque en el noviciado de Paíírana, or. íib^cf* 
denó el Maeílro á un novicio, que cneendieíTe eí fuego S5.numa.j! 
fin lumbre , foplando la leña como íl le tuviera : obedeció 
/jiieeriamentc , y Dios premió fu rendida obediencia, 
encendiendo ¡a leña con foplo el folo milagrofamente; Ela* 
mavafe Fray Alonfo de de los Angeles, tan Angel en la vida 

€0131® 



como en el nombre, el qual tue defpues predicador Apof 
Cólico , inf!gne fuperior f y Provincial en Cataluña j qq! 
tan iluüres principios, no pronofticavan menos gloriofoj 
fines. 

ifcúkm. A otro le mandaron en el mifmo noviciado, traer un 
paxariíloj que eílava cantando en la huerta ; fue luego, v 
le traxo, dexandofe coger del obediente , como del otRJ 
Monge de Scicis, la leona que refiere Caíiano ; en traye^ 
dolé á fu Maellro , le miró de efpacio , para ver fí ê av̂  
faho , y como le vieíTe bueno , dio gracias á Dios, por cl 
favor que hazia á la obediencia, y dio libertad al paxato 
que partid luego volando. 

Ni falto el milagro antiguo en eíle nuevo , y ameno 
Ja ¿orón! ^antc del Carmelo , que eferive Cafiano, de reverdecer, i 
«p. 17. por virtud de la obediencia > un palo feco , porque en d 

Convento de Valladolíd mando la Priora á una relígiofa 
llamada Catalina de la AíTumpcion , que plantaífe en \̂  
huerta un palo feco , y le régaíTe cada dia \ hizolo con 
tanta fe , y reíignacion de fu juízio , que Dios quifo pt^ 
miarla, haziendo, que el palo prendieíTe, y reverdecietfe 
y vinieíTe á crecer en árbol , y dar fruto de maraviliofa 
dulzura ; al fin como fruto de obediencia perfedíííima , y 
agradabilifllma á Dios. 

wn^ca0" Antiguamente fabemos que un Monge obediente , de; 
¡^niitl* xando la letra empe9ada, á la voz de fu Prelado , la hallo 

acabada de oro, en feñal de la fineza de fu virtud , y obc* 
diencia ; y ni efta maravilla falto entre las ñores de eíle 
Carmelo , porque en Monaílerio de Villanueva de laXa-
ra, que fundó Santa Terefa mandó la Prelada á Ana de 
San Agaílin > por otro nombré la madre Aguíl ina ( bien 
celebre en Efpaña por fu fantidad, y milagros) que dixcf̂  
fe una lección en el Coro , fin tenerla preparada , obede. 
c ió con prontitud : abrió el breviario , y halló la lección 
eferita con letras de oro, y reconociendo las R.cligiorasj 
que aquella lección no eílava en la parte que abrió , fino 
en otra diferente dieron muchas gracias a Dios por eíla 
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maravilla : Afli ha querido Dios honrar en nuciros tiem
pos con milagros patentes , la obediencia exadíHlma dé 
los que fe igualaron en ella álos antiguos , para declarar 
fu perfección 5 y animaros ^ todos á obedecer á nuciros 
prelados Perfediiílmamente con la efpcranga de tales a i -
xílios , y de mayor premio en el Cielo. 

AVISO QI7ADRA.GES. NONO. . 

U S ORDEN ACION E S y T R E G L A S D E S V REL1~ 
gion ¡ lea muchas vs^es , y guárdelas de 

y eras. 

TA M B I E N pertenece á la virtud <Ie la obediencia, la 
obfervancia de las reglas , en las qualesobcdece al 
fanto Legiflador que las compuíb , y á los Sumos 

pontifíces , que las aprobaron , 7 á los Padres , y Capitu
les de la Religión , que las han mandado guardar ; por lo 
qualfc ha pueíloaqui efte avifo, para cumplimiento deíla 
materia. Dos cofas nos avifa ; Ja primera es que leamos 
muchas vezes las ordenaciones „ y regías de Ja Religión; y 
la íegunda , que las guardemos de veras, y de cada cofa 
diremos de por H. 

A cerca de lo primero , no folo es coíhimbre fanta , y 
loable de las Religiones , leer frequentemente las íeglas, 
fino también regla de todas 5 6 las más que obliga con i a 
mifma fuerza que las demás 5 aíTi lo mandó el gloriofo San 
Benito en la fuya , que fe leyeífen muchas vezes en los ea- ?cB ît6'ía 
pitulos. y juntas , porque ningún Religiofo pueda i^t^yíugfft.ift 
íarlas t y S. Aguftin dctcrjminó las vezes, que fe avian ^«g.ca.uit. 

i t m 9 I I . M leer, 
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leerj y manda que /eacada ícmana, por lo menos una vez' 
porque nafueeda 5 ĉ ue con el tiempo fe olvide alguna , y 
pare que refrefeando la memoria á menudo, las tenga^ 
prefentes en ella. 

- L a efeiarecicia Religión de Santo Domingo, entre otras 
¿X0I.V9I íaludables ordenaciones que tiene , para fu buen govier; 
iit. p. no , es una , que fe lean las ordenaciones de los capitulo^ 

generales con fus declaraciones cada mes en el captrui0j 
6 en la mefa : Cuyo exemplo íiguieron los Padres obftr-
vantes de la Seráfica Familia del gioriofo San Francifco, y 
fiendo General el Reverendiffiíno Padre Guillermo FarU 

Far*ía?,f* nerio5 hizieron el mifmo decreto , año 13 54. cuyas pifa, 
dittric. das íiguiendo San Ignacio nucílro Padre , hizo regla de 

que todos leyeíTcn las coníUtucioncs, y reglas comunes, 
y las particulares de fus oficios cada mes, y a ñ a d e , que 

52. las entiendan, y fe Jas hagan f^miíiires, y á los que tienen 
^™^*^ particulares oficios de Coadjutores temporales, manda 

que lean fus reglas cada femana una vez , para que aíE Jgj 
tengan mas en la memoria, y las cumplan mejor, 

Smeragdo dizc, que es coflumbre en la Religión de San 
fi.Tgffcg! Benito , lee cada dia algo de la regla, y da la razón; Para 
'¡, Benit/que defta manera fe aprenda me;or Jo que manda , y f© 

1 t?I1Sa en )a memoria. 
Y Ulpiano mando, que todos fupkíTen las leyes, pa.: 

ra que lás guardaíTe: Ltges nefeire ' m i l i l iféat, A ninguno 
fe le permita ignorar las» leyes, porque no alegue ignoran, 
cía para no guardadasjy fi eílo fe ordena en la Repab/íca 
feglar, para buen govierno, mucho mas eonvieqe, que fe 
guarde en la regular , á donde deve ver mas eílieeha ob« 

.̂JCÍM le- fe r va n cía. 
ges, t\\ de Y es mucho de advertir lo que añade UÍpiano, que no 
klc/non ^afta fabe^'las leyés de memoria , y dezirlas como un pa». 
eñearum p a g a y o ¿ i n o que es neceflario entencleflais, y penetrar el 
verba te- fentido V y fin á que miran para cumpUrlasj conforme á lo 
Jim \ «c ^)al dize Smeragdo, que en la Religión de San Bsaitp, fe 
io&t|Late„ manda, que los Abades en fus Conventos, tengan con-

5 " feren^ 
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fcrcncias Tobre la inteiigcncia de lasr<;glas,decIarandolas, 
v explicándolas, para que codos fe hagaa capaces de elias^ 
y las entiendan, y guarden mejor. 

y esjuflo , que dios reglares efludian, j ¿prende» fus 
jcycs^que los Reügiofos efludíemos, y aprendamos las Jfm5,a^ 
jjueílras: en la compañía ay regia deUo,y la ticJie el Mae/- L g . ^ 
tro de Noyieíos , y fe cumple á la letra, aprendiéndolas *4a« rtd-
wdos en ci tiempo del noviciado , la qual también tenían v,<:i 
toáoslos Monges de San Benito, por conílocion de fu 
Convento , á donde fe ertableció el a ñ j «19. por el te
nor üguiente: Determinamos y ordefíamps^ut iodos hs Mon-
qes fegvnfa pofftHlidad¿ornen la regla dememoria^tn lo que ^ ¿ t ¿ 
fe verá , U eltima que los Sancos tuvieron de la frequente 
jéceion de las reglas , y el didamen, y defeo de que todos 
las tuvíeíTen delante de los o]os, para guardarlas,y el que 
devemos tener nofotros a fu excmplo. 

Vmberto , que comenfó la regla de San Benito afirma, 
que conoció un Religiofo de fu orden , que íiempre lle
va va con ílgo la regla de fu aeligion , la qual era todo fu 
coafuelo , y ocupación , porque unas vezes la leía , otras 
las eftudíava , las mas meditava en ella , y machas difpu-
tava fobre algunas dudas , que fe ofrecian ; efte era, fu li^ 
bto , en él leía , y apcendia , y de tal maeftro falió perfee- ( 
tifficno dicipulo , y excmplo de Religioíos , á quien deven 
todos imitan en la eílitnacion vy frequente lección de fu 
in/lifuto. 

Que lición puede tener un Religiofo, ni mas fanta 3 ni 
mas guílofa, ni mas útil para fu alma, ni mas fruduofá pa- Arabr'câ  
ra los próximos , ni mas agradable á Dios, que la regla de 1 7' 
fu orden ? que es el atanceí , por el qual le . han de pidir 
cuenta de fu vida el día del j u í z i o , y el itinerario que 1< 
han dado, para que camine al Cielo, y la carta de marear, 
por donde fe ri;a en eíla navegación ; lea las fagradas £f-
Ctituras , y apenas hallará capiculo en que no le encargue 
¿ios la lección , y memoria de fu ley , que es la regla del 
Chrifilano, y manda que no la aparte de los ojos , y que 
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medita en ella de día , y de noche, y que la lea conrinuaí 
mente , y que la eícriva en fu coraron , y que no la dexa 

?Uponhc ^e ^as 01211108 í a í^ '0 orcíeníi Cn el Deuteronomío , por las 
liíc »ctba palabras- ílguientes : Efcrivid mis palabras en veftros cor^ 
mea m cones efcHlpidas en vtte/iras almas > teneálas en vueftra me* 
Ct>ftd¡s "ac mor̂ a fi»a^as ewueftras manos jtaedías fiempre delante de 
¿imiste- vaeflros ejos) y á cíle tono repite á cada paífo remejantes 
Gris , & fentencias , ofreciendo inexplicables mercedes á los qaft 
fafpen£Í¿" lo hizieren, y amenazando con rigorofos, cañigos á los 
ôlnfx̂ - Q ê olvidaren fa ley. Todo lo qual nos exorra á leer , m&¡ 

Díbus, 5c ditar , y guardar nuertras reglas, ordenaciones vy confié 
loŝ ftros tuc^0í5es»que fon la ley que nos ha dado el Señor > para. 
coUautc. encaminarnos al Cielo, como aora veremos. 

T guárdelas de Veras, 

$. I I . 

*Xa ejlmackn , aprecio que devemos tener de tedas las 
regías ¡y ordenaciones de la 

Religtm. 

ücho importa para )a cftimaciqn , y guarda de 1̂ 5 
_^ reglas, faber que fon leyes dadas por Dio i , y reci

birlas como fuyas, y no como conftituciones de hombres 
y que eflo fea , confta de lo dicho arriba en los avifos an
tecedentes i donde fe ha probado, que el fuperior es 
Vice^Dies en la tierra, por cû ya boca nos habla , y cuyas 
palábras fon ^no de hombre > íino fuyas para nofotros^ fc, 
gmy aquello del Evangelio : £ l que a vofotros ojie, ^ mi eyê  

iuc , 1©. y €i yjfg os defpreciayme defprecia.FotqvíQ, vueftras pa'abraSj 
í fkeg .» . y ordenaciones, no fon vueftras , fíno mías j y íi con cíla 
$\ perfuacion , y aprecio recibimos las reglas , como dadas 

de la mano de Dios > las eflimaremos, y guardarémos^ca, 
mo fuyas. 
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J^O his de 3eir las reglas d-: ta Re íjion , como inven, 

cíon de hombres , fino como eferica de Dios : cíTas erde*. 
naciones fon una cacta, que Dios te embia del Ciclo llena 
de di vino) confe/os t por Jos quales te puedas regk para 
camiaar á el, Dios la didój Dios la pronuncio, Diosla no
tó , aunque toma por Secretario Cuyo , p ira que la efcrL-
vi¿fl€ á tu Fundador ; no dudes en eUo , porque no es ma^ 
teria de duda, pues que eíU confirmada por el Vicario de 
píos en la tierra > que es el Sumo Pontífice, y aíli la deves 
cllimar, y guardar, como ordenación de Dios. 

Y íi quieres oír un abonado teílígo de eíla verdad, o^e 
al gloúofo San Bernardo : el qual teíUfíca de la regla de S. ^ f , 
Biflito 5 que fue inípirada de Dios ^ y mas divina que hu* 'Jcc¡¡ttBcnc. 
mana: Fue t i Glorie/o "SAÍÍ Bemtd (dize) enfenado de T>i$st mas difto! fuit 
con divina pradencia qtte humana para eferivir fu regla^y el fj1^1^^* 
orden de vida celefiiaL que enfeño a fus Ketigiofos. Y del mif- fione Tat-̂  
m3 San Bernardo , dize de Guiílelmo Abad en fu vida, que con
que le reveló Dios la regla, que dio á fus Religiofos.-Reti- ¡J^^"1 
radocomo otro Moyfes en la foledad del Cifter , orando, prudenna 
y comunicando^ folas con Dios;lo miTmo sfírma de S.Fran- acl ™c\ 
cifeo S. Buenaventura en fu vida, y el miímo Seráfico Pa- ^aius.0^ 
dre lo teftífica en fd teílamento , diz jendo: F l Altiffmd me Guül.c. irf 
ftvelo a mi la regla> que cempufe pata mis Frayles^y^l Señor 
f^a la coripYmby en cayo Catalogo puede entrarjSan Igná-

'ci^nuertro padre, el qual, como fe dize en fu vida , afír-
jnó, que las cofas de importancia para la r^gU, y buen eft. 
tabl.cimiento de las Religiones, reveló Dios a fus Funda
dores, en que dize el Padre Pedro Ribadeneyra , que hâ . 
blóde experiencia, por lo que paífava pór e l , y es indicio' 
de eíla verdad , que eiíando nueílro Santo Padre en Ro
ma, y San Francifeo Xavier en las Indias , eferivieron los 
inifmos documeatos para los padres MiíTioneros, aunque 
con diferentes palabras, como los Evangeliílas la hiftoria 
de Chriílo , que es argumento bien claro de que les regia 
el mifmo Efpiritu Santo. 

Todos fon teíligos fía excepción 3 y que quaíquierá de 
temo / / . M 3 ^ ello§ 
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ellos dcve hazer fee, por íer tan dignos de credita , y ^ 
quietes otro de mayor autoridad , oye lo que el m i ( ^ 
Chriílo reveló á Santa Brígida,fegun íe lee en el libro üe, 

fi *c%lo te ê ^s revelaeiones, en el capitulo veinte , dcípues de 
?"' averie dicho , como el avia diftado la regla de San Fran-

ciíco, añade las palabras fíguientes : No foUmeme la regU 
de San Frámtfco, pero tedas las otras reglas, que eferivieton 
mis amigos ¡ y las guardaron > enfeñaron^y hi&ieron guardar % 
Qtros% no fueron compueftas fior ellos, fino por el B f p r i t u £amo.% 
Que fe las infpre^ y ditfo. 

Halla aqm fon palabras de eíla revelación ^ ía qual folá 
baila va para engendrar fumo aprecio de las reglas, y or
denaciones de las Religiones, aprobadas por la Sede Apof^ 
tolica; porque que teíl igo, dime , fe piado bufear mas abo-. 
nado , que el mifmo Chrifío , y Redemptordel mundo, 
y porque perfona fe nos pudo dar noticia mas digna de 
crédito , que por la de Santa Brígida , cuyas obras efláu 
aprobadas por tres Concilios , y por muchos Sumos Pon*, 
tiñees^ Y es lance for^ofo, 6 negarla el crédito , diziendo, 
que fe engañó,- y que lo que refiere es faifa , que es un U* 
nage de error, y principio de heregia, y fi le damos el que 
es razoa, devemos confeíTar, que todas las reglas , y orde^ -
naciones,aprobadas de las Religiones, fon ordenadas por 
Dios, y que el las di£fcó * y embió para bién , f provecho 

; nueftro.-
EíFe Libro pequeño, que tienes en ía mano de las orda. 

naciones^y reglas de tu Religión,mira como le tratas^ por» 
que no le compufieron hombres , fus o Dios: el Efpiritú 
Santo les d idó , el le compufo , el le ordenó para bien tu.-
y ó , el te habla en el5 y le tenia ptefente , quando le eíla va 
componiendo ; tu Santo Fundador fue el inflrumento , y 
el Secrétaiio á quien le d idó, pura qiae te le truxclfe, como 
antiguamente á MoyfesjJos Profetas; léele con devoción,, 
naeditale con atención , tómale con veneración , aprende* 
le con codicia, eíludia en él de día , y de noche, exteuta1 
íu d o ^ i i n ^ ^ quietes entiai ea el Cielo y poique eferita 

cftá 



De Santa Terefa de Je fus. J 8$ 
éíl2i ías Sagradas letras; Bien aventurado el que lee ^ y en~ Aroe. ir 
tienda efla regla*y guarda lo que contiene\ y como diz>e el Bcatusquí 
Sabio-. E l que guarda la regla fera ¿>ifnave%turado i y es tan ^ £ ¿ ^ 1 ' 
formidable efle pequen:) libro á los demonios, que con/u- phctf/hui 
rando á una muger en la Provincia de Bolonia, yjreMien- jus, & fer-* 
dofe los efpiritus infernales • llego un Fr^ayle Capuchino, [ ^ J ^ : 
y le pufo el Libro de íu regla íbbre la eabe^a , y al punto ta sñt.co-
falieroíi con tal eílrucndo, que mataron las luzes, y que- *Q*tejó* 
braron las vidrieras de la Iglefia ; mas libres quedaran ^j¡p * 
las almas de fu urania €on la guarda de filias. 

T gmrdelas de y eras. 

Ilf;̂ : : - \ • f. IIL y v : - ' ',C- ,.. ; ; • : 
De la ohfervancla de las Reglas 5 y fu MceJJidad* 

Vifto efio {dize el Señor , por boca de fu Profeta, y L e 
gislador Moyfes, lo mifmo que repite á todos los Re-

Hgiofos.par las de fus Fundadores) oye, y guarda con todo 
tuydado U ley^y ordenaciones, que te enfert0> para que vivas ta , & ¡u-' 
ACA , y quando falieres de efle mi/ero deftierro entres en la dk'at qu^ 
fierra de promiffion de la celeflial Gerufalem , que Dios pro-
metió a tus Padres, y te dará a ti fi la cumplieres» cia^ ca, & 

Porque a fu cumplimiento efti vinculada la bienaven*- vivfs ^ 
turan^a, y el que falta en la ley délas reglas, él mifmo fe pofsidcas 
cierra la puerta de la gloria* tena quS 

Conforme á lo qual quando los Rcligiofos hazen pro- j^"jñp*; 
feílion, y prometen de guardar la regla de fu Religión;rcf- t ^ " ^ ! ^ 
ponde el que1 fe la t$tibQ:Puesyo os prometo el Cielo de parte rum datu- , 
de Dios i fila cumplieredes. Porque fe celebra un contrato ^sseftr^ 
entre Dios, y el Rcligiofo que profeífa; el fe obliga á guar
dar las reglas, y Dios á darle el Cielo , ñ las guarda en el 
modo que puede obligarfe, que es empeñando fu palabra^ 
como celebró pa¿to, y concierto con Abíaham en el capiw _ 

fmolU Al 4 



tillo quinze del Gencfis, obligandofe Abrahsm á c i rcu^ 
eidarfe con toda Tu fanülia, y Dios, á darle fueccíTion. ' 

icen 1 j in Dos cofas ofrece Dios en el i'&gar citado. La primfeta es 
üiodiepc buena vitgja á los o&iervantes de !a ley en aquellas palabras» 
Sduŝ um ^arA 4%* vivas ack cumpliéndola. La íegunda , que a p o r t é 
Abrahaau raii á^iá gloria j acerca de la primefa es cofa averiguad^ 

con larga.expcriencia , que ni ay vida concertada, fin ob, 
fervancia de regla3 ni con ella vida, que no lo fea. D a d ^ 
un Religiofo que guarde fu regia , y 5 0 os le daté COR tQ,, 
das las virtudes* que quiáeredes pintar , íanto , huoaildej 
afable, caritativo , devoto , obediente , y por ahorrar de 
liíla con todas las otras gracias, que fe pueden defear en 
un Religiofo perfedo; y datimele rekxado , y que no eíli, 
me fu regla, fino que la quebrante fácilmente, yo os le dâ  
l é por los filos contrarios ; efcandalofo t ir/quieto, ociofo^ 
defobediente, indevoro, a l t ivo, y que á cada pallo cae en 
Bn ablímo de /alcas, tan aíreg,larado<, que de Religiofo n0. 
tiene mas que el nombre ; y con razón ^ poique Religiofo 
es el regular, que vive debaxo de regla , y la guarda, y en 
faltándole eílo, no lo es5 y entra en el Catalogo de Jos fe», 
glares delante 4e Dios, aunque trayga el Habito , y Ja co<. 
roña , y duerma dentro del ClaúílíO j y haga todas las ce, 

•/ íemonias de la Religión. 
Pregunía San. l i ldoio , porque fe Maman las ccnílityeio^ 

nes, y ordenancas reglas: aííl las lianió San Pablo , quando 
1,̂ 6. ^Malquiera que fgp^kre efla-regla te??drkpjz-; y ios 
•ng.ca.6. Sanios Pontífices en. el derecho. C a n ó n i c a lak non>bran 
nquicuque â razón da el Santo, y la tomó de Platón porque fe 
hanc re. tomó la metáfora de la arquitedura",. que er íeña á levan-
lun^fuc- tar los edificios con regla, y medida; y el miímo oficio ha-
«int. * zen en las Religiones las conít i tuciones , que en los édifi-' 

, cios las reglas^ y aíli como el art i í iee que va labra/ido una 
pared, cada piedra que pone la raide , y ají con la re
gia que tiene fiempre á mano, y fi eíio no haze irá torcida, 
y al mejor tiempo dará en t érra : de la mifma manera el 
^eligipfp, que kvania edificio efpintual en íu alma t cada 

obra 
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obra q ê hiziere, ha de ajuílarla con fu regla, que deve te-; 
per nempre á mano, procurando j que vaya á nibel 3 y que 
po difcrepe un punto de las ordmaeionss j, y mandatos de 
Ja Religión , porque no de todo en tierra , y es cierto, que 
fj delclizen fus acciones de la regla , que ira todo el ediíi-
cio torcido , y dará abaxo facihnente , porque qualquiera 
cofa, que defdiga de la regla al prixicipio , viene á fer de 
prueba coiiíideración en el fin. 

Explicafe eflo bien con el excmplo del que eícrive 5 pa
ja jjr derecho el renglón 5 ha de ir con regia , figuiendola 
fici diferepar nada de eí!a 5 pero demos, que una ierra def-
¿joa un punto ázia baxo y y la que íigue otro punrq , y 
a ¿ las demás vayan apartandofe poco á poco , al princiw 
pío no fecchava de ve^ni tenían inconveniente por fer tan 
poco , peto al fin le tiene tan grande, qüc viene el renglón 
tan torcido, que acaba dos dedos mas abaxo 3 que empe-. 
ô , y no fe puede feguir la efcdíura, porgue fe apauó de 

la regí a. 
Lo mifmo fucede en los Religioíbs 5 que dexan la de fu 

Religión, por paiecerlcs cofa de poca monta , que pocô  
á poco vienen á faltar en mucho , y llevan la vida tan 
torcida , y empegando con fervor, fe van entibiando, y aca«* 
ban relaxadamente , al principio no repara en ir tarde al 
Coro ni en hazer las obediencias tibiamente, pierden el 
xerpeto á la regía aunque en cofas leves, luego fe duermen^ 
Ü̂O reíponden, defpues fe efeufan. de hazer el oficio, y le 

cobran faílidio en dando lugar al tedio.,.aborrece el Co
ro , y la oración , y les da en roílto la obediencia , y finge 
achaques para no k á e l , y le vienen á dexar 5 y á defobe-
decer claramente , y pierden el freno, y el temor de Dios, 
y vienen a dar en una vida relaxada, en un cors^on duro, £cci 3. xc 
del qual dize el Efpiritu Santo , que tiene msl fin ; y malo -^- cor. 
le tienen, efíos , porque ílempre acabaa miferablemente^ habebirm 
aviendo empegado bien, porque no levantaron con íeg'a cityiisjmo. 
el edifico efpiritual de fus almas; pero los que fe valen de 
üfy Y ^ &€^€a Aenií?re .a ^ano , ajuilando con ella rodss 

fus 
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fus obras, levantan aleares de merecimientos finnifsí 

cfp.8¡Efa¡! mos» ^ duran eternamcate / por tanto mira como v| 
vis* certó ves, ajuílateá tu regla, y no des un paífo fuera de ella, p0t' 
perfiuderi qqe no fobre ti el edificio de tu Cafa, 
futura pm Conviene con eíla dodeina la del Bienaventurado^ 
vide icdu. Bafiiio, el qual llama á las reglas, y conílicuciones Monac, 
ievUIb?fr eftrclí^s de la Religión,porque alumbran, é<influyen 
/iédapr^f. y pfonoílican el fuceíTo , que han de tener ios B^ligiofos 
críbit ope- dtlía. 

li8eexn. Qáieres faber qual ha de fer tu vida en la ReUglon, pues 
picas. " levanta los ojos á taseftrellas de tus reglas, ellas te inhtu 
pror. 3. yen^graeia para guardarlas, y te inclinan átu perfeccionjy 
gcm0,^. te en^ñan el camino; ü tu las figues , y obedeces á fus in. 
que confi. fluencias , como fíguieron ios Santos Reyes del Oriente l̂  
iium , & cttrella que Dios les dio , fin duda que tendrás buena di, 
anims tTjl el:ia 5 pton^ílico es de felicidad erpiritual, y eterna , buen 
& grana Religiofo ferás, bien te irá en la Religión > y ala Religión 
faacíbus contigo , pero fino la ílgues , que antes ia dexas 5 y deG. 
s" Hicr. in precias, mal pronoílico es, mal te irá, y no pararás en bien; 
cs.Ep.ad y por tanto toma el confejo del Erpiritu Santo, que dizé; 
normamd ^ ^ d a U ley,y los confe)0s de m Religión, y gozaras de vida 
otnnia di. Santa, quietA^y efpiritualparatn almaty de muthagravia^ 
riguuntur. dulfura^ que Dios té dará en el cumplimiento de ella^ porque 
fareaive. no ^ P^ede negar, ano que los que la quebrantan andan 
re finteum amargos, y cfpinados coa el remordimiento de la mala 
regula ap. conciencia , y los que la guardan contemoSj alegres, y dê  
maíguu^ VotoSí como fieles íiervos de Dios. 
tur. Guiü. 
lib.devir. * I V . 

i2. ars> 
qua doce* 
tur quaii. projigue la mifmd materia, 

TOdo lo dicho confirma San Gerónimo 5 diziendoj que 
la regla íirve de poner orden en la Religión; ella es la 

norma, yeomo el molde de los Rcligiofos en ella fe for
man, y tín ella no tienen forma de Religiofos, con ella 

-— ^ " ~ • ' ' : fe 

ter íit vi 
vendum. 
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miáe» Ais obras, y fe nkblan fus acciones , y fe corri

ge lo que va torcido3 y fe a/ufla lo que/defdize de la 
perfección^ para que todo el edifíeio vaya á un pefo fir-. 
jne ŷ eílabie , y permanezca en obfeivancia Religiofa. 

Conforme á lo quaí Güillermo Pariílenfe, difiniendo la 
jegla dixo: era arte de bien v i v i r . Afsi como el arte del " 
^cultor eníeña con fus preceptos, como fe ha de labrar 
una Imagen , y del Bordador , coma fe ha de bordar ŷ í í -
guiendo los preceptos , que da 3 fale un hombre buen Ef-
cultor, 6 buen Bordador; de la mifraa manera 5 la regia es \ 
un arce de bien vivir.religiofa, y fanamente, y el que guar
dare fus preceptos faldrá buen Religiofo, fin preguntar, ni s< Bcflit¿ 
fabermas: quieres fer perfcao,toma la regla de tu Rcli* 
gion en la mano /guárdala perfc£lamente , que íin añaduv 
pj quitar cofa alguna , fexás fanto3 como lo kan fido otro& 
piuehos guardándola. 

Conviene eíla dodrina con la del gloriofo San Benit0¿ 
que dió renombre á fus reglas de iníhumentos de virtud: 
inftrumenta t / i r tutum. Porque fon los medios , con que a 
fuer de dieílros artífices labran en fus almas los Religio-
fos los altos edificios de las virudes; con las regias em
piezan eíla labor, con aquellas la profiguen , y con ellas la 
peificionan , y fí las arriman no podrán haz^cr nada-, como 
losartifíccs rininftrumentos, y los Pintores fin pinceles, ni 
colores; por lo qual conviene guardarlas, y excitarlas 
continuamente., , • 

San Aguíl in en el capitulo ultimo de fu rcgTa, la Wamo H ifl 
efpeio en que fe mira el alma: la qual fentencia explicando uit.Reg.i. 
Hugo de Santo. Vigore, dize Con ra&on llamo efpefcs. ^ g u f .be/ic 
tifia fi regla,porque nos- podemos mirar en ella,coma en clarijjt" lum 'dkit 
mo efpejoyy conocer quales fimos\Etí la regla conocemos nuef- ípeculum, 
tras faltas, y las corregiremos , en ella miramos lo que va^ 1̂"1 in co 
mos aprovechando , y lo que nos falta de perfección; por ínlpauia 
eüa conocemos la forma que tenemos de Religiofos , y lo inípkcre 
que nos falta para ferio , callando nos habla, y amonefialo ^ ^ " f í 
que devenios Mzer, á fu viña fe hewofea el alma con el m u s " ^ 
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matiz de las ^itruac* > para íec agrade N>:C á los ojos d 
Dios; mírate á eílc eipe/o cada di* inuchas vezes, y co^ 
pon el roiUo de ra efpifitu , confoime te avifare , Y agr^ 
darás fiemprc á Dios. 

Saa Doiiteo fue Tanto, y no eíluvo en la Religión ^% 
de cineo años ; y no fe lee del que nisieíTí otea cofa, mas 
que confortaafe con fu regia, íln diferepar un ápice de j0 
quemandava, y obrando con efte nibel, y mírandoíe Ca 
efte efpejo liego en tan breve tiempo á tan alto agrado ^ 

luc io PerAcción ; Ve tu^y haz ¿o mifme, y pues ha mas años qüe 
flu^32. eílás en la Religiqn, entra en cuenta contigo^ y díte:co, 

mo no íby fanto? como no he llegado en mas tiempo a.^ 
perfección que eñe ? y mírate en la regla , que cíTe efpejo i 
te lo díri bien clara , porque no te has conformado con 
ella , como deves, quebrantándola fácilmente ; haz cu en., 
ta que oy te dan el habito, y empichas de nueyo á fer Re. 
ligioío , pues halla aqui no lo has fído mas que en el nom<. 
bre, y rcfuelvete firmam:nte de padecer mil muert-esj 
anees de quebrantar la menor regla de todas, y cumplclq 
como lo ofreces, y ferás perfedo brevemente. 

Dize muy bien San Gerónimo , inflruyendo \ Celancia 
en la vida efpiritual , que importa poco faber la regla, fiao 
la guarda: No pienfes (dize) quee/ix todo hecho e% fabiendo U 

HlNe?íuf re^a^e memoria, fQrqm fá l ta lo me\or ^ue es el obrarla, mfc 
ficerc tibi hi&opara aprenderla .fino antes ft aprende para ejecutarla ^QK 
putesman. que eferito efta, que no firkn purificados en el acatamiento de 
data peí £ los j 6yen ley ) fino los qué la obran. Todo lo qual 
tencic > & habla contigo , como con Celancia ; poco importará que 
operibus fepas la regla de tu Religión , fino la pones por obra , el 
/«didcoiL haberla es para obraría , y quanto mejor la fupieres, mayor 
la cognof. caíligo merecerás, fíno la cumplieres; porque como di-
«re , vi ze aquel fanto : mas vale tener la contrición , que faber fu 
iaas' difínícion aporque de la palabta oída, y no.obrada, hemos 

" de dar eftrccha cuenta el día del juízio. 
Ariíloteles con fer Gentil alcanzo algo deíla verdad, 

enfeñandole la razón, y la experiencia, la importancia de 
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0. que e r d a triaca, que prefervava de corrupción, y una jufti 
medicina prefervativa del contagio , y enfermedades de w ^ P ^ 
los vicios, guardándola 5 nos guardamos deí los , y que- faaoiCSje 
braniandola les abrimos puerta franca en nueftra cafa; y fi gis ¡uñifi. 
ellos efeoos tienen las leyes feglares, mucho mas , y ma- taj3Unmrs 
voreslas Religiofas, ordenadas por Dios; las quales pre
serva de los vicios , y nos promueven en el camino de la 
perfección , llevándonos por fus paíTos contados á la cuna- ^ 
bre della; el Religiofo que guarda fus reglas vive inctrlpa^ chempî  
blemente, y fin caer en pecado jtoda la vida , y el que las 
quebranta , aunque no obliguen á pecado , caen en mu-
chas faltas , y poco á poco va perdiendo las fucilas del A"̂ 1». *< 
alma, y viene á morir en muchos vicios ; porque cemo fe 
dize en la íegla de San Francifco , las conítiiuciones foft 
los hueíTos, y nervios de la Religión , y las colunas en que . 
fe fuftenfa: y la fuerca del Religiofo, la qual pierde quan- 5 e ^ 
do las quebranta. firnmarc* 

Y como enfeña Santo T h o n ü s , lexos eftaiá de la gola, Pt*: 
quien no bebe lo neceífaiio fin licencia , y de la avaricia 1 
el que no da , ni recibe cofa alguna temporal, aun de las 
licceftaíi35» fino con la bendición de fu Prelado, y de caer 
en lafeivia , quien ni fale de la celda, ni levanta los ojos, 
fino es en cofas for^ofas, conforme manda Ja regla, ni en la 
ira el que fufre las finrazones, y oprobios con alegría , n i 
en la fobervía el que fe humilla enrodó lo pofsible, y dCf 
fea fer tenido , y cílimado por loco j por amor de Jefa^ 
Chriflo, conforme á fu regla , cílá defendido , con muro^ 
y ante muro , para no fer herido , y prevenido con triaca 
finifllma , para no enfermar con el contagio de losviciosj 

pero el que dexa las reglasjd las quebranta fácilmente» 
eílá. expueílo á todos riefgos, y caerá ea los 

la^os del demonio. 
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i . V. 

guAttto importa U elfirvancia de las reglas, para conf€gu¡T 
U gloria eterna, 

LA regunda cofa que Dios prometió \ los Tuyos, (j 
guardaflen fu ley , fue la poíTcísion de la tierra pro, 

m.tiaa > como arriba «áiximos , en que íignificó la gloria 
que Dios tiene prometida a los que guardaren fu ley , y. 
fainos mandamientos , y en los Religiofos á los que guarM 
daren fus reglas, y ordenaciones, que como diximos, fon 
el camino del Ciclo ; y aunque es verdad , que las reglas 
fon eonfcjos Evangélicos, y que dexados á una pártelos 
votos , ellos por íi no obligan á culpa grave comunmente, 
y que fín fu obfer vancía pudiera uno ir al Cielo . guardan, 
do los mandamientos de la ley de Dios , y los votos qug 
tiene hechos ; pero eftán por una parte tan encadenados 
en el Religiofo, los preceptos con los coníejos ^ por razón 
de Tu citado, y por otra fe ofende Dios tanto , de que abrát» 
portrllo á la reiaxacion en fus Religiones , que k los tranf-

t greífores de las reglas, y autores de la reiaxacion , los caf-
tiga gravemente, negándoles fus gracias , y auxilios cfpe* 
cíales , queda iiberaimente á ios obfervantes , y los dexa 
de fu mano, y caen en muchos pecados, con que pierden 
fu falvacion , la qual conílguen con crecidifsimo premio 

-los que las guardan como deven. 
Plat.i.<k Algo deíla verdad parece que alcanzó Platón , quando 
Jp8 e n f e ñ o , que las leyes fe Uamavan derecho, porque le da-

van para el Cielo á todos los que las guardavarí, y de fu 
Voto le podían pidir de juflícia9 porque cumplían de fu 
parte lo que eñavan obligados para merecerle j derecho 
tiene á un mayorazgo el hijo del que le poíTee , y al Cielo, 
Cl que guarda las reglas de fu Rel igión, como hijo legiti* 
wo della, y de Chrifio, que es fu primero Padre , y Fun
dador: y el que las quebranta pierde eAe derecho 9 como 

hi/o 
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íiiío que degenera de la noüleza de íu padre. 

Mas porque Platón lo dixo , San Ambroílo períüadicn^ Aml5r> r<r# 
donos á que por todo el mundo , no quebrant^íTemos una ?%. Magn* 
jegla , anteponienco fu obfervancla á rodos los negocios " 0̂"3"0 
que Te pueden ofrecer : Cra^e vega h es e}¿ , en el tjual 
/Í- interefa, m menos que U redención, m a preti* de dineros, 

m inis con» 
^ ¿/f obfervancia de reglas, llefcatafe un iVeligiofo del ftat' 1,011 
'cautiverio del demonio guardando fus reglas, y logra fu tloíe "pie-
jedencion, la qual pierde fí Ja quebranta, ¿ ü M ™ . 

£fto fe explica bien , con lo que dizen Jos Teólogos que nu"tiatio-
ay dos maneras de redención , una defpues de aver caído ri/'^ 
en la eu pa , como nos redimo Chriílo a todos ^ dando e^ 
refeate el precio de fu fangre ; otra dándole antes de caer 
prevenidamente , como redimió á fu Santiflima Madre, 
/In dexarla cacren ci pecado oiiginal; porque no es me-
por beneficio rcfcat«r á uno anticipadamente , quando le 
llevavan á Argel , que deipucs de averie llevado. De la 
qual redención habló David , quando dixo ; Libradme de pía,J 
mis enemigos , vos que redimios a David del alfange cruel 
de Goliat, que es de qukn habla , y á quien el miímo Da Dav^} f£r. 
vid venció, y degolló: pero dizc, que le redimió del, por- ^01^1^ 
queanticipadfsmente le previno , para que no cayeíTe enrlVfgnp 
fus manos, que es mayor beneficio , y perfe^ifsima R^- «ipc n>c, 
deftcion. 

Pues ufando defleJenguage San Ambrofio, exorta i to
dos á ia obfervancia de las regias , porque dellas depende 
nueflra redención , ellas nos redimen fecundanamentei 
mediante la fangre de Chriflo, porque nos previenen > paw 
ía no caer en las culpas, y para alcancar la gracia , y con 
ella ios favores de Dios, y la falvacion eterna ; no te va 
menos que la bienaventuran9a, vivir j ó morir para fiem-
pre en la obfervancia de las reglas , por eífo mira como 
las tratas : Futur* vit* fignus* Llamó a la ley un Filofofo: EPÍÍW; 
penda de la vida venidera, porque fin duda tiene prendas 
ciertas déla vida eterna, el que guarda fus reglas, y el que 
las de/precia de fu condenación. 

% 
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Bernard. E l BienaTenturado San Bernardo las Hamo cfcala patí 

apud fer. el Cie lo , de tantos cfcalones, quantos fon los preceptos 
¡^inft"; y ordenaciones que contiene , porque va derecha al Cié! 

1 lo , á donde nos lleva por fus paíTos contados, tanto n0¡ 
acercamos á la gloria, quantas reglas guardamos , y ca^ 
to nos alexamos della , quantas quebranfamos, para: cu, 
yo íeílimonio leemos, que mando Dios labrar encima del 
Arca del Teftamento , y al rededor delia una corona de 
oro , porque guardava las tablas dMa ley , y los precep, 
tos , y á quien los guarda eíla vinculada la corona de 
gloria. 1 

Eíla mifma vinculo el Señor á la obfetvancia de las re, 
glas; por ella te la dará , y fin ella la perderás: no tienes 
negocio de mas importancia , que eíle , á folo él veniíle \ 
la Religión, eíle folo te pide; guarda tus reglas, y nadie 
te podrá ofender , defiéndelas , y te defenderán, y te fa, 
carán á paz , y á fal^o de tojos los riefgos deíle mundo, 

Eceicf, i , haíla colocarte en el Cielo. Ellas fon las a)as , conque has 
£sniuref Q̂ voIar» y ios P̂ es con ^us ^as caminar ,. y la medicU 
mandat"1' na con que te has de curar,y la luz con que te has de alunv 
«tema, brar, y refplandecer. Acuérdate de Moyfes , quando ba* 

xó del monte con las tablas de lalcy,y cuyo roílro refplani 
decía como el Sol ; pjrque tienen calidades de bienavetu 

K turados , los que guardaron fu regla , y défde luego los 
acod. empieza á honrar Dios, y á dar prendas de la gloria , que 

les tiene prevenida; no la pierdas tu por faltar en fu obfer, 
vancia, mas antes te anima á guardarla perfeá:iíTimanjen-. 
|e con la efperan^a de tan crecido galardón; prefto paíTa». 
ti efia breve vida, y con el favor de Dios, y la coAumbte 
hallarás arroyos de dulzura, y devoción en fu obfervancia, 

j defpues la vida eterna, de que gozarás para fiemprc 
coa los otros Santos, y bienaventurados 

de tu Religión. 
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V I . 

Confirmafe lo dkhe cen alguMs exemplos.. 

EN la fe^undd parte de las Cororticas de San Fraucif-
c o , f e cueora, que huvo un Convento de Fraylcs Cdr-^ s* 

inujr pbfervantes, y huvo dos amigos, el uno avia perma. 1T?*?¿ 
mecido virgen toda fu vida , y era viíitado del Señor con 
muefeas coníblaciones efpificuaies , tenia don de lagrimas, 
y gaílava muchas horas en oración : eíle l legó al articulo 
de la ínuert9 y Y ômo Te amavan , pidióle íu amigo , que 
le vlnieñc á ver dentro de quinze dias, y á darle buenas 
¿uevas de Aj fuerte , íí le fueíTe concedidoj porque lo eíli-
inaria en muchos; ofreció de hazerlo 5 y dexandole eílas 
prendas partió á me;or vida ¡ pairados muchos dias5 eran
do el Frayle vivó en el clauftro, vio paíTar al difunto ázia 
ja Igleíla , turbófe con fu viña , y recobandofe un poco, 
vio que fue ázia el altar mayor, y que hizo una profunda 
reverencia, luego bolvió á e l , faludóle caritativamente, y 
dixólc: no he podido venir antes, porque el Señor no me 
hadado licencia , ya vengo á verte como té lo ofrecí. Co-
ino te va ? preguntó el vivo: todo eftoy (refpondió) encen
dido en fuego , padezco riguroílílimas penas en el Purga
torio , porque aunque procuré vivir honeíUmente , def-
cuydéme en guardar algunas de nueftras reglas, y que
brante las fantas ordenaciones de la Orden, ayrandomc 
fácilmente, y derpreciando á otros; hantc aprovechado 
las MiíTas 9 que he dicho por ti? dixo el vivo ; algo, pero 
poco refpondió, porque las dixiíle tibiamente , y fin aten
ción, ni devoción ? Qué fe ha hecho de Fray Pedro > ( era 
un Frayle JLego, que avia muerto con opinión de fantidad) 
mas me aprovecharon los merecimientos de eíTe , refpon
dió, poique pafsó por el Purgatorio, como una faeta, que 
va bolando3y al entrar en el Ci€lo,refonó una voz, que di
xo; Oíd Frayles Menores, que eftays en el Purgatorio, por 

fomell. N amor 
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aaor de cilc Rcligioio hermano vueílro, aora nuevamcti; 
te coronado de gloria r os perdona Dios la tercera parte 
de las penas , que de veis por vueílras culpas Dicho efto 
defaparecio dexandole por una parte confolado con 1̂  
buena nueva, de que eüava en carrera de íalvacion, y pOÍ 
otra confuía ^ y temerofo viendo la cuenta tan eftrccha 
que fe pide en la otra vida, de qualquiera regla , y ordenal 
cion de la Religión > y las penas tan crecidas con que fe 
caftiga fu falta^ y como fiel amigo dixo muchas MiíTas, hf, 
zo muchas oraciones, y penitencias, pata aliviar las penas 
del difunto. 

Cef lib. 4u. Cuenta Ccfarca » que un Monge Procurador de fu Coru 
cap.9«. vento , fe halló dcfpues de Completas muy afligido de I * 

^ 4 » que le pufo en fuma perplejidad , porque por una 
parte no £e atrevía á beber contra la regla a que lo veda en 
tales tiempos, por otra leapretava de manera ^ que le pâ  
recia no la podría fufri^en efta batalla efluvo algún ticni^ 
po , haíla que vencido de la fedfe determino á beber* eiu 
tro en la defpenfa , dándole un clamor el coracon a cada 
paffo, cuyos remordimientos fueron tales , y el re mor de 
la cuenta, que le fobrefalto, de la que avia de dar á Dio» 
de aquella culpa „ que rcfotvib dexar la bebida, por mas 
que padecleíTe j con efla refolucion fallo de la defpenfa, y 
entró por el oratorio» á cuyo altar hizo profunda reveren* 
eia,confundiéndote de la determinación paífada, y pidienw 
do á Diosperdo» de fu culpa ; al Icvantarfe vio junto 
al demonio en ^gurade un feífimo Etiope veílido de Won-
ge^ totbófe de muerte con fu vifta ? y mucho mas quancio 
k dixo: El Altar te vale, y la buelta de la deí^enfa, porqué 
fi bebieras, como yo defeava, y procura v a , íqego murieras 
á mis manos, y pagaras el efeote con la bebida, como Dios 
me lo avia permitido ; D^ehocflo defaparecio» y el lloró 
de nuevo fu culpa, derribado ante el Altar , y hizo riguw 
sofá penitencia por ella : Tanto como eílo importa la ob-
fervancia de las reglas ? aunque no obliguen á pecado , y 
con tan rlgutofos caítigos amenaza P í o s a los que las que^ 
braman, No 
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15o Tolo para la vida del a lma, fino también para la del 

cuerpo importa la obfervancia de las reglas , como fe ve 
<n io que iucedid al Bendito Padre Fray Fiancííco de la ub .̂̂ ap' 
Concepción Efmenda , hijo de niscftra Santa í paflando 4 3 - « -
por Cataluña á donde le prendieron unos vandolcros , f 
teniéndole por efpia de fus contrarios, le echaron en pri* 
piones, con determinación de macarle , y no hallando rne». 
dio como averiguar íi era efpia , ó Rcligiofo, como h\ pu-
blicava , tomaron el mas probado á fu parecer, que fue fl 
guardava, ó no fus reglas, una de las qüales manda, que 
tomsn el vafo para beber con dos manos, como lo enfe. 
fío San Buenaventura; combidaronle á comer, dando or
den á los foldados, que eíluvieíTen á fus efpaldas, y d be-
bie/Te con una mano, luego Je facaífen de la mefa, y le col-
güífen de un árbol , porque no era menefter mas prueba 
de que no era Religíofo; pero fu religiofa obfervancia 
jnoílró preílo la verdad , y ios facó de fu forpechá, to^ 
mando el vafo con ambas manos, y con tal modeñia, que 
todos reconocieron la fanta educación con que fe avia 
criado , y el Capitán le dixo: no ha bebido vueflra Pater
nidad cofa , que le aya hecho mas provecho , porque le 
ha dado la vida, declarándole , que fino guardara fu regla 
padeeeria laonuerte. 

En un Monafterio de la Orden de San Francifco en s<pfancir. 
Portugal, huvo una Santa Religiofa , dotada de muchas, Gonzag. 
y buenas prendan naturales, pero las fobrenaturafes fue- p ^ ^ J * 
ron tan revelantes, y efpeciaimente la humildad , que con uonfii-
ella encubrió los dones, que el Señor avia depoíitado en 
fu alma; llamavafe Beren^aria , y avia tomado oficio de 
cocinera, en que fervia en difereta fimplicidad á las Mon
jas, las quales la tcnian por tonta , y por inepta para otro 
qualquiera oficio j como a tal la tracavan con notable def-
precio , de que la buena Religiofa fe alegrava, viendofe 
menofpreciar por Chriílo: fucedió , pues 5 que ilegandofe 
el tiempo de elegir Abadefa , cada qual defeava la Prela
cia para fi, y que no pafiaííc á fu vezina ; pero Dios 5 q,'ie 

TmeJI . ' N 2 exaU 
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exalta 4 los humildes,la pretendió para Bercngarla, 
pufo las cofas de fuerte, que no le falcaífe voto, ílendo cliJ 
gída , por la ambición de todas, porque huyendo de daf 
el voto cada qual, á quien le pudieíTe hazer contradicioa 
le dio á Bcrengaria , perfuadiendofe , que feria única erj 
aquel penfaraiento , y que por aquel camino afíegurav^ 
fu partido ; con eílo quandó llegaron á regular los votQS 
falió por Abadefa Berengaria ; confirmó el fuperior \% 
elección , y pucíla en la ñlla convocó Capitulo , como Ja, 
manda la Regla > mas las Monjas fobervias, y ambicióos 
defpreciandola como inepta, no quiíieron venir , exor̂  
toles una, y muchas vez,cs, que guardaíTen las ordenación 
nes de la Religión 5 y que vinieíTen á Capitulo; mascón 
mo cíhivieíTen obftinadas en fu parecer > Berengaria corj 
grande fervor de efpiritu ? levantó la voz dcfde la íllla en 
que^eílava, y dixo imperiofamente : Pues mis íiibditas vi; 
vas no me quieren obedecer, á vofotras las difuntas man», 
do , que os levantéis , y vengáis luego á cumplir la obe-, 
diencia> fegun la regla de nueftra Madre Santa Clara , co* 
fa rara/ al pun^o fe abrieron las fepukuras de fíete Monja^ 
que allí eü a van enterradas, y fe levantaron 5 y vinieron \ 
befar la mano á la Abadefa,y cíluvieron efperando fu obê  
diencia, hada que las mandó , que fe bolvieíTen & fus fe* 
pulturas , con tan efíraña maravilla , quedar on las Mon; 
;as como pafmadas, y tan atemorizadas, que ninguna fe 
atrevió á replicar á la nueva Prelada , todas las re/pe-
taron , y obedecieron como á Santa, y ella governóco* 
mo tal con mucha prudencia ? y Religión íu Conven.. 
to. 

coro» del ^a fi^0 eíla vez ôIa ]a ^ ^an venido los difuntos £ 
Catm IÍ.2. celar la obfervancia de las reglas; porque en el Convento 
«ap.6.B.9. de Medina del Campo,qqe fundó la gloriofa S. Terefa, dê  

teiminandofe una Religíofa a hablar á fu madre viuda por 
una puerta regular , que con ocailon de una obra eñava 
abierta , acción vedada por la regla , ymas fm bendición 
de la Priora , qqando iba á ejecutarlo a fe levantp de la 

fepul-
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ujtara una Priora , poco antes difunta , y viéndola vc-

nir cofa priCa azía la puerta, fe cubrieron hija , y madre de 
temor , y deíiñíendo de fu prop©fíto , fe retiraron, y ia 
priora bol vio Jas efpaldas5 y tornó á fu fepuícura, adonde 
def<ípjr2ci6 , dexando á las dos temerofas , y efearmen-* 
ta¿as, y á todos enfeñados , quanto importa la obfervani 
cía de quaíquiera regla, por pequeña que parezca. 

T guárdelas de yeras* 

§. V I L 

rjfyte no ¿y cofa mas ferjudídalpara una Religión ; que altel 
rar jus reglas, y ordenacionesJin gravijjm¿ 

caufa* 

L A tercera cofa que Dios mando á fu Pueblo acerca 
de la obfervancia de fu ley, fue que la guardaíTcn en- EífítcM* 

tera, y puntualmente, como fe la dava fin alterar4a,mudarj Non ád:!c-5 
i» . . . . . 1. . ". ^ f tis 3d ver* 

lü quitar cou alguna : TSlo añadiréis, m quitareis coja algu* bum,quod 
na 1 fin0 ^ue guardareis mis mandamientos a la letra puntu- vobis lo-
timevte> como yo os los doy. quê uft" 

Elle precepto es ímportantiffimo , efpecialmcnte en las retisab eo. 
Religiones, porque como fon rantos ios fuperiores, que fe Piat hb.t.í 
mudan en un fígiOjíl cada uno añade, muda , ó quita de las ^d 
conílitueiones, en breve tiempo demudarán todas, y ferá omnium 
otra Religión diferente , no le quedando de lo que fue, 0'e unaJ 
mas que el nombre; por lo qual Peatón alaba fumamente á ^aas "ri
jos Atenienfes, porque entre otras reglas tenían una , que.̂ Ua á Dijs 
ninguno pudíeífe mudar, ni alterar fus leyes, y io que mas FoGtaseĉ  
es, ni difputar de ellas acerca de fu bondad > íi eran bue-^^"^¿e 
nasjdmalas, bien, 6 m l̂ drrpiieílas, fino qye las devian ver uii'onMv 
nerar, como aleves ordenadas por Dios, que cenyiene a'iciu:s f̂r 
macho con lo que arriba diximos, porque ñ fe reciben, co- á ^ 
mo leyes ordenadas por Dios, como en realidad de verv día. 

Xemil* H 3 dad 



dad lo fon,por medio de fus Miniaros, ninguno fe a t re veri, 
á poaer duda en Tu bondad, ni k difputar contra ellas. 

Y añade una cofa digna de tan fabio varón, que aunque 
lo dize de los Atenienfes, mas es luya que de ellos, y es; 
que á alguno de los ancianos , y Padres de la Repubiica 
con la expetiencia larga de fugovierno-, advirtiere algún 
inconveniente, 6 yerro en las leyes, 6 en fu execueio^n, i& 
fepulte en filencio, y no le trate con alguna, fino con fô  
lo el Principe á quien toca rcrocdiafle, y cfto á folas, y no. 
delante de los mocos de la República» porque no engendra 
en ellos algún aienofprecio de las leyes, 

piat. «bi, Eüe es celeíUaleonfejo , y documento digno de guar* 
nim aul ^arfe> roüar las reglas con tanto refpeto,que nadie fe atre* 
quid ex- v^ i dezir mal de ellas ,; ni con pretexto de obviar los in^ 
cogifare. convenientes que ie vieren j, y ñ nos acordamos que fon 
piAcquâ  ^^c^das por Dios ( como dixlEBos ) eflo folo nos tuviera 
jibus nc- á raya3 pata ni dudar,jii difputar de fu /ufilficaeion , pues 
mine ín Diosno puede errar ; y por tanto quando fe os ofreciere, 
diente! 311 algo en contrario , y os pareciere , que vos difpondriades. 

mejor las reglas j y de manera,, que no brotarán los iccon^ 
venientes que jusgais , y queréis por eílo, ó mudarlas > 6 
feazer nuevas ordenaciones , que es lo m i í m o ; refignad, 
vueilro julzio, en el de los fantos Fundadores , y dexad 
las cofas como eftán que ñ las mudéis 5 experimentareis, 
millares, de ínconvenieníes mayores que cí íos; y puefla la 
regia al revés 3 todo fucederá elrevcs , y fin duda mucho? 
peor que aora^ lo que hallareis afFcnrado en la Religión,^ 
en la República, que es lo mifmo5 fe ha difpueflo por per-
íonas de mucho, fefojcanas/y expcíienciaj defpues de rau^ 
cha oración, y penitencia, paraalcan?ar de Dios el acier
ro ; y defpues de a ver probado, muchos medios y y tocado, 
con las manos muchos., y graves inconvenientes , y def
pues de averíos eonferidA largo tienspo , y cofifolttdo con 
madúrela y profunda confideracion > y con todo eílo o í 
patece que; erraron ^ y queréis vos i la primera vifta por 
ÍOÍQ, vuejltOí luíz io . , fin mas. confidsración ni confulta. 
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tíiudarlo todo, y acertar: errado vais, y qnando no hu?ie-
ra otra cofa mas que vueílra prerumpGion, por ella Tola os 
dexará caer en muchos defaciertos; regios por las fendas 
antiguas, y por loscqnfe/os dálos viejos, como dizc el Ef-* 
ptricu Santa, y no echéis por caminos no fcndercaílos, que 
daréis en dcrpeñaderos ^ vanerad ias ordenaciones anti^ 
güa«, 7 paíTad por ellas, pues han paíTado tantos cuerdos^ 
ijue aeertaron en fu govíecno ; no queráis vos faber mas 
que todos y condenándolos con vuetfras novedades , que 
íin dwte fereis condenado de los que paíiaron , y de los 
que 0« Siguieren, y aun de los prefentes, queaora os aplau
den en viendo ios inconveniente* > y que no fale tan acer
ía jo como penfades. 

Ariílotcles enfeña una cofa , que aprieta mas efla diñ» 
cuitad , y dá bien á entender quanto importa no mudar las 
leyes por muclios inconvenientes , que fe experimenten 
dellos, defpues de avet difputado largamente, fí conviene, 
6 no mudarlas, luego fe ofrece la dificultad # pues íi fe ex
perimentan inconvenientes en fu falvaeion , que fe ha^ 
¿e hazer? Rerponde por ellas palabras: Cenviempagar ion Arift. Hb, 
¿Iptms inevavememes) mas que mu dar las ̂  y aunque fe vean ^ ¿ f ^ l ^ 
algunos yerros paffen con ellos, por tLt fe din délas leyes ̂  y áe rau q U -
/dj que las eftabtecieron. dam efle 

pues digo aora: fi las leyes , y ordenaciones de gentiles ^011*^ 
mandan tan excelentes Filoíofos, que fueron luz de aque- UtoremA 
l/as í lglos, y fu doctrina es venerada en los nueílros, que Mágiftrá.% 
fe tenga tanto rcfpeto, que no fe muden, aunque fe expe- tuüip* 
rimenten yerros, y algunos inconvenientes en ellas , á le^ 
yes fantas, eílabJccidas por Varones SaritiffimOs , defpues 
de larga oración, confuirá, y experiencia, y con la afsiílen-
cia del Efpixltu Santo (como diximos} y ultra de eílo con-
firmadas por el Vicario de Chriao en la tierra, que rece
to fe les de ve tener? Si en aquellas era facrilegio tratar de 
inudarlas,ü difputar, ú dudar en ellas, por el honor de fus 
Legisladores , que facrilegio feré tratar de mudar e/iás^ 
dudar en ellas, ú difputar contra ellas con dereredíto de 

tj\ N 4 fus 
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fus Fundadores , que ias eílabiecicron en nombre, y lnga|. 
de Dios? Sin duda es grande íobervia , d gna de todo caf, 
tigo hablar en efta materia , y prefunaic cnnicndat lo 
Dios ha ordenado por medio de fus Santos. 

Por aqu¡ entró la hereglaen la Igleiia,dando lugar honi¿ 
bres íbbervlos i Tu fantaíl^ » juzgando mal de las ordena-i 
piones délos mayores, defpreciando las leyes (antas de los, 
antiguos, y quefiendo introducir otras nuevas con pre, 
texto de reformación, y mejotia, á lo qual fe ílguio la pto,. 
terbid.ad, y dureza en fu juízio ; á cita la defobediencia^ 
defendiendo fu parecer , y á la. dofobediencia la heregia,, 
negando el poder á la Igle-íja, al Papa, y a fus Obirpo^ haf̂ . 
ta hazerfe herefiaícas, y morir en peivcrfa obAinaeion; y, 

írov. 35, por tanto toma el conrejo del Erpiritu Santo, que dize: iy^ 
Ke it ita. ^ m ^ j - ^ ^ ^r//^^f/>,:venera, las reglas, y ordenaciones, 
t lS*™' de tu Orden, y ten por mal penramienío qualquiera duda, 

Contra, ellas; defcchalo corr o malo venéralas , y cree en, 
ellas, como en Jas cofas de fee, fin dirputar}ni admitir pjaH 
tica contra fu juílificaGion, como leyes dadas por Dios. 

Una cofa ten por cieno,)» es;que fí tienes zelo de Ja Relk 
gion , y d f:o de fu aumento , en. ninguna cofa lo puede^ 

, moftrar mas., que en defender Ais reglas, y confliruciones; 
porque ni puede recibir mayor bien , que en guardarlas 
con toda execueion, fin que Te.tuertan, ni mayor mal, que 
en mudarlas, ó torcerlas, que fe falte en una, ó otra regla^ 
es dsño irreparable , pero quando el daño llega á la mifnia 
regla a torcerla , ó á mudarla., es daño irreparable, y tan, 
de participantes , que toca 4 toda ileligíoh , como en un 
edificio, aunque es malo, que una., 6 otra piedra fe afsienK 
ten mal,pero fac.il de remediar deípues^mas í¡ la regia mir. 
ma, con que fe van aíTentapdo las piedras, fe tuerce, ó eñíl 
mal nibelada^ es daño irreparable el que eaufa , porque le 
íiente todo el edificio , aíTentandofe: todas, las piedras fin 
nibel, y fin duda dará abaxo.. 

Lo mifrao paíTa en la Religión , malo es que uno falte 
en la pobrera t Q, obediencia > pero daño reparable con la 

* • cor-
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orreccíoo , y penitencia Í mas fí ia miíma regla de la po-

breea Te tuerce , y fe introduce difputa, ó opinión, que no 
obliga en eño , y lo otro; y lo mifmo digo de la regía de ia ^ 
obediencia, y de todas las demasía Religión vá por tierra, 
V ja oí>rervancia perdida, porque en breve tiempo paíía^ la 

» palabra á toda la Orden, y fe haze diftamen de aquelia 
piala dodrina, y adquiera valedores, y entra la re íaxaaen; 
« ei paflb que da adelante , jamás le buelve atrás; y como 
dize Enodio , mas fácil es fundarla de nuevo „ que refur-. 
juarla una vez re,axa^a i porloquai cree á los expei iruen-
tados; y ^ quieres bien a tu Religión , defiende íus re-
gjas ^ y no permitas mover fus cimientos, porque no dé 
todo abaxo , vaya la regla derecha , y todo edificado irá á 
nibel, porque no puedes hazerie mayor injuria (fegun dize 
Senecajque fiendo reda torcerla San Bafilio dize^uehabló ^ 
¿eefte pumo David , quando dixo , que Dios falvava los 
rtaos de coracon » que caminan via reda por la fenda i"r'a refti-
derecha,y trillada,, fin torcer á una parte, ni a otrajeífees ^ \ x ^ ™ 
el que va por la regia derecha , que es la del Cielo , á eñe Quiíaivos^ 
da Di s fu gloria, y a los que la tuercen por fn antojo , Q ^ S ^ C -
comodidad , que íiempre pretenden libertad.. Jos permite de* COr 
caer en muchos pecados y y los condena por ellos en pena Baf. insC 
de fu.pecado; teme,pucsno tecayga efla maldicion.camína • • 7 ; ^ 4 4 -
• . ! /. • . r / V i , Virea di

derecho, íln torcer la regla de tu Orden , qüe es el reítioriis,. 
camino cierto de la gíoria , por el qual llegarás. • y g á rcg. 

á eJla con mueiios merecimientos. m'^* 

^ * ^ ^ ̂  
* * * * ' 
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AVISO QyiNQJJAGESIMO* 
% i . 

N'VNCA ESTAR F V E K A D E LA C E L D A , ^ 
fdirfin cau/a} a U Jalida pedir favor a Diosi "PATO, 

no ofenderle* 
I 

n P ' R E S documentos fe nos dan en tile avifo, todos efpiri, ! 
A tuales , devocos ¡ y ncceflariospara alcancat la pa2 

del alma, 7 llegar á la perfeccion,que fon; el primero nun, 
ca eílár fuera de la Geldarel fegundo,nunca falir de ella fin 
caufa : y el tercero pedir á la falida favor á Dios para no 
ofenderle, porgue raras vezes boivemos al recogimiento 
como falirnos del; y para mayor claridad hablaremos de 
cada uno en particular. 

Acerca del pririiero es celebre la fentencia del grande 
Antonio Abad , y Maeílro de los Monges , el qual folia de* 
zir: AíH como los p¿ces fe mueren fuera del agua, y en ella 
fe confervanjde la mifma manera los Monges, y las perfo. 
ñas erpirituales fuera de fu recogimiento, pierden el calor 
y vida efpiritiaal , en el fe confervan , y crecen en del 
vocion por lo qual ninguna cofa deven apetecer mas 
que la Geída > y el recogimiento , y ninguna deven huir 
mas, que falir áh \ > y andar en publico tratando con los 
hombres, 

Y afli folia dczir el mifmO San Antonio, que el que vive 
folo en fu Celda, fe libra de tres batallas,Conviene á faber, 
de oí^habla^y vér,qae todas fon guerras paráel erpiritu, 
de que por maravilla fale fin herida, porque vagueando el 
Monge fuera del recogimiento fin neceffidad 9 oye mu-, 

chas 
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tfias cofas, que le inquietan del pues en lá oración, y no Je 
¿cxan atender al rezo , ni tener devoción ve lo que no le 
coovkne^ y fe halla en ocafípnes, y tentacioneide juzgar 
\ fas próximos, y caer en pecados^ por lo que vio faabla,lo 
que no deviera focado de la ocafion 5 en que fe hallo por 
^ i r de la Celda; y pues en ella ay paz,y fuera de ella guer
ra j aíTegurefe el Religiofo guardándola > y nofalga de fu 
guarida íio necegldad. 
& Entre los documentos que dio S. Ifren \ fus Mongcs 
uno de l0^ ̂ as encomendados fue efte de guardar cada ^ ¡ V * 
qüal Tu celda, y na andar por los tranfitos, y menos por las ¿u. & ad 
celdas agenas % y affi dize; No conviene fin preciíTa necef- nov Non 
ñda4, aunque fea con pretexto de caridad, y vifítar á fus c X ta 
germanos, andar uo Rcligiofode celda en celda ; y fegun-

ccJIam. A 
¿a vez repite lo mirmo>; diciendo: üefjtuesde comer no andes Jcfeíhonc 
¿eceljAWcetdtW tercera vez repítelo mifmo^on masfen. u^ngar i 
tídas palabras: Andar defines de comer for a Idas agenas es peí «Das. 
ícrtal de Mertady y re laxación, en que da á enteader la im- Joft rcí^ 
portancla de efte documento , y ̂ uan arraygado le tenia in aiiHe. 
fI1 fu coragon , y el defeo tan vivo de que todos le guar- 1]a ^^3-
áaffea . pues tantas vezes „ y con palabras tan fentidas le 
encomienda á fus Moeges., ú ^ ^ i 

La mifmo enreñó el gloriofa Patriarca San Bafilío 5 y ^ vtrlPítatis-
j0S que hizieren lo contrario echa fu maldición : Si dltím pB?f h 11 
(dizc) anduviere vagueando pr ta cafa de celda en celdZder 
¿e lu.egojeprivo de mi fandtcion.Kigüiofa €enfura,pcro mL tus íutIit 
recida, qu.es no folo pierde el tiempo, fino que Jehaze per. « " " b e ! 
¿erá otros, inquieta para confígo, y efcandelofo para con oeái&'io^ 
losdem- s ; porque como dize San Eftcn ; la experiercia sC;phr 
enrí:ñ,a , que los tales inquietos , que no feben guardar fu C L l ' á c 
celda, mormuran continuamente, nunca habitn cofa bue- timo' Dci 
»a, íbn gente liviana, Yugulares, indevetos., y relaxados,^ ofmjTaT 
q ue pega a fu rofi a á los demás ¿ÍZ fed 

Confirma eüa do^rina la de San pacomía^ porque en eii*1ra ««. 
la regla que recibió del Angel, pone ella, de que niaguno cuf.X'^ 
ande, fuera de fu. cclda^i cutre, ea las agenasx y el B. f ía las muJla- lo*. 

http://qu.es
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Abad aprieta mas etla doótcina, diziendo: que aunque ^ 

non"Jpo"! i l ü e í ' p 2 d en el Convento , nofalga de fu recocimiento, 
tet. coijiicida eaufa , porque no oeaílone inquietad en los dc 
s. Pafch. mi s , y reiaxícion á ñ mjfmo ; y pues un Angel del Cielo 
B ^ E í t l í s trae elle documento recétalo par Dios, no sé que ñus fe 
Abb. orat. pueda pidir , para guardarle con toda puntualidad. 
1.&4.. Sobre aquellas palabras de San Lucas , que dixo Chrír 
Hug quá to 1 ,os luyos , quaado ios embio a predicar: Nemtnemj,et 
ctgo foris viam ftlutaverií : No faludeis k alguno por el camina Di2c 
^kha'-'a ^ U o 0 Cardenal: No dixo Chriíio ello ,parque fueíTe 
tionis eV* !<> íaludarfe unos á otros 5 fino porque los que andan ft!C 
pcrtcssüt, ra de cafa vagueando por los caminos, no fon dignos de 15 
L«c.io in í a i u £ a c i o n Apoftolica , ni merecen recibir de ellos lafalurf 
quedomü ^ que eílán recogidos en fus caías /1 , por lo qnal mando 
intraveri.. que los faludañen en ellasdiziendo: En qualquiera co/aqUe 
d/citerpaí *#*t-dredes:t la primera cofa¡ea faludar a los que eftan en ell^ 
huic do- elidiéndoles : La paz> fea en efla cafa ; porque fon tan dign^ 
amí. de vucítra benJicion los que guardan el recogimiento 

quanto indigno della los que no 1c guardan. 
Pues íi eíle documento fe dá á feglares, que deven guar. 

dar los Reügiofos \ Que recogimiento deven tener en fuj 
celdas í Y que perderán ̂ andando fuera de ellas por fd^ 
zarfe, y divirtirfe, perdiendo tiempo íin caufa? Si el feglar 
que anda fuera de cafa pierde la bendición de Dios, quan. 
to mas la perderá el Religiofo , y ferá indigno de fu faluta-
cion ? Abre los ojos, y mira quanto te importa eíle negó. 

Ambr ad cio » y guarda tu celda, no andes fuera della {¡ quietes 
ví?g sola alcanzar la bendición del Señor. Acuérdate que la Virgen 
in pe e. Santilfima la alcanzó en fu recogimiento , y no fuera del, 
atam'fo como advierte San Ambroílo: Efiava fola en retrete itan 

lus Anee- retirada^ efeondida^que folo un Angel la hallara^ fu retiro 
Jum repe- vino , y la faludó , porque los retirados en fus celdas á fo, 
ludit.c. s. Ias » fon di§nos ^ la i lu tac ión Angélica , y de fu vifita-

' cion. Acuérdate también de Judith , de quien dize la San 
grada Hiftoria , que vivía encerrada en lo mas fecreto de 
AJ cafa , fin falir de fu rscrete, adonde hazla vida An. 
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gelica» converfando con folo Dios;y no te olvides de aquc*. 
^asvífgenes'prudcntes, que guardaron fü recogimiento, 
* donde las halló el Efpoíb , y celebró con ellas las bodas 
celeíliales, que perdieron las imprudentes por avcr falido ^ 1 ^ » ^ 
fuera, aunque al parecer por caufa juila , y no lo fue «a 
jos o;os del Señor ; guarda tu recogimiento, y no falgas de 
tu celda, que no fabes quando, ó como vendrá Dios á vi(^ 
tarte en ella, y perderás fu gracia, fi te halla fuera; acuer* € m . 
date también de lo que fucedió á la efpofa Santa , quando mmi V- ' 
falió de fu retrete en bufea de fu amado, y la hirieron las 
guardas , y defpo/aron ; mas feguraeíluviera en fu celda, 
que fuera della; y fi tu quieres citarlo , y no padecer heri
das eo el alma, ni fer defpo/ado de la divina gracia, guar- ^ 
da m celda, frequenta tu rincón, no falgas fuera del, aun
que fea con pretexto de buícar á Dios, íi la necesidad fí'o 
te obligare, que mas prerto le hallarás en tu rincón , que 
fuera del, éí te vifitará alli, y fuera del por ventura le per
derás; no te olvides de lo que eaáefcriro, que el alma fan- Caot. 47 
taesfu huerto cerrado, porque la quiere cerrada, y reco. ^ 
gida, y no vagueando por traníitos, y calles. 

V I L 
'':^^m^;' Hi* " :'':::''̂ >'--' '• •'•V--: )ñi ^ W c ^ - ' - ' - i ^ ' ^ ^ •|' :- 1 

Iluflrafe e/4 dottr'ma con autoridades >y exemflcs de la Sa-i 
grada Efcritura. 

MAravillofo eselexemplo, que nos dió en eíla vir^ 
tud Sara, de la qual dize San Ambroíio, que vivia 

tan recogida en lo interior de fu cafa, que ni á recibir los 
huefpedes falia, y. folo Dios la veía, y aun entrando á hof-
pedarfe en fu cafa, fe detuvo en fu celda, fin falir haíla fer 
llamada; de que es buen teftigo el mifmo Señor; pues def-
pues de aver comido preguntó por ella : A donde efik Safa ' 
tumugert Teíiimonio claro de que haiíla entonces no avia fVbi'eft 
falido fuera ; y fi una muger cafada guardava fuapofento s¡ra «xor 
con tanto rigor, y no por cfto perd|p á Dios, fino antes le tua-. 

gano 
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gano, pues la fue á bufcar a é l ; quanto mas le dcve» f 
guardar los Religíofos, fín ricfgo de perder al Señor, ail 
tes muy cierros, de que por ningún medio le ganaron n ^ 
jor> 

Trae para probar cílo Hugo la hiftoria de Erau,y Jacob 
Gen. is. c{e los qaajes cjixe t\ Sagrado Texto , que Efaü íe hi?» 

Faftus cft agreíte, y no bien morigerado , porque andava continua 
Efau vi- mente fuera de cafa ; pero Jacob que la guardava , era 
v S d f , b la¿n^ amorofo , y de buenas coílu-mbres. Y es 4e repa,! 
& homo rar, que Efau perdió la bendición , y Jacob la gano ; por, 
agrícola, qUe ios que faien mucho de fus celdas, y andan vaguean.. I 
ITvu am- Por pueblo , ó por la cafa > fe hazen montarazes , y ' 
plex habí- de un efpiritu agreíle 3 libres, vanos, duros de cora^onjy i 
^ ^ J ^ de malas coñumbres; y últimamente vienen á perder í 
ta ern c - tjenc[jCjon ¿e | §e^or . pero ios qUe como Jacob guardan el 

recogimienco, crian un efpiritu blando , y devbto, y un^ 
coílumbres famas, viven una vida irreprehenílble, y aU 
candan la bendición de Dios. 

San Juan Cluyfoílomo los compara á los arboles de loj 
campos, que eílán junto á Jos caminos , y á los de los jar, 
diñes, de los quales, los primeros» no fazonan la fruta, por; 
que quantos paífan la roban , y íe crian íílveílres, y bron¿ 
eos, y fon repelados de todos ; mas los fegundos que eílan 
«n las huercas, como eíUn guardados, madura la fruta, y 
no fon maltratados de alguno. 

De la mifma manera fucede , díze el Santo , á los que 
falen mucho de fu recogimiento , que como andan por ios 
traníltos, calles , y caminos, todos toman en filos, y ellos 
en todos ; cíle les dize una palabra , aquel una nueva va
na, cífotro un cuento ridiculo, con eíle murmuran, con el 
orro riñen , á iodos hablan , y á todos defedifícan, nunca 
«laduran fus buenos defeoSj fu coraron eftá duro, los bue
nos penfamientos fe pierden , como fcmilla que cayo en el 
camino, y no d i fruto, porque la pifan los que paífanj pe, 
to los que guardan fu apofento, fon como los arboles de 
los jardines, que fíempre eñán fus almas como unos pa« 

raí*. 

Luc, 8. 
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faííb de Aiavidad, y devoción , Jogran íus buenos defeos, 
maduran Tus buenas obras 3 execucan fus infpiraciones, 
andan confolados , y alegres, y fon Ja buena tierra, que 
dio eiento por uno. 

por lo qual concluye San Chryfofiomo , diziendo : La 
conclufion fea , que no andes por los caminos, que no te chy( %<: 
encuentren á cada palTo en las encrucijadas de los traafi- de íia"* 
tos, ni en ias oficinas de la cafa , y menos en las flacas, y plántatein 
calles del lugar j recógete en tu rincón , y plántate en tu Loco ^ 
celda, y como *lhoX «cog ido en el vergel de Dios , darás 
frutofazonados de fantasobras, y hallarás en él dul^a. 
r a , congelo, y devoción > como lo experimentaras fí le 
frequentas, porque en el rincón fe halla lo que fe pierde 
de /uera de l , y aunque al principio tengas alguna difieal* 
tad, perfevera, que Dios te ayudará , y el rincón ufado fe 
haze dulce, como eí poco ufado, caufa faílidio. 

los bienes qm fe hnterefian e» el recogimiento 

SI defapaílonadamente Te pefaífen los interefles tan crc¿ 
c ídos , que fe ganan en el recogimientade la ceMa^ 

con los que puede acaudalar fuera della, fon aquellos tanT 
tos * y eftos tan pocos, aquellos tan crecidos ^ y eftostar* 
menguados, que ios hombres fe fepultaran en vida , como» 
Johizieron muchos de aquellos Padres antiguos:, tapíat> 
dofe á piedra lodo, por no falir de fus c e l d a s n i perder 
tan grandes teforos, comohallavan en ellas. 

De un Sanro Monge llamado Eufcbio , dicipul© det di
vino A miaña, eferive Teodoreto, que efluvo mas de quâ  
renta años en una cílreeha celda ( fí merecía nombre de 
ta l , la que apenas podía fer fepultura de un difunto ). fia 
falir jamás della, ni aun levantar Jos ojos á mirar los canw 
pos, ni en el Cielo , aprifíonada con una argolla á Ja gar* 
ganta> y una cima de hierro gor las loaio$> trabadas en el» 
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fuelo con una ca iena , para que ni ruegos de buenos ; n| ' 
ncccíTidad propia , o agena le pudieífen facar de fu reco, | 
g imíento , adonde vivió el diclio tiempo tan viíitado de 
los Angeles , quanto olvidado de los hombres , porque no 
fabe Jos teforos ineíUmables que ay en la íbledad de 1̂  
eeida^ íino quien habita continuamente en ella. 

No fe le efeondian á San Bernardo,el qual como tan ex̂ j 
B c m . de pcrimentado repetía á menudo: Coela fií t ib í quAfi c(elum% 1 
vita foiit. Ten tu celda por tu Cieloj porque ñ le ay en la tierra , es ' 

el retiro, y fa habitación á Tolas con Dios: Coslum dicitut & 
Efaí. rg. C€ianci0m c í e lo fe dixo el Firmamento , porque encubre U 1 

n.20.Vade . _ . , . - ' * . . % 
popuius gloria que en í¡ tiene j y por la mifma razón tomo el riiu ' 
mcus in. con nonibrcde celda 5 porque es un pedazo de Cielo, qu€ \ 
b^Iía m cncubre la gloria que en £i encierraj á fuer de Cielo es el j 
claude of afllento de Dios, la morada de ios Angeles, la felicidad de 
tia taa fu los Santos, el feguro de la vida, el Paraífo de los Bienave^ 
nec '̂ptr t u r a ¿ 0 5 ; y para dezirlo en una palabra, es Cielo, morada, 
tcáfcat fn. y Corte de Dios. 
digaatio. <jan Ambroíio fobre aquellas palabras de Efaías: c m t 
á f̂id n:' TU€^0 + éntra te en t u apofento, cierra fobre t i la puerta^ 
fur. * hafta que fajfe ¿a indignación i dize que fe llama , cubiculum 

a cubando $ porque en el recogimiento fe defeanfa , toman* 
do la metáfora de los fepulcros, á donde fe dize : Aqui ya, 
ze, aqui defeanfa el Rey, el Principe, el Monarca, &c.PON 
que aífi como en el fepulcro defeanfa el cnerpo , y goza 
de Dios el alma , aíTi en el apofento , 6 celda defeanfa el 
cuerpo del Rcligiofo de los canfancios de afuera , y goza 
de Dios fu alma; alli le tiene por compañero , alli le hab)a 
á Tolas, alli levanta las manos, y el coracon al Cielo, alli fin 
tefligos , ni eftorvos derrama fu coraron en fu prefencia, 
alli defeanfa en fus bracos, alli Je comunica fus penas, alli 
recibe confeio en fus dudas, refolucion en fus negocios, 
alegría en fus triílezas^luz en fus perplexidadcs5alli le co
munica , alli vive , porque goza de Dios, y fuera de alli 
muere, porque no fe le dexan gozar los hombres, 

A^as dize el gloriofo San Baúüo ^ que no folo es como 
el 
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el Tep^ro de ios buenos, fíno como el del mirmo Chxíítoí 
v afsi líamo á la celda.* Remedio,y imagen delfef ulcro j ^ * ^ * 
^hrifio. L a fuerza dela compacacion eilá enque Chrifto cnTro" ;. DÍ* 
.tro eo el Tepulcro muerto, y falló vivo, entró faerido, y íalió vine fepuu 
/ano , entro afeado , y falió h«rm(^b, entro dolorofo, y ía- ^caM1' 
l ío gloriofo. L a celda , pues es una imagen de fu fcpuícroj 
jorque recupera en ella un HeUgiofo quantfiS picrdé fue-
.ra: entra muerto cí coraron , fin vida de efpiíitu ., ni de- pfahn. 
vacion j que íe pierde con los negocios exteriores , y falexnlim-
vivo , porque recobra en él , filencio , y íbledsd dé la cel
da el erpíritu , y la devoción ; entra feo en el alma, y fa-le 
hetmofo, entra feerido por las culpas cometidas, y fale 
fano por la gracia , que en ella halla ; Tupueílo efto 5 reti
raos , pues, á v u l t o s retretes, y compungios en ellos, deí-
canfad en Dios , y con Dios , y no falgais fino forjados 
de la necefsidad ^ porque no perdáis las riquezas ineftima-
bles que encierran-

Efle es confeso de Chriflo , el qual dando forma de orar 
a los fie les, di^e; A l tiempo de la oration éntrate en tu ape-, - . 
finto rjcierra la puerta fohe ü , j OM Ú tM padre en ficrao , a-Tu auíem 
donde te o i r á , y te hará muchas mercedes. Eieji. fabia eiun ora* 
Cbrifto (dize 5an Cypriaíro) que â via Templos para orar3 ^"'^"^ 
eafas dedicadas á oración , y con todo cíio no aconfeia á .jumtuum", 
fus Fieles ^ que vayan á orar á los Templos, fino á fus cel ^ ciauío' 
das, yapofentos \ af$i porque no falieíTen dellos con pre- ̂ *eraora 
texto de orar , ni dexaíTcn con eílc color fu recogimiento, mam 11 m 
como porque efcufalTcn teíligos de fu oración \ y eñuvicf- abfeondü-
fen mas lexos de caer en vanidad, y porque fupieíTen {aña- rJ r ¿<c 
de San Cipriano ) que en todos lugares eftá Dios, y que ora 
no es necesario falir de cafa , ni de la celda , para hablar. 
le , ni que oyga lo que le quifieren dczír : guarda tu celda^ 
y habíale defde ella, y ferá la oración mas fecre ta, y quan-
ta mas fecreta, mas fegura,mas ílrme , mas atenta , y me-: 
ritoria : y fi para orar . no quiere Chrifto que falgamos de 
Ja celda , como dará licencia ,que falgamos á parlar , y á 
folacearnos^á inquietarnos, y defedificar a otros. 

f i m í l . O sin 
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~ Sin caufa* 

Jtffates hjin de fer U$ caufas $ahi falif de tdceUai 

l a caufa no fe devc dexar , pero con ella Ci * y el que 
le con legicíma caufa, dentro fe queda con el eípiritu^ 

y va tan recogido fu coraron, que' alli mora , y alli ora5 &t 
donde ninguno le puede facar , como le fucedio á San* 
ta Catalina de Sena, quando fus padres la quitaron el ora* 
torio; con defignla de privarla de la devoción , que hiza 
celda , y oratorio en fu coraron, á dande vivia con Dioí, 
Un riefgo de que la facaíTen déL De la mirma manera los 
ReUgioíbs devotos, quando la necefsidad los fuerza á fa, 
lir de las celdas, y de los Conventos > y andar por las ca% 
lies , y placas j faben hazer con deítreza celdas 5 y Orato^ 
líos en fus corazones , á donde viven folitarios en medio, 
del buiicio del í l g lo , perder un punto de fu devoción, 
y aunque falen ^ no falen porque fíempre fe quedan en fa 
cafa ^y buelven tan devotos, j recogidos, coi»a €t huvic* 
ran eílado debaxo de quatro paredes; fegun lo teftifíca 
aquel; Sanco , que dize i IX hombte devota fácilmente fe 
recoge , porque nunca fe derrama» 

Con caufa , pues ^ jufta , tanto fe fírver Dios que faíga-
aios de la celda, como de que cftemos en ella eí lajes | 
en primera Ji^ar la obediencia , que lo fantlfica todo, 
quando entra de por medio , aun que mas propofitos aya 
de no falir, y aunque mas devoción llueva Dios en el rcJ 
trete , y aunque mas peligros corran en la faMa^ y no ay íín 
no fiar de Dios»y obedecer al punto, y falk á lo que man* 
da , que á fu carga queda nneftra defenfa , y nunca por 
©bedecertefe pierde la devoción , ni Dios cftá atenido 
lugares 9 m á ocupaciones, pata comunicatla á los fuy os, 

Ma* 
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^aravillofo fue el cxemplo, que nos dio deílo San Si-

ftiQon Eaeiíta , el qual viviendo mas COÍHP Angel ^ que co
mo hombre, encima deraquelia coluna de treinta codos en 
alto , con pafrao de los Genti lesy admiración de los Fie* x 
Icsjyhonra de la Igíefia, gozando inexplicables confue-
ios, c iluílraciones del Cic lo , en llegando á dezirle de 
parte de los Monges de aquella íbledad ,que no eran fu-
períoresj ílno compañeros íuyos, que baxaíTe della,las ufti-
mas palabras tenia el menfajero en la boca , y el Sánto 
el pie en la efeala parabaxar , y de hechodexára aquel tan 
jaro apofento , en que eílava recogido 3 fiel menfa/cro no 
le tornápa á mandar de parre de los mifmos Padres que fe 
detüviera,porque con el toque de aquella obediencia, co
nocieron la fineza del oro de fu virtud , por obediencia 
baxaba , y por obedienciá quedó ;y afsiquando e^aen
tra de por medio , no ay caufa mas legitima, para falir de 
Jacelda , y quedarfe en aquella , contra la obediencia es 
hazerdel Cielo infierno , y del lugar masfeguro,eI mas 
peligrofo ; porque Dios le defampara, y da licencia al de
monio para que entre , y viva en él. 

Otra cofa es el bien efpkitual^ 6 temporal de los proxi- , -
mos, como es confeírarlos 5 predicarlos, cnfeñarlos co^ 
rarlos,confolarlos, y ponerloscn paz, y otras obras femé, tia'abfcon. 
jantes, de las quales fe firye Dios, mas que dexarlas de 1̂ %' ? 
hazer por nucílro recogimiento, y por gozar mas a prcho I M Z 
Japaz, yquietud del apofento ; porque como dize el Éf- 1̂1* uti1̂  
piríru Santo: De que provecho es el teforo efeondidoyy U M u tars ,n5Utri 
duria encerrada* JLuz que no la vé nadie , ni aprovecha á ¥ qUC" 
perfona alguna? Talentos fepultados, y muertos , que no 
íirvan mas que fino fueran ? Por lo qual fe firve Dios que 
falgan como d Sol á fus tiempos, y fe comuniquen al 
mundo, y luego fe buelvan á retirar, y ávacar á fu reco- s-m fcr: 
gimiento. ^ PJrt.ur 

Dize el glonofo San Ildefonfo, que afsi como espro- in ÍC SPÍ-
piodelEfpirituSantocomunicarfe , loes también retirar- jjtus San-
fe, y por el coníiguicatc ama en los fuyos á fus tiempos, la fuo" 

Tmo / / . O a comu-



eomuinicacion de fus dones0 y á fu* tiempos- la íbledud-
para comunicarfclos áellos , pocque no podxáa 4at á. 1(4 
otros y tos gue no reeibkrcn pata & ^ 

Peto enefeto , cíla es caüfa le^itííha^ para fafír del reeoí 
gimiento , como Calieron Chriílo , y fus Aportóles, y. los 
varones efpirituales mas retirados de loS;> Yermos, de los. 
quales fue uno San Antonio j que fue fu amada foledad, 
y vino á Alexandriaá ayudar á Sáñ Atanafio contralt>$. 
Heregcs . y confortar á los Eieles , y aquel g.ran folitari^ 
Abrahaai Monge , gue nunca fupo de regalo , el vivió en 
compañía de hombres 9 dejtó la foledad , y vino-a la Ciiu 
dad veflido de fold^do en bufea de Maria fu fobrina , y 1̂  
convirtió 5 y Ikvó coníígo a4 Yermo, á donde hizo-tan aí. 
pera penitencia tapiada en una celda , que dentro de p ¿ 
co tiempo vio un Santo- Monge la fíllá de fu gloria entrt 
los aislemos* de los mas levantados Serafines , y como eft. 
tos pudiera referir otros muefaos exemplos de perfoii4 
ietira4as; que por el bien de las almas dexaron fu recogí 
miento, y falleron á la pla^a del mundo, con^mucha glo; 
l ia de Dios, y provecho de fus proximoSi 

Tambiea-es legirima caufax la necefsidad- prropia i aorá 
fea efpiritual par confeflíarf© , comuni€ar, fu aíma* oír ferii 
mon , pidir confeso, recibir á Dios fac raneen ta dó , oír Mi(t 
fa , y vifitarle en fu temploj ganar indulgencias, aora tei 
Bccefsidad corp€vraí para curar fe > 6 tomar algún honefto, 
alivio 3. en tiempo de recreac iónpara bolver con mas vii 
gor á los.cxercklos efpkituales, y otras cofas femejantc^ 
§u e no fe pueden efe ufar : eílo fue muy ufado de los San», 
tos antiguos j los quales fe juntavan á tiempos, afsi á con^ 

í^rencias efpirit^ales 3 eomo á recreaoion e»• honeí l^^ 
a^ovtfihandoie de todo , para el aument^* 
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m^nas a d v m e n d á s dcercd de e/tas t4ufas,f*ra fd i r dd, 
tecogimienu. 

PEro es meneílcr advertir , que no conviene detencrfc 
fuera en acabahdo eílas obras 5 ílno boiver luego con 

reíleza al recogimiento , porque aunque falgan con cau-
fa no es juílo eñár fuera fin ella, y íí el Religiofo fe tardare 
no fe tardará el caíligo del Señor fobre él, como no fe tar- . ̂  
db í*obrC Ia muScrcie Lotfe >Ia 1̂131 aI boiver de cabera 5 fe 
fluedo hecha ertatua de fá l , quando falíó Sodoma ; la ra- cayeé. vt 
¿on dá Cayetano , parque fe tardo en el camino ,cíeteni€n- muiícr^ 
¿o íeün eauía , y no( caminando a la íbledad del monte, ^ " ^ í ! 
adonde Dios la guiava , dando documento á las m ugeres, fdd aecê . 
4|ue no fe tarden fuera de fus cafas, y de que quiere preíte* ímnt* 
^a en fus í iervos, en bolver á fu recogimiento , quando fa-
len del, aunque fea con caufa tán jufla jcomo ¿oth , y fu 
familia. 

Ko os detengáis por los tranfítos, quando falis de la 
celda por obediencia de Dios , y menos perlas calles, y 
las placas, quando faüs de cafa con juila caufa , porque 
aunque la huvo parafalir , no la ay para deteneros par
lando , y oyendo nuevas impertinentes, mirad que os ef-
pera Dios en la foledad de vueílro retrete, no le hagáis 
efperar 3 que os caíligari , como á la muger de Loth , po». 
nienionos por exemplo á todo el mundo. 

El Beato San Ambrofio trae prueba de eíla verdad 
lo que fucedio i Noe , quando eflava en el A r c a , y 
ceflaron las aguas del diluvió al cuervo , pero no 
bolvió , embió la paloma defpues , y bolvid luego á el con 
preí!e9a. Dize aora San Ambrofio: veis aquí un gcroglifí-
co de los Religiofos relaxados, y de los efpirituales 4 los 
unos, y los otros falcn con licencia de fus Prelados del ar
ca de fus Conventos á negocios del fervicio de Dios: pe-. 

Tpmotl. vf O 3 ro 



/2.14 Avlfo JjUadríigefímoy ,̂ V. 
io los relaxados fon como el CUCÍVO , que van, y no bucK 
Ven quaodo les mandan., ceban fe calos nc|oc^os fécula,! 
res , como el cuervo en los cuerpos muertos , y vienefi á 
caer en un diluvio de miferias,, y noipocas veaes fe ahogan 
en ellas pero los erpirituales fon como las palomas fin 
hiél de malicia , que d.cfpachan preílo , y luego fe buelvea 
i fu recogimiento ,;y á la mano de fus Prelados, como ia 
paloma á la de Noe, para que. les mande , y ocupe en loi 
que fuere férvido. Efta es la gente en quien mora el Efpu 
ritu Santo , y. aqulen comunica con larga mano fu^ gca». 
cías , y favores j mita tu á qual de los dos quieres imitar,; 
aprende el.fegundo-, y efQarmienta en el primero ; imita! 
á la paloma jy no al cuervo , bueivete Gonpreíle^a á tu rin* 
con, quandp.íaiieres del, por obediencia de tu Prelado , no, 
te detcpgas en las oficinas del Gonvento , ni.cn los Pala** 
cios , 6 pilcas de la. Ciudad ,oyendo nuevas , y murmura* 
piones , y viendp Jo que no te ¿onviene tener: porque n©.. 
te cayga.la majdicipn d.e Diosj mas buelve prefto á elj.pa*. 
ra que te de fu bendición^ y con ella ineílimables te.foros; 
de gracias celeñialcs.. 

Tambicnesmcneíler adverrir, que no ha de falir un Re»», 
ligiofo valiendofe de eflas c.au./a$> á todo quanto fe. ofrece,' 

( jorque no.puede.uno remediarlo todo 3 y fiife caba- dema. 
fiado en cftasobras, ej demonio que es futilj,leudará barro) 
a la mano j para que nunca cfle cn.ej apofentoni en,cafa, 
<;on prctexto.de. hazer bien á otros,.y fe relaxará de manĉ . 
ra,, que niifca^para i l , ni para eiios.' en todo ay fu me.dii)}y? 
moderaejop 3, como apuntamos arriba , y el £rpiritu Santo, 
le enfeña á los que andan en verdad , y con rencillez dv lan*. 

Cant. i, t̂  dej no te encañe ej amor pr^prio , que fe inclina fiem .̂ 
intiQ,hivit pre a,libertad , y defahogo , niste dex .̂s- llevar del zeJo in-. 
me m ce- ejjfcrecQ derramándote todo» en el aysida, de los proxî  
lian» vsna- • " ' • f: " . 7 . y " *• 
riam' . & mus v rmra: pnmero porti;5 y deípucs> p/yn ellos , que mas. 
©rdinayit vale; mirar por. fin que con defcuydo, |>TOf>ÍQi hazet mila^ 
rimemha SrPs » acuerdate de. lo que dize el alma Vanta0 que le pafsó, 
¿íabroQ con.fu JEfpofo:; Mjrome, CP / H retrae, y¡ ordenojen mi la carim 

, dad. 
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r, t gnipe^andoen mi , y peificionanaome á mi ,€omo d'i-

San Ambrollo , porquera pcrfefta caridad cmpie^ d e 
ff. retírate con ella ai íecreto de tu Dios, y ordenará en ti" 
la'caridad , mirando por ti en primer lugar , y defpues con 
buen orden por tus hermanos , y lo contrario no es cari
dad , ílno deforden ageno del eípiritu de Dios. 

Andavan antiguamente los 6aeeídotes de la Diofo Ce-; 
íes (de quien fingieron , que era madre dé los Diofes ) 
ofreciéndole faeriíicios 5 y celebrando íbs fieñas por todas 
las calles, pía^ss, y cafas^ fin dexar rincón que no vifitaíTen, 
v celebía mucho Clemente Aíexanddno el dicho de un 
difcrero'de fu tiempo j que reprobo fu deydad por fu dc-
mafiado d vei iimicnto , diziendo: No tengoyüpor verdade-

'ro vios ̂  tf1*6 arda tanto por fuera de fu cafa y por calles ¡y pía-* 
cas.y alqut t, o de xa cafa , rñ rincón adunde no entre: Elle mas 
talle tiene de demonio , que de Dios. 

Eñe juízio hazen los feglares de los Heligiofos > que 
andan mucho por las cal les, y los ven cada dia en fus ca^ 
fas, de los quales dizen luego , no me agradan eílos M©n- ciemcnf.' 
ges, ni creo en fu fantidad. Mucho andan fuera > fa- Ajcx. or» 
len; el cfpiritu de Dios recogido, no andariego, y vaga- Nuiiu/pu 
mondo ; por tanto no queráis mas executoria del vueftro, cet Deus 
Ti os llama al recogimiento es de Dios fanto, y bueno, pe^ f01/*5 am-
* . ( ~ /. , , . 1 r bulas tüm 
jo Q os tira a tueca , y os perfuade andar continuamente vetu]a nec 
divertido de celda en celda, de oficina en oficina, y de car demü in. 
fa en cafaj erpírita malo es, refiüeie^no le figais,fino apar- Slcdicns5 
tas del, y daos á la oración > y ei Si ñor os dará el •Efpiritu 
Santo fu yo. 

En el Prado Efpirítnal fe cuenta de un Monge llamado 
Eftevan, del Monaílerio de los Elíotas, que citando en fü 
celda leyendo , íe le apareció visiblemente el demonio ¿ y 
le dixo: Sal de aquí , pues no aprovechas cofa alguna ; nd 
faldre, rcfpondio, fi eíle mi afílenlo 00 anda, y me IleVa* at 
punto el demonio hizo que la filia de miembtes en que ef-
tava aíTcnta^o , ánduviefie pot ¡a celda, tanto defeo tenia 
de facarlc de ella , mas el ¿«en Rcligiofo conociendo fus 

romo i i . o 4 - anu* 



*i6 Ayl/o JzhtaJragefím} {, 
nftucias»(e levanto, y poUró en oración delante det Sci 
ñor , y luego huyo el mal efpíntu , que ufa de todas 
manas, para Tacarnos del recogimiento; eftá advertido, * 
guárdale quanto pudieres, no faliendo án mucha caufa* y 
pocas vezes > y boiviendote luego á el. ' ' * 

f. V I . 

!r ^ /i< y^Z/V^ ftdir favor a Dios, f ara no ofenderle, 

FUera de la celda padece un Religiofo tantos riefgos. 
quanta fegurldad tiene dentro de &\\̂ . GuárdenteJlem 

f re Us paredes de ta apofento^tzin San Gerónimo á la San¿ 
S ^ ' s/m- ta Virgen Eufloquio, y aunque el fobreeícrito dezia á ella; 
per te cu- ej avifo habla con todasporque verdaderamente fon muj 
bkuü tui cbos ios riefgos de caer en faltas 5 á que fe pone el que faífe 
í S d ^ r ^n caufa de fu ecJda,quanta es la feguridad que tiene den. 
Ambr. in tro de ella; porque como dize San Ambrofio: E l centro de 
e^ort. ad pandad es el retiro y la fole dad enfeña honeflidad , y el fém 
ío i l tudo"1 cref0 es efcyeld j p ^ r ^ f ^ ; alli la aprende el que no la fabe 
verctun y el que la fabe la confervaj alli fe exercita en fantos pen„ 
áiam , & famientos, alli eftá fegura, y fuera de alli padece lamenta 
l udor is fc . bles naufragios. 
p c t u e f t i Verdad es efta , que la álcan^aron muchos de los Fiío»; 
m ^ ^- ^os ^entiles » entre los quales Séneca la enfeña, y repite 
l i tudincm, á Gâ a paíTo en fus obras; porque lo primero, hablando da 
^ i t ^ u i Ja reformación de lascoftumbfes, dize que no ay medio 
innocentT í?aía como el retiro de los hombres, y el recogirnien* 
bus vive- to con Dios á folas. Sus palabras fon |as águientes: JF/ qm 
te, opt i defea vivir itícHipablemente , bufcala ¡piedad > aquel fe me* 
Sus ,an& }ora en Â viddyy llega k la cttmbre de la perfección) que mas 
puichern fi llega a Dios , y fe efmera en fk ftrvuio'. L a fuerza de ía 
mus í>£i razón le hizo dezir la verdad, y confsírarla ilanamente. 
tu i te r e i . Y efefiviendo á fu amigo, levanto mas el puntos y dixo: 

que la foledad, no folo efeufava deculpasj pero que baila 
giofes a los^iombref: cmvie»£ {Axzt) bu fe arel retir ô  que 



he Santa Tere fu ele le fus» 'i jy 
es pfúpi0 de Diosy la comunicación con e l ja qual kaze hiofes de scn, Epfft; 
hombres. Los que filen mucho fuera, andan con los vaga- 10 Ampie 
jnundos, y converfando con ellos ^ fe hazen como ellos, f¿n0dt¡™ , 
pero los que fe guardan retirados, tratan con Dios nucílro quoTíntTr 
Señor, y con fus Angeles, y hazen vida Angél ica, feguros 
«je caer eñ culpas, como fi eftu vieran en el Cielo. Deos^fc 

Pe un FiioTofo cuenta Celio Rodíginio , que tenia un ciuS 3 
a»iig0 r Por nombre Similio , perfona de muchas prendas, 
pero tomado del amor del í ig lo , vivia en la Corte de Ro
ma 5 gaftando fu vida con los cortefanos de ella; el Filofo-
fofentia cüe engaño , y defeandole facar del , le eferivia CaK Ro2. 
frequentes cartas 3 rogándole que fe retiraíTe á la foíedad; díg.u., 
iccavoloj) aunque tarde. Vivió en fu compañía flete años, c.aP-i'Aa-
jandofe á la contemplación de las eíírcllas 5 y á la vida dé* tiq" 
Filofofo j al cabo de los quales murió : y el Filofofo pufo 
fobre fu fepulcroeíte epitafio: Hic ]acet ftmiüus, cu)us v i t a 

füi í féptuaginta anmrum, vrxi f tantum feptem annis. A q m 
yaze Similio, cuya vida llegó á los fetenta afros 5 vivió fo--
los ílete años , no contando por vida , la que avia pafíado 
en el fígo 3 converfando con los hombres , manchando fu 
alma en las ocariones frequentes de fu bullicio , í ino folos 
Jos años que: gaftó retirado , viviendo inculpablemente 
en lo fecreto de fu recogimiento* 

O que de años has perdido ,'y que ratos pierdes cadá 
dia de vida v por falir vanamente de tu apoícnto í que de Berñard; 
inanchas echas en tu alma: que de opinión pierdes para rcr. 40, in 
con Dios, y para ton lós hombres, que te derprecian , por Cant- sbc' 
que te dan del codo 3 encontrándote a cada paflb; que po- amfcisfsc 
co tiempo hallares de vida quando hagas cotejo de ella, intimisj 
y acrifolcs los dias 5 y faques en limpio lo bueno , éincuiU -n3"1 
pable ; que de efeoria hallaras de tiempo perdido que de. b ^ m i n i ' 
fechar ; y que burlado te quedarás , quando dcfpues de ftrat. sen. 
muchos años te halles tan pequeño , quede fetenta, no lie- 2jaí 
gues ^ fíete como eíle: cree á quien te dize la veidadjy re
tira te de los hombres, por amigos , y por buenos que fean: 
de^a la converfacion de los amigos ? y conocidos, y haftai 



del que te firve , y acompaíu,, como dize 6an Bernardo 
trata Tolo con Dios; y no pierdas el teforo de tus mereci 
miencos; que como dize Séneca , los animales bruros no> 
enfeñan, pues elios, no ib lo Te recogen en fus cueya.spgj. 
afleguraríe de los caladores , pero lo que mas es, que ^ 
condenlas mifmas cuevas , para que no puedan haila^gj'" 
L o rnifmo te conviene hazer, porque nunca faltará quj^ 
te períiga, 

Pero vengamos á los nueííros , y oygamos lo que dlẑ  
Rupcrt. i¡. Ruperto, ei qual afirma, que por falta deíle confc;\v fe oc^ 
íap^1"" ^ono ia perdida de todo ei geftcro humano: crió Dios, 

' '* ze , á la muger en ei Paraífo recogida, y guardada , ado^ 
de converfaíTe con e l , y no tuviefle ocaíion de caer, en co, 
fa que defeat fuera del; pero ella como liviana íalió del pafc 
raífo con los ojos, y vid , y habló á la ferpíente; movl^ 
vana, y curiofámente 1 ver que avia fusradel Paraífo ^ 
el mundo , y fucedióle lo que á todos losque falcn fin eaiu 
fa de fus celda?,que luego el ofreció el demonio la oeafion 
de parlar?y lográndola, laferpíentela hablójengañó,y dio 
principio á fu perdición, y a la nueftra;íi guardara el rceo^ 
gimientoj tratara con Dios en el Paraífo , eíluviera fegu, 
•ta desemejantes caídas, falió, y cayó. 

Hermanos ( dize luego Ruperto ) no querays dar lugar 
al demonio para engañarnos , muraos en vueflras celdas 
guardaos en vueíiros apofentos, que fon el Paraífo adon-

Ephcf. 4. de Dios os ríene preparados losdeleytes erpirituales,mirad 
""pet I7; ^ue ê  d-tmotíio es artuto,y corito vé que aí no os puede ven*. 
** ct•3•• cer3 procura facaros fuera , para defpeda^aros , como pro*, 

curan los caladores facar fuera de fus madrigaeras Ja ca^a, 
y de fus nidos a los pájaros no falgays eftaos quedos, que 
os engaña con fu íllvoj aí eílareis feguros, y fuero padece», 
rcis raanifieílo riefgo de perdaros, como los padeció Eva, 
por no guardar el recogimiento del Paraífo. 

Todo eHo fe ha dicho de antemano , para que fe vea 
con quanta razón nueíka Santa enfeña , qne antes de fa» 
iir de la celda > quando a y preeifa neceíTidad , pidamos ^ 

Dios 
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p|0S favor para no ofenderle, porque íaiimos de ía guarida 
ai coro de las culpas , y faUendo con eíle cüfdado preveni* 
¿os con Ja oración, nueflio Señor nos ayudará paiaquc no 
jjayganíos en ellas, poique la Oiacion es arma , que nos 
percreciia, y prefef va de vicios, y reclamo que trae a Dios 
endefenra de.nueftras almas.. 

Del Venerable , y 6anto Padre Pedro de Ribadeneyra, 
Secretario que fue de naeílro Padre 6.. Ignacio , hijo muy K loii-
queridô  fu y o5 cuy a cfpint u be bio,, y enfeñb, como lo mué de ,a Pal-
tran íusdodos, y cfpiriiuales. Jibros,; fe cuenta en fu vida, !" Tanu" 
que nunca faltó de fu apofento ,: fín precifa nec 1 íTidad , y lci|p. ' 
quando ^ ^allavaforjado de ella , fe hincava primero de 
rodillas », y pedia licencia ánueñra Señora ( de quien era 
muy devoto) y favor á Dios, para no ofenderle , y al San^ 
to Angel de fu guarda, que. Je acompañaíTe harta la buel-
ta , en que hazia examen de Jo que avia hecho , y hablado, 
fuera de fu celda. Gon eíle cuydado viv|a de no ofender á 
pios 5 n¿gaaarmal el tiempo ;,y affi le aprovechó para íi 
tanto, acaudalando grande colmo, de virtudes , y para fus; 
próximosj con tantos libros, y: tan útiles como eferivió. 

Aprende pues á vivir con Dios , y contigo en tu retray-
miento , á gaflar el tiempo bien en tu apofénto, y no per
derle fuera del vanamente, y fín ü uto, y pondera de cami~ 
no , quan íexos eftada de caer en culpas graves, quien pa-
jja. folo' falir, de fu. apofenro al ttaniito de una cafa de RCIK 
gioni, adornada de imágenes de Santosy. poblada de ob-\ 
Cervantes Religioros, fe pertrecJiava con tantasarmas, por 
150 resbalar en una palabra.ociofa ; por donde colegirás 
¡ps bienes tan crecidos ,,que acarrea al efpiritu eüa virtud. 

deJ recogimiento , quan defendidos eflan los que la. 
alciangan , y el grado de perfeccioii a que. V 

Jiega por ella.. 



§, V i l 

C^nftmafe lá doctrina, de efte ¿vifi cm Algumi 
exemplos, 

EN el Prado Erpiritaal fe cuenta , que tres fcglares 
marón el Habito de Monges j de los qualcs el uno fQ 

üp.^"."' dedicó á fervir á los enfermos, el otro á concordar ios 
enemiftados, y el otro á la vida folitaria en recogimiento* 
€l primero padecía el defeontento , y no pocas faltas , p0j 
quanto no podia contentar á todos ,como defeava, fueíf* 
á confolar en efto con el fegundo^ el qual le d ú o : y o ta% 
bien padezco tníle^a, porque no fe ganar á mis hertna, 
nos , ni puedo traerlos á todos en paz con efto los dos fe 
concertaron de ir á ver el foíitario3 contarle fu tentación; 
halláronle contento,, y aviendole dado par te fus afíi^ 
clones: no les refpondió nada, íino tomó un vidrio , lleno, 
le de agua, y dixoles: Atended á eíla agua, vieronla tn^ 
bia con el movimiento , y defpues de repofada torno á de. 
zirlesr veisla aora tan clara,que podemos mirarnos en ella, 

* como fi fuera efpcjo ; pues íbmifmo paíía á los Religiofos 
en el alma , los que andan mucho fuera de fus celdas, ociu 
pados en negocios, aunque fean buenos, generalmente fe 

/ turban, y padecen inquietudes, y tentaciones del efpiritij. 
pero los qae fe eílán quietos, y recogidos , gozan de mu, 
cha' paz,y confuelo,y eílán libres de las turbaciones.,y teiv, 
raciones del enemigo. 

En la vida del Santo Pedro Abad Cabchfe eferive Su; 
rio, que vivió en fu Monafterio un Religiofo poco obfer.. 

Maíc m vante de lacelda, porque lo mas del tiempo gaílava azo. 
v.t.p.'Ab. tando tranfitos , y parlando en las oficinas del Convento; 
cahenf. y aunque los Superiores, como Padres le dixeron , y amo. 

neílaron caritativamente ,^ue guardaíTe recogimiento, no 
fe enmendó de eíla, alta, origen, y feminario de otras IHUN 
c h ^ y el Santo Abad que era difunto, no celando menos 

deí^ ' 
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v ^ ci c í e lo la obfcrvancia de fu Conven£0, que qnan*-

fC dlava en la tierra , apareció una noche al dicho Mbnn 
y le r i t ó afperamente , con roüro feve ío , y palabras 

r̂aVeŝ  por^e no guardava recogimienxo, f fe mantenía 
& fu celda , quedó como ahombrado , y temblando con* 
eíta vM^^ ni refponder á loŝ  

ro.0s; que íe hizo el Santo , el qual le dexó , amenazán
dole con breve , y rigurofo caftigo 3 que fe cumplió pref-

. porque de allí á pocos días cay© de un lugar alto , y 
Ce quebró ^na coílilla , padeció del golpe recifsimos do^ 
lores i quettá tan libado, que no podia dar paífo fía 
avüdadevezinos, con que guardó la celda en mal de fu 
erado, y ^exó de paílear los traníitos, y oficinas del Gon*. 

Í Cacnta el Santo Cardenal Pedro Damiano en la vida gail ^ 
de Santo Domingo Lorkato , que en el Yermo i donde 
vivía eíle Santo, avia diez , y ochoxeldas fcñaladas^ para 
jjermitaños j en las quales fe profeíTaya afperiíííma vida, v¡í0 
porque no bebían vino , ni comían carne, y todos los dias i>om.*i(&-
de la femana ayuna van á pan y agua , .exceptos los Jue- "cs 
ves, y Domingos , gaña van el tiempo en oración , y fan-
tas vigilias » interpolándolas con obras de manos , vivían 
de Hmofna , fin tener rentas, ni pofleíljon algunav y guar .̂ 

. ¿avan todos eítremado recrogimíento en fus celdas 5, pero' • 
fiiccdió , que entre tantos Angeles fe efcurecfó uqa eílre*. 
Ua , porque uno de los fíertn taños fue reciamente tenta
do de ialk de la celda , y andar ociofo perdiendo tiempo» 
& inquietando a Jos dem^s reprehendiendóle cíla falta 
el foperior con la feveridad , que merecia , y como eftô  
no bañare , mandóle defpojar , y a9otar en fu prefeneía^ 
íintíólo mucho , y llevó efte caftígo con impaciencia , bol¿ 
viendofe contra el Prelado con palabras fobervias , pop* 
lasqualesle mandó fégundá vea' acotar como la primera;, 

^erocomo al tiempo de veíHrfe , dexanrdofe llevar de 
colera , díxeífe palabras arrogantes, y de poca fugecionf; 
mandóle agotar áe nuevo el /"up^rior, fAiz f ^ Pedro D ^ -
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miaño ( fí bien me acuerdo) lucedió efto mifmo fcís ve2Cs 
dermandandofe en palabras, y,mandándole acotar, hafl̂  
quela feptima defpues de eailigado, dlxo en aira voz: 
veis ? no veis al demonio , que huye, y me dexa ? veisle \ 
donde va , que ha falido de mi coraron > yá quedo Üb^ 
de fu tiranía, él me facava de la celda , él rae traía por l^. 
©fícinas del Convento , él me hazia perder tiempo, él cn̂  
inqukcava contra mis Prelados, defde oy me fugetaré ^ 
ellos de buena voluntad , y guardaié mi celda con todo 
recogimiiento, y afsi lo cumplió » dize el Santo , potque 
fue de aili adelante de los mas recogidos , y edifíeativos 
Monges de aquel Yermo , en que fe verá quanta verdad 
es lo que fe ha dicho , que el demonio procura facarnos 
del recogimiento , para hazernos caer en muchas faltas, y 
quanto impoí ta guardarle, para no caer en ellas, pues quj 
cfte Monge^fue relaxado todo el tiempo , que no guardo 
fu celda, / en guardándola fe reformó x y fue fanto , y ti 
exemplo de fu Convento. 

Adonde también conviene notar, los exercícios en 
feocupavan eílos Monges, para guardar recogimiento, 
que eran oración, y obras de manos , leer , eferivir ,,y tra* 
bajar , porque fino ay ocupación en la celda , la miCma 
ocioíidad os defpedírá della ; y por efta razón conviene 
tener bien didribuído el tiempo en variedad de ocupa, 
eiones, porque eüas fon el ancora, que tiene» fíxo al ¿e . 
ligiofo en fu retrete contra los vientos de las tentacionesj' 
y fín ellos no podrá perfeverar , porque le derribaran fa»* 
cilmente. 

Dize muy bien Caíiano (como macflro tan experimen
tado ) que quando es provechofa la foledad , ufando bien 
della, es dañofa ufando m a l ; porque los vicios creefa 
con la ocioíidad, y carga la melancolia, y el demonio haze 
fu oficio , levantando polvoredas de infinitos penfamien-
tos , y unos torbellinos de imaginaciones, que ahogan^ 
y ponen á punto de defefperacion á los ociofos , que de* 
wen el apofento por calabozo > y la foledad por cárce l , y 

no 
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Riendo íufrirla , falen della como rios retefados > y 

& dermandan en todo genero de vicios» por Jo^ual coa^ 
viene Almamente ocupar el tiempo con variedad de bue-
JJOS exercicios, conque fe haze fuave el recogimiento, y 
c\ alma fe aprovecha en todo genero de virtudes» 

AVISO C^JINQUAG. PRIMO. 

p i O C V R E M V C H Ú L A P E R F E C C W N * 
y devoción y y con eíUs. haz^r todas las cofas* 

jk L O S aviíbs prfíados fe fígac , por legitima eonfe-
Z \ quencia la doarina del prefente , porque defpqcs 

X V de tanta penitencia, obediencia^ humildad 5 y en
cerramiento no ha de parar el? alma en el ex ere icio def-
tas virtudes folamente , fino fubir á la perfección , hada 
llegará la cumbre della para lo qual conviene mucho* 
qvie tome e/le avifo , y fe refuelva con valor , y aliento, a 
procuiatla, y ao parar hafl^ alcanzarla con. el favor de 
Dios » ponienda todos Jos medios neceírarios para ello^ 
fin perdonar á cu y dado ,: diligencia , a trabafa ^ y *enga 
Cpn fianza cierta de alcanzarla, p^rqne el Se Sor la ctá é los: 
que la bufean, y na la niega á ninguna d« quancos fe ani«-
ma» a confeguirla , y por lo; menos afpirando á Jo fumo^ 
noquedari ün el medio déla virtud y íi pone los o jas 
en la baxa x fe quedará íim dud:a ,. porque n u c i r á s oferas 
nunca llegan al blanca de n ueflros de feos. 

Eíla fue dQ€írina muy pcadicada de aq^elltos Santos 
Padres del Y e r m a , coma la dize Caüano ,. los guales en*. 
fefían a fusdifcipulos á poner íiempre los ojos en las vir^ 
tudes £upccmas> % ea i^masi a l | ^ y perféíio de la vida efi-
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piritual, para que no quedaifen en lo Infimo , y mas ba^ 
dclla. Dcfta manera enfciío Chriílo á fus difeipulos, ¿j; 
ziendoles que arpiraíTen , no menos que á la perfección ^ 

MutR. 5. fu Padre celeílial: Sed ferfettM( Íes dixo ) como vuefiro 
l(Wt« cr ¿re celefii-a-l lo es, No me comento, con que toméis por 
fcaTficur' cí,a^0 qaalquiera perfección del mundo , fino que levaq^ 
& Pateí re reís el boelo , y miréis á la perfección fuma de Dios , y ^ 
ñer cale, procuréis imitar quanro fuere pofsible , que el Señor 0s 
fus cPft.rfC concedeci fu gracia , y no os la negará para ello , y fjno 

llegarades á tan fubidos quilates , quedareis en los ql1e 
puede llegar el hombre con el favor ^ae os diere^ fe^un fu 
divina dirpofícion. 

Híer. ad .Efeiivicndo San Oefpnimo á Paulino., Ic da entre otros 
pau.Nihü documento, diziendole: Ño me contento con qué tema* 
m te cíle . .. .. . . 
mediocre MWvmua meata&a, y ordinan , note pagues de poed̂  tadg 
conttntus quamo huviére en t i , defe® que fea fwmo , y perfecHffimo. \^ 

humildad profundiííima, la oración fervororiflima^cl filc^ 
m^n "to" ció eílreraado^ el recogimiento eílreehíííímo, la obediencia 
tum^etfc- puntualifúma.Ja moirtificacion r iguroí}^ , la modedia 
dc l̂dewf4 ***** pureza^AngeHca .9 la pobreza^exaéiífsimai la vida, 

cxemplariísima, y todo quanto Jimercs, y hablares , taa 
perfe<3;a , que fea dechado de fantidad á los que tratares, 
procurando fiempte períieionar tus obras , caminanda 
adelante , y mejorándote cada día mas ; y mas fegun la 

¡íf,0i*Qui doctrina del í fpirku Santo, que dize : M que es jufto, ]uflú 
iúft̂ s cft fiquefi mas i y el que es fanto, fAntifique fe mas , y no fe con* 
juftificctur tente con 4a .virtud qiae tiene, fíno afpire fiempre \ mas,y 
ífüaus cft pt0c,urc con todas fes faergas adelantarfe cada dia. 

El Bienavcnturajdo San Ambroíio trae en comparaeioi 
tur aduc 4 e o aqu el las pa l abras de C h r i0o i fus dicipu los : Mi Pa* 

drtshra hafia aora , y yo también bhro , remkandoncs cu 
lxj' ía'teí nue^ras P^fas » pe racionándolas cada día m á s , y mas, y 
mcus uf. no obílante que falieron perfectas de ¡fus manos , pero 
que modo ra nueñío exfiinplo quifo tiemkarfe en ellas , como fe vib 
sfegoope- en el principio del ra;undo , á donde defpaes de aver cria-... 
r^r, do la luz , y divididG las aguas ^ y ordenado los Elemen* 

jos, 
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tos, y criado los Aaros, Sol, L u m , y feítrelías, &€. á cada AmV.i* ¿. 
^bradeílas bol vía fobrccliá; y lá mírava, y remirava , ca-
lifícandola por b^€«a, para ctifeñárnos, dize San Ambro- f^HV^ 
íio, á remirarnos en nueílras obras, y perfíGionarnos cada rirtus fi-
día en ellas, y no contentarnos con qualquiera medianía, neí> 
^ 0 caminar uempre adelante, harta llegar a la f^ma perr p0rc noti 
feccíon, y hazernos una imagen de Dios. chudhur. 

perruadiendo etfa verdad , dixo San Bernardo : t a vet~ *xor6 \0\ 
¿4Í€T4 ^virtud y no fahe el fin, ni le tiene en obrar, no conoce "ís' nutn-
lteml>0> n* ¿tcó&fa termino en fu ferfeccion'. es como el fue.- ^quam ái-
0 , que nunca dize baila , ílempre afpira amas, y de fe a fuffí' 

jjazer mas , adelantarfe mas en el fervicio de Dios;f 15 tu .'.¿or.isi 
eílasya canfado, y te has rendido en cíle camino ; Jexos <̂ arita* 
ra5 de la verdadera virtud; porque la caridad , como dize ĉ̂ 1at'm 
5an Pablo, nunca defeaece, r^unca fe cania , íiemprc tiene Ad phii. 
f€d de mas perfección , y todo lo hecho le parece poco , y | oRU- ,?¿ 
^adquirido nada, rerpeto de lo que defea hazer en el fer̂  ^ 
Vicio de Dios. tror coen-

Trae el Beato S. Bernardo en prueba deí lo , lo que folia ĉhcrdiC' 
dezk San Pablo, que tocamos arriba: Yo nunca me tengo Bcr.Spíftj! 
por perfecto, ni pienfo que he llegado á donde devo llegar; 58. Num-
quanto hafta aquí he hecho me parece nada , y todo mi ^ ^ j b t 
¿efeo es alargar el paíTo, darme prieíTa, y alcancar lo que tratúr f« 
mefaita; fobre las quales palabras dize S. Bernardo: Ñun- cóprehen-
€* el Ytfto pienfa que allegando a la perfección , nunca dize ^ ' " " i d t 

harto he a,lcan$adéfíempre tiene hamhre y y ftd de la fatis eft, 
üntid-id, de tal fuerte, ¿fue ñ fu vida fuera eterna^ nunca fe {íá . s6í^r 
¡attsfdctera , y pempre anhelara A mas perfección y y a mayar ltC]UC ¡ti, 
virtud) me'wrandofe cada dia de bhn en mejor. Haíla aqui S. jftmam. 
Bernardo. Y porque ninguno píen fe que habló encarecí-, j ^ ^ y i * 
damente ei Santo, lea lo que dize de ei Profeta David: COr n"etim 
Incline mi cor acón a hazer tus fuflífic aciones eternamente, facicn-
Efto es, entregúeme de alma, y ebra^on á tu fervicio en el ^ ^ f ^ 
exercicio de las virtudes ,̂ fin limite, ni termino, ni tiempo luas in 
determinado, ¡fino eteraamente, porque el verdadero amor asurntiiH, 
no le tiene, ni yo le quiero tener. 

TomoIJ. I «.II. 
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EN ^ aora cijíCiiejjta c o n t i g o y mira, á: que grado ^ 
f v iwuékas Ucgaido., qiiaa lexosi eíliás de la petfeccioti 

y auii dje la,v.etdaácra,calidad, poes tan pr^fla* te has can* 
fado; mira con quic.pocote contentas., que dediasy y au^ 
anos ha que no,das un paíTo adelante ; y lo que peor es 
que en luĝ ar d e i í adeiante buejvcs awá*, y vas de « a i enj 
peor, y teme, t u ruina; porque: fi te: vas> quedando^ te 

v aje^ando.de: Dioi, y á pocos láncese le. perderás de viña, y; 
VvCndr̂ s á caer, en mayores cuJpas , y aun.en gravesw Mejor 
que tu era San. Pedro , y el mas fervorofo del Colegí, 
j^poílolicp, y. poRirrc alexando de Chuflo^ y quedandofe 
pafíos atris > vincbánnegarle.con juramento. Guardatet no; 
te queden», que te fucederl peor ,,y para no perderle, cj, 
neccííaiio correr^ porque el vá corriendo^ y á paífo tan 
ligero^ qpe qualqjiiera, diligencia;ferá corta para;aíean^au 
Hi:N0tí<s^jftHf.{áyit. San Bernardo y,k\t.emr'C*nleliqueicn*, 

í f p " / c u r ! m vddtfyofie/í} dme^qtke, apr$%€¿barÁ fegHÍr a Chrif: 
fíPt¿.- no». toí.%,finac-di((Affffs. ks chifle.. ^ Que te aprovechará ayer fidot 
appích^n, Religiofo , aver dcfpreciado el mundo;, vivido en 
ipfc:qpart Ciencia » mortsifieado.tus pafílqnes con vigilias, y p^nitenw 
ter nan cjas, paífando malosrdías y, mas.tr^baipfas noches, íi qjt 
cumt , & timamente por tibio vienes á perder á Chrifto , y al ticm-
d«itoMl P0 las l̂jioda^te qpedas fuera.con aquellas VirgenessinK 
ftú; fequi, prudentesque aviendo guardado pureza toda la vida 
tia V f ¿ perdieron á fu efpofo.,, por averfe deícuydad^ alrfin dcila>) 
Uyit™* A^Vfi los ojos,y mira quanto te importa alargar el paífo ca 

el fervicio.de Dios^ y poner la mira alta aíprlTando á la per̂  
fee^ion) para alcanpr ^ eile Señor; ŷ  luego concluye Ber
nardo., diciendo: Toma^ eíla regla , y toma por* blaBco de 
tuSiaecioneSfel qpeto^o Ghriílo de las^fuyas.; no te con* 
teníe^con menosJ}í af^ira á fu Berfcc«ion>t águe fus pifa^ 

http://fervicio.de
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a c imita fus obras , íí quieres que í c m perfeftas tas cu

as y m«r€cc4oras de mucha gioria. 
^ ¿acnta Su r io de <íodcfrido, Conde de Campebor-

cns f quede^ues dc aFcredifieado á fu coila machos ^ * 0 ^ * 
Monafterios, como habito de Re^igiofo en «no ddlos , á «uaiij m 
¿onde empego f y acabo con tan raro fervor, que \ todos ^1" Tit« 
^dinírava, y dava cxenjplo ; y como algunos tibios le U t C ¿'f'i 
íen i ^ mano , psríuaiicndole , que temifefle algo de 
aqueí « S 0 1 ' 7 ;ol5fctvancia Religiofa , él refpondio coa 
|»a'ale^ilítu » y .'pradentia : Los que pairan en barca aU 
* n fí0 arrebatado ^ enderezan la proa mucho mas alta 

del tugar ^ donde han de parar, para poder venir á éL por-
c dolencia del agua los hazc defcacccr del primer 

intento , y no Hegarían donde pretenden, fino miraflen i 
más alto. Lomirmo fu cede en la vida efpiritual á los que > 
uavegamospor el golfo defte mundo contra el raudal > y 
violencia de nuciros de/ordena Jos apetitos , que fino 
panemos ía mira muy alta ^ afpirando á la fuma petfec-
c on, no llegármenos á ia mediánia de la virtud ; y afíi pa* 
ra fer uno buen Eleligioro es neceíTario arpirar 4 fer per-
fe&irsÍEno; y para nofer defobedienie, conviene tefolvetít 
4 fer obedientiflimo, y para no caer en impaciencias, de
t e r m i n é a ^er muy fufrído, y para iodo procurar imitar 
la perfáccion de Ghrifto ; y ruego á fu Mageí la i . que co<t 
clo5 propoilcoSjy reroluciónes, ílegúemos Ti quiera á íct 
Uervosáéles» y á no fet reprobados por tibios > y negli
gentes* \ 

Quando todo cfto no haviera de por medio, por fola 
nodtra honra devicramos procurar la perfección en to* , 
¿ a nüeftras obras j porque como dize Caílano en la cola- tar.iíb 43? 
cion del Abad Juan, no a y oficial que no fe precie fer pri >»• 
iBo en fu arte, el efeultor de fer petfe^o efcultor,y el boN 
dador de fer pctfe¿io bordador , y el pintor psrfcdo pin
tor , teniendo por cafo de menos Valer^ fet mediano en fü 
oficio; pues porque el Religiofo , y el íiervo de Oíos no 
ha de rener por honra fer pcríc&o aeligiofOj» y por cafo d* 
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njenos valer, que otro le lieve eltpic adelante en fijipfofe^ 
fibn ? L® malo es, que como dize Chr i í l o : Los hijos deQg 

Ettc, fjgio , fon mas p reáos para los bienes cadueos del mundo-
que los hijos de píos para los eternosruaq.ueilos tienen mas 
codicia de fus honrafS, que eftotros de ía de Diosj y ío qUe 
es mas de llorar, que no pocas veaes los miímos ,Reiigiof0s 
crcogidos de Dios , fe resfrian de manera , que fon tt\^ 
diligentes para las honras vanas, que para las verdaderas ¡ 
parabufear lo temporal, que lo eterno , y cuydan c o n ^ ' 
yor anQa de alcanzar, el valimiento con los t iombies, . qu& 
con Dios. . • 

Entra ,, pues, ¡cuenta contigo , plesfa derpíeio toda 1̂  ' 
%ue te he dicho 3 mira como has vivido harta aora , y co. 
mo has de vivir en adelante , examina tus obras, efeudr^ 
Cía tu cor ciencia , ad vierte quan lexos eftas de la pstfec^ 1 
cion que profeCfs , rumia con atención la.cuenta que 
han de pidir del habito, que traes , de la compañia con 
«juien vives, de las ocaíiones que tienes de fer perfedo^ 
<ie la regla que profefTas , de las infpiraciones que Dios te 
d^ ; acuérda te de aquel que e n t r ó en el combite entre los 
pobres , íin ropas de bodas,,, que de la mefa ^ae echada 

/ <n el fuego, y tinieblas exteriores , por floxo, y negligeit. 
te , como dize Euthimio.> pues podiendo tan fácilmente 
llevarlas , fue fin ellas.JEntrc pobies vives , que fe dcfnuh 
daron de todo por Chr l i lo a la mefa te íientas con elloŝ  

mtxKtv guárda te , guárdate, buelvo ^ dezir oxra vez s. no te fuce^, 
lo mifmo que k eñe , que pafí^s de la mefa al fuego, por tío. 
xo , y. negjigente 5 porque., afpirandGvtodos a l a perfecw 

: cion , tu folo como tibio no la p r o c u r a s y por contentar* 
' ce con poco te vengas á quedar, fin nada , y a fer re proba-

; ' do en el Tr ibunal de Dios.-, haz cuenta que oy nacies, y 
que dy empiezas ta Relig.ion , y di.con e.l Profeta : £go di* 
# i » ^ r < r ^ i ; echa una raya á lo paífadoj empiega de nuc-
lío con aliento.., y fervor á.fetvir. á. Dios.- con toda perfec
ción, que él te da rá fn gracia para cumplir tus defeos, y te 
coxafla^defpucj de aerna gloria, en compañía de vm* 

_ . Ch0S • 
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,c{ios hermanos tuyos, que eilia cu ei C k l o , gozando 
premio de fus mcxedmieMos. 

§ . m . 

2>e la devoción, 

DH la devoción, que es el fegundo puntó de cfle avífo' 
trato el Angélico Doaor Santo Thomás , que íca! *' Th0lp; 

y con que medios íe adquiera ., de que pondró aqui lo » ^ 
xnasíubiU^cial , y ^cceflario para los que deíean apro-
vecharen ei camino de la perfeceion. Dize , pues, lo prk 
mero, q^6 devoción es una promptitud de voluntad, para 
ftazer todo lo q«e fuete del Tervicio de Dios , y el que la 
tiene, ricne la devoción , y el que no carece de ella , aun^ 
que Te halle con muchos confuclos, y gozos crpirkualcs 
fenfibles, y bañado de lagrimas, recogido , y razonado 
liara contemplar en los Myílerios ccleftiales , que es l-o 
que comunmente tienen los principiantes por devoción, 
y no lo es en la realidad de verdad ^ porque íi con todo 
efto cíla la voluntad rebelde á lo bueno, y el animo incli
nado al amor propio, y quando fe ofrece la ocaíion de 
bazer alguna cofa difícil en fervicio de Dios , no ay fuer
zas para cumplirla , fino q^e rcfiáe , y fe detiene , h v i 
con repugnancia á ella, no tiene devoción 5 y al contrario, 
G uno carece de todos effos confuelos , y tiene el animo 
preparado , y la voluntad prompta , para qualquiera cofa 
que fe ofrezca en fu fervicio , eíTe tiene verdadera devo
ción^ Ja qual fe compadece con mucha fcquedad en la 
oración, y fuera della, 

San Ambrofio trae el exemplo de Abraham, que expli
ca bien efta doarina. Eftava durmiendo, y dale Dios una 
voz , mandándole que le facrifique fu hi^o, y al punto íe 
levanta, fin efperar á mas términos, y toma el hijo, y parte Gen, £2; 
de noche con el mifmo gu Ao, y alegría , que fi le Hevára á 
cafa , y vá con el a facrificarie al monte, Dize 5a.n Am-

t o m l h \ ; P 3 bro-
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Ambr.de brofio ; Quifo Dios hazer oílentacíori á todo* eX mu^do 
^ndísho ^ w h a i i v ^ . ^ pon«rl«s; delaníe un dechadoperfe^ifsicn^ 
minibum." ^ qulca a p f e n é i c í l i e i i q u e c o f a crai devceioa, y. como 14 
dcvouoné aviaade imitar : pocqqe que ejemplo te; puido traer 
pítSádiS viyo*» n i mas Perfc^o^ Y qac: voluntad fe- ̂ udo hallar rn^ 
m ficiefc prompta para cii fcrvkia de D i o s q i s c la de Abrahaiu 
impetra- pucs obedece á una voz oíd^ enere Cusiros , en cofa tañ ar* 

dua, Y cepiignante i, fa natuca^ como era facrifícarle. a 
ñiío, y con tanta-rcfolación^.^uc como noto el mifmoSaii. 

ümbr Jtei Ambrofio> qaandó el Angel vino á detenerle íe áih dos 
¿«irá yot vozeSj.dkicndo: ^htaham^ no-defcargues; tm manth 
<cm fpbretekmtos porque era tan ferviente fa devocioa, que y& 
1MI™ÍV%Í. m í a el Angel no le vendeífie. fu prefiera, adelant-andofe^ 
vejiiretur, famandatOi 0i le davan fola! una voz,. 
Soilmiis? Eft^ es, paesj la verdadera devocÉon , yr efle eFexempfos 
& una rox del verdadero devoto, á qutcn devemos imitar, y la q\ie 
impetum devemos procurar, no lagrimas>no j u b i l é , ni güilos fen* 
rcyocaTc fii>leSi, que fi bien fon b u e n o » y de Dios 5< y ayudan par* 
wnJPQÍ% cíiowa devoción;: pero pueden ice fálfos, y cngaáarfe co^ 

ellos, como ha fucedido-muchasvezes; pero^ la prompt^ 
tuds, 3£ Voluntad preüa, y diligeate para fervitle;, eífca auiw 
capuede feE mala, la qaal fe hallo envAbsaiiami y fe haila 
c á t o d o s los Fieles íierVos de nueñio' Seaor Jtfa Ghrlfto,. 

I ^ l ^ 1 ^ Deíla dize San Gregorio , que haze callar á todas las pafc 
•inus de fíones del' hombre, y que refrena', y vence todos los apeti; 
touonis tos deford-enados del cuerpo; ella los acalla , y J^ence 
Sfi^i"©^"15^1^113*1^3*^ ^ , a es, que como diz^ Santo^ Iho». 
nis firepi más3 que engendraialtgm; y afll loss verdaderos devotos; 
tus pravae gozan de tina» yviy y- una tranquilidad celeílial , vencidas 
SUUÍ:! todas fus malas inclinaciones ^ y fuge tados fus defordena^ 
eit dosapetítoso, 

San Bernardb la llama ungirtnto í u a v e , que* haze eopi 
rer? con ligereza en el fervicio^de Dios, como el catto que 
efta untadó j ; fia nave bien empalmada» y enfebada, ca* 
inina B3 y corren con ligereza : aíTr navega> ePalma con eíla 
l í ido-ad^ina ien el.fcrvkio-de Di@s ^ fegun aquello.-de;los 

Can* 
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Maritates : ttAems empos de t i , y ctrreremús a l dlor de tus 
.«naentos. Eí loes can el unto de tu devocíotí. Y añade In 

cl Sanio x k t m m ú o á un amigo fuyo, que valen ma« ru* ttt0. 
poco obras hechas con devoción , que muchas ñn ella, rum car. 
porque ertas van tibias, yfloxas, pero aquellas tan fervo- ^ ^ i t ó . ' 
rofas, y con caí flor de devoción , que vale una por ínil efl ^rMeitus 
e\ acatamiento del Señor ; miralo en la oración, que íl es cft 
aevota. es fervorofa, derpiérta , atenta , diligente, y que x'™™hZ 
tncltn&t Mamas de amor divino en cf cor a con ; y G es in- :qttam in
devota, es tibia, ñoxa, hecha fin voluntad, /or^aüa, foííov devornm 
lienta, deílraída, y de ningún fruto , y que antes merece 
caftig0' *?116 Sa,srdon : y affi concluye el Santo diziendo: ^ 
idas qíiifierd haKer peas obras , y m muy heroyeas con devo
ción Í 1*** mHc^as i y m ŝ Levantadas fin ella ; poique por 
aquellas mereciera premio, y por eílas caíligo. 

IV . 

tes medios con que fe alcancay y cmferva U devoción. 

Siendo , pues > cúo affi, lo que refta es, que cumplimos 
cfte avifo, y ptoetteemos con todas nueftras fuerzas al

canzar la verdadera devocionr,y hazer con ella todas nbef-
tras obras» y acerca de los medios con que Té alcanza, dizc 
el Angélico Oodor , que fon U meditación, y contempla
ción de los Myílerios celeílrales, la buena vida 3 y el trato 
con nueftro Señor, en que entran la lición eípiritual, el tu 
l€nci3, la mortificación , y todos ios otros exercicios fan-
tosque pide la oración ; porque aunque es don de Dios, y 
como dize el S. Dodor, fu Mageílad le d ü quien es férvi
do, pero de nueílra parte conviene ufar de los medios para 
imperrarle: entre los quaklcs pone el primero la oración, y 
meditación » porque como la devoción es ado de la vo
luntad, con que fe mueve a fervir á Dios, neceffariamcnto 
pide el del entendimiento, que le reprefente las convc^ 
niencias, y razon^ que ay para fervirle , con que fe mue^ 

TmolU " P 4 va, 
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$ÍA¡m g, VSL* 7 encienda en defcos de agradarle; lo qual háze poM¿ 
%t*iT\lc~ meditación, como lo afirma David , diziendo : E n m i n ^ 
ditariane áitac'tonje. encenderá el fuego y tiQono , fino el del amor d¡, 
d«íectXr ^^ps * 1̂16 cíl¿ robado del,, todo eíU encendido crv 

8 devoción, abrafandofe en DiosTy dando por horas arbitrios 
yv trabas para fervirlc mas, y mas. 

San Bernardo da una. buena do£fccina para alcan9ar 
Serojo i- devoción , y dize : que uno de los medios mas principaies 
SrTs'pTl es la enmi€nda. de la vida , y la compunción del cora^n 
mit j fru- de la qual nace la devoción , como flor, y fruto fuyo en 
ftas cí i futuro. Y afsi como no ay flor, ni fruto fin árbol , y ral? 
fufu^aoi ^ue le produzga; afsi tampoco no ay que erperar compu^ 
«íl devo- cion, ni devoción*fin recogimiento 5 fiJeneio, dolor de pít, 
Í]ÍW cados , vigilancia 5 y temor de Dios, y mortificación 

gafsiones, que fon la buena vida, y la raíz de donde nacen*» 
perfuadafe el que prCtendiere la devoción , que no la po', 
4ra tener dandofe á regalos, parlerías, rifas^ y paí^tieín», 
pos; pero el coraron fe derrama por efíbs arcadozes , y 
uertido ama lo pofsible, y fe inclina á fu mercaduría en 
que trata. Si ha d̂ e tener devoción , conviene cerrar cífos 
portillos ^ para que vaya todo el coraron á Dios, fin diver, 
tirfe en coía alguna de la tierra.Dize muy bien San AguC^ 

Au*aft. ^ n ^ i el coraron,tiene entreteoimicntos exteriores, dcípi, 
ia loan.s. dafe de gozaxJos interiores: porque el eípirito, y láxame 
haber aoi como dize S ^ Pablo., traen continua opoficion ©ntre fi,^ 
Skal l lr 11110 de los dos ha de vencer de tal fuerte , que es impofji. 
«x ir míe - ble cone£íí aríos.Si. wnce la carne, qued a poítrado el efpu 

cus fi ex £ j y fi vence el efpiriru , ha de morir la«arne con todos, 
u a c x t r ™ ^ s ^ p e t i í o ^ i o q«al fupuefto, fea la ultima condufion, 

que eiludiesf: con todas tus fuerza»'de refrenar las malas-' 
in clin aciones , arrancar las e/pinas de los vicios de tu al-
ntía^ivir en rei5ogimi€nto,y fílcncjo, darte mucho á la ora^ 
clon, y al trato a>n Dios, y por eílos medios alcanfarisla-
devoción, y Ja ternura de ©oraron , con la qual todo fe te 
hará fácil, y guílofo ; porque por muchos buenos ados, fe 
«jagendra un buen habito^como dize el Angél ico Doaor.. 

AVISO 
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VSB S I E M P R E tíAZEK ACTOS D E A M m * 
jorque encienden,y enternecen^ d alma* 

ESTE .avifo es una de los medios mas eficaces, qn« po* 
¿emos ufar para confeguir la perfección ,7 devo
ción , y mantenernos en ellas, y por cfto le he quería 

¿o poner aqui. Es pues lo primero medio para alcanzar la 
perfeceio^ i porque la earid-ad une con Dios , y Je trae al i.roañr4? 
alma, regunaquena fentcncia de San Bian: E l que perfeve- q"¡ manee 
w en candad^ enDtos quedan D m en ei\ y- quantos mas ac- tC) in 
tos haze de amor, mas fe «ne con e l , y á mas gradas fube maneti «c 
de perfección. Para la devoción también es medio muy ^USi 
eflca^; porque como diurnos , ninguna cofa inclina- mas 
la voluntad á fervir. á Dios que fu amor , y como efte fe 
aviva con fus adós, qaantos mas hizkremos, mas fe incli
nará nueítra voluntad á fu fervicio^ y mas prompta cílarlÉt 
para él, en que conliíie ta verdadera devoción. 

Importa , pues , mucho afetvorj^ar nueftros corafonc^ 
frcqücntando á menudo los a^os de amor de Dios , le^ 
vantando nueílros defeos a el , porque como nueftro na*?-
turai nosinciina á lo viiible>facilmente fe ©ubre de ceniza^ 
y. fe amortigua fího le avivamos « menudo c«n eftos fo~ 
píos efpirituales , defpertando nueüros de feos á amarle »7 0^faí^; 
fcrvirle por momentos. Tantas vezes aviamos de orar, tam. 
quantas avernos de refpirar » como dezias San» Gregorio 2Wirai:c ;̂ 
Nazianzeno; porque verdaderamente írfoefí^ poíBbl^ 
áémpjfe. aviamos d« eila^r. ojdena<k* ̂  warido1 á Dios, y M«amt^ 
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defpertando nüeílrüs airnas a Tus alabati^as a como l o ^ , 
Zian aquellos rantos antiguos, de quien dízc CaiSano yqu¿ 
andavan continuamente con varias oraciones breves Cft 
la boca avivando fii fuego de fu efpkitu, y incitandofe^ 
molos Serafines de Ezcquíel al divino fcrvicio. 

En figura de lo qual leemos, que man da va Dios en t» 
Ley antigua d que el Sacerdote cntraííe muchas vczesa] 
4ia al Sanda Sandorum , á cebar el fuego que ardia ñ t ^ 
pre d^íance de Dios, para que no fe apagaífe, porqUe 

' * devenios entrar á menudo en el retrete de nueára alm^ y 
cebar con fancas oraciones el fuego que arde en el Alta* 
de nusílro coracon , hazicndo muchos ados de amor 
porque no -Ce apague , y eíle fiempre vivo , y flarnaatc 
y nueáros efpiricus fervorofos. Y no Te pueden negar^ fino 
que losque íc defe^ydanen cílo , fe entibian fácilmente 
porque affi como el agua apartada del fuego fe va poco \ 
poco enfriando , porque fu calidad natural es fer fría, 4 
que íiemprc fe inclina como la piedra al centro. Dé la 
mifma manera nofotros, aunque mas fervorofos efte* 
mos * en ceífando eíle fuego fagrado del amor de Dios 
y en am^rtiguandofe en nueftras almas, luego nos bol, 
vemos k a u e í k a tibieza natural, por la iriclinacion que 
heredamos con el pecado de frialdad , y negligencia en 
las c®fas divinas, y de amor propio , regalo, y cómo* 
dldad de nueftra carne , trocando el amor y divino por el 
humano. 

Cif.inFf. Sien avia penetrado Cafídoro la fuerza de eñe amor 
13. cha_ divino 5 y de la flaqueza, y neceflldad nueftra , quando le 
qué^á vi. comparó á la lluvia que frudificala tierra : La caridadde 
tabí cñ Dios {áizt)€s nna Uuviautil¡ con la (¡nal fe fecunda la buena 
pluvia vir- míuntad^ y dk frutes de famas obras \ Es lo que dixo David: 
tatúen lub . . . . X r _ * 
qim bea Mi alma ¡m t i , es como la tierra fin agua. Tanta, y mas n c 
ta volufiías ceffidad tengo yo de ti para obrar bien , que la tierra del 
ifopami¿ aSua para dar fruto. De lo qual fe colige ,. qu€ affi como la 
íAñftj fru. f i^ra eíU feca, h infruítifera, y como mueílra í5n el riego 
íNfifftf. frequent^ del agua que U fertiliza 1 y con él viva verde, 

11* ' 
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de muchos frutos. De la mifma osa ñera el alma fin 

^ iegP divino de los ados de amor de Dios, eftá como 
EFTE JTA. ?. árida, y fea, fin jufto de devoción, ni aliento para 
¡^"huenas obras ,.y con él eílá Viva, fervorofá, y alentada 

ara qualquieta cofa qaie fe oférezca en (\x íervicioi 
P San Drogon Opiípo dixo , que cílas oraciones Jacula- ,, 
torias eran como el aliento del alma, eon qye refpira , y Haiitu?^ 
^tícanfa. Bn faltando el aliento á un homfere vivo> qued* corporí» 
tíioctto, y en deteniéndole, cae gravemente enfcrmovpa-

t0(jo es neceflario frequentarle por momentos^ Lo mif* mac c^ 
mo paíía CB^os ados de amor de Dios „ y c » los ofreció 
miento5 ê í5 mií*»0 > ̂ uc conviéne frequentarlos muchas 
vezes, porque fí feltan, es como faltar la refpiyacionjque 
JUC^P ^ niuere el caJor d€l cfpiritu , íí fe dilatan fe fatiga, 
y padece^c^ncaJias-, y canfacios,. como á quícn le AUta^ 
la rcípiraciom 

£1 do^iílinio Idiotafiabl^iKiíty de nueílra Señoras^ y 
devoción dize: (^e es como la refpiración 3 que toman»-
¿ola dcfcaníamos: aííi Ja devoción Ty memoria de nueífcm 
Señora es como' la refpkacion^ porque defcanfamos lla^ 
mandola , y acordándonos de ella? , conforme lo que ÍSf-
jgjeiía canta; A ti fufpiramos gimiendo-, y lloramlo, pDtu 
q ^ jialiamos defcanfo en fu memoria, é invocación^ ^ aí í í 
dixo San ^Buenaventura./» te w f f iTAmus" Lo mifmo pode^ 
mesdezir de los afíros de amor , que como fon el alientes» 
del e/piritu , fon la refpiracion , y como* el color vieal, elH 
qiial íí nos falta, pcrdeiBo^ laŝ  fuerf as> y la»virtud para t©*; 
das l*s obras, ei confueio, y la vida del alroa^ 

Y porque no parezca^ enearecimiento, á tî nirfmo te po^ 
g0 por tclUgo ; buelve los ojos á ti ? y mira qual eít^ tu al^ 
ma , guando fireqpenta*eüos aüos de amor de Dios , ^ 
qaal ertá q^ando los dexas^de frequenrar. Mira que fer* 
vorofty, que alentado , que devoto para- roda» las eofás> 
que fé ofrecen'eíVás eon-eilospor arduas, y dificulrofa^ 
que féanjque fufridó te hallaras en las oeafíones de'pacienik 
«ia; quereeataílo^^ modeil^en^af de l iberna > fps ca» i* 
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tativo en las de piedad , quan ptompto pata ayudaí 
próximos; que vivo para fcrvirlos: que muerto para of^ 
derloŝ j que luz te dá el Señor en tus dudas j que prudenc^ 
en Jas refoluciones, que dócil te hallas para los buenos 
conrelos j y que ligero para la obediencia :como fe defp^ 
ga tu coraron de todo lo vifible , y afpira á -lo eterno , 
mo furpira par Dios , y no fe quieta etf cofas criadas 3 flno 
en el, y al contrario quando te defcuydas en avivar el 
§o fagrado co i ios aáos de amor 5 repara quan ün der0ii 
clon eíUs en las obras de virtud , quan defazonado eft̂  

" ^ pata contigo ^ y afpero para con tus prosimos, fácil pata 
la ira , difícil para el petdon , impaciente en lasadverfi^ • 
des ,, fobervio en las prorperidades , rebelde á la obedie^ 
cia., inclinado á tus comodidades 3 huyendo lá mortifica 
cion , y cebando el amor propio » porque como falta el ^ 
vino , crecen las malas inclinaciones, y toman fuerza iQS 
apetiros deford^nadoí ; recorre los cinco fentidos , y h¡u 
liarás^ que en todos pecas, derramándote en las .criaturas/ 
con ojos, oídos , y lengua ; y íi entras en lo interior, no 

rdcor hallarás penramíento bueno, porque el olvido 4e Dios, 
rit.ytdot que ha ocupado tu afcma tós ha borrado rodos, por tanto 
míis fom. advierte en Ja importaneia defte avifo ^ y toma muy & pe, 
«re pflu cllos el c^yáado de hazer muchos aüos de amor de Dios 
Cant. Ego entre dia , y de noche quando desertares j y «un entre 
iiorraío,& fueños, diz© San Bernardo , que has de tener tan coílutn^ 
%iStUra bre'§ io h a g ^ fegun aquella de la Efpofa f a n t a . - r ^ ^ í r ^ 

mi coraron «y^^porque ni durmiendo fe olvidava de Dioj. 
Aug.fcrm. Solia dezit San Aguíl in : que aíB como la codku ts 
39.<dcttm raíz de todos los males fegun lo afirma el Apo í lo l , aífi \\ 
^¡/on"! caridad, y amor de Dios es raíz de todos los bienCvS; y aflS 
niurn ma- el que frequente los ados de caridad , riega con ellos cíU 
lornm eft arbol celeíUal, que dá los frutos de todas Jas virtudes, y 
¡tT radit 6,1 que le dexa-fecar por no regarle con ellos , corta de 
fmQium raíz todos los bienes .de iu ^Ima^ y abre puerta a todos los 

tas, Mas añade San Chryfoñomo , que fe Jiazc formidable 
álos 
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I los dcníonios 5 los quales le remen, como le ven tañar-. 
m2L¿o eon el efeudo fuera de Ja caridad , y íiempre le ha^ 
Han en vela , fin defcuydarfe un punto en el bien de íu aU 

3 f iantamente tiene á Dios por familiar fuyo 5 el qual 
vieneáfu^ vozes y le afsiílc 5 y ayuda ílendo compañera 
en fus trabajos; por lo qual exorta á todos , que nunca ' 
ccfl^ndc Ievaníar eI coraron á Dios, aunque eiftcn ea rae. 
diode las piabas, y ocupados en negocios feglareSi antes 
poreííümirmo deven tener mas cuydado de l lamará Dios 
frcqaentememe en fu ayuda, porque no fe aneguen en 
ellos. Y por tanto habla a Dios muchas vezes ^ pidiendo- ' 
la tu favor, y el vendrá en tu ayuda , y ferá tu coropañe-
r0 ^ y pondrá el ombio al trabajo , y las manos á la obra 
que ¿izares 5 y ferás invencible, y formidable á los de
monios, abrafado en caridad, y afsiilido de Ja mano del 
Señor. í\ ' 1 ¡ 

f. n. 

tejieren fe dos exemflos en confirma sien dtjte dettrin*. 

r p O í í o ío dicho es de San Juan Chryroftomo , y es una 
\ verdad tan averiguada, que no dexa lugar á duda.y 

un interés tan crecido , que quando no huvkra otio fifp 
efte , bafíava para móvernos , á no ceííar perperuamente 
de hazer ados de amor divino 5 quamo nueílras fuerzas 
nos dieren lugar , y dexando aparte otros intereífes gran
des de merecimientos, y gracias, que diremos en el avi- \ 
fo figuiente. Blofíoefcrive , que dixo una vez nueflroSe* 
ñofjá San raMet 1 }de.^^W<? alguno, hubiere de tomar elfin n99 
defee que todas fus refpiracionesde aquella-nocBe las teetha )0 B,ono in; 
emo excelente alabama ma\y yo no.puedo dex*r de acudir alos p™*?*** 
fcntos defeos del alma devota , que me ama 3 le cumplirl * ' 
mímente eljuyo. Harta aquí Ludovico Bloíio , en que dc^ 
clara la inmenfa bondad de Dios ^ el amor que nos tiene,, 
cldefeo de nueíUas oraciones , quanto fe agrada dellas 
pues Jas inveacioncs<? jr,defeQS recabe ¿.y premia por obras!. 
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JBala biítoda de danto Domingo Te cuenca , que ¡ j ^ 

en « a Monafterio de fu Orden una Rcíigiofa en t u ^ 
de ícüalada virend , y muy «mart-clada de fu ccleaiai 
pafo, a quien ama va terniilímamente de lo intimo de r* 
coraron ; peto conocienio Ai inmenfa éondad , X̂ A 
quaiúo iiazia «a fu fervicio le parecía nada , »y llorav0 
amarganiCintc Tu tibieza vteniendofepor la mas dcfcuycb* 
da de todas, y aviendo paíTadotal vez tres días eft€^ 
llanto 14|aiifj Dios premiar / 0 fetirororo defeo , y ftte ^ 
¥ada en crpícitupor los Angeles al Paraifo, á donde def 
nadándola de fus nabicos^la virtieron ot* os de gloria, Coj¡ 
4 rcfpiaadécia como dn Sol\ abrai'avafeen un fuego 4^ 
cifsiaio de fuaviíimas llamas de amor, y |untamente \% 
dio luz pata conocer los medios por donde fe alcanza va ^ 
perfeccion^ntre los quaks le dio nuedro Señor á entcdcf 
que los principales eran la mortificación, y oración;]! 
primera nos defearna del mundo , y la fegunda nos unc 
con Dios- Toma ^ pues efte cxemplo , y ufa deílos medios 
á quereys fer perfedo , y agradar mucho á Dios. 

AVISO QyiNQUA/TERCIO. 

HiíC?^ C ^ D i l D7^ ClMJgVENTA OFRECIMlEft* 
ios a DÍQS de ¡ i Í y tfig btg* con grande / ^ m r , 

j> defeo de Dios* 

Hi{ior dc S T E avifd es confirmación del paíTado, tornando á 
s.Dom 2; encargar la frequente oración , y memoria de Dios; 
pa.t.hba., ' y aunque parece limitación d é l o dicho ; no lo es, 
caP »Í porque el numero , qoc fúñala de las vezes que conviene 

levan-
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jeva«íar el coraron a Dios , es para animarnos á qwc'no 
feafl í«enoS 416 cinqucntajno para limitar que no féaa mas, 
v codas las que uno pudiere, fin limite, ni taffa. San Bar. 
lolomc orava ducientas vezes cada día , ciento al dia , y 
¿ente á la noche, y Santa Catalina de Sena continuamen^ 
te* y ñtt) taíra ' €.nC€,'rada en lo jnrlmo de fu coraron , tan 
CBtrañada con. Dios , como fí fu«ra una mifina cofa con él.. 
Y lo mií*»0 nueilra gloríofa Santa ,. como confía de 
jaque dize en Tu vida. 

Del Santo Padre Jofcph de Ancheta, Frovincial que 
fue de nueílra Religión €n el Braíii, fe cuenta,, que jamás p's5^í«-
perdiaá í)ioSde;viAa> J muchas vezcs cn la mefa. olvi. *tll\¡lZ 
dadode ^ e c h a b l a v a con Dios, y dcfde el, pecho le enw 
biara fervorofos furpiros,. que aprendielTen como fac* 
tas en el coraron divino, ningún lugar, ningún tiemw 
po, ni ninguna ocupación ,, ningún negocio podia diw 
vertirle el penfamiento de Diosj, y folia dezir, quc nin~ 
guna cofa podia impedii? al alma la confíderacion perpe 
tua de Dios, fino es fu defcuydo, y ñoxedad , y la falta de 
prudencial, por no> faber r e tirar fe con; Dios en fu coraw 

Efla es una lición ,, por una? parte de mucha importan. TKM.VOÍ 
cía-v 7 Por oíra muy fácil de aprenderla , á qnicn quiere J<* autím 
exercitarJaobrar con las manos, y orar con el coraron, omnT 
converrar cjíreriormente con los hombres, y imeriormen.- Joco, 
te con Dios, fin que lo uno impida lo otro, antes ayudan- Matiltu; 
dofe como Jas dos manos del cuerpo, y cerno Marta , y J L ^ i T 
María para el férvido deGhriflo. En el libro fexto de Sa. Tcris in-
cramentis , pone San Ambrofió efía qucílion , como San »ra in c»-
Pablo en la. Epiñola á Timoteo , aconfe/a á los fieles, que ^ m 
oren en todo logar, diziendo: gukr&que oréis en tvdoi lu* Ambrof. 
i m Y Ghrifto en fu. Evangelio manda , que para orar nos ^1% P0' 
retiremos á lo*efeondido de. nueflros apofentos como v ú "cr ora"', 
mos arriba» Parece , dize San Ambrofio , que íe coritradiA «¿ incubi* 
zen, diziendo el uno , que oremos en todo lugar, y el otro Jul0 " 
queen eliapoféncaifoias; perora fe. contradicen (dize el x™** 

Saft-

rulo tuo 



t 4 o Ayifo Quinquigejtmo tercioy §. / / . 
Santo ) porque puedes orar en quaiquicra patie , y 
apofento fiempre , aora cíles entre Gentiles, aora cntre 
Chriftianos, en la placa , en el campo , en el Palaei0í J 
faera del. £n todas partes tienes tu redro, y tu apofenj 
que es tu alma, y coraron; retírate á e l , y ora defde l \ l 
Dios, que fu Mageáad te oirá , y te hará favor , y la 0ra 
eion ferá tanto mas eficaz , quanro procede de lo mas ^ 
terior,y tanto mas meritoria , quanro mas atenta, y ^ 
fin teíligos , pues no tiene otro que á Dios, y no fe prô  

Ex6d. 13. ní3nGja €OI1 ios labios , fino con el coraron : afii oró M0y] 
fes callando , quando fe vio cercado de enemigos, y 

1 Reg, t tanta fuerza fu oración, que abrió el mar 5 y dio pa(r0 
U K . ¿ ' al Pueblo por fus ondas , y Vitoria de fus enemigos: aíSj 

oro Ana , y aleando de Dios tener por hijo á Samuel: ^ 
oravala Reyna del Cielo , de quien dize San Lucas , ^ 
callando meditava los myílerios divinos. Ora, pues, tu afSj 
en todo tiempo , y logar > ofreciéndote al Señor con todo 
lo que hizieres frequentamente , y el te oirá , y dar^ fu 
«nano , y por ventura ferá de mas provecho una deílaj 
oraciones , aunque breves , que las de muchas horas,y 
no fabes en qual tiene Dios determinado franqueaue fuj 
te foros, y fila dexas los pierdes. 

p I I . 

%lítftrflfi ¿fia doffñn* con exem¡>los , y rabones de h¡ 
Sdatos. 

DE Eleazaro Conde de Apriano, eferive Surio, que 
fentandofe á comer , levanto el coraron á Dios, con 

¡jús vna una deílas oraciones breves , ofreciéndole aquella acción, 
«aP'7* y con ella fu coraron , y parece que penetró los Cielos 

con la flecha defpedida de lo intimo de fu alma , porque 
le dio una luz tan defacoüumbrada , y un conocimiento 
de Dios, y de las cofas celeíliales ty tal , que todo abforto 
en él, fe abrafava en fa amor, fin poderlo diílimular , pot 
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ae ia fuerza del fuego interior que ardía en fu alma, c ía 

je manera , que redunda va en fu cuerpo , íln poder repri-
i»írle» y encendió , y mudo exteriormenre de manera 
eac juzgando por enfermo, le llevaron de la mefa á Ja 
cama , croe ando el manjar de Ja tierra , por el del Cielo, 
¿eI qual fe le dio en aquella hora tan cumplida porción, 
aue eílando á folas » y arro/andofe en el faelo , no ceflava 
¿e orar , y Horat bañado en dulcifsimas lagrimas, contem-
ciando los mifterios celeftíales, que Dios le comunica va. 
j-lizo voto de caílídad , la quai guardó toda fa vida , en 
compañía , y con voluntad de fu muger; determinó de-
xar el eilado ,y hazetfe Religiofo, mas detúvole el Señor 
con uflíl ^02 ̂  Cielo , mandándole, no hiaieíTe cal; y fi
nalmente el caudal de efpintu , que en aquella oración la 
comuni^ , tan grande, que como de un grueflbeenfo 
cogió por toda la vida réditos de devoción , adelantan-
¿ofe cada día mas f baila llegar á fer un perfedo Saa* 
to, ' K' ': f r • j ^ N 

Ves a<|u¡ por expcriCBcía , lo que poco ha te <íezia : Si 
fcfte faato no leyentara entonces el coraron á Dios , y no 
|€ feíziera ofrecimiento de íi, no le diera el Señor el erpiri-
tu ^ y conftíeloj que entonces le dio , origen de toda fu fe-
l¡ci¿ad. Que fabes en qual deílas oraciones tiene el Señor 
determinado ( como dixe) faazerte fe melante merced , 6 
por ventura mayor. No feas floxo , ni vivas defcuydadog 
cuajpi^ el confejo del Apoílol , y ora en todo tiempo , y 
lugar., levantando tu coraron á Dios, pues en todas par
tes afsiíle /y mas favorable para ti en lo mas interior de tu 
coraron. 

Trae Cypomano en confirmación defta verdad ; la hif-
Coria de Abraham , quando eftava en el valle de Mambrc; 
&í hilo del medio dia^y le apareció la Sajitifsima Trinidad , V 
y la adoró, y recibió, en fu cafa : Vio tres per/onas, y adoro LUC¿ ,«? 
üuna, reconociendo el miáerio , y no ün grande ganan Gc8cr« «»-
cia, como la tiene todos los que reciben á Dios en fu ca ĈS Ĵ 1̂  
fa i porque le fanciíkaron p y bendixeron a los que en ella «douviu 

t m t l U Q > «ora-. 
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moravaa, y le oíreeietoa ua hijo , qud fue, la ciza , j m^ 
y orazgo de íUcafa. Peco nota, aora Lim.ponaana,. q.ua.n .̂ 
merecía eilas felicidades Abtaham í Qaando á dcsho^ 
defpaes de comee le van to el coraron á Dios coa una br^, 
ve o rae ion ofreciéndole fa alma, y deCeando acertar ^ 
fervirk ; en lo quai fe declafa , que orava frequentetn^, 
le levantando muchas veaes entre dia el coraron á Dios, 
O exerdeio Canto., que bienes,nos traes al alma ! O cuŷ  

k¿bo " d'ad!0 fiua^fo, , a q ¿ e a noenriqneces de te fotos, celet 
ChaUAbra tiales !; Verdaderamente es. cofa digna de ponderación, 
ham «ero qUe f1€;ndb: Abraham. tan, continua c a la oración, y. tan \¿ 
iil'm^o teraJy y devota ea los facrificiosnole hizieile Dios eft̂  
ne Toram, mercedes, tanfingolaícs en ninguna dé las oraciones hu 
pomi.nQ. ĝ s> y retiradas, de dias.y noches enteras, fi no en una tan; 

breve , q4qal feria.i ia puerta de fu cafa ai fiilo del medio, 
'4:ia.,€Chahdo. IOÍ ojos por el valle á ver fí paiTaya algún 
Kegs ino. / entonces le aparece , y le revela fus mas altos 
fecretos miflcrios,.fe 1« entra por las puertas de fu cafa, y| 
le llena de riquezas cdeíl;ia1es, y felicidades temporaks^ 
^ternas, pot-q^C; no, le qnexlaíüe nada que defear. 

Quien oyeado efto pueKie crecer , fino que qalío • Dios, 
ucréditao: e.fte modo de-orar , y combidarnos á él con 
crecido, galardón >: Que fabes fi tiene Dios detiermka.daJ 
de darte otra ta nta gracia j bazerte t^n grandes .6 mayo,, 
í e s favores, en aíguna d-€¿as oraciones breves de entre 
é i a , fí las ha^es con, el; faMor qpe Ab.ra.ham?: Adv ier te qp9. 
en todas partes eftá Dios, y en todas te 0)ye.j en todoi^ 
gar te e.fpera, y no tienfeefcepfuadQ.algqno en fingoJarpa»; 
^a hazerte mercedes , porque fe las pidas- en todos, y. m 
ía^es ííi e l premia de-las horas largan de oración letira^ 
d a , te- le ba libiiado, en, ajguaas. de eft as breves de enuct 
dia.. 

Preguara^an Pedro ehrryfologo:, porque.dando el: 
ftoti á fus, fieles formula.,, y modo de, orar v fe le dio tan, 
breve , comoiesvla del Pfldre: nueíVro , que fue el modelo, 
^e . f tP¿4iad^¿^ieJt oucipnr,, Ae/^onde:: Que ^or el de-

ico. 
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^0^oe fíene de hazernos mercedes , pira que abrevian
do c' p e i n a s , no fe diUtaífe en darlas. Si fueran Jas peci-
cfones largas 5 detuvieranle todo aquel tiempo fu mano 
en ia conccfsion ,y por no dilatada tanto tiempo, mando 
<jue fueíTc breve la oración. £fto dize cae Santo en abono M-nl». ^ 
de las ofaciones breves, no porque Dios no guílc de que chri* 1 
gallemos largas horas en oración , flno porque fepamos c f ^ h T 
^aan pronto cita para ufar de liberalidad con nofotros, y b'™"* 
^azernos mercedes; y para que tu fepas, que en un bre or re ^ 
vcotacion demenos que un Ave Maria , puedes ganar ^ 
mas, qüe en muchas horas retiradas, fon unas flechas que rototói 
penetran d coraron de Dios, un cuydadocí le de acor. ^ * ^ * ' 
dartedel que 1c obliga mas, que otros grandes fervicios 
c$ una tíneza de amor , que declara el que arde en el pe
cho del que nunca fe olvida del. Muchos es que un criado 
cftá quatro , feis horas al dia firviendo á fu íeñor ; pero 
mas fineza o í lenta , el que á todas horas, de dia , y de no. 
che eílá deívelado cuydando de fu femcio,como lo hazian 
los Santos con Dios. 

Sobre aquellas palabras del Genefis en el cap. 47. Adoro n 
iftret al Señor , mirando k latahecera de U tama , qnando AJora *t'? 
quííb bendezir á Jofeplx, dize San Gerónimo advertid, V ^ bo-
quan d*ios eran aquellos Santos á la oración , y quan ™™u*0*: 
frequentesen ella , pues en la cama, y con el alma ( como icduii c». 
dizen entre los dientes) no ceííavan de orar como Jacob, put Hierk 
qoeen todos tiempos, y lugares levantava el Cora^n á ^ m ™ * 
Dios para enfeñarnos nofotros á orar fiempre , hazicn* 
1I0 cada dia , y cada hora, y en todo lugar muchos ofre
cimientos de nueftro coraron á Dios. No te oxides del, 
pues no fe óividade i i , h\ te habla muchas vezes, págale 
en la mifma moneda , y hable tu muchas vezes á e l ; él te 
vi/íta en todo lugar , no le cierres la puerta de tu alma, 
ábrele pues te llama,oyele, no te hagas fordo , remónde
le pues te habla, no le buelvas las efpaldas, que fi le de-
xas, tedexará , y quando quieras no le hallarás ; agradé
cele la merced que te haze, dale gracias, porque en todas 

T o m o l l , Q z par. 
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partes te oye, impofite aora para lo que has de hazjsr def, 
pues, qpe es alabarle fía ceíTar en el Cielo, el qual te de cv 
^cñor por ücnipre jamás. Amen. 

AY1SO QJJINQU A.QU ARTO, 

IX) ^ V E M E D I T A POR Í A M'JrjANA. T R J T G ^ 
frefente tedo el dia^y en efio ponga macha diligen

cia, > porque, ay grandes 
bienes^ 

STE es otto documento faludablc, p^ra alcanzar \ 
perfkccion ,y devoc ión , confervarfe en ellas , ra
mo, y eonrequencia de los paífados , y medio pata 

cxercitarlos con facilidad , porque á fea de hazer adbs dc 
amor , y ofrecimiento . frequentes á Bios deí i mirmo en* 
tre día, que medio puede tomar mas facílj y fuá ve, que ru» 
miar lo que medito por la mañana , y repetir lo que en la 
oración propufo , favoreandofe en ello ? Con que no /c 
obliga á fabricar obras de nuevo , fino á repaíTarlas yafa-
bíicadas , con que fe confervará en el primero feivor dtl 
dia , que el Señor le comuDiec? en la oración , y fe confir* 
mata mas en los buenos propofítos , que en ella hizo ; ba¿ 
ilandofe por hotas mas pronto , para ponerlos en execu* 
cion , mas devoto » y jo gofo , aumentando fiemptcaque* 
lia devoción , y buenós defeos , que entonces tuvo : Por* 
que como la fala que fe regó bien por la mañana , eiU 
frerapre frefea con pocas gotas de agua que le echan en̂  
# C ^ Í # J;€j-hPino.<iue. íe caldeo bieü una vez, perfevera 

i -~ : , ĉn 
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fü buen temple mucho tiempo, con poca lumbre que 

ic den de quando en quando , y íi Je dexan def tocto reC 
fiivte» es neccíTaria mucha Iui|U>rc,y diligencia, para torw 
parle «1 primero temple. De la mifma manera el alma que 
jecibio por ^ mañana el riego de la devoción en ia ora
ción retirada > y fe caldeo con el fuego del divino amor, 
fe conterva en los miímos fervores , y fentimientos , con 
jtiecUana diligencia , que haga entre dia, rumiándolos 5 y 
favoreandoíe en ellos, y fi una vez los dexa morir, y fe ref-
fxiaen la primera devocion5irá todo el dia de mal en peor, 
lesfrUndofe , y olvidándolos mas con el tropel de los ne* 
cocios ocurrentes, y con las ocaílones de divertimiento, 
que d demonio Je traerá 3 y ferán fus buenos defeos, eô  
¿jo las flores del Otoño , de quien di¿e el Apoílol San Ju
das, que juntan el nacer con el morir, porque apenas bro- ruác Ar: 
tan , quando el yelo Jas confume , y como Jas plantas íln bores ¿m' 
riego, que luego fe marchitan , de la miíma manera-4erán tumnaies 
los defeos que tuvo en la oración, fino los riega entre dia, Y/bita^t 
ylosconferva con buena diligencia , repitiéndolos mu- tu», 
chasvezes; flores , que fe marchitarán luego con el yelo 
de ios negocios exteriores, y como femilla , que cayó en 
tierra feca, perdidos, y fin fruto, por falta defie riego con- Luc* 
tinuo de la oración. 

Por efla razón le aconfe;a nuefira gloriofa Aiacflra, que 
tra/ga prefente todo el dia lo que medka por la mañana, 
y que pongan en ello mucha diligencia , porque ay gran
des bienes; y tan grandes, que vendrá á fer fu almanin re
trato del Cielo , y un remedio de los Angeles, hallandofe 
como ellos en una continua prefencia del Señor , alaban» 
dolé fiempre, amándole íín ceñar , bañandoíe en fu divina 
luz, faboreado el paladar con dulciffimos fentimientos^ 
todo quanto hiziere le fabrá á Dios , en todo hallará á 
Dios, ninguno de los negocios que tratare le perturbará, 
ni le faeará el coraron : para todo fe hallará templado, y 
fazonado: en las adverfidades paciente , en Jas prófperi-
dades humilde, en Jas converfaciones fervorofo , en los 

T m o l t . 0.3 excr-
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cxercieios efpirituales devoto • entre Jos feglares recogü 
4o 3 en la mefa templado j . en las incomodidades fufrid0 
en los trabajos Gonrolado , en l̂ s perfeeuciones alegrcV 
prompto para la obediencia j manfo , y acertado para d 
govierno , para todo templado , y conforme á la voíutu 
tad de Dios, encendido en defeos de fervirle > y de padê  
ccr por fu amor* Crea á quien le habla de experiencia 
prueba á exereitar por unos mefes efle celeñial Avifo , y* 
«xpenmentar^ los grandes bienes que ay en él. 

San Franciíco de Borja nueflro Padre fue muy obfet, 
vantifsimo defte documento , y le aconfejava á las petfo¿ 
ñas que tratava % como quien avia facado defla mina ineft 
timables teforos de virtudes» pues fue uno de los medios 
con que mas aprovechó fu alma, quando avia meditado 
en las penas del infierno, las traía fíempre delante, miran* 
4QÍe todo el día entre los condenados , y teniendofe por 
el mas vil de todos ellos ^ y mas digno de padecer en aquel 
lagar , y andava4 continuamente dando gracias á Dios, 
porque le fufriaen el mundo , y porque no le tragava 1̂  
tierra. Admiravafe de que no fe levantaíTen todas Jai 
criaturas contra é l , como contra un condenado; no ha» 
llava penas en los trabajos , porque todos le farecian fío, 
res , para lo que él merecia , y los rigores de los tienv, 
pos regalados, rcípcílo de lo que devia padecer, y ¿e 
eíla manera andava humillado todo el dia > y en contí, 
nua oración > íln perder á Dios de vifta. Y quando avia 
meditado en la gloria i Hempre fe hallava en ella , y ift 
parecía oír aquellos Cánticos celefliales, y gozar de aque
lla vifta inefable de Dios, y de fus Santos , en cuy» 
comparación |uzgaVa por v i l , y dcfpreciable quanto el 
mundo adorava, fin poder tomar guüo en cofa dé la 
tierra, fíno en íblo Dios , en quien por efte medio 

via mas que en fi mifn^o , recibiendo por « á a n i ü s 
ccleíl lalesJluílradonesde ^ 

man®R 

f.IL 
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¡ñtfltfanfe mas los hients que ay en efte extremo^ con el 
exemfU de Chrifio.y de Mojfts* 

EStos 5 y otros muchos bienes alcanza el alma con eíle 
¿ivioo exerekio, con que anda todo el día á poca 

co£la bañada on un mar de dulzura , gozando de la fuavi-
dad de ^105, Quando Moyfes baxo la fegunda vez con 
las tablas de la Ley del monte S inai , truxo el roílro ref-

lan(iecí«nte5 y hecho una eílampa de Dios; y dizcel Sa^ i v e d cap; 
üraHo Texto, y lo nota también con advertencia San Am- f*- E * c ó : 
bcoñOj^ue fue de la frequente comumeacton con Dios, no de ^ Ú - ^ , 
una vez que le habló ; porque la primera aunque cñuvo mi ni. 
con clquarenta dias, no traxo aquel refplandor.La fegun* p ^ j ^ J * 
da (i> dcfpues de aver multiplicado los coloquios para en* ' 1 
feñarnos á todos los frutos tan crecidos, que fe alcanzan 
de la frequente comunicación con Dios, la luz que co
munica á l©s fuyos , las iluftraeiones divinas que les da, 
como fe truecan en otros hombres , de humanos en divi
nos, y de terrenos en celeíliales, haíla hazerfe una eflanti-̂  
pa del míímo Dios, como Moyfes. 

pluguiera á Dios que acabaflíes de entender eíla Ver-
dad > y perfuadírte que no hallarás medio mas eficaz para 
vencer tus paíTiones, ni mas fácil para dcfpreciar lo terre
no, ni mas fuave para trocarte en otro hombre, que la fre
quente comunicación con Dios, no perdiendofe de viíla 
de dia, ni de noche , quanto tus fuerzas alcanzaren, no te 
contentes con una , u dos horas de oración por la maña
na, 6 la noche, y en faliendo de alli olvidarte de aquel ra
to , como íino le huvieras tenido, porque fervirá de poco, 
y podrá fer que de nada: fi te llegas al fuego, y te buelves 
i enfriar, de que ílrvió calentarte? Si te lavas^y te buelves 

i manchar, de que aprovecha íino de trabajo ? Entra de 
continuo en tu coraron, ceba el fuego que encendiíle 

f m o l U f Í 4 por 
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' por la mañana; renueva los buenos propoíitos que tuvifl^ 

. repite los mifmos de í eos , no los deves cubrir de cenha* 
que fe ciarán , y te elarás: habla muchas vezes con Bios* 
y note duela la boca de repetir lo mifmo , porque i ti e¡ 
de mucho provecho t y á Dios muy agradable. Las mifoigj 
palabras repitió Moyfes la fegunda vez en el monte , que 
avia dicho ta primera ; y á la fegunda , y &o á la primera 
recibió los divinos refplandores. Y Chriílo en el Monte 
Olive te repitió la mifma oración ( como advirtió Lypo, 
mano) no una , fino tres vezes : Oravit tertio eundem 

Matth-a^ wonem, dicens: Pater fipfithile efi , tranfeat a me Calix ij¡6̂  
mm J9, veruntamen non ficut ego voló , fed Jicut tu f a t , diziendo; 

padre mió, (i es foffibie fafft dewi e/le Cah&. pero no fe háW 
como yo quiero, finí ¿" t̂f /^r Muchas vezes oró, y lo miímo 
repitió fiempre^ porque aprendas á orar muchas vezes en 
el mifmo dia , á prefentarte por horas en el acatamiento 
de Dios , y á repetir la mifma oración , y los mifmos pro, 
pofitos, trayendolos prefentcs todo el dia. 

Y repara que afsi como Moyfes no nuxo el roflro reC, 
plandecienre haíla la ultima , tampoco fe dize que fueiTc 
confortado de fu Padre haña la ultima vez que oró , cu 
que le apareció el Angel, confortándole, no tanto con pa, 
labras, quanto con obtas^rando, y trafudand© jnntameiK 

üméi. te coa é l , viAlendofe de Ais afeáos , que es el linage (j& 
conforte , que pueden dar las etiaturas al Criador , file 
pueden dar alguno; e&e te pide Dios, y erte quiere tengaí 
orando muchas vezes j y repitiendo los mifmos defeosy 
fi perfeveras, el te confortará , y comunicará fu efpiruu, 
como fe lo comunicó á Moyfes t no te canfes r fino habíale 
muchas vezes, que dempre le hallarás > y fiempre te oíia, 
y al fín te premiará con galardones celeíliales. 

Oye á Orígenes un rato hablar fobre efta materia con 
«ca.orig. ia hMoria de Rebeca, guando fe casó con Ifaae,de la qual 
in huji« dize ídi Sagrada Hidoria , q̂ ue venia continuamente al p(K 
Iccuai. ^ ̂ acar agUia ^ y ana vcz de las vezes que vino mereció 

fer efeogida par^efpoía de iraac^y ^adre del Salvador del 
mu a-



. De Santa Terefa de Jefuí . 24^ 
KMÜ&O'- ? ^riSeR€S > porque fícquentava venir 
¿I Püfo á Tacar agua , mereció fer efeogida para cfpofa do 
iraa« i y añade lue80 : Eíla cs una ,i<?¿on Divina para lat 
almas efpintuales, en que les enfeña Dios , que toda fu 
¿icha eílá en frequemar ia fuente de la oración , y venir 
juchas vezes á Tacar el agua de Ja gracia con la medita
ción , rebolviendo los divinos myílerios en el acatamiento 
¿6Dios, fínemperegaf en eíle fanto eAcrcicio , fl quiere 
ínriquecerfe de los dones del Efpiritu Santo, que es Ja 
fuente de la gracia , y los comunica en la oración. Eílo 
cs lo que ^05 tc Pcr^ade , fí quieres que te cayga fa 
bendieioft» que vengas cada d ia , no una, fino muchas ve-
zc5 á Tacar agua de la fuente de fus mifericordias , fic-
quea^náo la oración, buelve á la mifma fuente, rcbuelv© 
jasmifmas meditaciones; difponte para recibir fus gra
cias , abre te boca para pidirlc » clama como Ja Cananea 
en pos del Señor , una ^ y muchas vezes, íin perderle de 
virta,que íi perfeveras, el te dará fu gracia , y alcanzará* 
lo que defeas , y otros muchos dones <iue tu no pefaíle 
de mayor aprecio. 

% my:> '1 • i . Mr* , . I ' ^ 

Cwpwtfe la docírina defios avifos con autoridades de i a 
Sagrada Efcritura , y el exemgto del 

Emperador Carlos. 

EN el capitulo 50. del! Exodo 5 mando Dios que ardicífe E5f0£r . : 
ficmpre en fu prcrencia fuego de una mifma aro- Vretthy--

uja, que era el tymiama , no tanto por fu o!or,quanío por «li5 Gent
ío que fignifica, que ( diac el vcnetaWe Beda ) era la ora. ^ " ¿ 1 
cion, cuyo fuego quiere el Señor que arda /íempre fín eef- mino i» 
far en el AUar de nueílro coraron: y qae íe cebe de Jas §enCf:*ti<? 
miímas aromas; eílo es de las mifmas meditaciones todo Sus» " * " 
el dia. No os pide el Se Sor que bufqueis nuevos materia
les » ninuevas coniideraciones parafcablatle entre dia, a-
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no que repitáis ias mifmas, eon cíTb fe contenta , y quj 
que dellas fecebe el fuego que fe encendió, al almane^j 
trayendole preíentc, y avivándole todo el dia. 

aLev.citg. Efta es la ley que pufo Dios en el Levitico , y toca^0 
nis m al- arriba j mandado que el Sacerdote encendieíTe el fUe 
tacrrc ar^ del Santuario por la mañana, y le cebaífe todo el dia, 
bk qaJem ra 1̂16 ardieífe fiempre • porque el verdadero ñervo fUyS 
nutriersa- ha de encender el fuego del Divino amor pos la mañanj 
íhriens en la oración, y celebrarle todo el dia , avivándole conti, 
«a mane nuamente para que no fe muera. 
gcrfmguios Maravillofo es el exempio que fe cuenta i cfte prop0fu 
dsCS'pctr to dci £ m P e r a d o r Garlos Calvo , que ha mas de quatr0̂  
Guiftin.de cientos años que pafsó , entre cuyas alajas fe hallo un ̂  
eaft. part. bro efcrito con letras de oro de las oraciones que ha^ 
3.rem. zo. ^^¿Q mo^o, unas en defpartando , otras al levantarfe i y 

ál veíláfe otras, para falir del apofento , y para oír M i ^ 
para confeflar, y comulgar, y para cafi todas fus acciones 
tenia oraciones particulares; y lo que mas admira, que iok 
das las horas del dia eotrava en fu rettaimiento s y fe prc, 
íentava , y ofrecía delante de Dios con grande fumifsion, 
y reverencia. Y íl etlo hazia un Emperador feglar en el 
fervor de fu juventud, y cargo de tantos, y tan graves nc 
gocios; vean los Religiofos, y fíervos dedicados al Señor, 
que deven hazer para correr parejas con él ; y que no les 
Heve el premio en el fin de la carrera ? El dia del juízio fe 
levantara cfte mo^o , y le pondrá Dios en balanzas con 
los Religiofos tibios , y con los feñores relaxados, que fc 
efeufan de fervirle con fus ocupaciones, y los arguirk con 
fu cxemplo , y plegué á Dios no los condene , viendo que 
entre tantos negocios tuvo tal cuydado de fu alma , y tal 
recurfo a Dios , que nunca le perdió de viíla, y todas las 
horas del día fe exercito en la oración. 

Buclvc, pues, tu fobre ti, y mira Jo que te importa, nii¿ 
déte con eíle cavalíero , y pues tu profedíon te obliga á 
mas que á él, haz fi quiera lo que él hazla; entra todas las 
horas en el retrete de tu coraron , tomando por defperta^ 

dor 

http://Guiftin.de
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ií« del relox 5 haz cuenta que te toca á recoger fu 

^0' ana , como lo hazia la gloriofa Santa Terefa ; en-
CaITcnIa ptcfl^eia de Dios, ofrécete á fervicio, re^ 
tra va tus propofitos , aviva tu fervor , adama al Cielo^ 
^1 te oirá, y te dará fu favor. 

AVISO QUINQUA. QUINTO. 
§ . 1 . 

QVAKDE MVCHO LOS S E N T I M l E m o S , $VE 
el Señor le comunicare ^ y ponga por obra los 

defeos > que el Señor en la 
oración le diere* 

— , S T E es otro decumento muy ut i í , y necesario para 
|-4 alcanzar la perfección , y confervar la devoción; 

X - ' guardar los fentimkntos que Dios le comunicare, 
aora fea en la oración, aora fuera della, y poner por obra 
Jos bueaos béfeos, que le diere j porque por efla vía crece 
un alma en la virtud de manera 5 que fe adelanta á fi mif^ 
ma» y fe baila dentro de poco tiempo, tan rica de te foros 
cclcíliales > y tan otra 5 que no fe conoce porque cada 
dia logrando los buenos defeos , y quaxando las ñores de 
fos buenos propofitos, en fazonados frutos de famas obrasj 
porque como los de los arboles traen cada uno femilla de 
otros muchos, afsi Jas buenas obras, que fon frutos de las 
fantas ¿nfpiraciones , trae cada una otros muchos fantos 
penfamientos, y defeos de nuevas obras, y logrando eC-
tos fe va moítiplicando el caudal, de manera, que crece 
.en breve tiempo % limite^ ni tafia» y Dios agradado de la 

bue-
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buena corrcfpondencia , y icrtilidad de la tierra, fícn\W 
contiauameate en ella noevas gracias, y nuevos deieos 
derramando la abundancia de fus dones, en quien tamb^jí 
los aprovecha , y por el contrarío fíente tanto la ingratj 
tud , i el olvido de íus inrpiraciones , que como á tietu 
efteril, maldice • y dexa Tecos á los que las derprecian^ 
no las ponen por obra. 

Eíla es una breve fuma de la do&rina deíle aviíb ^ ̂  
qual eferivíó San Cypriano en el tratado q^e hizodc ^ 
oración Dominica del Padre nüeílto ^ cuyas palabras pQt 
fer muchas traduziré lo que digo aqui 3 para que por eiias 
fe vea , como el Erpiritu Santo enfeñó ílemprc lo rráf^ 
por boca de los Santos, aunque en diveríbs tiempos , y ^ 
gares. Dizé , pues San Cypriano afli: 

E l que pone por obra los fentimientos que T>iús le da enh 
otu tio* &ractm » ̂  ha&e grata a fus ojos , y le da alas con que buelt 

a lo alto de fu trono > a donde fon oídas > y defpachadas fus ^ 
ttetones, y concedido todo lo que en ellas pide. Buen te/ligo ts 
defta verdad Cornelia , cuya oración voló a Dios con las ala 
de fus Umofnas , t edificando ajft el Angel, que le dixo: COK 
nelio , tus oraciones , y peticiones han fuhido a la prefenc'̂  
de Dios-) a donde han fido o}das , y defpachadas de fu Magê  
tad. También es buen tefiigo él Santo Tobías, a quien di^ 
el Angel San Rafael, quando oravas con lagrimas , y enuti 
favas los muertos ^ yo ofrecia tus oraciones a Dios \ porqut 
las infpir aciones , y buenos de feos pueflos por obra llevan U 
oración a Dios ¡ y ale anean de fu Mageflad lo que pide ; pr 
qual los que oraren , miren con atención los defeos que el 
ñor les comunicare,y no les olviden, ni dexen paffar en valclet 
no parezcan en fu pr efe mi a fin el fruto de effas flores ; por̂ m 
Dios aborrece a las efieriles , fegun lo que dixo Chrifio enfr 
Evangelio *, todo árbol que no diere fruto fera arrancado, j 
echado en el fuego para que arda , y los que no fruffifearen 
con el riego de la oración , habiendo famas obras , fegun Us 
informaciones que Dios les diere , pueden temer que les cay* 
ga e/la maldición. Por eflo di&s la Sagrada Zfcritura, que a 

b*e* 



tk ¿ la OMÍCÍW con el ayuno • jorque fi deve hermanar coa 
j ^ f / í s , jorque el día del ']mzio han de fer premiaclas ¿as 
/r4Siy no dífeos , qm por meftra negligencia Je q uedd^ 

t ¿ b T a i J m c ü m f ^ e fos ^Jp^^iomsy dando gr oí os oidp a l 
\Hepone por obra U oración*. 
2 ^a^lá aquí 5an Cypriano , en que ciarsmeme mucílra 
la ií»pGrftanG^a ^6^6 avifo > T conao preaíia Dios á ios que 
) cUIÍ1plen 5 y oHiga á los que defprecian íus inlpiracio-

s jjaííiendore fofdos á AJ VOZ > é oyéndola 3 y no obran-
dola eslomifmo , haziendofe indignos per cíla cal* 

a ¿t jeeibir otras gracias del Señor , fobre aquellas pa-
labras del Exodo : Na parecerás en mi prtfencia vacio > dize Exod cap; 
Teodoreto , que nos pide Dios xctorno de buenas obras, u ^on 
muele da en roftro el alma , á quien aviendo infpirado aPPait̂ s 
alguna cofa , buelve a fu prefcncia fin averia cumplido, y aa. mío, 
quiere mas que fe detenga á tiempo , que no que venga ratuus.. 
vacia de las obras que la infpiró, al modo que acá fe ofen
den ios Añores del mundo , de que fus criados buelvan á 
fu prefencia 3 no aviendo cumplido lo que les han manda
do. De la fnifma manera fe ofende Dios de fus ílervos , i 
quien en la oracipn infpiro algunas cofas que hizkíTen 
para fu fcrviclo , y ellos echándolas al trancado las olvi^ 
daron j no haziendo mas cafo dellas v que ílno fe las hu-
viera dicho , y en pena de fu culpa quando buclven des
pués les tuerce el roftro, y no les quieie oír fus peticiones^ 
ni darles luz para conocer fus- fecretos, por averfe apro
vechado tan mal de la primera ; porque ninguno quiere 
feaibrar á donde nô  coge , ni hablar á quien no le oye, ni 
hazer bien al iñgrato , perdiendo de ante mano el benefi
cio que puede lograr en otrosí 

Lo qual fupueílo entra aora en cuenta contigo , y efcu> 
driña tu concienciaj rebol viendo por tu vida paífada : mi
ra quanto tiempo ha que eftás er) la cafa de Dks , quantas 
Jioras has tenido de Oración , quantas infpiracioncs, f 
faatos defeos ce ha dado en ella p y fuera della , y cuenta^ 
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quanras has pueíto por obra , y quantas has dcxado pw 
i t t en flor, >no haziendo mas cafo della, que íino habiaí 
Contigo* Para aquí un poco , no paíTes de corrida por en* 
jjunto , medita de efpacio , y fin velos de amor propi0 ̂  
cuenta que tienes que dar defto á Dios, tu negocio t i^* 
y no el m i ó , detente en él , y llora lascuípas pairadas .' 
recupera con vigilante cuydado lo que has perdido hafta 
aquí en la vida venidera. Mira quantas buenas obras ^ 
dexado de hazer de las que Dios te ha Infpirado , con ias 
quales pudieras eftar oy rico de losbiencs celeílialcs, y te 
hallas tan ^obre , que es neceífario pidír limorna de or̂  
ciones á los buenos para furtentarte en la cafa del 
confídera quantas mercedes has perdido >-q^e tenia Dio¡ 
preparadas para ti, y las dio á atro por tu dureza , y 
ingratitud. Advierte quantas vezes Je has rogado , y no 
te ha oído, y porque te has hecho fordo á fu voz , él fc^ 
hecho Tordo á la tuya : eíla fequedad que padeces en \x 
oración; eíTa dureza que fientes en la MiíTa, y comunioQj 
efl̂ a indevoción que tienes en los exercicios efpirituaicsj 
que hazes tan fin fruto como fíno los hizieras; effa difi^ 
tad , y repugnancia que fientes para las cofas de piedad-
efle coraron duro para con tus próximos; eífe amor pf0¡ 
pió que te arraílra á lo vedado , y te hazeeaer en muchas 
faltas , todos fon efeoos de Ja ingratitud que tienes par̂  
con Dios, del defprecio de fus infpiraciones , del olvido 
de fus buenos defeos , y porque como no le oyes no te 
oye, y como le dexas, te dexa , Teco, pobre , y miferablej 
y como tal caes en muchas faltas cada dia, y andas en pe. 
Jigro de caer en mayores. Abre los ojos , pues* que ya cj 
tiempo, efearmienta con el caíligo 9 cae en la cuenta, y 
ajuíla la tuya con Dios; oye , y guarda fus infpiracioocj, 
óyele porque te oyga, y pon en execucion los buenos 

defeos, que en la oración te diere , porque feas 
dignó 4e recibir otros mayotes 

bienes. 

MI . 
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txflkaft ejtd dúttrma con la de les Santas, y el exemph 

EXpJiean^ San Gregario aquellas palabras del Píalmo: Wr, ^ 
Señor oidmt coracon, dize, U oración de aquellas mer ce W ' ^ f 

* f0 vo£ac'OD' » « « P i e » buenos defco». y aquello* 
cxaudiri den ^ 1U '* -"7 > / - i 

e 1 oŝ  deípfec^n^ y no los cumplen.merecen fet defpre 
^ado^ y alvidados de fu Mageáad , cumpliendofe en ellos ^ ^ " ¿ 1 
fu renf^cia pronunciada por boea del Profeta Zachatias, zei© amô  

Wizc; Eft* d'ize el Señar de los exeteitos. cómo no me oye- "s ai<en* 
altea'**' ' N v / / x • , 1 • - fí.omnia; 
^ ^ no ws- ow* quando clamen a y la que fulmino pnr ^ 
Salómon en el eapv 1. de los Ptoverbios á donde dize: 'En¿ fi>nt tona 
mct* me l lamarm ( quando yo los caílíguc ) y, m l w ohe-y ^Thc!"/! 
m h mañdna fe levantaban' 5 y, ho me hMarkn. , porque riv n. 1 j.sicut 
Lifutrn cafa de mi enfenanca , « « p recihieton con' temor , y non-audie 
w*4, / *• ' • . ^ . > /» < funt fie cía 
Mwunc**™*™** despreciaron mts mfptractmes y yo, deJpe* 
¿Miejus rU£gos\ dexaron pajfar mis, bu-enos fentimientos > yo- no^ exau^ 
iê aT-e paffar por alto f u j peticiones ^ no c.umplieron¿ mis hue- diam dixit 
w/dfifios, tsmfQcoyo.cumplire los fuyok ' Sx^üü., 

Tada* las dichas- fon amenazas d.e Dios,, que ruego i rov . u 
fu Mageílad, no» fe cumsplan en ti.,, como lo puedes temer,. ™™* 
i QP'guardas e/le avifo- , y ce bazes fordo- á fus VQZCSK, y yô abun"' 
porque no» pienfes que fon meraiS palabras qtje paílan-. por m e f t non 
cl a>re ; oye- al Profeta David!, de cuya boca no fale pa* cxaud,am: *''-rt-. v" - •> y_ _ A mane con-
labra qiue no>fea verdaderae l qual teüúfca:, que; fe ham (urgem, & 
(¡umplî o^en muchos, diziendo:: clamaron^.y no huvo qpien; non ¡nvc 
fa fdmjjsi ditm& vo&es k /HOS, y aojos oyó;., á donde k la le^ ^"dm^;, 
tra habla de Saúl, a quién jlamb Dios para querlc í!rvi0fltg fómliabuci 
cnic'ófasde fu mayor gloria ; y. ci defpreeiando'fusánfpi-
naciones fé entretenia en; cacar, y. folazarfé con ló^ fuyo ,̂. f j ^ ^ 
coma fe d&d €»:. eJ cap. 2 5̂  del Gcjie físy. pat lo qual le de xa Dominji 
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non fufcc. Dios con tosU ía vaua caer en muchos pecados, y 
^r|nt' dodeípues le llamaron , no los oyó , y aunque Saült? 
4. acía7ma' lagrimas le pidió fu favor , no fe le d i ó , como io teft^ 
verunt, ^ Sao Pablo en la carta a los Hebreos, por las palabras r 
»oñ ciar, guicntes : No mtrecu alcán^at lugar de fenitenaiA^ 
fa^efet^d ^ c o n UgñmAs: diga© caíligo de fu dureza, que J 
Domiaujn tuvo orejas fordas á la voz de Dios^ las hallalTe fordas 
«ec exáu.. fuya quando le namó. 
Gencr. 25. Pero diraíme, como fe compadece eftc rigor cotl ^ 
num. 27. que Dios dize por Ezequiel, que en qualquiera hora , qllc 
tzw^*' ei Peca^or dorare fus pecados, pondrá en olvido todas ÍUJ 
invcnii o. viera cometido haíla oy : y fupuefto, que Efau pidia eoil 
^ ^ ^ " lagrimas penitencia de fus culpas , como Dios no fe la 
quarnvii dio 5 cumpliendo eíla promera tan en favor de los peca 
CÜ lachry. dores , y de tanto aliento para moverlos á penitencia » 4 
fiíiacam. eíla dudarefponde San Anfelmo% que Efau no tuvqvet 

' ' dadera contrición de fus pecados, ni San Pablo habla de; 
H a , porque no fe dolió de las ofenfas cometidas contra 
Dios, ni las lagrimas que derramó fueron por averie ofen, 
dido , fíno por a ver perdido el mayorazgo, y padecido 
aquel daño temporal, el qu^l no pudo recuperar con ellas, 
y eíle dolor llama San Pablopenitencia, no porque fueffc 
la rigurofa , y verdadera , que pide Dios en los pecadores 
por Ezeqiiicl, para olvidar fus maldades, finó porque la 
hizo del daño recibido , llorando amargamente la pcr4 
da de la bendición de fu padre , y con ella el mayorazgo 
que mereció fu hermano. Peto aunque San Pablo no \\a* 
bla dé la penitencia rigurofamente , la razón dicha tiene 
fu fuerza, porque no fue oído Efau , aunque llamó á Dios 
con lagrimas , porque el tampoco oyó á Dios, quando le 
l lamó á fu fervicio, que íi le huviera oído , y correfpondi. 
do á fus infpiraciones, Dios le huviera dado gracia efi, 
caz, para doler fe de veras de fus culpas,y alcanzarla ben. 
dicion eterna > y. con ella el mayorazgo del Cic lo , que es 
ia verdadera herencia^ á que devemos afpirar y y por tan» 



De S m u Terefa de le fus. ^ 5 y 
cfcarmienta en fu eabega , para no liazertc fordo \ las 

t0 s Dios; abre los ojos ̂  y mira por una parte la infi-, 
VOfíj oíedad de las entrañas de Dios, y quan abiertos tie-
pe los bra$os para recibir á qualquiera pecador; y por 
Qtra como los cerro para e ü e , y defprecioYus lagrimas ea 
nena de no aver oído fu voz quando le Hamo , y verás 
mjanto íicnte eíla ofenfa j pues no fe pudo hallar argu-.' 
jpento mas fuerte para declarar fu enojo porque verda-
¿ecamenteíi lo miramos fin paíriQn, caufa tal efpanto, que 
^ vieraí»05 efle rigor en qualquiera hombre del mundo, 
noseauíara admiración, y aun le condenáramos por de^ 
ñafiado, y terrible ; y en Dios, ni es terribíe, ni demafia-
¿ o , ni ifl/ufta > ̂ 110 rc^0 > jaílo , y fanto, y conveniente» 
para que eutendamos, tu , y yo, y todos los mortales, 
^uanto fíente ver fe olvidado , y defpreciada fu voz ,y que 
no pongan por obra los buenos defeos que les dá , y ef-
carmienten en cabera agena ; y por tanto muda de efilio, 
y efearnnienta tu , porque no te fuceda otro tanto como á 
Bfau , q^e fin eferupolo puedes creer que era mejor que 
tu ; y por no aver obedecido á fu voz , ledexo de fu ma
no , y cayo en muchos pecados. Hombre eres como él > y 
jio de mas virtud , obedece al Señor, eftiraa fus fentimien» 
tos, eferive fus concejos , guarda ios buenos penfamien* 
tps)qíic en la oración te diere , y ponlos por obra lo mas 
prefto que pudieres, y él te dará fu mano ^ con cuyo favog 
iJegarás brevemente ala perfección. 

f. I I I . 

ftnefe m a revelad en de me fita Santa ¡y m exemfh de u* 
Religiofo de me/Ira Compañía. 

Bien fabido es lo que le fucedió á nueílra Santa, la ^qual 
como dudaíTe , fi eferiviria y 6 no , algunos de los fen-

tieníentos, que el Señor le comunicava en la oración , le 
apareció fu Magefiad , y le dixo, que los eícnvieíTej pues 

7 me 11* & gue 
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que los hombres AiUñúo cfc í ivea los, de otros horn, 

x brcs , quandalcs importa 5 y los fuyos eran, de nxas eainj^ 
y de mas importancia para la íalvacion , y aflj lo hizo Qo* 
mo el Señor fe lo mandó. Pluguiera a Dios 5 que huviet^ 
fido tan puntual en eílo , que no huviera dexado p^f^ 
níientQ.,. ni aun rueño por e/crh ir de quantos tuvo en fij, 
Vida , con que nos dexaca mos de iníUitablcs tfforos.. 

¡?or. eft.a. revelación fe puede entender la eUima , quee| 
Señor quiere tengamos de fuŝ , fentimienros, y el- apr(Ci0 
que manda hagamos del ios >. apuntándolos, para no ou-'u 
darnos , y efeti viéndolos, no eapapel fa'a mente,, fino mu* 
cho ma^en nueftros corazones , pata ponerlos por ob^ 
porque la oraeion no fe ordeno para folo baijJar c0¿ 
¿ i o ^ , goxar 4e íus Divinos coloquios , íjno como nj^ 
díq, para ordenar nueftra vida arrancando vicios, y 
tando. victudcs.mediante la loz , y gracia, que el St^fa 
150.S da en, ella» Y eñe punto, fe hade, notar mutho , pou 
que es elq^uicio.tnque eftriva toda eíla doctrina ;v aqo^ 
tiienebuenaoracion, qpele cun^p^a ; y aquel mala,, que ^ 
lje-.cnjtt>pi€ V • a.Q.nqoc. el primero e^e eco ,, y divertido. .^ 
cu^pa fuya y. y ei fe|undo muy arentOi, y baDado. en QOQ̂  
fuelo, y; devocion knñble.( 

San Ignacio^nueñro Padre aconf¿|> pa ta, e0o , q f i ^ ^ 
bada-la oración,, fe r e b u d i a fobre ella por, un breve e í ^ 
CÍo; , e^aminandOí 9í que ral ha rído-, notando,, y í-ecogi^ 
doJos' feníimientos.. q,ue 0ios- no^-ha; comunicado , ^m 
ponerlos por obra , comoiei labrador recoge el trigo ea.^ 
^rox.^ defpue.s..de averio mijie. do-, y pMfifítado de i a- paja.,; 
documento'muy faludajblo:,, pararCu.mpliírJadíjdMna dcftft 
avifo. 

ljB;ca/be.íc.rliV€ e l Padre Euí í de Ja Písente , qm expJicaj 
f. hu\i4Í bien eíla, d o d r i n a , dize que conoció á un Padr.e de nuef; 
}aSwmt».^aejigion , á qpieni nueilro>St:norí avia comuomado aU 

s^ifsimo. dWi de,: o r a í J o n ^ y . defeando ísber, el. m^d.io> pot-
donda a.viaj aicancatíio- wn- grande merced- del Señor,, 
k i i d i ^ c j o n i i l i ^ n i i ^ f e . 1^ á quien ei buen Hadte. 

' ief<« 



2)¿ SahtaTmfdie lefus. t 
rnendib; Hago Tabee i V. R. que yo eituvc machos años 
o en ia oración , y con dificultad cmrava en ello, ni 

>erfava en cofa que ponía mano , davame fu Mageftad 
pavadas al «oraron 5 inípirandomc muchas vezes , que 
mortificaíTe un afeito que tenia de lucir en los eAudios , y 
i d tenido , y eáimado por dodo , yo reíiftia vencido de 
la vanidad, y amor propio, haaa que reparando en el caf-
• 0 4« Dios , y en los defrnedros de tni alma, por fer re-

bdie i eíla fanta infpiracioa , me refoiví de feguirla , y 
Wecer á la voz de Dios. Empece con eflo á efeonder 

0 i ciencia , á desluzir mis acciones, arguyendo floxamen« 
^ rCfpondiendo con dbieza 3 preguntando algunas ig« 

oianciaí, y padeciendo defdoros, y humillaciones en el 
y y la opinión ; y /fue cofa admirable , quan pun* 

ttítifo* Dios en hazerme merced; porque al paflb que iba 
eorrerpondiendo á fu voz > fue dándome luz ^ y gracia pa^ 
ya tener oración , pagándome tan de contado la obedien* 
cia de fu ínípiracion , que ningún día la ponia por ot?ra^ 
que no me dieíTe alguna patticuiar luz en la oración 5 en-v 
feñandome , y levantándole á un grado tan alto, qual ni 
vo le merec í , ni le conoc í , ni le fupleta iieféar. Por efle 
Leíii« alcanzó elle Reiigiofotaa fcñalado don de la ma« 
no de Dios, y con el un colmo de infinitos favores; por
que á q lien ^a dado el don de oración > le ha dado en una 
pieza quanias mercedes puede defear , y pidir de fu Divi^ 

na mano: él nos le dé pot fu bondad á todos, y con ^1 
gracia para que le fírvamoB , obedeciendo 

con las obras á fus fintas iní= 
piraciones* 

^ * * - • 

rime ir . Raí I^VlSO 
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iVVISQ C^INQIJAG. SEXT(X 

UJGA ACTOS 1>E TODJS nJS DBMAS VIKTVBM̂  
VIENDO:áconrejado en los aviíos paíTados, que hi, 

zieífemos muchos ados de amor de Dios , y ofrê  
cimientos de nofotros mifmos, y juriramente qu© 

gqíie Atemos por obra las inípiraciones del Señor , trayera 
tío para eí^o continua memoria de los buenos defeos qô  
nos comunicare en la oración : porque ninguno pienfe 
que limita la. materia á las arriba referidas, nos avifa qug, 
fagamos ados de todas Jas virtudes , fin exceptuar ningu4 
n a ; porque el varón perfefto lo ha de fer en todas, íegDtt; 

3triftotc) amella fentencía de Ariftoteles , que dixo : obra ft*feftl 
li 4. Fhii! cs l * quenáda Le fdlta4 la que de todas partes eüá cá.baljfijj, 
Pcrfeáum que aya cofa que defear en ella ; y aíTi el varón pecfeáto lo 
4«¿Ulni1 ^a de ícr en todas las viríudes de tal fuerte, que en qual, 

quiera dejlas que fíaquee 5 no lo Terá ñ tiene alta oración, 
y guarda,rigurofo íilcncio , y es de mucba caridad patai 
con Dios,. y para.con fus próximos , y exereirá otras 
chas virtudes en Subido grado , y con cílo es iracundo, Q 
deílempjado en comer, ó en hablar, ó demaíkdo en reír 

iac»l>. 2, Q coges de otro pie Jexos eiai de la perfección ; porque 
ram quj para llegar á el la, es neceíTario perficionarre en todas las. 
toram Je. virtucjcs, fín dar lugar á vido alguno : porque como dizc 
íaTcrit"' S&núz&o i E l fue, guardare toda U ley , fi faltare en nno de. 
«ffendat Us^recíftes della.es cpmúfifaltkre en todai porque para fu 
unoSaus Per^ccion es neceííario guardarlos , por lo qual conviene 
rft omniú hazer -aftpf 4? to4as„ la? virtudes gara peíficionarfe en 
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]* es la caafa, porque aunque en todos los fíglos fe 

^ílan muchos Heligiofos obfervantes , y muchos feglares 
yinaofos, fon tan raros los perfeaos en qualquiera figlo, 
qae fe cuentan por la mano ; porque fon muchos los que 
^/períicionan en una , ú otra virtud , y los que caminan 
^ medía rienda por todas, y raros los que fe aventajan 
p.crfedamcnte en todas. Explicarafe eílo bien con lo que ^ 
eníeño Cicerón , el qual preguntó : Porgue en todos los ̂ ;f"r;trfe 
/¡glos fe hallavan varones pciicdos en qualquiera arte, * 
eomo es en la Filoíoíia, Aítiologia,, Pintura, Arquitcaura, 
y Us demás arres „ y raro , o ninguno que fucíTe perfedo 
orador > La razón es ( dize) porque para fer eminente en 
un arte, ó cienciavi?afta faberia perfedamente ; mas para 
fer perícáo orador, es necesario fer con fumado en todas, 
porque ha de tratar de todas; y como es negocio tan ar-
duoperfíc ion arfe en rodas las ciencias, y artes del mundo; -
a/fi lo es eambien hailaríe un orador .perfedo , y por eflo 
ion tan raros .y que no fe halla uno en muchos ílglos. Efta 
mifma razón corre en la perfección Chriíliana '} k que ro
dos devemos arpirar con la gracia de Dios , que no baila 
fer perfedo en una , é otra vir tud , fino que es neceífario 
íerlo en todas, y como es materia tan difícil, conviene to
marla con cuydado, y fer de los pocosjy efeogidos, hazi*¿n-
¿o a&os de todas las virtudes. 

El gloríofo Padre San Juan Chryfoílomo hizo una ho
milía deíle argumento, perfuadiendo á todos , aífi Reli. chryCVo. 
giofos3 como feglares, que no fe contenta/Ten con fe* per- * in ú*-
fefto en unar u otra virtud , fih%que lo fueífen en todas. TS\ .fgo 
Porque que hombre ay ( dize .) en el mundo , que fi puede «os fyiú. 
acaudalar muchas riquezas, fe contente con pocas ? Y que íualium 
pretendiente , que fí puede alcanzar muchas dignidades, . S s " ^ . 
fe contente con una, ü otra? Y quien Ci puede fer eminen- P̂ os in
te en muchas ciencias, 6 artes , fe contente con ferio en 
una fola? Tengamos, pues , empacho de ver que los hom* 
bres del íiglo feán mas fedientos de los bienes, y honras 
caducas de la tierra, que nofotros de Jas del Gieio. Si ellos 

T m t l l . R 3 no 
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no Te contentan con alcanzar una , ü otea ciencia, pofjta 
ÜOS hemos de contentar nofotcos con alcanzar una • !! 
otra virtud ? Si ellos teniendo, una dignidad, hazen düL 
gencias para oteas, y tienen íed infaciablc de todas 5 NQ 
nos contentemos nafotros con alcanzar una virtud , flno 
p o c u t é m o s coa fediníaciable como ellos alcanzarlas 
é a s , exercitandonos, en todas ? Acordémonos que í b ^ 
fiesvQ^dc C k r i t o , y foldados de fu malicia > y qne dev-
atas imitarle , fíguiendo fus palios y y afpirar á fu perfe¿ 
clon , como diximos arriba; y que diziendo lo contrarij 
le. defonoramos , cayendo» del grado de perfección qu¿ 
pide en fus difcipulos. 

Con vivo fenúmientOí habla defta materia San Becnaig 
do y en aquella carta eeleílial que eferivió á fu devota 
Guarino, y lo primero 1cdize, que dibuxó Dios el camiuQ 
de la perfección; en aquella efcalá que vio Jacob llegar dt 
la tierra ai Cielo^ por lo ^ual fubian , y baxavan Angeles, 

scncf.ig... porq;ac foií Angeles, en la vida los q^c andan eílc camin0¡ 
tantas virtudes tiene quántos cfcaJones, y todos caml 
na van por ella, fin qpt alguno* e í t o i c í í e parado; porq^ 
es neceíTário paffar por todas las; virtudes ,. íini parar ea 
a í g u n a , caminando de virtud en vir tud hafl a 11 egar i Ja 
cumbre de la perfección. 

. Btrn Y t a otra parte, dize : En- epe> confifte nueftf&ftérfecmny 
» 5 3 en* que mnea nos tengamos $or ferfeMox * fino qm olvidand* 
miíiüs re- adqMtrido* nos efienddm&s con* San Pahlo h lo que nos J¡4lt¿ 
fius ̂ íub. P r *tc4nc4T dfi virtudes^ y,. fantMad, gerfijchnjtnMnor ufo 
iiñais ap. dio. mas 9 y nt4jfin paxaf. Entréinos la mano en nueflrope». 
farish fcr. cho^ y miremos que virtud nos falta > $ procuremos coa 

0 todas nueilras ftiergas alcajá^arla^- todas, y afG íeremos 
perfé^os j y donde no caeremos deí giiado q^e IJeganjos; 
y perderemos lo adqiuirido9, porgue eíle es un; camino como 

caai. é el de la navegación, qpe l á caima es tei^peílad, y paraxft 
vna «a boiTeratrá-s.. 
¿aTper- ' Santa era-. íaefpofa h 'quitn^ Salomón., comptifo- aquelíos, 
í̂ aa DMnost: Cantare^ fanta c í a , y; j^eriedai,. como le.'teftifica 
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¿jHfp0^0 ^1110» dizien<io: ^ 4 es mi paloma y y mí perfeffa. ^ant. 2 . 
y ôn. todo ê *0 ^Í2e San Gregorio Nazianzcno , que la surge'pro-
j/aflia para que palTe adelante de tina virtud á otra , y <ie Pf"'^6- ' 
una perfección á otra: A U que fe •avia exercitado •SXOTta 4 Na2 or. <. 
que0 levAV*e^y a la que venia a que v w f a , porque al mas 'R ĉ nt aá 
^rfedo pide que fe perfíciom: mas , y alemas fanto , que 
(c ízntiñquz mas, y al que ha adquirido mas virtudes que & ad v¿ 
adquiera mas, y trabaje por alcancat las que le faltan , y n,cnten» 
que no fe contente con las qjae tiene. 

¿ ! í v y ' ' ' ' f. I I . ^ i ' ' ^ ; ~ ̂  

gutnlexQs van dé la perfección los que afeitan excepciones 
•en la ReUgwn. 

DE lo dicho fe colige quan lexos van de la perfección 
los que á titulo de antiguos en la JEUligion,ó de aver 

trabajado en ella en las Cátedras , pulpitos , y goviernos^ 
fin tener legitima caufa.dexan el exercicio de las virtudes; 
en especial las Religiofas, afedando excepciones, y privi
legio, en la obediencia, pobreza, mortificación, y ora-
cion , y en el curio ordinario de la obfervancia Religiofa; 
porque fi bien es verdad , que no pueden ir todos á un 
paífo , y ordinariamente los ancianos por fus muchos 
achaques, falta de fuerzas, y de falud necefsitan de alibiar 
Ja carga, que llevaron quando eílavan mas enteros , y con 
robu/la Talud, pero no faltando efta por la edad fola, ó los 
oficios que han tenido , no conviene dexar el exercicio de 
las virtudesj porque en faltando los ados , faltarán los há
bitos dellas, y hallara puerta la tibieza, y el regalo, y con 
el la ertimacion propia ^ y otros vicios, que manchan el 
alma, y la traen á rlefgo de fu perdición. 

Pondero San Chryíoflomo , que Dios mandó á A b r a - r 
iiam circuncidarfe de noventa y nueve años , cubierto de num^i.7 
canas, y lleno de merecimientos , pata enfeñar á todos, 
que en ninguna cd^ci fe han de efeufar de adquirir nuevas 

tomo ti . R 4 vir-



tirtudcs r aunque fea á eolta de fu fangrc , y aunque fe^ 
viejos 5 „y muy cxercitados , y antiguos en la Religion. J 
aunque fean muy probados en muchas virtudes; fiempre 
y en todos tiempos, y edades han de afpirar á muchas , i 
tnifcar mas perfección 5 (in dexar piedra por mover, p ^ J 
aican9arla , y confervarla n la huvieren alcanzado. Sa^ 
Auto alo Abad, era de cie nto , y mas a ñ o s , y no ceífay^ 
de exercitaE-fc en rodarlas virtudes, procurando adeUn,, 
tarfe en ellas como el.primero dia que empegó. 

Adviertan , es eílo> los que apenas han llegado á iô  
treinta, ó qu aren ta años , y porque acertaron á tener un^ 
Prelacia, ó una Cátedra, ya hazen de los caufados, y afee* 
tan excepciones., y como.fi huvieran llegado á la cumbre 
de la perfección, á donde no huvicra mas que llegar , f¿ 
paran en medio del camino , y arriman la obfervancia Re. 
ligiofa ; parque dizen que no la pueden llevar-, dexan eli 
Coro ^ difpenfan er^el ayuno , no van-á la difeiplina , oU 
Vidan el cilicio, no guardan el filencio», menos el apoíen,, 
to , falen fuera de cafa.muchas vezes con quien quieren; 
y.á donde quieren, rodó les es liciro , y nada fe les pued< 
negar porque reLbolvcrán*©! Convento , «alquiftarán 
Prelado 5 y perturbaran- la Religión con mayores incon*. 
venientes de los que pudiera aver en dexarlos falir con la, 
que quiere .* advertid en efto , aunque os parezca que foys, 
antiguos 5 y que fe os deve lo dicho 5 y mucho mas; mj, 
rad que os hazeis agravio, y relajais4a Religión, y que /&L 
xos vais del camino verdadero empe^afteis bien , mediáis 
mal,y acabareis peor; tened lañima á vueñra alma, pues 
aviendo navegado,con tan profpfero viento vuedro viage 
á viíla del puerto, dais con todo al trabes, y por un poco-
de libertad , no.folo perdéis v^eara perfección , pero. poB. 
neis á manifieílo peligro vueRra falvacion: no me creáis \. 
mij fino I los Padres, y Santos de íalglefia , y il la expe
riencia mifma, la qual enfeña, que toda la importancia de> 
la,vida efpiritual confiíle en no afloxar en ella , ni holver 
Bn ; paiTo atxás ,v porque no {iaía.hafia &l profundo el que. 

• • • .emgií-
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ffrtípiefa ^ caer una vez de la cumbre de la virtud á qnc 
ftjbíó. o í d á Tertuliano, que eferiviendo defle punto , du Tett.li^ 
ze; Iguales f are]as corren m querer aprovechar, y. delinquir, de txi»ot 
^an malo es no tratar de merecer, como caer, porque cf- Caft ía a» 

tan es,abonaiJ<)S' que nunca fe ha l̂a lo uno fin lo otto, 
y el quédela fu aprovechamiento , empieza fu dcfmcdra, linqwre. 
i el qae no paíTa adelante buelve atrás , y el que no ad^ ^ 
quiere nuevas virtudes, pierde las adquiridas, y cae ctr 
jiucvos pecados j mirad que no aveis llegado á los años de-
jVbraham , y mucho menos á fus.virtudes, nooscanfeis 
tan prcílo , porque no fe canfe Dios de vos j no le dexeís, 
porque no o» tíexe, eaininád en fu feguimicnto paíTad ade*-
lame, /10 perdáis lo fetvido, que os hallareis burladosv y, 
llorareis dcfpues, quando no lo podáis remediar. 

Compara Orígenes á lo» que fe canfan en la via de Ja rt . - .-̂  
virtud, á los que empie9an 3 y no acaban la cafa , lo qual ?rr.,gTd,|r 
( como dize er,R©demptor) les fírve mas de afrenfa,§ued6. Rom-c 
honra , empichan el edificio , facan los cimientos , levan
tan una, ú dos paredes, de que les rnv¿ dexando por la-
b>rar lo demásr De que todos lé den en caraj diziendo: t f o 
hmbre empeco^eMfcar^ y m pudo* de ¿bar, afsifon los que 
empiezan e.) camino de la peiftcciOn , y al major tiempo tuc; 
le dexan , content^ndofe con una 3 y-otia virtud de afpe- aum'3^ 
reza» penitencia^ caüidad, o pobreza , y no procuran las-
dem ŝ í levantaron dos paredes, pe roño pírfícionaron la*; 
cafa, y quedáronle a4 fereno^ /in.tener en que habitar. Ko-
feas tu tan mal conílderado , íjue defpues^de tanta peni* 
tcncia, af unos, vigilias, y mal pafía^ piérdanlo acquiH^ 
da por una ambicien , o unavhonriila vana, vencido de la* 
negligencia en adquirir la^viriudes q̂ ie te faltan, trabaja-
por ellas, y las alcanzarás fácilmente v y fina las perderit^ 
todas/Acuerdare de aquellas vírgenes- necias del Evan
gelio, á quien no aprovechó una virtud^tan. .keroyea^co».- w&m&£* 
mola virginidad , ni aver mortificado fecucrp® , porqüe, 
ksfa'taíonia.sdemás , y Dios en fus ©fpofas pide'fum# 
ficrfeccioa ^ 1 el. eumpiimíenta ^ md&. la$ virtudes. 
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Acuérdate de aquci niaíiceoo , que quiío íeguir a Cht^ 

Xutf. 19. t0 > y avíendo guardado la ley de Dios toda fu vida , f 
mandó el Señor abracar la virtud de la pobreza, pmzf* 
guirle con perfección i porque para fer perftdo no baa* 
una, ú orra virtud r fino todas, y porque no las tuvo , NJ 
lo fue, y últimamente fe perdió : Tiembla tu oyendo eft0s 
cxemplos de perderte también , y pues eíUs en el camia0 
del S.ñor; figueíe, y pues has empegado, proíigue , y ^ 
tienes algunas virtudes, procura alcanzar las demás, 
preño dará fin eíta jornada , y te bailaras en el puerto^ 
feado, rico de merecimientos á donde Dios te premia^ 
con eterno galardón ; y ñ hicieres lo contrario , cot̂ s 
peligro de perderte para íiempre. 

Refere fe para exemplo defla verdad, el de un Monge LetrAdf 
a quien eajiigo San Duflano, 

Cuenta el Venerable Padre Frayle Laurencio Surio en 
la vida de San Duílano Ar^obirpo Cantuarienfe, y 

^puftJn! f undador de muchos, y muy Religiofos Monafterios, y 
«imirac* donde florecia la obfervancia , y dircipUnaMnnaftieacon 

notable fervor, y edifícacion de todos , que en uno dé los 
mas principales & á donde eílava enterrado el mifmo San. 
to , tomó el habito el Arcediano de una Iglefía Gatedra/ 
de Inglaterra , perfona de muchas letras , y autoridadjy 
que cenia como tal grande opinión en el figlo. Empego en 
la Religión á vivir con mucho fervor , efmerandofe entre 
los Mongesen virtud , y fantidad, al paffo que entre los 
íeglares fe avia cfmcrado en letras, y autoridadjera el prU 
mero en el Coro , en la oración , y en los oficios humiU 
des; obedíenre, callado , y raodeílo , pacifico , y un erpe-
jo de Religión; por i o qual atendiendo i fus buenas pren
das, y muchas viitudes, le hizieron Perfedo de la Iglcfia, 
que era oficio honorífico ^ y de mucha confianza en el 

Con* 
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vcnt0< Empecólc á cxercitar coa fatisfacion de Los 

0̂1? : mas creciendo en edad ^ y viendoíe antigtiOj,^ 
^nrado, hizo fuerte en Ta alma el efpiritü de la íbbcrvia,, 

ificandofe el coraun proverbio , qve áizei MoMres mu* 
1̂1 mores* Las honras, truecan las coílumbrcs: porque po« 

' ^ pOCo, y fin fentir, aunque no fin vivo, fentiraiento de 
í Monges ^ fe trocó en otro horabre», conUdcíando fus» 
i tras ? apreciandafu fabiduria * derpreciando á los otros 

or ignorantes , defdeñandofc de fu compañía 5 y de acu-
^ 10$ oficios humildes de la Rcligioa , afedándo fingu^ 

1 ridades, queriendo fer férvido, y no fervir , y otras co* 
A s i «Ac tono> Wt&fc&zn los que fe tienen por íabiof, % 
fe ia¿taiI de fuperlores á los otros. Y finalmente la tentad 
cl.onpafs6 tan.adelante , que determino dexar el habito; 
y el Convento* y bolver al figlo , át donde fueíie honrado,, 
vefti^ado , como fus grandes prendas juzgava que me-
recian ;; porgue la piedra que fe efearna en lo alto, cae, ft 
jo para haíla llegar al profundo:, y eifobervio, que fe de-
farrayga de laliumildad de la Religión , no puede durar 
en cllaj antes cae , y fedefpeña en un profundo de viciost 
ma& como nunca una piedra cae fola í la mover á las vezi-
nas,.aífi eílc no cayó folo, porque perfuadio á otro Mqngj& 
»090, q,ue le íiguieíTe al figlo., aplazaron d í a y hora,, quê  
fije la de prima noche quando todos-cílavan e a filencio^ 
y partififldo el letrada' i cumplir fa mal intcato * íucedioí 
cJ cafo figuiente. 

Llevóle el remordimienro de fu conciencia al fepulero^ 
de Saa Dü/lano , con. qjiien tenia devoción , defpidiofe 
del con lagrimas, dizkndole que fe iba, porque no podía» 
íufrir los malos tratamientos, y los agravios que le hasian* 
en aquel Con vento, que con cíle nombre bautizan los MS* 
laxados Ia5 teprehenfíones que leŝ  da a de fus ^kas ,.y ê  
obligarlos i guatdat l a difciplina Religiofa.- Éecha eíla?. 
breve, qpanto tibia oración, -partí6.>azia la puerta^ á don
de avia de efperarle e lM»nge mofo paraiífejantos , y a i 
paffar por «Ji tusScoWp fe h gafa úklmm ua» Badie memm* 
" ' " ^ . de: 
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de roílro , y barva venerable , vcíUdo de Monge.con u. 
báculo en la mano , mirándole con ojos vivos , y ro„^ 
fe vero 5 que parecia arrojava centellas, turbofe de 
te con Ta vifta, y eílando como pafmado, y atónico, Le \ ¿ 
bló con palabras graves , diziendolc ; Adonde vas, y 
pretendes hazer? Recobrófc un poco el Monge, y tom Ĵ" 
do aliento, le hizo feñas que callaffe, por fer tiempo de/ 
leneio , y mas;en la Iglefia , moftradofertan obtervante^ 
cofa tan menuda con los otros , .el que eonílgo no rep-^ 
va en cofas tanto üia* graves { condición antigua de los tj* 
bios , celar en los otros el rigor de la difeipiina EUllgio^ 
no la guardando ellos en lo mas importante) pero x\ an' 
ciano levantando el bordón , dixo : No te toca á.ti^ fl l ' 
guardo, 6 no el filencio; dime tu á donde vas > A cofas(ie 
mi oficio (" ttfpondió ) « o vas ( replico el viejo ) fínolfU! 
perdición; buelve á orar delan te de las Reliquias de aqû i ^ 
Santo, y muda de propoíito „ fino quieres perderte , y ^ 
c í í l igado rigurofamente. Como vio defeubierto el jueg0 
que tenia entablado, y manifeílada fu conciencia > temió, 
y bolvio a orar al fepulcro de San Duílano, pero tan tibia 
y brevemente como primero 5 y affi no facó fruto de f¡ 
oración , y fln mudar propofieo bolvio á tomar el camino 
de la puerta; mas impidióle el paftb el mífmo anciano, ha. 
blandole en el miimo lugar, y mandándole que bolvieífc, 
y otafle con mas atención , y devoción j para que Di®sic 
diefle luz, y fueteas para enmendar fus yerros; pero ele/: 
tava tan encarnizado en fu mal propoíito, y tenia el cotaí 
^on tan duro, que todo eílo no bailó para ablandarle. Oto 
como fino otara , mas por miedo, que por devoción ; acá; 
bo brevemente, y fuefle derecho á la puerta, á donde ha. 
lió tercera vez al vieio^ue con mas fev^ridad que las pat 
fadas le reprehendió fu dureza , la obílinacion de fu mal 
propofito , la vanidad de fu coraron ; de donde nacían, 
conao de fu raíz, las fiogularidadcs que afedava , y el no 
fufrir la humildad, y llaneza de la Religión. Indignofe 
contra él oyendo efto el M.onge, y levantando la voz, di* 

xo; 
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Ooien íbys vos 5 que me venís a reprehender a m i , 6 
autoridad tenics para ello > Yo íby (re íponde) ci 

nbirpo Duflano, que fundé eíla cafa , y la guardo ; y pues 
bailado mi blandura para vencer tu d.ureza 5 expe^ 

^rtientarás mi caftigo ; y duiendo , y haziendo levanto 
r! bac:ulo , y 1c dio un golpe en Ja cabera con tal fuerza, 
í e iederribóxn el fuelo, dando vozes, á las quales acu.-
T on ]0S Monges, lleváronle á la enfermería , y dieroníe. 
i s Sacramentos j porque vieren que fe le iba acabando-
1 vida 5 y feSun Ia ínftitueion de aquella cafa 3 le puíie-

n fobre un cilicio para dezirle la recomendación, del 
r° ' ' y las Letanías de )a. Iglefia.; quando llegaron á in-
a \ San Duftano, repitieron varias vezes: SAntte Euf -

cr4 fro ta. A efta fazon abrió los ojos el enfermo , y 
^ p ^ o i refpirar con mas aliento. Inclinaronfe los que: 
eflaVan cerca á ver íi quería algo, pidid que le bolviefíen 
l ja cama; hizierohlo afíi, pidió por el Prior , él qual vino 
luego y y quedandoíe á folas , fe confefsó Jo dicho, y le 
pidió abfblucion de fu culpa i didícla el Prelado , y con 
6lla Tu bendición 3 con la qual partió deíía vida", y el 
ĵ onge meco confefsó en prefericia de tocos la verdad! 
referida , menos Ja aparición de San Duílano á que no fe 
avia hallado. 

Mucho avia que dezirfobre efte cafo , pero yo lo dexo^ 
todo á tu coníideracion , pidiéndote que rumies defpa-
c|0quanto importa no deícaecer del primer fervor de 
la Religión , ni dar lugar fingularidades , cortar todaí 
raiz de fobervia , y ambición, de aprecio de íi mifmo, 
y ¿eíprecio de otros. Mira á que iinage de dureza Je tru-
xo á eíle la eílimac'ion de fus letras , y la prefumpcion\ 
de fu antigüedad, y en que abifmo de miferias le der^ 
ílbó fu pecado, y efearmienta en cabera a gen a , hUí*. 

yendo Jas preheminei>eias v y águiendo con. 
humildad la obfervaneia^ 

ReJigioía.. 
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AVISO QUINQUA.SEPTIMo, 
§. L 

H A Z E R T O D A S L A S C O S A S y COMO ^ 
redm&itt efiwviefie y ten do a fu Mageflúd 9 j Q̂r 

efla "vía gana mucho un 
alma* 

O D A nueílra perfección coníiflc en nucflras 
en que fean fantas , y perfedas, ajuíladas 4 la Vo, 
luntad de Dios , no en los penfamientos, 6 dcfco¡ 

folos, ni en íolas las palabras ; porque como dixo Cafia^ 
la perfección que para en efto3 y no paita á las obras; m̂  
es ilafion , y hipocreíia que perfección 5 por efto dcziaci 
Redemptor a los que le ealumniavan : Zas obras que jt 

loan; ro. foag0 en mmhre de mi Padre dan tefiimmid de mi ^ m foî  
opta que mis palabras, ni mis defeos, aunque qualquicra baflava, 
ego fació (xm mis obras que fon teftigos irrefragables, como el buen 
in «omine f f t r t ^ de ^ del árbol, y iodos los medios, y avi^ 
hlTTfti! que fe dañ en la vida cfpiritual, tiran á efle blaMo dc 
monrum Cnfeíñar a un alma, como ha de hazer feto las obras, y ^ 
peribent €af |as €0ll t<lcia perfección á imitación de Chriílo» y ^ 

fus Santos para llegar á fer como ellos. 
\Jno pues v de los medios mas ef icacesque fe hallaa 

en la vida eípiritual , para hazer las obras con perfección, 
es la prefencia de Dios , hazerlas como fi realmente eftiu 
vicíTe uno v iendo i Dios á quien firvc con ellas* De Fe e» 
que Dios eftien todas partes real, y verdaderamente, que 
es uno de fus atributos la inmenfidad , qtíe todo lo llena, 

_- — -
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M vivimos, nos movemos, y fomosj los Cielos, y la ticr-

cí5 cí1vn llenos, de Dios, y Dios-los Uzm todos , y aíll no es 
íaceíjaxio fingir fu pcerenciafino avivar l a f é , ra ic and OÍ * 7* 

nos mífa 5 reconociendo que cfti prefente ; porque 
^jjque. lo eftc, ñ obramos, como fino eftuviera y 6 no nos ifai. <f.: 
Lcara , ¿ara poco a! ca o ct creerlo % como no. Je hiziera 
f uacr^do, aunque fu, ñor le miráca3 /1. el na lo adve*. 
*. 5 no hiziera cafo, del. 

Hfto esio que reza cíle aviíb , que pae> Dios? ellS pe©. 
fente» nos mira real,,y, verdaderamente , y obramos en fu 
¿refeieia; advi rtamos en ello, y miremos, que nos mira,, 
obr̂ 0̂ 0 con el m^mo cuydado, y advertencia,, como íl le 

s «K'jmo* claramente , que es. lo que acoinrera 5an Be mar m 
^ ^ A3S.M;onges- r diziendof- dcmraep en todasps obras, \n. omití 

pnf!ami.cntos qn^ efta Otes prtfente , y. Le mira eamú-oh^W*****-
j'eft'Pgo-de la que ptrifa-, porque por c ík medio no haca, tat¿bí 
flipeníaia cofa que le defagrade ,. y alcanzará Ja períce- Dcum ad 
ríon » como, fe Ib díxo.Diosá AbraháJ», anda fiimpre ea *®* mc-

g^neca. eícriviendo. a fu amigo< LuciJlo , le aconfeja que; 
Biíaift.de.íle medio para n© d^fma'ndarfe en,cofa injuila:, y Qtn^ l7o 
para obrar con perfección todas fus acciones, y fi< bien no n. 1.. Am-
íorvocib-1* inmenfidad de Dios „ y affi DO pudo aconfeiarle h*1* co' 
fo. prefen^ia^ pero aconfejGie , que hizieíle todas íus obras, & «¡iio per 
como íl eíl'ivicffe con algún varón de fuma reverfereia,, fc^us. 
¿«yo?refpeto-. le:enfeenaffcpara no-kaze^ cofa mala , y le. 
obligare á obrar con perfección todas -Jas buenas :. (Tíf^ sen-,, Ep^ 
JfdtrM'f, ái?.e,Jfe?r/pre en la ¡¿refincia: d&un Santa, y prvdtm 25- Sk n -
ptvtroí?^ y haz* t o d a s ' i é t e s ^ mmik fatt álmtm.e 1* ut'íjff}', y;; J ^ * ^ ; 1 
/í vuj$s-ijjcr£tcmtiO>> qkk nmgma. cofa ttf aprojuechATA- mas jus hom vi, 

/»: firmaron d& Pus. cojfumhw^ que efia*. a< km-
pes t í i la ptefencia- de los homb es refrena tanto para ^"tíslcu", 

no.d;efniandvajno^en los» v.iciós 3 y nos a^yuda paita peí fii iw,. 
donarnos en: las vi^tudesv,, q^anto mas nos.4ev€. a«yudaft ái 
jp.uno>,. y ái lOíOnroJa gí-efeneja de Dios; ? Sii fon tan cSca* 
iti$am haaer imiena* Vijia,, jf, mejor ai; laicoíi;umbres> * Jos, 

ojpSj 
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ojos) y viíla de los nombres, mucíio mas eica¿es j"er| 

n Gerónimo, com^^ 
lo falta va paran 
mfid eirá fíe n ^ qUl 

cílava prefcíitc, y los mkava quanro penfavan , haz 

ojos,y vida de D'm* V aiFi dezia San Gerónimo, cotti0 
experimentado, que folo efte cuydado faltava paranu ^ 
perfección, porque íi los hombres con íid era fíen ^ que h' 

dezian, tenia por impoíTible , que pccairen , ni vivie(^ 
defcuydados , y foio cae dcfcuydo de no avivar la Fe , ^ 
hazia caer ; por lo qual lo primero que avian de enfe^ 
los que entravan en la efcuela de Chriüo , e r a e í l e ^ 
cióio de la prefencia- de Dios, para refrenarlos en los ^ 
cios, y lo primero de que avian de tener oración, era ^ 
punto , para mejorarlos en las coílumbres ; y l o p c i ^ 
que avian de penfar en derp-rtando por ia mañana, er 
que los mirava Dios aquel día, y lo primero en que han^ 
poner los ops quando empichan qualquiera obra , es 
los mira Dios, y le tienen por teftigo de quanto 
para hazerlo con perfección, 

phil. Kb. Philon Hebreo tenia tan alta c(limación deftefantoe^, 
de virt. 5c CJCÍ0 ^ qUC einpe^and ) á tratar del, dá pr ncipio con 
Sunf/S's Palabras tan encarecidas, que dize es la cofa mas ftibi^ 
utinihi vi, qUe ay en toda la República: ^ mi me parece ( dize ) ^ 

nundí.1' ca> y U quiftera mas que todas tas. riquezts, y teforos% pU) 
quamulle €ri €Ua, affipúblicos , comtfecretos.Y Xütgo dá la razon,(li, 
0d^tJel ^ ^ ' P o r q ^ e fí los ejes de los anciams,Maeflr0s,Magi¡tradís) 
l<{*V*h\i y Padres , engendran mvdefiia , y reverencia , y fu pefcnck 

compone ia vida, y mejora las cofiumbres; que mode[iru) j r^ 
herencia no engendrara en los corazones de los hombres^ que 
mvdanfa no hará en las cofiumbres U pr efe mi a de Dios£x'H* 
dor de Cielos, y tierra ? Eí que aprendiere eíla ciencia de te, 
ner á Dios prefente , puede creer que ha aprendido lamas 
importante lición que ay en la vida cfpiritual,y que míen, 
tras no la olvidare, no olvidará la perfección. 

Luc 15: Aquel hijo pródigo del Evangelio , q̂ue fe defpeñcun 
Ab.jr. in a5ifmo de vicios, dize el Sagrado Texto , que faliéndo 
S q ^ . de la cafa de fu padre, fe fue á tierras muy diftantes, paia 

eñar 
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^Ur fexosde los ojos de Ai Padre ; qüe ü éleííuviera cer
ca adonde ]o viera 5 y le viera , nunca comitkra tales pe
cados , como no los cometió fu hermano mayor , que fe 
^uedó en fu prefsncia. No te apartes délos ojos de Dios, 
^00 qoieícs perderte , y perderle; porque aíÓ cottio toda 
nueílra felicidad eíU.en mirarle, aOI toda naeñra infelici
dad eftá en perderle-de viíla. 

Bflfcno eíla, verdad San Gregorio fobre aquel efeon- ^^gH t 
derre Adán , y Eva en el Paraífo de los ojos de Dios def̂  ,m©r c^ ?: 
pues de a ver pecado; Pvrque no fe efcmdkron de D m \ díze, In ea 0C' 
finoiíDm defi. Ea© es, n© pudieron cíconderfe de Dios, í.tíc Do-
potqoe todo lo vé; ellos perdieron á Dios de viíla pecan- mino, fti 
¿0 . pero Dios no los perdió á ellos. El pecador cierra los rominiam 
ejos á ia verdad, pierde la luz, y anda en tinieblas, y affi fe thl?*** 
defpeña , que fí abriera los ojos y mirára que Dios le mi-
ra3 y no perdiera de viíla aquel Sol, ni tropecára ni caye
ra antes caminara á fu luz de virtud en virtud \ haíla lle^ 
gar á la Ciudad de Sion, 

P^r ^ yiagana mucho un alma* 

§. 11. 

igi// per den los tibios con el olvido de Dks.qumto gman 
losfervorofis mirándole prtfinte, 

DE aqui nace la diligencia tan viva que pone el demo
nio para hazemos olvidar de efte Divino Señorjpor-

que affi como fu memoria es medio para alcanzar todos 
los bienes , fu olvido es principio para caer en los males. A 
Jacob le mudó el nombre D i o s j le llamó Ifracl^que quie-
ttdezir-Fidens Deum>t\ que vé á Dios3cl que le tiene pre-
ftBtc, y nunca le pierde de vi^a, y fus hijos fe llamaron If-
raelitas, los que vén á Dios; porque a fuera de efcogidosry 
petfeaos, nunca 1« avian de perder de vifta. Dios te ha c C 

lomo II* S co- / 
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cogido, y u ha traído á fu cafa, advierte ia obligación c* 
que te ha puefto, ñ quieres fer perfedo como deve^3 c05 
viene que no le pierdas de viíla, que feas Ifrael, que fieí^ 
prc le mires, y con fa vifta te vendrán los bienes, que 
4£S defear, 

s Borav Sienaventurado San Btaenaventura dize de los qUe 
JXI capr*í' u^avan eíle íanto exereicio , que empiezan defde acá ^ 
n»cn. cap. Bienaventuranga; porqtie fon un íemedio de los AngciC!( 
**• por quanto nunca le pierden de viilá como ellos, y aunq^ 

viven ack baxo, y converfan con los hombres, fiemprc ^ 
c íUn alabando, y honrando , y dándole gloria, porque cj 
una de las grandes que le pueden dar : conforme á io 

rttwl de Tertuliano los \\&mb:v£f emitas eandidati^ prefentados pji, 
wpV s.Car' t2t 5a eternidad, tan próximos á ella, como los PrefcntadoJ 

en la Religión para Maeñros, y los graduados de Maeftros 
para po¿lorcs, y ios prefentados para los Obifpados , 
Mitras , que defde íuego empiezan á gozar la Señoría, y 
muchas de las preheminencias de Obifpo, aunque no eíl^ 
confagrados, porque adquieren cierto derecho á ellas, y 
lariíTima vez le pierden. De la raifma manera losq^g 
tienen á Dios prefente en fus obras , y las hazen como de, 
lante del, mirando que les mira , empiezan á gozar de Joj 
fueros de la gloria, á comunicar con los Angeles, i 
feftaríes Dios fus fecretos, á darles fu luz, á cnfeñarles 
mifterios mas ercondidos, á dcclatarfe con ellos 5 y á der* 
lámar en fus corazones fus gracias > y darles parte de/íi 
gloria, i que van adquiriendo derecho , de macera , ^ 
tara véz la pierden, como no le pierdan de viíla. 

Y porque no fe fie de foia fu palabra , trae Tertuliano 
dos teftigos abonados en confírmaclon de fu do^rina, 11 

eeuef. primero es Hcnoc, del qual dize el Sagrado Texto: Andm 
kvk' ír en la frefemU de JDm yy defaparetíb de les ejes de los hm* 
co4 Dto„ hreSyf erque fe le lleve Dhs, o al Cielo,como algunos dizén, 
&n<w»ap o lo mas cierto al Pararfo á continuar defpues eftavlda 
C e a Do €0^la eterna; porque el que eftá fiempre en la prefencia 
mmm. de Dios 3 empieza a^ul U Bienavfjftturan^a ^ que eonti, 

' : nua 
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nua > ? €n UIÍ Paíro fc halla en el Ciclo; 

fegundo tcíiigo es El ias , el qual teñiíica de fi, que 
ĝxnpre andava en la prefencia de Dios, y quando quería 

aírtmar alguna cofa , dezia con mucha aíTevcracion: r / W 
flSenor^ y Dios mto, en cuya pefencia efloy, porque andava ^ j 'f;^; 
¿empre exi ella, y nunca le perdía de vifta, con que llego á Dominé, 
lacumbre de la perfección , y á fer uno de lo^ mas confu- mcüs ¡» 
jnados varones que conoció el mundo j y tanto , que como S f í o ^ 
á Ciudadano mas del Cielo , que de la tierra , le trasladó 
Píos en cuerpo, y alma allá en un carro de fuego,Riéndole 
íu difcipulo Elifeo 5 porque continúan defde. aqui )a vida 
bienaventurada , y eterna los que traen á Dios prefente^ 
a lá qual fon trasladados por manos de Angeles. 

Gozan también de otra prerrogativa de Corrcfanos del 
Cielo, y es que como tan validos de Dios, que nunca fe 
apartan de fu lado , alcanzan de fu Magéílad quanto pi
den. Ay un lugar en Efaías maravillofo para probar eílo, y 
c$dcl Rey Ezequias, á quien condenó Dios á muerte, y le 
notificó la fentcncía por boca del Profeta Efaías, y atemo
rizado con el caíligo , y defeofo de tener lugar para hazer Eraí.js.n; 
penitencia, fe bolvió á Dios, y le dixo; Jo osfupUco, Señor, f j ' ^ f ó 
que es acordéis , que fiempre he andado en vueflra frefencU. qüomodo0 
Apenas huvo pronunciado efta palabra 3 quando revocó ambaiatc-
Dios la fentencía, y le dió quinze. años mas de vida para nmc0ram 
hazer penitencia 3 como defeava^ porque concede Dios io"*^ 
que le pide á quien no le olvida. ]Sío le olvides tu, y alean-
^arás lo que pidieres; y fi pides, y no alcanzas, mira no fea 
la caufa que no le miras, y que fe te paíTan los d ías , y las 
{emanas, y aun losmefes fin acordarte que cílás en fu prc. praim.76. 
fencia, obrando, hablando, y penfando tan fin rienda, co NU-4- Me. 
mo fino huvicra Dios, ó no le tuvieras prefente. Dezia el 
Santo Profeta David: Acordeme de Diosyy con fola fu memo ieaátusC" 
ña cobro acierto^ fi alegro mi alma^ porque luego fmtio el ^m » & 
favor del Señor , y la liberalidad con que enriquece á to- ^ 1 % ? 
dos los que le tienen prefente. tusmC!" 

Ponderó marayi l lo íam^te San Ambrofio los bienes 
T m t l t , S z tan 
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Ambr.üb. tan crecidos, que le vinieron á la cafa de Zacarías con u 
de spir. & prefencia de la SantiíTima y ir^in , porque todos fe iien * 
é̂ Domini ^ d e sraeia' ydeI ErPirit« s™1** yfobre todos San Juaü 
prefenciá en las entrañas de fu Madre, adonde fue fantificado, y ^ 
recognof. ^e dónele profetizó , hablando por boca de fu Madre, 
Cwc* i yo gozo fue tan crecido, que no cabía en fu feno: falto dJI 
nutu,4¡. puro gozo en el vientre de fu Madre con anfíofos fervores 

de falir á predicar á Chriílo , y á darle á conocer al tnu^ 
do, como dize San Chryfoílomo ; todo lo qual provino^ 
la prefencia de Chriflo en las entrañas de María : Recon̂  
€undQ { dize San Ambrofi j ) la prefencia de chri/to> la qua| 
tiene tal virtud , que como el 6ol alumbra, y el fuego ea, 
lienta, affi enriquece, y ¿olma de bienes á todos ios que ^ 
gozan. 

Pucsmiraloque pierdes quando le pierdes de vifta , y 
Jo que ^anas quando le tienes preícnte , y le miras en to, 
das tus acciones. Que gozo te ea.ufará en tu alma; que ale: 
gria en tu coraron ; que aliento en tu efpiritu para qual 
quiera obra pordificultofa que fea ; que paciencia te dar̂  
en las adverfidades ; que humildad en las profperidadesj 
que defenfa contra tus enemigos; que poco los temerás 
viéndole á tu lado > Verdacíeramente gozan los quean, 

ciuyf. de jajj en ia prefencia de Dios de un lináge de impaflibilú 
dad , á modo de los Bienaventurados ; porque afsi como 

adeii a mi- COB 
la vifion Beatifica no fe compadece pecado , afsi con 

caí maje. j,a prefencia de Dios quedan tan fortalecidos, que los de. 
ftaSí* tiene para no caer en pecados, ni en cofa que pueda impe* 

dir fu alabanza. Acuérdate de aquellos tres mancebos del 
horno de Kabylonia, que van e¿ medio de las llamas no fe 
qaeraavan, antes gozavan de viento frefeo , y no ceffa»; 
van de alabar á Dios. L a razón dá San Juan Chryfcftomoi 
fwque reman h £>ios prefente^con qm las llamas fe refrena^ 
van , y el fuego fe troca va en fuave recio. Acuérdate de 
los Apoíloles que padecían tempeftad aufence Chriílo , y 
en eftando prefente fe quieto el mar,y gozaron de bonan* 
0 ; y mira la virtad «pe tiene fw prefencia para librar de 

todo 
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iodo mat • parque como dize 6an Cyriio ; Cejffan todés los 
pcliires con La frefencia de C¿rtftú.lod¡ñcil fe haze facü, io Dafl¿ ^ : 
{niafg0 duice 3 ^ frabajofo gu/ío , Jo defabrido fuave , Jo hb.?/25' 
uiac alegre , ceíTan Jos efcrupulos, de a ierra las tinieblas, >" 
qületa las tempeüades^ alumbra Jos enrendimíentos, infla- ^ 9 1 ^ 

Jas voluntades, fortalece Jos corazones , da visoria de ricuia dt 
}oS enemigas , y corona con períeverancia á Tus amigos, fah%CUItt 
que dizen con el Profeta : ^ r ^ r ^ alexeh de mi , ^/^¿zf d̂eft 
en mt favor ̂ téngaos A mi Lado , y \evanfefe todo el mun* 
do contra mi , que a nadie temeré 5 vueílhi prefencia HIC Pfalra.7<»: 
feafta, y con ella eflaré feguro. Pcus n¿ 

Los tiijos de nueftra Santa tomaron de fu gloríora Ma^ I '^DCÜ? 
¿re efta virtud , como rodas Jas demás; y para aduarfe en m ^ m 
c//as, ufan de un inarumento que llaman tablillas, las qua- 3uxl!ium/. 

' . , . * , , ' 2̂ - meum rel
ies tocan a menudo para defpertar cíia dulce , y fruauofa pice.ponc 
piemofia de la prefencia de Dios entre .día , y fuera deílas ¡uxta 
coaiunes , ay un Religíofo que trae otras mas pequeñas , J ^ í m , . ' 
con que haze feñai p ira Ja miíma atención en actos mas nys ppg-
ocafionados al divertimiento, como fon recreación, exer- COIÍU* 
cicios de letras, y ocupaciones exteriores 5 con que levan- m¿0,% dc| 
tan el coracon á Dios, y conocefe el fruto de eíia diligen- Car.Wc. 
cía ; porque conjurando á un endemoniado en fu Colé.. ¡ P-1'-^-
gio de Salamanca , entre otras cofas dixn que tenia infer- 18'n* *' 
nal ogeriza con aquel inftrumento ; y pues al demonio 
atormenta tanto , íin duda que es muy provechofo \ \m 
hombres el defpercador de la memoria de Dios. 

tos males tdn cncidos que caufa el olvido de Dios. 

SI tantos bienes acarrea la prefencia de Dios , por los pralm.7211 
mifmos fílos corren parejas los males que trac fu olvi ntlí̂ - '.7^ 

doá las almas , que eílando en fu prefeECia, no cftan mas fior ^ f f 
en ella , que ílno le tuvieran delante , alexandofe con la á u § ^ c r í . 
memoria, embebidos , y tomados del vino de Jos negó* bunt» 

romoll . s $ cios 
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cios reglares, y del proprio ioteres, de los quales afir^^ . 
Efpiritu Santo, que perecerán , porque perdido eüe fren 
de la prefencia de Dios , fe deípeñarán en un abifino^ 
pecados. . 

Pondero Theophilato, que aquel fiervo del Evangelio 
Mattius. qUe mal confiderado execuió á fu conílervo por cien u ' 
facic Do., lentos , aviendole perdonado a e.i diea mil fu Senpt 3 no 
mini iui. hizo cofa mala , fino, muchas buenas todo el tiempo 
in^hu^c eíluvo en fu prefeoda,, porque fe humilló delante dej, y 
loe. Nui. lloro 5 y le pidió con lagrimas efpera de fu deuda , todas 
jus en'm acc ionss de peniteircia tan agradable á Dios en lô  pe^' 
Dco ma. dores j pero en faüendo de fu prefencia cometió tajes 

cados , que mereció fer encarcelado con toda fu. fanúiia I 
pa^sionis y condenado á-cárcel.petptim:P0r(f%e xhgvm ( dizt Theo! 
fed^1'ille philato) de los que efihn en la prefeneiajle Dios > pierde /4 \ 
egreíTus f cOMpaJjicn para con fus hermanos, Jwo lo? que fe olvida^ dei 
mar, & a ^4 , tifos ialcn con el alma del acatamiento de Dios. eíTol 
ñus ctat. fe aiexan de] con el cfpiruu , como eüe.fierro ingrata j y 

caen en muchos pecados, ' 
0, Es tan grande, verdad efla , que afirma: Olympiccioro 

Qúia om- que fiel mifiiiQ demonio eñuyiera en la prefencia de Dio/' 
ne'maium ie enfrenara-parg~nó cometer tantos pecados , y por, ale! 
minumDo xarfe, no ceífa de fus maldades, t a prueba cñá en el capi. 

tulo primero, de Jpb , adonde dize el Sagrado Texto, qü5 
apareció Satanás entíe los hiios. de Dios fin hazer ^ag' 

lob i .nu , ninguno Í perp en falieníio de fu prefenci? , nO}dejcopie4 
i*»- dra por mAver:C.Qi>tfa. c). Santo Job , porque todo q^uo 

mal fu cede es por apartaife de los.ofos del, Señor ». de. los-
quaíes lino. fe alexara.Satanás, no cometiera tantas.cul. 

I2c?b; pas; los hombres eñ. fu prefencia,ft>n. Angeles 5 yvfüerade 
12 Dir ella demonios: no ay mal que no les venga por cita, c^la; 

non' t?4™':'cpmo^o ay bien, que. no alcancen por efte medio*.. 
Dominu?// En el capitu'Q oftavo de Ezequiel baze; Dios-a larde de-

> Áw< 1o,s-.pecados cié fu pueblo , quexandofe gravemente dé), v 
J u ] U i , t (Oo- j , 1 > 1 ' j v i \ ' r r - ̂  ,.5 ' 

minustcT d^ndo la.Gsuía de;ave-r caido en t\\Qs^áu t^.n)\Fprqíi€ dizn 
iam,/ nonos^vhjlSenQt^yafeka A^fema^JeJa.tHrra y y per. 

fuá». 
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{üz¿idos l eña mentira pecan, como fino los viera , y per-
jjjoeílc freno , fe desbocan en grande numero de peca^ ^l"*1*4 
¿¿s, en los guales no cayeran , fino le perdieran de viüa, loqucntur 
^ a í a n d o ¿on el dedo David á los pecadores, y lamenran- tnorcfüo, 
áole de Tu perdición , dize: Miradlos, y oíd lo que hablan, ^bf^é^* 
V hallareis que todos fe perfoaden que nadie los v é , ni los tura, quo 
oyey una vez ciegos con efte engaño, fe defenfrecan con- " j ^ ^ j * 
traDi0S > C0mo fino los mirara Dios, ni los oyera, ni Ies vhíThci ; 
tuviera de/uzgar, ni caíiigar: aíTi dize Teodoreto, comew &sinuc. 
ten citas maldades, que íí advirtieran que les mira, y que 
las ha de juzgar, y caftigar como merece, nunca fe atrevic-
ran á cometerlas;. 

Xrae San Cyrilo Jerofolymltano, para apoyar eña doc- Cjrr< H¡¿j 
trina, la ceguedad de ciertos Barbaros, de los quales unos fof. Catte 
tenían al Sol por Dios , y otros á la Luna; los primeros an. *' 
davan muy c o m p u e ü o s , y templados de dia, como quien 
eílava en p re renda de fu Dios; pero en poniendo fe el Sol, 
Ce dava n á pecados , juzgando q ue y á no ios mira va; los 
fegundos al contrario , andavan coropucílos de noche , y 
defenfrenados de dia , porque yá no los veía fu Dios, que 
hafta los Barbaros, 4ize San Cyrilo, enfrena fu prefencia. 
Pues no forros que ¿abemos la verdad, devemos eftár enfre*. 
nados con fu temor en todo tiempa, y lugar, pues en todas» 
paites nos mira , y le tenemos prefente ; mas el demonio 
ppne todas fas fuerzas en robar eíla memoria de los hom
bres, para que ciegos, y fin temor corran á los vicios. 

Del Aguila diz en los H i (loriado res naturales ^ que co* 
mo no puede cogor los ciervos por fii grandeza , tifa de 
ardid , y tra^a para cacarlos en efta forma. Vafe á un are
nal , y coge mucha arena entre las alas , y las plumas , y 
luego kvantandore , y bolandó blandamente > fe afsienta 
en la madera , que trae eí Ciervo en la fíente , facude las 
alas, y el cuerpo, ciégale toti el polvo , y luego picán
dole fuertemente , le hazc defpeñar por rífeos > y montes> 
haíla que fe haze pedazos, y ella feñora de fus carnes> de 
que goza á fu fabor. 

TemolL S 4 La. 
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L a mifma tra^a uta 5atan.s coa ios pecadores , qn^* 

ve que tienen los oíos abicnos, y que miran á Dios, ^ 
les m i r a , con cuya prefencia fortalecidos, no puede fugg 
tarlosi ciégalos con el polvo de los negocios deüc fig^ 
amontonendo quantos puede r paca que con la dcmafia^ 
ocupación pierdan la vifta cíe D i o s , y queden ciegos i y 
luego fácilmente los defpeña en muchos vicios, y pecados 
halla hazeife Señor dellos. Abre tu pues los ojos, y eonoc¿ 
fus ardides > y no te ciegues con los dem*.fiados negocj0s. 

T por buenos que parezcan , n i te cargues de manera , qü6 
pierdas á Dios de viíla , porque no te defpeñes. Oye á mi, 

2 T h i . 2 . fmoal Apoftol San Pablo, que dize : N ingún fot dado ¡t 
» u . 4 Ñc* Dios fe enlaza en negocios feglares. Si con ellos pierdes 4 
m. Dios de v i í l a , queüas ciego; para lo que mas te inipona 
I m p l i c ó 9 ver; y fi andas á ciegas , y í ln.luz, como puedes no caeti 
fe ntgo una cofa te se dezir, y es: que aunque tu no mires á Dio^ 
tiK fecu DioSn0nca dexara de mirarte á t i . Bien podrá ícr que aba, 
411 xes los ojos á la tierra > y dexes de ver á Dios, pero no p,̂  

drá fer, que Dios dexe de verte á t i ; porque adonde qu}eta 
que vayas le hailarás prefecte ; y lo que mas es, que eft̂  
prefente también á tus penfamientos , y á tu v-oluntacl,y 
ve , y cfonoce tus defeos ; y auhque calla , los recoge para 
hablar á fa tiempo., y facarjos en publico quando meros 

Bcdef. 76. pienfes.üye lo que dize por boca derEdefiaftico: No digas 
B . , ó.Non me efcohdere de Dios y quim me vera, o./e a cardar A de.ni 
l í o ' abf. eiCieUyfQrqueve > y fenetja los corazones de todos, y 
cond2t) & afsi conoce lo que pafla en el tujo 5 mas que tu mifnao, el 
ex fommo t|ene píefentes ios caminos de los hombres, y no fe le e(. 
Mo'ab^1 eonden fus trabas , ni dexa de penetrar fus ardides: en las 
íurrórane cuevas mas efcondidas fe halla, en los borques mas efpefos 
cor mtei ^ ^ como en el Gielo: fi baxares á los ahifn^osj le hallaras 
í | ' t U r a en ellos; fi fubieres á los mas encumbrados nionres, ereon, 

t rarás con el en los Ciclos, y en la t ierra, y en todo lo que 
a y , y tiene fer eílá prefente. Lo que reila es, que t u tanv. 
bien lo eíles á él , y le mires,y te acuerdes que te mira, y 
le ürvaseon amor , y carií^Q de hiio^ como quien eAá de-
lantede.Dií)^: : ' ~ 
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frn confírmacion de cíla verdad cíerive Sah Pedro Da-

que un hombre-virtuofo engañado de Satanás Íe"-Dam* 
¿¿iio una res cerdofa , y con mucho ítcreto la lievo a ía 
cafa para matarla , y comerla, fegurode no perder fu opi^ 
nion, pof̂ 136 «adíe lo fabia : pero nueftto S. ñor que mira' 
mas á los bienes del alma , que del cuerpo, tomó figura de 
pobre Peregrino , y llego á fu cafa con el cabello muy lar
go y defgreñadoá pidir limofna ; como era hombre pití 
fuvo compaffion del , dixole que entraíTe, dióle limoína,y 
ofrecióle quitarle el cabello, , Ci guñaífe , porque lo fabia 
hazer. Admitió el Peregrino con mueflras de agradeci-
jniento la oferta ; y empegando á afeytarle , vio que tenia 
ojos en lo alto , y. fn los lados de la cabera , cofa que le 
c.;iu5Ógrande admiración, y mucho mas quando advir
tió que mirava vivamente con ellos. Detuvófe turbado, y 
preguntóle , que elUañeza es eíla hermatio, haíía aora5ní 
oída, ni viña ? jorque yo ( refpondc) tengo ojos á rodas 
partes , y veo quanto fe haze en el mundo por muy efeon-
dido que fea , y he viílo la res que hurtarte , y tienes en ta 
corral. Reconociólo entonces por DioSjy poftrandofe en el 
fuelo 5 bañado en lagrimas le quifo adorar, y pedir per-. 
don , pero r o le dió lugar , porque al punto defapareció^ 
y, el lloró amargamente fu culpa , hizo penitencia de cll3£, 

sisAifüyó el hurto;, y mejoró la vida, teniendo fienu 
prc preíente al Séí ior , que vé3 y conoce., 

todas las cofas. 
(*t*) 

•* 9f •* # * # 
* * -x- * * 
* > * 
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AVISO QyiNQUA. OCTAVO, 
. ^ ' ^ I . : 

deUnte de todos. 

f - ^ L que guardare la dodrina del avifo antecedente 
I H no poira faltar en la de e ü e , que es una confín^ 

1 ció o de lo dicho , es que nos aconte ja que obretnoj 
en ib fecteto de la mirína manera que en lo publico j to< 
mando eíla regla para no erraren nueAras obras^que fê  
tales , que puedan íin empacho publicarte en la pia^a, ^ 
hazerfe delante de todos;y las que no fueren de-efte jac2 
dexatlas por no buenas, ni dignas del tervicio de Dios. i\ 

loan. *.n. que no obra bien, fe efeonie , huyelo publico, y bafcí lo 
EPhcf.e n. fecreto adonde no fea viílo ; pero el que obra bien , amala 
5. Nonad luz, y no fe empacha de que otros le vean, 
ocuium £0.a do^rina dio el Apaílol San Pablo á los Fieles %ti 
quln " h " criviendo á los de la Ciudad de Ephefo , á los quales def, 
miníbus pues de averies exortado al exercicío de todas las virtu. 
•lacentes ^ s . ^fafa . No firvlendo á Dios folamente , quanioos 
TÍ cbiftí miran los hombres, como quien folo pretende eompu, 
facicucs cerlos , fino también quando nos miran , y eílais á foiaj 
DJUX ani «u el fecreto^como fiervos de Dios, que fabeis eftá prefentj 
mo^cum en todo lugar, con defeo de agradarle, y acertar á hazer k 
bona vo voluntadjporque los que en publico obran bi€n,y en fecreto 
kn-kn^s, mal, manifieílamente conficíTan, que no pretenden agrá, 
fuut Do- dar á Dios con fus obras,pues queeftá p re tente á todas,fino 
mino , & á los hombres que les miran , y ganar aquella loa ; y vana 
winibus eflimacion de acertar en todo aquello que ellos hazian. 

Per* 
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perfi^diendo el Bienaventurado San Bernardo el ref- . 

Oero V y revercncia ^ levemos á los Angeles que nos 
fardan , dize: mira como obras , y mira como pienfas en h¿iut!tte 
flaa!quier lugar por fecreto que fea ; porque cílá prefente fudcas ü-
el Santo Angel de tu.Guarda^ue te mifa, oyc3y entúnde . í e ^ i 
lío hagas Go^a 1̂16 defdiga el honor , y reverencia que el vidctc me 
¿éves* de que delante de mi te recatáras, y no la hizieras; no^udc, 
porque mucho mas re deves recatar dejante del Angel de; ^ 
fu Guarda , y no.hazer en fu prefencia lo que no., hizieras. 
cnl&mia.. 

^azon maravillofai, al fin como de ta agrande Santo-, y 
tan í^ílxado de. Dips53!la que nos deve perfuadir á no ha-
^e^^más cofaen.fecreto^, que no pudiéramos hazer de-
jantede todos..Y añadoj que íl;nos recatamos de la publi
cidad de los hombres, mucho mas nos devemos recatar-
de la publicidad de los Angeles y. Bienaventurados , y lo» 
que: mas es deja de Dios , poí que todos, fon teiligos de; 
jiueílras acciones, en qualqiiiera parte que. las hagamos,, 
cuyo numero , y dignidad.excede fin comparación al d©; 
tpdos IOÍ hombres^ que fon, han íído , y íerán haíla el fin» 
del mundo. Y ñ Dios nos abriera ios ojos., como los abrió» 
á Giezi. para que vieífe los ejercicios que venían en favor 
de Eüfco , viéramos infinito numero de erpirirus ccJeíl ia-
les, de Angejes3.Arcangeles , Tronos, Dominaciones, Sê '-
ra fines, y Cher ubines, de Santos A peñoles, Manyres, Vir- . 
ginc$>-Decores:,, Pontífice^, GonfeíToíeSi Religiofos, y Se
glares, que cuntamente. con Dios'nos eñsn mirando , y-
atfndiendo á lo que hazemos en el rincón mas oculto , y 
CP la foledad mas rerirado^ delante de cuyo Senado Talen 
á p)a9a nueítras obras, pues fi la viíla de quarro , ó . feis. 
hombres, nos enfrena para no hazer cofa indecente^;/ nos, 
defpierta , y erpolea para, hazer con toda perfección nuef-
-tras obra?, quanto mas nos deve refrenar^ y erpoiearfá }a> 
uno, y a lo ouoja prefencia de aquel tan copiofo,,y vtne-
rabíe ajUntamiepto de. tan ta numero da Santos como nos; 
cAin miíandol Gi^gos eílamo.s ^ pues cAo( nevemos, y lat ( 



Fetencmos muerta , pues ereyendolo , no obratnoscoh, 
devemos. Q̂ 

í 20 E!" Empie^aj y no acaba San Bernardo á reprehender ^ 
ce hoftia Ifos malos Juezes , de menos juízio que canas, que foi3 
pomarü taren á ia caíla Sufana , trayendole por razonrqu€ ningüU 
&aUnemo no los WU&V'ií'. LapHerta e/ta cerrada ( d ize)^ ningt{ri(i * 
videt. ele vemos. Gomo, y aífi replica San Bernardo, á que Ulla^ 
Ber. ferm. mai^ej av eis llegaiio > Lo q M condenéis en publico ha*,-
tia. Qu« Jecreto* No miráis que os traía Dios, y que eílan pref^ 
paiam ar. tes ios Angeles , aunque e í l m aufentes los hombres; ¿ 
gums ca- ave¡s perdido el feíTo , ó la Fe : pues os ha cegado vue/i.., 
inocctiito. maldad , para cometer tan grave culpa delante de t a l ^ 

n a d ó l a quai no eometierades delante de los hombres.Bie¿ 
fe echa de ver que no ibis de los efeogidos, fino de los fcpí0< 
bados del Señor,, pues no le tenéis refpeto^ y folo teméis^" \ 
viíla de los hombres , y no la foya. Efcarmienca, pues^ j 
en íu cabera y no hagas cola en íecreto , que no hizier^ 
delante derodos,pues en todas parceseí láprefente á Dios ' 
y te miran los Cortefanos de fu gloria. 

Ccner.4». Declara bien eíla verdad aquella hiñoria del Panada 
ro , Copero de Pharaon , ambos le deílrUyeron , y fueron 
cebados en la cárcel , adonde eílava prefo el Santo Jofeplj 
y ambos en una mifma noche tuvieron diferentes fuenô  
que pidieron a Jofeph les declaraíTc. El Pagadero A-ñóqi]C 
amaíTava el pan como folia, y que lo Mevava á fu Señor ee 
la cabera 5 y las a ves del Cielo venían, y fe le robaban. l \ 
Copero que exprimia el vino en la copa, y dava á bebtul 
Rey conno folia ; y fue mas diferente la explicación, que 
los fueños j parque al primero dixo , que dentro de tccj 
días faidria de la cárcel para la hora , y al fegundo , 
faldriaen el mifrno plazo para fer valido del Rey : todolo 
qual fe cumplió como lo pronoftkó Jofeph. 

CLae otra cofa ílgnifícan eftos fueños , y fuceífos finó lo 
<Sue yamos diziendo \ El Panadero fue condenado , pof-
que llevava el pan ñoreado para el ferv icio del Rey, eneli 
^ja de la cabera con oílentaciones, efmcrandofe en fu ofi, 

: ció 
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no menos por agradar á los hombres, tígnificados en 

las av̂ s dcI ayre» envancciendote con fus alabanzas, que 
r£iar güilo al Rey , porque fon condenados los que fe 

efmeran en fus obras, quando las hazen pübiieamentc3cotí 
¿efignio de agradar a Jos hombres, y no á Dios , defeuy-
dandofe en ellas, quando las hazen en fecreto. E l copero^ 
que en ícereto exprimió el vino, y íirvio con él al Rey, fu€ 
jcílituído en fu oficio con mucha honra; porque fon hon-
jados, 7 favorecidos de Dios , Jos que obran en fecret® 
con tanta perfección , como en publico; los que no miraa 
f¡ ios miran los hombres , fino como agradaran á Dios, en 
los montcsj y en las felvas mas retiradas , y en las cuevas, 
y foterranos mas efeondidos, viven con tanta modeflia , y 
obran con tanta perfección , como íi vivieran en media 
de las pla9as del mundo , porque n© tienen ©tro blanco* 
#10 agradar á Dios, en cuya prefencia obran > y traba|an 
Jiempre con tal afe¿k), que aunque n© los mirara, m eílu* 
viera prefente , perficionáran fus obras con el mifmo cuy-
dado , y perfección , porque ías kazen para fervirle, y las 
hati de prefentar en fu divino acatamiento > como el hijo 
que tiene amor á fu Padre , y la muger que defea agradar 
á fu marido , aunque efté mil leguas aufente ^ le guarda 
lealtad , y ie labra las ropas, y Jos veí l idos, y mira por A* 
hazienda mas que íi efluviera prefente ; porque el verda-; 
deroamor no fe limita á tierras , ni á diílancias , ni lug*.; 
tes, ni tiene términos en que fe encierre, hafta la muerte^: 
y aun defpues dclla paíía , como pafsó el de €hrifto , que 
jnurió por nofotros, y no dio fin con fu muerte, pucí ílemn 
prenos eílá araando3.y haziendo mercedes» 

E Ste es, pues / e l timbre adonde ha de llegar tn caridiad 
para con Dios > ai tienes una centella de fu amor, 

, " te 



te has de limitar á uempos, m lugares, ni tiiitandas, ^ , 
has de atar á refpetos algunos de que te vea, 6 te dexe? 
ver ( b i e n es bueno ayudarte de todo) pero no ^ 5 ? 
obrar por efte refpeto, fino por agradarle , y Tervirle 
ziendo todas tus obras con luma perfección , aflTi las ĝ T 
des , como ías pequeñas, y con el mifmo cuydado las ^ 
cretas, que las publicas, porque fon para Dios, y par̂  íe' 
virlc con ellas , á quien no fe ha de ofrecer cofa , qUe ̂  
fea digna de fu grandeza. Mira fi lo es tu oración retit^ -
el rezo que rezas en tu apofento , el Rofario , y las ^ , ' 
ordinarias que recitas á tus Tolas, la lición efpiritu^l^j í 
tudio5 y las obras manuales en que gaftas el tiempo : tepg' 
ra en el cuydado que pones en las obras que has de bâ J 
publicamente, y el deícu^do que tienes en las retiradas» 
por aqui conocerás que no es todo oro lo que reluce,'! 
que te mueve mas la vanidad , y el defeo de agradar 4̂ 5 
hombres que á Dios , y pon el mifmo cuydado en las ^ 
que en las otras , pues fon igualmente para el mifaio ^ 
ñor. Todo es publico á fus ojos, y todo ha de fer fectefM 
los de hombres > viviendo como íi no los hoviera , y Co 
mo ü Dios , y tu folo eftuvierades en el mundo, y 
aqui llegares, bien vas aprovechando. 

Con dos inftrumentos alcanzó la vidoria David ^ 
Goliad , con la honda, rirandole la piedra, que le derii^ 
en tierra, y con fu alfange, cortándole la cabera : y fa^ 
afsi que no hizo menos con la honda , que con el alfange, 
no la confagró á Dios por tciunfb de fu Vitoria , y el al! 
fange fi , llevándole como trofeo al Templo , adonde \ 
ofreció , y dexó á Dios en hazimicnto de gracias, y pej, 
peruo reconocimiento de fu favor. Y la razón fue , porqu( 
la honda da gran chafquido > haze mucho ruido quan̂  
defpide la piedra , y haze él tiro; pero t\ alfange corta(iD 
oírfe , y ílega la garganta fin cí lruendo, ni chafquido. y 
dionos David á entender en ofrecer eíle, y no aquella, 
no feagrada Dios tanto de obras muy campanudas, q| 
dan gran chafquido , y fe hazen con grande oílentacion 
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_ de las calladas, y fecretas, que fe hazcn fin ruícü» 

ra rolo Dios, el qual las ye, y recibe en todo lugar. 
Toma , pues, para regla de tus acciones, C\ pretendes 

agradar á Dios con ellas eíla celeílial Jicion, y nunca obres 
€n fecreio cofa que no pueda falir en publico, y á tus fo
jas procura efmcrarte en tus obras, como n las huvicra de 
vcr todo el mundo, perficíonandolas canel mifmo cuy-
dado, y diligencia , que fi Jas vieran todos los hombres; 
lo uno , porque las vé Dios, que es mas que todos. L o 
oteo, porque fon para fu fervicio , á quien eftá vedado 
ofrecer cofa imperfeda. Acuérdate de aquello que dezia 
San Bernardo á fus Monges, que en todas fus obras fe 
preguntaren i fí mifmos5 Ci aora huvieras de morir hizic-
tas eño> Y fi le pareciere que no lo hiziera , no lo haga, f 
obre /iempre como fi eíluviera en la hora de fu muerte» 
que quando llegue , fe holgará de averío hecho afsi. De la 
mírma manera deves ufar defla regía , preguntándote á ti Bcñinf^ 
alprincipio de tus obras. Si efluviera delante de todos, mOB- 1» 
hiziera yo efle? Hizicralo deíU manera l Y ú te pareciere " T o X 
que no, no lo hagas , pues tienes á Dios prefente ; y fí te cat fibi ¿ 
pareciere que fi, hazlo con gana , y voluntad de acertar á « l o d o m » . 
fervir á Dios, el qual recibirá fus traba/os, y los premiará 
coa eterno galardón. ift^ * 

Cwpmafe lo dicho con el exemf U de San Efhren* 

EN la vida del Bienaventurado San Ephren fe cuenta; 
que folicitandole una muger lafciva^J con fanta cau^ 

tela moílro condefeender con fu voluntad , pidiéndole 
por condición 5 que avia de fer en el lugar que fcñalaíTc^ 
vino ella fácilmente en eíh> 3 y el Santo dko , que en me
dio de la plaza , quando eíluvícíTé aUi el mayor concurfo 
de la gente. Como Padre dizes eífo (refpondid ía muger) 
quien avia de hazer una cofa tan horrenda como efíá \ En-., 

tOffin 
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ronces el Santo , tomando fa ocafion que defcava p0lj 
cabellos, la empegó á predicar , aprovechandofe de 
palabras; pues ñ ti€nesl( le dlze ) empacho de pcear 
Jante de los hombres, cómo no lo tienes de pecar dclant* 
de Dios; por ventura no crees tu que cftá en todo iugar 
que en todas partes te mira,, y es teftigo de tus obras , y'jj 
que mas es de tus penfamientos ? Quanto mas te impolta 
tener grato á Dios, que á los hombres, de quien dependa 
en tu fer,y contervacion^ él te fuftenta,y te ha de /uzga^y 
puede aniquilarte en un momento. Repara en que te ¿ 
ra , y fí ninguna müget fe atreviera ofender á fu marido 
delante de fus ojos, ttmiendo el caftigo que le avia de dar. 
como Tiendo tu Chrlíliana te atreves á ofender á Dios en 
fus ojos, pudiendo tan á fu falvo lanzarte en los infiernos 
adonde ay otros muchos, que han pecado menos que tuJ 
Abre los ojos, y mira que te mira 5 baxa los ojos abaxo, y 
verás el fuego que te efpera , y los demonios, que piden 
tu alma, mira por ti, que no tienes mas de un alma, y fi ia 
pierdes, te pierdes para fiempre. 

Moviofe de tal fuerte la ramera con el razonamiento 
de San £phfen , que llorando , y temblando fe arrojo \ 
fus pie^, .pidiéndole perdón 5 y remedio para fu alma, ¿j 
Santo fe le dio , llevándole á un Monafterio , adonde fe 
liizo Moiija, y vivió efl reílo de fu vida en oración , y pe 
aitencia con grande «xemplo , y edificación de todos; 
tales efe&os t|ene la prefencia de Dios» la memoria de fus 
beneficios, y caíligos a y la que devemos tener de no 

hazer cofa en fecrcto , que no poda^ 
mos hazer delante | ic 

todos* 
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