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bebes qaan tod qyiei'e,y como no 1c rc íu te j i io ficntcs fu gue 
rra^quefi tmücfas la puerta cerrada, y no admitieras los n u ­
los penlamientos ,yó te aíTeguro que fintieras fú contradice 
clon. 

Eftacsvna grande verdad,porquecomodize San Cypria- pm ¡'nuil 
no: No ht^eguerra el enetnígo fino a los foldados de Cl;W/7o,c]tjc «oa iá.pS. 
fe íahazen a é l . T o d o e l t i c m p o que aflentaron placa Jos del n»«(iict|9< 
Pueblo de Dios en Egypto,lcshizicron los Gitanos buen paf- w ^ J ^ J » ^ 
faje^pero en tratando de falir de fus tierras a facrificar aDios, " ^ " " « ' r 
Ies doblaron las tarcasjes mataron los hi jos, y los perfiguic-
ron,hafl:a querer quitarles hv ida jc f tomi ímo (dkcSan Ber» 
"nardo)experimcntámos cadádia ,quccn faliendo vn alma J""' 'taíer: 
del Egypto dclCig|o,y empecandoel camino de la perfecció, ¿ " " 1 « 
la pjrfigue el d e m o n i o j le dobla la batalla con dobladas ten^ 
tacionesjy elqucgozauadepaz en el mundo, padece guerra 
en la Rcligionjpero es exercicio de p e r f i l e s , y mina de oro 
finifsimo , en que fe enriquece de gloría ; y afsi la deuc 
eftimar, como vn riquifsimo teforo, y pelear hafta mo-
lir. 

Los piratas(dizc San luán Chr i ío í lomó) no acometen, fí- Chiyfhom; 
no a las nabes^que vienen cargadas,y dcas,quc a las vacias de- i r, In Gct», 
xanlas fáci lmente paíIacDcla mifma manera el demonio no 
haze calo de los que eftan vaciosde virtud,ni aconte te í ino a 
los ricosde muchos merecimientos; contra cftos arma fus 
hueftes,y defearga fu ira,procurandodeípojarlos de fus rique 
zas: pero los valerofos íoldadosnofedexan dcfpojarfaeilma-
te,antes fe defienden con tanto valor, que rinden primero la 
vidajquelasarmas Confucla te , í ie rcscombat ido,animatc , ( i 
tchazeguerraclcnemigOjdcfiendetecon valor , y no te r in­
das a fu voz,queI>ios t e a y u d a r á í lcllarnas,y confufauor le 
vencerás: mira que vale mucho el teforo que lleuas,y pues el 
te quiere robar,fi n duda que vas rico,cxecutoria tienes en fus % . 
contcadicciones,deque Dios te ama,pues el demonio te per^ 
íigue,nodexes la virtud , porque eíío pretende, y fi dcxaslas 
buenas obtasqu^hazes^s darte por entendido. Io¿ ^ 

Cuénta la Sagrada Hiftoria , que caminando el Santo T o -
bias el mo^o en compaRia del Angel San Rafael, llegaron al 
r i oT ig r i s ,alqualacercandofe Tobiasle acometí*® vn pez, 
¿c cftraña grandeza , con defígnio de tragarle , l l amó al 
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Angel enfm ayud^e lqua ld ixo iTobhs^uc le echaíTo la ma 
no.y le facaíTc de las agins^hizolo afsi, y en facañdole a tierra 
empego a.palpitar harta morir fe, luego mando que le ciclen. 
fyaftalfe,y guardafle la hiél, porque era medicinal para ioso-
jos-Todo loexecutó el Canto moco,com3 el Angel fe lo ma 
d 6 , y d i 6 y i í l a c o n l ^ h i e l a r L i p^dre, q u a n d o b o l u i ó a fu ca­
fa. 

El Venerable Beda moralizando eftc lugar, dizc, qnchizo 
Diosaqui vn dibu j o de las guerras que padecemos del demo­
n i o ^ decomo le hemos de vencen acométenos muchas ve-
zeSjaunquc vamos con Angeles en el camino de ia virtud,pa» 
ra tragarnos. í i pudieílejpcro todos fon amagos, y efpantos, 
como los del pez aTobi^s^él c lamó ai Angel,y no íb t ros he­
mos de clamar a Dios,y a fus Angeles,3 éi fauoreció con ían 
tos conrejos,y a nofotros fauorececon Tantas infpiraciones; 

- a él le mandó echad: mano, y lo mifmo manda a noíbt ros , 
porquec í tacs vna lid,eniaqual quien le acomete vence; él le 
l a c ó ^ ' dercntrañó,porque vencerle,es facar a luz íus ment í -
ras,defcubrir fus ardides, y dcíenrrafar fus tracas, que todas 
fon lazos, y zancadillas. La hie! f ie medicina para lavifta, 
porque lo amargo de las tenraciones es medicina, y dá luz , y 
ojos al alma,para conocer el camino verdadero, y apartarle 
del torc ido , ) ' engañofo que guia a la perd ic ión , purifica de 
muchasfaltas,y aferuoriza en el camino del Señor Finalmc 
te el Santo Tobias,y no ei Angel fue quien le {acó , y le ven-
cio^porque aunque pudiera el Angel con mas facilidad qui-
tar le la vidavno quifo,fino que él lo hiz ic í le , para que Ueuaíle 
Ja gloii.ijy la corona de la Vitoria. Bien pudiera Dios acabar 
con vnafeña con todos nueftros enemigos: pero no quiere, 
fino que nofotros los vencamos,dandonos manosala obra, 
orando^yunando^ 'udandOíytrabaj iiidoenfcruiciodcDios. 
Deí la manera fe vcnce,nodexando las obras buenas que ha-
ziamos/ino antesañadiendo otras de uucuo, como diremos 

. p luego. 
a Y ; De vno de aquellos Santos Monges fe cuenta, que Gend« 

mo^o fue combatido terriblemente del eípiritu de la desho-
ftidad,mas rcfillia varonilmcnte,orando,ayunando, traba 

'jando de manos,y martirizando fu cuerpo con otros gene* 
rosdepenirencias}y como fu Padre efpiritual le vio tan afií* 
gido^c díxo¿ll (juier^ h i jo falirclg cffc mokf tg cQmbatc, yo 



rogaré al Señor que te quite cíía tentación , con que podrás 
dcí'caníar.No Padre m i o ( r c r p o n d i ó d buendicipuío) maspi 
de al Señoisque me dé fucrcas para vencerla, porque con ella 
ando ñ u s vigilante,y humilíado,acudo mas a la oración jfre-
quento las penitencias,y me ocaí iona grandes bienes. Oyen­
do eftojno pudo contener las lagrimas el anciano , y derra-
mandogrande copia deconruelo,ydeuocion,dixo: Aorahi« 
jo mió conozco que mora Diosen t i jy que vas aprouechan 
do,perreuera en tupelca,quc Dios lera contigo, y te corona-
raen el Cielo con el laurelde la gloriajafsi lohizo,y f int ióel 
fauor Diuino,ydcfpuesrecibi6el premio eterno de íus Vito­
rias en el CieloJíoc/ácC^* Wí#íí,haz t u l o m i f m o , y alcanci-
rásla mifma corona: no te caigas en la t r ibulación, ni te nc-
falienres por verte combatido \ mas toma aliento como va-
ron virtuofo,que el Señor te ayudará,y vencerás g lo r io íamc 
te con grandes medras de tu alma, y alcanzarás breucmente 
vn r iqu i fsi mo tefor o de met ecimicn tos, de que gozaras par» 
fumprecn el Cielo. 

A n t e s t e n g a s m a s q m f o l i a s . 

Que naiyJtrm* masfuertepdra yencerd demonio > que el 
aumento de Us (menAs obrts. , ^ 

iOdoel intento de Satanás en las guerras, que mucuc 
contra los fieruos de Dios,es aparrarlos de fu ferui 
cio,y traerlos al fuyo , d e l o q u a l f e í ; g u e , quefi ve 
quequanto mas los aflige , mas leíiruen ,dcfí():irá 

de fns lides,por no falir con perdida, de donde pretendía ga­
nancia; por lo qual noay medio mas probado para vencerle» 
que aumentar las buenas obras que foliamos hazer , y que 

^pretende impedirnos. Comofi nos tienta de gula , añadir 
mas ayunos iU de vanagloria , exercitatnos mas en obras de 
humildadjfide i ra ,óvenganza,añadir mas-paciencia í fi de 
íueño,mas vigilias jG nos acomete con dcleytcs > rechacarlc 
con mas mortif icación,y mas obras de penitencia j y atí i de 

Tomo 2* T z las 
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las otras tentaciones 5 porque como dizen los m é d i c o s , cada 
S ron-lic'iJ. dolencia locura con l \ i contrario, y dcftafuerrclcdcgoUarc* 
Koferc. n\os con fu propia cí*|iada,como D.nHdaGoliad. 
S León. ftr. Y es doctrina cfta tan aífcntada entre losPadrcs,}' Macftros 
».<l3 Q v j | . de la vida efpiritual,que dando nuefteo Padre San Ignaciodo 
^ " i m á ' Uri c 1 mentos Para â oraciÓAConCejajquequando alguno fe ha« 
iliana vigila ^cco cn ella,noderilla,ni la dexc,(lno que per feucrc, no 
¿u n contn folo el tiempo queauía determinado para orar / inoalgo ma?. 
iaiatis tH^ L o vno^para venceríe,y vencer al demonio, íi le ocaüona a-
f¿t fedmo1- ^116'^ ícqucdadjponiend ole atibar en h orac ion.Lootro , pa 
áo'ihi ma* ra obligar masa Dios,ofreclendoíb tnn definterefadamente a 
Jo/ caatio,& rníeruicio.íln retorno de confuclos^ino por folo fu íeruicio, 
foikinóraa- y fu g lo r i a , / e í l é cierro, quefi haze cílo alcanzara v idor ia , 
fumendapru „ ilaiiar^ en ia piedra duia arroyos de dulcifsima deuo-' 

h^ítV'tuus Enfeño cfta verdad San L-^on.con la elegancia que íuelr,dj 
acaióri fas- TXzndoahuAitHiuefiemptedtxes ncltrcbntratuenemigo, qae 
uic ¡iiuidia. nuttCAcliierweipero ejpectalmeate conuíene andar con mayor y i 

gilancia}(¡»ando jcsm»e¡lra mas diligente contra f/,eombatien 
dotecen mayor pertinacia, entoncesconuicne aferuoriza 

/ tuefpiri tu,añadirpenitenciás,alar^ar laoraeion aguardar r i 
garofo fikuc1o,cautcl3r tu nlma.fin perdonar a diligencia, ni 

S Ant.\bi, í f í ib i jo .porqueconel tasarmas le vencerás , y íin ellasferás 
Credlte mi» Vencido. 
h\ barres per El Bi- nauenturado San Antonio Abad,quc como tan cxpfr 
twicfdc.sa^. fimcntddocn fus lides, tenia bien rom^docl pulfo a efta ma-
vi íb /ü ív- t^:ia,tcpctia muchas vezes a fus Monges: Creedmi hermasos, 
í i o i u ^ o r a - I ' * * . ! * conozco muy de atrAs y fe par experiencia ̂ ue de tihgw 
t¡on?$,<SMf- tta cojZ mas tiembla Satán as R é d e l a s v i g ü i a s , oraciovesjpe-

.•píram yítam n¡tencUsde ios fteruos de Dios}cñ¿s le quebrantan,y le deítier-
ran ai abií mo. Y a í s i , quando liega a tentar a los Monges, jr 
ellos recurren a laoration,y aumentan la penitencia, mace-

Chryrrsr 97 rando Tus cuerpos con nueuas mortifica^iones^c vá corrido. 
Vigilantes fa y vccido,ycllos quedan vitoriofos,) fon coronados de Dios-
g>t appcwt Por l o q u j í t o m a d e f t i lición,y aumentad vu.ftios bi.cnose' 

mî as, xcrcici0SjfjCmpreqUCos fintkredesacometer del enemigo, 
con que le derribareis a yuell ros pies. Y (ios dorrnis os derri­
bará-porque comodizeS. Pedro Chrifologo i Tc^eí» los (¡Ht 
y e l a n j acometía h s que duermen* 

XJizc m i b i w S-g^jcn^do^ne rinde«los Ĉ Q fc k rinden. 

¡ • i l i i i 
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f e s v e n c i d o d c l o s q u c a n i m o í a m c n t e l c c o n t n d i z c n : puc- ^ríjí ,lí 
dcladrar,^ n© morder,COÜÍO enfeñx San Agul l in , y Q reco- ̂ 1 ' 
noce vn pocodc valor,luego huye como cobardemo íiag . j 
caío dei,acoriieceIc,x pífale, y le tendrás debaxo de ios pies» 
EnfiguradeIoqualdizeTeodoreto,queauicndo lofuc ven* 
cidoa loscinco R.2yes,que inapedian elpaflb al Pucbío^para 
la tierra de promiCsion,raandó, que todos puíicíícn í'us pies 
íobre fus cuelloS;p4^ ([tm cobrando tudada pefdíefeH ei miedo Tfo™'*'1*' 
alos podefofQS,y pehaf í t icon ifMore» Us guerrÁs/hzüzponcv Vt audítíp,* 
el pie Cobre fus enemigos,conociendo por experiencia fu fía* íes foaíaia-
que2a,y que no venccn,fino a quien fe les rinde. críif ín acie 

Efto mi ímo paffaen la lucha que traemos con el Principe wn6filfC*fc 
délas cinieblas,y con todos los de fu valia, a losquales man­
do Chrifto,quc pifaflemos como lofuc a los Reyes, en aque­
llas palabras qucdixo a fus dircipulos,quando los e m b i ó a 
predicar; Recoioced^ttees h* dado vírtud^ara p l f i t U i ferf t í - tuc.ío n r j 
Us y rfcorphnes,y partponerel piefohre yucftros enemigos, no t-,cctác<tiv» 
los temáis,y os temerán,acometedlos con valor,y los vence- «ica^faí 
rcis, pelead con perfeucrancia, añadiendo virtudes a vir tu- pta ftfIpcii! 
¿es,y obrasfancasalasque foliades ha2er,yalcanzareis v i t o . . tes, & ícor. 
ú ^ y vna paz, y tranquilidjddc efpiritu}tal, que nunca fm. p^ncsA ííjí 
tais mas suerra, ni fe atrcua vaclUo enemko a inquietaros, fr.3 v.irFutenl 
nicontcadcziros. 

L o mifmo enfeño Tertuliano, eferluiendo a los Mártires, 
por lasílguientes palabras: Tema yuefra prefencia ,y huya de Tcrr.adMw 
Tf»eftra fimha ({uebtantado}j ¡in fuerzas a los profundos abif- ty^c. i . fu-
jwof, como la cudebta encantada ¡o a quien han dado humo en f k l 1 ^ , ^ 1 ^ ' ' 
^«.{^Bicnfabidaes lafuerca del humo, y del encanto con- ^Sa^afua 
tra las íerpientesiporque el humólas ocupa los femidos: de ddíteítat a 
manera,que falen como fuera de íl de fus vinares, y van defpc tíaaxj$,sctot 
ñandofe de vno en o t ro rifco,fin tiento,ni íabiduria,perdien- ptjsb"nqü* 
do en e'i todas fus aftacias:y los encantadores tienen tal ftier-, ^31«, ^ 
cacontra ellas con fus palabras , que las hazen vomitar ei 
Yencno,y no pocas vezes rebentar,quitandoles la vida. 

Ef t ami fmav i r tud(d izeTcr tu l i ano)d ióe lSeñora íus r i e r -
iios contra Us ferpientesinfernales,de la qual deuen vfar,c5« 
uicnc a faber del humo,y el encanto, el humo es la o r a c i ó n , 
como lo dixo e.1 gloriofo San luán en fu Apocalipí i . Subió Apoc 14.* 
dhitmtdeUsaromtsrfotmitodt l4*1(1 tVios f i so las troció lt* 
, , nes 

Tornos 
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ie/o; j4/2foí,eila$dcuos víar ñ c q u é t c r entecotra las fei 
picntcs delosdemoniosjporquccon ellas picrácii ias fueras, 
y las aftuciás,y na í aben pelear , 1 ^ ; en teinerofDs, y fe delpc-
ñ a n é n l o s abifmos.Elencanta fon ¡os buenos confejoSjla cía* 
ridadcoii los padres e^ir imaíes.clferuor de las buenasobrrs, 
con que les harás vomitar la pon^ ña que traían encubierta, 

PC?o n i ^^os 7er^s rcndidosa tuspics. En t i te cutMpliraeíla prótlcia 
* *" ^ de DaaiJ,com6 fe ha cum Mido en otros tan flacos como tu, 

que pifarás losafpidés,y bafilifcos.f verása tus pies rcnaidos 
los leones,/ dragones de los dcnionios; anímate,y no te rin* 
dasjeuantael coraron o ibierro de e í Í J t r i f teza , defpide efla 
niebla,ponte debote de Dips,pcrfciíera en la batalla, y luego 
amanece rá la luz, v hallará? coní'ue'o, yalegria. 

^ ; E n la hiíloria de Santo Domingo (c cuenca , qtóe citando 
I/íl-deSán efSánto Fray lordancon j iran'do a vna endemoniada , deí-
aX»/.*P ' Pues de auer íedicho por fg boca el demonio muchas injU' 

r ías,amenazando a él,y a fus Praylcs con per íccuc ioncs , y 
; t raba jos ,amdió : pero fi quieres tener paz , y librarte de mií! 
guerr3s,hágamos vn concierro,f fea efterdame palabra de i>c 
predicar mas,y yo te la doy denohizerte guerra á t i . n i a t i l 
Frayles miérras vinieres ;mas c| S. nro Padrc,como fiel vaf* 
fallo del:Séñor,detcft;mdo fu paz , dixo1: no quiera Dios qiií 
yo haga conciertos con eí itifierno, ni quiero tu paz , ni fe 
me dañada de t¡,:deaqm adeiantc predicaré doblado.porque 
fcqucie pefa,y feruiré co4i mas cuydado a mi S(ñor lela-
Chrifto.el qual me l ibraráderí ,a mi,y a roda mi'iVejigion,af-

' fi locLimpli6,y Dios l e f a lu rcc iócon cuidentesaumeiuosef-
pirirualcsj.y fetnporales, como lo hnze con todos lo> que ic 
firuen,y ícrexperimcnui!ás tu fi téfias de fu Mageílad. 

T v e r a s q m n p r e f i o el S e ñ o r te fauorece , 

Lospfeuechcs qnedeárre* h t t í h u U p o * y como Diosfauotect 
a l^nedelJ favorece. 

ma tr'dmr' f I-ámAYame,y o¡fe]etron eÍ}¡loy éH i* t¥thuIactott,yoIf ftr4' 
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C/í/o.Todo eílo promete Dios a los que pelen n varontoen-. dcam <\m 
tê y fe valen de í 'ufaaor,porque dexa á quien Icdex3,y fauorc Ufo ír.n. ¡a 
ce a quien le llama , y le faca v i ror io fo , r ico de deípojos con f'.^'- í^'-c 
infinita ganancia .Copióla , y c ípinrualmente (cGmokielej &. g,0ríficI 
t rató elle punto San G e r ó n i m o en la primera de fus Epiílo- bocwu. 
las,!;! qualefciiuioa Hcliodoro: no re mas en la vida que has 
cmpc<¿ado(dizeclSanto)iU las bata Has del enemigOjni las af-
perezas de lo&Mongcsjni la aufteridad de la profefsion, por- wp.r. 
que Diüse í l i conngr ) , ) ' peleaporti , y esparricipedetu t r i -
b j h c i o n . N o c l l á a la rana fo'amente paraayudafíc,cefa que 
ba ftara a da rte fu mo a lien t o / i n o contigo en 1 a m i fma r r ib u • 
lacion , como eíluuo con los tres mancebos ca el horno de 
BabyIonia,y le vieron en medio de las l!amGs,conuirriciKio-
lascn fuaue rocio.B ielueloso'jpsa tu coraron atribulado, y 
le hallarás enmedio del padeciendo conrigo,porcompade-
cerfede t i en ia rnifma ti ibuiácion . contigo ayi na , contigo 
veU,contigo traba]i,contigoora, contigo feechacn la ta­
bla^ entouas tus acciones te acompaña Riendo tu compañe-
to para ayudarte,y premiarte: a quien,pues^uedes temer co 
íal ladoí N.o hallo' a qui é fino a t i mifmo,(ino teconoces tan Amb. «íí»,& 
grande bien,y te va les de fu fauor. toí.c.j.v'ifi-

Dcíla manera habla San G e r ó n i m o a fu carifsimo Helio íat ̂ us, & 
yoro,y tehablaa t i .y a todos los atribulados. Cruz no ha de J.11 "r.cfrC 
J l tar^omodiximos^erorampoco Dios, puesfiemprevic- ¡b; eft piHf 

necon la Cruz.Dize muy bien San Ambrodo,hablando de auxüí;, vt»! 
la cárcel que padeció loíef; y dé los aumentos con que Dios «ftp'uspcti-
lefacó de aquella tr ibulación;puesdecfclauofalió para Go- culi# 
Ucrnadordetodo Egypto,que tales aumentos acarrea larr i -
balacion,y tales faaores haze Dios a los que fe valen dcí .Di-
z e í p u e S j S a n A m b r o f i o ^ u e e s D i o s t a n f i e l , q u e n o folo no 
permite que fean tentados losfuyos mas dé lo que pueden: 
pero que en vna balanza pone el ttaba jo , y en otra la virtud, 
para llenarle tres vezes mas crecida que la tr ibulación.Dios 
baxa a las cárceles , y fe encadena en vn gril lo con los fuyos, 
tres doblandolesel auxilio febre el peiigro,porque eílando el 
niifmo Dios con eliosquien los podra ofender , ni entríCc-
eer? 

E í l ó c s l o q u c d i x o el Profeta Sophonias,hab1andodelcs |0PV*,n^ 
Fielesdeí lost iemposjen que anda por Chrif tola gracia tan ^Vaei#* 
abandañte: Serd/Vá» 4 D/eí ce» jo/o vn owtro, porqucel mit-

T o m o 2. T 4 hío 
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f&é S-ñor pondrá el otrc^para que no ios pefe la carga: Cruz 
t i -ncn.peroChri f toponcclombro pira l lcuarh, nolehaft 
bienllamado,oaandoluegoficntcn íu fauor , y luego vienes 
ayudarlos.El diifmo viene(dizeSan Bernardo) no íccon tcn -

B r.rci-4 í̂Q i^ndoconembiar afus Angeles, fino que el viene a ayudar-
Cant.Seipfú nos en la t r ibu lac ión , pioponiendofe a losfuyosporcxeni-
ccrtaiítís c- plo,y premio:por exemplo para que leiiricemos^y paradar-
^nf t ¿"írí nos^^^oipofprct^io^paia f a l o de nueftras Vitorias, ofte-
mam. ciendonos fu corona,y dándonosla riquifsima cnla gloría . 

Pucsdime,yote ruego^uealiento'pQedeaucr.quccon ef 
te fe compare? que premio que iguale a efte? A quien n o a n í ' 
m a r á v e r a Ghri í lo pelear a fu lado, tomar la Cruz que él.fl­
uía de lleuar,ycam>naf con ella ? A qUjcn no animará pre­
m i o tan crecido^omo es fu propia Corona ?Mir3 que el 
m iCmo quiere, y pretende fer t u y o , no pierdas tan rica poí' 

. fersion,puestcn3rasconellaellleynodel Cielo; verdadera-
mente queesg^nancia tan crecidatcncr a Chr i f toporcom-
p añe r o, y p or p rem io,qu e fi t ii u i er a m o s F é , fol o po r cfte inte 
l é s a u i a m o s d e p e d i r a Diosquenosdivdetrabajosj quenoí 
cmbia'íle tribulaciones-No conoce el valor delaglotia/ino 
el quealcan^a la v i to i ía^ icf t ima la c o r o n a í n o e í que l u f * 
bido pelear porelU. 

El SienauenturadoSan Antonio Ab?d padeció por mas 
de veinte años crueles b.uall.is de los demonios , quevfnrort 
de todas íus artes para efpantairlc,y afligiríc,porque dexafte h 
vida fanra que aula empegado,y vna vez e'ntre otras le a^ota­
l ó n tan crueimcnte^UQÍedcxaron todo llagado ,r y como 
muef coimas no por eílb .floxóvn punto del rigor qrreguar-
daua.nlde los otros excrcicios dp i i ituales que hazja,7 como 
peFÍcueraíK^ aquellos malosefpiritus en tcnrarle,y alíigirle^ 
cí Santo fe fue a Dios^yie pidió fcuor^el qualle apareció muy 
gÍoño io ,y le confoló c5 palabras bkndab,y de mucho amor 
Adondee f t auades^cño r , (dixo Antonio ]quando vueftroj 
enemigos me tratanantan nralBContígo eílaua (refpondió)y 
pe rmi t í que re UagalTcn para fanartede m i mano, como lue­
go le fanó.y i edexó tancon íb Iado ,y fortalecido que defafia-
ua a losdemonios,y no quíficra aucr dexado de padecer ttis 
batallas por todo iocr iado» 

Cuaiomila^oíccucnudcSAntaCataíiaadcScna^quien 
los 
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los demonios m o l c í b r o n por mucho tiempo cen rcci.ts VA \ 
teríasdefeas imagínac iones^üe la Santa,como tan pura (cíj 
tia masque la muertc,gucrreando contra cijos de ciia,y de no 
che, martirizando fu cuerpo con penitencias,} noceflunrio 
de aclamar al C i c lo^ l amandoa íudu l zcE lpo io ieluChrif to, 
tiqualle apa rec ió ,como triunfante eníus vitotias, y ic dUo 
lo mi lmo que a Saa Antomo , preguntándole la Santa amo 
roCaméte^porque laauja dexado en manes de fus enemigos? 
N o tedexe hija(dize Chnñd)con i igoef t auag07an£ lomcda 
verte pelearry merecer la corona, que yo te daré en mi glo­
ria,)" aquella aflicción qucfcntias nacía de mitquccftaua era 
tucoraconya donde me hallaras í iemprc, defendiéndote co­
mo eípofa mia,Ccn í.ftas,y otras palabras fcmcjjntes la con* 
folo el Scñor,dexandonosa todusí'aiudablc lición de la forra 
kza.quc debemos lencr en las lides, y combates del demo-
aic/ iel fauor que Diosnosda pora venccrle^omo efla ficm-
pre a nucílro lado^y lasganancias tan Crecidas, con que noá-
laeadcUas» 

L o qtteettfeiuyÁ cetu defio tagUrtof* SantATeteff. 

Ara dar buen remate a íadof í r ina deílc a mfo , quiero 
poner aquilo que rueftra gloriofa Santacníeña def. 
ca materia^n que habla deexpericncia de l o q u é i s 
paísó porfi,que como Macííra tan dicftrajGonfirma 

con mucha claridad ,y grandeza de efpiritu todo lo dicho etí-
el fin del capitulo i$ .y principio del 26.de íu vida , por el te­
mor delr.'3 palabras figuientes^que ponedcfpuesde aucr tratan­
do d? la iiaquezade los demonios y y de la fortaleza queda, 

DiosalosTuyo^ diziendo alsr: 
Pt i« fefle Stmres p6dercfo%como yeoqae te ef,yse (fue í'> es,, 

J y fon-p<s efcUtHis los dómenlos,y dtflo noayq»edth iar i f ueses «^ "n 
Jhfiettdoyefi-etuA defle S í í k r j ; Rey^ue maíme pueden ellos ha~ 
%er Ornv'lP oryiie nt/he de tener yo fottale^jip Ara combatirme co' 
todo el i nfawoW ******* ytmCrtt%en l a m a n o j parecía y erddde-
fAm?>ite dxrm: Dios ánitM ¡iptey* me otra en breuc ttemptí, 

, — • - - - ' f y / V 

nf) temiera tomarme cm ellos a-bfafosflue mep»recUfacl t -
m n u CQU *<i**dU C r u j i o s x n j U t u 0 todos f y a f i i d i x e ; cor» 
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-venid í ios^uef ieni i yofitt'Ai i d Sitior^o quiero yef({ne mt 
podéis ha^es. 

E s fin á n d á t ^ ü e m e f A t e c u anida miedo porque yo quede fofe-
gadít^y tan fin temor de todos ellos t que fe me quitaron tod<>ski 
miedos que felfa tener ha[la oy. porque algunas yeS&s les T/J, CO 
rwo ifre defpues,tio les heauido,más miedo,antes wef ireda tlíos 
tne íeauian a mi Q u e d ó m e f f i r i o contra t i l e s .¿ i i» í'̂  do del 
Señor de todos, que no feift dawas delhs >que den. \f< as: V ¿ré­
cenme tan cvhardis,queen t iendo que les tunen ít* / fete» , ni les 
quedafuer^a' f1QftbeH efíes enemigos de hc(ho acometer , fivoa 
quien, yen fe l esprín de ̂ oqu ando lp permite Dios para was bien 
¿ef"* fientos qneios tienten,y atormetten.?\ugui{j¡i- « fu M a -
ieftad temiíjjemos a quien hemos de temer, J (titenútcfen. es eos 
puede vtfiir mayor danJ de vn pecado yenial>quedejoáo elinfief 
no jtttitofues es ello afsi. Que (fpantados r,os traen efles ^em^ 
fiios,porque ñus queremos nofatroi efpantarcen nueflros afsimie 
tos de honras haciendas j deleytes .que entonces juntas ellos con 
nofotros mifmos.que nos fomos contrarios,amando ^ queriendo, 
lo quehemos de ahorreeer.muchodano nos harán ¡porqcon ruef 
tras mij rnas armas les hacemos que Releer, contra nofotros , po­
niendo en fus manos con las que noshemos de defender . í f ta ei lá 
grtn Ujlima: mas fi todo lo aborrecemos por Dios ,y nos abraca' 
mos con la C r u ^ . y tratamos feru'irle de yerdad r huye el dcjías 
-verdades ¡como de peflilencia,es amigo de mentiras, y lamffma 
mentira,no hará paflo con quien anda en yerdad. Quando el -ve 
efcureadoelentendlmientosyudalindamente a queje quiebre 
los ojot,porque fiayno ye ya ciego en ponerfudefeanfo en c fas 
nanas y tan yanasflue parecen las defle mundo cofade juego de 
m t ñ o s j a e l y e queefieesniñOyptes tmtacomo taltyatreuefe a h 
char con el yna y muchas ye^jes. 

Pleg* a l S enarque no fea yo defios,l¡no que me fanore^ca f(* 
Mageftad}píra entender por defeanfojo que es defeanf^y ptrh$-
rajoquees honra j por deh y rejo queesdeleyte.y notodoaíre* 
u e s j y n^higa para todos \os demonios, que ellos me temerán a 
mi.Aío entiendo ejlfts miedos fdewonio,demonio ya donde pedemos 
de^Jr Dios }Vios ,yha^eyle tembiir.Si queyafabemosjque no fe 
puede menear fi el $eitcr no lo permití -.Quces ejlo'3. Es fin duda q 
temo yo masa los que tan grand" le tiene aldewonio,que a e l m i f 
wo,porque el no me j * de ha ̂ er n a d a j eflotros fi, en tfpecial [i 

fon ctnfcfofh tnquittaa macho y hepAjfádoalgunos años de ta» 
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ĝ ii f f ih i j j^ue aorA me efpanto^como lo hepodid<jy j - i ' i }er ,d i 
f o fía el Senir^ue tan de veras me ha ayudado,^ m n . 

Tenyo por y na de /* s %rnndef mercedes que me /M hecho el Se. 
ñir,e¡}e Anirno que me dio contratos demonios .porque andar i n 
t'ma aobjrdada ,y temetofa.de nada , fino decffidera Dieses 
Z'an iífsimo inconuenier.te ; pues tenemos Rey tedo páder'f, , y 
t* * grA) Stñor qvetod'o lo puedej a tofos f*jcta ,no ay que te-
m¿f a 'dando como hedírhocon verdai del inte de fu Mag<¡lad, 
y con limpia conciencia: Para ejlo^owo hedicho , querUyo todof 
los revotes > para no ofender eni>n punto, a quien en el punto 
fos puede deshacer,que contento fv Magefíad > no ay quien fes 
contra nqftros ,queno llene las manos en la cabera* 

P b í h a q u i fon palabra He nLicfira Santa , y aunque luego 
prcfii¿iic,dizirndo,como Dios la facó viftoriofacíe grandes 
c^nrradiccioncs,y trabaos, lo dicho bañe para faberde íli 
boca el moaoqncdcn^mos guardarenr t í i í l i r a los comba­
tes d t l cnrmrgo,quan flacoes.y quar. poco puede la confian 
ca,y recurfoqucdcucmosrencra Diosen [atribulación , el 
fauorqueRosdá en ella , y quan vi tor ioíosnos í a c a , y ricos 
de virtudes,v merecimientos de lasbatallas. 

A V I S O S E X A G E S I M O Q V A R T O . 

T u s t e n t a c i o n e s 9e m y c r f e c c w n c s no U s c o r n t í n i -

ques con i o s r f i f s d f f í p r o ^ e c h a d o s de c a f a , que. te 

h a r á s d a ñ o a t i , y a e} los , f ino con lo s 

w a s p e - f e c í p s . 

XÍÍ'Y' - • >Í.:ÍÍ1M' - i " • 
Ste es otro medio pira hallar confuelo en las tnbii'a-

ciones.alegna en lastift zas, v victoria en Kns ten-
tac ionesde que hemos tratado en varias parres co 
piol'amente,; en eftc u n í a . o libro cu el ríuilo 6. y 

7.(1 bien es mates ia tan copiofa,;/ neccílaria,<^ue fumpicda 
nvicna- ocfione* de reñefesr fu memoria:y aqui viene naci­
da en ^uc « a t a m o s de U ttibul¿cion,y t c n ú c i ü n ; perqué no 

fe 
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le puede hcgar/ino que esde mucho aübio al atribulado de» 
faogar fu coraron , y a tomar confe'jo con quien le le puede 

• dar,(cgun aquella fentenciadel Efpiiitu Santo,quedize: Cáf* 
£(c!.ij.Poa gAcchidefielqMcomtmicaftscttydados con efro ,y mas Qcf 
duMopratoi perfona fama,)' experimcdtado)qualconaiencquefca , para 
iit,qai CÍJS vencer las tentacioncs.Porquccomodiximos en el auifoy; 
Suiacat̂ 0111 ê  ̂ 111011*0 huye vencido en viendofe defeubierto, y el buen 

coníe joes arma fortifsimapara vencerle: poirquequando no 
huuicra de por medio, mas que la humildad con que vno fe 
fu jeta a o t r o r a ra que le acón fe je, y enderece en lo quedeuc 
iiazcr,es vna virtud tan grata a los ojos de Dios, que por ella 
fola 1c dará acierto en íusnegccios,y Vitoria en fus peleas; y 
fi quiere vencerlas a foias,confiando de fus fuerzas, por foU 
efiaprefumpeion le dexa caer en muchas culpas^defpeñar* 
fe en machos y cr los^qucdeípucs no pueda remediar, como 
lo decía ra el C3 fo figuiente. 

c Eí landovn Guardian Capuchino.queícllaraawa Fray L a 
PadiCflo.K ^asdeNaro,vacondefingularefpiritu, orando en fu Iglcfia 
f i j u c i * , vio entrar al demonio vellido de vna túnica nc^ra , y larga, 
$:u*> que lellegaua a los pies,y llegarle a vn Frav le, que cllaua o-

rando,y hablarle a la oreM con mucha familiaridad.El bucri 
Guardian 5cudíp lucg0,como folícito Partor a íocorrer a fa 
ouejj,y Cacarla de los dientes del lobo,quc íe la quería licuar» 
Lcu .mtóe l vaculo,y dio al demonio vn gol pe,con que le h i ­
zo huir del T c m p l o . L l a m ó luego al Fray le , y exortólc a la 
peiTeuerancia,y a defcubrirfu conciencia^ manifeftar fusila 
jjas para íer curado,^ no dar oídos a Satanás j pero él eftuuo 
(brdoalas exorca clones de fu Paítor,y c o m o l c c c r r ó lapuer 
ta qiicdófin remcdio,y aqueUa mifma nochefiic engañado, 
deSatanás,) ' (acudió el )ugodclaReligion,y fefucapoftata 
alfiglo^entregadoa fusapetitos,y ala feruidumbredeidemo 
n i c . Q i K J c f t e f i n tienen los que cierran losoidosa losconfc-
j losdciusPadreseípi r i r i tuales , y les encubren íus concjeiV 

i cias,dandoenel}aslugar a fu enemigo. 
K ÍCU í i por loqual aconfejaelEfpiiim Santo tantas vezes ,y cu 
¡¡1 nlhiTfa-tanras parres,que í iempre tomemos cor-lV j o , ) no hagsmos 
cías, ¿jc^ft cofa í ine l ,por boca del Eclcfi íf t ico^izc i H i j o tohaies cif* 
fca»™ uoa al'¿una;pn romtrprimerocot>fejo,y ne te atrepemitAs de Autti* 
^«Bicíb». lHcho\perofino letomasfiaelo detu ju yzio, prefto te dolerá 

¿c la re íolucioa que toittalks. Y c orno fino le huuicra expl i -
• cado 
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cadobien torna en el mil'mo capitulo luego a repetir la mif-
mafentcncia.diziendo Jntrtodas cefastrara pempre verdad .y Anteomnía 1 
nntetodaobritomaconfejofjntoy firmeideQHien tekfepadar, 
fin verdad no puede auer palabra buena,) é n confcjj obraa- datre^n* 1 
•certada» tcoinnía o. 

Y en los Proucrbios perfuade cfto mifaio con varias fen- Pe" coníij-ú 
tcnciasque repite a cada paílb.To U fabiduría (dize) tengo mi p^* ̂  n 
hibttdctoH en e lconpjoj mehalh/temprcen les bvenos ty acería it.£¿o¿piá 
dos pi'njamictitos'.y por cj configuieme los que no toman con- ib habito ¡a 
íc'jo^o tendrán acicrto,nifabidutia en fusobras,comoloief- confifío,* e 
tífica Salomón en íUs Prouerbios,di2iendo: Los fobenuos, y fruduis H!tCc 
iKitws^qttejerigen pot ¡i mjimos fiempreundán en guerras i pero ticnibuí 
ios h tmtlies %({»e en todas ft*s gofts tomun confejo , y nt'ngu- Vtomymú 
nd hi.^tn fineltAciertanentodo , porque le rigen con pru- lO'Intcrfa-
dencia , y Dios Íes da luz , y conluelo en quanto ponen ma- peJí^of^ 

Por loquairi^uicndo cftosconrcjos del Eípirítu Santo,fié. gunt oim.u 
1>re que te hallares atribulado,ó tentadojno cierres tu puerta, cum «emiuo 
fiando de t i mirmo,y quedándote con vn enemigo a íblas,!*. ie8Un.tur fa» 
no abreladeparcn par jnoa todos jcomodi ré luego , finoa 1̂011113, 
«quien re pueda co«fola r,y anudar con íu confejo, dale parte 
de tus penas^uc la carga repartidale llena mejor quea Colas. 
Tu3migopondraelombio,y te encomendará a D ios , y co-i 
mo eftá libre de la pafsion que tu padeces , mirará las cofas 
nias¡librcmentc,y con mayor lu2,y ambos peleareis con mas 

! fecundad jpues comodize el Efpiritu Santo, mejor fe vence S'Baf «o 
i cTcncmigo acompañado,quea lo las . ¿ídam reí 

Toda cíla doctrina eses del gloriofo Padre San Bari l io/o ?ft corfm* 
bredcapitulo i.de iraiasjadoudcempie^ajy no acaba,pctíba & bumilít». 
diendo a los hombresell:a verdad, y enrre otras muchas co- *'«ín%nc'5c 

. hstdizc: Cofacelefl{M,j¡agr£da,es tomarionfejo , indicio ma- ^["eíur" , l 
nifieflo de verdadera ¡iumildad y del defeo de acertar en lo que yn Lpcrbí J at-
homhfetrdta.Y por el contrario no *y cofapeor, ni mas perniclo- gumeatuna 
fií * l álma}q¡ée no tomar confejQ^eafarque iodo ¡o fahé ty quede ex exíftíma* 
tiinguno tiene necefsíd4¿ ,indicio claro de ir,tQlerab\e fjberuia,tt^c nu!í«^ 
a quien D.ios refutefiempcc, y dexa defpcñar en pena de fu ^tIC iaa^ 
prefumpeion.Porque el hombre fin contejo, es como el n«-
u io í lnp i lo io j elqual váamanifieftoriefgode perderfe , los ^ m i ^ 
yicqtos |c Ucuan a codas partes fm ammo ^ J ŝ aguas le traí- ' * ^ 

" ' ' - ' 'L ios-» 
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to rnmjas olas le combaren jas tempcíladcs le anegan, y en ^ 
qualqaiera rocajó vaxio fe feáii pedazos: pero el que es regi 
do de diedro piloto^toma camino con ios vienEGS;fobrcpuk 
a las olas , fngeta los mares, r&Ufc a las borrafcas, efeapa 
de las tempeftadcsjhuye los\,raxiós,no da en las rocas, y to­
ma fegaro puerto,acabanÜoía viaje felizmente. 

E í lomiTmoíucedea lósque nauegan por el tcmpeftuofo 
mar defte mandOjquefmo toman confejo, fon combatidos, 
y anegados de qualcfquiera borrafcas^ís ide rentacioncs,co-
n o de contradiciones ; con qualquicra viento de imagina» 
cion fe a l te ranj padecen cfcrupulcs, y melancolias morta 
les3ricmpre andan fobrefaltados,y afligidos^aenen rocas,.y 
vaxiosde engaños,y en lazosdclencmigo,de que no pueden ju 
falir,y perecen miferabiemente. Pero los que toman confe- qu 
jo^bn como nanios regidqs de buen piloto,y que vencen to- fl£ 
dascftasdificnltadcs,y alegres,y ticos de merecimientos toj pc 
man puerto al finde ía jornada en el Ciclo. h, 

S.Hiev. L o qual confidcn ndo San Ge rón imo dixo , que vno de ^ 
los mayores caftigos que Dios podia dar a vn alp^a, era quii Zí 
tarlecl buen confejOjpriuandolade quien fe ledé^íegun aquí pc 

Ifal?i»».rc ^a amPnaza que hizo a fu pueblo por Ifaias^en pena dcíusi- ^ 
ce doaú'w ^ o \ m h s : E l Señor délos exercitos priuira a Geruptlem,y a Iit ¿e 
torlíominiis da, ie quien lepneda aconfejar^qüc es vno de los mayores caí 
auferetaHíc tigos que puededarlcY por el contra rio délos mayores faUO 
¿i coHííUa- rcsdalIel5Ucncon(eiero,y humildad para tomar fu parecefi 
im̂CfOH 1 ' porque le ha dado prudenciajacierto, y tícfcanfo, y defaogo ^ 

en todas fus dü4as,y pcrplexidades,Dc lo qual concluye San ^ 
Gregorio Nazianzeno,que ninguno por. fabio, y auifado que 
feá deue guiar fe p o r t ó l o fu parecer en las tribulaciones, y tra 
balíos que padeciere,y aunque fea muydieftroen dar confej^ 
a otros, le ha de tomar en rales ocaf ióncs , fi quiere no errar, 

líaallo te- jr 0f d)fOi(dize\/ó« U luzdelcuerpo\ quedan a todos los rnier*1 
traític. OCU r n J * . ^ ' • .• f r t 
Jus Intgemr ^ 0 5 ^ nKcjst<íin dequien los Yij^ y rntre , porque no Je ven a f 
cuofta, atfc tM'frnos'yác la mifma manera los que fon la luz de la Republi' 
iionvídet,er €a,y los Maeftros de efpiritu ,que como ojos rigen a rodos 
goraonitoré losdemas^ecefsitan }»arafi de la íuz,yMacftrosque felá dd'fl» 
¡fíIshaIbc.UP, p o r ^ 6 1 1 fe puedan regir , porque no fon buenos luezes ífl 

s * íu scau fas ,y fepodrán fac i lmcn tccngaña r .YQa losmuyía ' 
bios, y experimentados conulene tomar confejo^uanto Dfl3; 
yot r a zón es,que 1c iomen los qae menos faben, y ic neccís* 

ti 

es 
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tan m i ^ Q ^ e h mas fabio que Moyres,ni mns alumb tado do 

^ DiosH'ícogidopor fu mano para regir aqnr Pueblo , y aun-
^ que le tenia por ga ja . tomó a vn hombre dicílco,y experimen NuraiI#¿ 
JjJ tjdoquclosg<iia[lcporcldcfierto,conTolo pondera L y i a . 

'* Dé loqua l l a c a e i m i í m ó Doclor3queaunquefeamosmuy an 
tig'.ios,y alumbrado^de Dios, / aunguc él mifmo nos gouicr 
nc,(icmpre hemos de tomar con íe jo , y regirnos por perfo-
nas íabus ,porqueaís i lo quieie Dios, 

Lleuaseftan deexcmplosfcmej.inres lasEfcrituras S^gra-
cias^ue pudiéramos aqui multiplicar de muchos Sanr.os,y fa-
Picntilsimos varoncs,como Aoraham,Dauid, lacob, Salo-
Won,los qualcsen fusdudas,y t r ibuíaciones tomaron confe 
P de quien labia menos que ellos , y Dios les dio acierto por 
luhumildad.Pcro lo que excede todo encarecimiento , c s l o Qear8 , ^ 
ciuj pondera San luanChrirollomo, yesqueel mifmo Dios, Chryf hom' 
Péndola fuma fabiduri i l e tomo de los hombres, y fe r ig ió 4».ínGcn.TÍ 
: por ellos.Praeba el Snnro efta verdad Con la hiftoria de Abra ^ ^ 0 ™ ] " ! 
ham,quando recibió a Dios en fu cafa en habito de peregri- qi^nta^bíc 

| i p , y defpuesde auerlefsruido,faliendo para ira Sodoma,di- que la vfu» 
2c el Sagrado Tex to , que iba Abraham delante guiandole eft, 
Por el camino :^6r4Í}4»í fimul gradíehatur deducen* eos. Y 

^ fiadelucgoel BienauenturadoSan luanChrifoftomo: d t í en -
ie* U piedad de Dtasuuejlro SenorjconfideraquAnta es fu í?»-
«f'ií/á i , pues tomaporgata a los hombres,y fe infórma dellos, a . 

lUU prendiendo lo queel mifmo fábe mejor , para que tu aprendasa 
:er' hunü lh r r ea io squc í aben mas quetu , y no te defdeñcsda 
^ confnltarlosciuusdudas.comunicarlosentustriftezas , to* 

! ma r faconfe5oen;tas r íibulaciones,y valerredellos para ven 
cer tus tentaciones. Aora veamos que perfonas han de fer 

las que has de comunicar para tomar coníe jo , 
y de quales?has de 

huir . • 
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J S Í o í a s comtf ñ i q u e s con ios m a s d e f i p r o u e c h a d o s de 

c a f a ¡ q u e te h a r á s d a ñ o a t i y a e l l o s f i n o c e a 

los m a s ferfettos . 

§ . \ C : ' I 

Con qmeti fe há de tomar cenfejo en Us tftbuUchttes, 

Eccl.S.Non 
©«tiihominí j r o primero es dGrto,quc no conuiene defeubrir fu co 
n?f¿" s"1 ™e ra^on a qaalquiera,rino q ü e es muy neceflario mi* 
fsrré ínferat i 4 rarcon atencion,y elegir con prudencia la perfo* 
tifai gratiam na dequicn vno fe ha de fiar,,que tenga las calidades 
faifatHí& cô  qUC conuíene para darle acertado confe'jojafsi lo dizeexpref' 
í b í r S S fatncncecl Eípintu S./Vo defcuhras tu corito a q*alquiera>mi¿ 
tais confina rtcon quien hablas\y(t quien pides confejo yp9rqttenote Juced* 
non babeas, qtte feas engaHido del,yettd¡ettdotfp$f yerdad U mentira, y cay» 
noa cnlv po ^ oprohrto, 
l lTaitqux Y ^ 3 ^ 1 ^ 0 en cl núfo io capitulo de Us calidades que ha de 
cis* piacent, tencr U perfona a quien fe ha de pedir coníejOjdizc lo prime, 
eoram extra ro.que nolepidamosalosqucpoco Caben, nitampocoa los 
nronefacías cftraños,}' no conocidos: Con los imprudentes no te aconfejes, 
<onfiini,ner- p0fiH(,nuncA rayen mAS i0 q w (tufianj fiempre miran en dere. 
paríat. deju dedo¡con losejtranos tampoco, Porque je tt^en per el li-
Eccl.37,C6 de fu aldeano te conocenjni laben ío que re importa,y po 
vlroittclígí» drán recetarte alguna medecina que te mate,r;erópre conuie 
fiesXVnft'i nc ^ue êPa ê  ma^c9 las calidades, y complexion'del enter* 
tate, «e cuM mo.Dcfpuesdecicndc a fcñalar cn fingular,de quien hemos 
in'milo dein de tomar cOnfejO,y dize; L o primero conuienequefea S4nte,y 
iUtia,fcd cñ jcmerofo de Diasicon el que lo fuere trata las cofas de tu alma,y 
v«ro íanfto con fi ¿.ye n9 ^ ff0 y s tratcsj - atiende que fea conocido pef 

euiiaque c o ^ J ^ ^ H ^ Jrl¡e contigo^n jue no le efyAttetu ejptriíuipovqücvct 
nouen'í «b- daderamentc nos fiamos ifacilaicnte de aquciiosque nos tic* 
ícruintemtí nen amor,y de los que no, no. Procura también , que junta-
cuhirínhna mcntc con ,a ^" t idad fea fabio/y prudente, porque no fe en-
efir^unáutn Sa"c>ytc engañe. Afsi lo adu ín ió también d Santo Tob ías a 
aiúíwasituá. W hi joiPide fiempre confejo a hombrefabio, f iyo tefics de mc-

« dio 
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lío Letrados,quc ignoran mas^us foben,y prefumen mas, q 
aícancan,c6n lo quaí fe fían de fu ciécia ,y fe e n g a ñ a n , y del- ^ccf^.Cüw 
peñan a los que fe acón fclan con ellos. T l X n t U 

El BicnauenturadoSan Ambiof io t ra to muy biencftepun U t t m a í , ' 
to,y lo primero dizc,qaando no fe traca de ciencías,ni faciií. Tob .^cca í l 
tades^node buenas coílumbres,de que aora hablamos,}' ma l»««»/fmpcc 
Ccriaj eípiritualcsvio principal que fe ha de mirar , es ía í a n t i . a f̂ ntnLC IC 
dadjy pmáenciv.¡4i ié¡ettafet(i»ep*r* tomarcoafeja,1o primero . AmM. I de 
^n: fe h* de mirar es U f t n n i t a d e yid* fUsbnen*s cojlutobres, offic, Aducr 
l i i virtudes conocidas,la benevolencia,y huenagracia^cxccmO' ¡endü, gnod 
riasde vn natural mortificado,y vn animo tranquilo, fegtiro, J " / ^ 1 ^ " " 
y quieto para nauegar p o r é l > porque fi eíla alterado de las p!* va 
pafs ionesnodomadas ,h inchadocon la íobc ru ia , vano con Jervitarpra. 
la prcfumpcionjpoíTcido del amor propio,vencido de las ten *>! as, viuu-
taciones.impacicntcenlas t r ibulacíoncs.como pedrá quic- lt,nI P,rAro-
" t al que le pide rcmcdro,ni lanar al que cita enfermo, n i de- ¡ ¡ ^ t t e v 
fendt̂ r aIquefe vale del? Quena fi nofefaberegir, como re- hisfacüííatíi 
Vrá /Hos otros: Quien no le labe defcnder,como te defende- gratu, 
^a ti? Es imprudencia pcnlar que te ha de librar de la auari-
Cl3,quicn eftá poíll-ido della,>' de la luxuria, quien eftá prelo 
en fas deley tes,y de la gula el que tiene a íu vien tre por D io s ? 
No le confultcsAio le pidas conlejo, que no te le podrá dar, 
guien no le fabe tomar para íi.ahtes te deílruirá,y le harás da-

también a él ,porquc lera echar leña en el fiicgo darle parte 
^etu mifma tcntacion^dexa a los imperfedos^y vé a los mas 
aprouechados, a hombres que tengan canas, y de conocida 
fantídad,que ellos |e remediarán,}' te aconfejaránlo que con-
Uiene. 

Adui r t io San Bernardo,qiic Dios d ipu tó los Angeles para B«in fer.tt; 
fiueftros conrejeros,y los embia del Cielo a que nos hablen a í»Piiquíha-; 
laorejiuconCejandonos por momentos io que nos conuic- bKit* 
ne,para que lepamos las calidades que han de tener aquellos 
aquicn hemos de pedir confejo,que han de fec Angeles en la 
Vida,perfonas fantas,quc nos digan dcrintcrefada,y libre mea 
Í Í lo que nos importa,(in tener ot ro blanco mas que la gloria 
de Dios,yel biende nucftrasalmas. 

Dixe Angeles en la vida,porque no bafta ferio en la na-
^raleza^.nolo fonenlascoftumbres 5 pues comoaduierte Rup-Uerai 
Rupe t tOjVnoquedegcneródcqu icnc ra íba í tó para malear v t W 9 , 

' fu mal confc'jo , la wrceta parte de los Eípiritus del * 
Jomo a, y Cié-
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C k ' Q . Q d m t o ma} or es ftf c icn:Í3 , y mas iluftrc íu linagc, 
tanto f iuyor d jño h-i^ic lino corren parejas con íu lanridad^ 
porque cl refplandordc fus prendas cicslumbra a los flacos^ 
atrae a los de menos prcndas,y les pega la roña de fus di«SU-
menes,y fe pierden por fu nial conk-jo. Nofe puede explicar 

v fáci lmente el íiaño que haze vno deítos en vna Comunidad, 
O qnantos hemos vifto , que eran vr.os Angeles en la Reli­
g ión •conuertidosen demonios,.por fiarfede femé jan res per-
lonas",cuyoluftrcloscngaiió,y comunicandocon ellos íus al 
mas las perdieron en lugar de ganarlas 

Por eílo mandaaa Dios antiguamenre.que losleprofos an 
duuieQcn fuera de poblado^v que nadie loscomunicaflc, haf-
ta que lanalTen de fu lepra, y tueílen dados por buenos-de los 
Sacerdotes jporquea lio:r»bres tocados de-la lepradc los v i -
cios.noconuicne comunicailosjni hablar los,ni defabrochac 
cJ pecho concllos,queno ícruira fino de quefe te peguefu ie-
pra,y ellos auméntenla fuya, ha¿ icndo masgente defu va lia» 
naita inficionar toda l aComuñidad ; no los comuniques, n i | 
los traces^ipartatedelloSjComode apdlados,y vetea los San 

iECcl í tos,y;prudentGs.St v i ler íyf í t i jhumstf ig lU ad eum.Toma eo 
' fe) 3 con hombre cuerdo,y j o leras tu;porquG qual es cl-confcf 

ja,cs el aconíej3do,como enfeñó Aniiotelcs. 
Aríft. Conoc í cnia Compañ ía vn Rcügioíb de mucha v i r tud , y 

de no menos nobleza , el qua! fe acedo vn poco CQU el Supe-
riorCprincipio ordinario por donde el demonio em-pie^a las 

. nía} ores ruynas)füe a comunicar a otro mas rentadoqueel, 
•elqual leíe haziaamigo.Eftc como elhua maleado,en lugar 
dequierarlc Ictentodoblado^crinl inandoleelcafOjCargafí-
do al fuperior,) culpándole de apafionado, yqueni guardaua 

í e r i.Q¿»'^ ley,ni r a z ó n , C o n e.le azeyte leuíincó llamascliVcgo,.y de v-
«tricbantm in ñas en o t r í s fe encendió de mancra^ue nofe pudo ata j a r , ' f 
<rocds, am fue ncceiíario dclpedirlos a ambosdciaRchgioniy los que vi 
-picxati funr uianen Jacaí'ade Dios j Comovnos Angeles en pureza de vi-

Ctc0ia' da,fedcl;:ytaroa con el manjar délas beltias.rebolcandofc.e-Q 
cenagalesdeviciosjolutdadosde la virtud,Mira G te auilb bm 
quetusimperfecciones,} rentaciones no l a s ccmun iquesvó 
ios ma^ deíaproucchados de cafa.porque te harás mal a ti ,y a 

^ l i o s i i n o con los mas perievtos,a quien darás pcafion de fÁti 
> JJoraríl^y a t i remedio para todas tus dolencias, 

-No fe.pucdc aeg^r,fino que es digna de aUbaf^a la proui-
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«lcncia que vsb la madre de Catón,parat jue fu hijo falieílc bie 
inongerado,delaqualcfcriue Plutarco, que c r i ó otro n iño P,llt.ínvk. 
h i jo de buenos padres a fus pechos, juntamente con C a t ó n , 
para que mama (Te en la leche de las mifmas coftumbres, y no 
maleaQe defpucs a í'u hijo criandofe con él: y afst fucedi6,que 
fueron ín t imos amigos de vnos mi ímQsdidamenes ,y buenas 
inclinaciones,con que falló Catón vno de los mas con fuma­
dos varonesdel mundo: y al contrario con íer Sócrates tan 
infignc Filoíbfo,padcci6 el vicio de la embriaguez,tan ageno 
de la templancaqucdeuia guardar», porque vn amigo fuyo,de 
qu icn mucho fe fiaua,era tocado defte vicio,dc quien le aprc-
dio-No ay qu efiar do fabiduria,ni de años, porque aunque te<* 
gas muchosjtltomas corifejo con quien efta malcadodcl co-
tagio delos viciosjtc los pegará .Huye délos relaxados, alle­
gare a losobferuantesjburca los me>ores médicos para el al-
ma,comolosbufcas para el cuerpo ,perfonas en quien more Eccl«^ 
Dios,efcogidos entre mi l,como dize el Efpiritu Santo: Cowji-
Mmits fu tibi vñus de mi lhtf acertarás en todo, 

S i n o c o n los m a s perfectos, 

Confirmafe h dicho con algunos exempUs* 

• ^ N el Prado efpirkual fe cuenta,que auia vn Monge no 
1—H tablcmente tentado deleípiritu de blasfemia,anda-

• P j ua acorado,y tnftcjCQmo andan los que batallan a 
folas cftas peleas,y conociendo que fu remedio c i t a 

oa en el buen confc5o,y dirección de fus Padres efpitltnales, 
iba donde fabia que fe jimcauan; peroeldcmonio le tenia tan 
rendido,quenole dexaua manifeftar fu dolencia, pon iéndo­
le empacho al dczirla,con lo qualboluia a fu celda mas atri­
bulado que auiafalido della.Vna entre otras fue a la del Abad 
Pemenes,nombradifsimo en todo Egypto,cn viéndole el San 
t o , c o n o c i ó p o r r eúe lac ionDiu ina íu t e n t a c i ó n , y el empa» 
choque padecía endeclararla,y faludandole amorofamerte, 
<iixo:Scas muy bien venido hrjo mio,dexa clcmpacho,y vé-

T o m o 2. Y * ceras 
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cerasarc t tcmigo ,de ícubrc tu pecho, yfaldrás de la tribala-
c ion: noteraas,que Dios te trae para que falgas defta celda 
confo iado^Cómoeí lo o y ó el MonjCjderribóíe a í u s p k s j re 
conociendo la gracia del F.fpiritu Santo, que morauaen Pe-
menes,le confeftó de plano fu tribalacion,y la guerra tan pro 
lixa que padecia,pidicndoJe coníc jo}y fauor para vencerla: el 
Santo Abad \c r epond ió : Ya hi jo ia has vencido , porque en 
defeubriendo fus lazos,huyc el enemigo corrido.Si te acomú 
lierc o t r a v e z ^ o h ^ a s c a f o d é l , n i o i g a s , 1 1 1 reípondas, f ino 
eftnerate en Cernir, y a [aba r a l Señor, y viu irás ícgu roiFue co­
fa adcmrable,que defde aquel punto nunca fue masmoleftado 
de aquella tentacionjgozando íu cfpiritu de vna tranquilidad 
ferenifsinujtal fuerca ú t ñ z la humilde confersion co qüe deí* 
cubrimos los fraudes del enemigo, y tal la virtud del buencó t 
fejopara vcncerle,y hallargracia delame de Dios n u e ü t o Se 
ñor . 

El Abad Moyfcs fue vno de los mas efeíarecidos varo-
Lfcíi.P?. rycsqucruuierOiilos Yermos en los tiempos antiguos, afsi ea 

penireiicia,y mort i f icación exterior,como en prudencia , jj 
acicrto,dotado de celeftial fabidut)a,con que daua faludable 
confejos alos quelccomunicauan.}y fiendo ^aron tan í c m d 
do.hallandorcarribuTadode vna tentación delafciuia , falió 
de fu celda,y fue a la del Abadíf idoro a pedirle confcjotpara 
vencer la , I f idoro íe admi ró de ia humildad de Moyfes , pero 
noed rañóe lhccho .po rqueconoc í a I sg ' r andcza -de fu fanti-
dad Dixole loque rupo,cón(blandole,y animándole con pala 
brasdclaSajj'-ada Eícritura,y l o q u e a l c a n ^ a a a d c l í r i c i o n d c 
losSantos,y dixois qucfeboiuiefi'ecn paz,qucf lucí l roSeñor 
Í2 la darla,y yicoria dea qnel cncmigo.Mas el Abad M o ) fes, 

l no quifo partir fe de infanta compañía , antes le íupl icójqt íe 
ledccutiieíle en ella como a<licipulo,porque deí tomanera cC* 

f taria defendido,y fcguro,y en fu celda cor rería nelgo de per-
deríe hallandoíe a (olas. O ) endo efto el Abad I f idoro , le to-, 
m ó por la mano, y fubiebdok a lo alto de fu celda,le eixo;Mí 
ra ázia el Occidentc imií 6,y v ió inamerabLs exercitosde de* 
monios,que c í b u a n armados,) diuidídos en eíquadrones a 
guiía de pclear-Suelue aoM(¡edize l(idoro)alOtience j bol-
ui6elroftro,y vió mucho mav or numero de Angeles.quevc 
«ian a defendcciost^iuonce» jg d ú o ; VCÍ Fadcc O4IUÍUQS mas> 

' * " ' f r " - - " ' v I * 

9 
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y masfacrtcs ion tos q nosdcfi ndcn, q ^nas hazen gurr 
ra.Bücluc a tu Cc\¿zty confia en ia potencia del Se ñor , que l l 
tuaoHcfaírasino re falta ra jy te dá enemigos, te amigos 
que te g,íaidei,>, y defiendan, para tacar te con viro/ ía dé íu« 
combates,y coronarte en lagloria-Oido cfto el Abad M o ) fcg 
fedcffñdio de i l i Joro.y boluió a fu celda confojado, y c&for^a* 
do,danda alábanlas a Dios, con cuyofauof alcánGÓ gíbtiora 
Vitoria de lu enemigo,}* ccfsó la tribulación. 

San luán Cí imacoefcr íu^elcaíbf iguié te , ydizc: quelefu- Sloa.O!«, 
podc lmi fmoaqu ien l c fucad ió . V n Mongcde mucha Rcli- gfad-'í» 

tion .fue combatido por cfpacio^dc veinte años de! eípiritu 
c bla^fcmia^gucrrcando todo eftc tiempo contra fu enemigo, 

con vigilias^ayunos^iliciosjdiciplinas, y todos los medios cj 
alcan^aua para macerar fu carne; mas como nunca el encmi-
gofedieííe por vcncido. í lorofo, y vergoncofoeícriuió fu t r i ­
bulación en vnpapel,y fueílc a vn Santo anciano^ cuyos pies 
podrado/inofar mirarle al ro í \ rode puro empacho, 1c rogo 
con lagrimas leycüe aquellos renglones, y tiniieíTo mifericor-
óÍadél.Lcy61osclanciano,y fonricndofeleuaurólcdei fuelo, 
y tomándole por la mano,^?^: Pon el bra^o fobre mi cuello; 
hizolo aísi :Sobrcrai(dize)hijo m ioca rgüe tu pecado rodo ci 
tiempo que has fido comba t i d o , y que te combatiere en ade­
lante Saranas.Tu fofamente ^uátda efte confejío,qüclo defeí-
times,y ningún cafo hagas del. C o b r ó con eftas palabras tan­
to esfaer^o el buen Relig!ofo,que luego quedó libtc de la ten­
tación,ilullrado con vna luz del Cielo,y ilenode con lucio , jr 
alegría boluió Í} íu celda en paz jauiendo acabado tan prolixa 
guerra con folodclcubrirfe,y pedir coníe jo a fu Padre cfpiri-
tuai. 

En eftos exemplos veras manífieftamente, quantp importa 
nodefeaecer enlas tentaciones , n i dexar los buenos exerci-
ciosdtforacioi^y penitencia que folias tencr,y como el reme­
dio masefícaz para cllosjescibuen confcjo,manifcftando tu 
coracon al Superior,}' al Padre efpiritual que tiene las vezes 
de D¡os;porquc fi vas al tentado,}' tocadodel encmigo,antcs 
tedcf t ru i tá ,anguf t iandótc ,y apfctandoce mas el coraron» 
l^ios es ci mejor Confc'jero , el qual habla por los Supc-
iiotC5,quccftanen fu lugar, y por los Padres efpirituales, 
«nquicn moratdales paite detus penas,y te las ayudarán a 

Tomo:*. V a Ú * 
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i]euir,decUralcs tus tentaciones ,y tcayudafin a v e n c e s » 
como el At?ad Ifuioco al Abad Moy íes , y no te phiidcs del 
Santo AR§C1 de tu Guarda,pucs fabes c icr ío cpipeíe M m h l 
«Úti a ta lado paca de fendé r t e l e Ic¿ndo por ti, 

A V I S O S E X A G E S I M O Q V I N m . S 

j . i . 

E l ¿ t a q u t c o m u l g a r e J a o r á c i o n f e a v w t f u e f i e n d o 

t a n m i j e r a b l e , h a d e r e á b i r a D i o s y l a o r a -

d o n de l a noche de q m le h a 

rec ib ido . 

E 
Sta esotra arma no menos fuerte quclaspaíradas,part 

vencer los combares deSatanás.elvfo frcqucnte de 
/ f r n nu f. P A la fagrada C o m u n i ó n , como lo teftifica el Santo 
>arafii in Profeta Dauid en ci Pfalmo 2 i . diziendo: ^ « f i / » ' 
'íeom^f pKp*ra(t0 vnámefápATA defii-d rmedelos quemepofigut* 
*du° ™" c™ fr/feí*/4ii,contra los demonios cjifc me l ientan^cümodize San 

^ u i ttlbaiai Cyrilotporque Verdaderámenrc noay ^rma masfuertecon-
^ , tra e|los,qued^ediu.ino man ja r , en que íe nosdá el miimo 

s 'c^ Autor de U vida^ouc tantas vezes losha vencido,dc cuyo 
bre ticmbianjV a cuya voz fe arrodillan jé! quifopor íu inme-
ía bondaddarferios en manjar , para forraiecernos contra 
cilios,y quedarfcSacramcnrado e n t r e n o í c t r o s , para confo* 
larn.cs,y alegrarnosen nueítros trabajos,}' tríftezasi^or cílo 
fe quedó en efpccies de vino,qne conforta,y alegra el corado, 
porqueconforta3y alegra elalma, defterrando los nublado? 
de las tinieblas)) tribulaciones,quc nueftrosenemígos kuan* 

. tan con fus ardides diabólicas. 
W .I.MÍ F,n la vida déla dcuotifsimaVirgtn Dona Sancha Carri* 

ilofe cucnta,que haliandoíe va dia íobre manera atribulada,/ 
n i i l c p o r algunos accidentes ina-i iorcs de ín alma,fe acogió 
a eftc Diuino Señor Sacramen^ciO;,coir o a puerto fcgurooe 
fus í dbu l ac iones ̂ r rcpatófe lo mejor que pudo para rvcibir* 
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1« 7 quandoboluiocl Sacerdote con la Hoftia, en las marcos 
para darícla,vi6 en cila a Chr i í to crucificado, y o y ó queia 
dezia; H i j ^ f te parecen muy agtUs tus tribulaciones r tnirx U s 
mtas}¿ aapi'e/tjesJjue eftas en ellas fia migues fiy tan tuyo, que 
todo me doy por f z .Luegordp landedó eníU eípir im vna luz 
ttleftidxi|ü5íicftcrr6?.qucüastinieblas, y (ifttió tal dulzura 
cona^ucl diuino manjar,q«e todo lo criado era I n d amnrga 
ea fu campa racion,y tal fortaleza,que los demonios 1c pare­
cían hormigas,y codo el infierno poco para vcnccrlos , y te 
quedaron aqücílaspalabras tan impreflaren ilialma,que nun­
ca las.pudQaJuidar,ni tuuo mas íbeorr ido puerto en todas fus 
borra fcas,que la memoria dolías. 

Biendizeel Profeta Danid,qucprcpar6 Dioácfta mefaco­
mo pia^a de armas,contríi los que nosatribulan, piu-í l a m • 
mona defte díuino manjarciucbranta Íusfucr9ís,y nos ctáfe-
guridad.Repararon mucho San Ambro l lo ,y San Chr i ío í lo -
mo,como los leones hambrientos no dcfpcda^aron,y comie- Amb.!.t.t f. 
tona Daniel.quando le echaron enfu leonera j y aunque dixe- fic.c 4. 
Ion paratiucftra enfefian^a,quelos enfeño a ayunar con fu a Cbyniow, 
yuno.Tanto puédela fi.erca d c i b u e n é x c m p l o , que hafta las ^ lí^net 
fiaras,y leonesdomeftica ; peroquandoaiosfictedias,como ijwnarci»-
d manjar que le truxo el Profeta Abaciíc , por minifterio de cwit. 
vn Angel,como entonces viéndole comer , y eftandodcficte 
tlias haQibricntos,nore mouieron a comer con fu exemplo,y 
:lcdefpeda^aron,y tragaron? La razones, porque aquel man-
'jar fue fimbolo del que nos dan en el Santifsimo Sacramento 
del Altar,por fer embiado de D ios , c ó m o lo dize el Sagrado n 
Texto cxpréíramcntejy tuuo tal fuerza por folo fer fombra fU- ^ ' ^ i n M 
y^que refrenó a loslc2one5,paracjue no hizicíTcn mal a Da- quod mlfii t i 
nicl,íignificando con efto la que tienecl Diu íno Sacramento uiDcw. 
del Alear, para enfrenar a los demo^ntós , para que no pue­
dan ofendernos , aunque vferkde toda fu f e t^&iad , y nos 
cerquen comoleonespor todas partes, procurando hazer-
nosmal, »11 ; 

K o ay cofa que mas teman los leóoes,"q\ic el fuego , y cftc 
^iutnifsimo Sacramenro^ncicnde de ta l manera en fuego de 
caridad a los que dignamente le reciben, que afirma San luán 
Chrifoftomo que fe leuantan de aquella mefa echando lia-
to3$";y tan formidables-ai infiernoique tiemblan dellos los cf--
piritus mal igno^ Y afsi daté por aú i í ado^ fi té hallares cóba-



% 11 A v i j o S e x a g e j l m o e j t ú n t o , ^ . / , 

t iao dcqaalquicraccnfacioivquc rfa^cogctc a d l c Diuino S(2 
ñor , vetea ia l^lefiafpomccníuf>refcncia,pidclcquccedc* 
ficaJa/iOquema lu AUai'jafudc comuniones,}' te hallarás foí 
tai<;cu«i, y coníolada , y aicah^aris Vitorias de tus enemi* 
g05# 

Aq'iel mnniGcleftial que dio el Señor á los Tuyos en el de* 
ficrto^dizc la Sagrada Hillom ,queera como.Goriandro,^»rfji 

Nara . u . a . CorMJii/Wjdeqiiicntcftifica Filón ,qiie tiene dosfingula-
7% icscalidadesjVnaque molidoiia d m i í m o fruto cada pedazoj 

que todoel graaoiOtraquees triaca contra las ferpientes ,de 
Tuoncra^aclas deílieira, y haze vomitar la ponzoña: Gero* 
g:ilicodeítc Diuino manjar.) cuya menor partícula tíencla 
mil'ma virrud quu* coda la hoíVia entera /y es triaca contra las 
ferpientes intérnales , a quien haze vomitar el veneno , 7 
pone en huida con glotioí'a Vitoria de los que le frcqticn* 

San Aguftinenfcfiiíquecon céleftial prOuidencía nopertr»! 
/»g»ftMV ti^ Dios quecuiiieLte el Pueblo de iTracl enemigos en el de-

ilagroía _ 
t̂ianiiu o?c $jcramentos,qac mnnade la piedra Qi r i f to herido c o n la va 

w ilíiuí extt ta de.íu g i ^ v P e r 4 u ^ ^ p | C h r i í \ Í 3 n o , q u e n o 1c dexo Díosik 
•ctcv •,,m ma masfuetteque ^ dctU-Sac^atiiento contra lasguerras dd 

infierno , ni medicina Masfaludablc para todas Us<lolencias 
de lu alma.ni tt i ica que mas lo coaforte.y prderuc de la cor-
rupciondelosvicios,fqueri quiere no caer ert ellos pm-,fft 
vencido de! demonio^onuicne valer fe dé l / r eqUc i i t ando lO 

i dorandole,riri)icridole,y (u^licandole.porqucalpartbque eftü 
> h i z i c re j a l can^a i iv i^ i a^c í ' ü s enemigos^ al paflb que k ol* 

uidare fe^^ftli<^ v c ñ g y p * 

;' ; ' : 0 ^ - i - . H . 

f >jbí9» y» R d t ¿tofo de Santo Domínga^n fauor 
deN*S*nt<t F i Catolua* . 

•Tg» N laCoíowkadelglOrioro P a t r i a r c a Santo fiomíngoft 
'JILJ cuewwj lo tíA<S i m t y w f ray J g m * te Catitimpt^ 

r i t m o ! 1 
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td,que claúocic 1231. prcdicandb en Alemania el Macfiro 
•ConradOjVaron eminent i í s imo contra los hcrcgcs de aque- ^ i ' ^ ^ S j 
líos tic?n^os,vno muy pertinaz,)7 gran nigromamico, t rabó ¡ cap/^F, 
diCpiitasconotroIXeli^ioiQcompaiieroiliyclobrelarcalprc rhoní. d 
ícncia dcChriftocr. ci Santifsimo Sacramento del Altar 5 y Cmcím hi 
comoelhcregenopuuicftedcriib3rni^.cligioío de la con l l 2*c'J7.pa» 
tanciacíe íu Fe,apeló a íosmilagros ,y dixole; Dimc;Padre^ñ *** 
el mifmoCtir if to,y fu Madre,) ios Apoíloles ,que enícáaron 
la Fé,te'Aiticaílen;lo que yo digo, cteeiiaslo ? ^o (refpondió 
c lRel ig io locomo íanto») co inodedo) creeré loque dixc* 
ren Chrifto,) fus Santos: pero no puedo creer que digan con­
tra lo que yo enreno,qL;e es la verdadera Fé Católica,pues yo 
haré que locreas( rep l icóe lherege) vente conmigo cfta no* 
•che,y lo veras elaramen tc« 

N o r eusóc lbuen IVeligiofola carr?ra,por vcrfi podía acá . 
bar dcconucncer aquel herege^ recelándole de alguna inuen 
t i o n diabolica,quaí U fuclcn vfar los hereges, llenó configo 
en vna cr.xade piata la Holliiconfagrada en el pccho,contra 

, cuya^virtud ninguna fuerza tienen todasUs poteítadesdelin-
ñ e t n o . A r m a d o ^ e s . c o n ellas armas/^csalcampoconel he 
íege defpuesde anocbccidOjque todos íosque hazen mal.hii 
yen la luzXleuó lca vnacueuaalgo apartada de la Ciudad,a . 
donde curraron,y a poco^pal íosic hallaron en vna i a & m ú y 
cap3z,y bienJabrada^n cuyacabeccra cftaua Cbri t to (al pk* 
i.ccer )en vn trono de Qroirejprefentando Magcftad ,a fu ladoi 
en otro la Reyna delCielo fu •Sa-ntifsimaMadrc.Luegoíc fe» 
g'Jian en buena proporción muchos varones veftidos ^e r c t 

• p'andorjqaíTcppefciKauanaios ApoftolcsjPcofetas, M a n i * ; 
5es,j! Coefcirores^entretexidos con ellos tantos -Angeles tan 
rcfplandccientes,y gloriofos.cjue parecía vna gloria cleleíUali 
Admirói 'c el Reljgiofo con fu v i tupero no fe t u r b ó , quetc-í' 
nia a Dios en el pecho?clqual deítierra toda turbacion.Ei he» 
rege fe poftró en tierra adorando acuella Magcftad, y junta-; 
mente dezia al ReIigiofoícpoftralíe,porqueaora veria ficra^ 
Verdad,lo que él tantas vezeslc auia dicho-El buen Religiofo 
f e c í \ u u o e n p k , y con el animo que le daua el Señor quetrai^ 

. <onrigo,facódel pechóla caxa en que Ueuaua la Hoftia confa 
; ^rada^' tomándola en las manos ,d ixo;Scñor , fi vos fois lefu 

C h r i í í o í i i i o de Dios viuOjeomolo parecé i s , veis aquí vuef-
tco Sanáísimo cuerpo t t ec^oced^ Scqor: y G v o s , Se-
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hora ibis fu !vUdrw*,veis rafid vucítro H i j a , adoradle 5 y vofo* 
tros Sancos reconoced a vueftro Redcmpior, A l riezif aque­
llas pa Ubras.ddVa necio aquella vifion fantai'tica,v quedaron 

l en obfeuras tinieblas fin acertar a íalir, mas la Hoftia confa* 
grada relplandcció como vn Sol,y les dio luz para caminar^ 
al herege en el almahorque aluiubradodc Dios c o n o c i ó fus 
errores,)' falió dcllos,abra<£ando de coraron nueftra Santa Fé 
Catól ica . 

Ella luz da aquel Díuinifsimo Sacramento, paradeftemr 
las tinieblas,/ conocerlos lazos deSa tanás , eftasfucr^as-co-
nuinica para vencerle, cftas Vitorias alcanzan con íu fauor, 
los que fe vale del: t'requcntale tu,y valere de fu gracia,íi quic 
rescxperimentarlasentu alma,prcparandotecon la ciiigcn» 
cia,ydeuocion que conuienc Aora Iblo refta faber,quedili­
gencias deuemoshazer de nueftra parte, para lograr fu gra­
cia .que es el blanco a que tira la d o d r i n a d e í l c prelcntc au i íb , 
de las qualesdiremos en los párrafosfiguicntes. 

L A o r a c i ó n f e a v w * c^m f u n d o t a n m i j e r a b l e , h a de 

r e c i b i r á D i o s . 

LÚ pteparaciM que deae h i^ef W alma para rteibit la Sagrada 
Comunión. 

i .Paralcí? . ^ Rat ie obra es la que emprendemos,pues no preparamos 
Opus enim • hahitacio* parahomBfes,linoparaDies-Sitodoslos 
&*en\mho* ^ f c M Cielos ion cor tos,y todo lo criado en lo alto,y en 
fúSptxmvi ^xo,no ton digna habitación para tan inmen-
« u i r habita fo Señor? Q¿en íoy yo ,ycomo podréedificar, y preparar ca 
í i o íed Deo. fa competente a fu DiuinaMageftad?Defta manera fentia Sa-
^•^^'"P; lomondefi quando t ra tó de leuanrar aquel magnifico T c m -
fMnTrpo8f0'p'03paí"a hab i tac ión en la t i c í ra ,Cul to , y feruicio de Dios , a 
fnn edificaietlondefe auia de colocar el Arca del Teftamento ,y ofrecerle 
«i4«rauni. .faerificiosdeaucs,y animales.Qtoiedixerafialcan9arael Sacri­

ficio del Altar,en que fe ofrece el m i f m o H i j o vnigcnito del 
Eterno Padrc,y el Santlfsimo Sacramento en que la recibi-
mos,debaxo de aquellas efpccies de pan,; vino, y para quien. 
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e p a t a m o s hab i t ac ión en nueftras almas í Verdaderamente 
ís obra íobre mancp grande, y la mayor, y de inas pelo qu? 
tiene el hombcejmientras viueen U tierra fobre todas (us fuer 
^asfy qiic neccfsira lasdd ^aifmoDios,par« cumplir con.ella 
CoraodcHe,/preparadle digna pofada en ía cor i^on , y aísi 
deuccomo pobre reconocer fudi^njdad,y pi lcr ia ,y pedir a 
fa Mageftad,y a todos los Santos,y Ángeles dci Cielo, q4e fu-
plan Cus faltas , y preparen la poiadaqual conuiene para tan 
grande Señor^y defta n^fic/a fapltrá algo de lo mucho que 
lcfdlta,por mas que trabaje en difponerle , porque todo es 
corto,y nada para lo que merece ta n grande Señor-

Eí landoíc preparando vn día la gloriofa Santa Getrudispa 
ra comLilgar,padecia mucha pena^iedo por vnaparte la gran 
deza de aquel Señ3r ,quc auia de recibir , ¡ por otra íu indjgni ¡ j ^ 
dad,y quanindifpucftaeftaua para recibirle dignamentcCon niVg.i. 
cltedolor acudió como pobre a pedir limofna a las puertas 
deia Saotifsima Virgen Maria,y de alli a las de todos los San 
tos.fuplicandolcs humildemente , que ofrecieflen a Dios por 
ella toda la preparación queauian tenido para recibirle, y el 
defto que ella ceniade eftar tan diCpuefta , como todos auian 
cftadojcu ya pet ición fue ta n grata a fu Diuina Mageftad.quc 
luego le a pareció nueílro Sen ^r Icfu Chrifto , y mirándola 
con agradabilifsimos ojosjedixo: HtjaconfneUte, cjnrpata 
€oumigo,y mis Ceftrfwos tfiat con aq*d ornato , y preparación 
(j'"4<feafle,y pedifie.con que la Santa q u e d ó fumameme con-

, Do Santa Metildis cuenta Blofio ^quehallandorc otra vez IÍ Qrabl* 
có la mitm^ pena,por no tener la preparación que quiiiera pa 
ta vecibir a DiQs.lc.aparecio fu Magclbd , y ledixo; fí.ifa 
quand'} h-mkra de recibir la Sagrada Comunión , ¿(fea, a honrn 

mi nomhretena todo el depo y amcrcon qne ardió algún x'itm \ 
p(j p t n cowwrgo el mas encendido coracun^ defia manera te puem 
des lle'¿sra_f/}i,porque yo pondré los.ojos en aquel amar,y le red» 
biKicohf,rmt h««ictes defeado tenerle. 

Defta manera fe preparauan los Santos,)' fuplian íu indfgpé 
dad para recibir a tan foberano S.ñor.vy etetta, luerre hemüS 
d e - p ramosnofoiroscon viuosdeíeosdc fcner id p i i f f íak 
cion auctuuo laReyna de los Angeles, quapdo ic recibió cu .^ 
f^s purilsiroasencranas,y la que tuuieron los An^eics para a- i 
douiie;) ' loj iSantospaía recibirle, y c l a m y r c o n qiiv aro n ' 1 

en 
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en ci Giclo,y por cflc: medio fiiplirénx>s \o que nucftras- íucr* 
e s noá lcan^arcn , rcc ibkndoclScñoínucf t ros deltos poro* 
bras, 

V i . ^ «tt.T. Sobre aquel&s palabras de lfata%T©t/<»f Us que tenéis f e á ^ s 
ymAri Gtié ftí*i a IM ¿utAs , j Us que no tenéis pl*tit,dá<>s pfttjf* venid jt tom* 
ts rcoitcad psAíltftf¡ f,redotmiateres *f¿pit9,yino,y leche : ú i z c SanGlCgO-
^ k í X N: .z ianzeno3qcf tcdéko^h»fcddelDiuino manjar,y decf 
r^vnenf a tar dignamente preparados paré recibirleiesel precio con q 
cc í t^cmi . f eh í decomprar .Eí ta joyá^^jífíéií iéía la vende Dios a prc» 
t.stc. ci j dedd"cos,aotepidcmasporcna,que c lddeodc recibir-
ioc bom/m ^c¿on l adU 'po r i c ionqücdcae$ ,haz i endodc tu parte loqu« 
oí» volunta pudiercs$porqucaunquetusobrasno podrán llegar aloque 
íi ptctio ti- merece tan foberano SeRor,cl le da porcontentocon tu bue 
w f S ^ f e ^ ^a volu nrad , y la recibe por obra i adra veamos breucmente 
í S f f x lasdilfecncias en particular, que dcuemoshazer de nueftra 
pfam DÍUS parte para la Sagrada C o m u n i ó n . 
ngcatisirrc- f 

w«» • r i-. - -..t-xi k i t n í u s m t - s - jbfiié*.] . •; i ¿0O7 
i 4 pttre^d de tlmtyy €uetrpe que fe requiere pará ü S ^ u d é 

Comunión. 

i ^ ^ ^ V a n d o de t e rminó Diosbaxára l monte Sinai a dae 
t K * n a S í f 1 i a L e y a t ü P u c b l o , h a b l 6 p r i m c r o a M o ) f e s , ) 1c 
•a' iiiov ho. ^ £ ¿ J F dixo lasfiguicnrcspalabras: 54«f//?c<i/o5 4 todos 6yl 
ííe,* aa* la ^ f í l i | p y , J labenf »s vefliJatás 7y efterr prfparadot 
otorgue v..- ptradcA jutíi. tres <í/4í.LasqualespalabrasponderandoS, Ara 
arftnrM^d ^rof i0^izc: venida de Dios a aquel monte foc vna reprc-
ia (BcAtcr fentaeion déla que auíade hazer al del Altar,debaxo de las cf-
thi*, pecies Sacra mentales a viíitarfu Pueblo,} enriquecerle dedo 
Aoio.siin^ ncsccleltialcs.Puestlparafolala reprcí tntacion pide tanta 
Í I X U H ? " PreParacion í3c íantidad.y pureza de tresdias antes j que pre-

m n i » í e Par3cio0PctllriPara ^ m i f m a v e r d a d : ( i i e f a ñ t i d a d j q u e p u -
t l i t o r ezadca¡ma ,y c u e r p o p a r a v e n i r , n o í o l o a h a b l a r a l o s í u \ o s . 

S.C) r i lo fijnific61a pureza que dcuian Ueuar dcalma,y cuer-' 
«itendit pMtl po.tantidad en el alma,y limpieza en el cuerpo, 
utéaaki*. Yexpi icanáoí í mascaqiaúímocapi i¿ lo ,añadc;K /?4á pre* 

pAZ 
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fAfAdostjno l lezuás en ejlos trts dias 4 i>»eflf45 ptopids muge. 
res, A donde como pondera Rupcrtojno folo pide la diípoíi- N11.i5.Sto-
cion prccifla,y necefiada de limpieza de pecado mortal ,y ve- t(. ParJti 

zc R.upcrto)es íantificarfejímo abftencrle, nc fo lo de lo ilici- flris 
to, fi no de lo licito, y de lo que fin pecado pudieran gozar, n̂ '̂ 11/'5 3-
mortificandoius-apcíitos?Eíla diípoficion pide Dioscxprcf. íilficLi'íiíí 
famenteenelcucrpo7y efta fanúdad en elma^ara comunicar abítineri e-
c o n c l j mucha mas le requiere para recibirle* tiamalícuií 

Por lo q.ual verán quanengailuiosviuen los queno piden 
firacomulgar mas oiípoüciqn,que carecer dcculpasgraues, -
y en no teniendo concienciadcpecadomortal,dan , y aun fe 
íoman larga liceacia,para llegarfc a cí lc Altar Santirsimo,pa 
rcciendolcs,quccumplen con lo<iue el Apollol pide.quando u Cor lT. 
dizc: Pruebcfe el hombrea (i mífmo.y afsi coma de aquel 'pan , y p'robet'autí 
heha de aquel c4//^parque el Apollol no exprefl'a^uc prueba fcípfnraho-
csh que hadehazer dcfi, y auaque los Teólogos no piden n^&fíc de 
ims.dcquetta tenga conciencia de pecado mortal^pero aquí ^ " V 
vcmojjquepidcexpíCÍl'amcntcDiOb Rueftro Señor mas alta ücetibac' 
dirpoficion^puesmancla,que por tres dias feabfténgan delo 
Hcito,y fedín a la mortificación de la carne , refrenando fus 
apetiros,y rtabajando por alcancar lafantidad, para fer dig­
nos de ver,y oír a nueftro Dios.y Señor, y aun no le vio mas 
que ei 5anto Movfcs,^' eQe en fombras,) figurasjpues quanta 

' mas diipoíkion deuen rener los Fieles par a toca rlc, y recibir­
lo en fus concones,y ynifíe con el en fus almas?No es juQoa-
Jargar la mano tanto.y niasíegUres,y perfonas cafadas.dádo 
ocafion para mcnoípreciar eftediuiuo man}»r, y fruíltar iü» 
frutos,recibíendole frequemememe con menos dilpoficioa 
de la que pide. 

Mandaua Dios en el Exodo , qnefi el dia de la Pafqua, 
quando comian elCordero,le hallafle entre la familia algún E M . T Í . O * 
fieruo,óeíclauo,quenocomiefredél,finofueírecircuncidan» ""^«emíct 
dofeprimero.C^al es,dizc Ruperto,el fieruo comprado 3̂S 
no el Chriíliano comprado, y redimido con cí precio de la tldetHl^Te 
Sangre de lefu Chridoíquefignifico aquel Cordero Pafcual, 
finociqucíenojcUcniamcíatóelAUiu: , afado con el fue- R w 
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go de fu Diuino amor,y íazonado por virtuá de las palabra* 
Sacramcntalcs,paraque 1cpodamos recibir : manda,pues, 
0 iosexprc í l amcn te ,quenorc3 t reuáa gultarlc^finoíe circun­
cida prknero,porque ninguno fe ha de llegara r e c i b i r l e í n Q 
preceda primero la cípiricual circunciísion de fus apetitos, jr 
pafsiones. 

Masdifpoficion pide de la que p¡enfas,notc contentes coa 
hazer vna confcfsion de cumpl imiento^ vn examc de ¡ftid> 
i'a a media vifta,v a medio dolerte de tus faltas; y en noha-
lia nao pecado graüe,lueg(>correr a comer, como fi fuera o» Mo 
t ro man)ar ,primeroconuienccircuncidar ,noIacarne,f iQoeí blo 
e íp i r i ru (como dize S. Pablo)de todas Tus pafsiones, y defor-
denados apetitos,dcfnudandonos del hombre viejo,y vitUcil 
donos delnueuo,que es Chrifto. 

Fí-e^Mf/fc/wJe/^wfcowo. Examincíe. primero el hombrOj 
miref i ha dexado el amor propio,(1 fe ha demudado del afee 
todela honra,y de los parientes, l i ha borrado de fu alma cl| ^ d 
fencimien to de las injurias recibidas/i tiene anda de padece 
por Chrifto,y de llenar fu Cruz,qne tal Je va confus deshon 
ras/i ama fu pobrcza,fi aborrece los güilos de la cai:ne,fi apc 
tecelosdel efpiritu,fi reyna enfucoracon la ambic ión , y la 
propia cftima}y íidefpreciaa los otros,y quiere los primeros 
íu^ares,cfto escircuncidarfeefpiritualmenteprimcro,dclhU' 
darfedel viejo Adan,y vcftirfe de Chrifto,y fino ha llegado a-
qui procure llegar (i quiere recibir los frutos defte Diuinifs i ' 
moman'jar.El que fe hallare jufto , y í in mancha depecado 
morral,juítifiquefe mas,y el que fe hallare Canto , fantifiqueffi ? 
masY crea,quequalquieradifpoficion es corta , por grande »stu 
que lea,para recibir a cfte Señor , porque aunque no peque S.n 
mortalmenreen elloXino tiene conciencia de pecado mortal 
pero defagradafe Dios,dc que no haga de íu parf e mas dilige-
cias para lantiíicarfc,y difponerfc mas; y lo vno perderá gran 
parre de Ipsfrutos defte SacratnentOjy lo otro merecerá que 
Dios le dexe caer en graues culpas por fu negligencia,y poca 
reuerencia,cayendole la maldición que e c h ó a los que hazen 
fasobras con tibieza,Oy llegará con poca d l ípof ic io^maní ' 
pacónmcnos jCÍb t rod ia f incenf ide rac ionde loque recibe, 
citiguicntediucctldo,y apocos lances»como fe frequenca ca­
da al a, ó los. mas , contcncandofe con folo no hallar cul­
pa gtaac, caerá en el la , y vendrá adcfprcciar eí manjar del 
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as Ciclo, y no diferenciarle del terreno. ras 
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Q^undo D a u ü pidió a xMelchiíedech lospancs d^ Lí propa 
ricija.diofelos,): con ellos ci cuehi l lo , porquele haderener ^ vu 
para cortar por lo viao,y morrificaríc en lo que mas Gütiere 
rcj.U4nancia,el que fe liega re a eíte pan de Angeles de la mefa 
cieDioSjyüamaíede Angelesjporquecomodize San Dicn-U 
fio Arcopa¿ita,lo faa deler en la vida ,y en la pureza el que k s.Dionid 

¡eí-1 huuiere de com er. 
1L\A A ]ue lmanáde lC ie lo , ro rnb rade l l cSac ramcn to ,gna rd6 AdHeb.?.»» 
o» Moyíesen vna vi"nadeoropuritsimo,comolo teí l i íka S,Pa- 4. 
^ el blo-La razón da S. IaanChryíbí l :omo,por la excelencia de a- ' 
or« ^-imanjfarjy p o r f e r í b m b r a d e l nueftro , declarando con (hiyMiom, 
icn la difpoficion que ha de tener el a lma para rccibiric,toda ^ ¿ p s p . 

ha de ícr oro de candad purifsima, fin raza,ni eleccia de v i -
cios,ni mota de pecado mortal,ni venial. 

Por efta r a z ó n d i z e F i l v i i ,quequandoembióDios el ma^ 
pdelGielo.caiajOOcn los rcaksnienlos poblados, finocti 

^campodef ie r to j porque manjar del Ciclo pedia alma ce-
>nBftial,apartada,ydefiertade todogenerodc vicios, é impec-
ptycciones.Yfi tai preparación pedia Dios para aquel manjar ^ ^ ^ ^ 

laj material, que era alimento del cucrpo,quedi ípoí icion pgdi- g^/vb/dc-
ros íaparae[Í:eefpiritual,y D i u i n o , e n q u e í e d á c l m i í m o Autor íertumeftva 

dc.avidj? Almamas queceleftial requiere , puteza mas que «tnim mí j s , 
de Aogelcs^aridad, y feruor p u ) or que de Serafines,y Che- .&aiTc¿l¡biw, 
tiúincs.yqualquiei a es corta para lo que merece cfte Señor . 

Cerrcmesefte punto con lo que parece que Te echa el l'ello 
materia,y fe dize todo lo que Ce puede dezir , y es: que 

jSfido la pureza de la Santifsuna Virgen tai , que como dizc 
^•n Bernardo,de Diosab3xo,no fe puede imaginar mayor, y 
^ Cantidad de tan fubidosq!"iiates,que afirmó San Udefonío., 
J¡*fcfrifaua(G bien no Ucgaua ) con Ude Dios, q u a r t o c ó n (u 
•Wiñagracia puno alcanzar con todoeí lbrhablando de lú En 
^ n a c i ó n del Verbo,y de la venida a fus en t r añas , fe admira 

ca 'a Iglefia,de'que no muieílc horror de entrar en ellas,) lo cf* 
línTt con fuma admiración por finguiar ben ficio^a aá libe-
r*ndum p'fcefturus hominemnonh'jrmijli V írgínís -vre^w.TB 

id, ^ 'ñor^aui í le vna caridad de tan íubidos quilates, que por l i ­
ra- "CrtAr alhombre,no tuuifte horror de entrar en el teño de v-
ul' r'j Virgen,fiendo tal,como hedicho: porque la diftanciaque 
,cl 1 ^ tic Dios 4 hoa\bxc¿cs tap ̂ cande^ 4ue P a ^ ^ ai que la co-
iC'\ " no-'' 
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noce.Y conriderajqucfcdignafledebaxaraélíaunqaefLieflc 
en pecho tan puro,y fanto,como el de la Santifsima Virgen, 
porque todo es poco para la grandeza de Dios. 

Paes retacada vno la mano en fu pedio, /mldafe Gonef^ 
ta medida,eche la fonda con eftc nibel,y confidcredeeípAcio 
quedirpoficion pide en fu^Ima^ne? la de la Santiísima Vi r -
genfue corta patatal Señor.Sipafma a los Angeles, y a los 
Santos ver a Dios entrar en el pechó de la Santifsima Virgen 
María,qac pafmo les caufará ver que entre en el cieno? Si íU 
dífpoficion.y fantidadfuccorta,tirandolabarra aquí inropa-
doilegarvna pura cria t»ra $ qualferá la fu ya, y que diligen­
cias deuehazcr,para recibir dignamente a efte S e ñ o r , cilya 

Chní. C o m u n i ó n llama San Chrifoftomocxtenfion de la Encarna 
cion^orqueen !a primera fe vnió con vna perfona, y aqui fe 
va vniendo con todos los que le reciben Sacraraentalmente. 
Voz lo qual pide en eftafegunda las virtudes, y íant idad que 
en la primera. 

En todo lo qual conocerá ,que no es buena dodrina c o n t é -
t a r í e c o n n o hallar conciencia de pecado mortal para fre» 
quentarla Comunión,aunque efté lleno de imperfecciones, 
pecados veniales^mbicionjauariciajira, honra , y amor pro» 
pio,habitos,y coftumbrcsmalas,de hablar ^ c i r , y aunmur-
murarf ino quefe requiere mas alto grado de pureza , y vna 
vida Angé l ica ,como dixo San DioniGo.Y í id ixerc ,quea l q 
comulgadetarde en tarde, fe le concede fin cfta perfección 
de virtudes,y que también fe le puededar a el cada d ia , no es 
buena ra r on .porque a aquel fe le da por fu neccísidad, jazgan 
doporimpofsiblemoralmente quefedifponga con el t inv 
biedevirtudcsque pide, y fuera priuarlc eternamentede la 
Comunion.Pcro al quele recibe los masdias fe ha de pedir 
roayordifpoíicion,yíinonegarfelcparaquefedifponga;poc 
que no padécela nccefsidad que el primero,) pide mayor fan 
tidad en la frequencia por el mayor fauor que reGibe,y el peli' 
gro que tiene de caer en irreuercnciajrccibicndole tantas ve 
zes con poca' diípGficion,y como fi recibif iaotro qualquic 
ra manjar , pallando de la conuerfacion a vezes alaComu-
nion,porque no fíente conciencia de pecado mortal , 

Excmplodefta verdad tenemos entre manos,en loquepaf-
fa en los palacios con los Reyes,y Señores del mundo , a los 
goales no permiten hablar frcquentcmctc/mo a grandes Se­

ñores 
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ñofcs,y criados muy validos^fauorccidos fuyos, por gran-
ejes; feruícios que te h i n hccho,3unqiiü vna, 6 otra vez íe pcr^ 
mita a la gente moderada , dando les entrada para que i'ctiá- -
bien por tu neccfiidad.Lo mtfmo Te done guardar,y con mas. 
tigor con cft« gran Señor Sacramentado, no dando licencia, 
para llegarfefrcqucntementó a recibirIc^íino a los muy vali-
dosiyfim i liares fuyós.con quien por tus grandes femkio&rc 
declare efte diuino Scñor,tra.tandolos como a Ínt imos ami- / 
gos íuyos,dignosde fcntai fe con él a l'u mefa cada dia,aunquc 
a losmcriosp^iríib^o^ te les conceda p e í íU. nccefsidad co-
ttuilgar vna,y.otra vcz,conformc al jr») zio del prudente C o á -
fe/fbv,de que tenemos cxemplo en Moy fes^ quienDios hablá 
ua í requen tcmérecomo. amigo,y f a u o r e c i d o l u y ó l o permi 
tiendoal refto'dclpueblo Ilegarrc/ino, raras vezesa el.. 

Y en elmayorfabio del mundo, que fue Salomón ¡QX qual 
hablandoa la letra deftediui no manjar cnel cap-s-ciclus Fpi- Oní.i- .».t. 
talamiosjdizci^ie^c/e mimifrhtcen mis aromas, comiel pa- r 0 1 ' ^ 

i n*l con mlmíelthebivi i vino cen mi lecher€omedamlzos,y bebtd,, nt «uo 'b̂ bt 
' I ;e/»¿W4grfoí c j r / /x /moí :adonder igni í icalasdi ípol lc ioncsce ,v¡num emu 

j pureza^euocionjy caridad,que pide ctlediuino manjar, en ^¿tcmeoica 
\ \ laleche,mie!,y vino,con que dizeque le v.sójpcro en lo. que "^í?.?™*" 

I fcha de reparar es,enque a ios amigos les da lie^nci3,pará que S'ínebriS 
coman,y bebanciél-,pero a los ca,nrsimos,que íon los muy in n\ ^pfrm, 
timos amigos en fuperlatiuo grado, qu'j beban hafta embria" 
gatfc,porque aunque todos han de í*er amigos de D i o s , y cC-
íaren fu gracia para llegar a fu mefa, peroay p?nci)a diferen* 
ciade v n o s a o í r o s , c o m o e s í u f t o q u e i a aya en íos.queCeauc-
t;i]anfin limitcenluferuÍ04O.ía los que le firuen tibiamenre, 
9ucaunque a eftos,como a no'encmigos fe les de de quandó 
cn quando vn bocado,paraque no deícaezcan,no esjufto igua 
jarlos con los ín t imos amigos del Señorea quien llama carif* ' 
"nios,a los qualesdá íuca l izün talla .diziendolcs, que le reci­
b a hafta erabriagarfe,eílo es muchas vezes, y muy amenu-
^o,como c o n m e n f á l e s f u y o s ^ g u n fe vé de N.San ta, y de Sa­
ta Catalina de Sena,quc comulgauan cada dia ,con quien no 

ha de correr parejas en la meíajquicn no las corriere 
cnlafantidaddevida. 

(::) 
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L a oración fea ver9 me[mdo tan miferahU ha dt 
recibir a Utos. 

§. v. 
Los medios qnife pneden vfar pár* álcán¡<ír efiáiífpo» | 

S.A«g No- • V N t re todosc lp r imerocse l c !c l ao rac ion , con í ide ran* 
-ni^te, tsc ¿ 0 qUjen £ j | y0jy qUien es Dios,a quien voy a reGÁi • 

ton» 

Oijfíl 

birjquees lo que meditáua Ssn Aguí l in : Señoryco 
novenos yo A yos,1) cof/o^r^me 4 «s^queí los conoz* 

co a vos,luego me conoceré a ná : pues la luz de vueftro cono 
ci inicnto me le dará pata el mio,y a vifta de vueftra gra ndeza 
(e dcícubiirá m i poquedad .Quien Cois vos, quelos Cielos dfl 
Jos Gielos,no ion capaces de vüéílra grandeza : quien foy^yo 
vn gufano v¿l,y miferablc#conccbido en culpa^ nacido en pe-
cado)criadocon pena,y Cüjcto a la muerte: vos la fuma pure­
za, yo la íuma vileza: vos la fuprema Tanndad ,yo la cí lrcma 
maldad: VDS todo fanto/yo todopecador; vos Dios inmenío , 
cuya vifta ijiovifíca las cfiatUras,y 5̂ 0 vnpiuladar de gula nos, 
cuya vifta caula horror a codas las criaturas. Pues como, S j : I 
ñor,quereis j mtar eftremos tan diftantcs Í G o m o osdignañsi 
de vcñ«r a criatura ra n vil^y deípreciabÍc?Como me atreucré 
yo a rccibiros^cccllarioes que vosme lomandeis , y que 
llegue por VilieftTa o b e d i e n c ú ' y qtie vos mfediipongaisi,, por­
que yo,ni po4r^nifa5fC,ni me poiite an»euer a l lcgaravueí* 
t ro A k a t . — ' r ^ ^ - m o n aomcD^.-jf,^> •-.•x m 

Eftecs vnode los medios ma^vfadosdeiosSantos, y mas 
probados para adquirir la deuocion;dual,y el feruor deeípi-í 
r i tu que Dios pide en los que hartóte comulgar, la orncion, y 
meditátion de- ic que van a hazer j y del amor con que fe le5 
coiríuuicaDios,í'Li inuepre.íu paAion,t.7uciíe reprefentan en a* 
q ú ^ M l u i n o Sacra m e n t ó , ic nmcho qittíTeeiben , y .lo po¿&; 
qae ha^en en rirferuicio.Coneftras meditaciones a c o m b a ­
das con el f i lencio^ mortificacionde laspaíbiones fe adquic 
fe 11 dcuocionjy ternura,coa quec í áímaríe haze digna de r e 
«ibirle a mrn'ido,y logra los frutos que d\ a fus efeogidos. 

B e l B^S^Lqis Q o n a á ^ ^ d e nueftra j^cligvon/e dizc en fu vi 
iC " da; 

1 
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aa,qucvndU antes de comulgár íe difponia con larga ora- fn elus TÍC. 
cion,y mortificacioivy fi leaao,y quando abría labocapara p.».c.«. 
habíar,compelido de la necersidad,toda$ íus platicas eran del 
Saiwií'simo Sacramento, y tan kruorofas , que encendían a 
quanrós hablaua,porque como nacian de coracon ardiente 
cu fu deuocion,íMian Uamasde j i m o r , y caridad para infla­
mar a todos. 

De la B.Santa Margarita,hija del Rey de Vngria/edizc en Hlft. de San 
fu hif tor ia ,queeradeuoti ís imadel Santiisimo Sacramento,}'Dom ***** 
fe preparaua pata comulgar,ayunando la viípera a pan , y a iz%%t 
gaa,haziendootras mortificaciones,}1 penitencias ,gaftando 
el día en mortificación,)'fiVcncio,y velando toda la noche en 
contemplación con Dios,a quien auia de recibir , y luego el 
díaf iguientegal ianaenf i lcncio ,y orac ión , dándole gracias 
hafta la nochc.en quetomaua vna breue refección, que mas 
parecía ceremonia,que comida de cuerpo humano» S i a cfta 
corta comulgarán las perfonas que fe tienen por cfpirituaks, 
y claman por comulgar cada dia,ígualandoíe con los Sacer­
dotes//con losmayorcsSantosdelalgUTia, por ve mu ra no 
comulgaran tan amenudo, y fueran íus comuniones comas 
fruto? 

Eílosmedíos,pues,vraron los SantoSjdeoración .filencio, 
mortif icación,) ' pureza de vida^y c í losdeuemoi vfar todospa. 
ra tenerla actual denocion que pide eftefoberano manjar, y 
confeguir los frutos que comunica a los que dignamente le 
reciben: pero fivaisde la conuerfacion a la c o m u n i ó n , y del 
parlar al comulgármela riía,y diuertimiento al Airar , como 
queréis tener deuocion,ni que Os entre en prouechoaqueidi 
tuno manjar, 

Enelc .14 .del Exodo,mandauaDios,quecncima dclospa- Ex« r4 ' 
nesde la propoficion fepufiéífeílempre incienfo,elquel fig- " íuSíS,x! 
ñ i f ica(como ya diximos)la o r a c i ó n , porque nunca íe hade fi mmu 
ofrecer,ni recibir efte Señor fin oración precedente de lo que 
vamosahazcr,y un la actual de lo que hazemos, y recibimos, 
y la diCpoficion que deuemos tener. 
' Eu figura de lo qual mandaua Dios,que traxeflen del reba­

ño d Cordero Parcual,cinco diasantes de íacofícarle , para 
que con fus validos^ prefencia les amoneda Üc la diípc f!c ionExo¿•1*, 
con que le deu ían .come^y le preparaflen para el facriík ip ^ 

'Como dizc SanGregorioNazianzcno,porque aprendieílcn a 
T o m o 2 , X 2 ¿jf* 

http://Enelc.14.del


1 1 4 A í 4 ^ ^ ¿ a ^ i é ó ^ m ^ ^ ^ h 
dirpon<!r fusalmasparaíacrificarlas a Dios, quat ro» o dncd 
'di jsante5,y liKgo añade d SantO;hablando con(igo,y con no' 
íorro« laspalabrasfiguicntes :Pon^f«fiir4 mcqutfe €nfemt<* 
'eflo lo que yo tengo.át h ^ e t par* ofr(cer mifccnficio dignamett" 

^tó.práM4 veytetiritndó m i á l m a cinco dias Antes del pafio común de ios ver* 
SiturÍ^Síñ ÜM pttdot d'cl mundo %d*ndúm<*l tyHno}recoginiie»to,y ortátOf 
to^d.éjfor- ion ios medios qae difponai al que dignamente quiete 
tdtrcqub t cc ibka Dios. 
Aiiíw mea " p e los primeros Chtiftianos en quien floreció la dcuocio 

Vr ^c^e ^ u i n o manjar, y elferuor para recibirle j dizc San Lu* 
gét J^.Jbiis casque acompañaua n la comunión con orac ión : Todos co* 
peccartmo- mitfgauan,y ofá¡i¿n ¡ ' intAMeríteixzm*ot¿dcvi , oomo comU'-
ritur. nion;preparandorcconlo vno.pata lo orro:.pero tomar lafre 
na.i.Erant qUC,lc;ja ¿0 lacomaniofhydexar U o r a c i ó n , n o va bien,remo 
S S a n t ^ ^!*^ no os t ^ w ^ a en proiKxhOvporque os faltará el calor ya-

dixerir tanfu!>ido y íbberano manjir. 
•ph Uy&oi** Es mucho de conllderar a cílc propofico, lo que vs6 t)ios 

^on M o ; fc^s^üando le quUb hablar a í b l a s a i c l mon te , que 
:le r e t i ródr l pueblo,y lecubr ió con nu^esfeisdias enteros fm 
comer.ni bebcr.ni ver,ni rrarar a na^e,y al íeptimo le apare­
c i ó ^ le hablo.Dcfta manera lei t i rpuíoparaiblo hablarlc,que 
dtfpoTicion l'C ipidicra paradarfelc en manjar como a 0 0 i b " 
rro^Sehdia^sg^ftb Moy^es cynoracion^ilencio^a) unopaiia 
oir a Diosy yotros ranros deuefnos gafta-r nofocros en los 
nMÍniOsí xCr a c i ^ p a r a i^ ibirk<i i§n&í^ N o íe va bien 
•de U mcl'a a la Miáajdc la tifa, y conueríacíon de la noche a 
i a ^ o m i í n i o n ' d c la mañina,^rcx:eda la orncion , preceda elfi-
lencio,preceda clayiíno,.y ia mortif icacion, fi quetemos i t 
•bien dilpueítos.paratccib-ir a Dios. 

V i . 
...fi'd • ÍMÍI o'u-pio • -Jvio B I ( w n . / . í h ^^ t..=,T'CJ »ÍL: riló j 
&g<íttritfi;Udifpofiaón qve requiere efle di ¡fino faenficio , cito 

¿ U x e w p l o de lo (juí h i ^ J s » l*s 
amigtios* 

Vchoscxeraf>lospuditta'tfíicí d é l o que hizierOft 
los Sa n ros en cfta par ce,pero para cdtuüoaniicí* 
tra quiero r c ^ r i r a Igade lo qae hazian ios Gca-
tUcs cníeiu wioUc íui awíes >!|>aMofrecer fus fa* 
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Crificios.Porquc lo primero Numa P o m p i ü o infthuyo co­
mo ley íacra.qucquando los Sacerdotes himieílen de ilegár 
al Airara ofrecer facrificio, fe preparaíTcn por muchos dias-
anrcs,con ayunos,y vigillas^btíeniendofe de carnes, y vino, 
ydetracar,y comunicar con los hombres, fino era en colas 
Í3gfadas,y muy neceíladas^mcditando, y penfando el minif-
teno tan alto que auiadccxercirar,y como leauia dehazcr,y 
la foberania de los diofes delante de quien auian de parecer, 
V ofrecer clfacrificio.Y fi los Sacerdotes eran de iaDiofa C i -
Delcs,a quien los Romanos llamauan maJre de todos los dio 
fes,guardauan perpetua caftidad, vlando para amortiguar los 
ardores de la carne de medios violentos, y.muy penoros,con , 
quefe mortifícauan para cftarcon mas pureza cu la prefen- 1 
cia de fu Dios. ^ 

San Gerónimoeferiuc délos Atenicnfcs, que para llegar s H. 
al facrificio con mas pureza de peníamicntos , bebían mu- Iou#:ĉ 'COI>, 
chos días antes vn cierto cumoamarguiísimo de vna yerna, 
qae tenia virrud de apagar los ardores de la concupiíccncia, 

* Jara que amortiguados los apetitos fenfuales, nohuuiel íeen . 
ellos raílro,ni penfamientode cola menos decente , oque 
deídixeílo vnapiccdclaíumapurcza jqueafu parecer pedia 
la preícncia,y obletuancia de lus Diofes- A quien no admira Wflfc j.<f« 
loque refiere Euíebio de los Sacerdótcsde la Díoía Ifis,de los V * * * * * * * * * 

qualcs dizcjque muchosdias antes del feñaiado para el facri» 
ficio^yunauan rigurofamente,no comiendo en todoel diaífi 
no vna vez muy tarde ,vn poco de pan bazo, y bebiendo mo­
derada agna.Y como fe iba acercando el dia del íacrificio, fe i , , 
iban difponiendo con rigurofas,y sfpcras penitencias^azi^- ( 
do carniccriasdcíi mifmos,hiriendoíe,fajandoíc,defpedazan- \ 
do fus viuas carncs,y vertiendo tanta fangre , que caft queda* \ 
Uan como exhauftos;y delta manera llegau^n con fumote-
^o^y reucrencia,temblando,y humilladosjfin ofar leuanrac 
losojos delíuelo^ni abrir la boca,6 mercar los labios,a ofre­
cer a fu Dios facrificio. De los Sacerdotes de Baal, dizc la Sa­
grada Efcritura cofas femejantesa cftas,que con cuchillos, y 
Punzones herian fus carnes, y derramouan íangre, inuocan- 5.R.1Í n t f 
0̂ el nombre de fu Dios,para obligarle con elto a oirlos,y a- M^Mj d* 

Judarlos.Y Macorbio añ ide , que confeÜ*auan f ublicamen-
íc fus pccádos,y hazian penitencia dcllos antes de llegar al fa­
crificio, y ex hortauari al pueblo a q^c alsiíUeíTcn a el con 

T o r n o s X 3 toda 
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toda reLicrcnda,,ydcuocion , porgue no lus caíligaíTcnfus 
Diofcs^comolo nierecian. 

T o d o etto.^y otras machas corash.Tzian los Gentiles,pre­
parándole pára los íacl iñeiosde íns taUbs dioíes,que ferá juf-
to que hagan los ChnAianos para orrecer a Dios verdadero 
Criadorde todoel vniuerfo ei Sacriñcio Sactoianro de fu 
San t i í s imoHi jo leíu'ChriftoíSiaquellos t c m a u a n t a n t o t i é -
po antes para pxepararfe,con ay unos ,f i icncio , meditación, 
caftidad,ypcnitcncia,que mucho pedimos a los Fieles,en que 
tomen algún día antes de ofrecer eftc üiuinir i imo Sacramen­
t o ^ antes de reci'oirleparaprepararfecon orac íon ,mor t i f i -
cacion,y filenciofLacaraíc nos dcuiera caer de empacho,, 
viendo lo mucho que hazian aquellos, y lo poco que haz'e^ 
mosno íb r ros . 

Entra la mano en m pccho.para vn poco, quando 1 legates 
•aqui,y piciiía vn ratoa tus folaSjquc rcíponderasa Dioseldia 
dei jayzjo,quando te.pongu en valancas con cñosGenti les , .y 
•lediga^miraloquehizieroneftos para tkgar íc a las aras de. 
fus raUbs dioles,que ni los criaron,n.i losíuftentaron, ni muric 
i on por cIlos,m le¿ hizicron otro alguno bencficio,y mira lo 
que hashecho tu para llegar a mi A.rar,y recibirme en tu pe 
cho,auicnciotecriado,conrcruado,ri t i ini ido, y cargadote de 
b. ncrficios.Miraaquanracofta iCoiujuanto cuydado ,.y por 
quanto^dias fe preparauan aquellos para ofrecer fus abomi 
n ib 1 es facrificic^s , y quan ta ncgligcnc ia -tuuiíle tu en prepa-
ra rte para ofrecer el mió,) rec.ibii tnc en tu pecho , em.perc-
'5Ule para la momficaciofiinohrzirLe peniícncia , ni guatóaf-
tcfvlencio,llega {lcfin cofíaeracion a mi Alcar^ilimafraccn 
menos que a los diolcs falfos.PucsTi todo cfto es verdad ,dime 
con'quetitulo pedirás a Dios la gloriad C^e en pacho te cu­
bara el roftro ?. Que eípada de <$f4v? atrauefaia tu coraron? 
Que gemidos darás por a^er fido ran negligente en preparar­
te para la Sagrada Comun ión ? Que lentimiento nioílrárán 
los Angeles contra ti»v>endo que alsi dcípreciafté el Señor a 
quien el los 0 rúen con tan ta reuerencia, y como los Santos te 
bolueranclroftro.comoainuignodeeflar en fu conjpañia: . 
derpiertadel enginocn que viues , j mira que te has de ver 
prcíloeií la tela dcftc;jayzio. Lomas, y mejor déla vida cíla 
pa íTado . lomcnos^ \o peor queda por paCTir : difponte dcfdc | 
¡Kiegopara comul^ar^i quiera vn dia bien, recupera lo palTa-

¿O; 
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do,haz penitencia de tus culpas^nmicnda en lo por venirlas 
^ l tas que has cometido hafta aqui,vv"íüc de tal fuerte , quvi 
merezcas cada día recibir dignamente a cfte Señor Sací ame 
tado, 

Ver qpteficndo ta n miferahle le ha de recibir. 

L á demclon A Ü M l c o n quedet t imi í llagard ¡a Sagrddd 
Comunión.. 

Ber. íet.7»dc 
pan. 

TRes dias de camino dixoMoyfes a f a r aón , que aúian E x c c j - ib* 
dealexarfe de Egypto,paraofrcccrdignamcntcl:a n\l,s viin3 
crif icioa Dios-San Bernardo dize , que eftos tres fr,u™ die;u 
aiaslignincan las tres difpolicioncsjde temor, pie- naM vt¡m0. 

dad,7contemplacion,quehadetenervoalma,para licgarfe km.'sVonÁ 
dignamenrea comulgar, y ofrecer fe a Dios con aquel diurno no 1}co 
facrificio. Y hablando mas claro eftos tres dias, ion ios tres 2l0 
tiempos que ha degua rd£i r el quecomulga, pretéri to, prcíen-
té,y futurojeílo es antes de la Comunion,en la C o m u n i ó n , y 
defpuesde aucr Comulgado-,antes,preparandofe dignamen-
tCjComoeftadichOjCon morrificacion,y oracionicn^lla lle­
gando con reuercncia,atencion,y deuocion;dcfpues,dandoa 
Dios las deuidasgracias,por tan incomparable beneficio. En 
los párrafos paílados hemos dicho de la preparación antece-
denre,enefte,y en el figuientc diremos de la deuocionadua!,y 
de la acción de gracias que deuemos dar defpues de auer co­
mulgado. 

Y io primero d igo , que la primera deuocion es n o h a z é c 
alli cofa indecente,y tener a tención a llegar al Altar con la re 
uerenci3,y modeftia queconuiene,guardandolas ceremonias 
dé la íglcíiajno inquietando a otros,ni inquietandofe,ni ad*-

; mitiendo ringularidades,efcufaRdo qualquiera nora,atcndicn 
' do a í bic n de lu al ma,Q n que a y a m ez c! a dc í m pe r fce c io n, p r e 
' í umpe ion ,ova nidad,efcoria que alguna vez fuele hallarfceti 
los qqc frequentan la Sagrada Comunion,afi '¿i:ando fer te.n-
dospor f iUtoSjó por me)oresqucorros ,dandograndes íu íp i -

| ro.í^glorn ndo íw de fus Ligrimas,tománd(> vnno cornenran1'c 
j ^ T e m o 2. % 4 t J 
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todeferviftos,y alabados ,y hazicado algunas finguiaíicli* 
<áes para fer not3dos>ixibar quedefazona., y aun hazc amar-
igar aquel ecleftiai bocado» 

Leu i.Nlhfl EafiguradcftomandaaaDios qucnofcle cfrccicílc pan 
frx<Hét»t m conleuadura^porquelaleuaduraauin^gra la mafa, noquiere 
apponttuim Oios que fe mezcle imperfección alguna en efte facr i f ic io^i 
Sir' ^ Se aya cofaquepaeda abinagrar el güilo del que fe lle'gaa 
temba/iít! ^ p^ndc Aagclcs,tan dulcc^ fuaue para los que dignamea-

* ' te le reciben. 
DeEleazaroCondedc Arr ianó e fcnueSur ió jqucf iemprc 

<iue comulgaua fentía en la boca,y en el pecho vna dulzura, 

I y fuauidad,coino (i recibieta viv tetron dé acucar , ral era la 
w. ¡diípoficionjy el temple con que fe Uegaua a aquella xnefa, y Ja 

, purezadefu alma fue tan gtande, que viuió toda fu vida con 
Santa Dclfinalu efpola en virginidad , ocupado en íantifsi-1 

; <j niasobras,5i nueftra vida fuera c o m o la íuya,llegaramos con 
la dcuocion deuida a comulgar,y mereciéramos lentir losc^ 

] \ . ' fcctosqucclfentia, 
Pero defeendiendo mas en particular, fe ha de llega r a co-

mulgarcon U mifmamcdi taeioi»que huuicre reniao el dia 
V- ancev, y aquella mañana r.duandcic en clla,y auiuando la Fé 

del S- iior que recibe^pidiendole que lediíponga ,poiquc con 
cftos l'oplos fe auiu a la deuocion ,y fon gotas de azey renque re 

^ , nucuan el fuego del amor diuinoen el alma.San Bcrnardo,f 
^ Santa Catalina de Sena, haziancucora que recibían vn ra} O 

• '9 de leche de la Santifsima VirgenjCoti que fe regalauan fus ef-
r J^iritus,y lentiangrandcdulzura» San iuan Chr i fo í tomo me* 

i . i i t aua ,quepon ia l abocaene l co l l adodeGhr i í t o , y récibia 
vn Ibrbo de fu preciofa fangre^ucle vimñcaua.San Francií-

"7 co de Boría nivcftro Padrc.fe juzgaua como oucjadefearria-
«ia,y'que fe fecogia en el apri feo de fu diuino Pa i lor , y que fe 

. guarecía en fus llagas quando le recibia.Otros meditan en fu 
Sagrada rafsion,y hazen cuenca que toda aquella fangrequfi 
derramo Chtifto,cae en fu coraron , con que .íe bañan t y re 
crean fus almas:otro5 lemeditancomoa medico que viene a 
curar fus llag ts: orros,como a Rey que les viene a liazer mer*' 
cedcsXa mejor meditacion,fcgun iado¿trina de S. Ignacio 
K - P.cs la que a cada vno le cauíarc mas dcuocion , que es lo 
'«que con ella íe pretende, 

iPwiofea ciU4 olaotw Siempre coauiencllegar con alg :̂ 
m 
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i\A,yA diximos arriba lo quclofc^ho cícriuc,qucerando Moy 
íes las manos leiumadas ai Ciclo , recibió d mr.na e! primero Exod itf, 
do codos,y le güft6,y dio a ios hi jos de lí cacl,porque como c- ^fcJU.a», 
ra figuraddlc Sacramcnro,quUo Diosdarlca ^ recio de ora- ^ * 1 * 
cioncs,y que le recibiefle quando oraua a£tualmeiirc,para cn« -
Iciiarnos que hemos de llegar a recibir cftc Diuino maoá,con 
aciual dcuocion^i queremos experimentar íu dulzura,) íca<; 
tir fus efedos. 

Bnencxcraplonos diódcftoN.glorioía Santajja qualdiza 
de íi,que Ciempre llcgaua con alguna mcdiracion a comulgar, 
y la merced que Dios le hizo vndia en p^go deílc fcruorjiefié 
re por iasflguientcs palabras-

V n d U d e Rdmos tcabtJo de comulgar tfttede con gwfufpen- S.Tfeer.«p 
f o n , d e m A ñ e r a a a n nopodt4p«jfArlaform*, y trniendanitl* fludcluvid. 
en ¡a hoc4,verdjder¿m€níe meparecio ,(¡ifdr.cio torte -vnpoeten 
.MÍt(jue toda U boca fe me ama hincbtdo ie fangtej pñreciameef-
t¿r también en el roj lroj toda yo cubierta delia, como que CBÍOM* 
ees acakñra dederramatla et Señor,me párete eflaug caliente,y ern 
<X€>f>iua Ufnauidad quee»toticesJentia,y dixorne el Señor : To 
quiero quemifanireteaprouechefyno ayas miedo que tefaltemi 
wifeNcordiaJío la derrame con muchos díAotes y go^asla tu com 
t-an grsn deteyrecom» vet^bien te pago el gufio que me hartas efie 
d ú . É f I o d i x o J o r q u e h a mas de treinta años qtte yo c w u l g a u S 
efie día fi p mdia y procumua ftf are jar mi alma parahofptdaral Se 
$0* porgue me parecí* mucha la crueldad que hi^Jerot] hs ludios ' 
4eff ves de ttnyfAn recibimiento¡dexarle ir a comer tan lexos ty 
h-ax¿iyo cuenta que fe quedajfe conmigo ty*i arto enmela pnfadn, 
fcgita aora veoy afs'i ha^Jé ynasconfide*aciones,ydeu\*Us dead 
mitirel Uñor\porque efia, es de Us pifiones que yo tengo pofmuy 
•cierrasty ajsipara la Comunión meha quedado aprouechamiétOé 

Blod izc lag io í io fa Sanra Teiefa hablando de fi mifma, 
en que dec lara la deuocion a£hial covi que liegaua a reabic 
cftc diuino man^ir, y los frutos que íacaua de U Sagrada C o ­
munión,)' hablando de los de la Compañía de lefus ,a donde 
íeenfcña,y pradicacftadodcina^ize las palabras ílguicmes, 
facadaspuntualilsimamentedeloríginaldefu mano • que fe' Cap.jj.deíí 
g'.íardacnla librería de SanLorcncoel Reaidcl Elcurial; E f tid.aÍQfkt 
tandoen yn Colegio dé la Compañía de Jefus,y ejlando comulgan­
do h í hermanos deaqueiU cafa^i-vn pAio muy rico fobrefus ex 

¿e fáS ie f toy id iS 'ye^es f iHádo o í n s c o m u l g a no lo yia.Hzfta. 
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aqui nucftra Santa, en que nos da a entender la preparac ión 
anrec íden te , y la deuocion adual que aquellos ficruos Fieles 
de la Mil ic ia de Chrifto,lícíiaüan inuifiblemcntecn fus almas, 
para recibirle,}? apGÍcntai!e enellas,declaTandola él Cieloco 
taldemonftracion,que íblo fe pradica con los Reyes en la 
ticrra/ignificandoquelofon para con Dios los que rey nana 
fus apetitos» y fujetan fus pafsioneíi, yquelos hazetaifauor 
quando fe llegan a fu Altar,que los da lugar deba j o de fu pro­
pia cortina,coiocandolGS en fu t rono , como a Ínt imos ami­
bos fu vos: que tales mifericordias grangean los que fe difpo-
nen dignamente para la Sagrada ComunionjCoron ación, f i -

• lencíOj/ayuno^fcgun fe pradica en nueft ra Rel ig ión. 
- Calen, Galeno hablando del manjar corporal, dize, que importa 

mucho,paraquecntreenprouccho,auiuarel calor del efto-
n i í g o c o n a i g u n e x c r c i c i o c o r p o r a l , p o r q u e gaita los malos 

f humor es,ex pele las flemas,limpiaclcftomago , y enciende el 
calor para la buena digeftion. L o mifmo hazen la o r ac ión , y 
mcditacion,quefonel cxerciciocfpiri tüaldel alma,confume 
ías impcrfeccionesconeldolor délos pecados, y con los bue­
nos dcíeosjcxpele 'os malos humores de los apetitos, encien­
de el calor de la caridad^ amorde Dios , y da hambre defte 
diuinomanjar^uecomodiximos^s vnade las mayores dif* 
poficiores que podemos traer para que nos entre en prouc-
cho. 

Chryr.liotM. Elgíor iofoSan luán Ckriroftbmo^ize,que nos dcuemos 
^ c " 1 MP* PreP3rar Para recibir el cuerpo de Chr i f to , a fuer de águilas 
ítvbicum-' efpii ímales,fegun aquello del Saluador: A donde fe hallare cuef 
quéfnerit.or po}alltfe jittitarkn las / /gf«7^porqtje donde fe halla elcucrpo 1 
pjs.itficcon deChriftoSacramentado,concurrelas Aguilas de los Fieles ' 
8rabuntttr,& a cebar fe en éí.El Aguila ,di¿eSan Chr i lb f tomo, fe remonta 
íob'rr'.tnde a loalto^ontempla el Sol>y como dize lob,dcfdealli mira el 
contempla- nianjar,y le contempla t a m b i é n , y contemplándole auiua el 
tu, efeam^ defeo dé!,y la hambre con el exercicio del buelo. L o mifmo, 
«kiongeoeu pues,deuen hazer, los que como generofas Aguilas fe ceban 
t'wTt8f?'1' C" el cuerP0 de Ch rifto Sacramentado , bolar a lo alto con el 

afcdo.defprcciandoquanto el mundo adora; y poniendoel 
coraron en Dios contemplando fu grandeza , por la cont i ­
nua oracion,rin apartar les ojos de la meditación deíle diuino 
manjar, con que íc auiua el d d c o , y fe excica la hambre para 
recio; l.-conprouecho. 
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a T a m b i ü n es muy buena confidctacion para aquel tiempo, 
,s ofrecer al Señor aquel facrificiocon el Sacerdote, y ofrecer 
s j uuaincnrccon él fu alma,y ru cucrpo,rcnou3ndo fus votos, 
5 y bu:nos propofitosjhazicndo holocaufto defi aPios,y íupli-
i candóle que le reciba con el de fuSantilsmio H i j o , acción 
a mu y agradable a fu diuiiUi\l3geQ:ad.Én figura de lo qual Icc-
j . mos en cí libro de los luczcs, que el Angel que anuncio afus 

padres el nacimicnco de San fon recio lu facrificio,y el mif- r«4.i|.o.^* 
mo fe met ió en las líamaSjy bolo dcllasalCielo^para enfeñar-
nos>que fi defeamos agradar a Dios,y que nueftras Comunio­
nes le lean gratases muy buen medio ofrecernos en las lla­
mas dcfteSacrofancoíacrificíOjt'acrificandonos con él en fu 
Alca^porqucafsifubiráu nueftrasofrendás en fu compañía 
al Cielo. 

1 

X U oración de la noche de qm le ha recibido. 

• " .*• i - V I I I . ; 

V c U Acción de¿Mcías dffpucs de U CoMunUn Stcrá* 
mentál. 

Lospuntosdefta meditación nos da el gloriofo San r , ^ 
luán Chr i ío r tomo \ por ellas palabras i En auiendo ¿ p í ^ * 
co;iui¡gado,rccirateayn rincónV.a dónde ninguno 

' tcínqLHet.e/y píenía.de cfpacio la honra que Dios 
te ha.li,echo.,a quien tienes en tu ^cehovlamerced tan incom-
páraole que has recibidó'lje fu díuina máñB, t a l , que ni tu, n i 
y o,ni alguno de los mor taicír. jam ás la pu iicramos imaginar, 
y mucho menos pedir.Mir a a los x\ngcles admirados, y ator-. -
nicüs^e'ver arángrai idcMagef tad. tan humillado,/ cnceíra* 
dg en tu pecho^cofa que íes caufa pafmo,y te le caufara a t i fi 
le coaocierns,y te conocierasVcomo ellos le conocen,)' re co 
nocenjellos tiemblan en fú prcíchcia,y no fe atreucn a milar 
le por la grandeza'dé fu rerplandor,con qUc clarifica los Cie­
los^ la tierra-A efte'S(ñor viuo , y glortófo has recibido por 
alimvnico,cllos no céífan de darle gracias.no enmudezcas tu 
eniella&.qué has recibido el beneficio: Gjón eftc Señor nos v-
nimos^y enUÁÚAWOs deínaftera¿<iuc noshazemos con él v n 

cuapo, 
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CWyf. Hc.c cii-rpp^/vnacarnc.Mira comoviiics,ycpmoreportas cna-
nojfafjmur dclante,no como hombre raortai,finocomo Ciudadano dcl 
mtr '& S* '̂*eloicon̂ ort<?>y c o m p a ñ e r o íuyo,y como de fu propia faa? 
(!m*isynum' o^ '^af ta acluiSanChrifoftomO. 
Chriitt cor» Dcfta m a n c r a í c h a d e celebrar cfte banquete, dando iníinU' 
pus , & v«a tas gracias a fu diuina Mageftad,por la merced que nos ha he-, 
í aT n 9 c ^ 0 ^ ^ a n d o d é l l a Efpola Santa en losCanrarcs , le llama 
vfnum opt'» ^ 0 0 ^ ^ ^ 0 ^ excelente para rccibirlcy rumiarle,Los de-
mum dignfi mas vinos k beben,y vna ve25aftados,no bueluen al paladar, 
díieao meo pcroeftc íerumiavnajy mucliasvezesconla medi tac ión, c ó -
¡ablSSieM ^^^anc,0 excelencia,dándole gracias por fu l i b e r a l i d a d ^ 
dendbu^H0 ^icodole mercedes.denucuojrenouandoiosdercos de íeruir-
lliisadrumi- le,ygiHhndolcmuchas vezes, 
nanaum. Aquellas palabras del Profeta Zacarías g ? » - » ^ ^ 
2ac.c.̂  n.17 ytrgines.E&e es vn vino que engendra Virgines , y da pureza 

de vida a los que le reciben^dize la letra HcbrcaiCantarefacíes 
r / V g / w í . q u c h a z e c a n t a r a l a b a n ^ a s a D i o s , y a las Virginesf 
porque lasalmas puras como fon tan agradecidas , encendi­
das en el diai no amor,y obligadas con tan grande merced, 
no pueden dexar de dar mil gracias a Dios por el,y feabrafan 
de manera en c( defeo de Cus alabanzas, que qúifieran hazerfe 
tocias las lenguas para bendezirle, y que todas las criaturas no 
ceíTarande alabarle,y darle gracias eternamente. 

Dizc bien Teodoreto,quc (1 por el man)ar material damos 
TWínc». fiempregracias a laperíbna de quien le recibimos j y lo con-

trario esingratitud,aborrecida de todos los hombres, y aun 
délosbrutos ,y fieras,(jue fe domeítican^y mueítran agradeci­
das a quien lasíuíienta,por tsn Angular merced, pot comida 
ta n cclellial,y mefa tanefplendida,Quien puedeauer ta n age. 
no de razon,y tan defcopocido.é ingrato, que n o ' d é gracias 
aef ted iu inoSeñor?Pocoerae l inf ie rno ,nutuosrc¿euie ta i ) in 
uentar para ciftigar tal Uuagede ofenfa, 

AíTcntadajpücSjefta verdad,en que nome^etengo por fer 
dedr ina tan recibida,}' pra^icada^que defpucs de ia Comu-
nion,por mediajó vna hofa .ó lo que fe cftendicre la dcuocio 
de cada v n o / t ha dedargeacias a Dios por el beneficio reci-
bido.Solo reftadezir,de que modo Ce han de dar cftas gracias 
a nacftro Scñor,y el mejor de todos es el que cada vno dicta­
re fu dcuocion,)' como mejor le halla rcXos Padres,y Macf-
tros,dc U vida eípiritual accnfi-3dn;que cont inúen la mecira- j 

cion 
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d o n c m p ^ a d á c o n q u c f c d i í p u ü e r o n , y ü e g a r o n a recibir le 
Y alsi lo d•i^c 1SÍ.Santa en eftc aiiiro,acordandonos r ueftra in­
dignidad,}' fu grandeza: otros fe acogen a lu p a í s i o n , y íe en-
crettan cníus Uagas,adondehalian nunas deinellimjbles tc-
íoros.dc que (alen.ricos, y csnmy buena deuocioa : otrosfe 
confaclancon ChiiÜo,poniciKÍo(c a fuspies,)' mirándole co­
rno a Padre le cuenran lus traba/ios, pidiendoie remedio pam 
ellos:otrds varían conel tiempo j iguiciuio a la Ukfia;quan-
•úo celebra íú nacímientoylemiran^y vifitan enlii alma,como 
en el pe íc lxe^uando fu circuncifion , recogen en fu COI^GOII 
•la fangre que vieríc;roii'andolc herido CH éí.quando la adorá-
cion de los Reyes le adoran con d ios ,of rec iéndole los mif-
mosdoncserpititualmcnte. Orando eí lunociur? los D o l o ­
res le miran como a Dodor .cnLeñandolcs^uand J predkaua 
ieo) en como Maria a ínspics , quandola Igleik ccicbraYu 
pafsion k confideían erplnado,afrentado,y dolorido^uan^o 
Ai Reía r rece ion glorioío.Y aísi de los otros m iñerios en qtie 
con la variedad dcfpiden el faílidiOjy pret>ando muchosman 
3 ires hallan elpreuechocn vnos que no hallai-on en o t t o ^ y 
íacan mas de mucho^que de vno folo. 

San G e r ó n i m o efctiuienílo a íu amada hí'fa en Chrif to la 
\7irgen /tjtiftochio k aconicp, que ofrezca en hazimiento de 
tgrecias,:dcfpuesdc auer Comulgado aChr í f to fu íangíc,y con 
ella la propia Cuy a ̂ ara derramarla por fu amor , porque de 
•buena razón íeocue dar talpor tal,,}' no<kue fcrmenor la re­
t r i b u c i ó n , que la merced recibida. Y como-efta es tan grande, 
no ay con que pagarlaigualmentc/ino con eüa miíín3 ,como 
loteitiHca Dauid,quelohazia arsi,quat>dodize: QtAedar* yo ^J^-J0-** 
</ Sa%tpor tantts mercedes cowo me r e f o r j e n que me hallo ^¡bua'mDo 
alcanzado de cucnta.Confieflb^ueno hallocofa con quepo mia«ptoool 
decfatisfácerle,tíno con fu propia fangre , efla 1c ofreceré , y muus^uaBrc 
con ella le íatisfare: ¿' w C(t í i \ le ofrecen lleno de fu preclcfafan *4*í^ * ^ 
^te a labándole^ bendiziendoleen acción de gracííi s, por las ^ ^ c c * ' 
mercedes que me ha hecho. Pues íigue m fu exemplo ( dize pU"&ac ¿ 
S a n G e r ó n i m o ) / oíreceie aChri t toen hazimiento de gra ficabieib^ 
^ iavfu fa ngre mifma, y con ella los merccimiento? , ) gra - foaia 1*̂ *1 
«lasque le dan codos los Sancos, y echa el feho^oh edendolc 
también la tuya propia , pa ra<lcrramarla por i a amor 4 y 
Y na vida t¿I ca adelante , que de claro ceitiaiomo de Ü 



3 3 4 A^iJoSexa£eflmaquin"Cy§.VJJJ. 
bondad del manjar que hasxecibido , porquefi comulgas, y 

.ao te cnmicndas,deshoni:as can hob ra el alimento que loas 
con las palabras. 

Efto fe explica bien con lóquefuccd ióa vn Filofofo de A* 
' tenas,cntrando por vna Ciudad de Egypto,a cuya puerta co 

rria vnafuente,/ gran multitudde gentca llenar aguadella* 
Pregun tó le s fi era buena ,rcrpondierontc, que muy buena, y 
muy íaludable,y como los viefle macilcntos,quebra\iala co-
dor,)' d^fcaecidas lasfuer^asteplicóclFiloíbfO bien;vueftros 
roftrosdefmienten,lo que vueftra boca publica,y la corta Ta­
lud que traciSídcíacredita el agua que alabais jpues fiendo,co-
modezisfan laludablc,eftais codos tan enfermos bebiendo 
della. 

loaa «. F,l panqué comemos Fielcs,cstaRfaludable,quc de fu cofe 
cha comunica vida fempiterna,prcrerua de cor rupc ión , apa 
ga los malos humores, y no fe puede hallar o t ro que con é l 
tenga comparacionjefto debimos, y efto predicamos con la 
bocaiperofi comiéndolee l lamos enfermos, y no íc halla en vn 
nolotros enmienda de vida,fino corrupción de coftumbres,y M 
malexemplo, deshonramos con la boca , a quien alaba mú/ 
con las palabras ; y defmentimos con la v ida , lo qwe afir* 
n^amoscon la boca. Porloqual la mejor acc ión de gracias 
que le podemos dar, es la enmienda de la vida, yquelea tal, 
qual esla del Señor que auemos recibido, y f ie f ta f i l t a , fiera» 
pre quedaremos deudores , porque no le paga de folas pala* 
bras,finode obras también. 

Afsi lo cníeñaSan Dionifio Areopagira,y dizcque es doc­
trina de Chrifto,la qual nos enfeñó en aquellas palabras:Cowj 

loan.̂ Et c- ^ ^ •M0 por m¡ p ^ ^ ^ ^ Q cs ja miíma vida de mi Padre) afsi 
tet FaíTem, í recibe viue por wr.la mifma vida que yo.Vitám detfa 
u quiman- «Mi»,añade S m Dioni(io,vna vida celeílíal,y deifica,no de hó 
ducaui»p,& brcs,finodeDios, puss ha recibido a Dios , y íe alimenta di 
ipfe vmrt £)i^s: Coiuienerfites.dî e el Santoyhermanarfe con Chríflo, y 
^IDbniríé n*rficon ^ co" yri* yidafincera,y dimna^n todopmejante aU 
c¿!«tt.Hicr. / « ^ . D e manera,que d que te vicre,conozca por tus obraS-fl 
o i .& 5. î er pa n que com es, y el Se ño r que te ra a n t iene.Eft a eslameprac 
V d̂ ilnjeiir c^on^e gfíícias^ la que Dios nos pide,y fi nosfalta, cerrere* 
"¡licudiné1 mos Pla^a<ic ingratos,y incarnmos en fus penas, aüque mas 
Chrífto com gracias le demos de palabra. 
pa¿marí. Adui r t ió San Cyrilo,qucdos vezes murmuraron los dd 
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V ucblodc Mo} fes,y Aaron,y la primera n o l o s c ^ í l i g o ,a)as 
Jaíegunda fijporqae con el bocado de la boca les q t m ó la vi- ^ ' n,P'r 
da j y dala r azón ,porque la primera no auian recibido al ma- - ^ 
ai,y la íc^imda fi,y detpaesde aucr quitado el man jar cclCic 
lo.faegran {¿crilegio abrir la boca para o fenderá Dios,por« 
quecontal Caftentodcuierancriar mejor fangre. L o mifmo 
fucederá a tos que defpues de auer comulgado ofenden a Dios 
con í'u lengua.Los pecados de antesdifsimularíUos el Señor, 
pero los que cometen defpues» no .porque cftán obligados a 
correfponder con la vida al. man jar con que fe alimentan, 
que es la paga que Dios les pide por él . 

A Diogenes Filofofodixo vnamigofuyo^ucho medeues 
porque te alabo en codas parces>a quien refponde agudamen-
ícel Filoíofo: Bien te pago,viuiendodetal fuerte , que fean 
verdaderas rus aUban^as .Eíh paga pide Chr i í lo a losquec^) 
mulgan muchas vczcs,quc viuan de tal íuer te ique acrediten 
la bondad del manjar con que los alimenta, Efto te pide a t i , Aiig.SJ«T?. 
v iuc t ana j a f t adamcn te ,quevnaComun ión fea difpoficion ^ „ ^ 1 ^ 
/araorra,y merezcas cada diarecibir a lSeñor ,y hoípedarie accipcie, 
cniu coraron dighamentc,y recibir las mercedes que hazc a . ., 
los j4Ílos,y Sancos que fe diíponen para recibirle. 

A V I S O S E X A G É S I M O S E X T O , 

Cada ve&qHecoWtilgatepdaa Diosalgm don> 
. . p r labran mife/icordia con qm ha venido a 

Jüf obre alma. 

EStcauifo esparte del precedente ,7 pertenece a ía ac­
ción degracias,que todos deuemos dar de (pues de 
aueí comulgadoras qualeSjno Í0K1 mente recibe N . 
Sjñorjbendizicndole.y alabandole,(ino también pi 

Riéndole,porque como entonces viene a hazernos mercedes 
ficute que no le la? pidamos, y no hallarnos dilpucílos para 
^2ernosUs ,3£ndica fea íu bondad que can ruianKntc ros a-

nía 
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s m a Qu1 ndo Dauid tunó noticia de i combitc cíplendidoqUG 

i »)'n* h a z » N a ^ l en íu c a l a ^ m b i ó a fosctiados,que lepidieíícn las 
a.Nunpeig» vltuai |35 necclyarjílSparaf1v para los fuyos,losqiialcs entran 
n tu ig ta t í l en ruca l3 , l cd ixc ronde íupar tc : ¿Vo^o(íe/iie5 dr^fí»* a rwi-
ittocu'Utaís l i t r gradeen tus ojos,pucs yetitmosen tan buen dín'att f d h dt 
indic caira- cbwbitefefi que nofe puede negar náda^n que todo$ reciben merce 
bo^ ^"V" cesMoiamoftenosd€s loquetuuhresAtusf ieruof}ypárát»amh. 

titmaróLf ua i E ú o mifino hemos de dczir a Chrif to , quando entra en 
daferuUtuú nu jftras almas,y nos haze plato de fu carne,y defufangre.'^ff 
SauíJ0 ^ **or*eabt*erl Á1'* yenímosa vuef lracáféj fadecombite ,y tan ef-

plendido^qnn) ningnnolc hizo )amás, todos reciben hartura, 
no fe quede tul ieruoí in alguna merced, dia en queeftaisran 
libcrai,qucos CJÍS a vosmi ímo en manjar,como podréis ne­
gar nada? hicnoses lo que os pido yo,queosfuplico me deis 
vueftra grac ia j el perdón de rnis pecados,}' profeguir,Tupii» 
ca ndoie ia s mercedes que cada qnal neccísitare, como luego 
diremos» 

Elle esellxien diajde quien dize el Sabio,no dexes pafamn I 
E«c!.i4.n Í4 fomento ddhuen ^/¿Jogralc todo bien , tratando a folascon 
Pan.cjiaíjo tu Dios,queni tendrás otro mejor,ni mas íazonado para ne-
BÍ ¿iti non gociar con él.El Cardenal Cayetano enfcña,que todo el t i é -
icpt«tcreac p0 que duran las efpecies Sacramentales en el eftoiriago3eftá 

Dios haziendo fingulares mercedes al alma, comoefta^lfue­
go obrando fiempre que pedeucra viuo en qualquicr.parte 
que íeenc iendcYaís i pierde hiucho el qué no coge lasrique-
zas que corren de aquella fuente de miíer icordia ,un c í̂Ta r vn 
punto el tiempo que eítá con noíot ros ,comunicandoíe libe-
ralifsiniamente,En figura de ftó vemos,que quando la Rey na 
Sabá vio con el Rey Salomcnylcdioquantoquifo, y o-
trosmuchosdones que no cayeron en Cu imaginación de fu­
mo valor.Mucho mayor es la magnificencia de C h r i f t o , que 

j.^íg, c í o . ja dd Rey Salomon,mayores fus riquczn5,y mayor fu libera­
lidad. Y fi él no negó cofa a¡gun« alaReyha Saba de quanras' 
]e pidi6,mucho menos lasnegará a t i el Señor el dia que vie­
ne a tu cafa^ fold laazerte mercedes- Y fi led ió libcralmentc 
loque ella no (upo pedi.* i mucho mas te dará a t i las merce­
des qucnecefsitas,y no fabe^pedi r .No feas cortOjpidelequan^ 
to quifieres,que tu boca fcralamGdida,y tan colmada que ex? 
cedan ios dones a tus peticiones, y defeos, ya todoquanto 
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C puedes imaginar. Oyelo que a cerca defto d i í c N . g 'oricía 
s SantajComo experimeotada a recibir en cfta hora mcrccccs 
V d é l a mano de Dios, ^ ' 
u Ejidos de buen*ganácon el,™ perdáis ta* huetiaft^pn ¿ene* 
t &ciaricoinGesUhof*defpaei deáuerwmulpido, mirad, queefle S Thr 0 « 
c et gráti pmtecho Para elalmtj e* quefefirue mueho el buen íe* ¿ c p t ' f c 
| ftsrfue le tengáis compaUt*: tened gran cuenta hijas con no hper 
1 der.Stla obediencia no os mandare,Hermanas} cttacofa j f rortf. 

\ r¿d dexértl alma cone( Setíor tqi*e yuefiro Ai aefiroes, no os de-
e xara deeofeñaryunque no lo entendáis que fi luego lleuais elpen 

[amiento a otra partej no habéis cafo,»i tenéis cuenta con quien 
efta dentro de vos,no osquexeiŝ node ôs.c(le}pues,es hwn lié- , 
fo para que nos enfeñenuiftro Al arfirojara que leoyamos,y heje-
wsos los pies pof^uenosquifoenfíñir jilefupUquemos ne fe yaya 
de con nofotros, 

ho dicho es de Santa Tcrefa,y luego profigac, aconfe jan-
4o,queauiucmosla Fé,pues tenemos con noforros ai Señor , 
cuya vdlidura hazia tantosmilagrps,que dauafalud a losque 

i latocanan c o n F é ^ u a n t o m a s h a r á fu propia períora ? Y (i 
I fus iaiagencs miradas'caufan deuocion , mucho(r mas la 

caufará el mifmo Señor? Si le fabemos mirar con atencion,y 
reconocerlas mercedes que nos haze. Aora refta ci v l t imo 
documento.queesclblancodefteauifojconuienc íaber ,que 
merced en fuigular hemos de pedir al Señor , porquefiemprc 
es bien inftar en alguna cofa hafta alcanzar la 5 y fi cada vez al-
c^af lemos vn don,prcfto feriamos ricos, ai modo quetíize Tom 
^quel Santo,que íi cada año defarra y gaffcfiios va viao;prcf- pU, 
^ íeriamos perfectos. 

§ 1 1 
Pida4Dios algún don, 

O que cada vHo^ucs^a de pedir en fingular, es aque­
l lo qae mas neccís i ta repor entonces,)' mashuuic 
re menefter para íi}6 para fus próximos , y lo de-

toas es andar por las ramas,y 00 coger el fruto, y boluerfe fin 
nada-Leemos de el ciego del Euangelio,q ofreciéndole Dios 
lo q quiQeüe^no pidió riquezas,ni fabiduria, n i tener honra s 
<n el mundo^ino lo que mas ncccfsitaua , que fue la vi l la : 

L 
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J&omtmiit v/ 'JcííWjScñQrJocjuccsíiiplicoes , que me deis 
viüv\scíío es loquedeíco , ) ' lo que pido-,;/ luegoíc la d io , con-
deceudiendo con fu petición , v a t e n d i ^ ü ü a íu {netcísi> 
tiad.' i ÍÍ**Í*-A 9%,% »»• i * ^Mimkj Q 

L o mifmo deucs hazer t u , ^vtóttáo re vieres a folas con tu 
•Dios^combidandotc^on íus mcf cedes, echa mano de io que 
masncccfsitares, y eí lbes lo que has de pedir en particular a 
Dios,€mpecando por la moni í ícac ion de las pafsiones, haft* 
•llegar-ala c«-i«b?pe.dela's virMides.Kílráíñtcvcii«éí|á^f»|db^É 
la^ofi reynalacmbidiaen tueoracon ,6 re feñorea Ja ambi­
c i ó n ^ la codiciajóotra qualquiera p a c i ó n defordenada » y 
porahi lias de empe^a^pidiendó al Señor merced , que «rede 
:graciapara vencerla^y fiier^as para mortificarte , h a í h l'ahr 
i:on gioriofa vkoria,y vencidos los enemigos, y del'arrayga-
das cid c o n c ó n efhs eípínasjíiticndca la virtud que mas te-
íaita^mirr. fi es !a piedad para con ios pobres, ó la confianza 
para con Dios,cl amor pa t acón tus hermanos, 6 el refpcdo^ 

: f .y obediencia para con tus mayores,ía manredumbre, ó la pa-1 
- ciencia en las cofas que fuceden, y cíTa es la primera que íe ha 

l depedir A D i o s j ío mifmo fehadeguardar , quandoro^a 
nios por kMotros,mirandofiemprea íii mayor;neccísidad,ie 
fi^naiodo roda nueftra voluntad en la ruya,que conoce mejor 
lo que nosconiiicné.y Jo que necesitamos,) nos lo íabra dar 
^meior que lo pedimos. 

3.Rcg.c.'i>. ̂  Es muybaen cx?mplo para efto e! dé la v iüdade 'Eüas , que 
!ie rccibiéeivíu cala,y l ed ió ci puñado de harina, y la 2¡otade 

• •32C} tc>quc tenia para ñ.y para fu hi jo , loqua 1 l azonó / Y c o " 
micron todos tres jy luego erProfera ,arendicndo a fu neccCsI-
«Isd.le dio v m fuente de harina,y.otra de azcy te , conque fe 
íuftencaron los fíete años quet iuró la hambre en Ifr^el. Aquel 
p u l í m o d e h a r i n a ^ m a f a d o c o n a q u - l azevtcfueíio>boiodcX-
t c d i u i n o p a n , a m a ü d o borila í iiiXreifcChritío , del qualco-
m i ó él miCmoei primero, v iueso le dio a los dcmas.La abun 
dañera de ía viuda(di a e n t e n d í , la q i í c d Señor dá en lasca-

i.Res*i7. a donde entra Conforme a fu nccefsidad , f in dexar a l g u » 
mcn-UA .No ayas miedo que fdíc en vaeftricaia, n i . l a W f * 
nbíirKiauted.:: l o s f ru tó sd -ÜeSae rámenro , n ie l í fecytedcía 
d^Ociovi.m ineayanecefsidad'en vueftraalma^neno (bco-
rra.como vos asfal téis cncorrefpoader a fus f¿ntas mfoirá-

^ioncs, ^ 0 



• El Bicnaucnturado San A m b c c l i o , n o í c contenta con ^ í-
ro,iino que añ u k ^ u e hazc aicrcedes de participantes ci d i i 
q.n¡c le ccciííen ppr.-l*áagead^.fQomuoion,^ manera que foco 
rre ías neceí'sid>iíics,y lana láser, fenaiedadcs de los que comal 
gan jydc íusvez inos , y amigos , y delosqueconucrran con 
eilos,y tracpará.cilo lo-dG?ta-lbml>ra de.San Pedro, la qual c-
rade cauca victud,que tocando a vn enfermo lanauan todos 
losqueeihuan couéhaf s i iodizc exprclTimente Sán Lucas: n ̂ u 
Sfpernuíin en U i calles,y ¡yU$A$ ,« qve pa¡J^ffc San PedtQ , vtfaltcmym 
^Mctacdadofuforiibraalgítnojielos tnfermfis fanaffen todos de bra ílUus«« 
fus eafeffítedades,Ti\ carne íacramentada fue ru íombra .O ib- bnmfeiaret 
beran o Señor (d i ze S a n A mbr olí o) ,q uc apagó ei c a ío r ard i e -
te de nue ecos deíordenados apcticos^püesíi ia fombra del tier betatcntue 
UO,no íolo fanaua .1 quien rocana, (ino a los que tocauan a a* ©rat/i^ 
quei^ó crtauan vezinos, no ha de tener menos virtud la (onv Ainb.ínPft, 
bra del Señor,en la qual no folo k reprefen en f\ no Te c ÜCU r ra, ^ b T Jiu 
y viene él mi ía io en períbna , y alsi Tañará al que co- caroruafuit* 
mulgue,y le hará mi l mercedes , y por él a los que trataren, q i« noitra-
yconucr(iren conel que ha comulgido por íu infinita bon- rumarftuste 
dad. H^rauitcu 

V n cafo fucedib a Sanca L u g i r d a , muy a propoílro para cbron!cift. 
confirmar eftadoctiinade San Ambroí io , rcriTÍre.!e,como te 1 p.| j.c j<¡ 
eícriue en la Gocoaica de la Orden del Ci l l e r , por ci tenor f i -
guíente.Auicndo vn día de Domingo comulgado Santa L u -
garda,fegua lo tcniade coftumbre,y eftandod^ndo gracias a 
Dios por el beneficiorccibido,cl Señor la vifitó.y llcnóíuaU 
madecon íb lac ioncs ,y deleytes celeftialcs: Hallándole, pues, 
tan ppíleída de aquel: SQéi1^ ' ceino fuera de fi,tocaron a co­
mer, y ella obedeciendo con grande mortificación fuya,bax6 
al retiro,adonde ladulzura | n t c M o r d e í u c f p i r i t u l a t e q i a u n , . . 
abforta,y eleuada en Dios,que no le era pofsible tomar guita 
en cofa de la tierra,ni aun atéder a loque íiazia hallándole af-
í i j^aduir t icndoía falta en que cain.y la nota que podía dar/c 
l>oluió a fu dulze E(poj,o,y le dixo: Hazedme, S e ñ o r , merced 
de darme aigunatregua cn'el Ínterin que cumplo con la obl i ­
gac ión que tengo a eíte mi cuerpo, y entre tanto idos con la 
hermana Ifabel, y dadle gracia para que pueda av uñar ,"pEcs 
€OQJO fabeis no puede pallar vna hora fin comer. Cofa rnaik-
mllofa,luego fe hal ló librc,y defpertando como de vnprofaA 
do fueño,pudo víar de fus fentidos} y la dicha l í abe l , qtic era 

T o m o A. Y a . T U 4 



3 4 0 Avifo Sexdgefimofexto, $.11. 
v a l M o r / j i crpiritual,amiga fuya,fc hal ló llena de vna dulzu­
ra cfpicirual defacoftimifaiada,)' con tanta confolacion^qual 
nunca tuuo,y el Señor la confo r tó de manerajquccobrtffaec 
^as para poder ayunar, y hazer otras penitencias en adelau* 
te. 

Eftosefeoos tiene la acción de gtacias.defpucs de auerco 
mulgado,y otros muchos,quc fin conocerlos no íb t ros haze 
el S:ñor inaifiblemcntcalalma^ando leda gracias# y pide 
meccedcsidctodoslosqualfisfepriiian.losqueen recibiendo 
clleduuno manjar le bueluen laserpaldas,y fe van a los nego­
cios cxtcriorcs/lo qualíientc fu Mageftad,dc mancra,quc por 
cfta defcortefia los permite caer en culpas graties,negandoles 
los auxilios que les auia de dar para feruirlc,y es tanta verdad, 
que afirma San Cy rilo,quc de aquí tuuo origen la traición de 
lacla s.porque en comulgando fe fue del Ccnacu ío, no fe detc* 
nieudo a dar gracias con Chrifto.y losdemas Apoftoles. Por 
loqual Dios le dexó caer en el mas enorme peca do,vque hace 
mecido hombre 5amás,trocando la triaca en ponzoña |, y el 
manjar de vida en muerre^y condenacioa eternajefearmien-
ten rodos en fu cabera,y ninguno figa fu mal exemplo,porq«e 

. no íca fu conforte en la pena^y como dizc San Chr i fo l tomo, 
no ay otroludascneftimefa,todosfean Apoftoles Santos, 
los que fe llegan a ella,dctcnicndoío con efpacio a darle gra­
cias, y recibirán en retorno las mercedes que los Apodóles re 
cibieron. 

A V I S O S E X A G E S I M O S E P T I M O . 

' i \ t V ^ ; :á 
E n Us fieftas de los Santos fterfi fits virtudes,y 

fidaUalStñorqueféUsde* 

Xortando el glotiofo Doüor de la Igkíi a San Aguf. 
tin a los Fieles, a celebrar las fídtas de los Sancos 
Maccyres,y aguardar el modocóucnientcen ellas, 
lcsüi2e,comoUshandtf wcjwbrar pos Us figuicn-

165, 
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tcspalábrás: /iquillas cehbran con irerdad Its fieflásdelos M A Y ¿ ' l ^ i s ! 
t tré i t fuefyaenfus cXJ&pLo's , porque las folemnidádes. de io* ' 
Mttnites fon exoy tu íon de fu pAcieHC¡¿yy.yaráeJ¡!bnof lo propon 

/g/^*^«^rt'of./o-ce/^r4»jof , par* que ¿fernorizjidos 
con fus exemplnijmiremorfos inrtudesj los quenoUs imiran, 
aurtquemaffeefnereaenfusflejlaf^rcán fueno las cclebrati co.m». 
deue». 
n(Todoioclichoesdc San Aguftin , cn qwc claramente nosi 
hadado la doctrina delle auiLb ̂  que esexortarnos a celebrar 
las memorias de los Sancoscon laimiraeion de (Us virtudes^ 
en eílo confifte U verdadera dcuGcion,que Icsíieuemos tener^ 
cfta es la qae los n^ifmos Santos cíhman , y nos piden , íln la 
qualtodo csficcion^aparicncia^dcuocioadchipocrcfia^o-
mo largamente p roaé en el rcgundo,y quinto l ibro de la imi» 
taciondcnucftraSrinta. Y porranto los dcuoios de les S«in* 
tosdeucn el dia^icíuñcí la leeríus vidas, meditar de c í p a c i a . 
fus virtudeSjreparando con mas atención aquellas en que ma s, 
fecfi-neraron,y cncenderfe c o n í u cxcmplo en íu imÍTacion,íi 
guiendo ítispiladas>y caminando por la (enda que ellos cami­
naron: porque pcnt'ar celebrar (us í ld l a s , con íbio ruydo de 
palabras,altarcs,cdIgaduras/aegos,y trompet3s,y con que d i 
gan dellosgrandes encarecimientos en clfermon,procedien 
do cnlodemasal contrario de lo que los Santos hizlcron, 
mas esofendcrlos que t'jftcjarlos,porque aunque elCultoex­
terior es bucno,rinel interior no lesfiruc, como Ce verá poct -
el cafo í iguientcqueercr i iúrc con las mifmas palabras que le 
tefiere fu Au to r . 

Lailerua de Dios Doña Sancha Carr i l lo , í a l i a v n dia de P Mart. ét 
Corpus Chrif t i a la IglcfiaMayor,muy de m a ñ a n a , para oír R0*1»* c'4» 
M i lia, y adorar el San tifsimo Sacramento. Eftando alü pare­
cíanle los )aegos,y regocijos de aquel dia inftrumcntos de ia 
^afsion del Señor,a quien fe ofrecian. Acabada la MiíTa,y fa-
Ucndocl Sacerdote del Al ta r ,v iócn ¿ la l e íuChr i f to ntieftro 
Scñor,que le llcuauanprcfojmaltratado, cdrricnda' íangre, y 
gran multitud de gentc,quc con mucho ruvdo,y vozes ekar , 
ncciandél ,y ledczianmii valdones,y afrentas.O; ó tombig 
prcgonarlcpor malhechor, y viole ta n afeado porvnapar-
tc,y lalUmado, que dcfpertaua grauiisimo dolor en quien le . r 
iniraua,por otra con tan increíble manfedumbre, y pacicn-
cia;quGcaufaua grandifsima compafsion. P r e g u n t ó a vno 
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cic» los qflearKÍam¿'n a-vifta deta<n^d0Íóí©fo\cj[^t ta^l^; í ^ « 
trop*l de gente era aquel*Q¿e priGon,y jiiíticia^y que pesia* 
nA e i I tquc fe hazia?Re(víondióle^| ' lleiufl|)rcÉP.,y maltrata 
do p 3r las calles a lefosNazarend/hio 'ade 'M^ t i» 
fueron eftas paradla palabrasjfia© puchiiios agUaa>s,que a tu , 
ucíliron (acoraron: hiz ieronfcíus ojos dos fuentes de lagr¿?. 
mas.Doluiófeluegoafucafa trafpaflada con efteTcntitrueia-
rOjde mancra,qae nolcpudodifsin3Utlar,y todo^CQOOckEon 
que venia mudada, y que auia tenido alguna gr- ndc ocafion. 
Recogió le a pricíTa en íu apofenro, hinco las rodillas, cn.tier-
i;afy ce r ró los o}os,para atender fin eí loruo a lo que Dios le 
comunicaua.Eftando áfsi recogida Gntió qué le t i raron del 
bra(;o,3brió ios o5os,y vio junto a fia C h n í l o nueftro Señor , 
a tadas las manos .abofeteado el rol troj leno decatdenales, y 
muy fangrientoicorcianle hilo a hilo per las mcxillas, y bar­
ba muchas lagrimas,pero con. femblante tan piadofo, y tier-
no#quc Tolo verle baáara para derretir en amor , y dolor los 
coracones ma^rebeldes del mundo. Animofe fuíiej:ua,y con 
humildad,y ternura le pregunta: Señor ^ o m ó cftais afsi? M i ­
róla ííi Mageíl :adamoioíamente,y re ípcudiól t ; Óy me trata 

l mundo'j me pone mlyfmd me VCÍ. D i c h o cfto fe aufciuó 
etc l'u viíla, y ella quedó tan Uftimada ,quc por mas de treinta 
días no ecísóde l l o ra r^ gemir amargamente, lo mucho qute 
en a que] dia padeciaiu dmino Eípoío , de los que focoior de; 
feftcjjrlejc ofendiarricon fus vicios,) p^cadosty losónos que; 
lercftaron de vid^gá^Ó a q u c L d i i ^ 
do , y orando por los pecadosdel pueblo , pidiéndole fauor 

;para que no le o t o d i e d e n , y perdón fara los^ue-Js ioícn» 
CÜflB. r ! ; J . : .. 1 0 3 

Vos aqui manificftamcnte,comolas ficfl:as con pecados, 
aunque mas celebridades aya^no foii fieftas ,fino efenfas para'1 
H i o s j para fus Santos.Los quaies n a í e firucn de colas que a-
Efcios xifenden í n o de la s que fon de fu gloria, y honra ,y como' 
niugunasítuas que las virtudes.y\x inrútacion de fus obras^ef^ 
tas fon-?asfqfac de 'Vei^lad mas les Me. jan , )teft,bsjquc deues 
poner l i mira , f i quieres celebrar dignamerte íus ficílas, f 
mer ec er fu g rae ia, é in terec fsic n pa r a co n nueftro Señor en 
el Cielo, 

Y porqn? no falte tcftlmoniode la Sagrada Hcr i t u r a , p a t í 
probar clia ve;dad,oy? lo que di^e DÍQ¿ par boca del Profe^ 

% i .: t,\. 

i 



De Santa Terefa delefhs. j 4 } 
tóEfafas: Ahontinaklesfon vuefirts jumat en mfs ojos , > vejlras > 
Trífptfás,y foiemnidAdes medanen ro(lro,4emanerA,q*tlas jhor- f *1'̂  ^ '^ 
rete mí al m a,y m lat puedo yer, Y dando b razón Tertuliano, c . ^ . > 
diz?: /iborrecelas orno fiejlas de hombres j fiofity** i porque i * c.<i.Hdc$ve-
BtUhratt ftnfupo de temor de Dios,fin defeo defu gloría,, fn ref- ü«» «d^Jt 
pctlotni reuer encía , y í o que peores esmefiendoen ellas nméhos ^ "T* "J*' 
¿^//Voí.Qje importa que cubran las paredes de Tedas, fi tienen t ^ í L / ^ » 
las almas cubiertas de pecádos^Dcque^u"uc adornar los Al ta-
res con rofas, y flores, y los corazones a donde Diosddca dt-juta-f non 
defcanfar,con cambrones,y cfpinas de vieíüsíQoc ha de agrá p ^ ^ o *c 
dar aiosSantosquelostraygis.CO.proccrsion co i grande Ib- cJebwpo-
Icmnidad por lascalksjfi fon mas los pecados que las luzes,y puius picnus 
lasofenfasjque íos le ruk iosque les hazen ? Todo cito les da <W»¿Ü«. 
en r o l t r o ^ no lo reciben f ino lo abominan : porque, aunque 
el paño es buenD,yprecioto,las manchas que trac Ion tanta?, , , 
que les ofende en lugar def( ruirles,y no le quieren recu i r .Ui 1 
vo confirmando efto San Macario , que afsi como fe alegran LJC. I* n.f. 
los Santos en el Cielo,por la conuerfion.y lautas obras de va 
pecador,(egan lo enfeáoel Saluadonafsi tambien feenrrifte-
cen por lus pecados,1/al pallo que los julios les hazen ficiU 
confusv i rmdcs .y fan tasobraSí losmalos íc la quitan conlus ' 
vicios,y malas obras. Pucsíl tu quieres acerrara tener dcuo-
cion con los Santos,/ a celebrar íusfieílasjtoma efta lición, y 
procurar feruirlos.y agradarlos,liaziendoen fu dia todaslas 
buenas obras que pudieres ,efmerandote en aquellas en que 
mas refplandecieron, con deíco de imitarlos, yleruirlos. A« 
pártate de vicios.porque eltos manchan la deuocion, de raa-
nera,queen lugar deferuirlos^lcs ofendes. 

Del B.San Francifco de fior ja fe di ze en fu vida , que ccle-
braua las fieftas de los Santos.exercitando las virtudes en que 
mas refplandecicron,dc tal fuerte^que el dia de San Felipe, y 
Sant¡ago,hazia o rac ión cien vezes aldia,y cientoa ia noche, 

i en OTcmoría:deSantiago que lo hazia afsi.Y iomifmo el dia 
de San Bartolome,y en las odauas de fusfeíliuidades repartía 
íus virtudes por los ocho dias,ayunan4^en vno,y diciplinan-

• dofe en otrOjy orando Largamente en otro», y haziendo en o-
tro muchas obras de protunda humildad, en memoria de las 
que el Santo auia Kecho. Y delta manera iba copiando en fu 
alma las mayoresinerfecciones de todos celebrando fusficí-
tas;yganándolos pordeuotos. 
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3 4 4 A m f o S e x a g e f l m o ( i f i mo., $ .11 . 
vn hombre d^uoto de vn Sanro,íe cuenta , que hallan^ 

loj. Broñ h dofc en vn apneto,lc llamo con todo el afecto de fu alma, pi» 
rixV? ' d:cndole fu £auor,y como rctardaac,<laua vozes, y clamaua 

csíi quexa ndófe > potque íiendo ta u denoto lu y o , no le oia a 
las vozes,vino el Santo,como boluicndo por fi^y iedixo: por^ 
que me lUmas con tantos gtkos/y vozes ? Porque deípues de 
Dios(dize) y de fu Sanriísima Madre, entre todos los Saruos 

, del Cielo,eres t i>mideüoto , ¡mieíperan^a, m i confuelo, y el 
amigo de quienerpero,y defeo recibir fauot , y comoa tal te 
llamo eivtodas misncceísidades,y-cn efta,que es la mayor, te 
luplico.que no medeí ampares. Entonces dixo ci Santo con 
niucí l rasde fenámicnto,ydcl 'den: Quomodo amlcustroinimi 
ce Do mi ni md^ComQ puedo fer yo amigo de quien es cnemi-

fo de mi Señor?:(no traía fu vida tan a5uftada al feruicio de 
)ios como deuieia )Con cfto dcfapareció dexandole bien a* 

'o Cido/qnc fi 1c quería tener por denoto, conlir njafl'e fu vida 
•con liíuya,enmendan<loíüs<:oílumbrcs > y dandofe'de veras 
•a la virtud > porque aíi i como acá -ningún 'fiel vaSallo tiene 
¡por amigo al que esaleuoío a fu Rey: de la mifma manera nia 
ígu n Sa nt o tiene por denoto a l que ha-zcalcuoüa a íü 2,e)' 4dl 
C ie lo ofendiéndole c on pecados 

\ •, .; V _ . , . f¿ . - ¡ i t i i i j i i iózi • • •••• i [se; -'-.o 

¡Pienjep¿s virtudes 

pfhcipio de fu imitMiiyki - - K& S ['M.. 

lu Arribtouovluibhniio^te M l ñ í é ^ t o s taniluf-
t res de puteza, y 4a mldad, que nos dio el Santo ló-
•fephjdize 1a vida los'tantos > fonddechado que ÍĈ ti SIHC'6 

rümviia ex 
teV^ norma nos propone Dios,pata qne-cOpicmos del La uncí ' 
* o.o^i cíft. t'ra>y pofeíTonos d ió a eftc Santo, como a eí'pc jo en que mi 

randonosdeel 'pacib,Cono^ícfiemos n-infítra-sfakas,y lasea-
niendaÜemDs^'figmcndoTas pitadas cb en f a í e -
^uirriiento a la c imbre de la pcrfccéior\ 

u ü ¿ 'YSan InanCltmacolblia-dezvt ,<iue a\íñqi>í no focra mas 
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T^ycasvirtudcsde los Santos: porque aísi como vn pobre co 
noc£mas fu mendiguez, y íc humilia 5 la viílade los grar.de» 
Scñorcs-De lamifma manera losimpeifcótos,) men^s clpirí 
tualcs conocen mas íu pobreza a vifta de la riqueza de los S á. 
tos,y fe humiUan,viendo la cumbre t an alca de peí facción ?a 
donde fubicron,qucdarvdoíc€Uos tan baxos en io ínfimo de ia 
lifCfMl 

Y arU-de el m i í m o S a m o , que como Ccugcs aquel infignc 
Pintor jua tó las doncellas mas agraciadas de ia Ciudad deAc 
gentifla y cop ió de cada vna la facción en que fe aucntajaua 
a las d e m á s , y afsi vino a pintar vna imagen perfc£t¡fsima, 
¡Del mifmo modo ci verdadero íieruo de Dios ,queaípi ra a la 
peifcccion^deucponeíredelame las vidas de losSantos,y c ó -
tem piando fus obras, copiar de cada vna aquella en que mas 
fe aucntajó . imitandodc vno la paciencia jde otro el zelode ia 
gloria de Dics,de otro la.pu reza de vida ,dc aquella mortifica 
-cio-n,defte la piedad,y catidad,del vno la humildad , del o t r o 
Jaobediencia,y íugecionjy aíside losdemasjliazicndo vn ra-
núlletc de todas cílas flores muy agradable a fu dluina Magef-
tad,lo quaUe haze contemplindo en fusdias las virtudes en 
•que cada qual refplanded-o^ procurando imitarlas^porquc la 
'meditacion,y contemplación de fus obtas enciende los cora­
zones en el deíco dei'u imitación,) ' los que no las miran^nojas ^ -
-deGwn.ni tratan de imitarlas. 

Es tan experimentada verdad eft Jjquc dize San luán Chri» ^ J V J ^ 
foí lomo.que no íblamcnte a los hombres, fino a los ¡biutos N^nínfoi^ 
mueucelexemplode vnos,propucño,<Ielantede |o.sojos,para i^ninlbwil 
íegiiir.leorros.Üc que pudiera con el Santo multiplicar exem dciBBtiimj 
plo^pius vemos quecn volando vna paloma,tocas lasque e4- 1,UIP ^ " J j 
tanal'uividaiafi.gucn^y buelan , yqiKravn.1 ouejafiguen las ^ 1 « ^ 
•demasíe mancra^uefi la primera í ede lp rña , tocias ledefpc- ^ 
fianíyhaftaenlospezesay eñaemulac ion , pues vemos que 
en cayendo vno en la r ed , de liguen todos íus compañerosi 
tanta es lafuenja del exemplo, qlic cftá propueftc a vifta ú c 
los orjos,y tal virtud tiene para mouex ios corazones aXuimi-. 
ración. 

Es muy repetido entre los Santos Padres* y Docioresdela 
l¿lcfia,en c o m p t o b a c i ó defta verdad^l ardid que vso lacobB 
t]aindo conce r tó t o n -Laban^k dieíTe en dote de íus hilas, 
y cnprcmiodciosfaukios ia^ cuas ^ue naciclicn wan^ba-
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$ 4 í Sexagésimofcfúmp^JI. 
d¿s Je fu ganado,y pufo tas vatas deícoreczadas a las corrien* 
tes de las aguas^dor i i cbeb ían las ouejas, para que viéndolas 
ai riempode concebir parieflen los hijos manchados^ falió* 
le t a m b i é n la trá^a , que cafi codas nacieron con man-; 

raorfe. ^1 * Eíic hecho moraliza San Gregorio en fus MoraIes,dizicn. 
do,q'.ic otra cofa {ignifícan eftas varas defeortezadas, fino las 
vidas de los Santos,adornados de variedad de virtudesrdefnu-
dos de todo lo terreno, y muchos deilos hafta de íu propia car 
nejUiartirizadospor ChrirtOjUiatizados con el roficíer de ft; 
íangre. Eftas pufo Dios en las corrientes délas aguas délas 
fuentesdelas Sagradas Efcrituras,y de las híftorias Eclcfiafti 
cas a vifta de fus Fieles,pard que viendo, y contemplando fus 
obras engendra líen vinos delcosde imitarlas, y produxeflen 
acciones en todo femejantes a ellos,con que fe enriquecief-
fen de los te foros cfernos,para que engendren tales defeos , y 
produzgan tales obras,qunles fon lasque venen los fantos,cu 
yoscxemplos meditan mudando de vida en adelante. 

Hift áeOer. 0 e $m luán Columbino fabemos, que leyendo la vida de I 
>»p .i'C«7« Santa Maria Egypciaca , f eencendióde manera en clamor ' 

diaino,y defprecio del mundo,que Tiendo hombre rico,y en­
tregado a las gamneias terrenaSjle t r o c ó en vn varón efpiri" 
tual,y Santó,cuyo trato fuefiempre en el Cielo,y en la ganan-
ciade lasalmas,y merec ió íe r Fundador de la Infigne Reli­
g ión de loslcfuatos.Y nueftro Santo Padre Ignacio , fiendo 
Soldado del Emperador Terreno,fe troco en Capi tán del Em 
peradordei Cido,leycndo las vidas de los Santos, meditando 
en íu coraron füs exemptos,con los qualcs infbmadocn el ar* [ 
diente deíeo de la gloria de Dios , dio libelo de repudio a to­
das las cofas del mundo, cn t regandoíede coraron a las del 
Cielo. 

§ - l u . 

( lúe los exemplosde los Santos fon amafdefipf* ¡yenfiñánf* i 
los Ftehs. 

E 
Ntre otras cofas que mando Dios a fu pueblo a la íaH-

da de Egypto , fue vna , que tuuieflen cacados les 
pies, para cdmínac a la t iecradepromiíbion: a cer 

"i " c'a 



ca4c laqual,hablando San Gregorio con el cípiritu í]nc íiic- ^ 
lc,dize: Los c*P4.tos¡}hA*efí de Pides de animales muertos , 3 c*0'¿1' 
defienden los pte?ptrá quenofelaftifnt* en laspiedras ,y rjpines btbith'mpe 
d,eL cAminQifuesU c^ueA^uinos ^mfoÁ>e^Jf,es %<\ue mediiemo's ditus. 
los eyetnplos deios PadusefpiritMdles ,y fmt&s dtfuntts , que GreCalcea-
pjftron para feguírfus pifadas Jonkndo h s f u s donde ellos los ^"s3habc« 
pttfieron/:on queJremos defendidos , y fin errar por el camino del tceíj mor>. 
CLeh,quees la verdadera tkrradepromtfsidn^tte Dios nos tie- tuorámvitá 
ne prometida, '... coní^ictre/ 
* Mwdiradecfpaciolaspcnitenciasdelos S3ntos,y verasque ^ ? ^ a ^ ' 

fácilesíe te hazen las tu/as,conrcmpla la paciencia>y alcgiia J ^ ^ i 1 ^ 
qae tuuieronen fus crabajos,y no í'cntirás los tuyos; b i r a tu cuiíotine. 
humiidad,fu pobreza/u obedienciajíb pureza, iU incanfabie 
feruorconqueGcuicrona Dios,y tc^ncendcráscn viaosde* 
feos de imicarlos,pon los ojos en la conílancia,con que pt4ca 
ron, y vencieron los cncnjigos,quc les procuraron cftoruar el 
pail'^y teveftirásdevn valor,y conílancia inuifible para ven- Oríg i n c r , 
cer los tuyos.SonlosSantos aquella nube que guiaua al pu'e- ^eu. 
bio,alumbrándole de nochc,haziendolefombiadedia,yd3n. 
doíc ei maná del Cielo,y con el valor, y esfuerzo para vencer 
a fus enemigosjporquc nos guian al Ciclo, nos alumbran en 
lastinieblasdcftefitfio,con los refplandorc^de fus cxcmplos 
nos hazen fombra,defendiéndonos de los rayos de la jufticia 
Diiuna; Dañaos esfuerzo4?ara pelear5eftando a nueftro lado, - , , _ 
i defenciendonos de nueftros encmigos .Medi tóSan Ambro ^ 
fi9,quecneí)[C paraifodcla iglefia auia Dios criado , no vno, 
Hno muchosarbolesdeiVida^noprincipalque fue Chrifto,y 
Qtrus muchos,quc fueron los Santos,cu) os frutos ion fus vir 
tudes,oponiendolos a aquel de que comieron nueñros Pa*. 
dr.eSj V murieron,para que comiendo deños^eftauremos la v i 
da que perdimos en aquel,)' viuamos: nueftros primeros Pa-
díes contemplaron atentamente la ñuta dcaquel aibol ,quc 
leslle ió loso jos ,y tras ellos el coraron : contemplemos no* 
forros los frutos deftos, mrc i t ando íus vi rrudes, para que afi­
cionados deilas^mitemosfusexcmplos, y viuamos vida bie-
naucniurada,y eterna.Ofi meditarasde cfpacio ja pacicrcia 
de vn San Loren^o,la humildad de vn San Fi a n c i í c o , el zelo 
de vn Santo D q r t i n g o ^ l amor ardiente de vnSan Agufti i^la 
pureza de vna Sama Clara,el valor,y prudencia de vna Santa 
Te£efa,U abftiqencia de vn San Fraflcilcodc Padua^cl retiro, 

y 
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y contemplación de vn San Bruno ,elferuordevEi San I^na* 

\ c í o >y finaimcncclas virtudes en que refplandecieron todos 
losSantoSjCclebrando con ellas fus ñeftasjqupfrutos cogieras 
doíl JS arboles de vida: que mantenimiento tan folido gozara, 
tu a lma, y que proaecho tan fcníiblc experimentarás en t i l 
d'piritii,pero como no loscontcmplas,ni aun los miras , na 
te mucaen,niaproucchan^aíTaí^delante de t i ,como en man-; 
jpr entre dos platos, cubierto üh entrarte de los dientes a-
dcntro.meditaioSjpicnlalos, recógete vn rato con cada San» 
to,y t e n d r á s e l m e j o r d e t u vida,jí el mas v t i l ,y proucchofo a 

nutriet üa. Dize San Gregorio,qucelfuego del coraron fe ceba con U 
cetdQi fubij meditación de los exemplosj1 virtudes de los Santos , como 
<ICne l?ún ê  matc"a*con l3,lena,y que efto es lo que Dios mando en el 
giíojdiGs s. Exodo,que cebaífen el faego del Santuario todos los dias.Eftc 
Grcj^ U cít, cebo fun los cxemplos de los Santos , con que ha de cebar el 
«iníiibet íid« fuego quearde en el Altar deíu coraron cada vno dé los Fie-
1,8 m^a0^ ^cs'Porclue nole fnuera.masantes viua,y ícaumentef icmprc» 
«xempa. Ctímo lo exper imentarás en el £uyo,fi los contemplas con a-

tcncion, 
Cant.4 n.4. Peroa dondcelgloriofoSan Gregorio eftendio las velas 
Síeut turril de fuoracion,fueen la homiliaquarta,fobre el Profeta Eze-^ 
Patud co'iu gn^i eXp[icancio aquellas palabras de los Cantares: T u cuelh 
clypftí pea. efComo h Torre de Dxuidfmn ejetédos penden dellíf. La t í p o í a 
¿eottxea. (dize)esla Iglefia^uyo cuelloeftá adornado, y fortalecido 

con los cxemplos de los Santos ^ u e fon los efeudos qué pen­
den della,con que nos defiendey arma contra nueftrosenemi' 
gos: armenfe,pues,los Fieles contra cllos^tomando cada vrio 
conforme fu eftado,ci que la Iglcfia leofrGce-, fi flicre inocen-

• tc,y pcrfcguidodclos layos,embraceelcfcudode Abel tcó* 
templando fu inocencia,y íii paciencia,pues acometido de fu 

* hcrmano,noíedefendió>ni habló'palabra contra él. Si fuere 
cafado ponga los ojos en Enós ,dequ iend ize el Sagrado Tex 
to,qac guardó honeftidad enel matr imonio , y anduuojfiem-
precn la prefencia de Dios Si tuuiere dificultad en aígun prc 
cepto d iaino,acuerdefe del exemplo dc]SIoe , clqual por cien 
añosen te ros obedeció a Diosen la fabrica del Arca , dando 
de mano a todas las ocupaciones de fu hazienda. Si íc hallare 
íolo,y traba j ido,mire los cxemplos de Abraham,y de iacob 
peregnaaudo tantos años por el mundo.Si en prifiones,acnef 

de-

I 



DeSanta Terefadehfus. ^ 9 
dcfc:de lofcfA'cndido de fus hcfmanos.Si 1c?comctc la ira .nú 
re la maníedumbre de Moyfes,y aprenda a ícr manlb con to« 
dos.Si la fobernja,ponga la confideracion en la humildad, Y0 
r cnJ imicn t iodeUaacqucreo f iye ió por v i ^ i m a al cuchillo 
de fu Padrc,y luego baxe por las del T d b m e n t ó nucuo,y va-
ya rccoi'riendo los heroycosexcmploá de pureza de tantasjy 
ran famas virgcnes,losde paciencia de inumerables mart i -
res , toscépeni tenciade infinitos anacoretas, los c'c far.tidad 
detantos,y tanilaftrcsConfeflbrcs, Ponufices, Predicado­
res, Doctores, ReligiofoSííeglares^cafados,) virgcnes,que reí 
pUmdccicron como cft relias en el Ciclo de la Jglclla. T o m e 
cftos ercudos,fortale7xaflecon ellos,y fe hallará defendido»/ 
animado contra todo el poder del inf ierno, y todo íc le hará, 
poco, quantofele ofrecieic hazer , y padecer por Cbr i í -

T p i d a U a l S e ñ o r q t u fe l a s d e . 

f. IV. ' 

Qitinio y ale h ¡ t t trc t f shn de Us Santos para con Dios nutflrt 
Señor, % 

TQdo buen don,y toda obra perfeda nos viene de a r t i 
badelamanodel S^úor}clqualda (u gracia, a qu i ¿ 
Cs feruido para obrar con ella,y erta de la i m i t a d o 
d e l o s S a n t o s , n o s h a d e v e n i í de íu bendita mano, 

fin la qual ninguno podrá alcancarla.Pero cótnene fabcr,que 
Dioscrpera la intereersion de los mifmos Sanros^para conce 
derla a los hombresjaísi por premiar fus mér i tos , cor ro por­
que los honremos,y fi ruamos/requentando lu Aitar ,y poniS 
dotas por interceflbres para con íü Alageftad, 

Dixo S.Pedro Chr i íb logOjqueChnl toau iac fcog ido a los 
Pobres pocIuczes,y í c o m panados íuyos en íuRe) no,pcrquc 
losfobornalícmcs,} rolicitaffemosfuvolMtad como a pobres 
con umofnas,y honras,y los demás géneros de leruicios,y o-
bras Cantas que pudicñ*emos,q nccclsitan íos pobres,y delcfti-
tnan los ricos:habio a nucftra vianda con la agudeza que fucle 
P^ra hazernos dcuoios dclos S a n t a l / moaanosA fcruirlos* 

1 QgtaQ^ 



- Qj .mdo Elus para h.izeroftcnt.Kion del poder ciiuino , e* 
cho ^ , ' acncl facr i f ic io) íóbiec lquai iraxocl fuego del Cic­
lo,iViUitipíicó las aguas^emancrajque llenaron las fofüs que 
cit.vaan cabadasal rededor,por muchos codasde a-ko.Qruicn 
doie de miniftro Elilco, clqual cchaaael agua íobre lasraa-

4.Kcg 5 n i nos de Edas.y en ellas femulciplicaua, y caía (obre el facrifí-' 
"cio^omo ledizeenel el libró quarto de los Reyes en el capU 
fulo rerecro. 3ien pudiera Dios multiplicar el agua en las de 
EiifcOjpues era varón tan perfedojpero no qailOjfmoen tas 
de Eliastu MaeftcoTpara enfeñarnos , que por Santo que fea el 
d ic ipu lo^ecc l s i t adeUin te rce f s ionde íu Maeí t ro para con 
Dios,el qual no quiere que alcance los tauores de fu gracia,íi-
tio es i:orlasmauosde TJStantos:ellosquicreque intercedan, 

• ya ellos quiere bazer primero la merced, y quede fus manos 
la recibamos nofotro^para que eí lcmo^p-ndientesdellas, y 
los nraamos con mas voluntad ,{1 quiera por el interés que 

i dcllos recibimos: y afsi dizc San Bernardo,hablando de la i n 
~ ^ . tcrccfsion de nueftra Scííora./Vo auífo Diof q»e tlcancafcmot 
n^t. w^fMOrAlZunodejHirtaatfttcitopajjaffe primero por Las manot 
n©s h;.be- de Mf ir i t^omo medianera, y abogada vniuerfal- de todo ell 
Te v»iuitDo genero humanoi y lo m i í m o podemos entender de los San-
"""Rdarí i coseri ias cofas particulares, que Dios les ha cometido, y- de 
munus non 1̂10 ̂ os ^a ^cc'10 abogados paracon los hombreí-,}' en eípe-
traufirct. cial en los dias de fus f^íliuidades ; iosquales ion diputados a 

fus t r iunfos^ Dios los celebra en el Cielo , concedicndolc'S 
machasgracias,para loshombrcs,quclosfeftc)an,y firuen en 
la tierra* 

lob % n t c I u ^ o e n ^ ^ a r a hombres,quandoreprehendiendo 
iot> aatéfcr a ^os.amigos de IoL">,por el poco reípero con qíie le auisn tra-
uus me«st- radO;los e m b i ó a l mtlniolob,para que le regal íepor e]los:yW/' 

'VÍ rwzes jy por elloi 
Dios perdonarlos pof 

arrepentimiento,y pord 
pu^erur iiul- p ropoí l to dcia enmienda que promet ían en adciaotcrperono 

quito hafta quefuamigo lob regañe por ellos , y fe iehumif 
llaílen , y le pidieflen fu inrerecísion, para declarar con eí>o 
quanto le amaua^uanto valia paracon él, y quancoqneria 4 
Icrefpetaílcn.yriruieffen todos.Lo mifmo liicede cada dia co 
ios Santos que fon fus validos en el Cielo,a quien remite las pe 
liciones de loshombies;para que atudan a cUospocíus cicfpí 

cho^ 
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chos qu : no los da^i i parece cuc losoyc, aunque gini: n , y 
l ¡orcn,haíUque losponganporintcrcetlbrcs, que entonces 
les concedc,quaato le pKien,para que íepan lo que valen cou 
c-l,y lo que quiere que los honrca,dize San Ser nardo : El que 
fio^Ucon Dios en U ttertá ymucho mas potirk con el en el Cielo, 
¡hitado a mano derecha,) G experime atamos las marauillas" 
tan grandes que Dios ha obrado en la tierra por interecisíon 
de luslieruos,que nohai\apor iHlosen elCielo íQnic 1c pedi­
rán que no les conceda,quando viniendo no fabia negarles na 
da^omo lo vemos co nueftra Santa,a quien faMa¿eltadpro-
^e f ió jque no lc-negarla nada que levpidieQe.. ! 

SobreaqueliaspalabrasquedixoDiosaCatn.hablandode Ber.deS.Ma 
fu hermano Abel; Lai>o^ci'elafan*ye de tu hermavo llega a 1^ Qj,¡pft 
W's v/í¿oi:iizeSan Ambrosio: iV o/epajfcpcr alto fin repararai ¿mi», tena 
eldoatmento tAn}¿iUlahle que Dios nos da aquí ¡diciendo que tojp^tcH* 
chma y oye la ifo^de Aheleen que nos enfeñatqueo^e alos ja^i- " ^ ^ " 5 ^ 
tos d¿fpi*es de muertos,tamhipnyy mtijot, q*e quandoifiAuav ni - ¿-iain ̂ om¡„ 
» JS ,pofque aun que parece que mueren a los ojos de hs ho^hres, ñus i ) i fui, 
no mi*eten,fino yiuenen el acatamiento de is'tcs, viuos cftanen, ' 
el Gielo,aunque(us cuerposeftánfcpulrados en la lierra, mas t^,8"*-1*^ 
cerca los cicne>y afsi losoye mejorXos pecadores ,di'¿e San .^ tadrac . 
Ambro(io,parece que cftan viuos %y a la verdad citan muer- Amb.«íe- áe 
tosdelanrc de Dios.conxo loduaen lu Apocalipfi, nortsbre.y Cnjn, & A -
'apariencutienesdeviuo^OiiquQ hablas,y miras )comes,y be- ^ ^ 0 C ^ 
bes,y conuer íascon los hombres,^ en la 

verdad efia s muerto, ¿b^mz »n 
porqucdelante de Dios no tienes vida , traes .vn sima dif"; ma boc ciubücí 
en cut-rpo viucPero los Sintosal contrario, como no f i é t - fyfoiCncjpa 

por la muerte iavldvde la gracia en vn cuerpo muerto, ' ^ ^ ^ S 
ííenen vn alma vina: elcuerpo eLla í'epulrado,yei alma viue j ' ^ ¿ ^ « l vi 
reyna enelCielo , y alcanza quanto quiere déla mano dciu ;UU„t. 
M tgoftádj); (i noforros no lo alca abamos por lu i i i í c rcc l s i a , Apo.3. n i . 
es porque no lo merecemos, miesieruimos como tenemos Ncmtn ha-

En ci-primero libro de los Reyes fe cuenta , que auiendo tu¿ciu 
pecadoSaül,pidió.a Simuclquc FogaÜTea Diospor él-Hizoio 
d Profetatpero noifue oidode Dios, el qual le caili'¿6 como 
fu pecado merecia ^porque no íe ficnadie en ccuocicnes de 
SaaEos^en reliquias,ni en encinas» o smagenes por n ibgio» 
m q u e tea n, y í e de fe ti y de en VJ u i r m a 1. Co m o el puc b i o í e v i o 
andido,/ Cuili^ado po; ios pecados de Saúl (que pegan mu-

. . chás 



Avifo Stxagefimofc¡)timo,$JV. 
cu is ;e2Cí los vaffiilos por los Re/es)rogaron a Samue^quc 
inícrccdicflc porelios al Scnor .OíóSamuel ,y c d s ó la plaga, 
y Ú irado Dios.y alcanzaron vi£toria de fus enemigos» Sobre 
lo q iu l dizeSan ChrifotlomOjnotadjqueTiendo el mifmo Sa* 

CHtyrho ti macl,y pudiendolo mi í 'mocon D ios .noa l canzó perdón pa-
in f Epír. id m Saul.y le a lcanzó para el pueblo.porqucSaul no fe enmen 
T^JT. ^a- dó ,y^ l pueblo fi^aziendo penitencia de lús pecados. Paca en 
rui ; lproi l eñ i rnos que la mtercelsion dé los Santos hade ir acompaña 
uir,*efíic3x ^ de nuetlras lagrimas,)' penitenciaba ra que lea eficaz, y 1̂« 
fuh pj«ca. canceloquepedimos,porquefinoayudamesde nueftra par-
t¡o,ícdc«ati tccon bucna,y fanta vida.aanque ellos puedan mucho,) aun-
& ^wíiene ^ 0rcn a C)ios,nucftcos deméri tos impedi rán fu impe­
dí -cebant,* tracion: pero cooperamos a fus ruegos, nueftra orac ión fc-
^iiicfccbant. ra poderoía,acompañada con la fuya.Tomcmoslos,pucs,por 

Patrones,valgaaiünos de fu intcrcefs ió , íbpl iqucmoslosqnc 
nos ayuden, mientras peregrinamos por cftc valle de lagri-
ir.as)imitandofu vid3 ,y figuiendo fus pifadas, confiados, que 

or fu medio Urgaremos con felicidad a la tierrade promif-
on que deteamos. 

AVISO SEX AGESIMO OCTAVO. 

% > ' . S : ' l éMh : - • - -1 
Aunque tenga muchos Santos por Ahogados* 

fealocn particular de San Jofephtque 
alcanca mucho de Dios. 

LArga tela empega riamos,?, quifieiremos referir las he 
royeas virrudeSjpreiTOganuas, y excelencias del 
gloriofo Patriarca San lo ieph ,Efpoíoment i f s imo 
de laSerenifsima Virgen M a r i a ^ Padre(en la op i ' 

nion )dcCt i r i í lo ,efcogidode Dios para A ) o fuyo , en cuyas 
alabanzas empiezan los Santos,y no acaban, porque fon tan­
tas,)' talcs,qucno les hallan fín.Pero porque no es mi intento 
cite,ni alargarme en dezir encomios de ios Sántos , fobreleo 
aoca ca loádefte gloriofo Patriar c a , r c m i á e n d o m c a lo que di 

1 
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x c c n d fcptimo libra de la guia de la virtud,y de la imitación 
denuef t raSeñora , t ra taadodcfusdcfpcfor íos ,cuyasprerro- ca.if.& u 
gatiuascitiaclSagrado Euangcliaen vnafola,qucfiicla ma-
yor,y la raíz,y fuente de las demas,conuienc faber ,aucr Oda 
efeogidopara Efpofodela SamifsimaVirgenMaria Madre 
dcChrifto^porqueendizicndoefto ,no parece que ay mas Mattb. t . 
que dezir.Puesauicndo el Omnipoten te Dios cftendidolos 

'ojos por todos los figlos, y contemplando todos los hom­
bres p3líados,prcfentes,y por venir , para efcoger el mas per-
fecto,y de mayores virtudes pataEfpoío digni ís imodela que 
auia deíer Madre de fu Hi'pjClígió entre todo&al glor iólo S, 
Iofcph,enqucfm habla r,pregona que fue el vsren mas con-
íuroado,mas perfecto, mas Santo,dema\ ores^y mas rclcuan 
tes virtudes que huno en todos les figles: porque fi otro fele 
auenta;ara,eflc fuera efeogido , para tan fobcrsna djgnidaá. 
Ya í s i ene í í a í ' p l ap re r roga t iua rec i f r a todoquan todcS . í o -
fephfe puede dezir, 

Efcriuiendo San Gregorio Nazianzcno las excelencias de 
íu hermana Sant?. Gorgcnia , y llegando a des?ir las de fu di-
chofoEfporo,lascifra en vnajdiziendotQww/í quediga enif- N.ifc OÍAH 
n* pal4kt4,qtiales ,y quant as fueron fus TirtudestPues digo,cjue ^"^* .^0, 
fue Efpcfo deGorgonUj no ftento que ¿y* mas que ie^ j r^ i que ¿ztU™mt 
fe* necefano parafaber quienfue^ultiplicar m<íspaUbraíftr.o VIr eratGoc 
repetir efiafda. gfnhyiccc 

Efto mifmo dfgo,a los que defean faber las grandes virtu- ' ^ ¡ ^ ^ 
desdel gloriofo San lofeph, fi quieren oirías todas juntas en rcacccífefit 
vna palabra,cn efta las digo; fue t a l , que merec ió fer Efpofo 
^ la Santífsima Virgen Maria, en que fe dize quanto fe pue-
dcdczirjni fe que aya neceísidad dezir mas , n i quefe pueda 
dczir mas: n i para fu eftimacion,m para íu deuocion, ni para 
conocer fu fantidad,ni para valerfe de fu poder, ni para inuo-
car fu fauor,nofe que mas fe pueda dezir .Masíi alguno defea 
re oi rpor menor las virtudesenfingular defte gloriofo Pa-
triarca,con defeo de imita rías,para tener íu verdaderr,y fubf. 
tancialdcuocion,oygalas,node miboca jf ino de ladel tefti-
gomas abonado quefe pudo dclcar,quces la SantifsimaVir-
gen,que tan de cerca le trató, la qual hablando con Santa B r i 
gida de fu ccleftlal Efpofo,ledixolas palabrasfiguientes, co­
mo (Q icfieren en íus reuelaciones. 

Fue Un mirado lofeph enf »s pAlahm,que nfnpintfalio deftt 
Tomo 2. Z ho* • 
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h'p:4;([(ti nofueffe f in ta ,y b n n á , no odcfc , b áe tnurmuyáciüfr^ 
Fué hamhre pAcientrfslmo^iiigenTÍfsimo en el tr&b&joycllrcwíído 
en i * ¡>9hte\¿,Mitnfi,fsimo*ñ las injHnAs^heátentifsimo A mis pa 
labfÁS^fuerte y confiante cantw mis enemigos, repico fidelifst'mo 
délas marauUlas de Dios .muetto ala carney al mundo,y jólo n i " 
uo a D.'osya los bienes celefliitles jos qttahs folamenredefeaua,*' 
j ip.ado cin U yohntad de Oios.y tanrefjgnado en ella^ quefiem* 
prerepetu ejlAtÁnclon: Hagafeen m i la Toluntadde Dios, -viuH 
yo (o Dios qmfieverpaw que vea cumplida ¡ u diuina y c h n -
t a i : farras ve^eshahUuacon los hombres , continu-amente con 
Dlos^cuys voluntad defeauafolamentecumplirforh qualgc^* 
úora de grande gloria en el Cielo, 

Malta acjiii tfoa pabbrasdela Rey na del CieloaSanta Br ig i 
da .craduz idas tinalmente del libro de íus reaclacioncSjCn que 
vos pinta con el pincel diaino de ía Icii^aa k imagendelgio-
r iólo SjaiofephjCon losmaticcs de las herov<:as virtudes^ 
qae rdplandecian en e'l^n quien Dios a m o n t o n ó lo mas pxc-
c i o i b , y í ü b i d o detodos fas ceíoros,loqual baftc ^ para-quien 
•d-le re conocerle,)7 imitarle'. A.ora va[nos al principal inreñ* 
to d : i t j auiCOjque esperíbadir fu dcuocion a todos ,dcmane­
ra jque aunque tengan la de otros Tantos, no ay a alguno q u « 
no tenga umbien la del gloriOíbSan lofcpli , tomándolepoT 
a bog,ivio,y per Pa trón en todas fus cofas ^encomendandofe a 
«i iodos los d í a s , J •ha-ziendole -todos los íefuicios poísi-

S.T'jsr.eftfii 
vid c 6, 

Za dtuocio» quela gloriofa SwtaTete-fttuuo* Sm ToJeph,;yh 
queeopno c/t/i*. 

A.ra perfuadir c&o¿vo k de que razones, ni psljbras , h 
autoridades me valga,ni masfucrtos.ivi mas autent í 
cas, nide mayoref t imadon, q u é d e l a s d̂ e nuettra 
Santa.Y ¿tfsiquiero empegar por ellas, poniendo á-

qni lo que di zea cerca defta mareiia^ara que emprendan en 
los que bs leyeren elfuegocTedeuocion.qaela Santa Madre 
tenia con cft * gloriofo Patriárcaílaqual enel l ibro d e í a vida 
en e l - e a ^ . d i z e a í s i : 

Tová por Abqgth jy Sinor al gloriofo S iin lofiph^ytmomen-
dumé 
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¿eme macho i el , >/ cUro , queafiideftn tíecefsi'dác!, cc^oae 
ctras mayores de hoara.y perdida de alma^jle Padre , y fiMuirpe-
faco con rftAs bien q;*ey j le j * b U pc¿ir: no me acuttdo h/i[¡a ácra 
tueAefupltcado cofa^ui' la ¿ya dexado deha^er, es cofa qucef-
patita las grandes mercedes , que me ha, hecho Dios , pur me­
dio drfte Btenautnturado. Santoje los peltpos que me ha libra-
d<},afsi de ctferpo%co*n9de alma , que a. otros Santos parece que 
les dio el Señor graciaparaficorrsr en yriA neccfsidadidefle glorio 
fo Santo,tengo experiencia}qaefocorreen todas ,y que quierecl 
S en j r i a r w s a entender ¡que afsi corno U fue fu jeto en la tierra {q 
como tenia nomhrede Padte,pendo ayo le podra mandar ) afsi tn 
el Cielo ht^e quanto le pide» Efto han y i j h otras atgttnas pe*fo-
n*sta quien de^ja fe encomendaren a el ¡también por experiencia* 
T ay muchas que lefen deucíastde nueuohe expefimetitado ífl* 
yerdad* 

Procurauayo ha^et ftejla con toia la fo1erhnid*d q pedia,, 
mas llena de vanidad ,qnc de efpiritu^ queriendo fe hi^fejje muy 
curiofa mente ty bien ¡aunque con buen intento: mas f(Zu tenia ma-
l0>fí algún bien,medaua el Sem\r gracia que hi\itjfe,que era lleno 
deimpe'ficciones y con muthai faltas para el mal,y curiofidad,y 
ifanidadjenia gran mana^y dil{'¿encia,el Señor me perdone-Q îe^ 
ría yo pe> ptadir a todos fuejfen dettotos defle gloriifo Sarto,porU 
grtn experiencia que tengo de los bienes que alcanza de Dios.No 
he conocido perjona que de veras le fea deuota haga particula­
res feruiciostque no la yeá mas aprouechada en\a -virtud , pnrq 
Aprouecha en gran manera alas a\mas %que a el fe encomiendan* 
Pafecemê  h i algunos años,que cada añoeti fu dia le pido tnaco 
¡a,y ftemprela yeo cumplidt'ft va algo torcida la petición f e l U 
endereza para mas bien mío, 

Sifuera perfona quetuniera autoridad deeferiutrrfebuenag* 
nayme alargara en de^irmuy por menudo las mercedes que ha he 
cho ejlegloriofo Santo a mi,yaetras perfenas; mas por noha^er 
mas de lo que me mandaron^n muchai cofas fere corta m u de le 
que quijiera ¡en otras mas larga.quees menejjer. En f u como quie 
en todo ¡o bueno tienepitca díferecion fulo pide por amor de D / o j , " 
que U pruthe quien no me creyere y vera per experiencia el gran 
hien¡quees encomendarfe a eflegloriofo Patriarca y tenerle dcuo*-
cion¡en efpecial perfooas de oración fiempre leauian defer aficio­
nadas tque no fe puede penfar en la Rey na délos Angeles ¡en eltie. 
po que Uíntopafso con el rfiño íefus9queno den gracias tSJefe f 

Tomo 2. ¿ .3 f í r 
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•por lo hten ({i»t les Ayudo en sHos.Qvle» no hallfire Mdf'Jro que 
•leenfettedraciontomeAejleSttntopor Macflfo, ynoertAYA enel 
cArftinj.Piega ál S e ñ i r n o ayayo efrado en Atreverme A hahUfen 
'hlipor<{ae auiquepublico {etlcdeuotA<n losferuicios ,ycn imi' 
furlefiempre hefMtAdo\p(tes el ht\o,como cj-uien ts.en hA^e/-dt 
rniftefA,(¡aepuií(jfe leut iAtmej AHdAffy i)o efi»'rtulU4a)yyo co 
minuten foy en yfkt muí deflá merced. 

Halla aquí lotvpalabras del capítulo fexto de fn vida, y en 
cltreinca y tres añ idc alganas mercedes que nueftro Señor la 
lúzo,f)orincercelsiondefte^loric^fo Patriarca por ú tenor 
'figLíientc. " 

V n * -le^effadoeü Htm neccfstdadjtjtte no fAffíit qtte me))A%er9 
•t»i con quepjígAt vttos ofiatles,me tpAítcih Sdn lüjeph mí yerd* 
dero P&dve,y Seftyry medio nenteríde*, qui nó me f r i t a r í a , que 
los cúnterrafeyAfs i lo bi^efn ntugunA bUnc*,y el Jcuwpor prit 
BCYAS qftefeefpttrttduan h s qtteio oÍAn mi pvweyh. 

Y luego mas abaxo en el mtfmo capittilo,añade !avinan,y 
fdnot (i^iúcñtcEfiAndo en eftos mlf nos áias elde nucflr» Seño­
r a de la A¡fi4mpcionen vn AlonAperio de la Ordtn d é gloriofo 
Sa i t? DjrningQsilAUAConfiderando los pectáos, quern tiempos 
f *íí ' ^ Qs a **** nf<$d etn aquellA cafa $ cif<ts d e mi ru ni vid*, 
v ínome vn Atrobarntemo tAngfanie^qve c*ft mefach demf,Sen~ 

'trmey an* pA feccme,que no pude ^ei al^tr.m oír Mijfa^ue d( f • 
pite? (¡ttede con tfcrupulo defli).Parecióme eflfndo itfsi , que me 
'yitj>ej¡tf vnAWpA de mttchu bUncurA 'y claridad}y al pftnctpfo 
no v í a qmen vtela ve¡itittdffyues v i a auejlra Señora a^ik e l h ' 
d o d e r t c h o y á m í P A d r e San icpph al ¡xqnlerdo, queme Tejlían 

n jtfclia vopA.Díofeme A entender>qv¿ef\auaya limpia de mis pe* 
ca jos.Acabada de iitftiryo con pxná i f s tmo deltyte¡luego mepa 
Wcío ajsirmede h s manes nuertm Setíura dixomeyque l e d a u a v t » 
"vhopijio enferurr d gleriofo "San fofeph j j crey('ft,q lo qpreten 
éia d d Aivxiajle/iofi haria}yen •ll ^ftru'iriamucho ti Señor , y 
ellos do'^qite noverntefe auria quiebra en efto j*mus, aunquela 
úhediencia que daua tiofiiejft it mi%)iifio.;pot<qHt ellvs nvSrgtMrda» 
fÍAn,qtieyafit H i p nos ama píometidwmttdair con nófottos-, 

¡Luego profigue^omo leídieron vn 'col l í r rdeoro, y 13« ct ' i 
lídadcs del/y dc la veftidura que le pdfietonyhááa que los v i6 

"fubir'Ccrcacfds de Angeles a Í Gielo.Todo lo qual declara les 
^uores qneGlglor ioíoSan loíep'h 'ha-ze a los í tvyos Pues 
%\ÚQR îwSere .ver ^ i^na^radabíe í«A a j0ios,y í« ¿antifsimíi 
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Madre lí! dcuocion defte glor iólo Patriarca j ponga les o/as, 
lo vno,en lo que le acaba dedczir , y lo orro., en lo mucho 
que los dos l ec í l imaron ,amaron ,y honraron, viuiendo en la 
ticrra,y de aqu i f aca r áquan to l e agradan los que ios imiran, 
honrando,y (imiando a quien ellos honraron,y íuu ic ton . EÍ 
dcuotifsimo Cancelario luánGer fon ,d ize ,queChr i l lq nueíV > 
t ro Seiíor^y fu SantilsimaMadre fueron los primeros deuo-
tos de San lorcph,porquc fueron ios. primeros que fe valiev 
ron de fu fauo^que inuocaron fu nombreen fus trabajoSjque 
Ichonraron^iruieronjy obedecieron,Chri í lo como H i j o , y ) 
nueftra Señora como Efpofafuya j Chrifto en fu infancia,ca 
quefe port6,como todos los demás de ÍIÍ edad , y aísi en to­
das las Qcafioncsqueíe le ofi'ecicron l l a m ó a San íofeph,y íe 
a c o g i ó a fu abrigo,y le inuoc6,eomo ílielen los hijos a fus pa * 
dres,y leobedcc!Ó,y h o n r ó con el apeftido de PadLe,como(i 
l o fuera propio (u y o, y la Re j na delCiclo,h azic ndo ala rdc do 
fu mucha hLimildad»y del amor enrrañabicque le tenia, le o-
bcdcci-i como a Señor>y dueño ruyo,y le honraua,dándole la 
manodcrccha.yci primer lugar, firuiendolc en todas lasca-
fas domeíUcas,y l lamándole Padre de fu H i jo,comofi lo fue 
raverdadcramentCjCegun lo refiere San Lucas, y comoestan • *** 
natural en los hijosjy en lasmugcrcsdefear ver honrados a 
fuspadres,y maridos.y tomar por fuya h honra que fe les ha-
zea ellos,) el amor que les mueftramaísi Chrifto,y íu Santif-
fima Madre eftiman como propia la honra que hazen a San 
Iofeph fus verdaderos deuotos, y el amor que le tienen, y los 
feruicios.y obfcquiosconquerelemueftran ,dcmanera,quc r ' 
ninguna cofa les agrada mas en fus Fieles, que efta famacta 
úocion. 

De Alexandrofe cfcríue,que eftando tal vez con fu valido 
Efcftion,y entrandoa negociar vn foldado con é l / é h i n c ó de 
todillas a los pies de Efeltion,penr3ndoque era Alexandro.Y 
como llegaOTcn fus criados a aduertirle de aquel yer ro , él los 
detuuojdiziendo: Dexadle,quc nuncaíe m e h i á o mayori ifon 
'J3,qtie llegar a fus pieSjComoa los mios,porqiiedeíeo que fe-
pan,que Alexandro es Efeftion,y Efeftion es Alexandro g o ­
mando por propias las honras que fe hazian a quien eftimaua 
como amigo. 

Mucho roas amor tuuieron fin duda Chrifto , y fu Madre 
al gloriofo San Iofeph,que Alexandro a Efeftion;y fi é l tenia 

T o m o 2. Z ? por 
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por propias hsiiooras qacie l iazu n a h f i l ion, por much-o 
mas propias tienen ellos las que íc hazen a San iofcph.Y f i A* 
iexaivirofcliionjeaua con losobCequiosquefe hablan a fu va 
iUlo)ni3yor liíonja reciben Chri í lojy {u Madrc,con losfcrui-
cios q ac fe hazen a ib Efpofo.Y fi íe obli^aua A l á a n d r ó a ha-
zcr mercedes a los qfte Cernían a Efe í l ion ,mucho mas fe obl i ­
gan k f u s j Maria a hazer fmores,y oicrcedes. a los que firue 
a San loíephjComo el hijo aíu p9dre,y como la cípofaa íu ma 
ndo. 

Díon.Cart . Gecremos efte punto con lo que dize DioniGoCartuuano, 
fcr.deConc y cs,quc no íe puede entender como fea vno denoto de la V i r -
B.M«. gen f ^ a r i g ^ que [0 también del g lor iólo S. loleph, por­

que el que pirofoíla ve rdJd í raami f t adcon vnj pcrfona,noro-
lamentc la p ro íe í l acon ella, fino con todos quantos amigos 
tiene: porque a ley de.ficl amigo mucltra el c a n ñ o que le tiene 
con íu^ amigos.parienteSjy criados;pucs como la Reyna del 
Cielo tuno viniendo,; y tiene aora en el Ciclo tan cordial a-
mor al gloriofoSan loTepli.no puede auer quien ícadeuoro fu^ 
yo. f inqucaf ierdeta lnolo fea tambicn defte gloriólo San-
tOjCtluiianuole^ firuiendoiccomoa E ípofo lu^o mecitifsi-
mo, 

, ' ' •"' * S' n i / ' t" ^Sl̂  
QuAn ptouechofá fea la deaocíon de San Jojtph A los 

Fieles, 
íiijn.,.-!';, ju.rv•i>\ n&iüovm iijtt _íip noD zojuuiiúo Y &hiui£L 

'P. lodlcbo fe colige,quan pronechofáTea lá dcuocio 
deSanJofcph a todos ios que ledan a ella,porque 
li están poderofa para con Oios^omo hemos di­
cho,'/ dircmos,es lance ío rcofo, que alca nec a fus 

dcuotos lasgracias^y mercedes que IcpidicrcruY fi Lhr i f to , / , 
fu Madrcfeda n por tan obligados con los ieru icios que a ef. 
te Santo fe le hazen,no es pofsibic menes-, l ino qúe gratifi­
quen íudcuo'cion con machosfauores^ bencficio^y e i tod i -
gofuera de la piedad; y bencuolencia quede fu colccha via coti 
fits denoto? e l m l í m o Santo Patri-irca , coni í ; i . .ndülos , a) u-
<1andolos,yfororriendolos en todas fus nccvísidaucs, como 
«telpues veremos. 

- £ n el capitulo ap.dclGcnefísdize la Sagrada H.iftoria, que 
auica-
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aniendo entrado el Patriares íofeph en Egypro,ech6 Dios fu 
bendición a todo aquel ¡ leyno,por amor del,7 multinlicó Tus G*n 3^ 
mkÜcs,(üsganados,íus familias/us ca ías /us catiipos,y tedas 
íus haziendas^or arviordeloicph,)' fue ral la bendición ,cjue 
pereck^ndó rodas las regionesdchaniforejíolo Egypro goza-
ua de a b u n d a n e í a ^ o r amor dél. Tales fueron ,dÍEeSan Any. 
brofio/us merecimientos , y los fauoresque Dios hizo a la 
fierra en que habitaua lofeph,aanqueíus moradoresno'lo me 
í c e u r : pero quíío por eftc medio darles a conocer quanto va 
lia lolcph para con él,y Quanto ledeuianeftimar, afsi por fu 
propia vir tudicomo por los beneficios que por fu medio r e d 
bian. 

Aquel primero Iofeph/ue fombra, y figura defte fegundo Br/n fef ^ 
(coino lodexamosdichodevotodeSan bernardo) y fi por Aauimt, 
Jos merecimientos de aque^h'izo Dios tantos fauores a Egyp 
to/ue parafignificar losqucnuia dehazcrul mundo , por los 
merecimientos defte,iosqualesfueron ramo mayores^quan-
to fue mayor fu dignidad,y íaniidad,qÜe U de aquel primero, 
Yíi por los merecimientos de ioleph prciípcró Dios a todo 
Egypto,por ios m^r í tosde San lofepfi p ro tpe ió Dios a todo 
Egypto en los bienes e('piritaales,y temporales,por auer habí 
tado en cl,y no folo a EgyptoXmo a todo el mundo, de quien 
le llama San Hilar io fegundo Redempror , poraaerle dado a S.Hlfar, 
conocer aChrifto,con mas razón que al primero,fe lo l l a m ó 
Faraón por auer guardado el trigo, Y fi a los Egy pdos idola­
tras profpcró el Cielo con tan larga mano, por amor de l o - » 
íeph,para declarar íbs merecimientos ,y obligarlos a que 1c 
honraífen , mucho mayores mercedes hará a fus Fieles que 
fueren deuotos de nueftro gloriofo Patriarca^fsipor íus gran 
des merecimientoSjComo para decía rar quanto vale para con 
Dios fu in te rces ión ,y obligar al mundo a honrarle,y feruir-
lecon mayor afedo^y dcuocion. Y íi a aquel primero le d io 
Faraón íu ani l lo^ con él la poteftad de hazer, y deshazer en 
todoei ReynodeEgyp to ra lnue f t ro l ed ió Diosíu Híjo7y c ó LÍÍ¿E*JR&lt 
él la poteftad de hazetjydeshazer en todo el Reynodel Cié- *V's,i* 
Io,porquefuinterceí 's ionestan podero ía ,que como dizelf i -
doro lnfolano,todo quanto pide alcanza, como padre ruega, 
mandando , porque fus ruegos fon como mandamienrosde 
apremio que manda Diosíe executempara que cónfte al mua 
do quanto puede para con el^y quanto lceftima?y quanto de-

T o m o z , Z 4 fea 
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le*?, qac le honren .y ficaan todos^. 

0ft1a c 7- , De ia Reyna Eílhpr á i z c h (agrada Hi l \or ia , que tenia tan 
CJUtiuo A Rey Aírucro,quivjluT>ásk* ^idió cofa., qneno la al-
'CaacaiVedefa fwano^pero ella cftaiu tan UijJta a Í 4 a r d o c h e o , 
que no falia de Ci voluntad vn pumo,lo que ella pedia,.pedia, 
v io que le ordenaua hazia ,y en todo concedía con íu volun-

%c,Ac kj«í, tai-I¿i<«rdo dizcque afsi jcomo Efthei facfombxa de Maria, 
V:íg.Lz,p.* caya vir-tuJ robó elcora^on dx» DiosiaíViMardocheofucíom 

bra de S m l o í e p h .que c u i d ó l e fu falud,, y dc fu;gaarda f y a 
quien Maria rindió fc voluntad en la tierra,de lo qualfefiguc, 
que fue tan poderofo para con ella, como Mardocñi jo para 
con Efthcr,y fi cn todoícguia la voluntad de Mardoeheo ,dc 
•h mil'ma manera laSanti ísima Virgen, cn-todo fc^uia lavo-
íun tad de San loícpli,y como viuen oy en el Q c l o , a d.onde 
4'e,p:rficionaelamor,Tetiene el nvifiwocarmo, j fiempreexc-
ícuta lo que San lofeph pide-De lo qual fefigucvn genere* <ÍG 
omnipotencia en San Iofeph,al modo que oizc San Pedro Da 

' m i mot,que le tionc la Viraen en el Cie lo , porque fi María al« 
Sjfcto Dam, can^adefu H i j o quanto,pidc,íofcph alcanca de Maria quan« 

ro pide,}' venck-ndo a la que vence al Oinnipoteme, leyence 
>él mi í rno tambicn,y es omnipotente par impetración, 

ludoro Ifvibilanolingular denoto det teSamiís imo Patriar-
y, . , ca^medirópiádofúmente el modo deabogar -que tiene para 

1 1 ^con Dios por los fuyos en el Cií:lo.Oize,quc aísi como íegun 
' el penfamiento de maclios<leuoios, y efpiriruales, la Reyna 

de los Aivgeles,quando abooa portes pecadores co el X r ^ ^ 
•nal de ChrtílOjdcícubrc les pí*chGS,y a Vga auerle dado leche3 
y rraidolc^n fu vientre,para inclinarle a cleméci.ívD-ela raif-
n^ i m incr-aclgior iofo San lofeph ^uaruio aboga por fus de-
norosdelante de Clirifto,le mueftra las manos cou que traba 
'jó pararui\cntarle,y elfudor que de r ramó trabajando .para 

, vcft i rh ,y los pies llagados de los caminos , que andtiuo para 
jguard^rle,y le dÍ2C:Scñor acordaos de lo que trabajé en vuef-
ítro fernicio jde los a ños que os Maxe en cftos bra^os,dc los ca • 
minos q le anduae para guardaros de vueftros CBcmi¿os:mi-
rad Uscicatpiccsdcfnisllagas,y los caUosdcmismanos^au-^ 
tfados del continuo traba jo con que gmaua el pan para vos,y 
«para vueftra Saníifsima Madrc;jponc-d los ojos en cftc roftro 
^oUado de <ar c44o de losa) rcs;.y íurcado de los tiem pos 
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que-. tf ins, traba].camine ctu'ueuro í c ru i c io ,y no nu*ne­
guéis lo que os íaplico,,puc5 no me negué yo a nm¿un traba-
;u por ^>.,ruil•es. 

Vcrcla í lcrama"l tequca^sicon^Olíócscrdb,c ,comoíl izeS. cp . n / 
P e d r o Í J a n T u n o , q u c l a í Madre,slcgando tales tkuios íalga 1 * ^ 
del T n b ü n a l de Tu Hi jo mal deí pachada^Xsi nopai ece ^ o i i i -
ble^uetal Patriarca,alcgando rales t í tulos l'al^a del T r i b u -
nal de ía H I J Í mal deípachado.Y fino ai que Ityete cita t í c r i 
tara,pcngo porteftigo,mirefi llegara a íu Tr ibunal elieglo-
rioí'o Patriarca a pedirle alguna coía depiedad , alegando cf-
tos ,ó íemcj intes tirulos para mouerle a clemencia i l le embia 
w i m a l deípnchado? Bien cierto es}que ninguno Í¿negaría lo 
que pidiera.pucs mucho menos fe lo nega ía Cfarifto queic 
« c o : m:s amor,y leeftima en mas que todos le podemos cílifc 
Aur,porquc alcanza a conocer el valor dcfulantidad,quc no 
/otros ignoxaaios. - . 

, •,' s i y . • f i g . 
R-efimfe y m deuocJon qttetcuéío el wifmQ San lofeph a Áús 

Rdigio'l'is de San Franctfco^ quhn Ubw nJU-
grofaviwSedcla muerte* 

POrque algunos querrán faiber, quclinage -de deoocion 
ícrá mas agradable al gloriólo San loí 'eph.pondré a-
qui ios-La .primera es c o m ú n a todos ios Santos, d€ 
que hemos hablado muchas vezes.y la íegunda pani 

•cular r e o e J a d a i i o r c l m i í m o ^ a n t o . L a comuncsla i n ü t a c i o 
deíus vlr.cudes>que es la primera,}' la me jo r , y la mas agrada­
ble alSanto^y rDasprouechofaa íusdcuotos ,y fin la qual ro­
elas las otras deuociones le agradan menos,)- iedan en rof l ro , 
•quando fus denotosfon contrarios'Cn fuscoAu mbres a las íu--
yas,porque le ofrecen buen man jar en platos a íque rc los , y el 
racríficioen corporales manchados,y la íoracioneSjCnlio, j 
i^ftiuidades en cora^ones^orrtaminados con la lepra .del pc<a 
do . ro r lo qual exo«a San L e ó n a los ÍMdes.que reuerencicn, s.lce.fer^ 
y honren a losSjntoSjV celebren lusí'eftiuid >des, i mirando <le¿¿h, ' 

ifus virtudes ,porquc ningún a deuocion les agrada mar qne c í . 
* uJC\a la qual las demás no tienen deuocion mas qucclnom-

¿ e s c o m o largamente dixiaios en el auiCopaílacio* 
L o 
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L o qna i rupucÜo^igo , quelosqiic dcfearcn fer verdadera-

incnicdcaotosdcftegloriofo Patriarca,lean vna , y muchas 
vezosia reuelacion de nueftra Señora a Sanca Brigida,que pu­
lí mos en el capitulo paíTado en que refi *r'e aiganas de tus mu 
ellas Virtudes, y medítenlas muy de efpaciocow los demás 
pillos de fu vida,procuren feguirlos,y imitar le ,quantó les fue 
re pofsible.tomando cada virtud de por fi ,porque diuididas 
en partcsícrá mas fácil copiar las, tomando por vn poco de 
tie;npo,como tces.ó quatro mefes fu humildad , y dcfpucs fu 
m infedumbre, y alcanzada efta fu paciencia, y luego lu obe­
diencia, y dcfpues í'u fortaleza^ la pureza de alma , y cuerpo, 
en nae rüfplandccio.y ladcuocion,y amorque tuuo a nueftra 
S: íbra ,y a fu prccioíb Hijo,imitandolas todas, y háziendofcí 
vna viua ima ¿en Cuya,con que le robarán el cora^o^y fe ven 
drá defalado a ellos.Y porque la deuocion interior fe auiua c5 
la excerior,V'el t'aego del coraron fe ceba con las obras exte­
riores jera bien ayudarfe para creer en fu dcuocion , afsi dé la 
veneración de fus imágenes , teniendoficmpre algunaconíi-
go,y rezándole algunas oraciones cada dia,a) uñando íu vigi -
lia.y haziendo algunas penitencias por fu reípeto, pidiendo a 
nue ího Señor fuerzas,y acierto para feruiríe, y imitarle^con-
fciTj'ndo,y comulgando,)' dando limofnas ,y haziendo otras 
obras de caridad en fu leruicio: y porque fepan, que eíle con-
fejonoesmio , fino del mifmo Santo, lean el cafoüguien-
tc. 

Agufl:inMano,Fray Gerón imoGrac i an , e l PadreLoten-
Al1?* ^oMaQeliide nueftraCompam3,y otroscfcriuen,que ñaue-
htf t í i i? gandodosBseligiofosdela Orden del Ser?ñco PadreS.Fran-
¿ay Géro*t>. cifcOjparaFlandcsjíe leuantó vna tan recia tempcftadAquea-i 
Gradan I de neg6l\naue en que iban, y con ella treinta paílageros , que. 
N Scñjra. paQauan en fu compañiaral tiempo que fé iban apique, les de-

pa r ó Dios vn iTUdero,dc que fe a fsicron los ReÍígIo'fos,y an-
p.Lor.Miíf. Punieron tres días có fus noches Cobre el agua abracados del 

baea lü t tdo con lasolas,y efpcrando por momentos la muer 
FrayUundc tc> ;£rin ambos muy deuotosdclgloriofoS . lülcph,) ' hallan 
Cart.l^ ho. cn aqlie¡ conflicto.de-comun acuerdo, y a vn grito le 11a-

ia ioodelo int imo déla corí^onjluplicandolCjCiUc fe apia* 
dáS;deUo^,y IcsdieíTela niano oaraíal i rdetanGrricfgDdope 
H v rt. La oración fue tan feruorqfaiCjuál la neccísidad lo pedia 
( q ic no fab'c orar quien no ha aprendido* en la-mar} no d u r ó 

4« 
n 

u-u* 
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mucho fu af l icc ión ,porqucdenrro de vn breuc rato les jpa-
recio Tabre el agua vn aianccbo de hermcr i í s imo rol\ tonque 

cauíaua rcfpcdo,y veneración folo niuarlc iconfolólos con 
gm orofas palaDras^y an imó los dulcifsi mámen te , que es muy* 
dulce.qualquieraefperan^a,al.quceQácefcfperado de reme-
dio.Dixoles ,quenotcmieíIeo>pQrquetendnan bonanza , y 
fajdrian finlefion dcaquel peligro/uelos guiando por el ágtfáí 
halla llenarlos al puerto,a donde íaltaron en ncTra;en viendo 

en ella !c dieron las gracias por elbcncficiocomo les a-
uiaheehtHPicgunraronlequien era , yel lesreí 'pondió : yo 
fóy lófc^h a quien aueis llamado, y he venido a fauoreccros. 
O yendo efto fe poftraron en tierra para adoraric ,y' c! Sanio 
los recreó con fus buenas razones.y les exorro a pci íenerar en 
fudeuocion ,promer iendbíesfu tauor . Y añaden los íobi cdi* 
chos AutoreSjqucles-rnan^o rezaflen cada día las oraciones 
(iguientes: Siete padres naéftros, y fiere Auemarias, en rcUe-
rcacia.de ios líete principales dolores.y otros tuntosconiue-
los,que la Virgea^y elSanto tuuieron con el N i ñ o í c íus , la 
quai deuocion (e ícna fnuy grata, y les haría muchas merce­
des por ella,y porque no la ignoren los que leyereneíh hifto-
ria los pondré aqui , como los eferiuenlos dichos Autores, 
quefon losflguientes. 

Él primerdolorf-ie,qaando la vio preñada ,y la quifode-
xar Ei íeguudo,quando v i o a l N i ñ o lefus nacido en tanta -̂o 
bre?.3,y dernade¿,El tercero,quando en la circunci(Íon le v io 
hcrir,y derramar fangre-El quarto,ouandoen el Templo d i -
xo Simeón a la Virgen,que vn cuchillo de dolor ama de rraf-
pafíií" ÍU cora^on.El quinto^uando por la perfecucion de He 
rodesfae necciTario huir a Egy pto.El í ex to , qnando íupo que 
rey ñaua íu hi jo Archelao a la bueíta,y t e m i ó íu ira. El fcptí-' 
mn.quandole perdió en Gerulalcm, 

Los fíete gozofos princip.4Íes;que tuuo fueron los í iguicn. 
tes.Ei primero,quando el Angel le declaró ei miiterio del pre 
nado de fu Elpofa. Segundo , quando vio a los A ngeies can -
tar,v f ilejar a lNiñ jenelpefe^re.Tercero,quandp le pufo el 
nombrede le íhs .Qjar to .quando Simeón añadió ,queau iade 
fer el reparo,y relurreccion de muchos.Qmnro, quando v i o 
que entrando el Niño en Egypto,cay eron todos ios Ídolos del 
Re n >,Sexto,quando el Angcliedixo,quede Egypto te bok 
uicíTen a iudca.Scptiaio;qaando le hallaron ea ei Templo k a 

tadó 
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t i . to entre todos los Doctores. 

ítiLfofoMlj pito dizen los Autores referidos, que todos fon dignos de 
Í de a.tofc. crC(j'lt0. [ f i jo ro infolano añadc,queau!endoie Chrifto balU-» 
^ do a l l i muecte,defpuesde aacr mandado a los Angeles,quc 1c 

a.lormíTen conveftidurasde mucho precie: le echolu bendi-
cioacopio(\fsima,y que defdc aquella hora p romet ió echarla 
a todos tus deuotos,que celebra Cien íu fielta el dia de fu trand-
to,y ofreciclTcn facf ificío a Dios en honra fuya, y fue coma 
canonizarle el mifmo Chrifto en fu vida, y celebrar fu fieíU 
ci primero^dil igenciarcoopremios^ue tomaffen todos fu 
dcuocion. 

$• v . 

Cenfifottfc to dicho c&n algunos exemplos. 

PAra mayor cuidenciade lodicho,y confirmación def-
ta dodr ina^ fc r iu i r éaqu i algunas mercedes, que reí 
ficren Autores fidedignos auer hecho nueftro Señor 
a varias pcclpnas por medio del gloríofo S. ío lcp , y 

íca el primero el qucconficila la B.Madre"Sanra Tercia de Ic-
fus,auer recibido ella mifma»nofoloapareciendorc varias ve-
zcs,comoarriba diximos en ocafiones de aflicciones, perfe-
cuciones,y trabajos,conrolandola,y a n i m á n d o l a , fino tam-
bieh en vn peligro que tuuo de la vida jalsi la Santa, como fus 
compañcras ,caminando a vna fundacíon,por montes, y ri í-
cos ,perd idoe lcamíno ,y fin l u z ^ i perlbna que las guiafle,eii 
níanificfto ricfgode pcrecer.La glorióla Virgen feencomen-
dóafcciuofamcnrc aigloriofoSan l ü í e p h , c o m o a Patrón fu* 
yo ,y aconfejo a fus compañ; ras ,que hizicücn lo mifmo , y 
luego oyeron vna voz de lo hondo del valle, a donde auian 
de ir ,y lasfacódc aquel pcligrojyauiique el hombre que regia 
el carro enqueiban,dixo queera vn mo^Ojquc pareciaPaí tor 
el que les auia hablado,1a Santa que tenia mas luzdel Cielos-
fírm6,qucfindudaerael glcriofo San lofcph^uc les auiaa^ 
parecido en aquel habito, para tscarlas de aquel peligro. Y 
creo yo fin reccio,quecl que leyere eftefuccilbjdará mas cré­
d i to a la Santa,quc al carretero, como a mas digna del , y que 
conoc ía mejor fu voz,y las mercedes que haze a los que inuo 
canm fauor,elqual quilo dar ícle en aqueiU ocaí ion ape r ío -

ñas 



De Santa ̂ Terefa de hfits. ^6$ 
t i n t a n dignas dél /acandolas ce aquel ricino, 6 por íi mifnio 
•como yo lo creo,© por medio deaquel Paftor,dcparandordc 
•para que iasguipíTe, 

UldorolnriiUno;cn eUibro que eferiuió a Adriano V I . de ^ l<^»^r 
!iasexcclencias,vtda,y mibgrosdel gloriólo San lorcpIi.Efcripc'10, 
^ c © t r o c a t b , c n q u e iacódc ma \orr icrgoa vn dcuoto fuyo, 
•porque le importo fadeuocion,nomenos que la íaluacion e-
terna,y fue della manera: A.uia en Venecia vn Cauailcro pr in 
•cipaljqucfeprccbuadcfermuydcuocode San Io(cph,y por ' 
ía r c rpecohaz iamuc l i a s l imoínas , celcbrauaíus fieftascoa 
^ r ande a pa raro,venc r aua fu s i m agen es ,3 d orau a íV. s Te mplos, 
y hazia otrasxiemonlílracioncs de mucha deuocioThCaV'ó en 
?ná enfermedad graue,y pufo todo íu cuidado en lanar c! cucr 
po,olüídandore del almajquc e s ü parte principal,tra-xo mc-
^iíc0S,VK) muchasfnedicinas,apli:c6 todos los remedios ima-
ginables,3Comciiendo por rodas partes al enemigo , qoeíe a-
ta iae iKaái lhdo en íu«uerpo,y leteniacn apriecodcquitarle 
la vida,pero no vsodcla roasfaertearmajque cs la oracion,7 
la intercefsion de losSantos, y lo qiK; mucho imporra la l i m ­
pieza dclcora^on,y -la conformidad conia voluntad de Dios , 
Eftando,pucs,muy a pretado en el-articulo de la muerte , d<£-
cü) 'dadodeHa,ydcdi í ponerfe para la partida , porque ni los 
médicos ,™algunode íusamigos featreuian adezirfelo, p o t 
nodar lec í la nueua^ue dizen es la mas trifte ,3bufo de todos 
ios t iempos,yd mayoragrauio quefepuede hazer al enfer* 
movno aui l i t lecontiempo deiu peligro, para que difponga 
íu alma , y no fe condene: pero loque no hizo el amigo ddl 
cucrpo,hizo el verdadero del alma ,porquc le apareció en fue 
•ños el gloriólo San loCeph.y le m a n d ó , que luego al punroíra 
m.is tardanza fe confeílaíle de todos tus pecados, y diípufieíic 
fu aim^perque fe le acabañad plazo de la vida.Derperrb con 

. cfto,y confelTofe luego con mucho dolor de fus pecados.recU 
bió los Sacramentos, a fsiftiendole, y coníblandole el glor io-
fo San lofeph,que a ley do buen amigo nofalta en las mayores 
neccísidadcSípndiócl a lma«n íus nianosjcon la qual voló all 
Ciclo,para preíentarla en el acatamiento diuino. Q i c defta 
fuerte paga efte gloriofo Patriarca ios feiuicios que le !hazm 
íusdeuotos.ayudandolos en la vida,aCsiilicndolos en iamactr-
te,) <;Qwn^n4oios en el Ciclo* 

JE» 



S.VÍc Fctr. 

^ :5 6 AvijoScxágefimootíauo^.V. 
En vn fccmon uelaNatiuuiad de C h n f t ó iHictlto Stñor, 

enema San Vicence Fcrrcr o:ro cxcmplodc harta dcuocion, 
faJlt 57:1! / ríii-qiw vn hombre v i r tuo íb , / denoto del g lo t io lo Parriar-
Dom. c.i ̂ j n loll-ph,tenia pordenocion corabidar todos los años 

ci dia delaNariuidada cometen fu mefa vna-mngcr pobre 
con vn hi jo del pecho en rusbracos,y vn varón honcfto)y de 
eila^cn reuerencia de la Sannfsima Virgen Maña de fu H i jo 
le[us,y delglor ioío San lofeph.regalandolos,yfiruicndolos, 
eomoTi lostiiniera cn fu propia mel'a. Llególe la hora de la 
muerte,que ninguno puede efeufar, y apareciendole con mu­
cha gloria los tresna quien tantos años auia combidado^con-
uicne faber Chrifto,y fu Madre,y el B.S.Iofcph, y mirándole 
con ojos amorofos,lcdixeion;tu nos has combidado^ y rega-

. - , lado en tu caía todos los años con mucha dcuoció , nofotros 
aora repagarnos e lcombi tey tecombidamos,y recibimos 
en el Cielo con mucha honra g o m ó l o mereces : leuanrate 
íieruofiel,y entra en e l g o z o d e t u S e ñ o r , y dizicndocftoefpí-
r6,y fue a gozar ea íu compañía los premios eternosde la glo 
ria. 

Coroiáetot En la Coronica de los Padres Menores Capuchinos fe ene-
€3? x p.l j . ra,que<:aminando por obediencia del Papa Fray G e r ó n i m o 
c ío .» 8;. ¿e piitoya,varon Apoílolico con fu compañero de Roma pa 

raCandia^ntesdc llegar a Venecia perdieron vna noche el 
c a m i n ó l a ! laronfe fatigados, y acoíados de la necefsidad, y 
Fray Gcronimo^ue era muy denoto del gloriofo Sanlofcph, 
p id ió a fu compañero que L hizieílen oración,para que les ib 
corrieí lc en aquella necefsidad; hincáronle de rodillas, y ora-» 
ron a nueftra Scñora,a San lDfcph,y al N iño lefus, pidiéndo­
les fu fauor: citando en cita orac ión vieron refplandeccr vna 
luz.nolc'josa fu parecer^nderecaron aeila fu.caminp, y ha­
llaron vna pequeña caía, cuyos moradores eran vn anciano, 
vna madrc,y fu hijo,todosde incomparable hermofura.reci' 
bieronlos,y hofpcdaronjos con inexplicable caridad,haí ien-
doles todo gencrode rcgalojpero venida la mañana,dcfpcrraf 
ron,y auiendofe a c o í h d o en fas lechos,íe hallaron en vn pra 
dOjtnirafon a rodas parres,}' no pudieron diuiíar L cafa^n q 
feauian hofpedado;entonces reconocieren,queania fidofa-
uor del gloriofo San lofept^de la Rc ^ na del Cieío,y de fu H i -
jo.y hincados de rodillas les dieron muchas gracias , por la 
merced recibid3,qucafsipaga, y fauorece San loícph a íus 

dc-
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uotos todos los leruicios que le hazcn, 

AVISO SEXAGESIMO NONO. 

^rtfAtfcojeadeveraDiosJutemorfilehas deper~ 

Acrjti dolor c¡weno legoZjftsJugo&o de lo q m 

teptiedellettar ¿illa,y ^mirascon 

g r a n pa t* 

ESte es d vlrímo de losauifos efpirituales de nucftraSan 
ta Madrc,el mas dulcc,y fabrolb,)/ no el rnenosjrto 
uechoí'o,porque amonetta el tlelafinviento todas 
lasciiaturas;la libertad deefpiritu,y el atv^r ,y c ó -

fijncae'nfolo Dios,en que confínela í'uma perfección , y la 
paz,y tranquilidad del alma^y aísi con grande fugacidad, y ef-
«piritual prudencia ^auicjidodadoen la mcía eíplendida def-
tos auiibs,la diferencia de platos, y viandas xieceíVarias, paia 
hazer eAcviajc-jdd'de el pri-merpaQb de la eonuerfion de v i* 
cios.ha-fta el vl t imo en que llega el ajma a lo cumbrede la per 
feccion,guardó el mejor,y mas dulce becado para la poftre, 
par i acabar con bué dexo,,y dexar el paladar íavxoíb,y defeo 

de Dios. 
Tu dffeo(d\zc)p'* de i>e* a Dios ̂  que tiene vn lalmaquedc-

fear nns que vera DiosrQ^e tiene mas qne apetecer que go* 
¿i r l . ?Qjc defeo pnede ocupaí fu coracon^iue no íeavanOjíl • 
n ) es de pofljcrlc ? En Dios e i l m roda-s colas,y íin Dios to 
da> fon nada,po3Vyendo a DioshspoQ'ee, y carecienvk) del ^ • 
carece de toíaSjporquc ninguna tiene (cr fin él. Efto d i ícaua vním perU 

iña.y nomas^omocldezia: ^«4 cojfabePra/io , y pediré Domínohá 

<xt*ií¿urt ytclrrrt dtem menm, Atraham tuH6 anfiCjos dejrcs ^Jthtis v'u» 
rff vfrf«ejiíígú^4r/»/j ^ í , e imi ía to cjcíeo iiiao tallar aS., n»tx. 

l u a i 
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I u n Siiirifta en el vientre de íu madre, como dizc San luán 

ioj s BU Chrifoft jmo,abrarado de aníias,por ver, y gozara Chrifto, i * 
Abtabim c cul'a ndo de tarda,y perezofa a la naturaleza, que lo teniafre-
tlwer^bm l"0,y 00 ^ ^ ^ ^ g 2 1 ra falir a gozar de fu Dios.En c í ledcfeo,^ 
mcura. ' en cft.is añilas ardían los corazones de los Santos,poria gran-
Cant y Nuñ d.'za del amor que tenían a Dios, en efto peníauan , y por efto 
qaam dUí¿ic ciamiuandcdia,y de noche,por vcr,y gozar a fu Dios : buen 
dhiH? teftigo es el alma Santa,que de dia,y de nocbe,y a rodas horas 
j.Gan.8.quis fcüia defilada a bufear a fudulze E Í p o f o j preguntando por é l 
re mihí det & todoSjdeziaiPor yenturé Auets vifto al amado de mi alma,qute 
frafftmm:ú me le dar A tal^necomoa Niño pequeño letetigayoj le pueda 
fugetuom v z>Af¡in temrrfequefc me vfiy* colgado de los pecbts de m i M á -

M matas ^ 

La glorioía Santa Terefacftaua tan tomada del vinodefte 
diuinoamor,quecontaualas horas del rc lox, y oyéndolas fe 
regezi'i }ua,y íc alborozaua fu coraron, viendo que fe acorta-
ua lu dcftierro,y quclcfaltauavna hora menos, para gozar de 
fu Dios! u eíledcíeo poífryera nueftros corazones,y que poco 
cuy dado nos diera todo lo caduco, y tranfitorio de la tierra, 
que poco cafo hizieramos de las honras,de las riquezas,dc ios 
dcleytcs,dc los valimienios,de losdichos,y aprecios de l o s h ó 
b r c s j y d e t o d o q u a n t o é l a d o r a j y c o m o í o l o cuydaíiaroos de 
l o que nos pudiera licuar a gozar de Dios íPorquc pknfas que 
teentrifteces,quando no te íüccden las cofas como quificras? 
Porque te aparrafte del verdadero amor de D i o s , dando lugar 
en tu pec-hoalas criaturasjlasquales te turban jalpaQb quee-
llasfcturban.y tclleaan tras deQ,alpa{lb que ellas corren,y fe 
deíVanecen. 

Amb.I. € In Hablando San Ambrofio deDauid , quando iba faltando^ 
X.uc.c.7.t>a delante del Area del Teftamento^ize, que faitaua por las v i -

P ^ . ^ r uas andas que cenia de ver, y gozar de Dios. Ninguno (á izc ) 
«•nproiafcí pietfc quando viere faltando a Dtutd,que le mueue gana de fula* 
ciuu,f:dpro ^a^fe atontar pUcet enla danca,que no lemueue , fmolagvande* 
rdígionefa!- ^ del amor,y el defeo que tiene deferuirj go^jr ajt* Diosycflo U 
Mt,lt* ha\edarfalrof7y leuantarfe&^jx el Cielo,) luego añade boiuic-

dolc a los Ficles.D/onoí y t:A ecleftial lición de faltarJabiemente* 
Dios nos pide,quc faltemos eíj iritualmentCjnocorporalmen 
tc;cl que falta,leuanta los pies de laticrra,y alejafe delia quan* 
to.pucde,lcuaatandofe,y accrcandoíe al Ciclo,y tanto fe acer­
ca a cí te ,quan:o fe aparta de aqr.clia.Eílo pide Dios a ios fu) os 

• ' que 



De S¿nta Tcrcfa de lefus. 3 6'(> 
que le amcn,dc niancra, que ieuantcn fus ¿fcáos de la tierra, . ^ j » - * ^ M 
cuc no le prenden del amor de lo tei'reno,que pongan fn cora j a ^ ' S 
^on en el Gic lo^ue no defeeniino a cl ,y tanto íe acercarán a ter. 
l i i gloria.quíintoíeaiexarca de la tierra, y de todo lo que eiU * 
adora? 

' / . I L 

Qjtefeh* deponer el corqtnepfthDhs* 

t.m ESta diferencia dizc SanG regorio que ay de los buenos n, . . 
a los malos,que ios buenos dan lu coraron a DioSjy xRcg.c?¿.'i^ 
quedan con Turna libertad,porque loes muy^grande 
feruirlc,lióresde todas lasprifionesdcftemundo^pc 

rolos malosdan fu coraron al mundo,y quedan pr6á3s,(in po 
der bolara Dios;y afsi ctlán fiempre t r i í les , como en prifio-
nes,y los buenos contentos,cotoo libresiaquelios eódc iudos 
al iníierno,y eftos predeftinados para el Ciclo, f 

Figura defto fiieron aqucllosdos criados de Faraón c l C o - Gc« 4«» 
pero,yPanadero ,cuyosíueñosdeclaró lofcphjfegunlo diki-
mos arr ib33pronoíl icandoalCoperofuma felicidad,y al Pana 
dero fuma defdichájcomoíe cumpl ió en ambos} pues aqael 
falió para valido del Rey , y efte para condenado a muerteen 
vna horca, y la razón le ha de tomar de los oficios que tenían , 
el del Copero era muy l igipioíui pegarfele nada a las manosj 
pero el del Panadero al contrario muy pega jofo , pegauafele 
como liga la maía en que trataua, y andana fiecaprc cubierto 
de la harina de fu amo,y como noic Qruia fielmente, m e r e c i ó 
ícr condenado. 

L o mi ímopaf la en los fiemos que Dios tiene en cfte mun-
dojosquales quiere que le firuanfidclifsimamente, Qn que fe 
les pegue vn poluo de harina, defte Egy p t o , ni vna hilacha da 
los bienes caducos déla tierra a las manos, l impios , jr libres 
quiere fus corazones de todo lo de acá,quc no amen G no a fo* 
lo ¿I,y los que defta xxiancra paflan efta peregr inac ión , fon cf-
cogidos para el Ciclo,yfalen de la cárceldel le mundo / para 
validos (uyosen la gloriajperolosquefe dexan prendardelos 
bienes caducos de la tierra ,afiGÍonandofc a fus non ras f glo- ^ 
tías^y vanidades,falcn parafer códenadosa oauerte j y lo que 

T o m o 2 ; A a peoc 
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KtXtt i j h peorcs>ctcrnajy aisi conduyc San Bcxnardo^diziendo: Alfiec 
^Qt, uotiel combida Dios,para qac entrecn cl gozo de ib Señor ,y 

aquellocs vei'dadcriamentcquedetal aiancra admioiiftía fus 
biencs,quc nofe le pega ruda deiíos-a las manos, foio atiende 
a fü fccaicio,y vfa dellos para íu gloria,dcxando loque no c5 ' 
duce para elíaíin aficionarre a cola a lguna , cfte es el fieruo 
fiel a quien Dios franquea fas tcÍQros^liziendo: Porque fuijle 

Mat.ij.n i ' fiel en lo poco,jo te dsre lo que es mucho , entra en el go^o de tu 
Senor.O dichofa ct alma,quc oyere tales palabras! 6 bicnauen 
turado, y feliz el que mereciere oir tal Sen tencia de la boca de 
fu Dios! y dicl ioíb tu fi Cupieres amarle de Coraron , defpre-
ciando los bienes caducos de ia tierra , y apreciando los del 
Cicló. 

Dize Hugo de Santo Vi£i:or,porque no dimdieffes tu corado, 
I B l fcntent. repirttendo tu amofiel mtfmo quifi fer tu CriAdor,y Redemptof} 
müf i^diul* t>icn'pudiera redimirte Dios por medio de otra pecrona,accp-
der s ü é ti. tandoí'us obrasen fatisfacion de tu ofcnfa/upliendo lo que le 
bi Mitas eü fa Irafle con fu infiuitá piedad,pero no qinlo, í ino venir él mi í -
Ocaror , & mo a redimirte a cofta de tantos trabafos, porque no tuuief-
Redctnpcoí. ĉs de noamarle aél de todo tu coraron, fin diuidirlc 

en otra criatura;pues todas tus obligaciones fe bailan en fola 
fu diüinaiMageftad,él tccr ió .á l te redimic^cl t e c o n í e m a , él 
te rigc,el te ha de iuzgar,él tcha de premiar^l te ba de g lo i i f i 
car .éi es digno deler amado fobre todas las cofas, enél concu 
rren todos los titulos,que pueden obligarte a amar, ódeícar a 

•;otro,aéifolodeuesamar,y derear,yen elfoiodcuesponer to-
'Deut é.n.^ >do tu cora^on^cfpegandolece todas las criaturas dé la tierra.» 
& f. \udUf- Kfto fuelo q Moyícs i n t i m ó a íu Pueblode parre de Dios, 
ÍÜ-i-Ifll! quandó k á i x o i O ye lfraél,Bueflro Señor D : a él] ñus )e(J»no 7 / J \ 1 * , v r . ' eJ 
écr DeiJi v- dcuemos quinto íomos,y luego añádela coníeqnencia que ií 
nüs eft. figue defta antecedente: dmafks a tu Uros de todo tu concón, 

Thcod'bíd. .C()i toda tu (tb»i , y cnH toias tus fueras (dizcTcodorC 
^ 3' jík^L to)luezo eMÍenAnos A no diuidir nuefiroamoren Dioi.yev Usr.rH 
mta néícia fttr4í,porque comodixo San Aguít in: /Vo teáma enteramentt 
dere. el qteamaalgunacofacoíittgo. 
Aug ínSoii. pues acaba y a de amar de veras a Dios, refucluete a dexaí 
* l9'M,nus. láscriáturas.que todas foncfticrcol, y vileza en comparación 
tcctiu"a!i- deDios^dcxa lo todoporéUqueencf ta pieza te dan masqué 
^uid awSt. vale todolocriado^con infinita ventaba. Acuerdatede loque 

¿lize San Betnacdo^qucesci;ror querer juntar a Dios con US 
cria* 

file:///udUf-
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octaturas^ enh^ar a ambos con el mifmo amor , parque ío n 
tan contrarios entre li ,como el íucao,v el 3f;aa,v m a s d i í b n - 3<:r ^ 6 
tes,quc el Giclo,y la tierra,!! quieres amar a Dics,cs lance for-
^ofQ,quedexes las criaturas.No has oido lo que predicó San 
At í ibrof io , que Chrifto e c h ó i o s q u e vendian,del Templo , 
porque él queria entrar en é^dando lición a t i ,y a todos, que ^ n . t . n . U 
no puede tener entrada en el coraron (que es el templo viuo 
de fu morada)enquienla tuuiere el amor de las criaturas^cf • Amb | ^ 
dichadaferá. tu fuerte, (i le cierras la puerta , por abrírtela a Abc'tScCain 
cllas/i le deftierras de cu alma, por dar lugar a cofas tan viles, c 4« 
no lo tiaze él afsi conrigo:pues(comodixo S.Chryfottomo ) 
no ama,nidereAmasquea tidetodoquantoay en el m ü d o , a 
tí foloquicre,! t i íblo prccende,en t i tiene pueítos los ojos, y 
por t i fe le v i el co ra^ó / in acordarfe de honras^ique2as,delc7 
t e s ,ó cofa alguna de quantas aprecia el mundo , todas las def» 
precia,y folatnente quiere a t i 5 pues ferá mucho que tu le pa­
gues en la mifma moneda,defpreciandolo todo por fw amor? 
Mas intereflas tu que Dios^pues él fin t i le queda tan r ico , y 
gloriofo como es,y contigo no crece cofa ninguna, n i puede 
crecc^bendita fea fu bondad,que tan dcfmtereOadaméte nos 
ama,y tu í in c l eresnada,y menos que nada , Q menos puede 
ícr,porque eres miferable,y caes en muchos pecados, y cd el 
eres bienauenturado.y g lor io ío , y fi le alcanzas, alcanzarás la 
fuma felicidadjmlra fi te pide mucho,y íi es buen confe"jo,quc 
nodefeesmas quea Dios,™ bufques masque fu gloria,ni eítu 
dics mas que en fu feruício,como fi t u , y él eftuuieíledes folos 
en elmundo,y alcanzarás aqui íuma p a 2 , y allá Cuma felici­
dad* D6iíL¡htohibftnQíítiu*su&'oUsh' :.nn(n • • 

f I I I . 
Ponefe vnileccton celefií*l>quedto tiúel¡ro Señor dejl tmáMriédt 

B*Ff*y Enriques ufo*. 

E 
Staliclon dio nueftro Señor a vn grande í k r u o fuyo, Hift, éc S , 

que fue el B.Fray Enrique Suíonde la muy efclarc Dofn % ^ » 
cida Religrondcl gloriofó.Patriarca Santo D o m i n *,c 
go^orque amcndojCé exercitado cfte fcñalado Va-

T o m o ^ . A a z 1 r on 
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ron en penitencias ri^^rofifsiínasporfnvichoticcnpo. L c d i ^ 
xo nae l í ioSeñor ,que todos aquellos TÍgcrcs7y manejas de v i -
uir.no.auianfido añasque vn razonable principio para la vir­
tud,) ' inoriificaciondciii cuerpo, y para refrenar fus paísio* 
nc$,y que otros enerciciós mas altos auia de taicr cíe alli ade-
lantc,para aprouechar en la vidaefpiritual, y accmecicle que 
Vna noche,quedandofe defpucs de Maytines co el Coro , co-. 
mo lo tenía de coí lumbre , que cftando fentado en íu filia ca 
profunda medi tación jdc lo que el Señor le auia dicho, le v ino 
v i l eKta(is,que le arrebato de Cus fentidos ;eíta ndo en él , le pa* 
!reci6,que del Cielo venia vfl Angel, en figura de vn mancebo 
bcllifsimo,el quaM legándole le cerca, le h a b l ó <iefta manefa: 
harto-ha que andas en las eíbuelas menores, ya baila lo que 
en los principios de la virtud te has exereitadoj neceflario es 
ya ,quc palies a eí tudkr de mayores. Vente conmigo al Aula 
donde fe lecjluego le -pareció que le aula licuado a vna cafa a 
donde fe plattcatu efta fabiduriaceleftial.y Gendobicn recibU 
>do de los preceptores que alli eftaüan,le en Leñaron a tener V-
na pcrfcctifsima refignacion de fu voluntad en la de Dios , a-
mandolefobre todas las cof^s criadas>eftando muerto a todo 
l o virible,yfoIoviuoaiuferuicio ,t3n 'Contenco,y alegre en 
Jas aduerfidadcsjCOfíio en las proípcridades,tandeíafidoxlelas 
cof í sde l mundOjComo fino viuiera en i \ ; pretendiendo en 
todo complacer a Dios , por f imif iña, aquienfolamcntea* 
t i ia de tener en fu coraron, y cuya gloria auia debufear en to» 
dOiCOmoChriftola bufeoel tiempo que viuió en 3a.-tierra¿Di 
da efta lición de tan alta T e o l o g í a , bo lu ió en fa acuerdó , y 
iwedítando,y rumiando lo que auia a:prendfdo,eftudi6 con to­
das fus fiier^as de ponerlo en execucion , eomo lo hizo con 
igual giória de Dios,y proucchode fualma^TomaípucSjiu ia 
snifma licion>y procura pra&icarla , y alcan^^arásel mifmo 

grado de perfeecion^uc cfté fanto a l c a n z ó , y el m i í m o l 
i t e ó l i o de gloria que goza, y í*ozaráetei> 

ñamen te en el Cielo» 

- ¿ A ,^ o m o T 
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temor fil&hás deperder* 

$ . i v . 

QHM tos bienes irte <d álm* ejie fáittt temer* 

EL temor es hijo del amor,el que no ama vna'joya.no 
reme perderla, el q la cftima anda fiemprc abra fa­
do del recelo,ytesaorde perderla, fon dos balan­
zas cftas muy iguales,clan3or, y cí temor , al pafíb 

queamamos^ememos ofender a quien amamos, y afsi los 
que aman a Dios,temen ofenderle,tanto mas ,ó men^s^quan 
t o 1c tienen amor,fupuefto pues el fundamento de la dodr ina 
diclia,no tiene el que ama a Dios orra cofa ninguna o temer, 
fino es ofcnderIc,ypcrdcrle,porque todo lo demás efta fjcra -
de fu coraron,}' como n i a ma ,n i cft ima»ni defea mas que a Au<t 
Dios,que para él es todas las cofas,como dezia San Agul t i n , **' 
• o teme que todo fe pierda,™ haze caudal de que todo lo te, 
rreno falte,como no pierda a Dios. 

Por efta razón dixoel Sabio>4iíe»oe»rr//kcmi Aljufucof* ;Í0¡!;,* I|U' 
. i 1 ' j n.i r • J • ll.Non con 

á l fpn* 2íie/e/i#cea«,porquea todoelta Lupenor, y como tic- trlüai»ic iu . 
ne fu coraron deíaíido d é l o terreno^o le toca , n i I c i o m « - ftiun q id-
t a , p o r q ü e l o m i r a c o m o a g e n o , y g o z a d e v n a paz ,y feguri- q ^ U c c i ^ 
dad ccleftial,remedo de la que gozan los bienauenturadOs en • 
el CíelOja quien todo lo de acá es eftrano , y no hazen mas 
caudal dello/juefinofacra^o fe entiifteccn con 1 ^ perdidas 
<khazienda,ni les melancolizan las deshonras, n i Ies ahogan 
los cuydados,ni les duele la cntermcdad,ni feembanecen con 
losbucnos lLiceíros,ni fe engrien con las honras3ni haze cau 
dal de los valimientos , n i les inmutan los fuceflbs terrenos, 
mas que lino ficedieran , porque tienen fixo fu coraron en 
ljHos;a quien folo aman,y cftiraan^y a quien temen perder, y j j J ^ J . p 
deTeanltgradarjfolasfusofenfas temen,y nada de todo lo de- t'raSion'ag 
mas. . num ftantc, 

EftofigniñcóSan luanenfu Apocalípfi ,quandohabl3ndo: &«limfo<:é 
de losefcogidos,dixo,vieri la cumbre de vn leuant^do m o r - t"m ^ í . ^ 

. t e a lCorde ro ,y c o n é l e i c n t a y quarcma mildefu coenpa- j ^ * ^ 
«ia,purbs, inmaculados;y fantos^oronades, y con palmas 

Tornos A^3 
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m las m-inos^antindoaUbao^asa Dios,porgue afsi como 
los motes altos fvñoreao la tierra,y ci ián íeguros de ias tem-
pcftdc c borfafeas que atiici^n ios.vallc^dc la mifma mane 
ra ios juSos,que tienen íucora^ori en Dios^mpkandofc ca 
fus alaban^as»cftán cíTemptos de tps temores terrenos, por­
que viuenfuperioresa t o d o f o d e í i c á , y íblo temen yerdee 
lo qacamaii,quccsa D i 0 s , | p O £ c f t o d i z c , q u c l o s v ió fobre 
la cumbre del monie» 

En la vidade nuertro PadrcSan Ignacio fe cuema^que ef-
tando e n f e r m ó l e o rdenó el fnedico^uc no diefle lugaf a p i 
faraientos triftes.porque le harian grauc<laño,para fanar del 
acddentc,que a la fazon padecía, con eíla ocaíion fe pufo a 
p e n í a r ^ u e cofa le podría íucedcr,quc le cauíafie trifteza^y a-
uiendo rebuclto en fu coraroncftc penfamien io ,noha l ló co 
ía ningún a que le pudieffe entriftecer en codo l o cr iado, folo 
ieparee ió ,qucle inmutar iaa lgofr i la Rel igión , queatanta 
gioria de Dio$,yacofta de tantos traba jos aui a plantado, í c 
desh-izkíTe,)^ ar raitjairejpcro añadiójque fucediendo cftofin 
culpa íuya,no le duraría vn quartodc hora «1 ícntimicntOn 
porque reenrriendoa Dios íc rcnana fu coraron. 
, Verdad^ssfegun eftOjloquedizcclSabiOjquenoentrl í lcce 
Ta a] jaftocofa quele aconte?ca,por aduerfa que íca, viuc tu 
¿(Si,y gozarás -de la paz ecleftial que gozan los que aman afo 
lo Dios,tomacl coníejo deChrifto.quedize: N ó ^ f r a h te* 

M * 1 ^ J.0 ̂  mer aíos queyitede» (¡muros h vídadelcíée'p* t***J* jt*yiflt» 
*w0o*la\ **** ^ f ^ f f * i f Í« temporxítni puede í leg* '*! alma «Í direa 
ot ciiQ t* cor ywen * itéis de temer,á «f nien tiene foteftsdfi hre el cuerpo y fo'hte 
pus, & pott U a!lin*y<¡tte<e* a Dios ¿el quúl puede prittaros deh vid* tn** j y 
h rtti -ajij echaros parapempre en les infierno* Evte temor es filiaUy tan* 

V Í w í á l S ^ j * ! êr y i l ,y de efclauosjque os pucd.n h.izc-r todosloj 
feanc tilscc hombres de mals pucs ninguno os pu ede quita r a Dios , n i el 

* eft,» Ciclcj.ni las bienes ctcrnos,ni los c ípir i tualesdd alnra^Lo te-
awi.aatw m rrcnoto.iocsíierra>y:lopolfeeispteflad;o,y al 6a oslo han 
^ < tvan mi 4e.qU|raf>qUC o&i n por ta dex^r mucho , ó dexar poco , para 

1° oot<lñ o tco^ Poned los o'jos en ios difun tos^ mirad, 
que les importa auer J-cxado mucho, ó poco * y lo mifmo os 
importa a voíbtros,y no os debéis engañar de la apariencia 
deftas cofa s viíioles,mas poned el coraron en Dios , y no te­
meré i s coila ninguna ínoofender ic^y perderic,que esfantif-
fimo.,y íalad^biUlsimo temor. 
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HÍÍWC f/Wre.Elk rcmQr(dizeChi:i(lo)tcncdIctoc!os,por. 

que todos los Santos viuierpn con eljporqfjaDto como dixc, 
amaban cordiaüfs in iamcntea Dios,y como conocían Tu fia 
queza,y las condiciones quelescercauan.temian perderle,/ 
vitiian fiempre atrauefadosconcftccuchillodcdolorjy reca 
tados,y aun retirados de todaconuerfacion humana , po rno s M . ud 
tener ocafion de ofender a tan buen Señor. D ixo bien S-Ma- tojj * 
cario.queafsi como losqucnauegan cargados de ricostefo-
ros,caminan fiempre temerofosae perd crlos.ó ya por las i c 
pcftadcs,ó ya por los co í a r i o s , y enemigos que fueic aucren l , 
la raar,y todo fu cuydado es huir de los vnos, y de los otros, 
hafta llegar al puerto,yverfeen faluamiento ; de la mií'ma 
manera los juftos que nauegan el mar deftc mundojcargados 
de inc.íUtmbles telorosde merecimientos, viuen (iemprced 
temordcpcrderlos,recelandofede fu flaqueza , y de lafuerca 
de íusenemigos ,y ninguna cofa mas procuran, que huir los 
ocaíiones de ofender a Dios,nife tienen por fcguros,haíla lie 
gar a! puerto dclagloria,y verfeen faluamiento con los bie-
nauenturados en el Ciclo. 

Y la experiencia en íeña ,quequanto mas Santos mas te-
men.Del Samo Simeón jque merec ió ver , y tener a Chr i l to Luc>%, 
en fus bra^osjdize San Lucas que era: luftus ¿ i r t imotá tas t O 
Spiritus Sanáus etat in eos í»(lo,y temerofoj lleno del Ejjfiriti* 
^« fo .Qaroe f t a id i zeSanTih r i fo f tomoJquc fiendo juftoa-
uiadcfertemerofo,y mas habitando en fu alma el Efpiritu 
Santo,el qnal le daua el don de fu fanto temor, al paflío que 1c 
enriqueciadetusvirtudes, porque todos losSantos hanfido 
temerofosde Dios,y al paflb que han tenido al Efpiritu San-
to,han viuido con temor de perderlejCaufales grande efpan-
to,y tiemblan de oirefta voz , que puedo perder a Dios,que 
puedo eftar fin él,que es pofsiblc condenarme,queotros me­
jores fe han perdido,y fe han condenado,que es poísible, qué 
es fa l ib le efto en mií N o ay cfpada de dos filos, que afsi atrat 
liieUc fu pecho,como ette temor fu coraron, n i ay clauo que 
afsi detenga a quien tiene fixo,como cfte recelo a los Santps, 
para no entrar en las ocafiones en que fe pueden perder , y e l 
mifmo Eípiritu Sahto,quc mora en íus almas, los refrena c 5 
fu tcmor,para que no entren en ellas^ y k pierdan, y los pier 
da. 
i Oick)7p"cs,éfto entra c» cuenta con«go,y mira defapafio-

T o m o 2. Aa4 ' na-



sud?,mentcfi m o r a d ETpiruuSaiitocn t i , porque fino tienes 
cl lc t renOjí inoqucteabci lan^asf int^mor a qualqiiicra oca* 
íloii (in caufa^ifta de entrar en db* : i n d k i o es manificfto, 

- que no moracnti^pocas riquezas tienes > pues tan faeilmen» 
^e las arriefgaSjentrando en los peligros de perderlas i y «•ja'S 
<\moc mucítras teoer a las cofas t c n ^ o r a l c s ^ ü e a ias eternas, 
pues rcsíies perder aquellas,y no eílasjabrc Tos o'jsos^ue ya es 
í l empo , ieuantalos de la tierra , defarrayga tu coracon de los 
bienes caducos,ponlcfixamente es\ Dios >que fino amus mas 
quea e'ljno temerás perder mas que a'é1,yfi mora en tu alma, 
él mifmo te ení 'cñaráa' témcr ío que has de temer,y a derpre 

í c u r , lo quehasde defprcciar: cteeme,y no te airegures,aun 
que te halles muy fauorecidode Dios, porque muchos que 
lubieron amis akogradoq tu,cayeron miferablcmenrepoT 
asegurar fe, fio í cmor ; ton ia el cólcjodcl Sabio ,quc<iize;£» 

tíeU profperid¿d,4citCfdatede Udduerfídad yen el di» de 
Bccl.'^na i * AÍ»eff¡dAd , nv texdttidts déla prrfpe'idad , que puederof 
ií.i.i dít bo nar avenir.Sienauenmradocsel que viue í iempre tecelofo 
norum me ^ caer y ej qUC nunca ^ ticnc «QJ. foguro, aunque íepa que 
lotmn. & .i ie P^tonado^orquefabcquepuedcbolucra v e c a í i p c 
¿5cii»i«»rti.« fa ranchas vezes lo que aora te digo,y diré a t i mifmo * qnc 
ne iuim.-m Jt mc pm'do condenar? Que es polsibie. perder a Dios, para G5-
^>iKHi«ram. pres Q^C pUCijo caer en cl inf icrnoíQie muchos mejorestjuc 

) oeftaa aiiaí viuirás con temor» 

LoqwpfA&íco J eitfeüo iaa l é h ÜeltMn ddfantü tmot 
4e Vtos* 

iHá á-. Si^ T T ^ N 'a faiíloria de S,mto Domingo fe cuenta del B. Saol 
portüu.^ p. i*»^ Luis ík l t r an , qfiempre anciaua atrauelado con la 

^0* 3 - * timada defteí nto fCmor.fm poder tomar aliuio en 
cofa delatierra,y f ü e q t o en tanto grado ,q te eftaii 

do vmdtaconíi is bíouiciosen honclla recreación,ci iempo 
que feñala ftl Oxden,le empegaron a correr hilo a h i lo US la* 
grimas poí las mexillas.tan <:opíora mente, q nopudicndore-
primirlas.dexó'aqucir nto rebaño , qüc apaecntaua co» ^ 
pa/to de (ü ía ludabídof t r ina .y-fe reti ró a fú ce(da,a Úode fol-

« a a d o ios^OMieiucs ele i¿u Qjos,dc«aiajAttaik)54c lagrimas. 



eaibhndoal Ciclo fufpiiosde lomt i a iode ÍÜ coracon. VrnO 
d e l o s n o u i c i o s q u c j o a d i ü i u ó ,aqv)íttjl por fu roucha Reli­
gión rnoftraua-d Santo psrticülar amor,licuado del que tenia 
a lü Macftro, fe fue tras é l , y viéndole llorar tan amargamen. 
te, qui lo confola i lc ,y conla ccr.fiar.^adehijo,lcdij[o,Pa-
dre mio.todaslas cofas tienen fu ticmiro.como eníeña el Elpi 
d t u Santo,y las lagrimas le licnen , mas no es el que da la or­
den para recreac ión: aora es tiempo de dar algún aliuio al 
Cuerpo,para boluer al traba jo.por tanto yo os meso , que re­
frenéis el lian to,y deis treguas a la trifteza , fi quiera por el 
confejode vneÜros lujos, que quedamos huérfanos fin vos, 
ya veo h i j j ( re ípondió el Santo Madt ro ) que c« verdad loque 
di-zes^pero no cita en m i mano reprimir el Yentimiemo qnc 
Dios me da: yo traygo ccntinuamcntc atraueíado en mi al­
ma elcuchillodcltcmorrjdcperdera Dios,y condenadme, n i 
íc eomo puede acertar a rciríe,ni a tomar contato en lascria-
turas.qiiienrabequcay otravidajy que es eterna,y quepuede 
condenarley que a donde cayere elhombrcal l i ha de quedar 
para ftcrvprc prluado de la vifta de Dios,y de la compañia de 
fus Santos: quien cree cilo,y no eftá cierto de la fuerte que Ic 
ha de caber,y que por íus pecados merece la peor , fin tener 
certidumbre de que eftá perdónado ,no folo no ha de tomar 
aliuio,mas pedir á Dios que le dé vn mar de lagrima S,p2 ra l io 
rarnoche,y d i a ,ha f t a l l eg j r a lpueno ícgurode fu faluacion. 
Cone í lode fp id ióa lncHuc io , y fequedó llorando fus peca* 
dosjy pidiendo al Señor,que no le dcxalle caer en tentado ao 
ra ,ni nuncajmiis antes que lediefle gracia para feruii le,) go . 
zarlecrernamentc^Con cfte Tanto temor viuian los Santos, 
por no perder las cofas temporales, de quemnguncafoha-
zi^n fino lasefpintuales,y diurnas,en quien teman puefto fu 
cora^on.Imitalostuydefpreciandolo terreno, amardo iblá^ 

aicntc lo celeftial,vimendo con recato, y perlcucrando 
caci bi€n,y ̂ art icipatás con ellos ile la gloria 

quepoifeen* 
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Tf* dolor qt^ m lego&as. 

§ V I . 

Zlfentimttntoqued(iiem9s tener a míttchn délos S t n m , de 
nt yer , y % o ^ f A Dios , y ¡4 efpeñnfA de 

álc*ng*úe* 

P u » n T X Ho es también del amor el Ccntimicnto, y dolor ctej 
Trspíí/qux 1 negociarjde quien ama,y cípada tan penetrante, 
diferíu/ affli que llega a to in t imo del alma : L * tfyewga ^ue 
git aniuam, je diUta tgrauael á lma , y la trac atiaucíada con 

vn cuchillo de doior,ciqua l tanto mas fe fíente , quanto es 
6re' R mayor el amor,a cuyo patío creced antia de pofleer lo que 
Mt'm 1 fe a ma / in que aya cofa que pueda correr iguales balanzas c ó 

fu dcfco,ni dar aliuio a fu alma^orque én ninguna tieneguf. 
t o , í i n o enalcan^ar,y gozara quien tiene dadó íu cora-

Deaqui faca SanGregorio,quelos hombres carnales, cu­
yos corazones eftánl poífeidos de lo vifibie, no pueden te-
per gufto en las cofas efpirituales , n i los efpitituales en las 
caxnalcsjporque como a cada qual le tira el defeo de l u cora­
r o n , n i los mundanos,que folodefean lo terreno , pueden te- , 
ner gufto en lo cclcftial,ni los Santos, y buenos le pueden to­
mar en lo tcrreno,porquefoloam3nlo dimno. 

Buen teftigodefta verdad es el Santo Profera Dauid , el 
qual eftauatan atrauefado del dolor de verle aufente de Diosj 
ydeí ler radode aquella patria celeftialen efte valle de lagri-

Pfa.uf.nJ cntrcfieras;y animalcs,quedaua voxes, y gemia con la 
^uíam™!,1* fuerza del íeniimicntOjdizicndo: Ay demifiuefehA dilatado 
tvi tm-uspíi wí iíí/i/írrOíquceftoy condenado al cautiuerio defta cárcel , 
longatuseit dcfterradodel Cielo,paradondcfuicriado , y a dondecfpcro 
fcabicaui cfl v c r a m i Dios .y gozar de fu diuina paz: én t re los brutos abi-
cedaírauíg t ^vcz inofoy dcgentcf i luef t re ,quenuncaíupo morar en la 
incob fuit a Ciudad .ni tiene noticia de quk n es Dios. 
«íflia mu. Defta manera ílemíen íu dieftierro los que verdaderamen­

te aman a Dios,naas los que fon tibios , y no tienen centella 
deAc fuego fagrado^o lloran fu deftierro, porque cntreteñí-
v dos 



De Santa ^Tmfa dejcfuu i j p 
dos cea hs criaturas de acá baxo , í l ' o lu i4an do í u C r i a J o r . 
Mcrcmlamanocntupecho,y mira loque paQ'a por tu cora- -
9on,y fino ticnesefte viuo fentimicnto, fcúal es luaoíficfta» 
que careces de fu amor, y que has hallado entrctcnimicnccs 
enddcfierco.a g u í t o d e t u paladar. Dixo roarauiüofamentc MAtth j . 
S a n C h r i f o í l o m o ^ u c e l e r p u i tu de Dios era fa l ,comoél m i l -
rao loaf i rmó,porquc daua led del mi imo Dios , y el que no 
padece eftafedjno le tiene en fu coraron. O fi tumefles vna 
centella del amor de Dios,y quefed padecerías de vcrlc,y go 
zarle,íin quela pudieras f.pagar con toda la agua de las c r b t n 
ras de la tíerrajíino con íolo Diosicomo el que padece led jno 
la puede apagar,(ino con la bebida que apetece,)' de que tiene 
necefsidad-

AqucliosSerafincsqucvioEfaiascncl tronodeOios^efta-
u m tan cerca,que le cubrían con las dos alas, y con iodo ef-
ío bolauan con las otras dos. De lo quai admirado San Ber-
nardo,pfcguató ,quca<Iondebolauan,puesauian l l tgndoal I & l . ^ , 
t r o n o d c D i o s ^ r e í ' p o n d c ^ u e a i m i f m o Dios: Y S t í i o r^wl t , 

C(»70 4»woi»/etf^<¿r4n,porque eJmifmoa quienpoiIccn , les 
•da nueuo deleo de poílccrle mas,y de gozarle mas,y de vnir-
fe mas int imamauc con cl,porquecomo esíal,) tuego, en-
S?r4ranucuodt ícodei f í ,yabra íacnviuas llamas de í u a m o r tet.Qnp** 
c i c o r ó i j o n q u c k p o a c c i i f t o e s l o q u e d i z e e l ^ l o r i o í b San ^ ^ 3 " 
redro .quev iendoie ,k í l c fcan ver,porqucfu amordclpietta J J ^ J ¡̂f 
n ucuo$ defeos de gozatlc, y nunca íefal i idian, n i c an í ande . ¡ a s a u e a c a 

Verlo. « o r e . 

Pues fí efto pa(Ta en los Angeles,como ta no padeces fcd,y «• ^**10 
anfus deDios,eftando aufente'dél.y piiuado-defu vittaí Co- T f ^ S 

/• i A i A- tant Anecia 
mo cíueraies,y comcs,y ríes a labor en cfte oeltierro, y aun te px^cett, 
'd;ides,y UoraSiquando te quieren laca r del:La razón es man i 
fie^ajpptque deperegrinote has hecho mOTador^lcl mundo, 
porqi^rc has auecindado en la tierraidefterrandote del Cie-
¡o^/ji-que tc has cafado acá abaxo con las c riaturas con a* 
freata manifieltade mdulceEfpoio ,que te cri6 Ciudadano 
del Cielo,peregrino,y viandante fóbre la ticrra,y ei i t rctcni-
docon el amorde lascriaturasino echas mcnos,tvi aun te a* 
cuerdas del Criador4e, ípicr ta ,que e f t i sdwmido ^buckueío-
i>rcTi,que no citas en ti,abre los ojos ^mira^donde eftás ^ y 
con quien traias,qacno es eftaiatierra de tu nvorada,queic^ 
icsjpaflagcro,y peregrino en cftc muncio;quc de día, y de no^ 

c-uc 
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che vas caminando por cl,yacercindote al o t ro : que note 
c r io Dios para que gozafles de las criaturas^ no para que te 
valieflesdcllas,paraícruirleaqui ,y poderle gozar dcípucs-V-
ha facía es efta vida^odo es como fueño, y p in£ado,nadate 
puede rarisfa2er,aunque te pueda entretener, y engañar, a la 
tarde,y no tarde fe acabara la comedia, y te deípojarán de 
quanto has poíreido,y quedarás tan d e í h u d o , como quando 
la em^ccaftc: las criaturas todas tedexaran, y 6 puílftcene^ 
lias tu coraron,te dexarán burlado, y no hallarás al Criador, 
porque Ic dcxaftc,quando le auias de bufcar,y no le procura^ 
tc,quando 1c auías de merecer .Granlaftima es, que te duela \ 
macho perder los bienes temporalcs,y no los cfpirituales,qua 
llores amvirgamenteh perdida, de las criaturas , y que no ha-

s cafo de lasdel GrradonBien claramente mueítras lo poco 
quele ámas,y quan defobligadole tienes ? Como te atreues a 
ponerte en fu prcíencia. y pedirlemcrcedes,haziendo tan po-
cocaudal déi?Examina tu conciencia,que a -í mifmo te pon 
gopor tcftigo>y verás,quc lugar tiene en tu coraron: coteja-
leconclque tiene los bienes caducos deílc figlo , mira ci 
que tiene la h o u r a , y í a h a z i c n d a , y e l d e l e y t e , e l amor pro-
pio,lacomodidad,y el adelantamiento 5 las diligencias que 
hazes por eílo^ei cuy dado que te ocupa,cl defveio por aican-
^arlo,el dolor que padeces en perdetlo,y que poco c u y d a s ^ í 
te duele no fer,mcjor,ni ícruir masa Dios:G ot ro fe adelanta 
en la honrare abraíasde fcntimicto,y f i fe adelánta en la vir-

, t u d , n o f e t e d á nada.fiotro esmasvalidode los Reyes, óSe^ 
ñores con quien trataste muerdes las manos,y no puedes re­
podar de dolor, y fi es mas vaiidodeDios, no hazes caudal de-
ílo,porqueeftas temado del vinodeftefiglo^abrafadoenfua-
ficion^muertoal arnorde Dios^puesc í to tcau i fo , nod i r á s 
que note !o dixeron bicn claro,que abras los ojos;porquevas 
perdido^uebufquesa Dios, y dexes la^ criaturas, porque no 
puede ?luir con ellas en rn cora^on,c|i}c las aborrezcas, y 1c 
ames,riquiercsgozarlcdclpucs,ya! paffoquc le emares,rerá' 
tudefcodegozai Ie,y ta do lo r , por hallsrtc aulentc de l , y el 
gozo de tucora^on^aando re acerques a íu gloria ^ o m o lúe' 
godi rc» 

Caentaei Padre luán Mayor de vna feñora ,por eftromo 
h e r m o í a en el ouerpo,pero mucho mas en el a lma, que a^ 
mactela^da de cekftial Érpofo;nii>gun*coCa dcfeau^fino i l 

nicíe 
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vrnrÍG eterna mente con é í .Vi f i to la f i iMagcíhd a mecida de 
fiiticíco,dándole vna prolixa enfermedad de lcpr2,tan afquero p f<)3n 
fa.quc Udcsfigur6,y puíb en breue tiempo tanfea» quanto e- y-f.jmó.cu. 
ra antes hetfíioía.recibiola cón alegría, dándole machas gra­
cias por e ih , jUz§ando,que por aquel medio íe le abreuiau.! el 
dcftiérro,y atiia de bolar tn^sbreiivíiiente afu Dios.Todosle 
cntrifteciande ver marchita Cu h c r m o í u r a , Cola cjla fe alegra-
ua de verfecoiiier en vida,y padecer algo por íu ^ tño r . Fuela 
a vifuar vn Obifpo,quela tenia dcuocion^y viendo tan afeada» 
a qiúen auia conocido tan hermofa, no pudo contener las la-

¡ gnmasj íonr ió le la fierua de Dios;de verle llorar, y dixole: de 
quefeuores tan vino fentimiento ? De ver lo que padecéis 
( re ípondióé l )y no fe de que reís , quando todos lloramos de 
couipafsionde vos^no me tengo de reir( rcfpondio ella) vien­
do que (cacaba m i e-aatiuerio,y fe acerca mí libertad} Si vno 
«ílmiieraprcfo en duras mazmorras, condenado a nofálir de 
elias,hafta que cayeran entietralas paredes dé la cá rce l , ñ o fe 
ülegcaria viéndolas de(moronar,y cobra ría a l iento^ efperan* 
9a;quanto mas las viera deshazerfea fu ruina í Pues yo eí loy 
condenada a duras priíiones en la cárcel deftc cuerpo, priuada 
deUviftadc m i Dios,a quien amo, y deíeover m a s q u e a m i » 
^or quien lloro,y fufpiro eternamente j e l tef tn íno c'e m i p t i -
í ionjesclde m i carceljmientrascllaeíluuierc en pie > yo hede 
cftarcncautiuerio,vcoquc fe d e í m o r o n a n las paredes co i i 
laílier^adeftaenfermedadjcfperojque prefto han de caer , y 
aleancarmilibertad,parabolaf ami Dios j c o m o puedo de-
m de alegrarmc? Efto me alborozare manera, que me haze 
áar mueftras de placer. Oyendo cílo el buen O b i í p o , q u e d ó 
confuib.y marauillado,de ver en aquel alma tan viua Fé,y raU 
feruorofoamorde Dios.ridampslcafuMageftad que nos le 
dé,para que abraíados eníus defeos fe purifiquen nueftrírs al* 

mas de lacícoria de la tierra,y no tengamos ot ro doioi> 
fino hallarnos aufentede fu diuina 

Mageftad. 
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crugoz¿o de lo qtie tepttcde lletiar día. 

§ . V I L 

<%ue no ¿y go%9 yerdaderofino en Dios* 

Sta verdad cnfcñi el B«San Bernardo > eferiuiendo V j 
vna Santa Religioía , con palabras tan gtaucs da i 
tantocrpifitu,y autoridad,^ ellas Tolas baftauan pa-' 
ra perfuadir atodos,y por fer tales las quiero poner 

Bfr cp ,,^ aqui^uefon del tenor figuiente:2V0<í> -uefdtderogo^oen crU* 
l i udrolum, t w * algún afín o en folo el Crlader^l qnal ninguno te le puede qui 
toverum cb tA? cayi comptracion qualquier* alegría es tri j ic^ a, qualquie' 
^icd""nde f.tf'*4**^*^dolot^ualquterA dulzura amargur*,qualqm'era hef' 
crtatur^fed MofwapaiUdiy ylnmamente^uAlquíera cof* deleyf Ableos m 
de creatore le!¡atpiiejict en hahií^ds con el. 
concipiiur, | L o dicho es de San Bernardo,el qual habla de experiencia, 
&tiuodciim COQ-IO quien tantas vezes aula probado la dulzura de D i o s , y 
mo toiíit' a C ^ i í > ^ no puede auer gozo vcrdaderOjfino en él, porque el 
ie. que íe toma de (as criatoras,es por vna parte tan mcnguado,y 

por otra tan brcue , y con tantos fobreíaltos ^ u e no merece 
nombre de gozo,y tienc masdeamargOjquededulcejporqnd 
l i tomas contento en el dinero^s con temor de que te le hur-l 
te el ladron,fi enla honra vna palabra, y vn defden baftc para 
manchártela,y turbartcificn los deleytes carnales el remor 
dimicrt'to del coraoan te losazeda , y la quiebra de la Talud tí 

•( los agua jfi en lo« ámigoSjal mejor tiempo fe buclucn,y f¿ t ru | 
c a á en cnemigosjfi en los parientes, quando mas los has míi 
nefter te íalranjCi en tu ciencia jihgeniojfabiduria , o valentiái 
es alegría vana.que no llega al coracon , antes leícea , y qual-

. quier entcrmedad,6 dcfgracia los marchita-,biendixo S, Chri' 
* Varnim '! Co^orno.P'4«4 es (o que no tiene fubftancU ,yeftk Tapio , y qu( 

!ud dicitiír por cíla r a z ó n llamo Dauidvanidad a todo lo terreno, quan-
quod cft in- do dixo: f i i j i s de los hombres ¿porque os yais tras la yanidd* 
nane. porque todo es vano,vacio,y Qn fubftancia , lo que el mundo 
PEfct. ou.j. aciorafy como no la ticne,no la puede dar al cofa^on, que cofl 

todoelraundofe'qucdafcco,)' vacio, y con íoioDiosíatisfc 
cho. 
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Por lo q i u l Qxqtca Saa Aguftio a los ?ides?c)í.c nobai j ju t i í . 

gozoSxwo ío lo ea D'io5,parquc no le bailaran fino en ci,Por- A«g.!n a.p. 
que en qaaiquiera cofaque pondas tucoracon, como es tan 144.N. máe 
mudablcno paedcsalfeguraxte Jclla, íknoprc hasdeviuir co «luocuniquc 
zosobia/icmprc cor* íobirefalto, nunca tendrás gozo cumpü-
do,ÍIempreesbicn mueble,quefemudaconcl viento , hafta fít0I;umcñ. 
que le pongas en Dios#que es la mifma firmeza, que ni í e m u -
dj ,ni fe paila,ni tefültará3ni tcdcxara>íi tuno le faltas,ni le de 
x as}ni te le podra quitar a lgún0/1 tu no le quieres dexar. Oye 
a i r r c f e t aDau id í e iqua ld i ze jquenopuuo tomar gozo.Cmo en 
folo Dios: MicofdfOHj mí alma Jealeirafon en Dios v iuo , no 
calas riquczas,noen las honras,no en losdeleyres,nocn el li- ^ra 8J; ^ ?• 
naje^no en mis fuér^asjó virtudes natura les, que todas fon o- & o t c ^ 1 ^ 
•bras muertas.íino eii Tolo Dios^enquien todo tiene vida,en é l evui:a«ctüt 
la hal la-rástudla bufcares,enél hallaras gozo, y confueio , y Oewavtta, 
alegría, y fuera del,aunquc corrastodo lo criado, no hallarás, 
fino criííezaymclancolia,y mendiguez. 

Buelue aora vn pocolos ojos por la vidapaCTada, coitíldcra 
los pelares que has.paílado,las melancoliasquc has tcwido.los 
raalosdias,y peores noches qoe has padecido,dedonde te liaa 
ven ido,quien te los ha cau fado, y halla ras,quc rodos te ios h an 
ciado las cria turasen quien pufifte tu aficion,y penfaAedeícan. 
f a r i ña s vezes,porque te faltóla hazienda^rras, porque per» 
diííc lahonra;tal vez,porque no íaliíte con la pretenfion, tal , 
parque no refucedíó loque pretendlas,como deíe3uas, mira-
io bicn,y hallarás.quede la mifma tcla dcíus honras te corta­
ron el veftido de la deshonra, y quede donde efperauasclddí-
caníb.te vino el traba5o,y que no has tenido raro de con!ueio 
con íausíacionjí lno el que has tenido con Dios^y puesla mif­
ma experiencia te delcngam,no temes gozofinoen e l , y en 
lo que te puede licuar a él , que ion las obras de íu ferui-
c ió . . 

DixoSan IuanChriroftomo,que como eftc mundo es mar, Cbry.Ho. w, 
y Dios el puerto verdadcro,no fe puede,paffar fin temor, y zo,n 
2obra,hafta tener a Dios.C¿ie nauegante ay,que pueda aflVgu 
rarfe en la mar^ingunocarecede í emor ,n inguno Tiene con-
tenro cumpUdo.hafta llegar al puerto,porque VB peco de vien 
to a Igo recio, v na centella que lál 16 al def cu y do ,y cncen d 1 c la 
ñaue,y vna tabla que fe dclcofió d e o t r a ^ n d e í c u y d o del Pilo­
to baüa para acabar COA t o d o , y hundkie en el profundo del 

a¿aa; 
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aguájComolo vemos cadadia, y afsilosqucnaucgaMfíempre, 
viucn con tcmorCcomodeziamos ariiba)hafta llegar a falúa 
micnro,a dond':romandefc3nio,yrc gozaa con íeguridad. 
L o mifmo paila en cftc mundo, cuyos aueres, y opulencias 

Pni 6\ . 1 1 . fon agu^s moucdizas,qucnunca paran ,nüicncn confifténcia, 
* n i !e puede cenér el coraron que íc fia dellas.No pongáis vucí-

l iag. Cará t ro coraron en las riquezas que paíTan , porque fon como el3 
rio)que nunca para,y a vn bolucr 4e cabeca os hallareis fin na 
da,* ponedlccji Dios,quees el puerto íeguro de rodas íempef-
tadcs,piracas;y peligros,no tomes gozo fino en é l , y en lo que 
te puede licuar a g 6 z a r l e , p o r q u e t e h a l l a r á s b u r l a d o - L o que 
mas admira eSíquealcan^ade Séneca con fer Gentil cíla ver­
dad^ la cfcriuicílcafaam'igoLucíllOíalqualexorca al defen< 
gano do el mundo, y led izc : N o fe que te efertua para de* 

Sen I . j.Ep. vtfÍÁd]fino es exorta^te a y i m r hien^ufear lo -verdadero, y 
ij.Qii;tií>ct¡ dexAflo ment iffífo ¡pero dtfafme come fe h*r¿i efto^To terefpotido 
ham niñ vi en ytlA p¿1^,4^13 tomes gB^o de cofas -vtnas^anoes todc l ) que 
h o n w w i f l i f ^ t n h A p t s c i ^ y f o U Ubiten* concienci* tiene el ̂ 0^9 -verdade 
*«tn>Neg3u roipueípwcur*e(to,ydex<* aq»elío}y ha l tá r t s Uverdaderá ole* 
deas vaa¡$. g f ú . Bien eUro re h*blo,fino re quieres há^erfordot créeme como 

a verdadero ám¡go,queno h t l U u s go^o cumplidofino enU '4ir* 
tmiyde U qn^l »4cela Buen4 conciencia j en ella eflk la yerdadera 
alcgrit^fi los buenos confejos.en las reótas palabras,y en las fdn-
tas ohras,y en la yida bien ordenada. Acaba amigo de caer en U 
cuenraiaprendea tomar contento,f*be a donde le has dehalUr, f 
t$ fidonie te hedicho,que todos los demás placeres fin yanas}4pa 
rentes^ mentirofos.EÍ yientofelot lleuajdexan elcora^onfeco, 
y yaciotporyuenopajftn de los dientes adentro, 

Eíto enfeño vn Gontil.para vergüenza,y corr imieto nuef-
t r O i q u c d i x e r a í conociera a Dios,íi huuiera tenido los ratos 

Sene. Dlfcc ^COfacíon»,:luctuuo^inra ^ c r c ^ - s i buniera gozado de las 
gaúdereex- iluftraciones;y regalos del Smor.quc goz6?Acabeinos de caer 
me hibríta en la cucnta,y darnos d : mano a codo lo craníitorio, y no to-
tc»lciK$ruac memos g o z o i m o enloeremo.y celeftiai,quces la virtud,} ía 

perfección qae nos vnen con Dios,en quien cíla el ver­
dadero gozo,quc nadie nos psede 

quitár. ' v 
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Tcidras con ?r¿m¡>azjl 

m u 

'DeU$iZítidálmáiycQac\»lion délo dicho* 

DE lo dichofe colige claramente la paz que gozan 
los que ponen íu coraron en Dí.os,y no en las cria 
tnrtis(porque como diximos) fundados fobre tan 
firme piedra,no pueden padecer temores rui* 

aas,ni mudan^as^mas viuen con fumafeguridad, y gozan ^ 
na paz,y tranquilidad de conciencia ceicí t iar , ai modo de 
ia que tienen ios Santos en el Cielo^gorando^'poseyendo a 
Dios,y aísi dí^e bien aquel Santo: Sí ¿y p^^en el m m á ^ d l i m ^^r• ĉ 
|?/o ¿ecor^f o»/<í̂ c>/7ee. Y San Bernardo otras vcaes repetido: CIH' 
elquctienebuenaconciencia/iempre tiene paz , y alegría^ 
aora fucedan las coías proíperamentc,aora no,porque BO de-
péndeíu paz de las cofas exteríores,dentro cftá en fu corado, 
y dentro la tienen los bucnps,y ninguno fe la puede qu i t a r^ 
ellos no la dexan,porque no les pueden quitar a D i o s , pero 
los malos nunca tienen paz verdadera, porque tienen dentro 
de fu corado n í a guerrade fu mala conciencia 5 y aCsi djzeel 
Señor,que no tienen paz los malos,porque fiemprc andan en 
guerra con Díos ,y conGgo,y el continuo remordimiento de 
mcoragon^o lesdexa r c p o í a r , n i t e n e r o r a d e p a z , de expe­
riencia hablaua aquel Santo,qdezia;5íM»e/wf«f?í/f/c<í»/*f4r, 

fitu coaciencia note teprxheiide , porque no ay almoada mas 
blanda,que la feguridad de la buena conciencia, niefpinas q 
afsi punccn,como las de los vicios,y pecados qur la remuec? ' 
den. U'pj 

Efta diferencia dize San Ambrofio que ay, entre el bueno," 
y el rnalOjquc el bueno padece guerras de fuera,pero interior 
mente goza de paz en fu conciencia; masel malo al contra­
r io en lo exterior tiene paz, porque ninguno le contradize, 
mas en lo interior padece crudas guerras en fu alma , y pade­
ce mas de fi mifmo,que de todos los que mal le quieren, por­
que el remordimiento de fu mala concien ci3,le eftá hiriendo 
continua miente. L a reprefentacion del 'Juyzio futuro 1c 

T o m o z . Bb cf-. 
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An.b a \* cípanta,y d t c m o r de la pena le atormerita , y quaiqtiicra go« 
rob. ac vu zo que parezca teneres f a l f o j aparente porque no 1c entra 
B-jt i'tif-- de losdientcsacientrojy aísi concluye San Ambrofio jd i^ ien-
Í Í J V 1 v S - 10 conuiene,queacabesraber,quc la paz esfru 
fuTún» CÍU'-" to de la pe t féda Virtud,y que Dios la da a los per fedos, que í c 
ÍM Wto © > adelantan en fu feruido,como la dio a los Apoftolcs, a quien 

dos ? c t f ^ Y pox tanto Ci la quieres gozar en efta vida, y empegar en 
I tuían^pa ella la tranquilidad eterna,daie de veras a la perfcda mor t i f i -
cem me'-m cacion,como diximos en los primciosauifos, domando tus j 
«io voblj. paísiones^y fujjtandotus* apetitos,queen auiendoios vencido / 

no t endrás quien teinquíct<!,y gozafksdc fuma paz^ pues es 
I ru io délas virtudcs,eímcrate eu cUas,arrancando las malezas 
primero de ias ma las coftumbrfis, para que puedan nacer, y 
tiefcollar ettas flores celeftialcs en tu alma , cenforme a lo que 
al principio queda dichorrecor re los auirosquc te handado ,y 
hailarás,qiie por íuspaflbs contados te encaminan de v i r tud^ 
en virtud ,hafta llegara la cumbre de la perfección a dondeno 
llegan las guerras,ni terrores , n i las peregrinas impreísiones 

' deias coías defte f iglojtr í te como Ciudadano dclCicló,y co^ 
tno peregrino en latierra,(incuydar mas quede D i o s , y dé lo 
que te pv êde licuar a él , y gozaras de fuma paz, y vna vida A n -
"gclica,mas Diuinajque ímmana , -de la qual paífarás a la ctec-
na. 

Vitimamente concluyo con tas palabras que San AguíUn 
i ' ^ n * ' ^^xo a C^C Pr0P0^lt0'las q^alcs quiero que feon el remate de í -

Crí*' te libro,para q tenga bvienfin,y las rumies muchasvezes.5/f ^ 
fo ÍA&c>i>e(dize)»gíriM*,,<3/f 4lK|»<i»t«^í«s ^í»«f»»', g»4»ío4ge»-
áum €fl,vtfeof¡>er viuatur* Pon los o jos en las diligencias tan* 
ías,y tan apretadas^quelos hombres hazen por alargar algo 
ia vida»y diUTar^unqueíea por poco t iempo la muerte, que 
n i perdonan a trabajo.nia gafto,nia cuydado, n i a íol ici tud, 
nidolor,nimedic!na,niamudancade temples , aunque fean 
muy icxos-Y al fin,al fin,aunquc lo dilaten,dentro de brcue t ic 
po han de morir. Pues íl tales cofas hazen, y padecen por viuic 
algo mas en cfte valle de lagrimas.lleno de miferias,y llantos, 
que<ieuen hazerpor viuir eternamente en el Cielo,con fumo 
gozo en compañía de Dios,y de fas Santos ,(ín miedo deper-
4er tan grandes bienes, n n e m o í de que ícaya 'n de acabar? 

; J>icnia 
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P i c n í a c í l o d e cípacio,) ' ha l l a rá . squequanroaqu i fcrcpdc es pe--
CO,y nada parad prcn-«ioqi ie teprometen,Tubien pi crcndcvqoicn 
te auifa lo que te conuicaci tu eres el incorcÜado folair.cntc ;tu! o h i s 
de gozar por vna eternidad de Diosjaniirjate a cumplir cílos ce it i -
t ialesauilbs,queél t eda tá fufauor ,} íu gracia en cftavida,y eniao-
tcafu gloria,por codos iosfiglos de los figlos. Amen. 

INDICE DE LAS COSAS MAS NOTABLES 
defteI¡bro.LaA.feñalaclaiiiio,y clnumero 

figuienteel 

A Braham fue excmplo de per 
feccion Reiígioía, A. 10. 

$ j c i rcunc idó í c de 99-añoS;A. 

Abftincncia % es medio para 
conferuar la caítidad, y compa­
ñera de laoraGÍon,A.29 $,2. y 
3.1a rara que guardaron algunos 
Santos antiguos,^. 5 -para guar­
darla fe ha de acompa ñar la co­
mida con la oración, A . i o- ̂ i . 

Adán quifo echar a Dios la 
culpa de fu pecado, A . 4^- ^ 1 . 
porque no fe pufo nombre, A . 

Afabilidad, y buen trato es 
piedra imán de los corazones, 
A.3 4.^.1. y 2,esncccílariapara 
viuir en Comunidad,^.?.la que 
enfeñó San Franciico de pala­
b r a ^ exemplo,alli. 

Alabanzas deugefeufarfe, A . 
3 9.^,1. Dios Us publica quando 
las callan los que las merecen, 
aUi;quando, j como conuiene 

dczirIas,A.59.^.6,no fehan de 
dezir en preknciajAz.^ 6, 

Alegría .cóukné que tea mo-
dcfta^A.ji.y moderada , A.35, 
lamodeftagana los corazones 
para DioSjalli.no laayverdade» 
ra fino en Dios, A.69 ^.7-

Alma, es la mas preciofa jo» 
}"» , y la que fola merece nom­
bre de grande, A. 5./. 4-excede 
en valor a todas las criaturas, a-
li^hafe de perder todo antes que 
clla,tJ'.5.y (S.defu filud depende 
la del cuerpo, A.5.$-7- ganar vn 
alma,es facriñeio agradabilifsiv 
moa Dios, A. 3 4.̂ ". 4. 

Ayuno , fue neceffario en el 
Para l ío^ . i . j i . / . 

Angeles,elcriusn para el C í e 
lo a los mortificados, A . i,§.7» 
fon Timbólo de petfeta obedicn-
cia,A. 46.^. 2, fonteftigosde 
nueftrasobras,A.58.$. i.abraían 
fe en defeosde Dios , A- 69 
6. 

Amor, el de Dios no admite 
compañía de lasci iaturas^Auir. 

B b i JO* 
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i:yA.z,y s-'-uanco ia ipof taha. 
zcr tnuchos ados de amor de 

. D i o s , A » . 5 Í u i s h refpiracion 
del n ln iá .a l l i^o le hade diuidit 
en Dios,y las cr ia turas ,A-óp-^. 
i .y z.corrc iguales balancas co 
el i c a io r , ^ . 4rengendra viuós, 
cícleos de gozar a DioSjA-óp .^ . 
6 . 

San A n t o n i o Abad fac muy 
fhanfo, y no porfió enífu vida, 

Auiios ,los de Santa Teiefa 
fueron dictados del Eí^iritu San 
to en la i n n o d ^ c - j l * i»(a gran­
de vtilidad,y rujüidad,alli, acre­
ditan la dodrina de Chr i í to [ 
S.qoán prouechofoshanfid©,c. 

" 7. licúan a la perfección luaue-
mcnte,alli /fon efeudos fuertes 
íici aima,aiii. 

1 c E . 

B 

B renesjcl que prefiere los tcm 
porales a los eternos» los 

pierde todos, A. 5-§ é-csticceílfi 
iiodexar ^ o i i el atedo los tem-
porales,paragrangear los eter­
nos, A.10*^. 5-y 4 - ios eternos 
folamente dan fatisfácion aleo 
í2con ,A-t56 .5 .6 .y p¡. 

Burlas, quanto las aborrece 
Dios , i los inconuenie-
tesíjuc icaen^ cxeaiplos ddios^ 

GElda^uan co importa guaí -
darla,A.50.^.1.y z.csre* 

t r a r o d e í C i e l o , § . 5 , es como el 
íepul ero de C h r i f t o , donde CO' 
br^ vida el alm2,aHi ,.con caufa 
5^íla conuiene falir della,A.50, 
^ 4 Pcrorctifai rc lucgo,§. ,5*es 
¡ b u l de malefpiritu andar fuera 
de la celda jalli,la celda es macf-
rra,y cfcucla d t í a n r i d a d , A ^ o * 
^•(j.efcufa vicios,y engendra v i r 
tades.alii, no fe puede guardar 
fin ocupac ión ,§ .7 . 

Caridad, ha fe de tener igual­
mente con todos,A .36 .§.i .exé-
plodcí lo j í . i .q iúebral 'e lafratec 
na por la murmurac ión , A . 13 . 
jT-i-y 2.y por las palabras de bur 

i-la verdaderahazc 
propios ios bienes, y males age-
n o s ^ . 3 4 . i . gana los próxi­
mos J . 2 . y 

Chnfto moí í ro fus manos cu 
fangrentadas a vna Rc!igiofa,pa 
racnfeñarlea mortificar las éi-
y a s ^ . z ó . g í i ^ c m p e c ó fu dotr i -
napor la de San loan, para acre 
ditarla en Iaintrod.c .5 .§.i .y 2 . 
fue tenido por San luanjT j^nun 
caeftuuo fin Cruz ,A. i .$ .2 . pre­
dico penitéda,al l i f i » f ie igual 
íü amor para con t o d o s , Á . 3 6 . $ . 
i ,y a.hafcdc, mirar en rodas fus 
criaturas , y kmxúQ en cllaj^ 

A* 
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A.57. $.2, enfeño a huir las ala? 
bancas, A-aP-^. i . encubr ió fu 
nobleza,$-6«; 7 . no í cc rcusó ,A . 
42.^.i.por íu excmplo no ícef-
cutaron los Sancos, ( . 2. quan« 
do , y con que caula dio r a z ó n 
de (1,^.5 - fu exempio facilita la« 
obediencias difíciles, A , 4 S . $ . 2 . 
depufo fu juyz ío por obedecer 
al délos h ó b r c s . ^ . ó . m u r i ó por 
la alma, Av5.^. a c a l l ó halla fer 
pfcguntado,A . i8 .§ ,5 'guaidó r i 
g ü r o f ü f i l c n c i o ^ . z o . ^ . ^ es el 
blanco de nueftra vida,A.51, g. 
2.fusmerecimientos íuplen las 
faltasdc l o s n u e H r o s . A . ó i . ^ . i . 
ofrece fu í ang recn fatisfacion 
de nueftras obras,alli,con fu ían 
gre hemos de ofrecer todas 
nueftras obras a Dios, para que 
tenganvalor,A .63 .$.i.y 5-quie-
reque peleemos en fu compa-
ñia.A .65 . ^ . 2 , fu Paísion endul» 

nueftras penas,A.26.^,2.nu­
ca fe r i y o , A . 3 i . .3 . hizo pro­
pias nueftras penas,A,3 4 ,^ .1^1 
zofetodoa todos para ganar­
los a todos, A .3 4 . §,2. 

Ciencia , la experimental es 
<lamejor,en la introd,c ,6 .nofc 
hade preciar vnadella ,A .59. | . 
4 . ^ - , • 

C o m i d a , ninguno fchade 
quexar deÍia,A.2(5.$.i. fazonafc 
con la memoria de Chr i f to , f . 
i . n o c ó a i e n e pedir cIR-eligioíb 
nogularidadcscn la comida, A . 
2 7 » § - 1 * y 2. n i comer fuera de 
*icmpo,A .2p .jí .i .y2.niha de 

I C E . 
fer rega j a da, 5 S11 nos f Ü cr on 
caftigados por comertuera de 
t iempo, A , 5 0 . § . 5. 

C o m p a r a c i ó n , qualquicra es 
odióla , A ,2 4 $. i .lasmj^fticias 
que íuelcn mezclarle en tWaS-jF-
2.fon de mayor inconucnieiac 
én t r e lo s Ftelsdos , Pr ipci -
pes,yperfona$ ftñaladas , 

Compania de le f u s i l ó a fus 
Religioics Santa Tercia c o » 
vanderas blaheasen clCiclo,A. 
3 4 . $ . 4 . y vn pailo riquifsimo 
íbbrc íu cabeca qus ndo ccmul-
gau3n,A^ 5 .^.5. 

Comt iu ion , es £rma contra 
S a t a n á s ^ . t í s ^ . 1. dala Dios a 
precio de buenos deícos v §. 5» 
difponele el alma para recibir­
la con ellos.alliypide gran pure­
za,^. 4 .no fe ha de da r ía cemu 
nion cotidiana, (ino a rarifsü 
mas,y íant i fs imasper íonaSjA. 

> 5 Í ' 4 y 5.pidcoracicn,y mor 
t if icacionfall i , hafc derecibie 
con hambre,y la acción degra* 
cías que le ha de dar defpues 
de la c o m u n i ó n , Auifo, 

Conciencia , quanto im-^ 
porta-fu claridad con los Pa­
dres efpiritualcs, Auifo 7 . ^ . 1, 
aconfejóla Chrif to a Santa Te-
refa,^. 2. por falta della fe v i o 
en peligro de condenarfe 
vn Religlofo , Auifo 7, $>. 

Confefsion, la general aca-
B b i rrea 
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rsca miichosbkncs, A . 3 5 . 
b J «i: iet efui?ra,§v6. doscxcin-
pí-js a cerca dsfko^i l i /u virtud 
y hs mercedes que Dios ha^c 
por cila, fuscaliciades, 
§.i .bórralos pcc3dos,A 8 . § . 2 , 
b ale de corifeílar fincCra mente 
l̂a irerciad,A.i (5.^.3. viaicró los 

demonios en figuras decueruos 
a VHO que confeísó maljy .hu^e 
ron en confcílandcíc bien , Á . 

Confe Qbr, conuknc que fea 
ef p í r i t ua 1,y dodo, A -ó. J . 4^lc-
fi ate r círado^prudente^y veridi* 
•co .quando,y como conug 
ga fiiuJarksalii ^hafedeobede-
ccr al Conf^Llbr como a'Ghrír-

. t ( J , \ . Ó . §..6.y fin inftancias^«7. 
no efenua, ni haga eí'criuir a 
fus penitentes rcuelaclones, A . 

. 4 ' ^ 4-
ConocimicrOjCl de los peca 

. pioles Víi'ifsimo a todos, 
^.a.y 7. es elpiaela que áéCpici-
ta , y aferuoriza para feruií -a 

. Dio», . S.y 0. el de las vimid-es 
agenasjcsrelga-ardo de»1^ pro-
pi a s, A. 5 s. .̂ 5 . el con o c i mieil < 
t o propio,cs cícalon para el de 
D i >s ^ 4-

Con i l ' jo no Te ha d e ^ i r í n o 
, pedido^ A.iS^.-i,no fe ha de ne-
*giT a quien ie pide 2. y 5 ,es co 
la D^r ida,} neceííaria atodos, 
A,(5 4 ^ i .haíede tomar de bue 
no^y ^^c>s ,A ,Ó4 . í§. 2. vence 
al demonio^.3. 

Co; i (i J era cío n ;la d e n uertro 
-íl-iml) t c a a ú í s i m a , A^$*i.4y 

I C E . 
2. procuta impedirla el écmot 
niO/§. s.por falta dc la c ü á el 
mu ndo perdido 9 • y ̂ 0 . 

Criar a ras todas nos cíaícñao 
a alabar a Dios ,Á. $ p.J.2. 

O u z iminguno puede cami­
na r fin ella alOel-oxA.i . f. a. a 
j ú n g u n o leíaha^A-d 3 ^ « í -

Cuentá¿quaQ c í k e c h a es h 
'del juizio, A. 5. § i i . y xi-tcaae-/ 
ronía los Santos, i 1 1 metno-í 
í i a es triaca contra los pec í ' 
^dos,A^.J,.i2. 

Cuddfidad,en las palabrascs 
dañofa al c í p m í u , A . i 2 . J , i . y 2-
;por dar'fe a curiofidades vanas, 
han caido algunos en heregias, 
.^.4. la Tara mor t i f i cac ión cti 
no ver colas curiofas, ^ ú e tuuO 
vn^e t ig io fo de Sant o D o m i n -
g o ^ A . j p . J ^ . 

D 

DBe.y'tcs,es neceífario rena 
ciarlos para íeguir a C h r i f 

t o , A . i . § . 2 . ypara^ozaj:lose-
ternos,A.10.^,2^ lci^ celeftiáles 
ponen en oluiuo a los terrenos, 
A.3o . $. 5. los verdadcIOGcftac 
en folo Dios /A .69 , ^ .7 . 

Demoniojproctira manifer' \ 
tar las obras buenas, A . 40.es e-
ne migo del recogimiento, A . | 
50 .5 ,5 .y y . ío lo yrecende ei al-1 
ma, A ,5 .^ ó.haze mas guerra ai 
principio,A.<52¿§. 1. petfiguen 
jos demonios mas a los masvir 
m o f o s ^ A ^ j - í ' 3 - vencen a quié 

http://40.es
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fastemc, f fon vccidos dequi-é 
lbsddpreci.1, A , 63 . $- 4- daua 
tos higos a vnos Rcligioí os que 
comiaiifu€radcticnipo,A. 5 9 -
fv ornato a vno por cfto,$,5. 

De feos, valen por obras. A -
do/ . i .nacen de k medi tac ión 
de Dios,$.2.fon fuauc, y proue" 
chola prcícncia de Dios , allí 
Dios da fus gracias a precio de 
deCeosJ. j .premíalos Dtosco-
m o l i fueran obras, A , ey i-s». 
iosnnellros han de fer d c l b í o 
Dios ,A . 69 .$ i.y 2 . losdc Dios 
fon h\jos de fuamor;4f.<S. 

Deuocion,pierdcíc manífef-
tandola>A.4o.en que confute! 
A . 5 i . § . 5.con que medios íe ad­
quiere, $ 4 . 

Dios es vniucrral en hazer 
bienes a todos,A .36,^,1 .muef-
tra mayor í en t imien to en las 
ofenfas de los Superiores, que 
en lasfuyas,AT48.§.4 . í iempre 
perficiona fus obras, A .51. $.1. 
no permite conforte en el a-
mor ,A.io .$-2 .y j-es amigo ver 
¿adero en quien íedcue confiar 
folamcntc ,A. i i .§ ,2 .y 3 .aelfo-
lo íe ha de feruir , §. 4. quanto 
cftimalafamadelosfuyos, A . 
I 2 . | , 5 i y ó . c o m o c a í l i g a a quie 
los juzga,© murmura,$• 7. no 
fcntenciafin o i r la parte prime 
ro ,A . i 7 .§ .2 . f up re í enc ia tn f r e« 
na para lo malo , y efpolea para 
lo bueno ,A .52 .§ .1 . y 2 . fuolui -
do es caufa de muchos peca­
dos, A . 2 2,^.3.firue a los que le 
r i t u e n A ó 2 . § . 4.cxercitaa los 

I C E I 
fu) os pata (ti ma^ov corona, A% 
6J .$ . Í -c i t a con las tuyos en !a 
t r ibu lac ión , y pdea concilos 
$,5. t o m 6 c o r / c l o de les hom* 
bres,A.(54 . i . quiere todo ej 
coracondel hombre, A . 6 9 ^ i -
y 2.a él folo deucmós ren)cr-%f-
4. da fed deli mifmo, y faílidio 
de todo lo ferreno,, A , 6 9 . $ . 6 . 
en Dios folo eftá el gozo verda 
dero^.y . 

E 
E Lias fu grande fantidad , ir 

efpiritu,introduc.c.3-dcj(6 
con íu capa el oficio,y el cfpirí 
tu a fus di ícipulos allí, la fucrca 
de fu oracion^c^. 
. Enfermedades, da las Dios a 

jos que no fe mort i f ican, A . 2 , 

Exageraciones,quan perni-
ciofas fon,A.i(5 ^ . i . c íUncc rca 
de fer mentiras, 1. fonhijas 
del'demonio,alli. 

Examen, el cotidiano esne-
ceda rio a todos, A . 8 .^ .1 . enfe-
ñaron lc los Filofofos antiguos 
a l l i ,pradicólc D ios , alíi humU 
lia refrena,)7pm ifica el alma,A. 
5. ̂ ^ . a ü e g u r a la íaluacion con 
otros frutosalli, enfeñaróle los 
Santos,$.3. como fe ha de ha­
zer alli .Documento de S.Fran 
cifeo Xauier, y o t ro del P. M , 
laárt de A u i l a , a cerca dclexa» 
inen,^".4. 

Examen particujar/u virtud, 
Bb 4 t 
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v c f i j ú c i a , • b fu practica, 
^ . 2 Máfa ¿c crat r íic \ma cola l o 
ia,}' qa; i , § . 3. haícde apuntac 
ifjkü c U a s vezcs ai dia 4 . 

p í c i í t o í hazc mas ' í r u to ^ue 
el P redi cado r , i ntrod-c .8. 

Htcuíar agrauan las fallas, A . 
42.$.i.i]uancio,y coaio conuic-
ncd^rlaSj^.j. 1 

Experiencia es es el mejor 
KVI eít ro , i 5 f r Od .c. (5. 

Eua pcrdiofc por no ^uardat 
*eco£imienro,A»5.$.<5.. 

Eaarvgoíio, oyéndole cantar 
en h Ig le ik /c cóu i r t ió vn gran 
pecador, A.1 .^.4. 

Exetv)pIo,cs cficicrfsimo me 
diop^ra moler los c o c o n e s , 
A.<57. y ¿ ' . i . E l d c l o s Santos c» 
tíocumento^.y arma dcfenftua, 
^ 3 * 

FAuorcs , los de Dios fo han 
de guardar en íec rc to ,pa4ra 

n o p crSe r los, A .56 • ^ • 3 -
Fa ltas/ningono ha de penfa r 

k s agenas,: f ino las propúl s,A-
í 8 . ^ & conio ha de deufar las 
de los otros ^al l i no ha de c k u -
far las propias, A. 4 2 . 1. y 2* 
cjüancio conuendrá t i c ufar las, 
^ . 3 . el que mira las propias,no-
xepíehcndc las abenas ̂  A-13 

F é , la de Chrif to fe acredita 
con ta vidadetos que | | pr^di-

I C E. 
Fcruor^dqn íef efe meditando 

Iasptopj,;sf.ilras, y las agenas 
virtudcSjA.s.^.S. y 9 . es medio 
para adquirir U perfección. A -
$1$ . i.deucmos imitar en c i a 
Chrifto ^ , 2 . 

Ficftas ,las ác los Santos fe 
celebran con la imi tac ión de 
fus virtudes, A . 6 7 . §»1.y 2 . 

San Francifco de AGs como 
leconfo ió Dios en la tribula-
c í o n , A . i . $ . 7 r quanto fchumi-
llaua quando le alebauan, A » 2 r 
$9 6- teniafc por peor que todos,, 
A-57.^1.(11 obediencia y A ' 4 7 - ^ 
J.fa alegtiaen las injur ias ,A. i^ 
^.6Xu afabilidad , yptudencia^ 

S^Francifco de Borja^uamo 
defpreciatia fu noble2a, A * jpv 
j^'T-algúna vez la manifeílaua 
toreado de la n-ccefsidad, <J.8.li 
piedad,y prudencia con que go 
gou cr n aua,A .44.$.3 .mcd i tv Qft 
en las-penas del in f ie rno ,A.5 .^ 
I5..andaua en continua o rac ión^ 
Aui f . 5 4 el-mod o de pr e fe» 
cía de Dios que vüua , A . $ 9 - § - 3 * 
faborcauaíecon los miniares A» 
m a r g O S ^ A . 2 6 i r 

S.BranciiiCo'Xaiiicr , fu zelo 
de.tósalmas r ye imodo como 
ías ga naiaa^A, 5 4 . ^ , 2 . 

Gloria es de mtiyor raonm 
vn momento de la eicrnar 

que codo lo crií^o^ A . ^ . 1 s.la-
que' 
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qae tkRc cl menor de todos los 
Bicnaucnturados, alli,a fu viíla» 
todo parece vil,arii,todo es po­
co quamotchizc por ella,. A. 

Gracia , dala Dios a medida 
¡del-oficio, paraqne «os elige, 
lntrod*cf-

Gracias guales fe deucn dar 
dcípues deh comid3,.A.3o.§.i.y 
deípues de la comunión, A. 6 6 . 
$.i.y 2.en quintos daños incurr 
ren los que ñ o las dan a l l i , nie­
ga Dios el ítiíienco a quien nos 
iasdidefpives dc aucr comido, 
A . 30 .^,2^ 

Guerra la que traen la carne, 
y el crpiritu,norc puede compo 
UCF^A. L.$(>. 

Gula,deftcuye la falud,y acor 
ta 1 a vid a, A .2 9 .kí. 2 r es pefte de 
Ueaftidad, arma de Satanás , y 
cnemigodc la í é , §. 3-. por ella 
perdió-vn Chriftianola corona 
del m a r t i r i o , A ^ 9 - $v 4,da po-
tcí ladal demonio en los hom­
b re s^ . 3 0 ^ 5.quir61a vida.a 
vnRelfgioío ,qu€ íedeímanda-
ftaea comer aliu 

H 
HAbla.r,encl: m u d i o hablar 

Ciemprcay pecado, A . 2 0 . 
^ * i »y 5 .deue penrarfeprimero, 
A . 2 i . $ . i . y lííiablar d rDios , es 
d o n i u y o , A . 2 2 , 1 . ü u imper aía 
cia,y los medios pata vía r fc , 
2 .es rccUmo que trac aDios,^t 

I C E . 
^.fiempre conmene hcíMar po. 
co,aunque fea ds cofas U f t t á ^ 
A . 2 3 . § . i . y z.quantofc ofende 
Dios de que hablen los fu vos de 
cofas fc^lares,§:. 3. la regla que 
d i o G h n Ü o a vna fieruaíüya,pa 
ra hablar/in errar,allihabiarde 
Dios CS'triaca conrralos vicios 
déla lengua,A.22.$',4. hablan­
do de Dios fe a r r o b ó dosvezes 
Santa T e r c f a j A ^ í . ^ ^ -

H i >os,los de S a n ta Terefa la 
canonizan con íu muchaíanti. 
4ad,introd^:,8.kf .2-

Homhres,ycrraB en fas juy-
zios ,A . i2 §*6>.y Aj:^.$.i^quaa 
mudables,}' fragües Con , A . 11» 
£ í í , y 2. yerran losquc confian 
en los hombres,^.2. y 5, fu pre-
fencia refrena^ mas la de D i o s , 
A o y . y 5 8, lo que enfeñó a cer-r 
ca dclk) S.Efcen, A . 58 .$ . 3. 

Honra, piérdela quien la prc* 
r e n d e , A . 3 9 . > ' 7 -

Humildad jaQegtw^ Ta peni^ 
t enc ia^^ .^^S-vn grandefan-
to cayó por falradcilajallijcn g| 
confiúe, A .3 f 4 ¿ & ¿ m acodos 
por fupeciores, aUi,coR(Ieruafe 
in irandeíe como infer ior de los. 
© t r o s j ^ ^ a l l a ítisalaban^as^ y 
mam ñe fta fu s defe tos, A . 4 0 » ^ 
j.deíh r cialanoblezaJ>.5.j é -

HiPocrcíiajCs abominable & 
Dios,y a los hombres, A . 41- § %• 
1. caitigala Dios graucmcntc; j í 
2. exemplo de í to^v j . ; 

' f e * 
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I 

IGnacío , fu manfcdumbrc, jr 
prudencia en el gouierno, A . 

4-4.5i,3.rotlas las horas examina 
ua LU conciencia, A.p.^i.nunca 
dixo mentira, ni habló con exa 
gcraclon,A.i6.5 acornó le glo 
n í k o Dios en el mundo, A . 6 2 . 
^•5.ganaua ios pecadores con 
afabnidad, y raanícdnmbrc, A , 
3 4.ij,2.quan defaíido cftaua de 
todo io terreno, A . 6 9 ^ . 4 . 

Imagcn^a de Chnito engen 
dra Cantos dcícos,A36o.$. 2 J 0 S 
efedos que causo en Santa T ^ . 
reta^^.y 3. 

lrificrno,lu memoria vtilifsi 
ina ,A .5 . / . i 4 .a lo s efpirituales 
también 15. haze fáciles ios 
trabajos preíentes, alli íoñ. do 
conuierte ios pecadores, A . 5 , § . 
16x1 temporal fe puede padecer 
por la gloria eterna,A. 5 .^.ig. 

Inlpiracion, hafc de poner 
por obra,A.5 5 .ha2eieDiosíoc 
doalque ñolas executa,^. 2.e-
xemplo defta verdad . ^ . 3 . reuc-
l ó Dios a Santa Tercia que las 
efe r iuiefle a ili ,no conuiene que 
todos las c ú nuan , ^ . 4 . 

Intención «es ci alma de las 
obras,A.<52,if, z.la buena pue­
de tener vanos motiuos.A,62* 
$. 3 • c l m as perfecto es la gloria 
cieDios,5«4« 

S. íoleph,fus prcrrogatiuas,y 
alabanou, A . ( 5 s . f .1, lo m u c h o 

1 c i , 
que Dios le e{ \ im6,y fu valicnig 
to con é l ,^ .2 , y 3. la dcuocion 
queenfeñóa vnos denotosftf-
yos^.^ lis mercedes que hizo 
a otros ^ . 5 -

San luánBautifta acreditóla 
dodrina de Chrifto, y Chnito 
la fuya,inrrod.c. 5 .^ .3- v 

iuílos . gozan de paz celedial 
cnefta vida,A.i.jf á.neceísitan 
de temor de Dios,pa ta no caer» 
A ^ . ^ r. y 3. afpiran fiempre a 
mas p e r f e c c i ó n ^ . 5 1 . ^ . 1 , ^ 0 -
cen en efta vida, para ler coro-
nadoscnlaotra, A. 63. ^ . 1 . les 
mas buenos fon mas combatí-
dos,A.63.^.3^cílá Dios con e-
líos en fus tribulaciones ^ ^,vi 
uen libres de los bavbcncsdei 
riglo ,A 6 9 , 5 . 4 . 

luzgar a otros pide grande 
examen, y mayor para los vir-
tuofoS íA .^ .^ &caftigaDiosa 
los q\i<t le arrojan a juzgar faal 
mente,# 7 ucue cxaminarlcpri 
mcrola vcrdad,A.i6.5 i.y 2» 

LEccion,la de fus reglas, es 
la mejor pata elReligiolo, 

A . 4 9 J . i -
Lengua jeftá en fu mano la 

vida,y la tr.uerte,A.i2.§. i-, íus 
vicios,y remedios alli. 

Libros, losde Santa Tercia 
defuauey vtilifsima dodrina, 
para todos eftados, introd. Ct 4 • 

i.el teít imonio que dieroa de. 
ellos 
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ellos vaToncs dociií 'wmos, Jj,2, 

Linagc, el de los. joños es íu. 
virtud, y del que fe bxa de pre­
ciar, A , 4 . y 5. es^tande 
yerro preciarfe del co/poral, y 
no del efpirituíil, aíli exeoaplos 

S-Luis Gon^aga ^el rerpeto 
qac tema a io^Sufpaf ibres, ^ua-
lefquiera quefaeflcR, A . 4 7 . 5 » 
4»füliLencio ,y circunCpeccioa 
en Jas palabras, A . 5 , 

S .Macario, lá penitencia que 
hizo por vna inmortif ica-

c i o n . A ^ p 
MacUro, ha de tomar confe-

j o en fas cotas t A . Mí 4. ^ p. los 
Mie thoshan defer Santos7y ía 
bios 5 -2 . 
. / S . Maria.xNi. de Ds©8¿ aboga 
por fus denotos en el j u i z i o , y 
el valor de fadeuocion,A 
í.oia como dicipulo a los Jiom 
bres,A.2 g.^ i . vcnc ió en pure­
za a los Aa¿c les , y Santos, A ,̂ 
6 5 . $ . 4 . paifan los fauore^ de 
Dios primero por íus manos, 
,A .07«§'4. 

Manfodumbre, rinde loscO' 
rabones, A s 5-^. 1. es necelVaria 
a los SupcrioreSjalli, connirtie-
ronfe muchos a la F é p o r ella .y 
exem plos defto,^.2. gana a los 
proximos,y a los pecadores cm 
pedemidos, A.33§-i-y 2 . 

Ment i ra , es hija de Sa tanás , 

I C K 
A t i t i . g i- nofer.a dedezirpor 
t©doc lmundo5j | . 2 . 

Mefa, hadcicr templada,y 
«cocf)parñada de o rac ión , A . 3 0 . 
^ a b a í e d e dar gracias defpues 
i l e t i a ,^ . i . Ro ha de dar lugar en 
la meía a rifas demafiadas, ni a 
palabras picantes, ó i n m o d e f -
ias,A. 11« á P a d re Tomas San 
cbez,dio raro excmplo dcmo-
dcíkiaen la md'a)A-25.^,,4, 

M odeft i a ,conuie n e ir. uc h o a 
todos, y mas a los Rel ig ioíos , 

$. i .cdifica, y conuierte 
losfcglares 2-laquetenian 
los Gentiles dclantede fus P n n 
cipcs^ll i ,* (hito ctimologia, A . 
35 ^.ucs de mucho fru to,acora 
panada con la aíabilidad , §. 
2. 

- Mortificaciones el primero 
pairo para el Ciclo, A . i . , ^ í . es 

.mcccfl'aria a todos.^. 2,predicá­
ronla Chnfto, y lus Apollóles, 
aillos neccffa ria a los Religio-
fos, A.i.§ 4.quantG pierden los 
<iue no le mortifican 5• redq. 
ze los hombres al P a r a i i o ^ . ó - . 
cauía alegría, A.i.§".7.fue necef. 
Íar iaenel-Parai lo , alli áb re la 
puertadel C i c l o , allí trueca los 
hombres en Angclcs,aílineceí-
(itania k)sKcli§ip(osJjJ\9-cs her 
mana nela oracipn , allí la que 
tuno vn Monge del yenr/o, A . 
T.^.io-. la admirable de la cobo 
Padre del yermo ,a i i i ha depa­
rar toda la vida, A.a $.i.y 3 • ha 
de ler como cl pan ,que acom­

pañe todas lasobias,^. 4*íicftier 
ta 



ra íosdcmonios^ l l í j es mcd id -
í i idca lma ,y cacrpo^.s-neccf-
luatie humildad, §. 6. vence al 
ü^nionio,y traca Dios, A . 6?. 
S.z.dos Rcligiolos la tuuicrott 

XÍÍ , que comieron íangic por 
ntanjar jA-zs .^ .^ 

Muerte, es vciliísima fu mc-
m o n a j A . s . ^ . i . y 2- hemones 
de imponer muchas vezes para 
ciia 5 . y eí perarla cada d í a , y 
en touo lugar, alli,fu memoria 
conuíercelos mayores pecados 
• A , 5 . ^ . 9 , por fu oJuido eftael 
munao perdido allí. 
* M u r m u r a c i ó n , nace de falta 
de propio conocimiento, A .13 . 
$•4. hale de licuar con pacien­
c i a ^ ajegria,^. 6. el premio de 
íu paciencia,^.7. haíe de cuitar 
en todos tiempos, j mas def-
puesdccomei'^A.^o.^.i. y 2.la 
pena de dqs Rcl igioíos en ei 
purgatorio, por la murmura­
c i ó n ^ f*lta de rilencio,A-22.^. 
4 .dcftruyccl mér i to de la obe­
diencia, A . 4 8 . ^ . 1. y 2 . no íc le 
ha de dar o ídos , A .15 ^i-caufa 
muchos daños a quien la oye, 
/ . 5 . como Ce ha de atajar a-

N 
NOWcza, la verdadera con-

fiftc en la v i r tud ,A. 3 8 . ^ , 4 , 
hafc de encubrir la de lafangre, 
acxcmplodcChr i f to , ^^.def» 
preciáronla muchos Sancos,^ 

I N D I C E . 
Ó.<JS fama va nídadjpreciarfc de 
laque vnono tiene,$. 7. alguna 
vez couuiene defcubnrla para 
gloria de Dios^-S . 

O 
OBediencia,conticnc en emí 

nencia las ocias virtudes^ 
A.46.^.1.es atajo para la petfec 
cion,aiü,la perfeta executa a la * 
primera leóadel Superior , A» 
4-6.$,z, pceuicnc el mandato 
con ia execucion,aUi,excmplos 
de fu promptuud^ . j.hai'cderc 
cibir como de Dios, $, 4 . con-
uicne obedecer como niños , A . 
47-á-1- en las epías mas repug­
nantes fe ha de obedecer con 
mas gü i lo , por el ma)or inte­
jes e(piritualqueregana,A.4S« 
§*2.lz c i égaos lapetfcta, § , 5. 
atfcgura en ios peligros, A . 5^-

Obras, las buenas fe pierden 
publica ndolas, A. 40.$.2,las ma 
nualcs neceflarias a los contem 
platiuos, A « 5 o . §- 7,quanto obl i ­
gan a Dios,A .5 5 .^ ,1100 femi* 
ila de fantos deieos}aili,dan tef-
t imonio de quien las haze , A , 
5 7.^.1.han fe de hazer en fecrc-
ro,tan perfedamente como en 
publicOjA^S-lasbuenas tienen 
n i as contradicción al principio 
A .6 2. $.1. depende fu valor de la 
in t enc ión con que fe hazen, $ t 
2. 

OcioTidad, es fcimoario de 
vi-
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vicios, A . 50 .^ . 7. 

Oraciones hermana infcpa-
rablcdc la mortificacioDjA. 1, 
^ . 9 es rnuy grata a Dios por los 
que nos reprehenden, A . 4^ ^ » 
2.es triaca qwc prelerua de v i -

.<ios,A ,50.^. 6 .hadc fer conti-
m u , A .53 .§- i -cntodo lugar , y 
mas en el cora9on,aili, la fuerza 
délas jacularorias, i . la de la 
mañ.ina vtilifsima ,0 Ce renucua 
entredia,A. 5 4 . ordcnaícalas 
obras,A.55. es arma contra las 
tentaciones, A , ó ; * §,2 ,hafcde 
alimentar en las tentaciones, §> 
4.cs dirpoficion piira la Sagrada 
C o m u n i o n ^ A . ó j $ . 5 . 

P . 

p Nzjainteriorno fe puede ad 
q u i r i r , fino es haziendo 

guerra a fus a peritos, A.1. § . 6 . y 
7.alcancanla los^ftos, ailjjCon 
í'-ruafe con humildad, A.37.5 .2 . 
y considerando las virtudes age-
nas,A. 38.^.1 .y 2. no íc halla f i ­
no en Di¿t>, A.&p'í-S. es hija de 
h bu:na concicncia,aili. 

Pacicnciajdeue tener fe en las 
correccloñcs , A , 4 2 . j . i . c o m o 
caftiga Diosla impaciencia en 
ella?r^2íC8buen medio huk las 
©cadonGs de impaciencia, A .15 
f . 3, laque tuaieron Santo T o ­
mas, y San A n t o n i o Abad, 

I C E. 
PalabraSjCOtiuicne darlas bnc 

nasa todos, A . 5 6 . ^ . i . han íc de 
efeufar las de propia alabanza, 
A .4C).§.i.las picantes, y de bur­
las Ion perjadjeiajes a la caridad 

ü . i 4 ~ 0 . i . c a u í a n granes incon-
uenientcs ^.a.no han de 1er de 
exagerad ion, A, 10. n i mentiro-
fa/alli^,!.las palabras dichas en 
fu tiempo,fon de mucho valor, 
y de ninguno fuera de l ,A , i 8 . $V 
i .y 2.las curiólas fon dciñolas a i 
c r p i r i t i ^ A . ^ - ^ . i . y 2. hand'cícc 
raras^'i.zo.p.i. v 3 .aunqueíeaa 
buenas, §• 4 . vn ReligioCo fue 
grauemente atormentado en el 
purgatoriopor la¿ ridiculas, 

Pecado» fu memoriaesreft 
guardo de lahumildad. A-3-§-i* 
y 3.b2nrc de peníar los pecados 
con do lo r , y arrepentimiento, 

4-íu memoriafiruc dee ípuc-
l3,y feruor a los eípirituales, A . 

7. los veniales impiden el 
feruor del a lma,ai l i , mas d a ñ a 
hazc vn pecado venial, queicdq 
el infierno, A.<53.<f.6. 

Pecador,el que leleuama fuá 
leadeiantarfcal ji . í lo,A. 3 .§ .P . 
ninguna cofa cftima menos que 
fu aIma, A. 5 § 5 .murmura de los 
biicno?,y no de les malos,A.i24 
j í^ .gananfe ios pecadores,mas 
por bicn,qucpoi- m a l , A . l i * § ^ 

Penitenciaos neceflaria fara 
caminar al Ciclo , Aui fo U § -
i ,y 3- la (jue h iz icron tres pe-

\ ca* 
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¿4-d,íc$ cona^ tUos^ . j . l a rara 
de ios isioages, AuiCo i . 9. y 
10. 

Peifjccionjalcan^aílc coníi-
d ra ido Usfaltas propias, y las 
vutuvlcs agcnas,A.3 7-^.1, pide 
ci colmo de todas ías virtudes, 
i\.5<$.^ i . y z.quan pocos la al­
canzan ^ 6 2 . ^ 4. 

Pcrfcucranciaesmny necef-
fam-poca todo,A,2. i - en la 
mor t i f i cac ión hadeuurar haf* 
ta la repultura,JJ.3.no fe alcanza 
la perfección fia perfeuerancia, 
A.5<5.§.2# 

f'GbrezajCondcnófc vn Reli-
giofopor recibir voos rolarlos 
l i n l icencia,A,5.^ i<5.atornien 
t ó el demonio leus vezesa vnRe 
Í igip(o que vfurpo algo de la l i -
m o í n a ^ ó j . 2. otro aparec ió 
ahorcado en clinfierno por a l ' 
gunas alhajas que tcniafin lice-
c i a ,A . io ^ . 4 , otro íe c o n d e n ó 
po jf p r o p K tor4o,a 11 í. 

Porfias/on pcftcdela Gomu 
u i d a d ^ , 15-5' l* losinconue-
nientes que nacen dcllas , 2, 
los medios para vencerlas, jj" 3-
y 4.S.Efren no porfió en iu v i -
da^alli. 

PoíVrimerias, fu memoria es 
tan vti!,cjuanrodañofo fu olui-
<lo,A. 5.^.17 2, 

Prcdicadorjde fu vida depen­
de el crédi to de fu do tnna , in-
trod.c-i . ^ p r e d i q u e con excm 
plo,aili,dales Dios la gracia, al 
pc íb del o f i c i o , ^ ^ i.y 2.cs iix* 

I C E. 
comparable fu premio en eICi« 
Io,y en la tierra, A.3 5 §.4. mere 
ce el miCmo quien ora por ellos 
a l l i . 

Prelados,feancon todos man 
fos,y configo riguroíos, A.35-$. 
i.exemplos dcfto:tf ,2. fean par­
cos en las reprehcnfioneSjAuif, 
44^ - i -miren fus falcas anees de 
reprehenderlas agenas,^.2.tó­
menlas a pefo^ . j -no reprehen' 
dan con ira,A.45-jr i - " i fin cor 
tcfia,^,2.eftán en lugar de Dios, 
A , 4 6 . § . 4 . e l Prelado hade fer o 
bedecido,aunque fea malo,^.5. 
el refpeto que fedeue a los Prela 
dos, A , 47.^,1. y aunque no ha­
gan lo que deuen, §. 2. las cofas 
particulares que fe deuen hazee 
con los Prelados,^. 3. exemplos 
dcfto,§. 4. fon Legados de Dios, 
A . 4 7 . u nolcapaficnenpor 
los fubditos^ll^nofehaga com 
paracion de vnos a otroSjA. 25. 
j j " . s han de vfar mas de blandura 
que de rigor,pa ra ganar a fus fub 
ditos,Auil .32 .y 33.y 3.4.^-2. y 

Prefencia de D i o s , es raiz de 
todos los bienes, y remedio de 
t o d o s l o s m a l c S j A ^ S-i-fufal­
ta es caufa de los vicios del al* 
m a ^ ^ y 3. elexercicio que te­
nían déla prefencia de Dios los 
Santos antiguos , Aui f . 59- $ 2. 
quanto c í l imaron los Genti­
les la de fus faltas diolcs, A .32. 
$.1. 

Prudeneia, para todo es 
cef-
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ccl iana, / mas parapetar hspa-
Ubfas , f \ ^ i ^.2. 

Purgatorio, padecióle grauc 
vn B^cligiolb.por las palabras ú 
dicuias,A.i<5.^, i . c l que pade­
cían alados ÜÜÍ» Religiofos, por 
la folcura déla lengua, A u i i ' . z i -

R 

D Eaelaciones,hanrcdcguar-
dar mu y en fecrcto, A-

u i ío 4 3 ^ - 5 no jas ha de efcii-
ui r j iu el vJonfcÜbr,ni el peniren 
t e , fin incícufable neccísidad, 
a l i K 

B.ccogimiento,importa mu» 
cho paia ia vidaefpiriiual,A,5o 

i\ocrcacion , tiaCcdctomar 
como m c d i c i n a , A - 3 i § i ' D i o s 
íe quexode vi^osReiigipíosquc 
teman fu tecreaeion como (c-
g;a*:cs,Auiío2 2 . M , a fus t iem­
pos decía i ó Dios con milagro, 
que gufta ia tomen ios fuyos^A, 

K .gla afede leer,y medir;», r 
amenucio}A .49. §-i. es ordena­
da por D i ts,) rendada a loi>fun 
d a d or es 2. a tu obfcr u í n c ia e f-
ta vincuiado el C i e l o , ^ . 3 . ion 
las reghseftrdlas que no; gu an 
Au i ( . 49 .^ .3 , {on ciarte de bien 
Viuir,y ia carta de marear, § 4 , 
«oap rouecha Caberlas fin exe-
cutailas f aiU * vinculo it eUaŝ  

h felicidad de los R . l ig io -
los , $. 5. varios cxemplosocí -
t o , 6 , no le han de alterar,^. 
7 -

Rcligiofos,ncce&itD i i de mas 
tnorrificacion que los fcglarcs, 
A . i . § . 6 . f o n la buena tic: ra que 
da ciento por v n o , a l l i , losmas 
ancianos,mas mortificados, A -
2 , ̂ . 3 . también ion tentados de . 
hazer mal?sconfdsibnes, A , 3 , 
p ^.quanto valen fus oraciones 
aiii , haníc de leiuir como a 
Chr i í lo ,A ,37 .$ . encubran fu 
nobieza,A ,39 §,7. quan fea co­
fa es precíarfe de la nobleza que 
no tienen, a l ü , los tibios fingen 
c a n í a n c i o , y murmuran de los 
Superiores,A. 4S .§ . i ,guardcn re 
cogimiento, A.$o.§. 4 . y j . í o a 
deí precia dos los que falcn m u -
chodecaía ,a l l i , a r r ie rgan fufaU 
tiacionfucradc la celda , §,tí-
quan grane pecado es murmu­
rar de losReli^ioíos,A , i2.^.2* 
3 . y 4 . comoie caftigaDios,§.7% 
no fe den a íaber cunoí idades, y 
«ouedades,A.i<5.í . i . y 4- finel 
filenciofoníeglarcs, A ^ o . ^ - i . y 
3 .habiení iemprede Dios ,A,23 
huygan la finguiaridad en todo , 
A.2<5.y masen la comida, A a 7 . 
y enel veít ido,A .28 ,no preten­
dan excepciones por antiguos, 
ó d c d o s , § . 3 . noa^miran rega­
los , i.nr.que íe los den de limof-
na ,A , 2p .§ .5 , nod igan palabras 
ridiculas,ni den lugar a rilas de-
mafiadas^uifo 3i.$.i»iean man« 
ío$,y tendean £32,4.3 4. £ 3. 

R e 
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Reprehcní ior^haíc derecibir 

con humildad,y agradecimicn-
to^ A ,45..§. i . algunos cxerapios 
d c í l p , $• 2. han de fer pecas, y 
blan.ias para que aproucchen, 
A . 4 4 ^ i . y 2.1a mejor es con c-
xcmpío,§.2.nunca fe ha de repte 
hender con ira, A . 45. ni quien 
no es Superior del reprehendi­
do ,^ , ! , y 3,vnaReligiora difun­
ta vino a reprehender a o t raMo 
i'a, A . 4 5 . ^ ^.el premio de vn Re 
l igioíá Carmelita,por aucr Ue-
ü a d o la ccprehenfion con pacic 
cia,aLli. 

Riia,conuicne que fea rara, y 
modef ta jA.^i .^ . i .y 2.1adcma-
fiada acarrea ñiuchosdíiños ,5* 
S . quan to feab í luu icconde la r i -
ía.Chrií lo,y fusSantos, alli}los 
Filoíofos la tenían por liuian-
dad;y la efeufauan, Auifo 3 1 . ^ , 

SAbiduria , no fe ha de'jadar 
della el fablo, antes deue en 

cubrirla, A. 40 . / . 3. 
Sacerdotes,no íe han de igua 

lar con cilosloslegos, A . 6 5 . $ . 
4 .y 5. ]oí,Sacer<lotcs Gentiles 
le preparaiun con grandespe­
nitencias para í u s l a c n f i c i o s ^ -

Santosjnndair.n c o n t i n ú a m e 
te en la prefeneiade D ios , Au i -

I C E . 
fo 59 $-2.y 3. fu deuocion con-
fiílcen fu i mirac ión , A . 6 7 . ^ , 1 , 
en fus feftiuídades fe han de i m i 
tar,y contemplar fus virtudes,^ 
2.fu cxemplo es muy eficaz pa­
ra enmendarla vida,alli ,íuintcr 
ceísion poderofa para con Dios 
acompañada con nueftras o-
b r a s ^ ^ . l o s m a s Santos, fon 
mas temerofos,y recatados, A . 
^p .^.4. 

Santifsimo Sacramento, e$ 
'pla9adc armas contra ios de-
m o n í o s , A . ( 5 5 . ^ i . da láz a los 
Heregcs^.i.heinonos de cfre-
cer a Dios con él en facr i f ido, 
^".j.elfcntimicmo que moQro 
Chriftode lasofenfasquéíeco­
met ían en fu fieíta el día del San 
t i ís imo,A . ($7 .$ . i ; 

Secreto, quanto conuiene 
guardarle en las coías sípititua-
ies^A.41, 

Scrutinio A b a d , fu rara hu­
mildad, A . 40.^.2. 

Silencio,virtud diuina,A.20, 
trueca los hombres en celeília-
les,§,2.y 3.guardaronlelos San 
tos,y los Fiioíbtbs antiguos, a-
llijConfifte en hablar lo que co-
uicne,y callarlo queno conuic 
ne hablar,Auifo 20.^.4.10 que 
enfeñó San luán Chmaco del 
Giencio,^. 5,hafe de guardar 
mas en los lugeres.publicos , y 

" fagrados, Auiio24 . iJ . 1. y en 
ia mefa cfpcciaimcnte , § . & 
quan r iguro ío le guardauan 
en ella io$ antiguos , §. 2. y ^ 

al-
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nlgunos hijos de Santa Tercfa 
le guardaron muy eftrccho, A , 
2 0 ^ . 5 -

: SíngulatidadjCS perludicial a 
la Comtmidadi Auifo 27. $.1. y 
^ . d a ñ a a q u i e n l a b u f c a c n laco-
ni ida ,§ .4 .c lque la afeda fe pri« 
nade muchos bienes eípiritua-
les,Auiío 27.^,1,110 Cp ha de ad-
xhiíir con pretexto de mas per­
fección,^. 3 «esde mucho d a ñ o a 
todos, A.2S.no fe ha 4« preren* 
der por r azón de a n t i g ü e d a d ^ . 

Soledad , es puerto feguro de 
los vicios,A. téif .ó' no fe pue­
de mantener Cm ocupación * § . 
7* 

TEmor de Dios es neceflario 
a todos, A .4 . Í-1-engen-

dtafe de la memoria de los peca 
dos^llijCS freno para no caer en 
c ( t r o s ^ 2 i y 5. exemplos deí lo, 
A . 4 . ^ 3 - e l temor de Dios foja­
mente ha de ocupar nueftro co. 
r a § o n , A . 6 9 $,4. 

Templanca da falud corpo* 
ral,y cfpifituaI,A .29. j>.2,y j . la 
rara templanza de vn dicipulo 
de S.Pacomio,f .4. 

La d c íkmplanca quita la fa­
lud de cuerpo,y alma, A . 1 9 - § • 

T e n t a c i ó n , es mas fuerte en 
los prmcipios,quc al fin, Auifo 

62.^.i.lastentaciones fon m e ­
dio paraalcancar la gloria , A , , 
d j .^ . i .n inguno carece dcllaspa-
Ui,vcnccnfe c o n o r á c i o n , y ayu 
n O ^ . i . í o n caufa de grandes bie 
neSjA.^-.J- 3* contra ellas fe 
handeaumentar las buenas o* 
bras-^ 4- Dios defiende a ios 
que le defienden,^.toma con-
fejo en la ten tac ión con perfo* 
na experimentada, A . 6 4 . $. i -y 
2X11 an t ido tóos la Sagrada C o ­
m u n i ó n , A . 6 5 . ^ 1 . 

Santa Tcrela la grandeza de 
fa fantidad^introd.ci. diero tef-
t imoniodella muchos Santos, 
y varones eínincnres,aUi, tuuo 
ciencia infuía,0.2 ^ . 1 . y s*afél& 
t ióla,y<nícñ6la elf.fpiritu San 
to ,a l l i ;^.2 .y 3 .compára le con 
los Dadores de la Iglcfia , a l l i , 
tuuo el eípiritu de £ 1 1 3 5 , 0 . 3.y el 
fjegode íuspalabras^Ui,fu íabi 
duria,y don de confejo, c, 4.1a 
excelencia de fu doftrina , allí , 
empegó a enfeñar , por donde 
empegó Chrifto a predicare.5-
^.1 . y 2 .di6creditoa ladotrina 
oe Chrifto,^- 3-tuuo ciencia ex-
perimental^cap.ó.hizo guerra a 
losHeregesen defenfa de la I -
gleña,capit.8.eilendi6fc a mas 
ÍUdotrina , que la de los Pre« 
dicadores , allí , amontono 
Dios en Santa Tercia todas 
las virtudes en g rádo per-
fedifsimo, $ , 2. no p e c ó en 
(u vida mortal mente, Aui fo i« 
§ • 3 * íugrande mor t i f i cac ión . 

Ce ^ . I Q . 
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§ i - .noquiía admitir por M o n 
) i a vna magcr quc fabia L a t i n , 
A . 4 ^§.5.10 que enfeño, y platí 
c ó de ia ciaridaddc la concien­
cia, A.7. 5,2.examinaua por ho­
ras fu conc i cncÍ3 ,A , 9§ -1. con 
la vifta de vna imagen de Chrif-
t p f c a b r a s ó e n d c í e o s de pade­
cer por el,A.6o. j í . j .a legráuafe 
en las contradicciones, A. 62.§, 
3 . temíanla los demonios, A ,65. 
^ tf.comofedifponia para co­
mulgar, A.65.§.7,tuuo gran de-
uocion con San lofeph.A.óS.s . 
z-zclólaobferuancia Religiofa 
dt f jeelCiclo ,A .23.^ j .ar roba-
uafe hablando de Dios,al l i , v io 
a (os de la Compañía de leíus 
con vand[eras blancas en el Cié-
10^.34,^.4. y quando comul* 
ganan cubiertos de vn r ico pa-
ucllon,A,<j 5.^.7. 

' " i TErdadredeuedezirdemprc 
V enteramente, i'L. 16. ^.1. 

y 2.quanto daño íc hazc el que 

i C E . 
íc pone a tie fgodc faltar en ellaj 
A . 17- ^ . i .es hi ja de Dios, A . 16« 
11-

Vcftído ha de fer Común , 7 
no curiofo,A.28.tf .2.a vna M o a 
ja que faltó en elto fe le ardierd 
los cabcllos,alli,a otro Capuchi 
no le a r rojó Dios vn rayo que 
le deshizo vn cfpe)o,alli. 

Vidala temporal fra gil ,y br€r 
uc,A.5.^.9.y 10. 

V i r t u d , quaiito importa po­
ner los ojos en la agena, y o lu i -
darla propia.A.BS.^.s.pierdela 
quien la publica,A,40.^.1. y 2. 
ha de fer pe r fc ta jA^i .^ i.rccu-
perar la hermofura del alma, A# 
5^. 7 hemos de afpirar a las m u i 
peifL-tas^-ii ^ . i - y 2.hanfc de 
procurar todas, A-56, 

Z 

ZElo el de las almas reftaura 
el Cielo, A . 54. § . 4. pone 
paz entré Dios, y los hom^ 

b res , a l l i , pren>íale Diosencl 
Ciclo,} en ¡a iiem?aiU. 
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D E L O S C Á P I T V L O S , 

A VISOS, Y P A R R A F O S D E L 
4 libro primero. 

Ntroduccion a los atufos efpiritualcs de SantaTcrefa de 
lefus/ol.i. 

Cap.i.De la Cantidad de Santa Tcrefa de Icfus,folio 
i. 

• Capit,2De fu fabiduria, y de la excelencia de fus libros 

Capit.s.De como Santa Tereía tuuo el efpititu de Elias 
13-

Capit.4.De laeftimacion qucmcrccen la dc¿i:rina,y eferi 
tos de la gloriofaSanta Terefa,y cncfpecial fus auifoscfpiriü 
tualcsjfol-ió. 

Cap.5 .Dcclarafc la alteza de la dodrina deftos auifos efpi-
rituales,cotejándola con la de Chrifto, y San luán Bautilt a, 
fol.2I. 

Capit,d. Que Santa Terefa eferiuio eftos auifos con 
ciencia experimental , que es la primera de todas > folio 
a<5. 

Cap .7.' De la vtilidad dedos1 auifos efpiritualcs, folio 

Cap. 8.Del fetuicio que hizo a Dios,y bien a los Fieles San 
ta Terefá con fus efcritos,fbl.52, 

Auiío i X a tierra que no es labrada, llena abrojos, y efpi» 
nas,aunque mas fértil feâ afsi es el coraron del hombre,folio 
3 6 . 

§ . z . L a necefsidadde penitencia^ mortificación,folio 

^. 3.Confirmaíc efta dodrina con el cxcmplo de tres peca­
dores conuertidos^foi^z. 

C e a ^ Q ^ n - ; 
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§ ^ . ( ^ a t o i m p ó r t a l a mor t i ñ c a c i o n , y penitencia a to^ 

dos.f j l .44 . 
§ .5X0 rnatcho qaepierden losque no fe mort if ican, folio 

49. r • \ 
^ . ó . Q n c la mort i f icación ,y penjrcncia reduzen al hom^ 

bre al ParaiCo,y lehazen Ciudadano del Cielo,fol ,5i. 
^.y.Profigucia mifma matcna,y de la tranquilidad quego 

zan los que fe mor t i f ican , y quanro importa ctla virtud para 
aícan^ar la §10^3/01.55. 

^.S.Q^c a losReligiofos,y Eclcfiafticos^ias erpccialmcn-
teconuicne lamort i f ícacior5,ypcni tencia/ol .6d. 

$. 9 . Q j c la cultura de la mort i f icación conuicncato-
das las pertonascfpirituaks,y que tienen trato con Dios,foU 

$.io.Confirmafecftado£trlBaconhiftorias, y cxcmplfe 
dé los Santos/ol.s/. 

^.i^PonderaciondeU:oscxGmplos,yconciuriondc lo d i ­
cho,fbl.71. 

Auifoz.Nuncadexede humil larfc , y mortificaxfeen to­
das las cofas hafta la muerte,fol.75. 

f . i . Q i i a n t o c o n u i c n e c f t a d o á r i n a a las |)crfonas cfpitl-
tuaíesJPoLyó, 

^,5 .Quecl termino de la mort i f icación ha de fcrcldc la v i 
daJv>U79. 

$«4-Qiü; la mortif icación cscl pan con que han de entrar 
en prdUe:notodas lascofas/oLSj. 

§.5 L o q u c e n f c ñ ó d c l l a matetiaiagloriofaSanta Tcrefa, 
fol.8(5. 

§ 6,Q¿Q. la mort if icación Rn humiídadjantcs daña, que *• 
proucchajfol.S^. . 

Auifo3»Tcnga prcfcntelavidapaíTada para l lorar la , y la. 
tibieza prcfcntCjy lo que le falta para andar de aquí al Cie lo , 
para viuir con temor,que es caufa de grandes bienes , folio 

^ . i .Tcnga preícnte la vidapaiIada,folp5, 
^ . ^ . P r o í i »ue la mifma matcriaJfol.p7. 

4«Bl fruto del dolot de los pecados^ de laconfefáon ge 
ncraUfoLioo. 
í-5,DeUconfcfsiongcncral;yftt«efcro5;foUo2, i 
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y.S.Qucla memoria dclos pecadores prouccliofa tanv 

bien aiasperfonascípirituaIcs,fol,ic 6. 
$,7,t>e la feruorola enmienda déla vida.fbl. i io. 
^ .S .Conñrmaíe efta doctrina con autoridadcs,y exempios 

folui, 
A u i i o 4 .Excrcitaríc mucho en el temor del Señor , que 

trae el alma compungida,/ humilIada,foi.ii5. 
^ . z . C o n ñ r m a f c e í b d o á r i n a con autoridades déla Sagra­

da Eícr i tura,y de los Santos/oI^Kí. 
^ . j^Conclu í ion dclodicho,con nucuas razones, y exem­

pios defta vcrdad^bj.120. 
A u i í b 5. Acuérdate que no tienes mas de vn alma , n i hag 

de morir mas de vna vez , n i tienes mas de vna vida bre-
uc ,y vna cuenta particular , n i ay mas de vna gloria , y 
efta eterna , y darás de mano a muchas cofas , fo l io 
1 2 3 . 

jJ.2.Qae^azeunto daño él oluido defta verdad , quanto 
prouechofu mcmoí ia , fo ¡ . i2 4. 

$*S .Que dcue poner el hombre tanto cuydado en acordar-
fe de fu fi^quanto el demonio pone en borra ríe de íu memo • 
tía/01.127. 

.J.+.Dc la dignidad del almaJfol.i29. 
$,5.0elaeftima,ycuydadoquedcuemos tener de nueftra 

a l m a / o l . i j i . 
.J.é.Profigue la mifma materia del aprecio del alma , y el 

cuydado que deuemos tener dcila^a cxemplode nueftroene-
^ 0 / 0 1 . 1 3 4 . 

f .7.11uftrafc c í l adodr inaconautor idades , y exemp¡os,fo-
l i o 136. 

^•S.Que para no mor i r vna vez mal, conuiene imponerfe 
muchas b lcn/o l . i sP . 

^.Q .Ni ticnet mas de vna vida breucJfol.i 45» 
§• lo .Conñrmafe cita verdad con autoridades de la Sagrad 

<ia Eícri tura ,y de los Santos,fol.i48. 
^ , I I . Y vna cuenta particular,folio 151. 
J . i2 .Quanto importa la medicación defta verdad, folio 
^.i^.Qac conuiene también fu memoria a las períonas ef-

pjritualcsJfal,i54« 
x 4, De U vltima fentencia que femara en el tribunal 

Ce y 
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de ChT$to,y tic fo txccticion,y dicrra(2ion,fb!,i57» 

p ' . i j .Qje la meditación de penas del i r m e r í i ó ^ t t u i e n c 
cambien a las peifonas cfpií í tualcsibl . i 59. 

^ l ó . L o q u e i i n c i ó ddia müteri^'ia g^rit^a^Saata T ^ C C Í A , 
fo .161. 

^.17.Confirma fe cflradoMna con vn 'cxcrapio ftKJC-didó 
en nueilros tiempos,tbl.it>4. 

$ . n ^ i ay m i s de vna gloria,yefta ererna,fo1.í6 7. 
J 19. Y da ras d2 ma no ü maclias cofa*;/oKi 7 0 , 
Aaifo 'dXasco ías de fu á l m a p t o c a r e tratar con fu Goi i -

feflbr erpiiitual,y db¿to,a quien las comunique, y %a en to-
do,fol. i75. 

J1.1.O: taimpoftancia de lafreqüence c'Ooféfsion,y íus^s-
'fedos)foUi74. 

^.2 .D 'darafe la Virtud de la confcfsion,(íoni:4zo»es,yie-
'xemplos- fbUi^ . 

§ 3 D e la intcgridad dé l a eorifefsion^fol.iT^. 
jí 4 . De las calidades que ha de tener el ConfflilbrjVcn cf-

pecialdela fantídaídjyciencia^bhiS^. 
§ í $ . De ot ra«blic n a s cai idades que ha de tener lc l Corifíf. 

i for y qüando1 fe hade mudar jfol.íSá. 
^ (5 De la fuj¿cion,y obediencia que Ce déue' tener a lCon-

'! fcllbr.folaS^. 
§.7,ÍExempfo,y cbnclufion de l o d i c h o / o l - i p i . 
Auifay. A tiiS;]pcrior,y Confeílbr ,deícubre todas í»s ten 

r t adóhes , e imperfecciones, y repu gnancias, para que te dé 
'Conléjo,y remedio paravencerlasJfol.i94. 

'§.2*Lo qucCíntio nueftra glorióla S a ú u acerca d^tto^fo» 
l i o 198. 

.^^.Gonfirmafe ía d o d r i ñ a defte auifo,-con v n f e c í í b de 
: nueftto tiempo)f>l.T99-

A a i íoS .Con el examen de la noche te i igagraac i jy dado, 
faUióu 

La vt i l Ídad,ypfóucchoerpki tual del examen dé l a co* 
• ckncia,foU204. 

^ . 5 . l l u f t r a fed la ík^ r ina con teftirxionios, y autoridades 
o í ros Santo8 , fo l . 2o9 . 
^; 4 Sentimionta del Venerable Padre Macftro luán de 

Av>iia,a e t i ca del examen cotidiano ác ia conciencia 3 folio 
m u . 
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Afíifo^.En cjiialquicraobra, y hoca cxíuninií tu . cooc íen-

cia,y viftas teís faltas,procura la enmienda con el diuino ñ ~ 
uoc , y por. cftc cammp alcanzaras la peifcccion , fo l io 

^ . 2 .Del exa Men particular >y (u p rad ica /o l . a 19 , " 
J . j .Dc la materia del examen patticular,foI.22o. 
^.4 .Del tiempo del examen particular,y de los otros pun­

tos que fe han de guardar en él,fol. 2 2 4. 
Auifo lo.Defpeguc elcora<jOB de todas las cofas^y bgíque 

y hallará a Dios , fo l^2^ 
f.2.Bufque,y hallará a D i o s / o l a 28. 
§ ̂ .Que le hallan los quedcfprccian lo terreno, y le pierde 

Jos q^e le abracan/oLz 31» 
$.4.Declara*fela dodrina defte auifOjCOH algunos exem-

plos,y como conuienc también a los que viuen en el figlo ,fo 
l i o 253-

Aui fo r i .Mirar bienquan prefto fe mudan las pe r íbnas , y 
^uan poco ay que fiar dcilasjafirfe bien de D i o s , que n o í e 
mudaftfol.236. 

^^.Iluftrafeeftadodrina. con autoridades de la Sagrada 
Ercritura,fbl.238. 

$.5. Apoya íe lo dicho con otras cazones, y cxemplos de S. 
luán Chrifoftamoifo).2 4o. 

^.^Refierefc vn cxemplo en confirmación de lo dicho,fo 
l i o 242 

Auifo 12.De todas las cofasefpirítualesdezir bien, como 
de Religioíós,Sacerdotcs,) Hermitaños , fb l .245, 

. $ . 2 X 0 5 riefgos a que fo pone quien juzga mal de los buc-
nos,fcl.245. 

$.3.Como fe han de efeufar las faltas que viéremos en 
nueftros proximos,fol.2 47. 

§ . 4 .Confirmaíe con exemplos,y razoncs,y con la d o d r i -
na de San Buena uentura la deíte auifo,foI.2 49. 

^.S.Qje deuemos procurar la honra de los ficruos deDics, 
condcu |dado ,y diligencia que el demonio procura Cu def: 
honra j fo l^so . 

¿.éí.La.confideracion, y examen que íe requiere para'juz­
gar las obras agcDas,foJ ,2 5 4. 

^ . /«Declára te con algunos cxemplos, como buelue Dios 
T o m o 2. Ce 4 por 
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fút la honra dcfüs f iemos, y caí l igi a los que murmuran de 
ello 5/01.2 5 6. 

<5 .S.Conclufion de lo dicho,foI.2 59. 
Aui fo 13.lamas de nadie oygas^i digas m a l i n o de t i m i £ 

nio,y quando holgares defto, bien vasaproucchando, folio 
260 , 

5.2.Refief cníc otros wiedios , y razones de §an Chrifof-
tomo,) de ouos Sanros,para ata jar las murmuraciones,fc-

j j .3 .Declarafc con vn cxemplo, los daños que acarrea la 
awrmurac ion , a murmurados j y a murmuradores, t büo 

§ . 4.Q¿ic el que mira a Tu vida, no dize mal de las agenas; 
foU2<5t5. 

^5-Apoyafe cftadodrinacon elcxcaiplo de D a i ú d , y de 
otrosSant0s,fol,270, • ^ * 

f .e .Comofe han db licuar lasmurmi]raciones,f©K27i, 
^.7. El valor¿y premiode la.pacicncia en las m u r m u r a d o » 

n c s ^ o l ^ i f , 
§ .S^Goncluvcfe con dos exemplos la dodtina defte Au i ío , 

folzyó. • i 
A u ü b 14.De niftf una cofa h & c t b w i h f o U i 77, 
^ .2 .La grauedad defte per judicial vieiojfolaso, 
J-3»Dcclará{c^on exemplos la maliciadeíte vicio,fol .2Si 
Auifo i j .Nunca porfiar mucho, en efpcciai en coías que 

va pt7to,foI.2 8 4 . 
j f .2 .0 t rü"s íncd¿íucnkntesqucfc originan de las porfías, 

fol .28S. 
5.5X0$ medios que fe pueden vfarpara abftencrfedepox-

i . 4 . 0 t r o s medios,}' razones, y algnnos exemplos en con-* 
ü r m a é i o n defta v e r d a d / o i ^ s . 

Au i ío i é -Nlmca encarecer mucho las cofas,finocon mo­
derac ión dc^ir loqucficnte.fol^ps. 

§ . 2 . Q j e n o í e h a d e dezir mentira por ninguna cofa del 
m u n d o . f j u p p . 

s.Aducrrencias de San Aguftin a cerca deílo)fo!.30O' 
A u i f o ^ .Nunca afirme co íaün faberlo primero^ fú. 30Í-
1,2.Dv'claraíc U doclrma defte au¿ío con acmplos de la Ta 

gcada 
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grada Efcfitura,y dé los Satuos^fol.jo^. 

^,3 .1 luf trafcconlado¿i t inadcSai i Bafilio, y San Buciu-
uentura/ol .305. 

Aui íb i8,Ni;nca fe entremeta a dar fu parecer en todas las 
c o í a s / i n o í e lepiden,© la caridad lopidicrc,fol.3C (5. 

^ . z . r o n c í c l a d o d r i n a d c SanGrCíjorio Nazianzeno, yo* 
tros Santos en confirmación deloclicho.fol . jop. 

llullraíe con clexemplo de Chnl lo ,y de otros Santos,. 
füi.511. 

Aui íb ip-En cofasque no le van,ni le vicnen,no fea curio* 
foen hablarbs,nicnpreguntarlas,fol.3i2, 

f i 2. Los d^nos que eftc v ic io caufa en c l a lma /o l io 

f. 3. Algunos exemplos de Santos que vencieron U curiofi-. 
dad toda fu vida,fol .3i5. 

^ ,4 .Con í i rmafc l a ¿od r inade í l c auifo,con o t ra sau to r í -
dadcs,y razoncs;fo].3i6. 

Auiío20. Entre muchos fiempre hablar poco, fo l io 
3 2 2 . 

^.2.0tros frutos > y vtilidades del filencio pra£tfcados de 
losFiloibfos,fol.32 5. 

^^.Sentenciasdelos-Santosacerca del filencio , fol io 

^.4.La regla que fe ha de guardar en hablar^ en que coa» 
fiíte ei filenc 10 , f i . 3 2 P. 

é 5,Confirmafe ctla dod t inacon algunos exemplos, folio 

Arúfo 2i.Nunca hablar fin pcnfarlo bien primero, y cnco* 
mcndarlo muchoa nucf t roSeñor , para que no hable coía 
que le dcfagrade,fol.3 3 5. 

j í ^ . Q o a i n o i m p o r t a para el acierto la prudente confidexa 
ciondcUspalabras,fol.3 3<5' 

§. 3 ,Conñrma^b lo dicho,con aigunos exemplos de los Pai 

Auifo 22.Entod2slas platicas,)' conuerfaciones, fiempre 
mezcle algunas cofas eípirituales,,} concito fe cuitarán las 
palabras ociofas,y murmuracionts>foI.34o. 

$,2Xa importancia defte auifo, y los medios para exctci* 
tar le , foU342. 

í« h Confirmafc cftadc^rlaa con exemplos^ y amo-
- - " * " .rida' 
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.idocK s de ios Santos , folio s ? . 

§ 4 .Y coa cftofe euicarátv las palabras ocioías, y murmu-

Auifo zs.QMancio alguno hablare cofas crpintuaIes,oyga 
le con humildad,comodidpulo,y tome para íi lo baenoque 
dixcrc/ol . j 4 9 . ^jrJ-h .-to^irS.^ . 

2. La concluGon defta dodrina,fol .3 51. 
§ , 3 L r regía que d i ó Chrif to a vnafierua fuyampara no er­

ra c en la lengua los excmplos de Santa Terefa,y de San Pa-
bio,[ianiadoel Simple.fol . j /s . 

Aui íb 2 4 Nohaga c o m p a r a c i ó n de voa cofa a otra ,por-
quccsodioía , fo l .3 5(5. 

^ . 2 . \igunas Je las razones que ay,para efeufar compara­
ciones do vu as cofas eonocras^jlio 3 5 9 » 

$ . 5 .Decicndefc en particuIar,moftrando los inconuenien 
te*, de algunas comparaciones que fe dcuenefcuíar , folio 

Aui lb 25.En la mefa no hable a nadiCíni leñante los ojos a 
n?iiraraoi:ro,tol.5 7 i . 

.J*. 2.LoquerinticronIosSantosdel filencio que fe ha de 
guardar en la mcra . fol . jy j . 

filencio que guardau^ien la naefa losant iguos , fo l„ 
3 7 5 . 

^ 4 - Al gunos exemplos de lamodeí l ia en la mefa, y luga­
res fagrados/o!. 5 7 6 . 

Amfo 26 .Dela comída.fi e í l á b i c n í ó malguifada , no íe 
quexc, acordándole de la hiel^v vinagre de le íu Chr i í t o , íol, 
579» 

j^Satisfazefe a lo que algunos re íponden contra efto/o-
J Í O ^ S 2 . 

Auifo 27.Cofa particular d e c o m i d a ^ o v c í l i d o ^ o la pida, 
fino con grande ncccfs>idad,folo84, 

$ .1 .Los daños qiic acarrea laíingularidad,fol .387. 
$ 1 ,Qac no coauicne afectarfingularkiadcscon pretexto 

de pCifVccion,to!.59o. 
^ ^ . R e í p c n d c í é a las efeufas quedan algunos de fus fingti* 

l a r í dade í /o í . j p l í 
Auiíb 28. Haya ricmprelaungularidad,qnanto le flie. 

re pofsible , que es gran mal para la Comunidad , folio 
5 9 4 - • • ^ : • 

$.2. Re-
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I N D I C E . 
^ 2 * ^ ^ r ^ c ^ ^ ^ P ^ 5 ^ ^ 0 0 ^ ^ a c i ó n dcita dcc-

§ s.ConcluGondclodichOjfol^oo-
Auiíb Ep.No-ooLirar.tiáfecbcririno.a las horas accftumbra 

das.y cHtoncesiiaraDioficnuchassgracias, toho 4 0 2 . 
^ • . 2 , Xos iiítcrefts t^inpGcaics 4c la témpiitoq* , fo l io 
4 0 4 . 

^ . 3 . Losdañosefpir i tüalcs que fe originan de la dcüéplan 
en comer a deshora/ol^o y. 
^ . ^ . Declara fe como la dcí lemphnca es madre d.cmuchos 

vicio$,fo! .4©9. 
5 5^ iS«"osex f imp lc sen confirmación defta dodr ina , 

fü i .411 . 
5.6 Q^e nofehadeir contraeftc atiifo ¡por ningún pre-

;tcxto,o color de may or bienifoi. 4 1 4 . 
Auifo 30.Goíiriderar iameía del Ciclo , y el m a n j í r de»-

'lia que es Dios , y los cotiíbidados que ion los Angeles, 
á lce los ojosa aquella ¡ m e f a d e í e a n d o veríe en ella ^ fo l io 
4 1 9 . 

$.2 ,De la acc ión de gráciás defpucs de la c o m i d a f o l i o 
4 * 3 . , . . . 

J'.j.'Gomo fe hadc:cchar la bendici6,y dar las graciasifol. 
• 4 2 4 . 

Auifo 31. Q. iándo cftüuieres alegre ,5no fea cen rifas 
dcimfiadas. ,üno con alegí iamodcfta , y edificatíua.,, fo l io 
427. '• . ' ' • 

J l . i X o q u e f i n t i e r o n , y enfeñaron losPilofofosde la tifa 
dcaidilada,fbl.429. 

^ . jXoq iae f inc i e ronSán Aguíl in, y(San Chr i fo í lomo de 
lamifmamateriavf )J .43^ 

Auifo 3 2,Sea'modcftoca todas la s colas que hizicre, y tra 
tarc.fbl.43 2. 

\ y i $ 2.LIfí u ío ;y ediíicacionde'ia.'mQdeftja fol.^? 5« 
A ufo 33. Haolar a iodos con alegría 'moderada / f o l i o 

4 3 8 . 
^.i .Confirmafe cfta do¿tr ina con cxemp!os)foU44i. 
A a i í b 3 4 . Acomodarle a la complexión de aquel con 

quientratajconcl^lcgrc , alegre , y* con el t r i í k , t r i l te , 
en fia hazeríc todo a todos.^paw ganarlos a todos., fo l . 
442, 

$.2, Que 
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" I N D I C E . 
f .2.Que la femcjangi es piedra iraan de Us foluntades, U 

qual deuemos afedar a exeplo de Chrifto ,para ga.nar a nu.cC. 
tros proximoSjfol. 445' 

jj". 5. D ec la ra le con exempIos;y razoncs,quanto i m porta cf-
r ̂  ví r cad al a prouechamiento propio,y ageno,foI. 448, 

^ ,4 .Del zelo de aprouechar a los p r ó x i m o s , y fu m é r i t o ; 
ponefe vna rcuelacion que muo Santa Tcccfa de la Compa­
ñía de Ic fus /o l 4 50« , 

I N D I C E 
D E L SEGVNDO TOMO 

D E LOS C A P I T V L O S , AVISOS, 
y Párrafos que en clfc 

contienen. 

AV l í o 55-Gon todosroanfo,y coní igo rigurofo, y af« 
pcro,fol . i . 

^.z.Refiercnfe algunos cxcmplos en confirma* 
cien defta do¿trina,íbi.(>-

A u i í o 56X0 que le dizen los de cafa,hoga fiemprc, (ioocs 
contra la cbediencia,y rerpondales con humildad, y blandu­
ra ,fol .S. 

^".z.Satisfazcfe a las efeufas que dan algunos, pata n o c u m 
plir e^cdocumenro/ol . i iv 

Au i fo 3 / .Siépre te imagina fiemo de todos,y en rodos c5 
fider^ aChrifto nueí l roSeñor ,y aísi les tendrásrefpcro, y rc-
uerencia^fbi.i4, . f . ^ J i ? - oii- ' 

I z-Qoc confiderar a Chriftoen los hombres, auH)enta el 
m é r i t o de las obras,y es vinculo de amor , y caridad- , folio 
i p . 

^ . j .ConcIuf ion de l o dicho, y confirtnacion deftadedri-
na;tbl ,2i . 

A u i f o 58. Nopicnfes faltasagenas, finólas viriucics, 
y 
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I N D I C E . 
y tus falta spropm,fb l io 2 j . 

^.2 .No píen fes falcas agcnas,fol2 4 . 
J j .S inolas virmdcs/oi .zy. 
$i.4»Y tus propias faItas,fol.30. 
Aui ío ^p.Nimca dezir cofa íuya digna de loor ,comadc fu 

cienciá , virtudes , ó l i n a g e , fino ir en cfpcran^a que ha­
rá proiiecho , y entonces fea con humildad , confideríin-
<¿o „ que aquellos fon dones de la n u n o de Dios , fo l io 

^.z.Conficmafccftadodrina con autoridades > y exem^ 
3^os,fol.5<í. 

3 .QÍ¿ pierden opinion-dc fabios,los que la procuran co 
Cus aia ba n (jas/oU 5 9 . 

$ 4 - Qoe íe ha de anteponer la v i r tud ala íangre , para 
alcanzarla humildad , y lanobicza verdadera , folió 
4 2 . 

^•5 Ql]^c)uantomas iluQrcfuere el linage , fedeucencu* 
brir mas a excmplo de Chr 1^:0/01.45. 

^.d.Iluftrafe c l U d o ¿ t n n a c o n algunos cxcmplos,f.4^. 
Í7»QuelasperfonasR.el igiofasmas particularmente dc-

uen huir la ambición de la noblcza,y el aprecio de fu Ünage, 
fol.48. 

$ . 8 . / Q i a n d o , y como í c a l i c i t o , óco ruen ien te defeu-
bririos dones recibidos de la mano de Dios N . S e ñ o r , folio 
Sh 

Auifo 4 0 . La deuocion ifiterior no la mueftre fino con 
gutnde nccefsidadjTOi íecreto para m i dizen San Franc i í co , 
ySan íkrnardOífolio 56 . . 

§ 2.L1 deuocion interior no la mucítre fin gran nccefsi-
dad,fol.58, 

í *?-Qj5 es i n i c i o efe buen eípiri tu, callarlas mcrccdcsdc 
Dios,y demalomanif jf tar lasjfol .óo. 

^.4,Prucbafecon cxemplos de la Sagrada f f e t i t u r a , fol io 
61-

jj". 5. lluftrafe con exempios de S a n t o s / o h ^ 
ó.Sin gran necelsidad ,fol .6 5, 

Auifo5i.Nuncamueftre deuocion defuera , que no aya 
de'dentro , pero bien podrá encubrir la deuocion , folio 

S-Zilk&ttfQ cfta dotrina con algunos cxcaaplos/./^ 



I N D I C E . 
§.5-Ct)ncluGon,y cxemplo dcfte auifoJfoL75» 
Auifo 4 2 , l a m á s cfcufaríé^ino en muy grauc caufa, folio 

77-
^ z.Declarafc con algunos cxcroplosla excelencia, y me-, 

r u ó dufta v i r tud , fo l .9 i . 
§.3.Qiiando,y como conucDgadar ía t i s fac iondef í , folia 

8 5 . 
Auifo 43 ,Qaando algo te reprehendieren recíbelo con hu 

miidad ínter ior ,y cxterior,y ruega a Dios por quien terepre^ 
hendi6,fol .88. 

^ 2 .Conñrmafe efta dodr ina con algunos exemplos, fol io 
91. 

Auifo 4 4.Nunca reprehenda a nadie fin humildad,y c o n : 
fufion propia de fi mifmo,fol.95* 

$*2.Coa humildad,v confufionpropia de l l m i f m o , fol io 
96. 

^• vOrras buenas reglas que guardauan los Santos en las 
rcprehcnfioncs,y gouierno de los íubditos,foUo 1 0 0 , 

^ . 4 - P ruebafc efta verdad con algunos exemplos , folio 
1 0 2 . 

Auito 45.Nuncaílcncío Superior reprehenda a nadie con 
ira,fino quando fea paíradajy afsi aproucchará la reptehen-. 
Í ion, ío l . io5 . 

^.z.NuncafiendoSuperior/ol.iop-
^ S.^eficrenfe dos exemplos en conf i rmación defta dodr i* 
í i a , f o . i i o . 
Au i fo 46 .Eftá fiempre aparejado al cumplimiento déla obe 
dienci a.como fi ce io mandafle Chrifto en tu Super ior ,óPrc 
^ 0 / 0 1 . 1 1 2 . 

¿".z.Dc la promptitud,puntualidad, y alegria^Iela perfec­
ta obcdicncja,fol .ii6. 

^.^.Profigue la mi íma materia,iluftrafccon autoridades, 
y cxcmplos/oi i i p . 

§ , 4 . Q ¿ a n t o importe para la petfeccion,y m é r i t o de la o-
^etfiencia^no mirar al Superior como a hombre, fino como 
a D i o s / o l . i z i . 

^ . k e r p o n d e f e a las dificultades , que ponen los tibios 
contra eftadodrina,fol . i2 5. 

Auifo 4 7 , Dejante de fu Superior, en quien deue mirar a 
leíu Chrifto,nunca hable/mo lo ncceflario,y con gran reue 
renda/.127. . ^ , 2 . 



I N D I C E . 
$ . 2 . 0 ^ fe ha de ccncr el r r i í m o refpcdo al S v j n i ó ^ u n . 

que no cumpla con fus obligaciones como dcuc^fol. i^c. 
$.5. Algunas cofas en í ingukr ,cn que íc ha de guardar cílc 

re ípeco al Superior,fol.i5i' 
§.4.Confirmafc lado^r ina dc&cauifo con autoridades, y 

cxerapíos,fol.i32' 
Auifo 4g;Quandoyn Supe r íó rmanda vna cofa, no digas 

que lo con Erario mandaua otro^lno pienfa que todos tienen 
íantosfínes,y obedece a lo que te mandan,fol.i34-

.z.Qac fe ha de obedecer con mayor gufto, quando ci Su 
perior fuere mas contrario,por el mayor bien cfpiritual que 
ín tc rcf famos/o l . i jS , 

3'5 ' Q 3 n d o aborrece Dios eñe pecado, y con quanto r i ­
gor,y preiteza iocaftiga)foLi4í. 

§. 4. Ponderación deftos cxcmplos/ol.i 4 5, 
§ . 5 , De la obedien cía ciega a excmplo de C h ri ño>fo lio 

145» 
^.(J .I luftrafelado^rínadeílc-aairo , con el exemplo de 

Chri í lo ,y de los Sanicos/ol.i 47, 
Aulfo 4^.Las ordenaciones, y reglas de fu Rel igión , l e í 

rouehas vezes,y guárdelas de veras,fo].i5i* 
^.z.I^a c f t imacíon ,yaprcc ioquedeuemos tener de todas 

las rcgías,y ordenaciones de la Religión/01.15 4-
$• 3» De laobferuancia de las reglas,y fu neGefsídad,íibIia 

^.4 . r rof ígueIa mifma materia/01.159, 
$ 5.Quanxoimporta la obíeruancia de las reglas, para có* 

feguÍE la gloria cterna/ol.idz* 
$.5,Confírmafe lo dicho con algunos exemplos, foL 164, 
§ , y.Que no ay cofa mas perjudicial para vna Rcíigíon,quc 

alterar i'us reglas,y ordenaGÍones,fin grauifsima caula, f o l i o 
j6S, 

Anifo 50.Nuñca cftaf fuera de la celd^ni (álir fm caufa, y 
3 fa falída pedíi: tauor a Dios para no ofenderie,fol,i 72, 

^.z.iluftíafi eftadoftrinacon autoridades, y exemplos de 
la SagradaEfcrUura/ol.i 7f . 

^•3.Los bienes quefeintercíTan en el recogimiento, fol io 

$• 4 Q ^ k s han de fei las caulas para falir de la celda, fo­
l io 1 7 9 , 



I N D I C E . 
ji.j.rMgimasaducrtcnciasacercadeftas caufas para falir 

del rccogimicnto,fcl . i8i . 
^ .6 . Y a l a Calida ped i r á Dios fauor, para no ofenderle, 

foi .i84-v 
$.7 Confirmafcladodrinadcftcauirocon algunos exem* 

plos,tbi.i85» 
Auit'o si.Prociarc mucho la perfeccio»,y dcuodon,y con 

ellas hazer rodas las cofas,foi. 190. 
jJ.z.La concluíion defta dodrina,fol , ip2, 
^'•S-De la deuocioOjfoi.ipS/ 
$.4.Los medios con que le alcanca , y conferualadeuo-. 

cion,fol . i97, 
Aui fo sz .Víef iemprc hazcradosdeamor,porqucencicn 

den,y enternecen el a í m a / o l . i p S , 
^.z^cfiercnledosexemplosen confi rmación defta doc-

triiia,fbl ,202. 
AuiCo 5 3.Haga cadadia so.ofrccimientosa Dios defi , y 

c(lo haja con grande feruor,y defeode Dios /o l .zos , 
^ .z . l luí l rafeefta doctrina con algunos exemplos, y razo* 

nesde losSantos,fol.2G5. 
Aui fo 54 .L0 que medirá por la manan á , ttayga prefente 

todo el día,y en cfto póga mucha diligcncia,porque ay gran­
des bicnes,f. 208. 

^ z.Declaran fe mas los bienes que ay en cfte cxcrcicio» 
con el excmplodcChrifto,y de Moy fes,fol.2io. 

^.S-Confirmafc la doctrina deftos aüiíos con autoridades 
de ia Sagrada Efcr i tura , y elexemplo del Emperador Car-; 
105^01.212. 

Aui fo 5 5 -Guarde mucho los fentimicntos, que el Señor le 
comunicare,} ponga por obra los defeos que el Señor en la 
o r a c i ó n le diere,f,214. 

^ .z.Explicafe efta do^ r ina con la de los Santos,y el exem 
p lüdcSaul , f . 2 i7 . 

^.j.Ponefe vna reuelacion de nueftra Santa, y vncxcmplo 
•le vn i*.eligiofo de nueftra Compañia,fal .2i9-

AuiCo 56* Haga ades de todas las virtudes , fol io 
221. 

j ú z . Q ^ n lexosvan de la perfeccionaos qncafc^an cffen-
ciones en la M i g i o n , f , 2 2 4-

3'h 



J.^-Refiercfe para excmplo defta verdad, el de vn Monga 
JLctrado,a quien caftigó San Dü( lano , f z 2 6. 

Atufo 57.Ha2er^odas l a s c o f á s , c o m o í i realmente eftu-
üie fíe viendo a íu Mageftad, y por efta via gana mucho vn 
aima,f.23o> 

^.z .Quc tanto pierden los tibios con el oluido de Dios, 
quanto ganan los feruoreíos mirándole fiemprc prcíciue , f . 

$,3.Los males tan crecidos que caufa el oluidp de Dios,f. 

Auifo ss.lamás haga cofa que no pueda hazer delante de 
)codos,f,24o, 

^.i .ConcluGon defta d o d r i n a / o l ^ 43. 
J . í .Conf i rmafclo dicho con el exemplo deS.Efren/olio 
545. 
Aui fo 59.En todas las cofas criadas mire la p i ouidencia 

de Dios,y fu íabiduria,y en todas le alabe,fbl.2 4(5. 
¿.2,EÍ exercicio que hemos de tener deíta ptefencia de 

D i o s ^ exemplo de los Padresantiguos>f.247. 
jf.S.Cofirmafe lo dicho con exempIosdclosSantos, folio 

250. 
A u i f o <so. Andar Gempre con grandes defeos de padecer 

por Chrif to en cada obra,y ocafion,fol.252. 
^ . 2 X 3 vtilidad de los buenos defeos, y el medio para te-, 

nerios ffequcntcs,f.2 5 3, 
f .5-Iluftrafcefta docirina con la de San Bernardo^ otros 

Santos,fol.256. 
Aui fo di.Ofrezca todas las cofas al Padre Eterno, 'junta­

mente con los mér i tos de fu H i j o JefuChrifto/01.2 59. 
. $ ,2 .Declaraníc los te íorosque tenemos en la fangre de 

Chri f io ,con lugares de la Sagrada E(ctitura,f.2 6 i , 
^.5.Manifieílafe la virtud dé la íangre de Chr i f to , con el 

cxemplodc vnReligioro,a quien refeató con ellanutftraSe 
ñora en el Tr ibuna l de Dios,tol,z<54. 

Aqí fo 62 .Cada obra que hizieres dirígela a Dios,ofrccie 
dofehjy pidelequefea para fu honra,) glona..f-2 68. 

^,2 ,No batta que la obra fea buena, fino fe haze con bue­
na intencion,f .27i. 

^.s .Qjc in t enc ión deuemos tener en nueftras obras pa­
ta hazer las con pe r f ecc ión / , 274. 

P d ^ 4 . 



4 . (^nn nras ,y pcrfe^os íbn los que obran por b gío-
ria.v honra de Dios i foKiy j . 

5* ^Corifirraale<:on excm^loSíy conduGon de lo d icho, 
f o í . 2 7 7 . " 

Aaifo'63 .Bn!ti(3mpó4e trifte¿a ,y turbación , 'no dcxes las 
obrasque íb l iásházer^ic orac ión , .'y.pcró'tcncia-, pdrqti^cl 
de inónio procura inqiuetartCjpor-que las dcxcs,anrcs tengas 
mas ^üe ' foi ias^ Verás quattp'r^ftoel S cñc r te fauorece,fol. 
'279- . 

í -2-Q^S la bTacibnjV'pehitíínciajron las armas de nuefira 
; l ivt í ida; larmédidna,^ 

Jí.*3 . Q j ¿ ai palfo qüe los buenos íe efmcran en feruir a 
-Dios^él demonio it c imera en pcrfeguk los-folio 2 8 7. 

^.4!Q_icnoayarmamas'faertepara venceí al den»oriiO, 
!quc el au m e n t ó de las buenas obrasjf.2^1. 

;Losprouechos*qucacarrea la t r ibulación, y comt> 
Dios faüorecé al que del íc fauorecejf.i'p^. 

^ . 6 .Lo queCn{éñ6a ccrcadefto^agloriofa'Santa T e r í -
í a ^ o l . x p ^ 

Auí lb 6 4 .Tus:tcrí t 'a¿iónes, e imperfecciones no las Có-
'müniquescon los mas deíapf0ucch3dosdecaía,quc ¿ e h a t ^ 
d-año a'ti;y a ellósXmb con ios mas perfe^os /^pp. 

5 2«Con quiiín fe ha de tomar confejo en las tribulaclO-. 
ínes)y dudas.'f.joH.. 

§ j . C o n ñ m i á l e lo dicho con algunos <fxcmplo5,f.30*7. 
Aai lb 65 . El dia que comulgarcila oración fea ver, qui2 

hiendo tan miferáblcj l íaderecibir a 'D ios j i a ó r a c i o n d e la 
nochede que ]cha!reCibido;f.3io. 

; | .2 .Declaráíe la virtud Jcftediüino'SaCra'menfo, ednVÍ^ 
mila^roquc obfo con vn Rí l ig iofo de Sánto 'Domingo.f, 

3,La preparación iquedeuchazer el alafa para recioí í 
;la Sagrada Comunion,^^ 14 . 

§ . 4-La pureza de aíma,y cuerpo, que íc requiere para la 
'Sagrada Gomunionjf 316. 

§ 5 sLos medios que fe pueden vfar pár a alcán^ár cfta dif* 
;pcfieion,f;32 2 . . . . 

.jj.á. Decía rafe la difpofición que requiere efte diuino Sa-
'"crifiVi i.con elexemplode lo que haziaivlos.m iguos,^^24 

7.La-deuoeion=a6tu2lCd qUcdcu>mos llegar a la Sagras 
^ a ' G o m u m o ^ f . p z » ; 



iN U 1 U 1S. 
§ 8. Djl.iiccioiidw*graciasdefpuesde la C o m u n i ó n Sa-

cramcntal}f .33i. 
Aairo<55,Cada vez qnc comulgare pida a Dios a lgún d5 

por la gran miferkordia con qac ha vcnidoa íu pobre alma, 
fol.3 3 5-

§ .2 .El don que cada vno ha<lc pcdir,f.33 7 . 
A'i i íb 67.Enilas fitftasde losüan tos p i c n l e í u s m t u d c s ^ y 

.pida al Señor qüc'í<? las dé,f.3 4 0 . 
§ . i , Q j c la contemplación de las virtudes de los Santos, 

es raiz,y principio de fu miitacionif-3 4 4 . 
í ^ * Q i £ 1 0 8 excmplosdc los Saiuos/on armadt í fe t í fa , y 

CRfcftín^a a los Fielcs;f 3 4'6. 
$. 4 .QV}nto vale iaintercefsion -de ilos Santos ;para coa 

Diós,f .3 4 9 . 
Auifa '68 . Aunquetenga muchos Santos por abogados, 

líealo en particulíy: deSan 'lofeph , que alcanza mucho de 
íDios,f.:3'52. 

^.2:.La deaocion quela gloriofa SantaTcrefa tuuo a San 
loí 'eph,y'lo que c n ^ ñ ó deUa^fo!.^ 5 4 . ' 

§•3 Q¿an proutehofa fealaxieuocion dc S. lofeph a los 
T^cicSjfo . 3 5 8 ^ 
4 ^.if,R.eñercTe vna-deuocion que reucló el miTmo Ssn lo» 
lep l i ados Religloíbsde San Francifco, a quien l ib ró mila-
igi ofame ine de la muert6»t* 3¿Ti, 

.§ oXonOrmafe lo d ichocon algunos exem píos ̂ . 36 4 , 
Auifo ó p . T u defeo fea Nevera Dios j tu t tmor jn le hasde 

perder^udolor^uenolegozasjtu gozodeloque te^puede 
llcaaralla,y viuitás con gran paz /^ 67-

J z.Q^e Ce ha de poner ol coraron c a f ó l o T D i o s ^ ^ p . 
§ 3 J^oiveíe vnalicion celeftia^quedioN.Saiordelta ma--

' t e f ia /a l -B .Fray ' .Enr ique íufoü^yi . 
4,0^1311105 bienes trac al alma el fanto'temoc de 'Djos, 

•f.575-
^f.í.Lo que enfc'ñó^ p r a d i c ó S X u i s Beltran del fanto'te-

morde Dios,f.3 7"(5. 
§ 6, El í en t imien to que dcuetnos tener a i m i t a c i ó n 4 c 

losSantos.dc cawJcer de la vifta de Dios.f- > 78- • 
$ 7 . Q a e n o ay gozo vcr^adero,fino en Dioslf.3'8^, 

/^.s^Dciapazdci i imajy la concluf^n delovdicho^f.^a'j. 
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