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A L I L V S 
TRISSIMO SEÑOR DON 
V I C E N T E D E A R A G O N FOLCk Y 
CardonajCauallcrodcla Oídcnde Alcántara, 
Arcediano de Calatraua,Dignidad déla Santa 
Iglcfia Catedral de Toledo, Primada de las 

Efpañas, Señor del Caílillo , y Villa de 
Adzuebar,Baronias de Soneia, 

Sierra, y Rea, y Par-
lunesj&c. 

AS Margaritas preciofas (Iluñrifsi-
mo Señor) requieren precioíb en 
gafte,y la s fentcncia s fa bi as elegan 
ccs,propias,y nobles palabras, por 

quedeueconuenir la joya conel cfmalte : y el 
vulgar, y ordinariodefdize de fu valor ,y la def-
luftra,y mancha unto ,quanto el precioíb la 
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enfalc^. Aftiloenfeñaen fu Rero ica el Sabio 
(^intilianOjporlasfiguienccspalabras: Perfpi-

Q2jntibc cukasi^verbisprMipmmhaktproprietatem^jluc 
go: Smt autem humiíui in¡ra Dignitatem remm^ 
autordims^ quahumiliacirca res magnaŝ apta 
circa minora ^¿¿/^/w.Cada cofa pide fu propot'-
dmajj cada joya fu cngafleJasgt andesiico5y las 
pcqueñasordinavio 5 alsi fon enla Retorica las 
materias que fe tratan^quc laspieciofas,y gran-
des,piden c 11 gafte de palabra s elegantes, y las hu-
iT!Íides,y pequeñas de ordinarias. 

Efto(lktílriísimoSeñor) cnfcña el Principe 
déla Retorica,conformealoquaKpara dar pre-
ciofoefmaltealosAuifos típiriruales déla glo­
rióla Santa Tereía de Ie8vTs,quefon margaritas 

f cí^ías de valor inefcimable 5 quando falieron 
a h luz del mundojfe pufieron en las Reales ma 
nos de la Serenifsima Infanta Doña M aria Tere 
fa de Au[l:ria5aoraReyna de Francia, y faliendo 
fegunda vezrcnouados5y aumentados,no hallo 
peí fona iguaLqne pueda darles el efmaltc de h5-
ra^autoridad, y eftimacion que merecen jfinohi 
de VJluftnfsima^or tantos titulosgrande h e ­
redero de la Realfingre délos Reyes deCaftilla,' 
Nauaira, Portugal > y Aragón Jexro nieto del 
Rey Don Fernando elprimerOjllamado con ra­
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zondHoneJlo , por fus heroycas virtudes 5!a$ 
qualesconlasdc fus antepaííados,confer tantas 
heredo V.Ilaíltifsima con fu fangrcypuedode 
zirloqucClaudiano: fpar^mtm in omnes c u ^ m 
intemijlaflmint£$ qtíAdimjfabeatosejficlmt col-* 
lefta /•^w.Yloque Latino Pacato, a el Empeia-Lltoacat#. 
dorTeodofioelmayor,nucftio Efpañol, en el 
Panegincoqueledixo ,crj prefencia del Senado 
Romano,atuendoreferidograndesproezas, y 
virtudcs,afsi defus antepaííados,como de fu el* 
clarecida jatria nueftra Efpaña, concluyo con 
eftas palabras: Tihi vní qmdqtñdlaucldtm affur 
^/V.En ti tenemos viuos a todos tus anrepafla-
dos5porqucen ti lolo miramos todas las heroy-
cas virt udes de tu Real profapia,fin que hizieffen 
cofa digna de alabanza, que en ti no fe halle , y» , 
luego difcurre por cada vna en fingular, que 
omito,por no fer ncceííario contarlas. 

Lomifmodigo con toda verdad,como lo 
fientode V.lluílrifsima,que aunque fonfin nu­
merólos Reyes, Principes, Inclitos Condes de 
Barcelona, Duques > y grandes Señores de fu 
Realprofapia,todosdealtifsimas virtudes,con 
que cfmultaron el finifsimo oro de íu Real Cafa? 
en V.lluftrifsima folo las miramos todas jun-
tas,laChriftiandad ,1a liberalidad con todos, y 
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en cfpecialconlos pobres,)/ bs IglcíiaSíCnriquc* 
ciendolasdenGOSornanicncoSijprccioíasalha 
jasja Religión^ afsiftencia al Culto DiuínojCo 
tantocxcmplo del mundo,el valot»k lealtad, el 
cftudiojy lasarmas^y elrealze de nobleza i que 
VJluíinlsimadaaíufartgrestitulostodosjquc 
me obligan aponer efta obra en fus manos,paf-
fandola de las Reales manosde la Augufta Rey-
nadeFi4ancia>alas nobilifsimasde VJluftiifsí-
maspará que le dé el efmalre que pide, y la hon­
re , y patrocine con la gcneroíidad de fu Real 
fangre/y fea juntamente áígm defempeño de 
las continuas mercedes, que el Autor recibe de 
fagenerofamano,cuya vida aumente elCieloi 
por muchos jy felicifsimos años, como V. Iluf* 
trilsima fe merece.DefteColcgio Imperialde la 
Compañía de IcsVs de Madrid a ao, dcMar^o 
de 1^70. años. 

Jlüfinfsimo Señor* 

V. lí «ftriisima,fa tficáor iícf ü»> 

dUnf ideAni fAic i 



Licencia de los Sttycriores, 

VInccncio Carrafa,Prepoíito General de 
la Compañía dclesvs, por la prefente 
doy licencia5paraque fe pueda publicar 

con la eftampa.ellibro que ha compuefto el Pa­
dre Alonfode Andradc, de nueftra Compañía, 
conicntaJolosconfejOS, y Auifos de la Santa 
Madre Terefa de Icsvs,defpucs de auerle vifto,y 
aprobado algimoshombres doótos de nueftra 
Religíon.En teftimoniolielo qualdiefta firma­
da de mi nombre,y fallad a con el fello de mi ofi-
ciojenllomaa 20.de Abril de mil feifeientos 
yquarentayfeisaños. 

Vincenáo Carrafa. 
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C E N S V l l A D E L M V T R E V E R E N D O 
P#dre Fray Pedro de los Angeles , Religufo 
Defcalco de ISluejlra Señora del Carmen de U 

pm'nwa Ol?Jermncia,Priorenfu Conuen-
to de San Hermenegildo de 

Madrid. 

POr comirslon del Señor Licenciado Don Gabriel 
de Aldama/Teniencede Vicat ioGeneraídela 
villa de Madrid,y fu Partido,he leído co nome 
norncencion , quegufto, los Comentos que el 

Reuerenio Padre Aloíiíode Andrade^ Religiofode la 
Compañía de l es vs, ha hecho a los Auííbs Efpiricuales, 
que entre fus obras dexó efcntosnueílra Madre Santa 
TerefadeIesvs,enquenohe hallado cofa que contradi 
ga a lo que nueftra Santa Fe Católica enfena,ni a baenas 
coftumbres,antes toda la doctrina que enfeña , es vnfir-
mifsimoapoyojy vnaenfeñan^avmuerfal déla perfec­
ción Euangelíca, practicada , yenfeñada por Chrifto 
r.ueílro bien,en el difeurfo de fu vida fantifsima. Y aun­
que a primer vifo podría caufar alguna admiración el af-
fumpeo por fu nouedad^miradoa mejor luz fe reconoce» 
ra fácilmente fu grande acierto.Porque ííendo porvna 
parte la dodnna de nueftra Santa Virgen,roda celeftial, 
y como vo efclarecidoreíplandorjderiuado en fu enten­
dimiento y del EfpiricuSanto, principal Maeftrofuyo, 
verdad que fe halla, no con menor apoyo, y calificación, 
qu" la del Vicario de Chrifto en la Bula de fu Canoniza^ 
cionjy en la oración, que le concede para fus eficios > y 
en otros lugares, que por fabidos, y repetidos en eftos 
efcricosdexo de referirj Y por otra, auiendo gaftado el 
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Autor dedaobrj/por largo riempoU Rudeza de íuln^ 
genio ,ye ldefve lode íusmuchos eludios en laatenta 
lección,y medicaciondeftos celeftíales minerales, que 
muchoaya deícubiercoen ellos dulzurnsdinjnas, y pro­
piedades muy femejancesa lade la Eícrirura Canónica. 
Po^o.y P090 profundoílaman a efta los Efcritores Sa­
grados^ dando la razón el dodo Filón , fobre las pala­
bras del x 1 .de los Números: E x eo loco dpparuit futeus. 
Dix-oerapor la profundidad , y mulciphcidad de rmfte-
rioSjqueel Efpiritu Sanco encerró debaxo de la corteza ^'tm 
debreues palabras: Vatesadpvteum Cármtn a c c i ó n (ha- ieiit¡a. 
bla de Moy res)9¿ adquiftam fapient iant) cjuam puteus ¡Itr 
ntfiC4t)fjt{¿ non ínf isperf ic ie , fed in profundo hahet laticem 
dulcem animabus fttientibHS,EOi¿ marauilloía propiedad 
es ta que ingeniofament.e por el defveladoeftudio fa-
bi ofamence por la larga mediracion , y experiencia ha 
deícubiertoel ReuerendoPadre Aloníode Andrade, ea 
las fuccincas pal abras de los Auifos de nueftra gran Doc 
cora,con que ya noadmirarán los que efto atentamente' 
conrideraren,ní la emprefa deños Comentos por fu no-
iíedad,ni el grande acierto del Comentador; pues co­
me dixo eí gloriofo Padre Sr.n Ag.uílin : Sapienter ^c/> Llb. 
homo tanto magis^nel minus,cjuanToin Scripturis S a n f i í S , Dod.Chiitt 
maps min&í'ye profecit> quee cum japientia infeparabdem ^'** 
continent eloquenttam. 

Ni carece de mifterioelauer ordenado la Diulna Pro 
«idencia , folicitadafin duda de nueftra gran Dodora^ 
que fus eferitos reciban nueuos , y Angulares luzímien-
tos,con que fe manifiefteal mundoel caforo de f^bldu-
ria celeftiaLque en ella depofitó el Efpiritu Santo, por 
los profeíforesde la familia del efclarecido Patriarca S. 
Ignacio.Porque auiendoíido los hijos defte gran Padre, 
de quien la Santa en los principios de fu nacimiento, y 
educacionalaperfecciónEuangelica^recibio muchos, 
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y CaluJablesdocumencoSjparacon felTz acierto confe-
gtiirlii,librado eílaua en acercada congruencia fueíTe da 
ÍPa mifma familia el dorado candelero,sn quien connue-
uoluf l re^ refplandor Te manifcftaíTen ál mundo los lu-
ziences,y abrafadores rayos , eícondídos en fusefcri'. 
tos.Pretendió Rebeca conocieíTeel Vniuerfo por gran­
de a fu querido hijo lacob , y para logro de fus intentos 
toma por ocaííon»la prudente madre, entre el diuerti-
mienco de los enojos de fu hermano Efau,el aconíejarle 
fe vaya ala cierraay cafa de fu hermano Laban; Tu** a i 

1̂1'*7, ZrfArfw/Mrrm«if«w.Preguntaconfuagudezaacoftum 
bradael Cardenal CayetanO)porque en los aprecios de 
Rebeca, para aumento de las glorias de fu hijo lacob, 
fue antepueftaaquelja Región,y familiaa los demás ? Y 
refponde:^/^ tbidemfuerat n(tfd,&nutrita.Petfo&dió-
fe la noble Macrona(dizeCayccano)a queningun lugar, 
oí familia ofreciera mejor oportunidad, para que fu h i ­
jo querido uparecieíTe criado,y confuperiores refplan-
dores de grandeza,que aquella en que la difereta^y pru­
dente madre auia recibido los primeros rayos, que fue-
ronahmencode fu vida en fus principios,y nole falioin 
fruduofa la prefuncion,pue$ dormido lacob , rendido a 
loscrabajos,queenlaexecucioodel confejo de la ma­
dre fe figmeron,vio los AngeleSjy a Dios,termino déla 
efcala,por donde fubian,y baxauan, que aumentando fa-
uores le ofrecen nueuosluzimientos, y crecida dilata­
ción en fus dichas. 

Losefcncos denueftraefclarecída Virgen Terefa, 
3ea.iS. parcos fon,e hijos legicimos de fu ¡luílradoentemilrrtié-

to,y entre ellos el de fus Auifos, aunque el menor, bien 
merece a^arfe con el mayorazgo, como lacob, por fer 
elbenjamin defiisafe¿los,enquieodexó epilogadas las 
grandezas de los demás. Solicita^njes, Terefa defdeel 
Cielojdoode eftá^no con menor acierto que Rebeca,va­
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yáeftehíjoqaeriáo a la f imiludel grande Ignacio,pau 
que donde la madre recibiólos primeros alimencos de 
vida fuperior,reciba el hijo nueuos, y efclarecidos Inf­
eres dcgrandeza.Ni lógramenos felizmente que Rebe­
ca fus prudentes intenros;pues quando efte hijo cfta co­
mo entregado al fueñodcloluido^ordeRael Cielo leocu 
rrtvn Angcl,de los muchos que difeurren porlaefcala 
de la Iglefia» titulo muy deuído a los hijos del ínfigne Pa­
triarca San Ignacio, porque fi (como aduíerte Cayera-
no)tomandolodelos Santos,los Angeles gozandefte no 
hrc:£ot]uodf»ntn»ntij De/, que es lomifmo qu^ menfa* 
geros^y miniftros de Dios. Quien con mas vigilancia, y 
atención excrcitaefke oficio en el Cielo de lalgleíia mi­
litante , quelosprofeíTores defta efclarecida familia? 
Ellos fon los que diícurriendo por el mundo ^ alumbran 
los idolatras: ellos encaminan los Fieles,y fi crido guia a 
muchos por diferentes partes del vniuerío, trabajan fin 
«eíTa^eípafcieQdoelEuangeliode Chriílohaflalo mas 
cfcondido.y lexosdefus términos.Deftos^ueSjVnOjel 
Autor dedos Comentos 9 a quiefi ajuftadameote pode­
mos llamar nuncio^ menfagerode Dios, fuftentado con 
alas de efpiritu^apreílado con la delgada pluma de fu en-
rendimiento,y faber, dandobuelos por la efcala de la 
Iglefia , ocurre allacob de nueftra ofpiritual Rebeca» 
quando fe acoge a fu íamilía,y dilatando con nueuos ref-
plandores las gradezas del hijo,haze mas felizes las glo 
rías de la madre^dexando por efte medio patentes los mi 
neniesocnlcos defte profundo pogode fabiduria, con q 
a poca cofta puedan los hij os de la Fgleíia fer recreados 
«6 fus raudales,y crecer en toda perfeccipn. Por lo qual 
roerecebienoueftro Autor le.apropiemos las palabras. 
Con que el Efpiritu Santo fublimó a Apolo : ContuUt 
mttltum bis, qni creiidertnt , y leyó el Siró. •Adinult per 



gratitmomnes fiileles.Vórqns en eftos Conlehtos'' hallarl 
el ignorante lazjel do^o nuena enféñanca , el penitenta 
aprobación de fa auftero proceder, el defcaminado íen-
da regura,el qüedíó primeros paíTos en la virtud,guía,el 
concemplatiuoregla con que examinar didamenes dé 
propio,y agenoerplritUjy todafuertede efl:ados,y perfó 
íias^muclioSjy raludablesJdbcumenros,para viuiTdjufta-
datiehce Cada vno en el queDios le ha pueílo Por dondeí 
juzgo ferobradeque fe ha de feguir crecido prouechó 
enla SanCaíg1elía,y afsi quefü-Aurorm'Tece'lalicencíá 
que p tde.Efte es mi pirecer/algo melióri, &c . Enefte 
Conuento de Cutrnelitas Deícal^os de Madnda i f, de 
Agoftode ÍÓ44. 

Fr'dy Pedro dé los ¿ í n r t l t u 

LkemaMOrdimm, 

"Iflak licencia dQlpsSuperiVxes dio laíu-
yasparaqueít'impfimíeíTe cl dkbb l i ­
bree! Señor.Licenciado Don Gabriel 

de Aldama.Coníultor del Santo Oficio de la Jn 
quificion ^haziendo Oficio de Vicario General 
cncílaCortedeMadrid5y fu partido^á 10. ctó 
Octubre de 1^44. ante Marcan del Val Nota­
rio de fu'Aadicncia5como máslárgamente cof^ 
íadefuorimnal. 



CENSVRA D E L M V T R E V E R E N D O 
Fadrey Maejlro Fray M i g w l de Cardems.Con 
mntmim el Carmen de Madrid, Predicador de 

premo de la Santa,y General 
$ jnqm/icion, 

Vifosde la mnger masauifadaíie la Igkíia, comenta 
dos por ran erudito, y fabio Maetít o expone V-A, 
amicenfura,}' en ambos aííuntos'fc (bltiami cor 
íedadcon eftaspalabras de Naziánzcnoi/u^f i»r 

tnihf copia(¡uodúmmodo in detrimentttm ccdat,menp¡ite ipfeiex* 
flotettitidum illius laudes explorare aggredítur; nec fuperiorem 
Ínterpjres inuentreporejl: nam quod in tranqítilUs yndts euenire 
cernimos^vtcum in ieftas capillus centrum cffecerit alias foper 
aliitmcitculus eX€Íteturyconrinenterquein fuperfictcm agitatus 
exrsrnum citculumfemper difoluatAd mihiplañe ht'r yunqueac 
cidit^aliud eniin in mentem -venit^almd f 'tperitenit^liud fefuhd» 
xit^tqae in deleóiu Uhoro,dMm id quod prius a.rripuíieii¡(*od po 
fea in animum influit loco c e d i r . T o á o c s menos que la impor­
tancia defte librOjlo que del fe puede alabar,y la copia de qual-
quicr fentir dexara pobre íueftiló. Quando leía ios Auifos de 
nüeftra Santajfolia yodezir con San Gerónimo: Leftione ajst 
dua , &meditationedi(iturtt*pe6lus fuum B 'Miotecámfecerat 
ChrijftWcto deípues deftos Comentos he hallado pradicada 
efta verdad.No leparecío a Clemente Alexandrino, que era 
vrbano vfode efcriuir,dcLeytar mas que ayudar , que dixera 
defte libro , donde tan a tiempo coronan las flores de erudi­
ción el campo del fruto de la conciencia: fi^powrcew/Mr.f fen 
tentiamfuamyqttifquis quod elegit, non tuetur t (dixo San Eno-
dio)luego efta obrafolo fe expone a la admiración, en laqual 
cada letra es prueba de fuintento,y cada linca , o es principio 
de Elcritura,ó con lequente de f J n ro. Cuy uo ma s Sa n Gcror i 
TíXOyCaitfam ¡mplerequam pap'nam. Aquí el lleno defte? foijos 
es el complemento deftos Auifos;coir>o (lia Saita los huuic¡ a 
eícrito/olo para efta expoficion ofreció a la malió; h pot tis, 
cft a gran cultura del Carmelo, las eos frutas de ios O. ntares, 
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p o v á nw4i& >íff»'4)refudtaftcloloanci3«o cnnueftrosíigíos 
con excmplo,)' dodrina,y recibe cfta nueua vida , con ia iiuf-
traciondedosCoracncarios(fiofclcmegue al Fénix ,auquc 
de (i viue,quc otros accidentes le ayudan a paífar a la inmorca 
lidad)nueftro Autor efeogio mas exponer efta breue Do¿tti-
nade nueftra Santa,que la de otros Padres (alabo la elección) 
porque cae me jot el Comento del Doctor fobre la enfeñan<¡a, 
que hazc mas vifosde marauilloíaX^s demás Maefttcidcla 
I l̂cTia pudieron adquirir ia Cuya con fu eftudio,peroladcSaQ 
ta Tereía,mas parece infpirada,queaprcndida(pocquc vcngíi 
con eftcfentírAguíkiao)pudieron (dize) los antiguos reci^ 
bir luzesvnosde otros; Moyfes yeto nequáquam feemu f «-
liorum rjtíenes:ficitt iUífictjftintfed D c i v o c e p r r í e ñ f t í TheoU 
%Um nühis coftfcn'pfit.l'ot loqual a textos de mi la^ro^cuidos 
pardeen eftos Comentos milagrofosjen los quales,»o>»J?«j rí-
dolct f e c a U r í s fid fptrUu$J& -tt'ta hcer (comodixo Paícafío) 
porque en ellosCahallarán las medras del eí'pirku,la cefcccid 
del animo,la armería cípiritual, para la repulía del enemigo, 
fin que en Cu lección falce droga a la Talud, porque hablemos 
con UidroAmbroíiO^y Cafiodoro. Finalmente todo el libro, 
fiacefa&fhMd* '** t f f P f í * 1 hnant aU'q»idt*c pettdithm crepi* 
lAtjed mttltum mouetffiM -perhBrumfidftrumáuidum^Scgwi 
Üe otra cfcritoícrae jante hablo S.Aguftin ) en nada fe opone 
aU Fé^alascoftumbre^en todofe conforma (y aunconfir, 
wa) a las coftuinbres,y a la Fc^Mcrcce elAmor, no íblo ia ii-
^cncia que pide a V-A.paro fu aceptación,; fu agrado. Afsi lo 
fiento.cia el Caraier)de Madrid a $ ,dc Diziembrc de i$44* 

i 
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Suma del Pñmevh. 

lolícenciafu Mageftad;y priuilegiopou 
ákz3iños,ú Padre Alonfode Andrade 
déla CoiBpañia de lesvs, para impri­

mir cftc libro^comonaas largamentetonfta de 
íu original.Derpachado en'cl Oficio de luán de 
Ocalora Gueuara "Secretario de fu Magef. 
tad. 

E R R A T A S . 

l01.i4-lín.i9 Grcgono i? i r i d i o 16.linea vlt, predi-
carvPrcdicadoi^tolio 113.ÍÍIM 5.fu caía,fu CQUIU, fo­
lio I44.en la n3jrgcn,lin<?a s.pataus, pannus ,foKo 
205.un.vltim.deiadole,fllexíDdoit jforio211.ijii.15. 

quecopbjqüe'poco/o'lib 2i4.lin.pcnúit.y medirás, } medí*' 
tas,foUo2 44.lm,7.viuancs,vi^rcs,folio 266.1.111,2 i.quc m ier 
den,que fnfeit;ien,y en la margen moidcntes, morientes, folio 
286.1ÍR.9.íacra>rccrcta,folio 293.fakaJfaeta/o:.5io,lin'2T.qiie 
como fon vidas,qacfoncomoludas,fol,3ii..ih',2 4. buenuos, 
buenos,foiio 3(53.]in.i8.la mentira que prit»?., y en efpccial de 
laquepriua,alií,lin,2i.riempremiente,de ordinario miente, 
folio 396,lin.i4,v«ucdades,nouedades,ffclio 398. lio. 11, tres 
vn s ños piedra, tres años vna piedra ,foj 10 400.inma1g.pau 
pauca,paueriQ paucis,foiio4oi,liH,2 8.jameMtos,jaramcnios, 
íbl.4o8.1in.pcnult,conto,Conuento, folio 45<5.inmarg,lin. 
3.nichoro,in choro,fbiio 477.lin..3.&3ziendo,huyendo,folio 
478.1in,5.quelosqual«s,que lostales3foiio«f9i-lin.ii,venera 
ble^eneraiuajaüijlin^o.mediOjMaeftrOjfblio 506.•in^.y fi-
no;y fi,fol,544.inaiarg.mufca inlutum^muíícajin íu^alfo­
lio 57 4'inmárg4in. 4,YÍt35.vis,foUo 578fUn.3i.lcfue « Dios, 
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leU^DIos/oK6^8.1in,3,lmdc5,licles:fo\.6<6 lin.is-nmiacio, 
i.iiicacion>tbl,670.rm.20,reeclinaraJrcchiurira)toi.7i¿. íin. 2. 
qacfi/qucafsi.tbl.yislin.io.ia voiuntad.íti voluritad^bKyid» 
lin»z.ccíflduciendo,coñceáienclo,fol.745.íin» 21. reputa, repi* 
te» 

EíleUbrointitulado,^tf(/ós£/^/Víf«(t/eí d* SautaTefefa de 
Ies vstComentadQs por el P* i f t Alonfo de Andrudede la Cómpa* 
ma de Tes vs,con cftaserratasefta bien > y fielmente impreáb 
conluoriginaUen Madrid a i p % .Febrero de 1547. 

£ l Licenciááo "arlos M »rcí* 
iieia LUn4s 

Suma dé la ̂ Tajpt* 

^AítironíosScfiorcsdelConfejoeftelíbro 
a quatro niarauectis el pliego j como 
confta de la fe que dcllo dio Pedro Fer^ 

nande^deHcrranErcriúano de Camara.defu 
jVíagef tadi iufechaa^deFebrero de 1^47, 
áño§. 



v P R O I O G O A L L E T O R . 

I A Bienaucnturada Madre Santa Tercia dclesvs, co­
mo varias vezes repite cafas «bras, ías efcriuióen 

4 medio de tantas ocupaciones, interrumpiendo por 
clUs muchas vezes fu cícruura, que como la San ra 

c o n f i é , quaiidoboluia a tomar la pluma ,pjra profeguijlo 
comcn^idováeí-pLíes d e l i r a i n t c r m i f s i o n . y manejo denegó 
cfr^itiuchasvrezes noíeacordaua de lo^ucdexaua cícrirp, 
profigraié í o l o có tu buen cfpiritu, y el d c l c o dcacerrar a fer-
uir a Dios.y aprouechar a íus próximos. Deíta manera cree-

'mos^uc eferiuió los Auífos Rlpiriruaíes para fus hips,intcr-
rumpiendoulhilodc fu eferirura,conforme pedían las ocupa v 
ciones,y negocios<inetraraua,dexandorc licuar del viento del 
eípiriru,y del fantodefeo que ía (nouia , para dcriuir lo que le 
divina .fin atender a otra colimas que i darles ü luda bies do-
cumemos para fu apFOi iechamicnto .Y por ventura tomando 
no nocas vezesocafion deloceílos préfeotes, que luden fer ei 
moriuo, ydrfpcr^dof deftasfentencias- Y cita es fin dúdala 
caiifa,porque toca varias vezedla miíma m a c c r i a e n eiosaui 
íb^internunpiendo el hilo que podia guardar en ellos. Y def-
pnes deauf*V aconfejado virtudes akifsimas,buelnc a dar docu 
menrosdelas primeras,quefonpropiasde los principiantes 
en la vida efpiritüal, como fe vera claramente en la ferie de 
Tos \uifosque le ponen aquijcoi^o la Santa los efcriuió.Por 
loqual determinando de hazer cílelibro,y tomarlos por intg 
tos,y temasde ]oscapijulos,para pi ouccho de los Fieles, def. 
pue? de larga confuirá^ madura confideracion con las per fo-
nas mayores en cfpiriru,letras,y prudencia de íu lagrada Reli­
gión, y de la nseft ra >parecióconucnientereduzii eftos Aui« 
fo^ a fus materias,esr3bonando los que tratan de cada virtud, 
cmpcc^írlo de la primera, que es la mortificación de la carne, 
y penitencia de las culpas} y luego de los nouilsimos?y coñoci 
mienropropio>pnrldondGempiecanlosprincipi.Tntcf,que'per 
trnecen a la "Via purgatiua;1/ í j jbicrtdo por íusgrados,halla lie 
uaral hombrealacupabrcdela perfección., encaminándole 
por eílosdocumenroseíf'iritualcs^omo por fus paflbs conta 
dos,a lofupremo de lafantidbd.con que reduzidos a las viitu-
dcs,y materiasque tocan, feenin dtratarlas muchas vezes 
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en diferentes partes, y ía ctíáfk&éü que fe'pudiera ocaíloiaar 
de lo contrario, y fe da mas cíicacia a la peiíu?.fion de la vir-
tvii/Kiiuandoiodasfusfuec^Sjqaefi cÜuLÜei-an repartidasen 
diferenres partes del libro. DJ h qual fe íigue , que tocando la 
gloriofaSanta algunas vezes en vn auiío, dos ó tres virtudes, 
coi-no en el íejnndo^a donde aconfeja,quc nunca dexe de mor 
tíficarfc, y kmiilladecR to¿as bs coías pofsibles ,no fe toca 
enoicomcntOjmasquela mortifícacion,remitiendo fa humil 
dad a la lugar^ doadele tiene conio^ demás 'a'-úfos quetra-5 
tan della,porque afsi lo pide el buen orden,y diípoficion de lá 
materia. Y para mayor cuidericia defta verdad, fe pondrán a-
qui losauifos.como la Santa los eferiuió, fegua íc refieren en 
el fegundo tbmo de fus obras ,dcípues del camino de h per- * 
fcccion.linpreirascn Aflabcrsañodc 1650, y def^ues como 
van en efte libro,reduzidos a ias virtudes, y materias î ue to • 
can» 



A V I S O S E S P J R I T F J L E S D £ 
SanuTerefadelesvsjomolosefmmo 

afüshijas. 

i A tierra qa9no es labrada ileiwra abrojos, y 
clpinas, aunque 'ffa fc-ml^afsid entendí 

; ' | f A ciento del h o m b r e . 
2 Do tuaai ias cofas clpiricuaíes dezirrbieit, como de 

¡igÍGros,SaGCfdotes,y Ermitaños, 
3 Entre nutehosfíemprc habiar poco. 
4 Ser modeíta en coilas las cb(ars qwe lüi2iere,y tratare, 
5 'Nunca^porfiarmucho^í^cisicn eoíasquevapocot 
6 Hablara todoscon alegría moderador 
7 De nringuna cofa hazer burla. 
& Nunca reprehender a nadie findiícrecíoivy humildad, 

y confu{i0n prof ia deíi miíma. 
p Acomodaríe a la complexión de aquel con quien rra-

ta;Goneialcgce:,akjre,} conci triít«;trifte,cnfcn hazeríe to­
do a todos,paraganarlos a todos. 

io ' N'• nca habhú fia pesiarlo bien,)? encomendarlo mu­
cho a nueftro Scñor,paf a qae no hcible cofa que ie dcfagiacs. 

í i lamas eícufarfejfino^ muy probable cjula^ 
12 Nunca dezir coía fu y a digna de lo^rjCOtno de fu cieít-

ciajvirtudesjttnage/nfto ticne cfpeian^a qae au- a prouccho^ 
enteaecs fea con hamilciad > y eon conridcración ,quc aque­
llos Ion dones de la mano de Dios. 

13 Nunca encarecer inucho las cofas, fino coa modera* 
éion dez ir lo que tiente.. . Iv 

14 Ea todas-Us platicas, ycoaucrfacioaesfiempre mez­
cle algunas cofas efpirituaks coaeilo íe euitaran palabras» 
ociofas,v murmuracioaes. 

15 Nunca afirme cola íía faberlo primero-
16 Nuncafcentremetaadar fiiparecee en todas lasco-r 

fas/in© íe lo jpidetí;6 la candad lo Remanda* 
17 Q^ndoalguno hablare colasefuirituales, oirías coa 

humildad, y como dicipulo, y tome para (i lo bueno que di­
jere. 

u A tu Supeíior Confcjjor l dcícut>r̂  tcda§ tus rerv 
m 



tacioncs ag impcrfccdonrs, y repugnancias, para que te d é 
CGníejo^ remedio para vencerlas. 

19 No cílai* fuera de la cclda,ni faiir un caufa, y a la falida 
pedir fauor a Dios,para no ofenderle, 

20 Nocomer,nibeber,Gnoalashonasacoflmxíbrada^,yii 
entonces dar muchas gracias a Dio?, 

21 Hazer toballas cofas , como (i realmente eftuuIcíTc 
viendo a fu Ma'gCLhd,y por ella via gana mucho vn alma. 

22 lamis de nadieoygas^ni digasiMal/ino de^i mifma,y 
quando holgares deíksvas bicn'aprouechaado. 

2 3 Cada obra que hí ¿ieres .dirígela a Di0s,ofícciendofc« 
la, y pídele *)ue fea para lia honra,y gloria. 

24 Qj¿n.loefti(iuieresalcgrc,Qoíeacon rifasdemafiadas, 
ílao coa aiog; ia huiinilde,iaodefta,afabie,y edificanua., 

2 5 Siempre te imagina ficrua de todos,) CB todos coníi-
deraaChníl:onáeftroScñor,y afsi les tendrás refpcto;y icue 
reacia* • • 

26 Eftaíicmpre aparejada al cumplimiento de laobediS-
cia,comoú te lo maudaiíe lcfuChnlto,cn tu Prior, 6 Píela-
do. 

27 En quaIquicraobra>y hora,cxaminatuconcien¿iaj y 
viftas tías talta:;,procura la cnn.icnda cp el Diurno fauor, por 
icfte camino alcanzaras iaperfeocion. 

28 No pienfes faltas agenas^ino las virtudes,/tus propias 
'faltas. 

/ 29 Andar Qempre con grandes defeos de padecer por 
Chnilo.en cadacGÍa,y ocalion. 

30 Haga cada dia cincuenta ofrecimientos a Dios de fi,y 
cite haga congrande fvruor,y defeo de Dios. 

31 Loque medita por la mañaná^rayga prefentetodo el 
dia,y en cLto ponga mucha diligencia, porque ay grande ^ o -
u^cho.^ 

32 'Guarde mucho los fentimientos qee el Scíjor le co^ 
. nnuincarc, y ponga por obra los deleos quecn la oración le 
diere. 

53. Huyafier-ipre laílngularidadquanto le fuere pofsiblej 
, que es niAl grande para la Comunidad.^ 

3 4 Las ordenanzas, y Regla de fu Religión , léalas mu­
chas vezes,y gua rdeh s de verj | . 

3) En codas las colas criadas mire la Prouidcncia ce 
* Dios, 



Dios, y fabiduria, y entodasíealabe. 
36 Dcrpegucelcora^onactodaslascoras^^bufque.y h i -

llaráaDios» 
37 Nunca mucílredeuocionde futra,que no aya dtnttd; 

pero bien podrá encubrir la dcuocion» ; . 
3S^ La deuocien interior ñola mueüre jfjno con grande 

nccelsida^Mifccreto para cni.dizc San Franciíco,y San Bcc 
nardo* 

39 Dcfla comida,^ efl^ien,omalgnifada, no Te quexe, 
cordandoícdelahid,}'viuagrede lefuChrifto. 

40 En la mcía no hable a nadie, ni Icuance los o;os a mi­
rar a otra. 

41 .CoaíiderarlamcfadelCielo.yelmJinjarddla^uecs 
Oíos,y los coosbidados, que fon los Angeles: Alce ios ĉ jos a 
üqueila mefa,deícando vCrfc en ella. 

42. Dciantede tu Superior ( en el qual deue mirar a Icfu 
Chnrtojnünca hable fino lo neccílario, y con gran reueren-
cia. • 

•̂5 l anús hagas cofa que no puedas hazer delante de to-
des, 
' 44 i>3o hagas coparació de vno a otro,porque es cofa odio 

fa. • 
45 Q^ndo algo te reprehendieren, recíbelo con humil­

dad interior,/ exterior,y ruega a Dios por quien tereprehen» 
dio-

46 Quando vn Superior (Banda vnacofa^no digas que lo 
coiurario manda otro^inopienfaque todos tienen lantosá-
ncs,y obedece a lo que re ms nda. 

47 En cofas que no le váj ni le viene', no fea curjofa en ha-
bUclas.ni preguntarlas. . 

48 Tenga prefenre la vida paliada para l!orarIa4 y la tibio 
sa pretbntc, y lo que kñlr;-. por andar dé a ]ui a l Cielo , pa^a 
vían con tcmor,que escaufa de grandes bienes-, 

49 Lo que k dizeo losdecafa Jhaga ílcm j?r?, uno es cen­
tra la obediencia, y reí'pondalcs con hunulaad ; y biandu-
ra. „ 

50 Cofa paniedir de comida 36 vertido, no la fida, Uno 
es con grande necelsidad. 

51 lamasdexc de humillarfc,y momñcarfcháfta la muer 
re cu todas î s cofas- • _T. 



51 Vio ucmprc A h.-izcr muchos acbos de amo r3porqüc en 
denden ,y enternecen el alma, 

53 llaga cttosde codas las demás virtudes. 
54, OÍexca todas las cofas al PadreEtcrno, juntamente 

con ios mélicos de fu Hijo kíu Chrifto., 
5 5 Con todos íca manfa^^onfigo rigurofa. 
$6 EalasfveftasdelosSantos pienfcíusvirtudcs, y pida 

ai Sai 3r fe las dé. 
5 7 Con el examen de cada noche tenga gran cuydado* 

. 58 EldiaquecomuIgare,laoracioarcavcr,e[Liefiendotan 
miícrablc ha de recibir a Dios jy la oración de la noclie, de 
que le ha recibido. 

59 NaneafiendoSuperior,i:eprchenda a nadie con ira, ( I ' 
no q^ando fea paftadaty afsi aprouechará la reprehenfion. 

60 Procure mucho la petfcccion,y denocion^y con ellas 
liazer todas las cotas. 

61 Exercitarle mucho en el temor dei Señor, guc trae el 
alma compuHgida,y hunyllada, 

62 Mirar í&ienquan preñoíe mudan las períonas, y quan 
poco a y que fu r dellas,7 aisi ai si 1 Ce bien de Dios,q noíe mu^a 

63 Las colas de íii alma procure tratar con Lu confeGlbr 
erpiritual,ydo£to,aquien las comuniquey Ggacntodo. 

64 Cada vez que comulgare pidaa Dios algún don por 
la gran mifeiicordiaconqueha venidoafu pobreaima.* 

<5j Aunque tenga muchos Santos por abogados, íealo en 
partícuíardüS.Iuíéfjque alcanza mucho de Dios. 

66 En tiempo de triíteza,y turbación , no dexes las bue-
nas obras que folias hazer,deoracioH,y penitencia, porque el 
demonio procura ir. quietarte porque bs dexes , antes tengas 
«las que lblias,y veras quan preíló el Señor te fauorece. 
1 6 7 Tus tentaciones, é imperfecciones no comuniques 

con las masdefaprouechadas de cafa^ue te harás daño a t i , ^ 
a ras otras/ino con las mas perfectas. 
t 68 Acuérdate que no tienes mas de vn alma,nihas de mo 

iir mas de vna vez,ni tienes mas de vnavidabreiiC,y vna cuen 
ta parncalnr,™ ay mas de vn a gloria,; cfta cierna, y darás de 
niinn o a muchas cofas. ^ 

69 Tu dcí'eo fea de ver a Dios > tu temor file has de per­
der,tu dolor que no le gozas, y tu deíeüde lo "que te puede líc-
tuir aiy^y viuítás con granpaz. 

< Los 



X O S M t S U O S A V I S O S CO H Í O R M l VAi9 
entfe libro. J 

L A tierra que no es labrada líeua abrojos, yJ 
cfpinas, aunque fea masfcítU,afsi el cora­
ron delhombrt, 

2 NuncaÜCXC de humillaríe, y mortificarfe haftala muer 
te en todas las coías. 

$ Tenga prefeme la vida paírada,para llorarla^ la tibieza 
prcíence,y lo que le falta para andar de aqui al Qelo.para víais 
con remor,que es caufa de grandes bienes. 

4 Excrcitefe mucho en el temor del Sedor, que trac el 
alma compiingida/y humillada, 

5 Acuérdate que no tienes mas q VnaIma7ni has demo 
rir mas de vna vcz,ni tienes mas q vna vida brctte,y vna cuen­
ta particula^ni ay mas de vnagloria,y «fta eterna ,y darisde 
auno a muchas cofas. 

6 Las cofas de fu alma procure tratar con fo Confeílbt 
efpititaalyy do í lo^ quien las comuniquê y fígacn todo; 

7 A tu Superior,y Confcífor, defeubre todas cus ten-
tacioues,é impeifeccioncs^y rcpugnaiicias^para que te dé CQÍ 
fcjo,y remedio para vencerlas, 

8 Con el examen de cada noche etnga gran euydada. 
9 En qualqineraobra, yliora examina tu conciencia, y 

vi íbsms faltas procura la enmienda có» el diiuiRO íauos 3 % 
por efte camino alcan^aris la perfecion^ 

10 Del^cguccl cora^onde todas las cofas;ybttfquc,7ha^ 
liará a Dios* 

K Mirar bícnqoan ptefíofe mudan fas perforras, y quat» 
poco ay que fiar dcUas,y aísi aísitfc bien de Dios, %nofe ma* 
da. 

12 De todas las cofas cípirkuaíes dezir bienyeomo de Re 
lÍ5iofas,Sacefctotes,y Ermitaños* 

I T lamásde nadie oygas^i digas mal, fínO de tí mifmoy 
j quafldo holgare» defto bien vasaproucchandar 

14 De ninguna¿bla hazer burla. 
15 Nunca porñarmucho^cn eípccitl en colas que va pe* 

COt 
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i 6 Nunc^encalrcccr mucho lascofas, fino con modera-
tiondezirloqneficntc, -

T7 Nunca afiraie cofa Qnfaberlaprimero. 
18 Nunca fe entreaaeta adar fu' parecer en todas lasco-

f¡^,Gnofe io piden,6ia caridad.lopidicrcv- ,. -
; 5 En cofas que nole van,ni le vienen , noíea|uri«foen 

ÍVablarlas,™ en preguntarlas. , , i 
20 Entre muchosfiempre hablar poco. 
21 Nunca hablar fin peníarío bien primero, y encomen­

darlo mupho a Dios,para que no hable cota que le desagrade. 
22 En todas las platicas, y conuerfacionesíiert.pre mez­

cle algunas colas efpirituales, y con cftoíc euix^ran palabras 
ocioías,y murmuraciones. 

25 " C^ndó alguno nWlarc cofas efpirituales,c)ygnle con 
humildad,y como dicipulo,y tome para íi lo bueno que dixe-

2 4 No haga comparación de.vna cofa a otra , porque es 
odióla. 

25 En la naefa no hable á nadie,ni leñante los ojos a mi« 
rar a otro. . _.. . . . . . . . 
, 26 De la cdmiííau cttabíen,6 mal guifhda,no fe quexc,a-

cordandofe de la hiei,y.vinagre de Icfu Chrifto. 
27 Cof i particular de comida, ó veftido, ñola pida/ino 

coagrande neceísidad. -
28 Huygaficmprejafmgularidad quanto le fuere pofsi-

blc,que es grande mal para la^Conjunidad. 
' 2 9 No comei%níbebcr,fino a las horas acoílumbradas, y 

50 Conudcrar la meladcl Cielo,y el manjardella, que es 
Pios;y loscombidadosjqu^ípn los An^elcSialcclos a aquella 
niefa dclcando verle en ella. • 

31 Qjando elluuieres alegre,n6 lea con rifas demafiadas, 
fino con alegríaniodeita,y edifieatrua. 

32 Sea modefta en todas las eolas quehizierc,y tratare. 
3 5 Hablaratodos con alegiia moderada. 
3 4 Acomc^aríe a la complexión de,aquel̂ coiVquien tra­

taron elalegre,alegre,yconel trillo, niftej en fin hazerfe to* 
do a tollos,para ganarlos a todos. 

3 5 Con todos man fo, y con figo rlgurofo,y afpero. 
56, Loqueledizenlosde cafa haga fiemprc; uno es con-

s tra 



trá la obeiiciicia jcfpondálesCon'hühiildad^bhndura, 
57 Siempre té imagina ucruo de1 todos,y crftodos Confidc 

ta a Chnfto nueftroSeñor,y áfsi les tendrás rcfpcto, y reue-' 
renda. \¡i'j l í í ig '^aoqoi :o»a •? . ub i s ' 

38 No pienfes faltas agenas, fino las vi rtudes, y tuspro-
pias faltas. 

39 Nunca dezir cofa (aya digna de loor, como de fu cien 
ciajVirtudcSjólinage^no tiene elperancaqVíeHafá prbuechó. 
yrentonces lea con haniikiad-; conüderandb t]üe aquellos ícn 
dones de la mano de Dios. 

40 L i d en o c ion interior,ño lá tnncílrefino con gran nc 
cefsííJad.Mi fecreto para .mi}Üiztn'^árt Fra iícirco,y S-liernar -

41 Nunca mucflre djcuocion de fuera,<iiie:noaya dentro, 
pero bien podrá' enaibnt la deuóc ion:. ' 

4| lamáseícuívfcXii^en^ft^'faíi^ch&fe.-n^ 
4xi rtáóvilgo tef^rehendiei^n ,reeibélo- dónhumil­

dad intenor.y cxccrior.y ruega a Oíos por quien te reprciTaa 
d i ó r ; • . : ; • . : ^ -. h \ . ^ 

4 4. Nunca reprdiendá a nadie fin humildad", y confufioti 
propia de fi mifrtio. * 

45 Nunca ficndo Superior reprehenda anadieconiia, 6-
íioqaandofea pa(íadá,ysaísi:¿:p::6iVe^ 

46 EMGempreáparbjado álrciimpíimKntodcla©be? 
diencía.comofi teiomandaíle Chrifto en tü Sape-ribr^ó.Pre­
lado, • ̂  ^ h t i m i - ú i ^ s 

4 7 Delante de fu Sopeíior, en quien deue m i ra íeíti 
Chi iílo,nunca Hablé fino io neceflario, y con gran. reucreii' 

4 S Q_n n do v.n Su peri or manda vna cofa ,nodigQS^Uíílp 
có'ntr.i no mafidabattro^inopienía^te todos ácncníanit» ñ 
nes, y obedece alo qtiéte ynandaéV-; Kv; " "0 - 1 «£^2 ti 

49 Las Ordenancasj Reglas d^RoHgióft,lcafmiJC»as 
vczes^'guardelasde veras. -̂ í* 

50 Nunca eílaífuera de íucclda^i falit fin^aufa^y a iaík-
lidapedirfuUoraDiosparanoofenderle, • r • 

51 Procure mucho la péífcQdé'nyy d ^ c i d n 1 , y^on«Has 
liazer todas las cofás. u: { .>'¡ -nb 

52 Víefiempre hazeractosl^Ümor poique cncierideny 
y ent^rnecen el álma-



55 Haga cada di&eiBcucou ofrecimientos a Dios cic í l j 
cfto haga con grande f«raor,y defeo de Dios. 

5 4 Lo que medita por la mañana trayga prefente rodo 
cldia»y cRcfto ponga gran cuydado , porque ay grandes bic-
ncs. 

5 5 Guarde mucho ios'fentimicntos que el Señor Ic co-
municarc>y ponga por obra los fcntiaéicntos,quc el Señor ca 
ia oración le diere. 

56 Haga edosde codas las demás virtudes. 
57 Hazef todas las colas, comoñ realmente cftuuicíTc 

viendo a fu Magcftad,y por cfta vía gana mucho vn alma. 
58 Umishagaccrfa que no pueda hazer delante de<odO$. 
59 Gn todas las cofas criadas mire la prouidecia de Dios, 

y fu fablduria,y en todas lealabc. 
6 0 Andar fiemprc con grandes defeos de padecet por 

Chtido en cadaobra>y«ca(ion* 
61 Ofrezca todas las cofas al FadrcEterno, juntamente 

con los méritos de fu Hijo. 
61 Cada obra que hizieresdirígela a Dios, ofreciendofe-

4a,y pidele que fea para fu honra,y gloria. 
63 En tiempo de tnfteza,y turbación, no dexes las buer 

ñas obrasque folias hazcr,de oración,y penitencia, porque el 
demonio procura inquietarte porque las dexes, antes tengas 
tnas que íolias,y veras quan prefto el Señor ce fauorece. 

6 4 Tustentacioncs, c imperfecciones no comuniques 
con las mas defoprouechadas de caía^que te harás daño a ti,/ 
a las otras^ino con las mas perfe^as. 

65 El diaquecomuígare^aoración fea ver^quefíendotaQ 
miferablc ha de recibir a Dios jy la oración de la noche » de 
fjU4.lc ha recibido. 
x ¿6 Cada vez que comulgare pida a Dios algún don poí 
la gran mifericordia coa que ha venido a fu pobre alma. 
i 67 En lasfieftas de los Santos pienfe fus virtudes, y pida 
alSfñorfclasdc. 

6$ Aunque tenga muchos Santos por abogados, fcalo «a 
particular dcS,lofer,que alcanza mucho de Dios. 

GV Tu defeo fea de ver a Otos, tu temor fi le has de per-
dcr,tu dolor que no le gozas , y tugozodc lo que te puede llc-
ciar allá^yrviuir ás con granpaz. 

AVÍ-
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I N T R O D V C I O N 

A L O S A V I S O S 
E S P I R I T V A L E S 

DE LA SANTA MADRE 
T E R E S A D E I E S V S . 

Fundadora de la ReformaciónDefcal(¿a de 
nueílraSeñoradclCarmen, 

C A Í I T V X O I. 

De lapmúdad de Santa Terept de lefos. 

T^Rarando el Angélico Dodor SantoToma^,y con él D.TI^ai.t; 
la Eícuela de los TcQlogos,dc la Fe de Chrifto, de fu H« 

• valor,/nccclsidad,para amanearla vida cternajafsié 
tan lo primcro,que ha de empecar por el crédito del 

quela predica,a los que la han de recibir 5 porque fi el infiel, a 
quien fe proponen los Articulos de la Fe, para que los crea; 
no tiene bucif concepto de la pcrfoi^ que fe ios predica, cfta-
ra tan lexos de recibii; fu doctrina, que antes por oj'rla de fv| 
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' z lntroclt4cio}7alosatnfbs E(^idtual€i\ 
boc.iJjadcrprccÍAra,v no la gucr-ra rcciL?ir,ccnfornKa io que 

AJHom c. cícriu? cUApollol S.Pablo a los Fieles de Koma; Pof .vo/«rm 
yÍds ^bsf^ f5 bUsfimAdoel noMhrede Dios de los Gentiles; porqueera tal 
matur no. íU vitLv, y el concepto queccniandellos , que predicándoles 
meaOá la* vcgdádcs can cior.cas,coino las vis nueífara Fc.las defprcciauan, 
ter, gentes, y, blasfema u.uvcoivignominia del nombre tan co dc Clirifto, 

Oiego» verificandoCc a la letra Jo que dixó San Gregorio:.SMa vida 
Euan. cuiul ĉ  Ptcdic.adoKno agrada ,.es lanec forcofo que íea.deíprc-

ciada fu. doctrina , porque defacredita con las obras, lo que 
tuvcíUcvt pretendeperluadir con las palabras", por loqualenleñauaSaa 
eíu$ ptx¿u AaibrofiOjComoMaeítrotancxperimentado eneita materia 
natwCOnte 1̂16ê  ^recfrca^ordcuiaíerinculpablCjirrepreherible, y vn fan • 
S.\mh fer. toparahazcr fruto con íudodnna J^orq-fi los oyentes no tic 
ielámu né:bucu ©ócepto\dcíu.vÍda,nd recibirán rudodrin3,p^^^ quá 
Q ĵ ealm toe! primer paíTo qTe ha dedar para recibir ciEuangeiiOjCs e! 
Chní'G- an- Q^.^jto^y buenaopuiion,de iQsqiie-le predican,y, enqualquic 
omaivh'^ ra^o^ina^cldclafabid.uriadclMaeftro,por.loqualloseíco^ 
r»t̂ iaccnti | Í 6 Dios tales,y tan infignes para predicar la íu.ya,comofue-
•o prxHjre ron los Apoíloíes,a quiqn dotoxlc tpdjis las virtudes,)7 gracias 
fi: «fc->etaiíe nccclVirias, pata el,créditodcna^dan^lóies lá piemtud deíuclV 
l̂ UIU, pinta,y con él la gracia de hablar en todas IcnguaSide encen­

der ios cqra^pncsenjeltúe^ode l'u amor,deconuerrir loshó^ 
bres,y hazer.milagrosctitodoel Vñiuer t'o Mundo.. 

'Adiendo pues Je tratar.dciadotrina ccleília^qucia glorio-
faSantá Tereía de letus, dio ala Igldia en los auiioseípiritua 
les, que efetiuio, es neccílario empegar efta. materia por el. 
crédito de.íu Autor ,y dczir jalgode la-íantidad, y t'abidtlria. 
que tauo j adquirida mas del Hfpiririidwi Gielo^que de iosMae-
ftrosde lanerra,pa ra que crezca por eftemedioel apreciodc-
ín docbinájíi bien ella es tal,y de tan Uibidos quilates ̂  q.qua;. 
lerquicra abonos fobran para íii cílimaKon..Y lo primero ea, 
quantoalaiantidad de fu períbna tan conocida,}' caliíica-
da^qüw' apenas íe hallafá en lalgldu lanto de mayor, apiecio, 
en io.i corazones de jos hombres^lpiritu mas leuántaUo,laiv • 
tidad masmaciza,yirtudes de madres quilates, nioblfts mas, 
heroy cas,confirmadas con mas,y mayores milagros, Todos. 
los íanto&io ion mucho ,,y, no hago comparación con aígu^ 
noyperooyg^nloque dizedoítaeíclareciditsimaUaMta c iVi-

. cario de Chrifto,en la Bi^a de fu Ganonizácion, delpues de. 
au^xf inudaei^valoir-dciiieÍ£ÍJ:itu; ia.aUc2a.de íus virtudes,, 

, coa» 

http://ia.aUc2a.de


conlasqualeSjConiootra Deboiu , alOTco gloriólasvircí iüj; 
del mundo,dcl demonio,)' dcfi mifma, ordcnaixio t fchucci-
difsi mos exei ciros de pct íbnas fan cif^imas, pa ra defe-nía del a 
l^lcriajañade lasfiguicntes palabras: A qmen Dios enríqwcfo Grtg ,f.fn 
abu»dantifs fmámente con laf ih /durfoée^^ Efphtrn, y lostefo- *ui,Ofcffn. 
tos de fu grócía, Hufirandolademafiera^ (fiue refylandettí jfe enel 
Cielo de la íglefiXyComo vna ejlrelU-bnlUnte del firmamento , en 
perpetuas eternidades Efto dize el Vicario deChrifto defta pu-
rirsinu Virgen j porque los rcfplandorcsde íü íantidad ,y la 
luz defudoclrina,cs tal;quc alun b4-a como m Solalmuado, 
eníliia^k» con obras,) palabras,elcammo deja perfección, 
alia nando las dificultades mas arduas, y alfcguraiKiQ.ibs paf-
fos mas difíciles que íc pueden ofrpeer en él, , 

Y quando «otuiiiera de í"u paite oí ro apoyOjmas que el tef-
timoniode todas las perfonns(antas que la alcanzaron en fu 
edad,aquien coma nicóíuelpim 
calificación de lli gJr.iii.de l'ant.idad/ ncrcias quales fueron Saa 
Pedro dc Alcanu/a.v.uon aduiirabic en todo genero de vir* 
tudeSjCii quien ¡rcaouo lagracia,clefpiritu kuaiitado de An­
tonio, y Pablo, pTimer Envutaño, y la penitencia cftremada 
dp los primeros Ameoretasj jvMonjesde la íglelia, S n̂ Luis • 
Beltran,in(jgneporf i íantidad,y por la grandeza deíu eípiri- • 
tu,San Hra neiieo de Sor ja nuelhcj^adre, dechado de lanros 
nobles,)"de nobleslantGs,cn quien corrieron a porfía la íatiri-
dad de la vidaj la nobleza de lalangi^,todos tres fanros,y de­
clarados portales de la Iglcfia, El tanto Padre Maeftro luán 
de Auila7dignopor lü íantidad de 1er eferitp en Catalogo de ' - • 
los faatos, Apoílol de íu edad ,.y vn remedo de los que tuuo 
Chrilloen el pnneipio de fu Iglefia. Ei V. Padre Bakafar A l -
uarez, Prouincial que fue de nueftra Conapañia, en cfta Pro-
uinciadeToledOjCuya vidaefcriuióel Padre Luis de íaPuen-
te,potque tiic ral, que fe pudo poner por dechado de perfec-
cion,a rodos los Rcligioíbs perfectos, cuya aleña vio fubir al • 
Qe ío la Santa Madrc,elmifmodia;que murió con grandifsi-
ma gloria-El Padre Maeílro Fray Domingo^aiicz, Catctira-
ticodc PrjimadeSalamanca,de los mas inugnes varones que 
alcanzó fu edad,en quien corrieron parejasias virtudes, y las 
letraSjGonfellbr de nueftra Santa veinte a ños, y a quien ella 
viófauorccidodcl Cielo,con demoñttraciones grandes, por 
íu mucha fandd^d.El PadreGcronioiO de Ripalda de nueiua 
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^ Introdmionalosmifos £fpirituales9 
Comp.'vñiaja qnic n todos los que le alcanzamos, le tiuiímot, 
y vcnciMivíOSjComo a íanco,. 

Todos los c&chosiy otros muchos queeallo,y referiré def» 
pucs,co-nanicauo!\a la gloriofa fanta Tcrefa,y diecon Uuftres 
tclliiiíoniosde lu £antidad,y déla alteza dceípuirti, y déla fin-
galar rabidiiria,que Dios le comunicó^, junta con vna gradcl-
trcza^paragoucinar, y encaminar almas alCiclOi Y quando 
no tuuieca en k\ abono mas que vna de lo^ teftimonios refó-
ridos,el pecialmcnte de los tres fantos primeaos, baftaua para 
calificar íu fantidad, puesla Iglcfia calificó la de San Pablo, 
primer Ermitaño,poc folo ei teftimonio de S.Antonio^bad.. 
Talfec haítcel abono de vmaperfona Tanca, que vale por m i l 
teíligos en elapreciode lalglcfia^y tantos millares ticne-enfu 
fianoc Canta Terefá y quamos Con los varQnesiantosquc han-
aprobado fii vida,y dodrina.. 

Pero que nos cant'amosen referir , y ponderar teftimonios 
de hombres (aunque lantos)para.calificacion de fii Cantidad, 
quando el Ciclóle liazc lenguas ,,para declararla con tanto 
numerademiiagros^ue es cafi impofsible contarlos: algunos 
fe refieren en la Bula defu€anonizaeion, muchos en el procc 
jfo dclla^y tnas CB ioslibrosqueayefcrieogdc fu vida,yfon taa 
tes.qucni Bulas,ni proccílbs, ni Íibros,baftanparacontarlos;. 
6cndoa¿i verdad, que vno folo era íuficientapara calificar 
fu fantidad por grande,y Cv cfpiritu por milagrofo.Pcro al pa£ 
foque la Santa nó íe contentó viniendo con hazer vna, 6 otra-
©brahecoica enferuicio de B i o s í no que el foego de fu cfpu 
ritu ,{tcmpre quedaua con fed de mas ,7 mayores, Rendo las 
vnai fcmilia de otras muchas :almilmo paílb Dios, (coma 

*Pft<l;CVtty dizeS. Pedro Chryfologo)pagandoie en la mifma moneda ,̂' 
foLn.rm.t^ nofccontcntü con ikiftrar íu.nombrc en la tierra, con vna ,¿ 
ít* otramarauiUa,fmo<iuecadadiaanadcvnasaotras,declaran-
jatUtr* v. do la alteza defu fantidad, dando falud a enfermos, vida a 

BUiertos,libertadacautiuos, luza infieles, conueifio-
acs a pecadores, y haziendo otras marauillas. 

joailagrofas por íu intercefsi^n ca. r 
ei Mundo* 



c a p i x r V L O I I . 
V e f u f a b l d u r í a j l e íaexcclet ida defns lihros* 

I O fcgundo con que Dios iluftro cfta glonorifsima Cm 
ta,y la preparó para Madre dc nntos,y tan Tantos hi 

i jos,facconl3Ccícfti.il íabkluria, que le infundio por 
mediode fu íbnto crpiritu , con la qual rcíplandecio, 

como vn Sol en cl Cieio dc la Igkfia; afsi lo tcílifíca el Sumo 
Ponrifice en la BRladc íu Canonización por ei tenor figuiéte: 
J?uera Üe las machas mercedes que hemos dícho^y del¿s prcroga. 
tXttas Jhgulares, con que Dios U iluflrOf quijo fu díuína Alagef. r ^ 
tad enriquecerla conju mafío amnipotentetabundáHtífstma mejr¿ ín Bull. 
te de otras gracias y y dones celefiáles i porque derramo en ella U n©o¡c. 

fáhtdnria de fu efiirttitfdotandoh del don deentendwitefíto> con 
tanta larguera, quenofolola h i \ o finta, para q fie con las obras 
tiuflrajfe UlpJefia,dexando iluftrcs exemphs defantidad en ella, 
fno tabien para q w l a cnfrmjfeconfitdotrin*celefiialtdandoco­
mo fuente caadilofa , coptofo riego deenfeñan^a a los F íe les , con 
los libros queefcrtfiío de la Mifiica Teología, llenos de piedad,^-
datocíoHi de los qualcsfacan continuamente ábundantes .yfa^p 
nados frutas efpírítuales para fus almas, y fe encienden los que 
los leen en deftosdehs bienes eternos* 
^ Efto teftifica dcloslibros, dotrinay íabiduria^dclacfcbre 

cldifsima Virgen,}' íantifsima MaeftradecípiritufantaTere-
Cvel Vicario de Chríftoen la tierra , ó por mejor dezir el 
mifmo Chrifto por íu boca,haziendofe fu Coronifta, pues fa-
bemo«ciertamente,quc habla por ella,y que mueueíu lengua 
en lab cofas que como Vicario luyo propone a toda la Igláia, 
en lo qual a y mucho que ponderar,}' que eftimar, aísi en lo q 
afirma,queel ElpirituSanto ledió el Donde entendimiento, 
para aprender, y explicar laseoíasfagradas, comoenquelq 
dio el deíabiduria , enriqueciéndola de la celeftial, y diuina^f 
para que alumbraíle a los Fieles, con la luz de fu dodrina, y 
gara que aíüer de nube, regalíe los campos déla Iglefia, con 
iapluuia de fu en íenan^a, fertilizando las almas délos Fie­
les, como también en el teftimonio, queda déla excelen­
cia de fuslibros, que no folamente enfenan,fino que mué-
ton ios coracones de todos los que los leen ,al feruicio de 
jt)ios,engcnQrando en ellos íantos penfamientos, y encen-
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6 Intrcductona los auifos efpirituates, 
di(Tidofusvoliiiuíciescn dcícordel Ciclo, y dcfprecio dclos 
bienes caducos de la tierra, lo qual experimentan todos los 
que los leen ; porque fon fus palabras , como vnos.panales de 
miel, que Uenan de deuocion las almas de los que las oyen, y 
£c Sfii^tcn trocados en otros horñbres, con vna dulzura 5? Caa-
laidad del Cielo.Yno cs,mucho que tra igan citas calidades^pa-
labcasque nacen,de coraron tanabrafado en el amor diuino, 
y tan bañad:),de las dulzuras celeftiales, como fue el defta glo-
riofa lauta,, en quien U maná liberal^'; Dios,, hizo a larde de 

/ fus d íanos fauores^ 
Hieren, Eícriuicndo San Gercnímoa la Virgen Euftochio,hi ja de 

jdibtij. ü- Dnta Paulare aconlejj,quelea.los libros de San Hilario, por* 
f©05"1*̂ 11, que (;dize)contiencndodrina h a ^ j , ^ fe pueden leer,fin t io -
JJ<kJturi',t piezo,ni Cofpccha de error.Quedixecá dcrlo^de fánca^Tcrefa, 

íiios alcancaiafpüesno folamente careocn^dberroji, y de to­
da folpecha de mala doctrina,fino qucla.dán tan faludable, q 
Ion parto del alma,bebida que confuela , y alimento que fufte-
ta,luz que alumbra, fuego que da calor, medicina qpe fanâ  
maeikoq^e gv1^^ í P 1 * 1̂15 da.fuer^as para caminar,dodri-
na para el encendimientOíy deuocion.para la voluntad, fuen­
te que refrigera,y que fertiliza juntamente ,como dizeclSu-
ma Ponrifice,(/tCtt^J Ubtosfacan copiofosfrutos los Fíeles j y 
como eftc fchazeen íea:cto,y fin ruidojno fale a luz, ni pode* 
mesrancear fu gt^ndezaiperode la que cada vno faca para Cxk 
podcmos^firmapíinriefgode engaño, que fon de Iqsjiiasvti-
lcs,y auentajíidos enla.roateria que tiene la Iglcfiá: y al coger 
de la mies,fe echará de ver la verdadde lo que digp, y la cofe-
cha de almastan colmadas, que ha dado al Cielo la gloriofa, 
VirgenSantaXerefa,por medio dcíuslibros.. 

Comprobando algunos milagros,para la Canonización de 
fa nto Tomas de Aquino,dixo luán XXI I - Sumo Contifice q 
lc.canDniz6,qucnccefsidad tenemos de milagros en vn fanto-
cuya dodrina es tanmilagrofa,quecada.articulo de fus obras, 
esvn milagro ateniendo tantos en fu abono. >quantos fucroni 
los articulosque.eícriuiü.Híabló.como Sumo DoniifiTce, y di-
36P v.na grande verdad j pues no esmenoc marauilladar luz a 
li3*almas,ciegas, como la dio fanto Tomas- con fu CclcftiaL 
do^ina:,quealos cuerpos poL virtud,y gracia.de Dios.. 

JLo miftno pudicrambsdezir.cn proporción de nueftra-fatt 
£a,y de í u&Ubibs^ch i zaun to^ miiáguos, quantos. fiicrom 

los. 
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• "DeU Santa Mach t Ta '¿¡a de Ufas. 7 
los cipitulos qwc cfcrimoXo vno,poi'que fu íabiduria fue nn 
lagrorajComuníc^da tnasdcl Elpiritu Santo ,quc aprendida c!c 
los hombrcs,como lo dize el Vicario de Chrifto; V h l e U f l t , 
mtud defii-ciencUtel Pfpiritu de D/o/.Yalli no fcha de oirco­
mo fuya^no como del Hpiritu Diuino, que habló por fu bo-
ca.Loorro, porquefjc cola mas rara e-n vna muger encerra-
da.efcriuir colas tan altas,y con tanta claridad, y ma^ifterio, 
que vn Doftor oníado toda vida en Eíeuelas ,;ley endo, dif-
putando,y arguyendo.Lo tercero, porqnc'ííe.stna¡rauilloía la 
dodrinadeSanto roí ius,por el grandefrutoque haze en la 
Igkíia,también loes IadefantaTerera,pucs lehizetan gran-
de.comotcftifica el Vicario de Chnfto.Yli S.mtoTomasfc-
, J/6 fu dodrina CQO la la ntidad de fu vida, y lus mar anillas de 
, fus nuljgi:cs:Tar»bicn íantaTerela confirmó la fuya, con ios 
exemplos de íu Viidarancifsima , y la grandeza de fus mila­
gros, de que refiere ailgunosel Sumo Pontrfice, con <3ucdá 
gran crédito a fus libros, y nucua eHimadon a fu4oíüa:i-
Ra. 

, $ 

L A del gloriof© San Gregorio Papa 3 padeció taVbortafca 
dccantradiciOíD en (usprincipios, que deheciio quific-

ron queitiaríus libros,y cítuuo} á dada La íentencia para ello: 
Mas Pedro Diácono Camarero íuyo, afirmócon juramento, 
que auia vifto muchas veze^ al EfpintuSantocn forma de pa­
loma biajQquifsima a fu ore ja jdi^audolc lo que ibaefcriuicn-
do,Io qual junró con orras maraujilaí que interuinieron en el 
cafo: deíuuo a los Iuezes,j leshizorcajocariafemcncia,}' en­
gendró en todos ios Fieles tan grande cítiolacion de fudec-
trina,quede alli adelanre la venccaroii^como doctriiíadel Efi 
pirituSanto, 

Conrradicionts padecieron los libros dc fantaTcrefa, en 
fus principios,y tantas ,quefinocftuuiero fcntcnciacos a que­
mar,como losdc San Gregorio , píctendiron que lo elluuicr-
fen,y lo procuraron fus cmuios?acufandolos a la Inquificion, 
como hcreticosyy de faifa dodrina, que por eftecótra (tequi? 
fo Dios que paíláCen,para mayor crifo^y prueba de fu fineza. 
Mas auiendolos examinado rigurófamente, los dio aquel fari 
ipTribunal por buenos,y fantos, limpios de toda m* cu la, ó 
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8 Inwodí'Kionaío^ainfGs Ej^ritudes^ 
forpocha de mala ioflrina. Mas no le contento Dios conctla-
calificacioivaan Vje tm grande, fino que por boca de ílí V i ­
cario , dio teiliiTionio, de que la eníeñó el Efpkuu Síanto,lo 
queefci iuiajpara que los Fieles cobraílen nucua eílimadeíüs 
librosjcomo dolosdcSan Gi*egorio,pues fueron tambienint-
picados del Efpintu Santo.Y fi Pedro Diacono dixo, que vio-
ai niiíVnO Elpiritu Sanco a la oreja del Santo,cn forma de palo -
ma^nla mifmi forma vino aenl'eftar aCanta Tercia, coma­
dla loteftifica,por Lisfiguientes palabras,rcfiríendo vna mcr-
cevl que Dios le hi2ío,cíbndo en ©ración, vifpera de ia Daícua. 
deiEipiuitu Sanco. 

Eilando en efl¿ confidcMcion, díome T>« ímpetu graede, fin en» 
tender yo Id ocjfion , parecía que el alma fe me quería fal ir del 
eucfpo, petqueno cahiten ella, ni fe hallaba capa^decfpetar ta— 

SaatiTirc- ^ ^l'e,lí * wJ^f ̂ ^^p^M*4**wo mepodU valer, y a mi pare-
facufavKU CjTr dífí'fente de otras if^^eSf mentendÍAfyteauÍAelAlmá ,níqt4e 
C4ÍM&. ^ e f i a ^ i K tan alteradA ejlatta: arrímemei q#e¿«nfentada ñopa» 

día ¿flati POffwUfiterca natural mefjltAua toda, EpAndo en ef~> 
to, yeofobre mícahe^Aitna paloma bien diferente de las de acá, , 
por jítc no tcni.i ejias pluma;,fi'fo l is alas de vnas conchícas, qtie. 
ec'rtauan definan ^fplandor^ era grande imAs que paloma^pare* 
ciovu; pte ola el raido qneha^jet canias a las , eftaria aleando ejl 
patio d¿' i>n*4''te M aria, y n i l alma eflana de tal fuerte, que per*̂  
díendvfc ¿fside ( í j i pe*dh de T/}?ií.Luegp dize lo* grandes fru. 
tos que fincio en la alma deíta vifira del EíbintuSanto, el fue­
go cíe y mor,y la-te que le comunicó, a l fín como viíi ta de cal 
S:ú )r,Ylo cierto es,que aunqwe eña vez vio al ECpiritu^anco' 
aísiíUrla eivéfta formn^ue ordinariamente la arsiftia,aunque 
noi-e ledeciaraua viliblemcnte como entonces, cní'eñandola,! 
y dándolo luz parad miniílcrio^paraquelaauiaercogidOjCa 
nK^ lodizc el Vi.arique Chrillo.En elcap.li.nfirma, que liu 
ttodemprepor Maeítroal^eúor, y él laeníoiaua per l imif-
mo;y cnel ^ ^ O ^ Q ^ % ^ Ú ^ 2 Í S \ M u c h a s dé las co^as que aqui 
efcriiiQtno fon de mi cahefaftno que me l#s de^ia efie míMaef lro 
celejl íal .Y por wnto íuslibros,como losdeSanGrcgorio, íe 
deuen cftimar con maj or aprecio,ccmoolarasinfpiradas dú¿ 
¿fpiritii Santo,. 

Confirma ella vcrefed l̂b qué refiere el muy dodio, y veridi^ 
co Padre Fray Fi'ancitcodcSanraMaria ,Cofon.ifta general; 
tóu. Sacada'Religión ^ rr.oq;aq4-cie-Andajlugia, en el 

2 í h 



primero tomodeíiiCoronica,por el ceno;ríig:. kntc. Eft inda 
vivancchceCcñiiicndocl Ubrade las Moradas, lavió ¡aíví v 
dte Anade ía En carnación, por entre dos pumasjqwellamia 
la mano ligei-ií:sima,mas dc io ordinn rio, y que tenia el roíb-o Coren. Meí 
tan refpÍanQeciente,queXdlian déi vnosra) osdorados^ al ca¿ ^w.Dcr 
bode vnahora^ercadelasdozetleianochc^exo ^eeícriair, *' 
cefsó clrefplandor,yquedócomoaefcura$,rcfpttodc ¡opat-30 " '^ ' ' 
fado, aunque no en tinieblas,deíliertc, que pudo aduer tii* cfta 
ReIigiofa,quc leuanrandeícdel vanquillo,fe pu(o de rodillas, y 
cftendidoslos bracos en Cruz^íUmoaísi ha'íta las tres de la 
mañana.Ocravez^ftandoefta mifma Religioía en el Coro, 
entróla Santaíin verla adondeeftauatpufolcde rodillas, y le-
uantofeei cuerpoen elairemasdem;'dia tarr.r i ieiido cdojCO' 
men^ó a temblar cílaRcligiQÍ'ajy venciendo la dcuocion al cdri 
nior,íe i[egó a clla,y pneftas íus manos debaxode ios picsjcf--
tuuo ilorawdo^iias de media hora que aquello dui 6, bue.'ta en 
fi la Santa,y aduirtien4o quele auia vifto, iemandó debaxo á z 
obediencia cjue lo tuuieíre en fecreco.. 

Háüaiaqui fon palabras del fobredicho Aut£)r,todo loqual 
fucedió en el Comentó de Scgouia,ano de 15 74-en que áecla-
róclCieloporr<fñale8exteriores,Uvabundapii:j;i de luz que fe 
comunicauaelEípirituDiuinojparadcriiíur lus libros, pues* 
no cabiendo en el alma ,reucrtia en el euerpo,y era vn Sol reC-> 
plandeciente,quedeftcrraua las tinieblas cíe la noche ̂ ndicHp/í -
claro de que auiade deílerrar las interiores del aima,con la luW 
derudotrina.. PF rk 

En la vida queefcriuio dcaacíclárecida .Virgen , el Padre 
Eulebio ]SUeremberg,queoy viue^de nueílra Compañía , tife -
ze,y lo trae del Obi ípo de TarazGna,Don E ray Diego de Ye-
pes,quealgunas vezeseferiuiendoíbslibros,1c^riobaua,y traf 
porrauaen Dios,por algún tiempo, con b i-bcrca del elpiri-tu. 
que lamouiajquédandofecon la pluma en los dedos»; y la ñva-
nofobreel papel^nagenada de fus ícntidosjy quando boluria! 
en Gjhallaua algunas colas {ffcritasdelii letra,fin poder certi­
ficar que fuellen de fu mano,adondenos hallamos forjados 
a dczir,ü que el Efpiritu Diuino la lleuaua entonces la pluma, 
y efcriuiaconÍLi nvmo aquellas íentencias,oque el milmoSe 
ñor tomaua la pluma,y eícriuia la mifma letra,lupheñdo p o ^ 
Santa Tcrcfa,quandoeftaua ocupada en la conrcmplndoa 
^cíug niifteñosjY c a u c h o de ixom,qw j ^ í fo la mihnz le- j 



i o LrtralmtOtiá !os t x i j b s EjplritMales, 
tr-a ,cn que dtfcb ra, que c ra vna la mano del Efpiritu Santo, y 

$mtzTerda , y queaísi hazianambosla mifma letraj cí-
c MUia n lo mií.no,y que auícnciaí dcfla glcartoía Santa, no las 
podía (up! ir meaos que el cípiritu que la regia,ni profeguir íus 
cicr irojifuio quiín losauia empecado. 

j yaom in c. ^0^rina &^ca ^ ^ San Aguftin, y Lipotnano,los 
jt» íixod. ' q'i.íles ieparaR,que la primera vez que dio las Tablas Dios a. 
iHuccr. .10. Moyíesdc íu Lcy^las^criuiócoii íumano/riruieiido de plu-
fcrpifittjutm ma íLuicdo^a l'sá lo dizeexj^uxflanrente el Sagrado Texto : f/-
."buJ^j ¡̂ !a cr/M Í con ei dedo de Dios: y la fcgttB.da vez , quando auien do» 
U m vctbl fequebrado^y mandado boluerlasíieícriuirjas eferiuio Moy-» 
dcccm.Aug. fes, y no fe haUo difc^ericiadelai primeras aporque cía (d i -
ÍH híuic loe. zen) vna la mano de Diosj y deMoyíes, que eleriuian la mií-
^ f l l l t ' - 4X1:1 •lcíra > y .tanvno el efpiritu , .que cfcriuian las jaüúiias 
w "r^Mei ^nrencias, y lasmifmas palabras, y quando leuantó Dios 
Htm fab au- i » mano, fiipli(* por ella la deMoyfcs, y fi Moyifes celara, tu-
¿¡re,íc4 üo- .̂Uexa porclDioSjComolo jiizocniapiimeraelcritura defn 
»iou«». ¿ c y , 

Dellc modo podcmosfilofofa r en elcafo prcrcntc,rGcona-
cieud» el valor de los eferitosde Santa Terefa , que quando 
-clcriui^tegia Dios fu man o, y ele rima con ella,loque era ¡fa 
voluntadcfeclarar a lps>hombres,y quando ccifaua tprofcguia 
el milfi^o-Scííorró mouicndo fu mano con la fu ya36 toma ndo 
la pluma,y profiguicndo laeícriiuracon la mifma ietra,y eflti-
JodclaS.anta , porqueeraiaktra^^ftilofuyo, ¿i¿lado por 
íu Diuino(rfpirituXhrifto,como adittrtió San Iwan Chri -
foftomo, inodexocofaaJgunacfcrua¿eíu ,mano ,remitien-
dofe en e í loa fus Di Ccipuios, y Dolores , por cuyas plu­
mas auiade dar a l Mundo tantos, y taniluftresefcritos, en­
tre los qualestienc« auen.taj'adifsimo lugar Jos de Sama Te-
reface cuya mano íe yalio Dios para eícriuir a los h o m ­
bres , y deciarariesjfus fecretostan efpccial mente como fe ha 
yifto. 

. H L 

AuA Rcrae V Porque no Ce tenga por merodiícurib, pacido de bu a-
Kti.i.at. 4- tc¿fo.,y dcleode encarecer lo que fe 4izc,oygan a losiue-
^a,,,• zes integerrimoSvdelaSagradaEorajquecon iptatiaabte di­

ligencia butcaii,y apea» la verdad,v la juzgan rcdiísimaíaicn-. 
te. 



D e la Santa Madre Tenfá de hfus. r i 
ie,losguales hfiblando de los eíai tos de nueftra Santa , deí-
pues de aucr dicho muchos elogios t'eüos, y d c ü i cclcílial hi-
biduria,dizienoo que la. cíeo^ió Dios para Maeftra de Ij dotri 
na efpirituaKy qucenella hizo ventaja a le* Teólogos Ff-
colaííicos,dcclarandoaItiísimanK;ntela mifticaTeología, â-
íuden lasírguientes palabras. L os quecontetieidoí c:n ¡aexpe< 

m~ [ j , v e '—/ o — / ' 
doíVfivmo-* ,(¡lAecomunmenteconrext4n;q»e/*áotrin*dfjlos Um 
bros > no e* de hor»brety mucho menos ¿e muge* [}n letra*f fino 
de Dtos,y €omo algttnos afirmando ad^mriditf finoinf ufa ydkm 
tAÍ<idel t fp ir i t» SantoX en ocra relación qae eftaen. el arti-
a d & z z ^ z t t . z A ñ a d e n X o n ' m t t c h a r & ^ o n efla BítnaiHntvradaf 
VtYge**, es pintddd ienfigpiffctcfopde U ciencU Diufoa i n j u f í 
con vaapMomAfobrela Cítbega%q»e reprefent* al Efpin'tu S a n . 
to^íM mucha* ye^es U arrebataua paYafi, 4 loqval fe añade 
el diHf fido mnchas v e \ e i vífía^con njtYQrefflandecftitte tefrf í . 
uíendo eflos libros muy.aprtjatfeñali rande de la prefencia del t f 

pir i t í iSáttto ,queíádif taua Nofequemas ciaro pucdehablar,, 
ni qpemas ícrpucdcpcdiT en apoyo defía verdad, pues la califi ­
can los fuezes masrectosde la- Iglefia^elpucs de aucr oído h 
los Eíí:calcs,y hechoílimasdíligencias , para acertar cc^ . l ^ 
verdad,y loqtie mas es teniendo la aísift encía del EipiriuiS?.ni 
to,que en cofas tangraues,y tocame&algouiernadc la I g l ^ 
(iajnolesdexara errar. . | 

Téro íl quieren mas probanca,oyga n a Tos Sumos Pónti-
fíccs,raulo V.quelabeatificó^regorioXV.que tácanoníté». 
y Vrbano Vlll^que computo Tu rezo, todos losqpalcs con la 
miímaieílimaciou,aunqucendiueríbstitmpos,la dan titulo 
de Macftra,y efeogida dc Dios,para ahmenur a los- Fieles, y 
aüimbrar la igkíia,con la lussgie fudotrina ,alsi lo i ' í z c n m la* 
oracion,qucciió el primero a (ufiefta,y aprobaren les dos fe-
gundos íuceflbrcs tuyos,queóizzúishOyenos Señor .Saiuadof 
nnejlroipara q.tte afilcomo nos rtgo^Jjfir/fos en la ftífta de tt* V¡r-
fpt SantaTereJa^ afsi también fiamos alimentados ton el paflo 
deJhCcleJlialdotrina^ enftñados con ei apfto dejupia* ifo deuo< 
cw».Eftiíoquevrala IglcUacnlasfieítas de los mas iluftres 
Do¿tores,que celebrajcomo fe puede ver en el rezo de San 
Gregorio,}; SaRtaXomas¿icquiendiza lo jaiiímo aunciue 



FT7Z Iniroduclon a los a tifos Fjfirltmfe^ 
con difjrenrcspahbrasyhaziendo igíiaicílimftcion de In do* 
f rina,y cnlí-mnca dc'iiucílra Snntvi,qu.ecjc iaiuya , ydaudola 

; tácitamente borla,y .renombre de Drecera, i 
Y el Sumo Pontífice Woano V ULen las Icccioncsdel re-

20 , que Gornpn ío para íii íicfta, dize: Efctiuio muchos dociu 
mirtos de f elcfltalpilx'duria , c^n qut las almas d é l o s ftelts, 

'grandemente fon manidas ai defeo de la eterna patría.Cüy as fñ? 
labras,aiiaqi^c ion vniiicrrales,y conuicnen atodas fus obras, 
^cvcriíicanalalcrradcniicílrosauiros efpuicualcs , pues fon 
vnos docu m e n to s Ge Left i ales ,9110 en í c ñan e l cam i no del Cíe -
]o,y juntamente inflaman los corazones, para caminar por 

Yaunquccon lo dicho queda ílificientitsimamcn te proba-
do nueftro intcnto,no quiero pallar en lilcncio , las palabras 
-dedosiníigncs Dpctórcsdenueftraedad, para mayorabun-
ciancia^y crédito defta verdad.El.primero esel muy Reuercn-
do Pad re Macftro Fra y Luis ce León , Catedrático de Prima 
én la Vníuerfidad de Salamanca^! cjual cnel prologo quehi-
20al hbrodenueftraSanta,cntreotrascofas,dizelacenfura 

Fra.LuIí áe íiguientc:Dtffio y&queayaen nitpflra ler>gt4at crfaqae ctneUosfe 
"n* iguaUiyafsifieoipreque los leQmeadmifode nueuo, y ep m » . 

chas partes áellos me parece^ue no es ingeniodehombre.el quf¿I 
go:e/i nodudo,finoquehabUel lEfpirittt Santo en ella en m^^hos 
Lugares.y que le regía la plumA,y la mano,queafst h manipefta U 
¡ u ^ , que pone en las cafas ohfcurasfy elfuego que enciende con 
fus palabras ^n el coraron que las lee. HzíXa aquí c&c iuíigne 
varón en qucexpreilamchte dize lo que arriba queda deri-
to . 

El fegundo ,cs el Dodor Don Alvaro de Villegas, :bicn 
conocido por fu Giencia,excmplar vida , y mucha prudencia. 
Colegial ma y or,y Catedrática dcViípcras deTcoiogiajen la 
"Vnuierridad de Alcalá^anoni^Magiftral de la Santa Igle-. 
fia de Toledo,}'Gouernador de lU x\rcobiípaclo , que dex6-
quano iMitras,y entre ellas h de Cordoua , que la Magcftad 
del Rey Don Felipe Quaito nuetlro leñor , le ofreció eíle 

. f eña lado varón, predicando loores denueíba Santa,y llegan-
iit aŝ co'r. ^a^fe^tarim^tiiEeIfci: i * yevdaienmtnte d&trina del Cíe. 
JcÜjxm.i* í0>rfvrtt*f*iUncia,y¡>cfoenlas'cofai}a(\udla propiedad en las 

1. Cürnparaciones^aqtfí'lUfíiC^a^difcu foenfegin'rlaSfaqKellafM 
• V.H.J». u i i j ^ d j aqndU >úk.^4 en Us palabras tan fi'¿HÍficntiuAS ffonnr 



Veía Santa Mady t Mereja de hfüs. í % 
¿ttmentof chtos,que rodoft lo dan a f u Ceteftíal E/pofo^n quic» 
«¡ika cfcondidos todos los-re/oros de lafahtduria de Diof , y que 
fe lo difiAu*ct ffpirhuSantOi (¡nefc T/O- diuerfas te^es en f* 

. cahe^enfi^ura d'ep^lornA.Lucgd^toC^uc moaímnáo ios m i -
toscopiofifsimosquehan*hechofus libros, y otras muchas 
alabanzas derudca:iina,qucdcxo de referif , porque lo dicho» 
bafta para el iiatcnto pretcntc. 

C A r i T V L O 

JPe e m o Sántá Terefi tuuoel eJpirtt*df 
E l u u 

CON Cefeftiatacucrdcr^y luz del Efpilritu Samo, dixcp 
el Vicaríodc Chriík^ que Píos auia enriquecido a 
SantaTercfajton los teforos deíufaoiduria, ygra- • 

cía,pata:elminifteriotan;altodcguia,y M^cftra de Buícw»? 
muchosparaquclacícogi6J*orquecomoenleñanSaii Aguí 
tin,y Saa Chrifoftomo^ otros muchos Santos, quando Dios 
efeogea vnoipara algnn oficio}y minifterio de la Iglcfía, led^. 
clcrpiritu,yla graciaquencccfsita7paraexercitarlc cabal , y 
pérfidamente^ Efcogió iSan í^ablopaEa Apoftol , y luego' 
fin mas dilación al tercero dia de fu eonucrfionjle enriqueció 
del efpiricu de fabiduria,zelOiy conftancia deApoftol,y el qm-
antesera SauIo,fc trocó en dos dias en Pablo; y eique era per-
ícgHÍdor,endcfenfor,v Predicador de Chrifto, por la gracia 
del Señor, como él miímo lo ccnficíTa. Eícogió Dios a San 
luán Bautiza, para íuPrccurlor,y Predicador de fu venida,, 
reduciendo los hombres a penitencia, y allanando ios cami­
nos alSeñor,dandolc con el oficio el tfpirjLtu,y la gracia necef. 
fariavaraci. 

Eñelcap.iiidc los Números, tenemos vna buena prueba 
dcffa yerda^aqualítaeSan AguftiRjy fliccl cafo: que ha liando 
íéMoyfcsvicjo,y canfado,pidióaDiosqueic deicargafl'c del 
gouiernojabilandolcdcla pla^ade caudillo, y Ptefidcntc del 
Pueblo. Oyóle fu Mageftad,yrcfpondióle,que efeogiefle fc-
tcnta anciaaos,perfonasde ciencia, y, conciencia , y qur 
ips truxeflb a la puerta del tabernáculo, para que les dief-
^la£offefsiondcfu oficio^, feriando el íiiodo , dizc ; 



] 4 Introduchri a los auijos EfpmtmleSj 
oMJvede ttt cOiríru y le repartife enereellustp4ra quefoflente* l 

1 u Jlí contigo el ¡>H.ekí')ty ao llenes tu jalo f a cAtgx. 
'f/d "unciera raay bien lobre cite cafo San AguíUr^quan pí>ca 

•i ¡ n ^ m cis, nccc.í"sidad tcaiaDios de quitar el cfpirim aMoyjlés, para dar 
vEfbft atene Ioniosleccnt.i.ancianc.\t;,aquienehgja.jaezes de aquel puc-
tL ouH & Ul'S ^̂ 0'PU'es ̂ 9 di fminuir deíu ficruo,pudo muy a fu íáluo en-
tufoiusgr*! ^^jueeer deeípi,rítu,ía&cíuria,y graciadolaloa los íetenra,fi-
UCTK ' ^ 0 a í-^das la<; criaturas del Munocp. Pues porque dizc que na 

,de quitar de íii erpiriru,para dará los nucaamenteeIc¿tos?Pa 
ra que íeícp^ (rclpdnde el Tan to Doclor) que con el milmo 
.oficio dá Du: s el miímo caudal de eípiricu, Y que a los Teten -
ta da Dioscípirixu cíe yn Mo) íes , porque repar tee l los el 
eñeio fu yo,y que Moyícs tenía cipintu de ícicnta, porque te-
niaoftciodcletcnta- _m 

Niugiu;o íe acobarde por parecer le gvatndc la carga t ÍJUG 
Dios pone íobre fus oaibros^porque a U medida cíciia le dará, 
el caudal del cfpirtru.y la gra cia para lieLiaila,,y d uia que iá üe-
xareie quitáiá el cfpiritu con ella,v el dja quela tomare,1c da. 
ra con ella la gracia para llcuarla^Si la nuüe con íus fuerzas, 

Í'arecerale defigualu eUas,como le pareció a Mo) fes j pero íi 
a midecon !asdeDios.,hallaráque Je lobra caudal para líe* 

Warla; y fe qucxareconelpef J,oirá loque San Pabio,quan' 
do pidjó que le qiutaíle la carga de la tribulacicn. Suficientes 

|,Cor>!j»im faergas tienes con Uf qtte teda iw/g^t/^porque yo quiero ha-
zer alardedella^brandoconlasflacastuyas,hafta vencer al 
cnemigo^quanto mayor es yueílra flaqueza, tanto mayor ha 
de fer vweftracofifian^a,en los m gocios arduos en que Dios 
os puficre, pues los han de obrar IU gracia^ fus fuerzas, y no 
Jas vWf ftras; y otros deíma) os, o quexas, mas nacen'dc í b -
bcruia^que de humildad;pues me disla carga con vueftrasfLicr 
^as,como fi vos,y no Diosla huuicrades de Ikuar, él lo ha de 
názeriu gracia lo ha de obrar,y él dá ei cfpirim a la medida 
del oficio. 

AQentadaefta bafajComofirmefundafrento^ loquedi-
ze el Sumo Pont ifíce Gregorio XV, que canonizó a nueítra 
Santa.conftaclaramente que k comunicó Dioselefpiritu,/ 
famidad de Eli.is,pues la cícogió para ei mifmo oficio que á 
]Elias,conuienc araber,para ti aci ios hombres a Dios,cditicar 
Jos con íu vida,guiailos con íüs iegLs,enfcñarios con fu do-
«una.coníolarlos ce n fus palabras,alwmiíiarlos con íüs confe 

jos, 



Déla Santa M^Jre Ttrefk de kfks. i 
jos,7 encenderlos en defeos de' Citlo^on.cl fuego de fu.d:?uo 
cion , para celar fu glorivi^7 glorifica r fu nombre ddaivte' dé­
los Reyes >lonaiGas,y feñores dd Mundo.Todo íeqtia-ibiza 
fanta Tereía^cómoconfta de íuhiit6ria,que anda en las ma­
nos de todosjPeHOuando la ̂ ftrecha obíeruanci^, y la riguro-
fa penitencia que entabló Elias en el Monte Carmelo, por la? 
qualauienfciolaefcogidoei Señor para el miímo oficio, no ay 
duda}finoque le comuniQo el miímo caudalde eCpiritL^arsi de 
gracia,y íántidad,como de conocimiento de las coías Diui-
nas5y Celeíliahabiduria. 

Conforme a io qual afirman las perfonas citadas, en el pri­
mero capiüLÜO'quc la t ra tarony ccmfetlaron mueños años,, 
que tuno eípiíiru de profecía, declarando muchas cofas- por 
venir, y otras ocultas interiores,} ílcretas , y diziendo las 
paíi^ias,y aulenteSjComo illas tuuiera preícntes. nieftc 
don quifo Dios quele faltaílepara mayor crédito de m tíot-ri?- 5 
na^omonlel de hazer miiagros,y ler arrebatada^no vnaXíno 
muchas vezes al Cielo, mofteandofe en todo heredera de íû  
radre Elías-en el efpiritu/antidadjy zelo,como lo fue en el hâ  
biro,y promisión., • ^Rrgiticl^-

Qoando Elias fue arrebatado alCie]o,dize la Sagrada: IC- Wc l ^ ' f ' 
crirura,quedexo íu manto a lu diícipulo Eiiíco,y que vifticn- J^EI^ 
dofele/c viftio juntaiiTenteeieípiritu delü Macibo. Adon- ^Uuh fu. 
de dixo San luán Chriloftomo que le ama amltipiicado pe» EHfcani 
EliasenEUfeo^osElia-svemoSiynoenelCielOiy otro en la f̂̂ huP¿* 
ticrrajvnoquefúJbcalo dlro yotioquefe queda en lo baso;- Eiía's, "Eibr 
vno que fe lleua Dios,y otro que dexa a-ios hombres 3* raulti-- furfumj&b-
plicandoic el Maeib o enel dicipulo,aquicn dexa tOí.lolueL ^sdéerfumi. 
piritu.. j i l a razón es , po^uc como le el cogió Dios para* 
el mifinooficioquea lu Macltro.dióJecon la capa el m i í ­
mo efpiritu,. confirmando coa efte hecho,quc con el mii 
mo oficio j.dáíiempíe tu Mageftad elmií'íbo caudal de cípi-
rku-

ASantaTerefa^comocftadicho, efeogió Dios para el 
mifrao oficio de plantar,y renouar la v̂ ida, y regia dei monte 
Caxmeiojcon todo el rigor que Eiias /y juntamciSc^iedió lii» 
capa como aEüfeó^ con ella el mi ímo cípii ira, con la capa, 
YJC\oílüu,recibió el miímo caudal ce dpiritu»dc íancided,zc* 
lo?' acienciá,candad,íabidüna,conociniiento, profe— 

^ »a,^rudeacia?edfificacioíivy, gcuicrno,obrador «te ̂  



i é I n t Y o d u á o n a l o s a m j b s Efp¡riwal¿s, 
núlagros^ amplificador de la gloriare Dios,multiplicando. 
fcicín la Dicipiüa^omoantigunmcctc en Elifeo, y pedemos 
dczir con San Chrifoftomo.Multiplicadofc ha Elias: porque 
vemos a Elias amba,y á£lias abaxo-, Elias que buela al Ciclo, 
y Elias que cfti en la tierraillias arrebatado de Dios, y_ Elias 
conuerlanrfo con loshombrcs: en Santa Tercia, enfeñando 
el camino del cTpirita, confundiendo faltos PrefetaSide cfpi-» 
ritUíy arrobos fingidos con los verdaderos íuyos,ycon la luz 
de fu fantadodtinajprcdicandopenitencia, profetizando las 
colas fjtnras,dccUrando las auícntcs,hazicndo baxar fuego 
del Ciclo de llamas de caridad, para abraür jos corazones cfc 
los hombrcs,encendiendolos con ÍOs palabfas,que abrafan co 
mo las de Elias f* paUbt* ardía como llama» Poblando los de-

^€¿!ef. 48. gcrtosdcSantos,y penitcn tifs i mos va roñes, fundando Moaaf-
JuuVCi'íb¿? teriosdcfantirsimasVirgenes^uealaban continuamei^c á 
í¡UÍicb"t. Dios^lorccicndo en nuelVra edad por el fegundo Elias las flo-

* re$ del Monte Ca-rmelo^omo florecieron en aquella por la 
fantidad dd primero. 

Conuicneconeíloloquecl mifmoSan Chiifoftomodi-
ze^n la Mbmiliadcl ElpirituSanto , fobre aquello que cita, 
mes de Moyfcs .quando repartió Dios de fu clpirito a les an­
cianos (dize el Santo.) Del mifmo efpifit» que 47 e» ü , f^go de 
repartir ¿ tus aJeforesty coadjutortsen tu oficio, para^uefepan 

ClirifvVifa que es de la miíina teU,dela mifma.pieza,ydcia roiíma cali, 
pr. de fpirí. clad,y que obr^o miímo en ellos que en t i . Lo mifmo obro 
tó^uieain consantaXercía,aquien,comodió el oficio de Elias, le dió 

también ¿elu cfpiritu?cortado de la mifma tela, y con las mif-
mascalidades de oracion,penitencia,rilencio,liumiÍdad, zelo 
de la gloria te Dios,y del bien de fus hermanos, de l^zer mi-
Jagro5,y conuercir clMundo,y como fue él mitíno en ambos, 
obro las milmas marauilla»s, 

C A P I T V L O ÍV. 

Ve ¡a rflintdihn qwt merecen U d o M n d , y eferitos dt U 
¿loríofa Santa Tertfa^y en eftecialjui /lUifis 

Jíjpiritttales, 

DE Lo dicho fe colige,la grande eftimacic u que merecen 
la dc¿trina,y cicntesde Ln<aTciclade iESVS, pues f i l ­

ian 



Déla Santa Madve.Terefa delefm. 17 
fan con la del gran Prof/ta Elias^uya boca fkk vn oráculo Di . 
nino,y vn Vicediós en la tiem,por quien habtetia a los hom-

' l»rcs,y Jesiotimaua lu voluntad en lascofasdc íulermcio, con 
íus palabrascerrcua el Ciclo// con luspalftbras le abría ,oLcdc 
ciendoDiosalavozdel hombre , como pondera San luán 
ChrifoftomOjial reípetoquilo que le tuuieíl.n los hombres, y 
tal eáimacion de (us palabras^aziendolas Archiuo de la ver-
dadj dándoles t i l fin?ica,que nunca boluiellcn a el vacias: a ÍU J^jJ0:1* 
voz obedecían losRcycs,y ie rendían los cxercuosjreluciraua 
ios niuerros,y llcuiantljego iosQclos, los pecadores íc con-
oerrian,)' los Rclii'.icíoseran Tantos,íur. cTóntcjos eran :?n clli 
mados^como los del miiino Dios, que moraua en lu pe cho, y 
kablaua por lü boca jperíuadicndofetodos^quc nooiau aEi ias, 
Hno a Dios, 

Defta mifma tela ha defer corada la cftimacion de ladoc-
trina^vcícritosdeSanra Tercia de lesvs , que comohrmcs 
probado,es el regutx>o Eliasde la íglcfia, heredera de Tu'man-
to,y derucrpiricu,por cuya boca quilo Dios enfeñar a mu­
chos dodos en otras lerrasjias que no alcancauan del cfpíriru, 
y déla miftica Teología queie comunicójparaquelaenleñaf-
fe al Mundo,y reíucitnireen eftos tiempos el efpiricu feruoro-
íb de los.primitiuos hijos de Elias,a€rcc1itandoia el Cielo con 
tanras,y tangrandes marauiiias,comoíabcmos,y eftaneícri-
tas en fu hiftoriara íu voz fe abren los Cielos, y líuenen fuego 
de amor DiuinOjCn los coracones de los hombres, refucitan 
los muertos/anan los enfermos,a fus palabras obedecen los 
E.cycs,y íc rinden ios exercitosde los enemigos de h Fe, y lo 
que mas esfeconuiertena Dios lospecadores,y de lobos car-
niceros,í'€ truecanen man ios corderos, del rebaño delScñor: 
los Rcliglofosíe hazen obícruantesy íe reftaura la difciplina 
regular/usconlcjosfon como los dcÉiias,yvn remedo de los 
de Chrifto^puesconcllosencamina las almas a toda perfec-
cio^mpe^ando defde¡fiiprimera coueríiójhafta ci grado mas 
fubidode l'antidad.Y tuuo tato crédito viui¿do,q de todas par 
tes la v«niá a comunicar períbnasdc^todoseftados, para to­
mar Cu confe jo,y las q no podían venir,la crcriuian,y pregunta 
ua como a vnoraculoDiuino,oyédofu voz^como iadeUios, 
y liguiedo fus cófejos,para bien de fus almas, las guales fcnwi 
tian que hablana Dios por íbboca,cn los efectos q experimen 
tauan: pues ninguna perfona (iguiéfus conlcjos, qiic crraífe 

Tema, B por 



i S Introdmmd losatffís Efplrittéales, 
por ellos,7 rcuiosquantos losfi^uicron, acertaron ci camino 
del Ciclcijcon j \ á c colmo de nierecimicntos ,,aprouecha.. 
micnto,y pazderasalmas,alfin,como»detan grande Sanca, 
y t.í»nn lumbrada dívPios.. 

con a fcncicnl jemos la,mas pequsaa parte de íus o-
busjpiLu^ fon ios AüiíosErpiri&uales^quecícriuirnosen efteli-
btOjlos hillaremostan Uaiosdc cdcftialcvconíejos^dc vna 
tan viwina QiC mn^;i,qiiG con r^zon pociemos d:zirdcllos,lo 
C)v\e Origines del a palabra de Dios, que torre ora o- e l maná, 
qu tñb iaa todoslo^ m3nj:trc5,y arm.uia a todos los-eíloma-
go>,tViiando con los na taralcsdc rodos,dandoics íalud, y prc-
lecun ndoles de toda cnf;r.rncdad^ por que verdadera mente cf« 
tos icCfnia y nucue auilos,ibn.vn.paíU> tan l'aludab.lc,y vnincr-
ia.ljquc en ellos hallan mantenimiento,y güilo las gehonasde, 
todos los filados/acomodando fe ala neceísidaddc cadavno, 
eoíi^'Vpara él folo los huuicra cícritojporque a los pecado­
res cuOña elcamino de laipenicencía, y lesdá<mcdios fáciles, 
y taauespara ell.i.-ilos Reli^ioíos diuina enfeñan^a , para 
mautencr/eenfueíbdo,y caminarporfusgradosalo masía 
bivio de la perfjccion ::alOscafadosení"eñaen los confejos 
qiLfej a losSuperiorcs;comoban de gouernar íus familias^ 
fin perderíupaz,ni elprouechodé íusalmas:a los Prelados^ 
cnkííaa gouernar con igual aproucchamicncoíuyo/y de fus 
íub iuos-.en que pueden también aprenderlos Principes, y le-
fi>rcs de vaflallos,y losGouernadores,y C'onfc'jeros, y codos 
los ,\u<¿ iienen-mando:a los hi jos en feña aobedeccr, y tcípe-
tar á íus padres: a los vaííallos a íus fv ñorcs, y a los criados a 
lus amóscalos confejos que pone.de la. obediencia , y íuge* 
CJion : alas mpgercs cnfcüa honcftjdad , y a ios hombres 
prudv ncia jy.tccaro en íus acciones,) atodos inftruyeen el te 
n^or de Dios-Los íoidados,}' los oficiales pueden aprender ea 
ellos auifos a hermanar íus cxcrcktos con la.vinud,traba jan­
do demanera,que no pierdan a Dios de vifta:los muy letrados 
hallaran mucho que fab.er,y los queno han Gftudiado,doctri-
na ei^ra,)' llanappLdonde.guiáríe,y aunque muchas vezes to-
capuntos niuy altos de lo mas accndrado,y íübido de la per­
fección ,, pero con tantaclaridad^ ŷ  llaneza , .que. qualquiera 
k>s pkv:detin^ender,y excrcitar , drmanera que, eítgs íeícrta 
y nujueauiros>lbnvnamcfaefpiendida de muchos , y dífe-
% m w ü W ^ S p p n que h4iaránabu»4antc ¿f. O d i b l e paf-

10 
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Déla Santa MádK'Teyef¿diíhJ¡+$. r p 
to^todasUsperíonas que deícarca ÍU íaluacion , ) \ pcrfjc* 

i . TI 

M As porque no fe dé crédito afo'as mis palabras, añadiré 
aqui dos teftimonios dcdosCoroniftjsfdyos, ambos 

pcríbnasgrandeSjy agen/a^de roda excepcion , que Fiicron el 
Padre Franciíco ác Ribcra-denncftra Compañía,)' DonFrivy 
Diego de Ycpes.,^cla Orden de Sjn Gcron imo/ObiC^odc T a 
rafon Confeflbr de Don Felipe Segundo,- y de nuedra San­
ta muchos AHOS,dé ios quaics el primero hablando de fus li-, 
bros, y doctrina yÁ i ze aísi. 

Todoseílos libroseícriuio, ocupada en muchas nego-
cios,yrenlcndo grandifsimafaks de-tiempo, y muchasr.zes *&x' ' f "^ 
también de fu lalud,que parece era impofsible también poder- ^ 1 ' 
lo hazer:perofue pofsible^porque en poniendófc a eferiuír,íc 
leofrecia tanto que dezir,que noiteniaque detcnerícen pen-
far ,fino daríc prifa a cíe riuir,comolo da claramente a en ten-
der^n muctias partes dellos, y particularmente al fin del ca— 
minode pcrfeccion^adondcdize: Y yo me doy por bien ptgad* 
del t f éé i jo que he tenido e» éfcrííétr,que no fot cierto en penfkr h S.TetdÜ 
q»e hedicho.% en el mifmoiibro al fin delcapirulo zo dizcen 
e l o r i g m ú d c m m o i M t s quedeerfasferfrecen en comenftndo 
a tratárdejle caminotaiin^uienjdn m&íh* andado f o r -el como 
J t . o j d * pediera yo eferfair con much&s manos ,pAra que ifnas 
fot otras ¡no f e v h t d a r a n t O ' c i A í s i c l cftílo dcllos,no es trabaja 
dojni curíofojfmoel de fu común habla r,pcrollano,puro,gri 
uc,propioapacible,yxjtialconueniapara las cofas que trata. 
«a-Deia1 oración, y contemplación, y del trato familiar- de / 
Dios conias almas,)' de las almas con Dios rrata colas altas, 
y delicafilas,y dctal maHera,que aun hombres mu} letrados, 
lino fon jumamente muy cfpiritualcs, podrán mas admirarfe 
dellQs,quccntcndcrlos,no por no lo declarar ella rauy bien, 
que tiene grande don deenfeñar eftas cofas, y las dizo dcdifc» 
rentesj^aneras,ylasdeclara con comparaclones/mopor ice 
ellas tan ah:as,y efpirirualcs,que fedexan mal entender,de quic 
no tiene alguna experiencia dellas.Hnfta aqui el Padre Fran-
cifeode Rib.Ta . y el muy iluftrc Obifpo Don Fray Diego de 
Ycpcs^tize confirraamjocftomiímo,lasíiguicntes palabras, 

Xom. i . B i De* 



o Inirodmon a los awfos Ejf iriWdUs, 
Demts de tanta perfección de yírtades , y fantidad de yídá$ 

[con h qúaíllegQ con h t vht í i sa 'ondeen u ^ ) n deperf ta yyhe~ 
Fray',Diego vayca yirtudtapeiias llegan lasfwrtes con el perfam:eato) tan* 
«te/^cs" tQS favores,y tan extfaovdinítriosáe Dios ¿ a n t a f a m i l U r i á a i , y 

comunicación con aquella fí>berana Magojlad, como fifuera yno 
délos letajintswas ahtaftdosen framor^ymas llegados afuprt 
uan$atta»ta notici* de h s cofas delCtelottanta conuerfaaon ; y 
trato con los moradores delyComofifuera ynodellos^an altos co. 
ceptostyfenttmhntos délas cofas DiuÍHas,y tanta l u ^ para de­
clararlos efeondidos fecretos^y ocultos mifterios, qaal apenas j a -
r n a s í i v i o en,ningunoitan a l ta ,y tan levantada doéirina , como 
dexo eferitaen fus libros %en los quales enfeñ* la fut i leza de co­

fas que trata con U inteligencia grande con que las penetra, en Id 
ddicade%aty claridad con quelas eferiuegn la fuauidad^y artifi­
cio üminot del ejlilo con fue da a heber loque dt \e t y afentif 
tn el coraron de los que loa lee» ,e l f*egodel Efpiritu Santo t que 
efla encerradoenaquelUefcr¡turatyJ.» manifiefta l u ^ , y calor 
^ue¿ellosfaletiitue¡lra mttrfidofu dotlrina infptrada por Dios, 
apreniida-del CielQ^y eferita con particular apijlencia del Efpi -
ritu San.to, 

Hafla a-qui fon palabrasdeíle Tanto, y dedo Prelado, en 
que habló de «xperienciajy dixo vna grande verdad,y es, que 
el Elpirixu Santo habló. p©r la lengua de SantaTercía, y la a 1-
íirtió.(comodixiiiaos)quandoelcnuiacün paiticuJar proui» 
denciajíi^iendota pkima,iluftra|7doiu entcndinüentOjy dán­
dole fmgularifsima luz pa ra enroñar lo que ciileñó :.y aunque 
todas íhs obras,como dizc efte docto Ptelado, manifietlan eí-
ta vcrtUd^on las llamas de amor Diuino,que brotan,y encien 
den en los corazones de ios que las leen .Pero en íiis Auiíbs Eí* 
^irituaks,íc declara mas dpccia!mcme,arsi por la luz que en 
c^losdi a todo genero de pcríonas,como porque íbn vnepito ' 
me, y vn a luftanc i a,y c orno qu in ta c lien cía, fa e ada de todo lo 

, que efcTÍuio,por lo qual íc han^eleerjcomo auiíbsdelEípiri-
uiSamo,proBunciados porlengua de Santa Tereíá , y 'dfciii 
tos poi fu mano regida por ¿i,ypara mayor claridaddefta ver 

áad.pondrc el capitulo liguientc , cotejando la dodrina 
dtílos auilos^con la de Chriíto,y S^nluán, 

hautiü-v 



DtU Santa Madre Terept dclefas. 

C A P I T V L O V. 
BecUraft U alte^jt ded* dotitia* deflos Auifos EfptfttiHt[csw 

cot i jándoU con l * de chrifto,y dt S i n 
luán Bdmifté* 

Bien íc declara a«er fido mfpirados dd Erpiricu Santo, cf JJJrt '4;« 
tos cclellialís Auifosa Santa Tfcrcfa de Icsvs, pues fin JJÍÍJJ."10 
aduerti rio la Santa ,1c rigió la plíima, paraqüc empccaf xe ;¿ 'd l^ 

íc iudodrina^ordonde empegaron u f a y i ; Qi'ritfb p«mttotií 
nueftro Redentor,y fu glorioforrccurlor San luán Baimlta} a8<*c;Wat f 
porqued vno,y elotro,empecaron predicando penitenciado ^ " " ' " " i 
mó direniOs en Cu. lugar.De Chriftodizc San Mateo. E n p c f i p f ^ ^ J * 
Jesvs * predicar,y di ^irtha^ídpenitendá,f>orquefe llegad Aey voiücgi^Ü 
«OÍ/ÍÍÍ»J C/Víof.YdcSanluan,dizeelniifmoEuangelifta, que Calore $. 
predicólo miímorHazed penitencia , porque fe llega a voib: " ' " « C a t . 
tros el Rey no de los Cielos. De que dando San Gerónimo lara ?' 
2on,dize,queempccaronconlamiíhia ¿odr ina , moftrando iiu^dh^io 
quelos regia el mith"ioElpirituSanto,qu^moraua en añibos: eíufdem cf-
I)ecl4ro{ái2c)Chrijlo empe^Ando ¿predicar con las palabras y y r« Dci ^ j ' * 
deftrinade SdUtiiaHique era hijodelmifmo Dios tde qnie» t i era fcui,,• 
Profeta. P w a i i c ^ 

Santa Terefa empegó por aquifusAuifoSjperfuadiendo a 
todos la penitencia,para limpiar fus almas de culpas, y prepa* 
rar íus corazones para Dios, por la mortificación, diziendo; 
L a tierra que no es labraá49tleueabrojos, y efptnas, aunque mas 

fertilpa-, afu'es el < oraron del hombrean lo qual dcclara,que te­
nia elmirmocfpirituqucChrifto,yIuan, y que laalsUiiajy go 
ucrnauafingub miente,y que Cu doür ina , no fe ha de recibir 
folamentecomo i 'uja,unocomodidaáadel Elpintu Santo, 
cuyo inftrumcntoera. 

Añado a cfto, lo quedizeSanto Tomas /aunque lotoma 
deotros,aquien cita,y es,queChriílo tomó las palabras <ic 
Sanluan^ara empegar fu predicación,porque no fedcídcñaíiip 
naQÍc,aunquc fueílb lüperior de apreder del inferior, y tom^jr 
íu dodrina,; fus palabras,para v^lcrfedellasen fupreciicaci^, 
fii para el aproucchamicntocfpiritüal de fu alma^pues Chní -
to tiendo tanfuperioraSan luán,tomóíuspalabras , ypte-
dicó fu propio fermon , para el aprouechamíento de jas 
almas^porqucnoeftaclErpiritu de Dios ^ ten iáo a leyes de 

T o m . i . hs - . MUÍJ-



2 z Inlrodttáon a los awfbs Efpirit'Míes, 
mufido, ni fe eftrccfiícon el tiempo , ni con h calidad de la 

J TKom. In pcrforu,íin'0 que tan ptefto cnüíu por la boca, de vn Samuel 
«laOTnJoí« ^c cinco años,y de vnu Ana profetiza mugcr^in letras,como 
ncquUab icv por ^ de He? i .anci ano,y SijmoSicerdoce,y la.de. Elias,,, Da-
ferioreper— uid,} lOias, Principes de los Profctas-
í^afermo- por i0 qLialcon la nnfma eíbnia,y reuerenciaifedfcuen re-

^Bcmcoafá- cil)ii:ias pahbrasde Dios1dd bocadc vnamugec , fi es Tanta, 
como lofue Santa Tcrefa,como de vn Doctor dé la igleíiajar 
ÍLlofienre,y dizc el Padre Maettro Fray Gaípar de VUlaroel, 
de Va Orden de San AguftinjPredicadordeíU Mageftad , en 
los Comentarios/obre los Euangelios, adonde alegantlo vn 
lugar de SantaTcrefajdcfpues. de otros de los Doctores de la 
Ig|ciu , añade: No higa más AfreciodeUs paUbfA* de San A* 
guftin,, que de las£t»y4sfy: n^ me. arrajlran.tantQ las de San Geró­
nimo.&c. 

Y no a$ duda,fino que en cílos tiempos ha qnerido Dios 
eníeñarnos fa palabra, por la boca defta Santa, y quiere que 
iarecibamos.yeftimemoscorao fuya^Or loqualle inípiro, 
que empe^iTcíus Auifos Erpiriruales,con las> milmas pala­
bra sqae Chriíto.Porqne ninguno por fuperior.que fea enle-
tras,autoridad,dignidad,6 preeminencia,aunque Tes. Obiípó,. 
6>Cardenal,R.ey,óMonarea,íedeídeñedetomar fu dodnna, 
pues el mifojQ Chrifto la romo de San luan Bautifta, que en-
feñ'6 lo miímo que SantaTcreía.La perfona es fama, el zelo 
fanco,y la prudenciaCcleftial^regida,y gouernada por el Efpi- . 
rú u Santo.Y afsi aunque por fer muger tea de natura leza infe-
r ior,ni.T guno deue delpreciarla por eííojfino recibirla, .como, 
dodhnade Dios^ 

í!orid;rdndoTeodoreto,como Dios apareció a Samuel de 
cinco años(comodixe)y le reuelo Tusfecretos, losqualesen--
feñoaHeli Cu jMaeílro,que noÍcdel'dcñ6 de aprenderlos del:, 

rwod.q^i L.ucgoda lar3zon,diziendo.£pí)2io Z)/Gí T»«/»C» para repte» 
icns^ancfi hwier a vn yiejó^avgado dexAtias^a qmen no teniaf is para ar» 
canitie t& Z^lr.alqttetentaochentayfeis^ldiffipitlQparaenfenaralMoef. 
melior iu - t^ütdeclarandó con efle hecbo^qttanto mas valen delante de Dio* 

' pocos anos con muchas virtadés^que muchos con poca yirt»dtX 
que no^s atiene Dios cníusoraculos a tiempo^ra edad , ni a 
dignidad^i.a preeminencias luimanas,puesdcxandotodos,lcs 
ancianosdelíraelireuclofus recrctosa vnmancebodetan po 
ca edadj Ichizo MaeftródeiuMacftro,a quien ie.cníeñQJi¡til. 
fiito^nuítcáospoxitiboca»- Pe; 

lienuis orna 
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DeaondcaprendcrciV^OsCpixjigLicTcocIorcro;^^? OK:S Thc«¿ou 

no fe limita a tiempos,ni digmdaclcs/ino que felo atiende a. MU i^n, 
la vii:cud,y fanddad,y por eíla regula las perfonas,añtc^onicn-
dolos mas virtuoíbs^alos mas ancianos,y4os mas peiL(Stos,a 
los mas levantados en dignidadjteuelanclo a aqudlosíüs fecrC 
tosyy efcondiendolosa eftosjíegun loque dizccníuEuangdiü: . 
Jifcondifteeftts cofas a los prudentes,y ftbtos (entiende dcUe íi-
glo)^ rettelajlelas a los pequeños,c(io'es a los humildes ,'quc Ion 
losgrandesen elacatanucntodcDios, Mitrh,!/, 

DetodoloqualhizoPiosalardcen la glorioía Santa Te-
refa'de Iesvs,eícogicndola por íu gian¿e fantidad7 paraMacl-
tra defusMacftrosjCníeñandolcs por fu boca alí ifómosnn&c 
rios,y fecretosocukirsirr.os dc las cofas Diuintis,ante|. oiikn-
dola a tantos,y tan inngnes varones en letraSírc-ligicn, y a uto-
ridad,como vinieron en íuticmpOja todos los quales eníéñó 
por fuboca3y loque mases, todos cl.ostuuieron tal aprecio 
deía íabiduria^prendida masde Dios^ue de los hombres, 
queefiimaron ruspalabras,cojnopalabrasdepios ,y oj eion 
fus cenícjcSjCOrno d iclados del Eípiritu Santoj) tomaron íus 
íimoneítacioncs?comoembiadaí) del Señor,para bien de íus 
aimas,rcGonociendo que hablaua Dios por cila, y que la auia 
cícogido para Maetha de muchos, y con efte mUmo eípiriru 
fedeuen leer cílos Áaifos,y lo que en ellos cnlcña, y ninguno 
por fer muger dcue deípreciar fu dodrina, pues como mzc 
Teodoreto,no íeanenc Dios a leyes de Mundo; ni aáieros hu 
manos tn fus eieccioncs,rmoa virtudes Diurnas , y prcroga* 
tiüasde fantidad,en lasquaics fe auentajó cfta Santa á los ÜC-
mas,y Dios la efeogíó por ellas entre muchos Doctores,para 
Matftrade los FieÍeíj,como a ntiguamenteaSamucl,y Daniel, 
para eníeñar a ios ancianos de ífrael. 

§' lt Cbrlf.mca. 

ALo dicho quiero añadir,para ma yor gloria de mi cftra San / 0»íu 
ra,y crédito de íudoclrina,las palabras deSauan Chri- Q¡SJ"^¿* 

íoftomo,cn apoyo de la predicación deSan luán, cisneo f.gud ítá vt magií 

fuelen ha^er algunos Predicadores con otros , j los Matfir^s , y 
T©m,i, 



3,4 htrodmu na los atufos Ejpirítmles^ 
c w d k l p v l m n t r e f i , fino p M t M t e d f r Á r U t i l u j l m h ^ d a r l t t i i t e * 
UÓS rtticcs de valor^y enftfat a l M u n d ^ q m a ^ J i d o yerdadero 
teftigodeia verdad* 

Conñcflbqno corelamiíma razón de Tanta Tcrcf3,pues 
faetaiunfcrioralosdos,quanto Ghriíto fuperior a ambos, 
por io qual no podGmos.dt-,2fir„que empegó íus Auiíbs Eípiri-
Eiales, con las palabras,y doétrina de Chrií lo, y de Ssn luan^ 
para acreditarla,y darle valor con los hombres, pues le tenia 
xan crecido porfer íuya.Pcro cambien confieíro,qucel crédi­
to de Sanca Tcrefa, es cangrandeoy en la Iglefia , y el aprc^- • 
c i ó , y eftimaque tiene para con todos los Fieles , en la re­
dondez de la cierra, que fi algunas períbnas pudieron dar cre-
«dito a la dodrina de Chrifto,fi.ie vna ella, y que fin aduertir la. 
Santa en cít^pamcularidad ?cmpc^ó fus Auííbs por la peni* 
tcncia, por donde Ó h rifto empegó fu pred icacion, infpiradíi 
delErpintuSanto, para mayor crédito de la doctrina da 
Ch£ifto>noporqucie.neccfsitaíreenfi ,pucs era la.ííima ver-
dadXi^o porque coa mas afcdo,y deuocion,laabracaflemo& 
nofotros.. 

Y porque a ninguno le parezca que rae adelanto, y que 
ItablocoacncarccimientOjQygaloquepaíso en el tiempo 
que Chriílo predicaua,íeguní lo refiere San Mnrcos,y fue, que 
creciendo la fama de to milagros „ y aumentándote el crédi­
to de fu dodrina, llegó a los oidosde Herodcs, el qual, oy en* 
do.tales,y cantas marauiilas,y elcopiofo fruto de íu predica-

sbr <<'.o- te. cton,cXclamó,y dixotíVt»cs f of ible^noque es íuan Bautifia e l 
& Í7.DÍC« * qtty<>de¿üllh>j (¡ueharffucítado d e U i mitertos,y t>orej¡o ha^e 
tatflñUfoi tontas marauiHas, 
ftt»' tapúüa- 0ncje ̂  ha depondera r con Tcoñlato,que aunquc Sari; 
mwuís, & ^311 cra in^tlor a Chrifto^eiiia talcrcdito en el Mundo, y 
pr«ptcsea © t a n grande opipion de íantidadíque pudo datícla a Chriílo en 
j5raai¥tfir tantogradoiqueporíumaexcefenckdeziau > quecravn San 
5»«*i»ill©. iuan Báutiüa.y que auia refucitado ce los npiucrcos',que foedoc 

trifla; era ¿odrina deSán luan,y íus.'milagrosjy virtudes, mi- • 
Ugros// virtudes fuyasfA efte modo podemos dezir de San­
ta Tcreí'áj que es-tan grande la opinión delufanticiíd , y el 
creditodc fu do£trina,para con todas las naciones del híun-
dD,quepudo aumentar clde.Clirirto,y darlánucuos realces de 

" • apoyo^y deuocion,para con los hombres, por las marauillas 
x ^xwoiaüúj iosaiiia^oj con qu^k w á i a i a u a poi la vir-

tud 



Ueia Smta MadreTerefa de lefis. % ? 
tti.4del ni l í twChnfto.V porcin tifcmi la Miípiíosl Gi*<?jo>quc 
enspc^aíTc íivaodrma coa la mifma que capelo Chriílo.prc» 
dicando penit)€ncia,para nueuo crcdito,y confirmación Tuya,-

Y porque pareceque beraoslcuamado naúchoel buelo^c-
mitoallctor a fu verídico Coronifta, el muy Rcucrcndo Pa­
dre Fray Fracifco dcSama María, que con la'puntuaüdadque 
acoílumbra, refiere en el vkimo libro de la primera parte, las 
autoridades de muchas, y grauifstmas perlbnas, Ar^obifpos, 
Obiipos^aeftroSjDodoreSjy Religioíos íapienriísimosque 
empiecan r y no acaban dedezir grandezas de ÍLiseícritos,ie- CorAr l t a r 
uantandolos'haftaelCielo^andoie titulo de Maeftra, y Doc- " w ^ ^ . 
tora fapienarsimajcntre los quaies,el Do(3:or Gnfpar Ran,ea p^ \ 1 ^ 
tcdratkodePriraadcTcologiajenla Vniuerfic^cideHucíca,Z* * 
y dclpuesArciprcftc de Zarago^a^firma^, que folosíws libros' 
fon íüficientes, para conuencer de engañofas-, y declarar ios 
errores de todas las heregias,; toda s las obras,y libros que-han 
eferito contra la Igleíia todos los hereges 5 que no fe pudiera 
dézirínas délos deS. AguíHn,y Ŝ . Geronimo,aquicn datitu-
lo de Do&or í>laximo la Iglefia. Y parece que el Ciclo qurfa 
apoyarfu ícntencia,pueselañ£) dei6j9-enla ciudaddc Breen 
del eftado de Vitembei'g;cii Alemanij ,tomando fu libro para 
efeciuir contra él vn herege dogmantizante ,cl mas fútil de 
aquel cítado;cuy os libros daeau bien quebraba jar a los Catoli 
eos para, refuta ríos >, recibió tal luz con la doctrina de nucííra: 
Santa, que dixo- No es popbh,fino que efta Sántá ftgue d y e t i á -
¿ero cumiaode la f a l u a d o » , y loque noauian hecho tpdos los 
MaeLrros,y Dodores de la kleíí a.don (us argumentos y efcrU 
tos,h izo con los fu y os íanta Tercia, y conui rtio aquel herege,. 
trocandofe en vnpuntojcoula luz,y ífiego dclulioilrina^bra 
do la gracia del ̂ eñór, de Saníoen Pablo, V de per íeguidor 
defeníor de la ley deGhriftOiluego quemó todos fus papeles^ 
efcriuiofobrelas EpiftolasllcS. Pablo, Refutando lo que con-
tra ellas tenia peruer íamente eferiro.. 

Talesfr usos comoefte,coge la Igle(ia,del6s1ibrosdefta glo 
rióla Virgen, cuya lengua fue pluma dd Ffp^ta Santo, por­
que la rigió fu manó, y (us pa la bra s no Cuenan, y pá (Tin coiflo 
lasdeotros/ino quedan efcriras,y eiculpidas en los corazones 
que las oyen , por lo quai eftan í'us obras iroihdcfas en to­
cias lenguas por hombres grauiíimos, y de dicadas a los Sa­
ínos Pontífices, como a Pa (lores de el ganado do Cftr ifto, 
qucCcalimentaconclpaftQ de fudo¿lrma;y. íumeritiísimo 

COr-



2 6 Imrcdmon a los atiifos Efyiritmles, 
Co^Qniíla.nmcha enel caf ,4.2.dc! )\iibro, 4uC merece titula 
ue ücftora de la ígldia,puesGcncuirencnfu peií'ona lastres 
cálidndcs,que pide iaborKi deílegradoj conuienea fabcr,ran-
tidadjlabiduría,y aprobación vinuerlal, todas las qualestie* 
iK- en cniinentc grado ,^ queme íca licito añadir, que fien las. 
Vniucrfidddes ítíiiüiúera de poner Gatedra.de Teología mifti-
C3,como.l:s.ay decic<>lal\tca,pQfitiua,y moral , y fe huuiera 
de ícúaíar Autor 9 como las rcícridas tienen ai Macftro de las 
lenrencias Santo Tomas,Eícoto,y íemejantes^nopudiera te­
ner on-o,r i mayor,m ñus erudito en las materiasr ni mas bic 
recibido en la iglefia^por todo el Orbe ? que a íanraTecela de 
lesvs.Elle fcntjitiiicnto^-io csíolo mio,íino de quien tupo mas 
que yo,que,fuci.on misMaeftros, el Doítor Luis de Montcíi-. 
nos/Catcdrat ico de Prima eali treinta años?en la Vniuciíidad 
de Aicaiá,} el Doctor Martín ^.amirez, en iadeToledo,call 
el mifmc tiempo^varoncsíapientil'simos, y cxemplarifsimos, 
cuyas vidas cícr.iui en eilibró del Eiludiante Pcrfcíto, para 
exemplo de towioslos yenidc,ros7y agradecido reconocimien-
.10 de misobligaciones-

C A P I T V L O V I , 

QuefintaTereJa efcr'wioeftos 4mfos ^con emeia, experímentél , 
yue es l i primera de tpdAS, 

Tra eHíincncia tienen eftos Auiros,y confejosceief-
tiales de íanta Terefa,y es,que los Lupo de experiea 

A rííl.fib.x.. cia, y eferiuío lo que experímen; 6, que como dize 
4e muft. c. Ariííotclesj.es la ciencia mas eminen te de todas, y 

i j madrede lasdemasj porque las demás por euidentes quepa 
rezcan^i cien padecer engaño, pues no ay labiduria humana 
que no ¿a padezca, Y la razones, porque íc fundan en princi­
pios falibles, no conocidos por experiencia; Pero ja ciencia 
expenmfntai que íe vé con los ojos,) le coca conlas manos,na 
puede padecei error, ai eníeñar engaños^rque enKÜi la ver 

49 âs co.Cvs, como la s ha experimentado. . 
, Ena^iif.rencia a y entre la ciencia eipcculatiua, y íá experi­

menta!, que la^lpeculatiua puedeengañaile, y enteñai io que 
no es i porque habla de oída , cnleña de palaDra lo que no ha 
yuto , JAiuxado.peroli cxperimcntal,hablacon cctieza,y no 

pucr 

O 
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De la Santa Madre 'Terefk ¿k leftSj z y 
pncdc cngañuríc, porque cnOñ j loque "ha vi i to, y tocado, / 
cxpcriinentodOjComo el queha mecido a pies los'cauiinos, ( i 
be cierto la diftancia que tienen; y el que ha experimentado 
las medicinas, la faiud quedán; y el queba tocado elf icgo, lo 
que abraía, y por. efta certidumbre fe prefiere la ciencia ex pe-
timen tal a todas-las demás,. Por efto dizeelEipiritu Santo: Etckr 
El'yAroHexperirwníádot fenfara como fabiojyenjefa^ Virio mui-
creciony como hambre quefabe mucho'.Pcto el q ue no tiene expe* tis expertos 
r i enda alcan$a'pocof y fabe poco , aunque a ei le parezca que cogkat raul' 
fabe mucho,porque le falta cl-mas firme fundamento de la cié í a ' ^ c / ^ í 
cia, que es la expeiien<:ia*.Y en otra parte d i zv Los que ñaue- n„rrJt?it);a* 
g4n lamar^dkn cierta noticia de fas ríefyos ̂ donde,)' comopue uMum, 
dcauer peligro , y todoslo^ oimoscon admiración; porque w ron 
es admirable la ciencia experimental. EiAriímctico,y el Cof- « ^ « n » " -
mograto, que nohanlurcado los mares,aduunan-por las JbU " 
trclias,,y ciifc^aii'porlbque^haaoydo;y lcido,losrumbosque Ert'cf 43. 
íe han de tomar en'la nauegacion,adondeay vagios , v a^on- Q<>injuitáe 
dencla altura dclasa^uas ,.yla mudanca de los vientos; v no •m'ir£', c,?lr' 
poc as vezesíc engranan, echando el compás, y numerándolas bcius &au 
legvias,yenfeñan vnacofa por otra, délo qual nacen las opi- dicntéi awrí 
nionesencontradas entre los Dodores, acerca de iasmate- noüfa 
riasque enfcñan.Pero los que han íürcado las "guas,y nauega- a<,rairabí* 
do los mares^yexperimentado los paflos^y hecho cala> y cata n'MU 
de los tiemposyhablan de vifta,y,cníeñan de experiencia,lo q 
íocaron con lasmanos, y midieron con los pies, en que no 
puede auer cng;año.Y por eftarazadizeel ElpirituS-into, que 
fe recibeíu enfenan^a con admiración: Porque es admirable 
cnfeñansa,y marauiftoía do¿ti-ina,la que nace de experiencia,, 
por loqual ílempre fueron reñidos en mayor eílimacion los 
Macftros ancianos, como experimentados, que ios mo<¿os,y 
cfpedalmenteen materias prudencia leŝ  que no penden de l i i 
tilezas , nide mctafificas delicadas, como fon iasdel eípiritu,. Srobc«»,rcr, 
conforme aquello de Tomas de Kcmpis:íVo í/f/^ec/ej tos co »7. X 
fe¡os délos -viejos,porque nx> lus di^en fin caa/ij hablare lo que 
* han vifto^y enleñan loque hagexperimentado,-

PreguntadoTatlbFilolofo, quiiera el mas fabio.de to* 
dosfUcipondib^quela experienciá;porque eftacs la verdade--
wíábiduria , láqual hazcdemonitración de las colas, da luz 
clara para conocerhs^dcitiercaios errores, y.cní'eñalas s'crda-
«ksxomol'on,. 

Bien; 
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2 8 Introdmona losamfls JEJfmP âlê  
Bien tenia tomado el pulíb a cita verdad, el Rey Antigo- . 

raratíV n no^cquienrefierePlutarco,qucriendopreguntado,qual)uz-
v'v'Jim1 fí S311'1 Por ^ mcÍot Capitán de los que conocía. R.cfpondio: A 
r4nci"cii«e. Pir™>fi f»c*»f ciVfrjCftimando mas la expet iencia, que el valor 

natural,ni que la induftiiajó arte tnilitar,comomejor,y mas 
iníigne Macftro.; * 

Eíh ciencia, pues .tuuoíanta Terefa de Icsvs, en fubidifsi-
mo grado en las materias de efpiritu, que es la miftica Teolo-
gia,y la mas dific-ultofadcalcan<jar<le todas, en que los muy 
letrados padecen grandes engaños,condcnandopormal efpiri 
tu el biK'no,y aprobando por bueno el malo. Porque no alean 
cati la ciencia experimenta l,que tuuoeftaSanta,y fe rigen por 
la efpcculatiua, en que ay varias opiniones, y no pocos engat 
ííos-Yafsi dizc muy bien clP- Francifco uc Ribera ,que al 
can^o fantaTercíi,Mn alta noticia délos mifterios diuinos, 
que ningún hombre por dodo quelca ,puede Uegar a ella, ni 
penetrar fu fondo3án elcfpirka de oración^ la iuz del Cielo, 
x]uc la Sa nta cutio. Enfcñóle Dios vna Teología tam alta , que 

».Cef ix. i*0 ̂  alcanzan los hombrc$:reuelólc mitterios tan recónditos 
Nnn^. con luz tan Cobre natural, que no alegan las fuer^at humanas 

a conocerla. Subióla Dios en efpiritu a eííbs Cieios,y alíi iluf-
t ró íu entendimiento, y ledeclaró los caminos íecretos, y las 
fendas ocultas de la perteccion ,para que como Maeftra las 
enfeña lie a los demás, por lo que vio, tocó, y experimenté en 

• • ' ü mifma; y afsi no cnlcúo cota que no la expcrimentaQc pri­
mero, y como por vna parte tenia tan goncroíonatural, taa 
vivo,y defpicrto entendimiento ,ccCcmbara^adode todas las 
cofa-s rateras acaabaxo, y por ct a parte hieilulirada con 
tan íobcrana luz del Ciclo, ayudada de lo vno, y de lo otro, 
obíbruando con diligencia, y aun elcriuiendo, loque iba ex­
perimentando en fimiíma, fallo tan auenra'jada Maeftra de 
•c'piritL^que pudo competir con los mas icñ.ilados Padres an­
tiguos yunque entren concllos Elias, y Eliíeo fusMacftros,co 
mo ya hemos dicho. 

Porefta razón fuera de las que arriba dlximos, fon tan cC- » 
timados etlos auiíos, y tandi^nosce ler leidoscen teda aten 
don,porque fon de períbna tan Santa ^ tan experimentada, y 
tan alumb.achde Dios,como fue f.n aTcrcia,porquc ía í^n-
tidad afianca la voluntad, ̂ uc no guerra eng.uiirnos,y laiuz, 

. ) cxpcacucla, que LIO te podra cngañacibien pudicu au nque 
fuera 



la Santa M a d í t 'Terefá de Ufas. % 2 9 
Jlkaa Santa cngañarfc , faltan dolé la ciencia,como ha í'ucc-
"dUio a muchos,y pudiera/aunquefuera íabia,cngañarncs^ü-
tandolcla virtud de la veracidad; pero enriquecióla JDiosde 
ambas prendasen fubidirsimo g radó le ciencia ,para que no 
pudicílc eiigañarfery de íántidad,para que no quifiefleengañar 
nos, por lo qual podemos fiarnos de í'us confe jos, y dexarnos 
a fu dirección jcomo de piiotoexpetimentad ilsimo; y pmden 
tiísimocnla nauegaciódclCiclo,) comode Padreíanrifsimo,, 
que lo vno la virtud^ lo otro elamor quenos t'ienc.noleper-
mitkándcfcuido, nimaliciacnquerernosderrotar^ 

C A r i T V L O V I L 

X)í U ytiltdad deftes AuffislfytrituaUs* 

DE lo dicho íc colige,1a grande vtilidad dedos Auiíbs; 
Efpirkaalcs, porque íiendo, como es tan audua r f 
pelígrofa la fenda eftrechadc la perfección,)' amen-
do tantos barrancos en el camino eípiritual, y táto^ 

cnemigos,que le impidan,fue obra de fuma vtilidad la que h i -
co cfta Saniaaaciara ndo con tanta Ha neza eftc ca mmo,y deí^ 
pe'jando con tama luz, y cia t idad, los malos pa Qbs que puede 
auer en él ,y dándonos la ma no con fu exemplo7pa r a i r por eíia 
fenda facilitando las dificulrades/uauifi^andp lo a fpero de la 
penitencia, aliuiando lo raolefto de las vigiüasjallanado coa 
loberana luz lo crrtrincado,y efcurodelas hablas intei jores,y 
exteriores de Dios/y dcílerraiado las tinieblas que procura ir* 
ttodjcirnueftroencmigo^flegurandolospaQbs mas difíciles 
d t í b jornada ,7 dando^noticia de todasias moradas deib, y 
como fe hade caminar de vnaaorra, hafta liegar a la cumbre 
déla perfección. Bjfo es obra por v-na parteiieioica^por fer 
tan leuantada,y de materia tan alta,y por otra yri]iísima,poc 
íertan neceGaria para los Fielesquc caminan al Ciclo , /in la: 
qual padecieran continuos rieígos de perderle, y que elía ibJa ^«tulf. 
i»atbua para caliñcarafantaTerera,por perfeta y üitya&tUfi* ty*-^-*** 
tande cumi lidamenceUs obras J t f o í t r a n í a de l ¿ y j % ¡ como p/obañsliui 
dixo Tertuliano, cfto es, el acierto de los coníejos que da, y la Dltatcn 
verdad^yíincendad deíuspalabras,con.qvie alienta lasaimas H»«» S*m¡ 
y las encamina en el feruicio dé Dios. L .""Tea* 

J?0£ io qual de ios libros cfpiutuaks^quc íc han imprcüb en 
la 



j > IntYodudon a ¡os amfos Efammales, 
i i IgleGa, no fe que aya algunos mas vtiks, que los de fahta 
Tercí'adaunquc codos ÍG rean^mncho,}' eílos Auiros,que como 
t.iix?,,fon v.na bteuc fuñía de la dcdtri na^üc cftá repartida por 
todss lüs obr.is,.coiincnenla vtiUdaf' 'ctodasellas,de.manera 
qu: ton m arajorm traba j o , para llegar en brene tiempo ala 
cumbre dela pcrféccion-kcmiromea lacspcriencia, y léalos 
a mcntidoclquc tuuicreícd, y hambredelavii'tud,vayacurii-
plicndo con la obra, lo que la Santa le auífa cneíloscofifcjos, 
y fchallaraen brcuésdias tan otro,, que no íeconozca , y tan 
adelantado en fu cfpiritu,que no fe admite de ü mifmo , por­
que 1c ira^uia,udó, y leuancando con vna'faauidad,fenfible, y 
vna eficacia fuaue^edmo por íaspaflbs contados a io masíu-
bido,y acendrado del cípiricujlerá^eríona dcoracion,y :mor 
tiGcacion,amara elfilcjaciojía.diciplina&cligiofa, encende­
rá fe íu alma en vnfuego (agrado,, que le.abrafc en defeos de 
.amaivv íeruír a Dios^ aborrecerá el regalo, y Ja Ubcrtadiapo* 
íceerá iape;iii:cncia,y fuijccionihaUaraíe inclinado a lab cofâ s 
humi'dcs, y auerfo a las íbberamas de ,aplaufo,y cftimacionj 
leñará .cu l l vna dcuocion, y promptitud defaeoílumbrada a 
los exercicio5 cf^irituales, con qucie le hará fácil el camino í 
de la perfección^ bañarafe de vna luz foberana.con que cono­
cerá losfraudes dcfuenemigo,y la verdad de las iluft raciones 
>dc Diosjabrafárafe en el zeío del bien de fus próximos , y fen-
tira vnafartaieza, y magnanimidafl,, para obrasheroicas dd l ' 
icruicio del Señor, confortado con fu virtud, y con eíanímo 
queiedara para vencer al demonio^ y triunfar de los enemi­
gos de fu alma, \ 
: Tod o lo di c hojY o t ros mu chos fr utos efpirituales ,ha n ex-
gerimeatado los que han leido frequentemente cftos Auilbs 
tfpirituales, los quaici fon como vnos panales de miel, que 
dan ladul^ura dc ladcuoci^n^Vfaftcnto'para el alma, y la cc-

S.^rrg. lio ra que alumbra,)'enciende elclpiritu , enelfucgodel amor de 
jUotzBcb» Dios-Y podemos dezir dellosjo que S-uiGrc^oriodcia Sagra 
Q^ot '^'^ ái^ÍQÚtúX^xT dntos tfcuáos tenemos para, defendetnos, quantos 
prsccptafüt am'ros >0i í¿^ pArazuiAftios; Torque verdaderamente arma vn • 
torls miri clpiritu, y le pertrecha por todas partes, para no ter he; ido 
»oaíiii«itA. del aduerlario,y le fQrralecemarauinoíamentejpaií. caminar 

feguro, y alcanzar•vitoriaen todas fus batallas, En-eíb pla^a 
dearmasjhallarcmostodas las neccfTarias, para pertrechar 
nucilxo cípuitu^nololode palabras/Ino de obiasjpof queoos 

arr 



Déla Santa Aid^Terefa dejefüs, 5 ¡ 
j rmacon prcccptosj excmplos,cnfcfuncÍG,y obrando^poi q 
haze lo que ¿lize,y eníeña lo que ha obrado; armas tan fuer tos 
y can probadas,que con ellas ícr^mos tbrnúdablcs a aueíUus 
enemigos. 

Taics fon los AuífosEf^hituales, qiic Dios nos d i por me 
diodefta Santa,conforme¿queliode IÍÍS Proucrbios: í A p¿í¿~ Prouerb. gi 
h a ds Úíosyes una lUma defift^^y: ffctidefufirtt, para loa que Omnis í t r 
conf>anvtt e i . Y . ¿ & L b z que el demonio es comparado civias ^ ^ y n | , , í 
Diuinasletras,alLeon9como lo dize San Pcdro.Y elLcon no ctitipínaú 
ticnctemor,rino es al fuego, con ícr él tan fogoíh , qu: a nin- bus infe. & 
guno cede,y a todos acometc^foló fe rindcal füego. Pues la Pe£í«J» 
pai ora de Dios, es fuego, porque es el arma mnsfaertc que 
podemos víar contra el demonio^on ella levenecremos, co 
ella nos haremos formidables, v a lea n^a remos victoria del 
Infierno,, 

Eftos Auj£os?como he dicho/onllamas de fu-go íagrador 
que entendió el Señor en elcora^on deftaSanta; por ioquaí , 
fonaimaforrifsima , para vencer a nueftro conmn enemigo» 
El que los leyere fvcquefircmente,encenderá eftefuego en fu 
aI ma,y íe hará fórmida ble ai demon io,y. al Inficrno ,Qivan do • 
te vieres tenfadO,lec vnodcftos Auifos-, y'huirá luego tu ene* 
migo.QoAndote hallaresperplexo.toma vnodeílosconícjos,; 
y hallarás luzen tujdudas.Qaando eftüuicres-tiillc, toma vn 
bocado deíle pana^y ícntirás alegria.Qnandc fuercspcifegui-
do,armatcconeftceícudo,y alesncarás fortaleza , y victoria ; 
de tus enemigos,Por lo qual tome eí con Cejo-de Ss n Gcroni--
mo,y haga cucnta que.le dize las palabras que a Saluiaa,) nu­
ca dexeeíte librodcLlas manos,ni fe le paííc día, que n© teime 
coníejo cou día Saata,y alguna aCcua de íli fuego; que encicn • 
da^namor fú:alma - N o fe te caiga ti lifao ffpjmnal delas ma- ..PvM* 
*OÍ> lee^y oracantinitawentetparaquearmtüocon cjieejcudottiit jjtr¡nmani-
puedan ha^et fueiteen ra alma , Us flwh ts inherboÍAdas Un ( l luí tuis fie 
'Veneno dé los yteios t con quefseléfer combatida la j uuentud. diuinakfti» 
Con la liciondeftos Auifos^aprendcrás a ckttidcrte,y alean» 
^arasdeilircza para pelcar,y vencer^ criarán ¿amos peníamien 
"tos, eacendccaftc enfemoroíos dckos; y,alcanzarás t creas 
para ietuir a Dios., 

O quien pudiera contar las'machas almas que han licuado 
alCiclo,elproucchoquehah hcchoeia b Iglefiadé Dios ,1a-
ccícclu u n copiQÍu dfc mcícímúentos, que íc ha codicio det-

tos-



5 2. Infraducionalosattifos EftiritudUs, 
tos pocos granas fcmbrades en los corazones de ios qlos hnn 
¿cido, Cada vno puede colegirlo, por lo que fu alma ha facado j 
de fu lección; pues que es impoísible amontonar el fruto que , 
lian hec\\o en todoel mundo, y harán en todosíiglos. Y G he' 
de hablar de experiencia , puedo certificar, que con ninguna 
lección clpiritualjfcnti masf^utOíy que fueron grande parte, | 
fino el todo para arrancarme dclfigJOjy traerme a laRcIigion, 
y cngolofinado con la abundancia , y fuauidaddelfruto, los 
hizc imprimir ílendoícgiar, y fixar por las paredes, £ara que 
todos gozaÜcndeUosjV liempre viui con eftedcíeo,yTaexpe-
rienci \ deíla vtilidad^ mcha hecho tornar eíle traba j o , que 
cimentado íbbre talesíundamentos, confio en la diuina Ma-
geílat^que ha de fer paraalgunagloria fuya,y proiiecho de las 
almas que iosley crea. 

C A P I T V L O VIII . 

JPr/fermeio q u e h \ o 4 Dios,y híen á l o s F i e k s , S a n t á Terefaco» 
f*s tfaitQs* 

N «1 cap.i.dd camino de perfección, dizié la -gloriofa 
Santa ,qucle mouio a fundar clMonafterio de San 
loleph de Auila , con tanta eílrechura la ruina que 
hazia en la Iglefia,lahetegia deFrancia. Pdrqwco^ 

«antaTete- m0 W3e y¡muger^dize) $ ruin t y impcfsih 'ltMd* tf* *pro»echAr 
en lo queyo qutpera e» i l f emich del Señor,y roda mi anfiA era,y 
fiun es y que pues tiene tantos enemigos , y tan pocos amigos x que 
ejfosfucfcnhuehds, detemih} ha^er effo poquito que era en mr, 
que es feguirlos confejos Evangélicostcon toda la perfección que 
yo pi*Hte¡fe,y pfocutar queeftas poquitas que eftanaqui9ht\ieffe» 
íomifrtjo.confiaia en la gran bondtddeDioSyq nunc*f*lta deayu 
d a r á qnienpar elfedeterminaadexarlo todo ^ queficndotaUs, 
qualesyoUs pintauaen misdefeos entrefus virtudes, no ternia» 

fuerza misfa[ras,ypodriayo contentaren algo al Ícñorty que to­
das ocupadas en oración,por los que fon defenfores de la tglejia, • 
y Predicadores }y Letrados que la defienden , ayudajfemos en lo 
quephdieffemos a efle Señor mió, que tan apretado le traen, aque» 
líos a ̂ uien et ha hecho tat-to hiev, 

ii^edefeo le cumplió nuedro Señor tan colmadamente, 
que ia hizo vno de los dcfenlorcs de tu Iglcfia i jf comunicán­

dole 



£)eU Sánta M^kt ^mpt de Jefós. 
4oIe íafabiduriadcl Qclo,-para.cicxiuif materias ytiliísiiMas^^ 
libros doctísimos en la mi!UcaTcolo2,ia,la pufo en el católo» 
godelos Ercritorcs,y Predicadores íuyo§,quc con fu ¿gliáíjr 
fu piivma, defienden fu rebaño , y auracntan fü Iglcfia. Vcralc 
cAlo claranicpte,por,lo que deíta materia enfadan losSanros,)? 
Dodoxes Eciefí árticos. 

Lo primero Clcmcnoe Alexandrino, tratando cfte punto, 
afirma,que no haze menos el que eícriue, que el que predica, 
ni obra menos el que eiileíja con la pluma, que el que lee en las Q$em 
Cátedras, ven los pulpitos de palabra. De ambas a dos mancas )«exCaTS 
(áizc)frtíd¡fi€Aeri Ithfradcl Señofy fu<¡fcta*ioJve&icancloe£ 6f«c. ^ tr©-
criaUndojSnpmhdo depafthray poreferito, Y aísiaunque ímia. v I í t > o 
Tercia poi ier muijer no predic6,nidiíputó,nilevüen lasCate ^ 0['er,A* 
cras contra ios hereges, en rauor del rebanode Chriüoj pero rum fril̂ ttf̂  
cfcriuioiibros, y tintados tan cípiritualesf y prouechofos,que ícaimn^U 
mereció la borla deMacftra,y de Predicadora,y fereferitj en ets a.u§«t*4|c 
el cara logo de ios PxedicadoresjMaeftrOs de la Iglefia.Y co- •m<:ti*' 
uirtio los hereges, como vimos arriba. 

Hablando el muy dodo, y efpiritual luanGcrfon^CanceU 
rio de la Vniucríídad de Paris, delosqueefcriuen libros ,para 
vtilidaíl de losEielcSjdize vnaspalabras,cnquc mueftre laef-
tima que tenia deftc mifterio,y la que nolbtros dcuemostener 
dc losquclcexcrcitan,y ícnlasfiguicntes: El Efcritorenrique iom 
ceU ígUpácon los teforos de fu pluma^él Efcrttof h arma ,yper- áelaúd. 
trecha cotitrafns enemigos ¡ei EfcritorU guarda,y defiende la hen SnípuScríp 
Yijydiícon lar¿ue^jifUfaldelafAbiduriainofoloalQS^refentes *°r ^ « ^ » 
fino a los yenideros ¡el Efcrítúr fe compadece,? comunica a todos, ^ ^ ¿ ¡ " ^ 
Yafsiañade ,quc en nin guna cofa pone Satanás mayor cuida- norat,Póftc-
¿o, que en impedir los buenos libros, y acabarlos, fi pudiefle, rís fai fapié-
por el inmeníodaño que dcllos recibe. '«luw»-

Todolo quai fe verifica al pie de la letra, en los de nueftra * 
Santa, pues con ellos ha enriquecido la Iglcfia, armado, y de­
fendido a los Fieles, honrado fu patria, religión,)7 cftado,apro 
ucchado a los prclcntcs,'/ a los venideros,)7 hecho tanrofruto' 
que el demonio ha procuradocon todas fus faer^as,conllimic 
íus efcritos,coino ios dcS,Gregprio,y otros fantos:Pero aun 
que pudo, algunos pocos que eícriuio fobre los Cantares, 
por la indilcrecion de vn Confeílbr, por cuyo mandato los 
qucmólaSanta ,con infigncobediencia,y meritoiuyG,co-
mo lo t nUfici el SUJIJO Poatifice, en la Bula de fu Canonka-

Tomo u G cion: 



m 
3.4 Introdmon a lo$MÚjosEij>i?itt4ales, 
ciorr.Pcro nopudo los demás, porque los guardo Dios cofiad 
wco teforo, par* gloria tuya, y honra dé fulglcfia-

Ekto a f i m i G n-íon, Je los EfcVuorcs Eclefiafticos; pero el 
» a y óéúiQ iuanXritcuiio,nore con tema,con que corran pa~ 
rejas losECcriLoreSjCon los rredicadorcs/inoiiuc afirma,que 
ks ha&cn conocidilVimas-ventajas: porqucel Predicador en* 
i'.ñi vna vez, y en acabando el Cermoíi, fe acabd fu obra: Pero 
el Efcritor , íiempre cílá predicando, y haziendo fruto en las 
almas. Sus palabras fen eftas. ' 

InRé Trin. M^yotts la ffitdtd del <7«? eferiue, quedelquepredícA^or^ue 
i*Un!},U¡ii.¡os aHÍfús del'Pfedícáíiot.fe Awbtn Con el ttempOjpero los del Mf~ 

crttúfjd'jfáufiempreid Predíatelo*no tnfcñn ntds h s jfrefen 
t í i t f m t l t f c rm fy * los prtj£nt€s>y<'ífen¿Jef§s-3dfermefi de aquel 
y u s í v e^iftd ^yfe^dbAl kege > elJefle fe d t \ e fiem p fe, y per fe . 
uerá fin fin ^tepttUndúf: t*nta> v ^ e i , qftavtús fe lee i quntrdo el 
PredícAdof cal lé , 9 infere, cejfty muere/» ofiuo j Pero d del Ef-
WMv* üitncaf¿nece ipotqüe enmudecido faÁu to t , nabla j muer-* 
tp Tíue en ftti libros^ t dwdepre i i a fiempre, HalU aqmcfteia— 
fignevaron». 
• # ' . ' - • 

$ 1IL 
*17 Oáo lodiclio.es rna grande verilad^no menor elogio 

M aucftt a Santa; porqueíi los Predicadores, por auer deifeni 
dtdo la Igkfia de palabra", y exorcadoa los Fieles el camino 
¿ci Cirio, merecen giianticpjemio, y tantas corona s, quaitos 
iermon. s predicaron, y^quantas almas ganaron, y fon conta-
tios ppt]ías coUinas de ¿ Ig i e i a , y los Capitanes que ladeficiV 
áíri. £it 1 ¿lonoía^Saaca,que (leguti eftc Dodí^r)Jos hcuo ía 
TCaraja,, cftritiieñdó tantos U b | ^ i f ^ 
á^fjstfa, y honradeia l¿lcíia,qaanco mayor ícruicio ;ehfz-o 
«l'ie eUas, y quanto mas merece los títulos, liois ras, y reno ai* 
b:cs, quy ellos merecieron. Verdaderamente le quadran hsr 

, .|alabras q'ie d ú o a la fanta Iudic,.elfumoSacerdot€,quand©-
jfcBfartXi , alcancó Vitoria de los enemigos del pu-vbx) de Dios.TM etes U 
gUsi ía lücra glori idéla tylefia^el confáeio dé los FieUs tyU hontAdenuejlrá 
ía.é(t»Jac¡- «^©«.-paesenti lehau juntadoUfantidad4elos anciguos, y 
culítud, ui ja f^biduria.de losprcfentes ^ci zelo ds Ellas, con el elpintit 
Í V déioj A'ppíioleSj la pureza de las vírgenes > con la fccuniidaá 
W * * ^ ^ s ^ í ^ ^ i c s ícn59n4^a4ogajra^texi^ tantos, y tan. 

,jca«--
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ttaMacWTerfa débfuh % 5 
gccijcrofos hi jos ef^iritaaics^cup Entidad, ftsla b«ftau.i,pd¿ A 
canonizar la tuy a. 

Sramelicito vfar acftcpfopóíito ,de las-palabras qucciixo 
ÍMiniOjcndPanegiricOjal Emperador Trax.uio,al qu îi ado^ 
tó Nerua por h i jo , y el agradecido colocó lueftatua entve 
lasdclosdioicSjCanonrzaniioiepor vno¿ellos,)' mandándole f t 
adorar.comoa tal.rlabbRdo.^Mrsdefta acción PIinio,iedixor ^¡¿-u^ 
Jun^uefon much<isUs cof^s qtte aoredírén'la deídád de tu padre %3*, 
Jtíeruíig nos le cahenij^an f§r Diosipero nt'ttgvna mas que tu w - NscauVnwi 
da, t» ytrtnd,y tu mod* de proceder, d quaí cs tanfanto , y c&li- ^ ' ^ ^ ^ 
ficado^uedaclaramentedcntetidef tqtte no puedes Jerhijo de otro b ' ^ ^ ^ j f 
quedexlgusaf ilerafia deidad. ^íe uák 

Conficilb que fue lifenja en aquel gen til^pcro c n fama Te­
re faj- i l isii ijos.no fue iHcm ja, fi no verdad. Mu cha s fe H las c& 
fas gtteac^edítan la íingular & ntidad,y muy alca perfecciónd« 
fanta Tcrefadc Icsvs, como raufus-uiil^gros, fus cí'criccs,t"u6 
hiftorias, fu vida, ios teítiosonios tan iluftrcs, dclas mayores-
pcifonas que alcanzo el mundo,, la común aclamación, y'Jfc 
(icuocion tan cordial de todo el pueblo,<on lasdcmollracio* 
ncs 4calc¿ria,ydcuocion , con que celebran fusfieüas^ jícro 
cntretod(>^;y quandotodosfaltaranja íannd.ui, y obíeruiciü 
defus hijos, es la que mas la acredita,)' laque lola bailara a ex 
noniza-rla pdrSanra.Y podemosdezii^a fu tagrada Religión: 
Tu.(ántidad,mobferuanciaeR la diciplinaReligiofa, ei fer-
nor̂ y edificación con que pioccdcs,adornadadc*tantos,y taa 
infignes Religiofos,}- Rdigibías-, que «fplandecen como Ef-
trc¡las,en elCiclodc'lalglcfia.el zeloiantifsimodcElias ,en 5 
arden todoi tus hijos, Eliícosde iu cfpuitu ,1a penitencia., la 
modcÜia,la caridad para eonfigo,y para con ius próximos,ct 
exemplo,y edificación de vida con que jefplandcce enla Iglc-
fiajcomo vn nueuoSolcn, elfirraaaicnt©della,la acción,y co-
.icmpladon,cl rccogimicnto,filcncio,y mortificación,}' el ref 
tode todas las otras virtudes, con que cíe la reces el mundo, 6 
Religión lágradajMadre de tantoSjy tan iluftrcs hijos, cano­
nizan a Ja glorióla fanta Tercía,por Santa ,y dan claro teftí-
monio^dc q taiesiii jos,no pucd.é fer fino defantifsireiaMadre, EccieC r ¿ 
pues es í'entcncia del Eípiiitu Saioco, que el padre es conocido mt, |© k fil 
gofios hijos,yqucfuyidapubÜGajqwenfcicel quclosen^cn lys mij 
dró, «•íc*wvi«i. 

DCDÍOS ñn a lo dicko^con el teftime rio que dio de fu fan t i -
X o m p ^ da<^ 



^ 6 htrodmc nkl&saums EfymtuaUs, 
dad, el Rcucrcndifsimo Don fray Diego de Tepes, Obifpo . 

fk. Dífgc i t de Taraco na jdc la Orden de San Gerónimo, que íiic íü Cbn-
¥«p€»> fCilbrpy dizc a($i:iiw*& 'Moi en UfuntA Madre Teirefa t.mtteh4s 

délas kf xd^yj'dones quefudc rcpAfttVfefttregrandes Sant&s^ ^ 
rAquéfitcjfe [tngulAt entre machas ¡porque hsfAHüves^regdiús , 
qtte si Si »* r /.* hi%6} U Afuhiiidadyy ternura áeamor^con qite tr*-
to c^n ellii,cs dé las mAjoresqwfAtnus yv he c^áo^demAs de h s do 
ties tdn ítdmirAbles,y -virtudes tan colmadas, perftflas>y otrot 
excelentesprititlegios defantidadydequvla doto, con que U h ^ p 
auenf ajada entre muchas Santas^y fin agrauh de ninguna, w i í r 
finia j yerfeéi ffiima entre todas.. 

Hada aquí ion palabrasdeíle laíigne PrdadOjy luego proíi-
guc haziendoíe lenguas,en contar algunas de (us heroica s vir 
racies,.y entre ellas l'u prudencia, y íabiduria,dcc^ue rahemos 
hablado.. 

Lo dichobaílcpará nueftro imentOíy para clcredito deft* 
obraba qaal,qnando notutHtraotro,masqueclqueleda ella 
gloríora Santaile bailara para fu eftimacion, 

; A V I S O P R I M E R O . 

£ 4 tkrra que no es lahradajllem ohmjos ,yefpihasi> 
¿mqm masfertilfht-rajsi es d coracom 1 

ddhombra . 

STE csclprimcro Auiío, y CORIO fundamento dftlos^ 
que pufo nueftra íanca Maeftra, en que pcrí'uade la 
kioriifícacio ínterior,y exterior del aima,y del cucr-
po,de losapetitos,pálsi©nes, y ínalas inclinaciones, 

^ de todo lo que esdeiey tG C3rnaI,de quien brotan las malezas-
y efpínasdc los viciosoque ahogan eleipiritu, y no dexan cre­
cer la buenaTCRJilla de las vir tudes. 

La fcnaej.an â que trac cspropifsinaaj de ioauchafuer^a pá^ 
ca ferfáad;reiU verdad. Porque afsi como la tierra de fpuesq 
Dio* la maldíxOjpor clpccado deAdá,no Ueua deíú colccha,. 
fino cardos, y eípinas, y en mayor abundanciavquanto mas 
& m fe c ^ y p 4 c J ¿ 5 f i S g ^ bradoi-, 

m 



)e Santa Tcrefa de hfus. ' 57. 
^iCCóíi cl arado^ azadón lapunfiqae primero,}' la limpie de. 
las pialas yeraasypara que abrace la buena remiila,y cíe ügon* 
dos frutos. ^ . " 

De la mifmawanern cl coracoti del hombre ,qiic efefpuef 
del pecaclo,no brota fino cardosjy elpinas cíe vicios ypecados, 
nccci'sitadela cultura de la mortificacion,y penitencia, por 
medio de la quaí, purifique Tu rorcido natural de las malas.cof 
tumbres ,limpie elalma de los vicios, defarraigue las malas-
yerbas délos pecados^corrijalas torcidas indmacioneSjdomc • 
fus deíordenadosapctitos,fequeel verdor de la carne, fu jet c !a 
libertad deieuerpo, humille la íbberuia y alriucz na<ura';!:ara 
queaísi purificado,') limpiojabracela íemillade lasvirriidcs, 
y dé colmados frutos'de fantas obras , hafta alcancac laper/cc 
cion. ^ " • . 

Eftaeslauazon ,porque todos^osPadrcs^xVIaeílrosdéla 
vida efpiritual, han empegado fu eníeñan^a por aqui,cnff nan -
do lo primero,la mortificac ion del cuerpo,y alma,a domar las 
malas inclinacionesj.y apartarfede los vicios^porque es cl pri 
meropalloqucícha dedar en eftc camino,)' el primero eíca-
lon que fe ha de fubir para la perfcccion,porque como dize S. S. Gewí.aí 
Geronymo-afsicomo.no fe puede eferiuir cnerpergamino, Ncpeáaa» 
que fe labradela pieldelanimal/inofedefcarna^y purifica pri ' * 
merodel verdor natural,}' delosrcfabiosdela carne en que fe 
-criarde la mitma manera no fepuedeaprender la mifticaTeo 
logia de las virtudes, ni aprouecharen la vida efpintual, fino 
fedefearna vn alnia primero de todas las afecciones terrenas, 

• 7 fe purifica de ios malos rctabios con quenace,hcrcdadosdel 
pccadodcAdan,{oquaHehazé por medio déla mortificació, 
y penitencia. 

M e fue cl primer documento efpiritual/que dionueílro 
íeñor a los hombres en el Para y ib , y fuera dél, como aduir-
tio Sani5aíiiio;cl ayuno y mortificácion de losapctitos, man s Bafií. b«: 
•andolesque no comieíTcndelarboldel bie, y del mal, Eííe dio ée ieíuó. 
*los Patriarcas, quando mando a Abrahan ,quefecircunci- G-utr,^ 
da f fea í iy a todos fus defcendientes,no tanto por k íírcun-
difsion déla carnejquáto'por la delpfpiritu,comó.dizc el Apcí 
tolS. Pablo. Elle documento dio afu pueblo, quando le mau­
lló ftlir de Egipto, a ofrecerle £acrificio,no porque no pudicf 
le íí.crtficar^in íalir dél, maá para enlcñarle (como explica S, 
Ambrofiojqivccslaacef^coíofaiir del Egipto de las culpas, 

T o m o i . C5 pou 
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3 3 Amfo Primero. §. 1, 
pira entrar en d camino de la virtud jjoqi^alfcha dehazer/ 
parlando por dmar amargo dola mortiñeacionjy penitencia. 
Elcmifmo auiíb dio por medio de todos Pas¿iofetai,losc|L» 
kiUcaTpre predica ron a fu pueblo dolor de jWados, detefta* 
cion de vicios, ayuno, lagrimas, moi tiñcacioH,y penitencia. 
I l ia . predico Ion A S en Niniue, lercmias en lemíakn, Natán a 

• Daf id, j IfaVpsa Bzechia»jy p.otellaalcancaron miCcricordi^ 
4Íc]:Scñor. Eíb predicó S- luán Bautifta, piepatando lós cora-

Moh 3, IH 3. •9ones ̂ e 0̂S hombrcs,para recibir a Ch^ift'oiPórquc r iño pot 
' todas la^ riberas del lordanjprcdicandopcnitcnciayydizicndo 
a todos q»e fe mortifica ílen , y preparafiTcn par a recibir al Se* 
feor, porque íeaccrcauacLRcynodc las Cielos, y loque mas 
es ,5! miímo Chriftp empego fu predicación con el aiifmoa-
uiíbi y con las mifinas palabras, como lo dijimos arriba. Las 

VLnV ^ a* dtlEuangclifta Ion eftas- L lí^o^conuicnca íliberdefdc^uc fue 
¿W '*M Cl ^ p r c í b ) empegoítfus 4 ptedícar,y * dc^Jr^A^ed fenit tn-
li»c«w u¿ e'X $ m p t h* l lei*á • d Rey no de los Cielos .Como fi dixeca (di-
SwXWm. 1«. zc S. Chryroítomo)apcrcibid vueílras almas por medio déla 
CKÍ ?ara« pcnitencia,porquc leilkga el tienípo déla retribución eterna, 

$9°Oíos venga a él , ni ferá:dignode recibirle en íu ca fa. Efte 
¡it ttívfc8>. t icnipo ha llegado a noíot ros, y por cfto nos auiíá nueftra fan 
mnuihx»- ra Macllr.i,quenospreparcmos poi la mortific-.;jon; y peni­

tencia, para alcnncarel premio dei Ciela,mcdianre eí exerti-
civ) de jas virti'dcsjquc ^crfuadoen ios oíros documentos, c>o 
queencamina clatma a !a cumbre de la pafcccion,empe^an 
¿o fus auiíos £CÍ donde Chriílo,S^|i luam, y.ios Profetas eav 
pecaron tu prédica cion,. 

• ^ a 'ttrrA ¿¡tu no es Uhradá J k m ahrojos ĵ; 

%$wefi idád 'de lhty*iientiA¡ym*tifÍMthtii. 

Y^kOS ̂ íírtes tiene la virtud deda penitencia, qiícaanbfls 
\ J % zaniícfte aonabre 5 la primera, es cUiolór de las culpas, 

^uc es ja veoiadera ^cuit^awiaj^ fegiiiiiai^ capac ión ¿el 
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«iír|>o,que es iafatls^cicn dcll5S1aí<üicn vul^ÁtRicntc Ilau^ü 
pénitcncÍ3,y lo es exterio .,'f.cto de fe l i tcr ior , ; dcciaracica-
á ¿ h cju* cííá en el cora^ou , a que f.- i< n n la mortificafiiop. d« 
los apctkos,y paCsioncsdo nucüra carne:ainbas(cn mídios 
ra purificar ci alm3,dc las clpinas de los vkiosAUiibas sprotic» 
<;han para xultiuar la tierra dc nueftro natr.rpl^a prinicra pí 
oponelercchamcmca las culpas,) íaca las marchas dcl-alwta, 
y nos hazcamigesde Dios^ y lalegunda ,ilanva ios biíos^do 
la carne^efrena ios apeikos.coníumcfusVcídorcs^nccntiü©* 
del pccado,v lafj jeia ai cfpiriíu,) es medio para prcferuariio* 
deculpasecomo la contrición, para conúmiijilas cóntr. idas; 
? aísiíon cómodos br'acos,y como.dos m2no.s>derccháJy-íjU 
nicílra,d£.que nosvalcmos,paralalnar:iii!eíiras alm:s, y ¿CÍÍK 
migarlos vidpsj) aí'si dcambas puedchablarlado^rina dqf. 
te Auitb^cuyas pálabrasnos exonan a labrar la tierraderueí» 
tros.coraconcs,y nodexarcreccr cnclloslagerpmrsdclosvi» 
ci©s*y por tanto, las tocaiémos arabas, aqnc tambicn no,» 
períuade el Saluador,(i bien la mortificacioii.de las pafsionc^ 
y la penitencia exterior vieacn.mas.nacidas a la dodi ina^dcílí 
auifo 

Acerca dé|o^mfl pondcca^S.Iuan'ChryfoftoniOíque Chrif 
nueílro ^lacáro , no empegó Iq predica ció ir por las virtu­

des mas leuanradas, fino por Ja penitencia jpor laneccfydad 
que tenian dclla , todos ¡os pecadores. N c ewípfp(dize)7«fg# 'Cfcyfo/», , 
# predíCáflafínij\ia(Cy perftcaoiileuantadA, que enfaldé y na al Jma^k^.,^ 
WAáU VHtÓH,y conocimitMo deDids,pno lapenitcncitiy mutri f0»* *3t¡« 
fcáciontcleq'ie todos necefsitauAn^noíminAndoA les pecadores, ^ ¡ ^ i / ^ Z 
por[us p'afos contados a l X u h ^ o t q u c X z primera .cofade^uc onmci 
necefsita vh alma ,es depur ificaríe de los v; dos^para a léanla r noíct bácrti 
las virtudes.Y fi quificre fubir a lo alto de la perifjccionifin paf panitétiam 
lar primero por el criibl de la mortificación,trabajará en val- ?u.a. cmmt 
de,y no podráaproucchar en la vida cipiritual. * * T g | r 

El que ha de ieuantar firme edificio^, ha de ahondarprirac* 
re los cimientos, íacando la tierra mctudiza, ha fta llegara 
las piedras LolidaS;}" firmes, Cobre que pueda edificar con fir-
mcza,íb pena de que al mejor tiempo dará con todo fu traba-
'>oeneUuclo,ycomo dize Clirifto . fci-acomocl que edifica 
íobreai ena,que al pñmci vientodará con todo en tierra. De Utu-̂ n 
la miíma manera el queprereptiiere ieuantar el edificio elpi-1 
tituaide las vU tudcs^QecvítsiW lo primero de a^ond^r.aii la vi-

Tomo i . -53.4 d$ 
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dapaflada,)' trabajar con codAsfLisfucrcas,cn facartoda la t i * 
tra moucdizadeíus malasIndinaeio^cs, limpiarla de los vi-t 
GÍos}y pecadoSjConvna buena confcfsíongeneral,cabando? y 
ahondando en todo lo paQado,y en íu propio conocimiento, 
hafta ilegai a lo infimo,notblo de íu principio, que es, como 

Bet. deerá. dizeSaa Bei-narda,vna coíatan vil,y arqucroía^qücno fepu?i 
•ir.̂  fpsnu de nombrar,fino también ha de pallar a meditar fu fin jH^jual 
fetiáim). ^ manos Con lu principio, porque es poluo, y le ha de 

c,lt ^ conaertir en polno. Ycn las poftrimcria3,conuicne a i'aber, 
muerte, juyzio,infierno,,y gloria, en la vanidad del mundo, y 
en fus cngaños^locurasj y ello no con vna (imple vifta, fino 
con dolor,y lagñmas de la ceguedad pa0ada,y confirmifsimo 
propoíito déla en'niknda, y por elle medio ahondando' coa 
la meditacion,en las materias dichas „ hallará la firme piedra 
de La vcrdadera.hiimiidad,fobrc edifique fcguro,y cilabiefcm* 

- damento para la vida efpirimai, 
'ft Reparó A¿naíla(ic Sinaita,qucDios empegó la reformSció, 

«ir ilb i*' í perfección delosCieloSíy tierra,queauia criacip}ppr la crea 
Anag.1 cW cion de laluzXa primera palabra que habl6Dios,fae mandar . 
ituagli, ala luz^uefalien'j aIuz,norantoporlaluz ,quantopor def-

terrar del mundo las tinieblas , laí qualcs ocnpausn todo lo 
eriauojpara que todo éi fe punficatk de la obícutidad prime-
rajdandonos la regla que hemos de guardar, en ia rctormaeid-
cfpiritual de nuderas almas,las qualcs en piimerolugar con-
u icne. fa car de lastitücblas de los vicios,eñqLie elián ueAcrrá-. 
do ai principio.de-los pccados,y p\irificanríolas de la obícuri^ « 

• dad de Ui mala vida paírada,por la.pcimeda que a'.xc ios ojos, 
y d^iuz a ios peca dores, para eonOcct a Dios, y aü miímosí 
Fii'guieraa Dios que tetlteiTesa llorar rus culpas , y a penfet 
de eípacio en los yerios pallados de la vida que has tra} do, y a 
meditar en cu nn,y parad^o,cnk íepoitura que reerpera^póf-
íkiadeuntosafios,cncl jayzio en que ce has de hallar, en la 
cuenta que te hande pedirán el infierno q mereccb,en cifru-
toquehafta aquí hasíacado de sus obras,palabras, penfamicn 
tos,y defcosjdc que ceguedad faldrias-; que luz alumbrarla tu 
cntendimiemojcomomudaria^dedidamGnes^ que trocado 
te hallarias,y con que alien tos para caminar, por la Itnda eí-
trecha de la virtudíPucs mi.ra, que pues es forjólo entrar por 
ellaparair alCielo,tambienio es empegar cfta jornada,por la 
^cniícncia^. woxúficacioiij£QxqLicíi quienes «mp^titicrla fia 

cjia. 
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clin,irás cicgo;caminarásfin luz, y por tinieblas, y caerás ca 
lameritabicsciclpcñadcros,como Jo teíljficóGhrifto de ios pe 
cadores,dizicndo: En t iméUs andan,y ciegoshgftÍAs fon de em* ^'^^f1 
ciegosycomoellos\j/ Jlh'n ciegoguU a otro , ambos caen en eldffc fun^Scdog» 
fenxdeYo. 0>.v c^f^mt^ 

Sobre aquellas palabras del EclcGíiüés.roíJrfí /4Í cofa t ie* &c. 
«e»fu tiempo , t-iemfio ̂ y denAcer4y tiempo de morir. Dize San 
Bafilio,que pufo primeroel tiempo de naGer3qüe eide monrr ^ 
porque ninguno puede marisque no nazca prinicro.¡P¿To y i ¿1 ̂ éni** 
(íimde el $¿x\to) trueco- Us manos enta yida tfpiritnal ^y üi~ hibcy,»^ 

alcontrarfo -ytod^s las cofas tienen f u tiímpo,tiempo ay de rr o tcmpu&nall 
r/V y tiempo de naeer.PorqrieyfltoiComo mngmto puede morí? al ccn¿i>tím'* 
cuerpo, ftrfjue na^ca primero al cuerpo, afs¡ ni» uno pttede*re- ¿ts&bk, 
Hacera Wosjtnojmucra primero al Mundo * por la Mortifica-. * ' * 
don, y p en ir en cía,que ts lapuerraptírdotfde ha dé entrar enef* 

GhriñÍ3no3qiic es tan iiwpoísible entrar por el camino de la 
virtud jGn.paÜav por la pcnit;ncia3eomocs impoCsible en'trat 
enefteMundoXm nacer en el prinr5ero,rodos entrañas en éij S3P-7.Pr5--
UorandOjComo dize el Sabio^porque to*dos hemos de'entrar " ^ f ^ 1 1 f 
llorando en la vida crpiritLiaiipsratecobrar la gracia, y iabar- rans? *1* 
nosdelpecado. iera«,c. x. 

Para perfuadireíta verdad al Muñdo,mando Dios á Icrc- E««cp««al 
mias^queprimeroarranca(re>ydeítrayeíre,derribaíre, y aílb- ^ ' ¡ ^ V ^ 
laíTcjydeípues edificafle,y plaataae-P^aenícñar, que prime- ihLs 'W! 
ro ha de fer-,a-rrancar las malezas de ios vicio's, y icprra rgar perda^ ¿ic 
las malas coftumbresj-y derribar las torres íoberuias de la vi- adí. 
da pal]ada,para edificar el edifick firmede-ia fantidad,^ pian ^ ^ M » 
ta r ías flores de las virru'dcs.Efta tu alnia hecha vn eriazo cic tts* f 
vieios,y gnafelu.i deaborninacioncs,y pecados, como 'qml 
res jfáétbr las delicadas-flores délasviriucles, fino la delnion-
tas primero con la mortificación^ penitencia íCom o puedes 
V.T á Dios.eftando iimiido en lasíinieblas déla mala vida que 
has traído haüa aquiíEngañaftejengañaíte,!! picnic s qne has 
de abracará vna,la vida elpiritual^iájcarnal, porque os tan 
impoisibic como juntar la luz, y h stiaficblas, nece Ua nr n en­
te hasdedexar la malajl quieres(cf,uir la bncr.a , ) moiriu-
car tu carnet quieres (cguir a Chrifio.Oyeíoqtieé'i du e, y Mat. is^ 
« o ^ c c r c ^ s a m i ^ n o i pás M. 
& m f , n i i ^ j t ^ f i mifmoftgmefn cr>.'(i$mAFi£&C9ps-> LO ; 

• " ' * 
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| odrcmos fcg'iiros fin tantaeofta^icgaUneom&nczxncjiú 
giücudo^ucttiT>sápcdtos^andogiiftoa míeflrof ícntid , y 
íolazandonufltroscucrposí Por focr^a hemos de licuar la* 
Cruz/ ' crucificaniucCtiosdefeos?Si,aísi t s , y no cspofsible 
nicnos;porque yo cammeeon Cruz por ábrojos,^efpinas/in 
.dar itó^ahíd á naí cujrpo^i tomar alwio en el camino: y afsi 
es tan.ee ííiéleuíafettí, que paUbn por .la miíniaXenda Jos que 
.B-íCbuuicccndc íeguk. 
# Pucsfi el Rcdeniptordcl.Miuido , caniinopor eftaíen^a, 
IiAjicndo tan aípeia penitencia, cón tan crtr-rmada movtiñca 
cioa/aunqneno tuuo que mortificar, .conio^uiercstu caira-
uar por cilá con delcytes, y giiftos, y entret'enimieuros íen-

. iualcsí yerrUs,yofras,bueluo ádczir otra vez , fino redeter-
minas á dexar las delicias, y abracar la penitencia j porque fin 
clia,ni podi as f i ir deios wcios,!!! alcanzarlas virtudcs^ni lle­
gar al.Reyuo deia gloria. Y quantó mas te regalajes , en 
tainos mas vicios c a e c ^ J P o ^ ^ f / ' í / í í ^ í » ^ » » «s labrada, 
t//trw4 abrojos,y efpUtai-fautt^ue mas fért i l fea ¡ y afsi es el coraron 
itlhvutbfe. 

Cwffmtfe ¿fia doftfMa* cótt el cxcmplo de tres pecado^ 
conuertidssM 

EN El PradoXrpifitaátqiic compufo luaa Euirato , f 
fegunotros,SánSQfro«ioíl- cuenta^que huuo yn pe-
cado^miícrablcmente rendidoalos apetitos de fu 

canne^eniale abaflallado Sdranás,y'íumido en.vn abif 
ipo de vicias-Viuii amancebado con dos mugcres,.¿elas.pucr 
tas adentrode fu cafa, tan fugeto á íüvoluntad, y tan icautiuo 
de fu.amor,quc tenia por im^oüib.laap3rtaríc.dellas: Pero k 
Dios ninguna cola locs,a»tcs todo es muy pofsibíc , y fac'U 
con fu gi:acia,como fe vio en cfte pecador , el quai vn *áia en-
tróacafo en.ia Iglclia, i la kzon que ctbuan dizicudo Milla, 
y cantando el Euangoii^de SanMatcOjU^gajton a,aquciia$.pa 

. labras de Chntto: ^^nhetiuam agite , épprópifiqaaHit eaita 
Jie^nom Cccio^MW.Hazed penitvncia,porqwc íellcga el Pveyiio 

ifettb 4. ¿\c los Qeloi.No fueron palabia^ que entraron por ic$ oídos, 
Ünoüatíios-quc paliaron íUccra^ou, porgue atordanuole da 

U 
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fe TÍáa que rráia ,.y mirándola i luz tic aqudla verdad, qu*n le-
JCOÍ iba del cau^inodel Giclo,. y de lo que conuenia para fu 
bien, empegó á llorar a tóaTg&mcntir, y í doleríc de fus vicios, 
elamaua al Giclo,y uoíc airéuia á lenantar los ojos i mir-r . 
lc,porque le tenia ofcndido,propufo fi. memenre, detrocar fu. 
vida cnorrarnuy penitcnrci y en pnmero lugar habló á laf 
dosmu^cre»compíiñerásdc fus vic ioi , y.ics dixo , como fe 
qugriarecogccáprcpararfc paralamuerre,y boluer al cami­
no de la \4ida'que a lli ks dexaua fu hazienda,pa r a que la r¿ pa r.-
tíeiren entre fi: maiexemplo( añade )os he dr.do, de que os pi­
do perdón,y queeícatmenteis en adelantc,pucs V( is en que 
ra todo^y quan errado eamino htmos licuado. No te permi­
tió palíbrr mas adelante el copioío raudáldc lagnüias ,que le" 
cerriádc los ojpSjias quales,y íu cxcmpIo,moüicj ••n á' lasdos 
con tanta 15er5a,qüe ambas de vn mifmo parecer, 1c rcípon* 
diers^ que le qucrknlcguif en la penitenciaj-como lo aijian1-
hecho en ios vicios: y correfta rMolucion v e n t r ó n íu ha-
zicnd^yropartit ron el precioá los pobresv Elle encerró cu 
vna torr^ déla CjudadjCargadodecadcilas', cilicios , y a (pere­
zas; comiendo ̂ an-dc lagrimas,v hnziendo rigurofa pemtcn-
cia ., ellastomairon habito de Religión , cnccirandofe en 
dosConucntv?sv:coiictciléraron fus pecado*, y iiizieron vida^ 
pcif da^'fmalíiKnreperícuerando t©eiostres, eo el camino 
iel S e ñ o r e a c a b a r o n ü n t a m c i i t C j y llegaron ilesos de mérecii-
wicntos al Reynode l i Gloria.. 

Eíle efedo hizo el tiuc nadcáq^iílláj palabras-, en los cora-
^oncsdcftospGcadoi c^cj qual rucg.o á Diosq.wc baga en co* 
¿ o s ios que lasoyeren,) qut fe peí i'u ad: n , e]uc fino es per efte 
medio,110 pueden alcanzar la vicia pcj fcCl:a,r i entrar en la ca­
fa dc.Dios*\caerdcnlcdc To quecüáclcrjto,queperesTian to 
dos ios que no hizicien penitencia «¿c Éus culpií-Y Ciwo la hi* I'MÍ» \ 
zieTéndc Usfuyaslos^cGatiorciq.tico)cuello, perecer;:ncrer 3|-
» aliente.Acuerüatc;pucí;,quancro llegares a leer eüe capitu-
jG^quaniospecaooá naí liecroeucUiícui le-de tu vi cía, y, que ^üp t í íw . 
por isüéi mcrccesícl i afí ^rriu^ y que es lanceforc3ofo hazer pe- »¡s. -
nircnGiadcllós^quijdoUcndotc con verdaderacontneipn, .y, . 
fatistazeí por clio5)ajnxiigLna-peaitcncu, ó allá con riguf ^ 
Séütífi la hizicres acmiquedarás libre de hazeria a l laj y.íi aqui -
Mko tahizierc^for^oíar^ciue la h u i á ^ i i a , y tan gvaue, que fjra -
üu-sduia cok padecesaiy.vn^ k & f a ^ u c ^ ^ fóiU^ü^dc |4co.| 
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rcncia amarga.Caníidera la quehazcn alli todos los que aquí 
fe regalaron,y quantodieran por el tiempo, y ocaísion que tu 
tienes,para trocar íu íuerte,y. emendar fu vida , y pues tienes 
i ie}npo.h3<; penkencia,}' goza de laocafion, que deípues no 
tcndras.Mira el exempío deftos rres,y pues los has imitado en 
los pecados,imitaIoscn la penitencia,en el dolor, y lagrimas 
que vertieron por cUos: porque íí aorá ios lloras 3 gozarás de 
eterno gozo defpucs.Y fino ios llorares, gemirás eternamen- • 
te,coninGxplici}bledolor jlbquaéfi coníiderasde eípacio, te 
alentará el coracon,}' todo fe teJiará fácil, para el íemicio d« 
Dios; y elbien de tu alma. 

Aunque masfertilfm. 

Qjjdttto ímparte^t pen¡teici(t,y mortíf cacto» k*odotf 

"y I La tierra tuuieta fentido, y conocímientode fus m « 
dras,no ay duda ,fino que por íoio fu interés fe labra­
ra , y cultiuara por ng peráer la riqueza^ de fus fru» 

to.s,y laIicrmofura deíüviíta,yporno verfe árida , le­
ca,)'hecha vn eriazo de cardos, y efpinas, mucho mas de-
ve mouer á los hombres racionalcs,y Chriftianos,y eípeciai-
mente á los Rcligioíos^á mortificar Cus p^fsioncs,y dómar fus 
apetitos,arrancando todas las maiezasde vicios, é imperfec* 
ciones deiUsalmas,elpropiQ inrerés, aíside la herCnoluraef-
piritual, y de la paz interior, como de los merecimientos, y. 
gloria celeílial ,queícalcancapor lamoitificacíon;y los da­
ños deque vn alma íc libra;porqoefin duda, en dcícuv'dando-
feen eftó.fe haze vn eriazo freo, íki "jugo, ni deuocion f f v-
na íclua incu.ta de pecados,/malos íimeítros, queahogan el 
clpiritu ,'y no dan lugar á la buena lemillade las vinudcs, pasra 
que broten , y f utifiquenjporloqual qaandono huuieraorra^ 
razón mas que eílai auiamos de andff íiempre con fumo cuy-
dado,mortificando nueftraspaísiones, y arrancando las ma-
iasineíinacioncs denueftíaalma. 

Oygan ai Eípirítu Santo,que enfeña eíla dodrina por bo­
ca de Salomónica eicapiml,Z 4.de iosProucibios^dizitcdo. 
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JFafse fot U hocA del hombre ptrefofo > y por la yitU i e l yaron 
eitiiy todáeflavá Hena de horttgús,? cubiertadeefyt'nas,y ¡a a r a 
fot elftelo cáida.Y luego añacle,quc (c pufo a coafidcrai la per • 
dicion de aquellat¡erra,y de Ib duaio,y que aprendió a eícar agttiin" 
mentar en cabecaagena,y a no permitir en tu caía, loque u n m'M'>S .P 1̂*' 
mal le parecía en ía de rayezino,i^/Vrt¿o(dize}/o quepajf<ttt4 en tt0ifiu," *t 
áciuelh t&fMfov labrd?, meti U mano en m{¡>echo>y doíiend'twe ^ ¡ ¿Üi^" 
de minegligencU pajfaia , detefmine cmt íuat mialmtf y aprendí cece ictam 
a ne dexarttlos yicios enp&orearfe della fino arrancarlos con rrpieuaranc 
Vaior.v euitiuarlaconlamortificacicin , y penitencia , vien- vltlc^&o-
doqueia tierra quenoeslaDrada,lleua loloscardos, y eípinas. ferficirw c, 
Ofi toáesíiguieíremosclexemplodcaeSabio,quefue el ma- iusfp¡03e, ¿ 
jorquehüuoenelMundo'. 'Oíiitíiraflrcmosloquepaílacnia wacenafia» 
tierra por labrar Icorao aunque fea vn paray fo, en dexandola ¿¿"^el11 
afusanehuras(comodizen)yaloque brotadeíu naturaleza, qMa0e ĵ¿¿, 
te Üazc en t^euc tiempo, vna felua de parcas, y malezas, habí- pofiui h cor 

ejioalguncy boluicflembs luego los ojos de la coníidcracion 
ánolLbtros«niímos,y.'iprendicflémosloquepaíVa en nueítras 
almasJdcntrodcnueftrascaías,quandofáltala mortiíica-
eioniporque aunque íeanvn patayíb , en deícuydandoíe en 
eliajluegorehazcn vnafeluadcvicios,brota la i ra , arroja coa 
fuerea la fobcruia/ebrefale la ambieion,nace la prefumpeion, 
haze'guerra la lateiuia , pierdefe el temor de Dios , echan 
rayzes los vkios,haUan moradas las viuoras de los malos* a» 
migo&,lasíingularidades5defobedieneias,y libertades, agotaíb 
la tieuGcion,conuiertefe el coraron en piedra, no fe oyen de la. 
boca, fino palabras malas de murmuración , y contumelia, 
embidiasA-encoreSjmalcuolcnciasj malos tratamientos, que 
lucen del coraron endúrecido. El que e ra antes, como vn pa^ 
vay lo de fanúdad ,frutifcro a la Reíig!on,agradak>le , y proue-
ehofoatodosÁe trueca enafpcro,infrtuifero, y perjudicial á 
todos?tal€sefetos cauíalafaltade mortificación envnainaa^ y 
en vnaE.cUgion,por loqual ningan cuydadodcuctt táHcrsniá* 

losjíiipcriorcs,quc en mantener cita viruwtan los fubditos3. 
y Cadavno en til alma^porque deila depenck ei refto de las o-
Kas virtudes^ 

'Iodolo áicho esdel gloiÍQÍbSaivGrego¿io, fobre eftc 
" ^ ' j a r . 



4<í AmfoFnmcre,§JIL * 
pLV ¿«IS;ib1o;aJoí5dc dizc afsi. L * tierra viHá por devele dqtii 

*«^{? d ¡ \ e c l SAbíoi¡ii*epafiotCíd álmá de q«ál fitíef4 aegltgefítfry dtf* 
i * ¿ 4 í« cuy U'io crt fn m&nlficacion {y rtéego k Dios que nofia ¡A í^j») lá 
Hfíife sí-g»! quxlfe iUn*de y Idos ^ y fiedlo antes yn fav&yfode ytrjtud^s y fe 
%pn%*myxví hA.^eyhíifdtéadeffpttiAsconl®s malosdtfeos%y los cawhfones 
ilmm rtr- que t„ot*}! de los apttitosJAs paUbras que hieren . tas raznfift 
ÍÜI, & ^u».- f amórgtndAS cbfxs quettjtiman , j ItsácasHesyHeeffAnaalt* 

Jk<»»eep'a!lw ^K,í(?d4í/OÍJ ffptnasq¡ti'a*t@j48 UtierrtdenmfttM(:ou£on.4 fté 
tattvfáoii. c i t í t iutda.Y añ^tie San GrcgoriOjque vio cayda la cerca,, por-

qus luego cae por elfucloia diícipíina Rcligiofe., y la ¿odrina, 
y buena cr ícñ,in^a de los Padres antiguos, que es la cerca , y d 
muro que defieríde la Religion.Dadrae y na comunidal, eñ ia 
qua. ñorezca la raortificácion, y yo os ia daré obferuante ¿c 
fuiaíUtuto^elufa en la guarda de fus reglas^us ReUgicíos Q-
xcinf iares,modcLtos,paci(icos ,dcuotos, contcmglatiuos, fer̂  
uorofos Jiutnildcs,deí'pcccig<loresdcl Mündo.yilorcccr cnio 
daslas.virtudcs.Y alcontrario^daicviia Reijgioi\,quc afle-
xeenlaculturade la mortificación (que,mego .a Dios no fe 
halle) y yo osladarc relaxada,Tinoblemancia de reglas , ni 
aprecio de fHÍaftituto,íus Rcligioíbs tibios, perdidos ios bue­
nos diüamenesde fus íáncosfundadores >vambiciofos , al-
:tiuc s, y.toda la.cQmunidad hecha vna íclua de .vicio^^ potí 
^ucdcáru) cron la cerca, y la que era vina'fruduofa., IcTrue-
cacncCpinoí'a, y laqueaproucchauaa les Fieles > ya no let 
aprouccha^ porfa Ira de mortificación. Ylo milmo digo d« 
cualquiera de los Reljgiptcs , en particular , como fufe^ arri­
ba. 

•m-t i é C conQc^a rcnía c^a gloñofa Sanca Ter^ 
^«fc. .p ^ ^uicn eferiue íu Coronica, que lo primero que cntablarijl 
* « enrusMQnafterios.-.cralaaiUUridaa/mornii^ y periH 

tcncia , comoyirtu£Í importantirsima ,.no'íolo paca el aprouaw 
chamiento par.tkular,fino para el goaierno, luftre , y opinióa 
iklesConucntOí.YencldcTolccio íc dize, que la entabló 
.con íuexemplo tan c^remafila, que íc vicien CH (US princi­
pios/renouadosloscxci ciclos antiguos de los Monjas, y Er-
IDiíañosdclaTebaida,porqiKlasciícipiinas..de langre , que 
tomauanaquellasbenáiras Religioiasierancotidiai as.vnasaa 

Z ..dauan vctlidíis «íe cfrdas ot ras ce cardas, y cen ;ubor es de cf-
I tera,otras ceñidas de cadenas, 6logas de -«ffparta , víauai: cf-

jftqfitics d¿ cerda s^cAudinriCiuc ̂ .n^iados, é 3c ga i bunios 
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j^ratkba.tocklpiCjdoimíaanopocascní'abanasác cerdas t y 

fmnedacks continuas,y caknturaSjfm veftir liento ,111 coaier' 
carne,ni faltara lo demás de iá obferuaacia cotmm, haziendo 
dcfta3penitcncias,y ayunando lasQ;i¿rclta s a pan,y agua,co 
fa quen le conta ra de los Monjes robíiftbs de Egipto , caiUara 
admiración^a los que oy vinimos, y es mucho mayor virtud 
cnin0gcres flacas,y criadas en regí lo,pcro cleípiritu de Dios,. 
y el cxcmplo de fufa ota Macftraias hiz^ fLierccs,paraleuanrar 
lacercadcfu viña ta»fuerce,que mereció nombre ole muro,, 
y torreax^^aradefenüdciadiíeiplinaRdigioía , y eG'íka--
cion de ia Iglefia^íña es tu alma, eomoís ka dk ho , enemi­
gos tienes, que pretenden robarte el fr»ito , la cerca es i a pe­
nitencia , fi íadexas caer, o#ieíportiilar, ícrás c-cllcs venci­
da.. Yfi aminomccree£,oyealosgiorioíosSaa Btrn¿rdo,, 
y San LaQUo^que tcprcdicancfta verdad cen el dpji itu que 
íucienv. 

Sobre aqutiías palabrasdeSa» Pablo, Q»4«áe e*frr. 
mú'tentémeytfif'y m a s p e é e r i f i t i ' u c S i n Bernardo.- Bien otti.í 

f f p i f i t u , y iétoA^e retí fohitjlo tp íle mejor ctlor, y ¿A mmj&fftr tBíjc pot( ,ri 
fpeyfasypues a l centrario faíe t t m í i t n , (\He Ufurtaíe^a ¿e l * fuauB r f- t. 
cAtne obraflAque^ y&fesmtiadtnel i fpi i tTVt que le deffoja de « i a C a * * 
fohermtfura t y lecürta tas fueras partehrar en el feruteío 4« 
BtéSjy lequiebralai é h s f Ara h&Ur k l ó a l t e j crecer W las Tt'r-
twltSé Alipafíoque tbíazarestucucrpOjCrtermara tu íípiri-
tu^conía'tíoknciadcios vicios, y ai patio que ic mortiíka-
res i cobrara íalud,y fuerzasrpor noediode ias Virtudes.Alién­
ele*:; vna coía,y es, que la tierra (porque no perdamos la com­
paración denucftraSantadevifta)no neccisita para cubrif-
íe á c abrojos,mas que íicxarladctconíar , en candóle tfc» 
guasde fu trabajo por algnn tíc\?ipo > luego arroxa malezas, y 
ie viftr4ecípinas>porqi;e>la tierra dc nueílra natura!cz-a, fi- ' 
guicniio las pifadas de fu niadrcacomopa rtc,y miír»ibro c¡ella, 
ca dándole riendas al deícan(o,y treguas ai ti-abajo,(in otra di» 
kgcnGia,íc cubre de vicios,} arroxa coa fiicr^Á,ma iezas de pc-
«ados,y malascüftumbres de cípinas. 

O^p al iSicnaucnturado Sún q^c fe>lia períbadir a fi»i * 



4 ^ Amfo primero^. I V . 
Mon jes cíb virtud,con el exerapio de los iHchadores ,y dezia* 

¡Jafil Ho. ¿9 g¿ á^pte diffoneAl hchador para excYcnutfetfcvod fiyanOyy U 
UÍ. '¿¿.I Kia. pem'ienc¡fi dAttfueras al prof/pjrde la dettocion, pAfa manttnefr 

f e t n d l i %y f s t tanto quiete que teperfiadasaque todo lo qnequi. 
tares de alím tuto al cuerpo yaumentatkf JL tttalma de fuerzas ef* 
pirttítales9<¡uefon lasjolidas T/Vf«¿rf. Haftaaqui San g^íilkv 
cuyalicion había coa codos,pucs.todos rraemosefta lacha , f 
cfta picreniion de ganacel Ciclo, y no perder nueftus almas, 
ciando entrada cu cllasá los vicios,y puescftacierna lam©rti-
fjcacion,abra^ala con todo el afecto de cu eípititu , tomando 
la cruz riel Señor, y (iguiendo íu camino, y para cobrar nuc-
uo aliento en cfta labor,oyeLcg,unda vez á San Bernardo, que-
te ptonc el cf̂ e jo de íu excrcieio delante, por el tenor figuiea-
t c ^bflen^ome de comer carnerforquefuflentando el cuerpo, nof \tf 
Unte también los victos del c*€rpofablleitgoMed£ beber WHOtpQr~ 
que en el y ¡no eflk la luxur ia i y fi efioy enfermo , i/o del con la 
moderación queaconfeya San fablo.Aun el pan mifmo tomo con 
meáidajorqneno mefuc€datquee¡landoel -vientre cargado9 lie* 

U oraciónpere$ofo ty porque no me acttfeel Profeta , que he 
eomHdo de mipan , haflafatisfaceme. Efta regla gî ardaua San 
Bernardo,)' con cfte rigor ÍQtrataua-en las- colas Jicceflarias, 
negando á fu cuerpo lasque no lo eran predílamentc, y .car-
gañdoledeayunos, cilicios, vigilias ,y ^cniccncias , para te* • 
nerle fa jeto,y dar fuerzas aíucípiritu. Mira que deues hazer 
tu,que cienes tantos pecados, y viucs entre tancas ocaíioues, 
y áncígodcperdacccada hora^fintenervnafegura, la mor­
tifica cion es la cerca que defiende la viña de tu alma, y fi la de*-
xascíicrjquedarásfin dcfcnlaiugeto i tus enemigos , de los 
quaks,cl ma/or,y mas prolíxo es tu carne, que nace eoiuigo, 
vluecontigo,mora contigo, nuncapuedesecharie.de tu ca-. 
la,yficíapie viucs con obligación de íuíleritarlc, y fije rega­
las , le das armas,)' ícrá lance foríjOÍo que ce venca, y dclpo-
)e de la hermolurade las virtudes, y del fruto de las buenas o-
bras. 

Conáe'C », pe vna íanca Rcligiofa, hija de la glorióla Santa T e r c í a l o 
Ucui.p.Lj. nienoscnclcípiricujque cnel iiabito,cle las primeras tundado-
«.i7.a 4- rastjci MbnaiieriodcValladoiid, cuyo nombre era Catalina 

EuangciUla,cuenca íu €o7onica, quefiendo. obílruantíísima 
c]elcoro,y oraciou,y acudiendo a ios o í u n s mas trabajólos 
c»4ucicocupaua comimumcflte (exeidao inficiente para 

do$, 

http://nuncapuedesecharie.de
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domarjClmagrobuftonaturalJañiWiAacílovnarigwofadiící-
plLnacadaciia,yclaípctb-cilicioa raizdclcuerpo,y tal mode­
lación cía ia comida ,qiae ayunó a pan & y agua quarenta años 
continuos,/cfto con tal rigcr,qucno comia fino media iibra 
de pan en todo el día; v porque tenia el apetito de comer muy 
viuo,y lefabiabienlopocoquetomaua para íuftenrar la vi.' 
da/upiícó a D i o s j alcanzo de luMagcftad , qiselequitaíle el 
guftodd man"jar,y fue en tanto grado, que muchas vezes le 
amargauaelpaladas,íiiborozandofeíu alnja con ia ocaísion 
que le daua de mortificar fu cuerpo , y padecer ajgo por fu 
Dios ̂ cfte aprecio tienen lasperíbnasefpirituales deia morti-
ficicion,y deíla manera la proeur2n,tcnicndorcficmprctn¿ic 
eftacci-ca,que como murólas defiende , y tiene íeguras-

Líletia airojvsyj e/finas amque masjír-
tílfea, 

' $• V . ; 

l o mucho quepitrdev los qutno fe Mortifica** 

A N Ambrofio uñade , lo mucho que pierde el que s A«b-Íli' 
por no mortificarle , dexa cubnr iu tierra de cípi-
nas; porque la tierra que no fe labra,no le puede lena. 

brar;y (i íefiembra fin delmontarfe primero,piérdele la 
femil a,y les frutos que fe auian de coger deila, que es vna per-

' «lida muy confiderablcpor quanto íl es bucna,dá a 3o.á eo. y i 
ciento por cada vno,como Icrafirma Chrifto envfu Euan¿elio, 
Lomiimofuccdcen la íemilladc ios bienes Celcfti3les,aísi de Luc^l 

' iis buenas inípii acioncs de Dios,como de ios fermones , lec-
ciones,y fantosexemplos que vemos de nueftros próximos, 
Uodos losquales fon íemi! la de virtudes, y fantas obras j y fi 
caen en tierra mortificada^abrada,}'limpias de vicios , dan á 

i£o.y á do.y a cientopor <:ada-vno.Í?eroíi caen en perfonas in* 
inortificadas,que tienen vinas íüspafsíones, y les dan libertad 
para íaiir con lo quequieren, muere la buena íemilla, y no do. 
ftutOjVcrificandoíe enellosloquedizeChnfto , de la que ca­
fo entre cfp.nas, que en brotando la ahogaron^y nodió fru-

H Tom.t, Yo 



j o AHIJO primero $. / K " . 
Yo te mcgp qucbucluaslos o jos a t i mi fmo,y que mires de 

ffpacio,,qiiantosbienes has perdido,y pierdes cada dia poroc^ 
citar mortiñcado,yquantosganan tushermanos por citarlo, 
y par recibir las infpi ración es de Dios, en corazones cultiua» 
tíos,y limpioí..ConrKiera los buenosexempios que ves cada dia 
dernsproximosjlos qualcs te pone Dios delntc,para que los 
imiecs^y tu losdcxaipaíTuscomo íino los vicras,Mira las vir­
tudes heroicas en que relplandccen los de tu cafa,}' tu nohazes 
mascaíódellas,que fino hablaran contigo. Atiende a las alda-
badas queda Diosa tu cora^onjpara queieriruas, a que te ha-
zes lordo^y no le rci'pondes.CLienta las vozes que teda al oido 
Gadadia,las palabras que te habla,por medio de tus Prelados, yj 
Predicadores, los cqnícjpsque tedapor mceiodc los buenos 

^ibros,bs vezesque te mira por medio de lüs imágenes , los 
au.fos queteemina por fus Angelcsque te hablan ala oreja, y; 
rc%conícjanalcora^on.CorifidcraquecadavnO es femiila cú 
vna coí'ccha eterna, la qual logran tus hermanos ,y tulapiep 
des por no cftir mortificad o,y llora, y gímela perdición de 
tu vida paílada,yemiendatcenLoporvenir,labrando,y culti» 
tundo tu alma por la mor tifie ación,y penitcRcia, para que eu 
elAgoitO-dcla muerte , cojas copioía colrcha de mcreci» 
micntos deglotu.Imita en cito a la tierra ,dizc San Ambro-

b.f rio,ron-;¡udo exemplo dclla,la.qual bucJue multiplicada la fĉ  
...tawJji S* ^i^^q^^ffeiberafsitubueli.clasinífiraciDncsy confejos de 

i»fcüG ii3tn Dii3s>vnuiiiplkados en muchas,y lantasobrí*, y no feas co-
w urur m,. moel nccio.dequiencfcriucelEípirituSanio ^quees comola 
S a t̂111 ricrra ^'euita^lcna dccfpinas.quenoíogra-laícn-iilia,) la piel 
r S ü w r.'-. de,y Ib \ L r̂de. Abre los ojos,que ya es tiempo,niiraquanto haí 
kt oumcio cllado.cníacaL 4c Dios,quant»cukura has, tcnicio, q.iantfl 
jciidcifc han trabajado contigo losPadreselpirimales ,,yacabadear-' 

ranear eflas malezas que brota n de tu.amor propio, mortifica 
efleivvturaUlriuo^ue tanto impide tu. aproucchamicnto , f 
cumple cOntu.obligacion, 

ELmíímo ban Ambtofio ,,cn vna carta que cfcriuc deílí 
AmbRcfcm- n[later^ >quecs la y.del libro ^dicciendemasen particular, a 
dí«u iuxu - declarariasefpinasqucdeucmosarrancarde nucíkas almas, 

étíiúx: para que prenda en ellas la i m i l l a del Ciclo , diziendo , 
níéc«atur. empecemos por el verdor, y lozanía de la carne, y por todc 

lo que focreclelcy tc,j í'enUialidadimuera clamor propio, pad 
que viuacl de Diosjarranqucmos ia lobcruia ^a ia que arrai1 . 

i R* 
- ^ s s ^ . '• - • . ^ . . . . ' ^ ^ m m 
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guc la humiWac^dcíarraigücaios la codicia, para piimáfr U 
pobreza dé CIirifto,qiie es la ma yor riqueza del cípir i n».H w n i 
llcmonos masque latierra,par-a que defcuellc nueftro elpinru, 
y telcuantcal Ciclo:refrenemos la ira^orque dure el fufrímil 

1 to,mu€ra la vcngan9a,porqueviua la paciencia, cortemos la 
5 ambición ,porquc florezca la caridadjpodemos lofeco^lpcro» 
' y defabrido de nueftro mal natural,para que nazca, y rcucr-
^ dezca la manfedumbrey piedad para con todos, renunciemos 
i nueftra voluntadjpara quefercnueue la fujrcion , yobediencia 
' que nos pide Chnfto: pongámosla íegura la raiz de los vicios, At»í>.lJb.e^ 
1 para quedeícucllen las virtudes,)'(como dizeSan Ambroílo.) 
\ , labremos, y cuitiuemos nucítroscuerpos ,con el yenocicl 
i cilicio ^ o n l á azadadeladifcipiina, y el arado cei a^uno, 
t macerémoslos,} lu jetémoslos, hafta reducirlos a la obedicn-
r cia antigua, porque nue^ros tóicmbros (dize el Santo) ion 
5 armas de virtud , y depecaao, (i nos fugetan , nosarrs^ra-
' rán a los vicios, y fi lo$í'ugctamos,vcncerémoscon efes a 
1 nueftros encmigos,alcan<¿arcmoávitoria,y ganaremos gran-
K de gloria , 
i De vn fcglar denoto fe cuenta, que traxo vn cilicio mu-
• cho tiempo a raiz de lascarnes/in quitarfeie, ni mudaríele de Inan 
• dia,ni de noche. Y como algunos con capa de piedad, le di- "J,*1/,,'* G«Í 

xcílcnqueremiticílcaquelrigor,nuncaquiío,diziendo : mu- i^.dcPotoí 
5 eh*s traen vna cota, Gnquitarfela por vn enemigo del cucr-

po,yo quiero traer cite cilicio por tres que tengo del alma. Ef-
tc andana en io acertado, y dio bucii documento á todos , de 
mortificacipnjy enefpecial a los R.eligioíos,quedcuen auer-
gon^acíc de leí vencidos de los feriares en cfta, y en las demás 
vittudcs^ 

V I . 

Qgelik moYtifi€acionfypenitenciá , reducen ál hombre é l 
Parayfo , y le ha^jn ciudadano del 

Cielo, 

JL-á 

S l A Verdad enfeñóel Beato SanBaíilio,fobrcaqne-
lias palabras que dixo Dios a Adán jdefpues del peca-
do,/4 tierra fera maldita en tus obras ,efpinasf y cambra 

Tom. i , nes 



<¡z Amjo primero pWI . : 
nes brotara pátA f r.La tierra (dize clSanto) amcsdcl pecado, 
llciiaua r^íí\s,y florcs,y dcfpucsdel ,fuc maldita , y Üeuocar-
dos,y cípinas,pGrqae la miírna experiencia nos cníemtle las. i 
eminencias que tenia por iagraaa, y loque perdióf or el fe-
cado,para que nosdalitOfcmos de nucílras culpas, y haziciido 
penitencia.dcUaSjiecupcraílcmos la gracia,y con ella elP^ray-

j ^ i , íb,y la tierra de nucftrahabitacion,tornairc á íu antigua fértil 
lidad,y hermofura. 

Aplicando la doíbrína á nueftro propofito : la tierra de 
nocftr^ carpe gantes del pecado lleuaua flores de buenos pen-
famientos,rorasde fantosdcícos^opioíbS) y ía^onados fi utos 
dcíantasobfas,notcni«n necelvidad de cuiturd^uemor itica-r 
cion,y penitencia, porquenoauia eípinas de. malas inclina»' 
ciones que arrancar, todas las potcncias de nueílra aima , f 
losfcntidos do nueítro cuerpd,eíhiuanfugetos a ia tazón, y 
la razoiva Dios, entró la culpa,,y cftragó al hombre , de-, 
mar ím. , que totolo trocó , y como él í'e rendó contra 
Dios, todasfus potencias, y rtntidos,.lc reueiaroa contraél,. 
y la carne que defu cofecha, ileuaua fantos penfamicntos, p 
buenos deí'eos,los trocDcn malos, y detcftííbies , y ias^obras 
fantasee tiocaron en pariKTras,no licúa fino'cardos,)' eípinas, 
como tierra maldita,y como hi ja deirar y ira del omniponte 
Ii)ios.El remedio defte daño^s poner la fegur á la raiz, dolien­
do de ia culpa,; íatisf^ziendo por el pecadoconla peí kcn-. 
cia,.y por mediodcftas virtudes, recuperarla gracia,) con eüa 
trocar nueftros-coradonesenel antiguo Para) ío , anancan* 
doconlamort i íkacion los cardos las malas incliUuclo­
nes,} las eípinas dé los vicld^ y plantando las üeresde ias vir­
tudes,. * . , 

Amcrto Para ío hallai as de pi ntrs'penramientos,de caftif-
0mosdereosjdc.pe^áirsimas'obraste paz,. Icgría , y dcuo-
cion,ti te das a la moniticaciOn,y penircncia.Incxplicable ale- il" 
grkíeniKas^egozoj^aniHtíid con'Dios, y con lusAngeies, ta 
li)Squales ícgoza de-l pecador q hazepenitccia,y- le eícri u¿ cu ^ 
el numero de Tus Ciudada nos. Acaba ya de rópci- ia guctf u có ci 
tu ca rnc, que es cu mayor e n e m i g ó l o dilates vupunto tu có- ds 
uerfion,, mi va queaora tienes tranca ¡a puerta dei Para} fo J / 
fácillaentmdapoi lamonific. c-ion? y que S pierdes elfa p-
caísioii ,,.quedarasen gueryap€rpci-ua,efciauotic tus a^étrtf h 
y.pox vcwcuxa ao.tcnüi;as©ti« eomo'eila ? m to^o* ík* & 
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ds tu vidíuQ^andcMicítcrró Dios á nueílrcs primeros flidrcg 
del parayío por fu pecado ,dizel3 íigrada Hiílorw?quc pulo 
p^orguardavnCherubín,convnaefpada ligera de íüego ala 
pucrta.,&collocauit CwfyM^/a.paracnícúarnos, que alparay-
íb fe auia de bolucr á entrar por eifuego de la ca ridaui', y por la 
efpadade la penitcncia,am?,ndo a Dios, doliendonosdenaeí-
tras cufpas, llorando nueftros pecados, y 'iunnrúente a^orti-
ficandonucíira carne,cortando por lo vtuo de nneílrfys dc-
íaC)s,refrcnando nueftros apetitos,y h i z i e p á q guerra declara-
daa noíbrros milmos^porquc Tos que íc moj tókan, y házcn 

: f̂ er̂ a á fus inclinaciones naturales le ganan, y losquc no , íc 
que-dan fuera del. i 

Muycngmudoviuesfipienfasirteal Cielo , cumpliendo 
i todos tus antojos, y dando paftos á todos tusdcíeos, fin con-

tradezira ninguno,yerraslo ciertan-jentc, porquecomo di-
1 ze San Pablo: EÍ Rcyno de Dios, no efía yincuhdo al comer, 

¿f^e^ni ai gufto del galadar, fino ala mortificación, y peni­
tencia , por lo qual dixbel Señor, que no auia venido i poner 

; P^z , fino g ierra en la tierra,porque quiere que la hagamos 
I a nueftras m^las inclinaciones, y hafta que las fugetemos, 
I no podremos hallar paz 5 haüai émosla empero muy gran­

de el dia que las vencicremos,y fugeraremos a Dios, y á la ra­
zón. 

Eraefta$odrina,comodizeCafiano,el A,B.C.dclcfpiritu 
entre aquellos Padres ,y la razón es manifieftá; porque lacar» 
nê y el cfpiritu,tracn guerra Continua deídefu nacimiento , y 
como no fe pueden apartar,ficmpreduran en cfta enemiftad, 
iiazerlo^amigos,es imponible, porque fi les pudiéramos dar 
las manos, y que í'caca$fra la gaerra , enquaderríando la vi­
da fenfual, con ia efpiritual , y las inclinaciones déla carne, 
con las del elpiritu, acabarafepor bien efta l id: pero efto es 
impcfsiblcporque fon tanopueftos como el Cielo, y la rier-
ta. De lo quai fe figuc por buena cpníéqucncia, que ha de du-
tar la corinenda,had:a que el vno de los dos falga vencedor, y 
cintro quede vencido,}' le tenga tan rendido, que no le pue­
da hazer contradicion en cola alguna. Los hombres ten­
dales dexaníé vencer de fus apetitos , y tienen cantina afiKil-
niciJaquaKiempredá vozes, y no esoiia , eílán en vna fol­
la paz, teniendofe por ívguros,quando cenen mayor peli. 
£ to ,en poder de íus-ma^ores enemigos, que fon fus apetitos, 

t o m a . " D s 
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Tero los efpint aalcs lugetíin fa canie al d'^iritu^ entonces lía 
ilan fuma paz,/ gozan de vna tranquiUilad Ceicíllal,) Tienten 
demro de ti miírnos vn paray fo de concordiara mor , alegría, 
-deuocionjfantos penümientos,) íantosdcíeos, y vn retrato 
de la gloria que goza n los Bicnauentiirados en el Cielo. 

Por lo qiiai dixo el Apoftol San PablOjque no eran condig 
ñas las pat,sioncs(cllo es,las mortiñeaciones,)" trabajos, que le 
pallaneaeLtc Mando)en comparacionde la «loria venidera, 
qxie fe rendara en nolotros-Nodize la gloria que nos darán 
por ellas .Gao la q;ue íc reuelará en noíbtros,eflo€s,,íe defeubri-

AdRoiu í. ra,/ maniteílará en nofotros,poi*qiie yaeítaua en nueíhosco-
f"*,S" fáí" r'193acs'y<;ientra£lenueílrasalmas,Qdquirida,y grangeada por 
Bu*pC*'¡v51ísf¡ medio de la mortificación,y al tirar la cortina ueíte cuerpo, íe 
Luíust in o deícabrirá en noíbrros,Gomo quando fe tirela cortina de vn 
ris ad fuuni altar,y te dcl'cubren las imágenes ,,las reliquias,cladorno,/ r i -
goriam,qux quciiasque eítauan ocultas antcsde ticarb:.Dela nuima ma-
r1^:'^110 neraLuccdcráemonccs,quando fe tirela cortina deíta pared 

de tierra,que encubre nueltrqs.almas,que entonces redescubri­
rá la paz, Y la gioria que gozan los juftos,y mor tificados en fu 
clpii i:u,viaiendo en cfta vida, y te continuará en la glor iade la 
ot-.a, iaalcgriadclabaena ( oncicncia , la trancaihdad de las 
paiuoiies.la paz con fus apetitos tan ordenados, y (agetos á la 
razüfj,comofi gozaran dela'jufticiaorigÚKl ene! para} fo, la 
i^naLad en todos ios acaectmientos^fin turbaríe con los ad-
uei'ios,nicnuanccefijCcon losproíperos, lamediua en liisde-
kos,ta a ajaihdos a !a voluntad de Dios, el dcLanfo en fus 
cu) ckdosXinfotiga,ni prerenfionjtcnicndo^orblanco de to-
<Lib ej t'crvicio del Scñor.la alegna en los trabajos, el conluclo 
c a i ás:níl-r medades, la »n .der.. cion en los gozos, la paciencia 
cii las perlccuciones, lan a tan refrenada ,cc»aiofi carecieran 
cclia}las paciones tan lugcrasAomo fino fueran. hombres,fus 
peníámienros lantos,l'us uc£;oscei Cielo^ fus luclinacionesi 
fulo lo bueno,lu alma vn retrato del paray fo , fin que les pueda 
«ftKriüccer acacdmlenco alguno. -

Eita es vn aima mortificada > y cftosefetos caula Umorti­
fica cion en los julios, poco trabajan,y mucho gozan,} no lo 
puedeentenderjCinoquienha Üegadoaeíle grado, de virtud. 
A-]iii vUíia llegado aqu-iMon jv-,qL!c dezia :.Siemprc he hecho 
mi vo untadjporque nunca he tenido ajasque la de Diob. A-
qLiLiaUa.UegadoSaiiignaciQuucittpratke,. ciquai tenia ^ 

: OÍ 
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mortificadas las parsioncs,qiK ficncod( íu natural cok neo, 
1c juzgauan los iiiciicos por flemático, y no haijrja coía en 
cftc Mundo^ue le pudicllc perturbar. Aqui auia i legado nue{-
traSantaMaeftra ,1a qual aborrega demanera las adietas, y » Ce»,7. Su-
quantodMundo adora,qLic moriajporq no niona.repiricdoa pcahund,» 
cada paíTo.b morirlo padecer. Aqui auia i jetado San ra'blo,quá- PfT*!*? 
dodcziajquc nadana engozoen todasíusmbüiacioncs ,2aon nCBeí{fai( 
de los inmornficados padecen t r i íkza , y tiubacion inconíb-
lable los morrilicados come San Pablo ,gozáfkdc alrgria in-
consparabie, fin alrerjcion , nimouimi :níos conrrarios,por-
que tienen íugeras fus palsiontsaielpiritLi, y reügnr.das íus vo­
luntades en la de Dicsjque ks e mbia aquellosnv.ba jos , ) por 
ella razon,dezimos contoda verdad, que la mottiílc^ciou , 7 
penitencia,reducen ai hombre al para) ib , y le hazen Ciu­
dadano del Ciclo,y que es mayor trabajo , no moruficaríe, 
que morrificarí^coino lo cSjCÍtar iugctc,que libre , l á clela-
uo,quc ieñor. 

' V f V I L • •' 

Profgne la mtfrna materia de la tranquilidad, que go^an los 
que f í mortifican , y qrtanto importa ejia r i r t u d ^ a r a 

r alcanzar la gloria, i 

EL Santo Cardenal Roberto Bclarraino , declarando ^er 

aquellas palabras del Píalmo 85 . Bicnaucni uraco tfíVuxuLm 
el varon/aquientudás la mano , ) le ayudas con ab$tf,̂ f««i 

tugraciajporquedií^one acrecentamientos en íu al- <iA 
ma , lubicn^o del vaílede las lagrimas 6 al lugar quepropu- J^0^ ^f¡¡* 
lo,Pi-cgunta que mgar es efte, al qual íube del vaite de las la- ix^ymarí 
grimas? Y relpbndeque el para y ío}a conde puío Dios alpri- inieco, q»* 
mero hombre deípues de auerlc criado, y aüonde no ncccfsi- P0'"'̂  
taua de m o m í k a c i o n para caminar al Cielo, ni para crecer ^ ¡ 3 ^ ¿E 
en virrud^pero él por l'uspecados fe pufo en efte valle de lagri- cenuróiñb 
mas.adondc neccísita de tra-bajo , para m;inrenerlceníavir. ilb.i.cap. 7. 
tue:a elle mifmo lugar baeiuepor la mc;rtifieacion,congran- vbin.on Crac 
des aumentos de vir [ud, y merecimkntcs; poiciut íi a y pa; av- ^ W ! ^ ' 
loen ianena ,el hembremoiiihCuUo U poüee , y la moni-
tkacion le Ueua por íuspaüb¿ contados , á vn mar de delev-

Tom-i . " D 4. tes. 

te 
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tcs^dondc fe carece de todos trabajcis,j íegoza de 'toda fdi* 
cidad. 

A cftc propofíro explica S n̂ Gregorio NirenOjaqucUas 
palabras de los Cantares. Qjtien es ejia , quefube del defievtOyCo* 

Cant j.qtts m0 yAfd ¿e humotde Im aromas dewtrt* i n c i e n f ú t o d a s 
afendi^Tr ^ dnfpiones firomAticas^^z refponde el íanto Dodor,es 
dcfticumV el alma 'del varón mortificado , la qual Cube á la cumbrede \ \ 
¿ut ti«g"lf perteccion, y a la gloria, y bicnauenturan^a que puede a lean-

ÍAHTIJ1& V«1- ^ar^ eneldcfierto defte Mundo , déla miera amarga de la 
"erfl>Hncn^ moicifecion, ydd incienío ddabtido déla penitencia , y 
Ta»*!? n" del refto de todas las virtudes adquiridas por ella; la mortifi-

* Mif.n> hoav cacion le enriquece, la penitencia le eníal^a,cl rigor de la vi-
<.m.Cao. da Icadelanta , y encumbra íbbre todos los demás, ylleuaal 

Ciclo ,rrocando pwcíu medio efte árido defierio, en vnameno 
paraylb-

, ÓG acabaíTes de conocer lasdeiieias que ay encerradas, 
debaxo defta toícacorteza del cilicio, el gozo que ay en el 
fikncio, la psz que íe halla en las vigilias, el contento, y ía-

TertJJb» %. t i< f icion del a !ma, que íe alcanca por la penitencia, fin du-
ác Pamr. ^a qlie nofueran neceflarias razoncs,ni exemplos paramo-

uerteáclias,6noqueneccfsitaras antes de freno5, quede ef-
pucla» E.eparóbienTcnuiia no, que todas las rayzcsde ios 
arboles fi uct i feros , ion amargas, y ninguna dulce, para en-
ícñ ^rnos Dios con eftc exemplo , que de la raiz amarga 

.i ¿ela mortificación , nacen los frutos dulces dé la tianquili-
¿ad,y paz del eí'piriíUi y que como no a}'arbolÍ!H rayzes, no 
aygpzo.ni pazeliiruualiin penitencia,- Engañaftc íi*picníás 
alcancar lapaxdeia.ima,dandoreágüftos, y áregalo^y.cum-
p l i c i K X todos tus shtojos: porque eft os ñ u t e s nacen de ray­
zes amargas,1/ noio^podiasalcancar,fin cu} da<b,y penitcn-

* cía, tu paz krá en mucha paciencia , y m' alegría en mucha 
ttiortificacion 

, Y es lo que te digo tan aueriguada verdad , que en el 
parayío anscs^el pecadoen el eftado de la jufticia original, 
aéirmQ.San Gerónimo, qucaulaDiospueftoky dea}uno, y 
pcnitcncia^porquífcraclpreíeruatiuo, íínlaqual no le podía 
ccnlemaiv Y prueba efta verdad : porque todo el i iempo que 

; ayunaronnueftros Padres le gozaron , y eñ-quebrantando eí 
* ayuno le perdieron. Oye laspal abras de San Gerónimo, por-

'k î uc.Jes dci mas ceedito t̂ uc a î s mus. N o f ud* (cjjzc) l * t K » ' 
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4uentttYaca delPArayfa^o^4rfefin elajttnofluánd'i leguardtro. S.uief. tíb. 
le gn^fon, y quAndo le (lutbrantaron leperdienn Japcniteticiii »-.iáup»f la^ 
les hf^ f ríndddaitus deÍ,y el deleite losdejltrro dejl» morada. De "Ití- ScatU 
ho ' I M I fe C9Íhi(éHAde)quefí hemos dehblueraeLp^Ylos mifmos ^ « - P 3 » ^ 
ptjjos qMeJdtmoStes laucejor^ojoque ayunemos,y hXgamospent- &m¿l'u cltf 
tevat áenitejifos pecAda5%pAra bohera recuperarle. ns p^tultdc 

Comopicnlas tu tener gloria, fin la mortificación dcípucs d l^> 
dé tantos pecados, pues no la pudieron tener fm ella nueítros f,Iulcju"j"í»f; 
Padres ,criadosen gracia, y colocados en el mifmoparailb, Jair^ome-
dcídela pri4iicra hora dcíufenPon losojos en Elias,qucí-i le d l i^e í í f íus 
trasladóel Señor alparaitb, primero ayunó níjuroíamcnte,y «£. 
maceró fu carne con aíperas penitencias. Pon los ojos en ios 
SantoSiquchiii gozadoen cfta vidala tranquilidad del alma,y 
en la oteare la gloria celcttial, y hallarás que todos han íubi-
do por efta fenda eftrecha de la penitencia, y entrado por la 
puertaangoílade la mortificación. Y fi no me crees a m^cree 
al Euangelifta S..Iuan:,elqual los viogloriofosenelCiclo,/ 
preguntando quien cran, y de donde auian fubido a tanta feli-
eidad? Le rcfpondieronaísi. Eflosfon los ([ue vinieron de gran-' ̂  • 
des tribulacionesydauaronfus yepidufas en lafangre del Cordk* ¡ j , ' * * 
ro: ninguno fubiode las glorias v y delicias deLtc mundo, nin­
guno pairó de los regalos de la carne, todos fubieró de la mor 
tificadon, y penitencia,rubricadoscon la fangtede Clirifto, 
que fue eí Capitán dofta milicia , y la diuifaqae han de ikuar 
tbd®s los que entraren allá. Pues como pienías tu entraríín 
cila?La puerta escftrechaielcamino angofto,y afpero,n0pue 
dencamínar por él, n icnmra la vida,5ngdos muy curtidos,, 

i y enjutos-apuras penitencias, 
Maskuátódepuntocíta.clai)ua,clB,S,IüanChryroftomo, cjwyfo. íci-, 

cíqual dize, que no folamente ios Síintos que íubicroa défta i 'de .cuín & 

¿eles, y qúe haze Angeles de hombres-Vn hombre penitente mb»» Ao^L 
es vn Angel en car nehumana ,y vna comunidad dcRe.ígio- ^*^^*» 
los mortrficados,cs vn Cielo, y vn paraxío en la tierra pobiado 

AngcleS jConlcsqnales íe vienen a conucifar los c'elCie-
lo , y a moraí como con fus compañeros, y confortes vezi^ 
P0b;y ciudaílanos dcln^ilníO paraUo^y confiemos del milmo 
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Señor, como ic io dixo el Angel a San Infw , quando Icqnifo. 

* ' t?$?n- aderar, . 
: v Ke.n. Vna co^ dizcS- BaíiUo,bicn notable aeílepro^ofito,y es, 
f. de k-tim' quc'a) algunos Angeles , iosquales.tienen por oficio propio 

os, qni tu^ CjCtiícurrir por varias partes,y cícriuu en íus libros, les cj; 
' r̂«ttn0raV n-nceniníuearneconajunos,y penirencias,comoperíonas 
flfvnat'¿el deílinadas para el Cielo,qae es la mayor felicidad que yn aU 
«ribast. m a puede a lcanca r en eíla vida,efta r eferita en el catalogo de 

jos prcdcüinados,y ciudadanos del Cielo, y calque clmiímo 
C hfiílo lesdixo a íus Apollóles, lacftimaílen Cobre todas qua 
ras mercedes, y fauores auian recibido de Dios en cita vida. 
Mucho6fauores(dixo) aueis recibido de Dios, pues baílalos 

Luc. io.lo demonioshal 'u]ctadoavueílrospies^pcroningunadctodas 
hecnollíe ^iiC[s ¿Q cthmar en canto, como auer eí'crito vueílros nóbres 
gaad«re}rcd Cielo, Efle csfauor (obre todos los fauores,y la mayor 
vfñra fer p mcicedqueaueis recluido de lu m3no,pues cftadizeS. Baíilio 
rafuat incoe y lo afirma como cofa cierta, que reciben ios penitentes, y 
*k mortiñeados, que los Angeles les cíctiuen en el catalogo de 

ios prede ílinados,y los apuntan en los librosdel Giclo,Dicho 
fos vorotros,pues recibis el fauor que recibieron los A p o í t o 
les.defpuesdetaatos merecimiencos, que vueftros nombres 
efténefcricosenclCielo. Animaos,)' no desfallezcáis, que 

# prefto dará fin eíledcíUerro , y gozareis de vna felicidad in­
comparable en la gloria. 

En la Coronica del Seráfico PadrcSanFranciíco, fe aicri-
FMSC i ra'cllle citando vna vez muy acofadodc trabajos, enfermeda-
^ l i C i . ^ i * tentacionesjy juntamente coníümido a puras penitenr 

' cia$,tancoque ya parcela desfallecer íüet'piritu , finquedaríc 
fueteas para Ueuarlas,leuantando los o)os,y el coraron al Cic 
lo,para pedir fauor,oy ó vna voz que le dixo: Esfuérzate Fran-
giíco a padecer,)' alégrate en los trabajos que te viene»; por­
que ganas con ellos va ceíoro tan granne en el Cielo, que aíi-
que toda la tierra íc conuierta en oro, y tc daslas piedras en 

, margaritaspreciofiísimas, y todas las aguas en balíamo ,no 
tendrá .coníparacion con é l , y con el galardón que te he de 
dar-Con io qual quedó el gloriólo Santo cOntbri¿ci'j,y empe 
^o ue uacuca hazerxi^irola penitencia,y llamando â lus Fraí 
k s , Íes como con muwhogozoci conlueioque aiua recibido 
4e,.Dias. 

O; e cu la miíma voz^quandofe te hizicrc afpcva la vi^a re-

Alt _5L * ' 
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Iigiora,di]raUcattia,pc¿\docl a;-uno^rabajofAliobcdicnd-i, 
molcltas lasvi^iliasyy cüficultüíá la mortificación , y hallaras 
facilidad en todo, y fuma alegrUjCon el puemio tan colmado ^ 
que te eígerá decíTostrab.-! jos.Lee tu nóbre eícrito en ct Cie­
lo,ene! catalogodc Iosmoi:adoiesdél,y te gozaras fu mnmja 
rc,coaio fe gozaron los Apoíloles, de que cftauieíTc eícrito el ^ 
fuycPcro antes de pallar adelantc,oye í e g u n d a vez-aSanBad -
l i o , ci quaí profigaiendo en lo comencido del cuidado de ios 
Angcles^en eferiuir los mortificados para el Cielo.an idcioíi-
guiente: Y por tanuo yo te exor to .con todo el afecto de m al-
n3a,aqiic procures con todas tusfucr^as^o perdCi tangrander 
bien, comoerte, ni hazer tan grande agrauio a tu alma, que 
por regalar tu cuerpo dexe de elcriairte el An^cljCn el cafalo 
godelospredcíKnadosparael Cielo.Y mira quefiellas eferiro 
por auer empegado la vida perfoda , que vinas de tal macera, 
que no borres tu nombre con regalos)y íingularidades,delei-
tandote en la comida, cnel vcílido, y en el tratamiento de tu-
pcrfona,.0 quanto redolerás dc ípues viendoa rus compañe­
ros en lagloria /gozando de fuma felicidad en compañía de 
los Angeles,y que te echan a t i fucra^porque aunque eftuuif-
teeferico en el ca talogo de la Religión , no cí luuiftc en el del 
Cielo,en ei qua lno íe cíeriucnfi no los mortifreados ,pen i tcn-
tcs,y deuotos,queci UGÍficaron fu carne confus vicios 5 y de-
feosrerucifica tu la tuya,y no te perdón es en nada: muera, el 
cucrpo,porque viua el alma: rompe tus carnes con la di fe i . 
plina,maceralas con el ayuao,í-aíigalascon el trabajOjCiñcJas 
con el cilicio,fogctalas con la obediencia, quebrsinral.s coa 
las vigi l ias^ort i f icalaSjdegollandofusdclwSjincl i t iacioncs, 
y apetitos, y leráiu nombre eícrito en eí Cielo , aGá gpz.avás 
cíe paz,y allá de gloriaíempiterna.-

Vltimamente re pido,que confidcres,que fiiniera5,íí Dios 
te abriera los ojos,y vieras al Angel con el lií rodicho de los 
predcilinados, y en él tu nombre eícrito, con leerás de oro:en-
tcelosdetusamigosyy conocidos-Yque porafloxar cnia peni 
tenc ia,y dar rienda a cus dcícoSj te borrara en prdene ia de i o-
dos?.Que dolor atraueíaria tucora(¿on:Q¿cdardo-pafiaKÍÍlMS 
entranasrQae dieras porque tornara a efenuirrt rQ^ecóngo-
ji§ padecerías, por verte borrado de aquel eelcñial ca talego? 
Pû s mete la mano en tu pecho,y reconoce fi eiVu bonacioio 
efcácOjy procura mortificarte; para que nofalu tu nc n bre 
dcaqueila dichpfa Uftar X Ija-
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Llcm akojosyj efjtwaŝ aunque masfirrilfea* 

V I H , 

Qwê f Us RcligiofoSyy Édefiaflicosy mAsefpeadmtittcconukiti 
la m w t i f i c a c í o n j fcnitencía, 

EL campo fcríildc la l^leíla^y elqucda a ciento por 
vno, es el de la Rdigion^adonde fe logiaá congran-
des,y colmados£iutos,laíangrc,y mer-ceimíaitos de 
Chrifto, v afsi dezia vn Santo, que mas quena ¿l va 

grado de gracia en la Religión, que diez en el figlo: porque ea 
la Religión íeconíerua , y aumenta fácilmente, y de vno fe 
haze ciento: pero en elfiglo le pierde con grande ta^ilidad, y 
íc aumenta con mucha dificultad, y de ciento Te hazc vno, los 
Religioíos fon aquellos de quien d ize Chrifto, que reciben, y 
conleruaníu palabra en bueno, y excelente .coraron., y Ueuaa 
colmado fruto con pacicncia,porquecs neceílaiia para darle 
y lograr las infpiraciones de Dios, y ai paílb que la tierra es 
buena , y el fruto queda tan colmado, cs>tambicn íu dolor,/ 
ftjntimiento de que íe pierda la femllia,que en ellaíiembra,por 
lo qual dize S. Lucas, que diziendoefto, clamaua con gemí-
dosinacidos de lo intimo derusentrañas,viendo quede quatro 
partes de laíemilla, fe auian perdido las tres, y en elias losfru-
toscolmadosquc eíperaua,cofa que le caufaua tal ícntimieto 
que lehazia dar vozes de dolor. 

Me tan aora pues ios Eclcriaíticos,y Religicfos, y las perfo-
s, que tnitande perfección,la mano en i'u pecho,y reparca 

uantas partes d.cia íemiUaccleil:ial,que Diosfiembra en fus 
oraconcs,re pierde por falta de mortificación, y paciencia,y 

el dqlor que ocafionan ai Scííor, con fu defcu)do,y los mere­
cimientos que picrden,para el tiempo de la ccfccha,)' deí mo 
ten la tierra fértil de fus almas3limpiandola ce las impciteciQ 
nc$ ,y maleza^ ,dc negligencias, aficiones,deicuidosjm^os 
didamenes ,y maiasinclinaciones , que nacen cneiia,para 
que fe logre la fcmilla cclefiial ce las infpiraciones íantas, 
que Íes da Uios,y acaudalen va wíoro ineíiimablc en el Cie­
lo. -

Y 
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Y vertJadcrí\inente,ri confidcrantof; el cíkdo de la Religión 

y la vida de lo^Monaílerios^haliarémosque ningunos nectisi 
tán mas ctb \ Ktud dcla morrificacion, que los cue viuen en 
ellos, no Iblamcnte porque el c íbdo Rcligioíb pide de fu cofe 
cha la penitencia, como medio para alcanzar la perfección a 
que feordena 3rino también para la paz, y buen progreífo de 
los RvligiGÍbs, los qualcs fin cfta virtud, no pi vedtn tcnerJe, ni 
perícuerar en íueftado,por ¡as muchas ocaísiónes que conti­
nuamente fe ofrecen de nioi tificacion, y a en la obediencia dd 
fuperior. que ordena lo qiie contradize a fu voluntad, ya en 
los oficios que nos enea rgan ce n ra r ios a nüc lira inclinación, 
ya en lascondicionesdenucftros hermanosopueítas^la nuef 
tra, ya en el temple, y manjares déla tierra ,en que viuimos-
nociuos a nueftra (alud, vnas vezes encontramos con el lape 
riorcokrico,quenos mortifica confuvprifas,otr5scon el fle 
maríco,que nos abruma con íti ílema}vnas vezes nos orden a. 
irf.iera,quandoneccfs«atiamos deeftar en cara,otras eftar en 
caía,quando teniamós neceísidad de fallí fuera, a vezes enc5! 
tramos con el compañero prefurofo/icndo nofotros repufa* 
dosjorrasconelflcmacico^quando eftamos dcprila : Tal vez 
erando ahogadosdeocupaciones > nos-cargan otras dcjavie-
uo,y tal nos dexan del todo ociofos-Dc las penitcncias>ref re 
hcn{iones,y palabrasdefufrimiento délos liperiores, y co-
ncntualesnucftros'jCallOjporquecs rarocldia quenoíe ofre­
cen vanas ocafiones de paciencia enellas^y lomiíínodiga 
déla comidajbefiidO jeftancia,oficios,)',exercieios , y dcLiS 
mcnguas,y neccísidades corporales,que le padecen en la vida 
Rcligiofa. 

Y quando tío humera mss qncfobrc licuar las condicio-' 
acs.vrros deorros,y a jiiftaifca los que no dizen con la nucí» 
tra,era vnaCruztal,que para eHa íola,necelsitanlos Rjligio-
tos cíe continua moiiificácion,fin laqual no es polsiblc viuir 
en los Conuentos,ni moraren los fviOnafterios cen paz^porq 
como la paede tener el que r otiene rctl-enada la ira , para fu-
fi^fi?* rcfponder al Aipciiorque-lerc1rreh,ende, y al Coiiucn-
tual q le habla la palabra cnojolajódeféiitonadaíY como pue 
de tibiar la humiliacion ,el que-notiene-morrincaáa la' paf-
Ciondelobemia, y clqucvé' pi-eferír a losotros en.les car­
gos , y por vcntUía con nicncs merisos que el-, y que le 
^rincojian, y ..olaidan ea-io re tirado ̂  y peor de fii Frotun-

ci 



-

61 Am¡oPmwo §. V1IL 
ci í,clquc noha mortificado el apenco de la honra \ Y como 
po.it a íufrii" el encerramiento, el que no tiene moriificadala 
puf ion de falir fuera ? Y el íiiencio, el que no ha mortificado 
lulenguaíY lacama,y veftidopobie,elquc noeftá mortifica* 
do en ja pobre^acYclfiníabor délos manjares, f continuació 
del coro , elque^ftá im^ottificado, y viuoa los deleites, y al 
amor pro pió de íi miTmo? Ellashortigas es neceflario arran­
car coiirinuamentecon IA culturade la mortificación , fo pe­
na de perder la icmilla del Cielo,y el fruto de fu vocación, por 
que los, que no lo hizieren, ni aprouecharán pa ra f i , nidexa-
ran ap:ouechar;aotros,Y por tanto es impofsiblc tener paz, 
fin mortificación >}' penitencia. 

Ella lición dio aquel Santo en breues,y Tubílancialcspala­
bras^ todos los R.eli5iofos,diziendo aísi: Conuiene, que aprea-
dAs <t quebrantarre 4 t i en muchts cofas t f i quieres tenerpa^,y 

<Contem|H;. CQncordiá con otros, no espoco.morar en Congregaciones ,y a l l í 
"at^I^,b"t, conuerfar fin quexa,y perfeuerarfielmente hafta la muerte. Por 

cierto hknauenturado es ei que yiueal l i bien,y acaba fantamen 
í e . Si quieres efarblen^ aprouechar^efiimatecomodefierfad» , y 
peregrinofobre la tierra>conuieneha%ertelocoporChrifiotpquie­
res fegmr la yidaperfetta*El habito^y la corona poco ha%£n,más 
la mudanza de las cojlttmbres ,y la mortificación de las pafsiones9 
ha^fn al hombre yerdadero Religiofo, BÍ que bufea algo fuera de 
X)ios,y la falud defoMmá i no bailara fino tribulación }y dolor. 
Por cüerto no puede cftar mucho tiempo tn p a ^ el que no procuré 

firtl menor,y masfugeto* fodoi.Y aeftc tono va profiguiendo 
Oírasmuchasícntcnciasmay verdaderas,? de gran pondera-
cion,todas las quales declaran ,quanto nccefsitan losReligio-
fos déla mortificación , y como en ella cftá íü paz, y fu con-
jfuclo, y fin ella padecerán perpetua amargura, y dolorfobre 
dolor. 

Ynofoloparayiiaircn paz con los otros, fino para tener­
la configo mifmo,ncccfsita vno de la morLificacion,como a« 
puntamos arriba, y fe verificó en aquel Moje de Scitis,de quic 
refiere luán Euirato^qucficado colérico, tenia difgullos con 
los otros Religioíós^ por viuiren paz,fcfaeai delierto, juz­
gando que los Mon jes le inqu ecauan, y no le dexauan viuirj 
y notucafsi, porque como lleviaua en íú pecho la caufa de fu 
inquicrud,que eran íus palslones inmprtiGcadas„cn el defierto 
-y foledad, le hizicronguerra, y riñó configo milmo, y con el 

can-
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cámaro en que iba por agi.u,haík que le hizo pedamos, y cr ro 
ees cayó en U cuenta., yconocióqucwo cftaualafoltacn los 
ofros Monjcs,finocnfi miímO ,enfupoea mortificación,.^ 
mucliaira,)' que refrenadas fus paísiones, hallaría U paz en el 
Conuento,quc no gozaua en la lolcdadvy aí'si fe boluió a él, y 
trató de mortificatíe de vcras0macerandoiü carne,y íugetan-
doiaalcípiritUjy porefte camino tuuo paz, y cooiuelo c© íiis 
hermanos,. 

Pues haz tu lo mifmo ,y no eches la culpa a los orros, no 
digas quete perfiguen,y queíon infufribies, y malacondicio-
Jiados,y queporeílb nopuedesviuirconellos,quenoeftáea 
ellos/moca ti; la feita, quenoeftás mortificado, ni labes fu-
frirpalabriilas,y niñerías depoca importancia: Toma de ye-» 
raseftcnegocio,comoeldc mayor importancia, que has te-
»ido,ni tendrá%tratademortificartc, hafta rendir a tus paf-
fiones,y quando llegue a eüo, hallarasatus herraanosbien 
acondicionados^tus fuperiores fuaues^ la diciplina M i g i o 
h blanda, y ¡leuadera; porque todo fe re hará fácil de licuar, y 
en nada hailarásconrradicion,porq]Lie íln cfta vií tud,ningunai 
tierrapuededar fruto>aunquemas fértil Cea, 

jájsi es el coraron del hombre, 

( lutlAtwltnfáñeUmoftíj icACíon jConmcnea todas Us piffonas* 
efpirhualestf que tienen trato con D í o u 

SSFcomo latierra,quanto mas f rriles deíu cofecha, 
por fer de me jor raigajDin , mas limpia de piedras, 
mas abundan te de aguajy demejorcon{Vciacion,!le 
ua mas efpinas,y arroja malezas con may or fueres, 

fi le falta la Gultura,quc ladeímonte'. De la mifma manera lü-
cedeen el coraron del hombre, quequanto masgeneroíb, y 
alentadOjCsde mcjpr naturaljmas viuo, y comUntc para gra­
des cofas,en tantos mayores vicies fe enfiaiba .Ono es labrado 
y cultiuadó conda mortifteacioo ..Porque de fu cofecha tiene 
fer indinado a los vicios^ los quaies íc abalanza coran toma. 
Xor fuerza; quawto es may or la de fu gerferoío natmal, por io 

qual^ 
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quaí nccefsitan los mas alentados, de mayor freno, y los de 
mas vicioLosnatui:ales,de mayor cultura. 

Ni va le dezir, que viuen cutre Keligiofos., ó en compañía 
de pcrfonaseípiritualcs , que rezan mucho,y que ticaen Ur-
.gas horas de oración ,quc comulga a menudo,y dan limoínas, 
vifitando los Hofpitales,y las cárceles,)' haziendo otras roma 
rias}y obras de piedadjckuocion: Porque ñ lesfakaefta vir­
tud déla mortificacion,lian de brotar las hornijas de los vi* 
cios,y ahogar las buenas plantas de las virtudes, venficandoíc 
en ellos,lo que en aquella ícmilla,quecay ócn buena tierra, y 
arrojo con fuer<ja,perono l l egó a dar fruto^ porque como ¿ i 
ze Chrilto,cayóentrecfpinas,las qualcs la ahogaron,y no la 
dexaron lograr.Si el labrador ia,cukiuara,y.acj:ancara lascfpi-
niSjCogiera colmadoiluto, y por nohazerlo aísi,aunquc la 
tierra era buena,no cogiólo que fembro , perdiendo el fruto, 
y la ícmilla,queaiüadado tan buena muettra,y ciertasefpcrá-
^asde vnagrancofechaj buena muclhalon ¡asvirtudes,que 
han empegado a brotar en vueftra alma,GQpiora colccha nos 
prometenderanta vida,y perfectas obras^pero es Qccctíario^ 
.arranquéislasefpina^quebrotaacontinuamente deiia , porcj 
ifi no^in duaa la ahogarán1y perderéis lo traba jado ^afemillá, 
ylacoíechatan ciertaque nos prometemos. Y parala ora-
cionjytratocon Dios^stanncccírariOjque tenia San Fran* 
cifeode Borja nueftro Padre,por impol'siblc,quchuuiclVe per 
íona deoracion,fin mucha mortificación, 

Sobreaquellas palabras delob,/4 a t a r é demtalegtta J e h á 
tncado en //í*»fo,qHe.dizeSan Grcgoíio ,las citaras ion nuef-

vífa3t¡ná trOS '̂̂ fp05^110 k a n de citar d<2icarnados,y mortificidosjCo 
luñü cuba- m o las cuerdas en ia citara,para hazer dulze muftcaal Cielo, 
ia mea. X.as cuerdas íedercarnan,y íc ponen al So^y ícCccan, y curan 
s.Orcg.Hb. alfrio,y alayre,yalasinclemcnciasdci cicmpo,hal1a que HO 
u ^i'c*™ ês relauio de lo quefaei on^v deíla manera luenan, he-
.ct*niiMCcborr ^dasde la mano del muficodalzemente.Delamifraa manera 
fio Ticógraú los varones cfpitituales,íe'han dedelcarnar de todo aficelo car 
mchbaraío nal.por la B íor t i f i cac ion ,y cic todas las añciones terrenasjdcl-

hum Kddat, nudandofe del amor propio,y de losdcudos.,amigos,y parien­
tes,y íc hándefecar a purosa} unos , y penicencias, y curthfe 
contóles,}' fiios,y malos tcnipor des^n dcLhudez,trabajas,y 
aflicciones ,yN mucha packnci.sfi quieren dará Dios dulze 
mufica en i.v oracion,y hallar dcuocion en los cxcicicias cí-
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pirimalcs,y,rantQs ,y fnielb mortificacícn dcípídanfc cicla 
daicKioiv/OL'acio», poique ci cüoihago llenodc manj.ircs,/ 
el cuerpo cegMado coa ci mucho fucño,y buena cama,y veüi-
dos blandos,dado a delicias,}* ciítrerenimientosprofanos,no 
cítá templado para orar a Dios, comonilas cuerdas nodef-
carnadas para hazer buena muden. 

San Ambroílo trae vna buena comparación a efte propoíl 
to,diziendo, Aísi como la ferpieme-viua le enfrafea en el cie­
no, y muerta, hazcdulcemufica#cn la ̂ tara,a&i el varón eípi 
ritual viuoal mundo,y afimiCnaoíe encenaga en losviciosj y 
nuietto.dá dulce mufica al Gielo, porque el alma morí incida, 
y dercamadadeiamor pro*pio,es vna citaraíiuueagrati.ibilifsi 
maa Dios, fiemprequcabrc la boca para bendecirle, ora con 
atención,como nole inquietan fus palsiones, clama con afe­
ito , como no íe diuierte íu coracon en lo terreno; enciendefe 
en defeos dclCiclo,como no fe abate a los de la ticrrájíufpira 
por lo cierno, cor^o tiene oluidado todo lo temporal - ruega 
por fushermanosjcomo m í e impiden la embidia^ni la ambi­
ción , antes leeípolea la caridad a hazerles bien. Contempla 
con elpacio, como efta defcai rudode todo lo que le podia a-
partar de Dios, vuele con fu voluntad, como la tiene mortifc 
cada a todo lo de acá, halla alfi denoclon , güito, y foauidad, 
porque la tiene perdida en todo lo carnal y finalmente, como 
cftá deíafsido de todo lo deacábaxo ,fube fu alma alo alto de 
la perfección ,con gvan facilidad, adelantandofe cada dia a íi 
milhio , y creciendo comoefpuma, de virtud, en virtud, y de 
fantidad9cnfantidad. Y al contrario elqueeltáinmorrificado, 
viuoalmundo ,y ali miímo ,nopíe«/ii(comodízeS.PabloJe?>. 
í« cofas de Dios. Enlaoracion,y cnclcoroeftá con el cuerpo, 
ycnlaplaca,y én las calles con el alma,y las pafsiones viuasde 
1 i honTajy deleite, eftimuladasde fu amor pfopio,leeílan allí 
ladrando, y folicitando fu coracon, para que dexc la oración, 
y lefican della, ole impiden de manera que no hazc cofa de 
píouecho, alli eftapeníandoen la pretenfion de), puedo, y pre­
lacia,y dando trazas para derribar a íu competidor, y llcuai el 
agua a fu molínOjallUeefta royendo el coracon la embídia de 
vcr crecer a fu condicipulo, y la anfia de pafl'arle el pieadelátej 

inquieta elfentimicntode Iapalabrillaqueledixeron,y 
haze fu oficio la ira inmortificada,dando,y tomado en lo que 
^pafsó tanrefentido déla pocac^rtefia que le kizicrorecomo 
% T o m o i . £ fi 

Afebr.hoMU 
n.vat. 
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íi ie fue ra en ello 1 j vida, a ili cílh ha bla ndo con Dios, con la bo* 
ca, y negociando coixel cfpirita en tas placas, con lo's íeglares 
dihibitojbs lib-ros,}- lasaiagillas fupcrfluas,y con los oficiales 
«H Copuentolos rcgaílilos,)' fing-jlaridatics alguílodc íu pala 
dar, porque adonde cilá fareforo, cita lli coraron, y la codicia. 
d:ílas cofas ,110 le permite entrar en proacchoci aian'jar cfpi* 
rkualj que da Dios a los £uyos en la oración. 

Dize Pliniodel lince,que es vn animal pequeño, y voraz^pe 
ronun-ca crece ,nLen5orda,ílcmprecftaflaco,y defmedrado, 
ti nque le entre en prevecho lo mucho que comc,y dá la razó,, 
porque como tiene lavifta tanpenctrante,quando pace en efta 
dchcila, tiene los ojos, y el coracon cnlas otras^unquceftca 
muy IcxosVy la anfu de paccr aquellas, noledexa entrar ca 
prouecho eftaŝ .y afsiCtempre eftá flaco, y defmedrado, 

GvTOTlifko bien ciarodc lo que paita a los inmortificados 
to^qualCi nunca medran en la via delcípiritu,ni les aprouecha 
el imnj>r de-la orasion, lección, ni coniutyon,y de los otros 
€x *rcicios fanros con que crecen los demás, porque íiempre 
eli-an con los ojos, y el coracon en el paito de los» man cares te-
cienos, y eftando en la oración, ricncnlos ojos;, y el coraron 
en las.d :he.ilas verdes, de los deleites deUiglo,)' en los montes 
ají os de ías dignidades, y comacíios guíanos les roen conti-
Miamcntc el coraron, no les entra en prouecho-el manjar ce--
kihal, ni palfan adeiante,ar.tesbueIuéQ atrás en eleamino del 
Stñ r. 

OL-io pues io diclio^biietuclos ojos a t i mifmo, y coaddc* 
la con atención ^quantos años ha que erasen la R,ciigion, y 
Cf-uaiitosha que te rcibluiíle a dar de mano a lo terreno, y buf« 
car lo cclc&iáÉ ,,y coníidcra jancamentc el numero, de excrci-
ciosfanros-que hasobraeio, la mela tan elplcndida que has te-
Bi]do,del0s man j;.rcs delCielo.de oracion^ieditacion^oro/ 
con feí s lonc s ,co munio n es ,lccc í op c f pi r 1 tu a I , lac to s exem pi os 
de tus.hcrmanos,exoaaclones de rus rrelados/pluicas clpin-
tuales,pcnit.encias>mortifi£aciones>ayunos,fiiiciQs, inlpnacio 
D ŝ̂ v auxilioSvde Dios,^. mira queprouecha has lacado de to-
c!oeftb,y en quégradoteitallasquandoerto lees,fi has aproue 
chaco .ó has deímedradoen la vircuttXi has paliado adelante,© 
(i ha&bueitoatrasen elcamir.odelaperteccion , míralo que 

nprouechado tus^ierma nos, y Lo que has dciaprourchado 
tu A ruego a Dios que no cUé¿ mas flaco, y deüncdi'ado, que 

' • • • • c ^ 



h\ principio,}' conocida h cania ce tu deíinccro, qtSctsttí m* 
moriificacion,y las paíbiones que viuenen tu alnw ^ol'utUivtc 
varoiuimcnteamonificarlaSjV a labrarla tierra dctucor.uo, 
para que prenda en clía , 7 dé copiólo fruto la femilla dei Cic-
lo,3rranca de cuaxoelías hortig.is,y meiezas, que la deíuftan-
cian, mata los guíanos de ellas pafsiones que la cftán royendo 
y no la dexan medrar, muera el amor propio, para que viua el 
de Dios, haz cuenta queaora entrasen íu íVruicio,y empieza 
con aliento el camino del Señor, lo paíVado fea paíTado, y em-
pieca denueuocrta jornada, pues te hallas tan al principio,co-
mo los que nunca la empecaron , mira qual es el vicio que rei­
na en t i , y procura arrancarle en primero lugar,ora,gimc", cla-
rnarftifpirajlhma^deíea, y pideaDiosíufauor >quc tu M'agcí» 
tad lcdará,y fi tee^fuercas afcruirle, él te huorecu a con íu. 
gracia,y te Tacará con vitoria de tus enem)go¿,y dentro de po­
co tiempo üailarasla dcuocion perdida, y vn parayfo de deiey-
vtcs^e que gozarás en paz, 

§ . X 

Coitfrmufe tjladoÚrtriít conhíftorias fy€Xemp¡os délas 
Santos, 

N las vidasde los Padres fe cücnta,que paflando vnMó f|| v. 
ge a la Ciudad de Aiexandria, por ia huerta de vn la- p<i#l" 
brador;adonde a lúa varias hortalizas., ledio apetito 
de comer vn cohombro, y coñ fer el manjar tan ruí-

•tico,y de tan poca íuftancia, fe corrió el buen Rei^ipCo tanto 
de aquella inmortificacion, viendo que aun viuian en él los a-
pctitosdcla carnc,que le Ueuó afu celda, y le colgó de ante de 
.lusojos,adondefiemprcpudiellevcrle,y para mortificar aquel 
apetito que auia tenido , no Tolo no leguftó en roda íu vida, 
mas todos los dias deiÍ3,tomaua vna íangricnta difciplina, ma­
cerando l'u cuerpo con el rigor de la pennencia, par a arrancar 
aquella mala yerna queícnna brotar del apetito natural ,con 
lo qual alcan̂ O) perteda victoria de fi iviiímo,y tan grande paz 
en fu alma, que ni aquel, ni otro algún dcledde cot í tei rena je 
inquietó en adelante, ni le fueeftoruo para fu aproucclumicQ 
to efpiiirual, porque nunca vn vicio fe arrancafm otros, y vna 
infigne vitoria ,*hazca vnaluuíuperior a todosfus enemigos^ 

Tomo 1. E z No 
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¿ 8 Atiifo Frimero, §. X 
No fue menos varonil,la metrificación de vna hija de 

nuedraSanra, enel Monaíkriodc Toledo ,1aqual fíntiendo 
aíco dd dolor de ratones, que halló en vna celda, corriendofe 
dchaliarie viua,y menos rnortifícada quedefeana,bufeovno 
muertOj y ic runo en la boca coda la tarde, y le muiera mucho 
mas tiempo, fi la obediencia ib lo permiriera^conquealcan^ 
viioriadeíi mUVna,/ nos dio a todos exempio^,, 

i.p dcbCo El Venerable Padre Luis de la Puente,clcriüc en la vida del 
mi. ^ * ' ^ fanto Padreoiltaíar Albarez,que nueílra MaeftraSancaTcre-
»j. num. . £a^¿ ícsvsen lasprincipios,qüando empegó a tratar deperfee 

cion,lcelcriui6 con mucha congo ja vna carta, fobre eoías de 
fu eípiritu,pidiendo que la rcfpondieUc luego, porque eftaua 
muy t'icigada.Masel Padre,ie\,da fu petición, y conocitmdpÍLi 
grande virtud ,quiib mortificarla, y aunque la retpondió luc-. 
go,perofac con orden, quenoabrieflfe lacartaen vnmes.La 
Santi obedeció con mucha alegría, y tranquilidad de íu alma, 
ckindétcla nucllro Señor , por la vitoría quealcan^ó mortifi­
cando aquel del :o, aunqae í.an£:o,y efpiritual,quedeídtííus ptia 
cipiosfae ulefta gto r i oí a San ta, que empecé por donde otros 
muy clpirimáfcs acaban. 

Cuenta Surio en la vida de S. Macario Alexaníírino, que 
fiempre qac daua b comunión a fus ^.eligiólos, miranan vna 

* mano, que comando del alear vna Hoi ia conlagrad3,con2ijl-
gaiu con ella a vn Tanto Moqgc llamado Marcos, periona de 

r muchos anos,y deiguaies merecimientos, porque era como 
Can. i ín vnbol resplandeciente entre iosdcvnas,naloiamenre cnRcli--
vú. duor. gion, fino también efi Rbiduril, porque fíendo mozo auia a-
MacK-ií. prendido c< memoria, el viejo , y nucuo Teftamcnto, y tenr'a 

viuo,y de l i c io ingeniólanré,afáble, y caritatiuo ^virtudes 
que hazéamablesa ios Religtoibs,afeita ios de dentro, como 
alosdc%3ra. 

Pues como San Macano víeíí'etati a la continua vna ma-
rauilla como ella, vínole deíéo de Aiber, que virtudes en par-
tieu la r excrcicana en íu celda, por las quaíes rec ibia tan íli igu-

"lar íauor de Dios, porque como era tan anclanv-. que ijcgaua 
caíl acicnaños^oícatreuio a preguntarlena«¿a ,por el relpcc-
to qucél,y fodosíecenian. Con cite deíco leñ e eonfilencia 
¿ziállicelda , y guandocílaua ddl'itro miran. oporel.qvicio, 
vi6q:ieíe-eftaua maltratando, y mortificando, eomoíime-
í a a o u k i o ; y ^ijatameruc ícd^zia wümO: Viejo decre-



pi£P,ficxuo pcre^oíb^y ncgiigauc jcomo no tienes verg;ucnca, 
dc-que los mocos ce Kcucn ci pie adelatc en el íeruiciodc Dios? 
Los q ayer cnciaron ion mejores q tu ,y defpues de ta neos años 
eílás al priiKipio, y no fa 'xs el A. B. G. de íeruir a Dios^ en cí 
cuerpo mueitotienes viuob los vicios?hecho tierra ticnesaps 
ticos de comerá y regalarte? no tienes azeite, y vino, y yerbas, 
que mas quieres? yo ce haré . que pierdas los brios, y que en­
tres por el camino del Señor, Y boluicndoíe contra SatanaSjlc 
cchaua de f i , maltratando íli cuerpq, y clamandiOaDios:por-
Cjuoci demonio del amor propio fe vence con la oración, y el 
ayuno. 

En eftosMaiu^sg^113 la noche,ycneílas luchasel dia, 
y con el^s mereció tan fingular tauor de Dios, que él milmo 
embiaííSus Angeles aquclccomulgalíenderu mano ,y d e í 
pucsíecoronó con grande honra (;ncl Ciclo.O glorioío trian 
íadorJO vaíbrofoíbidadode la milicia delScñ i r ! Bien mere­
ció tan grande gloria,quicn tan gloriofamcnte triunfo,y tai 
prehenunencia , quien tales ventajas llenó a los demás en la 
morcifícacion^Qaienaíúpclearc^afsiíerá coronado. San Ma­
cario quedo edificadifsimodela penitencia delSanto anciano, 
y cnfeñado(comoéidezia)a macerar fu cuerpo,)' refiílir a fus 
palsioncs. Ruego a DioSjque aprendamos nofotros a imitar­
lo, a quien falta el feruor de vida,en medio de tatasocafloncs, 
y con tantaneccfsidad de mortificación. . 

Demos fin. a eíle punto, con lo que cuenta Teodore'to de rheoi • h 
vngranfieruodcDios, a quien él conoció íiendo mo^o, ya hía. Rdíg. 
may anciano,llamauaí'c lacobojy tenia íu morada en vn para- n um. »«• 
mo afpero,expuello alas iiiclemencias del Ciclo, fin rcparo,oi 

' dcfenfa,niotia cama mas que clduro fuclojel Sol le abraíauaj 
la nieue le helarla efearcha le afiigia;elaguale mojaua, y no 
pocas vezes fe le helaua en la cabera, y muchas vezes era vifto 
cubierto de nicue,pueftaslas manos en oraclon,no comiapan 
de trigo,nidc cebada,niguftaua dátiles ,que era la comida or-
dinariade losíolitarios, finovnaspocas lantejas remojadas, 
dos vezes cada femana ,y entonces folamentc bebia vn poco de 
agua^uc le traían de lexos, porque aun defte.refrigerio carc-

| ciaen aquella foledad,adonde feauia defterrado cié los hom­
bres, porvnirfc masconDiosj, con quien gaftaua ios días, 
y las noches^nferuorofa oración. 

Coneílos cxcrcicios awceraua fu cuerpo cftc admirable 
Tomo*. JE i va-
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y o Axtfo Primero^ X 
varón j mas h fcd que el fuego diuino de fu pecho le caufana^ 
er.atal,qu: todoio dí.cho no bafcma a íati.'-fazerle, teniédopor 
poco,y ¡cue rodo lo rcf<;rido>pa ra padecer por Diosi.y aísi aña-' 
tJeX^odoretOjque mouido de íu glande fa raa, fue vndia a viíí-
taj-le ,en tiem,pO;de-niucho calor, hallóle en&rmo, y fu vida 
Crat^Uquj tacra uairauilla. ha liarle Ta no: ella ua con vua fiebre 
ardiente, echado cn.el fu^io^braCádo del S,QI,encendido el ro( 
tro, laboca íeca,aioí,niencado.d£ la feo: pero con tanto gozo, 
queparecia hallarfcen camade flores con los rcgaiosdclmun 
ció ,alabindo a laMageftadde Dios.Q^defta manera paííaa 
íhs.trabajos los varones mortificados.,,y. ios-que tienen.verda-
(i.ero.ampr dc-Dioí,porque el fuego interior del efpixitu les ha 
ze ligero,}'fuaue,cl que padecían eneLcuerpo. Yopro<^fe*(di-
2cTeQdorcto)delpuesrdaauer.le Taludado, per(uadirlc,a que fí 
quería en tiempo de tan rigiitofa enfermedad, remitíeire algo-
aq leijigor dc'pcnitcnjia, hablandole con.bucnasrazones, y 
conpalabrasde blandura, mas como no pudieílehazcrmellaL 
ca.aquel pecho, mas quede diamante para contra íi.mifmo, 
V.sé^dctia^a^diíícle:radremio,a:mi;ícme pártela cabc^i co, 
la fóer^a deífc Solipor quantono eftoy acortumbrado a paíTar 
le,): por tanto te nicgo,quc tengas por.bien de que haga algu--
ua.'dífenfií para éJ.VIno.en ellp faciimenteipiirando. tanto por 
«JÍ lakid.quanco dcícuydaua de la íuyarporq los Tantos fon tan 
blandos para con ios otros, quanto nguroíbspara configo.. 
Luegopor íuconíejp tomG;tc.esLbaculos,hinqueIos ctuierr^; 
^utc.tobrt ellos dos ciliciosdelSanto, que ovo pabellón, n i 
cober.tor.no tenia^er,ant¿n grandes-,,y tupidos,que pudicro-a 
hazer alguna íbmbra,pueílo yo dcbaxodcJla,y el Santo al Sol, 
I t dixe:l'adre,yo rengo cmgacho.dceftar a Ja iomorabueno;y 
íáno, y quetu cíté.s ai Sol abrafandoteenfent-o^on tan fuer, 
te calentura,Por jo oual vna dedos hade íer, 6 tu te has de po­
ner a la íbmbra,ó,yo me hedQ.boiucralSol:aquidio vngrade 
gemido^y como forjado de la caridaddc íu próximo? reípon-
dio,hagaíe loque dizes ,y por que tu no padezcas, yo-dexaréj 
miregalo3y tomaréja fómbraxontigo.Q^loleuanro ríe,y no< 
jjudo, tal le tenia la enfermedad,}' penirei iQa^qtieaun mouerle. 
rio podh ,fin ay uda deotros^jlegó T^Ui Oietoa ayudarle^ y 
laqvufue tu may or admiración .porque tra) cndolc blanda mĉ ^̂  
t$; la .mano por hs efpaldas ^ecilo de.vcr, que tenia vna argo-
l & tecRdchkwo aia garg^uaide Ja ̂  4cíW)^^|Xdos,cadc 

http://cober.tor.no


1' De Santalerefatle ¡efes. 
«as Rehierro, qucciaondoíub. tuiito cuerpo, come cf^1 ,Ics 
ramales ,v.iuc fobrasuti^dan iasdos rpdiiiascon dos aspgoiias 
de hia-ro, y por los ombros c; i m otras dos cadenas, que co­
gían 'los'b recose o n otras dos argolía^jcomo las primeras-Bi­
tas prifionts tenia echadas a íli cuerpo, para tenerle lujcto, y 
con eík rigor le tratn'ua en ticmfpodc tíjlcnfermedad., porque 
no ledicílc nSolcftialubicndofcie (como dizen)amayores,y 
qnanto masmortificaualu carne, t;.nto masfe adelantaua-íu 
el'piritucnel cammo déla perfección: Finalmenteci Santo 
Anad TeodorcrOjtrnbri jo con el aneiano^crluadicndoje que 
fi quiera a i el tiempoiieia cnfemiedád, mirigaílcel rigor de 
taneítrcMiada pc-nitencia,y dize-que lo alcan^ooél, auiujuc co 
mucha dificultad, y con intención deaiibiar algo lucuerpo, 
para que cobrando íalud,pud:icire dcfpues empegar con nucuo 
feruor. Encftcreíbnde penitenciaperfeucr6 haita U muerte, 
en que íalió de iaca-i-.celdel cuerpo,} fuc agozar de Dios ̂  cac-
•gadode virtudes,,y merccimiciítos. ; 

. & X I . 

Tonderactcn deflvi<x<mpUs$conclufrondélo díchit, 

VElengua podrk ponderar el feruor deílc Santo To-
litarioíQuien podrá explicar la grandeza dd amor 
diuino,que ardiaiientrode fu pecho, pues no ícntia 
las llamas con quelcabrafauapordcfocra, y iecau-

faua tal Icdde padecer, y mortificar fe por Dios, que todo íc 1c 
hazia poco,y leue para padecer por d Señor:Que coraron ay 
Tantibio,que noíe encienda en viuos deleos de mortificar fu 
carne,y fugetarlaalefpiritua viítadetanilnílre exemplo ? Ver­
daderamente fcie grandecl deíco deíle Santode í'eruir a Dios,y 
defeubre la tibie^a,y floxedad nucítra, pues Ce nos hazen pela­
das las colas mu) leueSíé incomportables las penit'ccias m u / 
liuianas,y con qualquiera leue cania iasdexamos de buena g4". 
.na.Coía es digna de toda ponderación,que citando cite SanKí 
Ermitaño, retirado enel defierto, apartado dcocafioneSjCcn-
lumidode penitencias, cargado de años , y afligido con tan 

. graucenfermcdadicontodoeílbfcrccelauadefi miímo ^y no 
tundolede fucarnc^domauajy aprifionauacun tan rigui»-
penitencia^n la camben la comida, en la bebida, en el ten 

T o i ^ o i . E 4 l 



7^ Att 'foprimero. ̂ X , 
pie,V atdorcsdel Sol, calas pnítones, y malos tratamientps 
que hcniO.̂  vilto ^ como fe pueden afleMirat de fi miímos, los 
queeílan en medio de lasocaüoncs-deei mundo, bien comi­
dos,) bien vcftidosji artos de fiicño,encama blada,regalados^ 
ÍAia^adós cu los palTatiemposdcl ílgiojíin cacr en .granes peca* 
dos ? Comopiu'detener fiiietas-íus paísiones,el queda rieiv. 
da a fus apetitos, y libertad a fus defeos ? Digan (o que quiílc- 1 
ren/yeícufen lu amor propio con quantas razones hallaren, 
que fin duda los,ha de vencer, y fe han de ver fti jetos a ios de* 
feos de fu carne v porque quien crin a ftt cuerpo deLkadametate <U* 
prifáfpiOjdefpues lefenu'ra. rebelde,y conrurna^contntJimifinof 

•t9, como ^lzc ê  EtpirituSanto; yíl el quefiemare limioa Dios* 
Qm «kh^ • iia¿ja n \ penicencia.en fatisfacion de fus pecadosj el queílem-
^uric fcjiui Prc tfi ha ocuyadoen pecar, que penitencia deue nazer en la-? 
ítiumlpo^a tisfacion de los íuvosíVeanios feglaresdc la^maneraquemori-
fentíet eum tificaron fus cuei-pos,losque íiempre fe ocuparon en feruicio 
cAímimacc..̂  £)ÍQSjy aprendan a hazerpenitcncia por fusmuclios peca^ 

'dos.Véanlos %lig|ófos-ci porte de vida que llenaron eftos R,c 
ligiofosyaprend-ma inortificarfe, para adelantar fe cttkpet* 
feccion dyiuertado.conriderenlavidaquecraenj y que relpon* 
deran cnei Tribunal de Chi"illo,quanda los pongan en i?alan» 
cas con losR:el.igioíbsdichosy cotejen fus regalos coniuspe 

= níteneias^us libertades,con fu recogimiento^ íus cibiccas,co 
i i \ teruor^u relaxar io.) .con fo obleruancia , y fu amor propio, 
con el odio, que cílo> Rclígiofos-muieron a (u carne. No Íes 
valdrá dczir,qac no lo íupieronípues lo han oido.ó que no piv. 
dieron,paesíioles talralalud: Yfieílceftando entermo iuzia 
talpeniiencia,qualfcíárazon que la háganlos queeftan bue­
nos,]' frnos:& 

Y tu hcrmanoqtic oyes cño , mira por tr,y amoneílatea t?>. 
ten cuydado de tu alma , dtc t i hasde dar cuenta , íeade los o--
t i us lo quetuetc, coteja tu vida con ladeftos varones , y mira 
que fueron de carne,) fangre como tti, yde la mffma profeísié • 
í^uc tu,y que no te coriea ti menos obligado de feruir a Dios 
que a eilo.^animate con fu exemplo a mortificar tu cuerpo, y 
a rcndir.tus pafsiones a tu ct pintu, pelea como v3rcn,quevna 
coltumbracon otra fe vence.Yli hafta'aqm hasfido tibio,cm 
pie^a dií'de oy a viuir con feruoivy ílfeaftn aquí te has rcgala-
do^mpiccaa mortificarte j y fi haftaaqui hasfieo relaxado, 
miapie^aaieí gbieruantc^huniiiUtcrvquicragií ^ícüaci , iefr 



De Santa ̂ refídelejus. 73, 
tos Sainos^cotcjando fa tibieza cDivíu fjruor; y llora-de ver 
quanto tcfjlw para llegara íuvirnid, y quán lexos ciHs de al­
canzar ívi pei-fjccion,y note oluidcs de laprudenci^uedeucs 
tener en las penitencias qne hizicres, poi-quc aunque neceísi* 
tas mas de eípuela,que de frenojccm todoeffocs bren, que ad^ 
ukTtaSjque algunas cofas hicieron los Santos",porlagrraide2a 
de íu efpiritu , quenolas pueden imitar los que no le alcana 
^aren rangrandecomoelios:ralfue la dcftc admirable varón,, 
maltratándole:tandefapiadadamente, en tan-rigurofa enter-
me«íaá,con las cadenas , y cilicios, a ios ardores dei Sol. Lo 
qual íiquiíieíTes imitar,podna fer homicida de t i mifmo,) er­
rar porjindircrecionry por tanto dcues de aduerti.r,comofi n 
do amoncílado deTeodoreto, mitigó fu rigor, tomando Ql 
confejo,y rindiendofeaíusamoneftaciones, para qiieapren-
dasa tomar confejoen tusfK:nitencias, a deponer tu jay-
zio.y á rendirte a los otros,}- aguiarte por el parecer de quien 
tepnede enreñar,queescl.caminode acertar para agtadar á Bc<i.ínc3.t¿ 
Dios. - m l sPm^ 

La contlufion ,pnes, de todo lo dichofea la que faca ci "f,§&"j.. 
elVcndable Veda,como Q huuieraglolíaeo cftc Auiío por trottíspie-
él tenorde iasiigiíientes palabras: L imjfta tu ffitra de effina-t y úc 
iábrala 6iea can clarado de l * mortíficachri , y entonces poii rks ítns ltt 
fimhrarenella la buenafemílUi de que cojas copiofi c< ficha en ^ J ^ / j n f y 
adeUnte^dexA los pecados^ llóralos con i>etdaderapenitencia,y fuJuiB.. 
accjlumbráte a obrar bien typrashie»fc¿uro , 

A V I S O S E G V N D O . 

Nunca dextdehmúllarfe ¡ jmorúficarfe en toda$ : 
lascofdsJhajlaUmmíe^ 0 

STE Auiío esdefuma impottancia,íifsi para laperfo % 
cion,como para iafaluacion, porque corno cixo S. 
G¿i onimoámporra poco empecar bien,lino acaba-

^iv.s bien;pu;s no fera coronado^noel q peleare háfta vécer,/ 
como dize ei Apbxtoi iegitimamí cCjCÍto es ÍjabaíUt;dear,nicef 

i 



7 4 A m f o S e ¿ M / J o r § J . . 
dtfzir del priincrofciuor ,con que empegó: porque ay a'gunos 

* ^'V^ltí* como enfsña micíira gloxiolaSatita, .los quâ iwS émpic^u có 
.•abatas nS 8Í3*1 denue^0ci camirK)dc.I^ pcifccxrion , ya pencosl íos íc 
•«íuU îjirné canían.,y le aexan vencidos de amor j?i Qpio,y buclucnarras 
cituncAt. '.coaTLima de fusalmas,) ckándalo de ia^agenas, ellos tales 

aareslerari cafti-gíidos, que prcaviados ^ porque boiuieron las 
cípaldas áDios^uicndole empegado a l'cruh. 

mercM. 4. Sobre aquellas palabras del Profeta Geremias: M é s nuarc 
Mai»r cfFu. cido dfecAdo deini pucHv tq^eel de Sociomit, que fue afoladá 

«a ic^ui en vnpmto^izcSan 'Palcario.,que fue la nútad menor el p«- | 
c^0 cieSodoma,qncelceGcruíalen,y da Ta razon^or^ucSo 

tatoi»do - ^O-n^ nunca conocí© a Dios,nunca ruuolumbr enere , nunca 
nioruin,^ te empegó a iíeruir^pao GerLifalen fue alumbrada con la iuzdc 
fuuuclfa cft ia fc/auÉfecida con la gracia, y los auxilios de Dios, cono— 
ín wouicn-- ,ci5iC) adoróle,) firuióle^y dclpuesle nego, y leotendrógrauc 
íih ^Nccíil mcnt-»y por ella ingratitud,) dv íprecio creció íupecado j d c 
Miáittmfct- n"jaiiera,v|iicÍLie dopiado mayor que el de Sodonaa,} Gomor-
ierumiud«« ra, a quien Dios abrasó en vnmoinenta,porque es ma) crcui 
.Sodaaw pee pa dexar a Dios „ deipuesde anerlc conocidOjqucíantcs de oo-
' • ^ 1 , noccrle,ni de empccarlc a ícruir» 

bien tenia conocida efta verdad el Santo Profeta Da-
uíd jquandocehtindo^naldicionesal pecador , le echa ella, 

pr.8?.Maoc como vna de las mayores, que le pueden caer. P o r U fíMn*ná 
Jlurcit, & firtYey.ca y dtrcitelle,ypof lAtardefemarch!t*,cayKa , j fique* 
vcip.-ue docl Que maldición lepu<ío caer ma) or,que verle liondo al ama^ 
datjináurcrj neccr, y Ibco al anochecer ?Con fruto por ia mañana,)' finojas 
M attfwc por la tardecerde,y lozano íóbre todos los arboles al ra) ar uel 

'SoJ,y ando,y (eco lebre todas al ponerle,)' que le arrancan pa 
ra el fuego: mas valiera que no huniera ilorecido/ü auia de ler 
para muerte tan temprana,y para arder en el fuego tan breue-
mentc. 

Eila makiicicn cae a los que c!rnpiccan el camino de la vir-
I 0u x. r̂ tud,^ de la penitencia, y a pocos ia nces la CK xan,a quien llama 
bor.« anta- S intiago,tÍore^ de Otoño,que apenas nacai . quande mueren, 
males bis quetn empegando a ícruic a Dios le dexan, por la mañana pe-
«oiti**. mtcntes,deuotos,y cxcrnplares, y por la tar(kvndeuotosrela­

xados,y enemigos copualesdc^a moiíiñcacion>d( üinavos al 
fu?godeli.ifierno.Masva!iera ríoauercmpecado el cainino, 
qaedex irle al m/jor rlenapo^cs fiera aunor fuculpa , y pof̂  
eicoiiG¿uientoü peua.Taio ío quíaíedcbia poc la aieuoiia ĵ 

qiC 



P^^^ De Santa T'erefa de Jefusi* ^ ^gr . 
^ne conicicn contra DiGs/icndo.ingratos a íusbeneficiosy 
dcí.prsciadorcs de fus fauores. CHjrof de 

San.IuaaChriíoftomo,dizc,quecftos ion difcipulos- „ y/ Plod lu4í 
compañecos^de Iiidas,y muy femejántes aél en el pecado^or-
que auicndoaQcncadoplaca en la eícuclade ChníVo, y hedió* 
íedilcipalosfuyos.al mejort^mpo le dexan, y aun le venden f^gHo $OÍ 
poc vnvil interés de la honrillá,ó el dele) te^ue les brindó ,, y ™ 
engaño/; dan al traftecon la penitencia, y le bueluen a los vi- <Up9cSw re 
cios,enti*cgandore a fuamor propio, mas deícn frenada mente dct-f.t,,>c/i 
que antes,como quien muele de rcpreílb,} íc dcfquita de lo per h ^ nmim& 
didorhaíh entonees.Y dize San Gre^orio^ueíe bueluen a. ios ^Sf***' 
Vicios quelloraron;comofinuncaLosiiuuierartgemido,;; con Pait2>o£ 
tanta aníia,y íed^que parece quieren ddqtma rfede los que de- 5 j 
xaron de cometer el tiempo que íuuicron a Dios, y almiímo-
paflbferá doblada fu pena,) fu cafti¿o* 

Elta dodrina profi'gue largamenre el miímo San Grego» 
rioien varias partes de lüsooras, y la confirma con muchas, y; 
buenas r.azones,cle las qualcs le han tocado algunas,y diae que 
agrauan lu cu!pa,por el mayor conocimiento que tieuui.de 
Dios,y por la experiencia délas mifencordias ,,que vía con los 
que le ÍÍLuen,y trae pa ra confirmar lu dc^Vrnia,la autoridad de.: 
¿an Pedro,en la fegundaepiíloiaGanoiiica,adonded^e „ha* 
bl2.ndo de ios que empegaron a feruir a Dios, y le dexaron;; 
Mejorleifueraj.noane* conocido el camino, dtld yerdad > ({pt S Pett «p;. 
(i^weí deco«^/c/rf,¿!>/i*e^4tr4i.P'orquefiicra menoría, culpa, ** Mc*"' 
y por elconriguientcfu pena^omo haze menor órenla aiisey, non C(>gnof. 
qincn noaísienra-pla^acníuíeruicio , que el que deípues ue «re venta. 
aucr entrado en fu caíaje dexa contríi fu volumad, danuo oca- t«w „quQ«. 
fiou de juzgar,que no merece íer feruido.Lo miímo euíeña el. 'gen ©' 
Abad Daniel .como Lrgamet'teeícnujGafiúno , y dize , que í a « ^ ^ 
fon los que cobardean cnla penitencia , y íeruicio dci Señor, ¿1,. 
c.omoel;vinoquefebueluevjnagre,queqtianto mas genere, ^ f . coiiat. 
íbera,quedamas acedo:alsi,iosquebueluenatras^nan ornas 4cap:.i«.*¿ 
altoauianíubido cnla perfección , fpnto mayor; golpe da»,,1,4 
^uane;©caen, y quamo.masgcnerolamcntcferman a Dios,, 

laiiiOínas.fe acedan,y leofendcn con mcROS. 

http://tieuui.de
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(lifdnto conttiene ejl* M h í n a k U Í ptrfenás efpíritíMln* 

STO Hctlicho ,y pudícm alargarme mucho mas ca, 
e^a rwatcriatan repetida, y predicada de ios Santos, 
para que abran los ojos, los que íe o Hilan en la Ef-

cueía de Clirifto, y aísicntenpla^acn.íu Icruicio ,.coa 
tal refolucion , que antes padezcan mil muertes,que bucluan 
vn paílbatras,llorandoriempreíus pecados, y naortificando 
i u caniede nueuo cada dia^omo acoiUeja nucflra SantaMaef 
tra, porque aunque en todas las virtudes, es mu y neceílaria ci­
ta doctrina,pero (obre toda- en la penitencia, y mortificación, 
que ion las.guar.das deiasdcma^, por quanto la penitencia, 
y el dolor dclospecadosjpurificanelalmadelos vicios, y la 
mortificación refrena la canac,paraquc no cayga en ellos, y 
fi vnoíedcícuyda en ellas dos virtudes, aunque aya quedado 
de la primera rexa,como vn Paray fo , dentro de muy poco 
tiempo,fe hallará vnafelua de malas'inclinaciones,) vicios.co 
mo íucec^e en las tierras fertiles^por bkn labradas que a y an (i-
•do/i las dexan con deícuydo arrojar viciofamentc,Tin labrar­
las, a menudo. 

Taníabidaesdelas perfonas cfpirituales la dodrina del 
glorioío Son Bernurdo^ccrcadeílepunto^quees íuperfluo re 
pctirla,cxplicandoaquellas palabras de ios Cantares CHCI ca-
pit.2.J"4/f ha llegado el tiempo á e h foáíi.Pregunta el Santo,que 

. tiempo es cilc?Y re.rppnde,que eldc todaja vida , porque toda 
Bcr nln'r ^ â W4a|iy que podar,y que cortar en noíotros,por lo quearro-
ficít femei ^ vicioíamente nu^ílro natural mal inclinado. No baila aue-
putafíef«pe ros mortificado, y humillado,quarido cntraltes en la Eícueia 
pttunaúeíl. deChnílo,y quandotomaílesei habito,)- o^a iftafíes en la Re 

ligion jfíemprc es necefíario andar con la pedadeía de la mor­
tificación en la mano , cortando los icí'abios que brotan de 

. vueftra mala incl¡nacioo,mortificanv,o la viña,para que noí'c 
- dcfmandea lovedado,vla lengua para que no hable lo q n o c ó % 

uicnc,) los oidos para que no oig^n lo que os puede dañar, y 
el güilo para que no paflfé ia raya acia templanza, y el apetito, 
para qu« no le dcfptne,J os airaílre a los vicios,y los peníamie 

tos 
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tos paía que dexcn. lo vano^y fe empleen rodos en Dios,y el co­
raron para que no fe vaya tras los bienes caducos de la tierra, 
Gno que pretenda losCclcftialesíblamcnte,) íe a juílecn todo 
con la voluntad de Dios. 

Alcaiiallovicioíb)nunca cldicftroGinete le llena íinfre-
no,ni al lerdofm acicate,porque aquel defpeñai á a íh feñor, Y 
cftc no le feruirá: afsi a nueftra carne^ue fe inclina vicioí.iinc« 
tea lo imlo,y huye de lo bueno, conuiene íienipre refrenarla, 
paraque no fe arroxcalos vicíos,y cípolearla;para que fe aba* 
lance con feruor a las virtudes, v * ^ 

SoliadezirSanívlacario}íe§un refiereCariano,qucclMó- Cadan-üb.» 
'je ania de a y uñar,como fi huuieftc de viuir cien años,, y morti- cap.̂ i* 
ficarílrs palsiones^omofi huuiefledc moriraqi^í día 3danua 
a encender en eílo,que aula de pprder el- miedo a la mortifica­
ción,y penitencia jmalcratandofedemancra ,comoíinecesi­
tara de tener íugeta fu carne^para cien años de vida, y con c¿il¿ 
torlTuoiscornofi aqueldiahuuielíede 1er el vltimo, y no ic 
quedaffe mas termtnode mortificarfe, nideganar el Cielo, 

I porque con la codicia,)' necefsidad fedeuicra dar mucha pri-
ía,y tener mucho cu) dado, porque no le defpcñaíTc en vicio* 

1 fu mal natural. 
En las vidas de losPadrc^fecuenta , qnc andando vifi^aji- in vlt. Pac. 

' do aquellos Monjes ántig.uos ^íos mifmos que lo refieren, di- p«». 
zen.quetituicroai.oticia de vn.Padre anciano,que ^nia gran-

j deiama de fantidaácn todo aquel deficrto., como nol'otros, 
pues lo fupimos/Jefeam^sgrandemente verle, y cómonlaríe 
para aprender de fu boca álgida cofa dcetiifícacion.tomamcs 
gtúa^porque de ona íüertc,no pudiéramos acertar á fu Ermi-

^ ta.porquccftaua muy lexos,) el ca mino ci a ai pero, fragofo ¡ y 
! fo if3rio,de[lriiydodetüdo lo necelíario,p^ra la vida humana, 

el Sol ardenuiísimOjde manera,qiK ros api lía tía viuds, t;on cí-
fati-ga llegomos al hilo del meiuodía, al litio donde áqúct 

Angel monuia:mucho nos recreó fu vifta , y m ŝ nos edifico 
f̂  humildad,y mortificaciónjeíVaua tado ncuadüilccanas ,el 
cabello largo haftá los <:)mbros,la barba proiixa, que le liegaua 
ala cinta,el roflro Rircado con ios años,105 o'jcs alegre-.¿co­
lor toLhdájVcítidode vnapobre tunicade cilicio ; ceñido con 

• vnafogadc yeruas £ecas,la cabeai deícubierta al Ciclo,dclcai-
codcpie,y pierna,ocupadoentraer;pi.üra,agua,y t¡ena,en â  
»ufar barros cditksi: vna celda con indecible trabajo , mo. 1 

icú 

s- -• 
u • 
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kÍLUO de losardorcs d:i Sol, en viéndonos, LÜ vino para nofo 
rros,con los bracos abiertos,y vnaboea de rií'i, bi-oundo lia-
jp.:sdccarjdjdpor losojasiiiucho nos confoió fg v i l la ,y 
mutho ma íus palabras, porque eran tan dulces , y deuoias, 
que a codos nos llenaron de fuauidadj deuocion,raludonos, y 
ibludámo5le,l!euonosalu ceida,queera vnapobre cho^aeíirc 
cha, y corra, mas para í'epultura de muertos, queparahabi-
t cio.i de vÍLios,al¡i nos reparamosdeiSoi, y coaio ie vimos, 
ra n fatigado,y traba jado,prcguntamosie p>ara quien hazia a-
quella celdaíÑo tengo para quien lea ,rcl'pondió. Pues como 
Tadre.replicamos, rcCuigas tan fin piedad, al hilo- del medio 
du ,en los ardores de tan fuerte Sol, con trabajo tan pcnoío^ 
fin tener cauía,óncceisidad;Arque6 las cejusel Santo, y di-
xocon muc(lfasdeíentimiento:id ncceísidad mefuer^a a tra­
ba j^r efte mi cuerpo,con el rigor que vcis,prrquc aunque viuo, 
retirado tn ella Toledad/i vn díaíoiole dexo con defeanío , y 
lin monificacion,nore diñinguedevnbruto irracional, lue­
go ficnio los ardores de mi carne, luego me faitean los ma­
los penía aientos, y fe me rcprel'enta nicas imaginaciones, y 
padezco tentaciones, hallóme tardo paralo bueno, y ligero 
pa ra lo malo, promptb para el deley te, y pefado para la peni-
tencu j y por ella caula no meaircuoa tomar vna hora de 
aliiño-^as traDa'jo,a quien me peifiguc,quces mi cuerpo pa* 
ra teneiie íúgeioami eCpiritii,y promptoparael íeruicio de 
Dios. 

Noforrosoyen'docfto,nosadmiramos, y mirándonos VÍ 
nosa otros,tacitamentedeziamos,ri elle Santo , retirado del 
Munáo,cn tierra tan afpcra,cncdad tan crecida, criado defde 
mo^oen tanrignrofapenitencia,coníumidaslas carnes.,ocu­
pado cnoracion^ratandofiemprecon Dios,ncceísitade con-
rinua mortificacion,para no caer en pecados , y mantener-
íe en virtud, que neceísidad tendremos nolbtros en medio 
del iMiindo,cercadosdc ocaüoKes,con buenas cernidas, y no 
fin regalo,hablando,)'^conucríando con los hombres del fi 
glo, aunque tengamos habito de Religión? Y qual la ten 
dein los que no le tienen, y dan paüo abundante a Tus apeti* 
tos? Sin duda le pere'erán , y nos perderemos tocos los que 
neeChadiaremos en la mortificación de]áá pafsiones conti-
j3oainentcf nóloio al pdacipio, fino al fin de la vida en la 
mocedad,y fenedud: mucho aprendieron en poco licmpOi 



De Santa Tcrefa de lefus. y 9 
ydofpscs de ciacrle hablado, íclx)lüicronconrol2do?,y cnl'.'-
iv.dos(.onhait:o dolor departirle, y priuarCe de fu conucría-
cion. 

Y cu que oy es cfto, entrn en curRra eonrigo}pciítc en ba­
lanzas con c{leSanto,mira elcuydado, qucéUcnia de íu 3Í-
m i j el. delcuvdo que tu tienes de la tu ya, d feruor conque t i 
íe raortificaua^ la diligenoa con que tu te regalas/i aquel kn-
tia reueldia en fu cuerpo/atigandoic con tantos rigores, que 
fenti ras tu regalándole con tantos deieytcs? Si aqucí paae-
cia riergosdcperderÍ9,moitificandoíe tanto y quales ios pa-
dcceráíitu regalándote tanto? Por ventura , como dize San 
Gerónimo ,estu carnedeazero? ó eres l i m a d o á : otra <jifc-
rente mater ia,que eftc Sanrc ¿Ko ves que re ciega el amor pi o-
pio.paraquano veas tud; ñt ?No ves que te abrafas,}' noio 
lienresí:3uelue íobre tiques a ti te importa, aprende a mor­
tificarte Jcftc anciano, Ciquiere's ir ai Cielo en ki compa­
ñía.. 

Nupca dexe de mortificar/e. hajla U 
muerte* 

(Jiff el termino de la moftificAchw ha defer e ldeU y ida,. 

Vifanos nue í l r a Santa., que no dexemos de men ÍU-
car.nos,haíta la muerte,}- opnraíori>pucs,ni n u c í -
tra C5rne,ni ios demonios nueftres ecenVígps, que 

fe aproucchandcllajCC fian de hczeincs gutTra-Laila 
la niuct6c,nlGhriAo nueílro I^edempror, cu) o ex. mp lo deicc-
tnos lcgutr,xel5ó de hazer penitencia en toda la vida.Eüas ra­
zones nos deuenmouer mueho.paranoaflegurarnos vn pur-
tü.ni l u z e r treguas por vna hora con noíotrosmilmos , lino 
auelai t ié^ixla b a r b a í b b r e c l ombrOjComodiz^n^taiayanco Cer m 
^-•itra alma .cuidando de nueíTro aproucchamientorvfHiien- ,'0 S( * ' 
doanue i t roscnemigos jcon la cfpa^i de la mortificación en mortifíSt'*»' 
^ mano,y comodizcS.Pablo.rr^ní/o / í íW^rf U w i r t i f r a c i ó n « o» thñiii 
*e Chrijíaen nuejlro cuerpo.Ettoes,moruficaiidoic íiemprc p< r ';u 1,1 i0r--
íuamor,yporimitar luspalTos?y la peaucncia que hno por If̂ T110 
fioibtrosv JDÍCÍI u, 
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Bien poOfcido cftaua dcíle defeo el B.S,Pacomío, del qunlfc 

cfcriueenliivída^^i^llciiandolecidia í'anrodc Palcua,vn po 
co deazcytcparálasyerbas,quedeo¡d n Hioconl^3nuioqur 
fotomaf,dizicndo:^i/Sf»or íefi* Chrijío^fta pendiiiittdc y n * 
C v u ^ t y yo me date a rcgálos^l^uncz íuMagetlad cal permita, 

ln Tit. pat, ni que y o cometa tal pecado. Poco regalo era vn poco de a-
pa.i.in cíus zeytecnias yeibasfiiucftrcs^ymas vndiade Paícua de Naui-
Vita* dad, en que la miffna Iglcfia difpcnía en la aBftincncia de ios 

manjares vedados, y con todo cQb cftuuotan en íi , y con 
tan viuo defeodeíu mortificación, y de la imitación deChrif-
to,quc ni por aquella vez^n cofa tan poca quifo ditpcníar con-

• íigo,ni remitir el rigor de fu mortificación. Mira tu-quan-' 
tas vezes , yconquanleue cauGadií'pcníás contigo en coías 
mucho mayores, y arrimas la Cruz de C h n í t o , dando gufto 
á tus defeos, y aduierte quan iexos cílásde ia perfección deís­
ta virtud, y del camino que llenaron ios Santos, y que (i 
das rienda á tus apetitos,preílo te vencerán, demanera,que 
quandoquieras, noIc^ipuedas lugetar,y re arraigarán , y 
defpeñarán en grandes vicios, y pecados, como ha fucedido 
á otros muchos mejores que tu. P6r tanto nunca te has de 
fiar de tus enemigos, nidar contentoatu carne , ni dexar 
el freno de la mortificación déla mano, en todo el camino 
ílefta vida , hafta que llegue a la CelcíVial Geruíálen de la glo­
ria , adonde gozarás del premio de tus trabajos con toda icgu-
ridad, % 

Quando lacobbatallocon el Angel, toda la noche haf-
ta lmiañana, en que alcanzó la bendición ,<lize la Sagrada 
Hiíloria, que al daríela,le dixo ellas palabras, iVo te l U m a ú s 
de aqui adelante lacob , ¡¡no Ifruel ferk tu nombre» Repa­
ran San Aguftin, y otros de los Sagrados interpretes , que no 
obftanteeítc mandato, no ccísode ilamaríe íacob, íi bien fe | 
llamó cambien lli ael7porque con ambos nombres le nombra 
la Sagrada Eíciitura^muchas vezes deípucs cefta Vitoria. La 
razondá Lipomano, porque lacob quiere dczir luchador, y 
líraelcontemplador, y no pudo perder el nombre de lucha-
dor mientras viui6,porque nunca pudo dexar de luchar, con 
fispaísionc^y con Tus enemigos , h a í b llegar a contcaipiar k 
Dios.comoeníies. 

De lo qualícligue.(dizeeñe Do£h)r) vna grande eníenan-
9a para-todos ios con .cmplatiuos;y es|que aunque ayan alcan-

^ ca«» 
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^dovftav^z vitori-idcíuspaí^ioa s,como lacob dd Angd, 
y aunque ayan recibido,tomo é. IA bendición de la mano de 
Diospunca han de ar. imai- cinombredciacob , porque nun­
ca han de dexar de luchar con Tus a p e n t o S j h a í h llegar a ver á Lypoman in 
Dios,Noíca que por arrimarla eípada vn rato,óporiuzcr hre Cac' 
ue$ treguas con fus paf siones,tornen a reueiaríc contra ellos, y 
los dernbcn,y fu jeten-.ninguno te tiede la Gca(ion,ni fedefeuy-
deen la mortificación por mucha s vitorias,quc a - a akan^ado 
deíl mifmo,porquceíla C'czpodrá fer vencido,}'perderá todo 
lo ganado en Lis Vitorias paíladas. 

Eñfigura dcfto,dizc San Bernardo , queaqucllos foldados 
efeogidos para guarda del Rey Saiomon,rcni.in las dpadasío Can,j, 
breíüs muslos:Porque auian de mortificar luscirnes, cortan­
do varonilmentcpor lo viuodeíusdefordcnadcsapetitos , fin 
dexar vn punto U d'padadc 1J mano.Eílos fon loá efeogiéios de ^-.fcr. 19. 
Dios entre miliaresjlos que marca para]a defenfa de fu IgKfia, if>eát.Qtna 
los feñalados en Tu feruicio,no los tibios,)' floxos, que a cada vIt¡:, 
paíTo fecanfáfl,y todo Te les va en empe^arj no ac¿ib:.r,y aime ¿«e^ 
jor tiempodexanlieípada de la mano. 

Q^ndo caminaua Tobias el mo<jo, en compañía del An-
gel/aliole aquel pez grande, y voraz,a hazerlc guerra a la ori­
lla del agua,masconcl fauor del Aagel le-venció,} dcípucs de 
alcanzada la vitoria,le mandó,quc tomaflelahtel, y Jallcír.ííe Tob ca. r r . 
configcporqu-tendría neceliidaddella: Amarga es la h id , Ta t̂ecu.r,, 
pero necciTana,amarga es U mortificación a la "carne , pero ^/crUwíra 
necciraria para el camino,que licuamos del Cielo,y confe/o es «cccflatiú. 
Angélico licuarla fiempte contigo, aunque mas Vitorias a-yas 
^lcan^ado de tus enemigos: toma lo amargo de Ja mortifica--
cíen de la comida,y de lab jbida,y de la obediencia , y de la po-
breza,de la diíciplina,ycilicio,y dé las penitencias publicaste 
iareprehenfion,} atperczadel Superior.Siifrc,y calla,) vence* 
te con pacicncia,que vna vitoíia ferá principio de otra , y de 
vna mortificación fe ha de tomar la hiél para lá otra, como la 
tomó Tobias del pez vcncido,para licuarla configo, y apio-
«echarfedeípucs. lofuet . 1 

Murió loíue,ydize la Sagrada Hiftoria , que enterraron 7.ib¡pofljl 
con él los cuchillos,y piedras agudas de lacircuncifion.Pon- mm « i « c o 
derando eftehecho San Clii lo Alcxandrino,dize, que no fue <u<"f»im« 
acafo, ni fin mucho miftefio,ñ^o para enfeñarnos, que hada 
iafcpulmra auiamos de víar iámortificación,y circuncifió de ^ ¿ í ' ^ i J i 

T o m o i . F n u d - j ^ 
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iiáeftracarn.e.?r:ríique nos pciTuadicíícmos (dize) que elter-

S Cyríl. lib. mino de ia momtis;acU)n,e< ci tenninode U vida, y qucnun-
V 'HOS3' ca ^a ^e CCL̂ 'lr viuici\do,haftaque lleguemos a la íepultura>Ge-' 

difcamls cit pie ay que mortiñcaT,Ciempre ay que refregar, íiempre nacen 
f imctóooU. hoi tijas que arrancar Aempre ay enemigos que vencer, y por 
fpintaa js efta raz.onjriemprehcmfts de teñera mano el cuchillo de la 
grana, quat ¿^ffátytfaRjpW'Z circuncidar nueíkos apctitos,ycortar ios 
kti io^^s ^Aios^ñfepsi^uebroian de nueftra carne , fin deícuydarnos 
tftpionubj. jamas, * 

De lo dicho faca Dionifio Cartufiano, vna muy buena 
* do£tiina,paLalosancianos,} fupeiiorcs,que ruego a Dios la 

tomen todos,y es,que no arrimen la mortificación a titulo de 
tales jfmoque antes la abracen con mayor fetuor,, porque ion 
las§uias,ckx,emplo,y regla de losdemas.Yfi ven los mo^os, 

Síulíc íuc' 9UC ios anciaA95;y.íupcnoreste regalan, y dan paftoa fus ape* 
Q a o a i á M \ titos^íuego los Icguiián caminandopur los miímos paflos , y 
f^at, velat; trataráadcregalai;fe,y.nomoitificarfe,yib relaxara,la Reli-» 
luspJiviíjKfe gion.Ay algLinos(dizc)que a titulo de antiguos en el Conuen 
í o r a » ^ 1 ' t0j4ui^en fer priuilegiacios,yíeruidos,juzgandoque no ha­

blaron ellos la moutificaciQn Religiola,y que pueden hazer 
tji^nto quificrcnén todo,y por todofin eícrupulo, porquebaf 
^ . < ^ f i e ^ ^ ) ^ ^ ^ 7 g j i f ^ j ¿ r % t f 9 á ¿ 9 | J a r bueno , y quede 
lantmcado,cf regalonaiibertadjlasralida , y entradas ,a todas 
Éoras.íacircnciondcl Coro^y de la oración,y las partícularida-

. - áesenrix'losdcmas,}'viuenengañadifsimos, y ciegos con el. 
" amorptopío.porqueamngunosobligamasía mortificación, 

porque fon la norma de los otros, y a quien miran como a not 
tede fus acciones,}7 como a mas aprpuechados en la elcuela 
delS.aor.Por lo qiuljdize muy Jbien , que aunque los mq^os 
añoxen en la mortificación;, no deueu a|px.ar .̂ os.ancianos,' 
(Inaaiuc^ad^anfarrc en eilaVpara detener fon fu exemplo á 
los ílacos A; afemorizar con fii fyruor a los iíbios,y teix^r en pie 
t^áiít pima IVeligiofajCon/o colun'ds deila.De ral manera (a-
liicle)florezcan cntodogaveiodcvirtudcs,queíeaía vida,frc 
nd délos demas,y tacita reprchenílonde fus heg |gencias,y n0: 

a«9ÍÍ fl aj contrarip,cíj¿uelapar* larckmcion^ aportillando la obler-
; wancia couiusreg^^lunegios , y j ^ Í e ? H F I , y $ 

•' aDnendo^ueUaJpar2queia:ix1laxen p.or;Cŷ a 
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Entodaslas cofa. 

. <<¡jfí f<< nMrtifcacionjes e! pan cen qae han de entrar en prouech* 
todas l¿s obras. 

T a j noche mefufttnuua con pan de lagrimas, y ufana pf.4l.i:ue; 
cíe ^ « « / ^ H j f o w í Q ^ ^ f t » , Dezia el Profeta Dauidj rant mihiia 
^&r^uc cowo el pan Te CCHPC con todosíos man ja - cluy .lasmea 

rcs>aisi yoaeompanaua todas mis obras con lagn- ^ * ^ 3 6 
Kías,y moitUicacion de cenizajy penitencia, mortificándome n°¡ '¿jnéu 
en<í4)dartifes,fin perder tiempOjniocaíion, que eslo que nos tanquam pa 
dize cfte"Auiíó3que nos mortifiquemos en todas las cofas, fin ním m-nd" 
dexar paflfar alguna,en que no ganemos alguna Vitoria de no- cabaia» 
fotros miímos,porquecon efte pan cotidiano,nos entrarán to 
das en prouecho,y ferán deíumomerecimiento. 

En eíla matcna ha anido varones muy dkftros en la vi*, 
ida efpirituaUos qtóaiesen todas ocafiones,y ticposjmortifi-
cauan fus apetitos con grandeaproucchamiento de fu s almas» 
Vno dellos fue San Francifco de Bor ja nueftroPadre, el qual 
fiendo Duquc,fcmortificaua en la ca^a,baxandó los ojos,quaJi 
do podía tomar gufto enella,y en la mefa,ponicndole muchos 
y delicados manjares,y noguilando alguno dellos, comiendo 
íblas vnas yerbas,queno es pequeña mortificación en perfd-
na criada en tanto regalo,los vellidos de íeda , los cenia tan 1-
pretados,qiie le atormenrauan las carnes,ri cftaua fenrado, 1c-
uantaua vn pie para cftar con pena,fi fepurgaua, mafcaua las 
pildoras muy de efpacio,para que le amargaflen ,íiledauan al­
gún manjar bien guiíado, le defazonaua con ceniza, y vina­
gre,}7 quando no íc 1cofrecía otra ocafion de mortificación, 
íercpelaua los aladares para atormentar fu cuerpo,} deíta nía 
ncra aptouechó tanto en d cfpiritu , buícando íu. ccnünüa Cant.j.Om 
mortificación en todas las cofas. nes triantes 

Sobre aquellas palabras de losCanrares,quecitamosarri- bdu'dóaT 
bvXodos los quegttardauan el ¡echo de Sa lomón, eran diejlnfsf - Cmfphií, * 
WOÍ en armas9yeUml$con U efpaiaen U w4»oJdizc FilónObií- tarp. 

Tomoi» F 2 po; 
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po;Et\os Con los que en todab íus obras tienen U efpacla en la ma 
no del temor de DioSjy remore, i miento de fu coiicicncia,ajiii"-. 
tandolas todas con la voluntad de Dios, y ítfs obligaciones. Y 
luego añade:Etlos fon los que en todas íUs acciones tienen a 
mano la efpada de la mortificación, mortificandoíe en todas 
fus obras,fin perdonaralguna,en lasdcgufto^y dedifguílo ,ca 
las grandes// pequeñas,en las de obligación,}7 de fu pereroga» 
cion,en todas lasobras^ocafionesfe mortifican,adelantan* 
do fu caudal,fin que coman bocado,que bien lesfcpa, Gn cftc 
pan de ceniza de U mortificación, 

Amb. ^ £)12t 5an Ambrofio muy bien,qac llamó Chrifto cfpadia 
írocemi m a ̂  mortlflcacion7p0rqUcfino fe vfajeenmoccc, y para que 

HC* efté limpia9y reíplandGcicnte,esneccüVio quefe juegueame-
nudojcon la mano. Y como dize San Bernardo, íi no jugáis la cí-
pada,no harán cafo dclla vueftrosenemigos, fi la tenéis em-

Juscním ni t)aynatta)0 colgada de vn clauo toda la vida, ella fe perderá , y 
•fi manutt - ^2r^ los mifmosefedcs^ue finóla timicrades.cípada es la mor 
n«atur,no« tificacion,y efpada,quecomodizeSan Atanafio,dcftierra los 
t«riet aducr dcmonios,y coronade vitoria a los que la viandero es necefla 
A'han fio r̂ 0><:Iuc a ^ucr ^e cípada íc vfe,y que la tengáis en la mano en to 
At virgimt' das vueftras:obras,obrando,y peleando, haziendo, y mortifi* 
Doemoaes cando vuelíra carnejComofe dize de los que reedificauan el 
íugat. TeplOjq con vna mano obrauan^y con otra peieauan ^ edifi-
>AiMi.4# cando,)'peleando juntamente , aísitodasnueihas obras han 

de ir acompatiidas de mortificación , caminando a vna eftas 
dos vir cu des de obrar ,y mor tifica rnos. 

Y no te engañe el demonio,con pretefto de mirar por ta 
fallid,comoha hecho a machos,haziedoios cobardear en eíla 
guerrajV bojucr Ia>cíp3id.a5 ai mejor tiempo, quando.auiahdc 
alcancar cumplidavitoriajeftauanen viíperas de recibir la 
Corona del Cieio:porque feria jaíiimola tragedia, y digna de 
ícr Horada coa lagrimas de íangreiso oigas ios íiluosdelafcc-
picnteantigua,quetc perfuade el amor propk^masóycai He-
demptor, que te dize mortifiques tu cuerpo que tomes tu 
cruEry lefigasfiquieresrcynarconélcnia g.k)ria ^ confia en 
íii palabva, que éi te dará fiier^as ̂ ara todo \o que te acou íc'fai 
mas delicado era que tu^y hizo mas rigurosa penitencia, y no 

Kfr. r áfe"fefürás el plimero a quien hadado fuerzas para hazcrla ,{ f 
S"'ade:Jar,rpucs en tu flaqueza, no dexiisde ofenderle, tampoco es julio, 

?a* que ácKS de íatisÚzei por tus o&nl^s. Atuerdacc de lo 
que 
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que refiere San Bncnaacnmra,y yo cíaíui en el iib. 5 de In nm-
tacionde nucíb-aSeñora,}'es, que rcucíó la íVtnnísima Vir­
gen Mana^ Sancaluibci dcVngria^queningnna gracia,;don, 
oviriud,aleanc6üe la mano de Dios, excepta la primera de íu 
puriísima Conrcepcionjfin grande trabajo, continua oración, 
ardiente deíeo,profundadeuocioD,copio(ís Ingrimas,}'mlicha 
mortificacion,afligiendoconayunos,ycilicios^uracama, y 
poco fLicno,íu delicado cuerpo, y afudic Cdize) el Seráfico Doc 
tor,habjandola Virgencon la dicha Santa:r<:-« por ciertf^ueno Q ^ 1 ^ ' 
bxxa gracia alguna al alma, [tnots por medio de la otacion^y cajii- ^a^didíí: * 
gícion del cuerpo, l'to firmo 

Yoconficllb/quevnascoCascnueucna vnos, y otras aq- rc¡aí» Mu,.d 
ti os^pero queen ella materia,ninguna de quantas he ícddÓ,jíic i '^ei j ̂ 5« 
ha mouido masque la prefenie,porque qual(dimc)esinas dig ul]mim,uU 
na dcponderacionjqueoirdebocadciaReynadelos Ar.geich>, fiper o t a d / 

que ninguna graciajUifnuorbaxa de Dios^ loshombrcs3rino 
es por medio de la mortificación del cuerpojuntacon la ora- ¡ g ^ p ' 
cion dclalma?Y que cola mas para reparar, queoir de ÍÜ mil'- ' •l*ne 
ma bGca,quc no alcancó don,ni gracia alguna, en todo el dil-
curíbdcíu vida^r.iquando n5m,niquandogrande,nicn la edad 
inayor,finofuepor eftc medio? Qoales mentos fueron mayo-
ics^que los de la Vi Inñt'iísima? Qjien tuno mayor gracia? 
Cuyasobi as,y ciambresíueron mas gratos a Dios > Y dendo 
afsi,quefcauentajóen cíloalos Angclcs,*y a todas las puras 
criaruras,confieüa ingenuamente,que fe ponía en oración, íu-
plicando a Dios,quelcconcedK-(Ífe alguna gracia , y que no la 
alcancaua,hafta que acompañaua íu oración con h morrifica-
cion,ayunandoPvelando,y martirizandoíuvirginal,ydelicado • 
cuerpo,con ci'icios^yaíperezas, de quien dcuemos aprender 
la importancia defta virtud, la qual ha de acdmpañar todas 
nuefttasobras,porbucnas,yíantas queíean, paradarles fuer­
za, y realces de valor en los ojos de Dios. Mira tu como po­
drás alcanzar las mercedes que pidieresa Dios/in mortífica-
cion,y penitencia ?Si laque era tan digna de ícr oida7 no las al­
canzo finella,comol3Sí»lcancarástu,no folofinmapfifica-
clon^inollcnodeamor propio,regalando tu cuerpo,dando 
rienda a tus deíeos ,dulces bocados a tu paladar, abundan­
te comida a tu eftomago , y largas horas de fueño a tus 
ojos? No creas a tu enemigo, y muchomenosa tucarne,qu<3 
«sel mayor de todos , y de quien fe vale el demonio , pa­

l o m o i * F3 u 
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raengañarte con pretexto de flaqueza , 6 temor de enferme* 
dad, paj-a hazeneafloxar en la penitencia.Creea DÍOS(COIÍIO 
he dicho) y figueelexemplod j fus Santos, y confia en lü bon­
dad,que por cite medio te dará mas lalud, y con ella losbic-
ncsCelettiales» 

l o que enfenodeJlamaterU laglotiofa SántuTerefa. 

CO N Mucha faldixoefta nueftra Santa , enel capitu­
lo lo.del camino de perteccion ^ eu el qual, aunque 
cllbbre cfcritohabla con fus Monjas ,la doctrina, 

dizeatodos^puesquetodos tenemos neccl'sidad de* 
; lla,quecs lafiguiente. / o primero (¡»e hemos de procuraras, <¡tti. 

perf. tA* denofitroiel amor defie cuefpot<¡(*efimos algunas,tan regala­
das de nuefirs M¿tt»ral, que no ay poco quehacer *<¡(ttty tan a m l 
gasdenurfi.'á f.ilud , <\tie es lofapara aUóat a D i o s , l a g u w á q u t 
dan a Monjas en ¿[peciaUy aun a las que no lofintefias dos cejas: 
mas algunas Aionfasjio paree* que venimos a otra cofa al M<h 
naflefioy fino a procurat no morirnos , cida ynalo procura co* 
mo puede,, «4«/ 4 ia -verdad poco lugaraji dfjf? CSM l * j **** 
oo (¡tiS) riayotquehuu{í'Jfe el defeo. .Demminemonvs herma-
uasique venimos a moritpor ChrijlQty no a regalarnos per Chrtf 
M i t 1*? efi0 Pont d Demonio fer menefter paralleuar , y guafi 
á.xr ix orden , y tanto en hora bpena yfe quiere guatder la ot* 
den , ctn procurar la fxlud par* guardarla, y conjerua/ta , qut 
$ muere fia cumplirla enteramente vn mes , ni por yentura m 
di a. 

Y masabaxoaííadcirtr^o para mi , que ¿fsí quiere el Se-
ttor*, que fiamos mas enfermos , a lo menos a mi h i l ó m e el $(• 
:̂*r gran mifericoriia con ferio ^ o r ^ e como me auia de Hpdi t i 

f como ajh',qífifo qwfutjjl' con tdufa. pues es cofa donaf* las <¡i¡t \ 
tndan con ejle tormento ¡que elUs mij'mas fe dan ; aígunái yt' 
^cs da\es nnfnncf i fdehí i^jrptntu acias fin camino, m cojiCfS 
to , que duran dos días a n. añera de áe^ir , d f y u í S pcnelts I 
JMmonio en ia imaginacivn yque les h.^j, <Uiñ'j ,y que nunca wti 
penitencia , «í/4 que manda ta tudentqHi-ya loproharon -.r o gfM' 
damos vnas cofas muy baxas de U ttgla yComo es el filemio, qü 
no nos ha de ha^er m a i £ no nos ha yeitido x Uima^i tAcion t <¡ 

nt 
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nos duele lacAh^atfuattdodcXjrt.Oi d*:ir al Cctn , que tánipoco 

nos. mAta'}ifn dtarforque nos dob"h7y otro Jorque nosjjU. dolido , y 
otros tres jorque no nos duela, y quertmos inuentar penitencias 
de nueflracabeica jf>ara quenopodamosh(i%erloy*io%ni lo otro.y 
a l i s ye^cs esfoco el m a l j tos parece que no eflamos obligadas a, 
ha^erjtada. 

Todo lo dicho es defta prudente Virgen, y fabia Maeft ra, 
en que por vna parte enfeña la prudencia con que fedeuc vfar 
Ja mortificacion^y por otra perfuade con eficaces razones á 
no temerla, y abracarla fiempre, mortificándole en todas las. 
coías, confiando en la bondad de Dios, que dará fncrcas pa--
raello, y verdaderamentedize vna verdad muy cxperimcia* 
tada,y es,que ios que pierden el miedo a ia mortificación,fe ha-
zen robuílbsen el cucrpo,y en elalma, porque fe curten con 
laüurcza,yfehazenalasarm3sconelcxerciciodeilasjv losq 
la temen, y miran poríbfalud^'encidosde ruamorpropio,an 
dan continuamente enfermizosjfl^cosjy deímcdrados,y en vn 
potro de torménto,hechos verdugos de fi mifmos^con íu cuy 
clado,temor,y íoheitud. 

San luán Chriíoftomo trac vna buena comparación, y di­
ze jque fon cftos como los arboles,que le c rían en ios j,i reines, 
losqualcs a qualquier viento le lecan, y esneceflario andarlos 
fiempjre regaiando,ycubriendo,porque no fe marchiten , que 
cueftan mas cu) dadoque valenipero losque íe crian en las íier 
ras,y montanas,a todoslosvientos,ayres,y nicues,ic crian fuer 
tes,y reciós,y rapten a todos los malos temporales, fin que al­
guno pueda hazeries daño. 

• De la milma manera ion los que reftan fu falud,y aborre­
cen lü carne,entregandoíe de veras a la mortificación, que fe p,p,ant'Ml 
crianrecios,y conlalud}trabajan,y fufren,y comen de todo/in 
que les haga mal cofia alguna,ni les quebranten los traba jos , y 
pcnitencias,pdr grandes que íean^ pero los que miran por íi, 
condemafiadocuydado,guardandofc de todo lo que es penite 
cia,ymortificacion,le crian fia eos, y delicados,y nunca tienen 
faiud.Determinemos de veras;como dize nucílra nra, a dar 
la íalud,y la vida por Chriílo,enel martirio de la Religión , y 
tendremos íalud,y contento,y vn teloro de merecimientos en 
ci Ciclo. 

Digno es de memoria lo quefucedió en vn Conuento, 
que fundó San Columbano y fue, que enfermaren tecos 

Tomo i . F 4 los 

• 
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los Mongos,fin que huuicüfequjcn loscuraQe m todo el Mo-
naíleuio.,el A^ad (que era vn varón anciano, y de mucha pru» 
dencia,y{faátidad)¿clpltcs de larga oración, mandóquele l e -
uantalTcnde lascamas,y 6]ueflicifen a trillar Izs mielícs del 
Conuento,ciMncdioddEilio,coa | a mayor foer^a dei Sol, 
cofa al parecer riguroíii,y agenade prudencia, petóla de Djos, 
nolc-atieiK; alas leyescomunes,poi-^ueíeleuanta débuc ioa 
toda razón humana , algunos vencidos del amor propio, coa 
tan buena color,como era la enfermedad, le efeulaton, y no 
quiíieron leua ntartc,otros como buenos, obedientes, y mor-
tificados,cn oyendo la voz deíu Abad fe leuantaron, y dándo­
les nueítro Señor fuerzas,tueron alashcrasátnllar.Cufama-
raiiiüofaicftos lañaron tanpetfcctamente, queboluieron a ca-
ía^fin raftro de enfermedad, y aquellos le quedaron* enfermos, 
por todo el año pguíente/iti que tuuieííen mejoría, con quaA-

Bar.er.i. de medici n as les aplicaron^caíligando n ucítro Señor la inmor 
«Hm cfüíax. tificacion deílos, premiando el feruor de aqueilos,y eníeñando 

' a todos,q la mortlíkacio da talud,y hazc robuftOo,y q comedi 
zcS.Balllioesmedicina,nofolamenteparaelalma, Uno taií^ 
bieaparael cucrpo,pucsciaíalud a atíibos-

. . • - ^ $,. v i - v ; - í ^ f e 

' Qitt U mottifícááon fin humildad, antes d*nA 
aprottecha* 1 

Icn coaoció nueftra Santa, los riergosqucay de va"^. 
dad,y la neccísidad de humildad, en la mortificac1®* 
y penitencia,pues nosauifa como droitra , ycxpcri| 

mcntvidaMacftra,que nos mantengamos íietnpreeh hu 
mildad, prcuiniendonos con ella en todas las obras de m.ortiítÍ 
cacion:porqu^ 1° vno ^n humildad,no es virtud de p. nucncia, 
Gno vicio ce fobcrvia,y lo otro,como n ara eíi materias tan 
fenfíbles,y de fuyodifíciles , y por el cemíagutenre heroicas, 
cria efpiritu de vanagloría.y complacimicnrpdeíi miímo,de-
fuerte que es mas diñcultofo vencer eíte enemigo de la íober 
Via.qu^ Q^at$Íor\a <¿?].a petutCttcia 7 qac el amor propio, t]uc 

• - - . • já 
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ícopone a elh^Y afsicUzeSan Bernardo, quecs raro el que ha-
ze bien,y Gente maldefi, rara virtud en la tierra , la Tan ridad ? f¿rer 
humillada, Raracofies { á i z e ) que la fantidad no envánc^caxy ^ y , - ™ ^ ] ' 
dejlierreU humildad j o r q u e naturalmente cria ellos humos tern» "S»K* 
de 3graclo,y complacimiento deíi mifmo-

Yenotrolugar dize lomilmo con eftas graues palabras:00,1 p ^ u , 
$7 o fe puede negar t fino que es grande, y rara irirtud, obrar ufas au¿ ^'/"'¡if 
Zrandesyfentirhaxamentederitque todos cono^tAn tufamidad, i«0nr.iH L» 
y tu foio la ignores flue álaben.todos tti virtud ^enfal^andote^aj c^ciaJí, 
ta et Cteloty que tu te defprwies, y abatas hajla la tierra j virtud ?er' íw» 
€s e¡íá. admirabUyy que excede a las mifrnas virtudes, 114 

Pues como la mortificación , y penitencia corporal, fále 
fuera.y anda en ios ojos de todos,y ñola puede ignorar el mif 
m o quela hazejtodos la alaban, y veneran, y la predican por" 
grande,yélmifHiolacon€w:c,ynaturalmcnrefe agrdda, y fâ  
tisfaze deli mifmojy lo vno,y lootrohazegúerra a iahumil* 
dad,y cria vnefpintude vanagloria, con qne feeftima a fi, )r 
defpreciaa los otros,tenicndofeenmasqueellos// deípues de 
muy martirizado con penitencias^yunosyvigilias,malo.s días, 
y peores noches, lo pierde todo por falta de humildad > que es 
.perdida muy lamentable ̂  y por effonos auila nueftra Santa, 
como tan diefl;ra,y experimentada, que vayana vnaücmprc, 
la humildad,y la mortiñcacion,dandorclas manos,comodos 
buenas hermanas,}-la humildad delante, como hermaaa nxa-
yor^aíregurandoelcamino ala mortificación. 

Bien notaále es el ex jmplo, que íc cuen ta en las vidas de in víc Pat¿ 
losPadrCSjdevnMonjeancianOjelqualrerplandecia.como i.p. U i u 
vn So] entre los demás, en pcnltcnciaya.} u nos, mortlficacro, 
y íantidad, y aula llegado a-fan aleo girado de peí feccion^que 
íe fuílenrauá con pande Angeles,emkíandok Dios del Cielo, 
por miniftelio dellos, pan ñanquirsimo,y de marauilloíb fa-
bor fiempreque ten ianecefeidad4e come ropero deícuidofeea 
la humildad, y tomando vano-agrado de fi mifmu , empecó a 
cftimarfe porfanto, y faiiacecidode Dio^mouidoeíte cimiea 
to?facilmente cay 6 todo el edificio^que auia leuantado de p€-
nitencia / / pcrfeccuyuporq icel demonio tuno puerta para 
te ntarle con pen famicntos IJÍÍCIUOS, halla que íoltando la rica 
da a fos deíeos, tomó, eí camino del íiglo,para ir a cumplirlos* 
Quienpenfara, queclle Sol fe ama deeclipíar tan preílo, y que 
de tau alto grado de í a ^ t i d ^ i ú a de cae*: eu tan profundó abif 
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mo de maldad? Sino quien íabequancüiiccefsita la penitencia 
d-rlfirmcflindamentode la humildad, paramáte«ci' íli fineza: 
ai fin íenpiadó puerro Señor dci,porqucpaflándo por vnMo-
nallcno de Monjes hizo vna platicaefpirimal,decomoíeauiá 
de vencer los malos penlamicntos ^a mftancia de los Religio-
ros,que por diuina prouidencia,le pidieron que tratafle aquella 
materia, y loquepredicóa ios otros,aprouechó a fi miímo, Jr 
lloró íbs pecados,y-buclto a fu celda,hizo penitencia deilos-

<En eíte e*fJ)e'jo quilicra quele miraran ios muy penitentes 
en la vida, y los que fe dau a muchas arperczas,haziendo rigu-
rola carniectia de íi mifm08,y que aprendieran a quanto nef. 
go vi ucn de perdci (e, fi les falta la humildad , y les tbbra la pre^ 
fumpcion,paradcfprcciar a los otros, que a íu parecer no ha-. 
zen tanta p :nitcncia* vean fi han llegado al grado de fantidad 
queefteiiegó,yfi élcayo, mirenqujpaedoncaer,) noIcdef-
cuiden,quc tienen muchos ojos,que ios miran.Sieftc en lalb-
ledad, adonde, ni era vil to, ni alabado de alguno, por íblo el 
agrado de ti miímójCayo tari mircrablerB6te,caftigandoDios 
la fecrcta í'oberuia,con manifiefta luxuria, losqueviuen en me 
dio del mundo aiabados,y venerados de todbs,p0r penitentes, 
y l.mtos,quantomayor ricígopadecen de€nuanecerre,y cace 
en reme'jantes,y mayores pecados, y por el configuicnte ne-
cefsinn de mayores pertrechos dchumildad. 

El Seráfico Padre S. Franciíco, andana con tan vigilante 
cuidado en cita parte, que íi alguno le alabaua, llamaua a fu 
comp.iñeroFr.Leon,/hazia que le dixeQe muchos vituperios} 
yfi le honrauan jíeechaua defpues en tierra, y hazia que le 
pifafie, y holiaíic,diziendoie mil baldones. Y quando encótra 
ua losíeglares veitidos deí"eda,y.oro,eftaua tan lexos de tener-
£c por mas pcuiténte ^ que clips, ni deípueciarlos por cüb,quc 
antes le humiliaua en íii prelencia, diziendo a fu compañero: 
Hermano cílosfon mejores. quenoibtros,|K)rque encubren 
los cilicios, y lasafperezas, con que tratan íu carne, con los 
vcltidos buenos que t¡:aen de fuera; pero nolbtros íbmos h i -
pocntas,y eipecialmente yo, porque traigo la penitencia por 
de fuera,y regalo mi cuerpo ,(in que io vean. Ella es regla de 
Maeílro, y medio para no caer jen vanagloria , ni dcípreciar a 
nadie, que vayan a voa , la penitencia, y la humildad;martiri-» 
zanü carno, y humillarle, deprecia rica fi miímo,y eítimara 
los otros, y el cammo contrario ,es el de manifidta perdi­
ción, ñieii 
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Bien lo prctünoel Apoftol S.?ablo,como tan grande Mac 

ftco de el pirita, eferiuiendo a los í'irlcs de Roma, a los qua Ies 
auifa dcíle vagio^n que fe pueden denotar dizicnuoies: HÍq»e Ad Ron,, + 
come, no defprccie d que no come\ y el (¡ue ayunit, noj ié \7^>emd \^]Vi\^u_ 
del (¡ue no ayuna, porque Dios, quees el jue^detodos ,h4v*fer¿* dm« nó n í 
do f t catfa, par* fu tribunal Confeso celeftial,y digno de va S> ¡f«-«5fein ^ 
Pablo,cada vao atiendaa fi mi ímo, y limpie fu pertenencia, ^¡¡on m£ 
no íea que por juzgar a los otros, pierda fu merecimiento. dkiC,!tx nijn. 

Eíhmifmaiicionnos dio el Profeta Dauidde palabra }y ducaoren» 
excmplo,quandodixo:Ktíw/7í<i»<i mi alma en el ayuno, eorrie «on '"dícer, 
do iguales balanzas, la humildad, con elayuno,y el ayuno con .^11^1» 
la humildad, para que el vno facQe gua rda del otro, y ambos ^ 
juntosconfcrualfcnmi alma,y ladefendiciTen de mis en. mU p r. 34. Hu­
gos. Por dta razón deue vnuir con cuidado, el que abraca re la mliübam in 
penitencia,decortartodoslos-penfamkntos,quc le faitearen 
de vanidad, penfando en ¿is faltas, y en las virtudes agenas, ' . 
para quedefta manera íedefpreciea fi mifmo,y no a ios otros 

QVmdoS. luán Baütifta embió tus dicipalos 3 Chritto.ef-
peróa qOcfefueQen para aezirfus alabanzas, y antes dcAo 3* 
auiendoSan luán dicho mil loores de Chriftoen el lordan,. 

cútibus co?. 
quandofuea recibir de íu mano el Bautifmo.noíV lee, qChri- j,h aduifbas 
fto íc pagalle en la mifraa moncda,ni que dixcíle alabanca" íli- «iic«các4ü5 
ya en fu prefeneiá ;-y n^nuó éñoílfei, i^ic anduuo el Redemp-
tor tan recatado con Sa n luán en día p irtc,auicnco éB ¿ VSi 
poco riefgo de vanidad, no lo anduuo con finta Mana Mag-
dalena,pues vna,y muchas vezes la ?hbóeníu prcíencia , y ae 
todos,prcdicando la grandeza de fu caridad.y clfcruor con q 
lefiruió , y losobíequaos que le hizoXarazón es, porque U n . 
ta Maria Magda lena,tenia gran laílrc en fus muchos pecados, nrc.7; 
que traíapreíentes,paracineno ladenibaíTc el-vkwo cela va- MatTí^. 
nidadiy afsi ;ugauaelR.cdemptordel mundo muy al íeguro, 
aunque mas laalabaflc^peroSan luán,por vna parte era peni-
tcntifsimo,y por otra punfsimo,fm ma uchade culpa/J jíde el 
vientre defu madre; y afsi por elle coltado paeccia mayor el 
rielgo defer vencido,y caer, aunque no le tuuurCfo por el fin-
guiarfauordeDiostmasporenf-mrnds,y caurciamesa noto 
tresno quito alabarle en fu prel^íi¿iá, para enfcñainos a huir 
«ueílras aíabancas^y poner los ojos en nueftros pecados,} mi-
ferias,como ¡Tanta María Magdalcna^contrael viente de la ío-
bcnüa.y manteaemos en verdadera humildad» 

En 



Amfo Segundo. $.KL 
En h Coronica del Ciftcl fe cuenta, que vn h\otígé^uii^ 

c c'A ^ Sc"or le concedicflcdon de lagrimas, y anicnd' >lc aleando, 
i.TMíb.j! y eftandodcrramandolas alblasjdeícó en fu coracon iuiiaric 
cáp.'aj», ' ' en algún concurrOjótrcquaKiadcnwchosquolcAicííhi, pa­

ra que fe tuuicffcn por fanto-mas apenas dio confcncimicnto a 
cftcdcfeo,quando le abrió el Señor los ojos, y vio junto afí al 
deniorúo,en figura de vn M.ongeciUo negro , y feo, muy ale­
gre, y orguiloLbjComo quien auia alcanzado vnagrande viro-
nn ,'cayo clbiícn Religiofo con cfta vifion en la cuénra de fu 
yerro/y arropintiófe muy decor3(on,yUoró de veras éi vano 
conL-cntafpicnto,quc auia tomado de Us lagrimas, 

Eftoesloqucci Dcmoñio pretende, que pongamos ios 
o'joscn las virtudes, y tauoresde Dios, y nos oiuidjmos de 
nueftrasfaltas,parahazernoscaerenpecado,} robarnoseltc 
íaro de nueftras almas-, y por el contrario j todonueftro cuy^ 
dado deue íer para humillarrJos,aI paño que hizieremes bien'; 
paranoperder iotrabaj'ado^brandocpn cftas dos manos, y 
boiandoconcftasdosalasdc la humildad, y mortificación 
cnelcaminodelCielo.Oygamosparadarbuenfinacíle Aui-
fo,io qiíenueftra íanta Mactlra dize deilas, en el capitulo arri­
ba dta do, del camino de perfección,adonde auiendol .s per-

S Tfcctef ^ i a ^ 0 ' y 1°^^° mucho,exclama, y dize a W: Ofoherdnas yir~ 
vbífufr?6 * t itdes,fino fas detUolo ctUá^em^**i***< ¿«i xitihao, Utr'ido* 

Vés íff fOuGí los ¡<t^pst y enredos (fue pone el demonio, fá« amadas 
d e N . S . téf*Chri¡t(íi Qjtien las tmiere, bk-n puedefalit , y pelear 
etn todo el infierno jitntOj y contratodod mttndotyfus ocafiones, 
fio aya miedo de nadie, quefuyo es el Rey no de los Cielos, no tiene 

4 ^uien pctderrforque nada fe le da de perderlo todotnilo tiene 
por perdida ^olotemedefcoatentarafu Dios , y [uf l i* 

earUt le furente en ellas ̂ pot̂ ue no las piet* 
da Por fu culpa, 

(.;.) 

A V I -
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• A V I S O T E R C E R O , 

'Terifa yrefente lavida pajfadafara llorarla , j U 
tibiera prefinte ¡ylo que le falta paraandardc 

aqpiial Cielo ypara v 'mir con temor* 
quees caufa de grandes 

bienes. 

' I ^ Síc es vn mídío muy eficaz, para hazer pen íten cía, y 
1—1 mantenerfe en humildad,y aborrecimiento de fi raíl 

A mo, teoer (íempre en la memoria, y delante de los 
o jos Ci propia miícria^ las ofenfas que ha hecho coa 

traDioSfrpor lasquales merece íer caftigado,y defamparado de 
íudiuina Ma^eftadjindígno de recibir mercedes de ÍU m3nQ,y 
de eftar en fu prefencia , de la tierra que piía, y de fer contada 
entre los hombres, fino antes de eftar en el inéerno,fepuItado 
conlosdemonios,yailino.tuuieracodignapenadeíü pecatio, 
porque quien fe acuerda de los muchos que ha cometido, anda 
fiempre compugido, y humillado, y no fe atrcuea icuantar los-
p)osaICielo, üiaquexarfe de los hombres, aunque le pifen* 
V dcfprecjicn, todo le vieñe ancho, y con el mas baxo lugar fe 
halla muy honrado, porque fe mira como aleuoíoa Dios, y 
4;omo condenado a eternas penas. 

Ay fuera dedo oteo bien grande en la continua memoria de Bc^uf h * 
fus culpas, y es, que como mira fus caidas^onoce íu flaqueza, » 0 , ^ , ' ^ 
y no íe fia de fi, ames íiempre anda temeroío,) cauto, fin 
uexfe a entrar en ocafionesde caer, porque fabe que resbalará ^ v f c w ^ 
en ellas»fi Dios no le t iene de fu mano, lo qual le tiene a ray a, "lá 1,51 k d,, 
para no tornar a caer en pecados,y viue con temor,quc es C ALI ¡A ̂ ,,1«« " 
íade grandes bienes, como dizenueftra Santa , cumpliéndole csfaryfeíú. 
cacito que dize el Éfpiritu SwioiBUntHmHrido d y aro», 5 $Mr>B*1* 
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yfue fiempte con fe/»or, porque no caerá en pecado, y el que de* 
xa efte frcno,y te fia de fi a^ifaio^ con atroxadaprertwupcion, 
caerá en lamentables ddgracias. 

Pareceque nueftraSanta auialcidoaS.luanChryfoílo-
mo, en la hornilla,al Pueblo de Antioquia, a dondeiedaeílc 
Auifo , mas no fue necelfario leerle, porque como la regía el 
mifmo efpidtu, afsidixo lo miímoidizc pues S, luán Chnforto 
m o , nopoagan los o jos en cus baemsjobras, porque fi has kc. 
choalgunas, dignas de premio, todas cítárt apuntadas en los 
libros eternos, para darte afu tiempo dítmklof galardón í fin 
que puedas tener rezeio deperder algunia,;y podría fuceder,qu€ 
mirándolas, las perdieffcs por vanocomentamiento, Peroíi 
quieres jugar al le^aro,roma mi con lcjo,y ten preiente iospe 

• cadoscomctidos,y la vidapafl^da,para I/orarfe condcwiJacon 
tricion detus cuIpaSjypropotito'dela enmienda, en que no 
puedes correr riefgo alguno,(ino tener grande merecimiento: 
y mueuete a penitencia,y fetisfecionde tus deudas,pues Tabes 
que las has cometido, y no rabesfihasíidopei'donado,nifihas 
hechx) condigna penitencia dcllas, humíllate en la preferida 
de Dios, macera ta cuerpo, toma venganca de t i milmo,paga 
lo que dcues,y aflegura tu partido,porquehalles defpues lugar 
en los eternos tabernáculos, Hafta aquiS. Chtilbftomo, 

Oidocfto,metelamanoentupecho ,y confidera dcefpa-
cio,quantas ofenfas has hecho contra Dios, deCde que nacif. 
tc,hafta oy,y haUarásquchas gaftado todalí. vida en ofender-

. ie,y queexceden tus pecados a las aranas del mar , y a los ato-
mosdel Sol,porque ni ay mandamiento que no ayas quebran-
tado,ni maldad,que no ayas cometido, ni pecado que no ajas 
intentado j y íi alguno no ha llegado a execudon , no ha fido 
por m virtud,llno por ia gracia de Dios, que te ha tenidodeík 
mano,paraque nolecometas-, y pues talhaíidotu vida,y ral 
es tu malicia,y tal tu flaqueza,humillate delante del Señor,reco 
nociendo tus culpas, confcQandoque no eres digno de la tie­
rra que piías^i del pan que comes, ni del aire q ue rel'piras, ni 
de las perfonas con quien viuesjfinode eftar en cUnfierno,y co 

- m mo dize San Buenauentura, de que Dios ci iallc nueuos4nfier-
Boniuct. MÍ nos para atormentarte, Y finíate de freno tu malicia, para vi-

íaa.uior. •i,-con h.Uaiildad,y tu flaqueza para cautelarte con temor en 
Jas ocaíioncs,apartandotedc todas las que te pneden apartar 
4e Dios. 

Ten* 
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Tettg* prefente Id vida pajfada* 

Stc confe'jo es del Apoftol San Pablo, el qual practica-
ua en fu propia pertona , rcfrcfcando la memona de 
íuspecado» paff^dos, aunque nacidos de ignorancia 
(comoéldize) para mayor humildad faya 5 y atsi ic i.adxj,^^ 

dcziaa fuamado dicipuio Timoteo: Hazcalarde Dios en mi , cap. 1 qU¡ 
deb grandeza de [u piedad > y mifericordia , paesauiendoíido f'ííls bia-
primeroblasfemo. períeguidor, y concumeliofo a lu Iglcfn, 2hem"s fu|» 
derrama los teíbros deíh gracia,tan liberalmenteen mi, bael- iiuru2tUQiC 
uo los o jos a mi vida paíTada ,y no hallo mas que pecados, mi-
fon iS,e ignouancias,dcquehumillarmcj y fino íutrra por la gra 
cía de Dios .que me tiene de fu m^no , cometiera cada dia mi­
llares de pccados.Con eíta memoria rchumillaua San Palíio, 
y con ella nosdeuemos humillar todos.refrefcando contintu.-
raeare la de todas las mifcriasde nueftra vida paíTada. 

SolíadezirSanGregoriOjquc laguardade lahamildad,era Gr g fe rx. 
la memoria de la propia m;vkiad: y como no ay Ciudad fegu. l̂o'-C3. «fy 
Ú&h cerca^ni v iñu íin guarda, de la mifma manera n o ^ y hu- i ¿ j / e é ' ^ 
mildad fegura 3íin la memoriade la mid'ria propia , y de ios pe. co^já^S 
cádos cometidos en la vida pallada^' con ella la humildad, y 
el rcílp de la s otras virtudes eftan gi-iardadas, y fegura s. tis' 

Vna cofa dizeel muy docto Galfrido, fobre el cap-2o. de 
San luan^.ie eAplica biea la nccefsida-d que tenemos de acor­
darnos de los pecados pa;íadcs,y cs,que aíU comoCliníío co 
prouidenciaringularjdexó en Tu Sannlsimo Cuerpo las cicatri 
ees de fus llagas3para eicrna memoria de íu raísion,y de la v i -
tOriaqueatcan^ópor ella, y para que die líen aliento í los Fie­
les en iüs trabajos, y los animaflen f la pelea contra los demp'. 
^iosjos quales huyen a fu viíta:con b miíraa prouiiencia or­
deno que los pecados paflados,y perdonados jqucdaílcn las ci­
catrices de las^maias inclinacioncs^y flaquezas de nueílra car-
negara que íiruan de memoria,-y delpertador de hucílra ma­
licia , y nos mantengan en humildacj, y nos refrenen con te- ( 
nior,para r*o boluer a caer encílos.Sus palabras fon las fíguien 
tCS. Galflnc-ao» 

¿fsicomoel SfhádóY i d mundo rforpcretíi díffenfacionfde~ loao, 
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xo h i ifcAtrfces de las llagns enfu cuerpo Santifsimo, pard me» 
tn n* defu Pafston,de U mifma manera, y conprouídenciaphgu» 
lar.dtfpvf0^1*6perdonadas nueftras cttlpjs, qttedaffífi en nuefttáé 
álmíis las cicatrices deltas,paraqutfucjfen torirínuodejperta*' 
dor def* memoria y téftre de nuefra httmildadipptque quanro mas 
'irtop acuerda defns pecadosjanro mas fe huhtlla,y efiima * fus 
froximostViosfelemueftr* propicio »dttelefédefitsculpas> *hc~ 
rrece fus pecados .lógrala gracia que le da ¡y enciende f u corean 
tn defeos de la hiinQuentman^a, Haftaaqui fcmdd íbbredicho 
Autor. Todos cftosbienes, ylosqucdexainos dichos, trac la 
mcniorh del a vida pa fiada .for loqual con juila razón, como 
Maeftra tan expcrimentada,nos aconíej^ nueftra Santa, que la 
refreíquemos continuamenre^orque es caufa de grandes bie­
nes-

San Gregorio explica cflo,con la femejan^a dclaraiz:Xa 
f GTCgJIb. (jnces en el arbolla rat^eptes {áizc) en elhombreU memoriade 

*' ^ord c• f » M a pajfada^h raíz ahonda ázia abaxó, y la memoria tíe íu 
* x ^vborf propio conocimiento ahonda ázia abaxocníu propiamilc-
No« ceí ]>o- r i j ,y en k>s pecados paíTados^quanto mas profunda es la raiz, 
i p l « s » - tanto mas ddcueila el árbol ia arriba,} mas copioíbs,) ía-
tftih ím. xonados fi utos Ucua}ic^nn aquelló quedizc Dios en el fegun-

do libro de los R c y e s . ' v í r ^ ^ r i e / í i ^ ^ í í ^ í ^ i f x o , ^ defcolla* 
**• rA ¿ V * a r r ' ^ j porquequanto mas vn hoajbrc ahonda en fu 
«m"oíffií Vidapatrada,dcrcubrienc!ofusmíícrias,} hieditafldo fus ñaque 
& f-cíte fru zas^ant^masfcleuantapor merecimientos al Cielo, crecien-
&& furfura, do en Cantidad, al paflb que fe abate por humildad. Efta es la 

raiz de todo nueftro bicncfpiritual,el propio conocimiento, 
fin éleselhombre como el ai bor fin raíz, fece,arido,íin )ugo 
de deuocion,finfruto de buenas obras, y foio apto para el f u é 
go del infierno,y con él eftáfirme en la virtud, verde, y loza­
no por el temor en el cípintu, flondode muchos,y íantos pc-
fainicntos, y dclcos deferuir a Dios/ucrtccontra ios vientos 
de las tentaciones, dilataco por la caridad, para hazer íoaa-

bj:a,y abrigar a fus hetmanos,y cargado defrutos de íaa-
tas obras, tengamos ficmprcprcíente la vi­

da pallada ^uc es cau fa de gran- 1 
des bienes. 

un 
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§ • m . 
IPtofiyie U mijma materia., 

Níeáó eíla dotcina el Redenaptór del raundo,cn aquc^ 
lia parábola de la higuera , la qual dizc S. Gregorio, 
que predico para perfuadirnos cfta verdad. Auia vn 
[iomf>rc(dizc el Rcdemptor) que tenia vna viña, y 

o i ^líavna higuera^ vino tal vez a ver la viña con defeodeco 
gcrálgunfrutodcia higuera , porque auia tres años que no 1c 
daua ninguno,}- coaiO ñ llegaíl'e a ella 9 y no hallaflc mas que 
hojas,llamó a fu hortelano,! dixolc:Tresffios ha con cftc que 
vengo a eeger eifruto delta higuera,y ninguno me le ha dado, 
cort üdaIueg«,porque no es conuenientc, que el árbol infru* 
ftíteroocupe la tierra. Sintió el hortelano el rigor de la íentcn 
cía, y apeló ddlad^ fu dueño, para fu dueño, que muchas ve-

-zesíientcn mas los criad os,que losamos la pcrdidadelasha-
zieridas,porq les ha colado mas trabajo fu cultura^ a ellos,/ 
dixole Ssñor efperalda otroaño,dcxalcla a mi cuidado,/ yo la 
cabaré, y cftercolnré denufAio,y fi có eftc beneficio nohizierc 

*virtud,y licuare frnto,eni5ceslac0rtarémos,como árbol feco 
fin cfj cran^ade remedio. Afsifehizo, y aunq elSaIuador,no 
paila adelante a contare! íuceíro,y fruto delbenefíció,tacita-
raeatcnos declara, que fe logró fu buen deleo, dando copiólo 
y fazonado fruto, como 1c dan los arboles, con tai beneficio, 
y cultura de fus dueños. 

Sobre loqual difeanta el B.S,Grcgorio,y dizc que otra co­
fa fignificaefte Padre de familias, que tenia efla viña ,finoa 
Chrifto nueftro Rcdemptor ,que es el Padrede lasfiniiliasdc 
la fglefia, la qual es fu viña, que plantó, y cultiuó con el fudor 
de fu roftro , y regó con íu propia fangre ,y con lascopioías 
fuentes de fus Sacramentos, la higuera infrugífera,) frondofa 
es el pecador foberuio, fiondoío por fu vanidad, infrudifero 
por la eftcrilidad de fus obras, contra el qualda Dios la fenteíi 
cia de condenación, mandado fus mimltros, q le corten co­
mo a arbolfeco , y lecchen en eltiiego del infierno, Rigurofa 
íentencia,pero merecida,dc quien con la cultura de tantos fer 
mones, inípiraciones, y exemplos, y con el riego tan copio* 
fode fus fantos Sacramentos, nolleua eifruto que rinden fus 
coníoites; pero cu medio de el rigor , naueftra Chrift® 

Tomoi* G fi* 

tüCtf. 
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íx picdadjdcxancofc rogar de bacnos^qtic ton los Sacerdotes/ 
Si'.pcrior^^uccultuianla vñi. déla lglcfia,y Coníus íieruos 
FiclcSyCíwno loGraaqnel Padre de taiiiilias, y terinde a íusme 
^os.y reubcá la (entcnciadada,quevn luez,p Superior^io ha 
á¿ i<£s m ^arablcíuio'antes huiiiano,dando lugar a la detiwn-
cía* 

Pero repara el Sa;it5o muy biett>m el beneficio,qHcIehizic 
roa a aquci árbol, para quelleuafle fruto, que fue cabarle, y cf-
tcrcobrle. Porque no ay remedio mas eficaz ,para re^uctr a 
vnalma por perdUa que Cea, que abrirle la memoria,c.ibando 
en fu propio conocimiento, y recordarle fus pecados, que fon 
clcftia-coi de (u vi8apallada. Lo í^eca ios fon el e/?i>no/(di?eS. 

S.6regoí- ía Gfc^orio)/í ha de echav el pecadvr al pie del nhol de fu alma, 
harc loci ru, ^ ^ ^ ^ tt^tfpM^ la gracia ,y^obre nuetta y ida , y nueuofetuor, 
rb timwta r ffijUnndo yna, y muchas ve^es con U meditación f ^ i d a ^ a f . 
voca'tmj ex j4:/.i..Coandere iasoícnías,^ ha hechocontta.Dros,b ingrati-
á rcerc igi-.rud a fus bencfíciosjquan fordo ha ellado a íus vozes>quan cic-
tur fru- gp a fus obras, qaan GUIO alas inípiraciones jquan obltiiiado 
íl'dt Tur,en Cas pecados, quui deípreciador delii rangre,y dolicndoíedc 
¿«»ik<w¿lQ intimo de tu coraconjlore amargamente íus Gulpas,y pro-
dcrtioup chonga la enmienda en adelante, porque reuoque Dios la ícn^ 
catiáti i ona. j ^ i ^ qLlc ticneliilmin¿da contra él,por íus pecados,© fi bol-
Cufduí ant lb$ o jes a la vida pallada, y cargaQcs el peíb de la confi-
muv " .de ra cion ,a ntes de paífo r adelan te,en los m uchos beneficios, y 

m-rcedes.quchasre^ibídodelamanodeDics,} quantnalhas 
correípondido a eilos,mete la mano en tu pecho,^ pienla quá 
tos años ha que ellas plantado en la viña dciSeñor,q-uanto ha 
efue te tra xoa fu cata, y qiie te cokjcó entre íus eícogidos, que 

, cultti rahas tCnulo de ramo numero de fcrmones , y platicas 
©ípirituaksjinrpiracioncs^'ozes, y aldauadasquc te ha dado al 
coracoiT,iicionde bucnoslibras^conlejos,}'correciion de Su-
perioresvquautos cxemplos hasvillo de Cantidad en ¡os que vi-
ueh contigo^que condenan tu tibieza, aptouech .iidoieellos, 
tile lo que tuno te aprouechas;̂  tiende otrofí a la ^ c i a d e los. 
Sacramentos.que lias recibido,quL'es el riego orí-irraiio , c( n 
que deuiera deícolla r. tuj imn; mira quan tas vezc s h i seo m ul-
gado,y.recibido aqucl ceî -ftial manjar ,,queo i vna Tola que 
le recibieras en la vida.eftauasobligado a ícr vn t inro,]. tC to­
do eftode elpacio, y luegoponéen otra balancaeí fturo q«c 
hadado cataatos años de la diciio, y teme no le d¿ con tra ti 
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De Sa.U f m f i de ¡efrs. • ^ p 

ffea láii<¿adocn el i f é d « é , t ó ? 3 (lue J?0 ücuaflUto > y 0 * - ^ 
íacierradcvalclc5pucseimttc tucgo ^^larboiquc nodáíru-
to,es coreado paraclf.icgo,cl que daelWnáS w lugarde fmro, 
adonde irj?Si el ociólo por odo,y clefteril por elieiiI,lOK 
denados en el Tribunal de Dios^elqucnololamenceesinfmc-
tjfcrode buenas obras,fino obrador de mabs, el que bue4uc ef-
pinas de ofenfas^cn retorno de beneficios, como tu lo has he­
cho con Dios,que lera d6??qucí$wtencia lleuará?Sipor tres 
añosdecílerilidad ,fae condenada aquella higuera al tuego;a 
t i por tantos añosdecftcnlidad debuenas obr-s, y de akbofia 
de malaSjque caítigo teaará Dios? 

Qaando el Redemptor del mundo íc llegó a la higuera t \6 
dofa, queeltaua a villa de lerulaicn , y no halló en eda fruto, 
iuegoa l punto laíDald ixo, y fin mas dilación le liteó ,) queco 
.árida para el fucgo.Sobrc lo qaáldíxb fantoTomas: j u p r p * * Matrh.n.S, 
tencía.y merecido cajligOiporque U fequedadtfigue t tUtJ ie t i i íuadi Thüm lî íp 
cafi necefartamente; y publicó Chriito con cite hecho, que el 5]3*"¡t™ ¿,ta. 
arboí inti-ueluoíb^cs maldito, reprobado de Dios, y deitinado i ' ^ ' ^ 
para eltliego,iVo tíinto por el arboljquarc^porelhombrejy fi 4 4 « « , 
bien aquella higuera fue fimbolo de Ja Sinagoga íoberuia, é in-
fiudifera/rondolacon lu iiinchazó , hipócrita en lo execriot, 
fin frutodcbiicnasobraSpa quien maldixocn aquel punto,} per 
dio íi*verdor,pcro jantamentc fignifica qualquiera de los Fic-
lcs,a quien Dios le acerca,por íu tec, y beneficios, y no trucU-
fica con ellos,} por hallarle efterildeíantasobras,le maldizc, 
y luego íe leca, eslabonandoíc la pena de la ícquedad, con la 
culpa delaCfterilidad,y falta de buenas obras-

Oido efto, tu.ó pecador,ciego, y torpe/iímido en tus vi­
cios j y pecados, abre los ojos, y mira tu perdición, preuen tu 
daño , y llora tus pecados, antes que te eche la legur a la raiz, 
aquel Labrador ccleftial,y te maldiga,) corte por infruóhfero 
para el fuego del infierno ;aora tienes tiempo, y ocafiondeca 
«lendarte» y nofakan buenos que ruegan por ti ,toma elcpn-
lejo de Chrifto, y bueluc a tu vida pallada, y recorre tu tela?^ 
purifica tusmanchjs,) cabá en la coníideraclon de ti miímo, 
>' enmienda tu vida, haz penitencia de tus Culpas ,y recupera 
conferuor, y buenas obraD,lo que has perdido hartaaquir^ít-. Apoc »ua» 
wor ejio vndeexcidefis, *ge f>Qenitenuamt CP" opera¡/rmafAc.lKs 3» 
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loo • Amfo'Tertfro^.IV. 
enríe tu vi¡.!a,rcnara ca ¡o que hasfaltado cu Lo buenOiyquchas 
cometido^ haz penitencia de lo v ^ ó , y de lo otro, y empieza 
dclde horade nucuo, co^o U aora nacieras, y entraras en el 
f e n ü d o d c D i o ^ 
- y Q - wol b a y a - - j o - ^ l i l í ) ' ^ o f ^ loq/t-^ f i ¿ : ií 

Para llorarla^ 

1IÍL 

Ilfrutodel dokfjelas ptetdesrfde U confefsion geaeráh 

Yaato es vtil,y prouecbofata íneniqríadc los peca­
dos pallados,con dolor,y lagrimas deaucrlos co-
;niciidó,tanto española fin ellas, porque foncentc-» 
.Uasque abrafan el a)ma,> fuc^o ,qiie enciende la 

vodun tad en los malosdereos,.y acicate de que «ía Satanás, pa­
ra elpolear los apetitosdeCordenádosde nueíba carne mal in­
clinada,y hazernosbolucr a los vicios ̂ on vnafecreta violen­
cia jOcallonada de Ips malos pcníamLcntos,quc íube« íklcie-
no,quc cebúciuc la memoria de lo paüado- por lo qua 1 aconíe-
j:3 nut ili-aC4^ta, eipirÍEttil^'f)mdcntt:mcntealquedeíca-apro-

©Vaft- ir. c, -UGChílr> qiietenga prcí'entc la vida pad'ada para llorarla, ^or-f 
j.Num Hbc 4 ^ comodize 01eaílj;o;.i.<í wíwoy/d feí^q írefentes los&fQffís 
vnimmAum Auftntes.yrtfríjcntándo f ^ d u l ^ t ^ con T>ÍÍÍ*%4 a la voluntad^ 
vuia bat cnt ha^j; caer much*s ye^cs por defro , a ios queno puede potobrí* 
vpo&vxMi Eníi'TuiudeíoQualleemoSiquevcnciüalosde Uirád en eldc-
ciíláonpot- íJ^to^or .e lapmrodelas ollas de tgipto , reprcientJUcolci 
fitnc fuspras Uidulzura ,quandolas>tcnian aufentes; y déla mUma m ^ c r á 
í*.nxia. uo.c- vence amuelaos conla.men,ioriade losvicios,fiao eftán muy 
^ p\ loscílribos,paranadexark: Ucuacde lu reprcCtnrada oparicii 

cia.. . ' ; ÍÍ f 
Es puesíu memoria proiiícbofa al crpiriru , acompañada 

con lagrimas, y dolor dcausrlos comctiao..Por lo qúai el que 
^faí, 5*. n. dejareaproucchar en elcamiimdciSijñotf, hade rec^SK^^^ 
*** Re.o§í. yida con.cl dolor,} fcnrimicoro queclE.ey Ezequias, el dual 
^ n n o t " h a l l á n d o l e k n ^ n c i a d o c n t i T r ^ 
«Mos/Híma dio para aplacar lu ka ,d:*iendolc ;XccQrreré , Señor ¿i m& 
listídmc auf núvida^aQada,,haréalare.edemis culpas, facaré a placa mis 
mtu.c^ pecados, c o i ^ a i é l o ^ cepao $ 5 c o ^ c i l conua vos coa 
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~~iye Santa Tcrefa de kfus. . | o i 
Cf5tjaáabIcííolGr aucuosofcndidcY no üivh uto ciizcS. bcr 
A i t & porque recobro por cftc medióla vida, que ama pt rdi-

I ^iópor eipccadoiporquanrola penirenciaesvidadei srtiua, y 
j^asligrimas ton el Ioivan,cn que 1c remoza eleípiritu^y reco 
bralis faercas perdidaseu lósanospaíTados- Y anadee!Santo, 
¿ i rerwdio de mi ¿dmn efatt* en dcfindAr lo Andado, deshá^iendo Bem- #iw»r« 
/4 yídetpijfida, y h^htido otra tiueuatotalmente contraría+por c*muG 
loqiialfifttera prfiihlcauiade tornara nace* .PAYA tornar a yiuir j . . cri 
áe nueuoi peroya quetjto es impojsthLe Jupltre fa l ta , penjath. qUo.in)ilcvi 
f[o>y recorriendo todanii vid4,con dolor de aueros ofindído, borra xi, fídquii 
do con lagrimas Us pec-ados qite comed, y rejlaurantio ton déjeos, lí&c n"n pof 
lo que no puedo con ihras. ^ 

ElV es buen modo,y fruduoXode recorrer la vida paQada, ^ f ^ o ^ . 
dbUcndoíedclla,aduirticndo lospafosenque lucaydo, el vi 1 and 3 no» 
ció a que 1c inclina Cu naturaleza malacoftumbrada, recono- poflm». 
ciendo en el juego de toda íli vida, que vé prcíente ^u^uto l u 
perdido,}7 quanio lcfaka,y que medios ha de víar en adelante, 
para reftaurar lo perdido en lo que le refta de vida, que ion ios 

. irutos de la confclíion genera 1, en que fe retií lidan ios detettos 
de las cotidianas, y fe confunde vn hombre, viendo junta la v 
multitud de ofenías,queha hecho contra Dios,- y careándolas 
con los beneficios recibidos de íudiuina mano,le cauían to­
ldas juntas vehemente dolor de auer ofendido a tan buen Se* 
ñor,y engendran en fualmavn eficaz propofuode nunca mas 
pecar,y de morir mil muertes, antes que ofenderle, que es el 
primer paflb q ue fe ha de dar en la vida efpiritual. 

PorloqualS. IgnacioN.P. en aquelccicftúl libro de los S>Ign« tib; 
Exercicios,lo primeroqucperfugdealosquefe conuierten a ¿ ^ ^ 7 / 
Dios,es, que hagan confcísion gencialdeíu vidaüpaílada,para 
Jimpiarfualmadelas malczasdelos pecados de todaiaviua,y 
f enouaríe en el efpiritu.Efte mifmo Auiío da S. Tciefa, a íos-q 
defean adelantarle en efpiritUifi bien fiepreha de andar uc por 
medio clconfejOjy dirección delSupcrior, y Confvilbr ^porq 
como dixeen otra partera confclsio generai,es vna u euicina 
de] ainia, quea. modo de pu rgarcmueue^bdos los h umoi eŝ  JI 
ia pui ga,y la medicina corporal,hazcn tanto daño al f4no,quá 
to prouecho al enfermo^y aísi no le han de tomar, fin orden 
del medicoeípirituaI,queauiedo tomado el pulfo al enft rmo, 
juzgue prudentemente lo que C0nuiene,y regularmente ha­
blando, es mas para los que empiezan, y eílanenia via pur-
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voz jiuifo bercero, $. IV . 
giciu3,q:.ic p:.ra ios 3prouecKados,.y perfcd.os,qus ha dias 4 
airían f ii ta cCcueU del Señor, aunque atodos; fuele aproue-
chaijoawda guando y como coauiene. 

En el PradaEfpiritualfc efcckve-vylo^cfíGre también Satt 
^p1'fruaCllimacOjComoxcftigodc vifta , que vino vn grandepc-
¿t P'*. c i ' apedir el liabito de M o i ^ , ; el Abad,q ue era varo mu/; 

oc ton , anres d.edarCcle , y entre otras le. mando que hizieílc 
vna confcfslon general publica de todosíus pecados tfu defeo 
era tan teraoroCo de entregarfe ddtodo a Dios x que no dudé 
cnobedeccraeftemandato,y laegafmtardanzaeferiuió fus 
culpas,y las confefsó con lagrimas, en prefencia de los Mon-
jes (coía «fada en aquel los rkmpos,de algunos Beles feruoro-
fasüf vno de los ancianos vio a vn Ángel con vn libro en la ma 
no>adonde ettAuaneícritas>y coraolasiba diziendojasiba bo­
rrando , porque al paílb que contcQamos nueílras culpas, lá» 
perdona Dios^y nos r.eftitu);c la gracia perdidapor fu infinita 
piedad. 

Adomlc vcra¿nde camino los Religiofós^ quan loabl % y 
£:u£btiofa. es h coítumbrc que las Religiones tienen de dezic 
|mbiica\nentc ftis faltas al Superior,,paca merecer mas con a«i 
quclla conftiííon^y alcancar pctdondel Señor,el qual fe agrada 
fiw ma mente dcfte'linagedépcnirencia ,humiilandofc,,y con-
l u i u mdc íj por fu a.iiior,y les concedepor élmuchasgracias, 
v.doncs>cípiritualc&.. 

I, ? ICn :;, . , $ y . 

Ifel¿conf.e£itb* general ,3fus e fé f iw , 

AS boluiendb a la confeftion general , fin duda e$ 
VGO de los-medios mas agradaDlcs a Dios, y mas 
proucchofo para fu alma , qu e puede v ü r v n peca-
doripOf,quecomo dixe,fereualidan las édifó/^k* 

Hes^^da^í lpQiulgu^Jaxal^ 
ualida,)' íe purifica la conciencia de qtKile (quiera efectos, y fe 
haze a Dios vnagiadíibi4fsiino holocaufto deJrodaia vida j en 
agradcciniieaco délos bentíkios reí ibidos> y en íatk-facion 
tH: ios pec dos.dc que fe agrada fu Magullad» como le dizc del 
qjac ofecaóNoe^deípaesdei dilibio: L'orquc no ay paftiiias, ni 

con? 
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De Santa 'Terefi Je tifas, \ : 3 
confeccione^ aromaticasmasagradables para Dios , que u 
olor-qneílibcdc ios pecados,)1 malas eoftumb,res„ íácrifícadas 
cntcl aipaf del coca^on del pecado^coníClfiiegodeia caridad/jr 
el propofuo íkime deia enmicnd*». 

Dos genejros deiíaorificios íisofredana Dios enialey an* 
tigua.El vno era común,y Oirdinario, en que parte dd .animal 
Xe ofí:ecU,y parce fe referuay¿i para el quelc oficia,y lo&Minif. 
tros del Templo. £1 otro era fuperior,, y periedifsimo, ymujr 
agradable a Dios,que era el holocauílo, en que toda la vidima 
«fequemaua en el airar ,íin rcícíuar cola alguna ,ini paraci ofe-
.rcinc.ni paraclTeiiiplo,ni para losSacerdorcs,ni para los M U 
niftios/mo que to^a íe coníumia cpn,c]fucgo,cn.cuito; y ,rc-
ucrenciadeDios. 

EAosdosfactificiosfueronfombradelosquc vn pecador 
ofrece deíi a Dios en laconfeí'sion EiprimerOjde.las conf.fsio 
lies ordinari as,en que parte de los pecados íe conficlTatfy parte 
ie calla,conficílafcloprecifamcnte,yneccílario,que esio no 
confcflado,y dexaielo demas-El íegundo, de la confeísion^c-
neral,q«ccsvnQueuoholocaufto ,en que todo vn pecador fe 
cfi-ccea fu Criador, raanifeftandole todas las culpas 4cfu vi­
da,confesadas, y no confeíladas/m referuar cola alguna. Eltc 
eslacriíicio perfe£tifsimo,y agtadabilifsmK) a Dios, como el 
que hizo lauta Maria Magdalena a los pies de Chri í lo, confef-
fandofe por pecadora, y merece 01 r las milmas palabras que 
QIXZÍTUS fecádos fonpetionádos,?(rdonánlemttchoipecados/f^v ^ c t- Ife* 
qíierfwo mucho $ que al peló del amor, y del dok?r,) confUicn p ^ " " ^ ^ 
de las culpaste da la gracia,y el perdón dellas. t3j ̂ ^ h m 

La concisión general,como dize San Chrilbílomo, vn dik\¡t muí. 
fegundo Baiititmo,en qüe fe ahogan los pecados, y fe reftaura iam' 
[agracia, y queda vn hombre ,como el cía ensucie bautiza-
ron,En figura de lo qualleemos.que Naama vaÚdodclRey de ^ ¿ J r . ' *' 
Sinajabandofe en el Iordan;fanó de lalcpra , y no foiameme 
cobró talud/moque fe remozó, recobrando lasfucr^as, y lo-
zania 'jubcniltPorqueenefteíegundo lordan déla confesión .̂Rcg l g8 
gencr?l3lc purifica el alma de la lepra de tedas fus culpas, y jun ¿cflituc/efc 
tamente le remoza, recobrándola gracia,perdida, y con ella ^to tms, fi, 
los alientos, y fcruoresdelefpiritu, paracaminar enelícruicio ÍUt c3to v*9 
tic Dios, t l ^mlu 

Graucmentek)dixo^ B.S.Bernardo, fobrcaquella? pala-
btasdel Profeta íoel ^ que hablan con los penitentes, a quh n 
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104 *Amfi 'Tercero. i ^ . 
promete f cííiaürK\s los arios de lli >tibentud i T o o s b o h e n (di-

lo;}.^ a E t z : ) h f an. i mil gafta ios en pecados, debaneos }y uanidades^tc-
antí» Vqaos S^níaeiSaiiro:Coi-nopacdcboluerei tiempo paitado , clqual 
comedido- riLUicabaeiuc arras? Poi-qucescomo ei r io , qtie ííempre coi"-
c u i b . i'c>y n.mca í c pari^ni baclue atnis^VclloreCpondc muy trien,, 
B-.r. ¿ e a i d . poí el tenor de las palabras figuíentesi 
w** El.riemp-o fediuideen.ttespntetítos ,pYefeHW,y futufO\ y to^ 

ios ttes ÍO^M elpemtente^el pfeterito^olíendofe de las culpas pa f 
f a i a s d ptefentejoftl e x e n k h fattto delaconfifsí'ony el futuro, 
por el pmpofito firme de U enmienda. Y por eftc medio rceuperai 
los años perdidos; y no pierdehora dé toda fu vida , porque to^ 
da ia logra en. merecimientos de Cuaima, y como fino baftara 
fu autoridadjconficma lodicho coa la del Apoftol San Pabio^ 

• I >>íf n Clue^,zí: R-edimietido el cietnpoi porcjutfofi malos los días. Redcp-
é.'géiiíii Cl011 pr^piamentees de va cautiuo, que efta en poder de Mo-
tts tcmvwp'tp&ljf dajid£>vu canto por él,fe rcáimejy queda libre, como ef-
^uoms di-s taaaantesdel cautmerio-,puesatsidizcel Ápoftoi, que redima 
auiiúine. mJsei tiempo paliado,qLiedexamos cautiuoen poder deSata-

nis,por nueitras malas obras,y elmediócon que í e haderedi-
mir;dize S. 'íSeriiirdo,ron las buenas, y eneípeciai la confcfsio 
y el dolor de los pecados, por los qualesfe recupera la vida paf. 
fad uOquc de tiempo tenemostodos cautiuo,que dedias mal 
gai-idos^quc de años perdidos,y que poco dolor de verlos cau-
tiuos en poder de nueftro^ertcmigos^y menos cuydado en re£. 
cacarlos, ^bramos i oso jos^ lloremos nueílras culpas, enmen 
demos naeftras v'klas,3< refcatemosel tiempo,/ coii el nueft ras 
almas déla cautmidaddel pecado,. 

Caftr iíb r. Cu Jiua Cela r io , ĉ je huno vn eíkidiantc cn París grande. 
t ^ * pecador,, y tan dcxatjo de la mano de Dios-,que no auia pecado 

q!Je no-huuicíle cometido: mas hallandoí'e gaftado de to&vi. 
cios, empt^o a remorderle la conciencia, y a temer él juyzio 
de Dios, y las penas queme recia por fus culpas: las qnales fe 16 
^•cefencauan , como vn eíquadron de enemigos, que veniaa. 
contra él::acofadodel temor,íe vino como huyendoja guarc-
E Y a vnMonaíleno del (jiüeif, fe Uamaua San Víctor, aili 
dio por el Priora quien com o con lagrimas fu aflicción, coiv 

í í 'lóle,y animóle>y aconídjóIc^que hv¿iefl'c vna confelsion ge-
f ñera 1, en que como otro mar Bl-rmejo , quedaflln ahogadas 

feiscuipas^x él vencedbrde.todas cUas^OTolUconfejO)) pu-
h ~ - • - r'rj - . ' : ' • íi> 
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fofc a fus pies parahazer la confefsion^pero fu-ron can copio-
fos los ríos deiagriaias7qac corrieron de tVis ojos, y Ipsíufpi-
ros,y follólos,qucfaUan (¿ic fu pccho,que no podía habhu pala 
bra. Como ello vio el Prior ;dixolc, que ceftaíle po: entona 
ees,y que eí'criuicíTe ííis pecados, y fe los diellc en yn papel: hi-
zolo afsi elpcnitente,y fueron rantos,y tan graues,que el Con 
feflbrno featrcuióarefoluerre pord íb locn la cura de tan 
agL*auadaenfermcdad,y declarándole con e l , le pidió licen­
cia para comunicar aquel papel-con fu Abad : diófcla gra-
taknente , y llegado eí Prior delante del Abad , le dixo lo 
qu: paífaua , rogandole,quetomafFe aquel papel, y le leyef-
íc: abrióle para leerle , y hallóle todo bi'anco , con ^algunas 
feñalcsjcomo rayas de aucr cftado efe rito. Qiic tengo de leer 
aqui(dize) adonde no ay fttrá , ni cofa eferita * Miróle el 
Prior, y quedó marauillado t porque él le aula leído poco' 
antes, y dixo: Verdadera mcntc'Padre , que eftaua todoeicri* 
to de los pecados defte penitente, mas el benigniTsimG,ypia^ 
doíil'simo Dios, inclinando fu clemencia á la vehemente con» 
tricion,qtie ha tenidodcllos, los ha borrado con manificfto' 
milagro, para confuelofu,yo,y aliento de todos. Lia marón a l 
penitente, en leñaron le el p. peí j reconocióle por íuyo , y 
Viendo ran eftraña marauilia , fc poftró en tierra , dandb-
m 1 gracias al Señor por tan feñabda merced, y proponiendo 
la enmienda enadelantc, y procurar fatisfazer al Mundo con 
cl (xemplodcCu vida,comoleauiacfcandalizadoeon fus pe­
cados- -

Hilos efeoos tiene entre otros la confefsion general,!a qnal 
rcu lida las confefsionejpaíTat as , mueue con mayor véhe-
jnenciaaldolordélospecaJoSjarrancacomo vna poderofa^ 
aucnidaal hombre de los vitio8,ai qiic fe halla arraygado , in-
tiina á lamifcricoEdíaDiuinaa perdcncrle, bórralas culpas^ 

y queda el alma con la blancura. , 7 candidez que 
tenia antes de comccei:-

lasr 
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Tía tihiezAprefentt. 

<if|e U memotU de hs pecad*s,'s jto mhmfé tmhtcit 4 Us 
perfoMfefoirifuales. 

; ; - . . . . . . • . , ^ . p 

O Sincaufa anifanueftra Santa Macftra , que ten-» 
gamo$ 4elamcdclosojosiaviíkpaírada,y la t i^ 
bieza prefente, j orque aun ̂ uc d io vldtnoha b a. 

con íaspcrÍQnas apiouecfeaíias , á todas cénuicnc^ 
porcffiritualesque fean ,1a memoria iie ÍUs pecados , para 
hafaUiaríc,y ca^telnríe, y yiuir con temor en el fervicio de 

• Diasj y aunque ningwBo a y tanto,que no cayga muchas vezes 
al dia,comodizc el Sabio Scilomoíi^pero p m dar mayor íal--
to,conuicne bolucr. palios a t rá^meduaj^ i la yiíU paiTada, y 

T f t m , A Í , la tibieza prefentc, y lo mucho que nos faixa para llegar a U 
«u.u. pfirfcccion,para recobrar nucuofexuor co d camino del Sc-

üor. 
» Quien mas Santo que Sa nPablo ? Qoien mas limpio de 

i.Cor. tap. culpaíQ^úcn masferuorofocníüefpirkuíY con todo cáo,aú-
'̂ ^1*11'.1 !̂ que no conocía en (i culpa,no fe tenia por feguro; ni por Tan-
í7'm*(íd to,y ficmpic viuia con temor^y diligenciaua la gracia, y el fa-
ib W luftLfi ñor de Dios,para no caer en pecado, y aísi dezia:/íi#»^»e no h* 
citMsfum, 11» en mitiulpt dprefenUtno por ejfo me ájfeguro, porque se come' 
q«auc;m!H i¡muchASjy q»eDios4S mjjne^cuyts halanfas fon jujlifsimds, 
wiuwia130 y ̂ cl31^111° que cada vnoes,ó de que obras parecerán alli ma 

lasiqueacáeran tenidas por buenas, ó que de íaiitidades pela­
ran ai l i como el viento,porquc fueron devientofingidas,; apa 
rentesj llenas de vanidad,queacá eran eftimadas porguen asi 
C>aecle3ynnos,diCciplinas,y aípcvezascxtcrimes / no pelarán 
coiacn aquellas balanzas ,quc cn,lasdel Mundoeran de tanto 
peCo,que Ucuauan tras defi los Pueblos,)'las Ciudades,porquc 
les ñlró laíuftancia,y elpcíb de la candad,)* de la tuicna inten­
ción! .(üe de oraciones,y cánticos en el Coro, y que de obras 
tantas Te hallarán faltas en aqüel p . ' ib , pótquelas defuitaneió 

' lavanaglorUjCl amorpropio,la tibieza, y diftracion ! mucho 
a/ de qüv humiÜaíno^íl confideramos de clpaciolas faltas 4 

ca 
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cada dia hazemos,y mucho mas fí bollamos los ojos a mirar 
los pecados paitados*,)7 pues el EIpiritu Smeo nos a c ó n k p LifS E'cltf «*u 
de los ya perdonados}viuamos con cemor-Ningúno le deue af , 
fegur3r,y todos tcnTcr,humillarnos, y alentar nos a buícar lo 
¿|Ue nos fá Ira de perfección. 
' No fin mifterio UamoS, Pablo acicarey no lan9a,ó'eCpada. 
al pccadOjy a latcmtaciondccaercnel.Porqucd acicateauiua x.Cor.ir. 
ál cauallo,y lehazecaminar aprifa'.de la naíCma manera el pe D«mc«mf 
cadopalTado j íu memoria es vn acicate paua los que ácícafi fti^oii» 
tcruiraDioSjque les auiua,yazora cpntraírmifmos,y io« ha- ^ " "lu"?* 
ze caminara largas; Jornadas , ^oc la fenda de lapcifoc-- t^nx,* * ' 
cion.. . 

Enfcndeítadoarhi^d gíoriofo Db£lor ^an Ajuítin^pcr-
fmdiendoalos Fielesvn dia dciaAicenrionjquefc tcmonfíif- . & r 
tcndeiaticiTa^rubieíT^nconChriíloal Cieio: y declcr -ndo i7^l¿t%' 
el modo como hemos de íubi;r,añadc: Rcboluiendo lobie ios t.js noífii». 
pecados pafnidos,ydoliendonos viuamentede ellos: DQV.VLÍÍ.- uobh 
írros pecadoshazemoiefcalcra^parafubir con Chriílo, íl los. JlJÍ"" <íl 
pifamosderciVmtÍQlpsv ydoliendonos de auerlos cometido, î¡.3ai„û  
lirtéftras patsioric^nosdetienen, y nueftras aficiones nosgra-
uanfiemprc, quelcs damos luga;- en nueftros corazones , y 
f\Dslmpiden el aproueehamiento,(indexarnos caminar ea 
pos deChüílo^el remedio csechar'as de nofotros,doiernosxlc 
aueria4cometido,pifoi!as; y lioHarias , y nos Icuuitarán al 
Cielo.Tanto nos leuanraremos a lo alto,quantos vicios pifa« Eleuabimr 
remos, v rantos paífos daremos en la perfección, quan tos pe- íf!lnne 
cadosconfeíTarpmos,y tanto fubiremoscon Chntto, < umtos 
á^t i tos vencreremos,anlmcmonos a piíarJa honra que nco 
dcricne.y á:defpreci3í las riquezasque no^ agraum, y a oexar 
í^s d'eleytes que noskn^iden,ylaís ificionci^las qncnus iraix n,. 
y caminarémos ligeros , y íeguros'por el camino del Señor,, 
pc< qa • comodizc aquel.Santo,mas.caño tchaze clamor pro» 
pío, jiierodo elMundo^1 

Si conociefll s la tibieza prefente , y íí tcnbri íTe Dios Jos 
gfciipffiiíl que vyicflcs¿]iiáletU tu alma", quâ  do ru eft-as- mas le-
'^ufo,? no hallas pecado déqnHcconci 1 wrte para eonuilgar, 
findudatchiunUlariasiy tcconfíinciirias,)7 llorarías tu tibieza, 
V te rías prifa pa ra caminar adelance^por fo, tade luz no vés 
fes mane' lasvde ru-alma por que te tiene ciego d amor propio, 
tUígaá.Dr.:s que teaiuaibre, y veraslo quecres ¿fr conocerás 

ú 
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algo de tu miferia parsi humillarte. 

Enla vida dcdoña Sancha Carrillo, ercriuc el Padre Mar 
tln de Ro^que íuplicó muchas vezes a Dios nudlro Se­
ñor, que ícdieflc luz para conocer cícílado de íu alma,par^ 

vítal.t.c^. numiilarlc,y atemorizarle cnlu íanto UTUICIO , alcanco lo 
que pedia,y c i6leie íuMagcftad a conocer «n la forma íiguicíi 
te., - r.vi^fc!;»••:«•• . .no^ . . . : . '; 

Efhndo a deshora en fu quarto,y tenicnao la puerca abicrfr 
ta,vió entrar vn Hcimirariodevcncrabic prcícncia, ja barb4 
larga,el cabello crcfido^iiL ierro con n^n ío cumpliGc , y v i | 
bordón en la mano,cfti2ñ6 la viftacntai iugt>r, y á .taiho< 
ra,y como 1c mirafle caminar adeíantc,db le pre^umójadon» 
de.iba,y que bulcaua•;.Io-qU€^?íeKK<íp-vetas. .^clp^nmo} de-
baxo deíte man to ,akó la capa, y vio vna nina pequeña, Ha-
cajdefmedradajperdido el color ,fmfuerzas para tenerle en 
pie,y tanconlumida,qucparecíaibaa eípirar ,yíobretodo lo 
dicho,elroílro lleno de alqueroías molcas,que ia afeauan , y 
inoleííauan notablem,cnte,mcui6tGa cómpalsion ceveria^o-
mola en las manos^iu)fin grande fenrimiento,} cüxoie,ciüe ni* 
m es cita? Y como crtá tan mal tratada 5 No te acuerdas re--
plico el Hermitaáo(qucen la verdadera vn Angel)quanuo í'u* 
pUcaíte a nueílro Señor, que te moftraíle tu alma , pu:s vés ai 
iuimagcn,dcíla manera la tienes en ru cuerpo , y dicho cito 
<Ícíapareció,dexandolatan confuía , atemorizada,.,, que pa­
rcela (íegun afirmó delpues) que todos los miembros de íu 
cuerpo fe le ríeíencaxauan,y que a nofauoreceria Dios,no pu­
diera lufnr lo. 

Paísó toda ¡anoche en oración, gimiendo amargamente 
í ü miícria,y llorando fu tibieza, temblando cis. la ira ue Dios, 
penfando en el retratoque auia viílo,remirándole en aquel eí-
pejo tan funefto,quc la tenia como fuera, de í í , no alcanzando, 
que pecados eran aquellas m0Íais,que ella no conocía, y que 
cuenta auiadedara Dios^c tan grande tibieza: venida la ma-
ñam^dió p^i te a fu Conf jflor de joqñc auia viílo.elquái la con 
íblójaflcgurandole^que^o eran pecados iiiorcaies,puts la nuu 
no eftaua muerta,(ino algunas impcrívccicncs, que iinpcciun 
«i fcruordeJa caridad,lasquáicslc peruonanaei Seáor Lcilmc 

> te poi fu infinita piedad.,y imícricordiajpcro iaSanra conzeiia, 
íeauiuó demanera en eUcruiciodc DÍQS^COU elle conoeimicn 
to,qi,e aunque haáa alii auiaíido fanca, deaili adclamc fue íair 
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tifsima , adclantatidofe.cada dia i ü mifma „ hafta llegar a la 
cumbrede l a p e r f e c c i ó n . 

Talfcraorcaufacn las pcrfonasefpir i rualcsdGonociroic ' 
todefi mifmas.talcsalas-dáparabolaren c l í c r u i c i o de Dios^ 
y defta manera efpolea para adela n f arfe en el c a m i n o de la 
perfeccion,.pInguicra a fu Magcftad qtie a todos nos diera ya 
rayo, de fu Diuinaluz, para conocef n u e í t r a miieriajos pe­
cados paflados, y la tibieza prcfente,como le dio a cfta Hcrua 
lüya,para que nos humillararaos,y nos atemorizat 'amos en íu 
feruício, y tembláramos de fas juyzios! O que engañados v i -
nimosjó que difcreiitcs fomosde lo que nos e ñ i n a a m o s , G que 
difercmeesnuettra v i d a d e l o q u c p e n í a t n o s . Peilona fue eíta 
de las mas pcr£cctas,y fantas,quc ruuo fu edad , y cpmo ral de 
las mas regaladas de Dios,de quien fe cícriucu virtudes heroi­
ca SjObrasmilagrofaSjreuelacionescontinuaSjy colas maraui-
Íiolas,y con t odo eílb cftaua fu almaen ta l imagen por algunaŝ  
impcrtecciones^uccaufauadefmayOjíolo mirarla^ que ima­
gen cendrá la del t ib io ,y ijcgligenre, que voluntariamente fe 
dexacaerenpecadosmasgraues? Yelquca villa de ojosco-
mete las ©Tenias contra Dios, y fe entrega dcfcn&enada*nente 
á fu amor propiorYque imagen t e n d r á la ruya, cuya concien­
cia teauifadetanto^pccadoSiComo has cometido en ci diír-
curio de tu vida^de que no fabesli has hecho condigna pen i t ea 
cia,y cada d iacometes otros nueuos ,y lasnulmas obras bue­
nas hazes con-inmenías falrasío íi Dios tirara vn poco la cor-
rina,y te dd.cubrierafivimagen,y que retablo vieras tan licno 
de miferias,y tan digno de Cor librado c o n lagrimas de fan»-
gre,que biendixo Gercmias^Ue porfjjta de CGnocimienío cf-
tauadclhuydoelMundo.Granl^lVima es , dizc San BaCLio, 
que rodosícocupanen mirar lascaíus agenas , y ninguno la 
propia ,queleaa como los ojos de la cara, ios qua les mirando-
a todo£, nunca fe miran a fi miímoi conócete a tí mffmo)dc-' 
zia '.jian'es^quel antiguo Filólofó,buclue los ojos a ri:tii que ^6^.^1*1 

\ miras a trdos, mira lo que palla por d;aik-nde al c'ftadg de tu J^f.,*^ 0, 
.alu)a,cor1fi£ieraJasin)perfeccioi?cs.qií<.:ricneJa fiaquezaen la Bbnt. NPC-
-Vircud ,cl¿clínedrocn elcfpiriíii,ianq;l:¿'-nciacn ci f^uicio ce w ipiam. 
de Dios,, la ind iguacion a tus como Jid. cíes, ia pereza en la 
penitenciaba frialdad en la deuocion Ja v t.i i¿;cl en las obras-
buenns, la promptituj p. ra lasmalas^uanikí calor cíe cari-
faú¡pá. de amor vcrdadjroac DACS;y del projamg viucs. Con-

- • — 
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fulera la tibieza prcrenrcv,Gitc harta mam ia tendrás hümi-
llarte,y pide a Diosgncia para enmendatre, y paiaafoiLion-
zarte.cn elefpiiitu^ ucs que te importaiiitfs tu alma qué ias~ 
de todo ci Mundo. 

Lo que k falta ftíra mndar de aqui al Cielo, 

% m 
De lupruorofa enmiendú de U yid*. 

O T RA E[piiela,y no pequeña es cfta para alentar el 
cípintu,y d e í p e r r a r e l t l T u o r dei coraron en el 
fervicio de Dios,po¿ier los o jos en io mucho, 

que nos falta en el camino del Ciclo , que íi bien 
lo miramos,haiiaremos,que es nacía qua'ñto aueraos anda-
do^elpeto de lo mucho que nos falta por caminar,ioqualnos 
deuc alentar a rraba'jar con feruor,para cumplir nuestra medi-
Sa,y nt) perder lo traba)ado,quedaHdonos a lo mejor del caoú 
no. 

-AdPhiiíp.j. Dcfte medio fe aprouechaua San Pablo , y fegua el 
Fiatres <§© fcntir de San Aníelmo^parecc que Santa Tercia ÍG t e m ó en 
me n̂ n arbí auiío fus palabras ú e la carta á iosFiiipenles,adoi3cledize¡ 
hoiífl'eyn'a Herm*"us> *0 ju:K,$o(ifie he comprehendidoiaperfección a 
autem^ux H*** *fyif0% vna cofae» «^^^( iab icnauenturan^a , que era 
tjuidem re-- el premio quepretendia)jo^o^'g < e» olvido todo lo ya^ado?y me 
trofuotoblí aliento con todas mis f ée i ias ;pAia loquemefatta , y tengo de— 
ujfccfls, ad fante de los ojos,* lo propuefto corro.que es el PremíodeU fobert^ 
quides íunc ** yocicionde Otos, 
prioraexté- •Trcgunta el Bicnauenturado San Anfelmo , que cofas fon 
dc-nsac ip eftas,que diz.c San Pablo que olvida? Y i cfpondc que iosbienes 
A0 felm temporales, y todo lo que eiMundo adcia, caduco, y perece' 

n e m* dero, que le podia detener, y por quien auia trabajado haí-
ta entonces,cíloolvida^ efíb dexa,} íi íe acuerda cello ,cs pa. | 
ra llo|ar el tiempo que gaftó en bul cario, y la aíui*ncle íucó- I 
ra^on en derencrlo/paracorc,erfc5 y humiílarfe, ^ aferuonzar. 
íe,a recupera r en la vida futura,io que perdió en la pallaua jque j 
es puntualmente loqueaconícja aueítraSanta , que ttngamo* { 
prclciiccia vida pallada, y la tuneia preícme , y lo queuosfal- I 

ta i 
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, picic Gaminar dcaqui ai Ciclo, para afempri/arnos en c! lj r-
uicio de Dios}y correr con aliento ala cumbre de fá pcifec-

San Ambrollo lo dixo mas claro,)'ma^ a nueftro ^ ropo Amb V quü 
fito: Sdw PaMoí í í^e^ í^ír ' í í t . - . j j con todas fus faereas, por alean tiácin mc-
^ar la perfección ,01 y Ñ ando lo trabA.ado como poto, y nada en el ^nS * 

fefuiciodetAngrAH Díos^hn^Jendo cuenta, (¡ueentonces emfcefa. extendeusíe 
u4tcomo quien noautahechonada^ parahazer mucho mas,y có s i potlora, 
maspcrfeccion,yeíroquierecieziren aqueilaspalabras,quepo vr i ib , qua 
ne en oluido lo pallado, ^ j f ? v 

• Elteesconlejo Celeftial , y medio cncacirsimo para £ter- ee s me lora 
Uorizaríecnelicruiciodc Dios,no poner los o jos en lo n aba- í:ñciuf, 
jido,fiix>cnIoquefalta por trabajAr.olvidar lo andado, ycoa-
fiderar lo que tefalta por sndar, y fi pones ios ojos en los pe­
cados paílados^n latiecraque has perdido, y en los paflbs^uie 
hasda*loacrás,verásquaiua'necefsidadtienesdedaire prila en 
ci ícrvicio de Dios:elquc hazcalgiwia jornodj , y pierde el ca-

•mirjo,,pL-ocura con diligencia recuperaren hallándole la perdí 
da paÜada,mueho has perdido de Ciclo en la vida paií. da coa 
los pecadosque has cornetidocontra Dios,y en la tibieza pic-
fentCcon lancgligcncia,conque procedescníurcruicio, abre 
iosojesj dcípu-rta^jue-yaestiempodecaminar,) trabajaren 
el íeriüc iodelScñor,y de recuperar lo perdido, mira que te va 
dando alcances ia muerte,mira que fe acaba tu candela , mira 
que fe te va el tiempo en valde , mira que tienes ofendido a" 
Dios,}1 que no íabcs fi te ha perdonado, mira que k ha pallado 
lo mas,y lo mejor déla wda,y que queda lo menos,}' jo peor, y 
que el tiempo padado nunca buelue, a que cfpf fas a cnnK n. 
dartcíQuando has de em} Cí¿ar á Teruir a Dios r Q^anco pien-
fas íadsÉazerle las deudasqueledeuei? Q¿ando ñas degran-
gear merecimientos,parareícatar iualn)a cautiua en tantos 
pccadosK) pecador ciego,}7 miícrable,) que mallo h^zescou-
iig®,yque ingrato erespara con Dios,que nunca c^lía de ha-. . 
Xcrtc nueuas mercedes, eíperaspor ventura a que ie llene Ja 
medida de tus culpas ^y defcarguelb ira íobre tr, y te ca fliguc 
como merecen tus pecadosíPuesmira.eiue roes Dios debur-
Ias,yqucestangrandcíu juftieia^como ¡umittiícordia, y que 
(̂ be todas tus majdades,donde viues,cn que andas ^ con quien 
tratas,loquepíenías^io que hazes,y basde bazer, y que puede 
^ ^ ^ u u n ^ í U . C i l u o ^ o m o a ouos muchos mejores que: 



\ X i Amjo'Tercer 
tu,á quien noha efperadola mitad.quca ti-Por tanto,refiicluc 
te cti cftcpuntG,y lcuantatc luego fin dar nías largas, ni fcnaüc 
mas placos,y empieza con viuo aliento, ácaminaren el íerui-
ciodel Scñor,riruantedc efpuela cusculpasjconfideraivdoqiú 
toIehasofendido,y la obligncion,quetecorreen la vida qî ic 
visnede recuperar las perdidas de la pallada. 

$. VIIL 

Confirmtfe efl* doñtinA, con autoridades j exmfíos* 

OnderandoSan Gregorio M3gno,elfeiuor con queem 
pe<¿6 áíerúir á Chrifto Santa María Magdalena , ía-
liendo en pubblicocon h?.birodc penircntejeclia% 

dofe a fus pies , regándolos con lagrimas,vngicndo(os 
conaromas, limpiándolos confuscabellOs,íufiicndolosbai* 

inruan^c^ ^ o n e s í y mar0:111 rac^on ^ Fari^o>amando,y callaado,y co« 
fii^ii'c IÜ fiertdofc con la tierra, dize:?»/© Us oj$s e* f»s muchot picados, 
^ue^nodfe ytodo le pared* foctt fara fatisfacer pat ellos , como no 
«crác^no aula tenido tafla en pecar , no la quifo tener ea fatistácer, 
im't ^©dera y en ^ t3[ Señor, que nunca tiene taíla en hazemoí? 
re, «nod fa - ' j 

merced. 
Eíb es buena lición,para efto hade femir la memoria de 

nueftras culpasjde verquante»hemos perdido , y quanto nos 
falta por ganar,de conocer nueftra ingratitud, yderecom-

, peníar con el fetuorpreficntc, las perdidas palladas , obran­
do fin raira,ni limite en todas horas , y en todo genero de 
virtudes , ocupándonos todos en el íervicio de Dios , crc-
yendo,cGnioes la verdad ,que por mucho que hagamosíiem-
pre quedaremos cortos,y empeñados a lo mucho que deuc-
mo^. 

Un j . NI - Vn buen exemplo trac San Geronirro para confirmar 
uuaVmao0'" c^a dodnna»}' es del Profeta lomis, delqual dize iaSagra-
ICÍUCÍC3̂  á* Hiíl:oria,quequando aportó á NIUJUC del'pues de tantos 
dierum, & riefgos, y tan penóla tempeftad, con íer laCüdad tan gran* 
cofpíclonas de, que tenia rresdias de camino , la paísó en vno, predi-
inttouem canj0 ]a (cntcncia de Dios, fue tan grande (dize,) A fetuor* 
«úntate iti- i i * * * * i • ^ . J > J / » 
actt die y. y eí altent0 con yurempeco a prednar^ne anduuo en -vn di* 
«¡us, [o que el mas alentado nofudiera entres. Y larazon da eLSai^ 

' -
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t0,porquc tenia delante de los ojos la negligencia paO'.ida,la te 
beídia con que auia rcíiftido al mandamiento de Dios, lo mu-
cho que aula.perdido,} el peligroon que íeauiaviílo de perder 
¡o rodo,yc0n{iderando juntamente lo mucho que le fal£aua? 
por andar Je dio tama priía,que traba jó por tres;y en vn día aa ^ 
duuo el camino de tres días. 

Efte acicate quiriera,que efpoleara tu coraron, y que tu-
uierasdeiante de los ojos la vida paffada , y la negligencia 5 Ger . jw 
preíentc, y loquetefalta de caminar de aqui ai Cicio , para ^*"^.'* * 
que cntraíresenfcruorj trabajaras por tres, recuperando el 
tiempo perdido, y grangeando merecimienroSjCon quccoirs .nzinoi v]im 
prar la bicnauenrurnn^a, pves te hallas tan pobre,queri oy fe a- tríuin aíeV 
cabara tu jornada,neccísitaras.de mendigar para .aiean^ai-m" vniw 
la. Si San Tablo eftando tan rico dé merecimientos, íe hallaua ^ ¡ ^ ! ! " ¡ * : 
t3ntaltodei:os>qiiedezia:nohie//egflcío4co»í/fgM/V ^ J ^ r ^ 
que es íeguir a Chrifto,y alcanzar (uCorona^orno íe tendrán 
porfeguros los pecad ores ?Qiie harán los tibios ? Que concep-. 
to«deuemos tener de nolotros, los que tan negligentemen­
te vinimos, y con quawto feruor es jufto, que empecemos 
deíde luego, vic ndo quanto nos fdjta,y quan poco auemos hc-v 
cho? . 

Dixomuy bien San Gregorio, que tenia mas gozo Chri£ 
todevn pecador que hazia penitencia .quede nouenta y nue-
lie juftos,qucno tienen neccísidaddella,porqueefte anda fer-
üorofo,y diligcntc,con la codicia de recuperar lo perdido, lia-
ziendo diligencias a todas horas,fin perdonar a trabajo , ni a 
cuydado,y el jufto muchas vezes fedeícuyda,;confiado en los 
méritos paíTados^yf; duerme, como no leeípolea el cuy dado S' h<í* 
de adquirir lo perdido,y agrá darle a Dios tanto el feruor en t i Mtl' 
obrar,que quiere mas vn penitente feruoroío, que nouenta y 
nueue judosperecoíos.Porcftarazón ay mayor gozo en d 
Cielo por el pecador conueitido,que por el jtifto,como el Ca- ¿c ^ , 
pitan le tiene mayor del Toldado fugitiuo, que aliiendole buel- c^rC co0* 
topeleaeftremadamentc,quedelfKynpreleal,quepelcafinaüg « re,quam 
to^y el labrador quiere mas la nerra,que licué eípinas , y <5et. deíbnte iu-
puesda grueffacolccha,quc laque nuncalas lleuó, y no apto- ?0.8JUál''B, 
ucchalafemilln. atmca.Q. 

Por tanto.nidefmayes,^ pecafte,pues, que puedes recaperac 
con ferúor la gracia perdida,ni te d«ermas£no caifte, porque 
ítote pierdaspoí defcuydo,ynegligencia:no mires á lo que has 

Tom.x. H ter-
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lcruidoD íunquc a muchos años que cítás en la cafa de Dios, 
m hagas i d canCado,̂  (jel que tiene el CiclofcgurOjqueno ay 
hombre íeguroen efteMundo:la mucha confiaba, perdió á 
muchosjy elfcruor a ninguntxfi comienzas aíer cibio,comen-
^ara a irrc mal/i dá&paííos atrás,perdcrás a Dios de viftaj íi ca-
minasde eípacio,losotr^s te licuarán la ventaja 5 fi te duer­
mes al fin,vcndirá elcfpofo,y tedexará fuera , como a las vir-
gines neciasjdefpues de auer guardado toda la vida caftidad: a-
uiuate,pucs,y empieza con feruor ru jornada, porque te falta 
macho por andar,y al pefodetufemor, fentirás el feruor de 
DÍOSÍY te dará fu gracia para obrar» 

Cotoa di ̂  £ r bs Coroaicasde la Orden de Santo Domingo fe efe ri-
^ U ^ c l í ue,quchuuo vn B.cligiofo,Prcdicador defta Sagrada familia, 

* ' ' muy fetuoroíb , yfedientbdcfcruiralSeñor^ndandOjpues, 
conella ledjConfiderando por vna parteras muchas mercedes 
que auia recibido de Ojos,}'por otra,lopoco que le feruia , y 
deshaziendofe en lagrimas de ver fu miferia ,y que en lugar de 
feruicios,lcreüomauaofenfas,fuplicóafu Mageftad afectuo-
lamente^queledicíreaentenderru voluntad, y en que le po­
dría íciHvir,que mas le agradaífe, aunquefueflenecefla rio pade 
cc.r mil rauertescnfuoxecucion judefeofuegratoá Dios,y fu 
oración p a c a y a reipueíb ledio cílaadoen oracionjiablan' 
dolé al coraron cfbs cinco palabras; F»gf,/«ge, tace , qutefet, 

fiera Haye^llorajCallajdefcanfajCfpera.Qugdóoyéndolas con-
fa ío , y na a cer taua c on fu decía ración, de ícofo de faber l a pa ra 
cxecutarla,andaiidoconeítosdefcos,lediola explicación el 
Srñor,por el tenor íiguicnte:Hí*je de t i mifmo,//or<itus culpas, 
cMU tusalaban^as.^/citw/ii comoencentrojcn la voluntad de 
I>ios,cort/í<tenlbloél , y no en lascofas caducas del Mundo 
T o m ó la lición ra nbienjque luego ia pufo enexeGucion5iin fa< 
hr v n punto tklla,conqueaproucchó muchoenel feruiciodc 
X>Í0svy iiegó ricode mcrecimientosal Cielo.Toma.tUipues,la 
miíma licion>7 obra por efte arancel,camina por cftos palios, 
Viae con temor de DioSjquG cs caufa de grandes bienes, co* 

v 1 mo aoradii é,yllegarás.rico de merecimientos. 
ai Gieio,. 
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A V I S O - Q V A R T O . 

Exercitsrfe mucho en el temor del Señor, que 
trae el alma compungida , j 

humillada. 

EL Temor de Dios es vtil,y ncceffano a los que em­
pichan a leruiiic, y á los muy aprouechacos. E l tt-
mor da Oioíídizc el Efpiritu Santo) purifica de PICA- Hcdef. C t, 

do y elquecareciere aeltno podra jUfti¡icarj(}y pot el con u 
figuicnte,ni íaluar.fcEn vn Mundo vinimos tan lleno efe oca -1¡£ pfCfat2, 
fiones,quefind temor de Dios,y el rebelo de caer cii ellas, nin nam qul fi* 
gunoviuetcguro,y Dios quiere, que todos viuamos con te- netímori 
mor,porquecs'la triaca,que prercrua de corrupción,)' la guar- ^ ¿ ^ g g j 
da que defiende el coraron, y el arnés que le pertrecha , para T\t 
que no íea herido,y falga con vitoriade fus enemigos. 

Por loqual, aora vno íea nouicio,aora profeííb,)7 muy an­
tiguo en la cafa del Señor }toclosdcucn atmarfe conclíanto te­
mor de Dios,viuiendo con íumo cuydado,y rczelo de no cfl-n-
úerle,nGfcfiandoderimirmos,nicntrandoreen las ocafiones 
en que Dicfs no les pufiere.porqueno caygan cneilas, confor­
me al confejo deSanPablo,quc habla t on t'odos, aísi prin- / 
cipianteSjComoaprouechadostO^ítí/ con temor,y temblor la 
¡a lud de 7>uej¡ras a lmaSiYiicnlzsobvzsfantas , cemo fon la AdPh'l.w. 
oracion,y lacomunion:lapcnitencia,y mottificacion , dcue- t. Cum me 
mosandar con temor,porque nofemezcleen ellas alguna va- tu,&tremo-
nidad, ó alguna intención torcfda, quanto mayor temor dcue .rt vdtfa,lira 
mos tener de caer en pecado , er! las obras indiferentes de "!!•":0£,c" 
conueriar,y tratar con losproximos,y en las compras, y ven­
tas^' en la comida^ bebida, y otras femejantesjque traen coa 
figo rieígos de caer en amor propio, y de resbalar en culpas? 
QÍJ/n mas Canto,que San Pablo, cenfírmado en gracia , ba­
to cíeogido del ScñoiSYcontodocflo dí:zia,quc viuia con 

T o i i i o i . H 2 eftc 
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cftütemol'jyqucrcmbfavia,.) msecraua fas carnes * porque no 
le íuccdicír^quc predicando a otros , íb condenníle a fi mif-
mo.. Pucsíl San Pablo ocupado en obras tan tantas, como, 
eran predicar-, conuertir el Mundo, y poblar el Cielo, vitúa 
con efte temor,, quama mayar razón es, que viuamosno-

i.C«.3?.i^fotros eon e l , ocupados en obras de mayor riefgo de per-
dernos? 

Eftc diurno temor íeengendra de Va memoria de los peca­
dos paitados, viendo quanta es nueftra flaqueza, y que fi Dios 
nonosrienedefii manOjCaeremosen mucho mayores cada 
dia,y déla tibieza prefente,viendo quantas faltas cometemos 
en las obras cotLdianas,que hazemos caíu feruiciOjdeípues de 
muy-prcucnklos-paracllas , y echando toda el agua de aten-
cW3n,confideracion,y esfoer^oporhazerlas bien,queíi biea 
las rairamoSjtienen mas de t'altas,que de bondad. CO/MO el ptiio 

Efaj'30'nu' w^»jcb4(io^<í/^«f^Jt^dizeEfai,)yc>M745 oí>f»í.d¿ -vhtué, 
11. * f i l en-H. i*e ¡ l*as wjtjoí j , yíl tales fonias buenas ,quales ferán 
veintps»ul,*iasmaJ£s,.y lasqucnacendel ?mor propio, y no tienen orro 
«í^r«ai« bfañCO masqueaueílrointerés? Temamos, pues,de caeren 
Í iS*¿a í . g:rauli*6Ln3osvicios,pues la6.mifmas obras de virtud caemos 

Lñ r.;utos pecados-
También nosdeueauiuareílctemor,ver loque nos falta 

por andar hafta el Cielo}y los muchos lazos,y dcípeñaderos, q 
ay en cftecaminOjy quanta es nueftra flaqueza 5. puésen tanto 
tiemp^aúemos andado tan poco,ycftocon tamo nmiierode 
faltas/y caidasiten>blemos,mirandolosmuchosque empega* 
coneftecamino^y no leacab3ron,y cftánaora penando adon* 
de noíoirospodemos cacr/i Díosnosdexadcr.i míno.Por lo^ 
qualaoraempk'Ceel canünodei Señor, aoraDa muy aprouc-
chado en él,ficmpredeuc viuir con elle íanto temor de caer,-
yo£;ndcrle.. 

. ' ' " $> m ; ' 

timfitm(fceJtiit doBYMit.con*autMtdades de U Stgttia Efcri* 
t»ra,jikde los. Santos,. 

Stcconfcjodizc San Ghriíbftomo ,quenosdió Ghrif 
to tácitamente , quando nos auisó , que era ef* 
ticsko, ^dificií e l caírúno 4c la vida ; porque 

i . j 
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auiaraosdecnuiinar por ¿l,con miedodc caer,y con rezrio 
perdernos,)'no fin muchocuydado,y, adu^írrencia, mirantioa* ^ . ¿ J ^ 
donde poncnios ios piesrporque el qncartogantcmcnrc prcíu- hoaiTaTrc 
me de u >) k aílegó ra en los peligros, fe perderá miícrablemcn- tw propre -
tciBíenauentUYAdo dhemhre^que fiemfteyitte con temor dtefen- r« ehnflit» 
<íer^ D/oi,porquecileteiidráderucnano, y leenriqueccrá de 1,r,,íiam» & 
bte.eswmpowlcs.yetctm». ^ - ^ • . J S " ? -

^obre aquellas palabras de 5anPa©lo:G»í»,r<if»í«exfwov, que tnitnví 
fmorfí /o t/jfer/orjdize S'an Bernardo, Auiendo tantas ucrelicéter. 

tos quGLcanpveiificandofc lo quedizc el 5eñor,por boca dcil'ro mo, qui íe« 

buenos que viuis en el Mundoj y íl á los juftos conuicnc viuir Jt F^ 
eon temor3los pecadores que dcuen hazei ? ¿ pogni 

Qjando lacob luchó con el Angel, pidiéndole la bendi- wstmiores» 
cion,qued6delaluchacoxo,ytau laftimádo,quericmprcco« f.ia 
xcáaa de aquel pis. La razón dio Ruperto^ izicndo,que fue pa- ¿ ^ ^ ' j 
ra íaftrc de fu Vitoria ,y para que fe humilfcfle, y no fe cnuanc- loípiignxía 
cieíll^viendofc tan fauorecido de Dios,que fe ponia ta lá tal, y tu» nunde— 
ábralo partido con él,porque raro es el íanto ,p0rbLienoque b m í o r í s d c 
íea,que no coxee de algún pie,y que no tengaalguna falta,y pe ^ tlrt10— 
ligro decaer,/ aunque mas allegadoíea dcDios,ymasfauorcs pf¡im.jt, 
reciba de fu manofiempre dcuc viuir con temor de rcsbalar,y numer 10. 
cacr,porquc es hombre mortal,ÜJgeto a pecados,} viuc en oca R pub. Ubr. 
fiones de cometerlos. 8,114 Gcn' ^ 

Efta dodrina,dizeSan Aguftin,quenosenfeñó con fu c- 9* 
Xemploel alma f3nta,quando llamando a fu puerta ei Celeftial 
Efpofo,y pidiéndole que abricffc,rcfpondio: Heme lavado los 
P*estcomo holaere a maticharlostTís mucho de ponderar (dize ^ " f ' j . i . m i 
el gloriofo Dodor) el temor de la efpofa en mancharle lospies ^J^edoi* 
en vna íala,óapofeiuoranlimpio,comoeranlcs de fu cafa, a- q JuaboM-
donde no parece verifimi^qucfe hallaíTe Iodo,6 barro, ni ot ra 
inmundicia^que pudiefle amancillarlos,afsi es,pcro íabe que ha Aug-
de ponpr los pies en la tierra,y venir por ella,aunq fea á recibir yadh"0^ 
a Diós,y fon tales los riefgos q padece qualquiera alma , por * 
buena que fea ,€n el Ínterin que anda por el Mundo,que folo pi-
far la tierra, bafta para que fe le pegueel poluo quelleua de 
iiicofecha , y conioeratanpura/ezelafe , y teme caer en 

T o m o i . H5 qualfe. 



qualquici'afakajpor pequeña que fea, cfte mifmo temor n ^ 
deuc cautelar a t(x!os,y traer muj alerta de no caer en peca-
dos^no íolo graues,pero ni lenes, en las obras que hizieremos 
Cíi el Icruktodel Scñor,pues viuimosen el Mundo, en medio 
de tatos iicígos;y baftapiíar la tierra^para que te nos pegue d 
poluodeL 

Dizc San Chriíoftomo ,que crió Dios al hombre, de 
Chrlf. to» áí>s, fuílancias tan diferentes ,como íon corporal,/ cfpiritual, 
éehaHul*! elcuerpodctierratragil}y elalmade efpirim Soberano, para 

que te micíle,y confiaSe por la parte que es hombre, temiefle 
caer en pecados, viéndole de tierra frágil,) por la que es efpi-
ntUjConfiaíledeleuantaríe,ri cayeíTejConociendo la genero-
fidad de füprofapia,que es dellinagefoberanode Dios, como 
dize San Pablo,)7 por tanto viuamos todos con temor, y iíili* 
gunoícaí^urc,porcfpiiituai<iucica, pues trae configo el 
cuerpo pefado^que le inclina á la tierra, y lehaze guerra alef. 
pfritu , ni defnraye, fi cay ere como hombre, puestiene vn 
almacfpintu l,que le inclina a loGelcftialj Diuino, y afpira 
íjempreáIomasperfedo,aqaelelkuaráconel fauor üel Se­
ñor. 

De aquellos Serafines , que tirana n el trono de la gloria 
í f , ^ n í de Dio<! en formas de mifteriofos animalcs,dizccirrcfeta 
to H U \\*& tzechie^que tcnian alas;y bolauan, pero con eíia diferencia, 
baetur, ^ qué con las alas íuperiores^c ayudauan vnos a otros,y con las 
á** tegebát a(as fn£ertores fe cubrian.Eftas alas,dize San Gregorio, que ion 
íunC^Kg^ iaeAPeran^1 >y ^ ampr,ettemor,y lapenitencia conqueejh^ui 
heoi V. in ^ccbuclaa Dios» Q^ t ro alas tenian , yquatro han de tener 
Ezftcb. íníu todos ios íleruos de Dios,parabolar por el camino de ia vir*-
tuns arí^r,. ¿ut^haftalUgar alaperfcccioniconuiene á íabcr,dos íüpeíip-r 
& , (á<í ¿¿s aniol. je Dioíi,y clperanea de los bienes eternos^' dos in 
KÍH* tiíBGf, f-'riores>de penuenciadélos pecados pallados, y deremor de 
ajíanitcn- les taturos,que pueden cometer.Gon eftasalas bolarán en ia 

virtad,yüi.icliasí ;odarán pairoenella,antesbolverán acras , J 
caerán en. muchos pecados.Bienauenturado es el varen que te 
mea Dio.S;i orqij jtcndrá Ced,j? hambre de fcruirlemas,} maSr 
y cadadia IcadeiaritJra masl'egurode no caer x hafta liegj t a, 

fíLniín.R la cumbre "tieia peí feccjon^ 
Noolvideiiiosal^lorioloSanBaíiIio, el qual trató eílü 

punt<j con el ijjiíiru, , ¡iouna,que los demás, (obre á^»é* 
,Üaspaiao£asdciPíai.ii8.eiiique^itteDaw4aDios. ^ que ic ék 

Vu. 
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jpizcSanBá(ílio,co.a razón Habió clauos al tai.or ¿ c Dios: f^^'^ ' /* 
porque alsi como el que cftá cnclauado, no puede obrar con ^ tm * 
las manos,ni andar conlospics,iu valcrfcdeíos miembros de cuocatn̂  
fu cuerpo,deIamirma maner3,clquccfl;apofíreydodel temor 
fanto d¿ Dios3ticne las manos nadas, para no obrar mal , y 
los pies, para no dar paflb que no fea en fu fervicio , y ios o-
jos para no anirar ínmodcftamentG, ^ los oídos para nocir 
palabra, que no conuengá, y la lengua , pa ra no hablar pala­
bra menosajaftada ala razón,yelentendimiento,para no 3^uhm%iU 
entender, y la volu n tad para no amarfino lo que fuere del guf- i t/w 
to,}" voluntad de Dios, y añade:Ádondeay temor ,a) pureza v[>i ciioor 
decoracon^y honeítidad^y pacicnda}ay fantidad, no tiene h'bír«»jk 
luga r la cu ^pa, ni la man cha del pecado , el temor guarda la ^rrcSéc 
puerta,y zela lacara,y refrena los fentidos, para que no íedeí- munditíes, 
manden aobrar cola alguna, que paffc la raya de la ley de 
Dios,mcra ceda vnolamanoenfupecho, quandol egucaqui,ttx J,oxî í» 
y experimentará quanta verdad fea lo que dize San üafiiio, y J^0 íwsi?' 
que G ha traípaíTado los mandamientos tíe Dios,haíidopor ta l 
ta de lu temor,}'que fino le ha ofendido, iodcue al temor de 
Dios,qtie le ha dccenido,y enfrenado para que no traípaüe íu 
ley,y fu voluntad-

No es íoiode San Bafilio eíle penfaaiicnto , fino cam­
bien del gloriólo San Aguftin ,el qual añade, quceños cía­
nos del temor de Dios, quepcdiaDauid, fon los que Chrifto 
amoneftó quevCaíTen fusfieruos para crucificarfe, y íeguirie, 
quando á í z c i l luequifiere venirenfesdemi, tome/u cru^ }y 
/ígrtíwe.Enclauandofe en ella de pies, y manos, conap C h r i í - Aug.lo ? c 
toen la fuya,con los clauos de fu lamo temor , fegun lo que "^* 
dize el ApoftolSan Pablode íusfieruos , que á imitación fu- ^ « s-

y*-Crucificsr&n ft carne t con todos los deleytes, y defeos 
fenfuáles. Elqual los tiene feguros,para no caer, 

ni apartarle de fu 
lado. 

Tomoi. H4 
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Conclufiou de lodicho^annuettas m^pnes^exemplosdePá 
verdad, 

TV Pues que lees eftacíemur^baelueíobrc t i defpa-
c i o , y contempla tu vida pallada, y la preíentc tatn .̂ 
bien,y mira íi edas poíleydo defte fanto temor, y (í 

cftás clauado con Chrifto en la Cruz, para no apar* 
tarte vn ápice de íu voluntad,© íi cftas libre para todo lo que 
es tu guílo.enfeñorcado del amor propio, ligero para el mal, 
y tardo parael bicn,promptoparalascotesde gufto,torpena* 
ra las de mortificacion,deíenfi:cnadoenms apetito^ y fin gaf-; 
to en h s cofas de Dios,fácil para larifajdificil parael llanto,cí 
nombre de Ctiritiiano,y la vida contraria a Chrit\o,el apellido 
de Rcligiofo^v i as obras peores que de fcglar, por falta de tc-
mor,y [obra de preíumpcion,llora la vida paiíada, y la- tibieza 
preiente,y lo vno,v lo otro te clauen el coraron,con dolor en­
trañable de auer ofcndidoa Dios, y oontemor de ofenderle^ 
cpnoeíendomítacjueza , yquan fácilmente puedes tornara 
caer, y fiempiccasaora,aduierte,que cftás en flor,yquetu vir-
tiidestaníacil de marchitarfc, como la flor que brora en eí 
O^ñojCombaádo de tantos cier^os,y yelos, quantasfon las 
ocaliemes que te cercán,íi eres antiguo, y ha muchos anos que 
empe^atte^o confies de t i , masantes teme: porque los muy 
antiguos han caído, Dauid defpucs de auer vencido a Go­
liat ,t\ic vencido de ia viíia de vna iunger. San ion defpucs de 
aucr del'f¿iixaracio al. lepo , cayó culos lazos de Dalivia, y flie 
prcíbde ras'cneiiii¿os:y Salomoíriíeípuesde tanta íabiduna, 
ycomunkacion con. DioSjpecó torpUsimaiiienoecon muge-
íes idolatras,y adoro los Ídolos de |.icd ra, y de madera , que 
ellas adorauan,ficndo anciano cxpeiimcntado,y cercano á la 
muerte^y lo que es mas Umenta^ie, que no tenemos certidum 
bre de fui alúa c ion. 

Pues carga aorá de erpacioel pcíb de la conílderacion, y 
cOflíidcra^que filos Santos caen, los pecadores que íerá?Si los ce ' 
^ros del monte Libanoíe blan¿!ca5.i con el ríeto de las tentado 
Bestias varillas flacasde los valles^q harái^Silos.que alcan^a-

[ roncan i n i i ^ s i vkoúas toga vcasiidos^ ios cjue no ias alcan-r 



De Santa T̂erefa de lefus. 1 2 
^aron ,quc temor deucn tener de fer vencidos en ellas? T k m * 
bia tu,conocicndo ta flaqueza,y pues labes quantas vezes le has 
dfendido, apártate de lasocaGones, y vine ¿empre con temor 
de tornarle a ofender. 

Cofa*recia es(dize S. CbrifoftoEno)quc temin los h5brcs 
tanto enojar a los feñores temporales, y qne no teman enojar 
a Dios: por no diíguftar los errados a ía R.ey paíTan las noches 
en vcla^fufren calóresenos, aires, nicblas^erenos^anjbres, 
fudores, trabajos^ palabrasalpcrasde azedas reprehenfioncs; 
y tuno tienes valor para íufdr algo deík^por no (iifguilara ta 
buen Señor como Dios-Córrete, que te Ueacuh ventaja, y 
prende deilos a temer a Dios,y apartare de iasocañoacs.mot 
tífica tus pafsiones,crucifí[Ca tus apetitos, niégate a tus deíeos, 
ponteen MU Cruz con Chrifto,llora tu tibiera, rnira quanta 
tiempo ha que empe^afte a ícruir a Díos^ue poco has hecho, 
y quanto te£iltapor andar; córrete, y aucrguen^te de eftac 

. en fu preíencia, y en compañía de tantos como le Grucn con 
feruor^ refaelucteen cíle punto, y leuaijtate luego a feguirlc 
con aliento, y ci tauorecerá tu defeo con íii gracia en cita vi­
da, y premiara tus merecimientos con eterno galardón en la 
otraT 

Para mayor euidencia defla verdad, quiero referir el exem 
pío de vna perfona virtuofa en fus principios, que defpues ca­
yó en graues pecados^porq tcílruadeefcarmknto para noreC 
valar en ellos«Súpole quien me ic contó de las perfonas por 
cuya manopaísó,que fue detta manera^El mío de 1582. vi vio 
en vnaciudaddeAlcmaniaícuyonombrecallopor fer el cafo 
tan freíco) vna perfona de £ch;üada virtud , que avicodo (ido 
criada defde pequeña en eheinor fantode Dios, de quien fue 
muy regalada en la oración, lehizovotode virginidad , que 
cumplió por muchos años ,maccrandofu cuerpo conpenirea 
cias^ y floreciendo en todo genero de virtiides^r¡as por inftiga 
cien de Satanás fe le iunto vna mala compañía, con cuyo en* 
canto fae tomando libertad ,dercuidandofc en la mcrtiñca-
cion ,dandoricndaafu lengu^vicio perjudicial en perfonas 
virtuofas, y puerta de relaxacion )di6fe aamiíbides,y aliuianda 
de3,yde lace en lace\ ino a foliar la rienda a íusdefeos,y caer co 
grauifsimospecadosáiizo pado coneldemonicdercrruiric, y 
obedecerle enroco, porque La ayuda ÍTe en fus malos iuten* 
los^oaecánUa firmada de ÍUaojuabíc^eaquedezia íeriaef-
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cUua fuya-y no paro arqui la d.íacntura de ella lirpofa de Chr i f 
ro5 linoq'ie acolada ck fu mala conciencia, endurecido el co-
r.1400,5? c!ey:ada de la mano de Di^s, no hallando conílielo ea 
cola cnada,pedia initancemente a Satanás, que la llcuaíle con­
fino cu cucrpo,y alma:y c o m o perfeuerando muchos diaseii 
eítapccicÍGn,nocumplicllé íudefeo,rofpechaiido finoeftaua 
coiucnto,co!i aucríeíeeRTL-cgadodepalabí'a,y por eferíto, pa­
ra mayoi-firmeza comulgó quatro vezes íacrilegamcntc co­
mo ludas,)' 'juro por el Señor que recibía , que el contrato he-
cho ,c ra valido^y r c z e h n d o í C j í i vn habito fanto que ve t t i a , era 
'Caufa de que no le atreuieíl'e a licuarla el demonio, íe le demu-
dó,y le a r ro jo ,y pisó,comodcíefpcrada ,dándole vozes, y di-
2Íeúdo:Ven,veh,quc yá no tendrás cofa alguna, que te impida 
alienarme. 

Confidera a quelinage de miferia ttuxo fu inmortificación 
a.eíla íierua de Dios,acuerdate del eftado primero que tenia, y 
coté jale con efte, para que veas como íc ddjpcña en el profun-
do,eí que pierde el fre«o del temor de Diou: el qual no permi-
íió.quecldcmoiiiotuuiefle poder en ella, acordándole de fu 
vuda paflada^antes mouido de fu infinita piedad, le embió vn 
Rcligiofo de la Compañía de lesvs, del qual oyó vna platica, 
con que obrando la gracia del Señor,la mouió de manera, qua 
llamándole en fecreto/eechó a fus pies, pidiéndole remedio, 
fi le auia,para íü alma,cautiua en tan fuertes cadenas de tantos 
y tan enormes pecados.Recibióla con amor, y caridad de pa-
drejhizole romper la cédula, abjurar laamiftad del demonio, 
confeífarfegeneralmente ,hazcr penitencia » frequentar los 
fantos Sacramentos, y el trato con Dios', con que en breue tie 
po aicancof u gracia,la deuocion perdida,y la obferuancia pri-
mew en que perfeueró con cxcmplQ haíta el fin de la vida, de-
xandolc a todos de temor diuino, y de confianza en lü piedad, 
de penitencia,Y lagrimas por ios pecados cometidos, y de re-
cato,y vigilancia en el aprouechamiento propio, reconocien-

do,que todos lomos ñacos, y que no ay pecado, por grauc 
que fca,cn que no podaos C3er>ü nos defcuyda-

ii\os,y perdemos el freno del temor 
de Dios. 

AVISO 
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jamérdate quenotienesmasdevn alma 7mhas de 
morir mas quevna wt , , ni tienes mas de una vida 

hnmjjvna mentapayticular,maj mas de vna 
gloriag ejla etemarydatasdemam 

a muchas cofas. 

E STE Auifo es del Erpirítu Santo > en tantos lugares, q Eccref 7. „: 
fuei a I drga materia repetirlos; valga por todos el del 40 inoHwí 
Eckíiaffico,quc dize 1 Acuérdate en todas tus vhttsde busojíéribui 
tus pofttimerías y no caeris en pecado.Efras fonlamuer 

tc,el jayzio,ehnfiemo,y la gloria, cu} a memoria fera la tría mau.̂ S£ii» 
ca de tualma,cl freno de tus acciones, y eldclengañode tu vi- arternimu.6 
áiyy ni'eldcmoniotecngañaráynilosdeleyteste caminarán, pcccabxs. 
ni hs riquezas te cegarán^i las honras te licuarán en pos de fi; 
masantes eftarás ílrmc,y confbnte contra todos etfos enemi-
gosjq lo ion declaradamente de tualmaj y conociendo en lo q 
iodo para ^darás de maiioa machis colas ,viuiras ii'are para 
Dios ,en paz contigo > y alcanzarás gloriolí s vitonasae rus 
enemigos. 

Jctterdatejio te oluides, porque el oluido deíhsverdades 
inf!ijibles, es la raíz de la perdición del mundo; por él pecan 
los hijos de Adán , por él íe endurecen en fus vicios, por ci íc 
resfrian los deuotos,por él no viuen con feruor los tibios,por 
el ion cautiuos de los bienes caducos deílc munde ̂ poréi uo co 
dician los eternosipor él pierden la paz del cuerpo,y a Imajpor Bero<rejr 
^ l andan ciegos,y caen a cada paílb, porque no contemplan 'm Can^cíJ 
mas que lo prclentcpluidados de lo por venir- Y afsi dize San n mmé aof 
^tmmtdo Je pitrexperienciatcj[»e ninguno fepuedefalttaryfitt el co q̂ efui ci g-
Hocimíento iefi mifmo^) que la caula porque tantos ie conde- "cKQ^j^ 
lianas ci oluido uc íi^de io que ion, ¿; en lo que han de pa rar, 

^Oí-



porque fon vn muhdar de vaíü:aconcebidos en culpa, viuen 
Btrn.dc ínt. cn pcna,y rematan m la muenc^ue eseifin de todos. Y el que 
Doui. ticnecfta verdad delante de ios ojos jda de mano a todas iasva 

""ui paín lda d c s del m undo,y (oio cu y da de lo eterno, quele pude lie* 
%v¿k\ pcenaiiar a Dios. 
ueitfleuio. 2icn tenia tomado el pulfo aefta deftrina San Aguftin, 
t l ' qu3ndoafirm6,quevalia masel qucconociaíu flaqueza;y en 

. l o que pa r a todo lo que brilla en el mundo, que el que conoce 
»* De Í3S Propiedades de las pía ntas, las iaflucncias de las Eftrcllas, 

Síit .Uii* los mouimicntos de los Cielos,y quanto ay en el Orbe de polo 
aabiiicr di a polo-Yfi no,dimc,que has ganado dcfpuesde auer confidera 
aniwiiŝ cui do la5liíl:rellas,alcan^adoclcurro délos Ciclos, y penetrado 
Sís«¡taf'ro ^sc^lidíidcsdetodolocriadOjQ de ti teoluidafte?Oycloquedi 
jpnTríjuam ze ̂  «í^s f^bio de los hombres.quefuc Salomon,a quien Dios 
^ni ca noli comunicó ci conocimiento de todo lo referido, y la conclu-
per fpeita fion que dello facu, fue,quc todo es vanidad de vanidades; (iao 
«tnu «nm amajr y feruir a DiOS, 
tatUl' A T f 

V»úu*rfa va 
rátjs, ¿crit- q»^ J j ^ f ^ f o t ó o f | olmio deflts -verdades, quanto prouecho 
kL%$£¿ f* memoria. 
ft, ¿canute 
PíHm. Onociendo pues el demonio quanto importa la me­

moria de c(5a verdad, ninguna coía procura con ma­
yores veras,que borrarlaSe nueftro penfamicnto,ce 
gandonos los ojos, y haztendonos oluidario que 

tantoimporta>para quecaygamosen pecado,y noafpiremos 
alocterno-,porquenoficnteeicoracon loquelosojos nove, 
ni pica la pimienta, que no fe maíca,ni amarga la pildora,quc 
fe traga cutera, ni el pecado que no fe coníidcra, ni mueucla 
muerte, 6 el juyzio.dequeno fe haze memoria. 

Reparo San Gregorio, que aquel Rico del Euangelio, de 
quien haze mención San Lucas, la mifma noche que eftaua 

ln«.ii.AnIp¿n(,anc|ocn viuir,ydiíponiendo fus cofas para .muchos años: 
bcs^iHulta 0 **** (dezia) alegrare, que tienes copiofis riquezas fará 
fcowa poííía wwcfcoí 4^í.Entonceslefalte5la muerte, y le llamaron acuen 

^ tas>confircandolcfusbicneshafta elminimomarauedi: las wU 
m**, timas palabras tenia en la boca, quanto Dios abrió la fuy a , y 

le llamoa cucntas^diziendolc: Necio, e¡la nochs te piden caentá 
de 

C 
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gorio.Nofin mifterio nota el Sagrado Euangcliíta,que paísó ef- M o L ! c ^ ¿ 
to dcnoche,poi'queeftaua ciego, y en tinicbias^in ver, ni con- forap¿ *no, 
fiderar fu fin,niacordarfc de Dios,ni de la muerte,ni doi juyzio, ftc. d u í ú t , 
ni del infice 110,3 donde iba a pararían tes oluidado de todo ello, yía nih,}ví-
pehíauaviuir largos años}raiz de fu perdición, dcusrapmir, 

O lamentable oluidG^ó perniciola ceguedad ladeloshom* 
bres,que ios hazeeaer en talesdelpciiadcrosl Quedelíos ay (di* chryfoft. íV 
zc Sm Chriíoftomo)quc oluidados de fu fin/olo pienfan en vi- c e. ep. t, ai 
uir,y eílandovnpaQbdclalepultura , no le acuerdan de ella, Corinc, 
echando tra^ascomo eftc, para edificac furaptuolbs palacios,, 
plantar amenos jardines, £iUtuoíasviñ¿)s , fituargrueílás ren-
tas,fundarncos mayorazgos ,hazen contratos, ordenan cafa-
imc:itos,entablanfus colas con rantas,y tanfirmes raiz^ s en ef-
te mundo^omoíi huuieran de íér eternos en é l , y tan olüida* 
dos dcl43tro,comoílnoIc huuicra ,6 comoíino huuieran de i r 
a éi,y ai mejor tiempo , y plegaa Dios nófea el peor , quan-
do mas dcCcuydadoseftán les llama a dar cuenca de íu alma, 
y da toda laftibricaque icuantaron en tierra, y la trille alma va 
íbla,y pobre por aquellas regiones, no conocidas ,tin faber err 
que parar3,a£0mpañada de í u s c u l p a s , cargada de íus malaso* 
Dras,y atormentada de fu mala conciencia,las riquezas fe que­
daron acá,y las goza quien no las gano , y el dcfdichado que 
las a f a n ó v a a tener icgundoinfieíno ^ por auerias adquirido-
mal.. 

Olocuradeloshijosde Adan'.o ceguedad lamcntablede: 
losquefoIomiranlapr:fente,rincuydado ^c lo porvenir! A-
cuerdateque tiencsalma: y acuérdate también , que no tienes 
mas de vna,y que has de morir,) no masq-ae vna vc2,y que has 
de dar cuenta de tu vida en eíTribanal dd luez mas rede*, que 
huuo ni aura jamás , que esChrifto nueftro S¿ñóé y que cf-
t.i cuenta no íe hade dar dos vczcs,íino vna vez íoia, y'fi ella ía-
le mai.noay apelacion^ni tiempode rcftaurarla, y queíb^oía-
naentc te ha d* caber vna de dosluertes,© viuir para liemprc co^ 
los Santos en é l Cielo , ó morir eternamente con los demo-
aios en el infieino,cargael pefo déla coafideracion fobre a-
quclla eternidad j píenla vna , y mil vezes , como nunca íc 
hade acabaiscomono ha dc tener fin ,niha dcauer diminu­
ción,!!! treguas, ni intermifion en el gozar de ios buenos, ni 
en.clpcnar.de l<?s ¿naioís^ue como dizc San Aguftm, QO parc-

• 
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ce pofsiblc,qüe fe pueda compadecer creer c í lo , fer Chriftia-
noPy hombre de razon,y no temer^ñ prcpararfcparala muer­
te, y cuenta que eíperamos: y afsi añade: líos que no temen cf-
tOjiioíolamente no fon Chriílianos, pero n i hombres de ra-

Aug. ín Pf . zon. pUCS p0r gQ-a f0|a (Jemeran temer,crf yendo que ha de lie* 
íiínSnc00 Bar aquel dia^en que íe han de hallar en aquel rigurc-fo Tr ibu-
nonbomincs ml.paradar cuentadeíijy ü tutedercuydas,es porque n o l o c é 
fuitt. rideras,y por eíla razón te auifo^ue te acuerdes dé!. 

Prueba bienefta verdad,1oque iefucedió a Moyíes , quando 
auicndofc retirado con Dios en el monte , pecó el Pueblo , y 

Exoá.j>.Va Dios le mando,que baxaíle a reduzirle: BAXH{{Qáizc)pfc]lo yp/ir-
¿e peccauit que ha pecado tu VuehloMombic a piedad Moy les, y rogó a Dios 
popülus tuu* ¿pe ic perdonaüe , con tantas veras, que nofalió de fu preíen-? 

ci a hada al cancar el perdón,pero en llegando a fu vifta , y en 
viendo el ídolo,*y las fieftas quehazian,le indignó de mancra,q[ 
hizo pedamos las tablas de la ley eferitas con eldedo <le Dios, y 
derribó cí idolo,y le mol ió , y fe le dio a beber, y caftigó a los 
culpados^on tanto rigor,que paísó a cuchillo veinte y dos mil 
de los pií¡bey os/in otros muchos noblcsde lo mas granado del 
£u blo. 

A donde íedeucponderar,quanta fuerza tiene la vifta para 
ifiouer éí cora^onj pues quandoMoyfes eítaua enel monte,aü-
que iupo cí pecado dej Pueblo,no fs mouió a caftigo,fino a per­
dón .pero en viendole,íeay ródc manera, que no perdonó a ios 
cuipados .haziendo en ellos tan excmplur caftigo: porque lepas 
quanta verdad cs,que Ojos ciegos no mucuen el cora^on,^ fi tu 
norienteaiasidolatrias,que cometes con las criaturas,y conti­
go mijrmo,cs porqueeftás ciego para verlas, y quefino lloras la 

rdicion de tu alma,es porque no la conílderas, y quefino re­
medias el incendio en que fe abrafa, ni preuienes las penas que 
'aamcna^an,esporquclas tienesoluidadas ,queíitas tuuicras 

relentes^ meditaras amenudoen la muerte , por donde has 
de paila r,en la cuenta quehas de dar, y en las penas del infier-
no,adonde puedescacr,y mereces por tus culpas,(ín duda que 
vinieras c o n temor,y que oyeras, y tjntieras los clamores de tu 
alma.aquien tienescautiua enobícuro calabozo de oluido,ena-
genado con folo lo virible,cuya afición fe ha a poderado de to­
dos tus fentidos; porque conociendo el demonio, que todo tu 
bien coníiftecn tener preícnte tu fin , ninguna cofa procuraco 
mas vcras,qaeoluidarie dé!,ocupando cu memoria con lo ca­
duco , y perecedero dclte mundo. ( lúe 
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(fite deiíe pontf el homhre tanto cuydado en acordarfi de fu fin > 
quinto el demonto pone en horrarle de 

f» memoria-

AKdid antiguo,fuc eftc de nueftroenemigo común, del 
quat fe vali6,pa ra derribar a nueftros padres .a quien 
pufo Dios por freno, para que no trafpaífaflcn tus 

preccptos,la memoria de fu muerte ydizicndol^s: Of-n.j, jn 
comáis ddtarbol bedado,fo penade 
ra hora q^ U gitflatedê .mortrets, Eftc freno les pulo Dios paíaí 
tenerlos a ra^ajperoquitofeleSatana.s, alíegucandóles,. que no »'tx«« 
moririan,y brindándoles con la dcydaddcb iosN o m&nw'f mhl mor" 
iksá'ixojantes féreiscomo Dios; borróles ta memoria de lü Nequaqtnta 
muerte con la ambición de la foberaniade Dios, para que pen- moríemmi, 
fandoen la.deydad,no ícacordaflen deiapena que les auia de ve ^ íi-

Lorai ímohaze contigo,y con todos los hijos de Adan,ocu 
pandoíu memoria con las honras,deley pes, y riquezas prefen-
tes,para qno fe acuerden de las penas futuras que iesax^e^iGan, 
fino fe enmiendan.. Pluguiera a Dios que defpertaan del ietar- De , Vm 
go que padecen,^ que abrieran los ojos-j Vieran la eCpadâ que tÍH^ (3'pr* 
eftá pendiente fobre fu cabera de la íufticia Diuina,quc les e ¿ renr, & inte | 

tá amenxi^iDdOjy el hoyode la muerteenque han de parar, y el l í gcren* , se 
prc.f indo del infierno en que pueden caer:y fi oyeran ¡os clamo " o y ^ n t , 
res de fu alma , y fintieran los remordí míen tos de íü con cien- pr 
ciafindudamudaran.de vida^yíedolieron defi míímos ; pero 
fea de los.otros lo que fuere , confidcralo tu , pues re im­
porta , pieníalo tu y mcdiralo de eí'pacio , y ten Jailima 
de tu alma ,; oyendo Cus gemidos , y procurando teruír a. 
Dio?.. 

Aunqfle Dios tuno grande ogeri^a con la idolatría , por Ecdcfc.jo^ 
íerelpecado,quederechamente feoponea fu adoración: pero miferen ani 
ibbre todos los ídolos la tuno inas conoc iaa con el idoio Mo- mx *** p,aí 
loeh)contra elqual,y ÍÜ5 feguidorts publicó guerra á fuego , y cens co*' 
ai ngreen sacias partes de la SagradaEfcamra,amenazáuo c6 
l%iirófas penas a todosquantos le adoraflen. En elLeumco di-
zsiNítj^itno ofrezca JacrifiriQ de JHS htjps alidolo Molotbftual 

qut'e'-
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^ itmi "o W**?* (¡ueU offecieteymuerdyy íifedteenle todos los delPuehle%lA 
níú l !"^» r2Zon dan ios Sagrados Expoficofcs; porque los Hebreosofre-
dcdent4«fe cianfus hijos en manosdefte ídolo , qac eravna eftatuavacu 
minefitoyvt de meral,dandolc fuego porpartc ícercta, y el hijofcabrafana 
[̂ "̂1 To- cn ûs manos»y porc]1-1̂  ios padres no fcconapadecieírcn c5 los 
•vTm^rf mi getnidosde fus hijos)cftaua todo ci Pueblo al tiempo del facrifi-
tiacur,papu- cio^antando^tancndOjgritandOpy dan^ando.en fuprefcnciayCo 
lus tetra ía- que eran impedidos'deldóior.y piedad natural^quedcuian^fus 
jíidabiccum. jos) quanjo fe abrafauan víuos-

Vés aqui vn geroglif icodeío que paffa en tu alma, qnanáo 
te oluidas de Dios,f en ia de todos los pecadores, queeftánto-
madosdcl vino deiíefigie: los qualcs idolatran a Saranasen las 
honras,deleytes,v l iquezasdefte mundo ,ofreí;iendo fus almas 
aldemonio en elfaego de los viciosja pobrefe abrafa, gime, y 
llora,dando clamorcs,y a ídauadas al coraron, pero ni es oída, 
ni focorndaj perqué el demonio ocupa todos ios fentidos de 
los mortales con el amor,y codicia de los bienes prefentes , y 
de tal luerte loscngañ^ con las pretenfioncs,buIlicio,muficas, 
ficftas,y aueres temporales^que no atienden aíi miímoá, ni o-
> en lasr vozes de fu conciencia, dexan do perecer fus almas por 
fal ta de confidcracion,cofa que fiente Dios macho,y que cafti 
ga c d l riguroías penas,oiuidandofc de quien le olmda,y dexati 
do perecer cn el letargo de la culpa a los que no tienen ojos pa­
ra mirarfu daño.ni llamados quieren defpcrtacpara ialir delin 
cendioenqucXcabrafan,yprcuenirIos dallos que les amena* 
2an. 

Por tanto defpicrta tu7y no te oluides de t i , ni de lo que eí& 
por venir,a parta los ojos de lo prefentc, y pon los en lo futuro, 
porque lo prefentees poco,breue,y cngañoío, y lo futuro mu-
choycterno,y verd-aderOjy acuérdate que no tienes mas que y-
iaalma,nj has de morir masde vna vez,y que lias de dar cuenta 
letu vida^que te has de ver el dia del 'juyzio en aquel teatro 
rniucrfal,a donde fe ha de relatar, y íentcnciartu caula a vifta 

de rodo el mundo. Mira de efpacio qual eftarás eiato«ces,y qual 
quiíierasaiieríido,y que vida hizicrasen aquella ocaíion ,ü te 
dieran luga rparacnmendarlajy pues Dios te ledáaora, haz lo 
que qaUieras auer hecho entonces no te engañen los bienes 
prefeiites,que brillan cn el mundo, y fon vn poco de oropel, y 
por buenos que lean, fe han de quedar acá , y te han de dexar, 
quandoiosauiasmeneftermas,Acuérdate, quepuedesconde-

, nart^ 
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nartcj medirá de cío: cií^quan tremenda coi: es la que ce puc 
ác íucéder, f r lancado en el infierno, priuadopara íiempre de 
DiOs,y de lacompañia de los Angclcs,deftinado alfue^oabi-a 
fador en compañía de ios demoraos, para íiempte jamas ^fia 
fin,íin termino,íinrermíiua , iüaliuio; cabaenefle profunde 
con Iaconfideracion, y íerá^bien feguro. Y porqueay mucho 
que pentar aquí, tomemos eíle negocio por partes, como nos 
lo auifa nucítraSnnta ,para qur acertemos el caminoaque 
no:cndcrczapor los palios contados para el Ciclo. 

Ac&erdatsqtH no tienes, mas que una alm¿. 

DeUdtgHtdaddeldm*, 

Ve U ipyoucchá i l homhie ganar todo d mundo, fipier­
de fo al w/í?En cftas palabras nos enfcñoChriílo tres 
colas,coiiuienc a íabcr,ladignidad del alma, que va 
le mas que todo ct mundo, que no tenemos'mas q 

yna,como aduierte nuefti a Sama , y el cuydado que deuemo^ 
poner en íalua rIa,porqucfi eilafe pierde, todo íc pierde;, y íi fe 
ganajtodoicgjns» 

- En quantú a lo primero la dignidad del alma es tal,quebaf 
ta los Filolbfos gentiles, fi p luz,ni conocimiento di: Dios, la 
conocierón,y apreciaioníobre todoqúantoí'e puede eftimar: 
Porque elmas principal dallos, que fue Ariftoteics ,enreñó, 
que era no folamentc mas preciofa que el cuerpo,pcro que to 
doquanto merece eftímacion,Suspalabrasfon cftas:rocío qua 
to bueno puede vn hombre ¡>o¡feer,no tiene comparación co« el ya 
Ufdefu almti]7 madeiQualqmera cofa Que lepertcwciere, es de 
mayat precio (¡ue todo lo temporal Comon dixera, qualquicra 
bicneípirituaídclos que pertenecen a la jiuirdicion del alma, 
es incomparablemente mayor,que todos los bienes^ y rique­
zas temporales» 

Y Peneca fe adelantó a Anftoteles,afirmando, que no auia 
cofa alguna grande,ni precióla en lo criado, fino el alma:¿Ví*n 
g»»*cop(dize)«erícff/ nombre de grande,fino el alma en lo cría 

porque toJo es corto, y nadaeu fu comparación, pues to-
Tomo x. I 4o 
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Avifo Quinto, §.IK 
do.es caduco, y brcu^fulo el alma, que es eterna, cfpiritü3l ,6 
incorruptible/y Sócrates Uoraua de ver piedra tan preeiofa en-
gaftadaen barro tan vl^yalsillamaua al cuerpo fepulero del 
alma, porque en.él eftaua. como mueita, y íepultada .padecicn 

Brafm. -n de ^ ^ mínguas, obligada.a íus acciones),impedida de las eípiri 
*• r mK' tuales, y propias,,fiao es por fu medio, y viependenciai ,,y en la 

hora de la miicrte,dizen que liordamargamente, por lo- poco 
que auia obrado,)' porlapobrecadefabiduciaj buenas.obras, 
conque partta defte mundo>iicionbien exéplar para vn Chríf-

\ tiano que tiene luz delCielo,y efpera ia gloria,y fabe que fe ha 
'de cía r acada vno,Ccgun fus merecimientos» 

Efto fmtierocL los Edoíofos del alma, pero todo es nada, 
refpectode lo que dixeron losSantos, y lo que es en ia verdad; 

, porque como dize San AmbrofiOjelalma es la image dcDios, 
, . p que pufo en el hombre,y vna participación de fu deidad. Ref-

Am ib' IHro Dios en el hombre^ dioleel alma, lareípiracion, y la vi-
dkpl.ad, * da,queesvndeftdlodeDios,conelalma cttáviuo ,y finclia 
QiíieCu. mucrtOj.eon elalraa esimagen viuade Dios^y íiu ella, vn muk* 

dardegufonos^ 
Conforme a lo qual dixo S- Agultin,quc Ta ventaja que ha 

í e " ^ ^ l ) Í D 5 a las criaturas,aisi Angelcs,comohombres, cfta hazc 
iit.«.i9.*si- el alma^a fu modo proporcLonablcmcnteatodoiocorporal. 
CHC Dew pues quien podra fondear 14 venta ja quelieua Dios a todo lo 
omaé acá-. criajox[a grandezadc fudignidad?]aexcclccia deíu fobeiaíiia? 
tilr'imonu!é ia infinidad de íuferf poique como es inmenfo, é in comprc-
curpQt:̂ * bcníiblcnfdiepacde alcanzar lo^qoe es/ino Ci mxfmo^ue lólo-
«wíuia n fc conoGC,y comprehendci^ues defctmifma manera.ningurio 
m m * aigt paccie conocer la ventaja que hazc la dignidad de) alma ,v ia na 
" ^ * ! ^ ^i^aleza.efpiíitaalfilp ,a las criaturas corporáies.,fulo Dio» 

que la crio, y a quien foMageítad íe la cikíe a coaocer^orque1 
defit^odeio'slimkcsdclofiiüto,apcnasfe. puede bailar ma­
yor. 

Pero que ños gaftamos en difcuríosjfabiendocomo dízc 
San Bernardo, queeftime^Dios tantoel alma ,quebaxó.de el 

Bctn-. fetm.. CKMO por ella,)-tev.iíhódcl tofeo gauan^dc nueílra carne,y nâ  
dcquííir.di. CÍO lujetoa la^inclcmcnciasdclos tiempos,)7 peregrino trein 

* ta y tres añ^s por el mundo padeciendo infinitos trabajos^ y 
vltímamcnteechóel fello,dando íu íangreen vn madero por 
clb,|a quaino-diera pot raiUuundos quehuuiera ,.ni poj: u)das. 

las 
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Jss riquezas del Orbe, en que conocerás, qac uo ay cofa to­
do él, queíe le pueda con^arar.. 

' : - " : & v . ; i h . \ 

14 eJltmájycuidAdo ^uê euemos tener de fiuefirdthnéí* 

t. lo^licho faca el B. S. BcrnaTdo por legitima ct)nfc-
quencia^agrandecrtimaque caca vnoha detener Bwi| . , 
dcílialma,y cí cuidado , y-diligcneia,quedeuepo- ,tcr> ' j ^ , * ' 
neren no perderla; y alsidáze, hablando con cada ^uare yiiií 

vnoenfingLÜar,. Pues porqué desprecias tu a Ima» Tiendo por ,p«-n>iís ¿iii. 
vna parte tan noblcpor orra t }n crpirirual,pGr otra ta capaz, ,nam 
que es morada de Dios^por otra tan belia,quc vence en hermo I^^J^J 
fura a todo Jo yifibicjde tan fubido precio, que excede en valar 
atodasias Indias,dc tan alta dignidad, quc le iguaJacon los Aa 
gelê d̂e tan larga vida,,que compite con la eternidad de Diosj 
de tanta übiduria^ue ninguna de las puras criaturas esma* 
y oiyredemida con la íángre de Chrifto, honrada con fu ima­
gen,heredera del Cielo,capa^ de la gloria ,amada de Dios, íer-
uida de los Angeles, embidiada de iesdemonios, criada para 
íeñora,y tu la l>azes el'elaua ? Porque torno a preguntar otra 
vez'.Tufoloderprecias tualma^ valiendo tant.o,la vendss por 
tan poco,que la dks por nada?Por vndelcyte vil, por vn corto 
intcrés,por vn punto de honra, por vnapaiabriiia, 6 vn gutti-
llo.que ni tiene fe^ni nombrc^ilemereccnombrar? 

Muy mal lohazcs contigo/i oíro te tratara con eldcrprc 
ció que tu te tratas, no hallaras venganza que tomar dél,y folo 
de t i no la toáias, haziehdote tu míl'mo tan conocido agrauio^ 
fino fuera tu alma tuyafino agena, no me eípantara que la tra 
taras tan mal jperofiendo tuya , mucho admira, que la trates 
fcm nial,y queeüimandoenrantoel cuerpo,y cuidando tanto 
dé^eítimes tan poco, y te deícuides tanto de tu alma. El cuer­
po ha de ir breuemente a la lepukura a fcpimnjat de guraBos,y 
vnnuüadarhcdiondo, yelalmahadeviuic parafieftipre,y ftc 
prefentada en el acatamientode Dios: a la efcldua eílimas ,y re­
galas , y la Reinadefprecias , y maltratas? No puede hallarle 
mas per uerfo goüierno, que mandar la clclaua, y ler cfclaua la 

T o m o i . - I2 ío* 



m. Aiuí'cU-a nació pava feño -u,lca cfcIaiiAíuya,ar ri ucon-.-Ja,y c Ini.-:adá. • 
ia cofa ce hago übcr, yes q íl dctpreci:.s cu y-,« Dan-*. pHCS yna cofa ce hago Caber, y c$ q u dctpreci:.s cu crde-

natc,& Da- v ^ ^ i ^ n el cuorpo,pcroü miras por ella, los gañirás a am-
b r i magna bti^^o. .m^ctcasa^UQOaS.Chr>roí . tomo,^c íodize como 
fuberíio ctt. ello es vcrcúd^cf) cft̂ s pocas palabras; 51 defpncUm os eí¿!ma3»o 

p i femos^luirtti^ «/fj^ipi co el cuerpo, porque nofue crUxa cIAI 
S .CfcrToft. m* por el cuerpo, fino el cuerpo por elalma, Haftaaqui5.Chriíoíto 
Vo n ¿«re- mo.S:,el aima le picTdí.todo fe picrdc,y fi el alma íe gana.todo 
cup.bpf. Si y.aiu: porque vía hombre , no es mas que fu alma, para ella 
gti^mar*' c ^ o s tc> 0̂ VifiíWi?í y fin ¿lia codo ccíla, y no es üe proue-
nec corpus cllO,ni dchonra,Yiinolocrees,6 lodudas, vamos a iaexperie 
íaame pe te cia,y naira que aproucchan todas las coíL¿ v iíioies, lionas, r i . 
timas .n«n q,JC¿aSj deleites, dignidades, y graaé^zas a ios que no nenen 
JroToMon ^^ha. a los cuerpos muertos, y a ioscadaucrcs tecos que la tu-

merou, lo mifmo les aprouechan que a las piedr •s, que nunca 
ptet anana iw^con a fumadas, coa la aufencía de el alma eiph ó todo para 
f a d u w e u . ciios> conclla lo poílecn, con ella iesfirue,} fin cüa;m íesílruc, 

ni logo2an ,n i ppffeen. Mira pues por cuaima ,íi quieres íaluar 
tu cu rpo,}' lograr los bienesoue Dios te ha d¿idc. 

Con cazón por cierto íe lumcntaS«U¡doco,de ios hombres 
que oluidacos d : fu alma cuidan oc las ettreiljs , y cftudian las 
fi'oloí-jas». y cícudriñ m los mees les mas elcondidosen ias entra. 

Ifidor líb «. ó-^rk» la fierra., y en lo profundo deí o&ti'O homhre (dizc) que 
ü h u t o * W * * * ] ¡** et U * e j lrd lM y j * s p>9p!\Gade¡ ce ¿as-plan* 

Qtik mitatís tts,b%ehtlo5 ojos Mlm 'fmr y pene: utfi fued s,f. l ahifme degraa 
(f¿t iM\ ai de^jt y U p f f indiiiad de yAlo'de tupruptÁ alma. Es poísible, 
tituáln s,fc qUC tcnixdoia tan cerca teoluidestrnto della , j que no w a-
t e m ^ - o l i ^V-^d^ de migarla íl quiera, de quanc o .en qu a! do,Si h hi uie-

{Aliml tui n:: encomendado al vczino,y la t ratar*. como tu i a t ra: as, q ue 
oVifíiiiB IB- dixerafíque hizicras ,-y con que vozes te qu ; as? Puoj cofa 
tra, & Vi-r - -recia.es^quc hagas tu contigo , lo que noquiüeras que kiziera^ 
rtüí* xa v'cziuo,y quere tratas ra peor,que te tratara ninguno,y q . ; 

ficiido el alma tuya ( como he dicho ) íe deíciuucs tonco de 
elU, y quelca ncce!]a;i >acordártequccs cu}.:, yqajla tra­
te de minera 0 que ena-en los vezuios a rogarte, i . tr.̂  tes 
bi i , y quemirespo. ciia, f endo el interelLaio ru ígio no 

waletee. Efcriuc RabiGo Teílor,que conuidó a ?n Filojcfo ou o 
ami-
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amigo fuyo,i>icndcÍGiPpjante acl en las codumbrcs; y apierscî  
biólucaía,GOD[JO para ral hucíj)cd,í*acádoaplacaquá£asrique-
za^íenia , entapizó las paredes de ricas colgaduras, cubrió el 
foclode viüofas altombras, viílip las meí'as de labrados cape* 
tes, adorné cleíbrado de telas de oro, y feda, enriqueció los á-
paradores de coíí:orasbaxillas,bordó lasrillas,y doró los techos 
fin dexar cola a Igana, que no ado rna (Ve 5 lolo de fi mifmo íe ol-
uidó, porque tenia el roltmtiznado?yicíveftido mal coropuef 
to. Lo qual, como aduirtieQe el FiloLofo7tcniendo neceísidad 
de efeupir,arrancó vna flema, y cícupioíclaan la caia^dizien-
doJc: perdonad,que no he hallado otro lugar masdelpreciado 
en que poder efeupir, pues Tiendo el primero de vueítra calcha 
lidocl que masoiuidaftes, y fue juftocaíligo, aunque acedo de 
quien íeoinidódetu cara , acor dándole de adornarlos rinco-» 
aesdelücaía. 

Vcrdadcramcn te ay hombres tan detcuycladosde fu alma, 
quanto caydadoíosUe las menores hala'jas ,y rincones de fu 
caique (1 huuicran de elcupir en elligar mas defpreciado, no 
fehallaraotromssqucíu alma, porque cuydando de todos, 
folo fe d efe uy da n d e l la ,de l caua 1 lo ,y de l ju m en to , del perro,/ 
del pa'jarojdela viñj,y de la hucrta,del veftido,y de la filia, y de 
laspoüefsioncs mas humildes , cuydan íolicitos» y procuran 
qucí'ean buenas,)' bien tratadas»)7foló dbTu alma fe defcuyda» 
y no fe acuerdan mas^uefi no la tuuieran,ó nofucra luya: To-
das Us hatajas y oofefitones tuyas quieres quefean buenas (dize Au 
SmAvi\üin)yfolatualmatnofeted%naelaquefeamaU>Gran- nia^tua bo. 

decngcaíoes,)'digaodelagiimas,quepreciestaníoel cuerpo, navis , foia 

y tan poco clalma,quegaítes tantas llorasen peynar tu cabe- aaiaum tuá 
ca,y cnafeytai tu roftro,v en ajúftar el be{lido,y que tengas ta . c llra8 
tos criados ocupados en mirar por tu hazienda, y que no gaU 
tesvn rato en hermofear tu alma, y dn limpiarla fi quiera de 
los vicios que íe le pegan del cuerpojni tengas vna per lona que 
cuydedella,y teayudea g^angear las riquezas eípirituales, y 
verdaderas.AduiertequeeresChriftiano,y nogenti!,repara 
que ay otra vida dcípues deftaj confidera que no fe acaba todo 
con viuir,y morir,fino que defpuesde la muerte ay Juyzio, y 
cuenta, y otra vida perdurable: y puesquando vasaotro lugar, 
Prcuicnesla poCfada, y cuidas de la comida. Mira que no pue-
clcs eíicuía r el-ta "jornada, que por fuerza, ó de grado has de pa f-

ellos puertosipreuen lapoíada,queha de durar tanto tiem-
T o m o i , I3 po. 
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po, porque vn A vcz^.lá>:«ob podras nielo ra r , alia h.vs dego-
zar^o que ganares ¿ ca^nqui fe ba de hazer el matalot^ge para-
cftanauegicion, porqueialído vna vezde h tierra deftemun-
d^,no podrásgaiur loque no huuicrcsgrangeadoantesdepar 

, tirScnEcncia es de San Bernárdez ^Mejá/Zí're ^ 4 T/í*í/rfr 

Bcin.i«int. nopairh g o ^ r defpucs Jo qucnomerectQ ett ella. Porque como 
D o m iflani S a n {^oloiCadA ynacogerk lo quefimhrareMin tu lo que 
nCs^vLnt h^sícmbrado,y por a* colegirás loque podrás coger dcfpues. 
noa poua* Vnacolátcsédezir ,quefi losque eílánallá,pudieren venir 
habfre ;pott acá,y ^ozar el tiempo (.(ue tu tienes para obrar, j merecer, fíti 
ipfjm y mfi fofo hizieran ventaba todos lospafladosen trabj)ar,ygran* 
VZá',n i!r," acar riquezas impórtales ^conque vluir eternamente: v pues. 

alsi paíía jconcluyo eíte punto,con lo que concluye San Agu-
ítinjiiablando contigo aísií Prf/íer'í/í 9w/er4 tu x l r n a a r u c a l ^ 

A u g ^ r x p o ¿oyao tea en tu ca ta La masdefechadaalhaja, ni pofpucítaa lo 
- c e gp>cai> qac ti-res dcbaxódelosJpiesv.y pues mirasporci ca/^üdo^y 

uaituAnK en} das de que lea bueno,y queetté limpio, cuyda de tualma, 
^ procura que fea buea3,y dtqueefté limpia , y hermofa en ios 

ojosde Dios/in mancha alguna de pecado, 

grof^uelamifin* matert* del aprecio del Almíiryelcuyd4Ío 
(luedetttmos tener della,* exemplo dennefir* 

enemigo* 

Vnque lo dicho badaUíi pa ra ponerte a precio de tu al-; 
ma^pcrola matenacs tan importante, que no me, 
permite paflar adeUnte,fin adutrtirre que repares el 
aprecioíjije tienedclla nucilro enemigo, y las dili­

gencias quctiaze para robártela, y por^qui tacatas lo; que la 
cicacs. cftím^r,y las diligencias que deues hazer para noper-
deila^ 

Defte argumento vía S, Gregorio en varias partes de fus 
€ieg. 'nltb..obtas,y mas etpecialmentcen los-iibrosqueeictiuió (obre lob 
ferd^c ex! a^0i^e pondera largamente iaíed que padeccSataiias de nuet-: 
Mhvut cum trasalmas,y el ccfnato que pone por gaivarnos^entantogra 
rnnuani nó do, quí.* nacttinia en.nada quanto t i mundo adora, en com-
U u ú a t , paracsDn devaalnta.ni juzga que ha hec ho cota, quando no 

ha tocado aialmaja qualfielcapadelus abanes bucna;y f atta; 
aun-
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aunque aya hecho í l s c r t c c n todo lo t e rreno por prcciclb vjuc 
íca5í'ale triílc, y llorólo, fin auer ganado nada^como 1cefeciara 
en ias batallas que tuno con el íantolcfc^aquicn quitó les hije.^ 
láscalas, loscriados ^as t ier iMs^ yganados,y íai'aluddcci 
cuerpo^hafta poneriecn vn c{h!.bioJpcdridasíU£C2rne5>finde 
xarle vn paño conque lin;piar!as,y detodas ellas lides íaüóper 
didofo,y vencido, porque no pudo hazer fuerte eníuálmajreTif 
tiendocon tan mueneiblc pacieneia^que no faltó en vna I0I4 
palabra,todos fas tiros le ende reean al aln-ia,queeslo queeíti-
ma,ypi-ctende,que de todo lo demás no haze cafo: Como fe -
vio también en las batalias,qwe tuno con el Salu^dox en el de-
fierto,a quien ofreció todos ¡oshaueresdel mundo,porqi¡e en 
yendojleadoraü'ejdixobien cayendo ;porque todcsiusque 4* 
pecan,caen de la amiftadde Diosen vn aWfmode miíerifis, y 
de condenación eterna, adonde deues reparar iaeíhma que 
tiene el dcmaiio del alma , p i H spot vna folaofrcccliberalmc-
te quantoel mundo aprecia de honra-i ̂ riquezas, y delciíes, y 
por todos ellos la compra de valdejtal es fu vaíor,y laanfia que 
tiene de gánarla. 

Pues aprende de tu cncmigo^cl aprecio que deucs tener de 
tu alma, y el cuidado de f íluarla, y aunq ganes tedo el muiído, 
creequeno hasganadonadajfi ¡deti teojuidaílcj y aunque pier 
das los Rcynos, k ííorios,} poflelsiones de todo ei Orbe, como 
110 pierdas tu alma, h a z cuenta que no has perdido nada: por­
que todoesnada refpcdo del alma, piérdale la hazienda, pier- \ 
dale la honra,piérdale lafalud.pierdaíe la vida, y no fe pierda 
el a\ma;porque en eíla picea fe recupera todo, y en todo aque­
llo no fe recupera cfta.Vna alma tienes, y no mas jfiella pier- Msrc . í . 
desque harás ?Co« 9 wff ven o (dizeChiilk)) fuáta, itn hombre Qî m da. 
recupetArfiá aima.fi Upíetde yna yc^J Como reltaurará fu per- blt hcn|oc5 
dida ?Dos o jos te dio dCtiador,dos pieŝ dos manos,dos oíaos, jT̂01 a^nia 

y doshorganosdeloitatofi pierdes el vno,valefte cicloiro;pe- fuá, 
roalma no tedió masde vna,y (i cílápierdes,no tienes medio 
con que valerte del'pucs. 

Porefta razon(dizeOrigines,yían Cipriano)queIedioa i0yu 
Sotanas Dios licencia en todos ios bienes,y pollcbionesdc lob 
fino fue en fu alma, para dar a entender, quelbia ella valia mas 
que todo; y que fi perdía las calas, los ganados, loshijos, y ios 
oriados, era ¿ci l , como lo fue recupcrarlos,dandólcotios tan-

Tomo 1. I 4 tos. 
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tps, y atin doblado^ p c r o f i ^crd iac l almadio tenia reparorpor 
que efl'c es el daño i r reparable , vna vez íalido deftc mundo, tu 
li> hazes al rebcs,quc das iiccn cia traioca á Sata na s ibbne tu alma 
refcruando losbicnestempoi-aieSjcftosguardas^ftoscuidas^ 
€Ítos lloras, fu perdkia ficntes^y como eljos peiuhanezcan,.uo 
fe te da vn clauo de tu alma. Pues mira que te mira. Dios, que 
íabe toda&ais raaMades,.yqjcaftigará. tu aleuofiaquitándote los 
bicaes.tempccalcs,poíqueno eiUaiaslos etcuios,)' la vida del 
cuerpOjporquedcíprccias ladcl alma,y al contrario, íi coma 
Chriftia no cftimares tu alma, y los bienes efpiriuialcs que le 
perteoeceia,Diosnu£Üro Señoree dará los temporales taax-
bien.. 

Sobre aqíacllaspalabrasdd PTalmo 4.1* Derrama mi alma 
FDÍto. 41, j^^e»í^(dizcSant^nibrofio)-VCOÍÍÍJ .̂«e derramanftbre f H 
l í F u d i i n m e Qy^po ft 0tY&s a»i<íerramAntcomoDauid Gtalmai aquellosde 
anima »iea, ' ' . 1 . - i i~ * ' J \ , t . 

A m b r o U i j - traman ei-CLierpo,quc lepultan iualma con iosdeíeos, y apeti nfFutidú; f u r t o s can^esjanteponiendo lo teporala loeípiiituai^y Glcucr-
perk-c<?r • po,alalma,lQsqiiale&fon reprobados enel.cataiogo deDioj»; 
mam laaí' los 1̂10 êr5:;aman íu a^ma fi>loo ios que la etliman,hazie 

* dola feoopa del cuerpoflos^que la tienen por íuperior, y hazen 
qu^ic obedezcaten todaslas cofas, y quieren antes perderlas^ 
que pcrdcrl^etosícnefcogidosdcDios,gente eípinLUai,y 
tanta ,nGÍugeta a íos vicios cainalGs,comocübtia,í quien ca í 
tigará Dios con perdidadeialma, y cuerpo; como acrece ÍU 
^ecado^ . ' 

§ r V I L . 

IlupYófcejln cb&fhAiCM Atuoriáa¿€s,yexmphs,. 

Gáníitnpr. ^ T ^ ^ Venta Fray Tomas dcCaatímprato, que vn hombre-. 
^fi1* a?"' B deíatinadopufocn venta fu aima,.dizicndG queja ve; 

J . deriaaquien fe la qoifieiie comprar: vino uli^iucga 
el demonio ,como tan codiciólo deíla mercaduna,. 

en figura deotro comoei, y dclanteuc fus amigos le ia com-
pró;y lepagóluegoelprecioquegaftaron en comer,} bcbci> 
pero apenasacabaron c i banquete, quando eidcmoinoaisia 
del n ifcrjblc, y kuantádoleen aitp k licuó en cuerpo, y alm^ 
aliüñernoipórq^fcpa eipeca^oí;, q t̂ocio íe preiicie conciaima^ 

vida;. 
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viíla^azkndajionrajy cucrpo,yque todo ícgana con el'?. 

Foro lo que mas me admira, evqac los Filoíofbs gentiles ^'f' 
srlcan^aííen cita verdad .' porque Ariílorcles expreílamentc a- ^ ¡ ^ . ^ j * 
finna,qtie toda'la felicidad del cuerpo depende de la fand r a ^ f i c í a n i . 

dad del alma: Si el alma{dizc,)es buenajl cuerpo es bueno fi i u w r ^ o 

^ d / r f j W í ^ í o / i esdeíanas columbres, y buenas inclinaciones; ^ 
las miímas tiene el eucrpoJialiandofeOeraprc inclinado á lo 
büeno , y virtuoíopor elparentefco tan elU-Qĉ io que tiene 

Platón paísó mas adelante,}' comoíi tuuierafede Chriílo, 
. y creyera el juyzio, la cuenta,y la pena de los pecadosjen-
íeñóquc auiamos de íér juzgados conforme los afedos J y pr . 
obras del alma, y recibir el premio, óeleaftigo en el cuerpo, m"o',adhoc 

coníbrme ella fuere bucna,ómala.Siis palabras fon lastíguicn anímacoñif l 

tes: PAYA efto -»ntií el CtUdotcon tan ejlrecho la^p el alm a al cuer ta tú corpo-

pojAraquelecGmutticafefufcienctas.y vtrtucles^elcuerp&fuef 
feJabío,y fintopor el Mmá De U qu*l fefigue^que fi cumpliere con ^ ¡ ^ "^J* 
{jUobligaaOfírWutendocoafcruortfigUíielefphicttynofeguv la fi avíl€'m "g. 
carne fef 4 ptemiadodefpues con crecido galardón defti Crtador̂  pe reruorc nwg 

ro fino h hl^jere af$i tyvhkre a h í fueros de U carne, figmendo ".of? ínn; ne 
fús apftitosjdrngárale- en los infiernos, ^ b™,$ne 

Sentencia tan a juüada a nueftra Santa Vé, que pudo entre- áfu^ 
icxcríblindrferencia,ni empacho entre las del Apoítol San t w e . f i » ^ 
Pablo^pues hallárnos la miíma , aunque por diferentes paia- ^cesi« 
bras.en varias partes de íüsobras:pues a que cíperas, oy endo ^ * ^ 1 
cfto^ara corregir tu vida,} enmendar tus coftumbr<-s íDime, 
que defeasjéque pides paradexar los vicios, y v i u i r ajos fiie-
rosdciefpirituíPorquefiqiiieiesconíc-jo , aquí te le dan ios-
mas íab'u^ del Miuido/i cfpefasexempio que te gu i e , aqui la 
tienes de los Santos deia Igkíia,que fueron hombres como^ 
tu,y vaadelantede ti^ideíea*; premio , aqui fe te p r ó m e c e el 
ma) o r q u e puedes a le encaré temucuespor caft%o,áqtTÍ tca-
mcnazad inasacerbodequamos fe han oído , íi el i n t e r é s 
teeípoiea,aquilohallarás tal-, y tan leguro 1 qual le puedes 
pintar ,} ' mas:quG[olotu eres- el intereíiado en efte negoc io . 
Lüqac hizicres bueno,tulohasdegozar^y loque malo , tu 
i'olo lo has de padecer. Puesdimc, que te detiene pava no mi* 
rarportuahna/icnuo tuyajVnica^annoble, y ta 11 dignare 
fer mirada?Si me dixcres,que no p u e d e S j C o n u e n c e r c r e ü e m e n ^ 
tica;gucs Dios uo te niega fu ^acia ; laquaitehuze hábil 
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pjiiaqualquiera obra buena , anees te combicia con ella, para 
que mires por tu alma, fi alegares jg-aoiaiKia , tampoco re 
vaidrá,puesque tienesféeleChriílo^y í^bes-que tienes alma, 
ni podiásdezirquetc oluidafte,pueseUaíccíláauilandü,} yo 
te habió can claro. 

Lo que refta os ,que defpicrtcs del letargo en que ef-
tás, que abras los o jos,y (algas defta ceguedad , y pues coní'-
tas de dos partcs,quc ion cuerpo , y alma, y miras canto puc 
el cuerpo, parta'sU quiera elcuydado, y mires cambien por 
claima.que es mas tuya (como he dicho) que no el cuer ­
po. Vergon^ofa cola es(dize San BernardoJque fi cae tu yx~ % 
mentó ,coi-Lasluego aleuancarle , yfi caetu aima-, ia de» 
xcs Tú mida en el cieno del pecado,' Por ventura has llega­
do atan eltremadi iníipiencia , que aprecies en menos cu 
alr^a , que tu jumento? Vna cofa ten por cierta, y es,qáe 

Ber.rer.N. aunque con la boca digas que no, con las obras dizes que 
ditCXíus,3¿ fivp^^scuydando tanto del,cuydas tampoco della. Oye lo que 
inuenit sui^ize e h r i í l o i P o r -venturaynoes m*s elalm*i<iuedmanj*r ty 
fcfubkmt, el curtpo mas queel >eJ!/t/o? Pues porque íe ha de eítimar cu 
ciditanima, menos el alma, y. venderla ignominioíamentepor ei manjar 
^ ^ p 1 , 1 corruptible, y por el veílido vil ^ acaba con el cien.;-

Mat . s .n. i í . Y Q la vendcs(dize San Bernardo)vendefcla a. Icfu Chrií* 
Nomie sol to,que el la comprará,y redará por ella í'u íangre ^ueia clti-
" I i ^ ' ^ f c a lliacic talüaerrc,qucíe vendió para comprarla,mira queicqm-
& wr?us *tas la vicía»ei día que le quitas a Dios.Cree á losSantos/i a m i 
plu iq«amín no me crecs,oye lo que dize San Pedro ^rhrafologo: Como el 
dumemum? alma es la vida del cuerpo t afsi chrfjto es la vida del alma , y 
SPcd.Chii como el cuerpo muere fin el alma ^fsi el alma muere fin thrijio. 
bííod -ft'a- -̂ 301"35 vezes ̂ as muerto tu alma, quantas la haspriuado ac 
n S corp» Oios,comctiendo algún pecado; y ti el que mata el cuerpo, 
r i , hoée f ta . merece pena de muerte,quepena mereces tu , que cautas ve-
íiítnaeChri- zcs has muerto tu almaMiembla^iemblajOyenuoclt s Verda-
ü. s/.i.ieam cles,mira que cienes indignadoá Dios, y quc cfláscoñücnádo 
» 0 « ^ ' * Por tus culPas a ^üCite eterna,y que labe adonde viues,uoude 
m a n ú t * comes,y duermes,^'nole le cíconde lo que aora eltas penun-
njm* fiae do, y puede muya iü Taluo calligarte , enmienda LU vi--
C h i i k o . ¿ a t y rccupera con (antas obi\ s lo que has perdido en ia 

paffaua ,quc Dios ce perdonará, y ganaras pata tkmpre tu ai-
ma. 

En 
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En las vidasdelosP?Urcsl'e cuenta ,queSan Pablo ciü¡u-

pis^llamado afsi por íu rr.ucha ca ndidez, vio entrar en la Igie [ y 
fia las almas dé los juftosAhermorasá niarauilla,como los An- c'oa£; 
gelesdelCiclOjCntrelosqnales vióa vno rodeado de los dc-
monios,mas negro que el carbón, feifsimo íobre quantoíc 
pucdedezir,y ios Angeles de fu guarda triftes, y lexos del , iba 
atado con vncabrclto,comobcfti2., cuya viftale causó laa 
vehementedolor,queatrauerado íu coraron, lalió del T e m -
plo,y Tentado a la puerta,por no verlc,lloraua amargamente, y 
comolosqucentrauan procuraífen conrolaríe,piüiendoleque 
entraíle a oir Miíla,¿1 nunca admitió conííielo. Acabaron ios 
Oficios,/ pufo de nueuolos ojos en los que iban ialiendo , y 
vióaquel pecador trocado eaorro diferente, hcrmolb como 
vn Angel, y tu alma refplandecientccomoclSoldel medio 
día,de que recibió tan crecido gozo,que empegó a dar voz es 
diziendo.O mifetleordia InefabledeDioilo bondad ¡rtwetifa lo 
ear idád inf in i ta , q»e éfs i t ruecas hspecaderes 9 jhermoj ias las 
almas con la fuerza de tu gracia í de que todos le admiraron, y 
aquel hombre confefsó,que auiendofido muy malo, y entran-» 
do en pecadoaqueldia en el Templo,y oyendo las promeílas 
queDiosofrecealosquelloraníusctilpasjlasauial,orado , y 
San Pablóles dixo lo que auia v i f to ,deqDcé ly to¿os glorifi­
ca ron ai Scáor,elqu al fea bendito paraíiemprc ,.} te abra los 
ojos para que conozcas la hermoÍLira de tu alma, quando ci­
ta en fugracia, y íufcaldad quando cu pecado el tiaño que 
tehazescon lasciilpas,y elbiencon las lagrimas <, para que: 
llores en adelante , y recuperes lo perdido en la vida pailar 
<1¿ ' 

ir. pjt, 
"ai. m 

JSli. has de morir mas que vna rgezj» 

§ . V I I I . 

<J«e patA no morir y v a . y e ^ m a l , cenHtenempor.erfe 
muchas bien». 

Stc punto quiero empecar con lo- que fucedió a vn 
Chrittiunode lapon ^nueuoenla t é , y antiguo en 
la virmdfelq.uai cftando. enfermo le confciiaua cada 

dia 
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diajímspordeuocion.qtieporncccfsidad , y preguntado del 
Confcflbi^porquc íc confeílaun ranras vczcs,rerpündió:Padi'c« 
porque no lie de mor ir mas que vna , que íi hnuieran de leff 
muchas,no me diera tanto cuydado; porque errando ia pr.i-« 
mera,6hreganda,pudieraacertar la tercera,6laquarta^pci 
ro como no ha de fer mas que vna vez , fi ella íe yerra, no 
ay como , ni quando enmendarla ; y como lu aciec-* 
to es de tanta monta, que no va en ello menos que ia vida 
eterna, ímpongome muchas vezes, paraacerrar a morir yna 
bien, 

Sabia.y Celeílial refpuefta Imucho fupo en pócotiempo cf-
tenueuoChriíliano,y mucho enfeñó á Í 0 5 muy antiouos en 
ía efcucla de Chritlo^ Pluguiera>áDiQs,queiomaiani05 fu-
coníejo,y noseníayaramos muchas vezes, hazicndoeí papel 
de muertos,}' tratándonos en falud como tales, para no errar-
le,quandoreUeguenucílrahora , y le ha^omos con toda ver­
dad. Decreto es de Dios,quc tü,y yo,y tocios ios hi jos de Adán 
hemos de morir, y que no hade fer mas que vna vez, comoio 
feftifica San Pablo. También es de fe, que deípues ha de auer 

H c b ^ . juyzio,y les han de pedir ouenta de íu vida* También es cicc* 
Sratiufi efi to,que lo que entonces fe decretare, nunca fe ha de rcuocar, 
ftiiid nío8, ^ ^ueic^auora^ie ^ ^ Cielo para ficmpre, y íi centrada, 
& poíi hoc ^cr̂  condenado al infierno eternamente : demanera , que. 
uididum. de 3quc];momento ,'y trance déla muerte , depende la bue­

na , ó mala fuerte de toda la eternidad: alli da fin ia farfa def-
te Mundo, y muere todo p.nt a el «que muere , y le defnudan 
derodo quantopoüee^iqviezas^onrasjdeleytes,parientes., y 
amigos,'/folo le dexancon íüsobras,lasquales l'olas (como 
dize el Eípiritu Santo) figuen á los que partendefte Mun-

M4. do. 
^ceracnlna 5ac3 pU,.s |a concluüon de lodieho,y mira quanto te im-
um^iiiosl porta,accrcara morirbien,y quanto pierdcs,G lo yerrasrypues 

^ afsi es, aduíertc lo que te auilao , que no has de morir mas que 
vna vez, y imponte muchas muriendo anees de morir, y ajuf-
tando lacuentaantesdedatla,para que no yerres acción tan 
impon ante; porque fi nunca re has impuefto en ella /no tengo 
duda fino que la crrarás.Que fi los que ;. Ulcan muchas vezes 
iacairei'a,y íe'impotKn en efte papel,alhazcrlede veras tur* 

•

ban,y corren neígo de hazer le mal,y tal vez le y,crran-,que lera 
de los que le luzyn de repeme/in aucríe impucjfto iamas? 

. • • sh 



Vc¿ec.U», 
Sábkbesae ioquedize Vcgc:dode losKcuiian<xs que 

poman por mucho tiempo a los íbldados viíonos en iapaz3u)í v^e 
truycnao{osparaiaguerra,enfeñantlcies3pclear , acometer,c, p' ^ 
henryy defenderle, comoll cttuuicranpclcandoconelajcmi- c^doiA b t 
go.La razón da el milmo Vcgecio, y la repite Caüodoroipor- cap.17 « e s 

que en la p^z fe dííponcn acertadamente las coías de iap -̂uort m 
suerra viasqnenoenán prenenidas , quando tocan al ar-l>ene ^1^*" 
ma, con la pneflaque dan los enemigos con el rcbato,|y lobr e- cics ¡n *^c(: 
falto,con el ruydo, yconfuLion le yerran , y todo iucede ¿ra^antur, 

IXiai, omnia fubí-

Lo miímo fucede-á los hombres en el combate déla muer 9 ^*^3"" 
tc,cn aquel rebato que nos ha de dar el enen igĉ  , y no íabc-iac 
nios qaando, que ti ios haíia deíaperecbidos, y fin preuencion 
pai« ^quciiahora,ni laben vJilerk'jni ackrtan a batallar , n i 
á cicfcnaci-le,la prielia que el enen igo dá,esgrande,ci iobrcíU 
tomayor, ias fuci las pocas,la turbación a ineflidadel temor, 
la. Vitoria üiñcu,y de luma importancia, todo aflige,) todo rur 
ba,a J¿Uvi.s no íc conccdcn,por dónde huir no L iiaiia , eí po­
lcar es foryoiOim^l le gue rrea entonces , l i vn hombre noefta 
cincíiado aiJtes,mal le ui>pone,íi vn hombre ao cfta bien dif-
puáiu,) mai muere^cgularmer te hablanuo eique nolV h i t n-
Li; adoa n-Onrenci uen^podcíalud. Por lo quai teconuienc 
tcniai t- n i iucatlecuniejo,) hazcrloqueios Romanos ha-
ziai eCv liuienc alaber,enlcñartecn la paz apeíear en aquel tra 
ce ames qv.c iicgue.paraquccitancoiucílio no te coxa de re* 
pent^nUitiaperccuido,)' poreftcmcuio íalgascon vitouadc 
tus enemigos 

Haz cuenta que fe ha llegado ya tu hora, y que eüás ago-
nizai d^losojeshuncidos, aeolcr pálida, el pecholeuanta-. 
d ',>•> i J t iraeioii opreiuraea,loslabics cárdenos , Icsdicntes 
tral^liac (&s, Ic^p.cstlioSjeiíudoreladclin pulí os, ni tuercas, ¿"'TM 
ni vio de ios ££i Eídos, quccxítafueite te has de ver , y j.or yi i i ícai ionis 

veiiiura n.uy piello,) quete eípera el j'uyzio , y te can vo- ^,hmc«#-
zes , y l ¡ziH+in.DAme cutnta de tu mayorderf. ta , f urque ya, f A-""l10Ok1 ^ 

tí fi»/»/o at^^í^/íar/d>Mira quetal te hallen.'s , ) q u c ^ i í ^ í 
CLK ni .^ darjas aora te lia n aíK n, y f ucs no tienes día, ni ho­
ra ugura preparare deíde luego, a juña tus cuentas , y muere 
•muchas vezes cu i^iudípara no errar vna en la vltima enfer­
medad, . -

Ettcauiío£oiu6clSantoiob?y lccnrcúódcobra, y depa-
la-

7 
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labrSjcgun elfciuir ccSanCÍTcgorlo.clqual repara con j ; Oa 

UH.i SrJc» razonrporque .Uiicndolc Dios cxcicicado con cantos trabajos, 
1 io" Í4U: 1 cfcogió para viair vn n^uijdav Por ventura no auia vn pecado 

de tierra limpia adontlerctira^íc a pallar íli enfermedad ? Vn 
rincón de vna cala,© vn pedoco de campo debaxo de vn ar-

f |«H boljadondealuergaivfcíPorquecfcogióIugartanafqueroío^co 
uífcL x¿ mo vn muladar?Poi-queíeimponia(.dize San Gregorio) para 
iHrtcrq .üI bmaertecnei lugar masfemejante á la ícpultura , que pudo 
niopoMbat hallar^hediorido,)'ilcnodegul!anos,eníayaridoíe á morir en 
c<»fpH»rt«- el,paflea' ^olaiCarrcra queauiade corfcrdeípues jafsiparano 
fxJitateca0-1 errar m 'a Kiuerte,como para nodefeaecer en4avida .-porque 
«rct, ^ucd no ay cofa que mas conforteque la memoria de lá mucr-
-itine for- (e« 

>"sad f*to- O quanto dieran losquefucronVcnciGOspor el tiempo que 
%\ icd,1,rct* miienes^ara poderle reítaurarroquantoeñimaran las horas 

.que tu pierdes pa rlando,para tornar á morir , y recuperar Jo 
perdido :o que mal lohaztsen viuir tandcfcuydadOjócomo 
llorarás dclpuesel tiempo que aora pierdes. Mira que no has 
de morir ma* de vna vez,fX)t«ííoenleñatedcfde luego á moiir 

Anll. 4. ki^n (loiiaxiezir ArKloteles)qiie las cofas que jio íc hazen mas 
thic- capí, que vna vez en la vida,dcuen hazerfe magnificamentc con 
hj s"*1!1̂ ' grande primor,)7 perícecion^porque fi aquella le) erra,no que-
TJLTIÍ. e da otra áque apelar.La acción del morir no fe ha d¿ hazeí mas 
wagniicefa cjtícvna vez,y aisi conuienequclehaga acerta^ilsimamente,y 
eicudafuat. contcría perfcccion^porqucfiíey,erra,noa) otra a que ape» 

lar,ni en que hazeda mejor, 
i Aquellas pa \ábr2^ á c C h M o i F A queqtttfiereyentr e n a s de 

M i t . i t , fníjomefi* c / » \ . y fi?ame{¿ñtát San Chriícftomo efta palabraj 
g»'*f/ViV,quefignifica cada dia: todos los días muera,} í'e ciuci 
fiqucy cüocsvenicenposdemi. No pcnfeis (dize el Santo) 
que habló Chrillo de lu cruz material, porque no pide á los 
Fielcs,que fe carguen fu madero, y le rigan;fino el de Ja cruz cl-

Chúí ferAt piriruai, deja mortificación , de la^ paísiones : ella quiere 
6ruc<vrtai que tomen cada día muriendo al Mundo , y enlajándole para 
i*cMc.iia in- morir bien vna vez^muriendomuenas en (alud. Sus palabras 
w . t i Smus |on lasQg.jj^.p.t^. i 0 quenos pide Chn'ño es, que efiémtt coa las 
j^ojté^uo arm*s e* l * &A»o f O"V* lo* ü tes G e nucjlita ^tda. y y a punto para 
tidic parati. qMndo to^ueala tu d U muerte,9dnftrcs e n f í i h e r w v r t r , acojhm-

brand ¿nos CAÍA dÍAfyiifíenáo de tal fuerte , que por la mañana nos' 
preparemos A m e r í r per la tarde ¡y a ¡A xAfáe par» morir por IA no­

che. 

http://Mit.it
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che.y ¿ U noche,para morir alamanecer^ara qvefieman nos h* 
l l e t a muefteApercíhidosiefloes tomar U e r * ^ y U mua te caja 
día jyfegutr a Chriflo. 

Y ninguno lo cíirane por Tanto que fea.pues San Pablo con 
fer San Pablo fe imponía cjcia día p.:ramorÍE»Gomo éiioc'on-
fieíla á i z i e n d o i C a d a dia w«f r-o-Povque cada día rae impongo ^ 
para mor irvmucro cada día en faiud , pwra morir bien v a ^ o J l ^ ^ . 
vcz,quando Dios fua-eferuido: y (i San Pablo víaua de cfte-riur. 
medio para eftar dieftro, y feguro en lamuerte, quantamas 
razón es que le vfen los pecadores , y que mueran mu -• 
chas vezes aora para morir bien quando les venga íii ho­
ra. 

Noíín caufá mandó Chriíío,quc pidicír. mosá (iv Etcrn» • 
Padre ei pmdc cada diarque como explica Sa n (pipriano es» el 
fuílancialvy verdadero del Santilsimo Sacramento, que íe da c. . 
por Viatico en la hora de la muer tc,porque rodos los dia s nos rat.D«nv(¿ 
deuemos poner en clia ,dirponiendonos para morir ,y pidien- ñera n,n,u 
do el Viatico, comopara falir defta vida^íl queremos acertar fi»?cr fiibift 
la jo rnada ,qiie hemos d c ha zer á; la otra;. w»*W«Í 

Orando cmtó'clPiofeta Tonas enKiníue predicándola Cj0uerúnt¡e-
fentcncia dkiña,<ífofro de quarenta dias ha de fer afolada N t luniuayefti; 
niue Cobraron tangra nde tcmor,que todos, deíue el mayor ai t¡ 
raenorjy ha fta cl mifmo Rey fe virtieron de cilicio, predica-- cl5eYcTn c£ 
ron ayunos Te poílraron en la ceniza;La razón da d Aluileni- ^ ¿bu^ 
fe de potrartcen la cenizadiziendG> que tliecomo íepuitaríe ¡n i.», Rcj,. 
en. eUajajuftandoíe-con la: fepulturai, y con la muerte , por- j^.^» 
que como el placo que. íes Icnaló > fue tan corto de quaren­
ta dias , dixeron , pues tan preíloauemosdemorir, impon­
gámonos deCdc lucgo,y enícnemonos ^ morir , entrando en 
la repultuca ,(y midiéndonos con la m uerte antes que llegue,. 
JJI ra acertar á morir.quando vcnga,y tue diuino peníamiento,, 
porque por efte medio fe dolió Dios dellos, y alcanzaron per­
dón de fuspecados,y i^uocacionde lafenrencia. 

ruesdime aor-a,fi"ienalando á losde Niniuc quarenta dias 
'depla^o>nGefpcraienvnahora,(ínoqaclucgo fedirpuficron,y 
enfayaron para la muerte,cGmotedefcuA dastu , no teniendo 
Vn dia fegUiO^Como dás míenos piadosa tu conuerOon, no te­
niendo el de vna hora íComo no te enía) as para la muerte,ía-
bitndo que has de hazer fu papel, y que no labes quando? 
Site cogicík fia apra^dcrle, qr̂ e feria de ticn aquel,, vaiuerfal^ 

tea-
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reátrodeCielos,vticrra^nquehasdeíalirapi 9«,ydczif ta 
dicho á vifta dctodosrSi ios que 1c íupieronmuy biea, fe tur­
baron víendofe ca aqueüa publicidad , y dc'amc de tan Vene­
rable Senado,que harás tu .quetan defenj dado has viuido^y vi-
ucs aora ,comoGrtí>'hiiureiá^ dtí morí rrQne turbación cendráí, 
quando tedefpojüidctodoioqucaora atoaŜ y. teíaquena que 
bagastupapelenel trancedelamucrte,y en ci ;uyzio final? 

líatth »<• ^ ^ P ^ ^ ^ - Í P ^ * ' » ^ ^ 6 fofrw^M^y^ ^ cíciapb, j noíá-
a ' bes 11 íerá eíla la vltima hom .Lee las vidas de ios Santos, y ha* 

llarás,qucSanHilarion,varon dceÜrcmada perfección , del-
pues decaer viuidoíctenta añosenaípera pcnitrncia,ydeauer 
hecho muchoj- milagros,en la hora de ía muerte tembló, y tc« 
rmo,Y San KtWte Jjuo defiguai á él en fantid.;d,cemblÓ6Íe vea: 
fe en aquella hora certificando a íus dicipuIos,qucíiempr e auia 
viuidoconelmiíniotemor.Y ioquemases, ei miímo Chnf-

viar- I4•B3, to^oieniendo poique,empe^ó á tercer , quando le acerco 
e*pit íefu« craníito,paraeníeñar á los tuyos á viuir con temor deítepaí-
pautre, SÍ tt f o tan eltrecho, v peligrofo,en que tantos han padecido nau-
^^186- f r ag ío . 
But« s. f oao efto te auifo^porque como prudente te prcuengas, j 

comoíabio,ceentcñe$, y como Chnftiano te prepares con 
buenas,y lauras obras.deíde aora para la muerte. Mita acra de 
cípacio,qucferádeiiíi yerras cfta acción vnicz.deimorir ,yí i 
por no tomar mi coníejo^e íiiccde ioqucm muchos,que han 
leído eíh,ó rcmcjantecfcritiara,y por noaucrla cire) do,y puef 
toen execucion lüs conlejos h?n muerto mal, y ai fin delpucs 
de auernauegado muchosaños,á viltadel puerto le anegaron, 
y dieron con todo en el profundo déla bitmo, ellos eftán gi­
miendo, y doliendoíede fu de (gracia fin poder la remedia r , ios 
quales ponemos porexempio a ios queviuen aorajparaqucct-
cartnienten en ellos,y nopefczcan,como pcretieron.Pucs en", 
traía manoenrupccho,y miraporti,y eicarmientaeníudcl-
graciajporquenoteruccdaotra íemejnnreacila, y te pongan 

Sea tocCt. Pore::era?lca^osvca^erosdelpucs,comando tu infeiicid¿d, 
tnm e^«» Para 1̂16 -fcatmicntcnen t i j lea ía vltima fentencia ccSeneca, 
vt ¡ocom»'» a fu amigo Lucillo,a quien dizc:P^« jnhei tt cierto, te huf-

mtfcAn, c á h muerte yque teh* d e U d U r ^ á r d e JHÍ tenif taiio ? y nofibes 
ita^ut,* tu en [ugar .'Ipera^rperaU tu en todas p a r t a , y ícras bien fe-

N 
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j y i tkms mas que vnA vida hreue. 

OTro auifot?s cftc para defpertar 4 los hombres dci 
víucño tn queettán íepiutados,muertosá Dios>vi­
nos al rigio,cncrcgados á loprcícnte ,o{uidados de 

Ioporveniraandcfci\>dados, como fino huuicra 
otra vida,}' cfta caduca,} braie fuera ctema.Soiia Séneca de- S»ecaem--
ziiftememos cotoomortáles,y defamo* , comvetifncs las rique ^twqjsm 
>4Í , y híeaeí dtfe M MWO. Porque de queorra manera defearan BTOr"ts 
ioshomDrcs ios bicnesdelfiglo/i fueran inmortales, que co- %:l3 wnilwaín 
tnoaoraíosdcfcaníV que diligencias mas apreradas pudi< ran imraortaiet 
hazer paraaican^ariosfi fueran eternos, délas que ai prclcnte co'*cMpifcí-
rchazcníPucsni perdonan;* trabajo, niidiligencia , n i ^ ma- U1,IS* 
res, ni a cierras, ni a cola alguna imaginada de ricígos, ó difi. 
cultadesa quenc> íc pongan para alcanzarlas,íiendoafsi, que 
toda la vidj esvn foplo , y que no han de gozarlo que gran- J^?'r?í'",?• 
gean: AteffvrAnjn^jaben para ^M/Viíjporqucpara fi no es , y ^ j g " ^ ^ 
defpues de muertos le repartirá en quien no penfaron, 1 cu¡ congtc-

Pues que hnage de imprudencia Je haliará iguaiáGfta,quc gaukct. 
afane vn hombre por lo que no hade goear, y por colas defu-
yo tan vilcs,que tan prefto fe paílan,y que tan prefto ha de per­
der? Y que creyendo que ayorra vida,y pena, y gloria , ambas 
eternas, no haga diligencia ajgimapor ercapardeaquella, y al 
cancareíta,niatefíbreaqucllosbicneseternos , y que buíquc 
con ta n viuas di ligencias eftos? La razón es,porque no los con-
ruiera,ni atiende a mas deioque ticncpreícntc jfincnydadodc 
lo por vcnir^quefi confiderara atcnramentelabteucdad de la 
vida,lafragilidaddctodol0teiTcno,las moleftias, y trabajos, 
que ioacompañan,la incertidumbrede la muerte,lá epernidad 
déla vida,quc«íperamos,fiB duda qué íemoucria ádcíprcciar 
cfta,y bulcar aquella. 

De Guarrico^nfignc Filofofo, y grande roed ico, fe cuen- H;ft-$D«a« 
taenlasCGionicasdclglorioíbPatTÍarcaSantoDon;ingc¡ q ^ lb *•Cí 
defpues de aucr leydoen varias Vnitieríidadcsde Europa jco a-
plaufode excclentifsimo Macftro,lc} edo ta] vez en laBliuia las 
vidas de aquellos antiguos f amarcas,q viuicro a ochocicto^ 
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y fi^aeclentos añ- íSjrcparó qii: techos rcuiarauan-cn la muerte:: 
gotquealfinde cad^hifíoda íc ponia: Et mon-ws. ejl* Viuió 
ochocientos-anos i f irv irio ^ viuio noiiecicnto?,y imurnó.Y co-
iao¿al>f.fle en eíla^coníiderat ion ,viendo e fin ele todas las co* 
las,y queé, cofiicodos fus aplauíbs iba caminando a la muerte, 
fe rcíbluiij adjlprcciar el Mundo,y a buícar lo eterno , quc. 
nuncaxkncím.ni c!lperamuerfe,ml£-pucdeacabar, y tomó el 
Ogrado habito del ^ioriofo Santo DoiTÜngo ,011 cuy a R^ligioa 
rcip andeció como vnSol,en íamidad^y letras. 

EXc efed xhizo la memoria déla brcuedad de la vida , y du­
ración déla eterna qn el pcdio-de&e varón íabio 9 y diícrcto, 
pues íiipoprciicnirrcparaiovenideio , y el milmo efecto hará 
con lagracia Di'.dn4<en.ios t]ue abrieren tos ojos para. conocer 
lo-preiente 3.y coniidcríir lo faruco , la brcuedádueílov, y lae-
ternidad de aquello, O íl tu.quc Ices eftos Auilos cargaras 
eipcíodelacüníidcrAcionenlabreuedadcon que pailaelU vi­
da .queuunca cedá de camina 111 en la incertidumbrc deUa,pueí 
.noayvndia, m vna hora fc^ura.en el cimiento f^breque car-. 
ga ,que es vn cuerpo de tierra ,,rugecoaí.int«^milenas,coin« 
batic.o detantos enemigos ,. y acolado de tan-tab cí.teiíreda-
d/s , arlos atañe? quepa-deca en el engaño ÜC todo lo íeín^a-
ral.qficcifteceloquenoK-umple,)'proiwetcloque no c.a p $ & ¿ 
ofr vcieníio dcícantoSiCá ¿.ngas,y prometiendo hartarajdaíiam. 
bre,} led, porquenunca taiista/ Clos apeutOi,todo es tormén-
tOi)7 CiOlor;ynoay honra^iihazienda ^^or acciea qneiea , que. 
nouayga intolerable pe nfi onde cu; dadox,) tralx j o^ 

Ivlii a que prcilo íe mueren ios que naciera», quan pccOS-
ile^an a graikics^i^ms íljii-comc.os-ciUii?r.,,coino;.cijzen , 6-
en agraz , quantosenconiraron,con íuñn , quaadoemp..^auan. 
á.vrjir, ci moco fo pira mente íehazc VKJS , aemirantíoie Ci.dc-
la.miímo^y dize,que parece que nació a yer, y el VÍLJ;) muere lin-. 
apclaciou.Bueluetu losojpsaiopatlado, y ^or muchos años, 
que tengas, mira que tanto te parece que üa§ viuido-, y jpz^át? 
rasque apenas has cmpfe^ado , y por vent ara citas ai.fin uc la. 
jornada , thi e los c jes,) n ira cerno te paík tfo les Sabios, M 
Rcy^sjos M,o.njrcas,losgí: ndesGapiíancs, lasronníices-, los-
Obiíl o.s .los ricos,)' grandes ienoi eb, paisa la furfa de íu vida co-
mo fui-ttf),ncajórc la comedia,) todos qu¿da ro n iguales,la iuo q 
cí-los licuaron mas dc^uedar cucnra,porque hizjeron papeles de 
irusiHOuta,pcro alñAtodo£aisucoflaü ci.viciUüplugQígiiidades-
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y riquezas pc&ccn otros, y ellos cft í n alia en lo ctei-no con 
na^ mab fucTte,contormctuc>^nfusobrr'S, 

Prc§untcVi s, que fien ten d e ü o que te digo, que aprecio tie­
nen aora de los bienes caducos ddk Mundo, porque tanroaf -
naronquardoemanan acájqWcfi^ífclas honTasJiid^ lguias,ha 
biios^ Hiformacionesdelmages,qucdelos tcLbros dclas In -
diasíÓ y cJoqQcrcfpoudií): po i queficllaia en Ciclo, todo lo 
apíeciauporefticreol /c'or^od Ai otlol San'Pablo, y a vifa 
aqíieliakiz maccelible c o n o c e l u r í ni^aci,y lóeüimañ en n#dt:; 
y fi por dcígraci.i ca yeren enci infici no,.aili es el lamen ta ^ . j r 
JlámaL-fca e^gaño^-onícíiándoconlafucr^a de los tornicnros 
la vanidad de todo lo-criado; pues ninguna cofa,'ni tods-s jun-
t a ^ u d i c r O R Cafisfascr fu apetito , y aova carecen de rodo: por-
qu^fes^aaipaió-quando masio noccfsitauan , y aniiíjue lo tu-
uicran,no í e s api ouechara nada: po: qüc en el infierno, ni apa­
gan la íed las bebidas deaca>ni íat isfazen la hambre los man;a -
res, nt íieleytan«las mt idcDs , niabrigan los vertidos, n i r̂ fr%C4 
Taclr-guajni-ho-nrar, l o sa plan los, ni aliman los placeres mi tt-
danos , niel oioenriqucze, ni-aycola une pueda aproucchac 
á vn condenado : ó) cl^qtiedize el Sabio,queoy6álosquc aiii 
precian. 

L ¿s cofts fignii-fites dtxeroittn el ínfiwnn los (fue pecaron,(¡aun 
jfo viehna loiiujlci fetraJos ti üdvde Dior.Ay defet+chad-os de 5ap ,1l**?« 
nrfotfos^y como efHttnos rl camine dtla •verdadlcíc^oi Anduuimos7 
y fin I»s~tca raí de nos fAtoamos sfanAr do caminAnáQfoY camj-
no* difíciles,de*aidvel -verdadero del &< mr. Que n-c* a roueehh l * 
fohfhJ.i'tQue ¡a opulencia de las ri(¡f*e%jis,quecon tAt;to ir-hajo a-
caudzUmcs'iTbdopafio cewv foni'hYa yy aora. nos hallamos burla -
doŝ d fieque.nacimos empeeawosñ mt)r¡r, yen t>n punto fe aiaho 
nntfro fi>r,yaota penamos para fiempre^ue^o erramos el camino de 
la y trdád.y aora padecemos la muerte. 

Eft^dixeron^pero tarde: porque no les dieron lugar de cor-
regii fe,y de tomar el buen camino dejando cl malo, y errsdo;. 
y pues-Dios te le da aii,elcarmicnra e lv íu cabera,creefiquiera i 
kfíqüe van delamo,y londc ia mil'ma naturaleza que t u , y mu- ^ t9 n l 
dala vida,endeiezandotUspalVos a lactina. Todo paí's-o corro D, VTCRE 
fcmbra,defqueenvpicza-el hombrea nacer, empieza á marii: ttV*tw 
Dí ta cuna a ta fepuiturayáizclob,) pon tanto no eüritiesen eo- tiníulum> 
fa tan flaca, ni picrdáslavida eteina;por la que es tan breue, y 
quebradiza, 

I 
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Cvnfirmafe cfa yttdád cofHtuton'tlAddeItfigr&ddíjcrtturíiiy 
de Us Santos. 

t * A áe á[~^£a la primqra 4cl gloriofo San luán Ghriíbftomo^I qtu 
•onLAbrah. dizev-qSaniiagolbmórucda a rmeílfa vida en d cap. 

V-5 Meíb Ef lítolaiporqneno para vn punto,y porque cor 
re a fu fin con (fama diligencia;íicm., re vas rcdaiuio á ti* ¡ 

Uco '̂i y Ro fin ,coino la f neda a íh ceptro.impelida de lu propio natural. A.d 
iam natmi- uicrte COIÍ la priefla que re lleuanjpues no ce dexan parar vnib- , 
tac J aoítris, ĴQ inftaiKe,y quando te pones a dormir,© tlcfcaníar^ vas cami­

nando al morir- -
Qoando el demonio tentó a Ch r ifto^ize San Luca s, que 

Mat^Oft* k mqitropdoslos IVcy nosdct Mundo en vn míbntecic nem-
4icei omm > y anduuo t p a , como aiuirtióSan Ambrollo: porque 
Siu nftmí- M p c r ^ i i mas .ao ^udicramoilrarlc nada; porque es ran breue 
lo t̂cmgoív íu duración , y tan inconftante fu ( t r , q'ie uodura vn m<K 
ü». mer.to: apenas ton , miando no Con , y apenas fe cmpic^ai^ 

quando (cacaban,)* cftoi>ocoque av de vida tan mal f e g U í ó . , y 
con taneos,y tan comintios íol^reialtos/quJ no í e quien Upuc 
de apetecer» -v.w ,. • 

Dciia bien San Gregorio, que Cbr iAoaLi iad ichoaq t i e -
t ^ ílaíencenciuan vcpaiáztQue h apreueihAtl hoH hwgatiar ta» 

' So &A- Hundo y fipitrde [utlwa* Porque?.U!uiuc no todoci 
b IcaV 5 Be O r b * , y poíleaquanioay ^efeubierto,no ^ ricmpo para go--
ne lu inumé zarlo. Porqiie (preguiTío)qium'o lo hade D:l,:.iies de , 
*** 'J fií • f t0^0^01'1!1^'t0^0 lc qLK'^ ^ vida t Tampoco^ 
MupXVt. porque es vn {op}o,y vn inftame; lo p a l u d o , ya^vaís^el c i c i n -
Matc ié, p o f ;turo noha Uc^ado.el picfcnie csyn m o m c n t o ; y efíc in­

cierto ; quando lo ha de g o z a r ; Puesque ic apronecha ajierJO' 
adquiricToíOiociira de ios hijos de Adán , engañados c o n lo 

I>c,*ttJ,, prelcnte,y oluidadosde lo porvemr^Piuguieraá Dios,abrieraíx 
l o s o p s ^ conocieran lafi 3^1145^1,cng. ñodeioprcíente^ p 

i.Mnch.b preuinieranlofaturo.y eterno quccñá por venir 
Pon los o'josen Alcxandco^uepoUej ¿ todo el Mundo y f 

niiícnae, ¿[zc ^ Sagrada Efcritura:*/^ dih vn e^mpido^a todo el Or-
Ork , ) alo&uciataaáos, kdiC>ynacalciKiua; y m u ú ó c o -

on ¡1 ni o; 



k Santa ̂ Tmfa de íefus, 
mo lo? demás homorcsjcntcrraronlcy pudriofe, fue comido 
de gafa nos,íus Rey nos poüéycron otros , ypafsó como va 
viento,© como m<\ voz^que en íonandodá fin.Efto tienpn los 
grandes Monarcas ,eítos ion los mal iluftres,todo paflacomo 
ci vicirito quanto a} en eftc Mundo; pues que locura es perder, 
por goza r le,lo c terno?Si eres viejo citas vn pie en la huetía,lea 

* tenciado fui apelación á la muerte,fi eres mo^o , no tienes íc-
guriuad ,} rodas lasiincas.de tu mayorazgo íc fundanen vna 
pareddetierraj que pot momentos íc va dcfmoronando , jr 
íiempre amenaza ruynatccmopucstealleguraSÍbbrctan dé­
bil cimientorComo no prcu.enes lo que te p.ucdc íuceder }quc 
es caerle al lucjor tiempo? Torque no bufeas io etei no,quc nun 
c^ puede ftlrar? 

Acueídaccdeaqueiiaeftatnaqueviocnfueñosel ReyNabu 
codonofor.quefae vngerogiifico dclos Imperios déla tierra, W 
fabricada de todos lus metales^rOjpIata, cobre, yerro, y los 
pies íolos de barro^y vna china que fe ddgajó del monte fin 
manoSjdcshizp roda í'u fabrica, y la conuirtióen poiuo, tal es 
el fundamento fobre que eílriuan las monarquías del Mundo, 
tal fu inconílancia,que todas fon como íoñadasjy vna íbla chi 
na que dé en el fundamenro de la tierradefte cuerpo^ baila para 

'derribarlas. ,. 
Preguntó Tcodoreto, porque razón permitió Dios que JG*̂ 0̂43 

murieííe Abel primero que Adán, y que Caín , que aúian naci- ApoTi^."! 
¿o primero?Y rcípondió fabiamente, para publicar dddc lúe- tf.M>tre*Cat 
go,quceílodel monrno vapor antigüedad,fin o que tan preí"- ceoituam, 
to va el moco comoel viejo:porque ninguno fe aíTcgurc, y td- ^V^JS"»» 
doseften preparados para lo que les lucedicre. ¿ vr meta tu* 

Contando San luán en (ü Apocalipfi las cofas que vió en quenlátn ' 
el Cielo,dize,quc vino vn Angel por las nubes con vna hoz en aruít mcfsí* 
la mano,y luego clamó otro delTempio,dizicndoie: Echa tu 
ho^t U mies,porquefehúllegtdo el tiempo en que ejlk madera ^um Éuiií 
fata U fiegajuego íc vio otro Angel con vna podadera aguda d c m ¿ 
en la mano,aquien dixo que vendimiafle las viñas,porque <$a- tiosyioc*tc 
uan las vbas maduras,y en fazon. l u & i p M 

Taesdimcaora , quien novela dificultad deftas fenten- ^ " X , C 
cias,y que naturalmente es impofstble que fe verifiquen co- ' 
moi'e pronunciaron?Porquc la mies madura por lunio, y las 
ybas para la védimia porSetiebre,yqu2ndo la mies eftá blaca, 
y en fn¿5,las vbas cftá en agraz,} muchas vezes en floi,Como 

J o m ó u K j pues 
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puesdizeel Angelcjiicvcndi:Tiic)porque3'aes tiempo éz co» 
ĝ c las vbas^ua ncio es de íegar ta mics?Sin^porquc en la cafa 
de DiosjUoíe atiende á las leyes ordmirias de la tierra ,. fino 
que tan prefto echa la hoz al m o r q u e eftá en flor,y ai manee 
bo,que empicha á madurar,como al viejo cano,)" feco, como 
inies,qne fe cae de piu-o madura,no quiere Dios qtic fe aílegia» 
re nadie^i que picnic que tiene larga vida x íino que fepan tOi' 
dos que es breue,é incierta, y queanderr fierapre la barba fo* 
^re elomb.ro)dLÍpucftoS'para la partida,y a punto,para quna. 
do venga c? Se ñor,libres de todos los afedos del mundo, ceñi­
dos con. fu voluntad ",, \cov\ iuzes de tantas.obras calas 
manos. 

Conciuyamosjpues,cite punto , refumiendo todo !o di* 
cho, j íaquemos la i i( ima conclufion ,fupueftoque no tienes 
mas que vna vida,qQt* fi ruuieras dos , pucíieras cemendar en 
la Icgunda loŝ  yerros de la primera^pero uo tienes masde vna, > 
•y hr.> que en efta errares^equeda ra errado», y lo que no hkie-
cesi fe quedara, píiraiiemprepor hazer, y eüa vida es tan bre-
ucquoen los mas Lanos,) robuftos.cGU Gifiailtad liega á o-
chcntaaños,que rcfperode laeternti.idjcs vn momento,}'* que: 
•ciK' foploáev'Wapatía-tan ligeramcnrc.quc no ay burlo queje 
alca nccy lo que mas es,üan lleno.de miícriasque-como> dize* 
San.Ámbrc riOjmas es pena que gozo,y tan.incierto como ha .̂ 
vuro,pucsno rkne^ vn inítanteíeguro,)en gaíUria bicn,te va. 
la-vida etc rua.La vlrima conícquencia , que ddlos;) nteceden-
fes le ligue,es,quede^r.ccies- el Mundo,porra ndete a mo liiief 
pcd,v per.egi'iuocn la tier rasque butquesei Cicio, y temes cica-
mino derecho de la virtud,c?ndere(¿anco tu.vbgc 5-or los auí^ 
?Bs que te doy, viue á fblo Dios, J muere ai iVUindo , dc-
'xa lo temporal , y hallaras.lo eterjaor; veia.c(>n cu dadOj.y-
hallarása Dios, empicha con ft-ruorr,'! tendrás deuccion ,a-
tefora en el Cielo»)' alcim<¿araí. hanura.oiuida lo v,!lible, y ha­
llarás libertad,fufre con p^ciencia.y gOzaras de paz,daíepricí--

íáá fcruir^y lerascoronado^^oniñeatu carne, y c ^arás íe» 
guro;tanto aproucch< ras,quanto mas Hierba, 

te Ir . e'res,.. 
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De Santa T'ereja ds lejus.. . 

Tvna mmta ̂ anicular. 

Stimnlo es tan vino la memoria cíe la cuenta eftrccha, 
que aaemos de dar a Dios, y el rigor del ;nyzio que 
cfpernmos, que haze deíperer á los pecadores nías 
dormidos, y afetuorizar álos mas cfpiritualcs en 

elCcruicio de Dios, no fe acaba todo con morir, í;no que 

íenrenci::. ronque derpucsdeíía vida,ay otra, la qual.cmpic^a 
por juyzio. rorfoí ( c ü z e el A^oílol San Pablo) fin exceptuar al­
guno- con u¡ene que feamos prefenrados e»el Tribunal de chrif. Heb 9 t 
fo , para que demos cuenta de nutf ras y idas , yreciha cada 7»̂ © Cerút.j.'ii 
la fntencta , conforme k lo hueno y órnalo que huut'ere hecho. P™*™ «os 
Demancra .quetu.y yo , y todos los morrales , que hemos ,mnirdbri 
de vernos en aqnel rribnnal, acufadosde nueftras culpas , hn '2^7»»,^ 
mas abogado, ni defeníor, que nucítras ooras.clpcrando ja Ch.iftj vtre 
ícntcncia^n que n o va menos que la faiuacíon, o Ja condena* fcr/c vn uf-
cionet^rna. q««fqjproufc 

Yo te rurgo , que pien fes efto dcefpacio, y deque manera ^ ^ ¿ ^ 
tehallarásen aquel trance , y queíentirás , quando faquen á tum.* 
pla^acn prclencia de aquel Senado,todas las obras dctuvida, 
y relaten en voz aira tus pecados3y te veas folo cercado de acu 
fadores,con tantoscargos,quantos tu íabes, ante vn lueztan 
recl:o,que no fe amanfa con dones,ni recibe efcufaciones., tan 
indepenglentemente,quedenadie elpeí9,y anadie teme , tan 
fabio.que nada fe le eíconde}tah feuero,que íolo mira la 
cía .tan poderoío,que luego la executa , tan abíoluto, que no 
ay del apelación, tan inexorable entonces, quamoaora pia-
dofo,pprqueafsicomoen efta vida ninguno lepidcperdcn, 
quenoieaícance , entonces ícrá ai contrario : porque cer­
rará la puertadelperdomdcmanera^ncüingiinp 1c alcanzara. 
porma.squelepida.Miratealliadonde efpcras a íentencia de 
vid9,6 muerte etcrna/in apelación, ni i eplica, fino que al pun­
to que fepronuncicXeha dcexecutar-No te act'erdcs,qLian-
do efto leesdetuvezino , fino folo de ti miímo,porque tu 
quclolees,lohásdepaírar. Tu miímo has de ícr el acufado, 

T o m o i , K 4 y 
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y fentcnciadOjUi has de vene en cftc trance, por effo abre los 
¿ jos , y mira p o r ñ j preuente para aquelIaciicnta,porque no 
fe ha dehazer mas que vna vez,y íln© hkh bien} no-podras en-
mcndivla dcfpues.Haz cuenta queaora re llaman , y quetedi-
zen que la des,y mira que fmtieras de verte repentinamen­
te en aquclTril>unal,y que vida quifierasaucr hecho, qunndo 
te halles en éLY cila mifma procura hazeraora, como te dixc 
arriba, * , 

CucEiraDÍQnifioCartufiano,qtiepafs6defl:a vida vnRcli-
^jof» Cari, gioromuydcüocodenueftraSeñoraípcroalgo deícuydado en 
ée »ud- ^att. la obfemancia de fus B,eglas,el qualbolviódefpucs a viuir, y 
a$t*i*- c o n t ó ^ e a m e n d o í k i o prcfentadoanteel Tribunal dcChrif-

to, taerontantos, v tales los cargos,y acuíaciongs que lepufic-
ron.quc dpobieíehalloataiodo/m.tener quererponder , y 
viendofe pdtáiéüite arroxó á Ipspiesdeia Rcyna de los Ange­
les , y leUiplic6afcéluofamentc,qucmtercedteiíe por él a fu 
bendirifsimo H i j o , y queiíquiera le alcanzarte algún tiempa 
de vida^araemiiendarfeen adelante, y ^tisfazer a aquellos 
ca rgos.La piadorísima Virgen k llegó a Chrifto, y eftuuo ha-
blaiidoconeltécrcrametc^eftificó vn v muclias vezcs,qfuc 
tal íu congola^ la vehemencia de £u temor aquel breue rato 
dcil la alcan^aua,© no la alcan^aua,!! lo otorgjua,6no lo con-
cedb^que le parecía que aunque fuera íu a lma como vn men» 
tede mcí a^íb deshizicra como^cra,por la gradeza del teuaor* 
y que noauia tormento entodolodcícubierto a que poderíc 
comparar,} bfcen lo moftró iavida quedci'pues huo , porque 
fcie pcnitcntitsimo,y vn dechado de toldad. 

Yo t-c pido por la mi lma Virgen Sanrilsima , y el bien de m 
alma,quchag.is alto>y te p a r c s a q u i vn poco i i a vilb cicÜc íu» 
ccflb,y Gonfideres dos cofasXaprijnerajquanctti ccha csaque 
íla cuenravpues CUJ vn L\.cligioLo confcilado, y comulgado, y 
afsiftido dcíus Mongcs,y criado en peniccucia5íc haliocu tila-
tan alcanzada, como hasvilísojmiraqual^ haiiarau los nju/' 
regalados dcl figlojos que no nenen mo s ley ,. que íu güilo, y 
los que vken-tan Gnaienta^omormo-huuK-ra cuenta, ó ndi 
hablara conellcs cite negocio^ mira tambica quan alcanca» 
dote h-\ liaras tt^quefri cicrupuio puedesercer, que no cres me 
jorqueefte/i te.Viui^0^35*^-1^0 que é l a tuvocack n,y 
ble); fentade Dios,y diípón^e¿íc luego tnscuentas^araqu^ 
do i&'la&pukü.dc la ma^oedowu has tenido-

L a 
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L ó fegundo que has de po-aderar, es el temor, y congexa 

que padeció cfte ReÜgioÍG en aquel trancc,folo con el rezejo 
defi le conccdian,61e negauan las treguas .para enmcrdaríc:y 
fi efta fue tal como has oydo, pondera qual íeri h que dará 
aquella final fentencia, quandoialga como trueno remeroío 
de la boca del Señor, y fe vea va hombre condefiado para fiem 
pre al fuego eterno, naira que fentirias tu, íi tai lencencia le 
diea'e contra ti,y como tedesharias en lagrimas por ehiem-
po perdido,)' qoa nto ddeatas^omo crte^odcrle recuperar, f 
enmendart:". Y repara,efuc fv ctlc boluló psta nucílroeicarmrS 
tode mil millares de milUrcSjRO ha buclto alguno, ni pieníc» 
quebolucras tu-,por e£íb haz dcídelaego tu ncgocio,haz cuen* 
ta que buelucs aorade aqBelTrrbunal con c lk Monjej y pues 
tu conciencia te condena,toma el tiempoqtac Dios te conce­
de para enmendarte,y recuperar lo perdido, haziendo la peniN 
ícnciaque élhizo,y viuicndolavidía fcnta qu#viuio^ 

Quamutmf ofték U mtiitAchn iefÍÁ verdtít . 

E> Stocslo qucha dc paQar entonzes , y por no coníidei 
t rarlo aoTa,diie San lúa n Chriíbftomo,que a y tantos 
J pecados en el mundo:PoTquc tilos hombres íe acor 

dáran de la cuerna que handedar, no-parece polsible 
que cometieranvoluntammcnte los pecados que cometen, y 
trae aquello del Pfaimo áQzimo: Manchado? ejl!v* fus camhof 
en todo tiempo,f>o*que*piirUfi tus juy^wsdefus o;o5.Deloqual ff1?™* * 
fefigue (di2€Chiifoftomo).qucaisicomoclqueíb oluida de ¿ZcotiMo.-
la cuenta que ha de dar, cae en pecados , CÍ£Íi el o^e íe acuerda 58 ¡u fap.j-
della,esprimado de culpas, y fe adelantaen virtud. Trayga. l«w^H©ccr 
mos puesfiempre ei'jwyzioprcfcnte delante de nucftrosojo^, g^Wicta^ 
y nosferá triaca contrac] venenode los vicios, y eftknulo pa- ^ J h , ^ . 
racorrer ene! camino de la vntuti. 

Es medio tan powierolb para trocar los coracones , y con- femeer vír-
uertkios-a penitenciacftamcmonadcrjiiyzio1,) déla Centén- u>ti vacan­
cia que íe hadetiar CB él,que ei Precurlor de Ghnao San 1 ¡an ^Jcrír,,¿^u, 
Bautifta,Guyaspaiabíaseran llamas de tuego,nacidas del i» eé r¿Í¿a«fic¿ 
¿io-de fu cfpiviíU', nopredicaia orra cofa para rratr los hóbres aibufiigour 
a£>io& ¿ fip%nr (dezia) fj7<tf ii La téftfcáiU ¿rbU, par^ cor- ta uu 
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tar iú que no diere fruto de vorcindera penitencia , y dar ecti él 

Qh: •r^** en el fuego^para que (como dizeSan Chcitbftomo) viendo la 
v/ v.^ntei ̂ cour,y enelíalaícntcncia de fu condenación .al pie del árbol, 
aar.iaké po t £ p * w , y cnmiendcn fus vidas^y hagan tfato&.;dc (antas obras, 
fítam efle ic di¿nas de vida etei naipuescomo tu qije teníesalas.vezcs el roí 
curial tí-- tl.0 vn hombre airido^io temes ver enojaao-cl deChrilto?-
cTfilnewna ^ ^rebueluesel Orbepor facarbuenaícntencia en vupleito 
& fadanc de vn mayorazgo, ó de vn puadonor de honra,como nocui-
fiuaum, das de tacar buena fentcncia en el mayor pleyto, y de mayor 

importancia que pwcdes tener jamas,en que te va e! mayoraz­
go del Ciclo, y la verdadera honra para fieaiprc? Aduierte que 
des Chnt tuno j que has dedar cuenta deiu vida,y por ventu­
ra tan prefto, que te lapcdiran antes que concluyas con la le-
tura de eíte parrafo.Mira por ti,queeílá ya puelia la íegur a la 
raiz,ycl que la ha de cortar leuantada lamano,y amenazando 
a tu cabera,para defeargar el golpe^Mira udondedarás cOmi-
go:que íi efto coníideras con atencion,no es pofsible quefi tic 
lies ju} zio,no búeluas aéi,y mires por t i , 

Y dize bien, 4 ^/^ífe/á^o/^porque a ella íc echad eílier 
col, y el ric^o para que crezca , y frutifique, y no ay beneficio 
mas eficaz, para que el hombre florezca en virtud, y licué col­
mados frutos de íann sobras,que la memoria del ju) zio. Eítas 

Aug ferm fon las trompetos (dizeS. Aguftin) cuyo foi ido derribó los 
166. ctép. niuros inexpugnables de la rebelde lericó , y dcfmantelada la 

fugetó al imperio de lofuaporquc no ay medio ma? eficaz pa 
ra rendir el coraron mas obftmido, y íugetarle a la voluntad 
de Dios,quela trompeta derjujzio,yaquella vltima palabra: 

toC,6, Leuaniaos tr.uertos^y venidajuy^joy{í\ la has de oy r,y todos la 
hemos de oyrjporcifodiípontc,y pienía en lo que has de pa­
ra^ y no te quieras tan manque te oluides de t i . 

§, XIIL 

Que conulene tamhicn fu memoria A las perfonas efptrituales. 

j I pienfes que hablo folamente con los pecadores 
Clirifoft.vbi l ^ ^ l cnucj'ecidos en llis vicios, y que elle lobrcelcrito N í00**' JL ^ nodizc a t i , nihabla contigo : porque ha diasque 
i ^ i ^ j i r ! " citasen el feruicio de Dios. Eng; ñaíte (i eíto pien-

ías,porqu: como dize SanChriíbftomOj con la n-emüna del 
juy-

i 
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p ) zio el malo íe conuierte, y elbucno fe mejora, y por bticro 
qwe lea, fríiexa elfreno del temor, fe hará malo ,'y fe pederá. 
Í0fas.t:^pGr ventura tanantigao en la cafa de Dios, ] ún-
to como S.GeFonifnoi^Puesoye lo q él dize deíi i /iora l oms, Hkwn, 
lH*ié$i'$áf*oté hagá otra quál ^mitjr Cjf», fomj¡its me parece qne 
efioy ay?n4o aq»illa yltimAtwwf>fta,(i»e h*detefopa.f rdi%jen» 
íio'. teuatitios muertosyenid apiy.\ío. 

Yel Abad Agatun, varón irenitentifsimo,.criado en el | n v ' t ¿ pa-
Ycrmodedle íu. tierna edad, que fiKvnicfpejo de perteccion^y tt. t.p. Ubi 
Padre de-muchos, y fantosMobges-,eftancio enla hora déla, ^©d-opp^e-
mucrte,tcmblando de la cuenta que iba a dar en el juy^io de tct ^ w c vr 
Chriíto,Gerfifico a (usdicipuíoá",quc fiempreauiaviuido CDIV UERT*' 
aquel cemor-y lomifmopudicramosict'erii-deotros-macho^ 
Santos,.y fiemos de Dios,que dexo por breuedad.. 

Pues (T tan g randes San t os v in i t r on Ge mpre con eftc mie­
do déla cuenta- queauian de dar en el Tii5i:nal de Ghrifto; no 
feralufto queicraa^ ruta mbicnlctquc has d e d a rde tu vida?Si 
ellos tuuicron.continuameme preíenteaquella hora , para no 
deímandaríeen los vicios,.y aferuotizarfe en la virtud^oo f e r i 
razomqueteengas nr t ábiem para revenar tus apetitos, y ef-
polear tu tibieza.en-cl ierukio.de Dios ? No dexesefte freno, 
por que fi lectéxas^caccas en muchos pecados^como dize San 
Chrifoftómo^Acaerdate fiemprede la cuenta,íí quieres viair 
con cucnta,ten prcícntc a Dios rigutofo, y le tendrás mi leí i -
corrió ib; no eches en el .ido fú jíuyzio,íi quieres llenar buena, 
fen r en c i a- a cue r date de e on t i nuo, ec mo ha de veni r a jaz gar-
ti",y fiempreeílaiácontigo paraayud;u'te: 
' Cogr eftereíg.;ardo^drzeGa.yetanoK,qucfmbioChriílo a £uc#ir; 

fnsDiicipulos a predicar por ei'mundo arodas las Ciudades, y Caíet. HÓC 
Pueblos adonde auia de. ven ir. Porque aunque eran tan fanros, adccî u'um 
lesdió efta-elpuela^ara ífíruorizarlos en el cfpiritu,y elle fre vrgentwái 
nO;,para.queno cxcédkÜenconíaberqiie auia de ir él deípues mulu 
a losmifmosPueblos arefidenciar j o que auun hecno ,para 
vka viuicífen con mayor cuidado, y le dieílen mas diligencia, 
íabienao que tiuia deauer dia de*cuenta, en que la anian de dar 
¿e lo.quchazian. 

Éííb mifmo.te digo a t i : , quc eftas en la efcuc'a d.el Señor, 
i r ira que ha-de venir, a juzgarte.y que te ha de pedir cuenta de 
Jo malo que hazeSjy délo buer.o que dexa s por lia zcr,de\i ti -

^ieza con ^ue obraste Unegjigcntia con que viucs ,40.la rc-
niU-' 
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roirsicmdem cora<;on,de las kiras que cometas en ías buenas 
ohf asjque falen ta Ies de tus aianos,que merecen mas caítigo, 
que gr m d o ñ , de las Reglas que quiebras, de las palabras que 
ha,olas,/dclasobrasqiichazes,y del dempo qucdcíferUicias, 
con ĉ uc pudieras comprar la feiicid idccerna, y halla de íés pe 
fa mienros que ticnes,y ce las inípiraciones que te d á , y ütxas 
paita r en yaide: Acuérdate de todo efto, y que íérá mas p i t á g 
quepicnías. 

Ádandana Dios en el Exodo,quellcuaírecl Sacerdote cam-
pawíllas pendientes en la orla de la vcllidura, entretcxidas cun 
granadas,)' da la razón SanTcodorcto,diziendo; Pura que pro 

Tkcotlor.q. cedieüecon mayoratencion^emor^y reuerencia,2C<jrdarKio-
é» ín txod, íc de lascampanas que auian de clamorear por e l , ) déla yklr 
áQuomaiot* ma cuenta que auia dcdar dei oficio, y mmiíieriü queexprci-» 
5umâ mote taua^memoria que hazea los mas Tantos atentos ̂  y engenura 
uv luc** ' fernor^ reucrencia en los mas eípirimaies,)' perfeCtos-O l i quá 

do el Sacerdote fe vifte pa ra u'czir MUTa,y quando tocan al Co­
r o ^ a la Oración al Religiolb, íeacordaílendc la cuenta que 
han de dar de loqucvanahazer,y con quinta reuerentia, y 
atenciondirianla MiíTavyricll'eglar cnlasobrasque empieza, 
hizictlc memoria del juyzio, y fcacordaíTeque íeña de vet en 
él,y que bien obraria^ninguno poreípirirualque lea, pierda et-
teanilIo,y memorial deíu mano^raygalefiempre eviante de 
los ojos,y le fciá preferuatiuode culpas, y eílimulode virtu­
des. Y porque veas con quanta razen remian los Santos elle 
juyziOjOycio que íc cuenta en el PradoEípiritual del Abad SU-

prad. Ifpír. uano; y es, que citando con Tus difcipulos , íue arrebatado ea 
p.;.c*a» eípiritu, ydefpuesboluió, ycubriendofeelroftrocmpc^óa Uo 

rar amargamente. Los difcipulos lerogaroi^quc L^s.^ixeáe lo 
que auia vifto; y aunque lo rehuso por algún tiempo, vluma-
mente vencido de tus inftancias, dixo:Yo hijos mios,fuy arre 
batado al Tribunal de Chriflo^n el qual vi la eftrecha cuenta 
que fe pide a los hombres de fus vidas, y a muchos de nucítro 
habito,y pr^feísion ;que fueron condenados en él al infierno, 
y no pocos de los feglarcslleuatlos al Cielo : E.lo lloro , y cito 
tiemblo;ay de mi, quefoy pecador, y peor que aquellos! Que 
fc'-a «e mi en aquel j!i3^zio,adonde vi ios Ibiitatios, y peniten» 
tes condenados a fuego eterno.Los difcipulos enmudecieron, 
y el Santo Aba^. quedótan trille , que nunca mas le vieron el 
roftro alegre, ni los ojos cnjiuos,ni ocuparle en otta cofainas 

que 
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qüc en Uorar5g.cmir,orar ry hazer iriguroía penitencia: de Cus 
culpas. Yo te ruego, que mires ia que paila» y confidcres > qua 
lera en aquel tribunalac ti:cncl te has de ver for^ofamenre Ja 
mifcaacuenta te han de pedir, y COÍI el mifmoaraaccl te íiaa ' 
dc)azgar.SilosniuypenitemesfehaUarontaaalcaH9ados.eft 
el ,y fueron condenados para Éicmprc,quc ferá de ti.que nu nca 
hazes penitencia ? Si los tblkarios no Cupieronfatisfazer a los 
cargos de aquel juyzio,como íabrXs ruque viuesen medio de 
eiriglotanGlmdado-det^ydeDiOs^y tatteni afeado en k)$>ttc 
gocios del oíundo,comoíinohimierasderalir del 5 Abre los 
o]os,pucs tienes rkmpo, tecogete con cftc Santo a mirar por 
ti^orque puedasentonecs dar buena cuenta a Iclu Chrifto* 

§- XIV. 

Dett vlttmdfenreMtáquefedárAeM elrribitiiálde Chriflo & 
fvexecttcitn ydurMta*, 

E' 1 NUnces dirá Chftjio 4 h * malos, que efiaran a f u mdna *Í3ttK.tf; 
\ ftniejlra: 4¡>artAo's de mi malditos al fuego eterno, queef-
¿ r4 apareiado fára el demonio, y paraf»* Angeles. Ellas 

milVms palabras dize a cada vnoea íingular de ios 
cpndcnados,q.uando k da la vltima íentenciael dja, y hora de 
iu ii)uerte:Y porque es vna.de las partes mas principales de a-
quellacuenta (de que tíataaquinueftra^aiita) para arrancar 
vn alma de lo caduco, y f ragi^qwe le impide el ca mino del Cic­
lo i nahequerido padarla cnfilencio^in hazer alguna men 
cion dclla, : GKrí%ir 

El B.S, tean Chrifoftomodconíeja á rodos deqijaloniera ^ ^ ^ 1 1 * -
eftado,y condiciion que lean, que tengan muy en la memoua fc»m ». Ke 
laspeiiasdd infierno , y que rumien a menudo aqueili y i i i tm ttí'w¿r»m 
fcnrrncia^ aqiKl£iegocren>o,fiquiera.i nobaxaraUnficrno^ ií¥,y}mc' 
Mo (jlmdemoi (dezia)fo que fe di \ede penas eternas deUrfier ^ 0 ^ ' r f 
»0: porqtte no vamos a eU bi perdamos fu memoria .pQ^m na me* num™. 
re%c ám'js facafiigo.y S. ñcTn¿ rdo di z i á mué h a s vez es: ha xen Berr. Dtfss 
h s \wmbfes TH'HOÍ son lamemwia 4 infierno, purguen* baxkti ^ 'm ia-
muertos. u.nre( 

El que deíeareefeapar de aquellas terribles penas mediteUs, «n . 
7na,y muchas vczeS, tenga laigas horas de oi ac¿oa,pc.n¡anda ámturcjca 
calo^uciífa('¿padecedíí Rimemos ,jf atoniiv;cr^doiescnel ^ 

alma. 
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aiaua, f en el cuerpo, eu los temidos i^ceriQ'res.. y exterlorcG. 
Diíctirra por cíuiava )a\ íingular.V' vea,) gu{le,ci¿.i.y caque 
a p e b s penas. | pcuetr J aquel f&imm cid- cvt: $oi\ (a$jue I-cíei j . c 
cho ,íin poder j-ur-asacordarfedeDios , aquekicíamparoxic 
fu uia io.aqtkl.acompañán de viuora'S,/ ítn-pu'tucs.,^ L no 
cIv.'Gn dia, aquel dialío luz ína<:ccGble,aquc4iadeícípvruci'ott 

, de a tibio, y de conluelo, por tumi mo que lea, aquel calabozo 
eternofmfenjni termino,ni erperancade líbertav.:cabodeípa-
oio en aqiiella pj c fundidad ,cí]ici!da la villa a aquella longi­
tud de d«as', cargue la confideracionen aquel para uen4pic, 
para Uemprc^'ln fin, ni termino e ternOjCterno paiarnieutras 
Dios tlierc Dios ^ queíi io^enfa de eípacio , todo lo temporal 
lepareeerá vn punto, reípero de aquel la eternidad, y los mayo 
res trabajos c a m a de flores, comparados c o n aqueiies tormén 
tos-

Tales fon íaspenas del infierno, y tan poderofa fu memo-
ChtUef.flú -ria^quetieneS. iLuinChriíoítorno por cierto, que-íi loshoro-
í"P' bies fe acordaran de lias, ninguno ftiera a ellas,) losmuchos q 

van e^porcjuc las oluidan. Diligeiieiaque hazc Satanás para 
Luc u. Vt eonqLiátar fus almas,}' contfirmaíu parecer.con teíbgo de Vil-
nwncieiúr í! tanque fue aejuel n e o del EuangeliO, de quien di2<r San Lucas, 
ijs.ne .& ipfi que fue íepultadocn el infierno,)' que viéndole en mediodc las 
vcautat m llatiia'S abrafatíeíin crperanca-de a liuio, rogó a Abrahan,que 
hu;tc iocH?n CM[3ia(pe Predicadores al mundo.quc preeieaUcn lo que aili ÍÜ 

padecía,y la terribilidad de aquedas penas,porque no vinicíle-n 
íuslaefmanosa clia?. Porque el miímo cond^nadej ¿go poí 
impoísible faber.las penas que eftauan preparadas }.\ara los que 
ofenden a Dios, y dcfpcñarte en ellas por todos los aueres eid 
mundo,y tácitamente (comoe.ixeen otea parte}1cetenía de 
asacric conde nado,ecliando la culpa a los Picuicaeioresqueno 
predican cftas penas , diziendo embiaquien las predique (co­
mo fidixera ) quefiy o huuiei a tenido quien me las hiiuiera 
predka'dOjnuneahuuierabaxado acáytalcs IbnaqiicJIr'Stormc 
ios, y cales fu men.oraa ,;qux l os -mi lh iosco ixlcnado-s ágenos 

toda-razón,no pueden creer ^ue a y a hombres que ios crei , 
)4Íkcondenen ,que lepan las penas que les han de-dar > fi pecan, 
y que vayan a ellas. Y por tanto medítalas deeípacio,-porque 
tio'ícastanint^iizjque'pudicndo iral Cielo,va) aííparaíiemprc 
ai infierno. > f«7 

r^/lC'^''•*' "f ••, ' - ... .>-:ví. . v. ' HJ 
que 



§- xv. 
(^tiecpa mcduACtoH delaspenAs del infierno conukneiamlucn & 

las ferfoítas eft iritífales 

^lporferpcrtonac^h ini i i l , oaproucehado Rcligio-
í b / c t o n g A por dcuíado de valcrlcdeftc medio jra-
ra íiuiproucchamicnco: lo vno,por.quc nucftra S . iv-
ta 1c cía a íUs hi s, que ion de las pericnas inas-E.c--

ligjofas.y masaprouechaeiítsdeía lglefiatLoocro, porque íü. 
CQticvm&te le acula de pecadospor los quales ii»,eícce ir al in­
fiel no , y noíabe fi le ion perdonados, y como ca) 6 en aque-
Uos,pucdr caer en otros nwcho mayores.Paralo quatiseeeiii-
ta deílefrenode ia memoria dcl infierníí , > paca hnmillatíe,, 
viendo ellugar. que merece por íus obras,)' íer agradecido , re-
conockndola merced que Dios-le hahecho/cn no oiierlec- ; 
chado allá ,y atcruonzarle a feruir n K i c h o a tan bnen 5cnor. q 
tuitas mercedes le haze,j tener paciencia en íus-trabj jos, y hu 
mild.iden loslnceilbs ..rcconociei.doíe por indigno de qual-
quicra honra,}; por digno ele may ores penaŝ que Ion hs del in 
fiernr,las quales le conuira el S^ñor ,en las que ies da en cftá vi- Aguñln hlc 
da.Digá con 5an A¿ivíhn:Señoi%cortadaqiii,queinad',abraiad, St-ca• bíc-v-
y ctftigaciwc cnelta vída,píjrque me perdorehen la eterna. **> h'r n**' 

Soiia San ISernardo aconte ja ra fus Mon) S ÎK mcditaÜcn ^ V n ^ V/* 
aimenudoen laspcnasdel Infierno,}' eípeciaimentequandole 'cs$, ^ 1 ' 
haHauancon alguna tribulación,©trabajo >) queciuonccsíe Béin#noe3S, 
acortíaUhi,queli elluuieran allá;auian de padecer aquci mi (ir o d'ocuin ( * 
trabajo c o n o ti os muchos vehcmencilsimos- N o te er<r,a ñcs, b3Cfs 31'7 
qucquanto aca padccesiy puedes padéceles naca,re(;:cde. de tj„¡ d-tpii.~ 
l»s ̂ enas-que tu miítno padecieras aliát, adonde mereces elkr cet, vci t i , 
por tus p-cados.Acuérdate defto en tus traba jos, v todos fe te «>íslub r.',> 

Dc Sanra Canlina deSena fe refiere , quc auien(!ola llena- httwo, se­
do tu.n-adre a VÍÍos baños,para cobrar falud,c 1 w f¿ pnjó al gol I:Iud tplák 
pe del agua3adondeialiaabr.iianuo por los caúosde aauí-re,, y Hü'iá ««l*»3 
le cíluuo largo tiempo en ellos padeciendo vn ardor , y tüego H ^ . ^ ^ . 
terriblc.Preguntola iu CoiateQbr defpucs ; como ana podido u í n X f i , » 
M i r t a n vehemente tormento ?. A quien telpondió cén ale-
gpw^ftaua yo aili mcdicando la tcnibiUdad del fuego del in: 

fier-



fi:rnc,y cotejando con d que padecía., ictenia por refv-i^orí», 
djndo.il Señor mil gracias vporqiic me auia librado del, yiu-
plicahiiolcque me dicííc aquimuchas penas, para que no fuef-
fea eternas. 

Praá. Splr, ^^a^ Olimpio cfcriuc Sofronio en el Prado Efpiri-
«.i^ú * tual, que hizoítimorada cnla gruta de vn riícoaípcrifsimo, 

cerca del rio lordan, adonde pailaua Tin genero de a-brigo, n i 
deRnfa ^ c. f i io le tcaípaffaua en el inuierno ^ elSol le abiaíaua 
en el veranólos tábanos,y mofquuos lacerauanílis carnes^ en 
todos tiempos, í'u comida eian yerbas liibeftrcf, lu bebida cj 
agua cruda que íe defpcñ ma de los montesj í'u cama la dureza 
de la peñ i,y fu techo el Ciclo, Preguntáronle algunos, como 
podía paílartan rigurofa penitencia; aqaien el rcfpondio con, 
admirable alegrii: ni la físnto, ni me parece tanafpera ,como 
votbtros juzgaisjantestodo feméhazefacilde.lleuar9acordi 
dome de laspenasdel inficrnOj alegróme quando me veo abra 
fardel Sol, por eícaparde aquel f.icgo abralador,y eterno-Có-, 
fuelomc viéndome morder de los tábanos, por no padecer ei 
remordimiento de mi conciencia, y aquel guíano iníaciablc, _ 

que atormenta á los condonados, y a cite paüb notengodificul 
tad en la pcnitencia,con la memoria de ioqucallUe padece,/ 
yo merezco padecer por mis pecados. 

Medita pues tu lo milmo, y Terás bien feguro, y aduierte, 
qu« no eres mas cfpiritual quecftos Santos,ni hasaprouecha-
do haftaaorala mitad queellos;y pues le valian decfte medio, 
para afeiuori^arfcenclfcruiciode Dios,valetc tu también del. 

Borja» 

Mattel 3. 

de Bor'ja nnc tro Padre gaflaua muchos ratos enefta medita­
ción, de la qual falia tan compungido,y humillado, que no fe 
atrenia a parecer del ante de los hombres, y iba por las calles 
cancncogido,que admirauajuzgando que todos lo corrian,di 

iendo:Al del infL-rno^l del intíerno jcomofi huuicra lalido 
eallá,adondefi.emprcíc confideraua ardiendo por íuspeca-
Ios. 

Si defta materia meditara mos noí'otros, y truxeramos eftc 
eníamicnto,íin duda queapronecharamos mas, y fuéramos 

rnas humildes, y fufridos enlasocafiones. Aquella cizaña quoJ 
nació entre el buen trigo, mandó el Padre de familias, que la 
cogieflen ala viíb,y la echatlen en t i fuego , para que los btie-
nys, y efcogidos fignificados en el tú'¿o, la viclíen arderj con 



De Santa^Terefade hfiés. i 6 \ 
fu memoria fe mejoraílciicn fu feruicio: No defprccic el eípi. 
ritual la meditación deí infic * • , y ía terribilidad de la vltima 
fcntcftcia,quc no (abe ti le cabráj mire que otros mejores han 
ca y do, y eft á aora ardiendo en el infiemojacuerdefe dcLuzbel, Matth.t. 
y de fus Angcles,que no fin caula los nombra Chrifto, quando 
íiaze mención del fuego eterno,que eftá aparejado para el de- 0. 
monio)y fus Angeles,lino para que efearmienten con fu exe-
plo ios que facrea como Angeles cn la vida,y fepan quepueds 
caer de la perfección de Cu citado,y padecer las penas del infice 
no:Hombrecres,y menos que Angel.hombrcfragÜ, y quebra 
dizo,fi los A ngcles cayeron^u que preiíimcs?Como no tiem­
blas^ re humillas? 

Y fi erto fe dizc a losperfedos,los pecadores que deuc ha* 
zcrífmo meditar dedia,y de noche en las penas que merecen, 
y apartarfe con esfnercode loque les puede hazev caer.DizeS. Aug. InPfi 
Xguftin,que guió Diosa í'u pueblo guando le facóde Egipto 7?. 
por vna coluna de fucgojporque arranca a los pecadores de el 
Egipto de fus vicioscon la vilia,y coníidcr ación del fuego del 
infierno,y por ella losguia por el defierto deíle mundo a la tie­
rra de promirsiondcl Cielo.ÍÑo pierdas pues tu ella guia de v i -
fta,noIadexcs,ni lanlLiides,pienía muchasvezes cnella,y con 
fumediracioncammarásleguroalCiclo. • 

§. XVÍ. 

Lo quefintio de¡ÍA materU Ugloricf* Sdttta Terefa, 

ATodo lo dicho quiero echar el Cello, con lo qucdcx6 
efcricpdcfte punto nueílra gloriolaSanta,quecs vna 
cifra Se rodo lo dicho: Y porque fus palabras eftán 
llenas de efpiritu,lo referiré por ellas mirmasíacadas 

del capitulo 5 2,de íu vida,adonde dizc afsi: 
Vefyues de mucho tiempo que el S tnor me áutA hecho ya ntff-

ch 

y yo merecido vo* mis pecados j ello fue e» breuifstmo efpaao, mas 
aunque yo vi'/irjfe muchos tinos fme parece impofsibleohidayjln'e, 
$ aféctame U emrada a maneta deyn callejo muy largo ty efirecho 

Tomo i-. L a ma* 
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C'-Í de V*4A£*.Í cjm i h i o . m*y f.'iJ(),y de p/flñe/ici.iioíor,y mu-
C.'yAsjAti.itidipts- m*Us-e* e'L A l rafó cftittx vnscovcAuuUd mtt l 
tíaen v*t*pM'ei,* rnAnet&át-bnA aUcenút iúondemt v i meteré» 
nm:hxi ejlr€ch;y,todo ejlo efsdzUitofaA.líi >ijl..t en comfA.rAdon de 
lo q^e nl l i fent í :,eft!o ¡itehc dlch&vx mal encarecido. Efatfo m t 
forcee, qttt Am p*in cipio deencArtcerp, como eít nolopwde auer, 
nippttedje entcnderimds fentí- vr* faew eh eialmah<\ueyo no pueda-
tnttnder, co no podes de^jrde IA manera (¡tte esylos dolores cotpo 
rales ran tncvmposubks, qt»e con auerlos patjsdó e» tjia -vidagra-
líifsimas \ y f e ¿ í w di g r i tos M édicos , Jos mayores (¡»e fe pueden 
éc% pajfiriporqwfíieenc&fcpJiéfnetodos.Los neruioijíl^ando me tu-' 
Uí} ¡¡tí otros ytitchos jdemmhas máncras fue he tenido ty, aun á U 
gunos{c.oma he iichoj caufad^s detdem/jiiio r no es todo nádA %eé 
CompaMciop de hqde aliifenti, y\ ver 'épe auian defer fin fin yf (¡n 
jámAs cejfiúi Efto noes, pmesffdiA , en comvnrAdbn d. i agont\4t-
delalmA, vn AptetArmentOt Tiit ahogamientOyVnA afliiiontAnJen 
jihle,y con t4.n depfper4d9iyhafl^idQ StponUnioMryo no seco-
mo lo encarecer-, porque dt pirque es eftarp (iemp*eátr4ficando. 
el alm*, es poco, porque a) parece qw otro os ara ó * la ' i fák $,ni'4é 
i ^ S . la mifmA aím,&, es U que ff defpcda^i, F j tafo es , que j a «o 

•pcom jencarezca tq¡*el f uego interint, y:4rpm l nefef¡pérdintmiú%, 
pbre tan grauijsirnos tormentos .y dulorei^no v ia jp quien melos. 
%i ta,, misfentidmequemar\ydefve*u^r , a lo que mepd*ecev% 
d¡¿oqve aquel fuego ,ydepfperacÍon interiores h peor^eflandoen. 
tan pejUÍenciAl by¿4*3fan ¡in poder ppetur confite i ô hq ay(entap}, 
nr'e'-htrp > niay.iug*?Aunque me pufaran, en ejle corno aguÁpro 
Arribo en.Uparedt porqueejiaspatede» quffon efp¿nto¡as a leé v t f ' 
tA-tapfietav*tllai v i jmaj ,y todaah&ga^ no aydu^Jlnoíodárfni .e . 
hUs efeuripimas ¡yo no entiendo como pueuejerejh , que ion no-
M i e r l u ^ , lo qus x -U v'flahAde dar pen*, todo j e ye'.. 

Mo quifo eljenor entonees viejfc m^sde toáo eí hperno , dep 
jpues he v i j h M t á ^ i f i a n d e cofas-ejfantrpas y de algunos vicios ell 
cajligOt quinto a la vijla, muy mas efpantrpis meparet'úronyMaSi 
corno na f-ntitlapenai tío meAyi^Jeron tanto temar-, que en ejla v / -
fún quijo ei'ienjr t que verdaderamente yo fivttejp Aquellos tar» 

c/V«.io.T».'»o st (orno ellof'Acymto bien entena ¡Per gran merced,$ 
(¡utf- d Señor yo yiefle por yiftade ojos demande meauL Uhrt 

fafjkmprkordi*, ^ u ^ t M n m d ^ m L o d i ^ i r ^ ni á m r i a . a t t ^ 
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De Santa 'Terefa de lefus. \ 6$ 
ye^es penf&do en diferentes tormentos j Aunque pocos. ^vc por te­
mor no felleuaua bien midm*^nicfnelo^demonios atena^any v i 
onos diferentes tormentos que he l e í d o , no es nada cvnefa pena: 
porque es otr* cofa ¡en fin tomo dihuxQ Ahiiterdad ,pf el quemarfe 
acá, es muy poco en comparación defiefutgode a l ia , , 

Y o quede tan efpantada^y aun loejlvy aora eferiuiendolo bcvn ^oco mu 
que h* cali fl'is años ty es a f ú t q u e me parece el calor natural me^J10 cn 61 í , j J J • j * fí r ' J ~ * mifmo cap, J4f 4̂ detemor a^ut adonaeef ny^y ajst no meacuerdo yesque ten* 
%f¿rahajo , uidoinrci, que no tpe parezca nonada todo lo queacb 

fe p wde paffiir^y afsi me parece en parte^que nos quexamos fin p n ^ 
pofitt); y a p i torno a d r ^ j r , que fue -vnad.e las mayores mercedes 
que el Señor me hecho ¡poique meha aprouechado muy mmho^ 
a p i para perder el m'edoa las trihulaciones,y contradiciones d'fta 
•vida, como para e ¡ f t r i a rme a padecerlas y dar iravtas al Señor, 
que melibrh,a lo qx*e tota me párete, de males tan perpetuos, y tt~ 
ryibles'.defynes acá ¡como dig9..t.tcd(i,me parece f á c i l en compara­
d o » de yn mamentOyquep aya def ufrir lo qyo en el allipadecí-. 

De aqm también gane tagrandifsinta penaqne me da las mu-
chas almas que fe ecudenap defas Luteranas -, tt, cfrecial aporque 
eranyaporel batttlfmo miemlyosde laIglefta y h i Ímpetus gran 
des deaptouechar almas, que me pareceuerto a mí .que por librar 
ynafoladetangrauifsirnosjormentpSy pc-jfariayo muchas muer-
tes muy dehuenagana.Mwo que ji vemos acá yna perfona que hie 
queremos, en efpecíal enn gran traba jo ,0 dolor, partee que 
nueflrvmifmo naturalnos cQmhidaacompafsiovyftes grande nos 
aprieta a nofutros.Pues -ver a ynaalma para fin fin enelfumo u a 
bajo délos trabajos , quien lo ha de* poderfufrir* iV7o ayecrafoa 
que lo lleue fin gran pe'na^pues acá confaber q en fin fe acabara ron 
la vida,y que ya tiene terminotaun nos mueuea tanta cempafio 
tflotro que no le tiene: no se como podemos fo^egar , yienáo tan» 
tas almas comotocua cada día eldemovio configo.ífio también me 
ha^e defear* lo qjit tanto importa, no nosecntehtemos con menos 
de ha^er tojio lo que pudiéremos de nneftraparte y nedexemos r<f-
da}y plegafl Stmrfeafiruido de dames gracia paradlo. 

Hafta aquí fonpalabrasdeíla glorióla 5anta,) luego prO-
figuc anioncítando a todos citerior que deucn tener de ofen­
der a Dios, y cicuidadode apartaríede las ocafiones, poi no 
caerjjp tan horriblespcnas,c,Mya viftalecaul'arona laSanta tá 
grande temor,que como teftifica cn cftcmifmocapitulOjda-
dc entonces empego a traui" de mas perfeccion^y a dar tracas 
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i á % AuiJoQmnto$.XVl. 
como mejorar fu vldi^y apartarte de algunas ocaficnes que te 
nía en cí prin.ero Conucnco dcl? Encarnacionjhafta rcíoluer-
íc a dcxarlclindando o t r o mas eftrccho, y de rigurofa obíer-
uancia)íogup ia primitiua que guardó La Orden, quefuc el prin 
cipiOjy raiz de toda la L i i c u a IVformación,que oy vemos flo­
recer en Ulglcfiacotanta gloríaluya,y edificación del mudo, 

EAo \\z qalrfdí) referir aqui, porque vean las perfonas cf« 
piritualcs que no es la contemplación de los nouifsimos,rouer 
tejayzio.y ínñerno p iafó los principiantes, fino también pa 
ra los muy aprouechados, y los glandes frutos que della Taco 
Santa Tcrcfa, y los que han de Cacar por muy adelantados que 
crtén en la via clpiritnal ,el temor con qoc deaen viuir de no 
caer en pecado, y en aquellas penas.el recato que deucn tener 
cnlasocafionesja pcniccnciaque deuen ha'zcr para Citisfaccr 
a Dios por ios pecados coon -tidosja paciencia que han de Ca­
car defta contemplación en todos.fus trab .'j >sjpucs cotejados: 
e¿ti aqu -líos que merece por Cus culpas/On leuilsimos; las gra5 
Ciasqnehandjdar a Dios continúamete, por noauerlcs echa 

. docnellas,comolohaamerecido, y fiíialmcnteelardienteze-
lo de (a (aluacion de las almas, c^que le han de abraíar, pro­
curando con todas fus fuerzas dcteneria5 para que no caigan 
ca tití acerbos tormentos, travendólos a Dios, y encaminan 
áolos al Ciclo. • ^ 4 « ^ ^ 

•• § . XVII. 

Conpfmafe efá doÜtina con^n exemflj.fücedido enntt*¡lyo$ 
tiempos* 

Y Si con todo l o dicho te hallas tibio,y no acábasete re-
foluertc a mejorar tapida 'f&ft lo ott#fucccfio, noao-
ra mil año.s,lmo en miclbir edadtpior^uefepaN,q en to 

cap. ÍJ.O». dosficposcxecutaíusrignre^la Uirticisdiuiiia.y tac, 
qenCingolo,íug2rdc la Marcare Ancona,huuovna peík ta 
cruel, q eran innumerables los q morian,dc q eupo buena par 
te a vn Conuentode R-I j^iorosoineruauteSjq eftaua en tu ter-
mino,delqualdigo(ubieron al f icio en po¿osdias I4,I.ICIÍ9ÍO 



De Sant* Tereja de lefus, 
lo vno que anía muerto llciigioíb ^ y lo otro queatíia ido aí 
Cielo, pues hazia rales mueSrasdcalegría, maniíeítando íu 
glona,y embiaua fu Aiogcl.aquelcacompañaflc,q portal te 
maníaiuzardicntc quebaxaiui; masfueedio, qácaiosdichos 
figuió vrt Frayie Le§o,y los del Pueblo no vicro la dicha Juz, 
que baxó alos referidos,con que entraron en fo'pccha,y prc. 
guntaron a les Fra yles^n que opinión tenían al difunto, ref-
pondieronquecn buena-.porque nunca le vieron hazercofa 
mala.aiKesfiempreobícriiüiUej a'juftadoafu Regla, Rcfidia 
en el Conuento vn Rcligioío anciano , conocido por fu deuo-
cion^piedadjaqLiirn nucílroScñor hazia fmgulares mcrce-
dcs,el qual entró «n cu) dado oyendo lo refencio , y ofrecia a 
Dios continuos íacrificio5,orañdo con muchas lagrimas poje 
cldifanto^jqual le apsrcciovna noche, en medio de vna 11a-
Bia eípantoíajarado co cadenas de fuego, a cuya vifla quedo 
el ancianoaQbmbrado ,'yle preguntó quien erycfpóáio con 
voz lIorofa,y.fobremaHera trifte;Ay de midcfdichado,yo foy 
aquel R.cligiofoLego,que murió entre volónos los día? pafla 
dos.'Qjedó mascípantadode íürefpuefta,y replicó, diziédo: 
Por ventura hermano haftefaiuado ? A que el difunto rcfpon-
diódefta manera: O maldito fea el día en ^ue naci! maldiroeí 
día en que mi madre me parió! y maldito el hombre que licuó 
a mí padre la nucua,de queie auia nacido vn hijo.'y no me ma 
toantes de naccr,para que m^madre fuera miíepultura, y fu 
vientre mi túmulo fempiterno: Ay de mi , para que fali a luzf 
ay de mi,para q me criare i|)spechosde vna ama, como a los 
demás?q a no fer aísi,ni me huuiera alcanzado la fenrencia de 
muerte etcrna,q o)} tengo fobremi, ni me pofle) era eftc fue-
goinmortal,enqueardecontramiialentcnciaDiuina.. Q¿e 
me preguntas por mi laluacion, pregúntame antes por mi có 
denacion infcliz,puespor judo juy zio de Dios cftoy condena 
do a) infierno,por todo el el'paciode vna eternidad, Ay deídi-
chado Fra yle(replÍG6 el anciano ) y de donde te vinotanta 
dcfdicba?,dccincoRoíarios(refpondió)quemedió vn ami-* 
go,y yolosrccitrtfin liccnciademiPrela«o , con animo de 
repartirlos a mis deudos*, y ñunca fe losmamfcfte , para te­
nerlos licitamente confupermifsion, y menos lo ccnfefsé, 
porno parecerme culpaconíiderablc ,aunque algunas ve-
zes fentia las rcpreheníiones de mi conciencia efeu-
fando ficmpre el ddito , cort^uc la materia crapoc3,pero 
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en el jayzio de Dios c> grnuifsiino rgocl que a los hombres 
p: rece pequeño, y muchas VCZCÍ ninguno^)- Uceado a ello co 
noci muy a cofti mi a, y que no-cca leuc la maücru , Di de poea 
moata el negocio ̂ Sabigcaiic ̂ ydenias importancia.que yo 
jUzgau^v'tíuuo.que por é l , ̂  por no auerio koFeQuctoctMnodC"» 
iiiíi^remprcácndomc raaro lar concicncia,fay cáJci'^adQal i n -
fieimojv pava ma) óreuidenciaac loque digp,haiiatáslos raía, 
rios debaxo del eícaño que cfta en el Ora todo*. Dieho ctto de 
íapatecidjdexá'dolc (obre manera t r i i l - . Venida la mañana di6< 
paute alSapciior de lo referido, y ambos fueron al Oratorio, 
y hallaron ios cinco Roíanos en el lu^ar leñalado^, de valor, y 
precio^baibute para íu condenación. 

Mirare en eí\:eeípejo,y.cofiíidera quan eítrecha , y menu­
da ;cs!a cuenta de aquel j u y zio ,eaqueprelio te has de hallar, y 
que peligro cerré tu alma:íi la de vn IXeligiofo tan obferuante 
fue condenada por culpaba £is ojos poco graue,y mayoequea 
los nueftros en Jos ojos de Dios, que por v e n t u r a fue la prime-
i!a,y vitima quecoraetiO) en í u v i d a ,.y pomo aaerla confeira-
¿!̂ ŷ hechodclla la peaitencixquedeuia , la h^zeaora tan r i -
f^ro tacoAio.has vilto, y la hará, eternamente en el iní^erno: 
Mira fi h5s4iccho tu muchos mas pecados,)' mayores que no-

f i é l ío condenó ,mej^r lo mercccs tu j ' íí él le halló ata* 
j ^ d o ^ l a caen ra ̂ iuc ho mas te halla ras tu, (i no hizieres pc-
nitcncia.conrcCmdoenreramentc tus pecados..Atiende al re 
mordimiento de tu conciencia, y a la&aldíiuadas que da Dios, 
a tu.corn^-refpondb a íus Ln£piracioncs,y acabade refoiuct^ 
te efi mejorar tu vi-affi q u k r c s gozar la c rernajCarga vn r a t o 
cLpcíó de la conrid.,racionvcíi.ta terribilidad de aquellas lía-
mas,)' endas treo^endas cadenas co que cita pre io eii^queijos 
obícuros,y penofoí» cajabozos^cn compañía de ios demonios,, 
y condenados^elque viuió en la de tales,} tan buenos ligio 
íbs/v auiade riey ctór con los AngckS)) Santos cn el CÍCÍQ , ca-
ba m \ a accrb idad de a quella s pen asj mir ale déla r tc de t i gim i c • 
d o f a d G f v e n r u r a vfin cíperan^a de aiibio, y fin que le valga 1^ 
buena intención que tuuodc ayudar en eleijpiruu a fus parietí-
^svDOEquc aoay efeuía para q u e b r a n t a r tos-Mandamientos^ 
¿teDi.Qt.concuya b^finira.mifericordiü fe compadece taacer-. 
ba pena.porvn pecado cometido, y no ilovadodilatada gor 
v a a c t e r n i d a d i l h f i Q j V pues tedaa ti el tiempo, y ̂ cGÍiDn,que: 
aiegaa c^,lograiccomo'hcdicho,hazka4o demda ^cniteft-

1 cía; i 

i 
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da tic tus culpas,y ordenando tu vid^ de tal fuerte, que te haiic 
Ccmprcel Scíáof apare)' idopar.i darlefeuenacuenta, y Ueu«utc 
configo a la bicnaueuturan^a-dcíu gloria-

Uiay mas dê vna gloria^ efla eterna, 

§, XTI l í . 

N* I h s «/a* yferon , v í h s oiihf oyeron, nten cov^ov de 
h'jmbfc cupvh> qüepreparo V h s part ios ({ueUiLmcin, 9' c , 
tan creddoídizeS.lVguflin) csaquel prcmio,que«i ¿"¿^ p 
ios ojos .n i los oidos, ní el coraron ¡huiiíano ion ca­

paces de Coniprchender íu grandeza^porque rodólo vííible, es 
corto,y qunmofe oye de aquella gloria ,espoco,y loque fe pie 
fa^no iguala con fu gra ndeza^tal es,y tan iüberana,quc niak a-
^&liii magín ación i repreícntarla como es, ni el cnrendjmieti 
to a conocerla,ni fe podrá entender, hafta que <áefnudo5 deftc 
cuerpo mortal^ire Dios la cortma,y eleue con la luzdelugio-
ria nueftro corto caudal a conocer fu grandeza. Hagafevn ra-
millete(dizc5.Aguftin) de todas laseoías guftoías, y honro-
fas que ay en lo vifible,y Cacada vna quinta eircnciaddlas,esna 
da,refpecl;o de vna Cola gota de la bienáucututanda *con que 
prenúa Dios ales íuyes^ f 
' Contbrme a lo qual ? dixoS. Gregorio aquella fentencis; Greg » ho. 
Siconftdenmos quavtos^y qudles fon los bienes que nos for>pre»,e ?7 ifituao-
fililí enel CieloiétfpttciAremos por viles quantos ay en la tierral 6C * 
porquetodolo terreno comparado con locelefuaí, y eterno, 
por rico que fea,e£ nada, y por deleitólo que parczca,es carga, Pfa». i6.if, 
no ahuio, nada íatisíaze, nada conluel? , todo lo de acádexa ci Sacfabpr,cft 
coracon vacio. En tu gloria Señor ay hartura fin fatisa,v gozo af,Pa.rli;,lt 
untemor, íatisracionunlimire, alegríalin rriilcza ,dclcanfo ^ 
fin fobrcfalto, paz con íeguridad, falud fin enfermedad, con-
fuelofin lagrimaSjVida fin muerte , erernidrdfin fin ,3mor fin 
do!or,y paradeziiioen vna palabra,ay pofieision deDios,fin ^T^n ̂  n# 
perderle jamaren que fedize todo:porqueDios es el íumo ble, ». Cum jp'. 
en quien cÜantodas-las felicidades juntas,y íu vitta es íu bu n- r««tít¿4í 
aucn turavn̂ a ,eort tfXc tk«? Ima la fuma felicidad;fcojc>aic ^ ' j " 
en iodo a é\ IQ̂AHCÍÓ fd máKt'ftfiare. f remos jeme jantes a D/c/, & imi"V¿ 
JJor^»í/Í -víremoi coiwwfí.Masglüria hade tener el menor te ficuti cü. 

^ f orno i . {L 4 ip^ 
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todos los "Bfcit5iicnuirados)qnc cabe en todo el mundo'junto, 
y Calo ver,)' comunicar al menor de todos,es de mayor gozoj. 
que polTecr todolo tcaeoo, • 

BlitaWoai Elcriue Ludouico BIoíio,qLie regalando vn uiaBios a Santa 
cap*, MctildiSjle dixo: Porque conozcas masmi piedad, te quiero 

I moftrar el menor de misBicnaucnturados*, abrió los ojos la 
Santa,y vio cerca de íi vhvaron de inexplicable hej:mofara:co 
roñado coaioKey,y con tal Mageftad , que folo mirarle era • 
de mayor dcleyte,quegSzar de quantótkneel mundo.Pregü:-
tóle Santa Mcaldis,quieaIbis vos Señor, y comoliegaftes art ' 
fobcrana felicidad>yo foy (reípondiui)el menorde los Cortcfa 
nos del Cieloiquando viui entre los hombresfiiy vn ladró,quc 
iweexcrcitécnrobar,masporque obrauapor ignorancia, y 
mal mturalj heredadodemispadreSjlaMageftad.de Dios tu^ 
uo piedad demijy me dio gt:acia,y lagar de peni rene ¿aitema-
t¿ en ella mi vid;i ,7 (Mpu^sdi'aucr purgado rais pecados, pop 
cí paclode cien a nos en el Purga torio, vine a la fciieidadque 
ves, líVqual ni puede tener fin , ni tiene comparación 

Pues fi tal es la gloria del menor délos Bienauenturados^ 
qtial leí ala de los mayores^ Y qualcs los premios que Dios tic-

Cyptíaa. d« ^ apercibidos pasa losquc le temen? Ajli(di2e San Cipria* 
UuiMjtt. no)ccflaran todos ios males^y ícran conCumados losbiencs;a^ 

iii no aticí trio.ni calorjhambrCjniícdjalli am a hartura , qu<3 
nocan{e,raúi>íacion que ivo empalague,gozo q^ellenejCOAiíue 
io quea^egr.e,compauia queregozi je; alli le cuí>pliran los de-
fesjteBdí an fatisfoclon losapetitos;l3 carne e (lira deificada, 
y eníumaconcordia con eieí^irituvillicadaícnndo tendrá liv, 
piopio,y cúplidiíiimo^ozo^lesojos viédo colas tan glorio-
ías,los o idos oyendo la muucadc los Angeles, el ta^to.rcgda^ 
de con a que l temple cele (Ua l ,e 1 oi fato con 1 a íu a uida d d el (3b-
lo,cigi.fto paladeado cGraquclJadul̂ uEa uufabíc, las pitecias- , 
del alma,tendráael pafto a^arisfacioadeíu capazidad, enicn-
dicndocoiíiocsDios,.recreaiidolc perpetua mente con fu m^ 
Baoriajalegrandokcon fu vifta > y vaiendole la voluntad coa. 
el indmamenre,(aus£aciendodevna todos fus deicos, y ello 
no por vudia^upor vna íemana,m por vnaá) ,6 vn (igío, fina 
por vna qternidadjparajmientras Dios f̂ erc Dios- VcrUadera-
mente .que comodne S. AguibOjCs tal^. jueila fchzróadi ,quc; 
por vafolo 4ia.de gloriare auuudcpaUariuumcrabks'dcpet 

^ RÚS^ k ¿om^iaíU barata^ 
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De Smte "Terefi delefiis. j ¿f p 
Y el B» S^nhiattClniíoílomoañidiólo^ueparccccnca-

recimiento, y no lo cs3conuienc a íaber, que es d • tan Tubidos 
qurlates aquella íeJicrdad,quefi fuera neccílario padecer tófas 
los diasgrauiisimos tcnmcivros,} los del miíhioinfierno por a! ^ f?l 
guntietnpo,losdeuieramos iufnr, por ver,) gozar de Dios t ñ «o„i, 
conipañiade fus Angeles en el Ciclo. Aqui parecequc ti ró c'Sá 
tolabarra a todoquantoie puededezir: porque ninguna cofa 
de las pcuoías ticDe compa ración con el infierno, afsi por la ^ C i r a 
ccruidaddelaspenas,eomoporla crueldad délos verdugos v n>c^' ?e 
la conapañia de los atormentados ,y horribilidad del ñ & qí c g 4 « 
cada coí'a de por fi es terrible de llenar, y la bienauentura iva ¿s ^IUo 
de.tan í'ubido precio,quí! todocs poco, y nada en íu cépi iá t id !Qn̂ orc tc-

Conridera,piics,tu aesra^uc Rey no fe efpcra,que PÍra y ío te 
tiene Dios preparado^' para que felicidad teqr ió , mira con a 
táncion laíílla que tienes íeñaladaen el Cielo, la qual cita prc-
u;nida para tu defeanfo; medita dcfpacio en la grande anchura' 
y longitud de aquel lugar, la luz maccefsíblequb le b lá i la her 
fnoíura, y vatledad de liis moradores, la hermandad de fus vezi 
«osja paz, y quietud que gozan,ia tranquilidad interior, cl^o 
2 0 inexplicable q,ue llena fus corazones poíll idosde la bondlld 

é z Dios.Oyc vnrato aquellasmullcis^ue dan al Ceítílíal Coiv 
d c o , mira los faraos tan con cex ta dos con que lefcfte'jan y 
d egrado con que mira á todos deíde aquel trono Ceicílíal: 
conlTderate prefeu te íen tado en ru fi 1 la en a quel coro gloriólo 
a todo lo que alli paílá,veriido de in me rtai idad , coi oiffdo de 
flores,y con palma c e vencedor en laraanOjComo hasdeeftar 
etcrnamcntevtu que eíiis leyendo etta cícruura, que pira t i co-
pró Dios cólü propiafan^rccl Cleloá t i mifmo teeípera,yro 
dráfer qte llegue tiihoratic ir alJaantcs qíeaCábeeílaremana, 

Contempla de elpaciootrof^quc^ozoferá eld-e tu cora-' 
^on^quando r-e ha lies en aquel lugái^qücfv'liiioad íci a lá-tüvl 
quando entres por aquellas puertas^ re íajga á recibir toda' a-' 
fucila celeftial wilicía,repai rida en cfquadrones-,qrerpondcrás 
qumuio te den el pa rabie de íu cicha a queliosíantos morado-
re^ , y quc^íilegna bañará ni aura , quando oyga-s aque -
lia voz de la boca cíci Saluador? O huen peruo, y ^/rfw/.Mur t 
g*-, (pe dfftt tan buena cuenta d é l o poco , yo te enfaldare jo > * ^*** 
ífre lo mucho, ent*<i enrclgo%o de ti* fátorfO como ícder­
retirán tus entraos al (oridydclla vez , que poco re paic -
£cra todoio Eraaajado cacomp4r?^iondcia gloria poubyda; 



S. Tercfa cn 
fu vida xap • 
»7-

por quinto qiürvcras no aucrlapcrdi«k), y-fi lipcfdlcfas, áquc 
precio la comiprara^? 

Q¿indo el D,S. Pedio de Alcántara afacedó a nueílra Saa^ 
taTcrcla deíesvSjV<?ftídOLÍctómcnfagloriare dixo cftaspala­
bras: 5^84«eMf»r#<Í4^v'n/'feiic/<i a»e tal prctm'v h* rem'do. L o 
mifino dirás tatuando recibas cigaiafdon d^ tus obrasjdicho 
faoracion^ichofa obedicnciaydichoía penircncia,dkhoíapa 
cicii w i a, dk hoí a lim oí na, y d i c hol a ca r ida d, epaettaí^rem io ha 

•tenido.O quienhuuierafcrtiido mas,y nu-jor avn£>ios tan bue 
no^-juc tanto merece,)1 defta (lacf [aprcmda a loa que h fi ruen! 
Dcllc íbio dizc el glodoío.San Fraiíjciíco , quctuaieran los 
Bienaucnturadosdolor $fucran^capazcs d î̂ de no aucr ferui-
do mas a Dios, ^ ds no aucritiececído mayor premio cn la 
bknauenturan§a. * 

Tdarás de mdnp ¿mudiM cof&s* 

Oppefiu i» 

§• XIX. 

Omún prouerbiocs,y fcntcncia trillada entre losFi* 
loíbfos^quecada coladefeubre lü valor a vifta de 
fu contrario: lo blanco campea mas junro a lo'né-
gro,y lo negro íe dele ubre mas a viíla de lo blanco, 

y de lamiíma manera deícubr^ íu breuedad lo temporal a villa 
de lo cterno,yí"u vileza lo terreno, cotejado con lo ceicílial; 
or lo quaUi quieres conocer el valor de todo lo de acá abaxo, 

cbnlidcrate,como dczia,en lagloria,ymiraquepecocaudalha 
ras entonces de lo que el Mundo adora,que viles te pareciei aa 
lás nquezas,quc vanas las honras.que menguadoslos dele) tes, 
quefalíbs los plazo rcs,y que engañólo,y aparente recojo que 
acá íc ciiíinajqucdcfcngaño tendrás a la luz de aquella clari­
dad inaecelsiblej} pues tehallasaora en tiempo de ganac tan 

reciaafelicidad, note engañe el oropel , que brilla en el 
unuo } naiapor t i , y a viAade tan crecido) premio,ccfprc-

cia lo que el Mundo adora, areloi^' en el Cielo y no en Ja 
tierra ̂ trabaja por io eterno, y no gaiks vida en buícar Icr 
témpora l^obra coníctuor,y naba ja por llegar con U.cueíiada 

a 
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jaquel de/canío, ao te de^uydes, parque no íc 1 '.cae arro i u 
Coron^qucfi ru ia piGrde^noic talaran a Dios muchos ^ ' ^ t ' 
ĵ QOCr en tu lugar*A.cuerdaíe dcSanPedro, el qual .con yjtf é í inei^* 
fpia gor.a,deílcúcor,,quedo Daiaembriagado,queno^uciia ooi erfe. 
H<r al.Mundo mavy T/Dgauaíal Scüor que ícqucdaHcn en el 
fnofltc Tabora Sefat bim fiamos ^ / r n o laxemos mas ai 
figlo, porque codo él no .vale por vn inftame de cftar aqui;. A?0CttU 
pucsfi aSan Predo le dio en roftro todo lo terreno , pot 
ío lavmgotaqi icguüódelaglGria de Chriílo' , que íaüidio^ 
tendrás. tu,quando gozes de aqael rio de gloria, que vio Saa 
Juan corfer deíde eLtiono de Dios? Que hartura tendrá m 
cocj^on quand© bebas í ia medida, deaq.ueMicorCclcltiaide: 
la gloria del Stñor? 

Verdaderamente dixo bk*n San tonai-do , por :í- l u 
confideracion defte premio andauan Jos hombres engafaa-

dos.buícnmloiospkcetes terrenos, poiquefi le conferauan 
como esXin dudaqne los deípreciara^ cod©s,y no fcuuuicra.cO' 
la ROE a íperaquefucíTccpe no ruuie rao por k uc en fu ce rapa-
raci£n:patlo qualel Rcdemprer dclMuado,no auiendo hcd'iiO' 
olkF.tacien en divida de las ponasdel Iníicrno.la hizo en ci Tai 
bordciugloria.paaaquea vifta delia tuuieQen ios moccaics B>.tn, f<.rm,, 
por]cuc,y fácil laCruz-,) fcanimaflen abuíearla, conocicuao 4 dcAíctnf. 
á VJ aa de ojos lü gra nd :z3. 

Srla viíla dela hf nmoía Raclaci difminnyó el Crabajode la 
feraidumbre a-Iacob,dcniancra, que catorzcaños de íeruicio Geat 
le parcciaiTipocos en Cu compa tacionjquanto menos les pitf e-
cerán lostrabájDs-preíl'mesa viftadela h rmo.ura de la glo­
ria futura á los que la miran, y deíean? No ia oluidcs ,./ toco 
ícráfacil dcfiiiriivcomemplalace efpacio , ) te robara t lco-
ra^pn., mide fu gratidcza , y todo íerá corto en íli compa­
ración „ medita fu belleza, y tendrás por feoquante eiiMt.n-
do adora, pienfa fu valor, y conocerás lo peco que vale io 
* rreno , habita con. elalma en'clUelo ,y cerpredaras ¡a duw 
rrai, y comodize niieílraSaPita:Acucrdai€,que no tie nes mas 
<lüe vna g'toria,y.darásdcmano a muebascolas , perqué íi ía 
pierdes-, nQteqtieda adonde apelar; y li ai-ino hallas ertradav 
hasdedarconti^c^b'^oíamente en loscalabo^osdel icftcr-
noimira que díctente c¿ aquellaíuertedeft i>cut^ja U v-iia coa. 
ia otra;y pues tienes ikmpo,esfucr«¿aTc á.cbrat bien, ); mere­
cerla,. 

So- | 

. i / i -



1 7 * ¿uifo Q&mto$XIX. 
Solo rcftaparaelcompl(3«enroeteladodrina clofteaüifo, 

que d^indemos en íingular,qaccofas fon cftasmuchas, a que 
dizc nuoftra Santa ,quc dará de mano el que rumiare las verda* 
des propmííbs. Y lo primero de ios dcleytes fen piales, y a he­
mos, vilto que fon ios pL'imGfos falaiadoscn cite Catalogo, 
porque lo vno,viendo el dexo tan amargo que tiene en la muec 
te,y (1 coftatan crecidaáquefc compran en las penas del ifU 
ficrno,y el finfabcr de fus dul^nras^á ios vifos de la eiertia: ro­
dos pierden el güi lo , y comodize SanGregoriOjfondcfabri-
dosal paladar, como los otros manares ,defpuesdeauergufta 
do mícl,y afsi los da demano,y ios íaftidia,quien ruítiia con la 
mcmoi ia las verdades dichas, tambiett dará de mano á las ho-
ras,viendo fu breucdad,y conociendo íu vanidad con la luz déí 
la vitima eandela,puesentonccsdcfvaneccn todas,yfeconuier 
ten en humo que atormenta,}" mucho mas a viítá dei j'uyzió, 
del infierno, y de la gloria, enquedeícubren ;,. que no fue-" 
m i mas que fombras aparentes , y fueños de la imagina­
ción humana. Et? tercero lugar entra;la hazienda , y 
el afán , y cuydado de aáquiridia , a qwedá dc mano el que 
medita con atención las verdades Euangelieas , a cuyos r e í -
pUndoresconoccquan poco valor tiene todo en eiacatamien 
to de Dios,cl qual no haze diferencia del oro al lodo, ni d< la 
plata al eO;icrcol,ni de las pitdras diamantes 7 alas piedras que 
piümos.y que al pallar los puertos deíla vida, nos defnudan de 
tOdo,y quequando nos acompañaran, no pudieran feruirnos 
de cola alguna, para el cuerpo^i el alma, defengaño grandepa 
ra los fieles, con que recibcil a liento para pifarlo todo ,y aieíb» 
rar en e| Cialo folamcntc.En efta Ufta entran también l̂ s prc-
teníioncsdclfigio, los valimientos con los que puchen , y 
mandan jcl aprecio del linage, ydclafangre, las noblezasquc 
tanto el Mundo adora,el cuidado de adquirirlas , .y el aníiadc 
aumentarlas,mirando a los vifos de lo eterno, quan frágil , y 
mentirofo es iodo; aquantos ha derribadq e n el infierno, co-
tiocicndofaiucorí(hncia,íusriníabores,y.amar.guras^ei poco 
tiempo que duran,y la hielqnc fe bebe con rodo dio. Q¿5 di­
ré de iesmaadds,)-prelacia'síQucde'os vandos, y paraaiida-
des?Qogdelaambieiondelospndlos, yde falir con lafuya, 
que áu.ntosha condenado en el Tribunal de Dios? Todo lo 
defprecia, y da d(2 mano el que aprecia los bienesCeleíUaies, y. 
no le le da nada de los hoaibrcs,m de fus amiftides, y uores, 

^ con* 

ii 
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contento con eí de Dios^cl ciual folo le balla,y fatisfaze ,dn. de 
mano ta mblcn a las cortefias,}' punJonoresdel Mundo, á las 
habilidades,y dotes naturales-á lahermofura del cuerpo, ceno* 
cieado a ellas luzes,quü es vn muladar cubierto de niene, y que 
a vafol,6vnaireíedcshaze,y íe pudre,y hicruc en gata nos , y 
finalmente da de mano a todo lo que el Mundo aprecia, y foto 
cftimaloqueDioseftima ,que eslo efpiritual , y verdadero, 
conque viue libre de los aiy dados deftcíiglo, fuperiora todo 
Jo tcrreno,fu coraron alegre en la» moradas del Cielo, cuya 
paz, y tranquilidad empiezaá gozar dcfdeacá, como Ciuda­
dano fuyo,y peregrinoen la tierra-Todos eftos bienes alcanza 
ras ,fi guardas cfte auifo, y meditarás a menudo Jas verdades 
que en leña. 

A V I S O S E X T O . 

Las cojas de (k alma procure tratar con (h Con-~ 
fejfor efpiritual, jy dotto, a cpúen las 

comunique, y Jiga en 
todo. 

TRES Coías nos enfefn en eíle auifo nueílra Santa, 
queexereitó viuiendoconíbmocuydado,y puntúa-
lidadjquefonXa primera tratar lascólas cíe fu alma 
coníuConfvlibreo con otrorporqueíc hará dañoa 

íi,y aé!.Larcg\inda,lascalidadei)quehadc tener el Cortefibr 
íqúc Jeaefpirirual,) do¿to.La tercera,quc le obedezca, y üga en 
todo,auUb de lumaimpoitancu para caminar por la viaelpi' 
ricuai,y páara aprouechar vna atma, porqucfin ¿uia no puede ca 
mira¡ por í ftaicnda,comolargamentemoiUamos en el pri* 
mer libro de la Guia de la vii íud-3en elqunlel primero paflo na 
de lerapartarleüc los viciospor la confeísion , limpiando la 
tie rra de nueftra alma de las m.ile^asde los vicios (come le t i ^ 
xoenelaujrai>rimcro}paraqucpiudi recibir la buen,; ú uní la 
de las vutudcs > por ip tjuai tocaié breutrncnic ciUb tres 

pulí-
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puntos aqiú, reimieaáome a lo dicho en ios lugíirss cita^ 
dos. 

De U ImpdtUncia de ¡fifrequente confefston , y f i s 
efvfkes. -

P Or expcricnciafaben lasperfona s cfpiriruales los efec­
tos maiaLiilloíbs,qac caula en el aJma la frequencia 
de ia confeísion fac rameneal, quaiitoimporta, y -de 
quanta vt]lidad cs,porqnc como limpia el alma del 

p^cadojquantomaslavfan^mas íepuiifican, y masiiignós fe 
hallan de recibir mercedcsdeDios, el qual fe vnc mas intima-
m :nte.con eilos,quanto mas la frequent-Mi. Vna Vez pecó Da-
uid,y confeísó tantasíaculpa,que en foloyn?t'aimo la repi­
te feisvczes,que es elcincuenta, que empieza: Míferere mei 
B w s & a Adondeporrderó, mu) bien San Aaibrofio, que nofo 

P.a m.j», ¡trospecamos n.mch(s>,y lloramos pocc^y Dauid pecó poco, y 
lloró muciap,con que mereció alcaficaj^no íolo el perdón,fi­
no inmcnfismilcricordiasdcl Señor: Con td^on (dizeelglo-

AmV.Apf̂  ^ofo Dafitor) fide cofioft miferiíordia del Señor , tef ¡tiendo 
log.ocDati.. ntuchts vexes tus culpts ,y no Coló copiofa miferico'diA. fino co* 
cap.8 DcU- . J t t ^ J j r J , J t r ' 
fíafarperoc P1* de mí¡ericordus¡mwbAS,y ̂ fánaes f lude i merece lA$te([uen-
tct'.Ojmcnio te sonjejsion, 
magná mífe ¡>llcs imitemos á DauidjCOlifefíando^y llorando muchas vc-
ncordiá pof ^ nueftrasculpascara alcancar perdondellas, y juntamente 

losfauores,y miíencordiasdc Dios,elquales tan piadofó, y i i -
beral coniosquefe humillaivafus pies, yconfielían fus peca-
doŝ que no fe contenta de perdonarlos, fino que juntamente 
losenriquczedemercedcs-Excmplodcfta verdad es aquel hijo 
Prodi^o^uedelputsde tantos vicios, boluió confeílando fus 

tviC.\$,M culpas ala cala de íupadre,y*spcnasdixo>P<t/irepf g«e , ^ no fiy 
digno de UamtYme yurflr* ^o,quando derretido en candad, no 
íoiamente le perdono los yerros paírados,íino que falió deíala-

Trríuibn. do a recibirle,}' lecchóencima losbra^os, y ledió el mejor de 
Carü.icñi vcftidos3y el anillo de oro que tenia en el dedo ¡ y 1c recibió 
(tnmJt\u ú con te^t^'ytan cfyl^^^i^^^rnbitCjquc vencieron fuscari* 
fecetat. -ciasa las del hijo rm) o^que fiempre leauia ícruido, hazien-

do(comodixoTcíruliano) mayores caricias alque recupera-
ua,que alqucpolfaaif orque cauía mayor gozo hallar la joya 

pet-

y • • • . . . . . ú 



De S^nto^Tercí^Át ¿efos. 17 5 
perdidaj-nuc mirarla guardadauísi hazc Dios ir.nyores mcrcj- -
des ai pecador quede trueno l'e-conui .rte, que a los jV.ños qi.c 
tiene continuamente en di cafa,y a\ que llora íl.s culpas» que at 
que no lastiacomctido.A la oueja perdida rfuxo (obre íus orri' LHC i f 
brosci Patlor,quela hailó^uíd'O ialtos de placer,)' a las noucm 
ta y nueuedcx.6 venir poc lli pie a lamajada^ta) £ozo da a Dk s 
y alCicLoel aima^ue coníkl^íus culpas,y Hora fus pecados,, 
¿onpropoí i^ deeumcndaríe,que Dios, yuis Angeles fo vie­
nen defaiados a ella^y la llenan de rií^iczas, hazieiídolc mü &# 
noces,)7 gozándote de íü dicha ,1a eferiuen entre tus Coníbrres;. 
ruego a Dios enrres en efte caulogD,y que mcceicasi íer eícrí-
to en elnumero de los bienauenmrados. 

Y ü quieres\rcc otro-excmplo deftaverdad, pon Ibs o)m en 
DmiaSjaquclUndgne ladron,que confeíso los culpas a Chní lo , 
cíbndo en la Cruz,y le mouiódtíumejqnerluegofur mas tve- Luc . t j ; 
iTjino,tti dilación le perdonó fus pecados,)' le díó el Cieio, di-
zicdoiOy ejlartf -conmigo en el Párayfo.Oy dizeS.Clíin/oítomo;: 
ri)rquc oy confieflfas tus culpas,y ni dilata Dios el perdón: al Clinfoft fen. 
qiie;confieÜ35nila§racia parael alma, ni el derecho para la ^latr-infin. 
gloria ,6no qne alh de contado lo da todo:y íi fe muriera el pe- t u " ^ S r 
mtenu*,panar.a de los pies del Confcllbisa íer t i coínp£iTjro en- tic conftf-
La glbria.Mh:a el valor, que tiene la confcCsion, puesde vn la- - fi^di 
dfou liazevn fánto,y luegoíin masdilacion leintroducecn cü I:,w>«cj«-

. ~- ¡ Crooici la--
, , v . , ,, t.o.meiere-

Conficíra.pucs,rus pecados, y alcanzaras perdón dellos.- tur ia Vaca* 
Dio^ya los íabc.dize S:;n Ambrofio,)' noneccfsita de que tu te dyfmn.-
lbsdigas,para conoca lo intimo dctuconcienciaimas cípera-
tu voz,y quepadezcasempachocndezirlos,v llores^y te arre- Ambr i;t>.t.-
pientasdéveras,no para calligartejinopapa perdonarte, )' en- í*i^rc .* ' 
riquezarredemcrcedcf.Di tuspecados>y acúlate, antesque el r o c l ^ ^ , 
demonio teacnícvpreuen am enemigo:porqL!eno podrá acu- non vt pû l 
íartedelospecadosconfrQádoSi) G lostiexaspordezir, ledas niat,fedvc-
armas contraxisy criasenemigos en tu cafa,quc al me jor tiem ' ^ " t r 
jpo tehande llazcrtrayeion^y entregarteen tu poi crscieícubic 
a.tu Confcílbr tu concienciajy luego te dexará el demonio, y 
GCiTarála tentación,)' del canl'ará tu alma luauiísi mamen te ea^ 

¿iDSjboaütada la ponzoña que teaflige, y no tedexa. 
canúnarienel ferukiodc 

jDiü^. 
V a -



i 7 <S" j i m f i Sexto, §.11 

Declwfi U yirtud de UconfefstoH,coit rabones , y i 
exemflos, 

S G1" Ir!* lendo Abad de vn Monaílerio San Gregorio Papa, em-
*%c%^a7ii' bió dos Mon jes a la ciudad á comprar algunas COÜÍ 

k ^ J ncccfl'anas para el Conucnto.y el mas viejo coii Ja l i ­
cencia de anciano,a quien les parece, que todo es fu-

yo,) Ce les deue,tom6íccrmmentevnaparce deia Iimoína pa­
ra U:en llegando al Monafterio,ícap©deró Satanás del,y leem 
pe^óá maltratar te.rriblemente,derrib6leáiapucitadelOiato 
rio,acudicron losMonjes á reinediar]e,y conjurarle, y fabico 

Í
)orSan Gregorio loque paííana, mandó que le preguntaílcn, 
i auia cornado algo de hlimoíha,negó la verdad, vencidodei 

empacho,} al punto boluió el demonio a maltratarle con mas 
fuerza que al principio: conjuráronle con los conjuros, y c-
xorcifmosde la Iglefia,)' bol vieron íegunda vez a- preguntar­
le, fi auiaefcondido algo,ne^ó como la primera 5 y el demonio 
tornó á atormentarle, feisvezes le preguntaron, y otras tan­
tas negó,y fue atormentado del demonio,hafta que vino el mif 

, mo San Gregorio, > le mandó con eípiritu de Dios,que ¿ixeife 
la verdad ,(1 quería ferlibrcdcSatanás:entonces el pobre an* 
cianoconfeísó lu culpa, y manifefi-ó el dinero que auia hurtado 
con lagrimas,}'dolor de fu alma,y el Santo le abfoiuió, y que­
dó libre del mal efpiri tu. 

Aqui verás por vna parte, conao el demonio engaña tanr 
bien a los Religioíos,y que no es nueuo íer vencidos del empa­
chosa ra no confbílár fus culpas enteramente, como deucn , y 
por otra lá virtud dclaconfetsion,y la necefsidad de fu integri­
dad; pacs en confeñando el pecado huyó el demonio, ci tiem­
po que leca Uó.iauopoteílad 1c bre él , arormenrandole terri-
biemcnte,^omoa prifionero fu) o^para que lo vno,cfcarmicr« 
tesen cabera agena, para no callar pecado alguno en la con-
fcfsion por graue que fea;} lo otro, cobres cflimade la virtud, 
y eficaciadcLteDiuino Sacramento , en el qwalúerdoha Dios 
los pecado5,ccm'-inica lagraci i/tát íusauxibosparabien obrar, 
dettierra á los demonios, v quebranta las tuercas contra el al. 
ma,dale vigor para refulir a ¡astentaciones, perdónale las pe­

nas 



De S i t ó TV/'cp Je ¡fas. 
Hiíf3ucá~tiu por les pecado:;,corautanvio bs eternas cín re 
j^aíc->hazc%^herodcradelCicto,deliciMo trueca en h i p al 
pecaé ^r^cng-ndrahumildadjaumciu^ la pncicncia,abrc]ariKvr^ 
ta a iasd .n /irtudcs.y* da realce a lü;obr;is:dcfHa!K rs que va 
le mas vn r oÍArio impudlo por peni concia en la confcí'sipn ía-
craaienc^i/incdos ix'zádoi^brdciVucion , rodo «reccoon'-d 
ricgo^s-Lb tuentccí^iiitualdcla^GHÍwvCsion. 

"LelasElcriturasDiirinss,)' haUaras^Lycló's'ím-sde qínaA. 
tosíé han condenadojia rvdo,o písr fió^ucr-conf^iUdo, 6 por 
atiercoDfcíV:i<io míljqueesiomiímó , y ilydchas vezes peor: 
porqueaáadcn nucuopcjcadoá tos antiguos ene! Sacr ilegio ^ 
COractcnjcatiando a Igun pccado,ó no teniendo -dolor , y pro-
próíitofiiíljc délac*ni"Bienda:y Ibsqué han ido alCi^íojiaiyüw í 
bido por mee 10 de la coníc ísion^por ella í ubió mas, CWJO 
Yimos,y por ella Cerccilpíró San-Pedro,y mereció el íu tViO Pó-
fi'ficado, por eilailegoSanta María Madaiena á rSníubidogi-a 
dode fanrida'd , cómo tuuo^ y por Taita «derla fueron defteira---
dos del Para y ib A Jan,y fcua,a quien (con^o dizc S.|n Grfgo* 
CÍO) preguntó Dios,para que conteiúllen (u pecado , y alcan-
9alíc u perdow dcl^por no<:onfc(rarlc fueron condecí adê s Caiti) 
y ludas,) los madores pecadores del Mundo porque nin2timo 
ay tan gcando.que no alcance perdón de (ds pecados CVAI cí\x 
medicinacdeftial7(i leconfieílacomo deuc; y esen untogra-
do verdad efto,que afit ma el Dodifsinu HIVTO , que el triímó 
demonio u vinicra'a cita fucntc,fe purificara en < l i u Modixo, 
ao porque fea capaz el demonio de la confelsion fecrawcntal, ^ ^ / ^ 
fino paradeclarar fuadmirable viitu<i,paracoRucrri:r los hom cU^L'm* 
brcsilc hijos de ira*cn hi jos de Dios, SI yeneríe 

Conjarawdo vn demonio,y preguntadoqúal erala cofa que d*"'0" 3^» 
toas les at6rmcntauaenelMundo,r(;(pondió, que iafrcquc'nte f:,':l!,u'í,f0,, 
confcfsion,porque en clla(dixo) peraetnos quafito ganamos pr rrarCc ve-
lodo el año. Y a otro demonio,a quien Santo Don ingo llenó i *um rct>»if-
por tuConuento,quando liego al Capitulo,!^!*©amalgamen fio'íis-
tc^U!zicndo:aqui,aqLft picrdo yoloquc *ano con mis traba- í01n I'!*̂ c• 
josiporquclos Frayicsconfeílándo Uií fe^lpaSjfeduelcnjyhtmi ¡Ic.cTxV 
Ha h,y fon ablueltos dellas-jcllos ganan fuerzas contra mi , y yo 
ks pierdo contra ellos, 

Aprende^uc ,dcños exemplosjquanto re importa confrC-
farte , y confeflane bien, pues como diz,e San BcrnaKío: 

T o m o i . M . Jt4 



\\:nhcct.ic\ precia úc n ,icíh a Ciluac ¡Ô ÍV. ALsi lo en leño Saa 

eftconfefslo coaia ^eic.ao tTA f̂ecc fu y par raiuodcucinos pro-
red^u-^ex c-irar con codds ías fiier^is dcnaelli-aalma, conFciíafnüsdcma 
coafníjo. ñera, que cn^r^icamos ci perdón de »ucftros.pccauos, y lagrá-
Amb.líb. 4. cía del Seno;,'.ncufando todos losdefc-d:o5 nuc pueden u K c n i e -
KJ I.MC C3.5. niren eii.i norouccomó dize San Amb.ofiorNofea tal la peni-
ftríeiinm^r. tencia^que merezca pcmtcncia.rai a loqnal conuicnc rxeq'iciv 
talítatis. eft, taria , y qivi nto in4sa nicnudo,mejor: porque dilatándola le 
no« acón - oluidan lospccados,y learraygnn en el alma, y pierde lástuer-
Hu'? ^ cascara ^cnccrlos,!yU^ra^iapára dolerfe,yemnendaríeddjosj 
c i ? ; Ne i.» y no acierta »n i .ra'bc.c.onfeflandó(c de taRlc. eatardcXa gioriQ 

h Santa Tercia de lesvs íeconfliíaua cada día, ylomiimo lia-
tia 6.aty]iuid zian otros Santos,para no perder el mentode tan fn duofu o-
po.-cair.df. [>t.J)en qUC ni puede auer riejoos.ni ay opiniones^, COÍDO CÜ ia 
fcntkiaím freqiiencia coiidianadclas comuniones. 
B:mari- ín Solo rcíh para dexar efta materia cumplida , que digamos 
Sp-c-vioiut ljis-calidadí:s que ha de* tener lac^iifjfeion para fer pcifecla:./ 
fr^Vu tía V01̂ !110 n^ ayacf ta ta í ta /pon.aqui loqueciiíeñiSan;¿ernar 
dtbíc'b^c- a ÍLls Mon j>cs ̂ c r íua diend o les que confieflen cada cia ias fal 

- xe.f iücct, tas publicas en el Capitulo, y ;as feererasen la conteíbion , la 
vt dt^oq'j*l(dize)deuctencr Lvescondicione.Npr.ra ler perfeCla,coi)uic 
taiHj.niidj,. nca (aber,q«cíca vohinraria,ciara,y limpia jcflo csenxuuvo-
& aMMjt a, lantai^a^porque ha de nacer de voluntad ,doliendcíe de ¡tus pe-

, cado^y proponiendo la enmienda: ci.:ua:;pory]iielos ha de epp-
teiíar como los cometió, fin rebozos de eíeu las n L paihció--
nes:entera ,findcxara labiendas mor. ai ninguno , ; aunque 
no a y obüg icion de confciK ríos veniales; pero como dize "el 
S.igTadoConcilioTridentino,csmuy conuenientc conteilar-
los codos>y puríftear eialma , paruqueíea digna dc recibir.a 
Dio^y masa^ rapara vnirle con l'u Diuina M..,gcíladX.on ellas 
caUdadcs lctafen;'nal^cprít'.;fsion, y Qioscomunicara por jü 
iTfCdi Mnnua-vera jlesm ^c: ues á l is almas, y de caivuno lo^ eí-

TMÍICM*- cpu lo lbs quedarán aduertidos a no en.baiTCwtie cu colas 
M ^ menudas,iquenofepan con cilidenciá í-ue fpn pecauos. mór-

laics^pues nQ^y obli^ationde con^JÍlarias, y aunque las de-
' ; ' • xen 

] 
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por empacho, 6 negligencia puede -buena la conflí 

m i 

De hintegridad de Uconfefston, 

M^^í^pfctó^rté-toá^dé^ftsl-'ííil^ífia , por vna.par­
te can'ñcccífaria , y porotra ran frequente , no calla-

' té vrn'á rcadacion que tuuo nuelh'a Santa: la qnal ci-
xoaíusConfcflbit^,ct>monienfaj?racle Dios? para 

qiielapublicaílGnalosiioirjl>rH parabicn dcfusalmas, y yo 
la refiero con él miImo inítnto; comodódnn^ luya eníeñada 
de Dios,y tac: que en cftos tiempos fe condenaunn muchas al­
mas por dos iinkvjcs de vicios,quc Ion hcteshoneílidad.y la vec 

"¿uenca en cállar pecados en la confcls^ta^oitiqiiantoíosjiQm-
brc's cieñen tanta'facilidaden C0mct!Gflos,quanra dificultad en 

' conciliarios, y v: ncidc^dcl empachólos callan en lasconfcf-. 
fiones,haziendolas lacnlceas,)' vltimámentc le condenan ha-
liandolos la muerte en aquel mal «ftado : porque íin duda fuera 
mejor no coi#ciraríe,quc callar vnospí cados, y dezir otros, 
cometiendo íh'ciilegios contra la integridad de la confeísion, 

" y ladignidad dd Sacramenfc": porque vno m o r r a l lo lOjque de-
xen aduerriciánH'niCjaunqueconficflcii-todos ios ocmas coa 

'. lagrimas, y doior de aucrloscomerido,laconfeísion cánula, 
y aunque reciban la abfoiucion / no- qiíedün abfueltos ,• an­
tes lelcaantan con vn pecado masque truxeron a los pies del 
Contcílbr, y todo el tiempo que le ca llaren , permanecerán 
en p i c a d o , y cnemill:addeDios,cónformclodctermina el 
SagfauoConciiio Tridcntino, ylosSant06,y la experiencia lo 

• eníeñan. • 
Diz'c Origencs, que Dios les dio a los hombres empacho 

pa ra pecar,que les firuielíe de ficno, y confianza para conkflar Xni fefl" ¿ 
Ic.que lesfiruieílc de etpuela con la eíperafi^a cieña del per--
dommasel demonio3como enemigo capital de nucílro bien, Qt¡ 
póne todo tu cuydadóentrocarcíloí, frenos, dándoles grande . 
confianzaulpeear , y grandeempachcalcon^flarle.paraque 
aq6¿lla; los elpolée ,hal*a deípeñane en los abifmos, y eítoua • 
los im'piüa a eonleguir el'perd'on,el qual-no recibirá el que ca­

vilare pecados en U eonfcísíori ; poique comodizcSantiago: , 
Tomoi. M a aun-



. ajanv)\x^njf>gua^ip^.^ íf&í t'iíia en vn pr.ccq.notolojfecé, 
la^j .u dciina por cí,comoriioí.ha!JiCTa qucbi-ant.a«io codos, aisl el 

que ca la vn ^caJo^Ck-iUr conftcüc ios demás Ice onde n ara, 
conioí i los biiuicra caUatt^ouos. 

S Dumt do Bien lo explkaSaa'Dorot^ o'conel cxc»jp!o del Aguiía 
$..11. i.i qUC c^ cl La30,c|tt*ff M-ancjoc.liberte todo el aier^o, fi de fola 
"or^roiutj vfla ^ ?tcfi^fcyiénc a manos del caladory perece con 
jfriTocri fo-*1 «l n-íitaiorigou qticfttiue^aia prcíla de todo el cuerpo . ¿ o Biút* 
b vng .iad? nioíuccde i.iOft,qiíeíe.coníielÍ>riólosqual^ t.i .neti, tauoDs ía* 
m<u>f* zosiobrcfijquamos lo» los pecados que han c o m e t i d o c o * 

molos vaia confeüando^e los/aa quitando,)' vuoibioeitieci-
llen^ufidaQ con aqucl.cautiuo>,,ji culaxado^ en poder d e í u ^ 
ncmigo,y padeceuanias peqas^Íj^4er UO^COH^Q íldcniogii-» 
ijphuuicran l'alidp-

^acika qual.ácisnfeja el Ssgsacio Ccncifio TriífcotiónH 
cftie ¿'.vguno calle^ccsdo algu-i>o, Lnofit;ii. «tv. i.a pnfcísio.tt de 
ios que íca€OC.(á*fc,pQr,quc-u«')r,.í?<ki ra coaÍKÍ̂ U I^HUW' 4c ^ ¿i 

^ ^ ^ ^ ^ alma: Pa^jne n t^^eá^ , tu tAt^Ázc) , d Mxctiío U enjcm'edÁá 
nTtatmTá d;?***2 WL-Xv|iicfetcalU po£ cD-.pacl\o,©n^gligii-ncia .cjulpa-
jM^^mti 'bie^e la cnGUbiie-aL.4í:%Ak]|W. faxámU. avama ^cilacoa 

iíiUyrcecíentu., 
Mo cie-iacft.aiimCEO;l€».cxciupM,4v íiiceíTos remerofos^con 

que Diarl)ialcom©CQbi^ia>".evd.Ad. eieita doctrina, embianda 
a los á ^ § u ^ ó t ' d b m ú ^ a ios deita, y 

,. ies pteáiqu^q.WiiQta ks «upoua Uinie^ridacCdc la xontx 1-
íto;Kpcroáy h<^i^<PStímobÜjn '.do .̂, que le verifica en ellos. 

• itfí lo'otv;dixo Abraha/^^,.ricaAuaticnco, que aunqjn.c reíucitca 
iWEm^fttaJSij v^px^a^pc^eaíiosnocrceran.rercjueque co­
la mA« ccmei'oíaj/Ui 4e;oj-rlc.que'ia que elcriueci Diícipulo ca 

) í u i ^ o n t u a i i o t ^ í t í i ^ í ^ ^ noiíle, y i jea,y ío que n^s, imppí* 
ra^vic^oía-cxeccitadacn ("antas obras LOIÍÜÍ, ios-dus 4c fu "vi* 
da :• b q^alcoiocrió vnfolo^caitt^.mortal de vu pcjxSamicnia 
LUeuiiOContentidOjdeque %u\io t...leq!p,aejao , qu.e nmxcalea-. 
Ucaio a couí flVrl:.y4andr)U,Dios ir^nimicta^ki'. aldauiadas al 
coraron , y ocafioBes para ello, ) po? no 4.4 ÎÍIS, Logrado , la 
quirprcpcntinamcruG la viuavy e» i ^ bora apareció 
al Confcilbr yeftidade UnmAs ^ y ^t/^ei^a de. lo», cíeiuoaios» 

* . y ,lc; .Qoufc.lsp auuque .".ta-ídc k% ^cwdp q\ie calió to-
..... á&iú nila:,.paja^ift pttbliicg^fM.ti?kiie.ha pues.íc auiacoD' 

4cii4do paxa f^^*f¡¡kt*tetiffijm dJvixo.puco f̂cces en la 

http://pr.ccq.no
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:onfersíonSacríimcRtal.Eitafuecnibiadadcl otro Mundo a 

predicara los ddk,coino por vn rolopccado caliado ^ e d i i é 
guantas buenas o'̂ rasauia hecho en toda íu vida: y como aüa-

. Qwc guardó los maRdamicntos.por aucr quebrantadovno, fiie 
cond^nada,comoíilos huuieta quebrantado todos, y vna ar­
golla lóla que /e quedo a la garganta, la cqHUewó por cautíuá 
del demonio, como fi la s licuara todas )y nunca huuiera confef-
fado peesdo aigüiio.Ruego a ia Mageftad de Dios que te íirua 
de cicarm iento ; para que note luceda ati,iai a otro alguno fe-
mejnntcdcígraci^n ira quantodiera por peder confeírar fus 
culpaSjquandocílaua en las penas, como pudo vna howi antps 

- de caer en ellas; y que remordinñento padecerá eternamenre, 
viendo que a tan poca coila, y en tan breuc tiempo pudo falúa r 
{e,y por no deziral raifmo en íecrcto,ioqucdcípucslcdixoea 
publico, perdiólaíaiuacíoneterna;:firuatede elcarmicntofu 
pccado,y de freno fu pena,para no caer en femejantcs culpas^ 
para manifeftar las confiada mente al CGnfeílbr,íi cayeres en. 
cilas. 

Vna cofa fe deue notar en cíla materia mucho, y es que eC\ 
te vicio no vence íolamcnte a las pcrlonasíeglarcs, fino tam --
bien a los Religiolos, y a los que fon tenidos por el pi ritual es: 
Jos quak s como tienen mas opinión que perder, fe n vencidos 
de Satanás,para callar algunospecados por no perderla ^ y cn-
gañanfe^orquerigíc pierde con ciConfeíIbr , antes fe ¿cna 
poreigraude concepto que cobra de virtud, de quien la tiene 
para con fe fiar tales cc(as,©lqual tanto esina) or,quanto lo es 
el pecado qucconfiefl'rtjfabienílo,lovno>quc todos íbenos fla-
cos,y dcnerra^ucdcfucofecha no llena fino cardos , y efpi--
nas,y lo otro.qwe no fe pueden confeflar a^uella^ culpas fia 
grande caudal de gracia deDios;la qual reconoce en la perío-
«a que fe las conficífr.Mas porque fe vea mas clara la verdad 
defta doctrina ,reflrjre vncaloquecuenraSan Pedro Daraíano 
en la primera de fus Epiftolas,por el tenor figuientc, 

Huuocn el ConucntodeSan Silueftre,queetUcnel terríto 
rio de Vibino,de la ReJigicn de nueftro Padre San Benitb vn Pi tr Dnra. 
Monge profeí*íb,nodemaIavida,clqualdeípucs de auer viui- 1 a' 
¿odebaxodc ladiícipliuaReligiola muchos años, enfermó, ^ " ' " P * ^ 
y recibidos todos ios S icramentos,mr;rióa las doze de la n©-
chc,qucdaióie velándole los Mongcs,cantando Rcfponfos, y 
Tíaimos,) rogando a Dios por cl,halta dos horasi'alido el Sol, 

Tomo 1« M 3 que 
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que puefto en las asid ?s je llcu.i ron ¿}i Igjdia, para enterrarle, 
fe^in^ue^sdc crríiavnjre .dixerünle Vigilia ,y tras día la 
Mula de difíintós,y HeganJoa.caiicar los Agníts íe r enmuó CD 
las anJas,y haziendotlicr^VjCtímofi cíl'.uiiera vino, fe lenco, y 
proeumadjíara^le 'de'como aftaua a» jrtaj-ido : los Mon» 
gcs,yno5q^edaVon'ltirpc'níbs,otros hu| croadpanrados., haf. 
ta que paî Vvio alg mi-ato ,, empegó a dar geniido*, mezcla­
dos con blafrm\s,y palabras injnri.ofascontra Dios , y fus. 
San ros ^lo qu^.l aunque causo hor ror a los prclento, no ba ñ6 
parad.'ílurbarlos^ llegaroíiícacl,v prcg-unraronle, qne-cra lo 
que leauiaíacedidoíYfLén realidad de verdad auia muerto, y 
auiarefuciradoírcr©. «Inohazicrtóo cauiUidefus preguntas», 
nocelíáiiadc blasfemar de Dios,y de íusSantosjinaidkicndo-
ios a t . d;/s> y á'loíí Mondes q íe le hablauan, el ítfoniiífcrio* en. 
que :ft^ua,cl habito qiie ama t r a idopan quea»ia-e6mido,fa; 
BíiiCilmo,. y los S.ieramentosqae eníu vida auia recibido. 
Ofendo el hbüÁ iemejantes palabras inauditas en aquel lu-
e a E , / d e períona de aquel habito , mandó que le merieílen 
cu el Con icnco , y queíe pu leli^n en la enfermería ^adon­
de cftaido tate-prdam*, le.-man^ ó en v i t i u d d r lann-obí-
¿iciVcia , ouedexando. aqueii.i s blaí fe m i as •, d^viTe lo-qne le 
aui* taccuido ,tlqual aunque forcadopbcdcció^ y dixo defta. 
manera. 

Yio mori en eftc Conucnto , adonde cometí vn- pecado^ 
que liempre tui^.'mpiiehodeconfcir. r , y aunque Dios en ví* 
á?.,y nv .'críe-, me dio «luchas aldauadas al coraba par.-, que le 
coufedalVe, nunca tuneaninioparadczirle, mil se/es k tuac 

• ciVla b o c a , y otras tantas leca lle-a los pies del ConteiTor: vi ü 
en rn ella e 1 pi n a a r r a u el ada t U í f t i c o r a (j o n , y c ou el i a m o r i a-
n<Khc, rcnl , yverci^dera mente , como, nueren todos los. 
íiombrcs^ cniaijeiKjo.mialnva de Us cun s , me ai'rebata-
ron lo^dcmcnios, y me i U uaron a m i íl ñ o r , y C u c ñ o el Vrim 
cipe deLiutu rno ,clquai,er; v i e E d o n i e , íe quito la c o r o n ^ de 
la eabeca, v la puloen la mia, erdde meta 1 aidieiuto, euyofue* 

r g . ' me penetró. losL'fcntUíos, me causo ¿nexplieabie tormen-
to&it gp fekuan i ó , y meab ra(¿ ó e í\r Cena me n te, n nt íe ndo ma 
yor dolor que fi me pulie:,' en ena prcnia ec. hierro': tras del-
to fe quitólucíamivic,que c ra.vna capa muy latga de metal 
encendido,; melaecho íobre losombros, r o n que íen i fí\$¡ 
y oí p Jo;quc fi me echau todoel Mundo a cositas, diputóme 

— — — - í ' ^ -
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pifa ftrfor crcrn¿mente en el ¡ríicrno, a i^./azon que vo;btr.j, 
dcfwtki Mitíai pormi,) bocino.adezfros , qne no OSCÜUÍCI-, 
por^nc no tengo rrmadio , pues eíloy cor dcn¿do - con los 
demonios parafieinj^rc, por no auer hecho bticna confd.vion 
Jamas. .<t? 

No pudieron detener kslgrimas los Retigiofos de â tac-
Ib grada Familia5oyendo tal tragedia jfucecjda á Vno de luí 
hermanos^y uiouidos^lccaridad,,-empejCiimn a pcr'fnadirle, 
(JLK* pncsDios ic dauadempo,y.pcafion JeoontVfiailc. Maldi­
ta (^(relpondió) la conRision , y maidiro qi.icn la inuciuó^ 
qac poi clla eíloy condenado yo^ y i r aiditos fcais voíorros 
^fe meia aconf. jai^^ifieríHile vna cruz en ía beca , y c l c u -
piola.ccharonie agu i bendita, y maldecinles ^j-ogau^nle , que 
pues t. nía ricinpo.rmrailc por fu alma., y boluiaf: eonira ellos, 
dizundo,qut; yacíbua condenado,)- queni renia, remedio, ni 
le podl^tencr.Vicndo fa.n cmpederm^aobílinacion , acudie­
ron aiosMcdicos Diuinos^^ortrftnift^i^cosenoracb 
te de Dios,(uplicandole ntecinoramente por-el alma de aquel 
fu herauno,que tan perdido cftaua, Í naden a las plegarias \ ra 
ían^rientadilciplin:.,herían todos l u s c a r n e S j l n s e í p a i d E s cerra 
mauan langre,loso)os iagrim.ssí,!» boca gemíaos, las i engnas 
clanioreSilos coracones atedosjnplic'ando a Dios <, que ciicfle 
luz aaqucllaaíma,el quaiíeinc inó'a fn-sruegos, y ablandando 
aquel diamante -con la íangre detamos inocentes corderos, le 

.dio gracia para confWla i fe , recibió ios Sacramcntos c o n mu­
cha dcuocion.y a las veinte y quatrohoras quc rcíucitó , bo l - . 
uió a ^forir^dexi ndo a todos conlolados con lau prendas cier­
tas de tu lalnacion.Ei pecado que auia comctido,eia de-laIciuia, 
dcípuesde íerMonge,y per n©;perder la opinión con ci Con-
fcLTor,no tuuo valor para dezírfcle., • 

; E le lucciro prueba luftcientemente, como el empaelio de 
confeiVar entcL%Hiicntelis cuípaspeupatambiená i o s ^ 
fos.y períonas eí'piricuales.y por el configuientcquctodc^ n e . 
ccísitan de remedio,y armas contraél,cu) a medicina es la def 
te eapuulOjConíkterando las ptnas tan acerbas con que í'un 
caiUgaíiofe los que caen m cáelácriicgío , quan vecino eftá 

. d callizo de la culpa,) quan fací l ei remedio-pues loic con tie-
zir í'u flaqueza avn CorJclloreTiel íeCTtto mas rigtnoíoqfiiq 
ay,ni aura en él Muüdr,quecs lo miímoque delirio a \TÍ? pie'-

Tonioi*. ' M 4 , 
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dra.rccibkmdoÍ A Abí'ol ucion,quedau libres de tan ponofb caiif 
tiuerio, y hérídera, del Reyiiodc ios Cielos; yfi taií U^ú* 
mente , c ó m o dizc San ClmLoftomo, piiciicr;iii los hombres la 
hr del ciucluccio corpOial,ningiino le 1"U liara,que no coní-"cilá^ 
ra con ia^nmas íiis pecados, por muchos, y granes que fad>« 
fbnrp ^rocomo eftin ciegos para ICwsrerno ,.ni ven, nil^s muc-
ucmasquelotcmporal,cadtjco,ypcreccfiero. Abre tu, pues, 
lo^pjosa^luz defte fuceíío , ymiia quarto importa ha¡¿er 
bien;y enteramente todas lascan fe í^ionc^, y que ^ r íbla vna 
inala,pucdcs perder tan grandes biencs,y caerentan crecidos 
male», escarmienta en la cabega defte Ñion^e, el quai vino em 
biado de Diosdcl otro Mundo a predican te cftxvcruad ,cí reln-
citó paradczirtela,) fe* remediado de íus hermanos,.)'fi tu na 
lo crees,y terindes a fus vozes,noefpere5que r fucitarás^ viu. 
vez tecondcaares ,comoao han reíucitacto miliares deUos,. 
que te pudiera referir: apirouccharedelaocaUon que Dios te: 
di,conficílu conlagnnvasitüsculpas ,iaprendeíi CrcariRitiua 
con tus próximos, como lo fueron eíbos Mong^sconau herma? 
iiOjeftimaíucompaviUjy pide fus oraciones, pues de tanto va­
lor fon dclant'j: de Dio^cOmohas viíio,y viue con recatJjpucSf 
aunque feas L^eiigtolOtpücdcs caer en íemejantes, y ma^ores^ 
pecados^ 

LAS cofas, de fu alma procun-fratar conjk. 
Cenfeffor efyintml 

do£to. 

TÚTtMülib, *. 

J §* i v . 

l*s MUdties que ha de teñe* el Conf ejfi?, y en ejjeíial! 
(UU j'iintídaci,3 ciencia* 

Eflk mata iatn.te bien depwDpoíítocn cl primero l i ­
bro-de U Gaiad^javirtud , adonuepufel^s caliua-
desquedeuctcnecelConttiljor ,, qut dcue d gir 
.cada.vnd psra f^vielautiuaiijCicncu.,, ¿"r udenci ^f. 



De Santa Terefa de íefas. i 
cx.x:rtcKda,p:vi loqu4 rcmiticneíoinc a lo diclTO en el lugair 
cit jdo,rolo iduicrto aquí lo qu: nueílrn Santa aniíu.qüc c( 
pLriti-ial.,y ctocto: porque cft.^ dos partes ion tan h'eceííiri ' s e a 
ci Confeiror,pai*a común icarle. las cofas de! alma,, ciiié ^aáfc 
quaeradcllns C\aélefiice,corre peligro clquc lefTnre ciéi: poi q¡ 
fino ti¿neclpiriru.(nole puedod ir a! p>mtcnre,c¡ q(u.-ilíi-espee 
fonaq.uc iraca.deoracion.no podrá fer enderezado , de qmctx 
tot dmentela ignora , yíinojienc letras, aunque íea perfora 
vkmofa. podrá engañar lc,ignorando muchas coías , y dizicn-
dole»que es virtud lo que es pec'jdo.y pecado io que es virtud;, 
y quando huuieflc de faltar alguna de las das parces - irmpro 
es-de mayor iuconucnienTejqucfalte h primera,eípccialmcn. 
reparacegir a- perlones erpirituales,porque no íc íuple con ifi& 
gmii-dili^encia,y la falta de letras fé puede íuplir preguntan-
do,Afsi loenCeíú nucítra Santa Tercia por c\ renor uguiente,, 
enque habla.de experiencia. 

.E¡1¿u* vna perfon* de U Iglefi* . <i*e repdisen aquel lu^ar A. 
$Qn'le mefxi'a cttvArde harto buena calidád:,y íntertúlmhrito: Te~ 
niálettAS) au^qtie no mtteha^i yo comencé <t coofi-ffAf con el t que 

fiemprefufárnÍTA <ií letf4staun ¡u^ grâ f* dafa h iñe r on a mialm(H 
C a i f jfjfes medio Letradv': jfatqtve no los tenia de tan buenas le-
tras como qmjierás. H e yifto porexpefienctvvquees me]Offunda 
yirtuofoSf y def in ías €o{lambres,no tener n i tt* un asaque tentr pe* 
pocar.pórque ntellos fe fian de f , fin pregunta* a qutir* las feng* 
Buenas, ni yo wefi4ra-ryBuen Letrado nunca rae engaño: cjlotroS' 
tatppdco me aeuiái quercrenvAisat )fno que no fabian may; yo pen 

fAua qitcfiiJ que no era obÍ¡¿ t¿a a 0í is de cree* ios, como era coja 
ancha lo que wede^Jan^y demás l ihert admite ffceeta 'ápreraá a ¡yo 
fiy tan ruin ^ucb'tj í ara otros. Lo que era pecado iteniat, de^jañ' 
meque no eraninguno Jaquegfauí f imf i w o t t a í , que era y e n U U 
Sflo me h í \ p tanto darif> que no es mveho lodigaaqui para au/jo 
dí\otra$ deMn gran Mal. 

Hafta aqui íbn.palabras deSanta Tcrefá, nacidas de lá ex­
periencia qut tenia del daño que hazen los CcnfeíTorcs}quan- ^ ^ ¡ ' ^ 
¿o no.rer.en'as calidades que conuicncicntielas quaic&ia pri ' ' ' 
mera^oi^odixc^s lalanndac.,; buenas ceftübus i lípiqvef 
tasfaltanphai xuvas d.: ño que prou^choen iá uirccciOM dei"na1 
alma:t.a potcibddeablolucivs en toaos guiú\ilnnátc igiraii 
Xpara loque vn penitente ha menWler,tantu leabliiciue t i vná» 
¿ÜÜIÜ wloti.o,exccjgto al¿un calu t u r ó l e que no habió. Pcio 

i» 
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It psudencia para echar Lvfal é z ia cortcccioi^y la dcflrcza pa 
ra gnt.ir/n alinacn cicaminodcl dpiricu,)' para labrarla, y ha 
5?crli crecer en el camiao del Cielo,cs muy defi^ua! en vnos,q 
en - -'ti oŝ y eílo es lo que fe deue bulcar con toda diligencia cil 
el C xiíe irKjdieftrovíanco.jdocto,. prudente, y ex peí inien taco, 

+ que cúrelas llagas con vino dcrigor,vazC} tc4'e blandura^qua 
doc^nuenga,} eníciveel camino del Cielo con obras, y pala-
b. as.caminandodclance como buen Capit.un 

Amb.llkj. ^ Dizc muy bien-San A m b r o f i o - . ^ V » ¿ a g u a c l ^ a e n 
Offic Quístl Ci\''io* 'l^!?nJeAtfeiierk a hehcrtl Í̂ UA tt^rfítáena^oj* , 

' ' ' " ¿ ' r altiia? no cita claro, que (i él} erra,que b.vachazer eri'ar aí cjue 
ct%*cm'^ fi^uiecerSi vn ciegoíigue aorr^-ckgciamaoscacn,yífc^lef-

in caen» M <íá ÍJÍ?)(¿M vi v y ) .̂ «C re» 4 jfíW PAriifUi "cSuJas , al (juC 
te H j/e err*»* /4^ f npigtf&xzmcs'áIgnas de tan gran Saiuo-Pues 
mbiiaV* Íi^l-Confeilbr cita encenagado cnvicios^arbado con el amor 
•faifa pcvum propio,amargo con las patsioni-s.coe.ieias,}' prcrenfiones, co 

ûatratJqws ttfo podra 1 '.Daros de vuklras tulpas, y gui.)r al L;ieIo Tttcítra 
vfi ~ 
ux ca í 
«ikec, t,-
m¿rt iuut» penaw; fío fies malma de ciegoscon lus p3(sioncs,quc tedclpc 
Umcffsítt* a u á n , y no terúras cjcípues remedio.Sa^y luz llamó-Chntto 

alus Diít.ii.iiilcí;| erque han de tcner(como"dizc S.Gregorio) 
la taideia r;:bidi:iia,) la luz del buen cxemplo deuen guiar con 

Lre 6. Jpfaas, y palabras, con doctrina, y í'aniidad,para acertar en ta 
Mjith.j, ¿xi . Conforme a lo qualdeziael faHto Doctor, que auia de fer 

cora o el area.del Teftamenro , que guardaua el maná , y las 
tablas de la le}: porque el buen Padre cípiritualdcue tener el 
maná déla deiocion,y.la ciencia de la ley diuiha-y qualquicra 
de las dos.calidad es v]ue le faite, nopodra regir ¡as almas c & 
inodeuc. 

Deottas htíems títlldades queha de tenev el Conf-Jfor ,y quétndo 
Je ha de mudar. 

Res?.i» N-jí. 1 ~ Notra .parte davna buena Regla el mifmoS. Grcgo-
fiddioé j — J , r i o , para conocer qual es buen ratíre eípiritual, y 

mm d OTIÍ qualno,diciendo Si quie¡.c» conocer quaéesa propo 
f'ífTsuS*̂  'fito píu-a g'.uein (j tu alma, y no í r g u i r t c ^ o r rucoa 
iso.i'rt.a.ívd fc'jo» el qae yo te do; c^qr.'cle inives a lasm:nos;) fi l^scrtien 
i», ü ;¿¡t, ¿c para pedir, y recibir,teniendo ÜJO masa rus colas, que a t i , 

de 
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pucdcs.slc^ir,) fiarte-dé i ,6 ticiíc la ciencití, y cxp^ricnci < -auc 
conuienc.. -

Tiene apoyo efta dedrinn dcSv G ^ o r i o r n el Apcílo]^- * c*r.it n 
Pablo,c\\]ini dezi-eaabon'b cíe f:»períoaj:En eftbcchareistie 
ver qtia n cierto ê  io q^e os p¿cdico,puos no pretendo vikíhos *cita» L<i 
riquezaiXino vueflrasalirias>ni he recibido de rodos volbtrc s yoS' 
vn hilo2e ropa, ni alaj; ,ni cofa que tíad~ montii jporque Ibio 
dclco vacílrobien,,puc%ocluidoci Picre clpiriiua! procede 
con tatito dcfinteres, comoS, P.-iblo,fi,n-pedir;ni.ad!nirircota 
alguna de fus penitentes, es í^n. l de gtiC • i :ne b icn ctpirirn^ y 
qaadtirribuen puífcod^.d.oCtnna^y buenosconic jos a los que (é 
fia^en-dé',. 

ÉsmiicHode nOtar,que.el.ErpinmSam Fcc^ 8 n, 
gnno fe fietie los ignorantes, V dala r\7ón:.porq ic tiai n ojo ,*:í tUv f 
o lu propio ínteres,y Ion peí nnazes en C guir lus ciaamcnes: mi. h / * J* 
A ô íor»tí (dÍZt*);C0«/I?;;/ to» luS 'juep c o p h n por í '^ nunca fi noic'ni.» pó 
ioittfjan fi'fiaa lo que ellos-gujlan . j . en talando acn ín iriciina- fr d-e. 
¿LOii.,todo les garécc bkh-., y en •uB'fr'Uando con eila, parece n;fiti"« 
mal,es aehaqiL- de-ignoran tes j.ugar á todos porfi mifmos: Ui P,a€Cn-u 
porque eoQjoestan.eorro el caudal de Cu cicncia^itj lus 
gocomiualqhicrádíñeultad,}, noí'.ilvu dar íaiida a la>(:iíieul'. 
tades^i-jizgar^ino por ei libro de (U'aldea, r-üa s los lab ios tie­
nen mucha luz .y conocen la s veredas por donde té pi.ecic ca­
minar,)' que no ) eirail los que caminan por donde eliesvan, 
porquantoay imichasíendas para ¿1 Cido,bucnwsv; fcgtffas^ 
aunque diferentes v'nas de.ottas j.yafsino la&eoi dcnaneoiu 
los otros,. 

Lo cierto es.quc es don de Dios,y muy efpcdai el buen ( 6 
feflbr.,y marcrÍ3.d:«naebe muclio pelo, y conilderacicn , j no 
fácil dx'hallar quarcónlúcne clpccialmente para peí lonas-ofuc 
tratan de oración: Yel Etpiritú Santo k G^nilká pt."?r boca del 
EciefinQtco^nandodizc: ^('«í/ ícr^ígáj muóh<¡rki#fy¿s, 'fiero pC(.{^r 
tu crjnfejtK j e a v io entre n i \ cicógkio entre niiilar.cfjqr.iere Mn, '¿ 

. queíea,porqucapenasíeh, l!afae;luve milvno^quictíVr^cas c¡ ihit tí* 
deícubrir tiupecho,yíiar tu aliña-) fino iehallares'quaicbnüio. »66»»»^ 
.lie,menorincónuenicntelei^ cenf; iTürte rcncilian.er iccon ™J^t 
qualqúiera .findefabrochar tu pecho nid leiibrir ie tu alm-a, 
^uenuinfjíUríela,porquc retiuiusuntc* dañe que prouccho; ., & 

y 
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y Dios que a ningunodcfampara.tedara pcrfona que te aíiim-
brc,y él miimo tedará uz para no crrar,comG lo hizo có í'an 
t aTcrcü de Ics^comola milmaSantalo confieíTa-

S.Baíi !io trae el excmplo de los Médicos, y dizc:Quc(i pa-
Bjí!.mRcg. racmar elcucrpobuícamoslos Médicos mas cxpehmenra... 

—u ^tct. Jos, mas labios,y de nrayoraprobacion,Qiucha mayprdíiigé-
cia deuemos poner en bufear los varones Rías íabios , dcma^. 
y'or experiencia, ydc rnisprobada v i i m i , para curarjiueClras 
almas,y riodcícuorir nueftio compon aqualquiera,CGnforme 
cJ conícjodei Etpiiitii Santo^yae dize; *Vo manifiepes ti* cora» 

o m \ h»mi. . VTitimimciKc aduicrto,lo que San Gerónimoeníeña, y es: 
n« ce- cnum Qjc quactdo á vuole vá bien convnC0feiror,no lemudc,por-
"laaifettc*. qlw nofabe fi le topará peor,y eiplato conocidoes el mcjor,y 

el manj.ir víado dalaUid,/ la variedad Hiele cauíar enfermeda-
^es: peco fino ief uiebien con él,6h.tilare aigun inconuenien 
rw ea ía coniuiilcacion,no tenga empachodemudaric, y con. 
& IIJ ifecon otro, que fea mas conueniente parafn alma, cuya 
'alud íedcuc anteponer a todos los interclVes , y reípetos tem« 
poralesíaduirtiendo que eftoíc baga con priidcncia, y Reli­
gión ,rin defereditodel Conféíl'or antiguo, ni deldoro delu 
opinion,antGs con buen nombre, y agradecimiento del biea 
recibido; como lo manda Dios. 

De San Luis Rey d e í ranciare cuenhrque tenia vn Confe. 
• S u m * Í.erP tandeteoíb de darle guílo,y acudir a ías cofas de fu íerui-
veiktoafil! ciOjOuc en lodó,v por todovotauafiemprcentufauor ,adiui-

n.uido d gufto de lü ^ey,el qual Jvizgo maldelialilonja^cnic 
dola por ramo de ambicien , y aunque era l;ombrcdo¿to , y 
bien acoLbuMbradOjílaqueaua por efte lado ^ anisóle el Santo 
'ic fufa) ta,peí o no le en mendu. y luego íiji mas dilación íe deí-
)idió de íu t"eraicio,pünindolc de (a pla^a, y no permitiendo 
juc fLiefleíu Co iCcjero/iuien bUndeaua íabarapdF darleguí-

to a él: porque quien defea acertar con la verdad,no ha de Ouí-
car quien e diga ío que gufla, uno lo que le conuiene paraíu 
bicn.Aduicrtaneíle punco Jos penitentes,) tengan valor para 
dexar alConf iíor,qucles li.rDlareagufto'dü fu paladar,con- ' 
dcccndicnao courodaslas cofas que apetecen: porque es un-
pofsible que acierten en todo, y quien ao los fcfifbe en ioque 

yerran ,no los guia p ú a el <¿ielo , fino antes ío» 
• '1^* dexa defpeñir en (h 



D e S a n t d T e r f A d e l e f m * 

Aquim las: cmPiniqtiCyy fgtt mt&d^ 

' i - v i . • • 

¡On dificuítactíchal^r* punto masr intpOTtafttr f fm; 
las pcriWia5C^irbtüa^s,qtJcpílc:^Qrqii.e ¿6X pcauífi' 
todo ci acierto de ixi vid*,! d ausnenro de íu eígk^ 

ruu, ta vidotiA delus tcm^cioiics,mobcdccera ojos cetra-
dosa(a Padcccíipinmal eatodo tOqticies r tundare^oráesa» 
i c M repicar»m conirtidczir civceia afgiwadc c^i'iíqiticriíi 
nafi-e v condición que í^aiporqucdx-títcisendoie,van fcgiaros .̂ 

alupei-dicioiVA'comOdrzeSanignacio raadlto í^adpc . 
Dtrtgun rac^io truc el de monto mas ptefto a vn llell^iofi) a^íiil 
perdición,quec]!uandoi« geríttadetQiedcípircaack) cicaéiíb-
jp de í'aPadre Elpi.rirual,íe ácen ei áiyo proüfK v pot el 
track>.nunca VAmasí'cguro ^quequando ddprceh^o iti 

^oieaacs^rxncUtcrGCiín^y mcdiopjr.i n o m a i potquo 
por el mit'mo c¿to que te Luneta a otro, Dios fe <Báácfc*íófy br fiU 
dena lascólasdc aranera,que todoletaccca acerra<jarncnté,y 
quando elConfcaot esrailí mliocpc ordena eU^.lxiito^acej-
uraenoBcdccetle(dondc ndte vieilcpeeado-cbm¿te)pof-

i t^eDiosUcataacíeí iodetu^jcrrov. ' 
T t ívemosdetta verdad iitócctetUmonio en riuettra fenta-

Xercradaqual confe t i de íí.cpe alonas veaw» losCoaíefto* 
<cs lcorden.iiá& ias^fctalmacopue&as, alas qnc Üios 'wa-r 
¿aordenado caatguna^ceuciaciones , 'cíe que no tenw di cb. 
ler verdaderas,) de Dios. He aquí opuefto* dos r̂ecepro]¡¿ e i 
vuo d .- l nVu *K> Dios > a quien-a f obi pac ión di. obcde'ccff 
coaxo i Sa^rcuxo Sd^ccte d o t ^ detCon&ííüT , 

filia, 



Cita en fu lugir7y Dios no es coniranoa fi mifmoja guien pues 
tc.iieuc obedecer en cftc caíbr L i prud<;ntiísinia. Virgen rcípon 
ác^ejus ella ficmprc ó b e c i é c i a a i ConfelIbr,dccúya voz no pue-
d c a i i c r c i u d a fer Je Dios^deetiorra aunque ella ñola tenia, po-
cu\haucr',y no era tan cuídente , y.quando lo fuera , aticiidc 
Dios tanto al crédito delConfcnbt,que quiereque 1c obedez--
canantcsqueaél cHgalOii Cemejantcá. lyaspíjiabras îe Santa 

' Tercia Ion lasíígurentCí!. 
Sfjmi'ye que el Señor meminJáita alguna cofaenlaotaciónf 

S.Tcifcfaen fi cLCo f furmede^Ja otrjit meiorp:aua ílScHor a de*ir gíi^e obc 
fuyidac.i6. (íen'iffc , ¿tfyji'éi fu M.agepad le boluiat para que no lotoYttafft A 

•mandar.Ei: orcacs paiabrasdizc mucho ^ porque eníeña la j j i -
j j c i ^n , ) oDcciienciaquc tenia aíus CoAfcílbi-^Sjpucsniiasor 
cenes dad .s por Diosen la<>raci.oíi.qxccu.taua fin las. fuyas, y 
quando no las p obaa m ,n?vndando lo contrario les obedecía, 
} L pix)uiGcncia,dcDiüscnmirar por el crédito de ios Con-

r feüores , } vl ̂ ie.ndclu almajUiandandole que los bbcdécieffc, 
y ino u ndo íns corazones pafaque le orcienaflen lo quc-\c 
.conuenii», • - • 

roa-ia.puesjtucílalicionjyílexateenlas manosdetuCon-
£<ñ'y. deicubricndolc todatu conciencia, y cbédeciendoie en 
todo puntualifiim^mente,y eftá cierto que Dio^ te guiam por 
ia medio en,loque,masteconuiene,y,que icd^rá luz pari que 
te aconíeje loquefaerc mas vaj para tu a luía, y Üc mávóirrcr-

. UÍC:O iU) o .:t aeuadate que cflá en lugar de Dios , y que te ha-
b aî OL fu boca,} tu te lujetafte á e l , no por k r houibrc de 

como á 
fino mu-

eccr al b i f 

6 ó : luiO>lt* * ' - ' ' ; ( ( . . . • • 
bienauenturado Doclor S^n'Aguíliu ; dize : C^f^f.-

•v unuj; quiera k ' i 'en corfjo f ha de.obe4e€ert¡>Of(¡u€ es de 'ffi$?ién& de a no 
priíhcaca-

lo que oráena para tu íaiudíai de que' prouéclíb'terá WlWr el 

• 



mSpr Conflnlbr que puedas hallár,fideíprecias fus tmrubrc.s, 
yno rengcspor fivpareccríntas valiera que no ic bní"c.\ras-,piies 
lo vnolerA para mayor condenación tuya no o^cJccíTiviJicn' 
do tan baeno-,y lo (?tro,para dcícicdiro iliyo, pues Ib vé dei j>re-
ciadi) de ti ignominiofamente. 

Arirtotelcs rrae vna buena comparacion para cílo , ydízc, Arífl.líbt.r, 
que eí quenen: buenaguía^v'no lafl^'e, esíemejuite a la ciu* Ethic.a¿ 
dá'd que tiene buenas ley esj y noia s guarda )col.,a que ie acá i rea io. SimiHŝ  
anees ignominia,que honrajV mas d.nr> queprouccho. De laeft cioitatv 
miíma manera es el que tienebuen Padre efpiritaal,y no le obe ^.'^/om";" 
dece,ordenaie lo que importa,y nolo hazc , enfeñale el buen^fontagí 
camiíio,,y echaporderprnaderos ,arcreccmandG fu culpa pou cía, & i.g« 
U deíbbedientia qtíe<?ometé,dcquc hade dar A Dios eftrecha ha&t bonar 
cuenra.Cargo que bizo Chriíto álosque predicaMt.qmndodi- ecJJOVtllJ" 
XO'Jino hnúteYa venid) y n o ies(h « v i era • p'*e:íic4 éo ye*fcñadbsü* 
ntertn ejjc'up defúcttlptip'eté'Aor* tto la tienen^ anees Li cometen 
mayor quanta itias luz tienen parano errár , y la deípK*cian,.4o3« i - nú;. 

5íi ó /« dcCpeñandoíe en fus vicios a.viila de ok>s,y auifados de íu ia- 1 \ 
~r Qiíicm, ÓÍ o 

Ei miímo pecado-cometes,!! aunado por tu* Contelíor de noa fuiifê n 
lo que re importa , defprécias fus coníejos,- y n o le ' obedece^, píc«rumn3 
aora fea echando a la m ,mo derecha,hazicndo obras de v í r r u d , .h3bere»!:» 
qaeél te veda.como (011^ ^ b s í j ^ l t - e K ^ 
cionesiperegrinacioncsiy cofasCemelantes, aora á la izquier- non hibenc: 
da,dandoteaí recalo córporal.a la libertad,y anciiura contra-de peccat© 
ria al efpiritu-porqne afsj en [ó vno3comoeajo orro,dcucso-íuo' 
bedecera tu Padrccfpü ií ua!,}' feguiríe en todoyU quieres acer- -
tar po^elcamino verdadero de tu íaiuacion.-

• : $. V i l . 

Ejemplo ycúnc lüf ion d é l o dicho. 

N La vida de San Pá fnucio fe cuenta ̂ ue peregrinando 
por e l d e f i o í - t O j e n c o n t r o vn f o l i t a n o , velheio de f p > Methapb. 

tan Icuamtado eí'pt 
nombre,dequcPafnució quecío marauiUado, y macho »133., 
quando.íupo fu hirtoria: porque le dixo como ama fitio hioiu 

": ' • • . ' ge 



ipz ,Am¡& Sexta, f . V I . 
5: en M^ni tc f io dc aquel dcfiefto, y yiui io contn'acho 
coaGicU,/ 3pr*3UccliíAiníicnto-dcra z.[mA,f que viniéndole de-
C:o de m lyoc perfección ,aiaa dexado el Conucnt^.y yjnido a 
iaíblcáad contra el conloo cleín PjdTCcfpiriruai, que vnA, y 
muchas tezesáo acorííqonohizic^etal inLicbnca,y v.]i3epor no 

rgnirlc'fcauii.dciípeBidcsi ca vkios, cayendo como fli .co efl 
pccádó)5 íeaíiulcijcn oucaBÍ.! pcrfciieradoíck racíes^ al c.ibo 
íicl<)>qaalos,miraadaci ^ J a JT ceaLn-infínita bondad ,íc auia 
arrcpc.uido,v Horado luc alpa.ycondenadolca ri^urofapem 
cencía,la qual .iaia hecho en aq««l Yermo,'.]n ver vrjiiona üth 
.enana , por dfaissm de-treintA sños , en que auia padeci­
do ^rauiisimos dolores,entcrreiedadcs,, tenracioaesy traba­
jos. ' ^ . 

Eftcí iccífo, y otres muchos qacíe cLentan .fcmejaiT,tcs,dc 
uenerc;.r.ncatar ahs períonascfpirinialcs, para no aparrarle 

v̂n apiccdeiconícj uio líis radresolpirirnalcs, porque no (c 
A.xirte dellos d Señori l quaWcxa a quien 1c dexa ,y iauorece a 
q den le obedece-Vean quan caro !c coftóacrteííeiuo dc Dic^ 
-no íogvúr el conlcjíT^e iliCorifeíTor, aunqu-c con .pretexto de 
inaj or pcrtlccjciíi,/ quan a rieígo eíluuodc perderletoíalmé^ 
te-Ja la mifencord ia del Señor no Te apiadara del . 7 crean q«e 
« o ay ̂ icto en que no ^.liedancacr.y .lucedcr les lo que a otros, 
HtütixáácÁ nai irnos f y^reíuenen de fu vk.tud contra io que 
D1 os les aui ü , p o c b oc a de fu C]onfc lío r̂  

Por muy f.Vjio queiea vn hombre(dixe Ariftotelcs)no Ce 
hú de-regir porXu parecer en Tus cofas, como los Médicos no 
fe Cfrail por (i nulmas^ aimque ¡n muy peritos, Uno por o-
iros u n que te pan menos. De la milma manera los muy expe-

?rou 11.14. rinnentado? huad? tomar coiiíejf?,aunque fea de perlbnas infe 
•bl«>u il*¿ rlore«,p.ara"quc Dios les aítambre por ello. Dios vinculó el a-

^KTCO ai come-jo, y parecer-dc muciio^.y no al de vnofolo: Y 
üilos muy úbias. no fe han de regir por fu parecer, mucho 
ftKMosíoQ qaeÜÜlo íon,y ílleñar .•ndeü jperecerán naiícca-
felecneíice-

Remacemos elie punto.conlo qucadiaierceSanC¡infofto 
mOjVKSívV1-^^ numera obedezcan a íus Padres cCpirima-
les.que ni los coorradigsb.ai í^tiguen coninltancias,obligan-
dolcs a que les ordenen lo qu-: dcíl;au,porqucnoícrá obedien-
cia,rinodeiobediencja>quaniotacan la licencia for^ada,para 
lacoaiaaioa,6 penitencia ^aj^leleanyO para la dadiua, 6 co-

uct-

Vic.c.i*. 

filia. 

(V. m MJtt. 



Santa Terefa ck LejMS. i $ j 
ücrradon,{inoquc en todo obcdczc.Hi con pi omptitud, fiicn-
cio,y alcgria,)' doblatán el mciitode íüs obrai, Y trac para ef. 
to el cxemplo de aquel íiiancebo a quien u i é i é Chri í ío, y le 
pidió licencia para enterrar a íu padre, y auiaidofcia ncga'do, 
ledexo por cnceirar^y figuioalSaluador con alegria/in ropug 
nancU»ni mueftras de parecer contraric.Qiicoixa nusíanta 
pudoaue^que dar repulturaa íu mifmopadre* ? Yíiendo rai,no MattM. 
le dió. licencia Chrifto,n i é l fe turbó por edb/ino qac le figu ió 
conguftoje igualdaddeanimo:para qac no le kaganucuo: i i 
los Padres espirituales negaren a fus hijos algunas cofas b: c-
nas,y piadofas,nieliosfe turben,© alteren por el lo fino que re 
ciban íu voz,como de Chrifto,y obedezcan con guílo,y pun­
tualidad^ lo que les ordenaren. 

En laCoronica de los Fray Ies Menores Capuchinos , í¿ Cor. de íot 
cuenta,que vn Nouicio con dcíeode mayor perfeccione que« CaP' »• 
dauaenia Iglefiaorando,quando los demasíe recogían a deí- v*xt ^*'c* 
canfar,cebandole el demonio con aparentes con fuelos,ydul- V*1*** 
^urasinterioresjamoneftólcfuPadreefpiritual, que noexee-
dieQe de la obediencia, fino quefiguicflc en todo jas ordenat 
ciones de la O rdenjmas él licuado de lü fingida deuoc ion , Wi-
fiftió en fu parecer,y perfeueró en fucxercicio contra el con-
íejo de fu Prelado^l qual hallándole a deshora en la íglclia o-
ran'do,le mando ir a la celda, y dexar la oración; fue murmu­
rando en fu coraron del Maeftro , que rales preceptos ponía 
contra fudeuocion,y perfeccion,íegunél "juzgauaerroneamé-
tc,y en la celda defobedeció también, poniéndole en oración, 
en que fentia grandilsimas dulzuras,quales fuele fingirlas Sata 
nas,paradefpenar alosquefcfiandcl,comofucedióaefte, al 
qualfaiteó comofiera,quandoeftaua mas engolfado en íu ora-
cion,diócon élcnel foelo,y cogiéndoleporlagarganta, pare­
cía querer ahogarle con notable violeritia.Dió vozes el Noui­
cio viedofeenaquel trancedlas quales acudió fu Macftro, co­
mo folicitoPaftor,y conoraciones,y medios eípiritualesfacó 
fu oueja de las garras del fiero león , con harta refiílencia de 
partefuya^pero al fin le libró de fu titania,)' jantamente de fu 
cngañojdexandoleefcarmentado fu violencia,para noapaitar 

fe ynpunto de la dirección defLiMáeílro,aun ¿}UcfucíIc 
para cofas al parecer fantas,y de mucha 

pétfcccion, 
o o 

Tomo i. N AVI4 



ip4 ^ f i Sepimo^J. 

A V I S O S E P T I M O . . 

A tu Superior j Cmfejjor defct̂ hre todas ttís 
tentacionesytmptrjeccioms ry repugnancias, para 

cjweM dtj cp/tfejo remedio para 
verKerlasi,. 

STE Auifo fe dá^'as mfliros con-crpaírácToy y es tan nc-» 
ccírAriOjquefin i l jn ic l Padre cfpi ritual puede regir; 
niel Dicipüloler i:eg|do,ambos errarao,^ ningún* 

sitxctcu á..Es tan imporrajite la claridad de conciencia con los 
Sa^erioce^y Maetlrosdela viUa cCpiiitual, que muchas vezes 
Diosha.ob^do iTiílagros para ella , dckubriendo los penía-
míécosde losübditos a los Superioresxpaca que pudieflen en-
dcrezatlos cael canúno de U vUtud, y faca ríos de las vñas da 
Satanis^elq^al ning|iiia cofa mis procur»»que taparles la bo-
campara que noladelcubr,aii^y leguardcn.lecrqto ,con el qual 
tiene ciem la, Vitoria*. 

IftiwtrP«rfBicnífabido eslo que le pafso a SvMacano con el demonio, 
fegunfe cuentaen UÍ vidas de los Padres,qnando le vio paflat 
por el defierto con la vellidura muy anclia, agii jercada de aito 
a baxo/embrada de botGS,y vafi j>s,conio de bot ícari0;c5 va­
rios v.nguentps.dondc vas, ledize el Síint.ü?y el demonio: voy 
a tcntap aiosMongcs dcfté vallciquc llenas en eflos botes í v*í 
tías cofasv para combidiarlcs con clUs-, brindandoa cada vnd 
conforme a fu iivcJinacion.Camo te va.en tu tiraba jp^ni mal^ 
ni bien. Vences a muchos- no },pcro no me taita vnoquegufte 
4cmis botes» con lo qud gano, lo que pierdo con los demasí 
quiencs'eique viuc en tíiicelda^efpondi©^ nombra ndolcpot 
ÍW,O0n3br^ri\es yo hareque no tenga masamiftad contigo,/ 
q^elcamArgaén tus man'jafes. Dicho efto dciaparccic^,y S.Míí 
cario paitio luegp a ver fe con el Mongt^a quien halló tan cr-
crado^uc apenas le pudo fúcarpalabra , y conoció, que aquel 
fe)lo encubría fustentacibnes al Superior,y por ello era venci-
«¿©dc Si táñaseos otíos tengan grande claridad con éi^con qpc 



T>e Sattia "Terefa ¿le Jefas. i p 5 
viuian feguros de fas hazos • porqu^como dize el Efpiritn S. ri­
to: El que encubre pts faltas perecerjc a fm manos,y no fera ende J*re.u c t8' 
recade por el verdadero camino déla virtud: p?ftA el vuelas dtfcu ^ r * ^ ' * 
brejalarfi aellasfy aicancara l * mifencotdt&dd Stnor, (iá*tidi¿M 

. rorloqLiilcs'caxiiaipartantceitcouiro.paTalosqaccami tur, ^iau 
n m pm h vuerpiriiual,quc Uacirni podrandir patio,!!! ven- 'em «^-í*-
cer alguna de las ITÍQ chas tentaciones , que Ies pondrá Sata- /eiiq^erltí 
ñas: en cuya conSrniaciondixoci Sabio aqueila ícntcncia t̂ tn mrferlcordü 
rcpetidarSz laJerpiente muerdeptallajno ay fuerza entl Salu- conk̂  t x ^ 
dadorpara fanar al morcHdotfvro (i muerdc,y frlua^anarálaes ^lef.K,.». 
cl caíOjque la-mordedura de lafcrpientejíe cora con fu cabera. ^rm"* 
hecha polLK)s,losqualesron triaca contrrafuveneno:imier ]n faaiiJl 
devy filuarrcconoceia el Saludador , y mátala con la virmd<ic ^«cü vlr-
ítt¿p3labras,perofi calla Tio,ni^piicdccni-aF al mordido. tu^0'•»««»• 

Pueslomifinofuccdc:(uefenrcnciadelEípírituSantoj en utQrC' 
las mordeduras cfpirituales,quc aquella infernal íerpiente cau 
£a en losfieruosde Dios:fi muerde,y calla, no ay fuerza ene! 
Superior para curarios^pero íi habla,y defeubre la herida , y d 
veneno de amargura de fu coraron,fanaráfm duda; por^e la 
claridad déla conciencia es triaca contra el venenóle las ten-» 
tacienes de Satanás,el qual como es todg tinieblas, y tan ene*, 
migo de luz ,endef cubriéndole fe dá'por vencido, huye coma 
cobarde,y dexa a quien períeguia^ror lo qual fi quieres fer l i ­
bre de fustazos,yno morirá manosdefu vencno,noencubras* 
tas tentaciones.defeubretus llagas a tu Padrecfpiritual, noa-
y a cofa efeondida en tu pecho,y íaldrás vitoriofo, y con falud 
de la pelea. 

Mandaua Dios en el Leultico, que lleuaíren los leprofos, ^01'* TJ« 
no alMedico corporal,(iñoalSacerdote,páraque jiazgatíc de 
fulcpra,y alcan^aflenperfeda lálud,ypara eftg mandaua que 
defeubrieiren el cuerpo, y el lugar de la lepra; y por las feñales 
exteriores,y por el aliento, juzgaua el Sacerdote ü cftaaan ía-
nos.ó notara poácr entrar eo cí T«mpl0 ,y conuerfar con los 
demás. 

El B-San Aguílin explica efta ceremonia a nueftroptopc» Ái gin». de 
íito,y dizc: que no íc hizo por los leprofosde aquel tiempo^i* 
noporlosdefte^opor la lepra corporal , fino por la efpiri- ^ " 3 * ^ 
tual: a cüa miró DÍos,quando mando que vinieílen al Sacerdo m (̂tíM 
tc;y dcfcubrieílc el pccho;y el lugar de la lcpra,pot ©culto que ía* 

Tomo 1 2^ ̂  fucív 



Av¿¡GSe¡)tmor$J. 
í ¡rflCrt porque cicícubrícadole al P-adrcdpirkual, auiamos di 

évfr, diccre aic ,r |a i;a|ü] t{etírimiiy duchar la lepra de las filcas; def* 
S S í e í v Cl!bi*^^Pecllo»y^cIaraíialSuPcrior> yalGonfeíTo,loque 
fio jd.iu cas paílacn vueftro coraron, decUradie toda vuellra conciencia, 
pt ecatum, st d-idic cuenca de vuefttas tentaciones ,impcrfecciones, faltas, 
ekctM&i c iida5,y flaquezasvdefcubrid e£ladej>ra,y íanareis, y t i a encu-
litír̂ fcra" ^ i * ^ ^ ^ prello alcora^oo^y data,con vofocros en vn abif*. 
^am,! ílV) # miíerias.H/;« no ten.£ds empacho de mdxíffftarl* -verdad 

por elbiendetiHÜnMipofifMe te hago fahet, que ay confttfionqHe 
pecadosy confttfiffu qviacarreaghrtayygracU. La primera 

eslíi que oculta el pecado.̂ y lafegundalaqucleinanifi-fta; U 
coniiiiiaii-qae padeces eadeciarac cus fl^uezas, eflá te d i la 
lalud„eik te libra de la lepra* cHá te4a Vitoria contra el derno-
nio^il^aluiiaiCucora^onjCÍfa obli^aa tu Confeíibr,eíIa iacii'! 
cadena con. vinculo de amor para contigo, viendoque te fias 
déi, eííale^daiCÍlmu de m.vjrtud,, mirando la que tienes para 

lwiiTOhrO<- immteilarletusdcfctlosjeíD obliga a Diosa darte los auxilios 
^ ¿ ' ' ^ ^ d v - l u gracia j.ycll'a re enriquece de merecimientos de íugio^ i 

* á a ; p a r q u e quiccescaJlar , perdicado con el íilcacio tantos 
bieneSídandoíúer^a^ cujenftmigoj fiendoefpia doble contra 
wanirmo coaeliecc^oquc le guardas, para que m íea deteu* 
bierto,pi'Vencido.. 
vi Adoircio S*/V:guftm cnrcl mirmolligar-, q Dios mand© en la 
t e y ancigua ofrecer íacrificios-publicos»por.los pecados, para 
q;Cada qpal maaifeftutlbtu.conciiincia pordle medio, / maSfo 
libr^del pecado^or la cótufion.quc padecía en.dcckrarícti'íir 
uddperdo{diZ€)<f eiefnpAchpdecdfi f i r l 4 s cudpastBte pudic*; 
TA. Otos ooatenMrfet de (f d ham^rej? dólieraep lo iní lmudefiéco 
W0kpero no qmfo,(fim que decí'ff ijf/pitbUcAmevfe f*s Aefet\os9 

^ ^ E ^ ^ f p ^ l t M f o w ^ U * f***9 deliP4** fyporelfmfacht q padece / Í -Í 

jpfj paiteni eJ^.Ox^dc pccadosaÍ¥>rraLas,ri tienes claridad c5xa P-elpiri 
biüec icaiif. tual^yqaede viftadeí ajcancam5riJe labesdcelararcu coucien 
fe¿M* m] cia,para que teri>^,ygouier»e: porque cite es el medio vniucr* 
¿mT^pré í^^ara lanar de todas dolencias, y laiuifdel mediodía, para 
cepie BJrS no fér.engañado coniiuuoacsdeSar-i na$... 
»iis;vtn mt EntAl ¡u^ai\de iosXacrificiosved6.0ios.que huüieffé a 
»wni p.<ni-ñ{x€0fo qUe puiieile encuDík.nor,ventura efe' rmeiado de ios 
«Maucuitu ^ paralíb;»dpndc le jaLu^aóAdán,) ruecn¿iiud©acldc-» 

msinio/porq^ quiere cbodad,/ lilu ra en igs luyos,no aya lo 
M^ospnimcu'aus ̂  i \ \ ̂ olí^ ^uo- SR^míaí cj co rdón : 



DeSic'al'erefa de ¡ e ' / f s , 1P7 
porque á h.i rá fus viuar.es SaraiUJ^'loo x . r i^arácon hmca-
table ruina. 

Pero lo que mas admira es, que Séneca fi^vioGcftril , aí-
can^aiíc cít^ve¡ dad,/- laefcriuáeflc a fu amig J Luc-iIo,a;:onr-- icn.Hp jr. 
5an<áole,quedrciaiailelu pechoaquicn 1cpudi^Qeayudar, íin OmaUvicia 
celar cola algún i,porqiieafsi alcanzaría la rranquiiidad de lli3?ttto 1 * 
alma,y*tciidria bcicnacicríoeñ todaSuspalabras ion ^s^igü.g ^ " j * ^ * 
tey. Solo dcfc»brJr¿l,pichojin*ntfejUr4oi w í i o s jos h a \ f 4 e » e s , au fallcjt^ 
yf^ciie-s de venece^ t a poficjaAiMtesior uc»Ua,t4 foderofo enemi *fic incimáv, 

romper a fitera Utqfermedédtm'ity medio mas fuerte par A fAuar^"** ^ 
i e los yicioSique ipnailas a pUftty de^irln-i Cdn-chridddilU^a-s 
fihrefinadds con U f^ireal ík dentf6tes dolenciA m o r t a l e l mu 
yor enemígo\fof([ue vomo ne femanifiefta, no fi otra ,y h.i%fj* 
hecho fin remedioiio m ¡mó pajptenlos Mttios del élmatquee'ic» 
hiettos mutén^y defcubiettos fon faciímente venmdos -.j por tan» 
tQ ¿migo tomd m confefO.y tícfcubre rus llagas, a e^nkn u pueda 
CfirArcenU medicina de la buena rn^on tno Us encubras ̂ ue crin 

bafiUfi-osJos fuales teratran las entraiijts, y no podras a»»* 
qt»e quieras refnediarttdefpMt. 

Quemas pudiera dezir/ifacravn Padre eípirituil ck ma^ Eccl f ^ 
cha$cams,y experiencia ea U materia de cípincuí Vcrd^dc- t.Pondus fú 
ramente enfeáa mucho la razon,y mas c o i í n i u d a con la ex - •per fe toiüt, 
periencia^ la qual musLlra que es vcrd^ d infalible la ícntcncia ^ h™*lii* 
úclSabiOtqucdizc : Grande cargahecha de íobre Jit-ei q^elaco " 
munica a el ro: porque los duelos comunicados loa meüosjdeía 
hogafcel coraron, echando íucra la poliema que le a flige, y 
el que da parte de íuscuydados, reparte la carga , con quien 
fe la ayuda a llenar, aüuia fu pena, y «defeaní a, y ei que no la 
reparte te fatiga ,y defeaece con el pefo, Porioqiial quan-
dono eftuuiera de por medio el interés del eípiritu, por lo-
lo el del cuerpo deuiera qualquicra hombre cuerdo defeu-

brir fu pecho a fu Coafcilor ,y Superior,parafec 
ay udado,y enca m mado en lo que mas 

1c importa. 

ti fe coaiuaM 

Tomoz, N3 Xv 
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h§ $ Avifo Septims, $JL 

Lm ([fie fintñ, nuejirA glm'ofk. Santá. A cercé. 
dejio.. 

LVicroconfirmar lodicho, con lbquc mieftra Santa, 
cfcriiae dcft.a,matcria en varias paites de fus obras, 
porque como es tarvimportante la^pilc,^ cncar-

| ga muQha^vczeSjacónfcj^ndoJo que nucíbroPadtc 
S^alg^aciP p«ÍPC!a Cu Regla^uc no folamente los defedos, 
PQro^dc^iOOCSyjr virtudcs,todas feaamanifi^ftas alpadrc 
cípif Í5ua|;pararquc nos enderece en elca mino dcl.CielojpQrq 
íles buenoiy cóuenience,nohadc bngedir, y (l es maloi^onaL 
c5aicnc,no^s juftó hazerlos y al^cn.comunicarlo-no ^pier­
de mda^ntesfegawab bendieipn.de Kobedicncia^esdc g r i 
mcntOíY en callarlo fe arrÁcfga mucliLoXa cxpei*4cU can lar­
ga q SáraTercfa tenia defta vctdadjc hizoencooicndarla tan 
t o : rcpetir^treSvlugarcsdeius. obras-;dexa ndo los demn spor !á 
breucíiad^uicn quííicte verlosxn ellas.Ej primero fea del ex 
puulo j,dc laslexcas moradas,a4bndedi2cafsu, 

$; Xtjr̂ M r̂». lamks hagAnada, ni le j>afftii p(*r-yenjúm.itnt» t fin pátecetde 
H'W'Jv* Co;ffffortLetrado,yauífa<lo y fierw de DUsjHuncy*^ wasty nías 

entiejtdéij^Upítfe^cit claro ft* de Df»s¡porqtte ejio quiere fu M * 
geftad y>ftuei>dex.atde ha%er l o ^ e e l ma^da^^es nos í ievedicho 

C»f?>¡iw> lo dtcho , y. ptgutrft nadie por, f i*f*r(ccr e*> eflo , f íugc / a 
pp.rcofa mvy peUgtbfatf .afsiÁyerM**as o5 amonedo departe de AT, 
Sefar^que j i m a j os acaezca. 

M w a á ^ El leguiivio lugar esdel Qpitulo 9lt dclasmiCxnas Moradas 
«» .̂ Sextas ,a,doadcdizc:,í.o ^ es mucho menefler }^ r manas ¡es ̂  que 

a*de.h con grán l lane^t}y verdad canel¿\ o f i o f t no digo-en de* 
los per*d(>s{q-*eejpj> datoeflkyfino en canrar la Qracionl por-

qfie (ifioayep^HO affeguro.q*e vaji bien , nique es ttios el que OS 
enfrñ Jaquee i mmyam f j & ^ u e M qmepk w j * /f»g<»J- ¡e trate con 
Üá Vi'rdAd y.claridad q'*eeonfigomfjmo^defiando entiendan rodtjf 
j#i penfimi€ntos,yofpe%i*i'Mt que fian ^u+nt» mas las obféi 
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De Smta Tenfa ck lejas, \ .¡jh 
£1 tffrocpo luĝ ar es del cíipiculo 26.de fu vician doede rjfís 

re lo quelc pa con va ConfcíTor^ lo qac Dios le crícñ6 a P f i l é 
cerca deftc punto,por ci tenor (iguiente. Acovu-fonfe^na, 
y n Confcjforjitte4 h s pnntiphs mt auU confe^idq , qucjn cj-w 
eflaza probado ferhiten fJp/V/f calUff? y «o dt'ejp y* parle ¿ 
nadietporque mejor erayáejlas c.jás valUrlas. A mí no mcptrU" 
cío mal aporque yo fent i tr tuto cada ve^-, que las df \ fa al Cffn~ -
pj f^yy tratanta mi «¡renta yquem*cho mat quecorfjftr pecados 
granes lo fenria algunas yeldes f tn efpecíal fi eran las mercedes 
grandes ¡parecíame nomeauiandecreerj quehurlauan de Wí;jV«-
tiayo tantoefio^vemepArecUera dcfaiato a las marauíllas de 
Dfos f qaepor eftequífiera calUf entendí entonces qv&auia pdo -
muy mal acotejada de aquel Confejfor^qu^e^ nínptna manera ca 
liajfe cofa di Que mt ^ o n f t f f a f ^ porque en ejív auía gra* pguridad) 
y habiendo lo contrarío y podría ferenfóñarme algupa T t i ^ . 

Harta aquifoo palabTas<icSanta Terete,en las qua Ies íc có 
noce bien la importancia defte negocio ^ pires el miüno Dios 
le aconrcio,que por ninguncaíb callalíc cofa al Contcllbr, íi-
no que le manifeftafle teíla íuconciencia, fia callar cofa a ¡ou. 
na,cn que cfta laí,cgurtd.ad,eUcierto,y el conluelo,}' h di ¿n* 
Ta del alma; y en lo contrario,cl engaño, cldcfcc niuelo, y el 
ricfgo de íer vencida de Satanás,como íc verá pucito poroDra 
t n ci párrafofiguientc* 

i . m . 

Confirmafe U dofirifta depeamfo con vn fitcejfo de nuejlrá 
tiempo* 

Emos fin a efte aaifo con vn cafo bien exemplar, que 
íucedióen vnConucntodcla Prouincia Romana Coh de \y\ 
de Jos Fraylcs Menores Capuchinos, en quai aui^ Ca^* Pl,b' 

vn Hortelano,aquieiíel Guardiancmbiaiia algunos días de J i / ^ f * 
fiefta por compañero de los Predicadores > que iban a frudifi 
car en la yiñaclel Señor,loqual lleuaua pefadamente,parccit u 
dolé queíe impedían íü deuocion > y aunfuaprouechaniiento 
cfpiritual los diasque le podia.tencr,qaando daua algunas tre 
guasal tra^a^o corporal. Llegó a tanto fu repugnancia > que 
determinó en fu coracon de no i r , aunque el Prelado quificíl'c 
cmbiarle: encubrióefta pottema^o folo alGuardian, fino x.%. 

?bien a fu Confclíor, principio de fu total ruina, a no araprla 
"Dios nueftro Señor: llególe el día del Domingo, y comulgo 

Tomo 2. ícr» 
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ZOQ. jdvtfkSétimo y / / / . 
COITIOS demas,fi;iThazc£;caCo.dc:;\a ciiJp* , n i manifcílatlaal 

.C^t ^ •.̂ >r: i a ^ a i ^ r ^ u - ^ ^ k cekí^trtrxanáo á Tos .dornas en el ' 
c h o c á n d o l a s dcui .ia^graciAs a Dio^í^nfbr me ftUoablc cof-
c u n ^ r C ) / fLícediaqae-yinod&irnpr^uilb vna can copioía muí 
t t t i . t de cacrbos,di:sfóriiv:&ei\ka grandeva,,y ho-rriolesen. la 
íí^u.ci/iiada.crpaAtoíbs ̂ raz-nidos .cjuecabrietori comodens 
{x a il) * el Caa^mto,U2vi.mao loáarboles, cejadosi, y huerta^ 
coa in c ̂ i^e-cfpaiKo de los Fi-a^ les,los ^¡¿ ¿ s acudieron al -
Ó^di-^n.^cQl: a DiosJapMcy. iído*c afcctiGíkoaence >que los 
lí'jeaíícd Jaqfi^ila catamid^f/ra;^ aftaefpírím , y de 
Iniiuliar tracocon N ŜvCl I le dio a-ente-dder, que erancfpi-' 
rítií$inferhjilcs,y te caofa qac losauia craido. Leuantóíede la 
Qcacioneonpce^za.y l amando aCis Reli^ioíos^, lesdixo^ 
Hv^ maa^s rnios,cftos que nwais 110 ípn eneróos como pare-
CJJ.I^nademonios4clin^naiCjH(í;-vienen, a efte Conuenco, 
por calpa-ctealgivio-» qasnoa.ri.ti efí/erd^d cpn DÍOS>.QÍ con 
Qt N^niftfp^iieWd qa - ga;ri:riU eníli lugar^ortanto con* 
i4j.e'>e-,quccÍilal vnoexaíninfru concieóíia., y m i r e h a caído 
dcla^raciadelScil?r, yqueíécoiifkiDn codos para..recupa-
WfU.y de(leiT4ceftos.cípiritus intem-aks: OtJo«-eiíoo^edccic 
roncodoscoapre^za, y; t^conleiliron osan nwchaslagn-
m \s de fi^pee*ilos,eKceptod Hbrretenoyqi^e Teeltiiuo en fu 
celda,íoí>rc l a q u a l carga roaaquc^lo^maldttos cuerbos,hiric 
do la ventana com (asví»s,y fos pi^os.kuiendof jer^a para a-
bifÍ!;Ia;ilamolccl GuardianamDueQ.aieqLie imraíle por í i , y 
C^nfeii'aile fos aiípas^c^iviaa-igiUía qtíi! íeTemotdicje el co-
ía^on.aego-obíti.rudamvMUC, y dixo : que no íenciafalta que 
co*)^'XiiírcpUc.6.úGlwrdáa^diziendo. Hcrmaqo, aiira qne 
I>i.os nru ba >reucl4do>q -̂eftos cuerbos internales vî soen por 
« p o d e los-moradores d^tU cala „ y fo lo tú no has cpnftMp.do, 
ijp ^ r t ^ u e s a la feroience en ta pecho ,'Aq^encubras tu culpa, 
porque no teeo^aiV.sy dcfy .ñ ^-.on mi ! l? t .^ lé r t i i^ftcmbló cí 
Hortelano oy.endo. cíío^y a tewi i iado cor^lo^ r¿i:K ifejs graz­
nidos que C^olan d : l o s c u e r b o ^ y conia^menaza de la I . . t i i . 
cía Diaina,confc^ÓAÍe plano bculpaq*^ auti abrigado en ÍÍÍ 
peeho,y pidiocl^lapeni^enc^.,G>í.amaraviHuCi.'apenas la 
h uuo co nfríHi do ; q. ando av, i íos c u ctbm ii)fT?maIcs co n ulr-
rieron lasv-nas.y pi^os c o n : ; i i i miíoT?»s, y deípcda^nioiO v-
fK* i aotrOíj^on-v^^í^as de r a b i ó l a iiv.ügnacionúcdcf/ .ña-: 
XPú.cnviivaUcyy4c^^ife^4Qv)*iU$,MC9¿ atoduscícar-
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I ) i S a n t a fferefi& I i p f f * 2 o í 
mentados paraoic>cficub£k:íttacLáp4is a íu& Padres dpii- imi-
Jes,coiK>CícadapcM: d fus:c0o> î2ttitfa fóer^adárenhia ícsscteio 
oios.y U vitorbqucalcan^a-ddlos fe variad conrraria r y ccr-
mi>doaeiific>s iiiletir-niieftto ^ifeioal (iekPirdado', y m o eaUax 
cota a Iginva^rctmerdaiiíiiicitcos cora^oacs ea U ÍSÍQBÍ9. 

a v i s o . a c T A v e x 

€ b r r e l e x a m e n de l a m c h e t e n f a r m m 

|Vfifícada daFim por favetd'ádera penitencia,]' cecupc^ 
rada la gracia perdida..en ninguna coí -adtuüí lhóbtc < 
poner mayor cuydad¿),que en conk-cuac cila p y a . 

pr JcioGísima.para lo qual. ¡edan. medios c(5caccs enlosa uií'ors. 
t]¿uicntcs.,ent4:c los ^ a í c s ^ l primero escLexamen eor idiano. 
de la.concieticia:^?lqí.iaidiiiiídeDÍos Padres,v mvieilrosd: lavív 
da efpirwviaiíen general, y en paccrcuHp , del primero tratare* 
mos-aoíavydelíegu**^0o51 etauLk)fígaiéíe,ci particular íe tie 
aedcwa cofi loU^rocigpncraldc iodas,examinando vao? 
ÍUS palabtas>ol>í.is,y,pcníkn\icat0s^ queha hecíx©.,,.y lo que. 
í̂ a dexado de h^zer en.aíjvieldia^y q faltas ha comcndb,y co* 
mo le laadeenmendaí ddla*; eííe aeoi'.lcja S, Bcrnardo^queíe1 
hag^a la nocífe c ó toda.dHigencia,^ cu ydado-jdolicndóíe m.a - ^ ^ o t í i L 
diodcjas fa 1 tas, y pfopon leu do la en m" eud.i coa e i' DJU i no tb- ^ 
uor^hazkndoeucnucon pag,9,poríi aqutflla nocije le Ibma-. 
rert-a cuentan y añade elSantOj ̂ ucfi halare alguna falca í.q.ue 
IcEcmuerda miiehola conciencia,: la confieile lueg^ a i K c ^ d c 
eehaclwvy no la-dcxcpaca e ld i a %uicace,p!ru?si>o-ie tiene íegu^ 
ro,ru íabefí amaneccri en cCUjO^eaía-oM-a v ida-

No lia ( ido >?noiGnQ. muclxos,fe?s .];sie acofr n d o í e b u c o o ^ 
(anos^ian auianecidodiiüatos .d 'smiédoel íuctib de la imicr 
te.quc nunca detpierta^y lo quellicede a'rañtos,tepucdc meisr 
der-aÍÍ..POClo-quaideucs conGdcrar ,.quando te gas a coftar* 
q,.e aquel la, hora es la vltjmt\,) lacamacsla íjpuítara ,cl 
S»la inaL:rte>pueS viUx5das.m4erto a.^íti vida por cntonce^y b 
üopa^u; tclicclus c;icia3.i la Liecra deliepuicro/nic ha ̂  c.^. 



bnr tu cuer po; y procura echarte a dormir T ĉomo quien fec-
(¡ v ' u a morir con taldiípofvcion , y tan a/uftadacuenta, cotno 

8 15 tucrasadar a DLos:loqual Ichazccon el exa menéela con 
cit ncia rcconocíendoclcftado'dc íu almíi,y liorandofuspe­
ca do s ,c o m o lo h a z i a el Profeta Dauid,ilqual teíliíica defi, q 
toda slasuoches iloraua fus culpas, regando ái cama con ia» 

% grimas 
L o mirmoaconíeja S. Bafilio, y S. AgaAin, S. dir i foí lo-

Pf5U nu.7. mo ^ E p i ^ u y lo pufieron en fus H-cIlas S, Gerónimo 
ioars tibí- Doroteo, y otrosSantos,como memos üclpues; y lo que mas 

icíiüm es Jos Filcibfos aconíejaron , y pradicaroiveile ex*mün de la 
mwm, la noche.comocofa fumamente ncccílaiia paralareforraaciou 
crymij mes ^iVvtáa* Phocvlidesai-víiquifsimoíiloíbtb, ftieel prinicro 
rigajo. (comoafirmaStobco)quecnknoclexamcn condianodela 
pío-yi. a- conciencia,, no vna,Íinotresyezes aldia.Defp.uesdelfcfignio 
pud Stob. riragoras.quc fe contentó con'queíehizicüedos vczeSk, vna 
píe" '* Por !a "^^ñana.y otra por la tardc^a los dos fucedía Galeno^iq 
Ga e«. Hí», ^ f e ñ o io milVnOjfi bjen dize>qufi nosdeuemos examinar mu-
¿cGagn. & chas vezcsal día, y por lo menos a la mañana, y a la noche. 
Cur.aa.oáw por la mañ-ina ̂ mpc^andó pOi- el examen, para^uc tengabuen 

s' principio tu jornada aquel dia, y dcfpues a la noche pararema 
tarle con buen fin. 

Senec.itb.3 Pero quien le cicpticó mas ,íueScncCa,quccnfeñalomif« 
de ir» Anj- mo^dize^ue afsi lopra£ticauaScxto, Filofofo antiguo: C<i-
nia<qajti4Ii <fad¡a{dir? ¡fe ¡ u de llamar -1 álm* a j t í i^ io , comolo ha^Já Sex 
r¿rÍcadaCn t0* todas Us noches al ttem^o de reccierfea dormir^ entré' 
cftvocjn Ju« UA*a coapgo , y fe pregnntaua a ¡i mifmoiQjtefaltá has en 
UcúbitS-.x menfa lo oy*que ytaohas yenadolen ^aetehas mejorado* has 
tu»,á¿c reprimido la i r a , vencido la gula ; modetado la r i f a , refrenado U 

lengU4ymoftífic*do los ojos¿iñido losdefens, dcfpreciado U hon» 
fa.dvxxio la ambición ,0 perdido la p ¿ ^ ,j» yencidotedelos ifia'os 
contra-ios aejlas virtudes^ y exclama luego Séneca diziendo) 
Q^e cofa fe puede hallar mas dignade alabanza , que la cojhmbre 
áeexAminé*fe cada diasque fueño puede atter mas dulce,ni mas 
falttdahle,niuiasiibre, qnedtfpues deai*erf¿ vn hombre examiné 
do 9y hech^ fu cuenta ,ydefcAtfado cuidado tanpenvftjcomoes el 
de fu conciencia. 

Vcrdaderám<íntc dize bien cfte Filófófo: poique délas 
cofas penoías, ninguna lo es mas , que el remordimiento del 
coracoa, v la inquietud de la conciencia j y fi vn moíquito 

http://aldia.Defp.ues
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no dexa dormir con fu ̂ umbklo/y fiiaguij/jflij quantom:^ ^ 
quietará el aguijón de la mala conciencia ,.y etremordunien-
10 continuo d>*l cora<;on.,quc eftia puntando el alma, y atemo­
rizándola con el micdO'de tacuenta^dc la-í^ntcnda, y délas pe 
nasdcuidaspoc las culpas^ Cuydado defuuio aiydados y que 
no a.y mayor íeñal decondenack)n,que noleamlc-^porquccs 
indiciode elbr vna alma endurecida en los vic^Sy.y dexatta dé­
la mano de D i o ^ y por efto dizc bien San Bcniardo.*: s íhf i l l* - Wv . v. 
rnéliunAco¡A<{*ertmiMfi*m*cho tveorapn cenes h * j l * * ' DGft Sjaj¡.. 
utrtecoaféjfti^ y muchiamenosduerraas con eQb efccupulOy, quid cogíu-
que no íaJjes lo.que k t k detlaquellanoche, y no es cordura ft» , «lixiHí» 
aracrgíu ncgpcio de tan grande importancia , por vn delcuy vd íocífti, 
dcMlca]uítarías cuentas con Dios,pudiendo aííegarartu partí (^icp^av 
dacon canta facilidad ^ que aun por clamor p r o p i o parador- muttú rtmor; 
mir íuicaydadOjCs acertado confejo (como dizc Scncca) ha - «^t, non c«> 
aetcumtaconpa^o cada día: Y filos Filólo fos Gen tiles , fin ^ ^ . f c g » 
conocimiento de Dios,vfauan examinarle cadx noche^ Co- COQfi 
m > no tienenempachode no exammarfe losChriAvianos^quc 
ticoen luzHjelCiclo,y (aben q ^ ay Dios^Lquai les hadc j,iz> 
ga^y pedir cuenta muy eftrecha de ius vidas-

É ta fae la primera. licion jp^mo lcwnL im San An-vbroíTo,. 
que uió en el principio del mundo* Diosa todos,,e}wminando-
íus obra¿ aifinideldia,y remiraudofeen dlasi porquedc las qi 
hizo,eícriue Moyícs^quc-cadadiaiboluiaíobrecllasitornado. 
iasa recorrer,Cri^laluzel:primcro<iia,y lucgo boluio-lobre Gen u 
ella a.cxaminarla,> v/o>Dfos ̂ »e«r4.í>«eff4»,Diuidi6. las aguas-, Ambróí. Uu 
delcuonóla tierra^; crió las yerxaS) y las plantas, y luc^o re- «»»•. 
boiuió tbore cUas,y vióxiuccran buenas. Q i ó elSol, y laLiv 
na,y luego íe.remirarn dlos^y va6,que\.'ranbuenos j.y afs-i de. 
iosotrosdias,y al remare de lalcmana vio^y examinó^Dios to 
daslasobriisdeíusmaiios,y hal l^ue eran muy buenas. P:ira 
que,dizc San Ambríifiojtanto examen>,) tato rcmiraife Dios 
en fus obras?.Sino para eníeña r a los hambres a. examinar i-a 
fviyas,y que no fe palle dia fm reboluer í o a r e íiimifmos, cfcŵ > 
drm indo^ examinando todas fus acaoncs,y notando los de-
fL-¿to«,y poniendomedios para.cnmendarios, y-al ñn de la tc.-
mana tornar a darr otra buelta, aduirticndo eLaprouccha-
mientodefus almas,loque han ganado, 6 loque han per­
dido , como les va: en lü caudal, íi le van. adekmre , ó f l 
baeluen au-as enü j a£roucch4micniQ;,.comoio Iwua San 



I^nad^na-c^foP-átií-e; y los ^«eviacn con cíln cuenta ^pro^ 
ucchan en hv vir t id, y losquc no,ííempre vandeinal on peor, 

- perdiendo üerra, 6 por mc.ijo.r dczir Qelo, 

L * yulidád xy próuecho efyititítal del examen de ¡a conciencié 

EN cí libro,de losexercicioseípirirualcstrata fan Igna-
. cionucltro Padre del exarMcn déla coucicncij,como 

de medioiiBportanctísirao para el aprouechamiento 
d ;nt!a: g!>. cípirittial del almâ y para engendrar apreciodcl, dizc 
ncjaíc ad en d t h u l o ¿k i : tx imen general 4* lAcorici<ncÍ4tvtHifsí»io pa-
pwrgationé ra purificar el tlmade los yiciof t y pata la confesión dedos peca-
animar*»ad y con j . ^ j razon le llama veiliísimo, porque £amo dizc 
Í5f"s¡»r.{m Bucnancnrura; cea dificukadifehallará medio,ni mas efir 
vtii rsiaiuiH caz,ni mas fici/ parala extirpación délos vicios, y el aproue-
ü Bu H t.». chamiemo del crpirita^queefte:por loqual el que en brcueiic 
Epiii. i j 4 , pQ quifiere aprouechar mucho, v̂ íe con diligencia del examen 

4' xic la conciencia generAl,y particu-lar,conforme le pondremoj 
a^ui, y ciperimentará luarauilloíosefcdos con mucho fruto 
de fu a I m a e l que ledexard, jcrea que experimentará deíme-
droSjfaitai^caydaslamcmables. 

Viniendo pues a eoatar los frutos qucifecoxen defta labor. 
^fpiritaal del alma, fon tantos, que con dificultad le pueden 
rtduzir aiinmero. Bl primero de todoses,comodizc nueftro 

. í rn to radie, la purificación, y limpieza de la conciencia: por 
qus el examen "es m cica rdillo,quear ranea ks malas yernas,q 
biot^n de mvflio perucrf > natural maldito por el pecado^ue 

S Bcrn^rd. ficmpre a n aja cardas, v clpinas de vicios, y (icmprc,como di-
GOÍCÍ 3. ze San oernardo, es neceíiario andar con la hoz en la- mano, 

cortando.y íegandotas yeruas,ycípinasde los malosfcinieftros: 
porque-ü nos deícuioamos, te hará niietkoeípiritu cn brcue 
riempo vna íclua de vicios, y habitación de vivoras. No bafta 
;a«cdas corta4oyna N/CZ , cad.̂ . cka es noceflario cortarlas, cada 
día conuiene recorrer el campo de nucftracíucieiycia, y cor­
tar, y ar ra! -car las málezas^jüé h •illarcmosmel: Y trae aque­
llo deí Sabio quedix^mosen ci prim :ro Avtíc.Tafst porta ha* 

iatu »4t ^jtdn ]!or»hrepcre.%vf9, $ por h Ttinxdtl•varúnmtcio.y.U yna y t 
U u t h yícabitrcAs defoorí/g^ípereza digna decaigo, y iamé . 

ta-
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rabie indiícrccioa,^crdcr vn iiombre fusticrras, y dcClruií .us 
viñas por negligencude no labrarlas. 

LomitmoLaccdealosn^gliS.entcs , y perczofosca labrar 
fas concicncias-.porqucno lasvcn,ni caydaadcllas,, y como. 
fíempi'ebrocaivcardos,yefpinas,cn.poco ciépo fc liazcn vna s r r 
lelua de vicios,pcro el diligenuvy cuerdo, que cada día exami-
nafuconcicnci3,cadadialacultiua,yarrancalasmalezas, y 'í,v 
plántalas virtudes,./ es vivParaiíbccleftialenque Dios mora,, 
y deícanla^como lo teftifica de experiencia-la glorióla Viroca 
Sanca Tcrcfa, la qual vio a Dios rccccarlc en lu alma, como, 
en vnParaiíb ,coala amenidad,.)' fragrancia de ÜJS keroy-
cas.virtudes.. 

El tegu ndoírutoesel perdón de los pecados, conociendo* 
los^y UoraiKiolos, y a rrepüi ciendofe del losporque los que na 
los ven,aolos Uoran,nialcanzan perdón dcllos couiodixif 
mosarriba^yeicangrande. veraadcíhjque ia alcanzó Séneca 
íiendo GefUil,elqual cfcxiuicndoa ruamigo-Lucilo^e acoufe* 
ja.que recorra «achasvezesíu cóciencia y la examine coa, 
caadcLis.para que Ce conozca,confieírc,y. llore íus culpas,.que 
es el aitíLdiaEaas tkaz que puede vrar para enraendarl'c.Sus pa. 
labrasfen^fesllguicntes:Quietodátte un eoaftjode vewdaderoa^. s^.Ep.t9, 
m i p j H t s Lo eia.mJo&ejleje^quepHes Uraí \de U f i h d d d l. In¡.tia eft.fi.-

cor. 
ter trofkintercejfjr pM* contigo mifm^que eres elreo,acuJ*ndo- " j l "G 
te de ti»t cvlpasijirt perdón A*te alga» A fihtendandote cond i tud , . ?vt&"™£ 
y.fin paJsio»>y rogañdApof tlcoH ÍAgfÍMAsjpropo fio firme de U íwmourgut, 
enmÍ€*dAd¿ ib* pegados cometidos ,Depa man era alcándaras per .Seoc<r.4¡i>.de 
d.¿:p9rqAl* co f f ioaef ik vinculado el perdón^ fin ella no /f Mo,ib" QiÚa 
; Cóñcífo que ivjalcan^que maspudicra dezircJ varón twas ^ ^ m a í 
efpiru:ual,ntiiaas aluirii)iadode DíOi^cafi las miífoas pasabtas. fio' 
tiene S. Scrnardocaei Eípí jodc Monges,a donde les acóícja,, 
^.emrcn todas iasnOchesen.capicuio.courigo>y caitigUcn,Uo> 
fié>y prop.éginiaenaiiédadefub faitas^y alcancaran perdón EZWK.JÍ.», 
dcllas.Di^ prometio.poc Eicchiel, que en quaiquiera hota 
queUorareel pecador iusculpas, , leíasperdonará, aunqua 
ítiasgrauesíean y. qtwnto mas. perdonara lasicues cotidianas, 
de cada día , Cicada dialas llorare ? Porio quai, dize San 
Jacnaucmurâ qwe es^nmcdiíSf cUceficaulsxwo para aae? 



gurar raluacioiv.por -jiic ! i cac/e Icuaura luego, y fiemprecf-
ta en grscia , difpucfto; y preparado para la venida del i'c ñor. 

Parte deílc fi'uto es el que pone ían Doroteo, conuienc a 
faber, qnc no fe arraigiacn ios V icios en el almarporquc en olui 
dándole dellos echan hódas raizes,y « o puede vnoarraaicarlcs 
dcípues, aunque quiera^ pero examinand<5Íc;cada dia, y dolica 
doíede fus culpas,uo los dexa bazer afslcnto,y afsi confaciii-
dadios arranca ,como plantas recien nacidas. Siete vezes 

Prouet. 14. (dize Salomón)que cae el jufto aldiaieílo es muchas vezes^no 
SVíii dicca porquefea mas flaco que el pecador ,fínO porque fe leuanta 
¿ U i í t u s . nías vezeSjComo explica San Aguttin.El pecador car, y no fe 

leuanica,y con elib no tiene que tornar a caer, cftaCe rebolcan^ 
doexicl cieno de fus vicios,y como fe queda en ellos, vna vale 
por ciento, y en efla pierdefu alma: pero el jufto íi cac,luego fe 
leuanta, y fe duele, y anrepientedcfú culpa, y como anda en 
pie, y es tan fácil resbalar en alguna kuc culpa, cae much as 
vezes,porque fe leuanta muchas vezes, y leuantafecon facili-
^ad,porquees pequeña la caída, y ligera la culpa, Vfa pues ta 
el examen de la conciencia, y cogerás eftc fruto,que faeilmea 
te vencerás los y icios,y te leuantaras libéramete de qaalquicr 
cayda. * #' '. 

También esfrutoácl examg cotidianolasbuenas confuí» 
í loues, j comuniones,pórquc como fe barre la caía a menuda 
cíU limpia ,y d coraron tierno, y deuot9,y fe conficíla facil-
naente para recibir a Dios: pero el que no le vfa,cae en vna du 
reza decoraron deteftablc, pierde la deubcioo, y no tiene la 
difpoiicion para confeflarfe bien,ni para comulgar: y aunque 
haga diligencia muchas vezes, permite Dios ,quefele caigaa 
éntrelos dedos los pecados, y fe queden algunos,y no acierte 

, a doler Ce como conuiene: porque la haze de tarde en tarde, y 
queda con efcrupulos malconfeíl!ado,y peor diipueñopara i c 
cibiraDios. 

S, Gregorio pone otro fruto del frequente examen déla 
conciencia> y es lu laumildad,y eí conocimiento propio, que 
cazc de las faltas que vno haHaen íu alma , porque viendo las 
naiícrias en que cae cada dia,defpties de muy preuenido, y ad-
uerrido, y dea-uer hecho grandes propoíitos, íe conoce, y hu­
milla, ^piérdela vaíiagloria^uc de las buen as obras podíate-
ncr :porioqual aconfeja el Santo, que examinemos muy a 
aicaudo la conciencia, para ¿JUCÍIOS humilieínos delante del 

so-
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Señor: y vmamos k-g^ros,porque no ay mayorlaftrcpara que A , * 
el viento de la vanidad no os derribe, que traer fcequentemen- mi ̂  ?. 

a la iMcmoria las falcas cotidianas .con queíe defticrca la va- M:,t ^"'r^ 
nidad , y le ian^a la humildad contra la hinchada fobcr- Í ¿ 5 X £ * 

San Gerónimo añade , que nos tefguardi rambiendeme- alto culpa có 
nofpreciaraotros: porque examinando ILI conciencia, vce v- '¥^hntn¡? 
nolusfalta.s.ynolasagenas^antcsfehumiikconfidcra.ndoen 2u3tT,de!í>»-
lo que ha pecado,y las.virtudes,que otros tendrán,que no lía n C3»ceani.HUS 

Uituyos) Porque nateexaminas,ni miras a ti,quc(i metieras, q V¡J"Ŝ  
la mano en cu condencía,y tocaraslo^que alia pafl-a,tu te hun .i; tt^cam i».ó • 
llaras^ycítimarasabsotxOs^y eailaTasfí-Jsfalus viendo untas Ci,lü ^trís 
como ienes.. wrttótoi an 

Ma§,aáade San Aguftin, que para aféruorizarfe vno ei!el ÍS?^*; 
leruiciode UioSjes vmco medio el examen de la COBC icnc iav m>B cuníiic-
porque vdquanto levita por andar, y toca, coalas mano> m^ ra^ 
i4".iferias,lopoco que haze > los beneficios que recibe de Dios,,, 
las deuáas en que eíU,lomal que le correípondejo bueno que-
dexadeliazcr,laim^crfeccion de las-buenas obf.is,ia muititud 
delas.mal3s::todolaqualle auiua, yefpolca,para grangear lo-
qucl:faira,y daríeprilaa mcrececdetanD-Jde Dios, y recupe­
rarlas perdidas de tu alma.Por lo qua 1 dizc el Santo, que fe ha: 
deatender mas en losexamene^a-mirar laqueaos falta, que fa¿fct¡ y9l 
loque tcnemosadquiridoX4rg|ii»djyizc)k co^cífr4c/o;/,(*» in Mjt Mal 
loque te falca de viflud^que en la jue tienes ymira no pierdas Ib & cogitare 
ZMado#trabaj*portdquiriy h perdido Eíle es maiauiliofo ^^'^4u.:«i 
conf Jb,y iruiy buen punro para el. examen, de la.eoncientia, ^ ' ^ ¡ / ^ , 1 
ggftarvna partedél,en niedir loque le taltadc paciencia , de bisadíU-,. 
inaníedumbre,deobediencia,de humildad ,deferuor, y dtuo. 
cion,y deiasqtras virt jdeSíyifciLK)! izaife a ganarlas, y afej^ 
mr a Dios con ntayor aliento cada dia. 

Otro fruto deí examen es la.enmienda de ló& peGad©sr, y di 
freno-que pone para no caer en culpas,íabiendoque ha de dac 
cuaita dejlas^unquefea aíi milmo,y a EXios cn el tribunal de 
íii concienciajel que no vfa el examen cotidiano^o conoceeli 
valor defte cuydado,ni alcanza quanto fructifica en el almajpc^ 

eî ue k vía^experimeiua «jue csjfn freno íuaac,/ eficaz,quc: 
le. 
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le detiene para nopecav: lo vno por la cuenta que ha dcdar,lo 
oció por el dolor que ha de tener, y el propofito que hizo , y 
renueiia cada noche, es vnafuerza fuaueque le detiene paca 
no cacr,y como vn clauoque le tiene firme, y feguro en cí te­
mor Caat® de Dios,y es vna verdad tfta tan auenguada,que ha 
moílrado la experiencia,que muchas perfon?is que no íe.auia 
podido enmendar,víando otros medios dc:mortificacion, y 
penitencia,oraciones, y limotna.s, vfandoe(l:e del examen co­
tidiano ,íc han enmendado fácilmente de pecados cnuegeci-
dos,y coftumbres malas,y antiguas que ¡os arraftrauan,y traia 

S.rgnacio» acofados:y mouido defta experiencia San Ignacio nueftro Pa-
dTe,tcürftca que es medio vtilifsimo para purificar vn alma de 
pecados:porque(in dúdalo es,y por ventura el mas eficaz que 
podemos hallar para cfto. 

Ad Bhllem. ^na vez efcriuió San Pablo a Philcmon, Caualleroprin-
fetf . i» Si* cipa), rogándole que recibieíTeconbeneuolcncia a Oncfimo 
muí autem, fu cíclauo, y de camina le encarga, que le aperciba pofada en 
& para niilu fu cafíl> porque fera prefto en ella: R u i h d e en t» cafa {dizc)y-
tioípuimn. ápercHje en €iia pcfodfi para mi. Es mucho de notar, <jue ficndo 

5an Pablo tan mortificado, y tanagenodebufear fus como­
didades, preuenga tan con tiempo a vn Cauallero can honra­
do, que le aperciba pofada,comofiel Santono tomara qual-

CrKoft Pro quiera-demny bdenavolunradjaísics,dizcSan luanChrifof-
«nefsiivo m tomo>y no ic pafsó a 1 Apoftoi por el penl'amicnto, mirar por 
^ " n * ^clj* (u comodidad,fino por la del cfclauo, al qaal, porque trataflen 
ntglígerent bien^ixcquc auia de ir prefto a verfe con ellos.-porque la me-
fcientefi illa moria ,dcqucicauian de dar cuenta del tratamiento que /e 
omnino vtn 5Wianhcclio,losrefrcnaffepara nohazerle mal,y los eípo^ 
tUfHna» leaflTc para hazcrle todo bicn«Tal es el cu ydado de dar cuenta 

de Jas obras qué hazcmos,y cales efeoos caufa, 
ruc^vfemosclexamen cotidianodc Ja conciencia, yacor 

demonos entre día, que al remate del hemos de dar cuenta de 
Huebras obras, y que nos hemos de ver en tribunal en la prc-

ícnciadcDios,quc noshade juzgar ,ycfta memoria nosre-
fienara,para noGacrcn pecados,y nos alentará JUOP 

tamentepara nazer muchas buenas obras 
con aliento, y femor-

* I 
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Jtt*]lfAfeefln io&rwA contefiimontos yy interUádes de 
Qtroi Santos, 

J 

Sta tnatcria están vtiUy neceflíana para el aprouecha-
mientoelpíritüal,qaeraro,ó aiuguuo de !os Padrcs> 
y Doctor es de la I^-cfia ha tiexado de tocarla , eníc- r ' 

ÓA»»uouccxemplo,y de paiaoraciexamen cotidiano dclj cd-
cicncia,no folamenreala noct^c, como lo auiía nueftra San-
ta^notambicn.por laman^na,ymuchasvc2cseiui-cdia,co­
mo aeremos en el atufo fi^uietitc; y dejando a parte las auto­
ridades de San 8aíií|Q,y SanChriloílo»io y otrosS^nrosquc 
tocamos ardba.Ei íyS.Ephré Sir^A]ucesdc ios mas an^gnós, s• Eí>llre-
aconíe ja el examen por lamañana, y por b tarde, 2VÍÍC/Í los Af' 
diit<{diz?.)por m!ittina,y tarde eximina tu cOicientUj mírá que lisdlebusTcf 
tal tr va CK lnaprouechamtentOf por la wamr>aexamina aut ÍAI ptté,sc «a-
tehatdo aquella nechejparia neche Que tal has p(tj]¿do eldta^ca n • diiú^ntcr 
rcan ioel y 10 con el otroty mirando fipierdes, o ganas e* tuapro i C ^ f " | / ' 
uechamiertto, . bU^cg^S 

Lo milmodizcSan Doroteo, y pudo fer qucio toma fie de río i j j 
S.Ephíea,y deS^&nriiioiporqueafirimque es con fe "jo mu) ai- SJ» 
tíguo,yeníeñan^adetoooslosPaurcsdeeipiniu, Noes.dize, íl'r' 
doctcina inia1tinodcnueuios Padresantigv os, y de aquclios j>oi< slhs 
Madtrosconlumadiísimosdcei'pintUjkisqaales auriijueep; nos iP.r*s ex 
dineilbscic,mp08,y Ingai-csenfcñaionlorriimo , como regí ptye-ácbe». 
dosdei rairmoelpuiui^y ordenaron que toáoslos días Cxa»i¿ " ^ ^ f f * 
nallemoslasconciencias,entrando en cuenta con noíotros riinc ra3í0." 
mil'mos.Por la nocheexainine cada vno, como ha pallado a- rej.&Patrc» 
queldia,y por la mañana, COÜIO ha gallado aquella nociie, y "0ü"« 
Uore,y gima delante del Señor, [as faltas que hunicre cometí-
docon entrañAbledolor,}' propemouciaenmienda, \ delia 
manera nokarán alsia^to los vicios en lu coraron, y pecra tr 
aprouechando fiempreen clexcrciciooe las virtudes. S.Gcr.'lb 3, 

Ei milmo coníe)o dio San Gerónimo , a legando a Pita Â OÍ. aau. 
goras,yacitado,y dize : que en todo tiempo cenuiene e- Ru^ c * i«» 
xaminar laconcicncia^pero a la meñana , y a lo noche mas 
típeciaimente. Por la mañana deuemos examinar lo que 
hci^os de házer aquel dia , y por la noche, l i lo hemos 

Tomo i . O íie-
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kccf io j como'o hiziinos^.qiic es loque cnfrña nucílro Pa­
dre San Igaacio^Por La mañana proponer eon el Dimnofa-
uor de hazer buenasobt-as,}* ¿parfirnos de los vicios que mas 
nos períigucn, y por la nocKc examiiurfi lo hemos cumpli­
do. 

Y San Bernardo aunque dio efte auifó en muchas partesde 
fusobi-as, repuicndole^como raaneceiiario, muchas vezesa 
los Mondes que viuian en el deíícrto, losqualcs por eftar mas 
retkados,parcciia1queauian de ncccfsir iile menos: pero por­
que nimjLiíioíceícuíedéi,ni per altojni por baxo, les aconíc-

^ ^ t l i x ! ^ l e e x a m i n e n d o s v c A O S c a d a d i a ^ o c la m a ñ a n a , y por la 
IfciwpíSce- tarde;row4 /M/cov]yo(dizcclSanro)jy, fi nieres Apm'techaf,e-
¿tje: noítís» XAtnínd tu cot.cíench dos vt^es,c*d¿njia , po* IA mamna lo que 
fac a te ny?- fj^j hecho a fcielta nocheeititiieiidote y *.imA»áote fdtá no fef 
tl?r&.vT^ e VLENCT̂C *Vt<:l «fotf f**' noclh'h qtK hts htch>,y cautelandate 
i r i i i ^ x n p ttAno f i l r * ' en íílgoiaquolia npciicios buenos loidados nun-
«t tatfeotrti cuedeCai^danfum^ucfccaivt«!am,|licmpre ípcranarmados 
«xigc, & f<*. a l c n e n u ^ a , y coa cita prcacnclonnuiaca iba vencidos^üem 
^ A0^0^ Brc t i tn vencedores,. 
S n e i » Agradó tanto eík auáío.at muy e^iritual Macftra Fray 
Yi\i;«r lis t VmbettOjGeneral qaí tuedeja eíehrecída Orden de Prcdica-
icetwi |». i. , dor.es,qu6lc eílampo eníii Iv:¿i-a,hazicndole vna dellas,, obli» 
<- v . gandoa codosías ¿elidiólos a y ñ t etexamen de la conciencia 
S. P:w:o'n:0 ̂ os vezcs^[^iaX.o inumohanheclioorrasRcügiones obíer-

fi?7^ uanresi)' vltimaineíntc San Ignacionúcftro Padre eníu Regía 
manda,quea campana tañida, íe haga ícñuUios vezesa G x a m € 
cada dia,po£ la ma nana por la tardeeomo por la gracia del 
Señor le exccuta con toda exaeion en.Ja v m u c r l a l Compañía, 
fin que aya femiísionen ello; y San Pacomio en la Regla, 
hko tanto aprecio dí-Hc exerekio, comode los otros eípiri-
tuales,y ordenó en ella,:que ninguno íe eícuíaííedél, ni por ir 
caaiino.ni'por eí\. r en el carneo , n imcaía ocupado en otra 

quakjuva coía^ujoque < n cotias luga reŝ y Ocupaciones 
atCtuikíTcn con, t o d o cuydado 

ai examen de Lus con-
cienet s.. 

Sen 



De Sarda Tcrcfa de Jcfks, z i i 

& i v . 

Sentimiento del teoeraMeP.Marflre luán d e j v i l * , « cerca del 
examen cotidiano de la con' * 

tiencid. 

A 1 Los dichos quiero añadir, lo qnc íintio -en cfta mate- P,M lui d 
ria el Santo Padre Maeftrolnandc Avila-Apcílol Avila' 
de An4aluzia,y tan iníignc Macílródecidir ¡tu,que 

la gloriosa Madre Santa Tcrefa de Jcsvŝ e cmbiólu^idc pira 
que la calificaírc,tcnicndoíeporfcgura,fi ¿\a$ robaua íu eíLiri. l^outr.»^ 
tu,como de hecho la vio,y apiobo, dando pues ccleítia.es do. 
cimientos en el librodel Audi Filiajtrata del examen déla có-
cicncia en el cap,6 2 . y dize ahi: 

Fór marauilU hallArks coja tan prouerhojajaratnmlerdade 
la vída.comotomarfe elhomhrccuenta decomo U £afU,jf de Jvs 
defeétos queha^eiporqttedanimaquenoescuyhdofaen extrni. 
tiar fus penfamienfBSf palabras,y ohasyes ftmtjanttaia ytnadel 
hombre pen^ofojde la qui ld i^e^l Saoio^ue paj)ü por-eli? y-vio 
f u feto caído.y lleno de ifpinas, 

Ha^ed cuentt^que os han encomendado i>n hijo de -vn fity, 
para qnt rengáis cuydttdo continuo de miras per j u s c< (lun.fires y 
quea la noche lepedis cueota}reprehendiertdo f m f 'lius ,y a u n . 
rujiándole las virtudes.Miraos como a cofteiKcn/rciada ü€ Dios^ 
yha^eos e tendertque noaúeisdev iu ir fi* ley ¡ni regla as deba' 
xo defanta f tjecion.y dicipltnade la virtud,y (¡ue no aueis de ha 
%er cofa niala,que no la paguéis 1 entrad en capitulo t o n r ó s a l a 
nochet jungándoos muy paftieularmente , COÍWO hariades a t í** 
terceraperfonaseprehendeoí,y cajlt'gdos deyutfira* faltas.y pre­
dícaos a y-os m'ifma con mucho mayor cuydado}quea oirá petfona 
álguna>por mucho que la améis , donde [intieredes que ay mas 
faltas ta), poned mayor remedt'oiporque creed,que durando cjleexp 
mc>t}y reprehznfion de vos m i f na , podran durar wtteho r u i f -
tras fut í as f i f i p r remediadas y aprenderéis vnaciencia muy f a í u 
dable,que os hata ílorar^y no hinchar , h qual os guardark de i * 
peligrofaenferm edad de la fohi rui. , queentra poco apr .io , y 4»« 
f n femirlotpareciendcfe yn htmhrc hicr, a $ mifmo % y contengan' 
dojedefi velad hiécuntra ¿jtaenfada y guardaos cor, todo cuyda 
d99no os parezcáis biea ye í r/ufma^mfis con l ^ l ü i i e de la verdad 
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fiscos reptrhtadffj icfp¡jic€f,y pros ha -ve^Jn^la mtfeficofdté 
d i Díostál il'Jjl a j'teUns fo'íoi p»re€pn b:en,queA ¡i mtjrnosp*K» 
cen ííí . i lj .aAy4.dtos prrdovAp*s f A w con Urvue^ade bondjdp 
q̂ î e l&s conoce», y p humillan por ellas con el J'OK}0 ê t* 'lt,e*m 
dad,? it i g'men con fn volnr* td i,y ífii/pafers étotygs.dQS -vurnt 
quefitelcn acopafLíra la fáhetkJxí<{Tt€ fcn defagyadeci^iento.y pt 
fe\*^*t^tconi.chndQ,y.Yepte]icn(ííetid'o vuejirot defcfl.os, ye* 
reis i>U£$'¿ ñique^a , e iadig-idad , yiamifertiQrdÍA gran di de 
I>í(t*en p fiiroftfVefd'tnares, y haberos ¿''enes, mereciendo tíos 
maief^y j j . i p t e l f agvadeddA,y wrandfi elenco bien ^ueha\eis^ 
$ males zn qae caéis tdtfpe*t*teis d-'lfuen- de la peyera,y comen?-
ga¥¿ís cada dia dénueHO apru&am&ftroáeñor, viendo qttan.poei*' 
úneti hecho enlo p¿jft io ypo* efto.y otros rntHlios bienes, que de 
conocerle el Uomhfr yeprehendetje fuetea nacer. Siendo frc¿*ntat 
á.o i>n Santo vkj jd i ' lot pjjfidof.adondfefla/ia.uno MasJeguro^ 
ehfclcdaJ,o.en cfrmpaSik} rifoondio: S i f¿('ereprehendtrjet dw~ 
ée jwíVa cjlarkpp*'Oty fino dondequiera ejlara apeligro*.. 

tiaita a-yai Toa pal .ib ras dcíTcInuknc varon^n las qualcstc*-
fume, lo que aucruos- (^icho dcl-cxamcn de h conciencia, y 
los faltos quedé! rcLuicanHosqtwicscxperimentará ei queic 
UÍAtccom^dwLiejhazicndoícconf.!rtior ,dolicndofc veruade-
ramerue deiubfaitas,y p r o p o n i e n d o í a enmienda decoraco: 
porquefinolemiiera deftamarieira, lino por coíUimbre, 6. 
porque le obH^. n a eílo,cílandofo masdel tiempo diuertido^ 
^eii lando en otrus coüsj i ; d'jlcx'^ni arrcpentimicntajno íaca-
ráíi-mo al^unOjni icruiiú mas,>]ucdcperdcraquel tiempo, / 
ÓÍCPCccrc altivo poraacr hecho tmi r in vtiJ,y fantoexcrcicic^ 
y cita es la caula /porque áltanos nofienten proueciio coa e l | 
y dclpuesde muchaiaños^ ha ib a can ias mifáiastalras ,que 
ai princtpio^porque no han hechoelcxamencomodeuen,in-
fiftiendo en los p>unovprÍ!u:ix)aies del dolor, y enmienda de 
los pecado como ádaicné Skn Dororeo en las raizes,) oca-
lloncs deilos,pa ra enmenctark en adelanterlcsqucdL-feanapro • 
uecharjhazcn examen del milnvo examen,rc'ooiuiendo k>Drc 
€l,} conii ierandodelf ues ^oi^o le han hecho las tMtas, que 
han edmeáió en ¿ l , y como le han de hazerpara bien de íus 
almas. 

Lospunwn'r-ponen-ieP.ro Padre San ígriacio delexa-
i r^ tocmcp/Qoaiofe i .ámoaasuba ^irataudp.de la con ra-. 

fioñ 



fioJVcOR!Úeae<iláber;dar gracias a Dios por los beneficios re 
cibuosjii.difle íu fauor para conocer (as t4Ícás,pcíarfas de cf-
paciopor iospcnramientob,palabi:as,y obras,doierícdellas, y 
proponerde coraron la enmienda-

S.BrancircoXauicrnucílro Padre , añade vna aduertcoda 
ÍBuy buc*a,y es: que en Icuanrandole por lama ñ:ma,v en dan­
do gracias por los beneficios recibidos. Lo primero que con-
úiene hazer^es^raer a la memoria lo que propuíi mos en el exa 
nicn.de la noclie,paraenmendarnos de 11 v), y tK^lucr a renouar 
nu^firo propofito , pidiendo a Dios gracia para cuwplirlca-
qucldiaiComoíi propuíimos por la noche t.c tener paciencia, 
¿hazer tantosadosde caridadeon nuelhos hermanos ,&:c. 
Xo.primero que le ha de hazer cncicfpcrtandOjha de ler renó 
úarcftospropofitoSjypcdUanucftroS^ñor gracia para CUQI-
plirlos a^Hcl día. . 

A V I S O N O N O . 

EtiqMhlqmra ohra,y hora examina fié. concienády 
y víftas tm faltas frowra la enmienda con el 

dmino fauor ^yfor ejie camino aU 
candaras {apeffeccion. 

^ ^ O n ra2on,dtzem!cftrag!oriofa Santa, que guardando ^ ^ " u f l 
• . cúc auiloalc.ncaremosla perfjccion;porquefi ay memor f 
^ ^ j f 'algún medio en la vida efpiritual para crecer en vir »4 Quf'tU!a 
tiad.y uegar a la cumbre de la fanridad^seltccomo lo enredan ^ 4 ^ " ^ ^ 
la €xperiencia,y losMaeitrosefpiriruales, los quaicsíeexerci- cximlnct^U 
taron continuamente en é l , y le acón Tejaron a fus dicipulos, t a m t u á fem 

entre los quaics el Seráfico Doctor San í)acnauentLi"ra hablan- psr a u t é . v c l 

do deíla materia , dize lo miímo , y cafi con las#iiímas pala- iwmediJte 
bras que Santa Tétela,y fon lasfi^uientes.rowrf^cM^^í/oyi bofamfó'fid 

quieres aproúecharen elefpifittt,(x*mi>f¿ ttt conckncU todas í*s n d ^ i í h 
horts del di*frepára9d'o con muchdatenctólas ohras Q yas ha^je dch^ra ía ! 

do,y como VAS áftquechtdo de hot* en hará en el f eruUióde Dios. ram,3nb^ 
Lo-mifoio enfeóa S. Doroteo, y da dos buenas razones, di- Up*t f ^ 
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Dorpuferm. 2X~njoi Conuicne mucho quc.no fe pajfó h.ofA tungutiil (¡n eniriif 
i * ,¿umíx- co i lofutroj m¡p*os en cuenta y cx^mlnArntiejUa co»c¡€ncid9<ttt 
p? iHwvro clie^io cap fümii i:ligencÍ4 cnsm nos v \ en. mífao aprouechte 

w it̂ ^us t-. ias : ío ot fO por lájrtgtiiaATcienv'jt/A mem :fia ^ne apenas nos 
k t frcqutn- acofdArn.os ea U hô a (tguíenre Lo que hicimos en la pafada , y 
tcr,ov;.»gi'- ^ nQ y¿mos feptrtafa ^ntyediaen.Us cofas.hte bajemos t y como 
Us hoi is. ups, . . / r j i i J 1 ^ ' 
w e t l p í o s c x - las.obfam.oSyde^pues ciuando,Ala:noehe queremos acordarnos, nú 
«juiicn:.. ^oirewof.Blbucn.EícriuanQpficmprc ú corrigiendoias íetras 

tn>il tbra">advas,y el bacal,it>r>u]or arrancando las malas yerbas 
crac v.anauciendoJúi eCpccar af A^olto.ni a lafiegaiy el Art>-
nec pruiiero no.ponc piedr*! qu:5 fióla ajuftccort la regla^ari ' 
qa: vaya a nibel todo el edificio v áísi es feruprofó tk-ruo de • 
Dios¡no ha^e obra,qiie no !a ajtifte c o n la. regia de la perfec-

^ ' lí ' cipíi ,cnderezandolas todas a ía ranto..íVrLÚcio,Abrahan auca* 
tauaias^raoícas i d Cac.fificU.a^rv^aíjjeranípe^acnAS porque 
lasobras de Dios }dcnen 1er tan perfectas , que noconuiene 
defeu v d a r í c mpuaro cn.eukar qualquiera iaipcrfeccion, poc 
pc^u rb que pj.iTzca,.Cpn efto.síbplos feauiifi la Uatxiade la 
deuocion^qiicardecn ei cor: ^c»n,ylin:cl¡os íe amortigua,y cu 
breii^.ceiiizaiyes.vmd^liw^ioc^s prciencias de nueftro Se 
0Pr,qLve podemos ti:acr»andavüeiT\prc:álcaa,cuydahdo deno 
ofenderle , afendiendo cévtih efeuíatemos.qua'iiquimfalta, 
que pucda.mczclavrctn nuctosobras. Los que defta manera 
viuen cfcuíanmachasFai^s,, y alcanzan muchas Virtudes, j 
ípn t c m i d o s d e l o ^ d c m o n i o S j.quc noíe atr.cucn a tentarlos, 
porque ficmpre lalen.Vi: n cicíos vper^o losquuíbdcraffdat^ñ-
Úeuiadcft.-jrecuríoa(u concibeia,y aiapicteuciade Dio^Ta 
c.ilmeiuciecinibUn,y pierden elfcruoxdei clpiritu,y.ion4co-
ineridos,y aun vene idos del común i C R c m i g o , que poco apo^ 
c o k -s va 4eíquiciando dcla mtnd, haíta. hazerlos caer en vi­
cios, 

A.eftevroporitoíoiia dczir SjiívM'aeario (corroí.-refiere 
cnlas^ida^c os Padreíjque.bsdcmomos eran corno móf» 
casvlos-^iialcshu} en de la carneferuicnte, y fe apoderan de 
Xa fria^lsi l.osxípicitus maligt .os luC; en .de ias almas £¿ruoro-
í£is,y apodarandv*ias UDiasrdjdme vnhombre f erudro ío , y 
ca /dAi io lb -dc í i íaluacion,}'yooi le daré vÍLOrioíocn tocias 
ii¿ chicauas.tbnnid^.ie.u los d^uwnijs, tamilue aiosj^inge-

aoT les, 



De Santa Terefáde hjits. 1 1 5 
Ies,£iUorecido cípccialiisímameiirc de Dios, }-quc cada, hora 
cccqq a palmos en la perfcccioiiipci-odadmck iibio,dcrcui'c!a 

^§íigcncc, que no vlacftc cjmmcn , Gno que viue a poco 
njas,ó nicnQs,y ygosie daré tímido , cobaaiejíVicp^acowcti 
d9,y vencidoá¿fuscnepnigos,mal virtod.' los Angeles,dcsta-
ubrc^idaíjc Dios.dcrganadode las cofas del Ciclo, incliiiado 
ajUs :le la cisrrajVcncido dd amor propio , fujeto a fui paísio-. YACUI O ^ 

j*i«»4;Poco daá j'haze vna moíca'poco 
deibaUamOjódci ambar;perofiion muchas,y n o ay cnydado 
en cjckcharíüs todas jautas ladcftruycn,y la paitan fu perfee« 
cipu.Lo nuímofacedeen las obras ordinaria's,por buenas que 
f ^ n ^ en que nunca faltan molcas de imperfecciones , que fe 
ríiezciancn cllas,lasqualcstraede cofecha nueílro flaco na-
ti|ral«,y Gnoay muchocuy<iadoenquitarlas, cx^minandunos 
cadahora^facilmente lasperdercmos,y no quedarán masque 
las hcf Qs,y la apariencia exterior de buenas obras ¿Ja pernee-
^ion, 

Eftáuan tañ enefto aquellos antiguos Padres del Yermo;, c 
^iiedizen dellosSan luán Climaco, y Cafiano, que n o l e les 
patlaua hora que no leuantatícn el coracon a t5ip;%y entr«rido 
en cuenta coniigo aduertian lo que ama ti hecho , y rm ia n v-
nas tablillascoigadasdc la cinta, para apuntar en ellas los de­
fectos que hallauan en íuspbras?porquenoíeles oluidaflba al 
tiempo del examen general Cola cieno dignade notar, y de 
(er imitada de los q ue defean aproücchar en cUfpiri tu^pcTquc 
p aquellos Santos Monges, retiradas de las ocauones decaer 
jin pccado,y ocupados en tan fantas obrds,tan iguales/que ape 
fiasíasvariauanvndia masqueotrOjVÍuian con eítecuydadoj 
quanta mayor razón es, que le tengámoslos que vinimos en 
medio del figlo,combatidos por t imas paites de ocafiones de 
caer?Vcrdadcramentefi huuielTeen nolbtros vna centella de 
CÍpiEitUjV de led de nueltro aprouechamícnto,no fuera necel-
íarioauilarnosefteexercicio-, porque nueftro propio interés 
lioscípoleara,y le hiziera exercitar.En nneftra Religión íe vía 
«icfdelus principios pftomilmo,?. puntando con vnas cuentas 
fccrctasjlo que aquellos Santos antiguos en las tabiillas , y le 
lescnfenaa todosdefde los primerosdias del uouiciado , en 
que fe tiene mucho cuy daiio, y fe obfetua hafta oy con i¿ual 
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frato *, y editkicioti ¿le todos. 

De laglorioíaSamaTcrefadeIcsvf leemosenfuviida , que 
todas las hocasquAndo diu i elrclox, lemntaaa el coraron a 
Dios,defeando vnirfecoaét, y fe alborozaba , coníidcrando 
que ya le queda i i i y na hora menosde deftierrode ir aquella, 
patriacelcftiaUTal era fu añila de acabar eíla percgTÍnacion,)r 
llegar a aqueUapdtrw rol>crana'agozardeDio$^aantoes el 
ázízp que otros tienen de alarga r eíla vtdíi; y viuir mas- y mas 
d.ft :rracios dê la >. ia,y prjuKiosde la vrftadeOips. 

PRK». Ea la vidaác Ñ.?.S Ignacio dcri;ieei 3; PedrodcRibí-
«k ?U. dcneyra,quefuedicipLtlo,y Secretario-luyo, que todas las ho­

ras del cita •i'itraaa ea cuen ta Gon(igo,exaMrin indofa concien­
cia,notindoyyaduirtiendo la? faltas en que caia(íi ei qitcauiat:' 

\ álgnna] y el a^roaecharmemo deiuainia.cotejarido-ma hora' 
coa acra,y vn nv^dio aia con orro>f los dias entreíi',y ddpues; 
las í'eaiinas,imrandoatcntiísiinani<íntecorno 1c iba,y ñ aprov 
uocii.vaa,y q^aanto,)' corno aura de adelantarre^buicindo-nue^ 
uo^ín^dio^c ida dia.,pata crcccren perfeceionvy porefíos paf« 
ios canviíiáa tan largas jpxnadai, y Ik-g^ a tan íubido graddí 

• dciaacUid. 
M w f t t -^0 .-mífirio dizc que hazia San ̂ 'a nciíco de Bor'/i, com*' 

tindkípu-loluyoj .y deS^Fran-cilcioXauier.lo afirma el H-o-
racio» rarielino eñluvid.i ,a donde dize:que nofcalameñte vía-
ua eitciinage de exa men decada hora ,,cll\ndo ocupado en ta-
tOá,,y tangraaesji¿gocio^fino.queiamoiien;exomua a- todos 

' los quetrataua ,que luzieíTntibm.fmo,pcr.íuadic>ndolcs,qUe c« 
ra el: medio mas f ficaz:,que pbdianhallar,para aícan^ar. la pef 
feccionvy el q u i c i o eaque fémúeuetoda ia vida cfpirirual .- éti 
elcilriiLi.ciaprouechamKmo , del pénele la perf *ccí )n deías 
o jras,de*ía gu i céi nuce la dcuocion ,y brotan los alientos pa­
ra la áda efpintualjel que le vía anda p.-rtrccliudo contra.los 
aíla.tos deixoinuiiencaíi^a, / tod .s íusaccíoucsleu de lubi-
do/alorj;y poreiVj aue^ioSairo Padre le en leña , y encarga 
con t.m;gpatides /erasen d iiorodc(usExercidos',comofidel 
fcrfb-peiKÜeca toda au.rlra pj fjccion.B.t: osel ex imcn p.irti 
cuUr tan ennu vladovíado-i-a uu'ellra l^ligion ,y tan vtil', 
q ĵe por fiturfedio fá ha ¡1 reme üa doiuñnir 1 s ai! rnu$,yp.-ríeuc-
radoenia Cdmpañia.ios qacliaH enuado en .ÍÍ i,y fuífalta ha 
fivlo la raíz de aucr faltado los que han lalido. El método que 
S. 1 gnacioiiuefíxQl^adtcCQÍCÓ^/CS bien«otorlo ? pelo p m-

«ide 



De SfW¿d*rerefaJe lefüs. 2 i ̂  
drefcaqui,potque no renga que «tefear encftc libro las pcrÍQ-
nas erpirituaks,quí delcarcn aprouccharfc^ 

§ ' 11 
'¡ • '• 1 bo/i vibrar sibl í^iv sn-fj^h j-r-- • DT¡ 'üiéi 

T k l eximen fáfticuUf>y fu prAtfba. 
AN IgnacioniKÍkoPadreduiidc(cornodixe afriba) el1 

exai»en de la conciencia en general, y particu lar: el 
ú e t ú e&ei que fe ha tratado hafta aqui,y tiene cfte n5-

bic,jporquc fe haze de todas las faltas,y pecados crt general: él 
particülat es el que fe luzede vna cn particular, queesvn mo-
áo<ic vencer al enemigo- ñus timtf eficaaXa praftica da px>> 
neSan Ignaeíodcfta manera: Por !a nsananaeft leuanrandore 
propotig i deGnflaendarícdeaqueJ vicio »• de quetrac cxnmcn, 
COn.ode no a y parle hafta níediodKr,© no murmurar, ó hazer 
tantos actos dehu-mildad,6 candad,^. Si k- traedeadquir ir 
tlguna virtud,pidicndo aDiíOsgracia pai-a cliOial Angei de fu: 
gitórda-que le-ayode, y aioaSantosa quien ruuicre dcuocion: 
ctUicdiaiuando cayere haga alguna fníii ; conio- ponicndj 
h Qiáno ctíclpccho*,dizieivdo ÍOSVSÍO lexjamantíücr coracoa 
a Dlos.San Franciícode Gor ja Te amneaua aiganos cabeíios, 
y vinoa pL'iarfe'ios^aAadufcsdeházer ctk fóeucrdb ; a medio 
¿ra,y a la n.vclic examine las vozes que ha caido-,caft¡gando íc 
por ellAs,comoes>cfando tantas vezes el fuelo.o rezando t i i . 
tas c -Linas.comovcze&ha f.ilrado , y apúntelas en vn p*.-
pci,comolohazian los Mongesantiguos,confirk.-ndo vn me­
diodía conorro,y los;.dias,lcmanas,y raeítscikrefi, 

Toe efte mcdiodcl'ariaigaiá los vicios de ííralma,y planrat^. 
las virtudes en oreué tiempo^ porquefin duda es vnimedioí--
cii .y de poca Coiiv,que ao trac carga dea vunos^icipii^us^i-
iicios.nilimoínas,niotrascargas , dc que ?Igurjdsiecíeu$a\ 
•por íé poca ralt»d,y dueivquc no rueden,porque noay hom­
bre tan en» rmo que no le pueda rracr,y kaccnrcjaN.P.a los 
dolicntes,quclG traigan de la pacicnaa-, f ec>nroi áiicbd có íá 
volanxaa de Oios>comq el Santo lo piaaicaua con tanta pu'i-
tu-:!idad,que el milmo dia que murió -.puñto cl exa in^n .pa rri-
cu:ar.comoíe viódefpUcs,dandonos.exemploue la cílnna que 
deu M-nob tener dé/,;> de lapuntualidad en apuntarle; 

A'^unos añaden a vítodar cuentaa offa ^eríbna dél^cudiai 
1 doa.que ic^apamc» ias VCÍCÍque haa eaido, y es medio muy 



eficaz paracrtimendarÍG; jorque .aquella confuíion de mam-
f ft i r fas flaquezas a otra p^^naylc&ficuc de t>cpo,y. háze a«T; 
da r con tuay or cuydado para no ;caer,y por la humildad cpis 
queicrindea a otro,DiQs Ids da fnayor gracia para enmen­
dar íc, y por efta expericncia,vrandefte medio nucltros Maef-
tros de nouiciosjcqn los que4mpi«2ff B-oyráeja^tio, que den 
cuenta del cxametrpahkuÍar^Oíro,óitc»mandp;lda eiioym^ 
morcón quc|c han viíl-o.fliiaM«iUQfo«efeoos,Si bien en j ^ . 
do conuieue qiíc andede por medioia dÍBccciondel padj|f 
piritual/uoici qaarfe puede errar encolatan imporrante- ^ 

De experiencia puedo aíirmar3queauicnclomepcciido re­
medio para cnmcnda î c de vicios biengr:andes,comp ion j u -
rar^lastemarínialdccirjmursnurai^y'daarííc vencer de peníá-
ipicntos lalcmos períonas feglares engolfadas en el trafago 
•del M ando, y ̂ nuejee^das en coltuii^bíes de pecar, les he ua-
do eílc deproponer la enmienda por la mañana,dczir íeíus cu 
tre dia quandocaeivy^olcrfea la noche » y que en vn mes 
Jas hcVifto enmendadas^ tan otras , que ellas miímas no ic 
«:onocian3nieteian lo que paUaua por fi.^lohe dicho, por-
cjuc íc vea la fuerza dcílamcdi.clna,y que no es íoiamcntcpar 
ra Reíiglokis cípirituale^vGriopíararojdQgcncrodegentcs, y 
para todas las enfermedades del alma; VAmos aora explica^-
do cada cola- en particular. . 

L 
la materUdel extmen f 4rtíci*l*r* 

, j r / . i iHáÍC-D»v ÜOJ ¿ ' . ' ¿ M ^ i ^ . c ai '-.i , .•>•; 
O P rimero fe ha de t raer é t vn vicio en particular, 

ode vna virtud (como diximos)no de dos , porque 
no fe hará nada, el que corre muchas Uccues Jun-
t3S,coge ninguna^ ei^ue íale a pelear contra rig¿e, 

Tcrá vencido^ poro contra vnoycncedor,liemprefue ardiudc 
güena.dimdirlosenc.migos para vencerlos, porque contri 
pocos es mas ejcrta la vicoria,mas inc ie r t ay • difícil contra 
muchos. AqueiGupnte Goliad,^ quien venció Dauid con 
ícr dt tan grandes fuerzas,nunca dciafió ados^mofumpre á 
vno kAc\,Efcoged (deziají/ero^w v no .¡que tenga conn.igo afe-

* Rrg i'fiíWCPftf*. ¿j cttetpctyferfonaa perfona. Anduuo altuío: por­
que con vno iolo aUv'guraua a Cu parecen iavitona, y contra 

dos 
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la arriífgauai!ElmirmoH^ixulcs«p podra, valer fe con­

tra dbs,ni.'é[%ias'gigante en d cfpiritu/podri vencer a dos vi­
cios juntos^ por ^n&feiMM^QCto^Pací FC > 9ue ĉ arnie 
contra vnoíolo>garaíqu« íira mas tac Uiialpelea, y mas fegura 
la Vitoria. 

Dévnhombre:líámadó ^ciJuí^rdifetcSiobeo^fquGmua-^^,.,!^ 

•cyadadiílt»,^ b frii&niliicceijcaciadftiio^cn 1 a lio ra de íii- muer 
fieryééíl^ndódcíiarle^VQií'akidable'coQÍc^^^^ qiircs la mas rii. 
ea herencia que pueden lo jbuerto^ipadws dexar a fó* hijos, 
mandóla vnaJdeJLloŝ qUe le trujcíQ'e vn haz de fletas que renia-
ci11re fus íirmas^ru&ile,y diole al mayor iiido como cílaua; 
paráquele hkieílepeda^^prouó-con. todas fus fuerzas*, y 
ño;pudo,di61e al teguttdoíordcnaRidole lo mifmq^ y r&ittjidtidap 
;ttiu6£liercas parapartiYle^tióleal tercer^ 
'»a:;,y comoninguno>pudiGÍlEqttebfamaric,hizoledcfiirar , j 
•4iéMiiCada quai viit4aeta?¿onjordc,n dé qucbrar.lavlo>qaai exê  
"Cutürdn facÜtmrntanuebraneatódocadaqual ia fuya , enrons. 
ees el ditcreto padre les Jíxo: Reparad hi jos mios como cíhs 
Éietas 'j .h: as-,̂  bien atadascou'cls cílr.ccho lazo,HO puc'icr on 
fef pnrcidaSjy deíuiúdas,cae>a vnade poi r l̂as aucis hecho pe-
d ^Of.cbn tarítaficíhtíad^wcsafsi ícrcis vororiosvy efteíta el 

"vlumoconícj^q^cosdoy aiipartirrerLíd fta vida: fi os^nierfit-
-des coníei-vftrccho»micuÍo de iü pazjguaidandcja entre vo-
-ííKtosjfeíp-pedíaeb fer vencidos,mrecibir.de ño de vn<fttos c-
iieimgbs^pero.fiios deluniercíitS', y rompicredes cfte Jazo db1 
hermandad,y:paz.que os dexo,apartundcfe cada vno del o; rp,, 

- íac ilmentc fercisiCÓdüí dcíku; dí. s. * 
Efte exemplo noseníciu^unnio impórtala paz,y cclicor.-

'4ia parí la .'co níer uac ion de q \ \ alquiera Repub: ica^- j 11 n tamig; 
' te lo que.vamos d iz icndOj) es,que tcmar/eo.a todos- ios cne-
i migos j u n t o S í i i o p o d r e m o s véncetlos^pcro ñ acometer los a 
caüaynodeporíi^erá tacilla.Vitoria comcl fauor.Diniuo j] q 
cs loqu.vAlciaíOícüenca en• íivs-Eiiibicmis.del. ctro. Zaíiq , á 
quien m a n c ó lü r.FTE» arrancar las cerd.?s del pdualío, y cüu»0 
gg&ff^ifefit)%-if^h^í^f»lígfa,q¥wif.ftáia!ta^á fu couufO' 
en tirar de codas juntas>fm poaeccfccmar d mandato > baila, 

í que mouiuo a.iaítimavn f iiofofoyiego a él , y le cnU ño co­
mo en menos tiempo,} con maslacilieaa podría ühr con fu^ 
intento,arrancaD4^ias víxa a.vna;empc^o el EUoi'ofo, y pi o-

í i -



i t l . 

fi^uio el c ciado liafta lograr üi dcíw fin íiificttlíael^kaníi.-vir­
que es tan fácil rbmpcr coiia.vmdeporíl^|U4íifoiciitkiiroblas 
Vjatasjaisi tís tanfacilvcnccr cada viciode porcomodi f i c i i 
Éodo.> ivmtos,y adquirir cada virtudíbla^c^tucdüicultotíí to­
das juntas. 

En vano íc canfa,cl que de víi golpe quiere arrancar deíu aU 
ma todas !as malas coftuni^rci,vna a viia conpaciencia,j< per 

na gracia, y pdcan¿o contra cada vicio en particular^QS qua-
les'como eíi in eslauonadas,nuncafe arranca vno (oio,como 
¿ize <;̂ ariano,y diremos luego •, y a fsideíarraygando la íóber-
wia^-larraygarciscon ciia la ira,la ambición ,la murmuracio, 
ci ácíprecio ác ocros l̂a 'j Tdañcia,la fupccñuidad,y curiofidad 
del veLtido,y alhajas, y otros vicios que nacen dclla. Y como 
iÁ\zc*(\\\dSzmo:%icAÍAiUdtfar**jgAÍfemos yn -vicio , ptefi* 
fifi*m9s /jer/ecív* i porque concada vno dífarraiganamps mu 
-chos.yen breuc tiempo quedaríalimpiíi la tierra denueftra 
aiina,y brotarían las viitudesi, que foa la femilla del Qc-
.lo«;' ^ í h ; jj»'-'. j ... 7 Í'-Í»'.;*»'-*;. • ' - ' " ! 

Conforme a efta doctrina fe ha dcaduertir , que íiemprc fe 
Ka dcaLlcAar laaríillv'ria al vicio quemas nos perfiguey a buf-
car la virtud que masnosfalta, Dos-cofas^dize aquehSanto, 
importan muclio para apcouechar,la vntaparcarte con esfuef 
£o dd vicio que m.is te pcrligue , y la otrabufear la virtud que 
mas tcfaka.Cada vno(dizeSan Bernardo) tiene vn gufanoqtic 
le roe el coraron .que es íu propio, y particular enemigo , t i 
qual v>:ncido,podrá viuir en pa2;peronoenfeguridad,pGrquc 
«unta la a y háfta llegar a Dios. Vemosvdize, que entre iasíc-
mülasjCada vna tienclu contrario, el gorgojo lo es del trigo, 
«1 pulgón de las habas,ia oruga de los arboics, y finalmente a 
cada viao le dio la naturaleza lu enemigo,elqual vencido , no 
tiene que temer a los demás- Dcla milma manera íncedeen 
€Íerpiriru,que cada vno tiene üi propid,y particular enemigo, 
aque te inclina viciofamentc: a vnos períigiicla íbberuia^fm 
acordarle en toda ia vidade la gulap otros la ana ricia f in acor 
daríede la íoberaia^a otros lafenlualidadj&c,Pues atienda ca­

íala qu .̂l a vencer el vicio que masle acofa,y la pafsiona que fe 
incliñaviciofamence,) legue contra ella todas tus arm?5 hafta 
vencerla,y vna vez rendida,tenga por fuyaia vitotia de todos 
íus enemigos. 

De 
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De aquel fa mofo Emperñdoi* EpaminonQasftRey de los ! e 

banos/e reñerc j queeftandoen cjmpo contra vnpoderoia 
tmextode cncmigos.nuQdo tracrvna tcrpienreen }>reíe* cía. 
dek>s luyos,^ tomando \rn ma hílío,te quebrantó de vn goi^c 
la cabc^a.diziendoíes: Veis eftéanfmaf can disforme y cjaep<» 
niagrim i ,y temor atodos^pucs cxm elle lolo í^oipc quedó > c-
cido^o mirmo íucederádel excrcíto n^mcroíh qne tenemos 
pixícnte^uefíleqaelsranratvios lacabeca ,qiices el Rr/ que ^?^,^ 
ierigejodoquedaraVíncido.Dicíjoeftoarremccseron como «uia.j.Qi, , J 
leones,}' cerrando con los ene£vaigas;qaitaroil la vida ai Rey 7T 
luegodefnaayaron todo*;,y quedaron vcncrdo-s.Ardid que tfi»»-
tí;Rey deSimcontrra.cldc Itracl,ordenandoqae todos pdeap 
fen contraclíolo.Y aunque el Rey íabido el vando mudó el 
habito , y entro ditsinauiado en ía guerra > no ie va* 
lió; porque fue conocido ^y muerto-, y íucxcrcitodeílruy-
do-

Elmifmo ardídnos áconfcja San Ignacio nueflro Padre,, 
que vfcmds en la guerraefpiritual, opn traemosco itranueí* 
trosencmigps , peleandoconrodas nueltras fuerzas con t r i 
clvicio quenos rcjina , y contra ta pafsion que nos hazemas 
guerra.,laqual vencida,alcaticaremos vkoiiade tod.is íastCi 
mas^y cftad cierto, que aunque os haga guerra vn ex, rc i ta 
de vicios, y malas collambres envejecidas, vfando deíte ar.-
did,las venceréis con facilidad , no os toméis con todas jiin* 
tas, porque lereis vencido j;dad el golpe en la cabera xmue* 
ra el vicioRey,y tcdosdetcacceráníaeoriaosdc ludic, que 
fiendo vna ílaca muger alcanzó glorioía viótoria dei exerCi to 
de los Aísirios, degollando a tu &ey Oiofernes, Y ••x la ii> 
ma manera !a alcanzo D^uid de lós pbilifteos, deg^oltuo-
áüa Goiijd íu Capitán jpuesdjgollui vos el vicio, y lapasV 

Üon , que rey na en vueftra aímaf, y la que capiw* 
nca a los remas , y dad por aican, 

^adá la vitoiia de 
todcs. 
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! X l (t¿<fíp§ i e l eximen partícisUfjy dehs otros puntos ^tiefe 
hán deguardár ens i 

l uidcSan Igmciormcílro Padre el examen particu-
larjdc medio en mediodía, pata ir cotejando el a-
proucchamicnto.SanBernardo Te contenta dedia 
en diarero no ay duda, fi no que q\unto mas cor­

to placo fe tomarc9fcrá mejor.Bien fabidoes aquel exempio 
que trie riutarco^e vno quet€»U vicFodeairarfe mu; a me 
nuclo,y para ve'nceríe vso efteardid: propufo por la mañana 
de n ó i t i r í c hiña las octio,y ii^go báñalas diez ,yalas diez 
hafta las doze,y dc/pucshállalas tres,y lasíds, y ¿efta mane­
ra pafsó aquel diafincaeteneftc vicio,}' luego otro , y otro 
di J ,y den tro de pocos eftaua tan cnmeadado,c orno fino tuuic 
ra coler aporque no ay duda ,fino que es mas fácil vcncerí'c v-
na hora,quevndia,yvn diasque vRaícmana^vnakmana.quc 
yn mcs,y quantomas corto fuere elpla^tanromasfaci i íe-
rá la Vi tor ia . 

El milmo ardid vsó aquel Monge, de quien fe cuenta en 
las vidasdelos Padres,^ era vencido déla gula, demanera, 
queendelperraí dolcntia tan gra» nccefsidad , y dcsfalkci-
mi- nto,qi:c no íe podía tencriy no era flaqueza dceíloms^o, 
fi nódccfpifitü,y tentación de Satanás , que nos haze creer 
que es ncocísidadfy enfermedad lo quecs vicio ^enferme­
dad de a m o r propio, Dctcrminófe,pues,de hazer guerra a eí-
ta patsit^r ,y dixofe a ü mifmo: A la hora de prima conu re, po 
coay dcaqui allano me moriré, aunque no coma halla en-
tonc^s^pafsó c o n trabajó aquella hora , encomendandofei 
Dios:acabada la Prima,tomó pla^ohafta la horadeTercia,en 
tonecs c o n v . ' f é / v n a hora quien n o p o o r a erperai?Paflada eíta, 
apelo a la dcScxta,} dcftaa.ladelSíona,ya las Vil peras, que c-
ra quando comian ios Mongcs, y a!cin<¿üdaefta vitcrin,vió le 
u a n t a r l e vn humo n e g r o , y pcllilenciai de ia eíportiílú del 
pan,) íalirde la celda,conqi.ecth ó la tentación , que era el 
d e m o n i o que le vencin,a qnien poco apoco, y a cortos planos 
Vcnci6-Eíkcs ,pueS;Clarburioque nosdánueílro Padre para 

Tcacer m d X í as paísiones^OKiarlas a pla^os^poco a poco,dc 
la 
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la man inahafta medio di ,dc medio diahaila la tardecí En­
grando al enemigo a pauías>y enílaqiucíenfciofus fucr(ja>,coi 
quefacilmenteda remos con e;l en tierra • 

Lo miímo te deuchazer para ad^u^r L-s vii tuJcs,tomar 
las por gnidos,y a planos cortos: porijuc diaírk-ndo la carga» 
porgrandequ." Cea topodremos licuar,.)' con todn junta desfa 
ílcccremos,y íinacaudabr cofa alguna pnniCEo,h vz'.edo qua 
troa¿tos por la mañana de aquella virtud que^rerendemos,y 
lüegootrosquatro por U cardv;,a otra lemana, aaaátt. haftar. 
íeis.orratiaOia ocho,y otra haih dtez»qit:: ion veinre cada día, 
y a pocasdeítas crcccs,ícíán ramosíos a¿k>s,cj cn^udren vrjf 
hahitodegrandevirrud^ íantidad.dcmaner^qen do$,o trcSy 
ihí f^sarcanccla vircud^ue por otros medios ql̂ c intentar.1,, 
no pudiera en muchos anos. 

Losotros punto&fcn tamblcn de mucha impotranoiarpor* 
oue Éénalar entre diaquaLdo caernos,© Icuanrai el cor coni. 
Dios quan^ofaltamos,auiua]adcuocror/, renucua el pro^cíi-
to de la mnQana.akan^a la gracia de Dios,que ícobli¿a con a» 
«juelia vigilaiK:w,dcfpicrtaeidcfeo, yadua la memoria p.nra 
defpucstodo lo-qualfalta,y fec^elasalasdelcoraijCn,} k ctia 
vnanimo remiCienfalrandocftc ccydadodecntix dia. 

F,l tomatfe cuentaiambicn,yconferiii vn dia con otro}cs v-
tiliírsimo,yma&quando le^unca con el caíligo .y la cor receló', ^ fef , 
potque ambascosas afevuoti^ancl cfpkitu, y leefpolcan para i-, wit ¿¡r* 
adelantarfecadadiamas.y coF.tundirfe , viendo íu nei;hgcn- f i t ^ q i i a n t f t 

cia,y lo mucho que le faltapor andar ^ \ callizo Iceícarm! n- ^ l - á c f t m . 

ta,oblisaa Dios a que le dé gracia paracnmendarl'ej.'Lsi loen- ^™^,™? 
fcñiS.Aguftinmlasnguicntcs-pnlabras. %i?Q.n$á&*ui le m*. i^Cfl')ri"^ 
choquetefulta de yirtud.fin duda redylerHs d( íírr ifmo < 17' r<». . ^ u u b r í s . 

ras tusfaltdsjtecopras can La-tíeri Adelantedt Vi i s yf i ere* hu %rTa vb i fu-

mílie^cantinarasfe^ufqdeno caer,) ifer pencidtde IJÍ y icios,, ¡ ¿ j a " 

Afsiloaconfejaua,y haziaSanBcina!do,ek]ualdc7Ía a [[]$ udhvs 
MomgeS'.Conutencapuvraf ei examen,ydaifaitai en que caemost ^ r x u m ^ 

part ij*?romparandó vndi&co* otro.,ctni. ^ f Aino) T a t w O í adi.~y'tx [wtn 
UnteJ) fiholuemos atrks-en elcamifio de la i'irtnd-.Oorquf /: faL «c ldt ,0»e. 

UejlevuydadOtnojepodra. conoferet-apr(juechi>mienio,r.i t l d . \ec h u ^ c i e ¡ o f 

to:pucs por.eftaxazotideu.mosapuntarnLieftra^talras, y h, - G"t M<I, 
zer cíle c< mputo dedb.Sjíemanas^ meles; cara conocer nuca cl;']s v n 
trosdetectos,y líumilUrDcsdelantcdc Dios,con ¿iie nemos ¡ ^ " ^ v d 
fegurosen íü fcruicio^unqucnuivca dcuemos dctcuyclainos, 
|orviuenopccczcasnosv A V U 

w a m — — m á 
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A V I S O D E Z I M O . 

Defp^e el coracon de todas Us cofas,y hptfypíe9y 
hallara a Dios* 

^fpucsde aucrrtatadadc la penitencia , y ctelor ÍQ 
los pecauos con qae fc purifica el a ma para reci 
biríafcmüla del Ciclo,yfrtidificaríasvinudes,1c 

0-u t^afardcllas, y de los medios que le han devíar paraad-
qi.iiriclas.haíiavnirre i mima mente conDitís. De los quaics 
(cómodizcS-m íSifúiojcl primero es deínudaríc de todo a-
f-cto rerren»,; colocar el coraconen Dios, libre de todas las 
cofrs hu.n mas: porque !?1 qtieeft ieautiuodeil:is,¡iopuede ca­
lcinaren el icmiciodci Sen n^ni aprouechat en U ¿¡«a elpiri-
tual.. 

Eílaiicion nos dio fu Mag-ftaden Abr3li:in,aquic<imand6 
íaí ir de fu ticrr a ,y dexa r fus deados, v paricn res, y ia cala de íu 
pad(cc,y peregrinar p^r el mundo,para dercarnariedeío cerre 
no,y dcxarle libre para amai ,y buícar loccieítiai, portandoíc 
coaío hueíped,^ peregrino en la De»ra,y poreílc nudio <le¿(> 
a ran Tubidogrado de pcrfeceion; porque es etprimero , v el 
mascíiciz'para I t ó n j 5rla,ppr toqual le ponJeitc auiíb el pn^ 
mero delpues de los qu« toccin a ia vía purgatiua; porque íc ha 
de empegar por el , para caminar al Ciclo , y aprouechar 
en .la vida dpiruual , nue comuiUineivtc llaman ilumnu» 
tiu a, 

Tres cofa 8 fe nos aiíif in-al entrar por cftafenda.La prime-
racs5<-}uc dérpí-Svicmosd coracon de todas las coL.^i^ legua-
da, ]ue jaiqite.nosa Di'o^la tareera, que íc hiHarem- »s,T«ua$ 
las jualesí'e tumpjci-onen Abr^han , Padre elpintuai, y pri­
mera piamade loscre^cntes^jltoesdelos queíetiaiideDios, 
poniendoio..io tú coraron en éltporq-ic- áeípcgo fu coracon 
de rodas las colas criadas,y bul-co a Biov coa íuaaocu. dauoj 
K:iaai6;y go¿ó;coino lo ducexpreüamentsia Sagrada Eicn-



-tuMcntantas merccdcs/.i^advioncs^y n-Lic-acioncSjComo cu 
uo.pira que íepas,que no fon pn labras de c ~ m ̂ iimklntp ,rino 
promeilásccttifsiaias, que tienen por fiaras la^)a!abra de 
Dios.qucnunca puede fakar;clqual en varias parrcsdeí'uEuaiV LHC Ü . 
%c\[o,úizír.J*edid,yAl€aitfAfas%bíéfrad,y htltareis,llamad tyos loafl.i<í. 
abrirla; porque quien pide alcanza , quien hufcA halla, y A quien 
Hánaleabren , y je franquea Dio$^ las riquezas de lu5 teíb' 
los. . í 

Mucho hizo AbrahAn(dizc rhilon)cndcxar fu t ierrn,deii^ 
dos, y parientes, y defcarnart'cdequanto bien querij en c í lc 
mundOjpcregrinando por é l ; pero ü miramos ci premíoque 
ledicron,fue tan crecido,queenl'u comparaciónfae poco , 6 
nada quanto hizo.Porquc que cola fe pudo compa-a'r có ver, 
y tratar a Dios, gozando de Tu c o n u e r í a c i o n , recibiendo íus 
oraculos,rigicndoi'cporíusconl.cjos ,viuicndoenb tierra a 
les tueros de Ciudadano del CiclOjConuei (ando con los Auge 
lcs,y tratándole como vno deilos/Todos los trabajos terrenos 
íedeshazen ávida de tan crecido g a l a r d ó n , y rodo es nada 
quanto í"c padece en íeruiciodc Dios,comparado con tal prc 
mio,enquefedá,ycomunicaelmiímo Señora losqueleíio 
uenconíeruor,Elíe,pues,te prometen,}' eiteaicancaiá^fi baf­
eas con diligencia a Dios;paraloqualteauiran,qucla prime 
ra diligencia que has de hazer,esdcfpegar tucoraconde todas 
lascolás,porquenole podrás buicar>ni hallar f i citas clauado, 
} afsido con íu afición. 

Dezia S.Bernardo predicando elle punto: Tanto nos alexa Brrn de {nu 
inos de Dios,quanto nos acercamos al mundo<y alpajft que nos df o^m. Quañ 
Uytamts en las cofas deabaxo, nes apartamos de las de arriba, conam '̂m-
Dos balanzas fon el amor Diuino, y humanpiai pafo que lube ftrlusddcaa 
la vna,baxa la otrafi tiramos la dmina^ctiramos la humana, w ' ^am» 
Jí fi abracamos la humana^ctirarnos ladiaina; porque es im- rc difiuni^ 
jofsibletener el coraron en atnbasiy por tantoíi quieres laber 
quanto amasa Dios,mira el afición que tienes a las criaturas, 
y poréí podras medir h que ticnesal Criador, fi las amas mu-
cho/incuda queamasa Dios poco^y 11 las amas poco,lc amas 
mucho,)1 fi eílás.librc de todas fus aficiones, puedes creer u n 
recelo,queamasenteramentcaDios j pero^quien feráiík? 
Adonde fe hallará vr>cora<;on tan Ubre,queno tepga afición 
^cofaaiguna criada,a honras^hazlcndas , deleytes , ami­
gos, deudos , y parientes ? Coía c? rara , y de lunia virtucíj 

T o m o i . t <ue-. 
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X Ú C ¿ O a DiOs,qiíc feas /nodclios?Ga quien fe lia'ltí' eftc grado' 
de pcdqcciou.-

O.fig:o# diie.qLiecs.la primara lieion cfta ,que dan a (os 
©rigen. Vé ¡Fieles,y que óbUga a todos los que Le aliítan.debaxo de la van 
i i . ÍH au».'. deradqChrifto.i porlo quaUcs^prcgunran ,quan4áo llegan al 

BAUtií^jíi; renuncian al demonio,y fn valiag y reiponde : re-
»M«aff,.Porque ninguno puede feruir a Chrifto ftlfino;haze pri­
mero diuorcio con el mundo, y dexa íus pompas, regalos, dc-
kytfii,y riquezas,Y trae aqueil© de los números}quando auie-
dade paflar el Pueblo de llracl por las der ras del Rey Sehoa, • 
le enibio Moy íes a pedir licencia^tregurcindole^ic no toma, 
rían de Cus frutas vna mangana, nide lus núcííes vna efpiga,, 

Huw i*» n^e íLlcntesvn:i §ora ^cagu? , fino que pallarían por lai 
íenda Real,haftafalir de( 
zer lasque caminaren por el dtíicrto ddle mundo,a la tierra.; 
pronaerlds del Cielo, portar fe derai fuerte , que no tome nada* 
del.que paíle tan de paílp,quc nafe prenden de fus honras, ni 
íp enjaecu tínfus riquezas,ni ícüercngan en fusdelsyteS, Gn<̂  
q̂ue libres de Cis afectos,pongan todo iLLcota^on en Dios., y 
defla manera le hallarán, . . . . 

EnaqueUa,dulribucion^ctiempos,que íefialdel EclcG'aftii 
co,d'artdo a cada coíáeí fuyojle d^o también al perde^y alga^ 

Icclefr̂ .Tq; n ^ d v í i c n d o i T i e m p ^ á y . d e ádqii írif^ tiémpodeperder.Q£Á\es» 
ptíj ad̂ uif é- eltiemrpo de adquirir, y qiw l eí de perder ? relpoude Olunpiodo 

íknS!>,W '"v*^^^ tiempode adquirir es el fniímo de perder porque es 
olympií* n-ceiTarioperdcr lo temporal,para-adquiiir io ererno,como lo 
letu'-. dixpTertuliano c 6 C o \ z n á o : ^ \ o s M u m c ^ a H c e f Q r ^ , f } e f pet 
MarrNccer-^ie»'./o pQ€ó.., pAfct ^ánstr lo mucho % todo lo teporal es poco> 
fjriu-ncfta „ brcué, como dbe'o San.PabloiloQualcsneceüariodcxar pa r í 

'Bufqtiey hallara a Dios,, 

ni nosencarga la diligencia, y el feruor en bafcar 1 
'Di©s,y losbienesefpirituales, los qualcs alcanza 
el diHgente,y pierde el tibio, y perezoío. M aldito 
CeAel hmbre{áizQ.Dios por Geremias) /j*^e mi 

obté 
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OthfH con negVifr'yiCtaX por el coiur.uio (era be ndito,) bicna- Gcr 48 M,». 
venturado el queobna conf^ruor, y diligenciacn íu íciwicio, kd;̂ »^ Ira 
porquealcangar^Quantolepidieíe^por lo qual atonfejael Fí m VÍ^ kat 
piritu Santo ai:odos,por bocadcíEclelKunco ,^uctiodi!atc- JwlU{u 
mos con pereza ,1o que pudiéremos hazeren d feruicio de ficcld>.* 
D-ios,!"!! por vn inftance¿no que luego lucgoíln tardanza, pe­
gamos mano a laobra,en todo loque conduzca nueltroapro-
uechamientoefpirituiUporqueDios ptemi.va losf ruoroíos, 
concediéndoles lo que piden,y caftiga a los íl .̂ xos,} tibios,ne 
gaadolesloque deíean; y memido de ella experiencia S.Pablo/ Hcb.4.feft¡. 
exorta a los Fides,que fe dé priíla para caminar ül Cieio, per ^1"» «gre 
que los diligentes,) feruoroíos icalcan^arán^v los tibios,y ílo .cl!i-c¿amre 
Xos fequedarái/finéi. vffig. inE-

D-ípura O ig -n^s,porque el mana del Cielo, fe deshazia 
en tocándole los rayos dei Sol por la mañ ¡na, y fi lep(«t.iana 
la cumbrc,ó al mil'moSoljdcfpucs do auerie cogido, no le deC? 
hazia fino Antes le perficionaua? y relponde.- que para caítigo 
de los perezoíbs,^^ premio de iosferuóroCosjaquelios\(' percia 
porque fe leuafltauan tardedeteniendofecon pereza en el re­
galo de la cama-, v ellos le gozauan,porque con valor,y diligen 
ciadexauan el regato,y venían con prelleza a biií'car, y reci­
bir la merced de Dios: burquelc,pues,clChriftano con diligen-
cia,y feruor,y le hallará,y gozara»} l i le vence la floxedad,que 
nace de el amor propio, no lera mucho que le pierda en pena 
de íu tibieza. ^ fer f?t 

Varias vezesexortó San Bernardo efta verdad a fus xMon» &84 inCan-
gesjcon muchas, y granes razones , y la primera es, porque 
Dios no es negligente en bufearnos, fino que con toda prefte-
za , diligencia nueftro bien; pues en qucAey cabe, que no-
(otros leamos negligentes en bulcarle ,ficndo los intcrefl> Luc.ifé 
clos,y no le yendo nada a él5 Y trae lo del buen Paílor , quan* ¡ 
do auiendofe quedado perdida U oueja en el defierto, 
fue luego fin tardanza a bufcarla , y haíbda la t.uxo leu 
brefusombtos con grande gozo, y alegría ; alsi te buíca 
t)ios quando tu te pierdes^ enf.ñandote la diligencia, 
con que le dewes bufear quando le pierdes , para "hallar­
le, • 

También traeclexemplodclaEípofa , quefe dardo en fi» e m 
bcirlc quando Hampa IU puerta , cu)a tardanza caftigó 

Tomox, el 
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el Efpoíb Santo ,nureiKandofe quando le bufeo, porque quien 
íc tarda en bufear le , quando quiera no le b-liará,pero dolori­
da de fu tardanza le bufeó coh diligencia ,por todas lascallcs,/ 
pl acalde la Ci udad, fin perdonara ricfgo ni trabajo, por ha^ 
llar a quien amana , dándonos exemplo a todos del fer-1 
uor , / diligencia con que le deaeiuos buícar quando fe 
aufentare , 6 retirare de nueftros corazones , horra fea 

Gieg.Wi. nueftraculpa,Kora por probar nueftro. amor.. 
»0, ¡nLuc. Eíla doctrina perfuade iargameote Oiigencs con eí e-

xemplodelaBeatiísima Virgen jquandoUn culpa íbya per* 
dio a fu Santiísimo Hijo en el Templo , y luego coi* fu­
ma diligencia, y lagrimas de fu cora<jpii , Le bufeo haf-
ta hallarle con tanto goz© de lü alma , quanta auia &-
do el dolor de auerle perdido : Efte exemplo deuemos to¿ 
dos ii-nicar bufeando a Dios , y la dcui^eioa , y confuelor 
cfpiritual „ quando le hecltaremos menos , con roda dili­
gencia y fcruor ; como lo hizo aquella muger del Euan-

l e c i j . gelio, < îc perdió vna 'joya ^dc quicadize Chríllo nuef* 
tro Rccíemptor , que reboluió toda fu cafa con íuma dili­
gencia, y cuydado, fin ciexar piedra por. mbuer harta ha­
llarla ; k>inifmo deuemos htnsec para- hallac a nuetiro Dios, 
y Señor, bufeandole con toda diligencia , íín perdonar 

•?iem. a cuydado, ni a trabajo , fi 1c-queremos hallar ; y verda-
t̂iarretis me deramente nos debíamos auergon^ar de ver, que fi fe nos 

a íouaiic- pio^e qualquiera cofa de valor , la bufeamos con fumo 
fieJiriTaTS t^ydado^fin dexar piedra; por moueiv Irafta hallarla, y per- ' 
toca codc die«do los bienes cfpirituales que fon de fumo valor , nó 
vtí*». hazemos diligencia por ha liarlos, fiendo ciertoel adquirir­

los, como lo promete Dios por Gercmias ^dizien^o ; Si 
me bufearedes me hallareis.^bniDcandomc detodo> 

vufcftro coraron , j ello es, coa, 
todo feruor^ 
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HsllaraóDios, 

- 111. 
-

. há lUn tos que deforectan lo remno^y \efterie* I t t 

Probando San Bernardo efta verdad con los exemplof 
de Elias,de1oief,) de Ja ECpofa ,duc: Pon los ojos cu Bsm fa^f 
los tres,que tueron aechado de bantidad, y ha lluras, ió ^ » 5 , 
que Elias arco jó la capa de ios oaur os, para fübir al 

Cielo: porque es nceedano deínadaríe dei afedo de touolo# 
terreno,/ dexar hafta la capa para caminar aiia. loíefd^xó U 
fu/aparaefeapar délos vicios,,porque cauáuan,y deticncfli a 
los que fe prendan doilosila Etpoía Santa dexó in mamo,) lue­
go haüóalu amado^porque es medio neccíi*riQ , dcfpcjar el 
coraron de las colas vitibies para hallar a D'Os,Deípcguepues 
el coraron de todas las coías criadas, el que le deicarc tener, y m̂b'm p^ 
bufquc, y haiiaráa Dios: porque como dize San Ambrollo,tie J^poffunt 
nen tal opoíicion lascólas DiUinas con las humanas,/ lasco- perpetua fue 
leftiales con ias terrenas,que es impolsiblc ganar aquellas,fin ceícte.nifitt 
perder eitas,ni abracar las vnas,/las otras juutamcnrc. ttcp* deij"-

Y por tanto,el que precendierc las Diainas,deue delhudar cunc' 
fedei amor de ias Uamanas,defprcciar lo temporal, y ouLcar a 
íoloDioi;) querer abracar ambas coías dciordei^acu mente, u 
eshazeriemaniftettaótenla, comoiohizicron los Finiteos, 
que puíiccon el Aica dei Teftamcnto cnel Templo con el ido cánum-
lo Dagon,aqaien afligió por ella culpa con enfermedades, y u;nus ¡m<it 
trabajos^hccUa los ídolos de las aficiones terrenas dei rbi venerít, 
pío de ta cora^on^fi quieras que more Dios en e l , no tecic- catter»» mfo 
gues con iuainor,penfandoque los podras tener ambos; por- ^ " ¿ ^ " ^ 
que es Dios muy zeioío ,y noadmue compañía de ninguna Uac affcaw. 
Cri atura , nípernuteque los fuyos-amen a ptromasqucaeí . 
El Omino amor (c;izeS.3ernardo)ws como el fuego^que todo 
lo conuiei te cn(i,y enciende de manera el co rdón , que todo 
le translbrm \ ca li miimo/m peranciricdiueiiicie en otra al­
guna afición 

O/eaora íupucílo lodicIio,loque te dizcSan Agaftin: Si 
X o m o i . P j % qpic» 
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$ Ai»g t i*». quia-c^¿x tckn rio viuovic Dios, y dacle- morada en tu cora-
í-r. i ^ c. 7 Mi,dcftitrra d¿i ios B Utos Uloloŝ de las honras que has adora-
S' irUcíTcic dohaílaaqiii .cbUs i ^iuczasquí' has codiciado:, de losdcley-
íl^rag^ído^5 ci^ciias.apctcckio;.vayan facraeífosiaUbs.diores ,quc has 
l a t n f a l t o s C c t y g ? cííe Dagon dclnaun-

do,qae ha viuidoen ti,)' entrücaen tu alma Dios,} harimorá. 
¿a cn clUviio t^cicgacel a-mor pcopio^cnlaudo gozaras a los. 
dos;pocquc es taii impolsib!c,como juntar la hvz, y las tinie-
blaSjelCicio^laactra^eifucio , y clagua ,.a los ídolos,, y x 
Dios. 

teuít n^. . £n,c| Capícál0 ti,ác\ Lcuitico bazc Dios vn Catalogo de 
*" las aues inmu ndas.quc d i por ie probad as para fus facriíkuosj 

entre las quales oawa ai Ciínc,y ai Gallo, de qnc dan los fa-
grados Interpretes vuuis razone s, y las mas veriíípailes; por--
que abracan con el atxCto coí.as.entrefi muy opiiefl:as;cl Cifne 
habita en el agua,cn la tierra, y en el ayrcy.queriendo gozarla 
gua.linentcde todo,del agua-como lós pezes .de la tierra co­
mo lo? animales, y deia ' re eofuo las aues. El Gal lodizc vn 

loann. »SaB tyt&i SSp̂ pS núra j ' uitaaiciite alCielo^y ala tierra, prc^-
Gcrmi ib. zeniiencío ¿pza ede ambos i y d -..fagradandolc tanto a Dios ef-
^c.^jí tascombinacipnes^ue pot ellasdáp^r reprobadas, y maldi--

rasclbs aues, y no tanto porcilas guaneo por lo que fignifi-
canTconuiene a Cabcrjos que pretenden pntarel amor délas, 
corasviüblesconddeiasinuirioies , los que tienen ojo alo-
temporal,y a locteruo j.losqucquieren gpzatde Dios, y del: 
inundo/junramcnte ellos-tales Ion maU.itos,y reprobados en. 
íuCauiogoj porque le quieren igualar conius Í d o l o s y ado­
rarle en ei nuiíno templo con t llo¿. 0;que engarbado viues, l l 
pretendes tener a Dios con el amor propio.en tu coticon, a-

Rícat 
de CoPicwi. fujjComodue LUcardodebamo v ictore:.Uexaio terreno,y; : 
Ccwftrtiant hallarás l^cdcltial jdcípidccl amcu. prepio 0 hallaras el de 
non recjptc, £)ios cj^rnba lo^ idQios,y moruá.en tucoracon, no codicies^ 
adioiuk. tcmporal,y hallaras lo eterno,dcípega el coraron de 

todas las colas crjadas,y bníca,y hailai 
rasa Dios*. 
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IZechráfe U de&rfná defleámfecon algunos exeitiplot, 
y como conuíene también* IOÍ que viven 

etelfiglo, 

ENtrclas hijas de naeftraSantifsimaMacftra hauo vna 
en el Monaftcriode Alúa , llam ida Eufrafia dele-
svs,perrona deleuantada or^cioi^y degrande fami 
iiaridad con Dios, a quien apareció otra Monja, 

que poco anees auia muerto en la miíma Cata, la qual l'olia te­
ner en vida dentro de íu celda vna caxucla con hilo, y abuja.y 
otras colas pertenecientes a la coibara,trjia la caxa hecha bra 
faenlamano,y llcnnde dolor le dixo: Con licencia tweelUe* 
lé celíiá,mas p íde la efe vfit,y Poreffo me firue de tormento aora.Y 
dicho eílo defapareció , no auiendo venido mas que a darnos 
auiíbde quan purificado quiere Dios nueftro coraron de ro- , 
daaficionterrena,pueselpoluode'fu efeona en materia tan 
leue le inapide para gozarle,/ le purifica primero con tan viuo 
fucgo,y tan penofo tormento» 

El ¿euciendo Padre Fray Zacarías BoueriOjinGgne Coro- Cbro 
niíladelos Padres Menores Capuchinos, reficredos calosen pj». cap *, 
la legunda par.tede fu Coronica,que Ion de grande cní'cñanca pvilb. tí. c.4» 
para todos,/ de mucho apoyo para la doctrina deíle auiíb , y n'50» 
por eftoios quiero referir aqui. El primero fscedió a vn Reli-
giofo de la Prouincia de la Marca,tocado delle lacre de afieló 
a cofas terrenas.del qual el'poíeado, juntaua, y guardaiiadc los 
ojosdeíus Preladosalgunasalha'jillas íupcrflujs : viuia enel 
miímoConuento otroReiigiofocontemplatiuo,aqiiie Dios 
manifeltaualusfccretos, ci qual eftando en oración timo vn 
cxtaíis,y vio al dicho Fray le colgacode vna horca muy alta 
enel intierno,y todas fus alhajas pendientes delus pie¿. Quedo 
aífombrado con efta viuon/y buelto en fu acuerdo habló en le 
cretoal Frayl8,deícubriendoieloqueDiosle auia moílrado, 
yamoneftóle que mirarte por ii,que ia efpadadelalufticuDi 
uinale eftaua amenazando» Quedó atónico con fu amonélta. 
don,y reconociendo(u cúlpala lloró amargamentCy y tom5 
todas fus alhajas , y las llenó al Superior echandofe a lus 
pies,y pidiéndole penitecia de fu culpa,la qual hizo mu y exae 

T o m o u P 4 
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ta,y exc riplar.v Dios rcuocó con l'u piedad la t'cntencia, que 
contra el auia dado. 

Peor le luccdiaa otro R.:lÍ3Íoro de quieneferiucel mifmo 
Autor,qaedió puci ta -n íit aima a yí^as aficiones de cofas te­
rrenas, y poco a poco fchsdlo tdncautiuoddlas , que no era. 

Bula«ífraa teñ0? 4« mifinoiaerrojado.pues, íli coraron con cacftnade 
Cor.1 ?.cap, tan flacos esl ibones, fae abalfailado de Satanás facilnKntc, 

hada derribarle en los infiernos â don deviene a parar cf que 
trueca el amor del Cíiador, par d délas eriaturas; aficioti^íe 
a va breuiariodeque vlauaorro ^ i i g i o t o , hLirróieleíccjrcta-
mcntcv el Guardian puío pi jccptod-obediencia, para que 
le boluícXe qualquiera qu: lupiede del: pero coma eíbaua pof-
feido Ue lu ífl : ion, no le rindió a la obediencia , nía las mi». 
chas e'xortacionesq ie el Arelado hizo en común fbi>rc cite 
cafo.Vn día, paes,enU t.vrded:! puâ  á<i Couipletas^ quando 
írarauaclSacrift\ndecerrarla l¿;lcru,leap.treci6ei demonio 
en n¿ura de ídd^ge bm\ vmr t i i do la puerta^ lexiixoí Padre, 
no cierrcs,porqnetcn^o.a ]ui vnx cofa propia mia que me he 
de Ucuar,clS icr'.iiin fue luego ai Prelado,/ auiendole rofl-rido 
bspalabrasdelMoa'icÁixo^ tedixo:quecoütlenesaquitu­
ya que puedas venir a Ueuane? R.-ípondió ei demonio, nó es 
mi tenida en vano, que entre vofotros fftá lo que es m i ó , y 

. mehedelieuar^y pckrquelo^ascontusojos haz qucvengia 
tus ^ray íes,para que yo reconozca elqu> t-iencloque es mió, 
mandóles Lmat clGaaidian,; corno iban currando,los iba a-
parcando el demonio , y drzknuo :no traeefte lo que es mió, 
haítaqueb ,XvVel Frayleqv^e renw el breuinrio en ja manga 
muy cícondUa^ en vicnchie.dixo: Veis aquí laque bufeo, y. 
lo que me h / óff lleLar, y detbubi len-Jore por demonio , 31 inf-
tantc le a Isió de los pies, y fe le IUÍUU., quedando breumio 
caidoenei tuelo,para tvíli^Queia condenación, que pubii-
calfe la cauíade ia liniieia I>iuiua,executadacon tantapubiict 
dad en aquel dcLbbedicn!:e,v propietario, cuyocxemplote he 
querido re f.-rir^eguro de que por él no de/preciaras la Rcli-

§ion,puesíiene tanto aimerodeb-ienos,}' perfectos que la a-
onan^cnyaíantidaddeuepefar maspari íu; ih.nacicm , que 

la flaqueza de vno para delpreciarios a codos., cerno no man-
cb6 rt hqnra d e i O I '§ío \ s o [ \ ^iica, Jonde tQdosfiicronbuc. 
íK>s,ei pec^o de va í udas que fue malo, roma ~n ambos ercar 
saicaco j aprende ̂ uanto laijorta abta^ai: ia dodnna deílc 

avi» 
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a viro,y defpcgar m coraron de todas las cofas terrenas,fin per 
raitirle afi áonarfe aalguna , porque nodeftierres a Dios, y 
des rntr.ida,y poder a Satanis íobre rúMki como poco a po-
.covanlos^ifanosdcrtas aficioncillas royendo la virtuddel 
aliiaa'íy deludanciando eicora^on haíh enfiaquecerlc, de ma-
ncraque aoticacfuer^as para romper ias cadenas de tan fla­
cos eslabones , para bolucra Dios-Coníi êra quanbicn cnt 
pc^ó c&c>y quan mai acabó por aucr dadoentrada a cftas afi­
ciones eiiíu alma,y no las des ru en Ja tuya , mas deílierraUf 
dcllacon valor,y coníeruaccIxl)rc,7 puro para Dior.. 

Pero dcl'eo que no pienfes que habla efla dodrina con lo» 
Religiotbs íblameiue.que también fe hizo el Cielo para t i , íi 
cres lcglar , y tanto habla contigo como conelios. Por lo ' 
qual con particular aduertcncia ,cUze que ddpegue el corado* 
detodas las cofeno que lasrenuncic,6 que las dexe totalnjea 

.te,(ino quedeípegued coraron ddlas,porquc no teng^ efeu 
fá,dizk:ndov que for^oíamente hasde tener con qu ! paÍBr, y 

-'queijo puedes renancrarro que poilecs , porque bien puedes 
pOiTeerlo co»el cuerpean tener arraygada a ms riquezas d 
alrm.como lodize San Pablo: L a i queomffAn fea» fina 
comprarán y los que (ientn canto finopofiyeran^o deíaguando i Cor.7 ntú 
lu coraron con el cuydadode lo temporal,mas teniéndolo, y f ^ U n t * 
procurándolofindemaíla paradCeruiciode Dios , y con. tal "n^',,nn5 
pteparac^n d í animo^ue nunca por ello falten a íu obliga- POÍ8ÍácBtu» 
cion,y lopierdan todo antes que hazer la m^noc ofenfa con» 
trael-Defta manera políria San Gregorio Magno las reatas 
del PomificadOiy nadandoenhftnras,nofelcpegaiian al cora-
9on,yerah miímahumíidad^írandoen todas puramente a ' 
Dios.Pues imita-tufü exemplo ? y no te dexes eauuuar de los 
bienes temp©rales,n>des lugar masque a,Dios en tu coraron,, 

l le hallaras en éJ,y te enriquecerá de bienes celdtialc^da 
que gozaras cii ella vida , y ea U 

otra para fiempre 
(infitu 

/ 



~ 3 í Autfo VKOICZJ mo^J , 

A V I S O Y N D E Z I M O . 

Mirar hien quan preftop mudan las per[onas*> 
y qmn foco ay qmfiar del las ,y afvrfe 

h m de Dios^ qmnofe 
muda. 

E Ste auifo es medio para guardar el prccedcnte,porqac 
fin duda ayuda mucho a defpígar el coraron deto 
do lo criado ver fu inconftancia,y fragilidad qoan 
dcleznablc,y frágil es todo , quan breue , y quan 

prefto fe muda , y las perfonas que por tener la parte mas 
principal eípirituaJjqueeselalma,y quepoi cílc coftadode-
uicranfer masfirmcs.y conñantcs,íonfimbo¡ode ia mudan­
za,}'dechado de la fragilidad: porque no a y CamaUon que 
tantos colores mudc,quantas ellas voluntades, y G alguno íe 
halla que tenga vnaeentella de firmeza,!^ ia twnc funatura-
leza, la-qual como es tan deleznable , a qualquicra viento íc 
muda,y qualquiera mudanca le dcílempla, y derriba en la fc-
pulturcixonque caen los fundamentos en que eftriuaua toda 
la confianza délos que cfperauancnél.Howo ¿»/ /<,dixoel 

S Chr'f fl - O,:ro ̂ 1^0^021^11^ c t̂a SanChníoílomo, porque es vna 
¿o. *0 0" efpuma que fe forma en el aguaique apenas es, quando no es, 

y qtiandoempicza fe acaba. 
Q¿en pues fe ra el loco^ue fuude fobre ta n flaco cimien­

te rQ^-n aura que cargue elpcíodefus cuydados fobr« tan 
fnigilcdijiv:ia?(>iicn fiará fus cfpcran^asde cofa tan muda* 
bkíLocolcria quienleuancaircEorreslbbretan flaca arena; 
y por eftá razón reauifan , que mires bien quatt prefto íe 
mudan las perionas, y quanpoco ay qucíiardellas, loqual 
nioncraiu alniaadcxarlasde£©rá^on , y a poucrlc fixo en 
DiOb,quc RO le muda. 

Con 

mmim 
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Con Ccleftial aduertcncia nos auifa la expcrimcnracla 

MaGÍtra,que miremosquan prcüo fe mudan las perfonas, no 
dizcquelo coníidercmos,ó que lo leamos,6 aprendamos,11-» 
naquelambcmosipocque comodize San Aguílin,no es me-
neftermas-que abrir los ojos para verlo Tin qucnoscucftediC-
cuífosderazones,ó.aigumcntos ^porque lia miíma iníhbili-
á i á de los hombres, y la mudanza cotidiaiaa de las cofas, 
te cftán dando /ozes para que laennendas ,̂ y fe te nene a los-
o'jps para que laconozcas,y falgas dcP engaño en q.uc viues. 
Quinta ribi loquifuf mundus ^uantApofl dorfom furepityyt faifa » 
retro refpici'Arttd ejl> vclnrebus ¡>Yxfeiitíl)its , nec prtfentibuS' ¿¿vcrblsOo-
{non enim dicendd font pt#J¿ntUtní*»qi»íimjl¿fitia)£pem tuam tnlnl, 

/ioo4/,Ai)relosojos,y mira lo que pafla,no cierres ios oídos,, 
oye lo que el Mundo re predica.mirai'u agilidad, y la ü.lla-
bilidadde los Ri-yes.fcnorcs^7 Monai cas^Ó) í* como te amCK 
nefta que n® pongas en ellos tu eíberancaifa voluntad es co­
mo c! vicnto,qne a cadapatlb íe muda ,aí que o y a man,mjña^ 
naaborreccn,aíqneoy aborrecen,eftlmau mañ:nc, al mas va; 
lido,y de quien hazian fuma confian/a, a buplta de cabrea le 
defechanconignominiav,y al qu^amauiin comoa íii vida, le 
quitan la vida por vna palabra, 6 porvna imaginación que: 
les palsó entre íueños^ 

Mira otroíllo^ue pafla por-tr,qu.inras*v'ezes re mudas al 
diajpor la mañana alegte,a medio día n iílc^ la tarde ciígufto 
fo,y a lanoche deíabrido^en vn£i hora colérico, y pacifico,. 
ayrado,y IbflegadOjbuenoiy mal dirpuerto^ontcnco; y tieícó 
tento,noay hoja en el árbol que tantacilmeutcl. púéua , ni 
agua de rio que tan ligera corra,como tu te muda s cada mo-
mentólo mümo pafla por losorros,r¡ue Ion de la propia jr.a-
laque tu,que como dizelob:. Nunca permanecen en vn fer, 
ponnttantcs lemudaníy a.bueJtadecabccn h:.¡jarasdtca'pía lé^n a; 
dosa losquete hazianFauor>y a losquctcfaiiorecian buches 
contrati.Acuerdatede Aman,priuaao deiRey Aiüero , y la ESer .* ; . . 
fegunda. pcrlbnade fu.RcynOipor la mañ^nn vahee, y adoran 
do,yamediodiadeshonra«lo,yahorcado,por mandado del 
mifmo Rey .Mira al Rey Baitafar en el milmo dia vityriolc, y 
triunfante,gozandoal fabor deíu felicidacfvn combiteclpiai 
dido,y cnia miíimnielalenrcnciado,y priuado del Rey no, y ^-M»-
deia vida>y entregado a ios Medos-

Eftos ion los hombres,?fto& los honores,, cfto es el Jvinn» 
. do,, 



> > 

do, vnafarfáquepaira,vnacomcdiaquefe rcprcfci.ta,todoc% 
a^aicntCjtoJofingido.honras.riquezas ,y vaiimicivos, é & U 
vcu-didiro.Abreloso'jps^mira lo que paüacn los quohasco. 
nocidodeípLiesqueviucs.no te ciegúela paísion^iü te defp^ 
ñ^s por ca^ar el vicUto, mira quintos has vifto hanr^ios , jr 
dcsh >ai:adoi, validosy deívalidos^icos,)^ pobres .lanos, y civ 
f :imos^nira |Liantos vitíligos te han dexado, y quantdsce haiv 
vendido de los que mas ñauas, y conoce quan gran yerro co* 
m-ces en ñ i r redj uon.Orc$,y abrácate de Dios que no fe mu­
da,)' noconties cu orro,rijaoenél,clquAlnunca teglcxará,mas 
Gemprceitará contigo en todas las ocaíiones, fáuoreciendo. 
te, y h iziciiuore m :rcedcs^) (1 te da vn rayo de luz,conoccrás 
iac¿¡o quanta veruad es lo que te digo, 

• ' ^ .. * $ w-
íhfjifáft e[ia dodriaei con Anrorídadcs de U Ségrdié 

Mar. 8.n.t4: j ^ ^ w ^/andoChrido fanó aquel cicgo,dcquien hazc mea 
Vi -ac hemí n cionSan/vidrCQS en el cap. 8. en abriendo los ojos 
botes aai»ü V - r le preguncó,quc v*ia? velle rdpondio : Veo h t 
laatc*. i ^ ^ i ^ hombres <[t»eAnÍ4n como rfrfs/eí, nunca ios de bue­

na VÍUU tos auian vifto andar como avbolcs. ATsi es como dizc 
San Pedro Chnioiogojpero aqaicn Chriílo alumbrare mu-

Chrjiol. fer. ĉ c> nías qn * ios otros^/ afsi dize,quc ve a ios hombres andar 
né. P«Hen COQUarboles^pOrqueddpaes que 1cabrió Ghriíloioso)os,yc 
iKbri^í ri- que padjn como arooles en eltc mundo, conoce que íc mar-
áeut, qioi ciluaa qU , n j 0 ^it jn maslozanos ,cuele velan quandoeftan 
lut utb«rc4rnas íloridos,^uc tiira i quanuo ton mas menelter , que no ay 
tiauótcat vicn to a q i^nole maeuan,yqiie no i y que fiar en ninguao-O 

íiX)iOstc arnera los ojos con\«* aert :,paraque faUeJes de tu 
ceguedad j conociclles la /anidad del mundo, qnan prefto íc 

s mud i n ias perlón s,/ vjue poco ay que fiar deilas, para quc'có-
fiuÜc-eníoloéL 

Haoíando el Profeta Ezcchiel de aquel trono que tira-
uan aquellos m^lcnoíos .quarroammales,qlegun muchos ín-
tcrpreces/ii^nifieauan las q̂ racrO Monarquías del munao, di* 
zen qucc:lnbauaiobre Vúas ruedas que teman vilbs de mar. 
Lafú^ondaPiuioar, paraliguificaria mcoaCtancia de ios 

' kon\' 
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jmbrcs^nla que ticncrv las ruedas , quetanfacilrncnrcic Cip i _ , . 

mueucn.yen laqae tbbeclmar ,clquairicndo tan grande fe ^ f t i tú , 
altera,/ muda con quoiquicr viento. De la miíma manera los ^P"» ^ 
mayores fe ñores íeakcran,y mudanpora)í'isdcayrc,por vn Vl 0 
dt^euydo,pcrr vnapalabrilla,por la mas icue taita , fedefeom-
poncn,y pagancon malas paiabrasíeruicios de muchos años, 
O mares procelofos, y qvíede neciosaueis anegado en vutf-
trasolas^enganadoscon vueftras efpcran^a Í ! © locos los que 
os fiáis dcllOi.!:cfcarmienta tu en fu cabera , y pon tu cfpercn^a 
cnDios.En elc-s-dela Sabiduría jdize el Sabio,por grandecio 
giode los bixciv>s:Qt*t refpUndeccr((nry CQfterkv como centelUs <Sreg fíH.jj; 
for el cáAábefái ,las quales palabras explica San Grcgorio,dizié Moral 
doafsi: ElcañabcraiesdmundOjios hombi'es canas vacias, 
por de fuera lozanos>ruydoros,y de buena apariencii,el cor a-
con de adentro fin íüibftancia,ni fuerza para nada,quic cor.fia 
en cl{os,cófia en vna caña viciayq íe mueueaquaiquier victo, 
fin pefo,nivalor;perolos pitos corren por ellas, y no ledetie- Sct,iy«Jr 
nen,porqinocitEÍbanenciios,rino folaméteen Dios;porq co-
noce»,qcl íbio es de fiar, y que todo lo demás no tiene va¡or» 

Qnedeiuftrc traen las Prelacias,como capean las Dignida-
des,qul,:o brillan las riquezas, con que p^ps caminan los po-
deroibsdelfiglo,rugen fedas,gaftan0ro,ruan en CüiTozasXon 
adorados de todos: cañas (acudidas del viéto,p0po{bs con las 
hojashazégrá ruydo,y el corado feco^n íLibftacia de virrud^ * 
viene vn So^vnfriOjóvn ayre,marchita(u verdor,)' íio queda 
de prouceho,fino para el fuego jdeldichado del q en voí'otros 
fefi6,yqu3 burlado fc hallará, perdidos íus trabajos ,gaílidas 
íusáier^as^y paüado fu tiepo.y fruftradas fos efperáca s, y lo q 
niasde ilorar.pcrdidoa Dios poreilos.Maieiiro fea ci hobre q 
cofia en otro hóbre,y por arrimarle a él, aparta íu coraron de 
Dios.C^^engañado le baliará.quado abuelta tle cal)eca íeha^ 
lie foi,u»,y deíamparadode todos^de Dios,por q no cófió en éí;, 
de los hoL>res,porqucfcíi6dcllos:quc coaiodize S.Chriíofto-
Hio,fonvnaflor,q.entocandolaíe marchita, vna tombra que r ^ ' f ^ í ^ r 
luego ícdcfvanece,vn poco dchiimo,q al paíf > que fe leiiará íe ^ * ¿f* 
dcsaazejfas Dignidades íoñadas ,queno fiitieíino de lazoi ¡ a tcccaxptní 
ta prenderlas aimas^y c6í1cnarlas:iVoff 4c»íKí/4í(dizccI San- «loe" 
toj'J' t u s ve^esteheaiHptdo qtoio efló esengafofo y nunca 
Interes Cfefipites cara qUexpertccU tedefengañx, q nofo laméi t ^ " ^ ¡ " ^ 
fon engitmfes,finodfimfistq t-ofolmcuburla al foofian en c l l a í , tAtaítt** 



I o A i d f c Vh¿l-zJrno, ^. ///. 
dexmvi*. las (íí mejor tiempo > fino que fon h o m i c i i i a í , Quitar da­
les la vida:y condetidhdohs al infierno, » 

i - ni.. - t 

Apoyift lo dkhoconotrás la^onesj exemplosdeSanluan 
Chrifojlcwo. 

As porque ciig;o que la experiencia tc dcíengañn^ña 
ce Satí luanChriíoftomocn elmilmo iugar:M¡ia 
lo quepaí'só a Euiropio, a quien vimos-tan vali­
do del Emperador Arc3dio,quc no hazia cofa fin 

el.tan lingual en el poder j eñimacion,queera comofegundo 
Emperador,y a vna bueltade cabera ca, 0,7 le vimos foio,ttif 
te,dcrp recia do,pobre,y perecer miía-ablcmentc 

AeíU piu iera.iVidir otros muchos exempios , mas folo 
diré el de Bcü Cu io9Capitan Promano, tan validodci Empera­
dor luftiniano, que mawdó cttampar íu imagen cnias mone­
das ,poniéndola con ia Cuya en laotra parte , con cftc titulo;^ 

B3Ti\ l . r Sd í f tn 'us RowtnoYum D e t u s S c h L m o h o n r a del pueblo Ro" 
s ' ' * ;iiiauo,taaor que no íabcmosauerle dado ningún Reyafuvaf-

íaliOjtalfue el valimiento que tuuo con efte Principe, y neu­
tro de breuc tiempo,r©brc colas de ay re,fc enfadó el Empera­
dor,) le arrojo deíi con taldcfprecio.que vino a mendigar de 
puerta en puerta por Roma,viejo,cicgo,y pobre.Quu5H oye ef 
tOjComo puede confiar de hombres mortalcs^Como a) quien 
dexe. Diospor arrimar Cea los hombres ?Que ceguedad es ia 
tu ya,que tanto afanas por ganar la voluntad délos poderofos, 
y tan poco traba jas para ganar la de Dios-Pontea penfar quan 
to has hecho, por grangear a los que te pueden valer en el íi-
glo y quan peco has trabajado por grangear a Dios.que folo 
te puede ayudar,de cuya mano dependes en íer,y con íc ruarte, 
y de quien has de recibir el premio de tus meritos,o lupena de 
tupecado?Dioscs el verdadero amigo , que nuncadexaa los 
que no le dexan,ni fe muda ,6 enoja,íino fe mudan, 6 enojan 
los que le ("i rúen,los hombres ion infieles,porquefalfan alme. 
jor tiempo a quien los ha feruido,bolviendolesiaselpnldas,quá 
do Icsaulan de ayudar-, y con todo eílbay quien fe fie dellos, 
y tu has citado tan ciego,que vna,y muchas vezes has lolicita-
do tu amiftad: Dios csBdcliísimo con los íuyos, porque nunca 

ios 
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los dcfampara,y losaí'sifle,cn las mayores ncccfsidaclcs, liocra 
liísimo,porquc lospremia con exceísiuo gal.ic¿Gn,es amoro-
fiísiraojpo^uelos tiencen las niñasde fus 0305,7en lo intimo 
de íu corai-onjC&piadoiil-simOipocqueíufeo fuá taitas , y diísi-
mula fus yerros,retornando beneficios por rfenfas, y coa to­
do cílbay hombres ta n cicgos,qucdt'xan a Dios, por confiar 
en los hombres, trabajando incanfablemcnte por ganarles la 
?oluntad,fin cu) dar de ganar la de Dios, de quien penden to­
dos fus aumentosjy fm el qual no les pueden alcanzar. 

O locos,y ácfproueydos los t a l « , y que burlados queda­
reis quando de fin efta fáría,)' corrida la cortina de nueílramor 
C3lidad,aparczca aquella gloria verdadera Üalli es hallareis ib. 
losjpobresr-y deíamparados, y los pi imeros que dirán contra 
vofotros/etanaqucliosen quien masconfuiílciSicnronccsliO-
carei^amargamentepor no auermcciei.do,y co?ioccreis,aun-
que fárdela verdadde loqueosdigo^ entonces os hallareis de 
todas partes acoCados,íin tener a quien acudir,noa DioSjpor-
que Icdexarteis^o a loshombres,porque uo podrán vaieros, 
noa losSantos,porque losoluidaílcís,no ales Angeles ,. por­
qué losofcndifteiSjlas riquezas fe.pudricroH, las honras fe def-
vanccicrGn,losdclcytes feaeabaron, lascafas fe cayeron , les 
jardines fefecaronvtodoacabecon mifcrabieíTn.Que ferá de 
vofotrosen aqueldiarvltimo de vuefiros días y primero de 
vueílras penasíQuando ni os valdrá arrepcntiniiento délo paí* 
fadOjUi ruegos de pcefentc^i prcmeíias eo lo por venir? A-
biid aora losojos,} cenfiderad qusn ciitercnte felicidad feri 
lade los juítos^uepufieron toda iu confianza en bios,ci qual 
fera-entoiicesfagalardonjtcniendolosa fu lado, y licuándolos 
a fugloria,y premiando fin medida todas lás oleras quehizie-
ron en fufcrvicio.Y íu hermano oidaeílo^no quimas ter de 
^ueUcs,(íno deflos,no;te ciegues con los ciegos, an imanuote-
a los hombres que va leñen el figlo, con clpcranca de que re 
dén la mano para valer en éi/ino arcimate a bios^v confia en 
fiibondad,queíiemprecftaua-a tu lado,y nunca te deíampara­
ra dexalo vanó a los vanos,y no pretendas fino los bienes Ce-
leftiales,y laque tepuedea proucchar par. feí uir ai Se ilor,. no' 
cures de ganar las voluntades de ios hombres,uieftimcs en na­
da elque es por ti,ó.con tra ternas foio cuyda de tener conten 
to a biosjel que oy tcama,mañana te aborrecerá, y el que o y 
te.aborrcce,niamna w amarápcl que o / por m añaija íe* 

ra. 



r i on t r a ci,y el qucoy te conti'adizc.maiíinatefiuorecork 
tücs la iticonftmcia del coraron humano,íbio Dios QJI'C na 
da,y Ti ta no le dcxas,nunca te dcxará.en cita vida cftará Uc 
pue a ta dicltra,y en la ocrate tendrá a la tuya: elíc es bueno ̂  i 
ra amigorganalela voluntad, y viuiras con íücaa paz^y p i d 

i que veas claramente U verdad de lo que te auifo, oye lo que 
pafso a vnfoldado íecular en la hora de fu muer ic, 

$ . IV. 

Refierrfe vn exempUcncovfjrmidaddeUdicha* 

ĉrbL m r̂í é f ~ ~ ^ ^en 1 a licencio Belbaccnfe, que vn íbldado de b uc-C •xcinpl. »». § ñas prendas, firuio muchos años con fuma fehei-
dad,y diligencia a fu leáor,quccra vn Marques po 
derofo,elq'.ialleamaaa,y eftimaua como fugraa^ 

fidelidad nterecia: llego fu hora jcomo ha de llegar la tuya, y la 
detodos,ydcrcandoel Matques moftrarfe agradecido a fus 
buenoslcmiciosAcrogó vna,y muchas vezes,que pidicíTe to­
do lo que guftaQe,porque lo haría con fuma voluntad. Si taa 
grande b tenéis dc.dar me gufto(di'xo el Soldado) hazedme y? 
na de eres mercedes,6 libradme de la muerte que rae amenaza, 
h délos doloresque padezco,© fiquiera apercibidme pofada, 
en quedefeanfe vna noche en la otra vida , paradondehago 
'jornada.To me holgai:a(rel'pondioel Marques) poder hazer 
todo ciFo por daros gafto,pero no eílá en mi mano, ni lo pue­
de hazer otro que Dios, oyendo efto exclamó el enfermo coa 
Jaílimoíb gemido, y dixo: A y dcfdichado de mi,que he'perdi-
doxodos mis x.\ ab i jos .cóafumido vanamente mis fuen^gaf-
tado mi ciempo/m tcuto,y fcuftrado mis feruicios^Qae meim 
porta fv-Ror quáto me puedes dar,pues ninguna cofa deilo pue 
do l 'ciur conmi¿o,ningunopuedo gozar,todas fehan de que-
daraca contigo , 6 queenganado he viuido en feruira íeaor 
morLal, vo prometo de nunca mas ícruir a quien en cita hora 
no me puede vMlcr.fi Dios me da lugar para enmendar lo palfa-
do,}' recuperar el tiempo perdido: y voiotros(añadió boluiea 
doíc a iosprtífentes)cfcarmencad en mi cabe^a^io ííruáis a le* 
üoresdel cnundo.finoa tolo Dios del Clelo,mirad quccslocu 
ra gallar el tiempo de la vida en agradar a los hombres ., que 
ion vn poco de tici*ra,y no puc<4en dar áno tierra, y bienes fin* 



giáos,qae todos íc han de quedar ack para qtie los gozcno-
tros,yo me parto pobre,y íolo, y noíHoquefcráde m i , yíc 
los afanes quehe palTado por feruir a vnliombrc.huiücra pa­
decido por L'eruir a DioSjflicraiico, acompañado, y confoia» 
do, v aóra no fe a donde i ré a parar, no ícais tan ciegos como 
jro,rino cica rmentad en mi cabc<£a,y gaftad el tiempo de vuef" 
fra vidaeníeruir ,y agradar a Dios como yoiequiíieraaucr 
g-ittado emplead vueftr as fuerzas en fu Icruicio, y robadle que 
snepcraoucmis pecados. 

Ettotiixo, y acabó añudándole el fentimicnto el hiiod« 
las palabias,anegado en vn marde lagí imas f con que ren.ato 
la vida^tiempo de dczir verdades nacidas de ia experiencia , q 
ledauaeldclengañojyo te ruego que las oygas^omofi te ha­
llaras prefeote a íurazonamicnto;y eícatmicntesen lu cabe-
9a,y en lasdeotrostaaiichosquchas conocido, y que puestas 
dcpaílarporel mifiropacrto,)' vcireea el mifmo trance, ro­
mes tan buenos auiíos, y viuasclrcftodctuvidacon foio Dios 
cnei munéo,port£ndo:e como huclped,y peregrino en la tie« 
m,morando con clalmaenclCiclo; tu cor. (jOn en Dios,, tu 
dcicodekruirlcjtublancoíea agradarle^u tu^ dado nootcn-
dcrle^tu efper. n^i de gozarle. Elqualia cumplirá en eitavida 
con muchosmercciiAiicntos,y cnia otra con xnuchos pre­
mios de gloria. 

AVISO DVODEZ1MO. 

Detodas Us cofas eJfmtmLcs dezjr bien ¡como de 
Kcligiojos y Sacerdotes , y Ermi­

taños, 

Stefueel primer auifo que pafo nueftra GloriofaSan- iacob.t¿ 
tajempc^andonueílra retormacionporla lengua, y OTÍgc-iib.j. 
lós auifosdeíli camino,y lasaduertecias para no cr- 'ln Ep'»3*1 Ro 

raiLnieí,y con ruz.6,porqddccndiedoen particular, ningún " 
d^lpeñaderoay mas frequc:c,ningunornaspel*grcio,y q mas 
deuas temer,y cautelar,q la légua,l3 qifel nmgunodc los hom 
bires puedetlomar, como dize Santiago , y Orígenes , íblo 
C hrifto 1̂  fu )> ;v rb deuió aiá^ dir, y a los que é 

maa« 
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tía¿'ar»¿íxi U SAntiísima Virgoii,San luán lluuilh, y otros 
Sintos.Lo cierto cs/yae coaio di^cel Apoítol, las Eicras,0-
lbs,Lcones,yTig,(cs ílrt5nf¡\nloshonibrescoii el arte, y U 

Pvo'ier>. .8' iei^ia.fiCrl(iatai1 nequcña,iio fe llalla quiea la fepa donvar, y 
:n rnjnbus caraodixoel EfpirituSantOinucílramuerte,;/ nueftra vida cf-
lUigiu:. raen fus manos;porque clla.da ^ivia^- muerce a quien quiere,/ 

es vn tticgoquc ábrala en vn momento la fama, la opinión, 
Ja vúdade muchos,y vndardoquepenerra elalma, y vna vni* 

MCOL*V8r u<3ífi^^e,:ocios^osma^es> comodixoel Apoftol Santiago:, 
dc^Lo^at! Conoció Pitagoras fu £aerca,quandodixo que no auia golpe 
GiaJlj da- de cípada que pudieíle compayarlc con el Cuyo; porqucaquel 
gam t]uá i!n- por mas fuerte que íeaVio palííi:dd cuerpo , y efte peneua el al-

pitaSora».' Hugo hizo vn epitomí? dG4os ricfgos en que no$-
Mug'nb.a. pone la lengua,diziendo: Cenguá fe. lUrnt^orque álaga aduUtt' 
de Aoinu. dQ%0Hefde mutr^mÁnd^prende y nofeprende^ta , y no puede fét ' 

atitd(t,porqve fe desliga fúti l ,y faUpiente^pencttA cerno fáe tó j 
pierde los Amigos,y maltiplicA hs tnemjg?*¡mitettegueffástleud* 
tá-dífcordíASplaftimacon gplpe^a muchos.y les quita la v i d á j * 
bUndá.yAlettoJá^pta.para quiwl&fi faemiy m/lripUcarlos m4 
les,y para debido en T>na pal*bt \c i¿ lá Mi*ent:>y da Uir ida i pot* 
to c¡uál el Qtée ^tiardafu l ^ g u ^ m ^ f i . í - U é á ^ el queHo la guar 
datja pierdeiporq come dt\eel Efpitit* $ antoja, i>iia,y I tmuet 

lacob u. teeftkncn-manos ^ / ^ /fngrM Harta aqui Hugo CardcnaL 
Todoelto^y muchomas-diz^ coi^^rd^^ ips Santos de 

lalengua;por loqualSantiagb.que tUuo dclla'viubrentimieti-
to.aconicjaconmucliasjy varias.razoncsa los Fieles, qgu^f-
den con íaínoeuydadoÍAii^englks^^ásí^enén,» porquede-
Ilas depende toda fu Religión,)' ap,imicd:á-nVicnto /y refrena-
ífe la lengua,quedan refrenados rodos t\ a r i t a s , y fi 1cdan 
hbertad>todos Atendrán,y losar*,aArai-a.n a los vicios. Y trae 
vnbuen cxeniplo,con.qucdeclara efta verdad : Vciiios , dizc, 
quanbnofoes víncaualío.lafuerca que tiene , y la diflatíltá^ 
queayen ftijetarlcy queconlbjo vn bocadp que le ec|^a«m 
la boca.de vnpequeño freno)! u jer an tq^^f.gucr.po^ y l^mag» 
dan-,y !leu¿n.a donde q.uieren,fin' dí í íc^ta^ porque refrénada' 
la boca,todo el cuerpo te refrena.De la miuna manCuced<3 
en Í 05 hombres,qu? eiwrcfi-en ando la lengua , t ou0.el^qmbre 
exterior LeTefrrna.y qu^iamujeios losapciitos fenfuales, La i -
ra,UgtUaAla.ai^i;iQa;y caaos los dcaiaSj pero tvialsngua carc 
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cede fretto^y tiene libertad ,todo el hombi oexierior eílalibre, 
ifldomito,y corre deienfrenadoa los vicios. 

Conuienc con efto,Io queÍCcuenta en el Prado Efpiritual PMJ Spír. 
del Abad Lucióla quien fue otroMongc a confultar, y pedir- ^M.up.io 
leconfejo fobre algunas tentaciones que pideciaduplicándo­
le qu^ledieíie remedio para ella,porque le hallatm muy acoía 
do,yno fabiacomo vencerlas, A l qual rcípondio: Refrena la 
lengua,y taciimente vencerás tus tcntacioneG'.fi fujetares la 
lcngu.i,f:rás lefiordc t í-miímo,y en qunlquiera lugar te porta 
ras como aerc(j[rino,vCiud3danodei Ciclo. T o m ó fu coní'e-
yby)' alca neo viroria det js palsiones^ por lo qual auicm.o tra­
tado de la mor tiñcacion en común,y de U neceísidad que dc-
necl queempieca a fenlir a Dios j de purificar íu alma de las 
cftalas yerbas de los vicios^parahazer el plantel delasvirtu-
deSjque rocana la via ilurainatiua ; empecemos por jos auiios 
que tocan a la reformación,y guarda de la lengua; porque ga­
nada cfta puerta,y íujjcadoefteeñemigo,queda faei! la v ito-
rb contra todos los demás, entre los quales el mas frequehte 
csel de la murmuración: y por cílo empecamos por cl,de co­
fias las cofas e fpirituaics dezir bien. 

Los rteflos a que fiyont quien ja^git malie lo bueno, 

ARiefgo manifieftofeponede caer en pecados quien 
juzga mal de los buenos, y murmura de fus obras, / 
echándolas a la peor parte: porqueü como aconlc-
'ja el Apoílol Santiago, de ninguno por malo que 

fea conuienc murmurar, íinoabftcnernos de todas las pala­
bras quepuedan lartimar aotros, aunque iban publicas luvfal-
ias,quanta mayor razón esque nosabílengamosde murmu­
rar de los buenos,)'délas perfonas que tratan publicamente 
de fciuir a Dios,y que verdaderamente le firuen en muchas, y 
fantasobraSjComoíon penitencias,vigilias, oracionei,limcr-
nas,minifterios eípiritna!es,y. corporales con los proxm>osdc 
piedad,y caridad-Los riefgosén quefe ponen,fon manlíicílos, 
Ib vnodc pecar grauifimamcnre, condenandopoí pecado lo 
que es virtud: porque cerno aduierreSan AmbroGo, y es co-
tíiuhdoctrina de lOiTcologos^r.uchasvczts es pecadogi r-r.e 
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dczir v a a falta d r / n R.eUgi(>(o,quc fuera Icue dczirlacíevi^fo 
glkrpbria h o n r a queleqai;a:coav>fi.dixcnn<klque ern mé>. 
tiíOlbjoquc cd>6 vajiramcntOjó que fe hallo eníaraos,6 co 
medias profauasjte-Porque eftas manchas en.paño tan fino^ 
ípn dcmuchi confivieracionjlas qualesfueran dcpocaaiclla-
p l de vna vida rora. 

Fucradeílofc ponca ricígadccondenaK la virtucLy apartar 
a. los FielcsdcUa,condenandola por mala,coía que Dios Gente 
mucho,y eftá obügadoa reílituir la fama, que ha t^uitado, lo 
qualesdiñcilde hazer^que muchos fe condenan, por cil©. 

Yverdadccamentecstandiíicil.iíiuamo neceífáriala ref-
titucion de la honra,y mas a perfonas efeir uu,alcs;y gente gra-
uc.PorLoquAles íanifsimo conjejo ref.-ciarla lengua de mur 
muradones,por el riefgo manifi^íto de condenarfepor ellas^ 
X ay otro rkígo^que muchas vezes el q cmpiecajnodize cofa 
grauc7y arroja vjaa palabrilla,que es-vna centella ,1a qual poco 
a poco,y de boca en boca,fe vá.auiuanwio hafta que leuantalla-
niás q ue abrafa la honra del pobre muí murado,y todo fe le ira¿ 
pnta al iacendario que cmpcendió.ei faego, y dió^el pie a.los. 
demasiara queechallen el contrapunto de la murmuración, 
que ¿i empe^porque es vn veneno dulce que fe bebe fin len-
t¿r,hafl:a que penetra clcoracon> 

Orando Miaria,y Aaron murnaurarondeCühermanoMoy 
Ka«.e. M. f€S,por auerííi cafado con vna Etiopeía , regun le refiere en el 
Et ccceMa- cap.12.de los números, dize el Sagrado Texto , que luegode 
r j a ^ r ^ C€«itad0^Ü%£Mn^ de pies a cabe-

fiíurnix?1 9a.Ofreccfe luego la dificultad, porque uo caíligo también a 
Tueoj. Aaron,comoaMaci$,pu^s ^Murmuraron ambos3La razón 
Abutnf. Téodoreto^el Abulenfeipotque Maria pmpecó la murmura 
Marh * ^ cion,loqaalcoligendc las palabra&cci'r:vto,.iiiedizcn: Alitr 
jen "contra miiio M^rU.&A&xoa ttmhien de.Hoyf'u* don do fignifieaquc 
¡Áviftra. iMaria empe^y ledioel pica íu hei mano Aaron , y el fuego 

ícimputaGemprealq^e le cnecadio,, ! a murmuración a quien 
la empec6^puesguavdeCccadavnodv, iubUr palabra maladc 

ips baéaos,porquc le cattigara Dios por todoscomo 
el foio tueca la califa de todo 

cldaño.. 

C<h 

http://cap.12.de


Ucv inn.'rnt» 
o inC^nc* 

I k Santa Tivcfi á I f i s . 2 4 7 

Homo fe hxn ie efcufirUs faltA: 5 te -Miremos en nue^ms 
próximos, 

POi' tocioIoclicUo,con ecleftial ptadeda nos amTa nues­
tra Sanca Madre , no folamcwte que no murnciurc-
nios,üno que digamos bien de rodas lascoías efpiii-
tuales.alabnndolaSjpabiicano.o io biiep.o, íepuítando 

lo malOjdorando los) crros^cluaído íí empr J mano de ío me-
'ÍQT-,Y como dize San Bernardo,ti la accioníaere tai,y tan pu- excuíalntS 
biieametc mala,que no admitiere cfcaU,por lofncnosccliad, tíoué.ticv"» 

««nodc la intención con que le obró , y aliSadb, y cícufad con *°a ̂  ;P« 
ella la perfona que la obró Pienfa que procediode ignora n "^8"^"^* 
cia,y node maUcia,echilo a dcícuydo inculpable,© a calo re- Sonemp"»* 
pentinoquenopudo preuenir.Acaerd.ueque Chfiílo elcuf- tadfuM. 
só a fus enemigos delta manerajdizicndo; que pecauan de ig­
norancia,Pidiendo a íii Padreque iosp-rdoaaíVe,; quando to 
do turbiocorra,y íea tal la obra de'tu próximo, que no admi­
ta efcu^jbudueíobre ti» y di.grandcfuc la tentación delcue-
migo que le acometió,mayor pecado hizicra foja me acomc 
ticraami. 

Pero lo mcior es loque añacie,diziendo: A7uncam-irmuref . ^ 
(le nadie,nt hables mal de otros pormalo,y putuco qt*e Je* lo q»e denuilopiot 
oyeres ¿o -v/Vrfí.Etla es red Dar redera,que lo abraca todo. Con- fus ímiiti« 
fcjocclcílial,)' teguro,porqueccrrada la puerta a toda murmu ^ « a r v ^ u i 
ración queda mas feguro vno de no hablar mal contra las per ^ ¡ " ^ y e l 
fonasefpirituales,y el que fedcfinanda en murmurar de los íe- maniteiiuí«t 
glares,poco a poco palla a dezir de los R.eh^ioíos,y el q habla 
de lo publico a murmurar de lo íecreto, quien no repara en lo 

j|^co,vienea caer en lo mucho > y el que habla bien de toaos 
cftiimuy iexos de murmurar deolguno. 

Sobre todo es la R.?glaque nos dió Chrifto nueftro Señor: 
Amarlts a tu froximo como & t i mípno. Mira tu como quiíieras 
quehabiarande ti,y detfa manera has de hablar de los demás» 
Conoce loque Tienten los otros , las murmuraciones en ia 
habilidadjcn el ingenio,letras,taUTitos,ccndicioii, y coftura-
bresdclo queruíientcs quando murmuran deftjs colas de 
ti,condenándote en ellas , y quanto quiíieras ata'jar teme-

Tomo i» . Q ¿ j ia -
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juncos platicaSj}' procura refrenar tu lengua , y nc dezir cofa 
alguna de los otr^s que puedan tcnt ir,© mígaftí dedella, mas 
anres alabarloslicmpre^ucs mR»unaa 7can malo/rjuc no té-

1 Pctr.Mx» AiniCíias cotas buenas q alabir^y li íedi^cre ali^o malOjefcu-

ii>ma ntudi efcufJSpai:a qualquicratalca,por manitlefta, 6 <>rauc oueica. 
«uav l orque la candad ( comodize San redro) tiene elle inge­

nio , que Gemprc llalla efeufas , para dorar las faltas de to» 
dosv 

Infigne cxcmplonos dio lofef defta mtud,comok>j>ondc 
ra San Chrifofto;iio,porque aaiendo recibido tan crecidosa-
grauios de fus.hermanos que le vendieron, y de íü ama que le 
lblicitó.,y IcLÜntoteilimonio , y dando razón de Q , los calla 

6Í o Fi ,:0^os»y lolo.dcclarókfc ciaba j o , pidiendo tauor al Copeto de 
ii«ra^iauis ^rioa.dizicndo: Co» T//o/e«c/A me r o b l ó n de la t i t tré d é l o s 
furtide ttta á b r e o s , y . fin culpa me htn echado enejlitCAtceU&dxieiLtid (dize 
Hfbraoru.n San Ciudoílomo) como calla las faltas agenasy íb locuyda 
Oitf.ho^3_..j-^j5jenjp^aqUe(epaulüSCO(:jos callar lasfakas agenas , y 
cum BOU": pti>¿0at nuefbro bien Un d^.ñodc barras , antesefeuí^ndo los 
alio* e»ndé- defectos deludiros próximos, como lo pide la verdadera car 
aer, íec|*ii ridad. 
pro fe loio di pSCado huno mayor en el mnndoj mas inefcufable 

que ei de Lidas ? Vna acción por viu parte ta n fea. , como fue; 
vender vncicipulo a fu propio Macltro: y tai Macílrocomo 
¿'arillo,/ por otra can publica,que le pregonodelantedcl Puc 
bio ^regateandoquantole auian de Qar ?: Yíiendoefto afsifue 
tal la candad de San l ian E&mgettfla , que ha 116. efeufa a cfte 
pccado.y dixo,que tenia la culpa el demonio , y que aula íido 
acción masíuya quede ludas: Comoetderncniodt\e P**fie¡fee» 
coYafOn a ludas yue le neodiefle&c. Porque la caridadivalla ef" 

9̂3̂ 1,11 cuCis para rodos^ (1 tu Unencs las hallarás pita quaielqulera 
f litas por gr^ues que fean,y mas añado, IUC no lblame ice- ha-
Jíaras.eícuias para rus faltas,fino.que í icar 1, abban^asdc üis,, 
y prouec[ioparati,.A(si lohaziaSan Fraucifoo .el quulcn 
viendo-alga?iaflütade aIgiir.o ichumiUaiu,y deziannejpr es, 
que vo,porq-ie fi le dieran aéi la gracia, que a rni obraba me-
^ v fi a uü medexara Dios cometa él f iera peor , y ca era 

-"S pecados que él,y üeíla manera facaua de rodo ala 
¿09^ v:oximos;pcopia eoáfuTiOa^ m^ruob para fu. 

^ \ Con-
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| . IV. 

Conjifinifc con eXfm¡)Jo5,y rA^/wesj con h JoclfÍMi de Sán 
BuenAnenturek U defie tuifo. 

DBvno Je aquellos Mongcs antiguos fe cuenta en el 
Praio Elpiritual, qu.? viendo a otro Mongo negíi- ***** 
gencc,y deícaydaclolloro amái^ ir,K'iue,>'dixo; ay 
de mi,que como cite peca oy, podra [ct que yo pe. 

que maB'ína,y amoneftandoa fudicipulo dezia : aunque vno 
peque delante de ti,no le condencs,(ino pieníaque ru eres mas 
pecador queél,f que pecas mas que él,y calla ,y no le diijas tii -
cia,aunquc fea feglar.Éftc Santo nosenfcria,loquedei;cn^os ha 
zer en las faltas de nueftros hermanos , para apronecharnos 
dellaSjhumilbrnos reconociendo nucfti a flaqueza , y que íl 
Dios nosdexaradefu mano cacriamos en mayores pecados,y 
no murmurar de 1 ,ni hazcr publica fu fa 1 ra;porque no per mita 
Diosquefepubliquen las nueftras,que quien a yerro mata a 
yerrodeucn.orir,yquien murmuralerá murmurado, y paga-
ráila pena dcltalion,y ferá pefado có las nvímas baL.n^as que 
peíare la honra de lu hermano. 

SanGregorio trae para probar orto el excmplodc ios hijos 
dcNoc,quando retomódclviao,y quedóueínudo,y afixntcío 
a lósojos de fus híjos^e losquales el menor, como de menos 
feíb,y virtud,hixobuiia dcíuPadre,publicandoíudeíeCto,pe Gencf f. 
rolos dos mayores apartaron el roftro de fu dcfnudez, y dan­
do paffos atrásale cubrieron con fu capa,ocultandolcderi mif-
mos(quc apenas auia otros en el mundo) la defnudez de fu pa-
drc,los qualesfueron benditosde Dios, y del haíla la quarta 

, generación: y Can el hijo menor maldito ,ydélcomu]gadoco 
todos fus hijos,y delcendíent«s. 

Los buenos hi'josCdize S.Gregorio) fon imagen de losbuc 
nosChriltianoSjlosqualesquandooyenaiguna falta deíus pro Giei;0 ^*** 
xin[ios,ycfpccialmente de los ancianos, y perfonas conílituy- M*1 c-2t* 
dasen Diguídad,(aben apartarcl i'otlrodellas,y echarles laca 
pa<2ncima,para quenofean viftas,nioidas , no íoio deloso» 
tros,pcro nide fi miínaos^ los quales echa Dios fu bendición, 
enriqueciéndoles de dones, y por ellos a toda fu familia 5 pero 
los malos hi jos como Can,tbafif ura de ios pecadores, y per-
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ucrLb3,qac publican las defectos de fus proxima^marmaran* 
dOjy haziendo bi.u uddlos,contralt)3 qualcs fulmina Dios fu 
imldicÍGn,como Noc contra Cañan , y toda generación. 

SBonau. de No murmures de los buenos,aunque tengan algún a falta, lino 
Jnf.noH. lis. alabarl®s,publicando lo bueno enque florecen, y lepultando 
n.Neraur* \0 nocal , porque feas bendito de Dios-
"Ja IToqua Nooluidcmos el documentoque da San Bucnauentura,qu« 
litaBquoju. es tambienmuy bueno,conuicne a íaber,que no digan del au-
f̂cm aiiqtn», fcntc,lo.quc nodixeran del prefente.Mirccada quaifí dixera 
S uiicunviue en ^ roQro a (jj proximo,que era-iml entendido , y que no ía-
Ttel fignaüo* ̂ ^^^as^-gouernar,)'que no tenia taíenro , y tenga empa-
»« appjteat. chode hablardélcn auieaciacftas,y ícmejantes colas; y trac 

el Santo la autoridad de San Benito-, que lo mandé aísi-a Tus 
Monges,diziendo:Fj2e ha de fer lenguijt que detten- i gnvm 
t-oios}de tal fuerte,que nit^utno murmure del otro tpoco, n i mu» 
sho,rií por feHASynidepaUhrA-. Qs muy bu^naáduertencia, por­
que ayalgunosquecallando murmuran con las feñas , y mc-
nfos,masqaeji habUran.por qaantolos pi'eíentcs conciben,' 
mas que tepadicradeair ddlos^que es murmuración, auiy pg: 
judicial. ^ , 

Como dé Reí piojos, Sacerdotes, j 
Hermltaños... 

(̂ HedetHMOS procunrla honra de Us ftetms de X>ios con 
el cityd¿doty di l igencú.que el demonio 

procura fu deshonra. 

N cftcnumeroentrañ todos [osquefedeclaran , pof 
del partido de Dios,y tratan con veras de íerniric, 
como Con Ios-Terceros, Beatas, Donados , .Cofa-
drcSiCongre^anreSjHermanosj Demandantes de 

obraspi^los-quales entran en laliíVadc períonas elpu-ftiaa. 
les,y muchas masías mkoaas Rclig:toncs,Cof^msj Congre­
gaciones,) Hermandades en comii jde UsquaU-s es m¿ yor cri 
líiert dczir mal,por ier de fu colecha tan b-icnas,fantas', y loa-
biesjuadadas ¿oj: (ancU^mQS. YTOUCS coaapro^duljiraa s re 
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gÍAsdc alto inftituto,y Cintos cxcrcicios, pobladas de inGgnes 
parlonas cá todo genero de virtudes,letras,y nobleza, y apro­
badas por la Sede Apoítolica^contra las quaios mouer -la len­
guajes m o u e r l a contra Dios,y futgléfia , y f á u o r e c e r la here-
gia^porqucyaqueno lofea.fauorccefas intentos^ pues quien 
mas las marmura,ydereaderribarlas, (oírlos hcrcgcsdeuucf^ 
tracdadjCapi ta les enemigos de todo lo bueno,/ cípecialrnen» 
te de las Religiones que tan de yeras- profeílan la mortifica" 
cion.y pen i t enc ia . 

Paraella^pucs^exosdcfteviciOjCs vnico medioacofturn-
brarle adezir bien riempre,y en todas ocafiones de qualquie-
ra coíaefpÍTÍtuaI,aorafcafib{la dcSantos^ilagros de í u s ima-
genesjó re l iqu iaSjObrasdefus manos,comoíon Iibros,trata* 
dos,6 l entcnc ias tuyasjmercedes que Dios les haze,como loa 
reuelacioneSjarrobos^^rofccias^racinidc fintidad, y obras: 
nvi ;agroras,obradas por (lis manos porque a y algunos que en 
oyendo q u a l q u i c r a c o í a d e f t a S j í i n m a s i n q u i t í c i o n , ni aueri-
guacion ,porroioel común fentir del vulgo, luego de manti--
nicntelo c o n d e n a n a carga cerrada,ydizcn q u e í o n i n u e n c i o 
nc5,y raeñ)sdeB:itas,queandan acaca dcapUul"os,y quieren' 
pefear porcílos m e d i o s l a o p i n i o n d e l a n d d a d . q u e noalcan-
^anpor fus v ir tudes , t rayendo a confequenc ia dos, 6 quatio* 
que cay ei on en cfta liaqueza,por las quales califican a todos,, 
y no quieren que aya reuclacion verdadera , ni milagro 
quenoleafingido ,murmurandoario buehode todos iosde-
mas, 

bien fe hecha de vcrqneefte juyzio no va conforme al de 
Diosjni peCidaxonl'usbalaPíjab, pues fin oiry ni examinar ia&i 
partes,} mas trayendo b'aena cara,y íiendode fu cofechj tan­
to,)/ bueno,lo condenan por m a l o , como íi Dtostuuieíle oy 
atadas las tmnos,para nodar tanta gracia a los preíentes, co­
mo dio a ios patíádos;}' por el conüguiéce nopudieííe hazerles-
lasmifmas m e r c e d e s , ó ü losSantos autiguos huuielíen fidO' 
de otra raafa d i ferente que los hombres de aora; por eíle co-
trafte paflaron en íüs edades los Santos q u e o y veneramos,' y 
los que ha auido en la nucftra,6 cercanos a ella , como faeron 
San Ignacio mu tito Pádrc,Sahta Tercia^an Carlos, y otros 
Sancos perfrgaidos.yáciif¿dos,ror las mercedes q recibí.: n de 
iamanodclbeñor; y como te engañaren ios que juzgaron 
ínaldellosv Pacdca temer que íe encañan4ios quy juzgan 

inali 
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v^ ildjiosqueriruen a Dios aora,yqiic cometón grauc peca­
do los que murmuran dolos Religiofos en coímm,) en patticu 
lar,ydelosSacerdotcs,Hermitaños,Tci-ceros,y Beatas, con-
denando a todos por la faitade vno,/ muchas vez^ por ningu 
n a e s coTa digna de i'epai:o,quc no calific>Hí a todos pot bue­
nos por mil y dos mil , y a vezes veinte f treinta mil que aya 
íin macula,antes con mucha virtud,y cónoclda Cantidad, co* 
mo acontece en los Reíigíótos,^ Bcata ,̂ y los dan por malos 
poi f n d , 6 dos que tuuicron vna f.ilta,pé(ando mas en íuTr i ­
bunal vn reíligo malo,que veinte mil buebos, lo qual nace de 
fu deprabada incencion,y vicióla voluntadle quieren hazer 
atoaos comoaelloi.Lo mejor,y masíegurocs , hablar blea 
decodos,puüs tienen unco bueno que alabar,y tan poco malo 
que vituperar, 

Elcriuicndo San Gerónimo a vna hi'ji efpiritual, llamada 
Furi3,pondcra muchotporqueeílando ci mundo tan llenodc 
vicios,y excediendo tanto el numero de los pecadores públi­
cos al de los juítos,no murmiu'an los hombres de losmaloi, 
auiendo tanto que murmurar dcllos, y todas fus fuerzas em­
plea n en dezir mal de los buenoSj ten iendo tan poco, que dc-
zir,y tanto b u e n o que alabar. Y la razón (dizc el Sanro)cs: 
porque los malos acreditan fu mala vida, y los buenos la afl ea 
tangos malos tbndeki vando,7 afsí no fe tiran con ellos \ los 
buenos Ion del de Chník^a quien ellos ofenden,y por eífo los 
ofenden,y los tiran langas como a enemigosjos malos figuen 
fus pi ladas, y fiera murmurar de fi mifmos, las buenosíigueit 
lasdeDios,concradiziendoalas íuyas, y como el refplandor 
de lus virtúdcs.manifieftan la fealdad de fus vicios,y en el eípe 
jodc fu íanta vida íe vendaras las manchas de la fuya, procu-

Híeron. aj ran defdoiarlos,y mancha: ( y a que no pueden íus almas) fuo-
íoíatiuai til pmion,para no parecer tan malos, y nazerloslemejamesa l i , 
bon©» carps ya cjue no tienen valor para hazerfe femejantes aellos,figuié-
rc, t ;mpec. do tus pil\idas,y imitando tu> virtudes: G rinde confítelo hallan 
"d ^e^d '0Í m (dizcelSanto)?» rnturmurArdelós buenos,procurando 
culpaĤ ml- fean Cljní0ftt0s» p*™ U muchedumbre efeufe fus peca-
aui peccat*. dos y dfmt.tuyt f *s culpas ¡por e l la razón los murmuran tan-
ram. tOjOlujdandofe 4e fu mala vida,y de las coftumbresde fus alia 

Qaod ' "' ^capi t l^an¿0 San Ch rifo (lomólos pecados que nacen de 
^ la munnuracion,dizc que es la raiz de todos los vicios: por­

que 

• •• • • 
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quecoirJificalcadíl-hallaralinagca-guno de vicio, que no 
tenga tuprincipiodeaqaiyy porqueno vamos inaslexQs,em- Jp̂ y"̂ !1/ 
peccmosdefdeei principio delMuiido,y i\nliaremos , que fue "on i 
cfte el primer pecado que huuo en él,porquc si demonio mur- d-traaíonc 
m u r ó dcDios,ieu3maiidoic teft imoniOjqlesauia mandadona • « a t u i * 

comer de todos Jos arbolesdcl Taray i b , y no ics auia vedada 
todos los arboles ,fino vnofoiamente ^ pero murmuró d é / , . 
motejándole de eí'cafo, terrible, y rigutotb , y paladeados 
nueftros Padres con la d u l z u r a dertamarmunKion>f.icilmen-
te losdcrriboen otros mayores pecados, donde íe verá por 
vna parte el daño que acarrean las murmuraciones,y por otra, 
quan propiodc Satanás es murmurar de los buenos; pues qáan-
do no aya otro en el Muadofmo Dios, pondrá en él (b boca, 
procurandodeídorarle,y quitarle la opinión. 

Sobre aquello del Exodo^uando Moyles hirió el polvo-
con la l>ara,y íc pobló el a} redemoíquitos , que atormenta-
uan los Egipcios{dizG Eftofano) que fueron Timbólo de los-
murmuradores.pbga moieítifsJma : porque con fu cumbrdo srepban S u 
inquietan , y con íus aguijanes laftiman, y no dexan viuir , y „1^$ iunr 
ticncnvna propiedad,que vanílempre á la fangre mas delica- ferraonesdí-
dafi ay vnhombrc,y vnianimal,dexana eftey pican aquel, lo t,wAotis» 
mifinofuccdecon los murmuradores, quefiempre tiran fus 
flechas a la sagre masdcIicada,no a íospccadorcscnuejecidos, 
que como anrrna les brutos fe van traslüs ape t i tos , fino a ios 
buenos,y virtuofosquefiruen coniinuamentca Dios , aeflbs 
laftiman con fus lenguasidecílos murmuran, y fon elplat®de 
fu conuerfaciqnja Rjpublica hieruede malas mujeres, y no 
ay quien hable dcllas,y de veinte Mon^asque ay en vn ÍVlonaí 
teiiofiruiendo a Dios,y de bsTerceros,}7 délas Beatas quefo 
o c u p a n en obras de piedad ,no ccQan Jde murmurar todo'el 
dla,haziendoanotomiadefus acciones ^ y condenándolas & 
bultoTineixamen^nr. zon-

Buen argumento deíla verdad es lo que reparó Ifidoro Pe- ^^.P^iifl!. 
luíiota, yes,queauiendocrucificado con el Kcdemptor del J*£p!i». 3»« 
mundo dos ladrones,no-ios baldonóel pucblo,ui les dixo ma- |" jttncy lt!í 
la palabra,no c e l f á R d o de b j ldonar ,y mofar del Seño i'3a los ma vr¡ eum M»-
losdexaron,y deLbueno rnurmurviron.Ylarazone.s:porquees foincmcea 
propio de los malos murmutar de los buenos, de leando hazer- GSÑtfáMÍ 
los como ellos,por lo menos en la opinión , y diisimuiar con pclIta|3calpsê ,' 
^sícmexanccs^aLUva^laudUloscomo amigos.- 1 ^ 
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Dcdondccolegirán quan propo viciocs deFariie©s nmr 

murar de los bacnos,como el que combidoa Chriilo mm-nm 
ró dél,y de Sama Maria Madakna, condenando a! Scüor por 
falíb Profcta,y a ella por pecadora, y dizc San bomardu con 
razen de los tales,quel'on como ludas, porque üíTan lu honra 
de losHcruosde Dios:muchosauia en la Rcpubíka n qui^n 

Luc.7. pudicra4aurtar ludas, y a ninguno fe íabe que hiziefle menos 
vn marauedi,y a íolo Chrifto, y fus Aportóles robaua quanco 
les dauan. De la miíma manera íbneftos , de voto de San E>.T-
nardOjqacauicndo tantos pecados públicos de que poder mur 
murar, ponen la boca en los fiemos de Dios» fiílandoles la fa-
mabobándoles la honra, y defdor ando fu opinión Tienen boU 
JÁ(dize) rf^ mm'wtffr'jc/off^ixolo el Sanr® con agudeza: porque 

íenfw i t Sn ¿^j conno rn ia bolfa fe guarda el dinero con que vn hombre vi 
HaweBi'ocu ue"'yíc fu^cnta.Dcíamifmamancra guardan cftos mal inxen 
lum proyirijc clonados la falta del Rcligiofo,ydel Sacerdote , el cuentcciilo 
ToUmiat'w d i l Tercero,}' el fuccíío de la Beata,y lefacan a pla^a, y viuen 
marfupíuiw de murmurar ,y fefuftentan dclifongear aios poderofos coa 

urA"0 ctbs cabilacioncs'j^cjuien trata en la mercaduría que ludas,' 
bien puede temer íacad: ¡a ganancia que facó, y acabar como 

J ci acabó- % 

' ' • • S- vr. j , . 

{ . L á anfidertciGnexamen que fe requiere para ju%£4r Í4s 
obras agenas* 

Scarmícntcm pues, los buenos, y abran losólos los 
que han eftado ciegos hafta aora, y por ningún ca­
fo murínuron de los que firuen a Dios,porque foa 
las ninas de ftfs o jos,y como lodizc por íu Profeta, 

el que los toca les hiere en losojos,antesdiganbiendellos,do.r 
'«•ÍJ. raneolüsfalcas.fi algunas iuuieren,comolohizoChriftocon 

ludas,cu\o pecado tuuoíiempre encubierto, y ni pregunta­
do le qui fo manifclbr. Acuerden fe de lo que dizc San Geroni-
mo,que no permitió el Padre defamilias anancar la cizáña, 
yorqueno maUr¿t.Ulcn el buen trigo,Tan«o Mira Dios por la 
opinión de ios buenos,que porque no la deídoren , permite las 
cfpinas de algunos pecados,)'lasdexa crecer hafta fu tiempo, 
en que juzgará rectifsmumcntc,y apartará la cizaña de alga­

zos 

• • - •" — 
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nos dcfedaoíbs.y iccojcra cl gnao limpio de fus (leruosea 
el alholi del Ciclo:; iVoí/fíííflff tempus íuiitcaye qttoad i>piu* i.Cof,4.n,j 
nitt UÍÍÍÍ» Ninguno íc adelante a tomar ci oñcio deChrifto,. 
'juzginclo;y condenandoantesde tiempo , y por las faltasdc 
quatroim^crfccLOs, queeftan como cizaña cutre muchos 
buenos^qaiera echar la hoz de ílUengua,y licuar la Religión a 
tedbarredera»Dcxclo haíli fu tiempo^uc Dios no 1cdefeuy-. 
da, y él liara mas daño que prouccho, de ldor¿ndo a muchos 
buenos con la íentcncia que da contra ellos \ adCucrta que es 
necelíariamuchacuidtncia,v lumoexamcn^piia condenar ac 
cioncsdeperfonastanl\cligiofas ,y nóteárroj ; facilmenica' 
dczirmalaellos. vuww 

Reparo Philonjque antes de condenar Dios a nueftrospá AiicVon 
merosi'adrcs los llamó examinó,y oyó fuSídcícargr sjpero a Lcgif nó peí 
iaíerpientcnola preguntó nada^ino queluego con la pnm :r* miiínm ref-

aciificionla condcnójfmdarlelug^r parareíponder-,y iarazd p«a<í«rt cxc-
fu ĵporque nucílros Padres eran perfonas eípirituaks y para ct*t,líJi)eu,• 
eondenar a las rales,es neccifario grandeex^ricn.Mucha con-
rideiíadon)cx^iL'sjmainquiíicion)y euidencia en eWiccho, y 
en la í#aiicia;pcro laferpicnte, por cuya boca habló Satanás,, 
era cuidcntementcmal^y afsi no era neceflaria aucriguacion,. 
ni r:íbgos con la primera informaciófefta muy bien condena ^ 
dajporqnunca hizo obra barna^ii le vió eu ella c étella de v%r 
tud,fippi'e 7cnenola,inclinada-al m.il.coníigo fe trae el tcihhio 
fliodefupecado,y laíentenciade íucoadenacion. 

En cílehechonus dióei Señor a entender er tientoqnc do­
nemos guardar en condenara las ptifbnasefpirirua^s , y ba^ 
blar maldellas,quantoexamen,y quantacuiUenciá^s neccilai.-
raadel hecho,)' de la faltaparacondenarias, y qur^i difore^te-
ju/ziü fe deue hazerdciias.q.ie de lo,s públicos pe c\.dores, l^o pracj 
tearrojcsacoiulcnarpof malo ki quc^es^oycSjiitótaideK'S. m,.» cap 
Sacerdotes,-; de laspeiíouasIVeligioíbs,quea) muchoqueauc Eor. dsúit, 
riguar primero^deren el jayzio,prcguD'ta, y examina , y ha- uíiil% 
liarás. r. que es obra de virtud , la que tu condenas por peca--
do.jafsi le lucedió al ono cacador , de quien fe haze men­
ción en el Prado Eípiritral,q juzgó mal de los Diciptüos de 
San Antonio , porque los vio cu d campbtomac vna honeí-
tarecreación,condenándolos por relaxados, y el Santo 
dió razonde la neceísidrd que teman para continuar í'u tarea 
fie aquella brcuciateiwUsiou, como ia que tenia clareo de 
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ÍUs ñ ?chas pv;a poder tirar: como diremos dcfpncs, con qoc 
c^yó en íu y e t T O / / pidió perdón alS-ntodc fu pecado. 

Yquando vcrdadcraaientehuaicílcalguna falta , nolos 
deucm os condenar,porque fon hombres, y en el ínterin que 
viaenjTK) le efeufan de algunas culpas , comodiximos arriba. 
Én el Prado Eípicitnalíedizc,qucvn Abaddi\o vndiaal Abad 
Teodoro , admirado; y laftimadodelacayda devn Monge, 
que te parece Padre,comoralMonge leboluió a l íiglo',a la qual 
rerponJió el Santo anciano Teodoro: a o te marauillcsdclU), 
fino quando oyeres que algún o fe cica po de la boca del enemi­
go maio^porque mayor marauiüa es pcrfeuerarvn hombre 
en el bien,qi'ie caer machos en el maKSicfto confideraran los 
legiareSjCcflaran las murmuraciones de losG<;ruos de Dios , y 
abajaran la voznando alguno cac,comohombic,cn'iasfal-
tasque elloscomctcncadadia. 

f . VII. 

IkrUrí i fe caif aígunús exemplos %c'jmóbuelue Dios por h 
honra de frs fieruLs,ycaftíga alus quemurmyranif 

áel los , % 

Kung .u. ^ ^ ^ V a n d o María,y Aaron murmuraron de fu fanto her 
manoMovfcs,dizeia Sagrada Hiftoria , queicar. 
móDios en mdefenfa,y nocontento con autrlos 

catligado poriamurmuración, le h i z o fu Co-
romfta diziendo dc l ,que era el mayor d e l e s Profetas, a quien 
ma s a m aaa ,y a quien a i i i de tener por fu a mij* o,comun ica ndo 
Icluslecrctos,y hablando!e,no porfueQos ,6cn vifiones , co­
mo a losflv nias.fiuo cara a cara,como a valido, y amigo fuyo, 
y otra^ cofas a clie tono, las qnales c o m o aduirrió Orígenes, 

Oiíten. Ko W^cafc le oyeron dezir deMo) íes, hafta eftaocafion en que 
/.ianum. murmurarondél, porque Cepan los murmuradores,que Dios 

fe arma en defenfa delosfu) os,y que quando ellos defembay-
nan lampada de fu lengua>para deshonrarlos, Diosdefembay-
na la foy4,pára honiarlos,y caftiga ríos a ellos, como lo verán 
en elle,, y en losexemplos íl^uicntes,pu^s nunca fe vio n:as 
honrado Moy-lcn que en eüa ocsfion , n i los ñtta&s de 
Dios, que quand i fon 8 comciidcs de los malos, y dekndidos 
d é i , .. L •'• • •:' 

En 
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En clPradoEfpirituaUc cuontájqnc vn Sanco anciano ca- ptaáo Efpi-

y6 ead-rmo en el dmertode vna grane enfermedad,queledu- tU H ^ t . i . 
tó mucho tiempo, padecía grane rurccGiciad por la falta de J ^ ; , , 
M;úLos,y medicinas. Loquaicomollegailea oidosdevna * 
Sicruade Di^^jtdiaalos Mongesqu^fclw dteiV-: curarle 
en l'ncaíi.Hizoíbafsi por el conínclodc ambos:l?orquccomr» 
üi¿cS<kn BMl lio. Dios da las enfermedades a ías í i e r ^ s ,para 
quecllo&íe excrciren en paciencia,y los l'anos en caridad^ la q 
cíh fiema del Señor exercitó con clancianotlu- grande^uran 
dole^con kuuo cnydado por tiempo de tres a ños"Los hombres 
dd fi¿jo,que de todofaz^an >córaoslos tienen * l coraron, 
empegaron a murmutar délos dos, juzgando por mal trato el 
qnecra perfeda caridaxl.-y creció de manera la marmaracion, * 
quj ilo^^ sóidos del viejo.el quü ilnt ¡ó e í b calumn ia ,mas que 
la miiiiia muerte^o tanto porfi, quanto por la tanta njuger 
que le ama cu rado,y por el buen nombre de w ^Lclígloo ,qa ¿ fe 
dcue-procurarcomojoya de ineftimable valor , hoto a Dios 
liiplicandole/qucboluieílepor Cucaufa , manifellando laver-
dad.Lo qual hizo fu Magcítad con grande honra de los dos. 
Porque ai anciano llenó al Cielo, y por fu orden planearon e¡ 
t>acuk),íeco que traiaen la mano í'obre iiv f.-puirura,y al punto-
reuerdeció en fcñal de fu inocceia,y íe hizo vn árbol muy vif-
tolb.YyoCdizeel que lo cucnra)b vi , y tomé de fiis ramas, y 
aquellospueblos que concurrieron,a ver tan eílraña maraui-
ll i,conquchonrQDiosal Rciigiofo ,:}'aquiea-ic auia cura* 
do. 
1 Cuenta £nci^u- Gran ̂ uc kuuo dos Íntimos auiigos, de los 

ty^lesel^vnotema vicio vle mu.:i.mí;ar,iÍ!i per lonar aReiigio Eniiq.Gran, 
10,3 Monja^i S^cqr^Qt^Uvg^a'.l? hova uc la muerre, y fu a-
niigo queleafsilUa,le pioió cticarecidamente dos colas- >JLa. 
primera, que r ^ í h t U ; eífe la,s honras q-1 - ^uia qaicado con fu 
lcn¿un..Laíeg.anua,q.iele vinieuea ver, G le fuelle concedía^ 
G )nccdjókeib. fe¿ulid3,hazieadore fordo a la primcra-,pocos 
di.is delpues le vino a ver todoycnüdo dé:§jego 5 en viéndole íe 
¿vínia) ¿de pDro temor,}' el difunto kcontor íó jdiziendole: 
no te.,/as qui? foy tu a migo, y y vjp¿9i a darte cuqnta.de. uiijuer<j_ 
té,1aqual ha ndo Uif--!ieilsima,porq?ie eíloy ̂ condenado a j i a r ; 
fíec.no.C oinoafsi?. ( apücóe í vino) porque en cfp.irandoful-
licuado úftremoneo rabunaldc Chriílo,)' luegoyiniero allí 
Ittiíchasalm^relplandsc^ciues,, y pidieron al iuez vengan^ 

C041; 
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co aTim^dizicndoiScSoreftenos ha infamado en el mu«, 
dc),cftc nos ha deshonrado con fu lengua, cfte nos ha quitado 
laopinionfin quererla relliruir,hazcdnos iuílicia. Yoquelió-
premuela lengua librc,cntonces}ahallccauciua,y cnmucled 
de maaera,quc no Tupe hablar palabra: y ai si f ü condenado a 
ctcraaspcHas,a donde voy a padecer parafieniprc. Dicho cílo 
derapaFec.ójdexandoafuamigatriftifsimo, poríuinteMciísi-
raoíia,^ por no poderle íbcorrer.Dcíh manera caftiga Dios 
alo; niiit-m j-avioresdü los buenos, cuya fama eftá clamando 
deluda tierra,comoia langre de Abel , pidiendo jurticiagU 
Ci^io,laqual vendrá f^bre ciios , corao merecen íus deli-' 
tos. 

Pero no cípera Dios ílemprea caftigarlos en la o t u 
vida , por ]uc lÍKígia de¡ coatado les da muchas vczes('ei 
caitigo de fus culpas cu ella como fe verken los dos caíbsfi-
g,Uiaiics, 

In vít. Pa', En la ^ida de los Padres fe cuenca ,qüeauia dos Mogesmuy 
p,2.i.c<»ntrjtant:os,y hermanos,losquales viui.m juncos, y auianaí 
i.k.tcaip. k ca[1^¿0 r:ii¿on ¿o [a aiano dei ñor , que cada vno veía lá 
t.j.«.s.^.i.á1**1^^»^ Diosen clocro por vna k-mlexcenor.Saiicndo vno 

tievia celda vu Viernes,vio a ocro Monge comer ,yrin mas a-
ncrigüar la caula murmuró dcl,juzgandole por relaxado, y le 
oixoicomoíiendo Viernes comcsaefti hora .quebrantando!' 
d ayuno tan obferuado da los Mongos í Calló el que comia 
conílreñido de la noccfsidad,y fu Hiencio abonó íu acción , y 
d ilc ulpo fu taita. Qaindoboíuióala celda el M.onge,quedó 
teiftiísimo íu compañero, porque no vio en él la feñal de la 
gracia de Dios.üoró, y dixolc ^uehas hecho hermano naio?' 
En que has pecado,que no veo cu ti la-gracia del Señor ? No 
me acuerdo,ivfpondió,aucr hecho cofa alguna.Has por ven­
tura hablado alguna palabra ocióla ? Entonces cayó en ía 
cgeiita,y dixo lo que auia paíTado , y conociendo que Dios 
kcaítigauapoc aquella culpa , hizieron ambos penitencia, 
ayunaron, y lloraron dos feuianas , orando continuamen» 
te , y Dios le boluióa fu gracia. Cofa bien digná de notar, 
pacsp.írtan leue murmura cion,da Dios tan grande caftigo, 
y fac noceda ría tai penitencia para aplacarle, y fatisfazer por, 
la ouipa^Lul l^ram-neltcrpara murmai:aeiones,y coiKUEnd' 
iidi grandes. 

En 
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£c cuc4Tta,quc huuo v n ficl-llcrimd^l Señor, llamado fray buc- ^or,áe Síuv 
fiaucntara.iafigncPrcdicndorjnodcconccpros/inodccfpiri- '* 
|-u,y íautidad , como tal hazia grande próuechocn las almas, 
£i deíMonio le pcrfiguiajComo acapirai enemigofayo, y pro­
curó deúcrcdirarle con vii ardid cftraño,y fi-te, quetomofigu-
jra de vna mii^ctlafciua^onocída oor tal en- la Ciudad ; y pu% 
jbl¿cando,quc Saa a vorít con el.hizo gcntCja cuya vida cntrd 
en el Conuciuo, y Ikgaüdo ala cetóa d^ftay Buenau^nta, 
defaparecióla genre jurgóqueauiaennaco con él, y criipe-

Jco agvuar en alca voz^cLacredítandolc,)' mohndo de fu vir­
tud,)- defuhabito,y Rcligion^la vocería creció de manera , 
el prior nofupo otro remedio para quietar ¡espino mandara-
brirla celda,y queentraQen ellos ̂ y vieflen Q cftatta dentro la 
-muge^yOcndo verdad,caíligar exemplarmentc al Predica. 
dor.Hizoteatsi,al>ren la puerta,entran detropel,y hallan a Fr. 
Buenauenturalolofincado do rodilbs,con vn Chriílo en las 
manos,ccrcado de rcíplandor,y exalando vna inauicad delCic 
lo^qucduió atonitos,vkndo por vna parte lu Santidad, y pet 
otra Cu inocencia,y el enredo con que el demonio le aiíia pre­
tendido infamar;boluieronfc pidiéndole perdón,^publicando 
fu virtud^pero no qmfo Dios que fe fuellen luí caítigo, porque 
antcsqucfalietlendélapla^apdConuento,vinieron I05de­
monios vifiblemente,}7 los acotaron don grande rig^r,diziea 
dolesmoos metáis vo forros en oficio a ge no , no juzguéis, ni 
murmuréis de nadie,dcxada los Religioíos, queluez tienen q 
los jazgue,y caíligueíi ctraren, 

$. vía, 
Concluponde lo dicho, 

ESte fin tuuo el enredo del demonio , en que fê  conoce 
bien quan^D deíea deíacreditar a iosficruos'dc Dioj,, 
porq ton miniftrosluyosjos que murmuran dello§, 

ay ueiando'a Cus intentos con fus leguas Íacrilegas-Carga tu ao 
ra el pefo de la cófideracion fobre todo lo ¿icho,y mira a que 
riefgofe pone el q murmura de ios fiemos dcDios,quSio ofea 
de a fu Mageftad,pues le toca en las niñas de íus ojos , que in-
'iufticia les haze;con#lcnandolos fin oírlos^ poc fola vna íoí pe-

€ T o m o i , R c i u 
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ciu vua^oporyn dicho mentiroío da vnhom'jretemérario. 
qvicirutigadadcS3caiias,ppnclenguaenfaopinion jaduiertc 
qu m lexos ̂ a,no folodc la Clir(iítiandad^pcro4ela prudencia, 
ciqaeauiendo taatdbucnoquedczirdellos, echa mauodc vn 
ap Arente defeco¿iexando tantas.y tan heroycíis virtudes. P6 
io^ ojos en el cuydado conque Dios huelue por fu honra ,0*. 
brandaparacfto muchos milagros, y los caftigos, tan feueros 
con que caftiga a fus murmuradore^Y viítas todas las cofas,la 
concjuíion fea,que efea ementando en cabera agena, digasfic-
preoi jn de todos,y malde ninguno/ea tu lengua oficina de a-
Iaban^as,cníoi que fe quede con la efeor iade hs taitas, y déH 

Xoro fino de las virtudes. Si algo olften o tan bueno de los o-
tro3,mueraen ti,comodize el EfpirituSanto,y noabras labo 

Efdcfiaft.j. caparadefcubrir las faltas agenas; porque huirán todosde t i , 
ninguno (c fiará de ta lengua,y todos tea'jorreccránjloshom 
bres,porquejiiurmuras.deli©SiDios,y fus Sa.ntQS, porquedeí-
ho aras a los fuy os- Si alsl lohiziercs te premiará con galardón 
eterno^ fino te caltigará e n eíUvida con penas temporales, y; 
CAU otra concternas-

AVISO DEGIMOTERCIO. 

lamAsde nadieoygM ti mif' 
mo,j ̂ mndo holgaresJejlobten vas. 

aprovechando Ki 

SteauiCó es.mcdio.para fardar eI'precedente,porqnc 
quienguarxlaf^s.oiU/s^uar.dafuJcngua, laqual ha­
bía lo queo) e; y el que no da oídos a murmuracio­
nes de otros,no podrá referidas; y fi a red van edera 

ie^uardade murmiaraede todQs,lexos cltará.dc hablar malde 
losbüenos,pueslo,cLti también de murmurar délos malos,y 
mucho mas frpone losojosen fusfaltas, caTiara las agenas, 
puestienetanto-quever,y que reuiediavde bs puertas :Men-
tiode^u ca4'a.,quecs el medio mas eficaz, y faludab-ic para no 
Eourtnurardeotros,finode íi mifmo. \rguando exeircuareco 

^ ¿ t o elle ptccc^to^uxíiUegado al j u d o masíubido^ue a> en 



«Uy puede coaíoUi:íc,-|Uc ud ) hol^ irír vk Tío va bien Á pru-
ucchando. 

Efte raiímo auiíodioclE^pivicu Snno en ek\%p.28dci Ec'c 
naíli^poreltenorfiguicnteiC^fá TUS oídos i t cf¡>inAs . y no £cc!cf.:« o. 
quíef*s oifAl quemurmitrá ycú'fr* las pusrtm íi- ft* ¿oc^.S jbre ^ fx/ta ré 
lasqualcs palabras,dize Hugo Cardenal :>iW<t enfwjdo a no de- ™* rp'lrIlí*t 
Q*m*í deal£ün6tavráe>fíñ¿ano<*hm¿íde ija<iie , porque tan ^ ¡ " ^ ¿ "f 
Wktío eslo •vnotomolooxto. tLpñtqst** 

Ello miímo palla ai picdcla letra en nucílro cafo, porque cito oíUa, * 
|piendo nueftra Santacnícíudo a nodc¿ií? nía!, aoraenicóaa ^"«Hu^, 
no oír mal de n3dic,porqueiovno,y loon oesmaio, y como 
dizcSaií Berna rdo,tanto peca el que oye la murnniracion a-
plaudicndola^o no atajmdola,Q puedecoeno el mifmo que ia 
dize,y con igual pena ferin caftigados, como el que c;ia.;noe 
clfiGgo,y lcfjmenta,^ vno empicca a murmurar , y tu leo.; es 
dcbuaiaganaíaplauJioiKibjprcguntando^ceicbrnndolo cjue 
dize,echasazeyte en el tucgo.con que leuanta llamas, y aiíia-
fas la hc^rade ru próximo con que pierdes tu aimj,y armas la 
ira de Dios contra t i . • 

ExplicandoSan A(nbrorio,yOngcn«scflaspahbrasdichas Amh.11 O 
del ErpirituSatOjdiientCercatusoic'jjs dectVinas.paragujr- fie ^ 
darlapolíüísiondeti>alma,porqueno robrt-lhdron ti.» po.lef r,g- j.ía 
fiQn,y te defpo jedel tetbro cié la gracia.No has oidq lo que t i I ^ V ^ V f -
Z'S.e! ÉtpirItuSanto: Quien dijlruye U éetc^potierM* Ujcrpíen * (*' 
íf.Pues cerca tus oidosde efpinas, para que no pneda en: ra r la moracbU efi 
ferpientedel murruorador por ellas, ni tu ptuchfé oir fus veinf. í̂ 'Oüsr. 
noíaspalabras,porque no inficionen cu alma. Et'pnicie el que 
mutmurarcdelantede ticoncimairoílro, y rcl'pueíla íacudi-
4a,y las palabras Ceneras,y Tecas, que de m bocaíalieren en de-
fgnfa de la honra de tu hermano , p¿ra que no patlc ad<. bnre: 
njueftra que tclaí'tlma con tüs palabras,quefi ve'en rieft* fen-
timientOjCl callará luego,yíe retirará de ú rn al intentó, co­
mo lo haze el que pretendeentrar en la viña, y no puede por­
que fe cfpina. l]pr lo qual añade el Eípiritu Sanco,q en^caUo-
neŝ ales hagaspuertasa tu lengua^porque no hablc,ni rclpó-
da,fomentando la murmurr.cion,ni tarapoco entnudezcadei 
todo,finoquGÍ'ea puerta que pueda abrirfe,para hablar con va­
lor quando conueo?a,y boluer por la honra de tu proximc,y 
ccr raríc para nó minrmurar déL 

Aísilohizo^att Aguftm con vnos Obirposquc íwurnr.ura-
T o n i o i . B . i |:oft 
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ron dclaivte dé! .a los qualcs fe pufo coa valoi-jy cortcíia,rog5í' 
dolcs que cetíailc aquella pía rica,6 le dicíícn licencia para ir-
íe^y quando laautondÜddelqac niurmura,6-€llugar,y ocafió 
BO di •ren lug.ai' a efto;i>o le podirártnegnr a lo que dizc el El'pi 
r i m í í ^ t o q u e hagamos,)' es,moH:ratksraal roflro, reprehen­
diendo amiasojos,y el lembbnce fu murmuración , for^ut 
afsictímoel eterno defpejaAas nuhe-s,y aclara el C i c l o U mifm*. 

Xenn^Aiu] *n**,er*clro$*0 tnftet(it*}A U Ungua murmura-doya , y defpeja U 

slSeTy cíí PUÍ10 a M z con las piedras?m a los que no le oyen; y por elto 
finSí-ftandí dize,queqr.icr^pye la murmuración, y no la ataja pudien-
•»;r dccit de- do ês participanteen si deUto,porquefi ¿ ino la oyera,clotro 

no murmurara^ 
íííco CÜ»!I- ^an Gerónimo trac vna buena comparación gara efto, di-
««'ícit.paJier ziciido: Afsi.eomo el que tira vna faeta,y da eu la.piedra reíur 
-«ulctis, bar tecontraej^vlehiere,y cfcarmienta para no tirar mis,de la 
mit iabia,̂  njjfina ,manera,quandovnofti:chaclarcadera leagua,,y arro 
l&aíéígMttr. ^ ^ fjec[]Kls<je tus palabras,marmuí rvadode í"u hermano 5 (i 

dan en piedra durare vacora^on coartante, y fuerte, que no 
ksoyc,fino que cierra íus.orejas, moíh'andois mal rDftro, 6 
reprehendiendo íu maUcia,luego defifte de lü intento^ y efedr̂  

' mienta para UQ boluer a mimpurarí y es de ver como luego en 
' , mudecc,y Cejepeginloslabtos,coloreaelroitró, yelanlele las-

palabras,no hállala lengua , y haib la íM u,i le falta.para ha­
bla lo mifmo que ccilarie vn j.urode.agLiaencima,c6que 

* íe quedafrio,}^af¡ciuado,y no qaifiera aaer hablado por.quan-
toa^y en ei mundo.Eílaes vktud de valientes,y obra de;gran ca 

^ridad.boiuer por la honra del proximo^reprehendiendo aique^ 
mar mura; q 1 te íl, eíla mos obligados a defender la vida pudien^ 
do,quan'io tela quitan in juílaarem(%y apagar el fufgo.quele 
abralaítLcalajno tenemos menor obligación de boluer por fu 
fconra,) apagar el fuego de la murmuración qi^leabraíafu fa 

ma,y. le quita la buena opinfon/pudiendo 
boluer por cH'a. 

0 0 ; 
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Rejierettfevtros medios,y tA^ovcs de San chfífoftomo, 
j otros Santos jpAra atajar Us mitr* 

mttradotjes^ 

ChtiC.Ecde, SAn Chrifoftomo trac a cftc proposito aquello del Ecle' 
fiafticoenel mirmocapitLJlo:5/jTi/fd vna c c n t í l h , y si'Éánétfc i» 
la autuas,Uuantallarn*yf>€rofi ¡a eclnj y^afa l i»* enci* fcíntllbm, 
mailuegofeafi4^,1^0miüno,ti4zc, íucede cnlaspala- Muafngnise-

brasjafsi de ir.i,ccHr.o de murmuración,G lalra vn.i palabra pi- y ^ " ? & 
cante,ó in | urioía en la honra de tuproximo, y la íopiascon tu 1cê |,̂ uâ Iísfi, 
alícnto,auiuas,y crccc,haO:a leuantar llamas que le abiala3pe- fin^ctuí^ 
ro fi leccha.svna faliua encimando es,íi rcípondesen abono,i "3tK ex ore 
reliftiendo á Iamiumuracion,ki.egolcacaba, y no palla ade- Pr,íficlfcun-
iante.De la boca faie ia ccnrella,de la injuiia, y de la boca íale tur* 
la faliua,y la palabra de ia detenía^ porque íepas qual es reme­
dio defte contagio,y quan fácilmente puedes curarle,defender 
tc,y defenderle 

El B.San Bafilio manda en fus Reglas, queden la mifma pe- Bar. ínRcj , 
na al qucoy e,que a l que murrou^porquo Tiendo iguales en la bréua*. 
culpa,es jaíto(dize)qLic lofeanenla pena; y San Bernardo lo 
explicabun en pocas palabras,diziendo:Alsi comoeique fe Bcrn ácorj 
deley ta en oir palabras torpes,y lalciua s>pcca, aunque no las vit. Audíre 
diga: de la milma manera el que oye palabras de murmuracip., ^uoqucquoJ 
peca,aunque nomurmure,y masque rlotro;porque las pala- "tpceitpu-
bras íarciuas,ordinariamcntc,no dañan masque a íij alma,pe- ^ « a u x i m o 
ro las de murmuración a fu alma, y a la opinión de fu herma* * 
no. 

Entre los animalcs,qucDiosrcprobóen fuLeiütico ,fuev-
no la comadreja,y dan la razon,porque legun dizen, concibe 

Í)oreloido,y pare por labocajfimbolo de los murmuradores, 
osquales conciben poreloido,y luego paren por-la boca,bo 
mirando lo que oyeron contra la opinión de íu hermanólos 
quales fon malditos,y reprobadosde Chrifto , fino lo oye-
ras,no lo dixeras, y afsi el melor medio que puedes tomar pa- ^ ^ 
ranodezirlo,esnooirioó jamasde nadie oigas, ni digas mal, aco 
porque fino lo oyes,np lo dirás.Rcparad/que fuegos de difeor-
cüas?y llamas de pefadúbrcslcuanta en ía Comunidad vna ce-

Tomo i . te-
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t í i u de vm p.íUbra^n vn iaíburc pailaac b o c a en boca,efts 
l a a y c , | Udizcalocro,/ aquel tiGlacalIa,y clotroiaauiua, y 
Ite^a de vao en ocro.a oídos del munnurado, y rebaclueco-
m jifcrpíeme a m o r d e r a quien te m o r d i ó . Y fi dixeron vno 
dil.dizeciento del otro,el qual luegoembida tresdoblado, y 
b.ici-ien,y rebuelacnci vno,y elotroíbbrclodicho,y no que­
da perlbna a quien no toque,ó el fuego,ó el humo,todo lo qual 
fcacab.vrá. coa nooirlo^callarloquandoíeoycXinpodcr-

( lo-cuitar. 
El exemplo que trac Ariftotclcs dec lara cfto bien, Dizc q 

AilA«t«il.. el oido (e eiUeiidc,como las olas en el agaa. Veréis vna lagu­
na,© vario manro,ancho,y éíf a^iofo,quceft4 como vn cipe 
jo de criftal,cn el qual fe miran todos los. que paítean fus ribfr 
r i s , y fe reprefencan dentro vnas florcílasde arboles- , mas vif-
tolbs que los de la ticrra,tkan vna chin a , y cae en medio del' 
a£;ua,y haze vna p e q u e ñ a h o n d a , y aq i d i a o t r a vn poco ma» 
yar,.y cft» octamiyor,}' oda btrMfsi van engendrando vnas 
a, otras,hafta que en breuc tiempo fe e n t u r b i a toda el agua, y 
ya no le vé ltorefta,ni fe. repreicnta nndi ,todo eílá turbado , y 
alterado/in Cor ma,ni hermofu ra,a uiendo lldo caufa defta tur-
bacLOHjVna p e q u e ñ a c h i n a q u e x a y o en c l a g u a . 

LÍ) mifmo paQa(dize A.níloteles)en ei oido,y en lafama^ 
©pimondelos hombres,qucmuchas vezeseílácomo vn efpe 
)pcriltalino,Gn,mota,nimancha,ni cola en que topar,en buc 
liafigura , ymuy bien r e c i b i d o e n el c o n c e p t o de los hom-
bres.caeíele a alguno vna.palabdlla,no tan ajuílada ,que leño 
ta cu la virtud,ó cl i n g e n i o , en las codumbres , ó acciones, 
&:c,Y aquella turba el efpejpde íu fama ^endbs ,d. tre^que U 
oyeron,,)' dedos Cale mayor,y llegala.ola a los'vezinos, y deí-
tos palKi alosainigos ,y.de los amigos a l o s e í t r a ñ o s , crecien­
do fiemprcY fi dixo f f o $ * fon die-¿, y ve in te las faltas,y en 
breue t i e m p o cae de aquella o p i n i o i v c n que. eftaua fe halla 
puedo del l o d O j m a n c h a d o , y d e s h o n r a d o , Tiendo la caufa vña 
china de vna palabrilia,que le cayó a lde lcuydo , y L oyeron;y 
repitier )n otros .lamasde nadie.oigas,ni digas mal, y efeufa-
xas granes "pecados^ lino guardares eftc auifo, harás grandeá. 

daños a ti ,y a otros,y (eras cauia.de hímentabies trage­
dia ŝ y porque veas claro lo qíae redigo,, 

oyeelcafofiguicnte,, 
' : o o , • 

http://cauia.de
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DccUrtfe con ifti exemplo , los daños que acarrea U 
murwuracíon a murmurado¡ fy a mur-

mHradores, 

C Vcmií Paladio,que en vn dcficrtocero delNíío^fta- ín 
L.a fundado vu MónafteriodcMonjj.s, no veauan ^ m t V i 
clauíura^unqueen lodemascr.ininuy Religioías,1 
falló con licencia vna de Iss masmo^s a cofas nc 

ccírarias,cncontr6 con vn hóbre, que la preguntó de aquella 
tieri:a)aquien retpondió,ydcípidió conbrcucilad,y modcñia, 
violoshablarorra Rcligiofa,qLie juzgómaldefu planea , an­
dando el tiempo riñaonlasdos ,y cen cieno jo que coucibió 
contra elUjdixo aíusconíidentcsioqueauia vido.las quales lo 
cre}'cron,y lo dixeron a otras,}' fe tuc de vnas en otras, divul­
gando por todo el CoHuento, ha fta que llegó el agua a la bo­
ca^ a oidosde la murmurada, la qualfmdó tanto verfe infa­
mada en cofa que noauia hccho,queclcogió antes la niUcrte, 
queviuircontal dcshonra,y deípechoda,) aburrida , (alióae¡ 
Conucntofecretamenre, y fea^ojoen el r io , a donde n .unó 
defcfpcrada.La que hablo contra ella/uuió de manera cíla tra 
gediadeque auia fidocauíá,qae inftigr.ca de Sstanas, y deda­
da de la mano de Díos,para quepagañe la pena del talion por 
fupecadOjfefae al rio,y fe ahogó en escomo la pruncra.Qna-
dovinoa noticiadel Frelado,acuyo cargoeílaua elxVlouaíle 
tio,tan lamentable fuccílo,mandoque no fe hizieílc oración 
por las difuntas,y que las otras que auia n dado oidos a la mur-
rauracion/ueílen defcomulgadas.y apartadas de La Comuni­
dad porfíeteaños,a donde con lagrimas hiziefl'en penitencia 
de fu culpa í n que alguna de las Sórores las hablaíle,pena pro- Amb.In Pft*-
porcionad-i alü pecado-pues comodizcSan Ambrcfio , los i . 
murmuradores fon como apeftados ,quc inficionan con ej a. 
Liento,) como tales deucníer aparradas de todos los demás. 
Veafe en eftc cafo, que incendio caufa vna pequeña centella 
de vna palabra,y la cautela pue fedeue guardar en oir , y dezir 
maldeGtros ,por no caer en lemejantcs dcíaftrcs, y peca­
dos. 

Tonao i , R 4 si-
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Sinodetimijmo^ 

f ^i*í el qtte m r * a-fo yida , »o (//^ m i V d e tat. 

VaU's ymplitipiueeflytalteloquituritrtliaopeYatoir, &* 
t d í t t r Wwif.Cada vnohítbia como quten es (¿12:0 
Ariftoteles)afsiobra}y aísiviuc.Eas palabras(dixo 

.ft ^ "s%» Seíicca) que eran imágenes del coracon ríw<<gtj.<í»<% 
MSII* 1 ** m* fimo cftp.orqne le dan a Gonoi-er, y Gonformc vno tieneej 
§ea4ep.iQ cora^onjAÍsiíbn las palabrasjdel coracon vicioíojy mancha-

dOjfalcnpalabras vicioías, qu ,J manchan ias4ionras de las o-
tros-.y del bneno^y lvmpio,paiabrasbucnas,y limpias^cpehon­
ran a toéos tpot la.qualno a y indicio que mas declare lo que 
cada vno es^ucl'u cqnuer&cion, y fus palabras,como la fruta 
del árbol,declara la virtud de fu corucoi/iempre habla la bo­
ca dalo que en cié tra c 1 cor^on^iel na cen 1 a s pa 1 abras que pro 
nunciaia lengua,como el árbol de fu raiz^ni de buena raíz puc' 
de nacer-arboi malo>ni de mala bueno., De lo qiu l íe colige, 
qucíi losquc murmuran de ortos,íc miran a fi ti^ílnos,halla­
rá tanto de que hablar,y qneniaKdia^.que nunca hablará de 
los ofros,piVqueeon íusmiímas palabras condenan fus vi­
das,y ninguno quiere cpndciiar..fe aü milmo , antcstodosfó-
mos inclinados a cfcafo:rtt©s,y defóndernos,qu'.indo otros nos 
inurmuran,como lo hizieran nueftros prrmcros P.idres,quá-
doDioslcscuSpoporaueruraípaiTado iaprecepro , echando 
ia culpa Asían a Eaa,y Búa a.la fcrpicnto:como hi jos, pues, de 
tales Padres heredamos con ia íangre, h mclmaeionjaétóifaí 
uueftrasfaltas?y defend^uos,v no q'icrcr fer culpados,confoc 
me a lo qual ninguno murmura en el o t ro la íaiia,qiie vé en (i 
mifino,antes la cícufa por no ícr cui pado 5 y de no aura de, ni 
conoccfíe,nace el murmurar de ios ^ tros, puesfi le mirara y 
viera enf*lasfaltasquc reprehendc^nuaca hablaradellas, 

Tregunso lvn¡lon, por que Adán no le pulo .tombre a fi, 
rpaando 1c pufs»a rodas las colas:V rcfpondo;que porque- no 
¿ miid;mcouogA6;^_ü boluiexa i.psojos ati milnio^como los 

puío 
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pufo en los demas ío ícigaorara , y Tupiera como fe áuja de ,. . 
llamar,y íc puliera nombre también. Y eíla es la caufa (añade ^ ¿ 
Philon)poi:que los hombres murmuran , y ponen nombres a Q^ielguo 
losorros^porque no miran aíi mi(mos,v fc ignoran.No buel- i3nc, n8tuia 
ucii ios ojos a f i , ni confideran bsfalrasque tienen ,. que íi las propift» 
vicílen,y cbnUderato^llos callarán. Si el que habla deia ira Doaí,íPiciüe 
del otro,mirara la que él riene-,y eí que ic nota de vano , cono' 
ciera fu vanidad;/ el que dize que es murmurador reparara^ue 
adualmente cita d murmurando del otro , fin duda que 
Cvulara/iquiera pomo verfe deshonrado de fi miimo. 

Dizen del gallo que-amedrenta los baíiliícoscon íuvozdc 
tal mancra,cyicen oyéndole fe ponen en huida , y íe nVdcen ca 
íus viuires;y es cofa cierta que el mifmo los fomenta , y ctia 
enclpecho, Padrede bafiilícososclquc el que habla contra 
los bjíilifcos,(i'lc abriéramos el pecho al que clama; en la co­
munidad contra las faltas de los otros,le halláramos lleno de-* 
llas^v que fe crian en fucaía;a laqualli miraraabaxara la voz, 
y collera los labios por no publicar íusfaltasquando condena-
las ajenas.Mirate a ti,y dexarás a ios otros, reprehéndete a t i , 
y no dirás-mal de nadic3actifa tus faltas , 7 call<;ráslasde tus 
proximos/jamáí de nadie o} gii s, ni digas mal fino de t i mif-
mo,y íiiiizicresello irás aprouechando,. . 

Enla Hiftoria de Sant^ Domingo íc cuenta, qae habianda Hift.deSSt. 
con laBienauenturada Sóror Margarita, hija del Rey t.c Vn-. ^oai!n-J.p« 
gria.vnReligioíoladixo. Yoíuptiqué a nucftro Señor mucho ^ 3'^'4" 
t4empo,que mehizieíTe merced deeníeñarmed camino>. ggfe 
los Padres anciguosauian llenado para rgradar le tanto^y mê  
reccr ios flúores que auian recibido de ftf m.ino. Y defpucs de 
largo tiempo, y continuados céleos, vi durmiendo, que me 
en leña ron v n libro rodo cnqundernndo marauiMoíamente^i-
biieronicen mi preíencÍ3,y cftsíáa elcritocon letras de oro 6̂  
nii'simojucgo me dieron v$a voz tan recia que medclpei tu», 
di¿r:ado: L.uanratc>y lee^euanLeme,)" leiias palabrasfig^nea 
tx.Eftjf*? í.íocffecciofí de los Padres antiguos Amar ¿Dios Jr f . 
¡>ri.'cUrjt' a ft m ¡j mojto .{enredar a n&die, ni jungarle , con e¿ue. 
quedé cnleñ. uo,)" no cure de preguntar mas^mo de cumpiir. 
con la lece téri que me auiandado-Haz tu,pues,lo m i l m o , y te— 
r-asbicnleguro , no deprecies anadie, no murmuKs censíi 
ÉeypótUos ojos en tus fáltas, dexa las ancuas con rito'' 

i *• 
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2 6 S \Au¡fo DezJmoteuw,§,V, 
ii-fpvccinrasa t i íolo,y clliiDatásatcdos, y Dios re enriquece­
rá de fus gracias 

Viene muy bien conejo lo que fe cuenta en las vidas de 
iosPadres,qucllegandovnNouicioa preguntaravn anciano 
que hada para aprouechar en ia vida comentada, y conio po­
dría vnMongeyiuir fin quexa con dcuocion, y aiknto entre 
los dcmasíRefpondióíComo experimentado en pocas pala­
bras te di ré quanto he aprendido en todos ios dias de mi vuda, 
fi J(aieres aprouechar en el efpiritu,y crecer como cípuma en 

•Tfifuá "n ^ diciplina Religio(a,viaic fin quexa,y con caridad con todos, 
tiitnmodo, f'Vw/a tus faltas j deXA l*s abenas, y con cílo hallarás el logro 
& non aüc. de tusdcleos^Breuc es la licion,pcro compendioll,y verdade­
ra rajiacon ^porqucfi pienfa fus faltas íblamente fedefpreciará^y humi-

"* Jlará^y obedeccrá,y callara,)' orará a Dios que fe las perdone, 
y hará penitcncia,y tendrá a todos por mejores que a í i , y ios 
feruirá'y agradará,y en breue tiempoferá vn íanto, y gozará 
de las delicias,y familiaridad de Dios. Y íinoiasperderá,como 
lo verás claro en el caíofiguiente. 

Coron.dcUs Vn Rcligíoíohuuo entre los Fray les Menores Capuchi-
Cap tic x. p. nos,cuy o nombre fue fray Alexandro de Bcrga mo, varón fe-
l̂ ?92'n!l ^a^a^0 cn penitencia,oracion,y obíeruancia i^eligioía^pero el 

demafiado zeio queardia en fu pecho,de que todos anduuief-
íen con mucho feruor, y que florccicfle la diciplina Religio-
ia le hazia declinar a la mano derecha, tanto que juzgaua 
fácilmente a ios que miraua remitir algo del rigor acoltum-
brado,condenandolos, y aun reprehendiéndolos quando a fu 
parecer faltauan cn algo ,zeloque ha hecho resbalar a no po-
cos',y juzgar mal^fi.isproximos,y murmurardellos,con per 
ju yzío de lus propias a lmas,y de las honras agenas , como íe 
man ifcOó €n cílc Hcligioío^quien el DiuinoMcdico curó de 
íudolencia en la forma íiguiente. 

Pre^araualepara ayunar laQiíarefmadcla Epifanía fr que 
con-Kanmentcilaman de los Benduos,por la bendición que el 
Seráfico Padre ín n Francifco echó en íu tcítamcnto a los que 
la ayuna (Ten, y ofreciendo con mucho feruor a Dios todas 
íust'uerós,para vLirdema) or ault.ndad,} rigor que felia ,en 
ella le íüplicó vna merced, y fje, que ledcícubricfle con algu. 
na íeñal.fi a a de los predeílinzdos, v fi tenia fegura íu falúa? 
cien.. Aparecióle ChriÜo Señor Nucftro cn pie , miróle 
ecu nrueüra de indignación, y a íu petición le reípondió las 

^a 
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palabras figuientes:Tu Akxandro pides quede ponga yo en­
tre misfieruos.quandoeílás vlurpandomeloquccs mio?Qüaa 
dojazg;asalosdemas,íino viupncon (obrada aípereza , y Cs 
permitcnalgunarécrcacion corpoialíQj^ndono tratasaíos 
dcbiiesfy enfermos de efpiritucon la ley ac caridad que con-
uienc,ni toleras rusctifermcdades? Orando linalmcntcteha* 
zes juez,y cenlbr rigurofo de los que no acuden fiequcmcs a 
la ora cion^óde los que entiendes queno fon feruoroíbs en ella,, 
Siéndome por dicha íusoraciones mucho mas gratas que las 
tuyas^fto&fon venenosr,y vicios mortíferos del crpiritu „ que 
mis fieruos han de aborrecer totalmente, y íí tu dcíeas enrrar 
eníu numero,aborrecel0s , y efcufalosde aquí adelante con 
fumo cuydado^ porque no me obligues a mas a fpera indigna­
ción. ' 

Dicho eítajeboruió fas efpaldas, y fe fue de fu prcfciicia, 
áexandoaLbuen Religiofo tan compungido , y humillado y.y 
(Eontáltcmorrcuerencial a Dios,y a todos,quenó íearrcuia a 
fóuantarlosojosal Cielo , ni a mirar alguno , haUauafé como 
reo delante de todos,cchauafle aíuspies confeQando- íu culpa, 
y pidiendo perdón, y penitencia deíla Gaíló aquella Quaref-
ma en lalrimas^yuno^difciplinas^racionjypenitencia', ptó 
diendo al Señor perdón,fin dexar oficio alguno de humildad 
paraconloshonibrcs. i ni<ie dolor , y penitencia para coa 
Dios,a:qiienofeapUcalféenfatisfacion delli culpa, la qual le 
perdono el Señor; y antes que pmTall'e la dicha Q^arcíma, le 
boluió a V'ifttar conroftro benigno, y confoiandoie con pala­
bras amorofas le fígnificóiquan grata icauia. íído fu peniten-
ciajanimaft'dolea ella,Y vltimamentelcatTcguróla eterna Ta­
lud conque le'dexÓ€onfolado,y alegrc.Y'juntamentt! eníeña-
€loano)uzgar,nicondenaraotfos,(ínoaeftimariosa todos,. 
j foiodefpreciaríe a fi,qu€es>la vitima concluGon que dcues. 

íacaf deílecxcmplOjGpmandoparati la doctrina del Se- . 
ñoc, mirandoa loias tus fa ltas,y a las vinudcsde. 

tus próximos-
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s i 1 i . : í - v. U n e . , . , : . . • •1 

Apoy i f i e f l ado f t f i t t * , con eíexemplo dc tUuid }y de 

tum nieum -
cócra mesft -É ^ OREftc camino llegó Dauid a la cumbre de la perfec-
íemjm. tt^ ci0n )Como |0 ad uirtio Sa a GregorÍQ,peníando fiera 

B prcenílispccados;y dexandolos ágenos, como Icyc 
Greg.ibid^ ca c[ p(a[mo doñácdizv: Siempre tengo atjte mis 
alio" obiíus 9Í0S 0finfr Vte cometífionvre latengoen la memoria, nun-
raeí. ca la oluido,/con ella me humillo,/me coíb conla ticrra,f¡n 

¡acrcuerme a alear los ojos al Cielo, teniciulome por indigno 
ChiICmc 7. de poner la boca adonde losdcmas,quc RO os ofendieron eo-
Mai.fi ce nu rno y o,poncn los pies: No me acuerdoxáiziSSan Gregorio) de 
g u a n w w j á l*s pecidos ágenos mirando los w/oí ,hartoíengo que limpiar en 
qTa^ipíiHn piicafa/in bdrrcrlas agenas:tu lo hazes aircbes,que te oltiida$ 
proenrax ,& ¿e ci,mirandoa otros ,con loqual ios efeíptecias enioberuc-
«otttc^fum ciendote vanamente. 

Dize San Chi ilbttomo: Site rn^fte caridad a mirar por t* 
próximo,? porejfo reparas en fus falrAs,yrpfOcur¿s enmendarlas^ 
porque le amas mas <j»e<t f/íEtfa noes ̂ uena regla jifii conforme! 

lo que Dios manda,a macas a tu proximo como a ti-niit'mo, 
no masquea ti milmojantcs deue la ca?id^ct empegar de ti^mi 
rando por ti,acuiate a t i qua^uo-quifieres,̂  haias con mereci­
miento lo que hazes con pecaoo, murmurando de tu proxi. 
mojporque mas vale mirar por u,qiie<:on defcuydo propio ha 
zer müagros.Y fi iacmOs de hablar ver4ad, conocoquanta es 
laque dizeSanBernardo>que la murmuración no nace de cari 
dad}^no de íobernia.y embidia,por la que tenemos de ver ere 
cer a lojotros^ue nos lieuan el pie delante,)7 porque no pode 
mos adelantarnos acllos,con virru4,proGuramos mancharlos 
con vTicio,murmarando de íus obras, y vidas, para que no pa­
rezcan tan lucidas,'/campeen mas las nueílras , por loqual 
los que tienenyna centella de caridad,y de humildad, fiemprc 
callan las faltas agenas,mirando lasfuyaspropias,quecselme 
dio para no murmurai;. ̂  M ' 

Tíb ^u ' Cuenca fe en las vidWííe f^s-Padres, que eílando vn dia en 
f«d tcm!^* rccreaciop^empecaron a f&ár las faltasde vaMonge auíentc, 

cofa publica entrc'todos.Dezian vnos,y anadian enrosan dc-
xar-
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xarlc hueílb fa no,fruta qíie (c ha lia en todos tiempos, y luga- r 
KS,por remoros quctcaiv eílaua pretenteei Sato Abad Prior, ' 
famoítlsimo en ia Tebaida^or lu prudencia, y fanridad calla -
uacomcvR muerto: mas quando vio las liafnas del fuego de 
la murmuracion,que abral'auan la honra de fu hermano, 1c-
uantólecon pretíeza,y tomo vncollal,y llenóledcarena, y: 
echo lele acueítas fobrclasefpaldasjucoo cogió vna pequeña, 
cipuerca con arena,y llcuaualaen la mano, no entendieron la 
enigma losdcnias,perodcclavóíclaél^dizicndo: Aísi deue ca­
minar por la í'cnda de la virtud,el que quifierc aproucchar, el 
codal de arena fon lasfaltasde mi próximo „ ia cipuerca las 
mias,aqucllasfian deir a las-eípaldas,yeftasdelante,y fi fe truc 
can,pomeadoaquellasdelantc,y eftasattás^ no podí a dav vn 
paiTo.Cofteíla reprchf nfionqucdaron/níhudo^y ccrregidfe . 
para mirar lusfaltas^ oluidar las agenas. 

Soliadeeir SanGregorio:f¿<iro^í/entfc/'ow ^ K ^ / Í I a l ibu Us Grcgy.mor. 
pYopiss m¿les\y ifcuft los 4gír»o/».Qn3ndo vn hombre pénelos cóíidcrDta in 
ojos en fu propia flaquez^,}' mira qiiantas vezcscacaldia , y imitas f,»-
coaiofiendodueíbdeílrairmo no fe puede refrenar , eleula 'Kí ' ^ i ? * 
las taitas agenas,y antes fe admira de que no caygan en maio- antna. 
res ílis hermanos,y nilosdclpreciaporellas^ni murmiira de- s Precie víc 
Uosrpor lo qualaconfe'ja el Santo , que pidámosla Diosgra- ^«^»1?1- \' 
cia,y luz^ara conocer nueftrasfaIras,y llorarlas, conque no ^ - ^ y ^ 
miraremos lasagenas-DixocíloSan Trofpcro m¿rauiüoíamé í ^ e n o s f e , ¿ 
te^uyas palabrasquieroponeraqui , para dar buen fin a eftc fleredcfect lg. 

conclu 
i aDiosgracia p; ra ce noceite,} el te ladara para hifhii? in .--liji 

iiar te,habia bien de rodos,y todos habla- pprcht Uat,; 
ráabicndeti , , fedinfe ? o 

CjU J ¡ug'.ac, 
/ \d Wom c. 
l .vNqliyi t i" 

vince in l>o-



.72 Apnfe Dt¿jinotcrcio$yi, 

T quando ácflo holgares htm vds ajtrctie-
chandv* 

Üfimofe htn de Ueu4rUsmurmur4ctones, 

NOtedexfs y^ncet del mulo (dizccl Apoftol San Pa* 
blo)fino véncele con bien* No le pagáhdo en ía mif-
ma mpnedii, fi éi-dize maldeti^dizicndo tu mal 
del, porqueeflb es muy ageno de jos fieruos de 

Chrifto , el qual nunca di6 mal por mal , lino 
bicn-Los infieles py los que no conocen a Dios praétican eüas 
ieycs,y fi les diz-n vnobaeluen quatrOjporquc notienen fé,ni 
conocen el valor de la paciencia, y el merccimientodelasin-
jorias íuffidas por amor de Dios.Pero los Fieles que le cono­
cen,)' íaben que ay otra vída,y el premio qda Dios por ellas, 
fufrcnUsconpadpncia a exemplo deChriito,y llcuanlas con 
alegría con la cíperanca del galardón , y por imitar a m 
Macílro. 

£1 Bienauenturado San Ambrofio, reduxo a tres grados 
.la tolerancia en las in jurias,quefon los que/eñalan comunme 
te los MacíUos de la vidaEípiruual,tratando de la paciencia. 
El primero es quando Te llenan con íüfnmiento callando , y 
padeciejido por amor de Dios, Él regundo,quando fe llenan cd 
alegría por fu 1miraci.0n.El tercero,quando por las injurias Le 
recorn i n beneficios que es el vltimo, y fupremo grado^iicpu'' 
fo Cliiiíto diziendc: Hs^cd bien aquien os hiciere trntl, rogíd, 
y Qtid forios <\»e 0$ calttmniaren y perfiguiereti.El que ha llega­
do aqüjha llegado a la cumbre delta virtud,y al íupremogra-
do a que puedo lle^ar-Por la qual dize cft e auiío, qUe quando 
ho;gares bien vas jprouecbando, porque fin dn-da csindicio 
de grande aprouechamientOjíbfdr las injurias , y detraccio-
neŝ no foiocon paciencia ,61-10 también con alegría , yde 
mayores quilaccs^iablarbi :nde juie'i murmura de ci, y quá' 
cofalta Cita paciencia no vai aprouechando, fino boiuiendo 
atrás. 
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