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de la Compañía de Jesvs, natural de Toledo, y Calificador 
del Confcjo Supremo de la Santa, y General Inquifi-: 

cion, natural de la Imperial Ciudad 
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# S E G U N D A P A R T E , 
EN Q \ 7 E SE PONEN LOS Q U E T R A T A N DE LAS 

virtudes Rcligiofas, y tocan á la perfección de la vida 
Chriíliana, y á la vnion, y trato familiar 

con Dios. 
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A L R E F E R E N DISSIMO P A D R E 
Fr.Jmn BautiJia^GenerM de la Sagrada Or
den de los Reügiofos Defcalps de N.SeíiorA 

del Carmen, y a toda j u objervanttf-
Jlma Religión. 

- El Padre Alonfo de Andrade, de la Cora-
pañiá de Jesvs, íalud, y eterna felicidad 
en Chriflo nueftro Seííor. 

\RANDES Materias , ingenia parva non fuftl-
nent^Ó- in ipfo conatu contra vires aufa fu* 
cumbunt, quantoque maiusfuerit^ quod dicen* 
dum eft) tanto magis obruituryqui magnitudi-
nem rei verbis non pote/i explicare. Con cílas 
palabras (Revcrendilsimo Padre) empieza 

San Gerónimo el razonamiento que haze á Eliodoro Mon-
gc, y Prelado de la Iglefía, fobre las virtudes, j encomios de 
fu fanco íbbrino Nepociano, haziendo en ellas la falva á lo 
que pretende dezir, y embiando de antemano la efeufa, afsi 
de fu atrevimiento (juzgando por íu humildad el SantOjquc 
lo eta en piélago tan profundo de virtudes) como de las fal
tas que eti referirlas podia cometer ^ afirmando, que inge
nios pequeños como el fuyo , no eran capaces de emprelías 
grandes, porque arrodillan con la carga desigual á fus fuet
eas, quando pretenden levantarla; porque quanto es de mas 
íübidos quilates lo que fe pretende alabatj tanto mas fe im-
pofsibilita a declararlo, el que reconoce la grandeza del 
aflumpto, y que no ay palabras con que fe pueda dignamen
te declarar. 

Con mucha razón podre yo dezir en mi perfona, las pa
labras que dixo S.Geronimo en la fuya al tomar efta empref-
fa, y al empegar ella Obra tan desigual á mis fuer^as^uanto 

§ es 
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es mayor el affiimpto, y menor mi cauial. que el Je fm riJ 
íigne Doótor, á quien toda la Iglciia dio cicuio de iVla^no, 
por la grandeza de íu labiduria, 5an Gerónimo tuvu por 
blanco de fu pluma áNepociano, Monge de poca edad, 
aunque de muchas virrudes: j yo rengo por blanco de ía 
mía á la Gloriofa Sanca Tercia de Jesvs, y íus Obras, cuyos 
Avifos fon como vna cifra, y quinca eílencia, facada de íus 
efericos. De la alteza de íu íancídad c6níla,que fue vno co
mo paímo de la gracia^rodigio de vircudes,Maellra de Re-
ligiolbsjeípejo de perfección , po§o profundo de celeílial 
fabiduria; y para dezirlo en vna palabra. Patriarca de la Re
formación del Carmen , vna de las mas iluftres Religiones 
de la Igleíia, y que el juyzio de los do(ílos,y prudentes, hizo 
mayor hazaña en reformarlo, que íi de nuevo la fundara. Y 
aunque no es mi intento principal, fondear el piélago in4 
menlo de fus virtudes, ni tomar á pecho fus debidas alaban
zas , fin© aprender, como difcipulo, de fu fanta doctrina, y 
llevar la mano como el que aprende por las lineas, y letras 
de íu Maeílro, declarando á los Fieles fus celeftiales docu
mentos para vtilidad de fus Almas; con codo ello, reconoz
co que la emprcíFa es fobre mis fuerzas, y que pedia tal cau
dal de fabiduria, y íancidad, como eWe fu propio Autor. Y 
íi San Gerónimo hazc la ialva para hablar de Nepociano, 
efeufando fu coftedad por la grandeza del aííumptoj mucho 
mas la hago yo con fus proprias palabras para el m i ó , pi* 
diendo delde luego perdón de mis taltasj porque como duc 
el Santo: Grandes materias > ingenia parvanonfu/iment^j 
ninguna mayor que la prelcnce , ni mas desiguales fuerzas 
q'̂ c ias nñas, rdpe¿to de tan gí ande aílumpco. Y íi como 
dixo aquel tan iníigne Maeltro de la Retorica Fablo Qnin-
tilia-jo üb.S.cap.i. Los fugaros grandes^ y las empreíFas ib-
be ra u as , piden palabras mayores, y razonamiento-i fobre 
manera elegantes; y en los humildes, y baxos, padecen co
nocido agravio, no de otra fuerte, que las piedras muy pre« 
cioíjs en inferiores erigaíUrs : terfpi^titas mverbis prxd-
fiétiH kabet propriaziei/i, fant enim 'omnlia infr.\ fagú. attm 
re/u*, únt itrdinis% No fe pu^dc negar fino que cita Obra 

pe. 



pedía vn erpír-Itu fer voroíjfsímo, y vnas palabrastjuc encen-
dieirpu fuego divino en los corazones de quien leycíTc cílc 
Libro, para que correfpondieíre al de nueltra Glorioía San
ta, y fueíFc codo el veltido coreado como del miímo paño, 
y que fegun la doótrina dicha , padece conocido agravio, 
Riendo como vertido de cela preeioliÍMma, acabado de 
tofeo fayal; y como el edificio que íbbre fundamentos de 
pórfidos, y alabaftros, cargare las paredes de barro. Y en 
comprobación defta verdad , confíeílo ingenuamente, que 
no pocas vezes me hallé can alcanzado de cuenca, no pu-
diendo llegar con mi coreo buelo, al levancado que lleva 
nueftra Glorioía Sanca, que eftuve paradexar la empreíía 
comentada, reconociendo lu grandeza desigual áir.i cor
tedad, y que para íeguir fu buelo era neceíTario el caudal de 
fu jevancado efpiricu, y la grandeza de fu celeftial labiduria: 
que íi las obras de Apeles fe cuvicron en cal eftimacionjquc 
ninguno íe atrevió á poner mano en ellas, ni acabar lo que 
tan iníigne Pintor ^iexó empegado, juzgando que no podía 
tener igual en codo el mundo j mucho mayor eftimacion 
le debe á las de la Glorioía Madre Sanca Terefa, quanco fyc 
mas iníigne en fantidad, y fabiduria del Cielo, que Apeles 
en la pintura, y fu pluma mas acertada,que dieftro fu pincel; 
y afsi tuve efte Libro por agravio de íus Obras, pues en co-
.do es can inferior á ellas, no alcanzando mis coreas pala
bras á declarar el concepto levantado de la GloriofaSanca, 
verificandoíe lo que dize San Gerónimo: Qui magnituainem 

• reiverbis non pote/i explicare. 
Atrevimiento ha íido digno de rcprcheníion, pero no 

es pequeña fatisfaccion aver tomado antes de imprimirle 
la bendición, y licencia de V. Reverendiísima, y antes de 

^componerle, la de otros Padresgraviisimos de efle lanto 
Habito, y dadoiele á corregir quando le hazia, como el 
difeipujü la plana áíu Maeílro, los quales me aconíejaion, 
y alentaron á empegarle, y profcguirle, hafta poner la vlt i-
ma mano, honrándole con íus Aprobaciones mas de lo que 
merece. Allégate a cfto la obediencia de mis Prelados, á 
quien di parce del intento, y N . R. Padre General Mezio 



Vicclefcln, áe fanta memoria, deíclc Roma, y mis PP. Pro-
vínciaUy Redoren t l p ñ a , tuvieron por bien eíciivieífc 
erte Libro, juzgando que ierra para gloria de Dios, y virili
dad de los Fieles, con agrado de toda nueílra Religión, que 
tan entrañada cieñe en lo intimo de los corazones la devo
ción de la Glorioía Madre Santa Terefa de Jesvs, y de to
dos íus Hijos, á quien mira como a-Hermanos. Y íi como 
eníeña Séneca de beneíicijs,. nunca fe ha de eíivejecer la 
mciiToriade los beneficios recibidos, porque íiempre ha de 
cíiár naeva ^ como el diaque fe recibieron r Beneficiorum 
tnsmoria feneceré n&n debet-, y como dize eí mifmo, ha de ir 
acompañada con las obras: üportet rcgratiariyVel famúlart 
eitqidi gratiam ficit. Siempre fe reconoce nusftra Religión 
eiDpeñada á la devoción , y fervicio de ía Glccriofa Madre 
Santa Tercia, y de todos íus Hijos; pues como advierte ft» 
mericiísimo Coi'onrlba el muy R^P.Fr.Francifcode Santa 
María, Provincial de Andalucía, en íu Coronica, lib.5 . cap, 
58..al íin, todos íus eícritos cftan lltnos de alabanzas de ía 
Compañía: y aunque hablo con quien k> fabe mejor, pero 
porq)ue efte Libro ha de venir á manos de muchos que no 
tendrán tan entera noticia detta verdad, quiero poner aquí 
algunos de fos capítulos de los Libros de nueíba Santa, que 
iervían de evidente teítimonio, y, de honra a nutílra' Relír 
gion, oí tentando-con ellos la eííimacion, y afedo que vi> 
viendo la tuvo^ y oy l^tciídra' mas perficioaíada en elCiclo, 
y de catnino fe verá: el1 empeño en que íiempre quedamos 
de emplearnos en fus alabaa^as, y. krvicio,}» en el de fus 
laijosj-con que en parre qyedaeí'cufado mi atrevimiento ers 
k'cortedad dtfta Obra., debiéndola can de jufticia, fegun ha 
ícy del agradecimiento, 

Dizc, pues, FaGloriofa Safita'cn el libro de íu vida, cii 
el cap-f .no kxos del principiot; D m i en la cegmáítd (de creer 
íjue no» era pecado k) que lo era, y al contrario) wai á t 
aiez.y ¡jettamS) ksfia c¿uc vn Padre DowinkQ,gran Letrada ,̂ 
me dtfevgané en aigunAS eofasfles-de la Compañía de j^svs dH 
todo me biKieron tiintQ-temsr; agrayandmm tm males prime-
ms9 MW.itfpm- itire*. 



En el cap. 14. no tcxos ckl finjhabtando de los cíe la Com; 
pañia de Jcsvs, á i z c y w i a cercado me hoigavAypor tratar mu~ 
too con ellos , que de [olo entender U fmtfdad de fu trato , era 
grande el provecho que mi alma fentia. 

En ó cap. 2.5, caíi al principio , dizc: Avian venido aqui 
los de la Compañía de Jesvs y d quien yo, fin conocer d ningu~ 
no y era muy aficionada defelo faber el modo que llevavan de 
vida y y oración; mas no me ballava digna de hablarlos, por
que tratar ccnellos,y feria que era, ha îafeme cofa recia; 
Ymasabaxo en el miímocap, 23. dize: JlabadofearíSer 
fior^ue me ha dado gracia para obedecer * mis Confejforeŝ  amU 
que imperfetamente, y caft fiemprebanftdo eftosbenditos hom-
bres de la Compañía de Jesvs r aunque imperfecíamenté (como 
digo) los hefeguido, canecida mejor ia comenop atener mi alma% 
tomo aora diré. 

Y antes defto,cn el mífnio c. cerca de la miradlofue fe-
do para mayor bien mió, porque conociejfê y tratajfegente tan 

Janta como la de la Cempañia de Jesvs, Y cerca del fin en el 
mifino €apiciiío,a'ñade: ' /^¿/V» me dava penâ que me vieffen 
en cafa tratar cmgente tan fantAyComo los de la Compañía de 
JesvS) porque temia mi ruindadry parecíame quedava ti/ligada 
mas dmlofer^y quitarme de mis pasatiempos, 

En elcapicufo 34̂ . no kxos del principio, dizíendo como 
le mandaron ir a vn lugar veinte leguas de donde cftavas 
aña de ks palabras figuicatcs: Corfolavame mucho rque avm 
Cafa de la Compañía de Jesvs en aquel Lugar adonde iba, 

' En el cap. 38-, cerca déla mkad, avkndo-hablado de ías 
mercedes q- Óios íiazia á vn Rteóior de ta Cópañiade Jesvsv 
que laconícísó a]gu« tiempo, añade lo íiguiente: Délos deU 
Vrden de/U Padre (que es l&Compañia dejesí>s)de teda la Orden 
junta be viflo-grandes c&faŝ  vilos en el Cielo eon vanderas blan-
«as en las mams algunas venesiy comú digo-,otras cofas he vijto 
¿ellos de mucha adrmrMhn^y afsi tengo e/i a Orden en %ran ve~ 
mración,porque los he tratado muchoveo cmforma cm h que 
ti Señt/r me ha dadcdellos a entender* 

Y en ct miíaiocap. 58.é*l fin-jdízc: Efiando-en vnCólegfo 
Á í h CQm£f<m¿íieJsiw9 so® les grandes trabajos qhe be-dicho. 



tenia algunas vezes^yisngo de alMa) y cuerpo y eflava de/uerU¡ 
que m aun vn buen penjamiento a mi parecer no podía admitir, 
^iuia/einuerto aquellanocbe vn Hermano de aquella Cafa de 
la Compañía i y e/iando como podia encomendándole d Utos,y 
oyendo Mtjfa de otro Padre de la Compañía por él , dióme 
vn grande recogimiento , y vite¡mir al Ciüo con muchaglQ" 
ria^y al Señor con ¿/, por particular favor entendí ir fu Magef» 
tad con éL 

Al fin del cap. 5 9 . díze afsí: Efiando en vn Colegio de la 
Compañía de íefusy ejiando comulgando los Hermanos de aque
lla Cafa^ v i vn Palio muy rico fobrefus cabezas, efio vi dos ve', 
¡cesy quando otras perfonas comul^avan no lo veía» 

Ellos fon algunos de los capítulos, en que haze cxpreíTa 
mención en íus Obras de nueítra Religion,con tan honorifi-» 
cas palabras como fe ve en ellos , fuera de otros muchos en 
que tácitamente dize lo mucho que íirve, y ha de fervir á U 
Igleíia la Compañía en los tiempos venideros, como lo ad
vierten los Hiftoriadorcsde fu Vida, que trataron á la Glo-
riofa Madre Santa Teiefa, y lo íuperior de fu boca,íodos los 
quales cílan facados fideliísimamente de el original eferitp 
de í u t o p i a mano,que fe guarda en el Convento de San Lo
renzo el Real del Eícurial, como rico te foro, con fee de 
Héctor de la Barrera y Montenegro, Notario Apoílolico, 
en 14. de Agofto de 1^46. años, que tengo en mi poder. Y 
aunque por evitar faftidio paflb en íilencio los lugares que 
traen los Hirtoriadores de fu Vida; vno no callaré , que es 
<iel muy lluftre Prelado Don Fray Diego de Yepes, Obifpo 
de Tara^onajde la efclarecida Orden del glorioío San Gero-
nimo,el qual en la Vida que compufo de nueítra Santa en el 
Libro 3. cap. 17. pag. 151. de laimprefsion de Zaragoza el 
año 1606. tratando del cípiritu que tuvo de Profecía, dize 
zfc'v.Síipo también la muerte de quarenta Padres de la Compañía 
de je fusique iban al Brafil^y los mataron los Hereges: iba entre 
ellos vn deudo de la Santa Aíadre Juego que los mataron^dixo al 
Padre Baítafar Alvarez.fu Conjejfor^que]los avia vi/io con Co
ronas de Mártires en eí Cielo, Defpues vino la nueva a Efpaña 
del Martyrioyy dichofa fuerte defios Relígio/os, Hafta aquí foa 

pala-



palabras JdTobredlcho Autor, las qualcs íé deben eíKmar, 
como fiU aviíma Sanca las huvicra eícrico, poraver íid® 
Ib Confeííor muchos años, y ler perfona tan verídica, co
rno Tanca > y fon venerados por Sancos , corno lo fue San Pa
blo , por el ccíHinonio de San Antonio, a quien no es 
inferior la Gloriofa Sanca Terefa, á que nueílra Religión 
fiempre agradecida, nunca ceíía, niceflaráde reconocer 
fu obligación con devoción cordial, y entrañable afecto í 
la efclarecidaSanca,)7 fus iluftres Hijos, y en las Obras, en 
quanco nueítras fuerzas alepantaren , COÍPO lo han moítra-
do muchos, que con la pluma, y de palabra le han cfmc-
rado en las alabanzas,)7 loores de la Glofioía Madre Sanca 
Tercia de Jefus. Yquandocodos callaran, yo no pudiera, 
por los beneficios fingulares, que fiempre he recibido, jr. 
recibo , aísidela G!oiioraSanca_, como de todos fus H i 
jos , y no es el menor averme craido a la Religión, que 
aunque indigno profelTo , cuyo SancoJníHcuco abrace, por 
coriíejo déla Eídarecida MadreBeacriz dejesvs, Sobri
na de la Gloriofa MadreSanta Tcrefa de Jesvs,y heredera de 
fu Efpiricu, dándome á encender, que avia recibido efta re-
íolucion de fu boca, dcfpues de larga oración; y no fue diti-
cil de creer, afsi por la fantidad de fu vida , como por eUra-
to familiar que cuvocon íu SancaTia , viniendo (íegunfue 
fama) muchas vezes á viíicarla,y conlolarla del Cielo. Y no 
tuvieron pequeña parteen reí -Ivermeá dexarel íiglo fus 
Libros,y Avifos cl'piricualeSjquc lei antes de entrar en la Re
ligión, con igual coufuclo, y aprovechamiento de mi alma, 
Jos favorcs,y mercedes que he recibido del Señorjpor medio 
de nueíba Glorióla Madre Santa Ttrcía de JesvijCaüOjpcr-
que ni tengo palabras para dczirlos,n¡ pluma con que lumar-
los. En todas las oca (iones la he hallado propicia j y rara, o 
ninguna cola he pedido á N . Señor por íu medio, de que no 
aya expeiimcnrado buen efecto. Obligado puesteen cantos, 
y can coñockios;beneficios^ reconocida toda nueílra Rdi» 
giun á los que ha rfeibido de íu mano. Yo , en nombre de 
todos, doy á V, Ileverendiisi^ a las gracias,y ofrezco en íus 
nuüos dk.i-uuo k r v i t i o , can giándc cu la voluntad, wjuan-, 
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feó pequeño en el valorj y ÍUJJIICO á V . Rcveréndirsímt le re
ciba en agradecido reconocimiento de nueftras obiigacio-: 
nes, fupla, y enmiende las faltas, perdonando el atrevimien-. 
to,y tenga á fu Autor por vno de fus menores Hijos. En efte 
Colegio Imperial de la Compañia de Jesvs de Madrid , oj; 
picnics dia de la Sanca Gtuz,tte5 de Mayo de 1647, 

Rcvcrcndifsimo Padre, 

El menor Hijo,y fiervo de V.Rcvcrendifsima, 

¿iknfo Andrade* 

AVISO 
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A V I S O T R I G E S I M O Q U I N T O . 

§. I . 

Con todos manfo, y conjtgo rigurofo >y 
a l vero. 

[STE Documento mira á dos blancos, que fon al 
próximo, y á si miímo, porque es hijo de la ver
dadera cafidaH , de la qual dize el Apoftol San 
Pablo, que no buíca fus comodidades, fino las 

agenas > vtilifsimo para la vida íbciable, y medio bien efi
caz para ganar ios corazones de los próximos, fer con to
dos manfo, y folo confígo rigurofo, y afpero, porque fi 
trueca las manos, y es configo manió , y con los otros af
pero , bufcando fus comodidades, y dexando lasincomo-. 
did|des á los otros, rcgalandofe á si á coila agena, miran-j 
do por si folo, y dcfcargando el trabajo fobre los demás, 
nccefiariamente lo han de fentir, y diíguftaríc, y no es eíTa 
paridad, ni buen eípiritu, fino malo, y perverío, ageno del 
que enfenó Chrifto de palabra, y exensplo. 

Bien fabido es lo que dize San Pablo, que ní tuvo día 
bueno, ni donde reclinar fu cabeza, nihoraí in Cruz; y 
fiendo tan rigurofo para configo/ue cofa maravillofa quan 
blando, manfo, y Jua ve fue para con todos, haziendoles 
bien, y moílrandoles entrañas de padre: y como dize el 
Abulcnfe, eran tan dulces fus palabras,y fu converíacion 
tan araorofa, fus refpueftas tan manfas, fu roftro tan be
nigno, que á todos mirava 3 y hablava como fi fueran fus 
propios hijos, todos fallan contentos de íu prefencía, cau
tivos de fu manfedumbre, y deíeofos de bolver á tratarle. 
Efte exemplo debemosíeguir fus dícipulos como de nuef-

Jom //• A tro 

i.Cor. 13^ 
Charitas 
no quaerít,; 
quae fuá 
funt , fed 
quas aiioru 

Ad Roma 
i5.num.3, 

Etením 
Chtiftus no 
íibiplacuic. 
Abul.q. 64 
In cap. 3^ 
Mat. Erac 
tara dulcl$ 
in verbos 
in tota vu 
tsecóverfa-. 
tioHc^quod 
ad oranes 
fe habí re ca 
vi íi líos, 



2 'AvlfoTrtgffm qnhtd)§. U • 
tro Redentor, y M a d l r o , teniendo para todos entrañas de 
Padre, paUbras dulzes, rcfpucftas manfas, obras de cari
dad, tomando el trabajo por aliviar el fuyo, íiendo para 
con todos tnaníbs, y íolo para connofotroi rígurofos, j ; 
alpe res. 

Y da mas fuerza a cíía razón ío que advirtieron algunos 
íoaon fc'. Santos, y es; que ordinariamente llevava configo Chrifta 

á íus Dicipulos a las ocaíiones de alivio , como fueron las 
bodas de Cana, el combite del Deíier to, y la gloria de el 

* Tabor, y no a las de pen3,y trabajo, como íue la de fu paf-
fion, y muerte, en que los dio permifsion que fe fueífen, 

loa iS.n.S diziendo á los que le venian á prender í Sime hufcahamiy 
dexadIr ¿teflos. Porque Chrifto refervó para sifolo lo af-
pero , y duro de íufrir, y partió corf los íuyos lo dulze, yr 
íuave de gozar, para enfeñarnos á todos á hazer lo mifma 
con nueftros hermanos* 

Ad Rom. Buen Dicipulo tuvo en San Pablo,el qual tomó efla 
^cro^ít A". ^0^^11^tm exactamente, qual la tomáramos todos % por-
nathema que no íoío fue rigurofo coníigo, y blando coa íos otros, 
efleáChrí fino lo que excede á todo encarecimiento, no quería tcf 
iibiísmeíV ner $9*** ^n e^os» Por na dezir queria fer conden§do> 
iChrif. 79 porque ellosfueflen gloíificados, elinEerno para s i , y la 
ad pop íbf- gloria para fus hermanos; aísi explican S.an Gregorio , y 
ad^Tema SanChrifoftóííiO aquellas palabras que dixo eferiviendj^ 
folus gio á los de Roma : To defeavafer anatematizado 1 eño es, apar* 
ría excite- túíio de Chrifto por mis hermanes ', el Job defeava ( dizc San 
ídmh^1." Chrifoflomo ) ¿-¿ly^^ ̂  la gloria ^ porque los demás la gozaf-
nura 4 fen, dado cafo en que él, ó ellos la huvieííen de gozar. Fue 
O í™- tan ardiente la caridad de San Pablo , ^ge efeogió carecer 
pottabj ja. gji^^ p0rque próximos la gozaífen, que es el mas fu-

bido grado de caridad á que fe puede llegar con íus her
manos. 

K^c'nos te piden á t i , pues folo te aconíejan , que íi quie
res cumplir con la Ley de Chrifto, y con la de fu caridad, 
íeas con tus hermanos manió, y benigno, y que referves ei 

\ rigor, y la penitencia para t i , no fe Ja des a ellos para rega-
krtc 
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Jarte tu, ho tomes el defcanfo echándoles a cüeftas el tra
bajo , no te concedas á t i largas indulgencias, cargando-

Ies á ellos riguroíos preceptos: y como dize Chriftu nuef-
tro Redentor: Cargas incomportables i haziendo oficio de r i -
guroío Juez contra ellos, y efeufandote tu de poner el om-
b r o , y a u n la mano (comodize Chnfto)para llevarlas, 
porque eñe camino íerá para perderlos, y perderte ; per
derlos , porque te aborrecerán, y defeaecerán con la car
ga , y perderte , porque faltando en la caridad para con tus ' 
hermanos, Dios te negará fu gracia, y perderás fu gloria, 
Buelve la rienda, y íiguelas pifadas de Chrifto, yde fu 
Apoftol ,toma para t i io a ípero , y dexa lo blando, y dulze 
á tus hermanos. 

De aquellos fantos animales, que tiraron el carro de la EzecMas. 
gloria de Dios , dize Ezequiel dos coías: la prirffcra , que Quaiuor 
tenían quatro cara«-i la íegunda, que tenían quatro alas;los ^01^^** 
roílros eran de hombre, león, buey, y Aguila; el hombre,y poenn» 
el buey animalesfhaníos, fociables, y íugetcs al yugo ; el vní. 
león terrible í y carnicero ; el agúlla voraz , y fangrienta: 
aquellos dos ílgnifican la manfedumbre, y benignidad, 
cftos lafeveridad, y rigor: calidades de que hade cftár 
adornado el ílervo de Dios: pero con efta diferencia, que 
la maníedumbre , y benignidad debe fer para con íus p ró 
ximos , y el rigor, y íeveridad para con figo, y íi truec a las 
manos , no podra enlazarfe en el yugo del Señor , ni her-
manarfe coa fus íiervos para llevar el carro de fu glo
ría. 

Efto explicó San Gregorio, hablando de las alas de Ezcch. r; 
aquellos Serafines de Ezequiel Aporque dize el Profeta, Greg Ho
que eftendiaa las dos ázia fus compañeros, y con las otras 
dos abrigavaa fus cuerpos , aplicandoíelas á sLLas dos alas poen* fin-
primeras ( dize San Gregorio ) ion el amor, y la efperan^a, gulcr" úm 
y eftasíe eftiendea a los otros , porque les han de amar; y " l ^ "^^ 
coníolar, alentándoles a bolar enci férvido de Dios; las bantcü?pf 
otras dos fignlfican el temor, y la penitencia, con que bue- raeorum, 
la vn alma a la perfección, y eílas apücavan á si miímos, 

A 2 porque 
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Colof. porque las han de tomar para si, mortificandofe á s i , má* 

íoduíteer- cerandofeási,fíendo rigurofos para c o n í í g o , y rnanfos 
50 vos, fi- para con los otros, y los que efto hazen, buelan en el cami-
cut elcdi no Je Dios, y los que no,íicmpre arraflran por la tierra. Lo 
Dei vifce- íupucfto(dize el Apoftol San Pablolveftidosenfranas 
pordi^ de friilericordia, y piedad para con vuellros hermanos; las 

entrañas tienen fu lugar dentro del cuerpo en lo mas inte
rior del, y por eflb fe llaman entrañas ah ima , porque c i 
tan dentro , el veílido eftá fuera, que gozan todos de fu 
vifta , y quiere el Apoftol , que nos virtamos entrañas de 
roiíericordia, y piedad ; porque ha de fálir fuera, y cam
pear en lo exterior, de manera, que las gozen todos, y que 
fea para todos; no quiere que feamos blandos , folo ínte-
riotmentc, efto es,para noíotros no mas,fíno exteriormen-
ts t ambiA, para con nueftros próximos, tratándolos, y 
hablandoloscon toda blandura,y manfedumbre, como 
Chrifto los trato 5 guarda el rigor para t i , y TÍa de la blan
dura para con tus hermanos, que es la verdadera caridad, 
y el eípirku de Dios* 

Ub- ^ n %ura ^e^0 clua^ ̂ ^zc ̂ an Gregorio, que baxo el Ef-
5. Paíl ad piritu Santo primero en figura de Paloma en el Jordán fo-
rura 17. \yX£ chrifto j dcfpues en forma de fuego fobre los Apofto-
ikdor.33. les, porque tiene ambas calidades, manfedumbre de Pa

loma , y rigor de fuego abraíador; y el verdadero íkrvo de 
Dios ha de víar de ambas: de la primera para con fus pró
ximos , íieado manió como vna paloma con ellos: de la 
fegunda coní igo , íkndo riguroío, íin perdonarfe nada, 
acriíolando fu alma con el íuego de la penitencia , que es 
el del Efoiriru Santo; peto íi trueca las manos, como he
mos dicho , abrafará el mundo, y deílrulra la diciplina Re-
ligioía, y mas íi es fuperior, fiendo paloma para coníígo , y 
fuego para con los otros, vfand© coníigo de fuma induL 
gencia, y con los demás de fumo rigor. 

Theod. q. Pr¿^unca Teodoreto en las queñiooes fobre el Exoda, 
^.iuExod. por qué no apareció Dios á Moyíes en otro árbol frudife-

ro? yiftoío ? ^ lozano * íino en yj^a zarza efpi^ofa ¿ deíabri^ 



^a, y fía fruto?y refponde: que porque no lé adofaíTcn por 
Dios ios Hebreos, aviendole vlíto arder, y no quemaríc, y 
obrar tan raras maravillas. Pero ofreceíe luego la dificul
tad á los ojos aporque no adoraron á la zarza \ y es fácil la 
xeípacíla , por fer zarza efpmofa,dcrabrida, y no fe pudie
ron pcríuadir los hombres en ningún tiempo j que tuvicííc 
efpiritu Divino, el qual csiuave, manió , y agradable á to
dos , quien tenia tanto de empinas. Adviertan efto todos, f 
en efpecial los íuperiores, que eílan en lugar de Dios, los 
quales no podrán períuadir al mundo , que tienen fu eípi-
r l t u , íi fon afperos, y deíabridos para con los fubditos, ni 
les tendrán el refpeto, y amor que tuvieran íi fueran blan
dos , y fuaves para con ellos, como lo fue Chrifto nueftro 
Redentor, y lo fon los que participan de fu crpirltu. 

Han obfervado los Maeñros de agricultura, que las fru
tas que tienen lo interior duro , como los alverchigos , y 
daraznos, tienen el exterior dulze, y fuave j y al contrarío 
las que tienen el interior de medula dulze, y blanda , como 
ks nuezes, y abellanas, tienen el exterior duro, y amargo; 
geroglifico de lo que pa0a en los hombres, entre los qua-
Jes, los que fon para s\ dulzes, y maníoSifon para todos los 
que los comunican afperos, y duros; en el trato interior' 
muy fuaves para coní igo, y en el exterior para con los de
más muy rigurofos , y defabridos: y al contrario los que 
coníígo fon duros, y rigurofos, fon duizes, y piadofos pa-: 
ra con todos 'r en lo. exterior efeonden la dureza, ejerci
tando configo mifmos los rigores, y afperezas,. fin perdo-
narfe en nada , y en lo exterior íiempre oftentan blandu
ra , vfando J l ella con rodos los que tratan, con que enca
denan fus almas, y rinden fus corazones atraídos de fu 
amor, y vencidos de fu benignidad. Eílos fon los que íi-
guenJas pifadas de Chrifto , y los que pueblan fu eícuela 
de Santos dicipulos, norma 3e Santos Prelados , y decha
do de varones Apoftolicos. 

De donde aprenderán quan errados caminan algunos, 
gnevíaa ¿ e l a p q t e f t a d a l ^ aplkaa para si, 

m 



no perdiendo buen bocado, ni día de gufto, y lo duro, y 
alpero para los otros, haziendoles ayunar, velar, orar i y 
hazer dura penitencia; ellos duermen largo, comen re
galado , viften delicado, y parlan á labor, y fuítentan la d i -
cipiina Rcligiofa acorta agena, echando á los otros ía 
cruz para ir ellos deícaníados. Eftos fon los que edifican 
nido para empollar el amor propio, por de fuera efpinoío, 
por de denrro blando, para los otros de cilicio, para si de 

D„G!.eg i * Olanda : y como dize San Gregorio, ion como el Arca del 
\ x, reftamento, por de fuera cubierta de cilicio, y por dentro 

chapada de oro , y con el maná duicifsímo, porque fon de 
cilicio , afpcros, y deíabridos para los otros, y para si dul* 
zifsimos, y abundantíísimos, y que no baftan á (atisfacer fu 
luxuria, quantos regalos ay inventados, íino que piden, y 
buícan el mana del Cíelo, y la ambroíia de los Dioícs^pues 
no fe burlen , que Dios no es de burlas , aunque calla, y fa-
brá hablar á fu tiempo, y defeubrir fus maldades, y cafti-
gar fus demaíias, como ¡o merece íu vida relaxada. 

Mas el que qulíiere íaber, que entrañas de padre ha de 
tener para con fus hermanos, lea lo que dize la Sagrada 

i T m e ^ t Hifloria de las que tuvo Rebeca para con Jacob, quando 
ifta male pretendió para él la bendición de fu padre , y él fe receló, 
didio, fiií que no le maldixeíTe en lugar de bcndezirle : C ^ í i / i ? ^ mi 

( dixo ) efta maldicien hijo mió, eícogiendo lo penofo para si, 
y lo dulze , y honrofo para fu hijo. Lea también lo q cuen
ta del miímo Jacob, quando bolvia á fu tierra, el qual(co-
mo dize Cayetano ) al paíf&r el Jordán llevó delante todos 
los fuyos, refervandolos de los peligros, y^tomando la 
carga fobre fus ombros: y deípues á la lucha quedó folo, 
dcxandolos dormir, y defeaníar, tomando para si lo tra
bajólo , y dándoles lo guñofo. Efte cS buen modo de re
partir como manda Chrifto, ^ftos fon los que roban los co
rdones , y llevan el mundo tras de si , los que enamoran el 
C íe lo , y pueblan la gloria, y las Religiones de muchos^que 
atraídos de fu benignidad, dexan el mundo , y fe vienen á 
fervir a Dios, como fe verá por ios exemplos liguientes. 

.̂11. 



Refiren/e algunos exemplos en confirmación di eft* 
áoftrtna* 

Uien guardó efle aviío á la letra , fue la Venerable 
Madre DoñaCaulinadeCardona^coníorte en el Fia- c^.' ¿ef! 
bito de la gloríofa Santa Tcrefa, Noble por íu cicla- i 4.C6. 

recido linage, y mu^ho mas por fu grande fanndadique cn 
Dueftra edad renovó en Efpañala vidapenirentifsima de 
la antigua Tebayda , porque íiendo de complexión deli
cada , aluiientacía en Palacio con delicias, y regalos, dcíde 
fus tiernos a ñ o s fe r e t i ró á vn Yermo, á donde fu comida 
eran las yervas friveftresque pacían les animales, tomadas 
con fuma templanza, fu bebida la quellovia del Cielo, fu 
cama la dura tierra > vna piedra por cabezera, fu cafa vna 
cueva efírecha > mas para fepultura de muetio ,.que para 
habitación de hombre v ivo , fu íueño poco mas de vna ho
ra ^ gaftaodo las cetras del día en alabanzas divinas , fu vef-
tido fue vn pobre faco > trayendo á raíz de las carnes, túni
cas tejidas de eíparto añudado , ó de cerdas muy aíperas, 
remudándolas con otras de cerdas , y acompañándolas 
de cadenasjy rallos, de que falian puntas agudas, que a t o j -
mentavan fu virginal cuerpo; lasdkiplinas eran tan cwfc 
tinuas, que caíi fe alearla van vnas á otras , durando vna, 
dos, y a vezes tres horas, con tan copioío derramamiento 
de fangre , que parecía milagro poder íuílentar la vida, y 
por remate e í l r e g a v a las heridas con afperos cilicios para 
limpiarlas ,defpedazandoíe con nuevo tormento, y fien-
do para coníigotan rigurofavy aípera , era para con los 
otros maníifsima , b.landa, y tan Caritativa,que les bufeava, 
y traía los regalos , y los veftidos buenos,Ias camas,y lien
tos , y el pan floreado, bufeando quien lo cozieífe, y re-
creandofe de verá los d e m á s quandofe recreavan, ha
biéndoles palabras dulcifsimas > encendidas Uamas del 
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amor de Dios, que ardía continuaínente en fu pe.cHd; quS 
tal blandura cria para con los otros, es efpirítu rígurofo 
para configo, como díze San Buenaventura, á quien de^ 
ben imitar Jos que quiíieren cumplir la do^rina de eñe 
avifo. 

invít. pat. l ív ida de los Padres fe cuenta, que caminando el 
2.p.§ 120. Abad San Macario con vn dicipulo fuyo, efte íe quedó al

go atrás, en fazon que vino por aquel camino vn Sacerdo-i 
te de los ídolos cargado con vna grueíTa viga, el dicipulo 
como mozo mas atrevido, que Relígfofo, aborreciendo al 
Sacerdote, y a fus obras, dixo: Para a donde corres demo^ 
nio^Ofendiófetanto deefta iajuria,que dexadola viga 
arremetió al Monge, y le dio tantos, y táles golpes, que le 
dc?vó cafi muerto. Tornó á fu carga, y con ella á fu cami
no , y a pocos paíTos encontró con San ^Macario, el qual 
viéndole tan fatigaáo tuvo compaísion de é l , y previnienT 

' * dolé con humildad, le Taludó con palabras de mucha cor
teña , y manfedumbre , diziendo: Venga en hora buena el 
buen trabajador, Dios le ayude, y esfuerce, y de fu bendi
ción. Paró el Genti l , y aficionado al Sajito, no menos por 
el modo tan manfo, y cortés con que le faludó, que p o í 
fus dulzes palabras, dixo: Por qué me dizes eflb ? Porque 
veo ( dize ) que vas muy trabajado, y tengo laftima de t i , 

. dame la carga, y te ayudare a llevarla : entonces el Sacer-; 
elote cautivo de fus palabras arrojó la viga, y íe echó á fus 
pies, diziendo: Perdóname Padre, y recibeme por tu dici
pulo , porque maltraté á vn Monge que me habló mal ai 
arriba , y de tus palabras conozco que mora el efpiritu de 
Diosen t i , y quiero que me bautizes , y recibas por tu d i 
cipulo. Tal virtud tiene la manfedumbre, que convierte 
los infieles en dicipulos de Chrifto : San Macario íe reci
bió , y baut izó, y dió el habito de Monge, en que vivió^y 
murió con fumo gozo, y edificación de todos. 

Otro cafo fe cuenta en la vida de San Apolonio,Monge 
InV,ttaft! ^ Yerru0>que declara también la fuerza que tienen las 
de's.Apoi. palabras íqanfas para rendir c o r a j e s : porque aviendo 

Isa 
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los Gentiles prefo á eñe Santo para martínzarlc por fer 
Chriftíano, y dichole muchas afrentas juntas con malos 
tratamientos, él no^iiudó íemblante, ames cttuvo fiempre 
con viva boca de rifa, refpondlcndo manía, y corteímente, 
y como vno dellos,lIamado Filemon, fe eímeraíTc en dexir-
ic oprobios j y palabras afrentofas ; el Santo rcfpondió con 
mucha maníedumbre, y muefttas de amor, y dixo : Ruego 
amigo, y hijo mío á nueftro Señor, que te haga tantas mer
cedes, quantas fon las palabras que me has dicho, y que no 
telas imputeá pecado. No íe puede dezir facilmentccl 
pa ímo , y admiración que le causó ver aquella conftancia, 
y o i r pahbras tan dulzcs, en medio de tantas injurias, y, 
aquel animo invencible, y al parecer Inmutable de S. Apo-
Idbíoj derribaíc del caballo, echafc á fus pies, dize, que no 
ay otro Dios fino el íuyo, conficíTa fer Chriftiano, pide^I 
Baptiímo, daíele el Santo , y con ql tal fervor, y fuego del 
jEphitu Santo, cfííe fin efperar mis plazos corrió al X^hu-
nal del Juez, y confcfsó que era Chriftiaao: danlc grandes 
tormentos, períeyera confiante, conviertenfe muchos com 
íu exempl'o, y reciben todos las coronas de Martyres, aho-.. 
gados en el mar por la Fe de Chrifto. 

A V I S O T R I G E S I M O S E * X T O . 

i I . 

jLo que le di&en los d& cafa haga Jiempre, Jim es 
contra ía obediencia, y refpándales con hu

mildad y y blandura* 

E 
L que guardare los avifos paííadps, no nccersltara* de 

doítritrinapara guardar eíleípues es tan concerniente 
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a ellos, que vna centella de fu doólrina. Dos partes tir-J 
ne efte avifo > la piimcra, que hagamos lo que nos diz'en los 
de caía , y efta perfuade el avifo 3 3. qUt enfeña á acomo
darnos con la condición, y voluntad de aquellos con quien 
tratamos, no íolo haziendo lo que nos dizen, fino previ
niendo fu guílo, y voluntad, como alli fe dixo, en que con-
íifte lo fino de la caridad; porque el que anda con efte cuy-
dado, lexos cftará de reíiñir á lo que le dizen^y de negar lo 
que le piden. La fegunda parte advierte , que les refporda
mos con humildad > y manfedumbre, de que íe ha tratado 
copiofamente en los dos avifos inmediatos, pero es jufto 
reparar en vna cofa, y es, que a#unquc íiempre íe ha de 
guardar efta regla, perogmas efpecialmente en cafo que fe 
niega lo que fe pide, porque quando fe concede, aunque 
n%íea con tan buena gracia, buclve el que vino contento, 
pero quando íe niega, y. á efto fe añadenjpaíabras deíaby-
das j es mal fobre mal , yVmagre fobre vinagre, que bafia 
-para acedar al mas templado. 

de ora ^or ^12^ ^e^e»c^ 1̂16 n0 Pue^e ^aííer lo que fu her-
îY, da ver- mano ^ pi^c > rccompeniar fu impofslbilidad, con palabras 

bü fi opus. taircortefes, manfas ,y dulzes, que declárenla voluntad 
M " or^gt CW ^ fervirle3 y btielva mas fazonado, y agradecido 
benevolen- ^ ^ llevara lo que pedia. Afsi lo aconfeja San Bernardo: 
mqua de. da buenas palabras y fino puedes tkr obras yd x̂z eíTas no te 
en'm da ^^ P"et'en empobrecer, ni las embargará la obediencia, y aun 
re^an glí quando fe concede lo que fe pide , aconfeja el Santo ^que 
Dcns. v a ^ ^as el agrado con que íe-dé, que el mifmo don: dor-

que como dizc el Apoftol San Pablo, VhsJe agrada del que 
dacínaíegrkty y por el conííguiente íe defagrada del que 
da con triíleza, y mueílras de mala voluntad, el qual pier-

T 1; de por cija el don, y quanto pudiera ganar, 
Pero viniendo al blanco defte avilo > debe eftár muy en 

el qualquicra , que viVIere en Comunidad, y el feglar que 
defeare fer bien quiílo en la República , para conceder con 
catidati, y corteíia lo que le pidieren fus próximos , y ha-
acrlo queie rogaren pudiendo ? y noeícufaríe con eíqui-

yez; 
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vez, porque fe hará málquifto, y no hallara grada en nin
guno, quando la huvicre m«nefter, todos fomos hombres, 
y neceísitamos vnos de otros, como los miébros del cuer
po, y fino nos ayudamos perecerá el cuerpo de k Comu
nidad, y de la Republic^, el pie ha de ayudar a la mano, y 
la mano á los ojos, y los ojos á los otros miembros, para 
confervarfe, y andar todo bien gobernado; y lo mífmo 
conviene hazer en el cuerpo miftico de la Religión, ayu-
dandofe los vnos á los otro»con debido amor, y caridad, 
hazienrfo con gufto, y corteíia, lo que fuere neceífario, y 
nos pidieren, , * m 

El Bienaventurado Sari Bernardo cílampo eñe avifo en Bírnar 
la formula, que dio á los Rcligioíos de vivir fantamente,'form. ho-
adonde entre otros buenos documentos pone eñe por las ncftae vít* 
palabras figuíentes: Nodefprecies Á al*m9, mle difgufies, ni ^ ¿ f ^ l 
mormures dely antes eflttdia de fervir y y dhr ptfto á todos'per na , nemi* 
amor de Chrijlo \ lo qual (añade mas abaxo) harás fácilmente ni «pceas. 
Jittenesvna centella, de humildad eflmándelos a todos emo h ' ¿ p ^ 
Juperiores tuyos s y reconociéndolos por mejores que k ti. Chríftl a-

Éfta es muy buena dotirina , y el que ha llegado aquí ™orc oin-« 
fácilmente fervirá á fus hermanos , y hallará prompritud, y l¿eíJ£ p ^ 
gufto en hazer lo que le dixeren, cípcclalmente,fi como nerls. 
dize S. Bernardo, pone los ojos en Chrifto, el qual fiendo 
Hijo del Eterno Padre, Encerador de Cielos, y tierra, fe 
humillo á fervir á todos, fin exceptuar algunOjexplicando 
Santo Tómás aquellas palabras, que dixo por San Juan: ^an- »4 
E70 fumitia', Yoíoy el camino, dize: Los caminos foncemu- ^ T 1 ^ ^ 

' , v rcgtm.pi ¡ti 
tiesj todos. Y á todos fírven igualmente, a los pobres, y á cip. 1. 2. 
los r ' coSjá los grandes, y pequeños: de la mifma calidad c á . i a . v í » 
fue Chnfto, común para todos, íirviendo inualmente á to- Jommun^ 
dos en quant(jle necesitaron, y huvieron meneíter,íin ne- bus.* 
garfe á alguno, ni concederíe mas al grande que al peque
ño , al ricp, que al pobfe, al feñor, que al vaflTaHo, á quien 
deben imitar fus <licipulo$ , íirviendo Igualmente á todos 
con verdadera caridad í efte es el camino verdadero de la f 
tíáh ̂ omác van á parar los que caminan por cl? y los que " ; Pa del 



'dc i reapanan>vanádar ala múcrtc eterna del infícrAó; 
Por eftaíigucle tu imitando á tu Macftro, fí quieres entrar 
en d Ciclo, 3̂  gozar de la vida eterna, 

d i . g'a'3. San Juan Climaco enfena, que exerekando eíla virtud, 
a.Mdt 5. noshaEcmosirnagcnes vivas de Dios; el qual ,como dize 

Chriíto por San Mateo, kaze nacer el Sel Johre buenos, y ma* 
h s , y em'fiia fu iíuvfa a fbsjufíos,y injujla. Sin exceptar per-
ionas, ni negarfe á alguno,teiiiiendo vn amor igual á todos, 
y hazlendoles el bien que han menefter: de la mifíiía mane
ra (dize el Santo) íc ha de portar con fus proximos.el ver-* 
dadero dici^ulo de Chrifto, para ícr viva imagen deíu Pa
dre Celcftial, que no fe niegue alilguno, y que haga lo que 
1c pidieren todos de qualquiera citado, y condición que 
fean, teniendo vn amor general, y»vna caridad común, que 
abraze a todos, y fe les comunique como el Sol , y la plu
via, que vienen para todos igualmente, y haziendofe íína^ 
gen de Dios, ferá amado, y favorecido de fu Divina Ma-. 
geftad; como hijo fuyo, en cuyo niunero entrarás íi cum-i 
plicresefte aviío. 

Eccler.45. Procura con todas tus fuerzas, que en todo tiempo i t 
hum.i, pueda dezirdeti efta alabanza, quexiinguno te pidió cofa, 

que pudiendo no la hizieíTcs, que á ninguno te negaík pa
ra ayudarle, y fervirle, que á todos hiziííe quanto bien pu-
diíl:e,exc*cutoria tendrás de h^p de Dios, y de los hombres, 
y lleno de bendiciones C eleíhales, íeguñ aquello del Pro-

P f . i i i . n . J"cta. Bienaventurado e( varón que Je compadece de fus hermaneŝ  
¿usWáb" ayudándolos en lo quepuedet y jectrriendo fus necefsidades > for~ 
culmifere que hazefu negociopArWeldía deljuyzíoiyQ¡2íTi2L tantos a^Of 
tur,& corn gjdos, qû e pidan por é l , quantos fon á los que haze bien, 
j^ntt1 íer- t o ^ o s h i á ú n alli entonces, y reprefentarán al Juez los be-
moneónos ncíkios, que recibieron de fu manó , pidierf^oie en retor-
ín iudído. no fu falvacíonj alli mofirarán el pan que Ies d i o , la ropa 

que Ies preílo, la diligencia que hifo por ellos, 1̂  intercef-
íion para con ios poderofos, el ayuda en fus afanes, el con* 
Tuelo en Yus ttiftezas, y qualeí'quiera otras bueñas obras q 
Ies aya hecho, al me do que í? djiC en los Aftos Nde ios 
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[Apoftoksj que lo&Fieles moftraron á S. Pedro, Jas limof-
nas quc avian recibido de Tabita difunta j íuplicandolc 
por ellas, que la refucitaíTe, y el Santo lo hizo inclinado á 
fus ruegos^y movido con las íantas obras que le moftra-
roa : de la mifma manera fucedera el diade la cuenta, que 
tus próximos agradecidos moftraran á Chrifto las obras 
de candad, que huvleren hecho por ellos , fupncandole 
que te perdone tus culpas, y que te dé la vida eterna de 
la gloria, y fu Magcílad te la dará 3 como lo tiene prom©-. 
¿ido. . 

§, IL 

fyáthfaeefe h lis efetf/as que dan algunos y para no cumpftr ejh 
'documento. 

|Ero dirás3quc guSarias dé hazer todo lo que te dízea 
tus próximo^ fin negarles cpfa alguna, pero que no 

puedes, lo vno por íer tantos, y venir a pedir cofas tan d i -
frentes, que aunque te mukipücarasen mmchos, no pu
dieras fatlsfaceclcsj lo etro por las ocupaciones que tie
nes incompatibles con íus peticiones, las quales fen tan
tas, que necelsi|as de agenas fuerzas para poder llevarlas-, 
y que afsl no puedes acudir á lo que ellos piden, y es lan^s 
¿breólo negarles muchas coías, 

Confíeíío, que es dificultofo pod^cr vno fatlv^icer en to
do á todos 5 ni el documento de nueftra Santíí dizc efíoy 
antes expreílamente añade 3 quando la okedunda, no mandé 
ttra ce/ay eñ que cuerdamente incluye las obras de obliga*! 
cion incompatibles con las que otros piden, las qualeá 
íkmpre fe han de anteponer á las demás; y aísi lo que aquí 
te piden es, que cumplidas cftas en todo lo que pitdieresj 
hagas lo que tus hermanos te piden, y digo pudicrés, por^ 
que ningún precepto obliga á lo que vno no puede i y la 
prudencia eníeña el medio que# íe ha de guardar en eftO| 
para ni faltar á las obras de ebiig^cigp, ai á las de candad 
con los poximos* 

P 0 4 
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Con éÜo queda rcípondido á la dificultad propuefta*, 

pero yo te ruego, que buclvas Jos ojos dcfapaílonadamciv 
te á ti mifnio^ conííderes quantas coías niegas á vnosjque 
concedes á otros , paraquantos te hallas imporsibilitado 
en cofas fáciles, y muy ágil , y difpuefto para coías mas dn 
ficiieseuícrvicio de otros. Si l legaCIÍmigo, ó el que te-
puede dar la mano, ó de quien eíperas, ó pretendes algo,! 
pedirte qualquícra cofa con todas las ocupaciones que 
aora tienes, y la falta de /alud, y de lugar, fín quitar de to
do vn adarme, la puedes hazer, fin faltar á tus obligacio
nes^ la hazes con gufto; y íi llega otro á pedirte cofas rae* 
nores,que no frifa contigo, ó no cfperasdél nada , ó no Ic 
tienes amiftad, te hallas impoísibilitado,y ni puedcs,ni tie
nes boca para darle íiquiera buenas pglabrasj bien fe echa 
de ver, que eííc no poder, es mas no querer, y que no te 
mueve el efpiritu deDios á lo primero,y menos á lo fegun-* 
do, porque fi huvicra vqa centella de caridad en r i , de tatx 
buena gana acudieras al chico como al grande,y al que no 
frifa, como afcque frifa contigo3(m exceptuar períonas,co* 
mo lo hazia Chrifto Ñucílro Redemptor. » 

Es mucko de reparar lo que advirtió San Gregorio N i -
feno,en el libro que hizo de la formación 4c 1 hombre,y es, 
que no hablo de Adán en fingular, diziendo: Hagamos á 
Adán, ó formó Dios á Adán, finp del hombre en común,* 
diziendo: Hagamos al hombre h meftra imagen, p femejan^a: y 
deípues de averie formado,tomó á dezir : Crio Dios al hom* 
h e t f hizole hfu imagen^ f f emején^ y la razón fue , porque 
Adán era nombre de períonafíngular , el hombre de co-* 
mun á todos los hombres, y quifo enfeñarnos defdc nuef-
tra primera formación á íer comunes a todos, y partlcuk-. 
•̂es con ninguno, y que efta dodrína tan importante cor-
rieííe parejas có nueftro fer, aprendiendo de Dios, que nos 
dió fu femelan^a, con fer vn favor tan grande á Adán folo 
en particular, aunque era 1̂  cabera, y el Supremo Empe
rador de iodo el genero humano, fino á todos en común, 
^ t^cate^aincAtca} |iicnore comp al ínayor; para que 
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nofotros íiguleíTeraos íu excmplo, y fueflcmos Iguales con 
todos , íírvicndo iguaimcnt« á todos , fm cfmcrarnos roas 
con el Supremo Seño r , que nos puede hazer merced, que 
con el pequeño , y deíval ido, de qui^n nada podemos ci
pe raif 

Enfeño cña verdad el Vaiierable Bcda, adyirticndo,que 
Chriílo en los Cantares de Salomón tomó nombre de flor 
de el campo, y lirio de los vaUes,diziendo:ri7 fey flor delcan~ 
pe, no del Huerto di?e Beda, porque efta no la goza, fino Bcd¿ cani 
lu ducno,y a quien el la quiere comunicar,pero la del cam- f!os carapi 
pogozanla todos í in diferencia alguna, porque es común & Hiíum 
á todos, coroo lo es el míímo campo en que nace: de la covalllura' 
mífma manera Chriílo fue común á todos, afsi pequeños, 
como grandes, hazicndolesigualmente beneficiosíin d i 
ferencia alguna, no teniendo puerta cerrada a cofa que le 
quiííeíTcn, pedir, niíiendo mas de vnos, que de otros, en 
que le debes imitar, dejando refpetos de a m i í b d , 6 prc-
teníion,que fon hijos de el amor propio^ enemigos de cla
rados de la verdadera caridad, acudiendo á to Jos con vn 
mifmo amor, y voluntad, obedeciendo á fus palabras, con
cediendo fus peticiones, focorriendo fus neceísídades, y 
dándoles gufto en todo lo que pudieres, con que cautiva-
ra fus voluntades, y lo que mas Importa la de Dios, que. ^ ^ r * 
premia con garla^ones eternos fensejantes obras, ex 13 .HÚ-

Bien fabido es, l oque íuced ió á .vn hombre de rotas gar.™»1^ 
coílumbres Jel qual hofpedó vnos Religioíos en fu cafa, y fcr'70? 
en pago de la buena obra le dieron por coníejo, que guar-
dafl'c el que da Chrifto en fu Evangclió por San Mateo, a • 
donde dize, Hazedcon los otres 9 Í0 ane quifierades"que hizierún Matt.7. n; 
ton vefitres, Eíle comprehendto la l ición, aprendió, y exc- 1 *• Q « * 
cuto con tanto cuy dado, que no mí ra va pobre que no fo- cu âvet fa 
corríeííe, fatigado qut no aliviaííe, deíconfoíado quo no dantyobis 
confolafle , dcívalido que no fififotccicíTe, ninguno le pedia feptnínesac 
cofa que la negaííe pudiéndola dar , aco/dandofe que lo ^ facuc 
mifmo qniíiera él que kizieran los otros en íus ncccfsida- * 15* 
des j con eüas obras le fiicPios. Ubi and^¿ enterneciendo 
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el compon, y trocándole en otro hombre, haíla que va 
dia llevo vn pobre á fu caía , que hítllq traípaíTado de írio 
fipngaadole coa fu veftido, y como le havicíTe dado bien 
de cenar,y acoftadoleenregaUda cama, para qaedur-
mleíTc : acolado el pobre de la fed^idló agua, levantó fe a 
darfela , diziendo entre íi: Si yo tuviera^íed ,quliieraquc 
me focorríeran , quiero hazer con mi próximo , lo que ya 
(pííiera niehiziera él conmigo, dízíendo eftofueporcl 
agua, y al Tacarla cayo en él po^o, ordenándolo alsi Dios, 
para darle el premio de fu caridad, porque venida la ma4 
ñaña le íacaron ahogado con vn collar de oro al cuello , la-» 
brado maravilloíameiitc por manos de Aegeles, íin c©no-
cercelc juntura, gravadas en él las letras figuientes: NoiJn* 
geltpfíui onimtm ifitusduxtmus iacéeium^ qu*m ¿orpus fuijjet 
frigidum in ciftertta, qitta •miJeríc^úU oferihus viMm finivít^ 
que quiere dezir: Nof&tros hs Angeles llevamos ti atmadejlt 
homhre al Ciel& 3 antes que fu cuerpo J'e enfriaffee» la ciflerna9 
forque acahi fu vida en shras de miferkordia: que tal premio 
merece quien tal caridad tiene. Sigue, pues, tu fus piíadasi 
ama á tu próximo como á t ímifmo, no le niegues tu favor, 
como no quiíieras que te le negaran á t í , ayúdale en lo que 
pudieres 3 ptrfevera en eñas obras ,.y alcaa^arás la gloria 
en el C íe l a , que efte dichoío hombre alcancé. 

A V I S O T R I G E S I M O S E P T I M O * 

§ . I . 

Siempre te imagina j icrm de todos, y en todos 
ponfidera a Chrijio Ñ.S. y a/si les tendrás 

refp&to t y reverencia. 

Stc es va avlfo celeftial para aííaygarfc en humildad,^ 
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pas cón fus Hermanos, porque tcniendofe por /íervo fuyo, 
íe confíe ífa por inferior, y por menor que tocios, que es 
medio eficaz para llegar á vn grado muy alto de humildad, 
y c o n í i d e r a n d o en todoskChi i f to , fuben de punto las 
obras que fe hazen en fu fervic io , y llegan al valor de las 
que fe hazen en el de Chrifto, á cuya perfona íirve CB fus 
fiervos, y fu Mageílad las recibe como íi á él mifmo íe hí-
zicra, y de aqui nace el refpetOjy reverencia, que for^oía-' 
mente les ha de tener, mirando en ellos al Criador, y el — -
amor reciproco de ambas partes 3 de fus hermanes, por el 
bien que reciben de fu mano, y del por el que les haze, y al 
Criador que mira en ellos, vinculo indifoluble de paz, ai 
qual no p o d r á faltar todo el tiempo que él durare. Ber. írfbri 

San Bernardo dio á fus Monges efte documento, con/l- J10"^^* 
guientemente al paíTado, porque aviendoles amonedado 
que íirvieífen á t o d o s , y les ay «daííen con verdadera cari Inferíoré, 
dad, añade: De tal manera te de [precies ̂  que no/cío te juzgues de ac.caíteres 
k intimo de tu coraron per inferior a todos, y a tedes por fu teriores non fclutn 
Á ti y fim que conozcas y que no has aprovechado naday y que eres na* ex intimo 
day conforme h ¡a dofírina del Apoftol que dizey el que pierda que es 3 ™ * * ^ " . 
t\gOyt$mo en la ver dad fea ijadase\ mifno fe engaña, veiü ciíaní 

El mifmo documento dio San Buenaventura á^fas Reli- non te dí-
gioíos, aunque por diferentes palabras, pero con el mif- "̂ cprofe"* 
mo efpiritu,y defeo del aprovechamiento de fusReligiofos, Gaiat. 5. 
que deben abrazar todos los quedeíean aprovechar en la s.Bonif. ín: 
virtud. Uno de los medios (dize) mas eíicazes, que pode- P̂6001- ^1-

^ mos vfar para el aumento de la caridad fraterna, es honrar 6PDefcrre 
á nueftros hermanos con prevenida caridad, porque íin du- huraiUtec 
da es evidente argumento de vn coraron humildejy de vna ¡̂ 'í5 ^ 
conciencia fana, humiílarfe á todos, como íi le faeran íupe- rltatíí eft 
rioresjy vna cofa añado (dize el Santo) y es}quc fe defprda fraterna: fe 
de aprovechar en la vi r tud, y de tener paz con fus proxi- ^fitlJ^^ 
mos, el que no les cediere en muchas cofas, vfando de cita deteras cu 
humilde cortefía. 'P10 f10^ 

Lo mifmocafi dixo San Ignacio nueftro Padre, en la S J ^ R ^ 
tercera parte de las Conftituciones en el capitulo u t s r i v t i ; S9¿nas* 

Jomo / / . (C 4. 
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$. 4. y cfta cxpreíTo en la Regla 29. del Sumarlo, adonde 
defpues de aver encomendado la modeftia > y madureza 
que todos debemos guardaren nueftras acciones, obras, 
y palabras, ím ninguna feñal de fobervia, añade : Ceáiend0 
Á todos*) y dándoles el mejor lugar, teniendo/os en nueftro coraron por 

fupSYtires yy eftimandohs tomo a tales ,y en lo exterior , reveren
ciándolos con el honor que pide el ejlado de cada vno con J ene tí le z , / 
'caridad ReIígioJa}para que deflafuerte crezcan en devoción, y ala-' 
hen k Dios nueflro Señor y a quien cada vno dehe reconocer en el t tro 
como en fu imagen. 

Aquí dixo codo el aviíb fus efedos ^y el medio para 
cumplirle, que es reconocer en nueftros hermanos al Cria
dor , cuyas imágenes íon. La qual dodrina es tomada del 
Apoftol San Pablo, que en varias partes de fus Epiílolas 
eníeña efla verdad , como tan neceííaria, y fruduofa á los 
Fieles: porque cícriviendo á los Romanos, les exorta, que 
fe prevengan con honor, y corteíia, que es fomento de la 
humildad, y vinculo de caridad. Efcriviendo a los Phili-

Rom. 1 T . peníes , añade : Teniendo h todos por fuperhres con verdadera 
Charí ate humildad, porque fin ella no es pofsiblc excrcitar eíla vlr-
frarernua tutj y tocja ia corteíia exterior es fingimiento, v faiía hu-
diligentes, mihacion, y anzuelo para pelear mayor enimacion, por-
honore tn que el fobervio fe tiene por mas que todos j y á todos por 
vicecnprae- iüfer¡ores á s i , y quiere nadar como el azcyte fobre todos, 
Ad nbiiíp. y íer tenido, y adorado Í pero el verdadero humilde á to-
a. iti humi ¿os fe pofponc, á todos fe humilla, á todos tiene por me-

ííoTcs^in Íores ^ s^ y ôs ̂ onra> y ^e coraron como á fu- . 
viccm ar- peí iorcs fuyos, como lo hazia San Franeifco, el qual fien-
bícraotur. ¿ 0 tan íanto, íe tenia en menos que los falteadores, coníi-

derando , que fi Dios les huviera hecho las mercedes que 
á él, le huvieran férvido mas,y íí á él le huvieran dexado de 
fu mano como á ellos, le huviera ofendido mas; y por tan
to dezia: yo íby de mi cofecha peor que ellos, y mas indig-; 
no de honra,y no merezco cftár á fus pies 3 y ellos merecen 
eftar fobre mi cabe9a, y con cfto los íer vía , y eííimava co
mo á íuperiores fuyos. 

Yes 
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Vés aquí, pues, el arte de Tacar eltc oro finirsímo de la 

verdadera humildad, coníiderando tus faltas, y ks virtu
des agenas, como diremos en el Avifo íiguiente, defta mj. 
ñera te juzgarás por íiervo de todps, y conocerás que eres 
peor qus.elics, y que no mereces cftár á fus píes; acuerda-
te de los ícrvicios que han hecho á Dios, y de las e fenías 
que le has hecho tu, rumia íus virtudes, y repaía tus vicios, 
recorre lo mucho que merecen , y lo que tu has deíme re-
cldo , coteja íus buenas obras coñ^ las mala^ tuyas, fu pa
ciencia con tu impaciencia, íu modeftia con tu diíolucion, 
íu fílencio con tu defenfrenamiento en hablar ,^ caridad 
con tu fequedad, fu fervor con tu tibieza, fu penitencia con 
tu amor proprio, fu fabiduria con tu ignorancia, fu exem-
plo con tu dcícdiíicacion 5 y finalmente íu humildad con 
tu fobervia, y el amor , y correfpondicncia á las infpiracio-
nesde Dso^fon tudefamor, y la rebeldía de tu coraron, 
y te hallarás tan inferiora todos, que no te juzgarás poc 
digno de fervir al menor, mas como íiempre andas penían-
do en tus-excelcncias, levantando torres de viento , y fu-
biendo por ellas, todo eres vanidad, y no Tabes fino def-
preciar a todos, y eftimarte á t i mifmo. 

DÍEeSan Chriíbftomomuy bien, difiniendola humll.- chríf.ho-
dad: Entonces es vno verdáderamente humilde , quando tiene wW.̂ s. ía 
muchas huenás pendas f erque efl imarfe, y/e de/eftima y y humi- ̂ ^ ^ ^ ^ 
lia , ahaliendofe ales pies de todas ^ honrándolos y y defpreciando- ron|.a8 
fe, Efto es humildad, y humillarfc en rcalidáti de verdad,y quando 
abatirfe del pueíto alto en que le ponen íus virtudes; que û|?csoĉ -
el que no tiene prendas, fino que de íu cofecha arraílra por tn t vt cx-
la tierra , eííe humillado fe eftá \ pocas gracias que fe humi- toliatur.& 
lié el que no íabe ciencias Í no es humildad en él no tener- .̂¡fj11 h ^ 
íe por íabio , ni el que no fupo de guerra, por no fcldado, ¿¿¿vl^lt 
y el que nunca tavo oración , por no contemplativo ; pero & iiodeílc 
que el íabio fe tenga en menos que el ignorante, y el ciicí- ̂ S6111, 
tío foldado, por inlcrior al que nunca lo fue, y el muy con
templativo , por peor que el que no íabe de oración , y el 
muy penitente, en menos que e l muy regalado > eíTo es hu-

C z ttiildad. 
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niHda{3>dlzc San Chriíoílomo, y cíío es en lo que has de ef-
tudiar, íiquieres alcanzar el C ie lo ,y agradar mucho a . 
D^os j el qual dijio: que el que no fe humillare, y fe abatie
re coavo vn niño peque í í^ ,no entrará en el Reynode fu 
gloría j y el medio para e í lo , es imaginarfe ílempre íiervo 
de todos, conuderando fus virtudes, y a Chriáo en cada 
vno , cuyas fon imágenes. 

Bien íabldo es lo que cuenta San Bernardo, que le fucc-
dío con vno de fus Mon¿es , el qual vino á él vn dia muy 
Uorofo, defconíolado, diziendole: Ay de m i , Padre mió, 
que he coníidcrado en aquel Monge mi hermano diez 
grandes virtudes, y no hallo en mi ninguna dellas; y en
tonces dixo el Santo entre ú : Mas embidia te tengo á t i \ 
que no á él, porque hallafte la verdadera humildad con cíía 
coníideracion , que es vna pieza que contiene con emi
nencia todas las viitudes > y por el mifmo cafc^que no las 
hallo, añade el Santo, las tenia él en masfubido grado^pe-
ro fu humildad fe las efeondia de si mifmb. 

Toma t u , pues, eftalicion)y medita las virtudes agenas^ 
y hallarás la joya de la humildad , y con ella todas las vir
tudes , y vna grande facilidad, y íuavidad en fugetarte á 
todos, y tenerlos por faperlores; porque como la piedra 
íe inclina al centro, afsi el humilde al lugar mas baxo, y á 
íervír á todos, y fino íientes en ti eíla inclinación, antes la 
contraria á fubir, valer, y fer eftimado; mas lugar tiene en 
tu coracon latnchada foberviajque la verdadera humil-

Eccler3o. dadjmira por t i , y teme la caída, porque Dios humilla á los 
San Fu!g. íobcrvios > y levanta á los humildes, 
^ l ^ ^ov' Efcriviendo San Fulgencio a Prova Virgen, confsgra
ne n NTVA da a Chrrüo , le dixe todo lo dicho, y añade: Yo te acon-
cft u á w i fejo, que procures con todas las fuerzas de tu alma alcan-
^inr.i s, fi car ]as vjrtuc]e5; pCrtí no ha de fer de manera, que pongas 
impía prin | • u L j r ' . ^ t * r . & 
cip:ai rir losojos cñ ellas7, para deípreciaf a los que ñolas tienen, 
tuce, quas porque eíío feria deílrulrte totalmente, antes quanto ma-
ta^nóai'u's yor fue/es, te humilla mas, Juzgándote por inferiora to î 
aiucccdas. dos, y alcanzarás la gracia de Dios, como lo tiene prome-i 

Üdoi 
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tido ; porque feria fuma pérd ida , y engaño íamcníabie, íi ' 
venciendo á tus condicipulos en las otras virtudes, fueres 
vencida dellas en U humildad , que es la principal de to
das, por lo qualtu principal cuydado debe ícr alcanzar 
efta 5 cabando en eíía, na adelantándote, fino pofponien-
dorc á tus hermanas, cftimandolas como á fupcrioras tu
yas, y mejores que tu. 

A lo dicho añade San Chrlíbftomo otra buena adver
tencia, diziendo :que no es humildad, quando vno haze 
loque debe, fino cumplir fu obligación , como es dar el 
primero lugar al íuperior, ceder al mayor de edad, reve
renciar al Sacerdote, y al Maeftro, a que eñamos obliga
dos: no es virtud eíTa de humildad , fino deuda de jufticia, 
y lo contrario fuera vicio digno de caftigo. La verdadera 
humildad coníiftej, en ceder á los que fon menores que no-i 
fotros,cn citado ^rofefs ion, prendas naturales, ó fobre-
naturalcs, qualcs fon las virtudes ^ y en venerarlos, y efti-
marlos, como á fuperiores, y mejores, y efto -no fingida
mente con vna policía exterior, como fe vfa en el mundo, 

• fino con verdadera humildad, nacida del coraron, reco
nociendo fus f irtudes, y la imagen de Dios á quien repre-
fentan. Y íi tenemos fano*el juyzio(dize San Chrifoílomo) 
á ningunos tendremos por inferiores á nofotros, porque 
no ay perfona tan mala, que no tenga algo bueno , ni tan 

inferior, que no fea íuperior á nofotros en muchas 
cofas, perlas qualcs nos debemos humillar a 

ellos, como á mayores, y fuperiores 
nueftros. 

ChríC. 
fupra. 

vbl 
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En todos confidera aChrifío nmftroSemrjj afs¡ 
k tendrás refuto y y reverencia. 

f . i t 

Jfhte confiderar a Chri/lo en bsJjomhres, aumenta elmsrite de las 
obras; j> es vkcuh de amor y y caridad. 

K 
Unquc cu toths las criaturas rcfplandccc el Cria

dor , mucho mas crpecidlmente en el hombre , co
mo imagen íuya criado á fu feinejan^a , de la qual hablan
do San Pedro Chrí íblogo, dixo: que la cílampo Dios en 
é l , para que fucile Vicario íuyo cnlatf t r ra , y como vn 
Víze Dios en ella , como dixe mas copiofamente en el l i 
bro del Bautifmo de Nueflra Señora. 

Chrlf, fer. Siendo, pues, e) hombre imagen de Dios , y vn Teníen-
48. dil. 5. te fUy0 en |a tierra, la honra que á él íc le haze, como a tal 
^ ** al mifmo Dios fe haze, y él la recibe, como fi á fu propia 

perfona inmediatamente fe hiziera > porque como dizc San 
Dam. ord. Juan Damafccno, la honra que fe haze á la imagen, fe haze 
de adorar, a la perfona que reprefenta, y las obras realzan íu valor, 
ror quíexí ^ grado tan íubído, como el que va de fervir á hombre , a 
betur íma- fervir al miímo Dios, en que fe igualan á los Angeles, 
gini.nucói y corren parejas con los eípiritus mas levantados del 
eu imago, í-̂ . 1 1 y i 
potíus ex- -̂«ICiO. 
híbetur. Por lo qual exortaSan Aguftinenfu Regla, lo mjfmo 
^ilom rf nue^ro Pa^re Ignacio en la Tuya , y es, que todos 
te in vobís mircn á Dios en fus próximos, y le reverencien , y íirvan 
Dcum íi> en ellos , olvidando otros qualeiquiera r e f p e t , para que 
vice, cuius p0r medio crezcan en devoción , y perfección ; y afsi 
¿üeílís. clSaTito Do^lor: Honrad en vofotros a Dios y cayos 'Tem~ 

píos os aveis hicho\ rcconozca'e cada qual en íu pro^mio.co-
mo en íu imagen, no íif viendo en él á hombre, íino a Dios, 

EÍU 
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Efta mi fina doctrina dio Santo Doroteo á fus Mongcs, 

cxortandolcs a prevcniríe con humildad en el honor , y 
cortefía * como quien reverencia á Dios en íu hermano^ 
Cada vno ( dize ) procure cen teda diligencia prevenir al otro en 
el honor y y cor te fia , inclinandoU ta cahê a y y humillanddfe delan
te de DUs yy defit hermano , i quien reprefenta, a Dios ha de 
mirar en é l , á Dios ha de reverenciar, á Dios ha de fervir, 
a Dios ha de inclinar la cabera., y hincar la rodilla, y por 
efte camino llegará á la perfección; porque Dios que reci
be aquíftos ferficiosjle retornará por ellos muchas gracias, 
con que irá crccierJo en virtud^hafta llegar a la cumbre de 
la perfección. 

Buen excmplo tenemos en aquel cozlnero , que hallo 
San Juan Climaco en el Convento del Yermo, del qualdi 
zc: que íiendo el menor de la Caía,en dignidad, era el ma
yor en efpiritu, y devoción ,de manera, que eftava todo 
el dia bañado en dulzes lagrimas, y fus palabras eran lla
mas que abrafavan los corazones de los que le tratavan \ y 
dize el Santo^ue le inftó vna,y mas vezes, rogándole, que 
le dixeíTe en que fe ocupava, y qué exercicios hazia; por
que merecía alcanzar tanta gracia del Señor : á que el buen 
Religiofo refpondió: Yo no tengo otros, Padre, mas que 
hazer los que rae mandan en cfta cozína, pero nunca pen* 
sé que fervia á hombres,íino á Dios, y efte fuego me acuer
da del infierno, adonde merezco eftár por mis pecados, 
con que me humillo^y lloroaviendo qaanto le he ofendido, 
y las mercedes que me hazeípermitiendomejque le firva en 
cftos fus íiervos. Entonces San Juan. Climaco exclamo a l 
Cielo, viendo á quanta perfección avia llegado el mas in -
clo¿l J del Convento con meditaciones manuales, y coníi-
deraclon|s (antas, y aprendió del cozinero a fervir, y hon
rar á Dios en fus fiervos. 

Efto es, pues, 16 que aqui te aviían, y efte documento 
te dan para crecer en vir tud, y alcanzar muchas gracias 
de Dios, que le íirvas en tus hermanos, que le reconozcas 
€n tus próximos ? que las obras que hujieres las hagas por 

Doro, fcr. 
4. rummt 
cum reve-
rctula, 8c 
vencratio-
ne mutuo 
vobis occu 
rr!te,& ob 
vlam ite, 
quifquc ve 
fliú fratrí 
fuo caput 
íncltiict, 
humilíctfc 
cora Deo, 
& fratri 
fuo. 
San Juan 
Cliai. 

Matth 15, 
Qiiod vní, 
ex nuiilmis 
meís feci-
l\is núhi 
feciílii. 
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e l , nunca ílrvicndo á hombres, fino á Dios eñ ellos, y ítí 
Mageftad las recibirá, como lo tiene prometido, quando 
^ i x o : Eljerviciá tfue hiziflesalmasmútimo dehs mhs, i éí i le 
htziftes, y y o le recibí, como íi á mi mifrao le hizierade s, y; 
le tengo de pagar con galardones eternos. 

§ . m 

Cónelufan de le dicho,y canfirmácm defladefiriná* 

Oníidera, pues, oído eflo, quantas gracias has pcrdi-5 
do por no enderezar tus obras á Dios con efta in-» 

tención \ acuerdare de las muchas que has hecho por agra
dar a los hombres, que es vanifsima vanidad: quantas por 
alcanzar la honra popular, quantas por confcguirel inte^ 
res, 6 ganar la voluntad de aquellos á quien fervifte^quan-
tas por el deley te, y complacimiento de t i miímo, y quan 
pocas por agradar,y fervir íolamente á Dios; y hallarás, 
que excede fin medida el numero deftas al de aquellas, y: 
que ion fín comparación mas las que has perdido, que las 
que has ganado , y corrige tu vida deíde efta hora, toma 
efte av i ío , íirve en todos á Dios con el miímo afedo, que 
íi le vieras prcfcntcjyí i coníideras áfu Mageftad en tus 
hermanos, no tendrás dificultad en fervirloSíantcseífa mif-
ma luz , y buen penfamiento te dará fuerzas 3 y gufto para 
fervirlos, y reverenciarlos, y amarlos como á imágenes v i 
vas de Dios, con que eícufarás las contiendas, y opoíicio-
nes > que íuele aver fobre las precedencias, cediendo á to
dos j y dándoles el primer lugar, como le dieras á Dios. 

a.Petr.c.2 Oye lo que dize San Pedro , como cabeza de la Iglefía: 
omnes ho- fíaurad d todos , y amacl la fraternidad. Juntó aml^s cofas, 
pocatefra. pCrquc como jizeia Gloíía: Deftclugar , no fe halla la 
dílígite. vna íin la otra. N o puede aver candad rraterna entre los 
§W. hermanos, fino fe honran con prevenidos obfequios , por-
Mttth, 18, ĉ uc ^ ca^a vno ^ i ^ p fer prcfer¡do, es lan^e forzofo, que 

íe la barajen entre s i , y fe pierda el 4mor> y la paz entre los 
Apoí-, 
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Apodóles con ícrApoftoks fe perdió vnavc« , que Cñtro chrlf. ho; 
cftc lenguagc en fu Colegio, que hará entre los impctfeo «5 a<í pop. 
tos,v Sacos ,cómo nolotrosíPorloqualdixoianChri ' ^ Y ^ n ' 
íbílorno twuy bien, que cada vno de a lu próximo el honor, vis amatií 
qu<: quiíiera recibir del, porque efte es el medio mas eficaz Ama vis 
para alcanzarle ; Si quiera/er hanrtelo, honré *l*tr* , fiqttie- ^*" p^^JÍ 
resftf amada amale, fi quieres el Primera lugar, dafele tu frimerox Ce de illas 
y por cfte camino le alcácarás,y por el cotrario le perderás, Príus a,te-

MI rl.S Ephre 
y con el la paz de tu alma. ^ t 3 ^ono 

Oye por vltimo remate á San Efren, y áSan Ambroíio, ra tVatrcs 
¡de ios quales el primero dize : H^nra a tus hermanos como ^ 1̂"6 
fiervos de Chrifio > y ¡eras amad» delíos j porque los obfequios voŝ , 
cautivan el coraron, y fon grillos, y cadenas, que íe echan ipíis*diliga 
á quien los recibe; y el fegundo hablando mas claramente f»»-
de la paz, y fraterna caridad, dize:En grande manera apro- ^m]¡3' ^ 
vecha para coníervar la fraterna caridad, quando fegun 
la dod:rina del Apoftol, vnos previenen a otros con la 
honra, y quando eftimandolos por íoperiores, deíean fer-i 
virfe vnos á otros, y no íaben envanecerle, ni quieren fer 
adorados con incha^on los Prelados, quando el pobre 
no duda fugetaríe al rico gaña de igualar fe al pobre, y 
correr parejas con é l , fin duda es medio efícaclísimo, para 
confervar entre í& el amor, y caridad fraterna, y el vinculo» 
lie la paz. 

Otro medio vfava el gloriofo ^an Antonio de Padua, 
que por ícr fuyo 1c quiero poner aquí, y era confiderar en 
los otros, no folamente las virtudes en que florecían, co
mo avernos dicho, y diremos dcípues, íino también los 
empleos, para que Oíos los tenia deftinados, y los pre
mios que los efperavan. Confídcrava en los Rellgioíoslos 
Oficios Apoftolicos 9 que avian de excrclt ar, t o s í utos tan 
colmados, que avian de dar á íu Iglefía, los trabajos, y 
aun martirios que avian de padecer por ella, enlosfegla-
reslas Umofnas ,las obras pías, los hechos heroycoscon 
que la avian de iluñrar,y en todos la gloria, que lestes 
%it Dios preprar^da, ^ hsersvaje? deíde luego} como fi ya 



lahuvieranalcanzadoiComoahijes de Dios, y herederos 
de tan grande Reyno, 

En Padua avia vn Eícrivano de no muy buena fama , á 
quien el Santo hazla mucha honra , porque le avia Dios 
revelado, que avia de fer martyr, refpetandolc, como íi ya 
tuviera la Corona del martirio en la cabera, y no fe enga
ño en elloi porque padeció por la Fe , y fue martirizado de 
los Infieles, aviendo entrado en íus tierrasá negocios de 
importancia, ^ea, pues, eftc el medio vltimo para honrar 
á todos, y tenerlos por fuperiores, repaflar a menudo lo 
mucho que íirven á Dios, los empleos á que los tiene def-
tinados, la gloria que han de dar a fu íglefia, y vltimamcn-
te lascoronas que les cfperan en el Cielo, y honrarlos deí-
delucgo,como fi ya las tuvieran, con que avra paz, y amor 
entre todos, y Dios ferá glorificado. 

A V I S O T R I G E S I M O O C T A V O / 
V' f í>*5ClOo i : "-i -in, . . . - í\ 
i ' i .q . omlii bfc, :; • ( §• . I . 
Oí 
No ficnfesfaltas agenas, fino las virtudes,y 

tus o^rias faltas. 

Sxe avlfo es confirmación i y medio para guardar el 
paíTado, porque como' diximos del conocimiento 
de las virtudes agenas, naze el aprecio de los que 

las poífcen,y del de las faltas propias, el defprecio de íi 
mifmo, y de ambos tener a los otros por mejores, y mas 
dignos de honra que á fi, fugetarfe á ellos facilméirte, ce
derles en todas las cofas, y dicgrarfcde qüe fean honra
dos , y preferidos á fi; grado bien profundo de hulmildjidj 
y nofacil de^alcanpr'fin-dpecialgr^kdci J e ñ o r , «jué m 
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la niega, antes combida cpn clia á los que fe alientan a íc-
guirle, haAa llegar á la cumbre de la perfección. 
. . Y es digno de coíiderarfe^uan eslabonados eftan eftos 
dos aviíbs, y quan vna es la dodrina de ambos, Tacado del 
Apoftol San Pablo, el qual en el lugar citado de la carta á 
losFilipcníes, avicndoles exortado a la paz, y humildad, 
y á tenerle para cftopor fuperiores ios vnos á los otros, , . 0 . ^ ^ 
conOguientemente añade eíle ¿Mío , diziendo: N0 cenfide* fuá func 
randijus virtudes cadavnoy (in& las de los otrts, olvidando las Jíngul!con 
faltas agenas, y mirando las propias: aísi explica e í k lugar ¿ d q u ^ a -
San Anfelmo > por el tenor íiguiente: Maravillofamenu en- líotum. 

feña el Afoftcil) come han de efeu/ar las üifcoráias^ y la vanagie- Anf.^appri 
tia^ymantenerfi en ¡>az} y humildad 3tenier¡dülos vnos h ios otns ûe0m0(jô  
per¡uperioresy conviene Hfaher, fi coripderaren las virtudes age- vicent có¿ 
nas^y no lasprepiaS) antes poniendo los ojos en fus faltas, yohi* ^01.10^1^ 
danzólas agenas* # ^ gloriam'S 

Efta es cckftial dod:nna, digna de VB Apoílol San Pa- quomodo 
blo, y efta eníeñanueftra Santa enriquecida con el miímo aibirrétuc 
efpiriru, y alumbrada con la mifma íabiduria avifandonosj JioJeŝ fcf-
lo primero, á tener á todos por fuperiores, mirando en iicét fi c6-
ellos á Chrifto, para tenerles refpeto, y amor; y lo fegun- Weravc--
do á olvidar fus faltas, y poner los ojos en fus virtudes, y bona"0 fed, 
en los defectos propios j medio vnico para mantenerfe en ailotura» 
la humildad, y confervar la paz con nücftros hermanos. 
Tres partes contiene efte aviíojla primera es no penfar fal
tas agenas; la fegunda penfar las virtudes *, y la tercera las 
faltas prgpias: y para mayor claridad diremos de cada vna 
en particular empezando por íu orden. 

No pienfes faltas agenas, 

'Icio es cfte tan común de mirar las faltas agenas, y 
por el configuiente olvidar las propias; quedizcS. Hícron ín 

Ccromjao, que es raro | J ho mbre, que íe efeapa del , por^ ^;al¡^l¡ 
P 2 . gue 
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ab hec ví- <lüe ÍO^OS nos inclinamos á reformar á los otros, a juzga? 
tioirveíú- í usobras , á caftigar fus culpas , y condecender con las 
tur alienus 0acftras> mirando las vidas agenas, y no las propias, á to

das queremos fantos j í i n o e s á n o í o t r o s , queremos jufti-
c i i , pero no por nüeftra cafa. Mira cada qual con diferen
tes ojos fu caía, que la agena, cenínra fus acciones muy CQ 
favor fuyo, y las de los otros con todo rigor de jufticia. 

Por lo qual conviene andar c<?n mucho cuydado, para 
•tfiom. de n0 res^alar cn cita falta, no mirando, ni condenando las 
Chcmp. agenas, y para no juzgarlas,el mejor medio es no mirarlas, 

pues no le tocan, ni ha de d?r cuenta dcllas, limpie cada 
vno fu pertenencia, y dexe la del vezino, que el la limpia
rá, 6 mirará lo que 1c importa, conforme lo que dizc aquel 

Pfa. 14. & Santo: £» mirar a hs otros trahaja el hd&.he inútilmente , y en 
non^acce- wr*ríe ¿ I1 proveckefamente, Y íiendo eño verdad, es tan 
fút advee- perverfa nueftra inclinación, que íiempre sos vamos, co-
fus proxí- nio el efearábaxo á la bafura % y dexadas las flores, llena-

Hilar û d ^ 0 5 ^ 1 € ^ c r c o í nueftras câ as >con no PC(1UC"0 ^a^0 ^e 
ením um nuefíras almas, y perdida de la paz, y caridad, fobre aque-
inane, taan Has palabras del Pfalmo catorce : Bienaventurado el que ni 
hvnoTo- batibini ayo paU&ra mala contra fus próximos, dize San Hilar, 
cnínl fuper ocupación puede vn hombre tener mas inuttly mas vana, mas 
yfíiicni. perjudicialparajiyypara fu próximo , qMi andarle hufcando la 

vida 3 y ailegandojMs faltas ^ Qué provecho faca dellas? E l 
cftiercol con fer cofa tan v i l , es vt i l á las tierras, y las faltas 
agenas no fon buenas para nada, defpues de aver facado a, 
pla^a los defedoságenos, que fruto ha íacado vn hombre 
defie trabajo > Porque Dios no le premia , antes íc ofende, 
y le caíHga; los hombres le aborrecen,fus próximos fe dif-
guftan, y fe mueven áira ^lu coraron fe mancha con el 
azeyte turbio, que recoge, y fe endurece, y pierde la cari
dad, y la devoción a y lo que mas es, fe ciega para no ver 
fus defedos, ni conocer á Dios, y comparandoíe con fu 
próximo, pierde la humildad, cae en íebervia, raíz de to** 
dos los males* Eíios ícn los frutos, que fe cogen de penfat 
]as faltas agenas. 

D k e 
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Dkc muy bien-San Pro ípero : Tanta ígnorama tiene v é $. profp. 

Üe/us cu/pasy. guanta noticia de ¡as agenas; y al paíío que tiene de vIr con 
ojos para efcudrmarcurioíamcnte los defeaosdefus pro- 1 ^ . ^ ' , 
ximos, pierde la vi íb para conocer los propios ̂ y como peciufua, 
ciego- da de ojos, y le dcípena en muchos vicios. nofcci 

Por efía caufa dixo Chrifto ^que ternaa los tales vna v>. ^ f ^ f g l 
ga atraveíada en los ojos, y no la veian, diviíando vp.a mo- n0rat qui
ta en los ágenos, porque eftan ciegos para ver íus culpas día c""0-
por grandes que ícan, los que cuíiolamente . y £n necefs^ ^nfideust 
dad, efeudriñan la rhas roinima mota en íus próximos , y 
quando no tuvieran otra falta masque efía,«ra nal ,que la 
compara el Redemptor á la viga; porque en efto la come
te tan grande, que eíía fola es mayor, que todas las de fus Luc.é.nnv 
hermanos » las qualeshazen propias eldia que las miran, 4^ Ticbé, 
notan, y recogen, y los calillara Dios por ellas. Cülto tlla 

O quantos, exclama llegando aqui San Hilario, que v¡- eft non có-
vieron inculpablemente en recogimiento, pobreza, obc- rí¿crat-
d ienck , peniceaeia, y msrtiíicacioa , perdieron ú teloro 
de fus virtudes, y padecieron naufragio, engolfados en t \ . 
mar de los pecados, por notarlos , 7 juzgarlos, combari- fUp*r* v r 
dos del viento de la fobervia! Muchos (dize) de vida ino« 
cente, y de columbres mcdpabks, refiados á bien, y a 
malpaflar en el ferviciode Dios , cayeron por prefump*. 
cion^ porque atendiendo á los pecados ágenos, los hizie^ 
ron propios, y condenando á otros a penitencia no la me
recieron ellos, ni la hizieron de fusculpasj ruegoá Dios, Lkc 8 
que no feas tu.de íu numero , nientres en fu Catalogo, ni 
te podamos poner por cxemploá otros, para que efear- Hilar. í» 
mienten en d , aparta los ojos de las faltas agenas, olvida ^ l ^ ' 
los defedos, íi algunos fabes de tus próximos , no veas, m henorem 
oygas los que nos has entendido, eftudia en íaber lo bue- eonimqu^ 
no que tienen, y en ignorar qualquiera falta fuya, por leve fcerĉ atprQ" 
que ÍC3,.p0rqtíe no pierdasíu gracia, y la de Dios, como infbienS? 
le fuccdió al Farifcadcl Evangelio, del qual dize San Kila^ cF0bri>.a? 
r i o : Grande loa perecía aquel Fariíeo, por los ayunos, \U ^ 
mofn^s ? continencia ¿ mortificasiop ,,y buegas ob^as que 
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h;u.ia , pero todas las perdió por h nota que pufo en fus 
próximos, y en ei Publicano que eftava orando, notando, 
y deícubriendo íus faltas, con capa de dar gracias á Dios 
por no a verie dexado caer en ellas. 

O quantos, que hazen limoíhas, y íirvcn á los pobres, y 
quantosque ayunan, y fe viñen de cil icio,y duermen en 
tablas, y oran largo tiempo, y duermen poco, y hazen v i 
da penitente, adornada de muchas, y íantas obras, corren 
peligro de perderlas, fino \ á n bien fundados en humil
dad, notantio > y condenando á fus próximos, porque no 
hazenlo mi ípoque ellos, y defeubren íus faltas, ío color 
de dar gracias á Dios por no aver caído en ellas Í las mejo
res gracias, y mas agradables á fu Mageftad, ion apartar 
los ojos de los defectos ágenos > y ponerlos en los pro
pios , humillarfc en fus ojos, y tenerfe por el menor de to
dos. 

Pero diráfme, que fon tan publicas, que no puedes ig 
norarlas, y tan á los ojos, que no puedes dexar de verlas-, y 
que holgarías faber, como podrias dexar de íaberlas , y 
enrendedas. 

Ambrof. 1. A efto refpende San Ambrofio; lo primero, que fi t íe-
a. de pa> nes vna centella de caridad, nunca te faltará vna eícufá 
im.c.8. para hallarles íalida, como díxe en otra parte ; lo fegundo, 

que íi entonces buelves Ies ojos á t i , hallarás mayores fal
tas, que las que hizieron tus próximos , lasquales te obl i 
garán á olvidarlas, y á tenerlas por pequeñas^ 6 ningunas, 
á no defprecíarlos, ni caer en fobervia, antes á humillarte 
mas, viéndote peor que no ellos: y como dezia San Fran-
cifeo, íi Dios re huviera dexado de fu mano, como á ellos, 
mayores las huvicras cometido puefto en las miímas oca-
fiones, y aun en menores que ellos» 

Bernar. m SanBemardo añade, que quando vemos á otro caer en 
not.dctfí. alguna falta, miremos íi la ay en nofotros, y la quitemos, y 

í ínola hallaremos, hagamos firme propofíto de no caer 
enella,yoremosporelque c a y ó , yde^a manera todos 
aosferyiriiflde e í p g O | detodo facatemos provecho, y 

te 
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la pon^oria agcaa ñor íervirá de tíiaca para la Talud pro |b 
pía. 

Preguntó vn Monge a otro anciano: que haré Padre Prad.Efp 
quanjo veo la falta de mi próximo, que mi eípiritu rae di -
ze que hable , y le diga ? pues yo te digo ( rcípondió) que 
calles, y no la digas, dexale á los ancianos ¿que ellos le 
corregirán, y tu no defprecles al que eílá cerca de tífa por
f í e no Tabes íi cftá el eípiritu de Dios en é l , o en t i . Eflo 
debemos hazertodos para acertar, yefeufaremosdifeor-
dias, y amarguras ennueftros hermanos, y cumpliremos 
el precepto del J c ñ o r , que dixo: Amarás á tu próximo 
como a t i miímo , y pues todos apetecemos , que efeufen 
nueflras faltas , y ninguno que las condenen , y publiquen 
a los demás. 

Sino las virtudes. 

' $. I I I . . 

|Vanto es inútil» y pernlcíofa la conílderaclon de las 
faltas agenas y tanto es v t i l , frurtuoía la de fus vir

tudes , y Tantas obras , por que aprende vn hombre á obrar 
bien, encíendefe en fervorofos defeos con los excmplos 
de fus próximos, concibe aprecio dcllos, cóbrales amor^ 
cftimaíos en masque á í l , humillaíedelante dcDios , t ie i 
ne á todos en mucho , y á íi en poco , que es vn grado 
muy fubído de humildad, y raizj y fundamento délas 
virtudes. 

L o dicho enfeñaJae»periencia , pues vemos a los que 
andan con efte cuydado notablemente aprovechados, y 
aventajarfe á los demás ; lo qual era. íufícientifsimo moti
vo para abrazar- efta virtud á los que.deíean aprovechar 
Cn efpintu , y lubir á la perfecion , pucfsbalbn aqui vn ata
jo f m ^ c h o trabajo de penitencias , enccrraniicnto, y 

obras 
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obras penales por «doiíde llegará ella, como lo declara el 
cxemplo fíguiente, 

Prad Ffp. En la vida de San Anronío Abad fe cuenta, y también 
^ 1 ^ - en el Prado Espiritual, queeftandoen el Yermo, o^ó á 

deshora vna voz que le dixo: Antonio aun no kas llegado 
á la perfecion, y medida de vn curtidor, que vive en Alc« 
mandria: mar*viiióíc el Santo , y humíllóíe con efte avifof 
y venida la mañana partió para Alcxandria , á doadebuí-
co al curtidor 9 y hallado entró en íu cafa, y le íaled« cor* 
té s , y caritativamente; él viendo a vn varón tan admira
ble, y famoío en el mundo,fe echo, á fus pies, no ic cernea* 
do por digno de eíUr á ellos; mas el Santo le al^ó, y Je pi
dió con humildad, que le dixeíTe los*CKercicios Santos, en 
que paflíava fu vida , porque avia venido á folo íaberlos de 
la íbledad. Mas fe maravilló dedo el curtidor, y Uanamen-

1 te refpondió, que elXc.ocupava .en fu oficio, procurando 
no hazer mala nadie, y vna íoia devoción (añadió) tengo» 
«n que liento mucho provecho en mi alma, y es: que en le
vantándome antes de ponerme á trabajar jConfidero, y di
go , que todos los moradores defta Ciudad eñán /llenos de 
virtud, y fe van al C i e l o y yo folo pobre, y pecador ¿no 
merezco ir allá, antes penar ond infierno por mis muchas 
culpas; con efte penfamiento me levanto, con cfte trabajo, 
y con efte me acuello, tornando á la nociic á dezír lo mií-
mo. Oyendo ofto San Antonio, díxo: En verdad hijo, que 
citándote en tu cafa has Tábido fubira ta cumbre de la per
fecion, y como buen artífice ganar el Cielo, y yo deípuei 
de-tantos años de foledad, y penitencia, no he alcancado 
lo que tu. Dicho ello fe faludaron caritativamente; y el 
Sanco bolvió á fu Yermo, no menos enfefiado, que humi
llado , y contó á íui Monges lo que le avia paliado con el 
curtidas 

Verdaderamente damos crédito i eílahlíloría ,coa 
mo es jufto dar í ele, no «¿que prueba mayor fe puede traer 
deíla Inítgnc virtud • porque por vna parte íabemos los 
mmmfl Ecrfccjoflás AAto^Oi^ftc pafmo 

dfi 
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3e la gracia, y vn aíTombro de Santidad en el mundo, f 
que comodizc San Atanaíio en fuvldajfolo San Juan ^ 
Bautifta, y los Apoftolcs le hizieron ventaja; y igualo á los 
Profetas , corrió parejas con los Martyres, excedió á los 
ConfeíTorcs, y venció en Santidad á las Vírgenes, y de ib* 
lo oír fu vida, fe convertían á mil leguas los pecadores ; y 
por otra parte o ímos , que pueda en balanzas toda íiv peni* 
tencia , y íantidad , con fola fu virtud , en que le hazla ven-
uja vn oficial pardeuiar, peso mas que rodas, y le venció 
en méri tos, y perfccclpi \ pues que mas íe puede dczir de 
eílaceíeftial virtud > Qiie maspuede deícar el que aípira á 
la perfección? A que menos coila puede alcanzarla , y con 
ella tan fubidos merecimientos, que igualen 3 y aun exce-

• dan á los de San Antonio , que fue vn tanto monta de to
dos los Santos del Yermo, y vna cifra de toda fu perfec
ción? Verdaderamente , que íi tenemos Fe viva de la glo
ria de Dios , y de íu valor j no sé como no procurados con 
todas nueftras fuerzas alcanzar eña vir tud, pues en ella fo
la confeguimos con eminencia el valor de todas ks de
más. Ciegos eftamos , fino vemos joja tan preciofa, y 
muertos á la gracia, fino la codiciamos con todas las fueiv 
zas de nueftra alma. 

Bien tenia tomado el pulfo á efta verdad el B. San Gre- San Gregí 
gorioMaono,quandohablandodella,dixo: cue muchas 3-mor' ^ 

• . Ccrdís fui 
vezeslastíiiiebiasde lafobervia, y propia eftimacion ele- o:iJía pcc 
gan al que obra bien , y vive fantamente, para que no vea, clatfonis te
ñí coníidere las buenas obras de los otros, y por eñe cami- ncbráf ex-
no fe eleve fu coracon, deípreciando á íus hermanos, y cumreda 
preciandoíe á si meímo vanamente: ninguno necefsíta mas agu coníí-
eíte laftre de humildad, que quien tiene tantas, y tan.vehe-
mentes ocaüones de vanidad , quantas ion las buenas Unegllgii; 
obras queiiazej y aísi añade el Santo, que poniendo los 
ojos en las virtudes agenas, aílcgura las propias por la hu
mildad , que-engendran en fu coraron. Porque á la vifta 
de las virtudes heroyeas de los otros, fe deíprecian las pro
pias , y reconece quan poco vale, y es quantp ha trabaja-
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do;pues no ha llegado á lo que los demás hizieron,con que 
affegura fu partido de los vientos de la vanidad. 

Del Abad líidoro fe cuenta en el Prado Erpiritual, que 
víava defte medio contra las tentaciones de vanidad; por
que quando le acometía el efpirku de la íobervia, dizien-

^ do lé : 6 que grandes ayunos fon ios tuyos! ó que fervoro-
fa oración ! que edificados tienes á todos los del Yermo 1 él 
fe bo via contra si, y fe dezia: Por ventura foy yo como 
Antonio , ó Paipbo ? He llegado á Hilarión, ó á Macario? 
Puedorne comparar con Pacomio%ócon algunos de los 
grandes Santos, que ha tenido el deíicrto ? Y á vifta de ta
les gigantes en la virtud , parecia tan pigmen la fuya, que 
íiempre quedava humillado , y avergoncado de lo poco 
que hazia en ícrvicio de Dios. 

Vfa , pues, tu el miímo medio , y feras bien feguro, y 
quando la vanagloria te acometiere con penfamientos de 
vanidad, poniéndote delante lo que vales por tus virtudeSj 
repaía las de los grandes Santos,que conoces dcntro,y fue
ra de tu cafarlas de los varones iníignes,que alcanzas vivos 
en tu edad,que reíplandecen como Soles en fantidad,y di á 
tu penfamiínto.'Por ventura foy yo como BenitOjó Bafilio? 
Alcanza mi Santidad á la de Bernardo^c RomoaldoíHa lle
gado a la de Domingo}ó Francifco}. Podráíe comparar con 
la de Bruno,fgnaciojClara, y Tercia? Que es mi vida com
parada con la fuya? Qué fon mis virtudes cotejadas con las 
de tan grandes Santos? Qué pefan mis obras pueílas en ba
lanzas con las fuyas? Míralas defapafsicnadamente,y te ha
llarás tan corto,qiie no avrá cofa menor en todo el mundo, 
y quedarás tan humillado, que necefsites de aliento, para 
no defeaecer en el camino comen^adci r^éfte avifo es el que 
te dán,para no faltar en la virtud,y*profeguir ern fervor en 
el camino corr encado ; que pongas los ojos en las virtudes 
de tus hermanos , para afervorizarte con íu exemplo, y hu-
milartc en fu preíencia, creyendo, como dize'San Agufíín* 

*U de"eíl que ion mas las que tiene^y no vésfque todas las que pueñ 
íis Apoft. desconocer. 

t 
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Y tus propias faltas. 

§. I V . 

DEfta manera fe dlxo copíofamcnte arrlb», tratando 
del conocimiento propio , raíz de la humildad, y 

fundamento de la vida cfpiritual, á donde vimos quanto 
importa la meditación de las propias faltas, para rcíguar-
dp de la fobcrvia, y aumento de la humildad. Por lo qual 
folo diré lo que enfena San Gregorio, y otros Padres, y es: 
que el propio conocimiento, y la memoria de nueftras fal
tas, es efcalon para fubir al conocimiento de Dios, y para 
llegar á la contemplación de fus minifterios>porque al paífo 
que vn hombre conoce fusmiíerias, fe humilla, y le da 
Dios luz, para contemplar las cofas divinas, y en olvidan-
dofe de s i , cfcurece fu coraron con las nieblas de la prc-
íumpcion , y ni fe puede conocer á si, ni á Dios. 

Conforme á lo qual, dize Cafio^oro : Tanto vnofe llega Cafj0 
a V h s , quanto fe conoced fi mifmo; porque al paíío que fe hu- Píaim. 6. 
milla , le va Dios dando gracia, y luz para conocerfe mas, magnus ac 
y penetrarlas cofas divinas. Son como dos balanzas, la ofum^ft 
virtud divina, y la prefumpcion humana, quanto vna íube, eognítio in 
baxa la otra, y nunca pueden cftár en igual nivel, fino que firmIt^ls 
al paíío que fube la prefumpcion propia, falta la virtud di- luíB' 
vina , y al paífo que baxa, viene, y fe comunica al humilde, 
llenándole de bienes 5 porque varón , íobrrvi? , y contem
plativo no fe pueden hallar juntos, al humilde, fe comuni
ca Dios , y del fobervio huye. 

San Gregorio añade , que fon recíprocos eftos dos afee- prel: vt>i 
tos í quanto vno mas le conoce , y íe humilla, mas gracia,y to quUmi-
mas luz recibe de la mano de Dios j y quanta mas luz red- «us fe vi-
be , mas fe conozc, y mas fe humilla, y por mas vil fe tiene, ^ 1 ^ " ^ 
y van creciendo el conocimiento con la luz, y la luz con diíplícctSc 

el 



3 6 ^Avifo Trigepmo oBávo^ §, IV, 
guante ma el conocimiento, y con ambas la humildad, y el dcfprecio 
tS'tomen ^ c ̂  > y va llegandoíc á Dios, hafta la cumbre de la 
pcrcipft,ta perfección, 

i to aa?pliJ* Concluyamos cña materia, con vna claufula de Hugo 
Siéfe cog ^e Santo Vigore y en el tercero libro de anima, que dize 
nofcít. afsi: Supueño, pues, lo dicho, lo que refta es, que buelvas 
to v S o f ^0S 0^os ^ ^ y dexes á los demás,cntra contigo en tu cora-: 
i¡br. 3 de f0n > y mirole con atención, efeudriña todos fus fecretos, 
anima re. y faca en limpio tusfaltass para humillarte, y enmendarlas, 
deergo ad y Abarlas con lagrimas de tus ojos, y para recuperar lo 
& lubtin-* perdido en lo que refta de vida. Confiderade donde view 
ter difciuc nes, y Adonde vas, cfto es la vida paífada , y la que debes 
te ípfuoi. hazer en adelante,, como vives al prefente, las obras que 

hazes, las faltas que cometes, quanto pierdes cada dia; mi
ra de efpacio las tentaciones que padeces, las vezes que te 
vencen, la flaqueza de tu alma, y qué fuera de t i , fi Dios 
no re tuviera de fu mano ? repaífa las palabras que hablas^ 
mira á la luz del Cielo tus obras, y las hallarás manchadas, 
comolashal lólfaias , mas que el paño que fe quita de la 
llaga, porque á la luz de Dios fe deícubren muchas faltas, 
que á la íombra del amor propio no fe echan de ver; mira 
qual eres, y qual debes í e r , y del conocimiento de t i po
drás ínbír al conocimiento de D i o s , á donde verás quan 
poco, ó nada eres, y quanto ion los otros en fu acatamien
to, y te defpreciarás á t i , y eflimarás á todos como á fupe-, 

riores tuyos, teniéndoles refpetOjy amor,que es lo que 
propufimos al pnnclpio,y la primera.y vltima 

^ eoncluíion deños dos avifos. 
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A V I S O T R I G E S I M O N O N O . 

Nunca de&ir "cofa fuya dtgm de loor, como de 
Ju ciencia, virtudes>o linage^fino tiene efperan-

$a> que haráprovecho^y entonces fea con hu* 
mildad, confiderando 3 qm aqucUos 

Jon dones de la mano 
de Dios. 

ESSit avifo pertenece a la virtud de la humildad, tan ne-
\ ceífaria á ia vida efpiritual, como la raiz á los arbo

les para llevar fruto; porque como dixo San Buenaventura, 
es la ral??, y el fundamento de toda virtud, y fantidad,como 
lodexamos probado en el quinto libro de la imitación de 
Nueftra Señora,a donde íe dixo bañante mente de la necef-
íidad defta virtud , la qual como allí probamos debe empe
zar del coraron, fegun lo enfeño Chriílo Señor nueftro, 
quando $i\0'.¿prended de mi que(oy mar)fo,y humilde de comm^ ^10,5'c^* 
la qual virtud exercitó, no folamente con palábras,y obras j l ' 2 5 , y' 
exteriores, fino con verdadera, y íolida humildad, nacida Matth.11¿ 
de lo intimo del coraron, con vivos:defeos de íer defprecia. niim'1^ 
do, y abatido, de donde me nacen las diligencias que hago 
para ello huyendo las honras, efeufando los aplaufos, 
condieado las virtudes, bufeando los vituperiosjponjendo-
mc debaxo de los pies de todos, fin dexar piedra por mo^ 
yer en apayo de la humildad. 

¡Los mlííftQS paíTos debe iegulr, el que preteitdiere apro
vechas 
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vechar en la vida efpiritual, levantando íu edificio íbbre 
la piedra firme de la humildad j amándola ,y buícandola 
de coraron, y haziendo todas las diligencias poísibles pa
ra alcanzarla: entre las quales vna de lasmas principales, 
es huir las honras, y aplauíos del mundo, como Chrifto 
las h u y ó , encubriendo las virtudes, y no dizlendo cofa fu-. 
ya digna de loa, antes efcufando oírlas, y que otros las d i 
gan , y declarando fus defectos, para fer humillado; por
que como dize San Buenaventura , la* humiliacion es el 

Ber ínfo "^^^0 Para a^can9ar ̂ a ^ ^ i l d a d / 
ho. vita;! En io dicho fe cifra la principal doélnna dcfte avlfo: la 
Nihil vn- qual dio San Bernardo á fus Monges,en la formula de la v i -
qna de te ¿g ̂ e||oiofa , dizlendo i Nunca dhas eoía tuya dizn* de loor, o 
quod lau- alahan^a y antes procura encubrir mas las virtudes, que ¡os ví(tos\ 
dé ímpor- porque en efconder las virtudes te refguardas de la vanL* 
tet.imonu ^ ea cj^cui3rjr jos ykios diligencias la humildad, que 
gis laoora r . * "n . ^ ^ 
celare vír- le alcanza por elte camino. 
tutesquam Efto miímo claman todas las E|prlturas Sagradas, dlc-
v , t ^ i tadas por el Efpiritu Santo; oye lo que ce dize en el primé-
n. 3 .Noüté ro libro de los Reyes, por vna boca de vna Santa Ana.ma-
multiplica dredcl Profeta Samuel: No queráis multiplicar palabras 
bHmia11 lo de vueftra alabanza , diziendo cofas fublimes de*voíotros 
riames.re- mifmos,olvidadeíTos lenguages antiguos, ágenos de los 
ccdant ve- fiervos de Dios, porque el lo íabe todo , es dueño de las 
teradeore cjenc|as feñor de los coracones, y penetra los penfa-
veílroquia . / t i i i^- Í n r • i 
Deus fcíen mientos de los hombres ; para Dios es íupertiuo referir las 
tíarum Do propias alabanzas, y para los hombres no aprovecha, por-
& îpn pri es vani|sifIia vanidad , y generalmente pierden los que 
paramur fe alaban, mas opinión que ganan , engendran embidias, 
cogicacio- icvant;m murmuraciones , fomentan enemiftades , pierden 
pfxim. 11 ^S am'gos > y arman contra si los enemigos: eílos fmtos 
D rperdu lacan de fus alabanzas, los que refieren fus proezas, como 
Doninus probaremos defpucs, y lo peor-es, que demás de fer teni-
biadoloíC dos pot vanos de los hombres , ion aborrecidos de Dios 
&iiíigaA:a Cümofobi'tvlos. 
magni i©. Q y e ionue.dize por boca del Profeta David. Depuya 
qua*. , r . ; , r . Dios 
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Vhs ¡a Uca que habla engañ&s 3 y la lengua que fe alaha, contando 
áefigrandes cofas: porque tiene igual odio á la falfedad , y á 
la alabanza propia , en que ordinariamente fe hallan 
ambas coías , porque rara, ó ninguna fe halla, que no íca 
faifa. i 

Y por boca de Sofoniás amenaza á los míímos, con na s . 
menores penas, diziendo : r> arrancare de enmedh de ti los que Ailk rá'de 
fe alahan^y engrandecen, fomentadores defohervia, de tal fuerte^ meJlo tui 
que no te atreves a engrandecerte en el montefanto tuyo \ efto es en ,Bagn[ lo* 
tus obras, por buenas, y (antas que íean: no te burles, por- bis 
que no es Dios de burlas, y aunque oye3y calle, á fu tiempo Bpn adii-
hablara con vivo fentímienfo, y declarará con la grandeza .̂es 
de fu caftigo, la indignación que concibe contra los que fe ¡n TxZZl 
alaban, cngrandcciendoíc a si mifmos. fanílo tuo. 

En figura de lo qual mandó en la lej antigua, c(uc 
fucíTc tenido por inmundo, el vafo que no tuviefle tapa
dor, ó cobertura. En que comodize vn Autor antiguó^ Num i 
quiíb íignífícar, que reprobava defde luego al hombre, cu- „ ¡T.Ra-
ya boca no tiene puerta , y cuya lengua no tiene freno en tan. 
fus propias alabanzas. E l hombre que no fabe callar, el que 
todo lo dize; y como naturalmente todos apetecen la ex
celencia , íiempre fe Va á ella la lengua, y íiempre habla de 
fus cofas, y fe alaba,) por el camino que pretende engran-
decerfe, fe apoca, porque es mas dc fpreciado de los hom
bres , y de Dios \ el qual, como dize el Apoftol San Pablo, 
no eftima al que fe alaba, ni es mejor por alabaríe é l , fino 
por alabarle Dios. 

Bien tenia conocida efta condición de Dios el Santo 
T o b í a s , quando dando orden de vida á fu hijo, entre otros 
coníejosqueledió,fueefte4 quedefeo tomes,como d i 
cho para tijM? permitas jamas faltr palabra de tu boca y que 
tenga algún refahio de fobervia , o vanidad: porque te ha ŝ faber 
que eflk vinculada la muerte a la fobervia y y la perdición a la 
vanidad: y pot tanto lo mifmoíerá dar lugar en tus paia-
brás á tus propias alabanzas a que abrir la puerta de tu cafa, 
para que entre Ja indignación de Dios, y 1§ muerte a y per-
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Tobi.is £ 
Supcrblá 
in fermo--
ne tuo.nú-
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dícion con ella. Cal ía lo bueno que hizieres, e/conde las 
virtudes que te pueden dar loor , que Oíoslas defeubrirá 
íin riefgo tuyo, quando él fuere férvido, y te honrara mas 
eirvn moniento , que tu pudieras en mil años ; íl tu las ca
llas , él fe hará tu Coronifta j y íi tu la* pulicas, bolverá la 
hoja^y te dexará , y deshonrará como á vano 3 y enemigo 
fuyo,perderás el premio dcllas,y la honra tempora^y^eter-
na. Eíto dizeDIos por boca deíle Santo anciano, toma 
fu couíejo , y nunca digas cofa tuya digna de loor, ni de 
alabanza , fino quieres perderla, y con ella la gracia del Se* 
ñ o r , y las mercedes, que te avia de hazer en efta > y en lí| 
otra vida. 

Muchas vezes enfeño efta dodrína Chrifto nueílro Rc-i 
demptor viviendo: lee los Evangelios, y apenas hallaras 
cofa mas encomendada, y repetida, que no haze oftenta-
don de las buenas obras, no tocar trompeta3quando íe ha
ze la límofna , no entriftecer el r o ñ r o , ni poneríe macilen-i 
to en los ayunos, y penitencias, como lo hazen los hipó
critas, ¡todo con fin de perfuadirnos á huir el aplauío del 
Pueblo en nueítras buenas obras, porque no las perda^ 
raos, porque el mérito es incomparable, y el premio igual 
á fu grandeza^ es lamentable engañdperderle,por vn bien 
lo dixo , ó bueno e í luvo, por vna alabanza vana de los 
hombres, con que llevan el pago en viento de todos fus 
trabajos-, como lo teftificb GKrifto, dizlendo : Con jurmm» 
to os afirmo,qusresih'monfupago , y que en el dia de la cuen* 
te fe hallarán Us manos vacias, porque el aplauío fe paf-
so, y íe premió juntamente con la alabfhca que recibie
ron. 

Del Abad Theodoro fe cuenta, que llorava quando le 
alabavanlos Seglares, y ios Mongesj y preguntado por 
fusdifcipulos la caufa de fu llanto., refpondlo ; Temo hijos, 
que me paga Dictó con cftc aplaufo lo poco que le firvo; 
defdichadode mi fi reciboen efta vida , y en efta moneda 
el; premio de mis trabajos. 
~ jEfte S m m llorava por verfe honrado;j y tu iioras^ quan

do 
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3o no lo er^s ác todo GÍ mundo > él temía fcdb'r acá e! pre
mio de íus trabajos, y ta hazes diligencias, para recibir el 
tuyo, íacana pla^a tuspbras, y engrandeciéndolas coa 
palabras; él enmudecía en fus alabanzas, y tu#no íabes ha
blar , ílno de las tuyas: mira qual de los dos yerra » porque 
caminando por tan opueíios caminos , no es poísibJ| que 
lleguéis atiiüos ai mifmo paradero, bcfdichado de r i , ÍÍ 
diípues (̂ e taUtos trabajos, al fin de tu navegación te ha^ 
liares vacío, por averíos vendido por vn viento de vani
dad. O como lloraras entonces íin poderlo remediar, y 
cou mas dolor, quando veas á los que callaron, y efeon-
ddc^pn íus loores ricos de merecimientos, y coronados 
con premio eterno de gloria! ^alía, calla enmudece en tus 
alabanzas.; y como dixo Jan Bernardo , pon mas cuydado 
en eíconder las virtudes, que los vicios, y ferás bien íegu^ 
ro , y alcanzarás el premio de tus obras. 

Solía dezir Jan Doroteo, que las buenas obras eran fe-
niilla de la gloria, porque como tal fe deben cubrir, para 
que den fruto jpor quanro la íemilla fino íe defeubre con U 
tierra y no le da, ni las buenas obras aprovechan algo, fino 
f e cubren con el filencio, publicandofc con vsna alaban-
ca*. A propoífto defto dixo vn Padre del Yermo, aísi como ^ t u ^ l 
no pueden nacer, juntamenteia yerva, y la ícmin i j oe la 9. 
miíma manera no puede íer 3 que teniendo el loor , y glo-
ria del í iglo, cojamos el fruto celeftial , porque eñe naze 
<áe aquel, ha de morir el vno,para que v i v a d otro; no 
puedes teiltr.dos glorias, la de acá , y la de allá; íi pofleye-
res cita, perderás aquella, y fi bufeas íer alabado acá, ícrás 
vituperado allá; íí acá huyes las alabanzas callando,^ 

encubriendo las acciones luftrofas, de que te puede 
venir loor, allá ferás glorificado de Dios , y de 

íus Jamos, con verdadera honra íiñ fin. 
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Como de f u ctench, y virtudes* 

§ . i r . 

Cenfimafe ejla áettma conMtmdades , y exm[hs. 

Cor i f I ^ n gran^e Sentimiento tuvo defta materia tían Pablo» 
i que la cab'fícó por íníipiencia, y necedad, ( f i aísi fe 

audetin in- fu^re dezir ) Atre vimiento es ( dize ) fuhlkar vn htmhrefmsmU* 
ío^audeo1 ^ f ^ > / ^ filo atreVímier,to*i pera infidencia ^ y falta de ̂ rw 
Scc.Ego c. áencia í pero veome obligado a fer ejla vez imprudente 3%p tam" 
i fadns i¡(n ^yfr fazir ¡0 qUe m quifiera, y mas abaxo añade; ConfieJ-
fipIens0gío f6 Íu3intr* enefte Catalogo % diziendo mis alahancas, perovo* 
liando vos fotros me aveisforjado a ello, .fobre lo qual, dize San Chri-
mecoegif- foftomo i bien declara el fenrlmiento con que habla, pues 
Í-K T u« no fe cotenta con llamarla audacia, fino imprudencia tam-
73.ad p©p- bien : U razón es clara, en la qual deteo cargues el p.jío d e 

la con íideracion i porque vende el que femaba joyas de 
tanto valor, por coía de tan goco precio, como es eUién-
to de la eftimacion humarit. Qiiien viera dar vn iCeyno 
con todas fus rentas, mandos, y feiiorios, por vn bien lo 
d ixo , ó bien lo hecho, que no lo calificara por ignoran
cia y brutalidad \ Pues quanto mayor es dar el Reyno de 
los Cielos, la corona de la gloria, por eíTe mimo precio, 
y ío que es mas de llorar, trocarla por el infierno \ porque1 
allá caminan á paííbs acelerados, los que andan á caza de 

chrif de. alabanzas, y vanidad. Porque como dize S. Chrifoftomo, 
fum de hó. con e ík veneno du'zj la virtud fe trueca en vicio , y el me-
de hon.l 3. rjt0 ^e gjona , en mérito de infierno, 
flm^iíerí Conociendo cfta verdad los Santos alumbrados de 
cordia: Dios, enmudecieron en lus alabanzas, y ícpultaron fus 
opusimpec 0[)ras en perpetuo iifencio 3 y no íolameifte las calla-' 

^cnkur^" ™ c^os > Pero ^s eícondicron de manera , porque 
otros 
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Otros no las engrandecieran, que íc defterraron del co
mercio de Ies hombres , y fe retiraron á los Yermos, y de-
fierros i hazíendo ki habitación entre las fieras, eftando 
mas feguros con ellas, que entre los hombres, porque en
tre eñus peligravafu gloria, viendoíe alabados,y entre 
aquelft íe afíegurava, aunque padecían fus cuerpos, te
niendo por menor perdida ( y con razón) la temporal, que 
la efpiritual. A quien na admira lo qu^ pondera bien San 
Ambrollo, y es: que eícogieííe antes Toíepha íer aherroja-

• ció en vna cárcel , y eftár allí dos años tragada la muerte, y 
apiqu^de padecerla cada dia , antes que deícubrir fu ino
cencia 3 y publicar ái caftidad 3 teifiiendo mas la loa, y ala
banza, que defta fe le avía de feguir, y el rieígo ,que avia 
de padecer de vanidad, que la mifma muerte corporal ? Y, 
con razón, pues por efta perdía la vi3a frágil del cuerpo, 3̂  
por aquelk arriefgava la del alma. 

. Qué exemplo íe puede traer mas eficaz, para perfuadír Iu(1. u ; 
ácal larfuspropiasülaban9as ,queef le ,yelque cuenta la Patri, & 
Sagrada Hiftoria dé Sanfon ? Elqual aviendo defpeda^a- maiti no
do el León, como íi fuera vn cordero, calló efta hazaña de J."^ ia 
manera, epe no la dixo, ni aun a fus propios padres, por 
no vende* obras de tan fubido valor, á precio tan boxo. 

Aprende tu acallar las tuyas, y á no hazerte-Coronifta 
de tus obras; calíalas, fino las quieres perder, efcondelas, 
fino quieres venderlas a precio de vanidad \ mira que va
len milího, y que las das por muy poco \ mira que pierdes 
tu fudof, tu limofna, tu predicación , tu eñud io , tu peni
tencia, tus vigilias, tu oración, y las obras de piedad, por 
lo que no tiene precio, ni ts digno de eftimacion, Laílima 
es que eíles toda la vida trabajando, trafnochando, pade* 
ciendo frios, hambres, deíhudez, ayres, calores, malos 
dlas,'y peores noches, obras de inmenfo valer en el acá- ^ ' ^ ¿ ^ 
tamiento de Dios, y*todas fe pierden por lacadas al v lento ferete ani
de las alabanzas humanas, y que te quedes pobre, y vacio, m« ̂  tu2 
pudiendo ganar tan crecidos#teíoros eternamente en la PlaccsDco 
gloria: Ten mijericoifciia de alma agradan^ a Víos, Si buí-

m 
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C3s alal^arjcas, buícaias de l , y de fus bienaventarados, qwc 
rnas, y mejores fon que quantas pueden dár eftes > maai>-
ificftales tus obras, eícondiendolas decios hombres; pon 
los ojos en agradar á eftos, olvidando todo lo de acá^y al
canzaras dobiada loa j fin rlefgo de vanidad , y coalla la 
bienaventuranza; mira quanto excede aquel gloirolb Se
nado, en numero , y calidad á quantos ay en el mundo y 
pues todo él te mira, pon tu cuydado cti agradarle , ñn te
nerle de lósa.cá ,antep%niendo fu juyzio al de los hom
bres, que juzgan por la apariencia exterior, y fe engañan* 
comunmente. 

Sur. 8, aa Surio refiere del Santí> Abad Efcutrfhio, loque también 
Scutíi Ab* cuenta £ícuero Sulpicio3y es;que íiendo celebérrimo en el 

dcíierto, afsi por fu vida admirable, con que refplandecia 
como vn Sol entre los Santos del YermOíComo por lagra-

i cía de hazer milagros, y de lanzar los demonios4, en que la 
t f nía muy prebadaj y era de manera, que fe derpoblavan 
los lugares, por venir á tomar íu vendicion3 á que concur-

l rían los feñores de titulo, los Prelados, y Obifpos ^tenien-
dofe por dichofos de verle,hablarle, y llevar algí) de fus 
veílidos por Reliquias > con lo qual padecía continuas ba
terías de vanaglom. Reconociendo, pues, fu flaqueza, y 
el pelígrchde pcrdetfe con aqüell^s alaban^as^ogó á nuef-
tro Señor, que permitieííe á vn demonio, de los muchos 
que él avia lancado, que entrafíe en fu cuerpo por algún 
tiempo, y leatdrmentaííe, para que afsi fuefle defj#eciado 
de los hombres, y aíTeguraífe fu alma, teniendo pór menor 
mal, ícr poííeido fu cuerpo de vn demonio, que fu alma de 
la vanidad. Oyóle el Señor, y Itego fe apodero del vn mal 
cfpiritu , el qual le arormentava furioíamente, como quica 

' fe venga va de las oftMifas recibidas 5 hazla terribles vifages, 
arrebatavale en alto , dava con el en el fuelo , rebolcavale 
en lugares inmundos,y no dexava linage de tormento^que 
no esecutaííe en aquel .fanto Religiofo: y era cofa maraví-
llofa (dize Sulpicio) ver conjurar con ios ExoTcifmos de \i 
Ig¡eíia,alque poco antes lan£aya los demonios con fola 

. h 
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fu palabra, y ver atar, y eneadenar como a loco, el qye era 
la miíma cordura; y furiofo, el que era la miíma maníc-

' dumbrc. De.eña fuerte padeció cinco meíes , hañaque el 
demonio le dexo por maridado de Dios „y quedó fano ea 
el cuerpg, y mucho mas en el alma, de tan peligrofa cnfer-
medadj porque fe halló libre de aquella bateiia de penfa-
mientos de vanidad. 

Por el rigor de la medkba podras conocer quanto íin-
tíó eñe ̂ anto la eafermedad ,y qu'anto cñimó la curará* 
jíienos cofta te la damos á t i , que es vn poco de ñlencio, 
callando tus alabanzas', porque cerrada cfta puerta , no 
tendrá el demonio por donde acometer á tu alma, y dcrftr 
bar tu conftancia» 

Como deju ciencid , y virtud* 

í . 111. * < 

r¿2jte pierden oglnhn di Sahhs que la fmuran con fur 

ALahete 0^0 ¡y-no tttifa hocadeleftrano^y na)a tuH : Dizé Prob. 27; 
elEfpirituJ'anto^eatavidatal.jy tu íabiduriatan v.2.Laud¿ 

notoria, que los eñraños que nuhea te han conocido, ni 
íaben^tu nombre, fe hagan lenguas en alabarte porque el os tuú ex-
teftimonio de tales teíligos haze grande fce , y el propio "aneus. & 
quita la opinión: y como dize el Proverbio : LÚUS in proprio ^ labia-
ere vih/c/t. L a s alabanzas en la boca propia pierden íu var 
loo y dsfacredkan antes que dan autoridad. 

Y es tan conocida verdad e ñ a , q u c fíendd la vida de loan.S.Tü 
Chrifto tan Tanta , y íu dodrlna. tan calificada ^le pufícron dct̂  'Pff 
fus enemigos por excepción, para no darle crédi to , que ^1X5!° 
el mifmo fe aaeditava, diziendo : Tu das tejiimonio ae tkr y teftimofífe 
%Qf ejjpmhtmmvspfr verd+idíto* Pues que crédito darán 
' ' ' • • ' ' ' H 
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no. e l ve- l^s hombres, al que dan de íi los que menos lo merecen, 
tu i . . cuya vida no acredita fus palabras? Y como creerán al que 
D^te^fe íea laba , y dizede C^y de íu ciencia , y íabiduria grandes 
eíeVíp é- encomios, fino cfieian losde Chrifto ? Eftos ion aquellos, 
us fttilu í"a de quien dize San Pablo : Predk^ifídofe for Jahies, [on tíntdof. 
chrífofto P0* nec*os' Por<lue es executoria de tales publicar íus ala-
hóm 5. dé bancas, como diximos arriba. 
jau.Sand. Oye al Bienaventurado San Juan Chriíoflomo , elqual 
Paul tx- ha^^j^jQ ¿Qfa matería,dize aísi: Tenso por mayor impru-
trema de . ve J * • r v / 
mentía eft dencia, y aun por calmeada ignorancia, íin preciía necel-
nuila Im ( { ¿ ^ alabarfe vn hombre,y qticrer#ganar opinión de íabio, 
mmere ne Jfetjjcan^0 praní |cs cofas ¿fe si miímo, Eíte lensuaoe no 
violencia, nace de buen eípintu, m le aprende en la eioacla de Dios, 
proprijsiau íino antes en Ude Satanás, de quien nace, y quien le enfe-
decorari6 ^ con elqual antes fe infaman^ que coBran fama los que 
Pün. libjsi. le vían, porque todos fe buelven cccitra ellos, eaíificando-
sP l 8 , i d ^osPornec^os ^Pre^ulllPtU0^0S Jy^1*1'0^311^5, í í a ^ a a<lu^ 
quodmag- SanChr i fo íbmo. _ 
nifíc. cum. Lo qual confírínado, dixo Phnlo: Las aíahar^as que de 
referente [;oca agefia uieran gran nomhre , nacidas de la propia, lo quitan, 
iploquife" A/aba vnofusa£los, fuspapeles, íus argumentos, y ref-
cít refere- pueftas, los puertos que ha ocupado, los difcipulos q*u e ha 
te vane(clt. }aCado, lo mucho que ha hecho, aunque fea con verdad, 

por dezirlo él pierde de fu valor, y fe hazc indigno de fee; • 
las qualcs cofas de boca de otro la dieran, y engrandecie
ran el fugeto de quienfe clize, y la razón da el mifmo Pli-
nioj porque mas parece quehizieron eftas cofas para ala
barlas, que no que las alaban, porque lasliizieron, preten
diendo con ellas alcanzar gran nombre, fer famoíos,.y 
muy alabados de todos, lo qual es febervia , ambición, y 
vanidad, que caufa ofeníion á todos , y defeftimacion de 
quien t a l £ a z e , y afsi por los mifmos medios, que preten
dieron fu honra,.adquieren fu deihonra. 

A la efcaela de Diogenes llego vn mancebo, con de-
feo deíer íu dlcipulo ^ examinó el Filofofo íu natura 1, -y el 
.ammg^oriíjuevenia; j ; ^ las prúneras preguntas defeu-

*brÍQ 
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brio la raza de fu vana prefumpcion , a alabandofe de gran
de ingenie^ muy entendido, y ley do, y prometiendo apro
vechar en breve tiempo mucho con fu doctrina; mas Dio- BiorKb.3. 
genes conociendo el íuge to , que no era biieno para dici- Laer-
pulo el prefumptuoío, Sel que fe tiene por Maeftro, no le D. 
quiíb admitir entre los íuyos,, diziendo: J^uien tanto/de no tTn°f m£t-¡ 
vece/sita de mí doófrha , 1 f ues tu te lo fahs tedo 9 no eres hueno bus pra?dí-
para mídicipitlo . ni y&para tu Maeftro ; y aLt cor/i ojo no necef- tû  ̂  eft 
jito de t i , tuno necefsttas de mt\ y con eíto ie de/pidiOitemien- mepr^p 
do que íi cntrava en íu efcuela , no íolo no aprcnderlaj por torc ad vi-, 
íer tan vano, que publieava fusalabancas ,/1 no que pega- " f " ^ 
na la roña a los demas^y enre,rmaria.todo íu ganaua. Cor del 

Cafi lo mrfmo ieluceciió ánueítra Santa.enla funda- Car . de fe, 
clon de Toledo 3 con otra perfona muy latina, que avia 1 P - U G * 
aprendido lat ín, k ydo «nuchos libros, y íe prepara va para- 21' ̂  ^ 
oración en laBibiia , y aunque lagloriofa^anta ,1a tenia 
ya admitida, para Monja de íuMonafterio, íabiendolo va 
dia antes de darle el habito , eKaminó.confanta lagacidad 
íu eípiritu, y hallándole menos humilde , del que profcíían 
todas íus Monjas, llena de sí miíma, y preíumida con ÍU 
ciencia , la deípidió, diziendo: No puedo recibir perfona . 
que tanto fábe, porque acá todas nofotras fabemos muy 
poco, y no podrá aveniríecon nofotras, n¡ haliarfe entre 
las que fomos ignorantes, quien íabe tanto; noíotras lee
mos en Contemptus mundi, v el librito del Santo Fr. Pe
dro de Alcántara, no en la Biblia, ni en los libros de Lcr • 
trados, ni (abemos mas que hilar, y liazer lo que nos man
dan.. Con efta humildad íe cria la fangre tan limpia, y el ef-
píñtu-tan íano defta fagrada Religión. A l i f i la defpidío 
fin admitirla por ruegos algunos ,, como Diogenes aí que 
pretendía íer fu dicipulo j porque en la prudencia no íue 
menor qne él, y en la fanridad , y valor igualo á los Varo
nes mas iludres de la lgieíia,.comoJo moflró- eñe fuccííb, 
porque efta doncella íojuntó con otras Beatas, y ¿feron en 
taíesrluuones, que las cafligó la Inqaiíicion viviéndola. 
Santa. • 



L o qne -dcfcGgiie faques deftos cáfos es., qtiánío áaño 
k hize el que fe alaba , y quanto pierde con los encomios 
•de fu boca , y como engrandeciendo fu ingenióles tenido 

*por rudo, y publicando íu ciencia por ignorante; y afsi di-
ze Pliniobien, que deftruyen fus ébras con fus alabanzas, 
porque luego engendran embidia^enquien los,oye,y ya 
que no pueden deshacer lo hecho, el quitarles lo que ía-
ben > publitan fu jaftancia , danles en roftro con fu vani
dad , y fobervia 3 y dizen que fon necios, y qucíe quiereia 
encumbrar íbbrelas caberas de todos , publicando d e í i 
mil vezes mas de lo que faben , con que desluftran fu cien-
cían , y. manchan fus obras de manera, qiie Tiendo de gxm 

Vale.Max. valor le pierden , porque como dizc Valerio Máximo: iV/«-
¿ftl nihd £Una C9̂ a difainuye U opinión mas, que la pro fia alabanza ¿y 
íni& mí- v^r V14* 'ven â vwt t ttayaj&de muches años y por U ha de v# 
nuac Uudis d/a , caliíicanle todos por necio, y dizen que no puede íer 
P x ^ h * * dodo , quien tan poco fabe en lo que mas le importa : .por 
afsh^eTa- ^113 t̂orTia ĉ  confcjo del Efpiritu i'anto , y dexa tus ala
da rttru bancas á los otros, que quanto mas Us callares, mas las pu-

^ bllcarán, y £ t u las dixeresaIas vituperarán. De Ágeíilao, 
busani i íva ^lzc Plutarco; que/olo defeava íer alabado de fus enemi-. 
Jere diem gos, cuyo tcftimonio feria masageno de fofpecha, pornd 
*num. poderles mover, amoj:, ni interés; dezia bien,porque de 

antes dezian la verdad los amigos, pero ya la dizen los 
enemigos, por quanto aquellos aman, y lifongean, y cños, 

Tii aman , ni temen, ni eíperan retribución ; pero quando 
todos callen. Dios no callará, y publicará tus obras; y ellas 
-miímas, como dize San Pedro ChriroIogo,fi fon de luz,' 
arrojarán tates refplandopes ,* que no fe puedan oGultar; 
ellas mifmas fe manifíeftan como el Sol , ellas fon íüs ala»-
ban^as, y no necefsitaa de otras,- calla, y no las efcurczcasi 

con el humo de tu ambición ; porque como dize Tibe
rio, los leños que mas humean, dan menos luz, y¡ . 

4¡iench menos fuego , y los-que mas fe [atta* 
h\ fabiduriíi me^oscícnci^ 

• J .... . >. fl 
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Olinage. 

§. I V . 

'Jghte fi ha de énteponer la virtttdk la fangre, defpreciar ejla, / 
apreciar acuella ¡para alcanzarla humildad ¡y la no~ 

hleza verdadera. 

N~ O queráis errar 9 eflrivandeen méritos ágenos y ha tiendo 
Catálogos (¡n termino de vueftras genealogías , co/lumhre, 

y vanidad Judayca, Eüas palabras fon del Bienaventurado 
San Ignacio Márt i r , eferitasálos Fieles, y tomadas dei 
Apoftol San Pablo, en la primera carta que eferivióá fu 
dicipulo#Timóteo, en las qualcs perfuade ánodos a no 
gloriaríe de la nobleza de fus abuelos, que llama gloria 
agena, y no propia, porque nace de merecimientos age-
nos , y obras agenas, tas quales ninguna gloria les pueden 
d á r , que fea verdadera, pues cada vno ha de recibir el pre
mio, fegun las propias que hiziere. 

Es tan conocida verdad efta, que Séneca con fer Gentil 
la eníeno ,diziendo: El que alábalas virtudes, y proezas 
de fus abuelos, alaba obras agenas, no las propias, porque 
dize lo que fueron ellos, y no lo que él es, y da á entender 
que no tiene virtud , ni cofa buena, de c[ue poder fer ala
bada, pues apela á las de fus abuelos, los quales mas 1c 
deshonran, que le honran, fino coi reíponde á ellos con 
fus obras, pues naciendo de buenos , es maio, cfpina en
tre roías , y mala yerva entre buen trigo. 

Todo lo dicho es también doctrina de San Chrifofto-
mo, el qual concluye, diziendo: Y por tanto conviene que 
vivas de tal íuerre, que tus abuelos reciban honra de t i , y 
no ta de cus abuelos \ que tu los honres a ellos, y no ellos 
a ti \ porque tz hago íaber, que la-verdadera nobleza es la 

Tomo IU Q vlx-

San ígnací 
Mar.epift. 
3. Nolite 
errare m 
aliena glo
ría ñeque 
imendatis 
¡n genealo 
gijs inter-
minatis, 5¿ 
iudaicis in 
flatiombus, 
1. ad T h u 

c . i .Sencc . 
Qu¡ genus 
laudar iuü , 
aliena Iau~ 
dac. 

Chr i f ho; 
5 in Mart. 
Ideo me— 
lius eft, ve 
ín re glo-
rienrur pa-
rcrites, q u í 
tu in paic-
tíbus glo-
rieiis. 
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S /Ger . ad virtud , fin la qual todo es infamia, y efclavítud de vicios, 
^a^ud ^ es ^aftrc > aquel grande, aquel noble, que no firve 
Deum no- a los vicios, ni fe fugeta á ellos, y aquel v i l , y fin nobleza, 
t í lHas eft qUC cíclavo dellos, aunque proceda de mas iluftres, y mas 
x^ecca' . - nolü^es abuelos ; porque qué les aprovechan los iluííres 
tís clarum abuelos á los que los infaman con fus malas coftumbres? 
eíTc vlrtu- p^es como dize San Gerónimo, no ay mas nobleza, que la 
^05* virtud delante de Dios, que aprecia cada cofa juftamentc 

como es. 
Dcfta doííbína fe facan dos concluíiones bien neccííai 

r ías, para aprovechar en la vida efpiritual; la primera es, 
que á la ley de hijos de Dios , y dicipulos de Chrifto, de
bemos eftimar en mas la nobleza verdadera, que viene de 
la propría vi r tud, que no la vana del í ig lo , que nace con la 
langre de las virtudes, y méritos de los antcpaííados. La 
íegunda, que debemos encubrir la vna, y la otra,para man
tenernos eahumildad , fin la qual caen to das las virtudes, 
porque les falta el fu ndamento, y con ellas la nobleza, y; 
verdadera eftimacion. De la primera habló San Juan Bau-

%Am\\.\. tifta á los de aquel Pueblo, perfuadiendoles que hizieífen 
ausd^res P^oi^ncia , quando les á\y.o:Hazed ohras digvásde peniten-. 
poenliétiíe, cJa j y no os confieos , dizienao , hijos fomos de Ahraham \ porque 
¿¿ non vd aunque tengáis tan buen padre, fino le imitáis con vueftra 
patrem h i ! x ' x ^ ' x > ^ re^ reProt>ados ^C A3I0S > ^ qual atiende á los me-
bernu, A- ritos propios, no á los ágenos, aunque íean de padres, ó 
^rabana, abuelos tan Santos como Abraham. 

Trae San Ambroíio en confirmación de í lo , lo que le 
pafsó á San Pedro con Chrifto , qnando le hizo cabeza de 

IMatth. 16. la Igleíia , á quien primero llamó hijo de Juan íu padre , di-
iiy.Bcatus zitixáo: Btettaventurado eres Simón hijo de Juan > y luego Pc-
Barjciir& ^ro 3 Y pie^ra > añade dizlendo: De aqui ade)ante te has de IU* 
c. qula tu >nar Pfdro , porque eres ¡a piedra , /obre que yo he de cargar el edi* 
csPetrum. f¡€i0 ^ mj q»yfaé Reparad (dize San. Ánbroíio ) que prime-
j í . I n Luc. ro ê ^z0 renílf»ciar al padíff natural, y luego le aliftó por 

Cabeza de fu Igleíia, porque todos los que entraren en 
ella p han de renuaciar la AQbk^a de fus padres, fi quieren 
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ffiéféícr la de Chrifto j no os aveis de preciar mas de ios 
blafoncs de vueílros antepaflados, ni de los apellidos an
tiguos , ni de las noblezas de carne, y fangre , todo eííb íe 
ha de renunciar, y preciaros folamente de la de Chrífto, 
porque la verdadera, y íolida nobleza > no es la que pro
cede de la fangre , ííno laque viene de la virtud , y de la 
gracia de Dios , por laqual fomos adoptados en hijos Tu
yos , y herederos de fu Reyno, y el que fe precia rtias de la 
filiación de los hombres, que de la de Dics, ferá deícono-
c ido , y defamparado de l , comaadulterino > é ingrato, y¡ 
deípreciador de fu nobleza. 

Llegando aqui exclama San Gregorio con las palabras Gerem 
de Geremias, diziendo: Maldito fea el homhre que ejlriva j7 . m,.* j j 
en el homhey y tiene la defeendencia carnal por brazo derecho fuyo% M a k d l c - -
En éíTa confia, de eíTa fe precia, de eíía blafona, y no de fer a u ^ h o r á o 

hijo de Dios por fu gracia, que es la primera , y principal, ¡„"^0^ 
porque ferá dexado de la mano de Dios, y le caerá fu mal- m i n e , Se 

dicion, porque le pofpone á los hombres, preciandoíe PS1?"1 " I " 
mas dellos, que del. Supuefto lo qual, dize el Santo: toma ll< 
mi conjejo y y no te precies de la prefapiade tulinage, ni te enva" Gregor. \a 
nezcas con el honor de tus antepajjados ¡ni te hinchas con tu fa - P^l'7^x: 
hiduria, o prudencia , porque no e/capara de la maldición de Dios el geQeris 

que confiare en los hombres, r.obllícasejc 

Por ventura no es mejor, y mas noble Padre Píos ? N o 0̂!1̂ » 
tiene mas que darte? No es mas padre tuyo , que tu padre? nors t ncJ 
N o te dio el alma, y también el cuerpo, y te conferva , y ínauec pm 
alimenta; pues en qué ley cabe que te precies masde hijo ^11"3'^ 
de los hombres, que de Dios l Mira las informaciones que ¡n ho-
hazes de tu linage, las liftas de tus abuelos, y afcendlentes, mine male 

las proezas que tienes eferitas fuyas i las diligencias para d'<ao fubu 
executoriar fu defeendencia , y que pocas Imes para exe-
cutoriar la de Dios; que poco te precias de fer fu h i j o , que 
olvidadas tienes fus virtudes; que al tranzado has echado 
fu nobleza, y que poco tratas de imitarle, y merecerla,íien* 
do efta la maziza, y verdadera, y aquella la faifa, y aparen
te, pues toda es viento, y fe defaparece como humo al paf-

G i íar 
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far á tu verdadero, y Eterno Padte, quando mas la avías 
mencíler; mucho temo que te cayga íu maldición , y que 
te quedes burlado, viendo que ni los abuelos paílados, ni 
los parientes prefentes, ni los futuros, te puedan entonces 
valer Í alli todos los mortales acabados fon iguales, allí dio 
fin efta comedia , defnudaronfe los perfonages, y defeu-
briófe la verdad, que toda la honra era fingida, y la noble
za vana , pues el mas eftimado de los hombres, es alli def-
preciado por v i l , por no aver férvido á Dios como debia; 
y por tanto acaba yá de caer en la cuenta, y conocer la 
verdad, que no ay mas nobleza, ni mas calidad , que fervir, 
ó no fervir á Dios, y que paífará en fu Tribunal,por Judio, 
ciego, é infiel, por Moro, y Pagano; el de Chriftiandad in
memorial, íi hüvicrc vivido mal, pareciendofe en la vida á 
él, y que ferá condenado como tal a quemar en fuegÓ eter^ 
no, y el recien bautizado , y primero Chriftiano de fu l i -
nage, coronado por nobilifsimo , y muy calificad®, fí 
huviere vivido fantamentc, ajuftando fu vida con la de 
Dios. 

... • . . * V. ' 1 ^ 

J^ae quanto mas iíujlre fuere ellinage^ fe áeh encuhrir más h 
exemplo de Chrifto, 

¥ |Hro vengamos aora á la íegunda conclufion que faca-
mos de lo dicho, y es: que quanto mas noble fuere m 

linage, mas le debes callar, porque no te envanezca fu luf-
tre, y pierdas la joya preciofa de la humildad. Puedes fer 
tu mas noble que era Chriílo , en cuyo linage avia tantos 
Reyes , Sumos Pontífices, Monarcas, Capitanes, y Profe
tas ? Y vltimamente la Sandísima Virgen María , cuya vir
tud baftava para enoblecer el Orbe j pues repara con San 
Chrifoftomo , que en todo eldifcurío de íu vida no hizo 

h ^ n ^ h mención dellos, y antes eícusó quanto pudo dcclararfc 
Mate.3 n por Hijo de íu Madre, llamándola muger, refpoudicndo-

U 
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la en lo exterior con íequedad, y a cada paífo fe Ilamava 
Hijo del Eterno Padre, preciandofe mas defte , que de 
aquellos, para enfeñamos (dize el Santo) á encubrir la no
bleza de la fangre, y preciarnos fer hijos de Dios. 

Y lo que mas es ( añade el miímo Santo} que en la ge
nealogía de fu linage refirió muchos deudos,y afcendien-
tes manchados con macula de infamia , como fueron Ju
das , Raab, y la muger de Vrias, para eníeñamos á no pre- ehr.r vb. 
ciarnos del linage , pues por noble que fea /raro íe efeapa Oip. siquis 
de mancha, ya no defdeñarnos de los abuelos que la tu- propnavjc 
vieron ; porque esmelditode Dioselque íe deshonra de 
íu padre , cuyos vicios no le tocan , lino ios hereda con la tum íuom 
íangre : Porque no manchan los vicios de fus padres, i quien fus n0n de c«-
propias virtudes enoHecen y ^nics merece mayor honra el que ^ p X i t * ! 
la da á fus afcendientcs, corriendo fus vicios , enmen
dando fus faltas, y ganando por fus p u ñ o s , la honra que 
no heredo de ninguno dellos, por lo qual no fe debe def-
deñar de averíos tenido , ni trocarlos por otros, afeitando 
honra vana, porque ni alcanzará la que pretende, ni eíca-
pará de h infamia de que huye. 

Fue cofa muy de reparar, que aviendo ordenado Dios Exoó.t*. 
de aquel Tabernáculo, eftuvieífe todo en lo interior CU- n.57. erüt 

bieito de oro , y plata , y que las colunas del pór t ico, que cx*f™ 
cftavan á vifta de todos, y era lo que encontravan, tuvief- fe,a aurc«' 

íen las vafas de metal, y los capiteles á donde con dificul
tad alcan^ava la vifta, de oro fino. La razón da Oleaílro Oleaftr. 

muy bien , para enfeñar los hombres, a efeonder lo luftro • 
fo de los ojos de ios hombres, y manifeílar lo humilde , y 
de menos reíplandon porq^anto es condición délos hi
jos de Adán, efeonder lo humilde , y hazer grande alarde 

• d e io luftrofo, fi tienen vn pariente no t a l , ó algún oficio 
menos iluftre, le niegan, y borran, y dexan íu apellido^a-
ziendo grande alarde del luftroío , y mas calificado , y no 
ay cota que mas repitan , to lo para pefear la vana cftima-
cion de nobles en el mundo ,* pues para condenar Dios efte 
abuío fue por IOÍ fibs coacranos, retirando de U vifta io 

- .̂ ' laf-
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luílrofo, y ofreciendo lo humilde, y de menos rcípíancIoil,, 
cnfeñandoles á callar la nobleza de fu Jínage, y á manifefi 
tar los parientes humildes, para mayor humildad fuya, enj 
que imitando fus virtudes alcanzarán la verdadera no
bleza» 

llullrafe efla doftma con algunos exenflox 

r)e huai( 1 ^Ntre los hechos heroycos,y virtudes de los Padres delx 
cap. 14. Yermo, fe eferive del Abad Macario, que era hijo 

de gente pobre, y avia íido camellero , y eftava tan funda-: 
do en humildad, que fí alguno le venia á hablar con grande 
reverenda, y reípeto, hazsendole muchas honras,y dizien-i 
dolé alabanzas > como á íiervo tan feñalído de Dios, le oia 
de mala gana, y no le quería refponder; pero al que le ha-í 

i>lava de la baxeza de fu linage, y de los oficios antiguos? 
acordándole quando andava con los camellos, y le azota» 
van fus amos porque hurtava el falitre j le 01a de buena ga-í 
na, y eftava con él muy de efpacio, tratando de fu baxeza, 
y de las mercedes que Dios le avia hecho en traerle á la Re-i 
ligion,á donde tenia mas honras,y comodidades que mereí 
cia, ni tuviera en el íiglo. 

Un hijo del Católico Rey Don Felipe el Primero de Ef-
paña (aunque no legitimo) fe huyó de fu tierra, fin poder 
íer vif to, y mudando el veftido, y apellido, fue al Mona t 
terio de San Martin de Mureruela, que es de Monges Be-« 
nitos, á donde tomo el habi^p, y vivió con fuma obfervann 
cia, defeonocido, ocupandofe en oficios muy humildes 3 y 
haziendo rigurofa penitencia. Sucedió faltar parte de Ja* 
plata del Convento, y con leves indicios echarle la culpa 
los que la tenian á cargo; y el buen Religiofo no quifo de-
fenderfe, y afsifue encarcelado, y penitenciado fevera-
mentejhafta que nueftro Señor deícubnó la verdad, y él 
íalié Ubre, defeofo de padece^ mas por Chrifto. Defpues 

fue 
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fue conocido por vn grande de Eípaña , que aporto á 
aquel Monaftcrio, y les deícubrio quien era, con igual ad
miración) y gozo de los Mongcs, por ver íu rara humildad, 
y tener tan rica prenda^ero con gran dolor íuyo, por ver-
íe impedido de alcanzar el deíprecio de íu noblezajque v i 
no á buícar al Convento. Ultiaiamente empezó a eftudiar, 
por orden del Emperador Don Carlos fu hermanojy citan
do en eñe ejercicio, le llevo Dios á darle el premio de fu 
humildad al Cielo. 

Del Papa Benedido UndezImo,cuenta la hiíloria de San- Hlftor dc 
to Domingo , que íubio dc pobre Reiigioíoála fuprema Santo D o -

Dignidad de la Iglcíia^por íu grande virtud,letras, y mere- mIng 1 ^ 
cimiento; mas por veríe tan alto, no fedeívaneció como ^1^^0-
hazen los íobervios, antes iluftro el mundo con mayores § 
reíplandores de fantidad, y humildad^orque aviendo íido 
paftor de ganados,y hijo de Paftores,como vivleíl'e fu ma-
dre,oycndo las nuevas de que ira Sumo Pontiíice, vino á 
verle á Poroíajlo mejor veílida que ella Tupo jíalió á recibir^ 
la toda la CortCíilevaronla á íu hijo, el qaal la deíconodo, 
y no la hizo corteíia,ni la quifo recibirjdiziendo: Mi madre 
era vna pobre Paftora, y yo no tengo en mí línage períbna 
que pueda veftiríe Teda; y con efto bolvio las cfpaldas, de-
xandola corrida , y no menos á los que la venian acompa
ñando. Salió la buena anciana de PaláciOjtrifteíy tomando^ 
mejorconfejojfe viftió fu ordinario fayal, y los toícos vefti-
dos de Paílora,que vfava en íu tierra, y bolvio a íu hijo , él 
quandolo íupoj ía l ióárec ib i r la ,conmuef t ras de mucho 
gozo,y la h o n r ó ^ reverenció como á madrefuya, dizien* 
do a los de fu Gortc.-Efta es mi madre,y la cofa que mas ef-
timo en efte mundo, y eílos los hábitos co que yo me cric, 
y aísi os pido que la honréis , como á qÜén me ha dado el 
ícr que tengo; con eílo la entró en fu Palacio, dexando al 
mundo admirado de fu íantidad,y eníeñado á no defdenar-
fe de la humildad de fus parientes, ni preciaríe con vanidad 
del luftre de linage,puc§ ninguno ay mas üuí l i^que el de la 
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Quetas per fin AS Rtlighfas mas partkuUmente ¿fehen huir la 
ambición de la nthleza y y el aprecio de fu 

linage* 

AVnque lo dicho habla con todos, pero mucho mas 
con los Rcligioíbs jlos quales, como dize San Pa

blo, han de eftar muertos al mundo,y folo vivos á Chrifto, 
y por razón de fu eftado deben deípreciar efte pundonor 
vano de quien íby y o , y quien eres t u , pues que fe han íe-
pultado en la Religión para renacer a Dios , y tenerle por 
Padre, olvidando los narurales'con defeo de fervir al .Se
ñor , en que le harán vno de los mayores íacriíícios que 
pueden , y en lo contrariolgrande ofenfa, porque íin duda 
es vno délos vicios, quemas le dan en roftro efte de la 
ambician de la íangre, que tan íin rienda eftiman los hom
bres feglares, y debe eftár tan lexos de los Rcligiofos, 
quanto les llevan de perfección en el eftado que profeíían: 
porque íeria grave daño para las Religiones, íi naciefíc en 
ellas efta zizaña, y corrieííen parejas en la eftimacion defta 
vanidad con los feglares , íiendo el Sacerdote como el 
Pueblo, fegun que íe lamenta Ofcas, y mas íi Ilegaífc á ta
les términos, que prefiricííen la calidad de la íangre á la 
vir tud, y letras, efeogiendo para fuperior, y para Maeftro 
al de mejores abuelos, dexando al mas Religioio x y mas 
óo£to , porque no defeiende de tan calificados, daño bien 
perjudicial, y que coníigo trae la executoria de grande, 
raíz de conocida <%laxacioa , pues no han de governar, ni 
enfeñar los abuelos, lino el nieto Í para lo qual importa po
co que los padres no ayan íido rales, cómo él fea íanto , y 
prudente piJra governar, dodo , y dieftro para enfeñar las 
ciencias que prafeífa; y por el contrario no feria bueno 
para governar el que defeiende de buenos, íi él no lo fueí-
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fcímo mal coüumbrado , m para cnícñar , /Ino tuvíeífe 
el caudal de ciencia ncccflarío , aunque los abucios hu-
vieflen íido infignes en Chriftiandad , y nobleza como no 
ícria bueno para pintor el hijo de Apeles, fino fupicííe con 
deftreza de arte de pintar, aunque defcendicíTe del mayor 
pintor dclmundo>y feria muy á propofitoel que le íupicífe 
dieítramentc , aunque nunca fus Abuelos le huvidíca 
aprendido. 

Para no caer, pues, en cftc v ic io , y cerrar totalmente 
la puerta á efta relaxacion , fe debe perfuadir el Religiofo 
el dia que afsienta pla^a en la caía de Dios, y fe eferive en 
el Catalogo de los fuyos, á dexar efta vaniísima vanidad, 
•tari entrañada en los corazones de los hijos de Adán , del 
aprecio del linage 3 y de la langre de fus paíTados, y por 
ningún cafo tratar de ella, aunque aya íido muy noble en 
el fíglo , ni deípreciar á alguno de dentro, ni de fuera de 
la Religión, por falta, ó menofeabo defta calidad , porque 
es perjudicialifsiraa fobervia, y feminario de diícordias 3 y; 
vandos, y de grandes pecados contra D ios , elqualí 'c 
ofende mucho que los íuyos fe precien mas de hijos de 
los hombres, que de hijos íuyos , y que hagan cafo de lo 
que él no haze cafo , y eftimadon de lo que no le tiene en 
fus ojos; la verdadera nobleza, es la que Dios eftima por 
tal > que es la humildad , y el defprecio de la miíma noble
za j y efto quiere que apreciemos, y no otra de quantasel 
mundo aprecia. E l Monge, como dixo Jan Bernardo, ha Bím. ib i 
de í c r como Melchifedech fin padre,y fin madre,y fin luP' 
abuelos, ni aícendientes, efto es tan olvidado de todos, 
como fino huviera nacido dellos. 

Por efta cauía dizc Jan Pedro Chr i ío lcgo, que nos cj, .r 
mando Dios llamarle Padre en el Cielo ; porquero avia- de oras, 
mos de reconocer otro en la tierra; ó que engañados le 
hal larán, los que pufieron en el fuclo fu nido , y los que fe 
preciaron de la deícendencia de íu linage , juzgándole 
por bueno%, pordeícender de buenos, quando en el ji-y-
zio de Diosíe hallen lolos deudos, ni parientes, ic La. 
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ga cafo dellos a mas que íino los huvicran tenido, porque 
allí no aprovechará deíccnder de buenos , fino íer vno 
cellos^ ni nos preguntarán quien fueron nueftros Padres, 
y quien nueftros abuelos, íino quienfuymosnoíotros, y 
quales fueron nueftras obras, la fangre íe queda en la íe-
pultura , y íe la comieron los guíanos, y el cuerpor íe bol-
vio tierra, y el almaíola va al Tribuna IdeChr i í io á fer 
juzgado, íegun fus obras i ved que os impor ta rade ícen-
derde los Reyes, y Momroasdcl mundo ,hvueftia vida 
no fue buena ? O locura de los hijos de Adán x embriaga
dos con el vino de íu íbbervia, que afsi aprecia, lo que no 
tiene precio, [y fe olvida de los bienes eternos y que i o n 
¡os de precio, y los que folo tienen valor delante de Dios; 
malo es, y digno de lagrimas, que eften ciegos losíegU-
res, pero como dize Chnfto ion ciegoj, y guiados por 
otros ciegos, y afsi vnos defpcñan á otros; pero que cftéa 
ciegos los Religiofos-, á quien Dios traxo al Cielo de fu 
Religión, y á quien ha dado tanta luz para conocer las 
cofas como ion cíía es intolerable imprudencia, y feria 
digna de lagrimas, el pie defcal^o, la cabera deícubierta, 
el habito groíero> la maía. pobre, la carne atormentada 
con dura penitencia, y que todb eílo fe arríeígafle por va: 
polvo de vanidad , de quien íoy , y quien eres tu ^ midien
do lo que fon , no por lo que Ion , íino por lo que fueron 
los que los engendraron, como íi fuera mejor Judas, ó N i 
colao el primer Hereíiarca de laiglcíia, por decender de 
mejor Tr ibu , que San Pablo, por decender de inferior, 6 
Lutero, que San Pedro Már t i r , por avertenido mejores 
padres, aquel es mejor, que es mejor delante de Dios, el 
qual peía con juftisimas alabanzas la bondad de. cada vno, 
yfaapreciaconíujufto valor, que el peío délos hombres 
es mentlrofó, y el juyziodefus balan^asfalfo , y aísi los 
Religiofos defengañados, no han de eliimar otrá coía, 
mas que la que Dios eftima^dando de mano á eftos pundo
nores, y validades del mundo. * 

Dezia San Franciíco de gorja nueftro Padre, que la no
bleza 
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bleza Tolo abrovechava para dcfpreciarla, porque pííadi 
dá mérito, y honra, y eftimada da mérito, y deshonra: po
nía el Santo por obra eña dodrina, que ninguna cofa pre
cia va menos, que la nobleza de fu rangre,con íer tan iluf-
tre; y aunque en todo era muy íufrido, íolamente no lo 
era, quanfdo íicndo Religiofo alguno le tratava con las 
feñoriasdelfiglo, porque entonces bolvia por fi, efcu-
fandoíe con la humildad de fu profefsion, y no permitien
do fcmejantes honras, ni admitiéndolas por ninguna im
portunación, porque los Varones ían tos , quanto mas ñor 
bles, tanto mas encubren lo que fon. , 

De la Reyna Efter dize la íagrada hiftoria, que entran
do a la preíencia del Rey Aíuero, y hallando gracia en fus ff.NoiuTt 
ojos, nunca le quifo declarar fu patria , y íu linage, que indicare ei 
era de los mas iluftrcs de l í rae l , porque como Santa qui- popuium. 
ib encubrir fu nobleza, y no fer eftimada por ella del Rey; ^aaÍ"iain 
pero el que enfalda á los humildes, levantó á Efter por efte 
camino á íer Reyna coronada, y feñora de todo el Impe
r i o , porque como díze San G e r ó n i m o , la honra buíca á s . Gccoiu 
cjuien la huye,y huye de quien la bufea; y aísi vemos á 
muchos en la Religión, y en el ( iglo, que quanto mas fe 
precian de fu nobleza, tanto mas fon defpreciados de los 
hombres, y los que deíprecian cíías honras, ó no hazen 
caíodel las , fon mas honrados de todos, porque lesdá 
enrofiro la vanidad de aquellos, y les caufa veneración 
la humildad deftos. 

Dicho eílo levanta la voz San Bernardo, y reprehende Ber ho i , 
con vivo fentimiento, á los que aviendo nacido de padres ^T- ^ u 
humildes, fe envanecen con el habito, y por verfe Rcligío-
fos eftimados de ios nobles, fe quieren igualar cbn ellos, 
y el que nació de vn pobre oficial, y en el í ig lo , no alcan
zará fer criado del grande, y del ¿cñor , por tener el habi
to Religiofo, quiere que íu apellido íea tan bueno como 
el íuyo, y fe jada de fu pariente, frequentando íu caía, y 
ganándole la boca con lifonjas, y prefentes; eíhj.dize Saa 
8ernairdo,cs Intolerable vanidad,y vaniíslma fobcivia, 

Ha por-
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porque no íblamentc encubre lo que es, fino que prctcir-
de 1er lo que no es, vfando de la Religión adonde entro 
ábufear humildad de red para la vanidad, y del medio 
con que debía humillarfe para eníobervecerfe. Chriílo 
Tiendo Hijo del Eterno Padre, íe humilló, encubriendo fu 
proíapia , hafta hazeríe íiervo de los hombres^ para enfe-
ñarios el camino del Cíe lo , y ellos toman et contrario j y 
avlendo nacido de humildes padres, y todos con la razoa 
de Adán, encubren fus defectos, y arrogantemente buícan 
otros abuelos para fer honrados: aChrilto fe engaña, o los 
hombres fe engañan Í Chriño no fe puede engañar, que es 
verdad infalible, luego los hombres íe engañan , y yerran 
el camino del Cielo, pues echan por el contrarío, y por \ n 
viento de vanidad humanaié deípeñan en el abiímo. 

Rícard ií Dize muy biená efte propofito Ricardo, que nueftra 
laúd. Vir. Señora fe llamó cíclava, quando fue efeogida para Rey na, 

y Madre de Dios, porque el hijo que le naciefíe fueíTe te
nido por eíclavo, y tuvieííc eñe vil apellido, que es el mas 
baxo entre todos quantos tienen los hijos de los hombres, 
condenando con tan humilde penlamiento, k vanidad, 
que tienen los hijos de Adán de la alteza del linage, y de la 
calificación de la fangre, y abracó íu fantiísimo Hijo tan 
de coraron eñe afedo de humildad, que le tomó por fu 
blafon, preciandofe defte apellido, y llamando eíclavo, 
y hijo de la elclava del Señor, y íiervo de los hombres, co
mo fe vé claramente en aquellas palabras del Píalmo> 

• adonde dize: To foy (iervo tuyo hijo de tu ejdava» Rcpro-
QaoníVm bando nueílra fobervia , que no íolamenie fe jaita de los 
fervustuus títulos honorofos, que heredamos de nucltros padres,. 
rumrgo,& aviendolos renunciado por íu amor, fino que arrogante-
l ^ ^ ' mente bufcamoslos ágenos ,para honramos vanamemfi 

con ellos. 
YcaftigaDiosá los tales, con que pierdan la honr^, 

que avian de alcanzar con la profeísion de Rdigiofos, que 
excede á toda quanta el mundo puede darles, y que no al
cancen la que pretendep, porque ios milnaos 6eñores de 
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iqiiienfehazen parientes íe of-enden de fu vanidad,y fe 
derdeñan de tener por deudosa los que nacieron en Im-
mildcs pañales, y aunque delante dclios difimuien, y di
gan que fon fus deudos, en bolviendo el reftro dizen toi. 
do lo contrario, y que ion vaos vanos, y fobervios r y jna-
los Relígioíosquelos canlan , y p e n ó l o s pueden echar 
en Tu cafa > y los íeglares de fu parte, que nacieron en í a 
vezíndad , exclamaa contra ellos viendo que íe Ies íuben 
á mayores, y que fe les quieren adelantar, y dizen perre
rías de ellos > y de fus abuelos, y íacan á pla^a quantc& 
oficios baxos han tenido los de fu linage, y qualquiera 
imaginación de raza , que aya ávido en é l , y no pocas ve-
xes les atribuyen la que no tienen: con que quedan tizna
dos, y deshonrados, perdiendo la honra , por donde pea-, 
íaron alcanzarla, y quedan aborrecidos de todos. 

Pues fea la conclufío» de lo dicho ,, qtie el Rel lg^íb 
ponga 'fu honra en fer buen Religioíp, y el Chriftiano en 
lev buen Chriftiano , como la honra de vn pintor, es íer 
buen pintor ̂ y la de vn eícultor íer buen eícultor ;y pues 
fe precia del habíto ^y de ia Religión que prefefia, fea hi
jo della, y en primer lagar íe precie de hijo, y de difcípulo 
de Chrífto, y procure imitar íus virtudes ̂ y en particular 
la humildad con que encubrió el luñre de fu linage, aísi 
el tempora^como el etefno,y d ióde manoá toda la hoa* 
ra , que por e ík medio pudiera alcanzar de los hombres^ 
humillandofe , haftaponerfe a fuspies , y-confíder^ que 
por eñe camino le levantó Dios , como dize San Pablo, A(j ^ , 
hafta colocarle á í u dicftra, dándole vn nombre fobreto- cáp.j, 
do nombre en los C i e lo sy en la tierra, íiguiendo ^pues, 
fus pifa Jas haga lo mifmo, y deípreciando el lurtre de la 
fangre, aprecie íolamente la nobleza déla virtud ^y el íer 
liijo de fu Religión, no teniendo otro padre, que á Dios, 
y a fu Santo Fundador, ni otros parientes, mas que fus 
hermanos de habito, y de Religión, quiíhazicndo efto 
feriamadp de todos, honrado, y cftümado, y tendrá gran-^ 
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dc oierecirnicnto , para con Dios eíi el Cielo, y dá ta mû  
cha exlideación á las hombres en U tierra. 

.5/ m tiene efperanga, que hará provecho\y en
tonces Jea con bumíldaáiconfiderando que 

aquellos fon dones de la mano 
de Dios* 

§. T i n . 

guando, y como fea lícito s h conveniente áefcuhrir lordom 
,recii>¿doŝ de la wano de Dios. 

On fuma prudencia advierte nueftra Santa, que no 
manifeítemos los dones de Dioj>,aísi naturales dc 

íangre fuerzas, ingenio , y habilidad, como íobrenatura». 
les de ciencia, virtud, yiantidad, fino es en los caíos , que 
fe tuviere eíperan^a, ha de aprovechar al fervicio de Dios, 

chrlf. ho. por^ue-verdaderamentcay muchos, en los quales con-
26.de ver. .viene no callarlos , manifeftandoloscon la modeília, y 
madmodá' humildad debida j en los quales como no fe tenga ojo á 
fuas red- otra cofa mas que á la gloria,y honra del Señor, fu Magef-
tare vírtu- tad toma por fu cuentafacarnos dellos fin r ie ígo, niman-
m« ^fde' c^a ^e v311'1̂ 2̂  >y haKiendoíecon efta intención, y cono-
tur déme- cida necefsidad, afirma Jan Juan Clirifoftomo,- que no fo-
nuaefi nu-lamente no es malo , fino pofitivamente bueno, y meri-
necíisUa^ tor^0 3 y que tal vez puede fer mas ofenía de Dios* que fer-
¡taneccfsú vicio callar fus propias alabanzas ,quando importa dezirr 
tare víoté- j a s para lafgloria de Dios, y provecho de los próximos. 
benTĉ pT» ^0S exemplos trae Jan Chrifoftomo para confirmar fu 
díttoeft ta parecer^con los quales -queda íuficientemente probada 
cere, qu« eíla verdad : EÜprimcro es de DavÍd,^l qual calló fus ala-
le" pe^fku ^ a D $ a s í ylasproezas, que hazia, fcpuitandolas en pro-
i.Reg.!7.ámdofilcftcio? fe ©aQifeílarlas 4 alguno, peroquando 

« 9 ^ 

http://26.de


Ve Santá letefa de 'Jefus, 6 } 
onví i io par<v la gloria de. Dios, y e\ bien del Pueblo, le
vantó la voz , y las publicó delante del Rey Saúl , porque 
no queriendo admitirle , para, el defafio del Gigante Go
liat , teniéndole por flaco; m ó ^ o , é ineíperto, abrió la bo
ca , y cmpefó á dezir las lindes que avia vencido de tigres, 
o íos , o n p s , y leones j íolo, y (m armas en el dcíierto, aña
diendo , que-quien fe avia exercitadó en tales batallas, y 
alcanzado tan gloriofas visorias, bien podía íalir al cam
po con vn foldado con cfperan^a de vencerle : Reparad, 
dizc San C h r i í o f t o m o q u e todo e l tiempo que no le for-
^ó la necefsidad á publicar fus hazañas , ra^ calló con fumo 
ílencio fín dczirlas, ni á fus padres, ni hermanos >;ni ami
gos, ni Toldados „ ni al milmo Rey Vporque todos la? ig -
noravan r peraquando le for^ó 1^ ocaíion 3 y convino al 
ícrvicio dé Dios, deícubrió los dones eícondidbs,- que 
avía de pofitfrdo en el', y cftuvo tan lexos de. ofenderle, 
publicando los que antes Je íirvió róuchomdezirlos, y le 
ofendiera: ocultándolos, porque impidiera, tantos bienes,, 
y gloria fuya, como fe originaron de dezirlo , de quien de
bemos aprender á callarlas graciasdel Jenor, quando no 
fuere nceeííario publicarlas, y dczirlas, quando conviniere 
para gloria fuya, y provecho de los próximos,-

El fegundo exemplo es de San P a b l o e l qual en la 
Epiftolaíegundá á los de Corinto>, haze alarde dé las mi-
fericordias^ que Dios avía víado con é l , y de los dones 
que le avia^comunicado, y las obras, infignes,; que avia 
hecho con íü gracia, y al fin* remata: Condenanijmé¡>or ne- l 
ció > oyendo que me aldhó, (onfiejjo que me pueden* eferivir en fu Faáus su 
Catülogo \ pero advertid 3 que volotr$s mijmos me meís for^a» íRfipjens 
do a dezir, ¡o que fiempre calíé yynunca¡>enslmanifeflar,. I ^ m í 0 

La ocaíion que tuvo San Pablo para - dezir. fus loores,, coegiftis, 
dize SañChiifoliomo', quefuelo vno ver flaquear á mu
chos, los quales teníendoíe por petadores,. y mirando 
fus antiguas faltas, defmayan en el Tervicio de Dios , juz
gando , que m" merecían, n i : podrían alcanzar ia perfec-* 
• cion de ja vida, jChriftha^ J^i'Rar*' áfilmar *.eftos:con fu 

exem-

z.ad Cor." 
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exea'ipb ,fe;k pu-í® delante, r€Frercandoles.pOf vna parte 
h memaru de fus miferías, y flaquezas paíTad^s, COÍHO 
avia íido perfeguídor de la Igleíia , y homicida efe Márt i
res , y por -oiro.hazieado alarde de ia gracia del Seltpr, y 
las fftercedes que le avia hecho, en taatas, y tan in%nes 
obras, como avia obrado por íus manos., para .que co-
hraífen aliento .con fu exemplo, confiando en la bondad 
de Dios, que les baria las meímas mercedes, íi íc anima-» 
van á ferávírle. 

La otra ocafíon, que tuvo Jan Pablo, para manifeftac 
íus proezas ? .dlze San Chrifoftomo, que fue vna períecu?-
clon pelígrofa^ que íe levanto contra é l y íu doctrina , de 
vnos Aportóles iingidos, gente pervería, y de mala vida, 
y peor doctrina* los quales publicaron, que Jan Pablo 
era en gañador * Apoftol fingido ^ y íu dodirma fi^fa > y lle
na deerrores, trayendo para efto.las perfecciones, que 
aviaJevantado-contraJa Igleíia , y otras mentiras „ con que 
apartavan la gente de fu trato, y predicación .• y creció el 
fuego de manera^ que ya le mira van como á herege, y fal-
ío Profeta., recatandoíe de íu trato, como de íolpechoío, 
y.aun enemigo.de Fe^ y para atajar efte daño le fue íor^o-
íb declarar las mercedes., que el Señor le avia hecho, las 
revelaciones , iluílraciones^hafta íubirle al tercero Cielo,* 
comoáíkrvofídeüfsimpi fupo lo qae avia obrado , pade-. 
ciendo; y trabajado en fu fervicio , y bien de la Igleíia, or
denándolo afsi Dios, para que tan iluílres extmplos, no 
quedaíTea fepultados en olvido, con que boívió por fu 
honra, y defengaño al Pueblo, que mal informado huya 
t k f u dodrina,y defeubrio de camino los fraudes de los 
fingidos Apoftolcs , para que no íníicionaíren con fu ve
neno , á los que-con fínceridad Uegaííen á beber fu dodr í -
na,y moftrado ,quan forjado de la ocafion dezia todo 
cfto: Fi?/ me c^//?//. Bien fabeis, que hablo forjado de vo-
forros, y que imofuera por vueftro bien, callara quanto he 
jbie dicho , como halla aora lo he callado, 

£fta$ (oiUas ocafíoues que tuvo Saa Pablo para dexír 
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fUs alabancos, y quando ion can forcoías .fe firvc Dios de 
qüe fe digan, y no de que íe callen, porque íi el Apoílol ca
llara en eítos cafos j fuera como bolver las efpaldas 3 y dexar 
á los lobos apoderarfe del rebaño del Señor, que le cftava 
cncbmeñdado, cuyo exemplo conviene imitar, quando fe 
ofrecieren can fo^ofas ocafiones como eftas, no olvidando 
íü modeftia, como lo advicrce San Chriíbftomo, diziendo: 
M i r a la humildad y y modeftia con que el Apojlol habla en efía 
wateria, el encogimiento, y compofiura con que refiere las mife-
r/cordias del Señor ̂  no con arrogancia, como quien pretende fus 
al abane as, fino con humildad, confejfando en muchas cofas fu ig~ 
mroncia^y atribuyendo todo a Dios,y a fu divina gracia, cómo 
dones deJu ruano, para que el fea honrado, y glorificado. Defta 
manera has de hablar tu , quando ce vieres focado a dezir 
al§o,que fea de cu alaban^con cal modeftiajCncogimienco, 
y humildad,que codos los que lo oyen, queden edificados, y 
enfeñados, y-conozcan que hazes la caufa de Dios, y no 
ía cuya; 

De San frañeífeo dc.BorJa •, nucílro Padre^ fabemos, que 
aunque t n todas las virtudes fue eftremadoj pero en la de h 
humildad , y defprecio de íi mífmo, fe efmeró fobre todas 
las demás^ encubriendo la grandeza de fu linage^ huyendo^ 
como diximos, los honores que le hazian por el luftre de fu 
fangrejy íiendo efto afsi,en no pocas ocaíioncs fe valió della; 
defeubriendo quien era, l oreado de la necefsidad , como fue 
paífando por tierras de hereges, y no le permitiendo, dezic 
Miííajpor no privarfe á si,y fus compañeros de aquel divino 
Sacritício, dezia con no poca fal: Paciencia, Padres mios, g 
valgámonos del brago feglar, por la gloria de Dios, y bien 
de nueítras almasjy entonces dava licencia para que defeu-
brielfen quien era, y les davan licencia para celebrar, y co^ 
tnulgar, con que fe confolavan,y ediíicavan todos. 

En leraejantes ocaíiones, para eftos fines, y con tales cir-, 
Gunltancias, licito, y aun meritorio ferá, valerfe del luftre 
de la fangre, y defeubrir los dones del Señor, como fe 
iia dicho, guardando la modeftia, y humildad conveniente, 
y acordándole que aquellos fon dones de la mano de Dios, 
j ü.üe rodos fe deven á fu graciajd qual fea alabado en ellos, 
y glorificado por codos los ííglos. Amen, 

Tomo 2. I AVfe 

Chrifoíloí' 
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Ĵ a devoción interior no la muejlre Jim cort 
grande necefsidad; mi fecreto para mit 

dt&en San Francifco, j San 
Bernardo. 

E 

Ŝtc aviíb pide lo primero, que expliquemos eftaspalaJ 
bras: Mí fecreto para m i , y que declaremos adonde 
las traen citos Santos, que cita nueftra gloriólaSantaj 

a cerca de lo primero , es de laber, que las palabras dichas 
fon del Preíeta Ilaias, en el capiculo veinte y quacro, en el 
veríb diez y íeis, adonde va profetizando, kgun las vcríioi 
nes Hebrea, y Caldca, las felicidades de Chri í lo , y fus cí a-» 
b¿jos, y juncamente los que a^Ian de venir íobre fus ene^ 
migos, e incrédulos; y al paíTar de lo vno a lo otro, dize: 

' m¿bí, vá mihi ypr¿varkames prievaricati/unt, que quieren 
dczir: De toda ¡a redondez de ia tierra Je oyeron MS aíabancas 
delfufioy que es (Jhrifto; Mt fecreto par A mi, ay de mi\ queprs* 
varicando^hanprevaricado&u \ • 

Los que no le creyeron, no le íiguieron , adonde repite 
dos vezes aquella palabra : Mi fecreto para m i , dando á en
tender , que le fueron reveladas dos cofas diferentes, que 
ambas las guarda va en fu pecho: eníeñandonos i callar lo 
^ue Dios nos enfeñarc, aora fea tocante áíusniylterios, 
aora á nueftros próximos con quien converjamos. 

En quanco á lo fegundo digo, que el Seraíico Dodor 
San Buenavcnturajdize en la vida de San Francifco, que ce
nia muy en el coraron las palabras dichas, y las repecia, y 
exectaavaj íepultando en fikncio las mercedes que reci

bía 

1 
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bla ÁC Dios, y las llagas, que no podía ocultar, por ma-
nifeílarfe en fu cuerpo, las encubría con el habito, y reti
ro de la gente 5 porque en dos años y medio que vivió 
dcfpues de averias recibido, rara vezcomunicavaconlos 
hombres, ŷ  cftas tan encogido, y metido en fu habito, que 
pocos, 6 ningunos las vieron, guardando fu fecreto para 
í i : y enquanco áSan Bernardo, el mefmo San Buenaven- Bueoav r4 
tura cita, el lugar adonde trae cftas palabras, en el libro nu. vit.*s» 
de los fíete caminos de la eternidad, en la diftincion fe- Fran.^.ij*. 
gunda, y dize, que es en el fermon cincuenta y cinco, fo-
bre los Cantares, y debe de fer yerro del ImpreíTor, por- s.Buen.tas 
que no esíino el veinte y tres, apoco mas de la mitad, *.opuíc. 
adonde explicando aquellas palabras de la Efpofa : Entró
me el Rey enfm celdas, Dize, que afsi como el Rey tiene mu
chas elpoías, tiene muchas celdas, ó retretes, adonde fe 
inaniíieíta cada vna fegun fu merecimiento: JSí vnaquéeque Cant. f> 
invenit feeretumJibi cum faonfo* Ó* dicit: Secretum meum mi- ^ ^ á w á z 
bi^fecretummeummibu Y cada ĉ ual oye á fu eípofo en fe- ^ V * * x? 
creto, y dize: M i fecreto para mi, mi fecreto para mi . Eftas Bet4an* 
ion ios lugares en que los dos Santos tienen eftas pala
bras que cita la gloriofa Santa Terefa, con la verd ad que 
enfeñan las demás cofas. Aora vamos á lo que enfeña, ex
primiendo efte vocablo de panal ecleftial, para bien de nuef-
tras almas. 

: ; r i t i ; • 

X4 devociw Interior, no la muefire fmgran meefsidai¿ 

Vnque la dodrina defte avifo, fe encierra en el préa 
. cedente, en que generalmente fe ha tratado^ quan-

to importa eíconder las obras de virtud de los ojos de los 
hombres, y no manifeftarlas fin prcciíía nccefsidad, por
que no las aojen, como dize San Cypriano, por quanto la Q^3!: ^ 
virtud tiene la fangre tan tierna, que padece mal de ojo, ( ¿ Ú Q ^ ^ 
como los niños , á quien la vifta mata, ftgun lo afirmó San qí^s v^faf 
Pablo eferiviendo á los de Galacia, y lamentándole de dnavit RO 
verlos envanecidos, y muertos á la gracia por eíta enfer- obedire v̂g 
medad > dezia j O mM aconfejaáos los da Ualma> quien os agjdt nim* 

I i paré 
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para no ohedeeer verdad > Qiié ojos os miraron , ¿jué alsl 
os cuvanccieron, para no fujecaros al yugo luavc de Chrif-
to ? No ocros, fino los de los hombres, los quales mis 
raudo macan , y pierden la virtud del alma , y por ello es 
neccíTario efconderla , y guardarla, pata que no la vean, 
fe pierda , trocándole (como diximos) cíe virtud en v i 
cio. Pero aunque ella dodrina conviene generalmente á 
codas las virtudes, mas elpccialmente á la devoción inte-

k. r i o r , y á losi'ccretos que Dios edmuaica á fuselcogidos, 
los quales quiere que lo lean , y que íe guarden con tide-, 
Üclad, y íe ofende de que los aeícubran á otros, y mas haw 

• ziendo pla§a de ellos vjaciaiidofe de validos, y favorecidos 
íuyos; purque (i acá los Reyes le ofenden tanto de ello, que 
tienen por linage de traición deícubrit fuslecretosáquiea 
los fian ; y mucho mas fe ofende Dios, á quien te debe IIH 
ina fidelidad, de que deícubran los luyos, íin for^ofa ncccQ 
íidad. 

Efta es la razón porque los Santos encargan tanto el fe-J 
Creto en las cofas eipirituales, que folo el publicarlas tiene 
por indicio de mal eípiritu ; y por el contrario 5 el demonio 
procura con todas fus fuerzas períuadir á los hombres, que 
Jas publiquen, para que las pierdan, por la loa, y vanidad que 
de ellas fe les íiguen, 

fi.Toan.CH San Juan Climaco trató eílo muy bien, y dixo: Que et 
mac.de fu- demonio era como la hormiga, que acude íiemprc al me-j 
ga innan, jor , y mas fazonado trigo i y delamifma maaera el elpiri-í 
fií.c.21. tu ¿e ]a fobervia haze guerra á las mejores, y mas luftrofas 

obrás, de que teme que nos ha de venir mas provecho , co-i 
mo fon la devoción , las inípiraciones interiores, las revé-: 
laciones, e iluftraciones de Dios ,* y las vitorias de nuef-
tros enemigos j y trae para prueba de eílo, lo que fucedió á 
.Vn Monge en el deíierto; viendo otro, el qual ellava en
tre dos demonios, que le tenravan fuertemente, el yno le 
anftigava , que hablaíFe de fus virtudes, y que hizieíFe alarde 
de ellas, para ganar mucho nombre, y fer tenido por fanr 
t o ; pero el le deí echó, y venció, repitiendo en fu coraron 
aquellas palabras del Plalmo: Advertantur retrorfum > 
truhefcMt, qui cogitant mihi mala» Apartenfe de m i , corri* 
i t e í y avergonzados, los que cae aconíejan mal j y al punta 

fe 
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fe llego á la oreja el otro demonio, dizkmlole: O;, que bien 
has peleado! o , qué vitoria has alcaii^tdol ya te teínen los 
demonios, ya ce tiembla el infierno;! para envanecer ib co
raron por eíle medio, ya que no pudieron por el otro : pero 
el diedro Toldado del Señor , jugó fu efpada contra eíle, 
el valor que la avia jugado contra el otro, repitiendo las 
palabras íigukntes del milmo Píalmo: Avertmtur ¡ ijaim P í a l . ^ ^ 
crubefeentesyquidicunt rnibi'. hugt^uge. Salgan de mi pre- 4« 
fencia avergonzados, los que me dizen, vitor, yitor, que 
Dios iolo es el que vence , y á el íe le debe la gloria, y honra 
de todo, conque arabos quedaron vencidos, y el fiervo de. 
Dios triunfador. * 

Por eíte calo, y otros que ay femejantes, fe conoce quan-
lo esfuerzo ponen nuelkos enemigos para derribarnos coa 
vanidad, tomando motivo de la virtud, y devoción inte- B , 
rior de nueítras almas. Por lo qual aconleja San Bernardo, . ^ ^ " ^ 
a quien cita nueítra Santa, que la efeondamos , reprimien- m¡n> *vitJC" 
¿ o los íentimientos interiores , que nueftro Señor nos co- Cum ora-
municare, orando íin muchos luípiros, ni mucftras de lo veris, non 
que paíTa en el cora^n, y aísidize: Quandoorares,no inspleasa« 
fea con follólos, lulpiros, y exterioridades, haziendo oí- r.c« audié-. 
tentación dc»cu devoción, y del fuego que arde en tu pe- "í* ĴJ1!1 "J. 
chc/í mas entra en lo fecreto de tu alma, y aüi ora á Dios " ^ " j * ^ 
con fuma atención , y reverencia, el qual oirá , y premia- ^ ¿ 6 * ora 
ta tu oración; y íi ce diera algunas iluflraciones, revelan- Deum inr 
dore fus íecretos , mira que los guardes íin comunicarlos á cubículo 
nadie, porque lo milmo leradeícubrirlos, que perderlos, coráistuí. 
Nunca el hombre prudente, defeubre el reíoro de fu ora- ^ecuirpe-
cion, por no perderle , antes le encubre como Moyfes, que pUl* ^01"' 
trayendo clroílro reíplandecience de la converfacion cop'^ "J¿¿.n^ 
Dios, le echava vn velo encima , ocultando , y guardando ^ [ t t ^ ú - ^ i 
las mercedes que recib.a de fu mano* CeleíHal prudencia, raurú fuá 
yavifo del Cielo, íi aun la devoción, y reíplandorexce- folicuecu-
r ior , conviene ocultar de los ojos de los hombres, quan- üodientíí 
to mas la interior ¿ que Dios encerró en el alma, para que :more Moy 
no fe viefle \ Guárdala, no la maniHeítes, que perderás cííe riscorn"rá 
teforo, como perdió los luyos Ezequias, por manifeíiarlos veIafC 
á los Embaxadores; que dieron noticia de ellos á fu Rey: y ^ 
| ¿ n o , y í e l o s t 9 t 4 2». §'C^ 

Sobre 
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loel.i n.7 Sobre aquellas palabras dd Profeta Joel í He defcorteztdt 
í icá meam mi higusra 5 dize Sai*Gregorio, que fe encienden del alma,. 
decortica que no fabe guardar en fecreto las mercedes que Dios le ha-
vi. z c j m o que como higuera loca deícubre el cora9on, y ma-' 
Greg.!. 8, nlfáftz quanto ay en é l ; y como la higuera que le deícubre 
STaa arro ^ Ceca * ^ no 4^ > ôs íue ̂ í c ^ r e n íu devocioix 
eantiü hu- ĉ ^ecan' y ^a P ^ ^ e n , y quedan infruÓluoíbs, hAziéndopla*. 
manís ocu ^ de fus obras con v m * arrogancia, penfando facar frutQ fe. 
l i s o f t e n f a , ^ ^ » . Noay medio mas prefentaneo para perder ladevo^ 
vnde pía- cion, que moftrarla. 
cere appe- £1 Propiciatorio que eftava encima del Arca, derde don^ 
tmt inde- j)¡os (java fus oracuios y \c cubrían dos Querubines dp 
Exod U1* oro con ^us â as > ^e m a n p a que ninguno le veia, n i el Su^ 
* * 15 [ mo Sacerdote, aunque oíalo que Dios hablava, paraenfe^ 

ñarnos el fecreto que le debe tener en las hablas, y oracu-i 
los de Dios, que fe han de guardar, y callar, y no manifef-j 
carfe por ningún cafo íino es al ConfeiTor, que eftá en lugac 
de Dios, y eíío para tomar confejo, y no íer cnganadoSí GQ^ 
Ijio diremos dclpueSi 

§. H t 

Qué es indicio de huen efpiritu callar las mercedes de Dios, y d$: 
malo manifejiarlas* 

ESta es executoría de buen efpiritu, callar, y guardar l o l 
fecretos del Señor, porque el mifmo Efpiritu Santo, 

que da luz, engendra fílencio en el alma, y enmudece la 
lengua para publicarla fin necefsidad; y afsi dezia Moyfes: 
Señora V9y experimentando^ qué quanto mas hablo con vos% mas 
enmHdezcúpara con los hombres', y es de manera >que no acier î 
to á pronunciar palabra con ellos , hallóme tartamudo j ^ 
balbuciente, devoto de callar, y enemigo de hablar. 

Señal celeftiaí, y efpiritu Terdáderamcnte de Dios, ro-í 1 
madle para vos, y mirad íi tenéis gaiaa de callar las merce-! 
des del Señpr , ó hipo de publicarlas, y que en teniendo e| 
fentimiento, no es buená íeñal * mal indicio es de que vuefr 
tro efpiritu no es de Dios, fino del demonio, que es amigo 

o íkn taqon , \ varead 5 pero fi calláis, ^ 4cfcaÍ5 cncu-
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brlr las mercedes que el Señor os hazc , íi enmudecéis con 
los hombres, como iMoyies , al paíTo que habléis con Dios, 
buen efpiritu os rige, imena harina haréis 3 y cada dia iréis 
aprovcchando mas. 

Dezia el Profeta David, bienenfenado e n e í h materia: 
S^ñor, enlo intimo de mi coracm efeondt vue/iros fecrctos, por 
W ofenderos i porque se vucllra condición , y mi flaqueza; 
y ueftra condición, que es de vivir íolo, y retirado en las al
mas que os lean fieles, callando los fececíos que les dezisj 
mi flaqueza, que luego roe envanezco con tan infígne favor, 
loándomelos hombres, y por no difguftaros, y perderme, 
callo, y tcpulto en profundo íilencio las mercedes que me 
hazeis. Oído efto , fe buelve San Baíilio a las períonas efpi-
ricuaks, que tienen familiaridad con Dios, y les dize ip que 
yo te digo á t i . De la miima manera los que tienen rique-
zas efpii ituales, las efeonden en lo fecreco de fus almas á 
cxemplo de David, porque no le las robe la vanidad, que á 
ninguno perdona , y ofendan con ella á Dios , y pierdan fu 
tet'oro, de que pudiera poner m jehus excmplos j pero para 
prueba de elto bagarán los íiguisntes. 

&rueh*¡fe con txemplos ds la Sagrada Efsriturs: 

EL primero fea de Moyfes, del qualeferive la fagrada 
Hiitoiia, que tuvoaqueila viíion , y divina revelación 

de ia zar^a, queardia, y no ie quemava en el deíieiro, def-
dc la quai le habló Dios, y reveló coías £an altas, haziendole 
infinitas mercedes, y tuvo de ellas tal íecreto (como reparó 
Ruperto j que no ias deícubrio, n i á. fus amigos , ni á fus 
deudos, ni a fu muger, ni a lu fuegro, a quien pidió licencia 
para ir á iigypto ; la razón d i el miímo Ruperto , dizíendo: 
Guardo Pan riguro/o je creta desqueja revsÍMion , porque htif-
cavA la gloria de Dios ¡y no la fuy i ; y íi buícára la fuya , el la 
publicara luego á todo el mundo ; y fi tu la publicas, decla
ras que huleas tu honra, y no la de Dios, que te mueve vani
dad, y no virtud: por tanto calla , y fepulta en lecrcro las re-
^vélaciones de Dios, no las clcrivas a otros, ni permitas que 

Pfal. i z t . 
ín corde 
meo abfeó 
di eloquia 
tua,vcnon 
peccé tibí. 

Baííli) ín 
hunc loe* 

Exod.cap^ 
if . Seae-
tú hoc ce-
nuit, non 
enim fu asa 
íctiDci glo 
riam qpst* 
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7«.' ^Avtfo QuadrajfeJtniO) /K. 
íe eferívanj guárdalaspaia tijiio ce hagas Coronííla de tí m&i ' 
m o , que no te fiará mas íecrcto, ates te<iexará Dios, co^ 
mo á quien no fabe callar los que leüa i . 

El íegundo exemplo fea de Elias, el qual aviendo de fubú?. 
al Cielo , rogó á fu difcipulo Elifeo, que no le acompanafle^ 
ni paíTaíTe el Jordán , nifueffe con eláBethel de Jericó^ . 
como fe dixo expreíTamentc en el quarto libro de los Reye^ \ 
en el capitulo fegundo. La razón da el Abulenfe , diziendo^" 
Que por fu modeftla i y humildad, por no manifeflar fu gloria^ i 
y las mercedes de Diós^ ni d vn falo difcipulo: Pues íi el Profetai 
Elias, que fue el Principe de los Profetas, y admiración del 
mundo, y vno como prodigio de fantidad en la tierra, eftan^ 
do para fubir al Ciclo, quando ceíTavan los riefgos de .vanigi 
dad, con todo cíTo fe rcfguardó della, ocultando fus glorias^ 
y los favores de Dios, con tanto extremo, que ni á vn difcn 
pulo folo, tan de fiar como Elifeo, losquifo manifeftar^: 
cjuanto mayor razón es, que los hombres de fu cofecha, tan 
inferiores en todo á e l , can flacos, y en vn mundo tan peli^ 
gtofo, fe eíeuferj de publicar fus favores , y las revelaciones 
de Dios, cfcondiendolas con fecreco de,los ojos.de los 
hombres? Aprende, pues, tu á callar,y efeonde las que Dios 
te comunicare,y los favores que té hiziere, porque feas mej 
recedor de ocros mayores. 

Sea elvlcimo exemplo t\ de San Pablo, de quien peinderá 
muy bien el mifmo Abulenfe, gue aviendo fubido hafta el 
tercero Cielo , y recibido altifsimas iluftraciones de Dios^ 
las tuvo fecretas catorze años, fin dar parte de ellas á ningún 
no de los Aportóles j ni á San Pedro confer Cabera dei$i 
Iglefia, hafta que la necefsidad lefor^ó á defcubrirlas, comQ 
vimos, para gloria del Señor: Se (dize) que ha catorze años 
que fui arrebatado i yfuhi h*/ia el tercero C telo, fifue encuerpo, 
ó en efpirttu, no me atreveré d afirmarlo, Dios lo fabe, d quien i 
me remito; lo cierto es y y en que no tengo duda , que fuhi alia, y \ 
ot tales ¡y tan maravillofas cofas, que no ay lengua humana qm i 
Uspueda dezir* Bien cierto es, dize el Abulenfe, que co^ 
mo tuvo fepultada efta revelación mas de catorze años, en 
íilencio, la tuviera toda fu vida, fi la necefsidad no le for^á-s 
ta á manifeftarla. 

A eík (¿qno gudieraraos referir otras muchas, que a 

http://ojos.de


T)e SantATerefadeJefui: 73 
excmplo áe Chrifto callaron los Santos; y como dizc Ca- 4. R^g. 4̂  
íiano, era cofa averiguada entre aquellos antiguos Padres, q.ry. 
que no podia tener buen efpiriru, el que no tenia gran fecre-
ito de las cofas eípirituales que paílavan por íu alma; porque 
como dize Eftefano , en la Efcritura Sagrada, le llama Cielo S^P^- ap. 
el alma : Porque encúbrela gloria, defu conciencia j porque co- JM* 
mo el Cíelo con íu capa efconde la felicidad délos Bien- x**. 
aventurados, y los favores que Dios les haze, afsi la que fue- conVciéti* 
re verdadero Ciclo, y morada de Dios, efconde la gloria gloría c*, 
de fu conciencia, los favores que del recibe , y la devoción lat. 
en que fe baña : Su Mageftad nos de fu gracia , para guar
dar efte Avifo tan importante para fu férvido, y nueflro 
provecho, con el fervor, y felicidad que le guardó nueílra 
Santa , callando las mercedes divinas, quando convino, y 
manifeftandolas, quando fe lo mandaron, para tanta gloria 
de Dios, y bien de toda la Iglefia. ^/fP' 

} " ' §• V . mm- 1 i ^ ' 

Ihftrafe h áoBrim de efieAvifo con exewplos de Santos* . 

EScrive Fray Laurencio Surio, en la vida de Sarta Lidu- ^ apr; 
bina Virgen, que le apareció nueftro Señor vn dia, y in eíus vit. 

Je imprimió íus divinas llagas, para que fueífe imagen íuya p.z.c.8. 
en el cuerpo , como lo era en el alma , y en lo mucho que 
padecía por él j mas la Santa temiendo el aplaufo popular, y 
2a eftimacicn tan grande que le avia de venir por aquel tá-
,vor tan íingular, le pidió afeótuofamente, que no la honraf* 
fe tanto , íino que le quitaííc aquellas feñales fagradas, de 
que ella no era digna 5 el la o y ó , y lelas quitó en lo exte
rior , dexandole interiormente los dolores, en píes, manos, 
y ceftado, cerno íi los tuviera llagados ^ para que por vna 
parte carecitíle de las Dagas exteriores, y por otra las tuvief-
fe interiores, y con ellas el mérito de padecerlas por fu 
amor, t i to es efpiritu fino, y de verdadera caridad, que 
huye el aplaufo de los hombres , y folo pretende 1er conoci
do á Dios, y padecer por é l , ocultando quanto es poisiblc 
la virtud, y devoción. 

£1 mirmo Surio cuerna en la vida de San Vmberto, que 
Tomo 2. K vi* 
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Sur.in víc. viniendo a Roma en peregrinación, acompañado de ocro$ 
S.ümb. <Í. varones Tantos, vh íiero oio les comió vn jumcuco, que les 
Sej** traía lu pobre ropa , para aliviar íu camino \ quando liego el 

„ Santo, ya el olb avia hecho el daño , y caítigandole por el, 
le mandó en nombre de Chri í lo , que vitiiefle á fia manda
do j el oío obedeció , y el Santo le=dixo : Pues tu nos has 
quitado el que era alivio de nueítra peregrinación, en peni
tencia irás con nofotros, y fervirás ctíffu lugar; y diziendo 
cftojle ató,y echó acueítas la carga que folia llevar el jumen
to j la qual recibió, dexandole cargar con admirable rendí-; 
miento ; con el mefmo les acompañava, y feguia, y parava 
quando le lo mandavan, con admiración de los Pueblos , y 
no menor cítimacion de los Santos,viendo á las fieras íilveí-; 
tres rendidas á íus pies, como íi fueran manías ovejas. Pero 
llegando ya cerca de Roma, embió Dios vn Angel al Sumo 
Pontífice, que le dixo: A efta Ciudad vienen varones lubli-i 
mes, y de altos merecimientos de las partes de Occidente; 
y traen coníigo vna fiera que les íirve, embiales á dezir, que 
no entren con ella en la Ciudad , fino que le den licencia 
para que íe vaya á los montes, porque no íea cauía, que ad
mirándole la gente del Pueblo , y aplaudiendo fu virtud, har 
^a en ellos fuerte la vanagloria j aisi le hizo, y la fiera fe fue 
a los montes, y los Santos entraron con filencioj fin aquella 
oftentacion de fantidad. 

En que podrás conocer, quanto refguarda Dios las exte
rioridades de virtud, que dan campanada en el mundo , y 
caufan aplaufo, y eftimacion , y quanto defeaque las efeufen 
los íuyos , por los riclgos que pueden tener en ellas de per
derle ; y pues varones tan lauros, que pudieron lujetar las 
£ e r a s , los padecieron de manera que fue neceífario preve
nirlos el Ange l , para que no fe perdicíTcn , mucho mas los 
debes cerner tu , y eicuíarlos quanto fuere pofsible, encu
briendo la devoción , para que no haga fuerte en t i la vana
gloria, guí ano que ha roido los cedros del monte Líbano, y 
derribado los que fe levantavan hafta el Cielo en fantidad. 

Cef.Iib.jz Ccfareo cuenta , que en fu tiempo murió vn criado del 
cap.̂ . Duque de Bavicr3,con opinión de íantidad, porque craper-

íona cxemplanfsimaj gaflando íu vida en ayunos, oraciones, 
iimofnas,y obras de mucha piedad, y defpucs de muerto 

apa-
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apareció á fu mugcr eíhndo retirada en íu apofento, la qual 
1c preguntó de fuerce , juzgando que eftava con grande glo
ria en el Cielos mas el Ja fcfpondió conlaftimofos gemidos: 
No hermana, no es afsi como pienías , porque eíloy conde
nado para íiempre á los tormentos eternos. Pues como, di-
xo ella, adiendo gaftado toda^cu vida en cantas, y can lautas 
obras? Porque las hize por vanidad, por fer tenido, y eñi-
mado por bueno de los hombres, y no por fervir, y agradar 
á Dios como debiera. A efta lazon le dieron vna voz de 
fuera, y dixo: Efte es el demonio, á quien eftoy entregado 
para que me atormente, y no me da mas licencia , y afsi me 
.voy. Y dicho efto;, defapareció,, dexandola criftifsima con 
tan infaulla nueva; pero muy avifada para huir el aplaufo , y 
vanagloria > efeondiendo las obras de virtud de ios ojos 4Í 
¡ps hombres, . 

Sin gran necefsiáad* 

EStas palabras nos empeñan á no paíTar adelante , íiri de« 
clarar, que necefsidad ha de íer la que ha de feriar k 

vn alma á delcubrir la devoción inCcrior,y los íentimiencos, 
y la luz que Dios 1c comunicare que no es de los puntoá 
mas fáciles, ni de los menos importantes, que ay en mate
ria efpiritual 5 porque como diximos en el aviíb fexto, y íep-
t imo, y diremos en el feíentá y quacro^ en cíks luzcs, y íen
timiencos inecriores s puede aver muchos engaños ^ y por el 
coníiguicnce, grandes rielgos en callarlos j rigiendoíc por 
ellos; y-cambien los ay en manifcftarlos, como ie ha vifto;y 
afsi es punco de mucha confíderacion > laber quando, y á 
qiuen conviene manifeftarlos yy quando callarlos^ 

Lo primero ^ pues, que advierto es, que afsi como no Cd 
han de manifeftar fin grande neceísídad, no fe han de callar 
aviendola, y eíla la ay íiempre que Vna perfona «la cuenta 
de fu conciencia á fu ConfcíTor, ó Padre elpiritual, para fer 
enderezada , y rio errar en las colas que paflan por lu alma; 
lo miímo es quando duda de la verdad de íus iluftracioncs, 
ó quiete tomar confejo en las inípiraciones, y fencimiencos 
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intcriorcs,que nueftio Scñur 1c dá^ncomendandolo primea 
ro al miímoScñor, y procediendo en toda íinceridad, y ha-i 
mildad, como quien traca con Dios, á quien nada fe 1c es
conde, ni la intención con que iodize , ni la nccefsidad que 
tiene de manifeftarlo, y no para ganar opinió con el Coníef-
lor, y Padre elpiritual, afeótando que la gente por muy bue
na , y regalada de Dios, á quien revela fus fecrecos, y que la 
alabe derpues5y publique por muy rauta,y gane grande loa, y; 
cílimacion del Pueblo , como en eíta edad hemos conocido 
algunas períbnas, que empe9aron bien, y acabaron mal, por 
no aver guardado fecreco á -3ios, maniíertando íin pruden
cia fus íentimientos, y favores, y abriendo puerta al ayrc 
popular de la gente , y á la prefumpeion , y vanidad , de que 
es indicio,quando no íe contenta con manifellar fu coraron 
á vn Padre eípyritual de toda fatisfacion , íino que anda dq 
vno en otro, declarando , y aun publicando íus devociones, 

v ' | | y titulo de comunicar íualma,y tomar coníejopara no 
errar, yerra en Tacar á pla^a fu teloro, con maniíiefto rief-; 
go de perderle todo. 

También es grande necefsidad, quando entra de por me-i 
dio la obediencia , para bien elpiritual luyó, ó de fus proxi-
ximos, ó para otros fines fantos, y buenos, con que todo va 
íeguro, y fantiíicado, yendo el precepto delante del que tier 
ne el lugar de Dios, íin el qual rariísima vez fucederá con
venir facar á pla^a la devoción interior, y los fentimientos 
que Dios le comunicare , por folo el bien efpiritual ageno; 
pero íi fucediere eíia, fe reputa por grande necefsidad. 
El Apoftol San Pablo fe hallo focado á maniíeftar algo, de 
lo mucho que Dios comunicava á fu alma, para el bien efr 
piritualde fus próximos, como vimos en el Avifo paífado, 
y anduvo tan recatado , que no declaró fentimiento alguno, 
ni cofa de quantas Dios le enfeñó, pudiendo dezit tantas, 
y tan grandes,que caufaran admiración,)' eíHma incompara
ble de fu íantidad al mundo, antes dixo , que no era licito 

i . ad Cor. manifeílarlas, ni aun hablar de ellas: Qua non licet homini /0-
11. Ador, quij porque no es licito defcubrirle á Dios fus fecretos , folo 
& hablo en común, diziendo , que avia tenido algunas iluílra-

ciones,y extafis celeíliales, cola á codos notoria» pues como 
dizc S.Lucas ,quanto5 le acompañavan de Jeruíalen á Da-

maír 
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huíco, vieron la luz que le cercó del Cíelo , y oyeron la voz 
de Dios^ue le habló en el camIno,y fe miraron fuera de fus 
ícntidos,abiercos los ojos, íin ver cofa deíle mundo, porque 
con el almaeftava abíorco en el otro,y en la vilta de los mif-
terios divinos. Efto folo dixo,que no pudo encubrir, y rodo 
lo demás calló; vean las perfonas que alegan á San Pablo en 
fu favor, para andar derramando de vno en otro fus fenti-
miencos efplricuales,y haziendo mucho alarde de las iluílra-
ciones de Dios, quan ajenas van de la verdad , y de feguir 
Jospaífos del Apoítol, que fue por el camino contrario, 

Pero vengamos aja obediencia, en que ay mucho que ad-. 
vertir; lo primero,á las perfonas que tienen las iluftraciones," 
y fentimientos celeíliales, conviene no deícubrirfe á qual-
quiera Gonfcílpr , fino á los muy cipirituales, y dodtos, y de 
probadifsima lantídad, fundados en verdadera humildad, y 
quenobulqucn otro interés, mas que la gloria de Dios, y 
bien de fus almaSjConforrae á lo que íe ha dicho en los Avi-
fos cirados, y en efto pongan fumo cuidado , porque fe han 
vifto lamentables tragedias en nueítra edad, por íeguir el pa^ 
recer contrario ; y como he dicho, íea vn ConfcíTor folo , y; 
no mas, fino es que las cofas fuclfen de tal ca idad , que pi-
dielfenmas confulta, en lo qual fe ha de eílár ájuyziodeí 
mífmo Confeiror; porque algunos cuerdamente, quando los 
fentimientos, y luzes cipirituales fon muy extraordinarias, 
no íe atreven á reíolverfe por íi íolos ,,y quieren tomar con-, 
fejo con perfonas muy dlcílras, y experimentadas, y en ellos 
cafos conviene naanifeltarie á mas médicos, como lo hizo 
nueíba Santa; pero íiempre ha de fer con humildad, y con-
fuíion de íi milmo , declarando lo precilFamenre ncceíTario, 
y callando lo demás; y rogando á Dios dé luz á quien le r i 
ge para acertar, y á el para obedecer, y por ningún cafo cfr 
criva las ilultraciones que recibe, y las revelaciones, har 
ziendoíe Coronifta de íi mifma , porque tiene muchos in
convenientes , y no pocas vezes le han cogido los papeles a. 
quien los ha eferito , y divulgadolas, con grave daño de fu 
efpiritu, y opinión; los buenos propoíitos, y lautos de
feos , cjue en la oración tuviere , no entran en ella lifta, por
gue bien podrá eícrivirlos para que no le le olviden, y 
ppnecio§ enexecuciqn, ello íe d¡ze, fmo es que fe lo man

de 
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de el ConfeíTor, que entonces debes obedecer en laform^ 
dicha. 

AI Confeííbr no digo, porque fí es el que conviene, fabrá 
mejor quanto importa no oir fuera de coníersion loslenti-
micntos interiores, y mucho menos las revelaciones, proteo 
cias, hablas, ó favores celeíliales muy defulados, y grandes^ 
por eílár mas obligado á callarlos, y tener cerrada totalmen
te la puerta, para no poder dezirlos á nadie, y ni en particu-j 
lar , ni en general, como feria dezir, que tai períona recibe 
grandes favores, y revelaciones de Dios, porque luego cor--
re la fama ; y como ios hombres ion tan inclinados á nove-; 
dades, y á laber colas del otro mundo ,* acuden enjambres 
de períonas á ver, preguntar, y íaber algo de lo que fe dizc, 
con notable inquietud , y n© pequeño rie%p de quien los 
recibe; que es fuerza padezca baterías de vanagloria con el 
aplaufo popular, que ha derribado á cedros del monte Liba-
no, y luego Hueven limofnas , y aun regalos de los que con
fuirán al oráculo , y corre peligro de ícr vencido de la codi-; 
cia, recibiéndolos, y de la gula, y am^rproprio , vfandolos,1 
que todo es multiplicar enemigos, y tentaciones, que comi 
baten la fortaleza de fu alma; y quando cite conftante, y faU. 
ga vidorioía de ellos combates, no los recibiendo, rara, ó 
ninguna vez falta vn Giezi de algún criado domeftico, ami-̂  
go , ó compañero que los reciba > como lucedió á Elifeo,1 
quando dcíprecio los regalos que ie ofreció Naaman Siró, y. 
a efeondidas del Profeta los recibió fu Criado , aunque no: 
le le efeondiersn; y el Pueblo j que no atiende mas de a lo 
que vé, levanta la voz luego, y murmura, y fe parte en van-
dos , vnos á dezir mal, y otros á defenderla, aquellos conde-. 
nan fu cfpiritu por malo i y ellos le tienen por bueno; y (i 
acaíb no fe cumple alguna revelación > ó íucede diferente 
de lo que fe entendió, la califican por falfo Profeta, y fe ve 
en Tribunales, y Juezes, con la inquietud , ó rieigos, que 
neceírariamente traen todas eftas cofas, las quales ie efeufaa 
callando, y guardando á Dios el íecreto que conviene. 

Y por las mifmas razones fuera de parecer, que no le hÍ4 
zicra-eícrivir dichas iluftraciones, ni las eferiviera el mifmo 
ConfeíTor, fin vrgentifsima, é inefcufable neccísidad, ó ma-
niáeita ¡uz, j[ coaocimicnto ¿e que era ia voluntad de Dios, 
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jorque la perfona que las tiene, corre ricfgo de envanecer- ' 
le , viendo el calo, que perfona tan doóta, y efpiricual ha-
zc de ella, y en las demás engendra cnabidia, viendo que no 
haze aquel aprecio de ciias, y no pocas han fingido revela
ciones , por no fer menos que fu compañera ; y aunque mas 
guarde ioeferico, no falta quien lo vca,y publiquc,y no pue
des efeufar la variedad de pareces,y andar en tribunales,y las 
inquietudes que eíto caufajy ha lucedido pagar el Coníeflor 
lo que no pecó)por averio aprobado}y publicado, perdiendo 
íu credito,y opinionjy íi dixeran que losConfefíbrcs deSan
ta Tercia , la mandaro» elcrivir fu vida , y revelaciones con 
accrt^liisimo conícj#conio lo ha moftrado la experiencia, 
y que por el mifmo cílilo conviene , que fe eferiyan Jas que 
Oios comunicare á fus efeogidos, para que goze la Igleíia de 
tan grande teforo; reípondo: que como concurran en la per-
fonajá quien Dios fe manifeftare, las calidades que en Santa 
Terefa^erá bien efcrivirlas, y íi no r̂.Qj porque no conviene 
cargar tan grande peío fóbre la coluna de tierra, como fobre 
la de marmol íiniísimo, ni fe ha de hazer el mefmo aprecio 
del vidrio , que del diamante, y el dia que hiziere la mifraa 
CÍHmacion de las revelaciones , que le contare , tiene vna 
perfona de corto caudal, y llena de imperfecciones, y amor 
proprio , y cada dia le experimenta en femejantes, que no 
fon revelaciones Divinas, fino imágenes de la fantaíia, 
aprendidas vivamente con la fuerza de la imaginación, y 
por lü flaqueza jurará que lo vio, y que lo oyó, la iguala con 
S^nta Tercia, y mirandofe ella en tan altacíaíle, fe coníide-
ra canonizada, y puefta en Airares que ayuda veric vene
rada por tal del Pueblo, y de gente Eípiritual, y doéla , co
mo fupongo es el dicho Gomeiior, con que ielevanta vn 
viento que aviva Satanás de vanidad , y propria eílimacion, 
fuficiente para bolar torres fortifsimas, y muy cimentadas 
en virtud, quantomas las que no dtuvieren 5 mas gracia tu
vo el primer AngcLy le derribó dclCielo al infierno el penía-
famiento de la propria eftímacion ; ím eílas Coronicas ef-
critas de fu mano > fe puede averiguar lu efpiritu , y regir iü 
alma confeguridad en todo iecreto; y eíiotros medios Ion 
deíufados decios Santos, y acoilumbrados de poco acá , coa 
mas riefgbs, y daños, que provecho; lo qual habió de expe-

rien-
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riencia, porque ni San Benito aconfejó á Santa Ercolaílícá 
fu hermana, que eferiviefíe fus revelaciones, ni San Geró
nimo á Santa Paula, ni á la Virgen Euftoquio fus hijos efpi-
rituales, ni San Gregorio Nazianzeiao á Santa Gorgonia íü 
hermana , ni San Francifco á Santa Clara, ni los demás San4 
tos á las hijas efpirituales que tuvieron, antes las mandaron 
callarlas, como dones que Dios, íin que la Iglcíiafe duela,' 
o íicnta falta de aver perdido eífos teíoros, de cuya manifef^ 
tacion pudiera aver perdido los Santos á quien fe fiaron; 5; 
zela en nueftra edad el ConícíTbr, que np pierda la Igleíia las 
riquezas que revela á fus penitentes, y quiere que fea cada 
vno vna Santa Brigida, ó Santa Teref»^ mas que las Santas 
referidas; íiendoaísi, que en muchosnglosno da Dios vn 
cfpiritu deftos, como fe veen los que oy tenemos, que fe 
pueden contar por los dedos de la mano; lo que los Santos 
vfarones el camino mas íeguro, afsi para el penitente, w 
rao para el ConfeíFor, y el que todos devenios feguirpara 
acertar. 

AVISO QUADRAGESIMO PRIMO, 

'Nunca muejlre devoción de fuera 9 que no aya 
de dentro j pero bien podra encubrir la 

devoción. 

SI fe guarda la dodrina de los Avifos paíTados, poco avra 
que hazer en perfuadir i los defeoíos de fu aprovecha-, 
miento, que guarden la del prefentc, la qual derecha-j 

mente le opone ajos hipócritas, que oftentan la devoción 
que no tienen? porque el que eíconde fus virtudes^ las gra-j 
cias que nueftroSeñor ha depoíitado en fu alma, muy lexos 
cílará de publicar las que no tiene > para ganar eíUmacion 

con 
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eon lew hombres. Por lo qual efte documento habk con 
dos gcncrosde pcrfonas, con las que inadvertidamente , j 
ün malicia , tal vez fe delcuidan en moftrar con palabras, y, 
acciones, la devoción que no tienen , y las virtudes de que 
carcccn,para que anden con adveitencia, y nunca mueílren 
devoción de fuera, que no aya de dentro 5 y con los que ma-, 
liciofamente llevados de la vanidad , y defeo de fer elHma-
dos3 oftentan las virtudes que no alcanzan, fingiendo fan-
tidad, co,n las quales habla eíle Avilo principalmente , y la 
¿odrina del 

Lo primero quiero que oygan al Efpiritu Santo, el 
qual habla con tanto fentimiento, y en tantas partes contra 
cfte vicio j que fe echa bien de ver, quanto le aborrece , y, 
quanto defea delarraygarle de los corazones de los horar 
ores, porque no ay ley que no pubHque contra é l , nicaf-¿ 
tigo que no le amenace, ni pregón con que no le conde
ne , ni pena que no le léñale, ni lamentación con que no le N" 
llore, ni palabras con quenoexorte á que Te guarden de £CC|# ^ fli. 
caer en e l , fino quieren caer en fu indignación. Lo primero ? 7. Ñc fue 
por boca del Ecleíiaftico, le prohibe, diziendo iNo/eashipo- ris hypo-
crita en los ojos de los hombres te efeadalizes en tus palabras* chuta iti 
Efto es, como explica Dionifio Cartuxano, no hables pala- confpeáii 
'bra que te fea ocaíion, y tropiezo de pecar, como lo ion to- 2?m'tDŜ * 
das las de la propria alabanza, y mucho mas las que fingen la ¿^¿^¡5]« 
devoción que no tienes , y las virtudes de que carcceSj por- j ^ , ^ tu¡s. 
<que eftas conífgo le traen la malicia, y el pecado» Dio.Carc, 

Y por San Marco confirma á la miíma pregmatica el Sal
vador , diziendo: Quando ayunáisj no afefteisponeros triftesj Matth. ó". 
parecer macilentos, como lo hazen los hypocritas, que afean fus Cura ieiu-
roftros, y furcan fus caras, y defgreñan los cabellos, y entrif- natis noli-
tecen los ojos, para hazer oftentacion de fu ayuno, y pare-te fierl 
cer á todos penitentes, y fer tenidos por fantos; vicio perju- cu,t ŷp.0̂  
dicial a fus próximos, y á fus almas,porque venden á precio ^ ^ 
de vanidad, la penitencia que les cuefta, y vale tanto; pues fi 
las virtudes, quando las ay , no fe han de manifeftar, por el 
riefgo de la vanidad, como lo aconfeja Chrifto, quanto me
nos fe han de manifeftar virtudes que no ay , fingiéndolas 
para fer alabados, y pefear la loa, y eftimacion de los hom
bres ? Si es malo dezir, ó moftrar que ayuna el que ayuna, 

Tomo 2* L quan-
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quantopeor rerá dezhlo , ó moílrarlo el que no ayunad 

Oygan lo que Dios amenaza á los hipócritas, y el fen-
Matth.i?. timiento con que fe lamenta de fus vicios : Ay devofotros 
Vac vobis Efcribas, y FAri(sos^ bipocritAS, que féísfemij$rites d los fe pul 

tjs# viendo de vicios; juyzio íin miíericor iia íe hará contra vo-
focros, porque engañaíleis al mundo, y vediíleis vucítra fal-
vacion por la vana eílimacion de los hombres, y junta
mente cícandalizaiteis á vucítros próximos; porque (co-

m mo dize San Chriíbfto -no) el lepulcto que íe abre , arroja 
de peílilencial hedor, y los hipoenras que deícubren fus 
almas, la dan peor de malexemplo j con que cícandalizan á 
fus próximos, 

Job 5. In- 13qí \q J0^» 1̂10 & levantará en el Juyzio el Ino-
nocés có* cente contra el hipócrita fingido , por el eícandalo que 1c 
«ra hypo- dio, y por la nota qae pufo en la virtud fingida, y dando oca-
critam íuf íion de ler menoípreciada la verdadera, el íeráíliaculador, 
citabitur y may0r verdugo, y el que le condenará para íiempre: alli 
ia mdicio. ÍQ defvanecerá fu fancafia, alli desparecerá íu gloria, desha-

ziendofc como humoíu fingida virtud , aísi fe defeubrirán 
fus fingimientos, y perecerá iu eíperan^a ; Spes hypocritée pe-
ribit* Y todas lus trabas fe desharán en vn pnnto como te
las de araña. 

Job 8. O , que burlados fe hallarán entonces los que aqui fe ácC-
entrañaron encubriendo fus pecados, y fingiendofe fantos 
con los hombres, qiundo Dios delcubra íus maldades »y a 
voz de pregonero publique íus fingimientos a y íe hallen ío-

loh zo. los,triítes,y condenados, aborrecidos de los buenos, porque 
Caudium los ofendieron; deteftados de los malos, porque los engaña-
Jiypocntae rQn;cQnde nados de Dios,.! quien dexaron por la vanidad de 
ad mftar los hombresíatormentados de los demonios, á quien tuvie-
pundi. 1.C11 p0r aín¡gOS. [/a vo>ais jjypa rita^ Ay de volotroshipocri-
Imired'ens tas ¿no^os}por<:lue paflará vueílra gloria en vn punto^omo 
tiius vías ^ Z c ^ Santo Job, y la pena durará para íiempre. O forfa > ó 
nonhabe- tragedia lamentable, que tan preífo ic acaba ,• y tiene tan 
bitiuc.eí- amaino rcmacel Q ^ r bien dize el Eclefuílico , que el que va 
ius. por doscaminos, no tendrá buen fuccíTo, Ello es, el que 

quie-
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quiere agradar a Dios^ y á los hombres, ó por mejor dcz:r, 
engañar á Dios,y á los hombreSjá Oíos eu lo ÍBterior,y álos 
hombres en lo exterior, con eftos fe finge fanco, y eon Dios 
quiere cumplir con las apariencias exteriores , engañandofe 
á si raiímo con vana preíumpcion , porque para Dios no ay; 
cofa encubierca>á quien fon tan prelcntes los cora5ones,co-
mo las obras, y caíligará con eterna maldición á los que-ds 
Cfta manera proceden en fu fervicio» 

" ' s 3 m • ' -

Ihfirafr efia ctofirina con autoridades) y exemplos de Ja Sagra* 
da Efcritura, 

EXempIo de cfta verdad fue Jo que le pafsó áChriílo con 
aquella higuera del Evangelio , quando fue á bufear 

fruto , y no le hallando la nialdixo > y al punto íc marchitó, 
y íe le cayeron las hojas, y quedó íeca, y folo de provecho 
para el fuego. San Ambrollo dá la razón , porque tenía mu
chas hojas, y ningún fruto > en lo exterior muy lozana, y 
pompóla, de buena viíta , prometiendo copiólo fruto , pero 
llegando a cogerle daba ninguno; y árbol que en la aparien^ 
eia ofrece fruto ^ y no le dá en la execucion, es maldito de 
Dios, y deítinado para el fuego. 

Vivo Gerogliíico de los que eftentan la devoción que no 
tienen, muy fantos en lo exterior, fus palabras del Giclo, fus 
acciones cornpueítas , los ojos en blanco , arqueando las ce
jas , veltidos pobremente, llamandofc á cada paffo pecado
res , indigaoíj de pii'ar la tierra ̂  llenando el ayre de íuípiros^ 
poilrandüíc á ios pies de todos, y fin fruto de buenas obras, 
porque codo es fingido; mucha hoja, y ningún fruto por fal
ta de virtudes er^el coraron : taies hombres ion malditos de 
Dios, y deftinadus para el fuego, como arboles infrudifcrosi 
indignos de eftár plantados en la cata de Dios. 

En el capitulo oiize del Levitico ± mandó el Señor á fu 
Pueblo, que tuvieífe al cifne por ave reprobada; la razón dá 
Hugo Cardenal i porqué tiene las plumas muy blancas > y 
él cuerpo muy negro; y ave que en la*aparicncia es blanca, 
y en lo oculto negra, es tcpiobada en el Catalogo de Dios, 
íimbolo de io$ que mudltan devoción, que no tienen, en 

L i io 

Amb. id: 
m Lacam* 

Levíe. t t¿ 
Hug.Quia 
fcxceríus itt 
pluma ha^ 
bec albe-^ 
dintírj, S¿ 
interiü ia 
carne ni-*» 
gredintm» 
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Éion eit. 
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4. de ado-
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lo exterior fon candidos, fin núncha^ic culpa, con muedras 
de fancidad, y en lo interior del alma fon feos, y denegridos 
con las manchas de los pecados: Intus Cato^foris Mero. Que 
dize el proverbio, en lo exterior Catón Filoíofo prudente, 
modefto, y templado ; y en lo interior Nerón cruel, foberr 
vio» lafcívo, y deftemplado para todos quantos tratan, gen-, 
te maldita, y reprobada de Dios, • 

Ariftoteles los comparó á los que hazian moneda faifa, ^ 
no explico mal con efta comparación la condición de eftos, 
y el daño que hazen á la República, porque venden el cfta-
ño por oro, y equivocan la moneda de manera, que no fe 
fabe qual es la de ley, y de ninguna fe pueden fiar, impidicn-, 
do el comercio, hazen rraycion al Rey, y á toda la Repúbli
ca fumo daño. Peor es el que fe figue, íer amigo, y no lo es; 
fanto, y es pecador, porque falíifica el oro de la virtud y no 
fe fabe qual es de ley, y verdadero; impide el comercio ef-: 
piritual, el trato de las almas, el aprovechamiento en la vir-í 
tud, defacredita á los buenos, y no ay quien fe atreva á fiar-; 
fe de ellos, y codo por alcanzar vn viento de vanidad, que 
fe le lleva el ayre ; pues reparen lapenatan rigurolá cjuetie* 
nen los que falfífican la moneda, y tiemblen del caftigo que 
Ies amenaza, porque fin duda fe le dará Dios mayor á los 
que fingen virtudes, y falfifican el oro fino de la caridad. 

San Bernardo traxo otras dos comparaciones, que no cx-l 
plican menos la malicia ,-y vanidad de efta gente; la prime-, 
ra es de los mendigos, los quales para facar limoína íc viften 
jjobrifsimamente, y fe labran llagas, haziendo de ellas gran 
¡oftentacion, y laftimas,y ni á lo primero les mueve la virtud 
de la pobreza, ni á lo íegundo el amor de la mortificación, 
íino á lo vno, y lo otro el interés para facar mas dinero; de 
la mifma manera los hipócritas, villen grofero, y pobre, of* 
tcntan mortificación, y hazen obras de penitenc ia, y de mu
cha virtud, y ningunas por el amor de la virtud, fino por 
Ja vanidad, y porpefear la loa de los hombres ; ó locos, y 
que cara compráis la on^a de eífe vienro tan vano , y que 
tan poco vale, pues no vale nada I Martyres del demonio, 
y camaleones de la honra, que quanto mas la bufeais, me-, 
jios la alcanzáis. 

Lo fegundo, compara efta canalla San"Bernardo á Simón 
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Ciríaco, porque como cite iiev o la Cruz de Chri í lo , no por 
fu amor, ni por leguirle, íiao poc el interés que le dierom 
de la miima manera los hipócritas llevan la Cruz de Chrii-
co, mortificando fus cuerpos , no por fu amor , fino por el 
interés de la honra, y eíHmacion popular que pretendes, 
fin voluntad de íervir á Dios, ni ganar los bienes eternos, y; 
afsi fe quedan fin ellos. 

"Ultimamente advierto lo mucho que Dios lo fíente , por 
lo que dize Tertuliano, ponderando lo que Chrifto pade
ció en fu muerte: Que liego a taiejiremo , que padeció fuertes 
mlaveflidura. No fue el eílremo*dc paciencia,en que echaf-
fen íuertes íobre ella á quien íe la avia de llevar, fino porque 
no partiéndola, fe la avia de veftir vn verdugo , y en lo de 
fuera pareceria con ella vn Chrifto, y en lo interior era vn 
homicida; lo qual íiente tanto, que dize Tertuliano, excede 
al dolor de los clavos, y la Cruz , que martirizaron lu Cuer
po 3 quiere Dios que obras, y corazones vayan á vna, fegun 
aquello de los Cancares: fonme porfello en tu coracon, y por 

felío en ta braco, cito es en la intención, y en las obras eítas 
nazcan de la virtud interior, y todas fe enderecen á mi §lo-
iua,yfcrvicio, 

§. ra. 
Conclupon9y exemplo de efte Avlfo* 

DE lo dicho has de faber dos cofas, la primera, atender^ 
y confiderar las perfonas con quien tratas, y de quien 

fias tu alma, que no fean de eíb canalla, que fingen el cfpiri-? 
Cu que no tienen, porque podrán hazerte mucho daño: eftc 
es confejo de Chrifto , y baila íer fuyo para feguirle. Aten- Luc. «. i ; 
ded á la harina de los Farifeos, y á la dodrina que enleñan, Attendite 
que es hipocrefia ; vienen con piel.de oveja, y en lo interior á fermen^ 
fon lobos carniceros, por las obras, y por el fruto que en vo-
fotros fentis; de fu trato lo conoceréis, porque ni el malar-
bol puede dar buen fruto , ni el bueno malo, cada qual cor-
refponde a fu raiz , y á h virtud del coraron : guardare de 
gente fingida, de virtud folapada , y de hombres de dos ca
ras; miralos á las manos, y al interés, afsi de bienes de fortu
na, como de loa, y vanidad, á que miran los hipócritas. 

Tertul. u 
In apolog. 
íorcetn ia 
vefte pafi 
fus eft. 

Cantíc. fu 
Pone me 
vt fígnacu-
lum íupeff 
cor tuutn, 
vt íignacu-
lum íuper 
brachíurrj 

a 
to Phari--
léorum , 
quod eft 
hypocriíis. 
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La fcgunda que debes lacar, es efltrar contigo en cuente; 

y ver quales ion cus virtudes, con que intención las hazes, jr 
a que blanco tiran tus obras, y íino es bueno enmendarte, 
y no tengas otro, fino lá gloria de Dios, y el bien de tu alma, 
porque no entres en el Catalogo de los hipócritas, y te cafr 
tiguc Dios, dexandote de fu mano, como merece tu vani-, 
dad; y para efearmiento cuyo lee el exemplo íiguiente, que 
refiere Paladio, en que verás como caftiga á los que obran
do bien fe dexan llevar de la vanidad, el qual referiré por fusé 
propias palabras, que fon las íiguicnces. 

Yo conocí (dize) en Jferuíálem vna doncella, que cf-i 
tuvo encerrada leis años en vna celda, y veílida con vn 
faco de íiiicio , y ninguna coía de las que le pueden dezir de 
deleyte recibió en todo eíte tiempo, mas antes fe exercico 
en fuma concinenda , y rigor de vida 5 mas defpues íiendo 
por fu fobetvia , y vana eftimacion , defamparada de la ma-. 
no de Dios , por quanto íecomplaciaensimifma,y hol-
gava ier tenida por íanta, cayó en graves pecados; porque 
abriendo la ventana por donde la daban de comer, admició 
dentro al que la íervia , y manchó fu alma , y lu honra per
diendo el honor de la virginidad j y efto le fucedió ( añade ) 
porque no hazia aquella vida con piopofico divino, ni con 
verdadera caridad, íino por adquirir vna faifa opinión , % 
vanagloria, por quanco íiendo ocupador fus peníamiencos 
Cn dañar á oci os, fue incicada, y commovida por el demo
nio de la lobervia, y de alli adelancc fe deleyeava en la arro
gancia , y por efto íe aparcó de ella el fanco Ángel de la tem
planza. 
^ Halla aqui Paladio Oblípo, varón ínfigne de aquellos 

tiempos, en que verás como caftiga el Señor, á los que 
obrando bien carecen de buena intención, A quien no cau-
fará laftima ver tan heroyeas obras malogradas, cancos años 
deencerramienco, ayuno, cilicio, vigilias, (ilencio, y de ci
tar fepulcada en vida, perdidos por vna vana eftimacion? 
La que era al principió Can familiar á Dios, verla can aparta^ 
da de Dios; la que era exemplo de caftidad , hecha eícanda-
lodeluxuriaj la que converíava con los Angeles, rrocada 
en demonio ; la efeogida para el Cielo, penando en el infier-
n9, y puefta por efearmiento a todo el Orbe í Aprende, 

pues, 
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pués, a obrar bien, y á no buicar ortos ojos mas que los de 
Dios, á el agrada , á el íirve, en el coníia, á el llama, dale cu 
coraron, y el icrá tu premio, y galardón. 

AVISO QUADRAGES. SECUNDO. 

Jamas tfcuf trfe, fmo en muy grave 
caufa» 

P\ra perfuadir efta virtud, y dar buen principio á la 
dodrina de efte Avilo , quiero empezar con lo ÍJUC 
acerca de ella dize nueftra glorióla Santa en el capicu

lo 15. del camino de perfección, cuyas palabras ion vna co
mo planea, y fundamenco de todo lo que en la macéela fe 
puede dezir, y fon del cenor íiguience. 

Confujton grande me baze , lo qufé os voy a perfuadir, que no S.Ther. c. 
4>s defculpéis, que es co¡lumbreperfeBifsima, y degrm mérito, 11; ^ 
porque avia de obrar lo que os digo en efia virtud : es mj i ¡ que 
yo os confiero aver aprovechado muy peco en ella 9j*mds mepa~ Pei e * 
rece , que Jaita vna efeufa, para parecerme mayor virtud 
dar difculpa % como algunas vez.es es licito ,yferia mal no lo ha-
zer : no tengo diferecton, o por mejor dezir humiidad, para ha~, 
zerlo quando conviene: parque verdaderamente es de grande bu-
mildad ver/e condenar fin culpa ̂  y callar ̂ y es grande eflim** 
don del Señar-tque nos quitó todas las culpas',y afñ os ruego mu» 
tbo traigáis en e/lo cuyda.io,porque trae configo grandes ganan-
tiasy y en procurar mf otras mefmas librarnos de culpa ninguna, 
veo (fino es como digo) en algunos cafosque podria caufar no de- . 
zir la verdad j e/io , quien tuviere mas diferecton que yo , lo en
tenderá , creo que va mucho en acojlumbrarfe a e/ia virtud , o 
en procurar alcancar del S eñor verdadera humildad , que de 
aqui debe venir, porque el verdadero humilde ba de d ej'ear con 
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18 jivl/b Qua&rAgeJímofecundo, §.J, 
verdad fer tenido enpo^y yerfeguido, y eond^nado, aunque né 
aya hecho por que, J i quiere imitar al Señor, e» qué mejor puede 
que en eftol Aquí no fon menejierjuergas corporales , ni ayuda 
de nadie, fino de Dios» 

Halla aquí nueftra Santa, en que en breves palabras di-
ze la dificultad, y el marico de efta celeftial virtud, la raiz5 
de donde procede, que es la humildad , el blanco a que 
mira, y lo que nos debe mover á procurarla, que es la imi
tación de Chrífto nueílro Redcmpcor, el qual acufado no 
fe efeusó, perfeguido no le defendió, y preguntado de los 
Juezes, no fe deícargó por fer humillado, y defpreciado ; y; 
el que efto hiziere, alcanzará corona de ineñimable valor 
en el Cielo, y tanto mayor quanto fe vence en cofa mas 
diíicil,y mas repugnante á la naturaleza humana, qual es 
padecer (inculpa, nodefenderfepudiendo,y dexarfeculT 
par íiendo inocente. 

Dizemuy bien San Gregorio, que es tan connatural a 
los hombres efeufar fus faltas, que nace con ellos mifmos,' 
heredando con lafangre efte vicio de nueílros primeros 
Padres, los quales empegando efeufaron fu culpa, Adán 
con Eva, diziendo que ella le engañó , Eva con laferpien-; 
ce, echándole la culpa, porque le avia hecho caer 5 ambos 
le efeufaron, y bol vieron |)or si j y como heredamos fu fan-; 
gre, heredamos con ella fus faltas, y el apetito de íer eftima-. 
dos, y tenidos por buenos, y afsi nos efeufamos, quando 
nos culpan, por no fer defeftimados: y concluye San Gre-; 
gorio, que no ay cofa mas vfada en el mundo, que las efeu-; 
ías defde fu primera fundación hafta oy: Con dificultad fe ha-, 
liara (dize) vicio mas vfado de los hombres, que ta inclinación 
a pecar, y a efeonder el pecado en cometiéndole, y efcufarle, aun-, 
que mas los convenga del: Efta es falta entrañada en los huef-; 
fos, y vicio tan connaturalizado con la fangre, que como ca-; 
lentura etica, efta embebido en las medulas, y como va va 
hombre tan cuefta arriba en la virtud contraria, haze vn ac-i 
to heroyco quando fe vence,y la exercita, dexandofe culpar, 
y no efcuíandofe j y mayor quando no tiene culpa , porque 
padece con mayor inocencia, y fe haze culpado no lo íiendo,? 
que es heroyco ado de humildad, y paciencia. 

Luego paíTa el gloriofo San Gregorio á perfuadir á los 



Hombres, que no efcuícn llis falcas, íino que lleven la humi-
liacion, y confuíion con paciencia > en latisfacion de fus pe
cados ; lo vno j porque mas vale paíTarla aquí, que no en la 
otra vida, adonde fe publicarán delance de codo d mundo, 
á voz de pregonero , íín admicirle eícuía , ni facisfacion f% 
fi aqui calla, y fufrs, quedan purgados, y no fe dirán allá: 
lo ocro, porque Dios bol verá por fu honra íi el calla, y co-
roará por fu quenca íu defenfa, como fe ha vifto en muchos 
cafos, de que diremos algunos defpues; y íi Tale á defen-
derfe. Dios aleará la mano, y ledexará en fu coníuíiqn, 
y con fus elcufas perderá mas que ganará; porque como di-
ze aquel Sanco : Muchas vestes hazerríos mal > y io efe ajamos 
peoryes peor la recaída , que la caída, y mayor la culpa 
que fe comeré en la defenfa, que el pecado comecido. No 
íirven las efeufas (dizc San Gregorio) fino de añadir peca
dos á pecados. Lo primero , porque mueftran la talca que 
tienen de humildad , pues les falca para callar, y fufrir vna 
confuíion pequeña , merecida por fus pecados. Lo fegun-
do, porque declaran la fobervia de fu cora9on, y el apecico 
de fer eftimados de los hombres. Lo cercero, de ordinario 
fe mezclan menciras, y paliaciones para encubrir la falca, y 
parecer inocences. Lo quarco, íe buelven con indignación, 
y ira concra quien los corrige , y bufean > y aun fingen falcas 
en ellos, para darles con ellas en roílro, y no parecer can 
malos á viíta de ios pecados ágenos; y aísi las efeufas, rara, 
o ninguna vez van como agua limpia, que no manchen á 
los vezinos, con que agravan fu culpa, y pierden mas en la 
defenfa, que en codo lo comecido. 

Vio vnFilofofo a fu difcipulo enerar en la taberna, y 
avergonzado de la falca, eícondiófe de fu viíla, encrandoíe 
en lo interior de ella, y dixolc enconces : Quanto m íi huyeŝ  
tanto mas eflks en U taberna, \ afsi los que leefeufan, canto 
mas agravan fus faltas, quanto mas las eicufan; y quanto mas 
huyen fu confufion, mas caen en ella. 

Eílo explica bien el exemplo délos pájaros que caen en 
la liga , íiencanfe incaucamence en las barillas, y no fe ligan 
mas que los pies, y luego por defafirfe empiezan á rebolar, 
y quantas mas diligencias hazen, mas le ligan, y mas fe 
prenden ; de la miíma manera fucede á los que Qomecen 
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$0 Avifo QutArAgefiwo Cecunh, §. /; 
vna falca, y procuran cícufaria, que quancas mas diligenclás 
hazen , raneas mas faltas cometen , y mas fe ligan ; la eícufa 

G n.3. nu. es vna falca, y lo que alegan muchas, y el modo las agrava, 
-i2. y enrodó fe empeoran. 

Prueba San Gregorio fu doótrina con las efeufas de 
Adán , y Eva, que tocamos arriba , porque preguntando 
Dios á Adán : Por que avia quebrantado el precepto \ no 
refpondió directamente , Señor, mi muger me engañó, íino 
la muger que vos me diíieis; como íi dixera , la muger que 
vos criaftes, y con quien me caíaíks, ella me deípeñó, y 
cai, que íi vos no me la dierades, ni la criarades ta l , no hu-
viera yo pecado j y preguntando á la muger, no reípondio 
tampoco llanamente ; la ferpiente me engañó, íino la 1er-
piente que vos criaftes, eífa me hizo caer, que fue ranto co-. 
mo íi dixera, íi vos no la criarades, ni la hizierades tan aftu-
ta, nunca yo huviera caído. Ellos quiíieron ler como Dios, 
y ya que no pudieron por la§racia»procuraron hazer á Dios 
como ellos por lacul^a, echandofela á e l , como íi Dios la. 
tuviera de fus pecados, que fue el mayor pecado que pudie^ 
ron cometer, y que excedió al primero íin medida. 

Gre£i , Efto mifino hazen ( dize San Gregorio) los que fe efeu-
*o raí. fan, levantan teíHmonios, y buelvcnfe contra quien los 
vkia^con- ^111006^»echándoles la culpa de fus pecados; y llega á can-
tra vitam ío clapetico de efcufaríe,y la maldad de fu íobervia, que 
corripien- fingen crimines contra los que los corrigen, por hazcrlos 
tis exqui- participanres de fus culpas, para que fiendo todas iguales, 
rant. no fe atrevan á corregirlos, ni ellos parezcan can malos co

mo fon. 
-Scn.Ep.ía Séneca, con fer Gentil, eferivió vna carta a fu amIgo,quc 
Se ideo di- €s ]a fefcnca de fus epiftolas , en la qual le aconfeja, que ni 
iiculter ad fecfcufe> ni trate de dar fatisfaciones, por las faltas que le 
íamcate ve i corrigen, íino que abrace la amoneftacion con fufrimien-
ios agro- to > y defeo de fu enmienda, porque íi no la haze afsi, no 
tare neici- hallará quien le avife , ni corrija, que ferá gran perdida pa-
mus. ra fu aprovechamiento : y añade , que el vicio contrario es 

proprio de ignorantes, y ciegos con el amor proprio, los 
quaks como tales, ni conoGcn,ni vén fus faltas , por lo qual 
nunca fanan de las enfermedades de fus almas, porque nun
ca las confieíTan , íiemprc las efeuían, y defienden, y de 

. cita 



D Í Santa Terifa dejefur, JSi 
cíh manera los dexamos por curar, empeorando cada dia.̂  

No ibas, pues, tu de eíte linaje de ciegos, lino maniheí-
ta cus falcas, pues que es impolsible haliarfe hombre que Aug.Epif. 
carezca de ellas,coníieílalas llanamcnce,y no las eícuiesjpor- ^ pJbi. 
que como dizc San AguftÍH, con cfta confuíion le deshazen 
los pecados, y las Impiden la penitencia, fomentan el amor 
proprio, y fon caula de muchos males, por quanco abrigan
do los vicios, í'e arraygan , y enfeñorcan del alma, y el de
monio cobra fuerzas de manera, que con fuma diíiculcad ie 
puede deíkrrar de ella defpues. 

Jamas efeufarft. 

Vedarafe con algunos exemplos la excelencia iy mérito de 
ejia virtud, 

QVando no huviera ocra mas,que la imicacion dcChrif-
to nueftro Redemptor ^ y Maeftro j el qual íiendo 

" culpado no fe elcuso, y íiendo (como diximos) acu-
fado de crímenes tan graves, nobolviópor sicnmediodc 
lu inocencia, y mas pudiendo dar razón tan fácilmente, y; 
hazer evidencia de ella , era fuficicnce > y aun lobiado para 
cjue ninguno le cículaíle , aunque mas le eulpaílen, íolo por 
irnicar á íu Redemptor , y Maeftro , que es vno de los fines 
mas altos que pueden cenernueftras obras, y que masías 
realza de puntO) y engrandece fu mérito; y el milmo Señor ^ 
fe agrada mucho de los que miran á efte blanco, movidos 
de lu amor, y los ama, y íavorece como á imitadores fuyos, 
y dilcipulos carilsimos ^ que íjguen< tan de cerca las piía-
oas de íu Maeitro, olvidando á los que 1c dexan, y fe alejan 
del, pur las efeulas, con que defienden fus faltas, aun quan-
do de ellas carecen , h bien nunca falcaa ocras mayores > por 
las quales merezcan mayor confuíion, 

Dexo de referir aqui por muy íabido', el éxemplo de San 
Pedro Martyr, que íiendo aculado ^ y caftigado fin culpa, 
en publico Capitulo \ por falta muy grave , calló , y no fe 
efe usó , y llevó la penitencia con humildad i pero reparo 

M i en 



en lo iqué conviene, que hagan pie codos los que llegafén a 
cite paífo , y es en las palabras que le <álxo Chrifto j por U 
Imagen del Santo Crucifixo : Tyo , Pedro , qué bizepara ef~ 
tar 4fui ? Poniéndole delante fu inocencia, iu acu&cion, y. 
fu paciencia, cuyo exemplo debemos tener íiempre preíen
te , para animarnos con él á íeguir fus pifadas, y á íufrir, y; 
callar fin elcufarnos, quando nos hizieren cargos, aora ten
gamos culpa, aora no. 
. Maravillofamcnte tomó efta dodrina el Santo Fray Jor-: 
dan, varón eminentifsimo en todo geaero de virtudes; por-

fílíl. de S. que íiendo General de la Sagrada Religión de Predicadores, 
Dom. i.p. y hazicndole varios cargos en vno de Tus Capitulos Genera-

cap. |es ^ no reíponeji^ a ninguno, dandofe ,~TIO folamentc por 
^' advertido, fino por culpado, y ofreciendo la íatisfacion, no 

de palabra, fino de obra, con la penitencia de las culpas que 
íe le imputaron j quifieran los Padres que diera razón de íi, 
y fe eícuíara, hizieron para ello diligencias; mas el varón de 
Dios, aunque pudiera fácilmente refponder con toda fatif-
facion , noquifo , antes calló, diziendo: No quiera Dios, 
que aviendo callado mi Señor, y Maeftro Jefu Chrifto, yo 
rne efeufe , ni que haga contra lo que enfeñó, y defeo hagan 
mis fubditos; y afsi calló , dexando á Dios fu caufa , el que 
bolvió brevemente por fu inocencia, defeubriendo la ver
dad , de que todos quedaron igualmente edificados, y eníe-
ñados de fu humildad, y paciencia. 

Hift. de S. EN IA hiftoria de San Gerónimo fe cuenta otro cafo bien 
Gcr.z.p.li. femejante á efte. Dize alli, que huvo vn Religiofo muy ob-
3 . ^ . 1 3 . fervante,y como tal períeguido de Satanás, cuyo blanco 

fon fiempre los eícogidos, armó contra él todas fus fuerzas, 
echando el refto incanfablemente, para hazerle caer en al
guna deshoneftidad , ó mal penfamiento ; refiftió como va-
ierofo foldado de Chri í lo , y venció como fanto á fu ene
migo , el qual apellidó vitoria fiendo vencido , vfando de 
cfte ardid para r.endirle por impaciencia, ya que ao avia po
dido por lafeivia, pufo en coraren de dos Religiofos, que le 
acufaífen COÍBO á tranfgreíTGr en eflc vicio J delataron am
bos del á fu Prelado ; dióles crédito , perfuadido que no ha
rían dos Pveligioíbs tan enorme delito , como era levantar 
yn ceílimonio can grave ^ que era mas conforme á juílicia 

con-



De Santa Tere/a dejfefuí; 'ifjf 
Condenar a vno , que á dos : llama al delatado , hazele el 
cargos como era lanco , y le cogió defapercebido , detúvole 
en la relpuefta-, entró dentro de si mil'mo , y penfando lo 
que debia hazer/e acordó del íilencio5y paciencia de Chrif-
to en íus injurias Í parecióle gran ocafion para alcanzar in-
eftimable coraron, y lo que íiempré defeava, que era í'er te
nido de codos en lo que el íe tenia ; tomó el fiiencio por 
confefsion plena ; el Prelado juntó Capitulo , exageró la fal
ta , fubicndola halla el Cielo, á cuya medida le dio la peni
tencia, con el rigor que vfava en fus principios ia Ordenjlle-; 
vola el inocente con igual humildad , paciencia, y alegria: 
pero el Señor, que es dueño, y teftigo de los cora9ones, t 
aunque dexa padecer á los fuyos , nunca le olvida de ellos, 
viütó á eíte fu íiervo , y le confoló bolviendo por fu honra, 
con mayores aumentos que aütes la tenia; porque dió á los 
acuíadores tan grande temor de íu juyzio , y remordimien-
co de fu conciencia, viendo la maravillofa paciencia del dê -; 
Utado, que acordaron dezir fu culpa en publico Capitulo, y, 
pedir penitencia de ella , como lo hizicron , maravillándole 
todos de la humildad , y íufrimiento del obffetvante, y te
jiéndole en mayor eíHma , como lo merecía fu grande vir
tud, folo él fe cntriíleció, pareciendole que avia perdido va 
cenfo que le rendía mucha gloria, y que perdia con él gran
de corona en el Cielo. 
• No fe llevan toda la gloria lós Religiofos, pongamos vn E1 J-ícenc; 

exemplo de vn Saccrd jte fcglar, que en cfpiritu , y fantidad ^ 1 * ^ , n ' 
venció á muchos Religiol'os. E i l c fue el Santo Padre , y cnluvAdâ  
Maeftro Juan de Avila , Predicador Apoftolico en Andalu
cía, al qual como íe cuenta en íu vida, acufaron en la Inqui-
ücion dos hombres facineroíos, herKlos de fusreprehen-
íiones, quando debieran enmendarle de fus vicios; pero 
bolviendofe como frenéticos contra el medico de fus al
mas , delatarondéi algunas propoficiones faifas , que nunca 
dixo ; dieronle Abogado los Juezes, no le admitió , ni otro 
defenfor,© Procurador nías qucáChrifto ; fubftanciaron 
la cauía , y avifaronle que fe defeargaffe , Aporque ya eftava a 
punto de fentencia ; reípondió , que entonces era laliora en 
que el Señor avia deobrar ,coraodefenfordelosíuyos jy; 
aofue vana lu efperan^a, porque ai mifmo tiempo fueron 

def-
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idel'cubiertos, y convencidos los falíos acuíadores, mas mU 
iagrofaj que ordinariamence, y el inocente Predicador laca
do con mucha honra á predicar en Sevilla delance de aquel 
Sanco Tribunal, que como tan juíto íabe premiar al bueno, 
como caftigar al malo : el Sermón fue del amor de los ene
migos , no Tolo perdonando él á los fuyos, fino exorcando a 
todos á que los pcrdonallen , para mulciplicar en el Cielo 
coronas de caridad, como las avia ganado de paciencia. 

Fuera nunca acabar, querer referir los exemplos, que de 
efta virtud nos han dado varones l¿ñalada lancidad : dencra 
de nucítras puercas cenemos cancos, que con ellos pudiera-: 
mos hazer cumplido libro, Tolo referiré el que fueedió á vn 
Obrero Evangélico, á quien vna muger por irle á la mana 
en lus vicios levancó vn ceftimonio, de que la avia íblicica-
do : vivía en nueltro Colegio de Murcia, y Uamafe Geróni
mo de Burgos, períona de mucha Religión , y exemplo , y. 
de quien jamás íe avia oido tal cofa , ni villo acción que pu-
dieffe dar color á cal crimen. Nweftro Provincial le llamó, 
c-hizo cargo de la aculacion : el eíluvo can lexos de efcuíar-, 
íe , que no pudiendo confcirar lo que no avia hecho, fe poí^ 
tro en el íueloj y dixo : Padre mió , yo foy grande pecador, 
y muchas mayores culpas cometiera , íi Dios me dexára de 
lü mano, íolo pido que no me echen de la Compañía, y ha* 
gan de mi lo que quiíicrcn : tornáronle á preguntar variat 
vezes, con deieo de averiguar la verdad , mas el buen Padre 
íiempre refpondió lo miímo , nunca eículandofe, y íienipre. 
rogando por fu perfeverancia > como quien tan arraygado 
eftava en fu Religión , como fu exemplo , y íu (anta vida 
aceftiguavan en fu favor í y no menos la mala del delacor 
alivió mucho la culpa; ti bien no quedó lin caftigo, porque, 
le dieron publica reprcheníion , y le pulieron íocana parda, 
que es vna de las penicencias que vía en calos graves nuef-
tra Religión i lo qual llevó con paciencia , y alegría por 
Chrifto. Mas nueftro Señor, que no dexa padecer á los fu
yos mas de lo que conviene s dencro de vn año caftigó la 
muger con vna recia enfermedad ^ que la puío en el eílre-
mo de la vida, y conociendo , con la fuerza del caftigo , la 
malicia de fu pecado •, llamó al Superior de la Compañía , y; 
le confef§ó de plano fu culpa, reílicuyeudo la honra al ino-

cen-
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centePadre, que paílava con devoción , y alegría lunota 
en aquel Colegio, dando á codos exemplode paciencia; y 
conocida la verdad , nueflrd Padre General Everardo Mer-
curiano, le embió la profeüion de quacro vetos, que es el 
fupremo grado que tiene la Compañiacon que honrará los 
fuyos, y delpues le'hizicron Retor de algunos Colegios, 
aunque el por fu humildad no lo admitió , cícogiendo anees 
vivir en íujeccion humilde, íiendo íubdico, que en honra, f 
mando íiendo Prelado. 

Qualquiera deílos exemplos, es fuficiente para mover fu 
coraron á callar, y no efeufarte, aunque no ce acufen íin 
culpa; dexando á Dios cu defenía, el qual conoce cu in^cejn-
cia, y ha crajado que ce venga efte crabajo, para crifol de cu 
vircud , y labrarce por eíle medio rica corona en el Cielo; í¡ 
ce elcuíasla pierdes, y mereces nueva pena en el Purgacorio, 
y das principio á mayores culpas; íi no ce eícufas la ganas, 
imitas á Chriílo, y a fus Sancos, alegras al Cielo,cuyos Cor-
tclanos, que íin medida exceden en numero, y calidad á los 
del mundo, fon ccíHgos de iü inocencia; alga los ojos arriba,, 
y mira lo que ellos juzgan de c i , quando callas, y ce dexas 
culpar ílendo inocence. Coníidera la honra que ganas para: 
con codos ellos, la íilla que ce preparan, la embidiajde que íi 
fueran capaces te cuvieran, y quanco ce dieran por la ocaíioa 
que cienes de adelancar cu parcido en el Cielo : coníidera e(~. 
to de efpado , y carga vn poco el peníamiento , fobre la pâ  
ciencia de Chriílo , y el concepco que hazia aquella Corte 
Celeftial del , quando íiendo acufado no fe defendía, y el 
que hizo de los Sancos» y cree que el mifmo harán de ci íi 
los imicares: no hagas cafo de los hombres , cuyo pefo es 
mentirofo, y cuyo aprecio engañólo , y tiene lo blanco por 
negro , y lo negro por blanco ; delea 1er acepto á folo Dios, 
que pefa con )uftas balancas el valor de todas las cofas, cí 

pelará las cuyas, y ce hará merced, bolviendo por ci 
en cita vida, y coronandoce de eterna 

gloria en la ocra. 

(*) 
Sino 
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Sino m muy g rwe caufa* 

Q¿mndoyy como convenga darfotisfacion de si: 

O fiempre conviene callar, y darnos por culpados/ 
pues, como dizc el Efpintu Sanco, ay tiempo de ca

llar , y tiempo de hablar, y tan culpable es no dar fatisfa-
cion , quando conviene darla, como eícuíarfc quando na 

Ioan. &• es meneíier j y afsi vemos que Cbrifto dio razón algunas 
Luc. 11 • vezes de las calumnias que le imponian, ,á s i , y á fus difci-

pulos, como quando le dixeron , que eílava endemonia-i 
do , y que cenia hecho paólo con Satanás, y quando lo mo-í 
tejaron de bebedor, y de que hazia alianza con los facine-i 
rofos, que en la vna, y otra ocaíion refpondió fanca menee, 
anoftrando , que fu efpiricu era de Dios, y no de Satanás; 
y que convenia tracar á los pecadores, para fu bien , como 
s\ Medico á los enfermos, cuyo exemplo han feguido mu-i 
chos fancos, bolviendo por fu honra, ó por mejor dezic 
por la de Dios, quando han juzgado convenir, conforme 
fu Mageíhd les ha enfeñado , obrando no pocas vezes mi
lagros para eíle incento. 

Prad.Efp. £n el Prado EfpirituaU que eferivió Juan Evirato, 6^ 
c.2. de co- cuenfa, que vn fanco hermicaño, llamado Daniel, fubió á 
ías mar¿- Theremicio á vender fus efpuercas, y como levieífe vn 
.villofas. nio^o , que avia dias que eltava calado, y fin hijos, rogó

le afeáuofamente que vimeíTe á fu cafa á bendecir á fa 
muger, porque era eíteril : El buen Abad condecendió 
con fu petición , movido de í'us lagrimas fue, y bendixo-: 
!a, y á poco tiempo concibió de fu marido j mas como los 
mortales fon inclinados de fu naturaleza al mal , comqn-. 
^aron á murmurar contra los dos, publicando que el mo-
<¿o era impotente, y que el hijo era del hermitaño; creció 
la voz de manera, que llegó á oídos de Daniel, el qual 
embió á dezir al mo^o , que le avifaífe luego que parieíTe fu 
muger Í hizolo afsi, y el fue á fu cafa , y oidenó.que Uamaf-
jíeil á co4o§ fus deudo?, amigos, y conocido? ^ y eftando 
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prcfcnteSjtomo el niño en los bia9os,y dixok; Dinos quien 
es ru padre? Ei infance entonces, no teniendo mas ^ue vein
te y-cinco dias, habló,y fcñalandocon eldedo, dixo: Efle 
es mi padre 5 de que todos quedaron .maravillados, y coiri-
dos, por la mala opinión que avian eíparcido del í'anto Er
mitaño , obrando Nueílro Señor tan grande milagro, para 
bol ver por la honra de fu Siervo, moftrando ^on efto, que 
también fe tírve de qué algunas vezes bolvaraos por nueftra 
honra, y no la dexemos manchar, quando afsi conviene a 
íu,ma/or gloria*, y íanto fervicio. 

Pero la dificultad eftá eníaber dar el punto a cfta virtud; 
y no dexarfe engañar del amor propio, el qual íucililsima-
xBente fe palia con zelo del fervicio de Dios; y como de 
Hueftra coíecha fomos tan inclinados á la h^nra, y á defen
der nueilro partido, hallamos infinidad de razones parale 
que queremos, y de conveniencias para eícularnos, y dar 
facisfacion de nueftras culpas, y llega a terminos,que no po
cas yezes fe juzga por obligación en conciencia, y le con
denan por pecado el no eícufaríc, derribando por el fuclo vu 
aóto tan heroyco de humildad,como hemos vifto: lo cierto 
es, que fiempre nos debemos inclinar a lo mas humilde, y 
de mayor fortificación, y á imitar á Chriílo^ue es no eícu-
farnos, íi queremos acertar, y que Dios enfeña al que anda 
en verdad, y defea íinceramente fu fervicio. 

Llegando, pues, á la conclufioa deíladificultad, la regía 
mas vniverfal es, que conviene dar fatisfacion, quando co
nocidamente es mayor fervicio, y gloria de Dios darla, que 
callar, y quando nueftro Prelado, o Superior nos lo manda; 
porque entonces claramente es la voluntad de Dios, decía-, 
rada por boca del Superior,que tiene fus vezes, y autoridad, 
y entonces es mayor gloria luya, quando de la latisíacion fe 
ligue mayor bien efpiritual, ó temporal á nueftras almas, o 
á las de nueftros proximos,que del filencio, como en los ca
fes propueftos. Si Chrifto callara, y fe dexára tener por en
demoniado, todos huyeran de fu doótrina, y fe arrieígára en 
parte el fruto efpiritual del mundo; y afsi conviao en aquella 
ía^oa dar fatisfacion de la calujfinia que le ponian, para glo
ria de Dios,y hiéndelas A l m a s y fi el Ermitaño Daniel 
quedara infarna^ca^era Ja pancha fobyc todo i \ citado de 

Tomo N. IpS 
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kjs Monges, y íc recaráran de ellos los feglares, con. mani-
íicfta peréida de fus almasdeque; nacía mayor daño, que 
provecho del fiiencio, y arsi manifcftó Dios la verdad con 
tan raro milagro.. Efta es la grave caufa en que can Tanta, y 
cuerdamente, nos avifa nueítraSanta, que podremos eícu-
fai nos; pero en otras ordinarias, que nos ponen en los capí
tulos, bien íedexa entender,que no ay ella iicencia, porque 
íin duda es de mayor gloría de Dios , y edificación de los 
próximos, que fiendo culpado en íifuifte al Coro-, o falcalle 
a la Oración, ít difte, ó recioií ce íin Ucencia:, íi miraík, ó. 
hablarte con libertad, y noca, y cofas femejances, calles, y 
no te eícuies, aunque no tengas cuipa , imitando la inocen
cia de Chriílo,.que no dar {acisfaciones, y eíeuf^s con nuê -

Pfelvi!4^>. vas faltas, como oize David : Para e/cu/jtr las efcufds en pe-
num» t4. cadoss porque ay algunos tan polleidos del' amor propio, que: 
Ad cxci}- no folamente elcuian iusialtas, fino que añaden efculasde, 
Í!l"íl CX" te5 Aculas, defeando por vna parte- eícuíarie, y. por otra l le

var la honra de los que. no fe eícufan , moCÍrando la razón, 
que. denen para efeuíarfe, y codo es ligarfc.mas, y enlazaría 
en nueftras faltas. 

Vnaxoíafe ha de advertir aquí" por víti'mo remate, y es: 
que quandu fuéremos íor9ados á dar fatisfacion de nueitros: 
cargos, feâ con cal mo..eiiia, aisl en las palabras, como en 
el modo de dezirlas, qae ic.conozca. por ellas,que nos mue
ve el cfpiritu de Dios, y eldefeo de fu mayor gloria , y no 
de la nueíira^nunca culpando á ceros, ni cargando i quien 
nos>deiacó, íino con modeítia, y íufrímienco, la-voz baxa,, 
elJembíance.fereno, el ácimo quieto, clcora9011 fin acedía,, 
las palabras blandas, pocas, corteíes , y verdaderas , como 
Quien haze la cania de Dios, y no. la propia , íin porfías, ni 
inílancias, proponiendo la verdad íinceraraente? y dexando 
la caula.en manos del Superior, que fon.las de. Dios, y vl t i -
jmmence recibiendo la íenctnciá como de fu propia boca,, 

el qual mirara á fu mayor gloria, declarando la verdad, 
y. defendiendo la inocencia quando^ 

euCitíbnes 
m pecea 

convenga. 

AVISO 
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AVISO QUADRAGES.TERTIO. 

Quanáo algo te reprehendieren,recíhlo con 
humildad interior y exterior> y ruega a 

wr quien te repre
hendió* 

E 
L que guardárcla áoítcina de efte Avífo anteceden* 

te., poca dificultad ten irá en guardar la del prcíen-
te; porque íi rcfueive á callar^ y noefcuíaríe, quan-

do le advierten de fus faltas, y lo que es mas , quando le re
prehenden por las que no tiene jfacilmente llevará con hu
mildad, y aun con gufto,qualquiera corrección, afsi del Su
perior , como del amigo, ó compañero, que con cariiad le 
conigiere; pero el que no huvicre llegado á elle grado de 
perfección,-conviene que fe anime i alcanzarle , armandofe 
con pacienda,y mortiheacion, para fufrir, y eíHmar fer cor-
regidoj y recibir el avifo, y penicencia que le impuíieren por 
lus faltas; como medicina faludable de fu Alma, en que no 
va menos que la lahid eterna, fegun aquello de los Prover
bios : E l que aborrece la corrección^ morirla; el que no arrojira 

*al avifo, y recibe mal la ioEirina^ menoJprecia fu Alma, y no 
mira por ella, mas que íi no fuera fuya , llcnaráfe de vicios, 
como la tierra que no es labrada,de caidos,y efpinas* AfsUo 
torna á dezir el Efpiritu Santo por el Ecleíiallico: Camino 
va de perdición el que aborrece la corrección, executoria gana 
de perdido, el que no recibe con humildad la repreheníion, 
y el aviíojporque le dexarán como á infanable con todas fus 
faltas, y cada dia Caerá en mayores, y irá de mal en peor, 
haíla dar coníigo en va abjfmo de pecados 5 de donde no 
pueda fáiir. 

N a 

Prov.t'j. 
num. io> 
j^ui íncre» 
paciones 
o4¡t mo-
ri cmr. 
Ibí.n.^ 2. 
cjui abij-
cít dirci-
plinam 
defpícíc 
animam 
íüam. 
Etclcí' f lV 
nu. 7 * Qui 
odít cci-
rcélioncríi 
vcftígium 
eft pece^ 
toiis. 
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Ecci.io. Y ai contrario, el que las recibs con hamildad cada día;. 

Víipmdés, fe va enmendando, y adelantando en el camino de laViüv 
&diícipli l:ucjí |ia^a negar ¿ |a peifeccion, y gana executoria de eíco. ^ 
raurmui-a - S^0» como el otro de condenado; conforme a la fentencu 
vitjcwrrep- Eclcfiaftico, que dize : E l varón prudente, y bien morige-
tus, & iní*. murmurara qaando le corrijan ; pero el ignorante, y 
cius non malaco/lumbrador pmie fu honra :• porque aquel fabe lo que 
feonorabi- gana, y efte no eílima lo que pierde. 
«^' > . Dize H'jgo Cardenalvque. aísi como la buena tierra mC5¿ 
fí Hp°" in jora la femilla, y recibiendo mal granOj le produce bueno; 
g.s.. LOV. yiamaiaaiconcrariOjtrueca.c[i3üen0en nnalojy no pocas 

vezesdácenceno, avena, y cardos por trigo: de la nufina 
ísanera los buenos, recibiendo la corrección, bu el ven buea 
fruto defantas obras, y editicativas palabras, con humiidaJ,, 
y íilcncio; pero los malos, buelven m las palabras, eípino-
ías^ injurioías, y peores obras; porque no le eamlendanv 
antcs íe buelven contra quien los amoileRo., 

Prov 9. Por cílo nos acorné ja el Sabio, que nos guardemos abre-' 
». 8. Noli pcehender á efie iinage de gente: NJO amonejies al malo.fárque: 
aiguere de -na te aborrezca, corrige al Sabio, y te amara-, aquel íe buelve. 
tíforern, ne contra t í , y eilocro re dará fu coraron.; aquel íe. tendri poc 
ar nic r^* áSraviado del avilo, y rebolverá con fobervia, como vna íi-
%femé * & ei a p^>d*í y e^e recibiricon humildad tus palabras, y te 
é\\\ozx ^ dará por ellas mil agradecimientos: ó buena tierra, q;ie en

gendra codicia de í'cmbrar ei4 ellapues mejora canto la fe-
milla, que recibe,.y da ciento por vno 1 acierra.mala, y. per-
vería la délos inmortiíicados, que quitaiagana de lerabrar-r 
la, pues dá cardo5,y cfpinas por la buena íermlla que recibe!: 

Ptin llb Plinio trae vna buena comparación para explicar eílo: dt-
x y s . n . ze^qucla írutadehueíTo ,. que llaman manganas de pcríia: 

AlalumperJimmt\o$ duraznos,y xiielocotones, generalineiitc 
es fruta íaludable, y buena para los enfermos, pero ay tierras, 
de tan.mala calLdad,;quc plantados en ellas,íc malean de mt-
nei â  que fon dañólos, no folo á. los enfermos, pero á los fa
jaos.. Afsi(,dize)ay hombres de tan depravadas coílumbres,y. 
de tan perverfo natural, que íiendo las amoneílaciones fan-
tas.y íaludables, y que dan falud efpirkual«á los enfermos, en 
dios fon dañoías,porque empeoran con ellas, y falcan como. 
.i¿v.Qxas á qiialquiera palabra que 1c avilan^ hazictylo venena 

da 



dclatriacajy empeorando con {a Medicina.que otros fanan; 
San Gregorio pinta' en los Morales, lo que paila quando Greg.SJ. 

es corregido alguno de eftos mal iufridos, diziendo: (Jogien- mox.c.i^ 
dale en fragante delito , en que no pueda ejeufarje \ ¡ i te corrigen Deprehcitt* 

fe aira, y fe buelve contra quien le arnonejía ;^ dá vozes, inter- ûs- H 
rumpieniok, y no le dexa bábiar* como quien ka recibido herida rravitat:eí>-
en el coraprit y no iolo cito, pero como deziamo¿ en el Avi- . r 
fo pallado, por v na falca que le avilan , rebuelve con ciento dtur,& \Zi 
contra quien le avisó , aunque fea el Superior .y le dá con qul ifíbí re-
ellas en la cara j fi yo hize eílo , vos iuziíí-eis aquello, y lo ciar gnente 
otro, y falcas iTiucho mas graves; Eehai vinagre, [obre el prchibet.. 

falliré (dize el Sabia) y luego rechmard , y os faltara los ojos, y 
como dize San Gregorio y exaíperado contra la cort;ecGÍonr n ^ ^ T -
bufea la vida á quieii le. cor rigió ? y no ceíh ck murmurarle, v\m ¿j ^ 
y dezirlc contumelias^ San P^ciano dize-y que es como dar r¡o,quícá* 
garrote al cieno, que en meneándole dá mal olor; afsi ellos,, cat carmi-
como eílan llenos del cienoÜe fus vicios, en tocándoles, na corál 
dán eiios pertileacialcí perfumes á los que pretenden puriíi- pc&sno D¿ 
cirios de íüs faltan . l>ró 1« P-r 

Todo lo qual debe mover tu coracon a recibir con hu- rílnes' ^ 
6 mikhd interior, y exterior, y con agradeciinienco los avi.- n ^ 

fos, y corrección que te dieren-, como medicinas faludables- Meláis c í 
de tu Alma, eítímkndolas en mas, que las alabanzas de los- á fapientc; 
que híbngean j.porque ,^omo dize el Eípiriiu Sanco:. Afó. eorrípí,. 
jor es fcr'corregido ael labio , que en ganado con-aduíacion del ftíiíca-
nem -i conoce el bieaque recibes, y quan agradecido debes r!ím aíiuJa-
fcr á quien te amoneíla, pues te dá la vida , no foio cempo* tlo:?c ^ 
ía l , (ino eterna. Acuérdate de lo^quedezla San Baíilio, que . 
u los enlermos buscan los MeUicos, y reooen con agradecí- peg 
miento laí pócimas amargas que les recetan,, por alamar la num. 18:: 
íalud del cuerdo, mucho mas-debes agradece» las repreíiení- Seuec. ím 
fiones acedas por la falud-de ta Alma,y bufear quié te las dér Ppv-Cumi 
conforme lo que.aconíe]<3 Séneca; Eufca amigos que te-corrí- *?is e¿5vfr-
j%if; q te diga verdad^con ellos covsrfa-, y ca los de.mis no trates. 'UCj. 1̂1 ce; 

Acuérdate cambien de lo que dezia S. Francífco de Borja 5 Fr^cííír 
N . Padre, que íi vno agradece áquien le avila, quando He» de" Bor|£ 
\ia mal pueíía la capa , ó con polvo el fombrero, mucho Ep. ad üâ -
mas debe agradecer que le avilen de las íaltas del Almay. clet. 
qiie eftá prefeace, á D i o s £ todala.C01.ce Celcítial, para. 

0$* 
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•que las corrija, y no parezía fco prcfencia-de cales Cor-r 
cefanos. -

Mira que el buen amigo es efpejo del hombre, y que no 
Ckment escordura-, ni auil juíticía (como advierte Ciemcnte Ále-
Alcxaadr. xandrino) bol verle contra el eípejo po;: que te dize tus fal-
ped.cap 9. casj ni quepor qaebrarlc, ó mancharle,te mejoras, íiRoque 

te empeoras, añadiendo faltas á falcas;, y^pecados á pecados; 
calla, yfufre, y coma la medicina de tu alma, y Dios ce siía-
dirá gracia fbbregracia,y la repreheniion te Ibrviráde freno 

Bcd to Para n0 cacean pecadojeree ai Efpiricu Sanco,que lo dize en 
O urti bo-' las íigaicces palabras:0 qxan b̂ eno es^ne el corr-egido 7nitfjlre 
Sin eft fu eamienia por la pealMaiia., porqus de e/i a m.mer¿ fe wfre -
•coneptam n¿rA p¿ra ns caer e,ipecado! Por elha-azon llamó clavos íi-
rá mífefti- xados en aleo, )*acicaces á las palabras del Sabio; porque 
re poenké- cotn J clavos decienen á los pecadores,que no caygan en vi-
t!a--n , íjc cios ? y como acicites avivan i los negLigences, para que 
cmái eí iu cam[n¿n en (crviclo de Dios. 
SSt^Jfe Eílas dos cofas debes facar déla corrección, refrenarte en 

los vicios, enmendando los paíFados, y afervorizarte en la 
virtud,comando aliento con la^repreheníion, y deipercando 
para hazer'mayores cofas en provecho de cu a ma; y ii efto 
labes hazer , reconocerás el beneficio que recibes de quien 
te reprehendió,y le darás muchas gracias, rogando i Dios 
por el, conio^or el mayor bienhecl^pr que has ceñido en el 
mundo. Y poc que veas pueílaen execucion ella doctrina, 
y los frutos que fe co^en de ella, lee las hillorias íiguieaces. 

. : : \ ^ i \ , ^ S C ^ m - ':v 

« Confirmafe efladoBr'ma con algunos exemplos: m 

tanu pee 
.catum. 

S. Doro- CUenta San Doroteo , que en vn Monaíkrio huvo dos 
Religiofos, el vno muyobrequiGÍb, y por cito grato 

á ius Prelados, y á rodo el Conventojel otro no de inferio
res paites, pero mas encogido, y menos íervkial, y por el 
configuiente no can grato á los Superiores: y como las obras 
íiguen ordinariamente los afeólos, el primero era legalado 
dclos Prelados, vfandoconel de toda fu indulgencia; y el 
fegundo pójE ú contrario reprehendidojy caí ligado con todo 

el 



DeSantaTercfíidejefuí. 103 
el rigor de laleyjíin rcímíidei alguna; Tó qual llévava en pa
ciencia coniobuen Rdigioío ; murieron ambos en pocos 
dias, y el primero apareció a fu Abad veítido de llamas , y 
le pidió , que rogaffe á Dios por el, porque padecía inexpii-
cables tormentos s por los regalos recibidos, y las indulgen-
fcias que avia vlado con e l , las quales avian íido cauía de v i 
vir cibiamence, y caer en muchas Qtas.. P'reguntóle por íu ' 
compañero , y reipondio : Luego paisó al Cielo , á donde 

*goza de mucha gloria , por la paciencia recibida con qae 
llevó las reprebentiones, y penitencias que le difte , con las. 
quales purgó ius pecados, y afsi, no le detuvo en. el Pur
gatorio. 

t emplo es eñe, que Ule damos crédito-, como merece 
fu Autor, el íólo baíh para dar á conocer el valor de la cor
rección, la cilima con que la debemeis recibir, y la pacien
cia con que la debemos llevar, y quanto la debemos agrade
cer á los cpje nos corrigen Í vea cada VBO eldañoque bizie» 
ron íus Prelados al primero de. eítos dos con las indulgen
cias de culpas, y penas que no le debieran perdonar en eíla 
vida dexandolclas para la oci a ;- y quanto bien hizieren alt 
primero , pues con lus amoneítaciones fue nvascbíci vanre, 
y con fus penitencias puigó íus culpas, y gaii^an grande 
gloria , á que palió íin detenerle en el Purgacorm; y crean,, 
que lo miimo paífara por cada vno íi fuere amoncííado , y 
lie vare las coi recciones con paciencia, y que li no, padecerá.. . -
gravir-simas penas deípues, como las padeció el primero.. 

De vn Canónigo Reglar de París, inligne en virtud, y 
letras, á quien llamaron íegundó AguíHno, cuenta Tomas Cant;. <fe 
de Cantimpi ato , que aunque era de loables, y íantas cof- Apífe. 
Cumbres, padecía vnaialta , y era, que recibía de mala gana 
las amoneítaciones publicas, y lecretas de lus Preladus,eicu-
íandoiecon acedia,.y moílrando mala voluntad.. Murió efte 
Canónigo, y apareció delpues á vn Amigo luyo , a quien: 
©freció de viíitar al tiempo de morir j venia tnítilsimo, w 
como hombre que traía grande congoja; preguntóle el ami
go por fu eíiado, y rcfpondió: Bien me vá, diehofoheíido,, 
porque ertoy en carrera-de íalvacion ; vnacoía-me detiene,, 
y haze padecer inmenfas penas, y es la impaciencia que tuve: 
calas.reprehcnfionej de mis Prelados , y la malavoiuntatfc . 

CjQüt 
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•con que admití íus penircncias; por lo quai rr e las ha da-
do ei Señor acá can grandes., que antes de enerar en el Pur-
garorio-fui entregado á k>s demonios á que me acormoíitaf-
len, y no quedó vnoen el Infierno que no me ayotaíle rigu-
rolainente, y aora peno gravemente .por eiias, mega á Dios 
por m i , y-eicarmienta en mi cabera , que no me puedo de
tener Í y dicho eílo deíapareció, y dexandole coní olado poc 
fu buena íüerte, y laftimado por íus graves penas; y enfeña-^ 
do á llevar las correcciones, y peniecncias con paciencia. Ea 
el Monafterio de la Cava, que eiiá cerca de Ñapóles, y le 
fundó San Pedro Abad, en grande Religión , y obíervancia; 

Sur. g. cuenta Sudo , que huvovn Monge relaxado, á quien fu 
, ^a"* 10 Abad folia reprehender porfus faltas, el qualaviendo mtier-
Abb* t ' t0 5 Y P 3 ^ ^ 0 Religioíb cerca de fu fepuitura , la miro 
ycaC ' co11 delprecio, y le elcupió, acordándole de las reprcheníio-

nes, y penitencias que le avia dado; mas el buen Abad di-
funco,guardó la milraacoíiumbre entonces que tenia vIvo,y; 
caíligó al íubdito para refreíiac fu oíadia, y librarle de las pe
nas dclPurgacorio,dandoíelc de contado eneík vida,porque 
luego fe le torció la boca, hinchófele el roilro , engroía-
ronleie los labios, y pufoíe denegrido con vna diformidad 
efpantoía padeciendo juntamente vehementiísimos dolo-
íes fue Ilomndo á fu Abad , y dixo íu culpa, pidiendo de 
ella penitencia) nías el Abad aviendole confolado, le, embló 
íi la fepuitura del difunto, amoneíiendole 5 que" le pidicífe 
perdón , y dieífc gracias por las amonetlaciones recibidas!. 
hizólo aisi, y luego fe 1c aplacaron los dolores, y el roftro 
íc croco en fu antigua forma, con admiración, y enfeñanga 
de codos los Monges, que aprehendieron cn eíte á recibir 
las amoneftaciones con humildad , y agradecimienco, y á 
n<3 bolverfe contra los que fe las dan. 

Cor. del No dio fin con la antigüedad el zeio de los difuntos, en 
Car. Cef. reprehender á los vivos, porque cambien han venido en 
% ,p. hb.a. np£AQ:ros riempos á hazer efta obra de caridad i como fe vio 
£'l$'n- • en el Convento de Maíagón , fundado por nueftra Santa, en 

el qual Ce halló vna Reiigiofafuera de fu Celda , con refolu-
cion de hazer vaa cofa muy contraria á fu eftado, y quando 
iba á execunarla fe le apareció otra Religiofa del mifmoMo 
aiaíierio y;a difunta, i aficndola de la mano la llevó, á la Cel-



I b StUiM % n j a dé fefüs, 
Ya,,i donde k reprehendió íevei-anvence el intento que lle-
dava; curboíe de muerte la viva, y la difunta no ccíso fu 
exortacion, ha fta que paííado aquel fuílo,y recobrada lü l i 
bertad, reconoció, y lloró íu pecado, derramando copiólas 
lagrimas, y en diziendo. Señor peque, la difunta, como ocio 
Profeta Natán, refpondió: Dios ha perdonado tu pecado, y 
la dexó igualmente arrepentida, y confolada, y con nuevos 
alientos para fervir á DioSjjque es fruto de la rep>reheníi.on. CO.T llb.3, 
A l Hermano Fray Bartolomé de la Cruz del milmo habito, c-18-
en el Convento de la Peñuela fucedió, efporteando con 6-y 8' 
otros Religioíos, hablar vna fola palabra, tan queda que con 
diíieulrad la oyó íu companero; advirtiólo el zclador,y á la 
nodie fe le hizoespieulo dellajpoftroííc en el-fuelo, y el Pre
lado le reprehendió feveriísimamentc , levantando la falta 
harta el Ciclo > como cofa inaudita en aquella obfervantilsi-
ma familiajimpuíole por penicencia privación de habito,por 
tres dias, los quales-pafíaíTe en lagrimas, y penicencia en ei 
miimo lugar^en que cometió la.falta,pidieiido á Dios perdo, 
y a todos los Religiofos, y feglares que por alli pnílaíTcn, que 
oraíTenporel como por violador del Sagrado filencio dé la 
Religión, y viera defto,que noccmieíTe mas que vnos men
drugos de pan de los que fobraílen á los demás , arraílrados 
.primero por el fuelo. Recibió el bendito hermano efta re-
preheníion, y penitencia con fuma humildad, y modeftia, y 
con no pequeña alegria de fu alma, logrando la ocafion que 
Dios le da va de padecer a'go por fu amor, y ganar el Cielo,y 
íu Divina Magcftad le dio de contado el premio de fu pa
ciencia, por que en aquellos tres dias le franqueó abundando 
fuñamente los teforos de fu gloria,levantando fu efpiritu a 
•vna contemplación altilsima, con tan inefable dulzura, que 
con las lagrimas íc derretía fu alma en devoción, y codo fe 
hallava como anegado en vn mar de fuavidad celeíiiál, de-
fcando q fe continuafle aquella fufpeníion, y penirencia, por 
íodi fu vida; revelándole el día, y hora de íu muertc,quefue 
de alli á quarenta horas, en que oyó la Mufica, y Cántico de 
ios Angeles ; y vkimamente le viíitó la mifma Reyna dei 
Cielo, baxando á recrearle, y llevar íu alma al Cielo. Tal 
premÍo,tuvo la paciencia defte buenReligiolo en la reprehe-
¿ion, y tal le pueden efperar lo§ que le imit^ten en las fuyas, 
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Dom.raro, 
& magna 
ftccefsitate 
obiurga ~ 
r-iones ad-

i&6 ^vtfo^uadrdgeftmterchi^J, 
orando psr quien los reprehendió: que íi conforme á la Ley 
de Chrifto hemos de orar por quien nos calumnia , mucha 
mas por quien nos reprehende, yavifade nueíhas faltas, 
para que no erremos en el camino del Cielo. 

AVISO QyADRAGES.QyAR.TO* 

1 • t 

NmcareprehenJa amdieJín humildad, y 
reprehenjion frogria de si mijmo* 

PAra que el que es reprehendido reciba eorao- debe k 
correcciony conviene que el que reprehende guarde 
el modo que debe tener en ella , jorque íi el falta , 6 

excede en el obligará también á que fakc^y exceda el co-rre-
gidojbaraíre dafkíá si,y juntamente á íu proxímo,y para que 
aproveche á ambos, conviene guardar efteAvilo ,y t l t í -
guiente, en que fanta, y prudentemente amonefta Sanca Te -
refa ;.lo primero, que íiempre názcanlas palabras de humiU 
dad r y confijfion propia , conociendo fu fragilidad ,: y que 
sierecia por íus faltas mayores penas; y lo iegundo , que. 
eíperc a que paíle ta ira, y el fentimiento , porquedefta ma
nera efUxá templado, y aprovechara lo que dixcre,.y no da-
aará á si mifmo. 

Aceicade lo primero enfeña San Aguftin , que las repre-
henfiones han de íer pocas, para que aprovechen, y eflas tan 
lorgoías, que no le pued^i deufar fin grave , y conocido i n -
Gonvenientc ; y aísi dizc: Raras, y necejfariasry tytí tiempo,, 
y Jazon han deJer las amon&ftaitones r. fara que apvQve.sheny co
mo las medicinas parñ quefmen\ porque íi vno quiete curar 
a poder de multitud de medicamentos, aptícaudo vno , y 
otro ,.y otro írn fazon , ni intervalo ^ en lugar de lanar ma
tará el enfermo; no efta la íalud en muchos remedios, íino 
en pacos, y buenos t y aplicados á áj tiempo : déla miíma 

ma-
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manera la Talud cfpirlcual del Alina, no confíft-s en muchas 
pócimas de amargas penitencias, y acedas repreheníioncs, 
dándole vna por la mañana , y ocra por la carde á codos 
tiempos, y codas íin tiempo, que avinagran al fubdito , jr 
acedan el eípiricu del corregido, íiao en pocas, y buenas, re-
cecadas con buen dcleo, tomando el pulfo al enfermo, ad-
virtiendo ladilpoficion, y fuerzas con que fe halla para lle
var la ¡penitencia; porque Ij lefalcan, ó eltadcíazonado, an
tes k liará daño, que provecho. 

Sobre aquellas palabras de San Pablo , que eferivió á los Ad Gátt. 
de Galacia: Hijos mios , a -quien torne d rebengendrar 1. Fliloli 
Chrifte (dizc San Chryfoítomo) llámalos hijos San Tabhrfer- mei, quo« 
donándolesJus faltas^por no memtdeir en las ca/lígos ̂ ni^far itcmmpar-
Jiempre del rigor, del mando,y del palo, añadiendo llagasfobre m™?' r ̂  
llagas, cofa agena de buenos Prelados, y luego craela com- ¡̂ ¡g 
paracion del Medico que hemos tocado. Como los Medi- pauius,ncc 
eos no curan las enfermedades largas con frequentcs reme- vuitvuinc-
dios, fino de quando en quando, y á fus tiempos: de la mif- ra vulned-
ma manera San Pablo no vía íiempre dd m a n d o n i del r i - bus addcrc. 
gor, iino arrimando la vara , via de la blandura , porque no 
le defpeñen , y apuren los fubdicos, y con las demafiadas re-
prcheníioncs, pierdend animo para cofas mayores, a quien 
ídebcn lm'car Jos buenos Prelados, dando pocas peniecncias, 
y tilas a mas no poder, con la medida , y dilcrecion conven 
nience, para que aprovechen -a los iubditos. 

Í . 11 

Con bumildad) y eonfujionfropia de si mifmo. 

T O fegundo, ha de nacer laTcpreheníion de humildad, y Ad Galat 
J j confuiion propria de si miímo, que es lo que dize San* .̂n. 1 cen 
rabio : quando reprehendieres á alguno, fea con manfe- fiderans te 
dumbre , metiendo la mano en tu pecho, y con/iderandote »41e» 
á timifmo, porque no tienes, y porque reprehendiendofal- 1 
tas, hagas mas falcas que reprehendes, coníidera> que íi tu 
hermano fue frágil, también lo eras t u ; y que fiel cayo, 
también caes ta , y que íi mereces fer reprehendido, tam
bién lo mereces tu , y que íi debe hazee penitencia, 

O a, tamr 
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también la debes hazcc ctk, y hamlllarce delante de Dios} 
viendo quanco te íufre, y como ce reprehende,™ calliga por 
tus culpas, y como meicces;. y yo ce aífeguro, que íi vas ar
mado al capiculo con eftas conhdei aciones, que tu abaxes 

Auff dfefín voz* > Y atloxcs la mano en la diclplina, y micigues el rigor 
Kumquam co^cu hermano , conociendo quanto mejor lo mereces tUj. 
aliena pee- 9, no él-, y. juncamexe paicirás el provecho de la correccionj 
caca obíuf- y las falcas agenasce ocalionarán aprovechamicco propio., 
gandí fuf- Toda ella doctrina es del gloriofo San Aguílin j.el qual̂  
cipiendum hablando de eíla maceria , dize afsi: Nunca hemos de repre-
nff c|0tin * bínder * airos fus culgai Jm meter la mano primero en nuejlro-
tcinis iii- PEĈ 0 i y examinar nuejtrct eoncimcia > mirando muy defpacjo-
teñóos tío- n:ieftras culpas.advirtit ndo que /m ms-mueve d reprehender lar 
nibusDconí> agenas \ yjicorta elcuchillopor nuefirapropria carne- \ y ftdize-
tjentiá no- ta reprehenfion i . no/otras como Á ios otros; p /vmos, ó m culpa-
ftram ali-. dos en lo m//mo que reprehendemos ¡ y aun en faltas mayores, 
quaao no^ Buelve los ojos a ti mifjno, y ü ic abiala cu cafaj echa prr-

mero el agua en en ella, y del'pucs en la agena, labrap-imcro> 
dcSnuf0" tu-vi1^ > y dcfpues la de cu yt&mó i porque como dize inuyr 
dll?aionc t^en San Ambrofio: Mal podrá culávar á-ocros-, cí queno^ 
nos faceré. labe culcivarfe á si, y mal quibar la paja de los ojos de fu pro-
Ambr. líb. x^mo , el que no vé ia viga queacravieíFa en los Tuyos peo-
ác diem. pios;-y como dezia San Agultin : Aquel puede¡¿i/tawcnte re--
Sacer.̂  v prthender vidas agen as, que no- tiene quê  le reprehendan en la 

^Ultf* 7 conviene que je a irreprehenfibid', el que tomare oficio de 
íus r^pre reprchtndef a otro., y íi meciendo la mano en nucího pecho,, 
heníbr cft nos haliürémos culpados , callcnws, enmudezcamos y no 
qi¡¡ no ha- reprehendamos á nadie , fino á nofucros mifmos, gimien-
bec , quod do , y llorando nudhos pecados , y íera-vna reprdiehfiorv 
lh Illo re- oacifa de nueftras hermanos ,,combidandolos a llurar , pues 
pi-ehenda- no y y a n menos las obras, que las palabrasni ay amoncí^ 
tm. ia a. .facion mase£C2Z que elexempjoen ias v^tu^eveopj^jias..^ 
üoi'nui. in t r i , 1 r 
mom. rcprehciuion que pueden vlar codos, aunque no lean Supe

riores, en mucho provecho Riyo , y lin rieigo de enojar a 
fus próximos. 

Quando Judas condeno á Thamar por el ineefto come» 
cido-, etubióle ella layjoyas que avia recibido de íu mano,, 
y reconocicndoíc culpado en el mifmo dt;lico,revocó la fen-
¿iiciagor ao c.ondenadcási aiiíiiiiQ,quv no ci^neboca para; 
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íentcnciar a otra , jquel á quien íu propia ccncleneia acufa 
del miímo deiko; calle, y ore el Suprior , humilleíe, 
confundafe delante de Dios, imitándole á si miíino, íiem-
preque huviere de reprehender álos ílibditos y para que. 
aproveche a ambos la amonedación, y penitenciadle 

Siendo Provincial en el Brafil el Santo Padre Jolcf de An- p.- Bcf • *? 
checa . ovo dezir á vno de los nueftros, que nunca el Supe- ^ " i ri-
noraviaciedexar falta que vieíie en los iuyos,iin alguna 
amoneftacion publica, aíecrctajpara corrección, y enmien
da íbya : no le paresió bien la doctrina , y aísi, añadió luego* 
d correótivo, diziendo : Tampoco avia de ayer falta algu
na en qualquiera Rcligioíb, qi c no la llotaíle dos, y tres ve-
2es el Superior delante de Dios-, primero que la amoncílaf-
íe vna, rogando poc é l , y haziendo penitencia para que 1c 
perdonaííe, y aprovechalíe lacorreccioiii 

t i ta es íaludablc doctrina , y muy conforme al efpiritu d©; 
Ghriíto, que tomo la penitencia por nueftras culpas , y las 
lloró tantas vezes delante de íaEterno Padre, pidiendo COQÍ 
lagrimas el perdón de ellas , haftaen labora de íu. Muerte,, 
cdvidando'íus dolores ,• no olvidó las culpas de los que 1c 
acormentavan, ni cefsó de llorar, y clamar por ellos, pidien
do á fu Padre que los perdonaíTe , tomando como amoroía * 
Madre la medicina por el hijo enfermo , á quien davala, 
leche de íu doítrina.. 

£fta es maravillofa lición, al fin, como de ral Maeftro, la= 
qual deben tomar Superiores, y fubditos, para corregir á fus-
hermanos, mas conOracioncs,lagrimas,y penitencias ofre
cidas por ellos, que con afperas, y acedas palabras, que oca-
iionan amarguras, y dilcordias en los hermanos 5-oygan por-
vltima-admonición á San Marcos Ermitaño , en el Libro- S. M&IXJB, 
que compuío de la-Ley Llpiritual, adonde dize ertas mcniQi Ermita ba— 
rabies palabras-: Mtjbr t y mas provecho/o esomryopnue/iro' u*"s cft cili 
próximo con r&veremiajy t&mor , pidiendo a Dios que ieperdO' fitnore cr»*. 
m , y de gracias para que fe enmimdf, q&e reprehenderle & r̂ ProFi"o--
tada pajlo. qtisiquiera fJtAque haz.e. Lo primero , es cari* xim?' ^"^1 
dad bien ordenada; y lo legundo, cxceíio que ofende mas,- omnl or«í-
qtie aprovecha. Dios mandava, que. en tod^s ios íacrifi- re rcd^X 
ciosfe echaíTe fal, porque á todas las virtudes debe acom- gufi»r 
ganar la ^cu^ncla: fal ^ Ucorrcccion j e c u t a lasiiagas,, 

ft 
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y preí¿rva<ie las falcas; pero íl es mucha, elcuecc, y no Tana; 
y li poca, no hazc piovccho; la prudencia enícña la medida 
que le J^oe guirdar , que ni fea tanca que dañe, ni can poca, 
que no lañe reprehendiendo , quando conviene con la mo
dera cion, y circunllancias dichas, y las que íc dirán en ade-
hme, 

Sur. ín Viviendo San Anfelmo en fu Obifpado, vino a viíitañe el 
eíus vic.z i Abad de íu Monaílerio que cenia grande opinión deSanci-
Apr. dad, psro era can rígido, y íevero, para con ios liibdicos, co

mo para coníigo, fin perdonarles vn ápice de la obícrvanciai 
dándoles rigurolas penicencias, por quálquiera falca, por 
pequeña que fuelle Eftava el Sanco Ooiípo advercido deí-
co , porque los clamores de los fubdicos avian llegado a 
fus oidos, quexandofe que á todos los quería llevar por vn 
rafero, y ha¿erlos tan fantos como i íi miímo^ Mecióle 
con delkeza en la maceria, deícnbrióle , el coraron , há-
ziendole manifeílar lus diábmenes, que eran todos de rigor, 
yellrechura, di¿icndo que aqueilo imporcava paracojiíer-
var ladiciplina Rcli^giofa. Bien eftá,dize San Anle'mo, pe
ro dezidme os ruego,qufe fruco aveis facado haíla aora de ef-
fe modo de goviernoí Que aprovechamiento icntis en ios de 
cala ? Que iangre^rian los mo^os i De que didamen eftán 
los ancianos? Ay paz? Oyeníe quexasíEftán coníolados5y la-
zonados los Rcligiofos í Tienen hambre, y íed de ia petfec-, 
clon* amor á fuPrelado, caridad enere fi3y afición á las colas 
«TpiritualesJCoRfieíTo (relpondió el Abad) que no hallo mu
cho de etíb, antes los íienco ddabridos, moncarazes T y que 
no fe fiando m i , ni raemucílran amor, y es neceífario vfar 
de rigor para hazcrlos entrar por carrera»pues en eílo cono
ceréis ( dixo í>an Anfelmo) que no es acercadoelíe camino; 
los hombres no fon beftias , que íe han de governar á palos, 
íinoperfonas de razón, que fe han de llevar por ella,ganadles 
Ja voluntad con beneficios,mollrandolcs amor,y vfando con 
ellos de blandura, cofa guc amanfa á las fieras, y crecerán en 
devoción, y en eípiricu ^ con que codo andará bien governa- i 
do,y os tendrán rcípeco , y amor. 

Delta mane* corrigió áfu Abad San Anfelmo, enfenan-
dolc como avia de governar fus hijos, víando mas del pan 
que del palo, y de la blandura que el rigor ; cuya prudencia 

inai-
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imitó el bendito Padre Bernardlno Realiao de nneílraCom-
pañia de Jesvs, varón de conocidi fanddad, manifeíhda con 
muchos, y grandes milagros» el qual tenia en íu Colegio de 
Leche, á donde era Reótor vn Padre operarlo tan fervoroío, 
que parecia querer llevar á todos por fuerya al Cielo , con lo 
que poniaen Tus exortaciones,y efpeciatíínente qyando aísif-
tia á algún enfermOjporquc en llegando al articulo de la mu
erte, ledava cantas vozes, contal vehemencia ,y continui
dad, que mas le ayudava á morir , que á bien morir, y para 
moderar efte dcmaíiado fervor, le habló el buen Padre á íb-
las con mucha paz, y manledumbre , y le dixo defide aora 
combido para que quandoefte enlermode muerte meafsif-
taisen aquella hora, y porque entonces eftar4fatIgado,y rra-
bajada la cabeza me aveis de ayudar con mucha paula, y voz 
baxa diziendome algún buen Sentimiento dpiritual, y dán
dome lugar para rumiarle , y de aHÍ á vn rato otra buena pa
labra , y alsi poco á poco con blandura, y espacio, me iréis 
dando eítos bocados, para alivio de miaima^ porque todos, 
juntos con vehemencia»y apreíuracion no los podré lograií 
el Padre oyendo e(to conoció lu yerropy íceorrigió en ade
lante, con igual provecho fuyo , y de íusproximos, porque 
ks rcprcheníionesque fe dan con eíla manfedumbre, y prtir 
dencia>fe recioen con amor, y íe logran con vtilidad.. 

H L 

Qtrat buenai reglar que guardavm les Smtos enhs reprehm~ 
Jimes ¡ygavierna St Losfabditos. 

Na de Sai reglas mas probadas,.. y provechofas para tí>-
dos x aíii!Lipcriores % como íubditos , que gu udavan 

los Santos,^ Varones eipiritualcs.en el govieruo de ius caías, 
era la experiencia de lo que ordenavan , nunca mandando» 
coía, que no hizieíícn primero jcon lo qual procedían aten-
íadiisimaniente en las rcpieheníiones , y penitencias, cono
ciendo por experiencia lo que amargavan , y quan dificíles 
eran de llevar» que el que no las ha provado y ni íaben lo que 
pelan por experiencia, receta fm d u e l o y á carga cerrada^ 
conaonan í k cace los azotes ígbte las cípaldas de o t r o s ^ ^ 

ú 
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Gen. T9 
j 5, Educ. 
deVrbc hac 
¿cleblmus 
cnlm locfi 
CÍlum. 
Ezech.io. 

H.i.Implc-
tnanu tuá 
pruiah ignis 
tjuae funt ín 
tcr Cherub. 
Be efunde lu 
per C iviw-

I I l Jvifh J^uadragefimoquártit) $, TU, 
íi huvieran decaer íobielas íu/as, él í¿ íucracon mas tienta : 
ea rececarlos. 

D ¿ Julio Cefar fe dize , que nanea dlxo á fus Solsiados 
id , /iao varaos , cainiaaudo él delance ,y experimentando 
los peligros 4 como buen íuperior, para dar animo á ios íu-
yos, á quien deben imicar ios que deíearen governar acerca-. 
danicnce||)or lo qual conviene, que ei iuperior come prime
rea pelo la carga que echa íbbre los ombros ágenos, prue
be iadiciplina, y el ayuno, que rececaal íubdico; mire 
quando eferive la reprchcníion publica, que íinciera íi le di -
xeian á él aquellas palabras, y .peídas por adarmes, que fon 
balas que crarpallan el coraron , y con eíio le ira á la mano, 
y dirá lo que contiene , y dexará lo que puede dañar.1 
Quien mas íabio, ni acerrado que Chriíio ? Qué Prelado 
huvo mejor ? Y con codo cíio dize San Pablo , que yso 
deílemedio, aprendiendo por experiencm, loquepefa la 
obediencia, y las diíiculcades que cieñe : Diáuit ex hiŝ  
qua pajfus e/í obsdieatíam. Aprendió de lo que padeció la 
obediencia., ciencia cenia, y comprcbeníion de fus dificul
tades , pero no las avia experimencado , y quifo tomarlas á 
pefo, para enleñar á los Superiores, á no aíandaj cofa algu
na ,, iin comaria á pefo primero, para acercar en fu goviei-
no ,y elmejorMaeílro-esdmas acuchillado,y el mejof 
Superior , ei que mejor ha obeaecido. 

Dos vezes cuenca la Sagrada Eicricura, que tfiandó Dios 
echai fuego íbbre la cierra, la primera fobre Sodomaálos 
Ángeles, que eíluvicronen ella, como fe lo dixeron á Loe, 
quaado le mandaron íalirdtallicon coda fu parentela: Sal 
áeftd Cmdadyporqw la hemos de abrafar porfus pecados ¡y cuín-; 
plkronlo á la lecr^, por que llovieron fuego fobre la Ciudad, 
y fobre coda íu Comarca , íin dexar palmo de tierra que no 
abrafaíTen. la fegunda fue en el cap. 10. de Ezequiel á aquel 
varón que eítava vertido de lino, á quien mandó llevar las 
manos de fuego , y echarle fobre la Ciudad j y dize ei Sagra
do eexeo, que obedeció como ios Angeles, pero no dize que 
abrasó la Ciudad, ni ios moradores deila, la razoü es,porque 
el fuego fue poco, y amortiguado, por aver primero perdido 
la fuerza en fus manos, y afsi hizo menos daño , que el que 
lloviéronlos Angeles euSodonia , y íi preguntares porque 

fus 



foe aquí tan poco , y aila tanco ; la razón es , porque 
lo% Angeles no tomaron el fuego con las manos, ni fü-
pieron por experencia quanto quemava, y aísi le derra-
maron como llovió : fluitignis, ¡Orfulfur; pero aquel va* 
ronfanto ( que fegunSan Gerónimo , fue el Verbo eter
no encarnado , exemplo de buenos Prelados) tomóle con 
la mano , abrafaronle las afcuas , Tupo por experiencia lo ^ 
que pefava , y con efto fe fue tan poco k poco en rece
tarle á los otros ,«queno 'ie cuenta de alguno á quien to-: 
«caíTe. 

O íi los Prelados tomaíTcn a pefo las penitencias, que \ 
tecetan, y peníaííen, y peíaíTen las palabras que dizen quan* v 
do reprehenden , y tocaflen con las manos las penitencias 
que dan, y el fuego con que cauterizan a los fubditos, y co
mo fe irian á la mano en ellas, no las tocan, ni les han toca
do en íu vida al pelo de la ropa, porque íiempre han andado 
en alto de vna Prelacia en otra, fin apearfeen muchos anos* 
y con efto llueven penitencias lobre los pobres: lm$U*mixnus 
tuasprunis ignis; tomad en las manos eflas traías, que tales 
fon las palabras con que abrafais á vueftro hermano, tomad 
á pefo eíTa obediencia, doblegad vueílra voluntad , q»e te-
neis por blafon fer inexorable, que íi la tocáis, y expenmen^ 
tais fu amargura vos amainareis en el rigor, y vfareis de mas 
blandura; y lino lo hizieredes, Dios lo hará, y rebolverá las 
cofas de raanera,que llueva (obre vueftra cabe5a el fuego que 
encendéis para los otros , y guftareis á mal de vucitro gradQ 
Ja pócima que Ies recetáis^ 

f ruehafe efla verdad con dlgunos exmplosi 

EN la Coronica de San Francifco fe cuenta, que vn buen Cof áe 
Frayle Lego, hortelano del Convento, tuvo gota de prañc. v .p' 

andar labrando la huerta , y aunque no por eflb ceísó de fu nb. 1*0, c, 
trabajo, pero cargándole los dolores á la tarde, y á la maña- z 1. 
na fe veia focado á eílar á la lumbre, haziendo cierta medi
cina , con que fe le mitigava la enfermedad ; viéndole 
«i Guardian tuvo fcatimiento de la leña que gaftava, 
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como fino valiera mas la Talud del Rcligioíb; mandóle , que 
fe fuefle á trabajar, y que no le aíolaíTe el Convento, que 
aquello mas era regalo, que enfermedad; d buen Religiofo 
le pidió por ̂ mor de Dios > y de fu Padre San Francirco, que 
k dexafle curar, porque padecía gravirsímos dolores; no le 
oyó el Guardan, ni quifo revocar iu mandato, y el pobre en
fermo fe fue trifte, y dcfconfolado á íuCelda, á negociar 
con Dios, lo que no avia podido con el Superior y y oyóle 
mejor que no e l , porque luego le*dio al Guardian la niiíma 
enfermeciad, con tal fuerza, que no podia repofar, ni hallau 
alivio, íino á la lumbre;, como expeiimento el dolor, amayw 
HÓ en el rigor , y doliófe del fubdito, al qual dió luego licen* 
cia, para que fe cura i leák lumbre el tiempo que huvieíTa 
menefter: y fue cofa maraviliolaj, que en dándole cfta licen
cia mejoró el Guardian, y dentro de breve tiempo eftuva 
bueno; moftrandó Nueílro feñor, que no le avia dado la en
fermedad mas que á probarla, para que fe compadeciclTe del 
íubdito; íi de la mifma manera les diera aprobar á los Supe-
íiores , las penitencias, y obediencias que recetan á los de
más , fin duda que. llevaran mas blanda la m|no; pues prué
benlas , y mitiguen, el rigor, porque íi no Dios fe las dará á 
probar, y por ventura, con mas acíbar que á efte Superior.. 

No es aeíTemcjante á eíte íuceífojel que cuenta en la vida 
de San Fi ancífco de Borja, nucílro Padre Juan Eufebio Nic-^ 
.rember, que paísó entre vn Superior , y vn fubdito da nuef-
itra Religión, el qual quiero referir aqut por fus propias pala-
bras^para mayor teftimonío, que fon del tenor íiguiente: 

M u ^ . c a Era el Padre Juan González en aquellos principios Rcc* 
la vida de tor del Colegio tie la Co^npañia en Valladoiíd , buen Reli-
S.f ranc.dc Qofo , y Varonde probada virtud , y devoción , mas erade 
BorjJib.4, VI1 Q^urgi grave , y fevero, y porque, vn Hermano fe reía 
^ ' ' mucho algunos días en el Refirorio, le re reprehendió afpe-

ramente, y 1c llamó inmortiHcadoyy affeglarado, que no f i . 
bia irfe á Umano, y vencer la rifa con la razón. Efto le dixa 
el buen Pedre,parccíédole nccelíario para reprimirle la ten,, 

l ración de la rila ; y aunque el pobre Hermano k ctrtificava 
que no era en lu mano, y que hazia grandes remedios pa
ra no rciile , todaviale ciezia el Padre Juan Gon^aiez,. qüc; 
era liviandad a y íalta de eljpiricvi > y de raorúficacion* 
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De Santa Terofa de Je fus* 11 ^ 
y de no andar dentro de s i , ni traer ¡a preíencia de Dios en 
lu Alma. Aconfcjavale, que meditaHc en la agopiadela 
muerte, y en las peaas del Infierno; y ert la Paísion del Se
ñor, y que con efto no fe reiría. Sobre eíto el eíhwo dema-
íiadamente íe vero, y el Hermano afligido , y deíconíolado; 
pero la bondad, y fuavidad de Dios pufo fu mano, enfeñan-
do al vno lo que en íus largos años no avia aun aprendido, y 
conlolado al otro de efta manera. Acabava el día figuientc 
el dicho Redor de veíliríe los Ornamentos Sagrados para 
íalir á dezir MiíTa á la Igleíia; al falir de la Sacrillia le vina 
cierta memoria á la imaginación, que le movió á rifa repen- j f t 
tinamentc, y con tal violencia, que íin poderla vencer, fe 
huvo de bolver á la Sacrillia j y por mas contemplaciones 
que bufeo, y aunque probó á vfar lo*remedios que aviada-
do al Hermano, no bailó cola para templar el Ímpetu del • 
reir; y afsi, fe delnudó fus Ornamentos, y íe quedó aquel dia 
fin dezir MilFa, y hizo penitencias, y diófc a si mifmo las re
pte heníioncs que dió antes al Hermano; pero con todo ef
to el íegundo dia, queriendo falir á dezir MiíTa, le aconteció* 
lo mifmo, y el tercero también. Todos eílos dias quedó pri
vado de dezir MiíTa, pero mas abiertos los ojos, para ne» 
condenar á fu Hermano tan ligeramente, y para no fer tan 
incrédulo a lo que le afirmava de fu poca, ó ninguna culpa, 
Pueífe al fanto Padre Franciíco , ^ contándole lo que le avia 
fucedido con el Hermano, yt á el en el tiempo de la MiíTa, 
pidióle remedio, y confe jo : el fanto Padre fe fonri©, yxie-
claróle como fue caíligo blando de Nueílro Señor, que 
le diefle muchas gracias porque no le permitió venir aquella 
tentación en medio de la MiíTa, y delante del Pueblo, como 
el lo merecía, por contriftar aquel pobre Hermano, y acón-: 
fejóle, que fueíTc i el, y en el Refitorio publicamente cono-
cieíTe fu culpa, y le pidieíle perdón, y que con efta humil
dad, y fatisfacion ceffaria todo. Fue afsi, que fe le quitó á el 
la tentación de la rifa, y quedó avifado para otras cofas de 
allí adelante, y reconoció fu curadefpues de Dios, á la íanca 
prudencia del fanto Padre Francifco. P. Riv. en 

De San Francifco de Borja N . Padre íc cuenta, que quan- fu vída,! .^ 
do alguno faltava, y era neceíTario corregirle, primero llora- c. 17 .y U , 
ya el la falca, \ tomava lajpcnitcpcia que le parecía merecia, ca^, \ 1. 
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y avia de dar i \ fubdito , y para que apravechafle mejoü r íe 
hablava a folas con palabras blandas, y le dezia, cfta, y eíta 
peni§pncia merece vueftra falca, partámosla enere ambos,>-yo 
ayunare, y vos diréis vuckra culpa, yo me pondré el cilicio, t 
y vos tomareis la diciplina, para que aplaquemos á Dios, y; 
íea mas fácil de cumplir la fatisfacion? con que el fubdito fe 
corregia de manera, que llorava fus faltas, y fe enmendava» 
y hazia doblada penitencia por ellas, que el Prelado le po-, 
día dar. 

Y de San Ignacio nueftro Padre fe dize en fu vida, que 
vfava de fuma blandura con los que erravan , y que en pri
mero lugar, hazia que ellos mifmos reconocieífen fus falcas,; 
y la confeííaíTen; dsfpues les dezia, que caflaílen la penicenr 
cía que por ellas merecian, y aviendolo liecbo el Santo mo-
•deravade manera , que las mas vezes le ̂ contentava con et 
conocimiento de fus yertos, y propoíitode la enmienda, 
como quien folo defeava efta, a que fe ordenan todas las 
medicinas efpiritualesde la Religión, y vfava vn? cofa, que 
es jufto adviertan los Superiores, y es, nunca amenazar, ni 
con feñas, ni de palabra al fubdito, porque no lirve íino de 
traerle amargado, y tentado, y muchas vezes, fe empeora 
mas con el temor, y comete mayores culpas, rellandofe a 
codo mal paffar >y hafucedidodexar el habito, y la Reli
gión por ello. 

Y añade el Padre Pedro de Ribadeneyraen íii vida , que 
tjuando aviendo amoneílado á vno algunas vezes de fu íalca,' 
no fe corregia, hazia que prcdicalTe en el Refitorio contra^ 
ella,porque le movieíTen á enmeodiarfe las razones que trai* 
para mover a los otros j otra medicina vfava mas ordinaria» 
menee , y era, hazer que eferiviefíe quamas vezes caia en 
ella, y que todas las noches fucile á dar cuenta á otro , y a 

jomar de él penitencia» cofa que hafta aora íe vfa entre 
noíotros; todos fon medios fuaves, y eficaces, enfe-

ñados de Dios, y praóticados de los Sancoŝ  
para corregir á los que yerran coa 

amor, y fuavidacU 
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AVISO QU ADR AGES. QUINTO. 

Numa /¡endo Superior reprehenda a nadk 
con i ra , fino quando Jea pajfada, y afsi apro* 

vecharaUreprehenJiion. 

ESta es otra calidad nccefíam para que la reprehen- 2. ad T U ; 
fion aproveche al reprehendido, y no- dañe al que : .num. 2y I 
reprehende, que lea con manfedumbre^az, y cor- Cum man* 

td ia ; conforme á aquello de San Pablo : Corrige con mmfe. fuemdine 
dumbre a los que je oponen a la verdad i no con ira, ó rigor, cocr,P^"t» 
porque no aprovechara la repreheníion , íino con blandura, ^ J ^ 1 ^ 
y caridad, y con palabras îacidas de encrañas-de piedad ; y rieatíkl^-* 
lo que díxo á los de Gaiacia: Si alguno eowetiere algún delitox Ad. Gaíat. 
corregirle vofotrosy comoperfoms ejpiritudes qnefoit, con efpi- 6. Huíufl 
ritu de blandura , y manjedumbre, atendiindo cada qual. d si, ín -
porque no fe tiente, y padezca turbación* ñm&e ím 

San Bernardo rracó muy bien eíle punco, eníeñandoi los ^ ^ c m V 
Superiores lo que él hazia quád© eraAbadjy lo primero dize, de^0"15" 
que no ha de aver ira, ni turbación, afsi en el- que repi ehcn> -JT̂ ^ 
de, como en el que es rcprenendicio, porque 11 ambos cH an tentáis, 
coléricos, no es repreheníion , fino guerra, no es mediefea, Sur. ia cítl9 
fino riña , de que ambos falcn heridos, y ninguno euradoj vita cap.&. 
porque quando fe encicude lacolera de vr.a, y otra parte, 
mas es difciplina inílkar, que diíciplina religiofa, y no íirve 
íino de levantar difeordias, y Caufar efeandaios; y íiel Supe
rior eftá airado, aunque elfubdico fea íufrido, la correccio» 
'viene tan aceda, que le avinagra, y antes le daña, que* 
aprovecha 5 y fi al contrario, el reprehendido efta cois-
rico , es como el enfermo con el frenefi, que no efta 
capaz de razón, ni aun de'medicina, y gualqukpa qneí 
k apliquen j cáe oídioajiio le ¿aña ma^ que aproveclia^ 
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I T ^ '¿Vtfo Qitidragejmo qtiárió. f j í , 
por lo qual dize el Sanco, conviene que íe de lugar á la Ira, y 
quando le aya paíFado á íangre fria,y á agua manía, paíTada la 
tempeftad, fe da, y recibe la rcprehenüon con provecho , y 
veilidad de ambos, del que c®rrige, y es corregido. Es i^iuy 
celebre el dicho del Filoíofo Socraccs,á quien avia dado mu
chos enojos fu criado, concia el qual eílava juftamcnce eno
jado, y poniendoícle delance, dixo; Vt te aeciperem, nifi 
ejfem iratus. De qué buena gana ce caftigára íino ellu-
vieta enojado. Habló como cuerdo, porque quien lo es 
modera fus paísiones, y es íeñor dellas, noíedexaudo lle
var, ni de la colera, ni del apecico de vcngai^a, íino ef-
peraá íuciempo, para hazercon quietud, y prudencia fus 
obras 

, Dizerauy bien San Aguftln, quc la rcprclienfion ayra-
da, mas parece venganza, que corrección. Quien podra 
creer que nacen palabras can ayradas de caridad verdadera! y, 
de cora9on de padre, que defea el bien del íubdicoí Mas pa
recen falir de animo vengacivo, y con incencion de macar-
que no de curar, y afsi el corregido íe pone en defenía, ja 
qual dizeque es permitida, y reíponde por los miímos fi
los, y van le vaneando la voz, y enciendefe en fuego de fa-
ña , y colera, y vienen á caular mas grande daño con íii 
riña, que avia íido la falca porque fe empego. 

Bien coníiderado cenia ello San Ambroíio, quando aco-
pudoremlo fejó que ninguno reprehendieíle á*ocro con ira,ni coa muef-
«rfrít, fcec tY2i% enojo , fino con manfedumbre, y modeitia, con voz 
fcidignatio- |3axa í y pa|a|3ras fuaves, y blandas. Mas aprovecha la buena 
»cm mo- corrección amigablemence dicha, que la muy inclinada, y 

íobtrvia, con grandes vozes, y exageraciones, porque aque
lla caufa compunción, dolor de las culpas, y dcíeos de la en
mienda, y cílecra engendra rencor, indignación, y dureza, y 
kaze canco daño,quanco provecho ia otra. 

Siendo,pucs,eito arsi,quicn avrá que fi defeá aprovechar 
con fus amoneftaciones, íe precipice á darlas en el ciempo de 
la coleraíYque pudiendo no íe reporte,erperando a mejor ci
empo ̂ ara que aprovechen fus palabras? Conviene para efto 
andar muy prevenidos, y tracarlo con Dios vna , y muchas 
vezes en la oración, y mortificar fus paísiones, para cenerlas 
fug'ccas, y que río le arratkea ea las ocafiones, haíla vencerfe^ 

asi 

Vida Rabi-
íiam Tef l> 
& D.Tho. 
opuíc^-.c. 
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Ve fanld Tere/a de jefnu 11 p 
a si mifi-no, y quando la falca fuere grave,reportcfca y modc-
.refe, acordandoie quantas mayores íufre Dios en el mundo 
cada día, y que íi por cadí vnaloleara el raudal de fu ira , hu-
viera acabado millares de vezes con el mundo; y pues Dios 
lo ve, y lo futre, y palia con ello , hafta que fe llegue el ciem-
po, de caftigarlo, piidicndo tan a ín lalvo remediarlo j imite 
fu paciencia, y fobre fea en las talcas de fus próximos,quando 
no tienen prefencaneos inconvenientes,y el pete á fu ciempo, 
y fazon para corregirlas, y entonces no le aice contra quiea 
Jas comecid , fino contra los pecados.comecidos , cprnogl 
K4edico que no guerrea contra el enfermo x fino contra la 
enfermedad. 

Oyga v n buen confep de Séneca, que dize : Ningún hom- Sene, fe 
bre cuerda corrige por lo pajfado , fíno por lo futuro ; elcajiigo mor • ^cm» 
tiene por blanco la. enmienda, porque lo pajf 'ado no puede dexar ?! "^^^P* 
de fer , y (in duda es Angular prudencia no de/lruir d los que pe- "^^1^2 F~ 
cani Jim a las pecados-, ay ha de enderezar tus íiechas, y eíia fr¿ nepec-
íiñra ha detener el buen governadorjá delárraygaE los v i - ectunese-
cios, y confurairlos^ no á los que ios cometieron, y los que Rím óptima 
íc indignan contra elios, y parece que í t los. quieren tragar, cít no" ^e-
fin admitir ruego, ni efeula, ni fatisfacion alg(una,ni enmien- ^10* &h* 
da, mas parece que fe haitm contra los culpados,que contra Paijc íc<* 
fus culpas, con que Irritan contra fi la indignación de Dios,y ce era-
porque vfaronderigor con fus hermanos , elle vfará con 
ellos, y porque fe airaron comtra ellos también, y porque na 
jlos perdonaron,no los perdonara. 

Mejor es (dize eli Efpiritu Santo) amone/lar cort buenas ra-
zonesyque airarfe yy no tapnr la boca al que corifiejfafu culpa , y 
pfde perdón deifai dexadle hablar, de fu facisíacion, fed exo
rable, y oídle, y perdonadle, que rodos fomos flacos,:f cAe-
mos> y Dios nos oye, y perdona, y quiere que le roguemos, 
finas vale talcar por carta de menos r que por cartade mas, y. 
dar cuenca de alguna mas blandura, que rigor. La ira, como 
dize Santiago, no es del efpiritu.de Dios> fino la maníeduni-
híe , y mifericordia ; por lo qual todos los hombres han de 
ícr limicado^^y dlíiciles en airaife, y preftoseníecerurfe, in* 
clinados á blandura,y no á rigor. 

t i Abad Macario folia dezir, que no era verdad ero Rcll-
¿Lofo el que no vencia. la ira, y que el que reprchendia á otro opcratoK 

coa 
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Leo Ab. 

r SO livifo Jgaadrage/mtqatnís, $, /. 
con enojo, no hazia oncio de monge, íino de Señor, qu€ 
cumplía lu paision, y añadía, que era fencencia entre los Pa
dres del ^ermo, que el que no "retrenava íli lengua en el 
tiempo de la ira, corda mucho peligro de no refrenar fus 
apedtos en las ocaíiones de luxuria, porque tanta guerra ha-
zen las vnas como las otras. i 

Sano T . Cuenta Surio de vn Sanco Abad Supcripr de fu Conven-: 
., or. OSt. en Inglaterra, que eftando con otros Canónigos Reglares 

ín vka#S. de lu caía, vino á el vno de fus íubditos, indignado por leve 
caufa, y ciego de colera,̂  le dixo cales, y tan graves injurias 
con voz alca, y mueftras de amenazarle , que los prefences. 
quedaron admirados, no menos del acrevlmicnto del fubdi-: 
co, que de lá paciencia del Superior; porque ni le refpondio 
palabra , ni fe alceró, ni hizo mudanza en fu roftro, mas que 
íino hablara con él: ellos ledixeron indignados: porqué, Pa-; 
dre, permiecs á vn fubdíto cuyo dezirte tales injurias? por
que no le refrenas, y calligas, como merece fu acrevimíen-i 
co? Entonces abrió la boca, hafta aquel punto cerrada, y ref̂  
poadió: Si íe abrafara eíla cafa, y llegaran las llamas al techo,' 
juzgarades por conveniente, que echáramos mas fuego, re
fina, y azeyce, para apagar el que fe avia encendido? Eftc 
Hermano eftá encendido en colera, las llamas llegan a tur^ 
bar íu encendimiento, el humo le cieñe ciego, y fuera de ra
zón, no lera cordura, ni obra de caridad tratar aora de re
primirle , porque qualquiesa coíá que le diga, oiiaga con él, 
ferá echar azeyte al fuego, y nuevas llamas á fu ira: paíFe efta 
jfuria, desbrave la colera, que defpues avrá ciempo, y íazon 
de curarle. Afsi lo hizo el Sanco, porque dando lugar áfu 
enojo, fe fue á fu celda, y le dexó íin hablarle, halla que def-: 
pufis Sangre fria, y el animo fofegado, le dio faludable mc-i 
dicina para fu alma.De!la manera curan los dieftros Superio-: 
í e s , y quien no los imita, arrojándole luego con indifereto 

zelo, mas á vengar; que á corregir las faltas, en lugar de 
enmendarlos los deftruyen, y manchan íus.concien

cias con iras, cfcandalos, y palabras demaíú-
das,dc que darán eífrecha cuenca ^ 

Dios el día deljuyzio, 

*****' 
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-Nunca fíendo Superior.; 

Otras muchas clrcunílancías ponen los Padres,, y Maeí. 
cros de la vida Efpirkualjque fe deven guardar en las re-

prchenfiones,y exorraciones^para que fe reciban bien, y ha
gan provecho á los reprehendidos, como fon el íecrero,que 
no ícan en publico, íi la falca no fucile ral, y tan publica, que 
lopidlcflc, peroíiempre conforme al Evangelio, conviene 
que preceda la amoneftacion fecreta, y qucíea con palabra* 
correfes, porque ningún fuperiorpor ferio eíta eflencodc 
guardar corcefia, y fi la pierde á los fubdicos, cambien ellos 
ie la perderán á e l , que fea breve, y -muy'medida, al fin co
mo jarave que fe da por on^as >(porque aunque featriaca, 
•es en mucha cancidad máca, porque ahoga el calor del efto-
raaho , no le ceniendo par-a digerirla ; pero entre todas 
vnadelas imporcances es la que aqui nos avifa , convie
ne a faber, que fea del íuperior, no del fobdko ô del 
igual : y poreíTo dize Nueílrs'Sanra: Nunca fiendo fuperior 
.reprehenda a otro con i r n i fin ferio ha de reprehender á na
die; del Superior fe oye, y recibe la corrección con pacien
cia ., v del que no lo es íe lleva mal ^ íi-no firve de encen
der dllcordias» 

En cfte Avifo debemos eíVar mu}7 en los eftrivos; porque 
como dize Arirtoccles, codos íomos tan inclinados á repte- ¿hil 
hender á los ceros, como á feries fuperiores, de dondcriace C y ^ s 1 
efta país-ion; y es cofa muy dulce faborearfe con las f Itas Quia'ple-
ogenas, ias quales fon can dulces, quanco amargas las pro- rumque 
piasíy como dize Plucarco , no ay cofas mas fácil, que re- homines 
prehenderá ocros, ni mas diíicii, que repidiendci ie á fi lumhano-
mifmoi por lo qual conviene morcificarefteapecicoi y nun- ns 
ca reprehender á ninguno de nueftros hermanos, que ion nC" 
nueílros iguales, fino fueflin en cal cafo, que la carida¿ lo &&&&& 
mandaíle, porque entonces ellamifma nos da aucoridad, rCj 8ccoi-
y nos haze fuperiotes, en que conviene tener fuma dilcre- rígere iu¿í 
cion,y advercir que nunca obliga efte precepco, quando cnraíit.. 
fio ha de oprovechar la coircccion,ó ha de fer con difpendio 

Tom, I L nucf-
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nueflro; pero hablando generalmente , y fuera de cftos ca-
fos, que fon raros, nunca vn hombre íe ha de introducir en 
reprehender á otros, no ílendo íuperior fuyo. 

La razón dio San Bafilio, que trató maravillofamentc 
efte punto, porque la repreheníion es medicina del Alma, y 
á ninguno le es licito curar íinoá los Mcdicos , que fon los 
Superiores, los demás, no tienen la ciencia, ni la gracia, 
y aísidencia del Eipiritu Santo > que ellos ; y aísí, errarán la 
cura, y ferá el yerro de efta culpa mayor que el primero. San 
Marcos Eremita fe* acordó de elle Aviíb en lo interior del 
Yermo, y nos íc dexó eícrlto por el tenor figuiente: Nun
ca reprebendas, al que no faere tu fubdito , aunque le veas errar» 
porque ferá hazertejuperiorjuyo y cofa que a ti na conviene, ni 
él to fufrírM 'Superior tieneno hazt poco en lle-varlos, y fufrir 
fuiarKone/tacicneŝ paru Lis cpuales daDiosgr. ciiy muítipíicarfe: 
fin numero , y que eadSk vño quieraíwar/e la -vAra '¿f d&Jcar* 
gar el golpe ylleuale con ¿¡fícuJai %y no fin imonoentcntes.. 
Hafta aqui cite Sanro ; por lo qual, la mc|or regla es la feña-
kia , que cada vno mire por si, y dexe-á los otros, reprchen-
daíe á si, que bien tiene que, y dcicuyde délos, demás, pues 
de si ha dar cuenta, y de los otros no. 

Heferenfe dos- exemplos en confirmación de efla doflrtna* 

DE1 Abad Vicente eícrive Pahdio, que nunca repre
hendió á nadie , ni amoneíló á alguno , ni notó falta 

agena , ni la dixo , ó murmuró de el!a , tan interior andava, 
y ranro miravapor s i , que ntmeareparava en los demás; Cx 
gnauiaíremos ella regla, íin duda que aprovechariamos mas, 
y reñiríamos menos con nueftros hermanos ; ligamos fu. 
cxempl'o , y todo andará bien concercado. 

Fray Laurencio Surlo cuenta vn cafo, que para exemplo 
de todos quiero referir aq-'i, por venir muy apropcíko para, 
confirmar eíta doctrina Í y íue aísi: Que liendo San Odón 
. . btid de Cluni „ quilo reformar otro Convento que le 
eiiava fuj.cco; para lo qual llevó configo algunos Religiosos, 
de lvi.s mas obíervantes que avia en Clunijy como hu-
vkíic hecho Gozineto á vao de ellos, como la ropa e l 

. . Saba-
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Sábado, y pufofcá lavarla para dexaifda limpia al Cozine-
vo , íegun lo manda la Regla de San Benito; acertó á paíTar 
en cita fazon vno oe losMongesde aquel Convento que 
pretendían ceíormar, y pareciendole mal ia humildad del 
obíervante , cerró con el , y empegó á reprehender lo que 
hazia: en que parte (dixo) enfeña San Benito , que los Mon-
ges laven la ropa con fus manos >€fto es mucha demaíia , y 
cofa indigna de nueftro Habito , y que es jufto remediar; 
era tiempo de íilencio, y por no quebrarle, le hizo íeñas que 
callalk j enfadóte mas de efto que del lavado, pareciendole, 
que le quería corregir, y levantando la voz le cargó de ro
manía, y encendido en colera, dixo : De quando acá os 
atrevéis vos á corregirme a nú? Ayer crades Tratante, y 
hazíades mil moatras, y aora os hazeis reformador nueftro, 
y queréis enfeñar íleligion á los mejores que vos ? Con que 
poca vergüenza venis á venderos por fonto , como íi acá no 
os conociéramos ? Dios no me ha hecho ferpiente, para que 
fea neceflario andar ceceando, y íilvando, íino hombre de 
razón, y me dió lengua para que hablaífe con ella,y os dixef-
íe á vos lo que conviene laber. Como el Monge obfervan-
te íe vio tan fuera de si , levantófe, y dixóle, dando lugar á 
la ira, y que desfogaííe hafta fu tiempo; y el dia íiguiente ea 
Capitulo hizole cargo de aquella dematía, y mas íiendo ex-
preftamente contra las lautas Coílumbres, y Reglas de la 
Religión; mas el eftuvotan lexos de conocer íu culpa, y pe
dir perdón á San Odón que preíidia, que con mayor colera 
empezó áeícufar fuíalta,)7 á dezir .que avia hecho muy 
bien, y que no fe avia de permitir introducir aquella cere
monia en el Convento. San Odón juzgando que no eftava 
en íazon de corregirle, mandó que le dexanfíen por enton
ces, diziendo: Dexemos la averiguación de ella caufa halla 
mañana ; pero Nueílro Señor no le concedió tan largo pla-
^o , porque luego de contado le dió la penitencia de fu atre
vimiento, quitándole el habla, en pena de aver reprehendi
da á fu hermano, lin tener autoridad para ello , y de aver ef-
cufado íu falta: elluvo íin ella tres dias, padeciendo gravifsi-
mos dolores, al cabo de los quales remató lu vida triftemen-
te , fin confeflarfe, ni dar mueílras cic penitencia, fino de 
condenación. 

8 3 Me-



Mejor le huvieraeftado callar, y IK) reprehender á nad íe^ 
reconocer fu culpa, y no efcurarla, pues por falca cometMa-
cii can poco tiempo, y que can facilmence pudo eícufar, eftá' 
aora padeciendo can< horribles connencos; elcarmencenios; 
cu fu cabera, no rcprehendamosrá alguno, fin cener aucori-
dad para cllOjbolvamos el cuchillo concra noíocros miímos, 
en que le exercicaremos vcilmence , reprehendiendo nuef--
tras culpa&,y rogando ^Dios por las de nueítros hermanos. 

AVISO QyADRAGES.SEXTO. 

EJia Jiempre aparejado al cimplimimtv ck & 
obediencia^ como.jj te lo \nandajje. 

(uhrijio en ta Superior, b 
Prelado*. 

EScc Avifo toca en la mas principal virtud de los Relü 
giofos,que es la übediecia,de la qual aizen los San
cos , y Maeft'ros de la-vida eipiritual, que ella i o h 
puefta en vnabalanca-, pefa canto como coaas. las-

V-irtudc»juncas, no folo por lu gran ínerecimiéco, finocam-
bieiijporque es madre, y raiz de codas-las demás,y como di-
zc-S.Giegono,las engendra en el Almavy las coníerva, y au9 
menea: dadme vn hombre obedience, y os ic daré humilde, 
pobre, catfo, modeíl:o^manro,exemplar,callado,conceír.pla-
tivo^orciíicado^devotOi y adornado de codo el reílo de las. 
Vircudes^graco á losSuperiores-jagiadablc á los íubdicos,cari-
tacivocon los Seglares, abraíado en amor para con Dios/ze-
loío de fü Hora, cernido de los<kmQnios,amado de los An— i 
gclcs,)7 Vicimamentecoronadü de fuma gloria en el Ciciojjr 
dádmele deíbbediéce, y calcado de íiis d iñamenes j yo os 1er' 
dar.e.goiky>dv 4«-wdos ¡os Yidos-Qonciajúos, iracundo inde-

file:///nandajje
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voto, Teco para con íus proxímoSj-Uigratü á fus Prclados,deír 
agradable á los fubditos, inmodeílo , deílemplado, lafcivOy 
inmortificado, efcandaloíoy {obervio,preiumptuofo, y lleno-
de todos los demás vicios, fcñoteado de Satanás, y dexado 
de la mano del Señor aporque como él le dexa no le obede
ciendo j afsi Dios le dexa á él,, y es vencido de todas fus 
pafsioncs. 

Exemplodc eíla vendad fue Adad, el qualrel tiempo que Bcr. tllvfK; 
obedeció á IDios cftovo adornado de todas virtudes , con- SP1 ^ctx-
verso con los Angeles y feñoreó á los animales ,obedecie' c ¿ ^ " 
ronlt íus paísiones, temiéndole los demonios, y fué como 0bcdíens ' 
vn Angel en la Tierra; pero en defobedeciendo á Dios , lo fa¿hi$ ^ 
perdió rodo, y quedó lujeto á los vicios, íeñorcado de íus & (je Pa ^ 
pafsiones, deíbbedecido de los animales, tentado de los de- radyíbcje-. 
moaios,deílerraclj del Parayíb^orque como dize-San Ber- ^ 1 1 ^ ^ . 
nardo : Difluid del Precepto de utas; d ía dudA. fe jigmó el co* . c"ryíu^-
rner-, a la comida ladmbedienciAyy a efta el defiierro del Paray~ GcnT*/ 

fa+y la/enfkaUdacLi como nocó San Chry.íl)ttomo, pues ames p r i f i \ {lis. 
vivió como vn Angel,.y deípues empegó á vivir como- reí ven^-
hombre: De/pues del A mobe:iiencia{áizc)fi fujet-ironnuej- rc« c^pít,, 
tros Padrts d Jus aptíitoSyy fueron feñortadas de fai pvfsioneSy anteinoben, 
y perdieron ¡olvida Angélica qíisgozava^y empecaron d pade- ^^"f'^m 
cen infinitas calamidíideŝ  y miferias\ cn!í11 An"^ 

Para roftaurar, pues, eítos daños vinoChriílo alMundo^ ^ lĈ m VJ-
« , s n 5 r r i j i • - j i /- MI r • tam llr.Ha*-y planto eltenuevo arool ocla vida de la lanca obediencia, bantm-

cuyos fritos rehazc todo lo que la defobendieciade vno, le 
intruduxeró ios vioios,y muchos íe hizieron pecadores; aísi. Pom 
también por la.obt-diencia de vno,quc fue Chriítoj.fe intro- , ̂  ' 
duxeron las Virtudes^y fe juílihcarón muclios, haziendore 
fantos, y perfe(5tos; porque la obediencia reftauw, io que la 
inobedieucia ddiiuye ; y por tanto, el que dcíeáre alcancat 
la perteccion, miréle en eíle eípejo , y refuei vale con todas 
fus fuerzas de cntregarf'e á Dios en obediencia, hazien io 
perfeóio holocaufto de s! miímo, daíü encendimiento, me
moria , y voluntad , para no encender , ni juzgar , ni amar,, 
n i querercr mas de lo que fu Prelado enciende, juzga,, 
ama, y quiere ; y por elte camino alGan9ará el colmo-» 
de todas las Virtudes , hafta- llcgac á; la cumbre de; 
la> perfección ; gorcjpc como dize Hugo de Santo? 
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V i^ i j re . Toda virtud tiene ftéf rtncipio de la obediemiJiComo de 

H ig.In c 6 la de/ohediemia io~o vicio. 
Dcut. Orn- Qu¿nd j Saúl dctobedccló á Dios, luego le privo del Rey-
"l'8 eWif no, como i Adán del P^ailoi porque á la derobcdi^ncia le 
bed#ti/m" % a ¿ Privacíün del Cielo, y b.ílcó ocro var^n, que fue Oa-
eípít, Ce r * medida de lu corazón, para uonerle en fu lu-
HiidmjJú S-̂ 'Í porque adviercas cu , qu- en falcando CWR obediencia, 
o;nnc vkiíí recortara Dios del árbol de la ¿eii¿aio¿iade losfuyoSjy te 
ab ínobe- borrara de fa míe ricula, y ce derdbatá de cu fifia, y la dará á 
d;enaapi-o. 0Cr0) qUg obedezca á íus mandaros mejor que cu. 
CCRÍ-» I 0''e ^ ^dn ^ ^ ^ o ^ o ^ O ) d Q113! declarando en í í vo r 
Cnri hoMc ^e David, y de la obediencia en que fe ajuíló con e! coraron 
David ¿ cje f^os> dizc: Aju/ió DavidJu coracon a! de D¿OÍ.ajafiando en 
G Tlaih.D á todo, y por todo fu bohntad, y tntenaimiento alfuyo, de m-tm* 
¡H -i-ia Da- , » / quería, ai juzgaua otra cofa, mas de la qi.e queria, y 
v i J co-rdí júzgava Üios,exccittand'j con/urna pímtml'Uaiiy devoción, lo 
T>:[ cor lu- qUÍ Oíos le m¿ndavayy lo que entendía que era fugufto.y vo~ 
^ -^"éel íur'ía^yy de aqui naco el amjr tan cordial que tuvo á Otos, y 
^ tíi&a íu- * cwwfi&wbos tuvieran vn mlfmo cora:on. L o dicho 

t i t ean es de San Chrifoftomo* 
VE qu* vult O vircud foberana la de la obediencia , que taks afedos 
Deas vdir» catifa,)' cales frucos produce! qué c©ía le pudo penfar mayor? 
^ quaí non y qué favor fe pudo comparar con eftc í Que llegue vn hom-
vultíímili- bre¿iio!Calá fec como el coraron de Dios, á reciprocarla 
ict nolit. tf^i coa el fuyo j judo fe dize el que fe ajufla con la volun

tad de Dios,y ninguno mas que el obedience, porque fe ajuf-
ca en codo, y por codo con fu coraron, y ff»n como vn cora
ron el fuyo, y el de Dios, como dize San Chrifoí lomo, por
que ni quiere, ni ama mas de lo que Dios quiere,y ama; y al 
mifmo paíFojpagandole fu Mag-ftad en la mifma moneda,ni 
ama, ni quiere, ñus de lo que el obedience ama, y quiere. 

Mira,puvS, aoracu que afpiras á la perfección, íi puedes 
hallar medio mas breve, fácil, y eficaz, para llegar á íu cum
bre, que darte á la perfecta obediencia? execucando con co
das ras fuerzas, la voluntad . y Mandamiencos de Dios, que 
ion los de tu fuperior,al paíloque dexas cu propria voluncad, 
te ajullas con la de Dios, y al paíío que cumples la tuya, ce 
apaitas de la Tuya, y canco ce alexis del, quanco ce acercas á 
t i , dcfviandoce de U obediencia^ y á U medida que dexas de 

ajuf-
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aj ifurce con el coracon de Dios , dexas fer juílo, y vas 
fiwricio pecadoivy aborrecido de Dios,y de íus An^elesj m i 
ra lo que hazes, que ai ay cofa aias buena que la obediencia, 
ni mas perniciola que la deíobedieacia, por a fuella íubes á 
la cumbre de la perfección, y por eiía al abilmo de la perdi
ción 

Conviene con e í l o , lo que fencia defla vircud el Abad 
Pambo, que fue vn fegundo Antonio en fancidad, y cíiima- Pra' ^ f -
cion entre los Monges, al quij vinieron á vificar quatro ib- ^ ¿ 8 ' 
litarlos de Scitis, de ios quales e lvnole aviaeímerado ea c' c * 
ayunos, ^ penitetícias corporales, el otro en e í l remadapo- • 
breza, no teniendo jamas coia alguna propria; el tercero ea. 
ardieiíte caridad para con todus, íirvijendoIos> y acaricián
dolos quanto Ius fuerzas alcangavan; el quarto, y vldmo ca 
exacta obeaiencia, porque avia eilado veinte, y quatro años 
debaxo de la dilcipliru de vn Padre anciano, á quien avia 
obedecido con eilreinada humildad , y rendimiento ,* en 
oyeodo í ^ m b o eílo exclamo, y dixo ; hile debe ler preten
do á los tres, porque fe ha íeñalaao en vna virtud , que con
tiene la perfección de todas las demás: los otros yunque han 
hecho mucho , hanfe quedado con fu propia voluntad» 
pero efte la ha renunciado por D ios , lacriticio tan alto , y 
tan agradable á fu Divina voluntad , que np tiene compara
ción en la vida efpiiicual con ninguna de todas las vir tu
des. 

Pues (i tu quieres vn atajo breve, y compendlofo para al
canzarla^; entrégate decoraron á laperfcCii obediencia, y s.Doiot 
en breve tiempo llegarás á la cumbre de todas ellas. Acuér
date de San Doíireojde quien cuenta San Doroteo, que íiea-
do flaco, y nopiídicndo atener con los otres Monjes á lle
var el rigor de la diciplina Rdigiola , fe entregó de todo ct>-
ra^on á la per ic ia obediencia, renunciándole á íi mi í 'moen 
las manos, y voluntad de fu Prelado, y recompensó por e í lc 
medie-, con tancas ventajas lo que no podia cumplir de pe
nitencias, y mo; tificaciones por efrotios,que muriendo mo-
^o, fue revelado á fu Abad, que aviaalcan^ado en el,Cielo eí 
premio de San Pablo, y San Antonio, que fueron a í lombro 
de penkencia,y fanridad en el mundojy como replicaíle á c i 
to , pues como Señoi en tan breves años, y cxcrcitaidc le en 
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vna vida común, le ha igualado con tanmaraviildfos Santos! 
En cílo conocerás (le reíponde) el mereciaiienco de la ebe-
4kncia, pues en poco tiempo mereció lo que otros en mu-
cbojtal es la perfección, y mérito de efta celeftial virtud, 

i Confírma ella verdad lo que le palsó con Diosa nueílra 
S.Thcr S*™*»fegun ella lo refiere en el cap. vkimo de fu vida, por 

las íiguienres palabras: Bfiando psnfando vna vez, en la gran 
penitencian que hazta vna perfona Religiofa^y como yopudie* 
ra aver beeho , masJ'egun ios AejiQps, me ha dado ajgunk vez, ei 
foñor de bazerlatJíno fuera por obedecer d los Confejfores, que Jí 

0 feria mejor no los obedecer ds aqui adelante en ejfo, me éixo: Ejfo 
no hija, buen camino llevas, y feguro\ ves toda la penitencia que 
h¿z¿, en mas tengo tu obediencia. Palabras, que declaran bica 
la eftima, que Dios tiene defta viteud ^ y los mcrecimiea-
tosdella. 

Ejla fimgr* apwcjddo al cumplimiento de la 
obediencia* 

'Be ¡a prontitud, puntualidad ,y alegris de Ja perfefla 
obediencia, 

h ¿ Phi l i . Tn^Ando el Apoftol San Pablo regla para obedecer con 
2- n- 14« J L J perfección á los fuperlores: é'\.zc:Obedeced d todo lo que 
Omnla os mandaren con toda pumua!idad,y prejiez.a.fi<% quexas,m tar~ 
áurcmf?c!- ¿ ^ C J / , antes con alegre, y pronta voluntad, adonde nota 
tefine mur Qcronu^o lo primero, que dize: TÉ>ÍÍ? J? que os manda-
hxxi& x̂Cx fin efeluircofa alguna, por alta, ó baxa que fea, por ar-
«ationibus. ^üaí difícil, ó repugnante^ porque á todo devemos obedecer 

igualmente, íin excepcuar cola alguna, con tanto gufto,y tan 
pronta volunzadenlo pequeño, conlp en lo grande, en lo 
dificultofo, como en lo facii, lin quexas, ó murmuraciones, 
en que declara la alegría con que hemos de obedecer á lo 
que nos mandan íin tardanza, ó diíicultadcs,íugetaado nuéf-
tros ;uyzios al del fupviiofa tenieado por juíio, y bueno ta . 

da» 
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iXe SMUTerefá de Jefis: i i q 
:dó ío qué oi^ciia, ea que;.coafií.le la perfección deíla v i r 
tud. • - _ , ..." 

San Bernardo añade: qu-e^l verc^adcrOjy períeóio obedien ^ r . ferm. 
te previene la voz , y mandaco del iuperior; porque es *-an de obcdíét 
inclinado á obedecer á Arelado, y efla can deínudo de íu 
volunuad, y can veiHdo de la del íuperiair, que en conocien-

í -dola, por qualquiera feríat., luego la execuca., aun antes que 
Ja mande, y quando le incima la obediencia, ya tiene obede-
icido, que es el docuinento-prefenre., que.nos avila eílemos 
de ante mano apercibidos al cumplimiento de la obedien
cia, lo qual fe haze , como díze San Bernardo, previniendo 
.al íupei ior , can deíeo de conocer fu voluntad, para execu-
tai la con toda puntualidad, y al que vivecon eíie cuydado, 
ninguna cofa fe le haze difícil i todo lo que le mandan, por 

.arduo que le halle es fácil. 
N i falcan exempios en la Sagrada Efcritura de la perfec- • 

cion defta obediencia, vno de ios qualescs el áglos Ange
les, de quien dize David, que obedecen á Dios que les 
^mande, en aquellas palabras del .Pfalmo ciento y dos: Beade* 
zid a Dios todosJus Angeles ¡foUfiadej y virtudes t los que ha
ze ts fu mandado para oír y^^oz, dize que le obedecen aneps Vü\. 1024 

-que oygan lu voz,porque no la efperanen adivinando fu vo- "u.zo.Po-j 
luncad, íino que luego la cumplen-, y quando llega la voz,.y 

,£l mandaco, ya le tienen cumplido, norma de perfeótos fub-
dicos, exada, y meritoria obediencia: aprendamos á obede
cer, no eíperando á que nos manden, ni aque fea neceífario, 
que el fuperior defembaync el precepto, y el mandato de la 
Xanra obediencia, íino en adivinando fu voluntad, execute-
moíla luego con alegría, y fin tardanza, y llegaremos á la 
perfección, y mérito defta virtud. 

En aquel miíleriofo Tabernáculo de la Ley Vieja, pufo 
Moylesvn Geroglifico de la perfecta obediencia en los dos 
Cherubines que ellavan íobre el Arca, ddnudos los pies, le- Exod.i ^ 
vaneadas las plantas, eftendidts las alas, los ojos íiempre en - • 
Dios, y en fu Propiciatorio, hechos argos, para columbrar 
cualquiera feña de lu voluntad , y obedecerla luego, aísi ha 
de eítár apercebido para el cumplimiento de la obedien* 
cia el verdadero obediente, apreílado , prompto, deíeo-
í0 » X -ceñado a punto 9 paca exeemar cualquiera 

tentcs vi r -
tute quí fa-
cúTs ver bit 
elus ad « u -
díéda v o c é 
fcrmonun% 
cius. 



mandato j y hecho vn Argos, para conocer la mas mínima 
íeña de fu Prelado ,y bolar luego á obedecerle de manera, 

v- -00 que pueda dezir con David : M i coracon, Señor r eíU 
prompeo, y apercebido para todo lo que Fuere vuclha vo
luntad, y mi Alma defeofa de faberlo para obedeceros; y de 
la manera que los íiervos eíHn pendientes de las manos de 
fus reñores,y las efclavas de los ojos de fus dueños,para exe» 
curar íus mandatos; alsi eltá mi voluntad pendiente de vos, 
mirando á vueílras manos ,para ver lo que mandáis, y; 
á las feñas de vueílros ojos, para conocer lo que que-

• rcis. 
£ltc es el perfeóto obediente, olvidado de si mifmo, y 

entregado todo á la voluntad de fu Prelado. Dize N.San
to Padre, y lo que pufo en las Reglas, que debemos aver
nos con nuertros Superiores, como cuerpo muerto, que á 
nada refifte , á todo calla , y le dexa llevar donde quiera , y 
como quiera ; pero San Bernardo no fe contentó con cílo, 
y pide mas perfección , porque el cuerpo muerto como no 
tiene Alma , necefsita de quatro vivos que ie lleven , y para 
menearfe ion meneíkr fuere-as agenas j alsi algunos obede
cen tan á la letra, como cuerpos muertos, tan lerdos como 
ellos á la voz del Superior, y que para menearlos ácumplir 
qualquier mandato , fon mencíter quatro vivos; no ha de 
obedecer de eíta manera el buen obediente , fino tan viva, 

•: y promptamente, que antes que le mande el Superior, ten
ga obedecida íu voluntad , íin repugnancia , ni mueítras de 
padecer contrario. 

Efto es lo que dize San Gregorio , que la obediencia ha 
de tener de fu cofecha alguna cofa antecedente , efpccial-
mente> en las cofas adverias, y trabajólas. Que es, pues, lo 
que ha de tener de íuyo, antes que le manden vna prompti-
tud , e inclinación grande á cumplir vruiefeo, de que íe lo 
manden , y vna voluntad ta|i prevenida, que aunque no fe 

S,. G r e g . l . j0 njanciaranlohiziera. 
3 s .mor. c. c ̂ e e^a t ^ j j ^ j - ^ viven tan preparados á obedecer 
obeHivmía en Incolas arduas, y humiloes, no lienten jamas dincultad 
IK adWríts ^n co^ 0iue les^manden , porque como tienen la voluntad 
ex fuo ali tan preparada á lo trabajólo , quando vienen , habíanles 
quid habe- ¿\ güito de fu paladar, y rccibenlu eon ñma alegría, con 
$ la iedqucdc eíld tcnLiri, y íi es mas fácil, conformaníe 
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fácilmente con la voluntad del que les manda, y afsi, nunca 
tiene dificultad en nada;pero los que íiert^prc anaan en 
grande aprecio , y eíHmá de s i , cflán prevenidos, no para 
hazer todo lo que les mandaren , íino lo que ellos juzgan 
que les eftá bien, y concuerda con fus did:amenes, y enqua-
dernacon fu honra, y comodidad, ordinariamente andan 
eípinados, y nunca obedecen á derechas, porque no Ies vie
ne la obediencia á gurto de fu paladar, ni quando les venga 
obedecen por Dios, lino porque les ella bien ^ cofa que hi-
zicra vn Seglar, y vno que no tuviera fee, porque le cíluvic-
ra á cuento para fu honra, y comodidad. 

Efta no es virtud de obediencia religíofa, fino la que en-
feñó, y pradicó Chrifto, y hemos dicho que exerdkan los 
Cervos de Dios /renunciando toda fu voluntad en la de íu 
Prelado , con refolucion firme de hazer quanto les manda- 1̂13, ct™' 
ren ; afsi lo dize San Bernardo: E l verdadero obediente-re- ^?*!. .*,^,. 
nuncio, todo Ju querer ,y no querer en las manos de Dios, que es í-unm vejic 9 

Ju Prelado, y dize con el frofeta \ Aparejado e/td mi cor acón, & ^ nol-
Señor, aparejado efta para obedecerte en quanto me quijieredes ie vt opfsic 
mandar, d la primera feña vuejlra\ aparejado ejia para vacar diccre pa--
a vosfulo en la contemplación, paraJervir a los próximos, y pa- ratum cor 
ra atender d mi \ mandad, ordenad, dezid /quered, deslía- mcíi Dcus 
zed, edificad, y deltruid, fea aleo, lea baxo, isa grande, fea par:"urn a<i 
pequeño, itz guftofo, o trabajólo, á codo eííoy aparejado,y ^10'. ^35" 
en todo os lerviré con igual ptompticud, gufto, y puntuali-
dad, baíta atender que lo mandá is vos, y no laber mas: ó ^ 
dichoía Alma , que ha llegado aqui, porque ha dado en la 
vena de la vida, y en el blanco de la perfecciom mete la ma, 
no en tu pecho, y midete con efta regla, y íi te hallas corto-s 

y no alcanzas efta obediencia , tanto falta de efta 
virtud, quanto te falca de ella, eftudia en 

alcanzarla, y alcanzarás la 
perfección. 

*** *** * » * v 
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Qrofigm la miftniLtnateria, iluftrjfe con autoridades ^ 
exjemploŝ  

SAn Chifoílomo enfenaen el Litjro de-ProvidenGÍa, que. 
el verdadero obedicnce ha de eftar en manos de fu Píela* 

dOíComo cl barro en las d d Artífice, dilpueílo para que haga^ 
de el lo que quificre, conio eLhollero haze del barro el vafe» 
quegaíla, ó.bameneíler , lin genero de contradLion,,ni mo-
vimienco,# íer maseíl;evque aquel valo de honor, ó de con^ 
tujneliaj de lamiíma. manerare 'hadc poner el l'ubdito cu, 
manos de iu Prelado , para que haga de ci á fu voluntad , íin. 
repugnancia, inclinación, o movimiento, masá.vnacoía, , 
que á .otra , , á lo grande > ó. á lo p e c e ñ o á lo preciólo , ó. 

Oe N . Padre San Ignacio íe cuentaque ercrivio vna vez 
al Padre Diego Laynez , que le lucedio en el Oficio de G e 
neral, á cerca de vna obedienciaque penrava ordenarle , y 
que le eícrivieÜe, á que le inclinava, y el Padre le refpondio,. 
que íe inclinava á no incUnai i e , en pocas palabras dixo mtir 
eho'. Elie debe íer el timbie del buen Religioib, no inclinar-
fe acola alguna-,.lino eibr indiferente para lo que le manda
ren con igual voluntad , dcieo cíe obedecer en todo-a lu Pre.-
lado, y por eíte camino gana mucho vn Alma. . . 

En ei Capiculo Quinto de las Fundaciones, trata la glorio.. 
ía Santa Tere íae i te punto, y defpuesdc aver dicho como no . 
íe ha de reüítfr á la obediencia, con pretexto de darle á 
Dios j añade ,.q^c los oácio exteriores', por diveitjdos que 
fcan , hechos por Qbidiencia ,jabe fu Mageílati aprovechar 
mas las Almas, que en la^oracion^laqual ha experimentado 
en si, y en otras períonas, y añade las palabras íiguicntes: 

áitnque el*£relMÍv-.no ante cortejlp cuydadadegniaría , por 
donde mas fe aprjguecBe el AtfncL îfíÓ de íiue fe. b¿¡¿m} ios negó-
cios, que ie parecí convierte a la Cdfmunidadwoŝ  Titos mip3 íe te-
»L'i¿,y vais ai/peniendo ei Aiwa, y las cojas que fe tratante ma-
rumqupjm múclcrA.Q7Vo£e bailm las. Awas con ejpiritu,f grart* 
v " ' ' . ' de. 
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de aprovechnmlctito, obsdseiendo son fidelidad Jas tjfcj ordena-', 
cioítes, y dexaías dsfpues e/pantadas, 

Afú b e/iwA v m perf ms, qm ha pocos días que hablé, que lit^ 
obediencia le- avia traído cerca de quinze años tan trabajado en 
oficios % y goviermSf que en todos e/ios, no fe acordava aver teni~ 
do vn di a para sir aunque el procurava lomejor que podía aígu-í 
mi' ratos el dia de oración , y de traer limplia conciencia^ es vn 
Jlmala mas-imiinada a obedieneia^queyo he vifio^yafsilapegfr 
á quantos trata. Hale pagado bien nueflro Señor {que Jin Jaber 
comoyfe halld con aqueiia-libertad de efpiritutan preciada^que 
tienen los perfeflosy a dondefe halla Poda la felicidad , que en e/lar 
vida fe puede defear'yporque no qairiendo nada lo pajee todovntrk-
g- na cofa temen^nidefsan déla tierra, ni los trabajos los turban,, 
ni Ios-contentos los hazen movimiento, alfiit-t n îia l̂spuede qui.~ 
tar la paz, 

H a l b aquí nueílra Santa, en que declara por vna parte, fa-
indiferencia que debemos tener para obedecer en todo íia 
reipeío aJ^uno eípiiitual, ó cernporal, y por ocra, el grado da 
perfecion á:q íe llega por eíce camino á poca coila// hs mer
cedes que Dios haze, á ios que de veras íc entregan á la obe
diencia. 

Elhndo en Toledo le fucedió ala Santa dez i rá vna Rel l - c \¿} 
giola , mirando vn citan que de agua , mas ti yo le dixeraala íufun(ia._ 
herma na, que íe lan9ara en eíla agua; ella ellava tan dilpuef- menso de: 
ta á obedecer á quanco le ordenaíien , que no íue mcneííer Sol Cor^ 
ma»leñar?, y al puntó le arrojó en eleílanque, de adonde íai' del Car. 
íacaron íin leíion , dando á todos exemplos. de la.,obedicn- p- ^ 
cia tan exada, que íe praót ea ítáfi» oy en efta íagrada Re- 2- 1 • 
lígion. n u í n , ^ 

De otro Reli^ioíb de San Gerónimo le refiere en fu Hi f -
torra , que- era- «miy penitente ,.y de igual obediencia, gran: 
muíico , y dotado de vna voz cck í l i a l , cayó^nfei" mo , y eft- ' 
tanuo en los vltimos-trances dé la vida ,. vino el Prior coa, 
©tros Frayles á viíitarle , haWóle con mucha manledumbre,. 
y como burlandofe, dixóle, como citáis hijojno citareis aora. 
para cañcr,y catar vn Plaim.No huvo menefter.mas precepto-
•el-obedicnne Religiofo, antes dandoíe por entendido á Ja. 
íe in del ^upeüoí , (in tener cuenta, con ib mal , y te,~ 
vUSM bien ajuilada la de iu Alma , pidió el Mona*-



• cordio , ̂ í z í e n d o al Prelado, aparejado c i % PaJre ptra 
hazer lo c p me mandaredes, empegó á tañer, y cancar coa 
voz mas que liumana, el iValmo : supsr jiitminA BMones. 
Los qje le oían fe bañaban en vn mar de iuavi.lad, y devo
ción con el lencimienco que da va ala letra, él parecía que 
fe remontava con el Bípiritu al Cielo; y no fue engaño.por-
que llegando aquel vedo: Quomodo cantabimus canticum» 
Domim in térra aliena ? Como cantaremos las alabanzas 
del Señor en cierra ellraña? Se encendió en vivos deíeos 
de la patria Celeílial, y comandóle á repecir con admirable 
melodía: á la cercera vez los ojos en el Cielo, las mano en 
la tecla, y el deíeo en Dios, arrancó vn fulpiro de lo intimo 

Plin.i .n.8 ¿c cora^on, y bolo fu efpirícu: Fattus obediens vfqu; ad 
wortem, hecho obodieuce halla la muerte á imicacion 
de Cinilto. 

Com J i te lo mmdajfe Chrifto en tu Superior% 
o Prelado. 

Quanto importa para la perfección 3 y mérito de la obediencia, 
no mirar al Superior como a hombre y fino 

como i Dios, 

EScc es vn medio muy eficaz, y vfado de los Santos, af-
íi para alcan9ar de punco el mérito, y perfección de la 

obediencia, como para facilicar las dificultades, que fe pue
den ofrecer en ella , porque no- ay duda, como fe ha dicho 
otras vezes, íino que fube de punco el aóto de vircud , que 
tiene por blanco á Dios, y lo que va del hombre á el , elfo 
va del a¿to que ic haze por obedecer á Dios ^al qual fe 
haze por obedecer al hombre, y codo fe facilita, perfua-
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diendofe vna perfona, qac es vn Dios,y no hombre quien 1c 
manda, por cuya cuenca corre darle ci tdvor,y tuercas nece-
ílarias, para cumplir lu mandato. 

Ponderando San Chriíbltoiwo aquellas palabras que d i -
xo el Salvador á los Tuyos, quando.los embiava á predican 
Reparad que fay yo el que os embio , y que vais como oveias en- Lúe. c. r j ; 
tre íobof) dize: Con ad vertencia tes dixo^que los embiava élypor~ CkrIC. vní 
que no tenían otro alivio en todosfus traba 'jús.Jimfaber que erm 'm cat- S! 
embiados deChri(ioyy (¡ue corrianpor j u cuenta, Efto les alen- ^ ̂ ??VéWí 
ta^apara enerar confiados en los pcliírros, citóles animava ^ ^ . ^ M 
para mcencar coias arduas, eí-toiesdava íuercas codera lus rv-M. ^ -
encimaos; y eíto hnalmence los annava de eipintu para con- ídátíri vír 
vertir el Mundo, dándotele aquel Señor que les mandava rus tmttcl 
predicar , porque en vna balanza pone Dios la obediencia, y tís cp^ 
en otra las fuerzas para cunipiii la. 

Ella perluaíion , pues, conviene qrc tengan todos los que 
viven en obediencia, que en el Prelado obedecen á Dios, el 
qual les habla por lu lengua , y les ordena por iu mano, y les 
eicrive con Tu pluma, y aísi no han de recibir las mandatos 
como de hombre , fino como de D ios , y porque ion luyos 
le han de obedecer, y el que mira á Dios en el Superior, no 
podrá contradezir, n idexaráde obedecer con teda pron
titud á lo que le mandare ; porque íi viera al miímo Dios 
que le ordenava aquel precepto, claro e í i a , «juc ni repli
cara , ni le detuviera , n i dudara , n i cemieia, íino que 
al punto obedecleia con fuma preíteza , y voluntad , pues 
de lamiíma manera ha de obedecerá la voz del Superior, • 
porqu-e es voz de D i o s , y file mira como á tal , nodu- W 
dará , ni tendrá dificultad de obedecer en cofa alguna que le 
mande. , > h Y í, 

N o acaban de ponderar los Santos, la grande obedien-; R J^ Q ^ ' 
cia de Abran, de que hizo Dios alarde en tantas ocaliones, 
mandándole colas aíperas, y dificultólas , como fue cir- 5 j . A h r a l 
cuncidade á si, y á todaíu familia, falir peregrino de fu tier- ham vbl 
ra , íiendo de ochenta años cumplidos , como lo afirma, Deum Pa-
San Chrif j í tomo , y defpues íacriíicarle fu vnicó , y ama- tfcmcrcdic 
do hijo Ifaacá codo lo qual obedeció con fuma puntualidad, "ianclatorú , . • k - \ i r\ ' trinas iíon y güito , como quien no tenia otro mas que el de Dios. a^CI14¡tai-
La razón da San Pedro Chr i íb logo , porque tenia á Dios pel 

poi 
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porPadre,y fabia que fe lo mandava h\: AfsicomoAhrAn{^\zQ^\ 
Santo) reconoció a üi jspor Padre,y que Hera quien le munaav^ 
no atendió a masjii reparó en fiera fácil ¡ó dift'ciî afp iro.jd gujio) a, 
alto, ó haxo lo que le maná.ivan faiopujo los ojos en que era man* 
dado de DÍQJ\ y corrió con fiadamente a executarle fia detc^erfit 
ni dudAr en nada. 

Efto trvitaió dtbes hazer tu, reconocer q Dios te máda en tu 
Padre cípLriraaljV'Birade corno á cal,y vna vez peí iludido á eí-
ca verdad,obedecerá íu voz ,Goríio íi del rniímo Dios la oyes; 
pues él iui lmo dize;£/ q a vofotros oye, a mi oye*, ̂ íx^o-X&ia la 
pote/iadi y fiípzrloriiai es d-: Üios^ y ¡os que mddan ejían en fu 
lugar y nfsiyOS qtif re fifi en, m refilhn k himbres, fiio d D¡)s. A 
Dios oyes, y a Dios obedeces en cu Supeúor ya Diosdet. 
obedeces íi le reíiíVes. 

Y á los Coloíeníes diiZQ-.Toio lo que os ordenare i., haz?d]o,M¿ 
mo guien obedece i Dios, y no a los hombres'̂  en el Capiculo feis 
repite lo mifmo dizlendoiÜ^üfccTí/ i /0/ Señor&'s temporales eon 
temor,f reverencia fencillamente como a C'ariflo\ y íi á los Supe-
ciores temporales hemos de obedecer como á Chritio,quácQ 
masa los Eíplrkualcs. 

Trae para perluidir eíla verdad S. Gre¿prlo,lo que le fucc-
dio a Samuel íiendo niño,con He l i l u MaeO:ro,la primera vez 
que le habló Dios, Dormía Samuel en el Teplo en c o m p a ñ a 
de Heli , llamóle Dios con voz clara, diziendole: Samuel, Sa-
«aí^/;levantóle al punto,y vino corriédo á Heli,penrando que 
le llainavaiy <iizele: Padre,y Señor, aqui efioy, dezid, d que me 
llamajies í N o te llame yo ( reípondió He l i ) buelvete hijo á 
dormir. Obedeció Samuel, y apenas huvo cerrado los ojos, 
quando abrió Dios íegunda vez la boca, y le bolvió á llamar 
como la primera, corrió á H e l i , el qual le mandó bolveríc 
como la primera vez: en bolviendofe á dormir, bolvió Dios 
tercera vez z llamarle, y aunque las dos dichas fe avia halla
do burlado/ue cal fu rendimientOjy la proavptitud de lü obe
diencia, que íe levantó diligente, y vino á ver qae le manda^ 
va Hel i , a quien dixo : Señor, vos me llamaííes, y no tengo 
duda de ello , ved que me queréis, que aqui elloy para obe
deceros: entonces tecoaoció el millerio He l i , que ünduda le 

.lia,-
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llamava t)ios, y aísi le dixo: Buclverc, hijo, á cu cama, y íi 
oyeres ocra vez que te llaman , no te levantes, íinorelpon-
dc : Señor y dtzíd, que vuejiroJiervo oye; hizolo aísi, y reve
lóle Dios muchos íecretos de las colas futuras. 

Pondóf a aora San Gregorio íbbrc cílc lugar, como Sa
muel oyei\do tres vezes la voz de Dios . no la deíconoció 
por de Heí i , con quien morava , y trata va, como con íu 
mifmo Padre , porque apenas ay cola en que mas íe diferen
cien los hombres, que en la voz, por la qqal íe conoce cada 
vnOjíin que fe pueda encubrir. Buen teüigo de efto es Ifaac, 
el qual eltando ciego, pudo engañarfe por el taóto , juzgan
do á Jacob por Elaúí pero en oyendo fu voz, reconoció que 
era fuya , y lo dixo : La voz, es Jacob, y las manos de Bfau, 
Pues como en efta ocafion, conociendo también Samuel la 
yoz de H c l i , no cayó en que no era el quien le llamó , fino 
otro diferente? La razón , dize San Gregorio, es, porque le 
llamó con voz femejante á la de He l i , el qual era fu Prela
do , y eftava en lugar de Dios, y la voz de Dios es la mifma 
que del Prelado, y la del Prelado que la de Dios, y aísi no las 
pudo diftinguir. 

Efta es vna Teología verdadera, y que conviene que fe 
afsieñte en tu alma, que la voz de tu Prelado , y Maeflro eí* 
piritual, es voz de Dios para t i , y que no fe puede diílin-
guir la vna de la otra , que el te manda, y que el te habla 
por fu boca, y que á el obedeces, y no al hombre que mi
ras , y cocas con las manos, las quales aunque fon de Efaii, 
pero la voz es de Jacob : Bien conoce todas las dificultades 
que puedes tener en la obediencia, los riefgos á que te po
ne , y los fuceífos que ha de aver; íiate de íu palabra, no le 
reíiftas, ni le defobedezcas, porque reíiíliras, y defobedecc-
rás á tu Dios verdaderamente. 

Quando ítibió Moyfes al monte á orar, y fe cardó quaren-
ta dias con Dios , el Pueblo que no labia de oración, tuvolé 
por muerto, y pidiéronle á Aaf on que les dielTe guia, y Ca
pitán que los governaiTe en fu lugar, por citas palabras: Da
nos Diofes que ngs guien , porque a Moyfen que nos faed de 
Eg yptO) nojabemos que le hafucedido, Vn hombre faltava , y 
piden en fu lugar Diofes: y piden bien, dize San Cyrilo,por-
que era Superior , cuyas aufeacias no las puede fuplir otro 

Tomo z* S, que 
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que Dios, porque el Superíof es vn Vice-Oios en la tierra, y 
con efto conrieiran , que miravan como á cal á Moy fes, y 
que leamavan, obedecían, y refpecavan como ahniímo 
Dios. 

Pluguiera a Dios , que íi miraíTcmos á nueftros Prelados, 
y nos perfuadieííemos, que no fon hombres para noíberos, 
í inoDios,cucuyo lugarefl:án,y que diFerenternente les 
obedeciéramos, que rendidos cftuvieramos á fu voz, que 
ágenos de quexas, y murmuraciones de ellos, que lexos de 
juzgas y condenar fus precepcos, que gufto, y cohíbelo ha
llaríamos en todas fus obediencias, al fin como en obedien
cias embiadas de Dios; y íi no, entra luego en cuenta conti
go, y coníldera, de que manera recibirás vna obediencia, íi 
te la embiara con vn Angel, ó te la revelara el mifmo Dios, 
apareciendote como Abrahan ; pues de la mllrna manera 
debes recibir las obediencias de tu Superior j porque íiadu-
da es mas cierto que Ion de Dios, que fueran las reveladas, 
jorque en cftas pudiera aver engaño,yen las delSuperior no, 

Re/pondt/e a ¡as difímltades, que ponen ¡os tibies contrAtJi i 
doéirina* 

PEro diráfme, que procede muchas vezes, con pafsion; 
que experimentas fer hombre , y ves fu torcida inten

ción, pretendiendo el interés, la venganza, la honra, la par
cialidad, favoreciendo á los Tuyos, y que declara la ambición 
con que eneró en la prelacia, con las acciones que haze; por 
lo qual no le miras como á Dios, íino como á hombre, que 
comete muchas faltas. 

Que engañado vives, íi te vence tal error! dime, puede 
fer peor que Anas, y que Caifas, ni aver entrado en la pre-

Matth. 2.3. hCi¿ Por peores medios que eftos? P ues oye lo que dize de 
«.8. ellos Chiifto nucílro Redentor; la Cátedra de Moy fes 

Je fentarony y leyéron los Efcriuas ,y Farifeos obedeced a lo que 
os ?nandaren, pero no imitéis fus obras i porque aunque ellos 
fean malos, Dios regirá fu lengua, por el lugar que ocupan, 
para enfcñarosel camino del Cielo, y quando tuvieífen ma-, 

la 
* • • • mSI ' 

' ^ -----
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h intención, vueftra obediencia obligará a Dios, pira facac 
acierco de fus yerros, y difpondrá las colas de manera , que 

. codo ceda en mayor gloria Tuya, y bien vueílro. 
Oye aora lo que dizc San Chrifoílonio íobre efte lugar; 

Si Ja fúU de Moyfes tuvo tanto crédito ,y veneración, que por 
ella malos Sacerdotes convino fer obedecidos ty re/petados del 
pueblo t quanta mayor obediencia^ re [peto fe d*. he a la de Chrif-
to ¡y a los Sacerdotes que el efeogê  para que la ocupen > y nos r i 
jan en ella} Por lo qual los átbes obedecer como á Clirifto^ 
aunque veas en ellos algunos defectos , quc como hombres 
padecen. 

En el cap. 18. del primero libro de los Reyes, dize la Sa
grada Hiíloria,que algunas vezes Se apoderava de Saúl eléfpi-
ritu de Dios malo ,y le hazia profetizar. S.Gregorio advierre 
dos cofas.; la primera, q fe llama efpiricu dé Dios, y n^aloj la 
fegunda, como profecizava íiendo malo, y reíponde á am
bas , que el de fu colecha era malo, y pretendia hazer rodo 
mal; pero que le refrenava Dios, para que no le hizieíle, y 
le obligava á dezir lo que era fu voluncadj y por efte.coftado 
era de Dios, porque le tomava por inílrUmento füyü, para 
hablar, y profecizar* 

He aqui lo que ce paila con tu Superior, yo digo que feá 
tan malo como vn demonk^y que no precenda íino t i mal j 
ni renga otro blanco, íino condenarte ^ al tín es eípiricü de 
Dios, porque fe íienta en fu lugar, y fu Mageftad le rige la 
lengua, para que íin entenderlo el te guie , y le haze dezir 
tales palabras, quales convienen para cu l'alvacion ; y fi te 

• atormenta, y exercica como á Saúl > debes entender, que le 
ha tomado el Señor por inftrumento, para labrarte la coro
na j no mires á la piedra, fino á la mano que la riró, que es lá 
de Dios; calla, fufre^ y obedece que por elle camino re lle
va con grandes ¿olmos demerecimientos al Cielo. Deídc 
vna 9ar5a j dize Teodoreto , habló Dios á Moyfes, porque 
efeoge Dios Superiores, por quien nos habla j y rige peores 
que (¿ar^as, cuyas palabras ion cambrones, queefpinanel 
alma , y raladran el cora^n í Dios los hae(cogido para na* 
felarnos, tengamos paciencia, y no perdamos por lo poco jo
ya, que vale tanto como nueítra corona. 

Bien fabido es lo que cuenta Blofio , que le dixo Dios á 
i * S i San-
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Blof-eap '4 Sanca Gertrudis, rogándole por vna Superlora, que era nial 
aiont.ípir. acondicionada, leca , y afperapara con lasfubditas, á quien 

reipondió el Señor: Hija, yo he ordenado con mi fuma pro
videncia , que tengan eíla Prelada, para que fe exerciten en 
paciencia , y ella en humildad , porque quando cae en algu
na defgraciadapalabra, fe humilla delante de mi; por lo qual 
no conviene lo que pides; con eíto queda claro, que tampo
co conviene lo que dizes, pues te debes perfuadir , que Dios 
te ha dado cfte Prelado, para que te exercites en paciencia, 
y aumentes tu gldria. 

AVISO Q U ADR AGES. SEPTIMO. 

Delante de fu Superior > en quien debe mirar, 
a Jefu Chrijlo, nunca hable•> Jim lo 

necesario > y con grm re
ferencia. 

E 
lScc documento fe figue neceflariamente del paflado; 

porque íi reconocemos en el Prelado á Dios, y le mi
ramos como á imagen, y Vicario fuyo, no podremos 

dexar de refpetarlc como á tal, y lo contrario fuera defpre-, 
ciar á Dios, cumpliendofc en nofotros, lo que dixo á fu pue-

í "Rcg 1 c 5 quan^0 deíobedecieron á Samuel: Isío te de/preciaron a 
Non te a ¿ thfino * mi •> Var* I™ no reyne en ellos, á mi ofendieron , y á 
ieccrút kd mi me dexaron el dia que te dexaron, y ofendieron á t i , y. 
me ne reg- afsi caftigará Dios efta culpa , como ofenfa hecha contra fu • 
nem íuper Mageflad s porque (como dixo el mifmo Saúl, quando no le 
«os« obedeció) el pecado de defobediencia es hermano de la ido-

Jatria, porque niega el rcípeto á Dios en el Superior, que es 
fu imagen, como el de la idolatcia en el idolo , y afsi llevará 
Ja mifma pena. * An-
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. - .Antes que pecaíle Adán le obedecian, y refpetavan todas 

las criacuras, y iiaíra fus propdas pafsiones, y apccicos, íin 
traípaíiau íu mandato , y voluntad (como poco hadiximos.) 

: La ua^on d¿in los Santos Baíilio * y Ambfoíip , porque cenia 
la imagen de Diosen fu gracia, más en perdiéndola por el 

. pecado, le perdieron el relpeto , y obediencia que le cenian, 

. en que nos enícñan á reiperar la imagen de Dios en los 
i hombres;: el Sup^rior.io es luyo codo el ciempo que lo es , y. 

que la-vara en la mano j y por tanto, íi los brutas, y fieras 
. refpetan efta imagen en los hombres, mucho mas la debe

mos refpetár en nueílros Superiores, obedeciéndolos como 
al mifmo Dios en la tierra. 

San Chriíbffcomo arguye a los Fieles.períuadiendoles efta 
verdad con las palabras de San Pablo en la fegunda carca á 
los de Corintio, adonde dize, que ion Embaxadores de 

. Dios, en aquellas palabras del capiculo fegundo : Legados 
famos de Chrifioy en fit lugar efiamoŝ  y Dios habla por nofotroŝ  
y os dize lo que os debimos. Los Embaxadores (dize SanChri-
íbílomo) qualelquiera que fcan , porque repreíentan á fus 
Principes, merecen fuma honra, y lescienen el mifmo ref-
peto que á ellos, en tanto grado , que los Barbaros, y Gen
tiles , y los hombres mas agredes del mundo , íiempre los 
han refpetado, y honrado como merecem pues íi efte refpe-
to fe debe á Embaxadores de hombres, quanto mayor fe 
deberá á Embaxadores de Dios, quales fon losluperiores? 
A ti vienen embiados de Dios, de fu parte te hablan , fus pa
labras te dlzen, íu lugar tienen, íus vezes traen, mira que los 
refpetes, y honres, como al miímo Chrifto, en cuyo lugar 
eftán, callando en fu prefencia , guardando i'uma modeftia, 
haziendolestoda corteíia, note íentando, ni cubriendo haf-
ta que te lo manden , nunca contradiziendolcs, aunque fea 
en cofas levifsimas, concediendo con todo, y íi te pregunta
ren , refpondiendoles con humildad , y blandura, y dexan -̂
do fiempre á fu juyzio la relolucion de todo con humilde 
rendimiento , como quien craw con Chrifto) á quien fe de
be fuma reverencia. 

Del Sanco hermano Alonfo Rodríguez , fe cuenca en fu 
vida, que cenia can eftraño relpeco á los fuperiores, qae ef. 
tava como temblando delante de ellos, íiempre raudo, íino 

era 
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era pregüfvtado, encogido, humilde, y con can grande reve
rencia, que ni moverfe, ni efeupír fe atrevía en fu prefencia, 
como fi eftuviera en la de Chrifto viliblcmcntc, á fus due
ños obedecia, y á qualquíera feña que al defcuydo hizieíTe 
el íbperíor, como íi fuera expreíTo precepto, y por efte ca* 
mino llegó á tanfubido grado de perfección, comofabe^ 
mos, porque la obediencia es vna rica mina, de donde fa-i 
can inefiimablcs teforos de virtudes, y merecimientos , lb$. 
que cabalen ella. 

No olvidemos la razón que da el Apoftol San Pablo ef-
criviendo á los Hebreos, adonde comparando los padres 
naturales á los eípiricuales > dize : Con aver paífado tantos 
años ha los padres que nos engendraron , y enfeñaron, los 
tenemos haíia oy en fuma veneración, relpetando fus fenr 
tencias, y venerando fu memoria; quanto mas razón es,quc 
veneremos á los preíentes que nos enfeñan la dodiina Ga-s 

11 cólica, y fon nueítros Padres efpirituales, que nos encami--
is obtem- nan â  ^ k r i La razón es fuerce, y la autoridad del gloriólo 

perabimus Apoílol báftava, para que íiguieífemos fu dod:rina,veneran-: 
pátrifpíri- do á nueftros fuperioresen aufencia, y en prefencia, hablan-
tum,& vi- do bien de ellos áufentes, y callando quando eítán preíentes; 
vemus. porque como dize San Baíilio, los mo^os callando veneran 
Ecclef.7.n» ¿ |os v¡ejos ? fegun aquello del Ecleíiaítico : No hables en el 

corrillo de los Ancianos, y delante de los viejos enmudece , y 
oyéndolos, y aprendiendo lo que enfeñan j porque defman-
darle en eftoj es querer hazerfé maeíí:ro,y fer igual con ellos, 

Cafiano dizé, que era ley efta tan inviolable en los padres 
antiguos, qiie aunque el fuperior fuelle mo^o, y los íubditos 

Caf. JIMe ancianos de muchos años, y experiencia, enmudecían en fu 
Coenob^n prefencia, y fe hazian como niños delante del, venerándole, 
- J' y reípetandolecomo á Chriílo * lo qual eníeñavan á todos 

los que tomavan fu habito , diziendo á cada vno quando 1c 
recibían en el Monafterio : Conviene que entre con talrefolu-
{íün^gue bueiva a lá e(Ud dé niño , renunciando fu ancianidad^ 
por mucdoTmos que tenga, para obedecer, y re/petar a fus Pre
lados , de tal fuef te, que fe fujete 4 los que fueren menores que 
el en edad^yfe rija por ellos\ comó fi él fuera niño, y ellos de mu~ 

\ ches años i 
\ De San Franciíco fe dize en fu vida, que entre otras gra

cias. 
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cías que avia akaxi^ado delSeñor, fue vna , que con tanto 
guito , y renditmcuco obedecía á vn novicio de vn dia de . 
Religión, como almas anciano de ella: porque como no 
mira va la perlbna aquien obedecía, íino á Dios á quien mi -
ravaenella, de la mifma manera reí'petava al vno, que al 
otro , como en las imagenes hazemos la milma reverencia, 
que á la que ha muchos años que íc hizo , porque todas re-
prefentan el milmo Señor, á quien veneramos en ellas. 

i r - ''. §• ÍL • . i 

Que fe ha de tener el mlfmo re/peto alfuperior, aunque no cum?. 
pía conJus obligaciones como debe* 

TTJL Apoílol San Pedro levanta mas de punto efta mate- j.Pet.z. ir. 
t > ria, y añade, que debemos tener el reipeto dicho á los 1 s. Serví 

Superiores, aunque iean malos,y dilcolos: Refpetad ( dize ) íub diti ef-
jr obedeced d vue/ifosJSuperiores ton toda reverencia., no fola- tote o"1-
mente buenos,fino malos difeolos: porque aunque tales fon fu- "more 
periores, vna íbmbra de Dios; pues íi á fuperiores malos de- no^"^^ 
temos refperar, quanto mas á los buenos i Si á los Infieles, konisa ^ 
quantomas á los Fieles? Y íi á los pecadores, que reipeto etiam'dif*. 
debemos á los Santos que nos goviernan, los quales por fola colis. 
fu fantidad merecian fer reípetados, y pueftos lobre los ojos 
de todos ? Y qué pecado lera delante de Dios andarles buf-
cando la vida, y defenterrando lusiakas, para deldorarlos, 
y defacreditarlos, y dar algún color á la deíobediencia? R i -
gurofo caíligo dará Dios á los tales, como diremos en el 
Avifo figuiente. 

-Dize San Aguftin, que llamo Dios a fus Dlfcipulos far- ^ 
mlcntos, y renuevos de las vides,que ordinariamente nacen loan.^.n.; 
entre eípinas 1 porque no ay fuperior por íanto que fea, que Ego íam 
no tenga algo que defechar; mucho tiene bueno para con vitís .v<>s 
Dios, y para con los hombres; pero también tiene algunas Pa!mî s' 
eípinas de faltas, poi que nace entre ellas, y de tierra maldita ¿^f11^*1^ 
por el pecado; pero el buen Rellgiofo no ha de echar mano 
de las eípinas, fino del fruto; dexe lo malo,y tome lo bueno, trum earpe 
calle aquello, y mire eílotro , y íirvale , 7 refpetcle por elIo> fpiiíam ca
cóme á Lugarteniente de Dios. ve. 

Pon-
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S.Greg.vbi Ponderando San Gregorio, como Dios enlcñó por Hclí, 
fup.Ur pro á quien reprobó á Samuel, al qual efeogió para Profeta, y 
fectó icia- para intimo amigo Tuyo, dize : Enjeñólepor Heli de mala vi* 
mus, quia ^3 porquefupiejjemos , que no aviamos de reprobar a los fupe* 
imi.oru'm ñores por JÍÍ vida:/ino que los aviamos de venerar ,y obedecer, 
etTamvene tftiwwdo fus palabras ̂  como oráculos divinos ̂  aunque fuejfen 
randa funt, obras, porque tienen el lugar de Dios, y nos rige 
cú ipíi lau- por ellos, moviendo íu lengua, para que nos enlcñen lo que 
dabilé non conviencLpara nueltro aprovechamiento ; aparta los ojos de 
habenc vi- fus faltas, y poníos en el lugar que tiene , y en la pcríbna 
tara. qUe repreícntan ; reípetales, y obedéceles , que quanto peor 

fuere íü vida , tanto mayor lera tu fee, y tu merecimiento*1 -
s.Pet. Da- Dixo efto maravilioíamente San Pedro Damiano, ha-i 
raia.opuic. t)|ancjo con fus Mongcs; No queráis examinar lar vidas 
Nô ite ̂ de ^ vueftrosfupe^ores, ni inquirir como viven , y qué méritos 
priorü ve- ' ¿twdtd al oficio que exercitan,y al lugar que ocu* 
ílrorü per- Van' H116 es e^¿e Dios, cuyas vezes tienen ,y obedcedlos con hu^ 
peram for- mildad como d Qhrifio, Confiderad con que reí peto ciluvie-: 
te vivend rades delante del Salvador, y con eíTe eftad delante de ellos,' 
cura mcri- pUes fon Vicarios en la tierra;y no os deimandeis en hecho, , 
tis diiputa n2 ¿¡ci10 n¡ cn ]a mcnor leña del mundo en fu prefencia* 
re j ce non ' * ; . .. 
qua vía t t t 
graduútlir, S» AU* 
íed cuius 
vices fun- Algunas cofas en Jingular, en que fe ha de guardar efie refpetb 
gantur at- al Superior, 
tendentes 
lí^humíl1 ] V / í ^ c ^ a s C0̂ as pudiéramos añadir de las que deben ha-3 
liter "obe- zer en particular los fubditos para reverenciar á fus 
î e# Prelados de confejo de los Santos; algunas apuntare breve-; 

mente, para cumplir con la doótrina de eílc Avifo. San Pa-, 
comió , que fue el primero que dio regla eicritá á los Reli-
giofos y dize; Que ninguno fe paílee delante del fuperiorj 

- B . porque es falta de refpcto. 
p'fpeecip! ^an Buenaventura añade ^ que no fe allegue al fuperior,' 
^ de manera que toque la ropa de fu vellido, como los ñer

vos nunca eftán iguales á los íeñores \ ni los vaíTallos á los 
Principes 5 porque aunque de parte del fuperior íiemprc fe -
ha de tratar como igual, y hermano; pero el lubdito ha de -

trâ s 
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fracarle como á dueño ,y fcñor de íü Alma. Icen , di*e el 
Ŝanco I ^oótor, que debe guardar compoílura en el roítiOj las 
manos quedas, y baxas, no reir defeonipaííadamentej y evir 
tar qualqulera íeñal de manos, eftimacionj y rcrpeco. 

Mas adelgazó San Benito la materia, el qual dá excelente 
^egla de política Reiigiofa: que conviene guardar con los5u-
perivres; tomáronla San Agullin, y otros Santos, y debemos 
léguirla todos, para acercar árcipetarlos-cdeícubrir lacabe-
,Ga , y callar como efta dicho, es lo primero , luego enfeña, 
que fe levanten íiempre que llegare, que le den el primero,^ 
•mejor lugar, acompañarle, íi pafsáre , aísiílirle . íi detuviere, 
•darle la mano derecha; nunca preguntarle , fino es" íor^oía 
necefsidad , ni interrumpirle íi hablare , y maiosí i repre-; 
hendiere. 

Eftas, y ottas muclias cofas guardan con fus Deanes los £ene 
•Canónigos, y con fus Redores los Colegiales, paca buen go- £ * 
vierno, y goliciade fus Comunidades, y es mas jufto que las sí Confuié 
guarden los Religiofos con íus Prelados, á quien por tantos vídci o.auí: 
citulos tienen mayores obligaciones de reípetar. Séneca ea- Pr t̂orem 
íeñó efta cortcíia, eferiviendo á fu Amigo, á quien dize: Si ^ " í a quN 
encontrare al Confuí, 0 al Pr etor , haré con ¿l todas las muefiras J'"5 ̂ ° nor» 
de cortejiapofsibles^ baxaré de mi cavallo, defcubriré mi cabera, . fací 

•dexaréle la calíepararé hafla quepajfe,y fime diere Ucencia, le 
iré acompañando. Si eílo hazia vn Gentil, por fola coiteíia Hamcapiic 
4iumana, que debe hazer vn Religioío por la policia Divina, aperiam íp, 
con los que tienen el lugar de Dios, á quien debe toda revé- mira eda» 
rencia \ Lo dicho baile, para que aprehendamos á refpetar-
los; porque como dize San Buenaventura, la falta de refpeco 
•en qualquiera de eftas cofas, corre parejas con la defobe^ 
-diencia, y merece fer caftigada con la mifma pena: pues 
el precepto nos manda igualmente, obedecerlos, como 
ĉs juíto-

.§. i v . ' 

Confirma/e la i o f i r i m de ejle Avifo con dos exempl os. 

DE hueftro Padre S. Luis Gon^aga fe dize en fu.vida, que In ̂  vij 
tenia tanto refpcto á qualquier Superior, ó que tuvief- ta ca?'»^ 

•k íombra h l , qus suaosb gnerava á ferytf ¿ la cocina, 
£ ¿km- . 
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fienípre que bablavá al que eraCocineroj Superior en aque
lla Oficina, fe qukava.el bonece,y cfperava los ojos baxos,lo^ 
oídos atentoSy y el coraron prompto á obedecer loque le 
madaííéiy lo mifmahazia con el Refitolero en el Reíicario,y 
con el Daípenícra en la Dcrpcnfa, y convqualquiera Oficial 
en fu Oficina, mirándolos á todos como á Cbriíto , - i quien 
relpetava en ellos. Stde ella manera procediéramos todos, 
íindudaque fe efeufarian algunas faltas*y fe experimentaria. 
exaóta. obediencia, y oblervanciareligiola en todos los Con
ventos. 

San Juan Climaco refiere vn caro,que le pafsó en vn Con-
S Tuan- vento del Yermovque por íec de tanta edificación, le quiero-
imac. poner aquí por fus -propias palabras^que fon las figuientes: Ef-

vna vez aíTentado á la mefa aquel gran Macíko, incli
nando fu fagrada cabeca- á mi oreja, me dixo : Quieres que 
ce raueílre vn divino IcíTo, y prudencia, en vna cabera toda; 
blanca, y llena, de canas? Pues como yo fe lo p'dieíFe coa 
inñanciai llamó de la mcl'a mas cercana a vn Paire, que avia: 
vivido en aquel Monallerio caíi quarcntxy ocho años, y era; 
el fegundo Presbytero del Sagrario- ¿'elqual vino con preíle-
za, y fe pufo-delante del Abad de rodillas, y recibió fu ben^ 
dicion: levantóle, y el Prelado no le dixo palabra- alguna , l i 
no, dexóle eíHr en pie debute decodos íin comer ( y era el 
principiode la comida) vnicumplida liora, y mas, cítuvo de. 
cíla manera. íin moverfe, ni pdfañear, ni hazer ícntimiento 
alguno de difgufto, ó.menos contentamieiiLo,,tanto,.que yo 
aviave^guen^a, y no. Icofava mirar alocara., porqpe. él era 
todo cano , cómo de edad de ochenta años Í afsi ie eítuvo' 
íin hablar palabrahaífa el fin de la mefa, de la qual,como nos 
kvantallemos, le mandó el Abad, que fueíTe a vn Mong? de 
los vltimos, y ledixeílc el Píalmo treinta y nueve: Yo (di-
ze San Juan Cümaco ) comtj maliciofo , no dexé de centac-
aquel fanto Viejo; dcípues prcguntandole,que peníava^quanv 
de eftava. alti, á que rae reípondió con vna boca de rifa Yo» 
mirava la Imagen de Chriíio en mi Pátor, recibiendo aquel 
mandato, como íi de él lalíera : Por Ib qual, ó hecmano' 
JuanI no juzgando que eítava delante de la mefa de los hom
bres, fino del Altar de. Dios, hazia Qracion, y no dava entran 
<b á mn^un linaje ^de penfamicnto malo contra m i Supe-

IÍOT,. 
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rlor, por la grande fe que yo tengo para con e l ; de cuya ref-
puefta, concluye San Juan Qimaco, quede no menos ediíi. 
cado, que enleñado. 

Eftos ion los verdaderos Maeflros de la Vida Efpirltual, 
íde quien codos debemos aprehender ¿obedecer,y reípe-
tar á nucíiros Prelados, eílando comd'ñiños en íu prefen-
cia , á mirarlos como á Chrifto, á no juzgar fus acciones, 
fino rerpecarlos como á Padreé, y venerarlos en todo co
mo á Vicarios de Chriílo , cuyas vezes tienen para con 
«olbtros en la tierra: no sé quien oyendo eftc cxemplo 
no (e edifica, y no le mueva á imitarle > y por lo menos fe 
humille, cotejándole con efte fanto,y ifeilandoíe tan in
ferior á él en todo, en los méritos, en la Religión,en 
los años, en laProfefsion,en la dignidad de fu períona? 
Pues merecía por tantos títulos fer tratado con toda reve-
xencia , y quanto erá mayor jfe humíllava mas delante de 

fu Prelada , y íiendo tan grande fe hazia como niño, • 
para confundir nueftra íobervia, que íiencfo pe

queños, queremos 1er.tratadojeo- , 
rao grandes. 

m 



Í 4 & ^v}/o ^ u a ^ a g e / i m ó 0^'dV0}§\L 

AVISO QÜADRAGES.OCTAV. 

Ojuando v n Superior manda vnarvofa, & 
J - ^ J que lo contrario mandava otro *fmo pien* 

Jay que todos tienen f mtosjimsy y obedece 
a lo que te mandan*, 

i L miraíTemos en en el Superior á Chriftb , como fe Ba. 
dicho en los aviius pallados, ninguna necefsidad aviai 
de- eftc , j dclós denaá!s documentos, para obedecerlo: 

con coda pu'rttüítelad? mas \FJX<\\K nucíh-o naüQral nos arrafr. 
tra muchas vezes, y d:amor propio nos vence en las cofasv 
que nos mandan , no tan ajuítadas a nueftra voluntad , y buf-
camos efeuías^y capas para condenarlas, y refillir á los Supc-
riorc^r-convlencterrar cítos porcilfós, y prefinirnos para las 
ocafiones, pbrque no nos coj^n dofcuydados^ y nos vanean, 

?íalmí93. Horcl̂ e ver^deramence ,ie. hallan algunos de aquellos , de 
nu.n.Qui ^wién dize¿David.:. Que. fingen, trabajos en las obedienciaSy 
figkuit la- condaiando aUos Superiores por terriblesy malconíidera-
boFcna ín dos, qúcmandánxoíasimporsibks , y luego alegan que lo 
prKceptp. contrario manjdavari los-antlguos5que fueron la luz del Mua^ 

de, y.el.cipej.ojde la Religionj.y í iendoaisi ,^e llevan la m e 
nor cargJi,.puoliCaTi que llevan acuellas" todo el Conveoto,. 
y que hazen mas que codos, y codo es fingido, y cJamoi 
res de amor propio , y deíeos de. echar la carga á 
los otros. 

Comparavac vn Padre cípiiTtual efte linage de gente aTOs 
Gigantes de piedra, que íuítencan las porcadas de los Pala
cios, los qualéseltan fingiendo iumo trabajo, como hazicn-
do ^jen^án: con manos, cuerno , y efpaldas, que tienen íb-

-bic si i t í^aJ^caiaí y íi: avcr¡|uaiuo$ la Yí;r4adÍOÜ ellos. 
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Tos mas pefados de toda ella , y á quien no pueden fufíentar 
los cimiencos-, y ponen á riefgo de dar en tierra todo el cdl-
fício3porque ion piedras íillarcs pcíadiisimas,labradas en íbi?.. 
ma de gigantes.. 
1 Alsi ay algunos Religioro55que fingen el trabajo en los pre
ceptos, y que llevan toda la carga de ki cafaj-y íi bien íe ave
rigua 3 fon los mas pefados de codaeliary los que hazen ge» 
mir al Superior con todo el cuerpo, y los demás Religiolos^. # 
porque no haze cofa, y ha meneíler cada vno dos que le fir-
van.y eftos ion ios que levantan ciíma contra los íuperiores^ 
condenando íus acciones, y diziendo ,que otros Prelados 
mas íabios , y Religiofos mandavan lo contrario , no aten-
diendojque eLPpelado á fuer de buen Piloto debe mandar lo A^ P Í ^ R -
•contrario, conforme íe mudare-el viento^y viere las ocaíio- ntlV 
nes, que íe ofrecen cn la-Comunidad.. nía auccm' 

A. elte linage de gente aviía nueilra Santa Ib miírao que e.l facíte fin©:. 
Apoílol San.Pablo : Obedeced en todas.híS cojas quecos fueren murmura— 
wandadas^Jm Yaurmuraciones^ ni demollracioncs de parecer. r̂ onitus 1... 
contrario, íinocón obediencia ciega , creyendo que íerá to- i ̂ ^0- no" 
do jufto. como mandato , y ordenación de.Dios; y á ios ds J!,^^11^ 
^ormto repite lo milmo, pero con amenaza; Ko murmuréis veritís {{^ 
de las obediencias centra vue>/irQs Prdados.? como murmuraron cut- quída-
de MovfeS) y Aaront algunos en-el Qejierto,perecieron a manos üs eoru mur-.-
¡a Divina Ju/iicia'-) porque también tendí a caftigo para voíür muraverut: 
tros, por quanto Dios fe ofende gravemente.de ios que ,mur4 ^ P^«we 
jnuran de fus Prelados». ab^exter-»-

Explicando-eítas palabras el Beato San Ambrofto j díze; Ambi-0^* 
-que dio elle coniejo San Pablo á los Fieles, laítimado de vér, fifá g¿ 0-. 
que por pocas-paíabras perdianel trabajo de fus obediencias^ peailuílic*. 
y el mérito de toda la vidaj porque íin duda caula grande iaí- m rruétus. 
tima, ver vn Religiofo Üeícalco vellido de-layaljdeíijudo de P^nt 
pie, y pierna-, atormentado de las inclemencias de los tierru l'er-c> 
-pos, ayunando continuamente, martirizando íu cuerpo, con 
vigilias, cilicios jdifciplinas carnadura, continuo íilencioj 
coroj oración ,,y perpetua íujeGÍon, y que todo eílo le pier
da poralgunas palabras-de munnuracion contra fu Prelado,., 
-doblando el-trabajo , y perdiendo el mérito ; porque lo vno .̂, 
-obedece, y. lo otro, con la repugnancia íe hazs lacarga ma^ 
getada ry con lamarmuracioo ío gieírdk cci¿P merece ttof 
©a cu lugar de ̂ rcmio^ ü ^ -

http://gravemente.de
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Ck-yf. m • Diẑ c San Chryluilomo , quc cl Demonio vu de codos 
c i . Ep. (us arduks, para iiVipedir las buenas obras á los Siervos de 
ad Phíl. U los , porque lo primero procura , que no las hagan, acome

tiéndoles con tedio, triíleza, y ddgana ; luego aviva d amor 
propio concia la morcifkacion, y arma la propia voluntad 

\ # ronera la del Superior , y lino puede falir con iu intento por 
elle camino, (ino que le vencen, obedeciendo á ius Preladcs, 

t apela para la v anagknia, rentándolos de vanocontentamien-
to en lo que hazen , y íi de aqui lale vencido, pone todo fu 
csíueryo en que murmuren, y ie quexen de quien les manda, 
coa que Jale vitorioíó ? privándoles del Fruto de quanco ha
zen, óe'pues de aver atánado coda la vida en obedecerlos. 

Cor de los ^ Por¿lue ĉ vca con tliayor evidencia efta verdad , oye 
Cap. i p doscaíosexemplarcsrucedidjsen.nuertrotiempo}adosRe-
lib iix,?'. lígofos que murmuraron de íus Prelados, y recibieron el 
mnn.p. caítigo de íü culpa de mano de Dios Nueílro Señor. El pri-

íncro le cuenca en la Coconica de ios Padres Capuchinos, y. 
fue afsi : Que htivo en la Provincia de Ocranto vn Riligloío 
de aquella Tanca Orden , menos ajuftado á lü Regla que de
bía ; aviendofe celebrado Capiculo ^al tiempo de diltribuir 
los Reli^ioíbs, para componer las Caías de ía Provincia, le 
mandaron ir á vna que no frilava con lu gufto, fentia mu
cho dexarel Convento en que mcwava^ adonde eítava blea 
hallado, ydeleofo deperieveratporenconecs,: Siguiendo, 
pues, el dictamen de íu amor propio., propufo vna, y muchas 
vezes, reíiftiendo á los Prelados, y murmurando de ellos, 
porque le mandavan cofa á lu parecer can aípera, y con
tra coda humanidad, y buena razón: procurando los Pre^ 
lados con {ancas, y blandas razones reducirle ala obedien
cia, y con difículcad alcanzaron de el , que obedecieíTe, 
íi queria en lo excerior, haziendo lo que ie ordenavan: 
parciófe al Convento feñalado, nada mejorado en íu elpi-
á t u , murmurando de íus Prelados , y deceltando fus or-
etn.s. viiicole el Señor en el camino con recios dolores, y 
caknturas , apretándole la mano, para que bolvieíTe en 
fu acuerdo, y no fe deslicialTc de la luya 5 pero ei empeo
rando con la medicinable enfurecía mas contra los Supe
riores , echándoles la culpa de fu dolencia , y conde-
jaandolos por t̂ ar^os > y crueles , que le quicavan la vi-i 

da*: 
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da : que á eflos términos Ikgade lance en lance , quien íc 
delcomíde contra los PreLuios, que cilán en lugaí de Diost 
llegó al Convento, y agravóle la enfermedad de manera^uc 
acaoóconla vida, dexando á los Religioibs tan tcmerofos 
de fu fuerte ,quanro deiedlíicados deíu obftinacion, y rfb írn 
caufa, parque eíhndo vn Rellgioib Ccroniíb á la muerte cu 
otro Convento vencino , tu-vo vn rapto antes de elpirar, en 
que vi© al miierablc inobedienteFrayle metido en el abifmo 
de los infernos, y íepulrado entre alciisimos montes de lla
mas , de que dió.cuenta á los Religioíos, para eícarmient© 
de los que temerariamente mueven la lengua, contra fus 
Prelados, murmurando de íus acciones 7 y reíiíHendo á íu 
obediencia.. 

El íegunJo fucedió á ciertos Religiofos, menos ajuftados 
alaobícrvancia reglar, del Convento de. Mancetardelos 
Padres Carmelitas Oefcal^os^eiTel qual era Prior el Venera
ble Padre Fray Francircode laConccpcion Élmcnda,Varoa 
feña'ajiisirnj en lantidad , y prudencia, en quien reíplandc-
cla el zebde laoblcrvancia, plantándola en todas partes coa 
íu exemp'o, / vigilancia^celando , pues,:la.de aquella nue
va Cafa^que Dios le avia encomendado , procuró con bue
nos medios reducir al recogimiento, filencio,oracion, y dil-
ciplina rdigiofa, á los que aleóhvan el deíaliogo , y mas l i 
bertad de la que íu Tanto inítituto proíeíTa; los quales llevan
do mal el yago de la Religión., y ao pudiendo lutrir. íu ellre-
cha obediencia, íe bol vieron contra el íánto Prelado , mur
murando de íus ordenes , y diziendo mal delugovierno, j 
llegaron á tanto rompimiento, que vno de ellos puío las ma
nos en el íacrilegamentej injuria que llevó con igual pacien
cia , y conftancia íin acobardarle por eila, para hazer íu 
oíício , con la entereza que liaíta aqui , ni moverle á ven
ganza contra el que le hizo tal ofenía: ll bien como prn-
cknte , y vigilante Paílor , nodexó de aplicarle la medicina 
faludable , para bien de fu Alma , y corrección, de los> 
demás ; la qual como no aprovecbaire por citar encan
ceradas (us llagas, Dios tomo la. mano , y caliigó como» 
aeoftumbra á los rebeldes , con exemplarlfsimo caftigo>-
porque al miíerable atrevido .hirio inviliblemente eflan-
«&> eii F á í m ^ ^ le quicó: "repentinamente la vida, 

http://la.de
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lado de fuprelado, contra quien redefcomidióycomo a ocrd 

^ ..íOza al lado del Arca del Tcftamento, concra quien eíkn-
dió la mano.cenierariamente, y á fus fequaecs, como á los 
•de Luzbel, látigo del Cielo de can Sanca Religión j-apofta-
canflo vnos, y muriendo preílo otros, fia muertras de peni-, 
cencía, y con no pequeñas de mala conciencia, y ecema con
denación, que alsi venga Dios íus injurias, y caftiga á los 
mordaces, y rebeldescontraíus Prelados, y por canco, eícar-
mienca en fu cabera , y humilla la cuya a lu obediencia, en-
jrjüdezca íus preceptos, no juzgues mal de fus ordenes, ni 
.hables íinieílramence de fu govierno, fino como dize nueilra 
.Sanca, obedece lo que te mandaren, y pieiifa, que wdos cie^ 
ncn buenos fines. 

Qut fe h* de obedecer con m ŷor gufio^ quAttio el Superior fatts 
mas contrario, por el rfiayor bien ejpirituaí 

que interejamoŝ  
Thcod.ii. 
ad^ vh{\ Y^^6aQra^13^^22^co^oreC(> ^^experimentado 
Vobís 1' en eíla materia : QuanUo el S-nperior va mas fuera df 
cnim dívi- wz-on , y mas contrario a nuejiro diclamen ,fe debe obedecer con 
tíascogre- masguftojporque es dobladanue/ira ganancia. Si el Superior 
•atís nemo ¿e ordena lo que tu deícas, algún merecimiento tienes, pero 
•enim ma - .corto mas íi te ordénalo que no guftas, y en lo que tienes 
xima lucra repugnancia, crece inmcníamcncc el merecimiento, y teda 
&0'r?Cfert a ganar vn teforo riquifsimodc.gloria-;pues como puedes 
•murmurat. f^ncr boca, para murmurar de quien tanto bien teluze? Qué 
|?rima ín hombre ay en el Mundo,que lleve mal acaudalar riquezas,^ 
grams fer- que murmure de quien le abre las venís de oro, y plata para 
*us . quí cogerlas,̂  Si tuviéramos juyzio, debiéramos íer agradeci-
gravla Do. ¿üisf mos á los Superiores, que nos dan tales ocafioncs de ga-
lumî  fui nar rai;:£:a <j0l¡a . afsi |0 ¿¡zc Prin-jaCo Papa: flaca paffa de 
cífe rst ingrato el Jiervo , y mucho mas el Keligiofo que je quexa de fu 
ceno!* Prelado, teniendo por pe/ades fus mandatos, pues Jon pefos de 
5cn. Ep. gloria, que no pueden] er pefados, 
«07. Opti- También 10 dixo Seneca,cuyas palabras diré para confufioa 
«S»» ^ r^sftra, v¡cji¿g que va G^atii ficnte, ^ habla de tal fuerte 

ea 
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6n materia de obediencia, como íi fuera Religiofo. Efcrive pat?, qU04 
á 1 u amigo Lucilo, y traca de ios preceptos graves, y de la excufara 
grandeza, y prontitud de animo , con que íe deben obede- uó poísis^ 
cer, y dize aísi; Gran cordura ss obedecer con valor, lo que no & üeum* 

/e puede efeufar* de que Jirve murmurar de los fuperiores, o que allt0' 
provecho trae que x arfe de ellos > fino manchar las obras que fe ^ ^ ¿ é 
bazem quefoidado ay de vakr^que figa a fu Emperador gimien - nmrmuca-
do}. EJfo es de gente baxa ¡y de ánimos apocados \ los hombres tione co 
vderofks ¡y de prendas , recihenlas'ordenes defus mayores con mittari , 
gufíoyy alegriaty las executan con aliento-, y por tanto amigo del maius mi-
alma, toma mi confejopara la tuya abraca qualquiera precep-. les 
to, por dificil quefea, con gozo, y executale con prefteza, acof̂  ̂ ? ^ ^ 
dándote, que no es ordenación de hombres folos, fino embiado de A ^ 
Vios, No fe puede negñr, fino que es hombre de genero]o cora- tur} ̂ 3re 
f o», el que haze entrega de si d Dios,y de corto, y puftlanime, el imp vris at 
que refifle d fu voluntad, juzgando mal defus ordenes ̂ y conde- 4 alacies 
nando fu difpoficion,y providencia, trazando de enmendar d los excipiamui 
XtiofeSt y no asi mifmo. Ellos ordenan lo que los Principes orde- imp- r ia,, 
nan; mandatosfuyosfon, recibámoslos como tales, perfuadiendo^ 
nos que topa en nofitros , y no en ellos la f-aita defuexecucion* 
Halla aqui Séneca., 

Que mas pudiera dezir vn Padre de los Efpírituales en 
materia de obediencia , que dixo elte Gentil, iiuftrado con 
la lumbre de la razón? Verdaderamente elH can de parte de 
la obediencia , que aunque no.huviera Fe de Chriílo, por la 
razón natural debiéramos obedecer á nuellro Prelado con 
todo rendimiento, como obedecen á los Pilotos bs que na-
yegan por la mat, y á los Capitanes los Toldados, y halla los 
animales (como dize San Gerónimo) como fon los ciervos, 
las ovejas, y las grullas figuen, y obedecen á vn fuperior, pa
ra poderle confervar. Por lo qual dize Ceíareo Arelatenfe: Ceíi Aícír 
Recibe como baxado del Cielo, y pronunciado por la boca ho9*.8» 
de Dios, qualquiera mandato que te viniere de los fuperio
res , no dudes, ni juzgues, m murmures de cola alguna que 
ordenen \ mas antes obedece á todo con güilo ^ puntuali
dad , teniéndolo por fanco, bueno , y provechoio , como 
en realidad de verdad lo es, y el Señor que ve turendw 
miento, y conoce la razón que tiene para proponer, y que 
la dexas, y obedeces cautivando tu juyzio, ce dará con-

Tomo 2<s V? " íufa 
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fuelo, y fuerzas para ello, y dcípues eterno galardón; 

S.Thcr. i . ^a Ŝ or̂ 0,a Sanca Tercia trae vn ejemplo en comproba-
de las fun- cion de efto , que por fer fuyo quiero ponerle aquí, y para 
<Uc. c.;. que hag^ mas fee con fus proprias palabras., que fon las íi-

guicntes: Acuetáome que me contó, vn Religiofoyque avia deter~ 
minado, y prapuefio muy por st, que ninguna coja le mandajje el 
freladOy que dixejfe de no ,por trabajo que le diejfe; y vn dia ef • 
tpva hecho pedazos de trabajar ty ya tardc, que no fe podía te
ner ,y iba d. defeanfar yftntandpfe vnpoco., y topóle el B t̂lado* 
y dixole, que tomajfe el az-adon ¡y fuejfe a cabar k la huerta ; ¿/ 
calló y aunque bien afligido el natural, que no fe podi& valer j to* 
mó fu agadón, y yendo d entrar por vn tranfito que avia en la 
huerta {que y o vi muchos, años- defpues que el me lo a via contado y 
que acerté a fundar en aquel lugar vna cafa ¡fe le: apareció nuef-
tro Señor con la Cruz.,acueftas, tan canfado., y fatigado > que le 
dio bien d entender , que no era nada el que Htenia en aquell* 
comparación v To, creo, que como el demonio vé que no ay camU 
no y que lleve mas.pre/lo a lafuma perfección,; como,el de la ohe* 
diencia ypone tantos difgujios, y dificultades debaxo. de color de 
hienyy (fío fe note bien y y verkn claro que digo. verdad,, 

Hafta aquí Santa. Terefa:, en que nos dá exempio délo 
mucho q,uc Dios eftima la.obcdíencia, en cofas repugnan
tes, á nueftro natural , y á la humana razón, y juntamente 
documento para He varías, con gufto, y devoción, que es po
nernos, delante, la obediencia de Chriftoen cofas tan afpc-
ras, la qual fue tan exaóta como íabemos,cuyo exeraplo nos 
animará, á cumplir las nueftras., y lasv endüí'9ará por amar
gas que fean.̂  Penfemos, á: menudo en íupaisioa, y obe
diencia baílala muerte,, y todo n >s ferá fácil, y fuave por fu 
amor, y el mifmo ferá el premio, como lo moftró con vna 

Cor* dtl fr)a de.nueítraSanta en el. Monafterio, de Vilíanuevade 
Carm.i.p. Lujara , á quien viíicava Chriílo las mas noches, y Ja Prela-
l}b.;,,ca.4.. da 'temiendo no fueíFe ilufion , la mandó, fedütmieflc, fin 
ÍM* darle oídos;,vino erScñor, y la Religiofa obedeció-, dizien-

do: Señor, perdonad,que la obediencia me manda dormir: 
durmió toda la noche, y á la mañana halló á.Chrifto á fu 
cabecera,, que la dixo: Torque obedgci/ie- te he aguardado , y 
con efto delapareció, dexando íu alma bañada en vn mar de 
dulzura, y devoción, qual la gozan los verdaderos obedien

tes. 
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tes, y rcfignando fus voluncíwics en manos de fus Prelados, 
por amor del Redcntot. ' 

Quando vn Superior manda una cofa, no di
gas que lo contrario mandava otro. 

r # 1« 111. ' 

Quanto aborrece Dios eftepecado con quanto rigor, y prefie* 
za lo eajiiga. 

EL primero que pufo lengua en los prccepcos de la fanca 
obediencia, fegun San Aguílin, fue el demonio, el * 

qual murmuró de Dios , y de fus mandatos con Eva en el usu ' 
Parayfo, y con fu murmuración abrió puerta á la defobe-
diencia, y con ella al pecado > y á la muerte, que fe originó 
del, y como á hija de tal padre aborrece , y caíliga Dios la 
defobediéncia, y á codos los que le imitaren : Bucnteltigo 
es de efto lo que pufo en el capiculo dies y feis de los N u-
meros, adonde elcrive la fagrada Hiíloria, que murmura-
l'on de Moyfes, y Aaron , Core, Dacan, y Abiron, y algu- Nam.iá'. 
nos de los mal concencos del Pueblo, mocejandoles que fe 
al^avanrconelgovicrno ; quexa ordinaria de fobervios, y 
ambiciofos, concra los quales fe ayró Dios de manera, que 
Jufego les dio el caítigo, abriendofe la cierra, y fepulcandolos 
vivos en el infierno | | y no concenco con eíto embió tuego 
del Gielo, que abrasó dociencas y cincuenca períonas con-
forcesen íudelico; y porque el dia íiguience murmuraron 
los del pueblo otra vez concra los luperiores Moyfes, y Aa-. 
ron, motejándolos de rigurolbs, palsó Dios á cuchillo car 
torze mil y feilcientos de la plebe , y á no entrar de por me
dio Moyfes, y Aaron , huvicran í d o muchos mas. Tanto 
como cito fíente fu Mageftad las murmuraciones contra los 
fuperiores , y fi aísi las caftigára aora, fin duda que huviera 
mas freno en dcfmandaríe contra ellos. • 

No tuc menos el caíligo, que embió Dios concra los que Ktim.) \i 
murmuraron delosmilmos fuperiores ea el deíierco , pues 
llovió fobre ellos, no folo fuego, fino ferpientes encendidas^ 

Y a î uc 
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que bomltando llamas los def pedagavan vivos con inexplii 

! cable dolor, dándoles la pena del calion , poique ellos fe 
avian hecho ferpientes contra fus Prelados, mordiendo iu 
fama , y abrsfando fu honra, Dios ks encrejó á ferpicntes, 
que los mordieíTen , y abralaííenteman, pues, los que ó¿ 
viven abrir la boca contra fus Prelados, porque no. les em-
bic Dios íemejantes caftigos, pues tiene el fuego can á ma-

; no como entonces, y no eftima en menos jos Prelados de 
1 eííos tiempos, que los de aquellos, ni íabe meaos fus peca-
i dos, y los ííence de la mifma manera, y fi dilaca oy el cafti-; 
* go, es por la enmienda que elpera con eílos avifos, la qual 

ü fe tardare, no cardará el Señor en cmbiarfele, como fe vej 
. - ra por los calos figuiences* 

Aiicinví- Cuenca Surio en la vida de San Arnulfo Obifpo, que do^ 
tasTAmul ^o^bres deslenguados murmuraron del acabando dece-
£&, c. io. I3AR J nocandole de poco cafto; y aunque efta nota no podií 

caer en tan inculpable vida, lo íintio el Señor de naanera^ 
que luego fe armó contra ellos en defenfa de fu íiervo; y fus 
afsi, que pallando de la mefaá la cama,emp«zaron á encen*-; 
derfe en tüego las camifas, y quanto tenian encima, y abra^ 
íarlos vivos, como á los confortes de Abiron , daban gritos 
como locos, y procuravan defnudarfe las camifas, pero nci 
podian, porque fe afian á las Garnes,encrandofe mas en ellas, 
quanco mas procuravan-defpegarlas; valieronfe dekigua, pe-: 
ro campoco les valió, porque con ella fe encendía mas el 
íuego; echaronfe rabiando en el cieno con la fuerza del doJ 
lor, y tampoco fentian alivi® abrafandofe vivos; de efta ma
nera eftuyieron penando por mucho tiempo,.pagando con 
can. rigurofo tormento la murmuración contra lii Preladoj 
y aunque no murieron luego, confervandoles Dios-algún 
tiempo, para efearmiento de otros,y honra defu íiervpjden-
tro de pocos dias el principal motor de aquella murmura
ción fue prefo, y ajuíliciado por fus delicos él, y vn hijo que 
tenia, para mayor.dolor fuyo. 

£ib.dévir. Ocio cafo bien exemplar fe cuenta en los hechos délos 
illufr.Ord. varones iluílres del Ciftel ^y fue de efta manera. Huvo vn 
<KUK Mongc Lego poco obfervante de fus reglas, y por efto re-

prehendidí), y caftigado de fus Prelados, contra los qua-
lc.s fe bolvia como perro rabiofo, procurando moderlos 

en 
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fcrt la honra , ya que no podía en las períbnas: eílando vna 
noche durmiendo con los demás en el dormicorio comim 
del Monaíterio , entraron los denvonios, y llegándole cerca 
de íu cama, preguntó vno, mirándole todos: Quien es efte? 
A lo qual rcípondió otro demonio; es vn Frayle Lego: No 
es ( replicó el que prefidia) Frayle, íino defobediente, íig-
niíicando, que ni es Frayle, ni merece nombre de Rcligio-
1b el que no es obediente j luego echaron mano del, tapanr 
dolé la boca poique no clamallc, y dieron con el defdicha-: 
do en la granja del Convento, atormentándole fin piedad, 
a porfía jugavan con él á la pelota, echándole vnos á ©tros, 
temblando, y gimiendo con la fuer^é de los dolores, el rai-
fero Monge efperando á cada golpe la muerte , atónito con 
el efpantojy eílando ya mas muerto que vivo, tocaron á 
Maytines, y en íbnando-la campana huyeron l«s demonios, 
y 1c dexaroH como muerto al pie de vn árbol, adonde 1Q 
apareció vn varón venerable, que Icdixo: Conlprtatc liijo¿ 
y efearmienta , porque Dios te ha cmbiado eílc caftigoen 
pena de tu defobedicncia, y de las malas palabras que has di-r 
cho contra tus Prelados, rindetc á fu obediencia, y no ex-r 
pírimentarás eftas penas. Dicho efto defaparecio , yk)8 
Mongcs le buícaron, y llevaron á la enfermena , adonde 1Q 
curaron con mucha caridad , y de allí adelante mudó de vi-, 
das, dê manera , que daba con ella teftimonio de lo que avia? 
padecido, edifícando tanto con íu obediencia, quaD&Q avi* 
iQÍcandaiizado con rucaurawracion, y rcfííkncia^ 
1 , « ; ¡ m * " 

§ . i v . 

Ponderación de ejios txemplou 

EN eftos caíbs veras quanco fíente el Señoría defobe-í 
diencia, y murmuración de los Prelados, que g6vier-; 

nan en fu lugar, y como no íe tarda el callizo en los tiempos 
. de aora , como en los pallados, y que podrá venir íbbre t i , 

como vino fobre^eítos; no te fies en que es grande la pacien-, 
cia de Dios , que lufre tantos pecados, porque aunque difi-
mulafusofenfas, caftiga lasque fe cometen contra los Su
periores mas rigutoiame$£ que las Tuyas, cumpliendo la 

qufi 
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Deut. 12. íltie ofreció en el Deuteronomio: E l que no quijiere obedecer* 
n.i 8. Qui les ,0 repftiere d Jus preceptos ¡yo mijinoferefu verdugo, y le 
autem ver- cajiigaré como merece, Amcmza que no hizo á los que no 
baeius au- obedecieren á fus palabras, moftrando mayor fendmiento 
S c ví de la dcfobedienciade fu Prelado, que de la fuya. 
ior exiftam x ^ Por9uc parezca encarecimiento , oye lo que pafsó 

a vn dcfobedience en la ley antigua , blasfemó contra Dio^, 
y que habló mal de Moyfes: ya ves de eílas dos culpas,quan^ 
to mas grave es la primera, que Jafcgunda, la blasfemia con
tra Dios, que las palabrasxontra el Superior ; para acertar, 
pues, en el juyzio del delito , coníultó Moyfes á Dios, y re£. 
pondió : Saca al que ha maldecido Juera de Reales, y apedréele 
'vivo todo el puebíx), y como lo mandó lo cumplió; adonde 
debes advertir, que aviendo eíle cometido dos pecados, el 
de blasfemia contra Dios, y el de murmuración contra 
Moyfes, no haze mención del primero, fino del fcgundoj y; 
porque habló mal de Moyfes, le mandó caíligar, como íi 
dixera : por mi blasfemia yo le perdonara, pero por la mutr 
muracion no le quiero perdonar, mirando mas por la hon
ra de Moyfes, que por la fuya, como dize líidoro Claro, 

ICd Ciar Aprende, pues, y efearmienta á no murmurar de tus Prc-: 
Macis vo-' kK^Vnircpl ic^ á íus preceptos, conociendo quantolo 
luit vicifei, fiante Dios, y con quanto rigor caftiga á los que murmu-
iniuriam ran de ellos, porque no venga fobre t i , como vino ibbre ef-. 
Moyfis, tos el caftigo. Mira, que aunque Dios diíimula vna, y otra 
quam pro- vez, cfpcrando tu enmienda, fino la tienes , alguna ferá la 
priam coff vitima j y quando abras los ojos, eftará fobre t i la pena, fin 
üum am, poderla deíechar; fufre, calla, y obedece, aunque re parezca 

* íinrazon lo que te mandan , y otros juzguen que lo es, por
que fon juyzios errados, contrarios á los de Dios, el rige á 
tu Prelado, y de fus yerros , quando los tuviera , labra iacar 
aciertos, como otras vezes te he dicho, y fí te buelves conr 
tra e l , harás de la triaca ponzoña, y lloverá todo fobre t i : 
acuérdate ele lo que padeció David, por aver cortado la 

s.Rcg. a4« orla de la clámide de Saúl, quando entró en la cueva com-
pelido de vna neccfsidad, que no fe puede dezir; y efta leve 
culpa cometida contra el vngido de Dios, le lloiótodaí'u 
vida, y al fin de ella no le calentaron fus vellidos , por el que 
cortó á Saúl, en lo qual nos advierten, que no hemos de 

cot-
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cortar de vcftir á losPrelados, aunque hagan cofas, que no 
íc puedan dezir, y que íi lalieíícn á plaza , parecerían mal; y 
íi alguno fe defmandarc en hablar de ellos, tendrá toda fa 
vida que llorar, y no le perdonará Dios el caftigo acá, ni 
allá; lo qual fupueílo, toma el coníejo de. San Pablo, que te 
dixe, y obedece á todo lo que te. mandaren, como á Chrif-
t o , fin murmuraciones, nttibie9as, finO'Con guílo , y pun
tualidad, y Dios premiará tu obediencia.. 

ienfa que todos tienen fantos fines obedece: 
a lo que te mandan*. 

% y. 
De Ja obediencia ciega a exemplo de Chrijfi,, 

OBedeced (dizc San Pablo ) a vuefirosfuperiores, y fuge¿ 
i ta9$ d ellos aporque vejan y y cuy dan de vofo.tr os , como> ? oiJcuI, 

quien ha de dar cuenta de vue¡iras almas d Dios \ Eaeftaspa- re* príBp0*. 
labras ,dize Saalgnacio nueílro^ Padre, que no folamente íTtisveftris, 
abraca a la renunciación de la propria voluntad en la del Su- &.fubiace-
perior, íino. también la del entendimiento en el del miTmo,, teeis: ipíí 
creyendo á vn modo delque fe tiene cncofas de.Ec, que ^1^, Pcr 
todo lo que el fuperior ordena, ferá jufto,. y fanto, y procc- J18^2^"| 
diendo con.obediencia ciega , erto es fin dilputar , inquirir,, t ™ ^ ^ 
íi dudar, íi es bueno-, ó mal(3 loque mandaná la. execucíon: \m veflris; 
de la obediencia. Dios pufo;el entendimiento en lacahega,, reddituri. 
para que todos los miembros íe rigieíTen por ella, y déla, 
mifina manera fe dá al fuperior, en quien han de renunciat Bernar. de 
íu íentir, y entender, los íubditosvpara>regirle por. él, en que;. precepto , 
c.oníiíte la perfeccion de la obediencia. & diíputa. 

El verdadero obediente (dize, Saa Bernardo ) nunca re- vfrus obe-
para en qpe tal es lo que le. mandan, íi es bueno, ó malo, far s. noa 
cil, o di£cil,Tolo atiende á que le mandan, y á que es obe-
diencia, y en trayendo efhc íobreercrito, fin mas inquirir, e l£ guo5 
ni íaber, ,procede: con prefte^aá exccurarlo i De/pierta el en- hoT'íbl!» 
tendimtento ¡avivala^voluntad, ábrelos oy dos d U voz. del f u - contectus» 
perioryapercibe la lengua para hablar, las mano para obrar rlos quia prar'i. 
f ies para caminar t y todo fe haze vn obillo, para ejecutar con pitwr. 

di~ 
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cm diligtncia el mandatx) de fu Prelado :*íia es la iaiagen del 
verdadero obedicacc , que el que anda inquirieíido como 
Eva, por que me mandan cfto, y que fin tiene el íuperior, íi 
puede, ó no puede, íi me eílá bien, ó mal, caerá en delbbe-; 
dicncia , y hará caer á otros muchos con lu mal exemplo,; 
como Eva hizo caer á Adán, 

i f í 6 Ha> ^c aquellos Serafines de Ifaias, que fueron dechado dq 
breor'.két. verdadera obediencia, dize el Sagrado Profeta^ue cubrían j 
Duab. ve- íbs roftros con dos alas, y bolavan con otras dos; de mane-; 
labác vnuf ra, que íejun efta lición, n© folamence eílavan en la prefen-.; • 
quif̂ ue fa da de Dios cubiertos los rotlros por la reverencia, íino • 
ciem fuam también quando bolavan; y afsi es, porque á fuer de buenos 
& I^K^"5 obedientes, no vfavan de ojos, para ver lo que les manda-i 
yo nt. van , íino de oidos para oírlo , y bolar luego á la execucion 

del mandato, con obediencia ciega, fin diícurfo, ó inquifi-j 
cion de lo que íes era mandado. 

De efta manera debe proceder el perfe(5í:o obediente, finí 
preguntar, ni difeurrir, porque yá que me mandan, fino en 
oyendo la voz, obedecer, y callar fia tardanza, y fin querec 

¿regor.acl ^bcr mas; porque como dize San Gregorio : LA verdadera^ 
cap.?. \ .\. yperfe&A obediencia, efia tan lexos de apartar/e de la vsluntad 
Reg. Vera de fu Prelado y que ni difeurre en lo que le mandan, ni tiene mas 
©btdiétia , difereeion que obedecer ¡renunciando todo fu juyzioenel del, 
zccptopo Juperjor, luego pierde el difeurrir y y no /abe juzgar quien 
íicorum m apren¿(iperfe¿jamen(e ¿ obedecer >y teda fu felicidad pone en 
difeutit acertar dbazer h que le mandaren, Efta es la regla que dan 
nec p r i - ôs Santos, fin bufear los fines que les mueven á los Supe-
cepta dif- riores, ni por que lo harán, ó no harán, porque en áviendo 
4PÍWC. difeuríbs , ó preguntasfe abre puerca á las dudas, y al juy-. 

zio , y á condenar al Superior, y á los demás, y aunque no 
le condenen , fino que aprueben fu razón , y la caufa que tu
vo , pierde fu perfección la obediencia, obedeciendo mas 
por la razón, que por fer prccepto,y mandamiento de Dios, 
que es lo que debe movernos, como arriba diximos. 

Éxod. vn. Quando Moyfes vio aquella 9ar9a, que ardia, y no fe 
quemava, admirado fe pufo en camino , para eícudriñar 
aquella maravilla, diziendo : Yo quiero I r , y ver aquella 
vifion grande ; y por que no fe quema la ^ar^a que arde? 
Apenas 4ió el primero pallo, quando le hablo Dios de 
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fclla, y Ic mando deccnerfc, y dcíca^arfe los ^apatos * Sabi
da cofa es, que por los pies fon encendidos los afeótos en las 
Tarradas letras, íegun aquello del Plalmo : NueJirospi€s{ tit~ ykíl { izü 
to es nueítros defeos, y penfamicncos) eftavan dentro de tus Scantes 
puertas Jerttfalin : Pues como Moyíes defeava inquirir la ra- erant pí— 
zon: por qué la 5ar9a no fe quemava; hablóle DioS de ella, Jes noíir 
y mandóle defcal^arfe, porque fupicíTe que eftava en ella, jn. ^ s 
y que no la podría ver, fino íe dcfcal^ava deTu propria vo- 1̂Jesm>ieill,! 
luntad, y de fu proprio juyzio, dexando el qmre, y porque 
no fe confumia en oyendo que Dios anda de por medio; no 
ay que difputar mas , ai c»íla todo guare, y todo porque , y 
no ay bufear mas razón , de que Dios lo haze. Dios lo orde -
na, Dios lo manda. Dios lotra9a, defcál^aos de vueftro 
proprio juyzio , y rio queráis fab'er mas, que os perderéis, . % 
í inoobedeed, y callad N psn.Airda 

Oygan a Tertuliano los que preguntan, por que manda tiam cxÍIU 
iefto , y lo otro el Superior, la calificación que da de fu pre- mo de bo-
gunta : Juzgo por arrojado, y temerario d qualqutera quedif- no diviai 
puta de los preceptos, y mandatos, moviendo-quejiiones , f i fon pr«cepti 
huenosi b matoŝ pues no/e han de obedecer aporquefean buems, J^Putare > 
Jino porque fon de Di§s; y por tanto , donde no fe vieíTc ma- n̂ ca 1̂*? 
niíiefto pecado, fe ha de obedecer; y traerlos á difputa, es ^ Y ^ Q ^ 
ponerlos en duda, y hazer á Dios grande ofenfa, dudando feultare de 
¿e la equidad, y juíliíicacion de fus mandatos. bemu&jfsd 

^ quia Dcus 
§. V L pr«cipit. 

Üuflrafila doftrina dé efie Avifo con 'elexemplo de Chriflo^ 
% yde los Santos, 

TRac para confírmacton de efta doótrina San Bernardo, Bern.l&ir* 
aquello del Evangelice que cuenta San Mateo del Se- 87. 

ñor , que repartió los talentos, dando á vno cinco, a otro 
dos,y á otro vno^ara que negociaíTcn con ellos; los dos pri
meros grangearon, dándolo^ á ganancia, pero el vlcimo que 
recibió vno , guardóle mas que oro en paño , porque le fo-
terró ; y como no grangeó con é l , mandófele quitar el Se
ñor, dando grandes premios á los otros, porque avian gran-
geado con los fuy os, 

Tomoz* X ' Efl;o$ 



1 Effos talentos íignifican las prendas de Sabiduría, y 
cía , 7 los dones naturales qi]e Dios reparte á los hombres, 
para que fe aprovechen de elíos, y le firvan; y dize San Gj:e-

Grcg. ho- gorio , que et vnieo talento íigniíica el entendimiento que 
niil- 9- in da. Dios para dilcurrir, y juzgar; pues aoradize SanBer-
Evang. nardo : el que le dio á ganancia, es el que le dá, y renuncia 

en fu Prelado, no queriendo entender, ni faber mas de lo q 
Ber.Quid- Q\ {^e, y entiende, y eite gana mucho , y grangea mucho 
Dd rxce 4e^cnes e^r^ua^s ^ reci^e S1'311̂ 2 pcemio delós cclef-
pirhomo» ^3^5 cn â c ^ 0 ^ Pei'0 el le íoterró, y guardó, es él que 
aut fecus ê retiene, y guarda para ü , eftrivSndo en íu proprio juyzio, 
accipien- DO dexando íu parecer, ni renunciándole en el fuperior, 
düeft'qua-̂  queriendo que fe conforme con el íuyp, y no el con cl dei 
íi praci-- prelado, el qual va perdido , y ferá caíHgado en privación 
j?iac Deus.. de bienes, porque ni. alcanzará los ccleftiales, nilcdarán los 

temporales, dexandolcDios de fu mano, porque íe fió de 
fu refolucion , y ciencia; por kxqualcdncluye eí Santo, que 
debemos obedecer á quanto nos mandaren con todo ren
dimiento , y íinceridad *como íi de la boca.de Dios fallera: 

Pero lo que excede tocio encarecimiento, y echa el fe-
lio en efta materia,es ló que pondera SanBernardo de Chrif-

Bernar. de t o , que. con fer la fabiduria.del Padre r fu jetó fu juyzio, y le 
pxc,&c áiC depufo, rcfignandole en el de los hombres})á cuya luz es tc^ 
fuu meridad eftrivar en el fuyo.. Bienfabido es el'cafo, quando 

fe quedó enelTcmplo difputanáo con los Dolores , y ha
llándole, defpues de tres dias fu Madre Sandísima, le dixo: 
por que los avia dexado áella, y á fu Padre (que aísi llama va 
-algloriofo Sanjofeph) á quien con humildad refpondió: 
Ne/ctebatts, quia inijs, qua Patris'mtkjmt) oportet me ejfti. 
No fabiades conviene ocuparme en ¡as „ 
que tocan k mi Padre-, y nota el Evíngelifta, que no penetra
ron los dos ella fentencia. Pero'no obílante e f t ó y que era 
ordenación de fu EtcrnoPadre,quc eftuvieíTe en el Templo 
diputando, y. enfeñando, y que afsi juzga va convenir al fér
vido de Dios, y bien del mundo : el mifmo Redentor del 
abaxó la cabera, rindió fu juyzio al de. fus padres,, que al, 
jarcíente eran íuperióres fuyos en la tierra, y dexó el Tem
plo, y la difputa, y fe partió al punto con ellos.. 

Dizcaora San BernardoPara, y detente quando llega-
res 

http://boca.de
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res aquí, y pondera lo que hizo en dta ocaílon el Angel del Bcr. Attc-
gran confejo; mira como rindió íu juyzio al ageno, y comó de quia f̂ n 
fujeró fu fentiraiento á la voluntad de fus padres, y con f«r cenc mag-
la obra que hazia tan fanca, yjan importante, la dexó por 111 ^ ú v » 
obediencia, teniendo por mejor lo que le mandavan. Que 
perfona puede a^er ya tan obltinada en íu parecer, que no fuum po{l 
le deponga á la obediencia > y fu jete íü juyzio al de fus Pre- pofueritcó 
iados, quando la íabiduria eterna le luejeó > y depufo el fuyo fifib, vei 
por obedecerlos) . . imgisvo-, 

Mete la mano en cu pecho, y Confidera quanto menores lü,*tls m^ 
fon tus ocupaciones, que las fuyas, y de quanto menos ira r ^¿brTaa 
portancla tus obras, y pues el rindió fu juyzio, y las dexó ^ 
por la obediencia jtinde tu el Cuyo, y dexa las tuyas por bué-
ñas que fean por la obediencia de tus Prelados; no vayas 
contra b que Dios eníeña, no te ciegue el amor proprio, 
haziendote creer vanamente ^ que es de mayor lervicio fu
yo lo í|ue hazes, pues el exemplo de Chrifto te condena; 
mira que í¡ dexas fus pitíSas, dexas el camino del Ciclo ; íi-
gue fu exemplo íi quic es aportar á e l : Chrifto no necefsita I 
de efta obediencia, mas execucóla para enfeñarte con í!l 
excmpb já obedecer perfectamente : no permitas que fe 
pierda, lógrale en ti,y íiguele perfe^amente; mira qúe te ha 
de pedir eftrecha cuenta del: y que por cofas al parecer le
ves, podrás perder grandes bienes, y caer engrandes maleŝ  
no tengas alguna inobediencia por pequeña , íi fe deíprecia 
el mandato , pprque fe deíprecia á Dios en e l ; no difputes 
porque te mandan(como otras vezes he dicho) pues Chrif
to que difputó con los Doótores, y los convenció contra la 
fuerza de fu fabiduiia, no dilputó confus padres, ni les pufo 
diHcuitad á fu mandato, íino que luego obedeció ^ rindien* 
do fu juyzio, y voluntad al iuyo. 

A l lauto hermano Alonio Rodríguez le fnandarOn Yn p.. Eufck 
clia eftando recogido en fu apofento ^ que tomaíTe íü man- in eiasvit.* 
teo, y fe partielíc luego i las Indias; eftava á la fazon en las 
Islas de Mallorca , y íin mas inquirir fe levantó al punto, y 
i? cubrió , y partió, con toda diligencia áziá el puerto, para 
ir á las Indias. El Superior, que íolo pretendía, lo que Dios • 
con Abraham, hazer alarde de Tu obediencia, le mandó bol-
y er defde el camino, obedeció como Abraham, cornutan* 

X i di» 
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do por entonces el facrificio , en lo que le or^eruroní y p r ^ 
guncado , como peníavapaíTar fm barca ,111 navio atierras 
can remotas ? Refpondió : Nada fe me ofreció de eílb , n i 
atendí mas deque me lo maijdavan , y que era bien obede
cer , lo demás tkxe á cuenta de Dios, *á quien toca ayudar 
para lo que manda. Efte es buen exemplo dft obediencia , y 

Berna. vM \0 que eníeña San Bernardo, qu^ debémo^hazer: No aten-
^ P ^ " diendo quales lo 'que nos mandan , Jmo que nos mandan, y ea 

Tiendo obediencia exccutarlo. 
No es de menor edificación lo que cuenca la glorioía 

SantaTerefa, que le; paísó.en'el Convcnco de Avila , que 
# quiero referir por las milmas palabras de la Santa, que fon 

S. Terefa, las que fe íiguen : En la virtud de la obediencia {de quien y 
fundac. de /oy mas devota) aunque nofabiatenerla, hafta que e/i as fiervas 
Avila. de Dios mefpfeñaronypara no lo ignorar xjiyo tu üienfvirtud. 

pudiera dezir muchas cojas que baile en ellas ,y vi > vna fe me 
e/rece aora y y es: que efl ando vn dia^n refitorio, dierorlhos ra* 
dones de cohombro, a mi eupome vna muy delgada^ por de den* 
tro podrida'Mame con difmulacion a vna hermana de las de m 
jor entendimiento'9 y talento , quealli aviAypava probar fu obe
diencia^ dixela , quefuejfe d Jembrar aquel cohombro en vn 
buertecillo que temamos j ella me pregunto, J i k avia deponer 
alto, ó tendido* To le dixe, tendido-, ella fue, y puf ole fin venir d 

fu penfamiento % que era impofsible dexarfe defecar ', fino que el 
fer por obediencia cautivo fu razón natural en férvido de Chrif-
tofparacreer que era muy acertado* 

Hafta aquí nueftra Santa, a que pudiéramos añadir mu-
Coron̂ dê  chos cxemplos de fus hijos, no defemejantes á los muy cé-í 
caTTi c ^ res anciouos > porque en el Noviciado de Paftrana, orde^ 

no el Macftro á vn Novicio, que enceudieíle el fuego íin 
lumbre, foplando la leña como fi le tuviera: obedeció fiiace».; 
rifsimamenre, y Dios premió fu rendida obediencia,encen-i 
diendo la leña con folo el foplo milagrofamentc. Llamava>r 
fe Fray Alonfo de los Angeles, tan Angel en la vida , como 
en el nombre, clqual fue defpues' Predicador Apoílolico,' 
infigne Superior, y Provincial en Cataluña, quecaniluftre$ 

* principios, no pronoílicavan menos gloriofos fises, 
t , A otro le mandaron en el milrao Noviciado , traer vn 
ibidem. paxarillo, que eftava cantando en la huerta; fue luego, y le 

cra-
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traxOjdexandofe coger del obediente; como del ocro Moge 
Scici^ ta leona que refiere Caíiano; en crayendole á fu Maet-
t ro , le miró de eípacio , para ver íi cílavafano , y como le 
vieíle bueno, dio gracias á Dios ,'por el íavor que hazia á la 
obediencia , y dio libertad al paxaro ^ que partió-luego vor 
lando. 

N i faltó el milagro antiguo en efte nuevo, y ameno Mon- ^ ^ 
feciel Carmelo, que elcrive Caíiano, de reverdeced por vir- iaCor'. 
tuddi la obediencia vn palo feco , porque en el Convento »17. n. 
de Valladolid mandó la Prior^á vna Religiofa, llamada Ca-* 
talina de la Aííumpcion, que plantaíleen la huerta vn palo 
feco, y le regaíTe ca ja día, hizolo con tanta fe, y reíignacioa 
d^ lu juyzio , que Dios quifo hemiaria, haziendo, que el 
palo prendielfe, y revcrdeciíüc, y vimelFe acrecer en ár
bol, y dar fruto de maravilloía dulzura? al íin como ¿uto de 
obediencia perfeótitsima, y.agradabiliisima á Dios» 

Antiguamente íabemosquevn Monge obediente , de- EnlaCora 
Xando la letra empegada, á la voz-de fu Prelado, la halló, acá- 2.x.^n.6. 
bada de oro, en feñal de la finezaAie lu virtud, y obediencia; 
y ni cfta maravilla faltó entre las flores de elle Carmelo, 
porque en el Monaílerio deVillanuevade laXarayquc fundó' 
Santa Tcrefá, mandó la Prelada á Ana de San Agultinjpor 
otro nombre la madre Agallina (bien célebre en Eípaña 
por fu fantidad, y mitagros) que dix^ííc vna llccion ep el 
Coro, fin tenerla preparada, obedeció con prontitud : abrió 
el 13rebiario,y halló la lección eferita con letras de ü¿b; y re-; 
conociendo las Religiofas, que aquella lección no eftava en 
la parte que abrió ; lino en otra diferente , dieron muchas 
gracias á Dios por elta maravilla: Aísi ha querido Dios hon-; 
rar en nueftros tiempos coa milagros patentes, la obedien-í 
cia exaó^lsima de los que fe igualaron en ella á los antiguos^ 
para declarar ÍB perfección, y animarnos á todos á obede-

cci ánu¿ílros Prelados perfediteimamente con laéípe^ 
r2n§a de tales auxiliosjy de ifayor premio 

en el Cielo.. 
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AVISO Q U ADR AGES. NONO. 

'Las ordenaciones ,y reglas de fu Religión, leA 
muchas ve&es* y guárdelas de veras. 

T Amblen pertenece á la vif tud de la obediencia, la 06-
ferrancia de las reglas, en las qua'lcs obedece al fanco 

Legislador que las compufo, y ajos Sumos Pontífices, que 
las aprobaron, y á los Padres, y Capítulos de la Religión, 
que las han mandado guardar; por lo qual fe ha puerto aqui 
cfte Avilo , para cumplimiento de efta materia. Dos colas 
nos avifa; la primera es, que leamos muchas vezes las orde-;„ 
naciondis, y reglas de la Religión; y la regunda,que las guar
demos de veras, y de cada cofa diremos de por íi. 

Acerca de lo primero, no folo es coftumbre Tanta , y loa
ble de las R^ligionesy leer ftequeiatemente las reglas, fino 
también regla de todas, ó las mas, que obliga con la miíma 

S.Bcnít.in fuer9a 1̂16 âs demás: afsi lo mandó el gloriólo San Jknito 
reg. c, 69, en Ia luya > ^ leyeíTen muchas vezes en los capítulos, y 
Auguíl. in juntas, porque ningún Religioíb pueda ignorar, y San Agufr 
r cg. c. vlt. tin determinó las vezes -que fe avtan de leer, y. manda que 

fea cada femana , por lo menos vna vez , porque no fuceda, 
que con el tiempo fe olvide alguna > y para que re^efeando 
la memoria á menudo, las tengan preíentes en ella. 

Prad.Cóíl* La efclarecida Religión *de Santo Domingo , entre otras 
Prol. §.̂ « ialudables ordenaciongs que tiene ̂  para iti buen^ovierno, 
lit.P. es vna, que íe lean las ordenaciones ele los Capítulos Gene

rales con fus declaraciones cada mes en el capitulo , ó en la 
rnelá: Cuyo exemplo íiguieroa los Padres obfervantes de 
la Seráfica Familia delgtorioío San Franciíco , y íiendo Ge
neral el Revcrendifsimó Padre Guiilclmo Farinerio, hizíe-

ron 

: # 
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ron el mlímo decreto ,año 1354. cuyas pifadas figuiendo Far.cap.í. 
San Ignacio nuellro Padre , hizo regla de que codos leycf- coiiíl.^di-
fen las confticaciones, y reglas comunes, y las particulares ítric. 
de íus oficios cada nies, y añade, que las. enciendan , y fe las 
hagan familiares, y á los que cieñen pardcularesoficios de Rcg. 5-2. 
Coadjucores cemporales, manda que lean fus reglas cada le- fum.& 47. 
mana vna vez ,.para que ¿si las rengan mas en la memoria, «ielascom. 
y las cumplan mejor. 

Smaragdo dize, que es coítumbre en la Religión de San Smer.in c. 
Benico , leer cada dia algo de la regla , y da la razón : Para f.8, reS- >• 
que de efta manera le aprenda mejor lo-que manda,)7 fe cea- 5,en,lCo(1, 
ga en la memoria. tit!i .^X* 

Y Vlpiano mandó ,, que todos fupiefTen las leyes, para 
que las guardaífen ; Legesnefcire mlliliceat. A ninguno fe 
le permita ignorar las leyes, porque no alegue ignorancia 
para no guardarlas j . y fi ello fe "ordena en la República fe-
glar, pya buen govierno , mucho mas conviene , que fe 
guarde en la regular ,, adonde debe aver mas. eílrechaobfer-
vancia.. 

Y es mucho mas de advercir lo que dize Vlpiano, que- L.fdre le
ño bada faber las leyes de memoria, y dezirlas como vn Pa- ges, eít de 
pagayo, fino que es neceíraxio encenderlas, y penecrar el lege feire 
fencido, y fina que miran pa'ra. cumplirlas; conforme á lo- Iege8 non 
qual dize Smaragdo, que en la Religión de San Benico fe cft ea»"iim 
manda ,,que los Abades en fus Convencos cengan conferen- ^ 
cías fobre la inteligencia de las reglas, declarándolas , y ex- yim'dc o l 
plicandolas^, para que todos fe hagan capaces de ellas, y las» teftatem. 
enciendan, y guarden mejor.. 

Y es juíto:, que fi los feglares eíludian, y aprendeivfus le- smerag ^ 
yes, que los Religiofos eílüdiemos, y aprendamos las nuef- vbi fijpr. 
tras: enla Compáñiaay rcgladeello^y latieneelMaeftro regul. 15. 
de Novicios, y íe cumple á la leerá , aprendiéndolas codps Mag.novi. 
en el ciempo.del noviciado j la qual cambien tenían codos 
los Monges de San Benito, por conílitucion de fu Conven-
ro, adonde fe eflableció el año de 815». por el tenor íiguien-
te: Determinamos , y erdemmosy que todos los Aíonges, fegun Morac.AV 

fupofsíbilidad, tomen la regla de memoria j en lo qual fe verá <ju€n. 
laeííima'quelos Santos tuvieron de lafrequcncewleccion de 
las reglas, y el dictamen, y defeo de que todo§ la§ tuvicíTen 
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delante de los ojos, para guardarlas, y claque debemos cea 

l ner nofotros 4 Tu cxcmplo. 
Vmberto, que comentó la regla de San Benito, afirma,1 

que conoció vn Religiofo de fu Orden, que íiempre lie--
tvava coníigo la regla de fu Religión, la qual era todo íli con-: 
fuelo, y octpacion, porque vnas vezes la leía, otras la eftu-
diava, las mas meditava en ella, y muchas difputava fobre 
algunas dudas, que le ofrecian ; efte era fu libro, en el leia 
y aprendía •, y de tal maeftro falló perfeótifsimo difcipulo, y, 
ejemplo de Religiofos, á quien deben codos imitar en la 
timacion, y fnequente lección de fu inílituto. 

Amb Qué lición puede tener yn Religiolb, ni mas fanta, ni 
.cap. gu^0^a )#n¡ mas Vpj para ^ a|ma ni mas frU(5tUora pa^ 

ra los^roximos, ni mas agradable á Dios», que la regla de fu 
Orden ? que es el arancel, por el qual le han de pedir cuenta 
de íu vida el dia del juyzio, y el itinerario que le han dado, 
para que camine al Cielo, y la carta de marear, por donde; 
íe rija en efta navegación ? lea la lagrada Efcritura , y ape-i 
ñas hallará capitulo en que no le encargue Dios la lección^ 
y memoria de fu ley, que es la reg'.a del Chriíliano , y man-i 
da que no la aparte de los ojos, y que medite en ella de dia '̂ 
y de noche, y que la lea continuamente, y que la eícriva ea 
íu cora^n , y que no la dexe de las manos; afsi lo ordena en 

üeut ca ê  Deutcronomio,por las palabras íiguientcs: Defcrivid mis 
i i^Vomte palabras en vuefiros corâ onesy e/culpidas en vucjlrai almas y te* 
hxc verba neldas en vuejira memoria feñalaidas en vuejiras manos, traeU, 
mea in cor d*s (iempre delante vuefiros ojos, y á efte tono repite á cada 
dibus ve- paíib femejantes ícntencias, ofreciendo inexplicables, mer-; 
ílris,acani cedes álos que lohizieren , y amenazando con rigurofos 
wisveftrís, caftigos á los que olvidaren ftr ley. Todo lo qual nos exor-
ditc eaPCn" ta ^ ̂ eê , mcc^tar> Y Suar^ar nueftras reglas, ordenaciones,; 
fgno i»10 X conlHtuciones , que fon la ley que nos ha dado el 
manibus, Señor, para encaminarnos al Cielo , como * 
ínter ocu- aoraveremos. 
los veílros 

Tgmr~ 
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1Cguaridas de veras* 

X* eftimadon-,y precie que debemos tener de todas las Reglas?, 
y Ordenaciojfes de la 

Religión. 

MVcho importa para la cftimacioji, y guarda de las Re
glas, iaber que fon leyes dadas por Dios, y recibirlas 

como luyas, y no como conílituciones de hombres, y que 
eíto fea, confía de lo dicho arriba en los Aviíbs anteceden
tes á donde fe ha probado, que el Superior es vn Vice-Dios 
en la Tierra, por cuya boca nos habla, y cuyas palabras fon, 
no de hombre, fino iuyas para nofotros, fagun aqudllo del 
¡Evangelio: E l que a vofotros oye, d mi oye ,y el que os defpre~ 
cia^ me de/precia. Porque vueftras palabras, y ordenaciones» 
•íro fon vueftras, fino mias, y íi<:oneftaperruacion,y aprecio 
vrecibimos las Reglas-, como dadas de la mano de Dios, las 
•cftimaremos, y guardaremos como fuyas. 

No has de leer las Reglas de tu Religión,como invención 
de hombres, íino comoefetitura de Dios : eíTas Ordcnacio-
•nes, fon vna Carta que Dios te embia del Cielo llena de D H 
vinos confejos, por los quales te puedas regir para caminar a 
e l ; Dios la diótó , Dios la pronuncio, Dios la notó, aunque 
tomó por Secretario Tuyo, para que la efcrivicíTe á tu Funda
dor ; no dudes en ello, porque no es materia de duda, pues 
que cftá confirmada por el Vicario de Dios en la Tierra, que 
es el Sumo Pontiíice, y afsila debes eftimar, y guardar como 
Ordenación de Dios. 

Y d quieres oir vn abonado teftigo de cíla verdad, oye al 
gloriólo San Bernardo: el quai teílifica de la Regla de S. Be
nito , que fue inípirada de Dios, y mas divina que humana: 
Fue elgloriofo San Benito {áizc)enfeñado de Dios, mas ton di-
viva prudencia que humana, para eferivir fu Regla ,y¿l Orden 
•devidaCeleJiial que enfeñb d fus Religiofos. Y del milmo 
5an Bernardo, dize, Guiliclmo ^ba4 en fu Vida, que 1c 

TQmolI* \ tez 

Bcm.'fer.de 
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ne forma- reveló Dios la regla que dio á íusReligiolos: Retirado co-
tus- mo ocro moylescu la ioledad del Ciñcr , orando, y comuni-
CuiH.e i« cando afolas coa Dios; lo j-nilmo afiniiade San Francilco 

San Buenaventura en lu vida , y el milmo Seráfico Padre lo 
teílifica en ib teítamento, dizicndo: t i AJtfúmo me reveló d 

S Bri Id í¿íRe£Íaque cowpuje paramis trayles ^ y el Señor fapj ¡a 
l 7 c^o confirmáy en cuyo Catalogo puede entrar San Ignacio N . Pa

dre , el qual, como íc di¿e en fu Vida, afirmó , que las colas 
de importancia para la r:g!a, y buen citablecinuentode las 
Religiones j reveló Dios a íus Fundadores; en que dize el 
Padre Pedro de Ribadcney ra, que iiabió de experiencia, por 
lo que paílava por el, y es indicio de eita verdad, que citan
do N . Santo Padre en Roma, y San Francilco Xavier en las 
Indias, eícrivieron los miónos documentos para los Padrea 
Miisionerosjaunquecondderentes palabias,como ¡os £van-
gclillas la HUloria de Chi ido , que es aigumcnto bl^aclaro. 
de que les regia el miímo c piatu Santo» 

Todos Ion telligos lia excepción , y que qualquiera de 
ellos debe hazer íee, por íer UQ ligaos de crédito ;, y íi quie-
les orro de mayor autoridad , oye loque el miímo Chiiito 
reveló á Sanca Brígida , leguiilc lee en el Libro íietede íus. 
Revelaciones, en el Capitulo veinte jdefpues de avetle di-
cbo comoelleaviadiótauo la Regla de San Franc i lcoaña
de las palabrasíiguicntcs: î ojotamente la Regla de San i van-
QÍJcoopero todas las otras fáglai que e / c r iv ie run wtU Amigos ¡ y 
Las guardaren^ enjeñaron^y, amieron guardar a otrQSjaujueKjn-
tompuejtas porsilos y j i n o por el tjp¿ritu Santo ¡que Je ¡as in[~ 
pird>y dittó* 

Halla aqui fon palabras de efta Revelación, la qual fola 
bafta, para engendrar iunvo aprecio de las Reglas, y Ordena
ciones de las Religiones apiobadas por la Sede Apoitoiica^ 
porque, que teítigo, dime , le pudo burear mas abonado, que. 
el milmo Chritío , y Redcmptor del Mundo , y por que per-
lona ie nos pudo dar noticia masdigna de crédito, que por la. 
de Santa Brígida, cuyas Obras U-láu aprebauas por tres Con
cilios ; y por muclros Sumos Pont.dices í Y CÍ> lance forjólo,, 
©negarla el crédito jdkienuo, que le engañó, y que lo que 
ícáeic es falto, que es vn linage de error, y principio de he-
regia a y i i le darnos el que es razón > debemos coiiícíia, que 

ta-
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todas las RegUSjy Ordenaciones aprobadas-de las Religiones^ 
Ion ordenadas por Dios, y que el las di(ftó , y embio para 
bien, y provecho nueílro. 

EíFe Libro pequeño que tienes en la mano de las Ordena- > 
ciones, y Reglas, de cu Religión, mira como le tratas,porquc 
no le computieron hombres, íino Dios: el Efpirku Sanco Ies 
didó, el le compufo, el le ordenó para bien cuyo, él ce habla 
en él, y ce cenia preíence, quando le eítava componiendo; ca 
Sanco Fundador fue el inftrumenco , y el Secrecario á quien 
le didó, para que ce le cruxeílé, como anciguamence á Moy-
fes ,y los Prokcas; léele con devoción , medícale con acen- N 
cion, cómale con veneración, apréndele con codicia, eltudia 
en él de dia, y de noche yexecuca fu dodrina, íi quieres en
trar en el Cielo j porque eferico eftácnlas Sagradas Leerás: 
Bienaventurado el qut lee entiende de efta Regla, y guarda lo Apoc. tV 
que ccntier.e; y eomo dize el Sabio: Bl que guarda Ja Regla, fe- Beatus qui 
ra bienaventurado > y es tan formidable eífe pequeño Libro lRt^líáit 
á los demonios, que conjurando á vna mu|cr en la Provín- V|1reaÍ)hut 
cia de Bolonia, y reíiíliendofe los eípiricus infernales, llegó 8c ¿ r l 
vn Fraylc Capuchino, y le pufo el Librodc fu Regla i'obre la vat'ea qu« 
cabe9a,y al punco falieron con tal efl:ruendo,quc mataron las in ea feríp-
luzcs , y quebraron las vidrieras de la Iglefia j mas libres que- " sü. Cor. 
<iarán las Almas de fu tiranía con la guarda de ellas, los Ca-

puch. i.p, 

T guárdelas de veras. {oiv^ 

t>e la obfervancia de las Reglas^ fu necefstdad: 
Deut.i4; 

V IJto efto (dize el Señor por boca de fu Profeca, y Leglf- Nunc audl 
lador Moyíés, lo mifmo que repice á codos los Reli- praecepta. 

giüfos,por las de fus Fundadores ^ ^ , ^ ^ / / ^ ^ ^ » ^ 0 ^ - & íudícia, 
dado la leŷ  y Ordenaciones que te enfeñó,para que vivas acá ¡y 1̂135 co0 
quando faite res de ejie mifero de fierro ^ entres en la tierra de ^f^seo* 
promifsion de la Celefiialjerufalen, que Dios prometió a tus Pa- & vWal^H-
dres,yte4ard á ti Jila cumplieres, gredléspo-, 

Porque a fu cumplimienco eftá vinculada la Bienavcncu- ísldcastór-
ran^a, y el que falca en la leŷ  de las Reglas, él mifmo fe cierra nm quam 
la puerca d€ Ja Gloria, y \ <Zonz 



dominas / Conforme á lo qual̂  quando los Religiolos hazón profer4 
Dcus Pa- £onj y promecen.de guardar la Regla de lu Religionj-refpon-
tTU? I " ^c el que fe la recibe : fuesyo os prometo el Cieh departe de* 
uor 
turus 

c^ Dios, J i U cumplieredes. Porque 1c edebra v n contrato entre 
vobis. Dios j.y cl'Reíigíoro que protíríTa.; el ÍG obliga á guardar las-

Reglas, y Dios á darle el Cielo, íi las guarda en el modo que 
puede obligaríc, que es ejripeñandoíü palabra, como cele
bró paóto , y concierto con Abrahan en el Capítulo quinzo 

Gmef. 15. del Gene í i s , obligándole Abrahan aGircuncidarre con toda-
In íilo díe lu familia, y Dios á darle fucelsion; 
pepigíc ^ Dos coías cffece Dios en el lugar citado, t a primera es;, 
l̂ ms fac- I jue^y^a álosobíervantes dé la ley en aquellas palabras 
4twr^m ^ara ûe MMwnphenéloia, La íegundaique aportarán a 

la gloria. Acercadela primera, es cota averiguada con larg^-
experienciajque ni ay vicU coitcertada íin oblervanciadeRe-
gla, ni con ella vida,querno4o fea. Dadme vn Rdigiolo qu3 
guarde fu Regla, y yo os le daré con codas las Virtudes que 
quiíieredes pintar, íanto, humilde, af-ble, caritarivo, devo
to, obediente, y por ahorrar de liítaí con todas las otras gra
cias que fe pueden dclear en-vn Religiofopeifcd.a; yodadme-' 
le relaxado, y- que no eíHmcíu regla, í k o que la quebrante 
fácilmente, y os ledare porlos filoscoHtraiioSieícandalofo^ 
inquietoy.ociofo^ defohicdicnte, indevoto, al t ivo, y que á 
cada paflb cae en vn abilmo defalcas, tan aííeglarado, que de. 
Rcligiolo no tiepe masquecl nombre. Y con razón, porque, 
ReligiofoesclJlegular q^e vivc.debaxo<le regla, y la guar
da ; y en falcándole efto, no lo es, y entra en el Catalogo de: 
los Seglares delante de Dios ^aunque crayga el Habico, y la • 
corona, y daerma dentro del Clauftro, y haga codas l̂as cere?. 
monias de la Religión.. 

ICd. !!b 6. PrcguncaSan í í i do ro , por-que fe llaman las Córrlticucio-
ong. c 6. nes, y Urdenan9as, Reglas; afsi las llamó San Pablo^uando 
'Galcn, 8¿: ¿\KQ: Malquiera qwJigMcreeftangh tendrá paz\ y.los Su-
tpkmn- xnos Poncihces en el • Derecho Canónico las nombran afsi. 
cjue hanc. Larazon da el Sanco, yia comade P l a t ó n , porque íc como 
í S u t r ^ ^ ^ t ó S I ^ K Arquice0tura,que-cnlcna á Icvancar los edU 
.Wr¿ r ücios con jegla^y medida i:y el miimo oficio bazcn cnlas 

Religiones las Contcicuciones, que en los edificios las re
alas,- y aísi corao ci Aicificc que va iubraudo vna paved; cadá. 
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piedra que pone la mide^y ajuíla con la regla cjuc tiene fíem* 
pie á mano , y íi efte no haze irá torcida, y al mejor cicmpcp 
dará en tierra: de la miíma manera, el Religiofo que levantaí 
edificio elpirituai en fu Alma, cada obra que hiziere, ha ds 
ajuílarla con fu Regla, que d^be tener íiempre á mano , pro-i 
curando que vaya á nibel, y que no diícrcpe vn punto de las-
Ordenaciones, y Mandatos de la Religión , porque no de to
da en tierra, y es cier&o, que íi dcfdizen Tus acciones de lâ  
Regla, que irá todo el edificio torcido , y dará abaxo faq'U 
mente , porque qualquiera cofa , que dtídiga de la Regla .̂ 
al principio, viene á ler de, mucli^ coní¡dei*acion câ  
el fin. 

Explicafe eílo bien con el cxemplo del que eícrive , par^ 
Ir dercciio el renglón, ha de ir con regla, íiguicndola-íin dif-
crepar nada de ella ; pero demosvq^ vna letradefdiga vn-
punto azia abaxo ,y la que fe íigue oc<o punco , y aisi las de
más vayan aparcandofe poco á poeo ,-al piincipiono íc echai 
de ver, ni tenia inconveniente por.ler tan poco, pero al fin le 
tiene tangrande, que.viene el renglón tan corcido, que aca
ba djos dedos-mas abaxo que empezó, y no íe ]¿uedc ieguir lat 
efericura, porque le apartó de la regla*. 

Lo milmo íucede en los Religioibs que dexan lade fu Re
ligión j por parecerles cofa de poca monta , que poco á poco^ 
vienen á falcaren mucho, y llevan la vida tan torcida^ y em
pegando con fervos v íe.ván entibiando., y acaban relaxada-

"mente, alprincipio > no repara en ir tarde al Coro, ni en ha-
zer las obedicncia^tibiamente , pierden el relpeto á la Regla,, 
aunque en colas leves, luego íe tkiermen, y no reiponden, 
deípues le cícufan de hazer el oficio , y le cobran failidio en^ 
dando lugar al tedie,aborrece, el Coro .,-y ia Oración , y Ies • 
da en roitro la obediencia, y finge achaques para no ir á el, y. 
\t vienen ádexar, y ádeiobedecer clara menee, y piérden^t-
freno, y el temor de Dios, y-vienen á dar en vna.vida relaxax- , 7 C o r ^ 
dai en vn coraron duro, del qual dize el Eipkitn Santo, que; dúrvin 
tiene mal fin5 y malo 1c tienen eítos, porque íiempre acaban le habebiá?: 
miferablemente, aviendo empe-cado bien, porque no levan- fn novii"^ 
taron con regla el edificio eípiritual de fus Almas 5 pero los 
que-íe valen de ella, y- la tienen.íiempre á mano , ajuíbn-
áo. con. ella .todas íu^ obras levantan Alcafares da 

mex&r 



Efai. vis 
certo per— 
fuadcrlqu-e 
funt futura 
providc fe-
dulo vt 
quíB k x ti
bí facienda 
praefcriblt 
opere dtli» 
gen ti us ex 
picas,. 

Prov.3. 
Cuftodl le-
geai, atque 
confilíum, 
6c crit vita 
anlmaetus, 
te gratla 
fauclbus 
tuis. 
S. Hier. \a 
c'6. Ep.ad 
Calat. 
«orma Gm* 
« la dlruga 
natur, Sí 
vtrü parva 
tedavere 
íint cü re
cula appo-
áta fuerit 
avŝ unmr. 
Cuill. lib. 

" é e v i r t . i a . 

174 J tifo ^uidrágelimo nm* ílf, 
me re cimientos íírmiísimos, que duran ecernarnentc j y por 
tanto mira como vives, ajuílaceá cu regla,y nodos VÍI 
paíFo íueradeeiia) porque no de íobreciel edificio de cu 
Cafa. 

Conviene conefta do<5lána la del Bicnavencurado S, B l -
ífilio ; el qual llama á las reglas, y conlHcuciones MonaíHcas 
eílrellas de la Religión, porque alumbran, e infiuycn, y pro-
noftican el luccífojque han de tener los Religiofos dclla. 

Qiueres laber qual ha de 1er tu vida en la Religión', pues 
levanta los ojos á la; eftrellas de tus reglas, ellas te inHuyen 
gracia para guardarlas, y te inclinan a tu perfección,y te en-
kñan el camiho; íi cu las íigues, y obedeces á fus influen-
cias.como íiguieron los Santos Reyes del Oriente la eftrella 
que Dios les dio, íin duda que tendrás buena dicha; pronof-
tico es de felicidad e'piricual,y eterna, buen Religioíb íerás, 
bien te irá en la Religión, y á la Religión contigo, pero fino 
la íigues, íino que antes la dexas, y deíprecias, mal pronol-
tico es, mal ce irá, y no pararás en bien; y por tanto toma el 
confejo del Eípiricu Santo, que dize : Guarda ¡a ley y los con-

fejos de tu Religon > y gozaras de vida Santa , quieta , y efpí-
ritual para tu aima , y de muc ha gracia) y dulzura, que uios te 
dará en el cumplimiento de ellâ  porque no fe puede negar,fino 
que los que ja quebrantan andan amargos , y eípinados con 
el remordimiento de la mala conciencia , y los que la guar
dan concentos, alegres, y devotos, como fieles» fie r vos de 
Dios, 

I V , 

FrofgueU mifina materia, 

TOdo lo dicho confirma San Geronimo,diziendo:que la 
regla firve de poner orden en la Religión; ella es la nor-

ma,y como el molde de los Religioíbs en alia íe forman,y íin 
ella no tienen forma de Rcligioíos, con ella íc miden fus o-
bras, y fe nibclan íus acciones , y fe corrige lo que va torci
do , fe ajurta lo que defdize de la perfección , para que todo 
el edificio vaya á vn peíb firme, y cftabk,y permanezca en 
«bfemneia Rcligiofa,. 

Con^ 



De SantáTerefd áejefus* 17^ 
Conforme á !o que Guillclmo ^driiicníe difitiicndo la Re- ars4quací(v 

gla, dixo : Qus era arte de bien vivir, Afsi como el arre del cfctl'r ^ ¿ r 
fc.icu!cor eníeña con lus preceptos, como 1c ha de labrar vna l l C c ^ v^ 
Imagen , y del Bordador, como le ha de bordar , y íiguíendo S ^ B ^ * 
do los preceptos que da , i'ale vn hombre buen hículcor, ó 
buen Bordador; de la mll'ma manera, la Regla es vn aire de 
bien vivir, religioia, y lautamente, y el que guardare fus pre
ceptos, íaldrá buen Religiolo, íin preguntar, ni laber mas: 
quieres ler perfecto , toma la Regla de tuReiigionen lama-
no, guárdala peí íeCiamente, que lin añadir, ni quitar cofa al
guna, ícris lanco, como lo han íido otros muchos guar
dándola. û<r . 

O n viene cíla doótrina con la del gloriólo San Benrto, C x\t ge^a 
que dio renombre á lus Reglas de inüru meneos de virtud:/»- i.Ang.bc! 

Jiritmetíta uirtutum. Porque Ion ios medios con que áíuer nchiiuc i.¡« 
de diedros artirices labran en íus Almas los ReÜgioíos los al- bdlum t|¡, 
tos edíricios de las Virtudes; con las Reglas empiezan ella Clt /p^cu. 
labor, con aqudUi laproliguen, y con ellas la períicionan , y f"'11" ̂ 11'* 
íi Ls arriman, no podrán iiazer nada, como los Artífices íin * f í tJ-m" 
iníirumentos, y los Pintores lin pinceles, ni colores; por la culo'inipí'" 
qual conviene guardarlas, y exercitaiias coi.tinuamcnte. Ceve poíTû  

San Aguítin en el Capitulo vltimo de (u Regla, la llamó musqnaies 
efpejo en que íe mira el Alma: la qual fentencia, explicando fíraus. 

ugo de Santo Vi<5torc,dize: Lon razón llamó efpejo S. Aguf-
tía AIH Regíaiporqm nos podemos mirar en ella ¿orno en c.arfjsi-
mo ejpcjo conocer quMeslomosJ¿n la Regia conocemos nL'.':í-, 
ctab taitas, y ias corregimos jen ella miramos lo que vamos 
aprovechando, y lo que nos falta de perfección por ella co
nocemos la forma que tenemos de Religiolos, y lo que nos. 
falta para ferio > callando nos habla , y amonclla lo que debe- ' 
mos hazer , á íu viltaíe íiermofea el Alma con el matriz de 
las Virtudes, para fer agradable á los ojos de Dios Í mirate á. 
elte cipe jo ca la diamuchas v-ezes, y compon cl-roího de iu 
cípirituy conforme te avisare, y agradarás licrapie á Dios, 

San Doíiteo fue Santo, y no eltuvo en ha Religión mas de 
cinco años jy no fe lee de el que hizicíTe otra cola, tuas que 
conformare con íu Regla , íin diferepar vn ápice de lo que 
mandava, y obrando con eíte nibel, y mitandofe en elte ef-
$Q]f> > llegiQ en u a breve tiempo á. tan alto ^rado de pertec-



cion: Ve tUty hazlo mi/mQiy pues ha mas años que eílás efl 
la Religión, enera en cuenca contigo, y dice: Como no íoy 

Éíec 
CiíHcere 
tibí pores 

DJI mz-
•moría te 
«ere , 8c 
op'"rtbu> 
jobliblíci, 
íed ideo 
5!U cog-
tvilceie^t 
t'vdzs. 

flomm.i. 
ti. ,5. Non 
£ñ\m audi
tores Ugls 
iuftí funt 
apud Dcúj 

íes lê Is 
Suftifica-
buntur. 

"̂h om.de 

quebrancandola fácilmente; haz cuenta que oy cedan el ba^ 
bico, y empiecas de nuevo á íer Religiofo , pues halla aquí 
no lo has fido mas que en .el nombre , y reíuelvece firmifsi-
mamente de padecer mil muertes, anees de qusbrancar la 
menor regla de codas,y cúmplelo como lo ofreces, y feras 
perfecto brevemence. 

Dizemuy bien San Gerónimo, Inílraycndo á Cefoncia 
en la vida eípiricual, que imporcapoco faber la regla, finóla 
guarda: No pienfes (dize) qut e/ia, todo hecho snfabiendo la 
gla de msmoru, porque faítalo m ôr̂ qu f es el obrarla^m fe hiz,* 
para aprenderla y fino antes fe aprende para exzcutarla] porque 
efer-ito efta ,,que no ferdn ¡uJiificados*en el acatamiento de Dios 
los que oyen la ley tfino los que la obran^oáo lo qual habla con-
cigo, como con Celancia; poco imporcará que lepas la regla 
de cu Religió.íino la pones por obra,el faberla es para obrar
la, y guaneo mejor la íupxrcs, mayor caftigo merecerás, fi 
no la cumplieres .; porque como dize aquel Sanco: mas vale 
cener ía contrición,-que íaber fu difínicion, porque de la pa
labra oida, y no obrada j hemos de dar eücecha.cuenra el dia 
d̂el juyzip. 

Ariiloccles con let Gentil alcanzó algo deíla verdad, en-
feñandolc la razón, y la experiencia, la importancia de la 
guarda dé las leyes, para las buenas coftumbres de la Repu-
•blica, y afirmó, quede fu obíervancia pendia la íalud de to
do el Pueblo, y Teo£lo Obifpo Alexandrino dixo: que era 
k criaca, que prefervava de corrupción, y vna medicinapre-
íervaciva del contagio, y enfermedades de los vicios, guar
dándola , nós guardamos dellos, y quebrantándola, les abri
mos puerta franca en nueftra cala : y fi ellos efeótos cienea 
ks leyes leglarcs, mucho mas, y mayores las Relígiofas, or
denadas por Dios ; las qualespreferva de los vicios, y nos 
promueven en el camino de la perfección, llevándonos .por 
fus pailbs concados á la cumbre della; el Religiofo que guar
da fus rj^las, vive iaculpabkiucnte, y, fin caer en pecado co

da 
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tía la vida, V «l que las quebranta, aunque no obliguen á Arift. X. 
pecado, caen en muchas falcas, y poco á poco va perdiendo 
las fuerzas 'del alma, y vienen á m*orir en muchos vicios^ 
porque como fe dize en la Regla de San Franciíco , las conf- ^ « 
títuciones fon los hueffos, y nervios deia Religión, y las Jt ^ ^ ^ . 
colunas en que fe fuftenca, y la fuerza del Rcligiofo, la qual firmi ¡ates 
pierde quando las quebranta. naíci proh^ 

Y como enfeña Sanco T o m á s , lexos eftaráde la gula, bet. 
quien no bebe lo neceñario íin licencia; y de la avaricia, el 
que no da, ni recibe cofa alguna temporal, aun de las ne-
ceíTarias, íino con la bendición de fu Prelado 5 y de caer en 
lafeivia, quien ni fale de la celda, ni levanta los ojos, fino es 
en coías for^ofas, conforme manda la regla; ni en la ira, el 
que fufre las fínrazones, y oprobios con alegria; ni en la fo-
bervia, el que fe humilla en todo lo poísible, y deíea fer ter 
nido, y eftimado por loco, por amor de Jeíu Chrifto, con-i 
forme á fu regla, eílá defendido con muío, y antemuro, pa
ra no fer herido, y prevenido con triaca fiailsima, para no 
enfermar con el contagio de los vicios; pero el que dexa las 
reglas,© las quebranta fácilmente, eftáexpucílo.átodo? 
íieígos, y caerá en los la^os del demonio, 

* '# 
§. V . 

Qaanto importa Ja obfervancia de las reglas, para confegmr la 
gloria eterna» 

LA fegunda cofa que Dios prometió á los fuyos, íi guar- Deut.̂ ,; 
dalFcn íu ley ^ fue la poíTclsion de la tierra prometida, 

como arriba diximos, en que íigniíicó la gloria que Dios 
tiene prometida á los que gaardaren fu ley , y lautos man
camientos , y en los Religioíbs á los que guardaren fus re
glas, y ordenaciones, que como diximos, fon eí camino 
del Cielo; y aunque es verdad , que las reglás fon coníejos 
Evangélicos, y que dexados á vna parte los votos, ellos por 
fi no obligan á culpa grave comunmente, y que íin fu obr 
fervancia pudiera vno ir al Cielo, guardando los mandan 
mientos de la ley de Dios, y los votos que tiene hechos? 
pero eftan por vna parce tan encadenados ca d Religiofoy 

Tomo tu Z . l o s 



í 7ÍI ^/To Quadra*e/!*w nono, '§,V, 
los préccptos con los conlcjos, por razón ác fu cílado j y 
por otra íe otcnde Dios canco ^de que abian portillo á la re
luxación en lusRcligi' nes, que áloscuntgrcírores délas, 
reglas > y autores de Urelaxacion j los caitiga gravemente^ 
aegandoles los gracias, y auxilios eípeciaks ,, que da Uberal-
mence a los obietvantes, y los dexa de lumano , y caen en 
muchos pecados, con que pierden lu lalvacioo, la qualcon-
liguen con crecidií.simo premio los que las guardan coma 
deben.. 

Pht. ^. de Algo de efta verdad parece que alcanzó Platón , quando. 
Icg.í.. enfe.ñó , que las leyes le lla^avan derecho , porque le da

ban para el Cielo á.todos los que las guardaban,y de lu voto 
le podían pedir de julticia, porque cumplian de lu parte la 
que cita van obligados para merecerle; derecho cieñe á va 
mayorazgo el hijo del que le poilee, y al Cielo, el q- e guar
da las reglas; de lu Religión, como hijo legiti%)o de ella, y, 
de Chcillo, que es lu primero Padre, y Fundador: y el que. 
las quebranta, pierde efte derecho , como hijo que degene-
rade la nobleza de fu padre., 

Amb.. fer.. Mas porque Platón lo dixo, San AmbroGo perfuadiendo-
73.Magna, nos a que por codo el mundo, no quebrantairemos vna re-
íegotiane, gla i anteponiendo fu observancia á todos los negocios que 
eíl vbi re- |¿ pueden ofrecer: Grande negocio es ejie, en el qval fe interef-
êptjo ion r¡Q menos qU!, ia redencioriy no á precie de dineros, fino, de ohr 

ílarl> n(w/erV'*nc*a£Íejai regtas'- Rclcatafe vn Religiofa delcautive-
íonúliadcb ri0 dc\ demonio, guardando fus reglas,y logra íu redención,;, 
ne pcetíj ̂  1.a qual pierden la quebranta^ 
Ted annua-- Éfto le explica bien , con lo quedizen los Teólogos, que 
tianonê  ay ¿ps manetas de r.edencion,,vna dcfpues de. ayer caido en 
frascepu,. fa culpa:, como nos redimid Chrillo a codos,.dandoen ref-

cate el precio de fu íangre;, otra , dándole anees de caer pre-. 
yenidamence, como redimió á fu Sancifsima.Madre, lin de*. 
xarlacaer en cllpecadooriginal;.porque no.es menor bene-

Píal. 14?' fici.Q rdcatará vno anticipadamente , quando le Uevavan á 
r.i©. Qui. Argel i que defpues de averlellcvado^De la.qual redención 
D^rd'ier ^a^^ Qavid , quando dixo : Libradme de tnis enemigos, vos 
«.t!1^,.!^ que redimí Ites, 4 David del. alfanje cruel de Goliat, que es de 

giadio. qt icn habla, y a quien el miimo David venció , y degolló: 
maligno e- pcio dize, que le redimió del, porque anticipadamente le 
úpeme. prc-
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previno, para que no caycíTe en fus manos, que es mayor 
beneficio, y perfeótifsima Redención. 

Pues vlando de efte lenguage San Ambrofío, exorra a co^ 
dos á la obíervancia de las reglas > porque de ellas dependa 
nueftra redención, ellas nos redimen íecundariamente, me
diante la fangre deClirifto ^porque nos previenen, para no 
caer en las culpas, y para alcanzar la gracia, y con ella los fa
vores de Dios > y la lalvacion eterna} no te va menos que la 
bienaventuranza > vivir , ó morir para fiemprc en la 
obfervancia de las reglas , por elfo mira como lastraras: 
Futura vitapignus. Llamó a la ley vn Filofofo: prendé de Epicur, 
/ávida venidera^ porque fin duda tiene prendas ciertas de la 
vida eterna, el cjue guarda fus reglasy el que lasdefprecia 
de fu condenación. 

£1 Bienaventurado San Bernardo las llamo efcala para el Bcm.apuá 
Cielo ^ de tantos efcalones, quantos fon los preceptos, y ot- ^ 
denaciones , que contiene, porque va derecha al Cielo, a ^ p ^ H ^ 
donde nos lleva por fus palios contados, tanto nos acerca- ítr*1 * 
mos á la gloria, quancas reglas guardamos, y tanto nos ale* 
Xamos de ella ̂  quanras quebrantamos, p ara cuyo teíHmo -
nio leemos, quemando Dios labrar encima del Arca del 
Tcftamento, y al rertedor de ella vna corona dé oro , por
que guawiava las tablas de la ley , y los preceptos , y á quien 
los guarda va eítá vinculada la corona de la gloria. 

Eíta mifma vinculó el Señor ala obfervancia de las re
glas ;por ella te la dará , y íin ella la perderás i no tienes ne
gocio de mas impotcancia , que elle ^ á íolo el veniíle á la 
Religión, efte folo te pidej guarda tus reglas, y nadie te po
drá otender , defiéndelas , y te defenderán , y te íacaran á 
paz, y á falvo de todos los rief§osde»eíte mundo, haftaco
locar ce en el Cielo. Eítas fon las alas, con que has de bolar, Écclef, i. 
y los pies con que has de caminar , y la medicina con que Et ingref-
tc has de cuirar, y la luz con que te has de aluilibrar y ref- fus ilüus 
plandecer. Acuérdate de Vloyí es ,quandobaXÓ del monte n:ádata^ 
con las cablas de la ley , cuyo roltro reíplandec a corteo el terna' 
Sol; porque tienen calidades de bienaventurados ^ los que 
guardaron !u regla", y deídífluego lô s empieza á honrar Exo '̂ *Í* 
Dios , y á dar prendas de la gloria, que les tiene prevenida; 
no la pierdas cu por falcar eu fü obfervancia > mas antes te 

Z i áni* 
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anima a guardarla perfeótiisimamence con la efperan^a 3é 
tan crecido galardón; prefto paflará efta breve vida , y coa 
el favor de Dios, y la coílumbre hallarás arroyos de dulzu
ra j y devoción en iu oblervancia, y deípues la vida eterna, 
de que gozarás para fiemprc con los otros Santos, y bicn^ 
íventurados de tu Religión^ 

Confirmafe h dicto con algunos exemplosi 

" T J N k fegundaparce delasCoronicas deSanFrancifeo; 
C©r.deS. fe cuenta, que huvo vn Convento de. Fray les muy; 
Û AÍC?;!* obfervantes, y huvo dos amigos, el vno avia permanecido 

virgen coda fu vida, y era viíkado del Señor con muchas 
comolacioncs dpiritualcs, tenia don de lagrimas, y gaílava 
muchas horas en oración: efte llegó al articulo de la muer
te , y como fe amavan, pidióle fu amigo, que le viaieíTc á 
ver dentro de quinze dias, y á darle buenas nuevas de fu. 
fuerte , íi le fucile concedido, porque lo eftimaria en mu
chos ; ofreció de hazerlo , y dexandole ellas prendas partió 
á mejor vida: pallados muchos dias, eftando el Frayle vivo 
enelclauftro, vió pallar al difunto azialalgleíla , turbóíc 
confuvifta,y recobrandofe vn poco, vio que fueáziaeL 
Altar mayor, y que hizo vna profunda reverencia, luega 
bolvió á e l , faludólc caritativamente, y dixole: No he po-: 
dido venir antes, porque el Señor nome ha dado licencia; 
ya vengo á verte,, como te lo ofrecí. Como te vá? preguntó 
el vivo: todo eñoy (refpondió) encendido en fuego, padez
co rigurofifsimas petias en el Purgatorio, porque aunque 
procuré vivir honeílamente, defeuideme en guardar algu
nas de nueftras reglas, y quebrante las fantas ordenaciones 
de la Orden, airándome facilmente,y dcípreciando á otros; 
hante aprovechado las MilTas, que he dicho por t i ? dixo el 
vivo ; algo, pero poco, refpondió, porque las dixifte tibia^ 
inente,y fin atencion,ni devoeion.üuc fe ha hecho deFray; 
Pcd'-or (era vn frayle lego, que avia muerto con opinión de 
ianridad ) mas me aprovecharon los merecimientos de eíTc, 
íeípondió, porque paísó por el Purgatorio como vna íacca, 

que 
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^ué va bolando, y al entrar en el Cielo, refonó'vna vtíZjque 
dixo: Oid Frayles Menores, que elhis en el Purgatono,por 
amor de efte Religioíb hermano vueftro, aora nuevamente 
coronado de gloria , os perdona Dios la tercera parte de las 
penas, que debéis por vueikas culpas-. Dicho ello , delapa:-
reció, dexandole por vna parte coníolado con la buena nue
va , de que cíhva en carrera de lalvacion, y por otra confu-; 
fo , y temer oí o , viendo la cuenca tan eftrecha , que fe pide 
en la otra vida, de qualquiera regla , y ordenación de la Re
ligión , y las penas tan crecidas con que fe cattiga fu falta; y 
como ítel amigo dixo muchas Miíías, hizo muchas oracio
nes, y penitencias, para aliviar las penas del difunto. 

Cuenca Cefareo, que vn Monge Procurador de fu Corr- « r.% 
vento, le halló defpues de Completas muy afligido de la fed, c * 
que lepuioenfumapcrplcxidad, porque por vna parte no "P*^" 
íe acrevia á beber contra la regla, que lo veda en tales tiem
pos , por otra te apretava de manera, que le parecia no la po
dría fufrir , en eíla batalla eíiuvo algún tiempo halla que 
vencido de la fed fe determinó á beber, entró en la deípen-
fa, dándole vn clamor el coraron á cada paíTo^uyos remor-r 
dimiencos fueron cales, y el cemor de la cuenta , que le lo . 
brelalcó , de la que avia de dar á Dios de aquella culpa, que 
refolvio dexar la bebida, por mas que padeeieire; con eíta 
reíolucion íalió de la delpenía , y eneró por el Oratorio , a 
cuyo Alear hizo profunda reverencia , confundiéndole de la 
determinación paíTacta, y pidiendo a Dios percion de íu cul
pa ; al levancacíé vio junco á si al demonio en figura de vn 
feiíimo Eciope veftido de Monge,- turbóle de muerce con fu 
villa , y mucho mas quando le dixo: El Altar te vale, y la 
buelta de la defpenfa, porque íi bebieras, como yo defeava, 
y procura va , luego murieras á mis manos ,,y pagaras el ef-r 
cote con la bebida, con\o Dios me lo avia permitido^ D i 
cho ello derapareció, y el lloró de nuevo íu culpa , derriba
do ante el Altar, y hizo rigurola penitencia por ella: Tanto 
como ello importa la obíervancia de las reglas, aunque no 
obliguen á pecado, y con tan rigurolos caíligos amenaza 
Dios á los que las quebrantan» 

No folo para la vida del alma, íino también para la del 
cuerpo importa la obíervancia de las reglas, como fe ve 
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Coron.dcl en 1° ^uC ^ccdio al bendito Padre Fray Francifco dek 
Car.Defc. Concepción Efmenda, hijo de nueftra Sanca, pallando por 
lib.4.c.43, Cataluña adonde le prendieron vnos vandoleros, y tenienr 
«•s* dolé por eípia de fus contrarios ^ le echaron en priíiones,' 

con determinación de macarle, y no hallando medio como 
averiguar íi era efpia, óReligioío^omotl publicava, toma-i 
ron el mas probado a fu parecer ^ que Fue íi guardava, ó no 
fus reglas, vna de las qualcs manda, que tomen el vafo para 
beber con dos manos, como lo eníeñó San Buenaventura;, 
combidaronle á comer, dando orden á los Toldados, que ef-
tuvieífen á fus efpaldas, y íi bebielle con vna mano , luego 
le íacaílen de la mefa, y le coigairen de vn árbol, porque no 
era meneüer mas prueba de que no era Religiolb; pero fu 
religiofa obíervancia moítró prefto la verdad , y los facó de 
fu íolpecha, comando el vaío con ambas manos, y con tal 
modeíHa, que todos reconocieron la fanta educación coa 
que fe avia criado; y el Capitán le dixo: No ka bebido vuef-
era Pace rabiad cola, que le aya hecho mas provecho, por-¿ 
.que le ha dado la vida, declarándole > que íi no guardara fu 
regla padeceiia la muerte. 

Fr.Tranc. £u vn Monafterio de la Orden de San Francifco en Poí-¡ 
GoBzag.?. tugal, huvo vna Sanca Religiofa, dotada de muchas, y bue-» 
in Provin. ñas prendas naturales, pero las íobrenacurales fueron tan reH 
Portugal, levantes, y efpectalmente la humildad , que con ella encu-i 
Mon.14. j j j . ^ jos dones, que el Señor avia depoíicado en í-u alma ; 11a-

mavaíe B.ererí|aria , y avia cornado oficio de cocinera , en 
que fervia en diícreca íimplicidad á las Monjas ^ las quales 
la cenianpor conca, y por inepta para otro qualquiera'oficioi 
y como á cal la tracavan con notable delprccio , de que la 
buena Religiofa fe alegrava , viéndole menoípreciar pot 
.Chrifto: fucedió ^ pues, que llcgandoíe el tiempo de elegir 
Abadefa, cada qual deícava la PreUcia para i i , y que no paf-
faífe á íu vezina; pero Dios > que exalta á los humildes, la 
precendió f)ara Berengaria, y diípuíb las cofas de fuerte, que 
no le faltaíle voto, íiendo elegida por la ambición de codas, 
porque huyendo de dar el voto cada qual, á quien le pudief-
fe hazer concradicion , le dio a Berengaria, peduadiendole, 
que leria vnica en aquel peníamiento, y que por aquel cami
no aílegurava íü partido % con efto quando llegaron á regu-» 
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lar los votos, falió por Abadeia Bercngaria; confirmó el Su
perior la cleccioíi, y puefta.cn la lilla convoco Capitulo, co-
mo lo manda la Regla; mas las Monjas lobervias, y ambi-
ciofasdelpreclandola como, inepta , no quiiieron venir, 
exortóles vna, y muchas vezes, que guardaíPen lasordenar 
clones de la Religión ,. y que -viniclíen á Capitulo;; mas co
mo cílavicíiea obftinadas. en fu parecer y Berengaria coa 
grande fervor de efpiritu , levantó la. vozdcíde la filia en. 
que eílava, y dix.o imperiolamente : Pues mi fiabditas vivas 
no me quieren obedecer,.a voíotras las difuntas mando^que. 
oslevanceis, y vengáis luegoá.cumplir laobediencia, fer 
gun la regla de nu-ílra Madre Santa Claraj coíarara!: al punr 
to fe abrieron las fepulturas deíicte Monjas, que aili eílavan 
enrerradas, y íc levantaron , j vinieron á.befar la.mano, á la. 
Abadefa»y eftuvieron efperando fu obediencia xhaílaque
jas, manda-, que fe b ̂ lvicílen a fus fepulturas i con tancílra--
na. maravilla j quedaron, las Monjas como pafmadasy taa 
atemorizadas.,, que ningunafc atrevió, á replicar á la nueva. 
Prelada, todas la. reípetacon, y obedecieron como- á Santa,, 
y ella governó como taicon mucha, prudencia, y Religiom 
íu Convento^ 
- No ha íido efta vez 1 ola la que haii venido los difuntos a. Coron.del1 
celar la obtervanciadelas reglas; porqueen.el Convento de Carm.li.2. 
Medina del Campo, que fúndala giorlofaSai^taTercia,.de- caP'tf«a^t 
terminanüofe. vna Religioía. áliaDiac a fu. madre viuda por: 
yna puerta regularqpe c«n. ocaíioii de. vna obra cftava. 
abiertaacción vedadapor la.regla,.y mas.fía bendición de 
la Priora,, quando iba a execurarlo, fe levantó de la fepultu-i 
ta. vna Priera,, poco, antes difunta,, y viéndola venir con 
prifa aziala pueita, fe cubmeron hija, y madredetemDc, % 
defííliendo de. lu propofíto, fe tetitaroñ ^y la PtioiaboJyló. 
las cfpaldas „ y tornó, a lu fepul tu rav adjondedclapareeiói dê  
asando a lasdo&temeroíaSjj elcarmencadas,,y á todos enfea 

fiados ̂ quanto importalaobfervancia de qualquicr^, 
regla, por pequeña que parezca,. 

*** 
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Tguárdelas de veras. 

V I L 

Que no ay cofa mas perjudicial para v m "Religión, quialtertf* 
J m reglas, y ordenaciones (tngravífsima 

caufa* 

LA -tercera cofa que Dios mandó á fu Pueblo acerca dS| 
, la obícrvancia de íu ley, fue que la guardafíen enterají 

y.puntualmente, como feládavafin alterarla, mudar,ni 
quitar cofa alguna: Ha añadiréis y ni quitareis cofa alguna, 
no que gu ir daréis mis mandamientos a, ia letra puntualmente^ 
como yo os los doy, 
. Efte precepto es Importantífsimo, dpecíalmentc en las 

Religiones, porque como ion tantos los lupcriores que fs 
mudan en vn íiglo, íi cada vno añade, muda , ó quita de las 
conílituciones, en breve tiempo demudarán todas, y ferá 
otra Religión diferente, no le quedando de lo que fue, mas 
que el nombre; por lo qual Platón alaba fumamente á los 
Ácenioníes, porque entre ocras reglas tenian vna,quc ningu
no pudielTe mudar, ni alterar.fus leyes, y lo que mas es, ni 
difputar de ellas acerca de fu bondad , íi eran buenas, ó ma
las, bien, ó mal difpueftas, fino que las debían venerar, co
mo á leyes ordenadas'por Dios , que conviene mucho con 
lo que arriba diximos, porque file reciben, como leyes or
denadas por Dios, como en realidad de verdad lo fon, poc 
medio de fus Miniftros, ninguno fe atreverá á poner duda 
en fu bondad , ni á difputar contra ellas. 

Y añade vna cofa digna de tan fabio varón , que aunque 
lo dízc de los Atenienfes, mas es íuya que de ellos, y es: que 
fi alguno de los ancianos, y Padres de la República con la 
experiencia larga de fu goviern >, advirtiere algún inconver 
niente, ó yerro en las leyes, ó en fu execucion, le fepulce en 
íilcncio, y no le trate con alguno , fino con folo el Principo 
á quien toca remediarle , y efto á iblas, y no delante de los 
mo^os de la República, porque no engendre en ellos algún 
mcnofprecio de las le^e?, 

Efts 



- H&tt% célcftial conícjo, y docuiucuco digno de guardar-
Fe, mirar las reglas con canco reípeco, que nadie fe acreva á 
ekzir mal de ellas > ni con precexco de obviar los inconve- piac.yb¡ ftt 
nicnces que íc vieren; y fi «os acó rdacnos que fon ordena- pr. Sencm. 
das por Dios ( como diximos) ello folo nos cavieraa raya, aneé quid 
para ni dudar, ni difpucar de fu juílificacion, pues Dios no excogicaTC 
puede errar; y por tanto, quando fe os ofreciere algo en Pl lIlcl" 
contrario, y os pareciere v que vos dilpondriades mepr ks 
ícglas, y de manera, que no brotarán los inconvenientes nlcu¡*tcrnúi 
que juzgáis, y queréis por efto, ó mudarlas, ó hazer nuevas ^¿iécc ce-
ordenaciones , que es lo milmo; reíignad yueítro juyzio en ferac. 
cl-de los laucos Fundadores, y dexad ks colas como eílán, 
que íi las mudáis, experimentareis millares de inconvenien-
tes mayores queeíTos; y puefta kregla al revés,todo fucede-
ráal revés, y íin duda mucho peor que aora; lo qfue hallareis 
aíícntado en k Religión, o en k República , que es lo mif- -
mOjfe ha dii'puefto por perfonas de mucho feío, canas,y ex», 
periencia, defpucs de mucha oración, y penitencia, para al? 
cancar de Dios el acierto; y defpues deaver probado mu
chos medios, y tocado con las manos muchos, y graves in
convenientes, y defpues de averíos conferido largo tiempo^ 
y coníülcado con madureza,y profunda coníideracion,y co» 
todo eílo os parece que erraron ,.y queréis vos á la primera 
vifta por folo vueítro )uyzio, íin mas coníiderackm^m con
fuirá mudarlo todo, y acertar, errado vais: y quando no hu-
viera otra cola mas que vueííra prefumpeion , por ella lola 
os dexara caer en muchos defaciertos; regios por las fendas 
antiguas, y por los confe jos de los viejos, como dize el E ípi-
ricu Santo^ no echéis por caminos no fendercados, que da
réis cndefpeñaderos, venerad las ordenaciones antiguas, y. 
paflad por ellas, pues han pallado tantos cuetdos,que acertar 
ron en fu govicwio; no queráis vos laoer mas que todos,co-
denádoloscon vticltras novedades, que íin duda fereis con
denado de los que palFaron , y de los que os figuicren, y aun 
de los prefentes, que aora os aplauden , en viendo los incon? 
.Venientes, y que no íale tan acertado como penfaftes. 

Ariíloceles enleña vna cola, que aprieta mas efta difi»' 
cukai , y da bien á encender quanto importa no mudar las 
ieyes por muchos incoavenú^iccs > que le experimenten 

Jomo 2, A]) de 
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*JLrift.lib.i A; clíos, defpucs de avei diípucado largamente, í¡ convlcñlí^ 
poJ. cap.í. ó no mtidarlai x luego fe ofreoc la dificultad, pues íi íc expe-
Couftat cr rlmcatan iaconvenícntes en fu obfervacion x que fe ha de 
¡te afí hazex? R,cfponde por ellas palabras : Conviene ¡>ajfar con aU. 
le^aBda'& Sunos inconvenientes >mas 1™ mudarlas 9y aunquefí vean al-
legum lato gwosyerros pajfen con ellos\ por el crédito de las leyes , y de ¡OÍ; 

liílratuiinjL Puea digo aora 5 fi lasteyes , 5̂  ordenaciones de Gentiles 
mandan taiiexcelentes Filoíofos, que fueron,luz de aque-
Hos íiglos, y fu doót.rina.es,venerada enlo.s nueftros, que fe 
íenga tanta refpeto, que no l'e mudenaunque fe. experi-. 
mentén yerros., y algunos inconvenientes en ellas * a leyes 
(antas, eftablecidas por. Varones, Santilsimos ^ defpues de 
Ur^aocacipa, confuíta , y experiencia > y con laalsiftenca 
del ETpiritu Santo (como diximos) y vltra dceíto confirma*-: 
das por el Vicario de. Clirifto en, la. tierra, quc^relpeto le les 
debe tener ?. Si en aquellas era factilegio tratar de mudarlas, 
U.difputar ^1 dudar en ellas, por el Ivonor de íusXegislado-; 
res, que facrilegio ferá, tratar de mudar cftasj dudar en ellas, 
u diíputar contra ellas, eoadeferedito, deíüs Fundadores, 
que las eftablecieron en nombre, y lugar de Oíos l Sin duda, 
es grande.fobcrvía, digna de todo caftigo hablar en ella ma-
tfiúz x y prefumit enmendar lo que Dios ha,ordenado por. 
incdio de fus Sancoŝ  

T o r aqui entro la heregiá.en la Igleíiá, dando lugar homJ 
bres fobervips á. fu fantafia, juzgando mal de. las ordenacio-
nes de los.mayores ,.defpreciandot las leyesiancas.de los anr 

l tiguos, y queriendo introducir otras nue vas, con pretexto 
de reformación, y mejoria , á lo qual fe íiguia la. procerbi-. 
dad , y dureza en fu juyzio á efta ladefobediencit:, defen
diendo fu parecer, y á la deíobedicncia la hercgia, negando 
c] poder á la Igleíia, al Papa,, y áfus Obifpos-, haftahazerfe 
bereíiarcas, y morir en perverfa obftínacion 1 y por tanto 

SfroveM K toma el coníejo del E^)iritu Santo, que d i z e Ñ o ejtrives en: 
Ke ípitaris tu¡trudencia, venera las reglas,y ordenaciones.de taOrden> 
prudeptis y ten por mal penfamiento qualquiera. duda, contra ellasj 

dcfechalo como malo, venéralas, y. cree en ellas, como ea 
las colas de fee, fin difputar, n i admitir platica contra fu jufr 
úficacion, c©mo leyes dadas por Dios.. 

iVna 
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Vna cofa ten por cierto, y es: que íi tienes zelo de Ja Re

ligión, y deíco de fu aumento, en ninguna cofa lo puedes 
inoftrar mas, que CH defender fus reglas, y conftituciones, 
porque ni puede recibir mayor bien, que en guardarlas con 
toda execucion [íin qut fe luerjan ̂  ni mayor mal, que en 
mudarlas > ó torcerlas ^ que fe falte en vna, ó otra regla, e« 
daño irreparable:; pero quando el daño llega á la miíma re
gla á torcerla^ ó á mudarla^ es daño irreparablCiy tari de par
ticipantes ^ que toca á toda Religión, como en vn edificio, 
aunque es malo > que vna > ó otra piedra fe afsicnte mal, pe
ro fácil de remediar defpues 5 mas íi la regla mifma con que 
fe van fentando las piedras fe tuerce , 0 eítá mal nibelada, es 
daño irreparable el que caufa, porque le fíente todo el edifi*-
cio, aífentandofe todas las piedras fín nibel, y íin duda dará 
abaxo* 

Lo mifmo paífa en la Religión , malo es ¿juc vno falte en 
lapobre^a, ó obediencia , pero daño reparable con lacor-
leccion, y penitencia; mas fi la miíma regla de la pobrera 
fe tuerce, y fe introduce difputa ^ ó opinión, que no obliga 
en cito) y lo ortos y lo miímo digo de la regla de la obedien
cia, y de todas las demás; la Religión vá por tierra, y la ob-
fervancia perdida, porque en breve tiempo palla la palab a 
.á toda iá Orden, y le haze diótamen de aquella mala doótri-
na, y adquiere valedores, y entra la relaxacion,y el paífo que 
dá adelante, jamas le buelve atrás;y como dizc Enodiojmas 
fáciles fundarla de nuevo, que reformarla Vna vez relaxada; 
por lo qual cree á 1 JS experimentados i y fi quieres bien á tu 
Rdigion, deíiende lus regias, y no permitas mover íirt c i 
mientos , porque no de todo abaxo, vaya la^egla derecha, y 
tod(f el ediíicio irá á nibel; porque no puedes hazerle mayor 
injuria (íegun dize SeneCa) que íiendo reda torcerla» San 
Bafilio dize •, qi e habló de elte punco David, quando dixo^ 
que Dios falvava ios redos de coraron, que caminan via 
redta por la fenda derecha, y trillada, íin torcer á vna parte, 
ni á otra; eííe es el que vá por la regla derecha, que es la del 
Cielo, á cíTe dá Dios íu gloria 5 y á ios que la tuercen por fu 
antojo , ó comodidad , que üempre pretenden libertad, los 
permite caer en muchos pecados, y los cóndena por ellos en 
pena de fu pecado j reme ,pue$, no te eayga cíla maldición, 
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camina dctecho, fin torcer la regla de tu Oráeh , C\\K ts cí 
camino cierto-cié la gloda, por el qual llegarás áeila con 
fnuchos aicjecimientos. 

A V I S O O y i N O y A G E S l M O . 

'filunca ejlar fuera de la celdé>ni falir fin cam. 
J a q a la falida pedir favor a Dios^am 

m ofenderk* 

EN cftc Avífo fe nos dan tres documentos, codqs erplríJ 
tuales, devotos, y neceflarios para alean9ar la paz dd| 

' Alma , y llegar i la perfección, que fon : el primero, 
sunca eftár fiieca.de la celdael legundo, nunca falir de ella 
fin caufa ;y el tercero r pedir a la íalida favor á Dios para no 
ofenderlc,porquc raras vezes bohemos al recogimiento CCH 
mo í alimos del; y piara may or claridad hablaremos de cada 
,Yno en particular^ 

Acerca del primero, es celebre la fentencradelgrandc 
Antonio Abad ,.y Maeñro de los Mongcs, el qual folia dei;-
z i r : Afsi como los pecesfe mueren fuera-del agua, y en ella 
fc confervan ; «de la mifma manera los Monges ,7 las perfo-i 
ñas cfpiiicuales fuera de fu recogimiento, pierden el calor, y 
vida eíp ritual, y en el fe confervan , y crecen en devoción; 
por lo qual ninguna cofa deben apetecer mas que la celda-, y 
el recógimicnto>y ninguna deben huir mas, que falir delv^ 
andar en publico tratando con lo&hombres. 

Y afsi fojia dezir el mifmo San Antonio ,. que el que vive 
folo en íu celda, fe libra de tres batallas; conviene á faber, 
de oí r , hablar, y. ver, que t»das fon guerras para el efpmtil, 
de que por marayilla ia¿en heridaporque vagueando el 
kionge tueia 4cl recocimiento üq necesidad»oye snuebas 

http://fiieca.de
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^ofjsque le Inquietan deípues en la oración , f no le dexan 
acender al rezo, ni tener devoción ; ve lo que no le convie
ne , y le halla en ocaljones, y tencacienes de fttzg^ á iba 
proxiraos, y caer en pecados *, por ló que vio habla , lo que 
no debiera forjado de la ocaíion en que fe halló por falir S.Efren. t 
de la celda ; y pues en ella ay paz, y lucra de ella guerra, ai- i* ^ ^«r-
ft^urefe el Religioib guardándola, y no íalsa d& fa guarida & 4-
á n necesidad. o n r ' r e ^ 
- Entre los documentos que dio San Efren afusMonges, m cci 

Vno de los mas encomendados fue elle , de guardar cada ¡anl. Are-
qual fu celda , y no andar por los traníitos , y menos por las fedione 
celdas agenas, y aisi di^e: No conviene fin prceiíía nceef- íargens no 
íidad , aunque lea con pretexto de caridad, y viíicará íus H vagari 
bermanoSj andar vn Religiofo de ectda en celda; y legunda Per ^ 1 ^ - , 
Vez repite lo miimo diziendo: Deípurs de comer nó andes y5 re " 
de celda en celdas y tercera ^ez repite lo milmo,.con mas ien- ajia cel.i 
tidas, palabras-: Andar' de/pues de comer per celdas agenas, e& verf3ri ^ 
fenol de libertad , y relaxacion; en que da á entender la inv num cft au 
portancia de efte documento, y quanarraygadoleteniaen dati» , SÍ. 
fo coraron , y e lde íeo tan vivo de que todos le guardaírcn> perverííta-
pues tantas vezes, y con palabras tan ícntídas le encomien- cis. 
d a á l u s M o a g e ? . ; v Bafíl.n* 

LQ . milmo enfeño elgroriofo PatnarcaSanBafi l ío , y a Van'^- ,w 
[os que hizieren lo contrario echa íu maldición i Si alguno, ^ fotxic 
( dize) anduviere vagueando por la cafa de celda en ce*(iar def- celias 
de luego* le privo de me bendición, Rigurofacerrílifa, perome- careat be-
recida), pues no folopierde el tiempo , fino que le haze pee- nediélifimc 
der á otros , inquieto-para con figo , y eícandaloío paraconf S.Ephr.c. 
los demás; por^juc como dize San Efren- j la experiencia en*- ^xnt^ 
feña , que los cales inquietos, que no íaben guardar ¿beci- ^¡íó^ólura. 
da, murmuran continuamente , nunca habían-c^abuena, omum 
ion gente-liviana , juglares ^indevotos, y relaxados-5)j que- ¿{f^ t ¿ ¿ 
pegan fu roña á los demás. ecií Vt nu-

Confirmaeíla dx)(^rinala de San Pacomio, porque en la- gator, & 
regla que recibió del Angel , pone eña , de que ninguno an- curiólas 
de fuera de fu celda, ni entre en las agenas j y el Beato-Bíaias muItu ío" 
Abad , aprieta mas efta doctrina,, diziendo , que aunque fea clultu; >clu^ 
huefped en el Convento , nofalga de fii reeoginiiento y fia [^0 ^ 0 1 " 
conocida cauía , porque no vcaílonc inquietud en lo¡> de- s.í^ch .m, 

más,, <»2... 
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B. Efahs más ,y relaxacionasi mifmo ;y pues vn Angel del Cíelo. 

Abb. orat. trae eftc documento recetado por Dios, no se que mas fe 
i .& 4. pueda pedir, para guardarle con coda puntualidad, ; 
Luc. 10. Sobre aquellas palabras de San Lucas, que dixo Chrifto; 

e^o Sr^ ^ losfuyos, quando los embióápredicar? Neminem per. 
Snc'divina; viamjMuiAveritis*. No /dudéis a alguno bor t i camino* Dizc 
íalutatíonis Hugo Cardenal; Nodixo Chrillo cfto, porque fueíTe malo 
expertes íaludarfe vnos á otros, fino porque los que andan fuera de 
íunt. cafa vagueando por los caminos, no fon dignos de la falur 

* tacion Apoítolica , ni merecen recibir de ellos la falud; los 
Lacio , In que cílán recogidos en fus cafas fi, por loqual mandó que 
quamcum^ ios íaludaífen en ellas, diziendo: En cualquiera cafa que en* 
5ue ^oniíi traredes, U primera cofa feafaludar * los que ejiañ en ella^ di-
^imuraílT z-i**^9^' LápAz í faen eftacafa\ porque fon tan dignos 
c i t r pax^ ' ^ vue :̂ra bendición los que guardan el rccogitnicntOj, 
hule do- quanto indigno de ella los que no le guardan* 
mui. Pues íi cfte documento fe da á feglares j que deben guat-i 

dar los Religiofos ? Que recogimiento deben tener en fus 
celdas? Y que perderán andando fuera de ellaspor folazarfe, 

^ divertirle, perdiendo tiempo fincaufa? Si el feglar que 
anda fuera de cafa pierde la bendición de Dios , quanco mas 
la perderá el Religiofo, y ferá indigno de fu falutacioní-
Abre ios ojos, y mira quanto te importa efte negocio, jr 
gnarda tu celda, y no andes fuera de ella, fi quieres alcanzar' 
la bendición de el Señor. Acuerdare que la Virgen Santifsir 
ma la alcanzó en fu recogimiento, y no fuera del, como ad
vierte San Ambroíio: Eflavafola en fu retrete, tan retirada* 

Arobr. Ad y eftondida, que falo vn Angel la bailara; á fu retiro vino , y la 
Virgo íoU ^ h j ^ porque los retirados en fus celdas á lq¿as, fon dignos 
líburTuá ^e â ¿ l i c i ó n Angélica, y de fu viíitacion. Acuérdate 
ÍOIMS Ange cambien de Judit, de quien dize la fagrada Hiíloria, que v i -
Iqm repc- via encerrada en lo mas fecreto i e fu cafa , fin falir de fu re-' 
riret. tretc , adonde hazia vida Angelical, converfando con folo 
ludicc. 8. Dios; y no te olvides de aquellas vírgenes prudentes, que 

guardaron fu recogimiento, adonde las halló el E£pofo,y ce-
Mat.z;. iebró con ellas las bodas celeftiales, que perdieron las im

prudentes por aver falido fuera , aunque al parecer por caufa 
jufta , y no lo fue en los ojos del Señor; guarda tu recogi
miento, y no falgas de tu cejda, que no Tabes quando, ó co

mo 
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mo vendrá Dios a vifitarce en ella, y perderás fu gracia, íi ce Cant. 
halla íuera i acuérdate también de lo que fucedió á la efpofa num.?. 
Sátira, quaúdo falió de fu retrete en bulca de fa Amado> y la 
jbrrieron las guardas, y defpojaron ; mas íegura eftuviera en 
fu celda, que fuera de ella; y fi tu quieres cílarla, y no pa
decer heridas en el alma ^ ni fer defpo jado de la divina gra
cia, guarda tu celda, frequenta tu rincón, no falgas fuera 
del, aunque fea con pretexto de hulear á Dios, íi La neceísi-
jdad no te obligare, que mas prcllo le hallarás en tu rincón, 
que fuera del, el te viíitará all i , y fuera del, por ventura le Cant' 
perderás i no te olvides de lo quecftá efetito , que el alma uum•̂ • 
fanta es fu, huerto cerrado, porque la quiere cerrada, y reco-r 
g,ida, no vagueando poj traníitos, y calles* 

llúfirafe efíadoBrina con autoridades, y exempks delaS*~ » 
grada E/írifura* 

MAravilIofo es el excmplo, que nos dio en cfta virrud 
Sar», de la qual dize San Arabrofio,, que vivía tan 

recogida en lo interior de 1 u cala, que ni: á recibir los huef. 
pades íalia, y fofo Dios la veia, y aun entrando á hofpedarfc 
en fu cafa, fe decavo enfu celda, íin íaíir haftafec llamada;; 
de que esbueateftigo el milmo-Señor; pue'sdefpuesdeaver 
comido preguntó pjar ella : Adonde e/id SarÁtumuger*Tct~ ^en.i ^ 
cirüonio claro de que. haíla entonces no avia falido fuera I ' Ut)i cft 
íi vha muger calada guarda va íli apofento con canto rigor, t ^ vxor' 
no por cito perdió a Dios, fino antes> le gano!, pibes la fue ái 
bufear á el ; quanto mas le deben guardar los Rcligiofos, íia r 
tidgo de perder al. Señor ^ aixes muy ciertos^ dequepor paf¿n' 
ningún medio le ganaron mejpri «ffEfimvi 

Trae para probar cfi:(>Hugo;.la hiftoria de Efau- , y Jacob,, rignarus re 
de los quáles dize el Sagrado Textoque Efau fe hizo agref- «naadi, & 
te , y no bien morigerado, pbríj#c andava continuamente homo agrl 
fuera de cafa; pero Jacob que la guardava, era blando^ amo- ¿colajlacob 
rofo, y de buenas coílumbrcs. Y es de reparar, que Efau per- V*ttT? v¿r 
dio la bendición, y Jacob la ganój porque los que falen mu- bkabat * 
ci^o de fus celdas, y andaa vagueando por el pueblo ,,0 por. ^ ^ ^ ^ 
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la cafa, íc liazen montarazes, y de vn crpirlcu agrcftcj IlbrfiSf 
vanos, duros de coraron, y de malas eoitumbres i y vlciuia-
nience vienen á perderla bendición del Señor; pero ios 
que como Jacob guardan el recogimiento, crian vn crpiri-
tu blando, y y devoto, y vnas coítumbres Tantas, viven vna 
vida irreprehcníible, y aleaban la bendición de Dios. 

San Juan Chriíoftomo los compara a los arboles de los 
campos, que eftán junto á los caminos ,y á los de los jardi-: 

. nes , de los quales, los primeros, no fazonan la fruta , por-; 
' * que quantos pafían la roban, y íc crian íilvcftres, y broncos,1 

y ion repelados de codos; mas los fegundos que citan en las 
huercas > como eílán guardados , madura la fruta > y no ion 
maltratados de alguno. 

De la mifma manera Tuccde, dlze'cl Santo, alos qucíalea 
fnucho de fu recogimienco, que como andan por ios cran-
íicos, calles, y caminos, todos toman en ellos, y ellos en to-J 
dos; efté les dize vna palabra , aquel vna nueva vana , eflo¿ 
tro vn cuenco ridiculo, con cftc murmuran , con el ocro ri-l 
ñ e n , á codos hablan, y á codos deiedifican , nunca maduran 
fus buenos deícos, íucora9on eílá duro , losbueiios penía-í 
mientos fe pierden, como íemilla que cayó en el camino, £ 
no dáfruco, porque la pifan los que paíTan Í pero los que 
guardan íu apoienco, fon como los arboles de los jardines, 
qucíiemprc cftán fus almas como vnosParaifos de (navi
dad , y devoción*, logran fus buenos defeos y maduran fus 
buenas obras, execucan fusinfpiraciones, andanconfola* 
áosy y alcgrcs,y Ion la buena cierra, que dio ciento por vno¿ 

Cfctíf.Re- Por loqualconcluye San Chriíoftomo, dizendo: La 
cede er̂ o concluíion fea, que no andes por los caminos, qué no ce en
de vía , & CU€ncrcn a cacia pa|f0 en encrucijadas de los craníicos, ni 
jraúofto cn las oficinas ^e la cafa, y menos en las placas, y calles del 

lugar; recogeré en cu rincón, y péncate en tu celda, y como 
árbol recogido en el vergel de Dios, darás frucos iazonados 
de (antas obras, y hallarás et):el dulzura s coníuelo, y devo
ción. Como lo experimentftras íi le frequentas, porque en el 
rincón íe halla lo que fe pierde de fuera del,yaunquc al prin-
pio tengas alguna dificultad, perfevera, que Dios ce ayudara, 
y el rincón vfado fe haze dulce, como el poco vfado, caula 
uíUdio. 

Lost 



V t SantaTer-e/adeJefus* í^J 

§. n i . ' • 

Los bienes que fe interesan e& el recogimiento. 

SI dcfapaíionadamente fe pefaíTen los incereíTes tan cre
cidos , que fe ganan en el recogimiento de la celda, con 

los que puede acaudalar fuera de ella, Ion aqueílos tantos, y; 
eftos tan pocos, aquellos tan crecidos , y eftos tan mengua
dos, que los hombres íe fepultáran en vida , com) lo hizic-
ron muchos de aquellos Padres antiguos, tapiándole á pie
dra lodo, por no íalir de fus celdas, ni perder tan grandes te-
foros, como hallavan en elias, - ^ 

De vn Santo Mongc llamado Eoíebio, dicipulo del di
vino Amiano, eferive Teo*iá>reto , que eftuvo mas de qua-
renta años en vna eftrecha celda (íi merecía nombre de tal, 
la que apenas podiafer fepulturade vn difunto) (m íalir ja
más de ella, ni aun levantar los ojos á mirar los campos, ni 
el Cielo, apriíionado con vna argolla á la garganta, y vna 
cinta de hierro por los lomos, trabadas en el fuelo con vna 
cadena, para que ni ruegos de buenoSjni neceísidad propria, 
ó agena le pudieíTen lagar de fu recogimiento, adonde vivió 
el dicho tiempo tanA'iíkado de los Angeles, quanto olvida
do de los hombres; porque no fabe los reíbros ineítimables 
que ay en la ibledad de la celda, íinb quien habita continua-, 
«nente en ella. # 

No íe le eítondian á San Bernardo, el qual corno tan ex
perimentado repetía a menudo: Caf/¿t (itttbi qua/tcoelum. ^"-devl 
Ten tu celda por tu Cielo , porque íi le ay en la tierra, es el u 
retiro, y la habitación á Tolas con Dios : Coslum dicitur a ce* 
lando, Cielo íe aixo el Firmamento, porque encubre la glo-
rS que en-íi tiene ; y por la miíma razón tomó el rincón 
nombre de celda , porque es vn peda9o de Cielo, que encu
bre la gloria que en íi encierra', y afuer de Cielo es el aísien-
to de Dios, la morada de los Angeles, la felicidad de los 
Santos, el feguro de la vida-, el Parano de los Bienaventura
dos, y para dczirlo en vna palabra, es Cielo, morada, y Cor
te de Dios* . 

San Ambroílo fobre aquellas palabras de Ifaias: Corrt 
TamoL, Bj} pue* 
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r.* p w b h m'ŵ  éntrate sntuapojsnto ^ cierra íobre ti la püerta i 

a0. Vade bafia que fqje U inAtgnacion , dize que le llama , cubiculum d 
popolus cubmdo; porque en el tecogimíenco le defeanfa, tomando 
meus intra. Ja metáfora de ios lepulcrós, adonde íe dize; Aqui.ya2C,aqui 
in cobicu- defeca el Rey, el principe , el Monarca. v&c.. Porque alsi 
¿^ofli30 C0mo cn ĉ  lepu^ro deícanía. el cuerpo %y goza de Dios el 
tuá Tuper alma, aislen el apofenco, ó celda deícanla efcuerpodel Re
te , donec Hgiofo de los canlancios de afuera , y. goza de Oíos fu alma;, 
pertrajeat alii le tiene por compañero, allüe, habla a tólas., alliJevauta 
¡ndignatio la^ manos , y el coraron alCielo, alli íin telligos ¿ ni eftor-
Ambr.lib. yos derrama íu coraron en fu prcíencia, allldelcanía en fus 
4^ fid. re-. j^ra^os, allí lecomunlea ius penas, alli recibe.coníejp en tus 
7* dudasreíolucion en íusaicgocios, alegría, eafus-ttiftezas, 

luz en fus perplexidades, alli íe comunica, alli vive, porque 
goza de Dios; y fuera de.allk muere, porque no le le dexaiii 
gozarlos hombres.. 
' Mas dize el gloriofo San Baplib ^ que no loro es como eK 

Bafil.^e. fepulcro.de. los buenos, íinp como el del mifmo Chviíto: y 
I aud. vít. afci llamó á. la celda.:. Kejntdoyy, imagcn.dekl epuicra de Chrif-
íolís. Dívi f0t La f;ucr̂ a. dé la comparación eítá, en que Chriílo entró 

fepuU ^l|;Cí|(j5g!UiQran|l|íytp.> ^£ktiQ>ivá|:eiierd;htrlde¿j íaftó fa-
tRi^ trou-. no ^ cntrd.afeado-, y falió hermofO',,entro.dolorofo, y falió 

gloriofo. La celda» pues, es.vna imagen'de fu ícpulcro, por-
píálm 4 n rec.uPera ea ella, vn Religiofo qüanto pierde fuera; entra, 
fe ' ' '^rmiertoelcora^on ^fin vlda.elefpiritu, nideyoetba'^ 

pierde oon.los negocios exteriores, y lále.vivo,j)orque reco
bra en ei filencip^y folcdad.dela celda elxfpiritu,,y la.devo-
cion^ entra feo en el alma, y fale hermofo,entra,herido por 

, la? culpas cometidas, y fale. fano, por.la gracik-j.que en ella. 
X "autem 1̂3̂ 3 fu^ucft0 ,^ctiraos>, pues*, a.vueíbos Eetrctes, y 
ciiRi «rave «iompungipsen eüos , deícanfad en Dios, y con Dios, y go 
ris íntra in falgais fino fprgados de. la necefsidad, porque no perdáis ia$, 
cubiQiIui», rjquczas incñimables que encierran.. ' 
uium y &v £(h; es conlqp. de Chri í lo , el qual dando forma de orar; 
clmo oí- ¿ loipieles , dízc : A l tiempo, de lajradorkentratei en tn apo~ 
líZoxz^z'- fento^^ cierra U puerta/obre ti r, y o r & a m F a á m e n fe creta, 
iii^ko"^ a^on<;¿ te oirá,y ce hari muchas mercedes.Bren fabia Chrif-
djíQ. (. dize San Cyp^iano ) que avia Templos para orar, cafas 
eypr la- de deQÍcadas;á.PEacion, y, coa todo cílo no aconíeja a.fus. Fie-
«uai.Do,. lcs3 
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]cs, 'qüC vayan a orar á IgsTempIos, íino á fus celias,y apo -
fencos, afsi porque no íalkíTcn de ellos con piecexco cíe orar, 
ni dcxaíTen con elle color íü recogimiento, como porque 
cículaíTen teíiigosde lu oración, y cltuvieíTen mas lexos de 
caer en vanidad y porque lupieíTen ( añade San Cy priano) 
que en todos lugares tftá Dios ̂  y que no esneceíiario íalir 
de cafa , ni de la celda» para hablarle, ni que oyga lo qué le 
quiíieren dezir; guarda tu celda-, y habíale deide ella, y lera 
la oración mas iecreta, y quanco mas ícereta, mas fegura^ 
mas firme, mas atenta, y meritoria; y fi para orar, no quiere 
Chriílo que ialgamos de la celda, como dará licencia, que 
íalgainofcá parlar, y a folacearnos, á inquietarnos, y dcíedi* 
'ftcar á otroi? 

Sin caufa. '* 

Quaks han de fer las eaufaspara falir de la celda: 

Sin caufa no fe debe dexar, pero con ella í i , y el que fale 
con legitima cauía , dentro ís queda con el efoiritu , y 

va tan recogido fu ^pra^on , que^llrmora, y aífi ora, de 
donde ninguno le puede Tacar, como le íucedió á Santa Ca
talina de Sena, quando íus padres la quitaron el oratorio, 
-con defignio de privarla de la devoSion , que hizo celda , y. 
oratorio en íu coraron , adonde vivía con Dios fcíin riefgo 
de que la íacalFen del. De la mifma manera los Religiofos 
devotos, quándo la néceísidad los faeríjáá íalir de las cel-. 
das, y de lói Conventos, y andar por las calles, y placas, fa* 
benhazer con deiheza celdas, y Oratorios en íus cora^o^ 
nei, adonde-viven íblitarios eú medio del búiíicio del figlo, 
fin perder vn punto de íü devoción y aunque lalen , no Ta-í 
len , porque fiempre fe quedan en fu caía, y buclven tan de^ 
votos, y recogidos, como íihüviéran eílado debaxodc 
quatro paredes íegun lo teílilíca aquel Santo, que dize: El 
hombre devoto fácilmente fe recoge, porque nunca fe der»? 
rafna. 

Con caufa ^pues, jui la , tanto fe firveDios que falgamos 
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de la eel Ja, como de que eliemos en ella; ella es en primero 
lugar la obediencia, que lo íanciíica todo, quando entra de 
por medioj aunque mas propoíitos aya de no íallr, y aunque 
mas devoción llueva Dios en el retrece, y aunque mas peli
gros corran en la íalida, no ay fino fiar de Dios, y obedecer 
al punto , y falir á lo que manda, que á ib cargo queda nuefr 
tra defenía, y nunca por obedeceiJeYe pierde la devoción, 
ni Dios efta atenido a lugareSjni á ocupaciones., para comur; 
nicarlaálosfuyos. 

Maravillólo fueelexcmplo que nos díó cFe efto San Si
meón Eftelica, el qual viviendo mas como Angel, que co
mo hombre, encima de aquella coluna de treintá^codos en 
alto, con pafmo de los Gentiles, y admiración de los Fie
les , y honra de la íglefia, gozando inexplicables confuelos, 
é ilullraciones del Ciclo, en llegando á dezirle de parte de 
los Monges de aquella foledad , que no eran íupenores , fí-í 
no compañeros luyos, que baxaíFe de ella, las vltimas pa-í 
labras tenia el menlagero en la boca, y el Santo «1 pie en la 
elcalapara baxar, y de hecho dexára aque) tan raro apoíen-
to en que eíiava recogido , íi el menlagero no le tornara á 
mandar de parte de ios milmos Padres, que fe detuviera, 
porqu<^con el toque de aquella obediencia , conocieron la 
fineza del oro de íu virtud, por ol^dicncia baxava , y por 

• obediencia quedó ; y afsi quando efta entra de por medio, 
no ay cauía mas legitima, por lalir de la celda, y quedarfe 
en aquella contra la ot^diencia, es hazer del Ciclo infier
no , y del lugar mas feguro , el'mas peligrofo j porque Dios 
le deíampara, y da licencia al demonio para que entre, ^ 
.viva en el. 

Otra cofa es el bien efpiiicual, o temporal de los proxi- « 
ir.os, como es confcirarlos, predicarlos, enfeñarlos, curar-; 

ícdeíUcu \0Sj confolarlos, y ponerlos en paz, y otras óbras femejan-f 
t;aabícon- Ces »^e 'as lG ^11"̂  ^^05» m¿s clue dcxarlas de hazer 
Jita & " Por nucftro recogimiento , y por gozar mas á pecho la paz,' 
Thefaurus y qui^nd del apoíento j porque, como dize el Efpiricu San-
iuchufas, to : f «<? prei echo es el te foro efeondidô y lafahiduria enesr* 
cu«, vtili- rada* Luz que no la ve nadie , nraprovecha á nadie l Ta--
tas in veri- lencos icpultados, y muertos, que no íir ven mas que fmo 
iiícjuc? fueran \ Por lo ô ual íe íirve Üios que íalgan como ú Sol a 

" íus 
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fus tiempos, y fe comuniquen al mundo , y luego le buel-
van á retirar, y á vacar á fu recogimiento. s I{<ie.rer¿ 

Dizc el gioriofo San IlJcfonfo , que aísi como es proprío ¿c 
del Elpirícu Santo comunicaríc , lo es también retiiarle , y virgin.ha-
porel coníiguiente ama. en los Tuyos á fus tiempos la co: bec ín fe 
municacion de ius dones, y á fus tiempos la íckdad ^para Spirims 
comunicarfelos á ellos; porque no podrán dárá los otros, S a ^ " ^ 
los que no recibieren para fi. ce us uos 

Pero eneíeto , cfta es es ufa legitima para falir del recogi
miento , como Talieron Chriíto , y fus Apollóles, y los va
rones eípirituales mas retirados de los Yermos, de los qua-
les fue vno San Antonio./qne fue fu amada foledad , y vino 
á Alexandria á ayudar á San Atanaíio contra los Hereges, y; 
conforsar á los Fieles ; y aquel gran íoUtario Abra ha m 
Monge, que nunca fupo de regalo, ni vivió en compañía de 
hombres, dexó lalbledad , y vino á la Ciudad vellido de 
foldado en bufea de Maria lu fobrina , y la convirtió, y lle
v ó coníigo al Yermo, adonde hizo tan aípera penitencia ta-f 
júada en vna celda, que dentro de poco tiempo vio vn San
to Mobge la f>lla de fu g'ioria éntrelos afsientos délos mas 
levantados Seraíincs j y como ellos pudiera referir otros 

•muchos exemplos de perfonas retiradas, que por el bien de 
las almas dexaron fu recogínuento , y faliercn á la pla^a del 
mundo, con mucha gloria de Dios, y provecho de íus pro-; 
ximos. 

También es legitima caufa la nccefsidad propria , aorá 
fea efpiritual para confeílárf^., comunicar fu aima , oir fer-
mon, pedir confejo , recibir á Dios facramentado, oir Mif-̂  
fa , y viíicarle enfu Ten^p-lo, y ganar indulgencias; aora fea ' 
necelsldad corporal para curarie , ó tomar algún honeílo» ^ \ 
alivio en tiempo de recreación, para bol ver con mas. vigúr 
á losexeiciclos efpiritualcs,y otras cofas femejantes, que 
no fe pueden efeufar: ello fue muy vfado de los Santos anti
gües , los quales fe juncavan á tiempos , afsi á conferencias 

cípirituales, como á recreaciones heneílas, aprovCr 
chandoíe de todo , para el aumento de 

íus almas. * < c 

( * ) • 
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Cai.Ut mu 
líercs non 

Jllgunas advertencias mcerca Ae efias eaufas ̂ parafalir M 
recocimiento, 

PEro cs mcncftsr advertir, que no conviene deceneríc 
fuera en acabando ellas obras, fino bol ver luego con 

prefteza al recogimiento, porque acmque falgancon caufa, 
no es jufto eílár fuera fin clía, y íi el Rcligiolafe tardare nd 
fe tardará el caíHgo del Señor fobre el; como no fe tardó fo-
bre ia muger de Loth , la qual al b<flyer de cábela, fe quedo 
hecha eíiatua de ral,quandoíalió deSodomajla razón dáGa* 
yetano, porque fe tardó en el camino, deteniéndole Jin cau^ 
fa, y no caminando á la foledad del monte, adonde Dios la 

»iritnt in guiava, dando documento i las mugeres, que no fe tarden 
kinere> fed fuera defccafas y de que quiere pretiera en fus fiervos, ea 
.acceierent. bplver á fu recogimiento, quaado fatcn del, aunque fea con 

caufa tan juila,como Loth, y fu familia. 
No os detengáis por los cranfitos, quando falis de la celda 

por obediencia de Dios, y menos por las calles, y las pla9as, 
quando falis de cafa con jufta cauíá, porque aunque la huvo-
para falir, no la ay para deteneros parlando, y oyendo nuevas 
iaipcrtinentes , mitad que os efpera Dios en la foledad de 
vueftro retrete , no le bigais efperar, que os caítigará, como 

^ ala muger de Loch^ poniéndonos por excmplo á todo el 
mundo. 

£1 Beato San Ambrofío trae para prueba de efta verdad lo 
que fucedió á Noé, quando eftava en el Arca, y ceífaron la$ 

0 aguas del diluvio, y embió al cuervo, pero no bolvió, embió 
la paloma defpues, y bolvió luego a el con prefteza. Dize ao-
ra San Ambrofio: veis aqui vn geroglifico de los Religioíos 
relaxados, y de los efpirkuaies, los vaos , y los otros (alen 
con licencia de fus Prelados del arca de fus Conventos a 
negocios del fervicio de Dios: pero los relaxados fon como 
el cuervo , que van ^ y no buelven quando les mandan, cc-
banfe en los negocios feculares > como el cuervo en los cuer
pos muertos,^ vienen á caer en vn diluvio de miíeras, y no 
pocas vezes fe ahogan en ellas > peto ios eípidcuaks f^n co-
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twolas palomas fin liiel de maliciaj que delpachan prcílo, y 
luego fe buclvcn á fu recogimiento, y á la mano de íus Pre
lados , como la paloma á la de Noe, para que les mande, y 
ocupe en lo que fuere ílirvido, Eî a es la gente en quien mo
ra el Efpitíru Santo-j y á quien comunica con larga mano fus-
gracias j y favores;:mira tu áqnal de los dos quieres imitar, 
aprende del iegundo , y efearmienta en el primero; imita á 
fe paloma , y no al cuervobuelvetc con preile^a^á tu rin
cón , quando ialieres del, por obediencia.de tu Prelado, na» 
te detengas en las oficinas del Convento ni en los Pala
cios , ó placas de la Ciudad , oyendoaiuevas., y murmura
ciones , y viendo lo que no te conviene tener : porque no te 
Cayga la maldición de Dios j mas buclve prefto á é l , para 
que te de íu bendición, y con ella, incftimablestelbros dc 
graeiaspelcftialcs^ 

También es. menefter advertir, que no lia de falir vn KCfl * 
Irgiofoy valiendoltde eftas caulas, á todo quanto fe ofrece,, 
porque no puede: vno remediarlo todo, y íi fe ccba-denia-
íiado en eítas obraseldemonio.quees fútil, le dar^barro 
á la mano-,, paraíquc-nuncaieüc en el apolcnco'j ni en cafa,-
con pretexto de hazer bien ¿otros le relaxará de mane
ra, que ni fea para íi , ni para ellos : en rodo ay lu medio , y 
moderación , como apuntamos arriba, y el Efpíritu Santo 
Id enfeñaálos que andanen.verdad , y conienciliez: delan-i 
te def, no te engañe el amor proprio , ,que.í'e rnclinaiíícmprc: 
á libertadj,y deíahogo, nltedexes llevar.^elzeloindifere-
to , derramándote todo en eí ayuda de los próximos „ mira: 
primero por t i , y dcfpues por.ellos, que mas vale.mirarpoi:; 
sî  que con defcuydo proprio hazer, milagrosacuérdate de:. 
lo que dize el alma fanra, que le palsó con fu-El poloRet& Cant. i . In 
romeen fu retrae y ordenó etimí.la.eaK¿dad>f empe^ntlbíen. ^ 0 ^ ^ 
nú:, y perficionandomc Lim y como? dize Sam Ambaofibi f"610 ^el* 
porque la.perkéta, caridad empicha de s i ; retírate: coirella r ^ 
al fecrcto de tu .Dios-,7 ordenara en t i la caridad , mirando dinavit in 
por t i en primerlugar., y dcfpues. con buen orden por tus me chari-
hermano?, y lo concrario no es caridad j íino deforden age- tateoo. 
no del efpíritu de Dios. Ambr-

Andavan antiguamente los Sacerdotes de la DIofa Ceres 
tdequienfingieronque era nudre:de los-Dioíes) ofrecién

dole: 
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dolo factificlos, y-cekb raado íus íicíhs por codas las calles; 
playas, y cafas, fin dexar rincón que no viíicaílcn; y celebra 

emcnt. inuch0 Glcmence Alexandrino el dicho de vn diícreto de 
Ale. or.ad ^ tiempo, que reprobó fu deidad por fu deoiaíiado diverci-i 
gent- Nul- miento, diziendo : A7c» tengo yo por verdadero Otos 4/ que an~ 
Ius placct da tanto por Juera de Ju caía^por calles, y placas, y al que no de~ 
Deus fon- ^ ^ w/ rincón adonde no entre: Lile mas talle tiene de 
eum vem! dcmonio5 ̂  de Dios-
la, nec ílo- juyzi0 h^zen los fcglares de los Religiofos, que ani 
mum ín- dan mucho por las calles, y los ven cada día en íiis calas, de 
gredieas. los quales dizen luego , no me agradan eftos Monges, ni 

creo en fu fancidad. Mucho andan fuera, mucho lalen ; el 
cíplricu de'Dios recogido, no andariego, y vagamundo; por 1 
tanto no queráis mas execucoria del uueího , fi os llama al 
recogimiento es de Dios fanto,y bueno; pero íi os tira afue
ra , y os perfuade andar continuamente divertido d« celda 
en celda, de oficina en oficina,? de cafa en caía, sfpiritu ma
lo es, reíiítele,no le ligáis, fino apartaos del, y daos á la ora-, 
cion, y ^ l Señor os dará el Elpiritu Santo luyo. 

En el Prado hfpiritual fe cuenta de vn Mongc llamada 
Eftcvan , del Monalterio de los Eliotas, que eílando en fu 
celda leyendo, fe le apareció viíiblemente el demonio, y 1c 
dixo : Sal de aquí, pues no aprovechas cofa alguna ; nofal- ¡ 
dre , refpondió, íi eíle mi afsiento no anda , y me lleva; al 
punto el demonio hizo que la íilla de mimbres en que eíla-
va aífentado, anduvicífe por la celda, tanto defeo tenia de 
Tacarle de ella, mas el buen Religiofo conociendo fus aftu-

* f cias, fe levantó , y poltró en oración delante del Señor, y 
luego huyó el mal cfpiritü , que vfa de todas fus mañas para 
Tacarnos del recogimiento; eftá advertido,y guárdale quao-

co pudieres , no faliendo fin mucha caul^ , y pocas 
yezes, bolviendote luego á el. 

§,VÍ¿ 
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T *IA/aUda pedirfavir a Dios y para m ofiniwk. 

FVcra de la celda padece vn Religlofocantos ricígos, 
quanta feguridad tiene dentro de ella: Guárdentefiem- *Í!'C«'- Ep» 

fre las paredes de tu apofent9> dezia Safl Gerónimo a la Sanca 2 i • Sen̂ : 
iVirgen Euftoquio Í y aunque el fobrecfcrito dezia á ella, el ^[-^J fc-
ayifo habla con todos, porque yerdaderamente ion muchos creta 
los ricfgos de caer en faltás,a que fe pone el que fale fin cau- díant. 
fa de fu celda , quanta es la feguridad que cieñe dentro de 
ella; porque como dize San Ambroíio: Eleentro de la fiwti~ Ambr. ia 
dad es el retiro , la ftledad en/eña boneftidad , y elfecreto es ef- exorr. ad 
tuela deparez.*-., alli la aprende el que no la íabe,y el que la fa- ™' Docec 
be la conlcrva 5 alli le excrcica en íancos penfamieñtos, alli folltu^> ve 
jCÍli íegura, y fuera de alli padece lamentables naufragios. ^""ran"1 

Verdad es cita, que la alcan9aron muchos de losFilofo». fi^^udcT 
fos Gentiles, enere los quales Séneca la enfeña, y repite a ca» ris fecrecü 
da paflb en fus obras; porque lo primero, hablando de la re- cfl. 
íoi macion de las coílúbres, dize que no ay medio para ella, Senec. de 
como el retiro de los hombres, y el recogimiento con Dios mor- ^01*' 
á íolas. Sus palabras ion las fíguicnecs: Elquedefea vivir in- t^mc qu^ 
.culpablemente y tu/ca laJoledad, aquel fe mejora en la vida, y //<?- * 
ga A la cumbre de la perfección »que mas fe llega á Dios ¡y fe ef. inilüCenti-
mera enfu/ervieio\Lz. fuer9a de la razón le hizo dezir la verr bus vivere, 
dad, y confcílarla llanamente. optimus a-

Y eferiviendo a fu amigo, levantó mas el punco, y díxo, nimus , &: 
<̂ ue la íoledad , no íolu eSufava de culpas, pero que hazia p^ícherri-
Dioícs á los hombres: Conviene ( diie ) bufear el retiro, que ^tsor 
tsproprio de Dios y y la comunicación con <l, la qual haze Diofes 5 .n v^\¿t 
de nombres. Los que Talen mucho fuera,andan con los vaga 10. Am-i 
mundos, y converíándo con ellos, fe hazen como ellos; pe- pieftcndü 
ro los que fe guardan retirados, tratan con Dios nueftro Se eft óuum, 
ñ o r , y con fus Angeles > y hazen vida Angélica , feguros de quodincer 
caer en culpas, como fi eítuvicran en el Cielo. ^ 0 » agí-

De vn Filofofo cuenca Celio Rodiginio, que tenia vn 
amigo vpor nombre Similio , períona de muchas prendas, Cí^Ved' 
pero tomado del amor del íiglo, vivía en la Corte ac Rorna, \, x \ c. u' 

Tome i , Cg gal- . 
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giílando fu vida con los corcclanos de ella; el Filoforo fentia 
eík engaño , y dcíeandole íacar del, le eferivia írequentes 
carcas, rogándole que í"e retiraílc á la íbledadi recayólo, aun
que tarde. Vivió en Tu compañía íiecc años, dandofe á la 
contemplación de las eftrcllas, y á la vida de Filoíbfo j al eâ  
bo dclas quales murió , y el Filofofo puío íbbre fu lepülcro 
cíle epitafio: Hic iacet Similms^ítius vitafuitfepíuagitPtA arh 
norum , vixit tintumfeptein anms. Aquí yazc Similio , cuya 
vida llego á los fetenta años, vivió íbios üece años, no con

stando por vida, la que avia pallado en el figlo, converlando 
con los hombres, manchando fu'alma en las ocaíienes íre
quentes de fu bulliciojíino folos ios años que gaftó retirado, 
¿viviendo inculpablemente en lo fecreto de fu recogimieto* 

O, que de años has perdido, y qué'ratos pierdes cada dia 
de vida , por falir vanamente de cu apofentoi Qué de mai"H 
chas echas en tualmal Qué de opinión pierdes, para con 
Dios, y para con los hombres, que ce defprecian jorque ce 
dan del codo, encontrándote á cada paíio! Qué poco tiem-j 
^o hallarás de vida, quando hagas cotejo de ella, y acrifolcs 
los dias, y faques en limpio lo bueno, é inculpablei Qué de 
efeoria hallarás de tiempo perdido que defechar, y qué bur-. 
Jado te quedarás, quando defpues de muchos años ce halles 
can pequeño, que de íecenta, no llegues á fíete como efte: 
cree á quien te dize la verdad, y retírate de los hombres, 

Bern» fer. por amigos, y por buenos que fean : dexa la converfacion 
40. in Ca» ¿Q ios amigos, y conocidos, y hafta del que te íirve,y acom^ 
t b'S Vc^C Pa"ai como ^zc Bernardo, y trata folo con Dios, y no 
& in̂ mis* P êr̂ as ê  wforo de tus merecimientos; que como dize Se-
cdá ab iilo neea, los animales brutos nos enfeñan, pues ellos, no folo fe 
^ui tibi mi recogen en fus cuevas, para aílegurarfe de los caladores, pc-t 
luftrat. ro lo que mas es, que efeonden las mifmas cuevas, para que 
Sen.EpiH, no puedan hallarlas» Lo miímo te conviene hazer, porque 
I0* nunca faltará quien te períiga. 

Pero vengamos á los nueítros, y oygamos lo que dize 
RupJí. de Ruperto, el qual aíirma,que pór falta de efte confejo fe oca-
Tnni.c. u fl0nó la pérdida de todo el genero humano: crió Dios, di

ze, á la muger en el Parayfo recogida, y guardada, adonde 
• convcríaíTeConél, y no tuvieííeocaíion decaer, ni cofa 
que defear fuera del; pero eila como liviana falió del Paray-
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fi) con los ojos, y vip, y iuil).o a ja ¡¿rpicníej movíófc vana, 
y curiosamente á ver que a wa Miera- deí Parayío en el iivjnr 
ció , y lucedióle lo que á codo$ los "que. í alen ím cauía de íu« 
celdas, que luego ie otreció el demonio la ocaíion de par-
Jars y lográndola, la ferpiente 1c habló, y engañó, y dio prin
cipio á fu perdición, y á ia nueltra; íi guardara el recogí-
mienco, y cracára con Dios en el Parayfo, cítuviera íegura 
de íenicjanccs caídas, íaliói habló, y cayó. 

Hermanos (dize luego Ruperco ) no queráis dar lugar al 
demonio para engañaros, muraos en vueftras celdas, guar
daos en vueftros apofencos , que fon el Parayío adonde Ep11- 4- fl# 
pios ostiene preparados^, deleyces efpiricualesj mirad que 11* 
el demonio es atáuco, y como ve que ai no os puede vencer, *• l> 
procura Tacaros fuera , para deípeda^aros, como procuran 
los ca9adores facar fuera de íus madrigueras la ca^a, y de fus 
nidos á los pájaros; no tugáis, cítaos quedos, que os engaña 
con fu íilvo; ai cftareis feguros, y fuera padeceréis manifiel-
to riefgo de perderos , como los padeció Eva, por no guarr 
dar el recogimiento del Parayfo. 

Todo eílo fe ha dicho de antemano , para que fe vea coa 
, quanta razón nueftra Santa enfeña , que antes delalirde la 
celda, quando ay precifa necefsidad , pidamos á Dios favor 
)ara no ofenderle, porque falimos de la guarida al cofo de . 
as culpas , 7 faliendo con elte cuydado prevenidos con la 

oración, nueftro Señor nos ayudará, para que no cay ga
mos en ellas, porque laoracion.es arma, que nos pertrecha, 
y prefem de vicios ̂  y reclamo que trae á Dios en defenfa 
de nueflras almas. 

Del Venerable,y fanto Padre Pedro de Ribadeneyra, 
Secretario que fue de nueílro Padre San Ignacio , hijo muy P- Luís áe 
querido fuyo, cuyo efjMritu bebió, y enfeñó, como lo muei- ^PaIra-
tran fus dodos, y efpirituales libros, le cuenta en fu vida, ^1^ 
que nunca falió de fu apofento,íin precifa necefsidad,yquaa- nu Qn** 
do íe hallava forjado de ella, fe hincava primero de rodillas, 
y pedia licencia a nueílra ^S^ora (de quien era muy devoto) 
y favor á Dios, para no ofeadetle ,y al Santo Angel de fu 
guarda , que le acompañaíTe halia la buelta , en que hazla 
examen de lo que avia hecho, y hablado fuera de fu celda» 
Coa cite cuydado vivía de no ofender k Dios, ni gallar mal 

Ce a tíem* 
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wcmpo; y afsi le aprovccnó para íi canto, acaudalando gran-* 
de colmo ¿ctfatudcs, y para fus próximos y con cancos l i -
brQS> y tan nües como cícrivio. 

Aprende, pues, a vivir con Dios, y contigo en tu retray^ 
miento, a gaítar el tiempo bien en tu apolento, y no pert 
^erle fuera del vanamente, y fin íruto,y pandera de camino; 
quan lexos eílaria de caer ea culpas graves > quien para íbla 
falir de íu apofento al traníltode vna cafa de Religión, ador
nada de imágenes de Sancos, y poblada de obiervantes Reli4 
gioíos, fe pertreehava con tantas armas, por no resbalar ea 
yna palabra ociofa; por donde colegirás los bienes tan crc«t 
cidos, que acarrea ai eípiricu cibr vircud del recogimiento^; 
quin defendidos cftán los que la alcanzan, y el grado de pes* 
ísccion á que llega por ella, 

ConfimafcÍÁ doflrina de ejle mjtfb con algmv£ 

EN el Prado Eíplckuaí fe cuenta y que tres fcgtarcs tornan 
ron el habito de Monges * de los quaks el vno fe dedi-» 

eó á lervir a los enfermos, el otro a concordar losencmií-i 
cados, y el otro á la vida folitaria en recogimiento i el pri
mero padecia el defcontcnco, y no pocas faltas, por quanta 
no podiacontentar á todos, como defeava, fueífc a coníblar 
en eftocon elfegundo, d qualle dixoí yo también padezco 
trifte^ajporque no fe ganar á mis hermanos,™ puedo traer
los á todos en paz , con efto los dos fe concertaron de ir ái 
ver el folitario y y contarle fo tentación ? halláronle con-, 
tentó , y aviendole dado parte de fus aHicciones, no les ref-
pond/onada, fino tomo vn vidrio, llenóle deaguay y dixo-: 
ks: Atended á cAa agua y vieronla turbia con el movimien-
t o , y defpuesde repoíada torno- ádezirks i veislaaora tan 
elara, que podem os mirarnos en elta, coma fi íuera efpcjo; 
pues lo miíTno pafía á los Religiofos en- d alma, los que an
dan mucho-fuera de fus celdas, ocupadosCDnegocios, aun
que fcan buenos, generalmente fe curban,y padecen inquic-
sudes, y ccncaciones del eípiritu^pero los que fe cftán quio-

tos» 
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to s, y recogidos, gozan de mucha paz, y confuelo, y cílán 
Jibres de las turbaciones, y tentaciones del enemigo. 

En la vida del Sanco Pedro Abad Cabcnfe , eferi ve Surio, Sur< 
que vivió en fu Monafteriovn Religioíb poco obfervance Marc. in 
de la celda,porque lo mas del tiempo gaftava azocando cian« vjt.p. Ab. 
íitos, y parlando en las oficinas del Convencoj y aunque los Cabenf» 
Superiores, como Padres le dixeron, y amoneííaron carica^ 
tivarticnte, que guardaffc recogimiento, no fe enmendó de 
efta falta, origen , y feminario de otras muchas; y el Santo 
Abad que era difunto, no celando menos defde el Cielo la 
obfervancia de fu Convento, que quando eftava en la tierra, 
apareció vna noche al dicho Mongc, y le rmoafperamence; 
con roftro feYero, y palabras graves , porque no guardava 
recogimiento, y fe mantenía en fu celda, quedó como af-
fombrado, y temblando con efta vifion, fin íaber hablar pa-i 
labra, ni refpondec á los cargos, que le hizo el Sanco, el 
qual le dexó, aincuazandolc con breve ^y rigurofo caftigo,' 
que fe cumplió prefto; porque de allí á pocos dias cayó de 
vn lugar alto, y te quebr» vna coftilla, padeció del golpe rc^ 
eifsimos dolores,y quedó tanliíxado, que no podía3ar paíTo 
íin ayuda de vezinos, con que guardó la celda en mal 
de fu grado, y dexó depallear lostraníicos, y oEcinasdel 
Convento, 

Cuenta el Santo Cardenal Pedro Damíano en la vida sj>ctr.na 
'de Santo Domingo Loricato, que en el Yermo adonde v i - mian.apui 
vía efte Santo, avia diez y ocho celdas feñaladas, para Her- Sur. 14. 
mitaños; en lasquales íc profelTava aiperifsima vida, por- O^ob. i * 
que no bebían vino, ni comían carne, y todos los dias de la vic« Sanét, 
femana ayunavan á pan, y agua, exceptos los Jueves, y Don>,L t̂-
Domingos, gaftavan el tiempo en oracio», y Tancas vigilias, 
interpolándolas con obras de manos > vivían de limofna, íin 
tener rencas, ni poírefsion alguna, y gLiai'davan codos eftre-
mado recogimiento en íus celdas; pero ftacedió», qoe entre 
tantos Angeles fe cícurcció vnacíhella, porque vno de los 
Hcrmitaños fue reciamente cenrado de falir de la celda, y 
andar ociofo perdiendo tiempo, e inquietando á los demás; 
reprehendiéndole cíía falta el íupetior con laícverídad que 
merecía, y como eíto no baftairc, mandóle dcfpojar, y aco
lar en fu ptefenciaj fintiólo mucho, y llevó eke caíligo con 

nc. 



impacicncú, viéndole contra ci prelado con palabras fo^ 
bervias, por las qualcs le mandó íegunda vez acotar como 
la primera > pero como al tiempo de veíliríe , dexandole He-! 
var de la colera, dixeíFe palabras arro^anecs, y de poca lu^ 
jecion, mandóle abocar de nuevo el Superior Í y dize San 
Pedro Damiano ( ü bien me acuerdo ) ¡ucedió eílo mifmo 
icis vezes, deímandandoíc en palabras, y mandándole aco
tar, haíta que la lepcima defpues de caftigado, dixo en alca 
voz : No veis? no veis al demonio , que huye , y me dexaí 
veisle adonde va, que ha lálido de mi corajóiii yá.quedo l i 
bre de íu cirania, el me facava de la celda, él me craia por 
Jas oficinas del Gonvcncojel me hazia perder tiempo, él me 
inquiccava contra mis PreladoSjddllc oy me fujetaré á ellos 
debuena voluntad , y guardare mi celda con todo recogió 
miento ; y alsi lo cumplió , dize el Sanco, porque fue de allí 
¿delante de los mas recogidos, y edificacivos Monges dq 
aquel Yermo : en que fe verá quanca verdad es lo que le ha 
dicho , que el demonio procura facarnos del recogimiento, 
para hazernos caer en muchas falcas^ quanto irnporca guar-
darle,para no caer en ellas, pues que eíte Monge fue relaxa* 
do todo el tiempo que no guardó fu celda,y en guardándola 
fe reformó, y fue íánco, y el exemplo de fu Convento. 

Adonde cambien conviene notar, los exercicios en que 
fe ocupavan eítos Monges, para guardar recogimienco, que 
eran oración , y obras de manos, leer, cícrivir, y trabajar, 
porque íiao ay ocupación en la celda, la mifmí ocioíidad os 
dcfpcdirá de ella ; y por efta razón conviene tener bien dif-. 
tribuido el tiempo en variedad de ocupaciones, porque ef-
tas fon el ancora, que tienen íixo al Rcligiolo en fu recrece 
contra los vientos de las tencaciones, y íin ellos no podrá 
perfevetar, porque le derribarán fácilmente. 

Dize muy bien Caíiano ( como maeílro tan experimen
tado ) que quanto es provechofa la foledad, vfando bien de 
ella, es dañoía vfando mal; porque los vicios crecen con la 
ocioíidad , y carga la melancolia , y el demonio haze fu ofi
cio , levantando polvaredas de infinitos penlamiencos, y; 
vnos corbellinos de imaginaciones , que ahogan , y ponen á 
punto de defefperacion á los ociofos, que tienen el apoíento 
por calabozo, y la foledad por cárcel, y no pudiendo fufrir-
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la» falcn de ella como ríos recelados, y fe deímandan en co
do «-enero de vicios > por lo qual conviene fuínamence ocu-

Í
>ar el cienrpo con variedad de buenos exercicios, con que 
e haze fuave el recogimienco, y el alma le aprovecha en co» 

do genero de vircudes. 

AVISO QUINQUAGES. PRIMO. 

$. I . 

Procure mucho la perfección 9 y devoción > y 
con ellas hazjr todas las cofas. 

A Los Avifos palfados fe íigüc, por Icgicima coníc-
guencia la doótrina del prefence, porque deípues de 

tanca ^lnicencia , obediencia, humildad, y encerramienco, 
no ha de parar el alma en el exercicio de eílas vircudes ío-
lamencc , fino íubir á la perleccion , hafta llegar á la cum
bre de ella ; para lo qual conviene mucho que come eílc 
Aviib , y fe rcfuelva con valor, y alienco á procurarla, y no 
parar hafta alcanzarla con el favor de Dios, poniendo co
dos los medios neccílarios para ello , fin perdonar á cuyda-
do, diligencia, ó crabajo , y cenga confianza cicrca de alcan
zarla , porque el Señor la da á los que la buí'can, y no la 
niega á ninguno de quancos fe animan a conícguirla, y por 
lo menos afpirando a lo íumo , no quedará fiia el medio de 
la virtud j y fi pone los ojos en lo baxo, le quedará fin duda, 
porque nuellras obras nunca llegan ál blanco de nucílros 
defeos. 

t i l a fue doctrina muy praótícada de aquellos Santos Pa-
dres del Yei mo , como lodize Caíiano, los qualcs enfeñaia 
á fus dilcipulos a poner íiepre los ojos en las vircudes lupre-
mas,)' en lo mas alto,y perfeóto de la vida efpiricual,paraque 
no qucdaíTen en lo Ínfimo, y mas baxo de ella. Defta mane
ta eníeño Chiiílo á íus diícipulos, diziendolesque aípiraf-

fen. 
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fcn, no menos que ala perteccion deíu Padre celeílíal: 

Matth.;. Sed perfeóios (Ies dixo) como vueftro padre CeUJiial lo es» 
Eftote er- No me contento , con que toméis por dechado qualquicra 

J ° ^ Per perfección del mundo , fino qne levantéis el buclo, y mi-i 
sw\tl*?ll xeis * 'a perfección fuma de Dios,y la procuréis imitar quár 

to fuere polsible, que el Señor os concederá fu gracia, y no. 
os la negará para ello, y fino Ilcgaredes á tan fubidos quila-j 
tes, quedareis en los que puede llegar el hombre conelfa-j 
vor que os diere, íegun fu divina difpoíicion. 

Eícriviendo San Gerónimo á Paulino , le da entre otrosí 
cfte documento , diziendole: No me contento con que tengas, 

hil ia te ef vna virtud mediana , y ordinaria , no te pagues de poco , toda 
fe medio- quanto buviere en ti', defeo que fe* fumo, y perfecitfsimgi 
ere conté- La humildad profundiísima, la oración fervorofifsima, el 
tum f̂om0 ^enc'0 eftremado, el recogimiento cftrechilsimo, la obe-J 

diencia puntualiísima, la mortificación rigurofiísima, la 
modeftia rara, la pureza Angélica, la pobreza exaÓtifsima, la 
vida cxemplarilsima, y todo quant# hiziereSjy hablares, ta 
perfe(5ta, que fea dechado de iantidad á los que tratares, 
procurando fiempre períicionar tus obras, caminando ade* 

Apoc. 12. lanre, y mejorándote cada dia mas; y mas fegun la doótrina 
o. 11. Qui del Efpiritu Santo, que dize: E l que es jufio jujiifique/e mas, 
lulius ert y ¿i qUe es fanto fantifiquefe mas, y no íc contente con la 
adhuc " & virtud que tiene, fino afpirc fierapre á mas, y procure con 
quí faníhis to^as ̂ us fuCrVas adelantarle cada dia. 
cílfandlifi! El Bienaventurado San Ambroíio trae en comparación 
ectur ad- ¿efto aquellas palabras de Chrifto á fus diícipuíos: Aíi Padrt 
huc. obra hafta aora, y yo también obro, remirándonos en nueftras 
loan.;, u. obras, perficionandolas cada dia mas, y mas, y no obftantc 
2 7* Pa^r que falieron perfeólas de fus manos; pero para nuertro exe-
¡«•do 9"^° ̂ n^irarfe en ellas, como fe vjó en el principio del 
Mtur 0 & mun(io > adonde defpues de aver criado la luz , y dividido 
ego opc- âs aguas, y ordenado los Elementos, y criado los Aílros^ 
ror. Sol, Luna, y Eftrellas, &ck á cada obra de ellas bolvia fobre 

ella, y la mirava, y remirava, calificándola por buena, para 
Ambrorin enfeharnos > dize San Ambrofio, á remirarnos en nudtras 

obras, y perficionarnos cada dia en ellas, y no contentarnos 
con qualquiera mediania, fino caminar fiempre adelante, 
hafta llegar á la fuma perfección, y hazernOs vna imagen de 
Dios. Petá 
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-Pcrraadiettio cfk verdad, dixo San Betnardo: Laverdade* Bcrn.EpIft. 

ra virtud no fabe el fia > ni U time en obrar, no conoce tiempo% 154 Vera 
niólcanca termino en fu perfección', es como el fucgOjque nun- vIrMs 
ca dke baíba, íicrapre afpira á mas, y defea hazer mas, ade- ncíelt: tcrn-
lancarfc mas cn^l férvido de Dios; y í¡ cu eftás ya canfado,y ciaudímr1 
te has rendido en elle-camino, lexos vas de )a verdadera vir- proveció • 
tud; porque la caridad (como dize San Riblo) nunca defeac- n. 16^lgní» 
€c, nunca fe cania, fíempre cieñe íed de ma^: perfección, y numquatg 
codo lo hecho le parece poco ^ \ lo adquirido nada, relpeóto ¿ícit, fuffí̂  
de lo que defea hazer en el fer vicio de Dios. cIc« 

Trae el Beaco San Bernardo en prueba de eíto, lo que fol la 1' ^or:1 * ̂  
dezir San Pablo, que tocamos arriba : Yo. nunca me cengo ^ ^ 1 " * 
por perfedo , ni pienfo que lie llegado adonde debo llegar; cx^tí*111 
quanco hafta aquí he hecho me parece nada, y todo mi de- Ad Phílíp.7 
feo es alargar el paíTo, darmepriclfa, y alcanzar lo queme 3.num.i3. 
falca; fobre las quales palabras dize San Bernardo: Hunca el Ego me n5 
Jufto penfo que ha llegado ¿laperfection > nunca dize bafia, albitror co-
harto be alcancado, fiempre tiene-Jíambre,./fed de la fantidady de Prehcndlír 
talfuerte, que fi fu vidafuera eterna , - nunca fe fatisfaciera, y g¿rn E 

Jiempre anhelara d mas perfección, y a mayor virtud , mejoran- , 5 g Nuín-' 
dofe cada dia de bien en mejor, Hafta aqui San Bernardo. Y qUa íuftus 
por que ninguno píenfe, que habló encarecidamente el San- arbítratiir 
to, lea lo que dize de si el Profeta David: Incline mi coracon d fe compre* 
hazer tus jufiificaciones eternamente 1 efto es, entregúeme de% ^endífle, 
alma, y coraron á tu fervicio en el exercicio de4as viitudes, ^1?^"3?1 
íin limite, ni termino, ni tiempo determinado, fino eterna- cft foj^.. 
mente; porque el verdadero amor no le tienepi yo le quiero pev! efuri^ 
tener. í]t itque íu*» 

§. IT. " ftitiatn. 
Pfal.nxj 

LaconclufondeflAdotfrina* Inclinavi 
cor rneumr 

ENcraaora en cuenca contigo, y mira a que grado de fu /^t io! 
vircud has llegado, quan lexos eftás de la perfección,.y ¡ ^ t ^ í 

aun de la verdadera caridad, pues can prefto ce hascanfado; átemuini 
mira con que poco te contentas, que de dias, y aun años ha 
que no das vn paíTo adelante ; y lo que peor es, que en lu
gar de ir adelante, buelves á tras, y vas de mal cu peor; y 
teme tu ruina, porque íi te vas quedando, te irás alexando 

Tomo U . D4 de 



l í o vífo^jtiri^üágejimopYlrtto, j . ÍL 
de Dio?, y a pocos lances le perderás de vifta, y vendrás á 
caer en mayores culpas, y aun en graves. Mejor que tu era 
San Pedro, y el mas fervorofo del Colegio Apoftolico, y por 
irfe alexando de Chriílo, y quedandofe paíFos acras, vino á 
negarle con juramenco. Guárdate no te quedes, que te fuce-
derápeor; y patino perderle, es.neceírario correr, porqueéli 
va corriendo, y á pallo tan ligero», que qualquiera diligencia 

. ferá corta para alcanzarle: No espojsible (dizcSan Bernardo) 
íU rnCur ^ t*11^ con el ̂  coirre d £[ue va de efpacio, T dimfyqu 'e a-provê  

charhfevuir a Chrifto.fi no alcamas d Chrifta) Que te aprove?-
apprehcn- cíiaraaver iidoKehgtolo, averdcípreciado el mundo, vivido-
dit,qui & en obediencia, morciíicado tus paísiones con vigilias, y peni* 
ípfe parí- tencias palFando malos dias, y mas trabajofas noches,/ii v i -
ter nó cur timamente por tibio vienes a perder á Chriílo ,, y al i iempo -
rit,& quid ias bodas te quedas fuera con aquellas Virginesimpruden^ 
Chríft^ tcs'clae ^viendo guardado pureza coda la vida,perdieron á fu 
fequi finó Elpofo, poraverfedefcuydadoalfindeellaí Abre los ojos, y 
concínoat mira quanto te importa alargar el patio enekíervicio de 
ceníbqul. Dios, y paner la mira alta afpirando'á la perfección^ para afc-

cangar á eíte Señor. Y luego concluye Bernardo j tdiziendo: 
Toma eíta regla, y toma por blanco de tus acciones el que 
tomó Chrifto de las fuyas; no te contentes con menos, aípi-
ra i fu perfección, íiguc fus piladas, imita fus obras, íi quie
res queíban perfe¿tas las tuyas, y merecedoras de mucha 
gloria.. * 

Siir.torrr. /- Cuenta Surio de Godefrido, Conde de Campcborgens, 
13. lamia quedefpuesde aver edificado áiu coila muchos Monaíle-
ilj ta eius r ios^omó habito de Religiofo en vno de ellos, adonde em-
vát.cap.y. pc^ó, y acabó con tan raro fervor, que á todos admira va , y 

davaexemplcr. y como algunos tibios le fuelFen ala mano, 
perfuadiendole, que rcmiticíTe algo de aquel rigor, y obfer-
vancia Religiofa, él refpondió con igual efpiritu, y pruden-
cia: Los que paíFañ en Barca algún Rio arrebatado, endere
zan la proa mucho mas alta del lugar adonde han de parar,, 
para poder venir á e l , porque.la violencia del agua loshaze 
defcaeccrdel primer intento, y nollegarian donde preten
den, (i no miraílen á mas altó. Lo milmo íucede en la vida-
•eípiutual á los que navegamos por el golfo delle mundo con? 
ira el raudal^ j j viokucia4ejiucilcos -dciordenaiios apetitos, 
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que íi no ponemos la mira muy alta, afpirando á la fuma pee--
feccíon, no llegaremos á la mediania de la virtud: y aísi para 
íer vno buen Religioío, es neceíiario alpirar á íet perfeétilsi-
mo; y para no ler deíbbediente, conviene rclblveríc á fer 
obedientifsimo; y para no caer en impaciencias,decerminar-
íe á fer muy íufrido, y para todo procurar imitar la perfec
ción de Ghriílo; y ruego á lu Mageftad,que con ellos propo-
íitos, y refolucionfis, lleguemos íiquiera á feriiervos fieles, y 
á no Ibr reprobados por tibios, y negligentes. 

Quando todo efto no huviera de por iTiedio,por fola nueí-
era honra debiéramos procurar la perfección en codas nuef-
tras obras; porque como dizc Caíiano en la colación del Caíiaí'.líb. 
Abad Juan, no ay Oficial que no le precie fer primo en íu 4-caP-3«-
Arte, el Efcultor de fer perfeóto Elculcor, y el Bordador de 
fer perfedo Bordador, y el Pintor perfeólo Pintor, teniendo 
por cafo de menos valer, íer mediano en fu oficio; pues por 
qué el Religioío, y el Siervo de Dios, no ha de tener-por 
honra fer perfeólo Religiofo, y por cafo de menos valer, que 
otro le lleve el pie adelante en fu .profefsion? Lo malo es, 
que como dize Chriílo : Los hijos defte fíglo, fon mas prcl- -Lucrí; 
tos para los bienes caducos del mundeque los hijos de Oios 
para los eternos: aquellos tienen mas codicia de ilts honras, 
que eftotros de la de Dios: y lo que es mas de llorar, que no 
pocas vezes los mifmos'Religiofosefcogidos de Dios, fe ref-
frian de manera,que fon mas diligentes para las honras vanas, 
que para las verdaderasj para hulear lo temporal,quc lo eter-
nej j cuydan con mayor aníia de alcanzar el valimiento con 
los hombres, que con Dios. 

Entra, pues, cuenta contigo , pienfo de cfpacio todo lo 
que te he dicho, mira como has vivido hafta aora, y como 
has de vivir en adelante, examina tus obras, efeudriña tu 
conciencia, advierte quan lexos eftásde la perfección que 
profeífas, rumia con atención la cuenta que te han de pedir 
del habito que traes, de la compañia con quien vives, de las 
ocaliones que tienes de fer peifcdto, de la regla que profeífas, 
de las inípiraciones que Dios te da; acuérdate de aquel que 
entró en el combite entre los pobres, fin ropas de bodas, que M ^ h . 15 
de la mefa fue echado en elfuego, y tinieblas exteriores, por 
floxo, y negligente, como dize Eutimio, pues pudiendo tan 

m * íacilr 
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fácilmente llevarlas, fue íui ellas.. Entre pobres* vi ves,, que, íc 
defnudarQn de todo ppr Chriftp; á.la mefa te. Tientas con 
ellos, guárdate, guárdate, bucl vo á dezir otra vez , no te fu-
ceda lo m.iítno que i elle, que .pafl'es de .lamefa al fuego, poc 
floxo, y negligente; porque afpÁrando todos á la perfección, 
tu íoío como tibio -no la procuras, .y por, contentarte, con 
ppco, te vengas a quedar íin nada., y á.íer. reprobado en el, 
Tribunal de Dios: haz cuenta que oy naces, y que oy em
piezas tu Religión, y di con el Profetas Ego d/jei. nunc capii 
echa vna raya á lo pafladoyempicha de nuevo con aliento, y 
fervor á íervir á Dios, con toda perfección, qye el te.dará íii 
gracia,para cumplir tus deíeos,y te coronará defpues de eter^ 
m gloria, en compañía de muchos hermanos tuyos, que ef-, 
tan en el Ciclo,.gozando, el premio.de íus merecimientos*. 

D i , la Deyociom. 

S.Thom . T ^ l ? Iá.devoción , qije es el fegundo punto de eñe . A vlfo,.-. 
. q.S*. J L / trató el Angélico Doótor Santo Tomás, que fea, y con. 
i . 3 .& que medios ic adquiera, de que pondré aqui ¡o mas íubftan^ 

cial, y ncceÜario para.los qije del'ean aprovecliar en el camU 
no de la perfección. Pize,pues, lo-primero , que devoción, 
es vna pt.omptitud de .voluntad, para hazer todo lo que füerc. 
del íervicio de Dios; .y el-queda tiene,tiene la devoción , y 
el que no, carece de ella, aunque íc halle .con muchos con-
fuelos, y gwzos eípirituales íeníibles, y bañado de lagrimas, 
recogido, y fazonado para, contemplar en los M) fterios ce-̂  
leílialcs, queeslo que comunmente tienen los principiantes 
por devoción, y no lo es en la realidad de verdad; porque fi. 
con todo eílo eííá la voluntad rebelde á lo bueno,y el animo, 
inclinado alamor propio, y quando fe ofrece .la ,ocaíion de. 
hazer algima cofa difícil en íervicio de- Dios, no ay fuerzas. 
para cumplida, íino que refifte» y le detiene, o va con repug-
rauciai ella, ÜO tiene devoción; y al contiario,fj.vno carece-
de todos tií^s coniuelos, y tiene el animo preparado , y la 
yoiuncad prompta, para qual^uiet^coía.quc ÍC-oñczca en fu.. 

fer-

are 
4-Í 
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fcrvício, eíTe titne verdadera devoción, la qual fe cen pade
ce-con mucha lequedad en la Oración, v fuera de ella. 

San Ambroíio trae el exeirplo de Abi alian, que explica 
bien clh.doóhina^ Eftava durmiendo , y dale Dios vna voz, 
inandandolc que le íacrifique íu hijo, y al punto fe levanta, G ¿ _ 
lin cfperar á mas términos, y toma el hijo, y pártele noche 
con el miímo güilo, y alegría, que íi le ilevára á cafa-, y va Amb 
con él á íacriñcarle al monte. Dize San Ambroíio : Quilo mon¿.arg" 
Dios hazer oíkntacicn á todoel Mundo de Abraban, y po- CV!na¡s ho. 
nerles delante vn dechado perfeótilsimode quien aprendief- minibus, 
íen, que cola era devoción, y como la- avian de imitar-: por- devotíone 
que , que exemplo íe-pudo traer mas vivo , ni mas perfeótoí voluít, qui 
Y que v oluntad fe pudo hallar mas. prompta para el Tervicio P^rícklíú, 
de Dios ,Que la de Abraban , pues obedece á.vna voz oida- .vt * r.ct; 
entre luenos, en coía tan ardua , y repugnaute a íu natural,'- * 
como era íacrlficaile-a ÍUvhijo , y con tanta reíblucion^que' 
como notó el miímo San Ambroíio, quando el Angel viuou 
a cietcnerlc, le dio dos vozes uiziendo: Abraban, Abraban,.. 
no defeai-gues tumanofobre Í / ^ / W O i porque era tan ferviente Afeibr.Re- -
íu devoción, que temió el Angel no le venciefie fu preíteza,. Petlvlt vo-
adclantandofe áíu mandato, Íi-Ie davan íola^vna voz. - "^1 tan.'"/ 

Eíta es, pues , la verdadera devoción, y efte el exemplo tuTnc pr«I. 
ckl vcrdadcro dcvoto, á quún debemos imitar i y la que de- venírctur " 
bemos procurar, no lagrimas -, no jubilosini guíiosfcníibles, - ftudíq de, • 
que íi bieti Ion. buenos ^ y ; de Dios i y ayudan para efto-• V0f̂ nís)& 
era Jcvocion j pero pueden fer fallos j y engañaríe con ellos,, - yna _vox • 
como ha íucedido muchas vezesj perola promptitud, y vo-- ^ P ^ 1 ' ^ • 
Unrad preíla^ ddigete para fervkle;efta nunca puede fec ma- • rc" 
la, la qiial le hallócn Abrahan, y fe halla en todos los Fieles > vofoi*011* 
foi vo^de Nficího Señor Jcíu.Chriño. De ella dize San i 
Gregorio, ,que i¡a7x callar a-todas las paísiones deí hombre, - Qrccor . 
y ̂ ue refrena , y vence todos los apetitos defordenados del - homll. / S i 
cuerpo: ella los acalla, y vence las repugnanciasjy iu que maŝ  nos vinus« 
ê  que como dize Santo T o m á s , que- engendra alegría^ y > dcvptíoníí . 
alsi los verdaderos devetos gozan de vna paz,y vnatranqui-. ín foúnñ*1* 
lidad celeílial, vencidas todas lus raaUi inclinaciones, y/uje- «^cít^m- -
tados fus defordenados apetitos. ms ^rcpí-

S.Bernardo la llama vnguéto luav€,quc ha2£correr conJii; '^¡J^f^. 
pereza en el vicio de Dios^como el c a í í o ^ c cfta mado, - o b n í u ^ ^ 



'$n. tídorem 
vngucnto-

¿rum tuoríi 
¿currsmus. 
rBcrn. ibi. 
fiem. Me
llas eft de-
votioné in 
¡ftilnoribus, 
,quam inde-
votum in 
maloribus 

vyíia aaveiilen empalmada, y enl'ebada, caminan , y corrch 
\ con ligereza : al'si navega el Alma con eíta vnion divina en el 
•ícrvieio-de Dios^cgunaquclio de los Cancares: Traetios en 
pos de ti^y correrémoi.al olor de tus vnguentos. Lfto es, con el 
vnco de cu devoción. Y añade el Sanco eferiviendo á vn 
Amigo í u y o , que valen mas poco obras hechas con devo
ción, que muchas íin ella, porque eílas van cibías, y floxas? 
pero aquellas can fervorofas, y con cal flor.de devoc ión , que 
vale vna por m i l en el acacamienco del Señor : mirálo en la 
Orac ión , que fi es devora, es fervoroia, defpierca, arenca,.di-
ligence , y que enciende llamas de amor Divino en eLcora-
con,* y íi es indevocav-es cibia, floxa, hecha fin voluncad, for
jada, Toñolienca , diftraida, y de ningún Truco, y que anees 
merece caíl:igo,que galardonjy afsi concluye el Sanco dizien-

. do : Mas quijtera kazer pocas obras, y no muy heroyeas, con ds-
vocian, que muchas, y mas levantadas fin el/a', porque por aque
llas mereciera premio, y:pQr.eftas caftigo. 

m 

m 

Los medios con que fe alcanca,y conferva la devocifn, 

Siendo, pues, eí lo aís i , lo que refta es, que cumplamos 
efte A v i l o , y procutemos con codas nueílras íher^as 

alcanzar la verdadera devoción y hazer con ella codas nuef-
fCras obras; y acerca de los medios con que fe alcan9a, dize el 
Angélico Doótor , que fon la medicación , y concemplacion, 
de los Myfterios CeleftialcSjkbuena vida, y traco con Nuef-
tro Señor , en que eneran la lición efpiricual, el filencio, la 
morciHcacion , y codos los ocros exercicios fañros que pide 
la Oración; porque aunque es dóp de Dios , y como dize el 
Sanco Doctor, fu Magcftad le da á quien es férvido; pero de 
nueftra parce , conviene vTar de los medios para impccrarle: 
enere los quales pone el primero la Oración , y Medicación; 
porque como la devoción es aéto de la voluncad, con que fe 
mueve á iervir á Dios,;ru:ceíranamence pide el del encendi-
mienco, que le repreíenre las conveniencias, y razones que 
ay para íervirlejCon que íe mueva , y encienda en dcíeos de 
agradarte j lo qual haze por la m e d i c a c i ó n c o m o lo afirma 
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Ve Santa Tere/a ¿.ejefus. fc \% 
David, dizicndo : E n mi meiít monje em-tmhra el fuego ̂  no Pfalm. 38". 
otro, íino el del amor de Dios, y el que e íü tomado de el, Etin medi
tado eftá encendido en devoción jabrafan dolé en Dios, y ^ J ^ ^ 
dando por horas arbitrios, y trabas para i'crviile mas, y mas. ^ 5 -íccc 

San Bernardo da vna buena doétrina paia alcanzar la de- - g ^ ' .n K 
vocion , y dize: Que vno de los medios mas principales, es cátí Tcc^' 
lacnmiendade la vida ,̂ yda compunción del coraron , dé iá porírpísr*-
qual nace la de-vocion , como flor , y fruto fuyo en lo futuro, temí fm-» 
Y afsi como no ay flor, ni fruto fin árbol, y raíz que le pro- &uscb c6-* 
duzga ;aísi tampoco no ay que efperar co/Tipuncion, ni de- f^" , . / ^ 
vocion íin recogimiento, lilencio, dolor de~pecados, vigilan- cft 4 ^ 0 ^ 
cia, y temor de Diosi y mortificación d^ palsiones, que foiv 
la buena vida, yda raiz de donde nacen ; períuadafe el que-
prctendiere la devoción, que no la podrá tener dandofe á re
galos, parlerias, rifa*, y paflatíempos i pero el coracon fe der
rama por ellos arcaduzes, y divertido ama lo pol'sible, y fe-
inclina á fu mcrcaderia en que trata. Si ha de tener devo
ción , conviene cerrar clíos-portillos, para que vaya todo el 
coraron ¿ Dios, íin divertirfe en cola alguna de la tierra. . o, 
Dize muy bien San Aguftin : Si el coraron tiene-entrecení'- ^ t^b . Ivp 
mientos exteriores,delpidafe de gozar los inceriores: porque o3!!"' 8". 

elpirttu, y la carne, como dize San Pablo, traen continua mUS j vnde: 
opolicion entre si , y vno de los dos ha de-vencer de tal fuer- obicdetur -
te, que es impoísible concertarlos. Si vence la carne, queda extrínfecus»' 
pofl:iadoelefpiritu,y íi venc^ el eípiritü, ha de morirlacar- .̂ex dcli-
ne con todos fus apetitos. Lo qual fupuefto, fea la vítima rI,s tma"ct : 
concluíion , que elludies con todas rus fuerzas de refrenar ^ ^ " ^ 1 * * * 
las malas inclinaciones, arrancar las eípinas de los vicios de 
tu Alma , vivir en recogimiento , y filcncio, darte mucho á 
la Oración, y al trato con Dios , y por eítos medios alcanza-

ras la devoción , y la ternura de cora^pni con la qual 
codo fe te hará fácil, y guílofoj-porque por 

muchos buenos actos, fe engendra 
ya buen habito, como dize el i 

Angélico Dodor, -
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AVISO QUINQUAGES. SECUNDO, 

i ! • 

Pfe Jiempre haZier affos de amor y porque en* 
cienden, y enternec en el Alma. 

ESce Avifo es vno de les medios mas eficaces que po^ 
demos víar para confeguir la perfección , y devo
ción, y maneencrnosenxllas, y por eíto le he que
rido poneraqui. E^pues, lo.primero, medio para 

alcanzar la perfección; jorque la caridad vne con Dios, y 
le trae al Alma, fegun aquella fenrencia de.de San Juan: EÁ 
queperfevefAen caridad^ cnJDios que(h.ry Dios en Í ( ; y quan-
tos mas aótos haze de amor, mas fe vne con el , y á mas gra
dos fubc de perfección. Para la devoción cambien es medio 
muy eficáz;porque como diximoSíninguna cofa inclina mas 
la voluntad á fervir á Dios, que fu amor, y como eftete avi
va con fus aótos, quantos mas hizieremos, mas fe inclinará 
nueftra voluntad á fu fervicio, y mas prompta citará para el, 
en que coníiíte la verdadera devoción. 

lmporta,Dues, mucho afcrvori^arnueílros cora^ones/re--
quentando a menudo los aótos de amor de Dios, levantando 
nueftros defeos á el;porque como nueftro natural nos inclina 
á lo vifible, fácilmente fe cubre de ceniza,}7 fe amortigua, fi-; 
no le avivamos á menudo con eftos foplos efpiricuales, def-
perrando nueftros defeos á amarle,y fervirle por momentos. 
Tantas vezes aviamos de orar, quantas avemos de refpirar, 
como dezia S.Gregorio Nazianzeno;porque verdaderamen
te íi fuelle pofsible, fiempre aviamos de eftar orando, y. 
amando á Dios, y defpertandonueftras Almas á fus alaban-
9as, como lo hazian aquellos Santos antiguos, de quien dize 
Caliano, que andavan continuamente con varias oraciones 
breves en la boca, avivando el fuego 4e fu cfpiricu, é incitan-

Wk dod 
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f>e Jauta ̂ terífa de Jefus, ra i f 
áóíc como los Serafines de Ezequiel al cíivíno férvido. 

En figura de la qual leemos, que mandava Dios en la Ley 
Anrigiáa, que el Sacerdote cncraíle muchas vezes al dia ai lev.tf; 
San¿ta Sandorun^ á cebar-el fuego que ardl#íiempre d*e-
lante de Dios, para que no fe «pagaíle i porque debemos erK 
trar á menudo en el retrece de nueftra Alma, y cebar coa 
fantas Oraciones el fuego que, arde en el altar de nueftro co^ 
ra^on, haziendo muchos aótos de amor, porque no íe apa
gue, y efte íiempre vivo, y flamante, y nucikos ei^iritus fer* 
yorofos. Y no le puede negar, fino que los que fe dcfcuydaa 
en-efto, fe-entibian facilmeme-í porque afsi como el agua 
aparrada del fuego fe Ya poco á ^oco enfriando r porque fú 
calidad natural es fer fria, á que fiemprc?fc inclina, como la 
piedra al centro. De la mifma manera noíbtros, aunque mas 
tervorofos eftemos, en ccífando efte fuego fagrado del amor 
de Dlos^y en amorciguandofe en nuestras Almas, luego nos 
bolvemos á nueftra tibieza natural, por la inclinación que 
heredamos con el pecado de frialdad V y iiegligencia en 
las cofas divinas, y de amor propio , regalo , y como
didad de nueftra carne., 'trocando {el amor divino por el 
humano. 

i Bien avia penetrado-Cáíiodoro la fuerga de. efte amor di- ^ ínp¿ 
vino, y de la flaqueza, y neccfsidad nueftra, quando le eon>- ^ > ¿hari-
paró á la lluvia que fru4í:ifica la tierra : La caridad de Dhs tasbel qua 
(dize) vnaUuvia vitalucón la qualfefecunda la buena vohm- dam vltaíis 
tad , .y da ftutvs de/antas obrase es lo que dixo David : Mi c/l pliívia 
alma fm ti ¡ es como latierra/magua. Tanta , y mas neccfsi- virtutüfiíb 
dad tengo yo de ti para obrar bien, que la tierra del agua pa- ^ 
ra dar fruto. De lo qual fe colige, que afsi como la cierra eftá °}"12ta, 
feca, c ii'ifru¿lifcra, y como muei ta fin el ritgo frequente del & operatío 
agua que la ferciliga , y con el viva verde , y rica de muchos faofta fru-
frutos} de la milma manera el-Alma-fin efte riego divino de álfica:, 
los a í̂ios de amor de Dios, eftá como muerta, árida, y ícea, 
fin jugo de devoción, ni aliento para las buenáS obras, y.con 
el cfta viva,.fervorofa, y alentada-para qualeíquicra cofas que 
fe ofrezcan en fu fer vicio, s • Djog. 

S. Drogon Ob¡%o,dÍKo5 que eftas Oraciones jaculatorias, ^ l l t u f 
eran oomo el aliento del Alma, con que refpira, y deicanla, Deû aFrl-f 
En faltando el aliento á vn hombre vivo, queda muerto, y míe ^ 

Tomo x. Ec en 



21% I v í f s J%ulf.qtíá*efm feciiridc, f j , 
en deteniéndole, cae gravemente eníci mo, para todo es ne
cesario frequencarle por momentos. Lo milmo pafla en los 
aótos de amor de UioSj y en los oúecimientos de si mílmo, 
que conviefte írequentados muchas vezes, porque fi falcan, 
es como faltar la refpiracion, que luego le mueve el calor del 
eípiritu j y fi íe dilatante fatiga, y padece melancolías, y can-
fancios, como á quien le falta la rel'piracion. 

£1 doátifsimo Idiota hablando de Nueftra Señora , y fu 
devoción, dizc; Que es como la re'piracion, que comando-
la defcanlamos; aisi la devoción, y memoria de Nucftra Se
ñora, es como la relpiiacion, porque delcanfamos llamándo
la, y acordándonos de eilaí confórmelo que la Iglefia canta: 
A t i íufpiramos gimiendo, y llorando; porque hülamos def-
canlo en lu memoria, e invocación : y aisi dixo San Buena
ventura : In te refytramus. Lo miímo podemos dezir de los 
aótos de amor , que como fon el aliento del eípiritu , ion la 
relpiracion; y como el calor vital, el qual íi nos falta, perde
mos las fueras, y la virtud para todas las obras, el conlüelo, 
y la vida del Alma. 

Y porque no parezca encarecimiento, a ti mifmo te pon
go por telUgo; bu^lve ios ojos á t i , y mira qual ella cu Alma 
quando frequencas cftos aólos de amor de Dios, y qual efta 
quando los dexas de ¿equentar. Mira que fervorólo , que 
alentado, que devoio pai a todas las coías que le ofrecen el. 
tás con ellos, por arduas, y oiíicultolas que lean; qué iuírido 
te hallas en las ocaíiones de paciencia, qué recatado, y mo^ 
deílo en las de libertad; qué caritativo en las de piedad; quan 
prompeopava ayudar á tus próximos; qué vivo para lervlr-
los; qué muerto para ofenderlos; qué luz te da el Señor en 
tus dud*s; qué prudencia en las reíbluciones; qué dócil te 
hallas para los buenos conlejos; y qué ligero para la obedien
cia : como le delpega tu coraron de todo lo vifible , y afplra 

/ á lo eterno ; como fufp.ra por Dios, y no fe quieta en cofas 
criadas,lino fti él; y al contrario quando te delcuydas en avi
var el fuego lagrado con los ados de amor, repara quan fin 
devoción citas en las obras de virtud; quan delazonado diás 
paracuntigo,y afperopara con tus próximos; fácil para la ira, 
diíicil para el perdón; impaciente^ en las adveríid^des; jbber-
vio en las piolpcridadcs, rebelde a la ubwdkncia¿ inclinado a 

tus 



Ve Santa Tenfá ie Jefut* * ! > 
tus comoikiades, hu) cnao la mortificación, y cebando el 
amor propio; porque como íaicael divino , crecen las malas 
incinaciones, y coman fuerza los apecicos de (ordenados,' re
corre los cinco fentidos, y hallarás, que en todos pecas, der
ramándote en las criatui as, con los ojos, oydos, y lenguai y; 
íí entras en lo interior, no hallarás penfamíenco bueno , por
que el olvido de Dios, que ha ocupado tu Alma, los ha bor
rado todas; por tanto, advierte en la imporeancía de eftc 
Avilo , y toma muy á pechos elcuydado de hazer muchos 
aólos de amor de Dios, entre día, y de noche quando def-
peitares; y aun entre fueños, dizc San Bernardo, que has de 
tener tal coílumbre, que lo hagas fegun aqaello de la Efpoía 
Santa: To ¿nermo,} mieoraeon t/f^,porque ni durmiendo fe 
olvida va de Dios. 

Solia dezir San Aguílin,quc afsi como la codicia es raíz de 
todos los males, fegun lo anrma el Apoftol,aisi laCaridad, y 
amor de Dios, es raiz de todos los bienes ? y alsi el que fie-
quenta los aótos de caridad, riega con ellos efte árbol celef-
t ia l , que dá los frutos de todas las Virtudes > y el que le dexa 
fecar por no regarle con ellos, corta de raiz codos los bienes 
de fu Alma, y abre puerta á codos los males en ella. Aug- ĉrm* 

Mas añade San Chryfoílomo > que fe haze formidable á 39 ^tcm 
los demonios, los qualc« le temen, como le vén tan armado 
con el eícudo fuerte de la caridad, y fiemprc le hallan en ve
la , fia defcuydaríc vn punco en el bien de fu Alma, y junta
mente tiene á Dios por familiar luyo, el qual viene á íus vo-
zes, y le afsiíte, y ayudaj fiendo compañero en fus trabajos; 
por lo qual exorta á todos, que nunca cefien de levantar el 
coraron á Dios, aunque eften en medio de las pla9as, y ocu
pados en negocios feglares ^ antes por eflb mifmo deben te
ner mas cuydado de llamar á Dios frequeotcmente en fu 
ayuda, porque no fe aneguen en ellos. Y por tanto habla á 
Dios muchas vezes, pidiéndole fu favor, y el vendrá en tu 
ayuda, y ferá tu compañero, y pondrá el ombro al trabajo, j 

las manos á la obra que hizieres, y ferás invencible, y, 
formidable á los demonios, abraiado en 

caridad, y afsilHdo de la mano 
del Señor. 

Bcrn. dtf 
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ZiQ JÍVÍ/O ^jthqtidgeJirfiofecmtdOifAl^ 

'Befierenfe dos exímalos en covfirmadon de efia doóirmai. 

T 'Odo lo dicho csdc Jyaa Chryfoftomo, y es vna vcu 
dad cao averiguada, que nodexalugar á duda, y vn in

terés tan crecido, que.quando no huviera.ocro lino cite, baf-
tava paca movernos ano ceíFar perpecuamcnte de. hazer ac
tos de amor divino,quaHCo nuelfcras tuercas nos dieren lugar?, 
y dexando aparee otros intercíles grandes de. merecimien
tos, y gracias, ĉ ue diremos en el Aviib íiguiente. Bloíio ÍUJ 
crive, que,dito vna. vezNueílcoSeñor á. SantaMetild¿; 

"Bloíio In • Quando alguno hubiere de tdmar el fueño , defeê  que todas Jas. 
Momal. refpiraciones de aquella noche , las rtcib'a yo como, excelente ala~ 
^P:^* bama m'ta\y yo, que no puedo dexar de acudir a los fantos de/eos* 

del Alma devota que me amá t le., cumpliré realmente el fuyo. 
Hada aqui Ludovico Bloíio, eu que declara la inmenla boiv, 
dad de Diosvel amar que nos ciene,el deíeo de nueftras ora-» 
ciones, quanco í e agrada-de ellas, pues las iacenciones, y de« 
feos recibe, y premia por obras .̂ 

En la Hiltoria de S. Domingo íe cuenta , que huvo en vn 
Monallerio de fu Orden viia Religiofa entre otras de léñala-' 
da virtud, y muy amartelada de íuxdeQialEíppro , á quien 
amava ternifsimamente de lo intimo de fu cora^onj pero-co^ 
nociendoíu inmenla bondad, todoquanto hazia en iu fervi, 
ció le parecía nada , y llora.va amargamente fu tibieza, te» 
nicndole por.la .mas dcícuydada de todas; y aviendo pallado 
tal vez tres días en eíhc llanto, quilo Dios premiar fu fervoro, 
fo dcleo, y fue llevada en dpii icu por los Angele* al Paraylb, 
a dondedelnudandola de lus Abiros, la vilUeron oteosde 
gloria, con que reíplandeciacprao vnSol; abraíavafe en vn 
fuego dulcilsimo de Juavilsimas llamas de amor,y juntamen^ 
te le dio luz para conocerlos medios por donde Je alcanza va. 
Ja perfección, enere los quales le dio N . Señor á .eutenderv 
que ios priipcipales eran la mortificación, y Oración j Ja pri
mera , n©s delcaina-del Mundo, y la fegunda, nos vne con 
Dios. I joaia, puc», elle cxemplo, y vía de.ellos medios, tí. 
quieres fer pertevto, y agradat mucho á Dios. 

L - r ' A V I * . 



AVISO QUINQUAGES. TERCIO, 

fe li 
IKdgA cada dia vinquenta ofr ecimientos a Dios; 

de s), y ejio haga con grande fervor, 
y.dejeode Dios*. 

ESrc Avilo es confirmación del- paílido , tornando ^ 
encargar la frequente oración, y memoria de Dios; > 
yaunque parece limitación de lo dicho, no loes, 

pprqueel numero que léñala de las vezes que conviene le-
vanrar el cora9on á Dios» es para animarnos á que no fean • 
aicnos de cinquenta, no para limitar que noíean mas, y to
das las que-vno pudiere, íin limite, ni talla. San Bartolomé-
orava docientas vezes cada dia, ciento al dia, y ciento á la • . 
noche; y Santa Catalina dc.Scnacontiiiuamcnte, y fin taifa.- c Lox. r 
encerrada en lo intimo deíu coraijOfCan efltranada conl )ios, x p i , ^ â  
oomo (i fuera vna mili-naxofacon él. Y lo ovilmohazia nuc¿ cap.3 .̂ 
tra glorióla Santa, como conlladc lo que dize en lu vida. 

Del Santo Padre Joleph de-Ancheta, Provincial que fue p Sebaíl,' 
de nueítra Religión en el Braül , re.cucnta,que jama-; perdia-ikre. in 1 
á-Dios de villa; y muchas vezes en la meta, olvidado de co- cius vlu,-. 
mer^hablava con Dios, y deldc el pechóle embiava fervoro- ^*^^-
ios fuípiros, quc prendieiren como faenas en el coraron divi--
no ; ningún lug.ir, ningún tiempo, ninguna ocupación, nin
gún negocio podia divertirle el penfamiento de Dios: y folia' 
dezir, que ninguna cofa podia impedir al alma la coníidera-
cion perpetua de Dios, lino es lu dcfcuydo, y floxedad, y I31 
falta de prudencia , .por.no íaber retirarle con Dios en fu. 
coraron. 

Eíta es vna lición, por vna parte de mucha importancia5s 
y por otra muy fácil de aprenderla, a quien quiere excrci--
tada, obrac con las manos, jprar con el cora^pn 3 conyciiasc 
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t t \ Jv/fo J^uh<¡a¿t£e/tn:ó tercio, f.f, 
cxcerlormcnrc con los hombres, y interiormente con Dios, 
íín qae lo vno impida lo otro j antes ayudándole como las 
dos mano; del cuerpo, y como Marta, y María , para el ler-

TImoth i v*c*0 ^e Chriílo, bn el libro lexto de Sacramentis,pone San 
Voló auré Ambro(io cita qucllion, como ian Pablo en la Epiílola á T i -
vos orare moteo, aconlcja a los Fieles,que oren en todo lugar, dizlen-
in omni do: Quiero que oréis en todo iít£*r% Y CUrilto en íu Evangelio 
loco. manda, que para orar ñas retiremos á lo efeondido de nuef-
Matth. 11. tros apofentos^como vimos arriba. Parece.dizc San Ambro-
Tu autem (i0jque fc contradizen, diziendo el vnOjque oremos en todo 
^"Intra ln 'u5ar> y e^ocro' cluc cn ĉ  dP0ícnto á lolas; pero no fe contra-
cubiculum dizen (dize el Santo) porque puedes orar en qualqulcra par-
tuum. te, y en tu apolcnto íiempre, aora eítes entre Gentiles, aora 

Ambrof entre Chriíiianos, en la p!a9a, cn el campo, en el Palacio, y 
Quia poted fuera del. En todas parces tienes tu retiro, y tej apoícnto, que 

rare! " mas rt^ricoriajquanto mas atenta, y mas íin teftigos, pues no 
tiene otro que á Dios, y no le pronuncia con los labios, lino 

Éxod. i j . con el coraron, Aísi oró Moyfes callando,quando fe vio cer
cado de enemigos, y fue de tanta fuc^aíu oracion,quc abrió 
el Mar, y dio paííb al Pueblo por fus ondas, y victoria de fus 

t i Kc¿ té enemigos: aís¿ oró Ana, y alcanzó de Dios tener por hijo á 
^uc * Samuel; afsi orava la Reyna del Cielo, de quien dize San Lu

cas, que callando meditava los miílerios divinos. Ora, pues, 
tu alsi en todo tiempo, y lugar, ofreciéndote al Señor con 
todo lo que hizicres frequentemente, y 'el te oirá, y dará fu 
mano, y por ventura ferá de mas provecho vna deftas ora
ciones, aunq breves, que las de muchas horas, y no labes en 
qual tiene Dios determinado franquearte fus teloros, y ú la 
dexaSjlos pierdes. 

§. i i . 
Uuftrafe efta doBrin* con exemploŝ y razones 

de los Santos, 

DE Eleazaro, Conde de Apríano, eferive Surio, que fei-
candole á comer, jevantó el coraron á Dios con vna 

Sur. »7. 
Septéb.íñ 

tap.?!^ * deltas oraciones breve?, ofreciéndole aquella acción, y con 
ella 



Ve Santá Tire (a le Je fui, 1 a 5 
ella fu cora^rr; y parece que peaccró los Ciclos con la tlc-
clia deipedida de lo incimo de lu ahna, porque le dio vna luz 
tandeíacoítumbrada, y vnconocimienco de Dios, y de las 
cofas celeftialcs,caique codo ablorro en el, le abraíava en f» 
amor, Gn poderlo dilsiniular, porque la fuerza del fuego inte
rior que ardia en fu alma, era de manera, que redundava en 
fu cuerpo, íin poder reprimirle, y fe encendió, y mudó exte-
riormente de manera, que juzgándole por enfermo, le lleva
ron de la mefa a la cama, crocaodoel manjar de la cierra, por 
el del Cielo , deí qual le le dio en aquella hora tan cumplida 
porción, que citando alólas, y arrojándole en clíuelo, no 
cellava de orar, y llorar,bdñadoen dulcilsimas lagrímas^on-
templando los miiterios celcfl:ialcs,quc Dios le comunicava. 
Hizo voto de callidad, la qual guardó toda fu vida, en com-
pañia, y con voluntad de lu muger; deccrmiiió dexar el Efta-
do, y Uazcrfc Rellgiofo; mas detúvole el Señor con vna voz 
del Cielo, mandándole, no hizicíTe c?,l: y finalmente el cau
dal de eipiricu, que en aquella oración le comunicó, fue tan 
grande,que como de vn grueífo cenfo cogió por toda la vida 
réditos de devoción, adelantándole cada día mas, hafta lle
gar a fer vn per fe ¿lo Santo. * 

Ves aqui por experiencia, lo que poco lia te dezía: Sí eftc 
Santo no levantara entonces el coraren á Dios , y no le hi-

i zicra ofrecimiento de si , no le diera el Señor el clpiritu, y 
conluclo, que entonces le dio , origen de toda lu felicidad. 
Que fabes en qual deltas oraciones tiene el Señor dctci mina
do (cernodixe) hazerte kmejantc merced^ ó por ventun 
mayor ? No leas fioxo, ni vivab delcuydado, ci-mple el con-
fejo del Apoftol, y or¿ en todo tiempo, y lugar, levantando 

• tu coraron á l )ios, pues en codas partes aísilte, y mas íávo-
rable paia n en lo mas ii.ccrior de tu coraron. 

Trae Lypomano en confirmación delta verdad, la hiíforia 
de Abranam , quando eftava en el valle de Man bre al hilo 
del medio dia, y le apareció la Santilsima 1 rimdad, y la ado
ró, y recibió en lu cala: Vio tres Per/onas^y adoró a ona, re- 1; lJCr t 
concxricndo el miltcrio , y no lin grande ganancia, como la Gébef t i 
tienen todos los que reciben á Dios en Incala, porque le fan- Tresv/dít 
tifi carón, y bendixeron á los que en ella motavan, y le otre* & ^niai 
cicron vn hijo, que fue la rila, y mayorazgo de lu tala. Peto iáüiavir. 

Xión 
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1X4 Avi/v ^ukqvágéjTmyérfht'f, Tí, 
nauaora Lypomano,quandü aKrccic) eftasfelicidadesAbri-
Uam? Qaarído a deshora,dcípucs de comer, levantó el cora-
9on.á Dios con vna breve oracioiv, ofreciéndole lu alma, y 
deleando acercar á fervirle ; en lo qualTe declara, que orava 
frequeheemence., levantando-muclias vezes entre dia el co^ 
ra^on á Dios. O exercicio fanto, qisc bienes nos traes al al
ma! O cuydado fruólüoloj á quien no enriqueces de ceíoros 
celeftialcs I Verdaderamente es cofa digna de ponderación, 
que íiendo Abraliam tan continuo en la oración, y tan libe
ral, y devoto en los lacriíicios, no le hizieíle Dios eílas mer
cedes tan fingulares en ninguna de las oraciones largas, y re-" 
tiradas, de dias, y noches enteras, fino en vna tan breve, qual 
feria á la puerta de fu cala al hilo del medio dia, echando los 
ojos por el Valle á ver fi, paila va algún peregrino, entonces 
le aparece, y le.revela fus mas akos, y íecretos miílerios, y fe 
le entra por.las,puertas de íu-cafa, y le llena de riquezas celef-; 
tiales, yJelicidades,temporales/ y-eternas., porque i\ó% que-; 
daíle naia que defeac. 

Quien oyendo efto, puede crcer,fíno que qulfo Dios acre
ditar eíle modo de orar, y combidarnos -a cl^on tan crecido 
galardón? Qii^Tabcs íi tiene Dios determinado de darte otra 
íanta.gracia, y hazette tan grandes, ó madores favores en al
guna deílas oraciones breves de entre dia, íi las hazes con el 
Fervor que Abrahamí Advierte, que en todas partes eftá 
Dios, y en todas:ce oye, y en todo lugar te efpera, y no tiene 
exceptuado alguno en íingular .para hazerte mercedes, por-
que.íe laspidas en todos, y no íabeb íi cl;premio de las horas 
largas de oración retirada, te le ha librado^en algunas de ellas 
breves de enere dia. 

Pregunta San Pedro Chrifologo, porque dando el Señor á" 
fus Fieles formula, y modo de orar, íc le dio tan brcve,como 
es la.del Padre nueüro, que fue el modelo que nos dio de ha-
zer oración? y reípondc,que por el defeo que tiene de hazer-
nos mercedes,.para que abreviando en peclirlas,no fe dilataíFe 
en darlas. Si fueran las peticiones largas, detuvieranle todo 
aquel tiempo fu mano en la ccncefsion , y por no dilatarla 
tanto tiempo, mandó que fueíTe breve la oración. Eílo dize 
eíle Santo en abono de las oraciones breves, no porque Dios 
uoguík dc que gaílemüs iarga§ horas en oración, íino por 



que fepamos quan prompto eíU para vlar ue liberalidad con 
aofotros, y hazernos mercedes, y para que tu íepas, que 
vtia breve oración de menos que vn Ave-Maiia, puedes ga
nar mas que en muchas horas rctiradas/on vnas Hechas que 
penetran el cbragbn de Dios, es vn cuydado eíte de ácóridar-
le del que le obliga mas, que otros grandes férvidos j es vna 
fineza de amor, que declara el que arde en el pecho del que 
nunca fe olvida de el. Mucho es, que vn criado cftéquatro, 
Y ibis horas al dia íirviendo á fu feñorjpero mas fineza often-
c*, el qucá todas horas, de dia, y de noche ,tftá d€Í velado 
cuydando de íü rervicio,como lo hazian los Sancos con 
Dios. 

Sobre aquelks palabiías del Genefíscti el Capiculo 47. Gen.49. 
'Adoró IfrAel al Señor jnirAndo d la cabecera de la cama¡ quando Adorav íc 
quifo bendecir á Joícph, dize San Gerónimo: Advertid, "í*^ 
quan dados eran aquellos Sancos á la Oración, y quan fre- ^ " ¿ ^ 
quentes en ella^pues en la cama, y con el Alma (como dizen iea:uiLca* 
entre los dicnces) no ceíTavan de orarjcomo Jacob, que cíi pUc. 
todos ciempos, y lugares levancav^n el coraron á Dios, para Híeron. 
enreñarnos á nofocros á orar íiempre, haziendo cada dia, y m hunc 
cada hora, y en codo lugar muchos ofrecimiencos de nuéí» locum, 
tro coraron á Dios. No-ce olvides de el ,.pues no fe olvida 
de t i , el ce habla muchas vezes, págale en la riiitma moneda, 
y habíale cu muchas vezes á cljél ce vifita en codo lugar,no le 
cierres la puerca de cu Alma, ábrele, pues ce llama; oyéle, no 
te hagasíordoi refpondele,puescenabla; nolebuclvas las 
efpaldas, que íi le dexas, ce dexará , y quando quieras, no le; 
hallarás: agradécele la merced que ce haze, dale gracias, poc^ 

que en codas partes te oye , imponce aorapara loque 
has de hazer dcfpues, que es alabarle fin cefiat; 

en el Cielo, el qual ce de el Señot 
.poc fiempre jama?. 

Amen* 

tofsS 5>5£á ^ 2 « ^ 
VWB.JS^ ^AM^ t i A M i * 

Tomo-i*} f ^ 



z i 6 jivi/o ^uh^uagejtmo quártüf § X 

AVISO QUÍNQUAGES.. QUARTO. 

$; L 

Lo que medita por la mañana trayga pre/entr 
todo el dia>.y en ejlo ponga mucha d 'úigen-* 

cia, porque ay grandes: 
bienes* 

ESte; es . otro documento faludable , para alcanzar la» 
perfección , y devoción y conlervaríc en ellas} ra
mo , y conlequcnciaideios paliados ,. y medio para 

' cxercitarlos can.íacilidad , porque íi ha de hazer 
ad:os de amor, y ofrcctmicnco, freqiienccsáDios de si mif-
rao entre dia,que.medio puede tomar mas fácil, y, íuave, que 
rumiar lo que meditó por Umañanav. y repetir lo que en la 
Oración propuíb, íaboteandüfc en ello ?:Con que no obliga 
a fabricar obras.de nuevo vfino á repaíTar las ya fabricadas, 
con que fe, confervará. en el primero fervor del dia , que el 
Scñor le. comunicó, enla Oración ,y ie confirmará mas en 
los buenos propoíitos que. caella hizoi hallándole por horas 
mas promptOípara ponerlos en execucion, mas devoto, y |u-
^ofo, aumentando liemprc, aquella devoción , y buenos de-
íeos^qne entonces tuvo : porque como la fala querigó bien 
la,manana ,,eftá íiemprefrel'ca- con pocas gotas de., agua que 
k echen entre dla,7 clihorno qpeíe caldeó bién^vna vez,per-
fevera' en.lu buen temple mucho tiempo , con poca lumbre 
que le 4ert:dc. quando en quandoy fi le dexan del todo ref-
fr iarle^cs nc.ceiJaria.mucha.lumbic", y diligenciavpara tornar
le al primero temple. De laiuifma.manera.el Alma que re
cibió por la maña, el: nego>de lá devocion en la Oración re-

.ciiada,^ le. caldcócoacLfte^o dclidivina amor,fe con-
ferr 
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í)¿ SániA Ttrefa de Je fus, 2 i^r 
ferva en los mifmos fervores, y íenciraientos, con mediana 
diligencia, que haga entre día, rumiándolos, y laboreándole 
en ellos; y íi vna vez los dexa morir ,y íe resfria en la prime
ra devoción , irá todo el dia de mal en peor > resfriandofe, y 
olvidándolos mas con el tropel de los negocios ocurrentes, yt 
con las ocaíiones de divertimiento qLie>ei demonio le traerá; 
y ferán fus buenos defeos^ como las flores de Otoño , de 
quien dize el Apoftol San Judas ̂  «jue juntan el nacer con el \̂ \tQ% 
morir, porque apenas brotan, quando el yclo las confumc, y bores au-
como las plantas fin riego, que luegoie marchitan; déla mil- mmnaies 
ma manera ferán los del'eos que tuvo en la Oracionj ;íino los ¡nfruduo-
riega entre dia,.y los conlerva con buena diligencia,reptrícn- ^ 1,18 
dolos muchas vezesj flores, que fe marchitarán luego con el mortuae* 
yelo de los negocios exteriores, y como femilla que cayó en 
tierra leca, perdidos, y fin íruto^ por falta de cftc riego con-. ^0* -
tinuo de la Oración. 

Por efta razón ic aconfeja nueftra gloriofa Maeítra , que 
trayga prefence todo el día lo que meditapor la mañana, y; 
que ponga en ello mucha diligencia /porque ay grandes bie
nes ; y tan grandes, que vendrá á fer fu Alma vn retrato del 
Cielo, y vn remedo de los An§eles,hallandoíe como ellos ea 
vna continua preíencia del^Seiíor, alabándole íiempre,aman^ 
dolé fin cellar, bañandofe enfudivina luz, faboreando el pa
ladar con dulcifsimos fentimicntos, todo quanco hizlere 1c 
fabrá á Dios, en todo hallará Dios, ninguno de los negocios 
que tratare le perturbará, ni le fecará el coraba : para todo 
fe hallará templado,y l'aconado: en las advetfidades,paciente; 
en las proíperidades, humilde ; en las converfaciones,;fervo-
rolo j en losexercicios efpirituales, devoto; entre los Segla-í 
res, recogidoven la melá, templado; en las incomodidades, 
fufrido; en los trabajos conloiado; en las períecuciones, ale
gre ; prompto para la obediencia, "manió, y acertado para el 
govierno, para todo templado, yxonforme á la voluntad de 
Dios, encendido en deleos de fervirle, ^ de padecer por fu 
amor. Crea á quien le habla de experienm,prucbe á exerci-
tarpor vnos meles efte celeftial Avifo, y experimentará los 
grandes bienes que ay en el. 

San Francifco de Borjanucíltp Padre, fue muy obfervana 
tifwmo de elle documento, y le aconiejava i las perfonas que 



1 z3 ^ülfo^tíhqaágefirnoqüAYtOi $ X 
tirata va, como quien avia lacado de eílamiiia incftimablcs 
tcjoros de. virtudes, pues fue vno de los medios con que mas.-
aprovechó fu Alma, quando aviameditado en las penas del 
Infierno, las traia íiempre delante, mirandofe todo el dia en
tre los .condenados, y teniéndole, por eLmas vil de todos 
c l̂osj y mas digno de padecer en aquel lugar.; y andava con
tinuamente dando gracias á Dios,porquele.fufria en el Mun-* 
do ,y por que no le tragava la tierra. Admiraváfe deque na 
fe.levantaíícn todas las criaturas contrae!, como contra va. 
condenado; no hallava penas en los trabajoSjpprqiíe.todos le. 
parecian flores para loque el merecia.; y los,rigores de los-
tiempos regalados , refpe(ao de jo que debía padecer, y dd 
cfta manera, andava. humillado, todo el dia , y (en continuar. 
Oración, fin perder á Dios de vifta. Y,quando ayia medita-r 
do en la Gloria, fiempreiehallava.en.ella., y le.parecía oic 
aquellos Cánticos celeftiales, y gozar de. aquella viftainefa-! . 
ble de Dios , y.de. fus Sancos, ea cuy a comparación juzga va 
ppr vil, y.defpreciahle quanto el Mundo,, adorava,.fin podéis 
tomar guñoen.coíade,la.Tierra, íiao en.fojo Dios, en quien. 

* por elle medio vivia. mas que en si mifmo, rccibicodopoE. 
inítanecs celeftiales iluílracioucs dcíujiiaoo.. 

t i n i 

DjulfiTAnfe mas los bienes que ay e»eft-e . exerekioy con el exemple* 
deQbri(iO) y de Moyfe¡s* 

Exod.c. 3 4 ^rq» St«s r y-otros mudios bienes alcanza .el Alma con efte 
Ex corvfor- ^¡v ino cxcrcicio^con que anda todo el dia á poca cof. 
ÍIO Icrmo- ta bañada, en.vn mar. de dulzura, gozando dc la fuavidad da. 
jüs omm. QIQ^ QuancioMoylesbaxola.fegunda vez.con}as tablas de 

laLey^dcl MonteSinay, truxo el roftro reíplandeciente , y 
hecho vna eftampa dc.Dios;y dize el Sagiadol exto,y lo no-

Amhr. ín taxábien con advertencia S.AmhrofiD, que fue ae tafreqtten* 
Wal 2x8. tefjjenmmcaeim con Uiu.sy no.de vna vez.que.le habló; porque; 

Ja primera , aunque clluvo con .el quatenta dias, no tra-, 
xo aquel refpiaudQi. La fegundasi, defpues de aver multi-:' 
pUjcado io$.coioquios, parajeofeñíiraDS á.todos los frutos taa 

ere-: 
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crecidos, que fe alcanzan de la fi equeme comunicación con 
Dios, la luz que.comunica á los fuyos, las iluftraciones divi
nas quclesda, como fe truecan en otro* Uombres, de huma
nos en divinos,y de terrenos en celeíliaks, bafta hazeríe vna-. 
cilampa del.mitmo Dios, coma Moy fes. 

Pluguiera aDios que acahafles de entender cfta verdad,. 
y períuadirre, que no hallarás medio mas eficaz p^ra vencer 
tus paísiones, ni mas fácil para dcípreciar lo terreno, ni mas * 
fuave para trocarte en otro hombre, que la frequente comu
nicación con Dios, nopcrdicndole.de vifta dedia, ni de: 
noche, qvianto cusfuci^asalcan^aren; no te contentes coa. 
vna, íidos horas de.oracion por la mañana, ó la noche, y ca-
faliendo de.allí, plvidarxc de^aqucl rato., como íi no le hu^ 
vieras tenido , porqueícrvirá de poco, y podrá 1er que dc^ 
nada: fi te llegas al fuegOj.y te buelves á enhiar, de que.firvió., 
calentarte:. Si te lavas, y ;te buelves á manchar, de que apro
vecha.fino de trabajo ? Entra, de continuo en tu coraron, 
ceba el fuego que encendille ppt lamañana; renueva los bue
nos propoíites que-tuvifte., repitclos milroos defeos, no los.-, 
debes cubrir de ceniza, queie claran, y te ciaiás: habla mu--
chas vezes con Dios., y no reduela Ja boca de repetir lo mií--
mo3 porque á t i es de mucho provecho, y á DÍOÍ muy agrá-, 
dable. Las mifmas palabras repitió. Moyfcs laiegunda vez--
cael monte,queavia dicho la ,primera; y á.lafegunda, y no á \ 
la primera, recibid los divinos reíplandorcs. Y Clmlto en el; 
Monte OI i.vae repitió la.miírKa.oraGÍon(como advirtió Ly-
pomano) no vna,/}no ices vezes: Oravit tertió eundern fermo- • 
mm^ dicens : Paterifipoftibilee/¿t tranjcat Á.me. Caltx ijie^ve» o í 
rumtamen non ficutego voló, fed.Jicut tu.fidt, diziendo: Padre ruim 3 ¿ / 
miút/i espQfitbíeyAjJeAe mi ejie Cáliz 5 pew no/? haga ,omoyo 
qtiieroijtmjomo tu. Muchas vezes o r ó , y lo miímo repitió • 
íiempre; porque aprendas á.orar muchas vezes en el miímo . 
dia, á prelentarre por horas en el acatamiento de Dios, y a-
repetir la miüna oración, y lo&milmos proppíitos,traycndQ* 
los -prefente* todo el dia.. 

Y repara, que atsi como Moy (es no tmxo el roftro res
plandeciente halla la vltima,tamppcoie dize^ue fueílc con- ~ 
íbrtadodeíu Padre baílala vltima vez que oró , en que lê * 
a^arecióel Aiige^confortandolc^no canto con palabiasjquá^ 
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S^O Jvlfo Ĵ htinquagefim quartOy 
to coii íífer-aSjOrandojy traludando juntamécc con cl,viílieil-
-dole de fus afcétos, que esel linage de conforte, que pueden 

Píncd, ^s criaturas al Criador, íi le pueden dar alguno: efte te 
l pide Dios, y elie quiere rengas orando mucha* vezes, y repi

tiendo ios milinos deíeoss y íi perleveras,¿l ce confortará,/ 
comunicará lu elpiritu, como le lo comunied á Mqy4cs>: no 
te caníes, fino habíale muchas vezes,quc fiemprc le hallarás, 
y íiemprcte o i r i , y aliin ce premiaiácon^alardonescclef-
tiales. 

C&xt Oy e i Orígenes vn rato hablar fobre cft a materia con 
OnVIn «i ¿liftoria de Reiseca, quando íe casó con liaac, de la qual dize 
liunc lo- la Sagrada Hiíioria, que venia concinuamence al po^o á facar 
cum. agua, y vna vez de las vezes que vino mereció ícr efeogid* 

¡para efpoía de Ifaac, y madredel Salvador del mundo: y 3ize 
Origenes^queporque frequentava venir al po^o á lácar agua, 
mereció 1er eíbogida para elpola de IfaaCi y añade luego; EÍU 
es vna lición Divina para las Almas eipirituáles ., en que les 
cníeñaDios, que toda iu dicha eítá cnfreqiKntar la fuente 
de la oración, y venir muchas vezes á lácav el agua de la gra
cia con la medicación, rebolviendo los Divinas Miílcrios en 
el acatamiento de Dios, íin empere^ en eílc lanto excrci-
c io . f i quiere enriquecerfe de los Dones del Eípiritu Sanco, 
que es la fuente de la gracia, y los comunica en la oración. 
Eíto es lo que Dios te periuade , íi quieres que te cayga fu 
bendición,que vengas cada dia, no vna, íino muchas vezes á 
íacar agua de la fuente de fus milericordias, frequentando la 
oración; buclve á la mifma fuente, rebuelve las mifmas me
ditaciones, diiponte para recibir ius gracias, abre la boca para 
pedirle, clama como la Cananea en pos del Señor, vna, y 
muchas vezes, fin perderle de vifta : que fí períeveras, él te 
dará fu gracia, y alcanzarás lo quedcfeas,y otros muchos do^ 
nes.que cu no pcnfafi:e,dc mayor aprecio. 

§. m 
Confirma/e la dofir'ina deftos Avifos con autoridades de la Sa» 

grada £/críiura, y el exempio del Em~ 
^ , per ador Carlos, 
V*et thy- " C ? ^ ^ capiculo 30. del Exodo mandó Dios, que ardiefle 
miamam á JLJ< ficmprc en fu pceíencia fuego de vna miima arQma,quc 

km- era 
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era el tymlama, no canco por lu olor, quauco por lo que.tig- Icmpiter-
niíicava, que (dizc el Venerable Beda) era la oiacion, cuyo nú corara 
fuegoquiercelSenor que arda-liciuprc íin ccliar en el alear Dominour 
de nueítro co^a^on, y que íe cebe de las milmas atoaras ^ eí- ^"^¿^5 
to es, de las milmas medicaciones todo el día. No os pide et 
Señor, que bulqueis-nuevos rnaceriales-, ni-nuevas coníidera-
ciones para hablarle, enne día , üno que repicáis las mifmas,, 
con eíFo íc concenca., y quiere quede ellas l'^cebe el tuego-
que le encendió al amanecerj Crayendole preáncc, y avivaa-
dolé codo el dia.. 

Eíla es la ley que puíb- Dios e n d Lcvlcícar,y cocamas' tevrt (T.. 
arriba, mandando, quecl Sacerdoce cncendieíle-cl fuego del Ignís ín aN-
Sancuario por la mañana, y le cebaiie codo el dia v para que- care ^'j3; 
ardicllc íiempre; porque el verdadero íiervo luyo lia de en- ^ a,clcb,t: 
cender el n ' godcl iJiVino amor por la mañana en la ora- t[,jctsacer.. 
cíon.y cebarle codo el dia, avivándole, conunuamence para (ub,^ 
que no íe muera.. ¿cns lignai 

Maravillólo es el excmplb que fe cuaica a efte propoíito mane pec-
del Emperador.Carlos Calvo,,que-ha mas de quacrociencos finguiess 
años que palsó^,, cncre-cuyasalaias-lchalló-vn libro eícrico' ĉs* 
con leerás át oio' dé las oraciones , que hazia íiendo mo^p,. Gs 
vna^ftn.delpcrcandov ocras al levancarlc, y al vellirlc ocras, J Caíi 
para lalír dcliapolenco^y para.oir.Milía^ para conleírar, y co- p 3 a.mi. 
mulgar ,,y. para.caíi codas íus^ acciones cenia oraciones parci- 20-
culare5iy lo que mas admira,,que codas las horas del dia en--
travaeniu retraimienco^ yd'e preieatawaj ofrecia dclanccde-
Dios coagrande lumÜMon, y reverencia. Y íi elto hazia vn 
Emperador reglar enelíer.vor de íu juvencud, y eargo de cana
tos, y tan gra-\'cs negocios;.vcan los Religiofos, y íiervos de
dicados al beñor.quedcbcn Jiazcr para correr parejas con él,, 
j qije.no Ies llevcel premio en el íin de lacatrcra^? El dia del . ^ 
juyzio le. levantará efte-mo^o^y le. pwdrá Dios^nbalanías 
con los Rcligiolos cibica y con los Señores relaxados, que fe 
efeulan dclcrvirle.coníus ocupaciones, y, los argüirá con fu 
cxcmplo- y plegucá-Dios no los condene,.viendo que enere: 
tantos negocios aivo cal cuy4ado defu-Alrmvy cal recurfo» 
á Dios,qLie. nunca le perdió de. viib^iy rodarlas horas del diai 
fe exercicó en la oracioni. 

JBuelvc, pues3,tufobie ci, ̂ uiira^o ^ e t c imgorta^micte: 
soca * 
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con cíle Cavallero; y pues tu piofclsion ce obliga á máS'que 
á ei, haz íiqmera lo que el hazia-; enera codas las horas en-cl 
rettere de tu coraron, tomandopor defpercador las del Re-
lox ; • hiz cuenca que te toca «recoger iu campana, como lo , 
hazia la glorióla Santa Terefaj entra en la preíencia de Dios, 
ofrécete á fu íervicio , renueva tus propolitos, aviva tu fetd 
vor, clama al Cielo,, y c\ re o i r i , y te dará íu favor. 

AVISO QUINQUAGES. QUINTO, 

:Gmrde mucho los fentimkntm que el Scñw h 
comunicare, y fonga por obra los de/eos 

que d Señor en la oración 
le diere* 

* 'W Sce es otro dócumenco muy vtíl^y nccfílarlo para af-¿ 
cancar la perfección, y coníervar la devoción; guar» 

m~-*J dar los íeatimicntos q«€ Dios le comunicare, aora 
fea en la oración, aora fuera de ella, y poner por obra los buer 
; nos defeos que le diere j porque .por efta vía crece vn Alma 
en la vlt cud de manera, que íc adelanta á si mifma, y fe halla 
dentro de poco tiempo tan ricade teforos celeftiales, y tan 
otra,que no fe conocej porque va cada día logrando los bue
nos déteos > y quaxando las íiores de los buenos;propoíítos,' 
en Talonados frutos de fonws obras: por que como los de los 
arboles traen cada vnpfcmilla de otros muchos,-aísi las bue
nas obraSjque fon frutos de las fantas inípiraeiones, trae cada 
vna otros muchos íántos peníamiencos , y defeos de nuevas 
obras; y logrando eftos,íe va multiplicando el caudal de ma
nera, que crece en breve tiempo, fin limite, ni taifa; y Dios 
agradado de la buena correlpondencia, y fertilidad de la 
tierra} úembra concinuamenis en ella nueva^gracias^ y nüe* 



üutfVos (Ícícos,iJcrraRiádo la abundacia de fus donáSjén quic 
cambien los-aprovechaj y por el contrario, fíente tanto la 
gratitud el olvido de fus infpiracionis, que como a tierra 
cíteril, maldizc, y dexa fceosilos que deíprecian , ,y no las 
ponen por obra. 

Efta es vna breve fuma de la do^rina de cfte Avifo, la qual 
eferivió San Cyprkno en el Tratado que hizo de la Oración 
Dominica del Padre-N ucftro, cuyas palabras por fer muchas # 
traduzirc lo que digo aquî  para que por ellas fe vea, cómo el 
Efpiritu Santo enfeñ© fiempre lo miíraapor voca de los San-; 
tos, aunque xn diverfos tiempos, y lugares, Dizc, pues, San 
Cyprlano afsi: 

E l que pon* por obra hs fentimitntos que Dios leda en la Ora¿ ^ 
elonja baze gratdafus ojos, y le da alas con que buete a lo alto de oat.Danu 

f u trono) i donde fon oídas, y dtfpachadas fus peticiones, y con- ' 
cedido todo loque mellas pide. Buen Tefiigo es de efia verdad 
Corneüo* cuy a Oración bolo d Dios con las alas de fusl(mo/has¿ 
tefiificand^ afsi el Angel^ue le dixo: Comelio i tus oraciones, y 
peticiones han fuh*do d laprefencia de DioSy d donde han ¡ido ot* 
das, y defpachadas de fu Mageftad, También es bueateftigo el 
Santo TobiaSy d quien dixo el Angel San Rafaely quando oravas 

úon lagrimas, y enterravas los muertos y yo ofrecía tus oraciones 
¿Dios: porque las infpiracionesy.y buenos defeostpueflos por obr* 
lleva» la Oración a Dios, y alcancan defu Mtge/iad lo que pide: 
por lo qual, loŝ que oraren y miren con atención los dedeos que el 
Señor les comunicare, y no les olviden y ni dexenpajfar en valde} 
no parezcan en fuprefencia fin el frutó l e fjfas fiores*, porque 
Dios aborrece d las efieriles\fegü loque dixo Cbrifto en fu Evan~ 
gelio: Todo árbol que no dierefrutOyferd arrancado^y cebado en 
el fuego para que arda; y los que no frubificaren con el riego de 
U Oración, haziendo fantas obras-, fegun las informaciones que 
Dios les diere y puedén temer, que les cayga efta maldición, for 
eflot dize la Sagrada Efcritura^ que es buena la Oración con el 
ayuno ; porque fe debe hermanar -con las obras aporque el dia del 
juyzÁo han de fer premiadas las obras^ y no los de/eos , que por 
nuefira negligencia fe quedaron flores, el dia deey fe baze Dios 
fordo al que ora de fola palabra , y no cumple fus mfpirachnest 
dando gratos oydos al que pone por obra la Oración* 

Hafta aquí San Cypriano, en que claramente mueftralai 
importancia de cftí Ávifo, x «orno premia D¡o§ a Jos que le 

m 



í ' J4 Avifo £>uhí\ttAiefmo quinto) %.í1, 
cumplen y caftiga á ios que deíprecian Tus inípiiaciones, lia-
ziendole iordos á ius voz , ó oyeodola,y no obrándola , que 
es lomiítno hazienfiofe indignos por cfta culpa de recibit 
peras gracias del Señor, íbbre aquellas palabras del Ex©do; 

Exod.c. 11 NQ panceras en mi prejemia vacio , dize Teodoreto, que nos 
rebís^-1' P^e ^0,si:ecornocie buenas obras, y que le da en rottro el 
coníbeau" ^ m a » á quien aviendo infpirado alguna cofa ^bucl ve áfu 
meo, va-* Pr^enc^ fi" averia cumplido; y quiere mas que fe detenga 
fauí* á tiempo, que no que vega vacia de las obras que la inlpirojal 

modo que acá fe ofenden los Tenores del Mundo, de que íus 
criados buelvan a fu prefencia, no aviendo cumplido lo que 
les han mandado. De la miima manera fe ofende Dios de 
fus íiervos, á quien en la Oración infpiró algunas cofas que 
hizieílen para la fervicio , y ellos echándolas al trancado las 
olvidaron, no haziendo mas cafo de ellas, que fino íe las hu-
viera dicho , y en pena de fu culpa , quando buelven defpues 
les cueree el roftro, y no les quiere oir fus peticiones, ni 
darles luz para conocer íus fecretos, por averie aprovechado 
tan mal de la primera > porque ninguno quiere fembrar á 
donde no coge, ni hablar á quien no le oye, ni hazer bien al 
ingrato, perdiendo de ante mano el beneficio que puede lo
grar en otros» 

Lo qual íupuefto, entra aora en cuenta contigo, y efeudrí-
ña tu conciencia,rebplviendo por tu vida pallada: mira' 
quanco tiempo ha que eftás en la Cala de Dios, quantas ho
ras has tenido de Oración , quantas infpiraciones, y íantos 
deíeos te ha dado en ella, y fuera de ella jy cuenta quantas 
has pueíto por obra , y quantas lias dexado paliar en flor > no 
haziendo mas calo de ella, que fi no hablara contigo. Para 
aquí vn poco, no palfes de corrida por eftc punto j medita de 
cfpacio, y íin vê os de amor propio la cuenta que tienes que 
dar de ello á Dios; tu negocio hazes, que no el mió, deten-
ce en el , y jj«ra las culpas paliadas, y recupera con vigilante 
cuy dado lo que has perdido hafta aqui en la vida venidera. 
Mira quantas buenas obras has dexado de hazer de las que 
Dios te ha infpirado, con las quales pudieras eíür oy rico de 
los bienes celelfiales, y te hallas can'pobre , que es neccíía-
rio pedir limolba de oraciones á los buenos, para luftentarte 
co la Caía 4ei Señor i coníidcia guantas mercedes has perdi

do. 



VeSantaTerefadeJefus, 
do, que cenia Dios preparadas para t i , y las dio a ótro, por ta 
dureza, y íuma ingraticud. Advierte, quancas vezes le has 
rogado, y no ce ha oído, y porque ce has hecho fordo á fu 
voz, el fe ha hecho fordo á la cuya: efta fequedad que pade
ces en la Oración; eíTa dureza que íientes en la Miíía, y Co-, 
munion; eíTa indevoción que cienes en los exercicios cípiri-
tuales, que hazes tan fin fruco, como íi no los hizieras; cífi 
diíiculcad, y repugnancia que fiences para las cofas de piedad; 
cíTe coraron duro para con tus próximos j eíTe amor propio 
que ce arraftra á lo vedado, y ce haze caer en muchas falcas, 
todos fon efectos de la ingratitud que cienes para con Dios? 
del defprecio de fus infpiraciones, del olvido de fus buenos 
defeos; y porque como no le oyes, no te oye, y como le de-
xas , te dexa, íeco , pobre , y miferable, y como tal caes en 
muchas falcas cada dia, y andas en peligro de caer en mayo
res. Abre los ojos, pues que y a es tiempo, efearmienta con 
el ca.lHgo, cae en la cuenta, y ajuíta la tuya con Dios; oye, y; 
guarda fus infpiraciones, óyele, porque te oyga , y pon en 
execucion los buenos defeos que en la Oración te diere, por
que feas digno de recibir otros mayores bienes. 

• '' ^L¿ii. - -
Explicafs ejla doflrina conla de los Santos \ y elexemplo ¡^Jétxaaí 

de Saul, ¿i oratíoné 
meam. 

EXplicando San Gregorio aqaellas palabras del Pfalmo: Grcg. Hit 
Señor, oid mi corazón (dize) la oración de aquellos merece Domino 

fer otda de Dws, que inflamados en el fuego ae Ju afnor, ponen exaU£Í1'ri • 
for obra todas las infpiraciones que pueden* Los que refpon- "^Qiviiíí 
den á fu vocación , y cumplen fus buenos defeos, y aquellos êiP amo, 
que los dcfprecian , y no los cumplen, merecen fer defpre vis acceníí, 
ciados, y olvidados de íu Mageltad > Cumpliendofe en ejllos omnía quae 
fu fenceocia pronunciada por boca del Profeta Zacatias, que poíTunt bo* 
dize : t/io dize 'el Señor de los txercitos, como no me oyeron, na 0Peran* 
á/st no tos oiré quande clamen a mh y la que fulminó por Salo- c . 
mon en el c . i . de los Proverbios, á donde dize : Entonces me n.^j. skuc 
llamaran (quando yo ios caíliguc)/ no los oyrr, por la mañana ' ' non 
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i $ £ Avifo J^uhquage/ímo ^uhto^ §% 7/, 
non audíc fe.levantaran nome oaUa-ran, jorque no bizieron cafo de mi 
rút fie da tpfeiianca ,y m recibieron ¿on temor , y reverencia mi wzs def~ 
mabunt,&: preciare fus ruegos; dexaron paffar mis buenosfentimientos 
Síam^íTít ^(Xar^ P.AFAr f or a^0 fus peticiones; n$ cumplieronjnis buenos 
Domínus1 béfeos ̂ tampoco (yo sumpiire los fuyos, 
excicítua. Todas las dichas fon amer^as de Dios, ruego a fu Ma-
Prov. i. n. geftad xio fe cumplan en escomo lo puedes cemcr,fi no gaai> 
18. Tune das efte Ayíío,y ce hazes fordo á fus vozesj ,y porque no pieiv-
iovocabñt fes, que fon meras palabras que paíTan por el ayre; oye al 
nac, 8c non: Profeta David, de cuya boca no fale palabra que nofea vec* 
mâ le con1 ^^era>c^ ceftifica, que.fe hin cumplido en muchos, di« 
fur»cnt & ziendo:, Clamaron, y no ku vo quien los jahaffe y dieron vozs*. 
non ínve- *&ios, y no Jas. oyó; á donde á lalecra habla Saúl, á quien lia* 
níéc me eo mo Dios jpaca queje firvieíTe en cofas de fu mayor gloria j y; 
quod exo- el defpreciando fus iofpiraciones t fe entrecema, en cagar, ^ 
ftmhabue- fola^tlc con los fuyps, como dize en el Cap.25.del GeneliSi 
*ty ^l[ci' poc. loqual le dexó Dios con toda fu. valia caer ê n muchos 
P mam» & n^cados, y quando defpues le llamaroní;nodos oyó, y aunqu© 
njlnl non coalagr^as le pidio/u favor, no íeaenio, como lo reí-
ÍHíceperínr âQ Pablo co lagarta á los Hebreos,, por las palabras íi-
Pf 17.̂ :4. guientes:: No merecióMcamar lugar de penitencia t aunque- í a . 
Glamave - pU/ó con lagrimas; digno caftigo de fu dureza > qge pues tuvo 1 
runt, no orejas fordas á. la voz de Dios,, las hallaíTe fordas4la ruy%, 
mt* quí quancj0 ie i iam¿t 

cerct d̂Do. ^ero ^A^nic •> £ o m o ^ compadece.eílc rigor con lo^quCv 
minú nec ^^sdizc por Ezeqi^íel, que en qualcfuiera hora que.eí peca^ 
exaudlvit • llorare fuspecados,pondrá en olvido todas fus maldades, . 
«•os. y no /s acordarámas de quantos pecados huviera cometido 
Gen. 15 n. hafta oy: y fupuefto, q f fau pediaxon lagrimas penitencia de: 
¿7 A l He íastculpas.^omo Dios no fe ladio,cúpliendo efta promeía tan. 
te.-i 2.n i 7 e0 favor de ios pecadores, y de tanto alientapara moverlos 
Non cntn á.penitencia ?. A ella duda refponde^an Aniclmo, que tfau 
cum ' ^ 1o- m cuvo vci:<;íaciera ^^cr ic ion de fus pecados, ni San Pabla 
ticxxMpf habla .de ella., pprque. nofe dolió de las ̂ ofenías cometidas 
vis cu-n ía ct>nt:ra Dios. , ní la^ lagrimas, que derramó fueron por averie, 
ehrymí, Cx ofendido, íino ppr ayer perdido el mayorazgo, y padecida • 
quiísífót aquel daño tviupor^ii, el qual ño pudo recuperarcon ellas; y 
•suii. cite tljlor llama San Pablo peLiiteucia, no porque fuellé la ri-r 

giróla, y^verdadeu^c.pide Dios .en los pecadores por LZCT 
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• DeSantáTerefadeJefus, %tf 
quiel,para olvidar fus maldades,tíno porque la hizo del daría 
recibido, llorando amargaracnte la perdida de la bendición 
de fu padre, y con ella el mayorazgo,que mereció fu herma
no. 2cco aunque San Pablo no habla de la penitcnoia riguro-
famente, la razón dicha tiene fu fuerza •pop que no fue oidó 
Efau, aunque llamó á Dios con lagrimas, porque el tampoco 
oyó á Dios quando le llamó á fu fervicio, que íi le huviera 
oklo, y correspondido á fus infpiraciones, Dios le huviera-
dado gracia eficaz para doierfc•de• veras , de fus culpas1, y al-
can5a£ labendicion eterna, y comeHa el mayorazgo del Cie-
lo^uees la verdadera hereneia,á que debemos afpirar: y por 
tanto efcarmtenraen fu cabera, para rro hazerte fordo á las 
vozes deDios; abve los ojos, y mira por vna parte la infinité 
piedad délas entrañas de Dios, y quan abiertos tiene los bra-í 
905 para recibir á qaalquicra pecador; y por otra como losf 
cerró para efte, y defprecióíuslagrimas, en pena de no aver" 
oí lo fu voz quando le llamó; y verás quanto íiente efta" 
oíenfa^pues no pudo hallar argumento mas fuerte para de
clarar íu enojo: porque verdaderamente, íi lomiramos íin^ 
paísion, cauía talefpanto, que fi viéramos cílc rigor en qual-
€y.iicra hombre del mundo, nos-causara admiracien, y aun' 
Je condenáramos por deraaíiado, y terrible; y en Dios, ni es ^ 
terrible, ni demaíiado, ni injufto Í fino recto, jufto,y fanto, 
y conveniente, para que entendamos^ tu, y yo, y todos los • 
naortales, quanto líente verfe olvidado, y dcfprcciada ítivoz,, 
y que no pongan por obra los buenos defeos que les dá, y cf-
carmientcn en cabera agena: y por tanto muda de eíHÍo, y 
efearmienta tu,porque no te fueeda otro tanto como á Eíaa, 
que fin efcrupulo puedes creer, que era mejor que tu, y por' 
no aver obedecido á fu voz, le dexó deíu mano, y-cay ó en' 
ínuchos pecados. Hombre eres como él , y-no de mas vir-
tad, obedece al Señor, eftima fus fenrimientosi efcrií'e fus, 
coníejos, guarda los buenos peníamicntos,- que en la oracioa 

£cdíere,y ponios por obra, lomas preftoqoe pudieres^ •, 
^e l te dará fu mano, con cuy o favor llegarás > 

bre v e mente á la petfcc-
p¡onr.. 



25? Avlfo J%>uhqu4ge/i>»o quintó) §JIh 

Ponefe vna revelación de nueftra Santa,, y vn ejemplo de vn 
Relígtofo de naeftra Compama, 

Bien fabldo es lo que le fucedió á nucílra Sanra , la qual 
comodudaíle, íi ercriviiia,ó no,algunosdclosíenti-

micncoSjque el Señor le coíiiunicava en la oración, le apare
ció fu Mageihd, y le dko, que los eferividíe, pues que los 
homares á ú mundo eferiven los de otros hombres, quando 
les importa, y los fuyos eran de mas cllima, y de mas impor
tancia para la falvacion ; y aíU lo hizo, como el Señor fe lo 
mandó. Pluguiera á O'os, que huvicra (ido can puntual en 
ello, que no huviera dexado peníamienco, ni aun iueño poc 
eferivir de quancos tuvo en fu vida, con que nos dexára ricos 
de ineiUimbles teíbros. 

P^r eíla revelación fe puede entender la eftíma que el 
Señor quiere téngannos de fus íentimiencos, y el aprecio que 
nua Ja hagamos de ellos, apuntándolos para no olvidarnos, 
y eferi viéndolos, no en papel íblamence, íino mucho mas en 
nacíaos corazones, para ponerlos por obra; porque la orai 
clon no fe ord¿aó para folo hablar con Dios, y gozar de fus 
Divinos coloquios, íino como medio para ordenar nucílra 
vidai arrancando vicios, y plantando virtudes, mediante la 
luz, y gracia, que el Señor nos da en ella. Y elie punco fe ha 
de notar mucho, porque es el quicio en que eftriva toda efta 
doctrina: Aquel cieñe buena oracion,que le cumple; y aquel 
mala,que no le cumple,aunque el primero efté Teco, y diver
tido, íin culpa fuya, y el fegundomuy ateneo, y bañado en 
confuelos, y devoción feníible. 

San Ignacio, nueílro Padre, aconíeja para eílo, que aca
bada la oración, íc rebuelva fobre ella por vn breve efpa-
cio , examinando, que tal ha íiSo , nocando, y recogiendo 
los fencimiencos que Dios nos ha cóipunicado, para po
nerlos por obra, como el Labrador recoge el erige en lu 
t rox, defpues de averio trillado, y purificado de la paja; 
documento muy faludable, para cumplir la doctrina deílc 
Aviíb, 

Va 



De Sánta Wvrefa ae Je fu r. 2 3 9 
Vn cafo eícrive el Padre Luis de la Puente, que explica P. Luís de 

bien eíla doótrina ; dize, que conoció á vn Padre de nucftra laPuentc. 
Religión, á quien Nueílro Señor avia comunicado altilsirno 
don de Oración» y deíeando iab^r el medio por donde avia 
alcan9ado cansrande merced del Señor j le pidió con Inftan-
cia fe lo dixerfS á quien el buen Padre refpondiórHago íabcr 
á V.R. que yo eíluve muciíós años Teco en la oración, y con 
dificultad entrava en ella, ni acertava- e*n cofa que ponía 
mano j davame fu Mageílad aldavadas al coraron, inípiran-
dome muchas vczes, que morrincaíTc vn afeólo que cenia 
de lucir en los eftudios» y fer tenido, y eíHmado por dodo; 
yo reíiília, vencido de la vanidad y amor propio, hada que 
reparándoen elcaíHgode Dios, y en los deímedros de au 
Alma, por íer rebelde á efta íanta infpiracion, me refolvi de 
feguirla, y obedecer á la voz de Dios. Empece con efto á cf-
conder mi ciencia, ádeslucir mis acciones, arguyendo fío- • 
xamente, refpondiendo con tibieza, preguntando algunas 
ignorancias',y1 padeciendodefdoros, y humillaciones ene! 
ingenio,y la opinión;y fue cofa admirable, quan puntual 
fue Dios en hazerme merced, porque al paito que iba cor-
refpondiendo á fu voz, fue dándome luz, y gracia para tener 
oración, pagándome tan de contado la obediencia de fu inf-
piracion, que ningún dia la ponia por obra, que no me dieífe 
alguna particular luz en fa oración, eníeñando'me, y levan-
dome á vn grado tan alto, qual ni yo le merecí,ni L conocí, 
ni lelupieradefear. Por efte medio alcanzó cite Religiofa 
tan feñalado don de la mano de Dios, y con el vn colmo de 
infinitos favores; porque á quien ha dado el don de oración^ 
le ha dado en vna pieza quantas mercedes puede dékar , y 
pedir de íu Di vina mano: el nosle de^por lu bondad á codoŝ  

y con el gracia para que le íirvamos,, obedeciendo 
con ías obras á fus fantas ini-

p i raciones. 
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iíjtjra aflosdt toñas Us demás virtudes. 

Viendo aconrejadoenlos Avifos^aíTados, que hU. 
zicíTcmos muchos a¿tos de amor de Dios, y ofrecí* 
miencos de noíbtros raiímos,y juntamente quie pu-s 

íieíTemos.por obra las infpiraciones del Señor, trayendo para 
cílo continua memoria de los buenos.defeos que nos comu
nicare en la oración: porque ninguno pienfe, que limita la 
materia a las arriba referidas,, nos avila, que hagamos aótos 
detodas las virtudes, fin exceptuar nin§una;,porque el varón 
perfecto, lo ha de fer en todas, íegun aquella fentencia de 
Ariftoteles, que dixo: Obraperfefia es lague nada le falta , la 
que de todas partes cftá cabal,íin que aya cofa que defear ca 
ella; y afsi el varón perfedo, lo ha de fer en todas las virtudes 
de/tal íacrte, que en qualquiera de ellas que flaquce^ no 1® 
lera íi tiene alta oración, y guarda riguroio filcncio, y es de 
mucha caridad para .con Dios, y para con fus próximos, y 
exercita otras muchas victudesenfubido grado,, y con cílo 
es iracundo, ó dcftemplado en comer, ó en hablar, ó dema-l 
fiado en réir,ó coxea de otro pie, lexos eftá de la perfección; 
porque para llegar á ella, es neccírariofperíicionarle enlodas 
las virtisdcs, ün dar Jugar a vicio alguno.: .porque como dize 
Santiago : Elgue guardan toda la leyyJi faltare en vno de los 
preceptos de ella, es.coma fifaltara en toda't porque para fu per-í 
feccion es neceííario guardarlos, por lo qual conviene hazee 
a¿tos de todas las virtudes para perficiqnaríe en toda^. 

Efta es la caufa por que aunque en todos Josííglos fe hallaa 
muchos Religiofos obfervantes, y muchos Seglares virtuo
sos , fon tan raros los perfectos en qualquiera l ig ioque ffi 
caentan por la mano; porque fon muchos los que fe pérfido-, 
nan en vna, u otra virtud, y los qu^ caminan a media rienda 

por 
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,portodas, y raroslos que fe aventajan pcrfcdamcncc en to
das. Expiicarále cito bien con lo que enlcñó Cicerón, el 
qual preguntó: Por que en todos los íiglos íc hallavan va
rones perfectos en qualquiera arte, como es en la Filofoíia,< a 
Aftrologia, pintura, Arquite<5tuf a, y las demás artes, y ra-
m9 o ninguno que fucile perfecto orador > -La razón es (d i -
ze) porque pata íer eminente en virarte, ó cílncia, bafta ía-
-berla perfectamente; mas para fer pcrfe&o orador, es necef-
iario fer confumado en todas, porque ha de tratar de rodas; 
ycomo es negocio tan arduo períicionaríe en codas las cien
cias , f artes del mundo; afsi lo es cambien ballarfe vn ora
dor perfecto, y por efto fon tan raros, que no íc halla vno en 
•muchos íiglos. Eña mifma razón corre en la perfección 
Chriítiana, a que todos debemos afpirar con la gracia de 
Dios , que nobaítaier perfe^toen vna, ü otra virtud, fino 
que es neceílario ferio en todas, y como es materia tan difí
ci l , conviene tomarla con cuidado, y íec de los pocos, y ef-
.cogidos, haziendo aótos de codas las virtudes. 

El gloriólo Padre San Juan Chriíbftomo hizo vna homi
lía de eíte argumento , per fuadiendoá todos, afsi Religio-
fos, como íeglarcs, que no fecontentaíTen cotí fer perfec
tos en vna, u otra virtud , fino que lo fucilen en todas. Por
que qué hombre ay (dize) en el mundo , que íi puede acau
dalar muchas riquezas, fe cootenre con pocas ? Y que pre-
tendicnce, que puede, alcalizar muchas dignidades,k con
tente con vna, ü ocrai Y quien íi puede lee eminente en mu
chas ciencias,© artesjle contente con ícrlo en vna iblaíTcn- ^ i»vc^ 
gamos,pues,emp¿cho át ver que ios hombres del ligio lean niri' 
mas íedientosde los bienes, y honras caduets de la tierra, 
que nofocros de las del Cielo. Si ellos no íc contentan con 
alcanzar vna, ü otra ciencia, por que nos hemos de conten
tar noíotros con alcafar vna,u otra virtud? Si ellos tenien
do vna dignidad , hazen diligencias para otras, y tienen fed 
iníacíable de rodas, no nos concenccmos noíotros con al
canzar vfta virtud , íinoprocurémos con fed infaciable co
mo ellos alcanzarlas todas, exercitandonos en todas. Acor-i 
démonos que fomos fiervos de Chriíto , y foldados de fu 
milicia, y que debemos imitarle , ííguiendo lus páíTos, y aí. 
pirar á fu pcríeccion, como dijimos arriba; y que dízicndo 
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lo contrario, le deshonoramos, cayendo del grado de per., 
feccion que pide en íus diicipulos.. 

Con vivo fencimienro'hablQ de. efta materia San Bcrnac-
l do , en aquellacarta celeftial que eícrivio á fu devoto Gua-

ilxio ,y lo primero le dize, que dibuxó Dios4el camino de 
la perfección en aquella efcala que vio Jacob llegar de la. 
tierra al Cielo, por la q«ial íubian , y baxavan Angeles; por-

Ccncf. ^uc ^on ̂ lSe^es en â v^a^os m&zn efte camino; tan-
ta-s virtudes tiene, quancos efcalones, y todos caminavan; 
por ella, fin que alguno eftuvieíTe parado; porque es ne-
ccíTario paffar {)or todas las virtudes, fin parar en Mguna ,̂ 
camiñando de virtud en virtud , baña llegar á la cumbre da. 
la per feccion. 

Bern. Ep. Y en otra parte, dize; E n tjlo conpfte nueftra perfttcion, ^ 
2 n • ^x que nunca ñus tengamos por perfeóios^ fmo que olvidando lo ad~ 
riuilus reü ^ ^ ¿ ^ nQstflemiámos con San Pablo a lo que nos falta por ah 
lusfubíU"- eancarde virtudesry fantidad, perfícionandonos cadadia rnafy. 
MUS appa- y mas fapwM'. Entremos la mano en nueftro pecho, y mU-
ruit. fsrm. remos que.virtud nos falca, y.procuremos con todas auef-* 
3 . in fcfto tras fuergas alcanzarlas codas, y afsi feremos perfc&os; y¿ 
Pwr. donde no, caeremos del grado que llegamos, y perderemos 

lo adquirido, porque efte es vn camin#como el de lanavc^ 
gacion,quC;la calmaos tcm^eilad, y pararfe bol ver atrás. 

Gantlc. Santa era la eíppía á quien Salomón compufo aquellos, 
Una eüco DivmosCantares, fanta era, y perfe<2:a, comolo-teiliiied 
lába mea, ,_c] Efpofo fanto, dizieado : VHA es mipaloma >y mperfeBa** 
perfeda y con Coci0 eíl0 dize San Gregorio Nazianrzcoo ^ q!ac la lla# 
Cande 2 ma Para ̂  Pa^c â ê ante de vna-Yittud á.Gtra., y de vna^ 
Surge pió perfección '9GtakiiA4a queftavia exeraitado exorta a que. 
pera3&Yc- filevante ty a l* que venia d que veng* , porque al mas per* 
¡si. fedo pide queft perficióae mas, y al mas Tanto, que fe ían-
L\ az. or. r. tifique mas, y al que haadquif ido mas v irtudcs que adquicai 

Car tic. raiBas-j y trabaje por akancar las que le faltan, y <Wfi-
ao íc_conceate c on las que tiene.. 

t̂. aje. • 
íurgej&ad, * ' 
venícnttra 

m 
Ad excrci 
tatam ait 
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^«<m //^w v í̂» de Uperfecciou lasque tfefían exepeioms 
en la Religión. 

kE lo dicho fe colige quan lexos van de la perfeccioa 
los quc á ticulo de antiguos en la Religión, ó de avec 

trabajado en ella en las Catedcas, pulpitos, y goviernos, íln 
ten^r legitima caula, dexan el exercicio de Jas virtudes 5 en 
.ci'pccial lasReligioías, afeitando excepciones,}'privilegio, 
en la obediencia „pobreza jjyjorcificacion, y oración, y ta 
el curfo ordinariovde la obfervancia Religíola ; porque fí 
bien es verdad, que no pueden ir todos á vn.paílo, y que 
ordinariamente los ancianos por fus muchos achaques, fáka I 
•defuerzas, y de falud necefskaQ-de alibiar la carga, que lle
varon quando eftavan mas enteros, y con robufta íalud, pe-
iro no faltando efta por la edad fola, ó los oficios que han te-
ííiido, no conviene dexar el exercicio de las virtudes;porquí: 
cen faltando los aótos rfaltarán los hábitos de ellas, y hallará 
ipuetta la tibieza j y el regalo, y con él la eftimacion propia, 
y otros vicios, que manchan el ̂ lma ,y la traen á riefg© de 
i u perdición. 
. Ponderó San Chrifoftomo, que Dios mandó á Ábraham 
xircuneidarfe denoventa y nueve años., cubierto de cana$, Geneí«^>' 
y lleno de merecimientos, para enieñar á todos, que en flum,44c 
ninguna edad fe han de efeufar de adquirir nuevas virtudes, 
aunque íea a coila de fu fangre, y aunque lean vb}os, y muy 
^xereitados antiguos en la Religión , y aunque lean mujr 
probados en muchas virtudesi fiempre,y en todos tiempos, 
y edades han de afpirar á muchas, y buícar mas perfección, • , 
i i n dexar piedrapor mover vpara alcanzarla-,y confervarla 
fi la huvieren alean^ado.lSan Antonio Abad, era de ciento, 
y mas años, y no ceífava de excrcitarfe en todas las v irtu
des, procurando adelantarle en ellas como el primero día % 
que empegó. 

Adviertan , es eftolos que apenas han llegado a los trein
ta , ó quarenta años, y porque acertaron á tenervna Prela-
ciaá ó vna Cátedra^ yá hazen de los canfados, y afeitan ex-

Hh-a cc^-
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ccpcioníS, y como á huvierán llegado á la cumbre de 1^ 
perfección, adonde no huvicra mas que llegar, íe paran cth 
medio del camino, y arriman la obfervancia Religioía^por-i 
que dizen queno la puedeallevarjdexan el Coro, dripenfan 
en el ayuno, no van á la dilciplina r olvidan el cilicio, no 
guirdan el íikncio , menos el apoíenco , Talen fuera de cafa 
ííVuchas.vezes con quien quieren, y adonde quieren, t oá ) 
les es licko, y nada teles puede negar; porque rebolveránét 
"Convent), malquiftarán al Prelado, y perturbarán la Reli
gión con mayores inconvenientes de los que pudiera avec 
en dexarlos falir con lo que quieren: advertid en efto, aun
que ós parezca que fois antiguos^y que fe os debe lo dicho^ 
y mucho roasmirad, que os hazeis agravio, y relajáis la 
Religlonjy. que lexos vais del camino verdadeto que empe* 
^afteis bien, mediáis mal, y acabareis peor ;.tcjied laftimaá. 
yueftra alma, pues aviendo negado con can profpero viento 
yueftro viage^á vifta. dcl puertodais con todo al trabes,^ 
por vn poco de libertad,no folo perdéis v.ueftra perfección^ 
pero poneis á maniíieíto peligro vueílra falvacion: no ms 
creáis á m i , íino á los Padres ,.y Santos de la. Igkíia., y á la 
experiencia mifmaj la qualeníeña, que coda la importancia; 
de ía vida eípiritual coníifte en no afloxar en.ella, ni bolvec 
vn paífo atrás, porque no para hafta el profundo el que enir 
pie^a i caer vna¿vez,de la cumbre de la- virtud á que fubió., 
Qid.á Terculiano^ que efcri.viendo.defte'punco dize i : lgua~ 
ksparejas comen no querer aprovechar, y delinquir* Tan malo^ 
es no craur de. merecer, como caer ,.porque eílán tan esla
bonados ,,que nunca fe halla lo^vno fm lo otro, y el que dê  
jxa fu aprovechamientóempieza fu deímedra, y el que no 
paífa adelantebuelve atrás, yelque no adquiere nuevas 
."virtudes j.pieide las adquiridas y cae en nuey os pecados; 
mirad que no avels llegado á los años de Abraham , y mu
cho menos á.fustvirtudes, no os íanfeis tan prefto, porque 
no fe canfe.Dios de v o s n o le dexeis., porque no os dexe, 
caminad en fu fcg.uiuiiento ,,pailadadelante, no perdáis lc^ 
fervido, que os hallareis burlados, y llorareisdcfgucs, quaus 
do no lo podáis remediar. 

Compara Origenes á los que fe canían en la vía de la vir-v 
tud j á ios que cmpie9an, y no acaban la cafa, lo qual (co

mo 
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fno (iize el Redcmptor) les firve mas de afrenta, que de 
honra , empiezan el cdiíicio, íacan los cimientos, levantan 
vna y üdos paredes, de que les iirve dexando por labrar lo-
ckin-as ? De que todos-le den en cara., diciendo : Ejie bom~ Luc f m 
hr'e émpeco a edificar ¡y no pudo acabar j ai si ion los que em- I4, 
pieganel camÍHo déla perfección, y al mejor tiempo le 
dexan 3 conceotaadofe con vna, y otra virtud de afpereza, 
penitencia, caltidad , ó pobreza , y no procuran las demásj 
levantaron dos paredes, pero no períicionaron la cafa, y 
quedáronle al fereno , lin tener en que habitar. No feas tu; 
can mal confiderado ,.que deípues de tanca penitencia, ayu
nos, vigilias, ymalpaílar, pierdas lo adquirido por vna. 
ambición , ó. vna honrilla vana vencido de la negligencia, 
en adquirir laŝ  virtudes que te ía^tan , trabaja p6r ellas, y. 
las alcanzarás Fácilmente, y íi no las perderás todas. Acucrr 
date de aquellas vírgenes necias del Evangelio , á quien na 
aprovecho vna virtud tan heroica , como la virginidad ,hL 
aver mortiücado fu cuerpo, porque les falcaron lasdemaSj. 
y Dios en/us eípofas pide fuma parieceion, y el cumpli
miento en todas las virtudés. Acuérdate de aquel manee-
bo , que quilo feguir á ChriÜo , }>aviendo guardaáo la ley; 
de Dios toda fu vida „ le mandó el Señor abracar Ja virtud 
de la pobreza , para feguirle con perfección aporque para fec 
perfecto no balfa vna , ü otra virtud , ímo todas, y porque-
110 las tuvo , no lo fue , y vltimamencc feperdió :. Tiemblaí 
tu oyendo eftos excmplos de perderte también ,.y pues c i 
tas en el camino del Señor ;,íiguele, y pues has empecado,. 
pcoí iguey pues tienes algunas virtudes ^procura, alcan^aE; 
las demás, que prefto dará fine(ta jornada ,.y.te hallarás enu 
d puerto defeado rico de. mereciíniencos^, adonde Dios» 

te premiará con eterno, gaiardoni.y, fi hizieres lo cooc 
tr^rio^corres peligro de perderte parâ  
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Xejierefe para txempl<} de efía verdad> el de vn Aíonge Letrada 
a quien cafiigo San butano» 

Venta el Venerable Padiepray Laurencio Surio en la 
l ^ ' ^ j \ ^ J i vida de San DuíbnOjArjobirpo Cancuarienfc, y Fun-
.taS Dufta1 ^ador de muchos, y muy Religiofos Monaftcrios, adonde 

florecía la obícrvancia, y difciplina Monaftica con aocablc 
fervor, y cdUicacion de codos, que.en vno de los mas prin
cipales , adonde cftavaencerrado el miímo Santo , tomó el 
ihabito.cl Arcediano eie vna I^leíia Catedral de Inglaterra, 
períona dé muchas letras, y autoridad, y que tenia como tal 
grande opinión en el íiglo. Empegó en la Religión á vivir 
con mucho fervor, cfmcrandoíe entre los Monges CH vir-» 
í:ud, y íantidad, al pafTó que entre los fcglares fe avia eíme-:-
rado en letras, y autoridad ,-era el .primero en el Coro, en la 
oración, y en los oficios humildes j obediente , callado, y 
modefto , pacifico, y vn clpcjo de Religión ; por lo qual 
atendiendo á fus buenas ̂ prendas, y muchas virtudes , le l i i -
zieron Perfeáto d£ la Igleíia4 que era oficio honorifico, y de 
mucha confianza en el Convento. Empególe á exercitar 
eon fatisfacion délos Prelados: mas creciendo en edad, y; 
viendoíe antiguo, y honrado, hizo fuerte enfu alma el efpi-
ritu de la fobervia, verificándole el común puobervio, que 
riize: Honores mutat mores . Las honras truecan las coftumr 
bres: porque poco á poco., y fin fencir, aunque noün viv^p 
fentimiento de fus Moáges, fe trocó en otro hombre , con-
íiderando fus letras, apreciando fu fabidmia, delpreciando á 
Jos otros por ignorantes, deídeñandole de fu compañía, y 
¿de acudir á los oficios humildes de la Religión , afeólando 
íingularidades, queriendo fer férvido , y no lervir, y otras 
colas a elle tono, que afeátan los que fe tienen por fabios, y; 
lie jaótan de ruperiores á los otros. Y finalmente la tentación 
pafsó tan adelante , que determinó dexar el habito , y el 
Convento , y bolver al figloadonde fuelle honrado, y eíH-
jnado ,como fus grandes prendas juzgava , que merecian; 
jporque la piedra que fe defeama en lo airo, cae, y no para 

haita 
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haíla llegar al profuado : y el lobcrvio , que fe defarray^a dê  
la humildad de la Religión, no puede durar en ella , anees-
cae,y fedclpeña en wp profundo de.vicios; mas conio nunca* 
vna piedra cae íbU íin mover á las vezinas, afsí elle no cay0̂ 5 
folo, porque permadio á otro Monge mogo, que le íiguieüc^ 
al figlo , aplazaron dia , y, hora , que fue la.de prima noche, 
quando codos ellavan en íilcncio , y partiendorcl Letrado á 
cumplir fu mal iritenco , fucjedió el calo íiguiente. 

Llevóle el remordimiento de fu conciencia al íepulcro de 
San DuftanQj con quien tenia devoción, defpidiófe del con' 
lagrimas jdiziendole que fe iba, porque no podia fufrir Ios-
malos tratamientos, y los.agLavios que le hazian en aqucL 
Convento , que con eíle noiiibre bautizan los relaxados las-
rípreheníiones que les dan de fus faltas,, y el okjjigarlos a-
guardar la difciplina Rcligibfa. .Hecha cíla breve, quanto5 
tibia oracioii, partió ázia la puerca, adonde aviade efperarle . 
clMonge mo^o para iríe juntos, y al palTar por el trafeoro,. 
felepuíb delante VH-padre apxiano de roftro , ybarva^vcr-
nerable*, vellido de Mongc con vn báculo en la mano, 
rendóle con ojos vivos, y roftro feveto , que parecía arroja* 
va ecnrcllaSj turbófe de'muertccon fu viftá, y eílando como-
pafmado , y acónito le habló con palabra^graves, diziea* 
dok : Adonde vas, y que pretendes hazer ? Rccobrófe va. 
poco el Monge, y.tomando aliento, le hizo feñas que callaí^ 
í c , por fer tiempo de fiicncio, y mas en la ígieíia, raoílran-
dofe tan obfervante en cola tan menuda coa dos otros, el-
que coníigono reparava en colas tanto mas graves ( con
dición antigua de los tibios, celar en los otros el rigor deia 
difciplina Religíola , ñola guardando ellos en 1© naasim^ 
portante) pero el aríciaao levantando ei bordón-, dixo :No 
se tocaati, íi y o guardo , ó no el íilencio; dime tu, adonde 
vsw * A .cofas de mi oficio (refpondió) no vas ( replicó el 
viejo) fino á tu perdieioa j buelv&á orar delante délas Re
liquias de aquel Santo , y muda de propoíko , .íino quieres» 
perderte, y fer caíHgado rigurofamente. Como vió defeu^ 
bi-erto el juego que tenia entablado , y manifeílada lu con^ 
eiencia, remió, y bolvió á orar al íepulcro dc San Duftano3. 
pero tan tibia, y brevemente como primero , y afsi no íacó- ' 
áu to deiu oración, y fin mudar propoíko bolvió á tomar el í 
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camino de la puerca; mas impidióle el paíTo el mlfmo an-
cianojhablandoie en el mifmo lugarjy mandándole que bol^ 
vicírc, y. oraffe con mas atención, y devoción , pai$ que 
Dics le dicífc luz, y fuerzas para enmendar fus yerros j pera 
el eftava tan encarnizado en fu mal propofito, y tenia el co
raron tan duro, que codo efto no baltó para ablandarle. Oró 
como íi no orara, mas por miedo, que por devoción; acabd 
brevemence, y íueíTc derecho á la puerca, ¿donde halló ter-r 
cera vez al viejo, que con mas feveridad que las paiTadas le 
reprehendió fu dureza , la obílinacion de fu mal propoíico, 
la vanidad de fucoragon, de donde nacían, como de íu 
raiz, las íingularidades que afe¿tava, y el no fufrir la humil
dad, y llaneza déla Rel^ion. Indignófe contra el oyendo 
cfto el Mípnge , y levantando la voz, dixo : Quien ibis vos, 
que me venis á reprehender á m i , ó qué aucoridad tenéis 
para clloí Yo íby ( refpondc) el Obifpo Duftano, que fun* 
de cfta cala, y la guardo j y pues no ha baftado mi blan-i 
duro para vencer cu dureza, experimentara mi caíHgo j 3̂  
diziendo, y haziendo levancó el báculo., y le dió ^ n golr 
peen la cabera con tal fuerza, que le derribó en el fuelo,1 
dando vozes , á las quales acudieron los Mongcs,, llevan 
ronle á la cntermeria ,y dieronle los Sacramentos , porque 
vieron que fe le iba acabando la vida > y fegun la infticucion 
de aquella cafa, le puíicron fobre vn cilicio paradezirleU 
recomendación del alma,y las Lecaniasde la Iglcíia; quando 
llegaron áinvocará San Duftano, repitieron, varias vezesr 
S¿n£ie Oufiane ora pro e&. A efta íazon abrió los ojos el en
fermo, y empezó á refpirar con mas alienco. Inclinaronfe 
los qu« eftavan cerca á ver fi queria algo, pidió que le bol-
yieíTcn á la cama; hizieronlo aísi, pidió por el Prior, el 
qual vino luego, y quedandofe á folas, fe confcfsó lo di
cho , y le pidió abfolucion de fu culpa ; diófda el Prelado, 
y con ella fu bendición , con la qual partió de eíla vida; f 
el Mongemo^o confeísó en prelencia de todos la verdad 
referida, menos la aparición de San Duílano á que no fe 
avia hallado. 

Mucho avia que dczir fobre efte cafo, pero yo lo dexc* 
todo á ta coníideracion, pidiéndote que rumies defpacio. 
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«[uaínto importa nq dcfcaecer del primer fervor de la R G -
Jigion, ni dar lugar ,á íinguUridadcs, cortar codt raiz de 
íbbcrvia , y ambición de aprecio de si mifrao , y dclpre-
cío de otros. Mira á que Hnage .de dureza le traxo á eíte la 
eítimacion de fus letras, y la prefumpeion de fu antigüe
dad, y en que abifmo de miferias le derribo fu pecado , y; 
cicarmienta en cabera agena, huyendo las preheminen-
cias, y fíguiendocon humildad la obfervancia Keligiofa. 

AVISO QUINQUAGES. SEPTIMO. 

tlaZjcr todas Us cofasycomo f t r cálmente ejlu* 
njicjfe hiendo k [IA Magejlad, y por. 

tjia via gana mucho 
alma* 

TOda nueílra perfección conífte en nucílras obras en 
que fean fantas, y perfebías, ajamadas á la voluntad de 

ÍDios , no en los penfaniientus , o deícos folos, ni en lolas 
las palabras, porque como dixo Caíiano, la perfección que iÚZXSti ^ 
para en eíto , y no palla á las obras, mas es iluíion, y hipo- n<2 f .¿w^ 
creíia, que perfección; por cito dezia el Redentor á los que ramaje ego 
le calumnia van; Lai abras que yo hago en mníbrt de mi Padrt^ fació in no 
drdn tejiimonio de mijx> Tolas mis palabras, ni mis defeos,au mme P*.. 
que qualquicra baílava, íino mis obras,que fon teftigos irre- 1̂"15 
fragables.Como el i?uen fruto de la bondad del árbol,y todos *c *** 
los medios, y avifos que fe dan en la vida elpiritual, tiran á pe,.^^^ 
c-fte blanco de enfeñar á vn alma , como ha de hazer bien ¿c m^ 
las obras, y facarla^ Qon coda perfección á imitación de 

• tomoi^ JÁ Cliiif-
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Chriílo , y de íus bancos para llegar á fei* como ellos i 

Vno, pues, de los medios, mas ehcazes, que le hallan cm 
la vidacípiiituai, paríiluzec las.obras con perfección , es la\ 
preicncia.de Dios jhaze.rlas.coiup-íi.reaiii^nce cituvieeíTe 
vno; vicoda á Dios i quien firvi con-ellas.. De Fe es que 
Dipscrtá en codas parces real r y vccdaderarncncc , que es 
yno de fus acribueps la; inmcníidad , que todo lo llena, en. 
el vivimos, nos movemos, y fomus; los Ciebs^ y la cierra 

Ifauíí.. llenos de Dios, y Dios los-ilena t o d o s y afsi no es 
Keceírario fingir fu preíencia v fino avivar; í aFe , mirando 
que. nos. mira,,,, reconociendo, que eíiá preíente j , porque 
aunque Ib eí-te, íi.obramos como- finaeiiuviei a;, ó no nos. 
mirara, hará poco al calo el creerlo , como no le hhiera ái 
\ n criado , aunque fu.feñor leíinirára ^ íi ciño, lo advercia,, 
ól no hiziera cafp; del^ 

Efto estlo; que reza cite Aviíb^. que pues Dios efta prc-
fcncc,; nos mira real, y verdaderamence ,*y obramos en fui 
prefencia;, adviercamds en elloí, y miremos que nos mira^ 
obranda con cl.milmo aiydado , y advetcenciá',, como íii 
le: vicratnos, claramence que: es, ío.que.aconíeja SaaBer-

Btrnapd.mi narcj0 afusMbnges, diziendo v. Aeueníefe: en todasJm ebras^ 
In omni X Í'*r)í.amíento& ^ue eftkDi(&prefentet.yf je miracomo obrA, y 

opere, vcl ^ytefiigo déla que pienfa^ porque por cfte medio no liara, nL 
cegitatu peni ara coía que le, defagrade, y alcanzará, la perfección,, 
füo filii- como, fe lo dixo Dios a Abrahami; Anda jiemprt. en mipre^ 
Ocum a*JewiAyyferasperfeSio*. 
«fle memo Senecaefcriyiendo. a fu amigo Lucilib, Ic.aconfcjo quet 
Ce^*/ . n y t 2 & á e eíte raedip para no:deímandarfe: en cofainjufta, y; 
¡- ARSU- Par^ofeat coi^ perfección codasius acciones ; y. íi.bicn no^ 
Ja corá me. conoció^ lainmcníidad.dé Dios^, y aisi nopudo aconfejarlc 
íS: cfto per. fu prefencia j.peto aconfejple „ quehizieíTe codas fus;obras,, 
tedus., como fi eftuviefle conalgurLvacon.de.iumaireverencia , cu-
Scn.ep.^ yo reípeóto leenfrenaííepara naiMEeí- colkniala;, y le obli-
^ ^ ^ í i t o ^a^C ^0brar con Pc^e^on: ^ 3 5 ^ ^ 1 ^ 1 1 ^ : Confiderate 
aStos ba (^*ze)fitwBre wlapre/eMía.de v n f ó n t o 9y, prudenPe.varen,y' 
m viri ,.ae ^az t6daj tus.obras: t como,¡i realmente te viejje \ y le viejfes , y> 
¿nper ¿r§ cree cierto ^.q^ue.ningunacofate aprovechar amas par alarefor--
Coti, ocW mic im de tus cojiumbres^ que efta*. 
iw.. ' PUCSÍ 
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Pues fila prefencia de los hombres refrena caoto para no 

3efmandarnos en los vicios, y nos ayuda para perfíeionar-
cos ea las virtudes > guaneo tnas nos debe ayudar á lo vno, 
y á lo otro laiprelcncia de Dios ? Si fon tan cíícaccs para ha-
zcr buena vida, y rnejorar las coftumbres, los ojos > y vifta 
de los hombres, mucho mas eficaces ferán los ojos, y vif
ta de Diosí Vafsidezia San Gerónimo, como tan expe, 
rimeneado , que Coló ellecuydadofalcava para nucítra per
fección 5 porque íi los hombres confideraíTen > qlie Dios 
cftava prefente^y los mirava quanto penfavan, hazian, y 
dezian , tenia por impoísible, que pceaíTen, ni vivieffen 
defeuydados, y folo -cite defcuydo de no avivar la Fe, los 
hazia caer; por lo qual > lo primero que avia» de enlcñar 
á los que cntravan en la eícuela de Chrifto, era efteexcrr 
cicio de la prefencia de Dios ,para refrenarlos en los vicios, 
y lo primetocie que avian de tener oración, era de eñe pun
co, para mejorarlos en las coftumbres ; y lo primer© que 
avian de pení'ar en deipertando por la mañana, era, que los 
niirava Dios aquel dia; y lo primero en que han de ponec 
los ojos quando empiezan qualquicra obra, es que los mi^ 
ra Dios, :y le tienen .por ceftigo de quantohazen para hazer^ 
lo con períeccion. ^ ' . 

iPhilon tiebreo tenia "tan'alta eftimacion de efterantó t 
^xércicio, que empezando á tratar del, da principio con ^ í ^ ' W 
Vñas palabras ran encarecidasque<lizees lacoía masíub- JC C ^ ^ 
dita queay en todala^RepublicHí A m wep&rece (dize) es R.es vt 
lacúfaUewáyor ej&m en laRepu- hi videtur 
híícatyHa'quiltera mas qiteíoeítís las riquezas %y teforos. que ay plures asftt 
en ella, dfitpúblicos y'comofecretos. Y luego dá la razón, di- máda, quá 
Z^cnáo : Porque^filos ojos de los ancianos^ Maejírosy Magiftra- ^1.* 0Pes> 
dos Vadres, engendran mudéfíia rever enéia $y fu preferí- PriJat?>vel 
tia compone la vida •»> mejor* tas eujiumbrej; qué moúeftta ty ? 
rever encia no engendrara en los corazones de los hombres, y que 
mudama no hará en las co/iumbres la prefencia de Dios, .riador 
de Cielos ¡y tierra ? Ll-que aprendiere ¿fta ciencia de tener a 
Dios prefenre, puede creer que ha aprendido, la mas imporr 
tante lición que ay en la vida efpiiicual, y que mientras no 
la olvidare, no olvidará la perfección. 

I I a Aquel 



Inc . i f. Aqwel hijo prodigo.dclEvang<;lio , que ie defpcño-cn vrji 
Abijtjn abiiVao dc vicios, dize el Sagrado Texto , que faliendo dc 

ReligioBé la cafa de, fus padres, fe fue á tierras muy diftantes, para ef-
loDgingua t¿r lexos de los ojos de íu Padre ; que (i el eltuvíera cerca 

ad«nde lo viera, y le viera, nunca cometiera tales-pecados,' 
como no los cometió fu hermana mayor, que fe quedó en 
fu prefencia. No ce apartes de los.ojos.de Dios, fino quieres 
perderte, y perderle; ponqué aísi como toda nueftra felici', 
dad eftaen mirarle, aísttoda.nueitrainfelicidad efta en pct4 
derledevifta^ 

Enfeñó efta verdad San Gregorio fobre aquel' cfconder-
É A d a a , y Eva. enei Parayfodelos.ojos de Dios defpues 
de aver pecado: 'Pcr^ no f& efcond.ienQn. de D/ox ( dize ) 
fino k Dmdef í . Eftoes, nopi dieron.elconderíc de Oios,. 
porque.todo lo ve 5ellos perdieron á Dios de villa pecando, 
pero Dios no los perdió á ellos. El pecador ciérralos ojos, 
ala verdad, pierde la luz, y. anda en tinieblas, y alsi fe de£-
peña j qye fi abriera los ojos ,7, mirara c|ue Dios le mira, yr 
no perdiera de viífoaquel Sol, ni u:ope9ara^ni cayera, antes, 
caminará á fu, luz de vitcud. en. virtud „ haíta llc^ai:; á i ^ 
Ciudad de. Sion.. 

CSenef.jv 
€reg.lib.i: 
mor. c.i j . . 
la ca oc-
cnkacione 
non (e Do 
xniaoyfed 
Domimim 
aH'condit 
fibk 

"Sor ejia vmgam mmliQvn 

^ u e i a r M pierden ¡os tib'm con e¡ olvido de Dios y qtíanfá ganan? 
las fervore/os mirandoIe.pre/entear 

DE aqui nace Ja. diligencia tan vi va que pone d demo i 
nio pata hazeinos olvidar de cfte Divino Señor; poc 

que afsi comofu memori^cs medio para.alcan^ar todos los. 
bienes, íu, olvido es principio para caec en los males. A Ja
cob le mudó el nombre Dios,,j. lellamó Ifrael, que quiere 
dczir: r / ^ w i D ^ w , 61 queve á-Dios, el que te tiene pre-
fente, y nunca le pierde de viíia^^y fus hijos fe llamaron If-
raelitas, los que veag Diosporque á fuer de efeogides, y; 
perfectos, nunca íe avian,de.perder de vifta. Dios te ha ef-
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Cogido , y te ha traído á íu cala, adviértela obligación en 
que ce ha puefto , íi quieres fer perfecto como debes , con^ 
^icne que no le pierdas de vifta , que feas Ifrael, que fiem>-
pre le avircs,y con fu villa ce vendrán los bienes que puedes 
(defear. 

El Bienaventurado San Buenaventura díze de los que 
-vfavan erte fanco exercicio, que empiezan, dcllie acá la. s- Bon- ^ 
Bienaventuranza; porque fon vn remedo de los Angeles, ^ « V z " 1 ^ 
por quanco nanea lepitrden de víftacomo ellos, y annquc 
yi^cn acá baxo , y converfan con los hombres, íiemprele: 
cftái^ alabando,y honrando,y dándole gloria, porque es vn^. 
de las grandes que le pueden dar: conforme á lo qual Tercu-
Hano los llamo : Jíternifaj candidati, preíencados para l& J ^ ? 8 1 , 
eternidad , can próximos á ella , como los Prefentado^cnJa.*^* ^r,car» 
Religión para Macf Iros, y los graduados de Maeftrospara. *" 
Doóíores , y los prefencados para los Obifpados vá.las Mi-r 
tras, que defde luego empiezan, á gozar la Señoría , y mu
chas de las preheminencias. de Qbiípo^ aunqutt no eftera 
confagraJosporque adquieren cierto derecho á ellas, y; 
rariísima vez le pierden^ De la mií'ma manera los que cie
ñen á Dios prefenecen fus obras, y las hazen como delante 1 
deh, mirando que les mira, empichan á gozar de los fueros 
de la gloria, á:comunicar con los Angeles, á- raanifeftarles 
Dios fu*s fecrctos, á dalles iu luz, á cníenailes fus miííerios • 
mas efeondi^os»^declararle, con ellos, y á derramar en fus. 
corazones fus gracias, y darles parte de lli gloria ,. a que váa 
adquiriendo derecho , de manera ,,que rara.vez ia-pierden^ 
como no le pierdan d¿ vifta^ 

Y parque; no fe de íola íu palabra, trae Tertuliano^ 
dosteíligos abonados, en contirmacion defj dodiinai. El 
primero es Henoe, del qpal dize d Sagrado TCXCO-L Andu* Gen ; v 
SJ.Q en laprefemia de. ü w s r% difap^reiia de los ojos dé los ham- A mbu'ia -
hresy porque ¡e le llevo Dios , © al Cielo, como algunos dizen , .vircpcoi am̂  
o,lo mas cierto al Parayfo á continuar deípues eíta vida con Dzo.éz h ^ 
la eterna ; porque el que eítá íiempre en la preícnciade appaf ím j 
Dios, empieza aqui la Bienavencuranza, que continua alláj tulit .eun:v 
y en vn paflb fe halla en el Cielo, Dominuj,, 

El fcgundü ceftigo es Elias, el qual teíliíica de í ¡ , que 
ficnv-
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ficmpre andavaen la prcfencia de Dios, quando quería a fo * 

3. Rcg.i 7. mar alguna cofa, dczia con mucha aílevcracion: Vive el Se~ 
«i. 1. Vivir ñor ,y Dios mió reh cuya prefenría eftoy 9 porque anda va fiera* 
Dommus prc cn c[ia ̂  y niinca fe perdía de vífta, con que llegó á la 
ks"S ' f C- cum^rc ̂ c k pcrfcccion,y á fer -vno de los mas confumados 
^uílo.n ?C" va;r#nes conoció el mundo Í y tanto, que como a Ciu

dadano aaasdd Ciclo , que de la clerA, le trasladó Dios ca 
cuerpo, y alma allá en vn carro de fuego, viéndole íu diíci^ 
pulo Eliíeo, porque continúan defde aquí la vida bicnaven-J 
turada , y eterna , los que traen á Dios prefentc ^ a la qual 
fon trasladados por manos de Angeles. 

Gozan también de otra prerrogativa de Cortefanos del 
Cielo, y es, que como tan valides de Dios, que nunca íc 

Apartan de fu lado, alcanzan de fu Mageíhd quanto piden,' 
Ay vn lugar cn ííaias maravillofo para probar efto, y es del 
Rey Ezequias; á quien condenó Dios á muerte, y le noti
ficó la lentcncia por boca del Pro&ta ííaias, y atemorizado 

*Iíáí. 3 ?. n. «pn el caílí|o , y defeolo de tener lugar para iiazer penitcn-
S z.Memé- cía , íc bol vio á Dioi , y le dixo: To mfupim, Señor > que os 
to i{n*Í9 ¿acordéis 1 que fiempre he andado tn quefir a ̂ fencia^ Apenas 
quomodo imvo pronunciado cfta palera, quando revocó Dios la 
ambularc ^nccncja ^ y ie ¿ ¡ ^ quinz* años mas devida paraiiazerpe-
ci, Cora nitcncia , como deíeava , porque concede Dios lo que 1c 

i ' pideá quien no le olvida. No Íc olvides t u , y alcanzarás 
lo que pidieres t y pides > y no alcanzas, ii^ra no ica la 
caufa que no le miras, y que fe te paliaa los ífias, y ias fema-
ñas , y aun los mefes fin acordarte que cftas en fu prelencia, 

itemor ^111^0 > h a b i d o , y pentando tan fin rienda»como fino 
^ iDc t ^ huviera Dios, ó no íc tuvieras ppélente. Dezia el Santo 
deiedtatus Profeta David : Acórdemede Dios , y con fohju memoria, co* 
fiim,&re- bro acierto, y fe alegro mi ulmá , porque íuegofintiócl favot 
vixic ia me del Señor ,y la liberalidad con que enriquece á todos ios 
ípiritus quele tienen prelente. 
íCUh' TK Ponderó maravülofamente San Ambroíio los bienes tan 

^crecidos, que le vinieron á la cafa de Zacarías con la prc-
aninwc.tf. 'ícocia de la Santifsiaia Virgenporque todos fe llenaron de 
Dfii pr«- gracia, y del Elpiritu S a n t o y iob' e todos San,Juan en las 
ítoiain ie entrañas de fu Madre, ̂ donáefué fantiíicado, y ̂ elUe don -
cogjioícés* de 
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de profecizó, hablando por boca de iu Madre ,' cuyo gozo Lucían, 
fue can crecido, que no cabía en fu leño: laico de puro gozo 43. 
cnel vícncrc. de. fu, Madre con anliolbs tervores de ialir a 
predicar áChii l io , y á ík r le á conocer al mundo, c o m a d í -
zeSaaChtii'oík>mo ? codo lo qual provino de la prclencía, 
dcChriitoetilasencrañasde.María.: Recanociendo(dizcSan1 
hv&*oí\o ).Uprefinci!a deChrilio r la qual cieñe calvircud, 
que como el Sol alumbra, y el fuegocalicnta ^aísi enrique-
ce,; y colima de bienes a. codos lob que la gozan., 

Pues mira lo que pierdies quaa^ le. pierdes de: viílav y lo 
que ganas quando le cienes preience , y le miras en codaŝ cus 
acciones..Que gozo cecauíaráencu aima;:que;alcgriacncu 
coraron; que alicnco ea.cu<erpiricu para qualquieraobca por 
dificultóla que lea; que, paciencia^edará ealas adveríida-
d í s;; que; humildad enlas prorperidades;;quc defenfaconcra-
tus enemigos? que poco le cernerás viéndole a cu lado ? Ver- Cjirj|- £e 
daderamente gozan los queandaa en la prefenciade Dios. ^ ' u 
de vn linage de irapaísibilidad, amodo de los Bienavencu- Qâ niatn* 
tados; porque arsi comacon la vffion Beacifica no fe com- ad eft amí 
padece pecado,afsi con laprei'encia de Dios quedan cam cí maieftar 
fortalecidos, que los dccienc paramo caer en pecaáos-, nien* Dan; ?• n-
eofa que puedaimpedir fu alabanza; Acuérdate de aquellos ¡Gyril. 
txes.mancebos del horno de Baby íonia,.que en medio de Jas= ^ j?0*̂ 5 * 
llamas, no fe quema vaa,, antes gpzavan de viento frefeo*, y ^siceniin 
BChceíIayaa de alabar i Dios» Larazoa da San Juan-Qir^ canfta pe-
Éoílomo:; Pe^«fi /tfm»w ^ . D ¿ o x p ^ m ^ c o a q u e las llamasv ricula de 
ferefrenavaa, yel fuego fecrocava caluaverocich Acuec- funt, cura 
date de los A^oítóles que pddeciaa caupeftadi auíincc: Chriftus 
Qir i í lo ,.y ea eftando prcícnte le (^iieco el.mar ^y gozaroa a<íeff-
de-bonan^a i y mirala vircuá que cieñe faprefencia paca !£• 1> .̂lf1, 70' 
brardecoiiomal 1 porquecomadízcSanCyrilo -XcJJ'm-to- t\J^tfa\ 
düsílos peligres con.la- prefemia. de:ChriJto„ Lo dificil íc haze me" Deus-. 
fácil, lo amargo dulcc ^ lo trabajbfo guítoíb, lodefabridio mcusio au-
luavejo ctifte 5cgre,ceíran los-efcrupulos,deftierra las tinic- xiliü meú 
blas, quieca. las cempeftades ,.alumbra los entendimiencos-,.. refpicf;po 
inriaraa las voluncades, forcalece los cGra^oncs, da viéto- 06 me ia3C 
riade ios enemigos ,7 corona con perfeverancia á fus amíi- "^*8]cu 
gos, que dizen con el Profeta : ̂ íwor, »0 osalexetsde mi, mi- ^luzntv. 
mderhmifavor, téngaos yo dmilado ,y levantefetodo dmun- conuamc. 

¿9' 
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do coatra mi , que a nadie ccaiei-c, vucíha prcícncía me báH; 
ta, y con ella ellare feguro. 

Cor. del '̂os ^Mos ̂ e nucítra Santa tomaron de íu gloriofa Ma-; 
Car.Deíc. ^rc eíta vircud , como todas las demás s y para aguarle en 
i.p. hb. j-. ella, vían de vn inílrumento que llaman tablillas, las qualcs 
c.is.n.a. tocan á menudo para deípecar efta dulce , y fru^uofa me

moria de la prefeneia de Dios entre dia , y fuera de eíias co-; 
muñes, ay vn Rcligiofo que trae otras mas pequeñas,, con 
que haze icnal para la miima atención en ad:os mas o c a í k K 
nados al divertimiento, como fon recreación , exercicios 
de letras, y ocupaciones exteriores, con que levantan el 
coraron á D i o s , y conoccfc el fruto de efta diligencia; por̂ i 
que conjurando á vn endemoniado en íu Colegio de Sala
manca , entre otras colas dixo , que tenia infernal ogeriza, 
con aquel inílrumentoj y pues al demonio atormenta tanto, 
fin dudaque es muy provechoío á los hombres ei defpecu-s 
<k>¡: de la memoria de Dios. 

§. B t 

Lvs m*ks Un crecidos que cAufá el &lvUo de Dj&s* 

SI tantos bienes acarrea la prefeneia de Dios, por ios mlp 
mos filos corren parejas los males que trae fu olvido á 

27. Eccc las almas, que eliando en fu prefeneia, noeíián masen 
^ntfc^t' C â>. ^112^00 le tuvieran delante, alexandofe conlame-
peabaDV* mo"a > embebidos, y tomados del vino de los negocios fc-
* glares, y del proprio interés; de los quales afirma el Elpiritn 

Santo, que perecerán , porque perdido eite freno de la pre-i 
fencia de Dios, fe despeñarán en vn abiímo de pecados. 

Ponderó Theophilato, que aquel íiervo del Evangelioj' 
Matth. 18. qUe rna| Coníiderado exceutó i fu con íiervo par cien taleDa* 
face Do* ^ 5 ' av^cn^e perdonado á él diez mil íu Señor,no hizo eo-
Buniíui.' â mala,íino muchas buenas todo el tiempo que eltuvo en fu 

prefeneia, porque fe humilló delante del, y l loró , y le p idió 
con lagrimas eípera de fu deuda, todas acciones de peni
tencia tan agradable á Dios en los pecadores; pero en fa* 
liendo de fu prefeneia cometió talespecado*, que mereció 
í a eacarcclado coa codaiufamilw $ t couico&te a cárcel 

pefci 

I 



de SM14 'Terifa 'dé ftfttsi ' <f 
pírpetoá i P9r<j[ue ningHna {áizc Thcophiktc*}-de ks que s/ÍMrt Thcoph.ía 
.en ¡a prefeneh de Dios, pierde lacompAfsion para con fus herma' hunc loe. 
nos ¡finóles que fe olvidan de ella ^díbsiakn con el Alma del Nullus c-
acacarnicntodc Dios, círosfealcxande el con el clpirkuco. nImqui ía 
mo efte íiervo ingracOi y caen en muchos pcGados. Deo ina' 

Es tan grande verdad efta, que afirma Olympiodoro , que pa[sIoCn°7' 
ü el miítno Demoni© eftuviera en la^prefencía de Dios, le expers cft, 
enfrenara para no cometer tantos pecados, y. por alcxarfe, no fed ílic e' 

jceíla de fus maldades» La prueba eftá en el capitulo primero greflus o-
de Job, adonde dize el Sagrado Texto, que apareció Satanás « t , & i 
•entre los hijos de Dios fin hazer mal á ningunojpero en falié- Deo a ^ 

i t /~ s- • i > . • . i . ir' míe /»fn-do de fu prefencia, no dexó piedra por mover concia el Santo nUQ ât 
Job, porque todo quanto mal fucede , es por apartarfe de los QU|J Glympí 

^ojos del Señor, de íos quales, fino fe alexára Satanás, no co- ¡¡^mahirn 
ínecicra tantas culpas los hombres en fu prefencia, fon An- extra DCM 
•geles, y fuera de ella>demonios: no ay mal que noíes venga mínum. 
por ellacaufa; como no ay. bien que no alcancen por cite ôb. i . ÍXM¿ 
medio. k k 

En el capiculo o^avo de Ezequiel haze Dios alarde de los ^ ^ 
•pecados de fu Pueblo,qucxandofe gravemente de e l , y dan- cutip e'nlni 
do la caufa de a ver caydo en ellos, dize afsi: forque diz?» m non 
¿nos ve el Señor, yd fe ha aufentado de la tierra^ y perluadidos á Domínus 
elh mentira peCan^como fino los viera, y perdido efte freno, nos,dercli-
fe desbocan en grande numero depecados, en los quales no quíc Domi 
cayeran ., fino le perdieran de vifta: íeñalando coa el dedo j"» terrá. 
David á Ibs pecadores, y lamentandofe de fu perdicion,dize: g^8. ^8: 
-Miradlos, y oíd lo que hablan, y hallareis , que todos fe per- turCCinc^ 
fuaden que nadie los vé, ni los oye, y vna vez ciegos con eftc ruo,8f gU-
engaño, fe defenfrenan contra Dios, como fino los mirara díus labljs 
Dios, ni los oyera^ ni les huviera de juzgar , ni caftiga^: afsi, corü, qup, 
dize Teodoreco, cometen eftas maldades, que fiadvlrde- niaip 1̂1̂  
ran que les mim* y que los ha de juzgar, y caftigar como me- lvIt/ 
íecen, nunca fe atrevieran á comeccrlas. Síma^ 

Trae San Gyrilo lejofoly mitano , para apoyar efta do<5tri- ¿yr^Hic-
-na, la ceguedad de ciertos Barbaros, de los quales vnos te- ^ Q ^ k ^ 
nian^l'Sol por Dios, y otros á la Luna; los primeros andavan 
muy compueftos, y templados de dia, como quien efta va en 
prefencia de fu Dios; pero en poniéndole el Sol fe davan 
á pecados, juzgando, que .ya m |os mirava j los fegundos 

Tomo 2* la 
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15 8 ^ / « ^ i^e/if»o fe}>t}mos§Jti, 
al contrario, andavancompueílosde noche, y dcfenfrenados 
de día, porque ya no los veia fu Diosjquc harta los Barbaros, 
dize San CyrilojCnítena fu prcíenciai pues líofotros que íabe-
mos la verdad , debemos citar enfrenados con fu temor en 
codo tiempo, y lugar, pues en todas parres nos mira, y le te- * 
nemos pretente; mas el Demonio pone todas fus fuerzas en 
robar eíh memoria de los hombres^para que, ciegos, fin 
temor corran á los vicios^ 

Del Aguila, dizen los Hiftoriadores naturales^ que coma 
no puede coger los Ciervos por fu grandeza, vfa de ardid, y; 
traga para cagarlos, en efta forma: Vafe á vn arenal, y coge 
mucha arena entre las alas, y las plumas, y lucgo/levantando-
fe, y bolando blandamente, íe aisienta en la madera cpeTrac 
el Ciervo en la frente, facude las alas, y el cuerpo, ciégale con 
el polvo , y luego picándole fuercementc, le haze defpeñar: 
por rifcos5 y montes, hafta que le haze pedazos, y ellaieñora'. 
de fus carnes, de que goza á íu fabor. 

La mifma traga vlalatanás con los pecadores-, quandb ve: 
que tienen los.ojos abiertos, y que miran á Diosyque les m i 
ra, con cuya prelcncia fottalecL<ios,no pueden lujetarlosi cíc
lalos con el polvo.de los negocios.de.efte figlbi amontonan
do quantos puede,. para que con. la> demaíiada. ocupación 
pierdan la vilta de Dios, y queden ciegos, y luego fácilmente; 

- los dcfpeña. en-muchos vicios, y pecados, hafta hazeríc íê -
ñor de ellos.. Abre tu, pues, los ojos,,y conoce fus ardides, y 
no te ciegues con los, dcmaíiados ne^cios por buenos que 
parezcan, ni te cargues de manera, que pierdas a Dios de. vif-. 
ti,porqueBotedcípeñes.. Gyeámi,l inoaí 'ApoftorS.Pa
blo, que dize : 2yjngun,Scldado de Dios fe enUza en negocios 

t .TWtn-. *>. faglaves. Si con ellos pierdes ásDios de viftaquedas ciego 
« ^ . Nfcjno para lo que mas te imporra ver ;y íi andas á ciegas, y íinluz,.. 
milítans ^ ^omo puedes no caer? Vna cofa ce se dezir*y es, que aunque. 
I)eojmph- ^ NO ÍI:>[RES ¿LDIPS , Dios nuncadexará de mirarte a t i . Bien; 
^síccuU-* P0^r^ íec que abaxc^ los ojos á lá tierra.,,y dexes de ver á 
,̂us_ Dios, pero nó podra fer, que Diosdexe de.verte á ti;,poique 

adonde quiera que: vayas le bailarás prclenre, y. Ib qurmas 
es, que eúa.prckcetdai'bícn á tus-penfamientos, y á ruvo-

- iíjcadvy ve , y conoce tus deíeos; y aunque calla, los recoge, 
fata^baklaji i í í iácmgOj j . íacaclostenpiblico quando menoŝ  
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Ve SántaTetefa áe Jefas* a jp 
picnics. Oye lo que dize por boca del Ecleíuftico; M? digas y o Ecd. \6. 
me efeondere de Üios^quien me verá, o fe acordara de.r/st de/de el n 1<S- ^on 
CielOyporque vc^y penetra los correones de todos,y afsi conoce lo clicaí * . 
que paíTa en el c a y ó l a s que tu mifmo; el tiene preíentes los í ^ ^ * 0 ^ 
caminos de los hombres, y no fe le eíconden íus trabas, ni ^ J - ^ ^ 
dexa de penetrar fus ardides: en las cue vas mas efeondidas íc ^ mt[ 
halla, en los bofqucs mas eípefos eftá, como en el Cielo: íi moiabatur; 
baxares á los abiímos le hallarás eñ ellos; tí lubieres á ios mas Omnc coc 
encumbrados montes, encontrarás con el en los Ciclos, y en imeUigíwr 
la cierra, y en todo lo que ay, y tiene fer eftá prefente. Lo ab eo' 
que relia es,que tu tambié lo elles á él,y le mires, y te acuer
des que te mira, y le firvas con amor, y cariño de hi jo , co
mo quien eílá delante de Dios. 

£a confirmación ÁZ efta verdad cíciive San Pedro Da- S.Pcí Da-
mlano, que vn hombre virtuofo engañado de Satanás hurto mían.cp.8, 
vna res cerdofa, y con mucho íeereto la llevó á fu cafa para caP 3 -
martarla, y comerla, feguro de no perder fu opinión, porque 
nadie lo fabia: pero Nueftro Señor que mira mas á los bienes 
del Alma, que del cuerpo, tomó figura de pobre peregrino, y 
llegó á fu cafa con el cabello muy largo, y desgreñado a pedir 
limofna; como era hombre pió tuvo Compafsion de e l , di-
xole que ctítraíTe, diole limofna, y ofrecióle quirtarle el ca^ 
bello íi gutiaífe, porque lo fabia hazer. Admitió el Peregrino 
con mueítras de agradecimiento la oferta i y empC9ando á 
afeytarle, vió que tenia ojos en lo alto, y en los lados de la 
cabera, cofa que le causo grande admiración ,y mucho mas 
quando advirtió que nilrava vivamente con ellos. Detuvóíc 
turbado, y preguntóle, que eílrañeza es eita, hermano, hafta 
aora, ni oída, ni viíta í Porque yo (refpondc) tengo ojos á 
todas parces, y veo quanto fe haze en d Mund© por muy cf-
condido que lea, y he viílola res que hurtaíle, y tienes en tu 
xorral. Reconociólo entonces por Dios, y poftrandofc en el 
fuelo , bañado en lagrimas le quifo adorar, y pedir perdón; 
pero no le dió lugar, porque ai punto defapareció, y él lloró 

amargamente fu culpa, hizo penitencia de ella> íiempre 
prefente al Señor, que v é , y conoce to

das la cofas. 

Kk a AVISO 



El 

AVISO QUINQUAGES, OCTAVO., 

• . §> L . / * 

garrías haga jofd que m pueda haz¿er delante: 
de.todos.,. 

I i qt\c guardare la xiodrlna del Avifo anteccdentc?no > 
podra falcar en la de e í le , que es vna confirmación 
de lo dicho,, en que nos aconreja,que.obiemos en 1Q 
rcereto de lamilina maneracjue en lo publico, .to^ 

mando eíla regla parct no errar en nüellras cbras5que íean raí
les, que puedan iineinpachopublicarie.cn la pla^a, y hazerib 
delante de rodos; y las quejio fueren de elle, jaez , dexarlas 
por no buenaSj n i dignas del ícrvicio de Dios. El que no obra 

leamí.z.nv bien, fe eíconde, huye lopiublico, y buíca lo feéreco á doiv-
3 o. de no lea vifto; pero el que.obra bien,ama la.iuz, y no fe em^ 
Ephe.6, n. .pacha de que ocios le vean.-
5i N.011:ad i -Efta Dodr ina dio el h poftol San Páblo á los-Helés, cícri.-
ecuin íer- v.|encj0 ̂  \os^c ia Ciudaa de Epheí"o,á los -quales, deípues de 
i ! boroíní. averl£S CXGrc,ido aiexercicio de las-Yiccudeá , añade ; JNo 
Kus píacé hirviendo á Dios folanaenre, quando os n-iiran icis hombres, 
íes fed vt-como quien íolo precende complacerlo, íirio cambien quan-
Ux\\ Chrí- do no os miran, y citáis á folas en el fecreca, como ílervos de 
ítl faclétes D ios , que iabeis cita prelence. en codo lugar, condc íco dc 
v..lucaccm j agradarle , y acertar a hazer lu volumad ; poique.los que en 
Dci ex ani-. py.̂ ]jCjp 0 ¿ r a ^ t)]en. y ¡Lñ fecreco mal, maniíieitamente con-
biona volü ^e^an' que no pretenden agradar á Dios con lus obras, pues 
igtc íqrvlé- SW8^* P^lcní:e á codas, íino á. los hombres que les miran, 
tes, {¡cut y.ganar aqudialoa^ y vana, eí l imacion de acertar en todo-
Domino» aqudlo que ellos i m i a n . 
á¿ncn ho. Periuadiendo el Bienaventurada San Bernardo el refpeto, 
«iniBiUr. reverencia que d^bemosi l o^ngc lc s que nos guardan^i-
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zc: Mira como-obras, y ruira como picnias en qnalquier lu> Bcrn. úi 
g r, por ícereto que fea; porque eílá preícnte el Saato Angel Qui 
de cu Guarda, que te mira, oye,)' entiende. N o hagas cofa |j|*|fat>.|1*" 
que deltiiga el honor-, y reverencia que le debes 3 de que dé- ^ 
lance de mi ce recataras, y. no laiiizieras; porque mucho mas qUO(i vj J 
te debes recatar delante del Angel de tu Guarda, y no hazer dente m r 
en íu-preíencia lo que no hicieras en la mía,- nen audtr 

Razon maravillofa, al fin como de tan grande Santo, y tarv « s ? 
iJuftrado dc.Dios,laquaJ nos debe perfuadir á no hazer jamás 
cola en fecreto^ue no pudiéramos hazer delante de todos. Y, 
añado}que íi nos recatamos de la publicidad de los hombres, 
mucho mas nos debemos recatar.de la publicidad de los AHÍ 
geles,y Bienaventurados, ydo quemas es de la de Dios; par
que codos ion teíligos de nueílras acciones, en qualquiera» 
paite que las hagamos, cuyo numero,y dlgrádad excede fia-
comparación al de todos los hombresyque lon,h.an íido, y fc-
rán hafta el fin del mundo. .Y íi Oios-nos abriera los O]OS,COJ 
mo lo3 ab nó i G k ¿ i , p a i a q u e vicíle los-Exercitos que venían^ 
en favor dc.Elifeo, viéramos inhnico numero de Eípiritus cc-
leftiales,deAngeks,Arcangcles,Tronos,,Dominaciones, Se-
iaíiiics,yCheiubiíj6s,de Santos ApoftokSjMarcy res, Virgines, 
DodorcSjPontihceSjConfciroreSjReligiofos, y Seglares, que^ 
jun taméte^on Dios noseftán mirádo,y atendiendo á lo quo 
hazemos en el rincón mas oculto, y en la íbledad mas retira
da, delante.de cuyo Senado lalcn á pla^a nueítras obras: pues-
ÍJ la villa dc.quatro, o ieís hombres nos enfieaa^para no hazer 
eoía indecence,^os deípierta, y eípolea-para hazcr con toda-
perfecció nueltfas obras;quáto mas nos debe refrenar.y cfpo- Dán; r j j -
Icar á lovno, y á l o otrolaprefenciadeaqueltan copio o^y n.io.«tc«c 
venerable Ayuntamiéto de.táto numero de Santos como nos } P0' 
cftán mirádoí Ciegos eíi-amos,pucs tf to no vem.(?s,y la Fe re-- ^ ' ^ f ¿v -
iiemosmueita, puescrc^édolo.no obramoscomodebemos. nemo vi¿-

Empkca, -)7 no acaba San i k i nardo á reprehender aque- deat. 
i b s malos Juezes, de menos juyzio que canas, que folicirai 3em fer,-. 
ion á la calb Sufana, trayendeie por razón, que ninguno los 3 Anú^-
ixiirava : La puerta ejia cerrada {áizzn) y ninguno puede ver-" n,,t 1̂138 
nos. Como, y alsi replica San Bernardo, á que ünage de mal* P^^f1 "^** 
dad aveis Ikgzdo* Lo que condrnais enpiibiíco,bazeis en Ucre~ J^S* .-•T 
^ N o m i u i s que -os imca-Dios5^qye eftán prc(entes los A n - in oeal^>-
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gdss, áünqnü eítán auíbnres los hombres j ó aveis perdido el 
ttciio, ó ia Fe; pues os ha cegado vuelira maldati, para come-
tei" -can grave culpa delance de cal Senado , ia qual no coi-ne-
ticradws dclance de los hombres. Bien fe echa de vbc que no 
Ibis de los eíbogidos, fino de los reprobados del Señor, pues 
no le cenéis reipeco , y íblo cernéis la viíta de los hombres, y 
no laiuy^. Elcarmienca, !pucs,cu en 1«cabera, y no hagas co-
ia en l'ecrcco, que no hizicras delance de todos,pues c« todas 
pátees cftápreíence á Dios, y ce miran los Corcelanos de íu 

Gcn.40. Gloria. 
Declara bien eíla verdad aquella Hiftdda del Panadero, y 

Copeco de Pharaon , ambos le deítruyeron , y fueron echa
dos en la cárcel , adonde eftava prelo el Santo Joieph, y am
bos en vna mifma noche cuvieron diferentes lueños, que pi
dieron á Jofcph les declaraífe. £1 Panaderofoñó que amaíía-
va el pan como folia, y que lo Uevavaá fu Señor en ia cabera, 
y las aves del Ciclo venian, y fe le robavan: El Copero que 
exprimía el vino en la copa, y dava á beber al Rey como fo-
liaj y fue mas diference la explicación, que los fucños;porque 
al primero dixo, que dencro de eres dias faldi ia de la cárcel 
para la horca, y al fegundo, que íaldriaen el mifmo pla^o pa
ra ler valido del Rey : codo lo qual le cumplió como io pro-
nofticó Joiepíi, 

Qué otra cofa fígniíican eftos fueños, y fuccíTos, fino lo 
que vamos diziendo ? El Panadero fue condenado, porque 
llevava el pan floreado para el ler vicio del Rey, encima de 
la cabera con oftencacion , efmcrandofe e n ^ oficio, no me
nos por agradar á los hombres,íigniíicados en las aves del ay-
re , envaneciendofe con íus alabanzas, que por dar gufto al 
Rey,porque Ion condenados los que fe efmeran en íus obras, 
quando las4iazea publicamente, con deíignio de agradar á 
los hombres, y no á Dios, delcuydandole en ellas , quando 
las hazen en fecreco. El Copero, que en fecreco exprimió el 
vino , y íirvio con el al Rey , fue reílituydo en fu oficio coa 
mucha honra; porque fon honrados, y favorecidos de Dios, 

•los que obran en fecreco con canta perfección, como en pu
blico > i03 que no miran íi los miran los hombres, íino como 
agradarán á Dios, en los montes, y en las felvas mas recira-
¿as, y en las cuevas, y íbeenaños aus eícoadidos, viven con 

can-
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tata modeftia,y obran con tanta perfcccionjComo fi vivieran 
en medio de las placas del mundo , porque no cieñen otra 
blanco, fino agradar á Dios, en cuya preíencia obran, y tra
bajan íiempre con tal afeólo, que aunque no los mirara , n i 
cftuviera pcefente, perficionáran.rus obras con el mi ímo cuy-* 
dado, y perfección , porque las hazen para ferviríc, y las haa 
de preientar en íu div ino acatamiento, como d lai jo que tie
ne amor a fu i^adre,, lamuger que deíea agradar á fu marido, 
aunque cfté mil leguas aufente , le guarda lealtad, y le labra 
las ropas, y los velHdos ry mira por íu hazienda mas que fí 
cftuviera prelente; porque el verdadero amor no íe iimica á 
tierras, ni á diíUncías,ni lugares, ni tiene términos en que fe 
eicicrre, hafta laanuerte, y aun deípues della paira,comopa-
íso el de CbriitOi„que murió por noíotros , y no dio fin c o » 
fumuertc,,pues.ficmprc nos eita amando,;y haziendo mere©-
des.. 

CancJufan de: efta Do5írwar 

EStc es3pucs,,crtimbre-adonde ha de llegar tu caridadípír-
ra-con Dios,.íi tienes vna centellade íu amor,no te has-

delimitairit iempos,ni lugares,ni diftancias,nLte has de atar 
á refpvrtos-algunos de que ce vea, ó te dexe.de ver ( í i bien es-
bueno ayudarte de todo ) pero no has de obrar por eífó ref-
peto, fino por agradarle, y fervirle, haziendo todas tus obras-
con fijma?perfeccion ,,aÍ5Í lasgrandes, como las pequeñas, y 
con el miimo cuydado las fecrctas ,,queias publicas vporque: 
ion pata Dios , y para íervirle con ellas, á quien no fe ha de: 
onecer cofa , que no íea-digna de Iu grandeza. Mira fi lo eŝ  
tapracionretiiada^cl rezoque rezas en cu apoícnco, el R o -
íaúo y la boras ordinarias que recitas á tus folas^la licion cf-
pisiit'ual,cl eíludio, y las obras manuares en que gallas el tieiro-
po : repara en el cuydado que pones en las obras que has dt-
hazet publicamente,y el dcfcuydo que tienesen las reckadasi, 
y por aqulconoceraSjque no es todo oro lo que reluce, y que: 
te mueve más-la. vanidad , y el deíeo de. agradar á ios hoiín-y 
bies ^q^e ¿Dios-y ^ po^&kí¿ lkK)c^<kikr .eu .ks vn^s- , q ^ 

http://dexe.de


ea las Gtras?pües íbn jguaimcnre para el mifrnoSeñor. Todo* 
.es piiblico.a íus ojos ,.y coció ha de fer íecreto á los de ho.iv-
bres, viviendoconio fi no loshuviera, y como íi Dios, y ta 

íbio eíluvicradcs en el mundo; y quando aqui llagares, bien 
^^is aprov.sehando. 

Con dos inlirumencos alcanzó la visoria David de Go* 
liad, con la honda, tirándole la piedra, que le derribó en tie
rra, y conlu alfange, cortándole la cabera: y Tiendo aísi que 
no hizo menoscon la hondajqaecon el alfange, no.iaconía'! 
gró á Dios por.triunfode fu visoria, y el alfenge íi, llevan-: 
dolé como trofeo al Templo, adonde le ofreció, y dexó á 
Dios en hazimiento de gracias, y perpetuo reconocimiento 
de fu favor. Y la razón fue, por que la^honda dá.gran chaf-
quido, iiaze mucho ruido quando derpide la piedra, y hazc 
el tiro í .pero el alfangc corta íin oirfe, y íiega la garganta fia 
eílruendo,ni chafquido. Y diónos David á entender en ofre*. 
cer eíle, y no aquella, que no fe agrada Qios tanto de obras 
muy campanudas, que dan gran chafqúido, y fe hazen con 
¡grande oílcntacion, quanto de las calladas, y íecretas, que fe 
iiazen íin ruido, pata folo Dios, el qual las ve, y recibe ea 
todo lugar. 

Toma, pues,.para regla detus acciones, íí pretendes agrá2 
dar á Dios con ellas, eíia celeftial lición, y nunca obres en 
iecreto cofa que no pueda falir en publico, y á tus folas pro-, 
eura cfmerarte en tus obras, como fi las huv-iera de ver toda 
el mundo, períiciónandolas con el mifmocuydado, y d i l i -
gencia,que íi las vieran todos los hombres. Lo vno, por que 
las ve Dios, que es mas que todos. Lo otro, poique ion para 
fu fervicio, á quien eftá vedado ofrecer cola imperfecta. 
Acuérdate de aquello que dezia San Bernardo á fus Monges^ 
que en todas fus obras ícfpregunraírcn á símifraos: Si aora 
huvieras de morir hizieras ello ? Y íi le pareciere que ng lo 

opere fuo kiziera, no lohaga, y obre íiempre como fieftuviera en la 
¿xck t fibí, hora de íü muerte , que quando llegue, fe holgará de averio 

hecho aisi. De la mifma manera debes vfar deíia regla, pre* 
ganrandorc á t i al principio de rus obras: Si eítuvicra delante 
de todos, hiziera yo efto? Hizieralo defta maneraí Y íi te pa
reciere que no, no lo hagas, pues cienes á Dios prefente; y í-i 
u pareciere que í i , hazlo con gana,y voluntad de. acercar a 

fer. 

fpec. mon. 
In omm 

íi modo 
rrtoriturus 
eííes face-
ics iílud? 



fbrvira Dios, cl^uat recibirá fus trabajos,y los premiara 
-con eterno galardón. 
: m 

Confírmafe lo dicho con el exemph de San Ejfren¿ 

EN la Vida del Bienaventurado San Efren fe cuenca, qii€ 
í fólicítandole ^na muger lafciva^ el con Tanta caut-cki 

moftró condeícender conlü voluntad, pidiéndole por con
dición, que avia de fer en el lugar que feñalaíTc, vino ella fá
cilmente en efto, y el Santo dixo, que en medio de la Pla^a, 
quando cftuvieílc alli el mayor concurfo de la gente.Como, 
-Fadre-idboscíro ('r<ífpGndiólamuger ) quien avia de haíHíc 
.vna cofa tan hocrendarComo efla? Entonces el Sinco,coman-
do la ocaíion que defeavaípor los cabellosla empezó á pre
dicar , aprovechandofe de fuspalabras: Pues íi tienes ( dize) 
-empacho de pecar delante de los hombres, como no lo tie
nes de petar delante de Dios í Por ventura, no crees tu que 
^cftájen todo lugar ,;y que en todas partes temira ,: y es tefti-
•^o de tus obras, y lo que mas es, de-tus penfamicntosí Quan-
« to mas te importa tener grataá Dios, que á los hombres, de 
quien dependes en tu ser, y confervacron, él te fuftenta, y te 
tha de juzgar, y puede aniquilarte x n vn momento. Repara 
en que te mira, y íi ninguna muger fe atreviera ofender i fu 
marido delante de fus ojos, temiendo el caíligo que le avía 
de dar ; como íiendo-tu Chriftianav, te atreves a ofender á 
Dios en fus ojos, pudiendo tan á íu ¿alvo lanzarte en los in-: 
Pernos, adonde ay otros muchos, que haapecado menos 
que tuí Abre los ojos, y mira, que te mira, baxa los ojos aba-j 
OÍO, y veras elfuego que te efpera, y JosdemGnios,que piden 
tu Alma; mira por t i , que no tienes mas de vn Alma, y ü la 

.pierdes, te pierdesparaíiempre. A 
Movióle de tal íuerte la ramera con el razonamiento de -

sSan Efren, que llorando, y temblando,fe arrojó á fus pies,pi4 
diendole perdón, y remedio para fu Alma; el Santoie le 4ió* 
Hevandola á vn Monafterío »adonde fe hizo Monja ,:y vivid 
el relio de fu vida en oración, y penkecia>con grande exem-

Í)lo, y edificación de todos: tales efectos tiene la preíencia de 
JloSyh memoria de fus beneficios, y calHgos, y la que debe-, 

mos tener de no hazer cofa cn4 ce reto, que no podamos ha-, 
^er delante de todos» 
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AVISO QUINQUAGES. NONO. su 

todas Jas cofas criadas mire la frovidencm 
de.Diô  9y [ufabtduria.y entodas: 

k alabe* 

N O es vno, íího mudios Tos modos que ponen IOR 
Sancos de andar, en Ja prefencia de. Dios, y porque; 
en loí Avifos íiguicnecs fe van tocando los mas 

principales de. cllosr por eíib los engeriremos aqui, entre los 
qiíaleis, el primcrovcsmiratie en todas las criaturas, que fon. 

r. Ccmch. cfpejockíu bondad ̂ alabandok en codas, y íacando prove-
Síve maair. «ho papa.íu Alma.. 
ducatis.íl- JEfte documento csdel'Bicnavcnturadb S. Ba/ilio, el qual 
ve kíbitis. $gpicndo l&d^^^ Ha-

uld farl T ^ t t á w l M ' c o I m * k ^ A * y ^ jeacomer^M" 
ds* onwila M b d M r ^ w * ^ r f ^ ^ ^ * ^ r d ^m:,dize el'Santo» Patriarca, 
ín gioríam ^ e Eodas las criaturas íoaeípejps dela.hondad de. Dios,: en 
Del facíte en que le hemos.de conocer, y alabar, dándole gracras con-
Bafil.Epiflr. cinuamente. por las. mercedes qoe nos hazc. La hermofura 
a 41 .Siqui.. deílas.criaturas, nos cftá predicando la de Dios,^ defperran-
dé ex crea- do nuefteos corazones para bendczír]e,.y alabarle i. ellas nos 
^hrku^nc* rcPreíencaa fu belleza, y nosperíuaden iu bondad,nos decía-
«©«sttién- ^ánfuifabíduria-, nos mueílran fu-omnipotencia, nos enfeñaa 
\£t, rerum ""fnprovidenciayy nosexorcan á fu imitación ; y aísi en todas 
^nlivo; 1%liemos dealábar, y bcndczir, y dcfpercarnos para amarle, 
fex: confi- - y gozarrK^^lu gloriaj.bondadjyíabiduria^quces vn modo 
*5iawci -^erfeé^ís-mip, y muy. vtil de. andar en la prefencia de Díbs> 

Y enkHoiBÍlia, dSermón que hizael miímaSaniJSaíüip 
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T>¿ Santé t m í * tkjtfus* 1 6 7 
del Santo Martyr Julka, que es el quinco de fus Obras * del-
ciende mas en particular enefta materia, enfeñando como 
fe ha de practicar la doctrina de San Pablo, diziendo: Si co
mes, dá gracia á Dios, recibiendo aquel man jar coma íiüc 
le iwbiara del Cielo,© ó ce le diera con fu propia mano; íi ía-
les de caía,acuerdatc de llevarle contlgOjpidelequc te acom
pañe , y dale gracias por el favor que te hazc: ít tales al canv 
po, confiderafu omnipotencia en tanta variedad de criatu
ras fabricadas de fti mano; fu íabiduriajen el artificio, y orden 
que guardan entre si, fu bondad, en las calidades que tienen, 
fu hermofura s en la que mueftran, y lu grandeza, en la mul
titud : íi miras al Cielo, acuérdate de la claridad, y magnani
midad de Dios: á ves al SoÍs acuérdate de futelplafidor, y de 
lainmenfidad con que llena todas las cofas rfieílás cn pió, 
acuérdate de fu vigilancia: ü lentado ^ de fu defeanfo, y del 
que dá á fus EfCogidosen el Cielo: íi te hallas trift t , deípier-. 
ta la memoria de las triftezas que por t i pafso: íi alegre, rc-
frefea la de los gozos que tiene preparados a fus Efcogidos en 
el Cielo: los tios que íiempre corren íin ceíTarjte recuerden 
fu eternidad; que aunque el tiempo paita, nunca fe ha de aca
bar. Los mares, fon efpe) os en que miras fu grandeza, y el 
paternal amor con que abraca todas las criaturas, y aquella 
paciencia con que íufre a tantos pecadores , y los fuftenta; y 
alégrate de tener vn Dios tan bueno v y afervorizare en íu 
amor, ddeando abrafarte en el fuego de fus llamas, y nunca 
faldrás de fu prefencia, todaslais criaturas te íervirán de ef» 

puelapara adelantarte en íu amor. Lo dicho -es de 
Sao Baíilio, y vna Celeflial lición para traer 

á Dios prefente con igual fuavidad, 
y aprovechamiento del 

Alma» 



l i é . 

M i t x e n m o qm avtmo* dé tener/dt eft^prefencm de Dhstd* 
exewph de ¡os Padres antiguos-,. 

Afiano cfcrive ¿ c aquellos fanros Moages anClguos, q ue-
^hiftírc ' an^avanc^^^^ente cncftcex£rcicío,derpercafi-' 
auac 1 r con â vittadctodas las cofas alamor de fu Criador, y de 

aquítomavaaocaíioíipara alabarle,yanurle. Délospaxa-
rosf aprendían i bendecirlej de las lioriiiigas, á trabajar en fu 

. fervicio; de las abejas, facavan fu prudencia., y engrandezian 
G ryí jn f ^ ^ m - j ^ i¿s flores ,-íu. hermofura, deleycandoíe xa 
n 2, Nuí- Pen̂ a,: ^n e^a»cn tod& miravaafu bondad, y le alabavan, y;-
\ i cft país bendecían con oraciones breves, pero'muy frequentes,com* 
XSrcatur», bidando átodas las criaturas a las alabanzas de Dios; como • 
& íuper- lo haziaaDavidiydosSantos ai-itiguos comunmcnte,dizien*. 
nae, & ^ : ;ñendezid todas la&obras. del Señor á Dios; bendezidie^ 
fcrnae.quac. alabadle., y glorificadle para . fierapre. íin. fin. BendczidJos • 
»p emittat. QIC\QSÍ aj $cnot^ elSol, y Ja Luna, y las Eílrclhs; los arboles .̂ 
vS^'tuSa" planca^i lasyervas; los rios ̂  lo&mares; dos paxaros 9 los 
eUriorcm aolmalcs, y lospezcs de la mar; los hoinbres, y los-Angeles, 
praedlcan- - y todas las criaturas de Dios, todas le.bendigaci; y tu levanta 
te nomínis tambieala voz, y bendizcle, y alabak con todas, y,en todas, 
wi maguí^ como-caimagenes pregoneras de íu Magdlad. ̂  
fie<naam> ^fs[latcltificaalosSantos i fundados calas Sagradas Ler 
Jfeí mPi; tra^ cüt^iQsq^ic^Sa^chryroftonMoxiize: No ay criatura 
loanitríau" Pfr a'ta* o ^ax¿Lque/eat que.no ̂ rediqi.e 4 a grandaza.Kon voz ~ 
elemcma mas clara , que la m e l a r a trompeta. Todasie liazen lenguas 
voccm ha • pata publicar la ciagnificencia de Dios fu Criador, y íi no •* 
btnt á Do-, cierras los oydos, todas eftiadiziendo-quien ei Dios \ y pre- -
j«U»íKqui«.gfiinaQdoRis excelencias. Aísi lo cerdiiea coa San Chryfof-. 
\nu cifa tomo, San Eaíilio^dizitndo : Los tkrnentos con Jer inan ma-
«reatnrai doty lierra > ¿XU** Ayre^y Jrtiegfy tienmfus VOZJÍ como todas -
Ci-a^orern^^ **r** criaturas^ y caUanJo ̂ publican quien es fu Lrkíd:fir, fit % 
fuuiii pía Jabidur¡ayfupoderty fu^rAndeza^Quc ay qwe particularizar r 
^ t , _ e&a j íMa otra, en íingular cada yna , y tudas juntas, íi el or-
Awbr I 2. dtín, y fabrica del Mundo, cftan alabando á tu Criador ? Los -
Stea^c^.. CicU», íc iiazeü Hilloiiadoíéi deia j lprkde. Dius^ y el Fir*-
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ligamento publica fus obrases Eftrellas fe hazen lenguas para 
bendecirle,)' combLlaFce a alabarle; y como dize San Gregó-
Úo NazhnzcaoiTodo-lo triado aíab¿ d Dios ¡y con vozes mudas Naz. orár; 
ie-celebra: harto corrimiento ferá, íi tu íblo te quedas mudo, 13. in noví 
y. alabándole los brutos, y las piedras,los elementos inaniraía- Dom.Om* 
dos, y todas las criaturas; tu que maskíkbes , no le alabes, y. nía Deum 
bendigas con ellos. &ies efto es lo que te avtío, que mires en ^ j ^ ' ^ : 
todas la-providencia de Dios,fa bondad, -y rabiduriai y le a l ^ ^ " ^ ^ . 
bes en todo lo criado, y texnciendas en vivodefeo de amat*: c ^ . ^ . 
le, y glorificarle ecernacnente íin ccíTáF, tomando por iníhü-
mentó, y defpcrtadoríle tu tibieza-, d fuego a que-tcikgis, 
el agua que bebes, el ay re que refpiras, el-frio qae te fatiga, el 
veftido q te abrlga,la cafa enique yires, y el pan que comes. 

San Lorenco Juftiniaao le lamentava mucho, tomando¿ 
ocafion dcio dicho, coníiderando que todas las criaturas fer*-
vian al Señor en aquello para que las crió^, fin q^e alguna fe-
apartaíTe de fu volúncad} y quien tenia «mas^obligacion-qMfe 
todas, que es el hombie, eitava taniexos de-fervirle, que an
tes le ofendia^n-muchas cofas. Pues qué linage de ingpatittíd-
(dezia elSantG) fe-puede comparar con ella ? Qusel-fuego, y 
Ja cierra, el ayre, y el agua, y- todo lo quC'de eUosie compon -
i>e, os firvaj Dios mío,de día, y de noche, y yo folo no os íir-
va, fino que antes os ofenda h Por ventura íleboos yo menos* 
que las criat-urasí O eíloy deíobligadopor alguna ioy-á fei vi--
ros? No por cierto,Señor, íino=mücho mas obligado que to
cias ellas. Y con eftas confideraciones fe confundía, y humi
lla va delátate de Dios.- Pues imítale tu , y avrás hallado vna ^ 
áltifsuna^y vtililsimaprclenciadc Dios, tomando ocaíion • 
-de las colas que traes entre manos pata alabarle^ humillarte^ . 
y confundútc en fu acatamiento 1 pues todas>las ctiaturas lo-

ven de dla,' y ds noche, y tu íolo lc»ofendes, á quien corre : 
iiaayor obligación de fervirlc, que á-todas. 

Platón xun fei Gentil reconocía s y alabava la ftblduriav 
y omnipotencia de Dios en-la fabrica r e vn moí quito; y;f 
svcrdadci amenté, fi bién fe coníidera j refplandsce mas en . 
cjue en las-colas masgrandes, y admitablcs del vniveríb. Pof' 
•que á quien no máravilb ver, ^jucen cofa tan pequeña pu-
ÍĴ CÍÍC el Hazedoi del. mundo tanta diferencia de-fencidusí' 
düüu^yicn^0 VIÍO^ 4C ios ottosi y .-dando .¿-cada vno 
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órgano?, y htgar paca cxcreitarái o€ciov ojos, boca, olfato, 
pies, alas, cítomagoxQ que reetbir, y dixerir ia cernida f ha
bilidad pai^buicarlaaguijen para defenderle, y trompeta 
para cocar, y hazer ruido, íníHnto paradifeernir lo con ve-
nicnce, de loiquc k puede dañar. Quien fino la omnipoten
cia de Diosipudicra en can pequeño cuerpo labrar fabrica tan 
maravilloia, de tanta vaiiedad, con difpolicioii tan aitificio-
l3iyou4:iQ^a^ Biendize David , que codas las criaturas nos 
predican la omnipotencia, y fabidufia de Oios,y nos combi-
dan á bendecirle, y alabarle, y íbi© falcan los ojos de la coa-
iidcEacion para conocerlo, 

i i t 

Confirmafe lo dicho con exempíos dé los Santos* 

DÉ aquí les nacia á los Santos la piedad con que trata van 
á los animales, como pregoneros de la grandeza, y ía^ 

biduria de Dios, no fe atreviendo á dañarlosiantes dándoles 
fu bendición, y haziendolcsen todo buen pafíage. Acerca de 
lo qual referiré vn caío admirable, que cuenta Surio de San 
Macario en fu vida, que mueftra por vna parte la piedad que 
tenían con los mas mínimos anímale jos, y por otra el rigoc 
conque caftigavanea si qualquiera falta, por pequeña que 
fueífe f aunque no parecielTe culpable. El calo, pues, fue el 
íiguiente: 

Eftando San Macario Alexartdrino en fu celda tontem¿ 
piando las cofas celeftiales,le picó vil rtioíquito en el pie, y el 
inadvertidamente pufo la mano en aquella parte adonde íin-
tíó el dolor, y cogiéndole debaxo le mató; y quando vio el 
mofquito muerto entre fus dedos, tuvo tan grande fenti-
mlento de aver quitado la vida á vna criatura, que coa. fu fa
brica, y armonía eítava publicando la fabiduriáde Dios, que 
arrepentido de aver cometido aquella falta, íe dezia á si mif. 
mo: T u no íkves fino de impedir las alaban9as del Señor; no 
te baftava el comer el pan de valde, fino que también avias 
de impedir á los que continuamente le alábavaní Es pofsiblc 

Sie aya llegado tu defagradecimiento, no íolo á ofender a 
ios, íiao á ofender también los que le firven, y quitar la 

vida 



VeSántaTerefadéfefas. t j * 
\Icía a los que-k^cndieeni Ppc vencura quififte v e o ^ r r e á d 
avifo que cedió de tü negligencia,ó-no cuvifte pacieneia para? 
íufrir vua picadura tan pequeña , comO' la de va. mofq|uico? 
•Como podrás fufrk deípues las de los demonios-eü el infiera-
no, adonde mereces eftár ecernameace ? O floxo! ó t ib io i^ 
ingrato, / digno de caftigo! yo ce le daré tal, qual le merece 
cu impaciencia ry diziendo, y haziendo, íe íaiió de íla celda, 
y fe fue á vnos Valles montuoíos, adonde avia caxambres de 
mofquicos moIcítiísim.os5 tan grandes como abejas, y de; caá 
fuertes aguijones, que palíavaíila pici de vnxabali. Dcfnu-
dófe de íus vcftídos y eítuvo padeciendo» en codo el cuerp» 
las picaduras dceftos imto&y&%J9^ 
cias del tiempo , porcipack> de ícis meíiw ;eíicĉ ^ con in
creíble paciencia:, acoedandoíe de-las pena? q̂ aé acrecía pa^ 
decer en ei infierno por iris pecados,,y dandó' á Dios-csonci-
nuas ai^n^as porque n^kc^niaeii ellas.. La carnicería que 
hizicron en el, fue tal > que fe lleno- de llagas, y fele hincho 
codo el cuerpo, y quedo como vn l^proáaí „ y el róftro' can 
afeado^ y desti^rado,:quc bolviendo^defp^ deto^ 
íes á fu Convento., no Je conocieron fus Monges, fino por la 
voz y, cáufandoic^igual adiiiiradioií,^ M i n i a p a r 
eicneía;. 

Exeqiplo es eíle paramover á cenerla a los mas inmorci^ 
feados Seglares, quanco mas áios ReiigiokJs^que por cancos; 
tirulos, eftamos obligados á xeaeria. De aqui aptenderas. 
quanro reparavan los tantos eacofas pequeñas, ia íeveridad 
con que fe ci acavgn, y caíligavanv^dieuydado que tenían dé 
alíabaral Señor en codas fus criaturas, facando provee lio para 
iücAlmade todas..; En efta Provincia tuvimos vn devoco, f 
erbfeFvanEe.Rei¡gio&, Lt^o de profeísionvy muy tebio txi iaú 
wrcud, el qi^loamicaxeliava de ocar á Díus ,:totttando oca-
fion de- las cofas en que. ie'ocmpaxaí .S íubia la cfcalera,. iba! 
diziendov: Afsi^eñor,fubs^¿Alma por el camino de.ia pee-
feccion,hada llegar á la cumbre de ellai SLla baxava r̂epecia^ 
Baxeyo^^ñqj-^y Dios4riÍQ,^icmi altivez, haíia lo profundo* 
ckla hamildad.. Si ic lavavai:La^ad, Señor*miiAJÍ»coaieB 
aguade ia graeja; para.qüe^fle.iiiápiadei4nccd€ vos. Sí íe: 
vellia: VeilidnTe,Scñor,de codas vueftras veftiduras,gara qiies 
í b . ^ a d u b k a Y - u d k a s o j p ^ SÍÍe<kfiuida.v&^ Dcüiudame¿, 



1 7 1 jivlft ^«itqufté/tmHm, % m . 
Señor, del amor proprio , ,y de codos los afeétos de las Cría-
tufas, para que ame á íolo vos. Si comk : Dadme, Señbr,-él 
manjíi- Gclsíliaí,para que crezca mi cipiricu en vueftro amor. 
Si abeia-vna puerta: ADridme, Señor, los^cforos de vucílra 
*graciaen cfte raundo.-y en el otro los de vucítragloria. Si k 
ícerrava: Cerrádmelas puercas del pecado, paca que nunca 
.yo le cometa contra vos. Y á cfte tono iba hablando coft 
X)ios, comando ocaíion de las.cofas íjue traía entre mano^ 
iCon que traia fu eípiritu^bañado en de voción, la qual pega va 

ri- ÍL los que4kj;ratavanyComo abraía elfuego áios qucie acer-í 
«can a t ; I . 

*9 -ttlbad ^C San ̂ ^110^00 ^c Borja nueftro Padre, díze el Yenc^ 
1¡¿ x.'capi Padre Pedro de Ribadeneyra en íu vida^ que con el vfo 

continuo de la oraeioiv, vino á hazer vn habito de hallar á 
Dios en todas las cofas, que parecía quc codos los lugares 1c 
fcrvian de Oratorio, y los negocios de materia pata orart 
y quarido andava caminos, imitando a San Bernardo, iba 
incontinua-oración, dándole materia para ellaJos nionteSy 
Jos valles, los rios, y Jos eílanques, las flores, y los arboles, los 
laxaros del ayre, y los animales de la tierra, todos4e fcrviaa 
Jde menfageros, y defpcrcadores de la bondad, fabiduria, f 
providencia de Dios, alabándole continuamente en ellos, g 
Xncendiendofu efpirituenJlamas de fu divino amor. 

Lo mrfmo hazian San Francisco, y San Antonio fu difcl-
^u lo , .combidando, y-exortando átodaslas^criaturas alas 
.alabanzas, y.loores.de Dios , á que no pocas vezes vinieroa 
los paxaros, los animales, y los pezes, cantando con los San-i 
,tos, y haziendo la demonftración que podian, períevecando 
•con ellos, hafla que Ies da va fu bendición; declarando el Se

ñor con cftas maravillas, q u í ^ o le agrada eíle fanto 
.exercicio de tanta gloria íüya, y veilidad 

de nueíhas Almas. *%* 

AVISO 
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AVISO SEXAGESIMO. 

^inckr Jíenipn con grandes defeos Be padecer, 
por Chrijlo en cada obra, y 

ocafofi. ,. 

El conocimiento nacen los dcfcos de la volü1ltad,, 
porque fus afeólos fon hijos de la contemplación 
del entendimiento, que le reprefenta k bondad 
dé las Cofas, y ella las ama, y fe vá-tras ellas ( co-

tno fe drxoarriba) de lo qüal proviene , que los que andan en -
la prefencia die Dios, confiderandofus grandezas, y dcfpcr-
tando fu voluntad con fantos penfamientos, vive íiempre 
con continuos defeos de fervirle^ abrafados con el Riego de 
fu amor, el qual avivando con eftas afpiraciones,.nunca tnuc-i 
re , y íiempre crece: porque como dixo bien el Abad Moy-
íes , ellas breves meditaciones, fon la leña con que fe ceba el 
fuego del Divino amor, arde en nueftros corazones 5 X 
es tan verdad efto, que folo el defeo de cener defeos de Dios, 
q̂ uando vn Alma fe fience fcea¿ esdemucho provecho^por-
•qúe lá enciende en amor, y úgrada con ellos á Dios j eorao 
'•fi los tuviera muy fervorólos. * 

Ludovico Bloíio eferi ve, que le quexó vna vez Sanca Ge- ^ 
trudis alSeñor, de que no podia tener can levantado fa cora- monc. c.»j, 
^on á Dios , como quifiera i y fue enfeñada del Gielo, que 
para con fuMageftad, bafta que el hombre defee, y cenga vo-
luncad de tener gran defeo de amarle, quando k fiente en si 
•pequeño i porque tan grande le cieñe delance de Dios, quan-
ca es fo voluncad de-cencrle j y en el cora5on(añade)quc cieñe 
efte defeo, viene, y mora el Señor, como en vn jardin ame
no de flores, fm ricfgo de vanidad: porque no ve clbicn^qac 
tiene, y crece fin fencir en el fuego de fu amor. 

Temo éc . Mm Efto. 
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Eílo quede dicho de antemano para los que no íicnten cf-

tos defeos fervorólos, y hazíendo ías diligencias, no les pare
ce que pueden alcanzarlos }con que pueden vivir coníblados, 
y perluadidos, de.quc para.con Uios, Ion varones de defeos, 
y que obran en fu Alma oculta , y iuavemente, fin rieigos de 
vanidades, y, caídas, como las han padecido muchos, co
man Jo.vanuconrencamientp en los favores de. Dios^ fiando 
mas de si, que de lo que íu Mageíbd queria. Aora vengamos, 
aladoóhina de. elle Ayiíb, y veamos como. la debes exer-. 
citar.. 

§.. H . . 

£4.vt tildad de los buenos defeos, y el medio paratenerloss 
frequentes*. 

Ndar.con effcos jdcfeoss es vna prcfencla de.Dios muy/ 
X buena, y que la han vlado algunos Santos , medicando ' 

ĵ or la .mañana , en la.Vida , y Palsion de Chriilo , y andando ̂  
cpdo el diajaboreandole. en ella renovando los defeos de. 
amarle, imitarle, .y padecer por^u amor.. t i Beato San Fran-
cifeo, eratan amartelado de eik Divino Señor,. que tenia. 
hecha dilhibucion de lu Sagrada Palsion, por todas las horas 
del dia, medicando en cada..vna lo qye en ella^aviapa c/ecído, 
empegando dcfdc las cinco de la carde,.en qucle recogió a la 
Cena con fus Dilcipalos , y fe victalli. ofrecido', y. muerto 
myrticamente en el Cordero Palqual._ A las feis, vendido 
por Judas; i las fíete, ocho, -y.nucve, orando tres vezes en el 
Huei tOj halla derramaiiangre ; a.las diez, prefo; á las onfe, 
negado de .San Pfdro ; Has doze, abofeteado , y efeupido; y, 
afsicodo el relio del diâ  haftaJas tres de la.tarde.en que mu-
rio en la Cruz j y, las q^acco, en que fue fcpuftado: y con cal i 
lición, falió tan iníigne ¡Víaellro, que fue. vn vivo, retrato de-
Dios en el Alma, y en el cuerpo.. 

Elle es vn exercicio fantilsirao, y de much^ perfección, y 
en que entretiene, y enciende, el Alma en el amor.de Clui l- . . 
t p j j la fortalece parai padecer en.las ocaíionesque fe 
ofrecen í^cjra es necciiana mucha dcllre^a eniabei le exer-
¿ic^f, porquexomo pkide.obfa.de.U.iinagiuacion, que reprey 

fcncai 
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DeSiiiita Terefa úe Je/uf, t y f 
fcnta la viva Imagen del Señor ffi quiete vno andar ííempre 
con vn Crucifixu en las íicnes} ó mirando á Cluilto llagado 
en lu coraron j ü otra manera , corre riefgo de canlai le la 
cabera, y no atender á las obras que haze » y errarlas, que no 
ferá buena pteiencia de Dios; porque como dixin os, la mc^ 
jor de codas ̂ cs obrar con pcilccclun , y lo contrario ilu-
íion, pof>quc la preíenckdc L)ios, íe endereza á obrar bien: 
Quiáquid egeris bené ege > & íauaafit Deum , íolia dezlr San 
Agultin; Haz. bim touo lo quebnuercSy que es la mejor üiabámA 
de uws* 

Porefta raíon conviene acof] timbrar fe poco a poco á eñe 
CXcrcicio, no clavando la imaginación demafiado enpincat 
la imagen de Chriíto, íino m.randola de quundo en quando 
eftampada en nuel"trobcora9oncs, conlüavidad, levantando 
á ella el cípirku eon buen deteo , como quien le tiene delan
t e , y ayudándonos de eftó para hazer las obras con perfec
ción, cuyo geroglifico fueron aquellos Chcrubines, que elta> 
Van encima deL-ircí; de los qualcs dize el Sagrado Teao: 
Miravafe el VaO a otra bueltos tos ro/tfos aifrop!ci¿ít\}rto:z9io es, 
atend la cada vno á lo que eítava a fu cargo, fin perder de vií-
ta el Propiciacotio ; tenían ojo á el, y ojo al nvrar por iu her
mano, y á guardar el Arca ; guardavanla, y obravan como 
quien cliava mirando á Dios. 

t i Propiciatorio vivo , es Chrifto , Como dizc San Juaijj 
porque nos es propicio perdonándonos los pecados. A-imica-
cion, pues, de aquellos Cherubines, hemos de tener fiemprc 
prcícnte a Chrillo en nueltras Almas»levantando los ojo> á 
mirarle , y losdeieós á amarle ; pero fin impedirnos para 
obrar, antes ayudándonos de el para pcríicionar nueibas 
obras, mirando al ¿eñor^ y mirando, y remirando loqac 
traemos entre manos ^ obrándolo con códo cuydado, y aca
bándolo Con perfección* 

Efte modo de obrar nos enfeñó Chrííio en el Huerto, 
quando le retiró á orar á fu Eterno Padre oró vn poco, y v i 
no á fus Diícipulos, delpertólos^ y bolvió a la Oración, y de 
la Oración , tornó á fus Diícipulos > y de los Diícipulos a la 
Oración, interpolándolo vno con lo otro; el hablaí á Dios, 
con atender á fu oficio, y el trabajo de lu oficio, con hablat a 
Dios. De la mifraa manera nos hemos de aver nofotios 

M m x coa 

Pfalm. 34» 
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con ChlftOj atcniicndo a nucítro oficio, fm falcar cnla Or* 
qion,)^ a la-Oración fin falcar al oficio , mirando á Cluiílo 
cnnucílras Almas, y juntamente obrando con las manos, lo 
quctenemosobligacion-, vfando de bíprefencia. del.Señor, 
como medio para obrarcon,perfección , como lo hazen co
dos los Angeles-de la .Guarda, los-quales cuydan de nofocros, 

írfatt^i 8. y nos ayudanj y juntamente tienen los ojos en Dio§ : Porqué 
fiempreben el rojiro del Padre > afsi los .bienaventurados en. 
cfte genero de medicación ^.fiempre. ven el ro'ftro de ChriC-
t p , y le aman, y defean padecer por el í porque fu Imagen, 
mirada en el Alma, levanta los cora9onesy enciaide las vo--
lúncadcs jdeftierra- lasxinieblas, y. engendra fervoroíos ds^ 
feos, fin pernróir tibiezas,nirotros malos afedos en el Alma;; 
como loceftificó de experiencia lagloriofaSantaTercia ert. 
el cap.37. .de fu.Vdda, por las figuiences palabras, que dizc 
defpucs-de averreferidovnaviUonquccuvo de Ja humildad,, 
y hermofura de Chriílot 

^r*^/^^1 Dt vtra-Chriftojntquedóimprimtáa, fagrmdifsirnaherTsfc. 
60 ,̂1̂ * * furoyyJa tengo oy diavpor:qu? para efío bajía fule v n a veztquan* 
^ ' ^7' te, y mus tantas como* el Señor me.baze sjla mereed ^ que de con -

pmvecbo grandijsimo^y fuey efie v Tjenia vnagriwd 'ifs'ma.falta* , 
de donde me vinieron grandes dañas , .y era tji&i mQue como co~ 
mencava J entender, fue vna per fono. me.tema voluntad, y . 

$ me eAia en gracia , me aficionava tantoyque.me atava engrana 
manera lamtmoñ& a penfan enJJ ^aunque no era >eon intencica 
de cfendtr a Dios $ mas holgavame de.v£rle,y penfar en el, y en 
las cojai buenasque le v d a , era cofa. tan. daftoja, que me trata eH 
Alma hartooperáida, .Defpues que. v ¡ /a gran hetmofura del* 
Señor i no vela nada , que en f u comparación me parec 'tjfe bien^ 
ni me ocupaffs^quej con poner los ojas jie lajon/ideracion en la-
imagen que tengo en mi altna ^.biqusdado con tanta libertad en 
ifiot que de/pues acá todo lo que veo me parece afeo, / « compara^ 
chn delas-exceknciaSy y . gracias que en .efte Señor veo*. N i ayv 

fabor^ni wanerade regalo, que yo efiitm en.nada , f» comparar 
cion dec é l , que esotr fe lá vna palabra dicha de aquella Divina 
boca , quanío mas tantas: y tengoya por impafjtble, fíel Señor * 

por mis pecados ̂  no permite fe me quite efla memoria, poderme* 
¡a , nadie.. ocupÁr v de fuerte , que* corh vn pp^uUo de totmarme. ¿i 
ASordurM* efijiSeñor»fio quede M r e * . 



VeS^ATire/acieJifut. 
Hada aquí nueftra gloriofa Sanca en eílc lugar, y en otros 

muchos de fus Obras, dize, y encarga fumamence, quanco 
importa mirar á.Chrifto,,y, medicar en fu*Divina Humani
dad, y traerla prefente, y loŝ  grandes provechos ĉ ue trae, cf̂  
pecialmencc en el cap.7. de las Moradas íexcas, iníifte gran^ 
demente en eíloj.aconlejandolo á todos, no folamente á los. 
medianamente aprovechados,-fino á4osmuy peifcótos, y, 
contempladvos;>porque dafü imagen, y memoria n^cen in-í 
finitos bienes á las Almas, y,fe encienden en fu amor, comQ 
los hombres fe aácionan á.las cofas Re mucha belleza qus 
ven: y por cño dezimros, que es bueno vfar de eftc modo de> 
prefencia de Dios, .paraandar íiempre con defeos de padecer 
porChrifto. en cada hora^ y ocanon, porque al amor do 
Chriílo íe íi^ue el defeo de imitarle, el dolor-de ofenderle^. 
el aníia de fervirle, y de padecer̂  por e l ; rque como dixe ea* 
otra parce, es la .piedeajdel coque del verdadero amor... 

% t i l * * 

lluftrafe tfia dótfrina con la dé San Etrnardvi , 
y.otros Santos,, 

1) 'Icn tenia San Bernardo experimentada^ cfta verdad], 
J / quando dezia, que componía vn ramillete de myrra de C'^út t.u 

la l?aísion del Señor,)7 le traía continuamente en fu coraron,, " ' ¿ ^ 1 ^ 
hablando con Jas palabras del Alma Santa: Ramillete-ÍLS myrm ^ " h ^ ' 
es mi Amado-para, mi j, en mi peeho le traeré yo fiemppe-, dcley* áílf^íús 
tandome con el, folaztndo mi Alma, 5 fortaleciendo mieo-- tnihí íntcer 
ra^on. Y dize myrra,na íin mifterioj porque aunque amarga,- vbera racaA 
preferva decorrupcion, y da fortaleza >al cuerpo, y vigor ¿¿..commorsu-
cabe^a contraJos humores contagiofos; .y Chrifto, y fu me- l>1*tur» 
diracion, y memoria.^ prefervan de la eorrupcion de los vi
cios, y fortalecen el Alma contra los enemigos que la quierea. ' 
derribar., y le daafuer^as para refiftir á los malos penfamien^ 
tos, y, al contagio de las malaseoítumbrcSi Efta es la vara, 
que laca.aggadeiagrimas de los corazones de piedraj efta es» 
la.quelos enternecestfta es lasque los enciende con fu toque;, 
como el eskbon al pedenial, en el fuego del Divino amorr* 
día. es iaimagen .vcrdackxa.j. á quien mirando los heridos-
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ác las ferpientes Infernales, fanan de fus mordeduras; efh cs 
Ja que los.ciueGa de vivoras en palomas, y de pecadores en 
jufíos. Oye lo que 1c palso á Sanca Tercia, mirando á la 
líuag;en de Chcilto^coaforníc la Sanca rtíücre^pot lavíjguien-

r tes palabras: 
Tercia Acatciome.que entrando vn dia eri el Oratorio, vt vna Ima* 

cap.?• de , J / t L r J " 
lu vida &en I1** aVia'/i traído aUi aguardar , que fe avia bu/tado pará 

efiafiejig que fe üazia en Cafa : era de Chrijte nmy llagadof 
tan devota% queenmirand»^ toda me turbe de-ver le t al̂ porque 
reprefentava bien lo que pafsó por:m(otros* Fue tanto ío qu9 

Jenti de lo rnal que .a vian agradecido aquéllas llagas% que el eora» 
xtn me,parece je me partía ̂  y arrójeme cabe él congrandijsimtí 
derramamiento de lagrimas^ fuplicandote me fortáleciejfeya de 
vnavsz. pura no ofenderle.. 

Vés aquí los efeát^s que hazc, y otros muchos que no fis 
cuentan , íola la villa de la Imagen de Chrlfto pintada de 
pincel en vn lien^o^ quanto mas hará en el coraron impref* 
fató porimcjoT dczir, reprefentada viva,mirandola,y hablan-
dola muchas vezes? Eíte es vn medio muy cíicaz, para andar* 
continuamente bañado de devoción, afervorizado con vivos 
defeo^ de fervir á efte Señor,rlos quales premia él con inefti-

• mables coníuelos, y gozos eípirituales, como lo certifica 
Mora(í.4, aiueítra Sanca en las quartas Moradas,y el que anda con ellos, 
cap i. trae vn continuo reclamo, á que vá j a delalado en fu alma, 

y.haze en ella inorada. 
Btof. In Luciovíco Blofio efcrivc,que revelo Dios á Santa Getru-
monll. *̂IS> que quando el hombre pone los ojos con atención en la 

Imagen del Cruclfixo , el miimo Chrfftq con voz blanda, y 
fuave le dize, hablandolc al coraron : Mira como por ta amor 
fui cUvado ená madero de ta Cruz.̂  defnude, menefpfeciado, y 
todo mi cuerpo llagado^ y mis miembtot todos cruelmente ejhrs» 
dos; y e/tÁ mi coraron todavía tan pre/o de la fuduidad del amop 

' para contigô  que fifuejfe necejfario para tu remedio + y no pn-
diefjes alcama? la etena Blenaventufanca por otra v ia , pade
ciera de buena gana por ti folo lo que paaect por todo el niuni», 
Hafta aquí ion palabras «de Blouo, en que declara lo que 
Chriito eílima la memoria de íu Pafsion, pues por lolo mi
rarle con devoción, haze tan crecidos favores á !as Almas. 
Elta cs la taiz, y algo del premio con que Dios galardona los 

buc-
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buenos defeos.Lo cierto es,quc alsi como no falc humo fino 
dd fuego , afsi no ay deieos buenbs, fino donde ay fuego de 
amor L)ivino, y, cjiie leion á Dios tan agradablcs,que ios pre
mia como lasmiimas obras: como ie vio en Abraham, cu
yos propoficos de íacriticar íu hijo, premió con el miimo 
galardon,:quc íi de hecho le liLiyicra lacriíicado; y á quien 
Dios quiere hazer. algúnaimeiced le da piimero deícos de 
ella, para que fca-dcípue^ premio de fus defeos. 

San Cyrilo Alexandrino pregunta, por que dixo Chríftb loann i . 
á-Nueíli aSeñora, quando le piuló que lemediaíTela falta del •*>• Cy"1-
vinoen las Bodas de Cana de Galilea^ qué aun no a via liega^ ^".^ non' 
do fu hora ?; refponde,que por queno la avian defeado, ni [^o'iomi' 
pedido, y Chriíto dá lbs mercedes á precióle defeosiy peti- tür, m¡**~ 
cioneSj y lo efue íedá fin ellas, tal vez fe deíprecia.. patelmitp 

Y cita es i^cauía^ por que los Santos andavan.continua^ miíloriquc" 
mente abiralados de ver, y (ervir. aOios. El Profeta.Divid; hahémr ínt 
no repite-otra cofa en fus Pfalmos: Abraiómc,Señorj en de-- p.re"o. 
feos de t i i y continuamexite los eítoy . multipJicandc) por t i : : 
Como eldervo dtjéík las frentes de tas-aguas, cm las mifmas ^1";6^-" 
Anfias anda mi Alma con dejeo'de ti , DeiiqmospMecemi efpiritu pfaî T g'* 
de déjeos de t i . Como cliava tan abralado en fu a m o r n o • 
peníava4nidejeava otra .cofa.fino Dios: y. no le engañó}como'. 
no fe engaña ninguno quê  pone fu coraron en el, por que dá^ 
íu Mag.eftad el premio tres doblado délo que podemos de-
jear,.conforme.a lo q^ieofrece Salomón:.JU/W les cumplirá fus. Pror. cap/. 
di feos a ios fafios:, y ce le cumplirá á t i . con abundantiísimos '0V.DÍ; •« r \ - J i J M denu luii^ 
p/cmiosjíi ioi tuvieres de amane, y padecer por el. íiiftísdabi--

t n I I Coronica dei Carmen ücfcalco íc-cuensa,que vivía.. tur 
v*ia:Rejig*)fa en el Mpnaílerio déSaiavnauca.algo dclconlo- Gorcn.dcl! 
Jada, por que los oficífes, y ocupaciones exteriores, enque la^Car; Dcf* 
icnii la obediencia, no le dava lugar pata tener los racos que. cal̂ o, i.p;. 
quifieta-deoracion:; entró vn día eni;! Coro, quando coaos-11'̂ -2, caP^ 
cltavan orando, y.vio á vna Herroana Lcga^cercada de-mu- ^5,0^* 
clios refpJandoresi ydixoiéwNueftro Senoriqueledava a¿[ue— 
llaHermana mas en vn rato que tenia de* oración, que ixo-
das las demás juntas, por los vivos defíos con que andava en • 
fusocuptaciones de orar muchas horas, y alsi quc^hizicíic cliaí 
16 miimo, y compiit ia fus defeos: porque como le-ha dichoj,, 
íiem^re cumple, ci Scuor Josdc ios fuyps 3 > damiolcs comiiy, 
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y quando lcs conviene fiyiicrecido galardón; ; 
La conclufion, pues, fea k que laca San Aguftln de todo 

lo dickoiquc el^endamos las vela^ de nueítros defeos quanco 
nos fuere pofsible, porque con^l viento del Efpiritu Santo 
animados, yíortalecidos, caminemos cargados de mereci
mientos al Puerto de laBienavencuran^la qt&l Fe-nos dará 
á la medida de nueftros bucno^ defcos. 

AVISO SEXAGESIMO PRIMO. 

í / 
l 

I 
'OfwXica todas hs cofas al f afire EtefnOy jm* 

tamcnU con los méritos de fu Hijo 
Jefu-Chnjio* 

EStc es vn AviTojccIeílial) ll^no de devoción, y rico é ñ 
merecimientos, por quanto por vna parte confirma 
la doctrina paíTacia, y nos enfeña vn medio milagro

so de andar en la prefencia de Dios, íin perder á Chrifto de 
"vifta, ofreciendo ai Eterno Padretodas nueílras obra^con las 
íuyas, y cada vna en íingular, con que íiempre le cendremos 
|)reíence, y juntamente nos da vna tra^a maravillofa para ha-
zer oro finifsimo de nucítra alquimia, juntando nueñtas 
obras con las Tuyas, para que conel baño de fe Sangre cobren 
valor, y pierdan la efeoria que facan de nueltras manos, ma-
<ho mas que la plata, y el oro con el Sok. 

Bloíio refiere en las Inftrucciones eípirituales , que Dios 
nueftro Señor revelo á vnos efpcciales amigos íuyos, que es 
"maravillólo exercicio vnimueíhas obras eon Jas ¿ie Chrifto, 
y fuplir nuelf ras falcas conlos merecimientos ísje f lagrada 
Pafsion afsi en lo que toca ala oración, comóenlas otras 
obras qualefquicra que hizieremos, ofreciendo al Eterno Pa
dre nucítra oración con fií oración, nuciros ayunos con los 

\ ' • . fu-j 
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füyos, nueílios defeos con íus JclcuSjnuclha fed con fu ícd, 
nucílra pobrera con la fuya, nucílra obcdkoeia con lu obe
diencia , nucílros fudores, canfancios, pcrlbcucioncs, ^ 
oprobrios con los fuyos, pidiendole fupla lu paciencia mief-
tra impaciencia, fu humildad nucílra iobct via, fu caridad 
las falcas de la nueftra, y la fobra de amor proprio , que fe 
mezcla en las obras que hazemoŝ  y afsi de todas las demás, 
y D i ÍS por fu infinica bondad , luplirá con la grandeza de 
íus merecimientos, lo mucho que falta á los nueltros. 

Efto mifmo, pues, reza efte ATÍÍO , aconfejandonos que 
ofrezcamos nucllras obras al Padre Eterno con los méritos, 
y obras de Chrillo, para que fupla nueftros defedos, y les 
de grande realce de valor, y merecimiento, y es tan agrada
ble á Chrillo cite exercicio, que el mifmo las ofrece con 
Jas nueftras quando fe lo pedimos, pidiendo á fu Eterno 
Padre, que fuplan fus méritos nucllras faltas, y fe curen con 
fu fangre nueftras llagas. Afsi refiere el mifmo Autor que 
io re veló el Señor á ta Santa VirgenGcrtrudis, por el tenor 
íiguicnte. 

Como vna vez cftuvieíTe penfando entre íi la Santa Vír- Blof. ir» 
gen Gertrudis, qué cola podriadczir á los hombres, que. mon.cfc, 
lesfucíFcmas provechofa de4os fecretos que avia aprendi
do de Oíos. Acudió el Señor á fus piadofos peníamiemos, 
y ladixo : Muy mucho importarla que los hombres lupief--
ícn, y nunca ic les Cdyclfe de la memoria, quw yo Hijo de 
ia Virgen alsifto por íu remedio delante de Dios Padre , y 
todas las vezes que ellos por flaqueza pecan con el penía-
iniento, coníintiendó en íu coraron, ofrezco el mió puro, 
y limpio en facisfacion de aquella culpa á mi Eterno Padre; 
y quando pecan por la obra, le otrezco luego mis manos 
horadadas para latisíacion luya; y aisi en qualquíera manera -
que pecan, luego con mi inocencia aplaco al Padre,para que 
haziendo ellos penitencia, alcancen con facilidad el per-
don de íus culpas. 

Efto dixo el Señor á fu fíerva, para que lo publlcaffe al 
mundo, y yo te lo digo á t i , pará que lepas los teíoros tan 
crecidos que tienes en Jefu Chrlfto, el amor tan fubido que 
mora de, t i en fu pecho , las vivas anfias con que cita para tu 
aprovechamiento, los {ayotes que continuamente te cita 
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hazi^ndo en el Cic lo , y te apcovecbas de ellos, ofreciendo 
tus obras coa ias luyas, no picidas por í ioxedadtan creci
das riquezas, Coníidera, que lintieratu alma , íi -vieras con 
tus ojos a Cnrilto nualluo Señor en el Ciclo voíreciendo á 
luPadrc íü coraron, y fu fangre por t i , y implicándole que te 
hizieíTc mercedes en lugar de los caíiigos q mereces por tus. 
pecados? Como.pudieras dex.ar de ferie agradecido^ de co
brar amor á quien tan áno le moílrava. contigo?, Y que co
dicia engendraría en tu coraron de giangear muehos mere
cimientos, pues atan pccacolla pudieras ganarlos, con folo-
ofrecer al.Pade los íuyosjpues pot que te defcuydasaora que 
puedes grangearlos: Por que eres negligente en juntar co
das cus obras con las fuyas, y acrecentar cu caudal con infir 
nicos aumentos? Cofa re.cia es, que feas para-codo-diligcnte, 
fino es para tu aprovechamlenco. Si cienes,vn pleyeo, bebes 
los viencos, bufeando favores para grangear las voluncades. 
de. los Juezes; íi cienes hazienda, no perdonas al eraba jo pa
ra aumencar cu caudal; íi eraras negocios de h o n r a n i co
mes, ni duermes, por falir con ella ;.í'i esVofa que coca á cu. 
falud ,,110 ay medico qucno coníiilces , ni medicina, que no 
pruebes, por amarga que fea ,.ni buen temple que. no buf-
ques, ni diligencia, que.no hagas- por alcan9arla.. YTolo pa
ra el negocio de cu alma „ que es el que mas ce imporca, pu-
diendo alcanzarle, mas facilmeace. que codos, eres.defcuy-
dado, y negligence r pues folo ce piden ¿ que lo miímo que 
hazes lo ofrezcas a.Dios con losaiericos. de fu Sancifsimo 
Hijo, para que crezca en.valor , y pierda la efeoria de las pe
nas con que lalc decus manos-: aviva la Fe, afervorizala ca
ridad, alienca el fuego que le apaga en cu coraron ; y pon lo$. 
©jps en Chriíto nueftro Redencor, ofrece cus obras con la^ 

luyas á Dios, y ccecerán en valor, y ce hará 
merced por ellas.. 

§.11. 
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Eechranfe Jos teforos que tenemos en ¡a fangre de Chrijloy 
con lugares de U EJcritura 

Sagrada, 

QVando Abel ofreció a Dios facrifíelo , dize la Sagrada Gen. ReP-
Elcritura, que 1c agradó del, y miró con ojos de be- pexic Do-
nevolcncla á Abel, y á fus ofrendas. Adonde advir- mIPUs ai 

tióSan Ambroíio, que no agradó Abel á Dios por los do- » & 
nes que le ofreció , finólos dones le agradaron porferdp "e|u™ailíra 
Abel, tftimavale canco, que por ofrecerlos en fu nómbrenle aitibr.Hb, 
fueron agradablcs.Mucho mas agradable le es a Dios Chrií- ¿t Abe!. * 
to luHijo-, *quc Abel que fue fu íombra : y íi los dones que :Non Abcf 
le le ofrecían en fu nombre, le eran gracos, y los acepcava, y ex mimcri-

. hazia mercedes por ellos, mucho mas gratos le fon los que ûs » 

. fe le ofrecen enjiombre de fu Sancifsimo Hijo , los quales ^ ^ 6 ^ , 
recibe, y haze muchas mercedes por ellos, á quien fe los * 
ofrece. Por efto dixo San Pablo , que la íangic deChiifto - ^ ^ 
clamava mejor que la de Abel. Porque !a de Abel pedia jal- Ad Hebr. 
ticia, y la dcOiTíílo mifcricardla; la de Abel clamava con- jj.num^;, 
trade fu hermano, la de Ciuiílopor íus hermanos: la de Meluislo-
Abél pedia cartigo de culpas.la de Chrifto perdón de culpa?, qUcntegi 
comecidas-en las obras que hazen los hombres : la de Abel 1̂31 At>eí,> 
clamava defde la cierra , la de Chi ülo deíde el Cielo-al lado 
del Ecerno Padre /pidiendo -mercedes para todos los hom
bres. Bañemos , pues, con cite preciólo balíamo nueftras 
9bras,ofrezcamoslas á Dios, y le ierán agradables, y nos ha
rá mercedes. 

En tígura de cfto leemos en el capiculo'aj. dclGencfís, 
que la prudenceilebeca viftió á Jacob, fu hijo menor, de -
lasveftidurasdeElaüluhcmianomayor,lasquales«oca la Genef a i -
Sagrada Efcricura, que eran nmyhucn&s: VefíibmÉ/au valde mmáíw * 
bonfy y llevándole á fu padre IfaaCjalcangó del la bendición, 
y con ella el mayorazgo, que fin ellas no alcanzara. Efau 
fue figura de Cbrifto , fegun dize San Gerónimo , Jacob del 
hombre, fu hermano menor , Kaac reprefentava á Dios Pa
dre, de quien todos fomos hijos, cuya bendiclomprctende-

Nn^a -moŝ  



IBÜS , porque a clia cita vinculado el mayorazgo del Cicla; 
el qual íi queremos alcanzar , conviene que viemos de la 
tra^a de Jacob, virtiéndonos las vclliduras buenas de nuef-
tre hermano mayor Chrilto, como caneas vezes> nos la 
aconleja el Apoítol San Pablo \ diziendo : Vejiios áenuefim 
Señor jeJuCbrifia y adornad vueílras obras eon el roíiclec 
de iu íangre , juntadlas con las luyas, y crecerán canto en 
valor , que por ellas os de Dios el mayorazgo del Cielo 

Rom. 15. íin ellas le perderéis; y aconfeiandonos cfto nueíka Madre 
14. Indui- la Ig.lefiajCon divino acuerdo (de quien fue íombra Rebeca) 
mim Do en codas las colas que pide, remata íu oración , poniendo 
?r ""kíum ^0R ^LCCCC^OR ^ ^^VÍ^ÜJ y lus méritos íantilsim^ : Per Do-
Qbxi&\m m %mum voft/uw ^ u r a Lbriflum filium Puum» Porque fabe,, 

que íi Chrilto , y fus merecimientos no entran de por mer 
dio, no alcanzaremos cola que pidamos > y erilrando de por 
medio, íuple todos nueftios defeótos. 

Efto íigniíica tener los que feguian al Cordero efcrito fu 
^ z ^ k i h z nofn^rc en ûs ̂ " ^ 5 > como lo vio San Juan en el Ciclor 
bebalu^no P0FC1UC ̂  nombre de Chrin:o,y fus merecimientos es el Paü 
nî n eius laporte, y el Sello Real coa que todos cobran valor.y pallan 
& nenoen en el Cielo. Eílo también quifo Ggnificar á fu amada,quan-, 
ratnsciüs do le aconíejó al alma fanta, que Le pufieíTe tomo felloTo-
icíipiu ih bre fu coraron , y íobre fu bra^o también. Porque no fola-
froi nbus menee le ha de amar en fu alma > fino fellar todas las obras 

*' de fus manos con fu cilampa, ofreciéndolas en fu nombre al 
6 Po»^ E^f"0 Pâ re> P&^ le agraden, y las que no van con eftc, 
jñe ve fe- fello^fon como moneda íin fellar, que no tiene valor, 
naculü iu- San Gerónimo, San Ag.uftin , y San líidoco, dizen : Qua 
per cor tuü fue figura de la fangre de Chrifto aquel azcyre, con que vn-
vt fignacu- giq Samuel á Saúl por Rey de Ifrael, y vngian á los Sacerdo-
lum Uipet ECS } ccn qUe quedavan confagrados á Dios, y aptos Minif-
brachmaa. ti:os de fu Altar: Porque fa fangre de Chrifto da valor de 

ic ^eyes ^os lumbres, y confagranueftrasobras, bañadas 
qiim. 1. * con cija > de manera, que las hazc dignas de fer presentadas 

en fu acatamiento, y merecedoras de vida. O íi fupiertn los 
hombres los ineftimables teforos que tienen en el^y quanco 
pierden por no valcríc de ellos, y quanto ganan los que fe 
aprovechan deíusriquecas. Y como no huviera ninguno 
que ¡ao íe entrara en fus llagas, y alii bañara fus obras, paia-

bras> 


