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ESPIRITUALES
DE SANTA

TERESA
I)E']ES

COMENTADOS

POR EL PADRE ALONSO DE ANDRADE,
de,la Compatiia de Jefus, natural de Toledo , y
« Calificador del Confejo Supremo de la

santa, y General Inqui-

' vﬁCl o S
9.1 Conde wiaby Coldrrn

En Barcelona: En cafa de Corr_ncllas, por Tomas Loriente:

A cofta de Facinto Afeona, Juan Terrefanches, y Fuan Pablé Martiy
" Libreros.
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2257 cionde vnanime no=
peis ble,esmolftrarfe agra-
g decido , pues aunque
no.fea paga el reco-
‘nocimiento, €s credito confeflar la
deuda. Recuerdolea, 0 Gran Ge-
ronimo, Dotorde la Iglefia, Am-
paro,y Prote&tot nueftro, efta pri-
mera vez dedicaros eftos dos Li~
bros de los Avifos Efpirituales de Santa
Terefa de Fefus , impreflos a nueftra
colta: y os ofrecemos efte Don tan
pequefo , reconociendo tantas
mercedes, y favores, que hemeos
- g2 reci-
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recibidode la*Dwma»M f gc&ad p or:
vueltra mef:rdefﬂqn tan-
tos, que e "alcing: A otros.
Por lo qual os-pcdgrgos .y {uphc a-~
mos humilmente , nos ampareis,.
pmoema;lo hlge(ttos,dblgosp Ofié-
daesde gorago;d mcr.ezcic‘l afc&o

ponerla en vugftras manos, que 3
mangs lenas nos continueis vuef="
tl‘() anfi rb cnla vrda,y mﬁq‘ﬁm 1~
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= ~Licencia delos Sxper"iow;;‘ Y

; V'Ilr\lcdi"icio Carrafa,Prepofito G?ncra[ ‘
¥ dela Com paﬁia, dtlcsva, por la
prefente oy licencia, para quefe pucdary”
publicar con la efta Enpa »los Libros que ha:
- compuefto el Padre Alonfo de Andrade de
nucftra Compaiiia, comentando loscon-
fejos, y Avifos ‘de la Santa Madre Terefa
de ]%ﬁ;g. defpues de averle yifto, y aproba-
do algunos hombresdoctos de nugﬂra Re-
ligion. Enteftimoniode lo qug!éiscﬁa Jfrs
mada de mi nombre, y fcllada con el fcllo-
de mi oficio , el Roma a veinte de"Abril de -
- milfcifCientos y quarenta y feis. '
S " VincengjoCarrafa.
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CENSVRA DEL MPY REVEREN-
do Padre FrayPedro de los Angeles , Reli-
- giofo Defcalgo de NucflraSecriora del Car-
men de la primitiva Obfervancia , Prior
en_fu Convento de San Herme-
" wnegildo de Ma-
Arid.

A Aldama, Tenicace de Vicatio General de la Villade
adrid , y fu Parcido, he leido con no menoktencion,
que gufto , los Comentos , que ¢l Reverendo Padrelon-
{o de Aundrade, Religiofe decla Coinpania de Jesvs, ha
hecho a 4§ Avilos Efpiricuales , que entre fus Obras
dexd efcritos nueltra Madre Santa Terefa de )efus,
. €q_gque mo he hallado cola que contradiga i lo que
nueftra Santa Fe Carolica enfenada , ni a buenas coftum-
bres, antes roda la dodtrina que enfena, cs vn_ﬁrmiésimc
apoyo, y vnacnlenanga vaiverfalde h-pa&w cion " Evane
gelica, pradicada, yinicﬁa por Chriito nueftro bicn,
enel dilcurdo Je fuvida fantifsima. Y aunque 3 pfimer
vifo podria ciufar alguna admiracion el affumpto por
fu novedad , mirada 3 mejor luz fe reconocera facil-
mente {u grande acicrto. Porque fiendo por vna parte
la dotrina de nueltra Santa Virgen , toda celeftial , y co -
mo va efclarecido refplandor , deribado en [u entendi-
mignto , deel Efpirica Santo , principal Maeitro fuyo,
verdad que fe halla ,nocon menor 2poyo , y calificacion,
que ladel Vicario de Chrilto en la E(:{a defu Canoniza-
cion, y en la oracion, que le concede para lus oficios , y
cn otroflugares , que por fabidos , y tepetidos en cltos
+ g el
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elcfitos , dexo de referir. Y por otraaviendo gaftaioel
Autor de cfta obra, por largotiempo la agudeza de {u in-
genio, y eldefvelo de [us muchos eftudios enla atenta
leccion , y meditacion de¢ftos celeftiales minerales, que
., mucho ayadefcubierto émellosdulguras divinas, y pro-
iedades. muy femejantes aladela Elcricura Canonica,
0¢0 3 y pogo profundo llaman aefta los Efcritores Sa-
rados, y dando fa razon el docto Filon, fobre las pala-
Eras delar. delos Numeros: Exgoloco apparuit puteus.
Dixoera por la profundidad , y multiplicidad de Milte-
rios.,, que el Efpiritu Santo encerrd debaxo dela corteza
gtl: t(bltcthfis ermucs) : Vates ad putewm carmen accipit ( ha-
ade Moyles ) ob aguifitam [apientiam, quam putensfig- . :
wnificat , que non iﬂ%pﬂﬁm ,P/'éd in pgqfuadg babet i- :L::Elc::;e-
ticem dulcem animabus fitientibus, Efta maravillofa pro-
priedad es Ja que ingeniofamente por ¢l defvelado ef-
- tudio , y fabrofamente. por la larga medicacion , y
expericncia ha defcubierto el Reverendo Padre Alon-
fo de Andrade, en las fuccintas palabras de: los Avifos
de nucftra gran Dodtora , con que ya no admiraran.
los que efto atentamente confideraten , ni la emprefla
de citos Comentos por fu. novedad, ni el grande acier-
« to del Comentador ;. pues como: dixo ¢l gloriofo Pa-
dre San Agultin: Sapienter dicit bomo tanso. magis, vel rip .\ 4o
minus , quanto in Scripturis: Sanctif , magis , missfve Dodrina
profecit , que cum. [apientia infeparabilem. continkt elo- Clitc.y.. -
quentiam. - '
Ni carecs de milterio el'aver ordenade la Divina Pro~
videncia , folicitada fin' duda. de nueftra gran Doctora,
quefus efcritos reciban nuevos, y fingulares luzimien-
tos, con. que fe manificlte: al mundoel teforo de fabidu-
ria celeftial, que en ella depofico-el Efpirita Santo , por
Jos profeflores de la' Familia del efclarecido. Patriarca San.
Ignacio. Porque aviendo fido los Hijos defte gran Padre,.
dequicn la Santaen los principios de fu nacimicento, y,
educacion: ala perfeccion. Evangglica, recibio, muches,,
; _ ¥



¥ faludables documentos , ipara con feliz ‘acierto confes
guirla, librado -eftava enacerrada congrucncia fueflede
{a mifma familia-¢l dorado candelero’, en quien con nue-
voluitre, y relplandor fe¢ maniteltailen al mundo los la-
zientes,, y abrafadores rayos', efcondidos en fus efcritos.
Prerendio Rebeca copociefle ¢l Vniverfo por grande d
fu queride hijo Jacob , y.para logro de fus 1atentos
toma por ecalion la pradente madre, encre el diverti-
.- micnto de los enoj@s-de fu hermane Efau , el aconfe-
jatle fe vaya-ala ticrra; y cafa defu hermano Labam:
Fuge -ad Labam fratrem meum. Pregunta con agudeza
+acoltumbrada el Cardenal Cayetano , por que en los
recios de Rebeca, para aumento de las glorias defu
hijo Jacob , fuc antepucits aquella Religion , y familia
- a los demas? Y relponde: Quia ibidem fuerat nata , &
nutrita. Perfuadiofe la noble Matrona (dize Cayerano)
-8 que ningua lugar , ni familia ofreciera mejor opor-
tunidad , para que fu hijo querido aparecicile criado, °
4y con fuperiores refplandores de grandeza , que aque-
. lla en que la diicrera , y prudente madre avia recis
bido los primsros rayos , que fucron alimento de fu
wvida en {us pringipios s y no le falio infruCtuola la pre-
funcion , pues dormido iac‘ob, rendido a los trabajos,e
que cn la execucion del confejo de Ja madre fe figuic~
ron ; vio los Angeles, y a Dios, termino de la efcala
' por :?Ond'é' {ublan , y baxavan, que aumentando favores
le oftecen nuevos lucimicntos, y crecida dilaticion en
fus dichas. = RN ] :
Los cfcritos de nueftra elclarecida Virgen Terefa, par< |
tos fon , ‘e hijos legittmos de fu iluftrado entendimicnto,
y eatre cllos'el de fus Avifos., aunque el menor ,bien me-
rece algarfe con el mayorazgo , como Jacob, perferel
benjamin de fus afectos, en quien dexo epilogadas las
grandezas delos demas, Solicita , pues , Ferefa delde el
Cielo ;donde efta , no con menoracierto, que Rebeca,
-waya efte hijo querido a la familia del grande Ignacie,
pPa=



para que donde la'madre-recibie los priateros alinien.,
tes de vida fupeiior , reciba el hijo nueves, y elclareci-
dos lutees de grandeza. Ni logra menos felizmente que
Rebeca fus prudentes. intentos ;. pucs: quando cfte hijp,
eita como entregado -al fueho del olvido, ordena el
Ciclo e jocurra va Angel, d;_lgsm;lws,.?,c.mgusﬁ -
ten porla eicala de la Iglefiaz titulo muy. debido a los,

hijos del infigne Patciarca San Ignacio , porque fi (como

advicsce Cayerano) romandolo de los Sautos , los Ans
geles gozan de-clte nombre : Bo yuod Juns suntij Dely).
que ¢s lo mifmo que Menfageros, y Miniftros de Dios:

quicn con mas vigilancia, y atencion exercita efte ofi-
cio en elCiclo de la-Igiclia Milicante , que los Profeflo-
res de“efta elclarecida Familia2 Ellos fon los que dif~
curren por ¢l mundo, alumbrando los Idolatras : ellos en-
caminan los Ficles, y fiendo guia a muchos por diferen-

tes pactes del Vniver{o , rrabajan fin ceflar, elparciendo
¢l Evangelio de Chrifto hafta le mas efcondido, y lexos
de fus terminos. De eftos, pues, vno, el Autor de eftos

Comentos, a quicn ajuftadamente podemos llamar Nun-
cio, y Mealagero de Dios, fuftentado con alas de efs -
pititu , apreftado con la delgada pluma de fu entendi- -
miento, y faber , dando buelos por la elcala de la Igle-
fia, ocurre al Jacob de nueltra efpiritual Rebeca, quan-
dofe acoge a fu Familia, y dilatando con nuevos rc?plan-
dores las grandezas del hije , haze mas felizes las glo-
rias de J]a madre, dexando por efte medio patentes los
minerales ocultos de efte profundo pogo de fabiduria,
conque apoca cofta puedan los hijos de la Iglefia fec
recreados con fus raudales, y crecer en toda perfeccion.
Por lo qual merece bien nucftro Autor le apropicmos
las palabras con que ¢l Efpirfru Santo fublimo a Apo-
lo: Contulit maltum bis , qui crediderant 5 y leyd Syro:
Adiuvit ﬁm' gratiam omnes Fideles. Porque en eftos Co-
mentos hallara ¢l ignorante luz, ¢l doéo dueva en-
feianga, ¢l penitente aprobacion de fu auftero proce-
der , el defcaminado fenda fegura, elque dio pnmcrors
~¥his-) - paf.



paffos én 1a virtud, guiay el contemplativo regla con que
examinar ditamenes de propio, y ageno efpiritus y toda
fuerce de eftados, y perfonas , muchos, y faludables docu-
mentos , para vivir-ajultadamente cada vno en el que
Dios le ha puefto: ‘pordonde juzgo fek Obra de que fe
ha de feguir crecidoprovecho ‘en la Santalglefia, y afsi
que fu Autor merece la licencia que pide. Eite es 'mi pas
recer, falvomeliori,&c. En‘efte Convento de Carmelitas
Defcalgos de Madrid a veinte y cinco de Agofto de ail
feilcientosy quarenta§ quatro, - kil
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CEN3SVRA DEL MWV.Y REVBRENDOPADRE

Macfiro Fray Miguel de Cardenas,Conventual enel Carmen

 de Madrid . Predicador de [w Magefiad,y Calificador -
del Confejo Supremo de la Santa, y General,

. Anquificion, .

 Vifos de la Muger mas avifada de la Iglefia, comen-

/ \ tados por tan {abio Maeltro, expone V.A. 3 mi
ceniura , y en ambos affuntos fc falva mi cortedad con
eftas palabras de Nazianzeno: /24 fit v mibj copia guodam-
w30dp in detrimentumedat , menfque jyfa exploretur, dum
llius laudes explorare aggreditur, nec [uperiorem inter pares
-invenire poteft, nam quoa in tranquillis vndis evenire cerni-
s , Ok com iniectus capillus centrum effecerit alius [uper
«alipm civculus excitetur , continenterque infuperficiem agi-
.tatus cxternum circulum [emper diffolvat. 1d mibi plané bic
_quoque acciait 5 aliud enim in mentem venity aliud [uperve-
nit, slindfe [ubduxity atque indeletin labero , dum id quod
primsearripui ; ¢i quod poftes in animum influit loco cedit,
-ff'odo-gs menos, que la importancia de efte Libro, lo que
-delife puede alabar,, y,Ja.qgma;dRﬂ!%a.qu& fentir dexara
.p@rﬂlu‘.dﬁghn%ﬂd leia Jos Avifos de; nucftra Santa,
folia yo dezir con San Geronimo: Ledtione afsiduay & me-
- ditavione dinturna peclys fusm Bibliothecam fecerar Chriftis
_pero defpuesde eltos Comentos, he hallado pratticada
elta verdad, No le parecio a Clemente Alexandrino,que
~era vibano viode cferivir, deleytarmas que ayudar 5 que
-dixera de efte Libro, donde fan @ tiempo coronan las flo-
oses de .et%ﬂﬂ (ch.campo del fruto, dg.la ;o?mcncw
+ Exiponit cenfura [enteptigm [hdm y qui/quisquod elegit, non
tuctur, dixo SanfEnodio. Luego i:mra folo fcﬁgpqpc
4 la admiracion, enlaqual cadaletra es prucba defuin-
tento., y» cada linea oesprincipio de Efcritura, 6 confe-
quente de Santo. Cuydo mas San Geronimo: Caufam ime
plere, guam paginam, Aqui el lleno de cftos folios, es el
complemento de eftos Avifos, como fi la Santa los huvie-
raclcrito, folo paraefta expoficion ofrecie a la mano, in

#5, 999 - ~ por-
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portis, efta gran culeura def Carmielo , las dos frutas de Tos
‘Caritares; Poma nova, & vetera,relucitando lo anciano en
nucitros figtos con éxemplo, y doétrina,y recibe efta nue-
va vida, con la iluftracion de eftos Comentarios ( nofc le
niegue al Fenix, aunque de {i vive, que otros accidentes e
ayudan a paflar a lainmortalidad ) nueftro Autor efcogio
mas exponer eftabreve doGrinade nueltra Santa, quela
de otros Padres(alabo la eleceion)porque cae mejor el Co-
mento def Dotorfobre la enfehanga, que haze mas vifos
de'maravillofa, Losdemas Maeftros de la Iglefia pudieron
adquirirlafuya con fucftudiosperolade Santa Terefa,mas
parece infpirada, '-céuc aprendida ( porque venga con clte
fentir Aguitino) pudicron (dize) los-antiguos resibir luzes
vnos de otros: Moyfes wero nequaquam fecutuseft aliorum
wationes,ficut illi fecerunt [ed Deivoer per doéius Theologiam
‘mobis conferipfit. Porloqual d textos de'milagro , debidos
parecen eftos Comentos milagrofos, en los quales, non ¢fc
tos pedoled facularis , fed [pivitus, & vita lucet ( como dixe
Pa(chafio)porque-encllos fi hallaran las medras delefpiri-
“tu, la refeccion del'animo, la armeria efpiritual, para la re-
‘pulfa del enemigo; fin que eh fulecciomrfalte droga a lafa-

Jud; porque hiablemes con Lidro, Amibrofio,y €afiodore.
Finalmente todo el libro,, fitens, & falida res eft nequein-

mane aliquid, ac pendulum'crepizaty fed multuvs movet | non
 werboreinyfod vernms svidim, ({egan de otro eferio feme-
- jante hablo'San-Aguftin ) en nada feoponcdJaFe y oalas
eoltuinbres ,.entodofe conforma, (y-aun:confirma ) i las
-eoltambres; y alaFe. {hﬁ rece k‘x&ugor,gjq@lr:d latiicni’q'ig
“qué‘pidé 2 V.A. pero fu-aceptacion,y fu agtado. “Afs
fiento., eh'él: Carmen dé Madrid: imynco Diziembze
f.adg-i;ﬂ_f‘ihe_-!-"lL‘.-.A)I Iesud” . oihond BEe 0¥ iD 2 Anel
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" PROLOGO AL LECTOR: -

A Bienaventurada Madre Santa Terefa de Jesvs, cos
24 mo varias vezestepeti en fus Obras , 1as efcrivio env
medio derantas ocupaciones., -interrumpiendo’ por cllas
muchas vezes fu efcritura,. que como 1a. Santa conficfla,
quando bolvia atomar la ploma, para profeguir lo co-
mengado, defpucs-de larga-intermifsion, I manejo de ne«
gocios, muchasvezes no fe acordava de lorgue dexava
elcrico, profiguiendoleicon fu buen efpiricu; y el defeo de
accrear a (&vir d.Dios, y aprovechar a fus proximos, D
eftamanera-creemos , que. elerivio los Awifos Efpiricuas
les parafus Hijas, interrumpiendo el hilo defu-eferiturag
conforme pedian- las- Benpaciones,, y négocios que tray
tava., dexandofe llevat delviente dt_:{éfpirieu,-‘ y del fanto
defeoque la movia,, para: efcrivir lo que ledidtava, fi
atender. 2 otra-cofa, masque A darles faludables docus
mentos para {u. aprovechamiento.. Y por ventura tos
mandono pocas vezes ocafion de fuceflos prefentes, que
fuclen fer el motivo , y defpertador de cftas' fencenciasi
Y eftaces- fin dudala€aula por que toca varias-vezes la
mifmamateria- en'eltos Avifos , interrompicado el hilo
que podia guardar enellos "X defpues: de aver aconfe~
jado virtudes altfsimas y buelve a dar documentes de
las primeras, que fon propias de los principianees en la
vida efpiritual, eome fe verd claramente en laderie de
los Avi{os que fe ponen aqui,. eomo la Santa. los elcri-
vio.. Porlo qual,- determinando de hazer efte Libro, g
tomarles por intentos, y- teinas de los capitulos, para prog
vecho de losFieles,. defpues de larga coniulta, y mas
dura confideracion con las pesfonas mayores. en elpirisu,
letras, y prudencia.de fu Sagrada- Religion , ¥ de Ja nuef-
tra , pasecio conveniente reducir eftos Avifos: a fus ma<
terias, eslabonando los que tragan de cada virtud', empes
gandodela primera, que esla.nmrrificacionde la carne;.
Y peuutenciade las culpas sy luego de Jos-Novifsimos, %



conocimiento propio , por ‘donde empiegan los princi-
piantes, que percenecen a la via purgativa; y {ubiendo por
fus grados , hafta llevar al hombre ala cumbre de la per-
feccion ; encaiminandole por eftos documentos clpiritua-
Jes, coma por {us paffos contados, a lo fupremo de la fan-
tidad 3 con que reducidos a las vircudes, y materias que
tocan, e evita el tratarlas muchas vezes en diferentes par-
tes, y la confalion que fe pudiera ocalionar de lo contra-
rio, y le da mas eficacia a la perfuafion de lavirtud juns
tando todas fus fuergas, que fi eltuvieran repartidas en di-
ferentes partesdel Libro, De la qual e figuc,que rocando
da Gloriofa Santa algunas vezes en vo Avifo #dos, dtres
virtudes, como en ¢l fegundo, adonde aconfeja, que nun-
ca dexe de mortificatle , y humillatfe en todas las cofas
pofsibles, nofetocaen el Comento , mas que la mortifi-
cacion, remiciendo la humildad a fulugar , adonde le tie- -
ne conlos demas Avilos quetratan de cila, porque afsi -
lo pide ¢l buen orden, y difpoficion de la materia. Y para
mayor evidencia de efta verdad, fe pondranaqui los Avi-
fos como la Santa los elcrivio ; (egun fe tefieren enel fe-
guado Tomo de fus Obras, defpues del camino de'la per-

. feccion, impreflas en Amberes ano de 163 0.y defpues

- -como van en efte Libro ; reducidos a las.
wvirtudes , y materias que
tﬂcaﬂ. Wi

VL



AVISOS ESPIRITVALES DE §SAN-
taTerefade fefus, como los efcrivid
: _afus Hijas. '

1 A ‘tierra que no es labrada, llevara m%s;
: y elpinas,aunque fea fertil,afsi ¢l entendimicn-
to del hombre, _ 3 Zacl -
2 Detodas las cofas efpiricuales dezir bien, como de
Religiofos, Sacerdotes, y Ermitanos. :
3 Entre muchos, fiempre hablar poco.
4 Ser modefta én todas las cofas , que hiziere , y tras
tare, : -
5 Nunca porfiar mucho, efpecial en cofas que vi
oco, : '
£ 6 Hablar d todos con alegria moderada.
-7 De ningunacofa hazerburla, -~ = :
8 Nunca reprehender 4 nadie fif'difcrecion,y humils
dad, y confufion propiadc fimifma, =
9 Acomodarfe a la complexion de aquel con quien
trara; con ¢l alegre, alegre, y con el trilte, trifte; en fin ha-
zerfe todo a todos, para ganarlos a todos, :
ro Nunca hablar fin penfarlo bien ,y encomendarlo
mucgn: aNucftro Seiior,para que no hable cofa que le def-
QLLAAC, /i 2d S diin Ty . ; ' ;
g! 1 Jamasefcufarfe, {ino en muy probable caufa.
12/' Nunca dezir cofa fuya digna de loor, como de
fuciencia, vircudes , linage:, fino tiene efperanga que
avra provecho, y entonces fca con humildad 'y con
confideracion , que aquellos fon dones de Ja"mano‘de
: 108 : HiGU AL R { D
-~ 13 Nunca encarecer mucho las ¢ofas , ‘fino con mo-
deracion dezit lo que fiente. ; -
14 En todaslas platicas, y converfaciones , fiempre
mezcle algunas cofas efpisituales , y concfto fe eviraran
palabras ociofas, y murmutaciones, i - ;

Nunca



- 45 Nonca afirmg cofa fin faberlo primero; "

16. Nunca te entremeta a dar fu parecer en todas Tas
colas,fine {elo piden, ola caridad lo demanda,

17 Quando alguno hablare cofas efpirituales , oirlas
con humildad , y como dilcipulo ,'y tome para fi Io bucno
quc dixere,

ﬁ\ tu Superior,y Confcﬂar,dchubrc todasyus tene
¢ impertecciones, y repugnancias, pata qﬁc tede
con!c j0 bg remedio para vencerlas.
oeftar fuerade lacelda , ni falir fin caufa, y a 13
fahda pedir favor a Dios para no ofeadcl

20 No comer, ni beber , no.a las Lm-as acol]:umhra-
dﬂss 1 £gtondes dar muchas gratias a'Dios, ..

Hazer todas las cofas , como fi realmente eftus
:Jmﬁi: viendoa a fu Mageltad, y por eita viagana muchovn

;.

22 Jamasde nadie oygas, ni-digas mal, finode. ti
mhlal i, § quando holgatﬁ de efto,, vas bien aproye:
c
. 23 Cada obra. quq hizietes, ;imocla‘ﬁ 'Dlas, of:cmen-;
dofela, y pidele,que fea para fu honra, y gloria,,

24 . Quando gituvicres alegre , no lea con rifas dema.
fiadas, fino con alogm humxldc m.odcfha afable y,cchhq
cmva-w,

25, Siem te imagina fierva dci:odos sy en t@dos
confideraa (.Pll:x[to N;ﬁﬂ:ro Senor, y afsz les tcndris refs
peto, y reverencia.. : :

- 26, Eftafiempre aparc;adalal cumphmxcnﬂodc la -obc-
anm,cpmo lizelo mnMc deChuﬂ:@ cntu Pnor;
oP:cl,a W

-,27..En, quﬁlqumra abra, ¥ hoca . examing e con-
ciencia 3 y viftas tus faleas, procura la enmicnda:con
¢l dwmo avor 4 por efte. a:ammo ,alcangatas la) pc;fcc- :
cion,

. 28 " Nopienles-falcas agenas fino lw;rtudcs,y tus
propiasfalras. ,

25 Andar ficmpre con grandss. defcos,de padecc:

‘ pot
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por Chrilto, en cada ¢ofa, y ocafion. = :

" 30 Haga cada dia cinquenta oftecimientos a Diosde
s1, y elto haga con grande fervor, y defeo de Dios,

. 3‘1‘ Lo que medita por la manana, trayga prefente
todo el dia, y ¢n efto ponga muchadiligencia, por que ay
grande provecho, : R ,

- 32 Guarde mucho losfentimicntos que el Senor le
commnicare , y ponga por obra los defeos que enla ora-
cion le diere., -

33 Hauya (iempre la fingularidad quanto le fuere pof-
fible, que es mal grande para la Comunidad.

54 LasOrdenangas,y Reglas de (u Religion,, lealas
muchas vezes, y guardelas de veras. i

35 ~ Enrtodas lascofas criadas mire la providencia de
Dios, y fabiduria, y en todas le alabe. 5> '

36 Defpeguc el coragon de todas las cofas, y bufque,
y hallard a Dios. ‘ '

%37 Nunca mueftre devocigh de fuera, que no aya
dentro; pero bien podra encubrir1a devocion.
R a devocion interior no la mueftre,lino con gran-

de necefsidad. Mi fecreto para mi, dize San Francifco, y
San Bernardo. I : :

39 De la comida, fi glta bien,6 mal guifada, no
. fe quexe, acordandofe de la hicl, y vinagre de Jefu-

Chriflto, . v : :

L 40 En fa mefano hable 4 nadic, ni levante loSojos

a mirar a ogga. : :
.41 Confiderar la mefa del Ciclo, y ¢l manjar de
ella, que es Dios, y loscombidados jeque fon los An-
glclcs: Alce los 0jos aaquella mefa, defeando verfe cn

= . .- ¥ .

2 ' Del#hee de fu Superior (¢én el qual debe mirar'a
Jefu-Chyifto) nunca hable, fino lo neceffario, y con gran
reverencia,

43 Jamds hagas cofa que no puedds hazer delarice
de todos., - : . Lo

»
44 Nohagas comparacion de vno a 0tro, por que s
al odicid, 4 par 05 POE UG
Y Quan-

L]
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. 43 Quando algo te reptchendieren, recibelo con h:
mild

ad interiok, y exterior, y rucga a Dios por quien te
reprebendid. o5 : _

46 Quandao vn Superior manda vna cofa, no digas,
que lo contrario manda otro, {ino pienfa que todos tic-
nen fantos fines, y obedece a lo que te manda.

7 Encofas que nole va, ni le viene , no fea*curiofa
cn‘}-lablarla_s,"ni preguntarlas. : e .
48 Tenga preientc la vida paffada para llorarla, y la
tibicza prefente, y lo que le falea por andar de aqui al

Ciclo, para vivic con temor, que es caufa de grandes

bien - 5o w3
4.;".0 que le dizen los 'd: cafa, haga fiempre, fino
es contra la obediencia, y refpondales con humildad, y,
blandura. N e ¥ '
- go Cofaparticular de comida, o veftido, no la pida,
fino s con grande necglsidad. - '
s1 Jamasdexe illarfe, y mortificarfe hafti la

-muerce en todas las cofas,

sz Vic'iempre a hazer muchos a&os de amor, pors
que encienden, y enternecen el Alma. |
53 Hagaaltos de todas las demas vircudes.
§4 Ofrezca todas las colas al Padre Eterno, juntas
mente con los meritos de fu Hijg Jesv-Chrifto. -~
Con rodos fea nlanfa, § conligo rigugofa.
56 Enlas fieltas de los Santos , pienfe fus vircudes, y-
pida alSenor fe las de. -
57 Conel gxamen de cada noche tenga gran cuy-
3 &

“dado.

58 Ebdia que comulgare, laoraﬁtm fea vér,auc_ fien-
dortan miterable, ha de recibir a Dioss.y lio;!cioﬂc la
noche, de que le ha recibido. :

59 Nuncafiendo Superior , ‘teprehenda anadie con

. ira, fina quando fea paffada, y alsi aprovechara'la repre-
_hcnﬁsn ARSI rfea . :
.. 60

. ,i’ro__ e muchola perfcceion, y _dc\'.ocioﬁ;'j' con

" ellas hazer codas las cofas.

S y - ] My Im“
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=61 - Exercitarfe mucho 2n el temor del

trac clalona compungida, y-humillada,
62" Mire bicr;.—Eu;_u prefto fe mudan las perfonas, y
qoan poco ay que fiar de ellas, y afsirfe bien de Dios, que
no fe muda, 38 o 2 a s
63 Lascofasde fu Alma procure tratar con fu Con-
Fcﬁ'o;d efpiritual, y docto, a quien las comunique, y figa
en rodo. ' \
64 Cadavez que comulgare pida a Dies algun don,
l:ﬁr lagran mifericordia con que ha venido a8l pobre
ma,. . . N
65 Aunque tengy muchos Santos por Abogados,
ﬁ“‘f) en %mﬁ:uiu de San Joleph, que alcmgaoriﬁzht’)-
de Dios. ! - ’ : : oy
66 9515“ tiempo de ttilteza, y turbacion, no dexes las
buenas obras que folias hazer, de oracion, y penitencia,
porque el demonio pr&?:: inquietarce por que las dexes;
antes tengas mas que, , ¥ yeras quan prefto el Sefior
te favorece. o2y v e .
_ 67  Tustentacionces, ¢ imperfecciones, no comuni-
ues con las mas defaprovechadas de cala, questc haras,
afo a i, y alas otras, fino con las mas pecfectas.
68  Acuerdate, que no tienes mas de vn Alma, ni has
de morir mas de vna vez , nitienes mas de vna vida bre-
ve, y vha cuenta particular, ni ay mas de vna gloria, yelta
cterna, y daras de mano a muchas cofas. © - :
"~ 69 Tudefcodeade ver a Dios, tu temor file has e
perder, tu dolor, que nole gozas , y tu defeo de lo que te

puede llcvar-alla, y vivirds con gran paz.

Seiior, que

| -ﬂ{- 2 LOS



LOS MI.S‘MOS AVISOS CONFORME
Wi ‘mn en ¢fte Libro.

A tietraqueno es labrada, lleva abrojos, y efs
- pinas, aunque fea mas fertil’, afsi el coragon
&cl hombrc

2. Nuncadexe de humillarfe, y momﬁcarfc hafta ka
mucxtmt as las cofas. «
ga prefente la vida paffada, para llorarla,, 3

Ia nbmzmprclcntc‘,y lo que le falea para andar de aqui-al
,gmlo » para vivir con temar, que es canfa dcgrandcs
ienes.. :

4 Exercitefe mucho en cl l:el:nor del Senor ,-que trae '

el Alma compungida, y humillada.

s Acuerdate, que no ticnes mas que vn Alma, ni has
de morir mas de vna vez, nitienegmas que vna vida bre-
¥e, y vna cuenta particular, ni-ay mas de vma giana., y z&a

f.:l:r.'r;;ai;7 daras de mano a muchas cofas.

6 Lascotasde fu Alma _procure: tratar con,fu Cem-
“®ffor elpiricual, y do&‘o a quien las comunique, y ﬁgt
en todo.
7, Awn Sapcnor, y Confeffor dt:f cubre todas tus ten-
‘taciones, & xmpcrfcccxoncs, y fepugnancias , paraque te
‘den eonfejo, yeremedio para yencerlas,
?8 - Coa ¢l examen de cada nochc tenga gran' cuyx
A ‘
* 9 Eaqualquieraobra, y hora gexamina toconcien-
Ciayy vidtas cus falcas, procura ta enmiendacon el divinp
favor, y por clte camino alcargaras la perfeccion,
10 Defpeguecl coragon de todas las cofas, y bulque,
y hallara a Dios.
11 Mitar bienr quan prefto fe audan las petfonas, ¥
quan poco ay ‘que fiac deellas, y‘n afirfe bien de Dios,

que no fe muda,
12 Derodas las cofas efpirituales dezir biea, cemo
ks Religiol ,slbagus.rgs‘y Lrmicanios,  * i
A




}‘amas de mdieoysas, ni dlgas mal , finode ti
mﬁno 'y quando ho]gam de efto ’ B;dn vas aproves
chando. - _

r4 Deningana colahazer buﬂ&
15 Nunca porﬁar mucho , en cfpccml en coﬁs que wi
0co.’
g 16 Nu:mencareccr mn%fvb h&coﬁs,ﬁno eon mode;
sacion dezic lo que fiente.
17 Nunea afirme cofafin (aberla primero.
18~ Nunca fe entremetad dar fu parecer en todas- Ia
cdfas-, finofelo pxﬂdungoala-c‘andid Jo pidiere.
%9 En eoﬁc que no le van, ni le vienensno fcatunofq-
en hablarlas, nien preguntarlas,
20" Enere'mucles, ficropre hablar poco
%21 Nuucahablar fin'penfarlo bien gnmcro; y .encos
mendarlo muchoa Dios , para qycno able cofague-le
defagrade.. ~ ¢
“ 22 En tpdas las plancas 0 conv:rfacmucs, fiempre
mezcle algunas- cofas’ cfpiritualesy y oon-cﬂ:o fe cvmram
_ palabras ociofas,.y murmuraciones.
- 23 Quando alguno hablare cofas cl'pmtualcs : oygaft
con humildad, y-corno dxlcipuloi ¥ tome para si lo bucno
que dixere.-

i 24, Noshaga comp:racnon deynacofad oteg, porque
¢s odiofa,

ro29 Enlamela ho ha&leamd‘m, ni-levaace los o;osa
mirdr 3 otrow.

26 Dela comtda Greltd bien ;0 mal guifada;uo (e'que=
xe¢, acordandofe de lahicl, y vinagre de Jefu-Chrilto.
<27 Gofapatticular: de: comida;ovceliido noia pldﬂ' -
fino con grande necefsidad. :

28 | Fuyga iempre ladingolaridad quanto le ﬁlcu-poﬁ-
ﬁulc, que es grande mal para |2 Comunidad..
29 Mocumer;: nibeber, fine 2 Jas horas acoftumbra:
éas,.y, coconces dar 3 Dios inpchas graciass-

30 Conliderar la mefa del Crcl:o 5y ¢l manjar dc eﬂa-,
quws.& Dios J; 1 19v compidados ; qite-fon los ﬁmvc-



les s alcelos 3 aquella mefa; defeasdo vetfe enclla, |
- 31+ Quandokltuvieres alegre , no (¢a con rifas dema=
" fiadas, fino con alegria modefta, y eflificaciva.
32 Sea modelta en todas lascolas que hiziere, y tras
QG acdey, rin Iglsamt o L ory o il 45 ;
33 Hablar a rodos con alegria moderada. e
. '34. Acomodaife a, lacomplexion de aquel con quien
trata, con el aleyre, alegre, y con el erifte, trifte; en Anhas
zerie todo a todes, para ganarlos a todos. (7%,
:-35 Con todos manfo, y configo rigurofo, y alpero.
36 Loqueledizenilos decafa haga fiempre; fi no'es
ﬁonm:la obediencia , refpondales con humildad , y blan-
ura, ETITCAN I et )
37~ Siempre teimagina fiervo derodos,y en todos
conlidera 3 Chrilto Nucltro Senor, y afsi les tendras rél- -
peto, ¥ reverencia, 3] COR g '
38 *No picnfes faltas agenas , fino las virtudes, y tus
propiasfaleas, g1 ooz w20 o il 131
39 Nuncadezir cofa fuya digna.de loor , comode fu
ciencia, virtudes, 0 linage, i no tiene efperanga que hard
provecho ,y entonces fea con humildad , confiderando, -
que aquellos fon dones de lamano de Dios,

40 Ladevocion interior, no 1a mueltre fino con gran
necefsidad. Mi fecreto para mi, dizen San Franeifco,y San
Bernardd. '

.41~ Nunca mueftre devocion de fuera; queno aya
dentro; pero bien podra encubtir la devocion. - *

42 Jamas elcufarfe, (ino en muy grave caufa.

4 J - Quando algo te reprehendieren , recibelo con hu:
mildad interior,y exterior, y ruega a Dios por quien te re-
prehendio, r

44 Nunca reprehendas 4 nadie fin humildad, y con-
fufion propiade fi mifmo, | 20
45 Nunca fiendo Superior reprehenda a nadie con
g. %no quando fea paffada,y afsi aprovechara la repre-

on, :

46 Efa fiempre aparejadg al.cumplimicnto ,dcb‘l:a

0DC=



L
obzdiencia, como (i te lo mandaffz Chrito en tu Saps-
‘tior, 0 Prelado,  # : ]

Delante de fu Superior, en quiendebe mirar™a
Jesv-Chrifto, nanca hable ﬁs lo neceffario, y con gran
reverencia, v S

48 Quindo vn Superior manda vnacofa; go digas,
que lo contrario mandavaorre; fino pienfa que todos tie~
nen fantos fines, y.obedece a lo que te mandan. »

49 , Las Ordenangas,y Reglas de fuReligion, lea mu-
chas vezes,y guardelasdeveras. .

so Nuncacltir fuerade fucelda, nifalir fin caufa, ¥
alafalida pedir favor a Dios parano ofenderle,  *

51 Procure mucho la perfeccion, 'y devocion, y-con

" ellas hazer rodas las cofas,

52 Vie fiempre hazer actos de amor, porgue enciens
den, y enternecen ¢l Alma. =i
§3 Hagacadadia r;inc%ucnra ofrecimientos 4 Dios d&
s1, y efto haga con grande fervor, y defeo de Dios.

4 Lo que medita por la manana, trayga prefente
.tojd cldia, y en cfto penga gran cuydado, porque ay
grandes bicnes, : - .

55 Guarde mucho los fentimientos que el Sefior le
comunicare, y ponga por obra los {éntimicntes-quéel
Senor en la oracion le diere.

"+ 56 Haga a&tos de todas las demas virtudgs..

Hazer todas las cofas, como fi realmepte effn-
vielle viendo a fuMageftad, y por efta via gana mucho
vn Alma.

58 Jamas haga cofa, que no pueda hazgr delante
de todos. :

59 Entodas las cofas eriadas , mire laprovidencia de
Dios, y fufabiduria, y en todas ke alabe. -

60  Andar fiempre con grandes defeos de-padecet por
Chritto en cada obra, y ocalion,

61  Ofrezca todas las cofas. af Padre Eterner,. junsas
mente con los mericos de fu Hijo, '

. - . p % - -
&1 Cada obra quchizicges dirigelaa Dios, effericn-

-



.
dofela; y pidele que feaparafulionra, y gloria,

63 Enticmpo detrifteza,y turbacion ,no dexeslas,

butnas obras que folias hazer, deoracion, y penitencia,
porque el demonio precura inquietarte porque las dexes;;
antes tengas mas que foliasy veras quan prefto el Sehor;

te favorece, . i .

- .64 Tus tentaciones, é..imfufc_cciencs no comuni-
ques con las mas defaprovechadas de cafa,que e harasda-
fioa i, y a las otras, fino con las mas perfectas.

65 Eldiaque comulgare, la oracion fea ver, qut fien<,
do tan miferable ha de recibira Dios; y la oracion de la
noche,de gae le ha recibido. <3 ¥

66 &adavez quecomu!gare pidaa Dios algun dony
por lagraa mifericordia con que ha venidoa fu pobre
Alma, : o 5 St
" ey Ef {as fieftas delos Santos pienfe fus vircudes,y pid
daal Senorfelasde. = :

68 Aunque tenga muchos Santos 'pbr' Abogados,” -

fealo en particularde SanJofeph , que alcanga mucho de
S. - . ]
69 Tudefeo feade vera Dios, tutemor {i le has de’

sperder, tudolor , que nole gozas ,y rugozo de lo quete
‘poede llevar alld, y vivirascongran paz, 5

e
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INTRODUCION
.A LO SAVISOS
oyt ESPIRITUALES _.
DE LA SANTA MADRE |
TERESA DE ]ESUS -»

EUNDADORA DE LA REFORMACION
Dcfcalga de nueftra Scfora del ©
Carmen

C A PI T U L 0 e
De li ﬁmﬂdad de Santa Terefa de] ﬁu

RATANDO el Angelico Doétor Santo Thomas,y D.Tho.1.2;
con ¢l la Eﬁ:ucla delos Theologos , de la Fede qer.art.8:8
Chrifto, de fu valor,y necefsidad para alcangarla o,
vida eterna,afsientanio primero,que ha de empegar por ¢l
¢reditodel § la predica alos que la han de recibir ; porque
Tom, 1. A i



2 Irtroducion a-los avifos Efpiritrales

i ¢linfiel, A quicn fe propencn los Articulos de la Fe , para

que loscrea, no ticpe buen concepro de la perfonaque fe
Jos predica,efiard tan lexos derecibic fu doctrina ;que an-

i

£25 por oirla de (u boca,la def preciard,y no la querra recls

Ad;ﬁﬁm-ra.
x. proprer
vos blasfc-
matar no-
menbiin-
ter gentes.
.G '.'c,:;.Tl s
mikh 6. in
Evang, cu-
Sinsvitade(s
picicar,re(-

rat vt €ius

pr:rzii‘e.w?o
contZnatur.

S Ambrof.

bir ,couforme a lo que efcrive el Apoltel'S.Pablo a los Fie-
les da Roma : Por vofitres es blasfemado el nombre de Dios de
losGentiles 3 porque eratal fu. vida ,y el.copcepto que te=
niande elios, que predicandoles verdades tan ciertas, co-
mo las de nuellra Fe, las defpreciavan , y blasfemavan
cop ignomiinia del nornbre fanto de Chritto , verifica n\){ox:
fed lalerra loquedixo SanGregorio : Sila vida del Predi-
cador nd agrada;es lince forgofo que fea defpreciada
fixdoctrina, porque defacredita conlas.obras, lo que pre-
tende per(uadir. con ks palabras diperle’ qual enfehava
San Ambrofio , como Maeitro tan experimensado en cita
materia, que ¢! Predicador, debia fer inculpable,irrepres
henfible,y 0 {020, para hazer frato con (u'dockrina, Pors
que i los oyentes no ticnen buen concepto. de (u vida, no

form, - jom LECIRIran fu dotrina , por quanto el primer pafio que fe

jun. i
enim -
flum:anad-
tiat ab om=-
nividorum.
incentivo.
pre'tare fe
diber alie-
NRINy

Qui W dedar pyra réeibir el Evaogeliosesel credico, y buena

opinionde losque le predican, y en qualquiera doctrina,el
delafabiduria del Maeftro,por. 1o qual dos efcogio Diog
talcs,y tan infignespara predicar la tuya , como.fucron.fos
Apoftoles,a quiendorod de todaslas virendes ; y ghacias ne-
ceflarias, para €l. ¢redito della ,dandolesla plenitud de fu
efpiritn ,y con ¢l la gracia de hablaren todas lenguas, de
encender los coragares enelfuezo de fuamor, decon-
vertir los. hombres ,y hazer milagros.en tedo el vniverfo
mundo, . i
Avicndo,pues,de tratar de ladodrina celeftial,que la glo.
riofa Samta Tercfa de Jesvsdioa lalglefia, enlos avifos cf-
piricudles.qus clerivio , es neceflario empegar efta materia
porel credito de fu Autor,y. dezir algo de la fantidad,y fa.
bidaria que ruvo,adquirida masdel Efpiricn delCiclo,que
delos Maeltros de latierra,para que crezcapor efte medio
el aprecio de fudodrinasfi bien ella es tal,y de raa fubidos
quilares , gue ‘qualefquicra abonod fobran. para fu eftima-
3 X o cion,’



. Dela Sant s Madre Terefa de Tefus. 3
cion. Y lo primeroen quanroa; fa fantidad de fir perfo~;
na;, estan-conocida ,y calificada , qlic.apenas fo- halla<:
ra entalglefia Santo de mayor aprecio , enios coragones !
de ‘los hombres y efpiiitu anas levantado . fantidad mas
maciza , virtudes de mayorés quilates ,ni obras mas he-
roycas, confiumadas €on mas , yanayores milagros. To-
dos losSantos lodonmucho ;¥ no hago ¢omparacioncon
alguno s pero oygan lo que dize de efta efclarecidifsima
Santa'el Vicario de Chriitoen laBula de fu Canonizacion,
defpucs de aver pintado el valor defu efpiritu, la alte-
za de fus virfudes , conlas quales , como otra Devota, al-
cango gloriofas vitoriasdel mundo, del demonio,y d¢
siinifmas ordenando cfclarecidifsimos exercitos de per-
foras {antifsimas para defenfadela Iglefia, afade las fi~
glicntespalabras : A quien Dios enviquecio abundancifsimamen-
te conda fabiduria de [u Efpivituy ylos teforas dé fu gracia, iluf-

&
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trandols de manera. , que refplandecieffe en dl Cielo dela Iglefis co- Bull. Can.

mo wua eftvells briflante del firmamento. , en perperuas crevnida-,
des. Efto dige el Vicario de Chriflo deefta Purifsima Virs
gen, porque€ los refplandores: de fa fantidad |y la luz
de {u dottrina es tal', que ‘alumbra como vo Sol al mun=
do, enfefiando con obras , y paiabras el camino de lapers
feccion , allanando las dificuitades mas arduas, y afles
g;}ra‘ndo los paflos myas dificiles que fe pueden ofrecer en
« Y quandono tuviera de {u parte otro apoyo,mas que
teflimonio de todas las perfonas fanras que laalcangaron
en fu edad,a quien comunicofu efpiriru, era{aficiétilsimo

parala calificacion de fu grande fantidad ; entre. las quales -

fucron 5.Pedro de Alcantara,varon admirable en todo ge-
nero de virtudes, en quienrenovoia gracia 4 el efpiritu les
vantado de Antonio , y Pablo, primer Ermitafio,y la peni~
tencia efiremada de los primeros Anacoretas,yMonges de
laIglefia. S Luis Beltran, infigne por fu fantidad, y por la
grandeza de {u efpiritu.San Francifco de Borja nucftro Pa-
dre,dechado de Santos nables,y de nobles Santos,en quieh
corricron a porfia lafantidad de la vida ; y [a noblkczade la
~“Tom.1. Az fan-
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fangre;todos tres Santos,y declarados por tales de la Telew
fia. Elfanto Padre Macftro Juan de Avila;digno por (u
fantidad de fer efcrito en Catalogo de los Santos’, Apoftok
defu edad ,y voremedo de los que tuvo Chriftoen el
principio de fu Iglefia. EI V. Padre Baltafar Alvarez, Pro-

» vincial que fue de nueftra Compaiiia en efta Provincia de:
Toledo , cuya vida  efcrivio el Padre Luis de laPuente,
porquefue tal , que fe pudo poner por dechado de pera:
feccion a todos los Religiofos perfectos; cuyaalma vio fu~!
bir al Ciclo 1a Santa Madre 2l mifmoidia que murio con:
grandifsima gloria. El Padre Maeftro Er. Domingo Bafiez,:
Cathedratico de Prima de Salamanca , delos mias infignes:
varones que alcango fucdad;; en quien corricron parejas:
las virtudes,y laslerras, Confeffor de nueftra Santa veinte!
afos,y a quien ella vio favorecido del Ciclo condemonta
traciones grandes,por fu mucha fantidad.El Padre Gero.:
nimo de Ripalda de nueltra Compaiia, 2 quien todos los.
que le alcancamos l¢ tuvimos, y veneramos €omo a San-
to. . Ry ) otz o

* Todoslosdichos,y otros muchos que call®, y referirg
defpues, comunicaron a la gloriofa Santa Terefa, y dieron
iluftres teltimonios de fu fantidad, y d¢ la alteza de efpiri=

- tu,ydec lafingular fabidaria , que Dios le comunico,junta
convnagran deltreza ; para governar, y encaminaralmas
a] Cielo. Y quando notavieraen fu abonomasque vnode
los teftimonios referidos, efpecialmente delos tresSantos
primeros, baftava para calificar fu fantidad , puesla Iglefia
califico ladeSan Pablo primer Ermitafio , por folo el tefti-
monio de San'Antonio Abad. Tal fee haze clabonode vna
perfona fanta, que vale por mil teftigos enelapreciodela
Igle(ia,y tantos millares tienc enfu favor Santa Terefa,
quantos fonlos varones {antos qae han aprobado fu vida,
y-do&:‘ina. ) 14 5 4 153
¢ Pero quenos canfamos enreferir , y ponderar teftimos
nios de hombres (aunque Santos ) para calificacion de {i
fantidad, quando ¢! Cielo fe haze denguas, para declararla
£0A tanto numero de milagros,que ¢s cali impofsible cous
“(181 A 31 o 120 LEALm



Dela Santa Madre Térefade Tefus:.
tarlds; algunos ferefieren enlaBula defu Canonizacion,
muchos ¢n el proceflo della, y mas enloslibres queay efs
critos de fu vida , y fon tantos,que ni Bulas,ni proceflos;ni
libros baftan para contarlos ; fiendo afsi verdad, que vno
folo era fuficiente paracalificar fu fantidad por grade, y fu
" efpitite por milagrofo.Peroal patio que 1a Santd no fecons
tentd viviendo con hazer yra ;6 otra obra heroyed enfers
vicio:deDibs; fino/que el fuego de fu clpicitu fiempre ques
davaxonfed de masy mayores,iendo lasvnas femilla de
oteas muchas ; al mifmo patlo Dios ( comodize San Pedra
Cheyfologo:) pagandole en lamifma moneda;node cony iy ¢,
tenta’ comi;lu‘?knax-_ (:pombre en latierra convnasQotra | 5. de (ory.
maravilla,{ino quecadadiaaftade vnas;aotras, declarand Virg, vy ra-
dolaalteza de (u (antidad,dando falud aenfermos, vidad lionim r¢d-
muaertos,libertad a cautivos ;laza inficles , convertiones & deret.
pecadores; y haziendo otrasunaravillas milagrofas por (i
intercefsionenel mundos <o - oao iy p :
s 3150 61 S PIIRETVEADR SR, wo rigiciifs o
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- Ofegando con que Dios iluftrd elta gloriofifsima Sia
L ta,yla prcp_a:f)" para Madre de tantos,y tan fantos
hijos,fue con la celeftial [abiduria que le infundio por me«
dio de fu fanto Efpiritu, con laqual refplandecio comova
Sol en el Cielo de laIglefia ; afsi lo teftifica ¢l S:uno Ponti=
fice en la Bula de fu Canonizacion), por ¢l tenor figaiente:
Fuerade las muchas mercedes que hemos dicho , y de lss prevogati- Greg.1s.in
as ingulares con que Dios lailuftro , quifo [u divina Mageftsd Bul.Can,
enviquecerls con  [u mano omniporente ~abundantifsimemente de
otras gracias'y y danes celefliales ,porque devram) en ella la [abi-
duria de fis E[piritu , dotandola del don de entendimiento con ran-
td largiicza s qué nofolola bize Swita, para que con las vbras ilwf~ -~ . 2
traffe [ Ialefia , dexandoilufires exemplos de fantidsd en ells , fino '
tambien para que la enfeiafe con fw dactring celeftial , dando como
Juente candalofa copiofo viego de cufeibangs & los Ficles cop J;f e
L‘. - = - ‘. : -

5_3!"] Pedra
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libros gue sfcdivio de Lo M dica Thealoziaslienss depieddd |y deves
cion dedos qusles facan coninutrmente abund intes,y fazon sdos fows
sos efpivitusiespirs fui almis, y feenciendosdosiquilos Leen en de
Jeos de los bienes eternas, ' L

© Eito reftifica de los libros,do@rina, y {abiduria de laefs
clarecidifsima Virgen, y Sanmrilsima Maeltra de efpicite
Santa Terela,el Vicario de Chritto en'las tierra , 6 por me~
gor dezirel mitmo Chrilto por fu boca, hazicndole fu Co.
ronifta,pues fabemos cierramente,que habla por ellay que
mueve f{u lengua en las cofas que como Vicario tuyo pros

« pone itoda la Iglefia, en lo qual ay muchoque ponderary

y queellimar  afsien'lo que afinma, que el Elpiritu Sauto

~ le dio el Don decatendimicnto, paraaprender, y explicar:

Ias cofas (agradas, comoren que le dio el de fabiduriay

- enriqueciendola de laccleftial ,y divina , para que alum=

brafle a los Ficles con la luz’ de fudo@rina, yparaque
afuer de nube, regatle los campos de lalglefia conla pita
via de fu enfeflanga,ferrilizando lasglmas de los Ficles;co-
mo tambien en ol teffimonio’ quedadela excelencla de
fus libros, que no{elamente enfefian, {ino que muevenlos
coragones de todos los que los leen al fervicio dé Dios,en-
gendrando en cllos {antos penfamicntos ,y encendiendo
{us voluntades en defeos del Cielo, y defprecio de los bie-
fies caducos de latierra ;lo .qual experimentan todos !os
gue los leen, porque fon {us palabrascomo vnos panales
de miel; que llenan de dévocion las almas delosque las
oyen ,y {e fiententrocados én otros hombres, con vna
dul¢ura, y{uavidad del'Ciclo. Y no s mucho quetray-
gan eftas ‘calidades palabras, que nacen decoragon tan

~ abrafado'enel amor divino , y tan bafado delas dulgu-

ras celeftiales, como fue el de efta gloriofa Santa,en-quien
lamano liberal de Dios hizolalarde de fus divinos favo-

Efcriviendo S.Geronimo d1a Virgen Enflochio, hija de
Santa Pavla, leacon(eja ‘que lea los Libros: de S. Hilario,
porque ( dize ) conticnen ‘dodtrina fana ,y fe pucden leer
{in tropiczo,nifofpecha decrror.Quedikerade lesdeSans

: ta



De la Santa MadreTerefadelefus. i
taTetefa,{ilos alcangara 2 Pues no folamcarecarecen de
error Ly -de toda fofpecha de mala dodrina;fino quela
dan tan faludable, que fon pafto del:almd,bebida quc con-
fucla ; yalimento que fattenta , luz que alumbra , tucgo
que da calor,medicina que fana, Maeitro que guia, y guia
que da faergas para caminar , doctrina: para el enrendi
mientol,y . devoeion paralavoluntad ; fuente que refrige-
ra,y.que fectiiiza juntamente; como dize ¢ Samo Ponnte-
cesdeicuyos lebros [acan copicfor fruto los Fielzs {3 comoefte {2
haze en teereto,y in ruydo, no (ale a luz,hipodemos tan-
tear {u grandeza; pero de la Gue cada vno faca parasi, po-
demos afirmar fin riefgo deengaiio , que fon delos imas:
vtiles ,y aventajadosen la materia que tiene la Iglefia: y
al coger de Tamics, geccharade ver W'verdad delo que
digo »yla cotecha deabmastan colmadas; que ha dado.ak
C{i:lo’ laglorio(a Virgen:Santa Terefa , por medio de fus:
libros.: : t = - 3
¢ Comprobando algunos: milagros paral» Canonizacion
de Santo Thomaside Aquino ,.dixo Jaan XXIL, Sunio Pon:
tifice , que le canonizo , que necelsidad: tenenos de’'mila-
gros en vo Santescuya dodtring es tan mikagrofa, que cada
articulo de fus obras es v thilagro, teniendo tantos cn. fu.
abono ; quantos fucron los articulos que efcrivio ? Hablor
como Sumo Pontifice,y dixo vna grande verdad , pues no
es:moﬁm%viirq darluz Alas almas'c':.icgds‘,-t:omd ladio.
Santo Thomas con'fu celeftial do@rina, que alos cuerpos'
por virtud,y graciade Dios. < 7~ ob o T e

Lo mifimo pudiecramesdezir en proporcion de nyeftra
Santa,y de fus Libros , que hizo tantos milagros , quantos-
fileron los capiculos que‘efcrivio. Lo vrio , porqie {u {abi-
duria fue milagrofa, comunicadad mas del Efpiritu Santo,,
que aprendida de los hombres, como lodize el Vicario de-
Chrillo : - Divle la pleniead’ de' fis ciencis ¢l Efpivitn dé Dios. ¥
afsi no fe ha de oir comofuiya,lino como del Efpiritu Divi-:
no yque habld por fu boca. Lo otro, porque fue cofa mag
Fard envna moger encerrada, efcrivir cofas tan alras,y con:
tanta claridady -y magitterio, que yn Doctor curfado toda’

LS fu
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{u vidasen Efcuelasileyendo, di(putando,y-arguyendoiLo
tereero,porqué {i es maravilofa la do@rinade SantoThos
mas, por elogrande fruto quehaze en la Iglefia, tambienlo
es la de Santa Terefa,pues le haze tangrande, como teftifi<
€a cl Vicario de Chritte.Y fi Santo Thomas(elio {u dokri«
naconlafantidad de fu vida,y las maravillas de f{usmilas
gros. Tambien Santa Terefa confirmola fuya con losexé«
plos defu vida fantifsima,y la grandeza de fus milagros,de
que refiere algunos el Sumo Pontifice,con que da gran cre«
dito a {us libros,y nucva eflimaciona fu doctrina.. '

"- I Il

el b 1 aad e A I R )i 0
A del, gloriofo’S. Gregorio Papa padecio tal borrafca
de.contradicion en {us principios,que de hecho qui-
fiecron quemar fus Libros,y eftuvo ya dadalafentencia pa«
ra ello: masPedro Diacono , Camarero fuyo, afirmo con
juramento , que avia vilto muchas vezesal ElpiricuSanto
-en forma dePaloma blanquifsima a {u oreja, dictandolclo.
-que iba efcrivienda,lo qual junto con otrasmaravillasque
intervinieron en elcafo: detuvo alos Juezes , y les hizores
vocar Jafentencia;y engendro en todos los Fieles tan gra-
de eflimacion de {u do&rina,que de alli adelante la venes
€aron como docteina del Efpiritu Santo.s. . [ v gui o
.. Contradiciones padecicron los Libros deSanta Terefa
en fus principios,y tantas,que {ino eftuvicron fentenciados:
a quemar, como lds de San Gregorio, pretendieron que lo
clluvieflen,y Jo pracuraron fusemulos ,acufandolosala
Inquificion , como hereticos, y de falfa do@rina , que por
elte contrafte quilo.Dios que paffaflen , para mayor exifol,
y prugbade fu fingza, Mas aviendolos examinado riguros,
: famcn_tq.'fds_ dia hgupi.fﬂpﬁg ZLribunal por buenos,y fantos,
Limpios de roda macula,ofofpechade mala do@rina, Mas
no fe contentd Dios con efta calificacion, aunque tan grana
de,fino que por bocade fu Vicario dio teltimonio de que
1a enfeiio el Efpiritu Santo lo que eferivia, para que los Fiew
Ics cobrallpn nueya cftima dg (us Libros ,como de ioss de
an



De lafants Madve Teréfiade Tefus, 9
San Gregorio,puesfueron tambien Infpiradosdel Efpiritu
Santo.Y 1 Pedro Diacono dixo,-que viocal mifmo Efpiricu
Santo ala orcja del Santo en formade Palomasen lawrifma
vino a enfefar a Santa Terela,como clia lowedlifica por las
figuientes palabras ;refiriendo vna merced ‘que Dios le hi-
zo ¢itando en oracion , vifpera dela Pafquadel Efpivita
Santo, . L tn , _ B
~ Eftundo ien -efts confideracion , diome wn impetn grande , fin.
entender yo ds ocafion., fmrc;ia que el alma .ﬁ-P:»e_ queria [a= 8. Terefaen
dir del cuerpo, porque no cabia en clla , ni fe hallans capaz’ de fu_vida,
efperar tanto bien. Era impetu excef5ivo, «qne nome podiz va~ 03 e
Y & mi pavecer difevente’ de otvas wexes , ni catendia que :
avia el alma , ni que queria , que ran alterads cflava: arvimes
e, que ayn fentada no podis eftar , porgue la fuergs marural,
#se faltava tods. Eftando en efto, weo [obre mi cabega yna Pa=
loma , h‘en,-dirreurc de las de aca ; porgue wa tenis cftas plumas,
fine lasalas de wnas conchicas, que cchavan de st gra# vefplan-,
dor ; era grande , mas que Paloms 5 pareciome gue ol el ruydo
que haxia con las alss | cftaria aleands cfpacio de vaa dve Ma.
viay 34 clalms efiavade tal fuerre, que perdiendofe a i desi,
s perdio de viffe. Luego dize los grandes frutos que fia-
tio en {u alma defla vititadel Efpiritn Santo, el fuego de
amor, y laluz que le comunico,alfin como vilita de tal
Seiior. ¥ lo cierto¢s , que aunque eita vezvio al Efpirita
Santoafsiftirla en cfta forma , que - ordinatiamente la afsif-,
tia, aunqueno fele declarava vifiblemence como enton-,
ces,enfefandola, y dandola luz para clminifterio paraque o
laaviaefcogido ,comolo dize el Vicario de Chrito. Em
el Capitulo onze afitma, que tuvo fiempre por Maciiro al
Seiior,y ¢l la enfefiava por simifmo; y enel treintay nuew
ve pone eltas palabras: Muchas delus cofas que ‘aqni eferiva, no
Jonde micabega, fino queme lus dexiaefle i Macfiro Celeflial, ¥,
por taato {us libros,, como los de San Gregorio , fe deben
eftimar con mayor aprecio , como ebras infpiradas del Efy
pirituSanto, e _ : "
_Confirmaefta verdad lo que refiere ¢l muy doo,y ve=
ridico Padre Fray Francifco de Santa Maria, Coronifta
ademo 1, - B Zone-
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general de {u fagrada Religion, y Provincial de Andalu<
cia,enclprimero tomo de {u Coronica,por ¢l tenor figuié-
te«Ettandovina noche efcriviendo el Libro de lasiMora-
das yla viola Madre Anadela Encarnacionpor entre dos
puertas,que llevava la mano ligerifsima, mas de lo ordina-
rio,y que tenia el roltro tanrefplandecicnte, que falian dek
v.nos rayosdorados, al cabo de vna hora , cerca de las do=
ze de lanoche; dexo de eferivir,cef$o el refplandor, y que-
do como a efcuras,refpeto de lo paflado , aunque noen ti
pieblag, de fuerte,que pudo advertir eita Religiofa, que le~

" vantandofe del vanquillo , fe pufo derodillas,y eitendi=

dos los bragosen Cruz , eftuvo alsi haita las tres de lama=
Dana.Otravez eftando la mitma Religiofa en el Coro,en=
tr0 laSanta {in verla adonde eftava, pufofe derodillas, y
levantofe el cuerpo en el ayre mas’ de media vara : viendo
elto,comengo a temblar efta Religiofa , y venciendo lade~
vocional temor, fe legod a clla , y priettas fus manosdebas
x0 de Jos pies,eltuvo liorando mas de media hora que
aquello duro: buelra e¢n si ia Santa; y advirticndo que la/
aviawiito,la mando debaxo de ebediencia , que lo tuviefle
enfecreto. 12 ! T ) ehiis }

Hafta aqui fon. palabras del fobredicho Autor),todo
Jo qual {ucedio en el Convento de Segovia, afio de 1574
en que declaroel Cielo por fefiales exteriores Ja abundan-
cia de luz. que le comunicava el Efpirita Divino, para
eferivir fus Libros , puesno cabiendoenel alma,rever<

- tia en el cuerpo,y era vnSol refplandeciente , que def=

terrava lastinicblas de la noche , indicio claro de queavia
de defterrar Jas interiores del alma con la luz de(udoc=
* En lavida que eferividde efta efclarecida Virgen el Pa<.
dre Eufebio Nieremberg, que oy vive ;de nucltra Compas
fiia;dize,y-lo trae del Obifpo de TarazonasDon Fray Die.
gode Yepes, que algunas vezes efcriviendo {us Libros, fe
arrebava,y tran{portava en Dios por algun tiempo.; con la
fuer¢a delelpiritu que la movia,quedandofe con Ja pluma
¢n losdedos:, yla mano fobre el papel , enagenada de fus

~oRiE & . vilofentis



- Dela fanta Madre Terefade Tefur, 1Y
‘entidoss y quando. boivia ensi, hallava algunas cofas ef-
critas_de fu letra, fin poder «Certificarque fueflen de(u
mano, adonde noshallamosforgados a dezir , 0 que el E(-
piritu Divino la Mlevava entoncesla plumay y efcriviacon
{u manoaquellas featencias, 0 que el mifmo Sefior roma-
va la pluma , y efcrivia la mifinaletra, fupliendo por San-
ta Terefa, quando eftavd bcupada en la contemplacion
de fus mifterios. Y es mucho de potar,que fucllelamile
malétra yenquedeclara ; que ‘era voa lamano del'Efpiri-
tu Santo,y de Sanra Terefa,y que afsi hazian ambos la mil~
ma letra y efcrivian lo mifmo%y que aufencias defta glo-
riofa Smg,no las podiafuplir menos queel efpiritu queia
regia, niprofeguir fus efcritos, ino quicnlos avia empega-
ao0. 13 I i 5 ani AR r
- Efta dodtrina: fe faca dela deSan Aguftin,y Lipomano, Lipom. in
los quales reparan, que la primera vez ‘quedio las Tablas ¢.3 1.Exod.
Dios a Moyfes de fu Ley,las eferivio con {u manoyficvicn. Deuser.ao.
do de pluma fudedo; atsi lo dizeexpreflamentecl Sagrado fc “‘;"Eﬁ“c
Texto: Efcritas ton eldedo de Dios. Y lafegunda vez, quando :ﬁg l‘: ‘.;s
aviendofe quebrado; y. mandado bolverlas a eferivir, 1as qnod (cips
efcrivio Moyfes, y nofehallo diferencia de las primeras, (erar vepr_
porque era (dizen) vna la mano de Dios, y de Moy/(es, que ba -decem.
efcrivian la mifmaletra,y tan vno el efpiritu, que efcrivian Auguft. in
las mifmas {entencias,y las mifmias- patabras,y quandole- hanc loc.
vanto Dios lamano;fuplio por ellala de Moy fes,y fi Moy- Necehitace
fes ceflara,(uplicra por ¢l Dios,comodohizo en la primera £0™P clli-
cfcritura detu Ley. PR iai : "ﬁ‘:ﬁf’ no#
: e - 1lem
Defte modo podemos filofofar en el cafo prefente,reco- (u audire;
nociendo ¢l valor delosefcritos de S, Terefa , que quando (ed Domi«
efcrivia regia Diosfu mano , y efcrivia con clla 1o que era num.,
{u voluntad declarar alos hombres,y quandoceflava, pro.
feguia el mifmo Scfior;0 moviendo fa mano conla fuya, o
tomando la pluma, y profiguicndola efcrjtnra con la mif-
ma letra , y eililo de la Santa , porque erala letra, yeftilo
{uyo, ditado por {u Divino Efpiritu. Chrifto,como advir-
tio San Juan Chryfoftomo, no dexo cota alguna elcrita de
{u mano,remiticndofcen efto 4 fus Dilcipulos,y Do&tores,

Jomo1, ' B2 ~ per
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por cuyasplumasavia de daralmundo tantos ;'y tan ilw.
tres cleritos;, entrelos quales tienen aventajaditsimo lugac
los de Santa Feref,de cuya mano fe valio:Dios para efcri-
vira los hombres,y deelararles fus fecrevos. tan efpeciak:
mente como {¢ ha vifto. ey pEE :
) ¥ & ! d Lds L 4
§ i . g4 I T airy « o )
Y‘ Porque no fe tenga por mero difcurfo), nacido de
: buen afecto,y dcfco&c encarecerlo quefe dize, oy~
gan a los Juezesintegerrimos dela Sagrada Rotg, que con
uinfatigable diligencia bufcan', yapeanda werdad, y juzgan
rcQitsimamente,, los quales hablando de losefcritos de
nucitra Santa,defpues de averdicho muchos elogios de
ellos ,y de fu celefiial fabiduria,diziendes que lacfcogio
Pjos para Mzefira de Ja dotrina efpiritual’, y que enella
hizo vewtajaa los Theologos Efcolafticos, declarando al-
tilsimamente lamyflica Theologia , afiaden lasfiguierites
palabras: Zos que conveucidos.con laexperienciade la Divinaluz,
2 pios afectos,que defloslibros facan, la predican por Maeftra de ef*
pirieual doctrina,dada de Dios. Afsi lacomprueban ochenta y cinco
veftigos , cafi todos gravifsimes, ydoctifsimos , que comunmente copa
teftan , que ladoCtvina deflos libros no es de howbre ,y. mucho me-
nos de muger finletras , fino de Dios,y. como algwsos afivman , no
adquivida, finoinfufa, y dictada del Efpivita Santo. Y en otra
relacion,queefta en elarticulo 22. part. 2. aRaden: Conmus
cha raxon efta bienaventurada Virgen es pintada en fignificacion
de lagiencia Divina infufa , con vna Paloma fobrela cabega , que
veprefenta ak Efpivitu Santo, que muchas vexes la arvebtava para
sty aloqual [e. aiiade el wver fido muchas: vezes vifta con vofiro

wefplzndeciente efcviviendo eftos libros muy aprifa , [efial grande

de laprefenciadel Efpirita Santo , que la dictav. No se que mas
claro pueden ha‘l')lar. »Diquemas fe pucde pedir enapoyo
defta verdad , puesla califican los Juezes mas reos de la

Iglefia s defpuesdz aver oido alosFifeales,y hechof{umas

diligencias para acertar con la.verdad; y lo. que mas es;
tenicndo laafsittencia del Efpiritu Santo,.que en: cofas tan
& € o 1 OO ."am..
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graves ,y tocantes al goviernode la Iiefia, no les dexara
‘errar. :

Pero i quicren mas probanca , oygan a los Sumos
Pontifices Paulo V. que la beatifico , Gregorio XV. que
la canonizd ,y Vrbano VIIL, que compufo {u rezo, ro-
des los quales con la mifma eftimacion , auguc en di-
werfos tiempos’; la dan' titulo de Maettra , y ¢fcogida de
Dios , para alimentar a los Fieles; y almmbrar la Igleffa
conlaluz defu doctrin®: afsi lo dizen en laoracien, que
dio el primero a fu fiefta, y aprobaronlos dos fegundos
fuceflores fuyos. - que dize afsi : Oyenos Sciior Salvador
muefiro ;- pevie: que afsi_comd nos vegoxrjemos en la fiefla deru Vir-
gem SantaTere[a , afsivambicn [camosalimentados con el paflo de
“fu Celeflial doclvina , 5 enfciiados con el-afecto de [ piadofa de-
vosion, Eftilo que via la Igiefia en las fieftas de los masilufe
tres Doédtores, que celebra , como fepuede ver enel re-
zode San Gregorio, y Santo Thomas,de quien dize lo

mifmo ,aunque con diferentes palabras;haziendo igual -

eftimacion de Ja deétrina,y ehfefianga de muefira Santa,

que de lafuya, dandola tacitamente borla, y renombre de ™ o

Doéora, il

¥ ¢lSumo Pontifice Vrbano V1IL en las lecciones del
rezo , que compufo para fu fieta,dize: Eferivio muchosdocys
mentos de celeftial fabiduria , con qwelssalmasdelos Fielesgrande:
mente fon movidas al defeo dela ererna patria. Cuyas palabras,
aunque foa vniverfales , y ‘convienen i todas {us obras , fe
verificarra la letra de nueltrosavifos ‘efpirituales, puesfon
vnos documentos Celeftiales , que enfefian el camino del
Ciclgl, y juntamente inflaman los coragones para caminar
POI’C. - OF S ¥ .-"

-Y aunque con lo dicho queda fuficientifsimamente pro-.
bado nueftro intento , no quicro paffar en filencio las pala«-
bras de dos infignes Doores de nueftra edad, para mayor
abundancia,y credito defta-verdad. El primero es el'muy
Reverendo Padre Maeftro Fr. Luis de‘Eeon, Catkedratico
gc Primaenla Voiverfidad de Salamanca, el qual en et
Prologa que hizo-al-Libro de nucitra Santa, entre otras

cofas;.

&
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Er. Luis desS0138, dizela cenfra igulente ; Dudoyo que ays ennyefiva
Laon. lengus cofaqueconellos feiguale,y afsi iempre que losleo me ad-
mivode suevo .y en muchas partesdellos me, parece quenoes e
genio de hombre el qae pygo < ynodudo fino que habla el Efpiritn
_Santo enellaen muchoslugaves, 3 gue levegiada g&'nma', y 12 mano,
.que afsilomanifieftala lnx que pone en las cofas obfcuras ,y el fuego
que eaciendecon fus palabrasen el coragon quelaslee, Haktaaqui
efte inligne varon,en que expreflamente dize lo que arriba
‘queda efcrito, - ¥l 1418
I{egundo es ¢l Doctor DonAlvarode Villegas , bien
conocido por (uciencia, exemplar vida, y mucha pruden-
cia,Colegial mayor, y Cathedrarico de Vifperasde Theos
logia en la Vaiverfidad de Alcala; Canonigo Magiftralde
laSanta Iglelia de Toledo,y Governador de {u Argobifpa~
do, quc dexo-guatro Mitras;y entre ellasla de Cordova,
_queia Mageltad del-Rey D. Felipe Qaarto nueftro fefior
le ofrecio a cite (enalado varon , predicando loores d¢
ElDo&.Vi nueltra Saata,y llegando 4 fu do&trina , dize afsi: Es verds=
lizgas Col. deramente do.brina del Gielo aguella fubjtancia, y pefo en las cofas,
del Cayn. aquella propicdadenlas m:nf;gg;ioqﬁ,ﬁu‘dla fuerga 5 difcurfo en
r.p.l.1.cap. feguirlas, aquells [uavidad,y aquells vivexsen las palabras tan
9. 0UM. 9. fignificativas , [on argumentos claros , que todo felo dana rﬁt Celef=
tial Efpofo , en quien eftan <[condidos t,'o;as los, teforos de ls [abidue
ria de Dies,y que fedo dickava el Efpivitm Sanca,quefe w10 diverfas
wexes en fu cabega en figurn de Paloms, Luego. p_roﬁ(suc‘ » mofs
trando los frutos copiofifsimos que han hecho fus Libros, -
y otras muchas alabangasde {u dotrina,que dexo de refes
zir,porque lo dicho batta paraclintento prefente.

CAPITVLO IIL

§% De come Sdur;fe reﬁtu‘m el efpivitn de Elis..
¢ Onceleliial acuerdo,y luz del Efpiritu Santo , dixo el
Grégds.in Vicario de Chrifto,queDios avia gnriquecido a San-
Bul. Can. ta Terela con los teforos de la fabiduria , ¥ gracia, parael
minifterio tanalto de guia, y Macftra de muchos, para qul'z
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le efcogid: Porque como enfenan San. Aguflin , y San
€hryfolttcmo, y otrosmuchgs Santos, quando Dios ef-
cogea vno pasa slgun oficio , y minitterio de la Iglefia,
le'da el efpiritu , y la gracia que necelsita , para exercirar~
Je cabal, y perfectamente. Efcogio a San Pablo para Apof-
tol,y luego fin mas dilacional tercero dia de fu conver-
fionle enrigueciodel efpiritu de fabiduria ,zelo,y coni-
tanciadel Apoftol , y el que antes eraSaulo , fetroco en
dosdias en Pable; y ¢l que era perfeguidor , en defenfor,y
Predicados de Chrilto , porla gracia del Sefior , como ¢l
mifmo lo conficla, Efcogio Dios A San Jban Baurifta para
fuPercarfor , y Predicador de {u venida ;reduciendo los
hombres a penitencia , y allanando los caminos al Sefior,
dandole cen el oficio el efpiritu, yla gracia neceflaria pa~
racel. an 1

- Enelcap.rr.de los Numeros tenemosvynabuena prue-
ba defta verdad, la qualtrae San Aguflin; y fue elcafo,que

hallandofe Moyfes vicjo , y eanfado , pidio @ Diosyque le
defcargafle del govierno,jubilandole de la plaga dcCaudi

llo, y Prelidente del Pueblo. Oyole fu Mageitad, y refpon-

didle; que efcogiefle fetenra ancianos , perfonas de cien-
¢cia, y conciencia,y que los truxefle alapuerta del Taber-
naculo, para que los diefle la p_oﬁel'sioridé fu oficio,y feha-
lando el modo , dize : Yo romare de tu efpiritn , 3 le reparsire
entrecllos, para que. [wftenten contigo el pughlo, y no lleves tu folo fu
“l‘z‘. i - S \ ) - s ia wedlid W pt )

i i Pcndcr’z;‘_ghuy-bicn fobreefte cafo S.Aguflin,quan poca
necels idad tenia Dios de quitar ¢l efpiritu de Moy{es; para
darlo a Josfetenra ancianos, a quien elegia Juezes de aquel
Pueblo, puesfindifminuir ¢l de fu iervo,pudo muy afn
{alvo enriquecer de efpiritu , fabiduria,y gracia ,no folo 2

los fetenta,fino a todas las criaturagdel Mundo.Puespor-
quedize que ha de quitar de fu efpiritn,para dara los nue-
vamente eletos : Para que (¢ fepa(refponde el fanto Dot--

tor ) que con el mifino oficio da Dios el mifimo caudal de
elpiritu.Y. quealosfetenta dd Dioselpiritu de vn Moyfes,
porque reparte en elloscloficiBuyo, y que Moyfes tenia
L9 3 . tfpi[i-

Num. 11.
Aufera de
fpiritu two,
traddique
eis , vt fuf-
tentent te-
cum onus
populi , &
non tu io=
lus graveris
Aug.

-
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e Introducion a los avifos Ejpirittiales
efpiritu de fefenta, porque tenia oficio de fetenta, .
-+ Ninguno fc acobarde por parecerle grande la car-
84, que Dios pong fobre (s ombros , porque d la medi-
dadeclla ledard el caudal del efpiritu ; y la gracia para
dlevarla, y eldiaque la dexare, le quitard el efpiritu con
<lla, y el dia que la tomare, le dard con clia la gracia
para llevarla, Si laniide con fus fucrgas , parccerale def«
iigual aellas ,como de parecio a Moyfess pero fi Ja mide
-con las de Dios,hallara que lefobra caudal .para lievarla:
y fife quexareconel pefo, oirale que San Pablo, quando
pidio que le quitafie la carga de la tribulacion : Swficien«
tes fueegas siewes con las que te di mi gracia ; porque yo quice
ro hazer alarde de ella , obrando con las flacas tuyas,
Ahafta vencer al enemigos quanto mayor es guciira fla-
queza, tanto mayor ha de fer yueftra confianga ¢nlos
Begocios arduos en que Dios os pufiere, pucsloshande
obrar fu gracia ,y fus fuergas, y nolasvucfiras, y otros
dclimayos , 0 quexas , mas nacen de fobervia, que dehu.
mildad, pues medis la carga con vueftras fucrgas , como fi
vos,y no Dios la huvierades dellevar ¢l le ha de hazer,
fugracia le hade obrar, y.¢l da elefpivitu ala medida del
oficio. ; -
Aflentada efabafa comofirme fundamento, y lo que
dize el SumoPontifice Gregorio XV. que canonizo a nuel~
&ra Santa,confla clawmntc,quc le comunico Dios el efpi-
ritu, y fantidad de Effas,pues la efcogio para el mifino ofis

- weioque a Elias; convienea faber, para traerlos hombres 3

Dios, edificarlos con (u vida,guiarloscon (us reglas, enfe-
#arlos cen (u dodrina,confolarlos con fus palabras , alum=
brarlos cenfus conlejos, y encenderlosen defeos del Cies
lo conel fuego de fu devocion,para celar (i gloria, y glo-
rificar fa nombre delante de los Reyes, Monarcas, y Seiioa

~ .res del mundo. Todo le qual hizo 8anta Terefa, como

«<confta de fu hiftoria , que andaen las manos de todos, e«
novando la eftrecha abfervancia , y la rigurofa penirencia
que entablo Eliasen el Monte Carmelo, por lo qual avien-
gola clcogido ¢l Scior _ﬁrulmifmo oficio,nQ aydzga

: 0
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fino guede comunico el mifino caudal de elpirity , afsi de
‘gracia, y fantidad,como de conocimiento en las cofas Di-
vimas,y Geleftial fabiduria. - :

Conforme a lo qual afirmafi las_perfonas citadas en
el primera capitulo, que latrataron, y confeflaron mu.
chos afias, que tuvo efpirita de profecia , declarando mu«
chas cofas por venir ,y otras oculras interiores, y [ecre<
tas,y diziendo las palladas, y aufentes , como fi las tavies
ra prefentes, quenielte don quifo Diosque la faltale pas
ra mayor credito de fu dectrina , como ni¢l de hazer mis
lagros , y fer arrebatada, no vna, fino muchas vezes al Cie-
lo, moftrandofe ¢n todoherederade(u Padre Eliasen el
-efpiritu, fantidad, y zelo, como lo fue ea el habito, y pro-
fefsion, LLP : ! ot
(- Quande Elias fue arrebatado al Cielo, dize Ia Sagrada’
Efcritdra , que dexd fu manrod fu Difcipulo Elifeo, yque | p.. .
yiftiendofele, fe viffio juntamente el efpiricu de (o Macl- ¢, fe', r::
tro. Adonde dixo S, Juan Chryfoftomo, que e avia multi- ceiffe; Pﬂf""
Plicado Elias e Elifeordos Eliasvemos, vno en el Ciclo, y'dium firi.
-otroenia tierra;vno que{ube alo alto, y atro quefe que- tusElix rew
da enlo baxos vno que felleva Dios,y otre que dexaa los quievit (ue
hobees,multiplicandofe ¢l Maeftro en el Difcipulo,a quien Per Elifedy
dexa todo fu efpiritn, Y la razon ¢s, porque comola efco- Chryl. hos
gio Dios para elmifimo oficio quedfu h?acllro » diole con E'I"?’f Effay
1a capa el mifmo efpiritu,confirmando con efte hecho,que Ei?fs msn"iias
<en ¢l mifmo oficio da iiempredu Mageftad cl mifmo caus g5 0" o
dal de efpiritu. i QIR DY gy S8l deore

A Santa Terefa ,come efta dicho, efcogié Dios para el fum,

mifmo oficio de plantar,y renovar la vida,y regla delMon-
te Carmelo, con todo el rigor que Elias, y juntamente le
dio {u capa como i Elifeo,y cen ella el mifmo efpiritu,con
la capa, y el oficio recibio el mifino candalde efpiritu, de
fantidad, zelo, valor, paciencia, caridad , fabiduria , cono~
cimiento, profecia , penitencia, prudencia , edificacion , y
goviecrno,obrador de milagros,y amplificador de la gloria
de Dios , multiplicandofe en fu Difcipula , como antigaas
mente en Elifco , y podemos dezir con San Chryfoftonsos

Tom.i. C I Maul«



Introducion alos avifos E [pirituales

Maultiplicadofcha Elias , porque vemos a Elias arriba,y 2

Elias abaxo; Elias que buela al Cielo, y Elias que eflaen la
tierra; Eliasarrebarade de:Dios, y Elias ¢enverfando con
Jos hombres: en Santa Tercfa cnfefiando: el caminodel ef-

iritu, confundiendo fallos Profetas de efpiritu, y arrobos

ngidos con los verdaderos fuyos,y con la luzde (u fanta
dodtrina,predicando.-penitencia, profetizando las cofas fu-
turas, declarando las aufentes ,haziende baxar fuego del

£ ielo de llamasde caridad , paraabrafar los coragones de
Eccli4®. m @ hombres , encendicnioles con lus palabras,:que abra-
4 Sy B fan como las de' Elias s Sw pslabra ardia coma llama. Poblando.
eius vt Facy los defiertosde Santos,y penitentilsimos varones , fundan..
la. ardcbar, doMonafierios de fantifsimas. Virgines, que alaban conti--
" auamente a Dios,floreciendo en nueftra edad por eifegan--
do Eliaslasflores del Moate Carmelo,como florecicron en

aquellapor la.fantidad del primero.. = - gL
: Coaviene:con efto. lo. que elmifmo San Chryfoftomo:
=3 dize enda homilia del Efpiricu Santo,{obre aquelio que ci=
'  tamos.de Moyfes,quando repartio Dios de fu efpiritu i los
Chry{ vbiancianos (dize el S8anto: ) De mifmo efpivitwque: ay. en ti', ten-
fup. de 1pi- go. de vepartir a.tus affeffores, y.coadjutores.en tu oficio, para que:
sitn , qui fepan. que es de lamifma tela ,de la milma: pieza, y de Ia
eftinte. mifma calidad , y que obralo mifmo enellos,que enti.to
mifmo obro,con Santa Terefa , 2 quien, como dio el oficio.
de Elias; le did.tambien de fuwelpiritn, cortado.de lamifma.
~ tela,y conlas.mifmas calidades de oracion, penitencia, fi=
io , humildad, zelodela gloria de'Dios , y-del biende

manos,de hazer, milagros,y convertit ¢l Mundo,,
y como fue el mifmo en ambos , obrd las. -

m?sma:avilhs.. :
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&) e AN uLD ol Ane < 5 : ;
‘ e CAPITVLO 1V,
De lucftimacion que merecen la doctrina |y eferiros de la gloviofa
5% L Santa- Tevefa , y en ¢fpecial fus Avifos
LOEMGLI 3G E[pivicuales. e
E lo dichofe colige la grande eftimacion que meres!
R J cenlado@rina,y eferitosde Santa Terefa de Jesvs,
pucs frifanicon la del gran Profeta Elias, cuya boca fae va
oraculo Divino,y va Vice-Dios de la tierra, por quien ha«
blava a loshombres,y lesintimava{t voluntad-en las cofas -
de{u fervicio, con us palabras cerravaelCiclo, y-confus
palabrasleabria, obedeciendo Diosa 1a voz del hombre,.:
como pondera S, Juan Chrytoftomo, tal refpeto quilo quq{%‘.'- “z-“ 1%
le tuvicflen los hombres , y ral eftimacion: defus palabras, 7™
haziendolag'Archivo de la verdad, y dandoleseal tuerca,
que nancabolvieffen 2 &l vaciasy & {u'voz obedecian los!
Reyes, v e rendian losexercicos, tefucicavan losmuertosy
y llovian fucgo los Ciclos ,los pccadores (¢ convertian 'y
los Religiofos eraniSantos, fus confejos eran tan eftimados
como los del ml?»"l)ids-,-quc,:‘ndrwa:enﬁ; pechosy has
blava 'por faboca, perfuadiendofe todos, que noolan a
ﬂiawﬁaoa.nio&- ‘i 69 98 ,.'I..',;. S DH PR PR SR R
- Deefta mifina‘telaha de fer cortada la eftimacion dela
do&rina,y efcritos de Sanra Terela deJelus,que como hes
mos probado,esel fegundo Eliasdelalglefia, heredera de
{u manto, y de fu efpiritu, por cuya boca quifo Dios enfes
Al ar a muchos do@osen otras l¢tras, las que no alcangavan
del efpiritu,y delamyflica Theologia § le comunicd, pira
quelaenfefiafle al mundo,y refuciraflc en eftos tiempos el
efpiritu ‘fervorofo de los primitivos hijos de Elias;, acres
ditandolacl Cielocontantas,y tan grandes maravillas,co-
mo {abemos,y eltan efcritos en fu hiftoria: & (u voz (e abr
los Cicelog, y llueven fuego de amor Divino en los corav
%oncsd«c los ombres,relucitan los muertos , {anan loscad
ermos: 4 fuspalabras obedecen los Reyes, y fe rinden los
Tom.r1. Ca CXCra



20 Intgoducion & los avifos Efpirvituales .
excrcitos de los enemigos de la Fes yloquemases, fe
convierten a Dios los pecadores ,y de lobos carniceros,
fe truecan enmanfos corderos del rebafio del Senor : los
Religiofas fehazen obfervantes, y- fe reftaura la difcipli<
na regular ,{us confejos fon como los.de Elias, y vn re«
medo de los de Chrifto , pues con ellos encamina las almas
a toda perfeccion , empegando defde fu primeraconver=
fiony hata el grado mas dubido de fantidad. Y ' tve
tanto creidito viviendo,que de todas partesla venianaco-
municac perfonas de rodos eitados, para tomar fu.confc)os.
y las que no-podian venir, la efcrivian , y preguatavan cos
mo 4. va oraculo Divino , oyendo fu voz , como la de
Dios; y-figniendo. fus confejos, para bien de (usalmas, las,
qualesfentian que hablava Dios por fubocaen los efetos
que experimentavan , pues ninguna perfona figuio fus
* confejos,que errafle por ellos.,y todos quantos losfiguies
ron,acertaron ¢l camino del Ciclo, con-grande colmo de
mgrecimientos g aprovechamiento , y paz de fus almas,.
%ﬁmcoma de-tan grande Santa, y tan alumbrada de
IR i o vt A¥ IR iyl TR LTI
Y (i conatencion leemos lammas pequeia parte de (us,
obras,que [on los Avilos Efpirituales,queefcrivimos en et=
te Libro,los hallaremos tan llcnos de celeftiales confcjos,
y de vna divina enfeflanga, que coa razon. podemos dezic
dellos, lo.que Origines de la palabra de Dios, que fon co-
mo cl.mana,que fabiaa rados losmanjares,y armava d to-
dos los eftomagos, frifando conlos natarales: de todos,
dandoles: falud,, y prefervandoles de toda enfermedad;,
porque verdaderamentd citosfefentay nueve Avifos, fon
vn paitotanfaludable,y voiverfal,que-en ¢llos hallan mana
tenimiento ,y gulto las perfonas de rodosdos. eitados,aco-
modandolfea la necefsidad de cada vno,como & paraelfo-
lo los huyiera efcrito;porque a los pecadores enlea el ca-
mino de la penitencia,y les.da medios faciles , y fuaves pa<
ra cliara los Religiofos divina enfcfianga , para mantencrle
enfucliado, y caminar porfusgrados a o masf{ubidode
la perfeecion : 4 los cafados enfena ¢n os.confejos qac;cil az
3 : 1alos
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v Delafants Madre TerefadeTefus. . 33
alos Superiores ,eome han de governarfus familias, fia
perder fu paz, ni ¢l provechorde fus ‘almas: 4 ‘los Prelados
enfedia.a governar conigual aprovechamiento fuyo, y de
fus{ubdiros : en que pucden tambienaprender los Princi-
pes, y Senores de vaflallos,y los Governadores, y Conica
jeros, y todos los.que tienenmando : 4 los ‘hijesenfeia a
obgdecer, y refpetar  fus padres: los.vaflallos a fus fcfio-
res,y A los criados a fus amos, en los confejos que pone de
Ja obedienciay fugecion : a las mugeres-enfeiia- con honelx
tidad', y 2 los hombres prudencia,y recato en fusacciones;
y-i wodos infiraye enel temor de Dios. Los Soldados,y los
Oficiales pueden aprender ¢neftos Avifos 3 hermanar fus
gxercicios con la virtud ;rrabajando de manera , que no
pierdana Diosdcvifta : los'mmy letrades ‘hallaran mucho
que faber,y los que nohan eitudiado; doétrina claray lla=
na por dopde guiarfesy aunque muchas vezestoca puntos
muy altos,de lo mas acendrado,y fubido de laperfeccion,
pero con tanta claridad,ydlaneza, que qualquicra los pue«
de entender y exercitar:de manera,que eftos féfentay nue-
ve Avifosfonvna mefa efplendidade muchos, y diferens
tes manjares,en que hallarin abundante, y faludable pafto
todas Jas perfonas que defearen fu falvacion; y perfeccion,

r tanid, & 100 TSPt ps it et Wi meiiin R |
sb “Giol@ v d AT aEIe O & Dy Yiag e o ysire il b
M Asporque fio fe d¢ crédito A folas mis. palabras;afias

dire aquidos teltimonios de dos Coroniftas {uyos;
ambos perfonas grandes, y agenas de toda excepcion,
que fucron el Padre Francifco de Ribera, de nucitra Com-
pania , y"Don Eray- Diegode Yepes, de la ‘Orden de San

L
'

Geronimo,0bifpo de Tarazona ,y Confeflor de Don Feli=

pe Segundo , y de nueitra Santa machos afios ; de los qua-
Lcrs:el primero hablando de fus: Libros,y ‘do&rina,. dize
alsi. AN KD 1 8 O Biaon 1y

- TodoseltosLibros: eferivio: ocupada en muchos negox
clos, y tenicndo grandifsima falea de tiemposy muchasves
zes tambiends (ndalad,que parcee eraimpofsible rambica
S podera

P. Francﬁ}
codeRjbe.
ra.
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‘poderlo hazée; pero: fue pofsible, porque en poniendofe
2 efcrivir ;e le ofreciazanto-que dezir; que o renia que
detenerfe en peafar, fino darfe prifa a efcrivir, comolo
.da ‘claramenced -entender ©n muchas partes de ellos,y
particularmenteal fin -delcamino de perfeccion, adonde
dize : X yo -me doypor bien pagada del :tvabajo gue he tenido en
-efcrivir , que no par.cierta en penfar l::igke hediche. Y en €l'mifs
mo Libro al fin del Capitulo 20. dize en ¢l original de mias
00 : Mas que de cofas e ofvecen en comenpando & tvatarde efte
‘camino, aun quicn tan mal ha andads por él como yo.0jali pudiera yo
efcrivir con muchas manos , pava que vnas porotras no e olvides
ran, e, Afsicleftilo de cllosno es trabajade,ai curiofo,
fino el de fu comun hablar; pero llano , puro , grave,pros
pio, apacible, y -qial convenia paralas cofas que trara+
~a. Dela aracion,; y contemplacion yy del trato familiar
de Dies con lasalmas,y de las almas con Dios, trata co«
4as altas, y delicadas, y de talmanera,§ aun hombres muy
lecrados 3 fino {onjuntamente muy efpirituales , podran
mas.admirdcic de cllos ,que ‘entenderlos, o por no 16
declarar ellamnuy biens; que tiene grande don de enfefar
eftas cofasyylasdizede diferentes maneras , y las declas
Ta conr comparaciones, fino-por fer ellas tan aleas, yiefs
pirituales , quede dexan mal enteader de quien no tiene
alguna éxperiencia de ellas/Hafta aqui elPadre Francifco
de Ribera:y el muyilaftre Obifpo Don Fray Diego d
Vepes;, dize yconfiemando etto-mifimo;las ﬁgmmz% __ ﬁ
dabeas) euiliraiol) 20h sheolnanividos iupesind | 4
. Demas de tants perfeccion de virtwdes , y fantidad de vids;
{ con laqual llego conlas obras ; adonde en vaxonde perfeita 'y
heroyes virtud , apenasllegan Ls fuerces con el penfamiento ) rmtos
fvoves 'y tan exeriordinarios de Dios , tanta familisridad 'y co-
wwanicacion con aguella foberans Mageflad:, como ' fi- fucva wro de
dos 'Serafines mas wbrafadosen {u amor., y mas llegadosa [ pri-
vanga , tanta noticia delas cofds delGielo , tanta converfacion,y

ol

7 ewdtorcon los morsiores 42l , como fi fueva wnodellos, tan ‘altos con-
© capros, |y fentimieatos de las vofas Divinas sy tantalaz para de-
% glapar:los efconlidos. Jecreres 5y ocultosmyflerios 5 qual  apenas ja-

-mas
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s [e viven ninguno: tan altd, y tan levantada doctring , como dexo
efcritaen fskilmsﬁ Iosrqpﬂfs-‘eﬂ{éﬁhﬁﬁﬂe X4 de cofas que tra-
ta con la diligenciagrande com: que  las pevetra,enla delicadeza , y
claridad com ghe lasefcrive, éu la [uamidad;y artificio” Divinol,del
eftilo con que daa beber bo que_dize sy & fersir en ¢l coragende los
que los leen, el fuego del Efpiritu Sante, que efl-cncerrado en-aquells
efcritura, y la manifiefta [uzy, y calor quedellos [ale,mucfira aver fi.
dofudoctring infpirada por. Dios ;. apreudidadel Citla 5y -c[cr&is;@?
particular afsiflencia del EfpiviteSameor © 1o 0 ls d 0
. Hafltaaquifon palabras delte Santo,y docto Prelado, en .
«que hablo de experiencia , y dixo vna grande verdad,yes, -
-que el Efpiricn: Sante hablopor Ja lengnade Santa Terefa,
Y laatsilkio ( como diximos: Jquandocfcrivio. conjparticu-
Jarprovidencia , rigiendo fu pluma,ilaftrando fu entendi- -
-miento, y-dandole fingulariisima luz para.enfefiar lo que -
‘enfefio: y'aunque todas {us.obras, como-dize elte docto -
Prelado; manifieftam efta verdad ; con las llamas de amor
Divino, que brotan, y encienden enlos. coragones de Jos
-que las leen.. Pero en fus: Avifos Efpiritualesfe declara
_mas efpecialmente,, afsi-por la luz queencllos da a todo
.genero- de perfonas , como porque fon vn epitome, y vna
ibftancia, y como quinta cffencia , facada de todolo que
efcrivio, por lo qual fe hande leer.como avifos del Efpiri-
«tuSanto , pronunciadospor lengua de Santa Terefa,yef-
‘¢ritos por fumano;regida porel ; y paramayor claridad.
. deetiaverdad,pondre ¢l capitulo figuiente , cotejans:
= © la doétrina deftos avifos comade
+ + Chrifto,y San Juan
Bautifta..

CA-
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D) len fe declara aver fido infpirados del Efpiritu Sanre
eitos celeftiales Avifos i Santa ‘TerefadeJefns, pucs
§Mat.q.ex 0. advertirlo la Santa, le rizio la pluma ; para queempes
inde cepic 3l¢ fu dodrina, por donde empegaron la {uya Chrifte
Jefus predi Aueftro Redemptor,y fu gloriofo Precurfor S. Juan Bautif-
«care,& dice -ta; porque el vno,y el otro empegaron: predicando peni«
re peeniten- {fncia, como ;irétgos en {u le "‘ar.Dhi Ct;ril’c'o dize San Ma.
tiam agite. gheo: Empecs Fesws 2 predicar;y dexir hazed penitencia | porque
March. 34 de llega el Reyns de los ngm'Y deS. da-n;}izciel milnvo 'v’.?n-
'r‘?t‘: o Selitta,que predico lo mifmo: Hazed penizencia, porque fo
Pgin q;.lag?; dlegaavolorros elReyno de los Ciclos. De que dande San
in vos Reg- +Gerontimolarazen,dize;queempecaron con la mifma dog-
num Ceelo-«trina; molrando queles regia elmifmo Efpiritu Sante,
rd. S. Hier. ;quemorava en ambos:Declsro (dize) Chrifto empegando & pre-
in  Cat. S. dicar conlaspalabras,y dorina de Sam fuan, que evs hijo del mifino

Thoma: in pjes de qgienéi ers Profera, ni !
G0 g @ Santa Tercfa empego poraquifus Avifos, perfuadicndo
gi[u?‘ge'l; cﬁ _atodos la penitencia , paralimpiar (us almas deculpas,y
(e Dot filia Preparar fus coragones para Dios,por la mortificacion, di-
cuius iile ziendo: Lasjerva que noeslabrada, lleye abrojos , yefpinas ; auna
fucrat Pro- que mas fertil fea : afsiesel covagow del biombre, En lo qual de«
gher,  © clara,que teaia el mifmo efpiritu que Chrifto, y Juan,y que
la afsittia,y governava fingularmente,y que fu do&rinano
_{e ha de recibir {olamente como fuya, {ino como di¢tada

del Efpiritu Santo,cuyo initr@mento era,

Afado aefto lo que dize SaptoThomas,aunquedo toma
de otros, d quien cita s y'es, que Chrifto tomod las palabras
deSanjuan para empegar fu predicacion, porque o fe
defdeRaflc nadic, aunque fuefle fuperios, de aprender del
inferior , y tomar {u docrina , y {us palabras , para vzlcrufc
s cllas
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de!las en {u predicacion,ni para ¢l aprovechamiento efpi-
rirual de (U almaspues Chrifto fiendo tan fuperior a S.Juan, )
tomo fus palabras, y predico fu proprio Sermon , para el S: Thom.in
aprovechamicaro de las almas; porqueno eftd el efpirita g:‘:;n‘; hoc
de Dies atenidoaleyes del munido, ni fe eftrechacon el .- - “z
tiemipo , ni conlacalidad delaperfona,fino quetan prelo jpferiore
enfe@a por la bocade vn Samuel de cinco aios,y de vna perftina Ces
Ana profetiza, muger @in letras , como por la de Heli, 4n- monem cé 4
ciano , y Sume Sacerdote,ylade Elias, David , yIfaias, temnaty
Principes de los Profetas, “3
Por lo qual con la mifma eftima, y reverencia fe
. deben recibir las palabras de Dios de boca de vna mu«
ger, fi esSanta,como lo fue Santa Terefa, como de vn
Doctor de la Iglefia: afsilo fiente , y dize el Padre Maefs .
tro Fray Gafpar de Villarreel ,dela Orden ide Sin Aguf
cin,Predicador de fu Mageftad, en dos Com=ntarios {o=
bre Jos Evangelios , adande alegando vn lugarde San-
taTerefa ; delpacs de otres de los Doedtores dela Igle-
fia, afiade: No higo ma¥aprecio de las palabras de swn Aguf=
tin y que. de las fuyds ; 3 no me arraftran tanto las de San Gero
Y no ay duda fino"que en'eftos tiempos ha querido
Dios enfefiarnos ;'u palabra por la bocadeefta Santa ¥ y
quicre quela recibamos , 'y eftimemos como faya, por lo
uai lc({ri!pirb ,que empecafle (us Avifos Efpir 'u'algs“ con
as mifmas palabras que Chri&b.a?éo:rgi' < aiﬁ?ﬂwiy@tﬁfd‘-
perior que {€a cn lctras, autoridad ,dignidad y 6 ‘preemi.
nencia , aunque fea Obifpo ,6 Cardenal, Rey , &' Monar-
ca, {e defdenc de tomar {u do&rina , pues ¢l mifmo Chrif-
¥0 la tomédeSan Juan Bautifta,que enlcfio lo mifmo que
Sanra Tercfa. La pecfonaes fanta, el zelo {anto, y la prue
dencia celettialregida ; ygovernada por el Efpirita Santo;
Y alsi aunque por {er muget fea de naturalezainferiorsuin-
guno debe defpreciarla’ porefio, (ido recibirla como ‘doca
trina de Dios. : oy ehsidig ooy 23U
- Ponderando Theodoreto comoDios aparecid-aSamuel
de’ cincorafos{ como dixe ) g le reveld fus feeretas ) 108
©. Tomo 1. D qua«
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Exod. g1z quales-enfennoa Heli fu Macltro, que nofe defdeiio de
in 1. Reg. aprenderlos del: Luegoda la razon , diziendo < Efcogio
Docens qui Dios yu nifiopara veprehender @ vn viejo cargado de: cants , @ quien
tum canitie wotenis [eis para arguir, al que.tenia ochenta y feis,al difeipulo para
eft meliof enfeiiar al Maefiro , declarandocon efte hecho quanto mas valen dea
fuventus or lante de Dios pocos aios con muchas virtudes s que muchos con poca
:’:“_. VIt 5 weud Y que no (e atiene Dios enfusoraculosd tiempo,ni
" e, aedad, niadignidad, nia preemtinencias-humanas,-pucs
-, dexando todes los ancianos dg Ifracl srevelo fusdccretos
a vomancebo de tan poca edad, y le bizo Maceliro de (i
f:acﬁro, a quien, I€ enfcio altifsimos my fterios por {u
ca. yhoes vdilE e MY G guh .

Theod. ;.  # 4De donde ag_rg‘pd-cwr?os ( profiguc - Theodoreto )
io Dan.  Que;Dios mo, fe. limita a riempo , ni dignidades ;. firo
que fol®.atiende a la virtud, y. (antidad, y por: efta res -
gula las perfonas , anteponicndo los 'mas virtuofos a
los mas ancianos ., y [os. mas perfectos, 4 los mas le«
vantados cn dignidad , revelando a aquellos fus (e.
cretos . y-efcondiendoles a eflds , fegun lo . que: dize
en (u Evangelio s Efcondifle eftas cofas & los prudentes, y fas
Match.y,  bios( entiende de eftefiglo) 3 revelsfielas & los pequeiioss efto
¢s ;a los humildes, que fon los grandes cn el acatamicnto
dwios._ r b ik -y e 20ill
.+ De todo lo qual hizo Dios alarde en la: gloriofa Santa

Terefa de Jefus , efcoginadola por fu grande fantidad par
ftrade fus: Mae os-;.eﬁfﬁﬂdoks- por '{u boca alt'ﬂ{
imos myflerios ,y fecretos ocultifsimos de las cofasDivia
mas, anteponiendola d tantos, y tan infignes varoncsen le.
2ras., religion ; y autoridad , como vivieron en {utiempo,
arodos los quales enfefid por(uboca 'y lo que mas es,
todos clios tuyicron tal aprecio defu fabiduria;aprendida
mas de Dios; que deJos hombres; que eflimaron fus pala»
brass, como palabras de Dios ; y oyeron  fus, confejos, cos
mo diados del EfpicitiiSanto; y tomaron (us amonefta:
ciones , como embiadas del Sefior para bien de fusalmas;
reconoriciido que bablava Dios por clla jyque Jaavia ef-
cogidopara Macitza de muchos,y con efte mifmo ¢f] pirii_a

“AUp ; u ol GO E RS
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fc debenleer citos Avifos ;¥ lo'queen ellosenfeda, y nin-
gunopor fer muger debe defpreciar fu'docteina , pues cox
mo dize Theodoreto,no fe atiene Dios 4 leyes delmundo,
ni 4 fueroshumanosen fuselecciones, inoa virtudes Di-
vinas, y prerogativas de fantidad,cn las quales (eaventajo
efta'Santa i los demais,y Diosla efcogio por cilas entre mu-
thos Doctores para Maeltrade los Ficles , como antigua- v
mente a Samuel, y Danicl, para enfeiiar a los ancianos de
: ’ s. 1L

’ Lodichoquiero afadir, paramayor gloriadenuef. ChryLinc:
- tra Santa,y creditode fu do@rina, las palabrasdc S, 4.Mat.No

§uan Chryfoftomio,en apoyo de lipredicacion de San Juan, vtconcubu

dando fegundarazonde aver empegado por clla Chrifto, 5;3‘??’3‘?

y dize aflsi: Gon celeflial prudencia empegs Ghrifto fis predicacion £ 37 "%

con laspalabras y doctrina de San Fuan Bautifts, no paradefdorarla; BT confin.

o ajarla , como [uelen hazer algunos Predicadores con otros sy los mee & refie

Macftros,y condifcipulos entre sv,fino pars acrediturls, dlufrarls /3 eum verum

darle ne vos vealces de valor, y enferar al thundo , que ariafido ver= fuifle de-

dadevo refigode laverdad, S e ‘o monft.

v Coenfietloque no corre la mifina razonde Santa' Teref4,

pucsfue taninferior i los dos, quante Chrifto fuperior 2

ambos, porlo qual nopodemos dezir,que empegd fus.

Avifos Efpirituales’eon. las ‘palabras, y dodtrinade Chrif:

to, y-deSanjaan , para acreditarle )y darle valorccon los

hombres, pues le tenia tan crecido por {er fuya, Perotams ik

bien conficflo’, que ¢l ¢reditode Santa Tercfa es ran grane o

deoy enlalglelia, y el aprecio, yeltima que tiene para &

con todos los Ficles en la redondez delatierra, que i

algunas perfonas pudicron daricfeditora la dotrina ds

Chrifte , fue vna ‘ella, y que inadvertirlaSdatacenceia

particularidad , empegd fus Avifos por lapeniggacia; por .

dondeChrilto empeco fu predicacion 5 infpirad® deElpie

ritu Santo,paramayor credito dela’doé@rina del Chriito, ko
no porque con imasfafecto,y devocion la abragafiemos no=
fotrogh. ¢ Ltiia sl IS 1Y yulied LU SR alocist bob

*lTomor. D .
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Y porquea ninguno le parezca que me adelanto , 'p
que ‘hablo con encarecimiento , oyga lo que pafso em
el tiempo que Chrifto predicava , fegun lo reficre San
Marcos ,y fue, que creciecndo la fama d¢ (us milagros,
y aumentandofe el credito de fu dotrina , llegd a los
oidosde Herodes, ¢l qual oyendo tales, y tantas mara<
Mar.6.016 Villas, y el.copiofo fruto de {u predicacion , exclamo .y
& 17. Dice 9iX0:No es pofsible finoque. ¢s- Fuan Bawsifla el que yo degolley
bat ', quia Y queyha refucitado de los muertes,y por efo haxe rantas ,mas

ToannesBap  rewillss, 0 :

tilta furre- = Adondefchade ponderar Teofilato, que annque San
Xit & morr Juan era inferior 2 Chrifto , teniatal credito enclmundo,
3“*&:?‘09 y tan grande opinion de fantidad, que pudo darfcla a
e - Chriftoen tanto gradg-quc por fuma excelenciadezian,
putesinillo, 9U€€rava San Juan Bautilta ,y que aviarefucitado de los
muertos ,que fudoétrina era doQrina dc-San‘juan , y fus
g milagros , y virtudes, milagros, y virtudes fuyas, A efte
modo podemosdezir deSanta Terefa , que estan geande
opisionde fu fantidad , y el credito de fu do&rina para
con todas las naciones del mundo , que pudo aumentar el
de Chrilto ,y darle naevos realces de abono, y devocior
paracon los hombres, por las maravillas que obrava, y
los milagros con que la confirmava por la virtud del mif-
mo Chrifto. ¥ por cfta razon lainfpird el Ciclo, que em-
pecafle fu do&rina con la mifma que empego Chrilto,prea
dicando penitencia, para nuevocredito,y confirmacion
fuya, » . b o0t 2 od
- .Y porque parece que hemios levantado mucko el buelo;
remitaal letor 2 {u viridico Corenifta ¢l muy Reverendo
Padre Fray Francifca de la primera parte, lasautoridades
de machas, y gravifsimas perfonas , Argabifpos , Qbifpos,
Macftros ; Doctoressy Religiofos {apicntifsimos’, que em»
Cor. df)'er piecan , ygio acaban de dezir grandezas de (us clcricos, le~
Carm. Defe. Gantandoles hattael Cielo; dandoletitulo de Maetra,
391;0 4’1)' Doé&ora fapientifsima, eitre los quales el Do&or Gafpae
43, Ran ;Cathedraticode Prima de Theologia en la Vaiver(i-
dad deHuelca ,y defpucs Arciprefte de Zaragoga, afirma,
: - S Y : . 1que
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que {olos fus libros fon fuficientes, para convencer de
engaiiofas, y declarar los errores de todas las heregias,
y todas las obras, y librosque han efcrico contrala Igle-
fia todos los hereges , que no fe pudiera dezir mas de
los deSan Agaftin,y San Geronimo , 3 quienda titglo
de Do&or Maximo la Iglefia. Y parece que el Ciclo qui-
fo abonar fu fentencia , pues elafode 1639.enla Cin-’
dad deBreendel eftado de Vitemberg en Alemania, to-
mando fulibro para efcrivir contra ¢l vn herege dogmati- ¢
zante , el mas {util de aquel eftado, cuyos librosdavan bien
quetrabajar 3 los Catholicos para refutarlos , recibio tal
luz con la do&rina de nueltra Santa, que dixo: Ne es pofsia
ble fina que efts Santa figue el verdideracamino dela falvacion, y
lo que no avian hecho rodos los Macftros,y Do@toresde la
Iglefia confus argumentos, y efcritos ; hizo con los fuyos
Santa Terefa, y convirtid aquel herege, trocandofe en
vn punto con la luz,y fuego de fu doctrina , obrado la
gracia delSeor, deSaulo enPablo, y de perfeguidor en
defenfor de la ley de Chrifto , luego quemo todo. fus
papeles, y eferivio fobre las Epiftolas de San Pablo, :«
futando lo que contra ellas tenia perverfamente - efa
crito. :

Talesfrutos como efte cogelalglefia , deloslibros def=
ta gloriofa Virgen, cuya lengua fue pluma del Efpiritu
Santo,porque larigid fu mano,y fus palabras no fuenan,y
paflan. como las de otros , (ino quedan cfcriras ,y efculpi-
das en los coragones que las oyen, por loqual eftan fus
obras traducidas en todaslenguas por hombres gravifi<
mos .y dedicadas a los Sumos Pontifices , comoa Pafto-
resdeel ganado de Chrifto . que fe alimenta con cl paito
de {u dodtrina, y {u meritifsimo Coronilta prucbaenel
cap. 42. del 5.libro, que merece titulo de Doctoradela
Iglefia,, pues-concurren en. i perfona Jastres calidades
ue pide la borla defte grado 5 conwviene a faber , fantidad,
abiduria ,y aprobacien. vniverfal ,todas las quales tiene
encmincnte grado, a que me fea licito afiadir, quefienJas
Yniverfidades (e huvicrade poner Cathedra de Theologia
41 3 : myf_
?
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mi(tica, como lasay de efcolaftica, pofitiva, y moral , y fe
huviera de fefialar Auter, como las referidas tienen al
"Maefirode las (entencias Santo Thomas, Efcoto,y feme-
jantes,no pudicra tenerotro , ni nayor,ni maserudito en
lasmarerias , ni masbien recibido en laIglefia por todo el
Orbe,que a Santa Terefa de Jelus. Ete fentimiento no es
ﬁlo mio, (ino de quien (upo mas que yo,quefacron mis
aeftros.el Doctor Luis de Montelinos, Cathedratico de
Prima cafi treinta afiosen la Vaiver(idad de Alcala,y el
Do&or Martin Ramirez en la de Toledo cafi el mifmo
tiempo, varencs {apienrifsimos , y exemplarifsimos, cayas
vidas efcrivien el Libro del Eltudiante Perfe&to , para exé-
plo decodosles venideros, y agradecide reconecimicnta
de misobligaciones. 0 o ¢ ;

_ CAPITVLOMYVE . @l ar
Quie Samea Tevefae[crivio eftos Avifos con ciencia ea‘rper-:'m;mi, qwe
5 eslaprimerade todas, - :

@} Tra eminencia tienen eftos Avifos , y confejos celef-
J tialesdeSanta Terefa,y es,que lo (upode experiens
cia, y efcrivio lo que experimentd, que como dize Arifto-
teles, es la ciencia meseminents detodas, y la madre de
las demas 3 porquelas demas por evidentes que parezcangy
pueden padecer engafio,pucs no ay fabiduria humana que
no la padezca, Ylarazon es, porquc {e fundan en princis
pios falibles,ne conocidos por experiencia s pero la ciencia
experimental, que fcve conlosojos, y fe toca con las
manos, no puede padecer crror, pienfgfar engafios , pors
El:le enfefia laverdad de las cofas, como lasha experimene
ado. : A H ' s v T e Bl N RD
* Eftadiferencia ay entre la’ ciencia efpeculativa, y la ex-
gc_rim'cnta! , quelaefpeculativapuede engafiarfe ; y enfes
arlo querc es, porque hablade oidas , enfefia de pala«
bra lo queno ha viito, nirecado; pero la experimental,ha-
bla con ceiteza;y no pucde enleliar , porque -cnfelialo q?xc
#
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ha vilto, y tocado, y experimentado , como el que: ha
nicdido 4 ' pics'los caminos , fabe cierto Ja diftancia'que
‘ticnens; y el que-ha experimentado las medicinas, lafalud
que dan; y elgne ha tocado ¢l fuego, lo que abrafa , y por,
cita certidumbre fe preficre la eiencia experimental a to-
das lasdemais. Por efto dize el Efpiritu Santo: El »aron
expierimentado’ perfdra como [abio,, y enfeiiara con difcvecion; co-
mo hombre que [abe mucho 3 pero el que no . tiene experiencia,
aloanga poco , y fabe pocos, auaquea.el lc parezea que fa-
bemucho, porque le falta el masfirmefundamentodela
cienciayque es la experiencia, Y en otra parte dize.: Zos
que naveganla mar, dan cierta waticia de fus riefgos ,;adonde,
'y como puede aver peligro, y todos [dsoimos con admi-
facion ; porqueies admirablela ciencia experimental. Ll
Arifmetico , yrel Cofmografo, que n farcado los
mares, adivinan por las Eitrellas, y-enfefian por lo que han
oido ,.y leido los rumbos que {ehan de tomarénla naver
gacion y adonde ay vagios,y adonde no, la altura delas
aguas ,'y la mudanga de los-vicntos., y no pocas: vezes f¢
engafani, echando el compis , y numcrando las: leguas;
enfefian vna cofa por otra ; de lo qual nagen las opinio-
nes encontradas entre los Dotores ,.acercade las materias
que enfefiani Pero los que hanfurcado las aguas, y nave-

"gado los mares ,y experimentado los paflos;, y- hecho ca~

k; ycata de los tiempos,hablan de vifta, y enfefiande
experiencia Jo que tocaron'con las manos, y midicron
con los pies yen que no puede aver edgafio. Y poreftaras
zon dize el Efpiritu Santo ,que {erecibe fu enfefianca con

admiracion : Porque es admirable enfefianga, y marayi-’

Hofa do@tinala que nace de experiencia ; por lo qual fienis
pre fuergnitenidos-en mayor eftimacion los maefiros am
cianos; como-experimentados , que los' moges!,y ‘elpeh
cialmente. en materiasprudenciales , que no penden - ds
futilezas, nide metaphificas delicadas, como fon las de
¢l efpiritu , conforme aguello, de Thomas: de Kempis
Na defprecies. los confejos de'los wicjos. , porque._ ng. los: dixem
fim icpufa;-hablan delo quechan vifto, y cnfenap;lo-hcl;‘uq

LT

Ecclel. 34,
Vir in Mg
tisexpertus
cogitecmul

“ta, & quim

vita didicis
enarrabic,
intellecta,
qui non eft
cxpertas
pauca reco~
gitac,

Ecclef. 43.
ui navis
gant Mmaic,
enarrant pe
ricula eius,
& audientes
auribus no<
ftrisadmirg’
bimur,
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3% . Introducion d los avifos Efpirituales.
han experimentado. '
Preguntando Taflo Filo(ofo , qualera el mas fabio de
todos? Refpondid , que la experiencia, porqueetta es (a
averdadera fabidaria,la qual haze demonitracion de las co-
fas,di luz clara para conocerlas, deflisrralos errores, y en<
{efia las verdades como (on., Ve, &
" Bien tomado tenia ¢l pulfo & efta verdad cl Rep
P lutarch.in Afitigono , de quien refiere Plurarcho -, queticndo pres
vita Pyrrhi. guntado , qual juzgava por el mejor Capitan de los
Pyrrhum G que conocia ? Refpondio : 4 Pirro, f cncaneciere , efti-
fencfceret. mando mas la experiencia , que el valor natural , ni quela
induftria, 6 arce militar, como mejor, y masinfigne Mace(«
tro. & : : M @057
Efta ciencia, pues, tuvo Santa Terefa de Jefus en fubls
difsimo grade cn las marerias de efpiritn , que csla myftica
Theologiay la masdificultofa de alcangar de todas,en que
los muy letrados padecen grandes-enganos;condenando
obp 2ot or'mal efpiritu el buene,y aprobando por bucno ¢l mato;
: _ orque no alcangan laciencia ‘experimental que tuve cfta
- . Santa,y ferigen por la efpeculativa, en queay varias opis
nionces, y no pocos engaios. Y afsi dize muy bicn ¢l Padre
Francifco deRibera, que alcangd Santa Terefa tan.aita
" -noticiade los myfterios Divinos, que ningun hombre, por
i : -do&o‘;?dc.;&a, puede liegar & clla, ni penetrar {ufondo,
- fin‘el efpiritu de oracion,y la luzdel Ciclo,que la Santa tu«
wvo. Enfefiole Dios vna Theologia tan alta,que nola alcans
gan los hombres : révelole myflterios tan reconditos con
§. Corixs duz fobrenatural, que no alcangan las fuergas humanas
Num - 122 conocerla; Subiola Dios en efpiritu a effos Ciclos, y allf
W iluftrd fuentendimicato, y le declaro los caminos fecred
tos ,y las {endas ocultas de la perfeccion, para.que come
Maciltra las enfefiafle a los demas, por lo que vid , toco , y
experimento ensi milma : y afsi no enlcno cofa,qucno la
experimentafle primero ; ycemo por vna parte tenia tad
*-* generofo ‘natural, tan vivo, y delpierto cntendimiento,
defembaragado derodas las cofas rateras deaca:abaxa sy
por otraiparee fueluftrada contan foberanaluz del ‘_Siccllo'.
i : ayuda.
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ayudada de lo-vno, y delb otro,/eblervando camdiligen-
cia’,y aug efcriviendoldo queiba experimentando en si
miifma, (alio tanaventajada Maeftea de efpiritul que pudo
competiricon los' mds fefialados Padres aatigues, aunque
entreq ¢on ellos Eliasyy Elifeo (us Macliros , como ya hes
mos dicho. TSl eolian b F Il dE s o
- Por eftarazon , fuera ‘delas que arriba diximos,fon tan
efitimad os eftos Avifos, y tan dignosde ferleidoscon toda
atericion; porque fon'de perfona tan Sanra, tan experimena
tada , ytan alombrada de Dios; como fue Santa Terclag
porque-a fantidad afianca la voluntad, que no querra cns
gaflarnos, y 13 luz, y experiencia, queno fe podra enga~
nar s bien pudiera , aunque fuera Santa, engaiarfe;, faltan=
dole la ciencia; como ha fucedido -a ' muchos, y pudie-
ra;aunque fuera fabia yengaRarnos; faltandolela vircud de
la verecidad ; enriqueciolaDios de ambas prendasen fu-
bidifsimo grado-, d¢ ciencia , para.que no pudiefle enga=
fiarfc, y de fantidad , para que no quiliefle engafiarnos,poe
lo qualpodemes fiarnos de fus odfcimi,;u'gémmos- afe
direccion , como de Pioto ¢ entadifsimo,y pruden-
tifsimo enla navegacion de el Ciclo, y.come de Padre fan=
tifsimoy que lo’ vno lavirtud ,y Jootro el amor quchos
:li;rlc-}do‘ lepermitirandefcuydo , ni malidia ¢h quercraos

rrotar, - 13 a1 81 Y RG] 81 1 - % e ey

; B 3D Sk b 3¢ &1 5 OgInail SVI16 10 'L}‘i
&3 SYSiuaT & { GM!‘T'W*LO m TP e e B & ot
el t]e) e . bim - S Uday g k " §rad E YT, »

¢ o Dela otilided de flos Avifos Efpiivuales, |

[

-DE lo dicho fe coligela grande vtilidad deftos Avifos
Elpirituales , porque fiendocomo es tan ardua’, y
peligrofala fenda eftrecha de la perfeccion; y aviendo tan<
tos barrancos en el camino efpiritual, y tantos enemigos,
que leimpidan, fue obrade fuma vtilidad la que hizocfta
Santa,aclarando-con ranta llaneza elte camino , y defpejan«
do con tanta luz,yy claridad los malos paflos que puede
aver enel, y aandonos la manocon fu excmplo , para

<iis Tom.i. 5 is
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ir poreftafenda faciliandos las dificulcades , fuavificando:
lo afpero de lapenitenciasaliviando lo moleito dedas vie,
gilias;, allanando con {oberana luzlointringado,y obfcuro:
de las hablas interiores, y exteriores de Dios, y defterran«
do las tinieblas que procura introducic nueltro ‘enemigo,
aflegurando los paflos mas dificilesdefta jornada, y dando:
noticiade todas lasmoradas deella,y comofe ha de cami.
nar. de vnaad otra, haftallegara la cumbre de la perfece
bion. Efta es obra por vna -parte hexoyca , por fer tan”le=
vantada, y demateria tan alta, y-por ‘otra vtilifsima, por
fer tan neceflaria para los ficles que caminanal Giclo, fin
la qual padecieran continuos riefgos de pefderfe, y que
clla fola baftava para calificar Santa Tere(a por perfecs
ta, y {anta, calificando cumplidamente las obras la foberanis de

Statis pro- la VO como-dixo Teftulianosefto es,clacicreo delos con-
bans divini {ejos que da,y la verdad, y finceridad de fus palabras,con

tat€é operis que alicnta las almas , y las encamina en ¢l fervicio de
ex divini- Dios.

tate vobis.

.. Porlo qual de los libros efpirituales , que fe han impref~
fo enlalglefia; no st que aya algunos mas vtiles,que los de
Santa Terefa, aunque todosla fean muchos y eftos Avilos;
que como dixe!,fonvnabreve fuma de ladodrina, que

~ eltarepartida pSr todas (us obras, contienen la veilidad de

todasecilas;de manesa,que fon vn tajo (in trabajo para lle-
gar enbreve tiempo a lacumbre de la perfeccion.Remito«
me a la experiepeia,y Icalosad menudo ¢l que tuviere (ed,
y hambre de la virtud,vaya campliendo conla obra lo que
la Santaleavifaeneftosconfejos; y fe hallara en breves
dias tan otro , queno fe conezca,y tanadelantado en {u
«elpiritu,que no fe admirede si milino,porquele ira guian-
'do., y levantando con vaa fuavidad fenfible, y vna eficacia
-fuave ,como por fus paflos contados,a lo mas (ubido, y
.acendrado del efpiritu; ferd perfona de oracion, y morti-
ficacion ; amara el filencio, y la difciplina Religiofa,encen~
.derafefu alma en vn fuego fagrado, que le abrafcende-
feesdeamar, y fervir a Dios ; aborrecera el regalo, y la
‘Mibertad ; apetecera la penitencia , y fujecion; hallarale i?i:
\ <
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clinadod lascofas humildes,y adverfoad 1ds fobetanias. d
aplaufo,y ¢{timacion ; fentiraen sivna devocion,y prompa
titud defacoftumbrada a losexercicios efpirituales, con
que fc le hara facil ¢l camino deda perfeccion; banarafede
vna luz fobérana ;con que conocera los fraudes de {u ene-
migo , y lawverdad de las iluftraciones de Dios ; abrafara(e
en clzclodel bien de fus proximos, y fentird vnafortaleza,
y magnanimidad para obrasheroycasdel fervicio del Se«
nor, confortado con fu virtud , y con elanimo. que ledara
glara -vencer al demonio , y triunfar de los cnemigosde (u
ma . : y 3
.- Todo lo dicho, y otros mfxcho;f'frutos clpirituales
han experimentado los que han leido frequentemcnte
eftos Avifos Efpirituales, losquales fon.como vnos pana«
les de miel, que dan la duigura dela devocion ; ¢l {aftens ’
to para elalma, y lacera que alumbra , y enciende clel=
piritu e¢n el fuego de el amor de Dios. Y podemos dezir
de clios lo_quc%ano(;rc riode la Sagrada Efcritura.: Zase $.Gregho.
tos _efcudos tenemos. para wmdﬂw', ‘quantos 4ifosnos :da para 15.in Ezec,
guiarnos : Porque verdaderamente avma ' vn. efpiritu, y le Quot illic
pertrecha por. todas partes yparano fer herido deel ad. Precepta °
verfario, y le fortalece maravillofamente , para caminar f““ﬂ' toetid
feguro, y alcangar vitoriaen todas fusbatallas. Encita P o §

plaga de armashalliremes todas las neceffarias para pers o =00
t:;char.g nuefiro. ufpiri;w s no'folo'de palabras ; fino de* .,
obras j porque nos ‘arma con Preceptos,: y exemplos, chs

feiando ,ryituatndo; po:qm?l:m lo querdize ; ¥ cne

fena lo que ha obrado: armas tan fuertes,y tan proba=

das, que con eilas ferémos formidables 3 aueftros enemi-

BO8t s abit oo ¢ ilohikis g Epetasaang s, Sl-iDieekey

i Tales fonlosAvifos Efpiritiales ,que Diosnos dipor
medio decftaSanta | conforme aquello de les' Proverbios: Proverb, 34
Ly palabra de Dios es wna llama de fuego ,y lefendo fuerte: pavalos Omnis fer-
que confian en ¢el. Ya fe fabe que el demonio’ es' comparas mo Dei ig=
do enlas Divinas Letras al Léon yeomo 'lo dize San Pedro Mtus  cly-
Y'el Leon no'tiene temor finb. ef al fuego:;'con fer &l tan pleus ‘-‘%:f'.

.

fogofo; quea ningudocede, ¥ todos acomictes, (olotg PEr20
.,Og"l'om.x._ vy Eoqu cinde l:‘fc. Lpet,

L
.
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rindealfuego.:Puesda:palabra de Dios ¢s fuego , porqueies
¢l arma masfuerte qare podemos viar consra’ el demonio,
con clla le vencenemos;con ellanos haremos  formidables,
¥ alcangarémos victoria del infiernos 0 i o -
+ Eftos Avifos , como he dicho , fonllamas de fuego fa.
gradd:’,"q'ne encendio el Sefioren el coragon de efta Santa,
por lo qual fonarma forsi(sima ypara vencer 3 nucltro co=
~ man enemigo. EL que. los leyere frequentemente. ;ens
éenderd eftefaego en funolma,y:fe hara formidable al des
mouio ; y: ab infierno. Quando te vieres tentago , lee
vnode eftos Avifos, y hyira luego tu enemigo. Quando
te hallares perplexos, tomarynode eftos: confejos, y halla.
ras luz en-tus. dudas.! Quando.efuyicres trifte ytomariyn
bocado de efte panal ;y'tenticils alegria. IQuando fueres
perfeghido yarmate conefte.cfcudo , yaleancaras fortale<
. za,yvitoriade tusenemigos.: Por lo qual tome ¢l confejo
dec San Geropimo, y haga cuenta:que le dize las palabras
wt o0 que A:Salvina, y nufica dexe eftg libro:delas anos, ni
oo fele paffe dias: que:np tome  confejo conrefta Santa, y
20l algunavafiquade fuego, que ercienda.en amor (wralmay
S. Hyerom a5 ]E. le cayga-el libro efpirvitapl de las manos Jeer, y ora cons
epilt-g.fem yu tence ;paraque aymado conefle efcudo ,no pucdanhazer fucr-
s ulsi I teentuialmalas flechas enarboladas con el veneno de los vicios', con
divina des, que fuele fercombatidalajuventnd.. Con ki 'liciande cftosAvid
&io,&c, fos aprenderasddefénderte,y alcancaras deftreza parapes
lear,; y vencer, criaras-fantos -penfamientos, gncenderatte
3}&&0:9&5«!9(‘&3 5y aleangaras fuergas para fdlr'vir' a
oS, | 3.8 AW (o] TR TG L Lol LR
. Q.quien pudiera contar las muchas.almas que han. lies
vadoal Ciclo, el provecho que han hecho en la Iglefia: dg
Dios}, lacofechatan. copiofade merecimienros; que fe ha
_+ tevos cogidorde eftas poeds granos,(enibrados enlos ‘coragones
a0 deoles quelos-han-leido; Cadaswnopuede colegirlo, pot
< U Joquefu.alma ha facadadelwleccion), pues que esimpof=
"2 " fible ontonarel frutaiquehan hecho en: todorel mido,
=i a9 gharanentodosfiglos.: ¥ frhe dehablar de experiencia,
met puedo certificar,que conninguna-fecgion efpiricual fens
Lot ' 3 ! o it

1.1 ol .
’-‘ 0)-"-:' tl
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¢l masfriito, y que fueron grande parte, fino el todo pa=
ra.arrancarme de-el {iglo , y tracrme a laReligion , y «en-
golofinado con:la-abundancia , y fuavidad del fruto, les
hize imprimir fiendo feglar,y fixar por las paccdes;para que
todos gozaflen dellos 5 y fiempre vivi con elte defeo ,y la
experienciadefta vtilidad mie hahechotomar efte trabajo,
que cimentado fobre talcs fundamentos canfio en la divi=
na Mageftad,que ha de fer para alguna gloria faya , prove-
cho dc lasalmas que losleyeren,. - U

e . .GA-P.I*TVLO:-VIII..-

n ;[qs.cfcﬂ'rq:.-u n P

Bel fervicio qyc!fi{o_ibi&.,jhfm w:los Fieles: SM¢nref&m o

N cicap} r. del camino ds- perféccion; dize la -gldr}oﬁ

Santa, que le movio-a- fandag el Monafterio de San .

Joleph dé Avila,con tantaefirechura la ruypa. que hazia
en laIglefiala heregia de Francia. Porque conmo me vi muger,
(dize).y ruin ., y impofs bilitada de aprovechar -en lo que yo quife-
va.en el [ervicio. decel Sesior 5.y tods mai anfia eva,y.awn es, que
gu tiene. tangos enemigos ,ytan pocos amigos. , qhe effos fueffen

enos, determine hazer effo poquitoque era-en mi, que es [eguir

procur _
confiadi gran bondad de Dios, que nunce’ falta de & P

_ilien- or ‘el fe.determina a dexarlo todo, y que. fiendo tales , qua

los confefos Evangelicos ; con todi la-perfeccion que 3o pudieffe, 3 .
*!c mzba?,ﬁm ‘que eftan. aqn&.’-big;ieﬂ'&n lo mifmo;
R a3 7 :

~les yo las pintava enmis defeosentre [us viviudes, no-tenian fuergs |

wmis falras 5.y podria yo contentar en algo ak Sesor,y que todas ocupas

hsen-mciaﬁgdaswﬁn defenfores de lsEglelia; y Predicadords,y .
ﬁif{m' s

Lerradosque ladifienden., ayi

gantoliem | o0 gl 0 o) bl i '

-+ Efted a'éo leé cumplio nueftro Sefior tan-colmadamen.

e, queilahizovno de los oreside fa lglelia,y conmue

,pn_::}ah@qle lafabiduriadé et Ciclo > para efcrivic matesias

-viilifsimas iy libros dodtifsimos-enda myfica Theologia ,F
; . pufo

el

; en do que pudieJemas g efte - - -
Stdior mio., que.tan aprerado Ie fraen aque lesa quien-cl bis hecho -
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pufoen el catalogo de los efcritores , y Predicadores (i3
yos ,quecon fulengua, y {a plumadeficnden{u rebafio,y
aumentanty Iglea. Verale efto claramente porlo quedg
efta ‘materia enfcfan dos Santos , y Do&tores Eclefiaftia .
€os. i . !
Lo primero Clemente Alexandrino, tratando cfte
punto,; afirma, que no hazemenos ¢l queefcrive , que
<l que predica, ni obramenosel que enfefia conla plu«
- ma, queel quelecenlas Cathedras, y enlos puipitos de
Cle. Alex, E:labra : De ambas & dos maneras ( dize ) fructifica en la hors
in exhort. de el Seiior fi operario, prédicando , 3 efcriviendog enfeiiindo de
adGentvl- palahyg o por efcrito. gai‘si aunqae Santa Teftla por fer
B Bome muger no- predicd, ni difputd, nileyd enlas Cathedras
Spitarias. . OUDE hereges, en favor del rebafiode Chrifto ; pero
veclarum  SICFivIO [ibros ,y tratades tan efpirituales , y provecho-
%—uaum {e- Tos ,que merecio laborla de Maeftra, y Predicadora, y lee
minat , 1pi- elcrita en el Caralogo de los Predicadores, y Macltros
<as_ auget, dedalglefia, y convirtid los hereges ,como vimos arris
& mctit. DAt . G RSN 1 g )
- Hablando ¢l muy dotto,y elpiritual Juan Gerfon , Cane
celariodela Vniverfidad deParis , delos que efcriven lis
bros para vfilidad de losFicles, dize vnas palabras, en
que mucftra laellima quetenia declfle myfterio,y la que
Toan, Gerl, mofotras debemos tener delos quele exercitan, y fon las
de lwd. figujentest El Eferitor enviquece Ts Iglefia won los de fa
Suvips, Ee ]a-r-;d Efcritor la avma, y perevecha contra [us enemigoss el Efs
Slcr[lp:::r .. oritorlaguards , y defiende la honra ; 3 di con larguexs la [al de.
:ai 4 armac 1% Jabiduria, nofolo @ los prefentes ,fino & los wenideros; el Efcritor+
cultodic, Je compadece.,y commnica a fodos. Y alsiafiade,que en ninguna
honorat, po- €0fa pone¢Satanis mayor cuydado,que enimpedir losbuca
p ; . Yy q i
fteris falfa- moslibros, y.acq}bu‘[os_,ﬁ fadieﬂ‘e, _porcl iamenfo daiio
pi‘en.tiat ad- quedellos recibe. v e i BRY 2 GEHNETA
miniftraty = Todo lo qual e verifica al pic de laletra en P‘_sdc'nwﬁ-
«tra Santa , pues conellos ha enriquecidola Iglefia,, arma~
do ,ydefendido 2 los Ficless honrado fu patria , religion,
y eftado ,aprovechado alos prefentes, y a los venideros,
oy hecho tantofruto,que cl demoaio ha progurado <o to-

das
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" das’fasfuercas confumir fus efcritos,como Josde S, Gre-
goriosy otros Santos;pero aunque pudo, algunos pocos§
cfcrivio fobre los Cantares,por la indifcrecion de vnCon-
feflfor ,por cuyomandato los quemo la Santa cod infigne
obediencia, y merito fuyo,como lo teitifica ¢l Sumo Pon-
ti_lic'en la Bula de {u Canonizacion;pero no pudo los de=-
m35, porque los guardo Dios como rico teforo, para gloria
fuya,y honradefu lglefia. o s TR T
# Efto afirma Gerfon ; de los Efcritores E¢lefiafticos; per
ro ¢l muy'docte Juan Tritemiono (e contenta con gue
corranparejas. los Efcritofes con.los Predicadores, fino
que afirma ; que leshazen conocidifsimas ventajas : por-
que el Predicador enfena vnavez,y en acabando el fer-
mor , fe acabd {u obra ; pero’ el Efcritor fiempre eftd pre-
i:i[iicando »y haziendo fruto en. las almas. Sus palabras fon
cltas. : -7 D
Mayor es la piedad del que efcrive,que del que predica , {orqueloc
#vifos del Predicador fe acaban coneltiempa s pero los del Eferitor Toan. Trie;
duran fiempre: el Predicador noenfestamas que a los prefentes spero de feripe,
el Efcritor & los prefentes,y venideross el fermon de aquel vnavez [ 1aud, cap,6
dizesy fe acaba fnego,el defie (e dixe fiempre,y perfevers fin finyre-
pitiendofe tantas vexess quantas fe lee: ?u.mdo el Predicador calla, o
masere,ceffis, y muere [oficiospero el del Efcviror nunca fenece ,por-
gue enmudecido [w Autor , habla, y muerto vive en fus libros, &donde

_f'fdi“ﬁmrk.ﬂiﬁa aquicfteinfigne varou.

X \ ¥ : . -_(’o' lll

Odo lo dichio és vna grande verdad, y no menor elos
: gio de nueftra Santa; porque fi losPredicadores por
averdefendido la Iglefia de “palabra , y exortado 2 los Fied
keselcamino del Cielo , mérecen grande premio, y tantas
coronas, quantos fermones predicaron , y quantas almas
ganaron, y fon contados por las coliinas de la Iglefia, y los
Capitanes que la defienden : efta gloriofa Santa ,que ( fe-
gun cfte Doctor )los llevd la ventaja, efcriviendo rantos
libros, para vtilidad de -los Ficles; defenfa , y honra de la
; : Igle-
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Iglefia, quanto mayor fervicio le hizo que ellos; y quan<
toomas masmerege los titulos , honras , 'y renombres,
que cllos merecieron. Verdaderameate e quadran laspa=
dabras que dixo & la Sanra Judich el Sumo Sacerdote, quan«
doalcangd viroria de los enemigos de.e] Pueblo de Dios:

a eres lagloriade la Iglefis., el cm{wlodelu Fieles , J_hm-,
s de nueflranacion; puesentife hanjuntade lafantidad¥de
los antiguos , y la fabiduria de los prefentes s el zclo de
Elias ; .con .clelpiritu de los"Apoftoles ,)la pureza de las
Virgines ; con la fecundidad de los Predicaderes , einq
gendrando para Chrilto rantds ; y tan. gencrofos_hijos
elpirituales, cuya fantidad fola baltavapara canonizar la
Lo ol rdezt ns : - sLoehis o1
Seame licito wfard. efte propofito de las palabrasque
dixo Plinio en el Panegyrico al Emperador. Traxanos; al
qual adopto Nerva por hijo ,y &l agradecido, coloso f@
eftatua entre las de los diofes , canenizandole por vao de

' -ellos ,y mandandole adorarcomo a ral. Hablando , pues,
o1 deefta accion Plinio ;le dixo : Aunque for muchas lts cofas
w0 b que acveditan la deidadde t8 padre Nevva, y nos le cinonizan por,

dios s péro ninguno mas que tiu vids , tu virewd, y t mods de
proceder, el qual es tan fanto .y calificado , que, da claramente
:-qe::i'uder-,._gmn puede fer bijodeorro, que de algungy foberana

Confieflo que fae lifonja enaquel gentils; pero ¢n Santa
Terefa, y fushijos ,no fue lifonja,fino verdad. Muchas
{on las cofas que acreditag la (ingular {antidad , y muy ala
ta perfeccion de Samta Terefa de Jesvs , como fon {us mila-
gros, (us -efcritos ; {ushiftorias,{u vida, los teltimonios tan
iluftres de las mayores perfonas que alcango el mundo,
la; comun aclimacien , y Jadevocion tan cordial todoel
pucblo , con lasdemoanftraciones de alegria,y devocion
con que celebran fus fieftas ; pero -entre todos, y quando

_todos faltaran , la fantidad , ¥ obgcr-vanc-ia dcfu; KI]DS esla
a

‘quemasacredjta,y laque fola baffara i canonizarla por
Santa, Y podemos dezira fu Sagrada Religion : Tufandi-
dad , tueblervancia en ladifciphna Religiofa , ¢l fervor, y
¢dle

[ o



- Dela_funta Madve Tevefa de Iefus.
eédificacion con que procedes,adornada de tantos,y tanin«
fignes Religiofos,y Religiofas, que refplandecen como Ef<
trelias en el Ciclo de la Iglefia, el zelo fantifsimo de Elias,
en que arden todostuas hijos,Elifeos de {u efpiritu,la peni-
tencia,la modeltia,la caridad para configo , y para con fus
proximos, ¢l exemplo, y edificacionde vida con querefs
plandecen en lalglefia como vn nuevo Sol en el firmamen-
to della,la accion,y contemplacion,el recogimiento , filen~
¢cio,y morrificacion,y el refto de todas las otras virtudes,
con que efclareces cl mundo,6 Religion fagrada,Madredep .\ .o .
tantos, y taniluftres hijos , canonizana la gloriofa Sanra 30. i ﬁ]::;
Terefapor Santa,y din claro teltimonio de que tales hijos tyis agnofci
ao pueden fer fino de fantifsima Madre , pueses {entencia tur vir,
del Efpirica Santo,que el padre es conocido por los hijos,y
quefu vida publica quien fue cl quelosengendro.
Demosfinalo dicho con el teftimonio que diode(u
fantidad el Reverendifsimo D. Fray Diego de Yepes,Obil- Fr. Diego
pode Tarazona;dela Ordende San Geronimo , que fie fade Yepes,
Corifeflor,y dize afsiz Funto Dios en la fanta Jadve Tere[s mu-
chas de las.graciss, y dones que fuele vepsartir entre grandes Samtos,
para lquefucﬁ"c fingular entve much:s , porque los favores, y regalos,
que el Seior la hizo,la afabilided,y teranya de amor con que trato con
ellses de las mayores que jamis yohe oido,demas de los dones tan ad--
mirables,y virtudes tan colmadas,y perfectas, y otvos excelentes pria:
::;‘lzfo: de fantidad,de que la doto,con que la_hizo aventajada entre’
has Santas,y fin sgravio de ninguna rari[sima,y perfeCtifsina en
tre rodas. Sk :
- Halta aquifon palabras defte infigne Prelado , y lucgo
profigue haziendofe lenguas en contar algunas defus he«:
roycas virtudes,y entre ellas {u prudencia,y fabiduria, de.
-que ya hemos hablade. SR T 2o
- Lo dicho'bafte para nueftrointento, y para el creditode «
‘clta obra,la qual,quando no tuviera otro ,masque
. elquele da defta gloriofa Santa, le baftara
it : para {u cllimaciom, -« . -

S Ji_I-:".?-.-.
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‘AVISO PRIMERO.

Zatierraque noes labrads , lleva abrojos , » efpinas aunque ,m..slih
2k fertilfes , afsies el coragon del hombre. Vet

4z - Introdacion alos avifos Efpiritnales

, ;ESTE es ¢l primero Avifo,y como fundamentodelos
X4 que pufo naeftra (anta Maeitra, en que perfuadela
mortificacion interior, y exterior del alma, y del cuerpo,de
los apetitos,pafsiones,y malas inclinaciones,, y de todo lo
quees deleyte carnal, de quien brotan las malezas, y ¢fpi-
nas de los vicios,que ahogan el efpiritu , y no dexan crecer
la buena {emilla de las virtudes, . : :

- La'femejanga que trac es propifsima, y de mucha fuerga
Ppara perfuadir efta verdad:porque afsi comola tierra , def=
pues que Dios lagaldixo por el pecado de Adan ,nolleva
de {u cofecha fino cardos, y efpinas, y en mayorabundan
cia, quanto mas fuerte ¢s, por loqual necefsira de la cul-
turadel dieftro labrador,que con ¢larado, y azadon la pu.

_rifique primero , y la limpie de las malas yervas,para que
abrace la buena femilla,y d& (azonados frutos. . = -~ © 5.

- De la mifina manera elcoragon del hombre,que defpues
del pecado no brota fino cardos., y efpinasde vicios,y pe-
cados,necefsira de la culturade la mortificacion,y penitens:
cia , pormedio de la qual purifique fu torcido natural de
las malas coftumbres,limpic ¢l alma de los vicios, defarray<
guclas malas yervasde los pecados,corrija‘ las torcidas in.:
climaciones,dome (us defordenados apetitos , [eque cl vers

r de la carne,{ujeteda libertad del cuerpo, humiile Ja fo-
bervia y altivez natural,para que afsi purificado,, y limpio,
abrace la femilla de las vircudes , y de colmados frurgs de
fantas obras;hafta alcangar la perfeccion, ¢

Efia es la razon porque todos los Padres ,y Maeftros de

la vida efpiritual han empegado fu enfefianga por aquﬁi,iin-
! .+ o feBana

»
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fefiando lo primero , la mortificacion del cuerpo,y alma,
adomar las malas inclinaciones, y apartarfe de los vicios;
porquees el primer paflo que {e hade dar en eite camino,
y ¢l primero efcalon que fe ha de fubir para la perfeecion,
porque como dizeSan Geronimo ,afsi como no (e puede
elerivir en ¢l pergamino, que fe labra de la picl del animal, s Geron.2d
{ino fe defcarna,y purifica primero del verdor natural, ¥ Nepotan,
de los refabios de la carne en que e cria: de lamifina ma-
nerano {¢ puede aprender la myftica Theologia de las vira
tudes, ni aprovechar en la vida efpiritual , fino (e defcarna
vnalma primero de todas [as afecciones terrenas,y fc puris
ficade los malos refabios con que nace, heredadosdel pe-
cadode Adan, lo qual fe haze por mediodela mortifica
cion,y penitencidus . I

- Efte fue el primer documento efpiritual , que dio

nucfiro Sefior a los hombres gn el Paray(o, y fueradel,co- ¢ o o) Boi
mo advirtio San Balilio , el ayuno, y mortificacion de'y =0
los apetitos ,mandandolcs , que no comiclen deel arbol Genaa.
de elbien,ydeelmal. Eite dioa los Parriarchas, quan- B
do mando a Abrahan, que fe circuncidafic asi,y a todos
fus.defcendientes , no tanto porla circuncifion dela car-
ne ,quanto por lade el elpiritu , como dize el Apoftol San
Pablo. Efte documento-dio a fu-Pucblo ,quando le man-
do falif'de Egypto a ofrecerle facrificio , no porque no pue
diefle facrificar , {in f{alir del, mas para enfefiarle ( como
explica San Ambrofio ) que es lance forgofo falir del Egyp-
to de las culpas, para-entrar en el camino delawirtud, lo
qual (¢ ha de hazer paflando por el mar amargo de la mor-,
tificacion’, y penitencia. Efte mifmo avifo dio por m
detodos fus Profetas, los: quales fiempre predicaron 3u{is.
Pucblo dolorde pecados, deteflacion de vicios s ayuno,
I?rimas » mortificacion ,y penitencia. Efta predicod Jonas:

Rom, 4.

¢n Ninive , Jeremias en Jerufalen , Natan a David , y

Ifaias 3 Ezechias, y por clla alcangaron mifericordiade

¢l Sefior, Efta predico San Juan Bautifta , prepardnda

los coragones de los hombres , para recibir 2 Chrifto:

Porque vinu por todas las riberas del Jordan predicans Mat.yun.3.
Tome1, Fa do
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do penitencia;y diziendo i todos que fe mortificafien:; y
ﬁqeparaﬂl:n para recibir al Sefior , porque ¢ acercava el
eyno de los Ciclos, y lo que mas es,el mifmo Chrifto em-
Peco (u predicacion con el mifmo. Avifo,y con las mifinas
palabras , como. lo diximosarriba. Las del Evangeliita fon
_eftas: Luego(convienc A faber defde que fue San Juan prefo)
empegn Je(us apredicar ,y & dexiv,haged penitencia, porque ha lles
gadoel Reyno de los Cielos. Como {i dixera (dize.San Chryfo(=
17 Chryr, tomo)apercebid vucltrasalmas por medio dela pesiten
7. Caryf, = y P !
in hanc lo- Gid, porque e llega eltiempo de la retribucion cterna, Ja’
cum apud qual noalcangara el que no hizitre pepitencia,ni merecera’
S.Thom, in Que Diosvengaa el , ni {era digno de recibirle en fu cafa.!
Cat, Parate Efle tiempo ha llegado a nofotros,y per clto nos avifa
vos perpae naeltra fanta Maeftra , que nos preparemos por la mortifi-/
nucnuas,  gacion,y pehitencia,paraalcangar elpremio del Ciclo,me-
a212 3PPYO- diante el-exercicio de las virtudes, que perfuade en log!
fg;g;‘_‘g:r:ot;os documentos con que encamina clalma i la cumbre:
cedis zter deda perfeccion,empecando fus Avifos por dondeChrifto, '

px, oan Juan,y losProfetas empecaron (u predicacion.

- Latierraque noeslabrada , lleva abrojos y
R R 1
e TS| P

» .

- &L mecefsidad de la penitencia , . mortificacion; - -

Qs partes tiene Javirtud dela penitencia ; queambas’
J -goed delte nombre; la primera,es cldolor delas cul-
pas,que ¢sJaverdadera penitencia 3y la {egunda, lacafti-
gaciondel cuerpo, que es la fatisfacion dellas, a quien val-
garmente laman penitencia , y 1o esexterior , efeéto dela>
interior,y declaracion Jelaqueeltd en el coragon,a quefe !

junta la mortificacion delos apetitos, ¥ pafsiones de nucf<

tracarne : ambas fonemedios para purificar el'alma , delas
oo cfpinas delos yicios,ambas aprovechan paracultivar la -

B . tierra
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tierra de nueftro natusalsla primera {e opone derecha«

mente a las culpas’, y faca lasmanchas del alma , y nos ha-

ze amigos de Dios: y'la fegunda doma los brios dela car<

ne ,refrena los apetitos , confume (us verdores, incenti-

vos deel pecado ,y la fujeta al efpiritu ; y esmedio para
prefervarnos de culpas, como la contricion , para confu-

mir las contraidassy afsi fon como dosbracos, y como

dos manos,derecha,y finieftra,de que nos valemosparala-
brarnuellrasalmas, y defarraygar fos vicios s y afside am-

bas puede hablar la' dodtrina de efte Avilo,cuyas palabras

nos exhortan a labrar la ticrra de nueltros coragones, y no’

dexar crecer enelloslas efpinas de los vicios, y por-tanto

las tocarémos ambas, a que tambien’ nos perfuade elSal-

vador , fi bien la mortificacion de las pafsiones, y la peni-’

tencia exterior vienen mas naeidas a la doQrina de efte

Avifo. et 4 SIS BRI

- Acerca'de lo qual pondera San Juan Chryfoftomo y que:

Chrifto nucitro Macliro no empegd fu predicacion por

las virtudes maslevantadas , fino por la penitencia , porla-
necefsidad que tenian de ella todos los pecadores': No em- .
pego (dize ) luego & predicarls [antidad ,y perfeccion levantads,’ Chryfoft.in
7:;9 enfalys vns alms s la vnion , y conocimiento de’ Dios , fino’ huinc loc,ns
it penitencia,y mortificacion , de que todos ece[sitvan, encaminan~ €nim Ratim
dv'a los peeadoves poy  [us \paffos contados al Cielo s porque la pri» iuflitid pre
mera cofa de que necefsita vAl alma,es de purificarfe delos - dicavit, qui
vicios,para alcangar las virtudes, Y i quifiere fubir 4 Joal- 1778 S8
to de la’ perfeccion , fin paflar primero por el crifol de labgy o;:ig
mortificacion , trabajard envalde ,yno podri aprovechar fﬁamp qua 3
en lavida efpiritual, -1 b (RIS aD Buze I S082 Yomnes indj-
“ El'que hadelevantar firme ¢dificio, ha de ahondar pri-gerant,
mero ios cimientos, facando latierra movediza, hafta lle~
gar a las piedras {olidas , y firmes,fobre que pueda-edificar;
con firmeza, fo penad¢ que al mejor tiempo dard cor to-:
do fu trabajo-en el fugle , y comodize Chrifto, (era comow
el que edifica fobre arena, que alprimer viento dara con:
todo en tierra, Dela mifma manera el que pretendiere lew
vantar ¢l edificio efpiritual de las vistudes., necefsita lo pri-
i mero

»

Matth.7,
nums.2.
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mero deahondar enla vida pallada, y trabajar con tos ,
das fus fucrgas.en facar toda la ticrra novediza de fus
malas inclinaciones , limpiarla de los vicios , y pecas
dos con via buena confefsion general, cabando, y ahons
dando en todolo paflado, y en {u proprio conocimicn»
Bernard. de to , hafta llegar a lo infimo , no folo de fu priocipio,
ord, vir. Que es, como dize San Bernardo, vna cofa tan vil , y afs
geema (xti- querofa, que no {e puede nombrar, finotambica hade
dium.Gen. paflar 2 meditar (ufin , el qual (e di las manos con {u prin<
3 cipio ; porque cs polvo , y (¢ ha de conwertir en polvo. Y
ea {us poltrimerias ; conviene a faber , mucrte , juyzio,in«,
fierno, y gloria ,en la vanidad del mundo ,y en fus enga-
fiosly y locut¥s 5 y efto o con vna fimple vitta , fing
con dolor , y lagrimas de la ceguedad pallada, y con
firmifsimo propofito. dela enmienda , y por cite medio,
ahondando con la meditacion enlas materias dichas , has
llara la- firmye piedra dela verdadera humildad , fobreedi-
ﬂc_;pi'c fegure , y eftable fundamento para la vida efpiri-,
tual, i3 :
- Reparo Anaftafio Sinayta, que Dios empe¢o la reforma-
Anaf..Si-  clon,y perfeccionde.los Ciclos, y tierra , que avia criado,,
mait. lib. 1. por la creacion de la luz, La primera palabraque hablo |
Anmag. con- Djos,fue mandar 2 la luz,que (aliefle a luz , no tanto por la
sempl. luz,quanto por deflerrar del mundolas tinieblas,las quas,
lesocupavan todo lo criado, flaraque todo &l fe purifical-
fe de la obfcuridad primera,dandonos la regla que hemos
de guardar en la reformacion efpiritual .de nueftrasalmas, |
las quales en primero lugar conviene facar delas tinieblas,
de los viciosen que cftan, defterrando, al principiode los,
pecados, y purificandolas de la obfcuridad de la mala vida
paflada , por la penitencia ; queabre los ojos, y da luz alos
pecadores , para conocer a Dios,y A si mifmos. Pluguicra
aiDios que te diefies a llorar tus culpas, y a penfar de efpa.
cio en losyerros paflados de la vida que has traydo, y
meditar entafin, y paradero , enla {epultura quete efpe-
ra,pofiada de tt?c’os afos,en el juyzio en que te hasde ha.
q

lar,en Ja cuentd que te hande pedir,en elinfigrno que me.
; reces
(!

L
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reces;;en el fruto que haftaaquihas facado’de tus obras,
yalabras, penfamientes ,y defcos ,de que ceguedad fal-
drias ? Que luz alumbraria tu entendimiento!Como muda.
rias de diftamencs? Que trocado te hallarias, y con que
alicntos para caminar por la fendaefirecna dela virtud?
Puesmira, qu‘g?'pucs es’ forgolo entrar por ¢lla para’ir al
Ciclo, tambien lo es empegar cfta jornada porla penitens
cla, y mortificacion ; porque fi quicres emprenderla fin
ella,iras ciego , caminaras {in luz, y por tinicblas , y caeras
enlamentables defpefiaderos ycomo lo teftifico Chriito de
lospecadores , diziendo ¢ En tinieblas andan , y ciegos, guiss fon

deotros ciegos como ellos; y fi vn ciego guia & otro , amboscaenen el -

defpeRadero, T 10 o da th4 :

-~ ‘Sobre aquellas palabras del Eclefiafies : Todss las co:
fas tienen (i tiempo , tiempo ay de nacer , y tiempo de mioriv,
Dize San Bafilio , que pufo primero el tiempode nacer,
que el demorir ,” porque ‘ninguno puede morir , Gueno
nazca primero : Pero yo( afiade el Santo ) trueco las mangs
enls vids efpivitual , y digo al contrario’; Todas las cofas tienen.
fu n‘cm}m s tiempo ay de moviv 5y tiempo de nacer : porque afsi-
como minguno puede moriv al cuerpo 5 fin que naxca primero al .
cuerpo , afsi ninguno puede venacer a Dios, fino muere primero

al mundo’ por lamortificacion ;° y ‘penitencis ,que es la puerrapor
donde ha de entvar enefts vida celepial iy biensventuwads del efpiri--
tu, Perfuadafeel Chriftiano', quées tan impofsible: entrar

Ecclef, 3,
Omnia téa
pus habeat,
&c. tempus
nafcendi,
tEmpus mo-

*i(:ndl . S|B‘

lios

S.Pl 7. Pri-
mam vocé
emifsi plo-

‘rans.Ierem,

por ‘el camino de 1a virtud , fin paffar por la penirencia, ‘ cap. 1, Eece
como es impofsible entraren efte mundo, fin nacer en &l “cotituic tey
primero : todos entramos en ¢lllorando . como dize el Sa~  &e. Vt cue«

bio', ‘porque todos hemos de entrar Horando en la vidas

Nas , & defe

efpiritualy para recobrar la.gracia , y labarnos del pe. truas.d dif-"

Cados 3 IR R T e SAEIRE 2 anaRe Tt sl
Para perfuadir efta verdad al munad;‘mandﬁxﬁiosi}qn

remias , que primero arrancafle , deltruyefle , derribatie , y

affolafle,y defpues edificafle,y plantaffe. Para enfeiar , que

"o perdas , &

difsipes , &
xedifices , &
plantes.

primero ha de fer arrancar las malezas de los vicios, y del- -

arraygar las malas coltumbres sy derribar las torres {ober-
vifa’s' de bavida pafiada , para cdificar ¢l cdificio firme d‘g la
$ISHN an-



Matth.24.
BUDLI4.

rq.' gﬂﬁ Pﬁm’fo’ 'J.Ij. TR 5
fantidad,y plantar las flores de las virtudes. Eftd tualma
hecha.va eriazo de vicios, y vna felva de abominaciones, y
pecados , como quieres plantar las delicadas flores de las
virtudes,fino la defmontas primero con la mortificacion,y
penitencia? Como puedes vér a Dios , eftando fumido en
las tinieblas de la mala vida que has traido hataaqui? En=
ganalte, enganalte, i picalas que has de abragar a vna la vis
da efpiritual , y la carnal , porque es ‘tan impofsible comio
juntar la luz,y las tinieblas,ncceflariamente has de dexar la
mala, {i quieres feguic la buena,y mortificar tu carne,fi
quieres {feguira Chrifto.Oye lo que &l dize,y no me creas 4
mi,{ino a ¢l milmo:El que quificre venir en pos de minieguefe ast
mifmo,rome [u crux y figime Pues Seior, no podremos (eguis
ros {in tanta cofta,regalando nueftra carne, figuiendo naef-
tros apetitos, dando gufto @ nueftros{entidos,y folazando
nueltros cuerpos? Por fuerga hemosde llevarla Cruz, y
crucificac nueftros defeos 2 'Si , aflsies,ynoespofsble
menos, porque yo camine con Cruz por abrojos,y efpinas;
fin dar defcanfo & mi cuerposni romar alivio en el camino:

"+ #®yalsieslance inelcufable , que paffen por la mifina fenda

fos que me huvierende (eguir, ’ >

- Pues (i el Redemptor del mundo camind por efta {eada,
haziendo tan a(pera penitéencia,con tan eftcemada mortifi«
cacion,aunqtte no tuvo qucmortificar, como quieres tw
caminarper clla con deleytes,y guftos,y entretenimientos:
fenfuales?Yerras,yerras,buclvo a dezir otra vez,fino ge dew
terminas a dexar las delicias,y abragar la penitencia , pors,

‘que fin ella,ni podras falirdelos vicios , nialcangar Jas yirs,
‘tudes,ni llegaral Reyno delagloria, Y quantomas te re|

Fa]:_rcs,cn tantos mas vicios cacras: Porque L ticrra ‘que mo.es,
abrada,lle va abrojosyy ¢[pinas, awngue mas fereil fea, y af5i es¢lcas,

Ll b iis
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Confirmafe efta doltring con el exemplo de tres pecadores
convertidos, » .

» -

N el Prado Efpirienal , qge compufo juan Evirato, y .
E fegun OtPOSaS.Sofroaigﬁcucnga, qgc havo yn peca- Pm-Efptu. .
dor mifcrablemente rendidoa losapetitos «defin carne, te~ 3%
nialgavaflallado Satands , y fumido en vn abitmo de vi-
cios. Vivia amancebado*condos mugeres delas puertas
adentro de fu cafa, tan (ugero A fa volamad,y tan cautivo
defuamor,que tenia porimpofsible apartarfe deilas; pero
2 Dios ninguna cofa lo es,antes todo'es muy pofsible, y fa-
cil con fu gracia, como {e vio encfte pecador , el qual va
dia entrd acafoen lalglefiaala fazon que eftavaa dizien-
do Miila, y cantandoel Evangelio de S.Mathco,llegaron
2 aquellas palabras de Chrifto : Panitentiam agice , appropin-  Narch. g9
queit erim Regnum Cwlorums. Hazed penirencia, porque fe
liega el Reyno de losCiclos. No fueron palabras que en-
traren por los oid@s , fino dardos que paflaron fu coracon,
porqueacordandofe de la vida guetraia,y mirandola a .
luz deaquella verdad,quastexos iba del camino del Ciclo,

y deio que convenia para fu biee, cmpetd A lorar amar-
gamente, y a dolerfede fus vicios ,clamava al Ciclo, y no
fe atcevia a levantar los ojos a miracle , pord le tenia ofen-
dido , propufo firnftmente de trocar {u vidaen otramuy
penitente, y en primero lugar hablo alas dos mugeres co-
pacras de (us vicios , y les dixo, como fe queria recoger 4
prepararfe parala muerte,y bolyer al camino delavida,
que alliles dexava fu hazienda,para que la repartieficn en«
tresi: mal exemplo (afiade ) os he dado, de que os pido
perdon, y quecfcarggenteis en adelante , pues veis en que
paratado,y quan*ﬁdo camino hemos llevago. No le
permitio paffar mas adelante el copiofo raudal de lagrimas
que le corriadelos ojos , las quales,y fu exemplo , movies
ron a las dos con tanta fuerga,que ambas de wa Mifmo pa«
Tom.r. G : £ecee
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recer le refpondicron, quele querianfeguir en la peni-
tencia , comolo avian hecho enjos vicios .y ¢on eftare-
folucion vendieron fu hazienda, y repartieron el precio
a los pobres, B fe encerrd en voa torre de la Ciudad,carga-
. gado de cadenas,cilicios,y alperezas , comiendo pan de la-
gimas,y haziendo rigurola penitencia, ellas tomaron habi-
tode Religion, encerrandofe en dos Conventos, adonde
Uoraron fus pecados,y hizidlnvida perfecta; y finalmenre
. perieverando todos tresen el camino del Sefior ,acabaron
fantamente, y llegaron llenos de merecimientos alRgyno

de la gloria.. o

 Eite efecto hizo el trueno de aquellas palabras en
los coragones de eftos pecadores, el qual ruego & Dios
que haga en todos losque lasoyeren, y que fe perfuaa
dan,que [inges por elte medio , no pucden alcangar la
vida perfecta, ni entrar en la cafa de Dios. Acuerdenfe
delo queefta elcrito, que perecerantodos los que no hi-
Luc. r3. n. 2i€ren penitencia de fusculpas, Y (ino la hizieren delas fu.
35.Nilipee yaslos pecadores que oyen'eito, percceranetcrnamente,
(witentiam — Acuerdate, pues, quandoslegares a leer cfte capitulo,
egitisom- quantos pecados has hechoen el difcyrfode tu vida, y
nesfimulpe aue por elios mereces el infierno ,y que es Jance forgofo
ribitis. Rager penitencia de elfos aqui, doliente con verdadera
contricion, y fatisfazer por ellos con digna penitencia,
O alla conrigurofi(sima; y filahizieres aqui, quedaras Ji-
brede hazerlaalla ; y i aqui nola hizieres, for¢ofamente
laharasalld ,. y tan grave , que feramas dura ‘cofa pade-
ceraliivnahora, queaguimil afosde penitencia amar-
' ga. Confidera laque hazenaili todoslosqueaqni ferega-
aron, y-quanto dieran por el tiempo ,y ocalion que tu
ticnes, para trocar fu fuerte , y enmendar fy vida; y pues
tiencs tiempo , haz penitencia’, y goza de la ocafion, que
* defpues no tendras, Mira cl exemplo de eftos tres, y
. pues los has imitade.en los pecad 3%, imitalos en la peni-
‘tencia,cn'el dolor,y lagrimas que yerricron por ellos;por-
que fi aoralos lloras ,gozaras de eterno gozo delpues sy
auno los llorgres , gemirds cternamente, con im‘xplicaglq
: Q=
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dolor; lo qual fi confideras de efpacio , tc alentara ¢l cora-
con, y todo fe e hara facil , parael fervicio de Dios , yel
bicn detualma. .

ik
« Aungue mas fertil fea.
, [ TS
- . ‘I- IV.

-

Quinto importe la penitencia , y movtificacion & todos.,

SI latierra taviera fentido , y conoeimiento de fiisme=

dras,no ay duda fino que por folo fu interes felabra«
ra, y cultivara, por no perder la riqueza de fusfrutos,y la

hermofura de fu vifta , y por no verfe arida, feca, y hecha

vn eriazo de cardos, y efpinas : mucho mas debe mover &
los hombres racionales, y Chriltianos, y efpecialmente a
los Religiofos,y mortificar fus patsiones,y domar fus apeti-
tos,arrancando todas las malezas de ios vicios, € imperfec-
ciones de (us almas , el propio interes ,afsi de la hermo-
ura efpiritual ;y de la paz interior, como de¢ los mere-
cimientos, p gloria celeftial, que fealcanca poria mortifi-
cacion,y los dafios de que vnaima (e libra; porque fin du-
da,en defcuydandofle en efto,fe haze va eriazo [eco, finju-
go,nidevocion,y vna felva incalta de pecados, y malos fi-
aieltros,que ahogan el efpiritu , y no danlugara la buena

femilla delas virtudes, para que broten, y frutifiquen, por -

lo qual quando no huvieraotra razon mas que cfia , avia-
mos de andar fiempre con {umo. cuydado, mortificando
nueltras pafsiones,y arrancando las malas inclinaciones de
nueftra alma, T :

Oygan al Efpiritu Santo , que enfena elta do&trina por
boca de Salomdn en el Capitulo 24, de los Proverbios,
diziendo: Pafse por la booa del hombre perexofo,y porla vii
del varon necio,y toda eflava llens dchortigas, y cubievea de ef.
pinas sy lacerca por el fuelo caida. Y duego afiade,que fe pulo
4 confiderar la perdicion de aquclla tierra, y de {u duchosy

Tom.1. Gz ! que
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Préver. 24¢
Per agrum
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gritranfivi,
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& per vinia Queaprendio a efcarmentar en c:rticga"_ agena,ya nopers

viriltgid & mitir co fu cafa lo que tan mal le parecia enla de {u vezia’
ecce tetam NO : Vienda ( dize ) lo que paffava en aquells tierra por labrar,
epleverant mietila mano en mi pecho , y doliendome de mi negligencis paffa=

vrticze , & ds, determine cultivar mi alma , § aprends a no dexar & los vi-

operusrunt ¢jos enfeiiovearfe ‘de ells , fino arrancarlos conwalor, y cal-

fuperficieM 11y a03 con la mortificacion , y penitencia , viendo que la
g“’m‘i’t‘;‘!% tierra que no es labrada, Ueva folos cardes , y clpinas, Oy
lavidum de 11 todos fignicflemos el exemplo de clte Sabio ,que fug el

ftrufta erat. Mayor gue huvo,en el mundo! O fimiraflemosio que

Cumque vi pafia en la tierra por labrar ! Comoaunque {ea vo paray-

diffem pof- fo ,en dexandola a fus anchuras( como dizen)ya lo que

fuiin corde brotade fu naturaleza , (¢ haze en breve tiempo vna fela
meo, & ex¢ ¢g de carcas ,y malezas, habitacion de vivoras, morada
P}{.’. ?i'd."‘-dc ferpientes, y gnaridadefieras,como noay cofa bue«
difciplind. 2 enella, roda es dureza, y fequedad, fea en lo exterior,
piedracenlo interior, fin fruto, ni pafto , niprovecho al-
guno , y bolvieflemos lucgo los ojos de la confideracion a
nofatros mi{mos , y aprendicflemos lo que paffa en nuef«
tras almas,y dentro de nueftras cafas, quandofalta la
mortificacion : porque aunque {€an vi parayfo,en defcuy-
dandole en ¢lla, lucgo fe hazen vna felvade vicios, brota
laira,arroja con fuercala {obervia, (obrefale la ambicion,
nace la prefumpcion , haze guerra la lafcivia , pierdefe el
temor de Dios , echan rayzes los vicios, hallan morada las
vivorasde los malos amigos, las fingularidades, defobe~
diencias , y libertades ,agotafe la devocion, conviertefe
¢l coragon en piedra, no- (e oyen delabocafino palabras
malas de murmuracion , y contumelia, embidia,renco-
res , maleyolencias , y malos tratamientos , que nacen del
coracon endurecido. El queeraantgs como vn parayfo
de fantidad , frutiferoa la Religion, agradable ,y prove«
chofo atodos, fe trueca en alpero, intratifero, y perju-
dicial & rodos, tales cfe@tos caufa lafalta de mortifica-
cion en vna alma, y en vna Religion, porlo qualnin-
gun cuydado deben teder mayor los Superiores , que
<o mantener eftavirtud en los(ubditos ,y cada ynoen

{a

&
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fu alma, pofque de elladepende clrefto de las otrasvir-
tudes.
Todo lo dicho esdel gloriofo San Gregorio fobre efte
lugar del Sabio ,adonde dize afsi: Zatierra, 0 viis pordonde D, Greg.
aqui dixe el Sabio que pafso ,es el alma de qualgiiera negligente, 1 z0.
3 defeuydado en [u morsificacion (' y ruegowa Dios que no fex Is Marth. capy
tuya ) s qual [ellena de vicios,y fiendo antes vi parayfo de yir- 200
tudes , [ehaze nafelva de efpindsconlosmalgs defeos , y los Cam-
broes que brotan de los apetitos , las palabras que hieven , lasraa
Keres que amargan dasobras que lafliman , y las acciones que ef-
sandaligan , todas fon efpinas %ue arvojan ls tierra denncfiro co-
_ragon, no cultivada. Y afiade San Gregorio,que vio caida
Jagergca , porque Iucgo!ac porel fuclo la difciplina Reli- *
giofa,y la doédtrina,y bucna enfefianca de los Padres anti-
guos, que es la cerca, y elmuro que defiende la Religion,
Dadme yvna Comunidad , enla qual florezca la mortiffcas
cion,y yo es la dar¢ obfervante de fu inftituto , zelofa en la
guardade fus Reglas,fus Religiofos exemplarcs, modeftos,
pacificos, devotos, contemplativos, fervorofos, humildes,
defpreciadores de ¢l mundo , y florecer en rodas las victu-
des. Y al contrario ,dadme vba Religion , que afloxe enla
culturade la mortificacion ( gne rnegoa Dios no fe halle)
y yo os la dar&relaxada,in obfervancia de reglas,ni apre~
cio de fu infticuto , fus Religiofos tibios, perdidos los bue~
nosdictamenes de fus fantos Fundadotes , ambiciofos, al-
tivos ,y toda [a"Comunidads hecha vna felva de vicios,s
porquc deftruyeron la cerca,y la que era vifia fructuofa,fe
truecaen efpinofa,y la que aprovechavaa los Ficles , ya
no lesaprovecha , por faltade mortificacion. Y lo mifmo
digo de qualquiera delos Religiofos en particular , como
pufe arriba, : ;:
Bien copocida tenia efta verdad 'la glorjofa Santa Tere- .
fa,de quienefcrive fu Coronica , que lo p&cro que enta- Coron, dey
blava en fus Monafterios, era la aufteridad, mortificacion, Car.Def, .
y penitencia,como virtud importantifsima,no folo para el & cap.is.
aprovechamiento patficular, fino pfrael govierno, lufire, "m-8.
y opinion de los Conventos. Y ¢nelde Toledo fe dize,
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que [a entablocon [ exemplo tan cftremadi’, que fe vie-
ron en {us principios revocados los exercicios antiguos de
dos Monges ;y Erimitafios de la Tebayda, porque las difci-
Plinas de fangre que tomavan aquellas benditas Religiofas,
-eran cotidianas,vihas andavan veltidasde cerdas, otras de
€argas,y con jubones de eftera , otras cefiidas de cadenas,
© fggasde elparto , vfavan efcarpines de cerdas , menuda-
mente afudados,® de garbangos para debaxo del pie, dor=
mian no pocas en (abanasdecerdas , y cilicio , otras foﬁ;c
® corchos nudofos,y torcidos,fin remitirefte rigor por acha«
ques, 0 enf:rm_c‘;;dcs que padecieflen, Veinte y fgisanos
pafso vna de aquellas fantas'_'ﬁu_::ﬁadoras con.enfermedae,
dades continuas, y calenturas , {in’ veftir lienco, ni comer
€arnie, nifaltard lo demas de la obfervancia comun , ha«
ziepdo deftas penitencias,y ayunando las Quarefmas pan,

¥ agna’: cofa ,que fi fe contara de les Monges robuftos de
Egypto, canfara admiracion d losque oy vivimes, ycs
smucho mayor vireud en mugeres flacas, y criadas enrega-

Jo; pero el elpiritu de Dios,yeel exemplo de {u Santa Maef~

tra las hizo fuertes, para levantar la cerca de(u vifia tan
fuerre,que merecio nombre de muro,y torre alta , parade-
fenfa de la difciplina Religiofa , y edificagion delalgle-

fia, Vimaestu alma, como (e hadicho, enemigos tienes,

que pretendenrobarte el fruto , lacercacesla penitencia, (i

la dexas cacr, O defportillar, feras deellos vencido. % (i

.. ,. "amino mecrees ,oyea los gloriofos San Bernardo, y San
Bafilio,que te predican efta verdad con el efpiritu que fue-

len. : 3§ :

‘Sobre aquellas palabras de SanPablo : Quando effoy enfer-
Cor. 2. ™0 sentonces cfloy mas poderofo , dize San Bernardo : Bien »is
Cu mori.n'fti:: que la flaquexs , y enfermedad de la carne awmenta el vigor del
mor tine L elpnans, yle bmw:_robuﬂa » 3 de mzjor cilor , ywdr mayores
contrario, [abe tambienque la forralexa de la car-

{um. fHergas 5 pues al _
Egizrfsﬁ:u:. neobra ﬁ:;]ue;{a . enfermedaden el efpivitn , que le defpoja de [u

inCapt.  bermofura ,y lecorta Iaiuerpcs para obraren el [ervicio de Dics,
| 3 le quichralas alas para Golar & loalto @ crecer enlas virtudes. .

Al paffo que folazarestu cuerpo,cnfermara tu efpirity, colr;

- h ™ ‘
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la dolencia'de los vicios,y al pafio que le mortificares, co-
brarafalud , y fuercas por medio dt lagwirtudes. Atiende
a yna cofa,y es,quc 1a tierra (porqueno_perdamosla com-
paracion de nueltra Santa de vilta ) 8o nggefsitapara cva

#ri ric de abrojos, mas que dexarla defcanfar , ¢n dandole

treguas de tu trabajo por algun tigmpo, luggo arroja male-
zas,y {e vilte de elpinas,porque la ticrra de nucltra natura-
leza,figuiendo las pifadas de fu madre,como parte,y ifliem-
bro della, en dandole riendas al defcanfo, y treguas al tras
bajo, lin orra ditigencia , fe cubre de yicios, yarroja con
fucrcamalezasde pecados ,.y malas coftumbres de” efpi-
pasiye :

Oyecal bienaventurado San Baliliesque folia perfuadir 3
fus Ivion%cseﬁa vj_'rtud _c:_-;u{ el}' _caxcmglo_dé los lucha_cl'grc_s;: ’
dezia:El azeyre difpone al luchador para exercitarfe 5 pero el
{mn’n 50 Iq.pr%%ncfﬁ d&h_ﬁwr;ﬁsw- P”"ﬁm’f de -Ia-.d?;ji;ribg, para Bafilho.2
mantencrfe enells , g por tanto quiera que te perfuadas , que rodo :

“logue quitares de alimento al cuerpo, awmentaras & tu alma de
fuergas efpivitunles , que fon las. folidas vivtudes. Halta aquiSin
Balilio, cuya licion habla con t;od_os;',;.gtlss todos tracmos

efta lucha, y efta pretenfion de ganar el Cielo ,y no perder
nucitrasalmas,dando entrada en ¢llas i los yicios; y pues
elta cierta lamortificacion, abracala con todo elafecto de
tu elpiritu , tomando la Cruz del Sefor , YPliguiendo {u ca-
mino:y paracobrar nuevo alicnto en eftalabor,oye fegun.
da vez a San Bernardo , que te pone el efpejo de fu exer~
.cicio delante , por el tenor figuiente : Ablengome de comer
carne,porque [uftentando el cuerpo,no filente tambien los*wicios del
cuerpo, abjlengome de bebey vino , porque enel vino efts ls luxu-
ria : 5 fi efloy enfermo , ufo del conla moderacion que aconfeja Sav
Pablo. Aun ¢l pan mifmo como con medida , porque no_me fuceds,
que ¢Jlando el vientre cargedo , llegue ala ovacion perexofo;y por-
que nome acufe elrofeta,que he comido de i pan , hata farisfa-
cerme. Efta regla guardava San Bernatdo ,y con elte rigor *
fe tratava en las cofas neceflarias, negandoa fu cusrpo lis,
que no lo eran precilamente , y eargandole de ayunos, ci-
. licios, vigilias,y penitgaicias, para tenerle fujeto,y dar fuer-
hE<r gas



%5 Aoifo Primero, §. 1P,

¢as & fu efpiritu.Mira que debes haaer tu, queitienéspecas
dos,y vives entre @ntas ocalionss , y a rie(go de pesderte
cada hora,flin tener vaa fegura, la mortificacion ¢s [a cerca
que defiende lagifa deta alma, y fila dexas caer, queda«
ras {in defenfa fugeto a tus enemizos,, de los quales, clma
yor, y mas prolixo es tugarne,que nace Contigo,vive con<
tigo,mora contigo,nunca pucdes echarle de tu cafa, y (ig-
pre vives con obligacion de fuftentarle s y fileregalas, le
dds armas,y ferd lance forgofo que te veaca, y defpoje de
da hermolura delas virtudes , y delfruto de las buenas
obrzi » Fer g '

Coron. del  De vna fanta Réﬁg’mf a,hijadela glé_r_iof aSanra Terefa,
Carm. Defl no menos en el efpiritu, que en el habito ,de las primeras
1.p.l.2.cap. Fundadoras del Monafterio de Valladolid , cuyo nombre

£7:0.4.

cra Caraiina Evangelifta, cuenta {u Coronica, que fiendo

- obfervantifsima del coro,y eracion , y acudicndo a los ofi-

ciosmas trabajofos en § (e ocupavacoatinnamentc ( exer-
cicio fuficicnte para domar ¢l mas robufto nafural ) adadia*
3 efto vha rigurofa difciplina cada dia, y el afperocilicio a
raiz del cuerpo, y tal moderacion en la comida,quc ayund
a pan,y agna quargnta afios continuossy cito con ralrigor,
que no comia {ino media libra de pan en todo el dia

orque tenia el apetito de comer muy vivo, g lefabia bien
ro.pocﬁo que to;gva para faltentar [a vida, {uplico & Dios,
y alcango de fu Mageftad,-que le quitafic clgufto del man-
jar,y tsue. en tanto grado, que muchas vezes le amargava
el paladar,alborozandofe fu alma conla ocafion tT)Ich da-,
va de mortificar {u cuerpo, y padeceralgo cfo'r (u Dios, Ef«
teaprecio tienen las perfonas elpiricualesde la mortifica«
clon,y deftamanera la procuran, te ?cndofc fiempre en pig

-7 eftacerca , qae como muro las defiende, p

. teae feguras,

Leva
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- Lleva abrojos , .y ¢fpinas , aunque mas.
| b, i i €
Zomucho que pierden los qae_";'fc ﬁ ?m’r_riﬁcm _

SAn Ambrofio afiade lo mucho que picrde ¢l que porno g, Amb.lib,
mortificarfe dexa cabrir {u tierra de efpinas; porque y.ofhc.caps
Ia tierraque no fe labra,no fe puede fembrar 3 y fi f¢ fiem< 1o,
brafin de(montarfe priméro, pierdefe la femilla , y los fru-
tosquefe avian de cogerde ella, queies via perdida muy
confiderable,por quanito fi esbuena dad 3o.d60.yda100.
por cada vno,como lo afirma Chrifto enfua 'E_vitblg‘f_:ﬂo.,{.-o Luc.g ;
mifmo {ucede enfa femilla de 10s bienes Celeftiales, afside ™"
kas buenasinfpiraciones de Dios , como delos fermones,
Yecciones,y fantos exemplos que vemos de nueftros proxi=
Mos’, tods los quales for {emilla de virtudes., y fantas
obras; y fi cacnen tierra mortificads;labrada,y limpia de
- vicios,dina 30.2 60.y a't 00.por ¢ad1 vno.Péfo (icaen en -
petfonasinmortificadas,que rienen vivas{us pafsiones,y les
danlibertad parafalir con lo que quicren , muere la bucra
femilla,y no difruto,verificandofe én’¢llos lo ‘que dize
Chrifto 'de'la que €ayo entreefpinas;quc en brotando 1
ahogaron,y no dié fruto. Vi 4 S W e
¢ “Yoteruego que buclvasios ojos a ti mi(imo', y que mi-
resde efpacio quantosbienes has perdido, y pierdes cada
dia por no eftar mortificado , y quantos ganantus herma-
nos por eltarlo, y por recibir lasinfpiraciones de Dios en
- Coragones cultivados , y limpios. Confidera los buenos
- exemplos que vés cada dia en tus proximos, los quales te
ponc Dios delante para que Hosimites, y tu los dexas pal-
far,como fino los vieras.Mira las Virtudes Heroycas en que
relplandecenlosde tu ca(a ,y tu no hazes mas cafo dellas,
que fino hablaran contigo. Atiende 2 las aldabadas qz:
H

ks

Tomo 1.
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da Dios a tu coragon, paraque le {irvas,3 que te hazes

fordo,y no le refpondes.. Cuenta las vozes que te daal
oido‘cada dia , las palabrasque te habla por medio- de

tus Prelados, y Predicadores, losconfejos quete da por

medio de los buenos libros , as vezes que te mira por

medio de fusImagenes, los avifosque te embia por {us

Angeles, que te hablan a laoréja, y te aconfejan al co-

racon. Confidera,que cada voo ¢s (emilla de ¥na cofc=

cha cterna, la qual logran tus hermanos,y tu la picr-

- - despor -no citar mortificado ,  y llora , y gime la perdicion

de tuvida paflada, y enmiendate en lo por venir, labran-

do, y cultivando tu alma por la mortificacion, y peni~

tencia, paraque en el Agofto de la muerte, cojas copios«

fa cofecha de merecimientos de gloria, Imitacnefto a la.

tierra , dize San. Ambrofio , tomando exgmplode ella, la

Amb. vbi qual buelve multiplicada la femiila que recibe : afsi te
fup.imitan- buelve lasinfpiraciones, 'y confejos 3: Dios, multiplica«
y }?3 elt in dog en muchas , y fantas obras, y no feascomo el necjo,
hoc it de quien efcrive el Efpiritu Santo, que s como la tier-
qu fufcep rainculta, llenade efpinas, que no logra la lQ};ﬂla, y
tum femen 12 Plerde ;¥ (e pierde, Abre los ojos, que ya es tiempo,mi«
multiplica- 3 quanto has eftado en la cafa de Dios, quanta cultura
tiora folet has tenido , quanto han trabajado contigo los Padres ef«
numero.  pirituales, y acaba de arrancar effas malezas que brotan
reddere.  de tu amor proprio , mortifica eflc naturalaltiyo,que tan-
to impide tu aprovechamiento,y cumple con tu obliga

Clon. Y LAALSE S s

-~ Elmifmo San Ambrofio ¢n vna carta que efcrive decfta

materia, quees la 7. dellibro 2.defciende mas en particu«

Yar @ declarar las efpinas que debemos arrancar de nucfs
trasalmas, paraque prendacnellas la femilla del Ciclo;

diziendo, que empecemos por el verdor,y lozania dela

. <arne, y portodo loque fueredeleyte;, y fenfualidad:
Amb.refcin mypyera el amor propio;, para que firvaelde Dios; arrans
‘.a'“; I‘;‘i"."" quemos la fobervia , para*que arrapgue la humildad 3 de<
relaencur, . farrayguemos la codicia,para plantar la pobrezade Chrit-
T 1o yqueseslamayor riqueza delefpicitu. Humillemos mas

que,
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qué fatierra, para quedefcuclle nueltro efpitien ,y (¢ le-
vante al Cielo; refrenemos laira,porque dare ¢l fufrimicns
to, muera la venganca,porque viva la paciencia, corte.
mos la ambicion, porqueflorezcala caridad , podemos lo
feco ,afpero, y defabrido de nuctromal natural,para que
nazca , y revedezca Ja ‘manfedumbre,y piedad paracon
todos,renuncicmos naeftra voluntad, para que fe renueve
la fujecion,y obedienciaque nos pide Chrifio: pongamos
lafegur a laraiz de los vicios, para que defcuellen las vir.
tades , y ( como dize San Ambrofio ) labremos, y caltives
mos nueltros cucrpos,con ¢l yerro del ciliclo ,conia aza-
da deladilciplina,y ¢l arado del ayuno, maceremoslos,
y {ujetemoslos , hafta reducirlos a la obediencia antigua;
porque nueitros micmbros { dize ¢l Saoto ) fonarmas de
virtud , y de pecado, finosfujetan, nos arraltraran alos
vicios, y (i los {ugetamos , venceremos con ellosa nuef-
tros enemigos , alcangarenios vitorid, y ganaremos grande
gloria. ' _ 7 BB S e e
+ Devnfeglardevoto fe coenta,que traxo vn cilicio mu<
cho ticmpo a raiz de las.carnes ; in Quitarfele,ni mudagfele
dedia, ai de noche. Y como algunos con capa de piedad,
le dixeflen que remiticfle aquel rigor, nuacaquilo , dizien-
do: Muchos traen vna cota, in quitarfela, por vn enemigo
del cuerpo, yo quicro tracr efte cilicio pértres que tengo
del alma.Eflte andava enlo acertado,y diobuea documen<
to 4 todos.de mortificacion; y en efpecial a los Religiofos,
quedeben avergongar(e de fer veficides de los feglares ca
clta,yenlasdemas virtudes, o T

e W- b

Que 1s mortificacion , y penitencia veducenal hombre af
: Pdrﬁjﬁo_, ylebazencindadanodel -

Cﬁﬁn.Ih._ S
Sta verdad enfefidy el beato San Bafilio , fobre aques

y llas palabras que dixo Diosa Adam,defpucs del pecas
Jomoi, : Ha do,

Amb lib.s
CPiit-?a ¢

Tuan Socies
tates Iefuy
anno ‘604,
Colleg. de
Potoli,
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-do,lutierra feramalditaen tus obras , efpinas;y cambrones bro
saran parati, La vierra  dize el Santo ) antesdel pecado ; lle«
bavarofas,y flores; y defpues del fue maldita, y Hevo cara
dos, y efpinas , porque a mifma expericncia nosenfciafle
las e minencias que tenia por la gracia, y lo que perdio por
el pecado , para que nos dolieflemos de nueftras culpas, y
haziendo penitencia dellas,recuperaflemos la gracia,y con
ella el Parayfo,y la tierrade nugltra habitacion ternafle 4
{u antignagertilidad,y hermofura. i 7 %
- Aplicando la doctrina 4 nueftro prdpofito , la tierra
de nucfiracarne , antesdel pecado, liebava floresde bues
nos penfamientos, rofas de fantosdefeos » copiofos, y

- fazonados frutos de fantas obras, no tenian necefsidad

de cultura de mortificacion , y penitencia ,; porque no
avia elpinas de malas inclinaciones que arrancar , todas
las potcncias de nuefiraalma, y losfentidos de nueftro
cuerpo , eftavan fugetos a la razon, y la razon i Dios;
entro laculpa;y citrago al hombre , de manera, que tos
dolo troco,y como ¢l fereveld contra Dios , todas fug
potencias , y fentidos fe revelaron contra ¢, y la carne,que
de {u cofechallebava fantes penfamientos, y buenos de-
feos,los troco en malos ,y deteftables ,y las obras {antas
fe trocaronen perverfas,no lleva {ino cardos, y efpinas,co«
mo tierra maldita, y como hija de ira, y iradel omnipotren«
te Dios. ‘El remedio de efte dafio, es poner la raiz , dolicna
dofe de la culpa,y fatisfaciendo porel pecado con la penis:
tencia,y por medio deftas virtudes recuperar la gracia ,- y
con cliatrocar nueltros coragones.cn el antiguo Parayfo, °
arrancando con la mortificacion los cardos de las malas in«
clinaciones,y las efpinasdelos vicios,x plantando las flores
de las virtudes, i ' '

Amcno Parayfo hallarisde fantospenfamientos, de caf-
ti(simos defeos , de perfectifsimas obrasde paz, alegria , y
devocion,{i tedasa la inortificacion,y penitencia. Inexpli-
cable alegria fentiras de gozo, y amiitad con Dios, y con
{us: Angelés, [osquales fe gozan del pecador que haze pes
nitencia , y.le efcrivea cn ¢l numero de fus (..‘.Imdacxm%s.i

I8y cava
-

2]
-

L]
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Acaba ya deromperla guerracen tu carne;que & tu ma-
yor encmigo , ho dilates vn punto tu converfion, mira
quc soratiencs franca la puertadel Parayfo, y facillacen-
trada por la mortificacicn, y que fipicrdes efta ocafion,
quedaras en guerra perpetua; ciclavo de tusapetitos , y
‘por ventura no tendras otra como ¢lla ¢n todos los dias
de tu vida, Quando deftgrrd Diosa nueflros primercs Pa-
dresdel Parayfo por fu pecado,dize la fagrada Hittoria,
que pufo por guarda vnCherubin , con'vna efpada li-
gera defuegoaia puerta, € collacavic Cherubin , paraen=
fefarnos , que al Parayfo {eavia de bolver a entrar por el
fuego delacaridad,y por la efpada dz Ja penitencia, aman=
do a Dios,doliédonos de nucttras culpas,liorando nucitros
pecados,y juntamente mortificando nuefira carne, cortan<
(o por le vivo denueflros defeos, refrenando nuefiros
apetitos, y haziendo guerra declarada 2 nolotros mif~
mos , porgque los que fe mortifican,y hazen fuerga 3 {usine
clinaciones naturales,le ganan,y losque no, fe quedan fuc-
radel, /
. Muy engafiado vives, {i pienfasirte al Cielo,cumpliendo
tods Lus antojos,y dando paltos  todos tus defeos,fin co=
tradezir 4 ninguno,ycrraslo ciertamente, porque como di-
ze San Pablo:El Reyno de Dios no efta winculado al comer , y be« I g
ber, nial gulto del paladar , {ino a la mertificacion, y peni. ¢ au:i.an'
tencia: por lo qual dixo ¢l Sefior,que noavia venido @ Po=violent; ra-
ner paz,fino guerra en latierra;porque quiere que la haga- piunc illud.
mos a nueftras malas inclinaciones , y haita que las fugete- Y{f:im.:-q..n:
mos,no podrémos hallar paz ; hallaremosia empero muy 27. Noneft
§rmdc ¢l dia quelas vencieremos, y {ugctaremos a Dios, y Regnil Dei
larazon. - 3 - efea, & po-
- Era efta do&rina,comodize Cafiano, el A.B.C. del efpi- """
ritu entre aquellos Padres s y la razon es maaifiefta,porque
h;caﬂlc »¥ efpirita traen guerra continua defde {(u nacie
micato,y come no e pueden apartar, fiempre durd en cfta
enemiftad, hazerlos amigos esimpofsible , porquefi les pue ~+ w
dieramos.dar lasmanos,y que (e acabara la guerra , enqua- +ag
dernande la vida fenfual con [a efpiritual , y las inglinacio~ Cafians,
nes

Gen.gs
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nesdelacarne,conlasdel efpirica , acabarafe por bienefs
talid; pero efto es impofsible, porque fon tan opucftos co=
mo ¢l Ciclo.,yla tierra, Delo qualfeligue por buena coa-
fequencia , que ha de durarda contienda, hata que et
wnodelos dos falga veacedor, y clotro quede vencido, y
letengatanrendido, que nole puedahazer contradicion
‘en cola alguna, Los hombres {egfuales dexanfe vencer de
{us apetitos, y.ticnea cadtivad {u alma, la qual fiempre
dia voz:s,yno es oida, efanen vna falfa paz, teaicndo-
fe porleguros, quande corren mayor peligro, en poder
de fus mayores enemigos, que fon fus apeticos ; pero los
elpirituales.fugetan {u caenz al efpiricu , y entonces hallan
fuma paz,y gozande vna tranquilidad celedlial, y fiens
ten dentro desi mifmes v paray(o de concordia, amor,
alegria,devocionfaatos pealamicntos, y (antosdeleos, g,
vacerrato de la gloria que gozan los Bicaaventaradosen el
Cicla. -
- Porﬂguﬂi dixo el Apatel San Pable, que no eran con-
dignas las pa(siones (cfto es,las mortificaciones , y trabajos,
que (e paffan en efte muado) encomparacion dela gloria
vehidera,que fe revelara en nofotros.No dize la gloria que
nos darin por cllas,fino la que (e revelara ea nofotros; cito
es,delcubrira,y manifeftara en nofoteos, porqueryacftava
ennueftros coragones,y dentro de nueltras almas, adquiri-
-da,y grangeada por medio de la mortificacion; y al tirar Ia
cortina delte cucrpo,{e delcubrird en nofotros, como qua-:
dofetira la cortina de vn altar,y {e defcabeg las imagenes,
las reliquias,el adorno,y riquezas que eitavanocaltas antes:
Ad Rom.g, de tirarla.Dela mifina manera {ucedera entonces,quando,
n. 18. Non 1€ firela cortind de efta pared de ticrra,que encubre nuefs.
funt condig tras almas,que eéntences{e defcubrira la paz,y la gloria que
nz pafsio- §ozan los jaltos,y mortificados ea {u e(piricu, viviendo ¢n
nes huius € efta vida, y (c continuara en la gloria de la otra la alegria
poris ad fu- de la bucna conciencia,latranquilidad dc las pafsiones,la:
“""“‘-810';9&3 confus apetitos tan ordenados,y fugetosi la razon,
rli, qux re-comg f oozari de la julticia oniginal en el parayfo, Jaigual.

;:‘aff_‘“" in Jad en todos los acaccimictos,in turbarfe con los ad Vrﬂ"’
0s,
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fos,ni envanecerfe con los profper@s, la medida en {us de-
feos;tan ajuftados a la voluntad de Dios, ¢l delcanfo en (us
cuydados, fin fafiga , ni pretenfion,teniendo por blanco de
todos cl fervicio del Sefior;la alegria en los trabajos,el con.
fuclo en las enfermedades,la moderacion en los gozos, la
paciencia emrlas pecfecuciones,laira tan refrenada , como 4
carecieran della, las pafsiones tan {ugetas, como fino fic-
ran hombres,{us penfamientos (antos;fus defeos del Cie-
lo,(us inclinaciones i (ola lo bueno,(walma vn retrato del
parayfo, fin que lespueda entriftecer acaccimiento algu-
no. i

Efta es vna alma mortificada,y eftos efetos caufala mor~
tificacion enlos jultos,poco trabajan,y mucho gozan, y no
Jo puede entender , (ino quien hallegado a efte grado de
vircud.Aqui aviallegado aquel Monge,que dezia : Siempre
he hecho mi voluntad,porque nanca he tenido masquela
de Dios. Aqui aviallegado Sanlgnacio nueftro Padre;el
qual tenia ran mortificadas laspafsiones,que fiendode {u
natural colerico,le juzgavan los medicos por flematico,y
no hallava cofaen efte mundo ,que le pudicfle perturbar.
Aqui avia llegado nueftra Santa Maeltra,la qual aborrecia
de manera las delicias,y quanto el mundo adora, que mo-
ria porque no moria , repitiendo a cada pafio,o morir,o pade-
cev.Aqui avia llegado San Pablo,quando dezia,que andava
en gozo en todas (us tribulaciones,adonde los inmortifica-
dos padecen trifteza, y turbacion inconfolable los mortifi-
cados como San Pablo,gozan de alegria incomparable, {in
alteracion,ni movimientos contrarios,porque tienen fuge.
tas fus pafsiones al efpiritu,y refignadas {us voluntades en
la de Dios,que les embia aquellos trabajos,y por elta razon
dezimoscon toda verdad,gue la mortificacioni, y peniten~
cia reducen al hombre al parayfo ,y le hazen Ciudadano
del Cielo , y que es mayor trabajo no mortificar(e, que
mortificarfe,ecomolo es,eftar fugeto,quelibre, fer efclavo;
que fefior. : %] =R

=
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alcenfiones Profigue Lt mifma matervia dels tranguilidad ‘que goz Ias.gue Iz

in corde fuo mortifican , yquantoimporta efta virtad , para al-

dilpofuit in * cangar lagloris.

valle lachry : P . :

m - - IQ- . g i { ¢ A L
sy L Santo Cardenal Roberto Belarminio , declaranda

’ € r"
f&f?‘fcﬁ?x. 4 _ aquellas palabras del Plaimo 83. Bicnaventurado el

Belarm. de varona quien tu daslamano, y le ayudas con tu gracia,
;‘Gcm.].Ca porque difpone acrecentamientos en (i1 alma,(ubiendo del
c:;)“l; !f"n!n ;;allc delas lagrimas al lugar que propufo, Pregunta, qué
non erae Jugar eselte, alqual (ube del valle de las lagrimas ? Y refs
opus inafol ponde,que el parayfo, n_dopdc pufo Dios al primero hom-
dendo labo 2r¢ delpuesde averlecriado, y adonde ne necefsitava de
Fase. mortificacion para caminar al Ciclo, ni para crecer en vir=
tad ; pero &l por [uspecados (e pulfoen efte valle de dagri-
. mas;adonde neceflsita de trabajo,para matener(c en la vir-
fw tud : & efle mifmo lugarbuelve por la mortificacion con
grandes au meatos de mhjud »Y mcrcc‘lmiemos‘; porque i
Qinded 5T paraylo en laticrra,elhombre mortificado le pollce,y
Quedh it lamoztificacion le llevapor (us paflos contadosa va mat:
v o, quiselcé de deleytes,adonde (e carece de todos trabajos, y fegoza
dit per de- de toda felicidad, ” FE LGRS D D
ferrum ficur A elte propofito explica San Gregorio Nifeno. aquellas
virgula. fu- palabras dl:: los.C;h{tarpss@i; es eﬂ?’, que [ubedel dcﬁerdz !-r;::
i , & vni- mo vara dehumo ; de l4s arowas de myrrba |y incienfo,y todas
verfi pulve- confecciones aromaticas } Eltag cfpu'idc cl‘i’mm lgoéor, esel
’t’ o' “.“é‘:" alma del varon mortificado , la qual fube d la cumbre dela
bom. 6. in, Perfeccion, y a la gloria, y bienayenturanca que puede al
Cant,  cangar(e en el defierto delte muhdo, dela myrrha amarga
de la mortificacid, y del incieafo defabridode la_penitécia,
ydel refto de todas ias virtudesadquiridas por ellasla mor-
tificacion le enriquece , la penitencia le enfalga, elrigor de
1a vida le adelanta, y cncumbra fobre todos los demas, y
lleva a} Giclo,trocando por {u medio cite arido defierto, en
va
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vnamenbd pacayfo, .
O (i acabafles de conocer las delicias que :ay encerra-
das debaxo de eita tofca corteza del cilicio, el gozo que ay
enel filencio , la paz que {e halla ea las vigilias , el conten-~
to,y {atisfacion del alma , que {e alcanga por fa penitencia,
fin duda que no fueran neceflarias razones,ai ¢xemplos
para moverte a ellas, fino que accefsiraras antes de freno,
quc de efpucla, Reparo bienTertuliano, que todas las . |
rayzes de los atboles frudtiteros fon amargas, y ningu- Tertt b, 2
na dulce : para enfciiarnos Dios con efte exemplo , que d¢ Poesit.”
delaraizamargadela mortificacion, nacen los frutos dul-
ces de la tranquilidad , y paz del efpiritu , y que como no
ay arbolfinrayzes, noay gozo, ni paz ¢(pigitzal fin pee
nitencia, Enganafte, fi pienfas alcangar la paz del alma,
dandote a gultos, y 4 regalos , y cumplicndo todos tus an-
tojos, porque eftos fruros nacende rayzes amargas, y no
los ‘podras alcangar fin cuydado, y penitencia , tu paz
fera en mucha paciencia, ytaalegria cn mucha mortifi<
cacion. Ll o el Sy
Y eslo que te.digo tan averignada verdad, queen el
parayfo antcs del pecado, en ¢l ettado de la jullicia origi-
nal, afirmo San Gerorimo jwqueagia Dios pucfio ley de
ayuno, y penitencia,porque era el prefervativo, fin Ja qual
no fe podia confervar, Y prucbaefta verdad, porque todo
cltiempo que ayunaron auciiros padres,le gozaron ,y en $.Hier. Iib
quebrantando elayuno , le perdicron, Oye laspaiabrasde 17, fierf
San Geronimo , porque les des mas credito que a1as mias: JovinBeaty
No pudo ( dize ) la bienzventuranga del Pﬂ?ﬁ goxarfe fin el tudo paras
8yuno , quandole gusrdaron , le gozaron , y quando le quebranturen, dyfi abig;
le perdieron , la penicencia los hizo ciudadanos del, y el deleyse 3bRincatia
los defterry de [ morads. Delo qusl jecalige ( anade ) que fi hemos €01 non po
de bolver & ¢l , por los msifmos pajfss que (alimos, es lance fargafo,que " df,d ':E;
ayunemos , yhagmosyenirqucia de nucfiras pecados ypars bolver & :él’n;lz::: o
recuperarle, paradyfo
omo picafas tu tener gloria {in la mortificacion def- fiiy , comes
puesde taneos pecados, puesno la pudicron tener fin ella dit , & cie<
#wuchtros Padres , criados en gracia , y cologados cnel mif- Gus ey

Tom.t, I mo

L
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mo parayfo, defde laprimera horade fufer. Ponlos ojos
en Elias, que {i le traslado el Sefor-al parayfo, primero
ayuno rigurofamente,y macerd {ucarne con afperas pe--
nitencias. Pon los ojosen los Santos,que han gozado en:
efta vidala trifnquilidad delalma, y enla otra de lagloria
celeftial ; y hallards, que todoes han fubido por efta {enda
eltrecha de la penitencia , y entrado.por la puerra angofta
de lamortificacion. Y fino me creesa mi,cree al Evange-
lifta S.Juan,el qual los vio gloriofos en el Ciclo, y preguns
tando,quien eran, y de donde avian fubidoa tanfa felici-
dad? Lerefpondieron afsiz Eftos fon los que vinieron de gran<
des tribulaciones, ylavaron [as vefliduras con ls [angre del Corde~
ro : ninguno bio de las glorias, y delicias de elte mundo,.
ninguno palsode losregalosdelacarne, todos fubicron

de lamortificacion , y penitencia , rubricados con la fan-

gre de Chrilto , que fue el Capitan de efta milicia,y la divi-
fa que hande llevar todos los que entraren alla. Pues co<
.mo pienfas entrar finella? La puerta es efteecha, el ca=-

minoangofto, y afpero , no pueden caminar por ¢l, ni en-

trar a la vida,fino losmay curtidos,y enjutosa puras pe=

nitencias. i
Chryf. fer.  Maslevantd de pugto cftaclavija el B.S.Juan Chryfo(-
1. de ieiun. tomoselqual dize,que no folamente los Santos que fubie.
& ho.1.Pee ron defta vida, paflaron por eftecrifol; perolo que mas cs,
nit. Teiunill Jos mifmos Angeles,que fonefpiritus {oberanos,entraron
eft Angelo~ en la gloria ayunando, para confagrara Dios en ellos el
rum imifa- auyno v penitenciasy afsi dize el Santo,que etta virtud es
o °-"A‘_‘°m' imitacion de los Angeles,y que haze Angelesde hombres.
Tos facit > Vo hombre penitente,es va Angel en carne humana, y v

*  parayfo enla tierra poblado de Angeles , conlos quales fe

- vienenaconverfar los del Cielo,y @ morar comc con fus

- compafieres,y confortes , vezinos,y ciudadanos delmifmo
'ApOc.19.Me. parayfo,y confiervos del mifmo Sefior,como (e lo dixo el

10. AngelaSan Juan quando le quifoadorar.

_ Vna cofa dize San Bafilio bien notable 2 efte propofito,
8. Bafil. ho. y€s,queay algunos Angeles,los quales tieaen por oficio
9+ de iciun. propio fuyo, difcurrir por varias partes,y efcrivir en f ;s i~

: 108,

Apoe.p.na
19
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bros , los que maceran fu carnc con ayunos,y peniten-
cias, como perfonas deftinadas para clCielo, qlic es la Vteo, qué
mayor felicidad quevaalma puede aleancar en -elta vida, " edia C?&:
«eftar efcrita en catalogo dclos predeitinados, y cindada- PE;{”:; ferk
-nas del Cielo , y tal; que el mifmo Chrilta les dixo a fus 57 “°°
Apoftoles, la eftimafien (obre todas quantas mercedes , y
favores avianrecibido de Dios en ¢fta vida. Muchos favo-
res( dixo ) aveisrecibido de Dios, pues halta los demonios ¢, oy
ha fugetado a vueftros pies ; pero niaguna de todas avels hoe nolite
de cilimar en tanto, como aver cfcrito vaefiros nombres gaudere,
cn el Cielo. Efte. es favor fobre tedos los favores , y fed quiano
la mayor merced que aveisrecibidoe fu mano ypues efta mina veftra
dize San Bafilio,y lo afirma como cofacierta , que reciben {criprurd
los penitentes, y mortificados,que los Angeles los efcriven E"“ o i3
en el catalogo de los predeitinados , y 108 apuntan en los ™
libros del Cielo. Dichofos vofotro$, pues recibis el favor
que regibicronlos Apgitoies, defpues de tantos mereci-
. mientos, que vaeltrds nombres elten efcritos enel Ciclo,
Animaos, y no desfallezcais , que preftodara fineite def-
tierro , y gozareis de yna felicidad lncomparable enla glo-
ria. L TR VR T | SR
En la €oronica delSeraficoPadre San Francifco fe C
. ; : : , 3 oron. de
cuenta,quecftando vna veamuy acofadode trabajos,en- & @
- fermedades, y tentaciones,y juntamente confumido a pu- P;'“b- L. C"*P:
‘raspenitécias,tanto que ya parecia desfallecer {u efpiritu, 51,
-fin quedarle fuergas para llevarlas , levantido los 0jos,y el
-€dragon al Cielo para pedir favor,oyo vna voz, gue le di-
‘xo:Esfuergate Francifco a padecer), y alegrate cn fos regba-
‘jos que te vienen , porque ganas ‘con ellos vn teforo tan
grandeen ¢l Ciclo, que aunquetodala tierra {e convierta
enoro, y todas las piedras.en margaritas preciofifsimas, y
todaslasaguas en balfamo,no rendra comgparacion conel,
y con el gafardon que te hede dar. Con loqual quedo el
gloriofo Santo cenfortado,y empeco denuevo a hazer ri-
gurofa penitencia , y flamando A fus Frayles,les conto ‘con
mucho gozo el confuelo que avia recibidode Dios. ..
~ Oye tu la milina voz,quando fe te hiziere afperala vida
‘I Qin, . I 2 [C=
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letrasde oro , entre los detus amigos, y conocidos; y que
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religiofa , dura la cama, pefado el ayuno , trabajofa Ia
obtdichcia ,moleftas las vigilias, y dificultofa la mortifica-
cion,y hallaras facilidad en todo,y fuma alegria,con el pre«
mio tan colmado que te efperadecfles trabajos, Lee tu
nombre efcrito en el Ciclo gn el catalogo delos morado-
res del,y re gozaras fumamente,como e gozaronlosApof-
toles,de que eltuviefle efcrito el {uyo. Pero antes de paflar
‘adelants, oye fegunda vez a San Bafilio,el qual profiguien-
do enlo comencado!del cuydadodelos Angeles en efcris
virlos mortificados para el Ciclo , aftade lo (iguiente: Y
por tanto yo te exhorro, con todo elafecto.de mi alina, i
que.pracures con tedas tus fuercasno perder tan grande
bien,como clte, ni hazer tan grande agravioa tu alma,
que por regalar tu cuerpo , dexe de efcrivirte el Angel en
¢l caralogo de 105 predeltinados para el Ciclo. Y mira que
{i eftas efcrito, por aver empegado la vida perfedta, que vi-

-vas de tal manera , que no borresssunombre con regalos,

y fingularidades , deleytandote en fa comida, en clvettido,
y cl rratamiento de tu perfona. O quanto re doleras def-
pues viendo a tus compaieros en la gloria , gozando de (u-
ma felicidad en companiiade los Angeles, y quete echana
ti fuera, porque aunque eftuvifte efcrito en el caralogo de
la Religion , no eftuvifte en eldel Ciclo, en ¢l qual no fe
efcriven fino los mortificados , penitentes , y devotos, que
crucificaron fu carne con fus vicios, y defecs : crucifica tu
la tuya, y no te perdones ¢n nada ; muera ¢l cuerpo , por-

-que vivaclalma srompe tus carnescon la difciplina , ma-
-cegalas con el ayuno, fatigalas con el trabajo, cifielas con
-elcilicio , fugetalas con la obediencia;, quebrantalas con
‘as vigilias , mortificalas, mortificalas , degollando fus

defeos , inclinaciones, y apetitos , y {era tu nombre efcri-

‘toencl Ciclo, aca gozarasde paz,y alla degloria fempi-

terna, | }
Vitimamente te pido , que confideres ,que fintieras, fi

-Dios te abricra los ojos, y vieras al Angel con el libro di-

cho de los predeftinados , y en ¢l tu nombre efcrito, con

por



or afloxar én la penitencia,y dar riendad tusdefeos, te.

rraraen prefencia de todos ! Que dolor atravefaria i
coracon? Que dardo paffaria tusentrafias 2 Que dicras por-
que tornara A efcrivirte 2 Que congoxas padecerias, por
verte borrado de Aquel celeliial catalogo ? Pues mete la
mano en tu pecho, y reconoce {i eltasborrado,o efcrito , y
procura mortificarte,, para que no falte ta nombrede
aquella dichofa lifta. YN

Lleva abrojos, ycfpinas, aunque mias fertil [eas

§. VIIL
Que los Religiofos ,» Eclefiaflicos mas efpecialmente conviene la

- mortificacion , y penitencid.

.EL campo fertil de la Iglefia,y cl'q[pc da a ciento por
vno, esel delaReligion adonde
des,y colmados frutosla fangre,y merecimicatosde Chrif-

L¢ Santalerefa 'de}efm. ' &g
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elogran con gran. Cor. de §;

I:'ranc.h.p. :
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to; yafsi deziavh Saato, que mas queria ¢l va gradode Lue .

gracia en la Religion!, quediez enel figlo,porque en la
Religion fe conferVa , y aumenta facilmente ,y de'vno
fe haze ciento; pero en el figlo fe pierde con grande facili-
dad, y fe aumenta con muchadificultad,y de ciento fe ha«
ze vno ; los Religiofos fon aquellos d¢ quien dize Chrifto,’
quereciben, y confervan (u palabra en bueno,y excelente
coracon, y ltevan colmado fruto con paciencia , porquees
neceflaria para darle, y lograr lasinfpiraciones de Dios; .y
al paflo que latierra es buena,y ¢l fruto.que da tan eolma.
do, estambien fu dolor, y fentimiento de que {epierda la
femilla , que en clla iembra,por lo qual dize S.Lucds , que

diziendoefto , clamava con gemidos , nacidos delointimo

-de fusentrafas,viendoque de quatro partes dela femilla,
feavian perdido las tres,y en ellas los frutos colmidos que
elpetava , cofa que l¢ caufava tal fentimiento,que le hazia
darvozes dedolor, &l '

_ Me-
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Metan aora, pues , los Eclefiatticos ,y Religiofos, 7 las

¥ perfonas, quetratande perfeccion,lamano.en (u pecho , y
reparea quantas partes de-la ‘femilla celetial , que Dios
fiembra en (uscoragones,, ‘(e pierde por falta de mortifica-
~cion , ¥ paciencia, yel dolor que ocafionan al Scfior con
“fu defcaydo, y los merecimicaros que pierden para el
‘tiempo de la cofecha , y «defmonten Ja tierra fercil de
{us almas,, limpiandola de las imperfecciones, y male-
‘zas, de ncgligencias , aficiones, defcuydos, malos dicta-
‘menes , y malas inclinaciones, que nacen -en ella , para
-que fc logre -la femilla Celeftial de las infpiraciones fan-
tas, queles da Dios,y acaudalen vn teforo-ineftimable en

|c! .CfCIO. )

. ¥ verdadcramente, {i confideramos’el eftadodelaRe-
ligion,, yla vida de los Monalterios , hallarémos ,que nin-
gunosnecefsitan mas efta virgud de la mortificacion, que
los que viven en ellos, no folamente porque el étado Re-
ligiofo pide de (u gofecha Ia penitencia , como medio para
alcangar la perfeccion aquefeordena, (ino tambien para
lapaz, y buen prozsello delos Religiotos, los quales fin
clta virtud no pucdentenerle, ni perleverar enfu eitado,
por las mucl_lasv 'ou:g\ﬁones que co_.nfinuamcntc (e ofrecen
de mortificacion, ya en la obediencia del (uperior , que or-
dena lo quecontradize a (u voluarad,ya enlos oficios que
nos cncargan contrarios a nuefira inclinacion, ya en las
. condiciones de nucitcos hermanos , opueitas a la nueftra,
ya en el temple , y manjaces de latierra,en que vivi-
mos, n10civosa nueitra falud: vnasvezesencontramos con
el {uperior colerico, que nos mortifica con (us prifas, otras
con ¢l flematico, que aos brumacon {u flema; vnas vezes
nos ordenan ir fuera, quandonccelsitavamos de eftar en
 cala, otraseftar en cafa, quando téniamos necefsidad de
falir faera: 2 yezes encontramoscon ¢lcompaficro prefas
rofo, fiendo nofotros rcpefados, -otras con el flemati.
co, quando eltamosde prifa: ral vezeftlando ahogados de
ocupaciones, nos carganotcas de nuevo,y tal nes dexan
del todo ociafos. D¢ las penitencias, reprehenfiones ,1ybpa-
labras
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labras de fufrimiento de los fuperiores,y conventuales
nueftros, callo , porque es raro el dia que no fe ofrecen)va-
rias ocationes de paciencia en ellas s y lo mifmo digodela
comida,veftidojeftancia,oficios, y exercicios, y delas men-
- gnas,y necefsidades corporales ,que fe padecen enla vida
Religiofa, : ‘ _ _

Y quando no huviera mas que {obrellevar las condi-
ciones vnos de otros, yajuftarfe a losqus no dizen con
la nueftra, era vnaCruz tal, quepara clla fola necefsi-
tan los Religiofos de continua mortificacion, fin la qual
no cs pofsibke vivir en los.Conventos, nimorar en los
Monalterios con paz: porque como la puede tencr el
que no tien¢ refrenadala ira , para fafrir , fin refpon-
der al fuperior quele reprehende, y al conventual,que
le habla lapalabra enojofa, o defentonada ? Y como pue-
de llevar la humiliacion el que no tiene mortificada la
pafsion de fobervia,y el que ve preferira los otros en
los cargos, y por‘ventura con menos meritosque ¢l, y
que le arrinconan , y olvidan en lo retirado, y peor de
{u Provincia , el que no ha mortificado el apetitode la
honra? Y como podra (ufiir el encerramiento , el que
no tiene maortificada la pafsion de falic fuera? Y el fia
lencio, el que no ha mortificado fu lehgua ? Y la cama,
y veftido pabre, el queno efta mortificado en la pobre-
za’? Y ¢l finfabor de logimanjares , y continuacion del
Coro el que efta inmortificado, y vivoa los deleytes,y
al amor proprie de si mifmo? Eftas hortigas es necefla-
rio arrancar continuamente con lacultura de la morti- -
ficacion, {o penade perder la femilladel Cielo,y el fru-
to defu vocacion, porque los que nolo hizigren , nii apro-
‘vecharan para si , nidexaran aprovechar d'otros. Y por
taato, esimpofsible tener paz,fin mortificacion,y peniten«
cia. &
Contempt.
mund.iib.1
Cap.27,

Efta licion dio aquel Santo en breves , y fubftanciales
palabras a todos los Religiofos, diziendo afsi : Conviene
que aprendds & quebrantarte & ti en muchas cofas , fi quieres te-
mer pa,y ‘concordia con 0rros, moespoca morar en CONGregacio

nes
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nes,y alli-converfar finquexa , y perfeverar fielmente haftals muera
te. Por cierto bienaventurado es el que vivealli bien , y acaba [ant&~
wicnte, Si quieres eftar bien , y aprovecnar, eflimate como deflerrado,

Jperegrinn [obre la tierva , conviene hazeree loco por Chriflo, f -

quicres feguir la vidaperfecta, El habito’, 3 la corons poco hazen,
mas la mudanga de las coftumbres, y Ls mortificacion de las pf:‘om’s,
bazen al hombre verdadero Religiofo. El que bufca algo
Dios, y lafalud de fw alms, nohallara fino tribulacion ,y dolor, Par
cierto no pliede eftar mucho tiempo en paxyel queno procura fer ol
menorsy mas [ugeto a todos, Y A efte tono va profiguiendo otras
muchas (entencias muy verdaderas, y de gramponderacio,
todas las quales declaran quante necefsitan los Religiofos
de la mortificacion,y como en¢lla efta {u paz;y fu confue-
lg',y finella padeceranperpetua amargura,y dolor fobre
olor, 4 - '

Y no folo para wiviren paz con los otros, fino pae
ra tenerla confligo mifmo , necefsita vno de la mortifi-
cacion, como apuntames arriba , y f& verifico en aquel

Monge de Scitis , de quien reficre Juan Evirato, que fien- .

do -colerico, tenia difguftos con los atros Religiofos, y
por vivir en paz fe fue al delierte , juzgando que los
Monges le inquictavan, y nole dexavan vivir,y no fue
afsi , perque como llebavaen fu pecho la caufa defu ins
uiecad , que eran {us paflsiones inmortificadas ,en el de-
%cr-to, y foledad le hizieron guerra, y rilo configo mil-
mo, y con el cantaro ea queibapor agua, que lc hizo
pedacos, y entonces cayo en la cuenta, y gonocio que no
" eftava la falta en los otros Monges , (ine ensi mifmo,en
fu poca mortificacion ,y mucha ira, y que refrenadas (ug
pafsiones , hallaria lapaz cnel Convento, que no goza-
va en lafoledad, yafsi (e bolvida el,ytrato de morti-
ficarfc de veras,macerando {u carne , y {ugetandolaal ¢ f-
piritayy por efte camino tuvo paz, y confucle con {us her-
manos.

Pucs haz tulo mifmo , y no eches {a culpa d los otros,
no digas que tc perfiguen,y que fon infufribles, y mal
acondicionajos ,y que por ¢l no puedes vivir con clios,

: : que

wera de. .
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que no elti en ellos,(inoenti la falta,que no eftismortifica=
-do, fi fabes {ufrir palabriilas, y nifierias de poca importan~-
<ia. Toma de veraselte negpcio, como el de mayor impor- .
tancia, que has tenido,ni tendrasstrata de mortificarte,haf-
ta rendir tus pafsiones , y quando llegues a efto, hallaras a
tus hermanos bien acondicionados , a tus fuperiores (ua-
ves,y la difciplina Religiofa blanda,y llevaderaspord todo
fe te hara facil de llevar , y en nadahallaras contradicion,
porque fin efta virtud,ninguna ticrra puede dar fruto,aun-
que mas fertilfea,

Afsi es ¢l coragon del hombre.

5. IX,

Que L calturs de loni@etificacion conviene & todas las perfonas efpi-
: * rituales 5y que tienencraro con Dios.

A Sfi como la tierra, quanto mmas fertil es de fu cofecha,
per {cr de mejor migajon , mas limpia de piedras,
masabundantede 2agua,y de mejor conitelacion, lleva mas
elpinas,y arroja malezas con mayor fuerga, fi lefalta la
cultura que la defmonte,De la mifma manera fucede enel
coragon del hombre ; quie quanto.mas generolo, y alenta-
dojes de mejor natural,nias vivo, y conftante para grandes
cofas, en tantos mayores vicios (e egfrafca,fino eslabrado, Gen. 8. n:
y cultivado con la mortificacion, Porque de fa cofecha 2t
tiene ferinclinado A Jos vicios, alosquales (e abalanga
con tanto mayor faerca, quanto esmayor {a defu gene-
ro connatural, porio'qual necefsiran los masalentados de
mayor freno, y los de mas viciofos naturales ,de mayor
eultora, - Poun Dk .
- Nivaledezir,que viven entre Religiofos , 0 encompas
fiia de perfonas efpirituales, que rezan mucho, y que tie-
nen largas horas de oracion, que comulgan @ meonudo, y
dan limofnas, vilitando Jos Hofpitales, y las carceles, y
¢ JTomo 1, K- ha=
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haziendo otras romerias , y obras de piedad ,y devocion:
porque fi les falta efta virtud de lamorrificacion, han de-+
brotar las hortigas de los. vicios , {y abegar. las buenas,
plantas, de las virtudes, verificandofe en cllos lo que en
aquella femilla, quecayd en buenatierra, y arrojo con
fuerga 5, pero no. llego & dar fruto , porque como dize
Chrifto, cayo entre efpinas, las qualesia ahogaron , yr
no ladexaron lograr. Siel labrador lacultivara, y arran<
cara las efpinas ,, cogicra colmado fiuto, ypor no hazer~
loafsi, aunque la tierra era buena ,no cogio lo que fem-
bro ,perdiendo clfruto,, y la femilla, que aviadado tan
buena muefira,y ciereas cfperangasde vna gran cofecha: |
buenamuneftra fon las virtades, que hanempe¢ado a bro-
tar en vueftra alma, copiofa cofecha nos prometen de
fanta vida,y perfetas.obras; pero es neceflario que arran-
gucis.las efpinas que broran continuamente de elia,porque
no, finduda !a abiogaran , y perdercisflo- trabajado,la fe-
mijlla, y lacolecharancierta que nos prometemos. Y para
laoracion , y trato:con Dios es tan neceflario, que tenia
San Francifco de 'Borja. nueltro Padre ‘por impofsible,
quc hoyiefle perfona de oracion , fin mucha mortifica«
cion. - ' ” ' g b
ob 10.11. . Sobreaquellas palabrasde Job: Za citarade mi alegria [e
1'3?,.[‘-: 3,,&. ha.trocado egllemm ﬁ;u,c- dize S‘al: Gregorio , las c-itarags it 0[;‘
inlo&i cy pueitros cuerpos, que han de eftar defcarnados,y mor-
thara mea. rificados , como las cuerdas en la citara, para hazer dulce
$.Greg.libs mufica al Cielo.. Las cuerdas ¢ defcarnan, y fe ponen. al
19-83p 3 4» Sol, y fefecan, y curan al frio , y al ayre, y & las inclemen~
ﬁf":tﬁe;ﬁ;m cias del tiempo ,hafta que no les quede refabio delo que
corda vt cg fucron; y de eftamanera fuepan;, heridas dela mano del
ruin cy Mbfico, dulcemente. Dela mifma manera los varones ef~
thara (onit: piritualesfe han dedefcarnar de todoafedto.carnal, porla
reddade.  mortificacio,y de todas las aficiones terrenas, defiiudandon
fe de el amor proprio, yde losdeudos, amigos , y parien-
tes, y fe hande (ecar a purosayunos, y- penitencias, y cur-
tirfe confoles, y frios.,y malos temporales, endelnudez,
trabajos, y #licciones, y mucha penitencia, fi quieren dac

Ll
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aDiosdul ' jcaen la oracion,y halldr devociden los
exercicioscipiricuales,y fantes.y inefta mortificacion def~ .-
pidanfe de la devocion, y oracion,porque ¢l eftomago lle«
no de manjares, y el cuerpo regalado coa el mucho {uefio,
y bucnacama, y veftidos blandos,dado a delicias,y en-
treténimientos profanos , no cfta templado para orar &
Dios,comoni las cuerdas no defcarnadas para hazer buena
mufica. - it '

San Ambrofio trac vna bucna comparacion a efte Amp, hom;
propofito, diziendo: Afsi como la fetpicateviva fe en~ gy, var,
fralca enelcieno, y muerta, haze dulce muiica eilaci-
tara, afskelvaron cfpiritnal vivoal mundo,y a simile
mo , {cencenaga en los vicios, ymuerto,da dulce mu.
fica al Cielos porque el alma mortificada, y defcarna-
da de ¢lamor propio, es vna citarafuave agradabilifsima
a Dios, fiemprequeabrelaboca para bendecirle; ora con
arencion, comono leinquictan fus pafsicnes ; clama con
afedo, como nofedivierte {u coragon en lo terrenosen-
ciendefe en defeosde¢iCiclo, como no fe abateaTos de .
{atierra; (ufpira porlo cterno, como tiene olvidado to-
do loremporal 5 rucga por {us hermanos , como 6o leim-
piden laembidia, nila ambicion, antes le efpolea la ca-
ridad a hazerles bien. Contempla con efpacio, como ef-
taldefcarnado de todo lo que le podia apartar de Dios,
vnefe con fu voluntad , como la tiene mortificada d todo
1o deac shalla: alli devocion , gufto , y (uavidad , por-
que la tiene perdida cn todolo carnal 3 y finalmenze, coa
mo efta ddg‘fsido‘ de tedo 1o de aca abaxo, fube fu al-*
maa lo alto delaperfeccion,congran facilidad , adelan
tandofe cada dia a st mifino, y creciendo como efpumade
virtad en virtud ,y* de fantidad en (antidad. Y al contra.
rio, el que efta inmortificado, vivo al mundo,y a si mifmo,
no pienfa(como dize San Pablo )enlus cofas de Dios. En la
oracion, y enelCoro eftd conel cuerpo, y enla placa, y en
lascalles con'el alima;y las pafsiones vivasdeda honra; y
deleyee,cltimuladasde fu amor propio , le efanallilabranc
do, y folicitando fu coragon , para que dexe la oracion, y

Tomo1, : Kz : I¢
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le facandella, o leimpiden de mancra, que no fe hazeeofa
- de provecho,alli efta penfando en la pretenfion del puets
to, y prelacia,y damdo trazas paraderribar a fucompeti-
dor,y llevar el agua a fu molinosalli le efta royendo el co«
racon la embidia de vercrecerd fu condifcipulo, y la an~
fiade paflarle el pie adelantes alli le inquicta elfentimiento
delapalabrillaque le dixeron, y-haze fuoficio a ira in-
mortificada , dando, y tomando en lo que le palsd tan re-
fentido dela poca cortefia que le hizieron;conio fi le fuera
en ellalavidas allf efta hablando con Dios con la boca,y
negociando e€on elefpiritu.en las placas s con los feglares
el habito,los libros, y lasalagillas (uperfluas, y eon los ofis
ciales del Convento losregalillos, y fingularidadesal gul>
tode fupaladar, porqueadonde eita fu teloro, ¢fta fu co-
ragon, y la codiciadeettas cofasno le permite entrar en
provecho el manjar efpiritual,que da Diosa los{uyos enla
oracion. ' : &
Dize Plinio del lince,que €s vn animalpequeiio,y vorazs
pero flanca crece, ni engorda, fiempre efta flaco, y defime-
drado, fio quefeentre enprovecho lomucho que come,y
disla razon.porque como ticne la vilta tan penetrante, qui.
do pace en cfta dehefla, tienzlos 0jos , y el coragon en las
otras,aunque eltenmuy lexos, y la anfia de pacer aquelias,
po le dexa entrar en.provecho eftas , y afsi fiempre efta flas
c'o,.'y_dbffn‘e&fado.. ' 5 :
Geroglifico bien claro delo que pafiaa los inmortis
ficados , los.quales nuncamedran en lavia deel efpiritu,
* ni les aprovecha el manjar dela oracion, leccion, ni co-
munion , y de los orros exercicios(antoscon que crecen
los demis, porque fiempre eftancon los 0jos,¥ ¢l coragon
en ¢l pafto.de los manjares rerrenos, yeltando enla ora= -
cion , tienen losojos,ycl coragonen lasdeheflas vérdes
deilos deleytesde el figlo, y en losmoates altos de fusdig-
nidades 5y como eftos gulanosles roen continuamente, el
coragon, no lesentraen provecho el manjar celeltial , ni
paflan adelante, antes buclven atrasen ¢l camino delSe-

Hor..
Oido
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Oido,pues,lo dicho,buclve los ojos a ti mifno, y conti-
dera con atencion,quantosafios ha que eftas cn la Religio,
y quantos ha quete refolvifte 3 dar de mano 2 lo terrcho,
y bufcas lo celeltial,y confidera juntamente el numero de
exercicios fantos que has obrado, Ja mefa tan efplendida
que has tenido de los manjares de) Cielo,de oraciop,mcdi.
tacion, coro, confefsiones, comunienes, leccion clpiritual,
fantos exemplos de tus liermanos , exlrortacion de tus Pre-
Jados,platicasefpiricuales,penitencias,mortificaciones,ayu-
nos, cilicios, infpiraciones, y auxiliosde Dios , ¥ mira que
provecho hasfacado de todo citesy ensque grado te hallas
quando efto lees,(i hasaprovechado,dhas definedrado en
la virrad;chas pafizdo adelaate ;o fihas buelto atras én el
camino de la perfeccion; miradogue hanaprovechado tus
hezrmanos, y lo que has defaprovechadotu Yirnego a Dios
queno eftes masflaco , y definedrado que al:pringipioy y
conocida la canfa deta definedro, Que estu inmortifica-
cion, y las pafsiones que viven en tu-alma; relaclvere va.
roailmente a mortificarlas, y a labrar la tierra de tu coras
¢on’, paraque prenda en clla, y dé copilfefrutola femilia
del Ciclosarranca dequaxo effas hortigas, y malezas,que la
de(ubltancian , mata los gufanos de eilas palsiones, que la
eltan royendo,y noladexan medrar ,mucra €l amor pro-
pio, para que vivaclde Dios , haz cuenta que aora entras
en.(u fervicio , y empicga conaliento ¢l camino del Sefior,
lo pafiado fea paffado, y empieca de nuevo cfla jornada,
pucs te hallas tan al principio,como los que nunca eiipeca.
ron, mira qual esel vicio quie reyna en ti ,.y procura arran-
carle en primero lugar, ora, gime, clama, (ufpira, Hama,de-
{ca,y pide a.Dios tu favor,que (u Mageitad tele dara,y
te esfuergasa fervirle;el te favorecera confu gracia, y re
facaM con vitaria de tusenemigos,y defitro de poco tiem-
Po hailaras la devocion perdida,y va parayfo.de deleyres,
dec que gozarascn paz., :

Y
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Confirnsafe efta doctrinacon biftorias, y exelmplo: de los
: Santos, ,

TN las vidas de los Padres {e cuenta,que paffando va
-8 Monge a'laCiudadde Alexandria, por la huerta de
‘v labrador , adonde:avia variashortalizas, le dio apetito
«de comer vn cohombrosy con fer el manjar tan rufiico ,y
de tan poca {ubftancia,fe corrio el Religiofo tito .de aque-
Hainmortificacion; viendo queaun vivianen el los apeti-
tosdelacarne, quelellevoafucelda,y lecolgo delante
defus ojos; adende fiempre pudiefle verle: y para mortifi«
<araquel apetito.que aviatenido, no folo nole guftd en
todafu vida ; mastodoslos dias de ella tomava vna (an-
gricota difciplina, macerando {u cuerpocon el rigor de la
Etnircnciaq.:-pua arrancar: aquellymalaysrva que {entia
bratar del apetirdlnatural, conloqualalcango perfecta
vidoriadesi mifmo, yrangrande pazenfu alma, queni
aqucl , niotro algun defeo de cofaterrena , leinquictd. en
adelante , nilefue eftorvo parafu aprovechamiento efpis
ritual,porque nunca va vicio ¢ arranca fin otros, y vnain.
figne vitoria, haze 4 vnalma fupcrioratodos fusencinis
%Y g A T T Y i B SRR
g ~No Eug menosvaronil lamortificacion de wvna hijade
aueltra Santa en el Monafterio de Toledo, la qual fintien
do afco del olor de ratones , que halld en vna celda,core
riendofe de hallarfe viva ,y menos mortificada que defea.
va, bulcd vno muerto,y le tuvo eniaboca todala tarde,y
le tuviera mucho fas tiempo, {i laobediencia fe lo permi-
ticra,con quealcangd vicoria de simifina,y nos dida todos
exempla. Tt SRRy
El Venerable P. Luis de laPuente efcrive enlavidadel
Santo Padre Baltafar Alvarez, que nueltra Madre Santa
Terefade Jefus en{us principios, quando empegod tr:lt;r
' ¢
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de perféccion;le efcrivie corm mucha congoxa vna carta ok
bre cofas de efpiitu, pidiendo , que la refpondicfic lnego, -
porque eftavainuy fatigada.Mas ¢l Padre , leida fu peticio,
y conociendo furgrande virtud, quifo mortificarla, y aun-
que la refpondio fnego,pero fie con orden,que 0o abriefle
lacarta en viimes..La Santa obedecid con mucha alegriy,
y tranquilidad de fu alma,dand8fcla a nueitro: Sefior; por
la vitoria que alcangd mortificandoaquel defeo, aunque
fanro, y efpiricual,que defdefus principios fue tal clta glo.
riofa Santa,que empegd pot donde otros muy- efpirituales
acabane 1t 4w € vagiszafiop T opern ! D iing
-+ Cuenta Surio enla vida de Sam gtag‘:';ia i}ffikag?ri‘i
no, que {iempre: davalaConsanion a fusReligiofos;
m?ta?!a mx,-ms;nag:':;ﬂ&ummordé‘ el Altar voa Hoftia %:Lto:? :n
Confagrada ; comulgava cen'ella d'vnfanto Mongellamd= ¢ duor.
do Marcos , perfona de muchos afios, y. de iguales mereci Machar.
mientos, porgue era como vi Sol refplandeciente entre los
demis, no folamente en Retigion , fino tambien en fabidas -
ria , porquefiendo moco avia aprendido de memoriacl
vicjo, y nuevo Teftameato, y tenia vivo, y delicado inges
nio, manfo, afable, y caritativo, virtudesque hazen ama-
bles a los Religiofos,afsi a los de dentro,como a los de fue-
o L By
Puechgnm-S‘mMacarib' viefle tana la continua vna ma-
ravillacomo efta, vinole defeo de faber , que virtudes en
particudar exercitava en fu celda, por las qualesrecibia tan
fingular favor de Dios,porque como e?r tan angiano, que
Hegava cafia ¢ién afies ,nofe atrevid a preguntarle nada; *
por ¢l refpeo que &, y todos le tenian, Con efte defeo fe
fuc confilencio azia (u celda, y quandoeftava dentro , ini-
rando por el quicio , vio que fe eftava maltratando,y mor-
tificando', como fi fuera novitio,y juntamente fe dezia a si
mifmo 1 Viejo decrepito,fiervo perezofo,y negligente, co-
mo'no tienes verguenga: de que losmogos te lleven el pis
adclante enelfervicio de Diost Los'queayer eatraron fon
mcejores que tu,y defpues de-fantos afios eitas al principio,
y no (abesel A, B. Cl de fervira Dios 2 En el Cuerpo muer~
“ : te
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1o tienes vivoslos vicios? Hecho tierra tienes apetitos de
<omer, y regalaree? No tienes azeyte,y vino,y yervas?Que
Ihas quiere?Yo te har¢ que pierdas los brios, y que entres
Ppor ¢l camino del Sefior. Y bolviendofe contra Satanas, le
:echava desi, maltrarando (u cuerpo, y clamando a Dios,
porque cldemonio del amor propio fevenceconla ora.
«cion, y clayuno. " '

~ En cltos Mayrines gaftava la noche, y en cftas lu-
«<has el dia , y con ellas mereciod tan fingular favor de
Dios, que.el mifmo embiafle {us Angelesa quele comuls
gaflende fu mano , y defpues le corond con grande hon-
raen ¢lCiclo. O gleriofo trinnfador! O valerofo Solda-

- dode la milicia de el Sefior! Bien merecio tan grande glo=

ria, quicn tan gloriofamente triunfo, y tal preeminencia,
quien tales ventajas llevo i los demas en Jamortificacions
Quicen afsipeleare ,afsi ferd coronado.San Macario que-
do edificadifsimo dela ‘penitenciade el Santoanciano, y
enfefiado ( como-el dezia ) & macerar {u cucrpo , ¥ reliftic
4 {us pafsiones. Ruego a Dios queaprendames nofotros
a imicarle , a quicn faita el fervor de vida -, enmedio
de rantas ocaliones, y contanta neceisidad de mortifica-
cion, R R

Theodor.in  Demosfina -cft'c'p'u nto conlo qu'i: cuenta Thgodoreto
hift. Relig.de vn granfiervode Dios ;& quien¢! conocio fiendo mo-

fNUE-‘2 1.

€0, ya muy anciano, llamayafle jaccbo, y tepia fumorada
en yn paramo afpero , expucfto a las inclemencias del Cie+
lo,fin reparo,nidefenfa, niotra camamas que cl duro fuc-
lo,el Solle abrafava,la nievele helaya, la efcarcha le aflis
gia ,clagua lemojava , y nopocas vezes fe helava en la
cabega , y muchas vezesera vilto cubierto de nieve, puels
tas las manoscn oracion: no comia pan deitrigo , nide ce«

“bada, ni guitavadatiles,queera la comida ordinaria de

los {olitarios,ino vnas pocas de lantejas remojadas,dos ve-
zes cada femana , y entonces [olamente bebiava pocor de
agua, que le traian de fexos , porque aun declte refrigerio
carecia en aquclia (oledad ,adonde fe avia defterrado de
dos hombres, por voicfc mas con Dios,con quicn gaﬁalva_

os

-
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Yos diad, y lasnoches en feryorofa oracion. _
~ Con eftos exercicios macerava fu cterpo eftc ad«
imirable varon, mas lafed , que el fuego divino delupes,
cho le caufava era tal, que todo lo dicho nobaftava 2
favisfacerle, teniendo por poco , vy leve tode lo referis
do para padecer por Dios: yafsialade Theodofeto,que
movido de (u grande fama fue vn dia a vifirarle en ticm
po de mucho calor , halidle enfermo , y {u vida era tal,
que fuera maravilla hallarle{ano: cltava con vna ficbra
ardiente, echado enel(uelo,abrafado del Sol, eacendis
do elroftro, !a boca {eca, atormcntado dela (ed; pew
ro contanto gozo, quc parccia hallarfe cd camade flo-
res con losregalosde el mando, alabando dla Mageftad
de Dios: quede efta manera paffanfus trabajos los varo-
nes mortificados , y los qac rienen verdadero amor de
Dios, porque ¢l fucgo nterior del efpirita les haze lige-
ro, y fuave ¢l que padecian encl caerpo. Yo procurd
( dize Theodoreto ) defpacs de averle faludado, perfuas
dirle & que fiquicra entiempo’ de tan rigurofa enferme-
dad , remiticflc algo aquel rigor d& penitencia ,hablando-
le con buenas razones,y con palabrasde blandura, mas
como no pudieflc hazer mclla enaquel pecho mas que de
diamante para contra simifmo ,vsé de traca, y dixeles
Padre mio, A mife nxe parte la cabega con lafuergade elte
Sol, por quanto no eftoy acoftumbrado a paffaric, y por
tanto'te racgo ; que tengas por bien'de que haga alguna
‘defenla para ¢f, Vinoen ello ficilmente, micando tanta
por ‘mifalud , quanto defcuydava dela fuya, porquelos
Santos fon tan blandos para con los otros, guante riguro=
fospara-configo. Luego por fu confejotome tresbacu-
los, hinquclos en tierra, y'pufefobre clios dos cilicios del
Santo, queotro pabzellon ;ni cobertor no tenia: eran tad
grasdes, y tupidos, que pudieron hazer algana foribra,
pucito yo debaxo de cila, y el Santo al Sol , le dixe: Padre,’
yo tengo empacho deeftar ala fombea bueno, y fano ,y
queta eltes al Sol abrafandote enfernao , y con tan fuer
te calentura , por lo qual vaa ‘de dos hade fer, ¢ tute has
- Tom.1, L de
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de poner ala fombra,0 yo me he de bolver al Sol:aqui did
yn, grande. gemido , y como forgado de la caridad de fun
proximo , refpondio, hagafe lo que dizes , y porque tu no
padezcas, yo dexare mi regalo, y tomare la fombra cone
tigo. Quilolevantarfe, y no pudo, tal e tenia la enferme-
dad , y penitencia,que 2un mover(e no podia fin ayuda.de
otros; llego Theodoreto a ayudarle ,y aqui fue fu mayor
admiracicn, porque trayendole blandamente la mano por
las cfpaldas »echodever , quetenia vna argolla recia de
hierro a la garganta ,de la qual def¢endian dos cadenas deg
hierro, que cidieado. (u beadito, cuerpo , como eftola,
los ramales, que (obraxan ; afsianlas dos rodillas con dos
argollasde hicrro,y por losombros caian otras doscades
nas, que cogian Jos brages conotras dos argollas, coma
las primeras. Eitas prifiones tenia echadas a. fu cuerpo,
para tenerle fugeto , y con elterigor letratavaen tiem-
gu de tal enfermedad , porque no le diefle moleftia;, (e
icndofele ( como dizen. )2 mayores,y quanto.mas mors
tificava {u carne , tanto. mas- {¢ adelantaya fu cfpiritu en-
el camino: de la. perfeccion. Finalmente el Santo Abad
Theodoreto trabajo-con el anciano, perfuadiendole , que.
fiquicra enel tiempo de la enfermedad mitigafie el rigor
de tan eltremada. penitencia, y dize , quelo alcangd 5&:{,
aunque con mucha dificultad , y con intencion de aliviar
algo. fu cuerpo , para que cobrando falud, pudiclle def-
puesempecar con nueyo fervor.Encfte refonde penitencia
perfevero. hafta la muerte , en que {alio de 1a carcel del
cuetpo, yfuea gm_:_de_-l_)?s »cargado de viftudes , y
merccimientos., i 142
W f-XIL | 44
. Ponderacion deflos exemplos., y conclafion de todo lo diche.

N MElégm-.podri ponderar el fervor defte Saato foli;tig
.'-;io?@j;némdr; explicarlagrideza del amor diyi.
ia

= n0,que ardia dentrode fu pecho,pues no fentialas

Ha<
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Hamas con que (eabrafava por defacra, ple canfava ral
fed de padecer, .y mortificarfe por Dios , que todo (e
le hazia poco, y leve para padecer por el Sciior ¥ Que
coragon ay tan tibio , que no fe encienda en vivos de-
feos de mortificar fu carne, y (ugetaria al efpicitud vit
ta de tanilultre exemplo ? Verdaderamente Yue grandg
&l defeo deelte Santo de fervira Dios , y defcubre 1a
tibicza, y floxedad nucftra , pues fc nos hazen pefadas
las cofasmuy leves , & incomportables las penirencias muy
livianas, Y con qualquiera leve canfa las dexamos de
bucna gatia. Cofa es digna de roda ponderacion , que
cltando elte Santo Ermitafio, rerirado en el defierto,apar<
tado de ocafiones, confumido de penitencias, cargado
de afios,y afligido-contan grave enfermedad ; conto-
do eflofe tecelava de simifmo, y no fiandofe de (u car-
ne, Ia domava , y aprilionavacon taarigurofa penitencia,
en lacama,en la comida,enlabebida, en ¢l temple, y
ardores del Sol , enlas prilionss, y malos tratamicatos que
hemos vilto i como (e pueden affegurarde si mifmo los
que eftin enmedio de las'ocafiores deel mundo, bien
comidos » y bicn veftidos , hartos de fuefio ,encama
blanda, regalados, y folazados en los paflatiempos de
¢l figlo, fin caer en graves pecados : Como puede te-
ner {ugeras {us pafSiones , ¢l que di rienda a fus ape-
titos ; ylibertad a fusdefeos? Digan loqae quilieren, y
efeufen fu amor propio con quantas razones hallaren, que
fin dnda los hade vencer,y {e han de ver fogetos alos de= Prov. c.29.
feos defu carne; porque quien cria & [u cusrpo delicadamente Qui delica-
al principio , defpues le [enira vebelde , y contumax comra si mif~ tc 4 pucritia
mo , como dize¢l Efpiritu Santo 5y (i ¢l que fiemprefirvio 7't f“lf.t"“
4 Dios hazia talgenicencia ,en fatisfacion de fus pecados, n% PO M
el que ficmipre fe ha ocupadoen pecar ,que penitencia  on o ce
debe hazer en fatisfacion de los fuyos  Vean los feglares ¥
de la manera que mortificaron fus cuerpos’,los que fiem-
pré {c ocuparon en ferviciode Dios,y aprendana hazer
penitencia por fus miuchos pecados. Vean los Religiofos
¢l porte de¢ vidaque ilevaron eftos Religiofos, yapren~
g% Tom.:. - Lz dal]. :
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dan 3 mortificarfe , para adelantarfe enla perfeccion de
fu cltado , conflideren la vidaquetraca ,y que re(pande=
ran en el Tribunal de Chriflo, quando los pongan enba~ -
Jangas con,los Religiofos dichos, y cotejen fus regalos
con f{us penitencias , fus libertades con (u recogimien~
to, fus tibiczas con f{u fervor, {urelaxacion con fu obe
fervancia,'y fu amor propio con clodioque eltos Relis
giofos tuvieron a fu carne. No lesvaldra dezir; que ra
lo fupieron, pueslo hanoido, o que no pudieron , pues
no les falta falud : y {i efte eftando enfermo hazia ta! penis
gnci;:, qual fera razon que la hagan los que cftdn buenos,y,
POPIG 2ueing o T o : . Gt aiy
« Y tu hermano %n&oy:s efto, miraporti,¥ amonecfate
a'ti, ten cuydadode tualma, deti has dedar cuenta,feq
de¢ losotros lo que fuere , coteja'tu vida con la deftos vas
rones, p mira que fuerondecarne , y fangre como'tu,y de
- la mifma profefsion que tu , y Gue note corre a ti mcnos
ebligacion de fervira Dios, quea cllos ,animate con fu
ex¢inploa mortificarta cuerpo,y arendir tus pafsionesa
tu efpiricu , pelea ‘como varon, que vna coftumbre con
otrafe vence. Y fi hata agui hasfido tibio , empicga defs
de oy a vivir con fervor; y {ihatta aqui te has regalado,
empicga a morsificarte ; y (i haita aqui has (ido relaxado,
empicca a fer oblervante , humillate figuiera enprefencia
de eftosSantos,cotejando fu tibieza con fu fervor, y llora
de vér quanto te falta para llegar a fu virtud , y quan lexos
- eRdsde alcangar fu perfeccion , y no te olvides de la pru-
dencia que debes tener en las penitencias que hizieres,
porque aunque necefsitasmasde efpucla, que de freno,
. ¢on tedo eflo es bien que adyiertas, que algunas cofas
-, hizieron los Santos por la grandeza de fu efpirita ,que no
las pueden imitar los que no le alcangaren ran grande co-
. mo cllos: tal fue la defte admirable varon , maltratandofe
tan defapiadadamente en tan rigurofa enfermedad con
Jas cadenas, y cilicios a losardores del Sol. Lo qual fi
quifieflesimitar, podrias {er homicida de ti mifimo,y errar
porindilcrecion:y por tanto debes de advertir,como ﬁc;:.-
.- e Gl ‘ . do
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daamoneftado de Theodoreto ,mirigo fu rigor,témando
fu confejo , y rindicndofc a fus amoncitaciones, para que
aprendas & tomar confejo en tus penitencias, a deponer tu
juyzio,y-a rendicted los otros,y a guiarte por ¢l parecer
de quien te puede enfefar,que es ¢l camino de acc:tar pa«
ra agradar a Dios. p :
« La conclufion,pues,de todolo dicho , fea la que facaiel
Venerable Beda; como fi'huviera gloffado efte Avifo, por
¢l tenor de las {iguientes palabras: Limpia tu tierra de efpinas,
' labra bien conel avado.de la mortificacion , y entonces podris fem-
brar en clls la buens femilla,de que cojas copiofa cofechsen adelante,
dexa los pecadesy y Horalos con vevdadera penisencia , y acoftumbrate
& obrar bien,y [eras bien feguros i

‘f.h;ﬂi‘lﬂ;ﬁﬂ%ﬂﬁi!ﬁgﬁ%ﬁég7””33??3- ; FgAR e

EStc Avifoes de fuma importancia ,3fsi para la perfec-
cion,como para la falvacion, porque como dixo San
~Geronimo,importa pocoempegar bicn,linoacabamos big,
pues no fera coronado, fino el que peleare haila vencer,y
eomo dize el Apoftol s legitimamente s efto es, fin baltar.
‘dear, nidefdezir del primero fervor con que empego,por-
que ay algusos, como enfefianueltra gloriofa Santa, los
?:nl-c’semyitzm congrandedenuedo clcaminodelaper-
[feccionyy a'poces paflos (e canfan , y le dexan vencidos de
fu.amor prepio,y buelvenatras con rayna de fus almas,y
efcandalo de ldsagenas , eftos rales antes feran caltigados;
que premiados, porque  bolvieron las efpaldas a Dios,
avicndole empegadoa (ervir., - ;

Sobre aquellas palabras del Profeta Jeremias : Mas ha

Cré-

Bed.in c.1,
Efai. - Spis
purga cor
tuum , &
aratro etia
procinde &
tunc  feres
in_eo {umen
vnde gaus
deas Inturiy

1:ad Thi.z2,
Non ¢ccro-
nabieur ,nifi
quis. legiti=
me - gertas
verit, '

Hier.4.
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Maior cffe crecidr el pecado de mi pueblo, que el de Soduma , que- fur affols=
& elt ini- daen vn puato 5 dize San Pafcaho .que facdamizad snenor cf
quitas filiz ‘pecado deSodoma,queclde Jernfalen sy da larazon;por«
populi mei \que Sodoma nuncaconocio.a Dios, nunca tuvo leiabre
paccato $0- . de fe ,nunca le empega afervir; perojerafalenfue alums
fdomo_fg‘}’: brada.coala lugz de lafe, fayorecida conla gracia,y losaue
Jueitdre xiliosde Dios ;conocidle s adorale , y defpucs lenegd, y
_mfm Patc. leofendio gravemente, y por efta’ ingraticud ;y defprecio -
ibi lib. 4. <reciofu pecado,de.manera, que fue doblade mayor que
Nec dimi- €ldeSodoma, y Gomorra,a quien Diosabraso en vimoa
dium (Cele- Inento: porque es mayor calpa dexar a Dios defpues de
rum Iudex averle conocido,queantesde conocerle,ni de empegarled
‘Sodoma fervir. , 3 A Rl L IROeRIA
‘peccavit. Bientenia conocidaeltaverdad ¢l SantoProfeta Das
- vid ;*quando echando ‘maldicionesal pecador, leecha
‘efta , como vna.de 1as mayoresquede pueden cacr : Por
As maiana florexcs,y defcuelle, y: por la tarde f¢ marchite, cays
g4 5 3 [eque, Que maldicion le pudo caer mayor, que
Mane flo- Phee : Z’ . :
reat, & tran Yori¢ florido al amaneeer ,y feco alanochecer Con fru-
feant ve{pe. SO POr la maiana, y fin hojaspor la tarde? Verde , g
re decidat, 102200 1ebre todos los arbolesal rayar deelSol, y arido,y
induerer, & 1eco fobre todos .alﬁpc'sﬁrfe,y‘ uelearrancan para el fue-
arefcat. go:mas valiera que no huviera florecido, (i aviade fer para
imuerte tan tempgana, y paraarderen el fiuego tanbreves
AERRELE G A e i gl kil 1o 8
. Eftamaldicioncae a los queempicgan el caminode 12
virtud,y de la penitenciay a pocos lances ladexan,a quicn
Tacob.2¢Ar 1ama Santiago, flores de'Orofio, que apenas nacen, quan-
bores aurg. '90 mueren ,que en empecando a fervira Dios, le dexany
nales bis  Por la mahana penitentes,devotos,y exemplates, y por
mortuz,  1a tarde indevotos,relaxados, y encmigos<capitales de la
mortificacion, deftinados al fuegodel infierno. Mas valiera
no averempecadocl camino , quedexarle al mejor tiems
Ppo,pucs fucra menor {u culpa,y por el configuiente {u pe-
na.Todolo qual {¢ dobla por la alevofia que comcten-co-
tra Dios, (icndo ingratos a fus beneficios, y defpreciadores

San

Pflalm. 89,

- delusavores . < wenta ish £

» N
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San Juan Chryfoftomo dize,que eftos fon difcipulos, y cpief. de
compatieros de Judas, y muy femejantes atlen cl pecado, proq, Jud.
porque aviendo affenrado-plagaen la Efcucla de Chrifto,
y hechofe di[‘cipulos'-i\f uyos,al mejor tiempo, le dexan,y aun
Je venden por v vilinteres de lahonriita , ¢l deleyre,que
les brindo,y engaRo,y din at trafte con la penitencia ,y fe
buclven alos vicios , entwegandofe a tu amor propio sas
delenfrenadamente que ances;como quien muele de re-
prefla;y fe defquita de lo perdido hafta entonces. Y dize S8Greg. hom,
Gregorio,que fe buelven a los vicios que lloraron ,como fi 30.in Evig,
nunca los hyvieran gemido ,y con tanta anfia, y {ed ,que ¢ ad per-
parece quicren dafquitarfe delos que dexaron de cometer P* “3'-‘:‘_ . pec. ~
eltiempoque firyicrona Dios,y al milimo pafio fera do- :é ‘E = ].‘n':“'é
-bladafu pena,y fu caftigo, - ' ' Pt

.. Efta do@trina profigue largamente ¢l mifmo San Grego- E“g‘;ﬁ;“;

rio en varjas partes de fus obras,y la confirma con muchas, pajt, ad-

y buenasrazones, de lasquales (¢ han tocado algunas, y mon.3s,

dize que agravan {u culpa, por elmgejor copocimicnto que

tienen de Dios , ¥ por la experiencia de las mifericordias,

que vfacon los que le {irven,y trac para confirmar (u doe:

trina la autoridad de SanPedro enlafegunda epiftola Ca- 5.p

nonica,adonde dize, hablando de losque empegarona fer. ) e:“ 'N;-'Pt

vira Dios, y le dexaron: Mejor les fuera no aver comocidoel ca- liuI;. ;m ;s

- mino de la verdad , que defpues de conocida , bolver atras. Porque non cognof-
fifra menor (i culpa, y per cl configuiente {u pena. , co- cere verita-

mo haze menor ofenfa al Rey quienno afsienta placa entem, quam _

fu fervicio,que el que defpues de aver entradoen fu cafa, Polt agnitio

" ledexa contra fu voluntad , dando ocafionde juzgar, que "¢ retrer-

no merece fer fervido.Lo mifmo enfefia el Abad Daniel, f:““ i
como largamente efcrive Cafiano, y dize, que fonlos que ¢, ¢
cobardean en la penitencia, y fervicio del Scilor, como el ;,
vino que fe buclye vinagre,que quanto mas generofo era,
quedamasacedo: afsilosque buelven atras, quanto mas
alto ayian{ubido enla perfeccion,tanto mayoy golpedan
quando caen,y quanco'mas generofamente fervian a Dios,
tantoumas (¢ acedan,y lc ofenden con menos temor,

co_llat.;
C.12 . & “’..

sy : : 5 2 & £l i
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~ Quanto cowviene efta doCtring & las per[anss efpivituales; - :

Y, Sto he dicho, y padiéra alargarme mucho mais en
efta materia ranrepetida, y predicada de los Santos,
paraqueabran los ejos los que (ealittan enlaEfcucla de
WiChrifto ,y afsienten plaga en fu fervicio con talrefolu-
«<ion, que antes padezcan mil muertes, que buclvay va
paflo atras, llorando fiempre fus pecados ,y mortificande
fu carne de nuevo cada £ia , como aconfcja nueftriSanca
Macftra, porque aunquc en todas las virtudes s muy nee
<eflaria efta docrina; pero fobre todasen la penitencia, y
“mortificacion, que fon las guardas de las demas , por
quanto la peaitencia, y el delor de los pecados , purifican
clalmade los vicios ,y la mortificacion réfrerna la carne,
paraqie no caygacn cllos; y (ivno fe defcupda en eftas
dos virtudes, aunqueaya quedado de la primera rexao.
0 va paraylo, dentro de muy poce tiempo (e hallara vaa
{elva de malasinclinaciones, y vicios ,como fucede cn las
tierras fecsiles,por bien labradas que ayanfido, {i lasdexan
con defcaydo arrojar viciofamente, fin labrarlasd me.
nude, @ L o- ke : : R
Tan'(abida es delas perfonis efpiritualesia do@rina J&
. Cant.2. Té- gloriofo/San Bernardo acerca defte punto,qae es (uperflua
pus putatio repetirla , explicando aquellas palabras de losCantares en
nis advenit o Capitulo 2. 7% [¢ hs Hegado eltienspo de la poda, Pregunta
B."f“““ E“f;; ciSinto ; Quétiempo es eite? ¥ re(pofide: Queel detoda
:;-:ﬂ‘:m:'x];é la vida,porqueteda la vidaay quepodar, y que cortar ef
putandi eft. nofotros, porlo que arroja viciofameate nueftro natural
maliaclinado. No balta averos mortificado, y humillado,
quando entrafteisen la Efcuela de Chrilto, y quando to~
mnalteis el habito , y os adiftaiteis en la Religion , fiempre cs
neceflacio andar con la podadera dela mortificacion en la
mano, cortahdo lasrefabios que brotaa de vueftra mala
iaclinacion,mortificando la vilta,para que no {e definande
' alo
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2lo'vedado,y la lengua para que rio hable lo quénoco- «
viene,y losoldos para que nooyganlo que os puede da-
fiar,y ¢l guﬂ;o pataque no pa faraya d'cl-]a- tcmp_langa,y
€l aperito paraque no fe defpeiie,y os arrafire losyvicios,

y los penfamicntos para que dexen lo vano,y fe empleen
todosen Dios,y el coragon para queno fe vaya tras los
bienéS caducos de la ticrza , fino que pretenda losCelef-
tiales {olamente , y fe ajulte entodoconlavoluntad de
Dios. B ;
- Al cavallo viciofo ,nuncacl dieftro ginete le lleva fin
freno , nial lerdo fin acicate,porque aquel defpefiarda fu
Seiior,y ¢lle no le fervirasafsi a nueltra cacne,que feincli-
navicicfamented o malo, yhuye delo buenoly convie-
pe fiempre refrenarla | para que no fearrojea fos vicios,
g cfpolearla, para quefe abalance conferver a' las virtu- .
@s, A J p } : ‘ 140
Solia dezir San Macario, fegnnrefiere Cafiano, que ¢f
Monge avia de ay unar,como {i huviefie de vivir cié afios, Cafian. Tib.
y mortificar {us pafsiones , como fi huviefiede moric *- “Pd -
aquel dia: dandoa entender enefte , queavia de perder
¢l miedoa la morcificacion, y peaitencia,, maltratandofe
de manera como {i necefsitdra de tenerfogeta fu carne
para cien afils de vida,y con tanto fervor , como: fiaquel
dia havicile de fer cl vitimo , yno le quedafie mag termi-
no de mhortificar{c,nide ganar el Cielo, porque conlacos' '
dicia,y necefsidad fe debicra dar mucha prifa,y tener mu-
cho cuydado , porque no le defpefiatic en vicios fumal
patural, R Sh ZAe
« Enlasvidas de los Padres fe cuenta,que andando'vifi-
tando aqucllosMonges antiguos,los mifmos que lo refie= 1, vit. Pagy
ren,dizen,que tuvieron noticia de vo. Padre anciano,quep.z,
tenia granic famade fantidad en todo aquel defiertorco= -
mo nofotros,pues,lo fupimos,defeamos grademente ver-
le, y comuuicarle,para apréder de fu boca alguna cofa de
edificacion: tomamos guia, porque de otrd {uerte no pu-
digramosacertar a fu Eradira,porque eftava muy lexos,y
clcaminoera afpero,fragofo,y folitario , deftruida de to=
-.» Tomo 3. M do
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do lo neceffario para la vida humana,el Sol ardentifsimo,
de manera, que nos abrafava vivos : con eltafatiga llega-
mos al hilo del medio dia aliitio donde . aquel Angel imos
rava ,mucho nosrecred (u vilta , y masnos edifico {u hu-
mildad , p mortificacion : efiava todo nevadode canas, ¢l
cabello largo hafta los ombros, la barba prolixa, gue Je
llegavaala cinta , el roftro furcado conlos aftos , 105 ojos
alegres, la color toitada , veltido de vna pobre tunica de

-eilicio , cefiido’ con vna {oga deyervas fegas , la cabega

defcubicrta al Cielo ,defcalgo de pie, y pierna , ocupa-
docn traer piedra,agua,y tierra,cn amuafar barro, y
edificar vna celda con indecible trabajo, moleltado de los
ardores del Sol : en viendonos, (¢ yino para nofotros'con

dos bragos abierros , y voaboca derifa, brotando llamas

de caridad por los ojos:mucho nescoanlold fu vilta, y
mucho mas. fus palabras, porque eran randulces, y de-
otas , que a todos nos llenaron de fuavidad,y devocion;
alndonos, y faludamosle, llevonosa fucelda, que era
vnapobre choza efirecha , y corta, mas para fepulturade
muertos , que para habitacion de vivos ,alli nos repara=
mos dsl Sol ,y comole vinos tan fatigado, y trabajado,
preguntamosle, para quienhazia aquellacelda? No tengo
para quien fea, refpondio. Pues como , Pad¥e, replica-
mos, te. farigas tan fin picdad al hilo del mediodia , en
los ardores de tan fuerte Sol , con trabajo tan penofor, in:
tener caufa , O necefsidad ? Arqued las cejas el Santo, y
dixo co muefiras de fentimiento: La necefsidad me fuer-
gaatrabajar efte micuerpo conclrigor que veis, por«
que aungue vivoretirado en efta {oledad , fiva dia folo
le dexocondefcanio,y (in mortificacion , no {e diflingue

~de ynbrutoirracional,luego fientolosardorgs demicar-:

ne, luego me faltean los malos penfamicntos,y ¢ me re-
refentan feas imaginaciones , y padezco tentaciones,.
ﬁa'.llomc tardo para lo bueno , y ligero para lo malo,
prompto.para €l deleyte , y pefado paralapenitencia, y-
por ¢ita caufano meatrevoaiomarvna horadealivig,
mastrabajo a quica me pecfigue ,que esmicuerpo, paca
; ' L



DeSants Terefade Iefus, ] o1
tenerle fugeto A mi cipirita,y prompro para el fetyicio de
Dios. : _

Nofotros oyendo elto nos admiramos, y mirandonoss
vnosa otros,tacitamente deziamos,fi€lte Santo, retirado
del mundoyen ticrra tanafpera,en edad tancrecida, cria-
do defde mogo en tan rigurofa penitdcia , copfumidaslas
carncs, ocupado en oracion, tratando {iempre.con Dios,
necefsita de continua mortificacion parano cacer ea peca-
dos ,y mantenerfe enviitud,, qué necefsidad tendremos
nofotrosenmedio del mundo,cercados d¢ ocafioncs, con
buenas comidas,y no fin regalo,hablardoe, y converfando
<6 los haimbres del figlo,aunque tengamos habito de Re=
ligion? Y qual la tendran los que no leticnen, y dan pafto
abundante a (us apetitos?Sinduda fe perderan, y nos per-
deremos todos los que no cltudiaremos en lamortificacio
de las palsioncs continnamente,no folo al principio, fino
al findeda vida,en l2 mecedad,y fene@ud:mucho dpren.
dieron ep poco tiempo, y defpues de averiehatlado, fe
bolvieron confolados , yenfeniados , con harto dolorde
- partirfe,y privarie de (u converfacion. :

Y tu que oycs efto, entraen cuentd contigo ,ponte en ..
balangas con ¢lie Santo , mira clcuydado que &l tenia de
fualma ,y ¢l defcuydo quertu tienesde latuya, el feryor
con que ¢l fe mortificava,y ladiligenciacon que tutcre=

alas:ti aquél fentia rebeldia en (u cuerpy,fatigandole con
antos rigores,que fentiras tu,regalandole con tantos dew
leytesiSi aquel padeciarie(gos de perderfe,mertificaddo-
{e tanto, quales los padeceras tu regalandote tanto? Por
ventura,como dize S.Geronimo,es tu carne de azero 1O
eres formado de otra diferente materia,que efle Sanro?
No vesque teciega ¢l amor propio, para que no veas tu
daio?No ves que te abrafas,y no lofientes? Baelve fobre
ti,pues ati te imporea , aprendea mortificarte defte
~anciano, fi quicresir alCiclo en fu  ©

2

Tomo1, y M; ; . Nun=
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Nunca dexe de mortificarfe haffa la
oy S : r¥] "

®

il muerte.
- o BB 5
® i Que el termino de la mortificacion ha de fer el dels vide.

: s : : b

iAVif anos nueftra Santa, que no dexemos de mortifi=

. "\ carnos hafta la muerte, y con razon , puies ninnels

tra carne,nilos demonios nueliros encmigos', que fe

aprovechan de ella, ceflan de hazernos guerrahaftd la

mucrte, bi Chrifto nucltroRedemptor,cayo exemplo des

2.Cor.4.n, D€MOs {eguir, ce(so de hazer peniteacia entoda la vida.

so. Semper Bilas razones aos debenmover mucho, para noaflegus

mortifica- rarnodva punto , nihazer tregnaspor voa horacon nos

tioné Chii- fotros mifinos , fino andar fiempre la barba fobre. el om«

i Icfa inbro, como dizen ,atalayando nueftraalma, cuydando de

firlore 10 nueltro aprovechamiento, reiifliendo 4 nucltres enemis
Gerenres. | 89S>¢on la efpada de la mortificacionen la mano,y como
dize San Paolo: Tvayendo. fiertipre ls_morsificacion. de Chriflo en
nuetro cuerpo.Elto ¢s,mortificandofe iempre por (wamor,
_y por imitar (us pafios,y lapenitencia que hizo por nofo-

® 8508, LAl : i

. Bicnpofleido effava defte defeco el B.S. Pacomio, del
qualie efcrive en fu vida, que llevandole el dia fanto de
Pafqua v poco de azeyte para las yervas,que de ordina.
rio comia,no lo quifo tomar,diziendo: My Seior Fe/uChrif

2 to efta pendiente de vns Crux,y yo me dave a vegalos? Nunca fa-
In vit. Pat. Maokitad tal permita,nique yo cometa tal pecado, Poco
P - INCIUS pegalo.era vn poco de azeyte en las yervas filveltres,y
iy mas vn dia de Pafqua de Navidad, en que 11 mifma Izjefia
difpenia en.la abitinencia de los'manjaces vedados,y con
todo eflo eftuvo tan ensi,y conta vivo defeo de fu mora
vificacion,y de la imitacion de Chrifto , que ni poraque.

lla gez,ms:.ol’a tan poca,quilo difpentar conligo, niremi-

. s34 ‘ . tie


http://Pafq.ua

De Santa TerefadeIefus, 93
tic el rigor de fu mortificacion, Mira tu quantasvezes,
y con quan leve caufa difpenias contigo cn cofasgu-
cho mayores, y arrimas ia Cruz de Chritto ,dando guf.
to a tusdefeos, y advierte quan lexos eftas dela per-
fecgionde eliavictud ; y de ¢l camino que llevaron los

ceran ,de manera, quequando quicras,no los pucdas
fugetar, y te arraftraran , y defpefiaran engraMdes vicios,
y-pecadgs, copo ha fugudido a otros muchos mcjores
que tu. Por tanto nunca te has defiac detus enemigos,
ni dar contento atu carpe , nidexar el freno de lanidr-
tificacion dela mano entodo ¢l camine de efta vida,haf-
ta quellegues a la Celetijal Jerufalen de la glovia , adone
de gezaras del premio detus trabajos con toda (eguri-

Quando Jacob batallo conel Angel roda lanoche
halla jamadiana,en qae alcangoma bendicion , dize laSa~,
gradaHiitoria , queal darfla le dixo eitas palabras: No
tellamgris de aqui adelante facoh , fino Ifracl fera tunombre. Re-
paran SanAguitin,y otros delos fagradosInterpreres,que

‘Santos, y que i das ricnda dtus aperitos ,prefto te ven-

Gen. 2¢,
Non vozz.,

no obltante eite mandato , no cefsode lNamarfe Jacob, fi veris vitra .
bien fe llamo tambien Ifracl,porque conambos nombres taceh | fed-
le nombra la Sagrada Efcriptara muchas vezes defpues 1racl erit -

defta vitoria,Larazon di Lipomang, porque Jacob quic-
redezirluchador , y Ifrael contemplador , y nopudo
perder ¢l nombre de luchador mientras vivio , porque
nunca pudo dexar de luchar con fus pafsiones,y con {us,

€S, . » :
_ Delo qual fefigue ( dize efte De&or) vna grande enfe-~
Ranga para todos los cofiteruplativos,y ¢s, que aunque
ayan alcangado vnavez vicoria de fus pafsiones,como Ja-

cabdel Angel, y aunque ayan recibido como ¢l laben=
\dicicn de la mano de Dios,nunca han de arrimar el nom-

brede Jacob, porque nunca hande dexar de luchar con
fus apetitgs,haftallegard ver aDios. Nofeaque porairi-

mar la efpada viraro,0 por hazer breves treguas con fus ¢

palsig-

enemigos, hafta llegar a contemplar 4 Dios comoen sk

n0men twi,
~Augalt,

Lipoman,in .
at-_
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palsiofies,tornen 4 revelarfe contra cllos , ylos derriben,
y (ageten: niaguno f¢ fie de la ocafion, nife defcuyde en
la mortificacion por muchas vitorias que aya alcangado
de si wif mo,porquc efla vez podri fer vencido,y perderd
todo lo ganado en las vitorias pafladas. -

Enfigura defto,dize San Bernardo,que aquelios Solda-
doselcogidos para guirdadel Rey Salomon,tenian las ef-
padas fobr® fus muslos ; porque avian de mortificar {us
<arnes,cortando varonilmente lo vigpde ? defor-
denados apetitos,fin dexar va punto la efpada dela ma-
n8. Eftos fon los efcogidos de Dios entre millares,los que
marca parala defenfa de (u Iglefia,los {cfialados enfu fera

vicio, nolos tibios,y floxos,que a cada paflo fe canfan, y

todo{c les va en empecar,yno acabar, y al mcjor tiempo
dexanlaefpadade lamane. :

Quando caminava Thobias ¢l mogo en compaiiiadel
Angel, (aliole aquelpez grande, y voraza hazerle guer-
raalaorilladelagua, mascon el favor del Angelle vens
€io, y defpues de alcangada la vitorias, le mando,que to-
mafle la hizl, yia llevafle configo, porque tendria ne-
celsidad de clla. Amarga es la hicl, pero neceflariazamar-
ga eslamortificacion ala carne,pero neceflaria para ¢l
<amino que llevamosde el Ciclo, y confejo ¢s Angeli-
co llevarla fiempre contigo, aunque mas vitorias ayas al-
<angade detus encmigos: tomalo amarge dela morti-
ficacion de la comida, y dela bebida,y dela obedien-
cia , y de la pobreza, de¢ la difciplina, y cilicio, y delas pe-
nitencias publicas , de lareprehenfion, y alpereza del Su-
perior, Sufre,calla,y vencete con paciencia, que vha vitos
ria fera principio de otra,y de vna mortificacion fe ha de
tomar lahicl para la otra, comola tomo Thobias del
pez vencido , para llevarla configo , y aproyecharfc def
ues.

- Murid Jofug , y dizela Sagrada Hiftoria, que enterra-
ron con &l los cuchillos , y picdras agudasde la circanci-
fion. Ponderando elte hecho S. Cyrilo Alexandrino, dize,
que no fue acalo,ni fin mucho milterio, fino para enfeiare

i BOS,
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nos; que haflala fepulturaaviamos de viar la mortifica- (o0 oooe
‘cion, y circuncifion de nueftra carne, Para que nosper- ¢ in quia
fyadicflemos (dize ) que el termino de la meortificacion, bus circun-
es el terniino de la vida, y que nunca Rade ceffar vivien- cidit filios
do.haita q 12 llezuemosi Ly lepaltura,igpre ay que mor- Hrael,
tificar, empre ayque refrenar , femore nacen hortigas
que arrancar,ienpre ay-encmigos que vencer,y poreita g, Cyr.lib
razon fienpre hemosdetencramand el cuciillode [a 4, iy Iof.c..
moriificacion,para circancidar nueitros apetitos,y cortar 51.Vr ngs
los imalos d #{zos,q1¢ brozand 2 nucttracarne, fin defcay- difcamus

darmos jamas. _ ?,frC}lmgi:-
De lo dicho faca Dioaylio Carciriano vha may n‘l‘;‘l‘:: fpiri-

-1 2 ) - . ra=

buena dotrina para los ancianss , y fuperiores , que - ; %_m

rucgod Dios la tomen todos,yes, que no arriarea [a p "0 ©
mortificaciona titulo dé rales, fino que antes la abracen 1:fium no.
. con mayor fervor , porquae fonlas guias, el exemplo, y bis eft pro.
regla de los demds; y il vealos miygos, qie losaacia- nuba,
-nos., y f{uperiores (e regalant, y dan paito a fusapericos,
luego los feguiran , caminando por los mifmos pados, y pro. o i
tratardn de regalacle ,y no mortificarfe, y ferelaxardta o hyoc o,
Reiigion, Ay algnnos(dize ) qued titulo de antizuos en Quonjz ip{i
el Convento, quierenfer privilegiados, y fervidos, juz- funt, velyr
gando que no habla conellos la mortificacion religiofa, menfura, &
¥ Que paeden hazer quanto quifieren en todo; y por to- Tegula fub~
do fin efcrupuio , porque baita que elioslo hagan, para ditorum,
que {catenido por bueno , y quede fancificado , el rega- :
lo,la libertad , las falidas, y entradas a todas horas, la
ellempcion del Coro , y dela oracion, ylas parricularida-
des cntre losdemas,y viven engaladifsimos, y ciegos
con el amorproprio , porque.a ningunos obiiza mas la
mortificacion , porque fon la norma de losotros, y a
quicn miran comoa norte de fus acciones , y como a mas
aprovechados en la efcuela de ¢l Sefior. Bor lo qual di=
ze muy bien, que auague los mogos afloxen'en la morti-
ficacion , no deben afloxar los ancianos, (ino antes ade-
lantarfe en clla, para derencr con fu exemplo a los flas
_ €os, y afervorizar con{u fervor a los tibios, y tener ea pie
la



95 2oy Hoifo dugimdo, 5.7

da difciplidaReligiofa,como columnas della.De tal manes
ra (afade) florezcan entodo genero de virtudes, que fi
{uvidafreno delosdemas , y racica reprehenfion de fg-
fnegligenciag, y noal contracio,e(puela para la rélaxacion,
apartillando la obfervancia con fus regalos, privilegios, y
eflempciones,y abricndo pucrta para quela relaxea por
ellalos demas. - ; '

En todas las cofas.

. -
s 1V, g
Que la mortificacion es el pan con que han de entrar en provechs
- todas las obras.

‘ s i b .
PRl 4t: D T4,y mache me [wftentsva con pan de lagrimas, y vfavadels
Faezunt mi ceniz« como, de pait,dezia el Profeta David : pord co-

hi lachry- mo ef pad (¢ come en todos les manjares,afsi yo acompa-

T:i: ;’4“"5 fava todas mis obras con lagrimas,y mortificacion de ce-:

&x:Pf;:rg‘:- niza,y peaitencia,mortificandome e todas elias fin per=

ConetEian. der tiempo, ni ocaiion,qac es lo que nos dize efte Avifo,

quam pang U€ NOS mortifiquemos cntodas las colas,fin dexar paflap:

manduca- alguna enqueno ganemos alguna- vitoria de nefotros
bam. ©  milmos, porquetoncile pan cotidiana nos eatraranton
das ea provecho,y ferdn de (amo merecimiento. -, . 5
Enefta materia haavido varones muy diefiros enla

vida efpiritual slos quales entodas ocafiones , y tiempos
mortificavan (us aperites con grande aprovechamiento

de fusalmas.Vao dellosfue San Francifco de Borja nucl-

tro Padre, ¢l qual iendo Duque, fe mortificava en la ca-

2, baxando los ojos quando podia tomar gutto enclla,

" yenlamela, ponicndole muchos,y delicados manjares,y

" no guftandoalyunodellos,camicado folas vaas yervas,§

no'es pequefia mortificacion en perfona criada en tan-

to regalo,los veftidos defeda loscefiia tanapretados,

que learormentavan las carnes,ficfiavafentado,levan-

tava
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eivavn ple parachtarconpena,fi fe purgavd, mafcava
las pildoras muy de ‘cfpacio , para que le amargafien , i |
le'davan algan-manjar bien guifado, ¢ de(azonava con-
ceniza , y vinagre,, y quando no fele ofrecia otraocafion”
de mortificacion, e repelavalos aladares para atormen-
tar{u cucrpo,y de elta manera aprovecho tanto en-elef-
piritu,bufcando {u continua mortificacion'en tqgdas las™
cofas. y : ' : R
- Sobre aquellas palabras de los Cantares , que citamos . ,
arrIba:Todoc} losque E!urd-.t van el lechs de S.slammqer.m dieftrif~ f::[zn?n?;
imas en trmis, velando con [ ¢fpadacn e mano,dize Filon Obif- glidios , &
. Eftos{onlos queea todasfuscbras tienen la efpada 2d bella do-
cn la mano def temor de Dios,yremardimicnto de fu c6. tifsimi,
cienciaajuftandolastodasconla voluntad de Dios, y fus Vhil. Carpe
obligacionés. Y luego afiade:Eftos fon los que en todas {us
aeciones tichen a maso la efpada de la mortificacis, mor-
tificandofe en todas fusobras, in perdonar alguna en das
de gufto,y de'difgufio, enlas grandes , y pequefias,en las
Se oblizaclan,y de fu pererogacion,‘en tadas las obras,y
otaliones femeortificansadelantando (u candal,finque co=
man bocado que bien ki fepa fin elte'pan de ceniza dela
~mortificacion, | gt g
i Dize $an Ambrofio muy bien, que llamd Chrilto efpa-
dad la mortificacion , porque fino fevfa ,fe enmohece, y Ambrof, |
para que elte limpia,y re(plandecicnte ; es neceffario que 'E‘“"“'“" s
fejucgue a menudo con la mano: “Y come dize SanBer=' ue.
nardo, fino jugais la efpada, no haran cafodella vucftros .
enemigos, (i la teneis embaynada ;-0 colgada de vnclivo Bern. Gla
toda lavida, cllafeperdera , y hara los milmos efedos, Jﬁ: :‘ e
311: fino la tuvierades:efpadacsia mortificacion, yefpa~" i manu-
a,que comodize San Atanafie, defficrra losdzmonios,; “tencacur, 16
ycoronade vitorias a los quela viaiv; peraesneceflario” erretadver
quefejuegne 3 menudo con lamano, Y como dizéSan' (arics,
Bernardo, inojugaisla efpada,no haran cafo délla viael-' {
tros enemigos; fi la tencis embayiiada , & colgadade vn Athan, 1ib,
clavo toda la vidasella (e perderi,y haca Ios mifnos etde. 9€ 1 virgin

tos que inoda tuvierades: efpadacs la -mortificacion, v ﬁﬁfﬂ
¢ {Tom,t, N PR, R



- Avifo Segundo,§ IV
efpada,que como dize San Aranafio , deftierra losdemo=
nios, ¥ corona de vitoriad Josque lavfan spero esnecefe;
{ario que fuer de efpada (e vie , y quela tégais en la maa;
no ¢n todas vuelteas obras, obrando,y pelcando,hazien=
dg_,! mortificando vueftra carne,como fe dize delosque.
reedificavan el Templo,que con vna mano obravan,y con
otra pelecavan,edificando,y peleando juntamente: afsi to-
das nueftras obras han de ir acompanadas de mortifica-,

~_cion,caminando a vna cftasdos virtudes de obrar, y mor-
tificarnos..
Y no te engafie ¢l demonio, con pretexto de micar por
tufalud, como ha hecho. 2 machos, haziendolos cobar- -
dear en efta guerra,y bolyer las efpaldasal mejor tiempo,
quandoavian.de alcancar cumplida vioria,y eftavan en-
vifperasde: recibir la Corona del Cielo , porque feria laf-,
timofa tragedia ,y digna de ferlloradacon lagrimas de -
fangre. No oygas loslilvosde la ferpiente antigua, que’;
te perfuade el amorproprio , mas oye al Redempror,que |
“te dize mortifiquestu cuerpo,que tomestuCruz, y le g
figas, (i quieres regnar con. ¢l en la gloria ;confia en {a
palabra, que ¢l te dara fiergas paratodoloqueteacon«
fcja, mas delicado.era que tu , y hizo- mas rigurofa pee
nitencia, y no. feras el primero a quien ha dado- fuergas

para. hazerla, y pues en tu flaqueza no.dexasde ofender- |
‘Je,tampoco.es julto quedexesde fatisfacer por: tus ofgne-
fas. Acucrdate de lo querefiere San Buenaventura, yyo .

Libis.de 12 ¢ferivi.en ellibro quintode la imitacion de nueftra Sefio=
uia de la T3, y.€s,quelo reveldla Santifsima Virgen Mariad Sans-
virtud;p.1: talfabelde Vngria , que ninguna gracia ,don,, o virtud -
alcango. de 1a. mano. de Dios ,. exceptala primerade fu.
purifsima Concepeion, ». fin- grande trabajo , contiaua:
oracion:, ardiente.defeo-, profunda devocion; copiofas
. lagrimas;, y jucha. mortificacion ,. afligiendo: con ayu- .
nos,y cilicios, dura.cama,y poco-fuciio (u delicadocuer-~!

8! Buenav:: pos: yanadio(dize ¢l Serafico. Do&or) hablando la. Virgen:
in, medit.. com: la:dicha: Santa: Tew por cierto 5 que no:baxa gracia al«.
- g al alma , fino: es por medio de lg. oracion 5 | yc caftigacion

del guerpo.. g tYo
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Yo confieflo , que vnas cofas muevend vnos,y Otrasa yir, Chrift:
otros;pero que enelta materia,ninguna de quantashelei- cap,
do me ha movido mas que la prefente: porg qual{ dime) addidic:Pro
es mas digna de ponderacion,que oir de boca delaReyna firmo fcias,
de los Angeles;que ninguna gracia,ni favor baxa de Dios quod nulla
a los hombres, fino es por medio de la mortificacion del 9%‘5‘“. def-
cuerpo,junta con laoracion delalma. Y qué cofa mas pas -7 21
ra reparar,que oir de (u mifina boca,que no alcango don, omi.onéf:&
ni gracia alguna en todo el difcurfo de fu vida, niquando corporis af=
_nina, oi quando grande, ni en la edad mayor , fino fue por AiGionem,
cfte medio?Quales meritos fueron mayores,quelosdela
Virgen Santifsima?Qui€ tnvo mayor gracia ? Cuyas obras,
y clamores fueron mas gratos a Dios? Y fiendo afsi,que fe
aventajo enefto a los Angeles,y a todas<criaturas;confief-
fa ingenuamente, que fe ponia en oracion, fuplicando i
Dios , que le concedieffe alguna gracia, y que no la alcan.
¢ava,hafta que acompafiava (u oracion con la mortificas
cion,ay uhande,velando,y martirizando fu virginal,y de-
licado cuerpo con'cilicios,y afperezas,dequien debemos
aprender la impor tancia deftavirtud,la qual hade acom-
paiartodas nueltras obras,por buenas,y fantas quefean,
ﬁn_"ﬂarlcsfdergas,v realces de valorenlos ojos de Dios.
iratu como podras alcancar Jas mercedes que pidieres
4 Dios,(in mortificacion,y penitécia? Sila que era tan dig-
na defer oida;no las alcangofin clla, como las alcangards
tu,no folo fin mortificacion’, finolleno de amor propio,
regalido tu cuerpo,dando riendaa tus defeos, dulces bo=
cadosa tu paladar , abundante comida a tu eftomago , y'
Jargas liorasde fuefiod tus ojos?No creasa tu enemigo,y
muthk?ﬁaéhos Atucarhe, que es el mayorde todos , y a’a
uieh (¢ vale el demonio para engafiarte’con pregexto de
aqueza,o temior dé enfermedad, para hazerte afloxar en
Ia penitericia.Cree en Dios(como he dicho)y fignc el exg.
_ plo de fus Santos,y confiaen fu bondad,que poreftc
: - 'medio te dara mas falud,y con ellalos”
: " bienes celeftiales. o

W fTom.t. N2 B sy,
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. Zo que enferto d'c[l;t materia [ glor_:'oﬁ‘.mlm Tercﬁ.-

g MOnmucha faldixo efta nueftra Santa en el capitulo

19.del camino dc{pzrfeccioi_l-..&‘-,n el qual aunque <k,
fobre efcrito habla con (us [4onjas , la doctrinadize a tos
dos, pues que todos tenemios necclsidad de ella, que cs

la figuiente: Lo primero que hemosde procurar , es quitar de noa, .

[osrosel -amq:l de efte cuerpo., que j.’a;gnw algunas tan regaladas de

sucfivo mitural ,que no ay poco que haxer aqui ,y. tan amigas-de
nucftra falud, ‘t»z es ‘f@f*g\'ﬁ“ gisbqrf Dfﬁh guerna, wi&ﬂ &
Monjesenc becial, y aun alss que mo lo fon,eftas dos cofassmasal-
gunas Monjas.no parcce que venimos & otra cafa. al Monaflerio,fina
a.procurar nomorirnos ,cada vno lo procura con puede, aqui s la,
verdad poco lugar ay deffo con ls obra., masno querria yo que hus,
vieffe el defeo. Determinemonos hermanas,que venimos & morir pow;
Chriflo,y ne a regalarnos por C};ﬂ'ﬂ,t_ﬂ ».que. ko pone.el demonig. fer.
wmenefler parallevar, y guardar la.orden , 5 tanto en hora buens fe.
quiere guavdar s orden, con procurar ls [alud para gurdm,a;
cqn[er‘mrlg,%ue [e muere fin cumplivla enseramente vu mes. ,ni por.
XUy Y0 Qe 1 o e ' Jetit

Sedor que [eanzos masenfermos ,alo menos a mi hizome el Seior,
2r~*mqf ffehfﬂh con Iéfll’oxiﬂf comome avis de regalrofi.
como afsi » quifo que fueffe con caufa; pues es.cofs donofa las que,
andan con ohe tarmentq ,quecllas mifmas fe din: algunas wezes,
dales vn. frenefi de haxer penitencis fin. camino., ni congierto,,
quie disvan das dids & mancrs de dexir sdefpucs poneles, el, demo-,

nioen laimaginacion, que les hixo defo,y quenanca mas. peni-.

tencis., i la que mands la Orden , que 34 lo probaron. :.uo. gg;,id‘,.
mos . .f,coﬁt;,_ muy.baxasde la Regls , com> es. el fileacio , que
w0 nos ha dehaxer mal . no noshsvenido a 1;";,,,‘&‘&“?5,, , due
mos duele [ Cd%é;‘.t quands dexamas de ival Coro., que tamgoco
nas yata , v dia porque nosdoliv’, 3 oire porque nos ba dolid,

g ! 2‘@"0‘

A
9

Y mas abaxo afiade : Tengo pars mi, qui, aﬁ;qwm;l. :

3
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2 otros tressporquenoings dwela, y queremosinventar peniténcias de
vezeses poco el mal, y nos parece que no cj’»‘moﬂ gadasa 195{:’!::

xﬁdﬂ_- TR A L TR T A T "_'.!-': L8 ikl

. . Todo lo dicho- es de ¢fta prudente Virgen , . fabias

Macfira, enque pot vna parteen{eia da.prudeacia. com
que ie «debe wfar de motificacion , y  por otra-pern
fuade con eficaces razones a no temerla,y abragacla e
pre , mortificandofe en todaslas cofas , confiando en la,
bondad de Dios , que dasd faergas para: cllo, y ver-,
- daderamente dize voa yerdad, muy, experimentadas:
es;.que los que pierdeasl miedod laanartificacion -fe
bazen robuftes en cl cuerpg ,yen-clalma 5 porque, fo)

qurtencon la dureza, iy feihazen ls, armas .con el exge~
cicio de¢llas 3 y los: que -Ja temien, y-miran por {u falud,:
veacidos de fu amor proprio, andancontinuamente i«
formizos ,flacos,, y.defmedrades , y ga va potro de tors:
mentoshechos verdugosdesimifinoscon fu cuydado,tes:
monyolicitedar st sof 3 ialButwn 0l aellin geeisd
. San Juan Chryfoltomo trag gna bucma comparacion, y.,

dize, que fon eftos como Josarboles s gue ¢, crianen los.
jardines ,-los;-?ua}ﬂ aquajquicr viento fe fecan;, y es ne-
ceflario andaslos ienapreregalando,y cubrigndosporque:
no {e maschiten,que cueltan.mas cuydado que valenspes,

xolos.que fe crian en las fietras,y montanas A: todos log, _

vientas;ayres,y: nievess, fe crian fuertes,y recios,y redfied

zerles dafio, ot £ bimls 6k
Dela mifma f#zm fon losque reftan fu falud ,;: abor-
recen fu caraesentregandafe. de yérasa la ymgrtificacion,
que fe crian recics ,y con {alud, trabajan, y fufrca,y co-
men de todo, fin que les Liaga ipal cola alguna,oi les que-
branten los trabajos, y penitencias,por grandes que {ean;
peredosque miran por si con: demafiado cuydado, guer-
dandofc de'todo 12 que ¢s penitencia , y mortificacion, fe
crian flados,y delicados, gruncastiggen, falad, Determis
Nedionos. de veras,come dize nucliza Santa,a dac ;a-:falq?rg_
_ y

atados los- malos temporales sin.que alguno puedaha-, =

-
i

&
:I O .‘r{
<14 okl

P.Plant.l.1.
cap.2.
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Yo Thods Supandv, 5. :
y la vidapor Chriltoen'eimarcyrio dela Religion, y ten<
drémos falud , ytonteuro, y va tefors de merecimiga-
Zrosea clCielo. PR ). SR AT
Digno es de memorialo quefucedio eavn'Convens
~.t0,qug fundo San Colambano, y fie, que enfermaron
‘todos los Monges , fin que huvielle quicu los curadc cn
tedo ¢l Monatterio ,el Abad (‘queera va varon ancia-
no, y ‘demuchaprudeadia; y fantidad ) delpues delar-
8a oracion, m.m:rb que fe levantaflen delas camas, y
que fueflen a crillar las miefles del Convento, enmedio
del Eltio y:con la mayor fuerca del Sol ,cofa al parecer ri«
, gurofa,y agena de prudencia ; pero lade Dios no featie~
e alas leyes -¢omuncs, porquefe levanta de bucloatoda
razon humana: algunos vencidos del-amor propio , con
tan buena colorcomo erala enfermedad , fe e(calaron,
y no quilieron levantar(e ; otros,como bucnos, obedien.
tes;y mortificados, én oyendo la vozde fu Abad (e levan«
tatoh y y dandeles’ aweftro Sefior fuergas , fueron i las’
‘herasa trillar, Cofa maravillofa!Eftos fanaren tan perfec~
taméate, qae bolviecon A gala(in raltro de enfermedad,y
aquellos fe quedaron enfermos por todo el afio figuiente,
fin 'que ruvieflen mejorida con quantas medicinas les
aplicaron, caltigando nueltro Senor la inmortificacion:
deeftos ; premiando ¢l fécvorde aquellos, y enfefian--
do''a ‘rodes; que lamortificacion dafalud, y haze ro~
buftos, y ‘como dize San-Bafilio ; es- medicina, no fola~
ateparaclalmsi, fino tambicn ‘para ¢l Cuerpo, pucs’

«da falud 2 ambos, ; e Saon

I Ry B e e ) Y - M R %.:%’! Cfes
Sl Nwdes dexe debumillavE ) monvificarfe. 0T
sais B el IO BHNSIEENC S gy SWE <+ g @ : -
v -iQue ls mortificacion fiv bumildad, antes daiia que aprovechs,

3 Tént conocid nueftra Santa loj riefgos que ay  de vanis
B dadyy la necelsidad de '?hunmdt_d-en la mortificacion,
. ¥ pe-
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y penitencia , pues nos' avifa como dieftra , 'y experiy
nientada Maeftra , que nos’ mantegamos fiempre enhu- - 0 % o7
mildad » previniendonos con ella: e todas las obrasde ... -
mortificacion ,- porque lo vno fin humildad ,nb esvir,
tud de penitencia , lino vicio de fobervia ,y lo otro,co- ’
mo trata en materias tan fenfibles, y de fuyo dificiles,
y por el configuiente heroycas, cria-efpiritu de vana.
gloria , y complacimiento ae si mi{mo , de- fuerte, que
cs masdificultofo vencer efte enemigo dela faberviay
qne ocafiona dela penitencia ; que clamor proprio,que
feoponeaclla, ¥ afsi dize San Bernardo, que es raro, Ber.fer.4s,
el quehaze bien, y{ientemalde si, rara virtud en la, in CitRara
tierra la fantidad humillada. Rara cofs os ( dize.) que L fan., VIrtus inter
tidad no envanexes ,y deftienve la humildsd , porque natural-, 3? > aut fan-
mente criaeltos humosde agrado, y complacimicator de;, -/ 9 '
Si mffmﬂ-— Yy r Lot FINE 8] ane B b Kot | umilit;tem
Y en otro lugar dize lo mifmo con eftas graves pa= . (2n&imonis
labras : No fe puede negar finoque es grande , y rara virtud, obran’ non exclu-
cofas grandes ; ¥ fentiv baxamente de ti-, que todos conogcan tw,di.Bern.fer.
Jantidad , 3 tu [olo s ignores , que alaben todos tw vircud , enfal-  134in Cant,
gandote hafta el Cielo, y quetu te defprecies , y -abatas bafta la,
n‘r;:x: virewd es efts admivable , y que excede a las mifmas vir-
tuaes, Y o ! Cl : i
Pues como la mortificacion,y penitencia corporal fale,
fuera,y anda-enlosojos de rodas , ynalapuede ignorar,
cl mifroe que la hazestodosla alaban, y vencran, y la pre-,
dican’ por grande 'y elmifma la copoce, y :naturalmente;
fe agrada, y fatisface de si mifmosy lo vno, y lo otro haze.,
guerra a la humildad, y-cria vn efpiritn de vanagloria,
conque {c eftima a si, y defprecia a los otros, tenicndole-
en masque-ellos,y delpues demuy martirizado con penis,
tencias ; ayunos, vigilias, , malosdias,y peoresnoches, lo-
pierde todo porfalra:de humildad, g es:perdidamuy la-
mentablesy por eflo nogavifa nuchra Santa,como tadicl=:
tra, y:experiinentada, quevayapa vnatiempre , la humils
dad, yila mortificacion’, dandefle las, manos, como. dos -
buenas hetmanas ,y lx humildad delante , como hermana,
ol 14 3 4

na-



Wi GolSpimile §T: ,
) m;yyb?,aﬁ'cgmﬁtlb el camino’a ld mortificaclons - 1 7
In vit. Pat. - O Bjenfiotable/es el exempls qite fecuenta en las vix
P-rfini. dasdelosPadresdevn Mongeanciane , el qual cefplan<
decia‘como v Sol entre 1os demis enpenitencia , ayn=
nes, mortificacion 9 fantidad , y avia‘llegadod tan ale
<o grado de peefeccion, que 4t fulledtava conpande An-
geles, embiangole'Diosdel Ciele, por’ minifteriodeliasy
pan blanquifsiho ;5 de maravillofo fabor fiempee que
- senfa-nedefsidad ‘de comer’s pero defcuydofe endahue
- mildad,yeoniando vano agrado de'si mifino, empegd 2
eitimarfe por fanto ,;y favorecido de Dies: movide clite
i -c‘imf‘éﬁ'ﬂd;gcmﬂé'n’tc cayo toduel edificio que avinlevan-
' tadadepenirencia,'y perfection, porque &lidemoniotu-
o .o, Vo'puaefta pazatentarle con ‘penfamicntos laftivos; hafta
i ?%e foleande la tiendad fus defeos, temo ¢l camino dol-
ot coidiglo paeatic a camplirlos. Quien panfara que efteSol de-
gioot avid de edlipfartanpretol, v que de tan alto grado de
- antidad ;avia de caeren tan ‘profundo abifino de mu-’
- 'dad ? Sino quica (abe quanre mecefsitala peaitencia del
firme fundamiento de [a- humildad ; para mantener 2 -
neza. Alfin fe apiadd nueltroScfior de ¢l, porque pal-
fanido por va Menafterio de Monges hizo vna platicae(-
piritual decomo fe avian de vencer los malos penfamicn~
tos ,a inftancia delos Religiofos, que pordivina provi-
dencia le pidicron que tratafle’ aquella mareria , y lo-
qué‘pi"&did% d'les otros, ‘aprovechdd similmo,y lle-
16 fus ‘pecadosy ybuelro a (u celda, hizo penitenciade
cHog? M0 a!™ CHY OF eoritimis of 3 Y TS o)
~Enelte efpéjo quifiera quefeniiraranlos muy peniten-
tes en 11 vida,y los que {e dana muchas afperezas, hazien-
do rigurely carniceria de si mifmos, y que aprendicran 4.
quanto rielgo viven de perdetle, fi les falea Ia humildad,’
y les fobra ta prefampcion para defpreciaradlos otros,que,
au parecer no hazeo taota penitencia: vean (ihao llega~
do al grado de fantidad queelic llegd , y i<l cayo,miren
que pueden cacr, y no (e defcuyden , que tienen muchos:
0jos que-los miran, Si eite en 12 foledad , adondey, !’f{-j v
e l 0’
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vifte;ni alabadode-alguno ,Por folo ¢l agradodedmit-r . =
mo, cayd tanumiferablemente, ciffigando Dios lafecreta: - 1 .
fobervia con manifiefla laxuria s 108 que vivenenmedios 0
dclmundo alabados,y vencradosdetodos, por penitens:
tes,y [antos , quanto amayor ricfgo padeeen de-envancs '
cerfe, y caer.cn femejantes, y mayores pecadol,y poreb
canfiguiente necofsitan d!me&pwnl'ahosdc humil -
dads 1 aiict s pang2nass Fesh s retvent 0o st st o e
ElSerafico Padre S. Francifco:andava comtanvigis . - .-
lantecuydadoeneila parte;quefialginoldé alabavalla-
mava dfucompanero Fr.Leon,y hazia que ledixefle mus
chos vituperios sy fi le honravan ,{fcechava defpues e
tierra;y hazia que le pifaile,p hollafle, diziendole mil bals .,
dones. Y-quandoencontrava i los (cglares yeflidosde ez | . 1. .,
da, y oro, eftava tan fexos de tenceie por masipenitenté L o
quecHos,ni defpreciariospor effo,que antes{e humillava nsol b
cn (u prefencia,diziendo 2 fu conipaiicro: Hermanojeltos
fon mejores.que nofotros;porqae encubrenlos cilicios, y
las afperezasconquetratan {u carnejcondos veltidos bue<
nosquetracnde fuera;pero noforros fomios: hipocritas, yr
cfpecialmeateyo; porque’ teaygosla penitencia por de
fuera,y regalomicherps fin que inmz'k? Eftads regla de
Maecltro,y medio parano. caer en vanagloria, nidefpres
ciap 3 nadie,quevayan avnaia penitenciay lahuntildady
mattiﬂqgﬁ!mim,y humillarfe, defpreciarfe a si miffio,
y eftimar dles otros;y elicamind contrarioes elde 4 s~
nificftd pandicion.» nasivizoLivt colns ob sdsilon it oru
. Bicnlo previno cl-Apoftol $; Pablo, como tan grande:
Maeftrode efpiritu, efcriviendo 2 los Fieles de Roma,d’
losquales avifa defte vagio,en que fe pucdenderrotar,dia
ziendoles: El que come,no defprecie wdgueno come's 3 el queayis ag Rom:
#a,40 ju gue mal del quenoayunas ‘Dios  que esel juex dé' 4, 1s qui
todos,ba-vefervads [ caufa pavis' (u Tvipunal. Confejo celeltial;manducar
lxdlg,as}defsn ?ﬁﬂpfﬁ'h:'c?da vnoatiendad si mifine, yhon mandu
impicia pertenencia, nofea que por juzgar alos Cantemrion
pierda fu merecimiento. _q_ :P- is ;uzg o) 9““’ fpernat,
- Efta mifma licion nos did ¢l Profeta Dayid de’ 3 ‘qui nom
., Tomp z, (o) mag-

-t
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mandacae Y- €3¢iaplo; guando, dixa s éhillove mi alma en’ ol aym; -
morducan- Comrisndel iguales balancas;la humildad conel ayuno , y-
temnoniu- ehayunocomiyhumildadsparaqueel wno. fuelc guardat
dicer, Deus. dekotrosy ambos juntos confervafien mialina,y la defén=
enim illum djeffon de: mis enemizos,  Por efta razoa debe vivir con
afun A%, Guydado.dl que abragare la penitencia , de cortar todos
g i l0Spenfimicntos. quele faltearen de vanidad; penfando
teiunio ani-. S0 s faltas,y enlasyirtudesagenas,para que defta manes
man, m:i. m(e.dtfrmf:iﬁhﬁmyJMilog OPrOsy 0161
-t 0S. Juan Bauacifta embio fus Difcipulosa Chrif=!
; to, efperd A que (e fuellen para-dezic dus alabangas , y an<!
prert- I tesde efto avicadoSan Juan dicho: il foores de Chrilto
cttibus . el Jordan/, quando fuea recibic de fis mano el Bautifs:
it ad cure, MO;n0 (e leegue Chriltole pagafizenla mifmamboaeda p
E,, dizere Niquedixeficalabancalopa enducprefeacia ; y fiendo ef>
dcloan,.  toafsi,que anduvoelRedempror tai recatadoconSaar
Juan eacita parte, avienda ea el ran poco. ricfgo de vani-
dad, no lo anduvoi.con Saota Maria Magdalena,pugs vna, !
y muchasvezes kaalabd: en (i prefenicia, y de todos, praal
cando la grandezade fu caridad , y elfezyor com quele:
B vio., y los obfequios que le hizo. La razon es yporgue-
Muthae,  SantaMaria Magdalena teniagran laltre en fus muochos®
' pecados;, que traiy prefeates , para que no la derribaffe’
clvienro. de lavanidad ; y afsi jugava el Redempror deb
mundo. muy al feguro, annque mas la alabafle; pero San:
* Juanporvaa parte erapenitenti(simo; y por otra purifsi=/
l:i_p,ﬁh mancha de culpa db(‘d:tlyientrc.fd:ﬁx-madrc 5 {
si por efte coltado-parécia mayor el riefgo.de fer venci-
do.?rmrﬂndqht no le taviclle por clfingular fivor de’
Dios, maspara. enfefiarnos yy-cautclarnosa noforros,no
. 1 +Quilovalabarie-en fu: prefencia , para enfefiarnos a huic:
w- »1 ., Daellrasalabangas, y'ponerlosojosen nacliros pecados,’
b yemilerias;como SantaMaria Magdalena , codtrar clviens
becm oo t0. derla fobervias ; yrnanteaernas eirverdadera humils
Cohr.Cilt'v daghio vol & 18330} 969 i - PR g a1 P
p.lib.s'cap..! EnlaCoronicadel Citter (c cuenta, que vi:Monge pi<
39« “diodlSeior ke concedicl don delagrimas ; y avicndole

va 300 L 3le
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alcangado,y eftandoderramandolas a foias, defed en fu
fongun basrechigubeitc Sicaibres ¢
chos que le vicflen, para que de tuvielien por Sama%r as
apenas dio entimigntod ¢fle defco,iquido le abrio cl
Sgﬁor los oj»cg;[f ﬁ?gﬁ_’hg’aﬁ al demonio en figuradevn

mongcsc-il_lo.ncgr{),ym egre orey S;g’gi%m :

quida avia alcahgado- nde-vitoria, cayo el-b
Religiofo coneflavifionenia cuentade fuyerro,y arres,
pintiofe muy de coragon,yllordde verasel vano con-
tentamicnto Mﬁh@mﬁidﬁ-dﬁns lageimasy 0 ©

Efto es lo que ¢l demonio pretende,que ponzamos los
ojoscnlas vﬁdéﬁ%érﬁ g:',ﬁ&%!vidcmos de
nucitras faltas,para hazerndS'caéren pecado,y robarnos
el teloro de nucftras almas;y por el contrario, todo nue(-
tro cuydado deble fer para hamillarossal'p
zieremos bien,para no perder lo trabajade; obrando
eftas dos manos,y bolando eftas:dos alas de la hamiidad,y
mertificacion ¢a ¢l camino del Cielo. Oygamos paradar
buen fingeite Avifo hmcgmma ‘Maciira dize de
cllas enel Capituloarriba citado delcamine deperfeccio,
adondeaviendolas pertuadido,y loado muche’, exclama)
y dize alsi:Q foberanas virtades , [eioras de todo locriads , Em=
peradorasdel mandoylibradoras de todos los 1azs + y envedas que:
ponc etdemonio s tan amsdssde NLS. Fefu Chriflo. Quien las tu=
viere bicn. puedesfalir , y pelear conzodo el infierno janto, 5 contra
todo ¢l aiwyde, y (85 veafiones , no ays miedode nadse \que fayres
el Reyno de los Ciclos, notiene & ‘quien perder; porque nads o le 33

de pevderlo todoswi lo tiene: por perdida , folo teme défeon~

- aentar a fu Dios iy fuplicarle ; le fuftente en ey
ellas , porque no las pievdapor -~ <0 - O

»

'S . Teref.
vbi fup-
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- Fengaprefentels vidapaffada,parallorarla,y
latibiezaprofentey b que le faliapara andar
“de agui al Ciclo , para vivir con temor, -
S queescanfudegrandss
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ES‘I‘E es vi- owedio muy eficaz para hiazer penitencis;
y mantenecfe en humildad, y aborrecimiento de si
mifmo,tener fiempre ea laimemoria,y delante de los ojos
~ fu propia miferia,ylas ofeafas gue ha hécho contra Dios,
por las quales mercce fer calligado , y defampargdo: de fu
Divina Mage(tad yindigno deﬂdb&rmrcl;is defu ma«
20,y de eftar en {u prefencia,de la tierraque pifa, y de fee
~.contado enere los hombres,fino antes de eftar en ekinfiers
no {epultado con losdemonios,y alli no tuvieracondigna
penade fupecade , porquequicn feacuerda delos mu-
chos que ha cometido,anda (iempre sompugido,y humi.
Hlado,y no (e atreve dlevantar los cjosal Ciclo ,nia que-
xarfe de-los hombres , auaque le pifen, pdelprecien,todo
le viencancho,y conel mas baxo lugarfe haila many hon-
rado,porque fe mira como alevofoa Dios,y como cond ge
nado a eternas ROBRSusE 21\ 1 e it
Ay fuera defto otre bien grande enlacdtinua memoria
de (us calpas, y es ,quée como mira fus caidas , conoce fu
flaqueza, y no (¢ fia de si,antes (iempreanda temerofo ,y
cauto,fin-atrever(e A entrarenocafiones de caer, porque
fabe que refvalari en ellas, i Dios no le tiene de fu mano,
lo qual {z tiene d raya,para no tornar a caer enpecados,y
vive con temor,que escaula de grandes bienes, como di«
G A () ’ Jom0L ga
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3¢ nueftes Sadta,cumplicndofe entl lo que dize el Efpidi-

tu Santo: Bienarventurado es el varow gire vive jiempre con temor, Prov. 18,
porque munca caeg;npécado;y'clq‘.lc dexa efte freno,y Beatus ho-
ffia de shimifino,con arrojada prefsmipcion, cacrd enla= 1o 1 fem
mentables defgracias,. : o et €L pavt
- Parece que nuelraSantaavia leidod San Juan Chey- 157740 Yo
foftonioen la homilia alPucblo de Antioguia; adonde dyre cora
le da ¢ite Avifo , mas no le fae peceflario leerle , porque ruetin ma-
eomo laregia el mifino efpirica , afsi dixo lo mifmo.Di< lum, .
a¢,pues San Jaan Chryfoitomo: No pongas los ojos entus Chryfl ho.
buenas obras , porqae fi has hecho algunasdignas de pre- 38- ad
mio, todas eftan apuntadas en los libros eternos,para dar. P~
fea fa tiempo eldebidogahiedon, lin que puedas tencer
rezelode perderalguna:y podria fuceder, que mirando-

las, las perdiciles yor vano contentamiznto. Pero fi quie-

res jugaral feguro,toma mi coalejo , y ren prefente los
pecados cometidos ,y la vila pafluda, paralloraria con
debida contricion de cas culpas, y propolitode laen.
micnda, en que no puedes correr riefgo alguno, fino-te-

ner grande merecimiento ry maevere A penitencia,y fa-
tisfacion de tas deadas;pues fabes que las has cometido,y

no fabes (i hasfido perdonado,ni G has hech» condigna -
penitencia de eilas, hamillate enla prefencia de Dios,ma=

¢era tu cuerpo, toma venganga de ti mifino, paga lo que
debes,y aflegura tupartido , porque halles deipueslugar

en los eternos tabernaculos. HatzaguiSan Juan Chryfofs

Oido efto,mete ka nano en tu pecho’, y confidera de(-

pacio-quantas ofenfas hashecho contra Dios defde G.na-

cifte hatta oy,y hallaras , qué has gaftado roialavida en
ofenderle,y  excedentus pecados & las arenas del mar,

y 4 los atomos del Sol,porque ni apmandamiento gue no
qyas;;mbrmtado, ni maldad.que no ayas cometido, ni
pecado que o ayas intentado,y (i alguno no hallegedo &
execucion; no hafido por ru virtad ,{ino por la gracia de
Dios;que te ha tenido de fu mano-, para § nole comeras;

y puestalha (ido tuvida,y tal estu malicia, y tal tu la-

pa queza,
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queza,humillate delante del Seiicr,reconociendo tus culs
; pas; confeflando que no eresdigno de la ticrra que pifas;
©% o0 pidel panguecomes , aidel ayre; que relfpirasymi de lag
F © perfonas con qti'icn,v?vcs-,ﬁnodcaeﬁ;&ntlinﬁcmo\ycé,
. modize S.Bucnaventura, de que Dios crialle nuevosing
E}nav. In fiernospara atormentarte, Y firvate de freno. ty malicia,
fuma oOT, 5ara vivir con humildad,y tuflagueza para cautelarte cé@
#+ temoren lasocalicnes, apartandote de todas dasque te
- puedenapartar de Dios. - & @en s

.,- _n._ _'

s Tenga prefente la vida paflada,
. ESM confejocs del A.pbliol S.Pablo,el qual pra&icavi

en (u propia pesfona,refrefcando lamemoria de (us

pecados paflados, aunque nacidos de ignorancia(como ¢l

dize)para mayor humildad (uya ; y afsi ke dezia a {u ama-

do difcipulo Thimoteo:Haze alarde enmi delagrandcza

.d Thi.c. defu piedad , y mifericordia ,pucs aviendofido primera
1.»d Thi.c. = S :
2.Qui prius blasfemo, perfeguidor,y contumdiofo afulglefia derra-
blafphe- Mma los teforosde (u gravia tan liberalméte enmi , buelvo
mus fui , & l@s ojosa mi vida pallada , y no hallomas quée pecados,
perfecutor, miferias, ¢ ignorancias de que humillarme ; y.fino fuera
‘& contume por la gracia de Dios,que me ticne de (u mano,cometicra,
lifus. * ¢ada dia millares de pecados. Con efla memoria fe humis
- llava 8.Pablo,y con clla nos debemos humillar todos, re-
frefcando gontinuamente da de todas las milerias de
pucltravida paflada. ... -

' -Solia degir San Gregorio,que la guarda de fa humildad
Greg. Iib. grq ja memoria dela propia maldad:y como no ayCiudad
12, M"'Ei--"" {egura fin cerea,ni vina fin guarda,de Ja mitmasmancrano
i '(i:'ua'i’:s ay hamildad {eguara fin la memoria de lamileria propia,y
Ay de los pecados cometidos enla vida paflada, y conella la

{t record1 ¥ 1 2 ¢
Hoproviz humildad ,y &l ¢efto de las, otrasyirtudes citan guardas
.o liratis. dJ.S:Y-FCB“'Q.S' oSG wres isd G chivale sy T

Vha

!
&
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- ' Vmdofa-dize el muy dodto Galfrido-fobre el Ca-

piculo veinte deSan Juan, que explica bienla necefsidad

que -tenemosde acordarnos delos pecados paflados, y .
e$, qae afsi come Chrilto, con providencia fingular, il
dexo enfya Samzfsi.na Cue-po las cicatrices de fasilla- :
gas, para ctersia w2 moria de fu Pafsion, v dela vite- :
ria’que alcangd por ella, y para que dictlon alieato & -
los Ficles enfusctrabajos, y losanimaflenaxlapeleacons o
tra los demonios ; los quales huyen a fu vilta: con la

mifina providencia ordend, que de lospecados pailas

dos, y perdonados, quedatien las cicatrices: de las mae

la; inclinaciones , y flaquezas de nueitra carne ,para

firvan de memoria, y defpertadoe de nucltra malicia, ;@

nos iantengan en hamildxd , y nos refrénencon remors
piranobolvera caeren ellos.Suspaiabras fon lasignieps

LRE s “Hliv 84 2001 e ACTRERIDY , e EREE) :

,g'n"coms el Salvalor del naundy ; por ﬂ',prcm d@g‘n}g‘fb&,ﬁ(? Cilf. e

x0:dus: cicatrices delas Llsgss en fuCuzrps Sarcifsion> , parame. o yoon ™
movia de fu Pafsion , de la mi[ma marera ,ycon providencia fin-

gular, difpufo , que perdonadas nuefiras culpas,quedsen ennuefe

trasalmas las cicatrices deellas, puqufge fﬁ'ﬂ continsd def

pertadir de fir menmria ;y luftre de nuefira humildsd : poriue

quantomas vno[z acuerda de [us pecados , e nto mas [ hamillayy
eftimd firs proximos , Dios. e le mucftra propicio, duclefe de fus

culpas , aborvece fus pecados ,logra lagracisque le d3, y enciende
Jucoragon en defeos delabienasvenrursngs, Hafta aqui fondel. -
fobredicho Autor. Todos eltos bienes,y los.que dexamos

dichos, traela memoria de la vida pafiada. Por lo qual ¢&

juflta razon,coma Maeftra tan experimentada,nos aconfe=

ja nueftra Saata,que la refrefquemos continuamenre,por=

que escaufa de grandes biencs.. ' A : : .
.San. Gregorfa-expiiczeﬁ_ocoﬂ- la femejanga dela raiz: S.Greg.lib.
Lo queesen el arbollavaiz. effo es(dize)en el hombre la memoria » Mor, ¢.4.
defu vids paffads ; |a raiz ahonda azia abaxo sy la memoria Quod radix
de [ propio conocimiento ahonda azia'abaxo en fu pro. arbori  hoc
pia miferia,y enlos pecados pafiados,quanto mas profun. Suique lo-
da.en laraiz,titomas defcucllaelarbol azia arsiba, y mag M'u® co-
s : copio- itaio fuis
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copiofos,y fazénados frutos lleva, fegun aquello gtie dize
Dios en el fegundo libro delos Reyes : Areaygers el avbel;
2. Rep. 10, 4314 1baxo, y defeollara s3isarriba s porque quanto mas va
Miteer radi hombre abonda en (i vida paffada, defeubriendo {us mi-
cem deor- feriss,y meditando{us flaquezas,tanto mas{elevanta por
fum , & fa. merecimienrosal Cielo , creciendo en fantidad alpaflo g
<ciet fruétd fe abate porhumildad.Efta es la raizde todo nucttro biea
furfum.  efpiricual, ol propio conocimicnto,fineles el hombre co.
ma clarbol (in raiz, feco, arido, in jugo de devocion,fim
fruto de buenas obras,y folo apro para clfuego del infier
no,y coen ¢l ofta firme en la virtud, verde,y lozano por el
fervoren el efpiritu, floride de muchos, y fantos penfa<
micatos, y defeos def{ervir & Diosfucrte contra los vien=
tas de las tentaciones,dilatado por la caridad, para hazee
fombra,y abrigar 2 fus hermanos,y cargado defrutos de
€antas obras , tengamos fiempre prefente la vida palada,

Quces caufa de grandes bienes.
¥ Profigue lamifosa materia.” - 3\ dh (bevi

“EYN(eio efta do@trinael Redemptorde el mundo ea.

il ", aquella parabola dela higaera,la qual dize San Gre-.
Lucise  gorio, que predico para-perfuadirnos efta verdad. Avia)
virhiombre (dize ¢l Redempror)que tenia vnavidia ,y en
olla vna higuera; vino tal vez A ver la vifia con defeode.
coger algun frute de lahiguera,porque avia tres afiosque

no le dava ninguno, y:.como (e llegaflea clla, y no haliaf-

fe mas que hojas, llamo A {u hortelano , y dixole: Tres

* afios ha co elle que vengo i coger clfruto defta higuera,

y ninguno me icha dado,«cortala luego, porque mo ecs
convenicnte,que ¢l arbolinfructifero ocupe 1a tierra.Sin-

tio el hortclanoel rigor de la fentencia, y apelo de clla de
“{uducfio para fu duefio, que muchas vezes fienten mas

_ loscriados que los amos Ja perdida de las haziendas, por-

1 que
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quelesha coftado mas trabajo fit culeura,quéd ellos, y-
dixole: Sefior efperadla otro g:), dexadlaa mi cuydado,

y yolacabare,y eftercolare d®nuevo, y i con elte bene-
ficio no hiziere virtud, y llevare fruto , entoncesla cd¥ra-
remos , como arbol feco , fin cfperanca de remedio. Al
{c hizo ,y aunqueel Salvador no pafla adclante d contag
el fuceflo, y fruto del beneficid®tacitamente ras declara,
quefle logro fu buen defeo,dando copiofo, y {azonado,
como le dan los arboles con tal bencficio,y cultura de{us
duenos. :

i Sobrelo qual difcanta ¢l B. S. Gregorio, y dize ,que
dtra cofd fignifica efte Padre de ‘familias que tenia eita
vifia , fino 2 Chrilto pueftro Redemptor , quc eselPadre
de las familias delalglefia, la qual esfu vifia, que plan.
to, y cultivo con el fudor-de{urofiro,y rego con (i -
propiafangre ,y conlas coplofas fuentes de fus Sacrae:
mentos; la higuera infruQifera, y frondofa es el peca=
dor fobervio, frondofo por fu vanidad , infruifero pot
la efterilldad dc (us obras, congra el qual di Dios 1a fen-
teacia de condenacion , mandindo a {us miniftcos,que le
corten como a arbol{eco , y le echen en el fuego delin-
fierno,Rigurofa fentencia,pero merecida, de quien con la
culturade rantos {ermones , infpiraciones, y exemplos,
y conelriego tan copiofo de fus Santos Sacramentos, no
lleva el fruto querinden fusconfortes; pero enmedio
deel rigor mueltra Chrifto fu'picdad , dexandofe rogar
de buenos, que fon los Sacerdotes , y Supeciores, que
cultivan la viia de fa Igicfia, y fon fus fiervos Ficles,co-
Mo lo eraaquel Padre de familias,y fe rinde i {usTucgos,
y revoca la{entencia dada,que vo Juez , 0 Superiorio ha
de fer rigurofo, fino antes humano,dando lugar A la clew
mencia. :

* Pero repara el Santo muy bien encl beneficio quele
hizierona aquel arbol para que llevafle frato , que fue ca-
barle,y eltercolarle: porque no ay remedio mas cficaz pae
rareducira ynaalma, por perdida qué fea, que abrirle la

memoria,cabido en {u propio conocimiento, y recordara
< Toma. - e :
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§.Greg.in X fuspecados , que fon el eltiercol de fu vida'pafiada
hunc loci. ZLos pecados fon el eftiercol ( dize San Gregorio ) que hade echar
Peccatacar €l pecador al pie del arbol de [u lms , para que vefucite a la gras
nis ftercora cis, gy cobre nue va vida , 5 nuevo fervor , v ebslviendo vna , y mus
vociturs ex chas wexes con la meditacion fu vida paffads. Coafidere las
ftercore igi ofenfas que ha hecho contraDios , la ingratitud 2 (us
tur ad fr?k" beneficios , quan fordo®ka eftado a fus vozes ; quan
& revivil- gieg0 a fus obras, quan duro 4 fus infpiraciones , quan
cit arbor, ;=L 4" : b  &ai
uia de c6. OPItinadoen fus pecados ,quan defpreciador de fu fans
Edc,.at;me gre,y doliendofe de lo intimo de {u coragon , llore
peccati  ad gmargamente fus culpas, y proponga la eamicnda e
bona fe ope- adelante, porquerevoque Dios la {eatencia que tiene
rarefufcitat falminada contra &l por fus pecados, © (i bolvictles los
amimus.  gjos alavida paffada,y cargafiesel pefo dela confides
racion,antes de paffar adelante, enlos'muchos beneficios,
y mercedes que hasrecibide de la mano de Dios , y quan
mal has correfpondidod cllos, mete la mano =n tu pe=
cho, y pienfa qi1antos afios ha que eftas plantado en la vi-
- Badel Sefior, quanto ha que te traxoafu cafa, y-quete
coloco entre (us efcozidd¥, que culrura has tenido ?Q
tanto numerode fermones, y platicas efpirituales, infs
piraciones, vozes, y aldavadas que te ha dado al co-
ragon, licion de buenos libros , confejos,y correccionde
Superiores , quantos exemplos has viito de fantidad en
los que viven contigo, que condenan tu tibieza, apro-
vechandofe cllosde o que ta no te aprovechas; atien-
de otrofi 4 la gracia de los Sacramentos que has recis
. bido, que esel ricgo ordinario con que debiera defcos
llar tu alma ;s mira quantas vezes has comulgado , y
a recibido aquel celellial manjar, que con yna fola que
Ie recibicras en'lavida, eftavas obligado a,fer vnfana
1o, pela todo cltode efpacio, yluego ponen otra bas
kangaclfruto que has dado en tantos anvs de lo dicho , y
“teme no fe de contra ti la rigurofa fentencia que fe dio
contraaquelarbol : Cortadie , y fea langado enecl infier=
no arbol que nolleya fruto,y ocupa la tierra de valde,
¢ Rues dime te sucgo , fi ¢l arbol que no da fruto , e c'ort:a
: ] Aoy ! . €0

b - -



DeSantaTerefadeTefus,  A1F
do para el fuego el que da efpinas en lugat defruto,
adonde ira ? Si el o¢iofo por ocio, y el efteril por efte=
ril fon condenados ‘en ¢l Tribunal de Dios: ¢lque no

folzmente es infru@ifero de buenas obras ; fino obra= -

dor demalas, ¢l que buelve efpinas de ofenfas enretor-
no de beneficios , como tu lo hashecho con Dios, qué
féra de &12 Y que fentenciallevara? Si portres aitosde
efterilidad fue condenada aquella higueraal fuego,a ti:
por tantos afios de elterilidad de buenas obras,y de alecvos
fiade malas, qué caftige redara Dios.- .
‘Quando ¢l Redemptordel mundo fe llegoa 1ahis
guera frondofa que eftava a la vifta de Jerufalen , ¥
no halld en ellafruto , Juego al punto la maldixo, y {in
mas dilacion fe (€0, quedo arida para el fuego. Sobre
lo qual dixo Santo Thomas: Fufla: fentencia”, y merecido
cafligo, porque la ﬁ-cﬁredad figue d la eflerilidad cafi neceffavia«
meste 2y publico Chrifto con efte hecho, que el arbol in-
fruQuofo es maldito , reprobado de Dios,y deftinado’
para cl fuego , no tanto por clarbol ,quanto por ¢l hom-
bre s y fibien aquellahiguera fue (imbolo delafinagoga
fobervia , ¢ infrutifera, frondofa confuhinchazon, hi-
pocritaen lo exterior, finfruto debuenasobras,a quien
maldixo en aquel punto, y perdio fu verdor ; perojuns
tamente {ignifica qualquiera de los Fieles, 2 quien Dios
fe acerca , por fu fee , y beneficios, y no fruitifica
con cllos, y porhallarle efieril de fantas obras; le mal-
dize ,y luego fe feca,eslabonandofe la pena de la fe-
qged:lgi conla culpa dela efterilidad , y faltade bucnas
obras. b - R GARYT |
Oido efto tu,0 pecador, ciego, y torpe , fumido en tus
vicios, y pecados , abre los 0jos,y mira tu perdicion, pre-
ven tu dafio, y llora tus pecados , antes que te eche la fe-
gur ala raiz aquel Labrador celeftial, y te maldiga, y cor-
teporinfructifero paraelfaego del infierno: aoraticnes
tiempo,y ocalion de eamendarte,y no faltan buenos que
ruegan por ti,toma el confejo de Chrifto,y buelve a tu vi-
da paflada,y recorre tu tela,y purifica tus manchas,y caba
L0 Tomur, R A cn

Mat, 21.5,
ThO._ Il.lﬂ'c
nam merite
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rilitatem fe
quitur,

.
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enlaconfideracionde tiinifmo, y eamicnda tu 'vida, haz,
penitencia de tus culpas,y reciapsra eon fervor , y buenas:
obras lo.que has perdido haltaaqui: Memor efto. nde excea.

Apoc.tyn.s deris,ege panitentiam, & opera prima fac. Recorre tu vida,rea:
para ¢o lo que has faltadoen lo bueno, y que has cometia.
do, haz penitencia delo vno, y de lo otro , y empicgadef-.
de aora de nuevo,como fi aora nacieras, y entraras en ¢}
fervicio de Dios. .

Para lorarla. ‘ .

o gec IV
El fruto deldolor de Iq:.-p;c.ido;sj' dels Confe [sion general,

Vanto es vtil,y provechofa la memoria de lospeca<
. dos paffados,cd dolor,y lagrimas de averlos comen
: = tido,tanto es dafiofa fin cllas, parque fon centellag
queabrafanel alma,y fuego § enciende la voluptad en los
malosdefeos, y acicate de que via Satanis., paraefpolear
los apetitos defordenados.de nueftra carne malinclinada,
y hazernos bolver a los vivios convna fecreta violencia,
ocafionada de los malos penfamientos, que fuben del cie-
no), que rebuelve la memoria delo patiado. Porlo qual
aconfeja nuclira Santa efpiritual, y prudentemente al que
defcaaprovechar,que tengaprefentela vida paflada para
Sgn he Uorarla,porque como dize Qlealtra: Ls memoria haze prea
emim malii fenteslos vicios aufentes,y veprefentando [w dulgura con vivexad -
vitia habene 4 voluntad , haze caer muchas vexes por-defeo alos que no pucde
quod recor por-ebra.En figurade lo qual lecimos , que vencio alos de
datiose Lz [frael en cldefierto con el apetito de lasollasde Egypto,
danccui nd peprefentandoles{ir dulgura,quando las tenianaufentes;y
pofiune fua ge Ja mifina maneravence a muchos con la memeoria de
prefertia 1o vicios,fino eftin muy en los eftrivos, para no dexarfe
OSEI®~  levarde fu reprefentada apariencia
Es,pues,la memoria provechofa al cfpiritu,acompaiia«
9 \ ' ; da

Oteaft.ine.
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daen kagrimas,y dolorde averlos cometido. Por lo qual
clque defeare aprovechar en el camino del Sefior, ha de
recorrer {u vidacon el dolor,y fentimiento §el ReyEze-
quias el qual hallandofe fentenciado en el [ribunal de
Dios.toma ¢ite medio para aplacar (wira, diziendole:Re-.
correrd , Seftor , todami vida patlada hare alarde de mis.
culpas,facart a plagamis pecados,confeffarclos como los
cometi contra vos,con entraiiable dolor de averos ofen-

.Y no fin fruto,dize S.Bernardo, porque recopro por.
¢
‘quanto la peitenciaesla vidadelalma ,y laslagrimas fon
el Jordan,en que fe remoza el efpiritu, y recobra las fuer-
as perdidas en los afios pafiados: Y afiade el Santo : El re-
medio de mi almaeflava en defandar lo andado, deshaziendo la »ids
paffads,y haxiendo orvasuwe vasotalmente contraria , por ls qnal §
fuerapofiible avia de tornar anacer , para tormar i vi m‘r.Jz nue
wo3pero ya que cfto es impofsible, fuplive fu falrs, penfandn,y vecor
viendo teda mi vila con dolor de averos ofendido , borvando con la-
grineas los ;ﬂ:ado: que cometi , y refianrando con defeos lo que no
puedo con obras.. - :

fructuofo de recorrer la vida

Elices buen mmm :
aflada, doliendofe d€%lla, advirtiendo los paffosenque

a caydo, el-vicio A que le inclina fla nataraleza mal acof-
tumbrada,reconocicndo en el juego de toda fu vida,que
ve prefente, quanto ha perdido,y quanto le faita,y que
medios hade vfar en adelante, para reftaurar loperdido
enloquelerefta de vida,que lonlos frutos de la Confefs
fion geqgral, en que {c revalidan los defectos de las cotia
diapas,y (¢ confunde vn hombre, viendo junta la mulris
tud de ofeafas que ba hecho contra Dios, y careandolas
conlosbeneficios recibidos de (u divinamano, le caufan
todas juntas vehemente dolor de aver ofendido a tan:

Efai. 38.0 :
15.Recogia.
tabo  tib{
omnes ane
POS Mmeos in

| amaritudi="

ne
mez,

animz

¢ medio la vida yque avia perdido-por ¢l pecado , poe

Bern, Oper
tcbat remue
re me.fi fe-
ri poffet de-
nuo , quod .
male . vixi,
fed quia hoe
né poflum,
faciamreco
gitande,
quod- reppe
rande ngn

poffum,.

buenSenior, yengendran en fu alma vn eficaz propofite -

de nunca mas pecar,y de morir mil muerces antes quﬁ
©fcaderle,que esel primer paffo.que (e ha de dar enla vi~
da efpirituals

- Porlo qualS.Ignacio N. P.en. aquel ecleftial libro de

$.Ignaciq
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los Exercicios , lo primero que perfuade a los qué (s
Lib. de los conviertena Dios’; es, que hagan confefsion general de >
Exerc.’ de (i yida paffadd , paralimpiar {u alma delas malezas de
Dam.s. -lospecados de toda fu vida', y renovarfe en el elpiris
: tu. Efte mifmo Avifo da Santa Terefai los que defean
adelantarfe en efpiritu; i bien fiempre ha deandar de
- por medio €l confejo , y dirccciondel Superiof,y Con-
feflor, porque como dixe e¢n otra parte , la Confefsion ge<-
neral es#vpa medicina del alma, que @ modo de pur
remuceve todos los humores ,y Ja purga ,y la medicina-
corporal hazen tanto dafio al fano , quanto provecho al
enfermo , y afsinofe han de tomar finerden del Medi-
co efpiritnal , que aviendo tomado ¢l pufo al enfermo,
juzgue prudentementelo que conviene ,y regularmena
te hablando , es mas para lm:@a_c empiecan , y cftdnenla
-via purgativa,que para los aprovechades,y perfeétos,que
- ha dias que curfan la Efcuela del Sefor,aunquea to-
 dosfucleaprovechur , tomada quando , y como con-
vicne. ' .
En'el Prado Efpiritual fe efcrive,y lo refiere tambien S,
Clim.grad, JuanClimaco , como telligo de g ,que vino vn grande
1.Prad.Spi- pecader a pedir ¢l ha?o de Monge,y el Abad ,queera
sit.p.2icap. varon muy efpiritual,¥ experimentado , hizo varias expe.
b riencias de (1 vocacionantes de darfele ,y entre otras le
© . mando que hizicfle vnaConfefsion general publicade tos
dos fus pecados:{u deleo era tanfervorofo de entregarfe
del todo a Dios, que no dudo en obedecer i efte manda-
to, y luego fin rardanga efcrivio fus culpas, y lasgpnfe(so
~ con lagrimas en prefencia delos Monges( cofavfadaen
aquellos ticmpos de algunos Fieles fervorofos) y vno de
@ los ancianos vio & va Angel con vn libro en la mano,ad o«
_ de eftavan efcriras , y como lasibadiziendo , lasiba bor-
ndo, porque al pafo que confeflamos nuefras culpas,
gsfpcrdona Dios, y nos reltituye la gracia perdida por ﬁs
‘nfinita piedad. ' :
i Adondeveran de camino los Religiofos quan loable, y
i fructyofa esla collumbre que las Religiones ticnea de de-
‘ it
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zir publicamente {us fairas al SWperior, para merecer mas
con aquella confefsion,y alcangar perdon del Sefior , ¢l
qual {e agrada famamente defte linage de penitencia,hu-
millandofe,y confandiendofe por fu amor , y les concede -
por ¢l muchas gracias,y dones efpirituales. R

i g Vo P
5: I; Confefsion gcuc;'al ») [usefectos.

Adbolviendo la Confefsion general , fin duda es
: _vnode Josmedios mas agradablesa Dies,y mas
proveciofo para fualma,que puede vfar va pecador,por-
que comio dixe, ferevalidan las confefsiones pafladas, fi
por alguna culpa, & accidente huvoalguna invalida,yfe
purifica la conciencia de qualefquiera defeltos,y (e hazea
Dios va agradabilifsimo holocaulto de toda la vida, en
agradecimicnto de losbeneficios recibidos, v en fatistacié
de lospecados,de quefe agrada (u -Mag{éiﬁd, como fe di- Gen.§.
ze del que ofrecio Not defpues deldiluvio: Porque no
ay paltillas, ni confecciones aromaticas npas agradables
para Dios , que clolor que fube de los pecados , v malas
coftumbres, (acrificadasen el altar del coragon del peca-
dor con el fuegodela caridad, y el propofiro firme dela
cnmienda. : : P
- Dos generos de facrificios fe ofrecian 4 Dios enlaley
antigua , el vno era comun, y ordinario,en que parte del
animal fe ofrecia, y parte fe refervava para ¢l que le otre-
cia,y los Miniltros del Templo; el otro era fuperior ,y -
perfectifsimo , y muy agradable a Dios, que era elholos
caulto en que toda la victima fe quemava ene! altar,
fin refervar cofa algnna ,ni paracl pterente ,ni para el
Templo,ni para los Sacerdores, ni para los Mibiltros , fino
que roda fe confumia con el fuego en culto, y reverencia

deDios, ; i
“s dos facrificios fueron fombra de los que 7n peca-
Direcede sia Diosenla confefsion. El primero, delas
. ' COl=
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36 , AoifoFevetio, 5. _
«confefsionés dtdinarias,ch que parte de lotPecados fe c8s
fiefla,y parte {c calla;,confieflafe lo precifamente ,y necef
{ario,que es lo no confefiado,y dexafe lo demas. El fegiia-
-dode laconfefsion general,que es vn nuevo holocautto,
en que rodo va pecador fe ofrece a fuCriador,manifefla-
dole todas las culpasde (u vida , confeffadas,y no confef-
fadas,{in refervar cofa alguna,Efte esfacrificio perfe@tifsi
mo,y agradabilifsimo a Dios,como &l que hizo Santalda-
ria Magdalena a les piesde Chrifte, confeflandofe por
Pecadora,y merece oir las mifmas palabras qug ella : Tus
pecados [or perdenados. Perdonanle tmuchos p:cado:‘ibéqu'e aned
muchs,queal pefo delamor, y del dolor, y confufsion
1as culpas,(e da la gracia,y ¢l perdondellas, V]
LaConf:(sion general , comodize S. Chryfoftomo, es
vn fegundo Bautififid, en que (e ahogan los pecados,y (¢
reltaura la gracid,y queda vn hombre como ¢l dia en que
{e bautizaron. En figarade lo qual leemos, que Naamin,
valido del ReydeSiria, labandefe en ¢l Jordin,fancde
alzpra, y nofolamente cobro (alud, ino que {e remo-
20, recobrando las fuergs, y lozadia juvenii: Porquc ea
elte fegundo Jordinde la Confitsion gencral , {2 purifica
clalma dela lepra de todas fusculpas,y juntamente fe
remoza , recobrando la gracia perdida, y con cila log
:aliécos, y feevores del efpiritu,para caminar en el fervicio
de Dios. : '
- Gravemenre lo dixo el B.S. Berniardo fobre aquellas
palabrasdel Profeta Josl,que hablad conles penireates,
quien promete relliruirles los afios de {u juventud : Yo os
balvere (dize) los akios mal gaflados ew pecados , devaneos,y va-
widsdes, Prezunca el Saato : Como puede bolver el tiempo
paflado, el qual nunca buclve atras? Porque<s comocl
rio,que ficmpre corge,y nunca (e para,ni buclve atrag? A
efto ref] pcm‘d}:: muy bien por cl tenor de las palabras fi-
guicntes. ;

Eltiempo fe divide en tres pretevitos, pr:[crm',) futuro I' to-
g

+ dos treslogra el penitente el pretevico ; doliendofe delas cul (

[fadas, el prefente,por el exercicio [anto de l6 confefsion , ¢l
_ . : por,
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psr ek propofito firme de s enmiends. Y por efte medio re,
cupera los afos perdidos , ¥ no pierde hora de toda
fu vida, porque rodala logra en merecimicatos defa
alma ; y como fino baftara {u autoridad , confirma lo
dicho conladel Apoftol San Pablo ,quedize : Redimiendo
el tiempo , porque fon malos los digs, Redempcion propria- Ephef. 5. .
mente esde vaCautivo, que eftien poder de Moros, 6-Redimen
y dande ya tanto porel; feredime, y queda libre, co. 'S Sempus,
mo cftava antes, del cautiverio : pues afsi, dize Apoftol, 3;’;5 ::;I‘i
quec redimamos el tiempo paffado, que dexamos cauti- oot
vo en poder de Satanas por nucftras malas obras: y el
medio con que fe hade redimir, dizeSan Bernardo, fon
" lasbuenas,y en efpeaial la contelsian , y el dolorde log
pecados, porlos quales fe recupera la vida paffada. O
que de tiecmpo tencmios todos cautivo , que dedias :mg
gaftados, que de afios perdidos,y que poco dolor d
verlos cautivos en poder de nireféds.cncmigqs , ¥V menos
cuydado en refcatarles, Abramos los ojos, y iloremos
nueftras culpas,enmendemos nuefiras vidas,y réfcates
mos ¢l tiempo, y con ¢l sycfiras almasdc la cautividad
del pecado. RIE el _
_ Cuenta Cefario,que huvo vn Eftudiante en Parls gin-
de pecador,y tan dexado de la mano de Dios, que no avia
pecado que no huviefle cometido: mas hallandofe gafta,
do de los vicios, émpecd a remorderle 1a conciercia, y A
temer el juyzio de Dios, y las penas que ‘merccia por fus
culpas, las quales fe le reprefentavan como vn efquadron
de encmigos que venian contra el : acofado del temor, f@
vino como huyendo a gurrecer a va Monafterio del Cif=
ter,{e llamava S. Victor,alli pidio por el Prior,a quica gon=
tocon lagrimas (4 afliccion,confoldle,y animole , y acons
fejole, que hizielle vna Confefsion genéral,cn que como
otro mar Bermefo quedaiien ahogadas fus culpas, y el véa
cedor de todas cllas: Tomo fu‘confejo,y pufofea fus pics
para hazer la confefsion;pero fueron tan copiofos losrios
de lagrimas,que corsieron de (us ojos,y los {ufpiros,y (o«
llozos , que falian de¢ fl.rg:cho pqueno podia hablar p2la<
yip Tomor, | L bra

Cazlar. lib,
§CaPege
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bra, Comb €ffovid el Prior, disole, que ceffaffe pot ena
tonces, y que efgriviclie fuspecados, y felos dieffe en vn
papel : hizolo afsi el penitente,y fueron tantos, y ran gras
ves,que ¢l Confeflor no'fe atrevid a refolverfe por si fola
en la carade tan agravada enfermedad ,y declarandofe

"' ¢onel, le pidid licencia para ‘comunicar aquael papel cori

 fu Abad,diofela gratamente,y llegado el Prior delite del
~ Abad,le dixolo qué paffava,rogidole, que tomafle aquel
papel,y le leyeffe : abridle paralcerle,y hallole todoblane
co,con algunas (efales, comorayas,deaver eftado efcrie
to.Que tengo de lecr aqui(dize)adonde noay letra,ni co-
fa efcrita2Mirole el Prior,y quedo maravillado,porque &
le avia leido poco antes,y le dixo: ¥erdaderamente Padre
queéftava todo efcritode’ los peécados defte penitente,
- mas etbenignifsimo , y piadofifsimo*Dios , inclinando (i
clemencia a la vehemenge contricion, queha tenido de -
¢llas,los ha barrado con manific(to milagro,para confue-
lo {uyo,y aliento de todos. Llamaron al penitente, enfe=
fiaronle clpapel,reconocidle por {uyo,y viendo tan eftra=
fia maravilla, (e poftrd ¢a tierra,dando mil gracias al Sca
ﬁiﬁm tan fefialada mereed, y proponiendo la enmienda
cifadelante,y procurar fatisfacer al mundo con el exema
: slodc. {u vida, como le avia efcandalizado: con fus geca<
08,1 4 Jividil i af 451 E Ry 1
- Eftos efectos tiene entreotros la Confefsiofi general, I3
@ual revalida las confe(siones. pafladas , mueve con ma-'
gorf vehemenciaal dolor ‘delospecados ,arranca como
vnapoderofa avenidaal hombre de los vicios , en que f¢é
hallaarraygado,inclina & lamifericordia. Divina A perdo-
“*" parle;borra las cunlpas;y queda clalma canlablane
“HOeh o cgraycandidez que teniaantesde
Coeains f gometerfal ¢ - L i
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o Platibiega prefenten.

Que lamemoyis delos .__mi!aéer. vecho at-'um'&'m}m ,: R
Q‘e ceet '_- Fﬂ}:"““rj‘ﬁfmﬁﬁ / . f 4

W, TOfin caufa avifa nueftra Santa Maeftra, que teéngaq
N .mos delante.delosojosia vida paflada, y la tibieza
prefente,porque aunque eftovitimo: habla con Jasperfos
nas afro.v.cchad as, a todas conviene, por efpirituales que
fean,la memoria de fus pecados, para humillar(e,y caute-
larfe , y vivir con temor en ¢l fervicioide Dios y aunque
ninguno ay tanto,que no<ayga muchas vezes al dia,cos =
mo dize el fabio Salomon; pero paradar mayor {alte,con~ :
viene bolver paflos atras,meditandola vida paflada ,y la Prova4.n,
tibieza prefente, ydo mucho que nos falta para llegar afa 8-, , « »
perfeccion; para recobrar nuevo fervor enelcaminodel =
SCﬁOf. 116 ; ..n.. 3 J‘E. g -.J'. ik ,‘ ] A L 1
: -Qt’gcnmas_@an?& ueSan Pablo ? Quien maslimpiode
1a culpa? Quien mas fervorofo en{uelpirity ? ¥ con todo , Cor.z.r3
cfto,aunque no conocia en si culpa, nofe tenia porfegu- Nihil mihi
T0,nl por fanto,y fiempre vivia contemor, y diligenciava confcius <,
la gracia,y elfavor de Dios, para no-caer en pecado,y afsi fed non in
dezia: Aungw;,l_ml(q,en mii colpa.al prefente ,nopor effo me affe- hoc iuftifica
Bur0, porque s¢ cometi muchas,y que Dios es mi Fuex, cuyas balan ™ !‘3“::[’,'7“:
g4s [on juftifsimas , y declaranio que cada vno es. O de que ¢ 3 e
obras pareceran alli malas, que aca eran tenidasporbue- | <. o0
naslQ deque fantidades pefaran alli como ¢l viento,por=
quc fueron de vicato fingidas,y aparentes, ydlenas de va-
pidad,que aca erd eftimadas por buenas! Que deayunos,
difciplinas,y afperezas exteriores no pefara cofa en aque-
Ilas balangas,queenlas del mundo eri de tanto pefo, que
llevavan tras de si los Pueblos, y las Ciudades, porque les
faleo la fubltancia,y ¢l pefo dea caridad,y de la buenain- .

G Tomo1, : i o Fils ten
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tencion!Que de oraciones,y canticos en el Coro,y que de
obras fantasfe hallaran faltas en aquel l;xfo , porque las
defuftancio la vanagloria,el amor propio,la tibicza, y dif=
tracion!Mucho ay de que humillarnos,fi confideramos de
‘efpacio lasfaitas que cada dia hazemos , y mucho mas i
bolvemeos los ojos 4 mirar los pecados paflados , y puesel
Eeclicap.1. Efpiritu ganto nosaconfcja,que de los ya perdonados vie
vamos con temor, niaguno {¢ debe affegurar, y todoste-
mer,humillarnos,y alentarnos a bufcar lo que nosfaltade
perfeccion. Ay £ 5 TR 43
1.Cor. 12, - Nofinmifterio llamo S. Pablo acicate; y no langa, o ef-
Datus eft padaal pecado, y ala tentacionde caer en ¢l. Porqueel
mihi ftimu- acicate aviva el cavallo, y le haze caminar aprifa:dela
lus carnis mifma manera el pecado paflado,y fu memoria es v aci«
mex Ange- cate para los que deben fervira Dios,que les aviva, y azo-
lus Satha- 3 contra simi(mos,y los haze caminara largas jornadas
i por la fenda de la perfeccion. i _
Enfeno efta doérina el gloriofe Do&tor San Agufe
Aug. ferm. tin, perfuadiendo 4 los Ficles vn dia de la Afcenfion,
176 Devi- que {eremontaflen de la tierra, y f{ubicflen con Chrif=
tijs noftris ¢5 a] Ciclo, y declacando elmodo gon que hemos de
[l::lslmt"a:?i:: fubir , afiade : Rebolyviendo fobre los pecados pafla-
mus cum 995 , ¥ deliendonos vivamente con ellos. De nueftros
vitia ipfa Ppecados hazemos efcalera para {ubir con Chrifto , fi los
salcamus, pifamos deteftandolos, y doliendonosdeaverlos comea
. ' tido, nueftras pafsiones nosdctienen ,y nucftras aficio-
nes nosgravan {iempre, que lesdamos lugar en nuef
tros coragones , y nosimpiden el aprovechamiento, fin
dexarnos caminar en posde Chrifto, el remedio es echar-
Elevibunt las de nofotros, delernos d,cg averlas cometido, pifare
mos § fue-138 ¥ hollarlas,y nos levantaran al Ciclo. Tantonos le-
fine  infra vantaremosa lo alto, quantos vicios pifaremos,y tantos
005, - paflos daremos enla perfeccion, quantos pecados cona
feflaremos , y tanto fubirémos con Chrifto,quantosape-
/tites vencicremos: animemonos A pifar la honra que nes
detiene,y a defpreciar las riquezas que nos agravan, y
a dexarlos deleytes, que nosimpiden,y las aficioncillas,
¥ | e - . % quc
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.ie nos traban, y encaminaremos ligeros , y feguros

or ¢l camino dc cl Sefior, porqne como dize aquel

ato’, mas daio te haze e¢lamor proprio, que todo el
mundo. i i

Si conogiefles la tibieza prefente,y (i te abriefle Dios los

ojos, para qne vieflesqual efta tu alma, quando tu cftds

mas (eguro,y no hallas pecadode que reconciliarte para.

comulgar,fin duda te humillarias, y te confundirias,y llo«
rarias tu tibieza , y te darias prifa para caminar adélante:
poa falta de luz no vés lasmanchas de tu alma, porque te
tiene ciego el amor propio, ruega a Dios que te alumbre,
y verds lo que eres, y conoceras algo de tu memoria para
humillarte,

Enla vida de Dofia Sancha Carrillo efcrive el PXMartin
de Roa, que {oplico muchasvezesa Dios nuefiro Sefior,
que le diefie luz para conocer ¢l eltado d& (u alma, para
humillarfe,y afcrvorizarfe en fu fanto fervicio,alcangd lo

P. Martin
de Roa in
cius vitz I,

1.C3p.9,

que pedia,y diofele fu Mageftada conocer en fa forma fia -
aiente. ;-

E(tando a deshora en{u quarto, y teniendo la puert
abierra , vio entrar vn Hermitafio de venerable prefencia,
la barba larga,cl cabello crecidojeubicrto con manto cits
plido,y vnbordon en la mano:eftraiio la vifta en tal lagar,
y a tal hora,y como le mirafle caminar adeldte,clla lc pre=
gunto,adonde iba,y que bufcava? Lo que pretendo veris
( refpondio ) debaxo defte manto: al¢o la capa, y vio yna
nifia pequena, flaca, defmedrada, perdida el color,fin
fuergas para tenerfe en pic ,y tan c?uf umida,queparecia
iba A efpirar, fobre todo lo dicho,el roitro Heno de afque-
rofasmofcas,que la afeavan,y moleftavan notablemente:
moviofe 2 compafsion de verla , tomola en las manos, no
fin grande fentimiento,y dixole:Qué nifia es efta , y como
cfta tan maltratada?No te acuerdas,replico el Hermitano,
(que en laverdad era vn Angel)quando fuplicafte a nue(-
tro Seficr,que temoftrafie tu alma,pucs vesai §(u imageny
defta manera la tienes en tu cuerpo : y dicho eito defapa-
r¢cio,dexandola tan confufa,yatemorizada , que parecia

(le-



( fegun afirmd defpues )-quetodos los miembros'de £d
«cuerpofeledefencaxavan,y quea no favorcccrlam,
‘no pudiera {ufrirlo, ol Boii i N

Pafsd rodala noche en oracion,gimiendoamargamens
f¢ {umifleria,y llorando{u tibieza , tenbl de la ira
de Dios, penfando en'el retrato que avia villo, remis
randofe en aquel efpejo tan funeflo , que 1a teniacomo
fucra de si, no alcangando, que pecados eran gquellag
melcas, que ¢llano conocia ,y que cuenta aviadedara
Dios de tan grandetibieza : venida la mafiana ,dio parte
a(u Confeflor de lo'que aviawifto,, ¢l qual la confolo,afs
fegurandole, que no eran pecados mortales, pucs laifia
no eftava muerta,(ino algunasimperfecciones, queimpe.
" dian elfervor delacaridad.las quales le perdonariacl Se-
fior facilmente porfuinfinita piedad,y milericordiaspero
lafantadanzeli®{ec avivo de manera en el fervicio deDios
con_clle conocimiento , que aunque hafta alli avia
fido fanta , defde alli adelante fue faatilsima, adelantan-
dofe cada diaasi mifma, hafta llegar 2 lacumbre dela

23 |

perfeccion, - - - ; _
.1 Talfervor caufa enlas perfonas efpirituales €] conocia
miento de si mifinas, tales alas dapara bolar en el fervicio
de Dios,y defta mancra cfpolea para adzlantarfe enel ca-
minode la perfeccion: pluguiera i {u Mageftad que a to-
dos nos dicra vn rayo de fu divina luz para conocer nuel-
tramileria,los pecados paflados,y latibieza prefente, coa
mole dio a efta fierva fuya,para que nos humillaramos,y
nos afervorizaramos en {u fervicio,y temblaramos de (us
juyzios. O que engdfiados vivimos! O que diferentesfox
mesde lo que nos eltimamos! O que diferente es nueftra
~widadeloque penfamos!Perfona fue efta de las mas per-
fectas,y fantas que tuvo (u edad,y como ral de las mas re-
galadas de Dios, de quien fe efcriven heroycas virtudes,
obras milagrofas, revelaciones coatinuas,y cofas maravi-
Jdlofas;y.con todo effo eftava (u alma en tal imagen poral«
gunas imperfecciones,que caufava defmayo (olo mirarla:
queé imagen tendra la del ribio,y negligente,gue volunta-
_ rids
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siamente fe dexa caer en pecadosmasgraves? Y el que a
viltd de ojos comere las ofenfas contra Dios, y fe entrega

clenfrenadamente a {u amor propio? ¥ qué imagen tena
dra [a tuya , cuya conciencia te avifa de rantos pecados,

como has cometido en el difcurfo detu vida, de que no -

fabes (i has hecho condigna penitencia, y cada dia come-
tes otros muevos,y las mifmas obras buenas hazesicon in.
menfasfaltas? O {i Dios tirara vn poce la cortina,y tedefa
cubriera fu imagen,y que retablo vicras tan lleno de mi=
ferias, y tan digno de fer lloradocon lagrimas de fangre,
quebiendixo Jeremias , que por falta de conocimiento
eftava deftruydo el mundo. Granlaftima es, dize San Ba-
filio,que todosfe ocupan en mirar las'Calas agenas,y nin-
_guno la propia,que fean como losojos de la cara, los qua-
les mirando a todos, nunca f¢ miran a si mifmo:Conocere &
¢ mifmo,dezia Biantes, aquelantiguo Filofofo, buclve los
ojosa ti tu que miras & todos , mira lo qué pafla por ti,
atiende al eftadode tu alma,confidera las imperfecciones
que tiene, laflaqueza en la virtud, el defmedro en el efpi-

ritu, la negligencia en el fervicio de Dios, la indignacion

A tus comodidades , lajpereza én Ia penitencia, la frialdad

ci la devocion,la vanidad en las obras buenas, la promp-

Hier. c. 2.
11. Baf in
exam.lib,9.
Bianr, Nof-
ce teiplum.

titud para las'malas, quan fin calor de caridad, ni de"

&mor verdadero de Dios, y del proximo vives. Confidera
latibicza prefente ,que hartamateria tendras de humi-
~ llarte, y pide a Dios gracia para enmendarte , y para
afcrvorizarte enel efpiritu,puesque teim- -
porta mastu alma,que las de todo
v Bt el‘rpundo._ iy

do

% @
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i 7 gm’k falta paraandar de aqui al Cielo. 4
T o VS g
+ Delafervorofa enmicndade l4 vida,

: Tra efpuela,y no pequefia escftapara-alentar el ef«
) piritu,y defpertar el fervor delcorago en el fervi-
cio de Dios,poner los ojos en lomucho § nos faltaen el
caminodel Cielo,que (i bienlo miramos, hallaremos,que
es nada quanto aveémos andado,relpero de lomucho qué
fos falta por caminar,lo qual nos debe alentara trabajac
con fervor,para cumplir nueftra medida, y no perder lo
trabajado,quedandonosalo mejor del camino.

Delte medio (¢ aprovechava S. Pablo,y fegun el (entic
de San Anfelmo,parece que Santa Terefa le tomo en clte
Avifo {us palabras dela cartaa los Filipenfes, adonde di-
2ze: Hermanos, yono ju3go que he comprehendido la perfeccion &

*d Phiﬁpof - . . 3 X
: gqne afpiro, vas cof& esneceffaria ( la bienaventarance , que cra
N ?el p?rcmio que rCECncg;)_’o pongo en'el olvido tado lo’pgﬂ&lo. y

na
:?grngépre_m_ aliento con todas mis fuercas paralo que me falta ,ytengo de-
hédife vniilente de los ojos,a lo prapucfo corro,que es el premio de ls foberana
autem, YUz ¥ocacion de Dios, by 3 - %
quidem re- * 'Presunea el bienaventurado S.Anfelmo, que cofas fon
- i °bg eftas , que dize S. Pablo que olvida? Y refponde , quelos
44 ’q:z bienestempo. ales, y g_do lo que ¢l muado adora, cadu«
quidé funt SOY perecedero , quelo podia detener , y por quicn avia

priora ex- trabajado hafta enconces , effo olvida, y efio dexa,y fife

tendens me acuerdade cllo,es para llorar el “po que gaito en bufs
ipfum. An- carlo,y la aficion de (u coragon endetencrlo,para correr=
elm, , fe,y humillarfe,y afervorizarfe,a recuperar :en la vida fus
tura lo que perdio en ld paflada, quees puntualmente lo
que aconfeja nueftra Santa,que tengamos prefentela vida
paflada , yilatibieza prefente, y loque nosfalta de camis
nar de aquial Ciclo,para aferverigarnos cacl fervi -.de
10s,

kr* ‘
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Dios , y correr con alientod 1a cambre de la perfec-
cion, ' _ .

San Ambrofiolo dixo mas ¢laro ,y masa nueflro pro-

potito:San Pablo dize.que trabajs con todas [us fuergas por alean-

gar la verfeccion,olvidandolo trsbajada como paco, y nada en el fer-
viciode tan gran Dio;-,’:.:?endo CHEML QuE entonces empegava,co
mio quien rio avia hecho nada,para hazer mucho mas, y €6 mas
perfeccion,y elfo quiere dezir en
pone en olvido lo patiado.

-Efte es conlejo celelifal;y medio eficacifsimo paraafers
vorizarte en el fervicio de Dios, no poner losojos en lo
trabajado, fino en lo quefalea por trabajar , olvidar lo an-
dado, y confiderdr lo que te f;ita_por andarsy fi pones los
ojos en los pecados patiados,en latierra que has perdido,
yen Iosng']l‘os que has dado §, veras quanta necefsi-
dad ticneé8ide darte prifa enel fervicio de Dios: el qué ha-
ze alguna jornada , y pierde el camino, procura con dili=
gencia recaperar ¢n hallandole la perdida paffada:mucho
has perdido de Cielo en ja vida paflada con los pecados
que has-cometido contra Dios,y cnfla tibieza prefente,co
la negligeéncia con queprocedes cn fu fervicio , abre los
ojos,y defpicrta, que ya es tiempo de caminar,y trabajar
enelfervicio del Serior ,y de recuperar lo perdido,
que te va dando alcances fa muerte,mira que 'ﬁ:’ia’ba ta
candela,mira que fe te vael ti€po en valde , mira quetic=
nes ofendido a Dios, y que no fabes fi te ha perdonado,
mira que fe ha paflado lo mas,y lo mejor de la vida,y que
queda lo menos,y lo peor,y que el tiempo paflado nunca
buclve,a que efperasa enmendarre 2 Quando has de em-
pecar a fefvir a Dios?Quando pieafas fatisfazerle lasdeu=
o das quele debes? Quando has de grangear merecimiers

tos,para refcatar tu dlma cautiva en tantos pecados? QO
pecador ciego, y miferable,y que mal lo hazes contigo, y
que ingrato eres para conDios,que aunca ceffa de hazer-
te nuevasmercedes, efperas por venturaa que fe llene la
medida de tus culpas,y defcargue {u ira fobre ti,y te ciftie
guc como merect tus pecados? Pues mira que no es Dios

a Iﬂm.l ) e dc

aquellas palabras, que

Amb, Ve
quotidie in
melius profi
ciat femper

- extendens

fead potio-
rat, vt illa,
qua’. rcere
ada  fune
‘oblivifcens
meliora fes
€tetur.

mira -
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de burlas,y que es taa grande {u juiticia, como (u miferi -
cordia,yque(abe rodas tasmaldades,donde vives,en que
andas,con quien tratas,lo que pienfas; loque hazes , y has
de hazer,y q puede caitigarte tana fu'falvo,como a otros
muchos mejores que tu, a quien no ha efperado la mitad,
quea ti.Por tanto, refuclvete en eite panto , y. levantate
lnego,fin dar mas largas, nifenalar mas plagos, y empicca.
- con vivo alieato 4 caminar en el fervicio dél Senor ; firvas
te de efpucla tus culpas,confiderando quanto le has ofena
dido,y. a obligagion que te corre en la vida que vienede
recupsrar las perdidasde la paflada, '

s. VI

, «Confirmafe et doﬂ'rinsgn antoridades,y exemplbs,

Onderando S.GregorioMagro el fervor conque ems
P pecoa fervira Chrifto Santa Maria Magdalena, fa-
.~ liendo en publico conhabitode penitente, echandofe 2
{us pies,regandolos con lagrimas;, vagicndolos con aro-
mas,limpiandolos con fus cabellos , {ufriendo los baldo-
nes,y murmuracion del Farifeo,amaando,y callando,y co-
Greg hom. fiendof@con la tierra,dize: Pufo los ojos en fus muchos pecados,y
34.inEyan- todole parecia pocopara [asisfacer por ellos , como no avia te-
gel.Confide nido taffaen pecar,no la quifo tener en (atisfacer,y en fer-
ravit nam- vira tal Scfior , que aunca tiene tafla en hazernos mera
que, quod ced, ; ' v 3
fecerat, &  Efia es buefia licion , para eftoha de fervir la memoria
;:1]:‘:‘ Mo° de nueftras culpas,de ver.quanto hemos perdidosy quan-
quodei'ace- to nosfalta por ganar,de conocer nueftraingratitud,y de
ret. recompenfar con el fervor prefente las perdidas paffadas,
obrando {in taffa,ni limite en todas horas ,y en todo ge-
nerode virtudes, ocupandonos tados ea el fervicio d e
Dios,creyendo,comoies verdad ; que por mucho que ha-
gamos fiempre , quedarémos ¢ortos , y empefadosalo -
mucho que debemos. LERIE

.
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Va buen exemplo trae S.Geronimo para confirmar e~ [ 3-Nink
ta doctrina,y es del Profera Jonas , del qual dize la Sagra< . erap civi
da Hiftoria,que quando aporto a Ninive defpuesde tan- tas magma
tos rie(gos,y tan penofa tempeftad,confer la Ciudad tan itinere trig
grande, que tenia tres dias de camino , lapafsd en yno, dicrum , &
predicando la fentenciade Qigs : Fue tan grande( dize) fu ‘;NPIE Ionys
fervor, y el aliento con que empegdp apredicar , que anduvo en vn C'::‘;?;t': :t‘?
dia loque el mas alentadono pudiers entres. Y larazondael |- 0 'di“'I
Santo,porque tenia delante de los ojos la negligencia pal= i, 6
fada, larebeldia con que aviarefiftidoal mandamicnto
de Dios,lo mucho queaviaperdido , vy ¢l peligro.enque
feaviaviltode perderlo todo, y confiderando juntamen-
te lo mucho quelefaltava por andar, fc did taata prifa,
quetrabajo por tres,y ea vadia anduyo ¢l camino detres
dias. : ¥ i
Efteacicateiquificra que efpoleara tu coragon, y que S, Ger.ibiz
tuvierasdelante delos ojos la vida paflada, y la negligen. Precepdi,
ciaprefente , ylo que te falta de caminar de agui al Cie. & f{uscrio-
lo, para que entrafles en fervor, y trabajacas por tres, re- 1is naufragi
cuperando cltiempo perdido,y grangeando merecimicn- t’.‘r‘i"'."";!' g
tos con que comprar la biznaventuranga , pues te hallas ¢ &=t
tan pobre,que (i oy (8 acabara tg jornada, necefsiraras de ngiione 5.
meudigar para alcangarla, SiSan Pablo eitando tan rico pleyit.
de merecimientos, {e hallava tan falto de ellos, que dezia:
N he llegado & confeguir lo que dzfea , que es (ezuic a Glrito,
y alcancar {u cerona:cemo fe téndran por feguros los
pecadores? Queé haran los tibios? Qué concepto debemos
tener de nofotros los que tan negligeatementc vivimos,
con quanto fervor cs jufto que empecemos delde
ﬂ;g? » viendo quanto nos falta,y quan poco avemos he-
cho? i
- Dixo muy bien S, Gregorio, que tenia mas gozo Chrif- $.Greg hos
to de vt pecador que hazia penitencia, que de noventa ¥ 2.in Evane.
nueve jultos, que no tienen necefsidad della , porque effe Maius.
andafervorofo , y diligentercon la codicia de recuperar
lo perdido,haziendo diligencias a rodas horas , fin perdo-
nar a trabajo,ni a cuydado,y ¢l julto muchas vezes fe defs )
- Tom.1. R ER ey :
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cuyda confiado en los meritos pafiados, y f¢ duerme , ¢o~
mo no le efpolea el cuydade de adquirir lo perdide,
agradarle a Dios tanto el fervor €n el obrar, que quiere
: mas vn penitente fervorofo,que noventa y nueve juftos
PBCCE[OI'_C r P n_ P 1 1 Ci le .
converfo, Perezofos.Por efta razon ay mayorgozoen el €iclo por
qui de ftan el pecador convertido,que por el jufto, como el Capitan
teiufto gau le tiene.mayor del Soldado fugitivo,que aviendofe buel-
dium fic in to,pelea eltremadamente;que deliempreleal , que pelea
calo. finalicntosy el labrador quiere mas latierca, quellevo ef«
pinas;y defpues.di gruelta colecha, que la que nunca las.
llevo,y no aprovecha lafemilla. . '

Por tanto ni-defmayes i pecafte, pues que pucdesres
cuperar con fervor lagracia perdida, nite duermas, fino
caille , porque no te picrdas pordelcuydo,y negligenciaz
no miresa lo que has fervido , atinqueaya muchosafios
que citasenla cala de Dios , ni-hagas del eanfado,; y del
quetiene el Ciclo feguro,que ne ay hombre legnro en efs
te mundo: la mucha confianga perdid & mwuchos, y elfers
vor 4 ninguno : (i comiencasa {er tibio, comengaraa irte

_mal:iidas pallosatras,perderasa Diosdevita : fi eami=
nasde efpacio , 408 otrus te lievaran la ventaja: fite duera:
mes.ai fin,vendra eLE(pofo,y te dexarafucra,como 4 las:
virgines necias,defpues de aver guardado todala vida
caltidad :avivate ,pues,y empicga con fervor tu jornan
da, ue te falta mucho por andar, y al pallo.detu fer-
vor , fentiras el fervor de Dios , y te dara {u gracia para
obrar.. ; ; St B s

‘Corom. de. EnlasCoronicas de laOrden deSanto-Domingo fe ef«
S.Dom.4 p.. €rive , que huvo va Religiofo, Predicador defta Sagrada
Lz, cap.2 5. Familiz,muy fervorefo,y [ediento de fervir al Seiior; an~
dando,pucs, con efta fed, confiderando por vna parte las

muchas mercedés que avia recibido-de Dios', y por otra,

lo poeo que le fervim,y deshaziendofeen lagrimas de ver

fu miferia,y que en lugar de fervicios,le toraava. ofenflas,

fuplico a fu Mageltad afectuetamente, que le diefle aen.

gender {u voluntad,y en que le podria fervir ,que mas le
agradafle,aunque fuefle necellario padecer mil mucrtes

: cn

- Ergo de
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en fu exccucion,{u defeo fue geatod Dios, y-fu oracion
oida,cuya refpucita le dio cftando en oracion,hablandele
4 coragow eascinco. palabras: Fugesluge,tice, quicfce; [pera.
Haye \lora,callasdefcanfaefpera. Quedd oyendolas cone
fufo,y noacerta¥a confu deciaracion,delcoforde faberla
parafexecutar lasandando con cttos defeos, le:dio laexplis
cion el Scior , por el tenor figuiente » Hipe dt ti mifmo,
Hora tus culpas,.caﬂt-tw::qas, defcanfs coma en cens
tro en la voluntad de Dig8confiten folo &l,y no enlasco-
fas caducas del mundo. Tomo la licion tan bien, qué lue« WL
gola pﬁcu-cxceucion.ﬁn falir vn'punto della, con que "
aprovecho.mucho en.el fecvicio de Dios, y llegoirico-de
merecimientos al Ciclo. Toma ta; pues,la mifma liciony
obra poreftearancel , camina por eftos paflos, vive con,
temor de Dios,que s canfa d2 grandes bicoes, comoaora
dirt,y llegaras rico de merecimientosal Cielo, -1

SEESINESELETSnETNNsNnATISES o
. % AVISO QUARTOy - (g

i VR

Excrcitarfe muchoen el temor del Seior, ézké
trae ‘el alma compungida®sy -
VS i

F L temor de Dios-es vtil,y neceflarioa los que empie-
2 <ana fervirle,y A los muy aprovechados: El remor de Eccl. cap. )
Dios  dize cl Efpiritu:Santo) purificael pecados.y: el que cares Timor Dni
cicre il wo podri juflificarfe , y-por-el configuicate , ni fal« CXPeilit pes
varfe. En v mundo vivimos tan lleno de ocafiones; qua cu: fon -
ﬁ.n eltemor de Dios, y el rezelo.de.cacr en ellas, ningune :Im:,el :F{ :L;
vive | eguro;y Diosquiere quetodos.vivamoscon temor, potelt iuftis
porqueeslatriaca que preferva de corrupcion,y laguars ficari,

da que defiende el coragonyy elarnes que le pertrechas |

o
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para que no ‘fea herido,, y falga con vitoria de fus enémi-
i sed oo iarDinane: n: ol il KL e ¢ i

-+ Porle qual, aorayno feanovicio, aaraprofefio, y

muy antiguo enla cafa delSeiior ,todos deben armarfe

con el fanto temor de Dios, viviendd con fumo cuy-<

dado, y rezelo denoofenderle ; no (& fiando de smifs

mosymi edtrandofe €n'las ocationesen que Dios no les

pufieres porqueno cavganen s conforme alconiejo!

> deSan’Pablo , que hablacont , afsi principiantes;cos

Adrhile.: mo aprovechados : Obrud con temat 5y temblordsfaind dé

Gum metks yueflvas almas. Y (i en las obras fantas ; como (Ofila ora«

veltram 2. 1975 yla comunion, la penitencia, y mortificacionsde-

lutem ope- bemos andar con temor , porque no {¢ mezcle en ellas al-

ramini..  Sumavanidad ;o alguna intencion torcida: quanto ma-

yot tenrer.debemos tener de ‘cagren Pecado enlas obras

indiferentes de converfar , j teatar con los proximos , y

en las compras, y ventas, y en la comida,y bekida,y otras

femejantes , que traen configo ricfgos de caer. cn amor

- gf.oprio, y de refvalar enculpas? Quicn mas fanto que

an Pablo, confirmadoen gracia, vato efcogido del Se-

fior: Y con todo ¢llo/dézia, que viviacon elte temor, y

que temblava, ymacerava fus carnes ,iporque no le fu-

cedicfle, ue%rqdicaqdp a otros, fe condenafle a simifs

mo,Pucs i, Pablo ocupado en obras tan fantas, como

eran predicar,€onvertir el muado,y poblar el Ciclo,vivia

con elte tenior,quanta mayor razon ¢s, que Vivamos no-

2 Cor.oun. fotros con &, ocu pado};ﬂ'-ob!ié'dc mayor ric{go de per-

27. " dernos? xR .

-+ Efte divino temor fe cngépdr's de lamemoria delos pe-
« ' cadospaflados,viendo quanta es nueftra flaqueza, y que
: " fiDios no nostiene de fu mano,cacremos €n mucho ma-
“* " yorescadadia, yde la tibieza prefénte, vicndo quantas

“t 7 faltascometemos en las 6bras cotidianas ; que hazemeos
"~ ., enfu fervicio ,defpues de muy prevenidos paraellas; y

- echando toda el agua de atencion, confideracion, y ef~
... fuergo porhazerlas bien , que fi bienJas miramos , ticnen

mas de faltas ,.quede bordad : Gomo ¢l pasio manchado,y af=

L tj We=

-
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querofo(dizeais)fom las obras de vireud; que falende nucftras ma-1 (3, 15, g
nos; y i tales fon las buenas, quales (eranlas malas, yolas 2y, Velur
que nacen delamor propio,y no tienen otro b!aﬂCO{l:naS_parvug - p
que ndeftro interés? Temamos , pues, de cacr en gravisi- ftruate. vai
mos vicios, pues en lasmifimas obras de virtud caemos en-ver(e ufti-
taBras peeastosiiy solixd iy poa Wil cnstvaos telipidc i nofs:

Tambien nosdebe avivar efte temor verlo quenos.

falta por andar hafta el Ciclo,y los:muchos lazos, y defpe- =~ -
fiaderos queay en elte camino,y quaata es nue(tra flague-
za,pues en ranto ticmpo avemos andado tan poco ; y efto
con tanto namero defaleas, y caidas: temblemos miran~ :
dolosmuchosque empegaron eftecamino,y.neleaca= . ' =~
baron , y eftan aora penando -adonde nofotros podemos
caer, ii Dios nos dexa.de fu mano. Porlo qualaora ema

ieccel camino del Seilor, aora fea muy aprovechado en
el,iempre debe vivir con cfte fanto temor de cacr, y-
ofcnderiguge: Tl gt LN v -

i syr e e shens

tr&.

Confirmafe efta dotrina con antoridades de la Sagrada Efcritura,y
_ a5 73 de los Santos. ' '

ESte confejo dize S. Chryfoftomo que nos dio Chrifto Mateh. .
tacitamente,quido nos aviso,que era citrecho,y di-* Chryf. "ho, -
ficil el camino de la vida,porque aviamos de caminar por 1. de refur,
clcon micdo de caer,y con rezelodeperdernos, y no fin Propterea
mucho cuydado , y:advertencia ; mirando adondepone.- Chriltas
mos los pies: porque ¢l quearrogantemente prefume de ﬁ"&ﬁ?‘ e
sy fe aflegura en los peligros, fe perdera miferablemente: |08 *7
Bicuaventyrada el hombre que fiempre vive con temor de ofender 2 que er;ir,nnvi-
Dios,porque ¢i le tendra de fu mano, y le enriquecera de vere licen-
bienes temparales,y cternos, = e ter, & abfq;
Sobre aquellas palabras de San Pablo : Gierrd enlo exte~ metufaseft,
rior,y temoves en lo interior, dizeS, Bernardo. Aviendo tan= Prov. cap,

tas guerras en ¢l defticrro defté mundo,como padecemos 5+ Bea-
; ) de tus homo,
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qui femper de rantos,y tan continuosencmigos , Qe nos cercan , no
ft pavidus. Puede ninguno carecer de temor,antes todos deben vivie
1.Cor.7. conelporjuftosque fean,veriicandefelo que dizegl Se-
Foris - pug- fier porboca del Profeta David :Temed & Dios todos 05 Sdn-
nE Intus U= fosscitoes;losjultos,y bucnosque vivis enel mundosy i &
vy s ?.g- Ios juftos convienc vivir con temor,los pecadores que de-
fl'af-ln 'Cl hﬂﬂ"hmr?-: gl itahy ofla il _ Sied s
";:;;;:g;“;j‘g- -+ 'Quando Jacob 'huchd con ¢l Angel ; pidiendole la
nz intusng Oendicion , quedd de la lucha coxo, y tan laftimado,”
debent foris Que fiempre coxeava de aquel pie. La razon dio Ro- .
deefle timo berto, diziendo , ‘que fue para laftre de fu vitoria, y-
res.Pfal.33. para que fchumillafic, y no fe envaneciefle , viendofc
o r;-,lgp- tan favorecido de Dios , que f¢ ponia talaral , y 2
r::f C~:“'9°‘ braga parrido con &l , porque raroes ¢l Santo , por
AECaP9* bueno que fea; que no coxee de algun pie, y que no
tenga alguna falra, y peligro decaer, y aurque masailes
. gadafeaa Dios,y mas favoresreciba de fu mago , ficm-
pre debe vivir con temor de refvalar, y cacr,g:rquc cs
hombre mortal , fugeto a pecados, y vive en ocafionde
cometerlos. :
Cant.s.  Elta do@rina,dize San Aguflin , que nos enfefid con (u
Lavi pedes exeniplo el alma'fanta,quado llamandoa fu puerta ¢l Ce.
1‘;35 ‘1“_2‘ leftial Efpofo, y pidieadole que abriefle, refpondio : Heme
":lh 13: ¥ !-i 1. lavadolos pies , como bolvere & mancharlos? Es mucho de pon-
e 20T derar( dize el gloriofo Dodtor ) el temor deda Efpofa en
Aug. Quia ‘mancharfelos pics en vnafala,0 apofento tan limpio,co~
per terram mo eran los de fucafa,adonde no parece verilimilque fe
vadit, hallafie lode, & barro,niotra inmundicia, que pudiefie
. amancitlarios, afsi es; perofabe que ha deponer los pies
~enlatierray venir por ella,aunque {eaa recibira Dios, y.
fon tales los riefgos que padece qualquiera alma, por bue<
‘na que {ea, enelinterin queanda por el mundo, que folo -
pifar la tierrabafta paraquefe le pegue el polvo que lleva
defu cofecha,y como cra tan pura, rezclafe, y teme caer
enqualquiera falta,por pequena §fea : efte mifmo temor
nos debe cautelara todos, y traer may alerta de nocaer

cp pesados;no folo graves , pero nileves,enlas obraﬁi%?c _
4| C=
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hizerdmosentel fervicio delSciior, pues Vivimeés en el .
mundo enmedio d¢ tantes riefgos, y bafta pifar latierra, -
pira‘que forospegue ¢l polvodella, PAGKIY 21 S
‘Dize SanJuanChryfofiomo, que ¢rio Dios al hombre
de dos fubflancias tan difcréntes , comofoncorporal e Chryf. ho:
efpiritual , el cacrpo detierra fragil, y elalma de efpiri- de husmil.
tw (oberano;paraquetemictic, y confiafie: por laparte
que'es hombre ;temicfle.caer en pecados, viendofe de
tiesra feagil ;v por laque ‘es cfpiritu, confiafle delevana ’
tarfe , ficayefle , conocicndo lagenerofidad defu profas
pia, § esdelinagefoberano de Dios,, como dize S. Pablo,
y por tanto vivames todos co temor,y ningune {c affegu.
re,por efpiritnal que fea,pues trac conligo el cuerpo pe--
f2do, quelcincling ala'tierra, yle haze guerraal efpiricu,
ni defmdye, fi cayere comohombre, pucs tiene voalma™
efpiritualy qué leinclina alo Celefiial , y Divino, y afpira
fiempre a ‘fo mas perfecto, aque lellevara conel favor
del Sefior. e [ A G & TOLASTIRUR o et
~Deaguelles Serafinesique tiravan €l 'trono dela gloria Ezcch. cap.
de Dios €n i:o:rﬁ-a,s' de milieriofos animales,dize €l Profeea 1YV * Pe1
Fzechiel, qué tenian alas,,y bolavan; perocon efta dife. g:‘i’{?’"u‘?
rencia, qué con las alas fupeiiores fe ayudavan vaos A &:;“‘:’;0:_ '
otros;, y conlasalasinferioresie cubrian. Eftas alas, dize pantcorpos
S:Gregorio, que fon'la ¢fperancaly ¢l amor,el remor , v la ra corum,
penitencia con que ¢l hombrebuelaa Dios. Quatro alas Greg. ho 4.
ténian,y quatro han'de fener tadoslos fiervos de Digs, 1) Ezech. In
para bolar por el éamivo de la virtdd,haftallegar i la per= fturis . a=
fecciosconyiene A faber,dos fuperioreside amor de Dios, mor & fpcs
y.clperanga de losbicnes eternos; y dos interiores de pe- e _‘-‘”’“"g
nitencia delos pecados paflados,y de temor dt-'lo's"ﬁlfﬁ;--tis t.;f::,:t;.,
ros,que pucden comerter, Con eftasalas volaran enfavir= " . =
tud,y fin cilis no daran paflo cn ella,antes bolveran ‘acris,
y-cacrdn en nuchos pecados. Bienaventurade esel varon -
que reme 4 Dios,porque tendra fed,y hambre de fervirle
mas, ymas,y cddadia fc adelantard mas fegiro de no
caer,hafta [legar ala cumbie de la perfeccion. Pll.rye:
No olvidemos al gloriofo San Bafilio , ¢l qual tratd efte mum. ';m
o Iom. £ S y Pu‘ op

-
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Bafil. in pr, PUBLO: con el efpiriru , y fabiducia que losdemis, fobre |
118.Confi- aquellas palabrasdel Pfal.xi8.cnquepide Payidd.Dios,
ge timore quC le d& {u (anto temor: Sedor clavad mis, carnes con vueftro. .
tuo earnes fanto temor; Dize S.Bafilio,con razon llamo clayos altemor
meas.. ‘de Dips,porqueafsicomo ¢l que efta enclavado,, no puc. ,
. deobrax con lasmanos,niandar con los pies,ni valecfe de +
los miembrosde {u cucrpo, de lamilma manera el §eita,
poficido deltemor {anto de Digs, tiene Ias manosclayas
- das,para no obrarmal,y los pics,parano dar pafloqueno:
fea en fu lervicio,y los ojos,para nomirar inmodeftamen- -
te,y los oklos,para. no. oig palabra, que no convenga,y la
lengna,parano hablar paiabra menos ajuftada A larazon, -
- yel entendimicnro,para no ¢ntender,y la voluntad,, para .
no.amar;finolo que fuere del gulto,y voluntad de Dios; y
aiiade:Adonde ay temor,ay purezade coragon, ay houelr
ridad,ay paciencia,ay {antidad,no tiene lugar la culpa, ni:
lamancha del pecado,eltemor guardala puerta,y zela fa
cafa,y refrenalos featidos, paraque no (e defmanden 2
: obrar cofaalguna,que paflt la rayade la ley de Dios , me-
Bafitho.12 ta-cadayno. lamanoen [ pecho, quando.llegug aqui, y.
In. pro. vbi experimentard quanta vardad (e ko que dize S. Bafilio, y -
timor hibi- que {i ha trafpatiado los. mandamientos.de Dios , ha fido:
tat,.ibiom- por fiira de {utemor,y que fino le ha ofendido, lg debe al
nis _anime® gemor de Dios,que le hadetenido,y entremndo, para que
‘;Q-‘f‘“ MU oo trafpafie fu ley,y (o voluntad, . 5
. :" ;jg;“‘;“g ‘Noesfolo de S, Bafilio cfte penfamiento, ino tambien
xigqs"» a&jo, del gloriolo S.-Aguﬂin-,gl'qmlj?nade, que cftos clavos del-
fgiewr.  temor-deDios,que pedia Da vid,fon los que Chrilto amo-
nefto que viaflen fus ficrvos para crucificarfe, y feguirle,
f quando.dize: Elgac quifiere venir en pos de mi, tome ,,.ﬁrcm{. 2
Wgﬂ’ + figame; Englavandofc en.ella de pics,y manos,como Chyif-
123 &% e o en la fuya,con losclavos. de fu fanto. temor , fegua Jo |
#2 que dize el ApoltolS.Pablode (s (ieryos,que 2 imitacion -
" fuya crucificaron [ carne.con sodos los.deleyies, y defeos fen -
_ " Jfuales,El quallos tienc feguros para no caer, -
; “pigpartariede fulade!
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vl 50 I‘:’, {,“‘m“ _.1 :I.' ik I o
' t‘,qncfuﬁex& To diche conmuevss ﬁ:{éne': )y _exéilp!u
Eath . dq’n‘a werdad. fs

~\U,pues,quéleesefta efcritura,buclve fobre tidefpas
' l cio,y contempla tu vida paflada,y la prefen te tam-
bicn, y mira fi eftis pofleido de ol fanto remor, y ieflis
clavado con Chrifto en la Cruz, parano apartarte vnapi=
cc de fu voluntad, o fieftaslibre para todo loquees tn
gufto, enfefiorcado del amor propio, ligeco para el mal,y
tardopara el bien,prompto para las cofas de gullo, torpe .
paralas de mortificacion, defenfrenado en tus apetitos, y
fin gufto enlas cofas de Dios, ficil paralarifa, dificil para
el llanto, ¢l nombre de Chriltiano, y 1a vida contraria
& Chrifto , el apellido de Religiofo, y as obras peores que
de feglar;porfalta de temot,y fobra de prefumpcion,lio-
rala'vida paflada, y latibieza prefente,y lo vno,y lo otro
te claven ¢l coragon , condolor cntrafiable de aver ofen<
dido a Dios,ygon cemor de ofenderle,conociendo tu fla-
queza,y $n f‘._itﬂl*ﬂ puedes tornar a caersy {i empié-
cas dora, v’icrte,clu eftascnflor,y quetu virrud ¢s tan
acil demiarchicarfe , como l4 flor que brota en el Orofio,
‘combatido de tantosciergos,y yelos,quantas fon lasoca-
fiones que te cercan: fi res antiguo , y ha -muchos afios
que empegatte,nd confies de i, mas antes teme , pord los
uy antiguos hancaido; David defpuesde aver vencido
i’nGoliat , fue’ vencido de la viltade vramugers Sanfon
defpues de aver defquixarado al Leon , cayoen losMazos
deDalida,y fue prefo de fus énemigos;y Salomon defpues
detanta fabiduria,y comunicacion con Dios, peco torpif-
fimamente conniugercsidolatras , y adero los idolos de -
piedra , yde madera que ellas adoravan, fiendo anciano
experimentado,y cercano  la muertesy lo que s mas 12-
mentable,que 8o tenemos certidumbre de {u falyacion.
© Tomer1, Sa Pues
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Puescarga aora de efpacio el pefo dela confideracion,
y conlidera,que fi los Santos caen, los pecadores que fe-
ra* Los cedros del monte'Libano fe blandean con el
viento delas tentaciones , las varillas flacas de los valigs,
que haran?Silos que alcangaron tan infignes vitarias fitea
ron vencidos,los que no las alcangaron , qué temordeben
tener de fer vencidos encllas? Tiembla cu conociendotu
flaqueza,y puaes [abes guantas vezes le has ofendidoya
rate de las ocaliongs,y vive liempre. con temar de i:or-m
le a ofender. g BT UGN g, A R T
~ Cofaseciaes (dize SIn Juan Chryloftomo ) que reman
los homibres enojar tanto a los feflores temporales , y
quc no.teman enojar a Dios: por no difguitar: los criades
a (u Rey , pallan las noches en.vgls , (ufren calores , frios,
~ayres, nicbias, ferenos . hambees, {udores, trabajos, y
palabras afperasde azedas reprehenfiones syt no ties
nes valor parafufriralgo de efto ,por no. ditgultard tan
buen Seior como Dios 2 Corcete que telleven 1a ventaq
ja,y aprende de ellosa temerd Dios ,y apactate de lag
 ocaiiones , mortifica tus paftiones, craciicatus apetitos,
nicgate a tus defeos, ponte en vna Criz con Chrifto, lloe
ra tu tibieza,mira quanto tizmpo ha que :ﬁj’“}lﬂ,"% a fera
vira Dios, que paco has hecho, e fa E'& por an«
dar, correte ,y averguenqate de e (8t cn (u prefencia, y
‘en compafia de tantos como J¢ firven confervas, refucle
“vete en elte puaro,y levantate luego a fegnirle Conjalien.
0,V i:‘lgfavprc_ccrh_tu-dcfco con fugracia en elta vida, y
premiara tus merecimicntgs con cterno galardoa en [a
otra. . - '
" Paramayoreévidenciads efta verdad , qaiero reférir @
excaplo de vna perlona virtuofa en fus priacipios,que
_defpucscapocn graves pecados,pergue t¢ firva de efcar-
“micenio paranorefvalar en eflos.Supole quien me le con-
_to.de las perfonas por caya mano palso,que fue defta ma-
-mera. Elafo de 1582, vivio envna Ciadad de Alemania
(cuyo nombre callo por fer ¢l calo tag frefco)vaa perfona
defenalada vistud,que aviendp fido criada defde peque-

""" 4 orao P Bd
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fia en el remor fanto de Dios, de quicnfue muy regalada
en k.0ca¢i0, le hizo voto de yirginidad,que cumplio por
muchosaiios,macerando fu cuerpo con penitencias,y flo
reciendo en todo genero de virtudes;m: por inﬁig_a',qqu
de Saranzste e juntd vna mala compaiiia, con. cuyorens
canto fue tomando i értad,gﬁuy.?ﬂfldoi__c_;n %mogﬁgi
cacion,dando gicada a (u Jengua(vicio perjydiclal en per=
fonas virtuofas,y puceta de elaxacion) diofca amiftades,
yaliviandades,y de lance eéﬂl:m‘ e vinoa foltar la rienda
a fus defeos,y caer en gravifsimos pecados. Hizo pacto ¢6
¢l demonio de fervirie ,y obedecerle entodo , porque la
ayudatie en fas.malos intentos , concedula firmada de fu
nombre, en que dezia feria efclaya fuya;y no paroaqui la
defventura de efta Efpofade Chrifto fino que acoladade
{u mala concicaefa, endurecido el coragon , y dexada de
la mano de Dios, no hailzndocopfuclo en cofla criadd,pe-
dia inltantemente a Satanas, que la levalle co )
Cuerpo, y alma sy como perfeverando muchos Giase
elta pericion ,no cumpliellz fu defeo, fofpechando (ino
eitava contento mn‘aveﬂ;’elﬁ-cntregséo depalabra,y poc "
efcrito, paramayer firmeza comulgd quatro veaes (acri-
leguneatecomoJudas ; y juro-por el Seitor qae recivia,
que el contraro hecho eravalido, y recelandofe fi v
habito fanto que veitia 5 era caufa de que no featre.
vighie A llevaria el demonio , feledelnado ,y le atrojoyy
piso ycomo defefperada,gdandole vozcs, y diziendo: Ven,
vén, queyano tendras cofaalgunaque te impida A lle~
varme. ? e o N e

Conlideraa que linage de miferia truxo fu inmortifica-
ciona eftafierva de Dios, 2cuerdarcdel ellago primero

quc tenia,y cotejale con efte, para que veascomo fe defs 4 !

pefla en el profando el quie pierde ¢l freno del temor de
Dios, elqual no permitid que el ‘demonio-tuviefle poder

en clla, acordandofe de fu vida pafiada j antes iovidode

fu iofinita piedad’, le eibid va Reliziofo de la Compafiia

de Jefus,del qual opd yna platica“con que obrdio lagra-'

- dadcl Sedor,la movio de manera, que llamandole enfes .
: k | RTINS ¥R -_:in_.c; 1% SBRILITRED :C!é'fd-,
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ereto, fe echs éafis pies, pidiendole remedio’, i Te avia,
paraTu alma,cautivaentan fuertes cadenas de tantos ,
fan enormes pecados. Recibiola conamor , y caridad ‘de
padre , hizoleromper la cedula, abjurar la amiftad del dax
monio , confeffarfe generalmente, hazer penitencia , fre-
- quentar losSantos Sacramentos, y eltrato con Dios ,con
que en'breve tiempo alcangdfu gracia,ladevecion perdi-
da, yla obferyancia primera en ‘?'u:t perfeverdcon exem-
 plohattaclfin dela vida,dexandole 2 todos de temor di-
- .wino,y deconfianca en (u piedad , depeniteacia , y lagri-
mas por los pecados cometidos , y de recato, y vigilancia
«en claprovechamients propio, reconociendo, quetodos
fomos flicos, y que no ay pecado, por grave que fea, en
que no podamos caer,{i nosdefcuydamos, y perdemos el

freno del temor de Dios. i - .

gEMssssessessessssessssece
AVISO QUINTO.

e

Acuerdate gue o tienes mas de un alma,ni has

de morir mas que vna ez, nitients mas de vnd

widabreuve, yvna cuenta {articular,ni ay mas
 de wna gloria, yefla eterna, y daras de

\

manod muchas ¢ofas, “

?:ﬂg:gﬁ JSTE Avifoes del Efpiritn Santo , entantos lugares,
doerih ' que fuera larga materia repetirlos; vaiga por to-
pert™®  dos el de el Eclefialtico dize ; Acwerdire en todas tu
tuis memo- < e S aC €0, que dizc: s
rare novifsi 90ras de tus poftrimerias , 3 o cderas enpecado. Eftas fon lg
ma tua,& in muerte,el juyzio,elinfierno,y la gloria,cuya memoria fe.
zternd non ra latriaca detu alma,clfreno de tus acciones,y eldefen.
peccabis.  gafio de tu vida,y i ¢l demovio te eagafiara,iilos deley.
tee te <autivaran, ni lasriquezasie cegaran,ul las hon.

: ras.
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ras te llevaran en pos de sizmas §citaras firme,y conf
tance coniza todos effos enemigos, Que lo fon declarada-
mente de tualma; y conociendo en lo que todo pira, da-
ras de mano a muchas. cofas, viviraslibre para Dios, en
pazcontigo, y alcangiras gloriofas.vicarias dg tusene- 35, Caq;,
miges.- L : ¢ Scio nemi.

Acuerdate;no te olvides,porque el ojvi‘&o-deﬂas.vcrda- nem abfqu,
desinfalibles,es la raizde la perdicion dek mundo;: por ¥k (ui cogajtig
pecanlos hijos de Adan,por &l fe endurecen en fus vicios, "¢ ol Ia)
por &t fc resfrian los devoros,.por &lno-viven confervor V™
los tibios,por &l fon cautivos de los bienes-caducosdeltey, o d
mundo,por ¢l.no ccdician los eternos; por &l pierden lag,; "y | '€
paz del cuerposy-almasporel andanciegos , y- caena Cuius con.
pallo,porque no contemplanmas que lo prefente, olvida-ceprio cy).
dos.de lo por venir. Y atsi dize S..Bernardo:Se df;or experien- p,nafci poe
cia,que ningunafe puede [alvar fin ek conocimiento de si mifmoy. ™  necefle
y que la.canfa porque rantos (e condenan, esel olvido de ™or-
si, delo.que fon,y ervlo que han de-purar,porque fon va , & ;
maladar de vafura,concebidos enculpa,viven en pena, y 8! 5
rematan ca lamuerte, queesel fin derodos, Y el que tie- }}t:in:l?ah:
neella verdad delante de los ojos, dade mano a rodas las bijjor  ef
vanidadesdel mundo,y olo cuyda de lo eterno, que le animus coi
puede lievar a-Dios: bl - nota eft in-

Bien teniatomado ¢l pulfoaeftado@rina San Aguftin, firmitaspfo
qaando afinnd,que valiaimas el que conocia. fu flaqueza, P13 > quam :
y-en loque piratodo lo que brillaenelmido, gue el qae q:frcf&”"" .
covoce las.propiedades de las plantas, las influencias. de pmi '
las Eitrellas ,los.movimientosde los-Cielos, y quaaro ay d{m‘;c:;%:_
en el Orbe de poloa.polo.. Y fino-dime ; qué has gapado tar. Excl. 1,
defpues de aver confideraolas Eftrelias] alcangado el 14.Viiver.
curlodr los Cielos., y penetrado lascalidades de todo o1 vanitis,&
criado, (i:de ti te olvidaite » Oyeloque dize el mas-(abio aflidtio fpi
de loshombres,que fue Salomon,a quicn. Dios comunied ™8 5 nifi-
¢l conocimicnto de todolo.referidos y la concluiion.que noffe N g
. dello (a0 fue, que todo: es:vanidad-de vanidades , ino * ™

amar,yfesvira Dios.. .o 3 ¥ ' ’

Bern, ferm,
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- Que hazge tanto dawo el olvido d:ﬁaw.,qumo proveche
< ol gt Ju memoria. |
i WP N Onod ndo,fuc&éldmonioéuanfoim ortallame-
Sy C mog,dc-e(ta vcrdad,ningunamfa-pru%ufagé ma-|

3 ‘yo_re§ veras,queborrarlas de nucltro penfamiento,cegan ;
~dones los 0jos,y haziendonosolvidar loque tanto. im-= .
71 . porta,para que caygamos-ecn pecado,y no afpiremosa lo-
. = 0oeterno; porque no fienteel coragon lo que los ojosno .
4 o -~ wen,nipica la pimienta que nofe mafca , ni amarga la pil-
' dora;que fetraga entera, niel pecado que nofeconfi-
dera, nimutyela mueree, 0 d juyeio,de quesno fe haze
memoria, e I =it ' ;
ReparaS.Gregorio,que aquelrico del Evangelio , de
gquienhaze meacionS. Lucas), lamifima neche gtie éftava.:
Luc.12.Ant PENa0dO en vivir, y difponiendo fus cofas para muchos
ma mea ha 200810 a/wis mis (dczia) alegrave , que tienes’ copiofas riques .
bes  mulea Pars mgchrs adios s entonces le falted la muertey le Hamas:
boma ‘polita TOD avucnras , confitcandoic fus bienes halla el minimo,
fivannos plu maravedi : las vitimas palabrastenid en laboca, quando
rimos, ' ' Digs abrio la fuya,y ie famo a cuentas, diziendole : Necio, .
. gftanoche te piden cuenta de tv almay ylo quehas allegado para:
Greg. b, g#es ferazY afiade 8.Gregorio:Nodin miiterio notael Sa-»
25. Moral, grado Evangeliita,que pafso cito de noche, porque eftava
cap.2.infu- Ciegoyy cn tinieblas,(in vér,ni conliderar fufin,niacordar- .
© per, notte {ede Dios,ai .c{?lamucr‘tcg d®ljuyzio,nidel inficrno, 3
decidie, © dondéibad parar ; antes olvidadode todo clto, penfava -
quia o niil givie largos afios,raizdefu perdicion.. 1 .
videasrapl= 0 jamentable olvido ! O perniciofa cegucdad lade los
e ad ‘hombres,que los haze caer en tales defpenadercs!iQue de -
Chrylinc. cllos ap(dize S Chryfoltemo)quclvidados de fufin, falo..
6. cp. 2. ad pienfan envivir, y eltando va paffo dedafepultura, nofe.
Corint.  ac@erdan de ella,echando tragascomo ¢ite, para cc{l_iﬁcar
S8 Ump«

£
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famptrofos palacios, plantaremonos jardines , fruruo-,
fas vifias,, fituar graeflas rentas, fundar ricos mayoraz-:

gos; hazen contratos , ordenan calamicawas, entablan {us

- cofas con tantas, y tan firmes rayzes en'efte muudo , co- :

mo {i huvieran de fereterno¢ en®l , y tan alvidados del

otro , como fino le huviera ;6 como fino huvieran de ir:

a¢l, y almejortiempo; y pleguea Diosno feacl peor,’

gnando mas defcuydados eften, lesllaman 4 dar cuese.

tade{ualma,y darodalafabrica que levantaron en ticr«
ra, yla triitealma wa fola',y pobre por aquellas regiow

nes no conocidas, {in faber en que parara, acompanada -

de fusculpas jcargada de fus malas obras , y arormen-
tada de fumala conciencia, lasriquezas {e quedaron aca,
y lasgoza quien no las gano, y el defdichado qguic las
afano va a tencr fegundoinfierno peraverlasadquirice
O locura de loshijosde Adan! Oiceguedad lamentable
delos que folo miranlo prefente, fin cuydado delo por
venirlAeuerdate que tienesalma,y acuerdate tambié, que
no tienes mas-de vna,y.q has demorir ; y no masque voa
vez,y que has dedaf cuentade tu vida en ¢l Tribunal del
Juez nias recto , que huvo, ni avra jamas, que ¢sChrifio
nuefireSefior,y que efia cventa no fehade dar dos vezes,
fino vna vez fela,y ficlla falenial, no ay apelacion, i tié-
po de reflzurarla y que forgotamente re hade caber voa
dedosfuertes ;& vivir para fiempre conlosSantosenel
Ciclo,0 nicrir eternamente con los demonics b clinfier-
no:carga el pere de la corfideracion fobre aquellacterni-
dad,pienfa voa,y mil vezes como nunca {ehade acabar,
comoinio ha de tener fin,niha deaver diminucion, ni tre-
guas,ni intermifion en el gozar delos buenos, nien ¢l pe-
nar de les malos,que como dize S.Aguflin,no parcce pol-
fible;que fe pueda compadecer creer efto,{er Chrittiano,y
héobre de razon,y no temer, ni prepararfe para lamuerte,
¥y cuenta que efperamics; y afsi aflade : Los que no temen
efto,no folamente ne {on Chriftianos, pero ni hombresde
razomspues por ¢fla (ola debicran temer,creyendo que ha
Xomo 1, 1z de

Auguft. in
PL63.Qu
RON timug-
runt nd ho-
mines fuaty



Exedi 31
Vade: pecea;
vit popi lus
CUS,. .

146 Avifo Qwinte, §.11.
dellegar aquol dia,enque fe hande hallar en aquel rigu=
rofeLribunal,paradar cuentadesi,y fi tu te defcuydas, es.

porque no lo confideras , y por eltarazon te avifo que te
acucrdesdel.,

+ Prueba bien efta. verdad lo que facedid: & Moy-. '

fes ,, quando aviendofe retirado con. Dios en e mon-.

te, peco el Pueblo , y Dios. lemande, que baxafle a ree
dacisie: Baxs (le dize ) proflo, porque ha pecado tw Pue-.
blo.. Moviofs a piedad, Moyfes, y rogd 4 Dios , que
le. perdonafle, comn tantas veras,, que nofaliv.de (u pre-
fencia halta z2lcangar el perdons pero. en llegando a fa
vilta, y enviendoel idoio, y las ficitas que hazian, e
indigno. de manera , que hizo pedagos las tablas dela
ley , efcritas. con: el dedo. de Dios, y derribo el idolo,
y, le movio, y feledid, a beber , y caltigd 4 los. culpados
con tanto rigor,que pafso.a cuchillo veintey dosmil de
los plebeyos,, finotros: muchos noblesdelo mas granado.
del Pucblo,. S
Adonde (e debe ponderar-quanta fuerga tiene lavifta
paramovcr ekcoragon, pues quando Moyles eftaya enel
monte , anaque lupo el pecado del Pacblo,po.fe movio a.
caftigo,fino a perdon;pero en viendole, {¢ ayrd de mane-
ra,que no perdond a losculpados , haziendo: en cllostan
exemplar caftigo:porque fepasquira verdad es, que ojes
cicgos nomueven el coragon, y:(itu no fientes las. idolas
trias , que comectes con lascriaturas, y contizo miimo,es
porque eftas ciego.para verlas ,.y que fino.lHoras la. perdi-
cion.detualma,es.porque no la conflideras,y quefino req
medias el incgndio en-que feabrafa,ni previenes laspenas
que la amenagan,cs porque lastiencs olvidadas , quedilas
tuvicras prefentes , y meditarasa menudo enla muerte,
pordonde has de paflar,en lacucnta que hasde dar,y en
las penasdel inficrno,a donde puedes caer, y mereces pot

- gus culpas,fin duda que vivieras con temor,y que oycras,

yfinticras los.clamores detu alma, 2 quien ticnes cautiva
errebfenro calabogo de olvido,enagenado. con folo lo vis
fible,cuya aficion fe ha apoderadods todos. tus fentidos,

POI"I
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porque conoc iende ¢l demonio,que todo tu bien confif-
te en tener prefente tu fin,ninguna cofa procura con magy
veras,que olvidarte del,ocupando tu memoria con lo ca.

duco,y perecedero defte munda. :

$. 1L

h ueﬂse ner el hombre tanto cuydado en acordarfede [u fisy
LI fing
guanto el demonio pone- en borrarle de

_ - Jumemaria. :

f A Rdid antigno fue eflte denueltro -enemigo-comun,
A del qual (e valio para derribar a nuefiros Padres , 3
quien pufo Dios por freno , paraque no trafpaflailen fus o, 5. 1
preceptos,la memoriade fumuerte, diziendoles : No co- quaciqsho-
mais del arbol vedado fo pena de muerte §porgue en qual- rycomcde-
quiera hora que le guflaredesmoviveis.k (ie freno les pufo Dios, retis sex <o
para tenerlosa rayaspero quitofeleSatanas , afiegurando- morte mo-
les , que no moririan ,y brindandoles con la deidad de namini. |
Dios: Ne morireis(les dixo Jantes feveis como Dioss borroles Ja NIt
anemoriade fu muerte con la ambicion de la foberaniade ?‘g ;;m;"éf_
Jios,para-que penfandeen ladeidad;n0 fe acordatlen de oy, Dije
- 1a pena que les aviade venir. -
Lo mifmo haze contigo,y contodos lcs hijosde Adin,
ocupando fu memoria conlashonras,deleytes,y riquezas D‘,‘“"i"}
prefentes,para que no fe acucrdé e las penas firrurasque Voram 1
les amenagan,ipo fe enmienda. Plogniera a Diosque def- fgﬁ eretit;
pertaran del letargo quepadecen,y que abrieran losojos, g ﬁn\,‘;rsi-
: r‘vicran laefpadaque efla I{\:ndimtc {obre fu cabega de ma provide
o Jutiicia Divina ; que leseftaametficando ,y el hoyo de rent,
lamuerte en.que-hande parar, y <l profundodel infierno
«en que pueden cacr; y fioyeran los clamores de fu alma,y
fintictan los remordimicntosde{uconciencia, fin duda
amudaran de vida, y fe dolieran de si mifmos ; pero fea
de losotros lo que fucre, confideralo tu, pues te impor-
‘13, picnfalo.tu, y meditale de efpacio, y ten laftima de tu.
v. Tomoi, Ta al-
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Dias. _ gk .
Exclef <ap.  Aunque Dios tuyo grande ogeriza con la idolatria; poe
3e.Milete- fer ¢l peado que derechamente (¢ opone a'fu aderacions
Feanim®  pere fobre rodos losid olos, la tuvo mas conocida con el
be. Placens {401 Moloch, cofitra el qual,y fus feguidores publicd
€0, ! o ? ,
guerra A fuego, y a fangre en varias partes dela Sagrada
E!critura,amenazando con rigurofas penasa todagquan-
Lev. 18. n. vog le adoratlen. En el Levitico dize: Ningwno ofrex0s facyi=
2 1.1€M 20, Goig de [ws hijos al idolo Moloch , qualquiers que le of reciere,,
1; » “l“’(’i‘ muers., 3, apedreenle todos losdel Pugblo. La razon dan losSa=
fentine fuo. B7ados Expolitorss, porque los Hebreos ofrecian fus hi~
Chtine 1B, * Y ., : HANE
vt confecre JOS €N mandsde efte idolo, que era vaa eftaraa yacia de
tur idolo metal,dandole fuege por parte fecreta, y cl hijo fe abras
Moloch, favaen (us manos; y- porque los padres no.{¢ compade-
morte mo- gieflen con los gemidos de (ushijos , eftava. todo el Pue<
viatir. pOPU b, o al tiempo del facrificio,cantando,taficndo, gritando,y
lus teri 13 gyneando en.fu prefeacia ,con que eran impedidos del
pidakit "ﬁ'dqlor,_v piedad natural,que.debian a fus hijos , quando. fe
abratavan vivos.. avil : .
Vs aquivo geroglifico de loque paffaen tu alma,
guaanlo e olvidas de Dios,y enladetodos los pecadoe
res,que edan romados del vino defte (iglo, los qualesidoa
- latrana Satanisen las hooras ,deleytes , y riquezas defta
‘mundo, ofreciendofusalmas al demonio en el fuego de
los vicios, la pobre e abrafa, gime,y llora , dando clamo-
-res,y aldavadasal coragans pero nies oida, ni (ocorrida,
porque el demonio.ocupa todos los (eatidos de losmora
tales concel amor,y codicia delos bienes prefeates, y de
tal (uerte los engana con las preteniiones , bullicio , muli-
cas, y fieltas, y:aver® remporales , que noarienden i si
milmos;ni oyen las vozes de fu conciencia , dexando: pe-
recer fusalmas por falta de coniideracion,cofa que iente
Dios mucho;y que caftiga con. rigurofas penas , olvidane
rdofede quicn le olvida , y dexando pereceren el letargo
.delaculpad losque noticnen ojos para mirar fu dafio;ni
lamades quisren defpertar,para falic delincendio en que
: &4 domol g

alma ; oyendo {us, gemidos , y procurinde fervir &
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fe abrafan, y prevenirios daflos-que les amenazan. “
Por tanto defpiertatu,y N0 te olvides deti,nidc la'que
eltzpor #ehii‘;"a'p%dg'l@'ojes-dcio-prcfeaté Sy ponlosten
lo futuro, porquc lo prefenfe es paco,breve, y engafiofo,.
y lo fururomucho,eterno,y vérdadero , yacaerdate que
no tienes mas que vaa alnf, ni hasde moric masde vna.
vez, y que has de darcuentadt e vidh, y que te has de
ver el dia del juyzio en aquel teatro vniverfal, 2 donde (e
Ka de relarany fentenciar tu-caufa 4 vita de rodo Eﬂfh
do. Mira defpacia qual eftaras enronces , y qual quifieras
aver (ido,y que vida hizierasen aquclla.ocaﬁom,ﬁgc' die-

ran jugarpara enmendarla; y pues Dioste la daaora;, baz
lo que quilicrasaver hecho entonces ; no te engafien los. -

bicaes prefentes, que brillan ea el mundo , y fonvn poco

dc oropel,y por buenos que fean fe han de quedar aca,p ~ *
te hat dedexar,quandolosiavias menefter mas. Acuerda.

te, quepucdes condenarte, y medita defpac®h quan tres
menda cofa esla que te puede (uceder , fer langado en ¢l
infierno,privadopara fiempre de Dios ,y de la compatiia

de los Angeles, deftinadoal fuego abrafador en'compas A

fiia de los demonios, parafiempre jamas, in fin, fa ter~
mino,finremifion , nialiviescaba en cfie profundoconila
cenfideracion, y feras bien feguro. Y porque ay mucho
que penfar aqui, tomemos elte negocio por partes,col
© noslo avita noeftra Santa , para que acertemos el

= camino a que nosendereza porlos |

. paoscontados parael: -
Ciclo..

M Lattt
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" Acnerdate que notienes mas que vna alma. -

5. slf..
+ Deladighidad del alma.
T\l e.:pru'wc'ﬁu al Eém?w:gunr iodoel [:_mmio..,,ﬁ p:% ﬁ
Marc. cap. J alma2 En cltas palabras nos enfefio Chriito’ tres co-
8.Quidpro - T -fas;convienea faber,la dignidad delalma, que vale
degilomini mas quetodoel mundo,que no tenemos mas quUe yNa,co-

fi vniversi mo advicrtenueltraSanta,y el cuydado que debemos po=
‘::t“u‘f_““a‘n‘i“ -?cr.cn-’fal:;fi?porque;ﬁ ella fe picrde, todo fe pierde,y fi
> AW fe gama tadofe gana, oy 2 ‘
(ox derrio ; EBquantoa lg primero,la dignidad del alma-estal,que
smentam pa ‘hata los Phfofofos gentiles, fin luz, ni conocimicato de
triatur,  Di0s, la conocieron , ¥ apreciaron fobre todo quanto (e
Arift.7.Po- puede cltimar:Porque ¢l mas principal de ellos, que fue
lie. Anima Aritoreles, enfefio , que era no folameate mas preciofa
pretiofior . gue of cuerpospero que todo quanto merece eftimacion,
elt corpore, Sug palabras fon citas:Todo quanto bueno pucde v honibre pof
-glf:ir:;.' & Jeer,natiene comparacion con el valor Jeﬁs almss y afiade: Qij;d..
omnibus ‘guieracofd quele perrencciere , es de mayor precio que todo lo rem«
alijs bonis, poral.Cemo i dixera,qualquicra bien efpificual de los quc
itembenum pertenccen’a la jurifdiccion del alma ; es incomparable-
aniEla -pﬂ;; meate.mayor , que todas los bienes,y- riquezas tempora«
tiofius elt Jes, 0.3 4 s
omuibus B0 'y §enecafe adelantd A Ariftoteles , afirmando, que no
. ;“' . avia cofa alguna grande, ni preciofa en lo criado, fino el
Pir;c.amml alma: Ninguna cofa ( dize) mereceel hombre de grande , fino el
magnum in almaenlo criado, porgue todo escorto, y nada enfucoms
rebus huma paracion,pues todo eseaduco,ybreve, fino ¢l alma, que
nis, nifiani- €5 eteroa,efpiritual,€ ineorriptiblesy Socrates llorava de
ma. Socrat. y&r piedraranpreciofa engaltada en barro tan vil, y afsi
Erafm. In {lamaya al cuerpo fepulcro del alma , porque ea &l cltava

ie::ar! de como muerta,y fepultada,padecicado fus menguas, obli-
L] - I'_ ga-.
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gada Afus acciones, impedida delas clpiritual 3% pro-
pias,fino es por fu medio ,y dependencia, y enlahora de
la muerte: dizen,que llord amargamente, por lo poco
que avia.obradosy per la pobreza de fabiduria,y buenas
obras con que partiadelic mundo: licion bien exemplar
para vn Chriftiano,que tiene luz delCielo,y efpera la glo=
ria, y fabe que fe bade dar a cada vno, fegun fus mereci=
micntos . i %) wnn 1he R s 1 R,
Efto. finticron los Philofofos del alma; pero todo es
pada,refpedo de loque dixeronlosSantos , .y loque ¢s
en verdad: porque como dize San Ambrofio s el alma Ambrof.ia
eslaimagen de Dios, que pufo.cnel: hombre , y ynapar- Exam.& ibi
ticipacion de fa deidad. Refpird Dios en el hombre, y deParad, *
diole el alma, la refpiracion, y layida, que es-vn deftel- Gena, -
lo.de Dios , con elalmaefta vivo , y fin ella muerto, con ¥
clalina esimagen vivade Dios, y (in clla vo: maladar de
gufanos.. ng Sl g BRI - .
* Conformea lo qual dixo §,Aguftin, que la ventaja que 5 o 1t 5
haze Diosa las criaturas,afsi Angeles,como hombres, el ge Gen, ad
hazeelalmaa fu modo pmporcion$n_cnte atodo lo lie. cap. 19,
corporal,. Pues quien podra fondear la ventaja que Jleva Sicut Deus
Dios i todo lo criado ? La grandeza de{u dignidad ? La omné crea-
excelencia de fa {oberaniatLa infinidad de fu fer ? Porque tUram » fic
como es inmento,& incomprehenfible,nadie puedealcans 3M™ 0M-
ar lo que es,{ino &l mifmo,que folo [¢ conoce,y compre- 1o oo
ende;pucs.de lamifina manera;ninguno puede conocer o naturz
Ja ventajaque hazela dignidad del alma , y la naturaleza dionitate
elpiritualfuya, a las criaturas corporales,fino Diesque ia p.%:ccnit.
crio, y a quicn (u Mageftad fe la diere 4 conocer, porque
dentrode los limites de lo finito , apenas fe puede hailar
mayor.. '
Pero que pos galtemos en difcurfos , fabiendo , como
dize S.Bernardo,que eltimo Dios tanto el alma , que ba- Bernar. fer.
x0 del Cielo por ella;, y e villid del rofco gaban de nuef- de quadr.de
tra carne,ynacio {ujeto Alasinclemencias de los tiempos, bit.
_ y peregrino treinta y tres afios por ¢l mundo; pad eciendo
infinitos trabajos sy vitimamente echo gl fello, dando fu

fan-
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fangf®én va madero ‘por clla, laqualne diera por mil
‘mundos que huviera;ni por todas las fiquezas del Orbe,-
‘en uaa::c conoceras, que no ay-cofa £a todo.tlquefcle
pucda comparar. : _

4

e V.
Zacftima +9 cuydado qm; debemos tener de nucftra almms.

DE lo dicho faca ¢l B. 8. Bernardo por legitima confe-
quencia,la grande eftima que cada vno ha detener
de (u aima, y¢l cuydado,y diligencia que debe poner en
‘derla; y-afsi dize,hablando con cadavno en fingu-
lar: Pues porque dd’%ﬂas tu alma,fiendo porvna parte
tan noeble, por otratan elpiritual , por otra tan capaz,que
s morada de Dios, por otratanbella, que venoeen her.
mofuraatodo lo vifible,de tanfubido precio, queexcede

. envalor d°vodas lasIndias, de tan alta dignidad, que fc

dguala con los A eles, de tagilarga vida , que compite
.condaeternidad ios, detantafabiduria , que ninguna
delas puras criaturas s mayor , redimida con la fangre

"¢ . deChrifto , hourada con feimagen, heredera del Ciclo,

rreg

«€apaz dela gloria, amada de Dios , fervida de los Anges

_Jes, embidiada de los demonios, ¢riada para Scfiora, y
.. , twhahazesefclava ?Porquty, torao i preguntar otra vez;
-« twfolodefprecias tu'alma,y valicndo tanto, la vendes

Pportan poco, que la das por nada: Por vadeleyte vil,por'.
V0 corto interes,por v punto de honra, por vna palabrie
dla,0 vn guttillo,que ni tienc fer, ninombre, ni femerece
nombrary Rl i doap: o0/
;Mu-y mal lohazes contigo, fi otrotetratara con el def,

o~

ecio §tu te tratas,no hallaras venganga que tomar del,

1 g folo de ti no la tomas,haziendote tu mifmo tan conoci-

doagraviosfinofueratu alma taya, fino agena , no mc efe
pantara que la trataras tanmal; pero fiendo taya ,mucho
admira que la trates tan mal,y queeftimando ¢ tanto e}
€nerpo, y.cuydandotanto del,eflimes tan poco,y te def-

\ puy-
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cuydestanto detu alma. El cuerpo ha de ir brévémente
a la fepultura A fer manjar de gufanos, y va muladar he-
diondo, y el alma ha de vivir para fiempre, y fer prefens
tadaenel acatamiento de Dios: 3 la efclava eftimas, y Bernard. de
regalas,y la Reyna defprecias,y maltratas? Nopuede ha-'j,,,
llarfe mas perverfo govierno,que mandar laefclava, y fer Ancilispe.
clclava la fefiora,regalar tu-carne, que nacio para efclava  minare, &
detu alma,y que-ellanacio para fefiora ; fea efclavafuya, Dominam
arrinconada,y olvidada.Pucs vaacofa te hago faber,y es, 2acillari
que fidefpreciastu alma; perderas tambicn ¢l cuerpo;pe. Magna (ub-
ro (i miras por ella,los ganaris i ambos.No me creasa mi, efts
fino a S.Juan Chry(Lftomo,quelo dize comocllo ¢s yer-
dad,en cltaspocas palabras: 5idefpreciamos-el alns, no podres
mios [alvarla, ni tampocoel cuerpo porque no fue erindscl almapor
el cuerpo,fino el cierpo por el alma. Haftaaqui$. Juan Chryfof- (° -~ -
tomo. Si elalmafe pierde, todo fec pierde,y ficlalma fe ‘“?‘;15 P,;c'_
gana,todofe gana, porque vn hombre no es mas que G gligimus,
alma,para ella crio Dios todo lo vifible,y fin cllagtadotel- nec corpus
{a,y ne es de proveche,nide honra. ¥ finodocrees & lo falvare po-
dudas,vamos a laexperiencia,y mira queaprovechan to- terimus,
das lascofas vifibles,honras,riquczas,deleytes,digaidades, non cmm
y grandezasa los que no ricacn alma,a los cucrpesmaer- MM Pro
tos,y a los gadaveres fecos quela tuvieron,lo mifmo f:dr Pz’c_’ 4
les aprovechan que a las piedras , que nunca fueron ani- ., ,m
madas, conla aufencia delalma efpird todo para cllos, Fa&um cft,
conclla lo poflzen;, con ¢lla Iés firve,y fia ella niles firve,
ni lo gozan, nipoflecn. Mira, pucs, por tu alma, fi quie-
ﬁdfalvu tu cuerpo,y lograr los biencs que Dios te ha
o. -

Conrazon por ciertofe lamenta S.Ifidoro delos hom-
bres,que olvidados de fa alma,cuydi de las eftrellas, y efe Td. rlfb. L1
tudian las filofofias,y e(cudrifian los metales mas efcondis g:n ot
dosen lasentrafias de la tierra, y-enlo profundo del marz - ;?5
O hombre ( dize ) que conremplas el curfo delas ecvellns , y las m;m’,isqry_
propiedadesde las plantas, buelve los ojos & ti mifmo, y penetra , i derum alti-
puedes yel abifmo de grandexa , y la profundidad de valor de ta tudinis, &
propia alms.Bs pofsible,que tgniendola tan cerca teolvides profundita-

S.Cleryf.

ho. de re-
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tanto delly, yqueno te acuerdesdé mirarla fiquiera de
quando en quando. Si la huvieras encomendado al vezi
no, y la tratara como'tu la traras , qué dixeras?Que hizic«
ras, y con que vozes te quexaras ? Pucs cofa recia es, que
hagas tu contigo, lo que no quilieras que hiziera tu vezi-
no, y que te tratas tu peor, que te tratara ninguno,y que

. fiendo ¢l alma tuya ( como he dicho ) te defcuydestanto
. de ellay que feanecellario acordarte que es tuya , y que

Rabif. Teft.

in apotec..

la trates de manera , quc entren Josvezinosa rogarte la
trates bien , y que mires por ella, fiendo elintercfiado tu
folo no mas. : '
Efcrive Rabifio Teftor , que combidd a va Philofofe
otroamigo (uyo,bien defemejante a ¢l en las coftumbres,
yapercibio fu cafa,como para tal huefped, facando a
plaga quantas riquezas tenia, entapizd las paredes de ri-
cas colgaduras , cubrid el (uzlo de viftofas alfombras,vil=
tio lasmefas de labrados tapetes, adorno eleftrado de
telas de oro, y feda,enriquecio los aparadoresde cof«
tofas baxillas , bordo las fillas,y dordlos techos, fin de-
xar cofa algina que no adornafle, folo desi mifmo (e
olvido, porque tenia ¢l roftre tiznado, y ¢l veftido mal
compuelto. Lo qual como advirtiefle el Philofofo,, te«
niendo necefsidad deelcupir , arranco vng flema,y ef
cupiofela en la cara, diziendolc: Perdonad ; que no he
hallado otro ]u%a: mas. defpreciado en que poder elcu-
pir,pucsfiendo el primero de vueftra cafa, hafido ¢l que
mas olvidaftes;y fue jufto caltigo,aunque azedo,de quicn
fe olviddde fu cara,acordandofe de adornar losrinconcs
de fu cafa. . T
Verdaderameiite ay hobres tan defcuydados de fu ala
ma,quanto cuydadofos de las menoresalhajas,y rincones
de fu cafa, que fi huvieran de efcupir encl lugar mas def-
ciado,no fe hallara otro mas que (u alma,porque cuy..
dandode todos,folo fe defcuydandella,del cavallo,y del
jumento,del perro,y del pajaro,de la vifia, y de la huerta,
del veltido,y de la filla,y de las poflefsiones mas humildes,
cuydanfolicitos,y procuran que {can bucnas,y bien rr;ta._.
. : as,
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das ; y folo de fu alma fe defcuydan,y no fe acuerdan
mas, que finola tuvieran; o no fuera {uya : Todks las alha

jas, y poffefsienes tyas quieves-que feanbuenas { dize San Agufe
tin )y fola tu almano [ te da nads que [ea mals. Grande enga-

fioes,y digno delagrimas , que precies tanto ¢l cuerpo,

y tanpoco ¢lalma ,quegafics tantashoras en peynartu
cabeca , y en afeytar tu roflro, y en ajuftar el vefti~
do , y que tengas tantos criados ocupades en mirarper

Fpor i

Aug.Omnie
tua bona vis
folam ani-
maim tuam
non curas
elle bonam 4

hazicnda , y que'ne gafies va rato en hermofear tualma,

y en limpiarla fiquicra de los vicios que fele pegan del
cuerpo, ni tengas voa perfena que cuyde della, y te ayns
de a grangear las riquezas efpirituales , y verdaderas. Ad-
vierte que eres Chriftiano,y no gentil, repara que ay otra
vida defpues de efta, confidera que no fe acaba todo con

vivir ,y morir ,fino que defpuesde la muerte ay juyzio, '

y cacnta,y otravida perdurable; y pucs quando vas 3
otro Jugar , previenes la pofada, y cuydas dela comida,
miraque no puedes efcufar efta jornada, que por fuer-
¢a, 0 de gradohasde paflar eltos puertos, preven la po-
fada, que ha de durar rantotiempo , porc}ue vha vez
alla , no la podras mejorar, alla hasde gozar loque gana-
resacd , aqui fe ha de hazer el matalotage para efta na
vegacion, porque falido vhavez delatierra de efte mun-
do, no podras ganar o que no huvieres grangeado antes
de partir, Sentencia cs de SamBernardo : Que elque faliere
de efta vida , no podre goxar defpues lo que no merecio enella.Por=
que como dize San Pablo : Cads wno cogera lo que fembrave.
Mira tu lo que has fembrado,y por aicolegiras lo que po-
dras coger delpues. Vna cofa te s¢ dezir,quefi los que
cftan aila pudicran venir aca,y gozarel tiempo que tu
ticnes para obrar , y merecer, fin duda hizieran ventaja a
todoslos pafiados en trabajar,y gragear riquezas inmor-
tales con que vivir eternamentesy puesafsi pafla ; concla=
yo clte punto con lo que concluye S, Aguftin, hablando
contigo,afsi: Prefiere fiquicratu alma a tu calgado , no fea en
tu cafa la mas defechada alhaja,ni pofpucita a lo que tie-
acs debaxo de los pies;y pues miras por ¢l calgade, y cuy-

Tom.1, ' das

%

Bernard.de
iﬂb D[‘-m.
Iftam quif-
que finens
vitam non
poteft habe
re poft iP..
fam ,nnlﬁ
quod  me-
ru:c"n ipfzy
Aug. Pra-

pone ergo
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, animi tud,
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das de que fea bueno, y que elte limpio , cuyda de ta al<
., 4 ma,procuraquefeca buena,y de que elte limpia,y hermos
" faenlesojos de Dios,(in mancha algunade pecado,

'- VI.

By la mifma materia del aprecio del almayy el cuydado qué

Tt W dcgrmos tener della , & excinplo denucfive 1 ol

3 encimigo,

A Vnquelo dicho baftava para ponerte aprecio detu
A. alma;pero la materia es tan importante,que nomeé
» permite paflar adelaate (in adverticte,que repares elapre-

cio que ticne della nuefiro cnemigo, y las diligencias que

haze para robartela, y por aqui facaras lo que la debes
eftimar,y las diligenciasque debes hazer para no perder-

la. ' ' = ; s
Greeinl 1 5 Dcleargumento vfa S.Gregorio en varias partes de (us.
b B Nihil @bras,y mas efpecialméte enlos libros que  clerivio.fobre
fe fecife Jobjadonde pondera largamente lafed que padece Saras
exiimat Qa5 de nueitras almas,y el conato que ponc por ganarnof«
cum animi las,en tanto grado,que no eltima en nada quanto el mun«
a6 fauciat, do.adora,en comparacionde vn alma,nijuzga que ha hea
_ - cho cofa,quando noha tocadoal alma, laqaal i efcapa
- defus manos buena,y fana, aunqgue aya. hecho fuerte en
todo lo terreno,por preciofo que (ea,fale trifte,y llarofo,

fin aver ganado nada, como{e deciara en las batallas que

tuvo conelfanto Job ,a quicn-quitd los hijos’, las cafas,

los criados,las tierras ,y ganados , y la falud de el cuerpo,

hafta ponerie en vn eltablo,podridas {us carnes, in dexar<

le vnpafio con quelimpiarlas , y de todaseltas lides. {alia
perdidofo, y vencide, porque no pude hazer (icrze en fa

*  alma,refitiendocon taninvengible paciencia, que no fal-

- + to.en vna fola palabra, todos (us riros fe enderegan al al«
ma , que es lo que eltima, y pretende, que de todo lo de-
mas no haze calo:como (¢ vid.tambien en lasbatallasque

- | . L;uq
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etivo con-el Salvador en €l defierto , 3 quien Cfrecio

tcdos ‘los averes de el mundo , porque cayendo, le Matth.4
aderaflesy dixo bien cayendo,porque todos los que peci,

caende laamiftad de Diosen vnabitmo de miferias ,y :

de condenacion eterna : adondc debes reparar la eiti- »
maque tiene el demonio del alma,pues por fola vna ofre-

e liberalmente quanto ¢l mundo aprecia de honras,

riquezas , y deleytes , y. por todos cllos la compra

de valde, tat es fu valor, y la anfia que tienc de ga-

marla, - -4

. Pues apremde de tu enemigo el aprecio que debes te.
nerde tualma, y el cuydado defalvarla,y adnque ganes. .
todoclmundo, crec que n@hasganado nada ,{ide tite
elvidaltesy:aunque picrdas los R eynos, fefiorios, y poflels

fiones de todo el Orbe ,como no picrdastu alma, haz

cuenta que no has perdido nada,porque todo ¢s nada ref~

pecto del alma , pierdafe la hazienda, pierdale Ja honra;
pierdafe lafalud, pierdafe lavida,y n>{epierda ¢lalma,
porque en eftapieca ferecuperatodo ; y.enfodo aquello

nofe rceup.‘ﬁcaa'v“”‘m ticnes,y no.mas, (i.efla pierw,
des,qu-haras? Congue precio( dige Lhrito ) podes v hom- Marc, 3,
bre vecuperar [ alma, f la pierde ma vey ? Como reftaus, Quam da-
rara fuperdida? Dos ojos te dio ¢l Criador ,dos pies,dos bit  homo
manos,dos oidos,y dos;organosdel oifato, fi pierdes commura-
¢l vno,valelte del otro;pero alma no te dio masde vna, tionem pro
y fi eila pierdes , no tienes medio con que yalecte def- MM fua.

pes, 2*° VIS 0 LIMRDINSIER DD Bhiaa 3 LD 2L

- Por efta razon(dize Origines,y S. Cypriano Yaue le dio

A Satanas Dioslicencia-en todos.los bienes), y- poffefsiones 100 1
de Job,fino fue enfu alma, paradaracatender, que fola
clla vaiia mas que todo,y que i:perdia fas cafas , los gana-
dos,los hijos,y los griades,, era-facil, como lofuerccupe-
rarlos,dandole otrostantos, y aun doblados ;. pera fiper-
dia-clalma,no tenia reparo, porque cflc es el dafo irrepas

rable,yna vez falido deltémundo:tu lo hazesal revés,que
daslicencia franca a Satanas (obre tu alma,refcrvando los
bienestemporales,citos guardas, dellos cuydasgcitos llos

s ‘1as,
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ras, (u pérdida fientes, y como ellos permanezcan ,;no fe
- tedavn clavo de tu alma.Pues mira que te miraDios,que
{abe todastus maldades,y que caftigara tu alevofia ; quis
tandote losbicnes temporalés,porque no eftintas loseters
" nos,y la vida del cuerpo, porque defprecias la del almasy
al conrrario, fi cemo Chriltiano eftimares tu alma,y los
bienes efpirituales que le pertenccen’, Dios nucltro Sefiot
te dard’lostemporalestambiens « © .ol
"' Sobre aqueHas palabras del Plalmo 41 Derrame mi als
Plal.4x. Ef- ma fobre mi (dize S. Ambro(io ) vnos ay que devraman [obre si
fundi  me el cuerpo, y otros que devraman , como David, 4 alma , aquellos
animi med derraman el cuerpo,que fepuitan fu alma con los defeos;
Ambr. alij. ¥ apetitos carnales, anteponiendo lo temporal a lo efpiri-
}3'{““‘}2“‘ - thal ,y ¢l cuerpo al alma, los quales fon reprobadosen el
Pt:il:fﬁi ' af_f;_ ¢atalogo de Dios: {os'que derraman {n alma fobre si, (on
mam f(uam; 105 queta eftiman, haziendola (eforadel cuerpo : los que
’ fatienen por fuperior, y hazen que le obedezca entodas
lascofas, y quicrenaates perderlas, que perderla, cftos
+  fonefcogidos de Dios , génee efpiritual, y {anra, no (ge«
ta a losvicios carnaics , como cffotra; a quiien caltigara
- Digs con perdlda*delfal?a,y,cuqrpd,vomo merece (u pe
‘a o. PG Pt 4, L1 ..'. R i‘-ll‘ WA H- T : L }

§oVIL

. b B Iflg;lraﬁ dfa dofring con atorsddu, y cxcmﬁér.‘

Uenta Fr.Thomis de Cantimprato, que vn,homqu

fimﬂ)im defatinado ‘guro enventafualma, diz.icndp, que la
cap.s6.p.2, Venderia a quien e fa quifiefle comprar: vino alliluego ¢l

demonio,como tan codiciofo defta mercaderia,enfigura
de otro comio &l, y delante de fus amigos fela compro, y
fe pago luego el precio, que %zron en comer , y beber;
pero apenas acabaron ¢f banqUicte,, quando el dgmonio
afsio del miferable,y levatandole en alto,lellevo en cucr«

po;y ala aliaficrns - porque fepa ¢lpecador, que todl'?
PO ] ; -
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fepierde conelalma, vida,hazicnda , honra,y cuerpo , y
que rodo e gana con ella. 5 L o
. . Pero lo que mas me admira es, que los Philofo- Arift. lib..
fos gentiles alcancafen efta verdad , porque Ariftore- Metha. Ex
les expreflamente afirma » que toda la felicidad de el I‘;"‘E‘tf 2
cuerpo depende de la fantidad de ¢l alma: Si ¢l alma (7" 20
(dize ) esbuens , el cuerpoes bueno 3y [ mals , malo, fies o~ P
de fanas coltumbres , y buenas inclinaciones., las mifmas

tlene clcuerpo , hallandofe fiempre inclinado a lo bue~

no, y virtuofo, porel parentefco tan eltrecho queticne

entre sk - : r AN e A

- Platon pafso mas adelate,y como fi tuviera f& de Chril= plae. in Ti.
to,y creyera el juyzio, la cuenta,y la pena de los pecados; mzo,ad hoe
enfeno queaviamosde fer juzgados conforme los afec- anima con-
tos,y obras del alma,y recibir el premio,o el caftigoen cl unéta eft
cuerpo,conforme clla fuere ,buena , 0 mala. Sus palabras S°TPor1> vt
fon lasfiguientes : Para efto wniv el Criador con tan eftrecho t{.‘:at;"viﬁf's
lazo el alma al cuerpo , para que le comunicaffe [us ciencias, 3 U-Lﬁs i a::t:
virtudes, y el cuerpo fucffe [abio, y fanto por el alms. De loqual fe: cum feryo.
figue, que ff cumpf:';r_e_cpn; ¢fts obligacion, viviendo con fervor, [e= re magnowfe
gunel r/}n’r;‘ tw; 3 no [egum la carne, fera premiado defpues con cre= inyenerit,be
cido galardon de fu Criadevs pero fino o hiiere afsi , y viviere a la;;fgnc recz';

: g i ‘toe. o 3 <o peretur

{‘;io,,dc l.‘ cam ] ﬁgsf:mdf [@ __.cpch:of g lanyrdrm lé: infier T Gl
- Seatencia tan ajuftadai nueftra Santa F&,que pudo en- ;::gﬁ: s
trerexer(e fin diferencia,ni empacho.entre lasdel Apoftol piryr ad lf_a
$. Pablo , pues hallamos la mifma , aunque por diferentes ferna.
palabras en varias partes de fusobras. Puesa que elperas, ¢
oyendo efto,para-corregir tu vida, y enmendar tas coftis

bres? Dime;que defeas , 0 que pides para dexar los vicios,

y viviralos fueros del efpiritu?Porque {i quieres. confejo,

aqui te le dan los mas fabios del mutido : fiefperas exem-
plo que te guic,aquile tienes delos Santosde la: Iglefia,g
fueronhiombres conto tu,y vandeldte de ti: fi defeas pre=

mio,aquife te promete ¢l mayor que puedesalcangar : fi
tcmunues.mchﬁigo,aqui te amenaza el mas: acerbo de

quaatosfe hanoido: (i el interes te efpolea , aquilo halla-

ras
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ras tal ,y tan (eguro, qual le puedes pintar ,y mas, qué
folo tueres el intereflado en efte negocio. Lo quehizie~
res bueno ,tulo has de gozar, y lo que male, cufolo la
has depadecer. Puesdime, que te detiene para no mi«
Tar portualma, fiendo tuya, vaica , tan noble,y tan dig~
na de fermirada? Si me dixerés, que no puedes,con-
vencerete dementira’; pues Dios note ricga fu gracia,
ia qual te haze habil para qualquicraobra buena, antes te
combida con ella, para que mires por ta alma: fialega.
res ignorancia, tampoco t¢ valdrd , pues quc tienes fe
~deChrifto, y fabes que tiznes alma; ni podras dezic que
- teolvidafte,pucs ella te efta avifando, y yote hablo' tan
Wara) " (OTIC LR 9836
*Loque fefta es que defpiertes delletargo enqueeltis,
qac abras los ojos,y falgas detta geguedad, y pues conftas
ke - de dospartes, quelon cacepo,y aima , y miras taato por
v .00l cuerpo,partas Hquiera el cuydado,y mires tambien por
o elalma, que es mas tyafconio he dicho ) que no el cuer-
- 34 = po.Vergongofa cofa es(dize S.Beraardo) que & cae tu jus
#2777 mento,corras luego 4 levantarle,y Aicac tu alma, la dexes
Ber.fer.14. fumida en elcicna del pecado.Por ventura has llegado a
in Cant. Ca gan eftremada infipiencia,que aprecies en menos tu alma,
ditalious,& ‘gue ry junzento?Via cofayén por cierto,y es,que aunque
}2"5";{;&? con la boca digas que no,con las obras dizes que fi, pues
cadic  ani. €aydando tanto d&l,<uydas tan pocodclia. Oye lo que
ma, & non dize Chrilto : Por' venturano esmas el alms 5 que el manjar , y
cit,qui ‘ma- el cwerpo mas que el veflido 2 Paes porque fe ha de citimar ea
num appo- menos ¢lalma,y venderlaiganominiofamente por el man-
nat. jar corruprible , y porel yeltido vil, que fe acaba con el
M“"'“-titmpo? SRR e T T el gy Eredt
2. Nonne 'y {12 vendes(dizgS.Bernardo)vendefela Jefu Chrifs
S ous of. t0 , quetlia comprard,y te dara por ella fu fangre;que la
ca, q& cor- Cliima de tai fuerte , que (e vendio para comprarla, mira
us plufqua ‘que le quitas la vida el dia quele quitasa Dios: crec alas
indumenti? Santos,(i 2 mino mecrees,oye lo que dize S Pedro Chry-
S. Pedro  {ologo:Como el alma es l4 vida del cuerpo, afsi Chrifto esla wids
ﬂ}: Y& (ete del alma, y coma el cnerpomuere fin el alwis , afsiel alma muere

l g

A
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fr Chrifts. Tantas vezeshas muerto tu alma , quahtas la -
asiprivado de Dios ycometiendoalgun pecadosy ficel Quod off
quemata el ‘cuerpo ‘merece pena de’ muerte ;que pena anima cor-
mereces ti, que tantas vezes hasmuerto tu alma? Tiem- POF ihogeft
la ; tiembla,oyendo ¢ftas verdades ,mira que tienes in- a‘:::"ffc urt
ignado i Dios, y que citiscondenado, por .tus. culpas & .~ ‘ot
muertecterna,y que {abe adonde vives, donde €omes, ¥ non  vivic
duermes,y no (e le e[condelo que aora eftis penfando,y fon vivic
pucde muy a (u falvo cailigarcel, enmienda tu vida pafla. anima finc
da,y recuperacon fantas obrasloque has perdido en la Chrifto,
paflada,que Dios te perdonard,y ganaras para fiemapre tu
alma. RS LRINSELS
En las vidas de los Padres fe cuenta,que S.Pablo el fim~ Invit.Fac.l:
?!c , llamado afsiper {o mucha candidez; vidorentrarefila deprud. &
“Iglefia tas almas de losjuftos; hermofasa maravilld,come €OME™-
los Angelesdel Ciclo,entre los quales vidad vno rodeado
delos gcmonios-,mas__ negro que el carbon,fey(simo fobre
quanto {epuede dezir ,y los Angeles de {u guardatrittes,
ylexos del, ibaatadoxconvaeabeliro , como beftia; cuya
viftale:causotan vehemenre dolor,que atravefado (u cas
ragon,falio-del Templo,y fentade a la puerta;por noivers
le,llorava amargamente,y como les que entravan,procus
raflen iconfolarle , pidiendole,que entraffe d oir Mifla, el
nunca’ admitio.confuclo, Acabaron losOficios, ypufode -
nucvo los ojosen los gucdbaufﬂiemto,lp vioaquel peca«
dor trocado en otro diferente,hermofo como vnAn:
{u almarefplafideciente comoelSol del medio dia,de que
recibio tan crecidogozo,que empeco a dar vozes,dizien~
do: Oumifericordis inefable de Dios ) O bondad Enmenfs 'O carin
dad infinita,que afsi truecds los peaadores,’y hermofeas das almas
condafuerca de tn gracis. De queitodos fe admirard 5 y m
hombre confefso,que avienda fido muy milo,y entrando
-copecado aguel dia-¢én el Templosy oyendo las promefias
"que Dios ofrecealos quelloran fus culpas ;\as avia liota-
do,y S.Pablo/es dixo lo que aviavilto,deque el ,y todos
glorificaron alSefior, el qual{ea bzadit= para uempre, y
‘teabralos.ojos;para que conozeas labkermofura detnal-
53 I9m0 Iy » x mia,
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ma,quando efta en fu gracia, y fufealdad quindé eh pe-
T Lon® gadosel daio que te hazesconlas culpas,yel bicn conlas.

o i Jagrimas;para que loresen adelante , y recuperes lo pee~
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Chrittiano del Japon;nuevoen fa Fe, yantigaoen la
virtud,elqual eltido.enfermo,fe confeffava cadadia mas
por devocion,quepor necefsidad,y pregantado delCons
feflor, porquéfe canfellavatantas, vezes ¥ refpondio: Pa-
dre; porque nohe de morirmasquesvaa,que i lurvieran
defer muchas,no me diera tanvo-cuydtido; porque ¢irans
do la:primera, o lafegunda,pudiera’acertar fatereera;o la
quarta;pero.como.noha defer mas que vaarvez, ficilafe
yerra,noay como,niiquaio enmendarla;y como fu aciers

* o esdetantamonta,que 00.va encllomenosque la vida
erernd ; impongome muchas vezes , paraacertar 4 morit

habiemr ortnd otamyorter G0 ny obEyest 1ob
Tsabm,y celeftialre(pueftal: Macho fupo’en poco tienmk
po efte nuevo Chriftiano, p muchoen(efio a los antiguos
en la efcuelade Chrilto. Pluguicra 4 Dios,que tomaramos:
fiz confiejo, y nos enfayaramos muchas vezes; haziendo el

ﬁagui.d:muertos.)atmmgdmp&mﬁimtmmwmlcs,parn
noerrarlequlado fe llegue nueftra hora,ylehagamos c6
todaiverdad.Decreto.es de Dios,quets, 'yyo,y todos los
jjos de.Adan hemos de morir, y quenohade<fér mas*
‘que vaa vez,comosloteitifica S:Pablo. Tambien esdefe,
‘quedefpucshasdoaverjuyzioyy leshan de pedircugta de
-fvida. Tambienxscicrto;quelo que entonces fe decre-
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tare, nunca fe-hade revocar, i fuere favorable ird al Cie-
lo parafiempre.y fi contraria, feracondenada aliinfierno Heb.g.Staz
éternamente; de manera; quedeaquel momento; y tran. 1 eft ho-
ce de lamuerte: depende Jabouena., 0 ‘mala fuerte C!CI‘O- minibus fe-
d a1a cternidads allidafin la farla defte mundo; ymuere ggcﬁ“;‘g‘,
todo paraelque muere , y Ie' deftudan de todo'quanto § jis 7
potlee; riguezas, hooras, delcytes , paricntes; y.amigos;y
folole dexancon fus ebras, lasqualesfolas( como. dize
<l Efpiritu Santo)iguen i losque partendefte'mundo. . Apos. 143
Saca,pucs, lacenclufion de lodicho; ymira quanto te mmoul’o""‘,:
importa acertar 2 morirbicn,y-quanto picrdes, filoyers {70
ras:y puesafsi es, advierte lo questeavifan, que no has 3
«de morir masquevna vezyy imponte mmuchas mirien=-
do antes demorir ;¥ ajuftando la cuenta ‘antes degiarlaf,
ara que NO YEIresaccion tan importanté;ponque (Lnuns+ i
s: tellqms_imp,;t&l R ﬂﬁn-,nu tcngordudafka?gw L
ras. Que filos que pdfiean muchasvezesla carrera, yfe
imponen en<fle papel , al hazerle de veras igturban, y
corre n riefgo de hazerle mal,y tal vez le yerran:que fev
ri delos quelde hazénde repente, inaverfe impuciio ja~
INASY Dk alini 2N 50 EY Bai it o ias saigih b ol s g ol
Sabido esdeloque dize Vegecio delos Rb‘i.n,anos;qut Vegec. ib,
imponian por mucheticmpo alos Soldados vitofios en la y.eap,14.
paz,inflruyendolos para Ja guerea, cnfciiandolosapelear,
a acometer;heriry defenderfe, como (i efluvieran peled-
do conelenémigo.LarizondaelmitmoVegecic,y lare<: = = F
pite Cafiodoro,porque ¢n lapaz fe dilponen acertadamé- ~ :
te lascofas de la guerra ; yidas qué po cfan prevenidas, Caliod.lib,
quando tecanalarma,con laprifaquedan los enemigos, 1. cap.17..
conel rebato , y fobrefalto, conel ruydoyy confulionfe Res przlio
yerrany todo fucedemaly . oo Lol 1 Tibene dife
~ Lo mifimo{ucede ‘4 los hembres en el tombate dela gg:‘f;':‘s'.“?q-
mucrte , enaquel aflalto quie noshade dar el enemigoyy o oo
no fabemos quando,que ﬁqios_ halla dtfapcr-ctbidos.,yg 'ﬁg Eua:_:c ‘;ﬁ‘.g
prevencion para aquelia hora,nifaben valerfe, ni aciertan fubira P":"
a batallar,nia defender(e,la pricila que el en¢migo da, €s bantur _in
grande, ¢l fobrefalto mayor, las fuergas. pocas, la turba- caufa. ..
<. Tom.r, X2 \ cion st
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cion ¥ medida del temor, la vivoriadificil, y de fuma im#:
'~ portancia, todoaflige, y'todo turba,treguas no fe conge=
% den,por donde huir nofe halla; clpelear es forgofo, mal
' fe guerreaentonces,{i vihombre no efta enfefiado antesy
. malfedifpone, vn hombre nocfta bien difpuefto, y mal
.. muergsregularméte hablando, el que no fe'ha enfayado &
morir errel tiempo de falud.. Por logual re «convicne tos
mar tanfajudable confejo, y haztr lo que los Romanos
17000 haziang convienea faber,enfefarte en ld paz 3 peleat'en
4 ~ aquel trance antes que llegue, para 31:6 eftando dieftro,
- fotecoxa derepente,nidefapercibido, ypor efte media
..+ faigascon vitoriardetus enemigos, ~ 0 oo o
© -ro'Hazeuéntaique fe ha llegado yd tu hora, y que eftis
agonizando ;10s- ojos hundidos , ya tu ‘color-palida , eb
_ pecho levantado yla relpiracion aprefurada -, los labios
uc. 16.  cardenos, los dientestrabpillados , los pics frios , el fudor
Redde ‘.';‘l‘i clado, fin pulfos, nifuergas, ni vio: de los f(entidos,’ que
toieee ' deefta fuerte tehas de ver, y por. veatara may prefto,
we , amYqueteefpesaeljuyzio, yredan vozes ,y llaman: Dame
enim nd po suenta de ti muyordomia:,porque ya fe acaba el tiempo deexerci-
teris y am- tarle, Mir#gue tal te hallasias, y que cuentas darias (iaora
plius villica te ;llamatien 5 y 'pues mo tienes dia, i hora 'fegura,
M. . . preparate defdeluego, ajufta tuscuentas, y: muere ma-
pha; v;zcs cafalud;paranoerrar voa en la vitima enfera
ma PR LRFAUDE R A# JiA0E 211 Ll i T L3133 350 B
Tob 2. Sedés. , Efte avifo tomd el fanto Job,y le enfeic deobra, y de
in {terquili- palabra,fegun el featir deS.Gregorio , el qual repara con
'ﬁf‘ Gﬁ‘(ﬁ' jufta razon,pord aviendole Dios exercitado con titos.tras
eq;..s;z_ Tn D3jos;elcogio para vivie v maladar?Por ventura noavia
Rerquinilio ¥R pedacodetierralimpia a‘dqud\c retirar(e a paffar fuens
ponebat cor ferinedad?Va rincd de vpa cala, 0ivn pcd;ga-dc capodes
5y vtetid baxo de vo acbol adade alvergarfcaPorG efcogio lugar ¢d
x loci fedi afgnerofo,como vavmuladariPorgue fe imponia(dize San
‘a‘ecam"’.ﬁccgoria.) paralaipuerte ealugar masfemejaate dla (e

3?&?‘}}3 paltura qu;:jpudo hallar,hediondo,y lleno de gufanos,en.

fetored re- iayandofe amorir en ¢, paffeandola carrera que aviade
diree, - <orret deffmes,alsipara no crrar ¢na muerte,como para
L,'»J.I'.. x J 1.0 L no
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nodefeaccerénla vidaporque noay cofa que mas con~'
forte,que la memoria de la muerte. o < AL :

-O quanto dicran los quedueron vencidos por el tieme :

po que tutienes, para poderle reftaurar O quanto ellis
_ maran Jas horasque tu picrdes parlando ,para tornar &
maric , y recuperar lo perdide! O que mal lo hazes en vis
vir tan defcuydado ! O;como lloraras defpucs el tiempoy
que aorapietdes! Mira.que no has de morir masde vna
vez,por ello enfefiatedelde luegoa moric bien( foliade~
zir Ariitoreles ) que las cofas que no fe hazen mas que
vna vez en la vida , deben hazerfe magnificamente con
grande primor , y perfeccions porque fi aquelia fe
yerra ,no-queda otraa que apelar, La accion del mo=
tir no fe ha de hazer mas que vna vez,y afsi conviene
que {e haga acerradifsimamente, y con toda perfeccion,
porquefi fe yerra;no ay otra: . que apelar,nienque ha-
zerla mejor, ' o et T

. Aquellas palabrasde Chriito : Elque quifiere veniv. en pos
de mistomie [ucrug, ) figame( afiade 8. Chryloftomo efta pa-

Arilte 42
Ethic.cap.6
Ea quz_ in
vita [emel .
fieri dtb("t,
mavnificé
facienda

{ung. ~ -

Matth,14.

labra ) quoridic, que fignifica cada diaztodos los dias mues -
ra, y le crucifique,y effo es venir ¢n posde mi.No penfeis
( dizeel Santo yque hablo Chrifto de-fu Cruz material, -

porque no pidea los Fieles,que fe carguen {u madero,y
le figan,(ino el de la Cruz elpiritual, de la ndortificacion,
de las pafsiones: effa quicre que tomen cada diamarién.:
do al mundo,y enfayandofe.para morir bien vna vez,mu-
siendo muchasen {alud. Sus palabras fon las figuientes:
Lo que nos-pide Chriflo es, que eftemos.conlas armasen la manoto-
dos los dias ede nueftra vida , y & punto para quando roque. al arma
la muerte , dieftros en. [abermoriv , acoftumbrandonos cada dis,
viviendo de tal [uerte , que por ls mafiang nos_prepavemos. i mo-
sir por latarde, y & latarde para morivpor la noche , 34 la noche
para morir al amanecer, pars que fiempye nos: halle la muerte:
gr;féido;:.fﬂou tomarla Cruz,y la muercelada dia,y [eguir &

rijio.

Y ningtno lo eftrafie por fanto que fea; pues S.Pablo
con fer S.Pablo fe.imponia cada dia para. morir , como ¢l
ek e lo

&

Chy(ferm.
de cruce,vt
ad pericula
inftruéta i~
mus ad ce-
dem , & ad
morté quo-
tidie parati.



+¢. loconfié(la diziendo : Cads dia muero. Porque cada dia me.
n impongo para morirgnuerocada dia enfalad, para morir:

bien vaa vez,quando Dios fuese fervidos y i S.Pable vfa-

»a deefteamedio paracitar diefiro,y feguro enla muerte,
‘quantamasrazd es que le vfen los pecadores,y que mue~ .

ran muchas vezes, aora paramorir bien quando lesven-

ga fuhora, : : : SRS
Cypriande  Nofincaufamando Chrifto;que pidiefemos A {u Eters
o rat. Pom, D0 Padre el pan de cada dia,que como explica 8.Cypriano
Panem nof- €5 el (ubftancial,y verdadero del Santifsimo Sacramento,
trum {uper que fe da por Viatico ¢nlahora dela muerte, porque to-
fubftaatialé, dos los dias nos debemos poner ea ella , difponicndonos
‘paramorir,y pidiendo <l Viatico , como para falir de cfta

‘vida, (i queremos acertar la jornada, que hemos de hazér

A laotra. : pf 5 . 106 ki d d

; Quando. entro el Profeta Jonisen Ninive predicando
:::mﬂﬂ‘:&f; la ﬁ:%tcnc‘aa diviaa,, dentro de ;?:-mra diasha de fer affolada
junid,vefti- MVinive , cobraren tan grande temor ,que todoss defde
ti fune (2= ¢k mayor al menor,y haita elmifmo Rey fe viitieron de
cis <tende- Cilicio 4 predicaran ayuna;, y fe poitraron cn la ceniza.
runt [ein ¢i La razon da el Abulenfe de poltrarfe en 11 ceniza, diziens
nere. Abul, g, quefue com» {epaltarfe en clla,ajultandofe conda fe-
inlz.Reg. pyjeyra,y con la muerte, porgde como el plago que les
34 fedalo fue tan corro de quarenta dias, dixeron: Pucs
fi tan prefto avemos de morir, impongamonos defde lue-

go, y cnfei¢monos a morir, enrcando en la fepultura,

y midicadonos con la muerte antes que llegue , para

acertar. a2 morir quando venga ; y fue divino penfa-

micato , porque por efte medio fe dolio Dios de cllos,

y alcangaron perdon de (us petados, y revocacion de

- Jafentencia, . ¥ : pe vk, bl :

Pues dime aora, [i feflalando a losde Ninive quarenta

dias de plago , no efperaron vna hora , (ino que lnego fe
difpuficron, y enfiyaron para la muerte,como te delcuy

das,ho tenicndo va diafeguro?Como das nucvos plagas

a tu converiion,no teniendo el de vna hora2Como no te

cniayas para a muegte,fabiendo que has de hazer {u pa]s

: ~ pel,
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pel,y que no fabes quando :8i te cogielle finaprender-
l¢ , que (eria de ti ea aquel voiverfal Teatro 'de Ciclos,
y tierra, en que hasde falir aplaga, y dezic tu dichoa
viita de todos ? Silos quele fapicron-muy bien, (e tivba-
ron, viendole en aquelia publicidad ,y deaate detan

Venerable Semado ,qué haras tu,que ran defcuydado has

vivido , y vivesaora, como-finohuvierasde morir? Que
‘turbacion. tendris. quando te defpojen de rodolo que
aora. amas, y te [aquen 3 que hagas tu papel enel trance

dc lamuerte, y enel juyzio final ? Defpierta , defpierta,.

buclve fobreti,que yaes tiempo,y no fabesfi fera efta la:
wltima hora. Lee las vidas de los Santos,y hallaras, que:
San Hilarion,, varon de eftremada pe:feccion, defpues de-
aver vivido ferentaafios en alpera penifeucia ,yde aver
hecho muchos milagros,. erla horade la mucrretems«
blo , ytemio. Y San Arfenio, no desiguala &l en fanti-
dad , tembla de verfe emaquella hora , certificando d.(us

Matth. 15.

difcipulos,, que fiempre-avia vivido con el mifmo-te~ -

maor.. Y lo que mas s, cl mifmo Chriito; no teniendo por
que,empeco a. temer,quando (e acercd: (u tranfito ; pa-
ra enfefiar alos fuyos & vivir con temor defte paflo tan:
eltreiho,y peligrolo,en que tantoshan. pad c&idcr naufra-
Ib.__ . ! 4 L 4
% Todoeftote avifo,porque como prudente te preven-
gas,y como fabio te enfefies,y como Chriitiano te prepa-
res con buenas;y (antas obras , de(de aora. para la muce-
te.Mira aorade clpacio,que ferd de ti, i yerras eftaaccion
vaica del morir,y (i por no toinar mi conlcjo, te fucede
lo 43 muchos,que hanleldoelta, o (emsjante efcritura,y
por no averlacreido,y puelto en execucion fus confejos,
hanmuerto.mal, y al findeipues deaver navegado mu-
chosanos;a.vita del puerto (c anegaron,y dicron con to-
do en el profundo delabifmo , elloseltan giniendo,y do-
liendoft de fu defgracia fin poderla remediar, los quales
ponemos porexcmplo. A losque viven aora,para que ef-
carmienc;n-.c_n'cilos,y‘no;percz.;:an,como‘pcrcciéron.-Pue’S'
entea lamano en twipecho,y mica por ti,y ¢fcarmienta ¢n
. : {a

Mare. 14.
33, Capit
lefus pave-
re , & tede-
re, & meftus
(ﬂ-c- -
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{u defgracia, porque no te (uceda otra femejante i ella,y
te ponga por exemplo a los venideros defpues , contande
; S, Jo o NB infelicidad,para que efcarmicnten en tis y fea lavltima
o, n'é&,quo {entencia de Seneca a (u amigo Lucillo,a quien dize: Pyes
te loco fabes decierco que tebufCala mmerte ,y que te ha dehillsy carde
mors expe. Gue temprano,y wo [sbes enque lugar te cﬁ:a,-cﬁmdu twen todas
¢t =t itaque, partes,y ferds bien feguro.
& m illam - . '
omni loco .

cexpea. - Nitienes mas que vna vida breve.

! ,v IXI

g\ Tro avifo'es efte parddefpertar 3 los hombres del
g O {uedo enqueeltin fepultados, muertosa Dios,vi«
v fn{;j :::l}f vosal ﬁglq,cntrcgadm a lo prefente , olvidados de lo por
talos time. VEDIr,tan defcuydados,come fino huvicra otra vida,y ef-
mus, omnia t€aduca,y breve fuera ererna.SoliaSeneca dezir : Tenie-
anqim im 705 COMo mortales,y defeamos como eternos lus riquexas 5 y bienes
mbrealescd defle munds,Porque de otra manera deflcaran los hombres
capifcimus, losbicnes del figlo, G fueran inmortales’, que como aora
o los defean? Y que diligencias mas apreradas pudieranha-
. zer para alcaWgarlos {1 fueran eternos,de las que al pres
fente (e hazeo?Pucs ni perdonana trabajo,ni d diligencia,
niamares,ni a tierras,nia cofaalgena imaginada deriels
gos,0 dificultades a que no fe pongan para alcangarlas,
fiendo afsi queé todala vida es va foplo, y que no han'de

Pf. 18. n.7. §023r lo que grangean: Areforan,y ne [aben para quicn;porque
Thefaurizit parasi noes,y defpucs de muertos {e repartird en quica

& iguorant no penfaron. | a3 _ I3%E Gl
cuicongre+  Pugs que linage deimprudencia (e hallard igualdcfta,
gavit ea. ue afane va hombre por lo que noha de gozar,y por co-

fasdeluyo taniaveiles,que tan prelto fe paflan, y/que tan
preftoha de perderzY que crey®e que ay otra viaa,y pe-
na,y gloria,ambas erernas, no haga dilizencia alguna por
‘efcaparde aquella,y alcangar elta,niatefore aquellos bie-
acs eternos,y que bulque con tan vivas diligencias cﬁcis
' } 2

£
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Lo razOh €s; povque noJos «confidera , ni atiende a
mas de'lo ‘que tieae prefente. , (in-caydado de lo por
veniy, ; que; i -confiderara; atentamente la brevedad de
la vida, la fragilidad detodo o rerreno , las molefs
tias , v trabajos que lo-acompafian 4 1a incertidumbre~
de la muerte , la eternidad de la vida que efperamos,
fin:duda que feumoveria-a defpreciar efta, y bufcar
agiitiia. coharelnis) anales | 200%618 gGiietaog
;_?Qg,ﬁ uarricosinfigne Filofofo,y grande medico , fe cué- Hitor, s,
ta en las Coronicasiel Gloriola PatriarcasSanty Domin< Dom.2.p.1,
goquedeipugsde aver leido envarias Vaiverlidades de 2.cap.sg,
Europa, canaplaato de excelentifsima Maczfiro, leyendo
tal vez enjia Bibliales vidas de aqucilosantiguos Patriar-
cas, quevivicron ageavcicatos y: govecientos aios ; re-
paro;quetedos rematavan o ly mucete,parqueal fin de
cada hidoria e poaia : Bt meartwns e, vivio. ocliosicncos
ailos , yanario , vivio nevecientes, y marie Y como acas
bade en-¢ita contiacracion, viendo ¢l fin de todaslas co-
fas ,y que el con todoes (usaplautes ibacaminando 'a Ja
muerte, ic relolvio.adefpretiar el muado,y a butcar la
erérno,qite ouncaticae An,od clpera muerte yai fepuede
acdbar, y toino el lagrado kabito del gloriofe Santoc Do~
mingo, e cuya Reiigion refplandecio come vn Sol cn
fanciaad,y ietras. R 1) oS TR b | i Af PTh i g ;
Eite efecto hizo la memoria de la brevedad delaviday
directon de a cteroacn et pecho delfevaron/(avlo, y dif-
creia, pacs tupo preveaicke para o yvenidero, y el mifimo
ctecto hara con lagracia Divina en'los que abrieren los
0j s para conocer lo prefente , y confiderar lo futuro,la
brov.dad deito,y laciernidad de aqueilo. O feu que lecs
citos Avilos, cargaraselpelo de la confideracion en fa
brevedad con que pafla cita vida , que nuncacefla de ca=
minar,y enla incertidibre della, pues noay vndiayni voa
hora (egura, en el cimicatofobre que carga,que es va
cuerpode ticrra , {ugero a tantas milerias, combatido de
tantos enemigos,y acofado de titas enfermedades ; enlos
afanes que padece,en ¢l engaio de todolo temporal, qug
. Tomi: X " olre«

IR AN W) L
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afrece o que nocumple,y promete lo que 1o d; pues.

afrecicndo defcanfos; da fatigas,y prometiendo harturay.

da hanbee,y fed porque nanca fatisface los apetitos,todo

¢s cormento,y dolor,y no ag-honra 5 ni hazienda, por cres

cida que fea,que ho traygaintolerable penfion de cuyda~
dﬂ?’y tl‘.‘&ba'}'ﬁs,. Liny = " H 14 1 e 2
i Miras que) preftor fe mucren los quenacieron , quan.

pocos liegan a grandes , quantos {oa corrados en flors

'+ comoldizeil ;O en agraz, quantos encontraron con fu
| fiyqaando empegavan ‘a vivir . el mogo fubitamente

fe, haze viejo , ‘admirandole @l de si milma'; y dize,
qae parece qaé nacio ayer, y cl viejo maere iin apes
lacion." Buelye wu losojos & lo-paflado., y-por muchos
anos que tengas/miraque tanto.te patece que has vividoy
y juzgards que apenas. has empegado. , y por ventury
eitas al findela jornada’, abre los ojos; y mira’ como
fe pailaronlosSabios; los Reyes, los Monarcas flos grans
des Capiranes,ios Pontifices,los Obilpos,los ricos, y gran«
des . feores,pafsola farfa de fu vida' como (uefio, acabo+
{clacomediaytodos quedaroniguates , (aivo que cllos
Uevaron masde que dar cuenta,porqut- hisieron papeles
de masmontaspero al fin todo pafsd como el vieato ,fus:
dignidades,y riquezas pofleen otros, y ellos eftin alla en
lo cterna conbucna,g mala fuerte , conforme faeron fus
- Preguntales,que (ienten defto que te digo , que aprecio
tienen aora de los bicnes caducos defte mundo, porque
tanto afanaron quandocftavanacz2Que dizen de lashon-
ras, hidalguias, habitos, T informaciones de linages? Que
de los telor®s delas [ndias : Oye lo-que refponden ; por-
que i eitanenel Ciclo,todo lo ap‘rcéihn,-rot eftiercol, co-
mo ¢l ApoftolS. Pablo,y a vita de aquellaluz jnaccefible
conocenfu vanidad,ylocttiman ¢n nadayy G por defgra<
cia cayeron en elinfierno; alli'cs ¢f lamentarle , yllamarfe
aengaiio , confeflando conla fuerca de los tormentos la
wahidad de todolocriado , pues ninguna cofa, ni todas
juatas pudicron(guisfacer fu apetito,y aora carccen de ;aa
yIy 3 R °H

{
|
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do: porqué los defampardquando mas lovnece fsitavan,
sunque lotuvieran, o les:aprovecharanadd ;porqueen
¢l inficrno:, ni apaganla fed Jas bebidas deaca, nifarisfau
cen lahambre los manjares;ni deleytdlas modicas; niabria
gan los veltid os,ni refrigeraelagua ynithodran. losaplaus
{os,bialiviad losplaceresmundanos y niel éro enriquece,
ni ay cofaque puedaaprovechar.a vn condenado: oyelo
que dize el'Sabiejque oyoa dos que alli padecian. = i1
- Las cofas figuientes ﬂ:'xm"mebblﬁem:lqupgcamﬂ ~ quando
vieron & las juftos fentados al lado de-Dios : Ay defdichados denofo-
tros, y como-erramosel camino de la verdad | Ciegos anduwimos:,
Jfin luz en walde nas fatiganos  afanando. yoaminands. piov caminos
dificiles,dexando el erdadero del Seiiar.Que nas uprovechn la fobera
via > Que lavpulencia de lasviquexas;qué con tanto trabajo. acans
dalamos? Todo pafsa coma fombra,y aora nos hallamos burlados,defde
que nacimos empegamos & morix,y en i punto [¢ acabo nucfivo fcr,
2 aora penamos para fiempre: luego erramos el camino de la vevdad,
3 aova padecemos lamuerse. e | Laka W] v B Lo s
. Efto dixeron,perotarde;porque no les dieronlugarde |, |
corregirfe,y dctomar elbucn camino; dexapdoclmaloy - o
errado,y pues Dios relle da dtiefcarmientaea fu cabega, -
eree fiquiera alos.que vin delante,y fon de la mifma na-
turaleza quetn,y muda la vida, cnderezandotus paflos a
la eretaa. Todo pafso como fombra,dcfde que empiccael
hombre i nacer,empiega a moriv:De la cunst w la. fepultara, B . 1
dize Job,y por tanto noeftrives encofa tanflaca ; ni picr- ro? .‘trisl;ﬁ%
«asla vidacterna,por la que estan breve,y quebradiza,  od cumuld.

~

Sap.y.naags

Yob. Fo.md
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ve o uey Wal O Yuf TRER Y - ek S 98 L i "_‘_ L g
- Confirmafe efta verdad con autoridad dela fagrads Efcricura,
t L UHT Y ydelosSamoss i1 . o 0 -
st primers del gloriofo 8, ]ui Chryfoftomo, el qual
" dizesq Santiago llamo rueda anuefira vida-en el cap. Chryfoft,
5«defu Epiftola,porque no para'va {vumo,- y porque corre ¢ nom,
«o Tome 1, 2 a [ Abrb.



4

Yr%: - Aoifo Quintd,§ B
o .. adufiocon fuma diligenciasfiempre vis rodandod tufia,
Racobi 3. i
Rotam nati @omo la rueda a fu centrosimpelidade fu propionatural:
vitatis nof- advierte conlaprifaquete llevan;puesno te dexan pa.
wz, rar vn lolo inltante ,)y quando tepones adormir ,.0 def~
canfar vas caminando almorir, o Py
Matth.g. <227 Qaandocl démonio tentdd Chrilto ;. dize San Lu.!
Qltendit ei €ds, que le moftro todos los Reynos delmundoen va
omniaReg- initante detiempo 'y anduvolagaz; comoad virtio Sans
na ;n}iai i, Ambraiio , porqueielperaa mas, no pudicrainotirar-
momento le nada., porquecs tanbreve fu' daracion ; y taninconf~
WMpOrtSe  pantedwfer, que na durave mamsencod,apenasion,quans
do nofom, yapenasidc empiccan, quagdo {eacaban, p
cito poco queayde vida ranmal feguro , y con tantos, y.
tan-continuos fobrefalros, que nos¢ quicn la puedeapes
feger wtandtemelnl g nefe : GV Spoesitsh
« Dezia bienS. Gregorio,que Chrifto avia dicho aquella
featencia tanrepetida: Que le aprovechaal hombre ganar toda,
Amb. 1, de. &L mmndo , fipievde fu alma? Porque auaque gane todo el
Cain' , & ©rbe,y poileayaanroaydefcubiecto; noay tiempopira
Abel,cap.s Zozanio.Porque(pregunto)quando loha de gozar 2 Defs
Ben? inmo  pues de muerto?2 No, porquetodolfe: quedaraca: Encfta
mento,quid. vida? Tampoco,porque-cs v foploy-vainftante, lo paflas
dicitur nam. dq,y3 patso,clticmpotituro noha liegado, el prefentees:
cflend pofe yn momentosy efic incierto: quando o ha de gozactPucs
gi‘::; 14 Qudle aproyecha ar’erlo.tdquinidobo-lccura.g)c loshijos
B “de Adan, engafiadosconlo prefente ; y olvidados-de lo
. porvenir! Plaguiera.a Diosabrieran los ojos, y conocies
Deuti3% manlafragilidad,y engaio de to prefente,y previnicran lo
futuro,y eterno queelta por venir. :
Pon Josojosen Alexandro, que: pofieyd todo el mun<
£ Mach. 1. 40,y dize della Sagrada Efcritura, que dio va olampide en
%ilvit. om- sodgelOrbe;y 4 lostreintadiiosle did yaxcalénturay y 1mMu.
nisterra,  rio como los demas hombres,enterraronle,y pudriofe,fue
comido degufanos,fus Reynospollzyeronotros,y pafsod
€oino vivicnto,0rcomo wia voz,que enfonando- da fin,
Eito ticnen los: grandes Monarcas,, cftosfon lo masiluf-
tres,todo palacomo-cl viento quanto ay en clic mundo;
.1 omw T pues
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pnes que loeura es perder , pot gozarle'; Jor cterno?,
Si eres vigjo , eflas vn pie en'la hueffa , fentenciador
{in apelaciond la muerte: fi eres mogo;, no tienes fex
gur;fad ,-y todas las fincas:de th mayorazgo fe fans
dan en, vna pared de ticrra, que por momentos:{e v
definofonando , y fiempre amenaza ruyna:: COmo,puesy
te-afiegargs fobre tan debil-cimiento > €omo no- pre-
vienes io que tepuede (uceder ; que es cacefe al mejor
tiempo *Porque ne bufcas loeterno , que nuaca: puede
faltar? it ) £ ¢
Acuerdare deaquellxeftatuayque vid enfuciiosel Rey
Nabacodoenofor; que fue vivgeroglifico  de los Imperios
de la tierrafabricada de rodosfusnierales; oro;plara,cos
bre;yerro,y lospicsfolos debarro,y vna chinaque fe def-
gajodelmonte timinanus, deshizo toda fu fabrica, y la
convirtio en polvo : tal es el fundamenro fobre que ellvie
van las Monarquiasdel mundo, tal fu. inconitancia ,'que -
todas fon como fofiadas, y vnafolaschina qae de ca eb
%mdameutodc‘.la. ticrra. defie cuerpo, baita: pm-d&rr’lrﬁ
arlas.. AFTTRRY 3 ~abretiat fure vy 90D
- Pregunto Teodoreto,porque razon permitio Diosque
murietle Abel primero queAdan, y que Cain, que avian:
nacido pritnero ? ¥ refpondio fabiamente s.para publicar
defde luego , que eftodel morirno va por antiguedad,fi-
ne que tan prefto va.el mogo,como el vicjo ; porque nin-
guno fe ailegure,y todos-elien preparadospara: lo.que les:

fucediere.. _ , e}
+ Coatando S.Juan enfu Apocalipfi las cofas que vid en
¢l Ciclo, dize,que vino vn.Angel ‘por las nubes con vna
hoz.en lamano, yluegoclamo otro:del Templo; dizien~
dole: Echa 1w hox, & lamies, porque [ehallegadoel tiempo enque
¢t madura para-la fiega: Inego-fe vid otrosAngel con vna
Podadera aguda enla mano,i quiendixo; que vendimiafe
{e las viias, porque eftavandas vbas maduras;, y.en {a»
zon,. TR LT :

Pues dime aora,quienno veladificultad deftas-fentens
Cias, y que naturalmente.cs impofsibte que. (¢ verifiguen
conio

Dm.z.'l'h;:

Theod.in g+
cap. GariZa,
1. Apoc,
14.5Um.15,
Mite faleg
tuam, & me
te, quia ve.
nit hora , vt
meratur,
quoniam
aruit mefsis
terre., -
Mitte falcé
tuam.& vin
demia, bora
tros vine®
terre, que-
nam motu-
rx fout vbae
cius,
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-como fe propunciaroniPorque la mies madura porjunio, -
'y las vbas pzra lawendiniia por Septiembre’, y quando la .
miceseltablancajyen l3zon,las vbas eltan en agraz, y mu«
<has vezes enfler.Como,pucs,dize el Angel,que védimie,
porque ya es tiempo de coger las vbas,quandocs de fe-
garlamie?Sino porqne-enla cafade Dios no fe atiende a
das leyes ordinarias dela tierra , fino que tan pgefto echa-
lahozalmogoque efta enflor,y al mancebo que empicga
amadurar,comoal viejo cano,y feco,como mies que fe
cac de puro madura,no quiereDiosque fe afiegure nadie,
niqu Eyienfc-«luc tiene larga vida, fino que fepan todos
que es breve, e incierta, y que anden fiempre labarba (o~
breelembro ,difpueftos sparala partida, y a punto para
quando venga el Sefior ,libres de todos Jos afectos de el
mundo, ceiidos confu voluatad , y conluzes de fantas
.obrasen las manos. - G
- +Concluyamos, pucs ., elte punto , refumiendo to~
do lo dicho, y{aquemos la vitima conclufion, (upael~
to que.no ricnes mas que vna vida , que fi tuvicras
dos , pudieras cumendar en {a {egandalos yerros de la
primera; pere noticnes mas de vna,y loque encita etra-
res ; {e quedara errado, ylo que no hizieres , {e que-
dard para fiempre porfazer, y efta vida es tan breve,

. queen losmas fanos, y robuitos coa dificaltad llega a
. ochenta afios, querelpetto. de la crernidad,es va mo-
. mento', y queette foplo de vida pafla tan ligeramente,
. que no ay buclo que ke alcance,y lo que mases, taa

lieno'de miferias, que como dize San Ambrofie , mas es

© pena qae goro, y taniacierte como has vifto , pues no
© tienes vn inftante feguro, y en galtarla bien te va la wida
© eterna. Lavicima ;:ﬁni’cqt:enciai
- tes (e figue, es, quedefprecies el muado , portandoteco=
- mo huefped,y peregrino en latierra, que bufques el Ciex
. lo, y tomes el camino derecho dela victud , en lerecando

nede eltos antecedens«

tu viage porlosavifos quete doy, vive a folo Dios/, y
muere al mundo , dexalo temporal;y hallaras lo eterno,
velagon cupdadoy, y hallards a Dios sempiega con fervor,

Jtiidd y ten-
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y tendris devocion, atefora en el Cielo,y alcangaris har-
‘tura,olvida lo vifible,y hallaras libertad ,fufre con pacien-
cia,y gazarasde paz , date prieflad. fervir, y feras coronae
do,morrifica tu €arne,y eitaras{egaro , tanto aprovechae
ras,quanto mas fuerca te hizieres,. ik ety

e W IS

- Y ona cuenta particulars. - -
P Lhe TN 4 £ , VIR 1 g%
) ik & i FACH R O
“¥Stimulo es tan vivo la memoria de la cuenta eftrecha
.+ queavemos dédara Dios,y el rigordel juyzio que
¢tperamos,, que haze defpertara los pecadores mas dor-
hidos,y-afervorizar i los mas cfpirituales en el fervicio de
Dilos, nofe'dcaba todo con'morit,fino que defpues hade
aver cuenta , cargos , y defeargos,acufiacion, y ientencia,
Porque defpuesdé¢ efta vida,ay otra, la qi1al empicca por y
juyio : Todos ( dizecl Apoftol S.Pablo ) lin excepruar alsp. 2
gUNO; couviene que feamos. prefentadosen el Tribunal deChriflo, Coﬂ-',i',: ‘:,’ .
para que demos cuenta de nuejlras vidas, yrecibyeads vuo la [ene 1o, Omnes
tencisSconforme alo bueno , 0 malo quebuviere hecho. De mane« nos manifes
ra,que tu,y- yo,y todos los morcales, que hemos de ver: ftari eppor-
nos-en: aquel Tribunalacufados denueliras culpas, iintetante tri-
mas abagado,ni dtfenfor,que nuettrasobras,eiperando la bunal Chri-
fenteacia,en que nova.menos que la falvacion , dlacon- fti, v refe-
denacioncterna.. - 7 : r?:ir u:";' -
Yote ruego, que pienfes efto-dg efpacio, y de que ma- :.lt Eﬁ’m,ﬁ:‘;
nerate hallarasenaquel trabce,y que fentirds- quando {a- bonum, five
quéaplaca en prelencia.deaquel Senado rodas lasobra- malum,
detuvida,y relaten en vozalta tuspecados;y te veas folo
cercado.de acufadores , con tantos cargos, quantos ta fa-
bes,anre v Juez tan-recto,que no (e aman(a con'dones,ni
recibe efcufaciones, tan independentemente ,que de ni-
die efpera,y anadie teme, tan fabio,que nada fele efcona-
de,tan fevero,que folo miralajulticia; tan poderofo, que
luego la executa; tan abfoluto , que no ay- del apelacion,
" . tan
“ =y
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stan' inéxorable cntonces , quanto aora piadofo , pors
Que afsi como en eita vida niaguno le. pide perdon,
que no e alcance , entonces fera al contrario , que
wsefrara las pucrtas de el perden 4 de manera, que nin-
gunolealcangara por masquele pida, Mirate alliadon«
de efperas la fentencia de vida, 0 muerteeterna, {in
apelacion, ni replica, fino que al punto que (¢ pronan-
gic, fe ha dedexecutar, No te acuerdes , quando efte
dees, de tu vezino, (ino folo de timitmo , porque ta
que lo lees, lo has de paflar. Tu mifmo has de (er el
acuafado, y feotenciado, tu has de verte en eite tran-
ce, porclloabre losojos,y mirapar ti, y prevestepara
aqueclla cuenta,, parque no fe ha de hazer mas que voa
vez,y (inofale bien, no podriscameadarla delpues. (Haz
cuenta que aora tellaman, y quete dizen que la des, y
Inira quc lintigras de verte repeatinamente cn aquel [ri-
bunal, y que vida quiierasaver hecino, quando te hailes -
m ¢l, ycllami(ma procura bazer aora, como tedixeacs
Don Care, . Cuenta Dionilio Cartufiano, qua pafsd. defta vida va
de iudpare, Religiofa may devate de Nueftea Sciera; pero algo dels
agtic,2.  cuydadoenlaeblervancia de (us Reglas, el gaal blvio
- defpues a vivir, conto, que aviendo ide prefencado ants
el Tribunal de Chrilto, tucron tantos,y taleslas cargos,y
acufaciones que le puliero,que cl pobrefe hailo atajido,
fin temer que refponder , y viendofe perdido , te arro)o 2
los pies de la Reyna de los Angeles,y le (uplico afectuoia.
mente , que intercediclle por &l afu beaditilsimo Hijo, y
que figuicrale alcangafle algua tiempo de vida | para ca-
mendarcle enadelante, y fatisfacer a aquslios cargos, La
piadofifsima Virgen (e dlego a Chrilto ,y cituvo hablando
coffelfecreramente, yteltiico vina, y machas vezss, que
fue tal fu congoxa,y la vehemencia de {u temor aquel brex
verato de filaalcangava , 6 noJa alcangava, filo otorga-
¥a,0n0 lo concedia, que le parecia que aungue fuera (u
alma como vo monte demeral, fe deshiziera como cera,

poria gradeza del temor,y queno ayia tormeato cnmc.!I )
| 0

>
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lo defcublertod que poderle comparar, y biénlo moftrd
la vida que defpues hizo,porque fue penitentifsimo,y va
dechado de fantidad. " " ;

Yo te pido por lamilima VirgenSantifsima,y ¢l bien dd
" tualma, qué hagasalto,y te pares aqui'vanpoco a la vilta
defte fucello,y confideres dos cofas. La primera, quan efs
trecha es aquella cuenta , pues que vo Religiefo confefla-
do, y comulgado,y afsiltido de fus Monges, y criado em
pcnitcncia,(g hallo en ella tamalcancado, como has vifto:
mira qual {e hallaran los muy regalados delfiglo, los que
no tienen mas ley que fugutto, ylosque viven tan fim
cuenta,como fino huviera cuenta, © no hablara con ¢llos,
clte negocio; y mira tambicn quan alcangado  te hallaras -
tu,que (inefcrupulo pucdes creer,que no eres micjor que
elle,ni has vivido mas ajuftado que ¢l tu voeacion,y a la -
ley fantade Dios,y difpon defde lucgo tus cuentas, para
quando te las pidan,de la mayordomiaque has tenido.

Lofefundo que has de ponderar,es el temor,y congo-
xa que padecio elte Religiofo enaquel trance, folo conel
rezelo defi le concedian, 0 le negavan las treguas, para .
enmendarf(e:y {i efta fue tal,como hasoido,poadera qual
fera laquedaraaquella final fentencia , quandofalga co-
mo trueno temerofo dela boca del Sefior,y {e vea va ho=
bre condenado para fiépre al fuego eterno: mira que fen«
tirias tu,(i ral (encencia (e dictle contra ti, y como te def~
harias en lagrimas por el tiempo perdido,y quanto defea-
ras,como cite,poderle recuperar,y enmendarte.Y repara,
que (i ctie bolvio para nueitro efcariniéro, de mil miilares
de iniliares po ha buelto alguno , nipienics que bolveras
tu; por eflo haz defde luego tu negocio , hazcuenta que
buclvesaora de aquel Tribunal con elte Monges y puesta
concieacia te condena,toma el tiempo que Dios te e
Cede para enmendarte,y recaperar lo perdido , hazicudo

la penitencia que &1 hizo,y viviendo la vida
fanta que vivio.

Tomo 1.' (ko + s L
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’ R by fia b

Quanto impurta la meditacion defla verdad,

¥ Sto es loqueha de paffar entonces,y por no confiies

; rarlo aora, dize S. Juan Chryfoltomo,que ay tantos
PL ‘°'I“rﬁ::: pecados en el mundo.Porque fi loshombresfe acordaran
9 illias in 4¢3 cucata que han de dar,no parece pofsible que come.
omni tem- tieran veluntariamente los pecados que cometea ,y trae
pore au&-rﬁﬁucllo del Pfalmo dezimo : Manchados eftisn [us caminos en
tur iudiciatodo tiempo, parque apartan tus juyxios de fisojos. De lo qual fe
tua 3 facie igue (dize Chryfoftomo) que afsi como el que (¢ olvid4
cius.Chey( de la cuenta que hadedar,cac en pecados , afsi el que fe

h"i 3B H“ ¢-acuerda della, es prefervado de culpas ,y fe adelanta en

S i virtud. Traygamos,pues, fiempre el juyzio prgcntc de<
cig femperlante de nueitrosojos, y nos fera triaca contra €l veneno -
praoculis delos vicios, y cftimule para correr enel camino de la

abzaraus; & vircad. i

ita_femper | Egmedio tan poderofo para trocar les coragones , y
virut vacaeonyertirlos & penitencia efta memoria del juyzio,y dela
e POICTi- fenrencia que fe ha de dar en &l,que el Precar(or deChrif=
atg:’t;aw S. Jaan Bautifta , cuyas palabras eran'llamas de fuego,
sadicem ar~ Nacidas delinc&dio de fu efpiritu,na predicava otra cofa
borispefita Para tracr los hombresa Dios.La fégur(dezia) et puefta a la
eft. Chryf.raix del arbol,para cortar al'que no diere frutode verdade-
kom. 3. inrapenitencia,y dar con el en el fuego,para que ( como dis
Matt.Vtvi-ze §.Chryfoftomo) viendo la fegur , y én ella la fentencia
dc“““‘?‘:‘ de {n condenacion al pie del arbol ,teman , y enmienden
Cﬁ_mfeg:r;:; fus vidas, y hagan frutos de fantas obras , dignas de vida
:;;eitpw_-c rna.Puescomo tu,que temes a las vezes el roitro de va
cifioné fui, hombre ayrado, no temesver enojado elde Chriito ? Ta
& faciant Grebuelves el Orbe por facar bucna fentécia en vn pley-
fratum. to de vn mayorazgo,0 de va pundonor de honra ,como
no cuydas de facar buena fentencia en el mayor pleyto,y
demayor importancia que puedes tencr jamas , en que te

va
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vi el mayorazgo del Cielo,y la verdadera honra para ig«
pre?Advierte que cres Chriltiano,y que hasde dar cuenta
detu vida,y por veatura tan prefto,que te la pediran an=
tes que coneluyas con la letura dette parrafo. Mira por ti,
que cftd ya puctta lafegura la raiz;y el que la hade cortar
levantada la mano,y amenazando a tucabega, para def-
cargar el golpe. Mira adonde daras contigo; quefi efte
conlideras con ateacion,no es pofsible que (i tienes juyzio
no buelvasael,y mires por ti, - 3 Gl ¢ 73
Y dize bien,alaraiz del arbolporque  ellafe echacle(=
tiercol,y el ricgo para que crezca,y frutifique, y no ay bes.
ncficio mas cficaz para que el hombre florezga en virtud,
y lleve colmados frutosdefantasobras, que la memoria
deljuyzio. Eftasfonlas tromperas(dize S.Aguftin) cuyo’
fonido derribo losmuros inexpugnables de larcbelde Jew
rico,y defmantelada lafugero al lmperio deJofue:porque _
80 ay medio mas eficaz pararendir el coragon mas oblti- Tolié.
nado,y {ugetarle a1a voluntad de Dios , que {a trompeta
-del juyzio,y aquella vitima palabra: Zevantaos muertos,y ve-
nid & juyzio ,tu la hasde oir, y todosla hemos de oir : por
-eflo difponté,y pienfaenlo que hasde parar,y note quic-
rastanmal,gucccolvidesdetis . . :

Aug, fermi
166s de tep.

5. XL

Que camviens tambien [ memoria & lss perfonas efpirituales. 2

N I picafes que hablo folamente con los pecadores ¢n-
vejecidos en fus vicios,y que elie (fobrefcrito nodi-
zeaii,nihabla contigo,porque ha dias que eltys enel fer~ Chryf. vbi
‘vicio de Dios: enganalte {i efto pienfas,porque como dize fup. Bonus
S.Chryfoftomo,con la memoria del juyzio el malo fe co= nili timue-
'vierte,y ¢l bucno fe mejora,y por bueno qae fea,fi dexael " peribit
freno del temor, fe hara malo , y (e perdera, Seras tu por
ventura tan antiguo en la cafa de Dios , y tan fanto como
S.GeronimotPues oyelo que &l dize de siz dora coms , dors Hieron?
Iomo Ig 2 Za é‘b‘,
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beba ,aoraliaga otra qualquieracofa, fiempre me parect que eftoy

ayeado aquell 'nln'.wqfrogspftd,qu{ha de vefonar, di Q’cndiﬂe vana

2403 mucrtosy venid @ juyion )

.~ "Yel Abad Agaton,varon penitentifsimo, criadoen el

: yermo defde (u tierna edad,que fue va efpejo de perfec-
in vitis Pa- cion, y Padre de muchos ,y fantos Monges , eftando efi la
w2 pulibehorg de Ja muerte remblando de la cuenta queiba A dar
‘t‘:’{‘fﬁ: ‘:_"icn\cl juyzio de Chrifto,certifico a fus dilcipulos,que iems
veret,  Preaviavividoconaqacl temor: y lo mifino pudicramos
referiride otros muchos Santos,y fiervos de Dios', quedes

Xo por brevedad, 2 :

Pues (i tap grandes Santos vivicron fiempreycon efte
. miedode la cueata que avian de daren el Tribunal de
Chrifto, no ferd jufto que temas tu tambien la que has
dedarderuvida? Si eftos tuvieron continuamente pre.

fente aquella hora, para nodefmandarfe enlos vicios, y
afervorizarfe en la virtud , no{erd razon que latengas ta

tambien , para refrenar tus apetitos , y efpolear tu tibieza

en el fervicio de Dios ? No dexes efte freno, porque fi le

dexas , cacrds en muchos pecados , como dize San Chry-

foftomo. ‘Acuerdate fiempre .de la cugnrg,fi quieres vi-

vir con cuenta,ten prefente d Dios rigurofo, y le tendrag
mifericordiolo , no eches enolvido {u juyzio, i quiereg

llevar buena fentencia , acuerdate de continuo como ha

de venira juzgarte,y fiempre eftara contigo para ayudara

i Con cfte refguardo’, dize Cayetano, que embid Chrifto
Luc.rx, 4 fus Difcipulosa predicar por el mundo a todas las Cius
('"“'] . yr dades,y Pucblos adonde avia de venir, Porque aunque
syt Eimu craa tan fantos,les dio efta efpucla ,para afervorizarlos en
E-n“_’ * el efpiritu, y eite freno,para que no cxcedieflen con faber
- queaviadeir el defpucs a los mifimos Pueblos a refiden-

ciar lo. que avian hecho, para que viviclen con mayar

- cupdado , y (ediellenmas diligencia;, (abiendo que avia

deaver diade cuenta,en quelaaviande dar de lo que ha-
Zian, . 8 - ‘ J

- Efto mifmo t¢ digod ti ;que. eltds en la clcuela gcl

o £ " . A e
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Sefioms mira que ha de venir ajuzgarte , y quetehade
pedir cuenta de lomalo que hazes, y de lobueno que
dexas por hazer , de la tibicza conque obras, de la ne-
gligencia con que vives , de'laremifsion de tu cora-
con ,de las faltas que eometcs @ las bucnas obras, que
falen tales de tus maenos , que merecen mas caftigo,
que galardon, de lasReglas que quicbras, de las pala~
. bras que hablas , y delas obras que hazes, y del tiem-
po que defperdicias ,con que pudieras comprar la feii
cidad eterfa , y hafta de lgs penfamicntos que tiencs,
y de lasin(piraciones que re da, y dexas pafiar en valde, .
}&cucrdatc de todo cfto ,y que ferd mas preflo que picn-
as. ] i B
~ Mandaya Dios en el Exodo, que llevaffe ¢l Sacerdote Ths '
campanillas peadicntes en la orla de la viftidura, entrete- . d;;{ ™
xidas con granadas,y dala razon S, Teodoreto,diziendol oug myore
Para queprocediclle con mayor atencion, temor,y reVe: cum timore
renciz,acordandofede las campanas queavian de clamo: facra mune-
reéar por &,y de la vitima cuenta , que avia de dardel ofir raoptat,
cio, y miniiterio que exercitava: memoria que haze a los.
mas {antos atentos, y eagendra temor,y reverencia en 1os
-mas efpirituales, y perfectos, O fi quando el Sacerdote fe
vitte para dezir Mitla,y quando tocan al Coro, y a la Ora-
cion al Religiofo, fe acordafien de la cuenta que han de
dardelo que vana hazer,y con quanta reverencia,y até= -
cion dirian la MifflalY fi cl feglar enlas obras que empicga
hiziefle memoria del juyzio,y fe acordafle § (e ha de ver
en ¢l, y que bien obraria!Ninguno,por efpiritual que fea,
picrda eite anillo ,y memorial de fu mano,traygale fiem-
predejante delos ojos,y le fera prefervativo de culpas, P
eftimulo de virtudes. Y porque veas con quanta razon te-
miaa los Santos efic juyzio,oye loque {ecuenta enelPra. PradEfp,p,
»do Eipiritual del Abad Silvanosy es , que eftando con fas 2:63pize "~
-dilcipalos,fuc arrebatado en efpiritu,y defpues bolvio, y
cubriendotc elroitro,empego a llorar amargamente, Los
difcipulos le rogaron, que les dixefle logue avia vifto; y
aungue lo rehuso por aigun ticmpo, vithnamente venei-

@
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182 Avifs Quinto, §. XIV,
do de fusinftancias , dixo: Yo hijos mios fuy arrebatado
al Tribunal deChuifto,en €l qual vi lacftrecha caenta que
fe pidc a loshombresdefu vida, yamuchos de nucitro
habito,y profe(sion, que tucron condenados enelalin-
ficrno, y no pocos de 188 {eglarestlevados al Ciclo. Efto
lioro,y efto riemblo. Ay de mi,que oy pecador, y peer
aquellos ! Queé (erade mi enaquel juyzio , adonde vi'los
{olitarios,y penitentes condenadosa fuego eterno? Los
difcipnlosenmudecieron,y el fanto Abad quedo tan trifs
te,que nunca mas le vieron ?l roftro alegre,nflos ojos ea= -
jutos,ni ocuparfe cn orracola mas que en llorar, gemir,
orar,y hazer rigurofa penirenciade {usculpas. Yoreruc.
g0,que mireslo que palla, y confideres, que (era en aquel
Tribunal de ti?En &l te has de ver for¢cofamente,la mitma
cuenta te han de pedir, y con el mifmo arancel te hande
juzgar.8i los may penitentes (e hallaron tan alcangados
en ¢, y fueron condenados para fiempre , que ferd deti,
que nunca hazes penitencia? Si los (olitarios no {apieron
fatisfacer a los cargos de aquel juyzio,como fabrastu,que
vives €n incdio de el figlotan olvidado deti,y de Dios, ¢
ran enfralcado en los aegocios del mundao,como (ino hu-
vieras de falir del? Abre los ojos , pues tienes tiempo, re=
cogcte con cfte Santoa mirar por ti, porque puedas en=
tonces dar buena cuenta a Jefu Chrittos

s. XIV,

L - 3 .
“De s vitima entencii que [e davien el Tribunal de Chrifto,  de [

execucion , y duracion.

Yo Neonces divaChrifto 3 los malos , que eftarin i [ mano fi-

nieftra : Apareaos de mi malditos al fuego eterno , que efis
‘aparejado parael demonio , y para s angeles, Eitas mifmas pa=
labras dize a cada vno en fingular de los condenados,
quando le da la yltima fentencia el dia,y hora de {u muer-

~te.Y porque es y@a de las partes nas principales de aqulel-
- ' .
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112 cuenta (de que trata aquinueftra Santa ) para arrancar
vn alma de lo caduco,y fragil,que le impide €l camino de
¢! Ciclo,no he querido paflarla enfilencio, fin hazer algu-
na meacion en ella. - - ’
Ei B.S.JaanChry(oftomo aconfeja i todos de qualquie~ Chryf. in
ra eftado,y condicion que fean,que tengan muy en la me- ¢p- =_thhf-
moria las penas del infierno,y § rumicnamenudo aquella TF1-10 2
vitima fentencia , ¥ aquel fuego eterno, fi c}luiercn no ba- g ci.j
xar al infierno : No elvidemos (dezia) lo que fe dize de laspenas o i3 e
eternas del infierno,porque no vamos & el ni pevdamos [w memoria, (upligio-pus
porque no merexcamos [u caftigo. Y S.Bernardo dezia muchas niamur.
wezes:Baxen loshombres vivos con la memoria al infierno., porque Bern. Def-
70 baxey muertos. ; : . Cen.ant in
¢ El'ue defeare efeapar aquellas terribles penas, me. fernid vi-
ditelas vna, y muchas vezes, tengalargas horas de ora- 10" 2 V¢
cion, penfando en lo que alli fe padecede tormentos , y. 4, ¢ morié-
atermentadoresen el alma, yen el cuerpo,en los fens s,
_tidos-interiores ,y exteriores. Difcurra por cadavno en
fingular , y vea,y gulte , oyga , v toque aquellas penas,y
penetre aquel rencor del coragon , aqueldefpecho , (in
poder jamasacordar(c de Dios, aquel defamparo defa .
mano ,aquella gompafiiade vivoras,y (erpicntes, aques
lla noche fin dia , aquel die fin luz inaccelible , aquelia
defefperacion dealivio, y confuelo, por minimo que fea,
aquel calabogo@terno fin fin, nitermino, ni efperanca de
libertad : cabe defpacio enaquella profundidad , eftienda
laviltaa aquella loagitad dedias, cargue la ¢onfidera-
cion en aquel para {iempre , para fiempre, (in fin,ni termi-
fio etcrno, eterno para mientras Dios fuere Dios, que fi
lo pienfa de efpacio, todo lo temporal le parecera ¥n
gunto » refpe@o de aquelia cternidad, y los mayoréstra.
ajos.cama de flores , comparados con aquellos tormen
Tos. . . 1
Tales fon laspenas del Inﬁcmb,_v tan poderofa fu mes
moria,que ticne S.Juan Chryfoftomo por cierto,que (i los
hombres fe atordaran dellas , ninguno fugra A ellas,ylos
muchos que van,es porque las olvidan, diligécia que haze
Sa=

Chryl, Wi

Lup.
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84 Avifo Quinto, §:X1V.
Satanis pata cofiquiltar fus almas , y confirma (1 paféest
conteftigo de vifta , que fue aquel rico del Evaagelio, de
quien dize S. Lucas, que fue (epultado en el infierno, y
que viendofe enmedio de las llamas abrafarfe fin efperan=
¢a de alivio, rogo d Abrahan, que embiafle Predicadores
al mundo,que predicafien lo que alli (e padecia, y la terrie
bilidad de aquellas penas,porque no vinieflen fus hermas
nos a ¢llas:porque el mifmo condenado juzgo por impof-
fible (aber las penas que eftavan preparadas para los que
ofenden A Dios,y defpefiar(e enclias por todos los averes
delmundo; y racitamente(como dixe en otra parte)fe ef~
cufade averfe condenado ,echando la culpaa losPrediy
cadores,q no predican eftas penas,diziendo: Embia quien
las predique ; como (i dixera,q fi yo huviera tenid® quicn
me las huviera predicado,nunca huviera baxado aca:tales
-fonaquellos tormentos,y tal ¢s fu memoria , que los mif=
mos condenados,agenos de toda razon,no pueden creer,
quc aya hombres que lo crean, y fe condenen, que fepan
las penas que les hande dar. i pecan,y que vayan a ellas.”
Y por tanto meditalas de efpacio, porque no (cas tan iae
feliz, que pudicndoir al Cielo, vayas para ficmpre al ia=

ficrno, ’
3 ' .
S 5. XV, ’
-
Que efts meditacion de les penas del infierno conviene tambien i las
s perfonas efpirituales,

I por fer perfona efpiritual, & aprovechado Religio~
fo,lctéga porelcuiadode valerie delle medio para
-fuaprovechamicnto: lo vno,porque puclira Santa lec daa
fus hijas,que fosde las perionas mas Religiofas,y mas
*aprovechadasdela Igielia 5 lo orro; porque (u conciencia
le acufa de pecados, por los quales merece ir 2l infierno,
ynofabe (i le (pn perdonadus, y como cayo en aquelios,

puede cacr cn otres uchos mayores, Para lo gual nccE.i-
ta
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fita defte freno de lamemoriadel infierno ,y pa¥a humi-
ilacfe ,viendo el lugar que merece por fus obras,y fer
radecido , reconociendo lamerced que Dios le ha hea

:ﬁo.cn'no avetle echado alla,y afervorizarfe a fervir mua

cho a tan buen Sefior,que tantas mercedes Je haze, y tes :
ner paciencia en fus trabajos, y humildad en los fuceflos, .
reconociendofe porindigno de qualquiera honra,y por #
digno de mayores penas, que fon las dcl infierno, las qua-
lesle comuta el Sefior enlas que lesda en efta vida.Diga’ Aug hicSe-
con San Aguflin : Sefior, cortad aqui, quemad, abrafad , y 'ca, hic vre,
cafligadme en cfta vida, porque me perdoneis en la eter~ hic nd par-
Raiul i - ‘Cag , ’Vt n

+ Solia S.Bernardo aconfejar a fus Monges,que meditaf- ?“‘g“ Rar=".
fen amenudo en laspenasdel infierno , y efpecialmente 2% =
quando fe hallavan con alguna tribulacion ; 6 trabajo, ¥ Cy habes ali
que entoncesfe acordalen , quefi etuvieranalld , avian quiq, quod
de padecer aquel mifmo trabajo con otrosmuchos vehe- ¢ibi difpli-
mentifsimos. No te engafies, quie quanto acd padeces,y cet , velti-
pucdes padecer esnada , refpecto de las penas que tu mif- mes hibere,
mo padecicrasalla ,adonde mereces eftar por tus peca- E"S‘ ta quod
ilos. Acucrdate defto en tus trabajos , y todos (e te hardn ; n;?ﬂfgisz

eves. : :

- De Santa Catalina de Sena (e refiere,qgg aviendola lle- ;ILTS C,I::Jﬁ,;
vado (umadre a vnos bafios,para cobrar falad, ella fe pu- haberet,
fo al gelpedelagua, adonde falia abrafando porlos ca- Hiftor, S;
ftos de azufre,y (e eftuvo largo tiempo en ellos padecien- Dom.z.p.l,
do vnardor,y fuegoterrible. Preguntola fu Confeflor 2.
defpues,como avia podido fufrir tan vehemente tormen=
to? A quicn refpondio con alegria : Eftava yo alli medi-
tando la terribilidad del fuego delinfierno , y cotejando’
con ¢l que padecia,le tenia por refrigerio, dando al Sefior
mil gracias , porque me avia librado del, y fuplicandole’
que me dicfle aqui muchas penas , para que no fuefle a las
eternas, . -' - :
Del Abad Oilimpo efcrive Sofronio en el Prado Efpiri-

tual,que hizofu morada enla graca de vnrifco afperifsi. Prad. Spiry
o cerca del Rio Jordan, adonde patfava fin genero de €3+141s

vi Tomo 1. : Al abrj=
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abrigo,nidefen(s, elfrio lc trafpaflava encl invierns, el
Sol le abrafava en ¢l verano,los tabanos, y mofquitos la«
.ceravan {us carnes, en todos tiempos {u comida eran yers
vas filveftres,fu bebida el agua cruda que fe defpefayade
los montes, {ucama ladurezadelapenia, y (u techo el
o Ciclo.Preguntaronle algunos, como pedia paffar tan ris
# 8urofa penitencia? A quien ¢l refpondio con admirable
alegria: Nila fiento , ni ni¢ parece tan alpera, como vofo=
= tros juzgais,antes todo fe me haze facil de llevar,acordi-

: dome dc las penas delinfierno , alegrome quando me veo
abrafar del Sol, por efcapar de¢ aquel fuego abrafadoray
eterno. Confuzlome viendome morder de los tabanos,
por no padecer el remordimiento de miconciencia , 'y
aquel gufano infaciable,que atormenta a los condenados,
y acfte paflo no tengo dificultad en la penitenciacon la:
memoria de lo que allife padece , y yo merezco padecer
por mis pecados. :

Medita,pues,tu lo mifino,y feras bien feguro, y advier<
te,que no cres mas efpiritual que eftosSantos, nihasapro«
vechado hafta sora la mitad que ellos, y pues fe valiande -
elte medio para afervorizar(e en el feryicio de Dios,vale-
te tu tambien del,y medita muchas vezes en las penasdel.

SFranc deinﬁcrno. S.Francifco de Borja nucltro Padre gaftava mu-
Boria,  Shosratos en eftd mediracion , de la qual falia tancom-
) pungido , y humillado, que no fc atrevia A parecer de-
lante de los hombres,y iba por las calles ran encogido,que
.-admirava, juzgando que tddosle corrian, diziendo: Al -
del infieino , al del infierno, como fi huvierafalido de
allc?al,adoa'd.g:-ﬁcmprc fe confideravaardieado por fus pe-:
cados. _ - . :
- Siefta materia meditaramos nofotros,y truxeramos ef- -
te penfamiento,fin duda que aprovecharamos mas, y fue- -
ramos mas humildes,y {ufridos en las ocaliones.: Aqueila
cizafa que nacio entre el buen trigo, mando ¢l Padre de
familias, que la cogicflen a (u vifta,y la echaflen en el fue.
Matt. 3. - g0, para que los buenos,y elcogidos , fignificados en o
trigo, la vieffen arder, y confu memoria (e mejoratien ? n
u

L]
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fu fervicio:No de(precie el efpiricual la meditacion del in.
fierno,y la terribilidad de la viima (entencia, que no (abe
fi le cabga,mire que otros mejores han caido, y eftanaora
ardie n ¢l infiernos acuerdefe de Luzbel,y de {us an-
geles;que no fin caufa los nombra Chrikto, quando haze
mencion'del fuego ererno,que cfta aparejado para el de.
monio,y (as angeles, (ino para que cfcarmicaten con fu
excmplo los que fueren como Angeles en lavida , yiepan
que pueden caer dela perfeccion de (u ettado, y padecer
laspenas del infierno : Hombre eres, y menos que Angel,
hombre fragil, y quebradizo, {i los Angeles cayeron, ta
¢ prefumes?Coma no tiemblas,y te humiilas?
- Y fieftofedize a los perfectos , 1os pecadores quéde-
ben hazer , fino meditar de dia,y de noche enlaspenas
que merecen,y aparrarfe conesfucrco de o que les pues
de hazer ? Dize San Aguflia, que guio Diosa (u Pueblo,
quando le facode Egypto porvna columna de fuegos
porque arranca alos peCadores del Egypro: de fus vicios
con la vilta,y confidéracion delfuego del infierno, y por
ella los guia por cldefierto delt¢®mando a la tieera de pro-
mifsion-del Cielo.No pierdas,pues,tu eita guia dgwitta,no
la dexes, i la olyides,pienfa muchas vezesen ella, y con fu

mcditacion caminaras (eguro al Ciclo.

U = . . : ; .
Loque ﬁg“o defta materia ls gloriofa Santa Terefa.
A Todo lo ditho quiero echar el fello con lo que de:
x0 efcrito defte punto nuettra gloriofa Santa,que ¢s
via cifra de todolo dicho¥ Y porqae fas palabrasettan
llenas de efpiritu,lo referire por elias milmas, facadas del
cap.32.defu vida,adonde dize afsi:

Defpues de mucho tiempo que el Sesor me avia hecho yé mu-
chas de las mercedes que he dichs | yotvas may grandes , tando v
dia ew ovacion , me halic en vn punto tods fin [aber como,, que me

% Tom.l, Haa pares

Matth.r.
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pavechs efidntademetid enelinfiervo. Enr-erllﬂqw' queria el Se.
wor quevice el lugar que los. damonios alli me tenian_apavejade,
Py0 merecido por wmis pecados s.ello fue enbrevifsimo efpacio, miss
aungue yo vivieffe muchos aios  me parece impofsi idarfea
me. Parveciame |4 entrada s maners de vu callejon muylargo’, »
¢ftrecho & maners de horno muy baxo ;3 obfcuro, y angofto ; el fuclo
me parccia de vn_agua como lodo ; mny [ucio , y de pefilenciah
olor, y muchas [abandijas malasen el. Alcaboelsvs wnacons
cabidad meiida en wna paved , & maners de vaa alscena, adonde
me vi meter en mucho eftrechos todo efto era deleytofo.d ls vijks
en comparacion de logae alli fenti ; eftoque he dichy v mal encas
recido, Rftotro me parece,que aun principio deencarecerfe, como es,
26 lo puede.aver, ui [¢ puede encender 5 mis [turi wn fuzgo en al=
ma , que yo. no puedo entender., como poder dezir de ls manera que
es,los doloves corporales tan z’ncobqoorubfes,?ue con averlos paf~
fado en efta vids gravifsimos ; y fegun dizen los Medicos , los ms,
yores que [¢pucden acd. paffar : porjue }uemgerjem todos los.
nervios yquandome tulli . fin otros mlcnos , de muchas maneras
que he tenido ,y aun algunos ( como he dicho ) canfados del demo-,
nio, noestodonads ,en compatucion de loque alli fouei 5 y vir e

svian }ﬁn fin o3 fi1jamis cefJar. Efko no es,pucs, nsds, encome.

paracion del agonixsr del alms , vm aprecamicnto , vn whogamien~
to,una afliccion tan fenfible , y con tan dsfefperads , 3 afligidodef=.
contento ,que 30 1o secoma lo encarecer 5 porque dexir que es vn
& Sftarfe frempre avvancando el alma , es poco , porque 4 parece lm.-
orro os acaba la vids , mas aqui s mifna alms es la.que [e def
pedaza. El cafoes , quz 30 nosé comoeMearexca apuel fuego intes
vior , y aquel defefperamiento ; fobre tan gravifsimos tormentos,y
dolores , no via yo quien me los dsva ,mas [entiame quemar , y
defmenuzar, sloque wie parece i ydigoque ajuel fuega, y defefe.
wacion inierior esz: peor ,eftandren tan peffilencial lugar yzan'fin
poder efpevar confaelosno & [encanfe, ni echanfe. ni sy lugar an-
que me pujieron enefle , como agugero becor-en la pared . porque.
eftas paredes,que [on ¢f pan:oﬁ_s ala vilta , avviecan ellus mifnas, y,
todo ahoga,mo ax [uzfine todo tigichlas obﬁ'ur&ﬁ{m.:_s, 270 entiendo,.
como puede [er efto,que con Hodver luz 540 que & la vigahade dar

ﬂda g 5 K ; i S G
M"' o ey ' : - Ne
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No quifo el Seorentonces viefe mas de todo« el \inferno ,def2
pues he vijlo otra wifion de cofas efpantofas , de' alganss vicios
el caftign  quanto & la vifta Imuy mas ¢[pantofos me parecierom,
wids como ?lfemilc pena, nome bixieron tanto temor , que en efis ¢
vids quifo el Seiior, que. verdaderamente yo fintieffe aquetios
sornentos ; y afliccion en el efpivitw, coma fi el cuerpolo eflua
viera padeciendo, Yono s¢ como ello fue ; mas bien entendi feh.
gran merced ;3 que quifo el Sedor yo vielJe por vifta de ojos de done
de me avis libradn [ mifevicordia, porque no es nada oirlo. des
Rir » i averloncras vexespenfadoen diferemes tormentos, aun-
que Jpocas, qie por temor no ¢ llebava bien mi alma, ni que
los demonios atenax @1 s, ni otros diferentes tormentos.que.re tewids;
noes nadaconefla pens: porque esotre cofw, en fin como dibuxo &
Is wu:.{a;r yelquemarfe aci, <s muy pocaen comyaracion defte fues
podealla. : : Halfl
_g Yoquede tanefpantada , y awn le-efloy aore eferiviendolo, com Poco  mus
que ha cafi feisaiios ,y es afsi , que me parece el calor maruyal 3d3¥0 cn el
mefaltade temor aquidonde etoy syafsi nome acuerdo vex: que: PiLmO cap,
tenga trabajo., ni dolores , que no me parexrs monads toda lo que.
aci fepuede paffar 5y afsi me parece enparte yque 805 quexamip
ﬁ:ﬁopaﬁtb 1 afsi torno adexir ; que fue vna de Fn:—q,gm"e_s‘ mér
€ qllflﬂt‘iw me. ’?‘b"b‘mf’?“?umﬁh" "Pf@‘ﬁ.ﬂ”‘.@ My
imischo ; afsi paraperder el miedo, b, Las tyibulaciones, y eontradin
ciones defla vida , como para esforcavrme & padecerlss,y dar graa
cias al Sehior:sque me libro.. 4 do'que aara me parece , de-males tan
perpetuds » 3 verribles : defpucs. aca ,.como dign, todo ihe parece
facilen compavacion de yn.momento ,que e ays de [ufrir lo que. yo
méfiﬂ:-pdeﬂ'._ Bl g Py gy ooy o
DD e aqui sambicn gane. la grandifsima pena.que me dz. las mus
ehas almas- que [e condenan deflos Luzeranos , en -efpecial ; porgue
eran 34 por el Bautifmo miembros de la Iglefia, y los:impesws grans
des de- aprovechar almas. ,que me pavece ciertoa mi , que por lis
brar voa folade tan gravifsimos tormentos., paffaria yo anuchis
wiertes muy de buena gana, Miro que fi vemos aca vna terfud
que bien.qneremos., en efpecial con. gran trabajo , o dolor , parece
quse nuejbro mifmo natural ;nos combids @ compafsion » fi es gran=
de nos apricia & noforros. Pues yer & vusalms pars. finfin ench
; ) [umio
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Juno trabajo de lostrabajos ,quien lo ha de poder fufvir 2 No ay
coragom quelo lleve fin granpens, pues acaconfuber que en fin [
acabara con la vidasy que ys cicile rermino 5 ann nos mneve &
ganta .compafsioncflotro quena le riene ;mo sé.como podemos [offes
gar; viendo rantas almas como: llevis cada dia el demonia confizo,
Efto. tambien me hagedefear, lo qlée £ANL0 IMPOYEd 10 HOS COBEEH
tenios con menos dehazer -todo loque pudieremos de nuejirs parte,
md:djmo': nads , y plega al Seior fea fervidode darmok gracia para
ello, ' 15 b oy, oy T
Hafta aqui fon palabras deefta gloriofa Santa , y
luego profigue, amoneflandoa rodos ¢itemor que de-
deben tengr de ofender a Dios; y el cuydado de apars
tarfc de las ocafiones, por no caer en tan horridics pes
nas ,.ichiyavifta le-caufaron i la $anta tap grande tes
mor, que como teftifica en eite mifmo Capitulo ', defs
dc catonces empegd - tratar'de.mas perfeccion, y a
~ dar tragas como:mejorar {o- vida', y apartar(e dealgus

' masocaliones que tenia ¢n el primera Coavento de la

Encarnacion, nala refolverfe'a dexarle, fundaado en
otro mas ¢ltrecho , y de ‘rigurofa oblervancia;fegun la
primitiva que-guardo fu Orden , que fue eliprincipio, y
raiz de toda la nueva Reformacion , que oy vemos floce=
ceren la Iglefia con' tanta gloria {uya', y edificacion’ del
mEndo; IR W skaag --".-"s' WG RN  phi sl nh ey
“ Efiohe ‘?'ueﬂd o referiraqui,porque vean las perfonas
efpirituales,que no es 11 contemplacion de los novifsimos
‘muerte , juyzio , y'infierno para folos principiantes, {ino
tambien para los muy aprovechados,y los grandes frutos
que de clfa‘facé' Santa Tere(d, y los que han de facar,por
muy alenrados que clten en la via efpiritual, ¢l temor con
quedében vivir de no caer en pecado, y en aquellas pe+
nas,el recato'que debentenér enlas'ocaliones, 1a peniten~
¢ia que deben hazer para fatisfacer aDios por fos pecados'
cometidos,la pacicncia que han de facar de efta contems
placion en todos (15 trabajos;pucs cotejados con aquellos
quemerceen por {4s culpas,fon levilsimos,las gracias que
o de dar 2 Divs'continuamente,por no averles ¢chado
i cn
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en cllas, cemo lo han merecido sy finalmente el ardiente
zelo de la falvacion delasalmas,enque (e han deabrafar,
procurando con todas {us fuercasdetenerlas, paraque na
caygan en tanacerbos tormentos, traycni%lns a Dios, y

encaminandolos al Ciclo.
i - -

Confirmafe efta doring con v exemplo fucedido ear:uq?&om i
ticmpos., - it

Sicontodolodicho te hallas tibio, y no.acabas de-Cor, de los
refolverte a mejorar tu vida,oyeloque fucedioyno PP, Capuc,
aora mil afios,fino ¢n nueitra edad, porque fepas , que ca 1.p, iib.re.
todos tiempos exscuta (us rigores la Juiticia divina; y fue; €. 15.0.108.
que en Cingolo , lugar de la Marca de Ancona, huyo vaa:.
peite tan cruel,que eran innumerables los que morian,de"
que cupo buena parte a vaConvento de Religiofos Oba
fervantes,que eftaya en (u termino , del qualdigo que{u-
bicronal Cielo en pocos dias 14.Religiofos; ¢ digo tubie-
ron concerteza ; porquelas guardas de la Cindad mira<
van baxar del Cielo va globo de luz muy refplandeciente
fobre el Convente fiempre que alguno moria, con quefle
certificavan,lo vno que avia maerto Religiofo , v lo otro,
que avia ido al Cielo,pues hazia rales mueitras de alegria,
manifeitando {u gloria, y embiava fu Angelaque l&acoa
pafiafle,que por tai tenian laluz ardiente que baxavasmas’
fucedio, que a los dichos figuio va Frayle Lego, y losdel
Pueblo no vieron la dicha luz , que baxo i los referidos,
con que entraron enfoipecha, y préguntaron a los Fray«
les,cn gue opinion tenian al ditunto,re(pondieron, que ent
buena, porque nunca le vieron hazer cofa mala, antes
gficmpre obfervante ; y ajultado a fu Regla. ‘Refidia en el
Coavento vn Religioto anciano , conocido por fugevos
cion,y piedad ,a quien nueltro Sefior hazia fingulares
mercedes,el qual entro ¢n cuydado oyendo lo refesido,y
i - ' ofre=
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ofrecia 4 Dios continnos facrificios ; orando con michas
lagrimas: por el difunto,.el qual ie aparecio vaa -noche:
_ enmedio de vaa llama efpantofa,atado con cadenas de;
fucgo,a cuya *i!ﬁa'--'_quf;ib;cl ‘anciano aflombrado , y le
preguntod quielera ? Refpondio con voz llorofa iy fobre,
manera trilte : Ay demideldichado , yo oy aquel Reli-
iofo Lego,que murio entre .vofotros los dias paflados.
%ix_gdb mas cfpantado de fu refpaciia,y replico diziendo:
Por ventura hermano hafte falvado?A que el difunto ref-
poandid deita mancra: O malditofea el dia 'en gue ndci,
maldito el dia en que mi madre me pario , y maldito «l
hombre quellevo a mi padrela nucva deque le avia na-
cidovn hijo, y no me¢ matd antes de nacer),para que mi
madre fuera mifepultura,y fa vientre mi tumulo fempi-
terno.Ay de mi,para que falidluz? Ay de mi,para que me:
- «criaronlos pechosde viiaama,como alos. demas 2 Qe a
no fer afsi, ni me huviera alecangado la fentenciade mucr<
tecterna ,que oy teago {obre mi,nime pofieyera cite
fuego inmortal, ea que arde contra mi la fentencia divie
na. Que me preguntas por mifalvacion, preguntamne an-
tes por mi condenacion infeliz, pues por julto juyzio de
Dios eltoy condenade al infierno por el efpacio de vna:
cternidad. Ay defdichado Frayle( replico el anciano) fy
dedonde te vinotaata defdicha? De ciaco Rofarios(ref-
poadio’ ) que me dio vn amigo, y yo los recibi finli-
cencia de miPrelado, con animo de repartirlos 3 mis
deudds , y aunca (e los manifefte , para tenérlos licita«:
meate con {u permilsion , y menos lo confelse , por!
no parecerme culpa confiderable, aunque algunas vezes
fentia las reprehenfiones de mi conciencia, efcufando
fiempre el delito, con que lamateria erapoca s peroen:
¢l juyzio de Dios es gravifsimo cargo el que a loshom«
bres parece pequeio, y muchasvezes ninguno; y lic.!
gado a cl loconoci muya coftamia , y quernocrale-
ve mygeria, ni de pocamonta el negocio , fivo grave , g
de mas importancia que yo juzgava, tanto que porel, y.
por no averlo confellado comodebia , remordicndome:
Q0 : tan=

-
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ranto la conciencia, fay condenado al infiefno s y (para
mayor evidenciade lo que digo , hallaras los Rofarios
debaxe del efcafio que efta enel Oratorio. Dichoefiq
defaparecio , dexandole febremanera trifte. Venida la
mafiana dio parteal Superior de lo referidd, y ambos fué«
ron al Oratorio, y hallaronlos cinco Rofarios en ¢l lugan
{efialado, y de valor , y precio baftante para {u condenay
cion. - :

Mirate en efte efpejo,y confidera quan eftrecha, y me«
nuda esla cuenta de aquel juyzio, en que prefto te hasde
hallar,y q peligro corre tu alma : (i lade vn Religiofo tam
wblervantefue condenada por culpa,a (us ojos poco gra=
ve, y mayor quet los aueltros en los ojos deDios,que por
ventura fuc la primera,y vitima que cometio en {u vida,y
por no averla confeflado , y hecho deellala penitencia g
debia , la haze aora tanrigurofa como has vifto, y hara
eternamente enel infierno : Mira fi hashecho tu muchos
mas pecados,y mayores g no efte,y fi ¢l fecondeno,mejor
lo mercces tu,y fi el fe halld atajado en la cuenta,mucha
mas te hallaras ta , i no hizieres penitencia ,confeflando
enteramente tus pecados.Atiende al remordimiento decu
conciencia , y alasaldavadas quedaDios atu coragon;
refponde afus infpiraciones, y acaba de refolverte en me-
jorar tu vida , {iquieres gozar la eterna, carga vnrato el
pefo de la confideracion en la terribilidad de aquelias lla-
mas , y en las tremendas cadenas con que efta prefo en
aquellos obfcuros ,y penofos calavozes,en compafiia de
los demionios,y condenados,el que vivio cn ladetales, y
tan buenos Religiofos,y avia de reynar con los Angeles,
y Santos en el Cielo, caba en la acerbidad de aquellas pe-

- nas,mirale delanre de ti gimiendo (u defventura, finefpe-
ranca de alibio, y fin que le valga la buena intencion que
tuvo de ayudar en el efpiritu a {usparientes;porquene ap
efcufa para quebrantar los Mandamientos de Dios , con
cuya infinita mifericordia fe compadece de tanacerba pe-
na , por vn pecado cometido , y no llorado, dilatada por
via eternidad finfin, y pucs te da ati el tiempo,y ocafiony

Tom., Bb T qud
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que nicga A efte,lograle come he dicho ; haziende debida
penitencia de tus culpas,y ordenando tu vidade tal fucr«
te,que te halle fiempre clSchior aparejado para darie bue-
na cucnta, y llevarte configo a la bienaventuranca de fu
gloria, < '

Ni ay mas de vna gloria,y efacterna. A
| s. XVIL '

r. Cor. 1. Y los ojos w‘erog-,.m' los oidos oyeron , ni encoragon de hombre
n.o.Auguft, '~ cupalo que preparo Dios para los quele Wman , tan creci-
fi’- ad Dio- doffdize San Aguftin)es aquel premio, que ni los ojos , ni
% los oidos, ni el coragon humano fon capaces de compre-
hender (u grandeza , porque todo lo vifible es corta , y
quanto fe oye de aquella gloria es poco, y lo que fe pien=
{a,noiguala con fu grandeza: tal es,y tan foberana, que ni
alcancalaimaginaciona reprefentarla como es,niclens
tendimiento a conocerla,nl (¢ podra encender , hafta que
defnudosdelte cuerpo mortal,tire Dios la cortina,y eleve
conlaluzde fu gloria nueltro corto caudal i conocerfu
grandeza. Hagafevn ramillete (dizeS. Aguftin) de rodas
das cofas guftofas , y honrofas que ay en lo vifible, y faca-
dayna ﬂuint-a eflencia dellas,es nada, refpeéto de vna fo«
}_a gotade labienaventuranga, conque premia Diosa los

uyos. - ‘
Grégor. in yr('kmt'c::am'ne a lo qualdixo S.Gregorio aquellafenten«
hom. 37.in cia : i confideramos quantos , y quales [on los bienes que nos [on
Evang.  prometidos en elGCielo , defpreciavemos por viles quantos ayenla
tierea : porque todo lo terreno , comparado can lo celefs
Plal.16.2¢. tial ,y €rerno, por rico que fca, es nada , y por deleytofo
Satiaber,cii QUE Parezca,es carga, no alivio, nada fatisface, nada cons
apparucrit {uela, todolo de aca dexa el coragon vacio., En tu gloria
gloria tua. Sefior ay hartura fin fariga ,y gozo fin temor , fatisfacion
fin limite , alegria fin triiteza , defcanfo fin fobrefalco,paz
con feguridad , falud fin enfermedad, conluclo fin Jagris
: mas,
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mas , vida {inmuerte, eternidad fin fin, amor fia dolor,y
para dezirlo en vna palabra,ay p oflefsion de Dios, fia per-
derle jamis,en que (¢ dize todo : porque Dies escl{umo 1.Toan.z.n.
bicnyen quicn efltan toda®las felicidades juntas, y fu vifta 2+ Cum "F"
en fis bienaventuranga, conque tiene vn alma lafuma P2IeNS 12
felicidad , femejante en todo a el:Quands fe manifeflare ,fe- -1\ ¢ ania
vemos [emejantes a Dios , porque le veremos com es, Mas glotia yidebimus
ha detencr ¢l menorde todos los bienaventurados, queeum ficuti
cabe entodo el mundo junto, y folo vér,y comunicaral ..
mcenor de todos, es demayor gozo , que pofleer todo lo
terreno. :
Efcrive Ludovico Blofio ,que regalando vn dia Diasg"ﬁ“
A Santa Metildis ; le dixo: Porque conozcas mas mi pie-"" o3
dad , te quicro mofirar el mener de mis bienaventura-
dos, abrio los ojos 1aSanta , y vio cercade si vn va«
ron de incxplicable hermofura , corenado como Rey,
ycon tal Mageftad , que folo mirarle era demayor de-
leyte, que gozar de.quanto tienc cl mundo, Preguntole  «
Santa Metildis : Quien fois vos, Sefior, y como llegaltes
a tan foberana felicidad? Yo foy (refpondio ) el menor
delos Cortefanosdel Ciele, quando vivi entre los homs-
bres fuy vn ladron , que me exercit¢ en robar , mas
porque obrava por ignorancia, y mal natural, hereda-
do de mis padres,la Mageftad de Dios tuyo piedad de
i,y me diod gracia, y lugar de penitencia, remate en
clla mivida, y defpues de aver purgadomis pecados,
dos por efpaciodecicn afios en el Purgatorin, vinca la
. felicidad que ves,\aiqual ni puede tenet fin , ni ticne com-
paracion. ¥ ;
Puesfi tal esla gloria del menor de los bicneventura- Cyprian.de
dos,qual ferd la dedos mayorestY quales los premios que laod. Mart,
_Dios tiene apercibidos para los que le temen  Alli( dize
“8.Cypriano) ceflaran todos los males,y feran confumados
los bienes; alli no avra frio , nicalor, hambre , nifed ; alli
-avra harrura,que no canfe,(atisfacion que no empalague,
8020 que llene,confuclo quealegre , compaiiia que rego-
€lj¢allife cumpliran losdefcos ,tendran fatisfacion los
Lomg 1, Bba apg-

in
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apetitos,la carne eftara deificada, y en. fuma concordia
con el efpiritusalli cada. {entido tendra fu-proprio,y cume
plidisimo gozo , los ojos viendocofas tan gloriofas, los
oydosoyendo la mulica delos Algeles , el tato regalado
con aquel temple celeftial, el olfato con la fuavidad del
Ciclo ,¢l gulto paladeado con: aquella dulgura inefable,
las potencias del alma , tendran el pafto a fatisfacion de (w
capacidad,entendiendo como es Dios,recreandofe perpe«
tuamente con {u memaria , alegrandofe con (u vita , y
wvniendofe la voluntad con el intimamente , (atisfacicudo
de vna todos los deleos,y efto no por vn dia,ni por vna (eq
mana,ni por vnafio, 0 ynfiglo, lino por vaa eternidad,
para mieaeras Dios fuere Dios. Verdaderamente , que co«
mo dize San Aguitin , s ral aquella felicidad, que por va
folo dia de gloria , {c avian de paffar inumerables de pes

nas,y fc compraria barata..

Y ¢l B. San Juan Chrifoftomo-afiadio lo- que parece
! -encarccimiento, y no lo ¢s, conviene a faber , queesde
. . tanfubidos quilaresaquella felicidad , que fi faera necef«
Aug:lib, de fatio;padecer todoslosdiasgravifsimos tormentos , y los
Moral  del mifmo inficrno por algun tiempo, los debieramos (4
frir, por ver ,y gozar de Diosen compaiia de {us Ange-
~rifoft de les en el Ciclo.Aqui parece que tiro eiSantola barra a ro.
e °.. s 4o quanto (e pucde dezir:porque ninguna cofade las pe-
N{Dn; oche~ N0fas tlene comparacion con ¢l infierno , alsiporla acer=
0 parvo vidad de laspenas,comopor la crueldad delos verdugos,
tempore to= yla compaiia-de los atormentados,yhorribilidad del lu«
lerare, gar,quecadacofa de porfi es terribiedellevar , y 1a bien- -
aventurangaesde tan {bido precio, que todoes poco,y
nadaenfu comparacion:. ' :
Confidera, pues; tu aoralque Reyno te efpera,que Pa«
rayfo te ticne Dies preparado,y paﬁc felicidad te crid
mira con atencion lafillaquetiencs {cfialadaca ¢l Ciclo,
la gqual cita prevenida para tu defcan(o 5 meditade(pacio
enla grande anchura , y longitud de aquel lugar , laluz
inaecclsible que l¢ bana , la Réxmolura, y varicdad de fus
Q-
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moradores,la hermandad. de fus vezinos, 1a paz , y quies
tud que gozan ,. la tranquilidad interior , €l gozo inciplis
cable que liena fus coragones poficidos de labondad de
Dios, Oye varato aquellas muficas, que danal Celeftial
Cordeéro , miralos{araos tan concertados con que le
feft¢jan , y el agrado con que mira & todos defde aquel
Trono Celeftial: confiderate prefente , fentado entu fi-
lla en aquel coro gloriofo i todo lo quealli pafia, veitido
de inmortalidad,coronado de flores, y €on palina de ven
cedor en la mano, como has de eltar eternamente;tn que
citasleyendo efta efcritura , que para ti compro Dio, con
{u propria fangre,eiCiclo a timifmo te efpera,y podri fer
que fe llegue tuhora deirallaantes que acabe efta fe-

« Juana, “ : & :
. Corempla de zfpacio otro fi;que gozo ferd el de tu co«
razon, quando te halles en aquel lugar,que felicidad fera
latuya , quando entres por aquellas puertas, y tefalgaa
recivir todaaquella celettial milicia , repartida en efqua-
drencs; que refponderas quando te den.clparabien detu
dicha aqucllosfantos moradores , v que alegria bafiaratu
ala,quando oygas aquella voz de laboca del Salvador? poo0 3
© buen fierva , y fiel amigo , que dile tan buens cueatadelopoco, vy, 7"
o reeifalgare jobre lo mucho , entra en el goxode tu Seior!O co«
mo fe derrctiran tus entrailasal fonido de efta voz, que
poco te parccera todo lo rrabajado en comparacion de la
gloria pofleida; por quanto quilieras no averla perdido,y
{i laperdieras; a que precio la compraras? [Wdi150

- Quando el B.S.Pedrode Alcantara aparecio a nmeltra:
Santa Terefade Jefus , veitido deinmenfa gloria, le dixo _ _ -
«eftas palabras.: Bienaventurada la pevitencia que tal premio ha ? Tereta en
senido, Lo mifmaldlitastu , quando recibas ¢l galardonde Vidc@7
tus obras, dichofaoracion:, dichofa obedicncia ; dichofa ' -
penitencia,dichofa paciencia;dichofa limo(na, y dichofa
caridad,que tal premio ha tedido. O quienhayierafervie
do,maus,y mejor ayn Diostan bueno ,que tanto merece,
y d eita fuerte premia a los que le firven! Defte folo dize
<l glotiofo $.Erancilco,que tayicran losBignaventurados
s do-




198 AoifoQuinto,§ XX,
dolor, (i fueran capaces dél, de no aver fervido mas3
Dios ,y de noavermerccido .mayor premio enla biea.
aventuranga.s 5

- Ydara de mano a muchas cofas.

B A e e
Obbofi : -Oﬁmnp‘rdﬁ‘érbio es_,y-'fé:izcncia-trilladaciitrc los Fia
quEf {!:;oﬁ C lofofos,que cada cofa delcubrefuvalora viftade

ta magis il- {ucontrario:loblanco.campea.mas junto alo negro,y lo
lufcefcunt. negro fedefcubre mas a vifta de lo blanco , y de lamifma
manera defcubre fu brevedad lo temporal a vifta delos
eterno,y (1 vilezalo terreno,cotejado ¢o loceleftial 5 por
lo qual {i quicres conocer ¢l valor detodolo de aca aba
xo,confiderate,como dezia,en la gloria , y mira que poco
caudal haras entonces de lo-que el mundo adora, que vi-
les te pareceran las riquezas , que vanas las honras , que
menguados losdeleytes,que falfos los plazeres,y que en-
ganiofo ,y aparente tode loqueaca feeftima,que defen-
gafio tendrasa luz deaquellaclaridad inaccefiblesy pues
te hallas aoraen tiempo de ganar tan crecida felicidad,
Bo te engafie €l oropel que brilla en el mundo, mira por
ti,y a viita deta crecido premio, defprecialo el mundo
adora,atefora en el Ciclo,y no en la tierra , trabaja por lo
eterno,y no gaftes tu vida en bufcar lo temporal ,obra c6
fervor,y trabaja por llegar ¢d brevedad a aquel defcanfo,
Matt,17. 0o te defcuydes, porque nofe lleve etro {u Corona,que fi
Domine bo tu la pierdes , no le faltaran a Dios muchos que poner en
num cft nos tw lugar. Acuerdate deS.Pedro,cl qualicon vnafola gota
hicefle.  deftelicor,quedo tan embriagado, qué no queria bolver
al mundo mas , y rogavaal Seilor,que fe quedaflen en el
monte Tabor: Sefior bi€ eitamos aqui,no baxemos mas al
figlo,porque todo &l no vale por vainftite de eftar aqui:
pues fi a S.Pedro le dio en roftro todo lo terreno, por fola
voa goraque guto delagloria dé Chrifto,qué fafidio
k tea-

»
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tendristu quiando gozes deaquel rio de gloria;que via
S.Juan correr defde ¢l trono de Dios:Que hartura tendria
tJ' coragon quando bebas fin medidade aquel licor Cer
Jeftial de la gloria del Sefor? _ 8D

Verdaderamente dixo bienS. Bernardo , que por falta Bern!fer.4.
de confideraciondefle premio andavan los hombresens de Afcenis
anados,bufcando los placeres terrenos, porque 6 e coas
ideravan como es,fin dudaque los defpreciaran todos,y
no haviera cofa,por afpera que fuelle,que no tavierd por -
leve en {u comparacion: por lo qual ¢l Redempror del
mundo,ne aviendo hécho oftentacion enfu vidade las
penas del infierno , 1a hizo en el Taborde la gloria, para
quea vifta defta tuvieffen los mortales por leve,y facil la
Cruz,y (e animaflen abufcarla,conocicndo a viita de'ojos
fu grandeza. _ ghlt \Qioe T’
Sila vifta de la hermofaRachel difminuyd el trabajo de
la fervidumbre a Jacob,de manera , que catorze afios de Gen.17.
fervicio le parecian pocos ¢n fu comparacion:quato ime-
nos le pareceran los trabajos prefentesa vilta dela hers
moflurade lagloria fatura i los que lamiran,y defecan?No
la olvides,y todo fera facil'de fufrir,contemplala de efpas
cio,y te robara el coragon,mide {u grandeza, y todo fera
corto en fu comparacion, medita fu belleza,y tendras
por feo quanto elmundo adowa , pienfa fu valor,y no-
ceras lo poco que valelo terreno,habita cen el alma en el
Ciclo,y defpreciaras la tierra , y.como dize nuefira Santas
Acuerdate,que no tienes masque vna gloria, y daras de
mano d muchas cofas , porque fi lapi¢rdes,no te queda
adonde apelarsy fi alli nohallas entrada,has de dar contis
go forgofamente cnlos calabogos del i ficrno :mira que
diferente es aquella fuertede cita, cot¢ja la vna con la
otra,y pues ticnes tiecmpo,esfuergate a obrar bicn,y me-
recerla. L 5190 oaes ; 1 OSO8 T i THssli s
Solorefta para el complemento de ' la doétrina de efte
Avife ,que deslindemos en fingular, que cofas fon eilas
muchas a que dize nucftra Santa que dara de wano ¢l que .
rumiare las verdades propueitas. Y lo primero de los de-

leytes
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leytes fenfales;yd hemos vifto que fonlos primerds fefias
lados en efte Catalago,porquelovno, viendo ¢l dexotan
amargo que ‘tienen-cn lamuerte., yla coftatancrecidaa
-que fe comparan en las penasdel infierno;y el finfaborde
{us culpas,a los vifos dela eterna:irodos pierden-el gufto,
< Ycomo dize $.Gregorio,fon defabridos al paladar, como
~ losotros manjares,defpueside aver guftado micl,yafsilos
da demano,y los faftidia,quien-rumia con la memoria las
werdades dichas,tambien dara de maneo 3 las honras,vien=
do fu brevedad,y conociendo fu vanidad cen laluz dela
vitima candela;pues entonces defvdnecentodas,y fe con-
vierten en humo que atormenta, y mucho masia vilta del
juyzio,delinficrno, y de la gloria ,en que defenbren , que-
a0 fueron mas que fombras aparentes,y fuefiosde laima-
ginacion humana,En tercero lugar entra la hazienda, y el
afaniy'cuydado d¢ adquirirla, a que di de mano elque
miedita con atencion las verdades Evangelicas ,a cuyos
refplanderes conoce , quan: poco valor tiene todoen el
~acatamiento de Dios, el qualno hazediferencia del oro
allodo,nide la plataaleltiercal,ni de las piedras diaman~
tes, a laspicdras que pifamos, y que al paflar los puertos!
de eftavida , nos defnudan de tode,y quequando nos
acompaiaran, no pudieranfervirnos de cofa alguna, para
¢l cuerpo,ni el alma,de{engafio grande para los ficles,con.
que reciben aliento para pifario todo,y atelorar en el Cie-
lo folamente. Ep efta liftaerirran tambien las preteniones’
del figlo,los valimicnitos.con los que pucden , y mandan;.
elaprecio dellinage , y de lafangre,las noblézas que tan«
to el Mundo adora, el cuydado de adquirirlas , y el anfia
de aumentarlas, mirando alos vifos de lo eterno, quan
fragil, y mentirofo estodo; a quantos ha derribado enel
infierno, conoriendo {u inconftancia, fus finfabores , y
~amarguras,el poco tiempo que duran, y la hiel que fe be«
be conrodo ello, Qug dire de los ntandos , y prelacias?
Quede los vandos , y parcialidades ? Que de la ambicion
dg los pucflos, y de falic con la fuya,que a tantos ha.cga-
. : i e - 71 €=
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denadoen el Tribunal de Dios? Todo'lo defprecia, y da
de mano ¢l que aprecia los bienes Celeltiales, ynofe le
danadade los hombres, nidefas amiltades, y favores,
contento con ¢l de Dios, el qual folo le balta , y fatisface,”
da de mano tambien A lascortefias, y pundonores de ef -
mundo,i las habilidades,y dotes natnrales, A la hermofiz<
ra delcuerpo , conocieado a eftas luzes , que es va mula<
dar cabierto de nieve,y qued vn {ol,0 2 vn ayre (e desha<
ze,y {cpudre,y hicrve en gufanos,y finalmente di de ma«
no a todoloque el mundo aprecia, y folo eftimaloque®
Dioseltima, que eslo efpiritual, y verdadero, con que vi-
velibrede los cuydados de elte figlo , fuperior A todolo
terreno, {u coragon alegre en las moradas del Ciclo,cuya
paz,y tranquilidad empicza a gozar defde acd,comeo Ciu-
dadano(uyo,y peregrino en la tierra. Todos eftss bicnes
alcancaras, (i guardas cfte avilo,y mediraras a menudo las
verdadesque enfenia,

SSASELEEEEE0EE0T0E00000088
AVISO SEXTQ.

Las cofas de_fualma procura tratar con fu Con<
felfor efpiritual , dotto , a quien las comu-
nique , y figa en todo. '

que exercito viviendo con fumo cuydado, y pun-~
tualidad,que(on.La primera tratar las cofas de {u

alma con {u Confellor,no con otro: porque {e hara dafio’
afijyael La fegunda,las calidades qune ha de tenerel
Confeffor , que {ea efpiritual , y do&te. La tercera, que le
obedezca, y figa en todosavilo 'de fuma importancia para
caminar por la via efpiritual,y para aprovechar vaa alma,
. Tom,.ls Cs ' por

T RES cofas nos enfefia en efte Avifo nueftra Santa;



202 Avifo Sexto, §. I,

porque fifi guia nopuede caminar por efta fenda, co-
mo largamente moftramos encl primer libro de la Guja
dela virtud s en el qualel primero paffo hade fer apar-
tar(e de los vicios por la confeflsion , limpiando la tierra
de nueftra alma de las malezas de los vicios(como (= dixo
encl Avifo primero ) para que pueda recibir la byena fe.
millade las virtudes , por lo qual tocaré brevemente ef«
tos tres puntos aquiremitiendome a lo dichoen 105 lu«
gares citados.

] bt 2yl
S . $o. L

Dels fmpoﬁunc:‘a da la frequente confesion, y fus efectos.

Or experiencia faben las perfonaselpirituales [os efeca
I)tos maravillofos,que caufaenel alma la frequéciade
la confelsion facramental, quanto importa, y de quanta
vtilidad ¢s,porque como limpia el alma del pecado,quan=
to mads la vian, mas fe purifican, y masdignos fe hallan de -
Plalm. so. fecibir mercedes de Dios,el qual fe vne mas intimamente
con cllos,quanto mas lafrequentan.Vna vez pecd David,
Ambr, y confeiso tanitas{u culpa,que enfolo vn Plalmo la repite
Apolog. de {cisyezes,que escl cincuenta, que empicza : Miferere mei
Day cap. 8: Deus, €¢c. Adonde pondero muy bien S. Ambrofio, q no
Delitta (- {orros pecamos mucho , y lloramos poco , y David peco
pe repeten= x5¢0,y lloro mucho, con que merecio alcangar , no folo
do, merito. oy perdon, fino inmenfas mifericordiss el Sefior : Con ra-
magnam o 4 ! ; ' B AP AP
miforicor. Rom(dize el gloriofo Dodtor ) pide copmﬁg mifericordia del Se-
diam pofcit. #or,repiciendomuchas vezes [us culpas : yno [olo copiofs mifericor=
di 5 fino copis de mifericordias, muchas., y grandos , quales merece
la frequente coonfefsion, . ' sincns 8
v Pues imitemos a David,confeflando , y llorando mu-
«¢has vezes nueliras culpas,para aicangar perdon dellas, y
juntamente los favores,y mifericordias de Dios,el qual es
tan piadolo,y liberal con los que (e humillan a (us pies , y
confieflan fus pecados , queno f¢ contenta de perdonar-
los,lino que juntamére los enriquece de mercedes. Exealu-
0 % : . PO
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plo defta verdad es aquelhijo' Prodigo, que defpues de
tantos vicios , bolvio confeflando fus culpas 4 la cafade
fo padre ,'y apenas dixo : Padre peque 5 yno'foy digno'de Ha.
miarme vugivo hijo, quando derretido en caridad ; no- fo-
lamente le perdenod los yerros paflados, fino que (alid
defalado a recibirle , y le echo encima los bragos , y
Ie dio el mejor de fus veflides, y elanillo de oro que \
tenia en el dedo, y-le recibio con tal fiefta, y tan ef-
plendido combite, que vencieron {us caricias a lag'del . - -
hijo mayor, que fiempre le aviafervido ,; haziendo(cos  Tertuls
mo dixo Tertuliano ) mayores cariciasal que recuperava, Cariorem
que al que pofleia: porque caufa mayor Eozo hallar lajos 'r""&“’?ts iz
yaperdida, quemiratla guardada: afsthaze Diosmayo- TE0 HerT
resmercedes al pecador que denucvo {€ convierre , que i
alos juftos que ticne continuamente enfu cafa,yal que °
llora fusculpas, que al que no lasha cometido. A la ove~
ja perdida truxo fobre {us ombros ¢l Paftor , que la'hallo
dando faltosde placer , y alosnoventay nuevedexo ve<  Luc, 15.
nir por fu pic a la majada: tal gozo da a Dios, y al Cie-
lo elalma que confiefla fus culpas, y llora fus pecados con
propofito de enmendarfe, que Dios , y fus Angeles fe
vienen defaladosd ella, y la llénan de riquezas, hazien<
dole mil favores , y gozandofe de (u dicha, la elcriven
entre fus conlortes : ruego & Dios entres ¢n elte catalogo,
¥ que merezcas {er efcrito en el numero delos Bienayen
turados. ' gt 12 v iy 10 W : &

Y {i quieres Wer otro exemplo defta vérdad ,'ponlos . i+ s
ojos en Dimas, aquel infigne ladron, que confel3o fus cul
pas a Chrifto,effando en fa Cruz,y le movio de fuerte,que
luego finmas termino , nidilacion le perdond fus peca-
dos, y ie dio el Cielo, diziendo : Oy effaras conmigo en el Pas
rayfo. Oy dize S, Chrifoltomo : Porque oy confieflas tes
cas culpas, y ni dilata Dios el perdon al que conficfia,nila Chrifoft.
gracia parael alma , nicl derecho paralagloria, fino qué fer.de la-
alli de contado lo da todos y (i {¢ muriera el Penitéte,paf tr-in fines
fara delos piesde el Confeffor ,a ferfu compaficroen la Ecce quan<

gloria.Mira el valor que tienc la confefsion,pucs de vnla- ttﬁmi’;ffgf'(:

é Cey LON fio , vt fis
ne dila-

Lucyys

Luc, 13.
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dron hazevn Santo,y lucge {in mas dilacion leintroduce
en el Ciela,

Confiefla , pues, tus pecados,y alcangaras perdoh de<
llos: Dies yalos fabe, dize San Ambrofio , y no necef«
fita de que tu (e los digas,, para conocer lointimo de tu
conciencia: mas efpera tu voz, y que padezcas empacho
endezirlos, y llores, yte arrepientasde veras, no para
caftigarte , fino para perdonarte ,. y eariquecerte de
mercedes. Dituspécados, y acufate , antes que el des
monio te acufe : prevena tuenemigo, porque nopodrd
acularte de los gecados confeflados: y i los dexaspor de-
zir, le dasarmas contra ti, y crias cnemigos entu cafa,
que al mejor tiecmpo te han de hazer traicion, y eotee-
garteen (u poder, defcubre a tu Confelfor tu concien-
cia, y luego te dexard ¢l demonio,y ceflardla tentacion,
y defcanfara cu alma fuavifsimamente ¢n Dios, bomitada
la pongoia que te aflige , y no te dexa caminar en elfervia
¢io de Dios. :

7 A 4 _
Declarafe L+ vivtud de ls confefsion con vazones, yexemplos,

Tendo Abad en vo Monafterio S. Gregorio Papa , em.
bio dos Monges a laCindad a comprar aJgunas coias

neceflarias para el Convento, y el mas vicjocon la licens
¢ia de anciano , 4 quien les parece ,quetodo cs fuyo, y (e
lesdebe, tomo fecretamente vna parte de la limofna para
si: en llegandoal Monafierio, fe apoderd Satanas del , y le
empezo a maltratar terriblemente, derribole a lapuerta
del Oratorio, acudieron los Monges i remediarle , y cone
jurarle ; y (abido por San Gregorio lo que paflava, mandd
que le preguntaflen,(i avia tomado algo de la limofna,ne<
g0 la verdad, vencido del empacho, y al punte bolvio el
demonio a maltratarle con masfuevga queal principio:
conjuraronle con losconjuros, y exorcitmos de la Iglefia,
y bolvieron fegunda vez a preguntarle, (i avia elcondido

: algo

¢
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algo negd como la primera ;s y ¢l demonlo tornd A ator.
mentarle, (cis vezes le pregantaron , y otrastantas nego,
y fud arormentado deldemonio , hatta que vine el mifmo
Saa Gregorio, y le mando con efpiricu de Dios , que di-
xefle la'verdad, fiqueria fer libre de Satanis: enconces
el-pobr e anciano confelsd {uculpa , y manifeito el dine-
ro que avia hurtado con lagrimas , y delor de fu al.
ma , y ¢l Santo le abfolvio, y queddlibre del mal efpia

ricu. »
Aqui verds por vna parte , como ¢l demonio engafix
tambien dlos Religiofos , y que no es nuevo fer vencidos
delemoacho, paranocoofellar fus culpasenterameate,
como debean, y porotra la virtud de la confefsion,y la ne-
cefsidad de fuincegridad , pues en confeflando el pecado,
huyo el demonio sel tiempo quele callo,. tuvo poteftad
fobre &l, atormentandole terriblemente,como a prifione-
ro {uyo , paraque lo vno efcarmientes en cabega agena,
para no callar pecado alguno enla confefsion por grave
nefea r ylo otro, cobrescilimadela virtad , y eficacia
jr:lle Diving Sacramento, en el qual perdona Dioslos pe-
eados,comunica la gracia, da {us auxilios para bizn obrar,
defticrrad los demonios,. y quebranta (us fuercas contra
el alma, dale vigor para refifiir a las tentaciones,perdona-
lelas penas que debla por los pecados, comurando las
eternas en.tomporales, hazela heredera dei Ciclo, de fier-
vo trueca en hijo al pecador, engendra homildad, aumen.
ra la paciencia, abresla puertaa las demas virtudes , y dia
realce a (us obras:de manera,que vale masvaRofurio im=
_puefto por penitencia enlacoafeision Sacramenral , que
dosrezados por devocion, todo crece conrelricgo deita
fuente efplritnal de la confe(sion. -
Lee las Efcricuras Divinas,y hallaras, que los masde
quantos fe han'condenado, ha (id»,0 por no aver confef=
fado, O por aver ehnfeifado mal , que eslo milfmo, y mu-
chas vezes peor, porque afladen nuevo pecado a los anti-
guas en el facrilegio que cometen, callando algun peca.
do, 0 no teniendo dolor, y propofito firme de la camicn.

da
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da:y los que han ido al Cielo ,han fubido por medio de la
confefsion, por ellafubio Dimas..coma vimos, y porella

{e recupero San Pedro ,y merecio el fumo Pontificado,
_porellallego Santa 'Maria Magdalena a tan fubido graa

dode fantidad , como tuvo, y por faltade ella fueron
defterrados de el Parayfo Adan, y Eva, a quien(com

mo dize San Gregorio ) pregunto. Dios , para queicon«

feflaflen fu pecado, y alcancgaflen perdonde €1 5. por no

. confeflarle, fueron condenados Cain, y Judas, y los,mas

yores pecadores de.cl Mundo; porque ninguno ay tan
grande, que no alcance perdon de {us pecados con efta

medicina celefiial , i (e confieffa,, como debe, y esen tan-

to grado verdad efto,que afirma ¢l Do&ifsimo Hugo, que

¢l milmo demonio (i viniera 2 cta fuente, e purificara

€n ella. Efto dixo, no porque fea cepaz el demonio de la
confefsion facrameatal , fino para declarar fu admirable

virtad, para convertir los hombres de hijos deira, en hia

P josde Dios.

d;‘;‘ ° i, ¢ Conjurando vndemonio , y preguntando qual era la
me. Sive. ©ofaquemasles atormentava en el Mundo ,grefpandio,
nerit de. Quelafrequente confelsion, porque en ella( dixo ) perde«
mon ad ca. MMOs quanto ganamos todo elano. Y aotro demonio,a
pituli con- Guien Santo Domingo llevé por {u Convento,quando lle-
felsionis im go al Capitulo, lloroamargamente, diziendo : Aqui, aqui
petrarer ve pierdo yo lo que gano con imis trabajos; porque los Fray-
Ef‘“.‘ remil Jes confeffando {usculpas, feduclen,y gumillan + ¥ fon
loan.  abfucltos dellas ; cllos ganan fucrgas <contrami , y yolas
Here.  in Pierde contra ellos, :
promp.lic.  Aprende, pues, de eftosexemplos, quanto te importa
C.cex 14, <confeffarte, y confellarte bien, pues como dize S. Bernar-
Bern. de db: La confefsion fingids no es confefsion , fino doblads confufion, y
in .Dom.c. a yerdadera ¢l precio de nucftra falvacion. Afsilo enfefio
7. Sim1ilaa g Ambrofio ,diziendo : Elprecio de nueftra inmortalidad es
‘:?{ el:mF?({) nucfira confefsion Sacramental : porque Dios da fu gracia A
ﬁo,i’cs du. Precio delagrimas, y confe(sion de pecados: y ¢l que la
plex con. d€xa,0no lahaze como debe,no merece fufalvacion,y
fufio, portanto debemos procurar ¢o tedaslasfuercasde nuels
&S5 tra
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tra alma,confeffarnos de manera que merezcamosel per-
don de nuefiros pecados, y la gracia del Sefior, efcufando
todos losdefetos que puedenintervenirenella , porque
como dizc S.Ambrofio:No fea tal la penitencia , que mie-
rezca penitencia. Para lo qual convie;i.c- trequentarla, y
quanto mas amenudo,mejor: porque dilatandola (¢ olvi=
danlospecados,y fe arraygan encl aima,y pierde las fuer-
¢as para vencerlos, y la graciapara dolerle, y emendar(e
decllos,y noacierta, ni fabe confeflandofe de rarde en tar
de.La gloriofa Santa Terefade lefus fe confeffava cada
dia,y lo mifmo hazian otrosSantos, para no perder el me~
rito de tan fructuofa obra,enque ni puede aver riefgas, i
ay opiniones, como en la frequencia cotidiana de las co-

muniones, _ Lo

Solo refta paradexar cfta materia cumplida,que diga-
mos.as calidades que ha de tener la confefsion para fer
perfecta s y porque noaya efia falta , pondre aquilo que
enlefia San Bernardoa {us Monges, perfuadiendoles que
confiellen cada dialas faitas publicas en el Capitalo , y las
fecrerasenrla confelsion,la qual(dize)debs tener tres.con-
dicicnes para fer perfecta, conviene afaber, que feavos
luntaria, clara,y limpia, cfto esentera: voluntaria,porque
hade nacer de veluntad ; doliendofe de fuspecados, y
proponiendoda enmienda:clara;parque los ha de confel=
far comolos cometio, {in revozos de efenfas:, nipaliacio=
nes: entera, fin dexar a fabiendas mortal alguno, y aun~
que noaya obligacion de contetlar los venialesspero coimo
dize ¢l Sagrado Coicilio Tridentino, es muy conveniente
contefiarios todos, y purificar el alma, para que fea digna
de recibir aiDios,y mas apra para vnirfe con {uDivinaMa=
geltad. Con eftas calidades fera buena confefsion, v Dios
comunicara por {umodio inumerables mercedesalasal.
mas,y de¢ camino los eicrupulofos quedaranadvertidos a
no embarazarle en cotas nicgudas , que no fepan con evia
dencia que fon pecados mortales,, pues no ay oblizacio
de confeiiarlas,y aunque las dexen por empacho, o neglix
gencia puede fer bucna la confelsion, - it

. 5- 111'

Ambr.lib.g
in Lus, ¢.5,
Pretuim no
{tre immor
telitatis eft
noltra con~
ﬁ?i‘ifo,
Ambr, 1.ds
poenit.c. 17,
NeiPla pce
nitentia fiac,
quod p{)it{.‘a
indigeat pee
nitentia.
Bern.nspe,
Mona. Quae

vt pc%ﬁt;
fig, tria deaa
bet hibere,
feilicet | vyt
fit volunta,
ria, nuda, &
munda.

Triden,{t (T,
1465,



208 doifo Sexto, §. 101,
’ - I ﬁ .

De laintegridad de ls confefsion,

“YA que tengo entre manos efta materia, por vna parté

tan neceflaria , y porotratan frcqucntc, no callard
vna revelacionque tuvo nueftra Santa : la qual dixo a(us
Confeflores , como menfagera de Dios, para que la publi-
caflen alos hombres para bien de (us almas, y yola refic-

rocon el mifmoiatento,como doétrina fuya enfefiada de

Dios , yfuc:que en eftos tiempos fc condenavan muchas
almas por dos linages de vicios,que fon la defoneftidad,y
la verguencia en callar pecados en la confefsion,por quan-
to loshombres tienen tanta facilidad en cometerlos,qua«
ta dificultad cn confeflarlos, y vencidos del empacholos
callan en lasconfefsiones , haziendolas facrilegas, y vitia
mamente fe condenan hallandolos {3 muerte en aquel
mal eftado: porque fin duda fuera mejor no confeflarfe,
que callar vnos pecados,y dezir otros, cometiendo {a-

: crﬂcﬁios contralaintegridad dela confefsion, y la dignis

dad del Sacramento : porque vno mortal folo , que de-
xen advertidamente , aunque confieflen todoslos demais
con'lagrimas , y dolor de averlos cometido, la confefsion
esnula ,y aunque reciban la abfalucion, no quedan ab-
fueltos, antes{c levantan gon vn pecado masque truxe-
ron i los pies del Confeflor, y todo el tiempo quele calla.

ren permaneceranen pecado, y enemiftad de Dios , con«

Tridfell. 34 forme lo determina elSagrado Concilio Tridentino,y

Qrigin.

les Santos, y la experiencia lo enfefian.

Dize Origenes,queDios les i A los hombres empacho
para pecar,que les firviefic de freno , y cofianga para con«
feflacfe,que les fisviele de epucla con la efperanca cierta
del perdon : mas el demonio , como encmigo capital de
nueftro bien, pone todo cuydado en trocar eftos frenos,
dandoles grande confianga al pecar , y grande c_mpach:}
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al conféffar(e , para que aquella los efpole€, hafta defpe
fiar{e ‘en los abifmos, y citaotralos impida A confeguir
el perdon, elqual norecibira el qus callare pecados en
la confefsion : porque como dize Santiago , ‘aunque p,.op 5.
¥no guarde toda la ley., fi'falta en vaeprecepto folo, %
{e condenara por ¢l , como™i los huviera quebrantado
todos , .afsi el que calla vn pecado , aunque confiefle
los demas , fe condenara , como fi los huviera callado to«
dos. . ¢ ,
Bien lo explicd S.Doroteo con el exemplo dek Agnila. g poror,
que cae en el lazo , que aunque liberte todo el cuerpo, ' do&rin. 11,
de fola vna viia queda prefla, viene A manos del cagador, Nonae toto
y perece con el mifimo rigor que fi quedara prefla de todo corpdie (o~
el cuerpo. Lomifmo fucedg i losque fe confieflan; los 107a,& libe

uales tienen tantos lazos fobre si, quantos fonlos peca- T2 Iloé‘ Vi-
gcs que han cometido,y como losvan confeflando,fe los ﬁ:‘ra i
van quitando, y vno folo que callen , quedan con aquel = *
cautivos, y enlazados en poder de fu enemigo , y padece«
ran las penas de ¢l infierno, como fi de pinguno huvicran
falido. .

Por lo qualaconfeja el Sagrado Concilio Tridentino, Trid. vbi

3’uc ninguno calle pecado alzuno mgrtal en la confefsion fupri, nam

; : _ quod igrio-
clos que(eacordere,, porque no podra confeguir lafa o m{g}‘; &5

na non faq

lud de fu alma: Porgue no puede curar (dize)el Medico ls enfer-
medad que ignora Y el que la calla por empacho, 0 negligen-
cia culpable , fe la encubre al de{ualma, y fin dudasmo-
rira della con muerte eterna,

No tienen numero los exemplos, y (uceflos temerofos,
con que Dios ha comprobado la verdad de eftadoctrina,
embiando 4 los difuntos defde la etra vida,a que amone(~
ten i los defta,y les prediquen quanto lesimporta laintes
gridad dela confelsion; pero ay hombres tan obftinados,
que fe verifica en ellos lo que dixo Abrahan al rico Ava-
n_c_nro‘, ue aunque refucicen los muertos,y venganapre-  Luc, 16
dicarlosiho creeran:porque que cofa mas temerofa puede A
oirfe, que laque efcrive el Difcipulo en {u Prontuario de
vha fefiora noble, y rica, y lo que mas importa, virtuofa,

Tom, 1, Dd €XCla
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exercitada en fantas obras todos los dias de fu vida : fa
qual cometio vn folo pecado mortalde vn penfamiento
lafcivo confentido , de quetuvo tal empacho, quenune
ca {eatrevio 2 confeflarle , dandola_Dios innumerables
aldavadasal coragon , y scaﬁoncs para ello, y por no
averlaslogrado, la quicoTepentinathente la vida, y en
lamifma hora aparecio alConfeflor veitida de llamas,y
pofitida delos demonios , y le confe(so, aunque tarde
¢l pecado, que callo todafuvida , para que publicaffe
fu defdicha, pues fe avia condenado parafiempre, por
no averfele dicho poco antesen la confelsion Sacramens
tal. Eta fuc embiada de el otro Mundo 2 predicar A
_ los de efte, como por vn folo pecado callado , perdid
quantas buenas obras avia hgeho en toda fu vida 5 y cos
mo aunque guardo los Mandamientos , por aver ques
brantado vno, fue condenada, como fi los huvizsra que-
brantadotodos, y vna argollafola , que le quedoa la
garganra,la condeno por cautiva del demonio,como fi los
llevaratodos, y nunca huvicra coafeflado pecado algua
no. Ruego a la Mageftad de Dies que te firva de efs
carmienro , para que note fuceda aci, niaotro alguno
femejante defgraciag mira quanto diera por poder cons
feflar fus culpas, quando eltava en las penas, como pudo
vna hora antes de caer enellas; y que remordimiento pa«
decerd eternamente , viendo, que a tan pocacofta, y en
tan breve tiempo pudofalvar(e , y por no deziral mitino
o fecreto , 1o quedeflpues le dixo en publico, perdid Ia
falvacion eterna : firvate de efcarmiento fu pecado, yde
freno fu pgna’, para no caer en femejantes culpas , y para’
manifeftarlas confiadamtente al Confelior, fi cayeres en’
las. - e : .

~“Vna cofa e debe notar en efta materiamucho,y es que
efte vicio no vence (olamente a las perfonas feglares, uno’
tambien a los Religiofos, y a los que fon tenidos por efpi-
rituales : los quales como tiznen mas opinioa qu e%)cmc.-,
fon vencidos de Saranas, para callar algunos pécados por
no perderlasy engaianie,porque no fe pierde con el C;m[_- ‘
. o R cl-
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feflor,antes {e gana por ¢l grande concepto que cobra de
virtud,de quiea la tiene para confeflar tales cofas, el qual-
tanto esmayor,quanto Jo es el pecado que cogfiefla; fa+s
biendo, lo ¥yno’; que todos fomos flacos, y de tierra, que’
de {u cofechano lleva fino cardos,y efpinas, y lo otro,§
no (e pueden confeflar aguellas culpasfin grande caudal
de gracia de Dios ;la qual recenoce enfa perfonaquefe-
las conficlia, Mas porque fe vea masclera laverdad de
eftado@rina , referire vn cafo que cucrta San Pedro Da~
suiano en la primera de fus Epiftolas , por ¢l tenor figuien-
te. - : .
- Huvo e ¢l Convento de San Silveftre , que eftd en €l Petr, Dami
territorio de Vrbino , de la Religion.de Nueftro PadreEpitt. 1. ad
San Benito vn Monge profeflo , no de mala vida, el qualPom. <, 7.
defpues deaver vivido debaxode la difciplina Religiofa
muchos afios , enfermo ,y recibidos todos los {antosSa=
cramentos ; murio a las doze de la noche , quedaronfe
velandole los Monges, cantando Refponfos ,y Plalmos, -
y.rogando a Dios por {u falvacion, hafta dos haras fali<
do ¢l Sol , qug puefte enlasandas, le llevarona Jalglefia,
para entgrrarle , fegun quees de coftumbre ;5 dixeronle-
vna Vigilia, y tras de ella la Mifla de Difuntos, y llegan.
doa cantar los Agnus , feremovidoen lasandas,y hazicne
do fuerca, como {i cftuviera vivo, fefentd , y procuga=
va defatar(c de®como eftava amortajado : los Monges, |
vpos quedaron f(ufpenfos , otros huyeron -efpantados,
hatta que paflado algun rato ; empezo a dar grandes ge-
midos,mezcladoscon blasfemias,y palabrasinjuriofas co~
- tra Dios , y fusSantos; lo qual aunquecauso horror d los
prefentes, no bafto para deiturbarios; llegaronfea el ,y
preguntaronle , que eralo que le avia fuccdido? Y fien
rcalidad 'dé verdad avia muerro , y avia refucitado ? Pero
¢l no haziendo caudal de fus pregantas ,no ceffava dé
blasfemar de Diosg y de fus Santos , maldiciendolos a to-
dos,y a los Monges que le hablavan , el Monafterio en que .
cltava,el habiro que avia traido, el panque avia comido,
{uBauti(mo,y les Sacramentos que ¢n fu vida avia recibi-

L : Ddz do
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do:oyendo clAbad femejates palabrasinaaditas en aquel

lugar , y de perfona de aquel habito , mando , que le me-

ticflen en ¢l Convento, y que le pufieflen en la enfermea
ria, adond@ eftando todos prefentes, le mando en vircud

de fanta obediencia , que Scxand_o.aqucl las blasfemias,di-
xefle loque le via (ucedido , el qual aunque for¢ado,obe«
decio, y dixo defta manera. -

.~ Yo morien cftc Convento ,adonde cometi vn pes!
cado, que fiempre tuve empacho de confeffars y aun.’
queDiosen vida , y muerte , me dio. muchas aldavadag:
al coragon, para que l¢ confeflafle, nunca tuve animo pa.’
ra dezirle ,mil vezes le tuve en laboca, y otras tantas lo
callé 4 los pies del Confeflor : vivi con efta efpina atra.
vefada en mi coragon, y eon clla mori a noche real,y veea
daderamente , como mueren todos. los hombres en efte
mundo; enfaliecndo mialma de las carnes , me arrebata«
ron los demonios , y me levaron a mifefior , y duefio el
Principe de elinfierno , el qual en viendome , (€ quito ka
corona de la cabega , yla pufo en lamia, era de metal ar-
diendo,cuyo fucgo me penetro los fentidos , me causo in-
explicable rormento.Luege (¢ levanto,y me abrago cltrea
chamente, intiendo mayor dolor , que (i me pufieran en
vna prenfa de hierro. Tras delto fe quito (u clamide , que
cra vna capa muy larga de metal encendido , y me laechd
fobre los ombros , con que fenti mayor pefo, que (i me-
cchara todo el miido acueitas , diputome paraarder eter.
nameante en clinfierno, 2 1a fazon que vofotros deziades!
- Miila por mi, y buelvo a deziros , que no os canleis, por.

que no tengo remedio , pues eftoy condenado con los de.

monios para iempre,por 00 aver hecho buena confefsion
amas, o
: - "No pudieron detener las lagrimas los Religiofosde
aquella Sagrada Familia , oyendo tal cragedia, fucedida a
vno de fus?xcrmanos 3 y movidos de cagidad, empezaron -
3 perfuadirle, que pues Dios le dava tiempo ,y ocafion, fe
coafeilaffe. Maldita (ea ( refpondio ) la confefsion, y mal-
dico quicn lainvento,que por ella citoy condenado yc:;1 y
. m -
s e
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malditos feais vofotros que me la aconfejais: pufieronie
Vi enla boca, y efcupiola , echaronle agua benai-
ta, vy maldecialos: rogavanle, que pues tenia tiempo,
mirafle por (ualma, y bolviale contra ellos , diziendo,
que ya eftava condenado ,y que ni tenia remedio , ni le
dia tener. Viendo tan empedernida obitinacion ,acu«
dieron alosMedicos Divinos, poftran(c todos ¢norae
cion delante deios , fuplicandole afetuofamente por
¢l alma de aquelM®@hermano, que tan peraido citava,ana-
den alasplegarias vna fangrienta difciplina, herian vodos .
fus carnes , las efpaldas derramavan {u fangre , 10s 0jos la=
grimas, laboca gemidos,las [enguas clamores, los corae
cones afectos, {uplicando a Dios , que dicticluz a aquella:
alma, el qual fe inclinoa fus rucgos, y ablandando aquel:
diamante con lafangre de tantosinocentcs corderos, e
dio gracia para confeflarle, recibio los Sacramentos con,
mucha devocion, y a las'veinte y quatro horas, que rciu-
cito, bolvio.a morir , dexando a tode$ confelados con
las prendas ciertas de fu falvacion, El pecado que aviaco«
metido cra de lafcivia , delpuesdefer Monge, y por no
perder la opinion con el Confeflor,no tuve valer parade.

zirfele. ‘v - WY
E fte fuceflo prucba fuficientemente, como ¢l empacho
de confeflar enteramente las culpas , ocupa tambicn a los
Religiofos , y perfonas efpirituales, y por ¢l coniiguicate,
que todos necefsitan.de remedio, y armas contra cl, caya_
medicina es la defte capitulo , confiderando las penas tan'
acerbas con que fon caltigadoslos'que caenen eite facris
legio , quanvezino elta el'calligo de la culpa, y quan fa-
cil el remedio;pues{olo con dezir {u flaquezaa vnConfef=
for en ¢l fécrero mas rigurofo que ay,niavra cn ¢l Mado,
que es 14 mifmo que dezirlo a vna piedra , recibiendo 12 .
abfolucion, quedan libres ge tan penofo cautiverio , y he-
rederos del Reynode los Ciclossy (i tanfacilmente,como |
dize S.Chrifoftomo,pudieran los hombres (aiir del caitie
verio corporal, ninguno fe hallira , que no confetlaracon
lageimas fus pecados , por muchos , y graves que fuctigns,
: ; pero
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- pero como eftan ciegos para lo ererno,ni ven , ni les muéa

vemas quelo temporal , caduco, y perecedero. A u,
pues los ojosa la luz de efte {uceflosy mira quante iMPOr-,
ta hazer bien,y enteramente todas la confe(siones, y que.
poriola vyna maia, pucdes perder tan grandes bienes,
cacr en tancrecidos males, efcarmienta en la cabega dz
elta Monge, ¢l qual vino embiado de Diosdel otro mun-,
doa predicarteefta verdad s el refucitopara dezirtela, y,
fer remediado de (us hermanos, y fit lo crees, y te,
rindesa f{us vozes , no efperes que refucitards, (i vnavez,
te condenares, como no han refucitado millares de cllos,
que te pudierascferir:aprovechate de la ocafion queDios
teda,confieflacon lagrimas tus culpas , aprende a fer ca-
ritativo con tus proximos ; como lo fucron eflos Monges-
con {u hermano, eftima {u compaiiia , y pide {us.oracios,
pes , puesde tanto valer fondelante de Dios ,como.has,
vifto, y vive con recato, pues aunque feas Religiofo,pues ;
des caer efi {emejantes,y mayeores pecados. .

wOL BV L ST {

Las cofas de fu alma

procure tratar con [

~ Confeffor¢fpiritnal ,y docloy” .- 12

Suli BEO 20 1v.

W IS

UL EER

Jantidad , )y ciencia, .

Quia de 1a Efta materiatrate biende propofitoen-cl priniéro lix

vireud Iib, 2 brode laGuiadelavirrud yadonde: pufelas calida«.

€. 30. 31. Y des que'debetener el Confefior que debe eleglr cada vnor

34«

parafi , de fantidadsciencia, prudencia,y experjencia,por.

lo qual remitidoméa lodicho en-el lugar citado, folo
advi¢rtoaquilo’ que nueltra Santa dvifa, que fea efpiris
tual, y docto: porque eftas dos partes fon tan neceflarias

encl Confellor , para comunicarle las cofas delalma,que!

qual-

i

ﬁglds Eﬁbdﬁiﬂ ‘_que‘j ]Mﬂe 1‘;»‘:‘? ¢l Confeffor je-'l _"cfpcci;l-lﬂe ls.
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ualquicra de ellas que le falte, corre peligroel quefe

2::‘: de &1, porquefi no tienc efpiritu , no I¢ puede daw
alpenitente, el qual fi es perfona que trate de oracion, no
podra fer enderezade , de quicn totalmente laignora, y
i no tiene letras, aunque fea perfona virtnola, podra
engafarle, ignorando muchas cofas, y diziendo, que
que es virtud' lo qué ‘s pecado, y pecado lo que ¢s vire
tud , ﬁy quando huvieflede filtar algunade lisdos par.
tes, fiempre es de mayor inconvenicnte ; que falte la
primera , efpecialmente para regir a perfonas efpirituales,
porque no fe fuple con ninguna diligencia ,"y la falta de
letras {c puede fuplir préguntando, Afsilo enfefanuclira -
S;mta Terefa por ¢l tenor fighiente,enque hablade expes * -
riencia. =~ fo 2 : .
Eftava wna peyfona de laTglefia , que vefidia enaguel Lugar,
adonde me fui & c§r4£ de bmf gfensq::!idsd L) echndim:‘cm; :
tenialetvas, ainque no muehas 5 yo comente a confeffar conel, que

fempre fut amiga de letras , aunqu¥ gran dafiobiievon & mi alma

como quifiera. Heviflo pay experiencia’, que esiejor fiendo viva
twofos, y de ﬁsnm: cofumbres , no teney ningunds , que tener’ pocass
porqueni ellos [e fian de st , fin preguntar & quiew das tengs bucnas,
niyome fiava , y buen Letrads nunca me engaitn : efbotros tampoco
me debian querer eng sy, fino queno [abian mas : 3o penfava que
Ji s yque no era obligada 4 mas de-creevlos ; como era cofa ancha
lo que me dexian , y demzs libertad , que' fi fuera apretads, yo [oy
van ruin, que b'aiﬁfard orros. Lo que ers pecads venial.devianme, Jue
noera ninguno', lo que gravi, [simo movtal , que era venisl, Eflo me
b:{o rau_m'dm_ia'. que o es mucho !o_dig: aqui para avifo de otras de
tan gran mal, i i

Hafta aqui fon palabras de'Santa Terefa, nacidas dela s, Tepeq,
experiencia que tenia d el dano , que hazen los Confello- Jib,ae u via
res,quando no tienen las calidades que conviene,entre {as da, cap. 3.
quales !a primcra, como dixe,es la fantidad, y buenas cofl-
tumbres; porque (i eftas taltan, haramas dafio que prove-
cho enla direccion de vnaalma: la potettad deablolver,
¢s en todos gencralmentg igual, y paralo que ya peniten-

tc
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te hamenefter, tanto le abfuelve cl vno como &l o¢rd, exa
ccpto algun cafo raro ,deque ho hablo. Pero la prudens
«cia paracchar lafal de lacorreccion ; yla deftreza para
‘guiar vna alma en ¢l camino del elpiritn, y paralabrarla,y
gzzcrla creger en el camino del Cielo,¢s muy defigual ¢n

. wynosque enotros,y eltoes loquefc debe bufcar con ro-

Ambr, lib,
3. Offic,
Quisin cce
no- fontem
quzratiquis
€x aqua tur-
bids, & falfa
potum quze=
rat? Qnisvei
lem alienz
caulz iudi-
cet , quem
videt inuti-
Eefle fuz.

Luc.6.
Math, 5<

da diligencia en el Confeflordicliro, {anto, dotto, pru-
dente , y experimentado , quecurk las llagas con vino de
srigor , yazeytede blandura ,quando convenga,y enfeiie
el camino del Cielo con obras, y palabras, caminando de
lante como Buen Capitan., - :
- Dizemuy bien S. Ambrofio: Quienbufcara agua clara en
<l ciero? Quien [e atreyera a beber ch agus turbia, cenagafa , 3 [a«
lada Y quien avra quetenga por buen fuex para [us caufas, al g
e ervarenlas ;ropiﬂs? Razones dignas de tan gran Santo.
‘Pues fi el Coteflor efta encenagado en vicios,turbado con
~€lamor proprio,amargo con las pafsiones, ¢odicias,y pre-
tenfiones, como podra lavaros de vueftras culpas, y guiar
-al Ciclo vucfig@anima? No efta claro, que fi ¢l yerra , que
ha de hazer erraral que le figuiereSi vn ciego (igue aotro
ciego,ambos caen,y f¢ defpefian:no fies tu alma de cicgos
con f{us pafsiones,quie te defpefiaran,y no tendrasdelpucs
remedio. Sal,y luzllamo Chrifto a fus Difcipulos : porque
hande tener ( como dize S. Gregorio ) lafal de la fabidu«
ria,y la luz del buen exemplo deben guiar con obras,y pa-

labras,con doérina,y fantidad,para acertar en todo.Cona’

forme a lo qual dezia el Santo Doctor,que aviade fer co«
mo el Arca del Teftaméro, que guardaba el mana,y las ta-
blas de la ley; porque el buen Padre efpiritual debe tener
clmana dela devocion , y lacienciade laley divina;
y qualquicra de las dos calidades quelefalis,
no podra regir lasalmas como :
debe. )

0x¢)
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De otyas bikenas calidades que ha de tener el Confeffor , 3 quande
o pas - fehade mudar. 2 '
N otra parte da vna buena reglael mifmo SanGre-

F o S Grtg- In'-

—4 80rio , para conocer qual esbuen Padre efpiritual , y zeoiim
qual no,diziendo: Si quieres conocer qualesa propofito Nullus fi-
~ paragowernar tu alma, y no feguirte por tu confejo ,el dedior tibi
quc yo te doy es'quele mires a lasmanos , y filas eftien- ad concilid
de para pedir, y recibir,teniend6 ojo mas 4 tus cofas, que Poteit cffe;
ati, de ninguna manera te fies del , pero fi pofpuefto el I9am qu1
interts humano , atendiere (clamente al divino , y albien 7705 fed
de tu alfia,cfle puedes clegir , y fiarte del,(i riene [a cien- gl
cia, y experiencia que conviene,

Tiene apoyo efta doctrina de S. Gregorio encl Apof- Cor

tol San Pablo , clqual deziaenabono defu perfona: En 1= -0 7%
cito echarcis de ver quan cierto eslo que os predico, pues q:lit;c&;,"
no pretendo vueftras riquezas , fino vueftras almas, ri he feqyos,
recibido de todos vofotros vn hilo de ropa , ni alhaja, ni
cofa.que fea de monta, porque folo defeo vueltro bien,
puesquando el Padre efpirirual procede con tantos des
finterefes, como SanPablo, fin pedir , niadmitir cofa al.
guna de {us penitentes , es fefial de que tiene buen efpiri-
tu, y que dara buen pafto de doctrina , y buenos confejos
alos que fefiaren del. o

Es mucho denotar que el Efpiritu Santo aconfeja que
niaguno fe fiede los ignorantes,y da la razon:porque tic=- ’
nen @jo A fu propio interds , y fon pertinazes en feguir fus Ecclel8.n.
dictamencs: No romes (dize) confejocon losque poco [aben,por 12 Cum fa
que nunca fe inclinan finsa lo que ellos gufian , y en frifando ™ ‘f::l’;m’“
con fu inclinacion , todo tes parece bien, y en no frifando 22: c:ﬁl’;
conclla,les parcce mal, es achaque de ignorantes juzgar Sageryne
a todos por {i mifmo : pord como es tan corto el caudal cligere, nifi |
de fu ciencia , atajanfe luego con qualquicra dificaitad .y qu is plag:

wTom.r, E¢ no cf, T
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no faben dar falidaa las dificultades, nijuzgar , fino por
el libro de {u aldca,mas los fabies tienen mucha lvuz,y co-
nocen las veredas por donde fe puede caminar,y que
no yerran los que caminan por dondecllos van, por
quanto ay muchas-{endas para el Cielo , buenas , y fegus
ras; aunque diferentes vnasde otras , y afsino lasconde-
nan como losotros. .

' Lo cicrtoes,qus esdon de Dios, y muy efpecial el
buen Cenfeflor 3 y materia digna de mucho pefo, y con-
fideracion, y nofacil de hallar qual conviene, efpecials
mente para perfonasque tratan de oracion = Y &l Efpiri«
tu Santo lofignifica. por boca del Eclefiaftico , quando

Eeclefiaf. 6. dize : annque rengas muchos amigos , poro tw confejero [es wno
Multi paci- cmrr-m:'f—‘,’:fcngido cotre wvillares, quiere que fea ,'por‘gue
fici Gintdibi, apenas fe hailard entre mil vno,a quien puedas defcu~
confiliariue, brir tu pecho, y fiar tu alma s y (ino le hallares:qBal conw
ancem fie ti viene, menor inconveniente {erd confeflarte fencillamen<
b‘.l‘;'“s‘ de e con. qualquiera.,fin defabrochar tu pecho , nidefcu-
TS brirle ta alma , que manifeftarfela , porgue recibiras

" antes mucho daio , que proveeho , y Dies que i ningu~

. no defampara ,, te dard perfona que te alumbre, y ¢k
te dara luz para no errar , como lo hizo con nueftra San«
ta Madre Terefa de Jelus , como lamilma Santa lo cone«

B:ﬁl:ihﬁt-gvﬁcga'_' il i  dat e I,
Brev., inter, . San Bafilio trac ¢ exemplo de bsMcdfcos,y dize:Quge
829, fi.para curarel cuerpo bufcamos los Medicos mas experi-

: mentados, mas fabios, y de mayor aprobacion, mucha
mayor diligencia: debemos poner en bufcar los varones
mas fabios;de mayor experiencia, y de mas probada vir-
tud,para curar nucftrasalmas, y no defcubrir nuefiro co-
ragona qualquiera, conforme el confejo del EfpirituSan-

- to,que dize: Nomanifieflestu coragon & todes. i

' 'Itimamentc adyierto, lo que SanGeronime enfeda,y

Eeclef. 8. ©5::Quequandoavnole vabienconvn Conféflor, nole

Non. omni: mude,porque nefabe i le topara peor, y el plato-conoci-

homini cor doesekmejor,y elmanjar yfadoda falud , ylavariedad

téit]l: m mani- (uele cautarenfermedades: pero.finoie fucre bien con &l

€3y : 54 .0 ©ha-
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& hallare alguninconveniente enfu comunicacion,hoté.
ga empacho)demudarle, y confellar{e con otro, que fca
mas copveniente parafu alma , cayafalad fe debeantee
poncr a todos los interefies, y refpetos temporales:advits
tiendo,quae cftofe haga con prudencia, y refigion, fin defs
¢redito del Confeflor antiguo , nidefdoro de (u opinion,
antes conbuen nombre,y agradecimiento del bien recibi«
do, como lomanda Dios, IR

De SanLuis Rey de Francia fe cuenta,que tenia va Co+
fejero tan defeofo de darle gufto,y acudir a lascofasdefu 5 -~ ™.
fervicio, que entodo, y por todo votava fiempreen (U fas ¢ vy vors
vor,adivinando el gufto de (u Rey,el qual juzgod mal def- p, confit,
ta lifonja, teniendola por ramo de ambicion,y aunque era :
hombrc do@o, y bien acoftumbrado, flaqueava porefte
lado. Avisote el Santo de fu filta , pero nofe c-nmcndﬁ,'y
luego (inmas dilacion le detpidio de fu ervicio , privana
dole de la plaga, y no permitiendo que fuefle {u Confejes
10, quien blandeava la bira por darle gufio a¢l: porque
quien defeaacertar con la verdad ,no ha de bufcar quien
le diga lo que gufta, fino lo'que leconviene para fubien.
Adviertan cfte punto los penitentes , y tengan valor para
dexar al Confeflor, que leshablare agufto de {u paladar,
condecendiendo con todas fas cofas que apetecen; por-
que esimpofsible que dcierten entodo, y qitien no los re-
filte en lo que yerran; no los guia parael Ciclo , fino antes
los dexa defpenar c%:{u-pcrdicion. '

Joan.

- A quien laj}:omanigm, y figa entodo.

: T - ’l v“ - 4
De la [ogecion,’y obediencis que [¢ debe tener al Confeffors

¢ O dificultad (e hallara puntomas importante para

las perfonas efpirituales,queefle: porque delpende

todo ¢l acierto defu vida,y el aumento de u efpiricu,y la
Eca : vic«



5 Ienac.de
la Carta de
fa obed. -
Prover,11,
Viaftuld re
&a in ecu-
lis efus, qui
auté lanifs
elt,audit co
filia.

220 - AvoifoSexre, §.VI.
vi€toria de fus tentaciones , en obedecer 4 0jos cerrd«
dos afu Padre Efpiritual entodo loque les mandare,y
ordenare, fin replicar , ni contradezir en cofa alguna de
gualquiera linage , y condicion que fea, porque obede.
ciendole, van feguros, fin riefgode errar: y delobe-
decicndole, vanerrados, y derechos afa perdicion. Y
como dize SanIgpacio nueltro Padre, por ningun medio
trac el demonio mas prefto a va Religiofo a fu perdicion,
ue quando le perfuade : Que defpreciado el confejo de
u Padre Efpiritual, fe fic'en ¢lfuyo proprio, y por el
contrario nunca va mas feguroe , que quando defpreciado
fuproprio, y mifmo parecer , e religna totalmente encl
de (u Confeflor, (ujetandofle a el , y obedécicndole ento«
dOO‘ . atl
. El necio(dize el E(piritu Santo) jux ga que [¢ lmfabe todo , »
e rige por [u parecer, fin tomar confejo 5 perael [abio wigefe porel
ageno.E(Ja es grande dilcrecion,y medio para no errar;por«
que por el mifimo cafo, quefefugeta aotro, Diosle di
acierto ,y ordena lascofasde manera, quetodole fuce-
da acertadamente,y quando el Confefior errafic ¢n lo que
ordena cl fubdito, acertara en obedecerle ( donde-no fe
viclle pecado claramente ) porque Dios facara acierto de
fus yerros. > : v AR
_ Tenemos defta verdad iluftre tetimonio en nuellra
Santa Terefa, la qual confiefla de si, que algunas vezes los.
Confeflores le ordenavan cofas, totalmente opucitas a las.
que Dios le avia ordenado en algunas revelaciones, de
que no teniaduda fer verdaderas, y de Dios. He aqui
opueltos dos Precepros , el vno del mifmo®ios, a quicn
ay obligacion de obedecer , como a Supremo Sapcrior, y
¢l otro del Confellor , que cita eafu lugar, y Dios no ¢s
contrario a simifino,a quien pues felcbe obedecer gnefll,
te cafo? La pradentifsima Virgen refponde, que ella (fem%
pre obedeciaal Confeflor,de cuya voz no puede aver du-
da fer de Dios: de effotra aunque clla no la tenia , podiala
aver,y no era tancvidente : y quando lo fuera, atiende
Diostanto alcredito dglConfellor,que quicre quele c&bc. ’
) L SR (T
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dezcanantes que i ¢l e cafos{emiejantes. Las palabras de
Santall ercfa fonlasfigaientes, "« oo Ap By

Siempre queel Sesor me mandava alguna coﬁt en laoracion' fi S.Terefa €n
el Confe[Jor me doxia otya, me tornava el Seior  dexiryq wele dbe« |1 vida, %
decieffe, defpues fu Mageftad le bolvia para que o lo" tornajfe & 26
mandar. En breves paigbras dize mucho, porgque eilena
la fujeccion , y obediencia , que rénia a' fus Confelios
res, pues'nilasordenes dadas por Dios en la ‘oracion,
exécutava fin las fuyas, y quando no lasaprobavan,man-
dando lo contrario, les obedecia,y la providencia de Dios
en mirar por el credito de ‘Nﬁ%on’fcﬁhrcs', y <l bien
de fu alma, mandandole , que los obedeciefle; y movicae
do fus coragones, paraqueleordenaflen lo que lecon-
viene. A p
Toma, pues, tu cflalicion, y dexate ecnlasmanesde tn
Corfeflor , deteubriendole toda ta conciencia , y cbedea
ciendole en todo puntualifsimamente: y efia cicrf@‘;ﬂut
Dies te gulara por {u medio en lo que maste corviene, y
quele dara luz para que te acenfeje lo que fuere mas veil
para tu alma,y de mayor {ervicio {fuyo: acuerdate que efs
raen luiar de Dios, y que re habla por fu boca,y tu e fu-

tafte 3 o porfer hombre de grandes prendas, fimo
por tener fu lngarsy {i lemiras comod Chrifto,no teadras -
dificultad alguna en obedeccrle , fino mucho confuelo , y
devocion, cemo leitn'vfcr_as-pn- obedecer al mifmo Seflor, ©
en cuyo lugar eftd; Moyles tomo ¢l confejo defu fuegio . o)
Jetro , que era Geotil ; y le aprobeé defpues Dios. Mncha Exod. 18-
mas razon €s, que tu figas el confejo detu Conleflor ef- b
,iriru_al ,y fanto, que eftaenlugar deDios, y terigepor -
El Bienaventurado Do&tor'S. Aguftin dize : Qualguiers p
buen confejofe hade abedecer , porque es de Dios 1’-‘.’?_!%&'('?9 wien ﬁ:'f)(jg o
winiere s pero muicho mas del €onfefior , como de Tinien= Chiif, ;g;,
te fuvosy (ino dime,que impertaraaver llamado el mejor filium em-
Medico del Orbe, fi defpues no le obedeces, ni tomas fu Deabeo eft
confejo en lo que ordena para tu falud? Ni de que prove- 2 quccum-

chofera bufcar el mejor Confeflor , que pucdas hallar, i 9U¢ profie
s 5 cifcatur.
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defprecias fus mandatos,y no teriges por fu parecertMas
valiera que a9 le bufcaras:pueslo vno ferapara mafior co-
denacion taya no obedecerle, fieado tan bueno,y lo otro
- paradefcredito fuyo , pues (e ve defpreciado deti igno-
minie(amente, _
it Ariltoteles trac vaa buena comparacion.para efto,y di-
ﬁ:ﬁlc:;blg ze, que ¢l que tiene buena guia,y no la figue,es femejante
Similis et 213 Ciudad que tiene buenas leyes, y no las guarda, cola
Civitati, Que la acarrea antesignominia,que honra, y mas daiio,
qua decer- que'provecho, Dela miima maneracs el que tienebuen
nit quidem Padre Efpiritual,y-no e obedece , ordenale lo queimpor«
omnia,quT ta, y no lo haze,caiciale el buen camine , y echa por def-
‘fi““f&a cu- pefladeros,acrecentando (u culpa por ladefobediéciaque
habet hopet comete,de que ha de dar 4 Dios eftrecha cuenta. Cargo,
(ed non vti. 3u¢ hizoChrifto 4 los que predicava,quando dixo:Sino hu-
tur eis. Joan Yiera venido, yno leshuviera predicado, y enfeiisdo , tuvieracfcnfs
15. n.22.51 de fuculpa , peve aora no la tienemantesla cometen mayor,
non venif- quanta mas luz tienen para no errar , y la defprecian, def(s
fem,& loqu pefandofe enfus vicios a vifta de ojos , y avitados de fu
tus ets non daﬁo. : = e
fuilfem pec ~ E| mi(mo pecado cometes , i avifado porta Confeflor
et delo quete importa, defprecias fus confejos le obe-
iberent .
nuse qutem 9€€€S , aora fea echando 4 la mano derecha’; haziendo
excufacio- obrasde virtud , que ¢lte veda, como fon ayunos, peni-
nem nonha teneias,comuniones, oraciones , peregrinaciencs, y cofas
bent depee femejantes,aora a la izquierda , dandote ¢l regalo corpo-
cate (uos ' ral,alaliberrad ,y anchura contraria al efpiritu ;5 porqué
afsi en lo vno, como en lootro ,debes obedecer a tu Pa-
~ dre Efpiricual,y feguirle en todo,fi quieres acertar por
¢l camino verdadero de tu
falvacion.

(X) "
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5. VI,
Exemplo 53 conclufion de'lo dicho,

* N la vida:de San Pafbucio (¢ cuenta, que peregrinan- Hiniat

L. do por cldeiiertq , encontrd vi folitario , veitido de auf;ilpq;bﬁr“
folo fuscabeiles,los qualesic avian crecidode modo,que g b in
parecia vpa fiera,trabo platicascon &l,y era dé tan levan- i s, Paph
tado efpiritu,que Anaverle viito, le faludo.por fu nom- nugj,  °
bre ,de que Pafoucio quedo maravillado , y mucho mas

quando fapo tu hittoria : porque ledixo como  avia (ido
Menge en vn Monaiterio de aquel defierto, y vivido con s
mucho confuclo,y aprovecbamicnro de fu alma,y que via ”
niendole defeo de mayor perfeccion, avia dexado elCons

vento , y venido a foledad contra el ednfejo de fu Padire
efpiritual,que vna,y muchas vezesle aconfejo no hizigfle %
tal mudanga', y que_por no feguirle {e avia defpefiadoen
vicios,cayendo como flacoen pecados{fenfuales, en que

avia perfeverado teismefzssal cabo delos quales ; mirana

do elSenor con {uinfinita bondad,fe avia arrepentido , y
Horado {u cuipa, y condenadoic a rigurofa penitencia, 13

qual avia hecho enaquel Yermo,fin ver perfona humana,
“por efpacio de treinta afios, en que avia padecido gravif-

fimos dolores;enfermedades;tentaciones,y trabajos.

Efte fuceflo ,y otrosmuchos que fe cuentan femejan«
tes,deben efcarmentar a las perfonas efpirituales , parano
apartarfe vnapice del confcjo de fus Padres efpirituales,
porque no fe aparte dellos el Sefior , el qual dexaa quien
ledexa, y favorecea quicn leobedéece, Vean'quancaro le
cofto a efte fiervo de Dios no feguir ¢l confejode fu Cona
feflor,aunque con pretexto-de mayor perfeccion , y'quan
ariefgo eftuvode perderfe toralmente , fi lamifericoraia
dcl Scnior no fe apiadara.deliy crean que no ay vicio en §
no puedan caer,y tucederleslo que a otros, i fe fian de i
mifmos, y prefumende fa virtud contra lo qug Dios les
avifa,por bocade fu Confellor.

Por
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AviftJib,gy ~ Por muy fabio quefea vn hombre (dize Ariftoteles) no
Folit.c. 12.4€ ha'de regir por (u paseger eg (us cofas, como los Medi-
" cosnofe curan por (i Mifnos,aunque fern muy pericos,
Prov i fino por otros,aunque fepan menog. De la milina mane~
w4 Salus Fd los muy experimentados haa de tomar “conicjo, aua-
avtem vk que (ea de perfonas inferiores , para que Dioslesalum-
multa cop- Deepor ello. Dios vinculd el acierto al conlejo ), yipacecer
filia, " de anuchos ;:y no 2l de ynofolo. Y fi los may iabios,
- . nofehan deregir porfu propie parecer , muchomenos
- los quenolofon ,yd (e fiaren de fi ; pereceran milera«
: . blemente. - :
Chrifofto. = Rematemos cfte punto , con lo que advierce San Chri-
hom. 18.in foffomo,y es:que de tal mancra cbedezcana fus Padres
Gde  efpiritnalcs,quenilos contradigen,ni fatiguea cenistran=
i clas,.obligandolesa que les ordenenlo que defean, pora.
que no {era obediencia,(ino defobedienciz, quandofacan
la licencia forgadajpara la comunion,o penitencia quede
s fean, O para la dadiva , 0 converfacion, lino que en todo.
obedezcan con promptitud , {ilencio , y alegria ,y dobla-
ran cl merito de fusobras. Y trae paracefto clexemplode
aquel mancebo a quien llamo Chritto , y le pidiolicencia
para edterrara {u padre, y aviendofela negado , le dexo.
por enterrar , y figuio-al Salvador conalegria, fin repug-.
nancia , ni mueftras de parecer contrario. Que obra mas
Math,8.  fanta pudo aver , que dar fepuleura a fu mifmo padre ? ¥
fiendo tal;no le.dio licencia Chrifta,ni¢iferurbo poref-.
fo,{ino que le fignio con guflo,e igualdad deanimo , para
" que no fe haganuevo ,{ilos Padres efpiricuales negaren a:
{us hijos algunas cofas buenas,y piadofas, nicllos te turs.
ben,o alteren porello , fino que recibanfu voz , como de
Chrifto, yobedezcancon gullo , y puntualidad a lo que
lescordémagressiags |5 fiugsh guriidl i 15l 2
_+ Enla Coronica de los Frayles Mepores Capuchinos, fe
cuenra , que va Noviciocon defeo demayor perfeccion,
PP. Cap..2. fequedavaen lalgiclia orando , quando losdemas (ere-
pulib.3.cap, €0gian 4 defcanfar, cebandale el demonio con aparentes
x3nyros. confuelos,y dulgurasintcgiores; amoneitole (u Padre el
JGAMFIAC Y FouC .tf.._f:F&"a

Cor.delos
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. piritual, queno excedicfle de |a obedicncia, fino que fi-
| guicfieen todo las ordenacionesde JaOrden , mas ¢l lle-
vado de fu fingidadevecion, infiftio en fu parecer, y per-
feverd en {u exercicio contra el confejo de fu Prelado, el
qual hallandoie adefora enlalglefiaprando, le niando
ira la celda,y dexar laoracion : fue murmuradoen fu
coracort del Mzefiro, que tales preceptos ponia contra fu
devocion, y perfeccion,{egun ¢ljuzgava erroneamente,y
en la celda defobedecio tambicn, poniendole en oracion,
enque fentia grandifsimas dulguras,qu ;écs fucle fingirlas -
Satanas,paradcipenar a los que fe fian del, como fucedio
a elte,al qual falre¢ como ficra,quando cftava mas engol-
fado en oracion, dio con €l enclfuclo, y cogiendole por
la gargaota, parecia querer ahogarle con notable violen-
cia, Dio vozes el Novicio viendcfe en aquel trance,a las
quales acudio (u Maeftro , como folicito Patlor,y con
oracioncs , y medios efpirituales faco {u ovejadelasgar-
rasdel fieroleon, con harta afsi{lencia de parrefuya, pe-
ro alfin le libro de fu tirania,y juntamente defu engano,
dexandole efcarmentado (i violenciajpara po apartarfe
vn punto de la direccion de fu Macfiro, agnque fuefic pa
ra cofas al parecer [antas,y de muchaperfeccion.

LEELEEEEEanaaLEtEENEALEESS
AVISO. SEPTIMO:
'}!tu'Superior » J Confelfor dtfmbre'todds tus
tentaciones , ¢ imperfecciones , y repugnancias,
para que te de confejo, y remedio para
vencerlas.

ESTE '.;_Avil:b fe da las manos Ebn el pié‘adﬂ, yes tines
accflagio, que finel,ni elP.adrcE ;fpiﬁsgll pusds scsira'
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- ni el Dicipulo fer regido, ambos errarin , y ninguno acer

In vit. Pat..
part.z.

tara,Es tanimportante la claridad de conciencia con ios
Superlores ,y Macftros de la vida efpiritual, que muchas
vezes Dios haobrado milagros paraella, defcubriendo
los penfamientos dg todos [os fubdiros alos Superiores,
para que pudiefie enderczarlos en. el camino dz Ia vir-
tud ,y facarlos de las viias de Satanas, ¢l qual'ningana
cofamas procura, que taparles la boca, pdra que no'le
defcubran , y le guarden fecreto , con el qual tiene cierta
la viroria. : ' e
Bien fabido ¢flo que pafso a San Macario con el demo
nio,(egun fe cuenta en las vidas de los Padres, quando le
vio patlar por el defierto conla veftidura muy aneiiy,agy
jerada de alto 2 baxo,femibrada de botes, y vafijas, como
de boticario,con varios vnguentos , donde vas, le dize el
Santo 2 Y ¢l demonio: yoy a tentar 3 los Monges de clte
valle 5 que llevas en efips botes ? varias ¢ofas para combi-
darles con ¢llas, brindando a cada vno conforme a fa in-
¢linacion. Como te va en tu trabajo!Ni mal, ni bien.Vens
ces amuchos?No;pero no me falta vno que gulte de mis
betes,con lo qual gano, lo que pierdo con losdemis:qui@
es; El que vive enggl celda; refpondio , nombrandole por
{u nombre. Pacs yoharé que no tenga mas amiftad con-

tigo,y %"m amarguen tus manjares. Dicho elto defapas -

rccio,y San Macario partio luegoa verfe con ¢l Monge, a
quicnhallo tan cerrado, que apepasle pado facar pala-
bra,y conocio,que aquel folo encubria fus tentaciones al
Superior,y por eito cra vencido de Satanis, los otros te-
niangrande claridad conél,con que vivian teguros de fus -
lazos; porque como dize el Efpirita Santo : EL que encubre-
ﬁ{sﬁl!{ﬂ! precera g [fus manos ,y 00‘ﬁri.chen{§da,_"'or el vera
dadero camino de [a virud; pero elque las defcubre. [aldra. dellas

Proverb.28.2. alcangara by #ifericordia del Sesop.. 3 .

ui abfcd-  Porlo qualesganimportanre efte Avifo, para los que
dic fcelera caminan por la via elpiritual, quedn &l , ni podra dar pa(-
fua, nondi- {o, ni vencer alguna. de las muchas. tentacianes, queles

rigetur qui

autem con-. = "7 IR L
feffus fucrigge ¥4 S SRS
v v

peadraSataaas;en cuya confirmacion dixo ¢l Sabio,agues

-
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1la fentencia tantepetida: 8ila ferpiente mierde , yealla;no ay &reliqueric
nergs €1 el S’n]udddorp.:m ﬁ:z:;:rrf mordidos ;pero i mucrde, €2 13!"5'-‘:!-
y filya,fanarale:es el cafo que la mordedara dela (erpicn- "‘”d'fﬂj c6
te fe cura con fu cabega hecha polvbs, los quales fon tria- E?g;}e‘“;
ca contra fu venenosy fi muerde,y filva,reconecela el Sa. | ISE
ludador,y matala con la virtud de {us palabras, pero ficaz mordear
lla, ne, nipuede curar al mordidos “ 1 ! ferpens in
. Pueslo mifmo fucede(de fentencia-del Efpiritu Santo) filentio, n
en las merdeduras efpirituales , que aquella infernal fer- eft virtsin
piente caufa en los fiervos de Dios: {i mucrde, y calla, no cantatore,
ay fuerca en cl Superior para curarlos;pero fi habla,y def-
«cubre la herida , y ¢l vencno de amargura de fu coragon,
fanara findudasporque la claridad de la concienciaes tria-
cacontra ¢l veneno.de las tentaciones de Saranas, elqual
como ¢sitodo tinicblas, y tan enemigo dc luz , en delca-
briendole,fe da por vencido, huye como cobarde ,;y dexa
a quien perfegmaPor lo qual fi quicresfer libre de fus la-
Z0s, y nomorira manos de {u yveneno,no encubrastus té-
taciones , defcubre tusllagasa tu Padre efpiritual, no aya
cofacfcondidaen tu pecho, y faldrasvitoriofo con (alud
de lapelea, - :
Mandava Dios en cl Levitico ,que llevaffenlos le= zevit, 13.
profos, noalkMedico corporal, fino al Sacerdote, pa-
ra que juzgafiede fulepra, y alcangaflen perfecta falud,:
y paraexo mandava, quedefcubriclicnel cuerpo, y el
lugar dela lepras y porlas fenales exteriores ; y por.el
- aliento juzgava el'Sacerdote, fieftavan{anos, O nogpa-
ra poder carrar enel Templo,y converfar con los de-
1mas., e
£l B.S.Aguftinexplica efta ceremonia a nueftco propo- Aug.Tib de
fito,y dize, queno fc hizo por los leprofosdeaquel ticne Eegpiie, Ec-
PO, ino porlosdefte, no por la lepracorporal; finoporla clefic. 4.
clpiritnakaefla mirs Dios ‘quando mando, que vinieden Pro anima
alSacerdote, y defcubricfizn el pecho,y el lagar de la le- tuanon c3-
Pra, por oculto que fuelle : porque defcubricndoleal Pa- fundaris, di
dre cfpiritual, aviamos de alcangar la {aldddel alma,y de- 5 Sty
fechar la Jepra de las faltas: defcubrid ;tlsc chp,y.dclchra; fufoadde.

™
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ducens pee alSuperiot , y al Confetlor, lo que pafla en vueftrocod
catum, & eft Tagon, declaradle roda vgeftra conciencia , dadle cuenta
confulioad de vueftras tentaciones, imperfecciones, faltas,caidas,
ducensglo- y flaquezas, Defcubridcflalepra ,y fanareis; yfi la en-
riam,& gra cubris, llegara preflo al coragon, y dara eon vofotros
- tiam, envoabifino de milerias. - Hijo no tengas empacho de- mis
nifeftar Is verdad por el biende twalma, porque te hago faber que
4y confuﬁon, que trae pecados , y confufion , que acarred gle
via, y gracis. Laprimeraesla gue oculta ¢lpecado, y
la fegunda laque le manifiefta : la confufion , que pade.
ces endeclarar tusflaiquezas, effate da la falud, e ce
libra de la lepra, effa te da victoria contrael demonio,
eflaaliviata coragon, el obliga azu Confefiur, cflala
encadena con vioculo de amowmpara contigo, viendo,
que te fiasde &1, effa le di eftima de tu vircud , mis
Rom. 10, randola quetienes para manifeitarle tus defeos , efla
ore confel- obliga a Dios i dartelosauxilios de fu gracia,y eila te en-
fio fitad fa- riquece de merecimientosde fu gloria , para que quieres
lutem.. callar,perdiendo con ¢l ilencio rantos bicnes;dando fuer.
gaa tu enemigo,y {izndo ¢lpia doble contra ti mifino con
¢l fecreto que le guardas , para que ni feadefcubicrto , ni
vencido.. : )55
Adyirtio ScAgultin en el mifimo lugar,qite Dios mandd.
en la Ley-antigna ofrecer facrificias publicos par fos pe-
cados, paraquescada qual manife(tafie fu conciencia por
efte medio,y tuefle libre del pecado, por:la confuion que
Aug:vbi fu padegia en declararle, Parte del perdon (dize ) es el empachis
pri E}ubf-.‘f_- deconfeffar. lasculpas.. Bienpsdiera Divs. conrentarfe , de quve el
cenciacoiM boyhye 2 doliera en lo intimo de [ coragons pers no quifo, fino
’hi’?: P”_“'r.r; quedeclaraffe publicamente [us defeltas, pordamifericords, que
ﬁfm‘}: :;T:ui tuvo dél, para que por el empacno que padece , [anafJé perfectamen.
Gericordi e dellos.,. yle firvieffede freno:, paranobolver d.caer.O quede
enim ‘hzc pccados-ahurrar:‘ls,ﬁticncs-daridad-conftu Padre ¢lpiris
przceptar tual, y quede virtudes alcangaris, {ile fabes declarar ta
Dominus,. genciencia, para queterija,y govierne: porque eltees ¢l
vtremine®M jmedio vniverfal parafanar de todas dolencias,y latuz del

Eniteret  nedio dia, para ne fepengaiado canilufiones de Satanis,
n: occulto, % i Ea
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En cllugar de bos lacrificios vedd Dios , que huviefle
arbol ,ni cof4 que pudiefie encubrir, Por ventura efcar«
mentado deles del Parayfo, adonde fe engubrio Adan,
y fue engafado de ¢l demonio , porque quiere claria
dad , y jifara enlos {uyos ,. no aya folapos , ni menti«
ras , nicofa que puedaencubrir ¢l coragen ; porque aiha-
ra {us viyeras Satanas, y Jos derribara con lamentable rui-
14, ia A
Pero lo que mas admiraes, gne Seneea fiendo Gentil, Sen, Epift,
alcangalle clta verdad , yla efcriviefle 4 fu amigo Lucilo, 17. Omyij,
aconicjandole,que declarafle (i pecho & quien le pudiefle vitiain gper
ayudar , fincelan cola alguna , porque afsi aicangaria 1a 19 feviorg
trangniiidadide fa alma, y tendria gu_cn acierto en todd, VNt morbi,
Sus palabrasion las figuientes: Solodefeubrir el pecho, y Maniz 1190u¢, ad
feftar losvvicios , loshaze leves, y fuacilivde vencer. La poflema :;":tate.m. :
intericr oculta es poderofo enemigo, 3 dcfcubierta facil Je curar 5 no. :1 alni ai!";}‘-
4y mayor indicio de falud, que romper 3 fuerals enfermedsd 518 4y’ ¢rumy , **©
medio wnas fuerte para fanar de loe vicios , que )'.:cdrfos 4 plagayde- &c. FPint,
Rirles con clavidad, liagas fabreﬁud«s-mﬂ lapodre al.a dentro | es-
dolencia mortal, y el mayor enemigo 5porque como no fe manifiefls,
no fe curas, y haxe fwhecho fin remedio. Lo mifino paffa cnlos wicios
del alma, que cacubiertos matan sy deﬁ::!u’rrms Jon  factlimente vens
cidos; y por tanto, amign, toma mi confejo o y defiubre tus llagas &
zm’en r¢ pucds curar ccn la medicing de.la buena vaon,no las-encu«
bras, que criaras bafilifcos,los quales te roeran las entraiias, y no poa
dras, cunque.quievas remediarsedefpues.. :

Que mas pudiera dezir,. i fuera’ vo Padre cfpirq“hf -
tuai de muchas-canas, y experienciaenla materiade ¢t~ n.z.I’c;nduas.
piritu ?  Verdaderamente enfefa mucho fa razon , y fuper {=tol
mazs copfirmada con la experiencia: Ja- qual mueltra, lic, cuiho-
que cs verdad infalible la (earencia de: el Sabio , que neltiori fe
dize: Grande carga echade [obre: siel ‘que la comunica & 0fro; COMMILI-

orque los dacles comunicados fon menos, Dcfa. €3t

Fl.zgai‘c el coragon , echando fuera la poitema’, que”
le-aflize , y el que da parte de [us-cuydados-, reparte
la. carga , con quicn {ela ayuda i lleyar , alivia (u pcus, ;fv
3 Cl=
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defcanfa, y ¢l que no la reparte (e fatiga , y defcaece con
€l pefo. Por lo qualquando no eltuviera Je por medio el
lateres del efpirita, por (olo el del cuerpo dgbiera qual-
quicra hombre cuerdo defcubric{u pechoafuConfelior, -
y Superior,para (er ayadado,y encaminade enlo gae mas
le importa. il

- "" II..

Zo que [intio nueftva gloviofa Santa acerca defto.

. efcrive defta materia en varias partes de fus obras,
porque como.€s tan importantela repite, y encar-
ga muchas vezes, aconlejando lo que nueftroPadre S, [g.
nacio pufo en {u Regla,que ne folamente los defeétos,pe-
rolagdevociones, y virtudes todas{ean manifieitas al Pa<
dre clpiritual,para que nos enderece en el camino delCie-
lo: porgue {i es-bueno, y conviene, no hadeimpedir; y fi
€s malo,0 no convicne,no s julto hazerlosy alsicacomu-
nicarlono fe pierde nada, avtesfe gana labendicion de la
obedicncia, que es de gran merito. Y en callarlo (e arrie(-
ga mucho. La experiencia tanlarga qucSanta Tercfa te.
nia deita verdad, le hizo encomendarla tanto, Repetire
gres lugares de (s obras, dexando losdemas por la breves
d aquien quiliere veriosencllas. El primero (ca de ¢l
Capitulo tercero, de las (extas moradas, adonde dize
afsi, - -
Famas haga nada i le paffe por penfamiento , fin parecer de
Confeifor, Letrado, y avifada , y fiervo de Diss, sungue mas, y mas
entiends,y le pavexes clare fer de Diass porque ¢lto quicre [ M-
geftad,, y no esdexcar de h.z(er I e el manda, pues nos tiene dia
cho. tengamos al Confefforen [ulugr , adosde o f¢ pocde didar
Jer palahras fuyss, yelas aysdan o dorasim, fiesnczocio di-
ficaltofo , y mucjtro Seiior le rar_rdr:‘t sl Confeffor, y le hara creer el
e/piritn ﬁi_)ra . qu.f::da el o quifiere, y finocftan mas obf:'gx?as;
2 ha-

QVicro_ confirmar lo dicho con lo que nuefira Santa

S, ' Terefa
Mor.6.c.3.



De Santa Terefa de Icfus. 231
yhazer otracofa, fino lo dicho , ¥ [eguir[e nadic por Juparcceren
efto gngr!o por cofa muy peh’gr_cﬁ 5 3 afsi hermanas os amoncfo
de pree de nueflro Sciior, que jamas os aconteca.

Elf{egundo lugar es del Capitnlo nueve de lasmifinas
Moraaas Sextas,adonde dize : Lo que es mucho menefler her- Moradas 6.
manas , es, que andeis.con gran llanexa ;y verdad con el Confeffor ,p-9-
no digo en dexir los pecados ( que effoclaro efta ) fino en contarla
Oracion , porque fi noay efto naaffeguro que vais biew , ni _que es
Dios el que os enfeiia , que es muy amigo , que al que efiden fu
lugar [e trare coula verdad , y clavidad que configo mifmo, defean-
do enczendantodos [us penfzmientos ,por pequedios que fé.m,%ndn.--

10 mas Las obras,

Eltercerolugar es del Capitulo-26. de fu vida, adonde Vidac. 16.
reficre jo que le patso con vo Confeflor ,y lo que Dios le
enfefio acerca de efte puato, por ¢l tenor fighiente: Aconw
* Jejome vnavex yn Canfelfor que 2 los principios me avis coufe[fa~
do , que 32 que eftava. probade. fer buen efpiritu , que callgffe, y
nodieffe ya parte anadie , forquc mejor era yaefias cofas callay.
las. Amino me parecio mal -, porque yo [entia tanto cade vex , que
lac dexia al Confeffor, yeratantami afventa., que mucho mas que
confelfar pecados: graves lo’ fentia algunas vexes 5 en efpecial fi
eran las meroedes grandes, pateciame no me aviande creer , 5y que
burlavande mi , fensia yo tanto efto , que. me pavecia eva defacato &
las maravillasde Dios , que por effoquifiera callar « carendi’” enton -
ces que.avia fido muy sl aconfejsda de aquel Confeffor , queen
ninguna manera callffe cofa al que me confeffiffe,porque e1 eftc avia
gran feguridad , . haziendo lo contrariv 5 podria [er enganiarme al-
gunavez, - : o 4

Hatta aquifon palabras de Santa Terefa, en las quales
{e conoce bien la importancia de efie negocio, pues el
mifino Dios le' aconfejo , que por ningun cafo callafle co-
faal Confetior , fino que le manifeftatle toda fu concien-
cia, fincallar cofa alguna, enquecfia lafegaridad, el
acicrto , y el confuelo, y ladefenfa del almasy en lo con-
trario, el engafio,el defconfuclo, y ¢l riefgo de fer venci-
da d¢Saranas,como fe vera puclto por obraen e parrafo
figuicnte. . -

' s. 111,
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5. 1L -
. Confirmnfe l& doclrinade efte Avifo convn ﬁéuﬂb de nueftro
tiempa.

W\ Emos fina efteAvifo.con vncale bien exemplar,que

Cor. delos " fucedio en vn Convento dela ProvinciaRomana
‘Capu, z.p+ delos Frayles Menores Capuchinos, enel qual avia va
5B 1 ¢.°¢ Hortclano, 4 quien el Guardian embiava algunos dias de
§7:J.5 fiefta por compaiicro de losPredicadores,queibana fruc-
: tificar cn lavifa del Sefor,lo qualllevava pefadamecate,
pareciendole que le impedian fu devocion, y aua fu apro=
vechamiento efpiritual los dias que le podia teacr, gnans

do davaalgunastreguas al trabajo corporal.Licgoa tante -

{u repugnancia, que determing en fu ceracon de noir,
auncﬁc cl Prelado quiiiefle embiarle: encubrio elta poites
ma,no folo al Guardian,(ing tambicn a fuConfeflor;prins
cipiode fu total ruina, 3 so atajarla Dios nueltro Seior:
llegofe el dia del Domingo,y comulgd con los demis, (in
hazer cafo de efta culpa,nimanifeltarla alConfeflor,lucgo
fe retico ala celda,dexando A los demaisen ciCoro,dando
las debidas gracias & Dios, conforme fu loable coftumbre,
¥ fucedio que rino de impravifo vna tan copiofa multi-
tud de cuervos jdisformes e la grandeza,y horribles en
la figura,dando efpantofos graznidos,q cubricron como
denfanube el Couvento , llenando los arboles,tejados ,y
huerta, conincreiblé efpantode los Frayles, los quales
acudieron al Guardian,y eite a Dios, {uplicidole afectuoa
famente, que los librafle de aquella calamidad. Era varon
de alto efpiritu, y de familiar trato con N. S.elqual le dio

a entender,que eran efpirirus infernales.y la caufa que los
avia traido.Levantofe de la Oracion con prefteza , y lla-
mando a (us Religiofos, les dixo : Hermanos mios , eftos

© que mirais no fon cuerbos como parecen , fino demonios
delinfierno que vienen a cfte Convento , por cujpadeal -
U
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guno, quend andaen verdad con Dios , nicon fu Miniy
tro, que es ¢l que govierna erffu lugar; por tanto convie.
ne,que cada vno examine {a concienciayy mire ﬁ"l}:i‘caidc)'
de la graciadel Sefior , y queéfe conficflen todos pararca
cuperarla, y déBerrafcffose(picitus infernales. Oido eltoy
obedecieron todos con prefteza,y (e confelaron con mu-
chas Jagrimas de fus pecados, excepta ¢l Hortelano , que
(e eftuvoen Tu celda,fobre la qual cargaron aquellos mal<’
ditos cuervos, bi-iendo la ventana con las yiias, y los pi«

cos, haziendo fuerga para abrirla, Llamole el Qu-a;dgm,g :

mgnc_ﬁblc ,'_q'u.:_ mi rafie porsi; y:cbnfeii's’ﬁ’é-faﬁ'tulph,

« tenia alguna, quele remordiclieel coragonsnego obitinas
damente,y dixo, qiie no fentia falta que confeilar: repﬁcé;‘-
el Guardian,diziendo: Hermano, mira que Dios nic ha re~
velade, que eltos cuervosinfernales vienen por viio de
los moraderesdeltacafa, y {olo tunohas confellado, no’
abrigues ala ferpicnte entu pecho, ni cncubras tweulpa,

orqdeno te engane, y defpeiic con milerable ruinaicem~
16 ¢l Hortelano, oyendo efto, y atemorizade con los fu-
neftos graznidos que {¢ oian de los cuetvos,y con {a ame-
naza de la Jufticia Divina, confefso de plano la culpa,que
aviaabrigado enfu pecho,y pidio della penitencia. Cofa
maravillefal apenas 1 huvo confeflado ; quando aquelios
cuervos infernales conyirticron las viias, y picos contra'si
miimos, y d¢fpedazandofe vnpsid Otros conmueiiras'de
rabiofa indigpacion (¢ defpefiaron en va valle, y dexaron
libre el Convento,y i todos cfcarmentados para §o encu-
bric fus culpas a fus Padres eipiriraales, conpeiendo por
el fuceflo, quanta fucr¢a da efta a losdemonios, 'y fa vito~
ria que atcangadellos Idwictud contraria, y como debe«
mos fujerar nueftro juyzio al dglPrelado, Fno ca. '~

- llarcofa alguua, que remucrda nueftros

coragenes enlacon- :

fefsion,

Xox©

»
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Con el examen delanoche tenga gran -céydada;j

\ PUEiﬁda;da‘-cl alma por laverdadera penitencia,y recu<
. 'peradala gracia perdida , en ninguna cofa debe elw
hombre poner mayor cuydado , que en confervareita jos
" yapreciofifsima,para lo qual e dan medios eficacesen los
avifosfignientes, entre los quales, cl primero 8 ¢l examen
quotidiano de lacongiencia,el qual dividen los Padres , y
Maeftros de la vida efpiritual, en general, y en particular,
del primero tratar&mos aora,y del fegundo en cl Avifo fi-
guicnte; el particular fe ticne devna fola cofz; perocl gea
neral de todas ,ex8minando- vno fus palabras,obras,
penfamientos, loque ha hecho, y lo que ha dexado de ha
BerdeOrd. 267 cnaquel dia,y que faltas ha cometido , y como fe ha
vit.,  s@cenmendardellas.EftoaconfejaS. Bernardo , que feha-
gaala noche con toda diligencia,y cuydado » doiiendofe
+ muchodelasfaltas, y proponi¢ndola enmienda con el
Divino favor , hazienda cuenta con pago , por fiaquella
noche Igllamarena cuenea;y afiade el Santo, que fi halla.
realguna falga , que le remacrda mucho la conciencia, la
confiefle lucgo antesde echarfe , y noladexe paraeldia
figuiente, pues no le tiene feguro nifabe i amanecerd en
cita,Oenlwotraviday, :
- No hafido vno, fino muchos,los que acoftandofe bue-
nos,y fanos,han amanecida difuntes, durmiendo el fuchio
de lamuerte, que nuncadefpicrta; y lo que fuce fe a tan.*
tos,te puede {uceder a ti. Por lo qual deves confiderar,
quando te vasa acoftar, que aquetla hora esla vitima, y
facamaeslafcpultura , ¢l fuciio la muerte, pucs quedas
» mucx-

"
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muerto A efta vida por entonces, yla ropa qué te echas
engima la tierra de el {epulcroggque ha de cubrir tu cuers
0% procura echarte a dormir,como quicn (¢ echa 3mo4
rir contal difpoficion , y tan ajuftada cuenra, comofi la
fueras 3 dar i Dios; lp qual fe haze con el examende la
conciencia,reconociendo el eftado de (u alma, y llorando
fus pecados,como lo hazia ¢l Prefeta David, el qual teftis
fica de si,que todas las noches llorayafus culpas, regando
{u cama conlagrimas. . . W y
Lo mifimoacon{cjaSanBafilio ,y San Aguftin, 2 Palm, &
Chrifoftomo ,y San Ephren; y lo pufieron en fus Reglas num.7. Per
San Ggronimo ,San Dorgteo, y otros Santos ,como ve- fingulas no
remosdefpues ; ylo quemases, los Filofofos aconfcja. &¢s libibo
ron,y practicaron efte examen dela noche , como cofa ie‘ft“f“ sty
fumamente neceflaria para la reformacion de la vida, !:1:;: Til:atti
Phocylides antiquifsimo Philofopho , fue el primero (¢o- met rigaba
mo afirma Stobeo ) que enfeiio €l examen quotidiano Phocylides
de la conciencia, novna, {ino tres vezes al dia. Defpues apud Stob,
.de el fe Giguid Piragoras ,que fe contento con que {e hi- {erm.3,Pita
ziefle dos vezes, vna por la mafiana ,y otra porla tarde; 3 801:5allb
los dos fucedid Galeno , que enfefio lo mifmay i biea d¢ CO8M-&
dize que nos debamos examinar muchas vezasaldia, y gg;l"ﬁ
por lomenos ala maiiana,y a 1a nochespor la mafiaaa,em- - Hi
“pezando por ¢l cxamen, para que teaga buen principio tu
jornada aquel dia, y defpucsianochie para tematarle con
buen fin, s e .

Pero quien (e explico mas, fueSerieca ,que enfefia o Sene. Iib. 3.
mifmo , y dize, que afsi lo pralticava Sexto, Filofofo deIra.Ani-
antiguo : Cadsdis ( dize ) fehs de llamsrelalms jayxio,cons mas quoti-
lo hazia Sexto 5 elqual rodss las nathes altiempo de recogesfe & d'e ad ratia
dormir., entravien cyents configos 9. Je pregantava @ simifmo: T ¢ den
Quc: faltalvss enmendado 09 2 que wiciolyts vencido ? en que te has dam;&. L
mejorado? has reprimido la iva , vencidola guls , modersdols r:f.i, gz;t::!:;at
refreudolgiengm > mortigeado los ojos:, ceRidolos dcj‘eéf,‘ defpre- 1 e3
ciadalahonrs , dexcadols ambicion yo perdids Ls par., "y vencidote
de los vicios contyarios a eftas virtydes? (v exclama lucgo Send=
<Qa, diziende ) Que cofa fe, puede: hallar mas digna d% alaban-

; : . Gg 1 . £,
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Xty quie 14 coftumbrede exominarfe cada dia? que fueiio puede aver
. mas dulce, ni mas faludable, nigmas libre, que defpues de averfeam
bonsbre excaminado, yhecho fu cuenta,y defCarcado coydidoganPe~
wofo, comao es el defu conciencla. : :
' Verdaderamente dize bien efte Fijofofo : porque de las
cofas_‘penql‘as;.ninguna loes mas ,.que el remordimiento
del coracon,y la inquiesnd'de la conciencia; y fi vn mofs
_ quito no dexa dormir con {uzumbido,y fu agaijon,quans
to masinquictara elaguijon de la malaconciencia,y ¢l res
mBrdimicnto continuo del coragon, que efta pungando el
alma, y atemorizandola con el micdo delacuenta ,de [a
fentencia, y delas penas debidas por las culpas ? Cuydado
de fumocuydado ,y que noay mayor fefial de condenas
<ion, que no fentirle , porque esindicio de eftar vna aling
endurecida gn los vicios ,y dexada dela mana de Dios,
Berh.in note ¥ por etto dize bien nueliro Padre San Bernardo : Si hss
Doét.Siali- llaves algans cofs , que vemuerds mucho tw coragon , nd® cenes
quid cogi- hafla averte confeffado , y mucho menosduermas con efle
tafti,dixiiti, e(crupulo, queno fabes lo que fera de ti aquella no-.
vel fecilti, che, yno cscordura arriefgar negocio de tan grande
w‘:&;ﬂ“{?&“ importancia , por va delcuydo de ajuttar las cuentas
uiam re. €00 DIOs, pudiendoe affegurar tu partido con tanta fa.
mordeat,né Cilidad , que aun-por el amor proprio, paradormir (in
comedas an €uydado’, esacerrado confejo ( como dize Seneca ) has”
teaquam ¢G Zer cuenta.con pago cadadia: Y (i losPhilofophos Gens
ficcariss  tiles, fin conocimientode Dios, v{ayvan examinarfe ca-
da noche¢.Como no tienen empacho de no examinacfe los
. Chriftianos, que rienen luz del Cielo,y faben que ay Dios;
el qual les ha de juzgar , y pedir cuenta muy efirecha de
. fig vidas. Y ONAT L T ' ‘3
. .Eftafuc la primera licion,como lo enfefia San Ambro.
"' fio, quedio en ¢l principio del mundo Dies a todos, exa-
"minangg fus obras alfindeldia, y remirandofe encllas:
Am Porquedelas que hizo,efcrive Moyfes,que cadadia bol-
via fobre ¢llas, tornandolasdrecorrer, Crio fa luz ¢l pris
_mero dia,y luego bolvio fobre ella a examinarla,y »io Dios
g era bueng, Dividio las aguas, deleubrio la tierra , y erio

Gcn.;-.
brofiinexa-
mex.
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lasyervas, y lasplantas, y luego rebolvio fobre ellasy vio
que eran buenas, Crio ¢l Sol, y la Luna,y lucgo fe remiro
en ellos, y vio que eran buenos; y alside los otros dias, y
al remate de la femana vio,y examinoDios tadas las obras
de {us manos,y hallo que éran muy buenas.Para que,dize

San Ambrofio, tanto cxamen , y tanto remirarfe Dios en

fus obras? Sino para enfefar a los hembres & examinar las
fuyas, y que no fe pafle dia, {in rebolver fobre si milinos,
efcudrifiando , y examinando todas fus acciones,y notane
dolos defectos , y popiendo medios para enmendarlos, y
| fin de la fcmana tornar a darotra buelta,advirtiendo el
éprovcchami'cmo de fus almas, lo que han ganado, o lo
que han perdide ;'como lesva gn (u caudal J1le vanadea
lante, o {i buelven atras en {u aprovechamicnro, como lo
hazia San Ignacio nueltre Padre 5 y los que viven coneita
cuenta, aprovechan enlavirtud ; y los queno, fiempre
van demal enpeor, perdiendo tierra , 0 por mcjor dezir
.ﬁ'clo.. » . T
i \‘
5. IL,

“ ‘Id?tf!fiid;yprowécﬁo cﬂn‘ir:'rud'dbhxmﬁm‘d»ld'co»c:'éncﬁt.-
' 8E .

EN el libro de los exercicios efpirituales trata San Ig~
nacio nueflro Padre de*el examen de la conciencia,
como de medio importantifsimo para el aprovechamien-
ro elpiritual del alma , y para engendrar aprecioe del , dice
-en cltitulo afsi: Examen general de la eonciencia, veilifsimo para
parificar el alma de los vicios , y para la qonﬁ_%’on de los pecados.
-Y comjuflarazon leliama ytilifsimo ; porque como dize
San Buenaventura, con dificulrad fe hallara medio,nimas

S.Jgn.Heba
dmg.n 1.Exa-
men conf-
elentiz ge-
nciale  ad
purgationé
animx, & ad -
peccatorum
confefsioné

eficaz, ni mas facil'para ia extirpacion de los vicios , y. el viilifsimem
aprovechamiento del ef] picicur,que efle: porlo qualel que S.Bonav, 1,

cn brq:::e ticmpo quificre aprovechar mucho, vie con di-
ligenciadel examen dela concieneia general,y particular,
couforme le pondremos aqui,y experimentara maravitions

. fos

Epift.zs. §,

24,
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{os efectos con mucho frurode fu alma , y el que le dexas
re, crea, Que experimentard defmedros,faltas, y Caidas la.
mentables. Tkt ' :

Viniendo, pues, contag los frutos, que fe cogen
de efta labor efpiritual del alma, fon rantos, que con difi.
cultad fc pueden reducir a numero. El primerode todos$
es, coma.dize nueitro Santo Padre, la purificacion, y lims

~piczade la conciencia: porque clexamen es vnelcatdillo,
que arranca las malas yervas, que brotande nuefiro per«
verfo natural maldito por ¢l pecado, que fiempre arroja
San Bernar <ardos,y efpinasde vicios,y {iempre,como dize S.Bernal
do. Genele do,es neceflario andar con la hoz en la mano,corrando ,%
31 « fegando las yervas, y efpinas de los malos {inieliros ; pore
que {i nosdelcuydamos , fe hara nueftro efpiritu en breve
tiempo vna felva de vicios , y habicacion de vivoras. No
baftaayerlas corrado vna vez, cadadia esnecetlario cors
tarlas, cada dia conviene recorrer ¢l campo de nueftra co-
ciencia , y cortar , ¥ arrancar las malezas, que hallaremos,
encl. Y trae aquello del Sabio, que diximos en ¢l primero
Prover, 34« LAvifo.Pafse por 1a haxa del hombre pcm{iﬁ:, y por la viiia del va-
von necio,y la vna, y la otra vi cubierta de hortigas, pereza digna
de caftigo, y lamentableindifcrecion, perder vn hombre
{us tierras, y deltruir {us vilas por négligencia de no’la<
brarlas. ..

Lo mifmo fucedealos negligentes, y perezofos ¢h
labrar fus conciencias , porque nolas ven, ai cuydan
de ellas; y como fiempre brotan cardos, y efpinas, cn
en poco tiempo fe hazen vna felva devicios ; pero el di»
ligente, y cuerdo, que cada dia examina (u conciencia,ca«
da dia la culfiva,y arrancalas malezas, y plantajas victu-
des, y esvn Paﬂfotclcﬂial.cn que Diosmora, y defcan-

s. Terel.en £3;c0mo0 loteltifica de experiencia la glociofa Virgen San«
fuvida, c. ta Terefa,laqualvioa Diosrecrear(e eafu alma,como en
R e vn Paray{o, con la amenidad, y fragancia de {usheroycas

: virtudes. ‘ i S -

Elfcgundo fruro es ¢l perdonde los pecados , conok
ciendolos,y Horandolos,y arrepinticndofe deilos: .porqluz

i 05
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108 queé 1o los vién, no los lloran , nialcan¢an perdon de
cllos, como diximosarriba ; y estan grande verdad clta,
que la alcango Sencca,fiendosGentil, ¢l qual efcriviendo a
{u amigo Lucilo,le aconfeja,que recorra muchas vezes (u
conciencia ,y la exemine con candelas, para que fe co-
-nozca, confiefle, y llore fus culpas , que es ¢l medio mas
eficaz que puede vlar paracnmendarfe. Suspafabrasfon ;
‘las figuicntes : Quiero darte vn confejo deverdaderoamigo , pues Sen. Ep.2 8,
lo eves mio , yefte [ea s que por ls vaix de la [alud del alps, cons Inftium cft
fifte en conocer tus pecados, que todos los dias entres en juyxio con- faluid ncti-
tigo. Poneltybunal en medio de tie coragon , y enelhas de hazer U2 P€ cau,
tres oficios: el primero, de acufudor: el fegundo, de fuex sy elier- 2;:1“; _P“":'
cero, de interceffor para contiga mifmo , que eves.clveo, acufandore o - MRS
de tus calpas, fin pevdcnarse alguna, fentenciandote sonvectitud , ¥ non vui?
fin pafsion , 3 vogando por ti con lagrimas, y propofito firme de Iz Ideo quan.
enmienda de los pecados cometidos. Defta manera alcangaris per~ ti Doteft te
don, porque & la confefsion efta vinculado el perdon , y finellano le th’uﬁlrg coar-
e ! : - GEHNE ue.Sen.Jj
- Conficflo, que no alcanco : que mas pudicra dezir 9¢  Morib.
el varonmas efpiritual’, ni masalumbrade de Dios: ca- *%?‘%fb’ et
filas mifmas palabras tiene San Bernardo en el Efpejo re,.igﬁf’”b’
de Monges,” adonde lesaconfcja, que entren todaslas it
noches en Capitulo configo , y caftiguen’, lloren , y
propongan la enmienda de (usfaltas, y alcancaran per-
donde e¢llas. Dios prometio por Ezequicl ,queenqual- g0y,
quicra hora , quellorare el peeadorfus calpas, fe las pym o, "
perdenara , aunque mas graves: fean squanto masper-
donara las leves quotidianas de cada cia , fi cada dia
las llorare 2 Por Jo qual dize San Buenaventura , que
€s vn medio efte eficacifsimo , para affegurar fu falva-
cion : porque fi cac, fe'levanta luego , y fiempre efs
ts-é- engracia, difpucilo, y preparadeo paralavenidade el
L‘l'lOl'. - - ¥ i .
" Parte deite fruto esel que pone SanDoroteo,convicne
a faber , que no fe arrayguen los vicios en el alma: porque
en olvidandofede cllos,echan hondasrayzes, y no pucde
vno arrancarios defpucs; aunque quiera; pero examinan<
dofe
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-dofe cada dia, y doliendofe de {us culpas; noTosdexa haa
-zer afsiento; y afsi con facilidad los arranca, como plan-
Provi24. 0 ga5 recicn nacidas. Siete vezes( dize Salomon) quecac el
f]:: ;h-e‘c' ?::ﬁ: jufto al dia; efto es, muchas vezes, no porque (ca mas flae
imftus, - <0,que elpecador, fino porque fe levanta mas vezes,
e como explicaSan Aguflin. Elpecadoraé, y nofeleyan.
ta, y con <flo no tiene que tornar a caer, eftale reboleans
do cn el cieno de fus vicios, y como fe queda én cllos,vna
vale por ciento, y en effa pierde (1 almas peroel julto fi
€ac, luego fe levanta , y fe duele,y arrepiente de fis culpa,
¥ como anda en pie , y es tan facil resbalaren alguna le.
ve culpa ; cac muchas vezes, porque fe levanta muchas
vezes , y levanrale confacilidad , porque es pequefia la
. €aida, yligeraia culpa, VI, pues,tu cl examen de la con-
ciencia, y cogeras cite fruto, que facilmente venceras
losd vicios , y te levaatards ligerameunte de quaiquice

caiqa. Y S % 3
a Tambien es faito del examen quotidiano lasbuenas ¢é-
- fefsiones, y comuniones , porque como fe barrelacafa 3
~menudo, efta limpia, y el coragon tierno, y devoto,, yfe
confiefla facilmente para recibir a Dios ; peroel que nole
via,cac en vna dureza de coragon detettablépierde la de-
vocion, y no'ticne la difpoficion para confeflarfe bien , ni
para comulgar; y aunque haga diligeneia muchas vezes,
permite Dios,que felccaypa entrelos dedoslos pecados,
y fe queden alzunos,y no acierte 4 dolerfe, como convie,
ne, porque lo haze de tarde en tarde, y queda con efcru.
pulos mal confeflado, y peor difpuelio, para recibir 3
Dios . _ .
S.Gregorio pone otro frutodel frequente examende [a
conciencia, y esla humildad ,y &l conocimicato proprio,
que nacede las faltas que vnohallaen fu alma, porque
viendo las miferias en que cae cada dia, defpues de muy
prevenido, y advertido ,y de aver hecho grandes propo-
fitos, fe conoce, y humilla,y picrde la vanagloria, que de
las buenas obras podia tener: por lo qual aconfeja ¢l San.

to, que examincmos muy 3 menudo la conciencia, para
. que
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_qué nos humiilemus delante de ¢l Sefior , Yy vivamos fc- Greg. Mag:
guros , porquene ay mayor lafire, para ‘que ¢l viento ad.c.7.Mat.
de la vanidad,, no osderribe, quetraer fpcqucngcnlcn- {femper ad
te a lamemoria las faltas quotidianas, con-que {€ deflierra memoriima
Ja vanidad, y felangala humiidad contrala hinchada fo-/aa&a revo
bCf'Viao raliies S - . ; sare,vtdum

el - Ephig 3 . alta culpa
.- San Geronimo afiade , quenos refguarda tambien dc.conﬁ“.idm,

menofpreciar a otr®s: porque examinando {u conciencia, numqui de
ve vnofusfaltas, y no las agenas, antes (¢ humiila , confi- bono opere
derando enlo queha pecado, y lasvirtudes que Grros incaut? ani-
tendran,que ro han caidoen lasflaguezas que cf; pero-el musletetur
que no feexamina, es comprehendido en aquella fenten. Hicr.inglof,
ciade Chrifto , que dize : Necio, como ves el atamo enlos ojos f“P-[M-"‘-:'i!-
dle tu hermano, y no ves la vigaen los tayos  Porqueno te exa. ¥er-3 400

minas,nimiras a ti,que i meticrasla mano en tu coacien- g om in

€ia, y tocaras loque allapafla, tute humillaras , yefiima- o.uiofratdis

xas alos otros, y callaras fus faltas, viendo tantas como  wi, & trabe

ticnes. . AlERets s Al R ‘in oculo tue

_Mas afiade San Aguflin, que para fervorizar{e ¥no ea non vides.

¢l fervicio de Dios , esvnicomedio ¢l examen de ldcon-

¢iencia ; porque ye quanto lefalta por andar, y tocacon

Jas manesfus milerias , lo poco qus haze ,los beneficios,

que recibe de Dios, las deudasen que cftd , lo malque le

correfponide, fo bueno que dexa de¢ hazer,laimperfeccion

d¢ las buenas abras, la multitud de lasmalas:todo loquat

leaviva, y elpolea para grangear 10 que lefakta, y darfe

priéfa a merecer delante de Dios,y recuperar las perdidas

de (ualma, Porlo qual dize ¢l Santo , que e hadeaten-

dermasen fosexamiencs a mirar o que nosfalta, quele -

que tenemos adquirido, Cargae mas( dize) ls confideracion Aug fer, 163

enlogquete falcad: vireud ,que en loque tieness mira wp pierdas in Mat. Ma-

Yo ganade , y trabaja por adquirir lo perdids, Ete es'maravillo- gis cegitare

fo confcjo, ygluy bucn puato para el examende 1a con. debettis,

ciencia,gaitar vioa parte d&l en medir lo que le faltade pa. quid * vobis

ciencia,de manfedumbre,de obediencia, de humildad, dg 9€fit> quam

fervor,y devocion,y de las otras virtudes,y a fervorizar q::-i Yo
+ @ ganarlas,y afervir 2 Djos coa mayor aliente cada dia. i)

v : Hi Otre )

.
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Otro fruto del cxamen es la cnmienda de los pecados,
clfreno que pone parano cacr en culpas, fabiendo que
: L de dar cucnta de eftas; aunque fea a {i milino, y a Dios
encl tribunalde {u conciencia 5 elqueno vfa el examen
cotidiano no conoce cl valor de cfic cuydado, ni alcan-
ga quanto fructifica enelalma ; pero el que le viare , ex<
perimentara queesyvnfrenofuave, yeficaz ,que lede-
tiene para no pecar :lo vno por la cuénta que ha dedar,
lo otro por cldolor que hade tener, y cl propofito que
hizo , y renueva cada noche : es vnafuerga fuave quele
deticne para no caer ,.y comovnelavo, quele tiene fir-
me ,y feguro enel temor fantode Dios,y esvna verdad
efta tanaveriguada , que ha moftrado la experiencia, que
muchas perfonas que no f{e avian podido eamendar,yian
do de otros medios de mortificacion, y penitencia, ora<
ciones,y limofnas , ¥fando- elte de el examen. cotidiano,
fe han.enmendado facilmente de pecados envegecidos,
y coitumbres bicn malas, y antiguas quelosarrattravan,
y traiaacofadoss y movido de efta experiencia Sanlg«
nacio nucfiro Padre, teflifica que es medio vtiiifsimo
para purificar vna almd de pecados : porque fin duda
locs, y porventuracl maseficaz que podemos hallar

para efto.. . AN ' '
Vna vezelcrivio San Pablo a Philemon ,. Cavallero
Ad Phifem. Principal , rogandole que recibicfle con venevolenciaa
“verf. 12. Onclinofu efclavo, yde camino le encarga, quele aper-
Simul , anté civa poflada en{u cafa, porque fera prelto enclla: Recibes
& para mi- le en twcafa(dize)y apercive enells pofads parami.Es mucho
« i holPitil. de notar,q ticndo San Pablo tan mortificado , y tan ageno
de buicar fus comodides; prevengatan con: tiempo a
‘wn Cavallero tan‘honrado , quele aperciva pofada, como
{i ¢/Santono tontlra qualquicra de muy buena voluntad,
Chrifoft. alsies,dize S.luan Chrifoitomo , y no le plo.al Apoitol
Prooncfi-  por ¢l penfamiento, mirar por fu comodidad , fino por la
mo in pii- gel efclavo, al qual ,porque trarafien biea , dixo que avia
mis facicbar de ir pretto a vecfe con cllos, perque lamemoria de que

“mellium ne- Je ayian de qar cucata del tratamicnto quele avian he-
gligerent ' 3 §hg,
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cho,los tefrenafle para no hazerlemaly losefpoleaffe pa- isecilum

ra hazerlo todo bien. Talesel cuydadode dar cuenta de omplas ven

lasobras que hazemos, y tales efe&os canfa. turum.
Pues vsemos del examen ci_'uotidiano de la conciencia,y

acordémonosentre dia , quc al remate del hemos dedar

cuenta de nueftras obras, y.que nos hemos de ver en Tris

bunal en la prefencia de Dios,que nos ha de juzgar, y efta

memoriangs refrenard , parano cacren pecados, y nos

alentara juptamente para hazer muchas bucnas obras con

alicnto, y fervors i

ap -
- L -,

Gy i o
Luftrafe efta dotring con teftiMbuios ;y gores

vidades de otros =
e Santos, : ! 1

ESt‘a fatéria es tan vtil, y neceffaria para el aprovecha«

“ mienco elpiritual, que raro,0 ningune de los Padres,

y Doétores de laIglefia, han dexado detocarla , enfenan-

do de exemplo, y de palabra el examen quoridiano de la

conciencia,no folamente a la noche,como lo avifanueitra

Santa,fino tambicn por la mafiana, y muchas vezesentre

* dia,como veremosen el Avilo figuieutesy dexando a par-

“te las autoridades deSanBafilio, y San Chrifoftomo , y
otros Santos,que tocamos arriba.El B.S. Ephren,Siro,que S.Ephr. '3
¢s de los masantiguos , aconfeja el examen por la ma- fer A, sf;
flana, y por la tarde. Todos los dias ( dize ) por maiana, ytarde gulis dicbus
eXAmina tu conciencia , y mira quc talte va ep tw aprovechamien- velpere , &
10, por e majiana examina , que tal te ha ido aquelld noche , y por la mane diligé
nioche, que tl has paffado el dia , caveando el yno conel otro , ymi- €T confide~
rando fi pievdes, b ganas en twaprovechamicnto. ' ' goquro B
Lo miémo dize San Doroteo,y pudo fer que Jo romafle o = ¥

deS. Ephren, y deS. Bafilio , porque afirma que es confe- ¢iais mf',

jo muy antiguo,y enfefianca de todoslos Padres de efpi- S+ Doret,
ritu. No es(dize) doctrina mia, fino de nucftros Padres an- fermon e,
tguos, y de aquellos Macltros confumadifsimos de efpiri- Quo padta
Hhz ST, per ﬁr:gnlos
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gic¢ hos ip- tus losquales aunque cfi diverfostiempos, y lugares enfe-
fos expiare Naron lo mifmo , como regidosde el mifmo efpiritu, y
debecamus, ordenaron , que todos los dias examinaflemos las cona
exa&il-imé ¢ieficias, entrandoen cuenta con nofotros mifmos. Por
docuerunt Ja poche examine cadavno, como ha paffado aquel dia,
maiores, & y por Ja mafiana, como hagaftado aquella noche, y llore,
EE“’ 89" y gima delante de el Seior las faltas que huviere cometia
do cen entrafiable delor , y propofito de la egmnicnda ; p
defta mancra no haran afsiento los vicios en fu coragon,y
podrair aprovechando fiempre en ¢l excrcicio de las yirs

tudes, o RN
S Gefiib. 3. I mifino confejo did San Geronimo , alegando a Pira<
J’;P ol adu. 8Oras, yacitado, y dizé¢’, qué en todo ricinpo gonviene
Ruffic.xo, SXaminar la cOciencige pero a la maiiana,y-a la noche mas
efpecialmente. Por IT mafiana debemos examinar lo que
hemos de hazer aquel dia, y por la noche ,fi lo hemos hes
cho, y como lo hizimos, que ¢s loque enfefia meltro Pa-
dre San Ignacio. Por lamafiana proponer con el Divine
favor de hazer buenas obras ,y apartarnos de los vicios,
que mas nos perligueh , y por Janoche examinar, i.lo hea
mos cumplido.
; Y San Bernardo aunque dio efte avifo en muchas pard
+  zesdcfusobras, repitiendole , como tan neceflario , mu«
- chasvezes A los’Monges que vivian en ¢l deficrto,los quas
les ]por cftar mgds retirados , parecia que avian de necefsia
tarle menos;pero porque ninguno {e efcule del, ni'por al
_ to; ni por baxo , les aconieja, que fe examinen dos vezes
- werm;  ad €adadia,por la manama, y por 1a tarde. Toma mi confejo( di-
frat.deMon 2€ €15ante )y fiquitres oprovechar , examing tu conciencia dos
ec Dei mane Yexes Cada dia , por la maianalo que hashecho aquella noche ; pre<

praterite  viniendore, y armandote , para no fer vencido de aquel dis , y porla.
wnodtis, faz & poche lo que has hecho , y cantelandate , para no faltar en algos

te  mctiplo gqycllanoche los buenostoldados nunca fc defcuydan;
:a&:ﬂng : fiempre {c cautelan,y iempre efperanarmados 1 encmis
dici‘??ﬁuri g0,y con cita prevencion nunca fon vencidos, y iempre
ex rariopem lalen ycqccdorcs; , ey By, :

exige , & . Agrado tanco ¢lte Avilo al muy cfpiritual Macliro E’rar
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Vmberto,General que fue de la efclarecidaOrden de Pre-

{upervenié-

dicadores, que le elfampo en fu Regla,haziendole vna de s noaisfa
ellas,obligan jo i todos fusReligiofosa yiar el examende cio didtiond
la caaciencia dos vezesal dia. Lo mifmo han hecho otras Vmber. liba

Religiones Obfervantessy vicimamente San Ignacio nuef-
tro Padre en {u Regla manda, que 4 campana tafida (¢ ha-
ga fefal dos vezesa examen cada dia, porlamaiana , y
por la tarde; como por la gracia del Seflor 1e exccuta con
toda exaccio en la vniverial Compaiia, fin que aya remils
fion en ellosy San Padomio en fu Regla hizo tanto apre-
<io defte exercicio, como de los otros efpirituales,y ordes
po enella, que ninguno (e efcufatie d&l, ni por ir camino,
nipor cflar en el campo, ni ¢n cafa ocupado cn otra qual«®
quier cofa,fino que en todos lugares, y ocupagioncs atcna
dicfien con todo, cuyd ado al examen de fus ¢oncicns
£ias,

. g IV, .

Sentim iente del V. P. Macfivo Fray Tuan de Avils , acercs de el
examen quotidiano de la conciencig,

aA Losdichos quiereafiadir lo que fintio eneffa mate-
¢

12.de erudy

P. lCo‘; L]
Pacomioy

Regl.74.

P.M.Tud de

ria el Santo Padre Maefiro Juande Avila , Apoftel Aaila,

Andaluzia,y tan infigne Maeftro de efpiritu,quela glo-
riofa Madre Santa Terefa de Jesvs le embio fu vida , para
que la calificaffe , teniendofe per fegura, fi ¢l aprobaya {u
efpiritn, comd de hecho Ja vio, y aprobo, dando pucs ce-
leitiales documentos en el libro del Audi Filia, tratade el
examen de la eonciencia en elcap.62.y dizeafsi. |

. Por mayavilla hallards cofa tan provechofs para enmienda de la
Vida, comio tomanfe vu hombre cuenta de comola gafta , y delosde«
fetlosq ue haze 5 porgwe el anima no es cyydadofs en examinar [us
pfnﬁm:'gmos,parabras , 9 obras, es fgm_jame ala vifa del qubre.
perexofo, dela qual dize el Sabio, qwe pafsopor clla ;yvio [u fero
CHido, y lleno de efpinas, e T :

- it

Prov.z4:
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«  Haxed cuentaque os han encomendado wn hijo de vn Rey > pars
?:e tengaiscuydado continko de mivar por [us coflumbres , y que &
nache le pedis cuenta, veprehendiendo fus faltas , y amoncftandoa
le las vivtades. Mivaos como a cofs encomendadsde Dios , y ha<
005 entender , que no aveis de vivir fin ley , ni vegla , mas debaxe
de fanta [ujecion-,y diciplina de I virewd , y que no aveis de hazer
cofa mala que no la pagueis, Entrad en capitulo con vos & la noche,
Juxgandoos muy " pavticularmente , como hariades & otrs tercers
perfona , veprebendeos , y caftigaos de vuejtras faleas , y predicaos
&vos mifmacon muchs mayor cuydado , qie & otra pevfona alguna;
por mucho qucla ameis, y adonde fintieredes, que 4y mas faltas,
a1 poned mayor vemedio : porque creed , que durando efte examen,
"9 reprebenfion de vos mifina , no podvandurar mucho vuefivas fal
tas , fin fer vhediadas , y aprenderis vna ciencia muy [sludable,
que oshara llorar , 'y nobinchar ,!a_@‘d'o; gugrdarade ls peligroa
J& enfermedad de (4 [obervis, queentrapoco & poco, y aun fin [enw
wirlo , pareciendofe yn hombre bicn & simifmo , 3 contentandofe de
81, velad bien contraefa entrada ; 3 guardaos con todo cuydado,

-0 05 parex cais bien & vos mifma s mas eonlslumbre de ls verdad

Jabeos veprehender , y defplacer , y feros ha vexins ls miferia
cordia de Dios , al qual aquellos folos parecen bien, que a st mifmos,
parecen mal, 3a aquellos perdona fus faltas con larguea de bon=

* dad , que las conocen, y [¢ humillan por ellas conel juyxio de le ver-

dad , ylas gimen con [u voluntad , y efcdpareisde otros dos vicios,
qhe fuelen acompaiiar & la [obervia yque fon defagradecimiento , y
perexa: porque Cﬁmscfesdt{ , 3 reprehendiendo vueflros defectos,
vereis vaeflra flaquexa , ¢ indignidad, y Ia mr;f'n‘cardfu grande
de Diss en fufrivos, y perdonaros, yhazeras bienes, mevecien-,
do vos maless y afsi feveis agradecida, y mirando el poco bien que b
xeis yy males en que caeis ; defpertareis de el [uenodelsperexa, y
comengareis cads dia de nuevas fervir a nuefird Sedor | viendo

© guan poco aveis hecho en lo p.sﬂ'dafa » Y por efle, y otros muchos biea

nes,que de conocerfe el hombre, y reprehenderfe [fuclen nacer, Sien-
do preguntado i Sante viejo de los paffados , adonde eftaris vne
mas [Cguro, en [aledsd, 0 en compagia Rypanii‘a: Si [abeveprehens
derfe , donde quicrs effara [czuro , y fi wd donde quiera eftari 4 pea

ligre,
wHafta
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Hafta aquifon palabras de eile infigne varon;enlasqua~
Ies retume lo que avemos dicho delexamen de la cone
eciencia , y los frutosque del refultan; losqualesexperi.
mentara el que le vfare como debe , haziendole confer-
vor , dolicndofe yerdaderamente de {usfaltas, v propo«
niendo la cMmienda de coragon: porquefino (e hiziera de
elta manera, fino por coftumbre , o porque I¢ obligan i
ello, eftando lomas'de ¢l tiempo divertido , penfando en
otras cofas , fin dolor , y arrepentimento , no facara fru-
to alguna, ni (ervira mas que de perder aqueltiempo,: p
merecer caftigo por ayer hecho mal tan vtil, y (ante
exercicio'; y eftaceslacaufa, porquc*unos no {ientem
provecho con el,y defpues de muchos anos fe hallancon
las mifmas falras., que al principio, porque hio hdn hecho
el ezamen como deben, Infiltiendo en los puntos princis
pales del dolor ,y enmiendade los pecados ; y como ad=
vierte San Doroteo.en las raizes, y ocaliones de ellos,para
enmendarfe en adelaate :los que defcan aprovechar , ha.
zen examendel mifmo-examen , rebolviendo fobre &l ,p
confiderando defpues, como le han hecho, las faltas que
?au cometido-en ¢l, y como Io han.de hazer para biende

us almas..

Lospuntos que pone nueftro Padre SanIgnacio de el
€xamen, fon cinco, como diximosarriba , tratando de la
confefsion , conviene a {aber 3 dar gracias a Dios por los
beaeficios recibidos,pedirle (u favor para conocer fus fal-
tas, penfarlasdefpacio.por los penfamicntos , palabras , y

obras, dolerle deecllas, y proponer de coragon laens

mienda, SRR
San FrancifcoXavier nueltro Padre,afiade vna adverté-
clamuy buena, y es:que enlevantandofe por ia mafiana,
¥ endando gracias por los beneficigs recibidos. Lo pris
mero que conviene hazer , es., traer a la memoria lo que
propulimoseneclexamen de la noche , para enniendarnos
decllo,y bolver a rendvar nueftro propofito , pidiendo a
Dios graeia para cumplitie aquel dia, como {i propufimos
porlanoche d¢ tener paciencia , © hazer tantos actos de
; e Ca=
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* -caridad cotrnneftros hermancs,&c.Lo primétd queé fe hi
‘de hazer endcfpertando, ha de fer renovar eftos propofie
¢os,y pedir a nucliroSeiior gracia para ctiplirlos aquel dia,

QTLTETTEETIR IR TR v Pens
S AVISO NONO. |

¥ a ‘ ‘
- En qualguicra obra,y hora examina tu conciens

61a; ) viftaggus faltas, procura laenmien-
dacon el divino favor ,y por effe ca-
« - wunoalcancaras laper-
feccion.

g YON razon dize nueftra gloriofa Santa, que guardan=
§.Buem.t.2. do efte Avilo,alcancaremos la perfeccion:porque fi
gg:r‘;' : :7- ay algun medio en la vida efpiritual , para crecer ¢n vir«
e d;'a..4. tud , y llegar a la cumbre de Ja (antidad , es ¢lte ,como 13
na dilcufio. €0feRanla experiencia , y los Maeftros cfpirituales, los
ne fepties in quales (e exercitaron continuamente en €1,y le aconfejas
die exami- ron afusdifcipulos, entre los quales el Serafico Dodtor S,
mes vititud Bucnaventura, hablando de efta materia,dize lo mifmo,y
femper aut€ cafi ¢on las'mifmas palabras.que Santa Terefa,y fon las (i«
vel imme= oyjentes: Toma efte cuydado , f quieres aprovechay en el efpiritu,
" diate I'II; O examina tw conciencia todas las horas del dia, reparando con muchs
El;:;nml cg:‘- atencion la obras, que vas haziendo), y como vas apravechando de
fiderds, qua Moraenhora enel fericiode Dios, : :
liter de ho- - Lo mifmo enfefia 8. Doroteo, y da dos buenasrazones,
rainhoram diziendo : Conviene mucho ; que no [e paffe hora ninguna finen<
ambulave-  erap con doforrvos mifmos encuenta, y examinay nucfiva congiena
IS COTAM gy qeendiendo con [unma diligencia , como nos ve en nuefiro apro-
Dzo, Vechamiento , como cbramos, y que faltas haxemos, Lo wno, por

1‘):”:’({?; que nyefira flaguexs es tanta , quc cada momenio yesbalamos “;"
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< wlganas: lo otro ; por lafragilidad de nucfira memorld Iiﬁ?dpcu: fzpd numy
- nos acovdamos en lahora fignience de lo que hizimos enla paffads, peccewns,

9 fi novamos repayando entre diaen las cofs que hazemos, y como & quim fas
- as obramos , defpues quando & Ls nochie quevvemos acordarnos , no c'.i.' me obli~
« podremos. El buen Efcrivane fiempre va corrigicndo las :‘ ;:mueiﬁ,'ct
{ttrar. mal formadas, ¢lbuen labrador arrancando las‘ﬁiqucmr
< malasyervgs que van naciendo,fin efperar al Agofto, ni & fingulis .
@ la fiegasy el Actifice primero no pone piedra que nola horis  nos
« ajufteconlaregla,para quevayaanibeltodo el edificie, metipfos ex
afsiclfervorofo fiervo de Dios, no haze obra, que no la quirere.
- ajufte con laregla dela perfeccion, enderezandolas to-
-das a {u fanto fervicio, Abrahan aventavalos mofcasde Genef,zs.
-elfacrificio, aunque eran'peguciias; porque lasobras
«de Dios debenfer tan perfectas, que no conviene def-
~cuydar{e vn punto en evitar qualquicra imperfeccion,
por pequeiia que parezca, Con citos {oplos le aviva
Ja llama de la devocion, que arde enel coracon, y
{in. ellos fe amortigua, y cubrede ceniza, yes voa de
“Jas mejores prefencias de nueitro Sefior , que podex
. Imos traer, andar fiempre alerta,cuydando de no ofen.
derle, atendiendo , como efcufarémos qualquiera fal.
-ta, ‘que pueda mezclarfe en nucitras obras: los que
de cita manera viven , efcufan muchas faltas, yalcan<
~gan muchas virtudes ,y fon remidos de los demonios,
-que no {eatreven agentarlos,porque iempre falen ven-
“cidos; pero los que fe defcuydan eotre dia defte recurlo
-2 {u conciencia,y a la prefencia deDios, facilmente (e en-
-tibian , y pierden el fervor del elpiritu ,y fon acometis
- dos,y aun vencidosdel comun enemigo,que pOCO d poa
co los vadelquiciando de la virtud , hafta hazerlos caer
€n vicios. : : -
A elie propofito foliadezir San Macario ( como fe res.
fiere en las vidas de fos Padres ) quelos demonias eran
como nofcas,los quales huye de la caroe ferviente, yfe
apoderan de la fria ; afsi los efpiritus malignos hyyen de
¢ Jas dimas fervorofas, y fe apoderac de las tibias 3 dadme
- ¥8 hombre feeyorofosy cuydadofo ds fu-falvaciony.7a
" s

k
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os le dare vitoriofo en todas (us batallas,formidable i los
demonios , familiar a los Angeles , favorecido efpecialif-
fimamente de Dios, que cada hora crece 4 palmos en
la perfeccion; pero dadmele tibio, defcuydado, y ne-
gligente , queno vfa efte examen , {ino que vive 4 poco
mas, 0 menos,y yo osledare timido, cobarde , fla-
<0, acometido, y vencido de fus enemigos,mal vifto de
los Angeles , desfavorecido de Dios, defganado de las
cofasde el Ciclo , inclinado a las de la rierra , vencido
de clamor proprio, {ujeto afus pafsiones , y a peligro
Ecclef.c.10. de (uconrdenacion, Las mofcas( dize el Eclefiaftico ) que
v.3. Mufcz mueren , pierden el wnguento, y le quitan fu valer , y fwavi-
morientes  dad, Poco dano haze vna mofca, poco , 0 nada puede da-
perdunt fud g5ar del balfamo , & del ambar : pero fi fon muchas, y no
vitatem V= gy cupdado endefecharlas , todasjuntas ladeftruyen, y
9 Ja quitan fu perfeccion. Lo mifmo fucede en las obras’
quitan {u perfeccion. Lo mifmo fucede en las obras
ordinarias , por buenas quefean, en que nunca faltan
mofcasdeimperfecciones , que {e mezclan encllas , las
quales trae decofecha nueftro flaco natural; y & no ay
mucho cuydado en quitarlas , examinandonos cada hora,
facilmente las perderémos , y no quedaran masque las
hezes, y la apariencia extcrior de buenas obras, fin pere
feccion.
Eftavan tan en enefto aquellos antiguos PP.del Yermo,
. que dizen dellos San Juan Climaco, y Cafiano , que no fe
4 Jes paflava hora, que no levantaflen el coragona Dios; y
entrando en cuenta configo , advertian lo que avian he-
cho,y traian vnas tablillas colgddas de la cinta, pata apun-
tar en cllas los defectos que hallavan en {us obras , porque
no fe les olvidaflen al tiempo del examen general, Cofa
cierta digna de notar ,y defer imitada de los que defean
aprovechar en el efpiritu; porque fi aquelles Santos Mon-
ges, retirados de lasocafiones de caer en pecado, y ocu-
pados en tan fantas obras, taniguales, que apenas las va-
riavan vn dia masque otro, viviancon efte cuydado;
quantamayor razon cs, que le tengamos los que vivimos
gn medio del figlo , combatidos por tantas partesde oga-
Q=

Clim.gra.
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fionesde caer? Verdaderamente (i huviefle en noforros
vna centella de efpiritu , y de fed de nuefiro aprovecha
miento; no fueraneceflario avifarnos efte exercicio, por-
que nucfiro propiointeres nos efpoleara,y lehiziera exer-
citar, Ennueftra Religion fevfa defde (us priucipios efto
milmo,apuntando con vnas cuentas fecretaslo que aque-
llos Santos antiguos en las tablillas,y {e lesenfefa dtodos
defde los primeros digs del noviciado,en que fetiene mu-
cho cuydado, y fe.obferva hafta oy conigual fruto,y edie
ficacion de todos, - x ilon g
Dela gloriofa Santa Terefa de Jesvs leemos en fu
vida, quetodzslashoras, quando dava clrelox,levan«
tavael coragona Dios, defcando vairfe conél , yfeal-
borezava, confiderando, que yale quedava vna hora
menes de detiferrode ir a aquella Parria Celeftial,. Tal
cra {u anfia de acabar efta peregrinacion, yMlegara aquex
NaPatria Soberana i gozar-de Dios; quanto es €l de-
feco, que otros tienen de alargar efta vida ; y vivir mas,y
mas deflerrados de la gloria ,y privades de la viita de
Dios.

En la vida de N.P. S. Jgnacio efcrive el V. P. Pedro de
Ribadencyra, que fue dicipnlo,y Secretario fuyo, que to-
daslas herasdel dia entrava en cuenta configo,examinan-
do fu concieticia, notando, y advirtiendo las faltas enque
caia (fi es que aviaalguna)y elaprovechamiento de fu al-
ma;coreiando vea hora cootra, y vnmedio dia con otro,
y los digs entre si, y-defpues las (emanas, mirandoatentif-
fimamente come leiba, y {1 aprovechava, y quanto, y co-
mo avia dc agelantarfe , bulcando nuevos medios cada
dia para erecer enperfeccion; y por elflos paflos caming 2
zan argas jornadas, y llegd a ran {ubido grado defanti-

ad, Bt Te 1T g Bl ) .
Lo mifmodize, que hazia 8. Francifco de Borja, como
tan difcipulo fuyo. Y deS. Francilco Xavier loafirma el
P.Horacio Turfclino en fu vida, adonde dize , que no fo-
lamente vfavaefte linage de examen de cada hora, icftana
do ocupado enrantos, ytan gra';ics negocios , fino que
; 2 lame-

P. Rib.1 1.
de efusyi-
ta.
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_tambien exortabaa todos los que tratava, que hizieffen lo

mifino ; perfuadiendoles,que cra el medio mas cficaz,que
" _podian hallar , para alcangar la perfeccion; y el quicio en
-que {e mueve todala vida efpiricaal, en &l eftriva el apro
wvechamiénto, del pendc la perfeccion delas obras, de i
-guarda nace la devocion,y brotan losalientos para la vida
elpiritual, ¢l que la vfa anda pertrechado contra los affal
rosdel comunenemigo, y todas fusacciones fonde {ubjx
.da valorsy por efto nueitro SantoPadre le enfefia,y encars
ga contan grandes veras encl libro de fus exercicios , cos
mo (i delfolo pendiera toda nueftra perfeccion. Eftees el
examien particular tan enmendado,y v{ado en nueftral e
ligion, y tan vtil, que por fu medio (¢ han remediado in<
finitas almas , y pericverado en la Compatiia, los que han
éntrado en clla,y fu falta ha fide la raiz de aver faltado fos
que han falide. El metodo que San Ignacio nueftro Padre
enfefio, es bien notorio; pero pondrele aqui, porque no
tengan que defear en efte libro las perfonas gfpirituales,
que defearen aprovecharfe, : -

A ” nn
Delexamen particular, 3 [ practica:

QAN Ignacio nueftro Padre divide ( como dixe arriba)
Y el examende la conciencia engeneral,y particular:e]
general es el que (e ha traido haftaaqui, y tiene efte nom«
bre, porque fe haze de todas las faltas, y pecados en ge«
neral: el particular ¢s el que fe haze de vno en particulary
que es va modo de vencer al enemigo mas facil, y eficaz,
a practica del pone SanIgnacio defta manera: Por lama<
fiana en levantandofe; proponga de enmiendarfe de aquel
wicio, de que trae examen , como de no ayrarfe hafta me<
dio dia,0 no murmurar, 0 hazer titos a&os de humildad,

- © caridad,8c.Si le trac de adquiric alguna virtud, pidien.
doa Dios gracia para cllo ,al Apgel de f Guarda, qusie

- {3 - A ayug
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-ayude,ya losSantos a quien tuvieredevocion:entre dia
‘quando cayere,haga alguna fefial,como poni€do Ja ma.:
-no en el pecho , diziendo Jesvs,0 levantando el coragon:
-a Dios.S.Francifco de Borja fe arrancava algunos cabea
los,y vino a pelarfe los aladares de hazer efte recuerdo;
a mediodia, y a la noche examine las vezes que ha cai. |
‘do,caftigandofe por ellas,coma es,bef: ando tantas vezes:
‘el {uclo, 6 rezando tantas Ave Marias, como vezes ha:
faltado, y apuntelas eo vo papel , 'como lo hazian los:
‘Monges antiguos,confiriendo vn medio dia conotro, y-
Josdias, (emanas, y mefes entre si. -'
Por efte miedio defarraygaralos viciosde fu-alma,p.
‘plantari lasvircudes en breve tiempo 5 porque fin duda:
es von medio facil, y de poca cofta, que no rrae cargade;
ayunos, diciplinas, cilicios,lim>/nas, mortificaciones, ni
otras cargas , de quc algunos e efcufan porfu poca fa~
lud, y dizen,que no pueden, porque no ay hombre tan
enfermo,queno le pueda traer,y leaconfeja N. P. a los
dolientes quele traygan de la paciencia,y conformidad
con la voluntad de Dios,coma el Santo lo practicava co
tanta puntualidad, que el mifmo dia'que muric, apuntd
el examen particular ; coino fe vio defpues j' dandonos
.txcm‘?!o de lacltima quedebemos tener del, y dela pi
tualidad en apuntarle. 4 . o '
Algunos afiaden a efto dameuenta d otra perfona del,
acudiendo d que les apuntenias vezesque hi caido, yes -
medio muy eficaz para enmendarfe, porque aquella ¢oa
fufi6 de manifeftar fusflaquezas aotra perfona, les firve
de freno,y haze andar ¢6 mayor cuydado para nocaer,
y por la humildad conqueferinden aotro, Dioslesda
mayor gracia para enmendarfe , y porefta experiencia, |
viandeite medio nueftros Macliros de Novicios,con los
que empiezan,ordenando ,que dencuenta del examen
articular a otro,0 tomandofela ellos mifmos,;co que e
an vilto maravillofosefectos.Si bien en todo conviene
ue ande de por medio 1d direccion delPadre efpiricual,
En la qual f¢ puede errar en cofa tan importante. :
De
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De experiencia pudoafirmar, que aviendome pedido
remedio para enmendarf(e de vicios bien grandes, como
fon jurar, blasfemar, maldezir, murmurar, y dexarfe vene
cer de penfamientos lalcivos,perfonas feglares engoitadas
en el trafago del mundo, y envejecidas en coftumbres de
pecar, les he dado efte de proponer la camicnda por la
mafiana, dezir jesvs entredia , quando«caen, y dolerfe a la
noche, y que envn meslas ha vitoeamendadas, y tan
otras , que cllasmi(mas no-fe conocian, nicreian loque

—paflava por si. Efto he dicho, porque fe vea lafuerga deita
medicina,y que no es folamente paraReligiolos clpiritua-
Ies,{ino para rodo genero de gentes,y para todaslas enfer-
medadesdel alma. Vamos aora explicando cada cola en
particular. pp ROy 536 I :

_ s

P

- De la mateyia del examen particnlar.

O primero fe ha de traer de vvicio en particular, &
4 devna victud( como diximos)no de dos,porque o#)
fc haranada, el que corremuchas liebres juntas,coge nin.
- guma, y el'quefale a pelear contra fiete,fera vencidospero
coatra vno vencedor.Siempte fue ardid de guerra dividie
los enemigos paravencerlos; porque contra pocos ¢s mas
cierta la vitoria; mas incierta , y aificil contra muchos.
Aquel Gigante Goliar, a quien vencio David , con fer de
tan grandes fuergas ,nunca defafida dos,fino ficmpre a
2.Regli17: o5 Tolo. E[roged ( dezia‘)de todos vmo, que venga conmizo &
pelear cuerpo a cuerpo, y perfona & perfons. Anduvoaituto,pora
que con vno folo afiegurava a {u pareger la vitoria,y con.
tra dosla arriefgava. El mifino Hercules no podra valerfe
contrados,ni el mas giganteen ¢l efpiritu podra vencer A
dosvicios juntos, y por clio aconfeja nueltro Padre, que
fc arme contra vno {olo, pgra que fca masfacillapelea, y
mas fegura la vidoria, 43 1L -

o hk
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. De vo'hombre llamado Sciluro,reficre Stobeo, que tu- Stob,  fer,
vo grande numero de hijos varones, todoslos qualesite- 1314 :
garon a edad adulta ; y hallandefe cercado de ellos enla
hora de (u muerte, y defeando dexarles vn faludable cona
fejo, que esla masrica herencia, que puedenlosbuc.
nos padres dexar a fus hijos ; mandoa vnode cllos, que
le traxefle vo haz defactas ; que tenia entre {us armas.,
Traxole , y diole al mayor ,liado como eftava, para que
le hiziefle pedazos: probo con todas fus fuergas,y no
pudo. Dieleal fegundo, ordepandole lomifmo, y tama
poco tuvo fuergas para particle. Diole al tercero,y afsia
todos los demas ; y como ninguno pudiefle quebrantarle,
hizoledefatar , y dio a cada qual vpa facta con ordende
quebrarla, lo qual execuraron facilmente, quebrantando
- €ada qual la fuya: entonces el difcreto padre les dixo: Re-
parad , hijos mios , como citas faeras juntas,y bien ara-
das con el eftrecho lazo , no pudieron fer partidas; y def-
nudas,cada vnade por si las aveis hecho pedazos con tan.
ta facilidad ; puesafsi fercis vofotros,y efte feael vitimo
confejo , que osdoy al partirme de efta vida. Sios vnie-
redes conel eftrecho vinculo dela paz,guardandola en.
tre vofotres , no podreis fer vencidos , ni recibir dafio
de vueftros enemigos , pero fi os defunieredes, y rompic.
redes cfte lazo de hermandad ,y paz que os dexo, apar.
tandofe cada vno délotro ,facilmente fereis todos def-
truidos. i :

Efte exemplo nos enfefia,quanto importa la paz, y con-
cordia para la confervacion de qualquiera Republica, y
juntamente lo que vamos diziendo , y €s,que tomando 3
todos los enemigos juntos , no podremos vencerlos s pe.
ro {i acometemos a cada vnode por si, ferd facil la vitoria
concl favor divino ,que eslo que Alciato cuenta en fus
Embl:mas del otro Zafio,a quien mando fu amo arrancar
las cerdas del cavallo, y eftuvo trabajando con infructuo.
fa farilsa > poniendo rodo fu conato en tirarde todas june
tas , {inpoder exccutar el'mandato , hafla que movido &
laliima vaFilofefo, llego athy le ¢nfcRo como en menos

tieme
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tiemp6; ¥ eon mas facilidad podria fatir con fu fntéss

to , arrancandolas via a'wna , empezo el Philofoa’
- pho , y profiguid el criado hafta lograr fu defeco,:
- findificultad algunas; porque estan facil romper ca»
- da vna de por 81, quanto dificil todas juntas: afsi ¢s
- tan facil vencer cada'vicio de porsi, como dificil rodos
- juntos,y adquirir cada virtud fola,como dificaltofo to«

© dasjuntas,

Envano fecanfaelquede va golpe quiere arrancat

- defualmatodaslas malas coftumbres, voaa vna ¢6 pa-

" ciencia, y perfeverancia fe han deir defarraygando,are

“mandofe con la divina gracia, ypeleando coatra cada

“.vicio en particular , los quales como eftan eslabonados,
« nuncafearranca vno folo, como dize Cafiano , y dire-
- mosluego; y afsidefarraygando la fobervia, defarray.
- gareiscon ella la ira, la ambicion , la marmuracion, ¢l

& %
Coniémp,
mundi,

« limpia la tierra de nueftra alma,y brotarian las virtudes,
.-que fon la femilla del Cielo. e PR :
oo« Conformea eitadodrina fe ha de advertir,que fiems

defprecio de otros, lajactancia,la fuperfluidad,y cario-
{idad del veltide,y alhajas, y otros vicios que nacen dew
lia. Yicomo dize aquelSanto 3 Sieada aiio defarraygaffeimos

- “n vicio, preflo feviamos iperfe&os.?or'quc concada vno de«
1

farraygariamos muchos, y en breve tiempo quedaria

-ipre fe ha de affeftar 12 artilleriaal vieio § masnosalalta,

Dos colas, dize aquel Santo,importanmucho pataapro-

--wechar:la vad apartarte con esfuer¢odel vicio que mas

‘te perfigue,y la otra bufcar la virtad § mas te falta.Ca-

da vno ( dize S.Bernardo ) tiene vn gufano que le roe ¢l

. coragon, que es fu propio,y particular enemigo,el qual
vencido,podra vivir en paz; pero no enfeguridad , pore

- «que nuncala ay haffa llegar a Dios. Y emos,dize,que en-
- gre las femillas,cada vna tiene {u cotrario,¢l gorgojo, [0
- esdel trizo,cl pulgon de las habas,laorugade los arbo-
~des,y finaini€re a cada vno le dio la naturaleza fu enemi-
= go,el qual vencido,no tiene que temer a losdemas:dela
canilma mancra (ucede ¢n el efpiricu g cada vro tiene (u
TR - DrQ
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propio,y particular enemigo, 2 qyefc inclina viciofamena
te,a vnos perfigue la fobervia, (in acordarfe en toda la vi ‘
.da de lagala: aotroslaavaricia,inacordarfe delafobers ‘
.via: aorroslatenfnalidad, &c. Pacs atiznda cadaiquala
_venger el vicioque mas le acofa, y lapafsivna que feina
clina viclofamente , juegue contra ella todas fusarmas
hatta vencerla; y vna vez rendida, tenga por fuyala vitos
ria d¢ todos fus enemigos. :
De aqueifamofo Emparadaer Epaminondas, Rey de -
los Tebanos, e refiere , que eitando én campo contravn
. poderofo exereito de enemigos, mando traer vna ferpicas
te cnprefenciadelusfuyos, ytomando vn martillo, le
quebrante devngolpela cabega, diziendoles: Veis ef-
te animalran distorme; y queponia grima , y temor
a todos ; pucs con eite folo golpequedo vencido. Lo
milmo {ucedera de elexcreito numerofo, que tenemas
prefeate, que fi leguebrantamos lacabeca , que es el
Rey, ‘quele rig#, rodo quedara vencido, "icho efto,
arremcricren comoleones, ycerrando con los enemi- 2.Paral.18,
gos, quitironlavida al Rey, ¢ luezo delmayaron: to- nua.jo.
dos, y quedaron vencidos, Ardid, quevso ciRey de
Siria contra el de fracl, ordenando, que todos peleaflen
contra’ &l {olo. Y aunque el Rey, (abido el vando, mudo
el habito , y entro difsimulado enlagucrra, nole valio,
gmquc- fue conocidn , y macreo, yla exergiro deftrui-
0. 36 e ' £y et sy et
. El mifmo ardid nos acon(eja San: Ignacio inuefiro Pa«
dre, que vsemos e la guerra efpiritual; que tracmos cone
tra nueitros enciigos, peleando con todas nueltras fucra
¢ascontrael vicio que nosreyna , y contrala pafsion que
nos haze mas guerra; laqual vencida, alcangaremos vi-
toria de todas las demas;y cltad cierto,que aunque os hae
g3 guerra va cxercito de vicios,y malas coltumbres enve«
gecidas, vfando delte ardid , las vencereis con facilidad,
no os tomeis con todas juntas,porque fereis vencidos:dad
el golpe en la cabega, muera clvicio Rey, y todos defcae«
ceran; acordaosde Judit , que fiendo vna flaca muger als
. Tom, 1. : K cans
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cango élorio{a vitoria del exercitode los Afsirios, dego.
llandoa {u Rey Olofernes.Y dela mifma manera la alean.
¢0 David delos Filitteos,degollando a Goliat, (g Capiran;
puesdegollad vosel vicio,y la pafsion que reyna en vael-
traalma, y la que capitanca a losdemas , y dadpor alcan.
¢adala vitoria de todos.

5. 1V,

Del tiempo del examen particular, y de los otros puntos que (¢ han
de guardar en el. .

de medio en medio dia,parair cotejando claprovea
amiento. San Bernardo f¢ contentade dia en dia; pero
no ay dada, fino que quanto mascorto plago (e tomare,
fera mejor. Bien (abido esaquel exemplé qae trae Plutar-
code vno que renia vicio de airarfe muy a menado,y pa-
ra vencerfe;vso efte ardid. Propufo porla mafiana de na
%Vrarfc hafta las ocho, y luego hafta las diez , y 4 las diez
altalasdoze,y defpues haftalastres, y lasfeis ,y de efta
manera palso aquel dia (in caer en efte vicio, y luego otro
dia, y otro dia, y dentro de pocos eftava tan enmendado,
como fi no tuviera Colerasporque no ay duda,fino que es
mas facil vencerfe vna hora, que vn di2, y vn dia,que vna
femana, y vnafemana, que vomes,y quanto mascorto
fuere el placo, tanto masfacil ferala yitoria.

- El mifmo ardid vso aquelMonge,de quien(e cuentaen
las yidas de los Padres,que era vencido de la gula: de ma«
nera, que cn defpertando , fentia tan gran necelsidad , y
desfallecimiento, que no (e podia tener, y Ao era flaqueza
de eftomago, fino de efpiritu,y tentacion de Satanis, que
noshaze creer,que esnccefsidad, y enfermedad lo que es
viclo, y cofermedad de amor propio. Determinofe, pues,
de hazer gucrra a efta pafsion,y dixofe 3 si mifino:A la ho«
ra d¢ Prima comer?, poco ay deaqui alla, no me morire;

: s St aune

Ptvidc SanIgnacio nueftro Padre elexamen particular
p-
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aunque fio coma haita entonces. Pafso con trabajo aque-
ila hora ,encomendandofc i Dios; acabada la Prima , to«
mo plagohaftalahorade Tercia , entonces comerd : vna
hora quien no podra efperar? Pafladaefta, apeloalade
Sexta, yde elta 3 la de Nona, y a las Vifperas , que
era quando comian los Monges; y alcangada elta vic-
toria, vio levantarfe vnhumonegro, y peltilencial de
la efportilla de elpan, yfalir delaCelda, conque cef-
50 latentacion, que erael demonio, que le vencia, a
quien poco a poco, y a cortos plagos vencio, Elle es,
pues , el arbitrio, quenosda nucftro Padre para vencer
nucftras pafsiones, tomarlas a placos, y poco a poco
de la mafiana hafta medio dia, demedio dia haftalatar.
de: ir {angrand@al enemigo a paufas, y enflaqueciendo
fus fuergas , con que facilmente darémos con ¢len ticr-
Fa. :

- Lo mifimo fe debe hazer para adquirir lasvirtudes, to.
marlas por grados, y plagos cortos; porquedividicndo la
carga, por grande que {ea la podrémos llevar , y con toda
junta desfalleceremos, y {in acandalar cofa algunaprime-
ro,haziendo quatro altos por la mafiana deaquella virtud
que pretendemos,y luego otrosquatro por latarde:d otra
femana afladir hafta icis,otra hafta ocho,y otra haita dicz,
que fon veinte cadadia, y a pocas deitas preces,(eran tana
tos los aos , queengendren va habito de grande virrud,
y fantidad: de manera, que en dos, O tres mefes alcange la
virtud , que porotrosmedios que intentdra, no pudiera
cn muchos anos, ' !

Los otros puntos (on tan".'en de mucha,importancia;
porque fenalar entre dia quando caemos,0 levantar el co-
ragon a Dios quando faltamos , aviva la devocion , renne-
va el propofito de la manana, alcanga lagracia de Dios,
que e obliga con aquella vigilancia , defpierta el defeo, y
actua la memeria para defpues:todo lo qualfalra, y fe caé
las alas del coracon,y {e cria v animo remifo , enfaltan<
do cfte cuydado de entre dia. ; :

Eltomarle cucata tambien, y c;sfcr’ir yadia con orre,

: 2 ¢S

r
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Aug. fer.30. es Vilifsimo,y mas quando fe jira con el caftizgo v ldtors
in Mat Sico- re¢gion , porque ambas colasafervorizan elefpivitiy y le
gitas quan- gfiypledn para adelantarfe cada diamas,y confandir(e,vig-
ti dbi deelt 4o ) neolivencia, y lo mucho que le faltapor anda 1
: s o tu neglig d,¥ I que porandar, e
lcr:lgrev‘;]rlis fi calligo le efcarmienta,obliga Dios 4 que le d¢ gracia para
humilis eris €dmendarfec. Afsilo enfeiia San ‘Aguftin en las figuientes
tuiiorambu Palabras: Siconfiderares lo mucho que te falea' de viveud | fin dudst
lasis, te doleras de ti -m‘]ma, lloraras tus )?.ziras s yte coferas con latierrd
delante de Dios, y fi eves humilde, caminaras feguro de nocaer , wi’
Jer vencido de los vicios. : - '
Ber, vbifu- #Afi lo aconfejava,y hazia San Bernardo; el qualdezia
priCopari- a fus Monges:Conviene apuntar el examen,ylasfaltasen que cdew
dg clt .-dieg Mos,para que comparando vu dia con otro,conoamos fi Vamos ade
infans dici Jyure ) f holvemss atras enel-caming de [ viklhs porque f; falrs
fz “:; r ‘c '(';f{l efte cuydads , no [¢ podra conocer el aprovechamiento , wi el defectos:
colatione  PUSS por eita razon dci?cmps apuntar nueitras faltas,y ha.!
fuum depre 2t elte computo de dias, [emanas, y mefes , para conocer
hendere pof Bucitros defedtos,y humillarnos delante de Dios, con que
fit Mona- i.re.-nm%['cguros en {u fervicio, aunque nunca debemos:
chus , vel defcupdarnos, porque no perezcamos. it Haad

prefoctum,

AT TP TR e T T
. AVISO DEZIMO. '

I

| Dﬁegm gcorafon de redaslas cqf;i:,_ 9 bafque,
Pei yhallara a Dios. .

Efpues deaver tratado de la penitencia , y dolor de

los pecados con que fc purifica ¢l alma para recibir
lafemilladel Ciclo, y frudificar las virtudes , fe fi-

gue trarar dellas, y de Jos medios que e han de vfar para
adquirirlas;hafta yairfg jatumamente ¢oaDios:de los qua~
les
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les(coniodize San Balilio)el pritiero es defnudarfe de ron
doafetro teireno, ycolocar el¢oracon en Dios, libre de
todas las'cofas humanas: porque elque efta cautivo’ de-
llas, no paede caminar en el fervicio delSenor, ni 2prove -
char en la vida efpiritnal, :

Eita licionnos didfu Mageftad en Abrahan’, & quien
mando falir de (u tierfa , 'y dexar fus deudos, y paricutes,
y la cafa defu’padre, y peregrinar por el mundo, para
defcarnarfe deloterreno , 'y dexarfe libre para anuar, y -
bufcar loceleftial , portandofe como huefped, y pere-’
grino enla tierra, y por efte medio llegd a ran fubido
grado dgperfeccion; porque esel primeco , y el mas efi<
¢az paraalcangdrla, por lo qual (e pone efte avifo el peia’
mero defpues de los quetocana la via purgativa: por.’
quefe ha de empezar por el para caminar al Gielo,y aproa”
vechar en la vida efpiritaal, que comanmente llamanily-
minativa. ; 2

Tres cofas fe nosavifanal entrar por eftafenda. La pria
mera es,que defpeguemos el coragon de todas fas cofas:la
fegunda , qie bufquemos a Dios : la rercera, que le halla.
renfos, Todas las quales (¢ cumplieron ea Abrahan,Padre
elpiritaal, y primera planta de los creyenresseito es,de los
que fe fian de Dios, poniende todo fu coracon en él: por-
que delpego fu coragon de todas las cofas criadas, y buf-
€6 a Dios con fumo caydado, y le halld, y gozo, como lo
dize expreflamente la Sagrada %fcrimra en rantas merce-’
des ,apariciones , y revelaciones, como tuvo, para que
fepas, qire no fon palabras de cumplimicnto,fino prome(«
fascesrifsimas, que tienen por fiangas la paiabra de Dios,
que nunca puede faltar:el'qual en varias parresde (uEvan-
geiio 8ize : Pedid, y alCangareis , bufcad, y hallaveis , lamad , y Luc.11:
0s abyiyan 5 porjue quien pide, alcanga, quien bufcahalla, y & quien %oan.xﬁa
Hamg | le abren , y I¢ franquea Dios lasriquezas de [ u{\tcfo-‘ .
ros, .

Mucho hizo Abrahan ('dize P&On Yendexar (u tierra,
deudos, y parientes, y delcarnarfe de quanto bien queria -
¢n clte mundo , peregrivandopor €l; pero fi miramos ¢l

; Prc‘
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premio que le dieron, fue tan crecido , que en fu compa.
racion fue poco , 0 nada quanto hizo. Porque qué cofa
{c pudocomparar con ver, y tratara Dios, gozando de
{u converfacion , recibiendo fus oraculos, rigicndofe
por f{us confejos , viviendoen la tierrad los facros de
Ciudadano de¢ el Cielo, converfando conlos Angeles , y
tratandofc como viodellos. Todos los trabajos terrenos
fe deshazen a vifta de tan crecido galardon ,y todo ¢s na«

_ daquanto fe padece en (ervicio de Dios , comparado con

-
Ber.de int.
Dom.Quan
to namque
inferius de-
IeGtamur,td
to afuperno
amore dif-
iungimur.

Or?g.ho m.

4210 DUA. o6 Ficles , y que obliga

ral premio, en quefeda , y comunica el mifino Sefior a
los que lefirven con fervor, Efte, pues, te prometen, y.
efte alcangards, fi bufcascon diligeacia a Dios ; paralo
qual te avifan, quela primera diligencia que hasde hazery
es defpegar tucoragon de todas las colas, porqueno. le
podras bufcar, ni hallar , i sitas clavado, y afsido confu
aficion. "

Dezia San Bernardo, predicando efte punto : Tunto nos
alexamos de Dios , quanto nos acercamos al mundo, y al pafJo que
nos deleytamos en las cofas de abuxo , nos apartamos de las de ar
riba.Dos alabancas fon el amor Divino,y humano: al pafio
que fube [a vna, baxa la otra; {i tiramos la divina , rerira-
mos la hamana;y (i abragamos la hamana,retiramos la d i«
vina; porque esimpofsible tencr ¢l coragon en ambas; y
por tanto,li quieres (aber quanto amasa Dios , mira el afi«
cion que tiencs a las criataras, y por ¢l podras medir- la
queticnesal Criador ; fi lasamasmucho, {in duda que
amas a Dios poco; y {i las amas poco , le amas mucho, y {i
cltas libre de todas ({usaficiones , puedescreer {in rezelo,
que amas enteramente a Dios;pero quien fera eite?Adon.
de (e hallara va coragon tan libre, que no tenga aficion a
cofa alguna criada, a honras, hazicndas,dcleytes, amigos,
deudos,y parientes ? Cofa ¢s rara,y c__iq fuma virtud: ruego
a Dios, que feas vno dellos,en quica (¢ halle clte gradode
perfeccion. . -

- Origenesdize ,que r%ls primera licion efta, que dan A
todos los que fe aliltan debaxa

d¢ la vandera de Chrilto; por lo quachprcguﬂfaﬂ;quaél-
0

-
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" do lieganal Bautifino,(i renuncian aldemonio,y fu valia?
y refvonde;renuncio.Porque ninguno puede fervir a Chrif-
to, (i no haze primerodivorcio con el mundo, y dexa fus
pompas, regalos , deleytes, y riquezas. Y trac aquello de
los numeros,quando aviendo de paflar ¢l Puebio delfracl
por las tierras del Rey Sehon, le embio Moyfes a pedir li-
cencia , affegurandole , que no tomarijande fus frutasvna
mangana,ni de (us miefles yna elpiga,nide {usfuentes vna
ota de agua, finoque paflarian por la {fenda Real, hafta
Falir de fus terminos ; efto mifmo deben hager las que cam
minaren por el defierto defte mundo a la tierra promerida
dei Cielo,portarfe de tal fuerte,que no tome nada del,que
pafie tan de paflo , que no fe prendan de fus honras, ni (e
cnlazen en fuS riquezas,nifc detengan en fus deleyres,(ino
que libresde [us afectos poagan todo {u coragon enDios,
y defla manera le hallaran. '

En aquella diftribucion de tiempos, que (efialo ¢l Ecle.
fiaftico,dando a cada cofa el fuyo, le dio tambicn al per-
der, yal ganar, diziendo : Tiempo 4y de adquirir , y tiempo de
perder. Qual es el tiempo de adquirir , y qual el de perder?
refponde Oiimpiodoro, que el tiempo de adquirir es el
mifmo de perder ; porque es neceflario perder lo tempo-
ral,para adquirir lo ererno,comio lo dixo Tertuliano con-
folando i los Martires. Lance forgofo es perder lo poco , para ga-
uar lo mucho,todo le temporal es poco,y breve, como dixo
San Pablo, lo qual es neceflariodexar para ganar lo cter-
no. &

s. IL
- .-‘ \ L] »
Bufque, y hallara & Dioss

A Quinosencarga la diligencia,pel fervor en bufcar a
Dios, y losbienes efpiritnales, los qualesalcanca el
diligente, y pierde el tibio, y perezofo. Maldito fauel homw
bre ( dize Dios por Jeremias ). quethige mi obra con neglige ‘
3 il - cia

-

Num.y,2.

ECCIC{. 4.
Tempus od
quircedi,&
t(m}. us P“
dendi,
Olimp,

Tertul. ad
Mart. necef
farivm  of}
aliquid amije
tere, ve ma-
1ora lucre.
1is, *
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Her.4g.Ma €id. Y por el eontrario fera bendico, ybienaventarado.el
ledittus ho que obraconfervor, y diligencia en fu fervicio , por-
m> qui fag que alcangara quanto le pidieres por lo qual aconfeja
citopusDei o] Efpiritu Sauto a todos por boea de el Ecleiaiico,
E"‘S}‘ﬁim*’-‘quc no dilatemos con pereza lo que pudieremes hazer
welcl-9+ en el fervicio de Dios, ni por. vn inftante , {ino que
‘luego luego , fin tardanga, pongamosmano a la obra
sen todo lo que’ conduce & nugitro aprovechamicato
Habigi ﬁ,f_fefpiritu-al , porque Dios premiasa los fervorofos, con-
tinemus jn cediendelesio que pidea, y. caltiga a los flocos; y ti-
grediin il13*bios, ng andoles lo que defean ; y movido de. cita exe
requiera. ‘periencia el Gloriofo San Pablo exorta alosFicles, que (e
‘dénpriflia patacaminar al Ciclo , porquetos didgeates , p
' fﬁbr yorofos le alcangardn,y los tibics, y flaces fe quedaran
nbl; : i AU PR O A ke = g ]
Oriaeo, in . Difpura Origenes , por qué clmana del Cielo fe desha.
Exo%l. * ™ zia entocandole los rayosdel Sol por lamaiana 5 y fi le
' ponian i la cumbre, 0 almi(mo Sol, defpues de averle co.
gido,no fe deshazia, fino.antes (¢ perficionavadY refpon.
de,que para cailigo delos perezo qug,ry premio de los fegq
vorofos,aquellosle perdian, porque {e levantayan tarde,
deteniendofle con perezaen el regalo de la camas; y cltos
‘e gozavan, porque con valor, y diligencia dexavanelre-
galo ,y venian con preftezaa bufcar , yrecibir la merced
. de Dios: bufquela,pues;cl Chriftiano caa diligencia,y fers
vor,y le hallara, y.gozara sy (i le vence la flaqueza , que
nace del amor propio, no fera m%k}io-guc [¢ pisrdacnpea

nade fu tibicza, : "
B f:r Varias vezesexortd San Bernardo efta verdad i fus
&.84&“.;(;:;8. Monges con mucha; » Y ghdves razones; y la gisncra cs,
Do, porque Dios no esncgligente en bulcamos , ino que con
toda prefteza, diligencia nuetro bica; pues co que ley ca.
' be,quenofotros fcamos negligentes enbufcarle , fiendo
losintereffados,y nddeyéndo aidaa ey traclo del buen
Paftor, quando avieidofe qugdado perdida la ovejaenel
Risits: delierropfue lucgo fin tardaca a bufcarla;y hallada,l4 tra
: x9 cn {us QMREQS SO gFande g0z0, y alegrins afsite buf |
e . €2

- e ar
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ca Dios quandotu te pierdes, enfefiandoté la diligeficia,
conquele dcbcsbufcdg;quandﬁfc-pictdcs para hallarle.

Tambientrae el xemolode [a Efpbfa, que ferardd en Cantist

abrirle gdando llamoa fu puerta, cuyatacdanga cattigd el
EfpofoSanto,aufentand >fé] qaando le bufco , porque

vien fc tarda en bufcarle, quanio quicra no le hallara;pe.
rodolorida defutardanga, iebalco condiligenciapor to-
daslascalles, y plagas dela Giudad ; i perdonar arie(go,

nitrabajo, porhaliar a quiefi amava, dandonas cxemalo -

3 todos delfervor ,y ditigencia- con que le debzmos bufs
- ‘canquandofc aufentate; 0 retirare de nucftros coragones,
ora (capor pueltraculpa,ora por probar nueltro amor, '
- Efta do&trinaperfuade largameante Origencscon el ox-
plode luBeatifsima Virgensiquandofinculpa fuya perdio
a [u'Santitsiio Hijoenel teniplo, y luego con {uma dili«
genciap Jagrimas de fucoragony le buico hatta hallarle
contantggozordedu alma, quato avia fido ¢l delor de
averle pérdisgo: Eftcexcmplo debemostodosimirar,buf
cando a Rios 3 ladevocion, y conlucloelpiritual , quan~

do le ccharémos menos, contoda diligencia, y fervor, co. .

mo'le hizoaquellamuger del 'kvangelio, que perdio vna
joyade quien dize Chrifto nueftro Redempteor ; que re-
boivio tedafu cafa con luma:diiigeneia,p-cuydado,fin de-

xar piedrapor mover hafta hailaria z do: mifmo debemos

hazer para hallar 2 nueitro Dios; y Sefior', bufeandole con

toda diligencia] finlpetdondr a cuydado ; vitrabajo, fi le | | :

Jueremaos hallar’yy vecdaderamente nos -debiamios aver«
gongardéveryque fi (e nos picede qualquicra cofade vas
lor,;la-bufcamos con{umo cuydado, findexar piedra por
mover. halla halldrla,y perdiendo los bienes efpiricuales, §

forvde {amovalor , no hazemos diligencia por hallatlos, - ’
fieadb eicrtbel adgtirirlos,comoilo promete Dios por Je- G

B

z0.in Luc.

i

Luc.tge, 4

i1 ]

3, 5

erém.zg?

reimias y diziendo: Sime bufcaredes,me hallareis, bufcan. q’.’?"ﬁ? :

~.oL.rdometodo vuefiro coragon; efto €5, con
o Cotos v ool Sodofermpeatdi  ansy Eikog
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Que le halian los que defprecian lo terreno, y le pierden
; ' los que lo abragan. -

Beta € Robando San Bernardo efta verdad con los exe mplos
Ty g de Elias,de Jofeph,y de la efpofa;dize:Pon los ojosen
bk " lostres, que fucron dechado de Santidad, y hallaras , que
Elias arrojo lacapade los ombros, para {ubir al Ciclo;por-
que es neceflario defhudarte del afeo de todo lo 'terres
R0,y dexar hafta la capa para caminar alla. Jofeph dexo la
fuya para efcapar de los vicies , porque cautivan, y detie-
nen i los que {e prendandellos. La Efpofa Santa dexe (u
manto, ¥ luego hallo 4 fu amado ; porque es medio necefe
fario def] F:]ar ¢l coragon de las cofas vilibles. para hallar 4
- Dios.Defpegue,pues, ¢l coragan de todas las cofas criadas,
. elquele defeare tener, y bufque , y hallara a Dios ; porque
Ambr. in cumio dize San Ambrofio,tienen tal opoficion las cofas di
Plal.72.Ne ginqe con las humanas,y las celeftiales conlasterrenas, que
At mer €simpofsible ganar aquellss, fin perder eftas, niabragar las
R rch e VDas, y lasotras juntamecte. bel-s
':xm. , nifi Y por tanto, el que pretendiere las Diviaas, debe def-
terrena de- nudarfe del amor de lashumanas, defpreciar lo témporal,
ficiant.  y'bufcara folo Dios; yquerer abragar ambas cofas defor-
t.Reg.5+  denadamente , es hazerle manificfta ofenfa, como lo hizie-
8; ronlos Filikeos, que pufieren ¢l Arca del Teftamentoen
?‘é‘.{“' 32 ¢l Templo con'el Idolo Dagon, a quien afligio por efta cul-
inCaEDIY o7 ¢ on enfermedades , y trabajos  echa los Idolos de las

::; v:t::gl; aficiones terrenas del templo de tu coragon, {i quigres que
czteros - in more Dios en €l, no te ciegues con (u aimor,penfando,que
fe omnes Jospodra tener ambos s perquees Dios muy zclofo, y no
traducit , & admite eompafiia de ninguna criatura, nipermite,que los

eaptivat 'f'.ﬁiyos amen a otro Masq a ¢L El Diviao amor ( dize S.Ber-
fo&us. par-
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marde) es comoeifuego que todo lo convierte ensi, yenw -

ciende de mancra el coragon , que todo lo traasforma ; ,
en simifmo, in permitirle divertirfe enatra alguna afi.. o )
eion. vif e ' AL g .

‘Oyeaora,fupuefio lo dicho, lo que te dize San Aguftin: '(S,-Mg-t-_w‘
Si quicres fer templovivo de Dios, yudarle merada enis S 272
coragon, deftierra de ellos falfos idolos delashonras que > 177
has adoradoha(ta aqui, de las riquezas que has codiciado, f;; S Giike
de los deteytesque hasapetecido: vayan fuera<flos falos dotuma talis
Diofes, que hasicnido ciego confu refplandor. Cayga effe tatis.

Dagon del mundo ,que ha vivido entiy entrara entu al-
‘ma Dios, y hara morada enella#no teciegue €l amor pro-
prio,penfando gozaras a los dos; porque estanimpolfsible,
como juatar la luz, y las tiaieblas, el Cielo, y laticrra, cl
foego, y-¢l agua,ylosldolos,va Dios, "/ "1 o
< En-elcapiruloxr. del Levitico haze Dios vn CatalogeiLevit.a1.a.
dela avesinmundas,que da porreprobadas parafustaceic: 18,
ficips , -entre las quales cuenta ¢l Cifie, y-alGallo, de-
que din los (agrados Interprctes variasrazones, ylasmas
verilimiles; porqueabraza con<lafe@ocolaseatresimuy
opueftas, El Cifnc'habita enclagua) enlatierra , y cn el
ayre, quericnde gozarigualmente detodo , delagua, co- -
molos pezes,de ia tierra,como los animales,y del ayre;co- -
mo las aves, El'Gallo, dize vn Autor grave, que mirajus- . . o
ameute alCielo, yla ticrra  pretendiendo gozar de amk- ey
bos; ydefagradandole tanto a Dioseflas COmbIRACIONES cap,c5,
que porelias da probadas, y malditas cifas aves, v
Ro tanto por cllas, quanto por lo que fignifican: convicne.
dfaber, los que pretendenjuntar<cl amor de las cofas vifi-
blescon el delasdavilibics , los que ticnen ojos alo xeme-
poral, y dloeterno ,los que quicrengozat de Dios, ydél . ..
mundo, juntamicnte eftos tales (on malditos, y reprobados
cn fa Catalogo; porque le quicrenigualar con fusidelos,
adorarle encl mifmo templo con ellos. O’ que engaia-
. dovives, {i pretendes tener a Dios con el amor proprio e’

tu coragon, abragando lo ererno, y lo temporaljuntamen=

t¢, yerras, yoreas: dekagaﬁm;qz?es&agofﬁhk,-, que fa'
2 . amor
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Ricard. lib, 2MOENO admite'compania , como dize: Ricardo-de Sanre:
a.de Canté. Vitore :Dexalo terrenoyy hallaraslo Celgfrial: delpide <b
Conforiti, amor proprio,y hallards ¢lde Dios: derripalos ldolos, y
BOR recipit, morira en tu coragon ; no codicies lo tempogal , y hallaras
fotium non |g eterno: defpega cl coragon de todas las cofascriadas, y
ARl bufea, yhallaras @ Dios. il ol e

ESDE ’.. IV.' :

: ﬁfddrdﬁ la dofrina de cfic avifo conalgumos exemplos , 3 coM
- conviene twmbien 3 los que viven '_

i b sis saoemel figles : o R0ikd &

~ivi

Emré,lm_ hilaé d-enm:ﬁm Séhti(_sima Madre huvo yna

E10D

en el Monalterio de Alva, llamada Eufrafiade Jesvs,
g 5 ibad grfhm\ de levanrada oracion, y de grande familiaridad €&
.. Dios, a quienaparecio otra Monja, que poco antes avia
muerto en }a mifma cafa, la qual (olia tener en vida. d?)-
trode fu celda vaa caxuela con hilo; y abuja,y otras colas
perrenceiences a la coftura , traia la caxa hecha brafaen la
mano,, y llenade dolor ladixo: Conlicencis tuve cfiaenls
cclds , mas pudels efoufar , ypor effo me firve de tormento sords
Y dicho elto, delaparecio , no avicado venido mas que-d.
~darnosavifo de quan purificado quicre Dios nueftro cora«.
" gonderoda aficion terrena , pues ¢l polvo de fu efcoria
- en materia tan leve le impide para gozarle,y le purifica pri-
mero con tan vivo fuego , y tan penofg tormento. * - .
s e At _El Reverendo Padre Fray Zacarias Boverio, infigne Cos.
PP.C aputl ronilta,de los Padees Menores Capuchinos, reficre dos
2.p.lib.6.c. €308 cnlafegundaparte de (u Coronica, que fon de gran- .
4.num, 30, de. enlefianga para ta los , y de micho apoyo para la doc-
: trinadelle avifo ; y porefto los quieroreferir aqui. Elpri«:
mero {ucediod a vo Religiofo de la Provincia de la Marca,:
tocadodelte lacre de aficion a cofas terrenas ; del qual ef-
poleado, juntava,y guardava de los ojos de fus Prelados
algunas alhajillas. (uperfluas; wivia encl mifmo Convento
otro Religiofe coaremplatiyey a quics Dios -mpnit’eﬁ?ra )
: us

Lo LA
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fusfecrdros jel qualettando et otacion, tvorvextads,p
vioral Gicho Frayle colgadode vaathorca anay alty envel
mmtierno ; yrrodas fus alhajaspendienreside Sus pies.. Ques
doaffombrado con efta vifion; y buclcoenfwacuérdoshaa
blo emiecréto al Frayle; defcabriendole losqne Diasde
aviamoftrado /yamoneftole ; que: niirafle porisi , quecia
efpada de la'Jufticia Divina lereftava. amendzani o Qacdd
atonito conlﬂ.l amoneftacion y?rﬂénqci:pdurﬁi:ca pasda
Hord amargamente ,ytomd todas. fasathajas:, gnlmﬁgﬁ
at Superior, echandofedfus pics , y pidichdole penitencia

defu culpa ; la qual hizo muy cxadtayy exemplar; y Dios
revocd con (u piedad lafenténcia, que contra. &l avix dag

oy e | L e 1ag e ‘;aliﬁ'.'l -,i;!uflnl;iir;zht {.i::?c :
-« Peor lefucedida otroReligiofo,de quienielerive el mifs :
w10 Auitor ; que didpuictea e o efas aficionesde v
cofas terrenas ’-Ypomi :‘PQCQ f‘ hallo *unn'au?m d%c.-],n. 53
que no-era fefior de si mifmo s cerrojado, pues,tu coracon

€on cadena de tabflacos eslabones;fue avaflaliado deSata-:
nasfacilmente , hafta derribarleenlos inficrios: ddonde:
viepe a parar el qbetrieca ielamor del Griador; porel de

las criaturas ¢« afigiosdfed vn Breviarionde que wiava: otro.
Religiofo: hurtofele feereramiente,y ¢l Guardianpufo.prea:
ceprode obediencia ), para que le bolviele qualguicra que:

{upiefle d&l; pero como eftava poficido defir aficion, no,

f¢ rindid da obediernicia; nia las inuchas exortaciones que

o[Prc lado hijzo en comun fobre efte cafo. Va diaypues; en.
laitarde, defpues de Completas, quando tratavasch Sacrile.

tan de cerrar la Iglefialeaparecio ¢l demaniocnfizura de,

Monge en el vmbralde la pucrf;a,y le dixo: Padre uﬁm—,ﬂ

s, porquetengo aqui vaa cofa propia mia, quesne hede

llevar, E‘% St'criﬁsan'--f%t-'luugﬁ al Prelado, -y avientole ren |
ferido las palabras de el Monge:, baxo; y ledixo -f-.-?k-qqfa;
tienes aqoi tuya, que puedas venir a Hevarted. Refpondidy
cldemonio , no, no esmi venida envano jque eatre vofo-,
troseita lo que es mio,y me 1o hejde llevansy pord lo veas:

con tus ojos;haz que vengan tusFraylesipara que yo recoa.

nozca ¢] que ticat lo-qué vsmiomandoles baxar <l G :::«- .

‘ n,
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diaa , y como iban entrando, losibaapartando ¢l demes
fio, y diziendo : ‘Notrac eficlo que esmio, hataque

- baxé elFrayle, que teniael Breviario enda manga may
efcondido , y cn vieadole , dixo: Veis aquilo quebufe

co, y loque me hede llevar. ydefcubriendofe por de«
monio , alinftante e afsio de lospics, y felellevo, ques

dando. ¢l Breviario: caido/enwel fuelol, para teftigo de fia

condenacion,’ que publicaffe la ‘caafadeda Julticia Divis

na, exccutada con ranta publicidad en- aquel delobe-

diente , ¥ proprietario, cuyo exemplo te he queridore,

fertr , (eguro de que por & no defpreciaras la Religion,

pues tieneranto numerode bnenos ..y’ perfectos, quela:

abonan, cu)]ra {antidad debe pefar mas para {u citimas

«cion ,'quéla!flaqueza de'vao ; para defpreciarios a to-

' dos; como:nomancho lahoara del, Colegio. Apottolicos
- -..donde todos fucron buenos ; el pecado de vn Judas, que
~_fue malo,toma enambos efcarmiento , y aprende quanto

" importa abeacir la do@rina defte avilo .y defpegar tu coe
ragon desodas lds cofdsiwerrenas , fia permiticle aficionarfe
Aalguna; porque na deflticrees:a Dios, y des entrada,y po«
der a Satands{obre tiv Mira cOmo poco d poco van losgu-
fanos defas aficioncillas, royendo la victud del alma, y de.
futanciando el coragon,, halta enflaquecerie: de maneray
«que notiene fuergas para romper-las cadenas de tan flacos:
cslabones, pata bolver a Dios Conldera, quan bica empeal
Zdeltey y'quanmal acabo poer aver dado catrada a citas
aficiones ‘en (it ‘alma, y 0o lasdestu en la cuya , mas defy
tiecralasdella convaler , y confervate libre, y puro para:
Do oa st Lozl 9 ¢ 5 badefes vl 4 1
s Pero defeo queno pienfes-que hable efta do&rina con
los Religiofos{olamente , que tambien fe hizeo ¢l Ciclo pa-
rati,({ eres (eglar, y tanto habla contigo , como coacllos. .
Por lo qual con particular advertencia, dize quedelpegue :
el eoragon derodaslascofas , no qae lasrenuncic, o que
las dexe totalmente,(ino defpeguc el coragon dellas,por-
qiie notengas efcufaydiziendo , queforgofamente has de
teacr_con que pallar, y queno pucdes renunciac, lo qutp,e
el PO -
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- pofices;pérquebicn pucdes poficerio con ekeuerpo, fin ré-

ner arraizadadtus tzl:m’ b;aima ;Ima!-la-_dlizc San ‘Pa.

bl Losiquecompray fean como fi-ue compravan., y los. que tienen

como fi n:{aoﬁ‘eyg;. No defaguando :f coragon cor?':l cuy- ;for.y(.;:l.i

dadadelo temporal ;mas teniendolo, y procurandolo fin emunt tam.

demafiapara el fervicio de Dios, y contal preparacionde quam non

animo , que nunca porello falten -2 fuobligacion ; y.lo- pofsideates.

ierdan tado antes que hazer lamenorofen{fa contral,  ul

&a riznerapofiéia San Gregorio' Magho las rentas del

Poatificado,y nadando en honras,no fele pegavanal cora«

¢on, yeralamifma humildad ; mirando ¢n todas pura.

mente a Dios. Pues imita ta {u exemplo,y no te dexes caus

tivar de los bienes temporales /i deslugar mas que a Dioa

en tu coragon , y le haliardsenél , y te'enriquecera de bies

nes celeftiales,de qpe:gézatismz eftavida ,y enlaotra pa-

ra fiempre fin fin, ° e L 10U T dd sl

$1485665 SRLSSIAARAEIERES
Mirar bienquan prefto [& mudanlas perfonis,
o R RS I, 75 -ty

P Steavifo esmedio jma_-gnmlat;-d nte, por« Lsijn
g que fin dudaayuda mucho -‘a»dcigg-_ rel coragon

A derodolo criado,ver [u iaconllancia ;y fragilidad,
quandeleznable,y fragikes todoquan brévie,y quan preflo

fe muada,y las perfonas que portener la parte mas pringipal
efpiritual, que cs el alma, y quepor efté coftade debieran

fer mas firmes, y conftantes, fon imbolo de la mudanga,y

dechado de lafragilidadsporqueno ay Camalcon que tan.

tes colores mudc, quantas ellasvoluatades; y fi alguno (e

-



272 v Moifo Vadezimoy §.T,
-talla uwuga vna centclla defirmeza , mhﬁmﬂlw
“ turaleza,laiqual como estan'deiezaable,i qualquiera viens
ctofe mudd, qualquieramudahga lede@empla;p derriba en
: ¥ iafcpultura; conque cacnlos fundamentosen que clirivas
..1sm1 - - iwatoda laconfiangade los que efperavancnel Eomobulls,
v «dixo el otro kilofofo,aquicn ¢ita San Chrifoltomo , pors
4’. %ﬂﬁf-quc esvna efpuma que fic forma'enclagua e penases

fromo, quandams.yqnandmahpm{c agabains obcy neb-
ajen, piesyferdicldoco; quefinda fobre tanflaco cia
nﬂcnmt@gnvrﬁ‘ ;ucearguc el pefo de fus cuydados
fobre tan fragil edificio? Quienfiara fus efperangaside co-
{a tan mudable? Locpifcm quien .imamnﬂ‘c “torres;fobre
tai flaca areua ; g poreftarazon teavilan squemiresbicn
miulpuﬁvfwn las perfonas,y quan poco ay quefiar
‘dgllaxiylo qual moverd tualma arlasdc cauk,:on 3 y a

penesle fixo en Dios, que no femuda:; o oo

Con Celeftial advertencia nos avifala cxpc.lmcnta..

LTSS ST IRy U Al

© aprenda o que omuemos, porque como dize
San Agu Wﬂi mas queabrif los ojos para
vcrio fin que noscuclte dilcurfos de razones, & argn-

po ilidad delo ha b;c:s~
{%31;114{\{‘3“ Jhs’cb!%sd'ti: e‘tt nntiavo*
ra qne a cqwsszh gaﬁ afio -cn que Vives.
Aagfer.zo Quanta tibi Hé

ey snia’ p /_ ubrep:rf, »t

de verb Do ,-m-o rve[picies 5 & vt in vebus prc entibus , mec pre mr:-

mini. biss mﬁ' enim. dicends. fmgrszn » umgusm fanrid rf
tudn pdun. "Abre los 0jos, .y miralaiquepadayno
-ges 108 61d0s 7 oye loque ‘el niundo te predicas, atic
fragitidad, 'y laintabilidad de los Reyes , Sciores , yMos
| narcas. /Oyt ‘como te amoncelia yque no,pongas enxclios tu
¥ inga s {u yolantad escomo el viento; quealcadapafe
‘[ fe mudasiay que oy aman; mafianaaborrecen; ak que oy
-aboprecen; cltiman mafiana ; almas. valido j y de quicadid.
wi5h Agma confidnga, Abuclta decabega le defechanscon

=511 - 1“4
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