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s DILVCIDARIO

; DEI. YERDADERO

"SPIRITV; EN QVE SE
- manifiefta la verdadera oracion,
Pureza, luz,Chandad y trato
del alma con Dios.

Y SEDECLARA LA DOCTRINA
DE LA MADRE THERESA DE
Iefus, y de otros libros Spirituales.

2 fom}mﬂo por el Padre MacefiroFray GERONIMO
e GRACIAN de la Madrede Dios, de la
: ordende uueflra Senora del Carmen.

PRIMERA PARTE.
- Bonum mihi quia

‘6 08:

Jiv 3 oms y)prpuny

SeHINVIYHf! 1Y)

CON PREVILEGIO.
En Bruxellas, En cafa de luan Mommarte,
Afo M. DC: VIIL



/ LO QVE iy
'EN ESTE LIBRO:: 1
SE CONTIENE. - .

Primera parte..

De los Libros, y doétrina de Ia Madre The-
refade lefus. - | |
Del verdadero fpiritu, y fus fuentes.
De losfines. %
De las moradas. Y Del verdadero fpiritu,
De los eltoruos. :

Segunda Parte.

De ln conion del alma con Chrifto.

Delns Extafis, y Raptos.

D las cvifiones, y Renelnciones.

De los gozos Spivituales, y Glorin en
lns tribulnciones.

De los fmpetus del cornzon,

De lns Sennles exteriovess del (pivitn,

D lus linfionies, y [us dnnos.



AL SERENISSIMO, MVY
“ALTO, Y PODEROSO SEROR
ALBERTO, ARCHIDVQVE DE
Auftria, Duque de Borgoifia, Brauan-

te &c. Conde de Habsborg,
y Flafides &c.

72 lleme en Roma ( Seventfsimo mo&‘:’) ‘fl"
b1y Serior )-occupado en mim{lerio urorael-
N2 de Theologodel Cardenal Don (it cite
AR Pedro Dega, gue eva Proteftor

W de Efpana,y dela Congregacion

- del Santo Officio, quadoprefen-

St taron en aquiel tribunal “nos
WHEmOrLGieS Contia 105 lz!fros » ¥ doétrina de la Madre
 There[a de Tefus, ydeotros kbros [pirituales. Vinjeron

eftos memoriales amis manos: re[ponds .a las contradiccio

nes dellos eneftilo de Theologia Efcolaftica: y pareciome,

geie ( pues loslibros dela Mddre, yotros libros fpiritaales,

andauan imprefos en vulgar, ¥ los leyan perfonas, que vo

. auian eftudiado; a quien podm,z hazer algun dano, no teni-

endo lug, y feguridad dela doftrina de eﬁamru ) [eria

bien, qﬁ'r;mr tambien en oulgar y con eftilo gue todos en-

tiendan la defenfa de aquella doltrina: y tomando de al-
limorivo, dilucidar,y declarar eftas CO[M Vi pzrmml(s 3 fu-

¢efos de Oracion, y el trato [ec¥eto, que pafa entre Dios p Ticulos
el alma; componiendo efke l:ro, :m:ml;:d.) D Imdam del
verdadero efpiritu. -
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Quefernira paraque [¢ afeguren los que tienen bue-
¥in del Y- ma oracion , y vi bien encaminados en las dofas. [piri-
[0 ‘ 4 :
tuchs ; declarandofélas con la fagrada feriptura, 3 Dow
Clores , y defengaren los que no van por ¢ caming
mas fequro, y estiman en was 0tvos. acaecimientos de
menos importancia,guelo g es verdadero fpirstu. T para
alumbrar a los que quifierenstener oracion , moftrane
doles el camino derecho , por donde han de alcangar la
p;;re:(a, luz,, y amor, en que e Verdadero [piritu cons
ifte.
f' Bien [e,que para [alir con lo que pretendo , tenia
necefsidad de quatro talentos . EIl primero letras
Hieron- in fin ellas ( como dece San Hieronimo ) mal (e refiflea los
f:"‘ ges contrarios:que es muy ordinario, letrados (in [piritu cotra-
decir cofus [pirituales , como no las ban experimentado: y
como las almas finceras, quelas reciben, y tient, no les [a-
ben refponder, pierde mucha reputacion esta Doctrina.
El fegiido taléto es, (piritu, y exercicio de oracion: porque
eitas cofas interiores, y [pirituales mal e dii a entender
con folas las letras. El tercero es, auer conocido, y trata-
do ala Madre Therefa de Iefus , cuya doftrina pre.
Talento, 190 dilucidar . Elquartotalito es,la experitcia, y auer
alentos v . . a sy 5
delawtor, examinado perfonas,que figut oracion,y [piritu, y [abi-
do los duerfos caminos por donde wan. En quanto al
primero, y [egundo talento, confie[Jo demi, [er igroran-
te, y (w [pivitu , wi cofa buena . En quanto al terces
70; defde laprimera wez , que bablea la Santa Ma.
dre There[a, hafla ;semurio (que fue mas de dieg a-
iios ) la comunique muy familiarmente , como confefor,
ylo
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- Yo mas deeftc tiempo , como Perlado , y ella hizo vo-
#0( que le tengo efcrito-de fu mano , y el Doctor Ribe- Ribers:
raloefcriue en el libro de [u<vida ) deno en cubrirme co-
Ja de [ interior , mientras vinieffe: y afsi fipe mu-
chas particularidades de fu modo de proceder en la
oracion, y entendi defu boca lo mas de fu dotrina, que de-
xoefcrita enfus libros. En quanto al quarto talento: exa-
minado be,y comunicado muchas perfonas [prrituales en.
Efpana, yenItalia. T el Obifpo don Francifco Sarmi-
ento me tubo alguntiempo en Jaen, Vbeda, y Baega, pa-
va aueriguar cofas de oracion dificultofas, que en aguel
tiempo (ucedieron en [u Obi[pado. Otro tanto bio e Ar-
g0bifpo Don Theotonio de Verganga en [u Arcobifpado
de Ebora. T altiempo que .V . A. gouernauna a Portu-
gal , examine all; muchas almas, que era necefario en-
tenderlas; para que, con titulo de viftones, y reuelaciones
falfies,no bigiefen daio en la quietud de aquel Reyno:
dando cuenta de loque me comunicanan al Padre Fray
Luys de Granada que entonces era cvino.

Defpues defte tiempo corri -vn poco de borrafca en mi

quietud , [ofiezo , eitado , y reputacion, hasta llegar a
Jer cautiuo de Turcos , donde estube dos aios : que con
la efturidad del baio , 0 mazmorra,en queeStaua prefo,
en compania de mas defeyscientos Chriftianos captiuos .y
¢o la defocupacio de negocios, y occupacio de folo el penfa-

© miento, no fe anda poco camino : y teniendo alguna cue-
riofidad , en informarme de coffas de aquellus tierras, fupe
de muchas fuperSticiones , hechizérias , y pactas con el

: A j demo-
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demonio que alli fe v fJan: algunos bufcando tg/'oro: encans
tados, y otros (¢fpecialmitemugeres \bablando co el demo-
#i0, quie tentan dentro de fi:dicizdo ellas [er las almas de los
Reyes antiguos de Africa,q las bablauz.y (emejantes illufi-
ones,co 4 no abrs poco los ojos paraentider deftas materias.

Volus refcatado a Roma, donde el Santifsimo Papa Cle=
mente Oltaso me mando eftir este babito de Carmelita
Calgado, y(exercitadoofficio de T heologo de Cardenal dela
Congregacion del [ancto Officio) inieron ami noticia
errovesy abulfos baptizados con titulo de fantidad G en a-
quellas tierras fe T fan. Tornome a emibar fu Santidad en
Affrica s para entender ennegocios de la [aluacion de Chris
ftianos, qay en aquellas partes:y al tiempo gue e alla vol-
ur,hize imprimir cn Madrid cite wi libvo Dilucrderio,y of

YmpreCion peroen el fenor,q 7 hizo fruto. X yaque estana ;amv embor-

dcfie hbro pgppme para Roma,a dar quenta et comifion, les exofe nue-

f‘ezp."mm Jfro Senorpara fial ﬁm&u Papa Clemente:y afsi me quede
en Valencia: de donde vine a ¢itos f*/i:c[os con wuucho de
Jeo, v gusto de tornar a Yeer,y [ersur 4. V. 4. T fegunlo
que he ~visio.paffando por Fre: neiap enesias pertes de Flg-
des, entiendo que fera fernicio de Dios, hagerle tornar 4
emprimiy mas d;l 1440, y declarado.queantes estauayy de
dicar[elea V. A. aquientenzo,y fempre be renico por ame
paroque con tal ;atrocmm ¢fpeio en miefivo fenor fe conff-
guirami fin; g sy dmayor bien de lss almaz, 'y glevia p bo-
rrade Dios. El qualdea V. A, aquella falud y ¢fpiitny:
GUE contiina merte YUego o mis craciones y Jacrificios.

Dize
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Prologe.

i e T2 NueltroSefior Iefu Chrifto ( benigno Letor) .

Y queci Reynode loscizlos, es femejance al merca- Mat, 13
der, que trataen perlas, y quando halla vua preci-

“ ofa vende todo fu cavdal, y lacompra. .Y las pru- Matsh 25,
dentes Virginesacon(ejan, yr por azeyte alos mer-
caderes,que le comparan, y Vendé, No ay cofa mas

parecida al verdadero efpsritu( de que (¢ tratacneficlibro ) queel ’
azeyte, y la perla. Porque clazeytefube, ynada [obre todos los li- Subietto
cores, ciide, y penetra, donde es derramado: {ana, ablanda, purifi- deflelibros”
ca, yazicala; arde,y fuftentalaluz, La perla es vna, que fe llama
en Lacin nio, y es preciofi, quando esfina: y (fegun fz colige de S,
Yfidro, Plinio, Solino, yDiofcorides) nace del rocio,quado abrien~
dofepor lamafianael Nacar, lerecibe, y cerrandofe, le guarda, y ¢o-
=la coh {u calor, hafta que viens ahazerf perlade la color del cie-
o,de dode el rocio baxé, Elverdadero efpiritu (ube,y fe leuanta fo-
bre todos los licores de fos buenos defleos: cunde, y penetra ¢4 paz,
quie:ud,yﬁlcncioincf’ablc todo el corazon, €n quien esderrama-
do:fanael alma,ab'andala condicion, por afperaque (eaz azicala lo
interior, purificala conciencia. enciende el fuegode lacaridad, fu-
ftznta la luz del defengaiio, haze voicn con Chrifto, es la mas pre- 2% d
ciofa joya de las virtudes: y engendrafe del socio de las dininas in- Diofcor, de
fpiracionss, quando abriendole el corazon por la mafiana, con los Margaribs
defleos,que nacen delaoracion fas recibe;y defpues con elrecogi- Canty b
miento y feruor,las conferua, y pone por obra: dedonde refultala
perladel verdadero efpiritu, que vale todoquanto el alma poffee.
Bl Mercaderabre tienda para todos, alaba {us mercancias da no-
ticia dz lo que vende, colgando vnatablaala puertade (u tienda,
pide precio por ello, yaqu ieit no quiere nada,ruega (e ladefemba-
race, y nole defacredite; y con mil bendiciones da,lo que tiene
paravender, al que al gole quiere comprar, Quien imprime, y faca
aluz vn libro. abretiendaparatodos. Gracis, ac barbaris, [apienti- Roma 3.

- bus,&rin ﬁp:’emibus. No cierrapuerraa {abios,ni aignorantes,a dil-
cretos, nia prudentes; efpirituales, o los que no lo{on; emules, o
amigos; beneuolos, o maldicientes: todos pueden leer, juzgar, y
hablar d¢l libro impreflo, anadie (e cieran los ojos,d:tiene el juy-
zio, ni tapa Jaboca, para que no juzguen, ydigin como les pere.
ciere (que harto trabajo es, auer de andar en lenguas de correda
res;) pero licencia tengo ( pues me llaman mercader, y he abierto
ticnda) de loar mi dotrina, Lomsjor quedslla pucdo dezir (que

quiga

Ifidor lib.
16. £t hym.
Plin 1ib,9, .
cap- 35
Solin de In
Sila Trapo-

ana



“Apresaclon
dels doftri

" eitado en las margenes. Homo defe noubabet (dize ¢l Concilio

.
Joan. 7.
g Conc.
"‘!ﬁa [ s'
Jacob. 1

Ifai. 18,
Epbef.

Prologo.

Eu!ga alguno calfiniaria) es, que mes doflrina non ¢ ffmes :noes mia,
no de lafagrada Eleritura, fantos, y graues D o&ores, como Jeeras

Arauficano) wifipeccatum, & mendatinm: No tengo otra cola de mi
cofecha, fino peccado,y mentira: ni esnecellario,que ¢l que vende
“azeyte,tenga oliuares proprios.Y lialgunaluz fe-da enefte Diluci- -

dario, para declarar, lo que ouros elcriuicron, agradecela al § adre
delaslibresde dode viene todo bié. y daliua perfers,D = vaa cola pue-

des eltar muy cierco ( amigo Lector) qus te vendo me:caduna, y
dotrina fegura:pues ha pallado porlasaduanasdel Célcjo Realde

Caftilla,Aragon, y Flandes: y lahan regiftrado, y ¢xamina ‘o mis
Prelados, y lus Padresdz la Compaiiia e lejus,a quienel Coieio
R eal de Caftilla le remitio:g en niegocios de juzgar,qual fea efpiri- *
tuverdadero, tienen muy bué voic: yenlogie efirivio ed®Roma
pufo los ojos el Maefiro delSacro Palacio, y otros graues letrados,
No me defprecies por verms vexado, p:rieguido, y captiuo, qua
antes puedo decir: bec Jeribo ego vinctus, yalabes que dize Efaias,

Vextatiodat intellectum, Leccl librajentraen Jatienda,y veraslo
que contiene: y fino te quieres canlar tanto, ay hallarascolgada voa
tablade lo denel fz trata. Sire contenta algo, no quiero otro pre-
cio, finolo queme mouio, y tuue porfir,de efcrinir efte libro; que
es,]a mayor honrra,y gloriade Dios, y prouec he de tu.al matyfino

quieres comprar, vete con Dios, defembdaraga I?. tienda no
digas mal de Jadotrina, que no me mcnofPrgcraras a.mi,
finc acuyaes,aquienla aproud,y confintio imprimir: ,
y fi portu bocaquedare yo juzgado por ignori-
te, por Ja mifma te condenastu,por calum-
niador, y maldicientes Alqueleleyere,
y del (¢ aproucchare, la bendicion de
Dios fea con (u alma, que defde
aora'meobligo de encomen-
datle al Scitor.

LICEN-



LICENCIAS PRIVILE_'
GIOS,Y APROVACIONES.

PREVILEGIO DEL
Confejo Real de Caftilla.

EL'REY

OR Quanto por parte de vos ¢l Macftro
AN fray Geronimo Gracian de la MadredeDi-
e ¢« 0s,dela orden de nucfira Sciioradel Car-
Hlz7ts, men, nos fue fecha relacion, diziendo,que
RIS au!adcs compucefto dos l:bros, cl vno inti-
tulado, De ladiciplina T(egul'ar donde fe tratanade la per-
.fecta obferuancia, y efpiritu, con que fc auia de gvardar
laregla de qualquicrreligion: y fe declaraua lade nueftra
Serioradel Carmen. El qual libro eftaua ya ymprefio en
Iraliano: yel otrointitulado, Dilucidariodel ~verdadero
#/piricu; en que fe declaraua, que fea efpirita verdadero:
de donde mana, y fus grados: y fe trataua de la vnicn,
extafis, raptos vifiones, y reuclaciones: y de los eftoruos
para Ilcc.u' a lo alto del cfpiritu:y fe declarauay com-
rouaua ladomna de loslibrosde IaMadre Terefade Ie-
“fus, y de otros librosefpirituales. Los quales dos hbrcs
Jeran muy vtiles, y proucchofos. Atento alo qual nos
pcd:&cs, v fupplicaites los mandaffemos ver, y daros li-
ccnc:a y faculrad para que fe pudieficn imprimir con
s Preuiicgio,por el dempo que fucfemos fcruids, & ¢o-
mo Ja




mola nucﬂra merced fueflc. Lo qual v:ﬁo por los dc!
nueftro’ Confcjo,y como por [u mandado fe hizicnron
las diligencias, que la prematicapor nos vitimamente
fecha fobre laimpreflion delos libros difpone, fue acor-
dado, que dcuiamos mandar, fe dicfle cftanueftra cedula
paravos enla dicharazon;y nos tauimoflo pot bien.Por
1a qual os damoslicencia,y Facultad, paraque por tiempo
de diez afios primeros ﬁgmcnms que corran y fe cuenten
defde el dia dela fecha deftanueftra cedula,vos,6 laper-
fona que vueftro poder ouiere,y no otro .;lu'uno , podays
umprimir, y vender [os dichos libros, que de fiifo (¢ haze
mencion. Cuyos originales en el nucftro Confcjo fe vi-
cron, yvan rubricadosal fin, de Pedro Zapatadel Mar-

mol,nueftro Efcriuano de Camara, de los que enclnue-

ftro Confejo refiden, con que antes que fe vendan los
traygays ante cllos,con fus originales, paraque fevea,fila
dicha impreflion eftd conforme acllos; 6 traygays fo ea
publicaforma, como por Corretor pornos nombrado,
fevio, v corrigic’; ladichaimpreflion por fus originalcs.
Ymandamos al Impreflor,queafli imprimiere losdichos
libros,no imprima ¢l principio, y primerplicgo, ni entre
guc masde folo vn libro con fi original alautor, 6 per-
fonaacuyacoftala imprimicrc,ni a otraperfenaalguna,
 paracfeto de ladicha orrecion, y tafla, hafta queantes, y
_primero que fe vendan los dichos libros, efté corregidos
y taffadosporlos del nueftro Confejo: y eftido hechoef-
to,y no dc otra manera, podays en cada vno imprimir ¢l
_dicho principio,y primer pliegos y feguidamente fe pon-
: g2 nueftra cedula,y laaprouacion quedel dicho libro hi-
_zieron pornueitro mandido, y lataffa, y erratas, fo pena
_de cacrenlas penas contenidasen las leyes, 'y prematicas
_ deftos nucftros Reynos, que fobreello difponen. Y ma-
. damos, que durante el tiempo delos dichos diez afios,
_perfonaalguna, {in vucftralicencia, no puedaimprimir,

" nivender los dichos libros, fo pena que el que los impri-
micre,

!i!-—.ﬂ*'



’ micre,é vendz crc, aya perdido, y pierdatodos, y qualoﬂ'
. Quier libros, moldes, y aparejos que de los dichos libros
‘tuuiere: y mas incurracn penade cincuenta mil maraue-
dis. Laqualdichapena fea: la terciaparte pdrala nueftra
Camara: y laotraterciapdrte, parael juez que lo fenten-
«ciare: € la otra terciaparte, parala’perfona quelo denun-
ciare. Y mandamos alos del nueftro Confejo, Prefidente
y Oydores dc las nueftras Audiencias, Alcaldes, Algua-
ziles delanueftra cafa, Corte, y Chanzillcna, ya todos
los Corregidores, Aﬁnl’tcntcs Gouernadores, Alcaldes
“mayores, y ordinarios, y otros luczes, y Iufticias quale(-
quicr, de rodas las ciudades, villas, y lugares de los nuez
ftros Reynos, y feitorios; afli a los que aora fon,como a
los que feran de aqui adelante, que vos guardcn y hagan
guardar eftanueftra cedula; écontrafu tenor, éformana
-vayan, ni pafien por alguna manera,fo pena dela nueftra
merced, y de diez mil maraucdis parala nueftra Camara.
Fechaen la Ciudad de Valladolid, a veyntey quatro dias
del mcs de Setiembre, de Mil y Scyfcientos y Tresanos.

YO.ELREY,

Por mandadodelRey nueftro Sefior.

Tuan de Amezquesa,

¥ 2 SV M-



SYMMA4 DEL PREVILEGIO
de la Corona de Aragon.

0 Oncede [0 Magefadlscencin al
iy Maeftro Fray Geronimo Graci-
5 am,dz [y orden denincftra Senora
del Carmen, para quce por tiem-
pode dicz ahos puednimprimir, y vender
en los Reynos de Iy Coronn de Aragon tres
libros, que ha compucfo, Intstulsdos, EL.
cono, lampara encendida; otyo Summario
de lns excelencins deSan foftph, y otro di-
Iucidario delverdadero Spivitn Gc. Da-
daenin Ventofilina cveyntey quatvo dins
del mes de Oétubre, Ano del naftimien-
to'de nueftro fenor Lefu Chrifto, mill y

Seyfcientos, y Quatro.
V< Conrr” Vic".

PRE. |
|



Preuvelegio de
Flandes.

a%, | O S Serenifsimos Principes
)’PG" | Alberto, yIfabel, Clara Eu-
q‘h { genin, Duques de Brabante

4 s,
e | &c. mandan, (o las penas ¢6-
tenidas en el Priuilegio,dado al Maeftro
FEray Geronimo Gracian dela Madre de
Dios, de la orden de nueftra Sefora del
Carmen, que ninguno ymprima, ni véda
cite libro intitulado, Dilucidario del ver-
dadero Efpiritu, por efpacio de feys afos,
fin licenciadel dicho padre Maeftro Frap
Geronimo, o de quien tuniere fu poder

Dado en Brufelas, a primerode Margo
mull {eyfcientos y ocho.

Subfig. L de Buffehere:

i

¥ 3 LICEN.



Licentin Generalss
Carmelisarum.

Rater Henricus SyInins Henviens; Magifler,ac Pri
or generalis Oydinis B, Marie de Monte Carmeli,
Dijettonobisin Chrifto R, P, Hierovimo Gratia-
fu 10, 3ufacra Theologia Maziflro, & esufdem noftrs
6 Ordinss profeJi facerdots, falutem in Duinino, & fs-
oY pientiam ex airo, Owinesquilem religioji ir: in vi-
nea Domini, nedum [ue, fed aliorum veilsiati ftudere debents fed illi
Prafervim, quiin afsiduafacroram librorum meditatione, & pia expofs-
tione verfantur, Iffinamaue hine, & tllinc, varios, quos alis grflan-
dos,porrsgore Valecnt fiutlus decerperint. Hane ob caufam hurufees
modi influtiti woflris Virisnonnumquam folemus faculeascm impartii,
fetus aliquos Litevavum  prefertim ad auzmenium religionis , < dem
sotionis Chriftiane conducentes ) im communem hominum vtilitatem
pralotradere. Ideo cum tw, per multos annés diligents facrorwm libvo-
yum peruolutations infudaneris,ex quanon paucs pys Fidelibus profir
suralegifti, & nobis fuppliciter expofueriss Vt pro libro dte idiomase
Hifpano confetfo, qw. Drlucidatium ven {piricn, RUNCUDALUT, impri=
mendo,licentiam, acfscultatemconcederemus, Aktoritate noftra, harum
Jerie, tibi prafato R, P, Magifiro Hieronimo Graciane, v predics
tum librum (babita prius d quibus oportet smprimends Venia ) sn lu-
cem edere valeas,licenciam, ac faculiatem concedimus, & impartimue
Dutwm Francfordie , die vigefima fexta Auguftiy anni Millefims
Sexcentefimi Tertije

Fr. Henricus Sylaius Henricus,
Magifter Generalis Carmelitarum,

Licen-



Licencia, y aprouacxon

de Proumcm]

2a¢ L Maeftro fray Gil Hernandez, Confultor
% " Calificador del fanto Officio,Difinidor pri
é mero,y Vicario Prouincial de la ordende
nueftra Sciora del Carmen, en ‘eftaPro-
==v==4" nincia de Caftilla, &c Porquantoal ferui-
cio dc D1os fruto de lasalmas,aumento de nueftra Relj-
gion, y obligacionde nueftro officio pertencce, fauore-
cer, y ay u.dar a los religiofos de nueftra Orden, queen
minifterio delctras,y denocion del pueblo Chriftiano
fc exercitan; y ver, y examinar diligé€temente lo que im-
primen,y facan a luz, para que no aya cofa, quea los pia-

dofos entendimientos d lo leycren,en qualquicra mane-

rapueda offender. Aui€do vifto, y examinando el libro,
Del ~verdadero efpirten, compuctto por el Padre Maeftro
fray Geronimo Gracian de la madre de Dios, facerdote
proﬁ.ﬂo de nueftra orden;certificamos alos que la pre-
fente vieren,que todala dotrinaen cl cotienda,es fana,y
Catolica, y que no aycofa contraria, y mal fonantea nue
ftra fantaFc', antes espia, y proucchofa,para lafalud efpi-
ritual de lasalmas: y por la authoridad de nueftro oficio
le damos licencia, para que lo pueda imprimir, y facara

‘luz. Enfédeloqual dimos la prefente, firmadadenue-

frro nombre. Fechaen efte Conuento de nucftra Sefiora
del Carmen de Madrid, a primero dc Diziembre, de mil

y f{eyfcientos y tres.

El Mecfiro Fr, Gil Hernandeg:

A | Yicario Prowincial,
7 ' APRO-
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Aprouacion del Padre Viilzgas
de Iy Compariva de Je(us.

== O R mandado de los Sezores del Confe-

jo Real del Caftilia, be viffo on libro,

GO sntitulado, Dilucidario del verdade-

%3 ro efpiritu, compueslo por / padre mae-

%Y (}ro Fray Gerommo Gracian, Religiofo

de nueslra Seriora del Carmen, y es deuoto, y pio, y es

muy buena, y [ana doftrina, y da mucha intelligencia

paralos libros dela Madre Therefa de Iefus: y afsi tie

parecio, [edeve dar la licencia gue pide. Dada n niie-

Jtra cafa profella dels Compaiia de Iefus de Vallaco-

lid, a ~veynte y nuene de Agosto, de Mil p Sexfcien-
tos y Tres,

Iaﬁf de V:'Ifcgas.

eApronacion del drgolifpo de Malinas,

Librum bunc legi, examinarique curauimus a <vire ‘
dolo, busys idiomatis persto, ex cuius velatu dlpmprop-
fer eximiam pietatem wdicamus prelo aigmam,

| Moatthias ufrcbc'q?ﬁofus Mechlinen. f
TABY-
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0k ACRIEdS Vol OS.DE
e "EAPRIMERA PARTE
: - defte libro. -
. PROLOGO DE LA
pnmcra parte. fol. L.

De los litros dela Madre "Therefi e Tefus.

AP. I. En que feprue-
ua, aucr auido muge-
res fapientiflimasen Philo- |

fophia,y fer permitido, que
cfcrinan libros. fol. 2.
Cap II. En quc fe dala
razon delafabiduriainfuffa
delas mugeres: tratafede las
Sybilas,y delas Chriftianas,
que han cfcrito cn materia
‘de efpiritu. - fol. 4.
* Cap. 111. Queloslibros,
”dntrma, y efpiritude laMa-
dre Terefa de lefus, hifido
viftos, y apronados por mu
wchos varones dodtifines, y
,gramﬂzmos fol. 7.
o “CapJ 18855 Enq ofe pong
wynaCarta del macitro Am
$a;a la Madre Therefadele-
fuss en Yaqual, fedaloz de|
mwichas cofas de efpirita. Y

DE LOS

fetratade como fu dotrina *
fuc examminada enla Inqui
ficion, y approuada por el
PapaSixto V. fol.ao.
| Cap. V. Del eftilo,y orden,
que lleuan, afli eftos libros
dela Madre Therefa, como
otros,que tratan de cf'pmtu
declarafe, que no fon de me
nos fru&o, aunque no va-
yancon eftilo,ylenguagede
Efcuelas, por fcr detrina, §
mas fe fabe por experiencia,
que por fliencia:y que los
nombres,y vocables de que
vfan, fon verdaderos,y pro-
pios,entendicndofe como
<conuienc, _fol. s5.
Cap: V1. Del fruto, que
han hecho los libros c{piri-
tuales, y entrcotros los de
la Madre Therefa de Tefirss

* % con.
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conuittiendo pecadores 3

_ mouiendo,a feguir oracion
alos quenolatenian; afer-
uorando tibios, y petficio-
nando frios, que los han
leydo. © folay
Del Verdadero Efpiritu,
oy [us fuentes.
Cap.VIL.En quefetrata;§
fea Verdadero Efpiritu:po-
nenfe diez fignificactones
defte nombre Efpivitu: y,
diuidefe el Efpiritu, quido
fignifica los defeos, y pen-
{amientos. fol. 21.
Cap. VIIL, En que (e co-
ra ¢l verdadero efpiritu
al agua: diuidefc en doze
‘partes, quefon como doze
eftanques, oarcas,dedonde
manan las cien fuentesdel
efpiritu: y tratafe delas tres
primeras, que fe llaman:
limpieza de conciencia;ob-

|

feruancia deleyes ; y virtu- |

des. fol. 26.
Cap. 1X, En g fe profigu-
en las cien fuenres: tratade
los verdaderos deffeos, cow |
légidos del Pater ‘Nofter;
y de las grandezas del efpi-
ritu; contenidas en Ia Mas
guificat. fol. 33.

- Cap. X. De lasochobicn
auenturanzas : declarafe,
quan fegura, y-prouechofa
oracion, y efpiritutienc, a

[ quié Diosllevapor defeos

de PobrezazManfedumbre,
Lagrimas, Iufticia, Miferi-
cordia,Pureza, Paz, y Pacig.
Ciao J s fo.l. ,3.
Cap. XI. De lospremios
de las Bienauenturanzas:
quc fon fuentes del verda.*
dero efpirita. fol: 45,
Cap.XI[.Delos doze affe=
&tos del amor de Dios;'yde
las doze Sesiales de Ja Cha-
ridad,quc pone ¢l Apoftul
San Pablo. 47.
Cap. XIII. De los frutos
del efpiritu , que pone el
Apoftol San Pablo; decla-
ranfe {us contrarios, que
caufan el efpirita falfo, y
engaiiofo. fol. s1.
Cap. XIIII. De los ficte
dones del Efpiriru Santo,
que alcanzan,los que tiend
buen efpiritu; declarafe que
fean, y como fe entiendd,
qudndovienénen la oraci.
on. fol.ss.
Cap. XV. de las nucue
gtacias gratis datas, que're-
ficce -
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flere San Pablo 1. Cor. 12.

declarafe, que fean: y que |
no confifte en ellasel prin-

cipal aproucchamiento del
efpiritu,finoen la graciaha-
bitual,que fanaclalma,y es
caufa de la Caridad, y del
merecemiento dela gloria
fol.so. ,
Delos fines del Ver-
“dadero Efpiritw,
Cap, XVI. En que fe co-
mienga a tratar de los fines,
a donde llega cl Efpiritu,y
oracion en efta vida: decla-
ranfe fus nombres: y los
tres grados, § ay depureza,
luz, amor, vnion, quictud,
y vida en Chrifto, fol. 62,
Cap. XVH . En quefetra
tadelos feys fines en partiz
cular: y declaranfe los tres
primeros, que fc llaman
Pureza leuirada, luzinace-
fible, Amor Serafico.fol.67.
- Cap. XVIILEn quefepro
figuen los otros tres fines
del Efpiritu,llamados,Vnid

comfitnada, Defcanfo en ¢l

amado, o Centrodelalma,
Contalto de la diuinidad, o
vidaen Chrifto.  fol.71e
/. Cap: XIX. Trata de la

anichilacion ‘total, y de
fus nombres,y como f¢ hal-
laen los feys fines del efpi-
tu: y dec loscaminos por
donde fe- alcanga cfta ani-
chilacion, y fevaalos feys
fines. fol. »

DPe las Moradas del

Verdadero Efpirits,
Cap. XX. De lasmoradas

1 del verdadero Efpiritu. Co-

paranfe las fiete fuertes de
gentes,que figuen Efpiritu,
avn Cattillo,que tiencficte
moradas, y fiete pucrras:ya
las fiete horas, que ay desde
que amanece hafta medio
dia. Dicefe de fficte fuertes,
que ay de peccadores, y fiete
eftados dejuftos,de los que
nofe dan tanto a laoracion
mental. fol. 83.

Cap.XXI. En que fe co-
miengaa tratar-de los (iete
eftidosdealmas, que figuen
efpicitu, comparadas aficte

‘moradas del caftillo interi-

or: trata de las quatro primic
ras, y del temor: pacienciaj
mortificacion, y recogimi.
ento, que en cllas fe hade
procurar , para yr aprouc-
chando. fol. 8s.

*% 2 Cap.
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~Cap. XXII. Eniquefec pro
fizuen las moradas, Tratafe
de las quintas, fextas, y (epti-
mas: declarafe el exemplo
del gnfano de lafeda. Cuen
tan{ealgnnas cruzes interio
re:, y tres mancras de vnion
con Chrifto, comparadas a
tres cielos dode fue San Pa-
bloarrcbatado,  ~ folsos.

- De los: Eflorbosdel ~v:r,

dadero ¢fpiritu.

Cap. XXIII. En que {e co-
micnzaatratar de los eftor-
bes,que impiden claumen-
to de las yirtudes,y alcanzar
clefpiritu verdadero, y per-
fecion. Poné felos dicz mas
darofos, que no folamente
ympiden, pero los mas fon
pccados mortales, y quitan
lagraciadel alma,compara-
dos adiez fauidijas ponzo-
nozasde lafagrada efcritura
fol.104. - .

Cap. XXIV, Enj q IL pro-

figue Jamefma materia, tra--

ta de los doblezes, fingimi-
entos, efcandalo, malos pe-
fami€tos, relaxacion éypo-

¥ =

crcﬁa . fol. an,
- Cap.- XXV.En queferra.
tade los eftoruos, ¢ impedi-
mentos del verdadero efpi-
ritu, que no fiempre fon pe~
cados mortales;quales fons
lafofpechade no cftar bien
confefllados, los veniales,oc
cafiones, occupaciones,ma,
las coﬁumbrcs,sp etitos,co-
municagion con muchas
gentes, guftos, y regalos:fal-
tade falud malas compaiii-
as. fol. 119.
Cap. XXVI Enq fc pro-
figne la mefma materia, y
poné otros diez cftoruos del
verdadero efpiritu. fol. 124,
Cap. XXVIL Profigue la
me{ma materia, y ponenfe
otrosdiczeftoruosdelbuen
efpiritu,gporla mayor par-
te procedende la tibieza, y
melancolia. fol.130.
_Cap, XXVII, En que fe
proﬁauc lamefma materia,
¥ fcponcn los vitimos diez
cftoruosdel perfeto cfpiri-
W fol 136,

 TABLA
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ENESTE L

CONTENIDO .
LBR-Q POR

’

las letras dc! A, B, G0

. A, B
o Frecros dela.m;r de
Diosque (eany quantos

24 y como pacen de laca
ridad. fol. 46.

Amor Serafico que fea,declara
fe ¢l mandamiento del amorde
Dios, fol- yc.

Anichilacion toral,y fus nom-
bres:de donde nage, y porque ca-
mino (& alcanza. fol. 74.

Amargurade corazd, y fusda
fios. fol. 130,

Aierramiento,ydurezaen fu
propio parezer. fol. 140,

Apetitos defenfrenados, y (u-
dinos fol.122.

B

Bienauéturanzas eneftayida
que fean,yen que confiften
fol. 36,

C

CarradelMaeflro Auila 2 la
Madre Therefa de lefus, enqde
clara as coffas de efpiritu, yla
feguridad dellas . fol1o.

Centro del aima o verdadera
quictud en Dios, es fin del ver-
dadero Eipiricu, fol. 73,
Cruzes interiores , y exteriore:
y diainas que fean. fol 98

Cuerpo mifticode Ia Yglefia,
y duze maneras de gente por
quien {c pide en Ja oracio.fo 99.
- Coltumbres malas, y majos
habitos, fol, iz,
Conuerfacion ¢6 perfonas fin
prouecho, jmpide. fol.123.
Compaiia de gentefin Efpie
rii,es danoffa. fol.124.
Confianza,y prefuncicn de fi
mi{mo quitael elpiritu. fol.12 5.
Conuadiciones de los que
no entignden E(piritu, y (usda
nos. fol. 141

Dotrina y libros de laMadre
Therefa deylefus haﬁd:d:jro
uada por graues Autores. fol,6,

Deleos verdaderos del alma,
contenidos en ¢l Pater Nofter
fol.34. :

Dones del Efpiritu San&o,
foliss. - :

Difpoficiones ‘P.ara aleanzar
los feis fine: del elpirtu. fol. 8o,

Dob'ezes; fingimientos, y. li-
(__:ax;ia,' y los danos que caufan

fol. 3.
| D:(obediencia a medicos, y
{uperiores en negocios de fu
(lud, haze gran dano, fol,123.

Defcubric el efpiritu a quienfe

**3 deue



deue, qen bueno fea.  folaay,
Defconfianza, esdafiofla para

2 prouechnenegyefpiritu-fb 423

Efpiried quefesyThs Gpifieas
donfs ddlzunombzg -%_:l.:'.z.

E(piritu comparado al agua,y-

fus manantiales,eltanques, y fue-
ces. fol. 26,
Eftima de las cofas de D1os,es
Pﬁﬂdpio de bu'i cfpirim.fol'- 3‘.
Extaffis { rapto. fol, 49.
Efcandalo a&iuo,comparado
ala (alamanquefa. fol, 112.
Eftoruos del efpiritu, que no
fon pecado, fol, 120,
- Embidia del buen efpiritu de
otros y [ndano. fol. 129,
Efcrupulos, y las quatro
g lmcm que ay de conciencias,
» 131e
Eliiritu de blasfemia quefea

fol. 132,

; E'}t;remos en particulares vir-
tudes,no fon buenos,fi eftoruan
1a caridad. fol. 135.
* Exzerioridades fantas no,cs
bien (e procuren fal. 137,

Efpeculacion demafiada im-
~ pidelaoracion. fol, 139.

Frutos delelpiritu que fean y
quantos, - fol. 51
~ Fines del verdadero efpiritu,y
enquantos grados f¢ hallan en
ela/ma. fol, ¢1.

Falca de macflro efpiritual
quan dafofa (e ° “fal, 125,

de Dan,

TABLA

Facilidad en dar eredito 2 qual

'quiumaeﬁhe:g daiiofa. fol, 139,

- Gozo en Dios que fea,y quito
aprouecha. “fol, 37,
Gracias gratis datas, que 4,y
en que [e diferencien de laque
quitae! paccado. fol. 55.
Gufano delafeda,y fus mifteri
gl,ftompm dos al buen efpicitu,

v 93, )

Gt?!hu corporales,y algunas
vezes los efpirituales eftornan,
fol, 123.

H.

Henchimiento,y facisfacion
del efpiricu es el mayor delos ¢é

fuelos, fol. 46,
Hipocrefia,y fus quatro mane-
ras, fo', 116,

Honrra,y reputacion procuras

da, y fus danos, fol,136.

umilidad prefunda, funda-

méto de rodo bué efpiritu.fol 38,
1

Intento del autor enefte diluci«
darie, aprouando la dotrina de
J]a Madre Therefa. fol, 21,

Tufticia vaiuerfal que (ea,y fu
hambre y fed. fol.41.

Iubilo, embriaguez, denoci,
zelo, fuego, muerte, y delmayo
deamor que fean. fol. 48.

liea de todoslos Angeles,y sa-
tos én el corazonde Chtiﬂq‘,pal
ra bien orar. fol, 101,

MNufion coparada 4 Ja culebia
‘fol. 16,
" "Tuzios

i
4
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. Huicies temerarios,las condi-
giones que [e requicren para §
fean peccados, fol. 107.

Ira, rancores, y vandos com-
paradosa labiuwora.  fol, 110,

Ignorangia,y engaiios loque-
danan,

. L.

Libros buenos, quanto apro-
uecha fu letura. fol,1,
- Librosde la Madre Terefa de
Tefus,el fruto, que hd hecho, aun
que no lleué lenguage de efcue-
las. : fol, 15.

Libro de la Madre T herefa, es
bien que ande ympreflo .fol. 17,

Limpieza de congiécia § fea,
yd:donde page.  .fol.27,

Lagrimas de compicion, ¢ -
palsion, y deuogion,y (us proue-
thos. ' “tol. 4,

LuzinnageGible,eslomifmo, q
Thieologia miftica. fo's 69,

Mugeres (apientifsimas en fi-
lolophia, fol. 3
Mugeres, quando tienen ta-
lenro,es bienqueescrivan Libros.
fol. 4.
Mugeres chriftianas, que han
elcrito libros de deuocion, fol. 6,
Magnificat,fe declara con fie-
te grandezas de deflens. fol, 35.
Manfedumbre verdadera, (e-
fial de buen efpiritu,  fol, o1,
Mifericordia,propio afeétode
verdaderoclpiritu,  fol, o3.
Moradas del verdadero clpi-

fol, 126, |

ritu fon fiete.y ficte eftados de aj-
mas efpirituales. ~ fal. 83,

Murmuracion , y lasefpect«
es que ay della. fol.109,
Me ancolia quate eftorua,fol.ayo
| Mutabilidad ¢ incofticia,fol.13¢
Mal exemplo, fol. :38.

Obferuicia de laley de Dios,
fiere maneras deleyes que fe
zan deobleruar. fol. 30.
Ocafiones peligrofas, fol. 1ags

¢ Qccupagiones d-maliadas
quanto eftoruan, fol. 122,

Pater nofter fe declara ,¢o fic-
tzdefcos de la oracion, fol. 33.
Pobreza de efpiritu, comofe
emiende. fol, 40s
Purezade corazd, quefin ellae
no ay verdadero efpiritu.fol 4.4,
Paz,para c6 Dios, para cofigo
mcfino,y co- €' proximo,fol.44s
Paciencia, verdadero camino
del efpiricu. fol, 45.
Paciencia,y conque medio (¢
alcanza. fol. 89,
Premios ¢n efta vida 2 los del
verdadero efpiritus . fol.4s,
Pafionesdelalma, quatas fean.
fol. 90. !
Peccados veniales hechasafa
biendas,y(us daios,  folsz1e
Prudencia humana, y fus da-
nos ‘ fol.iz7,
Precipitacion ciega, qua mala
(ea. FOL 127,

Pureza lenitada quefea, y co
mo (e
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mo (ccaminaaella,  fol. 67
Quietud detédencii.quim ‘im
porea, fol. 46.

ie,
SRt i+

Reyno interior que es,ycomo

fe alcan:a, - foi. 4.€,

Recogimientointeriorn, y eate-

rior,y dz uacas manerases, fol gi.

«Relaxacion,y las maneras que

ay delfa, © fol. 512
Rem:fion negligente cftorua

el bucn efpizitu. fols 134

Sybilasy fudowina. fo'v s
Senales de {antidzd,queno jon
ciertas. fol. 49:
Senalesdel buen efpiritv, que
fecoligen de fan Pablo. tol, 52,
Sucnodtlalma,yfustrcs mo-
dos, fol.gz,
Senodel padre eternoyy lac de

mas morad.s de Chrifto, para la |
fol. 103. |
Sauandijas pongofiofas de la

oracion.

efcritura fignifica los cftorvosde

la oracion. fol. 104,
Soberuia, comparada al zera-

ftes, y tus danos, fol. 106
Sofpecha depecados morrales.

z\f’i‘oma‘ia quietnd de la oracion.
. 130,

- Soliciiud iméacifﬁtc, y fusdaz

D R0

uietud falfa)y eldafioque ha |
Q\- >t y fOIQ us. p

flos. ’ gL et _‘o’;';‘t
Sequedad de condicion para
con los hcrmanos,eftorpala cari

. . fol. 1394
Temor, y Jasmaneras que, ay

; dd' ' ' Foi: 3 6.‘

Trescielos def efpiritu.tol. 98,
Temorpuenl,y quanto elter-
ua. fol. 133,
Tentaciones de demonios efs
toruan elefpiritu, . fol.i40,

Viriudes,y como fe han de ha-
z¢er Jos actos interiores, y exieri-
o1 ¢es delias. fol. 324

Vnion del alma con Chritio,
fol. 48,

Vnion confumada que feca,y
tus fimejangas, fol. 72,

Viion comenzada,y lo quefe
hallacn quien la tienc.  fol. 95.
Vnion cen Chriflo en tres gra.

dos. fol. 994
Vnion yla oracio que delfa na-
e . fols 102,

Vifiones de almas,en ciclo,e cn
el ynfierno, 1.0 icn muy feguras.
fol. 108. gl
Vandosy difenfiones defin.
yen el efpiritu, fol- 4 8.

Zelo i'ndifcreu;, y fus dafios,

fol. 128.

iz

DILY.
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12.18Ros DELA M. TEREsA DE 1EsVS, 2
principio defte libro antes que comience a tra-
tar que fea verdadero fpiritu decir, que muchas
mugeres han tenido luz, afsi natural, como fo-
brenatural, para efcriuir, y enfenar altiffimas
dotrinas: y que efta deftos librosha fido muy
examinada, y aprouada: y quede masde las
ciencias oydas de maeftros, leydas en libros, y
eftudiadas con propio ingenio, ay fabiduria in-
{pirada, y reuclada en la oracion: y que el eftilo
llano gn retoricas, es mas claro y apazible: y
que c[{os libros y dotrina han hecho y pueden
hazer gran frutoen las almas :y que puede de-
zirfe fer dotrina infpirada deDios: y que la lla-
-nezay modo dehablar daa entender noferarti-
ficio ni fingimiento : y pues tantos y tan graues
varones los han aprouado, no ay para que na-
dic dude en los leer. . \

a1 )

-
>

Y L

a0

Cup. 1. Enque ¢ prucunaner anido mu-
geres [wpientifSimas en Filofofin, 9 [er %

permitido, que eftvinan libyos. K\

- : . i Sies bien
D 1zenalgunos g la dotrina altay de efpiritu, s el
no fe auia de efcreuir por mugeres,o {1 la ef* geres eferi,
criuieflen,no es bié § falgaa publico, yfc impri- vanlibros,

ma {us libros;porq las mugeres no tiené tato ta- 1. Cor. 1
I2to,ingenio,y fabiduria q pueda leer y enfenar. ﬁ :r?;;:::
Callé las mugeresen la Iglefir (dize el Apoftol). cean,

: A 2 Efte
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DEL VERDAD. ESPIRITV,Y DE LOS
Efte punto fe difputo muy de propofito de--
lante del Papa Eugenio 1I1. hallandofe en Tre--
Efto cuenta ueris en vn Concilio , por ocafion que {anta.
Fitodans Hildegardis, que florecio en los anos de. mil

coenlaz.p, = T . :
de lavida ciento, defde que fue nifia de tierna edad, niuo:
de S, Hil- muchas vifiones, y reuclaciones, en que la en--
B fefiaron la declaracion de los Profetas, y Euan=-
‘ gelios,y dotrinasde Filofofia,y Theologia muy
alta, mandandole interiormente enel efpiritu, ,
que las efcriuicfle, y comunicafle para proue- -
cho de las almas, con amenaza que fino lo hi--
ziefle, la caftigarian muy bien, como fucedio : :

porque deteniendofe: de efcrinir con titulo de

humildad, ledio vna muy extraordinaria do-
lencia, que lallegd al cabo de la vida: y vien--
dofc tan apretada, (¢ determind.de efcrenir, {i fus -
fuperiores le dicflén licencia, y al mefmo punto. -
que cfto propufo quedd fana. Con efte fucefls, ,
fu confeflor, y Prelado, la mandaron que efcri- -
uicfle:y moftrandoen fecreto.los papeles al Ar- -
gobifpode Magungia; el los comunico:con el
Papa Eugenio- 111 que manddtracrante fi to- -
dos aquellos efcritos, remitiendoa Cardenales, .
y 2 {an Bernardo ( que fehallo prefentey que Jos :
vieflen, y examinaflen, y de-parccer de todosfe -

Efto f¢ to- Mandaron publicar.-. '

ige delpro » - La mefmadifputa huuofobre la dotrina de -
L‘;ﬁl‘;ﬁ; S.Brigida,en preséciadelos Papas Gregorio 11, .
Vibano-



Lt18Ros DELAM.TERESA DE IEsvys, 3
Vibano. V1.y Bonifacio.IX.y auiédo fido muy
- examinados loslibros defus reuclaciones,porel
Cardenal Torqnemada,y otros Cardenales,
por ¢l Argobifpo de Genoua Alfonfo, y porel
- Argobifpo Vrfalenfe,y Pedro Priorde Albaftro,
y Pedro Olano,y Mathias de Suecia,grauifsimos
macftros en Theologia,que la auian cofeflado,
por otros muchos letrados fe mandaron pu-
licar.Y (como refiere cl Papa P1o.1l.cn la Bula Pius 11.in-
de la Canonizaci6 de la gloriosa fanta Catalina Bw/ls Cas
de Sena)auiédo tenido fu dotrina muchos eotra ™"
rios( por fer de muger)efpecialméte los Docto- saniaCas
res fray Gabriel de Vulterra,de la Ordé de fan terina de
Fricifco,y a Fr. Iuan Tertio de Sena,de la Ordé g
de S.Auguftin,y a fray Lazarino de Pifa;tambié
Francifcano,y amuchos Cardenales y Prelados
y otros letrados,que por burlallamauan Chate -
rinos a los q la leyan:defpues de auer fido vifta,
examinada, y oyda la mefma fanta,no folaméte
los Papas dieron licencia,que fe publicaflen, ¢
imprimieflen fus libros ; fino'que (loque nunca
fe ha vifto)el Papa Vrbano.VI.la mado predicar
en fu prefencia,y de todos los Cardenales, para -
que perfuadiefle a paz dela Iglefia:y fue ébiada -
»  porembaxatriz del Papa Gregorio H.aFlorécia «
y el Papa Vrbanola embiauaa Napoles c6 mé=" =,
fagealaReyna luana, fiandodella los negocios =+ =
" masgraues queentdees ania en lalglefia Cato-
- ; A3 lica,.
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lica.Dexo aparte las aprouaciones de otras mn-
chas fantas que han efcrito,y lo que enellas ha
paflido,que auria mucho que dezir.

Pcrqueel alma del hobrey la de la muger, .
no difieré en otra cofa,mas q € eftar encarcela-
dasen prifonesde diuerfas hechuras(pues noes
otracofael cuerpo,fino carcel y caftillo,déde el
alma efta encerrada )y todas fon de naturaleza

immaterial, dininay del cielo,y poco menores gue los
Angeles : entre los qualesno ay diferécia de fexos
y {1 por caufa del cuerpo (con cuyos organos,
¢inftrumentos las almas exercitan fus opera-
ciones) en los hébresfe hallan vircudes muy di-
ferentes,que en las mugeres: porque ordinaria-
mente fon dotados de mayor fortaleza,firmeza,
magnanimidad,y fabiduria: y en las mugeres
fuele refpladecer mas la bladura, ¢6 [Pafﬁon pie-
dad, y deuocion (pues que laIglefia rue%a pro
denoto famineo fexn) algunas vezes fe han vilto, y
veen cada dia mugeres muy varoniles, y fabias
como tambien hégres afeminados ¢ ignorantes.

No quiero tratar aquide las muchas, que
{eefcriué auer fido muy valerofas,,magnanimas
fuertes, y coftantes : porque folo voy iab]ando
de las fabias, queen dotrina, y fabiduria fon in-
numerables las que podria contar, afsi en tiem-

pos l‘paﬂ'ados,c:_omo en los prefentes. Sapientiffi-
mafue Diotyma, a quien Il)l.a-.zmu'cm maeftra de
: Socrates;
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Socrates ; el qual Socrates tambien oyo muchas
liciones de Afpafia,q leyaFilofofiacn Athenas. ypgeres
De Dama hija de Pitagoras (refiere Diogenes Filofofas,
« Laercio) quefolaclla acertoadeclarar en efcue- ?};ﬂ{;‘f"
las la entricada Filofofia de fu padre: como tam- Dama.
bien leyo Areta hija de Ariftipo la altiffima Fi- prec-
lofofia de Soerates.. Lafthemia Manthimia, A- Manthimia
giothea, y Philafgia, do&iflimas filofofas ( que 3 ﬁf}h?-
tucron. dicipulas de Platon) leian y enfena- i
uan ¢n la Academia la Filofofia Platonica. .
Quediredelos libros que efcruieron Tarfelia, E’;’Pf::‘;l‘&
Hiparchia,y Theano, natural quefuede Creta, rheano.
fobrela Filofofia, y Metafifica,que admirafudo-
trina aquicn laleyere. Y las fapiétifsimas Prin-
cefas Perialia hijade Cedalo Rey de los Efparta- Perialia
nos, Sacerdotifa mayor de Delphos;y Atyrchia A¥ihia
hija de Sifoftes Reyde Egipto,de quien habla.
Diodoro: y Craco hijadelRey Libifade Boemia ..
de quié cferiue Volatarrano, y Simachia a quien Symachiai.
en carecen Celio,y Nicolao Leoncico: que con
fer Princefas nobiliffimas, no fueré menosdoc-
tas que Jas que he contado, juntamente con fan- s, Caterina
ta Caterinamartir,hijadel Rey Coftide Alexan maris.
dria,que con admirablesrazonesy autoridades,
conuencio: publicamente cincuentade los ma--
yo’rcs fabiosdel mundo,en prefenciadel Tirano:
Maxencio.Nome quicro detener en contar de:
Marpefia, Sapho, Demo, Brigo, Phxnis, Car-

menta,,
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menta,Mato,Phytia,Phemone,Deiphobe,Mat-
cia, y otrasque por furaro ingenio,y altiflima
fabiduria,fe llamaron Hadas. Admira la rara

Las Hadas. sas 3 s -
Eudoxia, habilidad dela Emperatriz Eudoxia, queefcri-
uio en verfo Griego todalavida de Chrifto: to-
Proba Fal. mando delos verfosde Homero que hazian mas
conia, afupropofito: afli como ProbaFalconia, muger
de AdelphioSenadorRomano,recopilo de Vir-
gilioen verfo lacreacion, y redempcié del mun-

do;y delas de nueftros tiempos § nunca acabaria -

~ fiquifieflecorar todas las que ha auido, adorna-
dasdetodafuerte de letras,dotadas de grandes
ingenios,y raras habilidades. :

Cap.I1. Enque [zdalnrazon dels (wbi-
durininfu(nde las mugeves:tyatafe delns
Sybiias,y delns Chriftianas gue ban /-
crito en maserin de efpivitn. |

E Sto quehedicho,es hablado de [afabiduria

y dotrinaalcangada por las fuer¢as naturales
delingenio, y luz del propio entendimiéto ,que

Tosnnes3. {iqueremos tratar dela fabiduria, que Dios fin

|

Spirits vhi o e d10s humanos infunde, yde los altiflimos 5~

vult [pirat, ~
0 }Tpr . cetos,queco laluz fobrenatural fealcangan,que

3‘;_‘?;’:;? razon ay paraque no lapueda Dios comunicar

0 t L :

o t;,.;ogm tantoa lasalmas de las mugeres, como a las de

«deoreins, los hombres? El efpirien dopde guierg infpira(dize el
' i Senor
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Senor). Y quando dize por Ofeas a fu Efpofa. 1. Ioann..
Llsnarela d—fd}dﬂd‘d,y bdbiﬂdddlcar&fon; O quando Inﬂ;'o doce
dizg fan Iuan: La ~vncion os enfeiiard toda ~verdad ; f,‘:;':,‘,:;;:
y por Dauid : Llegaosacel,y recebireys lux, pregunto rem.
_ o i - Pfal.33.
yo, que Doctor fagrado, ni efcolaftico ay, que .77 4
declare que eftas hablas de Diosal coragé y eltas eum, itlu-
verdades dadasen elpiritu, y efta luz de que par- ™#amist,
cipan losque fe lleganaDios, fcan defolos los
hombres, IY queden excluydas las almas de las
mugeres? {1 con afeéto, caridad, deuocion, y pu-
rezade alma mas continuamente tratan con el
Padre de la luz? donde —viene todo bien, y fe derinaqual. o ey
quier don perfecso: orafean dones de voluntad, ora Omne dai
fean deentendimiento? Porque, afsi como en la :ﬁ;’:’:::”_?' .
otra vida donde fe vee a Dios facic ad faciem, aquel pesfeiium de
alm a que tuuicre mayor lumbre de gloria (por fwfim et
auer tenido en efta mayor caridad) mejor enten- ;;{f.:’_’.‘f;”mif
dera la efsécia diuina,y ea ella percebira ma- nm. — ~
yores myfterios ( fiquicra fea hombre fi quiera ‘
muger): afsi en efta vida prefente puede Dios(§
nocﬁi atadoalas reglas de Janaturaleza)comu- 1. Cor. 13,
nicar mayor luz{obrenatural,a qui¢ con mayor f:ﬁ:;’:"_.
amor, y purezaacl (¢ llegare: y con efta mayor ewtiinenige
luz, darfele masa entender,y reprefentalle ma- make.
yores fecretos,enel efpejo enigmarico, que ¢s el modo
como aora le podemos conocer.
Porque laluz fobrenatural( que es femejan,
teala luzdel fol) no femide con la grandeza, o
= T B baxeza

A
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baxeza de nueftra natural virtud, ingenio, y.
Laluz fo- fucrgas naturales: quefon comolaceray pauilo,

brenatural , X
e con que fe fuftentala luz natural, comparada a

luz del Sol, la candela,0 antorcha:fino con la voluntad diui-
':‘o““:;“;:‘ na, que fobre naturalmentela comunica. Entre

andela, todos losFilofofos antiguosi con fer tan fabios)
ninguno huuo,a qui¢ Dios comunicafle tan al-

tos fecretos defu hijo Chrifto Iefus, como a las
Sybilas, llamadas, Cumea, Almtea, Pexfica,
Elcfpontica, Libica, Samia, Delphica, Phrigia,
Tiburtina, Albumea, y Eritrea: de las quales
Clemens  lcriuen grandes cofas Clemente Alcxanarino,
Acex.lib. quedize, queel Apoftol fan Pablo mandaua fe
g;‘};f:’f, ;. leyelsé fus libros con muchaatencion,y fan Cle-
wofofismart. mente Papa, luftino Filofofo martir, fan Gero-
lib- de adm. nimo, Eufebio, fan Auguftin , La&ancio Fir-
‘}?:i:‘ Hos miano,y otros muchosautores: Y. lo g me ad-
contra les, mira es, que con ferJos Romanos antiguos tan
f“{f.::f:’ hijos de la prudencia humana defte fi 1glo,, cfti-
Conflane. maron en tanto los oraculos de las Sibilas,como
Augul 15 fc veeen la gran fumade dincros § Tarquinio
Der. Lage, Prifco dio a la Sibila Eritrea por vno de {us tres
Fomisn. |ibros, aniedo ella quemado Fosdos, porg no le
daua ¢l exceflsiuo precio,q demadaua por todos.

Mougeres (hriftianas que ban efcrite
en materiade efpivicu,
P vEs fiaSibilas{ mugeres Gentiles) comuni-
€0 Dios con luz {obrenatural tan altosy o-

beranos

Sibilas

———
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beranosconcetosde Chriftolefus, porquenoco
municara el mefmo Chrifto Iefus, y fu Eterno
Padre, y el Efpiritufato foberanas dotrinas de
cfpiritu, y gracia, paradeclararlas a las muge-
res Chriftianas, q con feruor de Efpirien,y baljamo, Mare. 16,
y ~vnturas de dewocion, fe lewantan antes de amanecer, y per
feueran muchotiempo en laoracion métal,bufl-

cido afu Efpofo,para vngirle con fusdefleos,
lauarle los picscon siernas'y piadofas lagrimas de dewocion
Quanto pudiera yoaoradizir delaaltifsimado-

trina de $.Macrina hermanade S. Bafilio:de las oy 55ics o
reglasy admirablescéftituciones q dauafiismo- S.Macrina,

¥ s = A <y S. Melania,
jas S.Melania: de la felicifsima memoriadeS. ¢ Febronia

Febronia, g fabia decoroel Pfalterio entreslen-
uas:y dccﬁaraua la fagrada Efcrituraen Tebas,
fcycndo lecion della en los Domingos y fieftas
de la tarde, a las Chriftianas qa fumonafterio

acudii:y de lomucho g fupo Marcela matrona Marcela
Romana,q fue maeftra de las Virgenes, Afela, y
Euftochio?fi por abreuiar no lo dexara;Pregun-
to, Que dano hd hecho en la Iglefia de Dios los
libros de fanta Caterina de Sena? de S. Angela
de Fulgino, S. Brigida,S. Metildes, S. Ifabel Ef~
comagenfe, y otras muchas? y en nueftros tiem-
pos lostres libros de Vnion, que efcriup dona
Bautifta Bernachia Ginotiefa, y los libros de
Angela Noguerola Vencciana:y de Angelica
Antonia Paula de Nigris Milanefa, y de otrasa
B2 quien

? Luc.7e
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quien los Papas, y Concilios han dado licencia
para que puedan falir a luzfPocos dias ha fe im-
primie en Napoles va libro de la fenora Ifabel
Campeche Gentil dona, y Patricia Napolitana,
dcl fexo de Gnido, q fiendo cafaday murio de
cdad de veyntey vn anos, compufo vnas medi-
taciones fg{m: la paflion de Chrifto, y fobre la
Concepcion de nueftra Senora,contantadoéri-
nay {piritu, que defpues de (it muerte mando el
Argobifpo de Napolés fe imprimiefen parapro-
uechao de todos, § me holgue hartode las leer.
Muchas cofas dize a cerca de comunicar -Dios
altiflimos concetos amugeres( que fe dana la o-
racion) La gloriofa S. Hi%degar is que nobré al
principio en muchas partes de fus libres, y en
las epiftolas que efcriuc a los Papas Eugenio
Tercero, Anattafio Quarto, Adriane Quarto,
Alexandro Tereero, les daa entender que ne
fe hade defpreciar la dotrina que Dios comuni-
i in . €32l alma, aunque fca de muger: y en la Epifto-
dife.ad Ber- la que cferiue a fan Bernardo, toca algo de lo
nardur"  muche queellaaleangd, y entre otras muchas

,‘:u:,::l,:f:,; dizeefta pa.labms Defcubrofemeen el texiode la Biblia

intelligontid la interiar decaracion del Pfalverio, y E gangelios,y de al.
';ﬁ?fg;”“ gunos otras libros que [e me declaran excfla rifion, guetace
Euangelij, y abrafa mis encranas 'y alma, como. 1lama de fuego, enfasian-

G aliorum g e miflerios profundos de Las dininas letras,e. En efte
Yoluminum 3

guemifris lugat,y atros muchos dize ¢6 mas particularida
| des,

!

1
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des, queeftando ella vndia enoracion, le pufo tar mibi s
¢l Senor delante del entendimiento toda la fa- b« ?"{hm,
gradaEfcritura, y laexpoficiondella, tan clara o i
como laluzdelSol: yafsife yee ferdotrina da- git, & eni-
dadeDios, en vnas jucﬁioncs que hazefobreel ﬂ":::”{m
Genefis, y cafi en todo lo g efcrine.porque llena bwrit.docews
~cltilo tan alto, tan graue, y profundo, quc(dcf-;::g;pm
AT i : 1y flee
puesde fan Dionifio Arcopagita) no he leydo v expog-
Doctor,que con tantaatencion,y eftudio fea ne- tionis, &e.
ceflario leerfe, para alcangarfus concetos.
Y feguneftono es marauilla, que la madre
Terefa de Iefus, que tanto tiempo comunicoy
tratd deoracion (aunque muger) alcangafle tan
altosy foberanos concetos; como feleen enfus
libros. Y que pues fe hadado licencia alas que
he nombrado, y a otras muchas para facarlos a ¥y her
g aisd 8 - HizeYes
luz, fe de para 1mrpr1m1rfc.Q3c es muy bien'que Eclefq te-
callenen’lalglefia;y queno prediquen en pul- ceant.
pitos, ni exerciten actosde juezes (como hazen
los hombres) fino que fe eften recogidas, y en-
cerradas en fus monafterios, comoeftauala Vir-
gen defpucs que Chrifto fubio al cielo (aunque
tenia ciencia, gracia, y palabras para poder pre- (?‘“? “:“"
dicar,y hazer mas fruto que los A poftoles) : pe- Fo l:virr];::
- ro cftandofe enaquel fu recogimiento( dize Ru- Ruper, sih.
; }:crto)que era macitrade macfiros, y enfenioa jn Luc ¢
os Apoftolesaltillimos fecretos (como decla- ey, hom.
ran fan Bernardo, Eufcbio Emifleno, y otros 4-in Cant:.
Bj; ~ fantos)
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" fantos) y de fubocafipo S. Lucas el Euangelio

it Ecomo refiere el humilde Idiotayy poreflacau- -

g:f;”“}: a la dexd Dios en la tierra algun tiempo,para§
feft, ofump. vinieflen a céfolarfe, y aprender della los A po-
iﬁz"g" ftoles y fus dicipulos, como vino fan Dionifio

Pirginis. AAreopagita defde Athenas. Y affi concliyocon -
decir, que L‘]{l_ianglo Dios da luz aalguna muger,
y fus confeflores, y prelados (qne eftan en lugar
del mefmo Dios ) [a mandan que lo efcriua para
t Cor. 14 prouccho de almas, no va contra lo quedize el

Callen las alma:
mugeresen Apoﬁol : Mulieresin Eeclefia taceant.

Liglefia. ‘ :
Cap. 111. Que los lsbros,dotrinm, y efpiritn

de ln madre Teve(is de Jefus, han fido

<viftos, y aprowados por muchos warones

Aoitiffimos, y grausfimios.

PArcccralc aalguno,queno ha fido bien, que

4 eftos libros de la madre T erefa fe impriman,
K efta dotrina fe publique, {in fer primero muy
ien exaimnada, y aprouada: porque tratando
de reuelaciones, extafis, raptos, y oracion de v-
nion ( que fon materias extraordinarias ) fino fe
Quan <2 examinan muy bien, pueden fer ocafion de al-
fido efta do UNAS iluﬁonc-s‘y enganos. Miran en Roma, el
wina de 12 macftro del Sacro Palacio,y a quicn fu Santidad
refa de 1e. comete elexamen de los libros, que fe impri-
s, men, con tanto cuydado,y contantas letras, di-

ligencia,
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ligencia, y rigor la dotrina que en ellos {c con-
tigne: q defpues de auerlosellos aprouado,es de
creer, que no tienen cofa de peligro: y pues q fe
han impreflo en Roma en lengua Italiana,no ay

encllos q tropegar.Pero para quitar de todo pii-

to clefcrupulo alos que los leyeré(y parecerme

;.]uc eftoy obligado a ello) quiero referir lo que
¢,acercadel exameny aprouacion deftos libros,
y de toda la dotrina, y elpiritu de la madre Te-

refa, como teftigo de vifta. :

- Ordendel Senor,que efta fu fierna fuefle muy

humilde, muy temerofa,y defconfiadade i mef- 3
ma, y de fu ingenio, mas que quantas he cono.

¢ido.Permitio afli mefmo, que tuuiefleeftas im-
prefliones y cofas extraordinarias deefpiricu( de
que trata en eftos librosyy las efcriucile a tiempa
que en Efpana auia enganosentre mugeres illu-
fas; de fuerte @ ninguna muger que hablafle en
femcjantes materias, dexaua de fer perfeguida,
dandoleen cara con las que falicron al auto de
la Inquificion, quido lo de Cagalla. Fue de mas
defto fu divina Mageftad feruido,que a los prin-
cipios fe confeflafle con confeflores los mas te-
merofos, y detenidos en creer cofas fobre natu-
rales, que yo he conocido.Deaqui nacio,queni
lamadre, ni (us cofeflores,fe afleguranan de las
cofas de fu efpiritu,y andauan bufcando quan-

tos letrados podian, para que las cxat_ninéf-
. fea

(f_blr) ,""!!\ :
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fen, con temor y defleo deno fer engafiada.
Y affi primero bufcé varones de mucho eft
piritu y oracion, con quien comunico efta do-
trina: entre otros fue el Padre F. Pedro de Al-
cantara fundador de los frayles Francifcos defe
calgos de Efpana,y el maeftro Daga,y otros muy -
efpirituales Y no fe contentando con efto( pare-
ciendole que erZ menefter ‘para entender efias
cofas mug'las letras,y entereza juntamérte ¢6 el
efpiritu) bufco hébres grauiflimos de la Cépa-
fi1a de Iefus, 2 quien dio parte de todo fu modo
de proceder: y entre otros fueré el padre Fran-
cifco de Borja, que despues fue General de la
Compahia;y el padre Araoz Comiflario de la
mefma Cépania; y el Padre Gil Gégalez Pro-
uincial, vno de los quatro fenalados para los
negocios de fu orden; 'y ¢l Padre Baltafar Alua-
rez, fiendo Re&tor de Salamanca, que depfues
fuc Prouincial, y la confeflo feys anos; ¢l padre
fuan Suarez Prouincial de Caftilla, ¢l padre Sa-
tander Rector de Segouia; el padre Ripalda Re-
&or de Burgos; el padre Gutierrez Reclor de Sa-
lamanca; y el padre Rodrigo Aluarez, que en |
Seuilla examinaua todos los cafos de efpiritus,
Eftos padres fueronen futiempo de los mas a-
uentajados en efpiritu, y letras que auia en”la
Compania de lefus en Efpana, y ella procuraua

n mucha diligencia en fabiendo que veniala

L
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guno de los que tenian nombre a los pueblos
dédeellaeftaua; a comunicarle, y darle noticia
de {u modo de proceder.
- Bufco religiofos defanto Domingo, de quien
feinformofer de los mas auentajados en letras,
y elpecialmente a los que entendio la murmus-
rauan por las nounedades de efpiritu que dellafe
dezian.Y afli dio parte de fu alma;y detodo fu | . .40
interiora los padres fray Felipede Menefes Re- de la Ordz
étor del Colegiode (an Gregorio de Valladolid; & fanep 2
al padre Lunar Prior defanto Thomasde Auila; o
al padre fray Diego de Yanguas Lectorde The-
ologia de'Valladolid, ‘al prefentado fray Diego
Suarez, que tambien fue Rector del Colegio de
Valladolidjal padre Chaues, quefue confeflor
del Rey; al padre Salinas, quc%uc Pronincial de
fuorden; al padre fray Domingo Bafes Cate-
dratico de prima de Salamanca; y al padre fray
Bartolome de Medina, tabien Cathedratico de
Primade la mefma Vniuerfidad. Con el qualle
acaccio vna cofa digna de confiderar,y fue, que
fabiendo queelte padre eftaua muy mal con ella
fobreeftas cofas, leembioa llamar,y puefta a fus
pies;le c6jurd de parte de Dios, que con todo el
rigor de fus letras examinafle lo queella diria.
Confeflofc generalmente con el, y diole cuenta
defu efpiritu,yauiendolaoydoy eftudiado muy
bien eftos caflos, aprouo toda efta dotrina, y la

C confeffo
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confeflo mucho ticm po- Y no contentacon clto
dio tambien parte a otros feglares Doctores de
Theologia,muy grades letrados, comoal Doct.

Dogores Velazquez, q fue Obifpo de Ofma, al Do¢t. Ca-
feglaress  firo Canoningo de Toledo, g defpues fue Obif
po de Lugo,y de Segouia; y al Doct. Ma fo Obif-

po de Calahorra. Y no fe fatisfaciendo c6 el ex-

amen y aprouacion de varones graues, dotos, y
efpirituales{ porq le parecian q erinegociosdel

Cafultores fanto Oficio ) procuro confultores de la Inqui-
dellano  ficion que lacxaminaflen, y vieflen fu modo de
" proceder. Y "afli bufco al Padre Doétor Paulo
Hernandez dela Copania de lefus Confuitor

del fanto Oficioen Toledo, y al Padre maeftro
F.Vicente Barron, de la Orden de S. Domingo

tabien Confultor del S.Oficio. Eftos dos la exa-

minard muy defpacio, y 12‘11Prc::'uar‘:':; {u efpiritu

y dotrina.Pero toda via defleado fatisfazerfe de

todo piito en efte cafo, fuefle al Inquifidor don

Fracifco Soto de Salazar( q depfues fue Obifpo

de Salamaca) diziedole: Senor, yo tengo algu-

nas manerasde proceder en el efpiritu extraor-
dinarias, como extafis, raptos,y reuelaciones,y

no querria ferilufa, y enganadadel demonio,ni

admitir cofa,que no fea muy fegura:yo me pon-

go en las manos del Santo Chicio, para que me
examine, y vea mi modo de proceder, fujetido-

me cn todo alo g me madaren, El Inquifidor la
refpondio
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refp6dio:Senora,lalnquificié no fe mete en exa-
minar efpiritus, nimodos de proceder delao-
racio6 en las perfonas q la figue, fino en caftigar
hereges. V. m. efcrivatodas eftas cofas, q le pa-
fTan en fu interior; con toda llancza, y verdad,
y embiefclas al Padre M. Auila, que es hobre de
mucho elpiritu, y letras, y muyentédido en c-
ftos negocios de oracig, y con larefpucftaqueel
diere, aflegurefec que no ticne que temer. Ella
por efte mandado del Inquifidor, y de otros
confeflores, que laauian mandado lo mefmo,
y por ruego Zl]c muchos amigos (uyos, cfcriuio
roda larelacion de fu vida, que cs eftade q trata
fulibro : yembiola, lo primero al Padre Fran-

cifco Salzedo cofeflor fuyo, y de alli al maeftro
Auila, autor del libro llamado Audifilia. El
macftro Auilare(pondio defpues de anerle ley-
do, vna carta (que yo tengo original en mi po-
der)en que aprucua, y declaraefta dotrina: la
qlual por parecerme que haziaal cafo,y que de-
clara cofas defta materia de elpiritu, la quiero
trafladar aqui, de verbo ad verbum, que es la

que fe fi gue.
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Cup. I11LEn. quepone. <omn Carta del
maeftro Autla a la madve Teve(n de

Jefus: en lngual [2dn WX de muchas

cofas de efpiritn, y [¢ trata de como (i
dotiina fue examinnda enln fngusfi-

cion, y approbadnpor el PapaSixto V.

LA GRACIA Y PAZ DE IESVS,

fea con V. m. fiempre.

Q Vando acetéel libro q fe me embid,no fue -
tanto por penfar, que yo era fuficiente para
juzgar las cofas del,como por penfar § podria
¢6 elfauor de nucltro Sener, aprouecharme al-
go con la dotrina del: y gracias a Chrifto;q aii-
quelo he viftomo con el refpeto q era menciter)
he me confolado,y podria facar edificacion; i
por mi no queda:y aunque harto me confolara
con efta parte,fin tocar en‘lo demas,no me pare
ce;que el refpeto que deno al negocio,y a quien
melo encomienda,me da licencia para dexar de
dezir algo de lo que fi¢ro,alomenosen general.

Ellibro no efta parafaliramanosde muchos:
porqueha menefter limar laspalabrasdel enal-
gunas partes,en otras declararlas:y otras cofas
ay que alefpiritu de V.m. pueden fer prouecho-
fas;y no lo ferian a quien las figuiefle: porque
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lascofasparticulares pordéde Dioslleud avnos -
nofon para otros:y cftas ‘cofas,o las mas-dellas
me que 13 aca apiitadas, para ponellas enordé
quando pudiere,y nofaltara.como.embiariasa
V. miporque fi V.m: viefle'mis enfermedades;

y otras neceflarias occupaciones, creo le moue-
rian mas a compafsion, que a culparme de ne-
gligente. (e diadh ¥atauedonb G

La dotrinadela oracion eftabuena por la ma-
yor parte,y muy bien puede V. m. fiarfe della,
y leguirla:y en los raptos hallo lasfenales g tie- Raptos.
né los que fon verdaderos. El modo deenfenar
Dios al alma fin imgginacion; y fin palabras in- Hablas in-
teriores, es feguro: y no hallo en q tropegar, y feriores
S. Auguftin habla bien del. '

- Lashablas interiores,hi enganado amuchos
en'nueftros tiépos, y-las exteriores {6 lasmenos
feguras:el ver g nofondeefpiritu proprio,esco
fa facil : el difcernir fi fon de efpiritu bueno,o
malo, és:mas deficultofo. Danfe ‘muchasreglas
paraconocer fi fondel Senor: y vnaes; q fean -
dichas en ti¢po de neceflidad,o dealgi gra pro-
uecho anfi como para céfortar al hombre ten-
tado, o.defconfiadoy 0 para algun auifo de peli-
gro./Porque comovn hébrebueno nohabla pa-
labras fin mucho pefo, menos las hablara Dios
y mirado efto, y fer las palabras conformea la
Efcritura divina; y aladotrina delaIglefia, me
QUabtegye A, C3;  parcce
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~ parece las q encl libro eftd,fer de parte de Dios.
Vifionesimaginarias,o corporales,fon las que
mas duda tiené: y cftas en ninguna manera fe
deuen deflear, antes fe ha dehuyrlo poflible(ai-
q no por mediode dar higas)fino fuefle quando
gc cierto fe {abe ferefpiritu malo: y cierto a mi
me hizo horror las que en efte cofe fe dieron, y
me dio mucha pena. Deue el hébre fuplicara
nucftro Senor, no le tleue por caminode ver, fi-
no, que la buena viftafuya,y defus fantos fe gu-
arde parael ciclo, y que aca le lleue por cami-
no llano,como lleua afus ficles:y'con otros bue-
nos medios deuc procurar ¢lhuyr deftas cofas.
Mas fitodocfto hecho duran las vifiones, y
elanimafaca dello prouecho,y no induzefu vi-
fta avanidad,{ino 4 mayor humildad, y lo que
dizen,es dotrina de la Iglefia,y ticne efto por
mucho tiempo,y con vna fatisfacion interior
(que fe puede tener mejor que dezir )no ay para
que huyr dellas:aunque ninguno fe deue fiar de
fujuyzio encfto, fino comunicarlo luego con
quien le puededar lumbre: y efte es ¢l medio
vniuerfal, § f¢ ha de tomar en todaseftascofas
y efperaren Dios, § fiay humildad parafujetar-
fcal pare cerageno, no dexaraenganara quien
deflea acertar.
Y no fe deue nadie atemorizar, ni condenar
de prefto eftas cofas, por ver que ala perfona 3
- quien
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quien fe di, noes perfeéta: porque no esnueuo
alabondad del Senor, facar de malos juftos,
y aun de peccados graues, grandes bienes, con
darles muy dulces guftos{uyos,fegunlo he yo
vifto.Quien pondrataffaa labadad del Senor?
mayorméte q cftas no{edan por merecimiento,
ni por fer vno mas furte, antesfe dana algunos
por fermas flacos, y como no hazen avno mas
fanto, no fe dan fiemprea los mas fantos. .

Nitienen razon los que defcreen eftas cofas,
porque fon muy altas:y parcce .cofa increible
abaxar fe lamageftadinfinita,a comunicacion
ti amorofacon vnafu criatura: Efcrito efta, que
Dios es amor,y fiamor, es amor infinito, y bondad
infinita, y de tal amor, y bondad, noay que ma-
rauillar, que hagatales exceflos de amor, que
turbenalos quenoleconocen: y aunque mu-
choslos conozcan por fé, mas la experieciajpar-
ticular del amorofo, y mas que amorofo trato
de Dios, con quien el quiere({ino {etiene) no fe
podraentéder bien el punto, donde llega efta
comunicacion:y afli he vifto muches efcanda-
lizados de ver las hazanas del amor de Dios ¢a
fus criaturas , y como ellos eftan de aquello
muy lexas; no pienfan hazer Dios con otros, lo
queconellos no haze, fiendo razon, que por fer
la obra deamor,y amor, que poneen admiracié

{c tomaf¢ por fenal, que es de Dios, pues es ma-
rauillofo

Deus ehari-
tas eft,
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rauillofo ‘en fus obras; y muy:mas en las de fu
mifericordia;y de allimifmofaca occafio de def-
creer,de déde la auian de facar de creer,concur-
riendo las circunfticias, que den teftimoniode
fer cofa buena. S arbRcEanig ey
. 'Pareceme, fegun del libro confta, que vrd
merced ha regriftado ya cftas cofas( y aun mas
de lojufte). Parecemeque le han aprouecha-
do a fu-alma , y efpecialmente le han hecho
mas conocer {u miferia propria,yfaltas;y enmeé-
darfe dellas:han durado mucho, y fiempre con
prouecho efpiritual,incitanlea amar aDios,y a
propriodefprecio;yahazerpenitécia:noveo por
que condenarlas:inclinome mas a: tenerlas por
buenas;con condicion que fiempre aya cautela
de no fiarfe del todo,efpecialmente fi escofa no
acoftumbrada,o dize que haga alguna cofa pars
ticular,y ne muy Hana.En todos eftos cafos,y &
femejantesfe deue fufpender cl credito,y pedir
luego confejo.Item aduiertafe,que aunqueeftas
eofas fean de Dios, (e fuelen'mezclar otrasdele:
nemigo,y por eflo fiempre ha de aner recele.
Item, halta quefe fepa que fon de Dios,no deue
¢l hombre parar mucho en ellas, puesno confi-
fte lafantidadfino ef'amor ‘humilde deDios; y
del ‘proximo:y eftotras cofas fe'deuen teneren
menosaunquebuenas)y paflar fu eftudioen la
humildad ‘verdadera, y-amor del Senor. ..
Quoiliis - Tambien
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Tambien conuiene, no adorar vifiones deftas,
{ino a Iefu Chrifto en el ciclo , y noal que fe me
reprefenta en la imaginacion fino como a ima-
n para lleuarme al reprefentado por eilo.Ta-
ien digo que las cofas defte libro, acaccen(aun
en nueltros tiempos )c6 algunas perfonas, y ¢
mucha certidumbre que fon dg Dios, cuya ma-
no no cs abriniada, para hazer agora lo que en
tiempos paflados, y en vafos flacos, para que el
fea glorificado. '

V. m.figa fu camino, mas fiempre con recelo
de ladrones, y pregiitando por el camino dere-
cho: y de gracias a nueftro Scnor, que le ha da-
do fu amor, y proprio conocimiento,y amor de
penitencia, y de cruz: de effotras cofas no haga
mucho cafo; aung tampoco las delprecie, pues
ay fenales, que muy muchas dellas fon de parte
de nueftro Senor: y las que no lo fon,con pedir
confejo noledenara. Yono puedo creer que he
efcrito elto con mis fuergas, pues no las tengo,
creo que la oracion de vueftra merced lo ha he-
cho: pidole por amor de Icfus nucftro Senor,fe
encargue de le fuplicar por mi, que ¢l fabe, que
lo pide con mucha neceflidad: y creo bafta efto
ﬁara que V. m, haga lo que le fuplico, ! pido

icEcia para acabar efta: pues gdo obligado a ef-
criuir otra. Icfus fea glorificado dé tedes yen
todos, Amen. De Montilla; a doze de Setiebre
o s e D de
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de mil yquinientos y fefentay ocho anos.Sieruo
de vueltra merced por Chrifto. Iuan de Auila.
Efta es la carta del P. m. Auila, cuya vidaeferi- -
uio el.P. Fray Luys de Granada, q en fus ti¢pos
fue de los mas auentajados enf{piritu q auiaen
Efpana: la qual de mas de aprouar la doérinay
fpmtu de la M. Therefa declara conbreues pa-
labras lafcgundad qfe puede teneren las hablas:
Interiores y exteriores y en las reuelaciones,y
vifiones y qua mas feguro camino esel del amor:
deDiosy del proximo,y humildad alcigada por
la via erdinaria, que s loque defleo perfuadir:
a todos en efte m1 d11uc1dano |
Tambien comunico la madre fu efpiritu cons
el padre fray Luys Beltrande la Orden de fantor
Domingo, que cftaua en Valencia, y le embio:
efta relacion, y el aprucuafu efpmtu como fe
verd en vna carta fuya, que andaen el libro de
la vida del mefmo fray Luys Beltran. Con efta
carta, y la del maeftro Auila, fe quicto la madre
})or entonces.y dexo dean dar folicita( como fo-:
ia) bufcando quicn examinafle (u dotrina y cf-
piritu: mas nueftro Scnor,quc quifo que fuefle
examinada com mayor rigor, ordcno, que tenix
¢dovnafenora principal de Efpanacn fu poder
cllibro queellamefma efcrinio-defumano, por
aierta ocafion,le embidal fanto Oficie,diziedo,
que enaquel Jibro auia vifiones, reuclaciones,

y dos
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y dotrinas peligrofas, q fus fenorias le vieflen y
examinaflen. Eftuso en la Inquificion mas de
diez afios, en el qual tiempo( entre otros muc-
hos) leexamino por comiffion del fanto Oficio
el padre maeftro fray Hernado del Cattillo, au-
tor de la hiftoria de fanto Domingo. Al cabo
deftosanos acaccio, queeftando en Toledo la
madreen prefenciamia( porqueyoentoncesera
{u Prouincial ) pidio licencia al Cardenal Qui-
roga Arg¢obifpo de Toledo, Prefidente de la
General Inquificion, para fundar vn monalte-
rio de monjas en fu Argobifpado:bien finacor-

* darnos del libro. El Cardenal le dixo cftas pa-
labras. Mucho me huelgo de conogerla, quélo
defleaua,y tedraen mivncapellan, qlafauore-
cere entodo lo que fe ofreciere: porque la hago
daber, que ha dlgunos anos, que prefentaron a
la Inquificion vn fu libro, y fe ha examinado
aquella dotrina c6 mucho rigor: yo lehe leydo
todo, es dotrina muy fegura, vcr!adcra, y muy
prouechofa: bien puede embiar porel quando
quifiere, y doy la licencia que pide, y ruego la
que me encomiende fiempre a Dios. Deftas pa-
labras dichas de vn hombre, que( demas de fu
oficio,y dignidad) era de los mas graues,riguro-
{os, y enteros que ha auido en Efpana, nos ale-
gramos mucho:y luego la madre quifiera,q die

ramos memorial a laInquificion para que nos
D2 diera
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dicrael libro, yo ledixe, q pues fabiamosdebo-
ca del Inquifidor General fer aprouado, era mas
facilyr yo( como fuy) luego al Duque de Alua
don Fernadode Toledo, que tenia vnacopiade .
aquel libro(y leleyacon licenciade laInquifici-
on) a pedirfele. El Duque me le dio, y hize ha-
zer algunos traflados, para que anduuieran en
nueftros monafterios de frayles y monjas. De-

Le Empe- ftos traflados vino vnoamanosde laEmpera-

aniD. | triz,la qual defleo que fe imprimiefle;y por ma-

tia,pro . <)

curd feim- dado del ConfejoReal, fe cometio al padre mae-

prmiele. ftro fray Luys de Leon Cathedratico de fagra-

Luys de - da Efcriptura de Salamanca, y fe faco de la In-+

Leon.  quificion el original, queeftaua de mano de la
mef{ma madre, para que lo impreflo fuefe mas
correto: y defpues fi Mageftad del Rey dé Phe-
lipe Segundo tomo efte original con el otro de
las moradas, yel libro llamado Camino de pet-
fecion, y los mando enquadernar muy bien,y
que fe lleuaflen a fu Libreria de fan Lorengo gl
Real del Efcurial, donde aora eftan. o

DE ST OS impreflos en Efpana , lleud
vno a Iralia el Doctor Bernabe del Marmol,ji-
tamente con las conflituciones de las monjas,,
pidiendo al Santifsimo Padre Sixto Quinto,

o confirmafle las conftituciones: Su Santidad lo
nal Sanea cOmietio al Cardenal Santa Seuerina, el qual fe
Senctina.  holgo mucho de ver ellibro, y ha parefcido
muy
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- muy bien a otros muchos Prelados, y perfonas
principales, y a varoncs efpirituales, y deuotos
de Italia, y entre otros al Obifpo Caftellon,que
le traduxo de Efpanol en Italiano.
Y {u Santidad , auiendo fido informado por
el Cardenal Santa Seuerina,dio {u Breue ; enel
qual confirmd las cenftituciones,y entre otras
cofas loa a la madre Terefa de Iéfus,y afudo-
trina y documentos , diziendo eftas palabras:. sixus 7.
Auraveyntey ocho aiios, que vna muger lamada Terefade ™ bulla,
Tefus,natural de Auila ,noble de linage jeillufire devirtudes
y fancidad,aniendo defpreciado los regalos del mundo ;e deds-
¢o toda a Dios fu celeftialefpofo,y con fu buen excmplo,y dosri-
nashatraydo amuthas virgenes alamalma religion & ¢,
Y pues que tantos,y tan graues varones han a-
prouado efta dotrina de la madre Terefa no tie-
ne nadie para que tener efcrupulo de leerla.

Cop. V. Deleftslo, yorden que lenaw a5
eftos librosde ln w ndre Tevefn, como o-
tvos que trasi de efpivitus. Declarafe,que
#0 [on de menos fruto,aunqueno cvayan .
coneftilo,y lengumiede efcuelns,por fer do-
trinm que mas [ [wbe por experiencin,
‘que por(ciencin, y gue los nombyes, y cvo-
¢ablos de que vfan, [on rvz?daagra; Y,

- proprios, ensendiendof como conwiene.
D Ayal-
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Dudafe i A Y algunos que dizen,que el eftilo deftos li-
:;c'::: fue = = bros,y de algunos otros de autores;que ef-
bros efpiri- criuen dotrina de efpiritu,fabida por fola experi
tuales quié encia,no lleuan metodo qual conuiene para en-
fabe de o€ o por. ¥ algunas vezes la madre Terefaen fus
piritu, por "
fola expe- libros interrumpe ¢l razonamiéro, que llenaua
el con otras platicas; y entremete vnas excla-
maciones, con que {c oluida de lo que yua dizi-
endo,y vnas parentefis prolixas,que haze obfcu
ro el fentido:al fin, como quicn no fabe los pre-
cetos de la Retorica, y el orden queha de llenar
cl buen libro. Y demas defto digen, que viade
vocablos, que no fon proprios, ni verdaderos
para declarar fu conceto:como es'llamar vnion
a la extafis , Teologia myftica al rapto,y cofas
femejates:y queclte traftrocar los vocablos,que
en la efcuela fe vfan,podriahazer daho en quié
lo lee,y caufar error en la dotrina. Y que, aun-
quees verdad, que ella no tiene culpa , porque
no {abia mas,niauia eftudiado digen,q fuera bié
no dexalla efcrenir,o alomenos que fus efcritos
: no anden publicos:y que no auian dexar efcreuir
cofas efpirituales, a quien las fabe por fola la ex-
periencia (in letras. :
Perfuadiale,yo eftido en Toledo,a la madre
Terefa de Iefus,con muchaimportunacion,que
efcriuiefle el libro (que defpues efcrinio)quefe
llama,de las moradas.Ella me refpondia la mef-
ma
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ma razon, q he dicho, yla dize muchas vecesen
{us libros,cafi con eftas palabras. Para que quicren
que efcriuazefcrivan lg-s letrados que ban eftudiado,que yo ﬁ;_y, PSR s
~pua tontagy no fabre o que me digo: Poud::e “wn vocablo.por |3 madre
otro,conque hare dano. Hartoslibros ay efcrivos de cofas de o- Te{‘"f;s {Ff"
racion:por amor de D:}:s—,g‘ue me dexen hilar mirueca, y [eguir ;l; :?cxzu?r..
mi choro yofficios de Religion como las demas hermanas,que no
Joy paracfereuir, nitengo [alud,y cabega para ello, &re
Conuencilacé clexemplo, de quealgunas per-

fonas fuclen fanar de enfermedades, mas facil=
mente conlas recetas fabidas por experiencia,

que c6 la medicinade Galeno Ypocrates y de o-

tros libros de muchadotrina. Y quede la mefma.

manera puede acaccer en almas que {iguen ora-
cion, y efpiritu, que mas facilmente fe aproue-

han de libros c(pirituales,efcritos de lo que fe fa-

be por experiencia, que no delo quehan ley

doy eftudiadoen Doctores

Porque afli como quien hadeandar vn camino-Mas valels
peligrofo, y lleno de barrancos, y malos paffos, Wt
mas le aprouecha la luz que le daquien leacaba Eia;para es
- deandar, y ha elperimentado lo que-en el ay clarar efpi-
(aunque no fepa los nobres proprios como fe- s
padezir por algunas fenasdonde cftael peligro)
que no la luz, y noticia que le dael quelo fabe
porauerlo leyde,y por folarelacion: afli acaefce
enlas almas q {igué el camino afpero de laora-
cion, Porque como eftas cofas del efpiritu fean
i ST S AR practis-
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practicas, y que fe ponen por obra, mejor las
declara quien uencexpéeriencia,q no quicn tie-
ncfolalaciécia,atiqhableen propios terminos.

_ El libro llamado Contemptus mundi ( que
z';‘;f::; parefce que no lleua eftilo, m orden) fe a cga
blos,que v- mejor al efpiritu, queotros libros muy artiffcio-
fa fon pro- (o5, y methodicos. Y efla melma falta de artifi-
pios yver- . . _ .y
daderos, €10, que lleuan eftos libros de Ja madre Terefa

de Iefus, defcubreno fer inuencion fuya,fino do-
trina dada del efpiritu: § no aguardaal artificio
humano paraentraren ¢l coragon. Y en yren
aquel eftilo mucftra con llaneza la verdad, fin
compofturas, rethoricas, ni artificios. Aunque
(fibien fc mira)el cltilo es altifsimo, para per-
fuadir, y hazer fruco: el lenguaje purilgmo, yde
los mas clegantes en lengua Efpanola, que qui-
¢amuchosletrados no acertariadezir vnaclau-
{ula tan rodada, y bien dicha como ella la dice,
aunqueborren y enmiéden milvezes: yella lo
efcriuio fin enmendar papel {uyo de los g efcre-
uia, y con gran vclocitfacf, porque {u letra(aun-
que de muger) era muy clara, y efcreuia tan a-
pricfayy velozmente como fuclen hazerlos nota-
rios publicos, G me admirava las muchas cartas
que cada dia elcreuia de fir mano a todos los ¢6-
uentos, y refpondia a qualjuic-r monja, o fe-
glar en los negocios de la orden, o en los pun-
tos y dudas de oracion que la preguntauan.

Y en
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Y en lo que tocaa Jos terminos,y vocablos §
vf2, comoclla declarebien fu conceto, y fe dexe
entender lo que quiere dezirgpoco haze alca(®
que lodiga por vnos terminos,o por otros:y bié
mirado todos fon verdaderos,entendidos como
fc han de entéder. Acacce que vna fefiora prin-
cipal, tiene vnajoya muy rica (thagamos cuen-
ta que es vn collar de rubies guarnecido ¢6 per-
las, y lleua algunos diamantes ) : diofelafu ma-
rido en arras, fuclefele poner quando va a las
bodas : es la mas rica joya que tiene, &c. quan-
doella felapide a fu camarera, de qualquier
manera que llame aquella joya dize bien : ora
{¢a, dadme mi joya larica, o dadme ¢l collar de
las bodas,o dadme las arras de mi marido, dad-
me los diamantes finos, &c. porque qualquice
nombre de aquellos es verdadero, fegun diuer-
fas razones. De la mefma manera acacce en las
cofas del efpiritus Pongamos por cafo vn exta-
fis: en quanto enella fe junta nueftra voluntad
con lade Dios, fe llama vnion: en quanto cle-
ua las potencias, y las lenanta, fe llama buclo
del alma: enquanto s altifsimo conocimiento
de Dios, fe llama Miftica Theologia, &c. T'o-
dos eftos nombres fon verdaderos, y declaran
algo deefte efpiritu ( como defpues dire masen
particular ). Porque afsi.como Dios no ticne
nombre que le comprehenda, y tiene muchos

- que

Los rermi-
nos, y vo-
cablcs, que
vfa, (6 pro-
piosy vera

daderes.
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que declaran alguna de fus excelencias, y todos
Em verdaderos,a ora fean los nombres propios,
eomo omnipotepte, infinito, &c. ora fean los
figurados como quando fe llama Piedra, Leon,
Cordero, &c. Afsilos afe&tos interiores del al-
ma, ningun nombre ticnen que del tcdo los
comprechenda,y declare: y algunos de fus nom-
bres, ora fean propios, orafean figurados, fon
verdaderos. A la vnion podemos llamar junta
con Dios, imitacion, apegamiento, defpoforio,
transformacion con Dios, &c. Y quien leyere
attentamente cftos libros de la madre Terefa,
vera que ningun nombre dize deftos afectos in-
teriores, que no fe pueda colegir de la Sagrada
efcritura, o fe halle efcrito en los fantos, y au-
tores graues, como declarare.

Cap. V1. Delfruto quehan bhecho los li-
bros efpivitunles, yentve otvos los de ln
madve Tere[n de ffus, consivtiendo pe-
cadores, moniendo n [egnir ovacion a los
gueno I teninn, afernovando tibios,

perficioniido fernorofos que los biz leydo.

Arecelestambien aafgunos de los queno fon

.

muy aficionados a la oracion, quelibros de-

ftas dotrinas efpituales, no haran frute falicodo
~ apublis

!
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a publico( antes dafio); porque tratan de cofas
tan fecretas, y efcondidas, que no todos los en-
tendimientos, que las leyeren,alcangaran el fen-
tido dellas, aunque fean verdaderas, y porno
las entender vendra a daren algunos errores.
Demas defto, tratafe eneftos libros de los rap-
tos, reuelaciones, y otros modos de oracion fo-
brenatural: de que aura quien tome ocafion,
para con artificio humano bufcar eftos afeGtos
extraordinarios de efpiritus pretendiendo arro-.
barfe,y tener reuelaciones, y quiga con fin defer
tenidos,y eftimados porsatos:y efteesel princi-
pio masciertode lasilufiones,y ébaucaminetos,,
q tanto dafio han hecho en la Iglefia de Dios.

Todo el tiempo q viuio la M. Terefa, nunca
{u penfamiento( ni aun el mio) fue eftos libros
feimprimieflen, y vinieflen tana l’{Publico, y a
manos de todos los que los quifieflen leer, fino
que anduuier efcritos de mano en nueftros c6-
uentos, para que hizieran fruto en los frayles, y
monjas: y quahdo mucho los leyera perfonas
graues, q entendiera de oracion. Yo ‘me mouia
poraquella dotrinade los Pytagoricos, gman-y o, pyea
dauan efconder las cofas altas, y fagradas, para goricose
q no vinieflen en manos del vulgo: y por la cof-
tumbre de los Egypcios, que fus fecretos cfcre- Egypeios
uian en Hieroglificas, porque no los entendiel-

fenfing los.muy dotos, Hazianme fuerga vnas
Ez  palabras
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Dionif. 1. palabras de fan Dionifio Areopagita,c6 que en-
sl Jlie. carga a Timoteo ( 2 quien embia fu libro de
eolog. .9 - : oA

Mittica Theologia) que no defcubra aquellos
fecretos, fino amuy pocos, J eflos muy dotos,y”
efpirituales, que los entiendan, yeftimé en loq

¢s razon: y mucho mas me mouian las palabras

de Chrifto nueftro bien,quedizeafus dicipulos:

Matth.7- No queraisdarlas cofas fantas a los perros, wi derramar las
perlasensre los puercos, porque no las acoceen: Y no po-

dia fufrir que vinieflen las cofasaltas de efpiritu,

que aqui fe declaran, a bocas de perros murmu-
radores, q (no entendiendo lo g ¢s)les parezcan
heregias: oagente engolfadaen el cicno delos
vicios,q no les parece,que puede auer otros de-

leytes mayores q los séfuales:los qualesaunque

lean eftos libros,los pondran debaxo de los pies.

Pero defpues que he vifto por experiencia cl
El fruto § fruto que clta dotrina hahecho entodafuertede:
f‘: l’:‘ﬁ:’;ﬂ“ perfonas, he mudado de parecer: porque fe que’
" muchos pecadores muy obftinados fe han con-
uertide leyendo eftas dotrinas efpirituales,y vi-

endo los grandes regalos que (‘aun en efta vida)
comunicacl Sefor a quien leama de todo cora-

Pecadores §0T> de mas de la bienauenturanga del cielo:
fe conuier- porque fabiendo que nohaze Dios eftos regalos
e li"-sf" y mcx:ccdcs afus enemigos, ni fe pone cﬁc elmal-
dones efpi- tediuino de dones efpiritualesfobrelodoy cieno
siales.  hediondo del pecado, fino fobre oro de la gra-
cia,
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cia,con golofina de que pueftos en cftado della,
fe daran a la oracion, y podran alcangar algo de
tantos bienes, han falido de peccado y por folo
vn pecador que fe conuierta porefta via,hafido
bien hecho el publicarfe. Que las almas no fo-
lamente fe conuierten por el temor de la pena
del infierno, fino tambié por el amor de la glo-
ria, y por la golofina delos guftosy regalosfpi-
rituales que Dios daen efta vida a fus amigos.

Muchas perfonasay que viuen bien, contentan- -
fe con no pecar,fin quererfe meter en camino de Almasbue-
cfpiritu, y oracion mental,mas leyendo efta do- g ™ 272
trina fe Kan animadoy determinadoa darfe al nimanacl-
clpiritu, y por efla via han fubido a mas alto!>
grado de virtudes, y merecimientos.

Perfonas ay,quetenian oracion tibiay leyen- Perfonas -
doeltos libros {e han afernorado,y levantado el f:cf ;[:,uf:'
efpiritu a mas alta contemplacion, defengana-afruoran.
dasde los eftoruos que fuelen impedir, para que
clalma no camine a la perficion que deflea. Las Losdebue-
que ha muchos afos que tratan de oracion, y ¢ ;ﬁ&
por ella hanalcangado gradesbienes, conlaluz
que fc defcubre del alto grade, a que el efpiritu
lega, fe han refignado,y aflegurado de muchas
dudas,queno fe entienden bien, fino dichas por
boca de quien dellas tiene experiencia. Y efti-
ma Dios tanto que vna alma de las,que preten-
deni’ perficion, fe perficione, y tiene en tanto

't el E;  precio

[ ]

-
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precio a fus verdaderos amigos, que feruorofa-
mente le aman que por folo ¢l prouecho de vno
deftos, no quiere que fc haga cafo de otros in-
couenientes, como fe vee en preciarfe de fu Iob
(queeravnofolo): y eftimarle en tanto, que
aunque Satanas [¢ pafleana, y rodeaus toda latierra no (¢

b+ le daua nada, contentandofe con fulob pet-
feto. _

Y fi eftas cofas altas no huuieflen de falir a
luz, porque fe han confentido imprimir las re-
uelaciones de San Methodio,fanta Brigida,fanta
Catalina de Sena, {anta Metildis, fanta I{abel
Efcomagenfe Hermas el difcipulo de S. Pablo,
y otros innumerables que han efcrito libros de
{us reuelaciones, y vifiones ? que fino es por fu
boca, de quien otro las padieramos faber ¢ fien-
do fecretos que paflan entre Dios, y fu coragon,
de que eftan llenos todos los libros que tratan
de vidas de Santos, como fe pueden lecr en Su-
rio, Lipomano, y otro muchos.

Refponde. Bien feguros eftara cftos libros de yra manos
f a las ra- d€ los puercos,que fon los carnales que los aco-
zones con- ceen : porque ni ellos gaftaran dineros en los,
4% comprar, nitiempo en los leer : ni fatigaran fu
iigenio para los entender,contentos con {u cie-.

no de los guftos,’y regalos del mundo : que por
nueftros peccados mas guftan eftos tales de leer

libros de cauallerias, y de vanidades que libros

de {pi-

-
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de {piritu y deuocion. Y quando algunq los
leyeile, y menofpreciafle, o calumniafle (como
ayan fido parte de faluar, o h#er algun fruto
en alguna alma ) bien lo fufrira quien los com-

* pufo acordandofe, que el Sehor (cuya gloria, y
hérra fe pretende ) porel prouecho delas almas
quifo fer maltratado, y crucificado, de la gente
mas vil, y mas abominable del mundo.

Eftos libros no enfenan otros artificios para
tener altezas de oracion, mas que la pureza,hu-
mildad, amor de Dios, y perfeuerancia en la
oracion : y en muchas partes enfehan con
grandiflima inftancia, que no fe ha de hazer
cafo deftas imprefliones extraordinarias , o
cofas fobrenaturales:yque porel mefmo cafo
que vna alma Chriftiana las pretenda, o las
deflee, o procure, ellas fe huyen, y efconden, o
fi vienen, no fon verdaderas, y feguras: y affi ¢-
ftan lejos de fer caufa deilufiones,y engafios; q
antes no fe yo que libros aya que mas aproue-
chen para huyr de los enganos, y ilufiones.

Y fi alguno por falta de entendimiento, o
malicia de la voluntad errare, ofe efcandalizare
en cfta do&rina efpiritual, eche la culpaafia
propria malicia, é ignorancia,y no a los libros g
dan {a luz alos que tienen buenos ojosquelos
que los quieren leer, teniendolos llenos de las
laganas deamor proprio no ¢ giegan con la do-

_ wing
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trina de los libros {pirituales, alli como no es
por falta del Sol que (¢ ciegue ¢l murciegalo,
Eno de lafalta d& {us ojos, pues que el Aguila

fin cegarfe, le mira de hito,en hito. Muchos
hereges toman ecafion para fus heregias
del mal entendimiento de la Sagrada

efcritura : yno poreflo auemos

de dezir,que la Sagrada efcritu-

- 1a haze dafio; y que

no {e auia de
leer.

DEL



D EL

VERDADERO ESPIRITV
Y S VS FVENTES. ..

Cop. VII. En, que [etrataque [¢a coerda-
dero efparitu : ponenfe drek_ [ignificacio-
wes defte nombre efpivitu: y dinsdefe el ef-
prrstn, quando fignificalos deffeos, y pens-

AMIENLOS,

sl S s 1 como Homero paraefcrinir mas

WANDY clara, y prouechofamente el valorde
P\ vn gran Capitan, cuenta las hazanas,
S y trabajos de Vlifles,y Virgilio las de
Eneas:affi para dilucidar, y declarar el verda-
dero efpiritu, y lo que efcriuen los libros efpi-
rituales, me parefcio a propofito comprobary
declarar el elpiritu,y dotrina de la madre Tere-
fa delefus. Porque mejor fe entiende la dotrina
fucﬁ'acn pratica, y en fujeto, que dicha efpecu-

atiuamente, y en comun. Y como dize fan Iua
Damafceno, y Filon, no puede fer buen Medi-
co de efpiritu, quien no huniere feguido lapra-
tica
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Damafee- ticade otro muy experimentado: ni acertara(di- -

tib.4-oriho. ¢ S, Juan Chryfoftomo) a contar las grandezas

%‘:ﬂ‘ib que feencierran en el palacio del Rey, quien no

guod deteri- huuierefido guiado por pertero, 6 guia que las.

b tri. aya vifto, y fupicrelasentradas, y falidas. Y afli

foftom,>. de ¢l tratar en cftos libros del efpiritu, y dotrina de-

”.‘d’.”‘})""f; fta fierua de Dios(, aunque aprouecha, para que

o " quien los leyere fe affegure, y no los lea con ef-

crupulo), no es folo mifin, Que mi intéto prin-

. Intento de cipal, es declarar clbuen efpiritu, para affegurar

eferevit  almas, que teniendo oracion, en muchos fucef-
eftoalibros. :

fos della, fe turban,por noentender lo que fon,,

y colegir de las diuinas [etras, y fagrados Doto-

res, las mas dotrinas efpirituales que pudiere:

y guiar vn almadefde q (alede pecado, hafta g

llegue alo fupremo del buen efpiritu, para guc

vayabien encaminada. Y para.que fe atajen dif-

putas de qual efpiritu fea bueno, 6 qual no,*en

que fe fuele galtar mucho tiempo: y bufcar los

nébres propios, con que lafagrada eferitura, y

do&ores Santos n6bra eftoscfectoselpirituales,,

para que quicen los hallare efcritos en libros que

trati dello(aunque fea c6 diferentes nébres) los

enti¢da,y fe quicte: hazi¢doencfto lo que el pla-

tero,q ¢6 la piedra del tog, declara los quilates

del oro, y no ay otromejor toq de las cofas del

clpiritu, q ladotrina gefcriuio el efpiritu Santo.

Y pues queya en los capitulos paflados he

dicho
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dicho de laexcelencia, aprobacion, feguridad,
cftilo, y prouecho de los libros de laMadre Te-
refa de Iefus: razon fera comengar a tratar del Ariftoteles
vrrdadero efpiritu. Mas porq ( como dize Ari-" S de
ftoteles, ) para entender I:I:icn qualquier cofa, es
neceflario entender lo primero el nombre , dire
que fignifique efte nombre efpiritu: y luego §
fea verdadero efpiritu: quantas maneras ay de
elpiritu verdadero : y de donde nace, los bienes
q caufaenclalma: las cien fuétesde dode mana
y procede,y los eftoruos ¢ impedimétos g tiene, Significe-

Efpirituen las diuinas letras {e Ilama Dios,{egit pombre i
aquellas palabras de Chrifto por S. Iuan. Dios piritv, -

esefpiricu,y los gue adoran consiene que adoren enefpirity y
~¥erdad. La tercera perfona de la Santifsima Tri- fo4m 4,

nidad, fe llama Efpiritu Santo, conforme alo q
dixo el Angel a la Virgen: £l Efpiritu Santo ~vendra Lec- 5.
en ti,y la —virrud del Altifsimo te hara [ombra Dizefe lo
tercero [pirituel Angel, (aora fea el bueno aora
clmalo)coforme a las palabras de Dauid: E/que
baxe a [us Angeles efpiritus. Lo quarto clayre, afli el
viento que corre, como cl g haze las tempeita-
des, o con el que refpiramos. Y afli ¢ entiende
lo que dize la Sabiduria: Nofubes quales el camino del Plalm. 118,
efpirituMiboca abri(dize Danid)y arraje el efpirien Tam-

bien el efpiritu vital, que es lo masapurado de,

de la fangre que fe engendra en el coragon, y es

inftrumento con que el almada vida al cuerpo.
Fa Lo fex-

Pfal, 1034

A 13



DEL VERDADERO ESPIRITV,
Eclef. 3. Lofexto,nueftraalma racional fellama elpiritu,
y aili dize el Sabio Bueluafel cuerpo 4 latierra,y elef=
* piritu( como quien dizecl alma) « Dios gue le crio,
Toana 19 Y de Chrifto dize S.Iua* Inclingto capice tradidic [pi-
- rizum Lo 7. las potécias del alma,Memoria,Ente-
dimiento, y Voluntad (quefe fuclen dezir libre
aluedrio) fe llaman efpirity; afli fe declaran a-
Zu. 2. quellas palabrasde la Virgen: Exslrauit [piricus me-
us, in Deo [alutari meo: Mis potcncias interiores fe _
alegraron, empledas en Dios , acordandome
del, entendiendole, y amandole. Todas eftas fig-
nificaciones tiene efte nombre efpiritu. Demas
de que las apariciones que Dios, o los Angeles
hazen, quando fe aparecen formando alguna fi-
guraen el ayre fe dizen efpiritu, fegun aquellas
palabrasdel Saluador: Palpad,y ved, que elefpiritn
Lut. 24 20 riene,came,ﬁilmeﬂox: Lo quc mas haze a nueflro
propofito, y conuiene que lleguemosadeclarar
es: que propiflimamente fe llaman efpiritu los
h‘l’:‘m‘;ﬁ actos libres delavoluntad, y entendimiento, q
S T Y fon penfamientos,y defleos : y afli fe enriende
aquello quedixo el fenor por fan Mateo : Beati pas
peres fpiriru Bienauenturados los que de {u volun-
tad quieren fer pobres, y confienten en el pen-
famiento de no tener hazienda, que fuwyo es el Reyno
‘delos (Cielos. Porque los que quieren [er ricos (aunque por
falta de dincros fean neceflitados, y pobres )
t Tim.3. cacnen tentacion,y lazo del demonio, E1 efpiritu decla-
rada

Matt, 5.
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rado defta fuerte, es en dos maneras, conuiene Dividefe el
faber ; Bueno,y malo. Mal efpiritues lo mefmo fpiritu.
que malos penfamientos,y malos defleos,como o e
los que fon de algun pecado. Buen efpiritu, es Bueno.
buenos penfamientos, y buenos defleos, como
dealguna vircud. Tambien el efpiritu fe diuide
en efpiritu verdadero, y aparente o falfo. Falfo,
y apatente efpiritu fe dize aquel, § aunque ten-
ga color debueno, es malo:y es malo porque
tiene en fi malicia, o es caufadella, o nace de
mala intéci6, como acacce en almas illufas, que
les haze trampantojos el demonio, dandoles a
entender, que algun pecado es virtud : como al
Hermitafo,a qui¢ cl demonio enfigura de Chri-
fto daua vn cuchillo para que fe matafle, enga-
nandole con defleo feruorofo de gozar luego de
Dios. Y affi deflear alguna reuclacion, orapto,
<6 fin de fer eftimado en ¢l mundo, es mal efpi-
ritu. Y por efla caufa manda S. Iuan, gue fe prue- _
u¢ los [pirisus para —veer fi fon de Dios, o no, pues que Sazanas 1. Ioan.4,
Je transpiguraen Angel de luz (como dize S.Pablo)De
como fe han de prouar, tengo efcrito vn libro
grande, quefe llama,Examen de efpiritus, y al- ** Corvee
gun dia con el divino fauor faldra a luz.

Verdadero efpritu, esaquel penfamicato, y . q o
deflco, que viene de Dios yes bueno, {anto y efpiric,
conforme a razon,y notieneen fimal,niengafio -
alguno,como deflear agradar a Dios,humillarfe

Fs Y pa-

Fallo.
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y padecer por el. Efte verdadero elpiritu, esen
dos maneras, a {aber : natural, y fobrenatural.
Efpiicana: El efpiritu natural, es el que nofotros podemos
wral  confeguir con la virtud y fuerga de nueftro li-
bre aluedrio, como los deffeos de virtudes mo-
Sobrenatu- rales, que los Filofofos alcangauan. Sobrenatu-
Ak rales el q no podemos alcangar fin luz,y virtud
fobrenatural, como los defleos que nacen dela
Fé diuina,y de la gracia, y virtudes Theologa-
yooc L les. Y efte fobrenatural, fe diuide en efpiritu in-
quirido.  fufo, dado de arriba, y efpiritu adquirido, gran-
geado, y procurado. Llamo efpiritu adquifito
cl que nofotros tenemos fupuelta la Fe, y gana-
mos trabajando con el exercicio de la medita-
cion,o con las buenas palabras, y buenas obras:
y efte es muy bueno,feguro,y prouechofo: qua-
les fon los actos de las virtudes, que interior, o
exteriormente hazemos, y los deflcos, y penfa-
'+ mientos de guardar la ley de Dios, y hazer pe-
Tuful:  nitencia,&c.El efpiritu infufo,y dado del cielo,
es,cl que da Dios liberalmente a quien quicre,y
como quiere : como fon los dones del Efpiritu
Santo, las gracias gratis datas, y otras diuinas
mercedes, de quien fe puede entender o que
dizeel Senor : §: f-rofatro:ﬁmdo malos,[oleys dar buenos
Lworse  gones 4 —vaeftros hijos, ananvo mas —vueftro Padre celefliof
dara [u buen cfpiritu 4 quien [¢ le pidiere, 'Y dize, a
quien f¢ le pidiere: porque deordinario en la
Ora«
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oracion pedimos a Dios efte efpirien princspal, ( Co- Pfal. 1032
mo le Pcdia Dauid ) paraque nos confirme Dios con
¢! en el bien obrar: no.confiando nos denue-
{tras flacas fuergas,con que folemos hazer faltas
en los defleos, y efpiritu natural,o enel fobre-
natural adquirido.Finalmente efte efpirituinfu-
fo,y dado del Senor, quces buen dony dadiua perfecta,
quedeciende de arribadel Padre de las lumbres , es en dos
maneras:vno ordinario, y alcigado de muchos,
que {iguen oracion : otroraro extraordinario
milagrofo,y que le alcangan muy pocos. El or- Ordinarie
dinario es , como los dones del Efpiritu Sanro, gk
los quales (afique los da Dios atodos los Iuftos
en 2lgun grado aunque no tégan oracion) pero
en grado mas heroyco dalos a los varones {piri-
tuales. Que aquien perfeueraen buena oracion,
c6 pureza de alma,luz interior,y fuego de amor
dinino,muy ordinariamente leda Dios d6 de fa-
biduriay de cofejo:y otras muchas céfciencias
vemos enriquezidas co eftas dadiuas del cielo, y
con abnndancia deftas requezas efpirituales. E1
efpirita raro, extraordinario, y milagrofo, que
fucle comunicar nucftro Sefior amuy pocos,ya gy ra
cflos paragrandes fines,y extraordinarios fiicef- ro, y mila-
{os,es,como la extafis,qual fue la que tuuo fan 8
Pedro quado vio la fanana defauandijas. El rap
tode {an Pablo,las vifiones delos Profetas, las
reuelaciones de {an Iuan en el Apocalipfi, g Cfo-

S$1C=

Taco. 1.
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fasfemejantes,que fon como piedras finas,y pre-
ciofas:quelararidad dellas,y las pocas quefe hal
lan,da mueftrade (ufineza y valor, y fer pofley-
das de almas muy auétajadas: afli como Reyes,
Principes,y grandes [enores pofleen las piedras
finas:mas {1 acaecicflc perfonas ordinarias tener
abundancia dellas,es indicio que no fon las pie-
dras finas, fino falfas, y fofifticas. Y afli quando
algunas perfonas de ordinario efpiritu,vida co-
mun , y virtudes no muy auentajadas cuentan

‘muchas reuelaciones,y vifiones de fi, y tienen

raptos, y extafis a menudo,puedefe dudar fifon
piedras finas,o falfo efpiritu: noporque algunas
vezes no acaczca perfona pobre hallarfe alguna
piedra preciofa(que Dios da fus riquezas a quié
quiere,y como quiere.) Defte efpiritu habla fan
Pablo,quando dizc:s}ifrirum nollite extinguere, prophe-
tias nolice [pernere: ab omni[pecie mala abflinete vos: como
quien dize: No penfeis, que no ay efpiritu fobre-
natural,y milagrofo,no digais mal de las profe-

+ cias,que aunque le aya falfo , guardaos detoda

elpecie de mal, y no murmureys del bué {piritu.
De mas deftas nucue fignificaciones de efpi-
ritu quehe nébrado, quefon Dios, el {piritu sa-
to,el angel, ayre,el {piritu vital, el alma, las po-
tencias della, la fantafma, y el péfamientoy cfcf-
feo, tabienfecllamaefpiricuen lasdiuinasletras
la viueza de la oracion , y vn pefo y fesuor que.
tiene
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tiene.cl alma,quando ora,mouida de Dios,y vn
impetuinterior de los defleos,palabras,y obras
hechas como conuiene. De la manera quela pie
dra quando baxa hazia fu centro, mientras mas
ael fc llega,llena mayor pefo é impetu. Del qual
Spititu dizeS. -Ai.lgl.i&in: Pédere feror quocunque feroy
lleuame el impetudel fpiritu.Vemos dos predica _gugaf. in
dorés,que predican la mefma dotrina , con las Confelf
mefmas autoridades,y razones:mas el vno pre-
dica con efpiritu, fuerga,eficacia, y ganas, que
imprime lo que dize en los coragones de los oy-
etes,y el otrono.Deefte efpiritu dezia 52 Pablo:
Mas querria bablar enlalglef1a de Dios cinco palabras con
cj‘birirug,que cinco mil confolala [mgu‘-Qgc afsi como
Dios fc llama Efpiritu,afli efte Impetu y efpirieu
cs vna imprefliondiuina en el coragon:haze v
hombre como Angel en la tierra,es como el
brio,ayre, garbo, y donayre interior, que el al-
ma tiene en el penfar, obrar, y deflear:de la
manera que dezimos que vnabuena letra llena
ayre,y vna pintura tiene T{Piritu, vna hermofa
perfona tiene garbo: y affi como los efpiritus
vitales fon inftrumentos de la vida, afli eftcel-
piritu interior,es inftrumento de aumentar la
gracia: porque los penfamicntos, defleos, y
obras hechas conel,llenan viueza, y eficacia,y
{fon muy mas agradablesa Chrifto. Es cfte (piri-
tu la quinta cﬂ%ncia qui fe diftilla de las yeruas
g ‘ G ‘de las

1, Cor. 14,
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de las Virtudes, y bucnos defleos en el alambig
o alquitara del coragon, con fuego delamor
diuino :y tanto excede: a los defleos, y penfa-
mientos {in {piritu, quanto es mejor la quinta
eflencia, que las yeraas flores y rofas crudas, y
fin diltilar, es comoel temple de laefpada : que
acacge , fiendo vna del mefmo hierro y azero
que otra, y auiendola, llegado al mefmo fuego
y agua, tener tan buen temple, [clluc vale mil du-
cados y la otra quatro reales: afli acaege,que vn
alma ¢ las virtudes y trabajos que otra ('y qui-
¢a no tantos) haze fus obras con tal feruor y {pi-
ritu,y tan agradables a Dios, que merege mas
en vn diaque la otraen vn afio. Quien fabe dar
~ ¢l punto de las conferuas, o de los vnguentos,
con los mefmos fimples hara vna fabrofiffima
y proucchofiflima confeccion; que valga mas
vna libra defto, que ciento del otro.a quien no
feleacerto adarfu punto. Efta eficacia, gunas,
¢ imprefion del coragon, buen ayre enel alma,
quinta eflencia, buen temple,y buen punto de
la cofeccion de las vireudes, que aquillamamos
{piritu,na¢c de Jos buenos defleos del coragon, y
es caufadeaumentarlos mefmos buenes defleos,
y de mayor merecimiento y mayor gloria, y de
alcangar mas prefto la perfection,y de inumera-
bles bienes, quenofe pueden contar. Todo mi
intento en elte libro es declasar que fean eftos

buenos
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buenos penfamientos, y defleos que llamamos
en vna fignificacionbuen {piritu, y que fea cfte
fpiritu verdadero quedellos nage, y guiar las
almasen la oracion paraque la alcangen. Otras
muchas’ comparaciones y nombres tiene efte
fpiritn, con qfc declara( demas de las que he.
mos puefto) porque vnos le llaman vida de las
virtudes:otros efpiritu vital de la buena cécien-
cia :otros fuego abrafador del coragon:otros ay-
re impetuoso como el § vino {obre los A pofto-
les, quando recibieron al efpiritufanto, y fi-
nalmente le llamaagua.Y porPuc clta femcjan-
¢adel agua me es mas a propofito, para la clari-
dad de ladotrina, y para contar las cien fuen-
tes que pretendo,que fon los principios dedéde
nafe quiero la lleuar por guia.

Cap. VI1I. Engue [¢ compara el cverda-
" devoefpivitn alagun: dinidefe en doze
partes, que [on como dole eftanques, o
arcas, dedonde manan lns cien fucntes
delefpivitn; ytyarafede las tres prine-
vas, gwe [ellaman, limpieza de concien-
cin; obferunncia de leyes, y cvirindes.
S A n Cyrilo ‘Hicrofolimitano, compara el

" werdadero efpirity alalgua, queriega lointe-
it - Ga rior

Comparafe
¢l efpiricu
al agua,



Cyril, Ca-

thech-16.

Hildeg in .
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rior denueftra alma,losjardines de nueftras pos
técias,y la florefta de lasvirtudes,q en ellasna-

Epiftol.ad cen. Y la mefma coparacion,es de fanta Hilde-

Anaflaf,
Cant. 4.

gardis,en vna Epiftola al Papa Anaftafio:y pri-
mero lo auia dicho el Efpiritu.Santo en los Ca-
tarcs,donde dize: Fucace de huertos,y pogo de agua i
wa quecorre conimpetu delmontelibano, Y dizefe de huer-
tos,porq las riquezasefpirituales fzbuertos cerrados
dentro gc nucitra conciencia , que feriega con
clagua del efpiritn.Llamafe Fuéte de agua viua,
porque aumenta en ¢kalma la vida de la gracia,
y la vida de lagloria,o 12 vida a¢tiva,y laconteé-
platiua, y vniuua.Y eftaagua corre con impetu
del monte Libano,(que quiere dezir blancura)

“ porque fu primera xaiz; ¢s la pureza del alma:

Ioann. 7.

quando ficndo pura;confé viua de Chrifto pie-
fa,y deflea las cofas diuinas,que entonces nacen
alla dentro de la conciencia los rios del elpiritu; -
q-uédixo ch Sefror per fan Iu;z_n._;.._ E‘_igne Creyere £ mi
manaran de fu ryientrerios de aguaviuna. Lla’t‘nlaf‘e_vlgcn-
tre delalma,la memoria,entgndimierito,y vola-
tadi,porq allif¢ cGeibet el merefcimicto medi-
ante los buerios penfamicntos;y defleos. Yoque
efta agua fignifiqueel efpiritugdeclarael mifmo
fan Iwan aﬁadiq;}dfd;! I_‘.‘ﬁ‘f f{sﬁfu:de_l_t‘r}irigu_gue auian
de recibir los que creyeffen en el Pudiera yo declararel
verdadero ' efpiritu;con'elexemplo del. ¢iclo,
del fuego,o del ayre:pero porque ekhdekagua es

mas
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mas claro y conocido,y por auer fido muy ami-
gadellalamadre Terefa de lefus, quiero feguir
efta dotrina,con el exemplo del agua.

Confideremos el agua de vario, que nace de
tres 0jos,0 manantiales,y fe rccqgcé_go cecftan-
ques o balfas,y de ay corre defpues por cien fug-
tes,yriega la huerta,y jardines de vn gran Rey. -
Afli cl efpiritu tiene tres manantiales en lo inte- Las eres
rior de la conciencia: conuiene a faber: Pureza rayzesdel
de alma:luz interior:y 2amor de Dios:y -aunque :F;ﬁ?ﬁm
pudicramos llamar a eltos trés manantiales las Pureza,loz
tres potencias,de dondenacen los defleosy pen- ™"
famientos que fon memoria, entendimicento , y
voluntad:o las tres virtudes Theologales, Fe,
Efperanga,y Caridad:mas porque viene mas 2
nucftro propofito del fruto delas almas, que pre
tendemos, las he llamado pureza,luz yamor. X
Que affi como clferdel mido nace de Dios,q es
vaocneflécia,y trino en perfonas,Padre,Hijo,y
Efpiritu {ito:y afli como la vida eternadela glo-
ria, cofifte en trespartes principales la pureza,
Puzsninguna cofa manchadaentrara m_c.llq como:diz_c 5. Apoe, zt;
Iuan 2 vifion beatifica la 3 fruicion,deleyte,y fu- |
mo amor affi el fer efpiritual deftémiido peque-
nodelacéciencia,y efta gloriaqueaca gozan los
verdaderamére efpirituales, y contemplatiuos,
procede dela purcza del almajquefe atribuye al
Padre delaTuz’y conocimiento,q correfpgde al
|'S

B
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‘Hijo, y del amor, quees el Efpiritu fanto.
Eftaaguay efpiritu,fe diuide en doze partes,
?uc fon como las doze piedras, de § hizo Elias
fu Altar, quando baxo el fuego del facrificio, o
1as doze piedras preciofas,en quefefunda la fa-
Apoc. 21. mofaciudadde lerufalem: y quierolas nombrar
Las d"cﬁ ccn fus proprios nombres que fe hallan en la
f&rﬂ?ﬂf Sagrada Efcritura,y Docores, por el orden que
ha de procurar el alma alcangarlas para enri-
quecerfe: couiene faber, Limpieza de concien-
cia ; obferuancia de leyes; virtudes: verdaderos
defleos;y peticiones;gridezas del efpiritu: bien-
auenturangas: premios de las bienauenturangas
encfta vida: fenales dela caridad : afe&os del di-
uino amor, dones del Efpiritu Santo: frutos del
clpiritu: gracias gratis dgttas,- A cftasdoze ex-
celencias, y partes del verdadero cl:firitu, re-
duziré lo que fe halla efcrito entodos los [i- |
bros de la madre Tere(a, y en otros libros ef= |
pirituales, explicando en cada vna las fuentes
de verdadero efpiritu, quedella proceden,’o 2
cllavana parar. |

g Reg.19.

Lsmpic{a de conciencin.

] A primeracofaquehade hazer,quien quifie-
* rc faluarle, yalcangar cl verdadero cfpiricu
con perfecion,, <5 limpiar, y purificer [ aims de

todq__ j
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todo pecado mortal, y en quanto lefea poflible
de venial, ¢ impexfecion : porque fi la quicre .t
tener en pecado mortal,defpidafe de tode bien:
y mientrasmas limpia eftuuicre de pecados ve-
niales, ¢ imperfeciones, mas aparcjada eftara _
para recebir los rayos de /a luz del Sol de la diuina May, 4,
Iuflicia q nafcen en los qteméa Dios Que (fegun
dize fan Bafilio)afsi como el criftal, quadoefta Baf.de 3pi-
- puro, limpio, y tranfparéte, recibe los rayos del risufantie.
Sol afsi la ¢éeiencia limpia del a!ma pura,recibe
+ lasriquezas del verdadero efpiritu: Bicauensurados
( dixo el Senor ) los limpios de coragon, por que ellos
~veran 4 Dios, ‘Efte ver a Dios en la otra vida por
gloria,y enefta por gracia, y por efpiritu, no fe
c6cede fino a limpios de conciencia,y coragon.
Y afsi como la fuente clara,y criftalina,en iem-
po de gran <alor, canfancio, 'y fed, combida,y
atrac a los que la miran : affi tambien ('dize el
gloriofo fan Ignacio, efcriuiendo vna cartaa la
Sacraulsima Virgen ) las almas de limpia con- Igna. in
ciencia, agradan a Dios, y lleuan tras {1 {u diui- ﬁ?‘-"f-‘:" S
no coragon. o e

Efta limpieza fe alcancacon la penitencia,
mortificacion, recato, examen de conciencia :
frequencia de Sacramentos; oracion y medita- :
cion de Chrifto, yde la grauedad del pecado, f:ﬁif.";'"’
mifcrias del mundo, beneficios refcibidos, final- pimd.:-,", -
méte con la memoria de la muerte y de las qua- ciencia,

- e

Mmba "t
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tro poftrimierias : y eftasfon' las ficte primeras
fuentes de las ciento que propufe. Quicn eftd en
pecado mortal, haga penitencia con la contri-
cion y:dolor del coragon, confefsion entera, y
[ atisgcion verdadera, {i quicre alcangar gracia,
.. yperdon. Y quando no tuuiere concienciade
Mortifica- pecado mortal;mortifique fe lo mas que pudie-
e re, apartandof¢ de veniales. Tenga cada dia fu
examen. €xamen de confciencia, para ver en lo que ha
caydo, y examine fus. imperfeciones, para yrfe
Recao.  en cllas a lamano. Recatele de no ponerfe en o-
Srequencia cafiones « frequentelos Sacramentos, confeflan-
mentos,  do amenudo, y comulgando quando parcciere
~ al Confeflor : y para perfeuerar,medite, la vi-
gzcl‘:“;i’f?ﬂ da, y pallion de Chrilto, y trayga a la memoria
on. lamuerte, juyzio,inficrno, y bienauenturanga,
Memoria que acordando fe como deu: de eflos paraderos afte muy ciereo,
3::2:.]”“' que in esernum no pecara (como dice ¢l Sabio. La ver-
Belef. 7, dadera penitencia tiene tres partes conuiene a
faber, contricion, cofellion,y fatisfaction. Con-
tricion fe alcazatenicado delante de los ojos los
pecados de la vida paflada, y la gradeza de Dios
contra quicn pecco @ y conuiene, que fea muy
continua, y que cada dia haga algunos aétos de
contricion. La Confefsion tenga las partes, y
condiciones que ferequieren, y.aduiertafe que
muchas perfonas (aunque conficfan amenu-
do ) no alcangan efpiritu, nifalen de pecado por
vna

Penitencia,

1

3
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vna de tres faltas: laprimera, porque lacofeflic
noes entera,dexandofe de confeffar algun pecca
do,o circunftancia, de las que es neceflario de-
clarar,por verguéga,por temor o por negligécia

mal examen : la 2. por falta de contricion y
dolor de auer offendido 2 Dios:que ay muchas
perfonas ta metidas en {u amor propio, y entre-
gadasafus pafliones,que fiemprefe eftan en los
peccados fin arrepétirle como cGuiene. la 3. por

. falta de propofito firme de nunca mas peccar,
comoacontece a los que fe confiesan, fin querer
falir de las ocafiones. La fatisficion fe exercita,
cumpliendo la penitencia , queel confeflor im-
poney exercitandofe en oraci6 limofnas,y afpe-
rezas, ayunos, diciplinas, y filicios:la4. fuente
es la mortification y fe alcanga con diligencia,y
cuydado de mirar las occafiones, pafliones, gu-
ftos,yregalos, que quita alalma la gracia ¢ im-
piden fuaprouechamicto,q fi¢prefe hade pelear
contracllas;y eftacs la caufa ,ﬂ‘Por ue muchas
perfonas, que tiené buenos defleos defaluarse,y
de alcangar efpiritu, y buenos frutos de oracion,
fe quedan atras, y nunca configuen laverdadera
pureza de alma,por falta de mortificacion.
El Recato, y andar fiempre fobre auifo de no

+ ponerfe en ocafiones de offenfadel Senor( que
¢s la tercera fuente del efpiritu. ) es tan necel-
(ario para la pureza,( que como diccel Sabio:)

: H Qui

k -
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Ecclef. 3. Quiamat periculum,peribicinillo: las. fuente, que es el
examen de la concienciafe hadehazer:contando
muy de cfpacio los peccados, que huuicere hecho
cn obras,palabras, y penfamientos,y trayendo a
la memoria los propofitos, q tubo en la oracid,
para veer como los cumplio, y el eftado en gue
efta fu alma. Porque, afli como la que pretende
hermofura,fe mira muy de efpacio, y amenudo
al efpejo, para veer fus fealdades,y como las ha
de quitar: afli noes poflible,alcagar efta hermo-
futa del verdadero efpiriry, fin examende con-
ciencia. IS '
Ninguna cofa tanto aprouecha parala pure- |
zadelalma,como frequentar los Sacramentos:
que con cllos fe lauan las manchas,que cada dia
(por nueftra flaqueza) nos enfucian. Es necefla=
rio bufcar confeilor a propofito,y procurar ca-
davez que fe confiefla,ganar algo de riucuo. El
comulgar amenudo procurefe,que no fea fola ’
por cottumbre,o gufto fpiritual: porque yamu-
cho ¢n encaminar las comuniones, parael pro- |
uccho del alma:que pues Euchariftia fe Hama
buena gracia,yefto fignifica effe nombre,y Dios
que fe recibe en el fantiffimo Sacramentoes dé
virtud infinita;gran dudaes que no aprouechi-
do el que comulga amenudo, la comunion fea *
qual deue: Ia, ¢.fuentedela purezaes laoracis
y meditacion; principalmente de la paffion de
: chrifto }

Ld
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thrifto: de la grauedad de los peccados:miferias
de eftavida,y beneficios reccbidos: y porque fin

oracic, y confideracion mal féalcigan los fru-

tos de la penitencia,mortificacion, y examen, y
de las demas fuentes de donde nace la pureza
la 7.y vltima fuente de la pureza,es el ‘exerci-
cio y memoria de lamucrte : haziendo cuenta,
quando {evaaacoftar, q fe hechaenla fcﬁulm-
ra,y procurando no dormir,fin auer hecho las
preuencioncs y a percibimientos, que ha de te-
ner hechas quando de verdad muriere;quié qua

do fc leuanta penfare,que no le quedamas de a. - :

quel dia devida,para hazer penitencia detodos
{us peccados, y merecer. lagloria yquea lano
chele hade morir:y dar quenta 2 Dios:o viuiere
apercibiendofe para morir, como file hubiefen
dado vna punalada,y fufpiefe de cierto las ho-
ras, que le queda de vida, porefte caminoalca-
¢ara mucho efpiritu,y verdadera pureza.Si hu-
biera de tratar de propofito decftas fiete materi-
as cotenidas en eftas gctc fuentes primeras, pa-
diera componer fiete libros grandes, mas no es
aqui miintento, {ino declarar los caminos de la
perfection, y las fuentes de donde mana el ver-
dadcro efpicitu.
Obfermancin de In ley.

E L que meama(dize el Senor ) guardaramismandami-

#ntes, y mi Padre le amara,y yo le amare,y ~vendremos
' Ha acl,



DEL VERDADERO ESPIRITYV,
a ¢l y haremos morada en [u coragon. Pienfan algunos;
u¢ ¢l verdadero efpiritu confifte folamente en
Entimicntos del coragon, ternuras del alma,
vifiones, reuclaciones, raptos, y cofas femejan-
tes: y como hemos dicho, el verdadero efpiritu
nacede la pureza, luz,y caridad: eftas da ¢l Pa-
drc,l-lij o,y Efpiritu Santo, agsienguardare fus man-
g"_”;”‘:' damientos, ~viniendo en Ju eoragon: que efta obferuacia
f,f,,P,_ ¢s. (dizefan Epifanio) es macftro, guia, camino,y
eon. Man. |z del verdadero efpirituzy afli como quié qui-
' erc hazer vna agradable mufica en la viguela,
pone todas las cuerdasen fus clauijas eftiradas,
Chryfo. bo, y las vatocando artificiofamente con el dedo:
36‘5';{'.':_'.‘;"" de la mefmamanera( dize fan Inan Chryfoftos
” mo)quicn quiere enamorar a Dies, y dalle la
mufica cfpiritual( que mas fuauemente oyen {us
oydos) ponga en la viguela de fu conciencia las
leyes que hade guardar, y tocando con ¢l dedo
de la obra( que no bafta folos defleos, y pala-
Plalm.on. bras) podra dezir con Dauid. In Pfalterio decacordo
pfalamsibi Deus mens. Harete Senor muficaen el fal-
terio de las diez cuerdas. Y deaqui es, que def-
pues de la limpieza de la cociencia, viene la ob-
feruancia, y efta es en fiete maneras, donde na-
cen otras fiete fuentes, que exercitadas en la o-
S racion, fe emplea, y g.?.ﬂ:a muy bien el tiempo,
tes de la Y Vaclalma con feguridad aproucchandoen el

oberuicia, camino de la perfecion. La primera, esila oblers

uancia

1
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uancia de la ley natural, que confifte en amar ‘a;
Dios fobre todaslas cofas, y al proximo, como
ati mifmo. Y en los propofitos primeros: Recede
4 malo, & fac bowwm: Apartatede mal, y haz bien,
Yenla rcgla: Quod tihi non ~vis, alterine feceris? lo
que no quicres Para ti, no quieras para otro: §
todo efto es lumbre imprefla en nueftra alma,
del roftro de Dios,con que nacemos:que (fegun

1, I“_”c 40'

dize Dauid ) Signatum eft fuper nos lumévultus tui Domine Pfal. 4,

La fegunda,los diez mandamicntos de la ley de
Dios.La tercera, lasobligaciones del cftadode
cadavno, como, los preceptos de la religion
para los religiofos, y las leyes del matrimonio pa
ralos calados.La quintalas Ieyes del officio q
cada vno tiene:como las de los Obifpos, el Obif-
po,las de los jueces el luez.La fexta,los manda-
tos de los prelados, y fuperiores. La feptima, y
vltima, la obfernancia, y reucrenciadelasdiuis
nas in{piraciones. oy

uees muy buenamancradeoracion, y figu-
riflimo modo de alcagar elpiritu, el que nace de
eftas ficte fuétes dela obferuancia. Nofeaparte
(dize elSe nor) el librode laley de tuboca,fino meditaras
eneldediay de moche .y quicn en ¢l tiempo defuo
racion meditafe en los mandamientosde Dios
y en las demas ficte maneras de preceptos,y tra-
tafe con ¢l Scnor,como lasguardara con perfec-
tion,apuntado cn que quebrataalgunos dellos,
“hasy Hj; para

Tofue s
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para emendatc,en mas eflimariafu oracionyels |
piritu,queel de muchas perfonas,quedicenque
hablan con Dios, y que le veer;y que tienen re-
_uelaciones, y viliones:y que.veen las almasque
van al purgarorio,oalinfierno,o los pecados de
los proximos,y cofas ocultas(aunqueel vulgo.
eftime eftas por mas Santas)porque ala hora de.
la muerteno hia dedarquéra de las cofas aleas,
y efcondidas, que les vinieron delos foberanos
y altiflimos concepros de theologia, que fe les
defcubreron, fino de como guardaron las leyes
y mandamientos, que Dios les pufo.

Y es muy buen exercicio, tener vn librico,
donde eften apuntadas las leyes,y obligaciones
defus eftados, y delpues que falen de oracion,
hazer memoriadelo que en ellas faltany en la
oracion fc les huuicren descubierto : porque el
demonio no les llene al infierno por peccados
ocultos de omiffion, cecuandoles,y afegurando- |
les con regalos fingidos:que en la oracion fuele
tracr. Acont¢cido ha,que mugeres cafadas,que
fe tienen pormuy Santasy eftan( a fu parecer )
muy enrriquecidas con regalos de Diosen la
oracion,faltan cn la obligacion del debito con- |
jugal, qobligaa peccado mioreal, con titulo de ,
mayor fantidad,o otras cofas,que ¢llas tieng por |
regaladeelpiritu, .yesenganofo: iy otsasq con |
ticulo de no/dexar los gultos dc-lam,acié,:?a!;an ,
$359 GRS e ( fiendo ~

|
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(fiendo religiofas ) ‘en las obediencias, queles
obliga apeccado mortal. .

Virtndes.

P Ienfanalgunos, que es baxo efpiritu, y poco
prouechofa oracion, quandodel exercicio de

ellafe mucueel alma a los a&os interiores, o

exteriores de las virtudes: y no ay oracion mas

fegura, mas cierta, y mas prouechofa. Porque

afli como vn'lardin de rofas, y flores( dize fan

Gregorio Nazianzeno) con el riego del agua, Grrﬁth.

frutifica, y no puede el agua fer demayor fruto, ;"2 oho

queregar, y hazer crecer las plantas: afli no' ay

mayor fruto del efpiritu, que produzir, confer-

uar; y aumentar las viccudes del alma. El que

ey (dizeS. Gregorio Ny fleno) por bien em- Greg Ny

pleada tiene funauegacion, y paflar los peligros de mypica

de las ondas del mar, quando llega al pucrto E1 v Moyfis

queedifica;contentafe ¢6 labrar la cafa: el labra

dor ¢6 coger fu grano, y qualquicr official,con-

figuiendo el fin de fu oficio. El pucrto del efpi-

ritu,es la virtud; la cafa,grano, y fin de los exer-

cicios ' efpirituales , fon las virtudes: (bunvde vir- pry, gs,

tute in —virtutem, —widebitur Dens corumin Sion('dize Das

uid ), como quien dize. El que vee a Dios en Si-

on, que es quicn contempla a Diosen cfte foun-

do; caminara de virtud, envirtud. Y quien Pux-
; ICre
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ficre ver; fi vaaproucchando en efpiritu, ‘veafi
aprouecha en las virtudes; quefin ellas (por
mas vifiones, rcuelaciones, y raptos quetenga)
{u efpiritu fera flaco,0 enganofo. Creamos pues
alos Gregorios Nyfleno, y Nazianzeno:y qua-
do en la oracion nos mouieremos a hazer aétos
de F¢; Efperanga; Caridad; Prudencia; lufticia;
Fortaleza; y Tem planga, y de qualquiera de fus
efpecics, o partes, afleguremonos, que vamos
caminando con buen efpiritu. _

El exercicio deeftas fiete virtudes fon fiete di-
uinas fuentes,de donde mana cl agua clara,fegu
ra, y proucchofa del verdadero efpiritu; de las
quales no es mi intento tratar en particular;con
tando fus efpecies y partes: que effo ya feria re-
boluer toda la philofophia moral:folaméte qui-
ero aduertir como fe hazen los a¢tos de las vir-
tudes,para mayor augmento de gracia y gloria.
Eftos aétos fe hazen c6 obras, palabras, y penfa-
mientos. Las obras procure cfc exercitallas lo
mas q pudiere,tomando por deuocion de hazer

obras cadadia de algunas virtudes ; como dar

o g
alguna limofna, por exercitar la caridad. &e.

Exercitanfe con palabras las vircudes , quando
el alma eftando a fus folas dice algunas palabras
hablando con el Senor vocalmente,con que de-
clarael affecto de la virtud:como es diciendo
(quien quicre hazera®ode fé ) Senor yocreo y

tengo
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tengo todo, lo que la Santa madre Iglefia Ca-
* tholica Romana ,y por efta fe morire mil,vezes
(como decia vnPadre) Credo domine adinnaincreduli- Mayeus 9,
tatemmean, Dc la Efpcriga Inte dominejj:eraui,mn €O% Plalm. 30.
fandarin esernum, en ti fenor confio, y efpero.De la -
Charidad Diligam te Domine fortitudomes: Amarete Pfalm . 17.
Dios mio, fortaleza mia. Dela iuftitia,Senorno
agrauiare anadie,por quatas cofasay criadas:De
la prudécia:dame Senor,q yoacierte c6 prudécia
aferuirte.De la fortaleza, Schor In reinimicos noflros prm, 43,
ventilabimus cornw. Con vueftro fauor dCfPrccio
mis enemigos.Finalmente de la templanca: (en-
or, no quiero cofa fuperflua,fino(comodice San
Pablo )teniendo ~»upedago depan, que eomer, § coque cw= |, Timo.6,
brir mis carnes, con efto cftoy contento,Y no piéfe nadie,
quees baxa oracion , ni pocoefpiritu, eftar ha-
blando con Dios eftas palabras,que declaran
1os de defleos, que lo que dize la boca, y no lo
" contradiceel coragonesactode la volatad.
Los actos interiores de las virtudes,que fon
penfamicros, y defleos dellas, es muy altay ex-
celente oracion,y feguro efpiritui, y eftofe haze
poniendofe en presencia de Dios,y de los Satos,
y(aunqueno hable nada con laboca) exercitan-~
dofcen penfamientos,y defleos de las virtudes:
como es penfar, y deflear (quien quiere hazer
actos de lafé) que fife hallafe entre hereges,
por no faltar vn punto de la fé,fe dexariamarry-
. - rizar
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rizar &c .y aflienlas demas virtudes;y es ex-
ercicio muy faludable hazercada dia por quenta
algunos actos de amor de Dios, y de las otras
virtudes, o deaquellas que mas ha menefter o
que le faltan. ' ,

Cap. 1X. En que (2 profigné lascien fen-
tes: tratn de los cuerdnderos deffeos,cole-
gidos del Pater nofter, y de lus grizde] s
del efprritn, cotenidnsenin Magnificat.

"VERDADEROS DESSEOS, Y PETICIO-
nes, contenidos en ¢l Pater nofter.

-

N© puede auer mejor macftro de efpiritu, §

Chrifto Iefus, ni quien mejorenfene la ver-
dadera,y prouechofa oracion; Y pues que (qua-
do los difcipulos le preguntaron: Senor enfena-
nosa orar) rCrPOrldiO: Cum oratis, dicite Pater nofter,
@e. cierto es, que enefta dinina peticion, fe {u-
ma lo mejor,queclalma puede dclfcarﬁy pedira
Dios. Deziamos, que en losbuenos defleos con-

fifte el bué efpiritu,y pues Chrifto es refplandor de fu

Orige.ho, eterno Padre( como declara Origenes {obre eftas

Sinlere.

Eufeb, E
wiffenbo.
1 ge Nat
Domini.

palabras del Apoﬁol fan Pablo) y Doctor,y maeﬂr&

- nuefiro (como declara de Efaias Eufgbio Emiffe-
. no) virtud , verdad, vida, guia, y luz de nue-
“ftras almas(como de las diuinas letrascolige fan
Gregorio

Y
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Gregorio Nazianzeno) afleguremonos, queen Grego. Na
efta dotrina,que dio a fus A poftoles de efpiricu, ian. tracs

- e : . de Fide.

yforma de oracion del Pater nofter, fe encierra

lo fumo, y mas alto de lo que con Dios pode- Siete del-
mos tratar. A fiete deffeos fe reduzen todos los ©°*
bucnos,que puede tener el alma. El primero, es
dellear y pedir la honra, y gloria de Dios:efte fe
coligc de eftas palabras: Sanctificernr nomen tuum: El
fegundo, la faluacion de nucftras almas, y delas

de todos los proximos, que fe declara, diciendo:
Adueniar Regnum eusm, El tercero, que cumplamos

con perfecion la voluntad de Dios. Efte fede-
clara, diziendo: Fiar —voluntas tua, ficutin celo, & in
terre. E1 quarto,que Dios nos de todos los medi-
ostemporales, y cfpirituales, de que tenemos
necellidad para faluarnos, llamados Pan, y afli
dezimos Panem noftrum quoridianum da nobis hodie:*El
quinto, perdonde pecados: Dimirze nobisdebira no-
Sira,we. Elfexto,fortaleza contralas tentaciones,

Et nenos inducasin tentationem. El feptimo, y vltimo,
que nos libre de todo mal,de pena, y de culpa:
Sedliberanosé malo, & ¢, Cofa marauillofa es, que
vengaDios del cielo a latierra, y nos enfene el
camino del efpiritu mas alto,mas prouechofo,y
mas feguro,q puede auer enel mundo, c6 pala-
bras tan breues, tan claras, y compendiofas: y

3 (oluidados de efta dotrina) bufquemos mo-

os entricados de oracion, en que nos enlazar,
l2 o dete-
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o detener, parano llegara lomas perfeto. Si el
alma efta con impetu feruorofo, y quiere arro-
jarla voluntad con la fuerga del amor, que me-
jor defleo, y fpiritu puede tener, que vno deftos
ficte, contenidosen ¢l Pater nofter? fi fe halla
tibia, y no acierta a lo mejor, vayafe por efte ca-
mino, que dios la tiene en fenado. Sifehallades
atenta, digalo de palabra q( como digen Ofeas,
y Dauid) pues dios crio el oydo bien oye, y pues
formo los ojos bien confidera, y affi fe han de
tomar palabras enla boca, quando eftubiere fe-
co ¢l coracon.No tengo pacienciacon algunos,

ue fe les haze obfcuro, ¢ inacceflible el camino
gcl fpiritu, fiendo tan claro, y manifiefto,como
fe contiene en el Pater nofter. Y porquedela
declaracion del, tengo efcrito vn Iibro grande,
qtc feintitulade la oracion vocal y mental baf-
ta dezir, quequien quifiere oracion llana, fegu-
ra,y alta, y cﬁ?iri:u verdadero, exercite en clla
eftos fiete deflcos.

Grandezns de efpiritu, colegidas deln
Magnificas

Sfi como Dios(dizefan Irenco )auiendo cri-

ado 2 Adan formo a Eua, y lallamo ma-

dre de todos los viuientes:afli(defpues de Chri
fto) quien mejor enfcna el verdadero efpiritu,
es Maria
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es Maria Virgen,nucftra Sefiora,y maeftra deco
do buen efpiritu: que no en baldchizc fan Am- wbrofs
brofio)la llamaron Maria, que en lengua Syria- /?’-_‘f'j;"
ca,Perfiana,Caldea,y Hebrea,quicre dezir EL i,
trella, Senora, leuantada, y Macftra: fino porg,
como Eftrella nos guia en las tinieblas interio-
res del alma:como Senora, y leuantada, tuuo
el mas alto , y excelente efpiritu , -que fe hallo
en las criaturas : y como maeftra nos le enfena,
y principalmente en fu canto de la Magnificat. Siete gran.
Del qual fe coligen ficte gradezas , y altezas , a dug! :cl
queel efpiritu verdadero, y feguro , fuele lle- ¢y,
gar - La primera , fe llama, Eftima de Dios )y de fus
cofas : porque reconociendo en la oracion a Di-
os por infinito, tenemos en graneftima,y repu-
tacié qualquier cofa de fu feruicio, por peque- gfima.
na que fea: y en {u comparacion menofprecia-
mos las cofas criadas, por grandes qufrparcchi,
y las ponemos debaxo de los pies; y eflo quiere
dezir: Magnificat anima mea dominum, en grandece mi Ly, 2,
alma al Sefior :La fegundaes el Gozo, alegria,
contento, y regalo, que viene al alma, confide-
rando fer Dios quien ¢s , y tener los bienes guc
tiene:con el qual gozo, y alegria nueftros def-
confuelos ,y afliciones , no nos perturban:y
efloes: EXultauir [piritus meus,in Deo falutari meo: Humil-
Regocijofe mi fpiritu en Dios,quees mi falud. dpd-
La tercera,es profunda humildad,y conocimié-

: I3 to proe
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to propio de nueftra baxeza: Porqueafli como
el Ciclo e mueuc en dos polos,llamados Arti-
co, y Antartico: affi efte Ciclo interior delef-
piritu fe gouierna fobre eftos dos conocimien-
tos: Quicn es Dios, y quien foy yo:de los qua-
les nunca falia fan Francifco en fu oracion,(que

fin duda erabuena, y de buen efpiritu.) Y deel

los nace el amor de Dios, y la profunda humil-
dad,tan agradable alSefior, que hizo grandes
bicnesa la Virgcn:og:‘a refpexic humilicate ancille fues
Porque miro la humildad de fu fierua.La quar-
ta, Agradecimiento de los beneficios recibidos , y q

cadadia recibimos de la manode Dios,y delas
mifericordias, que con nofotros viade genera- |
cton € generacio: Quia fecit mihi magna, qui pocens eft : |

Porque me ha dado grandes bicnes el que es po
derofo:La quinta, Temor de Dios, gue esprincipiode

la fabiduria. Y aunque el temor feruil no es ma- '

lo, el temor filial, que tiené los Santos , yecl re-
uerencial , que tenia la Virgen , es lofumo, a q
puede llegar v buen cfpiritu:que fi Dios desribo |
de las fillas del (ielo a los poderafos Angeles,y quizo aquel Re-
yno a los que fueron [oberuios de coragon, obran do caftigo con
fupoderofobrago : quien -no andara atraucilado

Feruor, y hambre : en los defleos: que es vnacfica-
cia mnterior, que pone el buen efpirituen clal-
ma, con que tomamos con mucha gana elferui-

¢iode

4
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cio de nueftro Criador , a quien correfponde
por premio la plenitud, y henchimiento de co-
ragon: porque(fegun dize la Virgen ) Efuriéecs imes
plenitbonis A los hambrientos lleno de bienes.La
fcptima y vltima, Prefencia ~vnitiva de Chrilto, Pre{e_ncia
q fedeclara € eftas palabras: Sufeepic Ifracl puerii fui: 9¢Dios:
refcibio Ifracl fu nino:porque,de las quatro pre-
fencias de Dios, que fellaman: presencia Real,
o exterior, qual es la de las Imagines, y del fan-
tiffimo Sacraméto: preféciaymaginariainterior:
prelencia intelectual:y prefencia vnitina,la mas
alta es efta poftrera.Ifracl quiere dezir,cl g vee a
Dios;y efta vifta, y prefencia de Dios (como fe
puede alcangar en efta vida, )es,quando con ella
recibe el alma fu Chrifto, y le tienc prefente ji-
to, y vnido configo, que {c le dio el Padre Eter-
no, vfando de mifericordia, y cumpliendo la
palabra, que tenia dada alos padres antiguos,
Abrahan,y fus fuceflores:y teniédoa efte Chris-
toenel alma, deflea, pienfa,y pidelo q deflea-
ria, penfaria,y pediria Chrifto, fifueflela mef-
ma perfona,que ora:y entonces cftacn¥ muy
alto grado decfpiritu,masdelo q fe puede dezir. .
La razon de que eftas fiete fuentes de efpiritu
(que hemos llamado grandezas) contenidas en
la magnificar( que es la principal doétrina ,que
nos enfeno la virgen) fean principio del verda-
dero,y alto efpiritu, es efta: Lo primero en qua-

toala
L
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to ala eftima de Dios: eftanagedelaluzde lao
racion, con que fe conoce fer Dios infinito,om-
nipotéte,fabio jufticicro, &c. Y de efte conoci- :'.
miento {e figue , que qualquier cofa de Dios
( principalmente la voluntad divina) es dela
me(ma grandeza, fabiduria, y bondad &c.yel |
alma por efte camino engrandece, y eftima en
fu opinion la diuina voluntad, mds que a nin-
guna otra cofacriada: y anda bufcando en que
cumplir efta voluntad de Dios.Y como vee,que
fe cumple con la guarda de fu ley, y exercicio
de virtudes, eftima en mas, y tiencen mayor re-
putacion, no quebrantar vn minimo manda-
miento de Dios, o hazer vn acto agradable ae-
fta diuinavoluntad, que file dieflen todos los |
theforos de latierra,y la hiziefen fefiorade todo -
¢l mundo.Y de aqui nagela verdadera obferuai-
cia, la purezadel alma, el recato paraguardar (e
de las occafiones, y los demas caminos feguros
parayr a la bienauenturanza.Y ami parecerefto
quifo cﬁir el Apoftol S.Pabloen aquellas pa- |
labras®mnia arbitratus fum vt flercora, evr Chriftum lucri-
faciam,como quien diz¢; en coparacion de hazer
alguna obra agradable a Dios, con que fe enrri-
quece Ja honrrade Chrifto, todo lo demas tégo
Eor eftiercol. Bi€ al contrario esefto de lo que
azen lagente engolfada en ¢l mundo, g shi-
man en mas vn pocode deleyte , vna miferia

de hazi-

4
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de hazienda, y vn puntode honrra, que la vo-
luntadde Dios: pues atrueque deno perder-
la peccan,y la quebrantan, menofpreciando al
Senor por {u propio interele.

El gozo, y alegria en Dios (que dice aqui la
virgen) nacedela buena oracion;el qual gozo
no es folamente los jubilos, y regalos efpiritua,
les (de quien despues diremos) fino vna com-
placencia, vn contento,que viene alavolun-
tad, quando en la oracion ama a Dios: ( y porq
amar cs deflear bien para el amado ) deflga, que
Dios tenga todos los biencs,que fe pueden def
fear : y (confiderando quienes Dios)fe le def-
cubre , que efte Dios tiene todos los bienes que
el alma le podria deflear . Que quado fe deflea
para vn amigo , lo que no ticne el amigo,fe lla-
ma deliderium, pero quando deflea lo que pof~
fee (e 1lama gozo: Porque ya el que deflea tic-
ne cumplido fudefleo, y eftala voluntad en fu
centro. Deflea vna madre muchos bienes para
{u hijo,q ama:fi le vecenfermo, defleale (alud,
fi pobre riquezas, y fiabatidohonrras & c. Vie-
nen le a decir(eftando fu hijo aufente) quefele
han hecho Rey, y efta muy rico,Santo & ¢. Co
.« efta nucua que le dan, le nace vn gozo,regozijo,
“ ¥n contento, y vna alegria tan grande,y extra-
ordinaria, que aunque la madre en {i padezca

enfermedades, y dolores; no parece que lo ficn-
- te,pox-
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te, porque fe los deshaze laalegria dever afu
hijo tan engrandecido:No de otra manera,de(-
feaclalmapara Dios(a quien amamas g madre
a hijo) todo el bien,que puede Dios tener, dan-
le nucuas en laverdadera oracion de buen efpi-
ritu, q le declara; que fu amigo Dios es infini-
to, tiene gloria infinita, es feruido de innume-
rables angeles & c. Eftas nueuasquele vienen
con la luz dela oracion, le dan tal contento,
gozo, y al?ria: que oluidandofede todos fus

Wmbajoes, afflicciones , y miferias, fc emplea en
glorificar ,adorar , honrrar y enfalcar a fuDios
y viuecontan gran Paxy edrerto, que minguna cofa le
Pfd. w8, pereurba, fiempre efta alegre, fiempre tiene qui-
etud ,y fofiego. Y algunas vezes fuele redundar
en el cuerpo defte contento falud, y fuergas, y
otros honeftiflimos guftos . Bien al contrario
es clto de algunos de falfo efpirita, o de efpiri-
Prob, 17, tus triftes , que(como dice el {abio )Secz los guefus,
que toda la vidafe les va en amarguras de cora-
¢on, yen temores y efcrupulos, con que pierdé
la falud del cuerpo, y el aprouechamiento del

alma: : 1 :
La humildad profunda (que esel tercer ef-
piritu que nos enfena la virgen) conferua todos
los bienes del coragon:y nacedel conocimigto *
de nofotros mefmos , que nos viene con la luz
de la verdadera oracion: que afli como quien
. entra-
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~entrafe con vna antorcha encendida en vna
cueualenade telaranas, pecina,fapos ,y cu-
lebras (que antesno via) le da gran horror, y a-
borrecimiento tan fuzia morada: afli quien en-
tracon la luz de la verdadera oracion, y'efpiri-
tu dentro de {i mifmo, y veée tantos peccados
paflados, tatas faltas,é jmperfectiones presétes,
tantas pafliones mal refiftidas,y las demas mife-
rias(que fon inumerables) es impoﬂiblcfc[luc no
le de aborrecimiento , confufion , y defleo de
verfe pocoeftimado, defpreciado,y perfiguido.
Decia lamadre Therefade Iesus muchas vezes,
que no fabia,como era poffible, que quien figue
oracion, tubiefle vana gloria : pues cla oracion
descubre, quien es Dios, para eltimalle, y quien
fomos nofotros mefmos, para aborrecernos,y
abatirnos. Y fila virgen Mariay Iefu Chrifto
nueftro Senor,quando c6fiderauan fus almas, y
no hallanan en ellas cofa que fuefle desagrada-
blea Dios,con todo effo eran los mas humildes,
juc hubo en latierra,porque confiderauan,que
efu parte y cofecha erd nada, y que todo el bié
le tenian de Dios: que a efta llaman los con-
templativos humildad hidalga, y a la otra,
' que nage de confideracion de peccadosy fal-
tas, llaman humildad villana, porque esa pu-
ro palo y confideracion'de peccadosy defectos:
dela qual dice Da_uid,?riufgm"’ humiliarer, ego deliqus.
| K2 como
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Pfd. w8,  como quien dice {i me humille, es por confide-
rar los peccados que cometi: quanto es mas ra-
zon,que nos humillemos los peccadores,queta-
tas faltas hemos cometido. -

Y qﬁando con efta luzde oracion (mirando-
fe el hombre fi 2 mifmo,y losrinconesde fucé-
ciencia) halla alguna cofa buena, viendo quees

_ dadiuadela mano de Dios fin fu merecimiento,
viene acfpiritu de la gratitud , dando gracias al
Sefior, por todolobueno que en fi vee,y porto-
dos los males, de que le ha librado,y por todas
lasmercedes,q harecebido:y es muy Eué elpiritu
dar gracias a Dios,repitiédo muchas vezes,Glo-
ria Patri & Filio & ¢, Del fpiritu del temor, del
feruor,y la vnion ,y de la humildad pudieramos
dezir muchas cofas, pero porque lo hemos de-
eratar adelante masen particular, bafte aoralo
dicho endeclaracion delas gradezasdeefpiritu,
?uc nos enfena la virgen en fu magniﬁc.lt:c‘l fon

iete fuentes de oracion, y efpiritu verdadero.

Cap. X. De las ocho bienanenturanzas
Declurafe,qunn [gurs, y prouechofn o-
racion,y [piritn tsene,n quien Dios leun
por defJeos de pobreca, manfednmbre, ln
grimas, inflicia, mifericordin, pure{a,

ARy ) PREIEHCIA,
pozyp 35
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O puede tener mayor gufto, y contento va
caminante, q enfenarleel camino mas cor.
to,mas cierto, y mas derecho,y darle luz, paragq
no fe pierda, ni detenga, andando caminos tor-
cidos, y peligrofos. Sile hallafe va hombreen va
defierto,cfpercciendo fede fed,quien lemoftrafe
las fuentes de agua clara , fana, y prouechofa,
paraque no fe abalangafe abeuer CK: charcos em-
pongonados, hariale el mayor bien, que pue-
de.Mi intento en efte dilucidario es, moftrar
a las almas, que figuen oracion los verdaderos
caminos del efpiritu, para que no vayan a peli-
gro deillufiones,ni pierdan tiempo & examinar
{fu modo de proceder con vnos, y otros confef-
fores:y defcubrir las fuentes, donde puedan be-
uer el agua mas clara, y prouechofa de buen
{piritu:y darles luz con efte midi lucidario, pa-
ra que en lugar tan obfcuro como la conciencia,
pucda hallar la joya preciofa del fpiritu verda-
dero, haziendo el officio de guia de caminos,
page de acha,y fal de latierra. Y {i bablarade mi
proprio ingenio,no cra razon, tener por tan fi-
gura mi dotrina,pero procuro( lo mas que pue-
do)yrarrimadoalosfantos,y principalmécea lo
que efcriven Chrifto y la fagrada efcriptura,de-
y clarada porlos doctores,qes luz fegura, clara, y
*proucchofa, parano podererrar: y affi fera razo
qfeacreydo.Digoefto pordoscofas: la primera,
: K 3 poL-
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porque en eftas cien fuétes de efpiritu, no esmi
1ntento tratar de cada vna de propofito, ni de
tener me en ella; finodar a entender, que fon
principio de verdadero {piritu, y tocando algo
dellas pafar adelante: como quien enfefia el ca-
mino, que no leanda hafta el cabo, fino pone
elcaminanteen el principo, ydexa, que cami-
ne por cl: y quien enfena lasbuenas fuentes,no
efta obligado aagotar cada vna,bafta prouar del
agua, afegurar,quecs buena,y paflar adelante.Y
con cfto refpondo a muchos, que han dicho,
quando imprimi efte libro la primera vez, que
tocaua cftas materiasmuy {uiccintaméte:que qui
fieran, fuera mas de efpacio enrriqueciendo las
con autoridades, exemplos, y masdoétrina,la,
2. porque de masde las catorce fuentes q he di-
cho, auer nosenfenado Chriftoy fu madreen el
Pater nofter, y magnificat, nos enfenia ocho, de
que aora tengo detratar, quefc Ilaman bienaue-
turanzas: y fon de las mas claras,ciertas, feguras
y prouechofas,que fc hallan'para, beuer el agua
del buen fpiritu.

Gran defleo ha tendio la humana fabiduria,
de entender qual fea el vItimo fin, lamayor fe-
licidad, la gloria, el fummo defcanfo, y mayor
bien, q ¢l hébre puede tener:y como la Sabiduria
humand [ea necedad agercade Dios(como dice S. Pablor
2, Cor. 7y largaméte declara Hermas philofopho Chrif=

tiano
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tiano en vna apologia, que haze c6tra 1os phi- Hems in
lofophos gentiles) los mas fabios andubieron “polegis.
enclte punto mas defitinados. Simonides lla-
mogloria, y vitimo fin a la abundancia,rique-
zas,y honrra. Hecateo dixo, queera la vengan- |"§2° d¢
¢a, y falir cada vno con la {uya, para que nadie phosgenti-
fe le atrcuiefle. Antiftenes pufo la fumma feli- f;;:l i
cidad en la alegria, y contento, y que nunca fn,
entre trifteza en el corazon; Epicuroen los de
leytes delagula, y carne. Timon en la tranqui-
lidad del animo, y no padeger trabajos. Aun
mas acertados andubieron Anaxagoras , que
llamo bienauenturados a los, que confideran
las cofas deeftavida,y alcangan faber fus cau-
{as: y Herilo a los que faben muchas curiofi-
dades, y delicadezas de ingenio, y Pytagoras,

ue llamaua bienauenturanca el cntcni:r as
quellos {us numeros, queeran vnas conuenien-
cias de las effencias criadas : y mucho mas a-
certo Ariftotiles, que pufo la bienauenturan-
¢acen el conocimiento de las cofas vniuerfales,
y de Dios, como primera caufa dellas: y el diui-
no Platon, que dixo fer el conocimiento de la
virtud,porq nos lleua a Dios.Pero como Chrif-
to cs verdadero philofopho, que ¢l padre xter-
no (como dice Efaias) le pufo par. przceptor de
las gentes, el nos declard que labien auenturan-

~cac¢ laotra vida esveraDios, y a fu hijo Iefu
' - Chris

Efs, 55,
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Chri&o,Hac eft autem —vita ererna,~ve cognofcant ee ~ves
rum Desim, et quemmififti Iefum Chriftum, y en efta vida
el conocimiento de Dios'y deIefu Chrifto, jun-
to coelamor y charidad de Dios y del proximos:

eftas dos cofas,que fon cétemplacion y amor,

- fellaman verdadero efpiritu: del qual nagen o-

cho fuentes,que por efta razon fe llaman biena-
uenturangas, y fon como ocho caminos reales
parael efpiritu, ocho reglas de la diuina philo-
fophia del ciclo, y ocho fuentes, donde mana
el verdadero efpiritu , defcubiertas por Chrifto
en ¢l defiereo de efte mundo, mucho mejoresg
que las que defcubrio Moyfen,para que beuief-
fen los hijesde Ifracl, quando caminauanala
tierra de promiffion, §lasefcriue Sant Matheo
y llamanfe. Pobreza de efpiritu: Manfedum-
bre: lagrimas: lufticia: Mifericordia: Pureza:
Paz:y Paciencia, de las quales aunque pudiera
efcreuir mucho, folo declarare, quefean y co-
mo fean fuentes de efpiritu verdadero.

Pobrel s de Efpiritn.

vado vn alma medita en la oracié a Chrifto
Q crucificado yc'.i no, tienc Dondereclinar fu cabe-
ga,vensendo las auecillas del eielo nidos y las—vulpejas cuesas:s

y le ve td afrentado. y deshonrrado juc fe lla-
maoprobio,folocl deflco de la gloriade fu ater-
no pa-
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no Padre,y de lafaluacion delas almas: y de ef-
ta confideracion le nace vna verdadera gana, y
deflco dé no tener hazienda en efte mundo,y fi
la tiene (como algunos Reyes y Papas Santos
la han tenido) no hazer cafo della,y demas
deftodefprecia la horra,y no fele danada fer ef-
timado en ¢l mundo; antes guftade ver fe afré-
tado , y abatido por Chrifto: y finalmente des
echa todos los deflcos, que no fean dela glo-
ria,y honrra el Dios, y bien de las almas, ento~
ces beue defta fuente dela pobreza del efpiritu.
Porque pobres de efpiritu fe llaman tres fuer-
tes de perfonas : lo primero, los que con efpiri-
tu, y voluntad defcchan la hazienda: lo fegun-
do los que no tienen, ni quieren vanidades,
hérras,niviento, en q fabricar caftillos(quales
fon los humildes) tomando efpirituen la figni-
ficacion, que fignifica el viento: lo tercero, (1la-
mando cfpiritu a los défleos) los que tienen fo-
lovn dcﬂEco, q cs el agradar a Dios, y al proxi-
mo, y deshechan l6s demas.

Monfedumbre.
S muy buen efpiritu,gpfc'ﬂaﬂ de Chriﬁo, q

™ esmanfoy humilde de corazon: y- quando
vna perfona figue oracion, gucraunquc feade
fu naturaleza colericay ayrada, coel efpiritu q

della

Pfal, 243

Matt, 1,
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della faca fe haze mifa,habla con blanduraafus

proximos, y les trata con benignidad,efta alma

vaaproucchadaen efpiritu verdadero . Como
acaecio, a aquel Santo Hermitano,que teniajfa-
made fer el mas manfo,y fufridodetodo el defi-
erto,y eftando vn dia cauido en la guerta (auia
venido vnos frayles de fucra, y loandofe le los
del conuento de muy manfo) fueron donde el
eftaua, paraexperimentar fu manfedumbre: y
llegandofe fin que los vicefle, le dieron vn bofe-
ton: el reboluio con laagada, y rompio al vno
la cabega: ellos admiradosde aquel aéto deco-

-

|

|

lera, le preguntaron,como auia hecho aquello |

fiendo tan manfo? refpondio: que de funatura-
leza era el hombre mas colerico, y ayrado ,que
auia enel mundo : pero que le aunian cogit;io a
queldia fin auer tenido oracion,y afli que no fe
espantaflen,q no obraua el,fino (i1 mal natural.

i

Lagrimas:

Res maneras ay dellas: lagrimas de cGpun-

cion: lagrimas de compaflion: y lagrimas |

de deuocié y ternura:y por qualquier cano def-

|

tos tres, que corra el efpiritu de laslagrimas,es

muy bueno y feguro.Dice S+ Auﬁuﬁi'n,quc por

mas Santo que vno {ea, fiempre ha dellorarlos |

peccados de la vida pafada, haftalahora de la

muck-

|

'
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muerte: porque locierto es, g eG ellas fe lauan,
y perdonan: y es de fé, que nadic puede faber,
fiefta en gracia, y fi le fon perdonados. Por cf-
ta caufa lloro Santa Pelagia, defde que {e cSuir-
tio, haftaque murio:y Sant Pedro la negacion
de Chrifto, hafta la fin de fus dias: tanto que te-
niallagasenelroftrodelosarroyosde lagrimas,
que continuamente derramaua: y la Madalena

(conaver oydo de la boca de Chrifto, perdo- 7, ;.

nados fon tus peccados) no losdexo de llorar,
haziendo por ellos treynta anos deafpera peni-
tencia® y affi no tengo por efpiritu feguro el-de
algunos, que dicen,que han oydo de labocade
Chrifto, auelles perdonado fus peccados,y que
por ¢fla caufa no los lioran mas.

Las lagrimas de compaffion( aorafean medi-
tando lo que Chriito padecio por nofotros, aora
fean confiderando las muchas almas que fc con-
denan, y las aflicciones, y trabajos de lallglefia
Catholica) esagua muy dulce, y fabrofa para el
{piritu; que la dgcffcaua el fantificado enel vien-
tre de {u madre leremias diciendos guis dabiz capi-
tinico aquam, & oculis meis fontes lachrimaram, & plorabodie
ac nocee interfectos filie popult mei. Qy_iédara agua pa-
ra mi cabeca, y que mis ojos fe tornen fuentes
de lagrimas, llorare de diay de noche los que
fe condenan de mi Eucblo. No fon menos im-
portantes. y {enal de buencfpiricu, las lagrimas

L. detee-

Hierem. 9.



de ternura,y deugcion: quando(defpues, que el
alma ha perfeucrado en la oracion mental, y fu-
frido algunas fequedades interiores, derretidos
los yelos del corazon, y enternecidas las en-
tranas) fe refueluc roda cn lagrimas, que le ca
en hilo a hilo por los 0jos: no auiendo podido
fufrir el friodel {pirity; fegun aquellas palabras
del Pfalmo Ante faciem frigovis cius quis [uftinebit,emicses
Fldmass. verbum [uii, & liquefaciet ca,flabic [piritus eius,& flucnt aque
quiere dezir:quié podra (ufrir el frio del corags,
mas perfcuerando en orar, embia dios{u palabra
interior, y derrite los yelos, corre fuviento a-
brigo, de la ternura, y mana eclagua de las lagri-
mas de hilo en hilo. El agua de efta fuente de
las lagrimas de compuncion, compaffion, y
deuocion, es vn fuaniflimo necar para el gufto
de Dios, y mas {abrofa, que la que traxeron los
cres Capitanes a Dauid de lacifterna de Betlen,
Paral.u Perono han defertantas, y tan {in orden, que
~ hagan enflaquecer la cabega, de tal fuerte, que |
no le qucdc?ucrgas, para perfeucrar en Jos ex-
ercicios fpirituales.

Hambre, 9 [ed deinflicin.

IV sTicIA eslomifmo,que reétitud, y bon-
dad: y cumplirel alma contodoslosque deue
{in tener anadie agrauiado., Pues quando dela .

' oracion
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eracion (2 le vna determinacion verdadera, de
cumplir lo que deuc a Dios; dandolereucrencia
deuida como a Dios infinito, amor como a-

. padre verdadero; y temor como a juez: y de no
tener agrauiado a ningun proximo, dando a los
fuperiores la obediencia, a los iguales benecuo-
lencia; y beneficiencia, y hazer bien a los infe-
riores: y queriendo cumplir, con lo que deue a
{umifma perfona: porque efta obligadode gu-
‘ardar pureza en los penfamientos,verdad en las
palabras, y rectitud, y buena intencion en las
obras; el defleo viuo,y la hambre, y fed,impetu
y apetito feruorofo, de guardar efta re&itud, y
julficia, es ¢l mas fano, fanto, "y verdadero fpi-
ritu que fe puede tener; y el que afli procedeva
fin peligro en la oracion. |

Mifervicordia.

P Ropriamente hablando, mifericordid quicre

dezir compafi,y piedad de corag(quafi mi-
ferum cor)y por mas guftos, y regalos, y mila-
gros, auc vno Erc_tcnda_cn el {piritu, fino fc a-
piada delostrabajos de fus hermanos ('yya que
no pueda fauorecerlos con obras) no fiente,y
fe duele de fus miferias, crea quenova guiado
con verdadero {piritu: que como efte f{piritu fe

funda en ¢l amor de Dios, ¢l fidixcrc, que ama
3 aDios
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a Dios,a quien no vee,y no amaal proximo,que
tiene delante, compadeciendofe de fus miferias
corporales, o {pirituales, y( fi puedere) exerci-
tando las obras de mifericordia, fpirituales, y
corporales, o algunas dellas( fegun fu pofibili-
dad) fepa que no vaguiado con {piritu verdade-
ro. Libreme Dios de algunos, que fe tienen por
muy {pirituales, y contemplatiuos, y tienen v
corazon tan duro, tan fcco, y tancruelcon fus
hermanos, que por no perder va punto de fu
reputacion, y quietud, dexaran, yr las almas al
infierno, o morir de hambre, y padecer otros
trabajos por nolesacudir con dotrina, confue-
lo, fauor, o fuftento. No han bebido eftos dela
fuente de la mifericordia, nifabé que es proprio
de Dios, mifereri femper & parcere, miferi-
cordia, y perdonar. Bien es verdad, que ha de
auer recato, para que( con titulode hazer bien,
confolar, 0 animar a perfonas peligrofas) no fe
ponga nadie apeligro de offenfa de Dios.Porque
quid prodeft homins, fi yniver[um mundum lucretur, anima
vero [ue detrimentum patiatur? q le aprouecha,aun-
que gane todo'el mundo, fifu alma P'adécc-dc-
trimento cn'la gracia, pureza, y caftidad?

Purezade Corazon

A S 51 como quicn enciende vna candela,pa-
ra defollinar, y limpiar todoslosrincones

de fu
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de fu cafa: y que nole quede ni vna minima te-
larana, que no efte toda barrida, para poderen
clla rcc&:ir al Rey, aquicn efpera por guefped:
affi quien enciende la candela del efpiritu, para
examinar muy bienlo interior de fu concien-
cia, en que ha de hofpedar al Rey zterno, yala
diuina fabiduria de fu hijo, lo que mas hade
procurar es,tenclla tan limpia, que no quede
en ella peccado, niraftro, nifombradel (como
diceel diuino Dionifio) pues fegun cl Sabio. g:;}ffﬁf:r_
Inmaleuold anim& nonintrabit fapientia, nec babitabirincor-  °
pore fubdito peccaris, no entrala fabiduria enalma 54
mala, ni moraen corazon,que admite malos pé-
famientosY affi tengo Po:]bucno ,y verdaderif-
fimoefpiritu,la luz qvnofacadelaoracion,para
entéder {us penfamientos, y defleos, y faber qua
les fon confentidos, quales detenidos,y qua-
les las deleGtaciones morofas, parano condenar-
fe por los peccados ocultos,de malos penfamien-
tos, lauandofe con el agua de efta fuente de la
pureza, fegun aquellas palabras, Laxa &malitia cor Hiertm, 4o
tunum, vt [aluafias: laua tu corazon de la malicia(de |
penfamientos)fi te quieres faluar guonfgue mora;
buntur in te cogitationes noxie?hafta qua.ndo cftarasen
frafcada en malos penfamientos? y encenagada
en defordenados defeos?

PR, s
El Pro-
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E L Propheta Efaias declaridoel fruo del ver-
dadero fpiritu, pone la paz,quando dice: erit
opus lufliciz pax, fera la obradela lufticiala
paz, la qual paz es de tres maneras. Paz para con
figo mifma, paz paraconcl [ln'oximo, Yy paz para
con Dios.Y escriuiendo de laatencion interior,
que tienen los que figuen verdadera oracion el
Real Propheta Dauid, dice eftas palabras, Zudiam
quid loguatur in me dominus deus mens, quoniam loguerur
pacem in plebem [uam, & ineoss qui conuertuntur ad cory
oyre( dice) con atencion interior de f{piritu, lo
que habla dentro de mi, mi Dios,( quandoen la
oracion attenta entra en lo interior de mi cora-
zon) para le efcuchar : porque habla paz con fu
pueblo, y en aquellos guc fe conuierten, y mi-
ran lo que pafa dentro defu corazon. =

Pacicncin.

NO ay fenal mas verdadera del fpiritu: § qui-
do vn alma (e ficte affligida, perfiguida,atri-
bulada, y trabajada (aorafeacon traEajos extes
riores,qualesfon hambre,fed,frio,calor,canfan-
cio, dolores, afrentas, calumnias, infamias, y
otros muchos,aora fea con los interiores,quales
fon las melancolias , triftezas, fequedades de
fpiritu, efcrupulos,miedos, turbaciones,imagi-

nacioncs importunas, y el que llaman fpiritu de

Blasfe-~
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Blasfemia, y los demas ) {¢ vaala oracion: y fe
confuela con Chrifte crucificado: y dealli lyac'a
{piricu de paciencid, y fufrimiento. mas (porque
delpues tégo de hablar mas largo dela paz,y pa-
ciencia )baftaaoraeftadotrinaa cercadelasfué-
tes de las bienauenturangas,

Cap. X I. D¢ los premios de lns Bienauen-
turani ps:de los afectos del amor de Dios:

delns [ehnies de la Covidad, que fon fu-
entes del cverdadero efpivitn-

PREMIOS CONCEDIDOS EN ESTA
“vida, alos que exercitan las bienauenturangas.

Or fan Matheo en el capitulo quinto,declard prqy, o,
el Senor las bi€auenturangas, (que hemos ef-
cripto) diziendo: Beasi pauperes [piritu, &re. que fon
ogrcza, Manfedumbre; Lloro, Hambre, y fed
de Iuftiua,Mifericordia; Limpieza de coragon;
Paz;y pacienciaen las tribulaciones. Y aunque
eftas ocho parece afperas,y defabridas alacarne,
inclinada ala riqueza, vengan¢a,contento, def-
canfo,amorproprio,odio, y doca paciencia: tic-
nen efcondidosenfi(demasdel premio delaglo-
ria) a los q las figuen, tan foberanos premios Ftn
A : M  elta
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efta yida, que no ay lengua humana que los 2-
cabe de declarar: y nadiefe ¢fpante, que eftenef-
condidas grandegas en cofasafperas: porque( fe-
Pdfi.invie. gun el gran Bafilio)afli como no fe alcangala
A {alud,fino mediante las fangrias,y purgas traba-
jofas de fuftir: affi no fe alcaga lo fummo del ef-
piritu, fino mediante trabajos. No huelen los
vnguentos, fino defmenuzados, ni ¢l grano da
fu fruto a treynta, fefenta, y ciento( dize fan
Greg.lib.1. Gregorio Papa) fino auiendo paffado por vien-
Mor.¢-4+ tos, nieues, y Soles: afli nadie pienfe, que ha de
venir a rcccgir los premios, fino por grandes
trabaj 0S$, ni j' or acoronados fino quisn legitimamense peleare.
Eftos premios fon, ficte, Reyno interior, Paz
Siete B del alma, quandotiene la razon fujeto al apeti-
bienauen. 0. Confuelos, y regalos del coragon, Hartura
wrangas, henchimiento,yfatisfacion delaconciencia.Sen
tir en {1 la mifericordiadei Dos:Vifiones,y rcue-
laciones : Regalos y ternuras, y trato con Dies,
como de hijo querido, con padre que mucho
le ama.
Reyno in-  Reynointerior (e llama, vna grandeza de a-
. seioe  nimo,que ¢l almade buen efpiritu fiente dencro
de 1, con que defprecia, y tiene debaxo de los
pies todo lo criado, en comparacion de Dios.
Dizele tabien Reyno interior, vna riquezaden-
tro del coragon,con la qual el 2lma que entraa .
lointerior de fucaciencia, halla con?a confide-

racion

2. qu 2..
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racion como vnos I,I:a.lacios Reales, o vnReyno
celeftial, en el qual prefide Chrifto como Rey,
la Virgen como Reyna, los Angeles, y biena-
uenturados como Cortefanos. Delte Reyno,
dixo el Sefior: ElReyno de Dios efta détrode —voforros.
Alcangafc efte Reyno con la pobreza, defpre-
ciando todolo criado, y con el padecer,{in que-
rer defcanfos. Y affi fe entienden aquellas pala-
bras : Ninguso gue pone mano ol arado (de IaCruz_) > Liit. 9o
3 buelue amirar sras,esapeo para el Reyno de Dios, Quien
huuiere Aaadccido muchasafrentas,con filencio,
y amor de los que le pcrﬁgucn, y no fuﬁcrc los
ojos en cofa criada, y perfeuerare en la oracion
co pureza,luz,y caridad, podra dezir algo defta
grandeza de animo, y riqueza de efpiritu: que
por palabras no fe fabe declarar,que fea, mas de
que fon biemauenturados los pobres, y los que padecen,que
fuyo esefte Reynode los Gielos, en efta vida,y lagloria
en la venidera. La quictud de efpiritu, nace de Quietud «
cftar fujeca(lo mas que pudicre)la fenfualidad 2
larazon, auiendo precedido penitencia, morti-
ficacion, y manfedumbre, que la rinden, y fu-
jetan: y afli Jon bienauézurados los manfos, que poffecran
la rierra. Quicre dezir tierra, la fenfualidad, y a- Confirclos.
fctito. Si huuieramos de dezir aora en particu-
ar, de los confuclos interiores, y las diuerfas
maneras queay de ellos ; fucra menefter efcre-
uir de folo efto yn gran libro : baftadezir, que
M.z quando

Luc. T
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quando vna perfona ha llorado fus pecados con

contricion, los agenos con zelo,las mirias del
mundo con aflicion,y los dolores de Chrifto,c6
compaffion,en medio de todas eftas lagrimas le
fale el fol, y le nace enlointerior delalma vna
ternura, va cofuelo,y alegria, como fi ¢l mifmo
Hijo de Dios con {us bendizas manos le limpiaffe las 4
grimas de los ojos, regalando interiormentefualma,
como vna madre a vn nino, quando le acalla, y
afsi: Beatiquilugent, quoniam ipfi confolabuntur. Entre
los confuelos que Dios daal alma ( aunque to-
dos cllos fon excelentes ) ninguno fellega a la
hartura, enchimiento, y fatistacion de la con-
ciencia; que es vna plenitud interior, donde el
alma tiene todo lo que puede dcffcar,_y ninguna
cofa parece que le falea. Sile fuceden cofas prof-
peras del mundo, tiene el alma hartura por via
delagredecimiento, y amor. Siaduerfas (como
el efpiritu cfta defleando Cruz,para mas imicar
a Chrilto ) caufanle mas fatisfacion , y bartura.
Abravn alma‘deftas (a qui¢ tengan laftima, fos
que noentienden lo que pafla en fu coracon,
viendole afrentado, y perfeguido) que auien-
do alcangadocfta hartura, le parezca, que viue
en la gloria. Efta hartura feda a los que con
hambre, y fed,feruor, ¢ impetu deflean, g Dios
{eaglorificado, y feruido en todo el mundo y
que las almas fe (aluen. Y porque efte feruicio

§ de Dios
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' de Diosfellama juftica : Bienauenturados los yue sie«

wen bambre, y [ecd de Infiicia, que ellos feran hartos, Acon= Mitericors

tece con ¢l buen cfpiritu, fentir ¢l alma dentro iz

de fi mefma, tanta benignidad, piedad, fauor,

y mifericordia de Chrif%::, que le parece {aun-

qno puede auer dello certidumbre )auerle Dios

perdonado fus pecados, y fer ya fu amigo,y efto

¢s alcangar mifericordia. De las v ifiones, yrega- .

los de hijos, q daDiosalos puros,y pacificos g' p<*
§O599 os p )Y P § Regalos,

diremos cn la fegunda parte defte dilucidario.

Crp. XI1. Delos doze afectos del amor de
Dios, yde las doze (enales deln Cari-
dad, que pone el Apoftol [an Pabio. s,

2Cor. 1.
AFECTOS DEL AMOR DE DIOS.

——

E L verdadero efpiritu(como hemos dicho ar-
riba)nace del amor de Dios,auméta el amor
de Dios,y exercita todas las obras,y afectos de a-
mor. Porque (como dize el Palmo) 7 el finde ro- T/alm. 18,
dalaperfecion, que es cu mandamiento ancho, Y Ilamacon
efte nombre al madamiento de la Caridad:por-
que de Dios fe eftiende hafta llegar al proximo,
K(cn fanchandofe mas el amor) abraga, y llega
haftacl amor de los enemigos. Y el exercicio
mas verdadero del alma efpiritual, esel amor
- de Dios, y aunquefe galte todala vida,y cié mil
, M 3 vidas,
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widas; nunca {e acaba perfetamente de llegar &

lo que es: Diliges Dominxm Dek rwum ex toro corde tuo, e

Defte amor ponen los fantos ( principalmente
'S.Thomas y S.Buenauentura)doce affectos,que

fe llama, lubilo,alegria {piricual,embriaguez de
efpiritu. deuocid,zelo, fuego, muerte deamor,
defmayo de amor, extafis,rapto,entranamiento

en Dios, vnion. Porque de la manera (dize San
Auguftin)que la efpofa que ama afu efpolo, o
Auguprdib. (fegun fan Maximo ) como vn buen amigo que
"'3“"“* ¢ ama a fu amigo; exercita con el muchos actos,y
2 tiba. affectos de amor: porque vnasvezes la efpofa fe
dClhar  ric, oyendole hablar alguna gracia: y quando
efta con el fealegra;quando le tiene anfente, fu-

ele crecer tanto el defleo, que fale defi como
embriagada de ‘amor: nuncarine, nife enfada

con el,que fiempre tiene paz con fu amado: en-

ternecele con las palabrasamorofas,que el le dis |

ze: zela fu honra, y gloria, pefandole quando
vee que leagrauian: abraflale el coragon cl def-
feo de verle: defmayafe confu aufencia,y muere
de amor: y algunas vezes crece tanto el impetu,
que queda fin fentido: y otras(con atrenimiéto
amorof6) noay para clla puerta cerrada enel
corazon de fi amado : y finalmente de los dos
coragones fe haze vio, que aun (fegun los Filo-
fofos )el amores virtud vnitiua.No de otra ma-
ncra'la éfpofa de Chrifto, enamorada de fu Cria

- dor,
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dor, vnas vezes recibe contento con alguna pa-

Iabrainterior,§ lc habla enla oraci6,qfellami,

Iubilo, porque bienaienturado el § fube por experiécia Tubilo,

g cofa Jea Inbilo (como dize Dauid). De ordinario

anda alegre, interior, y exteriorméte, cG el c6- prm,ss.

této q nace de la triquilidad, ybuena c6ciencia a‘lilr?tg;:eﬁ-

y del amor, fegun lo que dize Dauid: dlegraos en oy

¢l Serior,y regizijaos losjufos,y gloriaos enel los que teneys

vectirud de coragon: Y de aqui prouiene la paz, que

tiene con fu efpofo. Y della, y de los interiores

abragos,y befos de paz, que exercita en (u inte- _

rior,le prouiene vna quietud en el 31!’!13,5“8 exces Philips 4e
dea todo lo que [z puede fentir. Crece algunas veze: ta-

to el efpiritu,y el feruorofo defleo de ver aDios, -,

que metjendolacl E[pofo en la bodega del —vino diuino ,c0 la gl?::t:;i

fuerga del amor,queda embriagada, como efta- cfpiriw.

uan los Apoftoles, quando recibicron al Efpiri- f;;z&
tu Santo. Enternecefe aveces con deuocion ;¥ Deuocion:
otras fe aflige,viendo quefu Dios es ofendido, Zelo. |
con vi zelo gue le come lasemeraiias, y fucle (e tabien z:wgr. 2
abraflar interiorméte;porque como Dioses fue- Cants 8.
go abraflador,crecen tanto las llamas del amor
en algunas almas que( como dice la Efpofa :)

Elamor es fuerre como lamuerre, 'y duro como el infierno,y to-

, dalaaguaque ay en lasfuentes,y rios;no baflan 4 apagar effas 3
lamparasde fuego, y llamas del diuino amor: Y tanto [u- Maerte de
ele crecer,que muere de amor:masaquella mu-*""
eree le es ganancia , porque esyida en Chrifto,

quicp
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quien no lo ha experimentado, no podra creer
efta fuerga;nida enfermedad amorofa, con que
c¢lalma cae en los bragos defu amado, Pidiinda

Delmayo flores,y miganas: porque f defmaya deamor. Mas crece al-

de amor.
Extafis, y
rapto,
A& 100
A, 9%
Entrana-
miento en

Dois

Vnion,

g Cors 13

gunas vezes tanto ¢l defmayo, queadormecidas;
y cn;}Fcn adas las potencias,cacenla extafis, o
exceflo de amor: como {an Pedro , quando vio
la fauana de las favandijas; o es arrebatado fu ef=
piritu, como fue el de fan Pablo, al sercer cielox
y con la afabilidad, que halla en fu efpofo ;fele
entra por las puertas del coragon,como en pro-

ia morada,metiendofe en las entranas diuinas, |
fla_f’ca que llega alo fupremo,y vltimo fin del a-
mor,que es la vnion:de la 21’1:11 »y delextafisy
rapto, tratare defpues mas difufamente. Y por«
que de eftos dozeafectos dé amor, queen la fa-
grada Efcritura, y Santos Doctores, como dixe
fc llama lubilo, alegria ef piritual, embriaguez
del efpiritu, deuocion, zelo, fuego, delmayo, y
muerte de amor, extafts, y rapto: entrahamiéto
enDios,y vnion; tengo efcrito vn libro, intitu-
lado de las doze Eftrellas, y efcriuo mas lar-
go en la fegunda parte no dire aqui mas, paf-
fando a otras fuentes no menos neceflarias de
faber, que las que hedeclarado.y las efcriue {an
Pablo en la primera a los de Corinthio,

Seanles de ln Cavidad

San.
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‘§ AnDiadoco Obifpo Foticenfe, yS. Cirylo Diadoe, de
~ lerofolimitano, declaran el verdadero efpiri- "{:";i}f
tu con la femejangade vn pintor, que haze vn S
retrato al naturakporg afli como cl pintor.mira Ciryl fere-
todas las faciones,y fenales del que retrata: affi fechacrehts
el verdadero efpiritu pone delante de fi a Chrif-
to, y va muy de efpacio mirando fusbuenas c6-
diciones,retratandolasdel, en {u alma, comoen
vnatabla limpia con pureza, y apercebida con
buenos propofitos,y como vee a Chrifto pacié-
tffimo enfus trabajos, benignifliimo con los
hombres, humilillimo fobre todos los nacidos,
que jamas fe enfoberuecio,ni tuuo ambicion,
defleado el bien de todos, fin embidia de ningu-
no, nunca bufcando fu prouechg,fino el bien de
fus hermanos:fin admitir mal penfamiento , ni
hazer cofa en que no lleuafe re¢tidud de in-
tencion, no irritandofe , fino antes {ufriendolo
todo , «creyendo,y efperando:afli ¢l verdadero
efpiritu,no cofifte (fegun dize S.Pablo)en la fci-
enicia, profecia, milagros, niafpereza, aunque
fea meti¢dofe en vn fucgo,nifolo en la limofna,
aunguc de toda fuhazienda a pobres,que fin ca-
ridad rodo effo es nada,vale nada, y aprouecha
nada,{ino con la caridad en qui¢ todas las virtu
des viug:Laaual es paciente; benigna,no fe enfobermece,moes
- &hiciofa,mo embidiofa.no bufca fu proueche no pifi maldena,
die,noubra fin fingno farriva, vodo bo fufre,rodo Lo cree,rodo lo

¢fpsia
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o[rera,y porqeftadotrinaes de las mas impor-
tantes,que fe nos pueden ofrecer para declarar
y dilucidar la verdadera oraciony efpiritu,y
quitar errores y enganos;que en muchas perfo-
nas fuele auer(q quiga no me creerian fi hablale
de mi propia cabega) quiero traerlas mefmas
palabras del apoftol S. Pablo que eftan efcritas
enla j:rimicra epiftola a los corintios cap. trece
que dizen afli: Si hablare conlenguas de hombresy de an-
geles y notubiere charidad fere como la campana que [uena fi
twbiere profeciay entendiere todos los mifteriosy rodafciens
cia iy fisubiere todala fe, de tal manera que bags pafar
Tos montes de ~vmaparte aosrafino tengo Caridad nada foy,
Y [i gaftare rodami hazienda para fuflencar pobres ,y meti-
eremicaerpo en v {iego,pms que [ abrafe, fino tubiere ca-
ridad no me aproucchacofar c. En cftas palabras de-
claracl apoftol S. Pablo cinco cofas,que pare-
cen excelencias del efpiritu, o grandezas de ora-
cion:y fon cftimadas en el mundo,en tanta ma-
nera q cl g tienc alguna dellas, le Hlaman Santo
teniendo en poco a otros que lo fon:porque no
hallan en ellos eftas fenales de fantidad . La pri-
mera hablar cofas muy delicadas de efpiritu y
theologias altiffimas.La fegunda vifiones,reue-
laciones,y profecias. La tercera hazer milagros
y feniales prodigiofas,y marauillofas:como que
vn monte f¢ pafle de vna parte aotra.La quarta

Dar suchas limofnas y gaftar mucha hazienda
en o-
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en obras de piedad. La quinta grades asperczas
y penitencias de cuerpo. Conficfo que eftas cin-
co cofas que podemos llamar fabiduria, reucla-
ciones milagros,limofnasy afperezas, juando
procede de lacaridad,(6 esmalte del oro del bué
elpiritu , joyas preciofas que adornan la buena
concicncia,y fenales defer muy bi¢auenturados
Santos, y muy amigos de Dios,a quien el comu-
nica tan particulares mercedes. Y afli para cano
nizar al Saco [c haze informacié de los milagros
que hizo,las reuclaciones que tubo, la afpereza,
{ciencia, y obras de mifericordia en -.ltuc {e aue-
tajo. Mas pues las palabras del Apoitol fon del
fpiritu Santo (q antes faltara ¢l ciclo,y la tierra,
que vna minima dellas fedexe de cumplir) ate-
go mealo que el dice:que fin caridad no fon ni
valen nada,y querria perfuadir, quela mayor 4p. 6.
induftria que cl demonio tiene (efpecialmente
en nucftros tiempos quando corre ¢l cauallo pa
lido y Reyna la Hi}l:ocrcﬁa) es torcer ¢l verda-
dero efpiritu, al deflco de eftas aparencias exte-
riores: para grangear con ellas honrra,eftima o
hazienda en el mundo: y diuertir del verdadero
fin, y paradero de la oracion,q es la charidad, y
humildad: haziendo a muchos que la ﬁiué ,NO
ponga todas(us fuergas en alcagalla: embauca-
dos ¢6 cl refplandor de efta (atidad aparéte.

- Y fialguno me preguntafe:quales fon los ver-
N2 dade-
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daderos caminos del efpiritn, las fenales de la
verdadera oracion, las reglas del aprouecha-
miento interior, y las mueftras de la Caridad:
para que fepa yo c?:: mi,que tengo de hazer para
yr bien encaminado con I'cgurtdad de efpiritu
verdadero, como juzgare de mis hermanos pa-
ra cftimar el verdadero {anto,y no tener en tan-
to al fingido, apparente, ¢ hipocrita : el mefmo
Apoftol fe lo declara diciendo, €hariras pasrens eff,

uando defcubriendome el efpiritu, lomucho

que Chrifto padecio en 14 Cruz por mi, yo tu-
biere pacienciay fuffrimiento en nus t1abajos,
perfecuciones y enfermedades ( filos tengo ) y
fino los tubiere, los defeare tener pot imitar a
Chrifto,y gniarme por fu camino, entéces voy

bien encaminado.Porque ay perfonas, que por
vna parte fe tienen por fantas,y fe precian dere-.
uelaciones,y fi les toca vn puntilio de 1a'hérra,’
faltan como ferpientes  y efte defleo de'padeéet’

por Chrifto es la primera fenal de la charidad :
Charitas benignaeft = laz. es vna bcmgmd ad, man-

fedumbre, y apaabllldad Earaco Tos’ pro::umov \
1]03’56 Dio$ : io'con’

tratando a todos como 2°
la fequedad, que habfan® Yefatan algunos: laj.
(hariras non amularur, N0 dy embidias, ni contien-
das : como acaefce en'algunas pcrfonas (yple-
gue alSefior no fea eh rchgxofos) que 'vi¢odo
otros tenidos en 2lgo; ne'lo lleuan a paciencia,

fintis
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fintiendo y diciendo mal, del queno va por el
camino de efpiritu queael le llenan la 4. Non 4o
git perperam: quien tiene buen efpiritu haze todas
fus obras con finde agradar a Dios, por pequé-
fas que fean, paradallas el efmalre dc%a recta in~
* tencion: bien cotrario a los de efpiritu engano-
fo, queno ponen efficaciaen encaminallas ala
mayor horray gloria diuina la 5. Non eft ambiticfa.
Vera que tiene buena oracion, fi va aprouechi- .
do, en que con tanta fuerga huyedelos cargos,
dignidades, y mayorias como los ambiciofos
las pretenden. La 6. Non guerir que fua funt:No buf
ca en ninguna cofa fu interesgorporal , o clpiri-
tual; fino que oluidado de {1,y defu prouecho,
andabufcando cn todo la mayor honrray glo-
ria de Dios,proucchoy faluacion de las almas,
no cono algunos tan amigos de {u quietud, {o-
fiego y opinion: que por no perder vn puato
dello (aunque vean que fe va las almas al infier
no ) no hazen cafo . La 7. Nonirritarur. No fe des-
compone con nadie, nife ayra,ni enoja. La8,
Non cogira: malum, Nunca picnfa mal de nadic, a-
tes viue con finceridad de coragon; juzgando
bien detodos,al reues de otros de falfo efpiricn,
que fiempre andan llenos de juicios temerarios,
juzgando.y diciendo mal de los que no van por
fu camino: enganados con falforzeloi .2 94
Nongauder fuper iniguicase; Pefale el ver qualquier’

¢ : N3 OEFCI‘IE",
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offenfay peccado de qualquiera que fea, por lo
mucho que ama a Dios, y no como algunos, que
(teniendofe por efpirituales)no les pefa aunque
vean caydas enfus hermanos, fi dellas refulta
en cllos mayor credito. La 10, (ongasdec —veritasi:
Alegrafecon que le digan las verdades, aunque
le amarguen: y los de malefpiritu no las que-
ren oyr,finalmente, Omnia [ufers, omnia credic, omnia
Jperas, omniafuftines. En todas las cofas procura eftar
firme,y c6ftante con la f¢, elperanga y charidad,
{ paciencia, y eftas fon las verdaderasfcnales del

uen c(piritu y las cinco primcras pucdcn fer -
enganofas.

» :
Cap. X1I1 Dr los frutos del ejgtrim que
pone el Apoftol (an Pablo: declaran(e
[fius comtyarios, gue can(an el efpiritn ful-

[0,y enganofo.

DOZE FRVTOSDEL ESPIRITY

oApo. 3t ASE como ¢l diuino arbol del Apocalipfi,
plantado a las riberasdel rio de agua viua,

lleuaua doze frutos al ano, para la falud de las
gentes:afli el elpiritu verdadero da doze frutos

en lo interior dela conciencia, que loscontoel |

Apoftol fanPablo, diziendo cftas palabras: Los

frutos
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frutos del efpiricu fon, Caridad, Gogo, Pggy Paciencia, Longe- %03 doze
nimidad, Bondad, Benignidad, Manfedumbre, Fe, Continen- ;3;::,,-”,
ciay Modeftia, Caftidad. Declarando efta dotrina fan mita,de bis
Marcos Eremita( autor de los de aquel tiempo f::;‘:::;’:,
de los Padres antiguos del yermo en quien fe feiufificari
hallaua abundancia de riqaezas efpirituales)di-
ze: queelefpiritu de Dios, es como el agua que
Hucue del cielo, 0 laque viene encafiada deal-
gun rio, o la que fe faca de noria con artificio, o
de algnn pozo a fuerga de bragos de hortelano,
pararegarlosfrutales. de! buerro cerrado delacon- .
ciencia;donde fe recrea, y deleyta cl Sefiorde %
las mifericordias: y quien quifiere {aber que tal
escl arbol con efta aguaregado, veael fruto que
lleua. Quenopuede elmal arbol dar buenafrura, niel bue- ppas, 7.
no mala Efta mefma'cparacionde las quatro ma-
neras de agua pone la madre Therefa de Ie-
fus en fu libro. Muche tiempo fuelen gaftaral-
gunos, que figuen oracion, en examinar fu ef~
piritu:muchos temores padeceni van bié,o mal
encaminados, muchos juizios tiené vnosdeo-
tros acercade labodad delefpiritu q lleuan:y lo
qmasesde llorar, no faltd diffenfioncs, y vidos
entre algunas perfonas efpirituales, reprobando
vnosel efpiritude los otros,y engrandeciendo a
los § les parece, Todo cfte tiempo fe efcufaria, y
eftos danos fe cuitarian , fi atendicflemos alas

palabras de Chrifto, y las declaraffemos por Las
| cl
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del Apofiol fagdablo:( § como es dotrina del
Efpiritu Santo)no puedeauer cofa mas verda-

; deca cierta, y mas fegura. '

Crridady  Siel queticneoracion, fienteen fu efpiritu def:
proprio.  feo de agradar a Dios,feruille, guardar fus man-
damientos, y de hazer, y padecer quanto pudie-
re, por darle contento,y guflo,y vavino defleo
del bien de los proximos, y de noagrauiar a na-
dicenalma, viga, honrra, ni hazienda: antes de
dar la propria por lafaluacion de qualquiera de
las del ' mundo, bien encaminado va, que ticne
por fruto laCaridad, en quenoay engano. Dios
nos libre del amor propio, que fuele enganar a
muchos en la oracion,quando con titulo de al.
Gozo fin  gun bien fe apartan de la Canidad, El verdade-
amargura 1o cfpiritu caufa gozo interior, Porquees im-
g e poflible, fiendo Dios ran amorofo, duice y fua-
uc,dexar de dar contento a quien tratacon cl:
pero los que andan llenos de amargura de cora-
paz,Gn  $0M, 00 los juzgare por de bué efpiritu. La paz,
diffeasio paracon Dios, rindicndofe en todo afu diuina
e volundad: y para con ¢l proximo, no quericdo
conticnda con nadie: y para configo milmo,
uando caufa quictud dentro del coragorni, ¢s
Pru&o del buen efpiritu* mas los amigos de re-
bueltas, vandos,enemiftades,v que fiempre ans
dan inquictos,y perturbados en el coragon , no
Pagiencia, proceden con buen efpiritn. Quando dize ¢l
' Efpiri_
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Efpiritu Santo , que lapaciencia sienc obraperferar €S Iacob. s
dar a entender quien va guiado con buen efpi-
ritu,viendo a Chriftoen la cruz, que tanto pa-
decio parafaluarnos de todas maneras, fi tuuic-
re trabajos corporales,aefpirituales, intcriores,
o exteriores, {ufriralos con paciencia,y confii-
ga: y antes defleara otros nucuos: pues fabe por
F¢, y elelpiritu intcriormente lo declara, que
* no puede auer cofa mas preciofa delite de Chri-
fto, que la Cruz. El que no {uffrefus trabajos,
y MULMYLa contra los perfeguidores, anda buf-
cando vengangas, y procura boluer por fu hon-
rra(quando cs bueno abandonalla por Dios) a-
unque haga milagros, y tenga quantas extafls,
y reuelaciones quifiere ,no le tendreen tanto,
nidec tan buen efpiritu, como al quecon pac’,.
encia fufre las perfecuciones. Afli como Ljios 5:’:?'1:‘"5'
¢s Eterno, ¢ immutable; affi el verdadero efj pi- :abilidarzil-
ritu caufa en lo interior de la conciencia ka lon-
ganim-idad,f\‘:rfcucrancia, y firmeza de coracs,
cn el amor d¢ Dios , y del proximo yenel ex-
-ercicio de las virtudes: y no es fruto de buéef-
Pil‘itu andar como caiabejamonida  sodos “vientos,de- Lue, 7.
xando los exercicios comengados, y bufcando
cada dia nucuos modos de proceder, fin hazer
afliento en los quefus fupcriores,macftros, y c6-
feffores, le han declarado fer buenos.

No cs poflible que feaagradable al mundo,
’ o yalos
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Bondad, y alos feguidores, y amadores del, el varonde

b mali-  Bué el ricu.Porq : Torus mundus in maligno pofitus eft,

e S AL vlgn malicias, juyzios temerarios, malas é-

tranas,doblezes,ficciones,y aflechangas, que ni

ay hermano de qui€ fe pueda fiar,ni amigo ver-

dadero: pucs que, Omnis frater [ubplantabit, & omnis .

amicus fraudulécerincedis, COMO dice Hieremias: Si

el hermano engaiia,y el amigo anda con fraude,

que hara clenemigo,o el noconocido? De :'u}ui

Iere. 5. es, que como el verdadero efpiritu caufa en los
ue le tienen bondad de coragon, y finceridad

l: animo, penfar bien de todos, fin malicia: fon

muy faciles los buenos para fer enganados, en

quien no fe halla la prudencia_humana, deque |

Beningni. 20undan las hijos del figlo. Affi comoel fuego
dad findu- derrite la cera, afsiel buen efpiritu ablandael
teza. coragon , caufando'la benignidad, y apazibili-
.dad para cen todos, bicn contrariaala dureza,y
cfquiucza quetiencn algunos, que pienfan fon
efpirituales, mas eftan tan lexos del verdadero
efpiritu, quanto lo eftan de la beningnidad; que

fue tan amadadel benigniffimoIefus, que defi

Manfedi- melmo dize. Quedeprendamos & [er manfos, y humildes
bre, de coragon. Donde fe vee,que la manfedumbre na-
cedc laimitacion de Chrifto, en que confifte el
verdadero efpiritu, y laira, y crueldad fon fus
Fé fin du. contrarios. Conel verdadero efpiritu fe aumen-
ds-  ra,fortifica, y aclarala Féen tanto grado, que

3 ay per-
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ay perfonas mlﬁy efpirituales, y dadas ala oraci-
on, que fin dudar en nada daranla vida por lo
que creen; al contrario del mal efpiritu, y de la
oracion, y efpiritu que ponc duda enlafe, y cs
llena detentaciones del demonio. Porque la Feé
(aunque es virtud, y la primera de las Teologa-
les) tambien es fruto del buen efpiritu,en quan-
to caufa tanta certidumbre de las cofas que cree
mos, quede muy buenagana moririamos porla
Fe: lo queno acaecea lostibios,y de bajo efpiri-
tu,q fiempre andandudofos,y vacilandoen ella.

El efpiritu falfo fucle inclinar algunas almas .
tngaﬁagas ademafiada familiaridad dehombres s, 6in fa-
(fifon mugeres) o al contrario de mugeres( i gﬂliﬂﬂdi-
fon hombres, parcciendoles, que fiendo fieruos “*

o fieruas de Dios, pueden eftar feguros, ofegu-
ras: y hartas vezes deftas demafiadas amiftades
clpiritnales, nacen fuceflos carnales: masel ef-
piritu verdaderofiempre caufaenquicnle tiene
~temor de i, y defu flaqueza, y que nuncafe
confie, ni aflegure, y aflies principio de con-
tinencia. Y tambicn, como el queandaen buen e,
efpiritu, trac recogimiento interior,y anda en la fin dea-
prefencia de Dios, y compungidode {i mefmo, poitaza,
no puede dexar de moftraren loexterior mode-
ftia, trayendo los ojos bajos, el modo graue, ?r
todo ¢l exterior c,ompucfgo. Sucleacaccer enal-
.gunas petfonas, que tien€ oraci6 qae de la dul- Caftidad,
O: . g¢ura
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fin peligros gura, y fuauidad fenfible, que en ellales vieffé

della,

(defcuydandofecl apetito) incitarfe 2 mouimié-
tosno licitos. Noes efte verdadero efpiritu, fino
falfo, y enganofo; q ¢l verdadero efpiritu cati-
fa caftidad: porg fi es muger, y trata con Ghril-
to, aunque le tenga amor feruorefo, lleua
con efte amor fu refguardo de refpeto, modeftia
temor,y purcza: que jamas fe arroja en la ima-
ginacion,ni.con Imagenexterior acofa,que con
el mefmo Senor viuo no hizieta, befale los pies,
befa lallaga del coftado,amale ternifsimamente,
pero nuncada lugara penfamiento atrenido:y

afli mientras le vamasamando,va aprouechan-

do masen la caftidad. Y lomiefmo que dezimos
de las Imagines interiores, o Imagines pintadas
fe entiende de las Imagines viuas( que vn honi-
bre es imagen viua de Chrifto, y vna muger de
la Virgen Maria)afli quando el alma de buen ef-

piritu va amando a Chrifto, o2 fumadre,

mouiendofe por la viftadeftas viuas Ima-
gines( como acontece muchas vezes)'
es con tal pureza, y rccato,icl mef>
mo amor de las criaturas hermo-
fas,por yr efmaltado c6 el athor”
deDios; es cuchillo que de-
guella lafenfualidad, y
apetitos car- lete A 4

eS¢ LR
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'C’dﬁt. X IZ11.Delos fiste dones del Ef2
piritn Santo, gue alcancan los que ticnen

iﬂm efpiritw: declovafe que [ean, y como
[ enticndn guando cviencen la oracion .

E L Profeta’Efayas efcriue eftos ficte dones en Ep. v,
el capituloonze,yenel capitulo quarto qua-
do los llama Siece mugeres guefa aEu‘.'aron con’ —vn baen Efas 4
—varon, y declara la Glofla, que los fiet dones
del Efpiritu Santo, feabragaron con Chrifto;
porque en ninguna alma {e hallaron mas perfe-
tamete,como en la del Senor:y el nos los dio,y
los tenemos por el , yacl felos deuemos; que
fegun dize el Pfalmo: Subiendo (hriffoa lo alta,lleno Pfal, 67,
capitualacaptividad, y dio donas alos hombres: como qui-
én dize: Subiendo a lo alto de la Cruz,0 a lo al-
to del Cielo, nos dio los donesdel efpiritu San-
to . Y affi como en ficte dias, crio Dios el mun-
dojcon los fiete dones criael efpiritu fobrena-
tural , que es v mundo interior . Entre ficte
candcleros de oro viofan Tuan en el Apocalyp-
fi al varon perfeto, 2 quien llama femejente al hijo
“déd hombre, Eftos ficte candeleros fon los dones,
‘qute tambien fe llaman fiere ojos en vnapicdra; por Zuhar.3e
él Profeta Zacharias . Y las fiete colinas, fobre Prow 9+
que la dinina Sabiduria edificafi cafa. A eftos
ficte dones ( dize fan Cirilo ) van a parar todos Ciyl, Ters
LI O3 ' los

Apots 1,



DEL VERDADERO ESPIRITYV,

fak. €athe- los exercicios efpiritnales,que difponen el alma
lPéJ:ita i, paralaperfecion . Y efcriniendo Filog, fobre 2-
de Gigan- quellas palabras del Sefior, que dixo a Moyfen:
;:Ib:: . Lomare de su efpiritu, y pondrelo en esros [erenta ~vicjos,
" dize, que el Efpiritu Santo da fus donesa quié
quiere, y como quiere: masel que mejor fe dif-

pufiere, mas facilmente los recebira, No quicro

tratar deftos fiete dones Theologicamente, co-

mo fanto Thomas, {an Buenauentura,y losde-

mas Doctores los examina, diftinguendo los de

las virtudes,y gracias gratisdatas, fino declarar

los, como paflan en lo interior del alma.
Todos los a&osinteriores, y defleos y penfa-
mientos de la oracion nacen del entendimiento,

y voluntad: y quando ¢l entendimiento efta en |

ﬁ&’ﬂ,‘-f:_s" riquezido por el Efpiritu {'anto,Para entenderco
. modo mas guftofo,mas cicrto,mas claro, y mas
eficaz, lo quefabe por Fé,o lo q fe alcagapor ra-

zon natural,o por fobrcnatur:ﬂ luz,entéees tic-

ne el d6 de lafabiduria.Acacge faber yo efta ver
dad,Dios es bueno,Dios murio por mi:bien esq

yo leame & ¢,y no hazer en mi mocid,ni fucrga
masalgunas vezes viene efte mefmocécepto cé

tan gran gufto ‘éj no ay deleyte que aefte fe co-

pare.Y poreflofe llama fapiecia,q quiere dezir:
Sapidafiienciz, Ciencia (abrofa. Otras vezes viene
.contanta claridad de luz, y tanta certidumbre

que al alma le parece,que no puede dudar defta

verdad

e ——————
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verdad: no porque llegue efta claridad , y luza
hazer euidencia en las cofagde laFé, fino porg
es grande la luz,y ccrtid‘m,quc poneel do
de la Sabiduria. Como quien vee de noche con
vna candela encendida; nunca llega a tanta cla-
ridad,como quando vee dedia con la luz del
Sol: mas tantas candelas fe paeden anadir, que
den tanta luz,que le parezca a quié no fabe mu-
cho,que es luz tan grande como la del Sol. Las
verdades de la Fé, no fe veen con luz del Sol de
laeuidencia, hafta que vamos al Ciclo,donde €
¢l Sol de la effencia dinina refplandecen: mas a-
cacce el Efpiritu Santo(mediate el d6 delaSa-
biduria) da tanta luz & algunas almas,q les pare
cetiené euideciadeellas. Tabie efte don de lafa-
biduria pone mas eficacia,fuerga, impetu, y pe-
foen lo que entendemos. Pongamos por cafo
Entédia yo efta verdad, Chrifto murio por mj;

infierno ay,&c.y erd como quigvee v Leo pin

tado: mas ¢6 el don de 1a Sabiduria en la buena
oracié anade el Efpiricu Sato en eftamefma ver-
dad tal impetu,q me haze la mocion,y eficaciag
fiviefle va leon viuo, y va tita differencia de
lowvnoa lo otro, quantaay de lo viuo a lopin-
tado.Dichio hemos,q quando en la oracion vie-
ne mas gufto,mas luz ymayorimpetu,es don de
Sabiduria. Digamosaora del donde entendimié
to, que fc puede declarar c6 efta comparacion.

Affi



DEL VERDADERO ESPIRITV,

Dondeen-  Afli como quien {ube por vna cuefta arriba,
tendemien que va mirando las piedras, yeruas, y fuentes,
o que tiene delante d‘ 0jos, y acacce fubir ala
cumbre, donde con fola vna ojeada defcubre
tantos rios,campos, montes, fucntes, y arbole-
das, &c. quetiene bien (}uc contar, y que efcri-
uir en muchos afios, de lo que vio con fola a-

uella vifta. O quandofe abre vna ventana, por
gondc fe veen inumerables cofas , que antes, §
fe abricefle, no fe vian. O como quien m_ira:i
Solde hito, que dentro de losorganos interio-
res,le quedan tantas viflumbres, ruedas,y efpe-
jados, que no los acabaria dc contar en mucho
tiempo. Afli acacce a las almas, a quien Dios
quiere enrriquecer c6 cl don de entendimiento
que(aunque nunca ayan cftudiado) y fean fim-
ples,é ignorantes mugeres,q las {ube a vna alte-
za de conocimiento tan grande, y abre vna ven
tana cn lo inierior de fu conciencia,con que en-~
tienden tantos, tan altos, y foberanos concep-
tos, que pone admiracion . Sifon Letradosa
quien efto acacce, aconfcjariales yo, que mien-
tras dura la oracion, no reparen, ni hagan refle-
xion en efta multitud de conceptos: porque no
fe les buelua la oracion eftudio: mas defpucs de
laoracion, de lo que fe les quedafle en la memo
ria, apuntidolo luego (porqueno fe les.oluide)
efcriuieflen largo. Que acaece que de vna fola

: vifta
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vifta deftas les vienen titas verdades, que pue-
dé cumponer muchos libros : y efto les da Dios

ara el bien de fu Yglefia , como dio a fanto
Thomas de Aquino, yaS. Hilario,y a otrosfa-
tos,que (auiédo eftudiado) con la oracion fec les
concedio mucha mas dotrina . Y fino fon letra-
dos, y las cofas que reciben en la oracion con
¢l don del entendimiento,no fon ta eflenciales,
que alos confeflores les parezca, que es bien ef-
criuirlas, no fe canf¢ en hazer memoria dellas,
ni gaften tiempo con laefpeculacion,{ino mue-
uales aquella abundancia de luz la volundad,
para mas amar a Dios, con admiracion defu

randeza- Como el que ha vifto el Sol,que no
Ea mencfter contar las ruedas, y ef] pcjados que
vio ; fino quedar con admiracion , diziendo: O

ue grande es ¢l Sol. Afsilos no letrados quan-
jo reciben efta multidud de coneepros,que vie
nen con el donde entendimiéto, queden dicié-
do : Sefnor que fabio foys qui¢ os amafe &c. Di-
ficren el don de la Sabiduria,y el don del enten-
miento, en que, cl del entendimiento defcubre
nuenos modos deentender, lo que fe entendia:
que(como dixe) {6 quatro, mayor guito,mayor
luz,mayor certidumbre,y mayor fuerga,y efica-
cia. Los Theologos en fu lenguaje dizen, queel
don del entendimiento leuanta nueftro cono--

cimicntoala aprehenfion de cofas altas,y el d6
: P dela
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de la Sabiduria, a masalto modo de juzgar del~
las. De la mefima manera fe diferécian los otros
dos dones, elde la ciencia, y del confejo:que el
don de cicncia (§ es como hermano del don del
Don de Ia enrendimicro)defcubre conocimiento devirtu-
Cigncia,. F - -
des,y perficiones q elalma ha menefter, para (a-
luarfe,y affi acaece, q vnaperfonaignorante da-
“daal efpiritu, llegando atratar de oracion,y vir-
tudes, hablamcjor dellas,q grandesletrados en
Filofofia Moral, ofufcados en vicio. Y6 efto fe
etiede aquelias palabras deS. Iuan: No teneys ne
v, loan. 1. ceffidad,jnadizos cn[cﬁs,;u: lavncili os enfeiiara todaverdad
y quiere dezir vncion , la graciadel Efpiritu
fato,quandoda eldon de la ciencia. :
Don ge - Con ¢ldon del confejo,defcubre Dios el mo-
confeio - do dél proceder el alma enlomas perfero, y los
medios mas faciles, mas claros, mas breues,
mas dercchospara la (aluacion, yperficion defta
vida.Es cofa marauillofa,ver perfonas de oraci-
on, en qualquicer negocio, que fe ofrezca,o pro-
pio,0 ageno,quando les piden {u confejo,como
{e e ponen delante de los ojos todos los fines
que aquel negocio puede tener,los medios por
donde {¢ pucde confeguir,el mejor fin, g fe pue-
de alcangar, los contrarios, vy las dificultades,
Fvog 5. Qucpucdcaucr:y parece, que el dedo de Dios (que
Digitus €8 €L E{piritu Santo) les efta moftrando lo mas
Dei eithic eflencial, y defcubriendo, quan errados van;los

o o
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que dexan lo q haze al cafo,y fc detienen en im-
pertinécias. Afli que efte faber juzgarbic delos
medios,viene del don del conlejo,como cl enté
der, y aprender las virtudes, viene delde la
ciéciazy a eftos quatre dones del Efpiritu Santo
{e pueden reduzir todas las riquezas efpirituales
de luz, q alcanganlas almas de bué efpiritu: lla-
men las ellas como quifieren, o vifion fintelcct-
ual,o buelo del alma, o vifta efpiritual, ojos de
Agnila,ofubida delefpiritu,oefcalainterior &c.
Demas deftos quatro dones,con que ¢l Efpiritu
Santo enrriquece el entendimiento de f@berana
luz enrriquece la voluntad, c6 otrostres,que fe
llaman, don de Pigdad, don deFortaleza,y don
de Temor,Es la piedad,vna ternura interior, q
clalmatice paracd Dios, ¢6 q leablandaa rodo
lo q Dios quicre hazer dellazy fe pone,comovna
cera derretida alaimpreflion de qualquier fello
diuiuolo vnamala de barro bilda,en las manos del ollero
(come dize Icremias) para que hagade nofo-
tros el vafo que fuere feruido. Para con ¢l prox-
imo.ablandaefta peadad nueftro coragon, fitié-
doqualquict trabajo, y dafio del proximo co-
me propio, y deffeandole hazer todo cl bien, q
pudiriemos, efpiritual, o corporalmente: y de
aquinacen todas las obras de mifcricordia.Para
configo mifmo tiencel alma pizdad, finticndo
en i fus faltas; y condoliendofc del dafo que
: . P2 haze

Don de

piedad.

Tere. 18,
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haze a fi mefma, quando feaparta de Dios con-
Ewle.30.  forme aquellas palabras: Miferere anime tue, pla-
Don defor €75 Deo. Ten milericordia,y piedad de tu alma,
wleza.  agradando a Dios .El don de lafortaleza; es vn
animo, que cl Efpiritu Santo da, al § tiencbuen
efpiritu, con que fe determina a hazer,y pade-
cer cofas grandes por Chrifto:y tiene en poco
qualefquier que haga, por grandes que fean, y
qualefquier trabajos que padece, por infufribles
que parczcan. O que agradable esal Sefior efte
animogrande, y eftaalteza de coragon: y quan-
tofe h(&ll’l’ﬂ con cllaen fu fieruos, pues dize por
Pfal.63. I?z.l.md: Llegarael hombre a coragon alro, y Dios fera glo-

rificado. :
Prob.s. El temor de Dios( que es principio de la Sabiduria,
S- Bonaui. y por eflo quando los Santos efcriuen de cftos
in diets fa- dones comiengan porel)es vn encogimiento,
Don de quc tiene la conciencia, mirando fus miferias,
temat, - pecados, flaqueza, y fus pocas fuergas, con el
qual viue con recato para no fe ponera peligro:
calla con filencio, ‘para no tropegar en la len-
gua: y guarda encerramiento, para huyr de las
ocafiones. Porque afli como mirando la grande-
za da Dios(que obra nuefiras eofas en noforres )como
dize fan Pablo) Todo lo puedo, en aquel que me conforca
Philipn4+ y efte esefeéto del don de la forraleza: afli tam-
bien, poniendo los ojos en fu poca virtud, fu
nada, y poco valor, y mirandofc a los pies( 1‘;0-
mo Na~
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" mo haze el pauon) deshaze larucda, y confief- -

{a, que aun no puede dezir efte nombre lefus, fino con o"Cor. %,
wireud del Efpiricu Santo: Pero bafta auer tocado

clto, para la dotrina de los fiete dones, y vamos

alas gracias gratifdatas.

Cop. XV. De lns nuene gracias gratis
datns, que refiere (an Pablo. 1. Cor. 12.
Drclarafe gue (2an, y gue no confifte en

ellas el principal apromechamiento del
e[piritn, finoen In gracin habitual,que
Janncl almn, yes confn de ln Caridad,
y del merecimiento de I glovin.

E L Rey paga falario alos criados, que le firué,
y haze gracias, y mercedes a los que con mas
deligencia, y amor le agradan. Y aunque ¢l fa-
lario tambien es dadiua del Rey( pues fue mer-
ced recebir al criado, meterleen fu cafa, y darle
elcargo): pero en cierta manera es Frrcmio de-
utdo por jufticia, fupueftala promefla, y pala-
bradelRey, que fe obligd,de dar tanto precioa
quien tanto le firuicfle: mas las mercedes,y gra-
cias de ningunamanerafc deuen, que las puede
elRey dar aquien quificre, y como quifiere: y
aunquefea a vn turco, y moro, puede el Rey
Chriftiano, para moftrar fu Iiberalidad, o para
| P;  ouros
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otrosbuenos fines hazer al%una gracia, y met-

ced:embiar vn prefente,0 algunajoya, o darva

conuierte,y dexa los peccados , haziédo verda-

dera penitencia, dale Dios la gracia habitual, .

que fana el alma, y quita el pecado, por-
que affi lo tiene prometido: y al que obracon ¢~
fta gracia, dale por premio, y falario,el aumento
declla, y de las yirtudes, y ¢l merecimiento de
lagloria; y aunque es gracia de Dios, y procede
dela diuina infpiracion,y gracia preueniente, q
puede Dios dar a quien quifiere,y tambienne
garla:pero fupuefla laordenacié,y palabradiui

na, en cierta manera podria pedir a Dios por
“jufticia la gracia,el quefe conuierte con verda-

dera penitencia® y ¢l aumente della,y mayor

loria, quien mas l¢ firue, fegun aquellas pala-
oras de {ayas : Lanamini,mund: eftore, aufertc malitiam
cogitationum ~veftrarii coram me, guic[ciee agere perucrse, difs
cize bensfacere, [x buenice.oppreffo,iudicare pupillo , defendice
“viduam, @ venite,arguisem:, dicit Dominys; COMO quié
dize: Lauaos de vyeftros pecados con laverda
dera penitencia , perfeuerad limpios, fin tornac
a pecar: quitad malos penfamientos del coragd,
refifticdo alas tentaciones, dexad de hazer mal,
hazed buenas obras: fauorcced al defamparado,
fuftentad al huerfano,y defended la viuda,y ve-
aid,pon¢dme demanda cn julticia, para § 0sde

" veflidode fu perfona. Aquien firuc a Dios, y fe

<+ elciclo.
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el cielo, y faldreys con el pleyto (que eflo pare(
ce q quiere dezir ( Arguis:) aﬂ¥ como el criado q
poneapleyto el falario, que le deue el amo
por fu {cruicio,y los juczes condenanal amoa
- que {¢ lo pague: mas las gracias,y mercedes g
Dios haze a las almas(que fe [laman gracias gra
tis datus )no es deuda que les deue,no ay obliga
cion para darfelas, por mas guc le firua, {6 mer
cedes dadas de gracia,no esde ley, que las de
Diosaquicn mas le firue ; que las puede dara
quien el quifiere, como dio a Cayfas;ya Balam
la profecia: y hazer milagros (fegun S. Auguf- «Z#gaft. de
tin) a virgenes Romanas Gentiles , que fe con- <% D¢
denaron: como la quelleuana el agna en elarne
ro: y laque fin quemarfe traya las braflas encé-
didasenel pecho: o la,que con vna cuerda de
lana delgada tirada vna nao cargada: y por o-
tra parte vemos,que fan Iuan Bautifta (con fer
el que fue)nunca en fuvida hizo milagros. He
di(j'lo cfta dotrina, para quitar vn error de los
que leen libros efpirituales, en ?uc los autores
que los efcriuen, cuentan fus vifiones,reuclaci-
oncs, profecias, y otras gracias gratis datas:y
pienfan los que leen;que en aquello efta toda‘la
bienauenturanga,y la grandeza,y la excelencia
del buen efpiritu:y deflcan,y pretenden eftas
milagrofas mercedes,y f¢ entriftecen, quando
no las reciben;o fe tienen ¢n mas que los otros,

AR ST quagdo
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quando dellas fe veen enrriquecidos:odexan el
camino derecho del merecimicento, y bufcan in-
duftrias para alcangarlas.

Es la verdad, que algunas vezes, quando el
alma tiene caridad, y efta en gracia de Dios, ef-
tas foberanas mercedes fon fenal, de fer mas {3-
to, y mas amado : como lo es a quicn da el Rey
el anillo de fu dedo,o el collar defu cuello, & c.
mas fupuefto, que efta en mano de Dios,dar ef-
tas joyas a quien el quifiere, no {e han de pre-
tender,ni poner toda la inftancia en ellas: fino
clque quiECrc acertar, procure yr aprouechan- |
doen feruir, y agradar al Senor, para que Dios
le aumente la gracia grasum faciens, caridad, y
virtudes, que es el premio cierto,y que hazeal
cafo: affi como lo que el criado ha de procu-
rar,principalmente,es ¢l aumento del falario _!
y renta,que le dan por fu feruicjo, que las mer
cedes fifelas dieré agradezcalas; y fino no fe |
quexe. [
Eftas mercedes dininas(que fe 1laman graci-
as gratis datas) reduze cl Apoftol fan Pablo a
Lasndene nueue. La primera fe llama,Sermo fapientie: que
B s €52 faber hablar con fabiduria milagrofa de las
gratisdatag, : :
cofas del Ciclo, yde los myfterios altos dela
'.s:ef:; 4 T})cologia,quc las fuelen hablar, efcriuir,y en-
pientie, icDar perfonas, que ni las eftudiaron en libros,

ni oyeron de maeftros; como lo que efcriuioS.
; Hilde-

——
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Hildegardis en fus libros finaucr eftudiado. Y
(fegun dize Cafiodoro) lo que muchos fantos 5. f_’ifrfé
milagrofamente efcriuieron, guiandoles el Ef- 8"
pirituSanto lalgluma, y mencando fu lengua,
para que pudieflen enfenar a otros. La fegunda,

Sermo feientse, que es faber declarar con fabiduria

las cofas naturales, o las virtudes, dada tam g, .
bien por milagro: y es buena para enfenar sia.

a otras almas el camino verdadero: como la
Philofophia q tuuo fanta Catalina Martyr,con

que conuencio a Jos cinquenta Sabios de Max-

encio, que fin duda fue milagrofa. La tercerafe

llama, Fides, que es v milagrofo impetu, con q g,
clalma creelas cofasde Dios, fin auerfelas per-

fuadido , fino folo el Efpiritu Santo:como la Fé

del Centurion,y de otros Santos, que fiendo
Gentiles, en vin momento feconuertian,y mo-

rid por la Fe. La quarta fc llama, Gratia fanisarum: .. . .
que es milagrofamente dar falud, comolosSan- yiaum.
tos,que poniendo las manos fanauan enfermos,

y daunan viftaa ciegos, & ¢, La quinta es;Opevario  Operatia
~vircutum, hazer -milagros de cofas eftupendas, virinim.
como quando alcango milagrofamente fanta
Efcolaftica; que llouiefle del Cielo.La fextacs,
La Profecia: que incluye las vifiones, y reucla-
ciones con que fe adcuinan,y profetiza las cofas
por venir,como la que tuuo Efayas,quado dixo: _
- Vna Virgen parira & ce0 las colas paffadas, que no Efa, 7.

Q. fe pue-

Prafecia
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fe pueden faber naturalmente, como Moyfen,
quando profetizd, que en el principio crio Di-
os el Cielo, y latierra: o las prefentes, que efta
ocultas, y no fe pueden alcangar, fi Dios nolas
reucla por milagro: como quando Elifeo eftan-
do anfente Giezi, le vis tomar las dadiuas de
Nzman Syro. La feptima fe llama, Diferetio fpiri-
tuum: que es faber entender lo efcondido, que
cftaen los efpiritus y enel coragon de los hom
bres , y conocer los modos interiores fobrena-

‘turalcs, o las cofas occultas § pafa en el efpiritu.

La o&aua, Genera linguarum :q es milagrofamente

faber hablar en diverfidad de lenguas, fiu auer-
las eftudiado: como hablaron los Apoftoles,
quando recibieron el Efpiritu Santo. La vlti-

'ma, Ingerpretatio fermonum: que es entender, y fa-

ber declarar diuerfas lenguas, fin eftudio, dan- |
do Dios por milagro efta gracia . Eftas nueue
gracias, y mercedes fobrenaturales, fon propias
joyas quefe hallan en Dios.Porque el hazer
milagros, faber lo por venir con fu propia vir-
tud & c. nace de omnipotencia, y faEid uria in-
finita: mas Dios haze merced dellas a quien
quiere, y como quiere. De la "rofccia,vizones
y reuelacioues , hablaremos difpuas mas difu-
{amente: de las demas gracias, porque fon mas
claras (aunque muy altas)y qualquicralas pue-
de entender, no tratare aoramas,porque mi in« |

tento
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tento no es dezir otra cofa, fin que quando . .
fe hallen clcritas en los libros jc la Madre
Terefa, o en otros, no pienfen los que las ley-
eren, \que es impoflible auerlas: y que fon
" inuencion de quien las efcriue , menofpreci-
andolas,y mofando dellas: que eflo quifo de-
zir el Apoftol, quando dixo: Spirscumnollire ex=
tinguere, propheriam nolige [pernere, No apagucys ele- " Thef-3,
piritu,ni menofprecieys la Profecia. Ni fe affe-
gure ¢l que tuniere alguna de ellas, penfando
do que por eflo es mas auentajado que o-
tro : y el que pretende fubir en el efpi-
ritu verdadero, procurc que le au-
méte Dios el falario dc?a gracia
habitual , y dela caridad, a-
prouechido cada dia € el fer
uiciode Dios, y finolehi
ziere deftas mercedes
no fe aflija, ni
perturbe.

(%)
s " ra__-\.. I
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Cap. XVI. Fn gue ¢ comiencn o tratay |

de los fines & donde llegn el efpivitay
oracion tn eftn cvidn: Declavan (¢ [us
nombyes: ylos tres g»adas gue ny de pu-
reza, luX, amov, cunion, quictnd, y <vi-
an en Cénj}a.

€ Eme nucftro Senor fu gracia, y efpi-
S\ ritu,infundacnmiel d6 de entendi-
-3 /i miento, pondgapalabras en mi len-
e gua, claridad en m1 ingenio,diftin-
cion en mi cftilo : para que con breuedad a-
cierte a dezir, lo que_los contemplatiuos 1la-

man fines dcl efpiritu , paraderos de los.exerci-

cios elpirituales; y partes dela perfecion. Po-
dremos reduzir eftos fines al numero de feys,
como aquellas fcys alas de cada vnode los

Efs. 6. Serafines, que vjo Efayas, o de los animales

Esubo fo cnccndldos que vio Ezechiel . Pondre lospom-
bres
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bres, quefe coligen dellos en la fagrada Eferitu-
ra:y conque los fuelen llamar los Teologos
mylticos « El primero fe llama, Puricas elevata, y
oculus fimplex,: Pureza lenantada ;0 ojo fencillo.
El fcgundo, Lux inacceffibilis, 0, ~vertex Theologia
miflice: Luz inaceflible,0, cumbre de la myftica
Teologia. El tercero, Amor feraphicus, vel fupre.
mus gradus dilectioniss Amor ferafico, o fupremo
grado de charidad. El qharto., Vnio confummata:
Vni6 confumada . El quinto, Quiesindilecro, el
Centrum anime: Delcan{o en el amado, o cétro del
alma. Elfexto, (ontacrus Diuinicaris, vel vicain Chrifto:
Contacto de la diuinidad, o vida en Dios, Los
exemplos,y dotrina lo declararan. Mueuome g
a efcrebir eftos feys fines , por tresintentos. El pdeiae
primero, porque las perfonas que tratan deef- delios.
piritu,teniendo noticia defto fe mueud abufcar,
Y excrcitar en los medios, para llegar 4 la perfec

~cion: que mal puede acertar al buen camino
por donde ha de caminar, quien no tiene algu-
nanoticia del termino a donde va aparar: mal
tirara lus factas de fus defleos, penfamientos, o-
bras, yexercicios efpirituales , quien no vee el
blanco,en que ha de affeftar.Mucuome lo fegi-
do,por que ¢6 la dotrina que en eftos capitulos
eleriuire,fe confundiran,y humillaran muchos,
que les parece auer aprouechadt{fn efpiritu,vi-
endo quan lexos eftan de llegar alos fines del:a-

Qs uicndo
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uiendofe detenido mucho tiempo en modos de:
Proccdcr menos importantes:y {e animaran o-.

tros, porque fabiendo los fines vitimos del efpi-
ritu, que los autores efcriuen,y que no queda
por Dios( quecl fiempre efta aparcjado a dar la
mano,pora fubira lo alto a quien fe difpufiere,y
ue muchas vezes de vn {alto como hizo la Ma-
jalcna.ﬁfueda arrebatar el Reyno de los Cielos,por los que
Je bazen fuera: )podria fer(dado eftaluz)q alguno
¢ breuc tiempo anduuiefle mas tierra,queotros
¢ muchos anos. Lotercero que memueue,esq
con cfto que aora efcriuo, fe declaran,y aprue-
uan muchas dotrinas de los libros dela Madre
Terefadelefus,y de otros libros efpirituales:vi
endo colegir de fagrada Efcritura,y Santos Do-

&ores, lo que ellos quificron acertaradezir.
Y para mayor declaracion de efta dotrina (g

es de las mas importantes, y neceflarias quie en |

eftas materias fe pyeden offrecer )antes de tratar
en particular de eftos fey s fines, me parecio ad
uertir los auifos figuientes.

El Primero, que muchas vezes por no enten-
der fe losnombres de los affectos pirituales,no
fe entiende lo q es la cofa, ni la doétrina della,
y fe caufan errores, y diuerfidad de opiniones
entre los que figuen oracion: Y afli quiero de-
clarar aftos feys nombres que llamo fines del
elpiritu, Y ql.lénto a lo primero, fin, del piritu

fc llag -

b




DEL VERDADERO ESPIRITY, 64
fe llama lo mas alto,y la cumibre a déde llega,
el que va fubiendo en oracion: el paradero,y
termino de quien caminaa la Pcrfecio n, lo mas
perfecto, y execlente, que fe puede confeguir, y
alcangar con los exercicios efpirituales.Y fegun
cfto,pureza leuantadanoes otra cofa, que lo fu-
mmo de lapureza, y lo mas alto, y lacumbre, y
termino, aque fe puede llegar, quando el alma
fe purifica, y ¢l paradero de la via purgatiua: y
dixe que fe llama (' ojo fimple) porque, affico-
mo ¢l ojo no admite tierra, ni mota, por peque-
fla quefea: afli quien llegaa la cumbre defta

ureza, carece de todo peccado, y culpa. Lug in-
accefible, es lomas alto del conocimiento, a-que
fe puede llegar enefta vida:y el fin, y el remate
de toda luz, contemplacion, y oracion: aque
llaman algunos, Theologia Miltica, por que
nace de lo mas encumbrado de la Theologia:
(que quieredezir conocimiento de Dioe) Amor
Jeraphico; es lo'mefmo, que elgrado fupremo de
lacharidad,y lo mas altoaque fellega delamor:
porque affi como el cielo Empireo( que fe lla-
“ma cielo de fuego)es el masalto. de todos las
ciclos, y entre los elementos el fuego, es la fu-
premaesfera, y la hierarchia de los ferafines, es
la mas alta de todos los angeles( que ferafin

' ltg‘ui‘:rc dezir abrafado en amor)afli fe llama efte

“fin detodo el amor de Dios, 'Amor ferafico.
ynion
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Vnion confumada cs el fupremo, y vitimo fin, aque
llega cl alma, que fe pretende vnir con Carilto
y fuele fe llamar, matrimonio entre Dios y el al-
ma: porque afli como quando va galan preten-
de vna dama, paracafarfe c6 ella; entonces llega
afu fin, quancE) confuma el matrimonio: affi el
alma, defde que comienga aferuir a Dios, ya -
darfe a la oracion, pretende juntarfe con Dios:
¥y quando llega a lo {ummo, fe dige, que confu-
ma el matrimonio. Quies indilecro, 0 defcanfo en
el amado, esel fin detodos losdefleos, g fe tie-
nen quando el alma alcanga allegara vn cftado
donde poflée con plenitud a Chriito; y eftan ya
fatisfechas, contentas, y quietas todas fus poté-
cias: afli como cfta quieta la piedraen fu gentro
quando baxa defde lo alto: y por eflo 12 llaman,
centro del alma.Zidaen Chrifto, es €l fin de toda
la perfecion: quandoya el alma obra, habla, y
Eicnfa, lo que obraria,hablaria,y penfaria Chri-
0, {1 cftubicfe en el mefmo eltado, edad,y offi-
cio, quecfta aquel alma: que por otro nombre
fepuede llamar, la fummo de la imitation de
Chrifto:llaman laalgunoscontemplativos Cé-
tactusdiuinitatis, contacto de ladiuinidad, por
que entonces parece, que el alma llega atocar
a la diuinidad de Dios fin medio alguno:porque
aflicomoquando el almafcinfunde enelcuerpo
(qconaquel contadodel alma comienga a slriuir
- el cu-
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clcuerpo) afli quando el alma fejunta con Dios
y muere atodo lo quees el mundo, viueen Di-
os: y puede dezir con {ansPablo. Vikoegs,ium none.
govisirinme (Chriffus. He declaradoseftos termi-
nos, porque con cfia declaracion fe entiende
mucho de loslibros cfpirituales,que tratan de
efta materia, .
Es el fegundo auifo y notable muy neceffa. Efade -
2 y notablc muy premo.
rio para todas cftas cofas de cfpiritu: que eftos
fines yexercicios fpiritualesyque fe llaman pure-
za, luz, amor, vnion, quictud, y vida, fe pue-
dep confiderar entres cftados,y entres maneras,
El primero enel mas alto grado mas encum.
brado y masexceléte, y fupremo eftado ai pu-
eden llegar,y entonces fc dicen, vitimos fines,
cumbres y remates de toda- perfecion. La pu-
reza en efte eftado fe llama pureza lcuantada:
la luz,luz inacefiible,cl amor,amor Serafico,la
vnion, vnion confumada, la quictud, centro
del alma:y la vida en Chrifto,contacto dela
diuinidad. Y confiderandoles en efte altiflimo
eftado, ningun alma de las que viuen en cfte
‘mundo, los alcanga nillega atan alta cumbre
(no trato yoagora del almade la Sacratiffima
Virgen, que noay entendimiento criado, que
Eucda penctrar hafta donde clla llego)trato de
as demas almas que viuen en el mundo que no
alcangan tanta,que llcgueala pureza lenanta-

da:y
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da:y pormas puras que fean,ninguna dexao ha-
dexado dec tener enalgun tiempo alguna falta
mientras viue:pues ety elcrito, Sepeies in die cadic
Iuflus, ficte vezes al dia caceliufto: y nimguna tie-
ne tanta luz,y fabiduria,que no tenga alguna ig
norancia,y le faltemuchas cofas que faber:y nin
guna ama tanto,y fe vne en Chrifto,y {e quieta,
y viue:que llegue alo fummo del amor, vnion,
quietud,y vida:que por mas fanto y perfecto g
vno fea,fiempre le queda que andar,y que fubir
en el camino de la perfecion.

El fegundo eftado deftas feys cofas, es en |

grado mediano: y defta manera algunos las
alcangan: por quefe dice, que tienc pureza, el
que no fiente enfi peccado mortal, que no aya
confe(ado , y fe abftiencde veniales , y ocaflio-
nes: aunque (como hemos dicho) no llegaala
cumbre dela pureza : y dela mefma manera ay
muchas almas fantas, quetienengran luz ; fer-
uorofo amor , gran vnion, mucha quictud , y
viuen endios, mas fiempreay mucho camino,

que andar; hafta llegar alo fumo.Y larazé defto.

es; por que en todos ¢ftos feys caminos, fe va
aDios, y Dioses infinito, y {in fin, y afli la difta-
cia del camino es infinita,

El tercer eftado, es en grado infimo: quando
Bftado 1o €lalmano tiene ninguna de eftas fcgs cofas, 0

tiene muy poco dellas:y afli fe dige infima pure-

za,del

3
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za,del que,, fi hafalido de peccadomortal, efta
muy lleno de veniales; y de ocafiones para tor-
nara caer:y de la mefma manera fe dice infima,
luz,amor,quictud,vnié,y vida. Supueftos pues
eftos tres c&ados, y grados, digo queel tratar, y
declarar, quefean los vltimos fines, y lo fumo
de la perfecion, es dotrina prouechofa rFam to-
dos. Para los de infimo, y mediano eftado: lo
primero, por que vean lomucho, que les falta
para fubir ala cumbre,y fe animen, a yr fubien-
do ¢6 mayor fuerga:lo fegundo, porque fabiédo
las requezas,y excelencias,queay en eftos fines,
fe ecnamoren dellos, y vayan con mas alegria
caminando: porque( aunque no lleguen, alo
vltimo, y fupremo) micntras mas a ello fe fueré
llegando, alcangan mayores bienes, y mayores
riquezas {pirituales: lo tercero aprouecha faber
que fean eftos vitimes fines,y donde eftan; para
bufcar los caminos, y medios por donde los he-
mos de alcangar. Y es muy neccﬁario aduertir,
que quando los libros tratan de eftos vitimos fi-
nes en toda {u perfecion, no quicren dezir que
aya almas,queecltenenel vitimogrado. Afii co-
mo quien efcriue de la bienauenturanga de la
gloria,no quiere dezir, § alguno delos camian-
tes de efta vidacltaenella. Y digo cfto, porque
algunosfe efcandalizan, oyendo tratar de pure-

) leuantada,de amor ferafico penfando,que los

R 2 que
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que dellos efcriven,quieren dezir, que ayalmas

cn cltos eftados del fupremo grado: y con efte
engano aborrecen efta dotrina; maslo que quie-
rendezir, los que efcriuen dellos es; que ay al-

mas que fuben muy arriba. Y quando algunas

quentan algunasriquezas, y grandezas {piritaa
les, que han experimentado en fi mefmas no
affirman que lashan experimentado en fi to-
das en fupremo grado,y contar algunas,no es
malo:porque (pues dice fan Pablo Emulamini cha-
rifmatameliora: procurad dc alcangar las mayores
gracias,y elSenor Effore Sancri quontam ego Sactus [G.
Sed Santos porque yolo foy : y Chrifto nueftro
bien Eﬂa::perferti,ﬁcur Pater r'wﬂcr_perf:cms eft: y ru-
cgaa fuPadrediciendo, Rogo te Pazer—vt fint ~vnum
mecum,ﬁcm €go et Ly Y num [ umus: FUCZO TC padrc que
fean vna cofa conmigo, como yo y tucftamos
vnidos,no es paradar aentender, que lasalmas
cftanyacntan altocftado,que no han menefter
andar camino ;ara fubir mas: fino para que pro-
curen caminar. He dicho efte notable,porque
algunas perfonas,quec han leydo los libros de la
madre Terefadelefus,y de otras perfonas efpiri
tuales,en que fe contiene muchas grandezas de
elpiritu, a que llegan las almas de mucha ora-
cion; han dicho que no conuenia andar aquella
do¢trina publica, ¢ imprefla: pues ay pocas al-
mas quealcangantantas grandezas. Y en %aﬁ(:‘i'

ecl-

|
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{ceftos, que antes fc animan los peccadores,y
pequenuclos:y conla Eoloﬁna de alcangar fe-
mejantes riquezas, fe dana la oracion. Affi co.
mo, fi amuchas damas pobres y des nudas,que
deflean atauios y joyas,vinieflc vna muy ataui-
ada, y enrriquecida y felas moftrase, y dixele
donde las hallo,lashaze muy buena obra, por-
que fe animan a bufcarlas.

Cap. XVIL. Fn que (¢ trata de los [¢ys
Jinesen particular: ydeclayan(e los tres
primeros, que [¢ lUaman Pureza lenis-

tadn Ing_inace[fible, Amor [erafico.

A Viendo declarado los nombres de los feys
fines del c?iritu , ¥ lostres grados , y
cftados que ay de pureza, luz , amor, vni-
on, quictud, y vidaen Chrifto razones, que
defcendamos a tratar en particular de cada
vno dellos : y aunque no dixe todo, lo que
2y quedecir, por que fucra mencfter compo-
ner paracada vno, vn gran libro, tocarc con
la mayor breuedad que pudiere, loque me pa-
refcera bascante, para que fc entienda, que
fea, y por el camino que ha de yr quien los qui-

fiere pretender.
R ; Pvre-
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PVREZALEVANTADA

Puritas eleuata, Pureza leuantada es lo mas
alto de la pureza’. Afsi comoel fuego entre
todos los clementos es pun[T Mo : que ni tie-
ne las lmpurczas de la tierra, ni los vapores
del agua, ni las exalaciones que hazen impuro
cl ayre ( dize Filon) feria bien que fe difpufiefe
clalmaaral grado de pureza, que efte como
eftael fucgo en fu effera.Verdad es,que fi iempre
ay que llorar de que fiete vezes al dia caeel ju-
fto. Efte grado de pureza, es quandofe preten-
de viuir %n pecados mortales, fin veniales, fin
imperfecciones, y {in dcfcmc]arrgas de Ghrifto:
Llamo defemejangas de Chrifto, obras, pala-
bras, y penfamientos, que Parcfcc no hmcra,
dixera,n1 tuuieraChrifto, fi viunieraen efta vida,
en el mefmo eftado, oficio, exercicio, y tuiicra
los mefmos talentos, falud »¥ complexion, que
ticne lapcrfonacfplrltual que pretende de efta
pureza. Efta pureza leuantada, declarafan Ma-
Machar,  €ario , con el exemplo de las nihas de los ojos.
ke. 44.  que no confientenen i, ni vn minimo Po'uo-' =
je tierra, Y quando clScnor dixo: §i tu ojo fuere
fimple fin tencr ninguna partede tinieblas, todo tu cuerpo fera
refplandeciente,y como candela de re[plandor te alumbrara:
puedefc entender efte ojo fimple ( conformela

dotrina de fan Macario) de la purcza lcuar:] ta(}a
¢la
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de la qual nace, que todas nueftras obras, pala-
bras, y penfamientos fcan puros: que cfto quic-
re dezir fer todoel cuerpo relplandeciente: y por
que a elta pureza e configue la luz inacceflible,
que escomo candela de relplandor del alma,
por eflo-anade el Senor. Et ficut lucerna fulgoris illu-
firabizze, O gran bondad de Dios, g afli como no
quifo que fupicflemos, {i eftavamos en gracia,
0.no: pero con mucha certidumbre fabemos fi
hemos pecado: y no viendo la gracia, vemos
los pecados: y el encubrirnos la gracia, es por-
queno nos afleguremos, ni defuaneczcamos ni -

nos defcuydemos conella, y defcubrenos los
peccados, por que ios humillemos,y confunda-
mos {iempre, y procurando quitarlos, y lauar-
los con'lagrimas: alcancemos la gracia, y pur-
cza: alli tambien en el caminode la perfecion
permite {udiuina Mageftad, que nadie fepa fi
tiencbueno y perfecto efpiritu, o no: pero que
entienda, y fepa myy bien conocer {us imperfe-
ciones,y faltas: por quecomo fabe, que todo {u
bien confifte en quitarlas,y purificarfe,paralle-
gar a lo fumo de la pureza, que es el fundamen-
tode toda perfecion, nunca fe defcuyde, ni af-
floxe. De aqui fe figue que engafiofa manerade
proceder es de algunas almas, que figuen ora-
cion, dizen: Aora eftoy ental eftado de efpi
ritu, quicro fubir 2 otro mayor, Porque jamas
fe han
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fc han de affegurar defi, n1 penfar que han lle-
gado a cofa buena, fino dizir. Yos fe que tengo

tales faltas, y rales imperfeciones, y hago, digo |

y picnfo tales obras, palabras, y penfamicntos, |

en que no imito en quito pudicra a Chrifto, fi
eftuuiera en mi eftado, &c. quieroyrmea la

manoen ellas, y purificarme mas cada dia con |

penitencia, mortficacion, y exercicios efpiri-
tuales, que aun me falta mucho por andar, para
llegar alfin de la pureza leuantada, y alcangar

clojo {imple, femejanteal rio de chriftal, q dize |

S. Iuan mauaua del trono del Cordero. Y. que
efta pureza fea fin del efpiritu parece quefe co-
ligede las palabras del A ppﬁof fan Pablo, que
dize: Finis pracepri, charitas de corde puro, &rc. La cari-
dad que nace de pureza de coragon, es el fin de
todos los preceptos, &c. Denos lael Senior, y
de aciuicn quifiere arrobamientos, reuclaciones
y milagros: que fialma tan flaca, y foberuia co-

. mo la mia,tuuiera cofa femejante,con que fue-

ra loado, y eftimado en el mundo, a gran peli-

gro me viera de perder la pureza: que ninguna

cofa affi la mancha como la {oberuia, vana glo-

ria, y propiacftima. '
Luz inaccefsible.

El fegundo fin del efpiritu verdadero, es la

luz inacceflible,ofobcranarciibre dela Theolo- |

gia myftica, que es cl conocimiento de Dios en
e lo mas

|
|
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lo mas alto , que puede fubiren efta vida, quan-
do le dan fas dos alas de Aguila, de que fec haze
mencié enel apocalypfi, que fon dos noticias,
vna la noticia pratica , y otra la efpeculati-
ua. Y con razon {c llaman de Aguila,pues {olos
los ojos de cfta aue puedé mirar al Sol de hito
en hito, fin peftaticar.En efta vidano fe puede
llegar arcantaluz,q fe vea laeflencia de Dios,q
ya [abemos que dize el Senor:Que no lecverael hom-
bre misarras —viue-Y q condena el Concilio Vie-
nenfea los que dixeren,queen efta vida pued€ confitio
ver la eflencia de Dios: y afsi no llamo luz #inenfe,
inacefible ver ladiuina eflencia, fino aquel fu-

premo grado de conocimiéto q losentendimié-
‘tos criados pueden alcangar en efta vida:q no
es ver el Sol, fino vn refplandor que de el
Sol (que en la otra vida fe vee)reucrbera en ef-
te mundo: y porque Dios es tan alto, y nueltro
entendimiento tan baxo , y el primer cimicn-
to defta foberana luzes la Fé: (la qual cofifte en
obfcuridad )no fe alcanga efta luz inacceflible fi-
no con vna diuina tiniebla: fegun dizeS. Dio-
nyfio, dedonde fc'toma eftadotrina ynombre:
Diuina caligo eftinacceffibilis lux,como quien dize:La
luz inacceffible (de  hablamos)es vnanicbla
y obfuridad diuina:y declara la diuinamente
en ¢l primer capitulode la myftica Theologia,
por cltas palabrastTriniras fuperfubflansialis, deicate, Diony.s, &
. S ac boni®

pa. Iias

Bxod. 33,
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Theo 4o bomivate [uperior,dinine (Chrifiianoram ﬁ:piemr'a Praful:

dirige nos ad myflicorum eloquioram [uprime incognitum, lu-
cidijsimum, agque eminentifsimum —versicem,~wbi fimplicia &
-aﬁ!alau,argu inuariabilia Theologie myfleria,fecundum,fu-
perluminofam filentijin occulto docen:is, [uper lucidsfsimamgus
caliginem, (unt adoperta. En las quales , lo primere
que dize de efta luz inacceflible,es rogar ala {a-
tiflima Trinidad,foberana bondad,y deidad,q
es el maeftro de la dinina fabiduria de los Chri-
ftianos, que lleue, y guie a eftealto eftado . De

~donde fe colige, que el alma no puede fubiracl

con fus fuergas naturales,fi Dios no la leuanta
pidiendo fe lo ella con oraciones. Dize lo fegii-
do, que guic ala cumbre de los conceptos mif-
ticos,0 a la Theologia myftica:porque efta luz
inacceflible, es la cumbre y lo mas altode efte
conocimiento. Dizelo tercero, que es cumbre
foberanamente no conocida,pero lucidiffima,
y eminentiflima,porque nace de la Fé: ala qual
no llega el conocimiento natural , aunqueclla
de fi es lucidiffima. Afsi como el Sol,aunque
fea la cofa mas vifible que ay, ciega los ojos de
la lechuzao murciegal,ono por la falta del Sol
fino por la flaqueza delos ojos del murciegalo.
Dize lo quarto, que en efta cumbre e conocen
los myfterios fimples, abfolutos, ¢ inuariables
de la Theologia: porque el conocimiento que
aquifc dade Dios, esfenzillo fin difcurfos, es

; abfo-
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abfoluto fin comparaciones , ni relaciones a o-
tras criaturas,y csinuariable: muy al contrario
del conocimiento natural, que va mezclado de
difcurfos, yde conocimiento de otras cofas,por
las quales conocemos a Dios;y*ho efta fiempre
en va fer. Dize lo quinto, que fe conoce por
obfcuridad refplandeciente, y en lo oculto y cf-
condido del filencio que enfena: porque quan-
do llegacl almaa lo fupremo del conocimiéto ,
entra en vna ebfcuridad, donde pierde de vifta
todo locriado,y aunque no alcanga lo que quer
ria conocer: pero mas entiende en aquella tini-
c¢bla de las grandezas de Dios, que en todo lo
que antcsfﬁgia porfu difcurfo: y alli’con filen-
cio de las l{mtcncias interiores ( porque todas
callan, y eftanatentas) efcondidamenteentien-
de el alma las grandegas diuinas. No fe mas de-
clarar efto: de lo Dios alas almas; paraquelo ¢-
tiendan por exercicio, que baftara efta dotrina
para que los que leyerenen los libros dela M.
Terefa, 6 en otros cfta myftica Theologia, en-
tiecndan q es cofa buena, cierta,yfegura, y efcri-
ta por los Santos.
Amor Serafico
El tercer fin delefpititu verdadaro, fe llama ;7 0.
Amor ferafico, o fupremo gradodela caridad. dedefeipting
Del habla diginamente Laurencio Iuftiniano , mondf-e.22:
diziendo: que afli como el cimiento fuftentato

S 2 doel
'
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do el edificio, affi la caridad fuftenta todas las

virtudes, yperfeciunes:y lo fupremo de la ca-:

ridad todos los foberanosfines del efpiritu:por-
Dionif, de 18€ cllaes como el fuego(dize fan Dionifio )que
calefti Hie cita enla masaltd esfera de todos los elementos

rarckia, v (fegun S.Maximo )es fuego que refultade lale-:

Max. li.de’-

thariré.  ade todas las virtudes,y dela obferuancia des

Pfam.u8. toda la ley de Dios,legun ¢l Pfalmo: Omnis confum.

SAngs. b, marionis Vidi finem latwm mandatum tuum nimis,COMO qui-
medic35. endize: el paradero de todobuen. efpiritu, que
¢s lo fupremo dela caridad esel fin de toda la
perfecion. Eftcfupremo grado de amor ferafico
declaro S. Augultin,con.elexemplo de la Efpo-
fa: y efpecialmente de aquella efpofa de los Ca-
tarcs tanenomorada de Chnifto, ‘quecn fusdi-

uinos requiebros (que feria largo declarar los

todos®)cucnta todas las excelencias a que fucle
llegar elamor:y losregalos que Dios haze alal-
ma muy enamorada del: mas podemos los refu-
mir en pocas palabras, declarando el primer
mandamiento de la ley de Dios: que aunque to-
dos le faben , no todos le entienden, ni todos le
exercitan, como conuiene. Dize puesel Senor;
Matt.22, Diliges Dominsum Deum tuum, ex toto corde tuo, & eX tota s
Mare. 124 pimatua,ex toramente tua, & ex tota—virture tuaex omnsbus
Lucsro  yivibus tuis, & proximum txumficuc teipfum. Dize Diliges
porqueelteamor es adto libre;y aunque el alma

clt¢en rapro, con libertad del libre aluedrio-

ama
.
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ama a Dios:dize, Dominum Deun exum: porque tres
cofas nos lienanal amor, y fon principio defie
fupremo grado dec amor de quien vamos habla-
do. Lo primero lo mucho que Dios nos ha da-
do, que poreflo dize, Dominum:la excelencia de
quien ¢s Dios, yafli dize, Deun . El incfable a-
mor con que nos ama, y c¢flo quiere dezir, ruurm.
Muchosaman a Dios, pero no llegana tanto
jgrado, que le den todo el coragon, (llue es dar-
ctoda la volundad, de fuerte, que faquen del-
la todo elamor propiode {i mefmos,y el de to
das las criaturas: mas quien le ama en fupremo
grado, amale Exroso corde: porque en el cora-
¢on,yvoluntad. no admite amor de criatara,
' gno fea en Dios, y para Dios:amale, E x tote anima.
que es con las poteneias interiores, y exteriores,
que fe llaman anima, y con el entendimiento,
y memoria,quando del todo lasempleaen Di-
os, finacordarie,entender,ni querer cofa que no
fea Dios,y para Dios:y amale: ex rora mente,(que
mens fe 1lama el efpiritu leuantado, que llaman
porcion {uperior) porque ningun otro gufto,
ni regalo deflea en lo interior de fu conciencia,
fino folo agradar a Dios. Tambien ama con to
_das fus fuergas, fortaleza, y virtud, fin admitir
“tibicza, ni frialdad. Y quicn aefte grado de a-
mor de Dios llega (que le podemos llamar Se-

1afin en la tierra)viene a confeguir fupremo gra
S dode

\
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do de amar al proximo como a fi mefmo: feael
proximo amigo, o enemigo, caliiniador,y per-
*feguidor,o bienhechor:porque oluidandofe de
todos los dafios,y agrauios que ha recebi-
do,pone los ojos, en fer el proximo hijo de Di-
os: y perfuadefe, que amarle como afi mef-
mo , cf dar al Senor ¢l mayor gufto quefe le pu=
ede dar: defleando paracl proximo la faluacion
de fualma, la(alud,y vida, la honrra,y la hazi-
¢da, g deflearia para fi mefmo. De aquiefta cla-
ro, quan lexoseftan de verdaderoy perfectoef-
piritu,los § pudiendo hazer fruto en lasalmas, |
fxor no perder vn poco de quitetud,oreputacié |
as dexan de ayudar, efpecialmére fitienen offi-
c10,y talentos para cllo, 0 los que andan con fus
hermanosen diffenfiones,y lostratan con fingi-
mientos, doblezes, caliinias, fequedades, y o-
" tras fefales, y efetos de deflamor, bufcando por |
otras partesotras riquezas cfpirituales: queaun-
que adornan el alma, no fon el fundamento, y
la vida del buen efpiritu.

Cap. XVI1I1. Enguefe profiguen los o-
trostres fimes del efpivitn,llamndos, Vai-
on con[umadn. Defcan(o en ¢l amado,o
centro del alma, Contaitodeln dinini-

dad, o cvida en Chrifto.

El quan-

ul
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Vnion confumada,

L quatro finfe llama vnion confumada, y

es quando llega el almaa vnirfe con Chrifto

en el masfoberano grado de vnion, que puede,

Nonos atreuicramos a dezir, que las almas pre

tenda en cfta vida llegaraeltacumbrede amor,
fiel Senor no huuiera hecho efta oracion a Is. .
{u Padre Eterno Ruegore Padre, que Jean ~wna mifma
cofa.conmigo, como yoy tu fomos ~vne cofu.Y aunquc nin-
gun alma tiene vnion hypoftaticacdn lacflencia
diuina, como latiene ¢l anima de Chrifto, en
quien todas las potencias interiores, y exterio-
res, y todas las obras, palabras, y penfamientos
tienen el fer de Dios, pero quando lasalmas vie-
nen a querer todo lo que quiere Dios,y hablan,
pienfan, y obra lo que obraria, hablaria, y pen-
faria Chrifto en ellas {en quanto en efta yida es
poflible) y fe van reduziendo con ¢l alma de
Chriltoa tanta conformidad,que ya fe pueden
llamar Chriftosen latierra: entoncesllegan ala
vnion confumada. Aunque para declarar efto
fea bueno el exemplo de dos aguas, que manan
de dos fuentes, y [ejuntan defpues cn vna: o de
vnagota, dc agua, quandofc hechaen vn gran
vafode vino, que fe difunde, derrama, y dilata
por el vino perdiendo el fabor de agna,oel hier-
ro ardiendo, que aunquees hierro, efta hecho
vn fuego; olanubearrebolada, que confer arF
tescl=
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Ciprie. d: tesefcura, queda refplandeciente, colorada, y
Jmpli: pra- hermofa,'como fi fucfle el Sol que es el modo

lat srum, : . ¢
Doratess con que lodeclara fan Cypriano. Quiero feguir

:

doirin,6. gora la dotrina de fan Doroteo , que lo declara

ne proxi- : : =
waminds. PO clte modo. Ymagnemos v centro dedon

cemus,  defalen muchas lineas, y eltas mientras mas fe
apartan del centro, mas diftantes cftan entre fi,
y mientras mas fe llegan al centro mas fe jun-
tanentre {i, y quando todas entran en el centro
fe hazen vna mifma cofa, y conuienen en aquel
centro, y punto: afii( dize cfte fanto) el centro
es Dios,y las lineas que del nacen,fon lasalmas,
y todas nueftras obras,*palabras, y penfamien-
tos. Quanto mas andamos apartados, y defunit
dos entre nofotros, o tracmos mas defparrama-
dos los penfamientos, y defleos, entonces efta-
mos gas apartadosde Dios, y quandonos lle-
gamos mas a cl, nos vamos mas jiitando,y vni-
endo:pcro quando nos metemose¢n Dios, .y nos
"hazemos vna mifmacofanucftra alma con to-
dos los Santos del Cielo, y con todas las almas
de los delatierra, 'y juntamosalli-todas nuef-
tras operaciones, para quefean vna mifma cofa
con las de Dios, como quando todas las lineas
fe junta en ¢l cétro,eftonces eftamosfima men-
te vnidos con Dios. De la manera que tiraua Eli
fco, quando eftaua vicjo, y enfermo las 'faetas
ponicndo la mano fobre/la mano de Iofias; con
que

]
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ue el Rey tenia en el arco , y lafacta que fien-
30 vn melmo el tiro, quefalia delasdos manos, +Regs.
conuienc a faberde lofias,y Elifeo,aunque qui- .
en ponia mayor fucrgacra Elifeo,el tiro,fe attri-
buya a Iofias, yeftacs la vnion confumada.
Centro delalma.
El quinto fin del cfpiritu (que nace del quar-
to ) fe llama, Quicsin dilecro: Delcanfo, y quictud
perfecta en el amado,de quié dize Dauid: Pofuir 2
fines thos pacem, POr quE €s yna Pcrfcta paz del al- PR'm-147¢
ma. Y en otra parte: In pace inidipfum dormiam, & Palm. 4,
requiccam. Aflicomola Picdra quando cltaenfu
centro,que no tiene mas que deflear,ni que an-
dar baxando: Afsi es el alma quido cftacn efte
centro, porque ha alcangado enefta vidael fin
de fus defleos, que es agradar a Dios, en quanto
fus fuergas alcangan: y con efta paz viene-aquel
defcanfo riquifsimo , que afsi le llama Efayas,
dizicndo:H«b:’mé:‘:papuhu meus inmultitudine pacis ,in
tabernaculis fiducie, & in requic opulenta. Morara i di-
z¢) mi pueblo en multitud de paz , en taberna-
culos de confianga, y en vn defcanfo, y quictud
riquifsimo. Pareceme, que quienbien declara
efto, es Cromacio, tratando de las ocho biena-
ucnturangas: y tambien fan Diadoco Obifpo
hablando de la perfecion efpiritual, que dizen.
Afli como la mar quando ceflan todos los vien
tos, y fe fofficgan en clla las ondas, o quando
T cchan

Erll 3%.
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echan en ¢l agua cantidad de azeyte, ﬁucda en
1

calma, ferenidad, y blandura hermofiffima, y
dizen q elta como vna leche: afli ¢l alma quan-
do en todos {us fuceflos, nodeflea mas q agra-
dar a Dios: yaora fean profperos, aora aduerfos
(viendo quenacen de ladiuina voluntad,) reci-
be eloleo de la deuocion, ceflando las tormen-
tas, y {¢ arrojaco todas fus fuergas en los bragos
deChrifto: entonces fiente tan gran quictud, y
defcanfo, que no fe fabe declarar comoes: ni yo
dezir en eftomas, de que ofaria afirmar, quea
lo fumo de efta quictud, yal mayor gozo de el-
la, nofellega, fino defpues de grandes torme-
tas de perfecuciones interiores, y exteriores:
quando ¢l almaya canfada de nauegar, fe arro-
ja del todo en los bragos'del Senor , y le refulta
alegrarfe,de que ( como entodo agrade a Dios)
le venga lo que viniere.

El fextoy vltimo fin, fe llama Conta&to de
ladiuinidad por los Theologos myflicos: y le
Philip. 1 Eodcmos llamar vida en Chrilto, confan Pa-

lo, quando dezia: Viuo yo masyano yo, porque —visne

Armob. fu- Chrifto enmi, Efta dotrina: y autoridad defan Pa-
-‘;"’.Pf""" blo declara diuinamente Arnobio {obre los
Pfalmos:diziendo,que afsi como vnaesfera, o

bola perfeta, tocaen lo llano folamenteen vn

punto; y todo lo demas eftalenancado de la

ticrra: afsi puede llegar el alma algunas vezesa

tan

Vida en
C h!iﬁO‘o

-
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tan excelente grado. de efpiritu,que folo con el
cucrpo toca cn latierra, y en todo lo demas efta
rodcada de Dios,metida en el,viniendo con el,
que ya(como vida del alma )efta Dios dentre de
clla, dandole las operaciones vitalesde los me-
recimientos.A lasalmas,que andan defta mané-
ra clcuadas, y viuiendo en Chrifto, vemos ha-

Obras he

zer obras heroyecas, y defpreciar todas los cofas roycas na-
del mundo porque, como no fe miden con fus €? de la

vida en

fuercas, fino con las diuinas, que fon infinitas, Chrifto.

qu;lcluicr cofa que hazen,o trabajos que pade-
cen, les parece pequena, y todo fu cftudio es
Dios, y mas Dios: adorarle, glorificarle, feruir-
le, amarle,y emplearfede toc%o punto en lo que
faben quele da mas gufto, que es ¢l amar, fauo-
recer, y ayudar al proximo, como a fi mefmas..

Cup. X 1X. Tyatn deln Anichilncion
totnl: y de[ns nombres, y como [ hal-
laen los [2ys fines del efpivitu, y de los
caminos por donde [¢ nlcanca c[tn nniki-

Incion y [e<un a los [zys fines.
N todos eftos {eys fines quando llegan a

fupremo grado, {¢ incluye vnatotal y per-
feca anichilacion (que affi lallaman los libros

{pirituales) que es como difpoficion vltlma,p:;-
P raal-
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raalcangar a quel fin.Dela manera que dicen
los Philofofos, El Generatio ~ynius eft corruprio alverius,

- quando fe engendra vna cofa de nueuo, otra fe

defhaze.Como quido feengédra el {umo calor,
que cs fuego, fe anichila, defhaze, y falta toda
la frialdad, que era fu contraria. Y por no fea-
ucr entendidode rayz,que fea efta anichilacig,
han fuccedido Etre perfonas {pirituales muchos
enganos:y afli me conuiene dilucidar, y decla-
rar,que fca.Y comencando por ¢l nombre. Lla-
ma fe anichilacig; porque cl alma viene a desha
zer,y anichilar en 11 todo lo que eftorua el fin
del buen efpirrtu. Y affi declaran algunos aquel
las palabras de lob A ppendis terram fuper nibilum, fii-
da Dios la tierra(de la perfecion) fobre la ani-
chilacion total. Tambien la llaman baziamien
to , cuacuacion,y deshazimiento:y declaran a-
quello defan Pablo Exinaniuic femeripfum: & e. prop.
ser quod Deus exaltauitillum: como quien dice Chrif-
to {cdeshizo,y anichilo ; por lo qual Dios le le-
uantoy enfalgo & c.y quando crio el mundo
{edice, Terraerat inanis & —vacua,er tenebre erant fuper
faciem abiffi, la tierra era bacia , y auia tinicblas.
Y afli Dios laadorno con plantas, y animales
& c. De la mefmamanera,fi el alma quiere que
Dios cricenella los feys fines de la pureza, luz,
amor, vnion,quietud, y vida, conuiene que pri
mero llegue ala anichilacion,y que quitey ;‘:nli-
| chile

1




DEL VERDADERO ESPIRITY, 75
chile de fi todo cl friode fu coragon quien
quificre fuego, y que bacie todo el alzibar, que
tiene en la conlciencia, quien la quifiere llenar
de miel.
Efta anichilacion en cada vno deftos feys fi-
nes,tienefu diuerfo nombre. Enla purezaleua-
tada, la anihilacion detodas las faltasfe Ilama
( Innocencia ) porque fe buelue el alma como
vnnino recié bantizado, en quien no queda cul
paalguna:y afli {c entiende aquello del pfalmo,
Quis afcendet in montem domini, aut quis flabivinleco fancro
eius,innocens manibus & mundo cords. quien {fubira al Pla/m. 13!
monte del fefor,que es la perfeccion, el inocen
te & c. En la luzinacceflible 12 anichilacion de
todo conocimiento naturzl,fe [lama(Diuina ca-
ligo )dinina obfcuridad,y diuina tiniebla: y affi-
la llama fan Dionifio en fu libro de miftica The
ologia;y el pfalmo dice, Quipofuit tenebras lazibulum Palmus,
fuum: como quien dice,que pufo fu altiflimo co-
nocimiento en tinicblas. El amor (erafico, enci-
erraen {i la anichilacion de todo amor propio,
y de todo amor de criaturas, ( q fefuele llamar
peregrinancion delalma )y esicomo quando fa
leel almadefiyde todas fus cofas:como falio s
Abraham de fu tierra y de Hur de los Chaldcos Coencls 1pe
(que cs el amor propio) peregrinando hafta en-
trar en la tierra de promiflion,del amor ferafico.
O como lacob,que con folo fu baculo falio pere
T 3 grina-
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grinando, hafta defpofarfe c6, la hermofa Ra-
chel. En la vnion confumada fe halla la anichi-
lacion de toda diftancia,y _agartamicnto de
Dios,que (¢ fucle llamar,immediacion del alma

con Dios,y diuino befo,y abrago del efpofo: yes

mas dulce, que el vino de todos los guftos, y
regalos criados: que por cflo la efpofa e deflea-
ua tanto, diciendo, vfeulecur me,ofculo oris tui,quia me-
liora [unt —vbera tua ~vino.Beleme mi cfpofo con

el befo de fu boca(en lo fupremo del amor,y di- |
uino abrago)q vale mas g el vino.En lafumma |

uictud,y cétrodel alma,fe anichilan todos los
ifcurfosdel entendimiéro: y fe Gda el alma co-
mo dormida recibi¢do luz y bienesdel cfpofo,y
por eflo la llaman divino fueno,y ¢l elpofo fe le
guarda, (Coninrando las hijas de Ierufalem,que no defpiersé
afuamada, hafta que elle quiera. En la vida en Dios,
feanichila,y falta todos los dcflcos de la vola-
tad proFia » ¥ queda el alma del todo rendida,
y transformada en la volundad de fu amado. Y
por effo fe llama(muerte fabrofa) fegun aquello
de Sant Pablo Mibi —viuere Chriftus eft, & mori lucrum,
A mi la vida es Chrifto, y el morir ganancia.
Dicho auemos de los feys fines del efpiritu,y

de latotal, y perfecta anichilacié, § encllos fe !
encicrra: digamosaora de los medios, por don- -
de fealcangan eftos fines; y de los caminos por -

‘dondefc vaacllos,yala total anichilacion:que

esdoc-

]
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es doérina(aunque dificultofa )muy importan-
te. Ayalgunos que dicen, que ¢l medio de alca
¢ar eftos fines es: cerrar los ojos parano verna
da: por que aunlas imagines {:intadas( por her-
mofas q fean) diftracn tapar: los oydos, y callar
laboca,ceflando de la oracion vocal, [ufpender
¢l entendimiento de todos difcurfos,y la volun
tad de todos los actos interiores. Porque dicen
que todo elto exterior,y fenfible diftrae,yes c6
trarioa la inocencia; tinicblas diuinas,peregri-
naci6 del alma, immediato abrago del efpofo;
fueno diuino,y muerte {abrofa, qda vida: y ala
pureza leuantada, luzinacceflible , amor fera-
fico, vnié confumada, centro del alma,y vida
en Chrifto: que fon los vitimos fines, que pre-
tendemos . Y aun ay libro, que llama im-
perfecio , adorar las imagines, rezar vocal mé-
te, hazer actos deamor de Dios, y qualquier o=
bra de la voluntad, y entendimicnto. Y dicen,
que la perfecion es mouimiento mere pafiuo:
por que en cllaelaimano hazenada, finofola-
mente recibir, y afsi qualquier cofa,queella ha-
ga, eftorba: y que el camino , y medio para al
cangar citos fines,cs la fuspenfion, y dexamien-
to, ceilando detodas las obras, y de todo lo ex-
terior. Y he conocido maeftros de (piritu, que
enfenauan afus difcipulos, feguir efte camino.
Decian, que fe puficfen, en oracion, y trabaja-

fen, y
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fen, y hizicflen gran fuerga en no penfar nada,
fino cftar fe cfperando la vnion: quepor efte
camino fe¢ la daria Dios.Y contra eftos maeftros
tubimos ciertas refriegas algunos padres de la
Companiadelefus, y el padre fray Ioan dclos
Angeles Francifco defcalco, autor delos libros
de la conquifta del reyno de Dios, y dela lu-
cha fpiritual,y yo:predicando los contrarios la
doétrina del dexamiento,y fufpenfion, que he-
dicho , y nofotros la contraria. Y en eftos rey-
nos de Francia, y Flandes he experimentado,
que ay muchas almas, que fe ticnen por muy
{pirituales , y van por elte camino de la fufpé-

1on. Efta doétrina no latengo porfana, niel
camino por feguro: y mucuo me por eftas razo-
nes.La primeracl Cacilio Vienenfe ea tiempo
de Clemsnte 7. condena a vnos Begardos,y be-
guinas, herejes de aqucllos tiempos, porque
decian, que todoel merecer confiftia, y eftaua,
en fufpenfion dexamiento, y clenacion. Y los
alumbrados,y dexados, herejes de nueftros tig-
pos fon condenados por lo mefmo. Lafegunda,
por que llamar imperfeccion el adorar las ima-
gines, cs heregia condenada en la fexta fynodo
General, q fucel fegiido Cocilio Nizeno, cStra
los,Yconomachos. Y paranueftros tiempos de-
los herejes, q fe vian, es peligrofsifsima do&ri-
na. Y dezir, que es imperfecion difcarrir,y me-
ditar
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ditar con clentendimiento es contra las diainas
lecras: pues dice Dauid In medicatione mea exardsfeee
iznis: con mi meditacionfe enciende el fuego de
la Charidad. Dezir , q feaimperfecion la oraci-
on yocal, no es buena doctrina: pues Chrilto,
que fue cl mejor maeftro de efpiricu, que ima-
ginarfc puede(quandofus dilcipulos le rogaron
les enfenafe oracio,diciedodde Domine docenos orare,
les relpondio, Cum oraris dicise,y aquel dicere ¢so-
raci6 vocal). Y quitar a las almas los actos inte-
riores de amor de Dios,es cotra el mandamiéto
del Senor que dice .Diliges Domnum Deum tuum & <,
et proximum sxum ficus teipfum. Amaras a Dios de to-
do tu coragon, con todas tus fuergasy poten-
cias,y efte amor es acto de la voliitad,en el qual
{e encierra toda la perfecion , fegun aqucllas pa
labras del Real profeta: Omnisconfummationis vidi fing
latum mandatum tunmnimis. que quicren dezir:el fin
de toda la perfecion es ¢l mandamiento del a-
mor de Dios y del proximo: y efte mandami-
ento(fiendo pofitiuo)fe exercita con aéto dela
voluntad. La tercera, porque ¢l merecimiento
de la gloria,y de la gracia confifte en acto libre,
y quitar el merecimiento, esmuy mala doéri-
na. La quarta: vi por experienciacn algunas al
mas guiadas porefta do@rina delafufpenfion,
3“ no cftauan nada aprouechadas: antes muy
claprouechadas, y faltas de efpiritu,y de vir-

1 tud,
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tud: porque decian(y tenian razon) que quan-
do fe ponian a hazer fuerga, parafufpenderfe de
todos los psnfamientos,y actos, fe hallauan lle-
nas de penfamientos malos,y ?}26 tenian harto
ue hazer en refiftirlos: yene fclca- fe lesyua
toda la hora de oracion : y fe enfadanan con el
camino del efpiricu, tornando atras, y dexando
los exercicios fpirituales. Y afli concluyo con
cftas quatro razones diciendo, que nunca fe les
ha de quitar a las almas(por mas fanctas que fe-
an)el adorar imagines pintadas, la oracionvo-
cal, la meditacion,y cl hazer actos interiores,y

exteriores de virtudes.
" Verdades, que ay tres puntos neceffarios en
efta doétrina, El primero, que quando Dios a
- hechomerced al alma,de llegarla ala puerta de
- algunos deftos fines: y efta recibiendo mercedes
de Dios(teniendolacl Seniorfufpenfa y elenada)
no hade dexar aquel eftado, en que efta,y bol-
uerle alaoracion vocal, ni alos difcurfos. Afsi
como, i vno fale de Madrid parayra Toledo,
q ha de pafar por jllefcas, y fe vic%c al fin de la
jornada,ya las puertas de Toledo, noha de
dexar el lugar dondeefta, y boluer a jllefcas:
porque le ayan dicho, queillefcas es el camino.
Y afli como fi vn nifio vbiefle 2dado tas fu ma-
dre, llorado,y pidiendole la teta, y ya lamadre
le tiene en fus bragos,y puefto el pegon dentro
j - dela
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de laboca, paramamar,no ha dexarcl pegs,ni
los bragos delamadre; por tornara llorar, y pe-
dir ¢l pecho, fino mame,calle, y efte fe quedo,
recibiendo la leche. Afli quandovn alma (por
auer tenido muchaadoracion de imagines,ora~
cion vocal, difcurfos, y actos)latiene Chrifto
en fus bragos,dando lede laleche fuauifsimade
laluz, amor,y vnion &c. no hade temer, ni 2
partarfe de aquel eftado, en quecfta, por yra
bufcar nueuos difcurfos, que quienefta en los
fines, no los hade dexar por bufcar los medios.
Mas aquel puncodelrecibir, dura poco;y des
pues, quandoel alma fe halla diftrayda, co-
mience {u oraci6, fi Dios no le pufiere enaquel-
la quictud; busquela por medio de las imagi-
nes, oracion vocal , y difcurfos de la medita-
cion &c. '

- Elfegundo punto es. Quando los libros fpi-
rituales dicen,que las cofas fenfibles (como las
imagines,oracion vocal,y meditacion &c.) eft-
orban, para laperfecta anichilacion, y fines vl-
timosy q feha debufcar cefando de los actos,y
{ufpender el cntcndimiqnto,quicrcn dezir: que
es muy buen camino la attencion interior, y bu-
{carel recogimiento del alma : porque con efta
attencion, y recogimiento fe alcangamas prefto
la perfeéta anichilacion, y vnion. Porque ay
‘algunasalmas tan habladoras, tan orgullofas,
Vs tan
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tan fogofas, y tan adtiuas,que todo fe lo quiere:
hablar, fin cfperar, niescuchar fo que Dios ha-'

bla dentro de fu coragon:y eltasno fon delas
masaucntajadas de efpiritu, ni alcangan mas v-

nion por elte camino. Afli como, fi vno fuefle
a negociar con ¢l Rey, y fiempre eitubicile ha-
blando, que no quificfle oyr,ni dexar hablar
palabra al Rey, no negociaria tambien, como fi
hablafe, y oyefle,y elcuchafe las,palabras que el
Rey le dice:pucs enoyr las y obedecer las cofifte
todo ¢l bien defu negociacion: afli quien vaa
tratar con Diosen la oracion,no quiera {iem-
pre cftar hablando, o difcurriendo, y obrando
interior mente, fino dexe hablar a Dios; oyale,
efuchele,y atienda a lo que le dice: queeneel o-
yr,y obedecer;eftas palalras interiores de Dios,
cfta el punto de todo el aprouechamiento : fegit
las palabras de Dauid: A«diz quid loguarur in me Diis
Plalm. 844 Dous meus, quoniam loguetur pacemcum plebe fua, & in ijs,
gui conuercunewr ad cor: Oyre, y eltare atento a loq
habla dentro de mi, mi Dios; porque hablara
palabras de pazdentro de fufieruo, y en aquel-
los que fe recogen, y entran dentro de fu cora-

on. _
El tercer punto es. Quandocftos autoresdi-
cen, que las imagines exteriores, oracion vocal
y difcurfos, y los demas actos fenfibles eftorbi,
alatotalanichilacion y vnion:o las llaman im-
\ perfec-
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perfecciones de la anichilacié,no quicren dezir
que no fean medios, para allegar a la anichila-
cion; fino que no confifte enaquellofenfiblela
total anichilacion, y la perfeccion: fino quees
dadiua,que lada Dios,a quicn fedifpone,y ca-
mina por eftos medios, para alcangar cfte fin.
Y cfto tambien lo dice fant Dionifio, hablando
c6 Timotheo, g auiendo declarado la cumbre
de la myftica Theologia, afiade. Tu cariffimo
Timotheo dexatodos losfentidos, y difcurfos
& c.fi quieres llegar ajuntar te con aquel, que
es infinito & c. Afsi como (aunque Illefcas fea
medio-para yr a Toledo) noes partedela mef-
ma ciudad de Toledo:que diferente cofa es:affi
laadoracion de imagines,la oracion vocal & c.
que fon actos fenfibles,no fon parte de la perfec
ta voion. Mas bafte, ya lo, queauemos dicho,
acerca de efte camino, que algunos llcuan de i

la fuspenfion’ . ta alcancar
Digamos aorads los medios por donde fe al- losfines el
cangan los vitimos fines dela pureza leudtada, <Piricvs
luz inacceflible, amor ferafico, vnion confuma
da,centro delalma,y vida en Chrifto,y la ani-
-~ chilacion perfe&a, que en ellosfchalla.Para de-
claracion de efta do&rina fera bueno,tracrala
memoria lo que dice fah Iuan encl apocalypfi
. ; =z Cap.2.&X 3
Cap.2, &3. Vincentidabo manna abfcondisum, Al q vé-
ciere le dare mana efcondido & c. y lo que diee
Vs fan
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20 TiM. 20 {3 Pablo Nofers coronado fine auit legitimamére peleare, y
© otra parte, Plus ommbas laboraui & ¢c. mas he Pclcadq d

c"i todos, !z religuo repofita eft mibi corona Tufticia. De las"
quales fe collige: que eftos fines fon premiosdel -
alma, que vence ; coronas de quien trabaja,y
afsi como lafalud fealcanga con purgas,y me |
dicamentos amargos, y la' riqueza con fudores,
y trabajo de manos: afli cftosfeys fines,premios
coronas, {alud, y riquegas,que alcangan en cfta
vida los varones efpirituales, quando vengen
todos los contrariosde los fines del efpiritu, y
trabajan, y pelean contra la carne, y contra fi
mefmos (que es todo contrario cl efpiritu) fe al -
cangan pot medios fenfibles, dificultofos,y tra-
bajofos,y que parecen contrarios a los mefmos
fines,que fe pretenden. Dela manera, queclg
juegaa la pelota; fi quifiere que fe alexe masde
la piedra, y fuba mas alto, pone mayor fuerga,
- en juntalla mas con la picdra, alfatiendolay a-
baxandola mas, hazia la piedra:y mientras con
mayor impetu la abate, y apartade la picdra,
mas fe lenanta yfube en alto: yfi quificficmos
bufcarla razon defto, no fabriamosadarotra, fi-
noque cflaesfunaturaleza: porque la manoa-
bajo la hecha,no hazia arriba; la piedra donde
‘refurte, 'y clayre por donde fube, quedos fe ef-
tan; la pelota defunatural pefadacs, y no tienc
touimiento alo alto . Dela melma mancra
quic- |

1

2 TiWc 4.
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quicre Dios lcuantar a los fines del efpiritu,ya-
partar de las cofas de aca,por medios que pare-
gen contratios a los melmos fines.

. Lapurezaleuantada, en que el almafe apar-
ta de todas las faltas, y peccados,fe alcanga por
el conocimiento,y memoria de los pcccacﬁ)s,
dela vida pallada, y dela grauedad dellos,
y de las penas y caftigos,que por cllos merece:
y tambien de |a profunda y continua meditacio
y examen de las faleas, ¢ imperfecciones prefen
tes:y de losmalos habitos, y coltumbres,inco-

 ftancia en el perfenerar,pufilanimidad en ¢l bie

obrar, laqueza en refiftir a las tentaciones,ma-
las inclinaciones, y desenfrenamicento de paffi-
ones que en f1 fiente: quando defte conocimien-
to lenace la verdadera penitencia,que es la pri-
mera puerta:de la pureza,y fc exercita ¢ los mas
verdaderos actos de cotricion,que prede; cofe-
fando bien, y amenudo: figuicndo alpereza de
vida,y recato de qualquier ocafio. Y conla con

fufion prepia que de fu conocimiento le na-

“rge; fo aﬂatc el alma al aborrecimiento ‘de fi

‘melma, fin ofar leuantar los ojos al cielo, teni
endofe por ¢l mayor peccador de todo lo cria-
do. Y eila penitencia, y humildad,es el camino
.Llc la pureza: que no eltar (e quedo,y.cefar de o-

~brar. '

A la luz inaccellible fe camina’ por la }féua
. &,y
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fé,y altosdella: y porel verdadero rendimien<

to 2 lo, queDiosnos ticne yaenfenado, y a to-

do lo,que tiene, cree, y conficila lafanta madre

Yglefia Catholica Romana: no queriendo,nide
feando ninguna orra luz particular, iP.m mas
alta, y encumbrada, que le parezca finandar
bufcandoen la oracion Theologias , ni delica-

dezas, y fubidoscoceptos: poniédo todala fu- |

er¢a endefear, y en proponer de guardar con la

‘mayor obferuacia, q pudiere,todo lo que el Se-

nor le ha enfeniado en fus mandamientos, y
diuinos confejos:que por efta via,y de la fanéta
finceridad,y obedicncia, {ube el alma (fin faber
como)a la luz inacceflible, escondida en la di-
uina, yfoberananicbla.

El amor ferafico, aunque es como centro,

donde van a parar todos los caminos del alma,
y fe alcaga por muchos medios, el g amime pa-
rece mas verdadero, mas corto camino para
alcigarle,es clamor del proximo:y el exercicio
de las obras de mifericordia: y principal mente
el amar losenemigos, hazer bien a quien nos
aborrece: que concfto vendremos (como dixo

cl fenor) afer hijos denueftro padre celeftial, y -
a fer perfectos, alcangzndo amor ferafico. Que

tengo por muy cierto fer traga de Dios ( como
defea tanto,que le amemos de todo nueftro co-

- razon, alma, fuercas, virtud, y fortaleza, per

* mitir,

\
|

_ﬂ
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mitir, que tengamos enemigos,quc nos perfiga
y calumnicn: para que fufriendo los golpes y
tribulaciones, arrogemos cn la oracion, con la
fuerga de la paciencia nueftra voluntadenc]a
mor del enemigo, aunque efte mas endurecido
que vna piedra:y no fe ablande con bencficios
de nofotros recebidos:que ¢6 efte bote,y arroja
miento deamor,fe leuanta nucftro efpiricu al a-
mor ferafico.
La vnion confumada (que eslo fupremo de
la vnion ) entre otros medios que ay para alca-
galla,el mas principales, hazer actosde amor
deDios: esforcando nos (lo mas que pudiere-
mos)aque fean feruorofos,eficaces,y amenudo: g,
Porqueafli como Dios (fegun dice fan Tuan) es
Al p(}na,y,o, principioy fin: aflien losnegocios
del efpiritucl amor de Dios es principio, y el
me(mo amor es fin vltimo; quando llegaalo fu
mo de la vnion confumada. Aunque es impofli-
ble que llegue: Porque Dios,a quien amamos,
es infinito: yafli ay tanto efpacio, desde que co-
men¢amos aamar 2 Dios; hafta lo que podemos
{ubir, que no fe puede acabar de andar . Digo g
¢l amor es principio(hablo deamor impcrl%:&o
tibio,floxo,exercitado por los actos que pudie-
remos aunque fca con fola palabra)cclic cs Xrin-
cipio para caminar al amor confumado:efte es
la primer letradel A. b, c. y Alfa: que por eflo
b X fella-

1o
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fe llama Amor;hafta llegara la. o. 1uc(por fer

redonda fin principio nifin ) es fimbolo dela
perfeccié. Aconfcjaria yo a los que enfenan eipi

ritu, que la primera cofa en que pongan’a fus

difcipulos fea, en hazer actos de amor deDios,
de la manera que pudicren, porque aunque fe
muy bien,que la penitécia,mortificacion,y ora-
cion fon fuentes principios, y rayzes del amor
deDios,pero muy de otra manera fe exercita la
penitencia, mortificacion , y oracion quando
vaacompanada conlos actos de amor jc dios;
quc quando va afolas, yafecas: por que con
el amor de Dios,lleud eftas virtudes alma, y fin
cl,fon fecas,trabajofas, penofas, y como muer-
tas. El quinco fin, que es el cétro del alma, def=
canfo en ¢l amado, y lo fummo de la quietud 2
que fe puede llegar,fe alcanga con recogimicen-

3 Rege 19 to interior, y exterior. Queno fin caufa vinoel

Offe, 2.

Stbilus aure tensss 2 Elias, metido dentro de fu
cucua:ni dige ¢l Spiritu San&o: ducam eam ad foli-
tudinem, & loquar ad cor eius: llenarela 2 la foledad
£ara eftar dentro del centro de fu corazon, ha-
landola: y quecllaefte con migoen fu centro.
Tambien (e alcanga con la oracion vocal, y le-
¢tura de buenos libros: que acaecido ha, no
poder fc vna perfonarecoger, ni quictar fu $pi-
ritu,y rezando vocalméte Pater Noftres, y aue
Marias en fu rofario, o leyendo en vn libro de-
aoto
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woto,recogerfc tato, que llega ahallat a Diosen
¢l centro de (ualma.La vida en Chrifto:q es el
vitimo de los feys fines de elpiritu, nace gcl ex-
ercicio de todas las virtudes, pero principalméte
de la verdadera mortificacié: quandocon efte
cuchillo de piedra andamos (con la mayor dili-
gécia g podemos cortadolo fuperfluo,inutil, y
dafofo de nueflras obras, palabras, penfamicn-
tos, y deflcos : que fon malos {armientos, que
por el pcccado_orig_inal cfta fiempre brotando
ennuctras conciencias.

Eftos fon los verdaderos caminos, y medios,
or donde fe alcangan los feys fines del efpiritu,
y la total anichilacion de todo lo q estorba:y af-
fial § venciere todas fus faltas con la penitécia

y humildad fc dara por premio laveftidura blaca Apo2, &

dela pureza. Al que vencicre fu ignoranciay 3

bachilleriade ingenio, con la viuva f¢, rendimi-
ento, y obediencia, fe promete por premio, Ls
refplandeciente eftrella, de laluz inacceflible y mifti-
ca theologia. El que con amor de fus enemigos,
Y paciencia en j {ufrir iniurias,falierc con la
victoria de {u amor propio,lleuaracen premio el
calculo candido, quees el carbunco encendi-
do,y en el,el amor ferafico,que es,el nxewo nom-
bresque nadie [abe quees, fino quien le recibe. A quien fe
exercitare en amor de Dios,para veneer la frial-
dad,y tibicza d¢ fucorazon,fele promete la vni6
X2 confu-
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conlumada : que fe fignifica en lo que llama
fant Ioan (eronadelagloria. Y a quien venciere {u
inquictud,y diftraymiento de corazon, medii-
te el recogimiento interior,y exterior, prometé
Chrifto , que le afentara configo en fu crono,afsi comoel fe
afmro enelrronodel padr: aterno, y efte afiento en efs
ta vida fe llama delcanfo en ¢l amado, o cen-
trodelalma,y es el quinto fin, que hemos di-
cho. Finalmente ,al que con la continua morti-
ficacion matare,vencicere, y rindiere a {u amor
propio, excrcitandofc cn losadtosde todas las
demas virtudes, fe le da por premio, Comer
delarbol delavida,que lleua doce frutos al aiiv,paralafalud
de las gentes: que es la vida en Chirifto, de donde
nacen todos los bienes del alma, efpecialmente
los doge frutos del [piritu, alcangados en per-
feccion, Y bafte aoraefto, que hemos dicho
acercadelos fines, vamos a tratar de los
medios, cftados,y moradasde las
-almas, que fon como los
mefones,q ay ¢ mediodel
. camino, para llegar
acftos g)ncs, que
pretende-
mos.
(i)
4
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LASMORADASDEL VER-
| DADERO ESPIRITYV.

Cap. XX. Delus moradns dei coerdade-
ro efpiritu. Comparanfe las fiete [ner-
tede genmtes, que figuen efpivitn, n on
eaftsllo, gue tsene fieve movadus, y fiete
Puertasy alps fiete horas, gue ay desde
que amanece hafta medso din. Dice[e de
fiete [evtes que aydepecadores, y fiete
tftados de juuftos,de los gue no fe dan tan-

tonlr ovacion wentel.

R A do&rina que fe figue,es muy ne-

o ceflaria, para cxaminar las concien-

i35, clas, de los que tienen oracion:y fa-

“zex>%%~ berencleftado en q eftan, para pro-

curar,que vayan mas adelante: porque (como

lloran los (antos, y efpecialmentefan Buenaué-
tura) ay muchos confeflores, y macftros efpiri- In prologie
tuales,que fc contentan ¢6 folamente oyr,y ab- :;;f"z The

‘ X3 foluer  *
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foluer peccados: y no procuran,de leuantar las
almas a mayor grado deefpiritu: quefi hubiefle
muchos que de verastomaflen efto,mas almas
auentajadas abria en laiglefia de Dios de las q
ay.Y cl no guiar las almas a mayor perfecié,(en
algunos) nacede ignorancia; que porno faber
mas, no enfeni a fus dicipulos los caminos mas
anétajados. En otras nace de falta de elpiritu :
(aunque tienen letrasy han eftudiado )como no
tienen experiencia,y no han fubido en la oracié
a cofasaltas,no puede guiar los efpiritus por los
caminos que cllos no han andado,n1alentar los
a fubir efcalones por donde no han fubido. Por
efta caufa me a parecido que conuenia efcrinir
aora eftas moradas,para dar luz(como pudiere}
alos que defta parte demi dilucidario fe quific-
ren aprouechar.

El libro delas, moradas, q efcrivio la Beata
madre Therefa de Iefus por mi caufafque fien-
do yo fu perladofc le mande efcriuir eftadoen-
Toledo) procede con eleftilo de laexperiencia,
queclla tenia en cofas altasde efpiritu, ynoes
doétrina paratodos : lo que yo aora preten-
do(con_labreucdad que fuclo)es efcriuir vnas
moradas,con quefe puede entéder mucho de a-
quellas , yaprouecharfe con mas claridad, los g
ne hubieré (ubidota alto, a entéder los medios
por donde han de caminar: dando luz a los pe-

niten-




DE LAs MORADAS, 8"

nitentes ydifcipulos, para quefe puedan enten-
der, y preguntar:y a los confeflores y macftros;
para q los puedé goucrnary guiar Llamo mora-
das lo mefmo queeftados de perfenas efpiricu-
ales, que figuen oracion, gradosde efpiritu, y
como cfcalones, por donde fe fube dela tierra
alciclo en la mifteriofa efcala de Iacob, pofadas
y mefones donde llega, el queva caminando
desde el principio de la gracia, haftala fin del
efpiritu,y como horas del dia,en quecreciendo
el Sol,desde que comiéga 2amanecer,hafta que
1lega a la fiefta del medio dia. Tomando ocafié
deaquel marauillofo caftillo de Magdalo, don-
de dice fant Lucas,q entro lefus,y alli morauan
Martha de [a vida a&iua, Maria de la vidacoté
platinay lazaro del verdadero fpiritu: y de otras
palabras del Apoftol S. Pablo,queefcriuea los
Romanos,y dizen afsi: Quiidiligic proximum, non facis
malum: plenicudo enim legis eft dilectio, Abijciamus ergo ope-
r4 tenebrarum, & induamur arma lucis, ficue in die honefle
ambulemus non in come[[ationibus,@ ebrietatibus, namin cu-
bilibus, & impudicitijs, nom in contentione, & emulations:
[fed induimini Dominum noftrum lefum Chriftum, & curamear-
wis non feceritis . Quieren dezir. el que amaal pro-
ximo, no haze mal: porque el cumplimiento de
laleyesla caridad. Fa pues defechemos toda
obra detinieblas, viftamonos lasarmas de la
Juz, para q andemos honcftamésc de dia:nocn

‘demafi-

Gene, 18,

Lue.vo.

Rom: 13
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demafiadas comidas, y beuidas, ni defoneftida-
des: no en vandos, rcbueltas, n1 embidia, fino
veltios de nucftroSenor Iefu Chrifto, y no ten-
gays cuydado de cofadel mundo.En cftas pala-

Finge] 0ras ayfeys puntos, noche, y dia: amor de Dios
buea efpi- Y del proximo, deshoneftidades, y embiadas
ricu, porque el buen fpiritu fc remata ¢ amor de Dios

y del proximo quando llega el alma a la vnion
confumada, donde f¢ vifte de Chrifto, fin ha- |

Cinarios. 2¢r calo del mundo. Es contraria al buen ef-

iritu la relaxacion de gente, que fe da a des
honeftidades, o aregalos. Y tambien deftruye
el buenefpirituel odio,de donde nacen vandos
rebueleas, diffenfiones, vengangas, embidias, q
{e fuele hallar en algunos que en lo exterior fi-
guen vida aﬂacra. La noche quicre dezir cl efta-
do del pecado: dia, el eftado de la gracia, y del
clpiritu. Aconfejanos puesel Apoltol, q nos
apartemos del pecado, y figamos la gracia, y el
cfpiritu. Y para entender de rayz los eltados de
geee efpiritual,y el de los pecadores que aﬁ cel
miido,imaginemos g ay ficte horas denoche, g
{6 fiete eltados de peccadores:y fiete horas dedi |
2,q16 ficte eftados de juftos,y efpirituales.Y pa
ra mas claridad nos feruirael exéplo de vna ciu-
dad,y q ¢ mediodeella eftdlos palacios del Rey
y en lo mejor deftos palacios ay vn Caftillo, y
elte Caltillo efta dividido c6 ficte murallas en g
ay di-
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ay diuerfas moradas,y apefentos y dela mancra
que eftan los Ciclos; que vnos contienen den-
tro de {i 2 otros: o que cfte Caftillo tiene fiete
moradasy apolentos,a los quales fe va (ubiendo
por vna mefma efcalera de caracol,y en cada a-
pofeto,o morada ay muchas picgas:de manera,
que en todo el Caltillo ay fiete moradas . Yma-
ginemos tambicn; que en eftas ficte moradas fe
entra por fiete puertas,y que vnosentran por v-
na puerta, otros por otra: porque no efta el ne-
gocio en entrar porefta,o poraquella puerta,fi.
noen cftar dentro de las moradas del Cattillo

EftaciudadeslaFeé, y los que dentrode clla
moran fon 105 Catholicos: los que eftan fucra
fon los herejes:el palacio del Rey, es la gracia:
y clcaftillo ; es el efpiritu: ylos queentra den
tro,fon los que figuen vida efpiritual, juntando
la adtiua y contemplatiua c6 el efpiritu:de que
ay fiete eltados, que luego diremos. Las pu-
ereas por donde fe entra a eftas moradas, (G fie-
te diuerfos modos de proceder en la oracion,
por donde fe alcangan los bienes efpirituales.
Eftos fiete modos, o fiete puertas fe llaman.La
primera, Oracion vocal. La fegunda, Medita-
cion, La tercera, Letura de buenos libros (que
acontece, auer perfonas, que con la oracion vo-
cal no fe aprouechan, ni tienen talento para
meditacion, y ‘comengando a'leer en vn librofe

reco-

Siete mo-

dos de ora-
cion , que

fonfiete pu
ertasde las
moradas,
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recogen ). La quarta puertayes la contemplaci-
on. La quinta,clexercicio de las virtudes: affi
deadtos interiores, como exteriores. La fexta,
vifiones, y reuclaciones. La feptima, extafis, y
raptos. Llamo aeftos ficte modos de oracion,
ficte puertas; porquecl tenercfpiritu, que és vi

uir en los apofentos del caftillo, es alcangar pu- -

rcza, luz, y amor: y mientras mas dentro de efs
tas tres cofas el almaentrare, yra mas aproue
chado,entre por qualquicr puerta g quifiere.S.
Pablo, defdeel fer perfeguidor entro alo fu-
premo del efpiritu por elrapto, fin auer llama-
doa otras puertas. San Iuan Enangelifta,por la
de lasvifiones,y reuelaciones llego a la luz con
que entendio el Apocalypfi . Otrosfantos ha
entrado por lacontemplacion : otros por lame
ditacion , y afli porlas demas puertas. Con cfta
dotrina,fequita vn enganodealgunos, que co-
mo veé contar ala Madre Therefade lefus,ya
otras perfonascfpirituales,que fc llega a las fex-
tas, o feptimas moradas,‘{mt vifiones,y raptos,
pareceles , que quien eftos raptos, o vifiones
no tuuiere,no podra llegar ala perfecta vnion
con Chrilto :y engananfe g muchos Sictos lle-
garon a tener gra charidad,étrado por las otras
puertas,q hemos cotando, fin raptos nireuela-
ciones. Afli comodétro del caftillo, g es el efpi-
ritu , ay ficte moradas, que (6 fiete cftados de

GG PCI‘:

)

|
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DEL VERDADERO ESPIRITV 8
perfonas fpirituales:afli fuera del Caltillo, y fu-
era de los palacios del Rey ( quees la gra- Apee: 12
cia)ay fiete eftados de gente queelta en pecado,
que podemos compararafictc horasdelanoche, =
y a las fiete cabegas de la beftia del Apocalipfi R ;;:
las quales( aunque ordinariamente fe declaran ayde pec-
los ficte pecados mortales) para nueltro propo- © ¢ *
fitoviene bié declararfe de eftos fiete eftados de
peccadores , que fon como los fiete montes de
Babilonia. El primero, es delos pecadores que
cltan fuerade la Yglefia, y fucracfc laF¢, como | . .
los que efta fuera de la cuidad,quales (6 los Mo -
ros, ludios, Gentiles, y Herejes. El fegundo ef-
tado,de los que eftan dentro de la cuidad, que
es lafeé; pero fuera del palacio Real que es la
gracia, y muy a los arrabales de la cuidad. Eftos
fon pecadores publicos: que aunque fon Chri-
ftianos, viuen, y fe fuftentan con la ganancia de Pecadores
pecados mortales; quales fon lasrameras, falcea- Fublichs.
dores, hechizeras, vfurarios, &c. El tercero,
los que aunqueno eftan en tan mal eftado; pero Earish
todoel ano perfeucran en pecado mortal, como fieflan por-
fon los amancebados; enemiftados, blasfemos, (umplimi-
& c.y aunque fe confieflen por Pafqua de Flo-
res, es cafi como de cumplimiento, que aunque
no viniefle la Palqua,no fe lesdarianada:y nifc
emmiendd, ni mudan vida: 'y {i bien fe mira en
muchos dellos los propofitos con que fe confic ~

2 flan
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Los que flan, no fon firmes, ni las confefliones enteras.
{‘a?:gn‘;:‘[:_ El quarto, de pecadores ‘que confieflan mas a-
fiones.  menudo, pero no dexan las ocafiones,y rayzes
de los pecados: como los que ticnen aficiones
deshonellas, o enemiftades, & c. que engana-

dos con penfar que bafta confeflar los pecados

en que caen: como nofalende las ocafiones lue-

go tornan a pecar por las rayzes,que les queda-

uan. El quinte, los queaunque lloran fus peca-

dos, y los fienten, y deflean faluarfe, y huyen

de las ocafiones, dexan por verguenga, o mie-

do, o negligencia de confeflar algun pecado

mortal, o circunftantia necefaria, con quefe
quedanen el mal eflado.en que eftauan. Elfex-

to, de pecadores, 1‘c[lue moftrando gran deflco de

Los que {aluarfe, y confeflandoa menudo, y teniendo
:?30::;:5 exercicios efpirituales, eftan caydus en pecados
tos, ocultos: quales fon, omifiones culpables, y pe-
cados de ignorancia crafa, y culpable, y de pen-
[amientos confentidos . &c.El feptimo eftado
esdelos pecadores quefe condenan por pecados
agenos,de que fon canfa,con ofenfa mortal, co-

mo Jos, que efcandalizan, o ayudan a pecara

otros, y por eflo dize Dauid: Sesior, librame de mis

Plum, 18, pecados cculros,y de los agencs perdona atuficruo De algu-
nos deftos pecados tratare defpues mas de pro-
pofito,quado digade loseltoruosdel fpiritu, por

aora baika decir, que fon como ficte horasde la

' noghe
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noche, que podemos imaginar,que comiengan
defde la media noche,quidocfta en lo mas pro-
fundo la efcuridad, hafta que quiere amanccer.

Cap XXI, En que [¢ comienca atratay
de los [iete effados de plmps, que fignen
efpiritss, comparadas a fiete moradas del
Caftill intevior:tratadelns quatropri-
meray deltemor: pacsensin: mortifica-
ciom, y vecogimacnto, que cn ellas [z hade
procurar, para yr aproncchando.

‘A Sfi como en lanocheay ladrones, ybeftias
ficras , tenicblas, y frialdad: y deziamos
_juc fe imagine diuidir en fiete horas: afli en el
ia fe limpia la ticrra de ladrones, y beftias, y
ay luz,y calor del Sol.Y desde g comiégaa ame-
necer,hafta g llega elSolal mayorferuordeln ¢
dio dia, ay otras ficte horas: y pongamos por
cafo, queen cada hora va creciendo mas la pu-
reza, la luz,yel calor. De la mefma manera a-
caece en lasalmas de buen efpiritu, que defde
juc {alen de pecado mortal( que es la noche,
donde deziamos auer ficte eftados)halta que
llegan a lo fumo de la perfecion,y fines del efpi-
ritu, ay fiete eftados: en los quales va elalma
creciendo, como por fiete grados cn mayor pu-

reza, mayor luz, y mayor amor de Dios: q fon
¥'3 como
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E::ec:ﬁi'ﬁ; como los fiete dias ¢  Dios crioel miido o como ™
y moradas, 138 ficte moradas del caftillo,q vnacftamasdé- -
es de 1aSa- tro o mas arriba de otra. Y con razon fe llama
E,_':i"f“" caltillo, y morada: porque el efpiritu nace dela.
Ephefr. 3. Fé,laFéfe exercitaen la oraci6,y Dios mora por
Biai. &6 Féen nucftros coragones(fegi dize fan Publo)y |
150 {como dize por Efayas) gufta de morar en el coragon

Chryfo, bo, del humi!de, y pequeiinelo, y que siembladefus palabras.

}3,5:‘;{ “ Nueftra alma (dize fan Macario, y fan Juan

Cane. 7. Chryfoftomo)es vn palacio Real del Rey Eter-

Lseroe no,y vna hermofiflima cafa donde Diosfe a-

ofenta, Estorre del Monte Libano,quemizaritra Damafco

(dizc IaEfpofa);f (afillodonde entralefus: y le ho-

fpedan lavidaactiua,que escomparadaa Mar-

ta,y la vida contemplatiua,que cs como Maria.

No todas las almas paflan por todas eflas fiete

moradas,que algunas no-entran en el caftillo,

ue fon,las que nofc dan al efpiritu. Otras, to-

ja la vida cftan en la primera, o fegunda mora-

da,Otras, de la primera paffan a la quarta, o

quinta, fin yr por orden : porque Dios da eftas

cofas a quien quicre, y comoquiere: pero efcri-

wimos las por orden, para que fe vayan mejor
entendiendo.

Hemos dicho fiempre, que todo el efpiritu
va apararen pureza,luz, y amor. Ay pues en
el alma ficte grados de pureza, ficte grados de
luz, y fietc grados deamor, y caridad : en las

' " * quales
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quales va creciendo, que fellaman ficte mora-
das del cattillo, por el orden que fe figue.

P rimeras moradas.

P Rimeras moradas Ilamamosal primer efta-
do del alma,que aunque ha falido de pecca-
dos mortales,y fe comiéga a dar a la oracion,no
hadexado muchas ocafiones: porque toda via
jucga, pafea, y gulta de conuerfaciones peligro
fas, galas demafiadas, oyr comedias,y cofas fe-
mejantes, que no llegan a peccado mortal , pe-
ro {on veniales, porque,o fon actos ociofos, o
pelegrofos, y aunque lo fabe, fe quicre eftar en
cllos &c.Y la luz es flaca,porque folo fe eftiende
aconocer la dignidad del alma, y quaa malos
fon los pecados mortales:mas c6 efta luz comi-
enga por viade temor,y va {ubiendoa mas al-
to grado. Y aqui elamor de Dios es muy tibio
y frio,como quien efta en la primera hora dela
manana , quando comienga a alborear,que aii
el Sol no calienta cafi nada, nida mucha luz,
El que quificre falir con bien deftas moradas

y fubir a las fegundas, bufque temor de Dios;
porque fcgun el fabio, Timor ﬂei_principr'um fap:mtu,
El principio de la (abiduria, y verdadera luz de
oracion es el temorde Dios. Tres maneras ay
de temor: conuicnea f{aber,temor feruil, temor
filial, y temor reucrencial. El temor feruil (que
es
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¢s miedo de las penas delinfierno, y de 12 pobre
z2, enfermedades, dolores, defgultos, afretas; y
delhonrra,(que vienen encfta vidaa muchos
d¢ los que peccan ) es el que mas haze al cafo en

mor filial guc es comoel quetienen los hijos a
fus padres de no dalles desgultos, y el temor

reucrencial, que esla Erofun'da confidéracion |

?uc ¢l alma tiene defu baxeza, con que fe con-

undey abate, fin ofar lenantar losojosa la di- |
uina prefencia, fean muy buenos, no eftael al- °

ma deftas moradas tan aproucchadaen lapure-
za,luz,y amor,que aya llegado a eftos dos vlti-
mos temores: bafta le por eftoncesel temor fer-
uil. -
Losexercicios efpirituales,que han dehazer
para yr aprouechando, los que en efte eftadofe
vieren,fon cinco. El lErirm:ro afperezas del cu-
crpo, como algunos filicios difciplinas & c. ¢6
que hazen que el cuerpo tiemble de bufcar fus
guftos: pucs lo hade pagar de contado con af-
perezas . El fegundo recato poniendo muy bié
Jos ojos a las ocafiones y a los peligros que del-
las fe figucn. El terceroabftinencia, afli de co-
mida, como de otros guftos , que affi comoel

enfermo fin dieta, niicallegaaalcigarla falud:

afli el principiante en'el efpiritu fin abftinencia
no llegaraaalcangar perfeccion. El quarto fi-
la

b,

1'4
u

|
|

c&asgiimcras moradas. Porque aunqueel te

1
\,

'h
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lencio que por la lengua nos viencn grandes
danos.El quinto,frequencia del Sacramento de
la confellion; que haze muchoal cafo para cui-
car ocaliones : y no hablo a qui de las occafio-
ncs, que (on peccado mortal, finode las venia-
les, quele vencen contemor.

Y no esmucho, que temanos (dice Eufebio g5, £
Emifeno) pues vemos tantos lazos,y fentimos /e bomil. 5.
cn nosotros tata flaqueza,y terribles pafsiones:
mas con cite temor (que fegun el gran Bafilio) Bafil. fuper
es como ¢l clauo,quenos tiene crucificados con . 308
Chrifto, procuramos huyr de los peccados ve-
niales: haziendo mas fuerga en quitallos, que
antes haziamos : damonos al recogimiento ex-
terior,y exercitamos la penitencia, procuramos
humildad, y obediencia, pedimos a Dios paci-
encia contra las fequedades, que en efta prime-
ra morada no fucle auer pocas.

Sequndas moradas.

N el fegundo eftado, aunque el alma procu-

ra falir de ocafiones, y fe va masrecogiendo,
toda via es combatida de muchas tentaciones,y
acofada de trabajos elpirituales, como fon ma-
las irna%inacioncs, clpiritu de blasfemia, efcru-
pulos, fequedades, melancolias, y femejantes
fauandijas:laluz es mayor que antes, y va creci-
endo en cl amor de Dios. Y fi quificre yr adela-
Z te, no
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Bafibos. te no fe dexe defcaccer, nifea (como dizeS. Ba-
in divises {ilio) como los ninos, que rompen las cartillas
4ures.  quando los agotan:fino como el marinero, que
{e apercibe mejor, quando fiente la tempeftad:o
como ¢l buen foldado, que fe haze mas fuerte,
Theo dores qUaNdo vee los encmigos alojo,y entraenla
dothri, 1. batalla: que Dios (dize Teodoreto) es comoel
que cura con botones de fuego: y afli permitre
las tentaciones, y perfecuciones en efte {fegundo
cftado de las moradas: para que el alma vaya

mas aproucchando en la luz,yamor.
Los medios para alcangar paciencia, y para
perfcuerar,y caminar adelanteen el efpiritu,fon
Remedios 100 El primero, defconfianga propia de fus
paralapaci fuergas,y confianga en Dios. El fegundo: tratar
v = perfonas efpirityales, y efperimentadas, § le
* vayan dando luz. El tercero, deflear Cruz por
Chrifto, y noapetecer regalosinteriores, ni ex-
teriores. El quarto,no fe efpante de fus caydas,
ni por ellasdefeipere, nife abandone: fino acu-
da alaconfellion, y vayaadelante con los exer-
cicios efpirituales. Finalmente, refucluafe muy
de verasen que haga Dios enel fu voluntad,

Terceras moradas.
QVando cl almaha perfenerado, y peleado

contra tentaciones,y perfecuciones, entra
en otraterceraregion,y vaaproucchido é mas
| luz

b L
|
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luz,y pureza:aunque bien fiente en fi fus paffio-
~ nes fuerees, que le hazen mucha guerra: mas
guialeel Senor por via dela mortificacié 2 ma-
yor luz,y mayor amor. Eftas pafliones fon,é¢e,
comparadas aonce leonas encerradas en las dos
cucbas de lafenfualidad y apetito,que (G 1a con-
cupifcible, y lairafcible.En el apetito concupif-
ciblefe hallan feys.La primera el amor:que fu-
cle fer, o fenfual, 0 amor natural,fuerte,y defor-
denado. La fegunda ¢l aborrecimiento,que re-
fira ala voluntad, y la caufaodioy enfado € las
cofasbuenas. La tercera defleo, que es el impe- -
tu, conque corre ¢l hombre a la criaturaamada.
La quarta huyda,y retiramiéro de las cofas pro
ucchofas de la conciencia. La quinta,alegria
vana,dedonde fucle nacer la chocarreria,vani-
dad, y deftraimento. La fexta rifteza demalia-
da, que carga alalma de melancolia,’y amargu-
rade coragon:y ataal penfamicnto,y deflco, pa-
ra que no buelen aloalto. Eftas feys fe hallan
en la concupilcible. En lairacibleay cinco. La
primera efperiga demalfiada de las cofas del mii
do. Lafegunda, defefperacion del alcangar las
cofasde Dios,y la Pcrgccion. La tercera,temor
pueril y de ninos. La quarta atrcuimicnto de-
mafiado,para ponerfe en las ocafiones de caer.
La quinta jra,que fucle fer en algunos tan natu
ral, y repentina,que les deftruyctodo el efpiri-

7 A tu,los
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tu, Los que eftan eneftas moradas {on combari-
dos,vnos de vnas,y otros deotras pailiones,ca-
da vno mirelaque esfu contraria, y haga con-
tra ella refiftencia. Para fubir de cfte eftado ter-
ccro a otro mas perfecto, es muy neceflaria la
mortificacion: que fe alcanga con el conocimi-
ento propio,y atenta confideracion de fi mef-
mo: quando el almalentrando dentrodefu ¢
ciécia)vacaminando, hafta hallar a Chrifto dé-
tro del centro de fu coragon. Y efto parece,que
enfcnacl efpofo a laefpofa en aquellas palabras
Siignoras te, o pulcherrima mulicrum, egredere, & abipoft
vefligia gregum tuorum,& pafce hedos tuos juxratabernacue
lapaflorum. Sino te conoces,o la mas hermofa de
las mugeres, faly camina en pos de las pifadas
de tus ganados,y apacienta tus cabritos cerca de
las cabanas delos paftores. Como quien dize fi
tefalea cl conocimiéto propio,faldras deti mef-
‘mo(c6 ladiftracion )y camina en pos de las pifa-
das de tus greyes (qfon la defordenacié de tus
Eamoncs)quc de ay fe vienen a apacentar losca
ritos(que {on los pecados )hafta llegar cerca de
fer heregias: (que alst declara fant Gregorio ta-
bernacula paftorum) defte conocimiento llega
¢l almaa la verdadera mortificacion: que esel

cuchillo que cortalas paffiones defordenadas.

Quartns moradas,

Quien
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QVicn entraen las quartas moradas, que ha
falido ya dc ocafiones, y tiene mas fuerga
contra las tentaciones,y las perfecuciones lleua
con mas paciencia, y conel temor de Dios y
mortificacion,tienc las pafsiones mas rendidas:
faltale lafuerga para contra el deftraymiento
del efpiritu , defatencion en la oracion, y feme-
jantes fauandijuelas, que fe entran por qualef-
quier refquicios,como lagartijas pequehas:efte
citado es, en que ha menefter recogimiento.

Y para que tomemos de rayz c(%a dotrina, es g’-‘iﬁl‘;‘:
deaduertir,que ay dos manerasde recogimien- tog'quan -
to:conuicne afaber;interior; y exterior. El exte- i
rior, es quando la perfona fe apartadel trato, y = 2 ©
conuerfacion de f:ntcs. ofevaalafoledad,y
fe recoge, y mete dentro delacelda, cerrando Efui: 16
tras fi la puerta(como dize Efayas) para que fin 1944+
tencr alli quien lc eftorue, pienfe de dia, y no,
cheen laleydelSenor. Recogimiento interior-
es, quando las potencias del alma eftan recogi-
das,y atétas, oyendo lo que Dios interiormen-
te habla, y promptas para hazer {u voluntad.Y
aunque es difficuleofo efte recogimiento interi-
or,fin el exterior,trayanle los Apoftoles, y tic-
nenle los Sitos, quado andi ocupados enla c5-
ucrfi6 de las almas . Efte recogimiéto interior,
¢s de dos maneras,conuieneafaber, recogimic-
to. Y natural adquirido ¢6 propria induftria,y

RS VA reco-
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recogimiento fobrenatural,y dado. El natural,
es vna fuerga,que fc haze clalma afi mefma, pa-
~ ratener las potencias atentas,a oyr lo que den~
B:fi”; "'f* tro de file dize el coragon:Declara efto {an Bafi-
rogat + so,, 1io;cG elexemplo,de quicnefta delante del Rey,
hablando con cl,que fc haze fuerga, para tener

as manos, pies, y ojos quictos, y compucftos,

Atendon, callando fu boca,para oyr lo que el Rey le di-
ze : y cfta propiamente fe llama atencion interi.

or.

El recogimicnto fobrenatural , y dado del
cicloes,vna merced que Dios haze al alma:qua-
do ¢l mefmo la mete dentro de fi, y condiuinos
lazos,y ataduras tiene prefas las potencias inte-

riores,y exteriores, para que no exerciten {uso-
peraciones; que ni los ojos veen, ni los oydos
oyen,nila imaginacion pienfa, ni el entendi-
miento diflcurre, &c. De efte recogimiento fo-
brenatural podemos entéder aquello de Offeas:

' Llegare la a la ﬁ)ftdﬂl, y hablarels alcorazon. Por-
que fc halla el almaalla dentro de fi mefma, co-
mo en v campo rafo, con gran filencio, donde
no oye, nicomunica con penfamiento alguno .
de latierra:de la manera, que Ifac faliendo a me-
ditar al campo recibio a Rebeca fu efpofa. Dize
que la hablara al coragon: porque enefte filen-
cio clta mas libre el alma para recebir los con-
ceptos mas {utiles, masdelicados, ymas diui-

nos,
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nos,que aun acftoatino Ariftoteles,quando di- Ariffat.
x0: Tunc anima eft aptior ad recipizndum [ubtiles imprefJio- _e."'.’;‘." ¢

: . ¥ ; S
nes quando eft libeta ab firepicu fenfibilium exteriora. Co-
mo quicn dize: Entonces eftael alma mas apa-
rejada para recebir lasimprefsiones delicadas,y
futiles(quales fon los diuinos conceptos ) quan-
do c¢ita libre del eftruendo de los fentidos . Y Merewr. in
Mercurio Trifmegiflo en fu Pymandro,declara Pymandrié
¢l camino por donde fe llega a efte diuino filen- “#*™
cio,dxzicndo alli: Cum de rerum natura cogitarim , @
mentis oculos ad fupernacrigerem(fopitis iam nature fenfibus)
r-n'j'm fum mibi ~videre Pymandrum,dining nature mentem,
¢ Dize lo primero, que eftaua penfado en las
cofas naturales: porque el principio devenir a
elte filencio,es la mediracion, Dize lo fegundo,
que deallilevantolos ojos a las cofas fobrena-
tura'es porque de lameditacion natural,fe vie-
ne ala contemplacion de cofas altas.Dize loter-
cero, que fe le adormacicron los fentidos dela
naturaleza,y queentonces vioa Pymandro,que
esla mente de la diuina fabiduria, porquede la
profunda contemplacion (e llega a efte dinino
filencio, de quien vamoshablando , que le 1la-
mo fan Dionyfio: Silencio enfeiiador , y cflo quicre Dionyfe i
decir Sopiris, (que dize Mercurio.) dando a entg- 4myfi The.
der, que los fentidos eftauan adormecidos con
profundo fucno. Es de aduertir, que efta aten-

cion,y recogimicnto fobrenatural mas profun-
do,
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do,diuiden los Theologos Myfticos, y efpiritu-

ales entres manerasde fuefio, queecllosllaman

en Hebreo Zcumach, Leumach,y Tardemach,
que ‘?uirc dezir, fucho livianiflimo, como quié

eftidido cabegadas,entre duerme,y vela:(uciio

gt eadll

liuiano como quien duerme, y con qualquier

cofa fe difpierta: fucio profundo , como quien

duerme c6 tata fuerga, q es dificultofo defper-

tarle . Quando elalma mouida de Dios efta {o-
bre naturalemente recogida, vnas vezes no cfta

tan abforta, que luego no bucluaen fi, como

uien da cabegadas, y cafi eftd oyendo lo quefe
jizc,y habla:yentonces efta recogida con cfta
primera manera : pero quando cfta recogida de
fuerte,que aunque cfta abforta,facilmente buel-
ucen fi, cfta es lafegunda maneradel recogi-
miento . Pero quando tiene losfentidos enage-
nados, y con vna gran extafis, y rapto, ducrme
en vn profundiflimo fueno: eftoes lo fupremo
del recogimiento : del qual hablare mas largo
en la fegunda parte defte dilucidario . Afli que
ay recogimiento extcrioren lacelda, y recogi-
miento interior natural, quefellama atencio;
recogimiento interior fobre natural, que pode-
mos llamar filencio:recogimento grande fobre-
natural, q podemos llamar fucfio: y efte fucfio
oes linianiflimo, que le podemosllamar eleua-

cion; y otro mayor, a quien podemos llamar e-

ftar

L
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eftac abforta, y.fupremo 'recogimicnto ; y fe
llama rapto . Dize Clemente Alexandrino;  Clamens
‘que affi como ¢l Sol ‘engendra en lo fecreto ’f’}":‘”’“’
y mas recogido de las entrafias de laticrraelo- "
1o, placa, y piedras preciofas: yquando feengé-
dra cl agua, los vapores fe congelanen las mas
clcondidas.concauidades, y porosde las cauer-
nas y picdras de donde delpues fale manando, y
<orre comimpetu el rio, que refrigera,fuftenca,
cria las plantas,y alegra los fedientoszafliquan,
do Dios mete al alma con el recogimiento inte-
rior, dentrode lo efcondido de fur concicnciaz
de alli falenlos guitos, regalos; contentos, -de-
leytes, y gozos cipiricuales: de que fc enrrique-
cen mucho las almas, que eftan en efte quarto
citado, y legan a cllasquarcas moradas. * -
S 414 e ek
- vadas. Tratalede lasquintas, fextas,
Y (eprimaz declarafe el exemplo del
 gufano de la [zda. Cuentanfe algunas
EYRLESIMIERIONES,y EYES MANEYAS A Unt-
" om com: Chrifto, comparadas atyeseselos

* donde ﬁ&: Sam‘sz o arcontads.

Ara declarar-de rayzlas quineas, fextas y peafeday
feptimas moradas; vicne muy a propofito ¢l fu golano.
a cicis



"DELAS 'MORADAS 1
o» ue'laMadre Terelade Ictus trae def
Eﬂ'anbrdclaﬁ:dn porque es muy-conocido,y
fedatan vfada en Efpafia,quc noay muger de
“oficial quedeella no fe vifta, fiendo antigua-
Flasio vo- mente tan cftimada, que (como:cuenta Flapio
f"ﬁ:’ o la] ‘opifcoen lavida del Emperador Aureliano)
Auriia. diziendole ada. Emperatriz, ques hiziefle vos
o ropa defeda: refpondio, que cila no tenia pofli-
bilidad para ello. ¥ los antiguos Re: csrdt Caf-
tillatrayan folaslas puntas de las mahgas,y los
collares del fayo poftizosde feda; para los Do-
mingos;:y &[Zm de"donde vino el refran que
dize(Tencrpuntas; y collar) ados quc fe' pre-
cian,y cftiman:y 20ranocftan contentos los Ef
slm panolescon la quefe labra en Granada , Murci-
gda 3; Vafcncix, /Otras partes. deEipana, ﬁno que
d‘ traé feda de Itaha, E ina,y Reyno de los Scrcs,
oSegores;de donde tuuo fu’ primera inuencion
(fegun e colige. d,cPl,lmoluho, Polux,y Arifto-
* Plin.ib. 7 tClcSquc tamblén dizen: que la primeraque la-
P ol i bro 'fa’ feda,"fue Panﬁlmhxja dc Latoo, y acle
 ariflor.lib; propof' Yo dixo Virgilio:
5 f’:’ﬁ: -1 Velleraque ~vr folijs depectant tennia'Seres;’ '-
Virg. zsbi'Q_,me dezir: ?uc losSexcs, 0 Segores,) cogian -
Gorg.  fedadelosarboles :porque cn cllos. hl&bran los ‘
gufanos cn aquella tierra, llamadosen Griego
Seres. Puc&clhgu&hodtldfcdgtmcﬁc:ccﬁ _

- tados, ¢ le acaccen fiete fuceflos.en todofu. di
: | - curlo’
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etirfo. El primero, cluzndocoﬁneﬁga.a- viRir( y Gnodela
~dizen, que conel calordel pecho de vna don- (4%
zella recibe la vida, mejor que con) otra cofa)y
comicga arebulliraquellafemilla,dedonde na-
c¢, que escomo  granillos 'de moftaza. Lo fe- -
gundo,come el gulanillo hojas demoral, y du-
erme, con que fe fuftenta, y crece. Lo tercero,
defpues de ya crecido, labra lzfeda, facando a-

ucllos hilos de fus propriasentrafias.Lo quar-
to, yaque ha labrado {u capullo, qucda recogi-
do, y encerrado dentrodel. Lo quinto, muere
allidentroel gufano. Lo fexto, conuiertele a-
quel gufano muerto en vna maripofa, o palo-
mita blanca; la qual rompe el capullo, y fale
.bblando,yf inrepofo bufca donde defcanfar. Lo
feptimo, y vltimo, mucrca‘cjuclla palomita, dé s
fentrafiandofe, paradar de fi, y dexar inumera-
bles granillos defemilla, dc dondc nacen oOtros
muchs gufanos.

‘Buenexemplo del varonef] pmtual cs cl'lc gu-

fano, puesChrifto por Dauid fe lfama gufano
en aquel pfalmo’ que dice. Ego fum f'wnms,ey' nom
hm,a}yrobrmmbom:num@'45! ceioplebis, Yo (Oz gufa- :
no, y no hombre, opprobrio delos hombres, 'y
lo dcfcchado del pucglo Y al mefmo Dauid en Pllm. sa,
fu mayor fortaleza; I¢ llami‘el Efpiritu Santo
gulanillo, ci elfcgundo libro de los Rcycs,d:cu

edo, !yﬁ Dauid g uaft venerrioms ligini ~vermiculns Dauid
| Aa 2 cra
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tual pala por fictecitados,y ticne fictd fucellos

Conrocimis

tienc fuorigen del conocimicnto proprio de f1,
y de {us,pecados, y del conocimicato de Dios. Y
pard mi;es de:mucha denacion,que el calor del

de efpiritu, que hemos comparado a citas ficte
meoradas. El primero, quando yiuc,y fc pone
éto propio. € citado de gracia mediante la pepitencia: que,

2
2.Reg. 13, cracomocl gufanillo tictno, Efte varon efpiris

pecho de virgen de. vida al gufano, pues pocas -

almas, vienen a (zx muy efpiricuales, y fantas,
quefu principio no [caladeuocion dela Virgen
Mariashgurada por aquella Senora, de cuyo pe-
Reuclaci- cho vio Sabaca padre de Elias,g muchos varges

gs:g:eb"ydonzcllas vettidos de blanco, facanan llamas

dctlizs.  defuego, con quefe combidauan a comer, y la

... adorauan. Efta reuclacion cuentan ran.EpiFanio
Epipha. de 5 _F b T AT T oY o ;
virspropte fan Y {idro, {an Iuan Patriarca, 44 de lerufalem;
sbarum.Ifi o] Maeftro de las hiftorias,y otros muchos au-
dor lib, de SR SA LTV ik ; 55
Patritus ve tores, que elcriuen del origen de la Orden del
sens Tefls- Carmen. El fegundo eftado del efpiritu es, ru-

. Patm Miar con la meditacion, y oracion das hojas de

aubade o-los Morales, que fon los concepros facados de *

rigine Care ) . 1: iy S : 7o
rigie C#los libros deuvtos, que. ¢l Profcta, y palior A-

)

Magifler mos deshojaua,: quando dize : wArmentarius ego

bifter. 4 [, ¢r —ellicqns Sycomoros. Como quien dize. Yo
Oracion, (0y:paltor deganado de Digs, y tengo por oficio

vAmas.

coger las hojas _delos Morales. Llamanfe Sy-
comoros( que quieredezir higucramoral) pors
ﬁ | © que
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gque( Sycos Jen Griego, quicre dezir higuera, yla
higucrada primero fruta, que hojas,y eftafruta
es de mucho prouecho, pues con pan de higos
fano ¢l Rey Ezechias. y el moral tiene hojas de
gran fruto: yafli las hojas de losSycomoros( q
cogia Amos)fignifican los conceptosdelibros
compucftos, y efcritos Eor perfonas que hanex-
ercitado, y pucito enobra lo que clerinicron.
El tercero eltado del varon efpiritual es, quan+ . g xeccico
do cnrriquc?.ido con la oracion, fe cxercita devirudes,
enadtosinteriores, y exteriores de virtudes, con
que cobra fortaleza contra las tentaciones: que;
cito es, como labrar lafeda, de quefevifte la
Reyna, que cftaa la mano derecha del Rey: I
wefticu deanraro circundata ~variecase, qUE ﬁgniﬁca el Platm. 440
alma perfeta. Elquarto eftado, es quando el al- Recogimic
ma entra en ¢l recogimiento, de que hablamos g,
largo en las quartas moradas, que ¢ compara a
lo que haze el gufano quando feencicrra cE:ntro' ‘

de fu capullo.

Efq.38

- " Quintas moradns. |
EL quinto cftado,de queaora hemos de tratar

~ (que lon las quintas moradas, y correlponde
ala nucrte del gufano) es, quandoel alma llega
ala vnioa comengada, ¢imperfera;enlaqualya "R
“mucréal mun o, Pgir_qim_ [c refuclue de no ha- mn.;dc:
- 2er cofa, fino o § agradarc a Dios. Peroaunque -
Bt Aaj ha co-
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ha comengado a entrar en citavnion,todaviale
imperfeci- quedan muchas'lagarijuclas que marar, que
‘:]‘;f‘:‘j: as fon algunas imperteciones: omo alguna falta
moradas, - de caridad con los proximos, fequedades con
" los hermanos; tentarfe, y fentirfe, file dizen al-
o deflabrido de reputacion: falta’de atencion
al oficio diuino: hazer cafo de cofas, que poco
importan: y otras ‘muchas faltas defte jacz. A -|
o - cfta‘vnion, y quintas moradas algunas almas
llegan, por viade arrobamientos, y otras por fu
meditacion’, y contemplation ordinaria. Mas,
porque tengo de tratar muy de cfpacio enla fe-
gunda parte deefte libro delavni6, yaoro poco
mas adelante de los cftoruos que ay para no lle-
garacllaen lo vitimo defte primer libro dexa-
reeftas quintas moradas, y yre a las fextas, -

e Sextas moradas, |
E'L fexto'eftado dé almas efpiricuales( que Ha<
ma laMadre Térefa, vnié confumada, y cor-
refponde a quando viue la palomilla, en quien |
fe ha conuertidoel gufano muerto, y rompeel,
capullo, y buela)es, ?uando creciendoel efpiria
tit en mayor purcza, luz, y amor(" porque fe ha
enmendado de muchasde lasimperfeciones,que
. deziamos en las quintas moradas) yaeftarefuel-
- tael almadetodo punto a hazer,y padecer qui-
to pudicre por Chrifto: y entraenlos tres fines
e 2 - primeros
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imeros del efpiritu, quc. llamanamos, pureza
denantada;. luzinaceffivle, yamorferafico; que
porque dellos efcriui a la larga, no los torno
aquiareferir.. . .. ‘ T4
- Encltecftado,y moradas eftd mas de affiento
¢l almacn laoracion de vnion, y {ucle tener vi-
fiones, reuelaciones, extafis, y arrobamientos,
comunicandofcle Dios de muchas maneras;y . . .
lo que en=llas mas fe vfa,{on trabajos interiores, Tg bajos,,
- O AL y Citiz,que
y exteriores: porque quien'fc va acercando tan- e fuci: ha-
toaChrifto Crucificado; razoncs, § experimen- Haren las
tc mas que otro,aque fabela Cruz de f:s traba- E::af:' 3
jos. Los'quales {6 en dos maneras, vnasexterio-™ |
res, y otros interiores. Los exteriores( quc fon
muchos) cada vno contara de la feria, como en
ellalefuere, porque vnos padecendolores, en-
fermedades,” perfecuciones, canfancios, & ¢,
Otros, afrentas, deftierros , carceles; prifiones,
captiucrios,viajes, naufragios, &c.Masquido
fellega acfte eftado,todos citos trabajos exterio
res( aunque dexa Dios en ellos al principio el a-
gro;z{,ﬁ: ienten;y dandolor, para que feanCruz)
al caboy al cabo, fe bucluen manganas, y flores,
con que fe fuftenta , y forealéze’ 12 elpofa’ del-
mayada, con'el impetu del deflco de padecet Cans.s.
por Chrifto, y morir por el'quando decia fuleire
me flovibus, fHipate me malis quia'amorelangues Fortale-
ced me ¢ Horesy (ultentad me ¢6 manganas,que
j me def-
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:me defmayo de amor, que fi Dios no dicife al-
gunos ttaba&os exteriores, en que exercitar eflos
ampetus, rebentaria el coragon.

De los trabajos interiores, y de la mezcla que
lecuan cén los confuclos heelerito va libro fo-
bre el Apocalipfizporque no hallaua otrosnom
bres mas a propofito para declararlos, G aquel-

e de.las figuras, que via fanIuan cn fus reuclaciones
tosdercs. lgodeellocambien factlc a luz, clcriniendo
fuclos,ycd los trabajos defan lofeph, enel libro' que cfta
f;;!:’;&’igi‘ impreflo de fus excelencias, a que me remito:
gida. . donde dixe que conozco perfona, que el verfe
‘-ﬁ qf:;: +& defnudo, captivo de Turcos, fentenciado( a fa

quemado viuo,le fue grandiflimo confuclo, por
aljr devincierto trabajo interior; que bien'fe
puedc creer quato denia de apretar, pucs'auquel

Trabsios 12 vida tan ﬂpcnol‘a le daua confuelo. Dos mane-

Inenores ras ay de eftos trabajos interiores; vnos de me-
endos ma- 3

nerss | mor calidad, quilates; yeftima: quales fon me-
lancolias, fequedades -interiores,’ apreturas de

coragon: temores del dano que pueden: hazer

Jos hombres, temor de {1 mefmo, y de {uincon-
stantia; efcrupulos: el efpiritu de blastemia(que
¢s, quando viencn 'penfamicntos. horfendos
¢ importunos, guc atormentan) perplexidad, é
indeliberacion de no faber.de que ¢char mano
cnnegocios graues, y femejantes trabajos; que
yid aprictan

parecer) a2 morir remando en vna Galeota, o |
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aprictan mucho:y fe hallan en las moradas paf-
fadas: que fi hunierade dezir en particular de
cada vno de eftos,y fus remedios,fuera compo-
ner vn gran libro.

Los trabajos interiores , que en eftas fextas rrabsjos
moradas fon de mas eftima, y los podemos lla- inzeriores
mar Cruzes dininas:porque( aunque hieren, y Fscioion
atormentan mucho)es fabrofo el dolor quecau-
fan, y de gran prouecho la gananciacon q dex-
an,fon eftos. Memoria de los peccados paffados;
queatormenta fobre manera ver que tambuen
Dios aya fido ofendido. Confideracion de las
imperfeciones prefentes:que quita la vida ver,
que nunca nos acabemos de emendar. Las cof-
tumbres malas que fe llevan tras fi ¢l alma,aun-
que con la luz ?uc tiene vea fu dano. La flaque-
za que ficte en {1, para refiftir, viendo que qual-
juicr foplo le derriba.Ver quan prefto femuda

¢ fus buenos propofitos. No afleguarrfe con
fu efpiritu interior. Quexa que tiene Marta de
Maria, viendo lo poco que haze, y padece, en
comparacion de los impetus de fu defleo. Afli-
cionde no faber, {i vaerrado, confiderando los
yerros de otros, que a fir parecer yertan, y al
parefcer de cllos mefmos van feguros. Ver, que
pierde mucho tiempo. Si tienc inquietud, lain-
quictud atormenta: {i quictud, y viue fin efcru-

pulos.de ay nace tormento, penfando fi va en-
Bb ganado
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ganado. Temor de pecados ocultos, y agenos,
que le aflige, dudando fialahora de la muerte
le faldri al camino eftos pecados,e q aorano ca-
ya:Zeclo de tatas almas,como fe pierdé ¢ inume
rables Reynos de infieles, por no auer quié les
lleue al Baptifmo. Tormeéto dever tatos peca-
dos cn la Chriftiandady no aflige menos, verta
tos enganados c6 falloefpiritu,y fer virgines lo
caslos q parecia recogidos.Impetus de amor de
Dios, quedeshazen los hueflos. Defleos de mo-
rir impacientes, por verfe con Chrifto. Eftos, y
otros muchos trabajos , y Cruzes interiores a-
tormentan, y afligen la trifte palomica, y la tra-
en reboleteando, que no fabe,dondeaflentar, ni
que hazer, porq ninguna cofa le fatisfaze. He
los llamado Cruzes diuinas, porque nacende
mayor pureza, mayor luz, y mayor caridad, y
difponen para mas recato; masatencion, y ma-
yor feruor.Mas razon fera ya, que muera la pa-
lomita, dando fruto defi, y que paflemos a las
feptimas, y vltimas moradas.

Septimas_moradas,
O fe por donde entrar en eftas feptimas mo-
radas: y fino huuiera elcrito de los fines del
cfpiritu, no hallara palabras,con que declarar-
me:pero refiriendome,a que felea,lo quealli ef-
creui, digo; quecel feptimo eftade .dc? cfpiritu,
: cn
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en que la maripofica muere, defentrafiandofe
toda, paradar fruto defi, es quandollegaala
vnion totalmente confumada,ya la quictud en
Chrifto amado, 0 al centro del alma: y al con- p
A e . . ostres ti-
tacto de ladiuinidad, y vida en Dios, que eran nes del of-
los tres vitimos fines del efpiritu,que alli decla- piricu
ré: en que elalma efta maslibre de culpas, im-
pcrfccioncs, Pa(ﬁ ones, inquicmdcs, y congojas
de las que diltraen, o retardan, y detienen elef-
piritu. Digo mas libre, porque mientras viuie-

remosen elte mundo, no puede faltar fruta del,

gucfon faltas, y lagrimas: y nunca jamas fe ha
¢ affcgurar el efpiritu, para pcnfar,quc en qual
guicra cftado queefte(por alto que fea) no pue-

aboluer atras,y caer: Bienauenturado el varon, Prog.28.*
que fiempre efta temerofo( dize el Sabio:) V2 a Satanas 4, so.
(dize el Senor) que con fer delosfupremos Sera
fines,cayo del Ciclo como varayo.Y afli es bi&, ppyp, 54,
que aunque fe veacl coragon en altiffimo grado Nunceepi-
rebuelua fobrefi (como fi ent6ces comengafle) 3::;: e
con la penitencia de fus pecados, a purificarle excelf,
mas. Y dexando a parte otros altiffimos fucef-
{os, que en eftas feprimas moradas acaccen:qua-
do clalmafevee en elta vnion confumada,y lle-
ga aelte centro de-fus defleos,y acfta vidaen
Chrilto, parece que entraen vna nueua region,
muy difercate de loque haftaallianiacaminado
por las moradas del Caftillo. Efta region,es

o T e TR g Chritto
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Chrifto Crucificado,cn quien comicnga a vinir
Adts.g, Guetiene eres Ciclos, como aquellos de quien
: haze mencion fan Pablo, quando dize, que fue
arrebatado al tercer Cielo. Llamemos primer
- Cieloal cuerpo delefu Chrifto, con doze heri-
das, ¢ llagas. El fegundo, fea elalmade Chrifto
y fu coragon, y dentro del todas lasalmas, y co-
ragones,cl de la Virgen Maria,yde los Santos,y
todos los Angeles bien auenturados. El tercer
Ciclo, fea la diuinidad de Chrifto infinitamen-
te fuperior a todo lo criado.
Y paraque fe entienda eftode rayz, y dar luz
a muchas almas, y quitar opiniones,y diflenfio-
nes entre gente'e{piritnal( que vnos dizen, que
lameditacion de laPaflion de Chrifto, es lo que
hazeal cafo, otros dizen, que les eftorua ima-
ginar en la Humanidad de Chrifto, y les haze
mas fruto leuantarel elpiritu ala divinided, y |
omnipotencia diuina) es de aduertir:que nue- |
ftro Chrifto( fegun dixo fanluan)es A.y,0. |
oApocal. 1. principio, y fin: yafli comoes principio, y fin
de todoel mundo,lo es de los efpiritus.Es prin-
cipio de la vida efpiritual: porque los que co-
mienganatener oracion, muy bien encamina-
. dos van, quando meditan vn paflo dela paffion
de Chrifto, y con clla fe entérnecen, y mueuen.
Luego vanentrado mas en la contemplacion,

y fuele fes leuantar el efpiritu la grandezadela -
' divinidad
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dininidad. Y quando eftos dizen,que les eftorua
lahumanidad de Chriito, no quicren dezir otra
cofa, fino que no lleuan ya aquel primer modo
de meditar, que erade principiantes: pero def
pucs de efta foberana contemplacion, entran o-
tra vez en Chrifto Crucificado, juntandofe, y
haziendofe vna cofa con cl, y entonces entran
en efta terceraregion,que dezimos,fer lo vitimo
de las moradas. No fe fabe dezir como es efto:
porque acaece de muchas maneras. Vnas vezes
(fin faber como )fe hallael alma metida en Chri-
fto, y Chrifto en ella. Otras vezes ellafe vaen-
trado, y juntido con Chrifto, con la meditaei- |
on,y contemplacion ordinaria: Otras vezes la -
lleuan con impetu de arrobamiento, o con al-
guna vifion: pero( como he dicho) no haze al
cafo el modo, por donde fuere lleuada, bafta de
zir lo que aora pretendo,quees: que {2 halla el
alma, como fi ella mefma fuefle Chrifto. Y en

¢l primer ciclo donde entra,( que cs el cuerpo de vnions

de Chriftocon fus llegas) le parece que quan-
tas heridas ay en el, y quantas gotas de fangre
derramo, tantas bocas fe abren enel alma, para
pedir mercedes,y tantos corazones le nacen, pa-
radeflear, y amar: y quealli como Chriftotienc
dos cucrpos: ¢l cuerpo propio,y el cuerpo my-

vaa cofa con el cuerpo deChrifto affi con el
= Bbjs cucrpo

Primer cie-

myftico de
Chrifto es

flerico, que es fu Yglefia: afli clalmafe hazels Ygleha:
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cuerpo herido como con el cuerpo miftico de

todos los cftados de la Yglefia atribulado, y en

cadavna de las doze heridas de Chrifto, fe a-

cuerda delvn cftado de hombres, por quien va

pidiendo,y en nombre de los quales va orando

al Padre Eterno, como i fuefle Chrifto ¢l que

ora. Podemos llamar a eftas doze heridas. La

Frimcra, la fangre del fudor en el huerto. La

egunda, los agotes. La tercera, las efpinas. La

quarta,cl defcoyuntamiento de los hueflos. La

quinta, los cardenales de la cara: La fexta, los

ojos fangrientos. La (eptima, la boca amarga.Y

. las otrascinco llagas de manos, pics,y coftado

g‘:ﬁ:g‘ﬁ:l En las gotas de fangre fudadas en el huerto(con

flo, defleo de que todas lasalmas fe faluaflen)-fe a-

cuerda de todos los in fieles, ludios, Moros,Gé

tiles, y Herejes, defleando que vengan a parti-

cipar de lafangre de Chrifto. En los agotes de

todo el cuerpo, fe acuerda,y rucga por todos los

Doze efta- Chriftianos, que eftan en pecado mortal, pidi-

dos porqui endo que Dioslos conuierta. En lacabega coro-

enfepide. 1\ 2dade efpinas, por todos los Principes Eccle-
fiafticos, Obifpos, Argopifpos, Curas, & c.

rucga quc gouiernen bicn la Yglefia. Enlos hue

flos defcoyuntados de Chrifto, por todos los

Reyes, y Principes feglares: por cuya paz,y vni

on rucga al Padre Eterno. En la caraafeada,rue-

ga por el eftado dclos nobles, cauvalleros; y fe-

Lores
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fores, por quien pide,no den mal exemplo. En
los ojas enfangrentados, ruega por los Predica-
dores; y Doctores, que aprouechen a la faluaci-
on de las almas. En labocaamarga cen hiel, y
vinagre, ruega por los Confeflores, que fon bo-
cade Dios. En la llagade la mano derecha, por
los Eclefiafticos, y que fellegan al altar, rogan-
do que todos lleguen con pureza. En la mano
finicftra, por los que gouiernan el brago feglar
que fon luezes, y jufticias, & c. Enel pie dere-
cho,por los que defienden la Yglefiacon armas,
como los foldados, & c. Enel pie, yzquierdo,
por tod s fus parientes, amigos , bienhechores,
rcncmigos.Enla llaga del coftado, por todas
as religiones,de qualquier orden que fean: por
todoseftos eftados pijc, y todos ellos dentro
del alma, y dentro de las Ilagas de Chrifto enel

alma, dan clamores,y hazen fuerca al Padre E- Clamores.

terno, parafer oydos:porque clamala fangre de intemos. -
Chrifto, que es mas poderofa, que la del jufto

Abel: y el alma defentrafiandofe por todos eftos Cene/3e

cftados de gentes, querria hazer en ellos fruto,
y haze lo que puedefegun fu eftado: y quando
mas no puede,da vozesa Chrifto, que es Re-
dentor de los inficles, perdonador de los Chri-
ftianos pecadores: Papa de los Principes Ecle-
fiafticos: Rey de losReyes,Seforde losfenores,
Dodtor de los Doctores,y predicadores.Obifpo
de los
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delos confeflores:Prelado de todo el eftado Ee-
clefiaftico: luez de los juczes: Capitan de los
foldados: Padre de todos {us parientes, y ami-
gos : y finalmenteGeneral de todas lasReligio-
nes:para quc el comoa quien le toca,rectifique,
goulerne, ampare, y aumente todos eltos efta-
dos, por los quales, y por qualquier almade ca-
da vno de ellos, daria mil vidas que tuuiefle: y
afli con efte impetu de defleo, fe queda muerta
en Chrifto, defentranandofeen el bien de lasal-
mas: como fe quedamuerta la palomica, 0 ma-
ripofa, quado faca dc {us entranas los inumera-
bles gueuezuclos, granillos, y femillas de otros
Gaar. 6. gufanos.Quien quifiere entender de rayz clto,
lea las palabras del Apoftolfan Pablo, queefcri
ue a los Galatas, diziendo: Ego autem [ligmata Do
mini mei Iefu Chriftzin corpore meo porto. ¥ juntelas
con otras que dize efcriviendo a los Coloflenfes
Adimpleo, que defumt pafionum Chriflr, in corpore meo
pro corpore eius, quod ¢ft Ecclefia. Como quien dize:
vo traygo en mi las llagas de Chrifto, y con el-
las aprouccho al cuerpo de la vglefia: porque
claman dentro de mi, pidiendo remedio, y me-
dicinapara las llagas, y heridas, que tiene fu
cuerpo myftico de la yglefia.

Colof- 10,

Segundo . .
Ciclo ,y mas,y vltimas moradas, entra el efpiritu en el

5;?_3&“ fegundo Ciclo, que ¢s el alma, y coragc;:fig

|

Saliendo de cfte primer Cielo en eftas fepti-
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Yefu Chrifto: en quien eftan vnidas, y como ¢n-
gaftadas todas las almas, y coragonesde [a vir-

en Maria,y de todos los Santos,y de todos los

ienaucnturados Angeles de 1a Corte Celeftial
y haziendofe de todos como vn ¢fquadron diuino,
terrible , y ordenado,para enucttir con la mifericor-
dia de Dios, y rendilla, a que nos haga merce-
des,y como vna foberana capilla de diuina mu-
fica compuefta detantas vozes, para glorificar
a Dios, quantos Santos ay en el Ciclo, acome-
ter con impetu de todo efte efquadron, EE:ICRO
dentro de fu coragon propio, con tanta fucrea,
que no duda de alcangar todo lo que pidiere:y
juntando todos eftos clamores, y vozes dininas
loa, alaba, y glorifica a Dios, por vn modo ti
alto, tan foberano, ¢ inefable, que no ay lengua
ﬂue lo pueda declarar. Aflicomo fivn foldado

aco, y cobarde, acometicfle, y echafle mano a
laefpada contratodo vn exercito,bien fabe §
ha de quedar vencido: perofi fe mete dentro de
vn efquadronde valerofilfimos foldados(atin-
quefu fuerga feamuy flaca, y de ningun valor)
elperaalcancar victoria: y metido en la capilla
Real de excelentifsimos cantores(aiique cl ten-
ga ruyn voz)fabeque fu mufica fera agradable,
O Iclus, quicn pudicfle dezir la fuerca, y melo-
dia,que tienen cftos clamores interiores dentro
del alma, vnidaconel alma, y corags de Chri-

C floy

Cang G
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fto,y dela Virgen, y detodoslosSantos. ¥lo
ue defpierta cfta mefma mufica en lo interior |
jclcf piritu al almatibia, y fria;no lo acertarca
dezir por otras palabras mejor, que por aquel-
Ejech 1. las de Ezechiel: Audiuz fonum alarum, quafi fonuns a-
quarum multarum (5 tanquan fonum [iblimis Des : oy
(dice)el fon de {usa las,que era como fonido de
muchas aguas,y delfoberano Dios. Llamafec a-
quella voz de muchas aguas, porque en laE-
{critura. Aque multe.funt populi multi: Son muchos
pucblos, quedan de fi vn eftruendointerior de
tan diuino confuelo, que parece la voz del fo-
Plaim.6;. berano Dios. Quando dize Dauid : Mons Dei,
mons pinguis mons coagulatus:(e puede entender efe
coragon de Chrifto, que es monte fertil, com-
pucito,y quajado de otros muchos montes,que
fon los coragones de los Santos. Y quando en
¢l Canon de la mifla dezimos: Communicantes .47
enoriam venerantes, &7¢. damos aentender , que
comunicamos, y juntamos todos los deflcos
dc todos los Santos, y los de la Virgen Maria,
para celebrarel admirable myfterio de la Mifla
con el coragon, y alma de Chrifto, en cuyo né«
bre ofrecemos al Padre Eternoaquelaltifsimo
Modos de facrificio. Y aefte grado de oracion,vnas vezes
?:burj:ge es lleuada el alma,por vn altifsimo modo, que *
o clla no entiende, mas de que (¢ halla metida cn
cfta capilla diuina,cantando,y cn efte efquadid
pele
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peleando, en efte monte de montes orando, y
comunicando de todos eftos coragones. O-
tras vezes la mefma alma fe va con fu ordinaria
oracion , llamando,y combidando a Chrifto, y
afu Madre,y a los Santos,como la Yglefia nue-
ftra madre nos lo enfena en aquel inuitatorio:
Veuite exultemus Domino, {7'¢c. Mas dexemosya efte
fegundo cielo, y fubamos al tercero, queesel
fupremo grado de efpiritu en eftas feptimas
moradas,quando clalma fejuntacon la diuini-
dad de Chrifto. .

Tiemblame cl coragon,y emmudece mi len- Tercer cie-
" gua,de entrar en la dotrina'de efte tercer cielo: d‘:’vyﬁ;ﬁa
y pareceme, que afli como el Baptifta temblaua
de tocar a lacabega de Chrifto, quando le bap- Matth.,
tizo,conociendo mo [er digno de defatar la correa de
Jugaparo: affi icmbla el alma de entraren efte Lue. 3,
modo de oracion, y tiemblo yo detratar del. Y
fin duda, ni me atreuicraa declarar efta dotri-
na, ni apetecer tan alco eftado, fila benignidad,
humildad,y mifericordiade Chrifto, que pene-
tra hafta lo mas profundo denueftras miferias
(fiendo grideza £ya enrriquecer con inefables
dones fuscrjaturas miferables)no me esforgara,
y alentara para cllo . Porq le vero dexarfe lle-
uaren bragos del demonio, al pinaculo del Te-
plo,y al monte alto:de donde me animo (aun-

que mialma fea peor, que demonie ) a poder
C tener

Masth, 4o
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tener enellaa fu (antifsima dwinidad, y fubir al
monte alto, y pinaculo del Templo(no al que
le {ubio el demonio para letentar) fino al de la
Ecrf'ccion.y cumbre de las moradas, para glori-

cara fuPadre Eterno:en cuyo pecho,comorn
¢l mé6te mas foberano mi alma fe'mete, abraga-
da con la diuinidad de Chrifto : como Elias en
fu monte Carmelo: Moyfen en fu monte Synai,
y los Difcipulos en el méte Thabor . Quado el
Senor oraua a fu Padre, diziendo : Rogo te pater,
Ut fint Unum mecum.ficut ego,(5 tu Unum fimus:Rue- |
go te Padre , que fean vna mefma cofa con mi-
go eftos mis Difcipulos,comoyo, y tufomos
vno,por ventura pedia otra cofa que cfie abra-
¢o deladiuinidad? (que llaman los Theologos
myfticos:Contatlus diuinitatis. E1 Padre Ercrno, y
clhijo vpa mefma cofafon en la dininidad, pues
¢ qucrra dezir el ,Senor quando dixo,Rucgo te
padre, que {can vna mefma cofa como yo, y tu
fomos vno? No digo, que el alma fe buelua la
melma dininidad de Chrifto, fino que abragada
con la diuvinidad de Chrifto, feentre en elfeno
dclPadreEterno, y q alli goze delos abragos,
regalos, y gultos, que refultan de conocer al
Verbo diuino,vnidoc6 ¢l Padre Eterno.Y por-

que vo exemplo manualnoslo da mejor a en-

-

teader: pongamos cafo c;l tolo el Principe fe pu-
diclle abragar ¢6 el Rey [ padre:fi efte Principe
' fe
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fe huuiefle enamorado, y defpofado c6 vna pi-
car2 andrajofa,y laganofa,y lleuado la abragada
configo,fe fhcﬂ); alosbragos de fu padrecl Rey:
la picarilla ya goza de efteabrago, yaguftalo q
pailaentre el padre,y el hijo- ya alsiftealli calla-
do,y temblando, y confiente con lo que ¢l hijo
pidea fu padreen nombre della: aferuorafe con
¢l calor de los dos pechos de padre, y hijo, y
leuantalele fu coragon con aqucrrcgalo atanal-
to grado, que quandodealli fale,bucluc hecha
vnaReyna. Acuerdele quienefto leyere deaquel
las palabras de fan Tuan: Pmgemtus, qui ¢f i fru Toinss
Patris. E1 vnigenito, quecftaenel feno del Pa-
dre: y confie, que fife difponecon purcza, y a-
mor, que aunque fea fu aima afquerofa, y laga-

. fofa, llcuando laChrifto abragada al feno de fu
Padrc Eterno, y guftando alti de los inefables
gozos,que nacen del diuinoabrago, oyendo los
fecretos,que allife tratan,y hablando lo que ha-
. blaria Chrifto con fu Eterno Padre( que ferian
cofas alufsimas, grauifsimas , ¢ importantes al
bicn de todo ¢l mundo) con va folo momento
d= cfta oracion,fe fube a tan alto grado deefpiri-
| tu, yfealcangan virtudestan heroycas, que no
ay lengua humana que las fepa contar, ni enten-
dimiento criado que las alcance a catender: In- ¥
troduxit me Rex 1 celaria fina, exultabimus , & letabi-
wir g2 te, menmores beruns tuorim [uper vintim . En
Cc s eilas
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eftas palabras declara la efpofa,lo juc vamos di-
ziendo con grandiflima Pro‘Picda : porque de-
zir, que la metio el Rey en {us apofentos, en fu
recamara, o en {u retraymiento, es dara enten-
der, que lleuaDios alanimaa lo ﬁ;lprcmo de la
diuina vnion, y alli dize que goza de los pechos
de Chrifto, con quefealegra, y regozija. Tres #
pechos tiene Chrilto, en los quales mete el Ef-
ofo a fuuamada laefpofa. El primero, el pecho
del Padre Eterno, donde ( como deziamos) go-
~zandodela grandeza, 'y excelencia de los con-
ceptos, que paflan entreel Padre, y ¢l Hijo, en
la ererna generacion, {aleentriguezida c6 actos
heroycos. El fegundo fc‘cho cs, el del mefmo
Chrifto abierto con la langa, donde fc entra el
alma, y gozando'del calor de aquel dinino cora
¢on, faleabraffadacon amor ferafico. El tercer
pechoees, el de la Virgen, donde entrandoclef-
piritu,y gozando dela incfable pureza, que alli
fe halla, fale, purificado, y mas puro q ¢l Chri-
ftal.Mas de clﬁ;s materias tengo de tratar mas
particularmente en el fegundolibro, y por efla

- b -
caufa no direaora mas, O almas, difponeos con

penitencia, mortificacion, y oracion continua,
para alcangar la mayor pureza que pudicredes:
cxercitaos en el amor de Dios, yen las demas
virtudes. fufrid con paciencia, y filencio vue-
{tros trabajos: rogad continuamente a Dios por
b . vue:

]

!
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vuglteos encmiges,y los que os perfiguen,y ca-
lanian: fereys hijos de vueftro padre, que efta
encl Ciclo, y fubireys a efte tercer Cielo, y a lo

mas alto de los grados de {oberana vni-
on , y vida con Chrifto: y mediante
cfta vida, no tendreys pequena
gloria en la vida.
pH etcrna,
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Capstulo XX1IL en que [zcomienca »
tratar de los eftorbos, que impsden el au
mento Ae lns virtudes, y alcangar el [pi-
yitw cvevdadero, y perfecion. Poncn [
los diez mas dawiofos , que 5o [olamente ,
smpiden,pero los mas [on pecados morta-
les, y quitanlagracia del alma, compa- |
yados adieX_ [aunddjas pon(onoX as de ls
[agrada cfiviptura. -‘ 1}

wesgessar, B declarado, quefeafpiritu verdader |

| B2224 B) ro, y fus fuentes, fines, y moradas; |
q[ZE1 1B y no cumplire con lo que deuo cn.
$ Losil R efte dilucidario, fi por fin de efta pri-
mera parte no tratafle de los eftorbos, ¢ impe
dimentos , que tienen lasalmas, parano beuer

~ bien del agua de eftascien fuentes, legar acftos !
fines,entrar en eftas moradas, y fubirde las ba-

x# 4
2
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xasa las mas altas, caminando fiempreala per-
feccion, y aprouechando cadadia masen efpi-
ritu verdadero. Segun dize Santa Hildegardis,
cloficio del que enfena, es femejante al officio
del hortelano;que ha de traer el agua de fus fue-
tes, para regar (i guerta,yplantar en clla las yer-

Hildeg. 38
epif. 4d Evim

gen ppe

bas,y arboles:y no cumple con eflo, fino que

elcarda las malas,y faca de rayz lazizana, por
ucno cftorbe,ni impida el fruto,que detlea.
Eftas malas yerbas, ¢ impedimentos quicro
declarar en eftos capitulos,quefe figuen: que
feruiran de confifionario para gente recogida:
guia para los maeftros de efpirituzy efpejo en
que cxaminen fu conciencia, los que deflean
quitar {us faltas, & imperfeciones.
. No hallo femejanga masal viuo,para decla-
rar cftos eftorbos,que las fauandijas: a quien la
fagrada efcriptura en Ezequiel , y en los actos
de los Apoltoles llama(reprilia.) Eftas {2uidijas
fon en dos maneras,vnastan ponzofniofas, que
matan con{u veneno, otras que (aunque no té
gan tanta p6zona) fon afquerofas, y hazenal-
gun dafio . De la mefma manera ay dosfuertes

Efech 8 ¢
asto Aﬁ..io.

" 5

de eftorbos:vnos,: ?uc no folo impiden el {piri-.

tu;fino que <1uitan a gracia d'é‘lalma,{ fon pec-
cados mortales: y cltos noentran en alguna de.
las ficte moradas del caftillo:y deftostratare en
. elte capitulo:y de los otrosen los quatro figui-
| - Dd entes
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entes.No hablo aqui-dc- los pcccados claros R
manifieftos; que fe hallan en almas defalma-

das, que no ticnen cuydado de fufaluaciony

niviuen recogidamente; quales fon heregias,
hechizerias, juramentos falfos , blasfemiasy
fornicacioncs,hurtos,trayciones, y otros feme-
jantes: fino de otros peccados mas ocultos, 'y

~efcondidos, quefe fuclen hallaren gente, ?uc
" parece efpiritual,y que viucrecogidamente, fre-

quentando Sacramentos: y que falfamente fon
tenidos por juftos, y fpirituales.

Vieneme muy al propofito de eftamateria la
figuradeEzcechiel en el capitulo o&tauo, donde
dice que le lleuo Dios For los cabellosa la ciu-
dad de Hierufalem, y e pufo ala puerta del cé-

‘plo, que mira al norte, o feptentrion; donde

vio al ydolodel zelo, que prouoca a emu-
lacion, puefto fobre altar,y que entrando mas
adentro en el templo, vio muchas favandi-
jas &c. Ami me lleua Dios por los cabellos de
mis penfamientos, a confiderar almas, que pa-
recen recogidas, fignificadas por el templo: las
aualcs{ porque les falta cl azeyre de la charidad
el proximo, y ¢l calor del amor de Dios) fedi-

ce, que tienen la puerta al norte, (donde cor-

re el viento frio del ciergo)el y dolo delzelo,

juc fignifica los rancores,vandos, y enemifta-
es, con falfo titulo de zelo, y fon comolas vir-
¢ 3 el , : giod

i

1
1
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gines locas, que el Senor dixo en ¢l cuangelio. Mah,z:
Eneftasalmas(@tre orros)principalmente halls
- diez peccados ocultos: conuiene a faber: jllufi-
on;loberbia;juyzio temerario;murmuraciones,
rancores; doblezas,cfcandalos, malos penfami-
entos,relaxacion, y hiprocrefia: comparados a
diez fauandijas pongonofas, que fe colligen de
lafagradafcriptura,y fellama, Culcbrafc Dan,
- Ceraftes, Bafilifco, Alpide,Vibora, Efcorpion,
Salamanquefa, Leuiatan ferpiente,Dragon ver-
mejo, y Langoftas del pogodel abifmo: delos
quales peccados ocultos tratare con breuedad,
apuntando que fean, y como quitan la gracia¢
impiden el efpiritu.
' Tllufion.
n la profecia de Iacob fe leen eftas pala-
bras: Fzat Di coluber in via,Ceraftes m [emitamor- Culebra de
- dens Ongulas equi, ot cadat afcenfor eius retrorfum : q g:: G
~ quieren dezirifera Dan Culebra en el camino, '
y Ceraftesen la fenda, gmordera lasvinas del
cauallo, paraquecl cauaﬁcro caygade celebro.
Afli como en la primera illufion del mundo,
quando Euafue enganada, digen, que tomo el
Demonio figura de culebra,y perfuadédola,que
fabrialo por venir, ficndo como Dios, 1a peruir- ¢,z
tio ¢l jayzio, y la hizocacr dela obediencia: y
afli e figuio ¢l peccado oriii;l:lz affide las ilufi-

ones d¢ almas enganadas nacido grandes
Dda danos,
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dafio € la ¥glefiade Dios:como mas largaméte
trataremos al fin de la [egiida parte de efte libre.

Soberuia, E
F S la zeraftes vna ferpiente pongofiofa :
que (por poco que mucrda en qual quie-
ra parte del cuerpo) mata con {u veneno: y di-
gen que tiene cn {u cabegavna corona, a mane-
ra de crefta de gallo. Significa lafoberuia, arro-
gancia, vanagloria, y prefuncion: con que algn
nos (tenidos por Santos )menofprecian los fier-
uos de Dios, teniendolos por malos, y debaxo
efpiritu: con q amedrentando losjpequefuzlos,
caen del modo de proceder bueno que llenaua
(que effoquicre dezir, que muerde las vhas de
los caualles, para que cayga el cauallero) y afsi
como lahumldad es el primercimiento de todo

bué efpiritu:afli la foberbia es principio de mu- ¢

chas caydas: como lo fueen Lucifer, v en a-
: ydas; >

quellos foberbios Angeles, que le figuieron, -

Exemplo tenemos paraefto € el pharifeo, y pu-
blicano del Euangelio:q el phariieo(llegandofe
cerca del alear) decia:gracias te hago Senor,que
no me hizifte como los demas hombres, y co-

mo aquel publicano, que eftaalli: porque ayn-

no dos dias de lafemana, &c. Notefe, que con,

titulo de hazimiento de gracias entro cn efte la
foberbia: y ponderenfe las palabrasque dicen, -
quefalio el publicano del templo juftificado, y -

C. <)/ ®

|
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’ clotro condenado. Porque enaquel adto dea-.
~ tribuyr fe afi fusbuenas obras,y defpreciar y juz

gar mal defa proximo, pecco mortalméte.Que

efte peccado de foberbia es muy oculto, y ml};y

daiofo: y acomete con mas fuerga a losque fi-

guen clpiritu; aquien los peccades carnales, y

claros no oflan acometer. '

Tuyzio temerario. -
| propheta Efaias (contando los peccados Bablifco.
~ delos maliciofos) dice eftas palabras. Oua

afpidum ruperunt, (5 velas aranearum texuerunt, qui co-

wiederit ex ours eorum morietur {7 quod confotum eft erii- Efey. 5o
~ petin Regulum. Rompieron{dice) gueuos de alpi-

des, y texieron telas de arafias: el que comiere

de {us gueuos morira, y de lo que fuere empol-

lado, faldra va Bafilifco. T'oda la malicia del co

ragon e dinideen juyzios temerarios,y murmu-

raciones . El juyzio tefmerario es comparado

al Bafilifco que marta confola la vifta: porq folo

juzgar al proximo por.male, temerariaméte dé-
. tro gcl corazé, fin manifeitallo anadie,es pecca
do. Para g el juycio temerario fea peccado mor- gongicio »
tal (6 menelter quatro cGdiciones.La primera,q nesdel jui-
fea juizio decofaq fea peccado mortal: porg el 17
juzgar falcas naturalesy peccados veniales,no es
mas § venial:como juzgalle deignorate, ¢inde
uoto &c.La fegiida,q nofea perfonainfamada
publicaméteaquel de quié fe juzga: como quié
b Dds juzga

‘.
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juzgale por adultera vna muger, que public_;,‘_.-ﬂ._
mente fe dice, que lo es, 0 fer ladron ¢l quefa-
can a agotar;por auer hurtado. La tercera, que.

fea juizio confentido, y determinado: porquefi
es recelo, como el que cierra {us arcas por que
no le hurten: o,fi es fofpecha(que fc lamaafliel
juycio, quando queda en duda,fi es verdad, o

no lo quejuzga)nocspeccado mortal; hade fer |

determinado, y confentido cn ¢l coragon . La
quarta,entoncescs peccado el juizio temerario,
quando no ay baftantes indicios de creer lo que
fe fospecha. Porque {i vno vicfle vn hombre
muerto en vna calle, ya otro que va huyendo
c6 la efpada defnuda,y juzgafle,ler aquel ¢l ma-
tador, no l{:ccca. ey

= - Y en efte punto quicro defcubrir vna. traga
Reuelacio- : :

nes falas ¢ los demonios, para lleuar al infierno almas

para iuyci- de gente que figue oration . Reuclafeles que al-

0s temeia-

sios, gunoeltaen peccado mortal; odicen que veen

almas que eftan en el infierno, y creen lo; pareci
endoles, que es Dios el que lo dice, que no pue-
. deerrar. Efte juizio es temerario,y peccado
mortal: porque fola la particular reuelacion no

ﬁ

:

es baftante indicio, para creer mal de nadie:pues

es de fé catholica, que ¢l demonio [z fuelerris
“w.Coring.ys, figurar en angel de luz ; y que ay illufiones, y nadie

puedejuzgar de fi mefmo, i aquella reuclacion

que tienc, es verdadera, o es illufion: puesfolas

:

las

..(:

=
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lasteuclaciones de la Yglefia, {6 ciertas con cers
tidumbrede fe Acaccio.en vn pueblo, §-avna
perfona fele reuelo, que vna Sefiora principal
deaquel pueblo eftanaamicebadacévn Eccle-
fiaftico hombre principal: y que lo dixefe al ma-
rido: dixo felo: el marido mato al clerigo, y
los parientes del clerigo al marido; y reboluio

fe el pueblo, figuiendo fe muchas difenfiones,y -

mucrtes. No tengo por buen efpiritu, ni feguro

al de las, que dicen, que veen las almas enel

inficrno, o peccados mortales fecretos de fus
Etoximos:porqﬂc con cfto pretende el demonio
azer caer cnjuizio temerario, o infamar, o im-
pedir los fufragios de la Yglefia.Que ya ha aca-
ecido, dezir alguna deftas: yohe vilto el al-
ma de vueftro hermano en el cielo,0 en cl in-
fierno: no teneys que dezir miflas por el &e.
Pero que diremosdel fpiritu ce fant Anton,
quando via los muchos lazos del mundo, y de
otros ficruos de Dios, aqquicnen la oracion fc
les defcubren muchas faltas, peccados, peligros
y dafios, q ay enlaRepublica Chriftiana? Ami
'Farccer eftos tales( aunque en comun vean las
faltas) no han de decender en particular a juz-
gar de {as perfonas, que conocen: pues fiempre
ay muchos buenos: y como dizia ¢l Senor a }He-

Yias: Religui mibi feptems millia cvivorum, qui non curua-

tierisnt gent fuum ante Baal; fiete mil varones me
| " tengo

Re x'g‘ l;
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tengo referuados, queno han hecho, ydolatria:
fiempre ha depenfar, que qualquicrade los que
" tonoce ¢s vno de eftos fiete mil. :
Y fiacaccicefle apretarmucho el fpiritu, en
defcubiralgun peccado ocultode perfona, que -
me toca, para quele remedie, y le puedo reme-
diar, que hareen tal cafo? lo que me parece, s
no dar credito al penfamiento, fino por los in-
‘dicios, o circunftancias, que me vienen en la 0-
racion, facar, y preguntar 4a verdad, y por otra
via fabida, poner mano en el remedio. Buenex-
emplo fue defto,lo que le acaccioa la madre
Therefa de Iefus:que la reuclaron eftar v clerie
o en mal eftado con vna muger: que le tenia
dado hechizosen vn, ydolillo de bronze. Ella
le pregunto i teniaaquel, ydolillo, y lo g ref-
pondio clclerigo fue defcubrille todo fu pec-
cado,paraque leencomendalea Dios: y con he-
char el ydolillo en vn pogo,y conla oracion y
cofejos de lamadre Thercfa delefus falio aqudl
la alma de peccado |
‘ Murmuracion.
| Afpide,esferpiente detan granpongofiofa,
q mata al quemuerde: y a el es comparada
la murmuracion,detraccion,y falfo teftimonio;
“qug quita la honrraal proximo:de la qual dice |
Proh, 25.¢1{ablo,que vale y mas, que muchas riquezas.
Ay muchas mancras de murmuracion, y falfo
l teftimo.

Afpidey

Arsna
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ftimonio . La primera leuantarlo falfo: como
hizierd los dos viejos a Sufana. La fegunda,en- Dari3.
grandecer, y encaramar lo que no es tanto: co-
mo fia vno porquc tiene amor liniano(con que
allegadoa algun tocamiento defhonefto) fc le-
uantale,que cita amancebado: y eftas fon las te-
laraftas que dize Efaias. Porque, afii como la
arana (de la penzona de fus entranas, juntando
va poluito, y vn atomo con otro) texe fu telas
afli los maliciofos, de lamaliciade fu coragon
ydealgunas pequenas faltas, que veen en fus
hermanos, texen vn falfo teftimonio, con. que
deffruyen la honrra. Latercera, dando mal co-
loralo que noes malo:como los Pharifcos qua-
do murmurauan de los Apoftoles de Chrifto:
porque no fe labauan las manos,quando comi- xs, t§¢
anel pan. La quarta,quando( aunque no fc ha-
ble de palabra) por fenas, y denucdos fe defcu- -
bren faltas: como el que tofe, quando pafa vna
muger, dando 2 entendsr que clta amancebada.,
Laquinta,quando fe calla la verdad, y virtud
- del proxtmo en coyuntura, que aquel filencio
-~ danofo confirma la infamia, que fe dice: como

quando eitanjuntos quatro, o cince amigos; y
faben que et vno dellos conoce muy bien a vn
proximoaufétery.tratando mal de aquel dprqxw
imo calla:de donde toman ocaflion los § decian

' Las faleas en duda, a tenellas por cicras, dizien-
' . Ee dofu-
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do fulano, que fabe muy bien cfto callo( quan-
do tratauamos,que fulawo eftaua amancebado)
verdad deue defer. Lafexta; quando fe fiem-
bran rumores {in autor cierto: como el que ine |
fama diciendo{ por ay fe dze) quefulanoetta a-
manccbado: queaunque esverdad, que lo di- |
ze algun ruyn, o ignorante, o enemigo del a-
frentado, infamale el § pone rumor en comun
porque eftaua obligado,a particularizar,quien
lo dize,y con eftocl que lo oye,no dara credito:
porque ya vee que falede perfona, que no es fi-
dedigna. La feptima, quando el peccado de vn
particular fe atribuye 2 muchos, o a todos:
como fi en vn conuento hubiefle algun amace-
bado,pecca el quedixefe, los frayles de tal con-
uento eftan amancebados. La nena, quando el
_mal, que vno ahecho,featribuye a otro por fola
fefpecha, o malicia. La decima, quando con-
zelofalfo fe da correccion, o fe bufca remedio
de peccado,é que no fe ha caydo, o(fien algo (¢
ha defcuydado, no es mucho) de dondefe I%guc
infamia, .y afrenta al proximo: comro fivno
reprehendiefle con muchainftancia el vicio de
la fodomia, en partesdonde no laay; y fe fofpe-
chafe, auerla por aquella coreétion. La vndi-
cima, quando el peccado fecreto fe defcubre,
y €6 titulo de emiendafe haze publico. La duo-
decima, quando aunque ayalido publicamens

=
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teinfamado en voa parte, finbuca fin, fe pu-
blican aquellas infamias en otra, dondeno fe
fabian: que aunque en efte cafo no fe peque con-
tra jufticia, pecafe contra charidad: como al que
auiendo fido agotado porladron en Efpana (fin
porquc, ni para que) quentan {us azotes en Fla-
des. Digo que ?uando fe cuenta fin buen finfe
pecca; porque. {1 va Sefior quifiefe recibir vn
criado en Scuilla,y yofe que le hanagotado por
ladron en Burgos, puedo conbuena conciencia
dezir,que es ladron,que no le reciba.

Los gucuosdel afpide fonmuy pintados, y
hermofos por defuera, y dentro ticnen la pon-
g¢ona: y afli la malicia mas danofa es,la que cfta
pintada con lifonja,o la que efta encubiertacon
ticulo de fantidad, y zelo: qual era lade los pha-
rifeos, que( comoeran Religiofos, doctos y te-
nidos por fantos, ) creyacl pueblo {us malicias,
falfos teftimonios,y calumnias.

Ira, vancores, y bandos.

E I gloriofo (ant Toan Bautifta reprehédiendo Vivora,
a%os endurecidos, y malos,los llama. Gen/-
Wina viperarum, quis <vos edooebit fugere a futura ira; Luce. 3
comoquicn dize* hijos de viuoras, quien osen
fenara a huyrdelaira del rigurofo,y eterno juez.
Quenta Plinio dela viuora, que quando pare

los viuoreznos.la rompélas entrahas: y es bue-
: Eeca na coms-
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na comparacion,paracntender las enemiftades,

iras, rencores, y vandos, que fucle aver entre
algunos,tenidos por fpirituales: que con titulo

dc mas perfeccion perfiguen a fus hermanos, y |

los empézofan con calumnias, rompiendo las
entranas de la religion, o congregacion donde

refiden: quando dicen los vnos. Ego finm Caphe,y

v, Corinta. los otros.Ego fum Pauli. Auia vna perfona deuota
Sera

R phino (fcgun quenta Henrico Germano, y Don Sera-
433.

Germanus cha oracion, y afpereza, y fe preciaua demuy
0 [fummade

exemplis, ; : - : 3
riaa vna {u vezina, que la auia agraniado;

nila queria hablar, ni entrar por fus pucrtas,
guardando fiempreel odio, y rancor en {u co-
razon. Vino cfta ala hora de la muerte, y lles
_uandola el Cura el Santiffimo Sacramento,
altiempo que le ania de recebir , boluio las efs
paldas; y comengo a rencgar y. blasfemar de
Dios, maldiziendofe, y offreciendofe al diablo, -

que alli fe la leno, porque quedo muerta : con

que fe declara, g las comuniones que auia hecho

cltando en aquel rancor, avian fido fictas, y cn

pecado mortal,y c6 fantidad enganofa: pues die

Mab. o 2€ el fefior. Amad a vueftrosenemigos &, fed

* 7 petlectosicomo guien dige, fi qGuercys {er perfece.
tos-amad a yucltros enemigos,y perdonad las.
injurias. -

Cop.

Henr. fin0 Razzi ) que comulgana cada dia, tenia-mus

Sanétas mas nunca quifo perdonar la inju=s

|
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Cap; XX II11. En guefeprofigne In
| me[ma mateyia: trata Az los dobleSes,
- Jingimeros,e[tandnlo, malos pz(awmien-
105, velaxacion, ¢ ypocrefin.
g DOBLEZES FINGIMIENTOS
mentirasy lifonjas,
[ E timeas cos,neque [érmones eorim wmetuas: quoniam ECorpions
- fibiprevaricatorum fit, & inter feorpiones ince- g,
dis( dize el Sehor por el propheta Ezechiel ha-
blando de los malos y cautelofos /No los temas,
| nitiembles de fus palabras, que fon malos, y'ef-
| eorpioncs. Tienecl clcorpioncl roftro, y cabe-
| gaapaciceble, con que no hazg.mal; pero defcuy-
| dandofe, rebuelue arqueando la cola, ymata
con la pongona, queen cllatiene. Ay hombres
' tenidos por Santos, quecftan llenos de doble-
. zes,cautelas,(ifonjas,y mentiras:y aunque muef
| triamiflad,y finceridad,efta llenos de pongona
. con titulo dezelo. Dicg, que ¢s menelter andar
¢6 prudencia, mafias, é induilrias,para caftigas
los malos, y quitar’peccados de la Republica.
La prudencianoes mala;mas la mentira y €ga-
fio nunca agrado a Dios, con qualquicr titulo §
.zﬁhaga,o diga. Como lo dixo el cfpiritu Santo
Bor la boca del Santo Patriarcalob en eftas pala
| bras. Nonindiges Deus cveftro wendacio, vt loguanming Iog, g,
- pro eo dolostno ticne neceflidad Dios de vueltra
l Ee3 mentira
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mentira,ni que con titulo de fu honrra hableys
enganos, y cautelas.

Quando ¢l enemigo es grande, y conocido
portal,no ay mucho que temer, porque ya nos
fabemos guardar de fu dafo, yreparar de {u pé-
gofia. Dios nos libre,quando viene con trayci-
on,debaxo de figura de amigo, befando conbefo
falfc de paz, como Iudas, quido vendio a Chri-

Maths16e fio: y abragando con falfa amiftad como Ioab
uando abragoa Amafias( como fi fuera f{u as

2. Reg.s7e 2. o

Philo apud M1g0) y facando el punalde fu bayna,le atrauel-
Maxmum {0 con cl lasentranas. Dize Philon a efte propo-.
Jerme. S+ fito; que affi como quien daa beuer veneno, y
pongona en vafo de oro: afst hazen los traydo-

res cautelofos, y falfos amigos, que debaxo de

buenas palabras, y con titulo dezelo, dan a be-

wer la pongona de fur malicia: publicando hazer

feruicio a Dios.Y defta manerade gentes no fal-

ta & nueftros tiempos { como dixo ¢l Sefior )tié-

po vendra, que el que os perfiguicre, y mata-

Zea 1. re diga,obfequinm f¢ preftare Deo. La gicuta, (vene-
no mortifero, por muchafrialdad)no tiene otro
mejor remedio,que el vino;pero fi fe beue mez-
clada con vino, es irremediable pongofnas dela
mefima manera( dice Plutarco) la malicia, que.
nacede lafrialdad, y faltade amor, poncoriaes.
peftilencial, fu remedio esla virtud, y fabiduri-
3; pero {1 con ella fe mezela;de fuerte g los que
petiis:

Plutarcin
moralibus ,
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peefiguen, proffeffan fabiduria,y virtud,no tie-
ne reparo. No ay cofz mas parecidaal perro(di-
ceEpitecto) que el lobo,y cl vno gnardaampa-  £;,.4,,
ra, 'y defiende la oueja,y el otro ladefpedaga: yapud frobei
alaverdad, filos que nos auian dc amparar y (™ 3
guardar: y proffeflan, fer nucftros defenfores,
nos deftruyen, y affrentan, que reparo podemos
tener? ni quien podra cftar libre, y feguro en el
mundo? Ay muchos(por nucftros peccados) q 0 o
fon como el pulpoy la mona(de quiendice Plugem,
tarco )ler [emejantes a los cautelofos,traydores,
y maliciofos: que fingiendo fe amigos, y muda-
dodiuerfos colores, comoel camaleon, hazen
dafio y offenfa: deftruyen la paz,quietud, y fin-
ceridad de los fieruos de Dios:que proceden co-
mo palomas, necefitandeles a fer prudentes co-
mo ferpientes, para guardarfedefus calumnias
enganos y traycioncs, :
| Efcandalo aétmo. |
ntre otras malas fauandijas quefe quentan 7 Salaman.
~ en cl lenitico fe dize: Hac quoque immaunda erunt, 1
Chamaleon, lacerta, eft ftellio. Eftas tres fon jmmun- Lewis. s,
das; el camalcon, la largatijay el eftellio, Eslo
mefmo eftellio quela que nofotros llamamos

Mat, 10,

- falamanquefa, o tienc la mefma pongona; quees

tanta que ha acaccido caervna en vnaolla, que

| fe guifaua para vna boda, y morir todos los que

della comicron, Significa lo mefmo que clef
& candalo
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cidaloa&iuo: digo adtivo, porquecl cﬁandalq
patlivonoes Pcccadcr come no o cra la predie.
cacion de Chriito, aunque con clla fe efcanda-
lizauan los phanfeos y tomauid ocafié de ques
relle matar. Si Dioscriavnahermofa, y ellacéd
buen fin {e atauia, y engalana, de donde algua
hombre tomaocafis de apetecelia,y pecca mor
talmente, clfe condenara por aquellos malos
penfamientos, y ella no pecca: mas fihazealge
y ayudaal peccado de los malos pcnfamu.nfos,
del que laapetece; y con ctto el tiene atreuimi-
ento de perfeucrar enfus malos defleos, querié-
do, y confintiendo (por qualquier via quefea)
¢ el pegeado, ya ella pecca,por el dafio que caus
fo,Pongamos por calo, firuc vn galana voa das
ma,con danados y peligrofos intentos, y tiene
en fu corazon penfamientos conleatidos,o dc-_
lectaciones morofas culpables, que lleguena

eccado mortal: dale efta dama(lo quellaman)

Nt Fauorcs, recibiedo dadiuas,y 1cfpou;cnqoafus
villetes, ohablando a folas con el, o dexandofe
llcgar,o embiandolec prefeas,o colz femejante,y
fi cita no le moftrafle amor,y dexale de hazer
eftos fanores, el otrodefi Riria de fis mala preté-
cion; {i con cllos queda con efperangas vanas, §i
fcleengendra, o augmentan los malos penfamis
entos; cita cal muger pecca mortalmente: pof
que matacl alma de {u hermano, cma@g ‘faza'
ver a
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ver a Dios. Y no fe efcufa,con dezir;que ellano
- tiene penfamiento confentido de cofa deshone-
fta,n1 pretende embiallefualma al infierno,que
folo vfa de aquella libertad, por picardear, o
. por facalledineros, o por entretenclle, para g
fe cafle con ella, y remediarfe, por fer pobre,y
el rico ( como acaeceencafamientos de moatra)
fiefta (abe que aquel offende a Dios mortaimé-
te por {u caufa, ninguno deecftos refpetos lacf-
cufa del peccado, Son para mi muy notables a
elte propofito vnas palabras del efpiritu Santo
en los prouerbios, que dicen afli. Stellio manibus Prob, 304
mtitur, (7 moratur in<dibus Regss. La {alamanque-
f2,0Stelio haze fuerga con las manos, y tiene fu
morada en las cafas de los Reyes: que fe pueden
declarar muy bien aclte propofito: Dezir que
haze fuergacon las manos(y mano quicre dezir
laobra)es dar a entender, que para que ¢l efci-
dalo fea attino, y peccado conuicne, queel que
efcandaliza participe conalgunaobraenel pec-
cadodel proximo; y queel danoque le caufa
fea vifto,y preteadido( que llaman los Theolo-
gos, nocumentum przuiflum, & intentum)
porque {i vna muger que fe burla de manoso
' parla con vn hombre vee, que de aquella liber-
tad el otro toma ocaflion de offender a Dios ( q -
ninguna ay tan ciega, que no vea por telade
zedazo) y con todoeflo perfeuera enfu libertad,

l 3 FFf ya pecs
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ya pecca mortalmente: mas fifabeque no haze
dano,no hemos de juzgar qualquicr obra deftas:
a peccado. Y dice que mora en lascafas de los
Reyes: porque en los palacios de los Senores,y
entre gente, que llaman cortefana, es donde fe
vian eftas libertades efcandalofis, con titule
de difcrecion , y cortefania. Puede fe tambien
declarar fer las cafas del Rey los monalterios
de religiofas, efpofas delRey xterno , por que
- quando ay alguna conuerfacion,o trato o deuo-
cion(como cllas llaman ) de aficion peligrofs,
grandes fon los danos , y peccados , que deftas
_ familiaridades, y parlatarios ¢ figuen. Lo vno
por el peligro a que fe pone, Ia que tiene eftas
deuociones, de cacr en penfamicntos deshone-
ftos, y en otros defcomedimicentos del cuerpo
Lo fegundo por el dano, que caufan en el alma
del dcuoro,l? con eftas platicas le hazen caer en
algun penfamicto confentido de peccado'mor-
tal : que quando ay eftos peccados , pocas ay,
:ilue no lo entiendan.Lo tercero, por la infamia
el monafterio: que los feglares fe cfcandalizi
~mucho, viendo platicas vanas, y libertades en
las efpofas de Chrifto. Y finalmente porelef |
candado, y malexemplo, § fedaa otras religi-
ofas, que viendo,que vfan deftas libertades, y
deuociones perfonas,que frequentan Sacramé- |
tos , no lo tienen por tan gran mal: y vanfe pos
' aquella

i
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- porque tengo efcrito en otras partes muy a la Quatro
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aquella coftumbre.Y muchas ay que en el figle
fefalvaran , y por efta caufa en la religion fc c6-
denan. Dixome vn moro (eftido yo cautiuo en
Berberia, difputando ¢6 el de la verdad de nue-
ftrafe,y dela falfedad de fu fecta) mirad { dixo)
quan enganados eftays los Chriftianos, que 2
las vueftras monjas, (que teneys por mas San-
&tas y efpofas de vucftro Chrifto )confentis;que
hablen y parlen en los locutorios defembolcu-
ras, que nofotros anueftras mugeres ni efcla-
uas,y negras, no confentimos que nadie nos
las vea el roftro.

Malos Penfamientos. Leuiatin
quella ferpiente leuiatan , que lallama c]©picnte.
propheta Efayas ferpiente antigua, yen- Efiy. 7.

rrofcada,dequié dice el Sito Patriarca Iob,q fe
efconde debaxo del agua de la mar, y caufa té-
eftad, mouiendo lasondas , quafi cum wnguenta
iant a manera de quando ycruen los vaguen-
tosen el perol, fignifica el peccado de malos
penfzmientos confentidos, quando llega amor-
tal:por el qual muchosfe condenan, fin peccar
con obras,ni palabras: que clcritocfta: el guevie- Mah, 5.

reconamuger y la defeare, ya peccaen [u corazon. Y

Iob 404

largadelas quatro maneras de penfamicntos, ‘;‘;‘é’:ﬁf_‘
no dire aqui mas: de que la primera manera, es s,
de penfamicntos confentidos la fegunda dele-

Ff2 &taciones
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&aciones morofas. Eneftas dos(quando lama-
teria cs grauc, )fe pecca mortalméte. La terceray
enfamientos detenidos con negligencia, y ma-
fa refiftencia,y efta lo mas ordinario es peccado
venial.La quarta primeros mouimientos: qua-
doel alma no cofiente, nicé negligencia y pe-
reza los detiene: y efteno es peccado: antes en
aquella batalla fe' merecety es gran confuclo pa-
ra algunos faber, que (aunque duteel penfa-
miento mucho efpacio fi al almada pena,y cfta
batallando, ni pecca con efte penfamiento , ni
aunle eftorba el buen {piritu: antes con efta pe-
lea fe haze robufto: y defpuesde la tentacion
vienen grandesbienes (pirituales,como vinieré
Mat. 45 los Angeles a fernir a Chrifto, quando vencio
?;5";:.:“?: al démonio. Tambien efcriui las fenales que ay,
entos con- Para ver, fi el penfamiento.cs confentido, ono:
fentidos.  que las mas ciertas fon tres.La primera,quando
el alma fabe muy bien,y efta cierta,que confin- .
tio en el mal penfamiento: y fe determino a po-
ner en obra el peccado.La fegunda quando hizo
alguna cofa ( por pequena que fuefle) para exe-
cucion de lamala obra, en que penfava; como
quien pienfa de matar vonhombre, y levaabuf
car para ello, aunque luego fc arrepienta. La
tercera, los penfamientos,que nacen de corazon
rendido ; como quando vno anda enemiftado,
bufcandoa {uenemigo para matarle, caffi todos
WA e % 1 i e
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lospenfamicntos de aquel fon confentidos: y.
aflicfte genero de ferpiete pongonofa haze mu-
cho dano. gt

Quenta Serafino Razzi, y Henrrico Gérma-
no: que aviendo vn mancebo confefado;y co-

.‘J

Seraphine

Razi,

Henr.

mulgado, y recibido los Sacramentos con mu-  Germanus

cha deuocion para morir; poco despues de a-
ucr cfpirado, {e aparecio a fu melmo padre,ar-
diendo en Hamas: diciendo le, que cftava en ¢l
mfierno: y preguntandole el padre, que como
fe condeno, pues que recibio los Sacramentos
con tanta deuocion al tiempo de partir de efte
mundo : re(pondiole , que ania hecho mal ha-
bito,de confentir en malos penfamientos : dex-
ando fellcuar el corazon, fin refiftencia: y que
con cfta mala coftumbre , al nempo que eftaua
en la agonia de la muerte le vino vnmal pen-
lamicntoen que confintio y, por folo 2 quel
yua condenadoal infierno.
Relaxacion.

spantofo es aquel dragon vermejo del apo- Drags ver-

calypfi: que tenia fiete cabegas y diez cuer
nos, y con fu coladerribaua la tercera parte de
has eftrellas del cielo: hechaua va rio por fu
boca: y fobre el yua fentada la muger lla-
mada Babilonia: quecon el vafo deoro en las
manos daua de beuer 2los que no tenian e

crito en {us freates clnombre del Cordero: y
ey mucho

mejo,
Apoc,ves
17+



Ecelef. 31,

Francifeus propofito, que aqueles perfecto religiofo, que

inferm. ex-

ergitatorio,

~ al cuerpo. Ay algunos, que por no querer afle-
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mucho mas efpantofo, dafiofoy peligrofo esel
peccado de la relaxacion: que tancas eftrellas
de religiofos, y varones perfectos ha darribado
del cielo de la gracia: y es afientode la vanidad,
y Babilonia del mundo.

Llama algunos relaxaci6 qualquier manera
dea floxar dcﬁ rigor, y alperezacorporal : y fon
los q faben poco de efpiritu,y ponen toda la
Pcr?ccion en rigor, pareciendoles, que no ay
otra virtud, fino la penitencia: masfi por obe-
decer a los fuperiores, o por tener ijucr;asy
conferuar la falud, iara guardar laley de Dios,
y cumplir con las obligaciones de fu eftado,0
Pé-ra exercitar otras obras de Charidad, y de
mayor perfeccion, fe afloxa del rigor, y afpere-
za del cuerpo, no es relaxacion, {ino virtud y
merecimiento. Que ( como dizeel (abio) Ciba
via, {7 virga, 1 onus afino: cibaria d ~virga, 4 onss
corpori: al afno del pan ydel palo, y lo mefmo

xar vn puntodel rigor, y penitencia (y plegue
a Dios no fea amor propio) pierden la falud, ¥ §
no f{on de prouecho; no pueden llcuar la carga
de las obligaciones de fu eftado: y ocupan fus
compaiieros, para que les firuan en fus enfer.
medades. Dize el gloriofo fant Francifco aefte

con tanto guftofcdefayuna, quandofe lo mi- |
dax
g
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dan, como ayuna quando ha de ayunar: con
tante gufto defcan(a, y fc recrea quande es vo-
luntad de Dios,y del Perlado; como trabaja,y
fe pone filicio, y fe difciplina, quandole agrada
aDios ¢l rigor. Porque tedo nueftro guito ha
defer, en cumplir la volitad de Dios, en qual-
quicr cofa ((i]uc fe offreciere: y pues efta noes re-
laxacion : digamos las maneras que tiene efte
peccado.La primera mancra de relaxacion es,
quando vno a2 comengado a hazer penitencia,y
vida afpera, y mayor aproucchamiento, fiaflo-
xay buelue atras, figuiendo la fenfualidad(aun-
quefea con la enganofa mafcara de prudencia)
yaelte es relaxado, en qualquier genero que
fea, de las ficte cabegas de peccados mortales.
Aunque efta relaxacion no quita la gracia, {ino
quando fe quebranta alguno de los mandami-
entos que obligan a peccado mortal. Lo fegun-
do pueden fe Ilamar relaxados, los que fevifte
compongé, y fe adregan curiofa vana,y {uperflua
mente, o ¢ dana juegos, bayles, y deleytes, fi-
guicndo la Babilonia del mundo: aunque eftas
cofas no fon fiempre peccado mortal, fino qua-
do por ellas fe quebranta laley de Dios. Lo tez-
cero fon propiamente relaxados, losque que-
brantan algunos mandamicntos, 0 no cumplen
con las obligaciones de fueftado, en qualquier
- genero que fea: como relaxado religiofo es, el §
que-
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quebranta fus votos, aunque fea con titulo de
mas {antidad: como ¢l religiolo que no obedece
al perlado con titulode mas penitencia, la cafa-
da q fin caufa otra baftate nicga el debito matri-
monial a fu marido,cé titulo folamente de auee
de comulgar otro dia; o no auer falido a la mif*
fa defpues de parida, o cofa femejante, que no
obligaua a peccado: como obligan las cofas de
{u propio eltado:y en efte genero de faltar en las
obligaciones, fo color deotras perfeciones;q no
nos tocan (como dexar de pagar lo quefedeue,
por hazer limofhas)ay mucha relaxacion en ¢l

mundo.

. Hipoerefia. _
Langofta uandoel quinto angel tano fu trompeta
Apocdl. 9. K (dize fant Ioan) quefe abriocl pogo dela-

bifmo: y falio vn humo muy efpefo; y con el v-
nas langoftasde horrible figura: porque tenian,
las caras de hombres: los cabellos de mugeres-
y coronas fobre fus cabegas: dicntes d¢ leones:y
y colas de efcorpiones:y en fus cuerpos ynas lo
rigasde hierro, y tenian por Rey al Angel del
abifmo, llamado Apolion &c. Eftas langoftas
nos pintd muy al viuo los Hipocritas,que tan-
to dafno hazen,y han hecho en la Yglefiade Di=.
os,clpecialmente en nueltros tiempos, quando
corre el cauallo palido,qnees el eltado de la hi-
pocrefia. ' Sy
- Efto

‘.J
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Efte noembre hipocrefiaies Griego,qué quierc
dezir fobre dorado: porque(hipo es lo mifmo §
debaxo,y(crifis) oro:y afli como ‘debaxo de vn
poco de oro, efta el cobre: y no estodo oro lo q
reluze:y las pildoras amargas de agarico,o0 efca-
monca fe {uclen dorar, y quien las meteen la
boca(penfando que es oro) fe halla con amar-
gor:afli el hipocrira tiene encima, y por de fue-
ravna capa,ydotadura de oro,que es aparencia
de bien, fiendo en lo interior bazio, y falto de

virtud.Que por eflofe llaman canahejas moui- -

das a todo viento,que ¢6 verdura,y aparécia de
bucnas abras eftan bazias y huecas : antes lle-
nasde hediondez,como eftan los fepulcrosbla-
qucados;y los muladares ncuados . Llama los

Math. 12,

Efayas ypocentauros,y fatyros:porque(aunque gffffms-

en la aparencia fean hombres de medio cuerpo
arriba) ¢ realidad de verdad 6 beftias faluajes,
y como cltas lagoftas del apocalypfi, Gcon ca-
rasde hombres ticnen lo demas abominable.
Conuicne que declaremos,quantas maneras
ay de hypocrefia verdadera : porque los mun-

- danos llaman hypocritas a los ficruos de Dios;

que publicamente confieflan, y comulgan a
menudo:hazen limolnas: traen los ojos baxos,
¢l rofario en lacinta,el veftido modetio, y re-
prehenden a los queveen jurar, o hazer otras
malas obras; como no tienen otros yicios de

Gg ~ que

!‘;n ;*q



Matth. 5.

Luc,9.

Clement,
P, P, lib,
conflit.

Matth, 6.

DELOS ESTORBOY _ '?
que calumnialles: que fi los vieflen amanceba-
dos &c, no dexariande dar feloencara. Elha-
zer las obras buenas publicamente, Fara que
Dios {ea glorificado, no es hipocrefia, fino {an-
tidad: pues dixo ¢l Senor, V¢ cwideant operaveftra
bona, 3 glorificent patrem veftrum,qui i ceelss eft:antes
contra los que por verguenga,y temor de malas
lenguas fe dexa deexercitar en actos de virtud,
publicamente hechos, dige el Sefior. El quefe
auergongare de confefarmea mi delante de los
hébres, auergdcarafe el hijo delavirgen,de cé-
fefatle delante de fu padre celeftial. Porque(afii
como Chrifto manigcﬂa, y publicamente hizo
fus obras buenas (que effo quifo dezir fant Pe-
dro,{fegun. _xcﬁcrc-(}ant Clemente Papa) Dominsis
nofter Tesus Chriftus mansfefte bowus eft: afly fus verda-
deros fieruos no fe afrentan, ni defdenan de fer
foldados de tal Rey- Que mereceriael foldado
Efpafiol, que efcondiefle la banda roxa, porque
no le tengan por del bando Chatholico? fino q
le pongan en vn palo: y que mercera el Chrifti-
ano, que fe defdena de la imitacion de Chrifto?
(aunque algunas vezes es bi€ encubrir las bue-
nas obras, y no pregétarlas,como hazialos pha
rifeos fus limofnas) pero nunca es bueno auer-
gongarfe del feruicio de Dios, ni boluer atrasen
la virtud, por miedo de que los malosno les

llamen hipocritas. -
Tres j
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Tres maneras ay de hipocrefia. La primera,
del que finge la fantidad, que no tiene,co fin de
alcangar opinion, y nombre defanto: o fiendo
tenido en reputacio de ferlo,adquirir dincros,y
‘hazienda .Que ha venido cl miido(por nueftros
peccados)a terminos, que ay algunos, que hazé
grangeria y gananciade la fantidad: y publican
juc tienen reuelaciones , porquelesden da-

iuas, y prefentes: para que defcubran las cofas
Eor venir:como la phitofina, que curo fant Pa-

lozy por eflo Saul, quando yua a bufcar las af- «fum.i6,
nas que {c laauian dpcrdido,prc tito a {u criado,
fillcuavan algun dinero para §ar al propheta:
porque les defcubrieflc donde las hallarian. Ef-
tos tales,y los que bulcan honrra, porla fanti-1. Reg.
dad, ya han recebido en el mundo fu galardon
(como dixo ¢l Senor)y no tienen para que efpe-
rar premio en la bienauenturanga.

Otros ay en elte gencro peores hipocritas:
t{uc por no perder fu honrra, y huyr de que los
llamen, y tengan por hipocritas, hazen publi-
camente obras malas contra {u conciencia, o
defcubren y manificftan fus peccados ocultos.
Eftos tales hazen dos danos, ¢l vno que preten-
den honrra del mundo, como los primeros:y ¢l
otro que cfcandalizan , y dan mal exemplo co
{us malas obras: y efto es muy malo, porque
(como dizen) yaque nocres cafto fe cauto: no

Ggaz fca

Matth, 6.
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{ca de aquellos,que dige Efaias: Peccatum fiumf,

Eféi, 3 oyt Sodomapradicauerunt : que pregonaron 2 vos
zes {us peccados, como hazii los Sodomitas.

La tercera maneradc hipocrefia, es de aquel- -
los, que profteilan cftado, y officio,cuyo Ein no
exercitan, yquicrenel premio, como file exe
ercitaflen:y decfte modo de hipocritas fe halla
cn todogencro de eftados. Lo primero Petla-
dos hipocritas fe llamaran, los que pretenden
las Prelacias, y cargos , por (ola la renta y man-
do:y aunque comende la leche, v viften de la
lana de fus oucjas( como dize Ezechiel ) lo mes
nos en que fc exercitan, es en predicatlas, y éfe-
flallas y no encaminallas al Ciclo; antes las des
truyen con ¢l mal exemplo de fus obras. v eftos
Crezori.in (cOmoO dice Sant Gregorio ) fon los g mas: dafie
Pafor.  hazenen la Yglefiade Dios.Religiofo hypoerita
Aug fermoz ( dice (ant Auguftin es, el que trayendoel habis

""" to, no guarda los tres votos que proffeffo . Tue-
zes hipocritas, {e pueden. llamar, -los que dize
4 Efaias. Principesturfoci furum, omnes: diligunt mine-
Bfte ra.fequutur retributiones, pupillonon judicant, 35" cafa
cvrdite won ingreditur ad eos. Que quiere dezir: tus’
Principesy luczes fon compaficros deladrones
(por los coechos que reciben) guftan que les dé
prefentes; no atienden a hazer jufticia a los hus
erfanos, viudas y pobres. Que veemos,que los
ricos, yque ticnen: dincros.negocian mejor. -
SOldad:

Eﬁfbo 34
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' Soldados hipocritas fon; les qué nofeasuer-
dan de defender lafe, y la vglefia por armas
(como profeflaron)ni buclen porla-honrrade
Dios-antes les trac a la guerra {a libertad, y en
~ cllacacn € perjurios, blasfemias ,robos, defho-
neltidades,y homicidios, ¢6.q quita la honrraa’
guié les crio: y de la mefma mancra cacn otros,
g gouicrnd en muchos peccados mortales de o-
million,cn cofas graues, con que fe condenan.
La quarta, y mas abominable manerade hi-
pocrefiaes, la fi .cion o los facramentos, de los
~ que comulgan en p ccado mortal: no haziendo
las confefliones enteras;y dexando de confeilar
algunos peccados mortales par verguenga, te-
mor , ncgligencia, o falta de examen: y llaman
fe eftos hipocritas,porque,como el Sacramento
¢s (ehal de cofa fanta,que nos fantifica’ ( como
dicé los theologos el q fingerecibir Sacraméto
fia recebille bicn, finge fantitad: yefta hipo-
crefia, y peccado, es de los mas graues, g fe pue
den cometer, pues (fegun dize fanto' Thomas) 5. 73,.
¢sbi=n poco menor,que el de aquellos fayones;
que crucificarona Chrifto. Y fegun fe collige de
fant Methedio ¢n el libro de [us reuclaciones ; . Metodip
defant Hypolito martirenel fermon que haze j }z’ :f;?
de confumacione feculi; de fant Vincente ferrer femer.
¢nfucratado dela fin del mundo: de fanta Bri- §- (‘?fﬁ?‘d“
gida, y {anta Cagarina de Sena, y otras muchos e Soun -
{ Gg; fantos
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' fmtos,’qnc lo han' profecizado: quando en la

Yglefia de Dios hubicre abundancia decfta hi-
pocrefia, y gente que parece fantay comulga
en peccadomortal, es la fenal mas cierta, que |
cfta muy cerca el dia del juyzio. Mas bafte ya
lo que hemos dicho de eftas ferpientes, y pec-
cados ocultos: que quitan la gracia, y eftorban
el verdadero c?piritu,y lacharidad, la humil-
dad, la bondad, lafinceridad de coragon , los
buenos penfamientos, la obferuancia, y el ver-
dadero feruicio de Dios, vamos a otros cftor=
bos,que no todas vezes fon peccados.

Cape XXV. Enque [t tratn de los ¢ftor-
nos, ¢smpedimentos del cverdadero ef=
piritu,que no fiewspre (on peccados mor-
tales, quales [om:lafofpechn de nocfinr
bien confeffados | los cveniales, ocafio-
wes, ocupacsones, malas coftumbyes , ap-
petitos, comunitacion con muchas gens
tes, guflos, y regalos: faltade [alud,mn-
lns companins. '

L gloriofo fan Geronimo, dize del verdade-
1o cfpiritu, q es licor tan futil, y delicado , §
por qualquier rehendija qtéga el coragé, fe fale

y reguma: y por mas exercicios efpirituales,

que aya, fc queda el alma vazia, y fin ef] piritu,it

' con
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“eonmucho cuydado no fefucldan losdefagua.

deros de la conciencia; y fe quitan los eftoruos,

¢ impedimiétos que ay,paranollegaral efpiricn
perfern: Tenemos( dize fan Pablo) theforoen __
vafos de barro, que mucho quetenga quicbras? 2. Cor 4«
Y pues el efpiritu es femejante a la nineta del o-

jo( como dize fan Iua Chryfoftomo) qualquier

minimo poluo de tierra le perturba, que en ¢l

pic,0en la mano, no haria dano alguno. Dea- Chrife. |
quics, que aunque, apunté breuemente diez '3”4""“‘ e
impedimientos del buen efpiritu, que quitan

lagracia , comparados a las fauandijas pongo-
nofas, que no entran en las moradas: parecien-
dome fer efta dotrina delas mas importantes,y
que no cumplo con lo que deuo a mi intento
(que es el prouecho de las almas )fino recopilare
los cftoruos,q (aunque no quitan la gracia) fon
contra el aproucchamiéro,yaung nofon {aban-
dijas ponzonofas,fon muy afquerofas , y perju-
diciales, y aunque ay muchos , quicro nom-
brar quarenta, que fea,como los quarenta anos
que anduuicron los hijos de Ifraél por el defier-
to,{inllegar a la tierra de Promiffio:defleofo,de
que no quede en el alma cofa, que le eftorue, de
alcangar la vida efpiritual. Que( como dize Eu-
febio Emifleno) acaece vn hombre eftar purga-
de, no dol rodo: y fi le queda algun mal humor
. (por poco quefea) nole entra en prouccho lo

quc



~ rituales; o algun mal humor en‘la conciencia;

- contar todo lo que encllo ay: porque fiafsi fue

Cant. 2.

:“m"ﬂo e

-que come: yafli,aunque vna perfona(afupa :

-yl NTDBLOS ESTORBOY ]

ccr)cﬂc muy pirificada, f1 le queda alguna ré-*
hendsja,pordonde fc pucda rezumar efie diuine}
licor,alguna tierra, o arena en los ojos efpi

perdera mucho tiempo, fin yr apréuechando,’
No es miintéto(como dixe arriba)tratar deef
tos eltoruos, impedimentos, faltas, ci’tropm-s
¢os, defaguaderos, y males humores, contraris:
os al buen efpiritu,can de prepofito, que quicra

cfle, de fola efta materia tuuiera bien que efcris
uir: fino folamente apuntar cftos quarentayy
fus remedios, con la mayor breuedad pofmbld;
para que qulcn cltadotrina chcrc, pucda

ella examinar fu conciencia, y hallando en fi ala
guno deftos eftoruos, confuttar cos fusceonidl
fores, y padres cfmntualcs como feyraalama-
no,.y defarraygara delte docfta grama, efcarda:
ra eﬁa mzana, y cagaracftas rapofsillas, que (al
ung no quita fagracia)menofcaba lasvinas del
balfamo de Encradl ;g es el efpiritu verdadero. '

o8 o/;oefha de pc’mxdos mortales.

X N naleuplann animam won intrabit [apientia, neque b
bitabit i corpore ﬁsbduopecmr;s Defpidafe d= al-
cangar verdadero efpi (piricu/que cffo quicre dezir

fabiduria) el que tuuiere pecados mortales pus
| blicos
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* blicos, o fecretos,cicrtos , y fabidos,o ocultos;
propios o agenos.Que no comunicalel Senor,
tan preciofa joya,comoel verdadero efpiritu, a
los que leuantan a el fus manos, teniendo las
lienas de fangre de los pecados (como dize Efa- Efi, 4
¥ yas.) Quicn quifiere alcangar buen efpiritu,
gale en eftado que no tenga conciencia, ni

« lofpecha de peccado mortal, que efta fofpecha
caufa dcfa(oEcgo, que eftoruala oracion,y para
Quictar fe al principio que quiere entrar en elte
clpiritual camino; haga vna buena confeffion
general (fino la huuiere hecho ) porque en mu-

- ¢has perfonas efcrupulofas , que nunca feaca- Confessio.
en de {atis fazer , no fc les ha de confentir, que Je*genere-
anden haziendo confefliones gencrales, quan-
dofe vee,que les caufa mayor inquictud,y per-
turbacion . b

Pecados veniales hechos a [abiendas.

_BIE fe que dize cl Sabio,que fiete vezesal dia-
cac el jufto, y otras tantas le leuanta: y que
Pucde vn almaalcangar gran eipiritu,aung ca-
¥82 mucias vezesen pecados veniales:peroay
¥nas perfonas que fe refucluen ano falir deltos

| ﬁccados veniales , y de propofito cftanencilos
aziendo {u _ciléta,quc como no{ean mortalcs,
tluc vapoco en cllo. Eftos dificultolamente
| l ¢gan a lo (upremo del buen efpiritu:y quando
'_ dllc cl Sabio; lus miofeas quemueren, deltruyen la fua;
i:& - | Hh ; widad

Pros, 14e

Eccle. 10,
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widad del balfamo,fin duda que habla defta manen
de pecados veniales, hechos a fabiendas: que cﬂ
tos fon las mofcas que mueren, que de los que
(aunque fean fiete al dia )fe leuanta el alma, no
- habloaqui. Y digo, quceftas mofcas que mue:
ren ¢ftoruan el augmento del verdadero efpiris
tu: porque quien pone cftoruoa lacaridad, Ie

ncal verdaderocfpiritu: y poco ama la de
fpofada, que fe refuclue, 2 no abftenerfe pora

" mor de fu efpofo, fino de lo que le manda el ¢
pofo,que no haga con el punal alos pechos:Ms
re pucs muy bicn, quien por vna parte deffes
fruto deoracion, y por otrafe daajucgos, g
las, pafeos, conucrfaciones, y cofas femejantes,
que (aunqueno lleguen 2 pecado miortal , fabt|
gc cierto, y' los confeflores fe Io hanauifado)
que fon veniales,que fino los quita no fubira
lo alto del efpiricu. - B
Elremedio para contra efte dafio, es la fre
3ucncia de Sacramentos, el examen continuo
e la conciencia , y refoluerfe de poner roda s
{hcrga poffible, enapartarfe de pecados venid |
cs.

Occuffones peligrofas. - |
N Ohablode folas las ocafiones, § 6 pecadd
mortal, fino'de otras(que aunqueno lo"lﬁ
mientras no fe apartare dellas, traera ¢l animo
dinquicto: y efta inquictud eftorpala pfrfcc’ibﬂi 4

b |
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yverdadero efpiritu: porqueal fin fiendo peli--
Erofas sl que ama el peligro, perecera enel ( dize ¢l Sa- Exte 3,
i0.) Cuenté cada vno las que tiene fegun el ef-
tado de fu perfona, y varE: cada dia mas reco-
giendo, fi quicre yr adelante.
| Ocupaciones demafiadas.
G Vikate,i7 videte quam fuauss et Domsnus (dizeel 5 . 33
Plalmo)y fiquieres (dize S. Anfelmo) guf- i
tar quan (uaue escl Senor, defembaragate de o-fép. Ffam:
cupaciones demafiadas. No carguesde muchos
negocios: que cofer tan jultos,y neceflarios los
del Papa Eugenio ( pues pertenecianal gouier-
no vniuerfal de la Yglefia ) le aconfejafan Ber- g, 2
nardo en fiss libros, quele efcriuio de confide- confide. #d
ratione, que tome tiempo para fi, y para la ora- 542
cion. Los Santos antiguos del yermo apartaua-
fe alas foledades,por emplearie de todo punto
enDios. Y quien no pudiere hazer efto(porque Remedio
{ucltado, y oficio nofe lo permitte) diuida el para e
tiempo,y de (us horas a Dios, en las quales no “** o
falte, nienellas dexe entrar negocio del figlo
enfu penfamiento: que no fin caufa el Efpofo
conjura las hijas de Ierufalem(que fon los cuy- Cant. 2.
dados del figlo) que no defpierten del dulce (u-
eno de la contemplacion; ni hagan velarafu a- ;
mada hafta que clla quiera. Estambicn muy Qcupicion
buen confejo, tener va poco de oracion de ne- o,,q“f o
gocios, cn la qual erate con Dios,y la Virgeny
| = ™ " Hh: . fus
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fus Santos deuotos lo q hade hazercn (us ocurs
rencias: como quien confulta con buenos aniis
gos, que con clto fe alcanga mas luz, y no viene
la memoria de los negocios importunamentey
al tiempo de la oracion principal.

_ Malas coftumbres.
MVcho cfloruan, para llegar a lo fuprema
del efpiritu los nralos habitos,y coftums
bres rnuegezidas,de quefe quexa el Sefor, dizis
endo por leremias: Queafs: como el Etigpe dificultos
fae, 3, [amente mudala color, 'y el Leonpardo fus manchas: afsi
quien cfta enuegecido en malas coftumbres
dificultofamente entraen el camino de la pure«
za, luz, y amor: fino es haziendofe gran fﬁerga
¢4 la ctinua mortificacid, y rigurofa penitécia,
Apetitos defenfrenados
5 Ize el gloriofo fant Dionifio : Arcet enim
‘ony, de : o g
Eule. ler  per ommia fincera Yox eos , qui digne diwina [us
mentes munera., “omiri, comungiq, non poffunt : quane
10 magis eorum turba aliena erit, Gus [e pafsim iactandos
fedis oluptatibus prebent, %7 ¢c.  Como quicn
. dize: Sila vozde Dios apartade llegar al San-
tillimo Sacramento del altar, a los que nofe
pueden vnir con Chrifto, porque refiftena la
diuina vnion: que fera de los que figuiendo
fus dcfenfrenados apetitos, fe arrojan en cl
cicno de fus guftos fenfuales. De aqui cs, con
quanto cuydado, y rigor, conuicne que ande
: ' morti.

IH : el
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mortifizando fus pafsiones, el que quificre lle-
ar a viuir en C! rifto, pues no fc alcanga aquet
& nueua vida, fin que primero mucrael hom-
bre viejo con fus vicios, yconcupicencias. ¢, %,
Comuricacion con perfonas fin prouecho. |
Randemente entibian el efpirituy y detien
el fuego interior las platicas, conuerfacio-
nes, y parlerias, § no fon ncceflarias, ni para
la hérra de Dios, aproucchamiento proprio,ni
 bien de las almas.Porque,de mas quefe gafta el
tiempo ociofamente, queda defpues dellas tal
fiialdad, y ribieza, parala oracion, quees difi-
cil quictar ¢l penfamiento : demas de los efcru-
ﬁulos, que ordinariamente nacen de lo que fe
ablo: y la memoria de las platicas {in proue-
chocs tan mala, que entorpeze mucho el efpi-
ritu‘ Por efta razon los Santos padres del yermo
huyan de todo genero de gentes( como deapel-
tados.) Y aconlecja el Senora afu puceblo, que gfi. 16
eatre dentro de fu apofento, -y cierre tras fi la
puerta : que mientras mas foledad ; y filen-
¢io fe guardare, tanto mas fcaparcja el alms pa-
12 ¢l verdadero efpiritu, que fe exhala quando
feabrelabocaala parleria, como el buen olor:
F'uando fe defatapa la bugeta, Gran cofaes el &4+ 3
ilencio, pues como dize Efayas, es guarda de
lapaz interior, y cxterior: y Japazes obra del
cfpititu que moracn lafoledad. =
Hhj Pretens
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" Pretender.guftos corporales, delpirituales. -

Tob 18- W Onitsenstur in terra fuauiter viventm. El bué
= ¥ efpiritu, no fe daa gentec amiga de guftos,y

.regalos: que no nace efta dininarofa,en los de-

Can, 3. leytes del mundo, fino entre las efpinas de la
alpercza: y quien quifiere yr camino derecho,

y feguro, no apetezca en la oracion regalos, ni
e guﬁos clpirituales, fino vaya fiempre deflean-
‘-}',:’,;‘ 140 Cruz;'y alegrefc con lascofas aduerfas(como.
ai Enen. dize fin Ignacio, que haziala Virgen Maria) y
vera como llega defpues del trabajo de la naune-
gacion tempeltuofa,al defleado puerto de la vis:

daen Chrifto.
Falta de obedséciaalos medicos y fuperiores,

- en cofas quetocan a confertiar la falud. |
Q Vando Dios da las enfermedades,y dolores,
y ¢l alma con paciencia, y manfedumbre:

Ias recibe, agradeciendofelas como foberanas
- mercedes: porque tracna lamemoria los dolos:
res de Iefu Chrifto - crucificado, entonces con:

las éfermedades (uele(en muchas perfonas ) cre-
cer cl efpiritu, por viadela participacion dela |
Cruz:mas quando alguno,por falir con furepu«
tacion adeiante, y que no le digan en el Conué-
Hieroin 10, 0fuera del, que boluio atras d= la afpereza,
Ealefuf  figue fu parecer, contra lo que los Mc&ficos, ¥
fuperiores ordenan,y les dcfjbcdccc ,perdiendo
{u falud, fucle Diosdar por pena,y. caftigo, pers
S ] E il 41 CL*
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der el efpirita, y hallarfe fin quietud interior;ni
exterior: que por efta caufa dize Dauid: Forsitu-
dinem meam ad te cuftodiz. Senor,mi falud,y fucrgas P/l 8-
quicro guardar para vos: quc{in duda fonme-
nelter muchas corporales, y efpirituales, para
foportar los impetus deamor, y dolor; que fue-
len venir con el verdadero efpiritn. Creame, oy iz,
quien quificre aprouechar enel, que obedezca
afus fuperiores,y Medicos, pues Dioscrio del g 4, 3,
ciclo la Medicina, y el varon prudente no laa-
borrecera. ) ] '
. . Compaitias fin e[pirits. g ey e
AQ_l;cllas dos feras o cofinos de higos,que vi.
~ *o leremias, qac los buenos higos eran per-
fetos,y rebucnos: y los malos,muy malos,y re-
malos: fignifican las comunidades,congregaci-
ones,y Religiones.Porque, quando acacce eftar
vn ficruo de Dios en cem?aﬁia'dc'quicn {igue
efpiritu verdadero, pegafele en 1a oracion, y a-
nimafe, viendo los companeros, ﬁuc proceden
bien: el gemido c‘]ut oye en ‘coro, del compun-
‘gido con buen efpiritu, leconfunde, y pone a-
tencion: y no fe quefees, quede folo mirarfe
los que tienen buen t:gs’iritu ,feaferuoran,y tra-
tandofe,y comunicandofe aprouechan. Defiien-
turado del (olo,Gue no trene quien le ayude alenantar:(di-
zc el Sabio) fino ‘antes quien le eftorue: quicn
le mofe, murmure, y haga contradicion, El que
- g | en fe-

Ectle, 34:
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_ Baenas enfemejantes comunidades, quafiere aproues
copaniass char, huya de losindeuotos: Bulquelos mas

?{d r

c‘ﬂ’aza

fieruos de Dios con quien tratar,y fi puede encie
errcie en fu apofento, ytenga fus horas de ora-
cion concertadas, que nadic le facara de fu qui-
ctud:y por lo menos(pues queno puede entrar

dentro de los coragones, fino Dios, quefolo los
. efcudrina)procure de andar détro de fi mefmo,

huyendo de las hijas de Ierufalem, que defpier-
tan y quitan cl fuefio fabrofo de la quictud del
clpiritu, con platicas,y negocios impertinentes.

- Cuap. XXV1I. En qmﬁ praf;gn:_la mef~

ma.materia, y ponen otros Aie eftor-

wos del cverdmdero efpiritn,
 Falta de macftyo efprritval.

COmo puede el enfermo alcangar falud fin

Medico?el hijo del Principe criarfe bien fin

‘ayo?el que no fabe el camino acertar fin guiaZel

ignorante aprender fin macltro: el marincro
nauegar {in Piloto; y finalmence, ¢l que cftacn

tinieblas atinar fin luz? Ninguno nacio enfena-

do del vientre de fu madre, y todos eftamos

llenos de ignorancias,y tinicblas, que nos que-|

daron del peccado or_lgmal:-y i paralas groffe-
ras, faciles, como las corporales, hemos me-
nciter buenos macftros,y perfecos preceprores,

<7 ' parta
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Ezra alcicar efpiritu (quees falud )neceflarioes -
uen Medico, y para aprender efta cortefania f""'f A,
. clpiritual de tratar con Dios, buen ayo (como ;,Jf{,gl E
declara Clemente Alexandrino) No podemos Bafiba 6,
caminar(dize Bafilio) por eftos caminos, y fen- 'g::’g‘: o
| das tan entricadas del efpiritu, fin lleuar bue- jiome, in
| na guia,ni acertar acultiuar latierra de nueftra 4poiogits
- conciencia(dize fan Gregorio Nazianzeno) {in
- buen labrador que nos induftric; ni falir (dize
- Ruperto)de las tinieblas, € ignorancias interi- gy, 4.
' ores, fin luz de buen maeftro, confeflor,y Pa- 4. Mar:
| dre eff piritual. Dichofo quien le hallare tal,que
leanime para impreflas grandes, defengane, y
de luz en fus ignorancias, reprima fus infolen-
tias, y que tenga los ojos abiertos con efpiritu,
y letras: porque guiandoyn ciego aotro ciego, no den
entrambos en el barranco (como dize el Sefior.) Si
los Filofofos rodeauan el mundo, por hallar “**
o : > P
quien les diefle luz de la Filofofia : como hizo
Platon, dando buelta a Iralia, y Apolonio Tia-
neo atoda la India, porbufcar aquellos maef-
tros que llamauan de la mefa del Sol: y los Pa-
dres antiguos caminauan muchas leguas en los
 Jermos por bufcar maeftro(auiendo tan pocos
verdaderamente obreros en tanta mies) quien
no bufcare con dili(gcncia maeltro,que le haga
u

al cafo, quexefe de {u defcuyda.

Ii Confian-
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Conflanga_y Prefuncion defi mefmo. ,-

Ve de hombres han caydo del efpiritu ver:
dadero,por hazer cafo,y afegurarfe de fu fa.
biduria, y experiencia: que por el mefmo cafo
que a vno le parece, que {abe de cofas de efpiri-
tu,y fe puede affegurar configo mefmo, aunque
fea vn aleiffimo Serafin,(como lo cra el luzere
de la mahana;de quien dize Efayas, que cayo
del Ciclo, aunque fe adornaua de piedras pre-
ciofas)fe hallara (fin faber como )en grandes mi-
ferias,y defuenturas. Es lafoberuia,y prefunci-

on la polilla, que deshaze todoel efpiritu,y el

gufano que roe efta yedra de la verdadera ora-
cion, yde vna hora para otra lafeca. Por tanto
tome qualquiera mi confejo(o por mejor dezis

el de nuettro Senor, efcrito por Ezechiel) yen

{us cofas nuncafe aiTcgurc de fi mefmo, quees.
el amor propio gran embuftero, fino, wayad
Profeta| que es el confe[Jor, 0 Padree[piritual] con finceri-

dad de coragon, delecuenta de fu efpiritu , q fu dis
uina Mageftad dize por Ezechicl: que fe pondra e

la boca del Profeta.para que acierte a dar le buen conefejo.

No querer dar cuenta de [u efpiritu.
Y muchos, que con mas facilidad defcu-

briran fus peccados(por graues Tlc fean)
es haze,

ue vna merced interior que Dios
o vn buen fuceflo de efpiritu, que les comus

nica,y alguna dadiua{obrenatural que reciben

cngaﬁaw

&-“—'—: = =
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engafados con titulo de huyr de lavanagloria:
ynoes, fino la verguenga danofa, cLuc engana
aotros,parano comulgar,ni hazer obras de vir-
tudes, queaya de fer publicas, y viftas. Bi¢ es Maz.6.
efconder, y pretendiendo alabangas, no pre-
goar lobueno(como hazé los hypocritas,a qui¢

- reprehéde el Senor: )pero el mefmo Senor dixo:
que vean vuefbras obras buenas, y glorifiquen al Padre
celefzal. Mas no nos metemos a qui en difputar,
ftes bien que el que recibe riquezas interiores,
las publique, para bien de la vglefia, o las calle,
bufcando {u defprecio,y humi%dad: lo que digo
¢s, que conuiene dar cuenta detodo al -Pafrc
elpiritual, fea bueno, o fea malo, lo que viniere
al penfamicnto: que quica quien lo recibe, le

“parecera que es oro, lo quees el alquimia: y lo
quecftorua al buen efpiricu, tendra por cofa ex-
celente. No tenga nadie empacho de dezillo, y Sy
declararlo a los padres efpirituales, quefi fuere ™
- bueno,y feguro lo que recibe, noesdefi, fino
de Dios: y f1 peligrofo, noay para qie quede
. cofa cncu{)icrta dentro del coragon.
No conuiene callar: que aora fea por la ver-
. guenca (que arriba deziamos ) aora fea por
- negligencia, o por qualquier otra caufa quefea,
expericncia ay(y plugiefle a Dios juc no huui.
efle tanta) que quighno da cuenta de fiz efpiricu
fele pudren dcn'd_c {1 los penfamientos, y

: 113 congo-
P\

Mat- s,
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congojas( por<1uc a vezes la mefma melancolia
y trifteza tapa la boca) y en poco tiempo,calli-
do, {eenuejezen, y pudren los hueflos de las
virtudes, dando clamores todo el dia las faltas,

y pecados que comete (como dezia Dauid:) Y
aunque la Prelada delas Religiofas fea muger,.
al fin efta pucfta por cabegay mayor de las fub
3 ditas,por los Prelados,que eftan en lugar de Di-
N os:y el quea los Prelados oye, a el oye, y el que
los menofprecia, a el menofprecia. O lefus, o
‘quanto rigor, y cuydado hazia guardar la Ma-
Efe Therefa de Iefus afus religicfas vna con-
{titucion que les pufo, de que dieflen a fus Pre-
Humild:d. ladas cuenta de {uefpiritu:y quanto prouecho
hallé vna cierta alma,que teniendo repugnan-
" ciaa cfto, por eftar tentada contraifu mayor; la
mandaron(y lo cumplio ) dar quenta de fu ef-
piritu al gate, qife aun la coftaua trabajo tomar
le(porque era arifco q[uc no haze Dios los mi-
lagros de andar fobre eleftanque,por fola la ex-
celencia del Prelado, fino tambien por la obe-
diencia, y humildad del {ubdito, como dixo S.
Benito afantPlacido. ' !
Ignorancia,y Enganos.
N Vchas perfonas gaftan mucho tiempo en
oracion, que fi defde el principio lleuard
luz de lo que es cada cofa,gglos caminos mas
derechos,y feguros del efpigls,no huuiera c6-'
{fumido
A

P[lf- Fhe

L“‘. 10,

Gregor: in
-di‘, ’gl-: .
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fumido tanto con tan poco aprouechamiento
del alma; teniendo la luz por tinicblas,y las ti- £/451,
nieblas por luz.Efta ignorancia haze gran dano
en perfonas efpirituales: denosel Senor la luz,
ypues hadeeicudrinar ¢l dia del juyzio a Ieru- Sepbon, 5
 falem con candelas, fea fernido, que lcamos
. buenos libros deefpiritu,que {ean las antorchas Euem’ li-
. ycandelas encendidas, con que efcudrinemos > -
' laciudad de Ierufalen, que clfl]a dentro de nofo- . >
| tros. Buenoslibros fon los dela Biblia,para de- &

prender oracion: que fi vno tomafle porexerci<. =+
cio leyendo en ellos,colegir los puntos que tga=
tan deefpiritu, al feguro, que yra bien encami-
nado. San Dionyfio,y {us comentariosgde
bren mucho campo defta materia. Li
antiguos del yermo', como fan Ang
piltolas, San Doroteo Archima
Cafiano, fan Iuan Climaco, y 1684
| Bafilio, fan Gregorio Nazianzeno, el deuotif-
fimo Bernardo, fan Buenauentura, Lorégo lus-
tiniano, Enrique Herpio, Blofio, fray Euys de
Granada,los libros de l1a Madre Tcrcfya de lefus,
yorros modernos, dan mucha luz contra efta

¥norancia.

Prudencia bumana.
Q Vando dize el {abio: que la bumana [abiduria es
necedad delante de Dios: y fan Dionyfio Arco- . e
Pagica, que la dinerfidad de las lumbres cftor- ,,;,!;J f o
' 1i3 ua,que
L
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u2, que la afluentiffima luz de Dios no fe percis
ba,quicren dezir:que hombres,que quicren lle-
uar efte negocio de efpiritu con muchas reglas
deprudencia,no llegarana la cumbre del efpiri-
tu. Porque quien no fe arrojo con confiaga hus
milde, no alcangd muchos theforos efpirituales.
Dios nos libre de perfonas tan atadasala pru-
dencia, que ni en fi, nien otros dexan correr el
efpiritu,cé el impetu que Dios le quiere lleuar:
que (como es fuego que fubea fu esfera)noay
Scra mas veloz:y el atar los pies,y las manos c6

emafiadas reglas,muchas vezes detuuo la gra-
deza interior, y eftoruo que nofe llegaficalo’ |
fupremo del efpiritu verdadero.
. Precpitacion ciega.
N O porquc ayamos condenado la prudencia
humana, loamos el quererfearrojar ciega-
mente,{in confideracion atodo lo queel propio
clpiritu da a entender: que efto feria ponerfea
peligro de remperfe las tinajuclas nueuas como
dize Iob Confulte el alma de vna vez la feguri-
dad de fu modo de oracion, las obligaciones de
fucftado, que en ninguna manera puede atro-
pellar: y cﬂando {egura, fuclte[a rienda a lo§
defleos del feruicio de Dios,y de lafaluacion de
Deteni. 135 almas. Perc en las obras que cl efpiritu le di-
micnto en LATC INteriormente no fe precipite,ni arroje:que
clobar, . podria fer que alguna vez feeftrellafle. Quees:
tan

dob 13 .
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wan grande el impetu de la Hpcnitcncia en algu-
nas perfonas:en otras el defleo dela faluacié de
. los proximos,yafli en otras virtudes particula-
| res,que finoay rienda,y fe dexa correr desboca-
damente tras los impetus,es facil el defpenarfe,
como han hecho muchos, q hanfeguido fu pro-
pio parecer.
Zelo in difcreto.
Vando naceel zelo del defleo dela faluaci-
on de lasalmas, y del amor de Dios, aume-
tacl efpiritu: y (como dize (an Bafilio) la ma- pafi.
no que vnta a otros, vatadaqueda, 'y participa
del vnguento: y yafabemos, que efta vacion es
lacaridad, que fe aumenta con deuocion, y ef-
piritn de la propria alma, quando tiene defleo
de {aluacion de las otras: mas ay algunas perfo- -
nas, que el ver pecados agenos, les perturba el
elpiritu, y haze perder la quietud de la conci-
-~ encia, caufandoles amargurade coragon, y aun
no han entrado bien en el camino efpiritual,
quando ya querrian andar dando vozes por las
calles, como pregonceros; por lo que veen que
paflacn fu alma,de laluz que Dios les da. Zelo
- es clte: pero no fecundum fcientiam (como dize fan Rem. to.
- Pablo, )pues q diftrac, ynodexa perfeuerar en
aoracio,¢ inclinaa colas contrarias a la vocaci-
on propria. Lamonjaencerrada,a veces querria
yr por todo el mundo a conuertiralmas,y le pe-

t fade
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{a de la claufura que profeflo: el religiofo i%nb'-'

rante {c quicre hazer predicador, y dar confejos
oluidado de la humildad, y finceridad de fu
cftado: y por efte camino fe pierde mucho efpi-
ritu:no ay mejor mancra derefrenar efte zelo,

que acudir a Dios con mayor impetu de oraci-
on, para que ¢l lo remedie, pues puede, fabe,y

juicrc y fugetarfe de todo punto a la obediencia |

e buen padre efpiritual.
wietud falfa,

Y algunos,a quien Dios ha dado talento, le-

tras, cftado, y oficio de lleuar almas al Cie- |
lo:y por no fe inquietar, ni perdervn punto de
furepofo, fe arriconan,enganados con entendes
mal aquella authoridad del Euangelio: Que
Muw: 6 aprouecha al hombre ganar todo el mundo, fi [ alma pade-
ce detrimento. Y pareceles, que es padecer detri-
. mento, meterfeen negocios de Dios, y del bien
g:ﬁ%:' " de las almas. Deftos tales dize el gloriofo fan
Gregorio cn el Paftoral, que en pena de fu pec-
cado, que comcten, efcondiendo el talento
Matzs  con queauian de grangear, les quita Dios el el
piritu. Queno en valde predico Chrifto nu-
eltro bicn aquella parabola de los talentos, ¥
condeno al que efcondio en el fudario ¢i talento
recebido. El verdadero efpiritu( como muchas
Lugo  vezes hemos dicho) nace de lapureza, luz, ¥
caridad.Qui¢ vee caeren el hoyo no el buey,nt
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labeftia de {u hermano, fino ¢l alma criada a-
imagen, y femejanga de Dios:y no en qualquier -
hoyo, fino en el del infierno, teniendo obliga-
cion de acudira facalla, no cumple con lo que

- deue: yalli no guarda perfeta pureza: ni fabe lo
que es el valor de vn alma, y lo que fe agradaa
. Dioscon ayudallaa faluar, pues dio por ellafu
' vida: ni tiene verdadera caridad pues ior vnpo
co de quietud propria dexael prouechocterno
de fus hermanos . Bien veo, que todos fomos
Hacos, y que cftamas fegura del viento la luz
metida, y escondida debaxo del medio celemin,
mas no fe encendio paraeflo lacandela,fino pa-
realumbrar. Alumbre c6 refguardo,metiendo- 5, i
fedentro de lalinterna,y vedrieras del recato:
que mil vezes ha acaccido por las oraciones del
alma, a quiencl ficruo de Dios haze prouecho,
aumentar el Sener ¢l efpiritu de qui¢ [a ayudo.
Y efte negocio del buen efpiritu( como es dadi- zelo,
ua gracioia de Dios)mas fe alcigaagradandole,
que bufcandole con artifico: y en ninguna cofa
tanto fe agrada a Dios, como en que amemos
al proximo como a nofotros mefmos. '
Embidia del buen e[piritu ageno,
i AY perfonas, que fioyen dezir bien de laora-
cion de los otros, parece que les abrafan
¢l.coragon, y querrian q folamente los loaflen
| dcllos, 6afus cofas, Tienc cfte perniciofo gufa-
e . Lo KK L Unode
k -
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no de laembidia tanta maliciaen fi, queen pos
co tiempo deftruye el buen efpiritu: Ojala todes
profesizaffen (dize fan Pablo) ojala todos fe arro-
baflen, y hizicflen milagros, &c. Porque tiene
quicn deflea buen efpiritu de poner notaen los
hombres que reciben dadivas del Ciclo? y fon
or ellaseftimados, y loados en ¢l mundo? Si
?ucra bucn efpiritu, gnftaramuchode ver glori-
No inzgar ficado 2 Dios e fusfantos, y pues quea clnole
ande, ponem por jucz, no fe meta en cfcudrinar elpie
ritu, y oracion agena.
Facilidad en dar credito ‘a qualquier
. macllro de efprritu.
Y algunos tan faciles defe perfuadir de qual
quicra,q les diga cofas de efpiritu, y oracl-
on:que aunque llenan buen modo de proceder,
le mudan facilmente con qualquicr céfejo que
les den, Y como la perfeuerancia es la mas prin-
~ cipal parte, para hallar efte theforo efcondido
Man. 35, que bufcamos del buen efpiritu, con la variedad
y duierfidad de medios, que nace de diuerfos
parefceres,y confcjos, viene la incoftancia, mus
tabilidad, y falta de perfenerancia: y todo el tié»
po fe les pafa en texery deftexer ;como la tela
de Penclope. Quien tiene buen maeftro de efpi-
ritu, y ha comengado vn camino y modo de 0-
racion, con que {e hallabien, figale y continue

fin andar mudando a cada pafo deuociones,y
quando
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quando viniere algun otré macftro efpiritual:
que le enfenare, otra doétrina, comunique la
primero con {u confeffor, y mire muy bien co-
mo entraen clla, y dexa lo que fus macftros la
hanenfenado; que muchas perfonas, por dar fa-
cilmente credito a nucuas doé&rinas, han per-
dido el {piritu, y aunalgunas la gracia y la fee,

Cop. XXVII. Profigne ln me[imn mnte-
ria, y ponenfe otvos dieX eftormos del
buen efpsritn, im por ln mayor payte .
proseden delasibieznm y melmncoli, 8

MELANCOLIA:

H Ipocrates, y Galeno, hablando de la meli- £
colia, dizen fer vn perucrfo humor, q dafia ;¢ gz,

- los organos de laimaginatiua,y haze parecer a Galen. de

los que la ticnen, que veena Diana, y otras fa- 2% e,

talmas, &c. Y affi donde laay,puede auermu: '

chas ilufiones contrarias al buen efpiritu. Si la

melancolia viene de enfermedad,curefe el cuer-

Po, que efte es el mejor remedio: no fe de credi-

toa reuclaciones de melancolicas,ni fe haga ca-

fo dellas., Yferia de parecer que a muchas deftas

- feles quitafle la oracion mental, queno les fir-

- ucfinode delpertar mas el humor, y hazelles

- mayordano: baftales poralgun tiempo {u ora-

. cion vocal, y entender ¢n las obligaciones de fus

B . 5 Kka  eftado
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eftado, hafta que fanen. Y fi lamelancolianoes
enfermedad, ni humor, fino meterfe en penfa.
aicntos triftes,diuiértanles de aquel modode
oracion con otros penfamiétos alegres,como cs,
quitande que pe pienfen én elinfierno, & ¢!
yque pienfen en lagloria, o en la mifericordia
de Dios, y femejantes penfamientos de alegria.
Amargura de coragon.

. : R A mo es de melancolia a amargura del co-
ﬁ:ﬁ‘cff,:"g ragon, de la qual habla bien ala larga Cafi-

t62.¢.3, ano,diziendo las rayzes de donde nace,que fea,,
_y los dafios que caufa en el efpiritu. Muchas ve-

Bl

zes nace de la pena,y defgufto,que danlos peca
dos, y faltas ordinarias: que aunque esbueno
el andallos fiempre llorando, pero no hade fer
de fuerte, que perturben tanto, que quiten el el
Pirim,g le acouarden parala oracion, y caufen
defconfianga, ydcfchcracion fecreta,con quela
perfona quicra dar al erafte contodos los exer-
cicios efpirituales:pareciendole, que pues nun-
cafcacaba de enmendar, ni alcangar la“pureza
quedeflea, no ay para que continuar en la ora-
cion, ni ponerfe delante de Dios, llevando fié-
pre las manos fangrientas. Defta mefma polilla
y carcoma nace vna rauia, v enojo, va difguf-
to, vna indignacion interior configo mifio, ¢6
el proximo, y con todas las cofas de Dios, que

confume y roc la veftidura de la pureza, y el ':r; |
| 0
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bol del buen efpiritu. Y llamola polillay car-

coma, porque affi la llamacl Sabio diziendo: Pre.35

Sicut timea vefbimento, 17 Yermis ligno fic triftitia viri
wocet cordi. Como la polilla deffr'zyc cl veftido,y
lacarcomaclarbol: affj la trifteza dana el cora~
zon. Bien parecen cftas palabras del Elpiritu

fanto, queno ay cofa que afii deshagael buca.

elpiricu, como efta polilla. Contrala qual no
hallo mejor remedio, que la humildad, y reco-
nocer ¢l hombre: que fi Dios no le tuuicfle de
fumano,no folo en las faltas ordinarias,pero en

>

otras cien mil abominaciones caeria. Tambi€ Prefencts

laprefencia dinina;que alegra el coragon interi-
ormente, como ¢l fol quandoalumbra,es admi-
rable remedio contra cfta amargura.
Eferupulos.
Na cofaes temor de Dios,con deflco de per-
feccion, otra efcrupuios. Mirar en las mas
minimas motas delalma, y como dize el gran
Dionifio: Extremas anime imagines purgatas habere:
Limpiar las mas minimas fombras dc ofenfa §
2y en clla, es muy bueno:y de otra manera nun-
cafe llega a la perfeccion, y al verdadero efpiri~
tu: mas juzgar ignorantemente que cada cofira
¢s peccado mortal,es muy malo: Porque fi con
determinacion fe juzga ( pongo por cafo) fet
Pecado mortal vna mentira, y con efta con-
tiencia, y creyendo que peca mortalmente, la
' K#ks perfona

.

deDios

Dionif. de
Eccle, bies
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. perturba elalma, hazela detener y gaftar tiepo
Pafiorai. € fi pecd, o no pecod: fi fe confeflo bien, onofe
Lib.3.¢35 declaro, &c. Y {como dize fan Gregorio) affi {
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- perfona efcrupulofa la dize, yarompecéel :

peto Eue deue a Dios, y peca mortalmente: y
porcfta viahan perdido muchas perfonas,no.
folo elefpiritu, pero la gracia. Y quando nofes
“efta manera deefcrupulos, que ‘Prouicnc dé cé-
iciencia erronea, {ino el vacilar i es ofenfa mor-
tal laq no loes, yandaren efta ceguera( q pro-
priamente fe llama conciencia clcrupulofa)es
danofiflima para el efpiritu: porque inquieta, ¥

como vna nao que va naucgando en marbo-
nanga, con viento profpero,ya vela tendidayfi
fcle apega debaxo gc laproael pecezillo llamas
do Remora( Puc no es mayer que vn lenguado |
y es de lamefma hechura) latiency eftoruade
{u nauegacion: pierde el mercader fu ganancia,
puedefeleacabar el baftimento, calmar el viens
to, acometerla coflarios:y lo peor es, G gaftans
dofele clbuen tiempo, quiga le fobreuendra alt
guna borrafca que decon ella al trafte . Affilas
almas, que fc detieneir: del amor de Dios y.del
proximo, y deexctcitarfe en obras de virtudes;
por caufa de Remoras de los cfcrupulos,gaﬁﬂ_l-
fu tiempo, pierden la ganancia, que pudiera
tener fi nauegaran adelante: acabaleles el fuftens
0 delaoracion, y van a peligro detentaciones)
§ ): 003‘

#i
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yocafiones,con que tornana los pecados de que
antes falicron, o dan en otros peeres,con que fe
pierden.O Seinor :hazed vos que algun marine-
1o difcreto entre dentio del agua, y defapegue
cftaRemora, y perfuadid a eftas almas efcrupu- gugar bué
lofas(que dificultofamente cre€) ? bufquenvn c?rnfcffor-r!
bug letrado, difcreto, experimétado, y efpiritu- 3,5, e
al, que de vna vez lesdigan todas fus dudas de encodoslos

§ tienen efcrupulo: y con lo que aquel confef- ¢Cmpulos
Bn' les dixere fe affeguren, y leobedezcan, y fal- -
gan de {us efcrupulos, que no fe otro mejor re-  w
medio para ellos. Y ficito no baftare: porque
los efcrupulos fon necios,y la necedad no tiene
cura: que hemos de hazer? en comendemos las
aDios que las fanc. '
, Efpiritu de blasfemia.
An Ifaias Abad de Siria (dotifimo entre a.
~ quellos padres del yermo) dize,q el demonio
haze con algunas almas, que vee yr bien enca-
minadasal Ciclo, lo que los Capitanes fagaces
quando tienen cercada vna cuidad fuerte, que
leles defiende muy bien,y efta bien baftecida de
¥ituallas, municiones, y gente. Inuentan eftos
Vnas maquinas aparentes, baterias fofifticas,
inftrumentos de pelear falfos,y engafofos: ar-
Man mugeres y ninos, o palos, para que parez-
¢a gran efquadronde foldados, dondeay pocos
 depelca, a fin de poncr micdo, y hazer perder

3 de ani-
k
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de animo alos que cftan dentro de la cuidad,
' paraque {¢ le rindan: o que acudicndo a ‘poner
toda la fuerga de la defenfa concra las maquinas
enganofas,fe defcuyden de poner buena guards
en lo aportillado de los muros, y entrar les por
aquella parte flaca,c6 lapoca gente que tienen,
Eftacel alma bien confeffada, deflea no pecar,
tratade oracion, y frequencia de Sacramentos:
El demo- lenantale el demonio en la imaginacion( quees
s P“‘d'l"a arrabal de la conciencia, donde puedeel entrar
niraren . . )
imagna- Y falirmuy a fufaluo) vnos penfamientos abo-
con  minables; y horrendoscontra la f2, contra las
imagencs, contra Chrifto, y fu Madre, de tanta
fealdad, y abominacion,que tiembla el alma de
contarlos al confeflor: y pienfa( y aun lo dize)
queca ninguna otra perfona del mundo han ve-
nido {emejantes abominaciones. A eftos penfa:
mictos llaman los fantos,e(piritu de blastemia:
y lo mas enganofo que ayenellos, es que vient
con tanto impetu, y tanta fuerga, y fon tan pot-
fiados, y pegajolos, queel almano lospuede
defechar tan prefto: y le parcce que ha confents
do, ycaydoenecllos. Y aun ay algunas Pcrfomi}

q les parece cftar obligadas,a yr a la Inquificion
a manifeftarfe , Otras dan en defelperaciones;
juzgando que dexarles Dios tener aquellos pent
famientos, s {enal de eftar prefcitos parael in®
fierno. Otros no fos ofan defeubriral confeffor,

- yeal
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yeallanlos por verguenga. Otros picrden con

ellos la {alud, y contento: y por lo menosel ef+

piritu. No caen eftos,ea que vna cofa es, no po- it
der defechar el penfamiento,otra es confentiren g pEc,;,"'
¢l: y en quees clarifflima dotrina, que pues eftos :ilel'ecl}ar :

. g p penfami«
[amientos les dan pena, no los quis FENY ento can

no los quieren,no confienten: y fino confienté prefto, co-

. mopecan: No ayotro remedio para elta dolen- ™0 no s

iy d d confienta
€13, ino que crean, que no ¢s nada, y quE t0do e el, noay

aquello es mufaranas,y fantafmas del demonio: pecado.
que como embaucador hazeaquellos juegos de
pallapafla, y aquellos alpauientos, y clpantos,
para que fedefcuide la perfona, y acometer en-
tre tanto con alguna teatacion ordinaria, con
Que hazen cacr. Y aun ha auido gentetan enga-
Bada encftc calo, que les parcce,que no eftauan
¢n peor cltadoantes @ fe conuirtieflen: porque
N0 tenian aquellos penfamientos abominables.

ocs nada?icruo de Dios, no temas. Que afli
tomo, ficftando tuen tuapolento, paflafle vn Nofehan
mal hombre porla calle,diziendo blasfemias, f:';:,%‘;:f
date pena cl oyrlas,perotu no las dizes-afsi aun- encos . -

15u:el demonio dize dentrode tu 1maginacion

quellas abominaciones, no las dizestu: note

(4]

1 r TM Pﬂﬂﬂ. ‘
d Ara quitar la oracion , y cl efpiritu,vfacl de-
- Monio vnatraga; que parcce para enganar
LB L ninos:
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nifiosry es, que haze efpantofos ruydos ed'el |
oratorio, parafacar del . Oteas vezes poné ted |

mor de las caliinias 'y perfecuciones de los hdh |
bres,pata tracr el alma afligida,y défconfolads;

y'que ande bufcando reparos,y defefas, y juzd

gando malicias de fusemulos (que quiganoles §

paflax ellos porel penfamiento)y que gafte én |

cito el tiempo de fuoracion. Otras vezes,como §

el quequicre hazer caer viv nifio) que cérre pot
vhafala, ledavn gran grito; diziendo’, Aviate)

que cayras:- alsipone temores'de no poder pets
{euerar en layirtud; o de nofaluatfe: qué pode=

Plaim. v mios dezir fodel Plalmot Hlié trepidayer wit timordy
“vbi noneras timor . Temieron donde o aniaqile

temer . Lo que: haze:al cafo es abragarfe cot
Chrifto, ycon{uMadre, y teniendoa Dios afif

Pfaims 26 saano derechajdezit s ‘Srextirgant aduer um'me prie
lia; non timebit cor- meam c. Quoniam’ & dextvis

mibi, ne commmear{sc. Eftando Dios‘a‘mi’ nﬁ’ﬂé

Confianza derecha, aunqﬂe‘v‘fe* levante contrami’ todotel
eabiosi  undo, nodotengo entadas ‘ 50
| “Defeonfiancas + 0oL

A Vchoelpititrha quitado  amuchos{adéld
““confiangayyel parecerles,que nuricaacaba’.
ran de alcangar vn poco de efpiritu, y-ciid &
les caen las manos,'y el coragon, no llegana lo
Lwa 3.  quealcancarianfifedifpuficilen. Poderdfdes Dioh)
de piedras bazer bijos de AbrabanEn filéncio, y efperin:

3wl fﬁ o
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- gadflanueftra fortaleza. Y como dize fan Clemea- cffﬂ'- 30,
tePapa,en virtud de nucftro Capitan peleamos :;;‘:';"
contra los demonios:come peleacl Alferez co-

tra [us encmigos: y puesa Dios(que es omnipo- py;
tente) todo kcggifchl, y todo lagucdo cn'aqﬁgl iy
que me conforta, no piefo defmayar. Que aun- Perfeuers -
que aya dado muchasagadonadas, fudando, y i
canlandome fin fruto, quigaala primera que

dicre, cncontrare con.ol teforo deliverdadero ef~:

piritu que pretendo. |

: Rmﬁ von ngffgme : g Mare 1ty
 Egnum.caxlorum vimpatitsry 17 roiolents rapiunt il
* lud. No (e alciga efte Reynode losciclos del’
verdadero efpiritu, (in-hazerfc el alma fuergade:
diay de noche,para yr-adelante,ganando tierra,
elandp y orando, pornw entrar ententacion. Que alli pare, 14.
como (dize cl gloriofo Geronimo el que naue- Hieronym
gaagua arriba en'vaimpetuofiffimo raudal, fi
afloxarc las manos de los remos,aunque fea po-
co,fchallaracaydo muy mas abaxode.déde co-
mengo: afli cl que va ganandocfpiritu, fife del-
cuyda yafloxa vn peco las manos del entédimi- _
“ento, y voluntad ea los dos remos de la conté- Exercicio
' placion, y caridad, facilmente fehallaraembal- """
fddo enla frialdad, ignorancia, y falca de efpiri-
My deque yua huyendo. |
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Petr Chri-
Jolog. ferm.
8,

-yelos, fol, y viento hagan {u oficio: al cabo de:

A Y .Pcrfonas, que {12 dos dias que ticnc.n. o'-'
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el Solicitud impaciente. Af

racion, nocxperimétan, y fienten en fi quics
tud, luz, regalos, guftos,y prouccho efpiricual,
fe perturban,c inquiétd, y dan con la oracion al
trafte,diziendo: que no es paracllosefte camino.
del efpiritu: ni ay para que gaftar tiempo,ni pot.
fiaren cl,pudiendo.caminar por otro 2 la bien- h
auenturangavDize el bienauenturadofan Pedro
Chrifologo a efte propofito, que quien quifiere,
{alir con verdadero efpiritu, %crfcucrc y tenga
paciencia. Que affi como el labrador en fembra
do latierra,no va lucgo otre dia afegar el trigo, |
ni en plantandoclarbol coge luego el fruto, y
jamas vee crecer el trigo,ni ¢l arbol,fino que ef«
perando, y perfeuerando,a quelas aguas,nicues.

algun tiempo lo vee crecido y maduro: affi quis:
en comienga oracion, perfeuere, yefpere: puri« |
fique cada dia mas fu conciencia:fufra yelos, fe=

uedades, tentaciones, y receba infpiraciones:
jiuinas: que aunque no fe vea, ni fienta crecery!
{c hallara con buen efpiritu.El nifionofe vee yr.-
creciendo, {fino al principio mama leche, y em=
pananle, y traenle en bragos, y de(pucscomiens=
¢a a comer manjares blandos, hafta que vienea
fer hombre, y trabaja, y obra: mas al cabo que’
llegaala vejez torna como nino a los manjares |

blandolﬂ
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blados tiernos,y dulges. Afli ¢l almaalos prin-
cipios tiene ‘neceflidad de maeftro, quelavaya
licuando poco a poco,dale Dios laleche de dul-
guras efpirituales. Ii)ara que Pcrf'cuc'rc,{ quzando
vamas adelante,cobramas fuerga, hafta venira
eftado que come el pa duro,y finregalosfe exer-
citaen hazer y padecer cofas heroicas por Chri-
' fto: mas quando perfeucra muchotiempo,fe hal :
lacon verdadero efpiritu, y con ladulguradela -
plenitud, e hinchimijento que feda por corona
alos que perfeucraren haftacl fin.
Mutabilidad. ¢ inconftancia.
Oen baldeen todas nueftras oraciones aca-
bamos con Amen, quecn Hebreo quiere de
zirFirme, conftante, perfeucrante, e inmutable,
fino para que entédamos, que lo que mas apro-
uccha en efte camino del efpiritu, esla conftan-
Cia, y firmeza: y no fer como caiiabejas mouidas a Lua.y;
Yodo viento: que picdra mouediza nunca la cubre
;‘moho,ya]ma que cada dia muda deuociones Conflancias
Ymodos de proceder en el efpiritu, macftros,
tonfeilores, o padres efpirituales, por mara-
Uilla llegaraa la cumbre, y perfecion de que va-
mos hablando.
Extremo enparticular virtud.
Sfi como el fer del mixto refulta de la mez-
clade los quatros elementos, fuego, ayre,
3ua,y tierra, La vida, de la com Poécion de
- 3
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lasquatro Psimqégras-sJidédzs S 3}@4@% alor
humildad,frialdad, y fequedad. La falyd, dely
templanza de los quatre humores, colera, fags
gre, flema, y melancolia. La muficadc la cons
fonancia de las quatro vozes, alto, baxo tenor,
ytiple. Y cltemple dela bucna clpada sclulty
de buen hicrro, buen azero, agua, y fuego. Alsi
el efpiritu, quees como el fer del hombre cfpis

ritual, vida del alma, falud de la conciencia,are
moniade los buenos defleos,y temple de las

virtudes, no nace de vna fola virtud, de v folo
defleo,ni de vn modofolo de proceder, fino de
quatroque podemos nombrar;afperczay penis
tencia para la pureza:zelo paracl amor del prox

-mo: exercicio de oraciony foledad para clay
mor de Dios: letras parala [uz, Y.el que, jtass
cftas quatro cofas, alpereza, letras, zelo, y. fole,
dad, con tal proporcion, mezcla, armonia, §;
temple, que vnano cftorue, nideshaga a otsal

~efle ral aclcangari;vcrdadcrd_cfplritu__., Y afsicor,

.....

mo fien la efpada excede el hierrono cqrr.a,ﬁg
¢s demafiadoclazero, fe quicbra al primer gol:
pe, fife detienc algo mas en el fuego, o en ¢l
aguafc ‘deftempla: y en los humores,fi [ colerd;
es demafiada, o la melancolia, flema, o fangre,
enferma el cuerpo: y es neceflario purgar aquel
exceflo paraalcangar alud. Afsi [os rgﬁs exeel”

fiuamente [c dan alzclo, parcciendoles que gos
£ ameti ] s SRR AR

.
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‘tu,queen fu“opimbr'_;;'q'u'alqtiic','ra'q: -no fu
porel mefimo catnino,quc ellos van, les parece

afinn .t S
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- dohade fer almas,alinas, predicar, predicar, &cy

cerrando los ojosa la afpereza, recogimientoy
efhidio: olos'quiefe din todosa letras, condes
trimeato del zélo, recogimicnto, y alpereza, o
exceden en el recogimiento, que nocuran del
zelo de las almas,n1 Gaya cabega para oracion,
van deltemplados, defentonados, enfermos 2 Y
fincfpiricu verdaderoy'y nuncallégaran ala yi-

daen Chrifto, nial fer verdadéramente ci’g;’r_if,
officio

tles: hiablo de los qiic tieren taiento,y

para todas eftas quatro cofas. Deé'aqui'es,” que
quanido‘el amor propiofe juntacon vnodeef-

toséxceffos,en'vn coragon porfiado,ighorante,

arrogante,y confiado de¢fi mifiio, ¢s tan difi-
cultofo'de rendir, y de'perfuadir al bii'c"n-‘c;{Pjri_i‘

uere
ch vaengafiado, yle calanian,y murmuran:
¢ dondeno fe figien pequénas rebuéltas étre
g?htc-ég)irifuﬁ: y como todas las vircudes efta

-~ engazadasentre i,y enlazddascla charidad, el

excefforen qualquer dellas; que déshaze clte la-
20 esdiio y perniciofo,fila prudécid,obediccia,

- cbnfejo; yluz de laoracion,no purgan aquella
- demafia, y tornan a cnldzarlds.”

cap.



* De ros gsTOoRBOS _
Cop. XXVIIL En que [¢ profigne 14 ouefs
- mamateria, 9 (¢ pon:n ios vltimos dief,
tftormos delperfita efparitn. e

" HONRA, Y REPVTA.
cion procurada.

) lziendolos fantos, que la honrraescomola
fombradcla vireud: algunos caminanfin
honrra, con afrentas,infamias,defprecios yabas
timientos: porque no deflean otra colaen clte l
mundo, y Dios les llcua por efle camino,no pot
faltade virtud, finoantes en fenal de gran pers.
fe.cion, porque les dacl folfobre la cabega, y '
caminan al medio dia, como Chrifto,quc fiendo
quien era, le afrentauan,y calumniauan los pha« 1
rifeos,y al medio dia le pufieron en Cruz,como. |
afrenta de todoslos hombres, y defechado del
pucblo quedize Dauid: Otros caminan hazia el |
Sol, y la fombrade la honrra, y la reputacion les |
va figuiendo, como fan Iaan Baptilta,que tenia s
tanta opinion y crediro entre aquella gente que |
le venian a ver decinquenta leguas, comoa hé=
bre milagrofo. Otros bueluen las efpaldas al foly
poryr tras lafombra,como los Fanifcos, y genté
mala,que dexan a Dios yfu ley, por bufcar ho-
rras en ¢l mundo. Otros, ya que caminen hazia |
¢l Sol, bueluen deen quando en quado lacabes

gad
&
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| g2amirar fufombra, yfe huelgandela ver. De
dos mancras de bienes,y excelencias, prouiene
lahonra. La primera de excelencias, y bicnes
temporales, como de la nobleza, riqueza, her-
mofuray eftado, &c.La fegunda,de bienes, y ex-
celencias e[pirituales, como de letras,virtud,o-
racion, milagros, &c. A quien Dios le diere la

| imitacion de Chrifto, que caminare fin honra
encl mundo, y le efcondiere las brafasde fu cf-
piritu de baxo de la ceniza, de baxay comun o-
 pinion, y porefle camino le lleuare al ciclo,dele
muchas gracias por cllo,porque va mas feguro.
A quien Dios diere honra en cfte mundo, fi
fiempre fuere con elpiritu fignié¢do al Sol de di-
uina jufticia, y no haziendo cafo dela honra,
‘bueno va. El que boluiere las efpaldasa Dios,
apeteciendo fu honra: y por no perder vn pun-
to de fureputacion dexarc de acudir a la mayor
honray gloria de Dios,y prouccho de las almas
taganado va: no vaporel camino del verdade-
10 efpiritu: y fi vaenganado, el que apetece ho-
135 por medio de las excelencias tem porales,
‘Mucho mas vaengafiado ¢l que bucluc a buf-
@rreputacion, fingiendo excelencias efpiritua-
les que no tienc. Y comé eftamos cn [a edad de
la hipocrefia,y corre el cauallo palido del A po-
@lipfi , mucho es de temer que aya efta mancra
Gegentes:los que deflean feruir al Sefior, figuen

Mm cl Sol
:
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¢! Sol, y caminan bien fino bucluen la cabegad
la fombra, buen efpiritu lleuan, puesdize el See
fior: Nimis honorificats fumnt amict tu; Deus, {5°¢c. Hore
rados Sefior fon tus amigos: mas el que boluie.
re la cabega y mirare a tras, eftimado fu honra,

'y laftimadole, y perturbandofe fi fe la quitan,
no caminara con tanta velocidad, ya gran peli
gro fe pone de perder el Reynointerior del ver-
dadero efpiritu, fegun aquellas palabras del Se«
nior: Nemo smttens manum ad aratrum, &7 re[piciens
vetro, aptus ¢ft regno Des Ninguno que ponela ma-
no al arado de la Cruz(que esa quien Dios quie-
re lleuar por afrentasy perfecuciones) y mirare
atras( haziala fombrade fu honra) es apto para
el Reyno interior del verdadero efpiritu.-No
digo que no {e¢ buelua por la honra, quando ¢
honra de Dios, no abandonala ('y peca quien la
dexa perder fin caufa ) fino que quando nofe
puede reftaurar fin ofenfa de Dios, y fe glorifica |
Ecle, vk, efte Sefior afrentado detenet companerosen ¢l
lugarde de laCruz, el que quifierealcangar aué-
tajado efpiritu,no ha de hazer cafo de fus afréras
Deffeo de extertoridades [antas. |
D E La dotrina arriba dicha fe colige, quanto |
dano hazeal verdadero efpiritu la hipocres
fia,q es vn artificiofo defleo, para con exterioris
dades que parccen fantas, ganar gloria, honrr
y reputacion humana. A los queefto hazen lla
mo €
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mo cl Schor, {epulcros blanqueados, que por
defuera tienen buena aparencia, y dentro ¢itan Mart. 2.
llenos de hedor de mala intencion. lob losco- g3,
paraal junco, dondeay fola verdura fin fruto
ni fultancia. San Gregorio(y toma lo de Efaias) Grego, #5.
los llama abeftruzes, de mucha plumay poco 7 #orC4
buclo: fan Iuan Chrifoftomo, reprefentantes de 'ffa,-, 13,
comedias: fan Gregorio Nazianzeno, Camale- Ciny. Ser.
ones: yel gloriofo {an Bafilio los compara al f{,‘;’::_;m
Pulpo, que quando quiere pefcar; fe apega ala orar. 1. in
piedra, mudale de fu color, y defde alli pefca los ;’f/‘i“"g‘:‘-
ignorantes pecezillos que cabe cl paflan. A(li ay cxame. 45
algunos que profeflen llegarfea la piedra: Pe-1.Cor.s0,
tra ausem erat Chriftus: ponenfe de fui color, no ¢6
intento de imitarle, fino de pefcar, con titulo y
nombre de {antidad,{uftento,honrra, eftima,re-
putacion,}; venganza c6 abatimiento y defpre-
¢io de {us hermanos.
Mal exemplo

Or el contrario deftos, van otros, que aung

en lo interior tengan fanidad de conciencia,
virtud, y recogimiento:defcuydanfe en lo exte-
tior, y metenfe en tratos,con que dan ocafion 2
quedellos fe murmure, y fe pierdacl fruto que
pudicran hazer en la Iglefia de Dios con (u bué
txcmpl\o. Que los verdaderamente efpirituales ) .
acuerdanfe(como dize Daniel, y declara Origi- gyig;. i 1,
fies) q fon eltrellas que han de refplandecer en in fob.

Mm 2 elte
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efte cielo de la Iglefia, y dac la luza otros con
fubuena vida. Grandano haze (dize Eufcbio
Emiffeno) vn hombre publico, que profefla e+
tado efpiritual, quido fedefcuydaen cofas,que
aunque no fean malas en¢l,porque va con bues
na intencion, ¢n los que las veen con vjos de
malicia, y toman ocafion, o de hazer mal, ode
murmurar, {on muy perniciofas. (Que efpiritu

8 Tho.2.2, puede tener(dize Santo Thomas ) el q fabe que
g:43: 4" ¥ haze caer, y pecar a otros,y no fc abftiencen co-
fas: que aunque fean pequeiias pudicndolas fas
cilmente euitar no las euita. Licito era el comer
carne a los Chriftianos, a quien efcrivia fan Pas
blo: pero por no auer otras carnicerias en aquel
la ciudad fino de los Gentiles,y matarfe-los car-
neroscon ceremonias de idolatras, fe cfcandas
lizauan los piquenucios rezien couertidos, dize
cl Apoftol: Simi hermanofe efcandaliza porque comd
carne, eternamente no la comere.
5. Cor. 8. ot
Vandos y dif[enciones.
Fel efpiritu verdadero es caufade la vnion, y
caridad de Dios,y del proximo:donde ay va-
dos, diflenfiones, enemiltades rencores,caliini
as, perfecuciones de vnoscon otros, malicias,
murmvraciones, y femcjantes yelos, y granizo,
que efpiritu puede hauer! Temome mucho de
Pi lib.r, YR cofa que dize Plinio: Que afii como el crif-
340,17, . T
e, y.  talfe quicbra,y (6 dificultofiflimos de pegar fus
pedagos




