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TEnsalcemos a [os varones iluslres y padres
nueslros... hombres eminenles en virtud y ador-
glct_c{c:s de prud.cncia... w:r:scrc[ps_ en [as C-},ESCI.'E[:[I—
ras santas que daban a [os pueblos consejos
miuy sa[u.({ag[cs. Cﬂ[oc[_os. ellos a{canzc_rcon gforia
en las edades de su nacion, y en sus dias son
ensalzados: sus cuerpos descansan en paz y el
nombre de eﬂols‘ vive de generacion en genera-
cidn. qutt[cgren [os pue:f}[os su sabiduria y antin-
cie [a TV 3lesia sus alabanzas. (Tceli. XLIV, 1,15)

@9:1 esle encomidaslico cx(_:-rc{io dé pcincipio!
e_[ ‘E.i.gl'o del c]Ecr_;o. a los gnrn({_cs k'{o_g;.ioﬁ que
nos hace de aquéllos insignes varones, esclare-
cidos chcc[ricIrL‘as y chrofc[as, col[u:lunas forﬂ-
simas en medf.o ({c[ ruinoso ac[i.]'i‘c.i_o c[e [r_r cﬂ'{un
manidad, irw_i[dnc[onos a c;u}_far SUS alabanzas.

H esla invilacién desco yo cone:spom{et segin



Sy S
la pequeiiez de mis fuerzc:s, con eslas nolas bio-
gréficas, iluslradas por pegueiios grabados, pa-
ra dar a conocer [os principct[zs rasgos de [a
vida de (jb f]luan de la quuz. de esa anlorcha
brillanfe que [a c!g[esi,a acaba de colocar sobre
el candelero del Poclorado, para que, cual as-
fro de primera magnitud ilumine con sus res-
’p'[t‘l:ﬂdo'rcs [os infrincados caminos por donde [as
dlmas suben d [a sublime monlaiia del mislico
"Ec’mma[o, donde sélo mora 18 Q‘lﬂi‘ih y hoenta
de Dios: y donde se miran unidos con unién
dichosa e inéfable: «Amado con amada.
CﬂmaC[ﬂ' €n CI‘ ﬂl’]lﬂdo El'C[-nSI:Dl'mC[C[C[».

cﬂo es mi inlenlo, ni ello fur:rc: posiB[e, en
un compendio como esle, dar nolicia completa
y defallada de [a vida y escrifos del gran q_DOC—
tor Carmelilano, como estd haciendo nueslro
carisimo hermano en Cge[igién P. Florencio
del Nifo Jesds, que en breve dard a [a pu-
Blicidad una vida extensa y bien documenlada,
“con fodos [os adornos [iferarios con que ¢l sa-
b hacerlo, como gran poela y buen hisforiador,
‘sino unas cuantas nolas Biogrdficas de su vida

i dna idea sinlefizadora de sus escrifos para



il

que aleaidos’ por ellas [os amanles del &an[o y
fodos [os que quieran conocetle a fondo recurran
a la fuente que son sus obras, y a [as exlensas
Biograficcs que de ¢l se han escrilo. dDuiera el
@eﬁcr que sean muchas las almas que vayan
a beber en esas fuenles crislalinas [as aguas
puras de [a ciencia y la virlud que en ellas el
(‘}Ban[o verlié a raudales.

s fodo lo que anhela en esfe pequefio

[raBtIio el méas humilde admirador i.nc[ign.o fi-

jo de (j‘ian (j]ucm de [a G.Eruz.
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VIDA eSSt - BiY i

DEL MISTICODOCTOR ' -
'San_; Juan de'la Cruz @

-]

I

Patria, padres y hermanos de San Juan de
laCruz - - i Wi

En la noble villa de Fontiveros, D:écems y
provincia de Avila en Castilla la. V1ela por Ios
afios de 1542 nacié un nifio que recibié. con
las aguas bautismales el agraciado nombre de
Juan. (2) Fueron sus virtuosos padres D. Gon—
zalo de Yepesy CatahnaAIvarez élnatural de
la villa deYepes y ella de la ciudad de Toledo.
El de familia noble y acomodada, élla de pa-
dreshumildesy necesitados, quienesla dejaron
huérfana en sus tiernos afios, viéndose for~

(1) Estad compendiada de las que escribieron sobre
<l Santo. Fray Jeronimo de S. José, y Fray Andres de
Sta. Teresa. Carmelitas Descalzos.

(2) Se'ignora el dia fijo de su nacimiento, aunque
algunos asignan el 24 de junio. = A8 Al =z
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zada a buscar el sustento con su trabajo en
casa de una virtuosa sefiora, que pasandose
de Toledo a Fontiveros la llevd consigo. Alli
la conocié D. Gonzalo en los muchos viajes
que hacia para Medina del Campo. Viendo
que era honesta y recogida, y estimando su
virtud mas que riquisima dote, que otra pu-
diese ofrecerle, sin reparo a las habladurias
del mundo, ni a la oposicién de su familia,
que con tal casamiento se creia ofendida, se
unieron con el santo vinculo del matrimonio
en la misma villa de Fontiveros.

Desechado D. Gonzalo de su familia y pri-
vado de los recursos materiales, & causa de
su humilde casamiento, hubo de acomodarse
al trabajo y aprender el oficio de tejedor de
sedas y buratos, que ya sebia y ‘¢jercitaba su
virtuosa mujer; teniendo por mejor, ganar
honradamente la comida, que no por otros
medios, menos trabajosos, pero también me-
nos cristianos :

Tres hijos varones les did el Sefior, y tales,
como podia esperarse de tan santo matrimo-
nio. Fué el primero Francisco de Yepes, que
legd a ser con el tiempo, aunque seglar, per-
sona de vida ejemplarisima, de alta oracién y
trato con Dios, sin que el estado de matrimo-
nio le fuese impedimento para esto, Mu-
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ri6 en -Medina- del Campo con opinién de
Santo.

= El segundo hl]o se Hamé Luis, que en su
tierna edad se fué con la inocencia al cielo, to-
mando la delantera a sus hermanos.

El tercero fué nuestre Juan, corona y re-
mate de tan santa generacion. (1)

Muerte de D. Gonzalo ]r esmero de Diia., Cata~
lina en educar a sus hijos

Tierno atin el nifio Juan, murid su padre
D. Gonzalo, (2) quedando Dfia. Catalina con
sus dos hijos, pobres 'y desamparados de fa-
vores humanos, pero muy ricos en virtudes y
estimados de Dios, quien nunca abandona a
los pobres que en El ponen su confianza.
Criaba a sus dos hijos la desconsolada viuda,
no con menor vigilancia que pobreza, atenta
a que fuesen buenos, ya que no les podia dar
el ser ricos, deseando que por una buena edu-
cacién aspirasen a la verdadera riqueza de la
virtud, facil de alcanzar a cualquier pobre, el
mas mendigo. Ensefiabales con cuidado los

(1) La casa donde naci6o & Juan de la Cruz. se ha-
lla convertida en iglesia que fundaron los Carmelitas
Descalzos esta consagrada por tres obispos.

(2) En medio de la magnifica nave de la iglesia pa~
rroguial de Fontiveros estdn los reslos de D, Gonzalo.
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principios y fundamentos de nuestra santa fe,
a i1vocar los dulcisimns nombres de Jesiis y
de Maria, a rezar y.asistir al templo con res-
peto y devocidn, a.femer a Dios, respetar al
préjimo, y huir de peligrosas compaifiias; per=
suadida de que, estos : primeros gérmenes de
virtud, que se siembran en el corazoén e inteli-
gencia de los nifios,son los que mas tarde han
de dar sazonados frutos. Pues, «segiin' sean
los caminos que ‘el hombre emprende en su ju-
ventud, dice el libro de los Provervios (XXII,6)
asi serd en la edad madura» Y la experiencia
ensefia que, el aroma que por mas tiempo con-
‘serva una vasija, es el del primer licor que en
ella echaron.

Con esta bﬁena'educacién que le daba su
‘madre, pronto se despertaron en el nifio Juan
las luces de la razén y la inclinacién a la vir-
tud; desarrollandose en él, al mismo tiempo
que un cuerpo sano y robusto, un animo apa-
cible, obsequioso y obediente para con su ma-
dre, e indulgen'e y caritativo para con todos:
sefialando ya estas flores de su nifiez, los sa-
zonados frutos que en su edad madura habia
de dar a la Iglesia con su virtud y su talento.

La tierna devocién que su madre le habia
inspirado hacia la Santisima Virgen le hacfa
recurrir a ella en todos sus apuros. Y esta



Madre amantisima, que se complace en soco-
rrer a los que la invocan, prendada de 1a her-
mosura de aquel alma, y del candor de cora-
z6n con que la invocé en un lance apurado de
su vida, acudié presurosa a librarle del pe-
ligro.

Hallabase un dia el nifio Juan con otros de
su edad junto a una balsa de abundantes
aguas, tiran-
do con fuerza
unas varitas
que hacian
bajar hasta
el fondo de
la balsa, vol-
viéndolas a
coger en el
momento que
salfan a la superficie delagua.En una de estas
operaciones, tal vezpor la violenciaconquese
abalanz6 a coger la varita, vino a dar con su
cuerpo en el fondo de la balsa, donde hubiese
perecido ahogado, si no hubiera venido en su
auxilio aquella a quien tantas veces habia
invocado. Aparecidsele visiblemente la Santi-
sima Virgen rodeada de hermosura y resplan-
dor, y le ofrecié su carifiosa mano para salir
del peligro. Pero, joh prodigio de humilde cor~
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tesia y finisima delicadeza, al mismo tiempo
que de herdica abnegzaciéon en un tierno nifio
que se encuentra al borde de la muertel Viendo
aquella mano tan hermosa y resplandeciente,
rehusa darle la suya tan enlodada, temeroso
de mancillar con ella tanta blancura y pureza.
Continuaba la Stma. Virgen ofreciéndole su
mano y sosteniéndole milagrosamente sobre
las aguas, hasta que a los gritos de los demas
nifios se acercé un labrador, quien alargando
1a aguijada conque hostigaba la yunta asidla
el nifio Juan y asido a ella, pudo atraerle hasta
la orilla, sereno y tranquilo como si nada hu-
biera pasado,

Qued6 desde entonces muy fija en su alma
la idea de la Stma. Virgen, con tierno amor y
agradecimiento hacia ella, por el beneficio
que le acababa de hacer, librandole de las
aguas de la balsa, como la Princesa de Egipto
libré de las aguas del Niln a Moisés; ambos
para ser caudillos y maestros de pue]:_-los de
predileccién.

Trasladanse a Arévalo y a Medina.
Es acometido el Nifio Juan por un dragém.
1545 préximamente

La necesidad material en que se hallaba Ca-
talina Alvarez, sin que bastase a remedciarla



el trabajo de sus manos, por ser el lugar corto
v desacomodado para quien habia dz vivir de
solo su trabajo la obligé a buscar ofr) sitio
maés ebundante, trasladandose con sus d s hi-
jos a Arévalo, y no encontrando aqui tampoco
acomoio, pasaron a Medina del Campo, rica
vy populosa entonces por la afluencia de sus
mercados.

Los buenos principios del nifio Jnan, y las
patentes muestras de proteccién que la Santi~
sima Virgen le habia dispensado, hicieron en-
trar en sospechas a satanas de que algo
grande se encerraba ea aquel nifio. Presin-
tiendo, sin duda, que en él encontraria un
formidable enemigo, quiso atajar, si pudiera
en los principios, el dafi», intentando quitarle
la vida o atemorizarle, de suerte, que se inu-
tilizase para la virtnd.

Referia su virtuoso hermano Francisco, que
yendo cierto dia los dos nifios con su madre
desde un pueblo a Medina, (quizé fuese desde
Arévalo), al pasar junto a una laguna, sali6 de
ella un grande y fiero ménstruo, a manera de
ballena, quecon la bocaabiertaacometié al ni-
fio Juan como para tragarle; pero él sin miedo
ni turbacion, hizo la sefial de la cruz para de-
fenderse,yluegoaquella fiera visién desapare-
¢i6. (Quién ensefié a este nifio a no temer tan
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horrenda figura y ahuyentarla con la‘sefial de
la cruz, sino la proteccién de Dios que enton-
ces le rodeaba?

. Toda la vida fue el Santo persegu:do por
e_l moénstruo infernal, pero siempre saii6 de él
victoriose:
con las ar-
mas de la
cruz,laque
llevaba im-
_presaen su
nombre,en
su corazén
y en su
carre, dan-
do ya muestras desde _estos pmmeros afios
que seria uno de los mas terribles azotes pa~
‘ ra satands y sus huestes infernales, arrojat-
doles de muchos, cuerpos y._sobre todo de
muchas almas que tendrian poseidas por el
pecado,

Sus primer:o's estudios 'y entrada en el Hospi-

tal de Medina como 'enfermiero. Nuevo y sin-
gular favor de la fantisima Virgen

" [ § 1t
_.1ba creciendo el nifio juan, mas que en: la
edad, en prendas de cordura y de virtud..
Quiso su madre que aprendiese algin oficio-



para que la ayudase en su pobreza; pero des~
pués de ensayar varios, hubo de convencerse
que; no obstante la"aplicacién y talento del
niflo, y el empefio que pcnia por obedecer a
su madre, no se daba mafia para ninguno,
por lo que determiné enviarle a estudiar.al
Colegto de la Compaiiia, donde daban leccio-
nes de-catecismo y lefras, para nifios pobres..
~sAcudia presuroso el nifio Juan a la clase
todos los dias, después de' haber ayudado a
Misa, con gran deyocién, en el Convento de
la Magdalena de las Monjas Agustinas. £
Era pobre y desa—mparado pero dotado de
un talento poco ordinario y de una memoria
felicisima, juntamente con un corazén piado-
so y compasivo se granjed las simpatias y el
aprecio de todos. Fijose en estas buenas cua-
lidades de Juan;D. Alonso Alvarez, Adminis-
trador del Hospital general de Medina; y pa-
reciéndole que podis admitirle en el Hospital
para asistir a los enfermos y al mismo tiempo
apoyarle en sus estudios, y que una vez orde-
nado de sacerdote podfa quedar de capellény
Director espiritual de los enfermos, selo pro-
puso a su madre, y como ¢ra Lobre y 1 ecesir
tada, a todo $e avino gustcsa. Y el n fio obe-
diente siempre a las indicacicnes -de su-ma~
dre aceptd sumiso y contento de que -alli s:



le ofrecia ocasion de e;ercﬂar la caridad con
los pobres.

Recién entrado en el Hospltal (1554), qui-
50 el Sefior mostrar de nuevo, cuanto cuida-
ba de la vida de aquel nifio, y la Santisima
Virgen el gran amor con que le atendia. Ha-
bia en el patio del Hospital un pozo hondo y
abundante de agua, sin brocal. Cay6 en él
nuestro Juan
inadvertido
del peligro, y
a losgritos de
los que lo vie-
ron, acudie.
ron otros mu-
chos, aso-
mandose to-
dos a la boca del pozo y discurriendo el modo
de poderle sacar; pero al que creian hundido
en el fondo de las aguas, le hallaron muy
‘tranquilo sentado sobre ellas y contestando a
las voces que le daban. Echdronle una soga,
a la cual aténdose y asiéndose ¢l mismo, sa-
li6 bueno y sano, con admiracién de todos
los que le asediaban a preguntas sobre el pro-
digio; a lo que el Santo contestaba con .sen-
cillez y candor angelical, «que una Seno"av

muy nermosa (que siempre creyé ser la Vi
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gen Santisima) le habia recibido al caer en
su manto, y le sostenia sobre el agua, hasta
que le sacaion fuera», Con esto crecié en to~
dos el aprecio y la admiracién por un mno
que asi vefan favorecido del cielo.

Tenia a la sazén 12 afios, y su esmero, pun-
tualidad y constancia en el cuidado de los po-
bres enfermos tenian encantado a D. Alonso,
no menos que agradecidos y contentos a los
enfermos, y admirados y edificados a cuantos
le observaban y veian tan excelentes virtudes
en tan corta edad. Continuaba asistiendo al
Colegio de la Compafiia donde estudid gra-
matica, retérica y curso de Filosofia y Huma-
nidades. Estudiando muy a fondo 1a Metafisi-
ca y Psicologia para conocer muy bien el al-
ma con todas sus potencias y operaciones,
conocerse y gobernarse asi mismo y conocer
a Dios, fin de todo conocimiento.

Norma de buen estudiante en el ejercicio
de toda virtud

Acudia a la oracién como a escuela celes-
tial, donde el Maestro soberano esclarecia st -
entendimiento y aficionaba la voluntad para
seguir lo eterno, despreciar lo caduco, cono~
cer la hermosura de la virtud y la fealdad del

2
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vicio. En ella era ensefiado cémo habia de
negar su propio querer, y mortificar sus ape~
titos, desasirse de todo sensible afecto, y asir-
se a la fortaleza de la Fe, en cuya ilustre os-
curidad hallaba unos resplandores soberanos.
Este era el fruto que Juan sacaba de la ora-
cidén, y asi acudia a ella con gusto y con fre-
cuencia. Ejercitaba desde esta edad la doctri-
na que mas tarde habia de ensefiar cuando
dice: instruyendo al que ha de caminar a la
perfeccion: «El primer cuidado que se halle
en ti, procura sea una sed ardiente y afecto
de imitar a Cristo en fodas tus obras, estu-
diando de haberte en cada una de ellas comn
el modo que el mismo Senior se hubiera».
«Porque el aprovechar no se halla sino imi-
tando a Cristo, que es el Camino, la Verdad
y la Vida, y la Puerta por donde ha de enfrar
el que quisiese salvarse» (Avisos del Santo).

Por esta regla viva de Cristo Crucificado,
modelo de todo buen cristiano, media Juan to-
das sus acciones, no queriéndose guiar por el
ejemplo engafioso de los hombres; por eso
decia ¢l también en otro de sus avisos « Nunca
tomes por ejemplo al hombre en lo que hubie-
res de hacer, por santo que sea; porque fe
pondra el demonio delante sus imperfeccio-:
nes; sino, imita a Jesucristo que ¢s sumamen-,



te perfecto y sumamente Santo, y nunca erra-
ras».

Quien se apoyaba en tan sélidos cimientos
para levantar el edificio de la perfeccién, no
podfa me-
nos de ha-
cer en ella
grandes y
aventaja-
dos pro-
gresos. No
le llevaban
losojos es-
pectaculos
profanos, ni la voluntad bienes caducos, ni
del mundo admitia mas que el despracio.;El
Colegio, la iglesia y el hospital, eran sufalter-
nada habitacién.

Con las fuerzas vitales que su espiritu re-
cibia en la oracién ¢ra tan firme y tenaz en
seguir los dictados de su conciencia, que]no
habia dificultades, ni contradiciones que pu-
diesen hacerle desistir de lo que entendia ser
voluntad de Dios; conducta que observd con
admiracién toda su vida.

Su piedad no era hija del sentimiento, si-
no de la meditacién y serena reflexién. No
por esto se mostraba adusto o melancélico
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para con los demas, antes al contrario, era
dulce, servicial, y expansivo cuando llegaba
lIa ocasién de tomar honesta recreacién, ha-
ciéndose agradable a todos por la cordura,
modestia y suavidad en su trato.

Junto con estas virtudes practicaba grandes
austeridades para con su cuerpo, sometién-
dole a la cama dura, al ayuno y a la discipli-
na, para refrenar en él las viciosas tendencias .
de los sentidos, convencido de que son ellos
ministros de nuestra ruina si no se les refre-
na, asi como lo son de nuestra santificacion
si se les tiene siempre nivelados a las ¢xigen-
cias del espiritu. Comprendié que el blanco
lirio de la pureza no es facil conservarle in-
tacto si no es entre las espinas de la mortifi-
cacion y el calor de la devocién a la Santisi-
ma Virgen, lo cual, por no tener en cuenta
muchos jévenes pierden lastimosa e inconsi-
deradamente esa flor delicadisima, y con ella
la vida y hermosura del alma, y tltimamente
la robustez y lozania del cuerpo.

De su oracion, a juzgar por estos efectos,
ya que nos dice el mismo Santo que son los
.que dan testimonio de la oracién que cada
uno tiene, hemos de decir que era de las muy
elevadas, que era uno de esos grados de ora-
<ién de unién con Dios, en los que el alma
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se desvive por servirle, y anda ansiosa de
conocer su voluntad para cumplirla.

En estas ansias amorosas andaba ocupado
el Santo mienfras hacia sus estudios y servia
en el Hospital, interrogando a Dios con fre-
cuencia, le diese a conocer su voluntad, dis-
puesto siempre a seguirla por encima de to-
dos los obstaculos que a ello se opusiesen.
No haciendo como los que piden a Dios se
cumpla en ellos su voluntad, pero después no
la siguen, sino cuando la voluntad de Dios se
acomoda a la de ellos.

Las sinceras preguntas y ruegos de Juan,
merecieron oir de Dios Nuestro Sefior las si~
guientes palabras: «Servirme has en una reli=
gion antigua cuya perfeccion ayudards a le-
vantars,

He aqui el primer aviso de Dios Nuestro
Sefior sobre los fines a que destinaba al vir-
tuoso mancebo. Serd restaurador de la anti-
gua perfeccién de una Orden religiosa. No
entendié bien por entonces el Santo el signi~
ficado de aquellas palabras oidas en la ora-
cién, pero queddse con la persuasion de que
Dios le llamaba al estado religioso. Al mismo:
tiempo que esto pasaba en Medina del Cam~
po, halldbase en el Couvento de la Encarna-
cién de Avila una célebre monja que ha lle=



nado al mundo con su fama, cargada de do-
lores y enfermedades, inflamada en amores
divinos y suspirando por restablecer la anti-
gua perfeccién de la Orden del Carmen. Asi
iba labrando Dios Nuestro Sefior, sin que
ellos Jo entendiesen, a las dos piedras funda-
mentales con que habia de levantar el edificio
de la perfeccién Carmelitana, Teresa de Jesiis
y Juan de la Cruz.

Ingresa en la Orden del Carmen

No sabia a qué Orden encaminarse, aunque
eran cada dia mayores las ansias de ingresar
en alguna. Mas pronto le sacd el Sefior de la
duda, porque llegdndose un dia al convento
de Santa Ana de Medina del Campo, reciente-
mente fundado alli por los Carmelitas, se
agradoé tanto del hébito, y recibié tal ilustra-
cién interior al verle, que quedd determinado
a pedirle alli. Persuadiése mas ser esto la vo-
luntad de Dios cuando se enteré que esta Or-
den tiene por Madre y Protectora a la Santi-
sima Virgen, pues poniéndose a su servicio,
podia corresponder de alguna manera a los
muchos y singulares beneficios que de ella
habia recibido. Comunicé sus intentos, no con
los amigos y parientes del siglo, que suelen



ser casi siempre el mas tenaz obstaculo para
los que de veras se quieren entregar al servi~
cio de Dios, sino con su confesor, y con ios
mismos religiosos, quienes viendo las buenas
disposiciones
y ejemplar
conducta del
sujeto, le
abrieron go-
zosos las
puertas del
Convento,im-
poniéndole el
héabito de Ia
Orden a los 21 afios de edad el de 1563. Cam-
bi6 el sobrenombre de Yepes por el de Sanfo
Matia, que méas tarde habia de mejorar con
elde La Cruz.

Revestido con la librea de la Orden de la
Santisima Virgen, empezd, cual valeroso sol-
dado, a seguir la bandera de Jesucristo y a
ejercitar las armas de la milicia religiosa con
tanto brio, espiritu y fervor, que dejaba atras
a los muy aventajados, siendo la admiracién
y ejemplo de todos, que vefan en él,no a un
movicio inexperto, sino a un aventajado
maestro de perfeccién.

- Acudia puntual y fervoroso a todos los ac-




tos de Comunidad; buscaba para si lo mas
humilde y trabajoso, prestando a todos los
religiosos la més rendida obediencia, y cuan-
tas atenciones podia; porque a todos los con-
sideraba superiores, y al superior de la casa,
como a representante del mismo Dios; por
eso dejé dicho en sus cautelas a un religioso:
 «Jaméds mires al Prelado, como a menos
que a Dios, sea Prelado quien fuere, pues le
tienes en su lugar. Procura siempre humillar-
fe en el pensamiento, en la palabra y en la
obra, holgandote del bien de los otros como
del de ti mismo y queriendo que los antepon-
gan a ti en todas las cosas, y esto de verda-
dero corazén:.

Hace su profesién, emprende la observancia
de la primitiva Regla y estudia en Salamanca

Pasado el afio del noviciado con tanto fer-
vor, hizo su profesion el afio 1564 en la mis-
ma casa de Medina, en manos del Padre Pro-
vincial Fray Angel de Salazar, asistiendo a
la ceremonia su antiguo protector y Director
del Hospital, D. Alonso Alvarez de Toledo.

Viéndose ya unido con Dios por los tres
Jazos de los votos religiosos, y consagrado al
servicio de la Santisima Virger, no se harta-
ba de dar gracias. a Dios, por tan singular



berneficio como le habia hecho, llaméndole al
estado religioso. Conocié bien, cudnto mejor
es ser despreciado en la casa del Sefior que
vivir honrado y regocijado en los palacios
del mundo (Ps. 38, 11).

Estando, pues, nuestro Juan con este gozo,.
y deseando cada dia mejorarse y conformar
mds y mas su vida con el divino modelo Je-
sucristo para agradar mas a Dios, lo primero
en que puso los ojos fué en la Regla de su Or-
den para saberla y guardarla con la mayor
puntualidad y perfeccién que fuese posible.
Y hallando, que estaba mitigada por el Papa
Eugenio IV en 1431, aunque en lo exterior se
conformaba con los demaés, para no llamar la
atencidn, en lo secreto, con permiso de los
superiores, guardaba exactamente la regla
primitiva declarada por Inocencio IV en 1248:
fijandose principalmente en aquél capitulo
que manda orar dia y noche.

Este ejercicio santo abrazé con toda su al-
ma, y io asentd en lo intimo de su corazom,
donde eché tan profundas raices, que vino a
producir soberanos frutos de altisima contem-
placién. '

Viendo los prelados de la Orden el aventa-
jado ingenio del Santo y la mucha virtud que
en ¢l resplandecia, y que pudiera ser lucidisi~



‘ma antorcha para la Iglesia y para la Orden,
le enviaron a Salamanca a estudiar Teologia
en el Colegio que allf tenfa la Orden, asis-
tiendo al mismo tiempo a la Universidad al
estudio de artes. (1)

En aquél centro del saber, donde tan ad-
mirablemente se hallaban unidas la ciencia y
la virtud, juntando sus profesores, a una vas-
tisima erudicién la préactica de la oracién, hi~
zo0 nuestro Santo grandes progresos em am-
bas cosas, merced a su aplicacion y a la cla-
ra inteligencia de que Dios le habia dotado.

Buscaba en la oracién luces para la inteli-
gencia de lo que estudiaba, y en el estudio

(1) Segtin ellib.de matriculas de la Universidad, folio
16 y 17 v°. y los Procesos de Céfedras leg®. 68 y 7 co-
lumna 1.7 linea 10—columna 2.° linea 18, S. Juan de la
Cruz (entonces de Sto. Matfa) fué matriculado como!
artista tres cursos, de 1564 a 1665—de 1565 a 1566 y de,
1866 a 1667, Al terminar estos tres afios de Teologia
en el Colegio de la Ordan y de artes en la'Universidad,
se ordend de s~cerdote, y quedé matriculado ;ilarh es-
tudiar Teologia de 1567 a 1868. Vino a cantar su pri-’
mera misa a Medina, volviendo a Salamanca a conti-;
nuar sus estudios. Terminado ese curso de Teologia
regres6 a Medina donde se encontrd con Santa Teresa
y concertaron la nueva reforma entre los religiosos.
(Estas citas estan tomadas del Padre Teodoro de San
José.—Vida de San Juan de la Cruz). «
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conocimientos para perfeccionarse en las
vias de la santidad. Los que entonces le co-
nocieron afirmaron que, atendido su modo,
de vida y la clara penetracién de las ciencias,
parecia su alma un sagrario de pureza y arca
de los divinos secretos. En estas disposicio-
nes se hallaba nuestro Juan cuando los supe-
riores pensaron elevarle.a la dignidad del sa-
cerdocio.

Ordénase de misa, es confirmado en gracia y
se ofrece a empezar la Reforma

Llegado el afio 1567y terminados sus estudios
de Teologia y artes a los 25 afios de edad,los
superiores le
mandaron se
ordenase de
misa, aunque
¢l por humil-
dad lo rehu-
saba. Des~
pués de orde-
nado, vino a
Medina a
cantar su primera misa por dar a su madre
este consuelo.

Preparése a recibir esta misericordia con




largas vigilias, con fervientes deseos,y con
tan profunda humildad, que merecié el favor
de ser confirmado en gracia. Deseaba para
ejercer dignamente tan alto ministerio, que su
alma estuviese desde aquel dichoso dia in-
timamente unida con su Dios, y que nunca se
apartase de El, al menos con ofensa alguna
grave. Hsta era su ansia, esta su continua
stiplica a Jestis y su Madre Santisima; stiplica
que fué tan fervorosa el dia de su primera
misa que dijo al Sefior: «{Oh Dios y Sefior
mio, yo no me apartaré del altar hasta mere-
cer la dicha de ser confirmado en gracial»
Cuando asi oraba, oydé que el Sefior le decia:
«Yo te concedo lo que mz pides».

- Qued6 el devotisimoPadre bafiado en gozo,
lleno de humildad, y colmado de reconoci-
miento a tan soberano beneficio, y sintid en
su alma una espiritual renovacién por modo
tan delicado que nunca supo explicar. Des-
pués de este don tan rero y admirable, se
crey6 el bendito Santo mucho més obligado
para con Dios; asi es que, volviendo a Sa-
lamanca para perfeccionar sus estudios teo-
légicos en la Universidad se dié a una vida
de mas oracidén, de mas recogimiento y mor-
tificacidn, y pareciéncole que en su Orden no
encontraba todo aquello por lo que tanto an-
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siaba su espiritu, determind en su corazén
pasarse a Ics Cartujos.

Mientras que nuestro Santo resolvia en su
mente estos deseos de vida mas aspera y re-
tirada, la Santa Madre Teresa de Jesiis se
encontraba en Medina, haciendo la segunda
fundacién de la Reforma, que dié principio
en San José de Avila entre las personas de su
sexo el 24 de agosto de 1562. Mucho deseaba
la gloriosa Santa se estableciese también en-
tre los religiosos este bien de la Reforma de
que gozaban ya por la bondad divina las re-
ligiosas; pedia al Sefior con instancias le con-
cediese esta gracia: tenia para procurarlo
licencias del Reverendisimo Padre General,
pero le faltaban sujetos para emprender obra
de tanta perfeccidn; no sabia a quién comuni-
car los secretos de su corazOn, mas no por
eso desmayaba su magnanima esperanza.
Determindse a decirlo al P. Fray Antonio de
Heredia, Prior a la sazdn del monasterio de
Santa Ana;y le parecieron tan bién los pro-
yectos de la Santa que se ofrecié de muy bue-
na voluntad a ser el primeroque sedescalzase.

Mucho alegraron a la Santa en un hombre
de 50 afios tan santas resoluciones; sin em-
bargo,no quedé del todo satisfecha, pues aun-
que le tenia por buen fraile, para principio se-
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mejante no le pareci6 seria ni tendria espiritu,
ni llevaria adelante el rigor que era menester,.
por ser delicado.. Por lo cual, la Santa le agra-
decié mucho su buena voluntad, pero le acon-
sejé que dejase su resolucién para mas ade-
lante, vy que enfretanto se ejercitase en las
cosas que debia prometer. Continuaba la San-
ta sus diligencias, y no cesaba de suplicar a la
Virgen Santisima le diese a entender quién era
el destinado a dar principio a la santa Refor-
ma entre los religiosos.

Estando en estos deseos la Santa, llegd de
Salamanca a Medina el Padre Fray Pedro
Qrozco acompaiiado de nuestro Santo, el cual
venia con alegria al ver que en Medina ten-
dria mas proporcion para negociar su transito:
a la Cartuja.

Llegados a Medina, hablé el Padre Fray
Pedro con nuestra gloriosa Madre sobre
asuntos graves de la Orden, y en particular
sobre el asunto de la Reforma. Con esta oca-
sién la Santa, sin decirle nada de lo tratado:
con el Padre Fray Antonio, le descubrié
¢l pensamiento de buscar frailes que diesen
principio.

A lo que el Padre le dijo, como tenfa uno-
en su compafiia, aunque mczo, de rara vir-
tud y aventajado espiritu, y tal, cual para



el intento se podia desear. Prendadisima
quedd la Santa Fundadora y alborozada con
tales nuevas, asentandosele desde entonces
en su corazdmn, que ese era el religioso que
Dios le enviaba. Pero mucho més gozosa y
satisfecha quedd, asi que logrd la ocasién de
hablarle y penetrar, por especial don del cielo,
los grandes fondos de aquel celestial diaman-
te. Mi hijo, le dijo la Santa cuando él le hizo
saber sus intentos deir a la Cartuja, tenga pa-
ciencia y no se vaya a la Cartuja, que ahora
tratamos de hacer una Reforma de descalzos
de nuesira Orden, y sé yo, que se cousolarad
con el aparejo que tendra en ella para cum-
plir todos sus deseos de recogimiento, retiro
de cosas de acd, oracién y penitencia, y hara
un gran servicio a Dios y a su Madre».

Mucho agradaron al Santo las palabras de
la Santa Madre, y convino, en efecto, ser uno
de los religiosos de la Reforma si no se dila-
taba much>s la ejecuciéon de aquella empresa
tan admirable.

Gozosisima quedé con esto la valerosa Fun-
dadora, viéndose con dos Frailes para dar
principio a esta obra del Cielo. Resueltos ya,
tanto el Padre Fray Antonio de Jestts, como el
Santo Padre, a ser los primeros Descalzos,
dispuso la Santa Madre que el Padre Fray
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Antonio se quedase en Medina para disponer
lo mecesario, dar cuenta al Provincial de su
persona y oficio, renunciarlo en sus manos y
prometer la Regla primitiva: y que nuestro
Santo pasase a la fundacién de Valladolid pa-
ra que viera alli la manera de vivir de las reli-
giosas y aprendiese el orden de vida regular
que debian observar los religiosos, con el fin
dequehubiese uniformidad en ambas familias.

Entre tanto, no descuidaba la Santa Madre
procurar las licentias mecesarias para esta-
blecer a sus religiosos en la diécesis de Avila.
Un caballero de esta ciudad, la tenia ofrecida
una casa de labranza que poseia él en Du-’
ruelo, aldea pequefia entre Fontiveros y Pe-
flaranda. Deseosa de comenzar su empresa,
envi6é desde Valladolid a nuestro Santo con
un albanil para arreglar algo la casa y con al-
gunas cosas, pocas y pobres, para el altar.

Aldespedirse el Santo pidid a la Fundadora
le diese su bendicién y rogase a Dios por él
y por el buen éxito de la obra que iban a co-
menzar para gloria de Dios y de su Santisi-
ma Madre. «Vaya Vuestra Reverencia mi Pa-~
dre, dijo la Santa, en hora buena, muy confia~
do de que le ha de ayudar Nuestro Sefior,
pues comienza una obra de las de mayor ser-~
vicio suyo que sele hardn en muchos siglos»,
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Principia San Juan de la Cruz la Reforma de

los religiosos en Duruelo el 28 de Noviembre
de 1568, 1, Dominica de Adviento

Cumplia San Juan de la Cruz 26 afios al em-
prender este camino desde Valladolid a Du-
ruelo a tiltimos de Setiembre. Cuando 1legé al
sitio, tan po.
bre y reduci-
do, que segiin
la Santa, pa-
recia un por-
talico de Be-
lén, no solo
no se acobar-
dé nuestro
héroe, sino que, lleno de gozo interior, se
postré en tierra, regandola con dulces lagri-
mas y diciendo: Heec requies mea in saecu-
Ium, hic habitabo quoniam elegi eam.

Empled hasta el 28 de Noviembre en lim_
piar y acomodar la casa para convento. Dej
establo hizo iglesia; del desvéan coro, y de al-
gunas habitaciones contiguas, hizo celdasy
cocina. Los adornos de la iglesia todos se re-
ducian a cruces y estampas de papel: y los
mismos, con alguna calavera, adomaban el

resto del Convento

3
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Autique el‘ Sanitd' se vistis' ¢l hdbifo dé Diés-
calzg, hécho' por Santa Teresd, al llegar a
Duruel®, y prometié giiardar hasta la muerte
la Regla primitiva de Nuestra Sefiora del
Monté Carmelo, sin mifigacién, la toma de
posesiéon del Conventd y el establecimiento
de 1a primera Comunidad de Carmelitas Des-
calzos 10 s¢ verificé hasta el 28 de Noviembre,
que legaron sus dos' compafieros: ¢l Padre
Antonio’ Heredia, que cambi6 este apellido
por el dé Jestis y el Hermano José de Cristo.
El Santo cambié el sobrenombre de Santo
Matia por el de La Cruz (1).

'De la vida santa y ejemplar que alli hacian
aquellos tres ferverosos Carmelitas, oigamos
16' que nos dice la Madre Fundadora en el li-
bro de sus Fundaciones:.

«Nunca, decfa la Santa Madre, se me olvi-
dard la devocion que iniundia aquel lugar.
Tenian una cruz pequefia de palo para el
agua bendita, que tenia enella pégada una
imagen de papel con un Cristo, que parecia
ponia més devocion que si fuera de cosa muy

(15 No obstanie haber tomado posesion de aquells
nuieva'fundacion los tres religiosos dichos a 25 de No*
viembre y en 1.* Dominica'de Adviento parece ser que;
no colocaron el Santisimo en la iglesia hasta dos dias
después: el 30, dia de San Andrés.
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bien labrada... Supe que, después qué acabé-
bar Maitines hasta Prima, no se tornaban & -
ir, sino alli se quedaban en oracién, giie 1&
tenian tan grande, que les acaecia ir cor hét-
ta nieve en los habitos cuando iban a Prima
y no baber sentido. Iban a predicar léegua y
media y dos
leguas des-
calzos, y con
harta nieve y
Irio, y des=
pués que ha-
bian predica-
do y confesa-
do, se toria-
ban bien tar-
de a comer a su casa». Este testimonio de ld
Santa, dice lo bastante, ya de la vida peni-
tente, ya del celo santo de nuestro bendito
Padre por la gloria de Dios y por la salvdcion
de las almas.

Si aqui pudiéramos detenernos a ponde-
rar la dicha de la Didcesis de Avila, podria-
mos con razén decir, que ha sido la distingi-
da, y que se ha visto claro que Ia oracién dé
San Segundo y de sus inclitos protectores,
han obtenido del Cielo en su favor, que toda
la gloria y hermosura del Carmelo les perte-
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nezca: «Gloria Libani data est ei decor Car-
meli et Saron». Por tales medios empezd la
Reforma entre los frailes Carmelitas, tan de-
seada por Santa Teresa y SanJuan dela Cruz.

Qued6 por primer Prelado de la Reforma
el Padre fray Antonio de Jesiis, y por maes-
tro de novicies nuestro Santo; eleccién tan
acertada, provechosa y excelente, como se vi6é
después por sus copiosos frutos, pues elegi-
do por Dios y porla Santa Reformadora,
adoctrinado por ella en las cosas de Reforma,
v dotado de un talento privilegiado, enrique-
cido con c1enc1a celestial, y ansioso de ser
una copia viva de Jestis Cruc1f1cado era el
mads a propdsito para formar el verdadero es-
oiritu a los nuevos hijos del Carmelo. Ejercité
este oficio, primero en Duruelo, después en
Mancera y tiltimamente en Pastrana, y en to-
das partes iba dejando el suavisimo olor de
sus herdicas virtudes. Por medio de este celo
comunicaba su espiritu a las primicias de su
Orden, y hacia de ellas dngeles por su pure-
za, anacoretas por la mortificacién y la sole-
dad, y por su oracidn y trato intimo con Dies
perpétuos adoradores de la Soberana Ma-
jestad.



R
Trasladase la fundacién a Mancera afio 1570

11 de Junio. Es nombrado el Santo Vicario de
Pastrana el 30 de Octubre

Poco tiempo pudieron permanecer en la
pobre casita de Duruelo, pues por lo malsa-
no del lugar, se vieron en la precision de tras-
ladarse a una villa poco distantz, llamada
Mancera, donde una piadosa familia les ofre-
cia una casa. La fama de santidad, el buen
olor de las virtudes y doctrina de los hijos
de la nueva Reforma, se fué poco a poco ex-
tendiendo por muchas provincias de Espafia;
por lo cual, movidos muchos, venfan a solici-
tar ser admitidos en un instituto en donde
tanta perfeccién se profesaba.

Recién hecha la traslacién a Mancera fun-
dé el Padre fray Antonio con otros que se
habian pasado de los calzados y novicios que
pidieron el habito, una nueva comunidad en
Pastrana, y a 30 de octubre de 1570 enviarom
alla al Santo con titulo de Vicario, para que
implantase la observancia regular, y formase
con su aventajado espiritu el de 14 novicios
que alli estaban reunidos.

Con un maestro tan excelente, salieron los
novicios muy ejercitados en oracién y peni-
tenciz, y de tanio cspiritu, que nonraron des-
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pués, la nueva Reforma, realizando aquella
promesa que el mismo Jesucristo hizo a su

Esposa Santa Teresa: «Espera un poco, hija,
Yy verds grandes cosas».

Gozoso estaba San Juan de la Cruz en
aquella amable soledad y en medio de almas
tan espirituales; pero el Sefior, que no quiere
se oculten bajo el celemin las luces santas
evangélicas, sino que se pongan en parte don-
de luzcan para todos, inspiré a los superiores
le trasladasen a Alcala, (1571) para formar
con sus ejemplos admirables el primer cole-
gio que tuvo la Reforma en aquella célebre
Universidad, a la que acudfan los colegiales
Carmelitas, por carecer entonces la Reforma
de colegio propio.

La modestia, la humildad, la mortificacion
y compostura de los estudiantes Carmelitas
fué tal, que llamaban la atencién de los cate-
draticos y escolares de aquella ilustre escue-
la. Les admiraba el modo con que hermana-
‘ban tanta austeridad de vida con una asidua
aplicacién al estudio. Sintiendo mucho los vir-
tuosos profesores perder tal ejemplo, cuando
los Prelados de la Orden formaron lectores y
colegio dentro de la misma Religién, donde se
educasen con masretiro sus jovenes estudian-
tes. Con las importantes lecciones de nuesiro
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Santo, sus religiosos salieron tan aventaja~
dos, aun en las ciencias filoséficas, que pu-
dieron escribir la célebre obra de Filosofia
llamada Complutense, que es la mejor expo-
sicién de la doctrina del Angélico Maestro
Santo Tomas. De este modo fué recorriendo el
Santo todas las primeras fundaciones de la
Descalcez y formando el espiritu de sus pri-
meros profesores, como padre legitimo que
habia recibido por Teresa el espiritu doblado
del gran Profeta Elias.

Némbranle confesor de las monjas de la
Encarnacién de Avila y obra el Seiior por su
mediacién algunos prodigios.

En octubre del afio 1572 nombraron a Santa
Teresa Priora de la Encarnacion, la cual, yien-
do las necesidades espirituales de aquella co-
munidad, pidié al Padre Visitador Fray Pedro
Fernandez, Dominico, le diese por confesores
de aquellas religiosas al Santo y a otro Padre,
descalzo también, llamado Fray German.

Vino en ¢llo con gusto el Padre Visitador,
vy fueron tales los frutos de salvacién que re-
cogi6 aquella Comunidad con el ejemplo y ce~
lestial doctrina de los religiosisimos Padres,
gue Santa Teresano hacia sino bendecir al



- Seiior, viendo la perfeccién de sus hijas, de-
bida al celo santo del bendito Padre. Trataba
a las religiosas con humildad, gravedad y
amor. Ninguna hallaba en él motivo de queja,
porque a todas las trataba sin particular afec-
to. Haciales fervorosas platicas y explicabales
los grados de la oracién; déndoles a conocer
las dulzuras del divino amor, y la necesidad
que tenia el mundo de las casas religiosas pa-
ra detener las justas iras del Sefior. Tan bién

‘supieron aprovecharse aquellas siervas de
Dios de los ejemplos y doctrina del Santo, que
en breve quedd la comunidad transformada
en un paraiso.

Mucho honré el Sefior a su siervo en el
tiempo que permanecié en Avila, y mucho le
acredité con las maravillas que por él obrd.
Cay6 enferma Dofia Maria de Yera, religiosa
de la Encarnacion; fué la enfermedad tan ra-
pida que murié sin tiempo para administrarla
los Santos Sacramentos. Avisaron las reli-
giosas al venerable Padre y turbadas y lloro-
sas dijeron: «Buena cuenta ha dado V. R., Pa-
dre nuestro, de su hija; /como es esto, que la
ha dejado morir sin Sacramentos?» Call6 el
siervo de Dios, y, retirdndose en silencio, se
fué al coro a pedir al Sefior le restituyera la
vida. Estando el Santo en oracién, comenzé
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la difunta a mudar de semblante y dar sena-
les de haber oido el Sefior la stplica de su
siervo; al punto, conla admiracién que se de-
ja comprender, avisaron las religiosas al ben-
dito Padre, quien acudi6 a la celda para pro-
porcionarle todos los socorros con que acos-
tumbra la Iglesia nuestra Madre aliviar las
agonias de la 1iltima hora; después de lo cual,.
animéandola a la santa resignacién de la vo-
luntad de Dios, volvid a entregar su espiritu
en las manos de su Criador. No menos mara-
villadas quedaron las religiosas de lo raro
del suceso que de la santidad del bendito Pa-
dre y eficacia de su oracién.

Por otro nuevo modo las quiso el Sefior
confirmar en su opinién. Estando un dia de
la Santisima Trinidad hablando de tan sobe-
rano como regalado misterio con nuestra
Santa Madre, el Venerable varén sentado en
una silla por la parte de fuera, y la Santa en
un banco nor dentro del locutorio, después
de haber discurrido alta y suavemente del
inefable misterio, tanto se engolf6é su bendita
alma en aquél inmenso océano, tanto se in-
cendié su fervoroso espiritu, que no pudiendo-
resistir la flaqueza de los sentidos, se rindie--
ron a la fuerza divina,y el Santo, asiendo
con las manos la silla que ocupaba, volé
hasta dar en el techo. La Santa que estaba
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atenta a las palabras del endiosado varém,
recibiendo en si los divinos efectos, experi-
mentd la misma violencia y quedd arrobada.
Por eso y
por otras
muchas
ocasiones
en que la
Santa con-
templd las
continuas
suspensio-
nes de este
fiel siervo, solia decir: «que no se podia ha-
blar de Dios con el P. Fray Juan, porque
Iuego se transponia y hacia transponer».

Consol6 un dia el Sefior a su amigo, estan~
do orando y en profunda meditacién sobre
los dolores que Jesucristo nuestro amante Re-
dentor habia padecido en la cruz. Represento-
sele a los ojos corporales llagado, desconyun-
tado, sangriento y tan afeado como sus ene-
migos lo dejeron. Lo que causd en su alma
tan lastimera figura no es posible decirlo; pe-
10 quedoOle tan impresa que, pasada la vision,
pudo dibujarla en un papel, que con religiosa
veneracién conservan las monjas de la En-
carnacién de Avila.




= uE —
Mercedes semejantes diercn tanto crédito al-

Venerable Padre, que ya no solo en su con-

vento, sino en todos los de Avila, y aun en
muchas personas seglares, causaron admira-

cién y fruto. Corria ya por la ciudad la fama
de su santidad y poder para con Dios, y an-
siosos los fieles de gozar de su doctrina y di-
reccioén acudian al confesonario para curar de
sus enfermedades espirituales. Reconciliaba a
los pecadores con Dios; dédbales lecciones y
consejos saludables, con que les alentaba pa-
ra la virtud, y todos admiraban en aquel po-
bre Descalzo un varén a quien Dios habia
hecho poderoso en palabras y obras.

En diversas ocasiones quiso Dios atesti-
guar con sucesos maravillosos esta verdad.
Habia en un Monasterio de la ciudad una re-
ligiosa de mucha perfeccidn, a quien el demo-
1i0, envidioso, principid a inquietar con gran-
des tentaciones contra la pureza, contra la fé,
y no pocas de blasfemia. Comunicé la sierva
de Dios su trabajo con el bendito Padre, el
cual ]a consolé mucho y animé contra la pe-
lea; mas no desconfiando el demonio de ga-
nar aquella alma para si, tomaba algunas ve-
ces figura del Venerable Padre: llamabala al
confesonario, y la volvia a poner en un esta-
do tristisimo de pena y afliccién, y cuando el
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+ 'verdadero confesor venia, conociendo los ar-
dides del tentador, -determiné pedir al Sefior
con ayunos y tervorosa oracién librase a su
sierva de aquel peligro, con lo cual, y con
conjuros y exorcismos, consiguié vencer al
enemigo y volver la deseada paz a aquella
alma.

El que era fuerte contra los demonios, no
lo fué menos contra los vicios. Habia en la
ciudad una jeven demasiado desenvuelta, que
con sus galas y maneras era un verdadero la=
zo de pecado a los incautos. Sus parientes la-
mentaban su modo de proceder y deseando
sacarla de aquel estado, la aconsejaron se
confesara con el Descalzo Carmelita. Resistié-
lo al principio; pero vencida por los impulsos
de la gracia, vino a sus pies y en breve se la
vié con edificacién mudar de vida.

Es llevado prisionero y sale de la carcel mi-
lagrosamente

Por el gran deseo que el Santo tenia de
sufrimientos, permitié Dios que fuese afligi-
do en su cuerpo y en su espiritu. Cogiéronle
preso los Padres Calzados y le llevaron de
Avila a Toledo el 4 de diciembre de 1577,
donde por espacio de nueve meses solo Dios
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y los Angeles saben lo que con una asombro-
sa humildad y paciencia sufrié, mereciendo
que el Sefior mismo y la Reina del Cielo le
consolaran y animaran de varios modos.
Oigamos lo que a este propoésito dice la San-
ta. <«Harta pena me ha dado.la vida que ha
pasado fray Juan y que le dejasen, estando tan
malo, ir luego por ahi. Plega a Dios que no se
nos muera». «Yo le digo que trayo delante lo
que han
hecho con
¢l, que no
se, como
Dios sufre
cosas s e-
mejantes
que aun
Vuestra
Paternidad
no lo sabe todo. Todos nueve meses estuvo
en una celdilla, que no cabia bien con cuan
chico es, y en todos ellos no le dieron pa-
ra mudarse la tdnica, con haber estado a
la muerte». <Procure Vuestra Paternidad que le
regalen en Almddovar, y no pase de alli, por
hacerme a mi merced, y no se descuide avi-
sarlo: mire no se olvide. Yo le digo que que-
dam pocos a Vuestra Paternidad como é], si




il
se muere.» (Santa Teresa en carta al Padfe
Gracian) (1). e
Sali6 de aquella cércel por indicaéidn y
con la ayuda de la Santisima Virgen en 1578,
pasando de alli al Convento del Calvario de
Andalucia para gobernarle con titulo de Vica-
rio. Al pasar por la villa de Veas: nuestras re-
ligiosas le su-
plicaron pa-
sase en su
compafiia
unos dias
mientras des-
cansaba al-
gun tanto y
se reponia su
salud, tan
quebrantada en la carcel. Ansiosas por con-
solarle después de tantas angustias, le canta-
ron una devota letrilla que {para las Pascuas
habian compuesto, la cual decia asi:
Quien no sabe de penas
En este triste valle de dolores
No sabe de buenas

(1) Estando en esta prisién compuso los versos
de la Noche oscura y los del -Cénfico espiritual que
_después comenté él mismo, en la Peniuela y Granada.
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Ni ha gustado de amores,
Pués penas es ¢l traje de amadores
Esta significativa letrilla, de tal modo con-

movié al gran amador del sufrimiento que
quedd suspenso por espacio de una hora. em
presencia de las religiosas. {Tal era el consue~
1o que recibia su alma al recuerdo de los tra--
bajos pasados!

Acredita el Sefior la santidad de su siervo con
nuevos milagros

Llegado al convento del Calvario, y tomada-
posesién de él como Vicario, luego comenzé
a asentar en aquella casa la vida eremitica.
La comida ordinaria de los religiosos era de
hierbas condimentadas con un poco de ajo; no
usaban de aceite mas que en los dias festivos,.
ni bebfan vino. Las disciplinas, cilicios y todo
género de mortificaciones eran sus continuos
ejercicios, con los cuales, aquellos siervos de
Dios pretendian renovar en el reformado Car-
melo los rigores del Egipto y la Tebaida.

Cuando tan olvidados vivian de si mismos-
y tan consagrados a Dios, el Sefior cuidaba
de proveerles de lo necesario. Un dia no te--
nian pan para comer; sabedor nuestro Santo
déesta niecesidad, ordeno, sin embargo, que



'se hiciera sefial para el refectorio como de
costumbre. Y a falta de pan eché a los religio-
sos una tan fervorosa platica animandolos al
sufrimiento, que volvieron a sus celdas mas
_satisfechos y gozosos que si hubieran gusta-
do los mejorzs manjares de la tierra. Pero no
consintié el Sefior que sus fieles siervos pa-
saran sin el pan de cada dia; asi es que, ape-
nas se hubieron recogido en sus celdas, llamd
un hombre a la porteria que traia de limosna
una carga de pan y otros manjares. Nuestro
Santo, al ver cuan pronto les habia acudido
el Sefior con el socorro, comenzd a derramar
lagrimas, pues que se echaba dewver, decia él,
que no fiaba mucho el Sefior de la tolerancia
de aquellos religiosos. jAy, qué reprensién
para los que con tanta inquietud buscan los
regalos de la tierra, olvidados de que, segin
la doctrina del divino Maestro, debemos bus-
car primero el reino de Dios y su justicia,
dejando al Sefior al cuidado de lo restante.

_Con ofra maravilla quiso ‘manifestar su
Majestad la virtud del bendito Santo, hacien-
do que el padre de la inentira diera testimo-
nio de ella. Habia en la villa de Ignatorafe
un infeliz endemoniado, en quien el enemigo
-estaba tan encastillado que se resistia a los
-mismos exorcismos de la Iglesia. Rogaron al
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Santo viniese a conjurarlc y tomar por su
cuenta el remedio de aquella alma, :

Apenas se presenté el Santo a la vista del
triste hombre exclam6 el demonio: «ya tene-
mos otro Basilio en la tierra que nos persi-
ga». Conjuré al poseido e inmediatamente
salio6 el demonio dejandole libre y sano.
Quiso satands vengarse de esta afrenta, e
instigé a una mala mujer, para que fuese a
provocar al Santo con acciones menos ho-
nestas. Pero el V. Padre conociendo la pon-
zofia y al autor de ella, le afe6 su intento, y
la atrevida mujer enmudecid, desistiendo de
€1, En estos, ejercicios de virtud y en la direc-
<i6én de las religiosas de Veas se ocupé el
Santo Padre hasta que la obediencia le encar-
g6 la fundacién de Baeza.

Terminada esta fundacién a 14 de Junio de
1579, fué nombrado Rector de aquélla nueva
Comunidad, ordenando la observancia con
tanta perfeccién, asf en la practica de la vir-
tud como en los estudios, que pronto fué su
Colegio la admiracién de aquella nobilisima
Ciudad, acreditandolo asi, los aventajados
tedlogos y predicadores que de alli salieron,

1Y cémo no habian de darse estos felices
resultados, siendo el santo Rector, cuya vida,
‘mas era de serafin que de hombre terreno, el

4
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que les alcanzaba con su oracién las luces del
Espiritu Santo!

En e1 rﬂtsterlo de la Santisima Trinidad vié
esl‘and'o aqm aquellos bienes inefables de la
glona que nos esperan en el cielo, quedan-
do tan inflamado en amor de DIOS que ha-
(:121‘1&0 ‘sobre 10 mismo una platica a las
rehglosas quedo por largo rato en dulce sus-
pensuﬁn ;

“Celebraba un did la memoria “del Naci-
nnento ‘del Nxﬁo Dios, y despues de represen-
tar‘]as tatlgas de la Virgeny San José bus-

an&oposada en Belét %omé en sus brazos

d imagen del divino Nmo y abrazandose
coti“ella, exdamé fuera de si; «M} dulce 'y
1iorhd |éstis —Si antorés'me hau de ‘matar—
Ahora tienen lugar: quedose &6 esto absor*

to pot mufho’ tler;/po LIS B

“'Mientras que el Santo vivia ett esta c‘asa el
Sumo Pontifice Gregono XHI mando por un
Breve hacér ‘provincia a parte de Descalzos
Carmehtas Juntaronse 10§ Padres en Alcala a
4 de marzo de 1581,y efi dicha Junta o Capitu~
lo, primero de la Reforma, salié nuestro San-
16 electo tercer Dehmdor, y en junio siguien-
te le nombraron Prior del’ cenvento de Gra-
nada el que elevé a gran perfeccién. Admira-
base en ¢l una fuerza invisible con la que se



insinuaba en los corazones y los atraia hacia
Dios; quien a su vez se complacia en manifes-
tar con milagros cudn aceptale erala con-
ducta de su siervo. «Padre nuestro, le dl]O un
dia el procurador, no tiene para mafiana la
Comunidad qué comer». A lo cual el Santo
Prior contesté: Aun tiene Dios tiempo para
proveernos {Caso admirable! cuando estaban
los religiosos en prima llego un hombre pre-
guntando con afan: (Qué necesidad hay en
esta casa? No he podido dormu' en toda Ia
noche, porque una voz interior me decia: «Tu
estds regalado, y con gran neces:dad los frai-
les de los martires». il

No acabariamos, si hubleramos de decu‘
por extenso las, providengias, de DIOS para
con esta casa y,su Prelado. Fueron tantps los
favores del cielo que los religiosos le, np,ra-
ban y oian como ‘a un prodigio de la gracm-
sus platicas eran saetas mfllaimadas que, he-
rian de amor de Dios el corazon de sus hijos.
Desempefia importantes. cargos en la Qrd';en.

y funda varios conventos ;

Cuando San Juan de la Cruz dejaba en pos
de si tan esclarecida fama de Santidad y mi-
lagros, el Sefior le destinaba para desempe=
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fiar los principales oficios en aquella Orden
de quien era fundador y Padre.

El afio de 1585, a 11 de mayo, asistié en
Lisboa al Capitulo provincial, en que quedé
electo segundo Definidor. Comprendiendo los
Padres del Capitulo la necesidad que habia de
dividir en distritos la provincia, sefialaron al
Santo el de Andalucia con titulo, de Vicario
provincial. Admirable era el fruto que sus
santas visifas preducian en los conventos y
el amor que su santidad granjeaba en todas
partes, asi de religiosos como de eclesiasticos
y seculares.

Apenas llegaba de visita a los conventosf
cuando se le veia asistir el primero a los ac-
tos de comunidad y mortificacién, sin que le
sirvieran de excusa el cansancio y fatigas del
camino,

A todos consolaba y daba avisos de mas
perfeccién y santidad, alentdndolos a la ob-
servancia de la santa Regla y Constituciones.
Ayudaba a esto el ver los prodigios con que
por doquiera iba atestiguando el Sefior la
santidad de su siervo. Al hermano que en los
caminos le acompafiaba, curé milagrosamen-
te la rotura de una pierna; en otra ocasién
atraves6 un caudaloso rio para asistir a un
moribundo. Fué este acontecimiento muy rui~



doso; por que al llegar a la orilla del rio,
quiso pasarlo en su jumentillo; mas no pu-
diendo el animal sostenerse por la fuerza de
la corriente, fué¢ arrastrado por las aguas,
dejando al Sanio en el mayor peligro, del
cual le sacé la Virgen Santisima asiéndole de

la capa.
Pasado milagrosamente a la otra parte del

rio, se apresurd el Santo para llegar a tiem-
po a una venta donde se hallaba el moribun-
do y en llegando hallé que el infeliz acababa

de ser herido de muerte en una rifia; consolo-
le y después le confesd, asistiéle por espacio

de dos horas, después de las cuales murié re-
conciliado con Dios y arrepentido de sus pa-
sados desordenes. La noticia de estas mara-
villas le hacia ser venerado por todos Ios

pueblos por donde pasaba.
El 18 de Agosto de 1586 funddé nuestro

Santo en Cordoba el convento de religiosos
bajo la advocacién del glorioso San Roque.
Para realizar el plano del-arquitecto, hubo
necesidad de tirar una pared vieja contigua
a la celda del Santo: pero al venirse la pared
a tierra di6 sobre su celda y la arruiné. To-
dos le juzgaron muerto bajo los escombros,
le fueron a buscar y le hallaron felizmente

sin lesion alguna. <La virgen Marla, les dijo
me ha librado.



Tantas fatigas y trabajos iban ya debilitan-
do sus fuerzas, y se conocia que el Sefior iba
abreviando los dias de su destierro. El Santo
suplicaba a su Divina Majestad que antes de
morir le concediese tres gracias: la primera,
- que muriese siendo sibdito y ejercitado de
su prelado; segunda, que le diese en qué pade-
cer por su amor, y tercera, que muriese desco-
nocido».

jAdmirables peticiones que el Sefior oy6 y
despaché como ¢l deseaballl

El afio 1587 terminé su oficio de Vicario
provincial de Andalucia, y fué nombrado se-
gunda vez Prior de Granada; oficio que no
desempefi6 mas que por un mes. Pues ha-
biendo los superiores resuelto fundar en Se-
govia encargaron al Santo la fundacion.

Cuando llegd a Segovia, no pareciéndole
bien lo que llevaban hecho, ni el sitio, mudé
a otro mas sano y en mejores condiciones, y
] mismo con sus benditas manos trabajaba
con los peones, y el que mas prisa se daba
para terminar aquel convento que debia ser
devoto relicario de su santo cuerpc.

iOh ciudad, la mas dichosa entre las que
dienen casa los hijos del Carmelol Tl tienes la
dicha inestimable de poseer los restos vene-
randos, de aquel glorioso Sarto, de ese Doc~
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tor de la Iglesia que habiendo heredado ei
doble espiritu de su santo Padre Elias, es en
la presencia de Dios un poderoso mediador
y abogado para el remedio de todas tus ne-
cesidades, asf espirituales como temporales!

Considera aquella cueva en que empleaba
largo tiempo en santa oracién: mira aquella
estrecha celda en que vivia y no apartes tu
vista de esa humilde y reducida caja que en-
cierra su incorrupto y sagrado cuerpo. Todo
esto te ofrece el Sefior para que veas que la
memoria del justo es eterna. (1)

En este convento se conserva también un
cuadro que representa a Nuestro Sefior Jesu-
cristo con la cruz acuestas: ante el cual ha-
ciendo oracién el Santo oyd por ires veces
estas consoladoras palabras: «/uan, qué pre-
mio quieres por fodo lo que has hecho y pa-
decido por mi amor» {Oh Sefior! {Vos estais
coronado de espinas, despreciado y entre do-
lores y me preguntais qué premio quieroll!
Pues sefior, escojo para mi lo que Vos esco-

(1) Hablando el cronista de Segovia, D. Carlos de
Lecea en su Miscelanea biogréfico literatia del doctor
Jerénimo de Alcalé dice: «que asistié un verano a oir
la explicacion de los signos eclesidsticos que por en-
tonces, daba San Juan de la Cruz en el convento de
Carmelitas Descalzos de aquella ciudad».



gisteis por mi, «quiero padecer y ser despre-
ciado por Vos» [Oh respuesta digna de lcs
amadores de la Cruz! ;Coémo no habia de
estar absorto y trasformado en Dios, quien
asi deseaba padecer por ¢é1? Por eso en sus
platicas espirituales eran tales los conceptos
que su lengua expresaba, que no parecian
sino, que su alma habia penetrado en los mas
secretos arcanos de la divinidad.

Desde Segovia se volvié a su amada sole-
dad de la Pefiuela. Alli di6 rienda suelta a los
fervores de su serafico pechoy a pesar de
sus pocas fuerzas era modelo de todos, y co-
mo el alma de aquella nueva Tebaida.

También aqui quiso manifestar el Sefior
con repetidos
prodigios la
santidad de
su siervo.Ha-
ciendo cuatro
cruces con la
capilla en el
aire sereno
una horrible
tempestad que amenaza destruir los sembra-+
dos.

Lo mismo en este convento que dond2
quiera que. le nombraban superior, procuraba
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que los religiosos, especialmente los jévenes
se aficionasen a la soledad y retiro de cria-
turas, porque decia ¢él: «E] silencio es com-
pafiero inseparable de la oracién y trato fa-
miliar con Dios» Por eso él mismo en este
convento y en el de Segovia que tenfan mas
condiciones que otros, se retiraba a la sole-
dad, y se ocultaba entre las pefias o las arbo-
ledas para tratar a solas con Dios y meditar
sus obras.

Preguntandole en cierta ocasién un religio-
so, por qué se escondia tanto entre las pefias
le contesté: No se espante hijo, que cuando
trato con ellas tengo menos que confesar que
cuando trato con hombres. Es el espiritu de

- los santos ser inclinados a la soledad. Asi lo
afirma de si misma Santa Teresa, pero esto
no les sirve de obstéaculo para ponerse en me-
dio del bullicio del mundo si lo exige asi la
gloria de Dios. Comprenden que la vida es
una lucha en la que cada uno debe tomar la
posicion que la Providencia le sefiala, actuan-
do con los medios que la misma pone a nues-
tra disposicién, y para conocer cual debe ser
nuestra posicién en la lucha, y qué medios
estdn mas en conformidad con nuestro fin
necesitamos recurrir a la oracién al trato
solitario y silencioso con Dios, que es donde
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¢lcomunica a las almas sus secretos.Esta esla
raz6n de que los santos amen tanto lasoledad.

Aconsejaba también a sus religiosos que
no empleasen nunca palabras de doble senti-
do.—Los artificios, decia, violan la sinceri-
dad y limpieza de la Orden: aquellos que mas
la dafian son los que ensefian prudencias hu-
manas con que las almas enferman».

En este mismo desierto de la Pefiuela aca-
bé vy perfecciond sus escritos, en los cuales
se echa bien de ver la ciencia divina de que
Dios le habia dotado, para que encaminase a
las almas a la mas encumbrada santidad. Y
en ellos dejo a todos sus hijos coasignada su
iltima voluntad de que trabajasen por imitar
al divino modelo: Jesucristo. ;

Otro -nuevo prodigio obré el Sefior por su
medio,
apagando
un horro-
roso in-
cendio que
amenaza-
ba destruir
el conven-
to; salien-
do de entre
las llamas una liebre que vino a guarecerse
entre sus pies.




-
Muerte del Santo. Entierro y traslado de su

cuerpo. Milagros

Queriendo ya el Sefior llevar para si a su
amado siervo, comenzd a disponerle con pe-
nosas enfermedades, y llagas en una pierna.
Para mejor atenderle dispuso el Provincial
que se trasladase a un convento que estuvie-,
se en poblado dejéandole a eleccién del Santo,
quien escogid el de Ubeda por ser él alli des-
eonocido y tener un Prior que le era poco
afecto. Consiguid con esto las tres cosas que
habfa pedido al Sefior <morir desconocido»,
«padeciendo mucho» y «siendo stibdito».

Por la mucha fatiga que lievaba en el ca-
mino se sentd con su compafiero a la orilla
del rio, y deseando el compafiero que tomase
algo para recobrar sus fuerzas, le importuna-
ba, preguntandole, qué tomaria de mejor ga-
na, a lo que el Santo contestd, que «tomaria
con gusto unos esparragos, pero que ya veia,
no era tiempo de ellos». Mas el Sefior que
queria consolar a este justo, fué servido de
que al mirar hacia el arroyo el compafiero,
viese sobre una piedra un manojo de ellos:
regalo que el Sefior quiso hacer a su siervo.
Dieron los dos gracias a Nuestro Sefior, re-
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conociendo el beneficio. Pero el Santo, acu-
sandosede
poco mor-
tificado,
ofrecio,
cualotro
David, el
.sacrificio
de su ape-
{ito no que
riéndolos
tomar.
Llegd por fin a Ubeda, tan fatigado del
viaje, y con tal inflamacién en la pierna, que
abierta por cinco partes en forma de cruz,
arrojaba en gran cautidad el humor. Asi que
1legd, conociendo que se acercaba su fin, ex-
clamoé: «Heec requies mea», Si, alli fué donde
al Sefior le habia de Ilamar para si, después
de purificarle con penas tan amargas comoO
la misma muerte.

En medio de estos sufrimientos no se olvi-
daba el Sefior de enviar algunos consuelos a
su fiel siervo. Las familias mds principales de
Ubeda enviaban pafios y medicamentos para
sus heridas y se consideraban dichosas po-
der lavar las vendas que habia usado, dispu-
tandose el honor, unas familias a otras, por




ayudar de alguna manera al humilde religio-
$0 cuya alma, sabfan, era ta1 del agrado de
Dios.

Dos meses y medio perseverd el siervo de
Dios en este estado hasta que llegada la vis-
pera de la Inmaculada Concepcidn de la San-
tisima Virgen, viéndole el médico muy grave
dispuso se le administrara el Santo Viatico,
Asi que oy6 el Santo las disposiciones del fa-
cultativo, exclamé; leefafus sum in his quae
dicta sunt mihi; in domum Domini ibimus.
Recibié el Sto. Viatico con una devocién tan
tierna y amorosa cual se puede creer de un
alma tan pura; después, viendo sus afligidos
hijos, que se acababa ya la vida de su vene-
rado Padre, bafiados todos en tiernas lagri-
mas le suplicaron les diese su bendicién an-
tes de morir; y dandosela él, segiin 1o desea-
ban les rog6 le leyeran el libro de los canfa-
res. Poco antes de las doce se compuso el
cuerpo con toda modestia en su pobre tarima,
y tomando en sus manos un devoto Crucifijo,
se quedd con aquél divino Sefior en contem-
placién dulcisima: rodeéle un globo de clari-
sima luz, el cual recibi6é aquella serdfica alma
y la trasladé al paraiso de la gloria. Asi ex-
pird nuestro gloricso Santo el sabado 14 de
diciembre, a las doce de la ncche mientras
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los religiosos rezaban los maitines de la Oc-
taba de la Virgen, el afio del Sefior 1591, a la
edad de 49 afios.

Quedo

s u rostro
sonrosado
y hermoso
y todo su
santocuer-
p o despi-
diendouna
‘suavisima
: : fragancia.

Luego queé se divalgd en Ubeda la noticia
de su muerte, al punto acudieron los vecinos
"al tonvénto suplicando se ‘les ‘permitiera ve-
terar aquellas santas reliquias, con ‘especiali-
dad un cafpintero a quien avis6 el Santo que
se libertara con la fuga ' de la muerte que le
preparaban sus enemigos, llegd al convento
llorando su mala vida y dando gracias a su
bienhechor. En fin, fué tal el concurso, que se
vieron los religiosos en la precisién de expo-
mer el santo cuerpo en la iglesia y defender
las santas reliquias, porque todos querian lle-
var alguna para satisfacer su devocién. Se
‘distingui6 entre los demas un Padre de la Or-
‘den del glorioso Santo Domingo, quien, para
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hacer con disimulo el piadoso hurto que me-
ditaba, se heché sobre el Santo para cortar
conlos dientes un dedo; pero vi6 ccnasonibro
que el Santo retiré su mano.

Seiialadala horadel funeral,acudierontodos
los vecinos de Ubeda y las comunidades
religiosas. Celebrada la Santa Misa y dicho
el sermén de honras, todos querian tomar
parte en colocar en el sepulcro su bend1t0
s:uerpos

Despues de su muerte manifesto el Sefior
de muchas maneras la sanndad de su fiel
siervo, ya con aspiraciones, ya con cura-
ciones milagrosas, y ya también con admira-
bles conversiones de.grandes. pecadores. En
vista de lo cual los Prelados de la Orden se
movieron a suplicar a la Santa Sede se dig-
nara conceder la gracia de comenzer las cau-
sas de beatlfwauén y canonizacion-del vene-
rable siervo de Dios.

El cuerpo del Santo quedod sepultado en Ia
iglesid de la Orden, de Ubeda; més a los diez
y ocho meses, 1593 con las licencias necesa-
rias, se le trasladé a Segovia. Alli se le di6:
sepultura, en tierra, hasta que viendo los mi-
lagros ‘que el Sefior obraba por su interce-
sién le levantaron de la tierra y se colocé en
una magnifica urna que se construy6 para el
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efecto. (1) Los habitantes de Ubeda, cuando
supieron que se les habia despojado de su
santo tesoro, enviaron comisionados al Papa
Clemente VIII reclamando el cuerpo del San-
to, el cual, accediendo a sus piadosos deseos,
ordend a 15 de octubre de 1596 se les devol-
viera; mas los Prelados de la Orden, para evi-
tar divisiones entre las dos nobles ciudades
de Segovia y Ubeda, procuraron concertarla:
dieron a Ubeda las dos piernas de la rodilla
‘para abajo, y un brazo, dejando en Segovia
lo restante del cuerpo que aun se conserva
incorrupto.

(1) Actualmente se estd restaurando el interior de la
-capilla y la urna, por el acreditado artista D. Félix
‘Granda.

NOTA. Agquf llegdbamos en la impresién de estas
pdginas cuando vino a nuesfras manos una vida de
San Juan de la Cruz, escrita por el Reverendo, Padre
Fr. Evaristo de la Virgen del Carmen, (C. D.) con el
titulo de «El nuevo Doctor de la lglesia San Juan de la
Cruz». No es posible en estos momentos detenerse a

-examinarla, mds a juzgar por otras obras y escritos
del mismo autor creemos que ha de estar saturada de
solida doctrina Sanjuanista y que ha de reportar grans
des provechos pera las almas.

También tenemos noficia de que nuestros PP. de
Burgos estan reproduciendo, e ilustrdndola con impor-
1anies notas una de las mas extensas y primeras bio-
grafias que se escribieron del Santo.

Sea Dios bendito que asi despierta los &nimos para
dar a conocer al nuevo Doctor de la lglesia.



Fechas notables en la vida
de San Juan de la Cruz

Naci6 1542.—Ingres6 en la Orden del Car-
men 1563.—Profes6 en la misma en 1564.—
Se ordend de Misa 1567.--Dié principio a la
Reforma 1568.—Fué nombrado Rector del
Colegio de Alcald 1571.—Confesor de la En-
carnacién 1572.—Fué puesto preso 1577.—
Sali6 de la prisién 1578.—Rector del Colegio
de Baeza 1579.—Asiste al capitulo de Alcala
y es nombrado delinidor provincial y Prior
~ de Granada 1581.—Asiste al Capitulo de Por-
tugal y es nombrado Vicarivo Provincial de
Andalucia 1585.—Funda el Convento de Cér-
doba 1586.—Asiste al Capitulo General en
Madrid y es elegido Definidor 1.° y Prior de
Segovia 1588.—Muere en Ubeda 1591.—Es
trasladado su cuerpo a Segovia 1593.—De-
vuelven parte de él a Ubeda 1596.—Fué bea-
tificade por Clemente X el 25 de enero de
1675.—Canonizado por Benedicto XIII a 27
de diciembre de 1726.—Declarado Doctor de
la Iglesia universal por Pio XI el 24 de agos-
to de 1926.

b
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Escritos de San Juan dg la L‘tuz

Hemos dado una sintesis, en las anteriores
paginas de la vida admirable de S. Juande la
Cruz.Pero ¢ha terminado todo con su muerte?
No, porque S.Juande la Cruz es un astro lumi-
noso,que haidodejando a su pasoregueros de
luz. Pasé por este suelo haciendo el bien, y
sacrificandose por todos a ejemplo del divino
Maestro; y al ocultarse en ¢l horizonte de la
vida, al levantar su vuelo hacia la eternidad,
nos ha legado, sobre el tesoro riquisimo de
sus virtudes, el capital inmenso de sus escri-
tos incomparables, llenos de instrucciones
sumamente tutiles y provechosas para las al-
mas que caminan a la perfeccion. Por ellos se
adorna su magisterio con las mas raras cua-
lidades que abrillantan la aureola de los mas
insignes doctores de la Iglesia universal.

El quiso humillarse y ocultarse mientras
vivié sobre la tierra, y Dios quiere ahora en-



salzarle y publicar su grandeza, haciendo que
su Vicario en la tierra sancione lo que El tie-
ne decretado en el cielo, y que su nombre
aparezca entre los grandes doctores del Cris-
tianismo.

En todas sus Obras se pone de manifiesto
lo prodigioso de su talento, cuya fuerza intui-
tiva es de muy pocos igualada. Lo mismo se
remonta a las slturas de lo invisible y pene-
tra en los arcanos de lo divifio, que descien-
de a los abismos de la humana naturaleza,
para sorprenderla sus secretos. Sabe distin-
guir perfectamente en la mistica, qué fenéme-
nos proceden de la naturaleza, cuales del de-
monio y cuales de la gracia.

No se detiene ante los limites que impiden
¢l paso a los demas; su agudeza penetra, co-
me inflexible punta de acero a través de to-
das las dificultades. Es exacto en sus apre-
ciaciones, reflexivo, sometiéndolo todo al frio
cdalculo de su critica.

Es el dguila de la mistica, que remonta su
vuelo hasta lo mas eculto del cielo del alma,
adonde no es licito penetrar a la ciencia del
sentido. Alli ha descubierto la ley de la gra-
vitacion de las almas en el movimiento hacia
su centro. Ley que la divina providencia ha
fijado en el mundo del espiritu, para separar
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de la tierra y regular las ascensiones de los
escogidos al Monte santoe, donde respira y
vive, y atrae a si todas las cosas, aquel que es
principio y fin, Alfa y Omega de cuanto tiene
ser en el cielo y en la tierra.

El fin que preside en lcs escritos del San-
toes, «wencaminar las almas a la union intima,
a la transformacion perfecta en Dios por
amor, cuanto se puede en esta vida, por la
via de la contemplacion» para lo cual les da
reglas, indicandoles lo que deben hacer ellas,
y lo que deben dejar hacer a Dios. Por eso

‘ dice en el
prélogo de
la Subida
del Monte
Carmelo
nim. 4.°,
«Y asi pa-
ra este sa-
berse de-
jar llevar de Dios, cuando su Majestad los
quisiere pasar adelante,asia los principiantes,
como a los aprovechados, con su ayuda da-
remos doctrina y avisos, para que sepan en-
tender, o al menos dejarse llevar de Dios». Y
después de haber numerado los tropiezos que
salen al paso en ¢l camino de la perfeccion




S8

dice niim. 5.°. «De todo lo cual con el favor
divino, procuraremos decir algo, para que
cada uno que esto leyere, en alguna manera
eche de ver el camino que lleva, v el que con-
viene llevar, si prefende sublr a la cumbre de
este monte».

Para esta subida debe el alma quitar su
afecto desordenado de todos aquellos bienes
temporales, naturales o sensibles que le son
como una pesada carga, que dificulta y hasta
impide la subida, como una rémora, que no
deja mover los pasos: Para soltarse de ellos
el alma tiene que hacer sacrificios: pues la
subida de una gran montafia no se realiza sin
esfuerzo.

Toda suobraestarepresentadagraficamente
por una montafia, en cuya cima la Sabiduria
D1v1na espera al alma para enriquecerla con
sus dones;
el alma ex-
tiende sus
alas e inm-
tenta la su-
bida; pero
el leén ru-
giente, que
es el de-
monio enemigo de nuestro bien, con sus te-




mores e instigaciones, y el sentido oscuro y
<iego que son los apetifos carnales, salen al
paso para impedirle al alma la subida.

El santo dibujé por si mismo la figura de
esa Montafia, sefialando en ella tres caminos
para su ascenso. El priniero empieza la subi~
«a hacia la derecha, mas poco a paco, se des-
via y viene a parar en profundo abismo. Est
via que videtur homini recta et novisima ejus
deducunt ad morten (Prov. XVI 25).

Este es el camino que emprenden muchas
almas piadosas, que empiezan con recta in-
tencién y con excelentes deseos pero que po-
€0 a poco se dejan llevar de las cosas mate-
riales y sensibles, con lo cual pierden el
verdadero sentido y clara luz de la fe.

El segundo marcha por la izquierda; avan-
za en direccién hacia la montafia, mas poco
a poco, se mete en un callején sin salida: Es
2l camino de las almas imperfectas retenidas
por el amor a los bienes sobrenatarales.

Sélo hay un sendero que conduce recta-
mente a la cumbre de la montaila, ¥ «n ¢l es-
ta escrito por seis veces, nada.....

Esta nada, que el Santo tanto repite y: que
llama también noche, es la negacion o priva-
¢ién del gusto en el apetito de todas las co-
sas; «<porque asicomo la noche no es ofra



cosa que privacion de luz, y por consiguiente
de todos los objetos que se pueden ver me-
diante la luz, por lo cual se queda la potencia
visiva' con todas las cosas a oscuras y sim
nada, asitambiéu se puede decir la mortifi-
cacion o negacién del apetito, noche para el
alma (Sub. lib. 1.° cap. III): Mortificacién que
ha de ejercitar el alma por si misma, acomo-
dando su vida al Divino Modelo de predesti-
nados, negando en todo su apetito desorde~
nado. Pero aun es incompleta la labor, que
el alma puede hacer por si misma en esta ne-
gacién a noche activa. «Porque todavia se
quedan en el espiritu, donde la purgacién del
sentido no pudo llegar, las manchas del hom-
bre viejo, aunque a él no se lo parecen, ni las
echa de ver, las cuales, si no salen con el ja-
boén y fuerte legia de purgacion pasiva de es-
ta noche que obra Dios en el alma, no podra
el espiritu venir a pureza de unidén divinar
(Noche Obs. del esp. cap. II).

De la misma manera que para llegar a po
seer a Dios y unirse con el en la gloria, tiene
el alma que pasar antes por el crisol del pur-
gatorio, asi en esta vida los llamados a las
alturas de la contemplacién y unién intima
con Dios han de pasar por un purgatorio mis~
tico, sin ofras luces que las de la fe. Por las
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cuales ha de seguir buscando a su Dios, na
como lo sentimos en nosotros y junto a nos-
otros, sino en un acto trascendental y simplici-
simo, que traspase todas las nubes de.lo sen-
sible, remontandose a las alturas en alas de
la misma fé quedandose el alma sola, como
en un inmenso y solitario desierto, vacia de
todo lo terreno, sin oir otra voz que la de su
Amado El Verbo Divino, que la eleva, la vis-
te de hermosura y la trasforma en Si por
amor.

Subida del Monte Carmelo

La 1.2 de las obras en que el Santo empie-
za a exponer su admirable doctrina es la ti--
tulada «Subida del Monte Carmelo» Tiene
cuatro partes: las dos primeras conservan
este mismo titulo. La 32 y 4.2 Tlevan el titulo
de Noche oscura, Estas dos primeras partes

dela Subida del Monte las divide en tres libros
y en ellos frata de la negacién o purgacién.

activa del alma. En el 1.° se ocupa de la
parte sensitiva y en el2.°y 3.° de la parte
espiritual infeligencia, memoria y voluntad —
Respecto de los actos de la infeligencia, que
son los pensamientos, dice que «Un sélo pen-
samiento de hombre vale més que todo el



mundo y por eso s6lo Dios es digno de él, y
asi cualquier pensamiento que no va segin
Dios, es un hurto que al mismo se hace».—
Respecto a los actos de la memoria, hace ver,
en el tercer libro, los engafios y peligros que
‘traen al alma los recuerdos de cosas que se
deben olvidar. Sefiala también los dafios que
se siguen a la voluntad de ponerla en cosas
-que no llevan a Dios. Este trabajo de nega-
cién activa debe hacerle el alma por si misma

ayudada de la gracia ordinaria y de la luz
dela fé.

Pero no se crea que la negacién de que ha-
bla el Santo en todas estas purgaciones y que
exige como condicién para pasar adelante,
recae, como pudiera aparecer a primera vista,
sobre objetos dignos y titiles a los fines de la
vida, sino sobre el afecto que en ellos se pone.
No quiereel Santo que se niegue la substancia
de lcs actos, ni de los objetos, sino el modo
desordenado de haberse en orden a ellos; si-
guiendo en esto la misma doctrina de San Pa-
blo (I ad Cor. 31) que manda usar de las co-
sas de este mundo con unavoluntad libre que
1o se adyera a nada terreno; y lo mismo que
-ensefla San Ignacio en el libro de los ejer-
cicios sobre ¢l modo de usar de las cria-
turas. :



Sabia el Santo que los apetitos del alma,
atormentan a la misma, la oscurecen, ensu-
cian, entibian y enflaquecen, y de aqui la ne-
cesidad de extirparlos todos dei alma; porque
mientras con esos apetitos esté ligada, no
podra volar a las alturas de la perfecta con- °
templacién.

Perc esto no basta: después de esta prime-
Ta purgacién o negacidn en que se ejercita el
alma, debe entrar en otra, de orden superior:
cuando el alma ha terminado su obra es pre-
ciso que intervenga Dios para realizar la su-
ya, obrando en el alma, la que debe ponerse
en sus manos como el enfermo en las del mé-
dico, si quiere ser curada de las llagas y do-
lencias contraidas por el pecado, aceptando
resignada todas las pruebas a que el Sefior
quiera someterla. Esta es la purgacién pasiva
de la que se ocupa el Santo en la 3.7 y 4.2 par-
te de la subida del Monte Carmelo y que lla-
ma Noche oscura por las tinieblas y arideces
que causa en el alma.

Noche oscura del alma

" En la primera parte de esta ncche (1) Dios
regula y espiritualiza la parte sensitiva, don-

(1) 3.° de la Subida.




de reinan las pasiones, por la privacién del
consuelo sensible, dejandolas en sequedad,
al mismo.
tiempo que
da al alma
principios
de contem-
placién in-
fusa. Dios
se va acer-
_ cando al
alma pero ella no lo advierte, lo cual le sir-
ve de tormento.

En la segunda parte, (1) Dios purifica las
facultades superiores del espiritu, dandoles
un conocimiento perfecto de todas sus mise-
rias e imperfecciones, al mismo tiempo que
un conocimiento mdas claro de la grandeza y
santidad de Dios. Y ese contraste inmenso,
esa pequefiez en que se contemplan ante la
grandeza infinita de Dios, les causa tal tor-:
mento, que les sirve de purgatorio anticipado.
Si el alma resiste esta prueba y se deja guiar
por la fe, muy pronto quedard sometida y
unida a la divina voluntad. Asi que el fin,
tanto de la purificacién activa como de la

(1) 4.7 de la Subida.
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pasiva, es guiar al alma a la desnudez del
corazén y del espiritu, porque libre de todos
los quereres del apetito, y sin otro deseo que
a Dios, gozara la paz celestial y quedara dis-
puesta para unirse con el oceano inmenso
del Todo, quien llenara el abismo de su nada.

‘Cantico espiritual

Sigute a 1a Noche vscura el Cdntico espiri-
tual, que segtin la forma esta inspirado en el
Céntico de Salomén: Es unepitatamio,uncan-
to de amor divino,donde apareceel alma llena
de fervor y de entusiasmo por llegar a la cum-
bre del Monte, libre ya de las anteriores amar-
guras, y
lanzando
una queja
amorosa a
suDiospor
haberle te-
nido ocul-
to:¢«Addn-

i de fte es-

condiste, Amado, le dice, y me dejaste con
gemido?» Y viendo que atin no le contesta se
~ dirige a las criaturas diciéndoles: ;O Dos-
‘qites y espesuras—, Plantadas por la mano
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del Amado./—Oh prado de verduras - De flo-
res esmaltado—, Decid si por vosotros ha
pasado!

Ur a vez que el alma ha encontradoal Ama-
do, empieza a recrearse con El, contando las
caricias que le prodiga, los regocijos que con
El disfruta. En lenguaje figurado habla de
oracion de quietud, de los goces del amor, de
revelaciones, éxtasisy arrobamientos, y otros
muchos efectos del espiritu de contewpla-
cion, que Dios hace alas almas que a El se
unen. Describe con mano maestra las deli-
cias del amor transformante.

Sin embargo de la descripcidon que hace de
todos estos efectos regalados, no quiere que
se ponga el afecto en ellos; porque no son
ellos medio adecuado para unir al alma con
Dios y pudieran servirle de impedimento.

Llama de amor viva _

En este canto de amor, el mistico Doctor,
se eleva cual otro Sam Juan Evangelista a una
regién desconocida, a donde es dado entrara
muy pocos de los mortales; ni es posible, siel
mismo Espiritu Santo no toma al alma de la
mano, para llevarla a tan sublimes alturas: a
la unién transformante ¢n el supremo grado,
a la més intima y elevada a que un alma pue-
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de llegar en esta vida. Es el estado dichoso
en que el alma ha llegado a la cima de la
mistica montafia, donde goza a solas con su
Dios las
delicias de
la unién
fruitiva, y
donde se
‘halla tan
inflamada
que despi-
de de si
llamaradas de fuego divino. Aqui siente de
continuo la compafila de las tres divinas
Personas, que hacen en ella la obra del amor,
cada una segin su condicion: obras que el
alma denomina, «/lama tierna, mano suave,
y toque delicado>.

Con este tratado se completa toda la doc-
trina del Santo desde que empieza a subir un
alma por la montafia de la perfecciéon en el
camino de la contemplacién hasta que llega
a la cumbre de esa misma montafia, donde
queda esperando que rompa la débil tela de
la humana carne, para poder volar a la otra
Montafia de la Gloria que el Santo tan admi-~
rablemente nos describe en la siguiente poe-
sia.
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Poesia de San Juan de. Ia Eruz

Deseos del alma de estar con Cristo
PRIMERA PARTE

1.2 Del agua de la vida
Mi alma tuvo sed insaciable;
Desea la salida
Del cuerpo miszrable, e
Prra beber de esta agua perdurable.
. Estd muy deseosa
De verse libre ya de esta cadena,
La vida le es penosa -
Cuando se halla ajena :
De aquella dulce patria tan amena.
F Jh El mal presente aumenta
La memoria de tanto bien perdido.
El corazoén revienta
Con gran dolor herido K
Por verse de su Dios desposeido. .
4.2 Mas ¢quién podrd con pluma - |
Contar los bienes de la patria nuestra? .
$Como se hara suma



5-6. .

7.'i

8.

10

O se dard una muestra

Clara de lo que Dios guarda en su diestra?
Alli los edificios

Con piedras vivas son Edlf{:ﬂdos,

Sin golpes ni bullicios

Son hechos y labrados

De piedras muy preciosas cimentados.

Los techos resplandecen
Mads que el oro de Arabia claro y fino;
Los asientos parecen
De un vidrio cristalino
Compuestos por un orden muy divino.
-'De'lmai'gari!as todo,
FEsta sembrado aquel sanio palacio;
Por soberano modo
Aguel tan ancho espacio,
Alumbra mas que el muy claro topacio.

Esla la senda y via
De aquesta mi ciudad tan deseada,
Teda de pedreria
Yalj6fares sembrada,
De espiritus divinos rodeada.

En ella no se halla
Cosa que dé disgusto o en algo ofenda;
Es gran placer mirdlla
Y soltar bien la rienda
A la vista que alli toda se extienda.

EIl frio del invierno
Nunca jamds en ella tuvo parte,
Ni el calor sin'gobierno;
Mas esta del tal arte,
Que de alli primavera no se parte.
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Cercada de mil flores
Suaves. verdes, claras y olorosas,
Lirios de mil labores
Azucenas y rosas,
Prados cercados de aguas sonorosas.

El sol, luna y esirellas,
No hacen ya mudanza de su asiento;
Es gran consuelo vellas
En aquel firmamento
Con toda perfeccion, valor y aumento.
Agquel manso Cordero |
Jesiis, nuesira esperanza, lumbre y vida
Es alli el candelero
Y la antorcha encendida,
Que alumbra aquella patria esclarecida.

No hay noche o fiempo alguno,
Mas un claro lumbroso y fresco dia;
Porgue alli cada uno
De aquella compaiifa,
Relumbra mas que el sol de medio dia.
Alli los ciudadanos,
Después de haber triunfado de este mundo
Todos estan ufanos
Con semblante jocundo,
Por verse libres ya del mal profundo.

Recuentan las contiendas

Que con el enemigo aqui fuvieron;

Gozan de las prebendas

Que por ello les.dieron,

Alegres del trabajo que sufrieron. A
Sin mécula ni ruga

Estén en aquel cielo cristalino;
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sus lagrimas enjuga

El Cordero divino,

Y dales el jornal de su camino.
Esté pacificada .

Su carne, y al e: piritu rendida,

Y espiritualizada,

Al alto Dios unida *

Y en el divino amor muy encendida.

Gozan de paz eterna

Sin ser jamds de nadie fatigados;

De gloria verdadera

Estan todos cercados,

Y a su fuente y origen ayuntados.
Contemplan con gran gozo

La presencia de Dios que tanto amaron;

Bebiendo estéan del pozo

Que tanto desearon,

Por cuya agua tan grande sed pasaron.

El tiempo ya no pasa
Por ellos, porque estdn eternizados;
Lin fuego los abrasa
Sin ser jamas quemados
Antes entre sus llamas recreados.

Con voces sonorosas
Canciones nuevas cantan de continuo,
Mil diferentes glosas
Dicen al Uno y Trino
Dentro de aquel palacio cristalino.

{Oh patria verdadera,
Descanso de las almas que en 1f moran,
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Consolaci6n entera
A donde ya no iloran _
Los justos, mas con gozo a Dios adoran!

La vida temporal
Contigo, oh vida eterna, comparada,
Es fanto desigual,
Que puede ser llamada,
No vida, sino muerfe muy pesada.

1Oh vida breve y dura,
Quién se viese de ti ya despojado!
iOh estrecha sepulfura,
Cuéando seré sacado
De 1i para mi Esposo deseado?

$Cudndo me veré unido
A Ti, mi buen Jestis, de amor fan fuerte,
Que no baste el ladrido
Del mundo, carne o muerie,
Ni del demonio, a echarme de esta suerte?

{Oh si tu amor ardiese
Tanto gue mis entranas abrasase!
iOh si me derritiese!
iOh si ya me quemase
Y amor mi cuerpo y ¢lm3 desatase!
Abrid, Sefior, la puerta
De vuestro amor a aqueste miserable;
Dad ya esperanza cierta
Del amor perdurable
A aqueste gusanillo deleznable.

No tardes en amarme,
Y en hacer que te ame fuertemente;
No tardes en mirarme. y
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{Oh Dios omnipotente!
Pues me tienes a mi siempre presente.

Por Ti, suspiraré
En fanfo que durédren mis prisiones;
Nunca descansaré
De echar mis peticiones,
Hasta que a Ti me lleves y corones.

De Ti si me olvidare,
Mi Dios, mi dulce amor, mi énamorado,
En el olvido pare

Sin que haya en lo criado
Quien de mi triste tenga algtin cuidado.

FIN -
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Modo de meditar que ensefiaa §. Jun de la Emz &

Aunque el Santo traté muy brevemente, y
como de paso en sus escritos la doctrina de
Ia meditacién con todo eso la practicaba con
grande acierto y fruto, de esta manera. Divi-
dfala en tres partes: La primera representa-
<ion de los misterios sobre que se ha de me-
ditar, por semejanzas materiales en la imagi~
nacidn; la segunda ponderacién intelectual
sobre los misterios representados: la tercera
quietud atenta, amorosa y agradecida a Dios.

1.° S. Dionisio aconseja, que se pase pres-
to de 1a primera, que hace dafio a la cabe:za,
representando simplemente el misterio como
pasé: En lIa segunida, aconseja el Santo, se
detenga a'go mas, ponderando las circuns-
tancias de quién es el que padece, qué eslo
que padece y por quién lo padece, y luego
pase a la quietud pacifica, sosegada y amlo-

(1) Tomado del libro de efercicios, por el P. Fray
Francisco de la Madre de Dios. C." D. -
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rosa de la fe. En las dos primeras partes se
dispone el alma para orar y para hablar con
Dios, pero si no pasa a la tercera, ni ora, ni
habla con su Majestad, sino consigo misma
como afirman los maestros de la Teologia
Mistica: Y por esto dice San Bernardo, que la
tercera es fruto de las dos primeras, porque
en ella se negocia con Dios: y -asi no llama
oracién a la meditacién discursiva sino a la
c;on:sideracjén atenta a Dios, después del dis~
curso. ,

2.° Esta misma meditacién nos aconseja,

por mas util, la serafica Madre Sta. Teresa de,

Jestis al fin del cap. 13 de su vida, por estas
palabras: «Pues tornando a lo que decia de
“pensar a Cristo en la columna, es -bueno dis-

currir, yn rato y pensar las penas que alli tu-,

vo y quién es el que las tuvo, y el amor con

que las pasd, mas que po ,Se canse Siempre-

en andar a buscar esto.sino que se esté alli.
con ¢l, acallado el entendimiento, si pudiere;
ocupele en mirar que le mira, y le acompaiie,

y, pida y humillese, y regalese con ¢él, acuér-,
dese que ng merecfa estar alli. Cuandp pu-,
diere hacer esto, aunque sea al principio de.

comenzar oraciéon hallard gran provecho, y.
hace grandes. prpvechos esta : manera kd;z
obrar». : G Lot ol oo

|



3.° Pues esta manera de meditacién ense-
fiaba nuestro Venerable Padre, con la cual
guiaba presto a las almas a la contempla~
cién: y asi en su tiempo las hubo muy aven-
tajadas, ensefidndolas lo primero que gasta-
sen poco tiempo en la representacién de fi-
guras formadas con la imaginacién, y que no
hiciesen mucha fuerza para formarlas o rete-
nerlas.

En la segunda parte que es la ponderacion,
Ies ensefiaba detenerse mds, considerando el
misterio representado, como si era de la pa-
sioén de Cristo, ponderando la grandeza del
Hijo de Dios, y su misericordia, que quiso
padecer tanto por el mesmo que le habia’
ofendido. Desta ponderacién actual levantaba
a las almas a la quietud atenta y amoresa en
Dios, en una luz sencilla de fé; y esto se hace
cuando se ‘quieta la operacién intelectual y
queda el alma aténdiendo a Dios devotamen-
te, puesta en acto de amor; el cual segin de-
clara Sto. Tomés, no es.otra cosa que la apli-
cacién 'de la ‘voluntad a Dios, como a su bien;
y'cuanto-es' mas continuo este acto tanto es
mas eficaz su efecto, como prueba el mismo"
Santo con el ejeinplo’ del que se pone al sol,”
o al fuego, que con la continuacién recibe:
mayor calor. '



4.° En esta qu’etud atenta ensefiabaa dete-
nerse mas; porque como dice San Dionisio,
alli dejamos de ser nuestros y quedamos ca
mo divinizados y se nos dan los aumentos de
los dones infusos para unirnos con Dios. En
esta quietud amorosa ensefiaba a hablar con
Dios no con discursos del entendimiento sino
con voces del afecto que son las que mas ne-
gocian con su Majestad, como S. Gregorio
afirma. Ensefiaba también aplicar la oracién
a la mortificacién de las pasiones y adquirir
las virtudes, acosejandoles que en esta quie-
tud atenta aplicasen eficazmeate los deseos a
que nuestro Sefior les concediese las virtudes
de que se sentfan mas necesitados, y los li-
brase de los apetitos que les hacfan mayor
guerra.

5.° Ensefnidbales que en el demds tiempo
del dia mortificasen sus apetitos y pasiones
desordenadas. Para facilitar esta mortifica-
cién les daba por principal medio la frecuen-
te memoria de Cristo y que se hubieran en
‘todas las cosas como se hubiera su Majes-
tad. Verbi gratia, cuando esta en oracién, con
cuéanta atencién oraba Cristo ete. cuando les
dicen injurias, con cuanta paciencia las su~
fria su Majestad.



NOVENA
A

San Juan de la Cruz

Como complemento a la vida del Sanfo ponemos
aqur estfa novena, a fin de que sus devotos se dirijan
a él para obfener su poderosa profeccidn. Puede ha-
cerse en cualquier tiempo del aiio o en los dias gue
preceden a su fiesta, o también durante nueve sdba-
dos consecutivos por la gran devocién que el Santo
profesé siempre a la Santisima Virgen. Se procurard
oir Misa todos los dias y comulgar los gue se pueda,
8i [as obligaciones no lo impiden, y efercitarse en al-
glina mortificacién y obra de caridad para mejor ob-
tener la proteccion del Santo.

Puesto de rodillas ante una imagen del mismo,
hace la sefial de la cruz y el acfo de confricion.

Oracién primera para todos los dias

Clementisimo Dios y Sefior miio, que por vuestra
inmensa piedad quisisteis que San Juan de la Ciuz Tue-
se desde nifio inclinado a todo género de virtud, y por
su ejercicio alcanzase ser muy amado de Vos y de



vuestra Santisima Madre, comunicdndole muchas gra-
cias y sinzulares favores; suplicoos humildzmente por
sirintercesién y meracimientos, me concedais pureza
de alma y cuerpo, con las demds virtudes que este
¢lirioso Santo practicé toda su vida para que imitan-
dolz en este ejercio e inocencia de costumbres, merez-
ca como él ser amparado de Vos y de vuestra Madre
Santisima en esta vida por gracia, y después gozaros
para siempre en su compaiia en la gloria. Amén,

PRIMER DIA

Oracién para el primer dia

Grorioso Padre San Juan de la Cruz, que desde
vuesira infancia fuisteis tierno amante de Maria Santi-
sima y de la Cruz de su Santfsimo [lijo, mereciendo
con esfe amor ser profector singular de las almas afli-
gidas y desconsoladas; suplicote, Padre mio, infer-
pongas tu ruego con Madre e Hijo para que me con-
cedan fe viva, esperanza cierta, caridad ferviente y
amor tierno ala Cruz de mi Sefior, con cuyo ejercicio
viva y muera amparado siempre de su gracia, y tam-
bién consiga, si me conviene, la que pido en esta no-
vena. Amén. (1)

" SEGUNDO DIA

Oracién para el segundo dia

Glorioso y excelso Padre mio San Juan de la Cruz,
que siendo inocente en la vida,atn de pocos anos, cru-
cificasie tu cuerpo con muchos rigores y penitencias,

.. i b3 Piei_ssé la grgcia qne se desen obtener en esta Nnovenay
se termina con tres Padrenuestrosa la #antizima Trinidad, ¥
la oracion que estd al fin;, para todos los dias. Pag. 05, .,
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. porasemejarte en lo pesible al que por nuesiro amor

padeci6é en la Cruz: suplicole, Padre mio amanti-
simo, intercedas con nuestro Sefor Jesucristo me
dé aficién a la penitencia con que satisfaga mis muchas
culpas, vy la gracia de padecer por su amor los tra-
bajos y dolores que me enviare, para que safisfacien~
do las innumerables ofensas que le tengo hechas, v
purificada mi alma con tan saludable ejercicio, merez-
ca llegar a gozarle por siempre en tu compaiifa en la
‘Gloria, y también alcance lo que pido, si me conviene,
Ameén.

TERCER DIA

Oracién para el tercer dia

[luminado Doctor y Padre mio San Juan dela Cruz
que por tu continua oracién mereciste renombre de’
Extéatico, y luz especialisima para gobernar las almas,
y adelantarlas en la virtud: suplicote humildemente,
que como Padre y Doctfor iluminado alumbres la mia
con las luces de tu celestial docirina y la inclines al
ejercicio santo de la oracion, con el cual despegada de
todo lo terreno, llegue a amar a solo Dios, a solas las
cosas del Cielo, y asf alcance de su Majestad perse-
verancia en el bien obrar, y también si me conviene, la
gracla que le pido en esta Novena. Amén.

CUARTO DIA
Oracién para el cuarto dia

Oh Padre mfo amantisimo San Juan de la Cruz, es-
pejo de paciencia y forfaleza, que para gloria de Dios
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y por el bien de tu Reforma su'riste innumerables fra.
bajos y penalidades, gloridndote como ofro Pablo en
los oprobios y coniradicciones: Suplicote Santo mio,
me alcances de nuestro Sefior, sufra yo con pacienecia
e igualdad de animo todo lo que me fuere adverso,
para que padeciendo y amando por la gloria de mi Se-
fior se purifique mi alma de la escoria de sus culpas y
se adelante en las virtudes; con cuyo ejercicio merez-
ca alcanzar el premio prometido a 1os que padecen por
Dios y su gloria con fortaleza, y también consiga, si
me conviene, la gracia que pido en esta Novena. Amén,

QUINTO DIA
Oracién para el guinto dia

Glorioso Santo y Padre mfo San Juan de.la Cruz,
2 quien por el gran poder que os concedid nuestro Se-
fior sobre los demonios, v por los muchos que expe-
listeis de las dnimas y cuerpos, os llamnaban el mila-
groso. Suplicote humildemente ejercitéis conmigo esa
misma insigne caridad y compasion, alcanzandome de
su Divina Majestad me conceda victoria cumplida de
cuantas asechanzas y sugz2stiones me proponga el in-
fernal enemigo, no solo en la vida, sino mucho mas en
la hora de la muerte, para que viviendo y muriendo
fortalecido con esta celestial gracia, llegue a lograr el
premio que Dios tiene preparado a los justos en su
santisimo Reino, y también alcance el favor que supli-
co, 5i me conviene. Amén.

SEXTO DIA

Oracién para el sexto dia

Glorioso Padre y Doctor San Juan de la Cruz, que



por tu pura y casta vida mereciste que Cios y su Ma-
dre Santisima te concediesen la gracia de reprimir los
movimientos y deseos impuros de los que te miraban,.
v gue por esie medio y tu grande espiritu hicieses en
muchas almas, singulares conversiones: suplicote Pa-
v mio fe duelas de mi flagueza en esia materia, y me

ivances de Dios por medio de su Santisima Madre,
ine'conceda castidad perfecta, para que viviendo lim-
(10 -en alma y cuerpo, les haga compafiia por eternida-
‘e~ en la gloria y consiga lo que pido, si me conviene.
Aln2n.

SEPTIMO DIA

Oracién para el séptimo dia

Glorioso Padre mio San Juan de la Cruz, que por tu
insigne humildad y sabiduria has merzcido ser eleva-
do a la dignidad encumbrada de Doctor de la lglesia
universal: suplicote Padre amoroso, me alcances de
Dios sea yo humilde de corazn, para que conocien-
do mi bajeza y defectos, me aparte de las vanidades y
honras mundanas, y lleve resignado los desprecios
que me hicieren; y asi, caminando con la luz de fu doc-
frina por la senda de la nada, llegue a posezrlo en Dios
todo, mediante su divina gracia, y también la que os
suplico, si me conviene. Amén.

OCTAVO DIA
Oracién para el octavo dia

7Oh Santo y glorioso Padre mio San juande Ia
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Cruz! Con razén te llaman Padre de pobres, remedio
de enfermos y consolador de afligidos, pues asi cuan-
do vivias, comoe hoy por tus religuias y estampas
obrais en todos mil maravilias. Suplicote, pues, Padre
mio amoroso, que condoliéndote de mis males y do-
lencias, uses conmigo de tus acostumbradas miseri-
cordias, y me alcances de Dios el remedio y ¢onsuelo
que necesito, para que alabando a su Majestad por
este y los demds beneficios que me ha hecho, junta-
mente le dé gracias por el particular que pido, y espero
me conceda, si me conviene. Amén.

NONO DIA#
Oracién para el nono dia

AMABLE y excelso Padre mio San Juan dela Cruz
que por imitar a nuestro dulce Redentor renunciaste.
hasta morir los alivios y consuelos aun celestiales, y
1e abrazaste con gusto a [os trabajos y desprecios de
la Cruz, buscando el ser despreciado de las criaturas,
y mereciendo sufrir el dolor de cinco llagas para ase-
mejarte mds al Divino Redentor: Suplicote, Padre
amantisimo, me alcances del mismo Sefior que imitan-
dote yo en la vida y en la muerte, me aprovechen los
méritos de su sagrada Pasién, por la cual me per-
-done todos mis pecados y me conceda la perseveran-
cia final en su gracia, mediante la cual pase a gozarle
en vuesira compaiifa en la gloria. Amén.

Oracion final para todos los dias

Extatico San Juan de la Cruz, modelo acabado de
penitencia, Doctor de'la Iglesia y maestro perfectisimo



de la oracién; fened a bien oir mis ruegos y presenter-
los al Sefior para que sean felizmente despachados-
Apartad de mi corazon todo afecto desordenado a los
bienes caducos y perecederos del mundo, y aficionad-
le a la virtud. |Qué bajas me parecen, Santo mio, las
cosas de la fierra cuando contemplo las del Cielo! {Qué
amable se me representa la santidad cuando abando-
no el pecado! No permitdis, pues, se pierda en mi el
frtuo de estos santos pensamientos; antes por el con-
trario, haced que los conserve siempre por medio de
la oracion para que viviendo en la gracia del Sefior
muera como los justos, y logre gozarle después con
Vos en las moradas eternas del empireo. Amén.

V) Ora pro nobis, =ancte Pater Joannes. R) LIt digni
eficiamur promissionibus Christi.

Oremus

Deus qui Sancium Joannem Docforem "(ac Patrem
nostrum) perfectae sui abnegacionis, et crucis scientiae
amatorem eximium effecisti, concede ut ejus imitationi
et docirinae jugiter inhaerentes gloriam assequamur
«eternam. Per Christum Dominum nostrum Ameén.

|
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2.2 estrofa

Es el himno con que honra el Carmelo
De su padre la dulce memoria,
Cuya frente se yergue hasta el cielo
Coronada de nimbos de gloria.

3.2 estrofa

Gloria a ti, nuestro sol que fulguras,
Del Carmelo aromado en la cumbre
Que iluminas las noches oscuras,
Con el royo inmortal de tu lumbre.

4,2 estrofa

Tu figura se yergue radiante,
Con destellos mas puros que el sol,
Eres gloria sublime y friunfante,
De tu Patria, del pueblo espafiol.

L.D. V.M.

i#: PN AVILA A XXVII DE DI-

5-’3 ! CIEMBRE DE MCMXXVI :
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HINHO DEL Vi CONGRESO EUCARISTICO Hﬂlllllllﬂl

Ledn - 1964

Letra: Misica:
Florentino Diez Gonzédlez José M.* Alvarez

Arde en Ledn el Sol de Cristo vivo,
siglos de Amor velando tantos sueiios,
siglos de Pan Expuesto y florecido,
hambres saciando y alentando esfuerzos.

Arde en Ledn el Sol de Cristo alerta,
con Isidoro de escabel glorioso,

la Hostia blanca, tan cercana y cierta

v el Amor tan profundo y tan hermoso.

Almas caniad, caniad el claro dia,

que arde en Ledn el Sol de Cristo hiriente;
almas llegad, Camino de Maria,
hambrientas de esie Pan siempre presente,

Cantad recios acentos,

eternas primaveras,

echad nuevos cimientos

¥ nuevas sementeras;

multiplicad las rosas,

rompa el Amor su lumbre,

dlcense puras de creacién las cosas.

Almas cantad...

Acto de fe y adoracién al Sacramento perpetuamente Ex-
puesto en la Basflica de San Isidoro de Ledn. Sobre el sepulcro
del Doctor de las Espafias descansa. el Trono del excepcional
Privilegio. Veinte Reyes v tres Emperadores duermen en este
recinto, testigos de los afanes eucar(sticos d=1 viejo ¥y glorioso
Reino.
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