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Despues del Evangelio, y los otros libros sagra= )

dos. no hallo lectura alguna en gue haya tanta de- s
vocion como en los eseritos de santa Teresa de

Jesus. (Duquesa de Guisa, Princesa de Francia), $

!

!

!

4

!

!

4

i los Angeles hablasen @ los hombres, no em=
plearian otro lenguaje que el que usa Teresa de
Jdesis en sus escritos. (Nuestro erudito Mayans).

Es Teresa de Jests un prodigio de ciencia y san-
tidad, la Mzestra de lossabios. (Los papas Clemen-
te XIV y Gregorio XV ).
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Amabilisimo patriarca san José ; tan
dulcemente habeis cautivado mi cari-
fo, tan eficazmente habeis con vuestros
favores sujetado mi voluntad, habeis
con violencia tan sabrosa robidome el
corazon, (ue aungue (uisiera no pu-
diera, y aunque pudiera no quisiera
4 otro que & Vos dedicar ese libro, que
no es mio sino de la Reformadora del
Carmelo, y por lo mismo mas estima-
ble para vuestro corazon ; porque Te-
resa de Jesus os hizo célebre por toda
la cristiandad. No podia ofreceros mi
pobreza un don de mas estima, pues es
como la quinta esencia de la celestial
doctrina de aquella vuestra mas devo-
tay esclarecida hija, la que os llama -
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ba a boca llena su verdadero Padre y
Senor, y de cuyas hondades confiesa no
haber pedido cosa que no alcanzase.
Sea, pues, este don como minimo re-
torno de mi parte & vuestros benefi-
cios, y perenne monumento de grati-
tud & los innumerables favores que de
vuestra mano he recibido. Haced, 6
Santo mio, que no haya espaiiol que
ame 4 Teresa de Jesds que no ame a
José, ni devoto de san José que no lo
sea 4 la vez de su hija predilecta Te-
resa. Asi colmaréis mis deseos, y cor-
responderéis & los desvelos que por
propagar vuestras glorias se tomé nues-
tra Santa. Con ello ademds consegui-
ra este librito celestial proteccion vy
poderoso amparo, y serd para todos de
provecho, v de mayor gloria para Cris-
to Jesis, vuestro Hijo, y esposo de

Teresa,
E. pE O.
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revela el espiritu serdfico de nuestra Santa, §
hemos tenido a la vista el que se imprimié
en Valencia en 1651 por Fuster, y escrito en s
latin y distribuido por todos los dias del afio
por el P. AngeldeSan José, aleman, provin- g
cial, definidor y maestro de novicios; el
que se publicd en castellano en Valencia por
José Estévan en 1777 ; el que vié la luz pu-
blica en italiano en Milan el ano de 1845; y
finalmente el que salié en Gerona en 1853
arreglado por el Pbro. Dr. Noguer.

Ninguno de los dichos Sentenciarios nos
parecié perfecto, porque, 4 lo que entende-
mos, no han cavado en esta mina celestial
de las obras v cartas de la Santa todo lo que
se podia para bien de las almas,

Porque si el primero excede 4 todos en
mérito por su bella disposicion, no es por
otra parte tan completo como el segundo, y
4 este lleva ventaja el del compilador de Mi-
lan, y 4 todos excede por su mayor niimero
de sentencias el del Dr. Noguer. En cambio

g 2T %
ADVERTENCLA. s
Al emprender la publicacion de este Sen- §
tenciario espiritual, que tan perfectamente
¢
(
é
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el segundo se recomienda por el gran nt-

s mero de escogidas senlencias sacadas de las
cartas de la Sanla, mina que no esta benefi-
ciada por los otros compiladores.

/ Casi todas las sentencias tienen las mismas

! palabras de la Santa; solo me he permitido

i a ejemplo de los autores citados cambiar el

/ numero y persona de los verbos, para que
en algunos casos sea mas clara y definida la

s sentencia 6 pensamiento.

' Damos asimismo la bula de la canoniza-

g cion de la Santa, expedida por el papa Gre-

i gorio XV en 12 de marzo de 1621, y se puede

2+ considerar como el c$mpendio mas aulori-

¢ zado y glorioso de su vida admirable.
{  Todo4l loria de Jesus d
/ odo 4 la mayor gloria de Jesus de Te-
¢ resa.
{
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AL QUE LEYERE.

—spugiate—

Con este tomito empezamos la pu-
Wicacion de la série de obras escritas
por santa Teresa de Jesis 6 por sus
devotos amantes, que prometimos re-
galar a los suscritores de sus glorias,
Queriamos empezar publicando inte-
gras sus obras; pero aconsejados por
personas sabias y prudentes, lo diferi-
mos & mayor gloria de la Santa. Ofrece-
mos en cambio sus pensamientos, que
son como la medula 6 quinta esencia
de todo lo que hay en sus eseritos, y
creemos nos lo agradecerin nuestros
lectores. Hoy dia no se estd por largas
lecturas; gusta en todo el sistema ho-
meopiatico. Sigamos, pues, el gusto
del siglo, dandole en pequenas dosis
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esta doctrina celestial, pero de im-
5 ponderable eficacia. No pedimos mas
¢ al lector amante de santa Teresa de
g Jesis y de su propia salvacion, sino
{ que lea media docena de estas senten-
cias, un par si se quiere, antes de irse
la cama, 6 cuando se halle su espirita
perturbado, 6 se vea molestado de
tentaciones, 6 se entibie en el amor de
Dios. Que si la carta de la Santa leida
§ bastaba para quitar una gran tentacion
; a cierta persona, como ella misma es-
cribe, sin duda mayor eficacia habran
sus mas delicados conceptos, y sus
§ afectos mas encendidos. Eslos pensa-
! mientos son como centellas vivas de
; aquel divino fuego que Cristo Jests
vino & traer a la tierra, y que tanto
g deseaba verla en ¢l abrasada. Porque
¢ idonde se halla este incendio celes-
S tial, dice san Jerénimo, sino en los
§ libros espirituales? Y jcudles  este fin
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mas & propésito que los de la Santa,
que no solamente con todas, mas con
cada una de sus palabras, pega al alma
fuego del cielo, que la abrasa y des-
hace? Que el ardor grande que en
aquel pecho santo vivia, salio como
pegado en sus palabras, de manera que
levantan llama por donde quiera que
pasan.

Suplicamos al lector que antes de
darse 4 la leccion, recite esta corla
oracion, y despues lea pausadamente
y grabe en su corazon, mas bien que
en su memoria, los dichos de la Santa.
Su doctrina celestial es pasto de las
almas, y el manjar no aprovecha sino
es convenientemente digerido. Todos
tienen que aprender, y nutrirse con
estas ensenanzas. El hombre de mun-
do, y la religiosa recogida: el politico
y el contemplativo, el eclesidstico y el
seglar, pues es doctora y madre espi-
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ritual de todos Teresa de Jesus, v i
todos habla al corazon palabras bana-
das en dulzor y amor.
Pruébelo quien no lo creyere, y ve-
ri por experiencia lo que decimos.
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ORACION PARA ANTES DE LA LECTURA.

it b r—

;Oh'Diog mio, dulzura y ale-
gria de mi corazon ! mira como

mi alma pretende por tu amor

ocuparse en estas mdximas de
amor y de luz. Amas ti, 6 Jesus
mio, la discrecion; amas la luz,
amas el amor sobre todos los de-
mds afectos del alma. Haz, pues,
que esas sentencias y mdximas
de tu esposa Teresa dén discre—
eion & mi espiritu, le alumbren
en su camino, y le provean de
amor para su viaje ¢ peregrina-
cion por este valle de miserias,
hasta verte en la gloria consu-

)
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mada, despues de haber sido acd
semejante 4 ti en la vida, condi-
cion y virtudes. Amen.

Santa Teresa de Jesis, com—
patrona de las Espanas, rogad
por nosotros.

El ilustrisimo sefior obispo de Tortosa doe-
tor D, Benito Vilamitjana y Vila, concede 40
dias de indulgencia por cada vez que se re-
cile esta oracion,
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RETRATO DE SANTA TERESA DE JESCN,
por el P. Franciseo de Santa Maria.

e ——

Era Teresa de Jests generosa y no so-
berbia ; humilde y no abatida; amoro-
sa y no pegajosa ; apacible y llena de
honestidad. Su discrecion , suavidad,
agradecimiento, fidelidad y verdad (dis-
posiciones para todo buen empleo de
virtud ), aun en mas crecida edad fue-
ron de admiracion, y en la primera lle-
vaban la alencion de los que la mira-
ban. Y porque Dios la formaba para
granjeadora de muchas almas, la lleno

L

- de aquellas gracias que mas suelen pren-

der corazones. Compuso y adornd su
rostro de hermosura grave ; dié agrado
4 sus palabras, rodeéla toda de admira-
ble donaire y modeslia, de suerte que
afirman por cierto los que la conocie-
ron, que nadie llegé 4 conversarla que
no quedase prendado de su trato, y de-

e T e e R o T s T T T e e
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seoso de comunicarla muchas veces.
Nifa, y de mavor edad, seglar y religio-
sa, reformada y antes de reformarse, era
con cuantos la veian el afhagaza de Dios:
porque el aseo y buen parecer de su
persona, digna de la gravedad de una
malrona, la discrecion y gracia de su
habla, la suavidad de su condicion, la
viveza de su enlendimiento, junlo con
la modestia de su rostro, la hermosea-
ban y agraciaban de manera, que el pro-
fano y el santo, el noble y el plebeyo, el
sibio y el ignorante, el de mayor édad
y de menor; y todo género de gente,
sin salir ella nada de si misma, queda-
ban como caulivos de su trato.

En eslos excelentes naturales, como
en tierra fértil y sazonada, prendié lue-
go con firmes y hondas raices la semilla
celestial de la gracia que en el bautismo
recibid, llegando 4 ser una de las almas
mas favorecidas de Dios en la tlierra, v
de las que gozan mayor gloria y vali-
miento en el cielo.
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BULA DE CANOXTZACION

dz 1a blenavontorada

TERESA VIRGEN

expedida

’

por el sumo pontifice Gregorip XV,

S e

!
!
{
{
{
|
¢ Gregorio, obispo, siervo de los siervos de Dios,
para perpélua memoria.

iy  Cuando el omnipotente Verbo de Dios
s bajo del seno del Padre 4 este miserable
; mundo, para sacarnos del poder de las

tinieblas, cumplido ya el tiempo de su

mision v antes de volverse de esla tier-

ra al Padre, no escogi6é personas nobles,
5 ni filésofos del siglo para propagar por
i el universo entero la Iglesia de sus re-
¢ dimidos que habia conquistado con su
s sangre, como para alimentarlo con la
¢ palabra de vida, y 4 fin de confundir la
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doctrina de los sibios del mundo y des-
truir toda soberbia que se levanlara
contra Dios; sino que llamé & si hom-
bres del pueblo, y como la escoria y
desecho del género humano, los cuales
pudiesen desempenar la mision para la
cual estaban predestinados desde la eter-
nidad, no con la sublimidad del estilo,
ni con palabras de una sabiduria hu-
mana, sino con la sencillez y la verdad.
Asi, pues, cuando segun el érden de los
tiempos y segun los decretos eternos,
se digno visitar los pueblos, valiéndose
de sus servidores fieles, escogid para un
tal ministerio 4 hombres sencillos y hu-
mildes, por medio de los cuales comu-
nicéd grandes favores & la Iglesia catdli-
ca, revelindoles, segun sus palabras, los
misterios celestiales que estin escondi-
dos a los grandes de la tierra, é ilumi-
nandoles con la divina gracia tan abun-
daniemente, que enriquecieran la Igle-
sia con ejemplos de todas las virludes,
y le dieran un nuevo esplendor.
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Mas en nuestros dias obré un sefiala-
do beneficio por manos de una mujer,
levantando en su Iglesia la virgen Tere-
sa, que cual otra nueva Débora consi-
guié una admirable victoria domando
su carne con una perpétua virginidad,
triunfando del mundo con una maravi-
llosa humildad, y haciendo inttiles to-
dos los ataques del demonio con un
gran nimero de eminentes virtudes: y
aspirando & las empresas mas ilustres,
y elevindose sobre la condicion y al-
cances de su sexo con la grandeza de su
coraje, ciiid de fortaleza sus lomos, y re-
cogié una muchedumbre de almas ge-
nerosas 4 fin de combatir con armas es-
pirituales por la causa del Dios de los ejér-
citos, por su ley y por sus mandamien-
tos. Para cumplimiento de tan grande
obra, doté Nuestro Sefior & esla virgen
de tanto espiritu, sabiduria y entendi-
miento, y la inundé6 de tal modo de los
tesoros de su gracia, que su resplandor,
4 manera de estrella en el firmamento,
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brilla y resplandece en la casa de Dios
por toda la eternidad. Juzgamos, pues,
ser cosa muy digna y conveniente que
aquella 4 quien Nuestro Senor Jesu-
cristo, Hijo tinico del eterno Padre, se
digné mostrar 4 su pueblo como una
esposa adornada de corona, y adereza-
da con sus joyas en la gloria de los mi-
lagros , secundando nuestra solicitud
pastoral por la universal Iglesia, 4 la
cual, aunque sin merecerlo, presidimos;
hemos juzgado, repito, conveniente de-
eretar con autoridad apostélica que sea
honrada como 4 Santa y elegida del Se-
fior, 4 fin de que todos los pueblos con-
fiesen 4 Dios en sus maravillas, y todo
hombre conozca que no son agotadas
sus misericordias; por manera, que aun
cuando nuestros pecados merezcan los
azotes de su justicia, y nos visite tal vez
el Sefior con su severidad; pero no re-
tarda ni quita sus misericordias ni sus
dones, sino que en nuestras aflicciones
nos corrobora con nuevos recursos y

.
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va multiplicando sus amigos que defien-
dan y protejan la Iglesia con el auxilio
de sus merecimientos y de su inlerce-
siony y para que todos los ficles de Je-
sucristo entiendan la abundancia del es-
piritu que Dios ha derramado sobre su
sierva, y como la devocion vaya por ella
creciendo de dia en dia ; decimos, que
Nacié Teresa en Avila del reino de
Castilla, el afo de nuestra salud 1515,
de padres nobles en linajey virtudes; y
criada por los mismos en el santo temor
de Dios, ya desde la nifiez daba admira-
bles pruebas de su futura santidad, de
modo que leyendo las obras y hechos
gloriosos de los santos Marlires, de tal
modo fué su corazon penctrado por el
fuego del Espiritu Santo, que huyé de
la casa de sus padres con un hermano
suyo todavia muchacho, para pasar al
Africa, pronta i derramar toda su sangre
por la fe de Cristo. Pero habiendo sido
distraida de este su intento por disposi-
cion de un lio suyo, llorando continua-
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mente la pérdida de aquella dichosa
ocasion que le habian quitado, compen-
s6 el ardiente deseo del martirio con li-
mosnas y obras de piedad. Llegada 4 la
edad de los veinte afos, se consagrd al
servicio de Dios, y siguiendo la vocacion
divina, tomd el habito de religiosa en el
monasterio de Nuestra Sefiora del Car-
men, donde se observa una regla niiti-
gada, 4 fin de que estando, por decirlo
nsi, plantada en la casa del Sefior, bro-
tara como una flor.— Despues de haber
vivido diez y ocho aiios en aquel retiro,
afligida con graves enfermedades, y
atormenlada con muchas tentaciones,
sin haber encontrado jamis ninguna
consolacion, gracias 4 la asistencia de
Dios, todo lo soporté con tal constancia,
que por esla prueba de su fe fué reco-
nocida por mas preciosa que el oro pu-
rificado con el fuego, y digna de honor,
de alabanza y de gloria en el dia dela
divina revelacion. Y como para levan-
tar un vasto edificio de virtud cristiana
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convenia establecer el fundamento de la
fe, Teresa lo habia puesto tan sdlido y
estable, que, segun la palabra del Sefior,
debe ser comparada al sabio que fabricé
su casa sobre la piedra ; porque de tal
modo creia y veneraba los santisimos
Sacramentos de la Iglesia, y todos los
demds puntos y mislerios de nuestra
Religion , que,segun ella testificé fre-
cuentemente, de ninguna olra cosa po-
dia tener mayor certeza, cualquiera que
ella fuese.

Iluminada por la luz de la fe, contem-
plaba tan distintamente con los ojos del
alma el cuerpo de Jesucristo en el santo
sacramenlo de la Eucaristia, que decia
no tener envidia alguna 4 los que lo
veian con los ojos del cuerpo. En cuan-
to 4 la virtud de la esperanza, la tenia
tan viva en el Sefior, que incesantemen-
te se lamentaba de su encarcelamiento
en esla vida mortal, porque le impedia
gozar conlinuamente de la divina Ma-
jestad ; y siendo muchas veces arreba-
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tada en éxtasis, considerando las deli-
cias del paraiso, creia que al fin partici-
paria de ellas. Entre todas las virtudes
de Teresa, resplandeci6 particularmente
el amor de Dios: era tan ardiente en su
corazon, que sus confesores admiraban
y elogiaban su caridad, no como la de
un hombre, sino como la de un Queru-
bin ; y Dios se la fué aumentando con
muchas revelaciones y visiones, hasta
hacerle la gracia de tomarla por esposa
dandola su derecha y profiriendo estas
palabras: «En adelante como verdade-
ra esposa velards por mi honra ; ahora
ya eres mia, y yo soy tuyo.»

Hasla vi6 un Angel que con un dardo
ardiente le traspasaba las entrafias, y
entonces el amor divino de tal modo
ocupd su corazon, que guiada por el fue-
go celestial hizo un voto muy dificil de
cumplir, cual fué, de querer hacer siem-
pre todo lo que creyera ser mas perfec-
to en honra y gloria de Dios. Y ademis,
despues de su muerte en una vision hi-

By =
;gx e e e e e e e e e . e

L

@wwﬁm«,w‘mmmwww“*“,ﬁ,‘x%,mw‘



eggm,_....h%t.\,%m,“.“.h“,‘.v.,.“,“ s
0 26 &
zo conocer 4 una religiosa, que no ha-
bia muerto de resultas de la enferme-
dad, sino que habia sido consumida por
el excesivo fuego del divino amor. Nada
podia igualar su caridad para con el pré-
jimo, pues que lloraba continuamente
las tinieblas en que vivian los infieles y
herejes ; y de aqui es que para obtener
su conversion ofrecia al Sefior ayunos,
disciplinas y otras muchas mortificacio-
nes. Esta santa Virgen tenia resuello,
dentro de su cordzon, no dejar pasar
un solo dia sin haber hecho algun oficio
de caridad 4 alguno de sus semejantes,
y jamas le fallé oportunidad para cum-
plir esta su resolucion.

Por lo que hace al amor de sus ene-
migos, ella imité maravillosamente a
Jesucrislo, porque sufriendo con resig-
nacion las adversidades vy persecuciones
mas horribles, no obstante amaba a los
que la perseguian, y rogaba por los que
la aborrecian : las injurias y los ultrajes
que se le hacian, redoblaban su amor y
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su caridad : habia algunas personas de
distincion que acostumbraban & decir,
que quien quisiese ser amado de Tere-
sa debia ofenderla y hacerle mal. En
cuanto 4 los votos que hizo cuando pro-
feso, los eumplié con escrupuloso celo ;
y no solo sujeld todas sus acciones 4 los
consejos ¢ instrucciones de sus superio-
res con la mas grande humildad, sino
que hizo promesa solemne de unifor-
marse en todo 4 su voluntad.

En fuerza de esta sumision eché a las
Ilamas un libro lleno de insigne piedad
que habia compuesto sobre el Cantico
de los Cdnticos, y esto lo hizo para obe-
decer 4 su confesor, Acostumbraba de-
cir, que ella podia enganarse en distin-
guir las visiones 6 revelaciones, pero no
en mostrarse obediente & sus superio-
res. Tenia la pobreza en tanta eslima,
que ganaba el alimento con el trabajo
de sus manos; y cuando veia alguna re-
ligiosa mal vestida, luego cambiaba con
ella sus hibilos; v si alguna vez sucedia
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que le faltara lo necesario, se alegraba
y daba gracias 4 Dios, cual si hubiese
recibido una muy sefialada merced. En
medio de tantas virtudes de que estaba
adornada como & bella esposa del Re-
dentor, la castidad era la que en ella
aparecia mas brillante. Cumplié riguro-
samente hasta la muerte los votos que
habia hecho desde la infancia, conser-
vando en cuerpoy alma una pureza an-
gelical y sin mdcula. Era humilde de
corazon, y favorecida continuamente de
los dones del Espiritu Santo, suplicaba
al Sefior que pusiera término & sus gra-
cias y no se olvidara tan presto de sus
pecados. Deseaba ardientemente los in-
sultos y afrentas, y aborrecia los hono-
res mundanos, y hasta huia de la sola
vista de los hombres, Paciente mas de
lo que se puede pensar, era su divisa:
O morir, ¢ padecer. Ademas de los favo-
res que le habia concedido la bondad
divina, habiala el Omnipotente enrique-
cido con una infinidad de otras gracias.
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La habia colmado de unatal y tan gran-
de inleligencia, que no solo dejé 4 la
Iglesia ejemplos de buenas obras, sino
que la rocié con una lluvia de celestial
sabiduria, habiendo escrito libros de
teologia mistica, y otros llenos de reli-
gion, de los cuales recibieran los fieles
abundantes frutos, y con los cuales se
sinlieran incitados al deseo de gozar de
la mansion de los Santos.

Inspirada por la divina gracia comen-
z0 la reforma del Carmelo, la que consi-
guio, no solo con respecto 4 las mujeres,
sino tambien al mismo tiempo de los
hombres ; asi que vino fundando mu-
chos monasterios de religiosos y religio-
sas en toda Espana, y en olros lugares
de la cristiandad, bien que falta de di-
neros y medios, fiada tan solo en la mi-
sericordia de Dios. Para el estableci-
miento de estas casas, no solo se halla-
ba desprovista de apoyos y otro auxilio
humano, sino que con frecuencia lopo
con la oposicion de los principes y po-
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tentados de aquel tiempo. Mas entre
tanto Dios bendecia sus obras, y los mo-
naslerios ponian raices sélidas, y cre-
cian y fruetificaban en la casa del Seiior.
Quiso Dios senalar las grandes virtudes
de Teresa con los milagros que obré ya
en tiempo de su vida : cilaré aqui algu-
nos. Habiendo una grande carestia de
granos en la diécesis de Cuenca, y ha-
llandose en el monasterio de Villanueva
de la Jara apenas la suficiente harina
para mantener por espacio de un mes 4
diez y ocho personas, por los méritos é
intercesion de esta santa virgen, Dios
omnipotente, que alimenta y sostiene &
los que en ¢l confian, la multiplicé de
tal modo, que aunque por el curso de
seis meses se gasto de ella para el man-
tenimiento abundante de los siervos de
Dios, jamis vino 4 faltar hasta al tiem-
po de la cosecha. Ana de la Trinidad,
religiosa del monasterio de Medina del
Campo, es alacada de calentura y de
una erisipela en la cara: Teresa la aca-
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ricia, y despues tocando ligeramente la
parte dafiada, le dice: «Animo, hija mia,
que yo espero te librara Dios de esla en-
fermedad,» v luego desaparecié la erisi-
pela y la calentura. La superiora del
mismo monaslerio estaba en peligro de
muerte con motivo de una pleuresia;
pero luego que la santa virgen Teresa la
hubo tocado la parte donde estaba el
mal, le dijo que ya estaba sana y que
podia levantarse : la religiosa se levanta
perfectamente sana, alabando 4 su Dios
v Seior. Finalmente, habiendo ya llega-
do el tiempo en que debia recibir de la
mano de Dios la corona de la gloria,
tanto por los males que habia sufrido
por su honra, como por los buenos ser-
vicios que habia prestado en bien y uli-
lidad de la Iglesia, cay6 enferma en Al-
ba. Durante el tiempo de su enferme-
dad, se ocupaba con las demds herma-
nas en el amor divino, dando siempre
gracias 4 Dios de haberla colocado en el
gremio de la Iglesia catdlica: recomendé
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como 4 principal virtud la pobreza, y la
obediencia 4 los superiores ; y despues
habiendo recibido con toda humildad y
devocion el sagrado Viitico de su pere-
grinacion, y el sacramento de la Extre-
mauncion, teniendo en su mano la ima-
gen de Jesis erucificado, su alma vold 4
la mansion de la bienaventuranza eter-
na (1). En aquella hora manifesté Dios
con mas de una seiial 4 cudl sublime
grado de gloria hubiese encumbrado 4
Teresa, pues que sc¢ apareciéo & muchas
religiosas devotas y temerosas de Dios.
Una vi6 sobre el tejado de la iglesia, en
el coro y sobre el cuarto donde estaba
ella muerta, un resplandor de luz ce-
lestial : otra observo cercano a su lecho
a Jesucristo resplandeciente y en medio
de una corona de Angeles; olra ha visto
una muchedumbre de personas veslidas

1) Murid el § (que despues de la correecion del
calendario es el 14 de octubre de 1582 sohre las
nueve de la noche, despues de un rapto de catorce
horas.
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de blanco que entraban en su celda y
se colocaban en derredor de su cama:
otra hubo, que en el momento de salir
el alma de su cuerpo vid salir de su bo-
ca una blanca paloma: otra vié despe-
dirse de la venlana una luz semejante
al eristal : un drbol inmediato & su cuar-
1o, eubierto de polvo, escondido por una
pared v agostado ya de muchos afios, se
halld de repente cargado de f{lores en el
momento en que ella espird. Luego des-
pues de su tltimo fin, su cuerpo se ma-
nifesté con una singular belleza, sin una
arruga, y de una candidez maravillosa,
semejante 4 los vestidos y lienzos de
que se servia durante el tiempo de su
enfermedad, exhalando un olor suave y
delicioso, con gran sorpresa y admira-
cion de los circunstantes. Obré Dios
muchos otros milagros por los méritos
de su sierva, los cuales Licieron mas
gloriosa su entrada en el cielo: una re-
ligiosa que ya de largo tiempo tenia mal
de ojos y dolor de cabeza, tomé la mano
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de la difunta virgen, y llevindola & la
cabeza y sobre los ojos, al momento
quedod sana : otra besando sus piés re-
cobro el sentido del olfato que habia
perdido, y sintié realmente el olor del
perfure que ella despedia por virtud
divina.

Pusose su cuerpo en un féretro de
madera sin preparativo alguno, y se en-
terré & mucha profundidad, Henando el
mismo hoyo de argamasa y gruesas pie-
dras; y sin embargo de eslo salia un
olor tan maravilloso, que se resolvid
desenterrar el sagrado cadaver. Este se
encontré entero vy sin haber padecido la
menor corrupcion, y tan flexible como
si se acabara de enlerrar; y ademis su-
mergido en un licor oloroso que todavia
no se ha secado, queriendo Dios mani-
festar asi con un continuo milagro la
santidad de su sierva. Por esto su cuer-
po fué vuelto & vestir con vestidos nue-
vos, y colocado en un nuevo ataud, por-
que la podredumbre habia consumido
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los otros: este se deposité despues en el
mismo lugar, donde permanecio por el
espacio de tres anos, hasta que despues
se abrié para sacar de €l aquel precioso
tesoro y trasladarlo 4 Avila. Examinado
muchas veces de érden de los comisa-
rios apostolicos, siempre fué hallado in-
corrupto, flexible, cubierto del mismo
licor sagrado y despidiendo el mismo
olor.En el transcurso de los tiempos Dios
ha manifestado &4 los hombres la gloria
de su Sierva con gracias continuas que
ha dispensado por su intercesion a los
que se han encomendado fervorosamen-
te & sus plegarias. Un nifo de edad de
cualro anos tenia el cuerpo tan disfor-
me, y sus nervios tan encogidos, que
no solo no podia andar, pero ni se po-
dia mover estando echado. Teniendo es-
ta enfermedad de nacimiento,nole cau-
saba ningun dolor, molivo por el cual
le juzgaron por del todo incurable; pero
habiendo sido llevado por nueve dias
en ¢l cuarto en donde hahia habitado la
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santa virgen durante su vida, experi-
mentd en si una virtud extraordinaria,
y se enconlré repentinamente curado,
caminando sin ayuda ni apoyo, con
grande sorpresa de todos, publicando
allamente que él habia obtenido la cu-
racion por inlercesion de la santa ma-
dre Teresa de Jests. Ana de san Miguel
dos afios habia que estaba padeciendo
agudisimos dolores & causa de tres cin-
ceres que tenia en el pecho: no la deja-
ban reposar, volver la cabeza, ni levan-
lar los brazos; se aplicé una partecita
de las reliquias de santa Teresa, y enco-
mendandose a ella de todo corazon, fué
sanada en un momento de todas las lla-
gas del cuerpo, y al propio tiempo de
un mal interno de que adolecia ya desde
mucho tiempo. Francisco Perez, rector
de una iglesia parroquial, era molesta—
do de un acceso que se le habia forma-
do en la boca del estomago, v los brazos
se le habian encogido de tal modo, que
cinco meses hacia no podia celebrar la
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misa. Siendo para €l imililes los reme-
dios humanos, acudié al auxilio divino:

asi que levantando los ojos & la region
celestial, obtuvo la salud; porque lle-
vando sobre el pecho una carta escrita
por santa Teresa, quedé curado del mal
que padecia en aquella parte ; y despues
visitando su sepulero y aplicando los

¢ brazos de la Santa, que todavia se guar-
dan en Alba, i los suyos que tenia aun
encogidos, sand perfectamente, Juan de
Leyva padecia un mal de garganta, que
hasta le impedia la respiracion: estaha
malo en extremo, cuando tomd un pa-
nuelo del cual se habia servido santa
Teresa, y puesto sobre la parte donde
tenia el mal, poniendo en él toda su es-
peranza, queddse dormido ; y al desper-
tar se halld curado, protestando que de-
bia su curacion 4 la bienaventurada Te-
resa. — Habiendo sido su santidad co-
nocida de todas las naciones, y su nom-
bre tenido en grande veneracion de los
fieles, obrd Dios por su intercesion tan-
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tos milagros, que aumentindose estos
de dia en dia, y con ellos la veneracion
hicia ella, se instruyeron procesos ver-
bales en diferentes partes de Espaiia, que
fueron remitidos 4 esta Santa Sede; y Fe-
lipe III, rey catdlicode Espaiia, haciendo
grande instancia sobre el particular,
discutido con toda escrupulosidad el ne-
gocio, tanto por la Congregacion como
por el Tribunal de jurisdiccion; nuestro
predecesor Paulo V, de feliz memoria,
permitié 4 toda la Orden de Carmelitas
que celebrasen oficio de ella como de
una virgen beala. Habiendo el mismo
Felipe ITI suplicado de nuevo & PauloV
que activara la canonizacion de la vir-
gen, confié nuevamente el negocio & los
cardenales de la sagrada Congregacion,
que decretaron la formacion de nuevos
procesos verbales por autoridad apostd-
lica; y al efecto deputaron al cardenal
Bernardo Rojas, de buena memoria, ar-
zobispo de Toledo, y & los venerables
hermanos los obispos de Avila y de Sa-
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lamanca, quienes terminada con sumo
cuidado su comision, remitieron todo lo
actuado al dicho Paulo V, nuestro pre-
decesor. Este en seguida ordend a tres
oidores de causas del palacio apostdlico,
Francisco, obispo de Damasco. y ahora
cardenal de la santa Iglesia Romana,
Juan Bautista Coccina, diicono, y Alfon-
so Mansanedo, que examinaran con
grande atencion estas aclas ¢ procesos y
le dieran su dictimen.

Consideradas cuidadosamente lodas
las cosas, conforme lo exigia la impor-
tancia del asunto, hicieron la relacion,
de que la santidad de vida y los mila~
gros de la beata Teresa virgen estaban
plenamente justificados, y que todo
cuanto exigen los sagrados cidnones pa-
ra su canonizacion se habia verificado
extensamenle, y que por ello se podia
proceder 4 la canonizacion.

A fin de que la cosa siguiera con aque-
lla madurez y sabiduria convenientes
para un asunlo de lanla importancia,
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el sobre citado Paulo V ordendé 4 nues-
tros amados hijos los cardenales de la
santa Iglesia romana, de la Congrega-
cion de sagrados ritos, que de nuevo re-
visaran los procesos y lomaran exaclo
conocimiento de todo. Ahora, pues, ha-
biendo Paulo V cumplido su peregrina-
cion sobre esta tierra , y Nos, aunque
‘ faltos de méritos y por sola la bondad
divina , habiendo sido llamados al go-
bierno de la Iglesia, hemos creido nece-
sario dar cumplimiento 4 este negocio
para aumento de la gloria de Dios, y uli-
lidad de la santa Iglesia; y ademis he-
mos creido que seria un gran medio pa-
ra endulzar las calamidades de nuestros
tiempos , si se aumentaba la devocion
de los fieles hicia los Sanlos y los elegi-
dos de Dios, y que ellos inlercederian 4
nuestro favor en lan grande necesidad.
Por tanto ordenamos a nuestros sibdi-
Los los cardenales, de cumplir lo mas
pronto posible cuanto les habia manda-
do nuestro predecesor; y cumplido esto
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con la mayor diligencia, y opinando to-
dos que debiera ser canonizada la Vir-
gen, nuestro venerable hermano Fran-
cisco Maria , obispo de Porto, expuso
brevemente anle Nos y anle nuestro
consistorio el sumario de todos los pro-
cesos, v su parecer y el de sus colegas.

Oido esto, todos los cardenales que
estaban presentes de comun acuerdo
pronunciaron su voto favorable. En se-
guida nuestro amado hijo Julio Zam-
beceari, abogado consistorial de nuestra
Corte, habiendo perorado por su cano-
nizacion, y habiéndonos suplicado hu-
mildemente en nombre de nuestro ama-
do hijo en Jesucristo, Filipo rey catélico
de Espaiia, para que nos digniramos
proceder & ella, le dimos la respuesta de
que sobre una cosa de tanta imporlan-
cia consultariamos nuestros venerables
hermanos los cardenales de la santa
Iglesia romana y todos los obispos en
aquel entonces residentes en la Corte.
Exhortamos , pues, ardientemente en
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nombre de Jesucristo 4 los cardenales y
obispos presentes & perseverar devota-
mente en la oracion, y 4 humillar sus
almas delante de Dios con ayunos y li-
mosnas, y 4 rogar con Nos al Senor pa-
ra que iluminase nuestro entendimien-
to con la luz de la verdad, 4 fin de poder
conocer y cumplir su divina voluntad.
Congregados en el semi-publico consis-
torio que se tuvo en seguida, no sola-
menle los cardenales mencionados, sino
tambien los patriarcas, arzobispos y
obispos que se hallaban en nuestra Cor-
te, los notarios de la Sede apostdlica y
los oidores de las causas del sacro pala-
cio, habiéndose referido muchos hiechos
relativos 4 la insigne santidad de la Sier-
va de Dios, 4 l]a muchedumbre de mila-
gros, y 4 la devocion del pueblo hacia
ella en toda la cristiandad ; despues de
haber tambien sido expuestas las ins-
tancias que nos habian sido dirigidas,
no solo en nombre de grandisimos re-
yes, sino tambien en nombre de nues-
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tro carisimo hijo en Jesucristo, Fernan-
do rey de los romanos, emperador elec-
to, vy de muchisimos olros principes
cristianos, todos undnimes bhendiciendo
al Sefior que honra 4 sus fieles, fueron
de parecer que se debia canonizar la
bienaventurada Teresa y ponerla en el
nimero de las Santas virgenes; por lo
que oido el consentimiento universal,
nos alegramos y de corazon damos gra-
cias 4 Dios y 4 su divino Hijo por haber
mirado su Iglesia con ojos de misericor-
dia, y haberla querido ilustrar con lan-
ta gloria. Por lo tanto hemos publicado
y mandado & nuestros hermanos ¢ hi-
jos, que en el dia de la canonizacion
perseveren en la oracion y en hacer li-
mosnas , & fin de que en el momento de
cumplir la grande obra no nos falte el
auxilio del Senor, y se digne protegerla
y dirigirla, y podamos asi cumplir su
voluntad. Finalmenlte, habiéndose com-
pletado hoy en la iglesia de San Pedro lo-
do cuanlo exigian las sagradas constitu-
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ciones y la costumbre de la Iglesia ro-
mana, Nos nos hemos reunido con
nuestros venerables hermanos los car-
denales, con los patriarcas, arzobispos,
obispos, prelados de la corte romana,
oficiales y amigos, todo el clero secular
y regular, v una grandisima multitud
de pneblo. Habiendo sido leida la de-
manda para la canonizacion , hecha en
nombre de nuestro carisimo hijo en Je-
sucristo, Filipo rey catdlico, por medio
de nnestro muy amado hijo Luis, car-
denal del titulo de Santa Maria Trans-
pontina , sobrellamado Ludovico, vy so-
brino nuestro segun la carne: por Julio
abogado sobrenombrado : despues de
haber cantado las sagradas preces y las
L.elanias, y habiendo implorado humil-
demente la gracia del Espiritu Santo, 4
honra de la santisima Trinidad y exal-
tacion de la fe catdlica, con la autoridad
de Dios omnipotente Padre, Hijo y Espi-
ritu Santo, con la de los santos Apdsto-
les y la nueslra, por voto y consenti-
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miento unidnime de nuestros venerables
hermanos los cardenales de la santa
iglesia romana, de los patriarcas, arzo-
bispos y obispos de la corte de Roma,
hemos decidido que la virgen Teresa de
buena memoria, natural de Avila, cuya
santidad esti plenamente autenticada
por la sinceridad de su fe y por la exce-
lencia de sus milagros, deba ser recono-
cida como Santa ; y hemos decretado que
deba ser contada en el catalogo de las
Santas virgenes, como Nos declaramos,
decretamos y admilimos & tenor del pre-
sente. Asi que hemos ordenado y orde-
namos 4 todos los fieles en Jesueristo,
que la reverencien y honren como a
verdaderamente santa: ordenando que
en lodas las iglesias se puedan erigir y
consagrar templos y altares 4 honra su-
ya, en los cuales se ofrezcan sacrificios
4 Dios ; v que todos los afios el 5 de oe-
tubre, dia en que ella fué trasladada a
la gloria celestial, su oficio pueda ser
celebrado como de una Santa virgen se-
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gun el rito del Breviario romano. Con la
misma autoridad hemos Nos concedido
y concedemos misericordiosamente en
Nuestro Senor Jesucristo i todos los fie-
les que todos los anos en la misma fies-
ta visitaren el sepulero donde reposa su
cuerpo ,«la remision de un afio y una
cuarentena; y & los que lo visitaren en
la octava de esta fiesta, cuarenta dias de
penitencia 4 ellos impuesta, 6 debida, de
cualquier modo que sea. Finalmente,
habiendo dado gracias a Dios de que se
haya complacido en ilustrar su Iglesia
con esta nueva y sublime luz, y des-
pues de haber cantado en honrade san-
ta Teresa la solemne oracion de las san-
tas virgenes, hemos celebrado la misa
en el altar del Principe de los Apdstoles
con la conmemoracion de esla Santa
virgen, y hemos concedido indulgencia
plenaria de todos sus pecados & los fie-
les que estuvieren presentes. Es, pues,
muy razonable que, por un beneficio
tan grande, bendigamos y glorifiquemos
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con toda humildad a4 Aquel 4 quien se
debe toda honra, gloria y poder en los
siglos de los siglos, implorando de Dios
con plegarias continuas , que por inter-
cesion de su Elegida aparte su rostro
de nuestros pecados, que nos defienda
v nos muestre la luz de sus misericor-
dias, y que envie su santo lemor &
aquellos pueblos que no le conocen , 4
fin de que sepan no hay otro Dios que
el nuestro. Asimismo, como es dificil
que nuestras presenies letras puedan
esparcirse por lodos los lugares donde
seria necesario, es nuestra voluntad que
en todas parles se dé igual fe a las co-
pias, con tal que vayan estampadas con
la firma de notario publico , y autoriza-
das con el sello de alguna persona cons-
tituida en dignidad eclesiastica, cual se
haria con las presentes si fueran pre-
sentadas’d mostradas. Nadie, pues, se
alreva a desconocer, 6 con lemerario
atrevimiento contravenir, a este testi-
monio de nuestra determinacion , ins-
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cripcion, 6rden, mandato, estatuto y vo-
luntad. Y que si alguno tuviese la pre-
suncion de atreverse a tanto, sepa que
incurrira en la indignacion de Dios
omnipotente, v de los santos apéstoles
Pedro y Pablo.

Dado en Roma en San Pedro , el dia
12 de marzo del ano de la encarnacion
de nuestro Seifior 1621, y segundo de
nuestro pontificado.
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ESPIRITU
DE SANTA TERESA DE JESITS,

0 SEA
SENTENCIAS

sacadas 4 la lefra del libro de su vida,

—_— e

1 El tener padres virtuosos, y teme-
rosos de Dios, es un favor que nos hace
el Sefor para ser buenos.

2 (Cuando era nifia, espantdbame mu-
cho el decir en lo que leiamos que, pena
y gloria era para siempre; y asi gustaba
de decir muchas veces, para siempre,
siempre, siempre.

(Vida de la Santa, cap. 1).

eEEY

3 Cudn mal hacen los padres, que
no procuran que vean sus hijos siempre
cosas de virtud de todas maneras!

4
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4 Gran peligro es tratar en la edad
que se han de comenzar & criar virtu-
des con personas que no conocen la va-
nidad del mundo, sino que antes des-
piertan para melerse en él.

% Tengan los padres gran cuenta con
las personas que tratan sus hijos jove-
nes ; porrue aqui esth mucho mal, que
se va nuestro natural antes a lo peor,
que i lo mejor.

6 Espintame algunas veces el dafio
que hace una mala compania, y si no
hubiera pasado por ello, no lo pudiera
creer, en especial en tiempo de moce-
dad debe ser mayor el mal que hace:
querria escarmentasen en mi los pa-
dres; para mirar mucho en esto.

7 Gran provecho hace d los jovenes la
buena compania; y tengo por cierto que
si tratara en aquella edad con perso-
nas virtuosas, que estariamos mas en-
teros en la virtud.

8 Puestos en la ocasion, estd en la
mano el peligro.
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9 Nada puede estar secreto a quien
todo lo ve: joh Dios mio, quédaiio hace
en el mundo tener eslo en poco,y pen-
sar que ha de haber cosa secreta que
sea contra Vos!

10 Se excusarian grandes males, si
entendicsemos, que no esti el negocio
en guardarnos de los hombres, sino en
no nos guardar de descontentaros i Vos,
Dios mio.

11 Gran merced hace Dios 4 quien
pone en compaiiia de buenos.

o (Cap. u).

12 Fn ningun tiempo dejemos de
holgarnos de oir hablar bien de Dios.

13 Entendamos la verdad de que to-
do es nada, y la vanidad del mundo, y
como acaba en breve.

Cap. m).
wgaer (020

14 Favorece el Seior i los que se ha-
cen fuerza para servirle... y muda la se-
qued'ul en grandisima ternura.
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15 Mientras mayor dificultad en-
cuenira ei alma en hacer algo bueno so-
lo por Dios, si sale con ello, mayor pre-
mio y mas sabroso se hace despues.

16 Cualquier buen deseo,aun en esta
vida, lo paga Su Majestad por unas vias,
que solo quien goza de ello lo entiende.

17 Muchas veces templa el senti-
miento de grandes culpas el contenlo
que nos da, que se enlienda la muche-
dumbre de las misericordias de Dios.

18 Lo que destruye la vida espiritual
es el hacer poco caso de pecados venia-
les. .

19 Lislima haeen los que siguen el
mundo, aunque sea en cosas licitas.

20 Quien discurre en lo que es mun-
do, y en lo que dehe & Dios, y en lo mu-
cho que é/ sufrié, y en lo poco que le
sirve, y lo que da & quien le ama, saca
doctrina para defenderse de los pensa-
mientos, y de las ocasiones, y peligros.

21 A veces sisin la ayuda de la lec-
cion, aunque sea poca, nos hace estar el
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maestro mucho rato en la oracion , sera
imposible durar mucho en ella.

22 Muchas veces he visto claro no
dejar el Senior de pagar, aun en esta vi-
da, ningun deseo bueno.

(Cap. 1v).
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23 Porcualquier medio nos hemos de j
determinar a ganar los bienes elernos.
2¢ Todo lo que se acaba paréceme de !
poca estima, y de mucho precio los bie- E
nes que se pueden ganar con ello, pues |
son elernos. ;
25 Para delante de Dios no hay dis-
culpa; basta ser las cosas de su natural S
no buenas, para guardarnos de ellas. ¢
26 Laaficion, aunque no sea mala, si ﬂ
es demasiada, viene 4 no ser buena. :
27 Es gran liviandad y ceguedad en s
el mundo, que parezca virtud ser agra- §
decido y tener ley & quien nos quiera. s
Maldita sea tal ley, cuando se extiende
hasta ser contra la de Dios. j
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28 Las mujeres mas que los hombres
son obligadas & tener honestidad.

29 Por hacer bien, por grande que
sea, no hemos de hacer un pequeio
mal.

30 ;Oh amor de carne demasiado,
que aunque sea de muy catélicos pa-
dres, puede hacer gran dano!

31 Antes nos consuma su divina Ma-
jestad, que le dejemos mas de querer.

(Cap. v).

ey

32 No tratemos mal de nadie por
poce que sea, sino excusemos de' or-
dinario toda murmuracion.

33 Estd todo el daio en no quilar de
raiz las ocasiones.

34 Esle es nueslro engaiio, no nos
dejar del todo & lo que el Senior hace,
que sabe mejor lo que nos conviene.

35 A otros Santos parece les di6 el
Sefor gracia para socorrer en una nece-
sidad ; mas el glorioso san José, tengo
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experiencia, que socorre en lodas... Son
grandes los bienes que alcanza de Dios,
asi de cuerpo como de alma.

36 No he conocido persona que de
veras sea devola de san José, y haga
parliculares servicios, que no la vea mas
aprovechada en la virtud ; porque apro-
vecha en gran manera & las almas que
4 él se encomiendan.

37 Quien no hallare maestro que le
ensefe oracion, lome al glorioso san José
por maestro, y no errara en el camino.

38 ;Qué es eslo, Seior mio! jen lan
peligrosa vida hemos de vivir?... | No se
como queremos vivir, pues es todo tan
incierto!

=, |
— (Cap. vi).

39 Creciendo los pecados, comienza
a faltar el gusto, y regalo en las cosas de
virtud.

40 Veia yo muy claro, Sehor mio, que
me faltaba esto & mi por faltaros yo 4
Vos.
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i1 El mas terrible engailo que el |
demonio puede hacer debajo de parecer s
humildad, es comenzar uno & temer de '
lener oracion, por verse tan perdido. ¢
42 En esto de hipocresia y vanaglo- :
ria, gloria & Dios, jamis me acuerdo ha- ;
berle ofendido. ¢
43 Esgrandisimo peligro monasterio !
de mujeres con libertad y sin clausura, 5
y mas parece paso para caminar al in- $
fierno las que quisiesen ser ruines, que 5
remedio para sus flaquezas... Mas vale
casar muy bajamente, que melerse en ;
monaslerios semejantes, sino son muy ¢
bien inclinadas. ¢
&% 10h grandisimo mal de religiosos s
(no digo ahora mas mujeres que hom-
bres) & donde no se guarda religion! es S
decir, las reglas y las conshituciones. ¢
45 Cuando los avisos de Dios no son
4 nuestro gusto, nos hacemos desmentir
i nosolros mismos.
46 El grandisimo deseo de aprove-
char 4 otros antes que saberse valer a $
[
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si, es tentacion muy ordinaria de los
que comienzan.

&7 Dejar de tener oracion por pare-
cer mas humildad, es la mayer tenta-
cion que se pueda tener, porque con
esta se acaba por irse 4 la perdicion.

48 En dejar la oracion no hay dis-
culpa, pues para ella no son menester
fuerzas corporales, sino solo amor y cos-
tumbre ; que el Sefior da siempre opor-
tunidad si queremos.

49 En la mesma enfermedad, y oca-
siones es la verdadera oracion, cuan-
do es alma que ama de veras a Dios: en
ofrecer aquello, y acordarse por quien
lo pasa, y conformarse con ello, y mil
cosas que se ofrecen.

50 Con un poquilo de cuidado gran-
des bienes se hallan en el tiempo, cuan-
do con trabajos el Senior nos quita el
tiempo de la oracion.

51 En la hora de la muerle quisié-
ramos haber sido frailes de los mas es-
trechos.
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52 La oracion en ninguna manera
puede hacer sino provecho, porque en
ella se entienden mas nuestras faltas.

53 No se pueden concertar dos con-
trarios tan enemigos uno de olro, como
es vida espiritual, y conlenlos, y gustos,
y pasaliempos sensuales.

5% Con regalos grandes, Rey mio,
castigibades mis delilos, que es el mas
delicado y penoso casligo para mi y para
todos los que tuvieren algun conocimiento
¢ amor de Dios.

55 Gran mal es un alma sola entre
tantos peligros, sin tener con quien tratar
de ellos.

56 Los que lienen oracion, en espe-
cial al principio, procuren amistad, y
trato con otras personas que traten de
lo mesmo.

57 Es cosa importantisima ayudar-
nos unos a olros con oraciones.

58 Si es de verdad la amistad que
queremos tener con su divina Majestad,
no hayvamos miedo de vanagloria.
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59 Andan ya las cosas del servicio de
Dios tan flacas, que es menester hacerse
espaldas unos a otros los que le sirven,
para ir delante.

60 Si uno comienza a darse a Dios,
hay tanlos que murmuran , que es me-
nesler buscar compania para defender-
se hasla que estén fuertes en no les pe-
sar de padecer.

61 Crece la caridad con ser comuni-
cada.

62 Para caer, hay muchos amigos
que nos ayudan; y para levanlarnos,
nos hallamos tan solos, que me espanto
como no estamos siempre caidos.

(Cap. vn).

63 Muchas veces falté 4 Dios, por no
eslar arrimada & esta fuerte coluna de la
oracion.

64 Cuando estamos en los contentos
del mundo, en acorddndosenos lo que
debemos 4 Dios, es con pena; y cuando

f
!
¢
!
!
/
’
'
4
!
!
/
¢
/
/
¢
¢
¢
f
£
!
/
¢
!
/

..
eSS wv_ﬁ\

o
oJ



e \a
Lgi,., g A A e P N AR e ,%)

B T e e S

e B0 o

eslamos con Dios, las aliciones del mun-
do nos desasosiegan.

65 Cuando eslaba mala, estaba me-
jor con Dios.

66 El alma que persevera en la ora-
cion mental, por pecados, y tentaciones,
y caidas de mil maneras que ponga el
demanio, en fin tengo por cierto la saca
el Seiior 4 puerto de salvacion.

67 Por males que haga quien ha co-
menzado oracion, no la deje, pues es‘el
medio por donde puede tornarse a re-
mediar ; y sin ella, serd muy mas difi-
culloso.

68 Nadie lomé a Pios por amigo, que
no se lo pagase muy bien.

69 No es olra cosa oracion mental,
sino tratar de amistad, estando muchas
veces tratando 4 solas fon quien sabe-
mos nos ama, que es Dios.

70 Para ser verdadero el amor, y que
dure la amistad, hanse de encontrar (¢
ser semejantes ) las condiciones de los que
se aman. :
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71 ;0Oh mi Dios, cuén cierto es sufrir
Vos & quien no os sufre que esteis con ¢l!

72 ;0Oh qué buen amigo haceis, Se-
fior mio!... Con un punto de arrepenti-
miento olvidais lo que os ha ofendido.

73 Cuando uno se hace fuerza para
tener oracion y vencer la tristeza que le
da entrar en el oratorio, se halla con
mas quietud y regalo, que algunas ve-
ces que tiene deseo de rezar.

74 Si 4 les que no sirven al Seiior, si-
no que le ofenden, les es tan necesariala
oracion ; los que le sirven y quieren ser-
vir ;por que la han de dejar?

75 Los que no tienen oracion joh
cudn 4 su costa sirven & Dios! Mas 4 los
que la tratan, el mismo Sefior les hace
la costa: pues por un poco de trabajo da
gusto, para que con €l se pasen los tra-
bajos.

76 Para recibir mercedes grandes del
Sefior, es la puerta la oracion: cerrada
esla, no sé cémo las hara.

77 Guardémonos de las ocasiones,
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porque puestos en ellas, no hay que fiar
donde tantos enemigos nos combaten,
y tantas llaquezas hay en nosotros para
defendernos.

78  Todo aprovecha poco, si quitada
de todo punto la confianza de nosotros,
no la ponemos en Dios.

(Cap. vmn).

RGOS

79 Aunque el alma ande cansada de
sus vanidades , v aunque quiera, no la
dejan descansar sus ruines costumbres.

80 Desconfiemos de nosolros, y pon-
gamos toda nuestra confianza en Dios.

81 Muchos afios las mas noches,
cuando para dormir me encomendaba &
Dios, siempre pensaba un poco en este
paso de la oracion del huerto: y tengo
para mi, que por aqui gand muy mucho
mi alma.

82 Aprovechiabame tambien ver cam-
pos, agua, flores: en estas cosas hallaba
memoria del Criador. .
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83 Bien parece que no aman al Se-
nor los que no son amigos de sus imdgenes,
porque si le amaran, holgiranse de ver
su retrato, como aci aun da contenlo
ver ¢l de quien se quiere bien.

84 ;0Oh qué sufre un alma, vilame
Dios, por perder la libertad de ser sefio-
ra, y qué de tormentos padece!

85 Quiladas de los ojos las ocasiones,
luego se vuelve el alma 4 amar 4 su di-
vina Majestad.

86 Laverdadera devocion es no ofen-
der 4 Dios, vy estar dispuestos, y deter-
minados para todo bien.

(Cap. 1x).
e

87 Para recibir mercedes de Dios pa-
rece nos podemos mucho ayudar, con
considerar nuestra bajeza é ingratitud,
v lo mucho que el hizo por nosotros, y
lo que nos ama.

88 Es un don muy grande de su Ma-
jestad el consuelo que da i un alma, ver
que llora por tan gran Sefior.
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89 Grandisima diferencia hay en el
cielo de gozar 4 gozar; mucho mas (ue
aci hay de unos gozos 4 olros, que es
grandisima.

90 Una lagrima de estas de la ora-
cion, que casi no las procuramos, no
me parece 4 mi que con todos los lra-
bajos del mundo se puede comprar, por-
que se gana mucho con ellas; ;y qué
mas ganancia que tener algun testimo-
nio, que contentamos 4 Dios?

91  No es verdadera humildad el no
entender que el Seior nos va dando do-
nes; porque si no conocemos que reci-
bimos, no nos despertarémos 4 amar.

92 Entendamos bien, bien como ello
es, que lo que nos da Dios, es sin nin-
gun merecimiento nuestro, Y, agradez-
camoslo & su Majestad.

93 Es cosa muy cierta, que mientras
mas vemos que estamos ricos de gra-
cias, sobre conocer que somos pobres de
méritos, mas aprovechamiento nos vie-
ne, y aun mas verdadera humildad.
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94 Si andamos con llaneza delante
de Dios, pretendiendo contentar solo 4
¢l y no 4 los hombres, él nos dara forta-
leza para resistir toda tentacion de va-
nagloria.

95 Escosa muy clara, que amamos
mas & una persona , cuando mucho se
nos acuerda las buenas obras que nos
hace.

96 El no querer hablar sino de Dios
es una joya, que acordindonos que es
dada y ya la poseemos, forzado convida
4 amar, que es todo el bien de la ora-
cion fundada sobre humildad.

97 Es menester sacar fuerzas de nue-
vo para servir al Sefior y no serle ingra-
tos, porque con esta condicion nos da sus
gracias ; que si no usamos bien de este
tesoro, y del gran estado en que nos po-
ne, nos lo tornara 4 tomar, y quedarnos
hemos muy mas pobres.

98 .Como aprovechara d si y d olros,
y gaslara con largueza , el que no en-
tiende que esta rico?

5
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99 Es |mp051ble conforme & nuestra
naturaleza , & mi parecer, tener dnimo
para cosas !..randcs quien no entiende
estd favorecido de Dios.

100 Mal podrd aborrecer todo lo de
aca de hecho con gran desasimiento,
quien no entiende liene alguna prenda
de lo de alla.

101 Mal deseard uno se desconten-
ten todos de él y le aborrezcan , y tener
todas las demas viriudes grandes que
tienen los perfectos, si no tiene alguna
prenda del amor que Dios le tiene, y
juntamente fe viva.

102 Es tan muerlo nuestro natural,
que nos vamos i lo que presente vemos ;
y ansi los favores de Dios son los que
despiertan la fe y la fortalecen.

103 Por claro que se digan las cosas
de oracion, serin hien oscuras para
quien no tuviere experiencia.

(Cap. x).
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104 Comienzan & ser siervos del
amor los que se delerminan 4 seguir
por este camino de oracion al que tanto
nos amo.

105 Toda la falla nuesira esti en no
tener con perfeccion el verdadero amor
de Dios, que trae consigo todos los bie-
nes.

106 Si no fuéramos tan caros y tan
tardios en darnos del todo 4 Dios, sino
que haciendo lo que podemos, en breve
del todo nos dispusiésemos, como algu-
nos Santos lo hicieron , muy en breve
se nos daria este tan gran bien del per-
fecto amor de Dios. Su Majestad no quie-
re gocemos de cosa tan preciosa sin gran
precio.

107 Determinémonos & ser pobres,
que es de gran merecimiento.

108 Porque no se acaba de dar junto
todo nuestro afecto @ Dios , no se nos da
por junto este tesoro de su amor.

109 Plega al Senior que gola & gota
nos dé su Majestad este su divino amor,
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aunque sea coslindonos todos los tra-
bajos del mundo.

110 Hartogran misericordia hace Dios
4 quien da gracia y dnimo para deter-
minarse a4 procurar con todas sus fuer-
zas este bien de su amor, porque si per-
severa, no se niega Dios & nadie; pues
poco & poco va habilitando el dnimo pa-
ra que salga con esta victoria.

111 Si el que comienza se esfuerza,
con el favor de Dios, & llegar & la cumbre
de la perfeccion, creo jamds va solo al
cielo, siempre lleva mucha gente tras si.

112 Porel camino que fué Cristo han
de ir los que le siguen, si no se quieren
perder.

113 | Bienaventurados trabajos que
aun acd en la vida tan sobradamente se
pagan !

114 Aunque hay mas y menos, pri-
meros y postreros, todos han de pensar
muchas veces en su vida pasada.

115  Sin el favor de Dios, ya se sabe no
podemos tener un buen pensamiento.
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116  Es Dios tan bueno, que haciendo
lo que es en nosotros, hace crecer las
virtudes.

117 Nuestro intento nunca ha de ser
contentarnos & nosotros, sino a Dios.

118 Aunque por toda la vida dure la
sequedad, no deje & Cristo caer con la
cruz dejando la oracion: tiempo vendra
que se lo pague por junto: 4 buen amo
sirve,

119  Una sola gota que beba el alma del
agua celestial, es merced grande de Dios.

120 Conuna hora de las que el Senor
da de guslo de si, me parece quedan pa-
gadas todas las congojas que pasamos en
sustentarnos por mucho tiempo en la
oracion.

121 Con tormentos y otras muchas
tentaciones quiere el Sefior probar & sus
amadores, y saber si podran beber el
ciliz, y ayudarle a llevar la cruz, antes
que ponga en ellos grandes tesoros.

122 Sonde tan gran dignidad las mer-
cedes de despues de estas sequedades y

e e e e e e
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tentaciones, que quiere Dios veamos an-
tes por experiencia nuestra miseria, pri-
mero que nos las dé; porque no nos
acaezca lo que & Lucifer,

123 ;Qué haceis Vos, Seiior mio, que
no sea para mayor bien del alma , que
entendeis que es ya vuestra?

124 Fiemos en la bondad de Dios que
nunca falté 4 sus amigos: tapémonos
los ojos de pensar ;por qué da & aquel
de lan pocos afios devocion , y & mi no
de tantos? Creamos es todo para mas
bien nuestro. Guie su Majestad por don-
de guisiere: ya no somos nuestros, sino
suyos.

125 No plega 4 vuestra Majestad que
cosa de tanto precio como vuestroamor
perfeclo se dé 4 gente que os sirva solo
por gustos.

126 No estd el amor de Dios en tener
ldgrimas, ni estos gustos y ternura, que
por la mayor parte los deseamos; sino
en servir con justicia, y fortaleza de dni-
mo, y humildad.
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127 Siervos de Dios, hombres de to-
mo, de letras y entendimiento, no han
de hacer tanto caso, como mujercillas
flacas, de que Dios no les dé devocion.
Es imperfeccion y no andar con libertad
de espirilu.

128 Somos tan miserables , que esta
encarceladita de esta pobre alma partici-
pa de las miserias del cuerpo y mudan-
zas de los tiempos.

129 Suave es el yugo de Dios, y es
gran negocio no traer el alma arrastra-
da, como dicen, sino llevarla con sua-
vidad, para su mayor aprovechamiento.

130 Importa mucho, que de sequeda-
des, ni de inquietud y distraimiento en
los pensamientos, nadie se apriete, ni
aflija, si quiere ganar libertad de espi-
ritu, y no andar siempre atribulado.

131 Comience el alma 4 no se espan-
tar de la cruz, y vera como se la ayuda
4 llevar el Sefior, y con el contento gue
anda, y el provecho que saca de todo.

(Cap. x1).
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132 En pensary escudrifiar lo que el
Sefior pasé por nosotros, muévenos a
compasion; y es sabrosa esta pena y las
lagrimas que brotan de aqui.

133 Quien trabajare & traer consigo
la preciosa compaiia de Cristo, y se
acostumbrare 4 enamorarse mucho de
la sagrada Humanidad , yo le doy por
aprovechado.

134 Este modo de atraera Cristo con
nosotros, aprovecha en todos estados, y
es un medio segurisimo para ir aprove -
chando en el primero, y llegar en breve
al segundo grado de oracion, y para los
posireros.

135 Todo este edificio de la oracion va
fundado en humildad : mientras mas
llegados & Dios, mas adelante ha de ir
esla virtud, y sino todo va perdido.

136 A mi parecer el lener letras es
un grande lesoro para este ejercicio de
oracion, si son con humildad.

137 Eslo liene de excelente esta vir-
tud de la humildad, que no hay obra a
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quien ella acompaiie que deje el alma
disgustada.

138 Cuando su Majestad quiere, en
un punto lo ensena lodo... sin querer,
ni pedirlo.

139 Va mucho en no subir el espi-
ritu, si el Sefior no le subiere; en espe-
cial para mujeres es malo, porque po-
dri el demonio causar alguna ilusion.

140 Tengo por cierto no consiente el
Sefior que el demonio dafie con ilusio-
nes i quien con humildad se procura
llegar 4 é1; antes sacara mas provecho y
ganancia por donde el demonio le pen-
sara hacer perder.

(Cap. xn).
CEeY

141 Proctrese a los principios andar
con alegria y libertad... Bien es andar
con temor de si ; para no se fiar poco ni
mucho de ponerse en ocasion en donde
suele ofender & Dios, (que esto es muy
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necesario, hasta estar ya muy entero y
solidado en la virtud.

142 Siempre mientras vivimos, aun
por humildad , es bien conocer nuestra
miserable naturaleza.

143 En todo es menester discrecion y
tener gran confianza, porque conviene
mucho no apocar los deseos , sino creer
de Dios que si nos esforzamos, poco a
poco podrémos llegar 4 lo que muchos
Santos llegaron con su favor.

144 Su Majestad es amigo de dnimas
animosas, como vayan con humildad y
ninguna confianza de si.

145  Espintame lo muche que hace
en este camino animarse 4 grandes co-
sas, aunque luego no se tengan fuerzas:
el alma da un vuelo, y llega & mucho,
aunque como avecita que tiene pelo ma-
lo, se cansa y queda parada.

146 Hemos de mirar que el maestro
sea tal , que no nos enseiie &4 ser sapos,
ni que se contente con que se muestre
el alma a solo cazar lagartijas.
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147 El demonio hace que nos parezca
soberbia tener grandes deseos, y querer
imitar 4 los Santos, y desear ser mar-
tires.

148 Tenemos unos corazones fan
aprelados y pusildnimes, que parece nos
ha de faltar la tierra en queriéndonos
descuidar un poco del cuerpo , y dar al
espiritu.

149 Donde esta poco medrado el espi-
ritu, ciertas naderias ¢ bagatelas nos dan
fan gran trabajo, como & otras cosas
grandes y de mucho tomo; y en nues-
tro seso presumimos de espiriluales.

150 No perder aca el descanso y go-
zar alld de Dios (asi serd si se anda en
justicia y virtud) es andar & paso de ga-
llina: nunca con él se llegard 4 libertad
de espiritu. :

151 En esto de deseos siempre los
tuve grandes.

152 No sé yo qué mejor vista ni salud
podemos desear, que perderla por Dios.

153 Quien ama mas la ecruz que el
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descanso, poco le va en que se muera.

154 Va mucho 4 los principios de co-
menzar oracion 4 no amilanar los pen-
samientos.

155 Quien hubiere de hacer algun
provecho en ayudar d los prdjimos, es me-
nester que tenga las virtudes muy fuer-
tes, para que no dé tentacion 4 los otros.

156 Esto hace el demonio que parece
se ayuda de las virtudes que tenemos
buenas para autorizar en lo que puede
el mal que pretende, que por poco que
sea, debe ganar mucho. ’

157 El alma lo que mas ha de procu-
rar al prinecipio que tiene oracion, es solo
tener cuidado de si sola, y hacer cuenta
que no hay en la tierra sino Dios y ella;
y esto es lo que le conviene mucho:
tenga cuenta consigo y contente d Dios.

158 Lo seguro sera del alma que tu-
viere oracion, descuidarse de todo y de
todos, y tener cuenla consigo vy conten-
lar & Dios.

159 Procuremos siempre mirar las
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nuestros grandes pecados.

160 Es gran virtud tener 4 todos por
mejores (ue nosotros.

161 El favor de Dios es menester en
todo (y cuando falta , excusadas son las
diligencias ), supliquémosle nos le dé,
que con las diligencias que hagamos, no
falta 4 nadie.

162 Las cosas de oracion lodas son
dificiles; y si no se halla maestro, muy
malas de entender.

163 Asi como hay muchas moradas
en el cielo, hay muchos caminos.

164 Nodejarlaoracion de la pasion y
vida de Cristo , que es de donde nos ha
venido y viene todo el bien.

165 Es muy necesario el maestro, si
es experimentado; que si no, mucho
puede errar.

166 No hay estado de oracion tan
subido, que muchas veces no sea nece-
sario tornar al principio.

5 e T e e e e e T e e e e e e e
& T &

virtudes y cosas buenas que viéremos

en los otros, y tapar sus defectos con
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167 Los pecadosy conocimiento pro-
pio es el pan con que todos los manja-
res se han de comer, por delicados que
f sean , en este camuino de oracion; pero
con lasa,

168 Mi opinion ha sido siempre, y
sera , que cualquiera cristiano procure
tratar con guien lenga buenas letras, si
! puede, y mientras mas, mejor.

169 Importa mucho que el maestro
sea avisado, de buen entendimiento, y
que lenga experiencia.

S 170 Espirilu que no vaya comenzado
! enverdad, yo mas le querria sinoracion.

171 De devociones a bobas nos libre
Dios.

172 TPersona de oracion que trale con
$ letrados , si ella no se quiere enganar,
§{ mo la engafiard el demonio con ilusio-
$ nes. .
173 Los demonios lemen en gran
j manera las letras humildes y virtuosas,
’,; y saben seran descubierlos, y saldran
S con perdida.
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174 Habia de ser muy conlinua nues-
tra oracion por estos [ los sacerdotes le-
trados ) que nos dan luz. ;Qué seriamos
sin ellos, entre tan grandes tempestades
como ahora liene la Iglesia ?

(Cap. xm).

e

175 En los contentamientos de aca,
por maravilla entendemos dénde esti el
contento, porque nunca falla un si, no.

176 Si Dios lleva el alma por el ca-
mino de temor, es gran trabajo si no
hay quien la entienda... Da lastima un
alma que asi se ve sola.

177 Cuando el Seiior da espiritu, se
hacen las cosas con facilidad y mejor.

178 Si Dios nos quita el agua de la
gracia de los gustos espirituales , no hay
diligencia que baste: entonces es el ver-
dadero escardar, y quitar de raiz las
yerbecillas de defectos , aunque sean pe-
queiias, que han quedado;y lener en po-
co nuestro nada, y aun menos que nada.
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179 Me era gran deleite considerar
ser mi alma un huerto, y al Sener que
se paseaba por él. J

180 Algunas veces, mientras mayor
es el mal, mas resplandece el gran bien
de las misericordias de Dios.

181 Aquel es mas deudor i Dios’, &
quien mas le ha perdonado.

(Cap. x1v).

ey

182 No deje el alma la oracion , que
alli entendera lo que hace, y ganara
arrepentimiento del Senor y fortaleza
para levantarse,

183 Esta centellica de amor puesta por
Dios, por pequeiiita que sea, hace mu-
cho ruido.

184 No se negocia bien con Dios en la
quietud de la oracion 4 fuerza de brazos.

185 Esgran cosa la caridad,y el apro-
vechar almas siempre haciéndolo desnu-
damente por Dios.
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é 186 Las letras ayudan mucho para
servir 4 su Majestad. $

187 Delante de la Sabiduria infinita,
vale mas un poco de estudio de humil-
dad, y un acto de ella, que toda la cien-
cia del mundo.

188 El espiritu del demonio deja in-
quietud , poca humildad y poco aparejo

¢ para los efectos que hace el de Dios: no
S deja luz en el entendimiento, ni firmeza
§ en la verdad.

189  Siel alma es humilde y no curio-
¢ sa, ni inleresal d amiga de deleites, aun-
f que sean espirituales, sino amiga de
. cruz, hara poco caso del gusto que le da

el demonio; lo que no podra asi hacer
si es espiritu de Dios, sino tenerlo en
muy mucho.

190 El alma ha de tener mucho cui-
dado en todas las cosas de oracion y
gustos, procurar salir humilde.

191 Es gran negocio comenzando

6 oracion , desasirse de todo género de
; contentos.
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192 Mientras esluviéremos en este
destierro, el que mas allo estuviere, mas
se ha de temer, y fiar menos de si.

193 El mismo Seiior mosltro esle ca-
mino de perfeccion , diciendo: Toma lu
cruz y sigueme : no tiene que temer
quien por solo contentarle sigue sus
consejos.

194  Cuando el espiritu es de Dios, no
es menester andar rastreando para sacar
humildad y eonfusion ; porque el mismo
Seior la da de manera bien diferente de
la que nosotros podemos ganar.

195  Si de suyo el alma es amorosa y
agradecida, mas la hace tornar & Dios la
memoria de la merced que le hizo, que
todos los castigos del infierno.

(Cap. xv}.
@eY

196 No querria yo ver sino enfermos

de amor de Dios.

197 Seamos todos locos por amor de
quien por nosoltros se lo llamaron.
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198 Poco se usan las verdades de des-
engaiiar con verdad,

199  No hay quien tan bien se conoz-
ca 4 si, como conocen los que nos mi-
ran, si es con amor y cuidado de nues-
tro aprovechamiento.

200 Hasta los predicadores van orde-
nando sus sermones, para no descon-
tentar; buena intencion ternan, y la
obra lo serd, mas ansi se enmiendan
pocos.

201 ;Como no son muchos que por
los sermones dejan los vicios piiblicos?
porque lienen mucho seso los que los
predican.

202 Mucho va en tener ya aborreci-
da la vida, y en poca estima la honra;
de modo que tanto se nos ha de dar, 4
trueque de decir una verdad y susten-
tarla para gloria de Dios, perderlo todo,
que ganarlo todo: que quien de veras
lo tiene todo arriscado por Dios, igual-
mente lleva lo uno que lo otro.

203 ;Oh gran liberlad, tener por cau-
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tiverio haber de vivir y tratar conforme
4 las leyes del mundo!

(Cap. xvi). )
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204 En esta union con Dios es tan
grande la gloria y descanso del alma,
que de aquel gozo y deleite participa
muy conocidamente el cuerpo (1), vy
quedan muy crecidas las virtudes.

(Cap. xvu).

RClO

) Aqui me parece leer lo mismo que en el fer-
vor de su oracion cantaba el santo rey David
(Psal. Lxit, 3): Sitivit in {e anima mea, guam mul-
tipliciter (ibi caro mea.

e e e e e S e e e e e et e o

e Y COn vivos ardores,

Sedienta en lus amores,

Anhélate, mi Dios, el alma mia,

Con fe tan viva y pura,

Que hasta el cuerpo se extiende su dulzura.
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205 Sabe su Majestad, que despues
de obedecer,es mi inlencion engolosinar
las almas de un bien lan alto, cual es la
union con Dios.

206 En este otro mas subido 6 cuarto
grado de oracion , podemos decir que el
alma muerta estd del todo al mundo...
tiene tanta gloria y consuelo, que jamis
querria salir de él... entiéndese que se
goza un bien, 4 donde junto se encier-
ran todos los bienes... Ociipanse todos
los sentidos en esle gozo, sin poder en-
tender en otra cosa interior ni exterior-
mente.

207 No suele el Sefior hacer semejan-

(Psal. Lxxxin , 3): Cor meum el caro mea cxul-
taverun! in Deum vivum.

... El corazon desfallecer se siente.
Rendido ya al deseo

De tu casa, Seior, jay! del Dios vivo:
1 Cuin suave recreo

En ¢l cuerpo y el anima recibo !

D. D. Tomds Gonzalez Carvajal.
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tes grandezas ¢ mercedes & una alma, si-
no para que aproveche 4 muchas,

208 ;Oh virtud de obedecer, que todo
lo puedes!

209 El premio que Dios da, aun en
esta vida, es tan grande, que basta un
momento para que queden pagados to-
dos los trabajos que en ella puede haber.

(Cap. xvm).
RGOS

210 En pieza 4 donde entra mucho
sol de Dios, no hay telaraia de defectillos
escondida.

211 Alma que guarde muy grandes
tesoros del cielo, tiene deseos de repar-
tirlos con otros, ¥ asi comienza 4 apro-
vechar 4 los préjimos casi sin entender-
lo, ni hacer nada de si.

212 Pocos deben de llegar d este gra-
do de contemplacion, sin estar muy ejer-
citados con trabajos, y persecuciones, y
murmuraciones, y enfermedades.
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213 Las lagrimas todo lo ganan, un
agua trae olra.

214 Nadie desmaye de los que han
comenzado a tener oracion, con decir :
Si torno 4 ser malo, es peor ir adelante
con el ejercicio de ella. Yo lo creo, si se
deja la oracion, y no se enmienda del
mal ; mas si no la deja, crea que le saca-
ra Dios & puerto de luz.

215 El alma que tiene por poca hu-
mildad tener oracion, y por esto la deja,
es como si se meliera por si misma en
el infierno, sin haber menester demo-
nios que la hagan ir alli.

216 Sabe el traidor, que alma que
tenga con perseverancia oracion, la tie-
ne perdida; y que todas las caidas que
le hace dar, la ayudan, por la bondad
de Dios, & dar despues mayor sallo en
lo que es su servicio: algo le va en ello.

217 La virtud que Dios ha puesto en
los Sacramentos es tal medicina y un-
giiento para nuestras llagas, que no las
sobresanan, sino que del todo las quitan.
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218 Mientras mas parece van sin ca-
mino natural las cosas y verdades de la
fe, mas firme las hemos de tener y creer.

219 ;Que ceguedad tan grande es la
nuestra en dejar la oracion! jdénde
pensamos hallar remedio, sino en Dios?
1Qué disparate huir de la luz para an-
dar siempre tropezando! [Qué humil-
dad tan soberbia inventa en nosotros el
demonio, en apartarnos de estar arri-
mados 4 la coluna y biculo que nos ha
de soslentar, para no dar tan gran caidal

220 Miren por amor de Dios los que
tratan oracion, y sepan, queel liempo que
estuve sin ella, era mas perdida mi vida.

221 En el camino de la oracion el
que no deja de andar é ir adelante, aun-
que tarde, llega.

222 No parece es otra cosa perder el
camino, sino dejar la oracion. Dios nos
libre, por quien él es.

223 Aunque Dios llegue 4 hacer gran-
des mercedes 4 una alma en la oracion,
que no se fie de si, pues puede caer; ni se
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ponga en ocasiones en ninguna manera.

224 En esle estado el alma no fie de
si para salir 4 combatir, porque harto
hara en defenderse.

225 Para todo hay gran necesidad de
maestro y trato con personas espiritua-
les.

226 Fiemosdela bondad de Dios, que
es mayor que todos los males que pode-
mos hacer, y no se acuerda de nuestra
ingratitud, cuando nosotros conocida-
mente queremos tornar a4 su amistad,
ni de las mercedes que nos ha hecho
para castigarnos por ellas; antes ayu-
dan 4 perdonarnos mas presto, como a
gente que ya era de su casa, y ha comi-
do, como dicen, su pan.

227 Su Majestad divina nunca se can-
sa de dar, ni se pueden agolar sus mi-
sericordias: no nos cansemos nosotros
de recibir.

(Cap. xix).
CERY
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228 En los arrobamientos parece no
anima el alma en el cuerpo.

229 Aprovecha poco el resistir cuan-
do el Sefior quiere, que no hay poder
contra su poder.

230 El tormento que se padece en
esla oracion es lan sabroso, y ve el al-
ma que es de tanto precio, que ya lo
quiere mas que todos los regalos que
solia tener. Parece mas seguro, porque
es camino de cruz.

231 En esta pena se purifica el alma,
y se labra, 6 purifica como el oro en el
crisol.

232 Quien estd de lo alto alcanza
muchas cosas.

233 Si los arrobamientos son verda-
deros, no quicre el alma hacer cosa sino
la voluntad del Senor, ni ser seiiora de
si, ni de nada.

234 Es un engaiio creer que es hon-
ra lo que el mundo llama honra: es
grandisima menlira, y todos andamos
en ella.
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E 235 La verdadera honra no es men-
tirosa, sino verdadera, teniendo en algo

; lo que es algo,y lo que es nada, teni¢n-

¢ dolo ennada.

i 236 Todo es nada y menos que nada
lo que se acaba y no contenta & Dios.

s 237 Si con dineros se pudiera com-

¢ prar el verdadero bien, podrian tenerse
en mucho ; pero se ve que esle bien se
gana con dejarlo todo.

f 238 Muchas veces se procura con los

3 dineros el infierno, y se compra fuego
perdurable y pena sin fin.

5 239 (Qué concertado andaria el mun-

; do, qué sin trifagos, con qué amistad se
tratarian todos, si faltase interés de hon-

; ra y de dineros! Tengo para mi se re-
mediaria todo.

240 Los deleites de este mundo son
tan gran ceguedad, que con ellos se com-
pra trabajo y desasosiego, aun para es-
ta vida.

241 Aqui en la contemplacion el Sol de

S Dios esta tan claro, que no solo se ven
/
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las telaraiias del alma, sino un polvilo
de imperfeccion que haya, por pequeiio
que sea. Es como el agua que estd en un
{ wvaso, que si no le da el sol, esti muy
claro; y si daen él, vese que estd todo
lleno de molas.
(Cap. xx).
CEEY

242 Toda la vida estd llena de enga-
fios y dobleces : cuando pensais que le-
neis una voluntad ganada, segun lo que
os muestra, venis & entender que todo
es mentira... Bienaventurada el alma
que la trae el Seiior & entender verda-
des... Aqui no se teme perder vida ni
honra por amor de Dios.

243 Otro ganar es, ganar un reino
(el de Dios) que no se acaba ; que con so-
la una gota que guste un alma de esta
agua de ¢l, parece asco todo lo de acd.
Pues cuando fuere estar engolfada en
todo, ;queé sera?

244 No hay ya quien viva, viendo
por visla de ojos el gran engano en que
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andamos, y la ceguedad que traemos. !
245  Llegada un alma d esta tan subi- S
da oracion, no es solo deseos lo que tiene s
por Dios : su Majestad le da fuerzas para
ponerlos por obra.
246 Si no se aparta Dios de nosotros,
todo lo podrémos; mas si nos aparta-
mos nosotros de ¢€l, darémos en el in-
fierno.
¢ 247 El alma que llega aqui, conoce
la farsa de esta vida. Todo la cansa, no
sabe como huir, vese en cadena y presa,
y siente el cautiverio que traemos con
los cuerpos.
s 248 ;Ohsi no estuviésemos asidos &
¢ nada, nituviésemos puesto nuestro con-
; tento en cosa de la tierra ; como la pena
que nos daria vivir siempre sin Dios,

;
templaria el miedo de la muerte, con el
deseo de gozar de la vida verdadera !

249 Mientras mas crece el amor y
!
. L

humildad en el alma, mayor olor dan
de si estas flores de las virtudes, para si
y para los otros.
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5 250 A quien procura granjear bien

S el huerto del alma, y desasirse bien de

¢ todo, no dejara el Sefior de regalarle.

¢ 51 Es la voluntad de Dios , mostrar

; su grandeza algunas veces en la lierra

g que es mas ruin, y disponerla para todo

¢ bien.

“: 252 Aprovecharian mas los que ha-

¢ cen caso de puntos de honra en un dia

$ que pospusiesen aquella autoridad de

s estado por amor de Dios, que con ella

¢+ en diez anos.

$ 253 Si 4 los que se animan 4 dejarlo

¢ todo por Dios, tan cumplidamente les

§ paga su Majestad, que aun en esta vida

{ se ve claro el premio y la ganancia que

; tienen los que le sirven, jqueé serd en la
olra? i

S (Cap. xxi1).

f

!

A

254 Algunos libros avisan que se
aparte de si loda imaginacion corporea
para allegarse & contemplar en la Divi-
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nidad...: mas apartarse del todo de Cris-
1o, v que entre en cuenta este divino
Cucrpa con nuestras miserias, ni con
todo lo criado, no lo puedo sufrlr
255 Siel Seﬁar no nos ensena, nada
podemos aprender por nosotros mismos.
256 Habia ido yo tan devota toda mi
i vida de Cristo, que quisiera yo siempre
traer delante de los ojos su retrato, &
¢ imdgen, ya que no podia traerle tan ex-
; cluido en mi alma, como yo quisiera.
) 2567 ,De ddnde nos vienen todos los
: bienes sino de Jesucristo?
! 258 Tengo para mi, que la causa de
$ no nprovechar mas muchas almas, y
)
E
%
!

e
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* llegar & lener oracion de union, es por
alejarse de la consideracion de la Humam-
dad de Cristo.

259 ; Quién sera el soberbio y mise-
rable, que euando hubiere trabajado to-
da su vida, con cuanlas penilencias, y

oraciones, y persecuciones se pudieren
imaginar, no se halle por muy rico, y
muy bien pagado, cuando le consienta 5
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el Sefior estar al pi¢ de la cruz con san
Juan?

260 Si por ser penoso pensar enla
pasion no se sufre, ;quién nos quita es~
tar con el Sefor despues de resucitado?

261 Seve que de estar con Cristonos
vienen todos los bienes.

262 No me ha venido trabajo, que
mirando 4 Cristo cual estuvo delante de
los jueces, no se me haga bueno de su-
frir.

263 Con tan buen amigo presente,
con tan buen capitan que se puso el pri-
mero en el padecer, todo se puede su-
frir: €l ayuda y da esfuerzo ; nunca fal-
la, pues es amigo verdadero.

264 Veo vo claro que para contentar
a Dios, y que nos haga grandes mercedes,
quiere sea por manos desta Humanidad
sacralisima, en quien dijo su Majestad
se deleita.

265 Muy muchas veces lo he visto
por experiencia : hamelo dicho el Sefor,
que por esta puerta de la sanla Huma-
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§
nos muestre la soberana Majestad gran- s
des secretos.

266 No queramos otro camino que el s
de la Humanidad de Cristo, pues por aqui )
se va seguro. §

267 Miremos la vida de Cristo: es el
mejor dechado. ;

268 Bienaventurado quien de verdad
amare @ Cristo Jesus, y siempre le traje-
re cabe de si.

269 Se ha de busecar el Criador por
las criaturas.

270 No me parece bien no procurar
con todas nuestras fuerzas traer delante
siempre la sacratisima Humanidad de
Cristo, porque cs andar el alma en el $
aire, como dicen. Es gran cosa, mien- s
tras vivimos, y somos humanos, traerle
humano. ¢

271 Cualquiera motita de poca hu- 5
mildad, aungque no parece es nada, para S
querer aprovechar en la conlemplacion, ¢
hace mucho daiio.

§ pidad hemos de entrar, si queremos

GNP PRRIN
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272 Querernos hacer angeles estando
en la tierra, es desalino.

273 En negocios y persecuciones y
trabajos, cuando no se puede tener tan-
ta quietud, y en tiempo de sequedades,
es muy buen amigo Cristo, porque le
miramos hombre, y vémosle con fla- ;
quezas y trabajos : es muy buena com-
pafiia. $

274 Es bien no nos mostrar 4 procu-
rar, d sea, no andar tras las consolacio-
nes de espiritu ; venga lo que viniere. )

275 El estar abrazado con la cruz es §
gran cosa.

276  Mucho contenta 4 Dios ver un S
alma que con humildad pone por ter-
cero 4 su Hijo. §

277 Elcimiento de laoracion vafun- ¢
dado en humildad ; y mientras mas se E
abaja un alma en la fal oracion, mas la
sube Dios. ;

278 La verdadera pobreza de espiri-
tu, es no buscar consolacion ni gusto en
la oracion ; sino consuelo en los traba-

/
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jos, por amor del que siempre vivio en
ellos, y estar en ellos vy en las sequeda-
des quielo, aunque algo se sienla, mas
no para dar inquietud,

279 Siervos sin provecho somos;
ique pensamos poder?

280 Dios tiene cuidado de nosotros
mas que nosolros mismos, y sabe para
lo que es cada uno. ;De que sirve go-
bernarse a si, quien tiene ya dada toda
su voluntad & Dios?

281 Si uno liene mala voz, por mu-
chio que se esfuerce a cantar no se le
hace buena : si Dios quiere ddrsela, no
ha él menesler dar voces.

282 Es mas dificultoso levantarse
nuestro espiritu si Dios no le levanta,
que no que vuele el sapo.

283 Siempre que se piense de Cristo,
acordémonos del amor con que nos hi-
zo lantas mercedes, y cuidn grande nos
lo mostré Dios nuestro Seior en darnos
tal prenda del que nos tiene, que amor
saca amor,
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284 Si una vez nos hace el Sefior
merced que se nos imprima en el cora-
zon este amor 4 €l, sernos ha todo facil,
y obrarémos muy en breve, y muy sin
trabajo.

285 No acabamos de creer, que aun
en esta vida da Dios ciento por uno.

286 Una compaiiia santa, no hace
su conversacion tanto provecho de un
dia, como de muchos.

287 Su Majestad no deja nada por
hacer con los que ama; y como ve que
le reciben con amor, da, y se da: quiere
& quien le quiere ; | y qué bien querido!
iy qué buen amigo!

288 1 0Oh Sefior de mi alma, y quién
tuviera palabras para dar 4 entender,
qué dais 4 los que se fian de Vos, y qué
pierden los que llegan & este estado de
arrobamientos y se quedan consigo mis-
mos !

289 En todo es menester experien-
cia y discrecion.

(Cap. xxu),
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290 Comenzando un alma & quitar
ocasiones y 4 darse mas 4 la oracion,
comienza el Sefior 4 hacerle mercedes.

291 Sabe el demonio que esti el re-
medio de un alma en tralar con amigos
de Dios, vy ansi infunde vanos temores.
i Qué engaiio tan grande es aparlarnos
de este bien!

292 Procurando tener limpia con-
ciencia y apartarse de toda ocasion, aun-
que fuese de pecados veniales, clara es-
ti la ganancia... pues el demonio po-
co dafio puede hacer procurando lener
contento al Sefior, y no ofenderle.

293 Algunas aficiones que se tengan
A ciertas cosas, aunque de suyo no sean
muy malas, bastan para estragarlo todo.

294 jOh humildad, qué grandes bie-
nes haces & donde eslis, y 4 los que se
llegan & quien la tiene!

295 Fué toda mi salud saberme cu-
rar, v lener humildad y caridad para
eslar conmigo, y sufrimiento de ver
que no en todo me enmendaba.
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206 Es menester tiento , en especial
con mujeres, porque es mucha su fla-
queza, y podria venir & mucho mal,
diciéndoles muy claro ser demonio las
mercedes de su oracion.

297 ;Qué de embarazos pone el de-
monio, y qué de temores, 4 quien se
quiere llegar 4 Dios!

208 ;Qué gran cosa es enlender un
alma!

299 Alabado sea el Sefor, que me
ha dado gracia para obedecer & mis con-
fesores.

(Cap. xxum).

6® '

300 Algunag veces envia Dios enfer-
medades y trabajos 4 los que estin des-

- cuidados de hacer penitencia.

301 A quien ha dejado mucho por
Dios, aun en esta vida se lo paga.

302 Para del todo contentar a Dios,
no se ha de dejar nada por hacer.
(Cap. xx1v).
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303 Lo que Dios habla al alma, se en-

¢
¢ tiende muy mas claro que si se oyese. s
304 A la primera palabra que habla
E Dios d un alma, la dispone, y la habilita,y ;
; enlernece, y da luz, y regala, y quieta.
) 305 Las palabras de Dios traen algu- ‘;
nas veces una majeslad consigo, que si ¢
§ son de reprension, hacen temblar; v si s
¢ son de amor, hacen deshacerse en amar. s
306 Cuando es el demonio quien ha-
bla, no solo no deja buenos efectos, mas ;
clt.]alos malos. !
s 307 Unas devocioncitas de ldgrimas, $
vy otros sentimientos pequefios, cuyas /
florceitas al primer airecito de persecu- ":
cion se pierden, no las llamo devocio- $
¢ mnes, aunque son huenos principios y
santos sentimientos, mas no para deter- f
minar estos efectos de buen espiritu, 6
malo. f:
308 TPersonas que no estin adelante /¢
; en oracion , facilmente podrian ser en- E
ganadas si luweaen visiones ¢ revela- {
ciones. j

b ]

B~ ﬁﬁﬂ“‘ﬂmmw‘%b



@’gﬂﬂﬁﬂﬁﬂ.“&““qﬂ“.ym.““&
e 104 o

309 Tengo por muy cierto que el de-
monio no engaiari, ni lo permitira
Dios, & alma que en ninguna cosa se fia
de si, y estd fortalecida en la fe.

310 La fe viva y fuerte siempre pro-
cura ir conforme lo que liene la Iglesia...
Detenerse en vacilar... es malisimo.

311 Cuando el espiritu es demonio,
parece que se esconden todos los bienes
y huyen del alma : 1a humildad que deja,
es falsa, alborolada, y sin suavidad.

312 Tenga el alma maestro que sea
letrado, y no le calle nada, que con esto
ningun dafio le puede venir.

313 ; Oh Sefior mio, cémo sois Vos el
amigo verdadero, y como poderoso,
cuando quereis podeis, nunca dejais de
querer si os quieren !

314 Todas las cosas faltan: Vos, Se-
fior de todas ellas, nuneca faltais. Poco
es lo que dejais padecer 4 quien os ama.

316 ;Oh Sefior, qué delicada, y puli-
da, y sabrosamente sabeis tratar 4 quien
os ama! jOh quien nuneca se hubiera
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detenido & amar 4 nadie, sino a4 Vos!

316 Probais,Seiior,con rigor 4 quien
0s ama, para que en el extremo del tra-
bajo se en‘ienda el mayor extremo de
vuestro amor,

317 {Oh qué buen Dios! ;Oh qué buen
Seiior, y qué poderoso! No solo da el
consejo, sino el remedio. Sus palabras
son obras. {Oh vilgame Dios, y como for-
talece la fe, se aumenta el amor!

318 Los demonios parécenme tan co-
bardes, que en viendo que les tienen en
poco, no les queda fuerza. No saben es-
los enemigos de hecho acometer, sino &
quien ven que se les rinde; 6 cuando lo
permite Dios, para mas bien de sussier-
vos, que los tienten 6 alormenten.

319 Pluguiese a su Majestad temiése-
mos & quien hemos de temer, y enten-
di¢semos nos puede venir mayor dafio
de un pecado venial, que de todo el in-
fierno junto, pues es ello asi.

320 Si los demonios nos traen espan-
tados, es porque nos queremos nosotros
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espanlar con nuestros asimientos de
honra y haciendas y deleiles.

321  Si todo lo aborrecemos por Dios,
y nos abrazamos con la cruz,y tratamos
de servirle de verdad, huye el demonio
deslas verdades como de pestilencia.

322 El demonio es amigo de menti-
ras, y la mesma mentira. No hara pacto
con quien ande en verdad. Cuando él
ve obscurecido el entendimiento, ayuda
lindamente & que se quiebren los ojos,

323 Las cosas desle mundo son tan
vanas, que parecen juego de nifios;
ansi cuando el demonio ve que uno es
nifo, le trata como tal, y atrévese & lu-
char con él una y muchas veces.

324 Favorézeanos su Majestad, para
enlender por descanso lo que es descan-
so, y por honra lo que es honra, y por
deleite lo gue es deleile ; y no todo al
revés; y una higa para todos los demo-
nios, que ellos nos temerin 4 nosotros.

325 No entiendo. estos miedos, de-
monio, demonio, donde podemos decir,

R T e T T T T T T R T T

B oo o RS S



e%vw‘....m“ﬁ

(%'\- e e e e e e e e e e e e e e e e e

e

A~ ————
e 107 oo

Dios, Dios, y hacerle temblar. Si que ya
sabemos que no se puede menear, si el
Serior no lo permile.
(Cap. xxv).
CEEY

326 Andar un alma acobardada y te-
merosa de nada, sino de ofender & Dios,
es grandisimo inconveniente... No hay
que temer andando en verdad delante
desu Majestad, y con limpia conciencia.

327 Querria yo todos los temores pa-
ra no ofender en un punto 4 quien en el
mismo punto nos puede deshacer.

328 -Contento su Majestad , no hay
quien sea conira nosotros (ue no lleve
las manos en la cabeza... ;quién serd
esta alma tan recta, que del todo le con-
tente, y que por eso teme?

329 Llegando el alma 4 este estado
de amar 4 Dios de verdad, todo cansa,
todo fatiga, todo atormenta, si no es con
Dios, 6 por Dios: no hay descanso que
no canse, porque se ve ausenle de su
verdadero descanso.
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330 Nadie deje de comunicar toda el
alina, y las mercedes que el Senor le
hace, con el confesor..., y que le obe-
dezca.

331 No es obedecerel no estar deter-
minado 4 padecer.

332 Pongamos lcs ojos en lo que
Cristo ha padecido, y todo se nos hari
facil.

333 En ninguna manera se ha de ca-
llar cosa al confesor, porque en esto hay
gran seguridad, y haciendo lo contrario
podria ser engafiarnos alguna vez.

334 ;Quién ve al Sefior cubierto de
llagas y afligido con persecuciones, que
no las abrace, y las ame, y las desee?

335 ;Quién ve algo de la gloria que
da Dios & los que le sirven, que no co-
nozea cs todo nada lo que se puede ha-
cer y padecer, pues tal premio espera-
mos ?

336 ;Quién ve los tormentos que pa-
san los condenados, que no se le hagan
deleites los tormentos de acd, en sucom-
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paracion, y conozcan lo mucho que de-

ben al Senor en haberlos librado tantas

veces de aquel lugar?
(Cap. xxv1).
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2 337 Una merced de estas visiones ver-
5 daderas basta para trocar toda un alma,
¢y hacerla no amar cosa sino 4 quien ve,
; que sin trabajo ninguno suyo la hace
; capaz de tan grandes bienes, y le comu-
¢ mnica secretos, y trata con ella con tanta
; amistad y amor, que no se sufre escribir.
¢ 338 Asicomo en el cielo sin hablar
; se enlienden... asi es acd que se entien-
; den Dios y el alma,

) 339 Escierto que se da Dios 4 sia
} los que todo lo dejan por él.

/340 Dios no es acetador de perso-
: nas: a todas ama, no liene nadie excusa
$ por ruin (que sea.

s 341 No se puede decir lo que siente
¢ el alma cuando el Seiior la da 4 enten-
: der secretos y grandezas suyas, el delei-
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te tan sobre cuantos aca se pueden en-
tender ; que bien con razon hace abor-
recer los deleiles de la vida, que son ba-
sura todos juntos.

342 Es asco traer los deleites terrenos
4 ninguna comparacion, aungue sea pa-
ra gozarlos sin fin. Y destos que da el
Senor sola unagota de agua del gran rio
caudaloso que nos estd aparejado.

343 ;Por qué hemos de querer tan-
tos bienes, y deleiles, y gloria para sin
fin, todos 4 costa del buen Jesiis? ;No
llorarémos siquiera con las hijas de Je-
rusalen, ya que no le ayudamos 4 llevar
la cruz con el Cireneo?

344 ;Con placeres y pasatiempos he-
mos de gozar lo que Jesiis nos gané 4
costa de tanta sangre? Es imposible.
4 Con honras vanas pensamos remediar
un desprecio como él sufrié, para que
nosotros reinemos para siempre? No lle-
va camino: errado, errado va el camino,
nunca llegarémos alla.

345 jQué gloria accidental y-qué con-
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tento de los bienaventurados, que ya
gozan del cielo, cuando vieren que aun-
que tarde, no les quedé cosa por hacer
por Dios de las que les fué posible! Ni
dejaron cosa por darle de todas maneras
que pudieron, conforme 4 sus fuerzas y
estado, y el que mas, mas.

346 [Qué rico se hallara el que todas
las riquezas dejo por Cristo ! Qué hon-
rado el que no quiso honra por ¢l, sino
que gustaba de verse' muy abatido!

347  (Qué sabio serd el que se holgé
que le tuviesen por loco, pues lo llama-
ron al que es la mesma Sabiduria !

348 10h mundo, mundo, cémo vas
ganando honra en haber pocos que te
conozean !

349 Bienaventurada penilencia, que
tanto premio mereces en el cielo!

350 Para los Santos, el morir es comen-
zar & vivir para siempre.

(Cap, xxvu).
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351 A los principios cualquier mer-

{
ced sobrenatural de visiones que haga el i
Senor, causa gran lemor...; mas con los

; electos que causa presto se pierde tal

¢ lemor.

g 352 Cuando otra cosa no hubiese |
para deleitar la vista en el cielo, sino la
gran hermosura de los cuerpos glorifi-
cados, es grandisima gloria.

s 353 Si deleita tanto ver la humani-
dad de Jesucristo Sefior nuestro, aun
acd que se muestra su Majestad, confor- 5
me & lo que puede sufrir nuestra mise- §
ria, ; qué sera & donde del todo se goza {
tal bien?

354 Aunque estuviéramos muchos g

afos imaginando cdmo figurar cosa tan s
hermosa como la humanidad de Cristo, no

pudiéramos , ni supiéramos atinarla... é

$ La claridad del sol, en comparacion dela

{ suya,es deslustrada. j

355 Las cosas dificultosas de Dios me

i hacen devocion, y mierdras lo son mas, ;

G%mas. s
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356 jOh Jesis mio, quién pudiesedar
4 enlender la majestad con que acd o0s
mostrais !

357 Se ve claro, Jesis mio, el poco
poder de todos los demonios en compa-
racion del vuestro; y como quien os lu-
viere contenlo, puede repisar el infierno
todo.

358 Se ve la razon que tuvieron los
demonios de temer cuando Jesus bajéal
limbo, y tuvieron de desear otros mil
infiernos mas bajos para huir de tan
gran Majestad.

359  zQue sera el dia del juicio ver esta
Majestad deste Rey, y verle con rigor
para los malos ?

360 Si no se quiere dejar engafiar un
alma por el demonio, no me parece la
engaiiara , si anda con humildad y sim-
plicidad.

361 Donde hay experiencia, & mi
parecer, no podri el demonio hacer
dafio.

(Cap. xxvm),
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362 Tiene tanta fuerza la mirada con
piedad de Cristo, que el alma no la pue-
de sufrir, y queda en tan subido arroba-
miento, que para mas gozarlo todo, pier-
de esta hermosa vista.

363 En las visiones de la sagrada hu-
manidad de Cristo, no hay que querer,
ni no querer: claro se ve, quiere el Se-
nor que no haya sino humildad , y con-
fusion , y tomar lo que nos dieren, y
alabar & quien lo da.

364 Dios quiere que siempre ande-
mos con miedo, mientras en esle des-
tierro vivimos.

365 Las visiones celesliales , por to-
dos los bienes y deleites de este mundo
sola una vez no las trociramos.

366 ibame 4 quejar al Sefior de to-
dos mis trabajos ; siempre salia conso-
lada de la oracion, y con nuevas fuerzas.

367 Veiame morir con deseo de ver
4 Dios, y mo sabia & donde habia de
buscar esta vida, si no era en la muerte,

368 Es menesler gran discrecion a
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los principios de las revelaciones para
que todo vaya con suavidad...: lo exte-
rior se procure mucho evitar.

369 Bien veo que en el cielo hay tan-
ta diferencia de unos Angeles 4 otros, y
de otros & olros, que no lo sabria decir.

(Cap. xx1x).

@Y

370 Esto he tenido siempre, tratar
con toda claridad y verdad con los que
comunico mi alma.

371 No hay placer ni consuelo que
se iguale, & topar con quien parece le
ha dado el Sefior principios de una tal
oracion.

372 Uno de los mayores trabajos de
la tierra, es contradiccion de buenos.

373 A veces el demonio inventa una
humildad falsa, para desasosegar y pro-
bar si puede traer el alma & desespera-
cion,

374 La humildad verdadera, aunque
en ella se conoce el alma por ruin, y da
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pena ver lo que somos...; no viene con
alboroto, ni desasosiega el alma, nila
oscurece, ni da sequedad ; antes la re-
gala, y es todo al revés, con quietud,
con suavidad , con luz.

375 En la humildad que pone el de-
monio, no hay luz para ningun bien,
todo le parece lo pone Dios 4 fuegoy
sangre.

376 Casi ordinario, en acabando de
comulgar descansaba de mis trabajos, y
aun algunas veces en llegando al Sacra-
mento, luego dla hora quedaba tan bue-
na alma y cuerpo, que yo me espanlo.

377 Los tormentos que da el demonio,
sufridos por Dios,son bien pagados, casi
siempre despues con gran abundancia
de mercedes.

378 Sale el alma del crisol de la tri-
bulacion como el oro, mas afinada y glo-
rificada para ver en si al Sefior.

379 Aunque haya muchas tribula-
ciones y persecuciones, como se pasen
sin ofender al Sefior, sino holgindose de
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padecerlo por él, todo es para mayor
ganancia.

380 Conozco bien lo poco que es un
alma cuando se esconde la gracia.

381 Bien veo me ha favorecido el Se-
nior en los deseos y en amar para que le
pucda en algo servir.

382 No es poco trabajo 4 dnimas que
da Dios por su bondad este fuego de
amor suyo en abundancia, faltar fuer-
zas corporales para hacer algo por él...:
es harto tormento, aunque sabroso.

383 Alabe muy mucho al Sefior el
alma que ha llegado d tener este fuego
del divino amor en abundancia, y le da
fuerzas corporales para hacer penilen-
cia; 6 le did letras , y talentos, y liber-
tad para predicar, y confesar, y llegar
almas 4 Dios, que no sabe ni enliende

el bien que tiene.
(Cap. xxx).

38% Tengo por costumbre cuando los
dolores y mal corporal es muy intolera-
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ble, hacer actos como puedo entre mi,
suplicando al Sefior, si se sirve de aque-
llo, que me dé paciencia, y me esté yo
asi hasta el fin del mundo.

385 De muchas veces tengo expe-
riencia que no hay cosa con que huyan
mas los demonios para no tornar, como el
agua bendita.

386 Debe ser grande la virtud del
agua bendita; para mi es particular y
muy conocida consolacion cuando la to-
mo, con un deleite interior que toda el
alma me conorta.

387 Gran cosa es lodo lo que esta or-
denado por la Iglesia.

388  Si el demonio, no siendo un alma
y cuerpo suyo, cuando el Sefior le da li-
cencia, hace tanto mal, ; qué hara cuan-
do ¢l lo posea por suyo?

389 No son nada las fuerzas de los
demonios si no ven almas rendidas &
ellos y cobardes, que aqui muestran
ellos su poder.

390 Cuando tengo persecuciones, an-
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da el alma tan seiiora, aunque el cuerpo
lo siente, y por otra parte ando alligida,
que vo no sé como esto puede ser: mas
pasa asi que, enlonces parece esta el al-
ma en su reino, y que lo trae todo de-
bajo de los piés’

391 Un alma dejada en las manos de
Dios , no se le da mas que digan bien
que mal, si ella entiende bien entendi-
do, que no tiene nada de si.

392 Cuando de alguna persona quie-
re el Sefior se entienda que le hace muy
grandes mercedes , aparéjese a la perse-
cucion , que estd cierla en los liempos
de ahora ; porque hay mil ojos para un
alma destas, 4 donde para mil almas
de otra hechura no hay ninguno.

393 Un alma que ansi permite Dios
que ande en los ojos del mundo, bien se
puede aparejar & ser mirtir del mundo;
porque si ella no se quiere morir a ¢,
el mismo mundo la matara.

39% Es cierto no veo otra cosa en el
mundo que bien me parezca, sino no
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consenlir faltas en los buenos, que 4
poder de murmuraciones no las perfec-
cione.

395 Es menesier mas dnimo para si
uno no esta perfecto llevar camino de
perfeccion , que para ser de presto mir-
lires ; porque la perfeccion no se alcan-
za en breve (sino que ansi Dios lo quiera),
y el mundo en viéndole comenzar, ya
le quiere perfecto.

396 Mientras estamos en el cuerpo,
por perfecta que tengamos el alma, vi-
vimos aun en la tierra sujetos & sus mi-
serias, aunque mas la tengamos debajo
de los pies.

397 Creo se enganian muchas almas,
que quieren volar antes que Dios les dé
alas.

398 Es muy necesario para este nues-
tro flaco natural , tener gran confianza
y no desmavyar, ni pensar que si nos
esforzamos dejarémos de salir con vi-
toria.

399 No pensemos que estd ya gana-

|
$

s
s
;
s
§




R e
o 121 o

da una virtud , sino la experimentamos
con su contrario.

400 En mucho se ha de tener una
virtud cuando el Sefior la comienza &
dar, y en ninguna manera ponernos en
peligro de perderla.

401 Cualquiera persona que sienta
en si algun punto de honra, si quiere
aprovechar, créame, y dé tras este ata-
miento, que es una cadena que no hay
lima que la quiebre, si no es Dios, con
oracion y hacer mucho de nuestra parte.

402 El punto de honra es cosa que
en todas parles hace harto dafio al al-
ma ; mas en este camino de oracion, es
pestilencia.

i
{
; 403 ;Queremos seguir los consejos

e e o e o e o s s e s

de Cristo cargado de injurias y testimo-
nios, y queremos muy entera nuestra
honra y crédito? No es posible llegar
alld.
404 Llega el Seiior al alma esforzin-
donos nosotros, y procurando perder
de nuestro derecho en muchas cosas.
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£05 Aunque sean naderias y cosas
poquitas en hacerse por Dios les da su
Majestad tomo, y ayuda para cosas ma-
yores.

(Cap. xxxi).
@Y

06 No me acuerdo vez que tenga
trabajo ni dolores que no me parezca no
nada todo lo que acd se puede pasar;y
ansi me parece en parle que nos queja-
mos sin proposito.

407 Todo me parece ficil en compa-
racion de un momento que se haya de
sufrir lo que se padece en el infierno.

408 Me parece cierto & mi, que para
librar una =ola alma de los gravisimos
tormentos del infierno, pasaria yo mu-
chas muertes muy de buena gana.

409 En cosa que lanto importa, como
es la salvacion de las almas, no nos con-
tentemos con menos de hacer todo lo
que pudiéremos de nuestra parte, no
dejemos nada por hacer.
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£10  Es peligrosa cosa contentarnos,
ni traer sosiego ni contento, de ver un
alma que anda cayendo & cada paso en
pecado mortal.

411 Por amor de Dios quitémonos de
las ocasiones, y el Sefior nos ayudara.

12  El que quiera hacer por Dios lo
que pueda, piense, que lo primero es
seguir el llamamiento que su Majestad
le haya hecho a la Religion , guardando
su regla con la mayor perfeccion que pu-
diere.

#3 Aunque algunas religiones se
hayan relajado, ¢ mitigado, no pense-
mos que en ellas se sirva poco al Sefior;
i que seria del mundo si no fuese por
los religiosos ?

Sga (Cap. xxxu).

4% Porla fe 6 por cualquier verdad
de la sagrada Escritura , me pornia yo 4
morir mil muertes.

415 Es grandisimo bien padecer tra-
bajos v persecuciones por el Sefior.
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#16 Harto mal seria para un alma,
si en ella hubiese cosa, que fuese de
suerte que temiese la Inquisicion.

#7  Los de la Compaiiia de Jesis lie-
nen esta virtud en extremo de no se
bullir sino conforme 4 la voluntad de su
mayor.

418 Con los efectos se conoce si el
espiritu es de Dios.

19 San José es mi verdadero padre y
sefnor.

420 Da mucho contento & Nuestra
Sefiora el servir un alma al glorioso san
José.

421 ;Oh codicia del género humano,
que aun tierra piensas que te ha de fal-
tar! ; Cuantas veces durmié el Sefior al
sereno por no tener donde se meter!

422 Es tan diferente la hermosura
de cosas del cielo, de lo que podemos aca
imaginar, que parece todo lo de acé di-
bujo de lizne.

(Cap. xxxm}.
RGO
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423 En lener trabajos se sirve mu-
cho a Dios.

424 Si llegamos & ser tenidos por
justos , encomendémonos mucho al Se-
nor, para que no nos desampare.

425 Los regalos y caricias son eruz,
v dan gran tormento d los siervos de
Dios ; y el que hagan caso de ellos , los
trae con gran temor.

426 Mientras es mayor el sefiorio,
liene mas cuidados y trabajos.

427 Del todo aborreci el desear ser
seflora.

428  Entre seilores el criado mas favo-
recido, ha de ser el malquisto de los
demds.

429 El sefiorio es una sujecion; y
una de las mentiras que dice el mundo,
es llamar sefiores & personas semejan-
les, que no me parece son sino esclavos
de mil cosas.

430 Es tiempo perdido el que no se
gasta en oracion.

#31 No veo persona que mucho me
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contente, que luego querria verla del
todo dada & Dios...; y asi imporluno
mucho al Sefior por ellas.

432 Tralo a4 veces con el Seiior con
un estilo abobado sin saber lo que digo,
que el amor es el que habla.

433 Algunas veces estda el alma tan
enajenada en la oracion , que no mira
lIa diferencia que hay de ella & Dios;
porque el amor que conoce le tiene su
Majestad, la olvida de si y le parece esta
en €], y como una cosa propia sin divi-
sion, habla desatinos.

434 ;Oh bondad y humanidad grande
de Dios, cémo nio mira las palabras sino
los deseus y lavoluntad con que sedicen!

435  Deseibame morir, por no me
ver en vida a donde no estaba segura si
estaba muerta ; porque no podia haber
muerte mas récia para mi, que pensar
si lenia ofendido a Dios.

436  Muchas veces no da el Sefior en
veinteafios, lacontemplacion que d otros
da en uno.
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437 Es engaiio pensar que por los
aiios hemos de entender lo que en nin-
guna manera se puede alcanzar sin ex-
periencia.

438 Yerran muchos en querer cono-
cer espiritu sin tenerle.

439 Procuremos esforzar nuestra fe

y humillarnos en creer, que hace el Se-
i nor en esta ciencia de oracion mas sabia
; por ventura & una viejecila que 4 nos-
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con esta humildad aprovecharémos mas
a las almas y i nosotros, que por ha-
cernos contemplativossin serlo.

40 Quien po tiene experiencia en
cosas de oracion , si no liene mucha hu-
mildad en entender que no entiende...;
ganara poco, y dard & ganar menos 4
quicn trata,

k41 Es conocida la verdad del mérito
que se gana en sufrir persecuciones.

442 ;Oh Jesiis mio, qué hace un al-
ma abrasada en vuestro amor! | Como
& la habiamos de estimar en mucho y su-
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plicar al Sefior la dejase en esta vida!
Quien tiene el mismo amor, tras eslas
almas se habia de andar si pudiese.

k43 Gran cosa es a un enfermo de
amor de Dios, hallar otro herido de aquel
mal : mucho se consuela de ver que no
es solo: mucho se ayudan & padecer, y
aun a merecer.

44k Excelentes espaldas se hacen la
genle determinada & arriscar mil vidas
por Dios, y desean que se les ofrezcaen
que perderlas.

445 [Oh, gran cosaes 4 donde el Se-
nor da esla luz, de entender lo mucho
que se gana en padecer por él!

446 No se entiende este bien del pa-
decer, hasta que se deja todo; porque
quien en ello se esti con alguna aficion,
senal es que lo tiene en algo ; pues si lo
tiene en algo, forzado le ha de pesar de
dejarlo, y ya va imperfecto todo, y per-
dido.

447 Es perdido quien tras perdido
anda.
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£38  ;Qué mas perdicion, qué mas

ceguedad , qué mas desventura, que te-
ner en mucho lo que no es nada?

£49 En las pliticas de los que aspi-

ran 4 la perfeecion , siempre se halla

Cristo presente ; y se sirve mucho en

que asi se deleiten en hablar de ¢l

(Cap. XXx1v).

RGO
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! £50  Muchos son los cuidados que trae
¢ consigo lener propio.
§ 51 Me era gran regalo pensar de
g guardar los consejos de Cristo Sefior
nuestro.
52 Deno ser algunos monasterios
recogidos les viene el ser pobres, y no
¢ es la pobreza causa de la distraccion,
$ porque esta no hace mas ricas las reli-
¢ giosas.
s 453 Dios no falta jamas & quien le
i sirve,
! #58  Mirando & Cristo tan pobre en la
/

e e B A A e e e o e e o e A -\.“‘%

PPN,

9



.

{

I

!
!

wy

A = —— i ————
e 130 oo

cruz, no podia poner & paciencia en ser
rica.

455 El verdadero amador de la po-
breza , y que por muchos aiios la haya
tenido, sabe bien la riqueza que en ella
estd encerrada.

456 En la renta esta la confusion.

§57 A quien sirve al Sejior, no le fal-
ta lo necesario para vivir.

458 Parece se posee toda la riqueza
del mundo, en determindndonos 4 vivir
de por amor de Dios.

459  Un alma que ama d Dios de veras,
entendiendo que una cosa es mas per-
feccion y servicio de Dios , con el con-
tento que le da de contentarle, luego la
hace.

460 Mientras mas veia que perdia de
consuelo por el Sefior, mas contento me
daba perderlo.

461 Soy de condicion muy agrade-
cida.

462 El Seiior da doblados contentos
a los que dejaron el mundo ; de modo
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que claramente se conoce da cienlo por
uno que dejaron.

463 Es vivir en el mayor descanso,
aun para lo de aca, estar apartados de
todas las cosas de la vida.

i64 ;Oh Sefior mio!... no es me-
nester mas de amaros de veras, y dejar- ;
lo de veras todo por Vos ; para que Vos,
Seiior mio, lo hagais todo facil. 5

465 Bien viene decir aqui que fingis g
trabajo en vuestra ley. No es estrecho ;
el camino que lleva & Vos: camino real
es, no senda. ;

466 El que os ama de verdad , Bien
mio, seguro va por el valle de la humil- ;’
!
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dad : no basta una caida y muchas para
perderse, si os liene amor.

467 El Sefior nos dé i entender cuin
mala es la seguridad en tan manifiestos
peligros como hay en andar con el hilo
de la gente.

468 La verdadera seguridad esli en
procurar ir muy adelante en el camino
de Dios.

s
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469 Los ojos en Dios, yno haya mie-
do se ponga este Sol de justicia, ni nos
deje caminar de noche para que nos
perdamos, si primero no le dejamos 4 él.

(Cap. xxxV).

RCC

/

; £70 No hacia cosa sin parecer de le-

; trados, para no ir un punto contra obhe-

¢ diencia... por muy poca imperfeccion

¢ que me dijeran era, mil monaslerios
dejara de hacer.

471 ;Oh, vilgame Dios, y que vida
esta tan miserable ! No hay en ella con-
tento seguro, ni cosa sin mudanza.

£72 Fué para mi como estar en una
gloria, ver poner el santisimo Sacra-
mento. .

k73 ;Oh si mirisemos con adverten-
cia las cosas de nuestra vida , cada uno
veria con experiencia en lo poco que se

g ha de tener contento, ni descontento de
; ella!
t

e ————— Wwwwwh%mwmm%

474 En los trabajos y descontentos
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estd el merecer, y tomandolos por ser-
vir 4 Dios sirven de purgatorio.

475 En los mayores trabajos y con-
tradicciones esta la ganancia.

476 El faltar algo en una virtud, bas-
ta 4 adormecerlas todas.

477 ;Dichosa penitencia que tanto
premio alcanz6 & san Pedro de Alcanta-
ra en el cielo!

478 Hard mucho mal, y seri muy
castigado de Dios, el que comenzare a
relajar la perfeccion comenzada por los
fundadores de las religiones.

479  Las almas que quisieren gozar de
su Esposo Cristo, siempre han de pre-
tender la perfeccion, y estarse solas con
¢l solo.

480 Aquel 4 quien el rigor de la re-
gla parecicre dspero y duro, eche la cul-
pa a su falla de espiritu, y no 4 lo que
se manda en ella, pues personas delica-
das y no sanas (porque tienen espiritu),
con fanta suavidad lo pueden llevar,

(Cap. xxxvi).
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; do 4 entender cuan grande es la dife-
rencia que hay en el cielo de lo que go-
zan unos a lo que gozan otros, bien
) veo que tambien aca no hay tasa en el
! dar, cuando el Sefior es servido; y asi
no querria yo la hubiese en servir 4 su
Majestad, y emplear toda mi vida,y
s fuerzas, y salud en eslo; y no querria
por mi culpa perder un tantico de mas
gozar.
482  Si me dijesen cudl quiero mas,

estar con todos los trabajos del mundo
; hasta el fin de él, y despues subir un
; poquilo mas en gloria; 6 sin ninguno
3 irme 4 un poco de gloria mas baja; de
»  muy buena gana tomaria todos los tra-
$ bajos por un tantico de gozar mas de
¢ entender mas las grandezas de Dios.
s 483 Quien mas entiende las grande-
¢ zas de Dios, mas le ama y le alaba.
E i84 No hay saber, ni manera de re-
S galo que yo estime en nada , en compa-
!

e 13 o

481 Despues que el Sefior me ha da-
!
g
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cha de la divina boca, cuanto mas tantas.

§85 Los que aca tenemos por sefio-
res , todo el sefiorio ponen en autorida-
des postizas,

486 No piensen llegarse 4 hablar con
reyes v sefiores del mundo personas
que tengan el mundo debajo de los piés,
porque estos hablan verdades que no
temen , ni deben temer en decirlas: no
son para palacio, que alli no se deben
usar, sino callar lo que mal les parece,
que aun pensarlo no deben osar por no
ser desfavorecidos.

487 ;Oh Rey de gloria, y Sefior de
todos los reyes , como no es vuestro rei-
no armado de palillos, pues no tiene fin |
i Cémo no son menesler lerceros para
hablar con Vos!

i88  Es razon que un rey tenga eslas
autoridades poslizas , porque si no las
tuviese, no le ternian en nada ; porque
no sale de si el parecer poderoso, de
otros le ha de venir la autoridad.

489 (Oh Rey mio! jquién supiera
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ahora represenlar la majestad que te-
neis ? Vos sois tan grande emperador en
Vos mismo, que espanta mirar esta ma-
Jestad.

490 Me reia de mi, y gustaba de ver
la bajeza de una alma cuando no anda
Dios siempre obrando en ella.

491 Algunas veces desatina tanto el
amor de Dios que no me siento ; sino
que en lodo mi seso doy algunas quejas,
Y todo me lo sufre el Sefior : alabado sea
tan buen Rey.

492 Estd ya el mundo de manera,
que habian de ser mas largas las vidas,
para aprender los puntos, y novedades,
y maneras que hay de crianza.

493 Es necesario tener siempre el
pensamiente en Dios para librarse de
muchos peligros.

494 Por cierto hé lastima 4 genle es-
piritual que esta obligada 4 estar en el
mundo por algunos santos fines, quees
terrible la cruz que en esto llevan.

(Cap. xxxvi).
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495 Las primeras personas que vien
el cielo en mi arrobamiento fué 4 mi
padre y madre.

496 No alcanza la imaginacion, por
sulil que sea, 4 pintar ni trazar ninguna
cosa de las que el Sefior da & entender
en las revelaciones, con un deleite tan
soberano que no se puede decir, porque
todos los sentidos gozan en muy allo
grado.

497 Mostrindome cl Sefior cosas ad-
mirables del cielo, dijome : Mira, hija,
qué pierden los que son contra mi; no de-
jes de decirselo.

498 La muerte, que yo siempre te-
mia mucho, ahora paréceme facilisima
cosa para quien sirve 4 Dios ; porque en
un momenlo se ve el alma libre de esta
carcel , y'puesta en descanso.

499 Los que de veras amaren a Dios,
y hubieren dado de mano 4 las cosas de
esla vida, mas suavemente deben morir.

500 Todo parece sueiio y burla lo
que se ve con los ojos del cuerpo.
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501 En los grandes arrobamientos,
llegan & faltar las fuerzas naturales.

502 De los de la Compaiiia de Jests
vi cosas de mucha admiracion, y asi
tengo esta Orden en grande veneracion,
porque veo conforme su vida con lo que
el Sefior me ha dado & entender de
ellos.

503 Comenzdé uma noche el Sefior &
decirme algunas palabras, y trayéndo-
me 4 la memoria por ellas cuidn mala
habia sido mi vida, que me hacian har-
ta confusion y pena; porque aunque
no van con rigor, hacen un sentimiento
v pena que deshacen ; y si¢ntese mas
aprovechamiento de conocernos con
una palabra destas, que en muchos
dias que nosotros consideremos nuestra
miseria ; porque traen consigo esculpi-
da una verdad que no la podemos negar.

504 Se ha de tener en mucho, que
quiera el Sefior se ponga en él una vo-
luntad , que antes tan mal se haya gas-
tado.
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z 505 Es muy ordinario cuando algu-
na particular merced recibo del Sefior,
g haberme primero deshecho & mi misma
con humildad , para que vea mas claro
$ cuin fuera de merecerlas yo soy : pien-
! so lo debe el Sefior de hacer.
$ 506 En la vision de la humanidad de
s Cristo, queda imprimido un acatamien-
s to ; hace un espanlo al alma grande de
¢ ver como 0s6, ni puede nadie osar ofen-
; der una Majestad tan grande.
¢ 507 Cuando me llegaba & comulgar
5 y me acordaba de aquella Majestad gran-
; disima que habia visto... los cabellos se
¢ me espeluzaban, y toda parecia me ani-
{ quilaba. {Oh Sefior mio! si no encu-
S briérais vuestra grandeza, ; quién osara
s llegar tanlas veces 4 juntar cosa tan sti-
g cia y miserable con tan gran Majes-
; tad?
§ 508 Cuando yo veo una Majestad tan
grande disimulada en cosa tan poca co-
{ mo es la hostia... me admira sabiduria
: tan grande.
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509 Duele mas y aflige el alma [por
no le haber servido) el amor que mues-
tra el rostro de Cristo de tanta hermo-
sura con una ternura y afabilidad , que
temor pone la Majestad que ve en él.

510 No deja Dios de estar en la hos-
lia consagrada , por malo que sea el sa-
cerdote que dice las palabras de la con-
sagracion.

511 Entendi bien cuidn mas obliga-
dos estin los sacerdotes & ser buenos,
que otros ; y cuan récia cosa es lomar
esle sanlisimo Sacramento indignamen-
te, y cudn sefior es el demonio del alma
que estd en pecado mortal.

512 Temo mucho, por parecerme de
mucho peligro, tener cargo de almas.

513 A un nuestro provincial, vile
subiral cielo... £l era ya bien viejo, mas
vile de edad de treinta afios , y aun me-
nos me parecio,

514 No esta el ser fraile en el habito,
digo en traerle, para gozar del estado de
mas perleccion, que es ser [raile.
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515 En la gloria es grande la dife-
rencia que hay de unos 4 olros.
(Cap. xxxviu).

@Y

516 El reconocer las mercedes que el
Sefior nos dispensa hace crecer el deseo
de servirle, y avivase con ello el amor
divino.

517  ;Qué hace, Sefior mio, quien no
se deshace todo por Vos? ;Y qué de ello,
qué de ello, que de ello (y otras mil ve-
ces lo puedo decir) me falta para esto?

518 Es menester estar con cuidado y
considerar siempre la vanidad de todas
las cosas de la vida, cuando uno sea muy
estimado y loado.

519 Muchas cosas de las que aqui es-
eribo no son de mi cabeza, sino que me
las decia mi Maestro celestial; por esto
se me hace eseripulo grande poner 6
quitar una sola silaba,

520 Muchas veces parece queremos
poner lasa & quien sin ninguna da sus
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5P
dones cuando quiere, y puede dar en ;
medio aflo mas & uno, que & otro en ;
muchos.

521  Oracion de poco tiempo que ha-
ce efectos muy grandes, yo la querria
¢ mas que la de muchos afios, que nunca s
S acabé de determinarse mas al postrero,
que al primero, a4 hacer cosa que sea na-
da por Dios; salvo si unas cositas me-
nudas como sal, que no lienen peso ni
tomo, que parece un pajaro las llevari
en el pico.

522 |Bienaventuradas las personas
que os sirven, Sefior, con obras gran-
des! {

'523 Cualquier espiritual que le pa-
rezca que por muchos anos que haya
' tenido oracion merece estos regalos de
espirilu, tengo yo por cierto que no lle-
; gara 4 la cumbre de €l [
¢ 52%F Es peligroso ir tasando los anos
; que se han tenido de oracion, que:aun-
{ que haya humildad, parece puede que-
; dar un no sé qué de parecer se merece %
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algo por lo servido... no me parece pro-
funda humildad, mas yo por atrevimien-
 tolo tengo.

525 Todo cuanto podemos hacer es
aseo en comparacion de una gota de san-
gre, de las que el Sefior por nosotros
5 derramd.

j 526 Cuanto hay en el mundo parece
{ tiene armas para ofender 4 la triste al-
3 ma: dejemos los que no sirven a Dios, y
; honras y haciendas, y deleites, que esta
claro; mas amigos y parientes, y lo que
! mas me espanta, personas muy buenas.
f 527 El alma no confie mucho de na-
g die, porque no le hay quien sea estable,
; smio Dios.
¢ 528 Es miseria grande el apartarse
{ Dios del alma: no hay seguridad mien-
s tras vivimos en esta carne.
5 529 No pensemos nos tiene Dios ol-
! vidados; mas menester es hagamos por
é él todo lo que podemos.
530 ;Qué se me da, 4 mi de mi, sino 5
g‘ de Vos Dios mio? s
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531 Mas dnimo me parece es menes-
ter para recibir tan subidas mercedes
como hace el Sefor, que para pasar
grandisimos trabajos.

532 Si considerase el alma lo no na-
da que es todo en comparacion de la glo-
ria de Dios, se afrentara de ver que pue-
da parar en ninguna cosa criada, cuan-
to mas aficionarse a ella, porque todo
parece un hormiguero.

533 Dijomeel Seiior: «;Oh hijos de
los hombres, hasta cuando seréis duros
de corazon!»

534 Dijome tambien, que una cosa
examinase bien en mi; y esta es, si del
todo estaba dada por suya, 6 no: que si
lo estaba y era, que creyese no me de-
jaria perder.

(Cap. xxx1x).
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535 Dijome la eterna Verdad: «Todo
el dafio que viene al munlo, es de no
conocer las verdades de la Escritura con
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clara verdad: no faltari upa tilde de ella.»

536 «j Ay hija, qué pocos me aman
con verdad ; que si me amasen , no les
encubriria yo mis secretos !»

537 «;Sabes qué es amarme con ver-
dad ? Es entender que todo es mentira
lo que no es agradable a mi.»

538 Hay un gran bien en no hacer
caso de cosa que no sea para llegarnos
mas & Dios; y asi entendi que cosa es
andar un alma en verdad delante de la
misma Verdad.

539 La divina Verdad es verdad en
si misma sin principio ni fin ; y todas
las demds verdades dependen de esta
Verdad , como todos los demas amores
del divino Amor, y todas las demas
grandezas de la divina Grandeza.

540 Parecidme ser mi alma eomo un
espejo claro toda, sin haber espaldas, ni
lados, ni alto, ni bajo que no estuviese
toda clara ; y en el centro de ella se me
representé Cristo nuestro Senior... Estar
un alma en pecado mortal , es cubrirse
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este espejo de gran niebla y quedar muy
negro, y asi no se puede representar ni
ver esle Seiior, aunque esté siempre
presente dindonos el ser: y los herejes,
es como si el espejo fuese quebrado,
que es muy peor que ohscurecido.

541  Aprendamos & considerar al Se-
fior en lo muy interior de nuestra alma...
Buscarlo mas léjos , es distraer el alma.

542 En todo es menester experiencia
v maestro, con quien tratarlo ; y si bus-
cando no le hallare, el Sefior no le falta-
ri : creo hay pocos que hayan llegado &
la experiencia de tantas cosas como hay
en el camino de la oracion ; y sino la hay,
es por demas dar remedio sin inquietar
y afligir. Mas siempre es mejor tratarlo
todo con su confesor.

543 Todas las cosas se ven en Dios, y
todas las contiene en si... Si lo viesen
los que le ofenden, no tendrian corazon,
ni atrevimiento para hacerlo.

544 LaDivinidad es como muy claro
diamante, muy mayor que todo el mun-

T . T s e T T T T T e T T T T T T T T T, TR T T e e
T T T T T T T T T T T T T s

(
4
!
¢
{
{
{
(
{
{
|
E
(
¢
{
¢
{
(
¢



@““m““ i R e e R st e R

do: todo lo que hacemos se ve en €l : lo
encierra todo, y nada sale fuera de esta
Grandeza.

5&5 Vi cuan bien se merece el infier-
no por una sola culpa mortal, porque
no se puede entender cudn gravisima
cosa es hacerla delante de tan gran Ma-
jestad ; y asi se ve mas su misericordia,
pues enlendiendo nosotros todo esto,
nos sufre.

546 Siuna cosa como esta de Ja cul-
pa mortal asi deja espantada el alma,
iqué sera el dia del juicio cuando su
Majestad claramente se nos mostrard, y
verémos las ofensas que le hemos he-
cho?

547 1 Dichosas vidas las que se aca-
baren en defensa de la santa Iglesia !

548 El verdadero sefiorio es no po-
seer nada.

549 Quien hubiere de tener prela-
cias, ha de estar muy fuera de desear-
las ; 6 alomenos de procurarlas.

550  Dijome el Senor, que en esta vi-
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da no podiamos estar siempre en un

ser: que unas veces tendria fervor, y

otras estaria sin ¢l : unas con desasosie-

go, yotras con quietud y tentaciones;

mas que esperase en €l , y no temiese.

531 La conversacion de los buenos
no dafia, mas siempre nuestras palabras
han de ser pesadas y santas.

552  Senor, 6 morir, 6 padecer ; no os
pido otra cosa para mi.

553 - Dame consuelo oir el reloj, por-
que me parece me llego un poquito mas
para ver 4 Dios, desde que veo ser pasa-
da aquella hora de mi vida.

554 En mas tendria se aprovechase
un tantico un alma, que todo lo que de
mi se puede decir... todos mis deseos
paran en esto.

(Cap. xvu}.
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