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P R O T E S T A C I O N 
D E L A V T O i L 

N t o á o quanto fe áixerc en efle l ib ro , 
a ís idefauores ymercedes íobrenatura-

jles^ comunicados de Dios nucílro Se
ñor alVcoerable Padre fray luán de la 

Cruz f principal iujeto della Hir tor ia j y á las de-
mas p e r fonas de virtud imíigne, de quien en ella fe 
h ize raencion^como cambie n de marauíllas y be
neficios díuifiasjquc por fu medio fe entendiere, 
q ic el mifmo Señor ha obrado y concedido, no 
purendo fe d é a láscales cofas iafe y atacoridad 
qiie í u c k n , y deuen tener lasque ya e ñ a n exami
nadas, y aprouadas por la Santa Sede Apoftolica 
Romana, fino can (o lamente aquella que fue le, y 
puede darfe a las H li tor i as co mpueftas,y formadas 
de pareceres , teftimonios y relaciones huma
nas, b i e n que fidedignas, y a Jas que tratan de co
fas polideas eicrítas co cuidado^por aueryopuef-
to en aueriguar las que aqui G f c r i u o j t o d o el que le 
dize en el Proíogo^y ha (ido polsible á m i caudal. 
N i pretendo por cfta relación mía preuenir para la 
Beatificacioodel Venerable Padrcfque ya hechas 
lasdeuidas diligencias íe efperajel j u i z i o j deter
minación ds laSaQcaIgleí ia ,y Sede A f o í l o l k a , 

a z que 



que fola es la que ha de dar legitima autoridad, y 
haz-sr autenticas, y á todo el pueblo Chriftiano 
venerables la íanta vida y muerte,virtudes y mila
gros de los fiemos d e Dios, y la que foIa,quanda 
conuiniercjdará la mas cierta aprouaciooy califi
cación a loque yoaquirefiero.Por donde fi algu
na vez para declarar la perfección del Venerable 
Padre fray Iuan,y de las demás perfonas de quien 
hablo en efta fu Hí í tor ia ,v íare defta p a l a b r a , ^ » -
tO}fantidítd^njirttid heroica,̂  milagro^ reuclacion^fro^ 

fecia>y otras [emejantes ¿no es m i intento fe tomen 
enfumasrigurofafignif icaGÍon,nique fe quieran 
por efto calificar aíTeueradámente las tales coías: 
porque íblo entiendo, y quiero figniíicar confor
me ai eftilo de la piadofa antigu€dad,y vfo c o m ú n 
del pueblo Ghriftiano,aguella manera de excelen
cia en la v i r tud y modo de obrar, que de la muy 
aucntajada vida reíulta. Prptefto fiaalmente,quc 
todo quanto aqui efcriuo,o en alguna otra parte íc 
hallare en algún tiempo eferito, impreíro,y orde
nado por rai,humilmente lo fujet©,y á m i junta> 
naeiuc con cllo,al jmzio,cenfura,y corrección de 
Bucftra Madre la Santa Iglefia Catól ica Romana, 
coluna y firmamento de la verdad, como fiel y 
©bedierjee hijo fuyo. 

f A L A 



L A G L O R I O S A 
V I R G E N , Y S A N T A M A D R E 

TERESA DE IESVS. 
Su indigno hijo fray Gerónimo de S.Iofeph. 

STA njida ien^mBro tjchrecido hijo en 
fóriBoj primogénito (¿Madre Sánt 'tfsi
ma )que con repetidos mpulfos de ohedie-
ciarla mano^aúcjue torpeza redundo del 
dlhuxo 5 que en años pafados delinee ni 

Retrato que entonces ofrecí, ningún amparo major pue
de tener parafalir a luz^que el de uneBra maternal, 
y agora ya glorioja protección. tA ^vos compete el amm 
parar defde el cielo al que diftes ^un jer caji celeBial en 
la tierra. Refplandores fon de quefir a hermofaÍM\ los 
que en el efpejo defta religiofa ruida remviexan,Z^m es 
de los rajos ¿y el mas claro que. en tBe mortal misfirio 



•deffidto ejfs Sol: rvna delasccntdlds^que para ¿thrafar 
en candad al mundo faltaron de ejje dmino njolcan de 
rvueííro fecho i elZJenerahU Vray ÍVAN DE LA 

^•^eg- CKVZ. luBoes (b [ahiaTecrntes) que comouerda-
1 ^ 7* deráy %clofa ¿Madreprocuréis no apague ejla centella 
Prouer. el tiempô no efcure^ca efle rayo la emulación. Si el hijo 

fabio esgoT^jy coronade fuspadres^qualmasgc^ofa y 
rica para la florida inmortalidad de njueflras (lenes9 
que efle de todas maneras fapie t̂ifsimo hij&} Pudiera 
desluftrarla elbaxo eflilo con que en efla Bifloria os la 
prefentoifl elUno fuera fabricada por manos de aquel 
dmim zArtifice, que en U materia, defle efpiritu realeo 
el oArte de la gracia 5 haBa fuhlimarlo a njm perfee-
cioncajidiuim. Dos hijoŝ  aunque incomparablemente 
de [iguales, llegan oy {¿Madre piadoftfsima) a n^uef-
tros fies: E l <~uno ? que por fer tan digno ̂  mereció fer 
juntamente padre de fus Hermanos ¿fu Guia y ¿Maef~ 
tro ¿y Capitán: T el otro ¿que por indignifs'mo defme~ 
rece el titulo de hijo ¿y el amparo de la ¿Aladre. Batfa-
me (empero) para gloriofo renombre el de fieruo de 
fumftros hijos ¡de efclauo de uueflra €aft. £ o m tal(fl~ 
quiera) os ofrezco loque esnjueflro^ njos comorvuef-
tro lo aceptad. No pierda para con <vos (0 <*Madre juf-
ta j fabia )el hijo huem^por el malo ¿fino antes fea acep~ 
to el ruin > por el que merece amor y eflimacion* L a 
áeÚe fi,míSi??le. 4¡¡MiW& que osprefenta 5 nolaba de 



menguar el iofce y hjH engafle ¿e mis palabras: njoi 
(gloriofa Virgen ) lo engaflad en pie (Ir as ccrefiídes 
mmos^y lo ofreced k nlmfiro fD/#;W Efpofo 9 rogán
dole fea fcraido de dar a efías mudas letras woz^de pfai .^j i 
rvirtudtan foderofa y eficaz^ que bafte a penetrar> y 38. 
a calentar les fechos de los mortales j y a refonar en los 
fidos de Dios para glorU y honra de fu nombre> para 

demento de la quefir a 3y de la que piadofamente 
creemos goza ûueflro hijo y padre mef~ 

tro el VenerMe fray I VAN. 



LICEENCIA DE LA O R D E N , 

i Ray luán del Efpiritu Santo General de la Orden 
de Defcal^os de nueftra Señora del Carmen: Con 
acuerdo de nucílro Difinitorio,por el tenor de las 

prefeatcs damos licencia al Padre fray Gerónimo de 
fan lofephjReligiofo de nueftra Orden, para que auien-
do prcfentado ante los Señores del Real Confejo de fu 
Migeftad vn libro que ha conapuefío,intitulado (Hiflo-
riadel Venerable Padre fray ly/«K DE L A C R V Z , pri
mer Dcfcal90 Carmelita ,y principios de la Reforma 
de U Orden de nueftra Señora del Carmen) por fray 
Gerónimo de fan lofeph,Religiofode la mifma Orden, 
y Prior de G roña, le pueda imprimir,por quanto per 
cfpecial orden y comifsion nueftra le han viílo y exami
nado períbnas granes y doífhs de nueftra Religión, y de 
fu parecer fe puede conceder la dicha licencia. Dadas 
en nueftro Conuento de Guad ilaxara a ocho diasdel 
mes de Agofto 'de mil y íeiícientos y treinta y ocho 
años. 

'Er.lum del Effirkti Santo 
General. 

Tr. Gthmí de U ¿Madre de Dios 
^ijrmdor y Secretario. 

GEN-



C E N S V R A 
( P O R E L O R D I N A R I O D E L 

Arcobifpado) 
Del muy Reuerendo Padre MaeftroPr.Iuan 

de Santo Thoma,de la Sagrada Orden de 
Predicadores,CatedraticG deVif-

peras de la Vniueríidad 
de Alcalá, 

Scufado me parece añadir elegios breues,y alabanzas 
cortas a las efclarecidas ,-y heroicas virtudes de eftc 

^Jgran Santo y Maeftro-de crpíritu el Venerable P a 
dre fray Tuan déla Cruz, auiendo leido efte libro de fu vida, 
donde can copiofa y granemente Te traca todo lo que fe pue
de defear en efte dechado, y viuo exemplo de la perfección 
religiofa . Y aísi rae parece, que la mayor alaban 9a íuya es 
ofrecer efte libro á los ojos de todos para que le vean, Proií-
xa latidatio ey?(dizc Ambrof.lib.i .de Virgin.) quanon qu<*-
ritur, fed tenetur. Nsmo ¡audabil/or,quám qui ab cmnihm tyfh 
dart potefí.Deuemos ello á efta HiftorÍa,en la qual no fenos 
ha dexado lugar ábnfcar c.'qui.íitas alaba^as-de. nueíiro Sap-
to, pues las tenemos todas tan de manifiefto en ella, que ya 
no ay que bufear^nó que ver,y que gozar en los ojos de tp-; 
dos: y no ay roas per fe ¿la ydi.gua, ail abane'í>q,ue,ej p'odcrjá^ 
fe r a 1 a^aáí) d.e- cpdos. Eftaua e fta gra nde 1 u z;qne DJOs enee/i-
diO en eftos-vltimos tiempos, para defcubrir los mas reti/a-
dqs,y efeondidos fe nos de la Teología Miftica,rnenos mani-
fíefta pomo {e;p.onej;fobres el candelera que fe le deuia para 
alumbrar toda l a C ifa cíe Dios , hafta que fue fu Mageftad 
fernido de defpertar el cfpiritu de tan infigne Artifícejé Hif-
tor¡ador,como de otro mieuo Befclcel, á quien dize la Efcri -
tura (Exod. ? $.)que llenó Dios de fu efpiriui de fabidnria, e 

inte. 



intclig^ncia^para que en medio de vn deíierto^tlondc pcrc-1 
grinaua^ntonces el pueblo de Dios,pudiefrc hazer tanta va
riedad de obras detodos metalcs,y enere ellos e! candeléro 
de oro en que fe ponían las luzes del Templo.No falta copra 
defte preciofo meta! en el defierto defta Religioíifsíma y 
Obferiiintirsima Reforma del Carmen Deícal^o. Grandes 
minas defteoro puro de (olidas virtudes y fabiduriá fe crian, 
y dtfcubren en el monte pelado,y penitente defte nueuo Car 
nielo. Pereque en el fe hallafle Artífice,que con taata def-
treza fabrícafle tangraue Hiftoría, fwadieíTe con tales pri
mores eftc candelcro de oro, íbbre el quál Inzga al mundo 
cfta gran luz del Miftico Dodor, grín beneficio ha (ido de 
Dios:yann podemos piadofamenre creer, que lo* méritos 
defte gran Santo alcar^aron de Dios el tener ral Coronifta, 
jpara que no fcpultslTe el tiempo fnluz con grane detrimen
t o ^ menofeabo délas altnas,que por medio defta HíOoría 
pueden aprouechar en la imitación del que en ella íc repie» 
fenta. 

Y en quanto á lo que me tocá para cumplir lo que por or« 
'den del íeñor Vicario General del Serenifsimo Infante Car
denal en el Ar^obifpado de Toledo fe me ha ordenado, ame-
do con atención leído cfta Hiftoria,en todo lo que en ella fe 
refiere de las folidás virtudes, camino de perfección, y vnion 
con Dios deíle Venerable y Santo Reformador delCarmc-
lo,íus milagros,fus raras ilultracioncs,vifioncs,y luzes profe-
Cicas,no hallo cofa que ofenda á ladotnna Catholica, y de 
los Santos:y áfsi me parece digna de que eílampada ande á 
Uvifta de todos,y mucho mas de que fe imprima en los cora
zones de todos. En el Colegio de Santo Tomas dcAlcait 
ki j.de luj^odc V fc!^ientGs y treinta y ocho años. 

f r ju tn de Stnto Thomú 



Licencia del Ordinario del Ar^obifpado, 

NJ la villa de Alcalá de Henares en veinte y tres 
de lulio de mil y feifeicntos ytreinta y ocho años» 
•fu merced del Dodor don luán de Narbcna V i 

cario general en la Audiencia y Corte Af fobifpal deda 
Villa,y en todo el Ar^obifpadode Tokdo, auiendo víf-
to la ccníura de arriba del Padre fray luán de Samo 
Thoma>dixo,que daua y dio licenciajpara que fe impri
ma el libro cótenido en ella: y afsi lo mando y firmo» 
Efto en quanto á nos tocajy no en raas^ 

tDoBor don l u m 

Ante mí 
fclipcdclCaftiilo^ : 

Sí: •< ": y r;,c:? •/ í íx.ild 



(POR E L C O N S E J O R E A L 
de Caftiüa) 

Del muy Reucrcndo Padre Mae uro Fray 
Pedro de Guzman,de la Sagrada Orden 

de nueílra Señora de la Merced 
Redención de Cautiuos. 

POr mandado de vueftra Alteza he viño la Hiño-
ria del Venerable Padre Fray luán de la Cruz,y 
principios de la Reforma dé la Orden de nuefira 

Señora del Caraien, compuefta por fray Gerónimo de 
fañ íofeph, íleligiofo de la miíma Orden. Proíigue el 
Autor eftos afluntos,apoyando la verdad co animo def-
intereflado, muy ageno de parcialidad ,y fin rañrode 
acepción ninguna de perfonas: acompaña efte dcíinte-
res con Angular modeftia: es elegante fu eftüo, en todo 
igual á fu erudición, y eneldifcuríb del libro oílenta 
vna general noticia de todas facultades , hablando fus 
términos con gran propiedad,efpecialmente las mate
rias de Oración, y todas la$ concernientes ala Teolo
gía Miftica. Trata contalefpiritu,y con eñilotan fu-
blimey tanleuantado,quele hazemuy digno Coronif-
ta de vn tan eminente maeñro del,como fue el Venera
ble Padre Fray luán de la Cruz. Y entre las demás ex
celencias defta Hiftoria, campea mucho la buena difíri-
'budon de las materias, dando á cada qual el lugar que 
la toca, conque fatisfaze cumplidamente el Hiñoria-
dor á todas las obligaciones de tal. Pues mirando efía 
j l i f to r i^ de parte del fujeto, y materia que en ella íe 

trata! 



trata jíbn muy íuBklos fus quilíites.Tratafc la vida de vn 
infigne Do<£lGr de ia Teología Miftica, de \nprodigio 
de fantidad,de vna lufírofiísima amorcha,con)a qual íc 
digno Dios nueftro-Senor de alumbrar fu Iglcíia en cia
tos vltimostiempoSjíus virtudes,fu familiaridad y trato 
ordinario con Diosjíu zelo,íu paciencia en tolerar tan-» 
tos trabajos como tolero para efíablccer la Reforma, 
reíucitando en eña Sagrada Familia el antiguo efpiritu 
de Elías,la eminencia de virtudes de los Profetas,y la 
imitación de los Santos iluftrifsimos progenitores defía 
gran Religión.Eftotrata efte libro,efto cótienc,íin auer 
en el coía que dcfdiga vn ápice de loque enfeña nueftra 
Santa Fe,antes bien fu dotrina es muy á prepofito para 
reformar las coftumbres en todo genero de eílados, y 
muy vtil efpccialraente para los que tratan de Oración, 
Por lo qual me parece podrá vuefíra Alteza hazer mer
ced al Autor de darle la licencia que pide para impri» 
mirle.Efte es mi parecer,fujeto íiempre á fu dignifsima 
cenfura, Deñe Conucnto de nueftra Señora de la Mer
ced a tres de Agofto de mil y feilcientos y treinta y; 
ocho, 

ft/Vedro de G^ma^ 

Suma 



Suma del Priuilc^íoV 

"Triene priuílegiodel Rey nueítro Señor el Padre fray 
tm Gerónimo de íanlofepii,Prior del Conuentode Gi 
Tona , dela Ordende nueítra Señora del Carmeo Def-
ical^o, por diez anos, para imprimir vn libro intitulado 
Hirtoria del Venerable Padre fray luán de la Cruz,pri
mer Deícal^o Carmelicaty principios de la Reforma de 
Ja Orden de nueítra Señora del Carmen, con las prohu 
bidones y penas en el contenidas a los q̂ ie eneftetiem 
po lo imprimieren, ó vendieren fin íu licencia. Defpa-
chado en el oficio de Franciíco Gómez de Larprilla Se
cretario de fuMageítad,cQ M adrid á nueue dias del mes 
de Setiembre de mil y feiícientos y treiüta y ocho años, 

Segura* CorrtgicJ^ 

T A S S A. 

V O Martín ác SeguraOlalquiaga Efcnuano de Ca-
l ^ mará del Rey nueítro Señor,de los que refiden en fu 
Confe jo certifico y doy fe 9 que auiendofe vifto por los 
Señores del vn libro intitulado Hiítoria del Venerable 
Padre fray luán de la Cruz, primer Defcalco Carmeli-
ta,vprincipios déla Reforma, déla Orden de nueítra 
Señoradel Carmen, eferito por el Padre fray Geroni-
aio de fan lorcph,ReligiofoDefcal^o Carmelita,yPrior 
áelConuento de Girona de la dicha Orden, los dichos 
Señores deiConíejo taíTaron cada pliego del dicho l i 

bro 



bro aquatro matatiedis y raerlo,el qual tíepe ciento f 
doze pliegos fin principios ni tablar, que á los dichos 
quatro marauedis y medio monta el dicho libro^maieis 
tos y quatro maraviedis en que fe ha de vender cu papel^ 
y dieron licencia para que al dicho precio íe pueda ra-
der.Y mandaron que efta taifa fe ponga al principio del 
dicho libro,y no fe pueda vender lin eila. Y psífa que de-
lio confie di el prefente, en Madrid ádiezdc Febref© 
de mil y íeifeicntos y quarenta años* 

'¿ftídftíto de S e m r M 

• tdduertencU al Le^orf ára las erratasdejle Uíréi 

T Os yerros iftas priricípaíes qtre fe íiáfi cometido tn 
^ e í t a impreísion van aquí aduenidos, los demás po
drá el l eüor fácilmente conocer y enmédai^adiiirtieíii-
do,qué el titulo de Santo abfolutamente dicfic^.qíie al
gunas vezes íe da al Venerable Padre Fra^ ím&dels 
Cruzj es también yerro de la imprefsion, y como* tal fe 
deue enmédar!3añadiend©le algún íuítartiuo áqulesad^ 
jediuc, como dczir ti S m U FaJfe^ el Sanie Varm* &m* 
que de vna y otra manera ha corrido en fus Hiftorias,^ 
relaciones de fu vida jinnpTeíías- muchos Í>£IOS ha*, con que 
parece no era inconueeiente fe le diera elte titul® aor^ 
«n cita Hiftoria» 



E P v R A T A S . 

pAg.^o.!ln.5r.SantaMarja,diga Santo Matra,pa5.ioj».Iin.r7.que clla,qu€ 
en elJajpag. lo/.lin.<> que perecen, que mas parecen, pag.ii5- Iin.13. 

prefentado^reprefado, pag.ir/.lin.ií. el Hermano, y oidola el Hermano, 
pag.iz4.rm.peiuilt. con la mano, con la vna mano, pag.iz^.lía.z,. híelque, 
hiel al Venerable Padre que, pag.izj.lin.z. Santifsíma entre, Santíísma, 
queeati-c,pag.i3o,iín.i8 quedos, quedelosjpag 143.1111.̂ . que vino, coa 
que vino, pag.i^3.iin.zz. putííícado, purificado, pag.212. Jin.a. para lo 
qual,paraefto, pag.290.1In.̂ . eu que los, en los que, pag.iSy.lin.rz. Con-
uento,Comento, pag.37y.rm-1. aquellas, aquello, pag.yiy.lín.j. deruef-
fas, vuefías, pag.yyy.iin.antepenult, proban̂ â  pobreza, pag.5^4• lín.zS, 
baftantcnicnte, tan baftantemente, pag.f/í.lin.ry. tan importantes, no 
ífnporta»tcs ,pag.587.1ín,i?, Pero derpues. Poco dcfpues , pag.^y. lin.7. 
pluralidad, de pluralidad, pag.íif.lín.penulc. reduxeionfe, falta las Con-
íHtucioncs,pag.648.1ia.ii. por, paz,pag.^6o'lui.4 dichofas ,dichas, pag, 
i^7.1in.20. queriendofe, noqueríendofe, pag.^7. lín zj . quiíícíon, quí-
ficraiij, pag,70i.lin-9. conclqual, elqual, pag.7i7.!in,2i, marca, marea, 
p.ig.7i2. lin.p^ difereto, Indifcreto, pag.734.lin.31. perjuízios, juizios,-
pag,777.1in.8. Santos, ficruos, pag.777,lln.i. ápareccrlo, 3 no parecerlo, 
pag.8ia.liii.ylt. cfta, eñaria , pag.817 iin.ir. cerrada, donde cerrada , pa .̂ 
gzí.íin. 14. Baíilio, Alberto, pag.S^.lín^. era, caliera, pag.8í8.Iin.7. 
entre ellos, confulta entre ellos, pag.p03.lin.2i. por, ó, pag.903 lín.27» 
feguridad, feueridad, pag poj.lín.penulc, mugeres. Monjas, pa^.j?04lla. 
ro. mugeres. Monjas. 

Efte libro intitulado Vida del Venerable Padre Fray 
í uan de la C ruz, de la Orden de los Padres Carmelitas 
DefcalcoSíCon cftas enmiendas correfponde confu ori
ginal, bada en Madrid a diez y feis dias del mes de 
Enero de mil y feifeientos yquarenta y vn años, 

n^offor don Vrancifc® M u r c U 
de U Lima. 

P R O -
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P R O L O G O . 
As Hiftorias, y vidas de los Santos, folos 
ntros Santos deuian cfcriuirlas: ya porque 
folos ellos dan con la excelencia de fu vida 
cumplida autoridad al teftimonio de fia plu
ma: ya porque de la virtud y fantidad aquei 
fíete y habla mejor,que mas digna y heroica* 

mente la exercita: y ya finalmente, porque folo el que agra
da a! Padre de las lumbres alcancalaquc neceíTariamentc fe 
requiere para conocer, y eícriuir las virtudes , y excmplos 
mas ilullres de fus fieruos. L a dignidad del fujeto y argu
mento pide íiempre otra muy proporcionada, y conforme 
a ella en el Autor y Efcritor, para que no quede agramado el 
decoro de entrambos: que íí el otro Principe timo por men
gua indigna de fu íobcrania, permitir el vulto y retrato de fu 
pcrfbna menos que al mas dicftro buril ,y pinzel de aquella 
edad , porque fe aula de permitir, que enlanueftrafc atre-
uiefíen plumas menos que fagradas y diuinas, a eferinir las 
vidas de diuinosy fagrados varones? Añado á efto la graue-
dad de la materia,que es fuma,y fumamente importante el 
í ínáquefe enderezan cílas Relaciones,que es glorificar i 
Dios, honrar á fus fieruos , y aprcuechar á los Fieles, dán
doles á conocer,y á venerar por exemplarcs de heroica per
fección á los Varones Santos. Por donde á folos aquellos q 
por fingular beneficio del cíeio,yraerecimicto dc íuf idapue 
den con la grauedad y aketa del obrar, acompañar la gracia 
del dcjtir,le deuia fiar empico de tantas maneras importante 

b á í i 



á la tglefia, ó por 16 merios, ya qne tío fíempre fe hallaffentan 
digms Efcritores de losfieruosde Dios,devJÍan empero (íi-
qnicrabufcarfe, o folamente admitirfe los que mas de cerca 
líegaíTen á imitar fus virtudes, para que afli humera vna (por 
algún camino)digna proporción entre la pluma,y argumento 
del que efcriue. 

Todoefte difcurfo (piadofo Leaor) Te endereza, y princi
palmente milita contra mi: y confieffo muy de plano fercom 
prehendido en fu inneaiuá mas que otro alguno,porque me 
reconozco muy lexos de la proporción que pide el fujeto 
deftaHifloria, en el quehuuicre de cfcriuirla. porque fien-
do la virtud y perfección de nueflro Venerable Padre fray 
luán de la Cruz (fujeto y argumento della)de las mas altas 
yauentajadas, que por ventura fe han conocido en efte figlo, 
pediafin duda para fu Coronifta y Efcritor otro varón muy 
femejante a el en perfección y fanddad. L a pluma de vna 
Santa Terefa era a propofito para eferinir del Venerable 
luán: como la del bendito luán para eferiuirde Santa Tere
fa. Por donde juftamente crece en mi la confufion de verme 
tan lexos, y fin proporción alguna, dííbinre del argumento y 
dignidad defta'Obra, y hallarme con la pluma en la mano, y 
íin el mérito en la vida , eferiuiendo contra la mi a , qnando 
refiero la del varón Samo. Pero aunque la dcíigualdad es tan 
manifíefta y grande,también lo es mi ercufa, y (aloque en
tiendo) fuficiente á conuertir la nota de ©fadia en compaf-
íion de mi obediencia, pues no me ha íido pofísble efto,cs li
cito el refift irá el! a. 

A w á d o z c años, que la Religión me mandó eferiuir eíla 
Relaciójy poniendo mano en ella, como para obra tan gran
de y fobrada á mis fuerzas,huuieífe menefter mucho tiempo, 
y la deuocion que generalmente fe tenia con el Venerable 
Padre, no fufrieíTedilación tan larga , pareció conuenienre 
el entretener la paciencia y ardor délos deuotos, con vna 
aimeipada Aoticia de la vida del fíeruo de Dios, á laqua! 
por fer tan breue, y vnas como rudas y primeras lineas de la 
ügnradel fujeto, llamé dibuxo del Venerable Padre,prome* 
tiendo en el (para íu tiempo) el Retrató que aora damos a 

luz» 



luz. Confielto que nofale. con la perfección que yo quiííera.y 
el Retrato de tan iluftre Varón pedia, porque mi afe&oay de-
feosen eftaparte fe adelantan mucho alas fiicr9as,y ningu
nas (porauentajadasque fuefrcn)padnan llegar á dar el dc-
uido primor a eña pintura: pero también confíeífojque la 
pobreza mifmade mieftilopodria ocaíionarmas atenta ve
neración á las grandeza^ del íieruo de Dios, porque tal vez 
á las muy notables del Héroe mas infigne fuele robarles la 
confideracion , y admiración la deftreza del pinze^y de U 
pluma que las pinta y refiere , vfurpando el Efcritor, o Artin
fice gran parte de aquella gloiia, que al fujeto retratado, o 
eferito fe deuia. Con lo quaí meaurc de confolar eftá vez, y 
confolarfe cambien el que hallare efte Retrato del varón V e 
nerable con fobradas menguas, ó ya efpera.ndo% que en al
gún tiempo otra mas dieftra y digna mano fe las conoierta 
en perfecciones, con que fe defeubran mas ias del íieruo de 
Dios fray luán. 

Dos cofas me reftan aora que aduertir al prudente Leéfcor-
Lavna perteneciente a la fe y crédito deíla Hiftoria. Y la 
otra á lá circunfpeccion del modo de efcriuirla. Yquanto a 
la primera digo, que aunque para efta Relación me he vali
do de otras algunas ya impreíTas, ya manuferítas: pero prin
cipalmente me he aprouechado de las Informaciones jurl-
dicas,que por orden de la Sede Apoftoíicafe han hecho para 
la Beatificación del Venerable Padte5y de las que antes def-
to auía hecho la mifma Religión, las quales todas he tenido 
en mi poder, y rebuelto con el cuidado y atención que me ha 
íido poííible. También fin eífas, he viíto y examinado otras 
muchas relaciones, caitas, papeles, y eferitos fueltos origi. 
nales y fidedignos , aifi de mano del Varón Santo, como de 
otras perfonas graues de aquel tiempo , qwe le trataron fa
miliarmente , y le comunicaron muchas cofas con intima y 
particular correfpondencia. Quanto á la fegunda cofa de 
quedefeo^deuo aduertir al Leaíor,c4igo, que auiendo yó 
eferito efta vida del Venerable Padre antes que fe publicaf-
fc,o fueífe generalmente notorio el decreto de fu Santidad, 
en que limira los honores que en Hiftorias, o Imágenes fo-
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lian darfe á'los vafones devidacxempíar, y que partiewjri 
dellacon opinión de fantidad , no canonizados, ó beatifica
dos, figuiendó en mi Relación el fentí miento j y comnn mo
do de hablar dqí pueblo Chriñiano , con que generalmente 
llamauan los fieles á-eftc bendito Padre el Santo Fray lüan, 
el Sdnta Padre, e\ Paron Santa,y el «S^wí̂  abfolmamente, 
y á boca llenar algunas vezes en cfta fu Hiftoria le llamaua 
yo afsi. Y aunque defpucs de publicado, y diuulgado aquel 
decreto, reparé, y enmende en muchas partes efte titulo dfc 

abíblutamente dicho (porque deftafola manera podiia 
caufar alguna mayor nota) puede ferno aya lido entodaj0 
Por tanto, fi en alguna omparte defte libro íe hallare,no es 
mi intención publicarle por tal,ni darle mas de aquello que 
la Sede Apoflolicajá quien toea el declararla verdadera fan

tidad,permite. Y en confirmación de fio bucluo árepetit 
aqui,y hazer de nueuo lapf oteñacion que al prinr 

cipio deíie libro eftá pueíla,c©Ji 
. que doy fin alPro-
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O R D E N DE L O S 
Libros,y Capítulos. 

L I B R O P R I M E R O 
Cómlene el primer tercio de tk njU¿ del V E N ER A-

BLE P A & K E y defdeque nace hafta que fe 
C defaifa en U Reforma, 

A p . i . Patria de nueftro Venerable Padre fray 
Iuan,pag. 5. 

Cap.a . Suspadres y hermanas, pá^.^. 
Cap. j . Nacimiento yniñézdel Venerable P a 

dre ,pag. 15. 
Gap.4. Sime á los pobres en vn Hofpitaljdafe a exercicios 

de eftudio y oración. Líbrale la Virgen de la muerte. 
P remendé el Señor para vna gran obraipag. 21. 

Cap. 5. Toma el habito del Carménenla Obreruancia.Pro-
feír3,ycomienza aguardar la ReglaPrimitiua con gran 
exemplo y rigor,pag, 2 8. 

Cap.5, Embianleáeftudiar á Salamanca. lunta con los ef-
tadios laobfei-uancia Religiofa en vida muy excmplar de 
oraciony penitenciajpag. j 8 . 

Cap.7. Ordenafe deMiífa, y hazele nüeflro Señor enla pri
mera vnmuy fingular beneficio, que fue reduzirlo a j a + 
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f pvráta bautifmal^'y coiífirmarlo cñ grjwua^ pagina. 51? 
Cap.8. Defeaytrata paliar^ la Religión de la Cartnja,pa-

gína ó t . 
Cap.9. Trata nneílra Madre Santa Tcrefa ele la Reforma 

cíe los Religiofos de fu Orden. Buíca para ella-fujetos. 
Tiene noticia del Venerable Padre, y rebelación deque 
ferá el primer Defca^o, pag.6 8. 

Cap.10. Habla la Santa al Venerable Padre fray Inan,y 
perfuadele quê  emprenda la Reforma de fu Orden, pa
gina 76, 

Cap. 11. Pondera el Venerable Padre la dificultad de la Re-
fbrma,y fe difponepara ella con exercicios conuenientes, 
pag.81. 

Cap. 12. Buelue nueftra Madre Santa Tercfa á Medina^ 
^ acompáñala el Venerable Padrea Valladolid, de donde fe 

|>arte á dar principio á fu Defcalcc2,pag.po. 

ÍS*J SJ S» SJ *&* S; S> S < SÍ SJ t á i 
vr. r; 3iDE^>Ion3nWoífi3fjn sbfinttH • 1 ^ 

LIBRO SEGVNDO. 
Fundación dsí primer Comento. Defcalsafg el Venerable Pa~ 
dr-e con otros dos Religiofos. Inflfuye algunos N oviciados, y el 

Colegio de Alcalá. Haz,enle Cowfeforde las Monjas 
de la Encarnación de Amia. T cafos^ar* 

ticulares que fueedieron, 

A p . i . Llega el Venerable Padre ala ciudad de j\ut-
la, da las cartas que Ilcimia de la Santa, de las aua-
les fe refiere yponderavna enfuabono. PaíTa á Dil-

rnclo,donde difponc el Monafterio para la primera Tunda-
cíon,el qual fe deferiue muyen particular,pag.p^. 

Cap. 



Cap.2. Dífca^afe elVencrable Pádrc, y da principio ala 
vida reformada con gran feruor,pag.iop. ,# 

C a p . j . Renuncia la Regla mitigada, con otros dos compa-
ñeros,y promete la Obferuancia de la Primitiua. Dexa el 
apellido que tcnia,y toma el de la Cruz^pag. 117. 

Cap.4. Entabla el Venerable Padre enDiiruelo la Obfer
uancia de la Regla Primítiua.,y añade otros rigores y cof-
tumbxes.Religiofas,pag. 135. 

Cap. 5. ícruor y exempio con que el Venerable Padre ví-
ue en Duruelo,acreditado con teftimonio de nueftra Ma
dre Santa Tercfajpag. 1 j 4. 

Cap.<5. InRruye los primeros Nouieios de D ó m e l o , P a f -
trana,y Mancera,y el primer Colegio de fan Cirilo de A l -
cala,pag. 145 • 

Cap.7. Informa fegunda vezel Nouiciado de Paílrana, pa
gina 15 7» 

Cap. 8. Hazenle Confefforde las Monjas de laEncarnacion 
de Anila,y aprouechalas mucho,pag. i (Í7. 

Cap.p. Cafos marauilloíbs con que nucílro Señor moftró en 
Auila el gran efpiritu,y auentajada perfección del Vene
rable Padre,pag. 17 7. ; 

Cap. 10. Fruto que hazia con fu exemploy dotrina en otras 
Religiofas de la ciudad de Aiúla,pag. 188. 

C a p . i f . Cafo prodigiofo devna alma que fe auía entrega
do al Demonio con cédula eferita con fu fangre^aquien el 
Venerable Padre libra y confuelajpag. 19 $ , 

Cap. 12, Reduze algunas almas dilíraidas de perfonas Se
glares^ acometido contra la caftidad fale vitoriofo,pa
gina 207. 
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L I B R O T E R C E R O . 
Ilifwenetas entre lo? Ohferuantts $ Defialcos. Primera júnimp 

de los Defcal eos, Prifton del Vtnerahle Padre* 
principio a fus efcritos^y falt^ 

(L»Ée< la tareeh 

t A p . i . Diferencias entteíos-Religíoftís de lá O b í e ^ -
uancia,y los Defca^ósjde qae fe originó ía- príliofiík 

íaueftro V.P.fray luán de lá Cruz)pag.21^. 
,Cáp.2. Primera jnntá deDefcal^os, hecha en AlmodbuáP» 

en cjueie halló nueftro Venerable Padre fray luárivpoco..-.. 
án|es c|e fupriíionjpag.2 2 r* 

Cap.3. Priíion de nueikp Venerable Padre en lá ciudaé- d^ 
Ayila,pag.a2 5í.. 

C^pyh Tcílifica nneftra Santa Madre Terefá el ríg©r deíla. 
priíion,yla fantidad del Venerable Padre,pag.2 3 2* 

Cap, 5. Lknanic prefaá TplcdOjpadece mucho en el cámi*-
no,pag.2j8. 

Cap.5, l^iligenciásdelos Padrea Obfcrua^tes, para que el 
Venerable Padre íe bae|na á eal^árjyüi juftificada refif-
tencia,pag.242. 

Cap.y, Carecí rigurofá en que c í lmioe lV.P .pag .24P, 
Cap,8, Aliccion y defeoftfuelo iniedor que padeció el Ve-n 

nerable Padre en la cárcel,pag.2 54. 
Cáp.p, Niieuo defconfuelo, y aprouechamiento en la orá.-? 
^ cion,pag,2 5P. 
Cap. 1 o. Noche Efciua,y purgación del alma con que le exef ; 

citó nueftro Señor en cita pTÍEon>pagv254,; 
Cap. J1. Iníundefele fabiápria deícielp en eíla carcelj pagi^ 

na %6%, 
Cáp. 12. Dá principio en la cárcel á fus admirables eferitos * 

«09 vn Cancico DjivsinOípag.2 7 5«. 



na 287. 
Cáp .14 . Admirable riqueza de yirtudes,comnnicadá al Ve

nerable Padre en eílacárceljpag.apy. 
Capii 5-i Particulares mcrcedes,yviritas coque nneftro Se

ñor regaló en la cárcel á fu iieruo fray Juan,pag. 105. 
Cap* 16, Declara el Vener able padre la primera Canción 

íuya, con que enternecido fe quexó a Dios en la careéis, 
p a g ó l o . 

Gap. 17. Vifítale la Virgen nueftra Señora , y mándale que 
íalga de l a carcelipag. j i 6. 

Gap. 1 8. Bueluen Chrifto Señor nueftro,y lá Virgen á vifítar 
á fu íieruo Iuan,y mandanle falga de la caree-I;pag? j 20. 

Gap. 1 p. Sale déla cárcel ayudado de la Virgen Santiílima, 
pag.325. 

Gap» 2 o. Salido déla cárcel acoge fe á las Garmelitas Def-
calcas;, árapáralevn Caaonigo, y,em.biaíe á fu ConueRt© 
de Almodouar,pag.3J4. 

Cap. 2 1. Dos grauesteíHmonios,que dan particular noticia 
de todo efte íucefro,d€ la priíion,carcel,y fálida de nueñro 
Venerable Padre,pág.j 3 

I I S H Q Q Y A i L T a ; 

Segunda junta m Aimedomr. Eteceion del Venerable Padrí 
sn Pnlado del Caluario. Comunicación con las Monjas, de 

VMÍÍ y fu aprovechamiento, ^rqfigue fus efcriUs, ¿Jiip 
ma f«e bazen deüos perf mas ¿raues* Funfa 

el Qologh dt Maeta* 



Kp. i . Tunta de los Defcal^os en A\mo¿omr. H a -
llafe el Venerable Padre en ella. Eligenle Prefacio 
del Caluatitj^afla por la villa de Veas donde coníiic-
la á las RdigiofaSjpag. J45. 

Gap. 2. Perfección de vida,que exercita y entabla en el de-
íierto delCaÍuaríotpag. j 5 ^. 

Cap.3. Acredita nueíiro Señor la fantidad del Venerable 
Padre en el Conuento del Caltiariocen obras marauillo-
ías^pag, jí?o. / 

Cap.4. Ócafion de comuniVa^ ^ l Venerable Padre defde el 
Conuento del Caluario á las Religiofas de Veas. Noti
cia dellas,y de lo que el íieruo de Dios Ies aprouechó, pa
gina 366, 

Gap. 5. Particulares mueftras de fii auentajadó efpiritu y 
fatuidad en eftemirmo Conuento de Veas5 por medio de 
fus auifosy dotnna,pag.578. 

Cap.^. Comienza en efta foledad á efcriuir fus Tratados 
MiíHcos,dc los quales fe da noticia general,pag.^ 8<5. 

Cap.7. Eftima que perfonas infignes han hecho deílosli-
broSípag-j pj> 

Cap.8. Algunos particulares eíegios de losíi%rosdel Vene
rable Padre,y de la Canción de fu Noche Efcura,p,4o 1. 

Cap.p. Funda por diuina infpiracion el Colegio de Bae^a, 
pag,4i r . 

. Cap. 10, Perfección con que aíJienta la vidaPrirnitiua en 
el Colegio de Baeca el Venerable Padre,pag.4id. 

+ Cap.i i . Feruor del Venerable Padre en cfte Colegio de 
Baega^pag.^sj. 

Cap. 12. Gornó acudía al confuelo »y necesidades de los 
Religiofosenel Colegio de Baeca,pag.453, 

C a p . i j . Prouecho que hizo el Venerable Padre en los R c -
ligioros de$e Colegio de Bac^a. Dafe noticia de algunos 
mas infignes,que íiguieron fus pirad3s,pag.44.2. 

Cap1.14. Aprouecha también á los Seglares, de quien fue 
muy venerado efi eíla dudad de Bae9a,pag.44S. 

^ Cap. 15, Sucedenle algunos cafos marámllofos íiendo Re-
¿ o r deíte Colegio de Bae^3,pag.457, 



L I B R O Q V I N T G . 
Separación de hsObferuantes y Defealcos. Elección de! Ve
nerable Padre en Prior de Granada. Infignes exempks de fu 
cmfiamaenDios. Fundación de las Mmjas Carmelitas Def-
calcas de Granada, y las de Malaga. Cura algunos endemcnia-

dos. Su elecctm de Vicario Proumcial de Andalucía. Otras 
Fundaciones que hizo y ayudó. P rojigue fus'li-

hros MifticoS) di&efe d cuya inflan-
dalos eferimo* 

G A p . i . Celebrafe Capitulo de la Separación en A l -
cala de Henares,donde nífifte el Venerable Padre, y 
esdefpueseligido en Prior de Granada,p3.g.4é 5. 

Cap.2. Recogimiento grande, y ¡admirable confianca del 
VenerableFadre en Diosjeftandoen Granada,pag.472. 

Cap^^. Otros iníígnes exemplos de fu virtud heroyea y ma- 4. 
rauillofa en efte tiempo,pag.48o. 

Cap.4. Aprouechamiento que caufa el Venerable Padre en 
el Conuento de Monjas Carmelitas Defcal^as de Grana
da,de cuya Fundación (á que el mucho ayudó) fe da noti-
cia,pag.48p. 

Cap. 5, Cafos particulares enque fe mueftra el frntoefpiri-
tnal que el Venerable Padre hazia en las Religiofas de 
Granada, y en otras diferentes perfonas de diuei fas par
tes. Funda las de Malaga,pag. 497. 

Cap.5. Cura en efte tiempo algunos endemoniados con fu-
perior virtud y cficacia,pag.510. 

Cap.7. Hallaíe en el fegundo Capitulo defu Reforma def-
pucs de feparada , en el qual apoya y defiende el iníHtuto 
Carmelita Defcal9o,pag.5 15/ ^ 

Cap.8. Acredita nueílro Señoríos fentimicnt©s que el V e - , 
ñera- -f 
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nerabb Padre propufo en eíla jtmtá, con dos OmcuWs 
D^iinoSípag-. 5s5. 

Cáp .9 . Concurre ál Capiculo de Lísboá. Procura ía elec
ción del Veneráble Padre fray Nicolás de lefus María, de 
quien fe da noticia,, y profetiza dos notables íuceífos, pa
gina 51 

Cap.ro. Mazeiile Vicario Prouincial de'Andalucía. Co-
mienca fu gouiernocon gran prudencia y cx'-mplo, pagU 
na 544. 

Cip . t i . Párticnlares vírtudcs,y petfeccion de fu gomern® 
en eí Prouinciálatoi,pag.55o, 

Cap.12. í luílraday profetica prudencia con que en eíletiejn 
po goiiernáua las aknas <\nc eíláuan-a fu cargo,pag^ó'o. 

Cap.i Edificación con que procedía en Jos caminos íien-
do Vicario Prouinciá!,y cafos notables <3ue le fucedieron 
en cllos.pag. ^69. 

Cap. 14. Otros cafos marauillofos que le fucedieron en eile 
njífrao tiempo en fus caminos,pag. 577. 

Cap^ij , Algunas Fundaciones que en eñe tiempo khô y 
otras que ayudó, y nurauillasque le facedieron en ellas, 

Cap.í<?. rprofigue enefte tiempo fus librosMiílicos.Dizefe 
á cuya iriüancia los efcriuio,y perfección de fu aíma que fe 
colige de líos, pag* 5 P 
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L I B R O S E X T O . 

JSut/ue fecunda vez d fer Prior de Granada, y Difinidor f r i * 
mero* Muds y Ubrala Cafa de SegQuia, H a 

bí Al e %>na Imagen de Chrifio 
nuejirohkn. 

Cap* 

http://Cap.ro


C \ p , i . Acaba nueftro Venerable Padre el oSci©^ de 
Vicario Frcuincial jbuelne áfer Prior de Gráliada,y 
.lefpuesDiíinidor primero dclaOrden,y Prefidentc 

de la Confulta,pag. ío7. 
Gáp.2. Quán acertadamente fe huno en.el oficio de Djfini* 

dor,y Superior de lá Religion, pag,tf 19* 
€ a p ^ . Muday labrá iáCáfa de Segouia. Dafe noticia de fu 

Fundádon,y de la perfección con que en ella vin!osy la go-
uernóipag.iíz 3. 

Gap.4. Ayuda con milágrofa luz y eficacia alas almas de frts 
Relígiofosy Religiofeeftandoen Scgouia,pag.í 

Cap. 5. Gafos particulares en que ayudd al prouecho erpiri-
tual de las Religiofas de Segouia,.pag.^44¿ 

Cap.é. EíHmacion y maranillofos efetos de fu trato en al
gunas perfonas de Segouia,pag.tf 48. ^ 

Cap.7. Aprouecha con dotnna,y anifosálosaurentcs en ef- ^ttami 
te tiempo,pag.^5í>-. ^ 

Cap.8. Extafis,y tiernes fentimíentos que tnuo.Habíale v«á 
I magen de Chriílojpidele el varón Santo trabajos y í^f- í̂» 
precios,pag.^74. 

Cap .9. Otrasdemoftrácionesmarauiiloíás conque nuefir© 
Señor manifeftó la perfección de fu ficruo en Sesouia,p3^ + 
gina 

L I B R O S E P T I M O . 

T r a Bajos que eí Venerdhíe Padre padech.Áfsifte m el Capitur 
lo general de Madrid. Profetiza fu muerte,Rtiirafe a la T e -
Huela. Padece vna perfegueion domejlica. Su feliz muerte. So* 

lene entierro.Traslaeim de fu euerpo ÁSjgoui a.Informa-
tiones hechas para f» canenhíaeion. Maram* 

¡lM}f milagros que D h s obro def-
pHssdefnmmrtt* 

; Gap: 



4 c Ap.i .Comienza nueñro Señor á darle nueuos traHa-
jos>y prenieneleparaellosjpag.dS 7. 

Cap.2. Aííltte en el Capitulo general del ano de mil y 
qniníenros y nouenta y vno en Madrid. Qncda Cm oficio. 
Buelue áSegouiadonde defpide para ir á la Peñnela. 

+ Profetiza fu mueírte,y la translación de fu cuerpo, pagi
na 6pj. 

Cap.^. Recirafe á la Peñnela , donde en efiado de fubdito 
haze vida muy perfefía,pag.704. 

f Cap. 4. Algunos milagros que obró nueñro Señor por el Ve 
nerable Padre eftando en la Peñuelajpag^ 1 ^. 

Cap. 5. Leuantafe contra el Venerable Padre vna perfecu-
ciondomcftica,enque fe declaró mas fu inocencia y fan-
tidad,pag.7ip. 

Cap.5. Sufre con admirable paciencia efta perfecucion el 
Venerable Padre*y caíliga la Religión y el ciclo el Co
mí (Tari o que leperíiguío,pag.72p. 

Cap.7. Adolece en laPcñuela, Ueuanle á curar áVbcda , 
donde fe le agraua laenfermedad,pag.7 ? 7. 

Cap.8. Exemplo y edificación conque Ueua eftaenferme-
• dad el Venerable Padre,pag.745, 
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L I B R O 

ENE EL PRIMER 
T E R C I O D E L A V I D A D E L 

V E N E R A B L E PADRE D E S D E Q V E 
N A C E H A S T A Q V E SE D E S 

C A L Z A E N L A RE" 

P R O E M I O . 
V v o lafagrada Religión del Carmen eníii 

primera formación y nacimientojcomo per fe 
to parto,Madre y Padre.La Madreforigen y 
parte principal en efta efpiritual generación) 
fue la facratifsima Virgen Mari a nueftra Se 

nora,aunque preuifta folo entóces en vna pequeña y mif-
teriofa nube,donde la adorójmuchos íiglos antes de naci-
da,el gran Profeta y Patriarca nueftro Elias: en cuyo ho 
ñor inftituyó fu antigua,y fama Religión. Por lo qual fue 
efta celeftial Virgen la principal Autora y Patrona defta 
Orden ; y como tal(cntonces en la ordenación diuina, y 
deípues en la realidad delfer)íiempre fu efpecial amparo, 
f brigo y fi4difsima tvitela.El Padre delta miímaReiigió 
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fue el prodigiofo y fantifsimo Profeta iLlias, zelador ar̂  
diente de la gloria de Dios , voz de íus oráculos, y often-
tacio de íu poder^nacidoen llamas, arrebatado en fuego, 
y reíeruado eri amenifsimo lugar parádefenía de la lgle-
íia en los poílreros dias. De tales Padres fue hija la iluf-
trifsima y antiquifsima Familia del Carmelo. A efte mo
do,en íü renouacion,quando por medio déla Reforma de 
Dercalgos en Efpaña,vino efta miíma Orden áferreengé 
drada y^como formada fegunda vez ,1a proueyo afsimíí-
mo el cielo para fu regeneración de Madre y Padre. La 
Madrefparte aquí también primera y principal)fue laef-
clarecida Virgen y Santa Madre nuefíra T E R E S A de I E -
s v s ,viuo y perfetiísimo retrato de aquella celeftial y ver
dadera Virgen Madre, que fin agrauiar el virginal deco-
ro,antes coníagrandolo,tuuo elfer fecunda, pues a imita
ción íuya conferuando T E R E S A vnprecíofoteíbro virgi
nal para íu diuifioErpoíb,fue juntamente Madre eípiritual 
de innumerables hijos enCRisTo.EiPadre defta mifma 
reforma Carmelita,fue otro íegundo Elias,en cuyo efpi-
ritu^omo el primer luán, y con íu nombre, vino al mun
do, armado de ardiente zelo, rodeado de penitéte auíteri-
dad,y arrebatado defpues en llamas de Seráfico ardor a la 
esferade vna perfecion muy encumbrada. Tal fue nueftro 
Venerable y deuoíifsimo PadreFr. I V A N D E L A C R V Z , 
luílre y primitiuo honor deña íu reformada FamilÍa,Maef 
trQ,Guia, y Capitán de IQS Religiofos Deícal^os Carme
litas.Que aunque no fe puede negar, fino que tábien es hi
jo éfpiritual y el Primogénito de mieñra Madre Santa 
T E R E S A , pero es juntamente Padre délos demás Hermas 
nos fuyos,por medio del cuidado de criarlos ya nacidos, 
y difponerfu aprouechamientoén la vida éfpiritual. Por
que de la manera que en la íagrada Hiftoria el Hermano 
que cria a otro hermano fe llama Padre fuyo ; como en 
Ner refpeto de Cis, y en Natán refpeto de Igaal confide-
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3 
ra el Máximo Dotor de la Igleíia San Gerónimo,explica- jjjert in 
do el titulo dePadre^ les da la Eícritura-.aísi cneña rueí1 
tra Hiftoria y Reforma llamamos con razón Padre a^PA ^ ¡ ' j i^^ 
mogenito de nueflra Madre S. T E R E S A , y Hermaneo dey^^ /^ . j 
todos los Defcakos hijos de la Santa-, porque -ausqóeit&H p ¿ r a i ¡ ^ 
bien el fea hijo della,fue con fu dotrina y exemplo el que 
inmediatamente nos crió en la obferuancia de la vida Def 
cal£a,acomodada ala condición y íexo de varones. Que 
íi bien la Santa glorióla,como vniueríal Madre y Funda
dora nueílra,di6 al Venerable varón, y en el a todos exé-
plo y enfeñanca del cieIo,cnJp que fue licito á fu eílado y 
condición de muger;no pudo en la inmediata inítruccion 
y viuienda con los Religiofos fer dechado íuyo:y afsi pro-
ueyó la diuinaMageftad quié ftiplieífe por elía en eíla par
te, dádole vn hijo tal,que en Orden á la crian ̂ ade los de
más Hermanos hiziefe el oficio de Padre, y de Macílro. 
OPudieralo íer ábrolutaméte el admirable Varon,ycon grá 
excelencia Fundador vnico de toda efta Familia,a no auer 
dado el cielo el titulo y prerogatiuade primera y princi
pal Fundadora a nueftra Madre Sata T E R E S A de Í E S V S . 
Aora bafta dezir, que para que efta íegunda generación 
del antiguo Carmelo fe afemejáíe a la primera, auiendole 
dado el cielo por Madre a vna Santa T E R E S A , retrato 
de la Virgen, le dio por Padrea vn luán imitador de 
Elias. Ambos, Padre y Madre tan femejantes entre f i , 
quanto perfetos: ambos de inocentiísima vida,nunca man
chada con pecado graue^ambos virgines puriísimos^' que 
con fu trato cauíauan pureza: ambos Maeílros de celcf-
tíal dotrina y oración: ambos efcritores deTeologia Mif~ 
ticaexcelentifsimos: ambos enriquecidos condones ce-
leftiales: ambos labrados contrabajos increíbles: ambos 
demarauilloíavida y muerte llena de prodigios: y final
mente ambos tan femejantes y tan vnos en todo,que vie
nen i íer como vn íblo principio defía Reforma/Tal ( de-
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4 
xandb las grandevas de la Santa pafa íu Hífíorla) hallare^ 
mos al Venerable Padre en efta; Varón verdaderamente 
Ap^ftolico,y profetico,poderofo en obras,y en palabras 
con duplicado eípiritu debidajy dotrina, y en todo tan ce 
leftialmente efícaz^que ñ con el exemplo da luz,con la do 
trina exemple. 



C A P I T Y L O I. 

Patria de me Jiro Venerable P A D BL E 
FRAY IVAN. 

O fin particular prouidencia del cielo y fi
nes fuperiores, que íolo puede raílrear 
nueñra ignorancia, nacen los. varones 
claros en lugares iníignes. Ora efto fea 
para que aprouechandofe la naturale

za de la benignidad del temple, y de fu clima, forme 
con mas proporción el cuerpo humano, ylodifponga 
mejor á la virtud,oraporque valiendofe el que alli na
ció de la nobleza y fama del lugar, fe anime y abalan
ce á emprefías generofas; o ya también para que con el 
exemplo de las íuyas,encédidos íus ciudadanos, afpireñ 
a otras tales. En duda eflá, quantos mas fueron los que 
ennoblecieron á fus Patrias , o quedaron ennoblecidos 
del las. Pero fiempre eílará en verdad muy cierta y aue-
riguada,que es mucho mayor honra ennoblecer,que fer 
ennoblecido. Vno y otro hazen y cauían entre íi la pa
tria , y el que nace en ella; y haníe como madre y hijo, 
que recíprocamente íe dan honra y eíiimacion. Pero 
como la dignidad del lugar mas illuftre (quitada la de 
fus hijos y moradores, ó la de algún fuperior acaeci
miento ) fea folo excelencia material, baxa y terrena-
de aqui eŝ q todo fu principal y verdadero honor (q de 
ordinario prouienede los q alli nacieron,© morarójfe 
viene finaimete 4 refundir en el q caufan ellos.Por eílo 
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6 LIBRO PRÍMEROÍ 
DO haremos aquí tato caíb de la nobleza que dio íii paí 
tria á nueftroVenerable Padre Frai I V A N de la C R V Z , 
quinto de la que ella recibió , y recibirá íicmpre deL 
Y porque no es la menor parte deíla hóra,que ya le co-
municajla fama y nombre que por vn tal hijo alcan^ará^ 
fu patria en el mundo; haremos vna breue deícrípcion 
della en el principio defta Hiftoria. 

2 Ay en Caftilla la Víeja(Provincia de las mas nobles 
de Eípana) vna villa,cuyo nombre esHontiueros,b co
mo antiguamente dezian nueftros mayores,Fontiueros: 
población vn tiempo de mas de mil vezinos, oi de ib-
jos trecientos:tanto puede y affuela el curio de la edad. 
Bfta fundada entre A reualo , Auila , Medina del Cam
po , y Salamanca , en vna grande llanura,freíca, y ame
na, arroyada por todas partes con muchos manantiales 
que la fertilizan y hermofean ; criando en ella varie
dad y abundancia de todo genero de frutos , hortaliza 
y regalo , que íuele dar la tierra, ó libre , ó folicitada 
de la induílria. Su fundación es tan antigua,que ha dado 
lugar áfus naturales á imaginarle principio allá entre 
los Romanos , ó en otros tiépos muy lejos de los nuef-

Gouar- tros< y como el origen de qualquier nfebleza, cuya no-
ruu. in ticialepultó el o luido , fe procura reduzir á principios 
l'hefaur^ caíi fabuloíbs (tanto fe afeáia la venerable antigüedad) 
/ ^ . H i ^ afsi efta noble Villa, inquiriendo fu verdadero y propio 
pan, ver- origen, le pretende y bufe a en principios raros y anti-
bo\Fzien- ^ ¡ { s l r x i o s . Dizcn ( y es tradición conftante fuya , con-
teyvbi firmada de vn no vulgar Autor) que viniendo el Empe-
pro Fon- rador Tiberio á Efpaha , y paílando por elle fitio , le 
tmeros, pareció á propoíito para fundar en el vn pueblo , afsi 
mendofe: p0|-1^ amenidad del campo , como por Tas aguas que en 
Fuente terreno hallo muy buenas, y en efpecial la, de vna 
de Rihe- fuente que por auer el beuido della, y loadolamucho, 
ros' fe llamo de alli adelante la fuente de Tiberio: de donde 
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CAPITVLO PRIMERO. 7 
también el pueblo que allí mandó fundar, temó el mif-
mo nombre , elqual deípues , algo corrompido con el 
tiempo , vino á quedar en el de Fontiueros , que oi es 
Hontiueros. Confirman efta denominación, y memo
ria con la de otro íitio vezino á efte, llamado C antive
ros , que dizen fer lo inifmo que Canes 'íiberij; eflo es, 
Perros de Tiberio-.porque alli fe criauan los deñe Em
perador para el entretenimiento de la ca^a.Dificultofo 
es aucriguar aora que Tiberio vinieíTeáEfpaña, y en 
alguna ocafion paífaííe por aquella tierra-, pero no lo es 
creerle edificaíle á cotemplacion fuya eñe lugar*, como 
otros muchos en veneración de algunos Cefares,quc 
aun coníeruan fus nóbres. Yo cumplo con referir la tra-
dició de aquel pueblo que afsi afeita ííi inmemorial an̂  
tiguedad ,obligádome á efto la lei, que el gran Geronu j), HíVr*. 
mo atribuye á la Hiftoriade conformarfe en ella, aun cotra Hel 
con la opinión del vulgo en el modo de hablar y refe- uid. circo, 
rir las cofas,á imitación de los Euangeliftas,que llama- p'mcii* 
ron Padre de Criílo á Xofef , como le llamaüa y repu-
taua el pueblo. 

3 Mas cierta y digna excelencia, que la antigüedad 
defta Villa,es la que le viene de fus hi jos: en los quales 
fe reconoce vna como natiua limpieza de fangre y bon
dad de coftiibres:pues, vltra de que muchas iluftres fa
milias conferuan alli fu antiguo y noble íolar; no fe 
lia que algún hijo de Hontiueros aya íido jamas penité-
ciado por el Santo Oíido,ni muerto por delitos afren-
tofamente,que es vnaprerogatiua no pequeña. Por do-
de tienen feguro el decoro de fu linage los que para Co 
legios. Hábitos Militares, eñados y pueftos honrofos, 
que piden fangre limpia y noble , prueuan íü deícen-
dencia defta Vi l la , como lo hazenmuehas perfonasy 
cafas illuílres jque de partes muy remotas van a legiti
mar en ella fu nobleza, y calificar fus apellidos. A efto 
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8 LT.BR©"PRIMERÓ; 
fe añade el copioíb numero de varones iníignes> que b i 
produzido efte pequeño lugar en todos eflados, entre 
losjqualcs algunos ha fido Obifpos,Prebendados ,y Re-
ligiofos: otros Colegiales mayores, Catedráticos , y 
ConfejeroSjVotros finalmente Gouernadores,Capitán 
nes , y Miniaros , que por varios caminos merecieron 
pueños muy grandesjde todos los quaíes fe pudiera ha-
zer vnamuy larga^y. digna Hiftoria. 

4 Efta esjpues^laPatria de nueftroVenerable Padre 
Pray I V A N D E LACRvz,hijo ruyoes?ytan grande]quc 
quando ninguna otra excelencia tuuiera efla vi lia,mas 
deauerie criado,íola ella baftaua para darle nombre, 7 
fama eterna en el mundo: pues en todas las naciones y 
íiglos gorrera con la noticia, y veneración del bendito 
IPadre fray IvAN,la de fu patria Hontitieros. Pero aun 
no es efta la mas conílderable fuerte que por el alcanfa. 
Mayor gradezary gloria es el pátrocinio,y amparo que 
tiene para con Dios en la intercefsió defíe fu hijo,cuya 
dichofaalma(fegun piadoíamente fe cree, y efpera de
clarara prefto la Igleíia} goza en el cielo de vniugar, y 
grado de gloria muy auentajado. í)eíde alli mirará be
nignamente a fu patria,procurará el bien de fus ciudada
nos ;yr agradecido al beneficio que recibió en ella del 
fer naturaljferá perpetuo amparo , y patrón de los que 
-alli nacieren , y fe criaren. Seráles juntamente decha
do,y eípejo de toda virtud, y vn pode tofo eftimulo , y 
<ie^>ertador para aípirar a verdaderas glorias: pues 
entre ios motiuos que mas encienden a vn pecho gc-
nerofo para emprender cofas grandes, es vno y muy 
eficaz, el verá íiivezino y ciudadano afcender a vna 
-gloriofa cumbre,por medio del valor jy la virtud. Def-
ta manera agradecerá el admirable Varón .el auer íido 
hijo deñaVilla/iendo ya Padre,y amparo della,donde 
fu meaioria féráquarsto venerable, proucchofa, y glo
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riofa a los hijos,y moradores de Hontiueros. Allí las 
ruinas de la cafa donde nació el varón de Dios reedifi
cadas,y (qmndo la Igleíia diere licencia para ello)c5-
uertidas en Templo á el dedicado,por la piedad de íus 
deuotos patriotas,los eftarán perpetuamente exorta-
do a feguir íus pifadas y virtudes. Acudirán allí por co-
fuelo en íus trabajos,focorro en fus necefsidades3 luz 
y dirección en fus caminos,exemplo y dechado en fu 
vida, y todo lo confeguiran por la intercefsion de fu 
bienmenturado hermano,y Padre fray I V A N . Alcan
zará tambié parte deña dicha,y gloria a toda Efpaña, 
que fe honrará con la excelencia de hijo tan admirable 
y grande: pero mas eípecialmente los Rey nos de Caf-
tilla la Vieja y Nueua, entre quienes parece quifoel 
cielo repartir la gloria de V aró tan iníigne,dandofele 
a aquella por hijo con fu nacimiento,á cflotra por nie 
to con el de fus padres,que fuero naturales del Reyno 
de Toledo,recompenfando la dicha de auer el nacido 
en Caílilla la Vieja,con la de auer ellos nacido en la 
Nueua, con que fe pueden ambas Prouincias gloriar 
de tener por luya prenda tan del cielo. 

C A P I T V L O I I . 
Sus padres , j hermanos'. 
A mas propio y natural principio que la 
Patria, fon los padres, de quien fuele de 
ordinario,por fecreta comunicación de la 

_ naturaleza, deriuarfe en los hijos xó el íer, 
y cóplexion natural,embeuida en los humores del cuer 
po7la buena,o mala inclinado,}7 propiedades del alma, 
q a la materia fe acomoda, como el licor,o el metal M 
vafo,o molde en q fe infunde la excelétc inclinación q 
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IO LIBRO PPVIMERO, 
tuuo el Venerable Fr.1 v A N pudo acrcditai* las de fus pa 
dres,los quales moftraron bien,q lo eran de vn tal hijo, 
en el valor, en la virtud,en la vidapiadofa y exemplar. 
Llátnaroníc Gonzalo deAYepes,y Catalina Aluarez: él 
natural de la villa de Yepes^lla de la ciudad de Tole-. 

-do.Gon§alo,aunqiie en humilde y pobre fortuna,confer 
uó ílcmpre la eílimacion de fu noble apellido;del qual, 
a honor de fu venerable hi jo,y a imitación de laEícritu-
ra Sagrada , que recuenta las Genealogias de los varo-
-ncs memorables,daremos aqui alguna particular noti
cia.Tomo la familia de los Yepes eñe apellido de la ví-
lla,qiie oy le tiene por nombre,cuy o origen y etimolo-

^ ^ ; # í . : g t a deduzen algunos de loppe, fundación de Fenices, o 
in £^?í>;^e^reos. y otros de Hippo,lugar antiguamente en los 
^ ^ • ^ confines de Toledo,donde aora también eftá el que Ua-
Cruce. naamos Yepes,El principio,y origen de la familia aue-

rigaaran otros interefiados en fu antigüedad y nobleza, 
como también los varios ramos,y defeédencias que de 
ella han procedidoiPara mi intento bafía bufear la par-
•ticularGenealogia,y afcendencia de nueñro luán de Ye-
pes,hi jo de Gon^alo,por el mifmo apellido,y en la mif-
ma villa. 

i E l primero , y mas antiguo aícendiente íuyo, de 
quien hallo noticia,fue el noble Cauallero Franciíco de 
Yepes,hombre de armas del Rey don luán el Segundo, 
por los anos de 1408.Eñe tuuo por hijo a Pedro Gar
cía de Yepes,de quien fueron hijos el Báchiller Yepes 
Inquifidor énToledo en tiempo de las Comunidades; 
A Ionio de Ye;pes, que tuuo otro hijo del miímo nom
bre, el qual fue padre del iluftrifsimo,y muy venerable 
varón don Frai Diego de Yepes de la Orden de fan Gc-
roñimo,Obiípo de Tarazona^ Confeííbr del Rey don 
Felipe Segundo,y de nuefira Madre SantaTERBs A:y el 
tercer hijo fue Gonzalo de Yepes, del qual nació otro 
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fcgudo G5calo ;y defte otro tabien llamado afsî cuyo hi 
jo fue nueftro venerable Padre fra y í v A N D E L A C Rv z. 
Eftos fueron fus afcendientes por parte de padre: de dq-
de confía quan deudo era el íieruo de Dios luande Ye-
pes del iluftrifsimo Obifpo de Tarazona don fray Die
go de Yepes «Tuuo también por otros ramos de la mif-, 
ma familia,parientes muy principales y ricos,Seglares, 
y Ecleíiañicos,y efpecialmente en la ciudad de Tole-; 
do.Los mas conocidos,y cercanos fueronAlonfo Marti-
nez de Yepes,primer Capellán mayor de la Capilla de 
los Mozárabes, el Licenciado Franci ico Fernandez de 
Yepes ArcipreftejyCanonlgo^edro Robles deYepes, 
Sebaftian Soto de Yepes,Canónigos tambié de la mif-
ma Santa lgleíia,teft!monios todos muy acreditados de 
la limpieza,y noble fangre de nueflro Venerable Padre 
fray I V A N . Por parte de fu madre no hallo particular 
noticia de fus afcendientes,ni della (quanto a fu linagej 
he podido aueriguar mas de auer lido hija de honeftos,y 
virtuofos padres , aunque pobres, con que íliplierpn la 
gracia y naturaleza,lo q les ncgófcomo a los tales fue-
le)la fortuna.El apellidoAluarez muy conocido,y eílé-
dido es , y abraca innumerables fimilias nobilifsimas. 
Quien fabe fi el padre deíta virtuoía donzella fue rama 
(bien que oluidada)de alguna de las mas nobles ?La po -
breza desluftra,y encubre muchos iluíires orígenes :y tal1 
vez el mas pobre oficial pudiera dcduzir fu decendencía 
de la Cafa ims calificada. Todo lo altera, confunde y 
traftrueca la inconftancia del tiempo,y aquella íbla no
bleza daeíplendor eterno al íiigeto que fe funda en la 
virtud de cada vno. 

3 Con fer Goncalo de Yepes de tan honrado ape
l l ido^ clara famiiia,y ta bien emparentado en Toledo., 
le hallaremos en vn eílado muy humilde, y oficio de vn 
pobre texedor. Que marauilla Mi a lofef Eípofo de la 

Madre: 
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Madre de Dios,fu padre put:itíuo,y deícendientedc 
Real Cetro,le hallamos con el cepillo,y efcoplo en h 
ma^o? Muerto el padre de Gonzalo en fu patria Ye-

f )es,le lleuó vno de íus tíos Reglares Toledo, donde 
ecriaua ocupado en la adminiftracion de íii hazienda, 

que era en trato grueíTode fedas ygrangeria deque 
no fe defdeña. la gente muy honrada de aquella ciudad, 
y mucho menos en aquel tiempo que florecía alli eílc 
trato,como también toda virtuoía,y honeíla ocupacio 
con que fe defterraua el ocio,y la pobreza. Con eíU 
oca ñon fe le ofrecia a Gonzalo la de ir algunas ve z;es 
a Medina del Campo,por correfpondcncia que tenia 
fii tío en aquella Villajrica entonces, y abundante con 
fus Cambios,deque aoracarece. Yauiendode paííar 
por Hontiueros,que era camino para Medina, poíliua 
en cafa de vna honeíla viuda de aquel lugar. Tenia efía 
en fu compañia a la virtuofa dózclla Catalina Aluarez, 
que hallándola en Toledo hiieríaaa,pobre,honeíia,y de 
buen parccer,fe apiado della para criarla coníigo,como 
íi hija,enfvicaía. Viéndola Gonzalo de Yepes,y pare-
ciendole bien íü virtud,honeítidad y recogimienío,efti-
mando cílo por vnica y riquifsima dote, fin hazer cafo 
de otra riqueza,ni e^lcndor mundano,trato de cafarfe 
con ella, y lo efetuó en la ni i fina Vil la , fin conííiltarlo 
con alguno de í m tios,y deudos ,que como gente hazen 
dada , y de peníamientcs difercntes,fe lo auian de im
pedir ,pareciendoles elcafamiento deíigual en la ha
zienda (que es la medida con que fe igualan muchos) y 
que folo era trabado por el antojo de alguna vana afi-
cion,a que fuele rendirfela incauta mocedad. Pero ai 
dichofomo^o deuia de guiar algún buen defdnopara 
fer por medio defte cafamiento Padre de vn tan admi
rable varona ella feria por fu honcítidad y virtud muy 
agradable *i los ojos de Dios,y afsi efeogida por el con 

eípe-
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eípecial miíericordia fuya,para que fueííe madre de vn 
hijo tan glorioío. 

4 En fabiendo los deudos la reíblucion de Go^ca-
lo,piieña ya por obra,io íintieron grauemente, y como 
afrentados de que fe huuieííe calado tan deíigualmente, 
y íin gufto,ni confeío dellos,lo aborrecieron, y dexaron 
defimparado todos,íin quererlo mas tratar,ni ver enfu 
prefencia. Arredrado el triñe mo^o de los íuyos,fe acó 
gio áDios (que eñe efe ¿fio caufan en fus íieruos los deP 
uios del mundo) y viendo quan preño le auian buelío 
las efpaldas aquellos de quien el cfpcraua mas amparo, 
aprendió a no bufearle en los hombres,ni a confiar en 
quien vn arrepentido no halla perdón,ni vn necefsita-
do remedio. Hallólo en Dios, con experiencia de que 
íblo el es el verdadero Padre,Dcudo,yAmigo? y afsi 
fiado en fus tiernas y liberalifsimas entrañaste arrojo 
todo en fu Diuina Prouidcncia,poniédo en fola ella fus 
aníias y cfperanp.Quedófe con fu muger en la villa de 
Hontiueros,íin atreuerfe a ir a fu tierra, con temor de 
padecer muchos valdones de los íuyos,y aun de que le 
negafíen por deudo,y trataíTen afrentoíamente.Ambos 
marido y muger eran pobres,y afsi huuieron de valeríe 
de fus manos, y trabajar para fuílentar la vida, ella te-
xiendo fedas(oficio que en cafa de aquella honrada viu
da aula aprendido)y él acomodándole á otros mas pro
pios de fu induílria.Sabia bien eferiuir, y con eñe exer-
cicio procuraua ganar algo en la Villa: pero como en 
ella huuieííe pocas ocaíiones para efta ocupación, huuo 
ide acomodarfe a la que fabia,y exercitaua fu miiger,qiie 
era mas necefíaria^ valida en el pueblo . y afsi apren
dió a texer fedas y buratos, teniendo por mejor ganar 
la comida en vn honeño, aunque humilde y traba joíb 
cxercicio,que buícarla por otros medios menos traba-
jofos y l i ú t o s j c n vida;6 cautelofa^ó vagabunda-

5 En 
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tw- ; '' ' 'û  

5 En efte efl:ado,y Villa Ies nacieron tres hijos.El 
primero,que fe llamó Francifco de Yepes,íue feglar, y 
perdona de vida ekemplarifsima,y alta oración, regala
do de nueftro Señor en ella con mercedes muy extraor
dinarias, fin que para eílo le eñoruajíe el eílado matri
monial, que quando fe toma,y viue en el íblo para glo^ 
ria de Dios, como efte íieruo fu yo, no impide fus altas 
comunicaciones y regalos. Caso con Ana Yzquierdo, 
perfona virtuofa, en Medina del Campo, donde viuió 
todifuvida, y auiendo tenido de ella algunos hijos, 
muerta la miiger,perfeueró viudo hafta la muerte, que 
ílie con gran opinión de fantidad: auiendo nueftro Se
ñor obrado por fu medio muchas marauillas,de las qua-
ics, y de fu vida prodigiofa íe imprimió poco deípues, 
vn libro muy denoto. El fegundo hi jo , que fe llamó 
Luis jfe fue en tierna edad florida, aunconla inocen-
cia,al cielo,ganádofele a los demás por lamano.Elter-
cero,fue nueftro Venerable P. fr.IvAN D E L A C R V Z , 
remate de tan dichofa generacion,que con folo efte hi
jo fuera feíiciísima,y fecundifsima. Fue toda efta fami
lia bienauenturada, y fobre quien parece cayó muy de. 
Üenó la bendición del Señor, porque el Padre Gonza
lo de Yepes,aunque viuio pocos aiios,dexandomuy ni
ños a fus hijos,acabó loablemente eUuríbdc fu vida,: 
íín quexa de nadie, amado de Dios,y de los hombres. 
La madre,criada a los pechos de la honeftidad y reco-
gimiento,enriquecio fu pobreza con gran teforo de vir
tudes, por las quales fue muy amada de nueftra Madre 
S A N T A T E R E S A DE I E S V S , y afsi encargó a fus hijas 
las Religiofas del Conuentp de Medina del Campo, 
donde la buena muger viuia, la ampara ífen, y ayudaf-
fen en quanto fe le ofrccicíle ncceífario. Y auiendolo 
hecho aísi mientras viuio, moñraron en fu muerte qua-; 
tp la eftitnau^n, pues Ikaaron íü cuerpo al Conuentó,y' 

le 
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le enterraron dentro del entre las Religioías, como íi 
fuera vnadel]as,eftimando el tenerle en fu cafa como 
a preciofa joya.Los liijos ya auemos viño como el \ino 
fíendo Angel en pureza, fe fue inocente al cielo. Los 
otros dos hizieron viáa de Serafines en la tierra. Tal 
era eña humilde y venturoía familiajtan agradable y ri* 
ca a los ojos de Dios, quanto eícondida y pobre a los, 
del mundo. 

C A P I T V L O III . 
Nacimiemo >j nimt* del Venerable Padrel 

&g A c i o nuefíro Venerable fray I V A N DE 
p L A C R V Z año de mil y quinientos y qua-
j | renta y dos , gouernando la Igleíia Paulo 

Tercero, y reynando en Eípaña el Empe
rador Carlos Quinto.Puíieronle en el bm. 

tiímo,confeliz prefagio,el nombre de I V A N , ora por 
auer nacido en el día del Bautiíla, o Euangelifta , ora 
por alguna otra deuocionja honor de alguno délos dos 
Santos,gue en gente humilde (qual eranííis padres) no 
altera,ni profana, eíla comü,y piadoía coñumbr.e de los 
Fieles,el reípeto a la fangre por la memoria de algü cla
ro arcendiente,ó alguna otra vana ateneion.Parece fue 
ordenación diuina fe ignorable en qual délos dos dias 
nació nueílro I V A N , 6 a honor de qual defíos dos San
tos le llamaron afsi,para que lo podamos referir a en
trambos,pues a entrambos pareció enelnombre,y en 
la gracia fignificada por el, fiendo como el Bautifta, 
Principe, y dechado de Monges/y como el Euangelif-
ta jMiílico y elcuado Eícri tor. 

2 Muerto íu padre,qu£daron el y los demás herma
nos, 
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nos fuyos muy niños, la madre pobre y íbla,defampara-
dos todos, mas por efíb mifmo muy a cargb del amparo 
de Dios,por cuya cucta corre los mas oluidados del mu 
do.Padecía la honefta viuda mucha neceísidad, fin que 
baftafíc a remediarla el trabajo de ílis manos,nüca ocio-
ías?por fer el lugar corto y deíacomodado para quien 
auia de valcrfe,y comer de íbio ellas.Por eña cauía paf-
só a la villa de Areu ilojlugar mas rico, aunque no mu
cho mas a. propoíitopara remediar íli trabajo: por lo 
qual huno finalmente de acogerle a Medina del Cam
po,villa muy crecida entonces,y abundante con la fre-
quencia,y riqueza de fus tratos y cambios. Aquí hizo 
afsiento coníus tres hijuelos la pobre madre, procuran
do vale ríe de toda fu induílria para íuíl:entarÍos,y ítiílen-
taríe honeftamente.O fuerte de los juíros íie.mpre en él 
mundo peregrinos,a quien Dios de ordinario guia por 
deíamparos,y deílierros a la patria verdadera. 

5 Criaualos con no menor vigilancia,que pobreza, 
atenta a que fue fíen buenos, ya que no les podía dar el 
íér rícos,dcfeando que por medio de vna buena educa
ción afpirafíen a la verdadera riqueza de la virtud, fácil 
de alcanzar á qualquier pobre el mas mendigo. Eníe-
ñoles con cuidado los principios, y fundamentos de 
nueftra Santa Fe,a inuocar el nombre dulcifsimo de I E -
svs , a traer íiempre en la boca el de M A R Í A ,a orar 
con las vozes, y afeólos de la Igleíia, a reuerenciar lo 
fagrado, a temer á Dios, á eíiimar lo bueno,huir de lo 
malo,y aficionarfe a todo linage de virtud, trabajando 
la buena madre mucho con íüs hijos,porque en ellas pri 
meras noticias,que pintan la tabla raía del entendimíen 
to,no fe mezclafle imprefsion de objeto menos conue-
niente al refto de la edad, fabiendo muy bien, que la va
lija nuem confema por largo tiempo la fragrancia del 
licor con que al principio la ocuparon. 

4 Con 
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4 Con la buena educación de la madre defcubrio 

luego el niño I v A N , entre los demás hermanos, vna 
particular,y como natiua inclinacios al bien,a la pte 
dadja la dcuocion,y a todo exercicio,y afeólo virtuo 
íaJBra de fuyo tan maníb,humilde,y compiiefto,que 
defmentía fu fofsiego á fu edad; fu edad á fu modef-
tia,íeñaládo ya en las flores de aquellos tiernos años 
el fruto que dcfpues auia de dar tan fazonado a Dios. 
Y vale fuMageftad defde entonces formando muy á 
fu gufto, y pintando en íu alma y cuerpo vna hermo-
íiísima imagen de alta perfecion, la qual comen^aua 
defde aora á delinear có inclmaGÍones,y mueftras vir 
tuofas. También la Virgen Sacratifsima pufo en el 
fus piadofos ojos,y eligiéndole para íingular, y que
rido hijo fuyojcomencb defde eñe tiempo á fauore-
ccrle,y a cuidar del con regaladifsimas mueftras de 
amor,de las quales fue vna la fíguiente.lugaua vn dia 
el niño I V A N (dando al tiempo,lo quepide el tiem
po) con otros de fu edad,junto á vn eftanque, ó balfa 
profunda y cenagofa,y era el juego tirar a lo hondo 
vnas varillas,y boluerlas a coger quando falian fuera: 
queriendo pues el niño I V A N coger la íüya,y alarga
do para eftoel cuerpo mas de lo que cóuenia,vencido 
de fu miímo peíb dio cóíigo en la balfa.Hundioíe al 
punto,pero luego boluio á falir íbbre el agua, como 
íi fuera la varilla que folia tirar, y foílenido íin hun-
dirfe,eftaua íin leíion,ni turbación alguna.Moftróféle 
alli prefcnte quié le hazia aquel beneficio,y libraua de 
peligro tan grande,que era la Virgen Princefa de los 
cielosjla qual añadiendo áeñefauor nueuo regalo?y 
eftendiendo la mano,pedia al niño la íuya,como para 
facarle fuera.Mas el viéndola tan hermofa y limpia(q 
hafta los niños reconoce fu hermofura y limpieza,reu 
faua darfela,por no enfuziarla c5 el cieno q fe le auia 
pegado en la hondura.Entretuuole,y entretuuofe vn 

B rato 
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rato défta fuerte aquella íbberaha Reyna c o n el niñoj 
repitiendo ella el mifmo fauor,y él también la mifma 
c^rtefia, haña que llegó á la balfa, o cftanque , dízen 
que vn labrador,por ventura feria Angel, fi ya n o e l 
gloriofo S.Ioíef(como lo moñraua la infígnia de v n a 
vara que traía en la mano) el qual alargándola fe la pu 
fo al niño en las luyas,y aíido de lia, le faco á la orilla 
libre y fano,y fe fue. Bien veroíimilparece,que ef-
tandola Virgen Sacratifsima ocupada enfacar al n i 
ño del peligro , ayuda fíe á efta obra no otra menos 
digna perfona,que fu bendito Efpofo. Quedó,auicn-
do íalido el ni ño,muy aleg re,íin turbación alguna, n i 
otra nouedad,mas que el alborozo que le auia caufa-
do la vifta de aquella Señora tan celeftial y hermo-
ía: ydefde entonces quedó en fu alma tan impreífa, 
y fíxa la deuocion á la gloriofa Virgen, que jamas l a 
pudo oluidar,ni el regalo, y beneficio que en efta o-
cafionle auia hecho: y afsi fe enternecía mucho c o n 
la memoria deíle cafo, íiempre que fe acordaua del, 
y particularmente quando paííaua por el puefto don
de le auia fu cedido. Parece vemos aqui al gran n i 
ño Moyfen en fucanañilla de juncos fobre el agua 
(aunque el nueflro amparado de mas noble Princefa) 
referuada fu vida para Caudillo de vn pueblo del Se
ñorea quié falido del Egipto defte figlo,auia de guiar 
a la prometida tierra del cielo,por las afperezas^yde-
fiertode vna retirada,y penitente defcalcez. 

5 No le parecieron bien al Demonio eflos felices 
principios de la vida de I V A N ,y ya en ellos adiuina-
ua el daño^que por medio deíle fiemo de Dios le auia 
de venir .Muy de lexos fuele barruntar en los que ha 

JD.Tho.i. defer grandes Santos fu auentajada perfecion, ora 
p.^. 113. eft? íea porque en la compoficion de los humores, y 
an. ad calidades del cuerpo vea la buena difpoílcion para la 
i . virtud,ora porq dandofe a los elegidos para eílraor-

di-
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diñaría y íuperior fantidad, Angeles de guarda de ex 
celenciay dignidad fuperior,conoGÍédo el efía mayor 
excelencia de los eípiritus foberanos, venga en íoffe 
cha de lo que han de fer las almas de quien fon cufto-
dios,b ya también porque en alguna otra prouidencia 
eflraordinaria,qne vea vía el Señor con ellos dcfde q 
los cria en eñe mundo,conjeturc fer efeogidos para 
grandes Santos.Alfin,de qualquiera manera que cilo 
fea,o por natural conjetura que lo alcáncelo por aigu 
na particülar ordenación diuina que fe lo manifiefte; 
lo que vemos es ? que luego dcfde los principios de la 
vida de vn juílo/uelc con mayor furia y rabia perfe-
guirlos el Demónio.Viendo pues en nueflro bedito 
niño I V A N complexión tan bien difpueña, y acomo
dada para la virtud,tan íingular fauor y amparo de la 
Virgen,y vna prouidencia tan efpecial de Dios para 
guardar fu vida,como la que auemos aora referido, y 
por ventura juntamente con efto algún muy fuperior 
Angel de guarda que le afsiftia fiempre , y que todo 
eftaua pronoílicádo vna muy eftraordinaria fantidad 
con que le auia de hazer guerra,y fer fu capital enemt 
go,quifo atajar,íi pudiera,en los principios el daño,y 
deshonra que tenia,procurando quitar la vida á eftc 
ni ño j o amedrentarle de manera,que con el aífombro 
y horror de fus efpatos le dexaíTe inútil,y fin brio pa
ra exercicios de virtud.Referia el Venerable Francis
co de Yepes,hermano de nueftro IVAN,que íiendo 
ambos muy niños,y viniendo juntos de otro lugar a 
Medina del Campeantes de entrar en la villa, paf-
fando por cerca de vna laguna(qiie por ventura era en 
laquefucedio lo que acabamos de contar) falio della 
vn grande y fiero monftruo,a manera de ballena, que 
con la boca abierta acometió al niño I V A N para tra
garle: pero el fin miedo,ni turbacion,hizo la feñal de 
la Cruz para defenderfe,y luego aquella fiera vifion 

B z def-
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defaparecio.Qmen enfeño a eñe niño á no temer taíx 
horrenda figura,y á burlar del I)emonio,y arredrarle 
íoiocon laCruz, í b o la protección5y amparo diui-
no,que ya entonces le rodeaua,y hazia fuperipr á to
do el infiernoíReprcfcntófe aqui lo que defpues aula 
de íuceder en el difeurfo de fu vida^ue era procurar 
en toda ella el Demonio tragarle,por medio délos 
trabajos,y perfecuciones con que lo afligió tantas ve-
zesjy el triufo gloriofo que el bendito Padre auia de 
alcanzar del por medio de la mortificación y Cruz, 
tomándola por nombre,y plantándola en la Reforma 
del Carmelo. 

6 Yva creciédo el niño I v AN,mas que en la edad, 
en la virtud,y para encaminarlo fu madre al exerci-
cio della en vna honefta vida,procuraua inclinarlo a 
que aprendieííe algún oficio de los ordinarios en el 
pueblo,con que defpues pudieíTe á í i j á ella íuílen-
tar.Pero aunque le probauan en algunos, y él procu-
raua aplicarfe á ellos,defeando aprenderÍos7porobe 
dccer,y Mentar a fu madre,con ninguno falia,ni aun 
moñraua maña,ni habilidad.Teniale Dios guardado 
para empleo mas alto,y aísi mouio a la madre, para 
que lo encaminaííe por las letras. Defeaualo ella, 
mas viendofe atajada con la pobreza, no halló otro 
medio, fino acomodarlo en vnColegio de niños, 
que auia en aquella Villa , donde hijos de gente po
bre ,y deíamparadosjfe criauan en virtud , y eran 
bien encaminados , é inñruidos en las primeras le
tras. Aqui eíluuo I Y A N por algún tiempo acudiendo 
alefludio, y a los demás exercicios de aquel ¡Semi
nario^ efpecialmente a los de oració,y deuocio en q 
fue cxeplo,y dechado á los demás niños.Empleauafc 
có particular gufto,y afedo en ayudar á MiíTa cafí to 
da la mañana en el Cóuento de la Madalena de Mo
jas Aguñinas, lo qual ha^a có tal aífeo y compoílura, 
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que parece grangeaua en los que oían las MiíTas nue 
ua deuocion y reuerencia al íacrifício, y aficionaua a 
frequentarle,y abcndeziraDios i bien al reues ^dc 
los inquietos hijos de Hclijde quien fe eferiue^y có- i-fo^i* 
dena lo có t ra r io .Por efto fe lleuaua el muchacho los 17-
o¡os,y cor acones de todos,noíin particular admira
ción de los que atendiendo a íü modeftia,a fus pala
bras ,Gbras,y acciones,aduertian ya en elvn antici
pado íeííb,y vna madurez,y prudencia mas q de niño. 

C A P I T v L O l i l i . 

Strue a los paires en vn Hofpital, Da fe a 
exercicios de c¡ií-idio y oración. Líbrale 
la Virgen de la muerte. Fremenele el 
Señor para 'vna gran obra, 

£¡ A virtud es tan dueña de los corazones 
humanos, que no hamenefter para gran-
gearlos otro foborno mas que á ella mif-
ma.Por íi es amado y eílimado el virtuo-

íb,y llena conílgo la recomendación mas poderofa, 
para que le quieran bien.No tenia eñe niño I V A N de 
Yepes otros valedorcs,ni prendas con que aficionar a 
quien le veia,mas que íbla fu virtud,la qual aun en los 
niños tiene fuerza para llenar tras ü las voluntades. 
Era pobrecito y deíainparado,pero fu modeñia5com 
poíició,aííeo,y cordura era tanta,que le hazian ama
ble por efíremo.Entre los que mucho fe aficionaró s» 
el,fue vn Cauallero principal, llamado AlonfoAlua-
rez de Toledo,per lona piadoía y deuota,a cuyo car
go efíauaU ^dminiñracion de vn Hofpítal General, 

B 3 que 
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que ay en aquella VÜIa^brajy fabrica que puede co-
petir con las muy notables de ciudades iníignes .Pa
reció áeftc Cauallero,que IVAN,mancebo ya de haí^ 
ta doze,o treze anbí;(que en el era mas que en otros 
veinte) podriaferuir álli a los pobres, y juíitameote 
paíTar aieLinte en fus eftudios,y defpues con vna Ca
pellanía que el penfaua darle, ordenarfe de MiíTa: y 
tomando a íu cargo el inmediato gouierno de aque
lla Cafajfer Superintendente,y Capellán della.Gon-
ccrtólo con íu madrejque como pobre qualquier co
modidad q a fu hijo fe ofrecieíTe eftimaua por gran
de: y el muciiacho obediente, y defeofo de ayudarla, 
t rocó de buena gana el Colegio5por el Hofpitaljtan-
to con mas guílo,quanto efperaua tener aqui mayor 
aparejo para fcruir a DioSjCuidando de fus pobres. 
^ 2 Recién entrado en eñe Hofpital le fucediovn 
cafo muy raro y marauillofo,en que mofírb e l$eñor 
quanto cuidaua de fu vida?y la Virgen nuéílra Seño
ra el amor grande con que lo regalaua.Auia en el pa
tio de la cafa vn po^o íin brocal,muy hondo,y abun
dante de agua,y 1 v A N , O porque no eñaua dello ad-
uertidojó porque algún otro muchacho jugando le 
empclíeíIe,o porque el Demonio lo procurafíe para 
quitarle la vida (que es lo mas verii imil) íin reparar 
en el peligro,cayó dentro del po^o. Auia gente que 
le vio caer,y alterados con la repentina defgracia, íin 
at ender luego al remedio de facarle, faltos de confe-
jojcoinen p r o n a dar grandes ,y cófuías vozes,a 'cuyo 
.alarido'fe comioco la vezíndad,y acudieron muchos 
a ver fi podrian remediarle.Llegaron laítimados a la 
bocadelpo^o,mirando íi hallauan modo,y eíperan-
-9a de poderle íácany qüando -caíi•defconfíados,temie 
ron que ya eííafia ahogado , y hundido debaxo del 
aguace vieron viuo,y femado íobre ella^y que defde 

alii 
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alli refpondia muy alegre, y íeguro a las vozes que Ic 
dauan.Echaronle vna íbga,a la qual atandofc,y alien-
doíe él mifmo/alio bueno y fano/in leíion,ni turba-
cion alguna.Admirados defía marauilla,Ie pregunta-
uan^que como no fe auia himdído y ahogado,y él con 
grande alegría y íé n z i 11 e z, r e c n d i a, q 11 e vna Señora 
muy hemioía{que íkn ipre creyó fer la Virgen Sacra-
tiísíma) le auia recibído,quando cay ójen fu manto?y 
le fofíenia fobre el agUíijhaíla que le lacaron della.Co 
eílo creció de nueuo la admiración en los circunftan-
tes.Y viendó la vid 1 tan milagroía, y prodigioía del 
muchacho,mirando fe vnos a otros,dezian defte niño 
I y A N , l o que fe díxo del otro Precuríbr de Chrifto. 
Quien íipenííüs lera efte niño? Y con razón, porque Luca 1 
fin duda andauayaconel la mano del Señor piado- 66. 
íb,y poderoíb • 

3 E n efte Hofpital comento a dar mayores muef-
t r a sde íu virtudjconlaocaíion que tenía de exerci-
tarla en acudir a los enfermos, a quien ícruia con el 
amor, y puntualidad que íi en cada vno dellos viera 
doliente al miímo Dios .No fe hurtaua en efte minif-
terio a defvelo alguno,al fue ño íi muchas vezcs;ni le 
dolía íu canfancio y trabajo,fino folo el de fus pobres 
enfermos, a los quales cu rana,y regalaua con diligen
cia^ ternura cílraor diñaría, A IU le comencó nueftro 
Señor a defeubrir las ricas minas de la carídad,y él a 
enriquece rfe con el teíbro della,cn cuyo exercicio 
hallaua el aumento de las demás virtudes. Aprendió 
all i a compadecerfe del pobre doliente,caído en vna 
cama,cuyo vnico alíuio, yconíuelo todo cuelga de 
quien cuida del. Abracauafe,para aiiuiarlos,con los 
flacos; alemana a los defeaecidos, tenia compañía a 
los folos, alegrana y entretenía a los triñes,}7 acudía 
con fuma puntualidad y vigilancia a las necefsidades 

B 4 de 
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de todos, fin dar lugar á que en fu oluido,ó defcuido 
excrcitaíTe alguno la paciencia, para que afsila em-
pka í í e toda en íüfrir los dolores,y pena de fá enfer
medad. Auiendo cumplido con efla obligación, cru
pié ana lo demás del tiempo en orar y eíludiar,ponié-
do en vno y otro tanto cuidado,que ayudado de la di 
nina gracia,y de fu excelente ingenio, falio en poco 
tiempo muy aprouechado,afsi en la oración,como en 
las letras. Eiludió aqui la Gramática,y Retorica, y 
aprendiólas auentajadamente.Oyó deípues el Curfo 
de Artes,y con no menos ventaja lo aprendió, pene
trando lo mas fútil,y difícultoío de la Filoíbfia,y M e 
tafi í ica.Comento yadefde entoces a facar prouecho 
de fu eñudio, valiendo fe del conocimiento deftas cié-
cias,para el de Dios,y de íi miímo, que es el fin mas 
legitimo,y propio del íaber.La parte de Filofofía que 
declara la naturaleza, y propiedad del alma,efludio 
con particular cuidado,procurando entender bié fus 
oficios,y efetos en e l cuerpo: las potencias, órganos, 
y íentidos,por cuyo minifterio obra; el modo que tie 
ne de entender en eñe deílierro,con dependencia de 
las formas,ó femejancas fenfibles,que la Filofofía en 
las Efcuelas llama Fantafmas ; como pueden eí las, 
íiendo niateriales,produzir otras mas nobles, y de na 
turaleza eípiritual; como el entendimiento concibe 
vnas obfcuras,y pare otras claras,formado en el ado 
de entender vna viua imagen del objeto,y cofa enten 
diia.Eftas yotrasíéniejates futilezas filofoíicas pro-
curaua I V A N penetrar,licuado mas que del gufto, de 
k ayuda que hallaua en feí conocimienío para enten
der mas fácilmente el trato de oración,y contempla-
cion,á que el era muy aficionado, y cuyo magiñerio 
pende tanto de efta inteligencia.Della fe aprouecho 
defpueimuchoparakdotrina de cofas miñicas, ca

rao 
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mo fe manifieíla en íiis admirables efcritos^ode ajuf-
tado al ri^or de las verdades filoíoficas, declara ccn 
gran propiedad lo mas interior del aíma,Y el delica
do modo que ella tiene de obrar en la oración. 

3 N o con menos cuidado fe entregaua el virtuo- Era fre 
fo mancebo al eftudio de la oracion,que al de las le- ^uzi'tte^ 

CIO; tras.Lleiiauale a efte la obediencia,y guño natural,á fsj.u( 
aquel mayor y mas foberano impulí o, y vn particu- f0 jG&. 
lar afeólo áfu excrcicio. Era ya fu alma preuenida rig0resde 
del Señor con bendiciones de dulcedumbre, con lu- penítea * 
zesdiiiinas,y fentimieníGS cclefíiales, de los quales cia» 
era enriquecido íiempre que fe recogía a la oración, 
que es la puerta,y fuente de todos efíos bienes. A ella 
acudia como a vna celeílial efcuela, donde el Maef-
tro Soberano le efclarecia el entendimiento,y aficío-
ñaua la voluntad para feguir lo eterno, defprcciar lo 
caduco,conocer la hermofura de la virtud, y fealdad 
del vicio.En ella era enfeñado como aula de negar fu 
propioquerer,y mortificaríiis apetitos, deííiíirfe de 
todoíeníible afe¿1o,y aíirfe folo alas aldauas delaFé, 
en cuya iluftre obfeuridad hallaua vnos refpládores fo 
beranos.Efte era el fruto q I V A N facaua de la oració> 
y afsi acudía á ella con guíío^y ccn frequécia.Mas no 
fe quedaua el fruto folo endefeos^obras proditóiá eí-
tos de verdadera raortificació y peni téc ia .Cometo 
ya defde eñe tiépo el valerofo moco á caftigar fu car 
ne,aunq Ínocéte,y afligirlacó ayunos,vigilias^y f i l i -
c i ó s .Noco té to có el trabajo de entre dia,y los ratos 
de oración q procuraua entóces tener: llegada la no
che cótinuaua eíle fanto ejercicio defembaracado de 
los demás,y luchaua có la flaqueza,y caníanciode fu 
cuerpo,haña rédirlo,ydexarlo defpierto yalétado,pa. 
ra períenerar en las vigilias.Pero quádo alguna vez, 
oprimido de la necefsidadjfe permitia á la violccia,y 
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tiránia deí íiienojrecompeñfáua efte aliuio con la def-
comodidad de lacama,la quai era víios mafiojos de 
farmientos,donde mas fe quebrantauan los hueíTos, 
que tomauan defcaníb. Efta penitente coílumbre fe 
le conoció ya deíde los ílete años jedad en que de or
dinario amanece el v f o de la razón,con la qual defde 
entonces.fe entregó ai Señor,y haziendole faeriíicio 
de íi^íe holgaua de padecer por el; tan temprano co-
miencan los amadores de la Cruz aíaborearíe en los 

•MWJÍ faq t m b ^ ^ / j i d . r c i u b s D i n o . oh aeaoi nf: ssd ••r:- - oiia2 b h 
Exerci" 4 A l paíío quc I V A N deíeaua comentar al Se-
cios 'uiv- nor/e l e c 0 m u n i c a u a ^ ^ a S e f t a ^ í y l ^ de con-
tuofos de fue los y teíoros Ib alma, y quantas mercedes Dios le 

füjuueri- jbiaziajiantas él lograua,con que boliiia a difponerfe 
ind. paraTecibir otras de nueuo.Mancebo era yade vein--

te años (briofo ardor de la jmientud) quando como íi 
íuefa de dos,era fenzillo,y como íi de cincuenta,cueí: 
do y repo íado . lamas íe vio en el en todo el tercio 
deíla peligróla, q u a n t o lozana edad, alguno de los 
achaques propios della^no liiiiandad,no defcompóíi-
cioníno defman alguno. Euitaua compañi as liuianas, 
efcuíaua entretenimientos no import ante sácere ena-: 
uafalidas d e m a ñ a d a S j y afsi le fobraua tiempo para 
todo virtuoío exercicio. Que juegos le diuertieron 
jamas deiiis cftudiosí Qüe burlas,de füs veras? Que 
entretenimiento juuenil de íu madura ocupación ?No 
le Ueuauanlos ojos cipectacuios profanos, no lavo-
lutadbienes caciiicos,ni de ímundo admitia mas que 
fu deíprecio.La "Efciiela,la Igl-cfu^l Hofpital eran íii 
alternada habitación:amigo ficrripre deb recógimié-
to,y enemigo de la ocioíi iad. Cordura en fus pala
bras,modeftia en el alp'ecto, íuauidad^.en futrato le 

TobU 1 haziandulcemente amab]e,y venerable. Baña dezir, 
» , 4 , que íe ver ificaua en el aquel digno Elogio deTobias, 

que 
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que fíendo mo^o en la edad,no fe le notaua mocedad 
alguna^v le connenia el nombre que los Monges an
tiguos dieron algran Macario Egipcio en fujuu^n- * 
tucUlamandole en lengua Griega Paidsiríogeron, que 
en la nueftra quiere dezir-.Mo^oviejo^ r CMM.Í. 

5 Tal era ÍVAN,V tales no yaindicioSjfíno paten ^.j1. 
tes mueftrasdauade fu capacidad y talento con que Tiene re
lé auia preuenido, y adornado nueftro Señor para ue lacódí 
emprefis muy grandes. Suélenlas almas de genero- q auia de 
lo y grande efpiritu > moftrarmuy de antemano en ayudar á 
vna como viciofa lozanía,la virtud y talento de que fundarla 
fon capaces, y el fruto que bien ciiltimdas han de dár Reiforrna 
defpues.Lade IVAN defde el principio dio mueftras Car' 
no vicioíasjfinoíázonadas ya de, la capacidad que te- ^ 
hiá para fer Maeftrojy dechado de vna fubünie per- ^ F J % ' 
fcccion,para inftituirla, o reílituirla, fifueíTe menef- ¡¡¿.¡.líe. 
ter,en alguna Congregación Religiofi:y afsi el Se- j o ' A n ¿ 
ñor que para efto lo tenia efcogido, quifo da ríelo a ri)X virtu 
entender con ynamuy regalada,y marauillofa mer- tis capa-
ced que le hizo en efta edad, Eftaua vn dia el denoto ees, pro
mancebo orando con el í eruor.y deuocion que folia^ mittut fx 
y rogaua con aníias al Seííor fuelle feruido de enea- pe vitia, 
minarle al eftado de vida que mas le himieífe de agrá Hm ûs 
.dar,reíignandoen el güito y beneplácito diuino to- Í10c 'RfP 
da fu voluntad,y poniendo en las íegurií simas manos ir-dl*cent» 
de Dios (como dize el Píaimifta) íust iempos,y fus í5;c* 
fuertes. O y ó el Señor ííi oracion,y aceptando ¿l ía- P^1'30í 
crificio que le hazia?confolo a íti íieruojrerpondiendo 16* 
a fus deíeoscon efte oráculo diiiino, . ^ m ^ ^ x (¡t 
dixo) en v m Re I i ñon ycuy a per fe don antigua ayudaras, a 
leuantar.Qwtdo fufpeníb elpiadofo manee b o c ó n eí-
ta noticia tan eftraña para el,qiiato mifíeriofa y obf- • 
cura.No fe le dixo mas jni fe le dio por entonces ma
yor inteligencia de aquella profetica reuclacionjquc 

KO 
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no todas vczesfe le declara quando fedá al alma. 
Algo delta entendio5que era el ancr defer Religlo-
focarte fe le quedó por entender,que era la perfec
ción que auia de avudar á reftituir. Abraco lo prime
ro, como obediente jío íegiindo,como verdadero hu
milde lo reiisó:pGrqiié no creía de íi,ni íé juzgaua tal , 
que le quiíielTe Dios para Reílaurador, ó Autor de 
perfecciones en fu Igleíia,preiuncion que fácilmen
te ha engañado á no cautos eípifitus. Pero vino á íu 
tiempo de vno,y otro la luz,y acreditó la verdad del
ta rcu clac ion el cumplimiento della,como el mi fino, 
deícubriendo deípues lo que le auia paííado entonces, 
lo contéis ó á la Venerable Madre ANA DE IESVS, 
Religioía Defcaka de fu Orden,y en virtud y perfec
ción muy iníigne. 

0$0M el habito del Carmen en la Obfer* 
Udncia.Prúfejja y comtenca a guardar 
la Regla primitma con gran exemflo y 
rigor. 

Toma el ^ f e ^ ? ^ ^ paífaron muchos días defpues) que el 
habito de I l ^ ^ w ^ Venerable i V AN timo la reueiacion,y aui 
EueftraSa ¿ j ^ S é ^0 del Señor,qiie auemos referido,quan-
ñora del do íintio en fu alma los efetos della, Auia-
Carmen. le dexado aquella luz impreco en el cora-
Llamafe con vn entrañable afeito a la vida religiofa, el qual 
fray luán iva creciendo cada dia, y fin diligencia, ni cuidado 
de Santo fuyo hallaua que fe iva criando en fu pecho vn íanto 
Matia. propofito de dexar el mundo,y entraríe en Religión, 

aunque no fabia de terminar fe en qual, y para efío acá 
dü al Señor con oración continua. N o le dilató íu 

Ma-



CAPITVLO Q,VINTO¡ 2p 
Mageftad mucho tiempo eñe confaclo, porque den
tro de breues días le pufo la luz en los ojos,y laoca-
fion en las manos. Era recien fundado en aquella f i 
lia el Conuento de Santa Ana de Carmelitas , de la 
Obferuancia , yvndia llegando IVAN a el, y vien
do el habito de nueñra Señora del Carmen, vio al 
miímo punto en fu alma renouada aquella profeti-
ca iluñracion con que Dios le auia moijído,para que 
fueífc Religiofo * Parecióle era efta la Religión a 
que fu Mageftad le llamaua, y la que le auia fignifi-
cado en la reuelacion dicha, acabando de aíTegu-
rarfe en eñe penfamiento con la íatisfacion, confuc-
lo,y gozo que interiormente fentia, y vn ajuftamien* 
t o , ylleno de íiis defeos con aquel eíiado j íque pare
cía auer hallado en el fu centro,y fu mayor felicidad, 
q es vno de los indicios mas ciertos del verdadero 
llamamiento á vna Religión. Aumentofele efte piado 
íb afe¿lo para con la de nueñra Señora del Carmen, 
coníiderando q efta Sagrada Orden tenia porMadre, 
Patrona , y Protedora a la mifma celeftial Reyna, 
q él defde fus tiernos aíios auia tambié eícogido por 
ta l , y de cuyas manos auia recibido fíngularifsimos 
fauores.SolicÍtado pues deftas anfias (q quldo; íón t á 
viuas,no dexa repoíar al q Dios liamajfe determino 
de tomar el liabito,y entregarfe luego a fu di nina M a 
geftad en holocaufto réHgiofovTratóiQ no conios pa 
riétes del íiglo,q fuelé fer eftropiczo á los q camina 
a la caía de Dios,íino con los Religioíbs mifmos,íos 
quiles gozofos de q tal fu jeto,cuy a virtud era ya muy 
conocida,fe les entraííepor las puertas, fe las abrie-
ró de par en par,admitiéndole con fuma alegría,y c5 
formidad de todo el Conuento al figrado habito de 
nueftra Señora del Carmen .Tomólc año de i 5 63. ^ciunm: 
aIOSÍx.defaedad,tangozofpdeílabuenaÍuerte?qi5e ,/3.^ 

pare-
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pareciendole aucr caído fobre el la de M a t í a s , aña-
dio fobre elnombrede I v A N , e l d e efíe fantoApoí-
tQHdexaado elde Yepes5aunque nGble y propio de 
íu alcuiía: y llamandofe de allí adelante Fray luán 
de Santa Mariajapellídoque defpues,mejorada otra 
vez la inerte,le mejoró también, y t rocó por el de la 
Cr i i^como veremos adelante. 

Exerd- G ó m e n l o en efta niieiia vida el nueuo foldado 
cios,y fer de'Chfifto á feguir fu vandera,y á exercitar las armas 
uores del de la milicía Religiofajcon tanto brio?eípiritu y fer-
nouicja - tioí,,4ue admiraii:i,y aun confundía íu exemplo a los 
do del Ve que mas fe auentajauan en Religión y virtud.Acudía 
ñera ble a los Aíflos^y Ejercicios de la CómuDÍdad,y fe em-
FrJuan. pleauaen ellos có el fofsiego,y deftreza que los njuy 

antiguos,con el feruor y pütiialidad que los masr nue 
üos:y en qualquiera ocupación que fe le encomendar 
ua,procedia tan religiofa y cuerdamente,que folo en 
la mayor compoficíon,y encogimiento parecía noui^ 
cio.Apetecia fiempre los oficios mas humildes, pro-
curaua las ocupaciones mas traba jofas,holgauaíe con 
las obediencias mas apretadas: y porque á todos te
nia por Superiores,y Maeftros,atodos obedecía, y 
fe rendía fácilmente5 pero con mayor puntualidad y 
perfecion al quele era feñalado por Maeí l ro , para 
:que ie inñruyeíre y enfeíkíTe^porque á eñe,y al Pre
lado míraua como ai mífmo Dios.Tenia fus palabras 
por oráculo,y efperaua de fu boca las reípueftas del 
cielo.Halló aquí 1 V AN lo que defeaua, y cftaua en eí̂ -
te paraífo de la Religión,como en fu propio centro, 
logrando las ocaíiones que le ofrecía tan díchofa v i -
da,para entregar la íiiya toda á Dios. La frequencia 

' cnel Coro^lgle í ia^ Oratorío,el aísiftir allí alas d i -
uinas alabanps-.el retiro, encerramiento y íilencio: 
e l ayuno y fagrada-s vigilias: los Adiós, y rueda de la 

Co-
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Comunidad concertada: la compañía y buen excm-
plo de tantos íieruos de Dios:el verfe con el habito, 
y librea de la Virgen,y morar entre fus hijos, y erfíu 
Gaía, todoeftolecai i íaua vngozo no explicable, le 
encendía en el amor diuino,y era vn continuo defper 
tador,y motíuo para alabar íiempre a nueftro Señor, 
y andar perpetuamente eníuprerenciaabror to ,y ele 
nado en vna fuauifsima y fabrofa memoria de las co
fas eternas. 

3 En todo exercicío de virtud refplandedo nuef- Zeío , y 
t ro nouicio fray Iv ANjíin que huuíefle alguna tan ra- pmdcoa 
ra, ó dificultóla, de que no dieífe ya patentes muef- ranta,que 
tras. N o es propia de los que comienzan eleftado manifef-
Religíofo,la prudencia,virtud a quien engendran las ^ fiendo 
canas,y el confejo, ni tan poco el zelo de Religíoi^, Nouicl0í 
nacido del arraigado,y bien prouado amor á fu iníh-
tuto,lo qual todo falta á vn Nouicio-pero ala gracia 
diuinaquien le pufo leyes? Ella haze que comiencen 
los grandes Santos,por donde acaban otros, quando 
vienen a íerio.Preuenido pues de la diuina gracia,co-
men^ó IVAN por lo muy íubido de la perfecion,qual 
es la prudencia.y el zelo: prudencia no de carne, íino 
de efpiritir.zelo no indiícreto,íino de grande difere-
cion,como fe moftro en vna ocaíion muy de notar. 
V io a vn Relígioíb de fu Monafterio de í cuidar fe de-
k ü t e de S eglares ̂ n vna falta,qiie defdezia de fu ||a-
bito,yoblígacion,fiendo íolo el Nouicio teftigo de 
ella.Pareciple5y con razon,a Fray I vAN,que aquello 
cedía en defdoro del eftado, y que corría peligro el 
honor de la Religión, íi falta femejante fe repetía, y 
quedam íin enmienda.Iluftrado interiormente aduir 
no la obligación que le corría el atajarla, que aunque 
no era muy grane la falta,podia fer materia digna de 
corrección en vn eílado íanto,qiie con qualquier ex

terior 
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terier defconcierto fe desIuílra.Defcana el íieruo de 
Dips eftoruar cfte daño,y cumplir con fu conciencia, 
mas no fabia porqué medio : porque auiíar al Prela
do, íiendo la falta fe creta,y auicndo efperan^a de la 
enmienda,parcci:i cofa injufta aducrtirfela el al cul
pado,muy contra el encogimiento de vn Nouicio, y 
afsi por ambas partes fe vela dudofo. "Encomendólo 
a nueflro Señor,que en todo era fu Macftro, y guia
do de fu diuina luz fe re fo luí o en feguir eñe fegundo 
medio,de aduertirlo á íblas al Religiofo , poíponien-
do el encogimiento,ley propia del Nouicio^a la fra
ternal corrección, ley de Dios, enfeñada y mandada 
en fu Euangelio.No fabemos el modo como le corri-
gió,folo fabemos que lo hizo, y q el corregido que
dó guíloíb,y enmédado;con lo qual ganó fray I VAN 
á fu hermano,y vna nueua eílimacion para con el:Ta 
to vale vn difereto zelo aun en la boca de vn Noui 
cio. Defcubrió eneña acció el caudal para que Dios 

Exod.2: ĉ al^a e^0§ id0 ^e Caudillo/Principe, y Capitán de 
fi. 11. * ûs hermanos.Que íi Moyfen quando mató al Egip-
M a t t . i s . ció, Pedro-quando deíembaino laefpada cótra M a i -
n co-.Saulo,quando períiguió a los Griftianos,dieron 
^BnHm mueftras con aquel zelo anticipado,del que tendrían 
P.».2. parafer Cabe9as,Maeftros,y Caudillos, porqué no 

diremos lo mifmo defte tan zeloío,y difereto mofo ; 
en cuyas acciones ya en eftos principios fe defeubria 

Profcffa el valor,y capacidad que auia de tener para fer el pr i-
en el Con: mero que entre los Religioíbs de fu Orden, í iguia> 
uento de ¿0 \ [a gíorioía Capitana Santa TERESA , y como 
Mcama, Alferez {^yo, lleiuífe la vandera de la Reformación, 
donde le ^ la plantaífe en la cumbre del Carmelo.3 
fu ^dda 4 ^ 2 ^ ^ 0 con eftos Amores, y aprouechamiento 

mucha ^ a"0 ^e â P^ouacion,)7 nouiciado en que fray 1 v AN 
Rdrno &ío tan buena cuéta de íijprofeíió en la miíma Cafa, 
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y Monaftcrio de Santa Ana de los Padres Carmeli
tas de Medina año de i 564. íiendo General de la 
Orden el Reuerendifsimo Padre fray luanBautiík 
Rúbeo, y Prouincial de Caílilla el muy Rcuerendo 
Padre fray Angel de Salazar,en cuyas manos hizo la 
profefsi6,afsiftíendo a ella el Padre frayAIonfo Ruiz 
Retor del mifrao Conuéto,y Aloñfo Aluarez de To 
ledo,Cauallero adminiílrador delHofpitalde aque
lla VilIa,antiguo Patrón delfieruo de Dios.Coníer-
uafe hafta oy et tefíimonio de fu profefsion, firmado 
de mano del Venerable Padre en el libro de las Pro-
fefsionesdeaquel ConuétOjy elmiímo libro cnqua-
dernado por eíla caufk curiofa y ricaméte,y referua-
do en vn archiuo hecho para eííe fin con gran decen* 
cia y veneradon,por la q íedeue atanpreciofa joya, 
como es la profefsion de Varón tan admirable •Afsi* 
mifmo fe cófema en (iquelMonafterio la memoria de 
la celda en q moró el íieruo de Dios, la qual fe vene
ra oy conuertida en ri)ratorio,y Capilla de la Iglefía, 
auiendolaacomodadodefuertejquepueda feruir ala 
comú deuocion del pueblovíi bien con aduocacion, y 
titular preñado,en táto que la Sed^ Apoflolica no da 
licencia para que el Venerable fray I V AN lo íea,y re-
uerenciado con el culto q fe efpera lo ferá muy pref-
to. Con gran razón eftima aquel Conuento eftasdos 
memorias de profefsion,y celda fuyajpreciandofc de 
auer tenido por hijo al que vino á fer Padre de tatos, 
y tan Religiofos varones como ay en la Familia de 
Defcal^os Carmelitas. Pagóle el íieruo de Dios el 
bien,y beneficios g alli auiarecibido,con dexar aque 
lia cafa como fantificada con fu habitación, y con fu 
exemplo: pues defde entóces fe ha conferuado íiépre 
en ella vna manera de reforma tan exéplar,q en ma
teria de Religión y obfemancia es efte Conuéto vno 
de los mas auentajados q ay en toda fu Orden.Guar-

C dafe 
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dafe en el eílrechirsíma clauílira,y retiro de feglares: 
tratafe mucho de orado y recogimiéto en las celdas: 
exercitafe la penitencia y mortifícacion con afpereza 
deayunoSjdicípl inas,y íilicios;es inuiolable la pütua 
lidad en losMaititie^a media noche,la afsiñencia en 
el CorOj V en los demás aí£tos deCocnunidad:todo l a 
qual es ya ta propio deíle C6uento,c[ parece lo k fun 
de en qualquiera de los q allí va á viulT,y todo fe de* 
ue ala memoria y exéplo del bédito Padre Fr . lvAN, ' 
y ala intercefsíó con q aora lo procura defde el cielo; 

Pide lícé ^ Auiendo profefíado,como fe ha dichoso fe en
cía a los ru feriior,{ino que fe adelantó,y creció mas con 
Prelados ]a profefsion:y juntamente parece q profefsó con la 
para ob - or¿en \0 mas fino y ptrfeéto de fus exercidos religio 
feruar la foS.Qjié le viera Proíeífo folo en el mayor fofsiego, 
Reg a Pri cordura y perfección,le juzgara por taltíiempre en el 
i a f h ^ encogimiento ,modeíl\a y femor fe quedó.Nouicio,y 

lo fuetoda la vkia,como en el difeurfo della fe verL 
Yiédofe ya hijo de la Religió,y.de la Virgen fantifsi 
ma,Patrona y Madre della,no fe hartaua de darle á 
'Dios las deuidas gracias por efte beneficio tá grade, 
el qual faben eftimar,como es razo -,los q có verdade 
ra luz del cielo conoce quan bienauenturado es aquel 
aquien Dios efeoge,para q more.en fu cafa:y quanta 
mayor felicidades alcanzar a fer en ella el mas abatí-
do^obre^y humUde,qreynar en los palacios dé los 

Pfkl. pecadores.Eftado,pues,nueftro: IYAN co eíie gozo, 
mm, i J. y defeando cadadiamejorarfe,y agradar mas a Dios: 

lo primero en qué pufo los ojos,fue en la Regla de fu 
Or:den,para fabtrLi,y guardarla có la mayor puntua-
lid-idjV perfeecionque le fu í̂Te pofsible.Leyóla ate
ta n en te vn.\ y machis vezes con particular cuidado, 
y mis ad a ̂  re encía y ponderación jquequado era No-
uiciojq ai q lo es baílile faber laRegla q ha de profef 
f¿r:alya Profeífo conuiene eftadiar enelUdiay no-

che* 
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che.Halló q fu Religió,aunq profefiaua la Regla da
da por ían Alberto Patriarca de leruíalerr.pero no ya 
en aquella primera forma q la dio á los antiguosC^r 
melitas,nienlaq pocodeípues tuno por ladeclara-
ció del Papa Inocencio IV .q la téplo algo, aunq de-
xádola en el rigor,y forma de la Regla primitiuajíino 
fegú la q modero,y mitigó el Papa Eugenio 1 V.dif-
péfando en algunos de fus principales rigores,y obfer 
uacias,y alterado muchas cofas della.Aduertido pues 
deflo,y encontrando vn dia con el texto de la Regla 
primitiuajinfpirble el cielo vn generofo defeo de ob-
fcruarla en todo fu rigor,quanto le fueífe pcísibie^y 
fe le dieífe liccncia.Coníiiltólo con fus Prelados (fin 
cuya bendición qualquíer extraordinario feruor es 
peligro) los quales viendo los deuotos y esforzados 
alientos de aquel mozo,no quiíieron eílinguir el eípí 
ritu del Señor,que parece infundia en el tan altos pé-
famientos,y afsi le dieron licencia,para que ajuftado 
a la exterior viuienda de la Comunidad, íigulefíe y= 
exercitafle en lo demás las obferüancias primitiuasy 
conforme a vnas Conftituciones de la Reforma del 
Capitulo celebrado en Venecia año de 1524. 

6 Con eíla licencia comento el bendito fray £at;reíos 
IVAN á entablar,y difponer fu vida en talforma,que excrcí -
fiédo en el habito y exercicios regulares de Comuni- cios déla 
dadigual,y feme jante a todos,era en la perfección y obfqrua-
rigor dellos íingularifsimo , y parecido áninguno. cia guar-
Acudía,como los demás,al Coro, al Refe¿lorio, y á ¿a con r¿ 
los otros adiós comunes,perocn ellos fe auia con tal gor laRe 
deftreza y edificacÍQn,q ; cupliendb él con la obferuá- S,a Priini 
cia de la Regla pr imit iui , parecía no hazer cofa ex- tiua,i 
traordinariamas qlQS otros Religiofos,difsimuládo 
quanto le era pofsibÍe,la íingularidad de fumodefía 
vida.Có eíla difsirnulació fe abñenia íiéprfe de Comee 
carne?y ayunaua defdc la Fieíta dé la Exaltacío de la 
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Cru2,que es a catorze de Setiembre,hafta la Paícua 
de Refurreccion/como manda la Reê a-.y en eftas dos 
Gbícmácias era muy eftraña la mortificación q padc-
cia,para la qual huuo bien menefter fu grade animo,y 
el ayuda con quelDios fauorecia fus defeos: porq co
mo todos los demásíleligiofos del Conuéto no guar 
dauan látos ayunos y abftinencia,por tener diípéíáda 
la Regia en cfta parte,no fe daua viada á fu propoíito, 
ni el tenia con q la preuenir,y auia de comer có todos 
de comunidad, fin efperar á remediar fe en la celda,q 
íiépre la tenia pobrifsima,y defnuda de todo regalo y 
prouiíló. Gomia pan,y algunas yeruaSyó cofa íemeji-
te,q acafofeguifauapara los demás: y desamanera 
paflaua íli vida có mucha mas abftinencia y rigor, q le 
pedíala Regla.GLiardauatábien el íilcncioq ella ma 
da,defde dichas Completas de la noche antecédete, 
hafta dicha Prima del figuiente dia: y en eíle tiépo fe 
procuraua recoger luego á la celda para cuitar las oca 
fioncs de hablar,íi no era obligado có for^ofas ocupa 
ciones,y mádatos de obediécia,q le detuuieíTen fuera 
della»Trabajaua de manos el rato que le íbbraua}y fe 
entretenía en labrar Cruzes de madera,diciplinas,fi-
liciós,y otras tales cofas có que euitaua la ocíoíidad, 
diuertia,y recreaua el animo,y edificaua,y aprouecha 
ua a fu efpiritu^Pero adonde principalmente pufo la 
mira y el cuidado,fue en aquel Capituló de Reglaf fu-
ñancía de nueílro inftituto C armelitajen que íe man
da orar día,y noche recogidos en la celda,o cerca de-
lla.Efte exercicío fanto abracó en fu alma,y lo afíen-
tó enlo intimo de fu corado,dode echo defde enton
ces ta ondas raÍ2es,q vino á produzír foberanps fru
tos de altifsima contemplación, y áprouecMmíento 
efpiritual.Ni íe oluidó de la pobreza fanta que enco
mienda la Regla,no admitiendo en celda,cama,ó vef-
tidocoíaquenofueíre precifamente neceflariá para 
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el vfo de la vida humam,y obligación del eftado:y af-
fi procuró la celda eílrecha,defacomodada y pobre>y 
el habito corto,viejo,y remendado,y todo lo que td*-
nia á vio, era defta manera fumamente ediíicatiuo, y 
que eftaua oliendo a pobreza y humildad,y a vna vi
da verdaderamente reformada y primitiua. 

6 Tal érala q hazia el íieruo de Dios fray IVAN Xeñific» 
en eftos principios de fu Religión defpues de profef- nUeara 
fo-.con tan grandes alientos comen^aua a reflituir Madre Sa 
aquel antiguo rigor de los primeros Carmelitas,y á ta Tercfa 
reftaurar en fi primeramente la obferuancia de la Re- la perfec-
gla primitiua de íu Orden, para defpues ayudar á ref- cion del 
taurarla en los demás que auian de feguir fus pifadas. Venera -
Por donde fe vé, y podemos dezir, que íiempre fue ble Fray 
Garmelita primitiuo y reformado,y ya que en ío ex- Iu^5n ^ 
terior y publicamente profeííaua la vida cormin y Re WieP^t 
gja difpenfada:pero en lo fecreto, y ordinario modo 
de fu vida,íiemprc exercito,y guardó la primitiua.To 
do eílo afian9a,y abona vn teftimonio mayor de toda 
excepción; es a íaber,de nueftra gloriofa Madre San
ta TERESA DE IESvs, la qual tratando de los dos 
primeros Defcal^os, y como para fervnodellos el 
Venerable fray Antonio de Heredia,le auia Dios pro 
uado el año antes con trabajos, con lo qual ella que-
daua íatisfecha de fu efpiritu, añade: Del Padre fray 
IVAN DE LA CRVZ ninguna prueua eramenejterrforfy 
aunque ejiaua entre los delpañoiJiempre auia hecho vida 
de muchaperfeccion^ReUgion3rt\xz pero compendio-
fa,y grande calificación^on la qual queda bien com-
prouado todo lo que auemos dicho de la vida,y exer 
cicios fantos defte Venerable íieruo de Dios ponde
rada aquella palabra S i e m p r e n o dexa lugar á que 
entendamos auer jamas defeaecido de fu feruor y per 
feccion,comentada en h Obferuancia del Carinen. 
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C A P I T V L O V L 
Btnhianle a efludiar a Salamanca: junta 

con los eííudws la obferuancta relígiofa, 
en vida muj.exemfUr de Oraciónj Pe 
nttencia. 

¥ 1 aSah r IENDÍO LOS Prelados de la Orden el 
manca el ^^^^JM. auentajado ingenio del fíeruo de Dios 
venerable § W ¡ J ^ W I v AN acompañado con tan feña-
fray íuan ^ ^ ¡ ^ ^ lada virtud,con fuerzas y Talud bañan-
aeüudiar tefrequifitos principales y neceíTarios, 
Teolo - para ^ vn Reiigiofo mo^o fe le den eñudios) de-

terminaron dar fe los, y alentarle en ellos, para que 
juntando las letras á la virtud,luzieíTe mas fu caudal, 
y fueíTe de mas prouecho a íi,a Í11 Orden, y al pueblo 
C r i ñ i a n o , en común beneficio de la Iglefía.Auia ya 
oido en el fíglo el curio de Artes , y afsi trataron de 
que oyeíTe luego el de Teología , que aunque era re
cien profeffo,y a los tales conuenga mas arraigarle 
por algún tiempo en el eftudio de fu profefsion, antes 
de entrar en el de las letras: no aula efía necefsidad en 
el bendito fray ¡VAN, por eftar no folamente arrai
gado, íino muy adelantado ya en el efpiritit, y obliga
ciones de fu Religión y Regla, como queda dicho. 
ILmbiaronle á Salamanca, Vniueríidad de las mas 
nobles, granes,y floridas del mundo, Madre común 
de las lefras,Teatro de los buenos ingenios, Atenas 
de la Criftiandad, y vna general pla^a, y oficina de 
Santos,y Letrados.Tenia allí la Sagrada Orden de 
nueñros Pudres Obíeruantes vn inílgne Colegio,cGn 
ti tulo y aduGcacion (en aquel tiempoJ del ^gloriofo 
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Apoftol fan Andrés,el qual mejorado el edificio con 
excelente y nueua fabrica,oy tiene el titulo de Santa 
Tereía nu'eílra Madre. Ha íido efte iluílre Coleglb 
como vn prefidio,y alcafar fuerte de fantidad, fabi-
duria y Religion,donde fe han criado efccgidifsirnos 
foldados en ambas milicias, eípiritual y literaria, los 
quales con las armas del excmplo y dotrina en las 
manos,han defendido el cetro de la virtud, y reyno 
de las letras,con inílgne loa de íu Religion,y de aque 
lia nobilifsima efcuela. Deftos fueron, entre otros, 
los muy Reuerendos Padres Maeñros frayAlonfo 
de Villalobos,fray Bartolomé Sánchez, fray Dioni-
fío lunero,fnty Pedro Cornejo, fray Diego García, 
fray Martin Peraza, todos Catedráticos muy auen-
tajados de aquella Vniueríidadjen la qual concurrie
ron los mas dellos cafi á vn mifmo tiempo,y algunos, 
como fueron Iuuero,Corne)0,y Peraza,con eñraor-
dinaria fama de Maeftros iníignes.Otros muchos ha 
florecidotambien,y florecen oy dia en eñe Colegio, 
que le darán iluílre nombre:Pero quien fobre todos 
íe le dará mayor y mas gloriofo, es nueftro Venera
ble Padre fray IVAN DE LA CRvz,varoD tan grade, 
que no folo aquel C olegio de íu Orden deúe,y puede 
preciarfe de auerle gozado Colegial:pero la Eícuela 
toda de Salamanca de auerle tenido en £is Aulas por Celda q 
oyente,y en el vn hijo y dicipuío,que fue defpues pa- en Sala-
dre de tantos venerables Varones, Do¿lorExtatico, manea fe 
V Efcritor Miftico de los mas efpirituaies,que ha te- venera, 
nido la Iglefia en nueftros tiempos. caina ^ 

1 A efta Ercuela,pues,y á eíle Colegio fue em- Pera,y ví 
biado el fiemo de Dios, para que eíiudiaííe el CurfoSll,*s con 
deTeologia el mifmo año que auia profeífado enV^v ' 
Medina del Campo,es a ñiber,el de 1^6 4. La vida , ^ 7 ^ 
que figuio en Salamanca no es menos admirable ;que íLian. 
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la que aula comentado en Medina.Profíguio con ílis 
femores,c6tinuandolos exercicios , y obferuancias 
tífe la Regla primitiua,fm quitar de alli mas de lo que 
por la flaqueza humana podía auer en la coftumbre 
de menos perfección:y añadiendo cada dia nueuas, y 
muchas fupererogaciones bien dificultoías, y contra
rias á la carne.No fe contentaua con las obligacio
nes del rigor primitiuo,ayuno, abftinencias, filencio 
y oracion,todocafi perpetuojque por fifolo baftaua 
para los ombros del mayor gigante , íino que a eíia 
carga anadia fobrccargajV tal, que folo ella(quanto 
mas junta con la dicha) parecía del todo intolerable. 
Morauaenvnacreldilla eftrecha y obrcura,aunque á 
t i no fe lo parecia,íino muy anchurofa y clara,donde 
ni fe eftrechaua fu coraron, ni recibía menos luz fu 
alma,porque habitaua en Dios anchura, y luz infíní-
ta.Tenia efte retrete vna vétanilla^ue caía á la Igíe-
íia,ázia el Santifsimo SacramcntOjque eran para los 
ojos de fu viua fe las mejores,y mas apacibles víftas 
del mundo, Auia en el techo vn agugero por donde 
apenas le entraua vn efcafo rayo de luz para eñudiar, 
y leer: pero de mas alto le entrauan muchos, y muy 
copiofos de refplandor diuino para orar, y aprouc-
charen las ciencias del cielo, y en aquellas también 
que eíludíaua en la tierra.La cama en que dormía era 
vna artefavieia,ó,(fegun otros dizen)vn cuezo a ma 
ñera de cuna,donde la inocencia y pureza infantil del 
bendito fray I VAN fe rcclinaua vn rato. Tenia en la 
cabecera clauado vn madertllo, que hazia oficio de 
almohada, y alli fin colchón, ni abrigo, ni otra ropa 
mas de la que tenia acueñas,fe tendía vefíido:y con-
íiderandofe como recien nacido, y difunto en aque
lla cuna y ataud,velaua mas que dormía, en las mi fe
rias de h vida,y en la memoria de la muerte, y otras 
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vezes en la muerte^ vida de Chri í lo Señor nueftro, 
cuya Cruz le reprefentaua aquella eftrecba cama. 
Efta celda tan pobre y edifícatiua en que moró ep: 
aquel Colegio el Veaerable í le ruode Dios,fe ha te
nido íiempre en gran veneracionry al tiempo que fe 
renouó. la fabrica de aquella Cafa,y íe hizo la Igleíia 
nueua/e acomodó de tal manera el ík io donde eftaua 
l a ce Ida jque viene á fervna de las Capillas,© Alta
res C olateras de aquel templo,con efperan^a de de-
dicarfela quando la Sede Apoftolica de licencia para 
ello, 

5 Los cilicios con que maceraua,y mortificaua fu DiícífK; o Jo 
cuerpo eran exquifitos^ afperifsimos.Traía deordi- «ai rígu-
nario ceñida á raiz de las carnes vna cadena de hierro roras3y af 
de puas muy agudas,y fobre ellafeveflia vn jubon,y peros di; 
calzoncillos juftos de eíparto menudamente añuda- C10s de q 
dos , a i modo que ya en otros tiempos texieron fus v ^ cnSa 
Melotas nueílro gran Padre Elias,y el Baut iña [fe-laman€a* 
gun granes Autores) a quienheredádo nuefiro IVAH 
fu efpiri t^é inftituto,imitaua en la afpereza de la v i -
da.Armadocon eíla loriga de efparto bien larga, y 
ájuftada al cuerpo, porq mejor guarnecieíle el alma, 
domaua fuertemente los bríos de la juuentud,refiília 
a los incentiuos de la carne^y peíeaua contra fu atiza
dor el demonio Xas diciplinas q tomaua en elle t iem 
po eran tan ordinarias en la frequencia, quanto ex
traordinarias en el rigor,como lo moñraua la mucha 
fangreqderramauaen ellas,de q táb iendauatef i imo 
nio los ramales mifmos con q fe hcrk>losquaíes mu
chas vezes vieron teñidos enfangre fus cópañeros ,y 
Prelados.Vno delios q fue el Padre Maefiro Fr.A16 
ib de Vil lalobos,perronado¿ta,de gran crédito y au
toridad,eícriuicdo dcfde Segouia en 22.de Enero de 
i 6 06.a vnKeligiofo Defcal^o de nueílra Ordé,dize: 

fiendo 
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fíenda el Padre fray IVANDELA GRVZ efíudiante 
en nueñro Colegio de ían Andrés de Salamanca, có 
fp,r taB 111090 viüia religioíirsimamente con grande 
recogimieiito y obfemanciajy hazia dura y aípera pe 
niteneiajaísi en ayunos,como en diciplinas y filicios^ 
de los quales yo vi ,y tiiue en mis manos vnos como 
uaraguellos hechos de eíparto agudo,al modo dé las 
redes que ponen en gallineros, y de lo mi ímo vn ju* 
bonyy todo eflo traia a raiz de laS:Carncs.Y vi dicipli-
flinas bienaíperas ,y vfadasjy gaitadas llenas de fan-
g r e . ¥ vi en íu celda vna cama en que dormia, á ma^ 
ñera de cuezo(íin colchón) largo que tenia ê n vn hue 
co vn madero por cabecera .EÍa era la vida que en
t r e noíotros hazia el Padre fray WAN DE LA CRVZ* 
Jíafta aqui fon palabras deíle Rcligioíb. Eftas,y 
otras íeme jantes penitencias vfaua entonces el fier-
i io de Dios añad iendo cada dia rigores á rigores, y 
bufeando nueuas, y raras maneras de afligir íü ú ¿ ¡ á 
|)o,futilizandolo con tatas afperezas,que parece que
ría conuertirlo en puro cfpiritu. Dauanle para efío 
larga licencia los Prelados, viendo que le ayudaua y 
fauorecia tanto el S e ñ o r , y que eran tan leguros y 
buenos los efe¿los deña fu penitcncia,"con que pare
ce fe, curtfa ya para M a e í l m y Capitan della en la 
nueua Reforma que le eftaua cfperando. A todos los 
que; eran teíligos de ík gran rigor y afpereza de vida, 
les ponía: admiración y eípantOjpero á el no le daua 
toda ella tanta pena j i]uanto el entender que fe íabiá 
fus mortificaciones y penitencias,y ver que no podia 
del todo encubrirlas á los ojos de fus mifmos compa
ñeros, los quales algunas vezes le cogían (como di-
zenjeon el hurto en las raanos^por mas que lo procu-

1 difsimular.Pero loque al ííeruo de Dios era; 
de pena^ra á ellos de fumo güilo, y d€ gran edifica

ción 



CAPITVLo SEXTO, 4 } 
cion y prouecho^porque con íii exemplo andauan los 
Religioíbs de aquella Tanta Gafa cuidadofós, alenta
dos,y vigilantes en el femicio de nueftro Señor ,pr«-
curando aun el mas tardo feguir al qne tan velozmen
te corría. 

4 N o era menos admirable íu oración,que fu pe* Oración 
nitencia, que ambas alas de la vida efpiritual batia fcmientc,. 
igualmente volando ala cumbre devnamuy fubida y modo 
perfección. Quien dirá el cuidado y tiempo que en delKqús 
eñe íantoexercicio empleaua el bendito fray I VAN? M: 
Era la oración fu vida,fu manjar y íuftento^eíla era fu ^ * 1 ^ 
efíudio y fu vigilia , fu eíitretenimiento y recrea- m^ ̂  J 
cion.Cumplia con rigor de verdad aqueMa principal .¿ieneg, 
obligación de la Regla,de orar dia y noche, meditan- jas 
do en la ley del Se ñor,en quanto es dado á la ílaque1- t0. 
za humana.Pero aunque de ordinario andana en pre^ 
íencia de Dios,atento k í n diuina voluntad,y para ê -
to no tenia lugares,ni tiempos feñalados,teníalos pa 
ra entregarfe mas a la coníemplacion,y trato fami

l i a r del mifmo Señor , en quietud, íbledad5y abftrac
ción de criaturas :para lo qual fe recogía en fu celdillaj 
y velaua mucha parte de la noche en dulces, y amo-
rofos coloquios con Dios nuefíro Señor,y en la con-
íideracion de las coías diuinas.El modo de fu oración 
y el curfo de aprouechar que en ellá tuno , podemos 
colegir de la dotrina que íácó de íti experiencia,y nos 
dexó en fus libros,en los quales reduze el aprouecha-
mié to de la oración a tres nGches;3ó purgaciones que 
correfponden a las tres vias,© eftadosde la vida cípi»-
ritual.Es á fabcr^ la noche,6 purgación dél fentido, 
quecorrcfponde a l e ñ a d o de principiantes; ala d e í 
alma jque dize con el eftado de los que aprouechan; y 
á la del eípiritii,qiie es propia de los que entran en. 
etfado de pcrfeccion.Segun eñe repartimiento y con-

í ide-
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í ideradonípodemos entender,que el Venerable fray 
IVAN defdeque comenco atener oración (que fue 
Kiuy á los principios de fu edad) cor r ió en el primer 
eftadodella (bienx(|ue con ventajas,y aumentos per-
fedtifsimos dentro de aquel termino) todo el tiempo 
de íii vida,que queda referido hafta efie en que le te
nemos eñudiando en Salamanca.Aqui ya mas apro-
uechado en aquella mifma primera purgación de los 
femidos, exercitaua la dotrina que nos dexó cfcrita 

Subida ea Pr^mer ^^ro ^e ia ^ i ^ a Monte Carmelo, 
áel Mon- ^oná^ inftruyendo al que quiere caminar a la perfec-
te Carme ció j d i z c / L o primero traiga vn ordinario cuidado, y 
lo, hb, i . afe¿lo de imitar á G hrifto en todas las cofas,confor-
e^i j . mandofe con fu vida, la qual deue coníiderar para fa-

beria imitar,y auerfe en todas las cofas como fe hu-
uiera e l . * Efío q eníeña á los demás,exercitó el mi£-
mo fieruo dcDiosdefde el principio de íu aprouc-
chamicnto'. pero aoraen Salamanca lo exercitaua con 
mayor perfección,y mas defíreza.Traia dentro de fu 
alma eñampada la imagen de C h r i ñ o Señor nueftro,* 
y en aquel diuino y efclarecidifsimo eípéjo miraua, y 
componia todas fus acciones.Dc aili le nacia aquella 
tan rara, y modefta compoficion exterior, cuya raíz 
eílaua en lo interior,donde todo eflaua íiempre orde
nado y compuefto.En cada acción y obra que hazia, 
íe pregútaua luego a íi mifmo:íi C hrifto Señor nuef-
t ro hiziera lo que yo aora hago,y fe hallara en mi ef-
tado,y reprefentara mi perfona y oficio, como lo hi
ziera? Como fe huuiera,y obrara en eña ocaíionrCo» 
moeftudiara,fi fuera como yo efíudiantefComo ar
guyera, y difputara con fus condicipulos? Dudara, y 
preguntara á fus Maeftrós ? Como eíluuiera en el 
Coro, y en laMiiTa? Y acudiera a los demás adiós 
regulares? Y finalmente como hiziera lo que yo deuo 

hazer 
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hazer cn e l eftado de Religiofojy eñudiantefSed vos 
(le deziajtni Maeftrojpues fois mi cxcmplar ,y mi de
chado, y enfeñadme lo que deuo hazer, para que- fep§ 
conformarme (quanto lo íufrela flaqueza humaná) 
en mis acciones, con las vueftras,Medid eftas que yo 
hago,conlas que hizierades vos ,y no falga ninguna, 
n i fe execute antes de fer regiílrada por vueítro guf-
to y voluatad,y ajuftada con eífa Regía perfeílifsima 
de vueñro obrar diuino* En medio deltas palabras, 
que con vna pfeñez del alma las pronunctauaici íilen-
cio,fe le repreíentaua al deuotifsimQ varón como ef-
tampada la accion,y obra que deuia hazer,y el modo 
y circunfíancias con que la auia de executar,qiie ef-
te es el propio,y ordinario efedlo del reeurfo que fe 
tiene a Dios en fe humilde y fenzillaiy afsi eran todas 
fus obras y accioneSíCiierdaSjprudenteSjrepofadas, y 
medidas con el güilo de Dios ̂  

5 También exercitaua otro documento, que es Exerei -
propiamente efe£lo de íu experiencia muy conforme cío de ne 
al primero. Lo fegimdofdize en el mifmo libro y lu- gacio c6-
gar) para poder bien hazer cílo, qualquier gufíoque emua de 
fe le ofreciere a los fentidos,como no íéa puramente^í0® v̂ aua 
para gloria y honra de DiOs,renunciele,y quedefe en eneftc 
vazio del,por amor de le íu C riflo, elqual eneí la vi-P0, 
d a ñ o tuuo otro gii{lo,ni lequifo,que hazepla volun
tad de fu Padre,lo qual llamaua él fu comida y man
j a r . E ñ e es el íegundo documento del Venerable Pa
dre, para los que fe exercitan en aquel primer efta-
do de aprouechamiento y oración. Y porque el mif
mo lo declara marauiIlofaraente,poniendo exemplos 
que eftan clamando lu experiencia vina: no añadiré 
yo mas de íus palabras, que fon las íiguientes. Pongo 
(dize) extmploy fi fs le ofnciefe guflo en oír cofas que no 
importan para d fermeio de Dios ¡ni las quiera guflar, ni 

las 
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Jas quiera oír ¿C J i le diere guño mirar cofas que tío le llt~ 
uan mas a Dios y ni quiera el gujio, ni mirar las tales CQ* 

Jas, T fí en hablar ¡o en otra qualquiera cofa JfeU ofrecie-
%e yhagalo mifmo en quanto lo pudiere efeufar buenamen
te y porque Jino pudiere^ hafia que m quiera gujiar dello 
aunque efias eofas ptffen por e l X ¿eftamaneraha de pro-
eurar dexar luego mortificados^ y varios de aquel gujlo á 
los Jentldos eorno a efcuras', y conefte cuidado en breue 
4prouefhará mucho. Bfta era la manera de oracionj y 
cxercicio que en eñe tiempo traía el Venerable fray 
IVAN , y afsi fe perficionaua dentro de la esfera del 

vprimer eñado de íii aprouechamicnto eípiritual , 
dirponiendoíe con efta fuerte purgación de los 
.fentidos, para la purificación de las potencias del 
jalma. 

Temple 6 Parece que fe ha dicho algo de la perfección co 
«|ue dio á que procedía nueñro I VAN en el Colegio de Sála
los eier- rnanca con fu oración y penitencia-.pcrp reí tanosver 
cicios de el modo que tuuo en juntar ía vida Cclegial y Reli-
virtud y gi0faj en que íin duda refplandecio mas íu caudal y 
letras. ,virtud,y..el grande aprouechamiento de fu. alma. N o 

es cofa Ricii dar el dcuido temple á los exeixid 
letras,y Religión,cumpliendo con ambas obligacio
nes juntamentejí in que la vna efíorue á la otra, ni fe 
confundan los tiempos^ni agrauien las ocupaciones, 
E ñ o procuró el fieruo de Dios ebtiempo que eñuuo 
empleado en los eñudÍGS con particular deñreza5dif-
poniendo la vida Colegial tan ajuílada a la obferuan-
cia de la Religión , que vino z fer en el Colegio vn 
perfe<^o dechado de efludiante Religiofo,como en el 
Nouiciado,yProfeírado lo auia íido de Nouicio^y de 
ProfeíTo.Difpeníaua el tiempo conforme las ocupa
ciones lo pedian,dando el íuyo al efludiojel fuyo á la 
:Qiacion, y juntando ambos exercicios con tan bien 

orde-
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o-'d^na-ii cor rerpondencia, y altermdo fruto, que í í 
eftudiaua para orar, merecía orando lut para el cíhi-
dio. N o coníentia vfurparíe algo la eípeculacion al4 
afe^o, ni el afe£lo íu deuido tiempo á la eípecula-
cion: temple que dcir: obferuar el Religioíb contem: 
platino y eftudiante, íl quiere íalir en vno, y en otro 
aprouecbado jpues ni fin oración obl igará a Dios 
que le dé luz para el eí ludio, ni í inía dei efludio fa-
bra tan bien difpooer fe para obligar á Dios , y en
tender V declarar a otros las delicadas comunicacio-' 
nes de íü trato. Bien que-el Venerable fray IVAN! 
con luz del cielo admitia en efta correfpondencia(pa*! 
ra que fueñe perfectamente igual jvna juila, y necef-
faria deíigualdad?con que fe dieífé á cada cofa lo qtíé 
pide. Y porque la virtud ílempre es lá parte princi
pal,y a que^primeramente fe deue atenderyeípecial-s 
mente en los Colegios Religioros, n© .le parecía ha-
zer agrauio á las letras, íl empleado en ellas e lcu i^ 
dado y tiempoaaeceíTario, íe daua y entregaua mas a 
los exercicios de oración , y de todo íinage de vir
tud. Pero.aun quando efta igualdadUiuuiera de fer 
por todas partes fuma, para que la naturaleza, qu<s 
por fu eílrago fe inclina mas al ctiriofo y. vano fa-
ber, que al bien obrar,eíiuuíefre igaalmente en el 
m edio, le parecía deue ríe acoftar m a s ó l a part'fe de la 
virtud,que a la de las letras,hurtando algo artiempo 
del eftudio, porque el eñud iono vfurpafle el fuyo á 
la oración. 

7 Con efta aduertencia,piies,acudia nueñro de- Sus eíla* 
uoto y^eíludiofo I v A N a fus liciones, exercicios, y d i o s ^ o -
AítosEfcolafticos^dode luzia no í^enosfu modeftia, deftia , y 
qfu ingenio,y vaoy otro marauillofamerrtdóíva yVe- aproue -
niade Efcuelas^losojos clauados en tierra,el coraron chamiéto 
en el c ic ló las aníi^s en Dios,edificando a todos có fuen el10^ 

exte-
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exterior compoftura, que es vn genero de predicar 
efícacifsimo^Afsiftia alas Concluíiones^defendialas, 
j argüía en ellas,no con fuerza de vozes, fino de ra
zones,ni contén4iendo,íino diíputando en feguimié-
to íiempre de la verdad , no de fu apafsionado pare-
cer,ó por falir (como dizenjeon la fuya.Oia con até-
cionel argumento del eontrario,y aduertia fu íuerca, 
íin diuertirfe entretanto en buícar anticipadamente; 
la refpueftajcaufa (las masvezes)de que durc el ar-
gumentOjCrezcan las vozes,y fe confunda y ofuíque 
la verdad. Y afsi quando la veía en la razón contraria, 
dexando luego las armas,y cruzadas las manos fé ren 
dia áel la , reputando por vitoriapropia el triunfo de 
la verdad,adondc quiera que venciefíb. De aqui le 
nacía la quietud y paz con que arguia, y con que def-
pues quedaua íiempre fereno. Quien jamas le vio en 
eftas ocaíiones acción defcompaíTada? defentonar la 
voz? n i deímefurar el roflro fiempre modeftirsimo? 
K o reufaua (quando eran neceílarias) las difputas: 
pero mas amigo era en fus dudas de acudir por luz á 
los libros,á los Maef í ro s , y principalmente á Dios 
en la quietud de fu oración, que al inquieto bullicio 
de alteraciones efeuíadas. De todas las materias que 
eíludiaua,aquellas mas particularmente le lleuauan el 
coraron, et> que hallaua mas noticia del íer ,y perfec
ciones de EHos, de fus diuinos beneficios hechos al 
mundo,y efpecialmente de la Encarnación de íu H i 
jo facratifsimo,y mifterios de fu vida,muerte, y paf-
íió.La dotrinaq pertenece á ordenar bien las coflum 
brcs,la procuro efludiar con defvclo,y con mas par
ticular cuidadG,y güilo la de las yirtudes,y dones din 
uinos, para cuya noticia no le aprouechaua poco la 
luz eíperimental que tenia en fu ál íná^comoni para 
eft^ menos aquella de fu eftudio,con que fe hizo ca

paz 



CAPITVLO SÉXTO, 49 
paz de laperfeda inteligencia de materias miílicas, 
añadiendo algunos ratos la lección de Autores efpiri-
tuales,que tratan de oración. También en la expoíi-» 
cion de la Sagrada Efcritura gaftaua algunas horas, 
aunque íe aficionaua mas a leer con reuerencia y aten 
cion (bien que ayudado de los D o l o r e s Santos) la 
letra del SagradoTexto(donde íe le defeubrian tefo-
ros infínitos)quc la multiplicidad de Expoíitores nue 
uos,Ios quales tal vez íüelcn mas encubrir aquel teíb 
ro con muchedumbre de expoíiciones no bien funda
das,ni a juñadas a la letra. Y efía coftumbre guardó 
toda la vida, de acudir íiempre á las fuentes de las 
ciencias,y facultades que efíudiaua, con elección de 
Autores los mas calificados,y venerados en la Igle-
fía,fin diuertirfe á la curiofidad,y confuíio de muchos 
libros que gaftan el tienipo,y dexan poco ñ uto en el 
alma,De manera que en los tres años que el íieruo 
de Dios fray IVAN eftudio enSalamanca,procuró íli-
l i r convna mas que ordinaria noticia de la Teología 
Ercolaftica,Moral,Exporitiua,y Mifíica.Yno ay que 
admirar faliefle con ella,porque aunque el tiempo no 
fue mucho , era mucho el cuidado que tenia en em
plearlo bien, mucho íli caudal, y mucho mas elfer-
uor,y ayuda que tenia del cielo. 

8 Afsife auia en el eftudio nueftro Religioíb C o Sufcruor 
Iegial,mas enla obferuancia, y rueda común de los en la vida 
a<ftos regulares,con mayor y mas atento cuidadoso- regular, 
mo auemos dicho.Salido de los exercicios E f c o M i - Efííma.y 
eos,fe reduzia luego á la quietud de fu retiro,fin de- ™Mta -
xar empeñado el entendimiéto en la dirputa,ni pinta- e 5 
da la memoria de diuerfasjé inquietas imagenes^uyo hazf 
defordenado bullicio defpueskperturba&n la ora- fn íu Co 
c ió .Por efto le era muy fácil el recogerfe en ella, el gl0* 
acudir a lCoro ,y ados deuotos del Oficio Diuino, 

D para. 
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para los quales todos retarda el detnaííado afe<flo a. 
las cofas del eftudío.Era notable fu íilécio,el qual fo 
'lo la obediécia^o conocida necersidad íuya, o del pro 
ximojlo intetrupia.Su recogimiento en la celda era 
continuo, y tan Tábido de todos ,q quádo no eftaua en 
ella, era de ordinario cierta íeña] ̂  auia a£lo de Co* 
munidad á q afsiílieíTe.En la puntualidad,y feruor c ó 
q.aeftos acudia,raas parecia Nouicio, que Colegial, 
mas recien profeíío,q eíludiate.Sus penitéeias, abfti-
nencias^igilias^dliciosjdiciplinas^ otras afperezas 
de vida^y mortificaciones conque t ra taua íu cuerpo 
quedan ya dichas.De todo eflo fe venia a hazer v i l 
cumulo de obras exemplarifsimas notableméte raras, 
y que apenas fuelen hallarfe en vn fuj eto Jutas.Por lo 
qual era de todos los que le conocían con razón ama
do y venerado,y cfpecialmeDtc en fu Relígion,y Co» 
legÍQ,donde los mo^os le mirauan co refpeto,Ios an
cianos con eñima>los Prelados con amor,y todos ge 
neralmente con veneración tan grande,que fe recela-
uan de hazér,o dezir cofa menos graue,,y decéte en íii 
prefencia.Y afsi refiere los Religiofos de aquel tiem-
po,que quando algunos dellos eñauan acafo recreán
dole con algún deíahogo en diuertimientos, aunq l i -
citos.En viédo venir a fray I VAN fe meíiirauan,y co-
ponian aun los mas ancianos,fiafta que el paíTaíTe'.y íi 
acafo los cogía de improuifó,© deíapercebidos,aunq 
no les dixeííe palabra,fe hallauá como auergonpdos, 
y reprehendidos de la celeftial modeftia deñe mo^o: 
tanta es la mageílad que trae coníigo la virtud avi en 
los años juueniles, Efta era la vida,y exercicios del 
í ieruode Dios en eñe Colegio dé los Carmelitas de 
Salaraanca,tan pura,tan perfeéla,tan regula r ían pe
nitente,y de tan grande opinió,y autoridad entre los 
fuyosjcj por efto,y lo demás q queda referido podia, 

el 
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el dezir caíl con las palabras de lob : E r a en aquellos j0y :9% } , 
diar Dios migunrda^y mi cuítodiajuzia fobremi vabeca 
el rayo de fu luz, y al refplandor del la andaua feguro en la^ 
tinieblas '.Afsi/iia el Señor fecretamZte en mi morada'. An
dana el Omnipotéte a mi ladoyy en derredor de mi fus An
gel es,miniflr os de mi bieniQuandofalia de mi retiro en pu 
blieoyme ofrecia la Cátedra de perfección.Veíanme los mo
tos ¡y fe efeondian,los viejos fe ¡euantauan parahazerme 
reuerencia, y quedauan en pie: los doBos, y graves cfjfamn 
de hablar ̂ y ponían el dedo en fuhoca,los que me oíanme 
Uamanan Uenaueniurado^y los que velan mis obras tefíi-
fieauan ejia verdad» 

CAPITVLO V I I . 
Ordenafe dej\áijpt>y házmele nitejlro Se~ 

ñor en la primer a nm muy fingular hene 
ficíorfue fue reducirlo a la purera bap-
tí[mal9j confirmarlo en gracia. 

^ R R I A ya el a-ño de 1 «jóy .quandoel 
Venerable fray IVAN auia cumplido los Reufa la 

i tres del Curfo de Teología , á los25.de dignidad 
¡íu edad,y era tiempo ya que fe ordenaífe facerdo -
de Miífa.Reuíaualo mucho el fieruo de taI,ypoc 

Dios reconociendo fu infufíciécia para tan alto minif- obedien» 
terio,y defeando mas aquella dignidad para feñora,q eía ía adi 
para efpofa,fi bien las grandes aníias q tenia de abra- "^16, 
^arfe con Cri íb , fu bien y fu teforo,y la habré de har 
tarfe de aquel Diuino Pan de fu Sagrado Cuerpo, le 
cóbidauan á q admitieífe el Sacerdocio,en cuyo ordi 
nario minifterio le auia de abracar,y recibir for^oía-
nv-nte cada dia.Confideraua la grande reuerencia có 
que muchos de los Santos fe abíluuieron de tratar co 

D z ü 
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Üi tan altajvn Gerommo?y vn Francifco: el vno,que 
ordenado no ofauaexcrcitar el SacerdGcio:el otro,^ 
nunca osó,ni le qiúíb recibir.Ponderaua las razones, 
y motiuos que aquellos Santos para eño tendrian, co 
nociendo que el mas encumbrado^ encédido Serafín 
no era como deuia,proporcionado para ta alto y ían-
tomini í le r io , adonde el Sacerdote exercita vnapo-
teftad taníemejante á la de Dios, que aun el mifmo 
Dios fu jeto a la voz de fu Mi£iiñrG,prontirsima é in-
defetiblemcnte le obedece,aunque mas propiaméte 
fe obedece á íi mifmo,en cuya virtud y nombre el Sa 
eerdote pronuncia las palabras de aquella eftupenda 
marauilia.C on efta y otras cóíideracíones femejátes 
fe encogía el bendito fray 1 VAN,diíponicdofe para el 
grado,y dignidad q reuíaua y temía jcon él mifmo te
merlo,^ reufarlo.Mandaron los Prelados le recibieí-
fe,y refiftiera fin duda íi le fuera pofsible:pero ya que 
efto no lo era,hizo lo q pudo,y le era l ici to,q fue ro
gar a Dios con mucha inftancia no lo permitieíre,y a 
los Prelados con humildad profunda no fe lo mádaf-
fen.Ko le valió algunas deña diligécias,y afsi fe huub 
de rendir a la obediencia de los Prelados,que es fola 
la q en tal caío obliga,y aííe gura a vn fiemo "de Dios, 
para que admita femé jante dignidad.Fip de la volun
tad diuina,y como en efta acción no mezcló la efeo-
ria de la propia,ni otro alguii baxo refpeto que fuele 

[ entremeterfe/aliole bien,y fuplió el Señor la infufi-
En la prí ciencia con fu gracia, dándole tal abundancia de fus 
mera Mjf ¿ones díuinos,que vino á fer nuefíro Sacerdote (quá-
faquedi- to es dado á la baxeza humana)vn digno Minif t ro de 
m do n tan í0^erano ^ ^ ^ C I O . 

cia e| % Auiendofe ordenadojle trajo la obediencia al 
Venera - Cóuent ó de Sant a Ana de Medina del C ampo (cuyo 
biePadre hijo era) para'que allí cantaíTe la primera Miífe> 

y dief-
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y díeíTe con cño coníuelo á fu madre, y alos quei en 
aquella V i l l a le amauan,y eftimauan. Para éfte a:£i:o 
fe aparejó el deuoto Miflacantano con largas vis i -^ 
lias de oración, con feruientes deícos, con profunda 
humildad,con fe muy viua,y vn muy encendido amor 
de Dios.Bien fe le lucieron las diligencias,y prepara
ción para fu Miíla:pues l eh izonueñro Señor en ellá 
vna de las mas raras,y íeñaladas mercedes que el re* 
cibio de íu diuina mano en el difcurfo de fu vida, que 
fue. reduzirle á la inocencia baptiímal,y fenzillez de 
vn niño: y juntamente confirmarlo en gracia,para que 
de alli adelante no le ofendicífe jamas grauemente. ' 
E l modo como efto alcanzó del Señor,fue muy pro
pio de fu deuocion y feruor. Defeaua el bendito Pa
dre defde que le amaneció la luz de la ra2on,tener íu 
alma tan enlazada,y eílrechamente vnida con Dios , 
que no fe pudieífe jamas apartar del,ni ofenderle.Pe-
diale eílo con inceííables ruegos, y que fu Mageñad 
fueífe feruido para aífegurarle tan gran bien,darle en 
efta vida todas las penas que huuiera de padecer en 
la otra,por las ofenfas que fegu fu flaqueza cometie
ra,íi la piedad defle Señor no le tuuiera de íu mana, 
porq no queria librarfe de la pena,fino de la ofenía^y 
de fg rae i a de Dios en q podia caer.Bié conoció la g r i 
merced q pedia,que es la mayor de todas , aflegurar 
la faluacíó,y tener cédula del mifmo Dios para nale 
perder:pero fmtió en fu coracon vn veheméte impul^ 
fo para pedirlo,y vna vina confianza para efperarlo,q 
fuelé fer indicio muy feguro de q el Señor quiereco-
ceder lo q afsi fe le pide.Parecióle á nueílro Sacerdo 
te buena ocafion la prefeníe,y eílando ya en el Altar, 
celebrado el fanto facrificio?defpues de'auer cóíagra-
do,viédo en fus manos al Dios,yScñor,cj le podia lie 
nar y colmar fus defeos,embeftido de vna íbberana luz 

D 3 que 
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que le inflamo en ardor diuino, ?.umo la fe, y esfor
zando la confían^a^hnmilde y feruorofo le d ixoi Se-
ñor q me podéis negar,pues os me dais a vos miímo? 
pues lo q os pMo,es lo q queréis que os pida?pues lo 
podéis dar,y sé muy bien,que defeais d á r m e l o , y es 
muy propio vueftro el enriquecer íübitamente al po-
br?? en vueílras manos eña loque yo os ruego,y vos 
en las mias:que me negareis? Ea ,Señor ,hazedcomo 
quien ibis ,pues como a tal os pido: no como quien 
fo v,que aísi ni me atreuicra yo,ni vos me oyerades. 
O Dios miojV toda mi efperancalno me apartaré de 
aquí,ni os dexaré | á Ü que me concedáis que yo ja
mas os dexe,ni eternamente me aparte de vos. E l l o 
exaiaba aquel ardiente Serafín,no con ruido de pala
bras exteriores, fino con el íilencio devna inmenía 
preiiez.y clamor afe£luoío del alma, quando herido 
deiViíravode kzícL ra y íutü, que eíclarecio íii en-
itenJimlento , GVO embueita en ella efla voz: Hete 
caneeárdalo.q^e meftdes,Quedo Ú dichoíiísimo Padre 
lleno de gozo,Heno de humildad,y de reconocimien
to á tan grande hentí-icio,íintio en íü alma vna reno-
u.icion,y purificación de toda ella, con la quai quedo 
coiiucrtiJo en otro hombre, formado de la mano de 
D- os ,rodeado de ÍIL amparo, y aíícgurado en la pre-
logatina d z fu gracia. 

3 i E í k m t é \ Y admirable ñiuor timo el humiídif-
í lmo Padre muy fecreto ŷ  oculto , como todos los 
demás que recibió desmano del Señor en el difcurfo 
de fu vida, y le ignoráramos con otros muchos que 
nos encubrió (u humildad, íi el miímo Señor que fe 
lo hizo, y quiío honrarle con tan Angular priuilegio, 
no le deícubricra % otra pcríbna;muy fie rúa íiiya con 
pirticular, y (iegun podemos colegir)muy cierta re-
uelacioapara gloria, v honra de fu diurna Magd^ad, 

y del 
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y del bendito Padre.Manífcft61o,pues,el Señor fíe-
do e l í l e r u o d e D i o s confeííorde las Religiofas del 
infigne Monafterio de la Encarnación de Auila fde^ 
donde falio nueñra Madre Santa Terefa á fundar 
la Reforma) a vna dellas llamada Ana María de le-
fus,de quien fe dará noticia en nueñra Hifíoria Ge
neral,perfona muy fauorecida de nueftro Señor en 
la oracion,y de tan grande y conocida virtud,que fue 
por ella muy eílimada de nueftua gloriofa Madre Sa
ta TERESA , y de nucílro Venerable1 Padre fray 
IVAN, y ileuada por fu gran fama á fundar vn Con- . 
uento de Recoletas Aguftinas en Salamanca, y que 
finalmente murió en el fuyo de la Encarnación con 
gran opinión de fantidad , de la qual fe hizo juridica 
información parala calificación de íudicho en efte 
cafo, Y porque ella mifma, compelida por obedien
c í a ^ obligada con juramento ante el luez EcleíiafV 
tico,lo depufo en las informaciones que fe hizieron 
qn la ciudad de Auila para la beatificación del V e 
nerable Padre el año de i 61 6. lo referiremos con 
fus palabras miímas. 

^ Ef l ando [din e) vn dh e/perando al fanto Padre frayT)efo& -
luán de la Cruz^ que acabujfe de confejjar a otra Monja , don de la 
para e.ntrar yo a cenfejjarméy y comunicarle cofas de ^imifmaRe 
nlma^recogime entretanto en oración ¡y en ella me mani:-^'&0^í ct\ \ 
JsM nuefijo Señor la fantidad del Venerable Padre,y. t u - ^ caí'0 ̂ l 
uevna ilujlrasion, que qmndo díxo la primera Mi^ay l e ^ 0 * 
mia concedido fu Mageftad tan feliz, inocencia , que le 
m í a puefto en la de vn m'Ho de dos arios, fin doblez^ni ma
licia , confirmándole en gracia, para que nunca le ofen
dí efe ¿rauemenfe.Qvede con tan gran certeza en el alma 
defta merced que Dios aula hecho a aquella bendita alma y 
que no pude dudarlo , y con vna gran admiración de tan ^ 
gran fauor.Aulendofe defompado ya el Venerable Padre, 

D 4 entre 
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entre en el ConfefúonártOyy antes de confinarme le pedí 
con encarecimiento me áixeffe vna cofa que defeaua pre~ 
guntark'. y atüénAomelo ofrecido y le pregunte ¡que era I9 
que auia fuplicado a nueftro Señor en la primera M i j p t 
que auia dichol A l o qual me refpondto el Santo: fuplique 
a miefifo Señor me concedieffe [pues me aula pueflo en tan 
Alto ejiado fin merecerlo') que nunca me dexara de fu ma~ 

* no para cometer pecado mortal con que le perdiejfs,y que 
fi fueffa feriúdodelloyine dlejfe en ejla vida penitencia de 
todos ¡ospecados de que me preferuajfe^y en que yo auia de 
caer-f/t f u Mage/lad fyo me tuuiera de f u mano'.porqué de 

f fuofenfa,y no de la pena de lia y defeaua efta preferuacion, 
Boluile a preguntar¡fi creía auerfeloel Señor concedido9 
y rejpondiome afirmathiamente'.CreoJo como creo que foy 
Chriftiano , y tengo psr cierto y que me ¡o ba de cumplir. 
Calle ¡o que-con el Señor me auia fucedido^y tuuepor cien 
ta la reuelacionyy perfuadime que también el la auia te
nido defta mifmo, y de que nueftro Señor le auia concedido 

f" ejla merced y y finguíar gracia de pureza y e inocenctaj 
y pe rfme rancia en ellay aunque no me lo declaró mas y por 
fer muy recatado en dezir las mercedes que Dws le ha* 
zia, 

Humil - l jN^uy digno es de notar el tcñimonio referido,1 
dad del en clue te echa de ver la dignidad de ambas reuela-
V i nera * ciones,y la calificación de las perfonas a quien fchi-
bie Padre zieron.Siendo cierto (como es juño creerfc) lo que 
en ocal - afirma efta íierua de Dios, es coía maraüi l lo ía ,que 
tar el fa- afsi tumeíle e l bendito Padre tan fecreta efta gran 
uor d i - merced,que íino fue quando no pudo negarlo, y qua-
cho, de- ¿0 vio que Dios lo auia por via ta extraordinaria d e £ 
clanfc ef cubierto,no la quifo manifeftar,y entonces no del t o -
te* do,fino lo que b a ñ ó para cumplir con lo que auia pro 

metido a la íicrua de Dios,que fe lo preguntaua.Bien 
fe echa de ver quanto Dios eftima el fecreto en I^s 

mcr-
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mercedes que h a z e á í u s fieruosjpucs ifei los inclina 
a callarlas,}' él en premio de fu íilencio las publica, y 
manifiefla con reuelaciones y milagros, dando á en-
tender,que a ellos pertenece el recibirlas con humil-
dad,y a el publicarlas con grandeza.Que cierta feria 
eíla que hizo al Venerable fray IVAN , pues íiendo 
tan recatado, y circunfpedo en admitir, y calificar 
reuelacioncs,como conña de la dotrina de íus libros, 
en los quales de muchas maneras enfeña á reufarlas, 
y oluidarlas ,y quedarfe en purafe,dixo que creía es
taque le hizo el Señor en la primera Miíía , con la 
certeza que creía era Criñiano , que dexada la que 
íe deue a bs cofas de la F é , es la mayor que en vn 
Criftiano fe puede imaginar, con que el Señor que 
le hazla, y reuelaua efte beneficio , le dexó aííegura-
do de fu verdad. También ladeíia íierua de Dios 
fue (al parecer) no menos cierta, como fe da a env 
tender en íu s palabras , y íe colige d é l a s calidades 
de la perfona, que quedan referidas, con las quales 
dize mucho el recato , y friendo fuyo en no de (cu
brir al Venerable Padre lo que le auia paííado con 
nueflro Señor en cfta reuelacion , cofa en mugeres, 
aunque íantas, muy rara y admirable, Deuefe aduer-
t i r en fus palabras, que quando dize que le bol-
uib a la inocencia de dos años , no quiere íigni-
ficar que auia perdido la gracia baptifmal, laquaJ 4 
como veremos luego , coníeruo toda la vida , fino 
que le fue reftituida aquella manera de pureza, y 
fenzillez infantil , agena de todo encaño , dolo,y 
malicia que íüele auer en vn niño de aquella edad. 
Y afsimiímo quando le da t i tulo de fanto, no quiere 
preuenir el juizio,y decreto de la Iglefiajcalificádole 
por tal,fino vfar del piadoíb^y comü modo de los íie-
les,q ordinariaméte dan eñe renombre á los varones 

vene-
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venerables,y de infígne y con ocida vir tud. Y puefío 
que yo jamas fe le doy en efta Hiñor ia , no he queri
do quitarle del teftimonio referido,porque eñe que
de con mas fidelidad de la manera que fe ha preíen-
tado en Roma en las informaciones fufodichas. 

Segundo 6 Bafíauala reuelaciondefla Religiofa,que auc-
reftima - nios traido y pondcracio,para aílegurar la certeza del 
nio áe la priuilegio concedido al Venerable Padre : pero por 
mifmaRe f¿r tan gran¿e)y tan extraordinario cíle fauor,no fe-
f rQ?. rafuperfluoqualquíer ctra prueua,y confirmación 

c^a 0 de fu verdad.Segunda vez boluió el Señor á reuelar 
lo mifmo á efta Religiofa,y confirmar lo que le auia 
dicho,y manifeñado en la primera, como ella en la 
mi fmainformac io^pro í igu iendoe l tefífmonio arri
ba puefto, dize por las palabras íiguientes. E n ctra 
merced que mucho defpies áefta me hizo el Señor^ me con

firmo f u Mageftad en efio mifmo, Tverificatteftwe tamhile 
en el trato-f y eommicacion del fanto Padre ^or larga ex* 
periencia^y en lav ida tan inculpable que hazla'. porque 
con el grande aumento que tmio defpues de virtudes> v i m 
4 fer un hombre que vmia mas en el delegue en la tierra, 
Tafsi efloy perfuadidayque no folo no cometió pecado mor 
tal defde que D io s le hizo ef/a merced,pero n i aun peca.do 
Vinialde aduertencia. Te/lo tengo por ciertOypor lo que 
conoci y experimente de la g r m perfección,y fantidad de 

fu alma,y pureza de fu -vida endiofaáa.Perfuademe tmn-
hien la verdad defla merced que Dios le hizo, la inocencia 

fenziüifsima y trato ¿fin genero de doblez que tenia, tan 
M nth, 18 f n malicia como f t fuera yn niño: al modo de lo que dixo 
nnm, 3. el Sahador, que auian de fer como niños en la inocencia 

los que entraffen en los Reynos de los cielos, Tafsi fufem-
hlantey compoficion^fus pa, abras y fus ojos todo erafen" 
ZÍUQ y exemplar,YÍ¿X\& aqui la dicha Religioía.la qual 
prudentemente comprueua la noticia que tenia rene? 

lada 
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lada de la inocencia,y pureza del varón de Dios con 
la experimental en que cada dia le conocía" mas puro 
y fenzillo. . i 

7 Lo mifmo conocieron también con ambas no- Otros tef 
ticias de expcrienciajy reuclacionjOtras perfonas ef- timomos 
pirituales de gran virtud y crédito, y entre ellas vna y cogrue 
muy auéntajadaen perfección y regalos del Señor , chsddh 
que trató mucho al íieruo de Dios en Granada,q fue UOldKho 
la Madre Beatriz de fan Miguel,Priora de aquel C ó 
uéto,digna hija,y compañera de nueftra Madre San-
ta TE R E s A D E I E s v s, a la qual fue reueíado eíle íin-
guiar priuilegio,concedido al Venerable Padre en la 
primera Mi í ía . Otros también fin reuelacion fe per-
fuadieron auerle hecho nueftro Señor efta merced, 
por lo que experimentauan, y veían en íu vida,y tra
to tan puro, íanto,y perfedlo , y efpeci al mente fus 
ConfeíTores, vno de los quales,muy íieruo de Dios, 
prudente y recatado^que ha fí lo Prelado algunas ve-
2cs ,l lamido fray A Ionio de la Madre de Dios,natu
ral de Linares,en vna depoíicion Tuya hecha con pre
cepto,dize: Parecía que pégiud el fie ruó de Dios fray 
luán de la Cruz caftidad y limpieza a las- perfonas que 
trataua. Tpara mt tengo le aula nueftro Señor confirmado 
en gracia,porque n i en efia materia, ni en otra no fevib 
en el el menor indicio de pecado mortal,que fe puede pen~ 

f a r . n l aura quien diga le vio venial , n i imüerfeccion co
nocida, fino vna grande fantidad, y pureza Angélica-, To 
lo conf fse algunas vezes,y me perfuaio que goza en el ck 
lo áureo 7a de itrgen: porque de tan admirable pureza no 

fe puede preflmir otra cofa, Caí l lo miímo dize en fu 
depoíicion el Padre fray Alonfo del Efpiritu Santo, 
también confeííbr ruyo,v oerfona digna de mucho ere 
dito por eftas palabras. roro??/>/}^ en Stgouia general
mente a nue/ro Venerable Padre fray IYAN DE LA 

CRVZ 



6o LIBRO PRIMERO, 
C RV Z para v n gran Tuhileo que en aquel tiempo v i m ^ y 

JÍAIU en el tanta, pureza áe alma ̂ que no folo quede eaifl-
Sf(ido9 mas también admirado por ver en el vna alma tan 
pura,que mas parecía angélica^ que humana ¡porque j a 
mas auia pecado mortalmente en toda / u vida: y enton
ces entendí claro quan verdadero era el concepto que auia 
hecho delyy fu fantidadypor lo que della auiavijlo y oi* 
dQjporque todo era a/si)y mucho w^j .Eño dize efte tes
tigo (y aunque no efpecifka el auer íido confirmado 
en gracia) mueftra el fundamento que ay para que fe 
crea.Y deíía manera pudiéramos traer innumerables 
teftimonios de períonas muy granes,que fintieron lo 
mifmo.Pero bañará por todos el de nueftra glorioía 
Madre Santa TERESA jla qual por la noticia que afsi 
en la oracion,como en el trato del Venerable Padre, 
auia alcanzado de fu gran pureza y íantidad,folia de-
zir muchas vezes, que el Padre fray I VAN DE LA 
CRVZ era vna de las almas mas puras, y fantas que 
Dios tenia en fu IgleíÍa,y que le auia fu Mageñad in-
fundido grandes te íb rosde luz, pureza, y labiduria 
del cielo. Y en vna carta que eícriuió al Rey don Fe
lipe Segundo año de i 57 7.fobre negocios de la Re-
forma,y trabajos que entonces padecía hablando def-
te í i e ruo de D i o s , y del prouechoque hazia íiendo 
Confeífor de las Monjas de la Encarnación de A u i -
la,dize: Efta e/pan ta da e/ra dudad del grandifsi-mo pro~ 

x oderafe uecho que allí ha hecho,y le tienen por v n Santo , y en m i 
1̂101" opinión lo esy y ha Jtdo toda la vida. Por donde parece 

\ l \ ^ ^ q u a n granes fundamentos av para crecí-,que concedió 
cs-ad d \ mie^ro Señor al V er.erable Padre aquel tan fmgular 
Venera - priuilegiode confirmarlo en gracia , y reduzirlo á la 
ble Padre docencia y fencillez de vn niño tierno. , v 
en ocul- 8 Bien fera que repare aqui el letor, y pondere 
urlo. el gran teforo demircricordias,y fauores diurnos que 

a eñe 
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a efte íieruo de Dios concediofu Mageílad en foio 
eñe fauor de confirmarlo en gracia:porque como pa
ra efto fea neceífario enriquecerlo con vna gracia ta^ 
eficaz y poderoía,qiie en virtud della quede fortale
cido contra la flaqueza humanaídcfendido contra la 
potencia del Demonio,y pertrechado contra el en
gaño,y lazos del mundo, y efto en tantas ocafiones, 
quantas ílielen fer caufa ,y motiuo de ofender á Dios 
mortalmente,bien fe ve quantas ferian las mercedes, 
y fauores que en folo eíie fe le hizieró.Y fiCcomo dí-
zenlos Teologos)el donde la confirmación en gra
cia es vna cierta fe me ja n^a, y participación de aque
lla firmeza que tienen 1 os b i e ñauen tu rados en el bien 
para no apartarfe del jamas, y pide como cofa a e l 
anexa ydcuida,vna continuación de auxilios, d iu i -
nos en gran manera eficaces, y abundantes para ven
cer todo e{loruo,y dificultad que impida efta firme
za, que tal quedarla el alma defte fiemo de Dios con 
tandiuina femejanca y virtud? y quan enriquecida, 
y viíitada feria del Señor con tanta muchedumbre 
de fauores, y focorros del cielo? Gran merced le h i -
ziera Dios , guardándole libre de ofenfa, y de caida 
•grane- por medio del don de la perfeuerancia , para 
t^ue no perdiendo jamas la gracia diuina , perfeue-
raíTc en ella íiaña la fin • pero mayor y mas priuile-
giada fe lenizo, concediéndole eíío mirmo por me
dio del don de la confirmación en gracia: quanto ef-
te es mas excelente don que aquel , y fobre la 
continuación de auxilios ítieltos, que en virtud de 
aquel don íe van dando al alma para p e r í e u m i r , 
fe añade en efte vn cierto modo , que permane
ce fiempre en el alma , con la gracia mifma en 
que fiempre períeuera , muy íemejante á 1¿" m t 
mobilidad , y firmeza de ios bienauenturados. 

Por 
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Por donde también fe verá la gran anchura de cora-
9on,y la profunda humildad defte í i e m o d e l Señor 
en quien Rabian,y eran depoíitadas tantas mercedes, 

' fin que reuoíaíTen por la lengua,ni las oftentaífe algu
na vez,mas que con el teftimonio de fu admirable v i -

5. Gtego. c\a.Sabia muy bien el prudentifsimo varón, que de-
^ ^ ' ^ 1 ? • íeafer deípojado de fus teforos el que publicamente 

mano, que fon los ojos del mundo la
drones de la perfección que fe oñenta^ que no fe cp-
munican grandes fecretos,íino a grades Secretarios, 
quiero dezir a corazones íecretiísimos,ni fe fian ho ' 
ñores y glorias fino a quié es fidelifsimo en atribuir
las todas a Dios.Por ello nueftro 1 VAN calla, y por
que calla recibe: es reduzido á la inocencia baptif-
mal,y confirmado en gracia. 

C A P I T V L O VIÍI. 
Defea y trata pajjar a la Religión de la 

Cartuja. 

i ^ ^ ^ ! ^ I:£cTo Es de los dones que nucñro 
Momio Señor comunica el defeo de guardar-

^tuuo el ^ n ^ ^ los,y obrar con ellos,para aumentar mas 
^ i ' o ^ l " Sracia recibida. N o fe da el de la c af-blePadre S3&msF^m • r , r i • ara de tidad para meterle voluntariamente en 
|̂ arrael c^ ocafiones de perderla: antes los que le tienen huyen 
fíto a ia dellas mas,y ferecatan,comole vio en el Angélico 
Cartuja. Santo Tomas de Aquino: ni el de la confirmación en 

gracia, para que fiada el alma en el feaucnture á los 
peligros de ofender á Dios grauenlente, antes incli
na á bufcar los medios mas feguros para coníeruarfe 
en la gracia del que afsi le ,am6 y fauorecio, aunque 

fepa, 
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fepa,y le fea infaliblemente iiotonó5que cfíá priuiic-
giada,y fegura coafus dones,porqi]e aquella feguri-
dad y firmeza anda ¡unta con los medios proporcio-, 
nados para ella.Defia manera eHicruo de Dios fray 
IVAN auiendo recibido de fu diuina y liberalifsima 
maro vn don,y priuilegio tan excelente como es el 
de la confirmación en graciaffegun queda dicho en el 
capitulo paííado) bufeo luego modo cómo lo agrade-
cerry obrar con el en la mayor íeguridad que pudief-
fe hallar para no perder la gracia del S eíior, como íi 
de fu recato folo/,y dirigéGia pendiera.ParecioIe que 
para no ofender jamas a D ios mortarmente,era me-
nefter mucha abfíraccion, y apartamiento del í iglo, 
que es donde mas fácil ,y vniueríalmerite fe ofende a 
Dios, y auiendofe de apartar,y imir del, ningún reti
ro le pareció mas a prcpoíi to que el de la Cartuja, 
Religión fantiísima y perfediísimajapartada del co-
mercio,y trato de los hombres,y empleada en el tra-
to,y comunicacion con Dios jtan lexos del í igio,que 
íus profefíeres parecen (y en la coi uerfacicn y trato; 
lo íon.ya) ciudadanos del'cielo. 

i Tuno muchos motiuosrdemas;derreferido, ^rOtrostraF» 
Venerable ¿Padre para indinaríe a e í laRel igion, V tillos ûe 
defear pafiaríe á ella.Vro fue fu natural a í c ^ o al re-tl1U0 fa: 
t i fo ,y foledad con que procuraua huir (quanto po-ra e^mjí" 
día) de l concuríb. y ruido de la gente , lo qual nacia-030 
en el no de alguna íolitária?y rncmaraz naturaleza, fi 
no del deíeo de mejor compania, que es la de Dios , 
de quien mas fegura,y íabroíamente íe roza en el 're-. 
táro.;Efte era ya el íegvrftdo,6 el primer metiuo, que 
juntamente con el dicho le inclinaua a deíear aque
lla vida,el afecto á la oración para cntregaríe a velas 
tendidas al trato,y comunicación con Dios, a con
templar fus mar auillas, vnirfe ellrechamente con el , 

y go-
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y gozar íus Íntimos abra^os.No le lleuaua menos el 
rigor, y afpercza de fu vida , a que íiempre fue muy 
fiado defde fus tiernos añoSjdefeando viuir en eílado 
que le ayudaíTe, y aun obligaíTe á conferuar aquellos 
brios, tan neceíTarios para la mortificación del amor 
propio, y buena diípoíicion del eípir i tu, en orden a 
la imitación de Chrifto,y feguimiento de fus cami
nos por trabajos y cruz. E ñ o s tres afedos a que el 
íieruo de Dios era muy inclinado mouian grandemé-
tc , y efpoleauan íu coraron para defcar,y procurar la 
vida de la Cartuja, adonde veia florecer el Retiro, la 
Oracion,la Penitencia» 

3 A e ñ o fe anadio hallar menos comodidad para 
l o dicho en la Religión que proíeffaua-.porque íi biea 
auia en ella mucha obferuancia,y perfección,)' exem-
plos de gran virtud y fantidad, como íiempre los ha 
auldo en ía Religión de nuteftra Señora del Carmen, 
enqualquier eílado de los que en fu largo difeurfo ha 
tenido, no llcnaua aun aquella tan religiofavida e l 
vazio de fus e í t emadas añilas y feruores, los quales 
eran talesrque parecian exceder los limites de la'eran 
perfeccion,y obferuanciaque entonces fe exercita-
ua,y'auia en fu Orden. Guardaua el íieruo de Dios la 
Regla primitiua deilajen laqual íe manda guardar fi-
lencio defde Complctas,hafía dicha Prima del diaf i-
guiente,no comer jamas carnejayunar defde la Cruz 
de Setiembre,hafta la Pafqua de Refurreccion, no te
ner propio,y eftar dia y noche en la celda velando en 
oración,de lo qual aunque mucho dello quedó en la 
Regla moderada por Eugenio, que fe guardaua en
tonces en la Orden, no empero todo el rigor , ni 
en la Religión auia toda aquella comodidad que fe 
requería para guardar con perfección lo primitiuo. 
Por lo qual erafor^ofo hallar ef eneilo ? y en lo 

. demai 
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demás algo de menos comodidad para fusdeuocíb-
nes,y exercicios. 

4 Eftosmotiuos inclinai3an,y efpoleauan mucho, 
al Venerable Padre fray I VAN , para que procuraíTe 
paflarfe á la Cartiija,por donde fe vce la eñima gran
de que Dios pufo en fu coraron de aquella eftrecha, 
y fanta vida. Y cierto que íi pudiera añadiríe á efta 
iluílrifsima Religión calificación alguna, mas de la 
quepor íitiene(queesfuma, y fumamente deuida a 
fu grandezajno fuera pequeña la que le podia refultar 
del afe¿lo que tuno a fu Infíituto vn tan gran Padre, 
y Maefíro de perfección, Capitán y Guia de nueílra 
Reforma Defcal^a-.eípedalméte viendo,que deípues 
de auer recibido tanta luz, y dones del cielo, como 
dexamos dicho,quando más ilufírado fe vio de Dios, 
y con mayor conocimiento de laverdad,y eftima de 
lo bueno,entonces apeteció luego el morar en aque
lla fagrada Orden,ÍÍendo como guiado,é impelido a 
fu celeílial defíerto por aquel mifmo diuino efpintu, 
que tan abundantemente le le auia comunicado poco 
antes en la primera MiíTa.Pero a la verdad,{i a ta ef-
clarecida y fanta Religión le pudiera venir de aquí 
alguna eftima, no menor levinodella al Venerable 
ÍPadre Fr. IVAN,pues có dezirfe del,q defeo y procu
ró paífarfe á la C artuj a,queda aííaz calificado íii bué 
€fpiritu,fu gran defeo de retiro,de penitencia, y ora-
cion,virtudes y exercicios en que tanto fe auentaja 
efta fagrada Orden,y en que fiempre ha florecido íii 
inftituto. 

^ También es digno aqui de aduertir,que no folo 
nueftro Venerable Padre fray 1 VAN,fino también ííi 
compañero fray Antonio de lEsvs(como fe dirá en 
fu vida) tuuo efte mifmo defeo, y determinación de 
paífarfe i la Cartuja. Ambos primeros Defcal ̂ os, y 

E Padres 
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Padres de nueñra Reforma fueron preuenídos con 
efte erpiritu,y llamamiento del cielG,quando quifie-

¿ron mejorar de vida^y. aunque ni e l vno,ni el otro lo 
exccutaron por las cauíasjy fines q diremos defpues, 
quedaron íiempre có vn particular afeólo a eña O r 
denfagrada^ el mifmo parece imprimieró en los co 
rabones de fus hijos,y fuceíTores^en los quales v iue^ 
fe coníerua muy entero,como también en ambas Re
ligiones vna perpetua hermandád/undada en la reme 
janea de lo principal de fus Iníl i tutos, que es retiro, 
contempbcion,y afpercza de vida. De aqui nace fer 
la vocación de los que íbrí llamados a eílas dos Orde 
nes tan.íemejante,y a vezes tan vna,que es menefíer 
otra nueüa luz^y moción del cielo para determinarfe 
a elegir la vna de las dos,como lo v i yo en vno q def-. 
pues fue C armelita Deícal £o,el quarviédofe dudofo 
en la eleccion,y con igual afecto a entrambas R e l i -
gionesihuuo de remitir la duda á la fuerte*. T á feme-
jante es la diípoíicidn que Dios inftinde, y el llama
miento con que íu Mageftad difpone para la Cartu» 
ja5y los Carmelitas Defcal^os. 

6 La execucion defte defeo andaua procurádoel 
Venerable Padre,tratando con Dios en la oracioii,y 
con Religioíbs de quien fiaua íu alma, haziendo íecre 
tas diligencias,para q en el Paular de Segouia,Con-
uento muy graue de aquella Orden,fe le dieíTe el ha
bito,!© qual tenia ya ca£ cócertadoc Pero nuefiro Se
ñ o r moftro querer de fu íieruo otra cofa:es á faber,q 
permaneciédo en fu primera vocació de C armelita, 
fe mejoraífe en ella ayudando á reformar la Orden q 
auia profeífado: como diremos en el capitulo ; figuien 
te . N i por efto fe fruftro el intento que fu diuina M a 
geftad timo en darle efte defeo de paííar á la Cartuja, 
porque(fegu fe echó de ver deípuesjno fe le dio, para 

que 
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que con efe£lo fe paflaíTe^ino para que diípueflo con 
aquella manera de efpiritu,de retiro,penitécia,y ora
do le impnmieífe,y plátafíe defpues en fu Reforma», 
reftituyendo el de fu antiguo inftituto del Carmen,q 
era eft'e mifmo.También le dio nueftro Señor aquel 
defeo,y no la execucion,para moñrar en efto,que los 
defeos que ^n femejante materia de tranfito de vna 
Religión á 6tra parecen muy de Dios: y aunq en he
cho de verdad lo fean,tal vez no los da el Señor para 
que fe executen,íino para que có ellos las tales almas 
íe aferuoriceny mejoren,y dentrodefu propio efta-
do,y Religión que profeífan,aípíré á la alteza que en 
la mas perfecta fe obfcrua,reparado defta manera las 
quiebras,y caimiento de la fuya,yllegádo détro de fu 
primera vocació al punto,y grado mas perfefto.Por 
efto fuele fer de ordinarioíbípechoíb, y peligrofo el 
tranííto de vna Religión á otra,mayorméte en los ya 
IProfeífos^antes de cuya profefsion,como la eleccion 
es libre,aísi defpues della la mudanza es vituperable, 
íino en cafes raros,y c5 muy particular luz de Dios,y 
prendas de fu diuiná volútad examinadas por ^raües , 
y maduros varones,lo cjual con vniformidad íienten 
las Religiones todas,afsi las mas eftrecñas, como las 
no tanto^pues las vnasjy las otras co dificultad admi
ten ágenos profeííbs,y aun nouiciosty có lo miima íe 
concede apenas licécia,para q los íuyos paííen á otra 
Orcíen,aúquemas eftrecha:y efta no por ferio recibe 
a los tales de mejor gana,ni todas vezes có fruto. M u 
dable es nueftra naturaleza,y fi no acaba de aííegurar 
la vna inmoble eftabilidad,cada dia apetece nucuo ci
tado jengañada con el defagrado,y trabajos deí pro
pio, y con la viua reprefentación de las comodidades 
del agcno,a que fe arroja có titulo de mejorarfe: fiédo 
afsi^q fon muy contados los q alcanzan eíla mejoria, 

E 2 la 
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la qual fe deue fiemprc bufcar donde fe halla de ordi-
nano,que es el propio eílado de cada vno: como fi
nalmente la halló nueftro Venerable Padre fray 
I VAN,CUyo exemplovnico,y admirable en lanute-
ria,nos ha dado motiiio para eftadigrefsion.. 

CAPITYLO IX. 
tfrdta nuejtra JUádre Santa TERESA de 

la Bjforma de los Relígiofos de fu Or
den. Bu fea para ella fu}etos. cItene na~ 
ticia del Venerahle Padre, j reuelacion 
de que ferd el primer Defcalf o. 

al

io 

NTRE TAK -̂O que nueííro Yenérab le 
Padre fray IVAN DELA CRVZ andana 
bufeando modo como executar los de-

[feos que tenia de vida mas perfe£la,y pa 
ra eño paífarfe a la GartUja,andaua nuef 

tra Madre Santa TERES A difponiendo como fe re
forma (Te fu Orden en los Religiofos, por algunos de 
los mifmos que la auian profeífado, ya que ella auia 
dado principio a fu Reformacio en las Rcligiofas, y 
tenia fundado el primer Conuento en A uila. E Í p r i 
mer penfamiento de que humeífe Deícal^os Car-
melitas^nacio en elgenerofo, y varonil pecho de la 
glorioía Santa. Porque íl bien en otros tiempos ^y 
Prouincias fe auia ya defeado por muchos Religiofos 
deña fagrada Orden,y procurado huuieífe alguna Re 
Formado en el;la,la qual fe executb en algunas partes 
co ti tulo de Congregació Reformada,como fuero la 
Mantuana,g por auer comentado en Mantua año de 
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1443 .fe ^amQ afsijla de Monte Oliuete en Genoua. 
año de 1^13 .h de Albi en Francia el de 1514. pe
ro todas eñas,y las demas(íi algunas otras huuojfue-* 
ron muy diuerfasjafsi en el modo de la Reforma, co
mo en la exteníion,y crecimiento della, refpeto de la 
que en Efpaña comentó con titulo de Carmelitas 
Defcaljos.Elorigen,pues,defta,y el primer Autor 
(varón la hazemos,pues lo fue en los hechos) fue la? 
eíclarecida virgen Santa TERESA DE IESVS miellra 
Madre,no folo refpeto de las hembras^íino también 
délos varones de íu Familia reformada. Ella como 
madre fecundifsiiiia,deípues de auer dado á la Igleíia 
el bien logrado parto de fus fantas hijas (cjue folo el 
pudiera hazerla madre de varones j concibiendo ma
yores defeoSjandaua como con dolores de parto de 
los hijos. 

a Lacauíade tanaltopenfamiento,y emprefatan 
glorioía defeubre la mifma Santa en el libro de lus 
Fundaciones dóde nos dexo eferitos eftosprincipios. 
Andando yo [dize) con e/i a pena tan grande (es a faher FunÁdcl» 
for traer almas a Dios^vna noche efiando en oración) re- cap.i, 
prefentofeme el Señor de la manera que fuelerf mojirado-
me mucho amor a manera de quererme confolar^me dixov 
Efpera vn poco hija,y verás grandes cofas. Quedaron 
tan fixAs en mi corazón efías palabras, que no las podía 
quitar de mi.Taunque no pedia atinar por mucho quepen 
faua en ello, que podría fer, ni auia camino por donde h 
imaginar ¡que de muy confolada,y con grande certidumhre 
que ferianvsrdaderas ejlas palahnas'. mas el modo eomô  
nunca vino a mi imaginaciónSAd&x aqui la Santa:don-
de es mucho de notar,antes de paífar adelante eníus 
palabras, quan grandes ferian las coías que en efta 
ocaíionle prometia nueftro Señor, pues'en fu diui-
na boca, adonde nace k verdad, y adonde las cofas 

E % mayo-
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mayores del mundo fon tan pequeñas,y todo el mun
do nada, eílas que á la Santa promete fon tan gran-

cdeSéProfigue en fu relaeÍQnrdiziendo;Cí)Wí> en e/la f a -
zon^jino el General de la Orden^que era. el Reuerendifsi-
mo Padre fray lum. BautiJla.Ruheo^ natural de Rauena, 
d la ciudad de. Auild^y confoladO) y edificado mucho con 
elnueuo Monafierio de las Monjas de Jan lofefy que auia 
fundado la Santa., le dio licencia para fundar otros tam
bién de Monjas.Vtro note contentando con efto fus 
altos penramientos,ni fofíegando fus grandes aníias 
de traer almas a Dios , con íbla aquella licencia de 
fundar mas Monjas, procuró por medio del Obi lpó 
de Auila, y de otras perfonas granes de la ciudad la 
dexaíTe también para fundación de Religiofos. refor
mados. N o lo concedió entonces,porque hallo gran 
reíiñencia en la mifma Orden : pero poco defpues 
auiendofe ya ido el General,y efcriuiendole la San-
ta lo alcanzó del, fáuoreciendo nueñro S e ñ o r , y la 

F^^É-̂  Virgen íiis intentos. Encomendándolo [dize ellamif" 
cap.z* ma) muchod nue/iro Señor^efcriui a nueJiro Padre. Gene

ral vna carta duplicándole lo mejor que y o fupe^ dándole 
las caufas por donde feria granferuteto de Dios ¡ y los in-
connenientes que podia auer en dexar tan buena obra: y 
poniéndole delante el fe mi ció que era die nuejfra S eñora^ 
de quien era muy denoto.Ella deuiafer la que lo negocio y 
porque ejla carta llego a fu poder efiando en Valencia^ y 
defde alli me etnhid lie encía' jpara que fe fundaffen dos 
Momfieriosycomo quien defeaua la mayor Religión de la . 
Orden, 

3 Alcanzada efta licencia,crecióen laSanta c©n 
el gozo el cuidado de bufear quien dieífe principio a 
la Deícalcez de los Religiofos, y no fácilmente le 
podía hallar.Dáiia vna,y otra buelta al penfamiento, 
y con el a toda la Prouincia ,haziendo memoria de 

los 
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los Religiofos granes,y de íingular virtud que cono
cía, buícando entre ellos fujeto tal,que fe le pudief-. 
fe encomendar efta gran obra,yfer primera piedra, 
fundamental defte edifício.Tenia muy ponderada la 
dificultad,y grandeza de la emprefa, y acordandofc 
muchas vezcs de aquellas grandes coías que el Señor 
le auia prometido, le parecia, que de aquellas tan 
grandes,feria efta la mayor ¿Y fin duda lo fue,porque 
de las cofas grandes que Dios obró por medio de 
Santa TERESA,^ dos mas principales fuero fus dos 
reformadas Familias de Hijas,y de Hijos: y en efta f^daeis 
fegunda dize ella miíma en el . libro de fus Fundacio- e, 14. al 
nes,lehizoíuMageftadmayormerced,que enlapri fin. 
mera. Acudía, pues, a Dios en la oración, y conin- Q g ^ r , ^ 
ftancia continua,como otra Raquel-, le pedia hijos, 6 ^ 
morir: tales eran fus aníias por ver Religíoíbs Def-
calcos de íii habito. Con efte penfamiénto y defeo, 
cftando en Medina del Campo donde auia concluí-
do la Fundación de Religiofas, que dcxó en aquella 
Villaj lo comunicó en fecreto con el Padre Prior del 
Conuento de Santa Ana, que allí tienen nueftros Pa 
dres Obíeruantes: £ / l a Santa) qmndolo fupv fe Fmdacit 
alegró mucho y yme ofreció feria el prtmero'.To lo tumpor cap.y 
cofa de burla^y afsi fe lo dixey porque aunque Jtempre fue 
huenFrdyleyy reeogidoyy efludiofoyy amigo de fu celda. 
Para principio femejante no me parece feria y ni tmdria 
efpiritUynillemria adelante el rigor que esmenejlerypor 
fer delicadoyy no moJirAdo a el lo .El me affgurhmuchoyy 
csrtificaua^que auia muchos diasyque el Señor le líamaua 
para vida mas ejtrecha,y tenia ya determinado de irfe a 
la Cartuja,y le tenian ya dicho le recibirian.Con todo ef 
to no efiaua fatisfecha ¡aunque me alegraua de oírle ¡y ro-
gueleque nos- detuuieffemos a7gim tie.mpOyy el fe exerci-
taffe en las cofas que auia de prometer.Bié ha moílrado 
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en eftas palabras la Santa el defeo grande que tenia 
de hallar fujeto digno defta emprefa ,y lo mucho que 

Je requería para que lo fueíTe á quien fe le huuieííe 
de fiar jpues vna períbna de tan auentajadas prendas 
como era el Padre Prior,y Prefentado fray Antonio 
de Heredia (que afsi fe llamaua) en quien concurrían 
virtud,letras,y gran efíima en fu Religión,donde ya 
auia tenido honrofos puefíos, no le acabauade fatif-
fazer,ni Ilenaua fu deféo.Admira eño mas,aduirtien-
do que las calidades que ella bufcaua,y no hallaua en 
c l^ue eran eípiritu y rigor,parece las tenia aquel Re 
ligioíb,y con ventajas grandes,porque de fu rigG^afsi 
en fu manera de vida,como en los fentimientos,y di-
<S:amenes de obferuáciaReligiofaíera manifieftaprue 
ua el no auerle por folo efto(en q fus Religiofos le te
nían pordema fiado feuerG)hecho Prouincial, defea-
dolo mucho elGeneral de la Ordenan el Capitulo q 
celebro en Auila,donde le hizieron Prior de Medina 
del Cápo .Dc fu efpiritu tábien parece no podía auef 
áuda,porq el buen efpiritu y feruor fiépre acó paña a 
la vida obferuáte y rigida5qml era la defíeVeneraMe 
Religiofo.Pero có fer todo eño afsi,y q la Santa por 
el gran conocimiento,y familiar trato q de años an
tes tenia con el no podía ignorarlo,le parecía que pa
ra tan gran emprefa,y dar principio á vna Reforma, 
qual ella auia concebido:es á faber efpíritualiísima,y 
penitentífsima,ni el Padre fray Antonio tenia bañan
te efpiritu,ni rigor de vida íuficiente.Có efto no íbf-
fegaua fu coraron, ni dexaua de importunar a Dios 
con fus megos,poniendo por interceífora á la Virgé 
Sacratifsíma.El confuelo que le auia caufado la bue
na voluntad,y determinación del Padre fray Anto
nio le auia defpertado mas la hábre de fujeto q fueífe 
á e l todo cabal para eíta obra: y como á quien le han 

dado 
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dado alguna parte de lo que derea,dexando!e pendié-
te con la efperan9a de la otra: afsi la gloriofa Santa 
quedo có é m Reíigiofo,^ le ofreció el Señor mas de 
feoía del q efperaua le daria defpues. Afsi la iva difpo* 
niédo fu Mageftad para la efti ma del fujeto q le tenia 
preuenído,dÍlatádole el diplimiéto defíe fauor,para 
q afsi ella lo pidieífe có mayores aní ias^ el Señor fe 
lo cócedieíTe tal y ta grade como lo defeaua la Sata. 

4 En eñe tiempo fe o f r e c i ó venir de Salamanca 
(dóde ya fe auia buelto defpues de auer catado M i f -
ía)el Venerable Padre fray I v A N j C o n intento de en 
llegado á Medina t r a t a r luego de executar el propo-
í i to que tenia de paífarfe á la Cartuja en el Paular de 
Segouia.Vcnia en compañia de v n Religiofodofto y 
graue de fu Orden,llamado el Padre Maeflro Fr.Pe-
dro de Orozco,el qual übiédo que la Santa eftaua en 
Aledina,la fue á v e r por la grande,eíhmá q tenia de íu 
rara y admirable íantidacl.En eíta vifita mezclado la 
bienauenturada Madre algo de lo q hernia en fu cora 
£on(q m a l fe puede diísimuiar vn gran afe¿lo}fe vino 
á tratar de los Religioíbs q afpiyaua á mas perfecció, 
y reformació en la Orden;q era lo q ella mucho de-
ícaua faber^y bufcaua.Co eíla o c a í i o el Padre Maeí^ 
tro le dio larga noticia del Venerable Padre fray 
IvAN.Dixole como traía de Salamanca por compa
ñero vn Religioíb de vicia admirablejaüque mo^o en 
la edad,pero en la v i r t u d muy adeIantado,y feruoro-
íb de grande efpiritu,muy dado a la oración y conté-
placi6,y en la aípereza de íüs rigores y peni tecias na 
inferior á los Monges antiguos del Carmelo. Alar» 
goíc mucho íin temor de exceder en efta relación, n i 
de q el gran concepto q anticipaua del bédito Padre 
difminuyeíTe a la experiencia fu grádeza^porq era ya 
entoces muy conocida,y aprouada fu virtud entre ios 

mif-
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mifmos c o n quien yiuia en fu'Orden, que no es pe
queño encarecimiento,m la menor prueua de la ían-
tidad de vn Re ligio ib. Cofa era marauillofa verle ta 

"eftimado entre ios fuyos,no por las canas,y antigüe
dad de Religion,piies en ella era m u y niieuo,y en la 
edad muy moco: ni por algún oficio de Prelado,Le-
¿Xotyb Predicador,que ninguno tenia,iii p o r grandes 
Ietras,y fabiduria de Ercuelas,aunque n o le faltaua la 
que pedían entonces fus eftudios,ni por íangrejiii ef-
plendor del íiglo, que á vezes fuele eftitnarfe en los 
q u e le dexaron: pues antes era p o b r e , y n o conocida 
fu nobleza,ni finalmente por alguna otra calidad, © 
gracia humana de las que fuc len folicitar voluntades, 
y grangear eftimacion aun en l o mas retirado de los 
C l auf t ros : por nada defto e ra afsi amable, y venera
ble el í ieruode Dios,íino por fola fuvirtud^V a íolo 
t i tu lo de obferuante y perfe£lo. Como de tal pues le 
hablo del á la Santa el Padre Orozco , y dixo tales 
cofas en fu abono y alabanca, que llena de extraordi
n a r i o gozo la gloriofa Madre, y con enGcndido de-
feo de y a verle,le rogó fe lo embiaíTe luego,y el Pa
dre ofreció de hazerlo afsi para el íiguiente día. 

5 Alborocada con tales nueuas la Santa, fe le af-
fento en el coraron era e ñ e el Religiofo que ella ta
to defeaua,y el que conuenia para dar principio a la 

M m . 1 3 . R e ^ m a á e los Defcal^os.Auiendohíilladojpuesj la 
margarita preciofa que bufeaua, no faltaua á cíla ce-
leílial negociadora íino dar todo quanto tenia por 
ella.Afsi lo hizo,y acudiendo a Dios en la oración, 
fe ofreció mi l vezes toda en facriíicio, y como en pre 
ció de tan rica;joya, pidiéndole á fu Mageílad cfta 
piedra preciofa,p,ara que fueííe la primera, y funda
mental del edificio, y efpiritual fabrica de ftí Refor
ma de Defcal^os. La noche antes que hablaífe al Ve

nera-
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nerable Padre fray IVAN, con eftos grandes dcíeos 
que tenia,perféuerótoda ellaen oracion,y eftuuo co 
mo otro lacob luchando con Dios, haílaque íinal-^ 
mente alcanzo,que la bendixeíTe eí Señor con darle* 
á efte bendito Religiofo. Otorgofeío fu Mageftad, 
ofreciéndole feria eí p r i m e r o que fe defcal f aííe, con 
roqual quedó la Santa gozofifsima,y dando mil gra-
cias a Dios n u e í l r o Señor,y a iafacratifsíma V i r g é , 
a quien auia puefto por ínterceífora,junto con fu glo^ 
riofifsimo efpofo fanXofefjqiie era íu antiguo yfíde-
lifsimo Pa t rón . Tuuo efta reuelacion la Santa muy 
fecreta por entonces^porqne aunque la tenia por cier 
ta,no conuenia defcubrirla , dexando guiar las cofas 
con la fuauidad que las o rdena la; diuina Proiiidencia. 
Por ventura atendió también la vigilante Madre á 
no defaíentar al Padre fray Antonio de Heredíajque 
fe ofreció a fer el primero que fe defcalpífe,^ ais i lo 
penfaua fer, y era neceíTario tenerle fazonadb, para 
que con fu fauor,y a u t o r i d a d (que la tenia en la Or
den j fe difpuíieífe bien la Fundación.Porque aunque 
efle venerable Religioíb eratan fiemo de Dios,como 
lie hci dicho,y parece no auia. que temer de íli humil
dad, y mas en tan feruorofos defeos de mejorarfe, y 
feruir á Dios: t o d a v í a c o n l l d e r a r i a la Santa,qiie po
dría el Demonio armarle algún lazo en el defeo de la 
prerrogatiua de primero,,como inquietó a los Apoí-
toles c o n la primada del lugar,a vifta de las afrentas 
dé la Cruz: tan delicada es n i i e ñ r a d e u G c i o n , y tan 
atreuida lafoberuia.Pudiera ferque n o le empecie
ra al íieruo de Dios fray A ntonio eíla peñe, pero ía 
Santa como experimentada ypriidentiísima,les eui-
tolaocaí ion, temiendo lamina en los principios, y 
afsi guardó fu fecreto,aunque á fu tiempo,qaando ya 
defpues no corría efte peligro el d e f c u b r i r l o j y fe auia 
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comprouado la verdad con la experiencia, lo maní-
feftoa algunas de fus familiares hijas,y al miíhio Ve
nerable Padre para animarlo,como lo afirman Reli* 
giofas de aquel t iempo.Ni contradize a e ñ o , que en 
los libros,y cartas de la Santa fe halle el Venerable 
fray Antonio,nombrado con titulo de primero, por
que (como veremos deípues) lo fue e l también junta
mente con el Venerable fray I VAN,y con o t roRel i -
giofo llamado fray lofef de 'Criño,que fe defcal^aró 
folenemente juntos,aunque antes deíle a<ílo folo,y de 
por íife auia ya defcal^ado con licencia, y recaudos 
fuficientes de la Orden,y Obifpo Dioceíano, el V e 
nerable Padre fra y 1 v AN. 

CAP IT VLO X. 

Hahla la Santa mi Venerable fraj Tuan, 
j perfhadele que emprenda la Reforma 
de fu Orden. 

ON ladifpoficiondichaefperó la Santa 
al í i emo de Dios, y en viéndole reco
noció luego en la modeftia de íü roftro 
(adonde refpládece la prudencia de los 
Sabios) todo lo que de fu virtud y Re

ligión le auia dicho el Padre Orozco, y nuefiro Se
ñor dado a entender en la oración. Porque no ob-
ftante,que vio vn Rcligioíb muy mo^o, y de eftatura 
pequeña,conocio con laluzde Dios,como otro Sa
muel,que aquel era el Dauid efeogido por fu Magef-
tad entre los demás hermanos,para obtener el prin
cipado en efta emprefa de la Defcalcez. Yafsidixo 

def-
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defpues a fus Monjas,dandoles parte de fu gozo,que 
podia dezir defte Religioro lo que Dios de Dauid: es 
á raber,que auia hallado vn varen conForme a la me-^ 
dida,y deíeo de fu coraron, que no era pequeño en-* 
carecimiento, íiendo elcoracon déla Santa de los 
mayores,y mas perfectos que ha tenido el mundo. 
Contenta^pueSyY agradada de fu primera vifta,le co
mento a tratar, y juntamente á defeubrir en el las 
minas riquifsimas del te íbro que Dios tenia encerra
do en íii alma. Diole el Venerable Padre cuenta de 
fus defeos de feruir a nueftro Señor,y como para me
jor lograrlos en retiro, y penitencia, trataba de pa£-
farfe á la Cartuja. Aqui la Santa,como á quien le vie
ne la pelota ala miiiOjempecoru juego,y mouida íii 
lengua deTuperior eípiritu , le dixo: Los defeos de 
mas perfección (b hijo,y Padre riiiojprendas fon de 
Dios muy de eílimar,y ladeterminació de exerutar
los muy efpecial gracia,y don fuyo-.fi á eílo íe jííta la 
execucion acertada, no ay mas que defear en efla v i 
da. Mas éíle acierto en la execucion de los buenos 
defeos,no es átodosfaci l ,porque no írempre los me
dios c¡ fe toman para ello fan feguros: antes algunas 
vezes menos ápropoí i to los que parecía, y fe creía 
lo eran mas.Digolofmi Padrejporque aunque e l v i -
uir en la Cartuja es medio muy legÍumo5y eficaz pa
ra alcanzar gran perfección, el paílatfe de otra Re
ligión a eila,no es tan cierto y fegurojíi no lo infpira 
m ây conocida luz del cielo, y voluntad expreíTa del 
Señor. Qaando efla no a y en vna alma, mas agrada
ble es a Dios el permanecer cada vno en fu vocació) 
y procurar perficionarfe en fu eftado ,que dexado 
el propio, bufear la perfección enelageno, y eflo 
aun quando el fuyo quedaífe en fu anchura, pues cada 
y no le puede eñrechar paraf i ,o eílrecharfe enel^ 
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y buícar vida perfeda.Mas ya íl en efía Religión no 
tan perfeóla diefíemos vna Reforma con todos los 
aparejos,}7 comodidades para aprcpecha^que puede 
auer cn otra/y deíear v'n buen efpiritu,que razó auria 
para defamparar vnReligiofo fu propiaprofcísion, 
donde puede a lean car el fer perfe^oy fan to 'Eño es 
pues (mi Padre fray 1 v AN)lo que deíeamos, y anda
mos aora trabando en nueftra íagrada Religión, que 
fe haga en ella vna Reforma de Religiofos Deícal -
cos^que viuan á lo primitiuo con la. perfección de la 
primera Regla.En ella ha de aucr el ret iro,oración, 
y rigor de vida que bufca V.R.en ios Cartujos: aquí 
lo podr á todo exercitar ,y có mas fruto,porque ayu
dado de nueftro Señor podrá (íiendo el primero que 
empiece efta obra)no folaméte executarla en fimif-
mo,fino:tambien plantar la perfección que fu MageP 
tad le infpirare,para que otros muchos le imiten, y 
llene en fu feguimiento innumerables almas á Dios. 
Anime fe á efta emprefa (ó hijo miojque por ventura 
le ha efcogido el Señor para ella: y para que íiendo 
el primer Deícalco Carmelita dé principio á vna glo 
nofa,y eftendida Congregación de Religiofos refor 
mados.Solo quiero acordarkjpara que mas fe anime, 
el gufto que en efto dará a la Virgen facratifsima 
nueftra Señora Madre ^ Patrona,cuya es efta fagra-
da Religion,y cuyo habito,como hijo fuyo,trae, a la 
qual ningún feruido le podrá hazer mayor, ni mas 
agradable,que el ayudar á reformar fu Orden. 

z Eftas vltimas razones, mouido ya el cora con 
con las demás que en fu razonamiento auia dicho la 
Santa, le acabaron de enternecer al Venerable Pa
dre, porque en oyendo el nombre dé la Virgen, y 
acordándole que erafuhijo,y eftauaen fu cafayy'tráia 
fu h a b i t ó l e halló luego como reprehendido^ auer-

gon-
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gormado de auer querido defamparar la Religión, 
habito,y Familia de fu celeílial'Patrona,.y Madre la 
Reyna de los Angeles, de quien auia dejfde íu niñez ^ 
recibido tan regalados fauores y mercedes.Enterne- ' 
cido,pues ,con efta dulce memoria,y rendido á la fuer 
^a de las razones de la Santa, fe íintio trocado inte-
riormente,y como quien defpierta de vn fueño muy 
profundojíe comento luego á acordar de aquella ma 
rauillofa iluílracionj, que antes de fer Religiofo auia 
tenido en fu alma,en que fe le dio a entender auia de 
ayudar al reparo de vna perfección, y Religión anti-
gua.Vio lacorreípondencia de aquella, luz con efte 
cafo,y le pareció fe encaminaua al cumplimiento de 
lo que entonces fe le dixo. Y afsi viendoíe por todas 
partes cercado y vencido,íin faber,ni poder reíiftir á 
lo que la Santa le propuíb /e ofreció á ello con tan
to gufto,que le pidió no fe tardaííe la execucion.Pro
metiólo la Santa dándole mi l bendiciones,y parabie-
nes por eíta determinación tan gloriofa, y viéndole 
ya reduzido á lo que ella tantodefeaiKvfé hallo tan 
defcanfada,y alegre la bienauenturada Madre, como 
laqueauiendo padecido grauifsimos dolores en el 
parto,pario ya finalmente fu Hi jo primogénito, con 
el qual queda gozoíifsima í in .memoria , ni raílro del 
dolor pafladó. 

3 Todo efte íuceíío abreuio la Santa en pocas pa
labras, que como Epilogo de lo dicho referiremos 
aquí. Poco defpues ( ¿ f e ) acertó a venir alli vn P a d n , 
que tfiaua ejiudiando en Salamancay y H fue con otro por 
¿•o^^^ ^ r ^ ^ j - cofas de ¡ávida que-
e¡te Padre h azi a ,Uam anafe fray IY DE LACRVZ, yo 
alabe a nuejlro Señor}y hahlandoleycontentome muchô  y • 

fupe del como fe quería también ir a ¡os Cartujos, Ta le 
dixe lo que pretendía^ le rogue mucho fperajfe haf a que 
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mefiro Señor nos diejje Monafterío,y el gran hien que fe . 
ria fi mía de mejor arfe ¡fer en fu mifna Orden ¡y quanto 
mas femiria al Señor. E l me dio la palabra de bazer-
lo^conqueno fe tardajp mucho. Bien íe echa de ver el 
diferente aprecio,quc la Santa auia hecho dcfteRe-
ligiofo,refpeto del otro.De aquel diseque no le con-
tentaua,ni eftaua del fatisfecha para el intento de la 
Reforma,y rogándole él que trataííen defto,fe lo d i 
feria para prouarlo, y que fe exercitaíle por algún 
tiempo. Defte otro dize,que le contento mucho, y 
mas adelante añade , que no eran menefter prueuas 
de fu virtud y eípiritu,y no tratando e ldeña cmprc-
fa, la Santa fe la períiiade, y le ruega,y le facilita la 
execucion. Hafe de aducrtir en el teftimonio referi-
do,que aunque le llama fray 1 VAN DE LA CRVZ, no 
fe llamaua aun afsi, uno fray luán de Santo Mat ia , 
pero la Santa vso del nombre que t o m ó defpues, por 
el qual fue mas conocido,y lo erayaquandoella ef-
criuióefto. 

4 N o tuuleron folo eñe coloquio,y platica refe
rida,fino muchas otras eílas dos benditas,y puras al
mas en los días que a l l í eftuuo nueftra Madre Santa 
TERESA detenida en aílcntar,y acomodar bien aque 
Ha Fundación de fus Religiofas de Medina ,con lo 
qual iba el íieruo de Dios cada día aduirtiendo,y ex
perimentando nueuos motiuos, que le perfuadian á 
íeguir el confe jo de perfona tan iluftrada, y fauoreci-
dadcl Señor procurando gozar de fu celcílial enfe-
ñanca,y comunicación eípiritual todas las vezes que 
podía. Pero nueftro Scñor,que queria prouar íu ani
mo y perfeuerancía,y arraigar juntamente en fu cora
r o n aquel tan generofo,y grande p e n í a m i e n t O j l e dio 
treguas , y tiempo bailante para el lo , quitándole la 
prefencia de la Santa Madre, que era íü Maeílra, y 
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guia,con la ocaíion quefe ofreció cntonées de ir la 
Santa á fundar el Conuento de 'Monias Defcal^as 
dé la villa de Malagon,y otras caufas cjue le obliga.-
ron á partirfe luego de Medina* Defpidieronfe am- ' 
bos,quedando de concicrto,que en tá to que ella buf-
caua la cafa,y difponia lo demás para la Fundación de 
los Religioros,el Venerable Padre fe ida preparan^ 
do para executarla,y defcal^arfc luego. 
j i—— — ' " — » 

CAPITVLÓ XI. 
Pondera el Venerable Padre la dificultad 

de la Re forma,y fe diffone para ella con 
exercicws conuénientes % 

VIÉNDOSE ya partido de Medina nueA 
l tra gloriofa Madre,y reboluiendo el be
ndito Padre en fu coraron lo que le auia 
[paíTado con ella ,lo que auia prometido, 
y á lo que fe obligaua en eíle nucuo defi

nió de la Reforma,comé§6 a póderar la dificultad de 
aquella empreía,no para defmayar en ella,ni para de-
xarlaf aüque para eño ayudaría por íu parte el Demo 
nio,fino,para conocida la grandeza de la obra,y la fla 
queza de fus fuerzas,pedirfelas có mas veras á Dios, 
q é ra lo q pretendía fu Mageftad,yq por éfte medio 
quedaíTe mejor diípuefto,y mas confirmado en fu pro 
pofito.Co eñe penfamientoel vigiláte Padre,íufpéíb 
en la ponderació del caíb,y ayudado deíu auétajado 
ingenio7difcurriaafsi.Sabes,61uan( fe pregütaua á fi 
mifmojlo q emprédes?y á q te obligas,quádo te ofre 
ees afer el primer Defcalcodefta O r d é í N o menos, 
q á dar entre los Varones principio á la Reforma de 
yna Religión la mas antigua de la IgIefi^,Y q cofa es 
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reformar? es otra cofa fino boluer á formar, y refti-
tuir la antigua forma en todo,ó en parte ya perdida? 
Y eño es fácil por ventura a fuerzas humanasíQuíen 
duda,que mas difÍGultofa, que formarla de nueuo,© 
conferuarla en fu primero fen Míralo ya en exem-
plos,ya en experiencias del arte,o naturaleza. Eñ la 
primera labor de vn edificio nada reíiíle al Artífice, 
elefcoge el ÍÍtio,y materiales apropoí i to : maspara 
la fegimda fabrica,en reparación de la primera, todo 
lo antes edificado eíloi ua:alli ib lo el hazer,aqui tam 
bien,y primero el deshazer ^s neceíTario.El cuerpo 
humano mas diíicultofamente buelue a la falud perdi-
da,quc nace,6 fe mantiene en ella:y la hermoíüra que 
por accidente,ó por edad fe marchito^quknbaña a 
reftituirla aruantiguolufíre ,comonila}tm€ímid ya 
pifada a fu primera flor ?Tienen fu juuentud las 11«. 
ligioncs , tienen fu natiua hermofura, gozaron a los 
principios de robtáfta ía lud/ueron en fu primera fun
dación como edificios nueuos,fi vienen á enuejecer, 
a des luñrarfe , ! enfermar, y a irfe defmoronando, y 
cayendo, quien los boluerá afu primitiuaforma, y 
eíplédor?Largos años coftó a Zorobabel reedificar 
el Templo de Salomon,largos aNeemias los muros 
de Ieruialen,y ni los muros,ni el templo llegaron Ja
mas en fumaterial reedificación a la grandeza de fu 
primeragloria.MayOr la alcanzó la lgleíia,y elmun 
do todo en fu reformación por Criflo, que en fu for
mación quando de nueuo fue criado.Pero que le cof
t ó a Dios efta? Y que aquella? N o es menos la dife-
rencia^que fu palabra,ó fu vida, que es la vltima pón-
deracion deíla materia. Mas dexando ya otros dif-
curfos,vengamos a nueftra mifma Religión del Car-
men.Fundólano fin gran trabajo Elias: al conferuar
la EUÍieo ya huuomenefter doblado efpiritu fy po^ 
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ventura lo pedia para eftofporque fe dobló la difícul-
tadj la qual (como de ordinariofuelc en los eftadoi 
Religiofosjquantoraasfe fueron los fuceíTores ale-
xando de fu origen,tanto mas fue crecicdo,hafta caef 
la Religión caíí del todo. Leuantbla el Bautifta;tras 
el Antonio,luego Baíilio, mucho defpues Berioldo, 
vaoraefta valerofamuger TERES A en nueftros días 
ha dado principio a fu vltima reformacion.Mas a to
dos aquellos prodigioíbs Varones^ue les coftó el re 
pararla.?Las Hiftorias lo digan, y loque á eña mila-
groCi,y varonil hembra le cueíla,lofabemos,y admi
ramos todos.Y aunque es verdad,q ya ella ha comen 
^ado efta Reforma en las mugeres,y es la q aora por 
medio mió la quiere comentar en los varones:pero 
yo alfin foy el q en los Religioíbs he de executar efte 
principio,y a quien ella dige,para q defcal^andomc 
el primero,fea exemplo,y guia a los demas,que es lo 
principalmente dificultofo q ella intenta,y .yo puedo 
emprender,y executar.Lo q hafta aqui efta hecho Re
forma es,pero en mugeres donde la reíiftencia,aunq 
grande,fe ha podido cótraftar,y véeer; mas Reforma 
enhóbres enq fe ha de pelear con tantos Religioíos 
granes,do£los,y poderofos en la Ordcnjes otra cofa, 
para q fe requieren fuerza,1/ focorros mayores, y no 
sé como la Madre,ni yo podremos co tato.Muchos 
Pfelados^ varones infignes de nueftra Religión han 
procurado cafi por eftos tiépos repararlada mifma Re 
ligio toda juta en fus Capítulos Generales ha hecho 
gnuifsimos decretos en ordé a eíle fimpero ni aque-
lla,ni efta diligécia ha tenido efeto,ni íido bafíantcs 
para introduzir la Reforma en la O r d é . Como,pues, 
he de empréder yo pigmeo en la virtud,y valor,obra 
dóde tajes gigates ha temido,y fudado fin íVutoíQuc 
canas tégo.yoMue autoridadíq nombre?que t x m ^ s 
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para oponerme a todo el corriente devna Religión 
tan grande?Las de vna paja liuiana,para el de vn rau
dal impetuoíb,conao cofa nueua y odioía,fe ha de re-
íiftir,y contradezir luego^ á dos dias comentada ( ñ 
es que fe comienza)deshazcrfe,poniendo á ricrgo,po 
co es mi nombre y eftimacion (que importa nada) mí 
quietud y paz interior,y exterior,bien,y te foro inef-
timable de que pende todo el aprouechaniiéto,y co-
fuelo de mi alma.G^andes fon finalmente los encuen 
tros que amenaza efte deíinio, muchos los peligros, 
las dificultades conocidas.El retirarme a la Cartuja 
(que era mi antiguo penfamientojningun incóuenien 
te trae:el traníito es fácil y feguro,pues es á Religión 
mas eftrccha,y tan ranta,quanto á propoíito en todo 
para mis defeos,inclmacion,y llamamiento,que íiem 
pre fue de retiro,foledad, oración, y penitc'ncia, pro
pia profefsion de la Cartuja.Efta era mi determina
ción madura,y bien exammadaiefta otra tan repenti
na^ folo por la perfuaíion de vna muger, aunque tan 
fanta,no parece tan acertada, ni prudente. Menefter 
es mirarlo mejor,que aun tenemos tiempo, y acudir 
a Dios,que nos dé luz,y nos guie, para que acerte
mos el camino de íii íanta voluntad. 

z Afsi ponderaua el deuoto Padre las dificulta
des j y peligros deña emprefa, de cuyo temor íb-
ücitado , acudió á nuefiro Señor con inñancia de 
oración feruorofa , y en ella con aníias , y gemidos 
grandes clamaua á fuMageflad , pidiéndole verda
dera luz para acertar en eñe cafo.Pero como el Sé-
ñor tenia determinado, que fu fíeruo emprendief-
fe efta obra , y fueíTe el primero que fe defcal^af-
fe, fácilmente le confortaua, y alentaua para ello, y 
le deshazia todos aquellos temores, que la flaque
za humana con capa de prudencia le reprefentaua. 
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Apenas íe ponia en oración, quando íe hallaua heri
do de aquel noble deíeo, y con vna vehemente incli
nación á executarlo. Sentía eníivn cierto brío, y 
aliento mas gue ordinario, mas que ruyo,mas que hu 
mano , vn esfuerzo tan íuperior, que reprefentados 
todos los inconuenientes dichos,y opueftos como vn 
monte,y muchos mónteseos clerribaua(comodizenj 
á foplos. Al l i mifmo hallaua folucion á todas las di
ficultades contrarias^ y armado de vna viua fe, y fir
me confian^ a/e reia de toda la contradícion del mun 
do. Gonfiderauaque aquella era obra de Dios,y or
denada a íu gloria,y como átal auia de fauorecerla 
fu Mageftad, que también era en honor de la Virgen 
Sacratifsima,Patrona,y Madre deña Religiomypor 
coníiguiente corría por fu cuenta el ampararla, que 
no la emprendía por fu antojo, fino por el confejo de 
vna perfona de las mas iluñradas de Dios,que cono
cía aquel íiglo ,quc era nueftra gran Madre Santa 
TERES A,que ya ella le auia comentado ádar prin
cipio no folamente en mugcres,íino también en hom 
bres, pues para ellos auia negociado las licencias, y 
aora bufeaua los íiijetos, y efta obra principalmente 
(defpues de Dios) era íuya, y el folamente executor 
della en los varones, que no tendría a la Religión por 
contraria, pues la íliperior cabera, que era elGene-
ral,guílauadeÍlo:y finalmente íacaua de aqui otra 
razon,que era fer efta la voluntad diuina, declarada 
enlavozde fu Prelado, por medio de la licencia di
cha. Todo lo qual junto con aquel pefo de inclina
ción , ĉ ue el Señor ponia en fu alma, le daua nuc-
uo animo, y confortaua en el intento de la Refor
ma. Con efto boluio el íieruode Dios á corfir-
marfe mas en la determinación de emprenderla, y 
como quien hafoplado el fuego cncendido,y auiua-
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do la fragua con vn roció fácil, fe torno a encender 
mas fu coracon con ardentifsimos defeos de verfe ya 
Defcal^o., 

3 3 Refuelto,pues,de executarefte definió, logra-
ua el tiempo que fe diferia, empleándolo en diípo-
nerfe con exerciciGS acomodados á fu intento, y ha-
ziendo cada diaenfayos,y prueuas de lo que defpues 
auia de profeífar. Y aunque toda fu vida (íegun aue-
mos viíloj auia íido como vna preparación de lo que 
aora emprendia,.anadio con todo elfo en laocaíion 
prefente nueuos cuidados al feruor, míenos feruores 
al cuidado de fu aproucchamiento. La penitencia, la 
oración, el retiro, y los demás exercicios virtuofos 
en que folia eímerarfe, eran aora mas feruientes, y 
todo mas auentajado que antes: al fin como de quiqp 
fe apare jaua para ferMaefíro,y dechado de todo ello.. 
-Hazia prueuas de í^abalan^andofe a mucho mas de 
lo que defpues feria neceífario executar: como el t i -
radorque para dar en el blanco apunta mas arriba,, 
que el que no defea mas,íiempre alcanza menos,y es 
impofsiblellegue alo fumo el que no procura exce
der en loque emprende.Muy ordinarias eranentop-
ces eílas prueuas en el Venerable Padre,como tapi 
bien aora fuelen ferlQ en aquellos a quien íiiMagef-
tad llama a eftado de gran perfección, y afpereza de 
vida,para la qual fe enfayan antes de abracarla, no 
tanto para confultar con fus fuerzas la certeza,y con-
ueniencia de fu llamamiento (aunque efto algunas 
vezes fea cordura) quanto para habilitarfe,y hallarfe 
mas fáciles,y difpueftos á la execucion del líamamíe-
to mifmo,y ayudar por, fu parte a la moción conoci
damente de Dios,como lo hazia en eñe cafo nueílro 
Venerable Padre fray IVAN aífegurado ya, y cierto 
de que era efía la diuina voluntad. 

4 Pa-
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4 Para ella también fe difponia con otro medio 

no menos importante , que era la lección de los l i 
bros deuotos: vnos que tratan de cofas Miñicas de ^ 
oración, y contemplación: otros de las Hifíorias, y ' 
vidas de los Monges antiguos. De aquellos fe vaiia 
para hazerfe capaz de la materia de oración , punto 
principal de la Regla del Carmen, que auia de refti-
t u i r á íu primer vigor,deík)s para conocer ene l exé -
plo de ios antiguos Padres el fino, y verdadero efpi-
ri tu Religioíb,que ñorecio en aquellos dorados tié-
pos, tomando y efcogiendo como folicita aueja, lo 
fabroíb , y prouechoíb defus flores para labrar def-
pues el panal de íu Reforma: intento íiempre féguro 
iníiílir en las pifadas de los que mejor ya hallaron el 
camino,ÍÍninuentar nueuas veredas, quanto no ex
perimentadas, peligroías. Por efta caufi hizo tam
bién particular eftudio en íaber el e í k d o de fu Orden 
del G armen {medio ya mas propiojdefde que la fun
do el Santo Profeta Elias,hafta el tiempo preíentc: 
el modo de viuir que en ella antiguamente huuo:íus 
obfcruancias,inftituciones,reglas,y cofíumbres.Exa 
minó para eílo con diligencia la Regla de Pacomio, 
Angélica, y primera én t re los Monges , la del gran 
Bafilio,famofa y vniuerfal en todo el Oriente: la de 
l u in Gerofoümitano dirigida á Capraíio Prior del 
Monte Carmelo: lade Alberto vltima y mas ceñi
da, y propia de los Carmelitas,todas obferuadas en 
fu Religion,aunque en diuerfos tiempos, y C ongre-
gaciones. L e y ó , empero, mas atentamente efta de 
Alberto,ponderando íü primera inflitucion y forma, 
y el temple, y moderación en que algunos años def-
pues la dexó el Papa Inocencio Qmirto, fin priuarla 
de fupr imi t iuolá í l rey vigor, de la manera que el 
mifmo Venerable Padre fray 1 v AN ya defde íü pro-

F 4 fef. 
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fefsion (como fe ha dicho) la obferuami y áora aula 
de profeííarla con foleni dad .Todo efto conferia e n 
tre íi muchas vezes,meditaua en eIlo,lo r^Eniaua con-
figo , y trataua con Dios en la oración, en la qual í u 
Mageflad le i b a fecretamente iluftrando,informan-
do,y dirponiendo,y el también ayudandofe por efle 
medio jpara que el Señor le infundiese el verdadero, 
cfpiritude Carmelita Defcal90., 

$ F re quemes eran en efte tiempo las luzes que 
nueftro Señor le eomunicaua, grandes las mercedes 
que le hazia,y muy íingulares los fauores conque en-
ternecia,y rcgalaua fu alma.Andaua íu Mageftad có-
poniendo a eña efpofa, armando áefte Capi tán , in-
fruyendo á efteMaeftrojy adornando efta imagen 
de primitiua perfeccion,y quanto adorno y teforo era 
para efto nece0ario,todG liberalmente lo derramaua 
en el.Mas aunque fe reconocía el fiemo de Dios por 
tan fauorecidode la diuina mano,no por e í í o quedaua 
fatisfccho de (i mifmo,idolatra de fus propios fenti-
mientos: antes los que tenia de fu Mageftad^ y por 
mas ciertos fuy o sen eña materia los confultaua con 
el bendito Padre fray Antonio de Hercdia, que era 
el otro l iel igiofo á quien primero habló en Medina 
del Campo la Santa,y que también fe auia ofrecido a 
la miíma emprefa,y fe eftaua preparado para ella.Go-
municauanfe l o s dos, coníblauanfe, y fe an imauan , y 
como carbones ya encendidos, pegandofe e l v n o a l 
otro calor de deuocioB,fe coníeruauan, y encendian 
mas en fu f an to p r o p o í l t o . Conoció bien el Venera
ble fray I VAN, q quanto en las cofas grandes impor
ta el fecreto, tato vale la comunicación con el q nos 
ayuda á exeeutai las ,porque dos de vn mifmo i n t e n t o 
fe alientájfe exortá,fe eñimulá,y como aguzan el de 
feo,qual fuele vn h i e r r o có otro,como dize el Sabio. 

6 Tam-
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' 6 También comunicauan con las Religiofas Def-
calgas del Conuentode Medina^recien fundado por 
nueftra Madre Santa TERE S A ,dexadas a 11 i de fu ma
n o ^ como tales de auentajado efpiritu.Eftas eran la 
Madre Priora Yncs de le fus ,y la Supriora Ana de la 
Encarnación,primas hermanas de la Santa,y la M a 
dre Mar ía Bautifta fobrina fiiya,á las quales auia en
cargado ayudaffen al fie ruó de D ios con fus oracio
nes^ con fu trato,y comunicación, en orden á pcrfi-
cionar,y executar los buenos deíeos que tenia de la 
Reforma. Confultaiialas,paes, el Venerable Padre 
informando fe de fu modo de proceder en los ados de 
Comunidad, las obferuancias, y coñumbres pr imi t i -
uasque en ella au ia inñ i tu ido , y plantado la Santa 
Fundadora,las mortificaciones exteriores de qt̂ e vfa-
uan,y otras coías tales de que le dauan muy entera 
noticia,y particularifsima relacion.Todo lo qíial oía, 
y aduertia atentamente el Venerable varoiícon tan--
to gufto^uanto humildad:porque aunque fu esforza
do efpiritu, acoftumbrado á mas fuertes prueuas, y 
mortificaciones no auia menefíer la noticia, y exem-
plo deltas'.todavía como huoiilde,y aicionado á ellas 
las oia, y eftimauapara imitarlas defpues, y platicar 
entre los Religiofos de fu Defcaícez. Valiafe de to-
do.,y a.todas partes acudia por ío,corro,y prouifíon 
para fu emprefa,a DioSjpidiendolc fauGr,y poniendo 
fu confianza en el,a fus^íeruos áprouechandoíe de lo 
que por fu m^dio le comunicaua él Señor,y a fu pro
pia induftria y diligencia,nG perdonando trabajo al-
guno,qiie para eíle intento fue fíe neceírario,ni dexá-
do medio,ni exercicio a propofitOjque no lo execu-
taífe. Y afsi mereció fer fauoreciclo de fu Magefíad 
por todoscaminosíyfalirfelizmente con loque en 
fu npmbre,y para gloria fuya e m p r e n d í ^ 

CAF.. 
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C A P I T V L O XII . 
Buelue nmfira JUddre Santa TERESA 

á JVIedma\ acompáñala el Venerable 
Padre Á Valladolid^dedonde fe partea 
dar prmcipio a fu Def :alce&. 

N tantoque el Yénerable Padre fe 
difponia de la manera que auemos 
dichojcócluyó nueftra Madre San
ta TERESA con la Fundación del 
M o n a í k r i o de Monjas Deícal^aS 
que hizo enlavillade Malagon, y 

dando la buelta lo mas preño que pudo áCaft i l la 
con el defeo que tenia de ver ya executadala de los 
Religiofos,llegó a la ciudad de Auila. Eílarido alli 
í iempre con cuidado de la Cafa donde auian de fun
dar fus Defcal^os , ílnhazer , ni faber por donde 
enGaminar otra diligencia , mas que el pedirlo a 
Dios,fe la negoció nueftro Señor,mouiendo a Vn Ga 
uallero de la miíma ciudad)llamado don Rafael M e -
xia Velazquez, para que le ofrecieíTe en orden a efle 
fin vna caía que tenia en vn lugarejo luyo, no lexos 
de alli , llamado Duruelo. Acetóla la Santa , dando 
gracias al Señorjque afsi cuidauadefía obra,y al Ga-
uallero que afsi la queria fauorecer. Par t ió de Auila 
para Medí ha, y antes de llegar allá pafsó por eñe lu
garejo, que eñaua ázia vn lado del camino , vio la 
cafa, y ella era tal qual deferibe la Santa diziendo; 
Llegamos poco antes de la noche. Como entramos 
en la cafa eílaua de tal fuerte, que no nos atreuimos 
a quedar alli aquella noche por caufade la demaíía-

da 
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da poca limpiezajy gente del Ágoño.Auia vn portal 
razonable, y vna cámara doblada con fu deívan,y vna 
cozinilla. Efte edificio todo tenia nueflro Monafte-
r io . Y o coníideré, que en el portal; fepodia hazer * 
Igleíia, y en el defyan Coro, que venia bien, y dor
mir en la camaravMi compañera, aunque era harto 
mejor que yo, y muy amiga de penitencia, no podía 
íufnr ,que yo penfaifFe hazer alli Monafterio, y afsi 
me dixo: C ierto,Madre,que no aya eípiritu por bue
no que fea, que lo pueda íiifrir, vos no tratéis d e ñ o . 
E l Padre que iba conmigo (era lullan de Auila Sa
cerdote muy exemplar, y confeíTor íüyo) aunque le 
pareció lo que a mi compañera,como le dixe mis in
tentos,no me contradi xo. 

2 Los intentos de !a Santa eran^que íe comen-
^afle luego aquella Fundación, por lo mucho que 
auia cofíado la licencia del General, y efíar apeligro 
de que fe eííoruaífe la execucion por algún camino,y 
también confíando,que el Señor daria defpues otro 
íitio,y comodidad mayor con que fe mejoraíTe aquel 
principio. Llegó a Medina , habió a los dos Padres 
fray luan,y fray AntoniojdaDdoles cuenta dcl fítio, y 
de la cafr.y fi á^a, compañeraf auiendo viílo fu defco-
modidad) le auia parecido iníufribk:á ellos con peor, 
relación, les pareció boniísima,y fobradífsima.Auia-
fe paífado ya vn año defde que ía Santa los. habló la 
primera vez,que fue como .de Nouiciado en que los 
dex6,páraque ellos á íi miímos fe prouaíren. Bol -
uió aora a requerirlos, y hallólos con excelente dif-
poficion,porque ahPadre fray Antonio de leíus (di-
ze ella mifma) auia el Señor bien exercitado vn año 
que auia que yo lo auia tratado con e l , en trabajos, y 
lleuadolos con mucha perfección. Del Padre fray 
IVAN DE LA CRVZ ninguna prueua erameneiler,, 
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porque aunque eílaua entre los del p a ñ o , fiempre 
auia hecho vida de mucha perfec<:ion,y Keligion.Tá-
to era el concepto que tenia la Santa del Venerable 

8 Padre,del qual ni quiío prueua,ni tuuo dudajíino en-
terirsima ratisfacion.Trataron luego de executar fu 
intento,paraloqml folo faltaua, que el Padre fray 
Antonio fe defembaracaíle de íu Priorato,y fe alcan-
^afíen las licencias de los dos Proumciales, paliado, 
y prefente, a cuyo coníentiniiento venia remitido el 
del General,y vltimamente íe procuraíTc también la 
licencia del Ordinario de Auila, en cuyaDioceíi ef-
taua el l i t io donde fe auia de hazer la fundación. En 
tanto que todo e ñ o fc negociaua, pareció a la San-
t̂ a (infpirada derdelo) que el Venerable Padre fray 
1% AK fe fueffe con ella á Valladolid, para que afsi 
£iaüeniente íe encaminalTe lo que tenia ordenado 
nueftro Señor)que cra íer ef teRel igioíb el que p r i 
mero fe defcai^aíTejy díeíTe principio á los demás* 

3 Partieron,puesjuntos a la Fundación de Rel i-
giofas de Valiadolid,muy gozofa la Santa de lleuar 
en íii corapañia aquel Angel, y él no menos gozofo 
de ir en'la de aquel tan endiofado Serafín. Deíeofos 
ambos de aferuoraríe mas en el amor de Dios,fe ma-
nifeftaron ene í le camino los corazones, y comuni
caron lo íntimo de fus cipiritus.Dk> á la Santa elVe-

^ nerable Padre cuenta del fuyo, y la Santa á el de mu
chas de las naercedes^ miferkordias que recibia del 
Señor.,y particularmente para animarlo mas á loque 
émprendia, de como el Señor Je apiadado á enten
der feria el quien primero fe defeálpífe, lo qual oía 
el íieruo de Dios tan humilde^ quanto reíignado en. 
la diuina voluntad. Quien podrá dezir el confuelo de 
ambos dichofos caminátes, en verle acompañados el 
^no del otroí Sus platicas celcílialc^ con que Jurian 

dulce 
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dulce todo el trabajo del camino? Quan cierta cofa 
es,que fe Ies mezclaria en medio del,y dellas aquel 
peregrino í b b e r a n O j q u e ; í e juntó a los Dicipulos que 
iban á Emaus, y baria fu papel e n e l coloquio,encen-, 
diendo les el coraron con fus palabras en medio de la ^ 
platica. O quan íu'iué, y dulce feria l a de l á Santa en
t e r n e c i d a con la mifericordia que l e hazia fu Magef-
t a d en efta Fundación de fus h i jas. Quan alta y hu
milde la del Venerable Padre , engrandec iendo la 
p r o u i d e n c i a diuina en fu baxeza propia. Que muíica 
efta á los oídos de Dios tan agradable, de vozes tan 
conformes,quanto fuaues, quanto delicadas, yd io i -
nas. O viage dichofo! quien lo fuera tanto, que go
zara de la prefencia , conuerfacion^y compaaia de dos 
tan encendidas almas. 

4 Llegados a Valladolid, cntanto quefe díípo-
nía la Fundación de los Rc'igiofos, y fe concluía U 
que alli fe hizo de las ReligioEis^procuraua el Yene-
rabie Padrejaprouechandoíe de la ocaíion que tenia 
en la compañia de la Santa,y trato de las Religiofas,. 
informarfe bie de todo el modo de proceder íiiyo en 
la Reforma.Como eíluuifiios^dize nueftra bienauen-
turada Madre)algunos días con oficiales, para reco
ger la cafa, y fin clauíura, auia lugar de informar af 
Padre F.IVAN de toda nueftra manera de proceder, 
para q Hettaífe bien entédidas las cofas,aísi de mort i 
ficación,como del eílilo de hermádad,y recreaciones 
q tenemos juntas,q todo es con tata moderació,que 
folo firue de entender alli las faltas de las hermanas^ 
tomar vn poco de aliuiopara Henar el rigor de la Re-
gla.De las quales palabras raaniíieflamente fe colige,, 
q el Venerable Padre fue dicipulo,y como nouicio de 
la Sata en 1̂  vidaDefcal^a,y por cóíiguiente legitima* 

Fuá-
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Fundadora, y Madre, no íblo de las Rcligiofas, fino 
t ambién de los Rcligiofos: pues demás de auer íido 
Autora defte §ran intento, y de auei^ procurado las 
licencias , y b u í c a d o , y perfuadido los íujctos que 
auian de comentar, pone aora l o principal,que es la 
i nftitucion de la vida, inftruyendo al que auia de fer 
el p r i m £ r D e r c a l 9 o , € r i a n d o I o , y enfeñandolo co
mo á hijo, difcipulo, ynouicio fuyo, para que def-
pues fueíTe Padr e, Maeftro, y Dechado de todos los 
demás , c ó m e l o fue. También fe colige,que áe lef -
cogio nueftro Señor para la primacía dcíia empre-
ía , pues ordenó^ que á el comunicaíle nueftra Santa 
Madre Fundádora las primicias del efpiritu de la 
Reforma que íli Mageflad auia en ella depotitado,co 
mo en principio de toda la Congregación Defcal-

, K. f 
«5 Pero eílc benefícío, que el fíeruo de Dios 

fray I VAN recibía de la Santa en la ocaíion prefen-
te , pagaua e l , y agradecía, demás de ayudar en lo 
que fe ofrecía de trabajo corporal en aquella Funda
ción de las Monjas t a m b i é n , y principalmente coii 
e l raro exemplo de fu vida, t rato, y conueríacion del 
cielo. Y afsi añade la mifma Santa: e l era tan bueno, 
que alómenos yo podía mas deprender del, que el 
de m i , mas efto no era lo que y o hazia, fino el efli-
l o , y proceder de las Hermanas- De vno y otro es 
cierto, que aprendía el Venerable Padre de lo que 
hazía,que era todo exemplarifsimo,y de loque exer-
citauan las Hermanas, que era lo que ella mifma les 
auia enfeñado. Pero también es cofa muy cierta, 
que (como dize la Santa) auia mucho en el de que 
poder aprender, no folamenté en el exemplo de la 
vida, íino también en la dotrina, y mag i ík r io cfpiri-

tual 
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tmlque alli excrcitauajafsi con k Santa Madré jco-
mo con fus hijas, confcííandolas a t o d a s , y comuni
cando fus almas, con lo qual c o m e n t ó defdc enton
ces a fer j u n t a m e n t e hijo, y padre efpiritual de fíuef- » 
tra Madre Santa TERE S A , y el primer Gonfeííór, 
Padre,y Maeftro de e f p i r i t U j q u e el1a,y fiis hijas t i P 
uieron de fu Reforma de Defcalcos. Era el íieruo de 
D i o s , aunque mo^o en la edad, ya muy anciano en 
la experieneiade cofas de oración, y mortifícaciony 
y f o b r e efto muy iíuñrado del cielo, lo qual manifef-
t ó en aquellos dias que eft uuo en ValLidoIid, y á fi¥ 
cargó elaproucchaniiento dé las Retigioías que t ra-
xo la Santa c G n í i g o , dándoles muy acertados docu
mentos para el trato interior con Dios, y mortifican
do los afe£tos ,y refab ios de imperfecciones qué veía 
en ellas. Vna de las que mas etitonces le comunica
ron, entre otras menudencias de no pequeña impor
tancia para el aproucchamiento efpiritual, referia 
q u e íiendo Sacriftana, y oluidandofe vna vez de dar 
a tiempo los corporales para dezirMiíra , como hu-
tiieífe de paíTar p o r delante de la Santa para llenar
los, no olaua,porque nole reprehendieííe fu deícui-
do: y afsi rogo al Venerable Padre, que eftaua a l l i , 
por fer antes que huuieífe claufura, los líeuaire difsir 
muladamente e l . Pero el íieruo de Dios feueramen- ^ g j i 
te 1c dixo: Vaya ella hermana , y lleucíos en la ma- " ^ ^ * 
lio, y paífe por delante de la Madre Fundadora (que 
afsi lallamaua entonces) y f i le preguntare que lle
na, diga que los corporales, que fe defeuidó de dar
los a tiempo.Obedeciola ReligÍofa,y dezia deípues, 
que auia quedado defde entonces muy feñora de l i + 
para humillarfe, y mortifícarfe fáci lmente, lo qual' 
atribuía a la eficacia de las palabras del fieruo de 

Dios», 
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Dios 5 y mag i ík r io íliyo, y a c í k modo las i b ^ i n -
fíruyendo,y mortificando en otras cofas. 

6 Auiendoíe negociado ya las licencias, que fal-
tauan para la Fundación de ios Religiofos, que eran 
las dé los Prouincialesvpreíenteíy paí íado,y h del 
Obifpo de A m i a , no faltaua fino que fe pufieífe en 
cxccucion^y para efto fefueífe el Venerabie Padre \ 
Duruelo ,? fe defcalcaíTe a l l i . Ordenamos (dize la 
Santa,qué alfin ella daua el orden para to4o) que el 
Padre fray ÍVAN DÉLA CRVZ fue fíe ala caf^, y la 
acomodaííe de iBanera,que como quiera que pudíeíTe 
entrar o ella, que toda mi pricíTa era haflaque co
men ^aíTen: porque tenia gran temor no nos vinieííe 
a lgún efloruo ? y afsi íe hizo. En efta prieíía que íc 
daua la Santa, para que entrafle luego , y comenpf-
Í€ el Venerable Padre, fray I VAN íé manifíefi:a,quc 
en folo aquel a<£lo de fu dcícalcez, aunque á íblas le 
parecía auia de tener principio íuficiente la Refor
ma de los Religiofos, pues ya fe hazia con las licen
cias para d l o neceíllirias , y que aísi vna vez comen' 
£ada, nofe desharía fácilmente. Dauafe también ef-? 
t a prifíiTa, porque el Venerable Padre fueíle el pri
mero que ia comenpiíle , y afsi le embió antes qii€ 
vinieí íe, fu compañero el Padre fray Antonio , y fin 
dezirle, ni auifirle que lo embiaua á Duruclo, para 
quequando el fueííe,lo hallaffe ya defcal^o. Pjeui-
noie para eña jornada y empreía, algo de lo que era 
neceíTarío, y ella podía darle, que era bien poco, y 
loprincipaí feria algunpobre ornamento, y recaudo 
para dezir M i fía. También le dio el habito reforma
do, que fe auia de vefiir alia, cofidopor manos de la 
mifma Santa, y de fus hijas. 
: f Eíla era,pues, la riqueza, y pronifion que lle-

uaua 
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uaua el íieruo de Dios para fu FundacionjV Monaf-
terio, vn recado para dezir Míílajvn habito pobre de 
fayal, ylas licencias para poder fundar. Ofrecianle 
las Religiofas algunas curiofídades conque adornar 
la ígleíia, pero no las quifo admitir,diziendo5q en fu 
fundación no auiadeauer cofa curiofajni preciofa, íi 
no que todo auia de fer pobre, poco, y deuoto, y que 
olielfe a defnudez,y reformación: y afsi que lebaña-
uan vnas Cruzes tofeas de palo, y algunas calaueras 
de que halló defpues la Santa muy arreada la Igleíia, 
y Monaílcrio,quando lo fue a ver.Gon eftas alhajas, 
y ajuar,tomando por companero vno de los oficiales 
que alli trabajauan en aquella Fundación, para que le 
ayudaíTe á componer la cafa, y difponerla en forma 
de Monafterio, fe preparaua para fii jornada el íieruo 
de Dios. Pero antes de "partirfe, al defpediríe de las 
Eeligiofas,y tomar la bendición de la Santa,delante 
dellas le dixo; Madre,pues V.R«ha íido tan gran par
te, para que yo erriprendielTe efta obra en feruicio de 
nueftro Señor, pídale me dé fu gracia, para que la co
mience en nombre,y honor fuyo,y que fobre ella, y 
fobre mi eche fu fanta bendición. V.R.tambien me 
dé la fuya, y juntamente con las hermanas fe acuerde 
de encomendarme á la diuina Mageftad. Arraífa-
ronfe de lagrimas los ojos,aísi á Ía:Santa,como á fus 
hijas, viendo el feruor, y deuocion del bendito Pa-
drevy confiderando la grandeza de la. obra q empreo 
diade tanta gloria de Dios, V uC ih Madre Sartifsi-
m?--,y de íll Ecligion del Carmen: y aísi le reipordio 
la Santa por todas: Vaya V . R . mi Padre enorabuc-
na muy confiado , y cierto de que le hade ayudar 
nueftro S c ñ o r , y que comienza vna obra de las de 
mjyor feruicio íuyo, quefe le harán en muchos íl-
glos. La bendición de Dios le alcanzara muy larga, y 
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IadeV.R,es jufto recibamos nofotras como de Sa
cerdote del Senor,Padre erpirituaÍ,yxCóieiTor nueí-
t ro . Mis pobres oraciones, y las de nueftras herma

nas tendrá muy ciertas, quanto lo fcrá el gozo, y el 
beneficio que recibiremos todas en el buen íüceílo 
defta cmprera.Diole, acabado de dezir efto,las licen
cias del General, y Prouinciales , y O b i í p o , y cartas 
paralas Religiofas,y otras períbnas de Áuila a don
de le ordeno fueíTe primero, para que el Cauallcro> 
feñor de la cafa donde auia de hazer el M o n a í k r i o , 
t que reíidia en aquella ciudad,mandaíle entregar-

fcla quando HegafTc a Duruelo , con lo 
qual fe defpidi€ron,y fe partió e l 

fieruo de ©ios a íu jo r 
nada. 

í " " 
Tá 
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eqKTinm ios FERVORES DEL v.fx 
def ie que fe def :alfa en Durueb > haíía 

que le -prenden entAuiU, 

P R O E M I O -
N eñe ícgundo libro fe refiere la 
principal y mas heroica acción de 
nueflro Venerable Padre Fr.IvAN 
DE LA C R V ^ que fue dar princi-
pio,entre los varones,a la Reforma 
y Defcalcez de la Orden de nueftra 
Señora del Carmen , arbolando la 

yandera de la Primitiua Obferuancia en la cumbre 
del Carmelo,que ya nueftragloriofa Madre SANTA 
TERESA, con masque varonil esfuer̂ OjComo infíg-
ne Capitana de la Reforma, auia plantado en ella. 
Concurrieron ambos Padres mieftros,la Santa , y 
el Venerable Varón , a la perfección defta obra: 
cnlaqual nueflra gran Madre parece que hablando 

coa 



eoñ fii pr imogénito en Cíiriflo, Bijo^ y "Padre nueñro 
FRAY IVAN, f é ' á é z h aquellas profet'icas palabras, 

JPfat. 7o Como Prodigio) cfío es como TERESA (que en la lec
ción Griega caí! es lomirniíoj Joy hecha a muchos y a 
quien prodígiofamentej ííendo yo muger, y ellos va-
rones,capitaneo:pw tu en eft-a niifma-hazaña, eres 
mi ayudador fuerte: pues cokla fortaleza y brio de 
animojdeícal^andote el primero dcllos, me syudáfíe 
arefórmailos. Ayudarófe eí vno ai otro'en efía oBra: 
y el Venerable Padre con el esfutr^o y co^npañia de 
la prodigiofa Y i rgen TERESA emp-feíodib, y acabo 
eíta inílgoe obra , que (como aliemos dicho) fue la 
mas noble de fu vida? pues en fola ellaic obl igó a to- . 
da la mas alta perfección que auiá defpües de execn-
tar,fignificada,y encerrada en eíta deícalcez. Porque 
vnos pies, por GhriftOjy a iroitacion fuya^efcal^os 
piden vn generofo dcfprecio del mundo,fobre quien 
huella el DefcalcoEuangelico: vna iluítrada fe, con. 
que raira patente lo inuiíible-; vna firme cfperan^a 
de Io eterno, y vna feruorofa catidad para con D ios 'r 
y finalmente elconíorcio, ycíqüadron de todas laís 
virtudes, lia cuyá compañia y defenfa queda la Deí 
calcez ñauy fola y deíkriiiada»Gran hazaña es,y la rai-
tad (como disen); dé la obra,el emprenderla, aunque 
fea no preuiíia fuimayor;dificultad: pero-emprender
la conpand^radoil y noticia de todos los trabajbs,y 
riefgos delLainaischo mas. que 1 a mitad, es de la obra 
mifa^a :;€s(aperla hecho ya en el ánima perfédla;y 
cabalmente. Defta;manera,pjics,empc50 la Defcal-
ceznueftro gran Padre con iluítrada noticia,y grauc 
ponderación de las dificultades, riefgos y trabajos 
dclla: y aísl noes mucho que califiquemos efta haza
ña por la mas glorioíade las acciones de fu vida.Por 
. c f t a a u í m m o n máic5 aquielnqmbre la Rcfior< 



ÍMaDercaI$á,fínburcár otros t í tulos con que fe dé a 
conocer,y fe diftinga dé la común familia del Car
men. Que aunque pudiera ilamarfe el Carmelo re^ 
formado,primitiuo,o contemplatiuo,o con otros d i -
uerfosapellidos,que fígnificáran eftarencuacion de 
la Orden Carmelita vpero todos ellos fe encierran 
en el de la Defcalcez: para la qual fe requería la per
fección de todos efíbtros tan gloriofos renombres, 
Deíta aceion,pues,i de los fe ruó res y cxcmplos coa 

que la executó, y proíiguió el Venerable Pa
dre, trata el preíente libro , que co

mienza en la manera que 
fe íigue» 
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Llegá d Venerable Padre a la ciudad de 
¿ ímU ,daUs cartas que üeuaua de la 
San ta Jetas qualesferefiercy pondera 
*unaen fuabono.PaJJa a Oteruelo don* 
de difpone el Ad&nañerio para la pr i 
mera Fundacional qtsalfe defcrihe muy 
en particular, 

% VIÉNDOS E partido de Valladolid el V e 
r I ncrable Padre frayIVAN,para executar 

[los intentos deíli Reforma en Duruelo, 
apafsb primero por Auila,como nueñra 

Madre Santa TERESA felo auiapreuenido,para ha^ 
2er alli las vltimas diligencias en orden k efta Funda
c ión .Habló a las Rcligiofas del C onuento de ían l o -
fef,dádo á la Priora,que era María de ían Gerónimo 
las cartas de la Santa,y también á don Rafael Mexia 
Yela2quez,qiie era el Gaualleroque auia de dar la ca 
fa para íundar en ella,el qual dio orden íe la entregaf-
fen luego en llegando al lugar. V i o también á las de
más perfonas a quien la Santa ercriuia,para q le ayu-
daíTen,}7 fauorecieíTen en fu intento,y fuera grá tefo-
ro auerfe cóferuado aquellas cartas,en que dariamuy 
particular razó defta emprefa del bendito Padrc,y j u -
tamente noticia de íu gran virtud.Por vna dellas q íe 
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ha cfcapado de las manos del oluido,podremos con
jeturar lo que diría en las demás. Eícriue á ííi gran 
amigo Fradico de SaIzedo,que era el Cauallero que 
ella en fus libros llama Santo, y entre otras cofas le 
dize: Hable v.m.á efte Padre fuplicorelo, y fauorez-
cale en efte negocio,que aunque es chico f craío en la 
eftatura el Venerable fray IVAN)entiendo es gnuidc 
en los ojos de Dios. Cierto el nos ha de hazer aquí 
liart^falta,porque es cuerdo , y propio para nueftro 
modo: y afsi creo le ha llamado nueñro Señor para 
éfto.No ay Fray le que no diga bien del,porque ha fí-
do fu vida de gran penitencia, aunque poco tiempo. 
Mas parece lo tiene el Señor de fumano,que aunque 
hemos tenido aqui algunas ocaíiones,y yo que foy la 
mifma ocarion,que me he enojado con el á ratos, ja
mas le hemos vifto vna imperfección. Animo licúa, 
mas como es folo, ha menefter el que nueftro Señor 
le dá .Y al fin de la carta añade: Torno á pedir en l i -
moíha á v.m.me hable a efte Padré ,y aconfeje lo que 
le pareckrc para fu modo de viiuir.Muchó me ha ani
mado el efpiritu que el Señor le ha dado,y la virtud 
entre hartas ocaíiones,para penfar licuamos bué prin 
cipio-Tiene harta o r a c i ó n ^ buen entendimiento,He 
uelo el Señor adelIte.Háfta aqui la carta: La qual ef-
taua quádo yo la vi,y íei en poder del Padre fray Bar 
tolome de Torquemada de la Orden de Predicado
res,en Madrid,fobrino de Francifco de Salzedo,que 
era el Cauallero á quien fe efcriuió. 

2, Por lo que en eftos pocos renglones dize la 
Santa,fe echa de ver el gran concepto, y eftimacion 
que auia hecho,y tenia del efpiritu, y perfección def* 
te iníigne Religiofo, del qual apenas fe hallará o t ro 
mayor elogio , y teftimonio en fus efcritos , por 
auer tenido tanto cuidado el Venerable Padre de 

que-
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quemar las cartas qne tenia de la Santa eícritas en fu 
abono.En folo eííe pedazo de la que auemos referido 
ay tantas alabanzas íiiyas, quantas razones, y aun pa
labras.Dize,^^ es grandt en los ojos de Dios,y que le 
time el Señor de fu mamados iníignes excelencias qué 
fe dixerondel ganBautifta recien n a c i d o ) ^ « ^ 4-
gtfiad le eommicá. fu effmtu,y le h& dado mueba oraeiony 
con que le califica por varón muy eípiritual,y propio 
p a r a M a e ñ r o de oración yeípiritu: Que fe animó la 
Santa viendo el efpiritu defie Padre. Grande íeria fin 
duda,y muy auentajado,pues pudo dar nueuo animo k 
vncoracon tan valeroíb, y animoíb, que eseuerdo^y 
time bum entendímimioúo qual es vna de las mayores 
alabanzas,que de vn hombre fe pueden dezír: pues el 
buen entendimiento,efto es el muy agudo y grande, 
fin cordura,es peligro,y la cordura fin buen entendi-
miento,cortedad:y vno,y otro junto,hazen vn talen
to fuperior. Que en poco tiempo ha hecho gran peniten-
f/^jprueua manifiefta de fu gran feruor, y deque era 
muy á propofito para fundar vna Reforma penitente. 
Que enlas ocafioneshamoflrado laviftucty con que íe 
echa de ver era muy foiida y verdadera, porque vi r 
tud no prouada enocafiones, mas tiene de preíiin-
cion,que de verdad. Que en ellas no fe le ha vifto jamas 
vna imperfección ú iú ic io de fu perfección marauillofa, 
pues ojos tan de lince como los de la Santa, y tan 
atentos como los de vna Comunidad de Religiofas 
hijas fuyas en comimicacion tan faniiliar,y por tantos 
dias,y en ocaíiones,que fe ofrecianmuclias, no le no
taron vna imperfección,lo qual,fino quien ya es muy 
petfedo,no lo alcá^a.íW todos losReligiofos enfu Ordí 
dezia bit dfL E ñ x e s otra de las mayores calificaciones 
de vn Rel!gioíb,aunq no le faltó defpues la q tambic 
refuka de fu contradidon,y perfecucion.2«tf es propio 
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para mcjlro «Wa.La Santa apraeua el íujeto para nucí-
tro eftadojy lo q íe íigtie mueftra,q lo aprouo tambié 
el cielo,Í^Z^-Í ¡e ka llamado para la Reforma fcon q 
declara quaii cierta,^ buena era fu vocación,y aü pa
rece iníinuá la eertezaíV reuelácion que tuno la Santa 
de que auia de fer efte el primer defcai^o. Que con el 
lleuam buen principe efía Ordenf á el fe lo atribuye e l 
auer comentado en los Religiofosjpues le llama prin 
cipio^ Q¿ie a ella,y a fus hi/as Ies baria en aquella cafa' 
gran, falta: de donde coíifta el prouecho grande qué 
¿n t i án con fu trato^y fue e í k vna comoprofecia de 
loque auia de íuceder enlos demás Gonuentos de 
fus Rel.igiofas, donde fu comunicación fue íiemprc 
de gran fruto/u aufencia de gran falta. Ta l era el co-
cepto que la Santa glorioía tenia deñe Venerable 
varón: y tantas las alabanzas que del encerró en tan 
pocas palabra^por :las quales fe echa de ver lo que 
efcriuiria a otras períbnas en la ocafíon prefeiite. 

3 Auiencio negociado ya en Auiía todo lo que pa 
ra fu Fundación aiáa menefler , partió el Venerabúe 
Padre á Duruelo donde auia de hazer la Fundacitín,y 
defea lpr íe .Eña elí l t io deftelugar entre Auila,y Sa
lamanca, a media legua de la villa de Mancera^én vn 
valle cérea de vn rio pequeño, llamado Rioalínár, y 
no léxos de vn monte en partes marpoblado dé en
cinas.Por la defdicha,y mudanca de los t í e m p o s ^ u e 
fuele trasladar de vn lugar á otro no folo gente, y mo 
radores,í ino imperios grandesjvino a deípoblarfe ef
te de Duruelo.Era vn tiempo de mas de dociétos ve-
zinos, yaquando fe fundó alli nuefíro primer Con-
uento de muy pocos,oy de ninguno,porque totalmen 
te efta deíiertoi y con pocos vefeigios de fu antigua 
poblacidn.Era leñor del en aquel tiempo el Gaualle-
ro que auemos dkho?don Rafael Mexia Velazquez, 

de 
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de quien ha venido a íe r heredero en eña poííefsion 
el iluílriísimo Marques de Loriana, que con razón 

• deue eftimarelteneren fus tierras el primitiuo fo-
lar de ios Defcalfos Carmelitas. M e fitio y lugar» 
efcogio nueílro Señor para dar principio a la í lefor-
majy aunque nopareciatan i propoíi topor fer frió 
para gente defcaka,y por fu mucho retiro, no ta aco
modado para el. focorro de las necefsidades tempo
rales-.pero eíTomiírno era fu mayor coniienieñcia, f 
comodidad en orden a los intentos de Dios, que era 
fundar vna C ongregacion muy aufterapenitente, Y 
retirada,contraria á las comodidades delmundo, y 
en vn oluido del,qiial era efte lugarejo de Duruelo. 

4 Proíigiiiendo,pues,fu camino el Venerable Pa 
dre, y llegando algo de lexos a ver el lugar,reg02ija
do coa íu viña grandemente,lo íaludo con alegres ju-
uilos del cora^on,que como cercano ya á fu centro 
fe alborofauajy parece queria falir del pecho^y antí-
ciparíe por llegar. Nunca fediento perfeguidor del 
oro en ílis minas,fe alegro jtanto con la veta delpre-
ciofo metal,ni ambiciofo ejefeubridor de nucuas tie
rras con los chapiteles alt^s de ciudad eñraña,ó na-
uegante muchas vezef zozobrado en las ondas con el 
puerto,ya caíi noefp^radojcomo eífte fiemo de Dios 
fe a l e g r ó ^ regozijo toda el alma con la viíla de vn 
trifte,y defacomodado poblezuelo donde efperaua 
hallar otro oro,otro mundo,y otro puerto muy dife
rente de los que aníiofamente bufea el error,y ambi
ción de los mortales. Bieníabia el feruorofo Padre, 
que Uegaua á vn lugar donde todo era defábrigo,af-
pereza,pobre2a, y fuma defeomodidad para la vida 
humana:pero elfo mifmo le alegraua^y líenaua el co« 
raf on de gozo,porque en medio de todo aquel rigor 
y miíeria efperaua hallar á Dios, que es blandura, y 
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riqueza abundantifsima, cofa que también acaece a 
los que de nucuo entran en Religión, quando llegan 
a ver las paredes del Conuento donde buícan,y eípe-
ran hallar fu centro y felicidad, como nueftroVenera-
ble Padre en íu Duruelo.Llegado,pues,c6 efta prief-
f3 ,y alegría al pueblojauiédo viíltado primero la Igle 
fiajquc aun auia allí entonces , fe fue a Í11 caíita , que 
fe la tenían ya deíbcupada,y fe la entregaron luego: y 
con el ayuda del oficial que traía conílgo, ladifpufo 
en la mejor manera que fe pod ía , para que tuuieíle 
figura de Monafterio , al modo que lo auia trabado 
mieñra gloriofaMadrc^uando pafsópora l l i .Elqual 
ya difpuefto,y acomodado por nueílro gran Arquíte-
¿lo fray I vAN,ferá bien lo defcríuamos aqui en aque 
lia formajque perfeuero muchos dias. Primeramente 
difpufola Iglefia en vn pobre pórtale jo que tenia la 
cafajcl qual a los ojos de la Santa (como ella dize) y 
á los de qualquiera que lo viera, eftaua reprefentádo 
el de Belén en que nacioCrifto Señor nueflro. E l 
adorno mas preciofo con que la compufo eranvnas 
Cruzes de palo tofeas, hechas de ramas de arboles, 
con otras tantas calaueras que caufanan horro^y edi
ficación, alhaja de que abundaua todo el Monafterio, 
y que con particular cuidado auia preuenido el Vene-
rable Padrejparcciendoleerala principal de vn Con 
uento Deícal^o, y primitiuo, cuya riqueza, y mayor 
adorno auia de fer Cruz,y calauera,para que adonde 
quiera que el Monje boluieíTc los ojos, hallaíle me
moria de Crifto, y de la muerte , del padecer, y del 
niorir,que es el exercicio,y confideracion mas pro
pia de vn Rcligiofo reformado.Formó el Coro en la 
pie^a de vn defvan,que tenia vn texadillo a dos ver-
ticntes,tan baxo en los eílremos dellas,que para en
trar por el de la vna,que daua puerta al Coro, y pa

ra 
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ra llegarfe azia el Altar por laotr<i,que ¿ÚM a la IfJe 
fia, eramenefter arrodillar fe, quedando en el medio 
vna angofta, y proporcionada altura en que apenas 
cabía vn hombre en pie. El ventanage, y vidrieras, 
defte Corocera vn agujero del techo, que fe abria, y 
cerram con vna texa, no tan bien ajuftada, que no 
dieíTefcomo también las demas)ÍLVgar franco a la luz, 
y aun á Iaercarcha,lluiiia,y nieue,teniendo los Rel i-
giofos de dia en fu Coro vn fegundo cielo eftrellado 
íbbre f i . A los dos lados del azia la parte de la Iglefía 
fabrico dos apartados, como ermitillas,6 celdillas, 
tan angoftas,y baxas,queTolo admitian áfu morador 
tendido,6 arrodillado,porque eñauan en el eftrem© 
de la vertiente del defvan.Pti{b por cama en ellas vn 
poco de heno , para que todo olieííe al portalicode 
Belén: por almohada vna piedra, harto blanda para 
quien mas que elíaauia de reclinar fu cabera en la 
piedra Crifto. Y na Cruz con que al>racarfe viuo, y 
vna calauera en que mirarfe muerto, era todo el ajuar 
ciiriofo,y precioíb de que adorno eñas celdas. Te
nia cada vna fu ventanilla al Santiísimo1 Sacramen
to , que eran las mas apacibles, y entretenidas vif-
tas para fus moradores,y en eflo fe rcmataua la gran
deza, funtuoíidad,, y artificio de tan reales camari
nes, 

9 La viuienda del Monañer ío difpuíb e l Vene
rable Padre,no con menos grandeza que la Igíéíla, 
y C oro.En vnapofentillo baxo fobre quien el Co
ro cargaua, formo el Dormitor io del Conuento, 
con dos, 6 tres celdillas , aderezado con el mifmo 
adorno que las demas,heno por cama^iedra,© made
r o por cabecera,C ruz,y calauera por ajuar.Para gra
nê  necersidad, ó flaqueza notable preuino algunas-
mátas viejas,yalmohadas de fayal embutidas depaja, 
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b he no,teniendo por menos pobreza,y mortificación 
el gallar lana en efto.A los dos lados deíla pic^a baxa 
en correfpondencia de las celdillas del Coro, hizo 
¿ios pequeños confefsionarios, hurtando al dormito
rio efte pequeño efpacio para ellos, porque no en el 
cuerpo de la Iglefia , fino en lugar particularmente 
diputado a e í k exercicio dentro della mifma, fe pu-
diefíe con quietud,y decencia acudir á coníeflar á los 
Seglares; entablando nueílro gran Padre deíde -en
tonces el punto de reíbrmacion,que hafía aora fe ha 
continuado,}7 perfeuera ílempre entre nofotros. De 
la cozinilia que reftaua en la cafa antigua hizo dos 
partes , íéñalando la vna para cozina, y la otra para 
Hefeftorio.El axuar,y menage de ambas oficinas era 
muy donofo, porque en el Refedorio pufo por mefa 
vn pedazo de tablatofca fin labrar,por vaíijas vn can 
faro quebrado,por tazas para beuer vnGs cafcos de 
calabaca.La cozina dexó a faz preuenida có dos ollas 
¥Ícjas,qiie auian de femir los menos dias, y yna chi^ 
ínenea de muy poco humo,porque auia de tener me
nos lumbresque el Coro donde auia de efíar el prin
cipal fuego,y fuftento de los ReUgioíbs.. 

7 Eí le era finalmente e lMonaí le r io todo , que 
formo y difpufo nueílro Venerable Padre fray 1 v AK 
para principio de nueftra Reforma de Defcal^os,es á 
faber,la íglefia vn portal,vn defvan el Coro,dormi-
jo r io vn apofentillo, Refc¿iorio, y cozina dos mita
des de otro. O edificio fino de füntuofidad, lleno de 
lenguas,que eílan predicando vna euangelica, y per-
feftifsima pobreza. G edificio defprecio de los Pak-
cios,y alcafares foberuios del mundo.O edificio an-
goílo,^' pobre a los o jos mortales,pero k los de Dios 
mas anchurofo, y rico que las grandioías fabricas, y 
techumbre de oro en todo bárbaro . Eílas paredillay 
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viejas,que apenas darán albergue a tres pobres clef-
cal^os,eftan haziendo burla de las torres,qiie lenanta 
contra el cielo e l ambición de Babilonia. N o menos 
ponen moderación a los edificios Ivíonañicós, tartr 
crecidos yarf mageftuoíos algunos,que parecen Pa
lacios dequié reynajque tugurioSj©chozas (qual dé-
uícranferlo) de quien Hora,, propio oficio del M o n 
je. A las de nucñra Reforma también e ñ a p o b r e , y 
angofía ca í í tadeíu primer Monaf tc r io^ñará fiem-
pre reprefentando fus principios^para que la medida 
bien proporcionada,y ajiiílada que hafta aora inuio-
lablemente fe obferua en nueílra Congregación, no 
fe vaya con el tiempo enfanchando,y juntamente con 
ella la obferuancia Religiofa^que fuele andar al mif-
mo paíTo. 

8 Acomodófe el Venerable Padre en la fabrica 
defte fu Monafterio tan peque no,y pobre, con el fen-
timiento de nueftra glorioía Madre Santa TERESA 
en efta materia de edifieios,de laqual hablando,y en 
particular defta pobre caíita,y enderezando íus razo
nes no folaméte a las Religiofas hijas fuyas,íino tam
bién á fus hijos los Rcligioíbs,cofas que pocas vézes, 
y aun por ventura ninguna otra fino eíia fe halla auer 
hecho en íus libros,dize: A l vno,ni al otro fhabla de 
Jos. dos Venerables Padres fray l u á n , y fray A nto
nio , quando efhuan ya en eíle fu Monafterio) no íe 
les hizo la cafa mala, fino que les parecia eílauán en 
grandes deleites. O valame Dios,que poco hazen cf-
tos. edificios,y regalos extenores,para lo interior. 
Per fu, a mor os pido hermanas,y Padres mÍGs,qiie 
nunca dexeis de ir muy moderados en eflo de cafis 
grandes3y íimtiioías. Tengamos delante a nuefíros-
Fundadores verdaderos,que fon aquellos fantos Pa
dres de donde decendimos, que íabemos que por-

aquelí 
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aquel camino de pobreza,y humildad gozan de Dio?. 
Verdaderamente he viíto auermas eípintUjy vna. 
alegría interior,qiiando parece que no tiene los cucr 
pos como cftar acomodados,que defpues ya que tie
nen mucha cafa, y lo eftan,por grande que fea. Que 
prouecho nos trae, pues íbío de vna celda es la que 
gozamos contino? Que efta fea muy grande, y bien 
labrada,que nos va? Si que no hemos de andar m i 
rando las paredes? Coní iderado que no es la cafa la 
que nos ha de durar para íiemprejíino tan breue tiem 
po como es el de la vidafpor larga que fea) íe nos ha
rá todo fuaue, viendo que mientras menos tumere
mos acá,mas gozaremos en aquella eternidad, adon
de fon las moradas conforme al amor con que hemos 
imitado la vida de nueflro buen IESVS. Si dezimos 
que ion ellos principios para renouar la Regla de la 
Virgen fu Madre, Señora, y Patrona nueíira, no la 
hagamos tanto agrauioyni á nueñros Santos Padres 
paíTados, que dexemos de conformarnos con ellos. 
Ya que por nüeílra ñaqueza no podemos en todo, en 
las coías que no hazc,ni deshaze para fuílentar la v i -
da,auiamós de andar con grande auifo: pues todo es 
vn poquito de trabajo íabrofo, como le tenían eíros 
dos Padres, y determinando de paíTarlo, es acabada 
la dificultad. Todas fon palabras de aquel oráculo 
diuino, llenas defentencias, de dotrina, de auifos,y 
documentos celeftiales para fus hijos, y Reforma, y 
para todas las fagradas Religiones de la Iglefía. Efto 
fentia la Santa de los edificios Religíofos,y efpecial-
mente de Congregaciones reformadas, y efle mifmo 
era el fentimiento de nueílro Venerable Padre fray 
IVAN manifeílado en la manera de Monaílerio, que 
para idea,y principio de los demás dífpufo. 

C A P . 
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C A P I T V L O II . 
Defcalfafe el Venerable Padre,y da prin

cipio a la "vida reformada con gran fcr
úor* 

V IE N D o ya difpueño el Venerable Pa; 
dre íu Mopafterio, en que trabajó todo 
aquel dia,que llegó a Duruelo, hafta l f 
.noche^nacordaríe de comer, ni defcan-
Tar (tanto era el guñ©, y defeo que tenia 

de verlo acomodado) ya muy tarde, quedandofe el 
todavia trabajando en íu obra, embió al mo^o que le 
ayudaua en ella,a que pidieíTe de ümoíha vn pfda50 
de pan á los labradores de aquel pueblo, porque nin
guna otra prouiíion auiatraído mas que la confianza 
en ladiuina prouidcncia. Dicronle algunos mendru
gos con que paíTaron ambos aquella noche muy ale
gres, recreado el Venerable Padre con la refección 
efpiritual que fentia en fu alma,y el moco con el con^ 
fuelo que hallaua en tan íanta compañia.Dio el varón; 
de D ios pocas horas al íueño,menos al defeanfo, gaf-
tandólas caíi:todas hafta la mañana en oración,lagri-
mas^ernurajy fufpiros,y diíponiendoíe con afeduo-
fas anfías para deícal prfejy ve íl i ríe el habito refor-
mado,como quien velaua las armas en que fe auia de 
armar Cauallerodeftanueua, y efpiritual milicia de 
íii Reforma.Llegado el dia,y auiendo dicho Miíía en 
íu Ora tor io ,ó lgleíia,puefto el habito reformrdo en 
el Altar , le bendixo con las ceremonias que en la 
Orden fe acoftumbra-.y deínudandofe el que traía de 
la obfemancia^íe viñió el de fay al^beíandolo primero 
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m i l vezes,y diziendo al ponerfele las palabrasj y de
precaciones que íevfan quando fcviftp algún noui-
cio. Era todo el habito de vna xerga, o íayai muy 
groírero,y del color natural de la miíma lana: el ha
bi to pardo, angoño, y corto hafta el touillo: la capa 
bhmca,íinplicgues,algo cerrada por la abertura de 
arríba^y corta hafta la rodilla,y en efta conformidad 
capijla parda y blanca, correípondientes al habito, 
y á la cápate! ercapulario corto vn palmo mas que el 
Éiabito: mangas angoílas , correa de cuero ancha, y 
baíia:tunica interior de lana groírera,y todo ello muy 
cítrechoyy reformado.Dercal^ofede pie y pierna, íin 
admitir fandaliasj&eias,o choclos,ni otro algún re
paro en los píes,y afsi defeudameníe veftido, y reco
lé to, préfento á los ojos del mundo la ügura del p r i 
mer Defcalco Carmelita. 

2 Vienciofe en eftá figura el íieruo de Dios con 
aquelnucuo tragc,poñrado ante la diuina Magcflad, 
y cfreciendoíetcdo a fu ícruicio, humilde y feruo-
Tofo ,}c dixo. Ya (Señor) fe ha cumplido el pla^o 
tandefeado para m i , y tan prometido,y ordena
do por vos. Veis aquí á vueílro fiemo ya defcal^o, 
oja lá , y defnudo también del hombre viejo, y reno
vado todo, fegun vueílro diuino cípiritu. Conoz
co la grandeza de ta obra que emprendo , y la fía»-
qücza de mis fuer zas, mas no en ellas (Señor.) ni en 
m i , fino en vos folo confio. Dar principio, y fer el 
primero que comienza entre los Religiofos della 
Orden 9 vida tan reformada , para que otros la í i-
gan, no es hazaña mia,vuefira es ,Señor, í l bien exe-
curada por minifíerio de mi flaqueza.Queréis fea yo 
el inftrumento, auñqile tan vil,}7 deíproporcionado> 
Sealo enhorabuena jque fi lo mas flaco foeie fer mas á 
propofitopara vüeñros grandes intentos,no me fal

tará 
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tara proporciónp^raefte. Segura tendréis en mi la 
gloria defta hazaña,pues mi indignidad^,ioíuficien-
cia eñarán fimpre ck¡mando,que vos íolo íois el Au
tor deíla obra, vella toda vueftra. Toda fea vueílra 
(Señorjíinque enella aya algo de mi nada,par3 que 
no en?jiiezca yo lo que vos tanto aucis de ennoble
cer. Criad para efto en mi , Criador rnio/vn coraecn 
nueuo,renouad vn erpiritu rc¿lo, principd y vigero-
fo en mis entrañas,rcíücitad en mi alma aquellos fer 
uores de vueíbos antiguos fiemos Carmelitas.El ef-
piritu zeíoíb de Elias, el duplicado de Elifeo, el pe
nitente del Bautifta, el contemplatiuo de Dioniñoj 
el folitario de Pablo > el Monafiico de Antonio, el 
legislador de Baíllio, el reformador de Bertoldo, el 
feruorofode Angelo, el dcuotirsimo de Alberto, el 
vueftro al fin,Seíior,de cuya plenitud recibieron ef-
tos Padres el fuyo, y en quien efíá la fuma, y los te^ 
foros de todas las virtudes. Rodead mi cuerpo, o 
amabilifsimo IES VS ,con la mortificación que vos 
en el vueftro t rag iñes , y enfeñaftes: de fuerte , que 
en efta figura exterior del Carmelita D e í c a k o fe 
imprima^ y rcpreientela de lefuChri í io cl^i^do en 
VnaCruz. La Cruz ha de ler de o y m i s m i blafon^ 
la Cruz mi apellido , y diuiía de todos mis inten
tos , la Cruz también lavandera , que de nueuo 
íe ha de enarbolar^ y plantar en eíle Carmelo reno-
uado,cuya reparación entre los Religiofos oy empie
zo aexecutar envueítro nombre. En el mió (Serior) 
y en el de todos los que íiguieren eña empreía re
nuncio deídc efte día delante de vos toda la diipenfa-
cion, y moderación de la Orden del Carmen r intro-
duzida por vueftro Vicar io el Papa Eugenio QuartOe 
L a primitiua Regla dada por vueftro íieruo el Patriar 
ca Alberto, y decorada por Inocencio Papa Quarto 

abra-
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abraco,y prometo guardar haña la muerte. Reccbid, 
6 benignifsimo Señor, y amparo mió, efte fac riíicio 
qué os ofrezco, y aceptadlo enhonra^y gloria vueí-
tra,ahonor de vueftra Madre precioíiísima, cuya es 
efía Reiigion,y cuya ha de fer también eña Reforma» 

3 Afsi oraua, y fe confagram á Dios el nueuó 
DeícaÍ^o,elqual no contentandofe conefta piadofa 
y juña diligencia ,foÍieitaua con el mifmo feruor el 
amparo de la (agrada ¥ i r g e n , á cuyos pies humilla
do le acordaua, que eña emprefa erafeípeciaimente 
íuya, pues lo erá la Religión que auia de reformaríé, 
y que afsi deuia fauorecer los principios defta Refor-
iiia.Repreíentaiiale losfauoresqueí iempre auia he
cho a fu Orden del Garmen, como la auia honrado 
con gracias,y priuilegios íingulares, defendiéndola 
de fus émulos con admirable patrocinio, eftendidola 
por el mundo con íingular aumento: La auia renoua-
do muchas vezes á perfección mas leuantada, y aora 
vltiraamente, por medio de fu gran í ieruaTERus A 
DE IESVS, coaiencado adarle el mas alto punto de 
reformación, que jamas timo en las mugeres, y que 
puesiii-Reforma para fer cumplida, auiade fer tanv 
bien,y no menos excelente en los varones, era juílo 
les fauorecieífe a ellos como áhi jOs,que eran fuyos* 
y de todas maneras los ayudaífe. Que fe acord^ífe (le 
dezia) de los particulares beneficios que á el auia he
cho, librándole milagrofamente dos vezes de peli
gros de U vida, y que pues íe la auia guardado \ para 
que le firuieíTe en efta emprefa,le deuia fauorecer en 
ella, y ampararlo. H o auia finalmente razon,ni me
moria tierna,y piadoía,que como vn hijo fiel,y con* 
fiado á fu madre,no fe la propuíieíTe el íieruo deDios 
á la Sagrada VirgeujMadrejy Prote¿lora fuya, pro
curando inclinarla al amparo de aquella hazaña de fu 

Def-
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Defcalcczjpara cuya primera Fundaeion buícaua Pa^ 
tronos tan íeguros. 

4 C 011 eftas deuotifs imas anfías, y coní iderado" 
nes fe ofrecía al Seíior,y á la Virgen nueflro prime
ro Deícal^o poftrado en fu oración, de la qual fe 1c-
uantó con nueuo,y feruorofo aIiento,hallandofe,aun-
que en lo extcrior,defnudo:pero interiormente ver
tido con vna fortaleza de animo,y virtud venida de lo 
alto para empegar aquella vida. Quien dirá como la 
comentó a executarf C^uan lleno de gozo, y de valor 
fe entrego a los exercicios de oración y penitencia, 
que el tanto defeaua? Eftaua en aquel feruoroíb pe
cho reprefentado vn inmenío golpe de aníias arden-
tifsimas con que fufpiraua por aquella vida,lleg6 ya 
el pla^o de aícan^arla,abra9Óla,y cófagrandofe todo 
á e í l a /o l t o la prefa de aquel detenido raudal,dexan-
dofe Henar de fu arrebatada cornente , í ín ateder á la 
prudencia de la carne,ni poner limite á la oración, al 
rigor jy penitencia con vn esfucr^o,y valor mas q hu
mano. Allí á íus anchuras contemplando las cofas ce-
leíHales ,y abforto en Dios jutaua el dia có la noche. 
Era fu comida el ayuno,íu íueño las vigilias,y todo íii 
regalo,y dcícáíb la memoria,y aníias de Dios .Mira -
uafe á los pies deícal^os,y íin tener vana rueda q áef~ 
liazcr,como pauon del mudo ib lo hazia rueda de hu-
mildad,de g o z ó l e luzes,dc refpládores,y ardores d i 
niños de q fe veia todo rodeado como vn Sol celef-
tial,falia por aquellos campos,y holgauafe de hollar 
la tierra con defnudas plantas: hollauala, y con ella 
juntamente fus regalos,honras,guftos,y riquczas,po-
niendo debaxo de los pies todo lo que fobre íu cabe-̂  
£a pone el mundo. Acordauale íu defcalcez la de 
Crifto,y fus Apoík)les,que anduuieron defcal^os, la 
de Moyfen^y lofue,a quié mando el Seaor defcalpr, 

H por-
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Bx@d. 3$ porqwe la tierra que pifamn era Tanta,y el r i to de los 
j o f H e ^ antiguos Hebreos en deícal^arfe, para ceder delde-

recho-que tenian á alguna cofa,de las quales memo
rias, y de otras ícmejantes facaua coníideraciones a 
propofito defus pies defcal^os, y fe coníblaua vien-
do,que íiquiera en efto imitawa al Redentor, y a fus 

* Difcipulos,y q para pifar la tierrafanta del Carmelo 
renouado era menefter defcal§arfe,cediendo también 
ton eíla ceremonia todo el derecho,que a las cofas 
deíle mundo pudieíTe tener, no qneriendo otra par
te,fuer te,ni riqueza,fino aDios eternamente en el 
ciclo, Mirauafe juntamente el habito, y befaua mi l 
vezes la pobre xerga del,refplandeciente y preciofa 
á fus ojos,mas que las purpuras, y ropas; rozagantes 
de que fe viftc la vanidad mundana. Bañado, en lagri
mas a l l ána los ojos al cielo, y fe deshazla en alaban
zas, de Dios,agradcGÍdo a tan grande beneficio: Ben-
áecia fiifuerte,fu Religion,íu Reforma5y feliz pofte-
ridad,Yeia ya reprefentados ,y como prefentes los fu
turos progrefíbs, y crecimientos de 11 a, fu dilatación 
en figlos,y Prouíncias haíla lafín del mundo,y haña 
los vítimos fines de la tierra:la infinidad de almas fan 
tas que en ella auian de floreccr.el colmo,y cumbre 
de perfección á que auia de llegar aquel ta humilde,y 
efeondido principio,"Pareciale ver ya refucitadas las 
TebaidasjMeíbpotamiáSjy Ealeftinas antiguas,y par 
ticularmente íu gran G á r m e l o , que era el principal 
fin de fus defeos, y de toda efia empreía de la nueua 
Reforma,. Con eñas coníideraciones , y alentados 
excreicios entretenia , y apacentaua íu alma nuef-
tro foiitario Dcfcal ^o , corriendo á toda prieífa 
con paíTos de gigante en la carrera que empren
d ía , y comentando con tal feruory esfuerzo,que 
fe páede muy bien dezir con e l adagio antiguo, que 

H , . folo 
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folo en efte comentar dexaua hecha la mitad defta 
gran obra. . ' n • • 

5 Mucha pena dieron al Demonio eítos pnnci- ^ 
piosde la Deícalcez, y Reforma de nueítro Venera- " 
ble Padre fray IVAN DE LACRVZ, en los quales 
barruntaua fu daño,y que todo aquello fe armaua có-
tra el, y era formar vnvalerofo efquadroñ para ha-
zerle guerra, deshazer fus engaños, y quitarle gran 
parte de la prefa que lleuaua cada dia en las almas q 
arrebata.Qujfiera el traidor atajar tan gran principio 
bramando como león por deshazerlo,y tentando va
rios modos por donde acometer,y derribar á efte pri 
mer Defcal^orcomo le haliaíTe en lo interior del eí-
piritu,rodeado de fortaleza del cielo, folo íe atreuio 
á acometerle por defuera,moftrando íu infernal ra
bia con aírombros,y horror es,con eílruendos notur-
nos,con;fombras efpantofas,y alguna vez con malos 
tratamientos que le hazia en fu perfona. Pero toda 
furia r y batería del enemigo folo íiruio de moftrar 
mas fu flaqueza,y pronoñicar el daño que leauia de 
venir deílos esforcados,quanto humildes principios. 
Ycomo la gaf^a,que al foltar el halcón, que ha de 
prenderla,y darle muerte,fe lamenta y llora con an
ticipados graznidos íblo en verle : afsí el Demonio 
garza miferable de los. íieruos de Dios, conociendo 
que auia de fer preía deíle halcón de la Reforma G a í 
melita,hazia ya defde luego fentimiento,y Con aulli
dos efpantofos y horribles,moílrando fu cobardía, y 
rabia,reconocia e l valor fuperior que le amena5:aua,y 
pronoílicaua fu ruina y perdición.Todo eño caufauá 
en el nueuo foldado de Cr i í lo nueuo esfucrco,y ani
mo para proíéguir,y paíTar adelante en fu emprefa, y 
quanto mayor contradicion,y rabia veia en el Demo 
nio tantos tóayores alientos, y efperan^as cobraua. 

H 2 I vafe 
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Ivafe a Dios, y á fu Santifsima Madre , y boluiamil 
vezes á encomendarles efta obra, con lo qual auiua-
da la fe, y esforzada la confianza en la diuina protec
c ión^ en el amparo de la Virgen quedaua mas gozo-
fo,mas alentado,y mas aí ícgurado. 

6 Defta manera eftuuo nueílro folitario ITAH 
en fu pobre cho^uela, y foledad deDuruelo por ef-
pacio de dos mefes, que fu compañero fray Antonio 
íe tardo en venir. Los labradores de aquella alque
r í a , o lugarejo eílauan atónitos viendo á fu nueuo 
Ermi taño con aquella figura , y trage tan edificati-
uo y peregrino, nunca entre el los, ni en otra partfc 
v iñó . Mirauanley admirauanfe de l , y mucho mas 
quando Ucgauan a hablarle , y le oían palabras tan 
del cielo. Ivanfe tras e l , y nofehartauan de ver el 
nucuo Monafterio con íu Iglefia, Coro , y campana. 
Acudían alli á encomendarfe á Dios tocados de nue 
ua luz , y conuertidos como en otros hombres, con 
la fuerza de tan raro exemplo. Dauan noticia defte 
gran teforo, que fe les auia venido á fu t ierra , a los 
pueblos comarcanos, y venia mucha geme dcllos a 
ver efte milagro, cuya noticia fe iva poco a poco 
eftendiendo. No. auia otra cofa en la boca de todos 
aquellos labradores fino el Fraylc Dcfcal^o , y en 
íus corazones fino admiración , y edificación de íii 
v ida : tal era la que el fieruo D i o s , Padre, y Capi

tán de los Defcal^os Carmelitas Fray IvANjCO-
men^ó a hazer en aquel primer Conuemo, 

y Fundación de Duruelo, 
[ í 3 
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C A r i T V L O I I I . 

Rertmcía la Regla mitigada con otrosdós 
compañeros j y promete la obferHancU 
déla prmitiua,dexa e l apellidoqne te* 
nia^y toma el de la CrH&). 

VIÉNDOSE Ya dcfembarafadb de fu 
oficio, y ocupaciones el Padre fray A n 
tonio de Hcredia, que como diximos, 
era Prior del Conuento de Medina dei 
Campo, y renunciado en manos de íu 

Prouincial el Priorato ,fe vino a Duruclo para dar 
folene principio a la Reforma, que el Venerable Pa
riré fray IVAN auiaya comentado priuadamente.Llc 
gados al lugar el,y vn hermano Corifta^y hallado ya 
formado el nueuo Monafterio en aquel modo,y dif-
poíicion que el pequeño edificio era capas:, íe cele
b r ó el afto de laíblcne Deícalcez>en eftaforma.Era 
el dia del primer Domingo de Aduicnto , que fue 
aquel año a 28.de Nouicmbre,cn el qual auiendofe 
preparp-do todo,con larga y feruorofa oracioñ,y auié-
do dicho Miíra los dos con íiñgular dcuocion, el her
mano,cñando todos tres de rodillas delante cl San̂ -
tiísimo Sacramento jnueftro Venerable Padre fray 
IVAN DÉLA CRvz,el Padre fray Antonio de lefus, 
y el hermano Corifia fray lofef de Crifto(que aísi fe 
llamarondefde entoncesJ con extraordinario gozo 
y alegría, bañados en dulces lagrimas, renouaron fu 
Profefsionjy renunciaron folenemente la Regla mi* 
tigacto en que antes aui^n viuido,y prometiero a Dios 

H % nucf-
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oueílro .Señor,y á la Virgen Maria del Monte Car-
melo,al Reuerendirsimu Padre General,con cuya l i 
cencia lo hazian de viuir conforme a la primitiua, fin 
mitigación hafta la muerte.Y aunque todo efío lo te
nia ya hecho el Venerable Padre mas de tres mefes 
antes5derde el primer dia que íc defcal^ó^ viftió de 
fayal; con todo lo boluió ahazer en comunidad con 
los demás ,para que defde efta hora,y dia tan dichofo 
tuuieíTe feliz principiojy forma aquella fanta Comu
nidad detanpocos, y tan bienauenidos hermanos a 
a 8 • de Houiembre de i ^ 6 8, primera Dominica de 
.^áuientOjfiendo. Pontífice Fio Quinto,y Rey de Ef-
paíia Filipo Segundo, Obifpo de Auila don Aluaro 
de Mendoza, General de la Orden del Carmen fray 
l uán Bautifta Rúbeo , y Prouincial de Caftilla fray 
Alonfo Gon9alez.Nombr6 el Prouincial'que alli v i 
no poco defpüb por Vicario, y Prior del Conuen tó 
al mas anciano de los tr€s,que era el Padrdfray Aá*-
tonio delieíus.y teniendo atención á íus canas,á íii ex
periencia , autoridad, y oficios que auia tenido en la 
Orden,y también a íu mucha virtudv y feñalando por 
Suprior,y M a e ñ r o de Nouicios a nuefíro Venerable 
Padre fray IVAN DÉ LA CRVZ, que era mas mo^Oj 
aunque en la virtud mas confumado.Hizieron luego 
entrambos Defealcos, y juntamente con elPrcuin-
eial fus ordenaciones Religiofas parii difponer el mo 
do de vida reformada, ajuílandofe en todo á la Re
gla primitiua de la Orden. 

x Entre las mas denotas circunflancias que en 
efte a^o concurrieron,fue vna el mudar los apellidos 
que teman antes los tres que fe defeal £aron,y toman
do otros de nueuo,con el nueuo eftado, para que co-
íno atiian mudado el habito ,mudaíren tambié el nom
bre, y, no quedafle en ellos cofa que no fueífe renoua-

H ' da, 
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dajy rcformada.Fuc fiemprc el mudar el nombre in
dicio de alguna muy notable mudanza en la cofa nom 
brada, porque como el nombre fea vna palabra, y ci
fra breue que íuílituye por la cofa de quien fe á i z o 
vna como imagen fuya, que la rcprcfenta disfrazada 
en fonido, auiendo en la tal cofa alguna notable va
riación acerca de fu eñado,es conueniente fe íignifí-
que en el nombre: y por coníiguiente, que también 
eñe fe altere/e añada,ó mude,como lo vemos en mu 
chos exemplos de las Diuinas,y Humanas Hiflorias, 
bien conocidos aun en la mediana erudición.En los 
que el Latino Hamo Agnombres,que fon los renom-
bres,ó fobrenombres añadidos á los propios apelli
dos de cada Familia>6gente por algún particular ref-
peto,ó acaecimiento , Íiaíido, y es muy común efla 
mudan9a,porque para efto particularmente fe inuenr 
taron las tales denominaciones > como íe vé en los 
honrofos, ó infames titulos que á muchos dieron fus 
hazañas,ó víciofas obras.En efte vfo pues tan recibi-
dG,de alterar los nombres por alguna délas dichas 
caufas, fe fundo la que muchos fiemos de Dios han 
tenido para hazer lo miímojen ocaíion de la mudan-
^adefuvida á mejor eílado, trocando entonces del 
todo los nombres, ó mudando folo elapellido,que 
vltimamente los particulariza,y diñíngue de los de
más, lo qual de ordinario han hecho, fuftituyendo en 
lugar de los de fu Familia,}' gente, fegun la genealo
gía carnal otros celeñiales, y propios de la efpiritual 
propagacion,juzgando por conuenietc para deílerrar 
todo afeao del figlo, oluidar lo que en el tiene mas 
ondas raizes,que es la gloria de las defeendencias, y 
nobleza mundana reprefentada en varios apellidos. 
3 O l i é aya dado entre los (ieruos de Dios princi
pio á efta Religiofacoñumbre generalmente, 6 quan-
-•ílsH . H 4 do 
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do fe aya comencado á introda2ir,no es fácil de aue* 
riguar. Lo cierto es,que ia obferuánciadefte vio ea 
Erparia,aim^iie en períbnas particulares,es muy an
tigua-, pero reípeto de toda vna Familia,y Congrega
ción Religiofa parece muy moderna,feria pofsibleg 
quié primero en e í l e modo la introduxo, huuieífe fi-
do nueílragtoriofa Madre SantaTERESA,porq aunq 
en algunas Cógregaciones reformadas,q precediero 
á ía nueñra,ya eñaua efta coftübre admitida,pero era 
en vno,6 otro Religiofo, 6 Religiofa,nG en toda ía 
Familia en comün,como hafta aorá lo coferuan algu-
nas,én las quaíes vnos retienen el nombrejy apellido 
de fu alcuña: otros lo toman de las patrias, otros de 
Santos,y afsi cada vno conforme a fu particular deuo 
cion,ó rerpetOjningunaCongregació haña entonces 
hallamos ,q víaííe toda ella los apellidos efpirituales 
folaméte.Fue pues( a mi ver) Sánta TERE s A ñueftra 
Madre la primera,^ con el más diüÍno ,y glorioíb re
nombre introduxo tfta vniuerfal obferuácia en fu Fa
milia de Religiofás,la qual áimitació íüya abracara 
támbien los Religiofos, y coiíio hijos de taiMadfe 
no defpreciaron (íiguiendo el confejo del Sabio) f i i 
ley.Que aunque la Santa en eílo,ni en otras coías no 
les. di o alguna ley por eferito, fino los quatro aúiíbs q 
por medio della les embio nueftró Señor,de que fe da 
razón en otra parte; pero todas fus palabras,y docu-
mentos,y mucho mas los exemplos de fu celeftial v i -
da,era,y fon leyes inuiolables a fus hijos los Religión 
fos:y afsi defde el principio que fe deícalcaron ¿ haílá 
aora fiempre han vfado el mudar los apellidos del í i -
glo en otros efpirituales y deuctos^como lo hizieron 
en eíle folene a»£lo de laDefcalcez primitiua nueftros 
primerosDefcalfos F. luarí ,Fr .Antonio, y Fr . lofcñ 

5 Los apellidos que entonces tomaron eílos tres 

Reli-
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Relígiofos fueron no folamente nueuos, y erpiritua-
les,íino también muy conformes al eftado de fu Re
formación,porque elvno tomó el apellido de lefus, 
otro el de Ghrifío,y otro el de h Cruz^ue todo jun
to viene a componer el nombre de Icíu Chrifto cru
cificado, que era loque pretendian eítampar en fus 
corazones,y en fu vida.Pero dexando acra los apelli
dos délos dos compañeros del Venerable Padre, y 
atendiendo al que tomo eñe celeftial varón, que fue 
el de la Cruz,hallarémos en el vna miíierioía conue-
niencia parael cafo prefente.Dos vezes que elí ieruo 
de Dios hizo notable mudaca en fu eftado,y vida,mu 
do tábien el apellido .La vna,quando entró Religioíb 
en la obferuácia delCarmenjtrocando el íobrenobre 
de Yepesipor el de Santo Matiafcorao dexamos d i 
cho arriba.jLa otra,eneíl:a Dcfcalcez,dexádo por el 
apellido de la Cruz^el del Apoftol.En ambas tuuo el 
Venerable varen particulares fines, y motiuos, y el 
Señor íos tuuo muy altos,y mifteriofos.De laprime-
ra mudanza tocamos algo en fu lugar, y aora defeu-
briremos lo que parece fignificarfe en la fegunda.Bié 
cierta cofa es,que el bendito Padre efeogio el apellir 
do de la Cruz por el grande amor,y afeito que tuuo 
al tnií lerioquc en ellafe reprefenta de la muerte de 
Crif lo Señor nueñro,y redención del linage huma-
no^y á los trabajos padecidos por Dios íigniñeados 
enlaGruz,conlaqual oy fe abraea paralleuarla ío-
bre íi toda la vida, y íeguir perfe¡£lamente aCr i f to . 
Que como fuMageftad dize: Quien quifíerevetúr en 
pos di miy tome fu Cruz y fígame , quiío el Venerable 
fray IVAN dar a entender,q abrac;aua aquel confejo, 
V para feguir a Grifto tomaua fu C ruz fobre los on> 
Dros,y íii apellido íbbre íu propio nombre^ paraq no 
lapudicíreoluidar,y le éiWuíefe amoneílando fiépré 

que 
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que era fray IYAN D:E LA CRVZ, eílo es todo pof-
íefsion,prendajy eíclauo de la Cruz,defeando imitar 
aCr í f t o en ella hafta morir como el entre fus bra-
^os.Porquc aunque no le fue concedido dar la vida 
por Crifto á manos de vn Tirano, y clauado en Cruz 
material, pero en la efpiritual de fina mortifíGacion,y 
de trabajos, no folamente cftuuo clauado, fino que 
perfeuerando en eíla,rindio en los bracos deña Cruz 
hafla el vlt imo aliento de la vida,á imitación de Crif
to* Y aunque es verdad,que fi miramoá todo el t iem
po que viuió;le hallaremos fiépre coíldo con la Cruz, 
perpetuo amador,y cftimador íuyo:pero aora en efta 
ocaíion mas particularmente vemos que fe abraca, y 
defpofa con ella, renunciando todo aquello [que en 
otro eftado le eraCaunquc licitojpero menos ocafio-
n a d o á padecer. 

6 E ñ e era el intento del Venerable Padre, pero 
los de Dios quien duda fucilen mas altos, y mas vni¿ 
uerfales , y fegun lo que podemos colegir, endereca-
dos al generaLeíbblecimiento de la Reforma? Que
ría fu Mageílad, que efte admirable varón, Capitán 
de la Defcalcezjplantaífe eleítandarte,que auian de 
feguir fus íbldados,en la cumbre del Monte Carme-
lojpara que en el,como en diuifa mifteriofa/e fignifír-
caífe la propia rsnouacion defta Familia, que erkréf-
tituir la (agrada Religión del Carmen al rigor anti
g u ó l o s largos,y continuados ayunos ,la perpetua ab-
ftinencia de carnes,el continuo encerramiento en las 
celdas,el perfeuerantc empleo en ÍaGracion,elinuio-
lable filencio, la eíirechiísima pobreza, la fuma def-
nudez,y defabrigo, y las demás obfefuancias de auA 
teridad,y mortificació cifradas todas en la Cruz,que 
oy fobre fu nombre,y fobre fi tomó ci Venerable Pa 
dre fray l v A N . Conoció la Reforma eílos finés del 

cíe-
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cielo , y conformando fe con ellos, y abracando eíla 
vandera, como trofeo propio ruyo,la ha puefto en el 
cfcudode rusarmas^lantada enla cumbre del Car-
meIo,que en el mifmo efeudo della eftá reprefenta-
do.De fuerte qué aquella punta5que entre las dos ef-
trellas ,dexando otra mas abaxo en el medio, fubia 
adelga^andofe, y quedáua íin remate, aoraíirúiendo 
de hafta para los bracos de la Cruz,fe termina en ella 
con particular gracia j añadiendo al antiguo efeudó 
del Carmenjm^fíeriojy hermofura. También parece 
que nueftra SáJptá Madre la Iglefia atedid a efta pro-
nidencia diuina?feñalando á nueftra Reforma parala 
mayor folenidad de la Orden , que es la de nueftra 
Señora del Carmen,que íc celebra a 1 6 .de lu l io , el 
Euangelio Stabaf autem iaxta Crueem lefu Mater e'ms¿ 

f^r.que es Euangelio de Cru2,de íefus,y de Maria , 
que fon la corona^ y émpreía d é l a Reforma, como 
antes della tuuieííe eftá feítiuidad otro Euangelio íin 
mención de la Cruz. 

7 Pero no es menos conforme á los diuinos inté-
tos qué raftreamos,el ordenar nueflro Señor,que ya 
que nueftra Madre Santa TERES A fe auia aleado co 
el apellidory nombre dulcifsimo de le íus /e abraf af--
fe nueftro Venerable Padre fray I VAN con el de ía 
Gruz penitentifsimo , repreícntar.do ambos Padres 
nueftros aü en los nombres la manera de eípmtii,que 
fu Mageftad les auia comunicado, y auian de dexar 
impreflb en'fu Familia.Era ambos los Padres dellá, 
aunque con la diferencia que muchas vezes auemos 
dicho,de qué la Santa es la Madre de íodosjy el Ve
nerable fray 1 VAN fu hijo primogénito,y juntamente 
Padrc,y Capitán de fus hermanos,con el cxcmplo,y 

Ja dotrina.La Santa,pucs,aunque tan penitente y va
ronil: pero al fin como mujer;, y Madre, congenia 

.íucffe 
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fueíTe dukey tierna, y afsi que Jo íignifícafle en e l 
nombre,eícogiendo para fu apellido aquel tan dulce, 
que por todas partes lo eftá reprcfentando. E l Ve
nerable fray IVAN , como varón y Padre , jufto 
era fe viftiefle de efpiritu de fortaleza, y feueridad, 
mas que de dulzura y blandura,y que también lo de-
notafle el apellido de la C ruz,íimbolo y cifra de to
do el padecer.Con lo qual quedaua en eftos dos nom 
brcsvna adeqiiada,y perfecta comprehenfion deto
do el inílituto Defcal^o , donde mezclado lo agrio 
con lo dulcejlo afpcro con lo íuaue,lo duro con lo blá 
do fe formifíe vncompueño de perfección, por to
das partes fizonado,qual es el de nueftra fagrada Re-
forma.No que por eño quiera yo dezir,que á la San
ta le faltaífc lo agrio de los trabajos,ni íil Venerable 
^adre lo dulce de los coníuelos,púes ambos tuuieron 
aííaz de vno y otro-.ella inmenfos dolores, perfecucio 
nes,enfermedadcs,y penas:él increibles regalos, go
zos,^' dulzuras celefíiales:pcro aunque ambos beuie-
rondefta manera el Cáliz mezclado del Señor, á la 
Santa parece cupo mas parte de la miel de lefus, al 
Venerable Padre de la hiél de la Cruz^y con vna co
mo defigual igualdad (qual en los fagrados A p e g ó 
les fan Pedro , y fan íuan coníideran los Deplores 
Santos)amaron y íiguieronjé imitaron á C h r i ñ o , fin 
que de ninguna manera queramos medir^ni peíar dos 
tan grandes , y auentajados efpiritus,dc quienfolo 
Dios es el jufto ponderador.No fe agrauiará la feue
ridad de la Hi í lo r í a , íi añadimos aqui el ingenioío 
Geroglifico conque vn denoto, hijo de ambos Pa^ 
dres dsfta Reforma, fignificó lo que acabamos de de-
zir,pintando á G r i i b Señor nueftro,que defdelo al
to con la mano ofrece fu nombre de lefus, rodeado 
de reíplandór,y diílil^ndooleo;y miel á la $anta,quc 

eíla 
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CÍIÍL a fu lado clerecho,y con la otra fu C mz fantifsi-
ma entre refplandoresdiílila fangre,yhiel,que ef t ia 
la izquierda,aíiadiendo á la pintura eñe Diftico. 

Therefa nomen habet: lignum vítale íoannesy 
Ste tu faluátrix'. tu Crucis arBavia, 

Que en nueftro Romance vulgar fe podría tr^duzir 
ais i : 

TERESA;W/nomhre enluz^ 
IVA N,WZ Cruz, ten'vencedora'. 
Seras tu afsi Sahudora, 
Tuj/enda jj incba de Cruz» 

C k V l T V l O l i l i 

JEntahU el Venerable Padre en Duruelo 
la okferMánvía de la Regla primitma* y 
añade otros rigores,j cojiumíres ReU^ 
giofas* 

|VNQ^E el gouierno del Conuento 
quedó a cargo,y en nombre del Pa
dre fray Antonio de leíus , e i mas 
anciano de los tres primeros Def-
calaos •. pero ya por algunas fat^ch 
ílis aufencias que elhazia, ya tanv-

bien por ct reconocimiento que fe tenia ala gran 
perfección del Venerable Padre fray IVAN íienv-
pre tuuo mas comodidad , y mano para dirpoíi-
cion, y dirección de la vida reformada , mirándole 
aun el mifmofray Aotoaio como avu viuo dechado, 

y exem* 



j i ó LIBRO SEGVNDO, 
y exemplar delia, y figuíendo la luz, y fcnt.mierstos 
que veia comunicarle nueílro Señor. L o primero 
pues,que proGuró erVenera!blePadre íue,que fe pra 
ticaífe, y aíTentaíTe luego la puntual, y entera obler-
uancía de la Regla primitiua, que auian prometido. 
La fuma della coníiñe en los puntos figuientes. E l 
primero, quc dia y noche eflén los Religioíbs reco
gidos en íus célda%medítando en la ley del Señor, y 
velando en oración, íino es que fueren ocupados en 
otras juilas ocupaciones,)7 eñe es el principal capi
tulo de la Regla primitiua, en elqual fe contienen 
-dos prinGipaliísimas obferuancias, que ion eiperpe-
tuo recogimiento y daufura,y la continua oración, 
y meditación, JBl fegundo punto es, que fe guar
de inuiolablc íllencio defde dichas Completas, hafta 
dicha Prima del dia riguiente,y en lo demás del dia 
fe euite eihablarmucho.Eltercero,que noífe coma 
ajamas carne,fino iuere por cauíade conocida enfer
medad, 6 debilidad. E l quarto,que fe ayune defde la 
iExaltadon de la C r u z , que es a 14.de Setiembre, 
haíia cldia de Pafqua de Refurreccíó,todos los dias^ 
excepto los Domingos, íi enfermedad,6 alguna otra 
juila caufa no lo impidiere. E l quinto, que no fe pue
da tener cofa propia,íino es algunos anima les jó aues 
para lanecefsidad, y iüílento de los Religioíbs. E l 
íexto,que fe trabaje de manos por cuitar la ocioíidad. 
Eftos fon los puntos principales de la Regla primiti-
uarlos quales con todo lo demás que en ella fe con' 
tiene , comenco el Venerable Padre á entablar en 
aquellos principios, procurando que haíla el menor 
ápice de lo que la Regla manda fe executaííe con fu-
jgaa puntualidad y perfección, fin bufear, nli admití r 
•.dilpínfaciones,,© interpretaciones de las que inuenta 
el amor propio, y enfeña la fabiduria de la carne, íien-

do 
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do élmifmo el primero,que con toda efla puntuali-
dad,y rigor loexecutaua. 

2 Pero rio fe contentó el íieruo de Dios con la 
obferuancia.de Regla tan rigurofa, que en los tiem
pos palTados auia parecido por fu mucha afpereza,no 
obfemable^íino que alentado de mayor cfpiritu,pro-
curó íé añadieíTe en la Regla, a. fu rigor, otros mu
chos rigores,para que con eñe como antemural eñu-
uiefTe mas feguro, y defendido el muro de la mifma 
Regla,y no pudieíTe la vatcria del tiempo con las fuer 
^as de la flaqueza humana derrocarla tan fácilmente 
otra vez: antes quando por alguna juña caufa fuefíe 
neceílario remitir algo del rigor acoftumbrado, que-
daíTe íiempre entero,y en íü vigor el de la Regla pr i -
mitiua,.aílegurada con los pertrechos de tantas íupe-
rerogaciones Religiofas, que derpues vinieron á que
dar entre nofotros por leyes?que ya obligan. Aña-
diofe,pues,en la vida común de la Reforma la defnu-
dez,y defabrigo de vn pobre,angofío,y v i l habito d e 
xerga,o fayal,y la to ta lde íca lcezde pie y pierna, fin 
admitir entonces fuelas, choclos, 6 fandalias, aunque 
por juilas caufas fe huno de moderar deípues efte r i -
gor,recibiendo cl vfo de las fandalias^ choclos,que 
fe compadecen a la defcalcez. Añadiofe á la comúns 
oración que fe tenia enlas celdas,dos feñaladas ho
ras (que entonces aun fueren mas jen aéto de (Sorml--
m d á d e n e l Coro,y de rodillas, y dos largos ratos de 
examen cada dia,es aiiiber,por mañana y tarde.Itcn, . 
feañadióe l tomardiciplinade Comunidad tres dias-
cada femana, un las que por deiiocion,y coflumbre 
caíi general tomauan también los otros dias.A ñadio-
fe el rigor de la cama en vna tabla dura confolas dos 
mantas,y entonces apenas con vna. A los ayunos de 
la Regla,que eran hartos,fe añadieron otros muchos; 

entren 
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entre año,como fon los Viernes,7 Vifperas ck Fief-
tas principales,que ni por mandato de la Igleíia,ni de 
la Orden auia obligación de guardar. A i cncerramie-
t o en cafa fe anadio, que no pudieflen falir, fino el 
Prior, y el Procurador, y entonces por caufas muy 
neceí íar ias .Aíudioíe vn capitulo de culpas cada no
che , defpues de cena, ó colación en e l Refediorio, 
I ten,vn muy frequente vio de mortificaciones, y hu
millaciones bien difícultofas a la carne,y á la altiuez 
%umana,yAnalmente otras muchas afpcrezas cafi có-
tinuas,con que esforcado el efpiritu^y acoílumbra-
da la naturaleza fe abatane a a mucho mas crecidos r i -
gores?qiie pedia la Regla primitiua, 

3 Muchas fueron las obferuancias,y cofiumbres 
Religiofas,que nueftro Venerable adre introduxo 
en eftos principios de la Reforma,como fon el andar 
a pie,ó enbeftias humildes jy con humilde aparejo:El 
hablar por fehas los Religioíbs entre í i , como entre 
losNouic ios^ recien Proieflbs fíempre fe obferua: 
3EI defafíarfe eípiritualmente vnos á otros en el exer 
eicio de4asVirtudes,con defaíios, y carteles eferitos, 
y firmados: El deziríe cada noche por los quartos vna 
meditación,y fe ntenc i abrevie, tocando vnas tablillas 
para que los Religioíbs fe acueften con alguna buena 
memoria:Los enfayes de martirio,feñaládo tiranos, 
y verdugos que maltraten al que repreíenta el mar-
t t i r :E l retirarfe á ejercicios de íoledad en ceIda,o er
mita apartada: E l viuir en total retiro como en nuef-
tros yermos aorafeacoñiimbra. Efías, y otras mu
chas coftumbres muy conformes ala vida dcícal^a, 
introduxo el Venerable Padre al principio de}la,co-
mo guia,y Maeftro de la Reforma, de las guales fe 
dará larga^y particular noticia en l a H i í i o n a Gcne-
cal.Entre las demás fueronaiuy feñaladas, y de fin-

guiar 
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guiar prouecho cflas quatro,es á faber, la corrección 
de las culpas cada noche,la recreación defpues de co
mer a medio diajla conferencia efpiritual en vndia 
de la lemana, las mortificaciones ordinarias , y ex
traordinarias en el Refectorio, de las quales por fer 
de tanto luftre, y prouecho para nueñro eftado, y 
de tan grande reputac ión , y honor para quien las 
introduxo, daremos aqui alguna particular noticia.1 
Y comentando por la primera deftas quatro obfer-
uancias , que es la cotidiana corrección de las cul
pas , no le pareció al Venerable Padre, que para el 
eftablecimiento perfecto de la Reforma baftaua eí 
Capitulo Conuentual , que cada Domingo, o en 
otro día de la femana , fegun la Regla fe deue cele
brar, en el qual fe exorta al cumplimiento de las ob-
íeruancias, y las faltas contra ellas cometidas íc re
prehenden y caíligan, í inoque le pareció conuenien-
te fe repitieíTc cada dia efía corrección, y caftigo de 
culpas , para que la naturaleza que cada dia fe va en
flaqueciendo , tuuieíTe también cada dia fu reparo, 
y ninguna falta,por pequeña que fueííe, pndieííe in -
troduzirfe , ni preícrivir contra la diciplina Religión 
fa. P a r a e ñ o fe ordenó ,que todos los dias á la nc-
che (fino es los muy folenes) deípues de hecha cola-
c ion, ó cena,vn Religiofo (que entonces podía fer 
hermano Conf ía , ó Lego, aora folo Sacerdote)con-
ftituido cada femana para zelador de las faltas que 
en la Comunidad fe hazen , afsi particulares, como 
comunes, eílando todos en el de Profundis (aora en 
elRefcdorio)confenzillez, fin ponderaciones, ni 
exageraciones las aduíerta, nombrando al Religiofo 
que tiene aquella culpa, el qual íaliendo de fu afsi en-
to , y poftrado en tierra en medio de la Comunidad, 
reconoce fu falta,dandofe en los pechos, y diziendo 
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^ / ^ ^ r i n ercurarfe, ni hablar él , ni otro por el 

palabra, n i ' k iun ta r í e haftaque defpues de auerfela 
reprehendido el Prelado ,y dadole fu penitencia, le 
manda fe leuante, y él beílmdo el eícapulario al Pre
lado , de rodillas fe buelue a íü lugar. Efto mifmo 
haze con todos los demás á quien el zelador aduier-
t€ alguna falta. Acabadas fus aduertencias,cada vno 
que quiere falc en medio de la Comunidad, y puef-
to de rodillas dize las faltas que tiene, 6hizo,y que 
el zelador no le adui r t ió , al qual íe le da fu correc
ción , y penitencia como á los primeros. Suele to
mar de aqui ocafion el Prelado, ponderando alguna 
falta de las aduertidas, para alargarla platica con 
dotrina , y documentos importantes. De manera, 
que por medio deíla cotidiana corrección viene á 
auer cada dia capitulo de culpas, experímentando-
fe enefta frequenciadeaduertirlas,yconfeííarlas,cl 
prouecho que dos examenes,y confefsioncs frequen-
tes fuele feguiríe,quc es quedar el alma del Religio-
fomas limpia, y mas aligerada,v hechas cada noche 
cuentas con Dios,y íbbre todo ílcmpre entera, y co
mo renouada la obferuancia regular. 

4 También es cotidiano el otro a¿lo de Co
munidad introduzido en efíos principios, que es la 
recreación , el qual aunque por camino diferente 
trae , íi deuidamente fe pratica vna conocida v t i l i -
dad , y aliento para la vida Religiofa. Enfeñando 
medro Venerable Defcal^o, afsi con la dotrina , y 
exemplo de nueílra Madre Santa TERESA , como 
con luz particular del ciclo echo de ver, que no fo-
lamente no dañaría á la conferuacion de la Refor
m a , fino que antes aprouecharia mucho dar á los 
Heligiofos a fus tiempos alguna honefía, yvir tuo-
fa recreación , para que diuertido con eílo algún 

tanto 
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tanto el animo jque de ordinario eñá empleado en la 
obferuácia de las eílrechas obligaciones,pudíeíre deí-
pues boluer al excrcicio de í las , con mayor alientq 
y íeruor^o'nno quien aíloxavn poco el arco, para 
boluerle á flechar mas fuertemente. Para eño^pues, 
procuró fe inftituyeíle , que defpues de comer íe 
juntaíTen todos los Religiofos á recrearfe en el Se
ñor enaiflo de Comunidad, donde vnidos entre íi 
con verdadero amor , de íkr rada toda vana platica 
del íiglo , toda contienda , porfía, y murmurio con-
fufo íe entretuuieííen con vna íliaue, y alegre con-
uerfacionde coííis Tantas, ó alómenos indiferentes 
fque ordenadas áeí le fin ion virtuofas) fin agrauiar 
en algo a la caridad , ni á la modeflia. Refíereníe 
all i algunos exemplos de Santos, íucelfos de edifi
cación , puntos cfpirituales, y propios de nueftro 
eftado, de que fin perjuizio de nadie fe faca materia 
de no pequeño g u ñ o , y prouecho; porque como 
los ánimos eftan bien templados, y vnidos entre íi , 
íin amargura de coraron ,n i azed ía en lo interior, 
fticilmente fe alegran, y aferuorizan en lo muy in t i 
mo del alma. Porque en aquel rato de aliuio hanef-
t o , la deuocion ayudada del gufto , que es el que 
todo lo acaba , finaduertirlo íe entra en el coraron 
embuelta en las míímas cofas alegres con que íanta-
mentéfe recrea. 

5 E l tercer exercicio , y a¿lo de Comunidad, 
que el Venerable Padre procuro mucho fe introdu-
xeífe por fer de fuyo mas conforme al efpiritu, y de 
mayor prouecho y edificación , fue el de la confe
rencia efpiritual , aunque no tan regularmente en 
dias feñalados, como aora la tenemos, fino en los 
que al Prelado parecía, comutando la recreación en 
conferencia, como aora también fe haze el diaque 

1 2 fe 
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fe tiene,qnc de ordinario fuelefer el Viernes. Eftc 
a¿lo fe formó a imitación de los antiguos Padres del 
YerriK^que folian a ciertos tiempos jútarfe á tratar, 
y conferir entre íi algunos puntos efpirituales, para 
ayudarfevnos á otros con la noticiajy fentimientos 
buenos , que cada vno tenia en cofas del aprouecha-
miento eípiritual, y exercicio de las virtudes, y co
mentándolo á vfar nueñros primitiuos Defcal^os, ya 
en aquellos tiempos de fus principios íe ha dilpueíío 
defpues con mas particular forma en la íiguiente. lun 
tos los Religiofos,propone el que prefide algún pan
t o efpintual,ydiziendo cada vno por orden fu fenti-
miento acerca del,lo declara y pondera el Preíidéte> 
y defpues al fin auiendo dicho todos^el refume, y re-
fue hie lo mas prouechofo, y que haze mas al cafo ea 
la materia.Bfta de ordinario fue le fer de como fe aL-
can^ará alguna virtud,6 facará mas fruto de los exer 
cicios Religiofos-.ycomoeftapreuenidoelpunto de 
vna femana para otra,dize cada vno lo que tiene me
ditado en pocas palabras con vnabreue fentencia,au-
toridadjó exemplo, íegunlo quenueftro Señor le ha 
dado á entender en la oración,y á el haze mas fuerza, 
o fuele hazer mas prouedio.Deña manera fe fuele def 
entrañar vna virtud,y dar á conocer vn vicio, tocan-
dofe por varios caminos caíí todo quanto ay notable 
en el punto,y feñaládo los principales motiuos,y me
dios que ay para feguirkjó quitarle.Es finalmente eí^ 
ta conferencia vna lición efpirituaíyvn auifocomun, 
vna confulta Rcligiofa,vn rato de oración praticada, 
y vn examen de fentimicntos de cfpiritu en q fe apu
ran lasverdades q la meditació,ó libros nos eníeñan^ 

6 Finalmete introduxo nueñro Venerable Maef-
t ro fray IVAN el exercicio de las humillaciones 
exteriores, vfadas principalmente en el Refe^orio. 

Def-
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Deftas vnas fon,y llamamos ordinarias,}' otras extra-
ordinarias.Las ordinarias ío^befar los pies á los Re-
ligioros,recibirdcllos bofetoncs,comer en t ierrazo 
nerfe en Cruz, ó cftar atado mientras come la Co
munidad, tenderfe para que todos paíícn por enci
ma del, y le pifen !a boca, y otras á eñe modo. Tam
bién fuera del Refectorio fe fuele traer vna morda
za,ó vendados los ojos,andar íin capilla, ó con otra 
figura humildc,y penitente. Las extraordinarias fon 
de edificación,y prouecho notable,porquc empega
da la comida , c e n a , ó colación ,entra el Religiofo 
veftido de cilicio, 6 faco,con vna foga á la garganta, 
cubierta la cabera de ceniza, con vn Grifío, ó cala-
11 era en la vna mano, y dandoíe de bofetadas con la 
otra, ó con vn canto en los pechos, © con diciplinas 
en las cfpaldas.Otras vezes entra en figura de jumen
to, con vna albarda cinchado, o finalmente con otra 
figura tal , ílempre humilde , y edifícatiua. Andan
do, pues, con ella de rodillas defde la puerta del Rc-
fe¿lorio, hafta poftrarfe en medio del. Hecha feñal 
por el Preí identcvi l ipendiendo todos la comida,y 
congrauedad y fumo filencio, atentos, dize en po
cas palabras, y con mas lagrimas y íbllozos, que ra-

, zones , fus culpas, las que le pueden caufar mas con-
fufio,y noíer de efcandalo á fus herrtianos. Concluye 
defpues de auer pedido le perdonen, y encomien
den á Dios los Religiofos, con vn golpe de bofetada, 
diciplina,ó en los pechos, con que fe pofira,hafta que 
echa algunopaufa en íilcncio conque atemoriza, y 
fufpende mas eftea¿k>, le manda el Prefidente al^ar 
la cabeca, y auiendole breucmente exortado, y ani
mado á la enmienda de fu vida7ofreciendole las ora
ciones de la Comunidadjlo defpide,y él fe va a reco
ge r.Todos cños adiós que auemos dicho,y otros mu-

I 3 ches 
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chos deobfemancias,y coftiibres Tantas q ay aoraen 
nueñra Reforma manaron como de fuente, y origen 
principal del g r a n 2 x l o , y feruor de nueftro Venera-
ble Padre fray ÍVAN DE LA CRvz,que las procuro 
inftituir en el principio dclla, 

C A P 1 T V L O V. 
feruor ,yexemj?lo con que elVenerable P a 

dre <víHe en Duruelo^acreditado con tef* 
ttmonio de nueñra Adadre S a n í a T ^ 
R E S A • 

VIENDO nueflro Señor eligido al Ve
nerable fray IVAN DE LA CRVZ para 
dechado, y Maeftro de la vida primitiua' 
Defcalca, imprimió en íu afe£lo el mas 

propio CÍpiritu de nueílra fagrada Reforma, que es 
oración, retiro,y penitencia. E ñ o procuraua plantar 
en ella el ficruo de Dios,mas que con las palabras, có 
las obras ,que es vn genero de Magífterio vino y eíi^ 
caz. Era íiempre el primero en todas las cofas de hu
mildad^ de rigor,CGmo el poñrero fiempre en las de 
aliuio y honra: y tanto el cuidado, y zeio que tenia 
de la obferuancia ? que aun las muy pequeñas faltas 
contra ella le laftimauá el cora5;on,yprocurai]á luego 
remediarlas, afsi en fu perfona , como en las de íus 
compañeros y hermanos: vn cafo muy notable estef-
timonio cierto deíla verdad. Andana el fícruo de 
Dios por la gran ocaíion que á ello daua con fu rara 
penitencia algo indifpuefto, y falto de falud ciertos 
días: y vno deílos apretado dé la necefsidad, y te-

nien-
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niendo beneplácito de la obediencia, hizo colación 
antes de la comunidad. Parecióle defpües aucrcon-
dcfcendido mucho con la flaqueza del cuerpo,y dado 
malexemplo a los Religiofbsjy juntamente con e l ' 
ocaíion á que fe introduxeíTe alguna fingularidad de 
comer á hora extraordinaria^ a folas.Diole nuefíro 
Señor tan gran ponderación dcfto,quc enueftido de 
vn zcío fanro y vehemcntirsimo,dctermin6 luego to
mar venganza de íi mifmo,y con publica íatisfíicion 
de aquella falta,hazer publica penitencia della.Auié-
do preuenido al Padre fray Antonio de lefus, efpcro 
a que la Comunidad cñuuieíle á hora de colación en 
Refero rio,y entrando de repente defnudas las espal
das , diciplinandoíe crudamente, fe pufo de rodillas 
delante de todos. A l l i con femblante mortificado, y 
voz humiide,interrumpidacGn follozos frequentes, 
dixo: O Padres, y hermanos mioSjno foy digno de 
parecer en vueílra prefencia^ menos de gozar de tan 
fanta compañía: pues aísi os efeandalizo con mi tibie 
-za,y ruin exemplo.Yo que deuia perder antes mi l v i -
das,que rendirme á la compafsion de mi carne, por 
atender á fu flaqueza,mas que á mi obligación, intrO-
duzgo el vicio de la íingularidad,tomando particular 
refección antes del tiempo, y hora feñalada para la 
Comunidad íanta. Reconozco mi culpa,y me aucr-
guen^o de tan grande falta. Qual mas perjudicial en 
vn Rcligiofo,que a los principios de vida tan perfe
cta,dar principio a tal imperfección? Plantar la rela-
xacion, con la Reforma, mezclando ya en la fcmilla 
la zizañ.i, é inficionándo las aguas purifsimasdefta 
renouadafuentecicade Elias en fu mifmoorigen.No 
fufrais, 6 Padres, tan gran falta de obferuancia,no 
quede fin caíligo tan perniciofo exemplo. Dure con 
la memoria de la culpa,el teílimonio de la pena. Aquí 

I 4 vengo 
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yengo yo a tomarla por mi propia mano, quando la 
vueíira fuere conmigo piadofa. N o me leuantaré de 
aqui fin el perdón que os pido, ni fin el caftigo, y pe
nitencia que merezco: y por lo menos fera principio 
delefta diciplina con que abriré mis carnes. Deícar-
go con efta voz avna el golpe, y el llanto, y lleno 
de dolor, y confufion cayo p o á r a d o e n tierra fobre 
vna alhombra de texuelos menudos, y agudos, fo
bre que eftaua arrodillado, los quales auiaiclmtf? 
mo preparado para eíie efe£lo en aquel lugar donde 
refregandofe el cuerpo defnudo,le bañó t o d o e n í a n -
g r e Defpauoridos, el Padre Prior, y los demás á la 
viíla de tan cftraño,y penitente cípcíflaculo, queda
ron como atónitos ocupados de efpanto, y compun
ción, y admirados de tal efpiritu,de tal fentimiento, 
(de tal ponderación, y de feruor tan grande. Sufpen-
fos en filcncio por vn ra to , al cabo del apenas tu* 
"up aliento el que prcfídiaj para dczirle íelcuantaf-
fe , y fucile con D ios , y le pidieíTe perdón para to
dos, y los cneomendaffe afuMageftad. Efla fue la 
primera mortificación extraordinaria que fe hizo ea 
la Reforma entre los Religiofos, k qijal conuino, 
que en aquellos principios fueífe algo mas eflrema-
da enel r igor , y circunftancias exteriores , de lo 
que defpues fe aflénto, para que fe alentafien los t i 
bios viendo vn tan feruorofo cxemplo de fu primer 
Padre. 

En la penitencia, y afpereza de vida era extra^ 
ordinario el feruor con que el Venerable Padre fe 
adelantaua, é imitaua a los demás. Aquel íu antiguo 
filiciode eiparto rnenudamente a ñ u d a d o , l e junta
ba aora con otros de cerdas,que traía ceñidos al cuer 
po: la abílinencia erafobre la común d é l o s demás, 
que pareció fumajnotablcmente aucntajada.El íilen-
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ció enfushoras,y lugares eñrcmado, y la puntuali
dad en los a^tos de Comunidad fobre manera' gran
de. A todos era en cafa vn viuo cxcmplar de • perfec-
cion/eñalandofe encada vir tud,comoíi en ella Tola 
íe exercitara. N i era menor elexcmplo quedaua á 
los de afuera quando ellos venían á tratarle,y comu
nicarle al ConuentOjó el acudía porforgofa obliga
ción á coníblarlos a fus caías. I va á predicar algunas 
vezes por aquellos lugares, donde auia harta necef-
íidad, y falta de dotrina, y dauala el fiemo de Dios 
muy a prouecho.Qrdenauafus Sermones,afsi en cf-
ta ocafion^omo en qualquiera otra que predicaife, o 
hizieííe efpirituales platicas,mas á ganar almas, que 
aplauícr.mas para bufear la gloria de Dios,que la fuya 
propia,predicando á lefu Chnflo,no á ñ mifrao, co
mo ios que reprehende el Apoftol,tan muertos por 
aura popular,que aun en ios auditorios humildes, y 
de gente fenziila,y ruftica laprocuran. M u y al reués 
lo hazia nueftro Defcal^o Predicador,cuyo principal 
cuidado era inftruir al pueblo rudo en las obligacio
nes de la vida Criftiana,eníéñandol€s lo que deuian 
hazer,crecr,y obrar para alcanzar la vida eterna.De-
clarauales los miílerios de nueftra Santa Fe. La dig-
BÍdad, y precio de la virtud,la fealdad, y deíventura 
del vicio: como auian de llegarfe á ios Sacramentos 
de la confefsion,y comunión: orar, y encomendarfe 
á Dios, y otras cofas femejantes, las quaies,y la pon
deración de los quatro Nouifsimos eran de ordinario 
elfufle,y íuftancia de fus Sermones, predicados mas 
con fuerza de efpiritu,que con adorno vano de pala
bras. 

4 La predicación fuya de obra , y por exem-
plo ,era muy conforme á la del pulpito, porque el 
rigurofo tratamiento de fii perfonaj y vida: entre las 

Se-
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Seglares era tal,quc c©n fer tan defacomodadajy mi-
fe rabie la de aquella gente ruftíca del campo nacida, 
y criada en trabajos ,y pobreza fuma, por lo qual pa
rece no fe auian de admirar de qualquier grande af-
perezade'vida,que en otros viefíen,con todo efío fe 
admiraiian,y eípantauan de lo que veián en e í k íier-
uo de Dios. Eftrañauan, edificados,aquel habito tan 
pobre y groíícro,deíabrigado para el fnorcongojoíb 
para el calor,aquellos pies del todo defcal^os por la 
nieuc^y y ¿lo, por las guijas, y abrojos, mudados los 
cueros, y aun caídas lasvñas délos dedos depuro 
frio,delolladas las piernas, con las zarpas de los há
bitos enlodados hafta verter fangre; el roílro flaco y 
macilento, y finalmétc íü figura toda,que era tal,que 
parecía otro Bautifta,prcdicando por aquellos cam
pos penitencia. E l orden q guardaua en citas falidas 
á predicar era eñe.Salia del Conucnto por la maña
na á pie con fu compañero,el Breuiario en la cinta, y 
vaculoen la mano. En llegando al lugar fe iva dere
cho a la Igleíia donde eftaua en oración, y confelían-
do hafla que íubia al pulpito. Acabado el Sermon,íe 
iva luego* fin deteneríe en el lugar,y boíuia á comer 

- afu Gonuento quando cítaua cerca, y quando no, en 
el camino tomaua vn poco de pan, de que fe proueia 
el compañero. Sucedió vn dia,que guard5 efle fu cf-
t i lo , y auiendofe ya ido en acabando de predicar, le 
alcanzó el criado del Cura,que le embiaua a llamar, 
y efperaua con buena mefa y regalo: mas el fieruo de 
Dios,aunque agradeció la caridad,no admitió el com 
bitc,antes pafsó adelante, y parandofe envna fuen-
tccilla que en el camino hallaron, Taco el compañero 
vn pedazo de.pan, que aula preuenido para eñe efe-
dlo,y recreados con efta parca refeccion,y agua de la 

Juentc, continuaron íu camino hafta llegar a cafa,dc-
xan-
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xando al pueblo no menos edificado con fu exemplo, 
que enfeñado con fu dotrina,y efpecialmente al Cu
ra, que no acabaña de admirarle de la mortifícacion 
del buen Predicador,El compañero también admi- i 
rado de aquel tan efíraño defvio^y prieííli con que el 
bendito Padre fe boluia á Tu caía íin admitir eííe re
galo que le ofrecía el C ura, le pregunto la caufa de-
ílo,y el refpondio: N o quiero (hermano) que me pa-
guenjni agradezca los hombres lo que hago íblo por 
Dios. Dignafentencia dcVarpn, y Predicador tan 
Apoftolicojcuya vida y detrina dentro,y fuera de ca
fa era tan celeñial,como íeha dicho, en eftos princi
pios del Gonuento de Durucío. 

5 Mayor calificación de fu feruorofa, y peniten
te vida es e l teñ imonio de nuefira Madre Santa TE
RESA DE IESVS, la qual paliando por aquel Conuen 
to recien fundado,y viéndola gran perfección de los 
que morauan en el, que principalmente fe deuía á la 
inílruccion,y exemplo del Venerable Padre ^hablan
do del,y de íus compañeros, y refumiendo parte de 
loque dexamos referidojdize: Como entré enlalgle 
fía quédeme cfpantada de ver el cfpiritü, que el S e
ñor auiapuefto alli,y no era yo fola, que dos Merca- < 
deres que auian venido de Medina haíla alli conmi-
go,que eran mis amigos,no hazian otra cofa fino l lo 
rar. Tenia tantas Cruces, tantas caíaueras, nunca fe 
me oluida Cruz pequeña de palo, que tenia para 
el agua bendita,que eftaua en ella pegada vna imagen 
de papel con vn C.riíto,qiie parecía ponia mas deuo-
cion,que íí fuera de cofa muy bien labrada.^ E l C oro 
era eldefvan,que por mitad efiaua alto, que podían 
dezir las Horas,mas auianfe de abaxar mucho para 
entrar,y para oír MiíTa.Tenia á los dos rincones azia 
la lgleua,dos ermitillas a donde no podían cíf ar fino 

fen-
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fentados,© echados llenas de heno, porque el lugar 
era muy f r ió , y el texado cafi le s daua en la cabe ̂ a, 
con dos ventanillas al Altar, y dos piedras por cabe
cera, y alli fus Cruces,y caiaueras.Supe que dcípues 
que acabauan Maytines,hafía Prima, no fe tornauan 
a ir,{inoalli fe eílananen oración, que la tenían muy 
grande, y les acaecía ir con harta níeue los hábi tos , y 
no lo auer fentido.Dignas fon de aduertencías,y pon
deración e íksv l t imas palabras de la Santa, la qual 
en muy pocas,y como quien dize nada, íigniíica vno 
de los mayores feruores que auemos oído de gente 
dada áorac ion . Porque permanecer en ella toda lar 
Boche, hafta la mañana, leído lo auemos de muchos 
Santos^erfeueraren la oración cubiertos de nieue, 
de algunos,y muchos pocos: pero embucltos en la nie 
i^e, no fentirla por la ñierca de la oración, no sede 
quien fe lea: de nueftros Defcal^os lo teílificanueftra 
g íorioía Madre S anta T E RE s A , y yo principalmen-
te lo creo de nueflro Venerable Padre fray IVAN 
©ELA CRVz,de quien ella dixo cn otra ocaíion,quc 
no fe podía hablar de Dios con el, porque luego fe 
trafponia:y noíbtros diremos defpues,quc para aten
der a las acciones htimanas,era mencfter iafíímarfe 
en parte muy fenílble: y aísi aora con la abundancia 
del feruoroío efpiritu, i^noraua la nieue de que efta-
uacubierto.Qual feria el ardor diuíno, que abraíaua 
fudeuotifsimo pechorQual aquella continua fuípen-
íion con que eftaua abforto en Dios > Pues ni la incle
mencia de tiempo tan rigurofo le hazia aduertir íús 
mas crudos efeótos, n i el fe preuenia contra ellos pa
ra no fentir los/Períeuerar en oración rodeado ¿Q 
nieuc,fcruor es grande, pero ignorarla, cubierto de-
Ua^s mas que grande,y admirable fe mor. Es ignorar 
vno , que es de carne , p auer trasladado á ella las 

con-
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condiciones del efpiritu. Que dirán á e í lo losqt ie á 
vnfoplodeairezillodeftemplado fe ydan,y pierden 
todo el calor de la oración, fin poder perfeuerar con 
Crifto vna hora velando^atemori^ados del fereno de 
la noche,íi ya no agraliados de lapefadumbre del íae-
ho? Que ios que entre coaiodidades, y aüuios del 
cuerpo, para que ninguna cofa les dé ocafion de pena, 
quieren tener alta oración, y dulces coloquios con 
Dios :No íerá fu contemplación muy alta,ni muy pu
raques no llega ala fineza de oiuidar propios guftos, 
y á la conftancia de atropellar inconuenientes» A la 
verdad,ni la oración es para ellos ̂ ni ellos fon para la 
oración, la qual pide, y eníeña vna fuma defnudez, y 
defeuido de aüuios , y comodidades temporales en 
quien preciíamente no los ha meneñer . 

6 Proíigue la Santaíia relacion,y teílimonio, dí-
ziendo; Ivan á predicar á muchos liigares,quc eíla-
uanporalli comarcanos,fin ninguna dotrina, y por 
eífo también me holgué fe hizieiTe alli la cafajque me 
dixeron,ni auia cerca Monafterio, ni de donde la te
ner, que era gran laftima. En tan poco tiempo era 
tanto el crédito que tenían,que a mi me hizo gran-
difsimo confuelo quando lo fupe. ívan,como dixe,. 
legua y media á predicar,y dos leguas ,defcal^ os (que 
entonces no traían alpargatas,que defpiies fe las man
daron poner] y con hartanieue y frió: y defpues que 
auian coíifeíTado y predicado/e tornauan á comer á 
fu caía bien tarde: con el contento todo fe les hazia 
poco,y algo mas abaxo profigtie: Pues como y© v i 
aquella caíita(q poco antes no fe podía, eíiar en ella j ; 
convn efpintu,que a cada parte que miraua hallaua 
conque me edificar, y entendí de la manera que v i -
uian,y con k mortificación,y oración, y buen exem-
plo que dauanfporq alli me vino á ver vn Cauallero, 
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y íiimuger,qiis yo conocía, que eftauan en vn lugar 
cerca,y no me acabauan de dezir de íu fantídad, y el 
gran bien que hazían en aquellos pueblos)no me har 
tana de dar gracias á nueftro Señor, por parcccrme 
que via comentado vn principio, para gran aproue-
chamiento de nuefira Orden , y íeruicio de nueftro 
Señor.Plegué á fu Mageftad lo llene adelante como 
aora va, que mi penfamiento ferá bié verdadero.Los 
Mercaderes que auian ido conmigo me dezian, que 
por todo el mundo no quiíicrádexar de aucr idoa i l i . 
Que coíá es la virtud^ue mas les agradó aquella po-
brez^^que todas las riquezas que ellos tenian , y les 
harto, y coníblo íii alma. Mucho ha dicho aqui la 
Santa en abono deítos nobles,aunque humildes prin
cipios de nueílra Reforma, inftituidos por nueftro 
Venerable Padre fray IVAN DE LA CRVZ. Pero lo 
que hallo digno de mas ponderación fon aquellas pa-

• labras: V ia comencado vn principio de gran aproue-
chamiento de nueñra Orden , y feruicio de nueftro 
Seííor,y aquellas otras,Plegué a fu Mageftad lo lleue 
adelante como aora va, que mi penfamiento ferá bié 
verdadero.De donde fe colige, que íin duda quando 
la Santa vio cftos principios, le reprefentó el Señor 
en ellos el gran teíoro,y fruto que allí eftaua encerra- < 
do, y los crecidos aumentos con que fe auiade dila
tar, yeftender fus ramos efta nueua planta de la Re
forma, no foio para honor, y prouecho de la Orden 
de nueftra Señora del Carmen,íino también de toda 
la Igleíia,que efíb dá a entender aquella diftincion 
de términos:Para gran aprouechamiento de nueftra 
Orden,y feruicio de nueftro Señor, porque en eñe v l -
t imo mas general, y vniueríal frutopronoftica, dado 
que. el primero es también para feruicio de nueftro 
Señor. Aquel penfamiento fuyojquedize íaldria con 

efte 
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eñe aumento bien verdadero, que otro pudo fer fino 
el cumplimiento de aquella gran pmmeíTa, que le h i 
zo nueílro Señorquandoled ixo : Efperavn poco h i 
ja verás grandes cofas,de donde le vino la certidum
bre de las que prometian eftos principios,que vino á 
dezir:Parecemc tenia tan delante lo que el Señor ha 
hecho, y tá cierto á manera de dezii^como aora que 
lo veo,y aun mucho mas de lo que hafta aora he v i l -
to.Aquel mucho mas tira ala grandeza de las cofas 
que la prometieron,y fueron reueladasdel aumento , 
defta Congregación. 

7 Concluido con el teftimonio de la Santa, en 
abono de losferuores de los primeros Defcalcos,, y 
efpecialmente del Venerable Padre dize: Deípucs q 
tratamos aquellos Padres,y yo algunas cofas,en ef-
pecial como foy tan ruin,les rogué mucho no fue fíen 
en las cofas de penitencia con tanto rigor,que le l ie-
uauan muy grande, y como me auia coftado tanto de-
feo,y oraci©n,que me diciíe el Señor quien lo comé-
5aíre,y via tan buen principio,temiano buícaíTe e l 
Demonio como los acabar antes que fe efetuafle lo 
que yo eíperaua.Como imperfeta, y de poca fe, no 
mirauaque era obra de Dios, y fu Mageílad la auia 

1 de Ueuar adelante: ellos como tenian eftas coías,que 
a mi me faltauanjhazún poco cafo de mis palabras, 
para dexar fus obras, y afsi fuy con grandiísímo con-
íÍ3elo,aunque no daui a Dios las alabanzas que mere
cía tan gran merced.Plegué á fu Mage í l ad ,por fubó 
dad, fea yo digna de feruir en algo lo mucho que le 
deuo.Amen.Que bien entendia era efla mayor mer-
ced,que la que me hazla en fundar cafas de Ivíonjas. 
Todas eftas fon palabras de nucí!ra Santa Madre, en 
las quales, y en las demás que en e í k capitulo que
dan referidas, dexóvn inmortal, y fuperior tcí l imo-

nio 
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nio dé la gran perfección,y excelencia deñaprimefa 
Fundación de Defcal^os, de la gran eñima que tuno 
dcfta parte de la Reforma \ y de los bienes grandes 
que por ella le anunciaua á íu orden,y á toda la Igle-
fía. Quiera el Señor fe cumplan eflos anuncios para 
gloria ííiyadorno parece fe van cumpliendo con nue-
uos aumentos de perfección propia, y prouccho co
mún del pueblo Criíl iano.Es mucho de notar el te
mor que tuuo la Santa de que auian de acabarfe a pu
ra pcnitencia,cn que fe manifieíla quan grande era la 
que entóces hazianaquellos íieruos de Dios,a cuyos 
fuceífores enternece el oir á fu bendita Madre, que 
le cofto tanto defeo,y oración hallar quien les dieííe 
principio.Pero no es menos de aduertir,queauien-
doles perfuadido templaíTen efte rigor,no fe enoja de 
que en eño no íigan fu parecer,y la razón es, porque 
ala verdad no les perfuadia abfolutamente ¿que lo 
moderaíícnjíino temiendo la flaqueza humana, pues 
quedando ellos firmes en fu esforzado intento y r i 
gor,añade luego: Y afsi fuy con grandifsimo confuc-
lo , como infiriéndolo de al l i , y dando por cauía de 
tan grande gozo ver á ííis hijos tan alentados,y esfor
zados^ perfeuerantes en la ̂ (pereza de vida que auiá 
comentado.Ni fe deuc paflkt en íilcncio la pondera- \ 
eion,y eñima que aqui haze de la Fundación de Rel i -
gioíbs,dizÍendo que bien entédia era efta mayor mer 
ced de Dios,que la de fundar Rcligiofis, porque en
tendía la Santa,y con ojos profeticos veia lo que por 
medio dcllos auia de obrar nueüro Señor 5 y que la 
Fundación de fus hijos auia de efíablecer, y confer-
uar,y perfeionar la de fus hijas, y juntamente apro-
uechar á la I gleíía,no ib lo con oracion,y exemplo co 
jsio ellas,íino también con dotnna,y predicación muy 
íaludable. 

CAP. 
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C A r i T V L O Vi. 

InflrHje los primeros ]Sfcuidados de D u 
rmió, P a ñ r a n a , j A í a n c e r a \ j el pri* 
mer Colegio de fan Ctrtlo d e d í c a l a . 

•EPARTIDA la dirección de la Reforma 
entre fus dos primeros Padres fray luS, 
• y fray Antonio,auiendo cabido al Padre 
fray Anton io , como amas anciano, el 

gouierno,quedó ia inílruccion, y enfeñan^a á cargo 
de nueítro Venerable Padre fray I VAN, Y afsi hazien 
do oficio de Siiprior,y de M a e ñ r o de Nouicios (que 
fue el primero de la Reforma) tuuo á fu cuenta el in-
ñruir los primeros Nouiciados delIa.Loqual orde
n ó nueñro Señor,para que la Religión, que toda ef-
taua entonces como en femilla en aquellos pocos Re 
ligiofos, recibieíTe la verdadera forma de fu pr imi t i -
ua Defcalcez,y fe le infundiefíe el mas propio efpiri-
t u de reformacion,que Dios quería en ella por boca, 
y enfenan^a del Venerable Padre, a quien fu Magef-
tad auia de antemano comunicado lasprimicias deíle 
efpiritu. Y para que con mas comodidad, y fruto l o 
cxecutaífe,difpufonueftro Señor quedaífe él por Pre-
íidente,y hizieífe oficio, no folo de Maeftro, fino de 
Prelado por algún tiempo en cada vno deños tres 
Conuentos de Nouiciado, y que fuefle también Re-
£lor del Colegio de Alcalá, para que en todos ellos 
pudieífe poner en execucion,y plantarlos buenos fen 
timientos que tenia de la Obferuancia Reformada. ~ 

K a Co-
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z Comento la execucion defíe Mag iñe r io en 

Duruelo,donde quedo con el gouierno de aquella ca
fa, por auer ido el Padre fray Antonio á la Fundado 
de Pañrana,que fue lafeguBda de la Orden. En eña 
ocaíion,viendofcTolo,ydueíio entodo el Venerable 
Padre, fue cofa marauillofa como entabló el trato 
con Dios, el retiro,y mortificación, y lo demás per
teneciente á la vida pnmitiua.JLos efectos de fu en-
feianf a moftraron bien dos iníignes Nouicios, a 
quien d i o el habito,y crio a fus peches.Era el vno na* 
t u r a l de Auila,y llamófe fray luán Bautifta, Religio-
fojque auiendo viuido con mucho excmplo,y edifíca-
cion,mun6>con la m:ifma eneiConuento de nueñra 
S eñora del Socorro año de 1^77 . El otrb fue el fier
ro de Dios fray Pedro deles Angeles,Hermano Le-
§p,natural de tanfahita, varón de íingular virtud,al-
ta contemplación, y trato continuo con nueftro Sc-
ñor,del qiial recibió muchas ilufíraciones, y merce
des, de que fe daraparticular noticia en fu vida. Fue 
feñalado patticuiarmente en la mGdeñia,manfedum-
bre^pureza de conciencia, y temor fanto. M u r i ó fi
nalmente ireno dedias,y virtudes, en Valladolid a 
ü 1 .de lulio de 161 3 . auiendo viuido en la Religión 
exemplarmente cerca de 44:.anos.,Con efte NGUÍ-
cio exercitó e l Venerable Padre, antes de darle el 
habitO) vno de los ma^yorcsidocumentos que deípues 
le aula de enfeñar, que es acudir en todo con verda
dera confianza á f o l o D i o s . Pre tendía e í t emo^o el 
habito, y fue con cartas, y recomendaciones; al Pro-
uincial a pedirle licenciaj para quefe lo pudieífe dar 
el Venerable Padre. Defpidiole el Prouincial , fin 
quererle admit i r .Boluió derconfolado al íieruo de 
Bios^el qual le dixo fueíTe otra vez^ fin carta,,ni re

comen-
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comendadon alguna j íblo fiado en nueflro Señor. 
Hizoloafsi , y ai punto que llego a pedir la licencia 
ai Prouincial,Í€ la dio con mucho gufto , con lo qual 
comento el fie ruó de Dios, aun antes defer N o u i - , 
d o , áeíperimentar laceleftial dotdna del que auia 
de íer luego fu Macílro,como lo fue, dándole el Ve
nerable Padre el habito. 

3 Ofrecioíe pocodeípues la traslacion¿deifte p r i 
mer Conuento de Díamelo, ai de Manccra^qitc fue 
año de 1 5 70. á 11 .de lpnio,en la qual íazon auia ya 
numero de diez, o mas üeligiofos dé l a Reforau^íin 
los de la Obferuancia, (pe íe hallaron á cfta trasla-
cion que fe hizo, con mucha íblenidad, viniendo to
dos en procefsion ddHe Duruelo á Zvíancera, como 
fe dirá en la Hif lo t ia General. Luego fe comentó a 
efparcir la famia dé lo s Defcal^os por toda aquella 
tierra, con gran opinión de fu exemplar vida,y á ef-
ta.voz concurrieron muchos de diuerías partes á pe
dir elhabito. Creció en breuc el numero de los N o -
uícios, y recibieronfe algunos muy feñalados, que 
defpues fueron efclarecidos varones en la Rel igión, 
y fue efte Nouiciado vno de los mas excelentes, y 
primitiuos Seminarios que ha tenido la Reforma. 
Proíeflaron en él los primeros, el Padre fray luán 
Baut i í la ,y 4 Hermano fray Pedro de los Angeles, 
en manos de nueflro Venerable Padre fray IVAN,el 
qual como les auia dado el habito en D lidíelo, quiíb 
también darles la profefsion en Alancera. Defpues 
deftos,profeíraronalgunos dé los Padres d é l a Ob
feruancia,que fe defcal^aron, como fuetda,, el Padre 
fray Diego de fan Alberto, que mudo en Mancera el 
ano de fetenta y quatro , y fray Pedro de laVi í i ta -
cion , que fiendo Prior de-la Peñuela,-ir iurió en 

K 2 Bae-
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Bae^a,cantado de alegriajel año de i ^ 8 2.y otros in 
íigaes Nouicios,q fe dercakaron,y profeflaron aquí. 

4 Auiendo ya inftruido el Venerable Padre los 
Nouiciados de Duruelo, y Mancera, fe part ió me
diado Otubre áhazer lo mifmo en el de Paflrana, 
con ti tulo de Vicario de aquella ca ía , cuyo Prior, 
que era el Padre frayBaltafar de leíus, efíaua au-
fente ocupado en la Fundación del Colegio defan 
C i r i l o de Alcalá , y otras. Acompañó al Vene
rable Padre en eíla jornada el Hermano fray Pe
dro de los Angeles , recien profeflo. E l qual tu-
uo en cite camino otro fegundo Nouiciado con la 
dotrina , y admirable exemplo de fu fanto Maef-
t ro , y compañcre. Llegados a Paftrana halló ya 
nueftro Venerable Padre en aquella caía vn buen 
numero de Nouicios , todos excelentes, y de gran
des efperan^as. Porque como eñe Gonuemo efta-
ua cerca de Alcalá > floridiísima Efcuela, muchos 
de los fujetos auentajados della , arrebatados de 
la gran fama de la fantidad de los nueuos Defcal-
fostomauan nueftro habito. Eran por todos cator
ce , los quatro primeros ya profeífos , los demás 
aun Nouicios» Nómbra te los por fu orden ,afsi pa
ra que fe conferue la memoria de aquellas prime
ras plantas, que defpues iluftraron a nueñra Rel i 
gión , como para que en ellas fe vea la excelencia 
«de quien también las encamino , y íe conozca el 
árbol por el fruto , el Padre por los hijos, y por 
los difcipulos el Maeftro. Fueron , pues , el Pa
dre fray Ambroíio Mariano de fan Benito , Na
politano , primer Nouic io , y Profeífo de los que 
del íiglo fe defcal^aron, varon(antes,y defpues de fer 
Religiofojeminentíísimo en letras, talento,y virtudj 
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fray luán de la Mifena,Lego,compatriota y compar 
íiero íuyo en h vida,y en el exemplo delía raró,y ad
mirable, digno de particular, y grande H i ñ o r i a . E l 
Padre fray Gabriel de la Aíluncíon, natural de Paf- . 
trana, Religioíb de íingular v i r t u d , cuyos hueííbs 
trasladados de Adamuz a Almidonar , y de allí á 
OPaílrana, fe colocaron allí con gran veneración. E i 
Hermano fray Bar to lomé de ían Alberto , que auía 
íido. antes Gallado, y aunque no pudo perfeuerar en 
el rigor de la Dcfcalcez, viuio el tiempo que eñuuo 
en ella con mucho exemplo. E l Padre fray Gaípar 
de Sama Maria, natural de Paftrana,que murió tem
prano, pero muy fazonado en la virtud. E l Padre 
fray Pedro de los Apoftolcs, que vino de la Obfer-
mneia á la Defcalcez, donde con auentajado caudal 
fue Padre efpiritual de muchos. E l Padre Fray 
Aguftin de los Reyes, que murió Prouincial de An-
daluzia,vno dé los mayores varones que en letras, 
y virtud ha tenido nueítra Reforma. E l Padre fray 
C i r i l o de fan Migue l , que aunque fe boluio a la 
Obferuancia de donde auía venido , le aprouecho 
mucho lo poco que eftuuo en la Dcfcalcez. E i Pa
dre fray Alberto de ían Franc i í co , natural de A l -
monacid de Zurita , Rel igioíb muy excmplar , y 
el primero que de los Profeífos deña caía durmió 
en el Señor , y fue enterrado en ella. E l Padre 
fray Angel de ían Gabrie l , vno dé los mas feruo-
tofos de aquel Kouiciado j donde acabando de fer 
Nouicio , rué Mae í l ro . E l Padre fray Ambroí io 
de fan Pedro , natural de Pañrana , varón 4e íin-
gular talento y prudencia , el qual dcípues dé vein
te y quatro años de muy loable vida , murió en 
Mallorca. Los Padres fray Pedro de fan Geróni 
mo , y fray Pedro de la Cruz , ambos Religíofos 
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de laobreruancia,y enla Defcalcez muyobferuantes* 
finalmente el Padre fray Elifeo de Tan llefoníb, na
tural de Toledo, el qual defpues de v m exemplar, y 
muy larga vida, murió en eñe Conuento de Madrid 
ano de 163̂ . 

«5 Eíle efcogido rebaííuelo hallo nueftro Vene
rable Padre, aunque Feruoro^y bien difpuefto,pero 
neceísitado ya de mayor dotrina. Porque los Reli-
giofos á cayo cargo auian eftado eran tambiea muy 
nueuos en laprofeísion Deícal^a , y apenas auian te
nido M a e ñ r o de aís iento, por lo qualel Venetabie 
Padre^como a quien tocaua la enfefian^acomun de 
la Reforma á que el auia dado principio , comenco 
á inftruirlos de nueuo en las obligaciones delia, afi
cionándolos á la oraclon,alret í ro,y penitencia, y a 
los demás exercicios propios de nuefíra Defcalcez. 
Luego fe echó de ver enel Nouiciado,y en toda la 
cafa la eficacia de íii Magifterio: porque andauan t o 
dos alegrcs,deuotos,y aleiitados,y con vna Tanta c5-
petencia diligentes en el camino del Señor ,de tai ma 
ñe ra , que parecía aquel Conuento vna celefíial col
mena de felicitas abejas, ocupadas todas en labra* 
panales para la boca de Dios. FinalmeBte fue tal el 
feruor con que entabló.alli la obferuancia de la vida 
primitiua, que defde entonces parece lo ha llenado 
íiempre de fuelo aquel fanto Nouiciado el íer en gran 
manera feruorofo. Y deue dignamente preciarfe de 
auer tenido,como tan excelentes hijos, tan gran Pa-
dre,que lo fue de toda la Religión. 

6 Nopudo durar mucho la aísiílencia de nuef
tro Venerable Padre en Paftrana, porque auiendoíe 
entonces fundado en Alcalá vn Colegio, que fue e l 
priniero,y de jos.rnas iníignes de la Orden,cuya fun
dación fe concluyó el día primero de N©membre 
; :" • del. 
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del míímo ano de 1560. conuenia que .vna perfona 
de entera fatisfacion, y que fucíTe como la mueftra 
de l o mejor que auia en la Reforma, ocupaíTe aquel 
puefto.Salia la Religión (que liaíla entonces no fe 
auia defeubierto en lugares grandesjaqui ya como en 
publico, á reprefentar en efte fu primer teatro, don
de tantos hombres iníignes concurren, la primitiua 
perfección del Carmen, que reíhuraua: y afsi era mc-
nefler conliderar,quefe hazia eípeélaculo no folo á 
Dios ,y a fus Angeles,como hafta alI i , í ino también á 
los ojos de los hombres. Auia de fer afsimiímo aquel 
Colegio vnfcr t i l Seminario de luzidos íujetos,don-
de recibidos los que nueuamcnte falian de la cuna del 
Nouiciado, íc criaíTen con mas fuerte manjar, y en 
mas robuftos exerciciosde Religión , juntando ala 
fuílancia de la virtud , el adorno de las letras, para 
que faliendo de aqui varones perfectosjpudieíTen fer 
de prouecho, y ornamento á la Orden,y á la Igleíia. 
Para t o d o efto erameneí lervn fujeto m u y cabal, y 
por t odas partes confumado: y afsi p u í i e r o B l u e g o 
los o jos enel í íeruo de Dios fray IVAN, en quien re
conocían v n efpiritu fuperior, y a quien mirauan c o 
mo á v n perfedo dechado de la vida primitiua Def-
c a l p . Tuuo noticia de l , y de fus prendas el Padre 
Maeftro fray Pedro Fernandcz,de la Orden de Pre
dicadores ,Viíitador Apoflolico de la del Carmen en 
Caftilla,y afsi le hizo Prelado de aquel Colegio,man 
dándole fe fueííe luego á gouernarle. 

7 Partiofe el Venerable Padre ya entrado el 
año de yi.dexando inñru idoenfu lugar , para que 
cuidaífe del Nouiciado de Baílrana,al Padre f ray Ga 
briel de la AíTuncion, tercer ProfeíTo de aquella ca
fa, en quien auia conocido talentcysara efte miniñe-
xioytn t á t o que no fe embiaua Maeftro de propofito. 

K 4 Lie-
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Llegado al Colegio de Alcalá, comencé a entablar 
en el los exercicios de letras y v i r tud , con tan orde
nada difpoíiciGn , que no fe defíruyeíTen el vno al 
o t r o , como a las vezes acaece , íino que antes, fe 
díeífen las manos, y ay udaíícn las letras a la v i r tud, 
á los eftudios la o rac ión , la penitencia, y obferuan-
cia a todo. Eílos (dezia) fon los dos polos fobre 
quien eftriua, y fe rebuelue el cielo de vn Colegio 
Religiofo, obferuancia, eiludió, letras, y virtud: eílc 
el efpiritu doblado que nueftro gran Padre Elias de-
xó a Elifeo,y a nofotros en herencia:efta la veflidura, 
y armas dobles con que íe adorna la muger fuerte, 
que es el alma:eños los dos arboles de la vida,y de la 
ciencia,pueftos por Dios en eíle Paraifo-.las dos rue
das que lleuan el carro de la gloria de Dios: las dos 
hermanas Marta y M a r i a , e n cuya cafa fehoípcda 
C rifto : y finalmente las dos perfecciones que mas 
hermofean,y enriquecen el alma: y como íi dixeífe-
mos,fus dos ojos,íus dos pies y manos,de que ella íc 
vale fiempre para todo genero de emprefas, y obras 
excelentes. 

8 Aunque el prudente Re&or procuraua aficionar 
a ííis Colegiales á eflas dos maneras de exemcios,pc 
r o no a eftimarlosjni á entregarfe a ellos en igual gra 
4o. Antes les declaraua como deue tener el primer lu 
gar fiepre en el Religiofo el exercicio mas propio de 
lu Religion,el qual en la nueñra es la oració cótinua. 
Por eílo les permitía fe empleaíTen mas en orar,q en 
cftudiar,aduirtiendolcs q con efte fanto cxercio,vltra 
de cüplir con la mayor obligación de íu Regla,ayuda-
uan mas al intento del efl^idio:porque Dios que es el 
Señor de las cieneias,y tiene la llaue del faber, fuele 
abrir en la oración los teforos de la fabiduria, y enri
quecer con ellos a ffuien demjtameme ora,y fe ios p i -
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descomo vemos en los Santos mas cloros, los qua-
les por efte cammo alcanzaron mayor profundidad en 
las cienciasíque por el mucho trabajo que puíieró en 
fu eftudio,aunque eño también fea neceíTario.Pondc-
rauales los prouechos que fe íiguén deíla manera de 
temple en el eftudiar. Porque afsi ía ciécia no hincha, 
fino que edifica,como la caridad en quié eftá embeui-
da,no es pertinaz el ingenio,íino docil,no poríiado,fi 
no rendido,no preíuntuoíb,íino humilde5tampoco es 
nouelero,6 inuétor de nueuas dotrinas,{ino obferua-
dor de las antiguas,y feguras.Finalmente fe comuni
can al entendimiento por eíla via todas aquellas bue
nas condiciones,que la diuina gracia comunica al al
m a ^ todo ello íe grangea de ordinario en la oració» 

9 Enfenauales ademas la compoíicion que auian 
de guardar en las Eícuelas,la modeítia en los A ¿ l o s , 
el tiento en las Difputasjy íbbre todo el fín mas legi-
t imo,y propio de los eñudios á que auian de ordenar 
íiis exercicios,que era iluftrar el entendimiento,para 
conocer, y amar por medio del los la verdad , por la 
verdad á la virtud,por la virtud á Dios ,y procurar ta- ^ 
bien que otros le conocieíren,y le amafren.Aduertia-
les de tres ordinarios daños,que fe fuelen feguir de la 
demaíiada comunicación de vnos có otros en los ef-
tudios.El primero,mczcIar á bueltas de las liciones 
que confieren platicas impertinentes, y á las vezes 
dañofas,con que fe pierde el rilencio,y la inocencia^ 
E l fegundo,perderfe el rerpeto7y darfe á llanezas po
co Religioías y modeílas.Y el tercero y mayor,engc 
drarfe de aqui particulares amiñades, que luego fon 
parcialidades,y defpues vand^s,pefte de las Religio
nes.De todo lo qual les prcuenia con prudencia fm-
gular.lnftruia á los q auian de íer Cc5feííbres,ponde
rándoles q ft miniílerio ama de fer menos q abrir, 

6 cerrar 



i 5 4 L I B R O S E G V N D O , 
o cerrar eLcielo á las almas,f íer diípeníadores del 
mayor teforo que Dios tiene que dar, que es íu gra
cia, para cuya donación es mñrumento la voz de fu 

fí miniftfo.Ponderaua, como para acertar en eña gran 
ocupación, era menefter no folo mucho eftudio, íino 
también, y principalmente mucha prudencia , y que 
deuian proeuraria con humiilarfe, y preguntar á los 
doftos, y feguir el conrejo de los fabics, y íbbrc to
do pedir á Dios luz en la oración, íbpena de ponerle 
á r ieígode hazer yerros^grauifsimos,y granar fu con-

. ciencia con la culpa déllos. 
IO A los Rcligiofos que moflrauan talento para 

predicar, procuratia defde luego darles a entender 
vn punto de los mas importantes dé la predicación, 
que es la buenadiípoíicion del Predicador, Y porque 
la dotrina que acerca deflo les daua, que es celeñial, 

$ » h h la4exb,defpue,siefcrita en íus libros, me ha parecido 
d ú Mon~ poner aqU{ vn fragmento della,'Como en ellos eña , 
• , que dize afsi: Quiinto a lo primero, el Predicador pa 
^ ' ^ * ^ ' ra aprouechar ai pueblo,y no enuanecerfe á í imi ímo 
••"s" - conívano gozo y prcfijncion, conuienele aduertir,que 

. aquél exereicio^nas es eípíritual,que vocal. Porque 
aunque íe exercita con palabras de fuera, íu fuerza y 
eficacia no la tiene,fino del eípir i tuinterior . Donde 
por mas alta que fea la dotrina que predica,y por ma^ 
efmerada que fea la retorica,y fubido el eftilo có que 
va veftida, no hará de fu yo ordinariamente mas pro-

,uecho,que tuuiere el efpititu. Porque aunque es ver
dad, que la palabraíde Dios de fuyo es eficaz, íegun 

Jijñi. Gj. aquello de Dauid,que dize: E l dará a fu vo ẑ voz de 
34« virtud , pero también el fuego t iene virt ud de que^ 

mar,y no quema quandb en el fujeto no ay :difpoíicid. 
Y para que la dotrina pegue fu fuer^a>dos difpoíicio-

jiies hade auer,%na del que predica , 7 otra del que 
• oye-, 
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oye,porque ordinariamente es el prouecho,como ay 
ladifpoficion departedelque enfeña.Que por eíTo 
fe dize,que qual es el Maeftro, tai fuele íer fu dicipu-
lo. Y comunmente vemos, que quanto acá podemos -
juzgar,quanto alPredicador es de mejor vida,mayor 
es el fruto que haze,por baxo que fea fu eftilo, y poca 
fu retorica, y fu dotrina común, porque del cípiritu 
viuo fe pega el calor:, pero el otro m u v poco proue-
cho hará, aunque mas íiibido fea fu eftÍlo,y dotrina. 
porque aunque es verdad,que el buen eftilo,y accio
nes ,y fubida dotrina,y buen lenguage, mueuen, y ha-
zen mas efeido,acompaíiado con buen efpiritu '.pero 
íin el,aunque da fabor, y güito arfentido,y al enten-
dimiento,muy poco,ó nada de j u g O j ó calor pega a la 
voluntad.Efto es del Venerable Maeftro.. 

i i Muchos eran los documétos,que acerca deí-
ta materia les daua,y eníeiiaiia,y ai si en efto,como en 
todo lo demás tocante ala vidajy exerciciGs del € o-
legio,les hazia platicas, y exoataciones admirables., 
Y era tanta la eficacia que Dios pufo en fus palabras,, 
que parece infundia con ellas juntamente los efe£los 
a que las ordenaua. Y ais i era cofa marauiliofa ver el 
orden,obferuancia,y feruor de aquel Colegio.El tra-
t o , y frequcncia de oración era notable, los exerci-
cios,y vigilias en ella extraordinarios: la noticia, y 
experiencia de cofas mifticas muy íin guiar. Porque á 
todo eftomas particularmente atendía , y ayudaua. 
nueftro Venerable Padre con aquel fu alto efpiritU: 
de contemplación en que le auia hecho nueftro Señor, 
tan gran Maeftro. En la penitencia también, , y mor
tificación eran los exercícios de los Colegiales tan 
esforzados, que yendo poco defpues a viíiíar aquel 
Conuento el Padre Maeftro fray Pedro Fernandez 
Comiírario{como íe ha dicho) Apoftolico,admÍMdo 

fui 
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fu compañero de tan gran rigor de vida, y parccien-
dole aquella cafa tan llena de exercicios penitentes, 
mas cárcel Rcligiofa dcíán Itian Glimaco jque Co
legio de eftudios,trató con el Padre Vií i tador mo-
deraíTe los rigoresipero el como varón que era Reli-
gioíirsimojconíbladüjy edificado mucho de tan gran 
feruor, antes animó a los Rciigiofos a que los conti
nua flcn: y quando fe deípidio dellos,defpiies de auer-
Ics íignificado el gran cóíiielo que auia tenido de ver 
tanto exercicio de virtud ént re las letras, les dixo, 
que no afloxaííen por los eíkidios el rigor de la vida, 
y buen cxemplo,que aunque muricíTen en la deman-
drjmas aurian predicado có efto,que rompiendo des
pués muchos Pulpitos por el camino ordinario: y que 
por el que ivan hazian mayor feruicio a la Igleíia,pa 
raque en tiempo que eñaua el mundo tan lleno de 
lctras>y las obras de penitencia y rigor eftauan como 
defterradas de^vieíTen en ellos vnafemejan^a de la 
primitiua Iglefia, y de la predicación Apoftolica, que 
mouia mas con obras ,que con palabras* 

12 Bien fe echaua de ver la verdad defíe fenti-
miento en la edificado,que aquellos fiemos de Dios 
cauíauan aun en los que por de fuera fofamente podia 
ver algo de fu virtud. Porque íbio el verlos i r ,y ve
nir de Eícuelas con aquella gran mortificación que 
de ordinario traian,era vn marauillofo,y eíicaciísimo 
Sermón.Ivan con los roñros macilentos, los ojos en 
t ierra , el femblante denoto, los paíTos compueflos,y 
con aquellos fus hábitos cortos y groííeros, y pies 
defcal^os, con loquai reprefentauan á los ojos del 
mundo vn heroico defprecio de fu vanidad, vna vida 
verdaderamente Apoílolíca.y vna perfecta imitación 
de la de C riño. Y para que fe vea qual feria efla mor-
í if icado en los detnasjreferirc folo ladevn Colegial 

lia-
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llamado frayA§uftin de los Reyes, de quien dexa-
mos ya hecha mención en el Capitulo paílado , y íe 
hará mayor en la Hiftoria General, cuya modeñia 
y compoíicion era tan grande, y admirable á toda la 
Vniuerfidaijquehuuo en ella quien por curiofade-
uocionle contaííe los paííos que daua de cafa áEf-
cuelas, para ver fi guardaua fíerapre aquella medida 
tan compaíTada en el andar. Del miímo dixo el Pa
dre Dezajlefuita^ienconocidojy cftimado enaquc 
lia Vniueríidad, que Jamas au iav iño eñudiante tan 
auentajado en las materias de Teologia,que áuia o i -
do.De manera,que ni tan gran mortificación defayu-
daua aleftudio,!^ cleftudio a la mortificación, aun
que preciándole fiempre mas defto,que de aquello,y 
quedando por efta caufa como en prouerbio repeti
do en nueftf os Colegios; Religiofo ^ y EJiudimte, y el 
Religiofa ddante, Efte era el concierto defte Colegio, 
cftc elferuorde ios Colegiales, y efte finalmente el 
gouiernode fu Prelado^y Re¿lor , de quienfe or igi -
naua enellos tanto aproaechamiento efpiritual. 

C A P I T V L O V I L 

o í 
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Informa figunda ve& el Nomciada de 
P a t r a ñ a . 

que gano el Colegio de Alcalá 
con la afsiftencia del fiervo de Dios 
fray IVAN en el,perdi5 con fu aufencia 
el Nouiciado de Paílrana, porque aun

que con la inftruccion,y prudentes documentos que 
all i auia dexado,períeueró por algunos diasíii acer
tado gouierno, con muy notable aprouc cha miento 

de 
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de los Nouicios: alteróle vno y otro con las mudan
zas que huno delosque defpucsdel exercitaron el 
oficio de Maeí l ro . J l izo le tras el Padre fray Gabriel 
de la AÜtincion, a quien ei y^e rab le Padre lo auia 
dexado encomendado, el Padre fray Pedro d̂e jos 
Apoíloles^Keligioro antiguo en la Gbferuancia^mv 
que nucuo en la Reforma. Por,aurencia.defte,que fue 
á lapundacion del Conuento de la Rpda, íe pencar-
go el cuidad® de los Houicios , ya con titulo de 
Maeftro de aísientojáyn Religioíb nueuo recien pro 
fcfíb,y Qrdenado: pero de alentadifsimo crpiritu, y 
de tan buen caudal 5que le quiíieron hazer luego Pre
lado de Alcalá, defeando que nueílro Venerable Pa
dre bc>luiefíe al Mouiciado,poríer de tan grande im-
p o r t a n á a fu afeiñencia enei, para fundar.bkn alli la 
wida primitiiia -. pero no executandoíe efte defignio, 
embiaron en lu lugar a Pañrana al que auemos d i -
Cho,.;.. í;. 3 

2 ABr^eñe^Réligioíb muy indinado a grandes de-
moñraciones de rigor y penitécia: y afsi lleuado def-
te rudoferuor^o corregido con la prudencia,madive 
del acierto, y hallando por otra parte en los N o u i 
cios, aquel esfuerzo,que el vehemente eípiritu de h -
primera vocacionles imprimercomen5fó a4ar larga 
rienda a fusdefcosjfin ponerles l imite en los exerci-
cios de penitencia y mortificación. Pareciale á efte 
fierupde Dios,que ..como .efta Religión eravná re-
nouacion de la antiguaren la qual ímuo tan admira
bles^ extraordinarios exemplos, en el C armelo, en 
la Tebaida,y Meíbpotamia, no íe cumplia bien con 
íia obligación de la Reforma, y fus iníentos,íi no íe 
exerettaua, y adeiantaua en ella todo quanto grande 
íejee en las vidas cáelos antiguos Padres.Y aísi deí1 
f ues de auer introduzido nucuos modos de alperezas 

y r i -
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y ngores,anadio muchas maneras de mortifícacioncs; 
publicasjcon las quaks falian, y ardaua» por el pue
blo, para que losdefprcciaflen,y burlaííen del los ,y 
los tuuieíícn por locos, como hazia fanFrancifco, 6 
para edificar á los, SeglaresvCon ügura y demoñracio 
Bes de penitencia^ y compunción. Demás deflo dio 
mucha mano al trato exterior, y zelo dé las almas, 
acudiendo con algunademaíta á los Seglares fuera 
de caía , y faliendo á eníeñar al pueblo la dotrina , y 
otras obras pias, con tanta frequencia, que con difi
cultad fe podía guardar el recogimiento, ni tener en 
el l a continua oración que nos manda la Regla, ni 
aun afsiílir al concierto,.y obferuanck de la vida Re-
ligiofa.. 

5- Deftos excefíbs de feruor,qne auia en el No-* 
uiciadode Paftrana,tuuo luego noticia nueftro Vene
rable Padre, y por confejcy orden de los Superio
res huuo de acudir á remediarlos,como Maeflro co
mún de 'toda la Reforma. Llegado alNouiciado, y 
vif lólo que en elpafíaua, comentó a reparar aquel 
daño con fu acofíumbrada manfedumbre y prudécia,, 
fin defacreditarjni defconfolar al Maeftro:antes ala
bando fü alentado cfpiritu,y el gran feruor que halla-
uaen fus Nouiciosjles fe poco a poco,afsi á el,co-
m o á ellos, deteniendo el Ímpetu de fus feruores, y 
encaminándolos al cumplimiento puntual de nueñra 
principal obligación, que es la oración ,7 c! retiro.. 
Sazonó los exercicios de penitencia con fal deflreza 
y tiento,que alentando íiempre fu partido (a que es 
peligrofo en qualquiera manera oponerfe) folo Ies; 
feñalauapor termino el de la vir tud, permitiendo a! 
feruor todos los esfuerzos que caben dentro della,, 
no los que la exceden) para que afsi (como el deziaj; 
aque4^bfcquio tan agradable a los ojos de la diuina. 
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Magefhd no le vinieíTe á defagradar por exceder los 
limites que pide la razón.Dioles para e ñ e a enten
der como en la vida,y exemplos de los Santos a quié 

. deféauan feguir ,notGdo l o admirable es imitable, ni 
a lo que vnofguiado de Diosj fe abalanza,pueden mu 
clios íin aquel efpiritu llegar, y mas vna Comunidad 
enterardonde para que en común dure el rigor, deue 
fer obíeruable en común. 

4 También quito las mortificaciones publicas 
fuera del Conuento,cerceróla demafia de las que fe 
vlauan dentro del:porque lo vno fuele cauíiir i rr i í ioa 
á lo s Seglares: lo otro inícníibilidad á losRcligio-
ios . Y aunque alguna vez fe a y a n feguido notables 
efeoos devervn íiervo de Dios por las calles con 
vna figura horrenda y penitente, como también de la 
fVequencia deílo míímo dentro decaía:pero aquello 
pidevn fíngularifsimo efpiritu, ymoeion de Dios , 
qual le tenían los Profetas para femé jantes acciones 
en el pueblo, l o qual no es a todos concedido, y efto 
finalmente viene á perder la f u e r p / i cada dia lo ve-' 
mos: porque lo raro íiempre deue fer lo, para que fe 
eñ imepor tal,aunque en las colas loablemente af-
lentadas en la Comunidad, y que fon conforme á íii 
Inftituto,no corre efla razon,ni han por c ñ a caufade 
dexarfe , 6 difminuirfe, fino exercitarfe con la per
fección que lea pofsibie, para que afsila frequencia 
no fe conuierta en coíiumbre y floxedad.Moderó af-
ñmiímolas íalidas fuera de caía, aunque fueííe por 
obras pias,y de caridad: porque dezia^que afsi como 
fu frequencia es muy loable en otras fantas Religio
nes , de cuyo Inftítuto es parte principal el acudir a 
los proxinios, enla nueñra es reprehcrjfible el mu
cho trato,y comunicación con ellos, aunque fea para 
bien fuyo , por fer obligación principal de nuefíro 

e í S -
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eñado el Vacar continuamente a Dios en la oración, 
para lo qual fe requiere gran ret i ro.Y porque en eñe 
punto tuuo el Venerable Padre íiempre vn alto fen-
timiento de la conueniencia del, quifo dexarlo deña 
vez bien aíTentado en eíle inílgne Gonuento^uc aüia; 
de íe r plantel, y Seminario de otros muchos: y afsi 
pufo allí en execucion las Conñituciones primeras 
que en Duruelo auiá hecho el , y el Padre fray A n t o 
nio, en las quales fe limita el trato con Seglares, y 
las íalida.s fuera del Conusnto en la forma que aquí 
auemos íigniíicado,y fe declarara con particularidad 
en o t r a H i ñ o r i a . 

5 luntoeon auer reprimido iosferuores exceí-
íiuos en las cofas fufodichas los adelantó en otras 
mas fuftanciales/de que por ahogarlas con exercicios 
intcmpeñiuosjuo fe hazla tanta ponderación. Hazia-
fe mucho cafo de abílinencias,y vigilias íin l imite, y 
auia menos puntualidad en los ayunos de la Regla, y 
afsifíencia en el Coro: Era gran cofa andar por el 
pueblo con íigura,y traxe deípreciable, y no fe repa-
rana en que por cfto voluntario,fe perdia el recogi
miento obligatorio,y propio del eñado. Eñas ,pues , 
y otras cofas femejantcs, que abueltas de aquel tan 
campanudo fervor fe ivan introduziendo , reparó el 
Venerable Padre enfeíiandoles a poner la principai 
eftima en los exercicios propios del Inñituto,y ate
nerles tfíta veneracíonjq porningunos otros peregri 
nosjaunq parecicííen mas excelente^ íe dexafíen.Tá-
bien les dio a entender; el di fe rente aprecio q fe deuc 
hazer de la obligación, y la íiipe re rogación, no def-
apoyando efta,finoponiédo en primer lugar aquella. 
Finalmente a todo lo que el indifereto fervor auia al
terado^ Tacado de fu quiciojel có celeñial prudencia 

L reíli-
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Gilat.4.* reftituyo fuprimitiua forma,y íer: boluiendo, como 
ip. fan Pab lo ,á engendrar otra vez á íus amados hijue

los,que le coftauan ya dolores de parto,haftaformar 
en ellos vna viua imagen de Crifto,reprefentada en 

^ la:Obfemancia,y Defcaícez. 
6 Todos los que conocían la vir tud, y efpiritu 

de nueftro Venerable Padre tenían fvis fentímientos 
por oraGulos: pero efíe Religiofo, Maeftro de N o -
uicios de Pañrana , como nueuo en la Religión, y fin 
entera noticia del gran te íbro de luz, que Dios te 
nia encerrado en el celeílial Varón fray IVAN, no 
fe acabauade rendir áfu parecer. Y afsi viendo,que 
ni el , ni el Padre fray Antonio , ni otro alguno de 
los mas ancianos le aprouaua íü efpiritu, reclamo 
acogiendofe á nueñra Madre Santa TERIS A , ala 
qual eferiuió lo que paíTaua, refpondiendo por fí, 
y defendiendo fu modo de proceder en la crianza 
de ldsNouicios. La Santa aunque pudiera reípon-
derluego en conformidad de lo que nueftro Vene
rable Padre fentia, y auia. executado -. todavía para 
mas. íatisfacion fuya , y del Maeflro deNouicios, 
4éfpues de auerlo encomendado mucho á D i o s , l o 
Gonfultó C©n perfonas graues , afsi de fu mífma Re
ligión , como-de otras . Vno deílos: fue el Padre 
M a e ñ r o fray Domingo Bañes, Catedrá t ico de Pr i 
ma de Teolog ía en la Vniuerfídad de Salamanca, 
de la fagtada Orden de Predicadores , Varón d é l o s 
mas iníignes en letras, efpiri tu, prudencia, y Rel i 
gión , que timo en aquel tiempo nueñra Efpana , a l 
qual embiola carta del Maeftro de Nouicios, para 
que como hombre tan do$:o, y eípiritual s y que 
tata noticia tenía de las obligaciones^ de nueftra Def-
€ake2,la qual el íiempre amó,y eñinaó eñ Eúuclio^e 

eferi-
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efcriuieiTe fu fentimiento en eñe cafo. Hizolo afsi 
eílé gran PadTe^/ rcfpondiendo vna carta, que por 
fer tan doAa , cuerda, y efpintual, y juntamente vn 
calificado abono de los didamencs de nueílro Véne- , ^ 
rabie Padre fráy I VA N-,nic h&pafeddo-tepiarlai^qiji, 
fegun el original efcrito de fii propia letra, que ten
go en mi poder, y dize defta manera: A la muy Re« 
uerenda Madre mia mi Señora TERES A DE IESVS. 
^ leíüs íea con v .m. Qaií ierahallarme deíbcupado, •fcC^ 
para muy de ;efpacio reíponder lo q Tiento acerca de 
la carta del Padre Maeftro de Nouicios de Paterna. 
Pero en fin , íu buen zelo y deíeo merece, que no me 
efcufe del todo , aunque fea con alguna falta de mi 
oficio , y obediencia en que cftoy ocupado. Bien ía-
be y.m. que aunque yo íby ruin, me huelgo que los 
otros fean; buenos, y pcrfedíos , y que para ayudar 
a los quc:fíguen perfección con mis palabras , y de-
fenderXu^ exercicios no fue lo fer corto ^ y q ue ^e 
padecido algunas murmuraciones, y aun obras ruí-
jlcs rporfauorecer lo que lleua efpecie de virtud. Y 
•m-i eftoy arrepentido finó de no auer íufrido mas , y 
de no auer parificado mi intención en femejañtes 
•negocios , porque fofpecho he íeguido mi - inclina-
.cion,y ingenio , mas que el zelo prudente del eípir 
r i tu 4^ Dios* Que !cíle nueftro natural es muy inclif 
nado al propio amor, y parecer aúnenlas cofas de 
yiirtu'd1, y defpues de comen^ ada la buena -obra, por 
Dios Í acontece profeguirla por nos, y por llenar 
adelante lo que nueftro parecer t racó al principio, 
aunque con buen zelo. N o tengo yo por menor , íino 
por mayor ía ignorancia de los que conzelo de vir
tud, pecan , que laique tienen'otros por paísión , y 
ruines obras claras.Porque fí aquellos caen, fon me
nos corregibles: porque, han aííentado en fu corado, 
AsD^a " L 2 que 
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que quien los conmdize, períigue la virtud, o tiene 
f oca efpenencia de cofas de erpiritu,ó embidia, ó íe-
mcjantcs faltas para no recibir corrección de nadie, 
Y lo peor es^que fe fingen^ue fon perfcguidos por la 
virtud,y no entienden que no,íino por fu ignorancia, 
y pareceles que ya fon algo,pues fon perfeguidos por 
la virtud,y fecretamente fe cria en el centro del cora 
$onvn Idolo de fu propia eftima,que aunque á ratos 
parece fe humillan en íiis penfámientos y pabbras:pe 
ro bicn mirado,fon humillaciones hechas no ante la 
Mageí lad de Dios jcon fumo temor de: ofenderle, íi 
no ante el fecreto, y difsimulado ídolo de fu propia 
eftima.Viftefe el amor propio d e v e ñ i d o virtuofo, y 
luego quiere fer adorado de íi mifmo, y de todo el 
mundo: y íi alguno no adora fu eñatua, luego le juz
gan fer perfeguidor de la virtud,dcman€raquc hazen 
regla de virtud íua trabas, y fus-obras. Efíe Padre 
M a e í l r o de Nouicios me parece hombre de buen ze-
lo ,y de buenos defeos,y pues quiere luz,1 no es razón 
ncgarfela.Defela lefu Crifto,y enfeaele lafuma dé la 
perfeccion.Di/^i^ i mê  quia mitis J k m ^ humilts cor-
de.Yn coraron manfo y humilde eftá tan colgado de 
lamifericordia de Dios,conociendo el abifmo de fu 
propia miferia,que le parece le íobra el ayreque reí^ 
pira,y la tierra que piía, para lo que el merece^ y ef~ 
ta temblando de la )uflicia de Dios,íb!pechando flem 
pre,que ay en fí faltas por donde le ofende. M u d i o 
valen para ganar efla humildad los exercicÍGS,y mor
tificaciones exteriores,mas han de fer con prudencia 
de Dios,y eña cóíiñe en la obediencia de lo que eñá 
efcrito,corao el Saluador fe Bumilló, y camino obe-
deciédo a lo eferito.No es mortificación prudenté ,q 
el Frayle que ha profeífado tato recogimiento coma 
es el de kpnmer^ ílegla^falga i peregrinar fin otra^ 

i Í necef^ 
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necefsidad.Ni es manera de criar Nouicios en mor
tificaciones de libcrtad,pues fu profersíon ha de fer 
de recogimiento.Querer imitar en eflo á los Padres 
de la CompafiiajCS hazer otra Religion,que no es del , 
Carmen. Ellos no tienen habito feñalado,íu profef. 
ííon no es de recogimiento, ni íiknciojni ayunos, n i 
Coro perpetuo:han de andar familiares entre el puc 
blo eníeñando la Dotrina Crifliana, no es mucho fe 
excrciten en eflb.El Frayie,y Monje, no tiene necef. 
í idadde bufear exercicíos agenos,íigafu profersion,y 
calle, que fin que el mundo vea fus mortificaciones 
fera Santo.Muy prefto me parecen efíos zelos de edi
ficar al próximo. L o que dizen de fan Franciíco, que 
le tenían por loco,y dcfnudojy viftió como pobrifsi-
mo , yo lo adoro, porque fue de ímpetu de Efpiri tu 
Santo: y querer imitar cílbs hechos raros íin aquel 
impetu,cs cofa de fana.San Franciíco no tenia enton 
ees habito,ni orden,ni profefsion al contrario, hizo 
loque en ci era prudencia. Si dizc eííe Padre , que 
fíente que ay efpiritu para hazer efíbs exercicios, 
querría yo le experimentaífeh en otros exercicios 
mas canonizados.Ayunen como los Santos,veÍen co 
mo ellos. N o podrán,y tienen razon,porque no tie
nen tanto efpiritu, como ellos tuuieron. Pues crean 
cierto,que quando el alma ha de íalir á exercicios de 
tanto cftremo , con efpiritu de D i o s , que primero 
han de tener experiencia de fí en los exercicios de 
ayuno , vigilia , y oración. N o me contenta lo que 
dize eífc Padre , que le tomará melancolía í i l e nie
gan lo que quiere. Muy reíüelto eñá para íer,co-
mo dize, tan nueuo, y íin experiencia. Si bufea mor
tificación , eña lo es de veras, creer que fe engaña. 
V.m.le c6íuele,y aconfeje haga fu obediécia, y calle, 
que treinta años y mas callo el Señor,y dos predicó . 

L 3 No 
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K o dexe v.m.de embiarle eíla carta,y rogarle agra
dezca mi deíco de feruír a fu buen zelo.Y nuefíro Se 
ñor nos dé a todos luz de fu gracia, y guarde a v .m. 
en ella. De Santiñeuan de Salamanca a 23 .de A b r i l 

i «j yz.Sieruo de v.m.cn Crifto. Fray Domingo Bañes*. 
7 Con efta diligencia que hizo la Santa, recono-

ci6,y moderó el Padre Maeí l ro de Nbuicios fu de-
maíiado rigor en la crianza dellbs, y fue tanta fu hu
millación,y lo que aprouechó el reconocimiento de 
fus feruorofos exceílos, que le juzgo por mas dicho-
fo en auerlos enmendadojque infeliz en auerlos teni
do. Beligrofo es fm duda qualquier eftremo,y mucho 
mas quando conefpecie de bien, fe declina al mal, 

* * porque es mas fuerte el engaño , y mas íin remedio 
la perfuafíon. Pero no fe puede negar^íino que la vir
tud tiene vna tan generofa condición, que aun á los 
que erradamente la bufean, íuele (compadeciendofe 
de fu ignorancia) faiirles al camino^ efpecialmente 
quando en ellos halla vna buena in tención, como la 
auia en eñe Maeftro de Nóuicios.CófieiTo también^, 
que en los exercicios de v i r tud , es mejor abracar 
aquel medio en que ellá coníifte: pero íi de aqui aue-
mos de declinar, quien no véquan to fea menos da-
ñofo el eí lremo de feruor, que el de tibieza? el de 
penit€ncia,que el de regalo-.pues es tán diíicultoíb 
el fubir5tan fácil el baxar,y baxando fe encuentra co 
el medio^Que hará, la vara ya de fu natural torcidajíi 
la torcemos mas áxia la mifma parte? A la contraria, 
por mucho que fe doble eípera enderefarfe. Afsi le 
fucedio a eftc fiervo de Dios fray Angel, a quien d e l 
mayor eftremo de feruor donde íu inclinación ,y brio 
natural le tenían torcido,le reduxo á la deuida r e í l i -
t^d,y medio nueftro Venerable Padre fray IYAN. 

GAP* 
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C A v i a r i o F U L 

Hajenie Confefor de las Jl/fonjas de la 
Encarnación de A m i a ^ afrouechalas 
mucho, 

N s T p v i D o íeguda vez el Nomciado de 
Paftraaa,y buelto nueftroVenerable Pa 
dre a fuf Colegio de Alcala,donde acabó» 

Ide plantar la vida pnmitiua5quiíb el Se
ñor que eftagran luz del reformado cfpiritu de íii 
íiervo,que ya fe auía comentado a efparcir,fe ccoau-
nicaíTe, y efíendiefíe mas en aprouechamiento de las 
almas. Para lo qiial ordenó fu Mageftad, que le 11c-
üaíren a la ciudad de Auilacon t i tulo de Confefíbr, 
y Vicario de las Rcligioías de la Encarnación.Es ef-
t e Monañe r io vno de los mas iníignesjgraúes^y Re-
ligioíos que tiene la Orden de nueílra Señora del 
Carmen en la Obíeruancia, y para ferio baílaua auer 
fe criado en el5y íido hija íuya la bienaucnturadaj.y 

8 S anta Madre nueñra TERESA DE ÍESVS^ gloria de 
Efpaña.^y de toda la Iglcíia, y Fundadora de-vnailuf-
t re Rfforma:- y también el auer teni'do ©tras hijas de 
que dignamente fe puede gloriar,como diremos def-
•pues.Pero aunque el Monañerio era tan Religioíb,y 
graiie,quifo nueftro Señor por lo que ama la hermo-
fura defta fu cafa,fe perficionafí^y reformaífe mas: y 
para eño ordenó fueííe por fiiPrelada nuefta Santa 
Madre TERE s A j y por ConfeíTor nueílro Venerable 
Padre fray IVAN, difponiendolo defta fuerte. Auia 
ido la Santa por orden del Comiíílirio Apofíolko 

L 4 fray 
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Fray Pedro Fernandez á gouernar aquel Comiento¡ 
para pagarle con fu admirable exemplo, y dotrina, 
la buena inílitucion que en el auia recibido , y dar 
vn nucuo ferde Religión, a quien á ella le aula dado 
el primer fer de Religiofa. Procuraualo con grande 
cuidado , defeando introduzir en aquella cafa la per
fección mas fuílancial que auia plantado en las de 
fu Reforma , q u e era el trato de Dios , el retiro de 
Seglares,y fervor de las obras virtuofas. Pero aun
que trabajaua mucho en e l lo , no todas vezes fe la-
graua fu trabajo , porque la coftumbre contraria 
(poderofo enemigo) y el de (apoyo de los Confef-
fores, (enemigo mayor) reí iñian, y fruftrauan eias 
diligencias. Viofe la bienauenturada Madre con tan 
pocas efperan^as de falir con eíla emprefa, que tu-
uo neceísidad debufear nueuos medios para confe-
guirla. Parecióle el mejor ganar el Confeísionario, 
que es e l caftillo mas fuerte para conquiftar ó de-
fcnderfe vn alma, y atajar el confejo de los Con-
feífores opueftos , como quien coge las aguas ea 
fus fuentes, para tomar la ciudad- Ofreciofele luego 
al penfamiento nueñro Venerable Padre ,parecien-
dole que entregado á el aquel puefl© del Confef-
íionario, con fu gran efpiritu , y celcñial dotrina^ 
feria elvnico remedio de todo eñe daño , y vnidos 
ambos en e! intento , ella en el gouicrno, y él en 
la Confefsion , faldrian fácilmente con la empre-
fa. Efcriuiolo al Viíitador Apcñol ic©, al qual pa
reciendo bien fu acuerdo , mando al Venerable 
Padre , que dexando el Colegio de Alcalá en ma* 
nos del Padre fray Gabriel de la AíTuncíon, fe par-
tieífe luego a Auila , feñalandole por compañero 
Religiofo Defcal^Ojtambien muy e^emplar,llamado 
fray Germán de Santo Matia . 

z Lie-
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z Llegados a Auila , hizieron afsiento envna 

cafita , que fe les fehaló para pollada , junto aí 
mifmo Monaílerio de la Encarnación : y como 
quien afsienta allí fu real comenfO el Venerable^ 
Padre fu conquifta y bateria , para mejorar , y per-
fícionar aquel Conuento . Fueron fus principales 
armas, deípues de la con fian ca en Dios ,elexcm-
plo , y la dotrina : con efta declaraua loque pri
mero enfeíkuá con aquel , y afsi diremos prime
ro de fu gran exemplo. Morana en aquella pobre 
caííta apartado del bullicio de la ciudad , por ef-
tar fuera della el M o n a í k r i o , como íi viuiera en 
vna Ermita folitario , que era para el vna de las 
íuertes mas dichofas del mundo , por poderfe en
tregar a los exercicios de oración , y contempla
ción muy á fu guíio. Tenia alli fu celdilla tan po
bre y edificatiua , como folia en los Gonuentos,, 
en la qual fola vna tabla era fu cama , y íus al
hajas , y adornos á eíle talle. E l habito que traía 
era (como ya fe ha dicho) de fayal , muy groíTe-
ro y viejo , y todo lo que en cí fe veía 3 repte-
fentaua pobreza , y penitencia. En la comida era 
muy parco, y mortificado: y porque efta venia por 
mano de las Religiofas , era notable la edifica 
ción que les caufaua ver , que jamas reparaua en 
que fuefTe buena , o mala, poca r o mucha, bien,; 
o mal guifada , ni fe acordaííe de pedirla y quan-
do fe oluidauan de darla , ni dieíTe á entender, 
que le faltana cofa , conteníandofe fiempre con lo 
que le dauan , ó le dexauan de dar , y que folo 
quanio le embiauan algún regalo , fe Ies boliiia pa-
ra las enfermas .Eftam todo el di a recogido en fu hof 
picio,de donde foiamente falia al Monafterio á de-
zk Miílci?a confe0a.r,y confolar á las Rcligiofas., 
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3 E l trato y comunicación con ellas, no menos 

llis edificaiu,que la vida que á íolas hazia. Trataua-
las íiempre con humilde graiiedad,ícreno,y modcí lo 
roftro, y vna Gircunrpeccion en acciones, y palabras 
tan grande,que por qualquiera pane que lexpirauanj 
les caufaua edificación. En las confeísiones, y comu
nicaciones particulares, aunque le haliauanCuauc,nu
ca fácil, ni de macado familiar. Novfaua en ellas, ni 
coníentia jamas llanezas, y mucho menos términos., 
qaseolieíTen a blandura menos.graue,y Religiofa.H0 
les daua, ni recibia prefentes,ni regalos,0 dixezillos, 
aunque fueíTc en cofa muy poca,y al parecer deuota, 
porque echaua de .ver^que en cfta materia,de lo po
co fe viene á lo nmchojy de lo efpiritual? a lo feníiiaL 
Abfteniafe también de moftrarmas eftima de vna, 
que de otra , mas güilo de tratar con efta , que con 
agüella, porque nofueíTe cauía de inquietud,ó embi-
dia en las demás la particularidad con fo la y na. A to
das ayuda.ua, a todas coníblaua, a todas moilrauaxn 
lemb 1 atite,varlándolo íblamente/egun la neccísidad 
de cada vna. Quando entraña á confeííar alguna en
ferma, entonces mas particularmente íc armaua de 
modeftía^y rodeaua de mortificación. Ivafe derecho 
á la celda de la doliente, y íinai^ar los ojos con cu-
;rioüdad,aiiiendola coniefíadQ.,fe boluia luego áíal ir 
por el mifmo camino^fín diuertiríe á otra parte,ni có 
«titulo de deuocion paííear .el M o n a í k r i o , Y quando 
era for^ofo detenerfe en la celda de la enferma,acom 
panado íiempre (de íü compañero, y de otras muchas 
Monjas, las trataua de Dios, y hazia platicas llenas 
de eípiritu,y fervor.Entre las cofas, con que las edi-
ücaua miicho5era la caridad con que jas ,aciidia,no fo 
lamente en necefsidadesefpintuaIes,fino aúnenlas 
temporales> bufcando para las enfermas regalos, y 

para 
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paralas fanas nccefsitadas, lo que auian meneflerj de 
ta l íuer tc ,que entrando vna vez en el Monafterio á 
confeíTar vna enfermajaduirtió que vna Monja pade
cía necefsidad en fu traer, y compadeciendo/e della, 
bufeo dineros de limorna,y fe los dio para que fe aco
moda fíe. Y aunque eftos oficios exteriores de cari
dad eran muy ordinarios, mucho mas eran los inte
riores con que las difponia para recibir grandes do^ 
nes del cielo,y con vno y otro les ganaua la voluntad 
para llegarlas mas á Dios.Finalmente íii vida era ta l , 
afsi en e lhoípic ioá Tolas, como en el trato,y comu
nicación con las Religiofas,que íbla ella bañaua para 
edificarlas,y aprouecharlas mucho. 

4 La dotrtna (arma fegunda con que conquifta-
ua las almas deft'as Religiofas para Dios j no era me
nos eficaz que fu vida,porque era la miíma vida fu ya, 
añadida la energia de la voz, palabras hijas de las1 
obras, dotrina nacida de la experiencia, y magiílcrio 
todo lleno de vigor,y celeftial efpiritu. Comentó las 
Ib primero a aficionar a la oración, laqual como fea 
vn trato amorofo, y tierno con Dios, y las mugeres 
de fuyotiernas y amoroías, fácilmente abracan eíle 
exersicio,con que fe difponen para otros menos apa
cibles. Reprefentauales el de la oración tan íiiaue y 
regalado, tan Heno de deleites del cielo,tan £icil de 
alcan^aríe, tan prouechofo para confeguir las vi r tu-
des,tan neceííario para alcanzar la perfeccion,y efí o 
con tan viua fuetea de razones, y mucho mas yiua 
fuerza de efpiritu, que parece infundía en fus almas 
la mifma oración á que las exortaua. Lo mifmo hazia 
declarándoles los grandes bienes del recogimiento y 
foledad, efpecialmcnte en Religiofas, dándoles á en
tender las mercedes que nueñro Señor en el retiro 
comunica,y como fu Mageílad viene a-tcner copañia 

al; 
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al alma,que por íu amor deíecha las del mimdo.Pon-
derauales la dignidad, y alteza de íii cííado, q era fer 
efpofas de C r i ñ o : el agrauioque á eñe Señor fe le 
hazc enproflmar el tálamo de lu amor con amores, y 
aficiones peregrinas. Y en efía parte era marauilloíH 
la dulzura con que pintaua efía celeftial vnion, y def-
poforio,y no menos admirable la energía,y rigor con 
que atemorizaua a quien oíendia cfta fe.En efias dos 
cofas principalmente,que ion oración, y retiro, pufo 
€l Venerable Padre la mira para reformar entera
mente todo aquel Conucnto : porque cerrados los 
Locutorios,y aficionadas las Religioías a la oración, 
todo lo demás efta hecho, y afsi lo eíluuo en eñe Re-
ligioíiísimo Monarterio,como aora veremos, 

5 Reípondieron los efc<ftos á las cauías ,cl fruto a 
las diligencias, y el prouechogrande que dentro de 
breues dias fe v io en las Religioías defíe Conuento, 
a l gran cuidadose^emplo,y dotrina con que el Vene
rable Padre fray IVAN las ayudaua. En comentán
dolas atratar,comen^aron ellas á conocer en el fii 
auentajada virtud,íu celeftial cípiritu,íü raraperfec-
cion. Fue poco a poco prendiendo en ellas aquella 
viua llama en que ivan embueltas fus palabras, y que 
arrojauan fus obras j ven brenc tiempo hizo tal efe-
<£lo,queparecia arder todo aquel Conuento en de-
noción,en aníias de Dios,en de icos de penitencia, de 
oración,y retiro. Defpedianíc las viíitas, frequenta-
uafe el Coro,amauaíe el rincón de la celda, oluida-
iiaíe el ornato,cerccnauaíc el regalo, y fe ivadefíe-
rrando todo lo que olía a profanidad, y deftemplan-
^a.Todo era tratar de D i o s , acudir al Confefsiona-
riosfrequentar las comuniones,bufcar el librodcuo-
to,atreueríe al íiliciojcchar mr.no de ladiciplina, ía-
borearfe en el ayuno, alargar las vigilias, y convna 
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Tanta competencia incitarre al fervor de la oracion^y 
á los demás exercicios Religiofos. 

6 N o dexó de o.uiíar nouedad eíla mudanza en 
los que antes frequentauá demaíiado e l Monafterio, 
como también emulación en los antiguos Confeíío-
res,y (obre todo ernbidia^y rabia en el Demonio.Ei 
fue el que incitó a l o s vnos,y a los otros, inquietan
do también algunas Rcligiofas mo^as ? para que .fe 
opuíieííen a la eníeñan^a del nueuo Confefíbr , ei 
qual para, remediar- eñe dañoj procuró:con muchas 
vcrasCtratandoío primero cóh/la íantiftima Priora, y 
M a d r e n u e ñ r a TERESA) que delttodo;fe def temf 
fen de aquel Monañer io eftos.dos géneros ,de per íb-
nas, por caufa de los qiialesíe hazia dificultofa la Re
formación que pretendían. Porque los \ n m con i t i -
. t i l lo -die: deiidítís., ó/-bknhe:chorcs^gtóiuan'picnr I oime-
nos e l tiempo, yAiMmmAtiat eAer.cicios'-efpiritua* 
les a algunas Rcligioíás,y los otros con nombre de 
Padres e%irituales., a lasque más-tra'taíiafrdc ^efpiri-
•ttt haz i ananas táiho>)7¿ con dotrinasdc anchura, ya 
con otros documentos indifcretos. E l cuidado de 
cerrar la •pu.etta^a los'primeros,qucd6.a.ntteftra San
ta Madre , que como Prelada que era del Monaf-
terio , sabia y varonilmente lo executb 1 mas k 
pelea con lofe fegiindo¿ ¿cra. propia.de nusí'feo .Ve-
íieifable -Padre fray I;viA'Nr^ y;aísi^da-tumiTOyTeñi
da con .ellos.,Eñauaii: eítos- Confeííores muysapd-
derados de las conciencias de • algunas -R-rfeicrfl^,. 
por auerl^s gouernado mucho ticrápo: y comoabian 
aíTentadd en ellas tan dé efpacia íus fentiinientos, 
y modos, de exercicios efpirituales ,.«0 tanconíbr-
mes; á los que agora, el Venerable Padre les .enfeík* 
ua,íentianla; muchoydeíacredirandó íu' inñruccion 
y do t r im. E I rémtdÍQ;idéÍ£ daup ao era iaci^,:yk 

por 
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por parte de las Religiofas, que acoílutnbradas a fu 
modo de e x e r c i c i o s ,efírañauarí eftos otros ya , y 
principalraente por parte de los ConfeíTores á quien 
n o fe- podía negar la entrada, con diígufto dé las Re-

. i ígiofás, ;por no d e í a c r e d i t a r el nueuogouierno con 
nombre de violencia en las confefsiones. De donde 
n a c í a , que por m u c h o que el Venerable Padre fe 
xanfaíTe encultíuar aqueilas almas , fe lograíTe poco 
I e\ fruto qac fe hazia en e l ias : p o r q u e luego auía quien 
arrancafíe .tabueno q u e el plantaua vy d e r T i b a í í e Ib 

^<Jwe:dexaua.ed•ificadoX]•omo•.de*tordiaallio^aalCcé•tá-
: b i e n a o r a j que q i i a n ü o yn alma Religiofa n o íe con
tenta conelPadi-e efpirítual que fu Rel igión le fe-
ñala, y b u í c a peregrinas i n f l r u c c i o n e s y O por veiitú-

. ra aprobaciones j í uekn los Miníñros eñraños def-
¿truií bn^ndia tocto •quanto. buenb:han plantado 
^ p t ^ p í o ^ n ¥ B a n ó , y aun eníinucMbs^^f 
: 7 Paraf.o]curráí,pucs^á o&QA^ñofl&ht f o r ^ ó í b J l 
,.F,cfior a'bkíi^aáre eltrataf.;det.6 wencer á ^efíos-.M aéT-
:3:ros?f o álxDmcnos.defengañar a las Religiofas. JEárá-
i í a u á n ellos ? como poco experimentados en la c o i i -
íemplacion, el alto m o d o q u e n u e í i r o Padre tenia en 
- cníenarla , encaminando las almas por negación de 
i t o d o humano c o n í ü e l o y e n fe,y en deínudez á la diui-

•.•4já^nlóny fin detenerlaj to'da la vida en Jos ordinarios 
4ifeurfes;deik mfeditadony^^ -ellos M a á f t r ^ 
^ t e n í a n físmpre atadas & efto , y ía lo demás que 
ellos opoiíían :al gouiefno e í |> i r í tua l del Venerable 
/Padre^procuro el fatisfazer con razonesjexemplos, 
y autoridades dé SantoSi Pero como fea dificiiltofo 
e n f e ñ a r al que fe t i ene por M a e ñ c o , ymacho mas 
conucDcer ta tque ;eftá-caíadocon:fii^|^áK)^pátccieft-
d o l é afíie!ivo'deíBios,que'hapia^n:eil;os" p o c o f r u t O > 
dexó efta jemp.r£fa> .y.íe bfeüiuió^i Isa de 1 á&Rdigk>¿^, 

oq a las 
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a las quales procuro dar a entender la verdad^ y def-
engafiarlas.Fucron el las experimentando los t&ffiim 
de la dotrina que. el Veñerable Padre les, enfeñaua, 
y íintiendo en la moción interior de Dios io que el 
por defuera les dezia: y afs i echaron preño de ver, 
que fu magiílerio era del cieío.Por donde aficionadas 
a fu dotrina, fueron dando de mano á otros Maeñros , 
y quedandoíe folo con efte que Dios lesauia traido 
para fu bien; Con lo qual acabo el Venerable Padre 
de conquiftar enteramente los corazones de todas las 
Religiofas. De donde íe ííguíó tan grande feruor, y 
aprouechamiento en ellaSj que auia poca difsrencia^ 
quanto á efto,dcrMonafíerÍo de la Encarnación, a i 
mas reformado de las Defcal^as. Y afsi pudo nueftra 
Santa Madre facar del muclias Monjas de aucntaja-
do efpiritu para piedras fundamentales de los que iva 
fundando, íiendo eíle Religioíifsimo Conuento vn 
fagrado plantel de donde fe originó mucho de lo ef-
cogidOíque enJas Defcalgas oy. tanto campea. 

8 C recia con el aprouechamiento en ías Religio; 
fas la eftima que tenia de fu Padre eípiritual,a quien' 
ya mirauan como a vn hombre din i no ,y le venerauan 
como áSanto.Labraua el con eíia buena difpoíicion 

»fus almas, plantando en ellas muy á fu gufto el trato 
de Dios,y dé mortificación,junto con ci exercieio de4 
las demás virtudes: de lo qual admirada vna jle pre-1 
guntó vndiavquehazia para grangear eHas Monjas, 
que tan p reño las rendia; á kizerdo que las; aconíeja^ 
ua,y las indinaua con tanta facilidad á l cárnino de la; 
virtud,y perfección? Y donde tenia tana lamanola 
fragua del amor de Dios, que tan prefío prendia cal 
ellas eñe fuego? A Ib qual refpódio:Hazelo Dios to
d o , y toma por inftmmento a efte gufmillo, y para 
que fe valgan de í ordena que les fea acepto.Da graue 

t eñ í -
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teftimonío defte g ran fruto la m u y Venerable M a 
dre Ana de ían ]^artolomc,compañera.de nueftra Ma, 
¿ r e Santa TE RE S A, y muy parecida a ellas en la ex
celencia de virtudes ,milagros,y fantidad,como y a p u 
blica la Hiftoria que andacícrita de fu vida, y las in
formaciones que fe hazen para fu beatificación, Ef-
criuiendo efta Venerable Reiigiofavm relación de 
los principios de nueftra Orden?que de fu letra ten
go en mi poder,dize:PaíIados aquellos principios de 
que la Santa Madre liazc mención en íus libros del 
Padre fray Antonio de ieíus (nómbrale por la ancia
nidad,}? Prelacia primero) y Fr. ÍVAN DE LACRVZ, 
y hechas algunas cafas deDefcal0s , dc las quales 
eran el principio,y dechado los dos Padres (de don
de ivan aprendiéndo los demás)y Fundadores de to
da la Religión de Deícal^os,que efta aoratan eften-
dida, entonces conociañ pocos el fin que Dios. llena-; 
ua en fus principios, y eran en lo mas general defprc-
ciados-, y tenidos en poco , y por gente que caerian. 
p reño de aquellos c í t femos ,y difparates que auian 
comencado,que por tales los tenian,en particular los 
de la mifma Orden,y de los demás Beligiofos. Y no 
cramarauilLi,que era gran ex ce {Topara la prudencia 
deftos tiempos.Pues en aquel hizieró Pnora ánucfr 
tra Santa Madre en íu Mcnaíler io de la Encarnacioa 
defpues de ocho Moriafterios- fundados de Defcal-. 
p.s. Y v i e B d o l a necefsidad que tema de ayuda p r a 
lo que preteridla-hazer,y componer en aquella caía, 
pidió porConfeífores al Padre fray IVAN D I LA 
CRVZ, y a fray-Germán. Ayudáronla mucho,en par 
ticular el,Santo Padre fray 1 v AN D E L A C¿ Rv 2 , que. 
ílempre lo fue en iiis obras de verdad, y rigor de pe
nitencia. Yo 01 dezir á la Santa Madre el gran pro-, 
^echo quehazia á las Monjas todo el t k m p o que allí 

eíluuo, 
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cíluuo,no íblo en la oraciorijporque las puíb mucho 
en clla^y las.traia tan recogidas y íantas, mas del tra
t o , / comunicación con los de fuera muy quitadas. 
Akbauanie, y querianle todas por el buen termino, 
y fantidad con que las fabia lleuar, y traer conten
tas. Todo eño es de la Venerable Ana,y éfcriuiolo 
mucho tiempo antes que íe trataíTe de la canoniza
ción de nucílro Venerable P.fray IvAN,a quié ya en-: 
ronces Hamo Santo,porque como elladize, íiemprc 
lo fue. 

os* 

C A P I T Y L O IX. 

Cafes marauillofos con que nueHroSemr 
mofira en Auilaelgranefpiritu^y auen 
tajada perfección del Venerable P a * 
dre. 

ARA mas acreditar la rara perfecciorí,y 
virtud del Venerable Padre en orden al 
:mayor aprouechamiento de las almas, y 
glorificación de la diuina Mageftad,qui-' 
Ib el Señor defcubrír algunos de los do

nes con que (fegun humanas conjeturasjle auia enri
quecido , comentando por el que fe ordena a hazer 
obras milagrofas.Efta gracia, aunque no fea alguna 
habitual poteñad, y don comunicado de afsiento, fí 
no antes vna aftual virtud, y tranfeunte imprefsion, 
que para cada milagro fe comunica de nueuo^bran-
dopiosporracdiodella,y del fu jeto adonde fe re-

M " cibe 
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cibe como por inílruinento fie fu diuino poderlas 
0iarauiilas que exceden la virtud criada -. pero to-
4avia parece que tiene.fu Mageftadfeáalados a: al
gunos de fus ílervos , rñas; part icularmeñte que a 
otros, para exccutar por ínedio dellos obras,Cobre la 
naturaleza marauillofas: y en los tales feñalado tam
bién algún cierto tiempo de fu vida,defde el qual fe 
comienca a deicubrir efta fudiuina éleccion,y deíig-
nacion.En nuefíro Venerable Padre el:tiempo defti-
nado por lafaGiduriadm ya femanifef--
taíTe efte oculto famrjque parece auerle hecho,y co
m e n ^aííe a eñi mar fe fu virtud ,como inftrume nto pro 
piamente de obras tan diuinas,fue eftc en que el íier-
vode Dios fe hallo en la ciudad de Auila por Con-
feífor de las Monjas de la. Encarnación. Y el princi
pio defta manifeftacion fue n ó ménos que con vna tatS 
eftriña m irauilla,como es reftituir a los fentidos, 6 
(t'e^nn lo que fe entendió y juzgo entonces) a la vi» 
á % a : q i M n ya pareciia auerlaperdidojy carecer della, 
como.aora fe v e r i . C a y ó enferma en aquel Ivíonafte-
rio vna Religiofaprincipal, llamada Doña Maria de 
Yera.No pareció al principio peligrofa la enferme-
dad,,, di fs i muí ando con benignas aparencias fu, mal i 
cia,Dio. con cito ocafion al defeuidojafsi d e l remedio-
témporaljcomo d e l efpirituaL (O quanto fe engaña 
c|üien eíle no preuiene muy a los principios.) Cundió 
poco á poco el fecreto veneno (la enfermedad digo] 
inficionando lafangre,gaftandolas fuerzas, y confu-
miendo el húmido radicaí, y enbreue tiempo como 
quienocultamente mina v n edificio,dio con el deíla 
Religiofa de improuifo en tierra,. Salteáronle vnas 
fubitas añilas fagonias de meertC)y acudiendo todo 
el Conuento a focorrerla^OG.iipada de yn vltimo pa-
rafiímo fe les quedó fin remedio, y íin vida entre las 

1;."' ' ' Á manos,. 
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imnos. Alearon todas e l alarido al cielo eon defcon-
fuelo jy dolor no creíble,no tanto por la muerte de la 
Religiofájaunque les laftimaua mucho, quanto por 
no aiierles la traicíon dcl mai dado lugar á que íe pre 
parafTc para ella. Gulpauan vnas á la Pr iorá ,o t ras á 
la enfermera,todas á g míímas,por no aber ahtés ad-
uertido el peligro,7 focorrido con tiempo á la dolien 
te,ya que no con el remedio corporal,alomenos con 
el de los Santos Sacramentos.Porque aunque vn al* 
ma fea muy cuidadofa y buena, como lo era la defta 
íierva de Dios : es peligroíiísima miferia morir íiíi 
frepararfe para aquel vl t imo trance. Llegaron (auñ 
no del todo períuadidas de tal deíHichaj á bufcarle 
los pulfos, y no fe los hallaron: exploraron curíoía^ 
mente la refpi ración, y ya no Iatenia:hÍ2Íeron pruc-
uas fuertes en los fentidos, y ninguno reípondió con 
fcña^ó el menor indicio de vida.Ya caíi perdidas las 
efperan^as della, íin temor del cumplimiento de lo 
que prometían,orrccian votos, y vltimamerité reco
nocieron el poder de la muerte, y que la Religiofa 
áuia entrado en los limites de fu jurifdicion, y ho les 
rcftaua otro confuelo, fino vna triftcza y llanto en. 
amargura grande. Quedaron aífín todas atemoriza^ 

c das del cafo,con efcrupulo de la negligencia que en el 
auiantenidojconfufas y tutbadas,y el Monaí ler io to* 
do clamoreando. 1 

z T a l le hallo el Venerable Padre quandó auien 
dolé,aunque tarde,aiiifado,lí;egó con íü compañero a 
confolar las Religiofas. Fuefe luego á la celda de la 
difunta,y recibido de las que rodeauan fu léchoj con 
mi l laftimasjen nombre de todas le dixo vna muy h i 
ja fuya eípiritiul , como quexandofele tiernamen -
t é . Buena cuenta ha dado V.Reuerencia, Padre nuef-
tro,de fu hija.Como es efl:o,que la ha dexado morir 
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íin Sacramentos? A loqual el íicrvo de Dios tío ref-
pondio palabra , antes en §raue filencío , á imitación 
de fu Padre ^lias fe fue luego al Coro á la oración,y 
caíi con fus palabras dixo á Dios :Coino ,Señor ,aue is 
querido afsi afligir, eíla Congregación de efpofas 
vueftras,^ pagar con defconfuclo ta grande la caridad 
queacueiita demíni í l rovucf l romehazen? Y íi bien 
yo merezco efto pena, ellas porqué, Señor, lahan de 
padecer,y padecerlo la difunta?Qiie gloria fe os íigue 
de fu menos preuenida muerte?que edifícació á noíb-
tros íque prouecho a ella? Y dado q ayafalído en paz 
¿efta vida, duélaos fiquiera el temor que í iempre nos 
ha de laíl imar.Con el veneramos vueftros Sacramen 
tos Santos,quando lloramos no auerlos ella recibido. 
ÍEüe culto q os ofrecemos en lagrimas merezca com-
penfarfe en alegria,para q con ella os demos gracias 
por vna vida repentina,los q lloramos vna muerte in
opinada. Señor fois de la vida,y de la muerte, crs am-
bfLS.aueis.dercrglorificado. M u r i ó n u e ñ r a hermana, 
para q os rogaífemos: dareisle vida, para q ©s alabe
mos. Afsi lucharía c ó D i o s , y no fabemos có q fuerzas 
de amor,de fe,y cóíian^a ta viua apretó a nuefíro Se 
ñor en eíía fanta lucha: folo fabemos q fe íiguio vn efe 
d o admirable y prodigiofo.Porq alpaífo q crecía e l 
feruor de fu orar,fe iva parece q llegando la difunta á 
las puertas del viuiny como íi el aliento de fuoracio 
fuera foplo de vidaíafsi parece q fe lo iva infundiendo 
a la que cftaua muerta. Comento (atentas las Rel í -
giofisj como el niño que refucitb Elifco, a demudar 
el ícmblante,abrir los ojos, menear los labios, ellen-
der las manos,efclarecerfc,y eolorearfe el roftro,y a l 
fin á moftrar,que auia buelto el alma,y eftaua ya dado 
vida al cuerpo. Fue el gozo de las circunílañtes tan 
grandc,quantoapenas loque velancrcible, y el cla

mor 
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mor no menos aora que antes, aunque por diferente 
caufa, confufo. Fueron de tropel con eíle repentino 
alboroto a dezir al íiervo de Dios^ue auiayareíi i-
citado la dífunta.Y entre otras^llegó a darle la nueua , 
laReligiofaqucantesfeic aula quexado de aquella 
muerte repentina.A laqualrefpondiocon ferenidad 
el Venerable Padre: H i j a eña contenta? con que no 
pudo el modeflifsimo varón difsimular , que aquella 
maraui 11 a eraefefto de íü oración. Llegó a la recien 
refucitada, y hallándola con muy entera vida, y muy, 
en íi , confefrola,miniítrólc los Sacramentos,coníb-
lóla,y dirpufolapara boluerá fu viage con la deuidaí 
preparacionjparalo qual íblo le auia alcanzado nue-
uos huelgos de vida.Ella muy conforme con eña vo
luntad de Dios,yde fuPadre efpiritual, reílituy© en 
íiis manos a lSeñor aquel preñado eípiritu dulce y. 
blandamente. Quedó en el roftro, como en el alma, 
hecha vn Angel,y todas las Religioías^y el compañe
ro que fe halló preíente,no menos admirados,que co-
íblados,y có nueua eñima delVenerabk Padre,cuya 
perfección auia querido Dios manifeftar co tan gran
d e ^ prodigioía marauilla.Por ventura fue efta la Re 
ligiofa^uya alma fe dize vio el íiervo de Dios en eíle 
Conuentofubir derecha al cielo, íin paíííir por Pur
gatorio,aunque como efto es cierto de vna de las Re-
ligiofas de aquel Monafterio,afsi es incierto,q fue fié 
efta que dezimos: puedefe piadoíamente creer, por 
fer Religioía de mucha virtud,y de quien el Venera
ble Padre tenia gran eílimacion. 

3 C5 otra no menos rara,y marauillofa demofltra-
cio § la paíIlida,quifo el Señar manifeftar la exceléte 
perf ecció de fu fiervo?es a fdber,por medio de vn rap 
to ,ó cleuació exterior de fu cuerpo en el aire.Biécier 
to esjqefes exteriores mucílras admirables no ion 
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argumentos cienos, ni efedlos ncceiráfios de la per
fección interior de vn alma. Porque como la verda
dera fantidad coníifta en la perfe¿la caridad, y efta 
para toda fu perfección no aya menefter íeme jantes 
mueftras de fufpeníiones exteriores: de aqui es^qtie 
no fea infalible confequencia de fer vna alma íanta 
el tener raptos, ó e k u a c i o B e s , por admirables que 
fean, o parezcan. Antes vemos muchas almas muy 
aUentajadas, q u e carecen defte luftre cx tenór ,como 
también otras muchas, que fin ferio, lo tienen caufa-
do del efpiritu malo , fimia de las obras de Dios. Pe
ro aunque íea eílo afsi verdad, juntamente lo es,y no 
puede negarfe , que muy de ordinario íliele h a z c r 
nueftro Señor a fus muy Íntimos amigos eftas mer^ 
cedes mani ieñas : como también es cicrto,quc qi3an-
do elías concuerdancon el exempiar refto.de; ia v i 
da, fon vnos calificados indicios de heroica fantidad. 
Ea razón deño es, porque c©mo Dios nueftro Señor 
infínitameilte bueno, deíea Gorreffonder á las al
mas, que cóü.íibgular amor le btifcanjy defean: tam^ 
bien con íingular modo güila de manifeftarles íu 
amor,y fus íecrctos,facandolas para elfo de íii órdina 
rio modo de entender atado á los feBtidos,y leuantá-
dblas íbbre fi mifmas avnafuperioresfera de inteli-
gencia,donde recogidas todas las fuerzas interiores 
del alma,y vnido el efpiritu a fu DioSjpereiba y goze 
riquezas foberanas. Eíio faele hazei fu Mageftad con 
algún muy notable cxcefío de luz de amor, ó fuauif-
fimadul5ura,de tal manera,que aunque fíempreiluf-
tfa,enciende,y regala al almaialgunasvezes laarrc-
Bata por medio de alguno deftos tres efeoos có mas 
ábundancia comunicado,ya infundiendo en el enren-
dimiento el rayo de fu diuina luz,ya abrafvndo con 
pr i f s imo ^rdor la voluntad, y ya derramando por 

todas. 
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todas las venas del efpirituvn excefsiuojy fobre mane 
rakulcifsimo deleite,ó yafinalméte cauíando igual-
nisnte á vru en el alma e'ftos tres efedos juntQS, luz, 
amor,'vdcleite,con tan poderoía, y fuauifsiína efica
cia,que arrebatado con violencia el entendimiento,y 
abforto en íuípenfa admiracion,íale y fe arroja la vo
luntad con dulce cxtaíi tras el objeto amable,hurtan-
dofe toda el alma a los oficios exteriores del cuerpo, 
con dírpenfacion a fu ordinaria dependencia. Suele 
efte arrebatamiento íer tan admirable,qiie lleua en 
pos de íi la grauedad del cuerpo miímo: ora ello fea, 
porque con el excefíb de.amor fque tiene las calida
des del fuego)le impele,y aligera*, ora porque partici
pando el alma alguna manera de gloria,redundan de-
Ha al cuerpo íeraejan^as de la futura agilidad:ora por 
algún particular auxilio,concedido folo para ello, 6 
por otra, fecret a virtud no conocida. Finalmente ve
mos el efedo,aunque ignoramos la cauía,y miramos 
con digna admiración aligerado vn cuerpo humano, 
y mortal,que como oltiidado defugrauedad y pefi-
dumbre , buela por efíbs ayres, aunque con agenas 
alas ,con prodigiofa oftentacion. 

4 Defta manera fue arrebatado muchas vezes el 
Venerable Padre eftando en oracion,aunquc lo encu 
bria, 6 lo impedia quanto le era pbfsible. Pero vna 
.vez,ni pudo impedirlo,ni encubnrlo,porque fue det 
lante de nueftraMadre Santa TERES A, eftando con 
.ella hablando,en la forma que aora diré: Era la Santa 
Priora dclConucnto de la Encarnación,y fu Confef-
for el Venerable fray IVAN, como fe ha dicho,y co
mo ambos eran tan efpirituales,y íe amauan tanto,fo-
lian comunicarfe en el Señor muchas vezcsjtratando 
eó ella el Venerable varón fíempre de las coías eter
na s^qual o t ro Aguítino con fumadreMonica ,© el 
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glorioíb Benito con fu hermana EfcolafUca. Eílando, 
puesjvna vez cieñas, q al parecer feria dia de la San-
tifsima Trinidadjhablando á la reja de vn Locutorio 
(que oy por cfta caufa fe venera) Tentado por la parte 
de afuera,clen vna fillasV laSanta por la de adentro 
en vn banco,comsncaron fu platica. Eran ambos in -
íignemsnte deuotos defte ílicrofanto Mif ter io ,y par
ticularmente el Venerable Padre, que recibía fre-
quentes,v altifsimas iluftraeiones acerca d e l . C o m é -
cofe lapíatica,y en ella (dando la Santa lugar al fier-
vo de Dios3como a Maeí l ro ,y Padre efpiritual) to 
mo el bendito Padre la mano en la declaración deíle 
Mi í le r io .Abr io aquella celeftial boca,y trasladando 
a los labios parte de la luz,y altifsima noticia que in 
fundid Dios en Í11 almajcomcnco a fignificar tan álta
mete la foberana profundidad deñe Mifterio,que pa
rece quería correr el velo a tan arcana mageftad. Sa-
liá embuchas las razones en pedamos de luz,y de fue
go diuino,y era cada palabra vna faeta.Fueíe engol-
fandoen aquel inmenib Occeano,y encédiendo mas 
y mas el coraron con noticias,y luzes tan altas,que íe 
ivan excediédo vnas á otras,hafta que finalmente no 
|)udiédo ya fufrirlo la flaqueza humana,arrebatado el 
entendimiento de tan fubido objeto,fe deíprendió dé 
los íentidos. Qiúrclo,como otras vezes, impedir el 
humildiísimo varon,pcro á íu ríiítencia creció masía 
fuerza de la imprefsion comunicada:y redundando fu 
influencia en las potencias inferiores,las lleuaua tras 
íi.Aqui viendofe ya íin remedio,vencido de aquel po 
derofo Angel, con «quien luchaua interiormente, no 
pudiendomas reíiflirfe,fe afió fuertemente a la íiíla 
dóde eftaua fentado,para moderar íiquiera defla fuer 
te la dulce t i rar i a de aquella eleuacion.Mas (ó grade 
y poderofo Diosjvioíe en efte punto vn efe¿lo íobre 
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manera marauillofo-.porque aíido como eftana a la fi-
lla,dio coníigo,y con ella en el techo del Locutorio, 
y fubiendo por el ayre en íu lilla,como en otro carro 
de fuego,a imit icion de íu gran Padre Elias, parece 
quería afceniertriunfante como el,6 fubir qual fue-
s;o á íu esfera,6 vol i r como Serafín á la íüprema Ge-
rarquia.La S anta,que atenía á fus palabras y íemblá-
tesjiva recibiendo en íi los niifmos efe<5los3ora de oir 
al varón de Dios tan altas cofas, ora de verle tan ad
mirable mete lufpenfbjloquedo ellatábien en el ml i 
mo puefío,y arrodillada,íegun q folia eftarlo quando 
le oia,y có íemblantc,y ademan como de quien le eí-
taua mi raudo,y venerando en el aquel diuino efpiritu 
que moraua en fu alma.Eftc efpediaculo ta prodigio-
ib de entrambos á dos ais i eleuados,acerto a ver vna 
Religiofa,llamada Beatriz de le fus, que defpues fue 
Monja Defcalca, y murió íiendolo en el Conuento 
de O ca ña,la qual entrando a dar vn recado a nueñra 
Santa Madre ,y abriendo el Locutorio?pafhi6 viendo 
repreíétacio tan admirable y peregrina.Prcgüto def
pues a la Santa la caufa defte efedro,y íupo de fu mif-
maboca,que aviafido el que auemos referido. Vea 
aora el mundo qual es la fue re a del diuino amor! qua 
grande el que en aquellos (agrados pechos ardial qua 
marauilloía la luz deíla antorcha de luán , y quan di 
uino fu efpiritu,pues haíla la carne de que eílaua vef-
tido,fe veília de las condiciones,y propiedades del. 

5 En efte mifmo Conuento fue donde míeñra 
Santa Madre mas particularmente, que en otra patr
ie alguna experimento quan de ordinario andana 
eñe celeftial varón fuípenfo en D i o s , porque guan
tas vezes le habí ana , le hallaua tan. embeuido en 
oración, que á pocos lances fe le quedaüa abíbr-
to en medio de la platica» Por eño ciezia la Santa: 



i 8(5 L I B R O S E G V N D C , 
Que no fe podía hablar de Dtes con el Padre fray I V A M , 
porque luego fe trafponia/j hazia trafponerjComo á ella le 
acaeció en el cafo referido.Otra vez también l e í i i c e 
diOjqwe eñando có n u e í l x a Santa Madre en el recibí* 

* miento de la Encarnacíon,le dio v n ímpetu de eleua-
cion tan fuerte,q queriéndolo dirsimular,fe leuátó d e 
la f i l i a en p ie^ preguntándole nueftra Santa Madre 
í i aquello era alguna fuipenfion,refpondio con humil
dad y UanezaiCreo que:íi.En lo qual no sé de chinas 
me marauille^ de laffuer^a y perpetuidad de íu ora-
ci5,íi del recato co q procuraua cuitar fu exterior no-
ta ,ó ya dé la humildad có q apenas cófeífaua lo q era 
t a pa té tc .Eñe es eleftilo propio de Jos Santos jy efta 
la modeñia con que defeádo encubrir fe,fe defeubren, 

6 La tercera demoftració con q nueftro Señor m a 
nifeílo quá agradable le era eñe fu íiervo,fue vna apa 
rício niarauillofa,enq fe le m o f t r o C riño crucificado 
laílimofiméte. Eílaua o r a d o elVenerable v a r ó , y co
ntemplando en los dolores q fu diuina Magef taáauia 
padecido en laCruZjaquel diuino roüro afeado,íu laf-
timera figura,y el defeoyuntamiento de todo fu fagra 
do cuerpo:y abforto en la cóíideracion defte paíío,q| 
í p l i a entcrneccTle las entrañas ¿vio fubkamcte delata 
de los ojos lo q fe le reprefentaua détro de fu a l m a , q 
como contéplado iluñraua el entédimiento,y i m a g i 
nado ennoblecia la imaginació: afsiviño re§al5 el fen 
tido de la vifi:a5para q todas las potécias cognofeiti-
uas quedaííen con efta excelete vifió perfícionadas, y 
todo el hóbre interior,y exteriormente enriquecido. 
Quedóle aquella figura tan imprefiajque defpucs a fo-
las tomando y^apluma,la dibuxó en vn papel c ó fo^ 
tas vnas lineasen iaforma q aquí íe verá, aduirtiédo 
q el Crif ip pequeño,y derecho es el aparecido de bul 
to,el grande y eícorjado es el dibuxo que ddi i tzo d 
Venerable Padre. Tres 
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Tres cofas,entrc otras,fon dignas de ponderación 

en eíle dibuxo.La primera,lapoficion en que fe le re-
prefento C r i ñ o Señornuef t ro^ laque tenia el Ve
nerable varón quando le vio. La íegunda, el artificio 
del dibuxo.La tercera, la deuocion que reprerenta,y 
caufa-Quanto á la poíicion/tipuefto que le dibuxo en 
la forma que fe le reprefentó, confultadas las reglas 
de buena perrpe(íliua,parece auerle viflo el Venera
ble Padre citando fuperior alCrucifíxo (el qual fe 
apareció derecho perpendicularmente) por el lado 
i'¿qnierdo,no en el paralelo de los bracos de la Cruz, 
íino mas afuera, y afsi pudo hazer á fu vifta aquel ef-
cor^o. Y para que afsi le vieíTe, es fácil coníiderar, y 
creer eftaria e l í ie rvode Dios en alguna ventana, ó 
tribuna,que en las Igleíias de Conuentos fuele auer, 
al lado del Altar mayor,en medio del qiual fe coníi-
dera auerle aparecido, buelto derechamente al pue
blo. Mas porque afsi, y no buelto al mifmo Venera
ble Padre? Podriafe creer auer íido para, reprefentar 
con aquel efeor^o á fus ojos vna figura mas lafíimoía, 
y deícoyuntada, de lo que pareciera derechamente. 
Acerca del Artificio,quantos faben del en la pintura 
han admirado,que lo mas dificultoíb dclla, que es la. 
pcrfpeílma en efeor^os, la hiiuieíTe executado tan 
d ieñray faciimente,quien no huiiieíTe, y por muchos 
años exercitado el arte de pintar. Porque dibuxar 
objeto aufente en aquella forraa,pide ta íingular def-
treza, que los mayores Maeftros defta Arte,que le 
han vifto, tienen á particular milagro auer hecho efie 
Dibuxo, quien no fucile muy exercitado, y dieílro 
Pintor.pues aun los que fon tenidos por tales,auemos , 
vifto errar en las copias,que han ílicado del original,, 
teniéndole prefentc, Qiuuita fea fíaalmente la deno-. 
eion,que eíle Dibuxo reprefenta,Y caufa, el mifmo lo 

efía. 

o 
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éfta diziendo a quien atentamente lo coníidcra: Porq 
verdaderamente íe mueftra en el muy alvino aquel 
afpeífto de Crifto crucificado,)7 mucrto,y hazc íu vií-
ta en los corazones piadoíbs muchos marauillofos 
efedos,que fe experimenta cada dia.Diole eñe dibu 
xo el miíiuo Venerable Padre á vna Religioíade 
aquel Conucnto cte la Encarnación,de quien dimos 
arriba noticia,llamada Ana Maria de le íus , muy hija 
€fpiritualíuya,diziendole el miñerio que tenia,}7 que 
le guardaííc para fu deuocion.Ella le guardó con grá 
veneración toda la vida,y alfindclla le entregó co
mo preciofaicliquia a D o ñ a M a r i a Pinel Rcligiofa, 
Priora que defpues fue del mifmo Conuento,la qual 
le tiene en particular relicario,conadorno,y eftima 
digna de tal prcnda,por ferio de vn tan gran Padre, y 
Maeftro de aquella caía,qi]e como íeha dÍGh©,la en
riqueció con marauillofos documentos. 

C A P I T V L O X. 

Fruto que ha&ia con fts exemplo y dotti~ 
na en otras Relt^tofas de lacmdsd de 

A el reíplandor de tan gran luz no cabía 
^ ^ ^ ^ ) en tan corta esfera,como el Monañcr io 
l l f ^ ^e â E'ncarnacion: y por mas que el Ve-
M3¿¿\ nerable Padre procuraua encubrirlo, y 

recogetlo/e trasluziajV derramaua por toda la ciu
dad.Corria en ella la voz del Deícalco Carmelitajde 
Vn varón del cielo,de vn hombre diuino,cuya vida y 
dot riña eran milagro fas.Comentaron á comunicarle 

V co-
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y conoccrle-.y aficionados a í u t r a t o , q u a n t o aproue-
chados con fu comunicación,acudían á elporconfe-
jo,y remedio en Tus necefsidadcs, como á oráculo, y 
refugio común. Tenía don particular del ciclo para 
guiar almas, para defembara^ar efpiritus, para fere-
nar corazones: y como ay tantos necefsitados deíle 
remedio, eran muchos los que le bufeauan, y halla-
uanenel. Diole a muchas perfonas fatigadas de ef-
crupulos,á otras atormentadas de melancolías, y á 
otras t a m b i é n , que engañadas, ó con ignorancia, o 
con error auian perdido el verdadero camino del ef-
p i r i tu . Enfeño el de la contemplación a muchas al
mas,y en todas las que le tratauan era admirable el 
fruto que ha zi a. D e ñ o participa ron mas algunos Co-
uentos de Religiofas, las quaíes oyendo dezir lo mu
cho que con fu trato auian aproucchado las de la En 
carnación, procuraron con vna fanta embidia gozar 
también ellas de teíbro tan grande. Importunado de 
fu deuota inftmcia,huuo de acudir á fu confueloyá co
municarlas , confcfíarlas, y hazerles platicas efpiri-
tuales, de lo qual fe veía p r eño el fruto en la refor
mación ,7 aprouechamientode fus almas. N o fue el 
menor beneficio que hizo á algunas muy perfegui-

< das,y aun poííeidas del Demonio,librarlas de fus ma 
nos. Dió el Señor ai Venerable Padre, entre otros 
graciofbs dones, luz particular para conocer , y dif-
eernir efpiritus,y vn íingular poder ío fobre los De
monios. De ambas gracias hallaremos en el diícur-
fo de íu vida muchos, y raros exemplos: pero los que 
en cña parte dellafe nos ofrccen,íon muy cñraordí-
narios,los quales referiremos eneñe ,y el íiguiente 
capitulo. 

m ^ Auia C0 vn Monaí ler io de Auila vna Relí-
giofa á quien el Demonio, ó por exercicio, ó por 

cañi-
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caftigo (altos juizios de Dios) perfeguia y acofaua 
miicho.Traiala particularmente afligida con vn ho
rrible eípiritu de blasfemia,y propoíiciones erroritas 
contra l a Fe , y a bueltas deña tentación le enxerra 
otras (que el enemigo mas pretende en almas fíeles) 
de fenrualidad,y vida licenciofa, efeífto que también 
fuele fer caufa de peruerfa dotrina.C omunicó íu tra
bajo con el Venerable Padre?y él conociendo luego 
la raíz de donde procedía, fe armo contra la a ñ u d a 
de fu Autor,que era el Demonio .Confoló a la Reli-
giora,y dcfengañola d á d o l e dotrina,y luz para guiar-
fe con toda íéguridad en cofas de l a Fc, y viuir con 
pureza, y aprouechamientode ííi alma. Quedo, y de 
ordinario quedaua, en hablandole el varón de Dios , 
muy quieta,Gonfolada,y fortalecida en el feruicio de 
nueflro S e ñ o n pero en apartandofefdella boluia lue
go mas cruel la batería del Demonio, haña que tor * 
nado el ¥enerable Padre á verla,y confolarla^uyen-
taua con fu preíencia el mal e íp i r i tu , como fuele las 
tinieblas el Sol. 

3 Viendo>piies,el vigilante PaB:or,que el maldi
to Maeftro porfiaua en enfeñarla tan peruerfa do-
t r i na , ofreciéndole razones para creerla, é indu
ciéndola con vehemencia a íeguirla ,1a preuino, y 
mandó , que no folamente no le dieífe c réd i to , n i 
obraíTe conforme á ella en cofa algunatpero que nin
guna de quantas le paíraííen con el,ó le reprefentafíe 
en fu efpiritu,fe la zelaífe al Venerable Padre, antes 
fe la comuíiicaíTe luego, y creyeíTe, que con pecho 
abierto,fe,y rendimieto humilde al Padre efprritual, 
jamas almaperecÍó.Cr€ialo,y executaualoafsi la Re 
ligiofa; pero como la perfecucion era tan grande y 
continua , auia-meneñer continuo,y granfocorro, y 
^na caíi perpetua afsiñencia de fu GonfeíTorf el qual 

p o r 
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por ocupaciones for^ofas que fe ofrecían, no podía á 
todas horas,ni aun á todos días acudiría, y coníolar-
la. En eñe medio hazia fus enredos, y lances ej De
monio, y tomando algunas vezes figura del Venera
ble Padre,la llamaua al Confeísionarío , donde gaf-
taua largos ratos en perderla con fagacifsimos ardi
des jdeshaziendo cautamente la dotrina, y fentimien-
tos del varón de Dios, como que el miírao Venera
ble fray I VAM fe declaraua, 6 corregía acerca de lo 
que le aula eníeñado,y dicho en otras ocaíiones.Gon 
efto fc fuílentaua, y crecía el engaño delfalfoCon-
feíror,haftaque iva el verdadero: y hallando á laRc-
ligíofi vazilando entre anguílias y perplexidades, y 
embuelta en proporciones llenas de error, la defen-
gañaua,y reduzia alaverdad?y á ru,quietud..Auien.« 
dola vnavez el enemigo engañado defta fuerte toda 
vna tarde,lle§,ó a la mañana el bendito Padre,,y;pre-
guntandola como le iva en fu efpirítu, refpondio,que 
con lo que fu Rcuerencia le auia dicho la tarde antes, 
parece íe hallaua algo confoiada, aurque no quieta. 
Dixola entonces como no la aula viíiO,ni hablado en. 
todo aquel día precedente, porque auia eftado fuera, 
y llegado la noche antes , y que por el gran cuidado 
que le daua fu alma la venia entonces muy de mañana 
á ver.Quedo ella muy eípantada del íiiceíío,y apenas, 
podía creerlo, porque afirmaua fe atreuíera á jurar 
aucrle vifto, oido, y hablado por gran rato la tarde 
antes,y conocido muy bien, que erael miímo, refk 
riendo las platicas que entre ambos auian paífado, 
los documentos,y propoíicicnes conque la auia in-
í l r u ído , y finalmente quanto el Demonio, en figura 
del Venerable Padre,le auia enfeñado contra la ver~ 
dad de fu dotrina,y de la Fe. 

4 Vi í lo el embuík del enemigo,fe aferuorizo el; 
fíer-
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í lervodc Dios3y echando mano de las armas^uc có-
tra ei vía la Iglcfiajle apremió con exorcíímos y con-
juros,para que d e x a í í e de p e r í e g u i r aquella alma. Y 
porque el Venerable Padre fe auia de aufentar por 
algunos dias,la inftruyó de n u e u O j y c o n particular 
cuidado, para que no fueífe engañada otra vez del 
Demonio. Aduirtiola de fus embulles, y enredos, del 
veneno, y falfcdad de íu dotrina,como k auia de co
nocer^ de que manera cuitar, y reíiftir, Y para mas 
pertrecharla en la verdad de nueílra F é , l c d e x ó en 
vn papel e í c r í t o , y firmado de íu letra, lo que la auia 
enfeñado de palabra, para que quando el Demonio, 
aunque tomafTe íu figura, y en fu nombre la dixeííc 
otra coía,pudieíre ñicilmente conocerlo,cote jando lo 
que le dezia el hlfo Maeftro, con lo que tenia eferito 
de mano de íu verdadero Padre,y ConfeíTor.Con cf-
t o l a d c x ó muy quieta y coníolada, y al parecer de 
ambos muy íegura.Pero el enemigo de nueftra paz; y 
falud,a quien no faltan ardides para difsimularíe, y 
y engaiiarnos,vs6 de vno muy propiamente fuyo. En 
aurentandore el Ycnerabie Padre embió a la Rel i -
giofa vn papel en -nombre,y con letra, y firma al pa
recer del Varón íanto , que la fabria bien contraha-
zcr. En el la coníblana con muchas razones, y entre 
otras le dezia,qiie aunque penfaua boluer prefto,pero 
que entretanto le dauapena, y efcrupulo no auerle 
declarado mas algunas cofas, que le dexaua eferitas, 
porque auiendolas confiderado mejor,le parecian de-
maíiado rigurofas, y que la podían caufar inquietud, 
y apretura de eípiritu, y dar ocaíion para obrar con 
errada conciencia, y al Demonio de turbarla^ enga
ñarla mas por aquel camino: que el de Dios no era 
tan eílrecho,como le aui* el fígnifícado en otras oca-
fiones^i fuyugopefado^inoíuauifsimo mucho mas 

de lo 
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C A P I T U L O XI. 

Céfo prodigiofo de <vna ¿tima, que fe aula 
entregado al Demonio con cédula efcri-
ta con fu fangre a quien el Fenerable 
Padre l i h a . j confíela, 

A s prodigiofo que los paíTados, es otro 
•caf© que le fuceclio también en la mifma 

Sciudad. Auia erivn Conucnto deMon
jas vna Religiofa moca,de edad de haíla 

veinte años, la qual en la demoftfaeion de fu vida, y 
manera de trato parecía admirable.Porque entre las 
cofas extraordinarias que íe veian en ella, lo era, y 
mucho la gran íabiduria que mofiraua tener con vna 
vniuerfal noticia de varias Ciencias, y Facultades. 
Tenia rara inteligencia de lo masfutil de laTeoIo-
| i a •. declaraua lo mas efeondido de la Efcritura Sa
grada: fabla lenguas peregrinas, y hablaua en todas' 

*materiascon notable gallardia,yagudeza.Ál defeu-
brir cftas,queparecian gradas,comengó a caufar ad
miración avnos, fufpeníion a otros/cuidado a mu
chos ,efpecialmente en fu Religión, donde afsi Reli-
giofos,como Prelados,andauan con vn digno rezelo 
de aquel cfpiritu,defeando aíTégurarle.Para eñb pro 
curaronjque varones fabios ,y de los mas eminentes 
Teó logos que auia entonces en Efpaña,la trataííért, 
^ examinairen.Hizieronlo muchos,y á todos fatisfa-
z i a , y admiraua la Monja, quedando ellos períuadi-
dos , que aquel cfpiritu era bueno, y ella con nueiio 

N 2 non> 
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nombre^ fami de que tenia ciencia infufa, y fabidu-
ria celeíliaL 

2 Corr ía la voz defta fabia Religiofa, y acudía 
gente,llamada de ta curioíidad y nouedad, a venerar 
aquel prodigío,quc vino á fer la admiración^' aplau-
fo del pueblo.Su Monaíler ío,y Prelados jno bien fe-
goros de tan extraordinario efpiritu, fentian íiempre 
vna fecreta fuerza,que los inclinaua a prouarlo,y exa 
minarlo mas.Porquc a la vcrdad,coíks notablemíin-
te raras deuen con rara,y extraordinaria cautela exa-
minarfe,temiendo íiempre no fe transfigure en A n 
gel de luz,el que lo es de tinieblas. Llego a eftafa-
zon el General de aquella Orden, acompañado del 
Prouincial, a viíitar aquel Conuento, y vifta, y exa
minada la Religiofa,no quedaron tan íatisfcc]ios,que 
no defeaíTen mayor fatisfacion enei examen de al? 
gun varoñ iníigne,iiuñrado por Dios para conocer 
femejantes efpiritus. Era muy grande la fama de 
fantidad ,qiie ya entonces tenia nueftro Venerable 
Padre en toda aquel la t i erra. Y afsi acordaron 11a-
inarle,como lo hizieronRogándole tomaíTe aíu car
go eñe negocio. Reas61o el fiervo de Dios muchas 
vezes: pero fueron tantas, y tan encarecidamente 
las que fe lo importunaron General, y Prouincial, y 
toda el Conuento, que no pudo negarle á tan porfían 
da,y juila diligencia. 
; 3 Hizieron íalir á la Religiofa a vn Locuto
r i o , para que á íblas la hablafíe el Venerable Pa
dre , la qual en viendofe delante del (notable cafo) 
enmudeció de tal manera , que ni vna fola palabra 
huuo remedio de ficarle. Y }a que antes en pre-

^ ícnch de los mayores Letrados hablaua con vn fupe-
rior brío, muy confiada,y fin t t o o r alguno, aora fin 
defplegar los labios parecía tener añudada la lengua^ 

y efta-



C A P i t v L O V N D E C I M O ; i p y 

y eftaua temblando entre aníias,y congoxas de muer 
te .Conoció luego el íiervo^de Dios la enfermedad 

loquefentia,aduirtiendoles que erameneílcr con
jurarla, y muchas vezes. Dieronle entero crédito los 
Prelados , de los quales, como el fe quiíieíTe defpc-
dir/uc rogado con mucha mftanda,íe encargue de 
remediar aquella alma,yalf in no lo pudo efeufar. 
Piole en orden á e ñ o el General toda la autoridad 
de fu obediencia, de manera, que libremente exe-
cutaíTe lo que vieííe conuenir par^i el bien de aquê -; 
l ia Religiofa , y licencia para entrar en la claufura 
á conjurarla. Con efto quedó encargado el íícr-
vo de Dios de vna empreía bien grande , y vna 
reñida batalla contra todo el infierno, como luego 
veremos, 

4 Armofc para cfta pelea el valeroíb íbldado 
de Cri í lo , con fus acoílumbradas armas de la ora
ción, de la penitencia, de fe viua, de confianza ver
dadera en Dios , y defeonfian^a de fímifmo. Au-^ 
mentó el rigor a los ayunos, cilicios, y peniten- 4 

• c í a s , alargó las vigilias , y añadió fervor a los de-
mas exercicios, y armado', y prcuenido deña mane» 
r a , fe fue a bufear al común enemigo , para com
batirlo j y defencaftillarlo de aquella fortaleza .' 
B n el primer conjuro que le hizo verificó, que la 
Rcligiofa eftaua endemoniada , por las feñaics;, 
y mueftras patentes que caufaua en ella el con
juro , en cuya refiftenda la maltrataua , y p r i -
uaua de fentido el Demonio , dandofe con elfo 
a conocer el que antes auia eñado tan difsimula-
4o, y encubierto, Y afsi certificados ya todos del 

Ñ 3 cafo, 
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cafOífetrauó mas rehida,y de eípaciola pelea. A la 
fegunda vez hizo hablar al Diablo, entonces m u d o , 
que antes auia fido.tan parlero> y Gonfeí£ir el daño,y 
principios.de la perdición defta Reí igiofa , que cole
g i d o de todo el dirfcürfó del con juró/e,; vino, á enten.-
der,fuc defta manera 

5 Era de fu natural muy inclinada a parlar,y fuf-
tentar platica^y defde fu niñez auia moñrado efta xia-
tiua ificlinacion^anto^que ya en aquella tierna edad 
era (entre los que la tratauan j celebrada por fus d i 
chos,y files,y ella fe preciaua dellos,y holgaua la tü-
uicifen por aguda y difcreta (o quanto maí,y bien fe 
eneierraen los principios!) Con eñe fin aprendió en 
breue áleer ,y cfcriuir5parafacar de los libros quan-
tos danaires vanos^ bachillerias fe leen en algunos^ 
bien eícuíados en la República. E i Demonio (atento 
á efta no corregida inclinación de la muchacha) ten* 
dio fus redes en aquel fu apetito natural de íaber, y 
dezir,miniflrandole dichos,y gracejos, con que lueíle 
mas aplaudida,.y ella* quedafíe mas aficionada a efte 
luzimÍ€nto,y mas envanecida con el . Quañdo la vio 
muy engolfada,y prefa deílc afe(ft:0,teniendola ya bié 
difpuefta para qualquicr engaño,fc le apareció en for 
ma viíible,y tai,que le grangeo el corafone Prome
tióle gran fabiduria,y nombre, y que la haria eííima-
da , y famofi entre los mayores Sabios del mundo 
/cebo propiodel apetito de las miígeres, conque á, 
imitación dé la primera , fon engañadas muchas de-
llas,muertas por faber lo que no les conuiene.) Ace
t ó l a muchacha la oferta,y obligofe á lo que por ella 
le pedia el Demonio,que era no menos que vna ce-
dula firmada de íu mano,y efcrita con íangre de íu có 
ta.$on,tñ queconfeíTaífe entregarfele á el, y fer toda 

a en alma y cuerpo. O lobo infernal, hambrien

to 
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to íiempre por fangre^y corazones humanos! Hizolo 
afsi kpobrGzi ik ,ayudandole el Demonio á picaríe 
con tal deílreza en vna de las arterias (cuya fangre pu 
ri fsima mana del coraron} que fin recibir daño pudo 
facar la que eramenefter para efcriuír la cédula,que 
alfin le d i o efcrita,y firmada de fu mano. Hecho eñe 
paito, y apoderado el infíemode aquella rr.'iíerable 
a l m a / e traftornó en ella vn infinito numero de infer
nales Minií lros, y entregofe á vn principal Demo
nio,á quien, como íbldados inferiores, acompañauan 
y obedecian los demás que la guardauan, haziendo 
centinela entodas las pattes^ coyunturas de fu cuer 
p o , donde cada vno tenia fu propio lugar, y eferito 
alli fu nombre (raro poderío!} Con el ayuda de tan
tos (aunque vno íblo baílauajpudo eña Rcligioía ha-
zer grandes oílentaciones de fabiduria,c5 que admi-
iraííé á muchos-, y vino juntamente la pobre a perder 
hafta las vltimas reliquias de toda virtud,y quedar no 
íblo aparcada de Dios,más tan opuefta a el, que Uo-
raua porque auia quien le amaíre(ó vltima deídichal) ^ ^ i m i U 
E n efte miíerable eílado hallo el Venerable Padre • 
á efta Religioía,quádo emprendió fu cura y remedio^ 
defeubriendo eñe daño al fegundo lance de íu conju
ro,con que fe verificó lo que al principio, como lince 
de aquel eípiritu, auia dicho, que tenia el Demonio 
echadas muy ondas raizes en efta alma. 

6 Auida ella noticia del daño della, apretó al 
Demonio , que hablaua, á que manifeñafíe quantos 
eftauan apoderados de aquella Religiofa,y quien era 
el principal de todos fus compañeros. Dixo,que eñe. 
era Lucifer,el qual tenia en aquel cuerpo tres legio
nes de Demonios .Mandó el íiervo de Dios, á íucr^a 
de conjuros, que vinieíTe, y afsiftieííe alli Lucifer, el 
qual fe prefentó luego, íegun fe víó en el afpefto, y 

N 4 pala-

4* 
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palabras de la paciente,porque fe pufo tan feroz, fa-
riofk,y terrible,que las Monjas huyeron de miedo, y 
quiío hazer lo miíino el cópañero del Venerable Pa-
áre,{i el no fe lo impidiera,y le animara,diziendo no 
temieífe,pues era Sacerdote del Señor. Y íi el V a r ó n 
íanto no reprimiera aquel furioíb efpirini , parecía 
querer defpeda^ar á los circunñantes ,y con foberuif-
íimo orgullo dezia, y repetia: A mi, fraile cilio? N a 

^ tengo yo fíervoslñntknáo que le huuieíTc compelido 
a refponder al conjuro. Mandó le el Venerable Pa
dre caliaírc,y callo.Pufo fobre la paciente vna Cruz, 
profigmenáo & exorcifmo, y arrojóla con defprecio» 
Mandó le la leuantaffe y beíaíTejhizolo aunque rega-
ñando,y bramando. En todo le obedecía eflefober-

4 uio Demonio , y toda fu canalla, fino era en el falir, 
que con gran oladia, y protervia lo repugnauan, d i -
ziendo nofaldrian jamas. Continuando otro día 
conjuroyaprerQles para qiicfalieífen,y obedeciéronle 
los que fe hallaron prefentes: mas como tenían allí 
poíTada tantos,falidos vnos, venían otros. E ñ e dia á 
yno que hablaua mucho, y le obedecía en quanto le 
niandaua,le dixo boluiefle en Romance aquellas pa-
bras del Euangelio de fan luán: Verbtm earo faBum 
efíj &.babítauit in nohis&\ con preñeza dixo: E I HÍ/Q « 
de Dioi fe hizo hombre ¡y vhño com mfotros. Replicó e l 
Venerable Padre,mientcs ,que laspalabras no dizen, 
con voíbtros3íino con noíbtros.Refpondio el con la 
miíina prefteza: Es como digo, que no íe hizo hóbre 
para viuir con nofotros,fino para viuir con volbtros> 
en lo qual aunque dezia verdad,pero en la traducción 
era mentira.Tan poco e ñ e dia huuo remedio de que 
falieifen todos, antes fe iva conociendo mas ía rnu^-

* chedumbre dellos ,y el poderiojy fuerzas con que cf-
tau an Señoreados de aquell^ trifte alma.. 

7 Co-
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7 Conociendo, pues, fu e í í rago, y la dificultad 

con que fe auia de reparar,comento en otro conjuro 
el valerofo Capitán de Crifto,a renouar con mas co-
rage la pelea contra todo el inficrno,y combatir por • 
todas partes aquella fortaleza víürpada á D i o s . Ef-
tauaníusdos principales torreones,entendimiento,. I 
y voluntad tan pertrechados con embuíles,y cieguif-
fímaobftinacionjqueftie grandemente dificultofo el 
ganarlos, y ÍJUUO menefter el ñervo de Dios valerfe 
de toda la munición,y fuerzas de íü efpiritiit oracio
nes, y exercicios ílmtos para iucotiquifta. Efía en aque % 
íla alma huuo de comen9ar por aqui ,porque de la có -
tinua afsiftencia de aquellos tenebroíbs efpiritus,aiin-
q le dexaííen alguna vez libre el vio de las potencias^ 
quedaua tan llena de tinieblas, perueriidad,y error, q 
era fam imente dificultofo rediiizirla al camino de la 
veriad:y afsi defmercciendo ella co efta peruerfá dif-
poíicion q Dios la rcinediaíre,impedia princípalmétc 
el efeelo del có)uro,y las demás diligencias del V.P. 
Pero ayudado del cielo elvaró fanto,embiftió en aque 
lia alma con tal Ímpetu de razones vinas y cfícaccs ,q 
al primer encuétro derrocó por el fue lo las murallas 
de íu durezuganádo la principal torre del omenager 

v q es la volü.tai,en quien arraíiradas las vanderas del 
Demonio, arboló el pendo de Cri í lo, y clamo vito- c f ^ ^ 0 
ria.No^pudoganarfe eíla fuerza fin auaííallar prime
ro ladel entcdlmiento,la;qiial tabien reílituyó al co-
nocimiéto de la verdad-:pero quedaré-ambas muy ña
cas del deftrocopaírado,yatmq libres ya a l enemigo,, 
aíi no bié pertrechadas para Dios.Quedó la Religio-
fa defte lace reduzida,c6pungida,y co tato horror de 
íu miíeria paíIada,quato temeroía de íii ivida présete,, 
por la perfecució y rabia q temia de fus mortales ene 
migos.Mas cóíortóla el ílervo de DiQS3.ofreciédok; 

' e l 
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el amparo diuino,y el de fus oraciones ,y diligencias, 
haíla dcxarla del todo libre ,7 en paz. 

8 N o es fácil de explicar, aunque íe dexa bien 
entender la tábia , y vergüenza con que toda aquella 
infernal canalla quedaria,viendofe defpoíleidos de vn 
palacio,y fortaleza tan fuya. Y afsi hallandofe venci
dos po r fuerca de armas,quifieron boluer á la refrie-

^ ga,fiados en la eftratagema de vn embufte muy pro
piamente fuyojcon que pretendieron recobrar la pre 
ía,y affegurarla para í iempre , íBdi iz iédo a aquella trif-

^ te Religiofa á defeíperacion de íu remedio.Para efto 
t o m ó vno dellos la figura del Venerable Padre, y 
otro la de la tornera d e l Monaílerio. Efte fue como 
de parte de la Priora á dczir á la Religioía, que ba-
xaífe al Confefsionario,qnc la llamaua,y eíperaua el 
Padre fray IVAN DE LA GRYZ.Bax6elÍa,quedando 
el Demonio,que haria oficio de tornera, en lugar de 
la que baxaua?para que íi fueíTen á fu celda no la h a 
llaren menos,como en efetoíucediOjque llegando la 
Priora,y otras áverla ,dezia que la dexaírcn,que ef-
taua eferiuiendo vna carta a fu Padre G onfelíor, con 
lo qual fe encubría mas el embude. Lle:gó, pues,la 
deídichada al Confefsionario,licuando vn papel es
crito de fus pecados, y cofas que tenia que comuni
car,como fe lo auia ordenado el í iervode Dios fray 
IVA N , para dar mas enteramente cuenta de fu alma:' 
y el fingido Confeíror la comencó a ponderar la gra 
uedad de íus-culpas,y el rigor de la jufticia diuiná,in-
clinandola á que defefperaífe del remedio, y acabaf-
fe la vida, quitandofela ella mifma,para no aumentar 

+ mas lapena. Con lo qual le diotan cruel bateria,que 
la miferable Religiofa eftaua entre anfias de muer-r 
,te,yacaíi para executarlo. Tuno en efte punto iluí-
tracion de lo que paííaua el íiervo de Dios (que efta-
- na 
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ua en el retiro de fu celda)y acudiendo á fu Mageftad 
con fetuiente oració, para que no defamparafíe aque 
lia alma,tom6 depreílo la capa^ fuefe al Monafte-
rio muy de prieíía a focorrerla.Liego al torno,y dif- * m 
fimulando lo que fabia,© ya para certifícarfc dello, o 
ya para no defcubrir fin neceísidad lo que no podia 
dexar de fer en fu honor )pidió^ le llamaííen á la Reli-
gioía.Fueronla á llan3ar,y como no la hallaíTen en fu 
celda,ni tampoco al Diablo^que fuñituia en íu figura, 
bureándola por la cara,uinieron á hallarla en el Con-
fefs ionano , donde dixo eftaua con el Padre Fray 
I v AN ,y afsí que la dexaífen.Có eñe nueuo ardid def 
cuidaron de bufeariajy de bokier la rcfpuefl:a,tenien-
do mas tiempo el Demonio en efte medio para aca
barla de perder. Pero como fe tardañe el-recadoj y 
el Venerable Padre temieííe nueuo embuftc,hizo lia- , 
mar otra vez áltorno^y que dixeífen íaeñaua eípe-
randb rato auia.Refpondio la tornera,ya eífa Religio 
faeílá con el Padadre fray í VAN,Llego entonces el 
ííervo de:Dios,y dixo:Goníriigo no5que ha gran ra
to eftoy efperandola, mas derne v.m. las llaues del 
Confefsionarioluego,queimporta. Diofelas ía tor
nera , tnuy admirada del cafo, y auifando de lo que 
paífaua a la Príora,fueron muchas Monjas á ver ío 
que era,y el Yencrable Padre lleno de 2eIo,y efpiri-
tu de Dios,entro a pelear con íu enemigo. 

9 En entrando al Gonfeísionario deíaparecio 
el Demonio,con gran cfpanto de la Religioía, y lle
gando el fiervo de Diosv hallóla que vazilaua entre 
anguftias de muerte a las puertas de la defefperacio, 
puefta fu vida y falud eterna en vn Hile^G onfortóla el 
Varón fánto, íeuantÓ aquel cora^oncaido^y boíuió 
como á infundirle vn nucuO aliento vital,ariímandola 
con prendas dé la efperanca diuina i t ó d a d a s en la. 

miíe-
m 

r 
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mifericordia ínmenfa de Dios, y en el precio me{|i-
mablc de fu fangre facratifsima , derramada por ella. 
Alentada con ertolaReligiofa, y embrauccido con
tra los Demonios el VenerablePadre, les toco lue
go alarma,deíafíandolos ala pelea para acabar ele 
vencerlos, y poílrar todo fu orgullo deíla vez. Dií-
pufofe al con;Liro.,en elqual como auia de íer el v l t i -
m o , fue mucho mas tenida, y fangrienta la batalla. 
Traxo aquel infernal exercito en fu ayuda muchas 
legiones de Demonios: pero como el tenia de fu par 
te el braco de la Omnipotencia diuina, a todos los 

iplas r ^ a t ropel lo^ venció facilmente.Las palabra5,el br ío , 
elcorage,nacidode-vna viua fe,conque el fiervo de 
Bios acometió a aquella v i l canalla: los bramidos 
que par medio de la paciente dauanellos, los fenti-
mientosjreMenciaS jy repugnancias,que con efectos 
exteriores nioílrauan,cauíauan tanto horror a los pre 
lentes,que apenas auiaquienoílvíleparar allú Apre
mióles á que dixelíen coa que orden a u ü hecho aquel 
vltimoembiifte,y rerpondicron, que fu Principe fe 
lo auia mandadoJ í i zo le s dezir el numero de los que 
auiaavenido en focorro délos demás,fus nombres, 
oficios,y dañadas intenciones,y á todo obedecieron, 
folo a laexpulíion cftauanfiempre tercos,y rebeldes. 
iPero el valerofo ñervo de Dios ,clamando al cielo co 
fermente oracion^y esfor cando la viueza de fu alen
tada fe,embiflio de nueuo contra ellos, con tal Ímpe
tu de poderlo di uinQ,que les obligo del todo á deí1 
amparar el campo,y retirarfe a íu infernal cueua con 
vergon^oüi fuga, hollado íu orgullo, y quebrantado 
todo fu poder. 

i o N o fe contento con eño el dichofo vencedor^ 
lino que para no dexar en poder de los enemigos pré-
j ia alguna de alma que ya eílaua reícatada, y libre de 

fus 
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fus manos, Ies m m d ó boluer aquella fangrienta ce-
dula con que la Religiofa fe les auia entregado. Sin
tieron mucho cfle poílrer efpolio, y comofi les die
ran la vltima buclta del cordel en el potro de fus cter • 
nos tormentos^afs! con eftruendo,y efpantofo horror 
dexaron caer la cédula allí delante,a viña delVenera-
ble Padre, de fu compañero, y de las Monjas que fe 
hallaron prefentes.Cogióla el petizo de Dios, y que
m ó l a , rompiendo vltiinamente aquel infame pa¿to, 
y deshaziendo toda fu expreíía y tacita aliaca,íin que 
le quedaíTe al enemigo acción alguna para pretender 
jamas derecho en aquella alma, C o n e ñ o d e x ó ala 
Religiofa libre ya de todo aquel tiranifsimo cautiue-
riojreduzida á DioSjConíblada,}' cófortada,para em
prender el camino de la viríi id,como lo hizo,ayuda-
da de Dios^y del miímo Venerable Padre.Quedaron 
los Prelados,y Relígioías de aquel Monafícrio ta ad
mirados,quanto agradecidos defta marauillofa,.y cari 
tatiiiaobra,y D ios nueílro Señor grandemente glo- ^ 
rificado en fu íiervo ,cn quien fe ve riñe ó aquel orácu
lo de la boca de C rifto contra la poteftad de las tinie
blas: pues efiando el Fuerte armado,y con ayuda de ^ y, 
tantos eíquadrones infernales,guardando fu fortale- %x * 
za,y poííeyendola enpaz,fobreuino otro mas fuerte, 
que lo venció, y le quitó las armas,y repartid todos 
fus defpojos,dando á ellos la confuíion , y á Dios la 
gloria^nocon menor hazaña que el granObifpo de 
Capadocia,que en otro cafo íemejante hizo lo mif-
mo,cuyo nombre vino a heredar nueílro Venerable 
DefcaUoJlamandolehafta los mifmos Demonios el 
nueuo Baíil io. 

1 1 Por eñe tiempo auiendoíe diuulgado la fa
ma del íieruo de Dios,y la virtud que tenia para ex
peler Demonios , porque ellos miímos temeroíbs, 

olor-
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ó forjados lo pubiicauan , le traxcron vna pobre 
donzelía endemoniada de fuera de la ciudad , ala 
qual déxQ t ambién , como á las demás que venían 
a fus manos , libre de las del enemigo. Auiíaron 
también a eíla fazon á nueftra Santa Madre /que 
ya eftaua en fu Conuento de Defcal^as defan l o -
íéf) que en el de Medina auia vna Rcligiofa, aun
que muy fierva de Dios , y obferuante, pero muy 
énferma , y con fófpecha de que tenía algún mal 
cfpiritu. La Santa pidió al Venerable Padre fueí-
fe a remediarla ,y eferiuió con el a la Priora, que 
fe llamaua Inés de lefus , prima hermana de ía 
Santa Madre eftas palabras. M i hp'ay mucho me pe/a 

j^. de la enfermedad que tiene eja hermana. At las em-
hw al Padre fray I vAN DE LA CRYZ , para qúe la 
ture , que le ha hecho Dios mereed dt darle gracia 
para echar los Demonios de las perfonas ^ que los tie
nen, Aora acaba de facar aqui en Auila de vna per-
fona tres legiones de Demonios , y les mando en v ir 
tud de Dios le dtxejfen fu nombre , y al punto ohede-
eieron, hlego el í iervo de Dios á Medina , exami
nó la Religiofa , y conoció que no tenia Demo
n i o , fino íbbra de melancolía , y falta de juizio: 
afsi lo dixo , y afsi fue . A otras muchas almas, 
que ya con tentaciones , ya con i luí iones, yacon 
larga pofíefsion , y albergue en fus cuerpos, tenia 
el enemigo muy en fu poder ,Tocorríó el bien-
auenturado Padre con fuperior virtud , quitando 

á cftc rabiofo león de entre las v ñ a s , y aun 
de las largantas la prefa , como 

dieftro, y valerofo Paf-
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C A P I T V L O X I L 

Reduce dlgmás almas dijtraidas, de per-
fon as Seglares , j acometido contra U 
cafiidad falevitoriofo* 

• ... A . 

k ^ s ^ L ^ foíaniente á los C onuentos, y períb-

nicando,y enfeiiandoles, con pocas pa-
ía:bras,con mucho exernplo, con rara modeília, con 
admirable modo, de donde fe fcguia no menos admi-
rai)le fruto, como fe vera en algunos caíbs , que aquí 
referiremos. Auia en aquella ciudad vna donzelJa 
hermoía y rica, y aunque bien nacida , menos bien 
diíciplinada y compueña. Era con fu hermofufa y 
gala lazo de raiiclms almas perdidas^y^ tiranía 
dé la vaga juuen.íudJque adoraua aquci idolo. Algu
nas períonas de las que, o por íangre, ó por amiílad^ 
fcelauan fu honor , y defcauan moderár íli licenciofo 
dcfenfado, tomaron por acuerdo aconíejarle fe con-
feíraífe con el Defcal^o C armelita^areciendoles qiie 
folo eñe medio era bafhintepara componerla. Reíl-C-
tiaella eftos intentos,huyendo del fíervo de Dios,co 
mo también de fu remedio. Inflaron las amigas (fina 
y finta amiñad^ para que lehablaíle íiquiera alguna 
yez,como lo hazian otras muchasperíonas, porque ^ 
vn varón fanto no ay quien, 6 por deuGcion,ó por cii 
riofidad no le véa,y eomunique,. Tanto pudieron los 
ruegos, y el buen zeio de las que le períuadian efto, 

que 
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que finalmente alcanzaron della no íblamcnte, que 
hablaíTe al Venerable Padre,fino también que fe con-
feíTaífe con el.Llee(ó,pues,vn diafno có poco temor) 
a los pies del íiervo de Dios, creyendo que de entre 
aquellos pies defealeos,habito,figura,y arpeao,t()do 
tan rigido^no auia de falir con vida, miedos con que 
iá detenia ei Demonio,y fu «le detener á otras tales,, 
Mas deíengañoíe muy preño,porque halló luego en 
el Venerable varón vna acogida muy fuaue,y vntra 
to tan llano,y fantamentc apacible,que con fuma fa
cilidad y güilo fe confefsb con el,y oyó,y recibió fus 
docunientos?y dotrina.Quedó tan prendada defta pr i 
mera comunicación, que determinó continuarla, co
mo lo hizo/requentando el confeíTarfe^ comunicar
le muy de efpacio. Reí ultó de aquí vna muy notable 
mudan<;a«en íu vida.Dexó las galas,y viftiofe de xer~ 
gayhuyp los paí íat iempos, y encerrofe entre quatro 
paredes^renunciéios r^galosjy abra^ofe con la peni-, 
tencÍa,recompenían4o con el buen exemplo de la v i 
da prefente, el derperdicio delapafrada,y edificando 
aora lo que antes ama deftruido,'hechaya cxemplo ía 
que auia íido lazo en la ciudad. T a l í u e el cfcdto de 
fu conueríion,tal el que caufaron enella la-s palabras 
de aquel varen del cielo. 
^ 2 Otra prefa que tenia mas entre las vñas le qui

to nueftro Befcalco al Demonio,y con ella vn peca
do muy efcandaloío,y publico á la ciudad. Auia all i 
mifmo vna muger dedicada a Dios, ya no dedicada 
fino al Demonio,porque rompiendo la fe al celeftial 
Efpoíb,á quien eftaua con, voto coníagrada , ofendia 
fu honor con fu facrilego , y continuado adulterio, 
Traxola Dios piadoíiísimo á los pies de nueftro Ve
nerable Padre,elqual de tal manera íupo difponerla, 
f ablandarla ̂ ue vino a conquiftar ac^ucl cora 9 o n, y 
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i-eftimirle á fu propio ducno^ Efpofo lefu Crifío. 
Compungida Umuger,y bañada en amargura de la-
grimas,abomin6 la maldad,aborreció el pecado, o l -
uido el dclcite,y negó la viíla,y aun la memoria á la -
ocafion, dando fatisfacion al publico efcandalo, con: 
la publica enmienda, y csemplo de fu vida. Sentido 
defta mudanza elíacrilego cómplice, y reuefíido de 
vn furor diabólico, determino tomar venganza de 
quien le auia eñoruado la execucion de fus torpezas. 
Efperó vna tarde al íiervo deDios a la puerta del 
Mon^í te r io de h Encarnacion,dondc eílaua confef-
fando a las Rel ig io ías , v al tiempo que falia de la 
Igleíia,para recogcrfe á fu horpicio,embiñió con el, 
y con vn palo le dio tantos golpes , y tales, que le 
derribo en tierra, quedando el íiervo de Dios muy 
mal tratado,pero muy gozoíb de auer padecido algo 
por C r iño.Bien conoció el Venerable Padrea! mal
hechor, pero teniéndolo por muy gran bicnhedior, 
calló íiempre íii nombre,agradeciendole en fus ora
ciones aquella buena obra que le auia hecho, y pi
diendo^ imitación de Criño, que Dios le perdonaí-
fe.Deziaderpues,refiriendo eñe caíb,que no auia fen-
tido en fu vida mayor confueloque emonces,por ía-

<,ber que padecía aquello por amor de Dios,y por fa-
car vna alma de peí:ado,cofa tan agradable a la diuina 
Mageftad,y que afsi por cíla caufí le auianíido á el 
tan dulces los palos^omo a fan Eñeuan las piedras. 

3 Dsfta manera nueftro Venerable Defcalco re-
duzia las almas ,componia las coñumbres,y tenía edi
ficada toda la ciudad.Pcro lafoberuia de aquel a í t i -
uo efpiritu, cuya orgiéitfa ceruizauia el varón de 
Diosollado taims vezcsjnopodia íüfrir,que vn po
bre frailecillo triunfoííe de toda fu potencia , yque-

O daffe 
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diifle íiempre íuperior,y vi torióíb. Artiioíe,pucs, de 
nueua rabia contra el , y íblicitado de fu embidia, ef-
poleado de fu afrenta,y arrebatado de íu mifma furia 
iníernaljcomen^ó como león á rodear al varón ían-
to,rugiendo por tragarle. A cometióle por todas par
tes? armándole lazos, cauíandole horrores, maltra
tándole el cuerpo, afligiéndole el alma, y bufeando 
mil modos como períeguirle,y derribarleíY vengarfe 
del .Pertni í ió la diuinaMageftad fquedefde lo, alto 
rfiiraua las peleas de fu íiervojefta braua ojeriza con 
que le perfeguia el enemigo, para que afsi quedaíTe el 
Demonio mas confuf®,y el fiervo de Dios mas glo-
rioramente coronado,Tentó ,pues , el maldito efpiri-
tu la conftancia del Venerable varón por la parte 
mas flaca,quc es la carne,con vno de los enfayos mas: 
propiamente füyo&,que e l pudiera innentar. 

4 Tenia (como m ha dicho} el íiervo de Dios íut 
morada en vna caíita fuera de la ciudad,aunque cerca 
del Conuento,cn parte folitaria.Eítaua el compane
ro aufentc aquellos dias , y el Venerable Padre folo.. 
Recogido ya,pues5vna noche muy tarde,y ocupado 
comofolia,enfu oracion,vede improuifo, que entra 
.por la celda vna figura de muger, que fin darle lugar 
a preuenirfe,fe le ponedelante .Sa l tcóe l coraron del 
vigilante folitario vnfubito temor, y aííombrado de 
ver en aquel retrete,y a tal hora viíion femejante,juz 
gandola por inuencion del Demonio, fe reparó con
tra ella con las armas de la Cruz , y confianza en 
DÍos,inuocando;el duIcifsimo nombre a quien arro
dillado tiembla el Infíerno.Conocio la muger el te
mor del varón fanto, y antes que el abrieífe la boca, 
derramando ella de la. fuya quanto veneno auia pre
venido en fu lengua la ferpiente infernal, fe anticipo, 

y le. 
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y le dixo: N o foy (ó IVAN Jcomo picnfas el Demo
nio, ni figura, ó viíionfantaftica. Mugcr íoy verda
dera, aunque perdida, y deídichada. Bien conoces á 
la que tienes delante, pero no bien quanto la deues. —• 
La donzella foy , que tanto ha llega á tus pies, que 
oye tus documentos, venera tus palabras, eftima tu 
trato, y en trage, y nombre de virtuofa, y dcuota te 
comunica las cotas de fu a lmi , íi bien la principal que • 
ay en ella te la he zelado kafta eñe punto. Ya no ho 
podido reprimir tan vehemente afedo, difsimulado 
he,reíiftido he,heme detenidoen ci rcfpeto á tu vir- 4-
tud,en el decoro a mi honor,en los impofsibles á la 
eíperan^a-.mas ya la Fuerza de mi pafsion me ha ven-
cido,y rendido del todo,hañaihazerme íalir de la car 
fa de mi padre,y llegar á efte lugar. 

5 Conoció el ^eneráble varón a la donxclIa,y 
tembló de verfe en tan poderoíb peligr©,auiendo de 
luchar no ya con fombras del Demonio,fino con;ver-' 
dadero objeto de fu mayor arma, y contra fu mayor 
potencia, que es ,vnamugerhermoía , noble, rica, de 
buen nombre, y halla entonces honefia, enueítida -v 
de vn inmundoieípiritu, que fe disfraza en ella. Al^ó 
á Dios los ojos, y él cora^on el humilde Padre, coi-

9 gandofe de los pechos de fu diuina pCGuidencia, fa-
biendo que nadie es continente, íi Dios no da cl fer- « 
K), y que ialtando m mano, no ay conítancia aun en z ¿ j eí^^lC'0 
los montes, y cedros mas robiiftos. Tuuo en cña ** * ^ 
Gcaíion propieio al Señor (que eñe es el fruto de 
auerle antes grangeado) y afsi pudo con fu ayuda fa-
l i r vitoriofo defta batalla, quedando no folo libre él 
del peligro, íino reduzida también por fu medio la 
muger . A miado, pues, con vna valcrofa confíancia, 
y ardiente zelo de la gloria de Dios , y del pro-

O 2 , uecho 
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uecho de aquella alma , comencó a reduzirla; 

6 Para lo qual fulminaua razones , y fíechaua 
palabras, impelido del aíeélo interior el feruoro-
>íb Padre , defeando encender aquella alma en el 
amor de Dios. Para lo qual, que perfección, que 
atributo.que efeílo/quebenefício^diiiino, no le pro-
pufo, y reprefentó infinitamente amable? Y defpues 
de auerla atraido con lo dulce, y amoroíb que ay en 
D i o s , reboluio con lo terrible de la diurna juñicia, 
para atemorizarla con íu caftigo , en cuya pondera
ción no dexo ira, horror, ni llama, que no fulminaf-
í c fobre aquel coracon,dermcnu^andolo entre aíTom 

, bros.Temblaron íin duda,al trueno,}' mageñad de fu 
v0z,no folamentela trifte muger, que ya te mi a fe la 
tragaílc vina la tierra j fino también los Demonios, 
que 'venian armados con fu figura. Y afsi dcxandola 
ellos del todo librejpudo boluer en ürf bañada en la
grimas ry cubierta de fu antigua verguenca,fe arrojo 
á los pies del varón fantOjpidiendole perdoajy que fe 
leaicancaiTedc Dios,y reconciiiaífe con .el,dandGle 

• f la penitencia que quiíieíTe.Gonrolola e l piadoíb Pa-
dre,y confirmándola en fu ya buen propofito, la def-
piáiojpara que fe boluiefíe á fu cafa,faliendo de la del 
íiervó de Dios hecha vn Ange l , la que auia entrado 

• " poco antes vn Demonio. 
7 Todo efto era ahadir nueua rabia á los ene

migos infernales /viendo que fus venganzas Ct hoU 
lúán en afrentas ,yque quanto mas á íu contrario 
perfeguían,mas le coronamn. Con todo e í íbno de-
ííftian de fu iatentOjValiendofe de la licencia, que en 
la permifsion dmina hallauan para maltratarle,y ator 
mentarle e l cuerpo.Hazianlo muy de ordinario á las i 
noches,con efpantos, viíiopes, aüllidos,y golpes que 

le 
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Jedauan,deIosquaIes akan^íiua alguna vez parte al 
compañero,porquc ío era de quien tanto aborrecían. 
Pero como 4eto^os e^os trances ^ ^ f f 6 el esfor
zado varón íie;rnpre con ganancia , y ellos con perdí-^ 
da,buícaron ocaíion mas fuertcbatalla mas fangrien 
ta en que triunfarjy vengarfe del.Armaronle vna per 
íecucion terrible,vna priíion,y cárcel apretadifsima, 
de la qual tuuo el varón de Dios auifo del ciclo mu
cho antes que íiicedieíTcjy afsi lo dixo eñando en efle 
Monaí ler io de la Encarnación de Auíla á vna Reli-
gioía deljpidiendola le encomendaire á Dios para ef-
te trance:y rcípondíendo diasque como eftando tan 
gaílado,flaeQ)y acabado de penitencias,auia de poder 
licuar mas carga de trabajos? Replico el,diziendo, 

que no dudafíe dello, porque íin falta feria afsi, 
como en hecho de verdad lo fue, fegun 

aora diremos en el ter^ 
cer l ibro . 

O s IIBRO 
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Y algunas aceiones,y fucéííos paíTa-
dos,qtie reduzidos por la Hií lorta al 
tiempo en que vuiimos, no rcprefen-
tan tí juílifícaGÍon,y conueniencia que 
en el fuyo tumeron : porque al pafíb 
del tiempo fuele irfe mudando el es

tado de las cofas,© por lómenos muchas circunftan-
ciasque lo alteran: yhaziendo ellas diferente fem-
blante,engendran diferente eftimacion. Defte gene
ro (dexandoaoralas Repúblicas Seglares) fon algu
nos íentimientos,y didamenes que ay en las Religio 
nes,que en fu tiempo fueron juftifícados y loables,efi 
efte dificultofamente lo parecerán. Quien dirá aora, 
que auer intentado vna tan i luñre, y proueehofa Re
forma en la Orden del Carmen, no aya fido acción 
heroica, infpiradajy gouernada por Dios ? y que el 
oponerfe á ella,y procurarla impedir,no fueíTe agra-
uio,y deíacierto?Efte concepto ofrece el eftado de 
las cofas p re fen tes,pero el de laspaíradas,quando no 
íc deícubria la conaeniencia de aqu^l gran intento, 
muy diferente le ofrecia. Y no fe podrá bien repre-

fen-

¡moM 
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fentar,rino es coníiderando otrofemejante fuceíío 
iinueílros o jos.Que pareciera en vna grane, y anti-
«ua Religión , querer vna muger, y dos Frailecitos 
reduzirla a mas eñrccho rnodo de Obferuancia , fin 
tenerle euidenciade que aquel fueíTe impulfo del Ef-
piritu Santo? Mas que ofadiapareciera, y por lo me
nos como tal fe reprouará, y procurará reprimir, te
miendo en inuenciones nueuas, nueuos deícaminos, 
y daños de la Religión, alteraciones , turbaciones, y 

^ con principios, y color de Reformación , relaxacio
nes íolapadas. Quien efto coníiderare,no culpará fá
cilmente á nueñros Padres Obferuantes (como ni 
yo jamas los pienfo culpar) en auerfe opuefto á nuef-
t r a Reforma en fus principios, procurándola repri
mir , y aun extinguir, porque en aquel tiempo no fo-
lamente el zelo, y buena intención, íino también la 
humana prudencia honeílaua eftas acciones. Y aun
que algunas dellas fe repreíenten aorarigurofas, m i 
radas á la luz de aquella edad, parecerán muy otras, 
y dignas de pechos Religiofos.Pero dado que las de 
algún particular no fueífen tan dignas, que marauilla 
es hallarfc en vna República jufta dos que no lo fean? 
ó que t a lvez í c atreualapafsion al animo mas bien 
morigerado? Efto ha íido neceífario aduertir , para 
tratar en efte libro de algunas diferencias que hi> 
uo entre Cacados, y Defc3lfos, y de la opoíicion 
que los Obferuantes hizieron á los Primitiuos , de 

donde fe originó la priíion de nueílro Venera-
ble Padre fray IVAN, parala qualesfor-

jofo dar noticia deñas in
quietudes. 

O 4 C A P . 
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C A P I T V L O I . 

, Diferencias entre los Religiofos de-la Oh-
feruancia>jlos Defcalcosje que fe ori
gino la prtfion de rmefraVenerable P a * 

I V A N D E L A C l ^ V Z . 
nobK-í5?Ir. . no ig i l ^ íx l 3b zomh ' i 

¡ESEANDQ el Cató l ico , y Prudente 
Rey Felipe Segundo esforzar en Ef-
paña (albergue de lamas pura Reli
gión) la Obferuancia, y purezas de 
las Familias Religíofas, t ra tó con el 
Santo Pontífice P ío QMinto de algu 

nos medios á p r o p o f í t O j e n orden á eñe fin. Eligiofe 
vno,que fue darles Viíi tadores Apoftolicos,los qua-
les conrampla facultad, y por modo de vifita (que es 
medio brcuc y eficaz) introduxcíícn en ellas mas ef-
trecha Obferuancia.Nombró fu Santidad p a r a la de 
nueííra Señora del Carmen al Padre M a e ñ r o fray 
Pedro FcrnandeZjPrior entonces de Atocha en M a 
drid, y defpucs Prouincial de fu Orden , y al Padre 
Maeftro fray Francífco de Bargas,Prior á l a l a z o n 
en Cordoua, y deípues en Granada, ambos de la 
iluñrifsima Orden de Predicadores, y varones am
bos no menos en la vida, que en la comifsion A pof-
tolicos.Señalofeies á cada vno fudiftriro:aI primero, 
la Prouincia(que era vna fok emoncesjde Caí l i l la la 
Vicja ,y Nueua:y al fegundo,lade Andaluzia.Y aun
que el Breue de íú comifsion.no íe eílendia á los nue-
uos Defcaljo?: pero ellos afsi por gozar de tal am
paro en fus principios, como porfolicitarlo para el 
buenfin de fus intentos; los miímos Comiflarios les 

die-
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dierontambien,y demuy buena gana la obediencia. 

2 QueriendOjpues executar fu comifsion los V i 
íitadoresjjuzgaron por conuéniente, para e l reparo 
general deíbi Orden, valerfe del exemplo, y Refor
mación dé los nueuos Defcal^os. Y para efío orde-
naron,por confejo de algunos Miniftros que aüifíian 
á fu Magcílad^que fe juntaíicn en la viuienda comun 
de la Obferuancia D e í c a k o s , y Calcados, para que 
aísi todos vnidos,fueiTenlos vnos mas fácilmente re 
formandore, y los otros intreduziendo poco apoco 
en la Orden íu Reforma.Bien fe creyó fer eñe medio 
conucniente,pero la experiencia meftró lo contrario, 
por fer muy poco acomodado parala paz, l a qual an
tes fe al te ra,q eftablece c ó íemejantes mezclas.? o rq 
de ordinario opueílos Iníl i tutos, Naciones, y Natu
rales,qu-uito mas mezclados,mas difcordcs,como en 
l a naturaleza, calidades contrarias quanto mas fe 
auezinan/e deílruyen mas, íi alguna benigna influen
cian© las conciba. Y aunque el influxo fuperior.de 
la gracia es poderoíb para conciliar qualquier natu
ral opoíicion: pero ni íierapre aquella abunda tanto, 
ni efta fe mortifica tan de veras, que no fean las ordi
narias acciones, y fentimientos mas déla Naturale
za,que de la Gracia. Por donde quedandofe vina, Y 

'entera la natural opoíicion e i fuerza creGe'r,y auiuaí-
fe mas con la mayor vnion de los fujetos. En lo qual 
fedeur iamirarmucho,paranoeí t rechar con lazo de 
obligación muy apretada, y en viuienda muy con-
junta a íosquevna vezdefta fuerte vnidos, lian de 
quedar fiemprc en defunion opueílos. 

3 E ñ e inconueniente creció mas en nueñro ca
fo , ordenando, que fobreviuir juntos Calcados, y-
Defcalfos jfueííen eños Prelados en algunas caías 
principaks de aqueilos^comofe hizo en la deAuila,y 

Tole-
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Toledo. Acrecentofe efta ocafionde difeordia con 
darles no folo las prelacias, lino tainbicn algunas de 
las cafas propias de los Calcadas , para Fundación 
xiueua de losDefcal^oSjComo íe intento en la de laen, 
y fan luán del Puerto,en Andaluzia.Pero lo que aca
bó de inquietar, y deíunir los animos,ftie otro medio 
mas violento que fe t o m ó , íübdelegando en algunos 
de los recien Defcalfos la comirsió de la vííitaApof-
tolica. Para eílo fe echó mano en Cartilla del Vene
rable Padre fray Antonio de Iefus,vno de los prime
ros que dio principio á la Defcalcez,el qual procedió 
contal cordura:,y tan poco ruido en fu comiísion,que 
apenas fe íupo era Coiniílario.En Andaluzia fe quiío 
.encomendar lo mifmo al Padre fray Baltafar de le-
fus Predicadoriníigne,y.varón exemplar, el quál co
nociendo las dificultades, y peligros de aquella co-
miísionjla reusó'.pero acetóla el Padre fray Geróni
mo de la Madre de Dios,Religioíb5aunque dodo, de 
pocos años,y experiencia de Religión , al qual algo 
defpues le fue también fubdelegada con cierta l i m i 
tación la v i íita deiCaftitla. De manera, que vn Reli-
giofo Dcícál^o,mQ^o,y recien profeífo, íi bien muy 
dofto , y íiervo de Dios, era Superior , y Vií i tador 
ApoñolicQ de Calcados,y Defcal ^os. 

4 Bien fedexa entender la turbación que eíla 
manera de gouierno caufariaen ambas C ongrega-
ciqnes,y masendadé lo s Padres Obíeruantes, vien-
dofe vifitados de quien era tan nueuo en la Religión, 
y en ella de tan diferente modo de Obfernancia, co
mo es la de la Regla primítiua,que no auian ellos pro 
feiíado, y con que los auia de querer medir el Viíita-
dor.Experimentaronfe luegoios. inconuenientes, de 
tener eabefa , n o d d rniímo genero, que pueda con 
proporción deuida influir en todo el cuerpo. Porque 

como 
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como al de vn hombre no pudiera dar vida la de vn 
león,ni al de vn leonja de vn hombre : afsi tampoco 
al cuerpo de qualquter eftado Religiofo, ó Seglar le 
puede comunicar conueniente influencia la cabera 
que no fuere de fu mifma proporción: antes refultará 
defta junta,6 la muerte de cabe^a,.y cuerpo juntamen 
te, ó por lo menos vn i horrible, y móftruofa fealdad 
del tal compuefto. Bien que en el cafo prcíente la 
defproporcion no era tan grande, pues al fin era,y es 
íiempre vna mifma general Religión la de ambas 
Gongregaciones : pero como para cabera b á ñ e l o 
mas excelente de todo el cuerpo, y en elde qualquie-
ra Congregació Relígioía íe hallen de ordinario mu
chos excelentes fujetoSjfin duda es mas proporciona-
do,y fuaue medio para fu reparojla elección de Vií i -
tadores, no íblo de la mifiiia profefsion, pero de la' 
mifma manera de obícruancia en ella. 

5 , Eftas conueniencias, y peligros conoció la nue 
Ua Reforma dé los Dcícal^os, y íintio mucho no po-
derfé eximir en efb parte de la obediencia de los V i -
íitadores Apofioticos , ni impedir la comifsion del 
Padre fray Gerónimo de la Madre de Dios, por ef-
tar de por medio la autoridad, y zelo del Rey Gato-
lico,y aísi hiiuo de padecer las calumnias que de aqui 
íe le pudieron originar, creyendo Jo^ Padres Obíer -
uantesjquelos Deícalcosauian pretendido, y.íblici
tado efta comifsionjy deíead© introduzirles fu modo 
de Reforma>y Obferuancia. Y como vieron, que por. 
lo menos los intentos de los Vifítadores Apofíolicos 
eran eñénder las fuerzas de los Defcal^os , y efíre-
char las de los Gallados, les pareció coía digna de 
remcdio,Yafsi:parácllo,en€rGapitulo Génera[,que: 
por cfte tiempo fe celebro en Plafenciá de I ta l i í , fe 
determiao,q para enflaquecer los Dcfcal^cs^ é irlos: 

extinr-
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ext inguiéndole víaíTe del miímo mediojque ios V i fi, 
tadores Apoííolicos auian inientado para enflaque
cer á los Obfemantesjquc era mezclar Defcal^os en 
Conuentos de Calcado:; á título de Reformadon,pa 
ra aílegurar con efio al Rey Ca tó l i co , acomodando 
fu í nftituto de tai fuertejque á poco tiempo íueííen 
todos vnos,qiiedando la Religión con alguna mane ra 
de Reforma, pero ímdiílincion de Obferuancias, ni 

iOngregaciones. 
6 Para executar cíle definió embió el Capitulo 

General . i Eípaiia al Fadre Maeftro fray Geróni
mo Toftado, de nación PortuguésjReligiofo grauc, 
de gran pecho,capacidad,y muchas letrasjdandole t i 
tu lo de Vicario General, Vií i tador,yReformador de 
toda la Carden en Efpaaa.Supo el Rey Catolicofpro 
líido en las cofas de Reformación de fu Reyno )la de
terminación,aúque muy fecrcta del Capitulo de Ita
lia-, y en llegando á Eípaña el Padre Comiílario Tof-
tado,procuró fe le impidiefle la execucion de iii Le
gacía en tanto que fu M ageftad coníultaua al Ponti-
fíce:y difpufo como el Nuncio ele fu Santidad Nico
lao Hormaneto manclaíTe al Comiífario Dcfcako 
continuaíTc fu viíita.Dc aqui fe originaron nueuas, y 
mayores inquietudes en ambas Congregaciones, de 
que fe dará razón en la Hiftoria Gencral.Para la prc 
fente bafta faber,quc aunque en lo publico no exerci-
taúa el Padre Toftado fu comifsion,por auerfele ira-
pcdido,pero deíecretoprocuraua quitar de por me-
dio los principales Defcal^os, y fiado en el poder, y 
autoridad de fu comifsion,fe determino de prender
los^ encarcelarlos donde no fe fupieíTe dellos. Para 
cfto pufo los o jos en nuedro Venerable Padre fray 
IVAN DE LA CRYZ, a quien el reconocía por Capi
tán defta Reforma, pareciendolc,que derribada íóía 

eíla 
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eft^ coluna prirnitiua,cacria en tierra todo el edifi
cio vafsi t ra tó de prenderlo cautamente, íiendo ef-
tasque auemos referido las caufas , y origen de fu 
priíion. 

C A P I T V L O I I . 

Primera junta de Defcalcos¡hecha e n A U 
modouarjn que fe hallo núéítro Vene
rable Padre fray [ V A N foco antes de 
fu paflón. 

I J ^ ^ ^ N T E S que tratemos de como fe exccu
i to la priíion de Dueíiro Venerable Pa-

f dre,para entera noticia del la ferá for^o-
m"h darla de vna junta en que fé halló,que 

fue la primera, que los Deícal^os folos celebraron. 
Sabidajpuesjla determinación del Capitulo General 
de Italia,y la llegada del Padre Gomiílario fray Ge
rónimo T o ñ a d o a Efpaiia,fe juntaron los Prelados, 
y Religiofos de importancia de la Reforma en el C ó 
liento de Almodouar, lugar de Cañilla la Nueua, a 
i .de Agofto de i $ 7 ó.prefidiendo en eíla lunta el Pa 
dre frayGeronimo de la Madre de Dios ,Prelado en
tonces de los Deícal^os de Caílilla,y Andaluzia,por 
liibdelegacion de los ComiíTarios Apoñol icos ,como 
queda dicho.Acudiédo al reparo de los peligros que 
amena9auan,determinaron lo primero,que para aíle-
gurar de vna vez el eftado de fu Reforma, fe le fupli-
cafle al Pontífice les concedicííe Prelado de fu mif-
mx Profefsion, Defcalp,que los gouernaííe, pues lo 
ordenaua afsi el Concilio Tridentino.Y para eftofe 
nóbraron luego perfonas á propofito,q informaífen de 

' fa 



z 2 . i L I B R O T E R C E R O , 
fu jufticia al Papa,y Cardenales, y íblicitaíTen la m~ 
terceí'sion del Rey. L o íegundo,que ordenaron fue, 
que pues auian acabado fus Oficios los Prelados Deí^ 
cal§os,qiie por orden del Vií i tador Apoftolico fray 
Pedro Fernandez lo eran en Conuentos de Caka-
dos,como el Padre fray Antonio en el de Toledo, y 
el Padre fray Baltafar de lefus lo era en el de Auila, 
fe retiraíTen áfus caías de la Reforma, dexando a los 
Padres Obferuantes en las íuyas,para:que con efíofe 
les quitaíTe la ocafion de indignarle, y fe fueífc foííe-
gando la turbación que auia comentado. Por efia 
raifmacaufa fe determinó, que también los Confef-
fores Dcfcal^GS,que en la Encarnación de Auila af-
fiftian, defatnparaíren aquel p u e ñ o , y fe retiraífen a 
íus Conuentos de la Rc&rmíu 

2 Defpues de tomada refoluGÍon en el negocio 
dicho,que era el principaldefta junta,fe trataró otros 
muy importantes á la fuftancia del eftado,y buen en
derezamiento de la Congregación primitiua. E n la 
qual por fer tan nueua,y no tener aun aífentadas las 
cofas , ni,eñar aun del todo vnidos los fujetos, ai b i -
traua cada vno de fu.manera, y fentia,y diieurria dife
rentemente. Eílauan los pareceres dmididos en dos 
mas principales joriginados dé los dos primeros Pan 
dres deíla Congregacion,£ray lvAN,y í ray Antonio, 
N u e ñ r o Venerable Padre fray.luan,como el mas le-
gitimo,y primer Maeílro de la Defcalcez,aquien in
mediatamente, auia comunicado nueftro Señor ías pri 
micias del eíf ir i tuprimitiuo: de tal manera defeaua 
fe entablaífela Profersion deña Refprma,que entre 
lo A6liuo/y Contemplatmo que ella admite ,fueíle 
la contemplación la principal,y mayor parte,como lo 
auia fído antigúamete en la primera irftituciondeíla 
íagrada Orden., que aora reftaurauan. Para lo qual 

apo-
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ápoy^ua mucho el retiro de Seglares, y recogimien
to en las celdas,la pcnitencia,y afpereza de vida, me
dios vnicos para la oración.. B l Padre fray Antonio, 
cuyo efpiritu auia íido íiempre muy zelofo de las al- m» 
mas,defeofo de acudir a fu aproueehamiento ycon-
fuelo,aunque defeauafe guardaífe toda Reformación, 
pero fe inelinaua mucho al trato,y comunicación con 
Seglares, con lo qual no fe podian ajuftadamente ob« 
feruar,ni el rigor,ni el recogimiento que pide la ora^ 
cion. 

3 E í primer featimiento feguian el Padre f ray 
Gabriel de la AíTuncion, fray Francifco de la Con
cepción, fray Brocardo, que llamaron el viejo, y el 
Padre fray Nicolás de lefus Maria, varones todos de 
€xemplarifsimavida,y fuperior caudal. E l íegundo5 
apoyauan también otrosReligiofos inclinados a lo 
mifmo, y entre ellosjmas que todos, el Padre Preíi-
dente, y ComiíTario fray Gerónimo de la Madre de 
Dios,que tenia vehememifsima inclinación al zekr 
de almas,y aproueehamiento del próximo.. Eftc pa
recer por fer. mas conforme á nueftra naturaleza ío-
ciáble, y comunicable, y esforzarlo poderofamente 
el que tenia mas mano en la junta, y no poca eficacia 

^en perfuadir lo que quer i a , í é lleuo en pos de fila 
mayor parte del Capitulo. En el quid viendo nueñro 
Venerable Padre el peligro defte íentimierjto,y mo-
uido de vn ardiente zeío de fu Reforma,aunque tem
plado con la maníedumbre de fu modcftia,habló del
ta manera-. En vano (Padresjre procuran los medios, , 
quado no fon proporcionados para el fin. E l de nuef-
tta Reforma es reftituir la primitiuaperfeccion de la 
Orden del Carmen, cuyo Inftituto en la purezade: 
fus principios fuejaunque mixto de acc ión^ contcm-
placioD,pero principalmente contemplatiuo, fiendo 

eíta. 
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cíui íiempre la parte mas principal, y aquella ía me
nos,anteponiendo el aprouechamicnto propio,al de 
ios próximos.En orden á reñaurar, y conferuar cfte 
principaliísimo lia,deué enderezarle los medios que 
en nueílra Congregación fe han de eítableccr. Y 
quien duda?que para vacar a la contemplación íea ne-
ceílirio el retiro , del qual todo lo que fe cercena, fe 
hurta a la oración.El trato de los hombres muy con
trario es al de Dios,eípsdalmente quando la caridad, 
ó la obediencia no lo perfuaden-.y en nueílra Refor
ma ambas cofis lo limitan, porque la obediencia de 
nueílra Regla nos retira del mundo, y la caridad no 
íabe dexar de obedecer.No folo juz^o por contrario 
á nueílro efiado la vagueación entre Seglares, pero 
aun la denudada ocupación exterior dentro de caía, 
porque ahogado el efpiritu con ella, no puede anhe
lar á la diuina contemplación.por eílo fe deuria cer
cenar también algo de la multiplicidad que aora te
nemos de a dos comunes, y frequente canto en los 
Oficios DÍHÍnos,con lo qu-il fe ocupa mucho tiempo, 
dejando menos ratos libres para la foledad,y retiro 
de la celda,y exercicio de la Oración Mental , fuílan-
cia de toda nueílra vida. E í lo nos dexaron firmado 
con fu exemplo nueílros antiguos Padres,)' eílo deue-, 
nios noíotros imitar para rellaurar aquel primer eP 
t ido.Sienta,finalmente, cada vno como quiíiere,que 
yo nunca vendré en que comience en noíotros la 
Reforma jpor donde fue le en otros la Rclaxació^que 
es el dcmaíiado trato con el íiglo.A ellas razones dio 
fuerza el gran efpiritu con que las ponderó, y mucho 
mas el exemplo de fu vida, con que perfuadia eficaz
mente lo milino que auia dicho. 

4 N o del todo pudo preualecer fu fentimiento, 
pero todavía fue cauía de q fe moderaííen las íalidas 

fuera 
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fuera decaía , y en ella la mucha ocupación del can
t o , que fe víaiu en el Oficio Diuino , aunque no tan 
cumpiidamente fe moderó eíle, que no fuelle neceí-
fario deanes cercenarlo mucho mas, para que aü i 
quedaííc en la juña,y deuida proporcion,coni]cnien
te á nueílro eítado , como aora lo e í l á . La cauíá de 
fe nt ir fe efla dificultad á los principios era , porque 
como muchos de aquellos Padres auian íido Calca
dos, y tenian connaturalizado aquel frequente trato 
con Se|larcs,y el frequente vio del canto en los Gfí-
cios,y A£los comunes,haziales cftrañeza aucr de de-
xar vno, y otro,y ajuftarfe á vna tan eftrecha medida, 
como pedia el eípiritu/ reformado de nueflro Vene
rable Padre fray I VAN.Pero alfín, á períuaíion fuya, 
comentaron á remitir algo de fu d i famen, retirarfe 
y eftrecharfe mas. Otras cofas particulares fe deter
minaron en eíla primera Iunta,que no fon defta H i f -
toria,y afsi dexandolas pus. la generaljnos reduzire-
mos á la de nue íko Venerable Padre,cuy a prifion nos 
eílá ya cíperando en la ciudad de Auila. , 

C A P I T V L O 

Ptíjion de nueHro Venerahle Padre en la 
de Amia , ^ 

RECEN, al paíTo que la virtud,Ias oea-
fionesde excrcitarla, y fon los gran
des trabajos, en el juftojteíligosyy pre
sagios de gracia íupenGr , porque ni 

ella fabe Jamas eñar ociofa , ni ellos a ios Santos 
P fe , 
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fe dan para otro fin. Qualquiera de las tribulaciones 
humanas ofrece efta ocaíion ales ílervos de Dios: 
perovna prilion al inocente, mucha materia le da de 
merecer. Lleua coníigo efte trabajo la calumnia, el 
teftimoniojla inñimia, el oprobrio, la incomodidad, 
la apretura , el deíconfuelo, el temor, el riefgo de la 
vida: y quanto mal (que fon innumerables) fe encie
rra en e í ia t r iñe voz, Frifion. Con ella (á imitación 
fuya) ha honrado Crifto nueílro Saluador k fus ma
yores amigos , y como á vno dcllos quifo también 
honrar a fu gran íiervo, y Venerable Padre nuefíro 
fray IVAN DE LA CRYZ,dándole ocaíion donde lu-
zieflc, y fe aumentaííe mas fu vir tud, con la apretura 
de vna eftrecha cárcel. 

2. Auiendo,pues5buc!to el Venerable Padre del 
Capitulo de Almodouar á la ciudad de Aui l a , para 
defpcdiríe de las Re ligio fas del Comento de la 
carnacion,cuyo Confeífor era,y diíponer la mudanza 
de fuviuienda:defpues de cinco años que auia eftado 
isn aquella ocupación de Confeífor jy Vicario de las 
Monjas,fue increible el fentimiento que efía nueua 
causó,aísi en ellas, como en la ciudad, donde era de 
todos amado,y venerado como varón del cielo. Las 
Religioías como quien mas de cerca auian experi
mentado el prouecho deííi exemplo y dotrina, fen-
tian mas fu aufeñeia, eípecialniente confiderandofe 
aorapriuadas de tal Padre, defpues de auerles falta
do la Madre, porque ya la gloriofa Santa TERESA, 
auiendo acabado el oficio de Priora de aquel M o -
naílerio,fe auia ido á ferio en el de fus Defcalps de 
ían loícf de la mifma ciudad, y afsi quedauan defam-
paradas de ambos Padres, con peligro de perder la 
buena inñitucion,que en íu ían ta compañia auian re
cibido. Con ellas razones acudieron ai Comiífario 

Apof: 
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Apoñol ico Fray Gerónimo Gracian de la Madre de 
Dios,importun'ádole mucho les dexafíe alíi alíícrvo 
de Dios .Pero antes q efto negociafsé las Religíofas, 
cftandofe todavia él en fu caíita,y hoípicio de los C5 
feííbres/uccdió el préderle co la ocafíon q aora diré* 

2 Acabado el oficio de Priora del Monaflerio de 
l a Encarnacionjy retirada nueftra Santa Madre al de 
las Dcfcal^as de ían Ioíef,la boluieron á eligir en el 
mifmo Gonuento de las Calpdas la mayor parte dc-
llas.Las que no auian venido en eña eleccionfque fie 
pre perfeuerauan algunas, que temian la mucha per
fección, y reformación de la Santajreclamaron al Pa 
dre Toí íado,Vintador (como fe ha dicho)nombrado 
por el Gene ral,aunque impedido en la execucion de 
fu vi fita por el Rey. Efte fue á Añila, y anulando la 
elección hecha,apretó con grandes rigores, y cenfu-
ras á las que la defendian,y eftauaníiempre del mif
mo parecer. Y para mas aííegurar fu intento,y mor t i -
ficar las,quitó les los Confe flores Defcakos,que eran 
iiueftro Venerable Padrea fu compañero fray Ger
mán,echándolos de a l l i con hartas móleftias que les 
hizieron,hafta encarcelarlos en el Gonuento de M e 
dina del CampOjdonde oy fe venera la celda,ó cárcel 
en que el Venerable Padre eíluuo prefo. Informado 
deílo el íeñor Nuncio Nicolao Hormaneto los man
do reftituirjy que ellos, y no los del Paño ccnfeíkf-
fen a las MonjaSjde lo qual tratando la Santa en vna 
carta eferita al General del Carmen,dize eftas pala
bras: E l Pr ior de Jui la quito los De/calcos de la Encar
nación con harto gran e/candalo del puebío^y a/si t ra ía 
Aquellas Monjas [que sftaua la cafa , que era para ala
bara Díos)que es laftima el gran defajfofsiego que traen. 
Ta fe tornaren los Defalcosy y fgunme han tferito ha 
mandado el Nuncio no hs eonfujfen otros ningunos, 

P a Eílo 
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U ñ o es dé la Santa.Poco defpues murió efte Nuncio, 
y boíuieroa los Padres a fu primer intento, apre
miando con cenfuras a las Monjas,y procurándoles 
quitar los Goníe flor es.Llego efío á oidos del Re y, el 
qual ordeno como el nüeuó Nuncio,que era el l luf-
trirsimo Filipo Sega,niandaíle al Padre Toftado ab-
íbluieíls lue^oá las Religioías^no obílante que bue1-
nos Teólogos dezian no aucr incurrido en alguna 
Geníura.per no siuer auido legitima eaufa para fulmi^ 
n . \ r i E| v c í b r par entonces impedida la comifsion 
deíte V i j tador. Hsmo el padre T o ñ a d o de obede-
Éferld R-aociOjy para abiolugr á las Religioías, y dif-
ponet lo demás tocante al efiado de aquel Monafte-
rio,embió en nombre luyo al Padre fray Fernando 
baldonado , Prior que entonces era de Toledo, el 
qual tanibicn traía comifs ion para prender á los C on 
fefíbres Dcfcal^osj íi no fe quifieíTen reduzir á fu obe 
dicncia... i lí̂ li zm ¡Y• ' !" • 

4 AuLendoj pues, difpiíeíló los negocios de las 
Monjas en tal manerajque las defcomalgadas que
daron, aunque abíüeitas, con mucha mas apretura, y 
turbaciGíique antes: dieron tras los pobres Confe& 
íbres Defcalf os , procurando con orden, y mandad-
tos del Padre Toftado reduzirlos a fu opinión. Par
ticularmente acometieron al Venerable Padre, de 
quien mas fe temian auia de alentar la Reforma,pór 
reconocerle por piedra fundamental deila, y afsi pro
curaron por todas vias perfuadirle dexaíTc la Dcfcal-
cez,y fe boluieífe á la Obíeruancia .Pero como en el 
hallaííen vna gencrofa reíifíecu,y animo inuencible, 
no teniendo ya e ípe raps de conquiílarlo/e determi-
naró vltimamentc deprenderlo,junto con fu cópañe-
rofray Gcrman.Supofc en Aulla efta determinación, 

ycomo 
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y como amauan tanto alficrvo de Dios f r a y l y A N , 
acudieron á defenderlo, y ampararlo períbnas prin
cipales de la ciudad,poniendo efpias^ haziendo cen
tinela para impedir qualquiera noucdad,ó acometi
miento que fe hizielTe contra el. Intentáronlo los 
Padres Obfcruantcs algunas vczes,valiendoíc de gen 
te Seglar, pero fueron impedidos, no del Venerable 
Padre, ni de íu compañero, que antes eíloruauan cf-
ta reíiñencia, íino de las perfonas que auemos dicho, 
las quales felicitadas de fu deuocion, y del cuidado 
que tenían las Religiofas los defendieron, y velaron 
muchas noches. Viendo los contrarios la dificultad 
del cafo,deíiílieropor entonces de íu prctcníion,dif-
íimulando fu intento por algunos dias , hafla que 
citando defeuidados los que zelauan la feguridad 
del íiervo de Dios , pudieíTcn prenderle muy á fu 
faluo. 

5 Auiendofe, pues, ya paffado algún tiempo, y 
foíregadofe,al parecer, todos: fin aucr inquietado a 
los Padres ConfeíTores en muchos dias, por lo qual 
cefso el cuidado de quien los amparaua*. vna noche 
muy en (ilencio, y cautamente fueron los Padres 
Obferuantes bien acompañados de gente armada, 

©y algunos Miniñros de lufticia, y llegando los Se
glares a la caí i tadclhoípicio (que como diximosj 
cñaua fuera de la ciudad, y folitaria , la acometieron 
con furia: y fin efperar la benigna rcfpuefta de fus 
moradores , derribaron las puertas, y echando mano 
del Venerable fiervo de Dios fray IVAN DE LA 
CRVZ , y fu compañero fray Germán de Santo Ma-
t i a , con alboroto y rigor los licuaron prcíos. H i -
zieronles en la hofpcderia, y por el camino (hablo 
de los Miniftros Seglares] muy malos tratamien
tos , y eípecialmente al Venerable Padre, lo qual el 

V 3 He-
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llcuaua con tan gran paz y manfedumbre , que fola 
ella pudiera darles á conocer fu inoccncia,y rara fan-
tidad 5 íi el demaíiado zelo con que veniaa armados 
no fe lo impidiera. Callo a todo el íieruo de Dios 
como íi fuera muy culpado,y la prifion muy )ufta,por 
guardar el decoro á los Religioíos, y no efcandalizat 
mas á los Seglares , y afsi fe dexo prender como mal
hechor, 6 por me jor dezir, como el mayor bienhe
chor del mundo,Cr i í lo Señor nueílro, a cuya imita
ción también de noche,y con ruido de armas5Ínocen-
temente como ouejafenzilla y manfa fue prefo, aun
que no por gente, y miniñros impios, como fu M a -
geftad, ilno por íieruos de Dios, induzidos de gente: 
Reíigioia,bucna,y fanta,bienquc engañada con zclo» 
de conferuar íii Religione. 

6 Llegados al Conuento, los puíieron a cadá 
vno en fu celda a buen recado, tratándolos con tan
to rigor y afpcreza, que no contentos con las pala
bras de mortificación que les dezian, llegaron á las 
obras, y como á notorios malhechores los cañiga-
ron luego, acotándolos en aquella nochc,y cl dia í i-
guicntc dos vezes, como luego referiremos con pa
labras de nueftra Santa Madre. A la mañana embió 
á llamar el Prelado á nuefíro Venerable Padre para 
íaber del algunas cofas, y entendiendo el íiervo de 
Dios le querian reconocer, y coger los papeles que 
tenia tocantes a la Reforma, con luz del cielo prcui-
no el peligro, y en tanto que el Prelado, que acaba-
ua de dezir MiíTa, daua gracias, hallando abierta la 
puerta de la Ig le í ia , fe falio fin que nadie le echaífc 
de ver , y fe encaminó a fu caíita á poner en cobro 
los papeles ,qiie la noche antes con el rebato de la 
priíion fe le oluidaron. En reconociendo que faltaua 
dprefoj fueron tras el^y aunque k ivan á los alcan

ces^ 
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ees.: pero el alargando el paíTo , fin perder de fu 
modeftia , y ordinaria compofícion , con la venta
ja que les ílcuaua al principio,les fuefiempre de
lante, bien que oyendo (falidos de la ciudad] pala
bras de amenaza , y vilipendio que le ivan dizicn-
do. Llegó a fu cafíta, y cerrado: en la celda , cuya 
llaue fe ama llenado e l , pufo encobro los papeles 
de mas importancia, rafgandovnos , y comiendoíe 
otros , que eran de may or fecreto en orden á los 
negocios de la Reforma. Qué mucho comieífe ios 
papeles della, quien era comido de íu zelo? tal era 
el que ardia en el pecho defíe gran Padre , el qual 
como tenia a fu Reforma en las en t rañas , afsi que
na guardar, y aífegurar en ellas íus mas fecretas 
prendas, hecho archiuo de fus eferituras , y como 
queriendoíe fuftentar de fu primitiua profefsion, y 
conuertirla en íi. Eftauan fus émulos dando vozes 
a la puerta, y forcejando para derr ibar ía , y el fier-
vo de Dios comiendo , y raígando papeles , y ref-
pondiendoles con mucha flema y paz , que efpe-
raíTen vn poco. Acabado el facrifício ( en que íin 
duda perecieron eferituras , y memorias de mucha 
importancia para la Defcalcez) les abrió la puer

c a , y Taludándole ellos con palabras bien afperas, 
él con fu acoñunabrada manfedumbre , les dixo : 
Por eftos papeles , y el Brcuiario que quedaron 

a q u í , v e n i a , que no por huirme de la priíion. 
Aquí cftoy para fer prefo mi l vezes por 

la gloria de Dios , y defenfa 
de la Reforma. 

•( + r 
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C A P I T V L O I I II . 
lejltficd m e ¡Ira Santa Aladre T E R E S A 

el rigor de fía prifon , y la fantidad del 
Venerable Padre. 

ADÍE deue cfpantarfe de que los San
tos padezcan por manos de otros San
tos, porque entre los modos que Dios 
,ticneparaexercitar,y perficionar á fus 
íiervosjcñe es vno delloSjquando por 

medio de gente virtuofa,y perfe£la los atribula.Para 
lo qual no es menefter, que fu Mageftad permita en 
los executores defta fu voluntad culpas mayores, an
tes con merecimiento de los vnos,dáocaíion al apro 
uechamiento de los otros.Y íi bien,por la fragilidad 
humana, cuya imperfección aun a la mayor perfec
ción de nueñra mortalidad fe atreue, fe mezclan de 
ordinario algunas culpas leues,que Dios para humi
llación nueftra pcrmite,no por cíTo dexa de fer ia fuf-
tancia de la obra buena^omo ni tampoco menos ía-
na la intencion.Miradas también por diferentes par
tes las coías,hazen diferentes vifos: y pocas ay,entre 
las que no fon reguladas por la certeza de la fe, que 
no queden íujetas á vna opinable variedad,có que los 
diferentes fentímientos prouablcmente fe efeufan, y 
defienden.Los que en efta ocafionhuuo entre los Re-
ligiofos Obferuantes de la Religión del Carmen, y 
los Primitiuos Defcal^os de fu Reforma tcnian fus 
fundamentos,y razones (como íe ha tocadojfíno en 
todo igualmente juftas,alómenos parafaluar fus ac
ciones fuficicntcs.Y afsi miradas con eñe rcfpeto, ni 

pare-
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parecerán las vnas tan indignas de la fraternal, y re-
íigiofa caridad , ni c l íent imicnto de las otras tan 
ageno de la modcftia,y maníédumbrc Religiofa. Por 
donde no ay para que dirsimnlar efte zelofo rigor de 
ios Padres Óbfcruantcs,ni tampoco razón para en
cubrir la que los Dercal^os,y fu SantaMadre tenían 
para quexarfe del por efcritOjV de palabra. 

2 AíTentado eñe fundamento,engerirc aquí tres 
. Angulares teftimonios de tres muy notables cartas de 
nueftra Santa Madre , como quien en vna pared tof-
ca, y humilde encaxa preciólos fragmentos de pie
dras^ ruinas antiguas, para que la ennoblezcan. E l 
mífmodiaque fucedió ía priíion de losReligiofos, 
que fue a quatro de Dezietnbre de mi l quinientos fe-
tenta y fíete efcriuió ia Santa á fu Magefíad vna car- + 
ta muy fentida, donde tratando deftos deíaííoísiegos 
de la Encarnación , dize: Para algún remedio pufe 
alli en vna caía vn Fraile Defcalco,ungran fiervo de 
Dios,que las tiene bien edificadas (con otro compa
ñero)/ efpantada eíta ciudad del grandiísimo prcue- + 
cho que alli ha hecho, y afsi lo.tienen por vn Santo, y 
en mi opinión lo esyy ha íido toda fu vida.Informado 
defto el Nunciopaflado, ydel daño que hazianlos 

t del Paño , por larga información que fe licuó de los 
de la ciudad, embió vn mandamiento con defeomu-
inon,para que los tornaííen alü(que los Calcados los. 
auian echado con hartos dcniieftos,y eícandalo de la 
ciudad.)Y que fopena de defeomunion no fueífe allá 
ninguno del Paño a negociar, ni ádez i rMi í í a , ni a 
cófeíTarjíinofololos Dcícalcos, y Clér igos. C ó ello 4 
ha eílado bien la cafa,hada que murió el Nuncio,qiie 
han tornado los Calcados, y afsi torna la inquietud, 
fin auer raoílrado por donde lo puedan hazer. Y aora 
vn Fraile q v i n o > abf©iuer las Monjas les l u hecho 

tan-
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tantas niolePdas,y tan fin orden, ni juílicia, que cftan 
bien afligidas,y no libres de las penas que antes te-
niaiijfegun me han dicho. Y fobre todo iianlcs qui
tado ios Confefíbrcs , y tienenlos prefos en fu M o -
nafterio, y defcerrajaronlcs las celdas, y tomaronies 
en la que tcnian los papeles. Efla todo el lugar bien 

+ cícandalizado, como no íiendo Prelado, ni moílrado 
por donde haze efto (que ellos eílan fu jetos al Co-
miíícirio Apoftolicoj fe atrcuen tanto. A mi me tiene 
muy lafdmada verlos en fus manos, que ha dias que 
lo iefean.y eñe Fraile tan fíervo de Dios eñá tan fla
co de loíiiucho que ha padecido, que temo íuvida.. 
Por amor de Dios íuplico a V.Mageí lad mandejque 
conbreuedad le refcatcn,y que fe de orden cerno no 
padezcan tanto con los del Paño eílos pobres Def-
calps íodos,qiie ellos no hazen ílno callar, y pade
cer, y ganan mucho^mas da-fe efcandalo en los pue-
blos.Todas eftas fon palabras de la Santa en fu carta, 
que la tiene original nucílro Renerendo Padre fray 
A Ionio de Icfus MariajGeneral que ha íido dos ve-
zesde nueftra(agrada Religión. 

3 Seis dias defpues,licuado ya el Venerable Pa
dre a Toledo, cícriuió la mifma Santa á la Madre 
Mar ia de fan lofcf, Priora de fus Defcal^as de Seui-' 
lla,y dándole cueta de lo que auia paíTado , dize cílas 
palabras Sepa y .R.quc á las Monjas de la Encar
nación las han abfuelto, deípues de auer eftado caíi 
dos mefes defcornulgadas,como ya V.Reuerencia fa-
bra, y teniéndolas muy apretadas.Mando el Rey, 
que el Nuncio las raandafícabfoluer. Embiaron el 
Toftado , y los demás que le aconfejan, vn Prior de 
Toledo a ello,y abíbluiolas con tantas molefíias,quc 
feria largo dé contar, y dexolas mas apretadas que 
de antes, y mas defeofoiadas, y todo porque no quie

ren 
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ren por Priora a Ja que ellos quicren,rino a mi . Y ^ 
quitáronle los dos Dcfcal^oSjque tenían allí puefíos 
por el Comiífario Apoftclico, y por eí Nuncio paffa-
do, y hanlos licuado prcíbs corno a malhechor es^quc 
me tienen con harta pena. El dia que los prendieron + 
dizenque los af otarondos ve2cs,&c. A l Padre fray 
IvÁN DE LA CRVZ lleuo el Maldonado, que es el 
Prior de Toledo ,.aprcrentar alToftado : y k fray 
Germán lleué el Prior de aqiii,á ían Pablo de la M o 
raleja,&c.Dizen que iva echando fangre por la boca. , 4-
Las Monjas lo han fentido, y íienten mas que todos 
fus trabajosjaunque fon hartos. Por caridadjqué las 
encomienden a Dios , y a efíos Santos preíbs,que ha
rá ocho días mañana,q eftan prefos.Dizen las M o n - , 
jas,que fon vnos Santos, y que en quantos años ha 
que eftan alli,qüe nunca los han vifto coía que no fea 
de ynos Apoftolei.No sé en que han de parar^ D ios 
por fu miícrkórdia lo remedie y,como vé la necefsi-
dad.Efta carta (con otras muchas de la mifma Santa, 
enquadernadas en vn volumen, eftá originalraente en 
poder de las Carmelitas Defcalps de Valladolid. 

4 PaíTados algunos diasjcomo íiempre efluuief-
fe la Santa laftímada de la priíipn de fus Defcal^os, y 
'cfpecialmcntc de lo que padecería el Venerable Pa-
dre,lo buelwe a repetir en otra carta , cícrita en 1 6. 
de Enero del año íiguiente de 15 7 g, al lluftrifsimó 
Señor don Teutonio de Bergan^a^ recien tk€to en
tonces Ar^obirpo de Evora^ La qual carta es de qua-
tro planas enteras,todas de letra de la mifma Santa^ 
y llena de documentos admirables.Teníala en fu po
der con la deuida veneración, a tal prenda, el Iluñrif-
fimo Tenor don Melchor de Mofcofo y Saadpttal^ 
Obi ípo de Scgpuia^hcla v iño yo en fus manos, le!-
éo')f&$íimm.h% ¿mas * En.cUa l a ^ a m deipues de 

aucr 
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auer referido muy extcníamentc los trabajos que pa
decieron las Monjas de la Encafnacion por orden 
del Padre Toftado,llegando á tratar de la prifion de 
fus GonfeíTorcs, los Deícal^o.'», dizc cílas palabras. 
Mas aunque mucho me laíliman aquellas almas (que 
las ay de mucha perfección,}7 fe ha parecido en como 
hanáleuado los trabajos) lo que he fentido muy mu
cho es,que por mandado del Padre Toftado ha mas 
de vn mcs,que prendieron los dos Defcal^os que las 
confeílíiuan , los del Patío, con fer grandes Religio-
íbs, y tener todo cl lugar cdificado,cinco años que 
ha que eíl:analli,que es lo queha íuftentado la caía 
-en lo que yo la dexé. A l menos el vno que llama fray 
5VAN DE LA C R,YZ,todos le ticnenpor Santo, y tO' 
das. í creo que no fe lo leuantan, en mi opinión es 
vnz gran pieca^, y puefíos allí por el Yi í i tador Apof-
tolico Dominico^f' por e l Nuncio paírado,y eñando 
fujetos al Viíitador Gracian,6cc. ha efpantado, no se 
en que parara. M i pena e$,quclos licuaron, y no ía-, 
bemos adonde :mas tcmefe que los tienen apreta
dos, y temo algún defrnan. Todas eílas fon palabras 
de la Santa, en las quales dizejque no fabian a donde 
los llenaron, efto es adondeios tenian de afsiento 
prefos, porque aunque fupo, que al Padre fray Gcr-
Rían le llenaron de primera inítancia ai Conuento de 
ían Pablo de la MoraIcja,que es en Caftilla la V i e 
j a , y a nuefíro Venerable Padre áprefentar al Co-
niiííario T o ñ a d o , y que lo lieub el Prior de Toledo: 
pero no íabianfiauian quedado en aquellos Comien
tes: porque de tal manera los encerraron, y hundie
ron,que en muchos me fes no fe ftjpo cofa alguna de-
llos. En ^otras muchas carias hazc U Santa mención 
defta priíion, y trabajos del Venerable Padre, y % -
niíica el gran cuidado que tenia de]^ y eípecialaieme 

en 
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cnvna efcrita al Padre fray Gerónimo de la Madre 
de DioSjdonde le dize: To le. digo por cierto) que J í a l 
guna per f im graue pidiejje a, fray IVAN al Nuncio, fug 
luego le mandaría ir a fus cafaŝ  con decirle que Je infor-
me de ¡o que es ejfe Padre^ y quan j t n jufH.cia lo tienen.t 
JSío se que ventura es ̂  que nunca ay quien fe acuerde de. 
effe Santo*. A la Princefa de Eholi que ¡o dixejfe M a r i ano y 
lo baria, Eflo efcríue la Santa,y es mucho de notar lo 
que con admiración aduierte,diziendo: A7o se que ven
tura fe es,que nunca ay quien fe acuerde de efe Santo tL& 
ventura fue,que lo pedia el aísi á Dios, y que íu M a -
geftad fe lo concedía, para que afti padecieífc mas a ^ 
folas por fuamorry mas á imitación del Señor, que 
en fu Pafsicin fue defámparado de fus Difcipulos,)7 en 
la Cruz del Padre.En otra eferita a la Venerable M a 
dre Ana de lefus, que era Priora del Conuento de 
Veas,íe dizctNo cr-ccrá,hija,la pena que ten|o,por- ^ J l J ; 
que a mi Padre fray ¡VAN DE LA CRVZ lo han def-
aparecido, y no hallamos raftro, ni luz para faber á 
donde eílá'.porque cftos Padres Calcados andan có 
gran diligencia de acabar efía Reforma.Por amor de 
Dios lepidojpues que clla,y mi hija Catalina de re-
fus tratan tan familiarmente con nueíiro buen Icfus, 

^ q le pidan nos fauorezca^ ayude: y por efio digan la 
Eetania enel Coro por eípaciode quinze dias.Yen 
eftos dias,demas de las horas de oración que tienen, 4 
fe les añada o t ^ y auifememi hija de como efto fe 
executa. 

5 De todas eñas cartas fe colige la verdad de todo ; 
lo qdexamos referido,y referiremos, aísi acerca del 
rigor que fe vsócon los dos Religiofos que prendie
ron, como de las caufas ,y moíiuos quetiiuicron para 
prenderlos. Y n o menos coníta de aquí la gran per-
feccion,y fantidad de ambos Confdibres yy princi^ 

pa l r 
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pálmente la de nueftro Venerable Padre, a quien 
fiempre da t i tulo de Santo , y afirma tenerle todos 
por tal,y (lo que mas esjella miíma,y que no ib lamen 
te lo era entonces,íino que.lo auiaíido toda la vida, 
y afsi lo creía la Santa, y lo publicaua en todas oca-
íiones,y aora por la efxima grande que del tenia, ve
mos la pena que le caufaua fu priíion. 

C A P I T V L O V . 

Lleuanle prefo arfóle do, padece mucho en 
el caminó. 

cauíli de Tacarle luego de Auila , fue 
w porque fe temia n o í e leuantaííe algún 

alboroto en la ciudad , en laqual fe 
jlll^J" auia ya ü b i d o la prifion de los Confef-

fores de la Encarnación, y como al 
Venerable Padre le amanan, y dlimauan tanto, y 
auian procurado los dias antes deíenderle , y efíoruar 
que no le preniieílen ,con razón temieron que ao
ra , íabiendo eftauapreíb, intentarían librarle, facan-
dole por fuere a, con mano armada, de la prifion,Pa
ra cuitar, pues, eftc peligro , los iletiaron luego i ; 
©tros Conuentos; al Padre fray Germán (como fe 
lia dicho) a vno de Caílilla la V ieja, mas al Venera
ble Padre alde la Gbferuancia de Toledo en Cabi
lla la Niieua:pareciendo!es que eílando en lugar gra
de, donde ay menosregifíros dé las cofas particula
res, y tanlexos de donde le auian prendido, eílaria 
mas oculto,v mas íeguro, 

á En 
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% En efta jornada fe le ofrecieron al Venerable 

fray IVAN hartasocauones de padecer; porque el 
Religioíb que lo Ucuaua a fu cargo, como entendía 
hazer vn gran feruicío á Dios $ á íu Religión en mor
tificarle, procuraualo executar de muchas maneras en 
obra,y de palabra, para íi pudiera,con la afpereza de 
futrato,reduzirlo a la obfernancia común, y que de-
xa ífe la Deícalcez, 6 para que alómenos comencaíTe 
á experimentar el caftigo,c|ue á fu parecer tenia me
recido. Erala ocaíion muy ápropofito para los de-
íeos del feruoroíb Padre , los quales fiempre fueron 
de padecer, fer defprcciado, y abatido : y afsi quanto 
mas creciael maltratamiento que le hazia el compa-
ñerOjtantomas fe aumentaua el gozo de fu alma, y 
entonces refplandecia mas íii quietudjquando mayo
res oca (iones le dauan de a It e r a r le. O i a, c a 11 aua, y con 
roñro alegre agradecía las injurias,y dando bien por 
mal, las brafas que le arrojaua de ira las boluia con-
uertidas en amer. 

3 Admirado el moco, que los acompafiaua de 
tan rara paciencia, como eícandalizado de tan po
ca piedad , miraua con muy diferentes ojos al vno, 
y al otro : y atendiendo en el difeurfo del cami
no , alas acciones, palabras , y modo de proce
der del Venerable Padre , vino ác ree r , que fm du
da aquel Religioíb , cuya modeília y íuírimicnto 
teftificauan fu inocencia , padecía íin culpa , que al 
fin la virtud,como oprimida fe leuanta, hollada hue
le , y ocultada fe trasluze. Compadecido, pues,de lo 
que el fiervode Dios fray I VAN padecía, y encendi
do en vn generólo defeo de ambarar al inocent^, in
ten tó de librarle. Dixoíelo en fecrcto,anadicndo que 
no temieífe, porque áqmlqu íe ra peligro fe pondría 
por el, tanto grangea la inocencia. A eña oferta, ó ya 

fuefle 
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fueíTe mera piedad de aquel hombre, ó ya también 
•niieua,y fecreta tentación d d enemigo , rcíponclio el 
Venerable Padre agradeciéndole ííi buen defeo?y re
conociendo., y exagerando fus culpas efeufaua las de 
í i icompañero, diziendo, que aquello y mucho mas 
rncrecian íiis pecados, y que el iba muy contento, y 
fin congoxa alguna. N o fe quietó con eíla reípueíia 
el piadofo mo^o, antes por ella fe confirmó mas en 
que aquel Religioío era inocciite,y íanto (que igual
mente en loque de íi publican,fe deferee al humilde, 
que al íbberuioj y llegando a vn lugar donde le pare
ció,que el meíbnero era hombre piadofo, le dixo el 
ma11rstamiento,que por el camino fe auia hecho á 
aquel fiervo de Dios,y que fin duda lo era, y padecía 
;íin culpa,fegun la gran paciencia,}' manfedumbre que 
.moñrana,}'la paísion conque taní in piedad era tra
tado.Mucho mas,que lo que dix el moco,le períüa-
dió fola la viña del varón fanto» al meíonero, yaís i 
.compadecido del,c importunándole íe puíicfíe en co
bro, le ofreció fu ayuda. Pero el fiervo de Dics ref-
pondióio que antcs,diziendOjque hazia aquella jor
nada por orden,y voluntad dé los Prelados,y que eá 
eftaua en todo muy conforme con la de mieftro Se
ñor , y ais i no auia para que hazer alboroto, ni noue-
dad alguna,aunque le agradecia la buena voluntad, y 
por ella le encomcrd.iria á Dios. 

4 Auia, el que k traía á fu cargo, tenido gran 
cuidado de que el Venerable Padre no fupicíle la 
tierra,ni aun el nombre de los lugares por do de paí-
íaua , y como él no auia jamas andado por aquellos 
caminos (que de propofiío fe procuró fucilen extra
ordinario sJ ignoraua adonde finalmente ivan a pa-5 
rar,para queaundc í le (íi es coníiieloj carecieílc, no 
íabiendo donde auia de padccer .Tábienle pretendía 

en 
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en efto quitarle tod^s las eíperanfas, y ocafíoncs de 
librarfedcla pr i f ion,y dc procurar por medios de 
perfonas eñranas algún aliuio en ella. Para lo qual,a 
la entrada de Toledo, auiendo efperado áque fuef-
íe tarde, y huuieíTc poca luz, el compañero le vendo 
con vn pañuelo ios ojos (que fue vna muy eílraña d i 
ligencia) para que ni conocieíTe la ciudad, ni íupieflc 
adonde eñaua.Y no contento con efto, por íi algo fe 
le trasluzia de las calles,le íleuó por muchos rodeos, 
para que perdieíTe el tino dcllas:y ü por fuerte,algu-
na vez fe les íbltaíle de la carccl,no fiipieífe dar paf-
fo para huir: tanta fue la cautela contra eñe bendito 
Padre. 

5 N o sé de que mas me admire en todo el dif-
curíb deña prifíon, íi del zeío de los que le prendie
ron, 6 de la gran paciencia, y manfedumbre del pre-
íb: porque agarrarle con furia, acotarle, quitarle el 
habito, dezirle injurias, y vendarle los ojos, zelo ar
guye grande,indignacion terrible, aiinque(á lo que fe 
deue creer) juftificada, y fana intención : pero pade
cer eííbrairmo contal gnfto , que ni aya boca para 
vna refpuefta, ni pies para huirle, pudiendo, ni manos 
para eftoruar que le vendaíTen los ojos , admirable 
paz,y manfedumbre arguye.Nunca en alguna deñas 
acciones culparé (ni es tal mi intento] á los Padres, 
por mas riguroíos que los vea, y repreíente: pero ad
miraré fiempre en gran manera la paciencia, y íanti-
dad del Venerable varon,á quien la diuina Mageñad 
iva labrando deíla manera coronas de merecimien

tos,tanto mayores ,quanto por ma-nos de mayo
res íiervos fuyos, executores de fu 

fantiísima voluntad. 
(; f ) 
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Diligencias de losP adres Oh femantes,f a-
ra que el Venerable Padre fe buelm a 
calfar>y jufificada refiítencia,, 

i ^ « i ^ ^ f t y llegando al Conucnto de Toledo 
^ p S ^ n u e ñ r o Venerable Padre fe comen-

con el a executar el orden que 
^ ^ ^ f ^ f e l Vicario General fray Gerónimo 

• • ^ ^ ^ Toflado auia dado al Padre Prior , 
^ que le Ueuauaá fu cargo,que era pr i 

meramente perfuadirle fecal^afíe /6fino.apretarle 
con caftígos como á inobediente. Para cftole inti^ 
ruaron luego vnas Adías hedías en el Capitulo Ge
neral de Plafencia de Italia, en las quales íe manda-
ua á los Defcal^os, que no furidaíTen mas cafas de 
Reforma, ni recibieílen mas Nouicios, ni víaíTen d i 
ferente Habito que los Calcados,y que aunque guar
daren la Regla Primitiua: pero que ni anduuieíTen, 
ni fe llamaífen Defcal^os, íino Primitiuos , ó Con-
templatiuos. En todo lo qual parece quiíleron con'3 
eíla Afta refucitar la Conftitucion antigua de la Or
den , hecha en vn Capitulo General, celebrado en 
Venecia, donde preíidió nueftro muy Venerable Pa 
dre fray Nicolás Aude tyaño de mi l y quinientos y 
veintey quatro, enque fe ordenaua huuielTe en ca
da Prouincia algunas cafas de Religiofos Refor
mados , que guardaíTen la Regla Primitiua: y fien-
do en el habito iguales con los demás Religiofos, 
fucífen folo en la Obferuancia diferentes. Eftomif-

mo,. 
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mo,pLíes ,fe procuró renoiiar aora con las nueuas 
A t l i s , pareciendoles que desa manera fe cuitarían 
los inconúenientes, que de la diuerfidad de habito;y 
vida fe íeguian. 

% Defpues de auerle intimado eíle orden,y maa 
dato del Capitulo,y Vicario Genral , llegaron a per-
fuadirle muchos Padres granes del Conuento lo obe 
decieíTe, y dexando la Defcalccz, fe boluieíTe a la co
mún O bferuancia de los Calcados . Dezianíe que 
aquella era fu verdadera madre, que lo auia criado,y 
aquella la vida a que lo auia llamado Dios , y que en 
ella.pódia fer fantG,y guardar toda la perfección que 
quiíieífe, donde viuiria en paz,honradoyy querido de 
todos,que la vida nueuade la Defcalcez era intolera
ble en íü rigor,y muy contraria á toda buena pruden 
cia, expuefta con la exterior edificación del habito, y 
pies defcal^os, tanto á la vanagloria, como al aplau-
fo,y que auiade viuir en ella fiempre inquieto, y per-
feguido dellos,quando en alguna manera paííaíTe ef-
ta Reforma adelante, porque fíetnprelos Religiofos 
de la O bferuancia los auian de gouernar , y oprimi r: 
pero que lo mas cierto,y íinduda era eldeshazerfe 
luego aquella nueua inuencion de vida,y que afsi pa-
Ta quequeria dexar daípues por fuerca,corrido5y íin 
graciade nádie,]© que aora podia de fu voluntad con 
la de todos. 

3 Ello le dezian vnos , otros le encargaum la 
conciencia, y con gran autoridad de Maeílros ,y Lc-
¿lores, y mucha dotrina de Teología le períuadián 
la obligación que tenia de obedecer en aquel cafo, 
atemorizindole con la grauedad de la culpa,y rigor 
que fe executaria de la pena. Dezian que aquel or
den era mitddato de todo el Capitulo G e n e r a l c o -

Q ^ i meti-
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metido, para que lo executaíTe al Padre Toflado, a 
quien fe auia dado titulo de Vicario , Vifitador, y 
Reformador general de toda la Orden del Carmen 
en Eíbaña,y que afsi pues eñe era fu legitimo Su
perior , no le podía fin culpa defobedecer, y que 
íiendojcomo fcria,eíla defobediencia en materia gra
ne , lo feria también la culpa, y por conílguieme dig
na de graulfsimo caftigo : pues en las Religiones no 
ay delito mas contrario á ella , que la defobediencia, 
é incorregibilidad. Anadian a e ñ o , que aunque la 
comifsion del Padre Vicario General fe auia pro
curado impedir por orden del Rey , el impedimen
t o no era de valor, porque en tanto que el Gene
ra l de la Religión , 6 el Sumo Pontificc, ó quien 
tuuicre fus vezes , no fe la quitaílen , nadie fe la po
día impedir , aunque por guardar refpeto al Rey fe-
abftenía en alguna manera de executarlai También 
le aduirtieron de como ya en Roma fe difponiaa 
las cofas de fuerte , que afsi el Pontíf ice, como el 
Cardenal Protector , folicitados por el General 
de la Orden , fe opuíieíTen á ík nouedad de los 
Defcal^os , y refiftíeífen á las diligencias del 
R e y , y que para efto efperauan la venida de otro 
Nuncio , que feria muy contrario á eíla manera 
de Reforma, y afsi era cierto auerfe de extinguir 
los Defcal^os» 

4 f: N o contentos con razones , acudían a las 
p romcí ías , para ver íi por aquí podrían en alguna 
manera atraerle á fu intento. Ofreciéronle Prio
ratos , y otros oficios honoríficos en la Orden, co
rno fi el defcalprfe no huuíera fido para mas huir 
la peñe de la ambic ión . También le ofrecían en 
l o temporal todo lo que quifieíTe , y las comodi

dades 
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dades que guíhííejde c c í d a j o r n a t O j y dinero. Y algún 
Religioíb huuo tan imperfeto, y apafsionado en efta 
emprefajque pretendió conquiftar al ficrvo de Dios 
con piceas de oro,quefuekn Termas poderofas para 
b a t i r vn coraron humano, que las de bronce para de
rrocar vn muro. Licuóle ala celda algunas joyas de 
mucho valor,bien lexos del empacho?que fola fu vif-
ta causó en aquel tan defnudo, y deícal^o corajon^ 
cuya preciofajy vníca joya era íblo Icfu Crifto cruci-
íicado-Fínalmente no fe dexó medio que no fe inten-
rafle paracombatir,y contraftar aquella religioíifsi-
ma conftancia del íiervo del Señor, el qual ayudado 
de fu diuina gracia,pudo reíiftir valerofamente á tan 
porfiada,y fuerte bateria.No ay que efpantar de que 
íe hizieíTen tan apretadas diligencias para reduzirle, 
pues los fundamentos dichos parece juftiíicauan los 
intentos, y la codicia de tener de íii parte vn tal íuje-
to,los efpoleaua á conquiílarle muy de veras. 

5 En todos eftos combates eftuuo el valerofb 
Deícal^oí iempre tan confiante enfü propoíito, que 
ni las amena9as,ni las promeíras,ni algún genero de 
perfuaí ion,ó violencia pudieron hazer mella en e l . 
De todo fe defendia pacifica , y feremraente con la 
inocenc iade íu vida, y con la juftifícacion de íu cau-
fa.Porque á todos los mandatos, A£las,y Preceptos 
del Capitulo, y Vicario General T o ñ a d o , reípon-
dia fácilmente, diziendo , que aunque los veneraua 
con la deuida humildad : pero que ni eñaua ob l i 
gado á obedecerlos , ni podia 3 por tener expreífo 
mandato del feñor Nuncio (que todavia era H o r -
mancto) y del Padre Viíitador Apoftolico , Gra-
cían , para que no recibicíle aquellas Aclas,ni obede-
cieífe aquel orden. En lo qual, y en todo lodemus, 
folo á ci\os reconoció por fus legítimos fuperiores 

0^3 £Q 
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en Eípaña.Porquc la comifsion del Padre Toftado, 
aunque venia por orden de todo el Capitulo Gene -̂
ra l : pero durando, aun como duraua,la que fu Santi
dad auia dado á los Vifitadores A poflolicos fray Pe
dro Fernandcz,y fray Francifco de Vargas, los qua-
les la auianfubdelegado en el Padre Gracian,ningu-
na otra,aunquc fucíTe de todo el Capitulo de la Or
den,podía impedirla. Y dado que la del Padre Tof -
tado viniera también confirmada del Sumo Pontifi-
ce,baftana auerfe impedido fu exccucion por ordeís 
del Nuncio,a petición del Rey, en tanto que de nue-
aofe confultaua á íü Santidad, para que no huuieífc 
obligaci©n de obedecerla* pues ningunal€y,ni orde¿ 
nación antes de publicaríe , exccutarfe , y recibirfe, 
pbliga a los particulares.Y á cl; leconftaua5yá ellos 
tambicn,ya toda Efpaña,que el Nuncio,y Rey auiá 
hecho eíús diligenciasen dar licencia al Padre Tof-
tado,que cnlos Reynos de Caftilla vfaífe de fu eo-
miísion,exerGÍtando por otra parte laíuya el Padre 
Gracian, como Vií i tador Apoftolico, con orden, y 
apíaufode las Supremas Caberas del Gouierno Eclc 
íiaftico, y Secular eneflosRcynos. Y que afsijpues 
Gracianerael legitimo Viíiitador,y ComiíTario Ge 
neral de Cal^ados,y Defcal£os,ael,y no al Toliado 
deuian todos obedecer: fobre loqual les reconuenia 
a ellos con el mifmo zelo de obediencia, aunque con 
mas juftificada razón. 

6 Las objeciones que le haziaia contra la vida, y 
habito Defcalco,le embaraz aron menos .Porque de-
2Ía,que el rigor,y afpereza de aquella vida era la que 
el buícauayy auia pretendido, la qual quanto era mas 
contraria ala prudencia de la carne, era mas confor
me á la del efpiritu^y ala de Dios, con cuyofauor ífe 
haría todo aquello, no folo llcuadero, fmo también 

J fuaue 
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fticiucyapacible.Y que el habito reformado, y Dcf-
cal^oera herencia antigua de nueftros primeros Pa
dres, cuyos deícalcos pies auian durado muchos íi-
glos en e le í l ado primitiuO de nueftra Regla, como 
de Autores,y pinturas antiguas conftaua: y que pues 
el intento dcfta nueua Reforma era refíaurar aquella 
primerá perfección, también era juño fe renouafíe el 
v íbde íaDerca lccz ,con cuya edificación el pueblo 
íe compungía, y elmifmo Deícalfp fe humillaua: y 
que bufear otros efeoos en cfta caufa, era no conce* 
derala virtud losfuy®s jlosquales no íedeuen me
dir con la perueríion del hipócrita, cuya edifícacioa 
es ambiciofa, fino con la mifma coníequencia,y efe-
£ío de la humillación , que es la humildad. D e m á s 
deño dezia,quc afsi en la Defcalcez, como en lo de-
mas, deuía (como íe ha dicho) obedecer al Nuncio,y 
Viíitador ApoftolicOjGracianjque les mandauan re
tener d habito Defcal 90. 

7 Gon eño no íb lamente rcípondia á las razo-
nes,y Teologías que le alegauan, fino también á las 
amenazas que lehazian» Porque aflentado vna vez 
efte principio ,de que en aquello no deíbbedecia á fu 
legitimo Superior, fino que antes le obedecía mas 
perfectamente , no hazia cafo de los efpantos, ni de 
las penas conque le penfauan atemorizar. Y afsi de-
zia,que efhua apare jado para fufrir qualquier traba
j o , y aflicción por la gloria de Dios,defenfa de la ver
dad, y^honor de la Defcalcez, cuya Reforma auia de 
fu voluntad,y eonla de fus Superiores abrapdo^y en 
cuyo feguimientoperfeuerariahaftalamuerte.A las 
promefis que le hazian de honras, y Prioratos,dixo: 
Que aunque no fuera por otro mayor bien, que huir 
la Prelacia,fe defcal^ára mi l vezes',y cfcogierala VÍ-
da huíRÍlde,y mortificada de la Reforma, donde con 

Q ^ 4 mas 
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m is afeílo fe huyen los cargos , que en otras par-
tp fe procuran. De lamifma manera reípondio á 
las ofertas de los que con dineros , joyas , y co
modidades temporales le tentamn , dizicndOjque 
el coraron defnudo , y verdaderamente pobre íb-
lo tiene por teíoro á Dios , que es íu precioíifsi-
ma joya 5 y to la íu riqueza , y que era cofa m* 
digna de vn Rel ig io íb , que lo d e x ó , y hol ló to
do por C r i ñ o , hazer deípues cafo de ;ía vileza del 
dinero , demás de la ofenfa, y tranfgrcfsiondel vo
t o , que en efta propiedad de bienes fe cometia, y 
que afsi eflaua tan iexos de admitir efta oferta, 
quanto deuiera eílarlo vn Religioío de hazerla a 
o t ro . 

8 Afsí deshizo todos los ardides con que le 
acometieron , reíiíiió fus golpes , y dexó fruftra-
dos fus intentos ; lo qual viendo los Padres Ob-
ícruantes , y que no auia efpcran^a de reduzirle a 
fu obediencia , parccicndolcs por otra parte , que 
íüs efeufas , y rcípueftas no eran inficientes para 
dixar de obedecer en lo que de parte del Vicario 
¡General Tofíado fe le ordenaua / determinaron 
de tratarle come á rebelde, c incorregible, y apli
carle las penas con que fe fuele caíligar efte deli
t o en las Religiones, donde es tenido por grauif-
fínro , y afsi le mandaron encarcelar , dar dicipli-
saas, afperas repreheníiones, ayunos de pan yagua, 

y otras penitencias rigurofas , medios todo$ 
en fu intención deilos para cañigarle, en 

la de Dios para llenarle de me
recimientos , y co

ronas. 

•CAP® 
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C A P I T V L O V I I . 

Cárcel rigurofa en que ejlmo el Venerable 
Padre. 

A primera pena con que comen carón 
los Padres Obferuantes á caítigarla que 

p e l l o s juzgauaninobediencia de íu Def
é c a l e o prcfojfue vnaeñrecha carecí.Era 

efb vna celdilla de feis pies de ancho, y 
hada diez de iargOjíin ventana alguna, ni otro rcfpi-
radero,masque vn reíquicio,6 hendedura en lo alto 
de la pared de haíia tres dedos de ancho , por donde 
entraua tan eícafa la luz,que para rezar en el Breuia-
rio era meneüer fubiríe el Venerable Padre envn 
banquillo,)7 esperar que reuerueraífe cerca el rayo dei 
Sol .No fe le auia procurado mas luz á eñe apofemi-
lIo,por íeruir de retrete á vna íala,dóde para los que 
fe hoípcdaiiin en ella huuieife vn vafoneceííario.Que 
á ta les pueftos, no íb lo como efeo ría, fino como ex
crementos (que dize el Apoftoljdel miindo,fon arro- u Coy.4. 
jados los julios mientras viuen en el.Dieronle perca 
ma vnis tablas,y dos mantillas viejas,tratandcle afsi 
en eftojcomo en todo lo demás muy a lo Ddcal ^o,ya 
q no le po lian á fu güilo calcar.A la puerta deíla cel
dilla pufiero vn candado,para que nadie pu licíTe ver
le,ni mtarle,{inofolo el careelero,y auiendo tenido 
meu iSjdefpucs de algunos mefes,q el Padre Fr.Ger-
má ai cóp inerojfe auia íbltado de la cárcel en q eíla-
u i en el Gouento de fan Pablo de la Moraleja, temié-
do otro tanto de fu prefo fray I VÁN fortalecieron de 

uueua 
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nueuo la prif ian, y echando otra llauc á la fala den
tro de la qual eftaua la celdilla, dexaró la cárcel mas 
fegura,y al prefo mas aprctado,y mas oculto. 

i Tras e ñ a ^ u e era la primera penitencia/e íi-
guen las demás que juntamente con ella fe 1c dauan. 
Baxauanle á las noches al Rele£lorio,y defpues de la 
común refección de los Religioíos ,1c dauan todos 
vna dÍGÍplina,que en las Religiones llaman circular, 
-ello es en que toda la rueda de la Comunidad con
curre al fupücio, dándole cada vno fu ajote, confor-
ine á la difpoíicion del Prelado, caftigo de los mas 
graueSíY de mas infomia que ay en la República Rc-
ligiofa.Eíla diciplina fe le daua al principio de fu p r i -
fion cada noche , defpues de paíTado algún tiempo.,, 
tres días en la femana,y mas adelante,folos los Vie r . 
nes: y finalmente, canfados ya de tanto afotc, yde 
ver que no lo'eflaua el que los padecia,vinieron á d i - j 
ferir mas eñe a^o.Pero el fue tan fuertemente repe
t ido ,que por gracia,y con verdad folia dezir defpues 
el Venerable Padre,que auia íido mas vezes a^ota-
do^ y recibido en ellas mas acotes,que fanPablo.Mas i 
el rigor conque fe los dauan era tal,que aunque hu-
uieran íido muy pocas las vezes que deíla manera 1c 
traíaron,baílará para cafíigo de vn delito muy atroz* 
Porque como tenian por tal el que juzgauan auer co
metido fu dclinquente, no les pareció exceder las 
leyes de la luñicia,fi para con el fe oluidaffen de las 
que pide la mifericordia.Por lo qual en aquel ado de 
Ja diciplina,mirando todos a eíle Religiofocomo á: 
inobedieníe, incorregible,rebelde, y contumaz, co
mo a deñruidor de la común Obferuancia,hijo abor-
tiuo dé la Religión j é indigno del habito de la V i r 
gen,les parecía quaiquicr caíligo muy blando y pia-
doío: y afsi aprctauaii la mano,laílinaandcl;€ cada vno 

fegun 
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fegunel zelo có que en cfto peníáua agradar á Dios , 
yfcruir á fu Religión. Bien teftificauan efta piedad 
las cicatrices de los acotes, que defpues de muchos 
años durauan en las doloridas efpaldas del paciente, 
donde en prccifa ocaüon las pudo ver vn enfermero 
fuyo, a; quien el Venerable Padre compelido de fu 
infancia huuo de manifeftar la cania dellas, la qual 
como fueíTe principalmente la gloria de Dios, é imi
tación de CriflO)podia con fan Pablo dezir^que traía Galat.s. 
las íeñales deñe Señor en fu cuerpo. 17. 

3 N o era menor pena que los a?otes,1a comidav. 
ó por mejor dezír , la hambre conque le fufíentauan. 
Mandauanle comer los dias que le acotauan,en el l i e 
feí lorio pa y agua en tierra, y de ordinario en fu cel-
dilla'.Era el fuftento vn poco de pan,y alguna íardina,: 
ó cofa femé jante que íbbraua del Refedtorio, fm que 
jamas fe le diefiíe otro aliuio,ni mas confolada refec-
cion.La ropa que le permitían para fu abrigo, era vn 
habito viejo de Gal lado, que en Auila le vifíieron 
por fuer ^a.La túnica interior de lana^que traía quan-
do le prendieron,eíra traxo íiempre fin defpegarla en 
nueuc mefes de fus carnes. Por lo qual vino á criar 
tanta inmundicia de guíanillos,que le era vn nueuo, 

I y penoíifsimo tormento, y de los que mas le afligie
ron en aquella cárcel. Otras incomodidades que la 
naturaleza padecia,tampGCO hallauan difpenficion en 
la cláu(ura,haziendoque el á í imiímo fe fueíTe in 
tolerable, y vinieíTe a confumirlo íu mifma corrup-
eioÉ. 

4 A eftas apreturas fe anadia elafpercza d é l a s 
repreheníiones,lasquales vnas vezes enRefe¿lorio: 
delante de la G omunidad, y otras á íolas en la caree-
li l la le dauan,nofolo el Prelado,íino todos los demás 
que por qualquiera caufa le hablauan. Solos los N o -

uicios, 
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uiciosja quien no auia llegado aun el amargura defte 
zdc^quando le veían reprehender tan aíperamente,y 
licuarlo el con tanta paciencia,fe compadecían,y 11o-
rau.m de compafsior^creyendoque aquel Fraylc era 
íin duda Santo, y lo querían en la Religión prouar. 
Vos (ledezia el Prelado en elRefc£lorío) auiades 
de ler el primero,qu€ des honra líe la Orden de la V i r 
gen,con vn defatino tan grande como defeal^aros, y 
hazer diferente habito, y poner diícordia entre los 
Religiofos, y dar que dczir a todos los Seglares.? Y 
aun eflb buícauades vos,hazer os nombrado para con 
ellos ,y que os tuuieííen por mas reformado que á ios 
otros.SÍ queriades fer bueno,que os faltaua en la Ob-
feruanciade la Orden donde íe crian tantos buenos, 
y fantos^Aqui no teniades Prelados a quien obede
cer? Regla que guardar, y vida común que íeguirf 
Quien os quitan a el hazer penitencias? tener alta có -
ternplacion,y dar buen exemplo?Pero vos (Hipócr i 
ta) no buícauades como fer Santo , íino como os tu
uieííen por tal: no la edificación del pueblo , fino fu 
aplauíb,y vueftra efíima,deícah;andcos muy aprieífa, 
para que os llamaííen el primer Deícal^o,y os tuuief-
íén por Reformador de la Orden. Mirad aora quien? 
que ían Angelo,ó íán Alberto tomaua la empreíar ó ( 
que ían Bcrtoldo bol;ña otra vez á reformar la Rel i 
gión del Carmen? fino vn frailecillo de Tve murado, 
que apenas vale para Portero de vn Conuento. Que 
gciitií Reformador?Ea,Padres,ven aquí áíu Refor
mador,no ayí ino obedecerle,) ' ícguirlc,ydeícalcan
do le como el,acabar de deshórar la Orden de la V i r 
gen.Buen exemplo les da con fu rebeldía y contuma
cia,de ftruy en do el principal fundamento de la Rel i
gión jQuc es la obediencia. Pero ya que vos,deíven-
turado,quereis reformar á los otros,íerá bien que os 

refor-
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refomiemos primero á vos. Aparejad eííascfpaldaSí 
que en ellas os eícriuiremos ia ley de la Reforma. 
Tras el fermorv and.uia luego k diciplma, ajotándole 
cruiuTi^nte el cuerposd¿rpues de auerie diciplinado 
ni;is crudamente el alma. 

y Afirmaua deípues el ñervo de Dios , que ola 
eflos oprobrios con tanto gozo , qiunto reconoci
miento de üi baxeza, y que le parecía qued uian cor
tos eninjuriarlejconforme loque el íentia de ffi por
que aunque en el intento de deicakar íe , y perícuerar 
en la D ercakez,no penfaua auer ofendido a fu Reli-
gion,ni au^r defobedecido áftrs legítimos Superio
res: pero reconocía en íi tantas imperfecciones,7 fal
tas, que por ellas creía tener bien merecido quaíquier 
caftigo,y repreheníion, y afsi ni fé indignaua contra 
€llos,ni los juzgaua por injufíos y cmclcsfino que re 
conocía en fus manos la de Dios, que por aquel me
dio quería cañigar fus culpas ,ypuTiíkarle de íiisim-
perfecciones^y darle ocaíiones de merecer. Oia,y ca
llan v,fin reíponder jamas palabra á quantas afrentas 
le dezian:y como por otra parte perfeuenma con íe-
re nidaá, y firmeza en fu intento, quebrantando de fía 
minera la furia de aquella indignación, le llamauan-' 
lima fordi, agua maniá, y mátalas callando, y otros 
tales nombres deaircnta,y vilipendio. 

6 Con otra manera de trabajo, mayor que lo s 
dichos,atormentanm algunos Religiofos al fiervo de 
Dios,prouandorii paciencia: porque de propoíito f̂  
concertauan^y en lafaladonde eílaua la carceíilia de-
lante de lü puerta,de fuerte que lo pudieííe oír el, fe 
i v a n á tratar de los negocios, y pleitos que entonces 
auia con los Deíbil^os.Referían allí lo que ellos d c -
feauanfe executaffe¡diziédo,queyací Nuncio Filipo 
Sega,qaepocQ deípues v i n o c o s auia mádadopréder , 
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y que del Vifitador Gracian,y de los demás, y aun de 
I a m i ím a,JVÍ a dr e, F und a do r a de la s M o n j as ,T E R E s A , 
dezia mas malhue de Lutero,y que andauan memo
riales contra ellos,donde jes imputauan cofas feilsi-
mis,y fe auia de hazer vn Chñkjo.exemplar en los ta-? 
lesjdexando fu de í cal ce z noríolo extinguida , fino á 
ellos infam .dos para toda la vida.Deftas, y otras co
fas femejantes,que mas pena, y deícfperacion podían 
cauíar al bendito Padre,inuentauanjy deziá muchas, 
celebrando ya Li vi ion a con gran alboroco, y ame^ 
nadando con grandes penitencias, y cafligos á los 
nueuos DeícaUos .Todo efio oiael deícololadopre-
Í0f y aplique procuraua esforzar íu • confíancia, y fa-
bia la inocencia,y fa ntida d dé los Defcakos, no po
dían dexar de herirle eftas factas, oyendo tantas def-
venturas,y malos fuceílos de íii Reforma, a quien e l 
tanto amaua, v por quien tan dé buena gana padecia# 
redimiendo la perfeuerancia de lia á cofia de íuTan-
gre. Eftaera lacárcel, eftas las penas,y n^ortifícacioi 
nes exteriores,que en ellapadecia el íierv^) de.Dids 
fray Ív A,N.:mas la interior que dellas rerultaua, y ei 
aflicción de fu aima entre tantas aBguftias, íin duda 
(como aoradiremosjera mayor. 

CA PI r Y L ps •Y.llL. 

jéfliccion^ ..y defcanfuelo .httr. ior -qm PM 
dedo elVenerdhle Padre en tac are el* 

U¿k A diferencia que ay del alma al cuerpo^ 
eífa ay de lasipenas^que en el cuerpo .fe 

; í f s ^ fi^ntcn, á las que fe reciben,y fie.nten en 
^^^^^ e la íma. Quequandp elaima poza, y el 

! cuer-
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cuerpo padece,apenas tiene el hombre que padecer, 
pues fe goza én lo miímo que padece. Y COÉIO no ¡xy 
dolor^uyo golpe no vaya adaren el almajafsi el que 
no afl!ge'alalma,no es dolorjautés íi en el halla con-
fuelo, ya es aliuio.Nottiuieran que padecer los ñer
vos de Dios en los trabajos que fu Mageflad les em-
bia,íi con ellos juntamente los llenara de gozo.Dexa-
los tal vez afligir, dexalos defconíblar, y padecerj ef-
condiendoles fu amable roflro,para que viendoíe co-
turbados,en medio de fu angufiia 'conozcan fu rniíe-
ria,arra!güen en humildad,esfuercen la fe,fe ,afgan de 
la efperanUjy prouada en los trabajos la caridadjcla-
men á Dios,de quien merezcan nueuas luzes, rega
los^' confuelos. 

2, Porefta caufahallamos interiormente afligi
do al Venerable Padre fray IVÁN entre mi l aftgnf-
tias, que permitía el Señor le rodeaííen en efta cár
cel.De las qiiales,Ia primera nacia de la eílrechura, y 
aprieto que padecia all i : porque como la cárcel no 
folamente fea preparación de penas al que la padece, 
fino pena ella mifma t amb ién , y vna de las mayo
res, pues priua de vnodc los m^s dulces bienes de ia 
vida,quc es la libertad, afsi de ordinario no es pofsi-
' bk íque eña gran aflicción del cuerpo nó redunde, y 
fe íienta principalmente en el alma^ue es la que gó
zalos bienes,y fabe fentir los males,que por qualquic 
ra parte hieran al hombre.Cierto es,que no íentia el 
Venerable Padre la claufura (para el tandeíeada , 
quanto acoftumbrado á viuir en ellaj por impedirle 
la vagueación, apetecida en otros: pero fentiala por 
negarle ocaíiones de mas glorificar á Dios , y hon
rarle en elíi:\grado. Al ta r , en el Coro, Confeísiora-
rio,y Pulpito, en el trato de las almas, y en el exem-
plar enderezamiento de fus hijos > y hermanos los 

Pef-
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Defcal^os.Viare impedido de poder ayudar á la nue-
ua planta de h Refcrma , que combatida entonces 
de furioíbs vientos, parece la- qucrian arrancar de 
quajo, y dar con ella en tierra.Sabia el aflicion de íus 
hermanos ,a quienes no podía íbcorrer; y padeciendo 
la mifma tempeftad , que los demás , folo deíeaua el 
puerto,para librara los otros del naufragio,temien
do en el común peligro el daño ageno. Dolor, que le 
tenia at ranciadas las entraíias, y que propiamente na 
cia de fu eftrecha priiion. 

3 De aquí también le reíultana otro no menor 
dcíconíuelo , conílderaudo , que por efíar en aquella 
cárcel tan oculto, ignorarían los DcícaUos íü conñá-
ciajy fu fé-jY diuulgando otros ,6 creyendo ellos, que 
^uiadefaiaya>do, y ínudado intento, feria ocaíion de 
mudanza,© defmayo en muchos flacos,que peníando 
imitarle,retrocedcrian dekamino comentado, y def 
ampararían la vandera de la Defcalcez.Tambien có -
iideraua el deíconfuelo , que íiis hermanos tendrían 
de no íaber el íuceílb de fu priiion;íi era muerto, ó v i 
no en ella-, que traba jos^b apreturas padecí a ;adonde, 
y como eftaua: pena que aunque á ellos afligieííe , el 
con la confiieracion fe la hurtaua, defeando aliuiar-
ios. Por lo meros labia , que Santa I'ERES A , como ( 
verdadera Madre de todos , y particularmente íüya; 
( cuyo primogénito hijo era él ) litaría afíigídiísima; 
como en hecho de verdad lo eíiuuo (fegun ella miíma 
lo eícriuc en las cartas,que aliemos referido) liazien-
do le encomendaííen íus Monjas mucho á D i o s . Y 
aunque también la Santa ofrecía por el continua ora
ción, nunca nueílro Señor le dio luz del efíado de fus 
cofas. Y aísi folia dezir, que íin duda le tenia Dios 
muy a fu cargopues tanto lo zelaua a todos íus ami
gos : coníequencia bien inferida de la mife ricordia de 

Dios, 
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D í o s ^ u e n o e f c o n d e á fus í ie rvosd ageno peligro, 
quando para no perecer en ei ha mcnefter vn alma 
intercefsiones. La luz, pues,que fe negó en efla oca
s ióna l a Santa Madre,vengo a creer fe concedió ai 
Venerable varón , dándole Dios noticia de lo que 
ella padecia,para que afsi el con ella penaíTe, y no íb -
lamente padecieíTc el deíconfolado Padre en íí ílis 
propias aflicionesjíino también la compafsion dellas 
xniímas en los otros. 

4 Mas en lo int imo le tocaua, y hazia llaga en 
el coraron otra pena, que del mal tratamiento deíi i 
priíion íe le recrecía en el alma:porque como en los 
cíenlos exteriores defobra de rigor le reprefentafíe 
el enemigo vna mas que riguroía voluntad de los que 
afsi le tratauan, acometíale algunas vezes con ju i -
2:ios,alp:irecer,no tcmerarios,queriendole perfuadir 
le defeauan,y procurauan la muerte^y que ya fe la iva 
dando poco a poco.Eftos(afsi le fugeria el tentador) 
que pueden pretender con ta excefsiua crueldad, uno 
acabarte? En calabozo ta eílrecho,íin cama, fin comi
da, íin confiiclojni aliuiojcó a (pereza de reprehenílo-
nes, y mucho mas de acotes, como puede durar vna 
flaca viáajque ya por momentos fe te va acabando,y 
glcfpidiendofc el alma de las carnes .?No vés como ya 
no tienes íino los hucíros,y eíTos conílimidos: y como 
viéndolo eftos Padres no te íocorren,ni fe mucuen á 
compaís ion? Pues quien tendrá por juizio menos cier 
to,creer defean tu muerte,los que viéndote morir, y 
pudiendo focorrcrtc,BO lo hazcn,ni lo permite? Efta 
crueldad es conocida,intenció dañada5fíerezaiy odio 
que te tienen capital.Que cfpcras de tales corazones, 
íino que viendo que á fu pefar fe alarga tu vidajen eííe 
poco,y mifero fuftento q te dan,te emolen la murte? 

5 Am no bkx\ fe acabaña de engerir eftafoípc-
R cha, 
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cha, nunca bien,m mal engerida en alma tan pura," 
quando fe atropellaua.con otra de no menor cuidado 
y aflicción.Rcp'refentauale el enemigo, que no hazia 
bien en.perícuerar en íu propofito, ya por la dudofa 
jiiftificacion de ílv primer intento, ya por las nueuas 
circunftancias del prefente peligro.Que sé yo (dezia. 
el afligido*preíb,con lafuer^ade la tentación,, entre 
í i ) í i ic ier to en dexar de oEedecer áleños Padres fPor 
ventura fon mis legitimos Superiores, y reíifíiendo-
les yo á ellos,reíiño á Dios,y me aparto de fu gracia,, 
fía la quid toda mi pena, cárcel, y tormento folo fer-

4^ f-^ uirá para hazetme mártir del DemoniorTrifle de mi l 
Pero quando ya mi primera intención;fuefíe j uña , 
viéndome aora morir aqui fínTemedio:y pudiéndole: 
tan fácilmente alcanzar,con mofirarme blando,y co-
defeender con la ocaíion preíente,quien me obliga a 
que no Ib haga?; Sin el aprieto defte peligro pudiera 
otra vez calcarme:aora con escomo íerá l icito que
darme Deícal^o? pues con vn tan fácil , y tan l ici to 

I > medio puedo redimir la vida, la qual tengo obliga* 
1 puús cion a coníeruar para feruir a Dios, y no derramarla; 

íin neceísidad pródigamente.. 
6 C on tales penfamientos acometía c l enemiga» 

de lafa ludhumana^l í lervo deDios(como el deípuer 
cófefsó muchas vezes)para turbar,fi pudiera,íu quie
tud,macular fu inoceneia,y derribar aquella: almaían 
ta en alguna graue culpa, ó por-lo menos en graue,y 
manifiefta imperfeccion.Ya le enuefliaxon vnafoípe-
cha,ya con otra: ya ic prouocaua: a impaciencia,ya a 
ira,y no dexaua de apuntarle Horrores de blasfemia,y 
delclperacion. Pero eli quali nauichuelo íacudido de 
las ondas del mar entre contrarios vientos padecía 
©Ha tormenta , luchando íiempre valeroíb con los 
mifmoá peligros del naufragio,» 
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C A P I T V L O ÍX. 

jtJueuo defconfíteío,y aprouechamiento en 
la ox ación. 

ODAS laspcnas,y defconfueíos huma
nos,ion confuclos,yaliuios comparados 
con la pena, y defconíuelo que el alma 
acoftumbrada á gozarfe en Dios,fíente 

€n íii auíencia.Pore[ue como elieatecer de fu vifta pa
ra íiempre fea enlaotra vida el mayor tormento del 
infíerno:afsi enefta qualquier priuacion, 6 aufencia 
fuya tiene para eftas almas vn no fe qué de pena i n 
fernal. Eftaerajpucs plaque entre todas las otras afli
gía mas al Venerable Padre en la ocaílon prefente, 
verfe como deramparado, y aufentc de Dios. Acudia 
en ílis anguillas á el en la oración,clamando con in t i 
mo íufpiro-.pcro n i parece que háliaua oido á fus cla
mores,ni coníuelo a fus penas,ni á fustinieblas rayo 
alguno de luz'.todo era defvio,Ceq«edad, defimparo, 

•y vn honor de noche efcurifsimay terrible.Eíla ma
nera de aflicción defcriue el Varón fanto en el l i b r o 
que intitulo Noche Efcura, donde debaxo deñe oom 
bre,Nochejdcclara la fuerte purgacioncon que Dios 
fuele purificar las almas,que auiendo paífado del c i 
tado deprincipiantes en el camino eípiritual, entra-
roa yá en el de Aprouechados^, donde íu -Magcftad 
les infunde el rayo de la díuina Contemplación, ém-
buelto en horribles,y efcurifsimas tinieblas, con que 
purga las imperfecciones del efpiritu. Y aunque los 
principios de nueftro Venerable Padre, afsi en la 

R z ora-
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oración, como en el aprouechaniiento de las demás 
virtudes , excedieron a los fines de otros varones 
muy auentajados: pero comparada fu primera per
fección con la que dcípues auía de alcanzar al fin de 
íu vida , aun era principiante en el camino efpiritüalj 
como deípues, es á raberón laocaíion preíente,aun
que era ya muy aprouechado, pero reípeto de ñ mif-
mo,aiin no perfe¿lo. 

% Para declarar algo de fu apróuechamiento, f 
oración en eñe tiempo,y en el antecedétejdefdc que 
le dexamos como en eílado ele principiante en el p r i 
mer libro defta Hiftoria,fcra ncccílario íup@ner,qiie 
(fegun ladotrina defte Venerable, y efpiritualifsimo 
Maeílro) ay dos maneras i e Purgaciones Elpiritua-
les (que el llama Noches) por medio de las quales fe 
purifica,fegun fu porción inferior,y fnperior, toda el 
alma,}7 fe difpone para la diuina vnion.La vna es Pur 
gacion del Sentido: la otra del Efpiritu, y ambas íe 
introduzen,6 a¿liui,o pafsimmente: por lo qual íe 
llaman también Noche Aifiziiia j y Paísiua. Adiua-
mente fe purga el alma cenia Noche del fentido, 
quando ella mifraa,ayudada de Dios, procura mor t i 
ficar todos fus apetitos jV afeaos pertenecientes a la 
parte feníitiua-.pcro pafsiuanaente,quando Dios paraf̂  
defarrimarla del fentido , le va negando los guños , 
)ugos,y dulcuras que fentia en la oración, y aquella 
dcuocionfenfible,|raog€ada a fuerza de la medita
ción, y diícuríb, en cuyo lugar le va infundiendo las 
primeras influencias de la Contemplación diuiná 
imperceptible y íecamente. Defla manera fe purga 
la parte Senfitiua del alma AAiua , yPafsiuamen-
t e . La Efpiritual fe purga tambicn con fu N o * 
che Adiua , quando vaziando el alma todas fui 
efpirituales potencias de aquellas fbrTOs > Juzes^ 

afedos, 
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^fe¿los,y rentimientos,que Je ion connaturales, tra
baja por quedarfe en oluido de toda criatura, en def-
nudez,y obrcuridad,arrimada íblo á la Fé,y á Jas de-
mas virtuJcs-.peropafsiuamente fe purga efía miftn^ 
parte del alma,qiiando fuMagefíad por medio de vna 
obrcurifsima,y fuerte contcmplacion,hierc tan de JIc 
no en lleno en el centro delia, que íecandole todas 
las fuentes de los guftos, jugos, y dulzuras eípiritua-
Jes,y entenebreciéndole todas íüs particulares inte
ligencias^ luzesjíblo la dexa en vna general,y con
fuía noticia de Dios,con vn viuo fentimiento,)' cono
cimiento claro de fu miíma mifería, para que defta 
fuerte purificada,acrifolada,y limpia,pueda alta,y ef-
trechamente vnirfe con Dios. 

3 Eftas Noches, ó Purgaciones efpirituales del 
alma fe han entre íi de tal manera, que la vna difpo-
ne para la otra: ía Adtiua, parala Pafsiua: la Senfiti-
ua,para la Efpiritual. Por donde acomodándolas á 
los tres citados de Principiantes , Aprouechados, y 
Perfectos, y á las tres vi as Purgatiua , Iluminari-
ua ,y Vn i t iua , tan conocidas á la gente efpiritual, 
podemos dezir, que al primer eftado , y via corref-
ponde la Noche Ad iua del fentido, en que el prin-

^cipiante mortifica fus afectos íeníitiuos; al íegundo 
la Pafsiua del mifmo fentido en que Dios leva qui-
itando las dukuras de la meditación, y juntamente 
.corrcfponde la A£liua del eípiritu, con que vá el al
ma defhudando íüs potencias cfpi rituales:pero al ter
cer eftado y via correfponde la Noche Pafsiua del ef-
piritu.conque Dios le acaba de purificar,y le comien 
$a a dar aqui la vnion q defpues le ha de confumar en 
í a otra vida. De donde fe colige,q quantoal aproue-
chamiéto de la oraci6,en el primer eftado, via,y No
che Adtiua del fcntidp,el principiate fe ejercita en la 
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Mediiacion,y fe difpone para la Contcmplacion-.cn 
el íegundo eftado^Vi^ y Noche Pafsiua del íentido,y 
A d i u a del efpiritu: el aprouechado fe exercita en la 
Con templac ión , y fe difpone para la Vnioir.y en el 
tercero,exercitandofe el ya Perfe^o en la Vnion,fe 
difpone para la vifta clara del mifmo Dios ven la otra 
vida.Toda efta miñica dotrina fe faca de la que nuef-
t ro Venerable Padre enfeña en fus libros, cuyo ar* 
gumento queda en alguna manera declarado con lo 
que auemos dicho. Porque en el libro de la fubida 
del Monte Carmelo trata de la Noche Acftiua del 
fentido,y efpiritu: en el de la Noche Efcura, trata de 
la Noche Pafsiua de ambas a dos partes: y en el de 
Llama de amotjy Cánt ico efpiritual de la vnion con 
Dios. 

4 Supucfto acra lo dichojpara dar á entender cí 
modo con que nueñro Venerable Padre fe difpufo 
en el íegundo eílado de íii aprouechamicnto para la 
purgación pafsiua de fu efpiritu ,conuiene aducrtir 
primero,que en aquel tiempo,cerno en premio,y por 
fruto de !a Mortificación,}' cuidadofa Meditación en 
que fe auia ya ejercitado fíendo principiante, le co
municó nueflro Señor muchos de los fauores que a 
femejantes almas fue le: altas y fubidas noticias, íá-*: 
broíbs fentimientos, jugofas iluftraciones, dulces y 
tiernos afeólos inflamaciones,ardores,y derretimien 
tos amorofosjy purifsimos.Aqui fueron los arrobos, 
fufpeníiones, extaíis, y abforuimicntos en Dios , los 
raptos,buelos,y exceííbs de efpiritu,las viliones, re-
uelaciones, habías interiores , y Oráculos Diuiros: 
aejui finalmente todos aquellos dulces,y extraordina
rios efedos de la oración, y comunicación feruorofa 
con Dios,por medio de íos.quales nuefiro Señor auia 
enriquecido á íu í iervo con tal abundancia, y pureza 

de 


