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fieme las fuyas, por el dolor de las ofenfas de Dios, 
Q u a n d o á vn enfermóle aflige vn dolor vehe-

tnentifsimojno fíente los dolorcillos pequeños, que 
fatigan á fu cuerpoiporque todo elfentimiento fe lo 
lleva el gran dolor.Afsi ha de fer, quando ofendien
do a Dios,me ofenden a m i : porque no he de {emir 
tni penajfino la culpa con que fe le ofende á Dios. 

3 Es verdad que lo ordinario (en mi particu -
lartnent€)és todo lo contrario.Porque quando con 
vnamifma herida, 6 golpe ofenden a Dios , y a ral, 
fiemo muchifsimo miofenfajpoquifsimoladcDio^ 
Efto nace de que fe va el dolor adonde ertan losíen-
t i n ü e m o s d e el amor:y como yo me amo á m i mu-
cho^y a Dios poco,fienco mucho que me ofendan jy 
mui poco que ofendan á Dios. A l revés fuera , f i mi 
amor eftuviera,y fuera á Dios, y mi aborrecinsiento 
en tni , y á m i . 

4 N o avia de íer afsi en rni,como es en minino 
que abrafadoenamorde Dios ,no folo no avia de 
fentir yo mis penas, fino conformarme con las pe
nas^ abracar el penar.pues que también pena Dios , 
conofenderle al pecar el que me caula las penas. 
Porque lo que haze el amoi es confor mar los ajla-
dos por la vnion de voluntad, y Imerlos vno§ por 
el amor: y pues padece mi amado 5jufto es quepa-
á e z c a y o . 

Con efto fe quitan los odios, los rencores ,ylas 
C o z ven-
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venganzas.Porque fi yo no fiento mi pena • no abo2 
rr€tco5y fi fíente lapena quepadece el Señor por la 
culpa/ufpirojpadez-^y ruegopor el culpado 5pa-, 
ra que Uoreiy ceffa íu culpa,)' la pena de el Señor. 

5 En eilegundo numero, ya que en el primero 
lleva al Alma ala paciencia por clamor deelSe-
ñor,la lleva porfufanta voluntad álamifma pacien
cia , y dize : Que pues fu Diurna Magejlad quiere f u -

frirytamíien ha defufir el <^lma,La qual, fi ama5folo 
ha de querer aquello que quiere Dios,^ esfu amado, 
y fu amadony el Señor fiempre jun ta el amar con el 
íufrir . 

6 Dios quiert padecer: pues yo quiero pade-
ccrjDiosfufre fuspenas:pues yolasmiasJDiosquie 
re que yo padezca :pues yo quiero padecer. Sino 
tengo yo otro querer que el de Dios jqué puedo yo 
querer fino loque quiere D i o s ^ N o folo no quiero 
querer 5 pero me falta lafacultad de querer finólo 
que qume Dios. Y fino mefalta la facultad deque-
rerjporlo menos defeo no querer, fino lo qu€ quie
re Dios. 

Sea al gozar^fea al pcnarjfea ál vivir5fea al morir , 
folo quiero aquello que quiere Dios. El mire lo que 
quiere que yo quiera : porque yofolo quiero que
rer aquello que quiere Dios . 

7 En el mifmo numero ofrece otro motivóla! 
padecer con paciencia; tnui difereto, y es que pues 

Dios, 
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p í o s J Gendo inocente, y h mifm a inocencia, 
padeció enelcuerpo^yen el A l m a , y en fu modo 
padeceói las culpas en el A íma iquando con ellas le 
ofenden; po rqué yo no padeceré en el cuerpo, y en 
d Alma jfiendo yo materia tan digna de padecer: 
como donde fe han criado con el apetito torpe , y 
malasinclinacioneslas cuipasjque fon tan dignas de 
íer caftigadas, y reformadas con penar, y padecer? 
Como fidixera: Quando eftá padeciendo , y pa- 55 
deció la mifm a inocenda^que és Dios 5 po rqué no » 
padeceré yojfiendo yo la mifma culpa? y mas quan- ?? 
do con el padecer, fe llega á fatisfacer los delitos de >J 
la culpa. .» 

S Por «ífo , padeciendo grandes dolores vn 
hombre diícret05pecador ya penitente, y contr i to, 
le dezia á Dios voceando: que fe losrepitieffe raasy 
mas:y mirándolos como á remedio de fu daño , cla-
mzvr.EvtrenpenaiySetíoriyfalgan cw/p^c.Comofidi-
xera:Entren penas en el cuerpojy falgan culpas de el » 
Altna.Es purgatorio el penar en efta vidajque quita „ 
culpas con penas:como encl purgatorio falen de el 5> 
Alma las feñales^ reato de la eulpajeon la pena que „ 
padecejpurificandofe el Alma. 5> 

^ En el tercero repite fu fanto mote:0 moriry o 
píiáecer :deel qual tocamos algo en las Notas ala 
Carta 27. numero 5. y 6. Solo advierto que nquila 
difyuntiva,OahizojConyuntiva,r:porq no ¿m- .O mo 
rif^padecer^moiM&riryy padecer. Por 



2 94 Auifos de Santa Terefa 

Poreffo vn conocido raioálos que repetían el 
mote delaSantajO worir^o padecer jlcs refpo0dia:]r 
tnoth^fádecer .vm^y otro avra de íenporquc enef-
tavidallcnade trabajos,todo es morir padedendoj 
y padecer muriendo. 

10 La Santa en efte lugar mudí) la difyuntiva> 
en conyuntiva: porque como da documento de pa
ciencia, pone ala vifta el daño con el remedio: y en 
eftavida no íb loe s pena el mor i r , fino el padecer 
tambicnjal vivir para morir. 

Defuerte que primero íe padece, y defpucs fe 
miTére:y de toda efta pena de morir,) ' padecerle pa 
decer ,y morir ^ésel remedio que fea por Dios no 
folo el morir,fino también el padecer: y holgamos 
de padecer, y morir por Dios: y mas quando (abe
mos, que no ferémos tentados de la fidelidad de el 
S e ñ o r , fino fegun aquello que podremos tolerar: 

i.Corint. ^ o n ¥&tietw vos tetJtarij'upra idqmdpeteflisicomo 
io.v.13. adviértela Santa en el numero4. 

11 Y mas quando no folo fu divina Mageftad 
me lleva, como el carro al que va dentro, fino que 
me guía,como el carretero al carro, que cffo quiere 

4,!Ug.2. de^ir la Santa: Carro fotsde ¡frael ¡ygu la de el^dixo 
V'I2• El ias a teniendo como buena hija eícritasen 

el Alma las luzes que fu Padre dio a las Almas. 
5, Como íi dixera'.Dios|ne lleva fobre fi, y me guía 
?, para que vaya con éLEfto €$,¿1 me dá las fuerzas pa

ra 
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r í que obre5y él rae dáluz para que vea^y él nfte alié-;) 
t3>y mefuftentajconformeálo quedixo áfus ü i c i - » 
pulos: Ecce ego 'vohifcumfum: y en otra par teé /»eM ^ . j g , 
Me nihilpotejiis faceré. v .20. 

tz Aquí explica la Sanca !os efedos admira-10111, l í , 
bles de la gracia: parque Dios enamorado de el A l -
ma^lo haze cafi todo con fu gracia, y por fu gracia. 

Porque Dios me excita, Dios me levanta, Dios 
me defpierta5Dios me lleva > Dios me anima, Dios 
meencaminajDios me ábrelos ojos. Dios me cura, 
Diosmefana , Dios me mueve, Dios me aconíeja, 
Dios me enfeña^Dios me vence 5 Dios me conven-
ce5Dios me triunfa. • 

Finalmente5Como d t t h San Pablo:No yo,fino la 
la gracia de Dios conmigo r ^ o w ego^fedgratiaDei i .Corayí 
r»eí«»í:Efto é s :yo l e doi la voluntad 5 pero Dios me v*10' 
da que le dé la voluntad. Yo obro, pero Dios me da 

I que yo obre, y me da que pueda obrar por 
Dio$5con Dios5para Dios , 

A V I - ' 
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AVlSt)S QVE D I O SANTA TERESA 
defpues de muerta. 

AVISOS Q V E D I O L A S A N T A 
•por medio de la InJigne.y'V, Virgen Catali
na de le¡us, Fundadora de el Convento de 
Veas, al Padre Frai Gerónimo Gradan 

primer Provincial de la 
Tke forma. 

A V I S O I X . 

^ A % A E L P A D R E P R O V Í N C I A L . 

Primero. 

STE dia(qüe es Domin
go de Cafimodo ) me 
mando efta prefencia 
de nueílra Santa Ma
dre , que diga a V. P. 
muchas cofas, que ha 
vn mes que me las dio 

a entender, y porque tocavan a V. P. lasde-
^a-
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^avaácefcrivir^para quando mevleíTe con 
V.P.porque es impofsible poder dezir lo que 
fe me ha dicho por menudo: y afsi folo diré 
aqui algopara que no fe olvide todo.Lo pri
mero : J¡gff-nofe éfcriva cofa que fea re^ve-
laclan,ni fe haga cafo de ello.Porque aunque 
es verdad q^e muchas fon *verdaderas'. pero 
también fefabe>que fon muchas faifas 3j me-
tirofas > j es cofa recia andar facando vna 
njerdad entre cien mentiras^j que es cofa pe-

, Ugrofa^y pard ello me dio muchas rabones. 
2 La primera,q&e quanto mas ai de ef~ 

te modo.mas fe defvian de la Fe-da qualluZa 
esjnas cierfd>que quantas reveldciones ai. 

.3 La fegundaK> que ios hombres fon mui 
'amigos de efia manera de efpiritu^j feiptifi-
can fOfCilmente el ^llma que las: tiene :y es 
negar el orden que Dios tiene puefiapara la 
juftificaciún de el Alma^que es por medio de 
. las virtudes t j é cumpTimiento de fu leí 
mandamientos. 

, 4 T)\z f.QueV.P.ponga mucho en ata
car efto quantopudieremporqué importa mu
cho. T que por la mayor parte fomos las mw 

r p ge-
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geres mm fáciles de dexarnos llevar de i m i 
ginaciones :jy como falta I4 prudencia yy le^ 
tras de los hombr es, para poner las cofas en 
lo quey^^jrí^í'^ ^^J^f déefio* 

5 Tfor eftüüz^e^q^e lefefkra team 
mucho fus Hijasfis os, particularmente 
¿I prarfde , trata de fm eDÍda \ porque m 
•piemfen -que efta en aquellas re'veíacion.es la 
perfecciona-icón epo las defeen*^ procurah 
•perifando imitarla. 

ú For ejía mamra dio a •entendp'.mu* 
chas verdades, que lo que ella tiene ^•foz.fá, 

• no fe lo dieron por las revelaciones qm-tu*:. 
,:Vúifino$or las virtudes.que V, P. va ef l 
tragando el efpiritu u fus M.&n}as ̂ enteh» # 
dijendoleshak^eMen 9 en darles turar a t/toi / 
1 qué es menejter y aunque aja dlgunas?qmf 
las tengan^ mui ciertas ¡y verdaderas qm 
fe les deshaga 9y haga que fe repare poco em 
ellas, como cofa qñe vale poco y que a vs -
Z&s impiden mas que aprovechan. T ha fído 
efio con tanta luz^ que me ha quitado el de-
feo que tenia de leer êl libro de nuefirs San
ta Madre. 
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7 . Efta prcfencia de naeftra Santa Ma~ 
dre advierte : Q̂ue en epM vifsiones imagi*-
náriasijin que <v ajan juntamente con Lasin-
tele£íuales > puede anjer mas f u i i l engaño. 
Wprque lo que fe ^ee conlos ojos interiores-
tttne mas fuerza ¡que lo que fe vee con los 
ejos de el cuerpo.T quer aunque nueftro Se
ñor regala algunas v eẑ es á las almas de efia 
Píanerd,-par a grandes provechos, es cofape-
ligrafífsima, por la gran guerra que puede 
hd&er el demonio 4gente efpiritual, para co
fas malas,por efe camino de el efpirifuhen e f 
Recial quando ai propiedad en ellas. T que 
£n efo avrafeguridad r quando cree mas a 
quien la rige 7 que a fu propio e/piritu. T que 
^ l efpiritu mas fubido es el que aparta de to
do fentir fenfuaL r 

N O T A & 

GXVEKNAR los Santos Patriaras de 
iasReligiones en la tierra íusOrdenesjy 
Provincias ? fiempre ha íucedido: pero 
en muriendo fueltan la |urifdiccion j y 

fucede la intercefsionjy lo que aqui governavan con 
Pp z la 
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la fuerza de fu extmplc^y de fu.vor;allcntant y affc* 
guran > y favorecen jen la p re íenda divina con fus 
oradones,pidiendo fiet^prepor ios hijos 5 y hijas de 
infanta profefsion. 

Solo á Santa Tcrefa parece que la ha privilegia
do Diosjcon que govierne defde el Cielo, y diverfas 
vezesfe ha aparecido, dando eonfcjos ? direcciones, 

-ordenes, y avifos para el govierno vniveríal defus 
hijos,y fus hijas. 

2 A lgo de efto ha fucedido á otros Pátriarcas? 
como áSan FrancifcojSerafindela Iglefia rque tres 
áñosdefpuesde rauerto tuvo Capiculo a fus R d i -
giofos en vna cafa particular: pero no sé G fcha vifto 
en lasEclcíiafticas hiftorias con tanta frequcncias 
como en la Santa. 

% Apareciófe muchas v c z e s a ^ n a R c l i g i o í a d e 
Veas de admirable eípirirtijllaraada Catalina dele-* 
fus:deia qual habían las Coromcascomo de vnade 
las mas raras en fantidadjy perfección de toda la Re
forma. Veaíe el capitulo 3 2. de el libro 3. de fu Co -
ronicajtomo i . y el tomo i . l i b . y . defde el cap.i 3 .en 
adelante,donde fe eferive la prodigiofa vida de efta 
Venerab1eVirgcn,y efpccialmcnteel capitulo 30. 
donde fe refieren cftoE,y otros mui importát^s Avi^ 
ios: c lquahex to fegu i rémos j po r averie copiado de 
fumifmo original. 

4 A ella Santa Virgen le iba dando algunas 
avi-



Itvlfos SantaTereík 5 íu Madre, para que los advir-
tieffe al Provincial \ y ion tales > queXc con oce que 
nadan de d Cielp,para raejorar la tierra. 

5 E l primero es el referido : el q¡¿al es avifo, y 
cxplicaciomy la explicación > y el avifo fon admira-
blesjy baxado lo vno 5 y lo otro de el Cielo al indo, 
parsHlevar las Almas de el fuelo al Cielo. 
v Sin duda la oyeron con a tención los Padres 3 y 
Tii josde elCarmelb : porque reíplandecen en el f i -
iéncio , y tiegacioo a eftascófas: y .a fuffbvtlaciód^s 
les ponen el candado de el filencio^diziendo: Se ere 24 
tum mmm mshí : mi fecreto para m i : pues fi las tie-

• nen>felas callan,y íe niegan á cllasry el los, y fus H i 
jas viven eoFé jy en efpertn§a/y caridad 5 y enfilen-
ció,y efperan^gj que es toda fu fortaleza: h fdent'to,Ifaiai so 
&ffe€ritforthudo veftra* V*1^ 

6 Abra^anfe con las revelaciones 5 y verdades 
reveladas de la Iglefia:que fontal creer j governarfe 
por los artículos de laFé:y al obrarjpor los Manda
mientos de Dios^y de la Igleíia 1 y no tienen masre« 
velacioncs^que guardar fusfantos votossobedecer á 
fus Superiores , como fi en ellos miraran al mifmo 
Dios,fer obfervantes en fus Re glas 5y C o n ñ i t u c i o -
nes. V i v e n mortificados 5 y humildes: tratan de lo 
cternoidcfprecian lo temporal: comande 1© tempe-
raljfolo aquello que ésfor^ofo para lo eterno: oran, 
lloran5gimen,acudená Dios con pemxeacia5y fervor 
de efpiritu)conabftraccion>y retiro. T i e -
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7 Tienen vn retiro fin ociofidadjy con aft3,y 
humilde contenipíacion rvacíanel coraron-de de
feos: ahogan los defeos imperfetos al nacer 5 en ¿I 
niífmo coraron 5 y fianío todo de D i o s , y dé fu gra-
da: y bufcan en íu gracia, y con fu gr acia al mifmo 
Dios. 

8 Obran en la vida teniedoprcfcnte a la ntüér- < 
te:miran a ia muerte en lasmifmas ocafiones5y ope
raciones de k vida^irven con fcriedad 5 y compun
ción j y alegfia : tienen juizip 5 como quien teme el 
j ü i d o t tienen quenta coñ la vida 5 como qiiíen la ha 

s de dar defpues de fu muerte: miran^aora al infier-
no5para no entrar defpuesctr el infierno: háxen dé la 
celda Cielo5para ir de la c'elda al Cielo.Efte modo de 
obrar jdevivirjde dcfearfonfeguras^y fantas revela
ciones: y eftohazen , y viven con eftos Avifos dé fu 
Santa Madre.La qu i l 5 con a ver fido tan iluftrada de 
revelaciones en el fue)o, toda vis les cmbiava defdc \ 
el Cielo eftos vtilesjfantos, y per feá:os documentos 
contra defearjy publicar las revelaciones. 

9 Y aunque cfta reveücion de Santa Terefa 
trae configo (como hemos dicho ) la explicación, y 
Cendo fuya bafta 5 yTobra para fu inteligencia ^ toda 
vianola tocarémos/ ino que la retocaremos con al
gunas advertencias, que miren masa esforzar la 
atención de quien leyere tan importante doá"rina> 
que no á declarar la revelación» 

- - ; • i í • E n ;-
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i ¿ En el numero primero d i ie :^ f^ «#/e e^crí-

t/a cofa de re^vdaciones : con q ü c h a i e la Santa dife-, 
renda dycbedas aefcrivirlas* 

Que la Beata,6 devota^ó Religiofá,ó el cfpiritual 
t tng íbó no tenga revelaciones) no eftá en fu mmô  
y afsi po due la Santa: ̂ o tengan re^elacíoms i fino: 
Wofe haga cafo de eUás^ y ñó fe efcrivan las re*ydjt^ 
clones, 

11 - Defuerte que cl.tjencrlas 5 Qno;teneTUs- np • 
efia en fu mano«pero el efcrivirlas 5 ó no efa ivirias 
cftá en íu mano; y fi eftaen fu-mano el no efe^virlas, 
q u l e á i s met ió en dar la mano ai cfcrivirlasypaíran-
do al rfcrivirksjdefde el tenerlas^Quién le. me t ió en 
paffar la revelación de lacabe^aá la íT\ano , y dc la , 
manbalpapel > y luego que anden bolando con las 
alas de las hojas de el papel por el mundo ¡as r€Te>^ 
laciones? 

Enefto pone moderación la Santa5enmanif€ñ:ar 
la revelación> no al Confeffor > que effo bueno és? 
fino al papel: porque effo füele ferpcligrofo > y es 
xnaspeligrofo baxcrlo: porque eftá en nueftra mano 
dexario de haxer. Porque aquello es peligroío en 
nofotros5en donde fe empeña la voluntad^no donde 
nosjlevalanecefsidad. 

, xa Enel mifmonumerojfiguiendolaSantael 
mi ímo intento > bate yna ponderación bien rara 5 v 
que enfrena mucho con ella á los que tuvieren afi

ción 
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ciotí a revelaciones .Porque ávLV.Qnt mnqm muchas 
fon.'verdaderasifircfefak que muchas fin faifas ¡jf 
mentkofas\y h recia cofa andar facando *vm verdad ' 
tntrt ch» memlrasM-t^aro en el modo:dée l dexirlot 
Muchas (dixe)/ó» verdaderas. N o á h t % Sefahe que 
fmevsrdtiderUs$ (mo: Son ^verdaderas. P é r o alcalifi-
caflas faifas 5 no áizziSQnfdf&ía7(moi Se fute que feé 
falf ts . 

13 y eño lo dige can gran mifterio.P^rqoe las 
revefecio^s verdaderas fon verdaderas delante de 
Dios:p9rohafta quelá Iglefia las- cúlüqm^ no fefa* . 
bcqucfes^vcrdaderas^ynqijefeanverdadcfBf , 

. Pero ksfalíks^qusndo ion contrarias a la k i d®-
Dios^y fc defviaa de el gmov da I>ÍQS%6 de las reglas^ 

. y preceptos de Dios^oo foto fon faMasyfmo que lúe- , • 
go fe coooce^y fe fabes y fe-publica qué foií faifas ? y 
baten vn ruido graRciifsimo^ en la Igleíia, como re-* 
V elaciones falfasjyefcandali^aa la Igléfia; • 

14 Deaqui í^cóílgc quan arFielgadas' obran-
las Almas.j'quc por propia yolootad andan fobre 
laniaroroa delgada de apetecer revdacioncsjyqaaa 
ruidofasfmnfiernprcfus eaidas: porque vaol per« 
Ser muefeô y ganar poco. 

Pues fi fon verdaderas las revekcioPaSs ? mn~ 
que lo, fean 3 hafta defpues demuertos 00 fe decía* 

, ran por verdaderas; y rar-as veses fas declara la Iglc-
fia:pcío fi fon falfasílueg'}^ de contado ? y viviendo | 

la 
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fá víften de el fanbenito de faifas. Y fi efto esafsi 
(comolo infinüa ía Santa ) q u i c n í e aventura ávna 
afrenta de contado^por vna honra mui incierta,y de 
fiado ^ 

15 También fe Ha dé advertir, que dke: í^m ai 
WUchm'verdaderas en la Iglefia: para que no fe obre 
Con temeridad eael calificar,ni dar crédito á las re-
vclacionesjafsi al condcnarlas,como al oklassf cea-
forariasipues las que pueden fer faifas 5 pueden tam-
feieu fer ver daderas: y en ta íglefia^afsi como át San
tos que aman á EHos > ai Dios que á cftos Santos tal-
vex k s d a á entender verdades reveladas) y ciertasjy 
I l i fe ha d f condenar efto por impofsiblc, que feria 
defatino>y áttn error j ni por tan ordinario, porqae 
feria Ügere^a^ 

i S P e r o í u e g o añade áefta regía vna tcfriBíc 
l imi tac ión i T recia eéfa es ( reparo en la palabra 
rteia ^/*,qu€ aun ervel Cielo conferrava la frafesom 
^uc hablava^y que vfava en la trerra)rfda cofa es an» 
dar facafid&tma uerdad entre cien mentir as ¿ 

Efia es mui notable calificación delá poca fegu« 
ridad que ai en las revelaciones, y quan peligrofo es 
eftccamino:y es bien que lo ojgan>y lo ícanjy lo eu-
Jiendán con atendon las Almasj para huir de apete^ 
ter femejante camino. 

í l Porque no pagan las revdacionesa la ver-
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dad los diezmos, como fe paga á la Iglefiar, de diet 
vno/inolas primicias, y nmi cortas^ y inciertas^c 
ciento vno>y dudofo:yefte es certifsimo tr ibuto. 

Dc fuertejquc de cien revelaciones^las noventa y 
nueve fon fa i fasy fola vna es verdadera , en la o p i -
ü ion déla Santa.Y advertimos, que ésefta vna op l -
nionjquela tiene en el Cieloj y opinión que fe tiene 
en el Cielo^ no es opinión provablc: porque en el 
Cielo fe acabólo provable,y fe vive conlo cierto^y 
^ealliandaaufentelodudofo^yfcvivc conlo evi-
(dente. Y afsi como efta revelación fea la verdadera 
de las ciento (como yo piamente lo creo: porque 
trae coafigo excelentifsima doSrina) y no fea de las 
noventa y nuevejeneíre cafo ef taáod:nna es, y fera 
verdaderifsima. 

18 La verdad de efta ponderación, y que no es 
pondcracion,fino verdadjio creerá fácilmente qu.al-
qüiera medianamente verfado en laHiftoria Ecle-
fiaftiea.Porqüe dexandoá vnapartelas verdades re
veladas de la Fe, porque effas fon fobre toda cenfu -
ra,y lasformó Dios para reglas de la m i f m a P é : fi fe 
contaffen , ópudicífen contar las revelaciones ver-
daderas,y falfas5que ha ávido en el mundo, exceden 
mas que á ciento por vno las faifas alas verdaderas. 

Veanfe las revelaciones faifas de los Nicolaítas9 
A g a p é t a s , M a n i q u e o s , Alumbrados,Origeniftas, 

Mon-



Con Notas. 307 
Ivlontaniftas) y otros mfinkosMonftruós : y vcanfe 
Ja maquina de revelacioms.faifas de infinitos 5 que 
han caftiga do por fer faifas revekciones^aun no fien-
do Hereges-.y veanfe las verdadéras^deSantaBrigi* 
dajy Santa Catalina > y Santa Tercia ? y otros San-
tos,y Santas de la Iglefia y que no corTefpondenlas 
vcrdaderas5avnapor ciento delasfalfas.Yfinofue. 
ra por noíalir de la claulura delasnotas^podiamos 
traer inurnerablescxemplos. 

De aquiíefigue vna coniequenGiapehorif-
Cmaparael Alma que las padece: y otra no menos 
penofa par a el Confeffor que iasaverigua: ^«e ¿5 re-
€14 co|¿i(como &\zt\zSmt2i^ndar f i a n d o njnawer^ 
dad entre cien mentiras. 

Para el Alma qüelas padece r ó las apetece (que 
feria peor)és rec!a cofa andar rodeada de cien men-
tiras^parabuícar vna no neceílaria verdad vquando 
fuera peligtofo andar rodeada de cien verdades, co
mo tuvicííe configo vna ne£effaria mentira 5 quanto 
mas vna voluntaria mentira. 

ao Porque fi el camino de el Alma ha de fer to
do de Dios3y de verdad: In fpintm ĉ 1 ̂ ^f^ í^iqu^ ôan*4,v* 
cofa mas recia 5 que en camino de verdad andar vna 
Alma rodeada de mentiras 5 quando vna mentira 
bafta para afear,y deftruir €Ícamino de la verdad? 

S i á vnaperfona?que ha de haier vn viaje Irn. 
por-0 ^ 2 



3 of ^vifos le Són&tttrefd 
portatítifsímo, y que le va la vida en hazcrlo ecm fe» 
guridad , Ie guíaffc vn hombre por donde huvieffc 
cien catninos jnque los noventa y nueve fueffen a va 
deípeñadcro,y el vna folo al Lugar-, quando avia va 
camino por otra partedaco , llano j cierto^fegaro^ 
defcübicrtojy redaño tendría por demonio ^1 que le 
pufieffe en el primero camino^pof que dexaífed^ fe-
ffundo? 

Afst t i Hlma, confi&re que G de cien reveheio» 
^csiiss-novemtajy nueve, fon- felfas^ la vm^verdade-
raw en c r eyéndo lo raycndoen vnafalfajfe dcfpcñ^ 
y no es faeil:hallar la verdadera entrenen falíasjUc'-
va vo peligrofo esmino. 

^.t "Para el pobre Corifeflbr és también recia 
cofa anáaf facando (como d k e l á Santa ) 6 cotrefa-
cando ívna verdad entre cien rBemiras: porque fi a 
^vn^ombré le pufieffen delante v n montón 4e cien 
manganas podridasjy le dixeffen: Efcoged aqul^na 
manzana buena, y entera 5 por ventura no era cofa 
cfífadóíífsima bufcat vna man^anabuena^entre c k n 
podridas^y malas? 

Y aun en montón era«ftotolerable yunque en-
fadofo^erofifueffe en va árbol mui al to, que por la 
diftatKíian© era fácil el con0eerio>ypor andar de 
rama en rama era mas fácil clcaer ^qacel efeoger, 
aun feria mas peaofo>diicukofp?y peligrofo. 

Afsi 
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% i ATsi fuele fuceder a los Padres cfpititua-
{es f que han de andar averiguando fecrctos de las 
AlmasjaltosjprofiiBdos, dificultofosjdc rama en ra -
majdc accioHjen acción ^ y de penfamiento en pen-
íamiento:en los qualescal rct corrcft fu peligro filo 
creen ^ ó lino lo creen :'y es terrible cofa governar 
cob eftepeligro, 

x | Y ca^famas ponderación 5 qu^ aun no d i ré 
la Santa i-^ne ts recta tofn háUmr v n a verdad entre 
cien mentir a ŝ Cmoi "Bufcar, ojacar v n a verdad tntre 
cien mentiras» De fuerte que puede íer que fea ver
dad en ral defco,al bufcarla 9y mentira en el fuceífot 
d%allarl¿u 

Dcfuerte? qu^ no ai vna mangana buena entre 
las ciento ̂  fino vna qmc la bufeo buena, y puede fer 
que la halle como las otras podrida. Afsi puede fer, 
que entre cien tevelaciones, fiendo las noventa y 
nueve faifaSíbufque vna verdadera:laqual,defpues 
de a ver fe canfadoen bufcarla^la halle faifa. 

^4 Luego va la Santa poniendo razones para 
fnanifeftar eftc peligro:y la primera que ofrece en el 
numero fegundo és:cyJpartarfe de la F e ¡fiendo efla 
mas cierta que quantas revelaciones ¿ i . 

15 Pero como fe aparta el Alma de la Fe por 
las revelaciones fuc s i a s revelaciones verdaderas, 
m íolo no apartan de la Fc,fmo que aumenta) y avi

v a n 
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van la Fe, y la acrecientan: como en muchas partes 
lo di7.e la Santa de íi i ni ira a en fus obras. 

N o ai duda que las revelaciones ciertas avivan la 
Fé:peroen continge ncia de fi fon ciertas , 0 no fon 
ciertas, amar las revelaciones, y defearlas, no folo 
apartan de la Fe > fino que pueden dar al traftc en d 
Alma que las defea,con la Fe, y apagar de el todo a 
fu caridad^y arrancarle de el coraron la cfperan§ajy 
fepukarla en el infierno. 

6̂ Supongamos, que vna Alma fé enamora de 
fus revelacionesjy va creyendo á fus revelaciones) y 
fe fia^y entrega a fus revelaciones, y vive con elías^y 
cftas revelaciones no fon laFc5que€s cierta,é infa* 
lible5fanta5perfeáajy qüe cncamina5y guía álobuC''; 
no5perfedü3y fanto: pero efta Alma nene por per-, 
féóló;,y fanto como á la Fé áfus revelacionesrcon cf-
Ibla Fé manda vna cofa; otra las revelaciones: ella 
qmer e,y cree m as a fus reveladoncs ,qucá fu Fcrcon 
qjuelas llevan al infierno fus revelaciones 5 quando 
fin ellas lallevavaal Cielo fu Fe. 

27 Expliquemoslo de otra manera. Las A l -
mas^ paravivirbienenia vida de el efpiricujhan de 
vivir ( como avernos advertido ) con lo:que creen, 
mucho mas que con lo que veenjpof que lo q créeñ, 
es á Diosjy en Dios i que no veen: lo que vecn es al 
•mundothan dé vivir con Dios^ que creen 37 no cón 
el inundo que veen. Cum 
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Cr'ecn que ai CieIo ,y nolo veeti) ni la gloria de 

el CicIOjVeen al mundo, y fus deleites: han de vivir 
procurando la gloria de el Cielo , que creen, y no 
vccn; y bolviendo las efpaldas á los deleites, que 
yeen. 

28 Pues (i la Fe aun quiere que nos neguemos 
a lo que vcnlos,para que gozemos lo que no vemos, 
y crecmos^quanto mas querrá que nos neguemos á 
l o que n i fe deve creerjiii fe puede veer, que fon las 
propias revela?ciones:pues á ellas > n i les devenios el 
crédi to déla Fe , ni las podemos dar la vifta c o m o á 
l o que en el mundo vemos * 

Y afsi en cfta efcuridadde la Fe efta todo nueftro 
remedio:y efto que es efcgridad es mas cierto que el 
Sol , y que quantas revelacionespuede avcr fuera de 
la mi fmaFé , 

Defta necedad de apartarfe de la Fé,por las 
Tevelaciones, han nacido todas las caldas de los que 
fe han perdido en la Iglefia por revelacioncsry baña, 
y Cobra por todas la caída de el gran Padre Ter tu -
liano,PadretanEminente de la Iglefiatque por creer 
las revelaciones de vna m i g e r c í l l a , y á Montano fu 
Protedor, fiendo vno délos cedr os mas levantados 
de el liban o,llegó á fer menor que los pifados t o m i 
llos d e d dcfierto. 

30 Añade otr a razón la Santa en el numero ter
cer 
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ccrojpara dar por arrieígado el governarfe,y a ík io* 
narfe á l a s r e v e l a c i o n e s ^ y e s r ^ / ^ w r / ^ w / a s ^ A U 
was hs hombres por elUs 5 qmndo fe i W de fantijicar 
porUs'virtudes. 

Aquí la Sanca llama S w t í f c í t c i e n t f h opinión de 
fantidad:y Santificar ^ h m ^ al tener por fantas alas 

n Altnas.Como fi díxera: Tienenlas por fantas5por las 
3) revelaciones, qtie fon inciertas, y no por las virtu-
n des>qüe fon cienas.Tienenlaspor íantas^porque di-
?> 7.en que Dios fe les aparecc^quando toda fu Cantidad 
n avia de coníiftir en efta vida ^ no en que D i o s h s vea 
3> a ellas(que fiempre las eftá viendo)fmo en que ellas 
nfirvana Dios.Tiencnlaspor fantasjpor vna cofaquC 
npuedefer quefeafalfa^y dexan las virtudes , en que 
n confiftc la verdad de la fantldad >; y que nunca dexan 
^ de íei verdadero indicio de gra cíaj.y de fantidad. 

3 1 De aqu i refulra5que como ellas vecn que las 
tienen por íantas 5 por revelaciones y y no por v i r -
tudes^van arrimando las virtudes, yapücandofe, y 
arrimadofea lasrcvcIaciones;y rcvtlacioncsfin v i r -
mdcs>no fon revelaciones^íino yufiones. 

3 2 Y reparo^que dize la S&ñniQue los h&mkes 
lsí.fmtijic*n-a ellas. De donde fc colige claramente^ 
qar babla de las revelaci ones dé las mugeres, v dé la 
opinión de f ann iad , que por ellas les dan ios'hom* 
bi€ i íConquc avifa ^ t e hombres jque nofedcxC0 
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llevar dé el íuiyJo^evelacionesjilufsioncS)^ engaños 
de las mugeres ííhvo que obren en eftó como hom -
bres^y no como mugeres. 

Porque no sé como fe esjque las revelaciones de 
lás mugeres les parecen mejor á ios hombres ? y las 
dcloshombres alas mugeres 5 que ño las de eftas á 
ellas5y lasde aquellosaeitos. Deve denacer eftode 
la maldita inclimeion de losfexos encontradas :en 
losquales fácilmente fe huelga ma< eí hombre de el 
trato d é la s mugeres; q no de ios hó mbres:y las mu
geres de el trato de los hombres 5 que no de las mu
geres. Con que cada efpecie de gente da mas crédi
to a aquello que naturalmente ama mas;quando por 
el miímo cafo que lo ama mas vha de recatar fe mas, 
y no aplicarle fobrado crédito: porque el juizio que 
hádefer de el efpiritUjtio fea de la aficionjy déla na^ 
turale^.a. 

3 3 Por efío és menefter que anden losMaef-
trosde efpiritu atentifsimos, y recatadifsímos en 
eftas materiasiy cuidando de no cegarfcj aun con la 
honefta ineUnacionjy afición á fus bijas eípirituales, 
defpabihndóbien to^ ojos, y deinudando el cora-
^on.Porque és vn fexo blando ? amable, fuavCsy vn 
poquito traidor^ue inclinaytraba 5 y í]ama,y luego 
abrafajy quema^y matai y afsi es mfnefter andar con 
ei con cien mil recatos, 

34 Añadefe a cfto , que 1 a i r»agina cien c1 c las 
Rr rr.a. 
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mugeres comunmente fuele fcrvivifsitóa 5 fu facilí-
dadgraitdifsima ;fu credulidad arrojadifsima: con 
que fácilmente fe creen á fí mifraas, y fe llevan tras 
fi al que las ha de tener > y detener,y Contener,para 
que fe goviernerípor Dios , 7 per las virtudes, y no 
por fu juicio propio,y por fu 

5 5 Enelnumeroqüar tovpof tdcra la Santa otra 
yazon de la fiaqueia de las mugeres,y dize: que co . 
itio por vna parte fe dexan llevar de fu antojo>ó ima 
ginacion-, y pot otra no tienen letras, claro eftá que 
govierno de imaginación fin letras, es govierno de 
perdic ión . Porque filas revelaciones, yáfean en la 
imaginacionjya fean en el entendimiento^ya fean cu 
la vifta ^noíe regiftrán por las letras j Con la leí de 
Pios,y con los preceptos divinos j con losconíejos 
Evangelicosjy Con el j u i i i o prudente de el Confcf-
íor doa:o,efpiritual,y defapafsionadojcorren riefgo 
de fer cnganos)y ilufiones, las que fe tienen por re -
vclacioné$. 

16 Y lo qué es mas,fon tan dificultofas de ert-
tender5que aun andando al lado de muchas letrasjlas 
revelaciones han parado en ilufiones : ó porque las 
letras fe dexarort governar de las revelaciones;quá-
doavian de govérñaralasréVetactones l as le t ras :ó 
porque no pudieron las letrasvencer la efeuridad, y 
tinieblas, conque governavan al Alma las reve
laciones. 

De 
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De lo primero y bucn excmplo es el referido de 
TertulianojVaroD llen^o deletrasjque fe dexollevar^ 
y cautivar todas Cus tetras dey na muger)govei nada 
de faifas revelacijones*. 

37 De lo fegundo ( que es que muchas vezes 
las letras aun no baftan a defengañar a los que t i e 
nen revelaciones ) a cada paflofe vceninumerables 
iexemplos.EiinueftrostiefTiposvna Labradora) que 
vivia en vnEugarejo cerca de vna. de las Vniverf i -
dadesde Eípaña > la primera en las letras Teologi -
cas>trajo atretoitero a V a r o n e s d o ^ i í s i í n o s , y per-
feétifsimosy que latcnian en grande opinión d e í a n -
t i d a d j y adiBiravan fus revelaciones: y no baftaron 
tantas letras^y lo que és masaran grande efpiritU5pa-
ra conocer ^quel efpiritu 3 que era todo el vn em-
bufte:y afsifue caftigada por el Santo Tribunal,. 

58 La razón de efto és>que aquellosfantos5y 
doños ¥arones>conio grandes médicos ^ |u7gavan 
fegun la relacioii da aquella enferma j y ella mentía, 
y difsimuiava^y era elexterior ta meíurado^y cojm-
puefto^que -no fe podia penetrar lo interior deTcom-
puefto5y de íme íu rado : y íi a] medico engaña el en-
Icrmojnofo curara el mifmó Hipocrate^^ni Gale^ 
n o : y,afsi han fido engañados, de mugeres, Varones 
dodifsámos^y fanti fsjraos^rin culpa fuya,y con per
dición de ellas.: muriendofe el enfermo por fu enga-
So^yeícapaadoíeelmedic^foriu buena intencioa, 

Rra fio 
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I? N o faltavaa aquí Us letrasnino que no baf-
tavan las letras a curar la cafermedad: porq ue fue 
engañofa la rehcion,comala revelación. 

Y otras v e z ó l a conocen, y ño la curan: porque 
no quiérela enferma aplicar la intcncian ) ni la ac
ción a los remedios, y huye de los remedios que le 
aplica el medico :con.qac viene la enferma a parar 
en la íepultura,rm culpa alguna del medico» 

40 , En el numero quinto,como la Santa avia te
nido tantas revelaciones, yfelas avian mandado ef-
c r i v i r , como quien defde el Cielo quiere dar íauf-
facion ala ticrra,les dixo a fus RelÍ.3;vofas:que e a í a s 
l ibros,donde/áidifcurfosde virtudes , yde revela-
cioneéjimiten lasvirtudcs,y n o í e aficionen a las-rc-
veiacionesry que le pefetá mucho que.hagan lo Con
t r a r i o ^ que lean mucho en Cus libros»llev adas mas 
dcel afedoa las revelaciones que en ellos fe efer i -
venJque delaceleíl:ial,y admirable dodrina que x ó -
tienen: coa la qual tanto fruto han hecha en la í g l e -
fia,ydado infinitas Almas a la g lo r ía : y que ói fon la 
piedra de el toque de los Maeftrosde efpiritu , p ara 
difeernir el verdadero de el falfo. La qual es dofed -
na configuiente a la antecedente. Y es como í\ di xe \ 

»ra:Las revelaciones fon inciertas vías virtudes cier -
» t a s ; andad H i jas con lo cier to ; y dex ad fo incierto, 
5)Lasreve\acionesíon,peligrofas jlas virtudes iegu -
5>ras;dexadlo peliaiow^' ciminadjconlolegui o. 
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41 Y añade en- el numero fexto, para que vean 
que es mucho mejor camino el de las virtudes que 
el de las reveÍacioncs:^«í el premio qne gozjt'va en la 
otra 'vida^ns eraj)or las rezfelácionss ¡fwopor Iqs v i r -
ttides, -

Como fi les dixera: HijaS) prevemos de la mone- „ 
da con que fe compra la gloria j para venir a !a glo- ?? 
ria-.porqur en la gloria no paffa la moneda de las re- „ 
velaciones;íino la délas virtudes. Dios, quando di - ^ 
xo^egottamim dum -vento : Negociad , y tratad? y ¿UC3r í9t 
contratadjmiencras que vengo a juzgaros, noquifo v.r?. 
que el t r a to , y la grangería fueffe con revelaciones^ ?> 
fino con las virtudes: Comprando e íks con la mor- » 
tificacionj con la obfervancia de los preceptos 5 con ^ 
feguirlos confejosjcon la o r a c i ó n , con Li penuen' ,5 
cia,y elíudorjy el trabajo,y lá paciencia , y lacrux. ,> 
E l negociar con los talétos de la graciajy de la nata- 9> 
raleza no ha de íer emplcádojm cargando en revela 35 
ciones:porque espeligrofa mercadu r í a y cargaron, ?> 
fino con la imitación de las virtudes de el Señor 5 y 
dela Virgenjy delosSantosiy eftaés la moneda que ,> 
paíTacn la otra vida) y la que en cfta grangeafon los 5, 
Santosjquc eftancnella. n 

42 Y di/x difcretamcnte,no que no tenganrc-
vclacionesjporqueéffo claro e f tá (cbmo hemosdi-
chc))qu€ no ¿sen fu mano fino que no fe aficionen 

i cllasjy que nohagan círfo deellas j y que no fe go - | 
vier-
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ciernen por ellas^y que fe nieguen á ellas.Porque ks 
revelaciones han de rairar-fecomo cnfecmedades.-las 
qualesno fe tienen/ino que fe padecen. 

Y alsiquandoafligeávnola calenturajlosqquic^ 
ren hablar co propiedad^no dizé: Pedro tienegra ca
len tura y(mo: Padece gran calentura:^ox^\o q fe pade 
cejpropiamcnte no fe tdenejantes la calentura lo tie
ne á éHque no él ala calentura: porque fiél tuviera 
ala calentura^no la tuviera jfino que la folt ara.Pero 
porquelacalenturaiotiencáél 5 nolapuede e^har 
de fijhafta que k fuelta á él la calentura, 

43 Afsife han detener las revelaciones,/arro
bos,)^ YÍfsiones:no como quien las tiene á ellas yüm 
coraoquienlaspadece 9y no puede dexar detener-
ias^aunque quiera: y efeogiendo d Alma buen me
dico eípintua^que la cure, yla govierne 5 y aun ta! 
vez^és menefer buen medico corporal: porque de
penden^ las revelaciones fon imaginaciones) de el 
cftado de la falud corporal,el airar lo efpirituahy es 
m eneíler qut la curen en lo efpiritual, y en lo tem i 
poral. H *• 

44 'Añade en t] mifmon.umero:q aunque aya 
gunasreveíaciiones ciertas(quefiavrá)és mejordáj 
xarlasciertasypor no incurrir en lasinciertas; que 
no govcroariíe por las ciertas^con rieígos de perder-
fe por lasinciertas* 

fisprudcntifsiino úiñ2m€n9y celeftialjcomo batf 
xa-
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iado de elCiclo.Porqueenlo que voi a ganar, y no 
S perderjeflb he de haxcr jy en lo- que voi a perdesyy 
no a gana^effo tengo de reufar. 

45 Si yo tengo en la Iglefiaquantas verdades be 
menefter para falvarme,yá reveladas5y ciertasjy infa 
ü b l e s ^ de F q q u i é n me mete en embarcarme en vn 
navio de revelaciones dudofas, que quando pienfo 
que me lleva al puerto 5 den conmigo á pique en la 
tempeftad, y me fepulten en el infierno > 

X^uién dexalo cierto^por lo dudofo ? Quién dexa 
lo feguro>por lo peligrofo ">t Quién dexa lo que es de 
Diosjpor lo que es de mi propio j u i i i o , íino quien 
no tienerafiro de juizio? 

45 Yo íupongo 5 que fean ciertas mis rcvela-
ciones,qué me importa5 fino me he de falvar por las 
revelaciones j fino por las virtudes l Pero fi fircíTen 
inciertas^y falfas^y me embaTcafle en ellas j qué na
vegación era la mia en la vida efpiritual, toda de ef-

. collosjy deScylasjy Carybdes íPues f iyopuedo na* 
vegar en mar ferenovno es locura navegar en el cor-
mentoío? 

47 Di rá alguno que efto leyere:Pues S e ñ o ^ n o 
queréis que aya revelaciones en la Igíefia ?Noha 
de averén ella revelaciones > pues ai en ella Almas, 
q u e á Dios tratan>y.a quien Dios fe manifiefta> 

N o digo yo que no las aya , ni que no las ha de 
avcr:fmoque afsi como ai j y hade aver revelacio

nes^ 
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nesjaya también temoresjv rezeios5y recatosjy con-
lejusjy advertencias ? y humildad en eífasrevelacio
nes :y queayalu'A,y letras, y cuidado de no gover-
naríe por revelaciones donde eíla la lei de Dios pa-
teDtc5clara5llana5fanta 5 y deícubierta > y de infalible 
vcrdadjfin fombrás de falfedad. 

48 Y úk el Alma,c!ue padece efte trabajo, pa
dézcalo como peligro,y trabajo 5 y no como gozo, 
alegria.y vanidad5ypropia fatisfacion. Ande en hu-
mildad,^ confejo. N o fe tenga por mejor : í ino bu-
iniliefe,y temajy tiemble^penfando queesla peor de 
el mundoty con eflb efperando,y confiando enDios> 
y obrando5y firv.iendo5y obedeciendo áfuSanta le i , 
y a fu Confeflbr , y haziendo cafo de las virtudes, y 
dexandoá Dioélas revelaciarics \ viva , y obre, efti-
mando mas (corno lo haxian los Santos)la cruz fin 
revclaciones,qu^ ño las revelaciones fin cruz. 

4P Y los Maeflros cfpiricuales no den motivo 
a las Almas para queíc aficionen á eftas cofas incicr-
tasjdudofas, y peligrólas : y que aunque no ai duda 
que quando Dios lasembía,caufan grandes vt i l ida-
des en las Almas,y en la Iglefia ^ pero no afsi quando 
las Almas las felicitan 5 y los Confeflbres l̂ is aplau-
4en:p erque eño es fu m a mente peí i g ro fo. 

50 Las r^evel ación es de S anta Br igi da fon cicr -
tas(comQ hemos dicho)! as deSanta CataHna, lasác 
Saata Gcírudis : ) cftas, y las de Santa Teicfa todas 

pne-
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pueden píamente creerfe que fon ciertas j y verda
deras 5 y por fer verdaderas pueden contar fe 5 pero 
las que haníidofaiíasjy lo f o n ^ l o feránjfon tant as, 
que no sé fi podrán fácilmente contarfe. 

/ Tdelpues de fer ciertas aquellas, confieffa aquí 
Santa Terefa j que no fe fue al Cielo por fas revela
ciones jfin o por fus v irtudcs. Y a fsi, A l mas^demonos 
alasvirtudesjy neguemonos alas tevelaciones. 

51 Yo confieífoque de todas quántas revela
ciones ai déla Santajningu na me ha contentado mas 
que «ña revelación contra las revelaciones: porque 
cftas verid^de^^que aqui díze 5 afsientan tan de quar-
dradoen la razüD.nacural, y fobrenatural, y fe con
forma de íuerte con lo efpiritualry prudencial dé la 
Igleíia; que quando de las otras revelaciones fe pu-
clieradudarjdeefta no dudara yo:pues aunque no v i 
niera eüa verdad defdeel Cieio^es g a n d i í s i m a ver»-
dadvy vtilifsima en la tierra^para huir de los lazos de 
latierrasy confeguir la gracia en el fucloj y la gloria 
en el Cieloi , 

52, Pero también es neceffario advertir , que 
no fe han de cenfurar con afpere^a eftas cofaSíni afli
gir fobrado a las Almas afligidasifinoobrar en todo 
con tal fuerza refcrvadaalcreerlas, que nunca nos 
empeñemos 3 ni embarquemos en lo que no fon las 
verdades de la Fe: que es en donde avernos de na
vegar* 

Ss T e -
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Tenía yo vn arnigojy fobradarncntc amigo, que 
viendo quefe efcandecia, y énfurecia otro conocí -
dofuy^oyendo algunas revelaciones, le dezia; que 
no fe acongojaffe por effc.Gno ó las creyeffe, conao 
fino lastrcycífeió no las c reye í íe , cotno fino le i m -
toortaífen.Pórque el dia que el^4aeftlro5quegovicr-
naaquellas A l a i a s ^ n o í e e t i i b a r c a j n i í e e m p e a a en 
eftas cofas > y que las niifmas Almas fe humillan, y 
folo obranjy creen por lo q ordena la Fe, y fu Maef-
tremo ai queafligirfe,^! acotigojarfe , n i caxifar mas 
p e n a á q u i e n lo padece ;pues rnuchas vezes noeftá 
en fu mano dexarlo de padecer. Y afsi como hemos 
vifto muchas caídas por no haberlo afsijhemos vifto 
notable gloria^yvtilidad á la lglef iaporhaxer lo afsi. 

5 3 Vltimatnente diré la V.Madre Catalina de 
lefus ( á quien fe le hiz.o efta Tevelácion)^»? con ella 
fe le quito el defeo (¡ne tenia de leer el íihro de la v ida 
de la Santa : efto es, k s revelaciones que eftáíC en la 
vida de la Santa, que fue quitarfele la ganadereve-
lacionesiy enquantoáef to j tambiep fe me ha quita
do á m i : y creo que fe les quitará á quantos la leye-
rcn^y fueren cuerdosjy quifieren andar por buen ca-
minojy íacil,y claro : porque defeo de revelaciones, 

Corre peligro defer defeo deimperfeccionesjy 
lo que es peor5de engaños^y de 

ilufiones. 

A V I -
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A V I S O X . 

f p ^ J l ^ E L W A m M P R O V I N C I A L . 

Segundo-

EG V N O S dias antes de la 
fiefta de San Andrés 5 ef-
tando vo en oración en-
comendando á Dios las 
cofas de nucílra Orden, 
femé reprefentb aquella 

prefencia de nueftra Santa Madre Terefa de 
lefusjy me dko: X)¿ ̂ / Provincial, que pro 7 
cure introducir en las cafas, que no fe pro
cure aumento temporsUnt efpritualy: por los 
medios que los feglar.es lo haẑ en - porque no 
harán ío uno, n i lo otro h fino que fe fien de 
1 JO ios,y. vivan em recogtmiento.JPjorqueMgu-
nast̂ eXjes tiienfan que haẑ en-provecho a los 
feg[ar£S',j a nueftra Ordenan comunicarlos 
muchohj ante s per den crédito\y facandaiío 
ien fus effiritus. T penfanda pegarles efpirí" 
tmtram 'dlm d de losfeglares^y fusmoim-. 

. S.S 2 
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y afsifaca mucho provecho el demonio. Por
que porUfolicit^d en lo temporal y entra el 
efyiritu de difiraccion en la orden, j tmiebla 
en el efpiritu. 

z Que procure tener en fhj para los de-
mas la memoria de ejias cofas, T que qual-
quiera cofaqtie fe aja-de determinar poner
la primer o en recogtmierH o de, oración: por
gue pueda tener tanto efpiritu., como entien
de^ hagaefeñolo que enfenare ry.manda-
r e l i qu e procur e tener ianto-efpiritu para f i \ 
.comoJabelara los otros. 

^ S Í O T A S . 

ESDEelCielo zelava Santa Te-
refa ¡a abftraccion de fus hijos, y 
afsidió cfte avifo , para que ya 
qué era for^ofo focorrerfej como 
lo hazenlos feglares( porque v i -

viniosen cuerpos mortales ) tío fea con los modos 
d é l o s Teglares. 

% A dos cofas puede mirar eñe avi foXa p r i -
5̂  mera,^ !©interior.La fegunda,alo €xcerior,A lo i f i -
„ t ^ r i o r j f u c dezirks á los Rcligiofos:For^ofo es 4el 

Prior 
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c!Prior bufque conque fe fulléate faConvento, „ 
corno lo es que el feglar bufque como fuftence fu fa- „ 
tmlia:pero el P r io r , y la Priora lo bufquen , puefta „ 
todaf^i confianza en Dios 5 / p i d i é n d o l o primero á j , 
D i o s , / con aquella feguridad que Dios ofrece en la 
F í e n l a eíperan^a^y amor de Dios: y teniendo pre-
fente,que quien fu lienta los guíanos de la tierra , no „ 
dexará que mueran de hambre fus fiervos: y lo que , , 
dixo fu Divina Magertad^que pues alimentalospa- Matth^io. 
xarillosd€el campojbié fu í l en ta rMlosqu^ le amáj v . 2p . y51 . 

y tratande agradarlojyde fervirlo 5 no dexandolos n 
fnedios^fino teniendo prefente a Dios en los me- j , 
dios, » 

3 De aqui refulta ( y efte es el fegundo fin de 
^n:eavi[o)qiieconefto fe defpide vn axioma común, 
que dize:Pow€r /(55 weáí'oi ¡como fino huviera Diosiy 
acudir k Dlos^CQmofíno htiVlera medios. 

Porque de cfte axioraajla primera parte:Power los 
tnediosycomo fino haciera Diosjtiene maliísimo equi* 
yocotporque en los mediosjy en los fines, y en todo 
hemos deobrar,como fi huviera Diosjy con Dios,y 
paraDios^y por Dios.Y noá i buenos medios^m re
medios fin Dio5*,ylo que es mas 3 ni es bi en querer 
fio Dios lostnedios5ni los remedios, 

4 Y aunque veo, que el intento de el queinve-
t ó efte ^dagio^no fue dezir, quefueíTen fin Dioslos 
.medios,fino^que fe apliquen con esfuer^Ojy con ca^ 

lor; 
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lorjtoda viajara templar^ moderar, y dar acierto 
ú esfuerzo, y al calor de los medios j es menefter no 
perder^i va punta a Diosj. y tener prefente a;Dios9s 
vque los m e d b s n o í e b a l l e n cn ningún tiempo fuiv 
Diosiporque finDioSjlos medios mas fon dañosjque 
eb raedios^niremedios.Y eftocslo que dize en cfte 

avifo la Santa. 
5 Lo interior5de que ban de cuidar los fuperio-

• restara diferenGiaríe de los leglares) es no buícar cli 
fuftentojdando deto 
€s no apartaüdofe de fuinftituto^por el awmeto tem
poral déla cafa*Porqri la comida me coftaflela v¡r*: 
tud>y tanto fueffe yo perdiendo délo bueno^quantO" 
meiueffen dando de elfuftento^feria defdicbada gra-
ger ia dar de le) de el Cielo^por los bienes de la tierra:: 
y quitar de la dicipíina regular en Ib eípiritu ali por 
tomar de lo temporahy dar las virtudes, por los d i -
tierosdar los bienes eternos^or los temporales.. 

6 Eftofuc«ederja>fi fehiiicffe congranget ías i l ¡ -
c i tas , 6fccnr€.da.lfea€nbaxtcndas<fuperfliías>/fi ê  
l o obrafíen con tanta o c u p a c i ó n , que ahogaflen al 
cípir i tu^y apagaffen el fervor de la:Car:yad5y-deftcr. 
taffenla quietud dé la abftraccion^y contempla 

Y aísi la comida :>> y fcftento de los R e l i g i o í b s , fe 
fea de grangear en los principios 5 en los medios 5 ea 
los fine ŝ cn lo ínter i or9y en lo exterior p or Wos^coa 
jOios^y para íervir a D i o s : para que fu Divina M a -
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^geftadla beftdiga>y haga que íe logre en fu férv ido, 
por eííb difcrctatncnte algunos llaman ala comida 
de la ReHgionjkwííí íá: y ala de algunas cafas fegla-
res mal governadas^WíiZííífa. 

7 Porque el Religiofo la bufca, y pone los me
dios con Diosjde Dios,y por Dios.Vá á bufcar l a l i -
mofnájy la pide por amor de Dios . Danle el pan, y 
la fruta>y el pefcado5y<lixe:»S,^p(?r nwor de Dios .Lk" 
val a á cafajy dala al Hermano Cocinero, y le dize en 
*tütrmóó:Vso£rmi%s*.y añade : Gutffe eflopor amor de 
Pia í .E l Cocinero lo hate todo por Dios : y fi le dan 
prifajla mayor colera á h c : z ^ c a h Bermamfor amor 
de Dios:y e\ refpondc : Tengan fadencia for amor de 
X>io5.Llevanla al Ré f i to r io , y la rcdbe la bendición 
de el Prelado,y la de D i o s : y entre liciones fantas5y 
tie Dios)fefuftentanfiempre)tratado de Dios:y dan
le lu^go las gracias á Dios de aquel fuftcnto: y afsi 
todo ello eftalletio de bendiciones de Dios . 

8 Por el contrario en algunas cafas mal govcr
eadas de feglares, todo efta lleno de maldiciones. 
Porque di ie el Mayordomo al amo, quele dé dine
t o pata elfufteHto de la cafajporque no tiene vnieal . 
Refponde qufc no lo tienejquelo bufque.El otro re
negando fale jurando^ytotando^y maldiciendo:que 
como ha defufíentaT a la cafa fm dmero * 

Paffa luego efte ruido al Difpcnfero:y el con 
otros tantos reniegos>y juraraentosYone las mifmas 

di* 
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dificultádes.Al finá fuerca de diligencias, entre inf i 
nitas maldicioncs,ie va ávna difpenfa, y fe trae con 
otros tantosrcnicgosla comidaiadere^anla, y al pe
d i r la^ aldarla,y ai comerla^odo es pendencia, dií-
guftosjy maldiciones,)' difenfiones, y afsiáefte ge
nero de conñdajno ai que admiraría puedan llamaiv 

9 De eftos modos han de huir los Religiofos,^ 
tfun los fegiares^procurando que la intención fea de 
Dios,el difponer los mediosjCon Dios^el fuftcntarfe 
paraiervira Dios : fi hallan lo quebufcan, dar gra
cias a Dios^y finólo hallan,pedir, y tener paciencia 
por Diosiporque de efta fuerte no he vifto hombre 
fin fuftento iWan . *vtdi iuíium dereliffium: nec femefa 

A V I S O x i . 

PARAEJL FAJORE P K O V l U C 

Tercero^ 

k Ambicn me ha dicho nucílra Ma
dre Santa3digaa V . T.Jhtemaj** 
reelección de Priores' porque im-t 

forta-por muchas cofas*. JLaprimera-,-porque 
Munquúmporta mucho ayudar a los otrosúm-

por~ 
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po^td mas el afrovechamiento f ropo de cada 
wnô y lo bien que parecerá fer fubditos^ los q 
hanfidó Prelados^ [era de grande exemploh 
y los Priores nuevos iranfe imponiendo. T 
que aunque efios no tengan tanta experien
cia > que los.que hanfldo Priores los podran 
aprovechar, tomando f u confeso ? aunque no 
queriendofe meter a dar [el o ellos, ni entre
meter fe en alguna cofa de gobierno, fin pe
dir felo* Porque fe me ha dicho que importa 
mucho qu^ fean de veras fui>ditos, los que ha 
fido Prelados y y lopare&can, para exemplo 
de los otrosij no pienjen los demás qu e no fe 
pueden hallar fin mandar y governar.T que 
parez^can fuhditos r comofi nunca huvieran 
fi$o Priores > niio hwviejfen de holver a ferh 
no contando lo que ellos hazjan en fus ofi~ 
cios: fmo aprovechar fe a f mifmos: j de ejia 
manirá harán gran pro lobuel-
*vmá fier* ' 

T t No 
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O T A S . 

| 0 

STEes A v i í o , jr explicación: y afsi 
no es neccffarla la Nocn: pues el 
A v i f o , y la explicación fon dé los 
Cielos.HartQdudofa es la quefticn 
íCntrelos póliticos^G conviene que 

losoficíos íean perpetuos^ temporales: y fobre eílo 
difcurren dilatadameitte1os!Eftadiftas. 

% Yo^ antesquevieffeefte Avifo déla Sama, 
folia d e i í r , que en üendo Ibuenos los Superiores, y 
procediendo bien)avian de fer eternos.Porque fino, 
íc quita de el govierno ál experimentado > y al jufto, 
y al zcloío^y al cuerdojy al que tiene contentos álos 
íubditos^y ál que los mejora con fuexemplo)y con
firma con fu fervor; para dar el govierno a quien lo 
ha de governar todo con vnincierto 5 y mal fegoro 
acierto. 

Y por el contrario 5T1 fon malos los Govcrnado-
res, y notablemente malos ,00 avian de aguardar á 
que acábafle el t r ienio: pues a tres anos de malgo-
vicrnojpueden trabucar el mundo, y dcxarlo fin re-
m e d i o ^ i govierno. 

$ • También veo, que tres goviernos que efta-
bledo Dios:el de los luezes, y el de los Reyes, y el 
dé los Pontifices, todos fueron perpetuos. El dé los 
luez.es en Moifen>y fusfuceíforesjhaftaSamuel.El 

de 
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¿ t los Reyes en Sau^y fus íueeffores5hafta Scdeciasj 
y el de los Pontífices defde San Pedi^hafta el fia de 
el mtándo.Y fenál es efta, que es buena la reelección, 
o por dezirlo mejor ó la perpetuidad de los govier-
(10 s. 

4* Pero puede refponderfe:queeffo íe enciende 
en los goviernos,que eftabíece Dios:pero en la elec
ción de los hombres^y mas en vida regularjinterior, 
y efpiritualjfuele fer la ruina de laKeligion la reelec-
cionjComo aquí adviértela Santa.. 

Y afsi comunmente es lo mejp^y. mas bien reci^ 
bido el mudar fe losgoviepios por numero de años» 
y por los tiempos limitadbs^por lo que aquí fe d i ic 
en la revelación». 

.5 Y añade entre otras c o n v e n i e n c i a s l o s 
¿juefueren mandando^hagan oficios de oledecenpot dos 
razones efpiritualeb,^ diferetas.. 

6 La primera 5 porque no fe les olvide con el 
inandar5el obedecer^re ípedo de que cfta nueftra na-
turale^ajaun en el mui perfedoj en aceftumbrando-
fe á mandar > fe le va, olvidand 0 de fuerte el obede-
cerjque huye de el obédecer , acoftumbrado á man-
dar^y hu i rdec l obedecer, es huir de la humildad, y 
de la obediencia,)' huir de la humildad, y de la obe
diencia 5 es huir de el Cielo 5 y iríe acercando al i n -
í i e r n o , 

7 JLafeguodajporquefabiendo pra^icaeiente 
Tea 4Dbc-
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obedecerjfepan defpues praaicamentc mandártpor ^ 
que aviendofentido enfila amargura deel prccepJ 
to,fcrá défpues dülce al mandar, y fabra dar í W e -
tnente los preceptos : yquandofúfra enfi la condi
ción de el Prelado, moderará defpuesla condic ión , 
alferPrelado^y dos onzas de juizio pradico5enferiaa 
rnas que cien arrobas de juizio efpeoilativo. 

SepaelRel íg iofoqueesferazotadGjy azotará có 
blandura fiendo Prelado. Coma el pan negro Tiendo 
fubditey vea lo que lo fíente ni os fubditosjy k i c a -
, rapara fus fubditos^fiendo Superior, el pan blarrco, 

A V I S O X I L 

W A K A E L P A D R E FROVINCJAL* 

Quarto. 

I día de los Reyes me ha di-
cho,que diga al Padre Pro 
vmúÚ\Qíie vna baraún
da que corre entfe losKe" 
ligiofos , de que no haz¿e 
fenitencía,j trae lien^o^ 

ao raZoOn tenerla: f erque muchos de 
los 
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losjuhditos, q nofon amigos de fu regalo, na 
mirán la ne{ce(sidad^trahajo,y lo que pade
ce por los caminos ,J¡norun dia que llega de 
huefyed , / i comió carne 3jy tomh poco de 
regalo por Ju enfermedad-.j tientanfeyj ape
tecen fer Freladosvj quepor efio^quele vean 
también penitente 3aunque no fea con mucho 
Jecretorfor el buen exemplo. 

2 Que alabe mucho la penitencia, j re
prehenda qualquier excejfoij demajia en las 
comidashporque como no daríe a lafalud, to~ 
áapenitenda.ajpere^aij menofprecio ayuda 
mucho al efpiritu. 

3 Que procure defierrar con rigor¡fi m 
bajlare la j u acidad, todo Lo que fuere qual-
quiera punto de r el ax ación de Regla,y Conf 
tttuciones : porque de ordinario ejias cofas 
pienenpequeños principiosyj grandes fnes. 

N O T A % 

S eftc Avifo el ci miento jy funda menta de 
larcgulsr en íeñan^a , que confifte en la 
fuerza de el exemplo > de que acabamos 

de hablar exorte el Prelado a l a fenitenciaalos 
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ftíhditos¡con el exemf l o ó l a s obras M a s edifica vn Prc 
iádo callandójy obrando ,qüe no obrando yy predi* 
cando.Mas perfuade con ir al Compara que vayan 
al Corqáque con predicar vna hora todos los dias, 
diciendo divinidades (obre que vayan al Coro* 

•% El edificio de el aprovechamiento interior 
dé los fubditos 5 nofedeve a la voz de fus Prelados;, 
fino a fu exeroplo^y fusvirtudes. Por effo fe llama ali 
obrar bien^edificar4 y no fe llama afsi al hablar bieit:; 
pcTque obrando-, principalmente fe edifica: co
mo en efto material?.obrando fe edifican las cafas ? y. 
no l)ablandoCJ 

3 E l Señor primero fue humilde > pava cnCeñat: 
la humildad , y primero padeció> paraenfeñar apa-
decer,)' primero t M Ó l a . C m z j p a r a q u c f u s D i c i p u -
los 1c figuieífeíi eaCtuz:p©Tqtieandar el Prelado fin 
Cruzjy dezir alos otrosquelatomenjy le figan con 
elhjparece queés enfenan5alparifaica5de laqual dc-

Mat1i¡2^ t h el S(tñQt:Qwr/íaqu%e€umque dlxer'mt rvahíS^ferfva-' 
s 3' tv&facUey^exmidmn'Cferu.wsm eorum nolite facem 

H azed lo que os é h m | pero no lo que hazen: pues 
poniendo-grande carga en los ombros ágenos , no 
queiian ellos n i aun con el dedo tocar, ni aliviarles 
|a caiga*' 

3 Por tño no convcrtianlosParifeos: porque 
quamo hazian con la voz, dcdiazian con el exemplo 
p c f w c i f c Y f or el contraTÍo,el Señor, y fus A$ ^fto-
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Ies cdificavao,obrando;y cnfeñ avan hablando,)^ exc -
curando: y a los que atraía á fi la vi r tud de fus obras, 
alumbrava,y guiava la Iuz5y fuerza de fus palabras. 

5 La vi r tud que aquí aconfeja la Santa q obre, 
y pcrfuadaefteSupcrio^esla déla penitencia: y ca 
ofto fe conoce que es dodrina baxada de el Cielo,y 
-por nopredicatfe freqnentemente en los pulpitos? 
temo que eftá perdídala tierra. 

6 Tres Predicadores grandes ha ávido erv el 
fmcmdojtpelos han excedido á todos. El Hi jo de 
Diosjque predicavafa mifrna palabra5yeífe comen
t ó á predicar penitencia. 'S.íuan Baptiftajy effe pre-
dicava Bavttifmo de penitencia. San Pedro 5 Vicario 
•de Chriftojy effe comentó predicando penitencia. 

Pues quien badefterrado Se los pulpitos la peni
tencia ? Como nos olvidamos de predicar peniten

cia í Crecen los pecados, y fe olvida la peni
tencia ^Efto no es dar al traftc con el 

mundo los pecados* 



3 3 <5 lAvifos de Santa ̂ Terefa 

A V I S O X i l í . 

T A Z A SVS H I J A S L A S CARME* 
titas JDefcalfas. 

Ediade los Reyes, preguntan
do a efta prefencia de nueftra 
Madre: en que libro leeria-
mos ? tomo vna cartilla de la 
Doftrina Ghriñiana 5 j dixo: 

''J*'̂ e-i'$ ̂ / t ó r o ^ r ^ ^ a / ^ / í ^ ^ noche y y de 
día mis Nlonjasaque es, la leí de Dios. Y ca
mel lo a leer el articulo de el 'juizio, con vna./ 
yoz <yi€ eítremecia^ eípantava: la qualíc me 
^uedo en los oídos algunos días, y deícubríb 
vna niac|íiima de doftrina altifs/ma.^y la per-
feccioB a ouellega vna Alma por eñe cami
no , y aíS no puedo arroftrar acníenar eoías 
altas a las AJiBas que teng0 a rn'r .cargo s fino 
ando con gr^dedefeo de enfriarlas las co-
fas de la cartilla ¿ imponerlas en eílo. Y para 
m i apetezco a letr en ík doétrina, que me pa
rece ai bien que aprender: y no se que teforo 
ai m cEa para i m Procuro aficionarlas a cofa 
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¿c humildad, .y m o r t i f i c a c i ó n , y c x c r c i c i o de 
manos . L o d e m á s les d a r á nuef t ro S e ñ o r , 
¡ q u a n d o convenga . 

N O T A S . 

iSTE íanto coníejo que Santa Terefe 
l#s embió de el Cielo á fus-Hijás:de 
que el libro en que mas les conviene 
leer de dk,yde oocMeyésl^caf t i l l i d e 

fekideDioSjno folo es confe}ode la Santa", Gr̂ o de 
clSamoRei Dav id , a?qmen íe lo dictóei Efpir i tu 
San to jqüandoá ixo : Le^í rm totadk meditati& iné'a PfaLn.y. 
efl: S t ñ o r , tu lei es todo el dia mi medicación.Es 976 
coroo viva mugcr, que fe precia de bien prendida,y 
andatodoel dia con el efpejo etrla mano ( y aun al-
gttnas^dtienjque lo traen en la manga) para mirar íe , 
í i efta-bie n pr endi d a ,6 bie n pr efa de íú a mov pro p ió . 
Eftas mug€r esbien fe¥ee5que ni ellas fe quieren ma^ 
ni quieren elías que las quierarv maL 

a Afsi ha de fcr el Alma fama en Ib Btteno, co
mo es la foca en lo vanovHa de tomar el efpejo de ia 
lei de el Señor perpetuamente en k mano, y mirarfe 
á ella^y pul i r fe , y adornarfe, y examinaríe con ellá, 
no faliendo vn punro de ella. 

Ha de pregnatarfe por toda la feiry lia de ajnfer 
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fus obrasjpalabrasjy penfatnicntos á la fatua lei, m í -
raudo fu Alma en la fanta lei 5 y en viendo cofa en (i 
que no fe ajufte a lalci de Dios5arrojar la, y apartar-
ladefi^ybolverfeluego áaiuftar ala \ú de el Señor. 

3 Por effola buena Efpofade el Señor ha de te
ner prefentefiempre fus Conftituciones: y en ellas, 
como en vnefpejo5fe hade eftarniirando,y exerci^ 
tando. Y feria conveniente que eftuvieflen impref-
fas> y tuvieffen muchascopias de ellas: para que las 
que eftan irrjpreflasen el pape^mrrandofe, como ea 
vnefpejo5en eIias5Ías impriman en fu coraron. 

4 Yo ffleacuerdo5que firviendo vna Íglefia5en 
que avia vn gra numero de Monjas/ugetas á la D i g -
nidad5lcs Concedí40 ,d iasdeIndulgenc ia a laRel i -
gíofa que leyere las Codftitucioness y fe regiftrafle á 
cllas:y Gcadadia lo ha^iajcadadia felas concedía j y 
hallavan en ello aprovechamiento, 

5 Es verdad 5 que efto mifmo lohandehazer 
perfedamente, como lo hazen imperfedamente las 
deelfiglo í poTquecftasfe goviernanporfu propio 
amorjperolasEfpofas.dcel Señor ío han de hazer to 
do por el amg^y con él amor de fu Efpofo,)' folo por 
agradarle : y para agradarle han de andar con el ef-
pejo de las Conftituciones > y cartilla de la íei de 
Dios en las manosiy efto con tal amosque lo govier-
ne mas el amor,que no el temor. Y d e t a l manera 
guarden las Conftituc¡üncs>y con tal amcr^que^un-

que 
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qoc no huviera CanftiiuGtocsjfueran fus Conftitu-
dones el amor de fu Eípofo. 

6 Eft^p^es s que aguí llamainosíeípejo ^i'ania 
San t^Tere ía la Cartilla:porqueallihan 
la ciencia de d cfpi r i tu ; pues en las Conftituciones 
lesenfenala claufura > la pobreta j l a obediencia, la 
caridad > y todas las demás virtudes deiu fanta pro-» 

i e í s ion . 
' A l l i hallaran el Maeftro ^ y€l:Magífter io, y tocio 

.quantoian de aprendef^y faber en la ^ida de el efpi-
r i tu .Y y o fiaré poco de ReIigiofa5ni de^Al ma que no 
tenga ; í iempreá lavi f ta , corno Qavid^efta xeleftial 
^cartilla dcla lei de el S e ñ o r , y fus Conftituciones, y 
dbligacioncs^at^ndiendo á lo que .miranjy a 
d o n o i o l a á l a s v o z e s j f i n o i l a s í e ñ a s d e elScñpr:efto 
csja las infpiraciones,y movimientos interiores de el 
:Efpiritu Santo. 

7 .Aísidixe;el:S.anto'Rci:David::Stcut w t i l i m sp^1, 
*€tll<€ ¡ n m a m l u s d o m i n a jud^ita ocult nofirt ad Dom'i-
num Dmmnofl mm^donec mifo 
íicrva^noífolo cftáatentaAlo^que manda íuiSeñora 
<.conlawvfinoMo,quc.manda4p'orífenas;Conil.a.ma-
no \ y efta no íd lo oyendo la vo/.,, fino mirando á la 
man%para?Qbedecer á l o i q u e ^ r d e n a porríeñas, Aísi 
ha de ha7er}él Alma fanta enDios , 

* XatnhieníCftaiCartilla^yfefpejojenlas Almas, 
j a r a i n i m l e ^ e í b r m a r í e , y aprenderj puexkríer :vn 
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Chrifto crucificado. O que cfpejo lóq i teherano í í i i 
r a ! ó que luz! ó que dodxina que eftá enfeñando en 
l a C r u i l 

Efta cartillalc ofrecía San FranciícojSerafia dé la 
Idcf ia ,áyn Religipfo fuyo, que le pedia vn Brcvia-
riojó Biblia^^ara aprender laseferituras: y el Santo, 
zclofodefu Evangélica pobreza, juzgando que era 
contra ella que tuvieffe otro Breviario mas de el co
mún^ aviendofelo negado diverfas m e s , diciendo» 
que acudieffe al deja Coniunidad,bolviendoloa i m 
portunar 5 le d ixo : que no quería darle BreviariotY 
preguntándole elfervorofo Rel ig iofo :P^r^ no > Le 
refpondió^ Porque m dándote el I trevimo j me fedt-
ras que te de njn criado. El Religioíb dixo : Pues par a 
que he yo me pejler criado >Refpondió el Santo : Para 
yoder dezjrioíayduca el '¡Breviario* Y anadió : Tu 'Ere -
tvíariotHijoy donde hasde*afrender loque te confie-

Mneyfeavn ChriJlo crucificado* Comofidixera: Para 
3> cumplir con el rezo^ya tienes el Breviario de cICoO' 
5, ventorpara aprender?mira, H i j o , a vn Chri í to cr u-
i , cificado^ 

9 Refpondio como Serafín de pobreza, y de 
amor .Depa í r^ jZc lando ia con tal eftremo, que aun 
lo sn.ui pe ími t ido ,y honeftole negava a fu Hijo,}/ lo 
contenía en lo prcciffo , para queno paffaíTe a lo íu-
perfluo. Tde amor z pues lo encamina a origen, de 
amor,que es vn Chrifto crucificado en U C r u z , por 
nueftroaraor. O T K ^ O S 
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OTROS SEIS D o c v M E n r o s , r 

Avifos i que Santa Terefadioa njna Hija 
fuya>y * otYO Frtlddode laR&forma,dej 

futs de mmrta* 

A V I S O X I V . 

M A mas^ anda con mas reSlkudv 
que el camino es ejtrecho* 

N O T A S . 

S T O S fcis documentos que fe fi~ 
guen también los dio la Santa > fe-
gun refieren las Coromcas5dcf^ 
de ei C ic lo : y ellos fon tan efpir i -
tualcsjy fantos, que fe conoce con 

evidencia que es dodrina celcftiaUaunque no vinie
ran defde el Ciclo . 

a Efte primero, es el primero con ra ion : pues 
fe funda en el primero de los preceptos de el Deca-
lago:c^w4r^5 ¿ Dtos^ y dize: ¿ d m * mas* Vna cofa es 
áei\x:zy4wa',y otra,y mayor, el dci i r t n$*sÉ\ 
a^nar ha defer de todos:pero amar mas es de pocos) 
aquienDiosjporque los ama masjhaie que k amen 
mas,)- mas. . N o 
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3 N o te contcntesjdize la Santa con amaíjGmD 
Cóii amaf mas Ói que ayer: y amar mas mañana que. 
ohy cáclaáia ama mas5y mas^ itnas. : 

yQuando el Señor explicó eíle mandamiento 
cxplieó<con:grande|)c.nderacion:porque no d ixo íb -

Maíh .22 .1a :^w^^ P/w^comocntadoslos demaspreceptos: 
v'37- ŜTo mkntasi*No adulteresiBonra 'a tu padrey a tu rna 

árdfino que dixo : ^ m a a tu Dios de todo tu coracon^ 
det&io tumtmdimíeuto yy de todas tus entrañan Co-^ 

:> m o í i ^ k e r a r K m a S D i o s jdejeí todo^ y de todas ma-
5? ñeras jyentodos tiempos. A m a á Dios mas, y mas 
5? que á'todo,y axodos.TTodaslasiiemas virtudestie-
5? nen fus tiempos deüerTninádos5y puede aver cafes en 
?j que no fe ;puedan<exerx:itarvPorque el guardar las 
5> fieftas ceíla ^u^ndo no fon ilbside ífiefta rc lno jurar 

ceííaen muchas ocáfiones^íque l io le ofrece, ni l añe 
?) ceísidad^nila ocálion dejurar::el no ímentirceíla en 
?) el t iempo ded íElencia: Ja íeníuálidad en apartando 
55 la ocaíiontel ayuno en faltando •lasfliercas. Pero pa-
?5 ra guardar el precepto fde :amar a Dios , fiempre es 

ocafionyfiemprc esí ic tnpo^ y fiempre¿s pofsible , y 
35 fiempre es faci^y fiemprc, y %n todo tiempo es mui 
35 íú á v ^ m l i y g uft o fo , 3 cora odad o, ? deki t ofo ) y a gra -

; i j T o r q afsi como^ntodasparties^ftaTOos,y!tc-
4 q Ip i l J ^ 
'y^e^e-d Alma zmtíofamñoj agradarlQ3y.:ad©rar-
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ío:nt falta la materiajui falta el t iempo, ni falta el fu-
getOjiHi falta el oí)jeto3ní canKi; aíltes deleita ta ocu-
pacion.Y afsi Alma (di/.e Santa Terefa)^m¿i masij 
en amando masjbüelve áamar mas, y no tefacies de 
amar á aquel Señor , que no fe fació de amar > y de 
morir por tu amor. Y afsi me admiro , que aya 
quien diga, que efte mandamiento deaítiar aDios 
cftá implicito en el no ofender á Dios , y en los dc> 
mas de el Decalagoty con cumplir aquellos fe cum
ple eftc , y effo baila; con que en todo rigor parece, 
que nos dexan nueve mandamieñtosipof que quitan 
el primero,y el mayorjibrandolo en losdemasjy no 
sé fi diga>y cautivándolo en ellos. 

5 También me entriftece mucho,que aya otros 
que digan;que efte mandamiento de amar á Diosfo-
lo obliga en cafos mui raros5y peligrofos, y contin
gentes > y que pueden licitamente paflar mucho tié • 
po fin amar á Dios las Almas, con que quando Dios 
pufo mas fuerza j y ponderación en el precepto , la 
ponemos noíbtros menor ? y mas dilatada en la exe -
cucion. 

Y afsi aunque fea precepto afirmativorpero es tan 
eficaz^y neccíTario5y conveniente, y fuave, y faeiljy 
vtil 5 que es raenefter que le demos repetida execu-
cion:porque vna cofa tan devidajComo amar a Dios, 
como espofsible, ni verifimiljique admita tantas, y 
tan grandes dilaciones , como confienten eftas, y 
otras opiniones? Pe-



3 44 rAwifos de Santa Terefa 
6 Perodexemos efto a los Teólogos Morales» 

y vamonos a lo miftico5y a lo feguro, con que fe fal. 
voSanta Terefa5y toáos los Santos de el Ciclo.Ama 
maŝ y mas>y masa vn Diosjque cada diateama masj, 
y masques cada dia mas te fufre, y perdona mas > y 
mas.Dcraos al no amar las dilacioMs^y a! a mar mas» 
y mas las execuciones^figamos efta optntoMcxanda 
otras opiniones. 

7 No fe queda aqui la Sa&ta: fino qu c atvadc-X 
anda con mas re í lkudJPzhh&t cl&mar al obrar, y d e 

*» ta raix al árbol 5 y de el árbol ala frutavComo quien 
,> dÍ7ie:Effe amar, Alma ̂ redúcelo de amar a obrar5 y 
n effe obrar fea dentro de el amar. 
99. Crezca la pmeza de el obrar jalpaffo que crece en 
jy tu Alma el amar,Sea vn reíox concertado tu amar^y 

tu obrar,y tal qel efpirku de efte relox fea el amar^y 
v fea c! obrar k mano que feñale la hora ^ y calidad de 
ijtpamoiXasebrasfonlamano de tu relox5qu€feña-
n lan fu concierto ^ y como anda el efpkitu allá den-

! „ tro,andala manoacáfucra.Malas o k a s , defeonceü-
n tado rcloxolmenasobra^bue efprrkujy relox.Amor 
í>finofcras5mascsenga5oqu€anK)r, Obras fin amor» 
^fo© cu£T|^fiji Alma^prqucksfaltaelamor.Amo!:» 
yS,y obras componen toda la armonía,y mufica íuavif-
^fima jq^ealegrayj recrea 3 y entretiene a los oídos 
5, de Dios. 
„ g Sitengocaridadfoo&rasyynorcfponden^ni 

cor-
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corrcfpondéiieftasMacanciad jtcmo que no es ca-
ridad:pucs qu€ nos dixo el Señor: z^fruBihus eorum „ Math.7 
tognofchiseos :quc por las obras ( como por lafruta » v a 6 ' 
darbol)conoc€rí2niosqua!ícü]a caridadv- 5) 

P o r d comrario ? fi tengo obras (como nos i i i t » 
SanPablo)prodig'iofas3 y admirables 3 yeftupendás: „ 
pero no tengo caridad: F a B u s fum 'vúut ¿sjonansy v * 
ll«í í^wtó^^f^»/e»5: Sol como lácampanajquella- ^ v.i. 
i m a los otros a la Iglefiajy eftá fuera de la Igleíia. Su 5, 
vox es de perfeccionjíú materia de metaL „ 

^ Aí^de vna ra2.oB sdmirabiejy efica^no folo 
para amariy obrar?fino para amar 5 y obrar cada día 
tmsjy mas, y es: eí el camino eprecho.Y fon pala -
bras de vida j y de vida eterna t pues fon de el que | s 
^idajcai^inoyy verdad eterna, quandó d i x o : t d r í h ^ath'7^ 
ejl n/ia (¡u<c duchad a^it^wíiEílrecho es el camino que ^ 
Ikva ala eterna vida. 

Camino eireGhojarperOjdificultófo, por fierra^ 
por breñas,por afp érelas-no puede andarfe, nivea-
cerfeifinocon grandefoer^a de amarjy obrar. 

10 A ^ c ^ m M t a m b i é o i ó cjuexfixe tí Ér^íH-
cuSamotqucobremospor alcanz,ar3feguir5y confe-
•guirlobucnojy lo fant05ylóperfedo5ylo juftojylo 
honeftojno folo con diligenciajnofdlo eon anfia^no 
folo con perfeverancia5 no folo con afedo j fino con 
^ o n í a : qu^ es la iDasfuerte ponderación de la difi
cultad de la •cmprefla?y d^la anfia de el que ha de 

ocu-
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Ecclef, 4- ocuparfc en ella: Pro iuftitia agonizare \ (& vjque ad 

rnortem certa pro infinta: bufea lo bueno con anfia, y 
con agonía bafta morir.O que engañoj penfar que el 
Camino de el Cielo es ancho j y acomodado 5 y qu? 
caben en ellos deleites de la vida j mucho amar al 
mundo5y mucho apetito ala carne,grandes guftos, 
y recreationcslóque engaño ¡oque perdición Ique 
daño 1 No es fmoeftrecho j penitencia> lagrimas, y 
contricion5y dolor5y defnudez. de pafsionts, de vi-
cios,)^ de apetitos.Efte es camino de el CieIo5y buf-
cario con anfia^y con agonía no folo al y ivir>fino haf-
ta morir dure efta anfiajy agonía. 

**. 11 Efta anfia^y agoníaj que fe aplica a caminos 
mui eftrechos>y»agrandes diGcuItadesjquierelaSan--
ta que fea amorofa agonía, porque el amor todo lo 
vencejy lo allana^y facilitajyfuavizavy efte da alien-
tojy esfuerzo para vencer no fololo dificultoÍ03 fino 
lo que parece impofsible. 

Efto que parece impofsible a nueftra debilidad, 
que es falvarfe cenia gracia de el Señor^lo ha de vé-
cer el amor: y de efte amor hadenacer la agonía de 
falvarfe , y esforzarle cada día en amar, y en obrar 
masjy mas^ynoceífardearaar , y de caminar,)' de 

a.Timot. obrar5cotti0 San Pablo: In agone: como quien 
2,v•5, eftáenvnaagor'ja5y en vna lucha, en queno va rae-

nos que el morir,ó el vencer: el morir eternamente, 
para padecer eternamente 5 ó gozar eternamente de 
Dios. A V I -
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Con Notasi 

A Y I S O X V . 

^OSde el C i el o, y los ¿elj$ 
tierra feamos vna mifma 
i€ofa enpiireK>a7yen amon 
los ded [Cielo ifo&andoy 
los de la tierra, pade cien ~ 
Áo % nofotros .adorando la 

gjfencia divina y ̂ ofotrosM Santifsimo Sa-
€ram€nto'.jdi ejio a mis TJijasl 

N O T A S -
r[STE es admirable documento: f ¿ w 

él quiere la Santa defde el Cielo,, 
.que fea la tierra Cielo, Eflo fucc-
jdcrá en tres cofas, que aqui fenala. 
L a grimera>que los déla tierra pro 

curen parejcetíe en la £uteza a los de el Cielo. L a fe -
gunda>qutlbs déla tierxa ^menja quieniaman los de 
el Cielo.Latercera joCon que adoren conj:everencia 
profunda al Saivtifsimo Sacra mentó en la tier ra, co
mo adoran.álaefíenciadivinalbsdeelCielo:puese 
el Santifsimo Sacramento fe hall^ 
queei i enjélCAclo-, y 1 á cierra y y. a:inas de jeflq, efti 
encarnado el Verbo eterno . 

%%% Con 



gjtf rA.vifos de Sanfa^fereja 

% Con efta cnfena quatro €ofas:laprímcra,que 
viva d Alina en pure^y que cada dia mas,y mas fe 
üpipi^y fe purifique: porque las pafsiones de el A l -

> fon el deftierro de fu gracia j y tanto entra de 
Dios en nófotros, quanto íale de impureza de nofo-
trosttanto v i entrando de luz, quanto fale de tinie-
:blas. 

Toda tiueftrá habilidad confifte en vaciar el co-
ta^on de defeos, de propiedades, de afimientos, de 
cofas que impiden el habitar Dios eo nueftro cora-
9on:pue&.en teniendo defocupada el Alma délo que 
a Diosembara^toda la ocupa con fu gracia, con fu 
luz j con fus virtudes 5 conügo mifmo: y en efbndo 
Dios en el. Alma bien férvido,y adorado-, govierna, 
guía>yálumbra5y purifica, y limpia Dios el Alma: y 
aquella Alma enla tierra j eftá como las Almasde el 
Cielojfino en el gozo de la vifion beatifi ca, en él go
zo de el amor^ fino en los efedlosjnefables déla glo-
ria^enlos efeoos admirables de la gracia. 

3 La fegunda Goía que enfeña és ̂ que viva el 
Alma en amor .5 y effo depende mucho de la purera: 
porque KvtX Alma efta.pura >y limpia, y folo tiene a 
Dios en fí,y no defeosvanosjni propriedades^elia an 
dará enamorada de Dios:y fiella anda enamorada de 
Dios,elIa confei vari purera, y fe darán las manos la 
purc^y el amor: porque el amor purifica 9 y la pu -
rega difponea mayores incendios de el amarj por h 
pitre^a. A l -
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'4 Algunasveaésmeh$ pueíío a confiderar^ual 
es lo que comienza primero etvlas Almas: la purera 
<ic el obrarlo el amar ? Porque parece que el amor es 
d que encamina a la purera: refpeto de £¡uc c! amor 
procurano difguftará quien ama, y afsila purera fe 
deve toda al amor. 

Por otra.parte veo que la purera esla que trae a 
fi el amony no entrara en el Alma el amorjímo le h i 
riera el paffo,yle abriera la puerta la pure^a.PorqviS 
m cftando puro,y limpio el cora^on^ como no pue
de dexar de amar elhumano coraron, ama al Señor, 
quelimpió fu coraron, y fucede á la purera el amor> 
como el e feüo ala caufa^oelfuceffeala proporcio-
liada dirpoBcion de elfuceHb, 

5 E n efta duda? yo creería que lagcada.es la 
que promuéve la purera fy efta difporie ^ y Mama al 
amor; y efte amor j como va creciendo en el Alma 
cada diabla promueve á mas > y tnayor parecas y efta 
purera, creciendo ,lme5y difoone cada diaá mas 
amor^y efte milmo amoral paflo que crece en el A l 
ma.5 le promueve á mas purera , tanto quanto fuer e 
creciendo en a m o r y taato va creciendo de purera 
en el amar5enel quererycn eld^íear^cn eí obrar^quá-
to íe aumenta el amar. 

6 L o tercero que enfeña es % que lo que en las 
Almas bienaventuradas es goxar, fea en efta vida cu 
las Almas fantas padecer. L a s de el Cielo { ¿ l i e ) ^ 

http://lagcada.es
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^andojas de la tierratfaduievdv^Con que nos enfe-
m > que el Cielo cn^fta v idat io íe fabrica , c o m o m 
la eterna^gozando; fino padeciendo: y efto por nui-
chas razones. > . > 

7 La primera5porque noéspofsiblc quellcguc, 
atener amor pacifico en el Almala miíma Alnia/m 
vécei* p orla gra cialas pafsioífes de el amor ráudano: 
y para vcncctyy defterrar de el Almalaspafsionesjes 
nieneller primero padecerjy pclearjHafta auyentar-
las?y defterrarlas dé el Alrna,De que íe 
piiede llegar ala gloria) y paz de el a mor en el fuclo., 
y liaier á mí AlmajCon efta pai ? Gloña y Cielo;fm: 
^adecerjy penar5para arrojar de mi Alma las pafsio-
incsjpoTque e n t i e Dios en el A l m a ̂  que es el que ha -
ze alAJ-ma'Cielo*, 

8 Lo feguodbj porque tío folo el padecer hate 
Cielo el íuelo 3 como cauíade ir a l Cielo los áe d 
íuelo^puesconelitadccin'íefabrícael iralCielo^def-
de el fuelo-fino porque^n el Alma enamorada el mif 
mo padecer es yá Cádo^y confuelo 5 y ategria. Y co
rno en el Cielo íe goza có deleites^y coronas deglo
ria inmortal^en el fuelofe goza con pcnas?y tribula-', 
cionessy aflicciotiesjque nos llevan aaquellainmor-
ttal corona.Y como allá alegra el ver á Diosj acá ale. 
;grael padecerpor Dios: yloquehaze alli la gloria^ 

jpara alegrar alas Almas-en ü a p a m a , liazc iaqui el 
smoT^vla caridad divina porlaspenas^para alegrará 

las 
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Jas Almas en e! ¿eíl'ieiro» Y como dizcaqui Santa 
Terefajtodos go-¿á,y fon vnos los de la Iglefu irían-
fantejy la niilitanrr:aqucUosgozandoyy ellos mere-
ciendoiaqellos goxando de Diosyy eftos firvieodo 
a Dios: aquellos alegrándole de ver á Dios 3 y eftos 
alegrándole de padecer por Dios . 

.9 Conloquartoque enfeñ^ allana vna grande 
diferencia entre los de el Cielo5y los de la tierra;y esj 
que pueden los de el Cielo dezir que tienen grande 
ventaja a los de la tierra 5 en que ellos veen a Diosj 
pero que nofotros no veemos a Dios. 

A cfto rcíponde la Santa, y nolbtros con la Santa 
podemos refponder: que también vemos a Dios co
mo ellos, aunque no lo vemos de la manera q ellos. 

I o Porque el Santifsimo SacramentOj y el Se-
ñor 5 que vemos Sacramentado>es el mifmo Hijo de 
Dios5que ellos veen fin el mifter^y no fot ros mira-
mos^y adoramos Sacramentado en el mifterio: y tan 
Pios es el Hijo de Dios Sacramentado en la Iglefia) 
como lo es en el Cielo fin Sacramento ydefcubiert o? 
y manifiefto, 

I I Y fi ellos gozan de la vifta beatifica: mío-
tros podemosllamar beatifica el ver 5 y adorar úkt 
Sacrament05que fino béatifica en la gloria> que aqui 
cauíajbeatifica en l agrac ia5y bien que nos comuni--
ca:yqueenvna colalesexcedemos nofotros;finos 
exceden ellos en muchas a nofotros:y es 5 que noíb-

tros 



tros véalos coa grande mér i to , a lo que ellos .vecii 
iin meritojaunque con gloria. Nofotros^vemos con 
Feto que ellos fin ella : porque ccfsó la Fe con b 
cvldencia.Veen con mas goxo, mas no con mereci* 
imento. 

\% Ellos veen al que nofotros rccibiraos'5y mas 
es en fu maneraehecibirjque no el véf.Ellds goxau 
con lo que veen \ y nofotros gozamos con recibir5 
para padecer por quien recibimos^ y para gozar por 
quien padecemosjy a quien reeibimosy y ad^ 
y gozamos. 

Finalmente podemos dezir los de la tierra :quc 
ctóde que el Señor fe quedoSacramentadó en el fue* 
\b 5 y a las Mmas íanta^, y juftas pueden tener por 
Cielo al fuelo 5 y liitcf vna vida cckftial en la tierra, 

A V I S O X V I 

LUemmio is tan [oherma, 
qm fretende entrar for las 
puertas que entra Dios qn* 
fon las comuniones,y confef ~ 
Jiones$ oración yjponer ponr 

ĵ oU-M êndo me es'-medmna* 
• 

N O , 
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N O T A S . 

>STE ésvn Avifo excelente: porque es 
muí medkinaljpara obrar lo buenojGoa 
tal cuidado,y diligenekj y advertencia^ 
que entre las manos no fe nos buelva lo 

bueno perdido^erverfojy mala, 
a Efto jodiamos entender que aconíeja San 

Pablo^quando dize; Vime in lona mdum. Vence en 129 
lo bueno lo oialo.No fob dite: vence con lo bueno 
alo malorfino vence dentro de lo bu-eno k> inalcpa-
raloquai es meneñer mayor graeiajqparavencer lo 
maloyque anda aufente de lo buenorPués como pue
de lo malo eñar dentro de lo bueno ? Como pueden 
las tinieblas habitar dentro de la mifma luz > Goma 
pu(|Í€ enlo interior délo blanco atener lo negro fu 
habítacron > Como pueden eftar Dios y y Dagon en 
vn Templo ̂  

5 No puede cftar en lo bueno fo maro5crar*o eí-
tltporque no espofsible que fea bueno^n teniendo 
defitro deíi lo que csmalo,y nopuedejamashazer-
fevna confección j ó mezcla de malo y bueno , que 
no fea codo malo: porque como Dios , y Belial no fe 
luntanjtampoco lo buenomalo . 

4 Pero lo que fe dizc es, qoeen exercicios que 
materialmente fon buenos^y fantos,y perfedos, puc 
de introducirfe tal míílíciaj que nos los haga malqs, 

Yy F : 
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pecaminofosjóimperfetos: y efto eslo que ¡ m e ei 
demonio en lo bueno 5 procurando fembrar zfiañ% 
como entre el trigo limpiojpuroyy candidoí para que 
aquella cizaña pecaniinofa ahogue de el todo aquel 
trigo : y eftamana diz.e San Pablo que fuele andar 
con lo bueno,y es menefter arrancarla: y afsi Ce pue
de entendennífíce mbonQinahrft, 

5 La fobervia deldemonio que»no pudo verfe 
en el Cielo lograda 5 procura lograrfe en e} mundo, 
condenada : y yáque no pudo clavar fu dient e en la 
Divinidad de el SeñorjCuya omnipotencia le arrojo 
a eterna condenación 5 lo procura clavar eq nueftra 
humildad^ pobrera, y humanidad 5 criaturas de el 
St6or:y yaque no pudo vencer al Redentor, quiere 
Vencerlo enlas Áímas :y toda fu anfia es vengarfe en 
Ja hechurajelque no pudo vengar fe en el hacedor. 

6 Finalmente de la*manera que algunos malos 
hombres5que no pudiendo vengarfe en el énemigoj 
fe vengan en fus hijos3en fu hazienda^en fu heredad, 
y procuran abraíárla^afsiefte enemigo aftuto 5 y en-
tendidoyy vengativo, y experimentado, y viejo, y 
maldito pone el daño en la roifma medicinatpara que 
con lo que él pone en elhjfea dariojy no fea medici
na, y efioshijos.adopí i vos de el eterno Padre, hijos 
por gracia5y mifericGrdiaiCoraan veneno ai comer 
la medicina-,yquefe traguenla muerte con el pan de 
slCielo,que les dáfu eterno Padre. 

Con 
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7 Con cífo haze doscofqs mui pervcrfas, y fo-

bervias.L,a primerajabrir las puertas de la culpajpa-
ra entrar él en el AlmaXa íegunda? cerrar las puer« 
tas de la gloriajporque no entre en ella el Alma. 

Porque las puertas de el Alma para la gloria fon 
los Sant^s Sacramentosry fi él haze.y procura que fe 
reciban indignamente3y que en fu recepcionjV en fu 
adminiftracion fe ofenda á Dios , ciérr ale al Alma la 
puertajparaelineritojy la gloria i y íe entra en el 
Alma por la puerta dé la culpajy íleva tras (i la pî er -
taíy fe queda como en fu cafa ( ó por dezirlo mejor^ 
corno-en íu infi€rno)enel Almaa 

De iíuerte5que de auíente,y^defterradojCe haze fe-, 
ñor de aquella Alma: y con lo que ella avia de haxer 
efcala para la gloriare fabrica la aiuerte 5 y el mifmo 
infierno, 

8; Tres cofas feñala la Santa aqui > por dond^ 
Dios llaraajy lleva alas Almas ala gloriajy por don-
de el demonio procura que le vayan al infierno. La 
prinicrajlas comuiliones:Ia íegundajlas confeísionesi 
la ternera, la oración. Y porque no explica aqui la 
Santa^como es pofsible que el demonio pueda hazer 
infierno la ^ o r b ^ y culpa la graciaiefto esscomopue-
dc hazer los medios de gloria^y gracia3que feanjmal 
exercitadossde condenacionjjy infierno>{erá bien que 

^brevemeiue JoexpUquení^Sjparaque-abramos los 
•ojosjy^fcarmentemos.^iendp.jgucifábed demonio 
hazejr 4a&oslos remedios. Kyz L o 
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p Loprimero, noái duda que es manjar devi-

áa el Sacramento Eucariftico: porque cftc es pan de 
el CieIo:eftc es Maná Divino: eftc es el que no íblo 
nos da vida efpiritua^fantajpcrfeóla 5 y alegre, y go-
z.ofa,finovidaeterna)y celeftial:y todas cftas>y otras 
ion palabras déla lei Evangélica. 

Pero también es cierto, que eftc manjar da todo 
jefto a quien digna mente lo recibe, y á los que có te
mor fanco le introducen en el pecho j y con difpafi
ción conveniente á los que lo temen , y aman5 y re
ciben con humildadjcfpiritujpure^a, y fervor. Pero 
a los que fin pure^g conveniente lo reciben^y fin ha-
w juino 5 y confideracion êftos fe comen el juizio 
de D5os:y el juizio deDios,adorado5y temido es grá 
bienjperoeljuiziodeDioscomido, como nosdize 

í Corint. ^an ̂ a^0 >t% muerta, y condenación : ludktumfibi 
u s , 2 9 » Ménducaíy&i hlhlt, 

10 Pues lo que haze el demonio para matar-
nosjés , ya que no puede poner veneno en el Sacra - , 
m 6 n t o 5 p o n e l o cnla recepción 5 y en ladifpoficio de 
el que lo recibe : y haze que de tal manera lo reciba, 
que el que es vida,recibido con reverencia,)' temor-, 
fea muertc,recibidofin temor,ni reverencia. 

^ Y afsi, Almas,és meneñer atender,y entender,q no 
^ eftael bien en recibir si Señor tanto, quanco en red-
^ bir al Señor como á Seííor,como á Dios, como áEf * 
^ pofo jcomoí Padícicomo á Amigo^como á Paftony 

con 
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con aquella reverencia que el baen Ciervo recibe en ^ 
fa pofada al Senorrcon aquella ádelidad, que guarda 
la buena Efpofa afu Efpofoxon aquel refpe^o, que „ 
obedeceel buen hijo a fu padre : con aquella finesa, 
que procede con fu amigo>cl buen amigo: co aque- 3 , 
Ha obediencia, y humildad, con que figuela oveja a 5> 
fu Paftonde efta íuerte fe ha de fervir, adorar, agrá- 3 , 
dar,y recibir al Señor. ?, 

Porque recibirle oveja perdida) Efpofa adultera, n 
amigo infieljefclavo duro,y inobediente hijo,ingra- 5 , 
ta criatura a fu Diosjy Criador^no es, AlmaíDo reci' >> 
birlojfino ofenderlo)herirlo)y crucificarlo:y no fe re » 
cibevidajfinojumojmuertejy muerte de eterna con-
denacion. 

11 La fegunda medicinaren donde el demonio 
fuele poner la poniona, es en el ejercicio de la fanta 
confefsion.Porqdefpues qel demonio hirió al Alma 
cola culpado tiene otro remedio la pobre, fino efta 
(dudable medicina:y defpues de aver perdido la^gra 
cia,y arrojadofe loca,y temeraria en el mar ponrono 
ío de clpecadojno tiene otro modo de librarfe, fino 
efta fegunda tabla, que es el Sacramento de peni
tencia. 

i z Pues como el demonio aborrece tanto al 
Alma, y quiere que fus daños feanfin remedio algu-
no:poncen el remedio el daño. Y fiendo fu remedio 
que íc confieífe con los labios:para que no fe confief. 

fe, 



3 5 s Adulfos de Santa Terefa 

fe,' onele \ n candado en los labios, y yápor irqrguS* 
xa deívcrgonzada 5y a por pere^aj ya con ottos dif-
traimientos^ le tiene cerrados los labios: y fiendo fu 
remedio que el pecador fe conficffe, y que fea-con 
dolor , y contrición 3 ó verdadera atrición ^llévalo a 
confeffar fm coinr icion^Gn atricion^ni dolor. 

E s fu remedio llevar propoíito de la enraiendav 
llévalo a que fe confieffe con tanta prifaj que no pa
rece que va como quien huye de el petadoj fino co -
mo quien huye de el Sacramento: porque diie que: 
vapor cumplir conlalglefia.Conao quien diie:Solo. 
pór cumplir^no por trierecer: por efeapar de Ja pena 
dela.lgkfiajnopor falir déla culpa , que me mata a 
mijy efcandaliTa ala Iglefia. 

i l Si él dixera:Voi por cumplir con la IgleíTa,. 
como hijo verdadero de la Iglcfia 5 ebedeciendo et 
preceptode la lglefía 5 paraTedaGirmepor la gracia, 
al gremio v niver fal de la Igieíia > y hazerme por ella-
miftico miembro de la Igtefia; era buen modo de. 
cumplir con l a lg l e í i a tp^ ro con algunos que el de-
tBoniodilatalas confeís ionesdeanoa aúo 3;no ha ré 
que afsi lo entiéndan jünotjue van por cumplir con 
la Igleíiaiefto ésjpor cumplimientoj no por amor 
íanto temor JVati porque no los defeomuígué, por -
que 110 pierdan fu honra. 

Todo cfto es poner el demonio el veneno donde 
d i c i n a y él que n̂o puede poner cm 
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el Sacramento 5 ponerlo en deípreciar el Sncramen-
to^y en la mala recepción de el Sacramento. 

14 N o afsi>no,Almas:la confcfsion fea clc1̂ a?pU'• 
Ta3verdadera)penitente>y dolorofa:e!ir a eñe Sacra • 
mento^con dolor, con temor fanto 5 con contr ic ión 
'perfcd:a5c6proporito conílantedeno bolver a ofen
der a Dios: dezir limpiamente lo que impuramente 
obrafte.A tupadrehablasjatuDiosquien derra
m ó por ti fu íangre 5 a quien defcajmas quctu^tu re-
medioja quien fabe yájaldeiir^aquelloque cometif-
te al pecar. El miímo que fe halló viéndolo quando 
pecavas 5 y donde pecavas 5 lo efta oyendo donde lo 
confieffas. No mires tanto alSacerdote jquanto a 
Dios5que fe reprefenta en el Sacerdote. 

15 La tercera medicina de el Alma jen q San
ta Terefafenala5y advierte:que el demonio pone po-
zoñajes la cracion:y aqtii puede advertiríe^qnan im 
portante remedio es la oración, pata el Alma : pues 
SantaTerefa lo propone con el Sacramento Euca-
rifticojy la confefsion: y el demonio j como a reme
dio tan cficazjafefta a él fu arti!lerÍ35y fu ponz.oña. 

16 E n la oración puede poner el demonio de 
muchas maneras la ponzoña 3 y todas emni fenti-
miento fe Vencen de vna manera. Puede poticrla co-
bidando en la oración con defeosde propia excelen-
cia:porque folo el orar esdignidad(yafe v é ) hablar 
con Dios-.ponerfe delante de Pios: tratar con Dios. 

So* 
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Sdo hablar con el R€i>esdígnidad:pues que fera ba-
blar con Dios? Y fi de aquí 5 de donde le ha de nacer 
al Alma humildad,)? eonfian^y dezir con Abrahani: 

Genet^r. Cum f m j ju lv ih&cmhiqBe cspolvo^y ceniza, ella 
v*37« fe engríe,/ cnfobervece,)' £e defvaneGe,y defea arro-

bosyvlfionesjrevelacionesjy bufea otros delirios co-
tno cft€,que recibidos fon peügrofosjy defeados da -
fíofos^yael demonio pufo íu pomoña en la 01 ación 
•de aquella Alrna» 

17 Lo fegundo la puede p oner con turbar eí de -
ünoniro la imaginación de el que ora> y ponerle ca 
^lla,y en la fantafia jilufiones^ngafios , y difparates.Y 
fi el Alma fe dexa governar de la imaginación , y no 
apela de la imaginación a la bumildad,y finceri Aid de 
€l coraron,)7 al confejo de elpíudente Conftííbr l y i 
<o|ne el Alma ponzoña* 

18 Lo tercero^ fueíe poner fequedades >tenta-
kionesytorpc^as, y otros mil modos de tetar al Ora -
•dorjpara retraerlo ̂ y apartarlo cíe aqueljoberano^ y 
SftiUfsimeexercicio. Yfiel Alma norefifte, y per fe-
retasantes fe acobarda, y fe retira, ya el demonio la 
-vadeftruyendo con la ponzoña, que la pufo en la 
Oración. 
¡ 19 Cafi a eftos tres modos de ponzoña fe redu
c e la que pone el demonio en la oraeionry todas tres 
í e vencen con vna manera de pelea^ defenfa, que es 
c m armaríc clA!niadehuraildad5d€ confejo^y per-
ícveratKÍa. Pa • 
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10 Para las primeras tentaciones^de vifiones, 
revelaciones, y cofas de efte genero > humillarfejnc-
.gandofe á todo lo que no fuere la humildad: y obrar 
conel confejo de el prudente , y dod:o Padre efpi-
íkual . 

a 1 Para el fegundo d a ñ o , ha de bufcar por los 
mifmospaífoselremedi05humüdad5y confejojy pu
rificar la intención,y no deíear fino á Dios,y padecer 
por Dios^y negarfe én todo a las criaturasjpara agf a 
dar a íu Criador,y a íu Señor^y a fu Dios. 

. Paralas tereeras(qüe fon íequedades^y otras 
de efte genero) el remedio es>lo que dizeia mifma 
Santa^y labumildad con laperfeveraneia^y no dexar 
la oradon,y antes morir pcrfeverando con ella, que 
no vivir vencido de el enemigo 5 huyendo de la ora
ción. 

Porque aunqae todas las virtudes corren 3 con* -
feguir la corona: pero «jgitre todas es la perfeveran-
d a la que fe lleva la corona : Omnes quidem currunt: ^cáríntí 

j ed v m s Mcipt hr4rviHm. Píies ni el que corre es al* 9^%^ 
go^ni el que peícajui el que obrajd el que pa^ 

dece^ni el qucmerecedlno aquel 
que períevera* 
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A V I S O X V I L 

VALgVIJSRA cofa grawe qúé̂  
fe aya de determinarrfajfefrime* 
ro for la oración, 

N O T A S . 

S T A es máxima vtilifsima^ y tan cía 
ra , que mas neeeísitamos de exer-
citarla^que de explicar la. 

2 Cinco cofas^entre otras5tiene 
la oración admírábles,y provecho-

las^para que éBV'aroiiefpintual , y qualquier Alma 
fe aconfeje con la oración . L a primera , es la lux que 
Dios álli comunica para el acierto. Pues aviendo di • 

tuc« lincho tantas vws:Petite y & dahitur vohisiquerite, o* 
in^eYiktts\ful[atey & aftYHtur njohls, Pedid j y r e t i -
biréisrllamadjy os refpondcran:orad5y rogad a vuef-
tró Padre celeftial,y otras razones como eftastenlas 
quales eftá ofreciendo fu Divina Mageftad3a los que 
oran,yle piden, que les cóncederá lo que le piden: 
qué dttda ai que quien fuere a fuplicarleluX) y acier * 

" to^y direccion^fe la dará en la oración? 
3 Lo fegundojt iene también de bueno el acu

dir por confejo a la oración clhumillaríe el que ha 
de 

*'9 
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detoniarla refolucian: porque en mi concepto el 
fnayor daño de las refolociones depende de la pre-
funcion)y vanidad al reíolven porque para todo nos 
parece que bailamos v y que nueftro entendimiento 
no necefsita de otra luz. que de láfuya: y todo lo íu-
friremosjíino elqueotrodigaquefabc mas que no-
fotros: y bien paitara vno porque otro diga quefabe 
cofer mejor que él per o que fabe governar mejor 
que él no lolufrirá 5 ni aun el que no fabe otra cofa 
que cofer. 

Quantos Zapateros ai 5 que dixen defde' íu ban^ 
quillo;fi yo fuera Prefidente^ fi yo fuera que e lCon-
fejojfi yo governara el mundo. Porque ic parece á él 
queesmashabil para governar al mundo ,que para 
darbuen cobro de los zapatos que eftá cofiendo en 
fu banco. 

4 Efta prefuncion de el governar,y de el refol-
ver no fe la quitará alhombrefino la gracia deDiosj 
porque entró en el hombre con la culpa, y fu defgra-
cia: pues defde que el demonio pufo á nueftros pri-
sncros padres al oido aquellas venenofas palabras: 
JZr l t t s f tm D l j : Seréis como Diofes, efto es:Sabreis Genef.̂ . 
como Diofes 5 heredó toda fupofteridad la prefun- v'*' 
c i o í d e el faber. 

Pero el que va ala oración 5 fi fe humilla 5 y co
noce fu ignorancia: y en figura de pobre de fabidu-
r¡a?pidelimofna a Dios(que es la mifmafabiduria, y 

Z11 en-
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cntendimiento)humillado, y refignado, ya fe puede 
tener por alumbrado^ enfeñado. Y pues él fabe que 
ignoratfabe el principio de la fabiduriajy el medio,de 
defterrar la ignorancia. 

5 Lotercero5porque e l q u c v á á l a orac ión por 
Gonfejojfe conoce que va con buena intcnci on:pues 
nadie vá á Dios fino con defeo de agradarle^ de Cer-
virle:y mucho lleva andado para el acierto) el que 11c 
va buena intención al coníejo. 

6 Lo quarto aporque el que va a Dios por la 
oración5 para que le aconfeje en ella: no es pofsible 
que yá que no acierte con lo mejor, dé por lo n enes 
en lo malo.Porque delantedeDios^y en fu preíen-
cia>y humilde5y arrodillado^y compungidojy devo-
to;como es pofsible querefuelva cofa que fea ofen-
fa de Dios ? Y gran cofa és5ya que no acertemos con 
lo mejor de lo bueno^no caer, ni llegar, ni incurrir 
en lo peor de lo malo. 

7 Lo quinto , porque él que va por confejo á 
la oración, por lo menos lleva la ventaja de el penfar 
en el negocio, que va a reíblver: y gran cofa es para 
acertar^el meditar^y penfar,ypremeditar 5ydifcur-
n r íobre la refolucion de aquel negocio. 

Vna délas cofas que tiene perdido el mundo, es 
clrefolver fin penfar: y que primero fe vea el efedo, 
que el confejoty que govicrnala ligereza, é inconfi-
deradon,y prefuncion, lo que ha de governar la míe-

di. 
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aitacion,)' la coníxderacion,y la luz de Dios ? por ía 
oracion,y coníejo, 

% A eftc propofito vienen bien las palabras de 
el Profeta: Defolatlone defolata efl omms térra : ĉ uU [ercm.12. 

nullds ejlrfmrecoghet corde.Lz aíolacion, óladiíolu- v•lI• 
don de la Giudadjy el defucllo de los Ciudadanos^ y 
de el mundojés Cobrar refoludones>y faltar coní ids-
radones-.obrar mucho^y peníar poco. 

A V I S O X V I I I . 

KOCVRENSE criar las 
Almas mui deja/idas de 
todo lo criado, interior^y 
exterior mente : fues fe 
crian fara Ef^ofas de^n 
Rei tan zi>elofo>que quie-

re que aun de fimifmas fe olviden. 

N O T A S . 
O D A la vida efpiritual4 fe encierra en 

efte documentojy Avifo.Y como quie
ra quela vida mas efpirítual ha de fer 
la de las Efpofas deChrifto,bié nueftro, 

fuera de la de los Sacerdote s/Religiofos^y Obifpos, 
1 que 
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queeftos íblos deven aventajarlas por fu Miniftc-
tio-.e'ftá bien encaminada efta luz alas Hijas de San
ta Terefa5y con effa luz es bien que veamos, y en ef-
ía fuente bebamos todos. 

% La vida de el fegla^y de qualquiera otro que 
tenga por fin eñe temporal, entre otras cofas q tie
ne de pefimojcs^que figue vna profefsion tan arrief-
gadajeon governarfe por fu propia voluntad^que co 
lo que le ofrece el mundo 5 le cautiva 5 y con lo que 
apafsiona5aprifiona ^ y conlo que combidajmatajy 
con lo que alegrajencadena, y con lo que encadena, 
condena. 

La razón es elara-.porque el cora^que crió Dios 
para fi l ib^íuelto^v dcfafido,luego que es llevado, 
ganado3y arraftrado de el apetitojy gufto de lo tem-
poraljfeaífejy fe cautiva5y rinde,ytrava con eftoba-
xo5torpe,y terreno?y fenfual, de firerte,que de libre I 
de Diosjfe haze {iervo miferableáeel mundojy cau 
tivo de el demonio. 

3 Eñaés la caufa porque el Alma fanta ha de 
procurar no amar cofa criada fino por Dios ,con 
DioS)y para Dios: porque no ai amor, que fin éftas 
calidades no fea vn defpeñadero, y que no efté lla
mando á muchifsimospeligros, y a gran numero de 
daño|. 

Por cffo fe podrá llamar al amor de las criaturas, 
smor con miedo: porque no han de amar las Almas 

a c ó -
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#ü¡ cofa criadas etique no devan obrar con g r a n é e 
lo de araar.Eftá lleno decfquinas por donde anda el 
amor de las criaturas^ y apenas halla las calles: todo 
es encontrar con lasefquinasty porcffofucle dar mas 
caidas,que no paltos >y mas paffos al caer 5 que no al 
andar. 

4 Solo e! amor de Dios és amor fin miedo de 
amar: y alii puede el Alma arrojarfe a amar fin caifa 
al que fin taifa nosama.Vna cofa pido a Dios > y otra 
aborrece mi Alma.Laquele pidoésj que no roe de-
xe amar alas criattirasfin el Criador: y que fea por 
elCrhdor todo amor que diere a las criaturas. L a q 
aborrece mi Alma es, el defear en efta vida fino a 
Diostpuesno áiotra cofa que defear fino a Dios en 
cfta vida. 

5 Quanto damos de amor a las criaturas, tanto 
lo hurtamos al Criador > como otras vezes he di t \ui 
y quando parece que fomos agradecidos > ó aman-
tesjno fomos fino ladrones ingratos a aquel amor. 

Que yole dé al Padre ,3la Madre ̂  la Efpofa el 
amor ordenado 5 y fanto 5 es muí fanto, y ordenado: 
pero que nial Padre^ni a la Madre 5 ni a la Efpofa, ni 
al hijo le dé amosque para daríelo a él, fea meneíler 
que íe lo quite a Diosjés defordenadaamor. 

6 Mas facilmétedevemos dar el dinero,^ ocu
p a c i ó n ^ el tierapo,y la falud, y la perfona a las cria
turas 5 que no el coraron: porque aquello tal vez es 

juf-



368 A-vífos de Santa Terefa 

jfjftojy neceífario,y comunmentehonefto el darlo*,* 
pero el coraron folo a Dios. 

Hijo^iie el Efpiritu SantOjdatne tu cora^on:Fi -
Proverb. j . ^ ^ t m m t £fto qUe aí Alnia. 

le eftá cada inftante pidiendo con notable anGa el de-
monio. Toda la guerra de el demonio con Dios, es 
fobre quien ha de fer feñor de el coraron de el hom-
bre5yquienhadepoffeer5y Ilevarfeparafi efta joya 
de el humano coraron. 

7 Pondera excelentemente al intento S. Beir-
nardojque a vifta de los Cielos, y de la tierra, fe eftá 
peleando por Dios 5 y por el enemigo común de las 
Almas5fobre quien ferá fenor de vn coraron tan cor-
to?y pequeñojque no bafta para fatisfacer al almuer
zo de vn pequeño gavilán, 

8 Verdad €s>que aunque es efta fu medida,)' tan 
pequeña,)' limiradajcs capaz de el raiímo Dios: por 
cftar alli el Alma racional, q es imagen viva de Dios. 
Halló San Antonio Abad vn dia al demonio muí íb-
licito entre fus Monjes, haziendolcs repetidas revé-
f cnciasjy muigrandes corteíias,y procurando gran-
gcarlos de inumerables maneras. Dixole el Santo, 
que quién le avia traído a la cafa de los Santos, fien -
do la mifnva maldad \ A que refpondichque toda fu 
preienfionnoe|¡a mas deque le dieffenfus Monjes 
vna nmena.Y ptoguntandolc: Qual ? Dixorque vna 
fr.edia km3,vn ojo de vn bueiyy la quarta parte de la 

iueda:y conetto defapareciQ. . Qae -



^ Quedó el Santo confuíío: y para fabcr lo que 
a ñ a d e negar a! demonio, quifo con fus hijos averi
guar lo que pretendía: y hallaro que por todas aque 
j a s cofas tan disfor mes^y raras5y diferétes, queria pe 
álr > y arrancar de el Altna de el Monje, fu coraron, 
porqueta medialuna es vna C^clojo de clbueijquc 
Bempre es redondojes vna 05la quarta parte de rae-
da>es la primera letra de,^?**, en latín 5 que quiere 
dexir K ^ ^ ^ ^ u e c s vna l ^ y juntas efta$ tres cofas 
diftames/rgDvfica coraron, C O / ^ . Con efto aviendo 
ciucndido los Monjes la pretenfion que tenia a fu co 
ta^on efte fiero enemigo de las Almas, puficron mas 
cuidado en guardarfe de fus vñas , y poner folo en 
Dios fu coraron. 

10 A efto miran vnosverfósmuidifcreeosjque 
dizen que fe hallaron en vn antiguo fepuicro > que 

PimidmmfphdrdijyháramiCum Príticife K ôWce 
Poflulat a nchh dhvinus Cond¡t$r Orhis, 

Vna media bolajvna bolaentera5y la cabera deRo» 
jna les pide a las criaturas fu Divino Criador. Por
que vna media bola haze figura de C ̂ vna entera5de 
Ojia primera letra de Roma^ K ^ y todo junto C O F Q 
que es el coraron. 

11 Por eftoSanta Terefa qüiere los corazones 
de fus Hijas dcfeífdós. Y añade: /nterior, y exterior-
mnseifovcjpctf xelofofii Efpofo.De^fidoen lo in* 

Aaa tc-

! 
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terior: efto es ? defnudo el coraron de todo humano 
amor5y defepjno folo de lo malo5en ¡o grave5que ef-
fa no es fine^ajfino obligacionmofolodelo malo5eft 
lo leve5que cffojaunque no fueran Efpofasjlo de vi an 
a fu mifma coíweniencia>fino de lo bueno:quando lo 
bueno5por el afimientospuedc llegar a imperfedo? y 
de imperfe6l:oha2.erfeperdido?y malo. 

Porque aun lo bueno j fi llega afer afitniento \ ya 
fea de lo natural:como padre5madre>y herma-nosjyá 
fea délo éfpiritaahcomo lagrimas5rega!osefpiric^ 
lesjy otras cofas de efte genero > como fe tenga con 
propkdad en el AlmajGsutiva al humano coronen, y 
lo entreti€ne5y iodetienejparaq no llegue ala vnion 
que por la voluntad ha de tener ila Efpofa con el E f * 
polo. 

ai.2. TPor efto dke él Venerable Padre^yMiftico 
^ ^ ^ D o a o r F R . I V A N DE LA C R V Z , que como VQ 
Mont.ceapPaxarÍ£o Cftuvie^e ata^0^ aun con vna 
i i . cadena grueffa de hierrojfmo muí delgada, atado ef-

tava*Y que afsi el AlmajComo quiera que cfté atadas 
ya con cadena grueffa de hierro en lo grave, aunque 
no llegue a culpa grave, ya con cadena delgada de 
fierro en lo l é v e l a con cadena de oro cnio permiti-
do^y bueno^afida con el amor propio, y atada3no es 
pofsíble que llegue a vnion perfeda de voluntad co 
fu enadoi\Y afsi pa ra que el Alma fea toda d c Ü ^ 
es menefter que no tenga en ella parte la criatura, ya 

fea 
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fea la criatura a quien amajyá fea la mifma alma, que 
ama con propiedad a la matura.Porque es ranzelo-
f ó D i o s d e e l Alma, queno folotiene7.elos de que 
ella ame a otra cofa5que a DiosjfinQ de que fe ame el 
Almaifi raifmac 

1 s Y dixela Santa: S'm afímiento exteriormentei 
porque no folo fe nieguen al interior afímiento ^ fino 
aeftocxterior, quanto fea pofsible ; para que fe ha
llen mas libres en lo interior 5 negadas a lo exte-
rlor.Pbrque aunque el afímiento que daña, es fiem-
preelinterior^pero para afirfecon lo interior5difpo-
ne muchifsimo lo exterior. Porque la Efpofa de el 
Senor^que tiene fu trato con las criaturas, fi co eílas 
anda frequentemente en lo exterior , mui prefto les 
darálointerior. Y laMonja 5 quedáa la amiga con 
exceílo la converfacionjella le dará bien aprifa el co
raron. 

Y la Religiofa , que fiempre eftá tratando con fus 
padresjó parientes, nofoltará el amor de fus parien
tes,}^ padres:y quanto tuviere de trato no neceffario 
con ellosjiracobrandode afimicnto^y quanto crez
ca aquel,creceraefi:e9Yafsi ia Santa quiere a fus H i -
jasdefaGdasenlointeriorjyexteríorry queeftén de-
fafidasde eftojparaquelo efténde aquello. 

14 AmáGiFuesfe crian f ara Ej^pofas de 'vn \ ei 
tan zeloforfue quiere que de fi mífmas fe GlrviderKhim -
quelo encarece bien: pero e s p o c o / e í p e t o de lo que 

Aaaa Dios 
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Dios es xelofoiporquc no ai amor de propiedad taS 
delicado,/ delgado deel Almaa ks Griaturas,queno 
le embarace a Dios: y en fiendo amor con gufto de 
atuar a la criatura)todo íc lo quita a Dios.Porque di 
xe fu divina Mageftad (y con razón) que quanto el 
/^Ima ocupa de amor agenojtanto le quita al divinos 
y como Dios la quiere a ella fin limitación alguna, 
quiere que ella a Dios ame fin limitacion.Y que pues 
Diosla quiío hafta negarfea fu mifma vida j dándola 
por ella en vnaCru^fe niegue ella por Dios ( como 
due laSanta^haña negarfeafu mifmavida. 

15 Y como Dios la quifomas que al vivir : le 
quieraclla mas que al vivir.Y fi otra cofa quiere con 
Dios>y tiene con Dios en el cora^on^cn no viviendo 
con Diosiy por Dios^y para Dios, ya eftá Dagon en 
vnTemplo con Dios,y es menefter qucfalga Dago, 
ó Dios.Y fino eftá Dagon 5 porque no perdió la gra-
ciateftán allalos raenfajerosdeDagon , y de el D r a -
gon^quefon los afimientos^ las pafsiones:que fino 
fe arrojan deel coraron, vienen aparar en prifiones, 
que va poniendo al Alma aquel Dagonyy Dragón. 

\ 6 A efto mira lo que dixo el Señor: que e! que 
le ha de feguir,fe alegue a fi mifmo : no folo a fus pa-

M are. 8. dres,fino a (1 mifmo: zAhmgtt j tmtúyfum , &* fef]na~ 
m meJÍ en 01ra p a ^ a fuspadrcs,y a fus hermanos: 

Lucx 14. y lo que es mzsi^dhtic autt j ^ ammam fuam, y s ía 
y • mifma vida,y amor ha denegsrfe:^ Alma que no ha-

ze 
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re cftojno es Efpofa fina,y leal de el Señ or. Y afsi de 
todo ha de andar el Alma efpiritual defafida, y fulo 
aDios>y de Dios afida. 

17 Parecióme mui bienal fentimiento de vna 
Alma,que la noche de Navidad5viendo que eran las 
doze dé la nocbe,y que eftavael N iño iefus llorando 
en las pajas de el pefeb^le dixo: 

Lasdo^efon de h noche^ 
^tXiño Dtosy no dormtsi 
Si hamor^ay Dios ¿¡ue dichai 
Sifón zjlos^ay de mil 

Porque aquella Alma temerofa 3 y fervorofa deila: fi 
m i amo^y fu amor no le dexan dormir a lefus, dán
dole yo el mió , y dándome a mi elfuyo :dichofa yo 
que le hago velar Je amor'.Pero fi los zelos, y reze-
los que tiene de mi , y de q amo las criaturas, no fo-
lolehaien velar >finoquele obligan a llorar, ay de 
roii 

iS Efta copla ha defer la fuga de las Almas de
votas en efta mufica eípiritual.Y exarainenfe bien 
en lo interior,y exterior: y averigüen fi Dios puede 
cftar juftamente zelofo de fus propiedades, ó afirmen 
tos,6pafsiones-,y huir deello^como de elfuego-.para 

que fea fuego de amorjy no dezelos 5 el que 
dcfvek al Señor, 

A V I -
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A V I S O X í x . : 

ROCVRIí N/er los Keligiofos mui 
amigos f obreja-, y alegría: que 
mientras durare efio^durara el ef~ 

pritpiqu e-llevan* 

N O T A S . 

S eftamui difcreta^yefpi ritual ma- -
úxazi Pohíezjiiy alegría. ^\.\{o pri« 
merola pobreza j y luego ala ale
gría : como quien pone pri mero a 
laiBadre, y luego alahija. Y aun 

coníer Gentil 3 vn Gentil entendimiento Filofofo5 
dezia:que es cofa alegre la pobreza r y que laalegria 
defaparece^y deñierra la pobrezahonefta:\>5 efí U ~ 
ta faufmas0X añade: N o » ejlf aupertas ft Uta e¡t, 

% Creo que yalo diximos arriba: pero merece 
repetirfe : porque no folo el Sol de SantaTereía nos 
alumbre/molavela de efte difcrcto Pagano :y nos 
avergonzemos ios Chriflianos de amar con tal anfia 
las riquezas: Honefta cofa es la pohrezjt alegre, Y aña-
édb:cs4ntes fi es alegre no es p o J r ^ . La pobreza da 
al€gria>y aquella alegría da riquezafantaídeftierra a 
la pobreza,y dexa al Alma llena de celeftiales r i 
quezas. Pe-
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5 Pero es menefter advertirjqueaqui no fe ha-

blapropiamenre de la pobreza delasahjasfohmen» 
tc^aunque efta es neceffariaen quien profcfla pobre-

aun a los que no la profeffamos có el votojauo -
que la devemos profeffar con el efpiriru: porque no 
tíos cautiven las alajas, y en lugar de fer riquezas de 
vavonssiDH'ít i e virorum , feamosnofotros (lo que pí^Im,7^ 
Dios nopemi tn )F i r i di^uitiarum^ que:®tZthtlínt>e -
nerum m mamlus juts i cznxnos de las riquezas, que 
nos halíemos^al morir) fin riquezas de virtudes) por 

morir rodeado de riquezasjfin virtudes. 
4 La pobreza)de que fe habla aqui principal-

Tfíente3ésla de defeos, y afedos, que acompaña a la 
pobreza dealajas. Y efta pobreza^ yo juzgara, q trae 
coníigo alegría: porque tiene dentro de íi a Dios, y 
csDiosla mifma alegria.La pobreza voluntaria arro
ja de fi quanto tiene,)' quanto defea: y con eíTo en el 
coraron vacío de criaturas3entra Dios ; y tanto mas 
llena3qu2nto halla mayor vacio : y vn coraron lleno 
dcDiosjfor^olo es que efté alegr^y que fea efta po-
brezano folo alegre5fínola mifüia alegría. 

5 De aqui deduce efta confequencia5y máxima 
la Religión de el Carmelo, y la miima procuremos 
imprimir todos en el coraron: Que fi queremos ale-
gria,no lapidamos al mundo/ino a Diosry q quan
to entrare en el cora^onmasde pobrezaj y arrojare
mos de defeos j tanto entrará mas de Dios: y que al 

fa-
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falií los deleosjira entrando la alegriarporque ni ca
be con Dios triftccajiii la alegría fin Dios, 

<5 Hafta aqui ( mas para confuelo de los Padres 
que me lo han pedido, que no porque eftas celeftia-
ks Cartas > y Avifos de la Santa necefsitaffen de No
taste efcrito lo que tumultuaria mete fe me ha ofre 
cido ala confideracion, entre mucha ocupado de el 
minifterio que firvo,y tan aprifa^que ello m ifrao eftá 
d'rziendo con fus imperfecciones 5 y defedos'.qiíe ha 

Pfalm.44. obrado al efcivirlo mi pluma:5ic«f calawus velociter 
ferihentis. Si a V.Revercndifsimale parecejque pue* 
den fer de algún fervicio á Dios, y honra dé la Santa 
el imprimirlas,^ remito a fu cenfurá.Guarde Dios a 
V.P.Reverendiísima comodefeo.Ofma 28. de M'ar> 

De V.P.Reverendifsima m i , 

loan Ohifpo de Ofwa. 

F I N D E L A SEGVNDA PAR 
TE,Y DEL PRIMER TOMO. 

Y . 2 . 
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D O E N E S T A S E G V N -
D A V A R T E.. 

(SARTAS DE L A G L O R I O S A MADRE 
3¿nta Terefa de lefus, a fus Hijas las Car

melitas Defcal^as* 

Carta 42;; A" L a Madre Cacalina dcChrifto , Priora deks 
JÍJLIC armeiiras Dekai^as de la Santiísima T r i -
nidad de Soria. fol . i . 

Carta 43.. A la Madre Priora, y Religioras CármeJicas Def-
cai^asde la Sántifsimá Trinidad de Soria, fol^i 5̂  

Cart^ 44»: A l a Hermana Leonor de la Mifericordia Garme-
iica Defca}^a,en el Convento de la Sant i í s imaTrí 
nidad de Soria. í d l . z i . 

Carta; 45 . A la Hermana Terefa Icftís , fobrina de la Santa, 
Carmelita Defcal^a en San lofef de Avilav íol .27^ 

Carta 46. A la Madre Mana Bantiftaj Pricrra de Valladolid, 
y íobrina de h Santa .Pr imer^ fohj 1. 

C a r t a 4 7 . P^r^lami ímá.Segunda. fol.40; 
Carta 48. A laMadrePriora yReligiofas deyalladolid £01.54 
Carta 49. A la Madre Priora de Malagon. "fbl.63. 
Carta 50* A la Madre Priora,y Rcl ig io ías de eí Coovento de 

Veas, f o l . é g . 
Carta 51, A las Religiofas de San iofef de Sevil la. P r i 

mera, fol.73/ 
Carta 5 ,̂ Para las miTmas.Seguidla. fol.80. 
Carta 53 . A la Madre María de San Iofef, Prior a de Sevilla. 

Primera» - íblágy. 
Car 



Ináiccdetocohtemáo 
Carta 54. Parala mirma.Segunda. J^&M * 
Carta 51. Para la mlíma-Tercera. *oi i ooi 
Carca 56. Para la mííma.Qtiarta. ™*fo9¿ 
Carta 57. Para la mifma.QLiinta. ^ti5¿ 
Carta Para la miíma.SGXta. ^0 •l24.! 
Carca s?. Parala miíma.Scpcima. t5)1;Ii^ 
Carca 60. P a r a l a m i í m a . O d a v a . rol.I44j 
Carta 61. Para lamifma.Noaa. fül.151» 
Carta ^ i . Para la m i í m a . D e z i m a . tol.i óx. 
Cárta Ó3. Para la mi ín ia .Vndez ima. £01,177» 
Carta 64. Para lami ín ia .Bt iodez i t i ia . fol.ií? 1. 
Carca 65 . A j a Madre Priora4 y R e l i g ^ ^ Convento de 

San lofef de Granada. fo l . ioo« 

AVISOS D E X A GLORIOSA MADRE SAÑ-
taTereíade leftis^cGn ^ 
Icntifsimo Señor Donluan de PalafoxjM 

Obiípo de Ofma, del Confejode 
fu Mageftad. fol.251; 

Avifb 1. Pára los PadresCarnielitas Deifcal^os. fbl.i 55. 
Avifo 2. Para, 1 o mifpios. f0j* 2 ^ 'd 
Avi íb 3; Para ios tnifmos. fol.264! 
Avi íb 4. ^Pára los m i í m o s . f o l i i ó y ! 
Avi íb s. íPlatica quehizo ía Santaafus Monjas de la Encar

n a c i ó n de Avila, quando aviendo yá renunciado la 
Regla mitigada, fue a fer Preladaá aquel Conven-
*0- fol.170. 

Avilo 6. Breve platica que hizo la Santa al falir de fu Con
vento de Valladolidjtresfemanas antes de fu muer 
te. fol.278. 

Avifo 7. Para vna Religiofa de otra Orden. fo í . iSs . 
Avifo 8. Parafacar fruto de las perfecuciones. fol.zSí?. 
Avifo 5. Para el Padre Frai Gerónimo Gracianjprimer Pro-

vin-



en efta fegunda parteé 
vinelal de la Reforma.Primero, 

Avifo lo.Para el mifmo.Segundo. £01.323. 
Avifo 11. Para el m i í m o ; T e r c e r o . fol.328, 
Avifo 12. Para él mifnro.Quarto. fol.332. 
Avifo 13. Para fus Hijas las Carmelitas D e f c a l ^ . fol.3 3 6. 

OTROS A V I S O S QVE DIO LA SANTA 
a vna Hija fuya, y a otro Prelado de la Eefor-

xna , deípues de muerta* 

fbi.341. 
| fol.347-

foi.352. 
foLj 62. 
fol.3 ̂ 5* 
fol.3 74 

Avifo 14. De la Santal 
Avifo 15 . De la Santa. 
Avifo 16, De la Santa. 
Avifo 17. De la Santa. 
Avifo 18 . De la Santa. 
Avifo ic>. De la Santa. 
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D E L O S X y G A E E S D E E S C R I ^ 
T V I I A , <2VE SE C I T A N E N LA PRIME-

ra^y fegunda parte de efte primer tomo, 

C/igmfica Carta, A, Avifo^.Par te .FJoI io^ 
numero. 

[¡Lo que en efie^j en elfguicnte mMce fe citare for̂  
€ arfas yúAvifos fe hallara ¿n ellos: yUque 

por Partes en las Notas. 

yeteri Tcftanaento. 

Gencfís. 
Caf.2,. v .z ,Et feftitna dis requievit^,! .fol. 2 8 5 .n. 2 . 
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impinguatm Jilatai us: dereliquit Venm fa flore/1* 7/w> 
&recefsit h D e o f a l u t a r í f u o j p . i S o l . n y n . j ' 
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Lib^.cap.iS.v.zi.K/i/f/^ quo claudtcatis induas partes \ Sí Do-

tñinns eJiDeas.j'eqiiimím eumifiautem 'Báál ftqñmrd 
ftlufn)f),iiM»ic§.n'9. Lib-



ljb,%X&f>t-v** t-'Póttr mí>curruf lrraelt& auriga e Í m s A ^ n * 

lob. 
Cip .^ .v . i x .N>c caro mea ¿ne* f/^p.z .J.i 3 8.n.3 • 

•7,y. 1 ./MtlitU efi vita bóminis fuper tetram,p. 21f. 5o. n.̂ 9» 
17.V.3 Sonemi: iuxta te,(y cuiufvis manus p!¿ gnet corara me* 

p . i ,£.48 0.11.$. 
Pfalmorum. 

.Pf.iikv.97.Xf^ tan tetadle meditatiomea-eft^.i^- 337. ^ 1 
2.i*v.q.Ego autemf'tm vermis& no homo.&c.y.i í 1 o 6.n.z9í 
z4..v.% '.Bíi¿?tf ]& reffus Domimi/, p. 1.f.55o.n.z.y p. >.. f. 19o, 

n ĵ 4. 
3 3 .va 5 .Di verte ^ mdo^T fac bonumAnqnire face m> & per/e-

quere eam^.í . U z ^ .vt.^j, 
3 G^.iyNonvidt iuflum dereliBumwcfemen eius querenspa 

fiem¿fz.£.yz%.n.9.. 
ji.v.y.Zelavifuper itnquos ¡pacem peccatorum videiiSyip.z+u 

25^.11.10. 
75.V.6.K/W divitiaram $'i»£.±$<).n.&. 
Z^.v.y.Aadiam quid foquatur in me Domims DeusJZ.'y .11,4. 
90.V.1 S Cum ipfo fum m trihulatione : eripiam eum,& %lorifi

caba ^ « / « j p . i . f . 4 9 i . n . J .y p.2 .f.49.n.7.y C,51 . n . i . 

11E.v.9 i.NiJíquodlex tua medipatio mea ejiytunc forte perijf-
yVfWjtírÉ1. p. 1. f. 7 4. n. 2. 

VAiG.Tempus faciendi Domine^, 2.f . i 27.11.2 8. 
1 2 . Sicut ocull anciüce in manihvs Domince fuce 3 ita oculi 

nofiri ad Dominum Deum nofirum.idomc mifereaiur 
^/>p.2.f.339-n.7-

Proverbiorurji. 
C&p,6.v,6yade ad formicamfi piger^.i SAIOAI^C, 

S .v.3 I .Dslitiét me*c ejfe cumjilijs homin:tm,C,8.11.1 2 
T i^.vAy.Extrema gaudij laBus occupat ^ . i .L$(!>A\.}, 

x$,v.z6.Fi¿í,priebe mihi cor titum^^t£.3 68.11.^. 
z%,v,í^.Beatuí homoqui femper eflpavidus^.\S.i^,n,%t 
¿Q.i.K.Divitiasy&paupertatem nedederis mibh fed tantum 

viftiú meo trihue, neceffw 'ta^ 2 .f.i 13 .n.3. 



De los Lugares de Eícritura. 

v o 3 - S y vehemevter emúngit,elicitf %nguinem, p. iu'f.371; 
13.3. ' # 

Ecclefiaftes. 
Cap.y.v. 1 y.Ní/ / ejfe iuftus multuwtp.i .£,57 t,n, 3. 

c).v 1 .Nefcit homo vtrum amore •> m^dio d'igmsfit ^ . 1. f. 
274.11.3 r. 

Canticorum; 
Cap.2 .v.4 Ordináu'tt in mecharitatem^ 1 .£45.11.17. 

5 v.-jJnvenerunt me cuflodes^quicircumeunt Ciuitatem-.per-
ctiferunt me ^ vülnéraverunt me ftuSti 

Sapicntiar. 
Cap. 5. v .7 .Ambiilau¡m'is vías dlfficiles.p. 2.f. 2 41 .n. 5 o • 

7 . V . 11 .Et v s n e r ' A n t mthi omnia bona pariter cum illa., p.i .£ 
112.17.39. 

Eccleíiaítici . . 
Cap.4 v.3 3 .Frt tuíütia agonizare: favfque admortem certa pro 

iufíltia, p. 2. f. 3 4 6, n. 1 o. 
I3,v. 1 i Moiiejjí; ¡rjmilis mfapientiaíua-.ne forte humiliatuS) 

in ffiuhttiam[educaris$*i . f ,ri .n.j*. 
% <),v:i ^MeliquitDevsbcmine in manu coJíl ijfm^.i . í i^.Yi. j , 

19 .v.uQui fperm't modíca}pauÍatim d e c i d e t S . i $ 11.31. 
y p. 2,£01,2x3. n . n . 

.41 tv*i 5 .Curamhabe de bono nomine \ p. 2, £oí.9 r. n .4. y folj 
151.11.7. 

IfaiíE. 
€l^. l .v . \o&icite iuftoyqtimiam bené^.i J o l 460.11.1 } l 

6:v.5 y * mihí^faíatacui^. i . íol . j 89.11.10. 
^.v 3 .Muitipíkafiigentem, & non magnifica/íiUtitiam, p.zí 

£01.175.1115. 
4.V.1 6Secretummeum mihijecretum méummibi ^ p. 1. fol. 

.45 í .n ^.y p,2 jfoLj o 1 ¿n.5. 
3 o.w.ii 5 ,ln filentto* &Jpe£rit fortitudo ve/ira, p. 2 .fo].3 01 • 

&iim.J. 
40 .'v -'6 VO/WW/ÍÍ tttrofisminy•& omnis gloria eius quafiflos agrh 

|p,!I jíó!Í.2í6:2.ín 9. 
^ t e . » t o . C ^ i M r i /?;^ valcntu ¡airare .f oí. 189.11.30* 
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2.2.V.53 .H*ec e f í h o r a veftra, ó*$oteft#s tenebrarum ,$.1 

4o.n.S. 
3L5>v. 5. Commouit yopnlum , dvctnrper vniucrfam ludásm, 

Ó- f. p. 1. £ 4 í. n. 12. y f. 3 8 6. n. 1 1 . 
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De los Lugares cíe Efcntuira." 

% l ^ m i i ^ M c h a r i t * t t , ¡ n Deo manet,& Deas ¡„ ^ 

_ ; . Apocalypfis. 



mí. 

MERA, Y S E G U N D A P A U T E 

PÉSTE PRIMER TOMO. 

áhufos. 
Devenfe atajar á los principioSjpara que no tenganIame~ 

cables íineSjp.z.f.^r.iuj. 
J g r avíos. 

No fe han de ponderar con los poderofo5,p.í;f. 1^3.1111. 
Dando gracias por agrauios, negocian los hombresíahioSc 
Aüi, 

Agua bendita» 
Es vníco reaiedio contra el demonio , C.35. n.8. Hale de 

11 egar para,que haya.AllL 
Alms. 

E n bolviendo á fu fofsiego, recapera ío perdido.:C.t .11.1-* 
Reconocer las mercedes querecibede D i o s . es medio.para 
que crezca en ella el-amor. C 6.11.3 • Nunca-fe pilegure de el 
todo en lo qué puede auer peligró.C.i ^.n.io.El eípiricu que 
la dexacon vircudes,es el mejor.noi 2. E l coíifiderar, que lo 
que tiene es de Dios le ayudará a teneríe en poco. 11.18 . La 
prefencia diuinacaufa en ella pureca)y iimpieca interior.p. 
i . f a n . n . j y . L a que tiene fentimientos de Dios , íolo halla 
fu confuelo en lo interior.p.i .f.3 07.n, 1, Alii recibe mq s de 
DioSídonde mas fe da áDios . p.i .f.3o8.n-4. Nunca tance le 
da áDios,como quando femegaál i mifma^///. No conoce 
fu dignidad quien la apoca con cofas de la tierra.C 30.11.12, 
Como íe apodera de ella DÁ2S^ Í51?.11^? ^9x' i0 to 

do 



do lo Griadó.C. 3 % .n.5X0 que mas deue procpfítr,ron lás vlr 
t¿:ties,en eípWial la" humildad.C.43 .n.5.Deve vivir como íi 
folo Dios j y ella eftLivieíí.cncn el mundo¿ A.7. n. l . f.185. 

y p. i.E^o.n s.Mucba? yezes le permite Dios vna calda, pa
ra que quede mas humilde C.5 2.0,5. E l amor de las criatu
ras le quita la libertad.p.i .f.13 9^.5. Cuide folo de íi. p; i . f . 
226.11.2 A f o l o Dios deve entregar fu defco. p i . f . i 87. 0.5. 
Las coraaniones, coorefsioaes.y oraciojíon las puercas.por 
doiidcentra Dies en ell^ía/V. 1.6.£.3.51» . 

Bon •A(rj'fi/9 Beiazqucz)0i?ífpmó de OfmA» • 
Mapda á}a San ta. que le ersfeñe eLmodd de tener oraclo, 

y ella lo haze COB ííngular modeíUa,y dd¿tr;kia.C.8,^í7r toda* 
Virtudgs.de (a líaftr íi:sjma, y mercedesque recibía de Dios, 
A(i í .n,} . , j p. io £ 9 3 . D v i . j . y 4. RenuBcio el-Argobirpado de 
Sint iago.4tó .Vií l tava todo fu Obifpadoá pie../l//i.Foe.Con* 
h$sXx de laSaBta/ iejndoCanónigo en ToÍedo.C.33.n<>i4» 

AlonfaKamirez.-
Fundá plCoiive«to de GarmeLitas De fe al ̂ as de Toledo» 

Ztpcf tüJa}y,f.:i .£.51941.-5* . 
Reí igiof%s di Álva & 

Padecteon algunos trabajos con fu Fñndado!ra.C*2 é.n.t^ 
Dm Alvaro de A'UndQzaiOhifp.o de Avila,. 

, NjaciolaReíorma a í u ibi^h defcaxade fa 
jurilcUcionelXonveino de San lofef deA vila^p.! f.5i, n 
Entrégalo i la obedieneia ,de.k dalela' Santa las 
g p c m r.eílcífa:vQr,C.4;ji z .AdEaitc la 'Sama^bl igadá de 
áuobedieiicia.iajudicatura de vnas ppeíjasefpiruuaIes.C.^ 

/t í . Ámhr&froMarJam. . 
Solicita con la Santa la prefeísion de vna-Novicia : y t\\$ 

le i i kga í t i . p e t k r . ^ 
^k^io p.iJ,4.oiai.íy • - • . 

l e í a l a tcmiinosdef igt ia l i i s imüS.p 1 1 4 ^ 8 . V h l o a Dios 
^ o c j ÍIQU 'bre,Y bazca vna con Dio5 .^/ . 'El A m a n t e 
•• •: > en te -4$ ¿;-I; ac i íi á l*¿ • n a?, s tude^dei-cor-ajou p.i. 

12 a 
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dBclas có&s niotabks: 
i Suaviza el caniino de la perfección, p'.i .£2,^3av.ro, 
A folo Dios fekade dar fin ümitacion.p.f .f.294 n.vS.y p.i , 
£ 2 i^^a.j r.y f.i j i.11.33.7 £.367.0.4* ^0 cofa mas eíicaz p. 
i.f,34^tt.ífe.Al paílbíqtíecrece en eialma^rece ta^nbieit la. 
pure§a*^/«y p.i.f.349.n 5.£i de Dios qtika el délas criata-
ras.C.31.0.5. Aquél ha de ĉr ^ reg^ dei nueílras acciones, 
p . i . f . i 8 feafei Diftincion enere el precepto de amar a Dios9 
y c 1 d e i a s1 á e m as v i r c tí de s. p. 2. f. 5 41, n. 3. D o d rio a co n t r a I Q s 
que enfeñanrque el precepto de amar á Dios efta implicico 
en los demás de cl-DeGalogo : y que 00 obliga fino en Gafo»:; 
muí raros.p;i'.P.3 45«n-.4.y' 5. E l amor fm obras es CDgaoofo,/ 

; p.i .f.344.n.7..Quai comien^a á obrar en el alma; la purera*' 
ó clamor ^ p.!.£.34^.0 .4. 

-Negocióles caía a los Religioíbs de ia Penueía, íiendo* 
Priora de Veas.C.2 8 .n.i 8. Reprehéndele la Santa con feve -
ridad algunos leves descuidos, que tuvo en la Fundación de 
Granada.C.(55t/jírro^.EncargaleIa Santa',queinortifíquesy 

• crticifiquea fus fubditasjpara que fean Eípofas del Crucifi
cado.J/y/.n.iovEÍ"crivi6 fu vida el Revcrendiísimo Po Maef^ 
troFr,Angel Maiirique.p.2..£.in.n,u 

Arrobamiento. 
En queconfiftc.y como fe diftingue deia fufpen/ion.y ar-' 

rebatamiéto C. 18 .n.j;.! oiy r 3 .No fon neceíTarios par a la per 
feccion.p.i .11 i 2- fi'11 'Y 13 anmencan la oración. Géj i . 
n . 5 .Efeclos que hazia en la Santa/^///.Sentia mucho los que 
tenia en publico : y pídele a Dios quefelos quite. ^///.Qiic 
csarrobamiento en el fencido pradicovp.i.f.i ig.n.ij^ ' 

s Ay en ella imicho aparejo para la virtud.C. 3 o. n.7. Aya -
danla mucho en la crianza de la juventud los Kcligiofos de 
Santo Doróingo,y de la Compania^///. Es íu nobleza dé la* 
mayores deEípaña,p. i .£440.0.110 ^ 

Encarnavsvft de Avila. 
Siguieron a ía Santa veinte y tres Réli giófas;para la Rt» * 

»Vf .f.i75vn. 11 JBge ála Sanea d VifigdarApoftoll ̂  



Indice 
ce por IViora eíía cafa^CGtra volutaddeíás Religiofa^p» 
: ^72.1111.1 .Razones que tuuieron parafentir efta elección 
r .i.Platica que hizo la Sata á lasReligíofas en cíla ocaíiotu 
A.5.f.27o.Reí:orii}ación grande que introduxo en el Convé-r 
tOjp-i.f 2751^1 2. QLiedaronta guíloíasde íu govierno que 
la- digieron otra vez por Prelada , y padecieron mucho por 
defender la eieccion.C.j.n.S.y p.i.f.276.n.i 3. Perfeccio 
¿Ja.&Religíofe-tó©ft^p^rí^cvició^i, y coníuelo con qne l a 
uadcGleron.C.j ín. 1 o.SienEe mucho la Santa ver por fu cania 
xanto d e f a í o i s í e g o 5 ^ / . n i ^ . y C . 2 5.n.5,.FuefuConfefíornueí.T 
t r o VencrabJePadre Frai íuan de la Cruz,con gran aprove-
c h a m i e n t o de ía& Rcligioías. C.3 ._n.ro. Quitanles los Con-
feílores Dercalcos,con muchodeíconínelo dé la Sanca, y de 
'jas R e l i g i o í a S i keílicuyelos el Nuncio , y manda qne no las 
c©níieEe©croalguno. C . 15;n 15.)' 16. Sienten mucho la au-
íeirciñ ,y pr i l ion deniieftro ^Padre Frai luán de la Cruz. C . 
'¿2.11,10. Cuidado de.i a Santa por el remedio dcefta cafa. Q* 
-¿j.n^.Paite de.Segoviai dar fin áiu P.fioiato»C.46.1:1.4. 

San Icfef de Avila* -
Principios de íu fundacion5y inípiraciones que tuvo laSa-

xa para hazerla. C.29. n.1.3 y 40 Q i i a n perfedas fueron las 
pnmeras K.eligiüías,n.4. Providencia de nueftro Señor en 
jocorrer ala Santa para fu fundación,^'/.y n.i4,Es el exem-
p farde los demás Conventos de R cligioías.C.3o.n.2.y p.i.f. 
43 4.n;3> Pcr fecucion. grande que padecieron en íu funda-
cion.C,3.8.11.4». 

Matflv o Avila, ^ , 
Pefea la vSanra qae vea el libro de fu vida, paraff^uridad 

deiiiGonciencia.e.í 5.11.3 AiTegurala dedos ttmores qcenia. 
C.i^.n.io.Sueiogio.p.r.i-.i 6H3n 22. 

Avijos, 
l a Santa fuefecunda en daravifos alas almas, p 2.f.2 51^ 

' ii/i .Los quedióá diferentes perfonas^ntes, y deipi^s de 
« a u c r t a ^ i . Los que d io á íus Hijos los Carmelitas Defcal» 
$üS ,p.2Í.2 5 j , n . i , . í x c . Avilo para vivir con paz en lasComu-
4Údadcs.A.7.ft2 ^ .Para íacar f ru í 'o de las perfecuciones. A . 
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délas cofas notables.' , 

8,£.229.Los que dio la Sanca defde eI Cieío,aíP*dr£ Fr.Ge
rónimo Gracian,por medio de la Venerable Madre Catali
na de Icrkxs.f.i.t.iyC. kv'ifo que Jes embió defde el Cielo á 
ft isHijas.A.ij . f . j jó.O trb s fe i s q u é d i 6 d e fp u e s d e m u e r t a, 
á viiaHija füya,y áocro Prelado de la Reforma.p.2.^341. 

B 
Baltaf ar AlvArez. 

Veneración con que la Santa habla de éi.C.i 2*n.2^y 5.Fue 
fuConfeíror.p.i.f.144.. 11.1. Difcreta pruevaque hizo de fu 
virtud en vna ocafionjíí/Z/.n^. 

Beatriz de lejas. 
Fue fobrina de la Santa , y le profetizo fu entrada en la 

Religion.p. i.f.76.11.3 .Su perfección,y muerte, con opinión 
de fantidadjíJ^/.. 

Brtandá de San le f ef* 
Sentimiento de la Santa por vna grave^ peli^rofa enfer

medad que padeció.€.55.11.5.y C^sí.n . i 1 .Originofele deío 
mueho que trabajó, recien entrada en la Orden, p.2, £ ,143, 
fi.13. 

Religiofas de Burgos. 
Padeció mucho h Sanca e,n fu fundación.C.7. n.2.y p. i . 

f.78.n.z. 
C 

Caree!. 
Priílon de la Santa en Toledo jpor orden de ef Nuncio. C . 

27./wr/^.Confnela deíde la carecí a fus Hijos^onla efpc-
ran^adel buen fuceílo, y con la alegría que Dios comunica 
en la pr i f ion^MT . i . Gloriafe la Sanca por verfe en vna car-, 
cel por Chifto,y p^r fu Religión yaili. Nunca fe vio con mas 
alivio,y confuelo, que enelía. 11.2. Dale gracias áDios por 
veríe prefa, aíii. Es propio de Dios favorecer a los encares-
lados^/JrVeaíe la paiabra:N.K.P.Fr ^ la Cruz. 

Caridad. 
Su buen orden.cs tenerla primero para íijV luego para los 

otros.p.i.f.45 n. 1 y.Defannada del zelo , es relaxad m. p . i . 
n.4.Deve Yiiu* ¿los que divide eí propio dicla non. ^. 

Pdd rrf. 



Indice 
i f.joo.n.Si.LaimpéTfeAacleftíerra h perfeda caridad.p.1 
i . f 404.n.S.Es inquieta.p.i.f. 148.11.1.La que es gr^jide, to-
i-napara Tilas penas.y da á otros losaílvios.C.j.j. n.to. Pro^ 
mueve á la pobreza de efpiritu.p.1.^179.11.z. 

Carhs n ano ¡Re i de Francia, ^ 
Sentimiento de la Santa por fu muerte^ por las herégías 

de Francia.C.i . n.z. Oraciones que hazia por ei remedio, 

Caflda de S m Angelo* 
Pondera laSanta íu virtud» y quan fatisfecha eílr»va de fa 

efpiriuv.C .ii .n .i .Chupóconíus labios la podre que fália de 
Ja llaga de vnaReligioía.p . i . f . 145. n.j. Viíion maravilloía 
que tuvo de la perfecionde fu Convento,^/.!!^. 

Catalina de Qhriffo, 
i\.fsiíle ala fundación del Convento de Soria , y funda loS 

de Paniplona,y Barcelona p .i .f.6,n^. Epitome de tu a-irn-
rable vida p. 2.f.8.num.7. Bfcrivióla mas dilatada Don iMi-
guel Badila de la Nuza, Protonotario de Aragón, p.. 1 f.7. 
mi m. 5. 

Chriflo Señor nueflro. 
Como fe ha de coníiderar enclavado en la Cruz. C.8. n.(j. 

8,Que fe reprefenta en la Corona de efpioas ? 11.7.En las* 
nianos clavadas ? al/f.En los pies clavados ? n.8. En el corta
do abierto?^/.Su coftado abierto esnueflro nido , ̂ z. En la 
oración del Huerto no pidió que le quitaíTen los t ra tóos 
íino el guílócon quelospadecia,!!.! 7. Del nos ha 4c venir 
todonueílro bien, p . i i . 103 . n.22. Todo es poco lo quepa-
dece el alma,a vifta de lo que padeció por ella, C: 3 i .n . i 1 .y 
p . i . f . i io.n.3 5. Su pafsion ha de fer el principio de nueftra 
oracionjp.i.f.i éo.n^.y 6', Media hora de meditación en fu 
Sagrada Pafsion, aprovechamas quevn año de penitencia, 
p.i f.zí 1^,8.Como fe ha de entender efto, ai/i. 5uSagrada 
Pafsionnos alienta á padecer,^/.ConTus trabajos fe han de 
cotejar losnueftros^^ 1 .n.4.y p.z.£.79.11.3. Ama muchoi 
las almas,porque le coílaron mucho3p 1 ,f.i zó .n . i . Cruciíi-
cado^s el eípejode nueftras almas,p,2.f.33c>tn.8r 

C/V-



De las cofas notables. 

i Cielo, 
Mas esfuerzo es tneneíler parafubirá e l , defde Ja felici-

dad3que defclc la pobreza í p . i . f ^ i . n . i o . Su camino feguro, 
es el de la Cruz , p. i .£ 54.11.16. No íe.compadece con el de^ 
leite mundano,p.z. f.ioy.n.to. En tierras deliciofas es me^ 
aacíler mayor cuidadb para ganar el Cieio^.i.f.j ^.n.S. 

Compafíia.1 
Danos que hazc la mala,p.2.f.z 64^.1.2.73. 

Compañía delefusí * 
Ayuda mucho al bien de las alma*. C.3 . n. 4. Perfecucion 

que fe levanto contra el -Convento de Pamplona. C.9. n 5. 
AmparaálosReligíofos el Condeftable de Navarra, y folK 
cita la Santa que no ceíTe de favorecerlos.^/. Trátala San
ta con los Religiófos dé la Compañía,'y refiere Jos Confef-
íores que tuvo.C. 1 «).n.5.y 6 Quan en el alma tenia la Santa 
fus coías.C.2o.n.6,Fue grade el nüniero}yako el efpiricu de 
fus primeros Operarios i p.i .f. 2660.17.-Ay uda mucho á la 
crianza délajuventud/J 30.n.7. 

Confesores. 
Afligiafe la Santa.quando no ^pdia obedecerloSjen lasco 

fas fobrenatma es. C 19. n. 16.CoDÍí;jd ía luda ble para los 
qu e t rat a n a 1111 a s 5 p, 1.í. 2 7 2. n, 21; N u nc a 1 a San t a hizo cofa 
contra fu obcdiencJa,aunque ente 11 d:e 11 e Io contrario en la 
oración. C. 19 n.i 7= Hanlosde comuiHcar las Reíigioías íla 
abrir el velo 0.26.11.3.7 p.i .£372 .11 .6 No íe crean facíIme-
te de la imaginación de las mugeres^j.£.405.^1 2.Reprue 
va la Santa el que ios Hijas tengan muchos ConfeíTores. C . 
37.n.4 Eftos handeíer íolos los Dekal^os. C.61.n.3. Senti
miento de ía Santa fobre el panto. /í^/. Para la paz de íus 
Hijasjes prohibe la Santa que no íe confieílen , íino con fus 
Defcal^os.C.ój .nj . 

Conocimiento propio. 
Hade fer medio para llegar al conocimiento dteDios^p. 

1 .£73.11.2.En el eftriva la luma déla perfección > p.i.f.i 65. 
n . i^Es el efticrcolcop que crecen las virtudes, p. 2.£01.24. 
num.3, 

P d d i Con-



La cxccucion eílá en la mano del confejo^p.i :f.22 7.11.2 
Conventos, 

1^) que en ellos es i e vno , es común de todos. C.4S. iv|* 
Vnos á otros íe deven ayudar./í///. Su crédito, es la m a r a l l a 
déla obfervancia, p.2 X 150^.7. No eftán bien tres herma* 
casen vno.C.6i.n.4. Perfección grande dejos que fundó la 
Samajii.é.Para Ips de Reíigiotas^s gran daño el íer muchas. 
C.óz.n 5.por eíle lado íe í u e l e n fácilmente relaxar, 11.7. Va
rios fcníimiencos,que t u v o la Santa acerca del numero que 
han de .tener?p.2 .£174.11. Í 2 .En los de Religiofas, tres colas 
han de procurar q u i t a r los Preiados,)^ qualesíean5p.2 .f.i7 i ; 
n-8.N0 efiánueftra ganancia en íer muchos .lino en í e r San
tos los que vivieren en e l los. C.65. 11.4. Su íer coníifte en ía 
obedieiicía.^p.i.f.i io .n.17. No fe ha de buícar lu^aumento 
temporalsni eípiritual , por el trato de íeglares j fino por el 
r e t i r ó . y confianza en Dios.A.io n.i.Por la foücitud tempo
ral d é l o s Conventos , entra ei eipiricu^de diftraccion en la 
Orden. 4^/. 

Cruz, 
E l alma reí ígnada^unque tenga mucbaSianda en vncarro 

con todaSjp 2.f.5 14.^6.lleva al que lallevacon amor» yco-
formidad , p 1.^157. n .4. Hemos de ayudar á llevarla a íu 
Mageílad , fin hazer p e í o en los regalos. C.44. nVj. Esgran 
merced^de Dios darnos águftar algo de la íuya.C.51 .n 1 .La 
mayor,y mas pefada^s no conformarfe con íu voluntad . jp. 
2.£ 157.11.3.VeafeJa $zhhra.:Trabajm, . 

D 
Demomo, 

Sus aftucias para deshacer la Reforma. C 3 . n.5. Pcríeca-
cionqueíevancp contra ías Religiofas deSevilla, 0.17.0 2, 
y 9 .Permite Dios que perfiga á las almas s para aumentarles 
el meri tOjp . i . f^o.n.g .Lo que mas procura, es quitárnosla 
oracÍoii,p.í .£ioi.n.i8 y 1 ^.Huyedéla humildodJp,i.f.27r. 
11,16. Sus vatallas fon nueftras visorias, y fus tentaciones 
nueftrascoronas ,p.i.f .343 .11,1^, £ a algunas partes tiene 

mas 
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Pe las cofas ñotabícs, 
ínas licencia para tentar , que en otras, p.i .f.43 ^.n.z. En U 
oración íe íuek fcntir fu preícncia/in enerar por los fenri-
gdos.C.33.n<8.Explicaíc cito miíma.p.i .£3 c) 3 .n.5. No podía 
íufrir las caías de la Reforma.C.3 8.11.3 .Su rabia cotra ellas. 
C.5 2.n.4.Procura embarazarleá la Santa vna jornada , te-
merofo de que 1c avia de quitar dos almas, para gran bié de 
la íg le ík ,y no lo conrigue.C.§o .n.A.€on buenas intenciones 
nos fucle coger5para hazer fiihecho.C.ói.n.^.Su prereíiíloa 
es, entrar en el alma por las puertas que entra Dios. A î á.ij 
3 52.Derea vengaríecn las'criaturas, yaque no puede en el 
Criador, p. 2. £ .354.0 .5^ (í. Toda fu guerra contra Dios, efe 
por el coraron dej hombrcp.i.f 3 é8.n.7. 

í>sfcalaos Defc-al̂ as Carmelitas* 
Perfección con que vivían entre las perfecuciones de íaf 

Reforma.C.3 11.5. Vnidadgrandede fus Conventos , p.i .f̂ . 
43 7,n.4. Manda el Nuncio que no fe funden mas Conven* 
tos de DefcaÍ^o<s,y que los hechos íe deshagan. C. 1701.3.Su; 
principal fin es la oración , y el íecundario la acción , p.i.f. 
165.0.4 Mas han de eníeñar con él exemplojquecon las pa-
iabras.A.4.f.204.yp.z.f.ióS.n 4.y 5 .HÍ2ofe vna informa* 
ción del modo de vivir délas Deícal§as,que a juizio deper-
fonas graves íaspodianpor ella canonizarC^.n.ij.Loquo 
¿•an de procurar fon las virtudes,y no viíiones,ni reveíacio-
nes.C.i^n'iy.Defea el Nuncio Hormaneto ,,que reformets 
otros Conventos, y nolo apruevalaSanta,C.31. n.^Caca» 
logo de loscjue ellafundó,p.z.fol.é. numt4. No han de tra
tar fmo es con fus Defcal^os, C . 61. num.3. Para la paz de 
fus Hijas, les prohibe la Santa que no fe confieílen íino es 
con ellos. C. ̂ 3.num.7.Es contra el eípirita de Defcal^as 
qualquier aísimiento /aunque fea con la Prelada. C.¿f. 
n.p.Su valor hade fer de mui humildes,obedientes, y rendí, 
das.n.11 .Otro qualquier valor, es principio de muchas im-
perfecciones,¿í///.El libro en que mas les conviene leer a las 
Defcal^as, es la Dodrina Chriftiana j y Cartilla de la ley d« 
Pios.A, 1 3 X 3 3 ^ 



. Indice 
De feos, 

Plan de excederá las obras. A^ín.^.Afsi füelchaxepDioí?, 
que las obras igualen a Jos defeos , alliiEs muy provechofo 
dar fe el alma á tener grandes deíeos , aunque no fe puedan 
poner por obra.A.6.n.4.Mórir3y padecer han de fer nueftros 
defeosJV;8.n 3. 

Devociofi. 
Comoieh^ dedefear.y pediraDlos.C.3i*n.is.vpii.f,4(<o 

n.iq.of. i 5.N0 eftá en ellá la perfección > fino en las virtudes 

Fr.Diego de Chaves. 
FueConfeíTor del Señor Rey Felipe fegando.p.i.f.j n .n . 

10. Singular valor,co que exercitóefte oficio5¿j///,Procura la 
Santaiu favor , para la reparación de fa reforma.C. 1 i .n . i . 

D.Diego de Mendoza, 
Defeá la Santa verlo feñor de li mifmo, y libre de Jos en

gaños de laCorte .C . i {.por ^¿/¿Í. Encamínalo con fin guiar 
pi üdeocia a m ayores empleos del fervicio de Dios, á villa 
ce los engaños deí mundo , ¿i///.Fue gran ̂ niftrojy Coníe-
jero deEftado.p.i.faj i . n . i . 

Diego Ortiz. 
Ofrece ala Santa vna Fundación deReligiofas en Tole-

do.(I;¿37-^ / ^ . Eftorvó algún tiempo ella Fundación.p. r. 
£.524,11.5. 

Dinero,. 
N u nca v i en c a m al t ie mp 6, fin o v i e ne par a gu a rda r f e. p. 1 . 

£ 4 2 1 .n.j .La Santa fe vaho de él3pará laFundacion de íu Re 
forma.p.2.f.6i .m3 ,El ma nejarloje era grande Cruz.C.30. 
n.u.Mcjor és qtic nos lo dé DiuS quando lo aborrecemos, 
que cli)andoloamamos.p.i.£43 9.n,8. La guerra dtleip¡ri-
tu que haze Dios al Musido,necefsica de el.p .i .f.jS.n. 7.Es 
gra n ,p er f o na. p. 2. f 3 9. n. §. A p en a s p u ed e obra r fe co fa gr a n -
de fin el^^/.No lo excluyó Chrifto defu CoíegioApoílolico, 
y porque,^/.n.9.Entre todos los Apoítoleseólo fe perdió el 
que lo manejava^/.n.io.Con el fe íuele confeguir la quie* 
tud.C 48.11.4, 

Viot. 



De las cofas notabl :s. 

• Dios, 
N e c e fs h a. d e q u i e n I a fau o r e z c a! a ^ i r c u i . C. 3. n 3 . A y u d a -

fe de (us criaturas,para que venga ía virtud ¿?///.Mide el pa* 
dccerconforme á lás faergas.n.5.Para bafearlo.no es nccef' 
íar ioe í lar de el codo muertos ai mundo. C.5, n.8. Es feñaí 
que dcfea el alma no ofenderle, quando ofrecida la ocaíion 
le firve. C.é.n r. Hazeíe le injuria en dudar de fu largue-
^a.C.S.n.io. Qtnere mas moftrar fu omnipotencia en bene
ficiar ai hombre,qu e íli jul l icia 'en caíligaríe. AÜÍ.SUS rega
los ion con ios hijosde los hombres ,n . í i .Arguye poca fésel 
pen íarque no es poderofo para dar de comer a los que Ic 
íirvenlC.9.n.6. Portodo f e lia de atropeilar por no faltarle. 
C . i S m i.Com>> lo hade buícar el alma , p. 1 . f é6.ciefde el 
i4.Su preíencia caiiía pLire^a^y limpieza interior ^p.i.f.i 114 
n#37.EÍ liberal ha de fer para fu Mageítad, como espara los 
ocros.p.i.f.i j 6.n 8.L0 qu Q le damos, effo tenemos, p. r.fol,1 
263.11.1 i . E n fu conocimiento eftriva la fuma de ía ;perfec-4 
cion.p 1 ,f.2 64. n.14. Sus confuelos fofsiegan de Meno á las 
a 1 mas p. i.f. 27 6.n.3 6.S0I0 vndia de defcafo ha cenido co los 
h o m b r e s, y q u a 1 f u e, p. 1. f . 2 8 5. n. 2. P u e s g a i a r d o n a' fí n r a íT a ̂  
no la ha de aver enfervirle.C.z^ n.s . Hemos de alabarle ea 
falud , y enfermedad.C.3o. 11.4.No fe miden fus obras por 
t\ctr$po>Cé i .n. 10.Hemos de fervirle como éí quiere, y no 
como nofotros queremos, n.i 2. Todo fe ha de dexar en fus 
manos5n.i s-Gratifica las buenas obr as, ordenando como fe 
ha^an mayores.C.38.11.4.81110 le faltamos } no nos faicará.1 
^/ / / .Es de füldadoscivi les fervirle per paga.0.44.11 3, Todo 
espocolo que íe hazepor él.0.51.11.4 No le agradanluez-
el a s de b u e no ,y de mal o ,p. iJ . ioS.n . 7. Gu fta m uc ho d e q u e 
cada cofa parezca lo quees,y íea lo que parece ,^ ' No gui
ta de dilacionessp.i-f.227.^.28.Quiere a íusEfpoías deíaíi-
dasdetodo lo que n o e s e L C ó s a i ^ . y p a £.229.11.31 .Solo él 
haze hs cofas de vna vezJp.2.f.248.11.63 . Note haze coík 
fin fu voluntad. A.8. 11.5.Qiian poco Ijente el hombre íus 
ofenfasen comparación de las propias, p.2.f.291. 11.3. Solo 

ofezaderlc es digno d5ÍSBBffiÍ£BE2:̂ !&! 5:*: ^0 ^ue Picíc al r . ' V ^ iu>m-
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hombrees el coraron , p . z . f . j ^ . n . í . Es gran bien hablar 
ücmprcí lc Díos.C.5.n.9. 

Santo Vomingoy fu Sagrada Religión» 
Elogio del Santo,y deíu Rcligioi^p,! .£i86.num.2.3.7 4. 

Ayudó mucho ala Santa en fus Fundaciones, Aüt. Solía ella 
«iezir, que era la Dominicain Pafsione. ^ / . T r á t a l a Santa 
conlosReí ig io íosdeSantoDomingo i ycon quienes.C.i51. 
11.12.13.14.15.7 16.y p.i.£270,11.25» 

Fr.Domingo Bañez» 
FueConfeíTor de la Santa,y con quien maj comunicó fu 

ícfpiritu,C.ií>.n.i3.y 1 8. Sus fermones la contétava,n mucho. 
C .i 2.n,7.Efecto qne hizo en ella vno en que habló áltame
te de los trabajos.^/. Recibe la Santa vná Novicia í¡n dote 
.a inftancia íuya .C.i (3.n.2.Tenia grande caridadjn^.Era pa-
.4re de pobres, yáá'/. Aliéntalo laianta en algunos temores 
„interiores con que vivía , n.9. Fue el primero que defendió 
-en Avila el Convento de Sanlofef, en opolicion de toja la 
<rn idad ,p . 1.f. 185.n.2.Por fu obediencia efcriviólaSanta el 
Jibro del camino de la perfeccionáis. 

Dones. 
No andavan tan baratos antiguaniente«C.47.11.7. y p .2 . 

f .Si.n.u. 
E 

Edad. 
La poca edadj e x p e r i e n c i a hazen mucho daño. C.63. 

H i .Vcaíc la palabra Su prior a. 
Elecciones, 

No i m p o r t a que ayaen ellas diveríidad de parecereSjCo-
m o a y a vnion de volütadcs, p . i . f .x^.n^.Efta la ha deaver 

la miíma eleccionjanres^y deípues .^/ . Hafe de antepo
ner en ellas el biencomun}al p a r t i c u l a r . ^ / 3 n . 5 . 

N.P.y Patriarca S.Biias. 
Mas pefava el í o l o en írraéi, que ocho mil hombres que 

xo doblaron las rodillas á Baal,p.2.£261.11.6. 
Enemigos. 

Con ellos viñafcvívc-ctiiiflaas atención ,p,i.£355-n'> 
5.Mas 



De hs cofas Notables.1 

^.Más lê  cievemoSjque a los a lulgos^í / . Vn en emígo en la. 
Corte vale por dos n i i l jp . i . f^ó .n .^ . , 

Enfermos. 
Eldiá que falca» en losConventoSjfakatrodo.C.50.113.7 

p i . £ 7 0 . 1 1 . 3 . 
Entendimiento* 

No obra enla vnionconDios.C5.n4~y (5. En la de to Jas 
las potencias ama Ia.voíumad masque cncicnHc ei encendi-
miento.C.i 8.n.7.Enel quees grande fíempre obran los de-
fengañós. C 9 . n . i . Para no errar , es menefter fiar poco de 
imeftros encendimÍentos*.G.^i.n.9. De Ja diveríidad de en
tendimientos nace la de díélameneSjp.i.f.is^.a^» 

Escrúpulos. 
Sü remedio contlíle en el rcndimientp.C.31. n»r.yp.i .B 

454.11.^ . 
Eflef'ania de los ÁpGflQÍes.i 

Túvola mieOira Santa Madre por Santa.C, T 1 .n.i.Era muí 
fabla en el lenguage de la verdadjY fencillapara todo lo que 
no era Dios.n.j. Vision maravilloía que tuvo en tiepipo de 
elección dePriora,p,!.f.t4Ó.n.5, 

Eflr cmteimient o s -
Sude padecerlos el cuerpo en la oracion.Gj i.n.^.y y.De-

veníe reíiftir. AÜI-.SZK Felipe Neri , quando orava los folia 
padecer}p. uí.48 rm ^.Otro esemplo de viiapcríona que en 
poniéndole a oír Miíía le tembiava todo cI cuerpo. J///. 

Exemplos 
L á s v i r t u d s s e nt r a n e n eí. a I m a p o r I o s o | o s d c I e )¿ e m p I o, 

p.2.f.267.11.KQiiancoobra en Jos irracionales, n.i.S. Frafi» 
ciíco-prcdicavacoa el exemplo^p.i.ñi 68 .n j . 

fellpe Segmdd' 
Solicita la Srf nta fuampVro % j protección, en favor de la 

Reforma,y dei i'adreFrai Gerónimo GracianJJ i.yor tuda. 
Fue vnk-oamparo de la llctbrma,n.2. Dioíelo Dios por cal 
en fas mayores persecuciones. C.27.n.4. Mandóle Diosa ia 
Sanía^queacudieíípn a el fus h i j o s y lo hallariao feclo 

Eee . c b -
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como p a í r c . ^ í . P ^ c w ^ a la Santa (pt Tns liíjos n e ^ c l c í l 
por íu medio ía feparacion de la Reforma en Provincia i 
parce.C.i 2.n,4.A todos ola. J ^ / . Fue padre de todo lo b'uc-, 
no)p . i . £V87 .n . i5 . Q i ^ n jaftamente hazelaR. cforma repc* 
t idos 'Ánivcrfariosj oraciones por fu Mageftad , y fus Scrc-
nifsimos fuceíTorcs, p,i* f.i i.n.4. N a c i ó ia Reforma en los 
bracos de fu piedad./íiW« _ * 

Don Fcrnand* dt ToleiúyVuqíte de Alva. 
Fue grande en todo,p. i i . i 18 .n. i .Su prifion , y o racionei 

de !aSantasy íus Hijas por el buen fucs í l oX .^ n. i . y p.i .fol 
11 S.n.x.Saiió de ella para allanar eliteino de P o r t u g a l ^ / , 
Su mucrte,p.i.f.i 19.n.4. 

D. Francijco de Cepeda. 
Fue hijo del feñor Lorenzo de Cepcda,p.2.f.31 .n.5. Casa 

en Madrid con D o ñ a Orofriía de Mendoza,y Caílilia , de ¡x 
Caía del Infantado,y Monde jar.yí^/. 

Francif so de Salcedo. 
E r a muí luimnde.C.j i ,n.í 8, Tratavalo Dioscn laoracio 

como fuerce. Aüi. Pondera fu fantidad la^Sanra. C.3 2 . n. 11. 
Sus virtudes.C.33.n.10. Cenfurale la Santa con Gngular gra 
c ia vnas poeíias que hizo en cierta conferencia clpititual; 
C.j..n.3.4.y 5-

D.Francif10 de Soto, 
Trata con el la Santa fiendo ínquiíidor. Aprueva fa e ío i -

ritu.y remítela al Maeítro Avila.C.i^.n.^.y io.Su eloeio^p. 
1.£1^9.11.23^ 

G 
Fr.Garda de Toledo, 

Por fu obediencia eferivió la Santa fegunda vez el libro 
de fu v ida ,condi í l inc ion de cap i tu loSjp . i . f . i^g .n^ .El tiem 
po quecftuvo en Indias lo cchava menos la Santa. C.3 o. n. 
13.Encárgale á fu hermano que comunique con clAlit, 

Gafpar de Salazar. 
Procura paflarfcala Rcf@rma entiempo de la Santa ,y 

rwcrfecucion que ella padeció fobreel punto.C.20. por toda, 
' j p . i . f . 2 88.i?.7. Af irmaíaSama con juramento la verdad 

del 
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De las cofas íiotablGs/ p 

¿el liccho. C . to . n 6. Su elogio ¿y revelaciones que tuvo la 
Santa de las grande^ mercedes que recibía de D i o s , p%i. f. 
ap6.n.i4., 

• JF̂ 4. Gerónimo Grádsn^ 
Por la devoc ión que tuvo a la Virgen, entro en fu Reí i -

gien.C.i.n.x.y Ca3,n .á .Su.perfcce ionch inedio dejas per-
lecuciones q u e p a d e c i ó . C i ^¿r fWj, y C . j . nKfey p , i .fa3 .n. 
7.Pretenden fus émulos deíacreditarlo con el flei¿ C.3 .n.6. 
Procúrala Santa boherlo á la gracia dei General, C . 13 .n.^. 
Pretende con la aotoridadde ¥iíitador¡ Ápoftolico erigir 
Provincia délos Defcal§osry difuadefelo la Sanca con muí 
buenas razoi[ies}C.12 ,11.1.2,y 3, Fue neceíTaria fu ida al An «• 
dalucia^para qüiecuddela R.eforma¿C.23.11.3. A fu coila fe 
vio remediada en medio de fus períecuciones. Q 2 5.11.1. So
ledad que fentia la Sanca en íu alma con fu aufencia , n j , 
Quan ámanos llenas Le dioDios ocafioues de merecer.^///. 
Su elogio ,p^i.£31 á.n.2, Quan alto* concepto hizo de ella 
Santa la primera vez que lo ¥Íó3cftando en Veas, C.49« n 2. 
Per íecucion grande que fe levantó contra eí3y contra la Re 
forma en Se vi I la.-C^ 1. n. 6. A vi fos qaele embíu ia Sánta def-
de el Cic lo , por medio dé la M.Cacalina de lefus, p.2.f. 
29 Que no fe eferiva cofa de revelación. A.9.n. i . Fue algo 
facii en efta maceria,condaao délas iieJigiofaSjn.ó.Qiie no 
íeprocureel aumento temporal, ni efpiricual de los Con-
vences,porel trato defeglarct.A.io.n 1. Q^ic procure tener 
tanco-eípiricu para.íIíCoiiio fabe páralos otros3 .11.2* Q^e no • 
aya reelecciones.. A. 11 .Ba.Qae alabe la pemcencia?y exorce 
á.ella..coa.obras,/ palabras a fus fubdúos.A.i A; ••• 

ErMerenimsT tifiado, • 
Oponefe a la elección4e-Priora, quedas Rcl%^̂ ^ la/ 

Encarnación hizieron en i a -Santa; C . j . n; 8 * 'Favorécele-mu-
cko el ISÍutí.ci-3 Sega concra los Defcalcps:«.u¿ Es admitido 
por Vicario Gsaeral en Poruigal •$11*1̂  Qakale el Confejo > 
Real ios poderes de Vicario General iue traía del Capitu
lo contra ios Dcicú%o*>,Állí, 

Eec 2 Gon-



Gonzalo de Ávila. 
FaeConfeíTordela Saiica,p.i.f.3G5. n.i. Pide a la Santa qiws 
le cnfene cí modo de portarfe en lo exterior d d govierno, 
fm daño de lo inceriorj ella lo hazc con fíngular prudencia, 

ReltgtofAs de Grama*. 
B.epfeíiendcles la Sanca algunos dcículdos que tuvieroa 

en íu f undacion,C.(;5.^or toda, 
VrXjregoriQMactmcenth 

AGompaña a laSanta hafta Malagon kenla jornada que 
hizodebevillaáToledo.C^j.n.i^y p.i.f.^o.ia.i.Cupolegra 
parce'de ios trabajos de SeviIIa»C.6i.n.6. 

Dúfía Guiomar de Vliaa. 
Ayudo mucho á la Santa en intento de la Reforma, G. 

29.11 3.y p. 1. £,173 . n,3.Su íentiiniento por la prillon de N. 
V.P.F.iuandela Cruz,C.2 2.n.ioéEIogio iluftreque de ella 
hizo la Santa. €.29.11 3. Eftiivo en íu cafa muchos dias por 
orden del Provincial/lendo Religloía en la Encarnación,». 
11 .Avia en ella mucho reciro,y trato con Dios,^//i. 

ííazienda. 
No es contra la vircudcuidar de fu hazicnda,y procurar l« 

que hameneílerconformcafu eftado ^C.ji.n.io.y i r , y C . 
33.n.i^MuchosSantoshuvo q u c í o h i z i c r o n . C . j i . n .u .La 
luzienda fin virtLid,es precipicio^, i . f 459^.11 .No íc ha de 
poner en ella el afcclo.C.3 3 .n.14. 

Humildad. 
Con la omifsion fe viene ahazer necedad , p . i . f . i i .n;3. 

Afsi atormenta al humilde elaplauío .como al fobervioia 
injuria, p . r f ^ . n u . i . S . E l fer humiíde en la honra, es \u ra. 
rodé la humildad.^//í. La oración que no dexa al alma hu-
mlldejno esíegura3C.z3ai.5,y p.ii.33 8.ri.ii. Exempío de 
vn Religiofo, que perdió por íobervio } lo que alcanzo por 
humildejn.i 2.La humildad delReiigíofo , íchade moítrar. 
en lasobrasaC.42,n.5.Promiicve a la caridad , p.2.fio.n 7. 
1;$ ú cílicrcol con que crecen las virtudes, p.2.£.2441.3 .No 

íe 



De las colas uotaMcs. 

fcha 3c qucdrir etí foio palabra*. 1, n i . y p . ^ f j ^ . ü ^ ^ 
4,No-es centra ella conocer el álraá ias mercedes qtie rcci-
be-de.Dios.C.57,11. J .Fabrica para el Ci-eio,-como ¡a íober -

para el infienio.p.i i . i4 i«n-5 ^ 

Sed grande que teniatiepadecer^.^ 
prcllo en él cofá^on el nombre de LcíüsX.3 Í .n^.y p.i,f.4< cc 
n.5.Deues de m 11 erco fe lo Raíkron gravado cón ktras d i 

Fue amparo de la Refojrma cii fus mayores trábajos¡ C ; 
i7.n.^.yp.{.f.3gp,n.í:8. y ' 

'Injurias, 
No ai tal arte deXatisfacerJas.-como tolerarkSiPc 1 .£ ̂  $47 

Inocmem. 
Nuncaí le^oa teixjerla lufticta.p.r.fa^aa.i^ 

s. l o M . 
Intercede por la Reforma,quando eí mundo^ y el demo

nio la tenían por deshecha , C.27. n ü m . 4 . Aparcceíele a 
Santa >y aíTe-gurala qite dentro de veinte días íaldria de U 
carcelJ///.DÍoíespor;padrc a los hijos de la Santa al Señor 
Reí Felipe Segundo.^/. Rogara el Santo por la Reform 
ComoporcI doce,y bienes de fu EipGÍaíp.i:f.-3 87 , 13 ,1^ , F a 
vorece a la Santa en la Fundación del Convento de San ío~ 
fef de Avíla.C19 .11 .3. Aparccefeicen vn grande aprieto s f 
cobra con (u vifta íalud.C*5o n . 1 , 

. t a Católica ReimDoñuIfábeL 
Puc muiparecida a la Sanca en el caudal, y eílilo de ía^ 

^artasjp.i .£11,5 n0 -y ^ ^•« ;4 ' 
Doña Ifabíl Kimen®. 

Cfreccfe ala Santa por Hija fuya , y eJía íe ofrece qual-
quiera de íusConventospara f e r i o . € , 4 0 . ^ : / ^ . Logra fts 
vocación en el Convento de Salamancaicon nombre de lfa« 
bel de íefusjp.i i.530.0:1 .Fue a la F^idacion de Segovia,y 
por Priora a la de f ^ P ^ S ^ h F? \ 



RuheBiOtmrtl dé ta Ordjcndé nueJIrsi 
Señora de el Carmtn* 

DiWiccnck a la Santa para fundar en los Reinos ele Caf-' 
j ^ j j . Dale qaenta délas Fundaciones que hizo e l 

tóo 1 5 / 9 5 ¡ 3 . n . i . L a s íinicílras informaciones ío deíazo> 
marón con ía Santaty fu Reforma. C.3. n.13 yC.i3;n. i . y 3 
Brocura la Santa bolver a ía gracia a los Padres Frai Gero-
nimo GraciaiijY Frai Ambroílo MarianojC.i jfii.i.é.y 7» • 

N V . P . F . luán de i a CruZi 
O f 1 ni 0 n gran de que 1 a S a nt a, y- co do s t n v i ero n d €• f u f a n -

rsdad.G.j.n.i o.Elogio que hizp la Santa de c h M i Su priíion 1 | 
«en Avila. AlU. Cuidados de la Santa por librarlo. G . 2 2 . n.40 
iQnan llorado foc de Reíigiofos j y Seglares, D.io.Labrolo 
ySlos en ella para Santo, p. i i . 42. n.14 Tenia grande ex pe * 
riienciaen ma¿¿¿Ísí de eípkuu3C.31 .n.2'k -

• V* TrMim de le fus Roca. 
Ŝu e!ogíé.5p,,i4f.3B9, n. 19. Conluelalo la Santa deíde la 

cr^ccl,y aliéntalo en los mayores peligros déla Reforma.G. 
2 toda. Solicita, en Ro-iiia...ei ̂  ñreye^deia..íepara.cio.n>C». • 
3 4U11.6. y G. 4,8 .a» 2 

~Bu c mui z elo fo de la Refornia de h s R el i gi o ne s, p. 2 . f. 
5,^.11.1 ^.Éncomcndoíc^a el Señor Reí Felipe Segundo,antes i 
cjue fali cíTc a; 1 uz- la del Gár ai en. Allí,. 

Ddñé Juma de Ahumadfithermana de laSanta* 
Fue miiger de^gran valor.G.29.n.9,Tenia gran conformii 

¿b-d en los trabajos,^/^ Cjjo.e.io. 
Bofia luana de Amifce, 

Fue Madre del Padre Frai Gerónimo Gradan • P. E..Í.3 2 C -
r>.a l.y £3 34-00 J^aíla a.Vailadoiidá dar el Habito á la Her • 
maaia María de S,IoíVf fu Hija>^í>y G.21.11 .6. Padeció mu
cho en tiempo déla perfecucion de la RefoMna , G.48. n.^' 
Solicita laSama-que lasReligíoías de Valladolid, le mino-' 
i t a el do t e á f u Hija,n.5. Haz en 1 o co n guft©SC» 2 . 

í u i z i o i bumanoi. 
Qoan poco in portan , p a X j S j n.io.y £387.11,14» ^ ia~ 

co nV: a ncia .p^ . f ,2 7 <>.ÍD. 14. 



líe las cofas notables: 
lulian de Avila, 

Ccnfurale la Santa por obediencia vnás poeíias efplritai-
IcSjC. ^.n.6.,y 7 .Aconíejaa fu hermano , que trace cou éí íii 
e|piritu,C.33 aiu.5. Era muip obf e, y dcíaiido de ri^ueza^, 

% 
Lagrimas^ 

Xas quefe procnnin3no feüoranj í ino fe fudan, p .K £341» 
n.i 5.Porque í e l l a m a D o n de lagpimas^^.El que llora qua-
do quiere.no Hora de Dios , í lno de injn^alli, 

Leomr de U Mifcricordia. 
Dcfea ía Santa ir a íu profeís ion , C.42 . n . i . E r a mui hu« 

tnilde,n.5.Sus cartas Je eran de confúclo a la Sanca»C#44..n. 
1.Llévala Dios por íequedades alli, CoDÍue|aia ia Santa ea 
ellas con finguiardodrina,^!.Su elogio.p.i .f . ij .11.1. 

Poco importa que eí len cícricas en el papel, íino paflan aí 
coraron,y a la cxscucion,^.2.£255,11.1.Son el efpejo del l \e-
ligiofo,p.z,f.337;n.i.Ycale Ja paiabra,Pr(?W^ 

Loeut ortos. 
Son las puertas del Cielo cerrados-.y las del peligro,abier

tos,p.i.f.3 61.n.3-Señala la Sanca en que caíos í cháde í ibr i r 
los de Ai sConventoS íC.zé .n . i . y 3, 

E l Seüer Lorenfe de Cepedayhermmo dt la $0Hta] 
Socorre a la Santa defde Indias, por medios ejuraordina* 

ríos parala fundación del Convento de San l o í e f de Avila, 
n . i 3 7 i4.Comunicaie la Santa ci eftado de efta fundación, 
y inípiraciones que tenia de Dios para hazería , 11.2.3.7 4. 
T e n i a en poco las colas del mundo,n.5.Dale quema la San
ta de los Conventos de Rel ig ioÍGS,y Re l ig io ías que avia 
fundado,y de íu per fecc ión ,C . jo .n .2 .Kcc ibe vna Re l ig io ía 
fin dote.porque Dios lo traiga con bien a Eípaua, n.i y H i » 
zo voto de no pecar vcnialmentc^y rcprehendcícJo Ja Sanead 
G.3 i.n ^.Tenia muifubida oracion.n.S.y 0.33.)!.4..y C.64. 
n.i.Recibia en ella muchas mercedes de D i o s , C.3 i.n.i 5.Y 



íuaíva,C.3 Enfenale la Santa como fe ha de aver en íM 
oracion^y aclárale algunas dudas.C^ i . defdeeln.5. y 0.33; 
de-fde el n.3' Aprueya la Santa ej eftilo que tenia de medí-
tacion,C.3 2.nao.Era muí aficionado a cofas de penitencia* 
G.33.vn.3vy C.64.n.2.Sus trabajos en la Fundacio de Religio-
ías de ScviílajC.^.n^.Gencrofidad grande c6 q las afsiftió 
c6 perrona,y bazieda»^.y p.2Í.47.n.4, Sétia mucho los tra-
ba j o s d e 1 a s R el i g i o f a s 5C. 61. n. 5 .É ícri v e i a S at a f a m u e r c e > y 
las muchas virtudes que en vida excrcicó,C.64.^^ toda. Wi" 

-VÍ) revelación la Santa de que paíso breyementc por V^x^k-
•torio ; p . . ^ . f . i 58.11.5. 

Fr.Luis dgGtanada,. 
Diolo Dios p a r a bien vniveríal de las almas , C, 1 4 . ^ . 1 . 

ilma v a l o mucho la .Santa p o r Ja Angular doctrina dcíus li« 
bros,̂ ^" .̂ 

Apareciofe deípues de muerto-con vna capa fembrada de 
-^j t i^ a l n v a s que a v i a ganado para Dios 
con fu s c í c r u o S j p . 1 .£,.} 3..y ifuftict en fq celda í eíipe Se -
jundo^p.;.!.f.í 5̂) n.6¿. 

DgñaLüif % de la Cerda.. 
Pidele le Santa que íblicite Ja licencia para la Fu ndacioa 

de Toledo C a o.ii.i DioIa Dies muchos trabajos 5 y procu
ra la Saat aíu CQ 11 fue loXC. 1 a. «3. S.,S u e i o g 1 o ,p. 3 . j 2 4. n. 19 

MariaSenera nmflrA.. 
Rogava son f ü v H i j o por la K eíorraa , en fu mayor per -

íccucjoi^GaZ j-i nii.4,,Ma¡vda a la Santa que acudan fus Mi
jos al .Rc.M^/.D.iofcio a i a. Reforma por padre 3 La.Re
forma €3 iiíja.deftinada al ampara de la Virgen j p. i.f.j 86* 
i\i4.SoI^cIía.no pecó ven ialmeme-jCj i .u .^ V, 

h/íúriaBautífitíi 
Halíoí e con la Santajíiendo Seglar a la conftika de la re* 

fiu-macion déla Ordemp.i .£.173. Ofreció mirducadoS 
•̂ xra ilar principio aelJa , p.i.f.174. "..,4 Halíaroufe en fu. 
jxiémmip Señores Reyes Felipe ULy Dona.Margiarita>p 

w. 5 .-Su e 1 o g i o .p. 2. £ ^4. n, 1,.. 



délas cofas notable^ 
Dova Marta Enriquez.Duquefa de Alvo] 

Coníuc la la la Santa enla gri f íon, y aufencia del Duque; 

Daleavlfos importantes gara la oración ,0.25.11.4,"yfcj 
'57.n.2.Fuemuientendida, ^valerofa^C.^? n.6. Encárgale 
la Santa que no coníienta , que coma ninguna perfona en el 
Co Q v e nto, t emero fa del dañ o. qu e podi a ca u fa r e í exe mp 1 ar 
de vn PreIado,C.53?n.2. E n la períecucion de Sevilla ja pri
varon de voz.y lugarjy delbí ic io de Priora , 0.58. n.2 . Ave
riguada la verdadjtratan de reí l i tuir ía aiofício)y ella lo re-
í i í le ,G.6o.n.2. Mándale l l a n t a quejo admita,^/*. Hazclo 
alsÍ>C.6i.n.2.Paraeí rcnaedio'de cíla^tribulacion,lemandít 
I a S an t a que n o c o n íl en ta; q u e íá SiRe 1 igio fas trate n ílno con 
fu s D c f cal^o 5^.3. Da le: o tr o s a vi fo s m u i i ni p or t anc es ,para> 
lo vcniderOiCOíieí e ícarmiencodeiopaf ladoí C.^i n.3.y C 
ó j .n . i r. Alegrafcla^Santa; de ver la paz. con que la bolvie-
i:onacIegir5C.63.n.3i. 

Doña María dé Mendozík 
Fuegran devotade la.Santaa C.3o.n.4. Su elogio, p.i foí; 

438.117,. 
M'eiancolifl: 

E í q u e ÍIrve a j a meíáncolia^mas tiene de íbco,qLie de m(S 
lancolico', p 2 £1.4!.n ^. L a Sanca con fus oraciones parece 
que ía ha deftercado de fu Ordcn}^r ,n % Vna Noviqia me
lancólica fue caula de la pe r fecus ioade-Sev i i l a jC^?^»^! ; 
f.y p.2.f.4^.n.So, 

Mr, Melchor Cmm 
• Alaba la Santa ftie%iritu,Cr:6.n. 8.^ grande quf 
fintmen fola,v.na vez que hablo con cllajii.^. 

Memoriales 1.: 
IDieroníe aí Reí niirrpefadoscontra lá Dercal^ez , C . i . n | 

l . y C . 3 , n.^Deícxibr® Diosla verdad5 ygo^ad?paz l a R e 7 
^brm'ajC.i.n.j. 

Mercaderes 
Viven en mucho pefigro.p 1 ,£.459^,12. Procuren falvat* 

"ícenla t r í a d e la l iaioina,^*. Jff Mwz 



Indica 
Mercedes de Dios. 

En ks virtudes qdexan fe conoce qua grandes (o n.C^g, 
n.8.Señales para conoceríi ion deDios,n.i 2. y p. i . í . ivS.n. 
J I . C o m o fe ha deportar el almaenellas, p.i. £104.11.26. 
Son peligroías en eíla vida fin penas, p.r. f.2^5. n.15.Siem
pre exceden a las efperanzas deí h©mbre}p. t , £ 3 61. n. 2. Na 
fe han de publicar , p. 1 £ 4 5 ó. n.<5.y 7. Ni poner por eferico, 
C.57 11.3 .Ni hablar de ellaí en publico^///. 

Toda fu dicha coníllle en obrar con fu me mor ía,p. 2 .foí; 
i 99.n.7.No es de repente ía acelerada ,(1 coge aí alma pre
venida , p 2.f.i96.n.2. La acelerada puede ícr que fea mas 
íegura^Z/j.Machas perfonas de íenj lada virtud la t u v i e r o n , 

p.2,£197,11.3.y 4. A losPondíices Romanos fe la traen a la 
memoria en fu coroiiacio^p^ .£i99 .n .7 .Tambien a los Em
peradores Grie gos,^!.Lo que hizo S.luan el Limoínero.pa. 
ra tenerla íiempre ala vifta^Z/i. 

• Mugeres. 
Aunque no fon buenas para dar confejOjalguna vez acier

tan ,C. 1 3 . n .7. Es mu i dan o fa fti comunicacionp. i.f.37 3. n.7. 
Son nuii difícultofas de conocer, C.28.11.7.y p . i , £ 4 0 5 . ^ 1 2 . 
Son fáciles en dexarfe. llevar de imaginaciones.A,9.11 4, 

--Mundo* 
Todas fus cofas fon vafñrá en comparación de las del Cíe 

10,0.19.11.2 7.En él todo es fervir, p,2.f.23 6. n 44. £1 que lo 
íirvéno es íeñor de í ijp.i . f . i j^.n^. Los fenores del rriunxio, 
fon fus fiervosslgí&Haíede tener con ello s libertad para de^ 
zirles fu parecerse. 3 o.ñ.i o.Eílá lleno de interés,^/. A penas 
ai en él hermano para hermano , €.'29,11.7. Sus mudanzas 
dan a conocer fu vanidad ,C.4 i,n.í.Qnan caras cueftan en el 
las empreñas del eípiritu ,p .2.£48.11 5, Todo lo malicia,C. 
63 .n.n.Tienelo perdido la [igereza en reíóiver, ^ . i%í .y6^ 
'ií.7,CaatÍTa 51I homhre conlo miímo que le ofrece,p.2, foL 
366.11.2. 

Fr . 



De las cofas notables.'. 

N 
Fr.Nicolás de le fus Marta Dor'ta? 

Alaba la Santa a Dios por averie dado ral fugeto a fu Or-
^cnjC.óo.n.i.Fuc muí provechoíüala Reforma , C.63.11.4. 
Fuelo también a las Keligíoías de Sevilla , en tiempo de la 
pcrfecucionjC.óo.n.i.Su elogiojp.i.f.i49.n 3. ^ 

, Novicias» . 
Mas fe les ha de mirar al talento que al d o ^ C.t S.n.y.y 

p ».£4o60n;i3. No ai que eípantair que tengan algunos re
veías del natüral,^^/.No han de querer que íean luego p e r -
fedas,C.56.11.1.Tres géneros de tentacioneSjque fueíen 
decerordinariamentcp.i.f.i4i-n.io, , 

Obediencial K 
Todo lo piiede)C«5,n.i. Es la cofa mas encomendada de 

Hios.C.8.11.1.Es mui.iieceffaria en elPrelado ,0.2 2.11.7,. ^0 
que íehaze puramente por obediencia , es mas a g r a d a b l e a 
Dios}C.25.11.5 Atrnc,y conferva en eLalma las v i r t u d e s p . i . 

f.44.n.i 6.Es el repoío , y quietud del éfpiriru j p. 1 f 95.11.5. 
lunta con el amor propiojes muí imperfeda , C.3 6,11.4 £11 
viendo.a vno en lugar d e Díos3no le queda repugnancia 04-
ra amarlo,C. 6 5.11.1 o.Hscl fuudámento de.la Religión , p'. 2. 
f 116.11.9 A étííí fe.rcducen codas las v i r c u d e S j C o m o a la tan 
bediencia c o d o s los vidos^p.i.f.ziq .n.iy.EJogiodc la obe-
.d ienc ia>p .2 . f : i j4 .D .3^ 

Obras*'- . tíji¿ . 
Son ía'mano delrelox.interior.» que maeílran c^bo andí, 

el e íp . i r icu.p.2.£344.11.y^Por ellas fe conoce eían\Qr^/7/.Es 
grancofa.obrasjy |)LienaxoncíenGÍa5C.23.n.6. 

Oficio divino, 
Bl divertirfe en el nace muc has veze-s de la flaqueza de 

cabera, 0.6.11,4,0.ojno fe ha ríe rezar^/VExplicáis vj^ada*. 
glo mal encendido én la materia,p9r,f.74,1^4, 

* • • .. > . Oración.* • 
Bs el fundamento de fas dcma> virtudes, 0.8. i.]^: y p .L. f 

iU .n . j^ .Cuaé l la vienerfeodas al a í m a . p a . f . u i d i . ^ . Por 
Fffz ? 8 ' fu 



IncTicd 

f » talca te viene a ^ m n fcquedad.G.8.ii.3¡Es elleípejo do^de 
niita el hombre fus imper£ecciones)n.4.M^docon queíc h* ' 
de proceder en elía?dcfdcel n.^.Seha de llegar aeIla3 c o m ^ 

f i entonces.huTÍcra?de.moñtjatíitfÑo«s..pocoiu fruto íufrir, 
con p a c i e n d a l a móíeiBa de penfamiencps impor tunos , nJ 
15.Hafe derr a ella con veftidura'«upciáI,n;t-5ii.Dé:Ia-<)raoi5 
íobrcnaturál^yle todas íusdífereciasaC,iS.defde el 11.3 . y p, 
l.f.z 24.defdeel n. 17.Las ocupaGioiíescxtCRorcsXon-eilor*; 
vo para e í l a^^i .n . z . La mejor esiaqdexa mejore i d o x o S 

confirmadas.con't)bras,Jy haze crecer las virtüdcsrCBj3.0.4A1 
y 5.El que agrada mas.aiDios tiene mas oracionj-al/i".Mucho 
orajeíque m i i £ n o padeceJ¿í/''//.Manda1a"Santa .que a d o s Re- ' 
l igio f a s ^ f i a c a s de imaginación ,:les guiten la-oración $ y ias 
o c u p e n en c o í a s e x t e r i o r e S j n . S . y ^ . J ^ a n n e c e í T a r l a esa l o s 

FreíadQS?p. 1 .£9íí.defdeel n'S.Sin ella d u r a n - p o c o l a s v i r e n -

4es,p.i.f.96 n^ioXa-vague.acion,,y:diO:raccioníbniuS-'eii'£« 
m i g o s ordinarios ,'que f o l o í e ̂ encen «on ; I a perfeveraocia ' 
ene]ia>p .Tíf . ioo..n . iS. S u f i n ha Üeler^au mentar el amor de 
Dioslp .i;f.io3 .n .234Como,y quando fe ha de contentar el 
alma de fu o r a c í © o 5 p . í .£3 3 5:n,7.No importa qüc en éllair© 
obre el e i i t é d i m Í e n i o , G , 2 3<n.4i.Dos.::'mo-dos:de d i f e u r f o que 
puede averien ella ¿ j í . u í , r o k i Q u i . e r f e k i a s imana que 
fuerza.p.i .£340.11.13.No fiemprela cftorvael demonio 
3 i.n. 16.Es miíericordia dcDios q u i t a T n o ü a a i g L i n a s vezes, 
ailt.Y darnos fequedades enelIa>G^45m! 1 .Dotrim m u i i m 
portante para tiempo 4e íeqiredadeSiél/i.7C.:44m.iiy i: .To 
do cftcbien fobrela oxacion Aiio.n,iiy-A. 17. y p.a.f.i 2.8.n., 
29.y 30 C^^o céías mui^rovechoías^que t i c n e ^ p a . £ 3 ^ 
11.2.EÍ deleiteincerior que caula quando es grandefucle 
dundar a IQ exterior,€.3 2.11^. 

;f.f,.... ; 1^ ; • • _,... ; A . ' • . , , 

élefcudodri alma.p.i.f i37.a.i.Es e í fa í to dclaf crí^ 
cuciqn,n.2» 

VJPantoja i Prior de ¡as Cuevas de Sevilla, 
S í l . ? ! ^ ^ £ 0 de jas R , e l í g i o / a s 4 g S e v i U a ^ a k p e r í c e u -

CÍO-



"De las cofas nritaWcs, 

clon ^xic 1, 0 .17 .« . . I 0, 

^ti trasladan ia<Scgovia,Cain.^.^iába ^iaSa?italaperfce" 
^ion de iasRengio ías ,^ / , 

L a délas potencian es mucho €e:efl:íinat -{Q^.'.n.^. ü n I»-
tnalojCs jicrvería, p.i>f.2 58.n.^.>Enellaífe adquiérela vir-
tudap.i*f.^5.n.^. 

J * . Ve^roMe Aha ja ra . , 
Dale quéntalaSanta defu efpiritu. ApTOevaío^y defieíi^ 

Hela de los Tq\i«JacantcadiccniC.i^^:7íy|;p,íi.,ft;2^. ;n̂ i 8 Sm 
clogLo,3>.jÍ.4i-2..n^. 

P uc Co n FelT® r He J a S a n t&iC. 19 a nM 3 .iE fe r i fió ¿p or Tü oBe« 
'djencia el-llbro^eíuvida-íC.¿3.-n. 1 iP-úr'íü cotitójo-camen^é-
Ja emprefacei'ladeforma jp.iwf.i^áifj»Str^í(|gio porla. 
Sa n t a jp. 1 ¿ f. 17 6. n ^ , 

Con citadefeanfa el alma.de ios impefirs ¿c^mórfC^ I.Q^ 
1 r.yp.i .f.479 .«> ̂ .Ayutomucho^al e.$itmi^ii;-Ain..i 

ta deílerrada de los^í>ú|pitos^,p¿2..63 3 5 n.6. Los t^es-mayo^ 
res Predicadoresicotnen^aron a'predicarpeak€iieí%¿$///. 

Ai diferencia del penfamúeato 
2.Remedio-eootralos malos peiiíamieíitasi«/i/, 

Verfscmim, 
X a ciclos 111 ftoses-mas->íenábíe, y de inenos'-f-ec^ri 

natural, p. Í, £3 8. n.5. Entonces es mas íegyW-el ^a'óxpáro^ 
quandoparece raas. irremediable ,in JNo-p'er-díe^ n a da •• el 
Cenvento que fe^funia con eIia}C.3 S.n^f, Neceísitacic ora
ción el que ¡a padece^C.ji ^n.j. Aviío^ara íac^rCrut 
pcrf ec uciones jA, 8. íip % % 

, ¿S Jhmo Mar i i s • 
_ Pidiojyendoálrnattirío, que cntttráííen 

?is B ^ W * con qug eiiUYOprcfo.p,! i 3 Sa.n.ó. 
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Indice 

Plata. 
Servirfe el hombre con ella , y a Dios con otro metal, es 

reprehenfiblc C.3 4,n i.y p.i.f.503 .n . i .EI V.Pedro Damia-
110 prcíento al Papa Áiexancirolí.vnas cucharas de madera, 
por (i o^eria dexar las- de plata,p.í:i.503 .n 3. N . SS. P. Ale
jandro Vil.luego que fue coroaado echó de Palacioja pla
ta^ íe íirvió de varro?p.i .£504.11.4. 

Pleitos, 
Devcnfecefcuíar-quanto fea poísible, aunqueife tenga 

jiiftieiajC 54.D.3.Daños que ocaíio'nan,p.2.£5)8.n.4. 
: Pobteza, 

1 a con c o n í u el o i n r er i o r d e 1 a I m a yC. z 6. n, 4 1c ̂  
ReligioÍGS fe han.de honrar con los pobres» y no con los r i 
cos de la t ierrajCi^.ní i .Elogi® de la pobreza s por S, loan 
GhriÍQUoraQ p . i . f . j 2 i>n.8; La alegre , no es pobreza,, p• 1 f e 
11.1, o . 2. y f .3,7 4, n 81, C o n fe r v a ,e 1 e i p i r i t u d e 1 a R e i i g i o D . A • 
29.f¿374 La de eípiriru promueve a la.caridad , ^.2 f 2 .75 n« 
z.Tanto avráde.)L)ios3 quanto imbiere.depobreza } p,z. ío.l» 
375'n-4» - . , • 

Prelado. 
Esle de grande alivio, tener de fu parte perfonas inclina

das al bien de las almas , C.3.11.-4, Su «fie IBos darle doblado 
reepgimlentOjquando lo dexa por atender al gavierno,h.ff. 
y C.z.j, 11.5, Todo/a bien cániiíle en bufear tienipo para íi, 
€.3^15.7 p / r . f 20. n.2.y 3.-y £ 4 ^ n.-iy.-y £106.0.30 Los de 
fas Religiofas han de fer de la iniíma "Reli.gioi^C^.n.z. Ha 
de te n.e 1; por fu n á a m en tola 6 r a c i o n, C,. S, n; 3 . y p, 1. f; 9 6, de f-
de el 11.8.Su neoe^idadVes la primera.C. S .n. i4. Para ver bic 
i)x re ban o, fe. ha de.po ner.en ra cm i n e n ci a'de 1 a o r a c i o n ^/ / / , : 
Gomofe ha de portar en lo éxt ericrticl govierño , fm daño 
.de lo. mcerior.-jC. .f-^^W^- En cofas de j u r i í di cío n J m p o r ? •' 
ta mucho que tenga bienfundada íuauroridad,C.22.n 3.La; 
obediencia le:es muHmporcante 3 n'.^.'Elcmdadc de almas 

n^icho-de,Eemer5p: ut\$&Á*&y. 1 .No ai mayor locura que. 
recibir con aicgr.ia:vna Mitra^ÁV/lNo cont'ceeJ pefo de efta 
^igaüdadjquien la recibe ale^^e *dU> Es empreña mui diíi^ 

cal - 1 
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0c ías Cofas notables. 

(jtiífofa negarlela razón,aunque nunca la tengajp.i.f i6i.n. 
4.Na lo ha de obrar codo por (¡.p.r.6.307.11.3 .Con queaten-
cíonss ha dcobr-arjp.í . fol . j 2.0. n ó. Su preíencia es coma el 
So^p.i.£.334.11.4.Los achaques corporales le Impiden el buc 
goTÍe¿*no,p¿i .f.3 6*4.n.ío.Document:os de govierno, C , 5 6.n. 
3,ypi'i.£37í,n.3 ,Los Superiores han de defender alos iufe-
rt o r e s, p. 1, f 5 13. n. 4 •. N o h a d e q n e r e r e n T B i n ft a n c e pe r fe c -
tos alos fubdicoSjC.^ó'.n.i.y p. i . f . i j . ivzo.Ha de/er íaino, 
parafer buen Prelado,p.2..f.36,11.4 Ha de tener eípiriiudo-
bIadoi^///>Y grande amor con los íubditospp.2.£85.11.6. Aí~ 
f o m b r a c o n í u p r e íe ̂  c i a, p * i ; f 19 7. n. 1 , P a r a í a b e r m a n d a r, h a 
de faber obeÍecer,p;i.f.99,n.6. No ha de íafrír que los ílib-
ditos ledeíprecien a lo defcübiertOjC.só.n.j. No ha de ha-
zercaío dechiímes de aufeocia, p.i . £113. n.6. Nolo hade 
querer govemar codo , p . i . f i 14.11,7. Dios- nos libre^de va 
S u p e r i o r e no j a d o a u 11 q a é í e a ía n t o, p. 2,. f. 13 8. n; 3, E s p cía d a. 
Cru,z5C.6o.iu2.>Hade tener muchos ojos,p.2.£17 í.n.7. fia
ras vezes yerra ílneulpa, p . i . f.176'. n.íy. Quan ageno es de 
los fnbdicos t ratar conel con poca liíurajC.65.n B.Las leyes 
han de fer fu norte)n.9.Su preíencia es el remedio de la Co-
munidadsp.i.f.i 86. 11.3, Raras vezes ai quedas contra los 
Prelados3que no íea con grandediaraunda , mucho ruido, y 
poca razon^p.^ f. 113 m.5.Ha de fer fabdito de fus leyes.p,z. 
f.i 17.11.11 .No ha de poner la carga del precepto a quien no 
tiene fucrcas para llevarla, p . i . £125:11.164 Lí aísimlento a 
los Prelados es principio de vandoSjy diire'íiÍTones, Ció^.n ^. 
y pVitfrí^pín.^4.; E l principio del 'gorrcriio no ha de fer r i -
gLirofü)p.z.J.274.n.8.El amor és la cadena que lo vaecou 
ios fubditos.p.2.£177.11.17.Importa qué lean de vCiras íub-
ditosjos que han fido Prelados , A . i 1 . £ 3 1 8 . Con el mucho 
mandar íe olvida el obedecer}p.i.£33 un.6,Mas ediaca COH 
î s obras^quecon laspalabras)p.2l£334.niií> 

' . • ' • ^ • • 
Re creaciones. 

Aprovacion de las que fe vían en Jas Religiones^;! £68.' 
íi.i 8. Fue amiga la Sant^ de ^us íusjHijas íarccr-calfe»«cor» 



S'obre'dnco reloxes de arena fe fundó el edificio déla 
formá'pa.f.j it.nv^» Su vida fe fuíícütaí íobre los ex es de la-
penitercia,|>.í%f 3 8i.nv7.Ha c í c i í u b i R C o i í cl;pade.cer,.p.i. f. 
3 87viv. i ̂ Provecho grande-q.Haze fu^ CiaavécoSjC. j . 11.1 3 ,.y 
C.3 0 n.^.Aílucías del demo ntb5,para» cuestecría £.3 aíir, 5 .7C. 
2 7 ¿ ^ S ; y . € , 4 1 % ^ i : , . F u n d ó l a Ia;Santa-pambien--efeiabir' 
d n l f ati ra en to d e l a 1 gl cfia 19.n, i\ & Ay.de cll'ár qua r. d d I e 
falcaren'traba jos !¡C.i7 muii.z:. Los muchosque tir/s a los 
pr incipióse/ /^ y G.3* deídeeBn 5. Manda.e¡: Nuncio que íc 
df s h Q ga,v c o nri r m ala Dio ŝ defd e el'C i cío.C. 2.7. n y 4 D e£ 
de efte día-comentó ar n en grande aumento,^/LCucaíugo 

' de algunas Rcíígiofa^Hijas de. gp-sndc^Señores^qire ha te-
B i d b ' y ciene p i . £ 3 50 imé ayuda a la-reformscion poner 
macuFa en lo que erfá ceforniadov G. i.n-. r. Mas fóciles í-un^ 
dar tres RefigÍGnes,qLiereformar:vnaí fola:, f \ 1 jBa ^.IT. 5. No 

:íe r efo r m v n eftado,d .urmi'endo e t i l cfosnaa do r . i . f. 4. i . n t 
1 i .Hafédepa í ta r por i-anrmiiraeÍDne&,,y trab&jpSjÍLfe hade 

• so nle gu ir. 1 & re fo r m ac w ü-,. ÁÍTB m 1: ta S ii>p r e mío f o n. c a í u n i - . 
'fiia^y mufinviiíScLÍoneS', g-. 1 *f i^í^ .m ^ E iv^ótas de-reforma*/ 
-cib'n i Ce%$. áe ceness gratrxc fd» aj lo s: pr incípio.s3,C. 5 7.,n.5'.. 

igtvf-o$iy: Wtíigiofas:;. 
^'ana.mueEo^con Diosiquieií. los favorecCjC'^.n. 6... No Ba-: 

-áa averumu cho&.a V-yú nciip.icr de vna-f 11 ndaci o u • C . 65.11 8 .£ S 
contra la o bícrvadci a el;' le r.- mucKoSi como el no; llegar a ios 
>saec eíla r io % p. 2 . £ 2 6 o.n. 2 .y 7 s conven ten t e q u e ay anume--
'•to- determinado, p, 2. i-iíz?. n^iPbcos^ y perfectos, agradan 
masa JDios.quemiiehos-imperfec^os, g . i jf.a 6ji.nií>. No han 
'de atedar la anugiiedadjp.i . £ 1 4 ^ . i^.Es graadáño vna lie., 
ligiófedcfcontcnea^ €..2.6^^:. N'o-íe. han; de-encerrar en los 
Conventos a laS;que.n.o-üenen,voca.c 10n,p, r , f j r.n.4; No ha 
•drprdumir de latlnaSiC^^mi-, El>latincüeiks;.es prefun* 
^kün)pa.2-Í/m4ijia..Porquecra£ii^ negro en ¡a cabera, 

5.11.4 2-.,. 

"^mmm muí ^cl igcofo/^a^i i .^8 .n.a. y í j o ^ d c f a c ef" 
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De las cofas notables.1. 

fe han de poner por eícrito» A.9. n.i . Dcfvíanfedc 
los que las apetecen, n.i.y p^i.f^o^. n.25. Lo que los 

Santos gozan no lo alcancaronpor clIas^A.^.n.ó.Devcnha-
zer poco cafo de ellas los Padres de e£piricti, allh Tampoco 
las han decenfurar temerariamente , p.2.f.305vn.i 5. Aten
ción grande con que fe goviernan enefta materia los Hijos 
¿ $ fa Santa ,pr 1, f. 3 o 1 .n .5. 

Rej/et, 
Han dcoir,para obrar bien,p.i.£.315^.15.han de fugetar 

íupjoder al dcDios>p.i,f;3 5o.n 4* 
Rodrigo Alvarez. 

DalequcntalaSantadcíucfpir i tu ,Ca8.y ip.Su elogio, 
lux.f.iiy.D.x* 

S 
Colegio de Salamanca, 

I>efca la Santa fu fundacionjC.i.n.z.y €.28.^14. Sollci-
SralaD.Teutonio de Bragan^a,Ar(jobifpo que fue de Evora, 
^///.Procurala el Padre Mariano , a titulo de que ios &eli-
giofos cuiden de vnConvento de Recogldas^C. 2 S.n.i 2.Na 
aprueva el medio la.Santa por el buen nombre con que de-
ícaqije entren los Religiolos,n 13; 

Relígiojas de Salamanca. 
Trabajos que tuvieron en comprar cafa propia para la 

fundación^.60,n^.Compadecida.de ellos 3 palía la ^antaá 
Salamanca,^///. 

Sainé* 
nece{rariaparalaoracion5C.3i.n.i^.y 19.y p-i.f.4^3.nJ 
C.3 3 .n.6.Bsgran merced de Dios darnosla}para íervir-

lejn.y.No fe hade guardaraíjno emplear en fu íervicio,p,2;; 
faio.n.iv 

D'Sancho Vavilit. 
Aliéntalo la Santa en algunos efcrupulos imerioíes/C»^ 

«l .zj .y 4JFue fu Padre eípirirua^n.]. 
Santifsimo Sacramentoí 

E n cierto modobeatifica a l a l m a ^ . f . j ^ M i . i r . E s m l j a f 
#Yida,ymuerccpp.i.Ej 5é.n.9 Comgíc hadcrcfibiran.i o. 



i i t c U amitodcoti Dios A ^ * ^ ^ & ha 4c retraer- cí a l -
de recibirlo por las teetacioocs del demoriiD. C.3 3^.4^ 

Haíe i G ^ c n c r z r c ñ U tierra 3 CO;Í31D €BCJ Cieio ala eiFeacia . 
ai^ina5A.iS^if7-

No es contara la fantláad cieno j a r i c o m^tt^ ^r-f.^t^m? 
i .Ha ávido entre eilos^poficioiics de entendimiento , p.u' 
^98.deee^I num.z74y ^ n t ó s d e c í c ^ í o ,y dcpmcel, p, 
i . f . i j 'S .n . j . < .... [ • • : [ •;: 

BeUgiofas: de Sfvffftf* 
Parte k:Santa por obediencia a <fu fundacron, €.49.1^1.5^ 

Trabajos grandes que tuvo en d ía , C.478defie e l ú . i . p ^ 
puesdejos de U fundación d&A^ila5fticron eftos los mayo
res^. i . P c r í e c u c i o n e ^ ^ c ^ ^ p ^ i ^ ^ ^ í 7 - ^ / ^ , y C.58. 
n n -CWaelalas, la Sanca .coa admira ble dadrina, G.JÍ .por 
^0.^. Atribuye ella períecocion al averie cen.feiTado-eon R.e-
llgiolo§fiicrádcljis0elcal§o>,^ 
ó j . n . j . 

"Retigiofas de Sorta^ 
Agradéceles la Santa vn focorro que la embiaron fíend® 

rPriora de Avila, C.43.0.1 . Alegrafe de verías niurtBuradas 
íjii caufa , por averie coftado .paco a q u é l l a fundación 511.5̂  
H izóla D ojáa. Beacxiz..de,B eam ontcftu . £ 1,9 .-.n 

Su prior a. 
Ha detener faludparafegair«1 Coro,C.^2;ii.5.y C.ój.nv 

é.Para eile oficio mas fe ha de atenderá la habilidad que a 
la edad^Z/i.Es inconveulentejque Príora^y Suprioraten^aii 
poca iaiLid^Cój-n.^c 

NGlorioJa Madre SANTA T E R E S A . 
Ordénale el Capiculo General que fe retire a vn Gon-

vento,íin tratar de nuevas fundaciones , C . j .n .u . y C. r 3 ¿ | 
10.Su obediencia,y rcíignacion cn efta ocallo n ¡aíH .¡Era am i -
ga 4.e hazerdela neceísídad virend s C.13. n.5. Tenia gran 
cmifudo enxecibir akuna No vicia fin dote ,íC.i 6. nu.3. L© 



q^c icícñ v iháü m&cíorfl® i fap o for 'ex p crien da, . 
.p adccio v e i me y. dosaa o'S <ác í ^ m eáa s . i ̂  .3 .P^^tó.i 
las con jrande gafto,/CB3i,'.ii<4^N0T:uvo ^ a i i a g l t s f i ^ $:c t5-
«aciones de íb-bervU^ra.$ .fi*^Mcíc&s_gcaulcs <|aetc%ia 4«l 
bien de ks a-loias.y á e l a boaim de Dios, 0.9 ,rEii Iüer 'Rim&: 
fentian grande provecho fsu 10,61a obedienda ingülar 4 los 
ConfeíIbreSjn^i ó^Siemiprclos obedecía, aiin̂ ^̂ ^ 
lo conrrario en la oración ,11.5.7. No £e («gecava tan fácil» 
m e n t e a lo s e to dolo- c reían ,n .19 .y 1 o .Ten i a gra d e amor 
a los que la,períeguian , n.22. Ño padeció centacíoiíes con* 
tra p u reza j i K z 5, Quanáo netas, traba jo síentia en 2as co fas das 
hazia de mejor g a n a , € « 2 5 . n . 5 . E l mundo puefto en arma;r 
contra-ella^y íus^Hij;os,,G.-2^.,n.i.7*3.Nació paraMa-eflra.de. 
eípiritu en el mundo^p.i ,f i^o.n. i j X n o k Dios para-Apoí^ 
toí,enIa esferade.muger,p,i,f ^ 2 5»n»í7. Es fumóte, bmo
rir,ó padeccr,p;2;f.293. 0.9. Defdeel Cíelo parece <jue g o « ' 
yierna fu Reforma,ps2 X3o©»ii. 1. 

^LaJíermana Terefa de le fus, 
'Coníuclala laSanta en las íequedades qaepa3.eelarC.45I• 

.Su eíogio,p .2 .f ,29 .n.i .SK inclkiacion a la iiumildad^ GL* 

•ID. Tetitonto ae'Br'4ga»£a. 
KnimálolaSantaenlos trabajos del mi-niftenb PateraF; 

C. 3. defde el n. 1. péfea queíe Km cíe en Portugal 'm Ifr-
aprueva la Santa, por e n t o n c e S jUii 3 .y 14. 

'Trabajos, 
Quando diDiós ínucbos juntos, fu ele dar bíienbs TuCe'F*5 

íbs,G,3.n.5.Acompañan alos contemos de efta vida }-Ctf.rnJ. 
i.Mientras mas trabajosstiTás ganancia,C.2 5.n.j .No a y giít 
t o como padecerlos por Dios, C.-27. n.-2. Es el camino m ŝr 
íeguro para Dios rallí. Son éí centro de ros Santos, ÜHÍ.COU 
ellos le vantó Dios el -edi ficio de ntíeílra redenc-ion ,pe 1 .£40* 
n.8.Quales fe han de pedir a Dios,y quando 5 psi, €494 n 
Purifican Ias a]mas3C.41.n.i. Con ellospaga Dios los gran-
des iervicios,C.44. n. 2. Desan aI aIma rica de teforos ecec-» 
nosjC^ nnéi , h ninguno daDiosmajde los^ue pueic fufr 
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t . i l ^ e j o f á n l a s a l m á ^ C ^ i . n . i . N o hemoíáe ándaraefco* 
ger los ^ae ciucremo5,G.6isELi« 

Religiofas de V d l a i é i d * 
Acredita nueftro Señoría perfección de eíle Convento^,' 

i.f.x45.n.4.0freccn a la Santa ducientos ducados, para los, 
negocios de la Refornia,Cl>25.n 6.y €.48,11.2.Platica que les 
hizo la Santa tres femas antes delu musrte,A,6.f 278. 

Siempre vence a lacalumnia5p.! j l4p.n¡5cNo ai cofa taa> 
fuertejy fácil para defenderfe,^/. 

Vida» 
No fe ha de fentir demaííado a los que falen de ella,C» 

50.ft.24.Es muí corta,C.3 5. n.2. PaíTan prtfto fas confueíosA 
C*46.n.i.Son engañofos fusdeíeites ,p .2^5 . 0 . 5 . No fe ha 
de poner en cita el penfamientOjC.^.n^. 

Villanueva de la Xara* 
^ Pretende vnafundación de ReligiofaSíCój. n.5. Parte Ja 

Santa a hazería^defpues dequacro aáosdeÍBÍl:ancia}íi//i. 
Virtud, 

Es fa cfmaltc la nobleza, p.i . £57.11,5 . La verdadera no
bleza depende da las virtudes »^//i. Adquierefe en la pa23 
pru«vafc en la tentación, y íe apraeva en la vicoria de la t ñ 
«ulacion^p, 2. £ 2 ̂ .n a . 

Véíos. 
fso íc han de hazer fácilmente,€.3 x .n.f; 

f I N . 
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