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3. El ílifrirlas, que la baldonen, es malo; falvo fino es pudien-

do hazer, que no lo entiende. Es meneíter, que entiendan las que 
goviernan , que dexado el encerramiento, lo demás ha de obrar Dios ., 
y llevarlo con gran fuavidad. E l fea con ella , Hija mía, y me la 
guarde , y a todas, y las dé mis encomiendas. 

4. A la Priora de Paterna ( que en todas fus cartas no haze 
mas cafo de S. Gerónimo 3 que ü alli no eítuvieíTe , y quizas hará 
más que ella) que me diga como le va, y á S. Gerónimo que me 
lo efcriva : y á entrambas, que pongan en Dios fu confianca , por
que acierten en todo; y no pienfen que han de hazer nada por íi. 

5. Yo eftoy buena ; la Madre Priora de Malagon, como fuele. 
Dígame, fi lleva va nueftro Padre dinero para el camino; que he en
tendido , que no. Embiele eíla carta mía á recaudo 3 y con breve
dad por caridad; mas fea con perfona cierta. Harto me pefa, que fe 
vaya el Fifcal de ay. Parece quiere Dios , que el Tolo fe vea que lo 
haze. Al Prior de el Carmen dé V . R, mis encomiendas, y á mi 
buen Fray Gregorio que me efcriva. Son oy diez y üete de Enero. 
Año de mil y quinientos y fetenta y fíete. Y yo. 

De "V. Reverencia fierva, 

Terefa de J E S U S . 

6. En gracia me han caído fus Maitines. Yo creo que irian 
bien, que íiempre ayuda el Señor á la mas neceílidad. No me dexe 
de efcrivir, aunque no eíté ai nueftro Padre. Yo no lo haré tantas 
vezes j aunque no fea fino por los portes. 

-

N O T A S. ' 

1 ,T?S eíla carta para la raifma Madre Priora de Sevilla, y antes de la fegnn-
JLJ da tribulación. Alegrafe de que aja remedio, para pagar aquella cafa, 

con el ingreífo de una Monja : porgue la Santa quería á fus Hijas pobres, 
pero no empeñadas. Y tenia boniííimo gallo en efto : pues la pobreza es 
alegría., . pero el empeño congoja. La pobreza le da al hombre libertad j el 
empeño fervidumbre. E i pobre canta alegre delante de los ladrones : Cantat 
vacuas coram htrone viator; pero el empeñado llora, y fe aflige : y íi no 
paga podiendo, y aun algunas vezes no podiendo, es tenido por ladrón. 

2. Honefta cofa es(dÍ2e el Filofofo mora!) la pobreza alegre. Y aña-
de: Antes íi 03 alegre, no es pobreza. Honejin res eji Uta paupertas: imó w« Séneca, 
eji paupertas, ] ¡ Uta eji. Nada de efto puede dczir el empeñado : porque no es 
pobre alegre, fino íiervo trifte de el que deve. 

S.Püi'eiTo Saioaion no quifo pedir empeños, ni pobreza; Piviíias & 
I i 3 fatiperz 
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paupertatem ne dederis mihi i fed tantum viBui meo trihue necejjaria. Como fí ' 
dixera : Señor, no necelíidad, ni empeño j fino fuftento, y vertido. No quie
ro riquezas j mas tampoco quiero empeños. No me íbbre lo fuperfluo i pero 
tampoco me falte lo necelíario. 

4. Efte Convento de Paterna, que aquí iníinua la Santa, no fe que oy 
lo aya en la Religión: puede fer que lo paífaflen á otra parte. 

f. Aquí dize una máxima excelente, y aun dos, y aun tres. La pri-
mera : Que cara a cara no fufra baldones el Superior :• porque feria efta humil
dad dañofa : pues por poner en muy alto la humildad, fe echa por el fuelo 
el mando, y la authoridad; y mas conviene efto, que aquello, para el go-

D. Greg. vierno efpiritual de las almas,, Es difcurfo de fan Gregorio: Ne dum inmode-
in Paíl a. ratiks cujloditur virtus humilitath, fohantur jura regiminis. No fe pierda la 
P- c' 6* autoridad de el govierno, por la humildad de el Prelado. 

6. La fegunda : Que es bien di/imuiar el Prelado, quando fon los baldones 
en aufencia. Como ii dixera : Tal vez conviene dexar dezir, porque nos dexen 
hazer. Aíli dezia Sixto V . quando en algo lo murmura van : Dexadlos dezir , 

•pues que ws dexan haur. Porque andar averiguando .chifmes de aufencia, y 
á caza de defcuidos de la lengua, deftruye en los Superiores el obrar, por 
corregir el dezir. 

7. La tercera aun es mejor que eftas dos : Que no fean muy governado-
ras ¡as Preladas: ni lo quieran todo corregir , y governar. Dentro de el miímo 
govierno, y fin falir de los limites de la obediencia ¡ es meneíter dexar al al
ma en fu libertad: para que obre la Religiofa, guftofa y voluntaria, loque 
no haze con tanto güito, violenta. 

§. Con efto fe le atribuye á la gracia, lo que quiere tomar para íi efta 
mieftra miferia ó naturaleza. Querriamos nofotros, que fueíTen nueítros lub-
ditos buenos, porque nofotros íe lo mandamos,- y me:or es que fean bue
nos , porque fe lo manda Dios : íi bien fe lo manda por nofotros, y fomos 
el inftrumento de Dios. Algunas vezes amamos mas el mandar, que el me
jorar ; y quiero que firva á Dios, porque me obedezca á mi. No aíl i , no : 
lino que a mi me obedezca, folo porque firva á Dios. 

Dios es el que ha de obrar en el Convento; no la Priora. Dios ha de 
obrar en el Obifpado i no el Obifpo : porque todo es bien que lo hagamos 
en el nombre de Dios , y por Dios: y fea Dios Obifpo, y Paftor de el 
ganado de el Obifpo, y Obifpado. Demos las reglas generales. 

9. Anden las cofas, por mayor, conforme lo mandan las ConíHtucio-
nes pero el governar : por menor, en cada cofa, y en cada acción , no es 
de la Priora , ni de el Prelado ; folo es de Dios, para que el govierne por 
menor, lo que el Prelado no es baftante á governar, fino folo por mayor. 
Mueftre dulzura, agrado, vigilancia, zelo, difcrecion 3 y todo con amor, y 
caridad: y verá como, fin que parezca que el govierna, lo govierna todo 
Dios. 

• 

C A R T A 
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C A R T A L V I L 

J , la mifma Madre M A R Í A D E S A N J O S E F , 

Priora de Sevilla. 

J E S U S . 

i . T gracia de el Efpiritu Santo fea con V . R. mi Hija. Con 
1...̂  tan buenas nuevas, y con tantos regalos, como aora me em-

b ió , razón fuera alargarme mucho; al menos dierame harto conten
to : fino que como la efcrivi ayer 3 y el trabajo de eíte invierno de 
cartas lia venido á enflaquecer la cabera de fuerte , que he diado 
bien mala. Mejor eíloy harto , y con todo cail nunca efcrivo de mi 
letra, que dizen es menefter, para fanar de el todo. 

2. Su manera de oración me contenta mucho : y el ver que la' 
tiene, y que la haze Dios merced, no es falta de humildad; con que 
entienda, que no es íüyo , como lo haze ; y fe da ello á entender, 
quando la oración es de Dios. Harto le alabo , de que vaya tan bien, 
y procuraré dar las albricias que pide. Ruegue a Dios, que fea yo 
tal, que me oya. 

3. En la de Beatriz, bueno es: mas lo mas que pudiere, dé de 
mano a eífas cofas en platicas, y en todo. Sepa que va mucho en 
las Prioras. No trató aqui la Hermana fan Gerónimo de eífo : por
que luego la atajó la Priora, y riñó, y aíli calló: y ya vé , que quan
do eftuve yo allá, tampoco paífava mucho adelante. No sé fi hizi-
mos mal, en que falieífe de entre nofotras. Plegué a Dios que fu ce
da en bien. Mire fi hallarán el papel para la Priora las otras , que 
cofa fuera ? Dios le perdone á quien ia manda efcrivir. Nueítro Pa
dre quifiera la efcrivíera con rigor en effe cafo. Lea eíTa carta que 
la efcrivo, y fi le pareciere, eir.biefela. Haze lo en eftremo bien en 
no confentir, que hablen con nadie. 

4 . De Veas me efcrive la Priora , que folos los pecados tratan con 
uno, y fe confieífan todas en media hora : y me dizc, que affi avian 
de hazer en todos cabos, y andan confoiadiííinias, y con gran amor 
con la Priora , como lo tratan con ella. Podía V . R. dezir, que pues 
en eíte cafo tengo alguna experiencia, que para que han de buícar 
los que quiza no tienen tanta, íino eferivirme? Y en eííh tierra con

viene 
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viene mas que en ninguna. Y la Hermana fan Francifco haga que 
dé carne íi efia, en faliendo Quarefma, y no la dexe ayunar. Qui-
fiera faber que es eíto que dize, que, le haze Dios tanta fuerqa, que 
no fe declara. Mire el trabajo , andar aora, con eíTos llantos delante 
de las otras , y que la vean efcrivir á cada paflb. Procure eOTo que 
eícrivió, embiarmelo, y quítele la efperanqa de que ha de tratar con 
nadie, fino con nueftro Padre que la han deítruido. 

f. Entienda, que ay fe entiende [aun menos de lo que V . R. pien-
ía] eftelenguage; aunque fiendo en confeffionj y con el Padre Acof-
ta , no puede venir daño. Mas yo se bien, que á ella, menos que a 
otras conviene. Bien efta eíTo que fe manda en Paterna, de dar algu
na anchura ; aunque valiera mas no fe aver comentado, fino lo que avia 
de fer. Que en eftas cofas de reforma, fi con vozes alcanzan algo, 
luego les parece affi lo han de alcanzar todo. Muy bien hizo en avi-
farles, anduvieífen en comunidad. 

6. Como no efcrivo de una vez efta, no sé , fi me he de olvidar 
de refponder a algo. Elfos cerrojos llevan: que como ellos eftán acá 
en las rejas de el Coro, y no me parece fon menefter mas pulidos. 
Aunque yo veo que ella no fe contentara, mas paíTe como acá, que 
no fe tienen por mas groferas \ y mejor es cerrogillos, que otra cofa ; 
que yo no entiendo, que cerraduras pide. Los Crucifixos fe eftán ha-
ziendo : creo coftarán á ducado. 

7. Ay van eífas refpueítas ; que embie a mi Hermano á preguntar 
eífa pregunta, y concertaron los que ai van refponder en fan Jofef, 
y que allá lo juzgaíTen las Monjas; y el Obifpo hallófe prefente, y 
mandó que me lo imbiaífen que lo juzgaíTe yo. Aun para leerlo 110 
eftava la negra cabeqa. Mueftrelo al Padre Prior, y á Nicolao; mas 
líales de dezir lo que paffa : que no lean la fentencia, hafta que vean 
las refpueítas. Y fi pudiere , tórnemelo á embiar, porque guftará nue
ftro Padre ; que affi hizieron en Avila , para que fe lo embiaífe, aun
que no fea elle camino de el Arriero. 

8- EíTa carta le embio, que me efcrivió mi Hermano: y de eífas 
mercedes, que le haze Dios, fon muchas las que me efcrive. Eífa ha
lle á mano, porque creo fe holgará, pues le quiere bien. Rómpala 
luego, y quedeíe con Dios, que no acabaría con ella, y hazeme mal. 
Su Mageñad me la haga fanta. Son oy dos de Marqo. Año de mil 
y quinientos y fetenta y fíete, 

Sierva de V . Reverencia, 

de J E S V S . 

Agrá-
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Agradézcame ir eíta de mi letra ; que auñ para fan Jofef de Avi
la no lo he hecho. 

N O T A S. 
i . T T f N efta carta en el numero primero dize la Santa fus indifpoíicíones,* 

particularmente la flaqueza, que le reíulcó de efcrivir tantas cartas. D i 
rá el Político : Pues para que efcrivió tanto que le hizieííe mal á la falud ne-
cciíana para el buen govierno de fus Monjas? 

2. La refpuefta es; Porque amava á fus Monjas mas que á fu falud: 
y la falud en los Santos ha de fer como el dinero, que fe ha de gaftar, y 
no fe ha de guardar. Guardada, y no empleada, aunque fe acomoda el cu
erpo , daña á el alma. Si nos hemos de morir, guardándola en el fervicio 
de Dios : quanto es mejor aventurarla por Dios, y gallarla en el fervicio de 
Dios, 

Toda v i a , aílí como el dinero fe ha de gaftar, pero no defperdictarj 
fe ha de hazer lo mifmo con la falud : parque es grande el daño de guardar
la fobrado, en los perezofos ¿ y el de deíperdiciarla fobrado en los fervoro-
fos. 

3. En el numero fegundo aprueva fu manera de oración : y le advierte 
que no tenga por malo conocer la merced, que Dios le haze j como le de 
gracias por ello. Y la razón es : porque negarle á Dios las gracias de el be
neficio , es humildad imperfecla. Dios echa menos las gracias de las merce
des que haze. Y quando curó los diez leprofos, y bolvió folo el uno á agra
decerlo, dixo : Norme rkcem mundati funt & novem ubi funt ? No curé á Lucee 17̂  
diez ? pues en donde eílán los nueve? No huvo mas que efte, que bolvieíTe verf* 
á dar las gracias al Señor, y huvo de fer foraftero. Non efi qui redirei, ^ 
daret gloriam Oeo nifi hic alienígena, 

4. En el numero tercero habla de alguna Religiofa , á quien devia de 
hazer algún Coníeífor fuyo efcrivir las mercedes que Dios lá hazia , y fen-
tialo muchiíiimo la Santa, y aun la Priora. La qual dezia á efta, y á 0-
tras que no auduvieífen comunicando efte genero de cofas por afuera, y mas 
acabadas de falir de una tribulación, arriefgandore-á otras. Y e s difcretilTima 
máxima de govierno, por fer muy peligróla cofa en qualquiera , fer Coro
nilla de íi mifmo, y efcrivir fu mi una vida-

5. Un Emperador Gentil efcrivió lo que obrava ' pero fue tan ambicio-
fo, que de Ciudadano fu ambición lo hizo Tirano. No aíH fan Juan el Evan-
gclilta, que era la mifma humildad : y nunca, quando hablava de íi alguna 
cofa de honor, quifo nombrarfé ílno que dezia: Aquel Difciprio, á quien Joan 15. 
amava Jfesus ; No dezia: To Juan, a quien amava JESÚS i fino, A q u e l v ^ ^3-
Dicipuh. Buíquen otros quien es aquel Dicipulo , pero el no fe ha de nom verf/xó. 
brar. 

Santa Tereía para efcrivir fu vida, fue neceflario fe lo raandaífen por 
obediencia : y como fe vé en la carta que efcrivió al remitirla á fu Coníe
ífor , que es la xv. de efte Epiftolano , lintio mas aver cfcrico las mercedes, • 
que las culpas 

6. En el numero quarto buelve á confirmar la máxima, de que aunque 
Tercera Parte, K k con-
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confieffen con uno los pecados, pero el modo de el efpirku , fi el no entien
de efíe lenguage interior , lo comuniquen con quien lo entienda ; porque fi 

i.Cor.14. n0j fUCederá lo que dezia fan Pablo : Si mfciero virtuíem vocis, ero « , 
VC^^•II, cui loqmr, barharm : Que no entendiendo fu lengua los que íe hablan, 

fon barbaros de íl mifmos. No á todos da Dios el don de difcernir los ef. 
piritus, y es meneíler grande efpiritn, para conocer efpintus. 

7- En el numero quinto confirma efto de el lenguage erpiritual ; y ha
bía de el Padre Acofta, que era un Religiofo, miftico de la Compañía. Y 
hablando de las Monjas de Paterna, dize Tía fido bien darlas alguna dilin 
tación : pero que m avia de fer á fu inftancia , fino prevenida de la fuavi-
dad de k Priora, dandofela, antes que fe la pdiejfen. No ay duda, que 
quando al fubdito fe k da , porque lo pide , le pagan ; y fi es quando 
no lo pide, le dan j y efto eftima mas que aquello , y es mejor : y efto 
aconfeja la Santa. 

g. En el numero fexto le embia unos cerrojos, para las rejas : y dize 
con gracia : Qw no eran pilidos : pro qm pajfajeny pues no eran mas groferas 
las de fu cafa, y los üfavan. En los filicios no echava menos fan Hilarión 
la limpieza, y curiofidad : que haria en los cerrojos la Santa ? También 
le embia unas Imágenes de el Señor ; y efto lo refiere entre las rejas , y 
los cerrojos : porque, para tolerar los cerrojos y las rejas, es todo el con-
íutlo el Señor : y porque haziendolo todo por el Señor, íbbrau los cerro
jos , y las rejas. 

9. San Benito á un íanto Anacoreta, que eftava atado á una ca
dena de hierro, fe la quitó , y le dixo, fe hizieíTe íiervo de Dios, mas a-
tado de la cadena de Chrifto , que es fu amor j que de la cadena de hie
rro. Si fervus Dei es 9 teneat te caten a Chrijii, & non catena ferri. Co
mo íi dixera ; Que cerrojo , que cadena para hazer fu voluntad , co
mo el amor de^ J E S Ú S ? Pero en las fantas Religiones las cadenas , 
y cerrojos, y rejas tienen encerrados á los cuerpos 5 mas el amor á las ai-
mas. 

10. En el numero feptimo, donde dize : van effas refpuefías, habla 
de las que dieron el Venerable Padre Fray Juan de la Cruz, y los demás 
conferentes en el certamen de aquel efpiritual mote, Bvfeate en mi. Cuya 
cenfura dio materia á la carta quinta. Y en efta declara la Santa todo el ftí-
ceflb, como aili queda referido. 

C A R T A 
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C A R T A L V I I I . 

^ la mifma Madre M A R I A D E SAN J o s E F , 

Priora de Sevilla. 

J E S U S. 

i . T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . R. Hija tníá. En 
| ^ eftremo fe me ha doblado el amor que las tenia , aunque 

era harto j y á V . R. porque ha íido la que mas ha padecido. Maá 
íepa cierto j que quando fupe , que la avian quitado voz, y lugar, y 
el oficio; que me dio particular confuelo : porque, aunque creo , que 
mi Hija es harto ruin, tengo entendido que teme á Dios , y que 
no avria hecho cofa contra fu Mageítad, que mereciefse tal caftigo. 

2. Efpero en fu Mageítad irá ordenando fe defeubran las verda
des. En efsa caía ha ávido poca : y efto me dio á mi mucha pena) 
quando fupe los dichos de el procefso que trajeron , y de algunas 
cofas que fabia yo eran gran falfedad , por fer de el tiempo que yO 
ai eftuve. Aora que he vifto 3o que pafsa de efsas Hermanas, he 
dado muchas gracias á nueítro Señor, que no les dio lugar para que 
levantafsen mas. Eftas dos almas me tienen fatigada; que es mene-
fter que todas hagamos particular oración , porque Dios les dé luz. 
Defde que andáva aíli el Padre Garcia Alvarez, tenia yo temor de 
lo que aora veo. 

3. En gracia me ha caído quan autorizada eíta con fu campanario : 
y fi campea tanto como dize, tiene razón. Yo efpero en Dios que 
ha de ir muy adelante efsa cafa : porque han pafsado mucho. V . R. 
io dize tan bien todo, que íi mi parecer fe huviera de tomar, def-
pues de yo muerta, la eligieran por Fundadora, y aun en vida , 
muy de buena gana, que harto mas fabe que yo , y es mejor. Efto 
es dezir verdad. Un poco de experiencia la hago de ventaja : mas 
de mi ay ya que hazer poco cafo : porque fe efpantaria , quan vie
ja eftoy , y quan para poco. A todas dé muchas encomiendas. Su 
Mageítad me la guarde, Hija, y la* haga muy fanta. Amen. 

De V . Reverencia , 

Tsrefa de J E S U S . 
V K k z N O -
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N O T A S . 

i . T ^ S t a carta fe efcrivio antes de acabarfe la perfecucion de Sevilla , pues 
,1^, áize en el numero fegundo : Que efpera en Dios, que fe defi ubrira la 

verdad. Dize en el primero : Que por lo mucho, que han padecido fm Hijas, las 
ama doblado. Y efto es fácil de creer porque el parenteíco de los trabajos 

• es mas eñrecho, que el de la fangre. Hafta entonces eran Hijas de fu amor ; 
pero defpues que padecieron, lo eran de fu dolor j y los hijos de el dolor fe 
aman tanto mas, quanco coftaron doblado. 

% Efta es una de las razones de el amor de el Señor á las almas : por
que las redimió con fu fangre : y almas, que coftaron fu fangre, como no 
han de fer amadas, y defeadas de Dios ? 

3. Dizele con grande gracia ; QMB aunque es ruin , nunca de ella creyó , 
que mereciejfe tan gran pena, como la de privarla de oficio Con lo primero la 
humilla , con lo fegundo la alienta. Aííi fe ha de hazer íiempre con los fub-
ditos 1 alabarlos de fuerte que no fe defvanezcan reprehenderlos de fuerte 
que no defconfien. 

Parccele á la Santa, al falir de aquella terrible tribulación, que fue mi
lagro vencerlas no ay duda : porque en un mundo de culpas , triunfar de 
la calumnia la inocencia, y fobrevivir al fuceíTo, es grande merced de Dios. 

4. En el numero tercero le dize con grande gracia , de la autoridad de 
fu campanario, para recrear el animo defconfiado de fu Hija: y con una gra
cia ligera, le aífegura muchas virtudes, y gracias. Y luego añade con gran-
diííimo donaire ; V- lo dize todo tan bien , qm ft mi parecer fe huviera de 
tomar y defpues de yo muerta , la elidieran por Funda ¡ora j y aun en vida , de muy 
buena gana . qae harto mas fahe que yo. O humildad ! que de cofas dizes tan 
lejos de lo que paífm , fiendo perfeda humildad 5 y lo que es mas, lin ofen
der la verdad i Quien fupo coma la Santa faber, y haze como que ignora-
va al faber ? 

Eftava defconEada efta Hija. Era entendida ; y por dexarla contenta , 
fe hizo la Santa ignorante , y á fu Hija la acredita de entendida. Y porque 
puede fer , que no le peíaífe á la Hija , de que fupieífen que fabia dezir lo 
que fabia entender , Je dize : V. J .̂ lo dize todo tan bien , qae defpues de yo 
muerta, la podían hazer Fundadora ¡ que es mucho mas que Priora. 

5. Aquí puede repararfe, que pufo la Santn la gracia de el fundar en el 
dezir; quando parece, que folo ha de fer en el obrar. Pero no, mejor lo 
entendió la Santa. Porque aunque para fundar , y ganar almas á Dios, pri
mero es el obrar ; para eífo mifmo ayuda mucho el dezir. 

Aunque el Señor comentó á fundar fu Igleíla, obrando quifo también 
ayudarfe para eífo de la gracia en el dezir , enfeñando , como dize fan Lu-

Ad. 1. cas ; Ccepit J E s u s faceré , ^ dotere. Y para que crecieífe , erabió en len-
verf x. guas de fuego al Efpiritu Santo. A la predicación de los Apoftoles fe deve 

toda enfeñán^a Chriftiana ; porque no puede iograrfe la fundación de la doc
trina, fino por Ja lengua, eximacion, y eofeñan^a. 

6. Y aííi para* fundar, y confervar, y reformar el efpiritu, es neceífaria 
la lengua, y la erada de el dezir. Por éíío dize ían Gregorio , hablando de 
la lengua de el Obifpo , que fea la que fomente lo bueno , corrija lo malo , 

V( CjJk ^ w Í^HM. ^ . humille • 



• C A R T A LVíII. A L A M A D R E M A R I A DE SAN JOSEF. 261 

humille á los fobcrvios, mitigue á los adrados , aliente á los perezofos , fuá- ^ 
vice á los afperos, confuele á los afligidos : Lingua nojira honis fomentum fii, j . ^ ^ ^ ? * 
pravis actíleus , túmidos retundat, iratos mitiget, pigros exacuat, deftdes hortatu ftoLEpift. 
fuccendat, refHgientihm fuadeat % afyeris blandiatur ^ defperato* confoletur. 115. qyae 

Y aun en lo natural, la gracia de el hablar lo vence todo. Y en el & , Are-
Imperio Romano, la lengua arrebata los pueftos, y las Coronas. Y Tulio , | ^ ^^P^ 
por ella folo, ( hijo de un pobre Oficial ) llego á fer Confuí de Roma , • 
era entonces fer Señor de todo el mundo. 

7. Toda via dize la Santa ; Dsfpt/es de muerta , la eligieran por Funda-
dora* Como íi dixera : Muerta á las proprias paffiones , obrando como muer
ta al mundo : hablando [muerta al mundo í y viva á Dios] con gracia , 
cofas de Dios , y de gracia y puede fer no folo Priora , lino también Fun
dadora. 

C A R T A L I X . 

A la mifma Madre M A R Í A D E S A N J O 
S É F , Priora de Sevilla» 

1. ¥Esus fea con V . Reverencia. Yo le digo, que me huelgo tanto 
J í con fas cartas, que las eftoy defeando. No sé qne lo liaze; 

que amor particular tengo a eíTa cafa, y á las que eftán en ella. Si 
es como pafsé ay tantos trabajos. Ya eítoy buena, gloria á Dios, que 
las calenturas pararon en una gran romadizo. 

2. Yo via bien el trabajo , que temían con 'elfos dichos, y he
chos de los Padres Calcados. Por acá no han faltado. Mas corno 
nos ha liBrado Dios de el Toítado} efpero en fu Mageftad, que ha
de hazernos en todo merced. Siempre es menefter mucha oración, 
para que Dios nos libre 5 y para que dé affiento en ellas cofas; que 
mientras el General Reverendiffimo eílé aíli diíguílado, yo le digo, 
que ha de aver bien en que merecer. Porque de nueílro Padre lo 
fabrá todo, de eífo no digo aora nada : fino que la ruego por ca
ridad, tenga mucho cuidado de efcrivirrne lo que paila, quando nuef-^ 
tro Padre no pudiere, y de darle mis cartas , y recaudar las fuyas. 
Ya íabe que fe paila (aun citando al) de fobrefaltos; que lera citan
do tan lexos ? 

3. E l Correo Mayor, que es de aqui, es Primo de una Monja, 
que tenemos en Segó vi a, líame venido á ver, y- por ella dize que ha
rá maravillas. Llamafe Figueredo. Hemonos concertado , y dize , 
qwe fí allá ay cuidado de dar las cartas al Correo Mayor, que caíi a 

K. k 3 ocho 
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ócho dias podría faber de allá. Mire que gran cofa feria. Díze qug 
coa poner una cubierta , que diga que es para Figueredo el Correó 
Mayor de Toleíjp, ninguna fe puede perder. Todo es trabajo de V. 
Reverencia. Yo sé , que otros mayores tomara por mi , que aífi lo 
toniaria yo por ella. ' Sepa que me dan á vezes defeos de verla, que 
parece que no tengo otra cofa en que entender.^ Efto es verdad. A-
lia fe informe, fi le ha de poner Magnifico > ó como. El harta bu* 
ena fuerte tiene. Por efto me he holgado de quedarme aora aqui, 
que en Avila ay mala comodidad para ello, y aun para otras cofas. 
Solo por mi hermano me pefa, que lo fíente mucho. Mal haze de 
no efcrivirle alguna vez. Por efta carta fuya verá quan mal le va de 
falud, aunque alabo á Dios, que no tiene calentura. 

4. Nunca fe me acuerda de guardar las cartas, que fe me efcriven 
de Terefa. A todas dizen que las trae confufas dé ver fu perfección , 
y la inclinación a oficios bajos. Dize , que no pienfen , que por fer 
fobrina de la Fundadora, la han de rener en mas , fino en menos. 
Quierenla mucho. Hartas cofas dizen de ella. Para que alaben a Dios 
( pues ellos le dieron á ganar eíte bien ) les digo efto. Harto me huel-
ego , de que la encomienden á fu Mageftad. 

5. Mucho quiero yo á fu Padre ; mas cierto la digo eftoy confo-
lada de eítar lejos. No acabo de entender la caufa : fino es, que los 
contentos de la vida para mi fon canfancios, ( deve de tér el miedo, 
que tengo de no me afir á cofa de ella ) y aífi es mejor quitar la 0-
cafion. Aunque aora al prefente, por no defagradecer á mi hermano 
lo que ha hecho, quiüera eftar allá, hafta que aífentára algunas co
fas , que guarda para efto. 

6. He andado tratando ello de la Monja de Nicolao, yá que la 
avia defpedido : porque me efcrivió otra vez eífa carta Nicolao. Nuef-
tro Padre dize que no es para ello. Con todo no la he tornado k 
defpedir : porque en tal neceífidad fe pueden ver, que fea bien pro-
varia. Quizas ferá buena. Trátelo allá con nueílro Padre, fi fe vie
re en neceífidad, y informefe de las faltas, que tiene : que yo no -le 
hablé, fmo poco en ello : que veo , que tienen allá mal recado. 

7. Mucho me he holgado de las calzas, y grangerias. Como fe 
ayuden , les ayudará Dios. Refpondiendo á lo que dize de pagar los 
cenfos , y vender eífos; eftá claro que feria muy gran bien ir quitando 
carga. En lo demás, harto recio es tomar aora fin nada á ninguna; 
folo fe puede fufrir tomándola por folo Dios , que no fe ha tomado ai 
ninguna de limofna, y el nos ayudará : y quiza traerá á otras , por
que fe haga efto por el. Efto es , quando á nueílro Padre importu
naren mucho , y lo dixere a V . Reverencia. Ella no hable palabra. Y 

mire 
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hiíre amiga muy mucho en efto de no fe arrojar h tomar Monjas, que 
le vá la vida en entender las que ion para noíbtras. EíTa de Nicolao 
no deve de fer mas que bonita. 

8. La íbbrina , ó prima de García Alvarez , cierto es lo que le 
dixe, á mi parecer. Cavallar me lo dixo. No creo es la Doña Cle
mencia , fino la otra. Con llaneza le puede dezir a Garda Alvarez, 
que le han dicho ha tenido gran melancolía. A mi loca me dixo cla
ramente, que por eííb no la hablé yo mas. Aunque efto 110 fuera ; ac
ra no es meneíler cargar la cafa , fino es defcargar luego la deuda. 
Efperemos un poco, que con eífas varahundas de elfos Padres , no 
me efpanto no entre ninguna. 

9. Todo lo que fe gaftare en portes, ponga por memoria : para 
que fe defquite de los quarenta ducados, que embiaron de San Jofef 
de Avi la : y mire que no haga otra cofa; que no fera comedimiento 3 
fino boberia : que por algo fe lo digo. Como prefume ya de embiar 
dineros ! En gracia me ha caído , para eftar yo acá con tanto cuidado 
de como ellas fe han de valer. Con todo vino a buen tiempo , tam
bién para pagar portes : Dios fe lo pague ; y el agua de azar , que 
vino muy buena : y á Juana de la Cruz el velo. Con todo no prefu-
man de hazer eífas cofas otra vez; que quando yo quifiere algo, fe lo 
avifaré cierto : y á mi parecer, con mas llaneza, ó tanta , como adon
de eftán las de que mas fio : porque creo que efto lo hará V . Reve
rencia de gana, y todas. 

1 o. La de la buena voz nunca mas tomó. Harto cuidado traigo, 
fi viere cofa 3 que les efta bien. O que defeo tengo , de que les den 
el agua ! Tanto lo querría, que no lo creo. Alguna confianza me da, 
que podrá el Padre Mariano, ó nueftro Padre algo con Fray Buena
ventura , pues eftá por Mayor de los Padres Francifcos. Hágalo el Se
ñor, que gran defcanfo feria. Bien creerán ellas , aora que vá nuef
tro Padre, que me le diera eftar mas allá, que acá, aunque paífara aT-
gun mal rato con el Obifpo. Efpantada eíloy ver á ellas con tanto con
tento. Mejor lo ha hecho D i o s ; fea por todo bendito, y guárdeme á 
V . Reverencia muchos años. 

11. Por no la dar pena, no la querría hablar en la que tengo por 
la nueílra Priora de Malagon, aunque de menos la hizo Dios. Dexa-
do lo que la quiero , es terrible la falta que haze á tal tiempo. Aqui 
la huviera traído : fino que me dize efte Dotor que nos cura, que fi 
ha de vivir un año , no vivirá un mes. E l Señor lo remedie. Enco-
miendenfela mucho. Bien defauciada eftá, que dizen que es tífica. 
Guardenfe de bever el agua de la zarza parrilla , aunque mas quite el 
mal de eftomago. La Priora, y las Hermanas fe le encomiendan. Harta 

pena 
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pena me ha dado el mal de mi fanto Prior. Ya le encomendamos a 
Dios. Hágame íaber de e l , y de Delgado que fe ha hecho : y enco
miéndeme á todas las que viere que conviene , y a todos : y quedefe 
con Dios, que bien he alargado, y holgado de faberque eftán buenas r 
en efpecial V . Reverencia, que traygo miedo á eítas Prioras, fegun a 
lo que nos llegan. Dios me la guarde, Hija mia. 

12. DeCaravaca, y Veas tengo aqui algunas vezes cartas. No fal
tan trabajos en Caravaca ; mas efpero en Dios fe remediara. Son oy 
fíete de Setiembre, ario de mil y quinientos y fetenta y ocho. 

De V . Reverencia , 

Terefa de J E S U S 

13. Aora mas vezes nos efcrivirémos. Como no me dize de Fray 
Gregorio ? Encomiendemelo mucho , y digale como les va alia : ( fi 
ella no me efcrive de todo , no lo haze nadie ) y como le va con el 
Padre Fray Antonio de J E s u s. No reíponderé á Nicolao, harta que 
me avife. Medio real hade poner deporte , quando no,fueren íino tres 
ó quatro cartas, y quando mas t mas. Como sé, en que cahe verfe en 
necellidad, y quan mal fe hallan al dineros, no me he atrevido á def-
pedir de el todo aora á Nicolao. Es meneíter que lo uno, y lo otro 
entienda nueftro Padre de efpacio, quando en algo le pidiere parecer ; 
que como anda tan ocupado , no advertirá. 

N O T A S. 
i . Ü S t a carta fe efcrivio , quando aun no fe avia acabado la guerra efpi-

ritual, que íe hizo al Monaílerio de fan Jofef de Sevilla. 
Exortala la Santa á la paciencia, y que lleve con ella Cobre fi los dichos 

y hechos de la emulación. Porque la paciencia es el eícudo , donde han de 
dar los golpes de la perfecucion j y fin ella ni ay méri to, ni corona : y pe-
nofa coi a es padecer íin provecho una terrible tribulación. 

2. Y no folo la paciencia es fruduoía , fino que es fruto de la perfecu-
inca; 8. c'10n• ^or e^ü ^lxo el Señor de los bantos atribulados : Et fruBmn ajferunt 
vcrf. i j , in fatientia : Tendrán el fruto , efto es, el mérito en la paciencia : y ten

drán el premio en la eternidad, que es el fruto de la paciencia. 
3. Luego añade : Entretanto <[ue nuefiro Vadre General efié enojado, hemos 

¿e padecer mucho. Dios nos libre de la ira de un Superior enojado , aunque 
fea fanto: porque no duele el brazo al laílimar ; como duele eí cuerpo al 
fer laftimado , y azotado. Y aííi íe fuelen dar comunmente los azotes fin 
piedad ; y lo que á la mano le parece biandura , es amargura , y tormento 
á las efpaldasj 7 mas, quando Dios con fus permisiones aprieta la mano 

que 
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que da, para exercitar en fu amor al que quiere atribular. Por eflb fe que- ^ 6 
xava Job á Dios, diziendole : Nec caro mea anea eft. Por ventura íby yo veríau 
de bronce , Señor f 

Ay Santos, que haze la bondad divina con efcoplo i otros con pincel, 
y de pintura. Los de efcoplo fe labran con penas, perfecuciones, tribula
ciones , y afrentas los de pintura con favores, con regalos, con mercedes. 
Santa Terefa fue de pintura en la hermofura, y de efcoplo en los trabajos, 
y penas. 

4.. En el numero quarto habla de la virtud de fu fobrina Terefa de JÊ US , 
hija de fu Hermano el Señor Lorenzo de Cepeda. Y dize , que trabaja va , 
y férvia en el Convento con exceífo á las demás; y que ella dezh : Q¿ie m 
crtyejfen % que por fer fobrim de la Fundadora y avia de hazer menos que las ot s. 

O buena fobrina ! O buen pariente ! O buen nepote / Valiafe de las 
virtudes de fu T i a , no para el regalo , ni el favor íino para imitar fus 
excelentes virtudes. San Carlos fue Nepote de Pió Quarto > y fue Nepote 
fantiííimo. Un Prebendado grande de Palencia , llamado Don Gerónimo 
Reynoío , de quien iánta Terefa habla en fus Fundaciones , fobrino de t i ^ 
Iluftriílim 3 Señor Don Franciico Reynofo , reformó á fu Tio , y formó c "n ^g* 
uno de los mayores Prelados . que ha ávido en la iluftre Iglella de Cordo- * 
va. San Ambrofio tuvo un hermano fanto , que le governava la cafa; y 
otros los avrán tenido, mas ellos pueden contarfe. 

f. Pero no sé , íi podrán contarle tan fácilmente los que torcieron á 
la otra mano el camino. La Santa por lo menos en efte numero, con ma-
nifeftar afición á fu fobrina Terefa, luego dize : Que fe recata de aquella mif-
ma afición. Dale la afición, pero le niega el amor j y rnueftra, y dize, 
que no quiere affirfe á ella, íino eftar con libertad. Porque no ay duda, 
que el amor de las criaturas parece amor, y es priííon y lo primero , que 
quita al alma, es la libertad. Y aun en lo bueno puede aver priíion, que 
dañe al perfedo amor de Dios y aquella alma de Dios toda, no quería 
fer en parte de fu fobrina, para fer toda de Dios : negavafe al amor per
mitido á fu fobrina; porque al fin, en fiendo amor, aquello fe quita á Dio?» 
que el amor da á la fobrina. Verdaderamente, quando menos hazen los 
Nepotes al lado de los Prelados , íi no amftran , íi no impiden j por lo 
menos embarazan. 

6, En el feptimo numero, donde habla de las grangerias, íin duda es 
de lo que obravan por fus manos aquellas fiervas de Dios para fu fuftento; 
porque luego iníinüa la necellidad de la cafa, en que no fe admitan Monjas 
íin dote , íino alguna , y folo por agradar mas á Dios; que íi con una 
mano lo quita la caridad, con otra lo ofrece fu providencia. 

Por eífo alaba efta Santa la grangeria : porque el íuílentarfe de fus ma
nos, no folo es bueno, íino Apoftolico. Y fan Pablo dezia : Nam ad ea 9 
qua mlhi opus erant 7 minifiravérunt mams ijia. Eftas manos me bufcaron la ^ 
comida, trabajando con mis manos j porque efte genero de grangeria es^1^4"' 
fuftento , y ocupación , y no impide la oración ; antes bien haze para Dios 
la ocupación, y el fuftento ; y haze de la oración, útil y celeftial grangeria. 

7. A l fin del numero feptimo, hablando de la Monja de Nicolao ( que 
era una Doncella, que pretendia ferio en Sevijla , por medio de el Padre 
Friy Nicolás de JESÚS Maria ) dize con grandiflima gracia ; EJfa de Nicom 
ho no deve de fer mas qm homía* ¿Y es que devia de fcc bobita la bonita. 

Parts Tercera. L l Como 
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Como íi dixera .* Es bonita ^ pero no tiene mas caudal, que fer boniia. Es 
bonita, pero yo querría á mis Monjas, y Novicias buenas, y no bonitas, efto 

Prov. j r. es , buenas, valerofas, fuertes, animofas, fervoroíks: Mulierem fortem : conf-
verf. jo", tantes para fervir al Señor, no folamente bonitas* Todo lo dize con gracia 

efta prudente Virgen y Tanta , tan llena, y coronada de Entidades y gracias. 
g. En el numero odavo parece que traca de la recepción de una íbbri-

na, ó prima de García Alvarez , Capellán de las Religiofas de Sevilla , que 
era melancólica. Y dize con gracia la Santa : Que a ella m U dixeron , Jim 
que era leca. Confiefíb que íi ella fervia , y obedecía á la melancolía , tendría 
mas de loca, que de melancólica. 

Una cofa es mandar , y otra obedecer á la melancolía. En fiendo el 
vicio dominante, y que no puedo echarlo de m i , ay de mi ! porque no fe 
fabe , en que tengo de parar, yá fea el vicio, moral > ó natural. 

9. A efto fe añade, que la Santa avia quedado tan efearmentada de me
lancólicas con el íuceííb de Sevilla, que las mírava con mil ojos. Y o enti
endo ( como he iníinuado en otra parte ) que la Santa con fus oraciones ha 
defterrado la melancolía de fu Orden. Porque bien puede fer, que fean me
lancólicas al entrar ; pero en avíendo entrado han de fer alegres, ó no han 
de profeíTar. 

IQ. Yo por el tiempo que he governado Conventos (que han fido mu
chos) diría, que tres géneros de tentaciones no me defconfuelan en las N o 
vicias. La primera, tentación de rifa : porque es ten al . que efta el animo 
libre de cuidados, y que no fe acuerdan de ios de afuera, ni de las ollas de 
Egipto. Y las que la padecen, ordinariamente profeííán. 

La fegunda , tentación de hambre : porque es feñd, que anda buena la 
falud : y no aíiran por lo menos, ni tendrán por achaque, para falirfe , á 
la enfermedad. 

La tercera, tentación de fueño : porque es feñal ? que andan vigilantes 
los exercicios de la Religión. 

11. En el numero íiguiente le dize : Que defquite lo que deve , con los 
portes de las cartas, y que m haga otra cofa i que no fer a comedimiento , fino 
hoberia N i política , ni cortefana , ni eípiritual parece que pudo fer mayor 
íanta Terefa. O quanto mas jufto era pagar, que no dar ! Bueno es que fe 
exercite la liberalidad, queda ndofe en pie la deuda ? EíTo no lo con li ente fanta 
Terefa, que es difereca, y liberal. 

12. Pero con licencia de la Madre María de fan Jofef. he de averiguar-
le el delito , y fu raíz. Pregunto, que es la caufa, porque deviendo dava , y 
no paga va ? de fuerte , que el dinero que gaftava , quería que fucile por cuen
ta de fu liberalidad, y no por la de fu deuda ; y efto nos fucede á mu-
chiffimos. 

La razón es llana, aunque íin.razón, pero muy hija de nueftía natura
leza. Porque al dar , obra nueftra voluntad; al pagar, nos neceífica la age-
na. Al dar, hago yo deudores ,* al pagar, no me queda ninguno deudor ; 
y aíR queremos mas dar , oor lo que nos queda con el beneficio, que pagar, 
aunque fagamos de la deuda. Y efto que parece liberalidad, no es íin o pro-
pía voluntad ; y efto es !o que corregía tan fantamente la Santa. 

15. En el numero duodécimo habla de la «Peíota de Mdagon (que era 
la Madre Brianda de fan Joíef),.y de fu eafermed id,, qus fue muy penofa y 
peligro'a, brotando por la boca finare de una vena rota, ocaíionada de lo 

1 „ muchi) 



CARTA. L X . A L A M A D R E MARIA D E SAN JOSEF. z6y 
mucho que trabajo recien enrratla en la Orden , como dizen las Coronicas • 
y dizeles con harta gracia ; Que fe guarden de beber el agm de la zarzi ¡m-
rilla. Y como quien les pone delante la calabera, les dize , que miren por 
fu falud. 

C A R T A L X. 

la mifma Madre M A R Í A D E S A N Jos E F , 

Priora de Sevilla. 

J E S U S. 

i . T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Reverencia, hija mía.1 
J L ^ 0 ŝ  ? como calla tanto , en tiempo que por momentos 

querria faber, como Íes va. Yo le digo , que no callo yo por acá en 
lo que toca á effa cafa. Sepa que etta aqui el Padre Fray Nicolao 9 
que ya es Prior de Paftrana, que me vino á ver: con quien me h© 
confolado muy mucho , y alabado a nueílro Señor , de que nos aya 
dado tal fugeto en la Orden, y de tanta virtud. Parece que fu Ma-
geftad le tomó por medio, para el remedio de eífa cafa , fegun lo que 
ha trabajado , y le cuefta : encomiéndenle mucho á nueftro Señor, que 
fe lo deven. 

2. Y V . Reverencia 9 hija mía , dexefe aora de perfeciones bobas 
en no querer tornar a fer Priora. Eftamos todos defeandolo, y pro
curándolo , y ella con niñerías ,\ que no fon otra cofa ? Eñe no es 
negocio de V. Reverencia , fino de toda la Orden : porque para el 
férvido de Dios conviene tanto, que ya lo defeo ver hecho : y para 
la honra de gffa cafa , y de nueílro Padre Gradan. Y aunque V . Re
verencia no tuviera ninguna parte para efte oficio , no convenia otra 
cofa. Quanto. mas, que á falta de hombres buenos como dizen, &c. 
Si Dios ñus hiziere eíta merced, V . Reverencia calle, y obedezca , 
no hable palabra; mire que me enojará mucho. Bafta lo dicho, para 
que entendamos, que no lo defea. Y á la verdad, para quien lo ha; 
provado, no es meneíter dezirlo, para entender, que es pefada Cruz. 
Dios la ayudará, que yá la tempeftad fe ha acabado por aora. 

5. Mucho defeo faber , fi eífas Monjas fe conocen , ó contradi
cen en algo ( que me tienen fatigada, por lo que toca á fus almas ) 
ó. como eítan. Por caridad de todo me avife largo, que con embiar 
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a Roque de Huerta las cartas por la via de el Arqobifpo , me las em-
biará adonde eítuviere; que aqui efcrivira la Hermana Ifabel de fan Pa
blo lo que en eílo paíTa : porque yo no tengo lugar. A mi hija 
Blanca dé muchas encomiendas , que en gran manera me tiene con
tenta , y muy obligada á fu padre , y á fu madre, de lo mucho que 
han pueíto en lo que V . R. toca. Agradezcafelo de mi parte. 

4. Y o le digo , que es una hiftoria lo que ha paíTado en efla ca
fa 3 que me tiene efpantada, y con defeo de que me lo efcrivan todo 
con claridad y verdad : y aora me diga, como andan eífas dos herma
nas muy particularmente; que como he dicho , me tienen con harto 
cuidado. A todas dé muchas encomiendas mias , y á la Madre Vica
ria tenga eíla por fuya , y a la mi Gabriela me encomiende mucho ; 
y a la Hermana fan Francifco. 

f. Ya me llaman para el Padre Nicolao , y mañana me parto pa
ra Valladolid , que me ha embiado un mandamiento nueftro Padre V i 
cario General, para que luego vaya allá. De ay á Salamanca. A Va
lladolid avia poca neceííidad ; mas hanfelo pedido ia Señora Doña Ma
r ía , y el Obifpo. En Salamanca tienen harta, que eftan en aquella 
cafa, que es bien enferma, y paífan mucho trabajo con el que la ven
dió : que la vida que les da, y los defaíios que cada dia les haze , 
y lo que han paffado con e l , ha íido harto , y paífan cada dia. Su
plique á nueftro Señor fe compre buena, y barata. Y fu Mageftad 
me la" guarde , hija mia s y me la dexe ver antes que me muera. Son 
oy veinte y quatro de Junio. 

6. Parióme mañana. Tengo tanta ocupación, que no puedo efcri-
vir á eífas mis Hijas, ni dezir mas. Hágame faber fi recibieron una 
carta mia. 

\ Indigna fierva'de V . Reverencia, 

Teresa de J E S V S . 

N O T A S. 
I . T^Sta carta la efcrivio la Santa al acabarfe las perfecuciones de las ca-

X^ílumnias, que levantaron al Convento de fan Jofef de Sevilla, Que-
xafe amorofamenta de la Madre María de fan Jofef, á quien defoojaioa de 
el Priorato , de que no le efcriva por momentos lo que alia paífa : porque 
el coraron de la Santa, dentro de la refígnacion, eftava con fumo cuidado 
de el que fus Hijas padecían : porque la refígnacion no quita los cuidados , 
que ofrece la candad j fino que quieta el alma en los fuceífos, y la tiene 
reíignada en ios cuidados. 

2- La 
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, 2. La caridad es inquieta, y íblicita : y quando una vez fe ha apode

rado de el alma , no la dexa una hora de íbíííego '•> y íiempre eíta ya zelo-
ifa, ya agenta, ya cuidadoía de lo que tiene á fu cargo, como lo dize ele
gantemente fan Bernardo : Mens, quam femel affecerit charitas, fui juris ejfe D. Bern. 
non finitur : metuit quod mfcit ' doleí qmd non oporteí : fo/icitatur plufqtum Epift 74. 
voherit i & unde mlmrit : com$atitur nolem : mifeteíur invita. La car^a^ ^ ¿ ^ 1 d 
apoderada de el alma, no le dexa difcurrir libre : teme lo que no fabe : ¿um p ¿ 
le duele lo que no le conviene rezelar : eftá mas folicita de lo que quiere: niacen-
compadecefe afligida, y afligefe violentada. Padecían en Sevilla las Hijas ; fem Ab^ 
miren como avia de eftar en Avila la Madre ? Y fobre eíto no efcrivicle .? bateiji. 
bien fe vé que era la pena exceíEva. 

3, E l Padre Fray Nicolás > de quien habla aquij fue aquel Gran Varón, 
primero General dé la Defcalcjes, Fray Nicolás de JESÚS Mar ia , de la No-
biliílíma Cafa de los Dorias en Genova : que fiendo ya Sacerdote fecular, tomo 
el habito en Sevilla , por oraciones de la Santa. La qual , avicndole enco
mendado algunos negocios , en pago de ellos, le confíguio de el Señor efta ib-
berana vocación : y de quien dixo la 5anta á la Madre Leonor de la Mifericor-
dia , como queda dicho en las Notas á la carta 44. num. 2. To le encomendé 
mis negocios' el me encomendó ftt alma , dentro de m año , ya lo tenia hecho 
Carmelita Defcalco. Y ella, oyendo efto, también fe refolvió á hazerfe Car
melita Defcalqa. Fue hombre efpiritua!, prudentiííimo, y obfervantiílimo y 
tan zelofo que dezia de fi, animando á fus Hijos á la regular difciplina, y 
obfervancia : Adviertan , que defpues de muerto , fe han de ejiar batiendo mis 
huejfos en la fepultura unos con otros, y clamando : Obfervancia regular : Obfer
vancia regular. Bien ha oído eftas vozes de aquel primero Padre la Sagrada 
Reforma : pues no parece obfervante de fu Regla, y Confticuciones , fino la 
mifma Obfervancia. 

4. La Madre María , á quien efcrive, y avian quitado los Padres Caiga-
dos el Priorato, no queria aora fer reftituida á e l , ni bolver á fer Priora y 
la Santa con grandiííima 'gracia le dize ; Que es una boba perfección. Porque el 
honor de la perfona puede renunciarlo ; pero no el de el oficio , ni el de 
el Convento. Y aun el honor de la perfona ay cofas en que no puede re-
nunciarfe, quando con el va embuelto el perjuizio ageno, Defacreditada una 
Priora, y con ella otras Religiofas , queda defacreditado un Convento. Siendo 
efto afli , la reftitucioa de la perfona lo es de el honor del Monafterío; 
y aífi el no aceptar con el oficio el honor del Convento, parece humildad , 
y no es fino boberia : pues por un afto de humildad , dexa una grave' C o 
munidad defacreditada, y infamada. 

^. Y dize diferetamente la Santa : Hemos andado iras que la rejiituyan 
til oficio, jy aora quiere q ê no fe logre el trabajo, por huir de el trabajo de el 
oficio ? Ella no es gran boberia ? Hemos andado por bolver á fu devido lugar 
el crédito de el Convento, y aora quiere, que quede íln crédito, por afec
tada humildad ? EíTa no es boberia, y necedad ? 

6. Añade diferetamente la Santa : T aunque V. J .̂ no tuviera ninguna 
parte para ejie oficio, no convenia otra cofa. Porque no entrava á fer Prio* 
ra i fino á reftituir el honor de la Comunidad , que confiftia en efta reftí-
tucion. 

7. No puede negarfe, que el crédito de las Comunidades fon las mura
bas de fu obfervancia i y aquel por el fuelo, efta también. Andará la Co-

L 1 3 munidadi 
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munidad relaxada , y defacreditada, y por el fuelo, en andando por el fuelo 
fu honor, y eítimacion. Pues Comunidad defacreditada , y relaxada , fe 
convierten entre fi : porque fi eftá relaxada, muy aprieíTa llega á eftar defa. 
credita i y ^ defacreditada , feñal es que eftá relaxada. 

Dos riendas tiene el apetito torpe, para vivir enfrenado. La primera , 
la de la razón. La fegunda, la de el honor. Tal vez fe rompe la rienda de 
el honor i y íi efta, y aquella faltan, corre furiofo hafta la ultima defdicha. 
Y aíli no de balde dize el Eipiritu Santo, que cuidemos de el honor, y la 

Eccli.41. opinión. Cwam habe de bono nomine. '• 
verf. IJ. g, En el numero quarto pondera el cuidado, con que eftava de dos Re-

lieiofas, que devian de andar atribuladas, 6 avian cáufado alguna tribulación 
y queria que fatisfacieífen. Dios nos libre de empeñarnos en algún defatino! 
O con que dificultad falimos de e l , fi hemos de romper por nueftra mifma 
opinión! Por eífo devenios mucho cuidar de no tener, ni querer otra honra 
que la de Dios. Todo lo íiguiente es de negocios hafta el fin. 

C A R T A L X I . 

^ la mifma Madre M A R I A D E S A N J O S E F , 

Priora de Sevilla. 

J E S U S. 

1. T A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Reverencia, Hija mia. 
f ^ Y con quanta razón la puedo llamar affi : porque aunque yo 

la queria mucho, es aora tanto mas, que me efpanta : y afli me dan 
defeos de verla , y abrazarla mucho. Sea Dios alabado, de donde 
viene todo el bien, que ha facado á V . Reverencia de batalla tan re
ñida, con Vitoria. Yo.no lo echo á fu virtud, fino á las muchas o-
raciones, que por acá fe han hecho en eftas cafas, por effa. Plegué 
a fu Mageftad, que feamos para darle gracias de la merced que nos 
ha hecho. 

2. El Padre Provincial me ha embiado la carta de las Hermanas, 
y el Padre Fray Nicolao la luya, por donde he viíto, que eftá ya V . 
Reverencia tornada a fu oficio, que me ha dado grandiílimo confue-
lo : porque todo io demás era no acabar de quietaríe las almas. V . 
Reverencia tenga paciencia : y pues la ha dado el Señor tanto defeo de 
padecer, alegrefe de cumplirle en eífo : que yo entiendo no es pe
queño trabajo. Si huvielfemos de andar a elcoger los que queremos, 

http://Yo.no
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y dexar los otros, no feria imitar a nueílro Erpoíb : que con fentir 
tanto en ía oración de el huerto fu paflion, el remate era: F ia t vo- lñz t t i6 . 
luntas tua. Efta voluntad hemos meneíter hazer fiempre, y haga el verí' 42'• 
lo que quifiere de nolbtros. 

3, A l Padre Fray Nicolás he pedido dé a V : Reverencíalos avifos Atribuye 
que'entiende que conviene, porque es muy cuerdo , y la conoce: y ^s® Ja 
afíi me remito á lo que a V . Reverencia la efcriviere. Solo le pido cucion5' 
yo, que procure el menor trato que fer pueda fuera de nueftros Def- que fus 
calqos [digo, para que traten eíías Monjas, ni V . R. fus almas.] No dederon 
fe les de mucho, que Ies hagan falta alguna vez, no fiendo las co- en Sevilla 
muniones tan á menudo : no fe les dé nada, que mas importa no nos cqnfeff-
vér en otra como la paífada. De los Frayles fi quieren mudar algu- do con o. 
ñas vezes, ó alguna Monja, no fe lo quite. Tengo tan poco lugar, [̂ deTus 
que aun no la peníe efcrivir A todas me encomiendo muy mucho, Defcal-
y les agradezca de tni parte el buen conocimiento, que han tenido e n ^ y P 5 ' -
acertar á darme contento. La Virgen fe lo pague, y me las de funolVhú! 
bendición, y haga fantas. gan-

4. Creo que no han de poder dexar de tomar á la hija mayor de 
Enrique Freyle: porque fe le deve mucho. Hará en eílo conforme la 
dixere el Padre Fray Nicolás, á quien lo remito. La mas chica, en 
ninguna manera conviene aora9 afli por la edad, como porque en nin
gún Monafterio eftán bien tres hermanas juntas, quanto mas eii los 
nueítros, que fon tan pocas! Vayalo entreteniendo, diziendo que por 
la edad, y no los defconfuele. 

y. O lo que mi hermano ha fentido fus trabajos ! Dios la dé el 
defcanfo, que mas le conviene para contentarle. Efcrivame largo de 
todo , en efpecíal de eífas dos pobrecitas, que me tienen con mucho 
cuidado. Mueftre les gracias, y procure por los medios que parecie
re, íi pudieífe fe vinieífen á entender. Yo me partiré de aqui dia de 
fanta Ana, Dios queriendo. Eílaré en Salamanca algunos de aífiento. 
Pueden venir fus cartas á Roque de Huerta. Todas eftas Hermanas fe 
le encomiendan mucho, y á todas. Harto las deven. 

6. Eftan eftos Monaíierios, que es para alabar al Señor de todo. 
Encomienden a fu Mageftad lo de Malagon, y el negocio á que voy 
a Salamanca, y no olviden á todos los que devenios, en eftos tiem
pos en efpecial. Es oy dia de la Madalena. Las ocupaciones de aqui 
fon tantas, que aun no sé como he efcrito efta. Ha fido en algunas 
vezes, y a eña caufa no efcrivo al Padre Fray Gregorio, que lo pen-
fé hazer. Efcrivale ella un gran recaudo por m i , y que eítoy con
fu t a , que le aya cabido tan buena parte de efta guerra, que aífi le 

de el defpojo. Dígame como efta nucftro Padre el Prior de 
las 
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las Cuevas : para que vea , como le he de efcdvir en eftos negocio». 
Año de mil y quinientos y fetenta y nueve. 

De Y . Reverencia fierva, 

Terefa de J E S U S. 

N O T A S . 
I . \ f A efta carta es defpues de la vitoria de la reftitucion que fe hizo de 

í t el Priorato en la Madre María de fan Jofef, la qual hizo el Padre 
Fray Angel de Salazar, Vicario General de los Defcalqos , aviendole cometi
do la cnufa el Señor Nuncio , y defcubierta la verdad de el hecho , como 
contfa de fu Patente, fecha en Madrid á 28' de Junio de 1579. 

2. Dizele en el numero primero lo que deíea verla defpues de efte ven
cimiento , y abrazarla. A í̂i fe abrazan, defpues de la vitoria, los Toldados, 
que con fu valor , y fu fangre la vencieron. Aífi abrazarla la Reyna de los 
Angeles á fu Hijo preciofo , defpues de la Refurreccion. Y aífi. fe arrojo á fus 
pies la Madalena, defpues de ella, para abrazarfelos en el huerto Y aífi a-
brazará Dios k las almas en la gloria , defpues que ayan vencido las tribu
laciones, tentaciones, y trabajos de el deítierro. 

3. Dizele en el numero fegundo, quan bien ha hecho de aceptar eí 
Priorato , y que ande alegre con fu cruz, y fe conforme en todo con la vo
luntad de Dios. Solo efta conformidad baila á aliviar la Cruz de el Señor: 
porque la 'mayor cruz de el alma, es no conformarfe con fu Canta voluntad. 
Por eífo he oido dezir, que les repetia la Santa difcretiffimámente á fus Hijas: 
Mi rad , Hijas mias, hagamos la voluntad de Dios , pues ajji como ajfi fe ha de 
hazer fu voluntad. 

Es de admirable máxima , como quien dize : Si hemos de padecer poc 
neceífidad 3 padezcamos por virtud. Si hemos de padecer íiervas., padezcamos 
hijas. Si hemos de padecer por temor, padezcamos por amor. Si ha de ha* 
zer Dios lo que quiüere de m i , porque no haré yo lo que el quifiere , poc 
Dios ? Si ha de hazer en mi lo que quifiere, porque no haré yo en mi lo que 
el quifiere 

4. Dize fan Bernardo, que quando fe lleva la carga de la cruz con amor 
y conformidad, no folo no pefa, fino que lleva al que la trae. Es una car
ga tan milagrofa 3 que lleva fobre íí al que trae la carga en fi. Es como la 
pluma de los pájaros, que fiendo aífi que es pefo , con aquel pefo huela el 

D. Bem. pajaro, y fin el no píudiera volar. Num veré leve efi, qmd prtantem non 
Epift. 7*' gravatt fed levdt f OccurriP itiihí de pennisavium i ¿jua & corpulentiorem reddmi 

Cft \ fafyiantiam, ^ agiliorem. Hoc plañe in pennis Chrifti oneris exprimit fimilitudk 
d u m P u t ^ ' ^ iPUf i run ta quihus feruntur. Y eífi, almas, gufto s gutto: 
aiac. Ab. SOZo > gozo : alegría, alegría en los trabajos i que con eífo fon coronas , 

y no penas los trabajos. 
5. En el numero tercero le dize ; To le pido , que procure el menor tra' 

to que fer pueda fuera de nueftrcs Defcalcos, para que traten V. K ni las Morí' 
¡ jas faí wlmas* Y añade ; Pe los Frayles t fi quism tmdar algunas . 
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no fe h quite : mirando al confuelo de ías Reiigiofas. Son dos máximas muy 
Tantas , tanto la fegunda como b primera De los efcarmentados fe hazen 
los arteros, y prudentes : porgue ( aunque á colla de daños) caufa el ef-
carmiento provechos. 

6. Hablavan las fantas en lenguage efpiritual, y obravan como habla-
van. Para los que no fabian efta lengua , era algarabía : y aílí las avian 
acufado dé lo que las avian de coronar, y alabar j y los ados de la mortifi
cación les parecería difparates, y las tribulaciones culpas, y el acufarfe en 
los capítulos confeífion Sacramental. Con efto la Santa quiere que las con-
fieíTen los Padres Defcalqos, que entienden el lenguage de el efpiritu. 

7. Pero añade : Entre los mifmos Defcalfos, w las necejjhen folo a m 
Confejfor. Porque no ay regla tan cftrecha, que no pida alguna limitación , 
rerpeéco de í'er la humana libertad tan libre, que fe acongoje, y defefpera, 
en encontrando muy cerca con las efquinas. Y affi es meaeííer hazerle ca
lle , aun en lo mas eílrecho, ó reventará fin eífo la voluntad. 

Por eííb Clemente VIIL y otros Pontífices han mandado , que de qua-
tro mefes les den nuevos ConfeíTores : porque defdc que Dios dexó al hom
bre en fu alvedrio > B^liqait Deus hom'mem in manu confilii fui ; revienta, fi ^ccl. i f , 
le quitan efta libertad. Y aíii aun dentro de la obediencia rendida, y fub« 
ordinada , ha de aver alguna libertad : y yá que me he de confefíar con los 
de la Orden, fea ( como dize íauta Terefa ) mudando alguna vez , entre 
ios mifmos de la Orden. 

8. En el numero quarta, advierte otra máxima difereta de govieruo, 
y es : Que fe reciba la hija de Enrique Freyle para Bgligiofay pero no la otra 
krmana : porque* tenían ya otra en el Convento , y ferian tres, y no es 
bien que aya tres hermanas en un Convento de Carmelitas Defcal^as. Pues 
porque ? Porque para el tiempo de elecciones, y para el mifmo govierno , 
es dañofo efto. Terrible cofa, que fe prefuma de unas Santas, que puede 
aver difeníiones ! No es terrible, fino muy prudente, y fanta aunque fean 
muy fantas las Relígiofas. 

9. En el Apoílolado no eran tres, fino dos los hermanos, Santiago, y 
fan Juan , y bien fantos : y toda vía pretendieron las dos primeras filias, 
y no quería fu Madre quedaífe filia al lado de el Señor, ni para el mifmo 
fan Pedro. Que harían tres hermanas en un Convento pequeño , que aun
que fea fanto el Convento , mas no es el Apoftolado ? Que bien difeur-
re la Santa ! 

Efte Enrique Freyle, fue un Portugués muy rico de Sevilla , cafado 
con Doña Leonor Valera , á quien devieron tanto las Relígiofas en el tiem
po de la mayor neceffidad , que con razón lo pouderá la Santa en efta car
ta. Premiófelo Dios con hazer á fus hijas , hijas de fanta Terefa : y á la 
una de ellas, llamada Blanca de JESÚS ( de quien haze mención la Santa 

la carta paífada* n. 3. } una de las Fundadoras de Portugal* 

F a ^ Tercera. M m C A R T A 
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C A R T A L X I I . 

A la mifma Madre M A R Í A D E S A N J o s E F , 
Priora de Sevilla. 

J E S U S. 

i . TT A gracia de el Efpiritu Santo fea con V . Reverencia , Hija 
JL¿ mia. En la carta de mi Pádre Fray Nicolás me he alargado 

en algunas cofas, que no diré aqui 3 porque V . Reverencia las verá. 
La fuya viene tan buena y humilde, que merecía larga refpueíta. 
Mas V . Reverencia ha querido efcriva al buen Rodrigo Alvarez , y affi 
lo hago , y no ay cabera para mucho mas. Dize Eftefano dará eftas 
á quien las lleve k recado. Plegué á Dios fea affi. Holgado me he 
con el , y peíadome de que fe viene. Tengole tan agradecido lo que 
hizo en tiempo de tanta neceílidad, que no avia V . Reverencia me-
nefter acordármelo. Procurar tengo fe torne al lá , que es mucho pa
ra en eífi tierra, aver de quien fe fiar, 

2. En eíta no me hallo tan mal de falud como por otras. De 
la poca que me eícrive la Hermana Gabriela que tiene V . Reverencia, 
me ha pefado mucho. Los trabajos han íido tantos , que aunque fue
ra de piedra el coraqon, le hu vieran hecho daño. Yo quifiera no 
aver ayudado á ellos. V . Reverencia me perdone á m i , que con 
quien bien quiero foy intolerable : que querría no erraííe en nada. 
Affi me acaeció con la Madre Brianda , que le efcrivia cartas terri
bles fino que me aprovechava poco. Cierto que en parte tengo por 
peor lo que el demonio traía urdido en efta cafa , que lo de eíía 
L o uno 5 porque duró mas. Y lo otro , porque fue el efcandalo de los. 
de afuera muy mas perjudicial. Y no sé , fi quedará tan fano , como 
efotro. Creo que no ; aunque fe ha remediado , para el que avia den
tro , y la inquietud de el. E l Señor lo ha allanado. Sea el bendito 
porque las Monjas tenían poca culpa. De quien mas enojada he 
eftado , es de Beatriz de J E S U S : porque jamas ha dicho me 
una palabra, ni aun aora , con ver que todas me lo dizen , y que 
ya lo fabia. Hame parecido harta poca virtud , ó difcrecion Ella 
deve de penfar es guardar anüítad ; y á la verdad es afimiento 

• -f^ctuae 
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grande el que tiene : que la verdadera amiítad no fe ha de avér en 
encubrir lo que pudiera aver tenido remedio , fin tanto daño. 

3. V . Reverencia por amor de Dios fe guarde de hazer cofa 
que fabido pueda fer eícandalo. Librémonos ya de eítas buenas in
tenciones , que tan caro nos cueílan. No pienfe, que me cueíta 
poco eftar aora mas blando el Retor , y por acá io eítán todos ; 
que harto he puefto , hafta efcrivir á Roma , de donde creo ha ve
nido el remedio. Grandemente he agradecido á effe fanto de Rodri
go Alvarez lo que haze , y al Padre Soto. Dele mis encomien
das, y digale , que me parece que es mas verdadero amigo en ha
zer las obras, que las palabras : pues nunca me ha eferito , ni em-
biado ü quiera unas encomiendas. 

4. No sé, como dize V . Reverencia , que el Padre Fray Nico
lás la ha rebuelto conmigo ; porque no tiene otro mayor defenfor 
en la tierra. Deziame el la verdad: para que como entendía el 
daño de eífa cafa , no eítuvieífe engañada. O mi Hija , que poco 
va en difculparfe tanto , para lo que a- mi me toca ! porque ver
daderamente le digo , que no fe me da mas que hagan cafo de 
m i , que no, quando entendielfe aciertan á hazer lo que eítán obliga
das. E l engaño es, que como á mi me parece, que miro lo que 
les toca con tanto cuidado , y amor ; pareceme que no hazen lo 
que deven , íi no me dan crédito, y que me canto en valde. Y 
efto es lo que me hizo enfadar de fuerte , que lo quiíiera dexar 
todo : pareciendome (como d igo ) no aprovecha nada : como es 
verdad. Mas es tanto el amor , que en fiendo de algún efedo, pu
diera acabarlo conmigo ; y aífi no ay que hablar en efto. 

Serrano me ha dicho que fe ha tomado aora una Monja: y ^sraa 
r y ^ r , ,. "̂ no para conforme a las que el pierna que ay en cala C porque me dize cree ios Con-

foo veinte ) ya citará el numero cumplido. Y lí lo eítá , nadie ventos fer 
puede dar licencia para que fe tome : que el Padre Vicario no pue- ™SUC¿S 
de hazer cofa contra las Adas, y Breves Apoítolicos. Mirefe mucho giofes. 
por *nior de Dios 9 que fe efpantaria el daño , que es en eítas cafas, 
fer muchas , aunque tengan renta, y de comer. No sé , como pa
gar tanto cenfo. cada año , pues tienen con que lo quitar. Har
to me he holgado de eífo que viene de las Indias ; fea el Señor a-
labado. 

6. En lo que dize de la Supriora , teniendo V . Reverencia tan 
poca falud, no podrá feguir el Coro \ y es menefter quien lo fepa 
muy bien. El parecer niña Gabriela , importa poco; que ha mu
cho , que es Monja , y las virtudes que tiene fon las que hazen 
al cafo. Si en el hablar con los de afuera •huviere alguna fa'ta, 

M m % puede 



^6 C A R T A S DE L A S . M A D R E T E R E S A DE J E S U S , 
puede ir con ella fan Francifco. Al menos es obediente , que no fal 
dra de lo que V . Reverencia quifiere , y tiene falud ( que es mucho 
menefter no faltar de el Coro ) y fan Gerónimo no la tiene. , Con 
forme a conciencia, á quien mejor fe puede dar, es á ella. Y pues 
yk tuvo el Coro en vida de la negra Vicaría, verian fi lo hazia bien: 
y aífi fe le darán de/mejor gana el voto : y para Supriorá mas fe 
mira en la habilidad, que en la edad. 

7. Ya efcrivo al Padre Prior de Paftrana lo de la Maeftra de 
Novicias : que bien me parece lo que dize , querría huvieífe ya 
pocas; que para todos es gran inconveniente ( como he dicho ) y 
no ay por donde fe vengan a perder las cafas, fino por aqui. 

8. Gran cofa es la limoíha 9 que haze el fanto Prior de las 
Cuevas, del pan. Con eífo, que tuvrera efta caía , pudiera paífar : 
que no sé, que fe han de hazer. No han hecho, fino tomaríMon-^ 
jas con nonada. Lo que dize de Portugal, harta prifa da el Arco-
bifpo , y yo pienfo darme cfpacio para ir alia. Si puedo , le ef-
criviré aora. Procure V . R- vaya la carta con brevedad, y á re
caudo. 

9. E l conoccrfe Beatriz , querría aprovechaíTe, para desdezir lo 
que ha dicho á García Alvarez, por lo que toca a fu alma. Mas 
traigo gran temor, que no fe entiende 5 y que folo Dios lo ha de 
hazer. E l haga á V . Reverencia tan fanta , como yo le fuplico , y 
me la guarde , que por ruin que es, quifiera tener algunas como 
ella : que no sé que me haga, fi aora fe funda, que no hallo nin
guna para Priora, aunque las deve de aver : fino como no eftan 
experimentadas, y veo lo que aqui ha paífado , hame pueíto mu
cho temor : que con buenas intenciones nos coge el demonio para 
hazer fu hecho. Y aífi es menefter andar fiempre con temor , y 
afidas de Dios, y fiar poco de nueftros entendimientos : porque 
por buenos que fean ( fi efto no ay ] nos dexará Dios, para errar 
en lo que mas penfamos que acertamos, 

1 o. En efto de eíla cafa ( pues ya lo ha entendido ) puede , 
tomar experiencia. Que cierto le digo , que querria el demonio 
hazer algún falto : y que á mi me tenían efpantada algunas cofas 
de las que V . Reverencia efcrivla, haziendo cafo de ellas. Adonde 
eftava fu entendimiento ? Pues que la Hermana fan Francifco ; O 
válgame D i o s , las necedades que traía aquella carta ! todo para con-
feguir fu fin. El Señor nos dé luz; que fin ella, no ay tener vir
tud , fino para mal, ni habilidad. 

i r . Yo me huelgo, que V. Reverencia efté tan defenganada^: 
porque le [ayudara para muchas cofas. Para acertar, -.aprovechara 
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mucho aver errado , que afíi fe toma experiencia. Dios la guarde, 
que no pensé poderme alargar tanto. La Priora fe le encomienda 
mucho, y las Hermanas. 

De V. Reverencia fierva, 

Terefa de J E S U S , 

N O T A S. . 
I , T ^ S í a carta ( fegurt fe colige de el contexto ) la efcnvio la Santa al 

JLLprindpio del año de i jgo» eftando en Malagon , adonde fue pos 
Prelada por orden de el Padre Fray Angel de Salazar, Vicario General de 
los Defcal^os , como lo dize la Santa en la Carta xxv. n. B- y S* Y ^ 
declara en las Notas, nutn. 6. aunque no fe_, (abe , que exercitaífe el oficio. 

2» En eHa pues parece ( á lo que fupyone la Santa ) que el demonio 
devia de urdir otra traza ^ para levantar alguna tribulación al Convento de 
Carmelitas Defcal^as de la Ciudad de Sevilla : y que efta íé encaminava con 
el errado govierno efpiritual de alguna de fus Relígiofas. Y parece que fe 
infinua, que devia de fer materia de revelaciones, que fon muy peligrofas. 
Porque creídas por verdaderas, no fiempre aprovechan; antes muchas vezes 
dañan ; y averiguadas por faifas, defacreditan, y afrentan. Mucho deve de 
querer Dios á efte Monafterio de Sevilla : pues tanto lo aborrece el demo
nio. Y grande cuidado deven tener conírgo las Reiigiofas que lo habitan : 
pues tan grande lo tuvo la Santa de el : que íi otros fueron hijos de fu 
amor, lo fue efte de fu amor, y fu dolor. 

3. La carta es, y parece fentidiílima : y entre fuavidades, y rigoresí 
rigores > y fuavidades ( como lo acoftumbra la Santa ) le dize muy bien 
fu parecer a nueftra Madre Priora. 

4. En el primero numero va haziendo difpofíclon a la repreheníion con 
ganar la voluntad á la que ha de reprehender. Porque para reñir mucho , 
no es neceífario ganar al reprehendido pero para perfuadirlo, importa fiem
pre el ganarlo : porque nunca llegue á penfar el mortificado, que el zelo 
es enemiftad. 

Luego difcretiííímámente fe imputa á íi mifma la culpa de la repre
heníion , llamandofe Intolerable con los que bien quiere. Con lo qual, fobre 
los cimientos de el amor va levantando el edificio de la fanta diciplina. 

De alli paífa á ponderarle el peligro en que han eftado , con gravlíFinm 
palabras : paraque por el peligto , vea el daño ; y por el daño faque el 
fruto de el efcarmiento,- que es todo el bien,que nos pueden dar los daños* 

^. En el numero tercero , fobre eftas ponderaciones, añade : Q¿ie Id 
Uhr& Dios de efías buenas intencmm.\ Porque fiendo la buena intención todo 
el principio de nueftro remedio , fomos tales ,* que con torcerla á un ladito , 
fuele fer toda nueftra perdición. Habla de unas intenciones incautas, im
prudentes, que nacen de una faifa caridad, ,que produce unos hijos, y efe
oos de la mifma maldición: como quien todo lo tiene por bueno, quando es 

M m 3 todo 
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todo malo. Todos fon buenos , con que á todos los dexen fer malos., O 
que maldita apreheníioa , intención , y tentación ! 

6. Yo entendí de cierta Prelaia .de un Convento , en cierta parte de 
el mundo , que era tanca fu bondad , y tan fana, y fiocera fu inteHcion , 
que quando los devotos tenían difguftos con íus devotas, los llamava , y 
pacifieava, y hazia que bolvieílen á correfponderfe. Miren que buena inten
ción í - J a l , que no le pufíera otra el demonio á una Prelada,- íi el pudie
ra poner á las almas intenciones. Porque fiendo eftc/genero de devociones 
frequentes la pefte de los Conventos , la ruina de las almas, el defcredito 
de las Efpofas de Chrifto, flechas que fe tiran derechas á las niñas de fus 
ojos ,- la Prelada , que lo devia zelar , y mezclar , y deftruir, y quemar , 
las fomenta va , y fe hazia cura de eftos diabólicos cafamientos. Y aflí ellas 
intenciones , que parecen buenas , fon peíimas : eftas , que parecen llenas 
de caridad , eftán llenas de veneno \ y mucho mas en las que fueren Pre
ladas. 

7. Bien cierto es que no feria cofa alguna de eftas , la que motivó la 
quexa á la Santa : porque era religiofiffinia Prelada, yefpiritualiífima la Ma
dre Maria de fan Jofef: y tanto, que refplandeció con clarilHaias virtudes. 
A mas de que en eftos fantos Conventos ni ay , ni ha ávido efte genero de 
miferías , y defdichas. Pero pues fe quexava de fu buena intención la Santa, 
BO fe quexava de valde. Seria en otra cofa el error mas pequeño : y las al
mas perfeclas no hallan coía imperfecta pequeña. Y aífi es meneíler que fea 
un Argos, como dize fan Gregorio, el Prelado, lleno de ojos dentro y fue
ra : dentro, para verfe á íi , y mirar bien.fu intención : y fuera , para ver 
á los demás , como eran también los animales de Ezequiel. Admonendi fmt, 

D. Greg. qui frxfunt ( dize ) ut per circumfpeclionis findium oculos •per-vigiles intus, & in 
'P-'itor ^ c*rCíi*tu habeant, ^ in cali animalm fieri contendant. Dignim qaippe efi, ut 
par cap \ ' cunüi . qui prafunt, intus atque in circuitu oculos habeant : quaténm & interno 
adm, $. Judien in jhmtipfis placeré fiudsant; £5* exempla vita exterius prabentes, ea etiantj 

qua in alus ¡unt corrigenda, deprehendant. 
g. Tres cofas, que parecen buenas, querría íiempre echar de los Con

ventos de las Religíofas, y que repetidamente eftuvieílen barriendo, y arro
jando de fu cafa los Prelados,y Preladas. La primera , la devoción. Porque íiendo 
la devoción con Dios , íamiflima j es con los de afuera malillima. Y íi efta 
faifa devoción fe echa de cafa, Cq quedará aquella fanta , y verdadera en 
cafa. 

La fegunda, la honra. Porque fiendo muy bueno el confervarla por 
Díos , ay otra honra faifa de el mundo , con la qual la Religiofa , porque es 
mas noble que la otra , ó porque es mas antigua que la otra, ó porque es 
mas vieja que la otra > no fe le puede ni mandar, ni mortificar , ni corre
gir , ni enmendar 5 fino que á cada paíío pone fu honra por delante. A una 

. iiiuger como á mi ? A una muger de mi cafidad ? A una muger da mi an
cianidad? A una muger de mis añoj ? Con que no ay quien la pueda go-
vernar. 

9. La tercera, la amiflad. Porque fiendo aíTi, que la fencilla, y natu
ral correfpondenda y amiftad es fanta , y neceííaria en un Convento ; toda 
via en teríiendo eft^echá y particular amiftad unas con otras, no pueden vi
vir unas con otras: f erque no pueden vivir unas fin otras, ni apartar las unas 
de otras: y aíE no ay averiguaríe lar unas con las otras i y nace la enemiftad -

http://Prelaia
http://de
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y fe cria", y Te fomenta dentro de la raifma amiftad , y arde el Convento 
en amiftades y enemittadcs. Porque l l fe ha de elegir Priora, ha de fer á 
mí amiga. Si fe advierte qüalquiera cofa, eífo no fe ha de hazer con mi 
amiga. Si fe quema la cafa, y la honra de el Convento, la amiga lo ha 
de encubrir, y defender á fu amiga- Con que por fer muy amiga de-fu 
amiga, es enemiga de D i o s , de fi mifma, y fu Convento. 

Eftos tres puntos y ditonenes ( aunque no fon de el cafo, ni al pro-
pofito de nueftras Madres De calcas , que fon exemplo de el mundo en la 
devoción verdadera, y en bufcar en todo folo la honra de Dios , y en a-
marfe como hermanas con tan pura caridad ) me ha parecido efcrivir, por 
íi lo fueren en otros que puede ayer en el mundo : y porque en los fan-
tos, y fantilíimos fe prevengan las almas con los mejores didamenes : pues 
lo que no fucede aora, íi durmíeífen las Preladas , puede con el tiempo 
fuceder. 

10. En el numero quartoi porque puede fer, que la Reügiofa fe que-
xaíTe , de que el Padre Fray Nicolás la avia puefto en mal con la Santa , 
lo defiende , y dize : Que es el que mas la defiende fiempe. La culpa es 
deíconfiada , y eftá penfando , que todos la acufan, aunque fea culpa leve. 
Affi feria, y de omiííion la de efta fanta Reügiofa que fon culpas proprias 
de nueftra naturaleza, íi Dios no defpierta el zelo promovedor de lo bueno, 
cenfor fanto de lo malo. 

J I . Luego le dize la Santa lo poco que ella fíente, que no le fean 
amigas, como lo fean de Dios j y que folo para Dios quiere amigas á fus 
Hijas j porque fulo para Dios liemos de querer á los Hijos, y á las Hijas. 

Quan fentida fue efta carta , y lo que laftimava á la Santa , que no 
creyeífen fus advertencias, fe vé al fin de efte numero , donde dize : Que 
liego a fentirh de fuerte, que lo quifiera dexar todo , por ver que no la creían, 
O que de congojas paíTan los Santos para remediar los daños ! O lo que 
íienten , que no crean los con fe jos, que fe ofrecen á los remedios ! Por eífo 
el Señor dio las mas recias repreheníiones á fus Dicipulos , al no quererle 
creer, O J i u l t i & t.irdi cerde ad credendum ! Et exprobravit incredulitatem eorum. Lucs 14. 

12. En el numero quinto, le advierte, quanto conviene, que no ex- verf. X5. 
ceda el numero de las veinte y una Religioías ; y que efto no lo puede Marc.16'. 
diípenfar el Padre Vicario General : porque eftá mandado lo contrario por ' I4, 
el Papa. Y aqui fe advierten tres cofas. 

Y3. La primera , que íiendo el intento primero de la Santa que no 
fueííen mas que treze, defpues Dios y la experiencia le dixeron , que era 
menefter veinte y una. De fuerte que crece la luz de Dios en los Santos, 
por medio de la experiencia : porque la ciencia efpenmental en el mifmo 
Dios creció. Affi entienden los expoíitores el lugar de el Evangelio JESÚS LUCÍS 2. 
froficiebat fapientia , á ta te , & gratia apud Deum homines. vei:f 5a* 

14. La fegunda, que de efte numero nunca feria bien fe excedieífe en 
los Conventos de Reiigiofas en ningún tiempo, en la fanta Defcal^ez, co
mo fe haze : pues tuvo efte parecer la Santa , defpues de aver paliado por 
el la oración , y ia experiencia» 

1̂ :. La tercera , quan peligrofo es cargar fobrado de Monjas en los 
Conventos, y que pueda dezirfe lo de el Profeta : Muhipltcafli gentem, ^ 9» 
non magnificajli Utit'um. A veis multiplicado la gente, Señor , pero no nuef- verí' 
' _ alegría. Y de efte punto podrá fer que hablemos mas adelante. 

ic? wi numero fexto tieac por mejor elección la de una ^ui^iora 
joven , 
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joven , que no la de otra mas anciana. Puede fer que aquella fueíTe mas 
defpierta, y mas zeíofa ; y efta otra mas dormida, y menos cauta : y la 
Santa ( fegun el eítado de el Convento ) le aplicava los remedios, y fe iva 
derechamente á bufcar la elección, donde eftayan las virtudes: y dexando 
á un lado la edad, elegia á quien tenia efpíritu , prudencia, y capacidad. 

De veinte y trss años hizieron Arqobiípo de Milán á fan Carlos Bor-
romeo , y fue una antorcha clariífima de la Igleíia. N o llego á ellos fan 
Luis Obifpo, y lo vemos canonizado por fu efpíritu admirable. No tenia 
Tanta Inés la de el Monte Policiano : veinte años , y ya tenia fundados tres 
Conventos. De treze triunfó otra Inés celeftial de el demonio, y toda fu 
idolatría. Quando fon fuperiores las virtudes á los años, no ay que hazer 
cafo alguno de los años; ílno eícoger las virtudes : y mas donde no ofrece 
mucho el arbitrio en que efeoger. 

17. A l fin de el numero octavo dize la prifa que el Señor D. Teuto-
nio de Braganza davaá la Santa , para que fuefle á fundar á Portugal, y el 
eípacio con que ella fe iva en la materia. 

Y en el nono buelve la Santa á darles otro golpe fuerte á las buenas 
intenciones. En que fe conoce, que efta fanta Religiofa erraria ña pecar; 
pero es menefter, que los Prelados fepan , que en ellos raras rezes ay erro
res fm pecados. Porque como no eftán folo obligados al remedio , fino tam
bién á la prevención ; nos imputa Dios lo que devemos faber, como aque
llo que fabemos , fi no lo prevenimos, y remediamos: y lo que devemos a-
veriguar, nos lo imputa, íi no lo averiguamos, como Ci áviendolo averigua
do J no lo huvieramos reformado , ni enmendado. 

18* Luego le dize: Que tiemble j que ore, que fe eche a los optes de el 
Señor, que todo lo pnga en fus manos, que no fe fie de fu Que es platica que 
podíamos oírla todos los Prelados de la Iglefia en pie .* porque es el mifmo 
Evangelio : á lo menos deducido de la dodrina Evangélica. Con efto les da 
una mano muy bien dada á ella , y á otra Religiofa que fe llamava Kabel de 
San Francifco, que el mifmo fan Francifco no la diera mas bien dada. 

15?. Ultimamente en el numero undécimo, como lo acoftumbra la San
ta , para dexarla entre defconfolada y guftofa, y entre alegre y compungida f 
le dize : g*te fe huelga, que aja hallado en el daño el defengaño , con ejie el 
efearmiento : que ( como hemos advertido ) es el mayor fruto de el daño. 

C A R T A L X I I I . 

^ la mifma Madre M A R Í A D E S A N J O S E F , 

Priora de Sevilla. 

J E S U S . 
I. T A gracia de el Efpíritu Santo fea con V. Reterencia , mi H"» 

J L ^ Oy vifpera de la Piefentacioa de wueílío Señor . :ui *a carta 
de 
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de V . Reverencia, y las de effas mis Hermanas. Heme holgado mu
cho , y no sé que es la caufa, que con quantos difguítas me da V . 
Reverencia , no puedo fino quererla mucho : luego fe me paila todo, 
y aora, como efla cafa ha íido la mejorada en padecer , en eílas 
refriegas , la quiero mas. Sea Dios alabado , que aííi fe ha hecho 
todo tan bien : y V . Reverencia deve de eftar algo mejor, pues no 
le lloran fus Hijas, como fuelen. 

3. E l veíliríe túnica al verano, fi me quiere hazer plazer, en 
llegando efta, fe la quite , aunque mas fe mortifique. Pues todas en
tienden fu neceífidad , no fe - defedificaran. Con nueflro Señor cum
plido tiene, pues lo haze por mi. Y no haga otra cofa : q,ue ya yo 
he probado el calor de ai ; y vale mas eftar para andar en la Comu
nidad, que tenerlas todas enfermas. Aun por las que viere que tie
nen neceífidad , también lo digo. 

3. Alabado he á nueítro Señor, de que fe hizieíTe tan bien la e-
leccion ; pues dizen , quando es de eífa fuerte , interviene el Efpiri-
tu Santo. Alegrefe con eífe padecer , y no dé lugar á que el demo
nio la inquiete con defeontento de eífe oficio. Bien es que diga ao
ra , fe holgaría de faber , que la encomiendo al Señor ; pues ha un 
año que-no íolo y o , mas en los Monafterios hago que lo hagan: y 
affi por ventura fe ha hecho todo tan bien. Su Mageftad lo lleve a-
delante. 

4. Ya yo fabia, que yendo el Padre Fray Nicolás fe avia de ha
zer todo muy bien. Mas poco antes que V . Reverencia lo pidiera , 
y fe lo mandaran, nos echava a todos,a perder : porque V . Reveren
cia mirava fola fu cafa ; y el eftava ocupado en negocios de toda la Or
den , que dependían de fu Reverencia. Dios lo ha hecho como quien 
es. Yo quifiera, que eítuviera allá, y también acá , haga ver con
cluido negocio tan importante. Harto quifiera huviera venido a tiem
po , que nos huvieramos podido hablar. Ya no podrá fer. 

5. Porque fepa V . Reverencia que avra cinco dias , que me em-
bió una Patente el Padre Vicario , para que vaya á Villanueva de la 
Jara á fundar un Monafterio , que es cerca de la Roda. Ha quatro 
años cafi que nos importuna el Ayuntamiento de alli , y otras perfo-
nas, en efpeci^il el Inquifidor de Cuenca, que es el que eftava ai por 
Fifcal. Yo hallava hartos' inconvenientes , para no lo hazer. Fue 
alli el Padre Fray Antonio de J E s u s , y el Padré Prior de la Ro
da : han hecho tanto, que han falido con ello. Son veinte y ocho 
leguas de aquí. Por harta buena dicha tuviera, íi pudiera fer canino 
el ir ai por ver a V . Reverencia , y hartarme de reñir con ella ; y aun 

: ^or5,rmejor dezir , de hablarla ; que ya deve de eftar hecha períona 
, . ; Tercera Parte, N n coa 
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con los trabajos.. He de tornar antes de Pafqua aqui, íi Dios fuere 
férvido , que no llevo mas licencia , que hafta el día de fan Jofef. 
Dígalo al Padre Prior, por fi fe le hiziere camino de Verme alli. He 
eferitó á fu Reverencia por vía de la Corte, y de aqui lo huviera 
hecho mas vezes, y a V . R. como pensé fe perdían las cartas, no 
he ofTado. . 

6. Harto me he holgado de que mis cartas no fe ayan perdido : 
porque allí efcrivi lo que me parecía de Supriora , aunque mejor 
entenderá V . Reverencia lo que conviene a fu cafa; mas yo le digo 
que es gran difparate tener Priora y Supriora poca falud. Y también 
lo es, que no fepa bien leer, y cuidar de el Coro la Supriora , y 
vafe contra Conftitucion. Quien quita a V . Reverencia , que fi hu-
viere algún negocio , embie la que quifiere / y fi eíluvieífe muy ma
la ? Entiendo yo que no faldra Gabriela de lo que V . Reverencia 
la dixere : y como V Reverencia la dé autoridad , y la acredite , 
ella tiene virtud para no dar mal exemplo : y aífi me holgué de 
ver á V, Reverencia inclinada a ella. Dios ordene lo mejor. 

7. En gracia me cae dezir V . Reverencia , que no fe ha de creer 
todo lo que dixere la Hermana fan Gerónimo , avíendofelo yo es
crito tantas vezes. Y aun en una carta, que iva a García Alvarez , 
que V . Reverencia rompió, dezia harto , para que no fe creyeffe fu 

^ ^ ^ e í p i r i t u . Con todo digo, que es buena alma, y que fi no eftá per-
Hijas les dida, no ay porque la comparar con Beatriz, que errará por falta 
P^be 1(1 entendimiento; mas no por malicia. Y i puede íjer, que yo me en-
no le corf-g^e. Con que no la dexe V . Reverencia confefíar , qu^ con Fray les 
ñocoi'f ' Ĉe â ^ r ^en ' es acat>ado. Y ñ alguna vez fuere con" Rodrigo Álva-
Deícai^ogjez, dígale V. Reverencia en la opinión que la tengo, y fiempre me 

le encomiende mucho. 
8- Holgado me he de ver por eftas letras, que me eferiven las 

Hermanas el amor que la tienen , y hame parecido bien. En forma 
me ha fido recreación, y holgadome con la de V . Reverencia. Affi 
fe me paífaífe el difgufto con la Hermana fan Francifco. Creo es 
que me pareció fu carta muy de poca humildad , y obediencia. Por 
elfo V . Reverencia tenga cuenta con fu aprovechainiento ( que fe le 

Quan age-^í™ Pegar ^g0 de Paterna) y con que no fe alargue tanto en enea-
\m f bdi ^Cer : P^^116 ' aunque con fus rodeos le parece que no miente , 
tos la'po"65 mily tuera de perfección tal eftilo, con quien no es razón, fino 
ca Ufura hablar claro : que haramliazer a un Prelado mil difparates. Ello le di-
Preladol ga V ' ^everencia ^ r'efpueíta de la que aora me eferivió , y que quan-

* do eílé enmendada de efto , me tema fatisfecha. 
9. A eíte gran Dios quiero que contente mas; que de mi ay poco 

cafo 
> 
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cafo que hazer. O mi hija, quien tuviera lugar , y cabeqa, para a-
largarfe en efta , fobre las cofas que han paílado en efta cafa 1 para 
que V . Reverencia tomara experiencia , y aun pidiera á Dios perdón 
de lo que no me avisó :' que he fabido que eílava prefente. La in
tención falvaria a algunas : á otras no. bailava. Tome V. Reveren
cia efcarmiento, y vayafe llegada á las Conítituciones , pues es tan ^ 
amiga de ellas, fino quiere ganar poco con el mundo , y perder el norte 
con Dios. duee ^ 

10. Aora no ay ninguna , que entienda la perdición que traían , vicrnlí^ 
y lo digan; fino es Beatriz de J E S Ú S , que las quería tanto , que 
aunque lo vé , ni nunca me avisó , ni aora dize nada , que ha per- ' 
dido conmigo harto. Defpues que vine , no confefsó mas el que 
confeffava , ni creo confeílara : porque affi conviene para el pueblo, 
que eftava todo muy terrible. Y ciif to que es bueno , fi cayera 
en otro poder. Dios perdone á quien le hizo perder á efta cafa, 
que el fe aprovechara., y todas con el. 

11. Bien conoce ay razón para lo que fe haze , y viene á ver
me; y yo le he moftrado mucha gracia , porque aífi conviene aora; 
y cierto que eftoy bien con fu fencilítz. La poca edad, y experi
encia haze mucho daño. O mi Madre, que efta el mundo con 
tanta malicia , que no íe toma nada á bien ! Si con la experien
cia que hemos aora tenido , no nos miramos, todo irá de mal en 
peor. V Reverencia fe haga vieja ya en mirarlo todo [ pues la 
ha cabido tanta parte ] por amor de nueftro Serior, que yo haré 
lo mifmo. 

12. He mirado, como no me embia algún Villancico, que k 
ofadas no avra pocos en la elección . que yo amiga foy de que fe 
alegren en fu cafa , con moderación : que íi algo dixe , fue por al
gunas ocaíiones. La mi Gabriela tiene la culpa de efto. Encomien-
demela V. Reverencia mucho. Bien la quifiera efcrivir. 

13. Llevo por Supriora k fan Angel , y de Toledo la Priora , 
aunque no eftoy determinada qual ferá. Encomienden mucho al Se
ñor fe íirva de efta fundación. Y á Beatriz la encomiendo, que es de 
aver mucha laftima. E l recaudo de Margarita contenta, fi aííi 
queda allá. E l tiempo lo irá allanando, como vean amor en V . 
Reverencia. 

14. Efpantame lo que devenios al buen Padre Prior de las Cue
vas. V . Reverencia le embie un gran recaudo de mi parte. Haga 
que todas rae encomienden á Dios , y V . Reverencia lo haga ; que 
ando canfada, y eftoy muy vieja. No es mucho me tenga voluntad 

N n a el 
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el Padre Prior : porque me la deve muy devida. Dios nos le guar
de , que gran bien tenemos en tenerle , y bien obligadas eílán de 
encomendarie. Su Mageítad fea*con V. Reverencia, y me la guarde. 
Amen. 

Indigna fierva de V. Reverencia , 

Tere/a de J E S U S . 

i f . En lo que me he alargado verá la gana ; que tenia de ef-
crivirla. Bien tiene eíla por quatro de las Prioras de por acá, y po
cas vezes eferivo de mi letra. Harto me he holgado de la buena orden, 
que ha dado el Padre Prior en la hazienda 5 porque lo que fe deve 
a mi hermano no fe pierda, aunque tenga mas neceflidad. Aqui ef-
tán todas contentiíTimas, y la Priora es tal, que le fobra razón. Yo 
le digo , que es de las buenas que ay , y tiene falud , que es gran 
cofa. La cafa eílá como un Parai'fo. A l Padre Fray Gregorio mu
chas faludes, y que como me tiene olvidada; y al Padre Soto. Bien 
le ha valido á V. Reverencia fu amiftad. 

N O T A S . 
1. Sta carta, para la Madre María de fan Jofef, á quien la leyere con 

*-'í, atención, es también diferetiflima; y aun para qualquíera mediana
mente entendido, aunque la lea fin ella. 

2. En el primero numero con gracia le dize la Santa fu amor , y que 
no puede dexar de tenerfelo , aunque reciba de ella tantos difguftos. Con 
que templa los difguftos con el amor, de fuerte que haze amor de los dif-
güftos. 

3. Mándale en el fegundo, que fe ponga túnica de lienzo : Pues todas 
( dize la Santa ) conocen Jk necejfidad : porque con e!la es mejor ir á la Co
munidad con lienzo, que no faltar á ia Comunidad con eftameña : pues la 
prefencia de el Prelado es el remedio , y corrección de la Comunidad y el 
faltar al Coro es falta publica ; el no traer túnica, fecreta. 

4. En el numero tercero le dize lo que la encomienda á Dios ; y ala
ba lo bien que fe hizo la elección , atribuyéndolo al Padre Fray Nicolás , 
de quien hablamos en las Notas á la Carta Ix. n. 3. Y á ella le agradece 
el rendimiento , que es donde vive y habita defeanfada la humildad. 

En el numero quinto habla la Santa de la Fundación de Villanueva 
de la jara, que es bien notable, como fe puede ver en las Fundaciones de 
ja Santa. Y dizele á la Madre Maria de fan Jofef; Qtie Jefia i% a Sevi-
¿:á , y haríarfe de reñir con ella t y ya deve fer perfotm J<? hnpomnc'm , def-
f m ^ padecido por Dios. Que de luzes que • manificfh en las bur
las 1 Tantas como los . mas fabios en las veras, Ferfina de hnvortmeia 
(dize ) ejhra kcha con los trabajos. Las perionas fe hazen de'inTv~" 

rancia 
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.tancía con las penas. Con el pefo fobre íl crecen las palmas; con los tra
bajos las almas. 

6. En el numero fexco fíente, que la Priora y Supriora no tengan fa
llid. Como quien dize : Es poco menos que eftar enferma la cafa, íl lo 
cftan ías que la goviernan.* Quando la Supriora eftá fana, y la Priora en
ferma, fuple la una lo que le falta á la otra : pero enfermos todos los 
governadores, cae en la cama el govierno. 

7. Eftos oficios de Priora, y Supriora 5 de Guardian, y de Vicario í 
de Obifpo , y de Provifor han de andar contrapueítos en algunas cofas. Es 
flemática la Priora ? fea la Supriora un poquito colérica. Es colérica la 
Priora ? fea la Supriora un poquito flemática : porque fi entrambas fon fle, 
maricas, tendrán dormido el govierno ,* y fi fon entrambas coléricas , andará 
inquieto el govierno. 

Lo mifmo es en los Seglares, y en todas las demás cofas : que es nece-
ííario moderar, y peíar todos los temperamentos , porque no fobrefalga de 
manera algún humor, que caufe las dolencias politicas de el govierno. 

8. En el numero fcptimo habla de una Hermana, á quien no fe le 
avia de creer todo; y aííi lo dize la Santa, y dale por remedio: Que no kk 
dexsn confejfar , fino con los Defcalgos. Defpues habla de otra Religiofa , que 
por muy grandes rodeos dezia lo que no paífava: y canfafe la Santa que le 
coftaíTe tan gran trabajo «i mencir, y que defpues de todo fu trabajo , pa-
raífe folo en naentir, que era fu mayor trabajo. 

9. En todo era la Santa no folo difereta, fino la mifma diferecion ; y 
mas al enfeñar una máxima tan excelente , como que no ay cofa mas aco
modada que dezir verdad. y hablar claro, y obrar con íinceridad- Porque 
andar por rodeos, puliendo lo falfo , y poniéndolo en traje de verdadero , no 
folo es mentir con cien mil fobrefaltos, y dificultades ( porque á cada paífo 
lo cogen) fino querer engañar con el mentir. Por eflb dize el Señor á fus 

'Didpulos: Sit [ermo vefier 9 eji ,e l l 1 non, non. Sean vueftras palabras,, íi por Matth.f. 
fi , y no por no. Porque no , por fi i y fi, por no, es peffimo modo de hablar, vct̂  37* 
de dezir, y de mentir. 

10. A viendo hablado en efte numero feptimo, alumbrando á. una Her
mana en lo que hablava ¿ pafla al décimo , en que trata de la perfecucion 
de Malagon, y en el nota á otra , y la reforma de lo que callava. Porque 
aviendo cofas, que pudiera la Santa aver remediado con dezirfelo ; callaria 
el AngelitoÍ por tener caridad, y no acufar , ó dar pefadumbre á fus her
manas. 

O que mala caridad, que tenia el Angelito Í Va mihi» qui» tacuil deziá Ifaiaj <í. 
el fanto Profeta. Ay de m i , porque calle quando devia advertir , y amonef- verf. 5. 
tar. Y añade: Quta vir pÜutm tahiis ego fum. Tengo manchados mis la
bios. Manchados, y callar ? Si. Que tanto mancha los labios el callar lo con
veniente , como el hablar lo nocivio. Tanto mancha un mal fiíencio, como 
Una murmuración. 

11. Perros mudos llama el Señor á los que deven hablar , y callan ; Ca- Ifaiae 56 
nes mnti non valentes latrare. No dize que no hablan , fino qué no pueden: VCI,f- io. 

valentes : porque dé la manera que el perro, travefado un botado en la 
garganta, ó ocupada la boca con el bocado, no{puede ladrar; aflx quien ocu
pa con la pallion , ó la ambición, ó ia afición, ó otros afedos defordenados 
el initmmento de zelar, y de velars no puede, aunque quiera, hablar, ef-

"-^ auyer-ir, morder, y dcípedazar á lo malo. 
N n 3 12. El 
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12. El fiiencío de efta Monja tan caritativa crió las imperfecciones, que 

arnefgaron el honor de fu Madre, y fu Convento, y lo que es mas, !a v i 
da y progreífos de la (agrada Reforma , con aqueja perfecucion, y con la 
terrible que fe levantó en Sevilla. Miren que caritativo íilencio ! 

Aprendan , y eícarmieoten los fubditos. Zelen , y velen , para avifar con 
candad á los Prelados, de lo que conviene que fe remedie ; y tengan poc 
mejor, con la Santa, advertirlo á las Caberas ,• zelando ; que no andarlo 
infcuduofamente por los rincones cenfurando, y murmurando. 

13. Al fin de el numero undécimo dize la Santa j Que fe haga vieja» 
Como íl dixera : Zelofa, y ele condición regañona ; porque el mundo eílá 
muy malo, y no folo es menetter contentar á Dios con la verdad 5 lino con" 
tentar , y fatisfacer al mundo con el recato. Y eíto lo dize con gracia , y eC-
piritu devoto, fanto, y prudente. 

14. Ya que la enfeila con las veras, buelve en - el numero duodecímp 
Pfal 14. á recrearle el animo con las burlas, pidiéndole Villancicos, Dulcís & reBus 
verf. g. Dominus, como hemos dicho otras vezes. Aífi era fanta Terefa ; en cada pe

riodo y razón, parece que mezcia á lo reéto con lo dulce. Hale dado una 
bien fevera reprehenlion , y luego le canta unos Villancicos , con pedirfe-
los , porque quiere corregir , y remediar s mas no quiere entriílecer , ni afligir. 

15. Ultimamente da grandes recados al Padre Prior de la Cartuxa,que 
lo era el Padre Pantoja. Buen amigo , que lo fue en las tribulaciones, y en, 
tiempo de defamparo ; y aífi alli fe han de ir las gracias, y el amor , en 
donde fe vió la fineza en el tiempo de el dolor. Por eíTo fe apareció él Se« 
ñor lo primero á las Marias : porque fiendo las que fe monftraron finas en 
los rigores fangrientos de la Paliion , jufto era que fueíTen ellas á las que a-
lumbraíTen primero los rayos y luzes de la gloriofa Refurreccion. 

C A R T A L X I V . 
• 

<d la mifma Madre M A R I A D E S A N J O S E F , 

Priora de Sevilla. 1 

l E S U S. 

í v ( P E A con V. Reverencia, Madre mia, el Efpiritu Santo. Pare-
3 cerne no quiere nueltro Señor paífc mucho tiempo fin que 

yo tenga en que padecer. Sepa que ha fido férvido llevar coníigo á 
fu buen amigo , y fervidor Lorenzo de Cepeda. Dióle un fluxo de 
fangre tan aprefuradamente, que le ahogó, que no duró feis horas. 
Avia comulgado dos dias avia, y murió con fentido, encomendan-

í % • i ' dofc 
• 
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dofe a iiaeílro Señor. Yo efper© en fu mifericordia fe fue á gozar 
de el : porque eftava ya de fuerte, que fino era tratar en cofas de 
fu fervicío , todo le canfava : y por efto holgava de eftarfe en a-
quella fu heredad, que era una legua de Avila, que dezla andava co
rrido de andar en cumplimientos, 

3. Su oración era ordinaria, porque fiempre andava en la pre-
fencia de Dios; y fu Mageítad le hazia tantas mercedes , que algunas 
vezes me efpantava. A penitencia tenia mucha inclinación, y affi 
haziá mas de la que yo quifiera : porque todo lo comunicava conmi
go, que era cofa eílraña el crédito , que de lo que yo le dezia tenia : 
y procedía de el mucho amor que me avia cobrido. Yo fj lo pago en 
holgarme, aya falido de efta vida tan miferable , y que efté ya en fe-
guridad. Y no es manera de dezir, fino que me da gozo, quando 
en efto pienfo. Sus hijos me han hecho laílima ; mas por fu padre 
pienfo los hará Dios merced. 

3. He dado a V. Reverencia tanta cuenta;, porque sé que le ha 
de dar pena fu muerte ( y cierto fe lo devia bien ; y todas ellas mis 
hermanas ) para que fe confuelen. Es cofa eftraña lo que el íintio 
fus trabajos, y el amor que las tenia. Aora es tiempo de pagarfelo , en 
encomendarlo á nueítro Señor : a condición , que fi fu alma no lo 
huviere menefter , ( como yo creo que no lo ha, y fegun nueftraFé 
lo puedo penfar ) que fe vaya lo que hizieren por las almas, que 
tuvieren mas neceffidad : porque fe aprovechen de ello. 

4. Sepa que poco antes que murieífe, me avia eferito una carta 
aqui á fan Jofef de Segovia , que es adonde aora eftoy , "que es on-
ze leguas de Avila, en que me dezia cofas, que no parecía fino que 
fabia lo poco que avia de vivir, que me ha efpantado. Pareceme , 
mi Hija , que todo fe paífa tan prefto ; que mas aviamos de traer el 
peníamiento en como morir, que no en como vivir. Plegué a Dios, 
que ya que me quedo acá, fea para fervirle en algo : que quatro a-
rios le llevava, y nunca me acabo de morir ; antes eíloy ya buena 
de el mal que he tenido, aunque con los achaques ordinarios en efpe-
ciai de la cabeca. 

A mi Padre Rodrigo Alvarez embie "V. Reverencia á dezir, 
que á buen tiempo vino fu carta : que venia toda de el bien que eran 
los trabajos: y que me parece que ya haze Dios milagros por fu mer
ced en vida : que qué ferá en muerte ? 

6. Aora me han dicho, que los Morífcos de eífe lugar de Sevilla 
concertavan alzarfe con ella. Buen camino llevavan Vueías Reveren

cias 
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cías para fer Martyres. Sepan lo cierto de efto , y efcrívamelo la Ma
dre Supriora. Hoigadome he de fu- falud , y dado pena ia poca que 
V. Reverencia trae. Por amor de Dios V. Reverencia fe mire mu
cho. Dizen que es bueno para eífo de la orina , cogidos unos eC 
caramujos , quando eftan maduros , y fecos , y hechos polvos, y to
mar cantidad de medio real á las mañanas. Pregúntelo á un Medico, 
y no efté tanto fin efcrivirme por caridad. 

7. A todas las Hermanas me encomiendo mucho, y á fan Fran-
cifco. Las' de acá , y la Madre Priora fe les encomienda. Linda co
fa les parece eftar entre eífas banderas, y barabúndas, 11 fe faben a-
provechar, y facar efpiritu de tantas novedades, como ai deven de 
oir; que han bien menefter andar con harta advertencia , para no fe 
diítraer. Gran gana tengo de que fean muy fantas. 

8. Mas que feria , li fe hizieíTe lo de Portugal ? que me efcrive 
Don Teutonio el Ar^obifpo de Ebora ; que no ay mas de quarenta 
leguas defde ai alia. Por cierto para mi feria harto contento. Sepa 
que ya que vivo, defeo hazer algo en fervicio de Dios , y pues ha 
de fer ya poco, no lo gaftar tan ociofamente como he hecho eílos 
años : que todo ha íldo padecer en lo interior, y en lo demás no 
ay cofa que luzga. Pidan á nueítro Señor , que me dé fuerqas, pa
ra emplearme algo en fu fervicio. Ya le he dicho , que me dé efta 
á mi Padre Fray Gregorio , y la tenga por fuya : que cierto le amo 
en el Señor , y defeo verle. Murió mi hermano el Domingo defpues 
de San Juan. Su Mageftad me la guarde á V. R. y haga la que yo 
defeo. Son oy quatro de Julio de mil y quinientos y fetenta y nueve. 

De V . Reverencia íierva, 

Terefi de J E S U S. 

N O T A S . 
j , Ü N efta carta le da la Santa á la Madre Priora de Sevilla dilatada cu-

enta de la muerte de fu hermano el Señor Lorenzo de Cepeda con 
gran valor, piedad , y íinceridad. No tuvo cofa pequeña la Santa. 

2. Dize en- el numero primero, que murió ahogado de la fangre, y de 
repente; pero no defprevenído. Y efto no es muerte de repente, lino muy 
prevenida, y premeditada- Por eífo quando la Igleíia pide, que nos libre 
Dios de mala muerte , no dÍ2e folo : A fubitanea tnorte libera, nos Domine : lí
branos , Señor, de la muerte de repente i fino que añade ; Et improvifa marte. 
Subitánea , ^ improvifa : porque muerte de repente para el cuerpo, y preve
nida , y provida para el alma , no íe atreve á repugnarla la Iglefia ; por fer po-
fliblc i que fea mejor, y mas feguro para el alma eu algunaa oca (ion efte Pr«", 

de 
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¿le muerte, que la muerte muy de efpacio, con los ricfgos que traen coa-
figo las terribles tentationes , que el demonio ofrece al hombre, al mo
rir. 

3. Uno de los fantos Simeones Eftilitas murió de un rayo en la columna 
donde tantos años avia hecho penitencia. El venerable Fray Jordán, primero 
General de la Religión Dominica, murió ahogado en un r io , y deípues fe apa
reció Heno de gloria inmortal. 

4. Otro Tanto Patriarca de una Religión graviíHma, murió caí! de re
pente en nueítro tiempo. Sucedió lo mismo al Venerable Padre Maellro Ro
jas, devotiffimo de la Virgen Maria nueftra Señora, y promovedor infigne 
de efta Tanta devoción, y que hizo, y fundó, y formó en Madrid en el 
Convento ReÜgiolfimo j de la Trinidad Santiílima, aquella iluílre, y pia, y 
caritativa Congregación de el Ave María ; y de efte Tanto y excelente'Varón 
primero Te Tupo fu muerte, que no fu achaque. Y podian traerfe muchi-i 
ííimos exemplos de efte genero. Y aíH en lo que devenios cargar la mano y 
la coníideracion losChriftianos, es andar prevenidos, para morir como efte Tanto 
Varón, hermano de la Santa, y dorar á Dios el tiempo, el quando, y el 
modo de el morir, como nos conceda el don de morir, para vivir. 

f. En el numero tercero dize la Santa: Que efpera, que no ha memfler 
oraciones fu hermano. Y aunque dize : Según nuejtra Fe : porque devemos creec 
píamente, que el bueno Te Talvará, y que el malo, íl no ilovra. Te conde
nará Í y Tu hermano era muy Tanto, y bueno : pero es cierto que tuvo re
velación la Santa , de que eftuvo breve tiempo en el Purgatorio. Y tal avia 
fido Tu vida, y Tu penitencia, y oración, que Te puede bien creer. 

6. En el numero quarto dize una máxima admirable, y que es bien 
^ue la traigamos pieTente dia y noche, y que durmamos con ella: Parece-

, mi hija que todo Je pajfa tan prejio; que mas aviamos menefler poner el pen-
Jamiento en como morir y que no en como vivir* O que difcreta razón ? Que 
es el mundo , y Tu fubftancia, íi todo el mundo en un inftante Te acaba ? 
Que es todo, fi toda la vida vida Te va bolando á la muerte ? Que es 
todo , íi todo depende de el hilo de el vivir , que cada dia vá adelgazando 
el morir? Que es, fino morir, efto que llaman vivir? 

Que es todo, aunque Tea todo. Mitras, Coronas, Tiaras, fi eftá col
gando de una ebra tan delicada, y delgada, que á penas eftá pendiente, 
quando Te deTvanece, Te quiebra, y deTaparece ? Quien pienTa como eter
no en el v iv i r , caminando acelerado al morir ? La muerte viene bolando 
á la muerte: prefto Te encuentran los que bolando por linea re&a fe buC-
can. 

7. Que bien que hazen los Pontífices Romanos, en hazer quemar un 
copo de eftopa al coronarfe ? porque no dura mas la corona, que el incen
dio de la eítopa. Qje bien hazian los Emperadores Griegos, á quien el dia 
mifmo que los coronavan , les bufcavan quatro ó cinco Lapidarios con mueT-
tras de diverTas piedras de jafpes, ó de metales para que eTcogieíTen de qual 
de ellas querian que eTculpieífen Tu Tepuícro ! Que bien que hizo Tan Juan el 
LimoTnero en hazer fe comenzaife Tu Tepulcro , y que no fe lo acabaíTen , porque 
cada dia le dixeílen: Se-lor quando queréis fe acabe vmfiro Sepulcro ? y con la 
pregunta miíraa le acordaífen de Tu muerte? 

Peo Temos (como nos dize la Santa) como hemos de morir , para vivir. 
PeuTemos como hemos de vivir? para morir. Toda la gloria, y la dicha de 

i^w" Tercera, O o Ia 



i | 0 CARTAS D E L A S. M A D R E TERESA D E JESUS. 

la muerte coníifte en obrar con fu memoria en la vida. Toda fu didiaron-
Ciñe, no en andar, fino en parar. Toda i a gloria de la vida coníifte ên ha-
zer muerte la vida ; para hazer vida la muerte : en hazer tranílto dichofiffi-
mo á la muerte, de una gloriofa y eterna vida. 

9. En el numero quinto ( como quien fe halla va muy fuperlor á fu 
trabajo ) embia encomiendas al Padre Rodrigo Alvarez, de quien avernos ha-
biado. Y en el fexto habla de el levantamiento de los Módicos de Sevilla , 
y combida á fus Hijas ál martyrio , como quien fabia lo defeavan. Y no fe 
efcufa de dezirles, que le efcrivan lo que ay de nuevo, en efta materia : 
porque las primeras caberas de la República ( como lo era una iluftre Fun
dadora, y la primera muger de aquel tiempo ) es bien que fepan lo que paíl 
fa ; para pedir á Dios por lo publico, y para ayudar con eflfo, y con los 
dictámenes, y con quanto puedan, al remedio univerfal dé los Reynos, y 
Provincias, 

IO. Pero luego les advierte que reciban mucha luz de los cuidados , 
con que fe vive en el mundo , y den gracias á Dios, de que ven la guer
ra defde la paz; y reconozcan fu dicha, al verfe dentro de el puerto, mirando la 
tempeftad. 

C A R T A L X 

'¿4 la Madre Priora, y Religiofas de el Convento 
de fan Jofef de Granada. • 

J E S U S. 

S E A con Vs. Reverencias el Eípiritu Santo, En grada me* cae 
la barabúnda, que tienen de quexarfe de nueítro Padre Pro

vincial, y el defcuido que han tenido en hazerle faber de fi , defde " la 
carta primera, en que le dezian que avian fundado; y conmigo han 
hecho lo miímo. Su Reverencia eítuvo aquí" el dia de la Cruz, y nin
guna cola avia íabido mas de lo que yo le dixe : que fue lo que por 
una carta me efcrivió la Priora de Sevilla , en que le dezian compra-
van cafa en doze mil ducados. 

2. Adonde avia tanta profperidad, no es mucho fueíTen patentes 
tan juilas. Mas allá fe dan tan buena maña á 00 obedecer, que no 
me ha dado poca pena efto poitrero, por lo mal que ha de parecer 
en toda la Orden, y aun por la coitumbre que puede quedar en tener 
libertad las Prioras, que tampoco le faltaran difculpas. Y ya que ha-
zen Vs. Reverencias tan cortos á eííbs Señores , ha fido gran indif-

crecion 
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crecion aver eftado tantas , y como tornaron á embiar á eíTas pobres 
tantas leguas, acabadas de embiar, que no sé que corazón baító. 

3. Pudieran aver tornado á Veas las que vinieron de allá, y aun 
otras con ellas que ha fido terrible defconcierto eftar tantas, en ef-
pecial íintiendo davan pefadumbre , ni facar las de Veas, pues íabian 
ya, que no tenían ca á propia. Cierto me efpanto de la paciencia, 
que han tenido. Ello fe erró defde el principio : y pues V. Reveren
cia no tiene mas remedio de el que dize, bien es fe ponga, pues 
tiene tanta cuenta, fi entra una hermana, que por eííb lo ha de aver. 
En lugar tan grande mucha menudencia me parece. 

4. Reído me he el miedo que nos pone, que quitará el Arqobifpo 
el Monañerio. Ya el 110 tiene que ver en e l : no sé para que le haze 
tanta parte. Primero fe nv r ra que falieífe con ello. Y fi ha de 
fer para poner principios en la Orden de poca obediencia, harto me
jor feria no le huvieífe : porque no eftá nueítra ganancia en fer mu
chos los Monaiterios , fino en fer fantas las que eftuvieren en el
los. ' • 

<¡, Eftas cartas que vienen para nueftro Padre Provincial, no sé 
quando fe le podran dar. He miedo no ferá de aqui á mes y me
dio : y aun entonces no sé , por donde irán ciertas : porque de aqui 
fue a Soria, y de alli a tantas partes vifitando, que no fe fabe cofa 
cierta adonde eftará, ni quando fabremos de el. A mi cuenta, quan
do llegaíTen las pobres hermanas , eftaria en Villanueva : que me ha 
dado harta pena la que ha de recibir, y el corrimiento : porque el 
lugar es tan pequeño , que no avra cofa fecreta, y hará harto0 daño 
ver tal difparate : que pudieran embiarlas á Veas hafta avifarle, pues 
no tenían tampoco licencia para donde tornaron, que ya eran Con
ventuales de efla Cafa , por fu mandamiento, y no tornarfelas a los 
ojos. Parecía avia algunos medios; pues fe tiene V . Reverencia toda 
la culpa, de/no aver avífado las que llevó de Veas, ó fi ha íomado 
alguna Freyla, fino no aver hecho mas cafo de e l , que fi no tuvief-
fe oficio. 

6. Hafta el invierno ( fegun me dixo, y lo que tiene que ha-
zer ) es impolíible ir allá. E l Padre Vicario Provincial plegué á Dios 
efté para ello : porque me acaban de dar unas cartas de Sevilla, y 
efcriveme la Priora, que eítá herido de peílilencia ( que la ay allá, 
aunque anda en fecreto ) y Fray Bartolomé de J E S Ú S , que me ha 
dado harta pena. Si no lo huvieren fabido, encomiéndenlos á Dios, 
que perderá mucho la Orden. E l Padre Vicario dize en el fobreícri-
to de la carta, que ella mejor, aunque no fuera de peligro. Ellasef-
tán harto fatigadas, y con razón: que íbo. martyres en aquella cafa de 

O o 3 - otros 
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otros trabajos que en efla, aunque no fe quexan tanto. Donde ay 
falud, y no les falta de comer, que eften un poco á pretadas, 
no es tanta muerte : fi muy acreditadas con muchos Señores; no sé 
de que fe quexan : que no avia de fer todo pintado. 

7. Dize la Madre Beatriz al Padre Provincial, que eílan efperan^ 
do al Padre Vicario, para tornar las Monjas de Veas, y Sevilla a 
fus cafas. En Sevilla no eftán para eflTo, y es muy lejos, y en nin
guna manera conviene. Quando tanta fea la neceífidad, nueítro Pa
dre lo verá. • 

8. Las de Veas es. tan acertado ; que fi no es por el miedo que 
tengo de no ayudar á hazer ofenfas de Dios con inobediencia, em-
biaria á V . Reverencia un gran precepto : porque para todo lo que toca 
á las Defcalqas, tengo las vezes de nueítro Padre Provincial. Y en 
virtud de ellas digo, y mando : Que lo mas prefto que pudiere te
ner acomodamiento de embiarlas, fe tornen a Veas las que de alia 
vinieron, falvo la Madre Priora Ana de JE s u s : y eíto aunque fean 
paífadas a cafa por fi ; falvo fi no tuvieífen buena renta para falir de 
la neceífidad que tienen. Porque para ninguna cofa es bueno comen
tar Fundación con tantas juntas, y para otras muchas conviene. 

9. Yo lo he encomendado a nueftro Señor eftos dias ( que no 
quife refponder de prefto á las cartas ) y hallo que en efto fe fervira 
fu Mageftad ; y mientras mas lo fintieren, mas. Porque va muy fue
ra de efpiritu de Defcalcas ningún genero de aíimiento, aunque fea 
con fu Priora, ni medrarán en efpiritu jamas. Libres quiere Dios á 
fus Efpofas, afidas á folo e l ; y no quiero que comience eífa cafa á ir 
como ha fido en Veas : que nunca me olvido de una carta, que me 
efcrivieron de al l i , quando V. Reverencia dexó el oficio. Es principio 
de vandos, y de otras hartas defventuras 3 fino que no fe entiende á 
los principios. Y por ella vez no tengan parecer fino el mió, por 
caridad: que defpues que eftén mas aífentadas, y ellas mas defafidas, fe 
podran tornar, fi convinieííe. 

10. Yo verdaderamente que no fe las que fueron quien fon, que 
bien fecreto lo han tenido de m i , y de nueftro Padre. N i peníe 
V . Reverencia llevara tantas de ay : mas imagino, que fon las muy 
afidas á V . Reverencia. O efpiritu verdadero de obediencia, como en 
viendo á una en lugar de Dios, no le queda repugnancia para amarla! 
por el pido a V . Reverencia que mire, que cria almas para Efpofas 
de el Crucificado : que las crucifique en que no tengan voluntad, ni v é 
den con niñerías Miren que es principiar en nuevo Reyno, y que V. 
Reverencia, y las demás eftán mas obligadas á ir como Varones esforza
dos , y no como mugercilias. 
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11. Qiie cofa es, Madre mía , en fi la pone el Padre Provincial 
Prefidente, ó Priora, ó Ana de J E S Ú S ? Bien fe entiende que fi no 
eítuviera por Mayor, no tenian para queja nombrar mas que á las 
demás: porque también han fido Prioras. A el le han dado tan poca 
cuenta, que no es mucho no íepa , fi eligieron, ó no. Por cierto 
que me han afrentado, que á cabo de rato miren aora las Deícalqas 
en eífas baxezas. Y ya que miren, lo pongan en platica, y la Madre 
María de Chriito haga tanto cafo de ello. O con la pena fe han tor
nado bobas, ó pone el demonio infernales principios en efta Orden. 
Y tras efto loa V . Reverencia de muy valerofa ,* como íi eííb le quita
ra el valor. Defeles Dios de muy humildes, y obedientes, y rendi
das á mis Defcalqas: que todos effotros valores fon principio de hartas 
imperfecciones, fin eftas virtudes. 

12. Aora fe me acuerda, que en una de las Cartas paíTadas me ef-
crivieron, que tenia ai parientes una, que les avia hecho provecho lle
varla de Veas. Si efto es que lo haze, dexo en la conciencia de la Ma
dre Priora, que fi le parece, la dexe; mas no a las demás. 

13. Yo bien creo que V . Reverencia tendrá hartas penas en eíTe prin
cipio. No fe efpante : que una obra tan grande no fe ha de ha-
zer fin ellas, pues el premio dizen que es grande. Plegué a D i o s , 
que las imperfecciones con que yo lo hago, no merezcan mas cafti-
go que premio, que íiempre ando con eíte miedo. 

14. A la Priora de Veas efcrivo, para que ayude al gaíto de el 
camino, como ay ya tan poca comodidad. Yo 1c digo, que fi Avi
la efhiviera tan cerca, que me holgara yo harto de tornar mis Mon = 
jas. Podrafe hazer, andando el tiempo, con el favor de el Señor; 
y afli les puede dezir V . Reverencia, que en fundando, y no fiendo 
menefter alia, fe tornarán á fus cafas, como ayan tomado Monjas ai. 

15. Poco ha que elcrivi largo á V . Reverencia, y á eífas Ma
dres , y al Padre Fray Jnan, y les di cuenta de lo que por acá paífa-
va, y afli me ha parecido no eferivir mas de efta para todas. Plegué 
á Dios 110 fe agravien, como de llamarla nueftro Padre á V . Reve
rencia Prefidente, fegun anda el negocio. Halla que acá hizimos ele
cción, quando vino nueftro Padre, afli la llamavamos3 que no Prio
ra , y todo es uno. . 

16. Cada vez fe me olvida efto. Dixeronme que en Veas, aun 
defpues de el Capitulo, fallan las Monjas á aderezarla Igiefia. No 
puedo entender como ; que aun el Provincial no puede dar licencia: 
porque es un Motu propio de el Papa, con recias defeomuniones de-
xado de fer Conftitucion bien encarecida. Luego luego íe nos hazia de 
""«al, aora nos holgamos mucho : ni falir á cerrar la puerta de la 

O o 3 caí-
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calle. Bien íabeti las Hermanas de Avila que no fe ha de hazer : 
no sé porque no lo avifaron. V . Reverenda lo haga por caridad 
que Dios deparara quien aderece la Igleíia ^ y medios ay para todo. 

17. Cada vez que me acuerdo, que tienen á eííos Señores tan 
apretados, no lo dexo de fentir. Ya efcrivi el otro dia , que proni 
curaffen cafa, aunque no fea muy buena ? ni razonable; que por mal 
que eílén , no eftarán tan encogidas.. Y íi lo eftuvieren } mas vale 
padezcan ellas, que quien las haze tanto bien. Ya efcrivo a la Seño
ra Doña Ana, y quiliera tener palabras para agradecerle el bien, que 
nos ha hecho. No lo perderá con nueftro Señor, que es lo que haze 
al cafo. 

18. Si quiere algo á nueftro Padre, hagan cuenta que no le han 
eícrito. Porque , como digo , íera muy tarde, quando yo le pueda 
embiar las cartas. Procurarlo he. Deíde Villanueva avrá de ir á Day-
miel á admitir aquel Monafterio , y a Malagon, y Toledo : luego a Sa
lamanca , y a Alva, y a hazer no sé quantas elecciones de Prioras. D i -
xome, que penfava hafta Agoílo no venir á Toledo. Harta pena me da 
verle andar por tierras tan calientes, tantos caminos. Encomiéndenlo 
a Dios, y procuren fu cafa como pudieren con amigos Las Herma
nas bien podian eñar ai hafta hazerlo faber á fu Reverencia, y viera 
lo que couvenia; ya que no le han dado parte de nada , ni aver na
die efcrito la caufa, de porque no llevan eflas Monjas. Dios nos dé 
luz , que fin ella, poco fe puede acertar; y guie a V . Reverencia. 
Amen. O y treynta de Mayó, 

Sierva de V . Reverencia 5 

Terefa de J E S U S . 

19. A la Madre Priora de Veas efcrivo fobre la ida de las Mon
jas, y que fea lo mas fecreto que pudiere : y quando fe fepa, no va 
nada. Eíla dé V . Reverencia que la lea la Madre Supriora, y fus dos 
compañeras, y el Padre Fray J U A Í Í D E L A C R U Z , que no tengo, 
cabeza para efcrivir mas. 

N O T A S. 
*• TJ1 Sta carta es eftremada, y tiene un picante admirable de enfenanza : 

11J porque lo que eícrivía la Santa, ó enojada, ó enamorada, es de lo 
fino , y refino de la igleíia. 

Efcriviola diíguftadi con las ReÜgiofas de Granada, de quien era Prela
da la Madre Ana de J E S Ú S , fu mas querida Hi ja , y que c r -x~ 

- chado 
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chado de perfección el mundo, como parece por fu vida, eferita con pluma 
muy delgada,. por el ilevérendiílimo Padre Maeftro Fray Angel Manrique , 
deípues lluftrilliino Obifpo de Badajoz, Catredat co de Prima de Salamanca, 
Hijo y Padre de la Infigne y Real cafa de Huerca; de cuya Religiofa Co
munidad holgara yo copiar la obrervancia-, y las virtudes. 

2. Fue el cafo , que eftando fanta Terefa de partida para la fundación 
de Burgos, fe ofrecióla de Granada. La qual encomendó la Santa á la Ma
dre Ana de J E S Ú S , que á la íazon eítava en Veas, embiandole para ella 
dos Monjas de Avila : La una , la Madre Maria de Chrifto, de quien habla 
en efta carca, que acavava de fer Priora: y la otra, Antonia de el Efpiri-
tu Santo, unas de las quatro primeras : y el Padre Provincial le mando que 
UevaíTe las demás de el Convento de Veas. Con eíla ocaíion devleron de ic 
algunas mas de las que convénia. En lo qual le pareció á la Santa, que . 
avria obrado algo el afedo natural de las Religioías de Veas , para con 
la Madre Ana de JESUS^ que las avia criado á fus pechos defde fu Fun
dación. 

3. Demás de eílo no dieron cuenta d é l o obrado en la de Granada, ni 
á la Santa, ni al Padre Provincial. Y entre las Religioías devió de a ver 
algún .reparo , en íi eferiviendo á la Madre Ana no la dava el titulo de Prio
ra. Ellas fueron las culpas tan leves á nueftros ojos, que en los de la Santa 
merecieron tan agria repreheníion , como aquí les dio quatro, mefes , y quatro días 
antes de fu feliciíiíma muerte, en que dexó como en teftamento á fu fagra-
da Reforma , el oro preciofo de las virtudes, en efpecial de la humildad , 
y obediencia. Imitando en efto á Chrifto Redemtor hueftro, que al morir 
dexó impreíTas en el coraron de los Fieles, con dodrina y exemplo, eftas 
íbberanas virtudes. Y al defpediríe de fus Dicipulos, defoues de refucitado, 
les dió una fevera repreheníion, que llenó de Martyres ia ígleíia; como ad
virtió fan Gerónimo : Et exprobravit incredulitatem eorum , & chmtiam coráis •' Maro, r 6. 
ut fuccedat cor carneum charitate flemnu Hinc qmd caterva Martyrum mortemVQ '̂ 
hujus feculi íihenter affe&ant? Que de Martyres ha dado á la Iglefia ( dize DjHtéro. 
Gerónimo) y que de Coronas al Cielo efta repreheníion, que dió Chrifto á 1 
fus Dicipulos al aufentarfe de fus ojos? Y que de almas puras (diré yo) 3-
vrá dado y dará la gracia, y Santos á la gloria efta que dió fanta Terefa a. 
fus Hijas, al partirle de ellas. 

4. Aunque las faltas fueron tan leves, yo me perfuado, que fi oyéra
mos fus difeulpas, paíTaran de leves á ningunas; pero la Santa, como gran 
Maeftra las va mortificando, enfeñando , y difciplinando excelentiflimameme: 
Y dexó tan en fe nada aquella cafa de Granada , para fiempre jamas, que yo 
pafsé por alli el año de 49. y hallé á las Hijas, y fuceíToras de la Venera
ble Ana tan efpiricuales y perfectas, que podian dar los confejos, que red* 
bieron fus primeras Fundadoras de la Santa. 

<¡. En el numero primereé dize : En gracia me ha caido la varahunda que 
tienen de quexarfe de mejlro Padre Provincial. Tiene razón la Santa de llamar
la affi ; porque raras vezes ay quexas 'de Comunidades, y mas contra fus 
-Prelados, que no fea con grande varahunda ; porque comunmente todas fon 
vozes, confuíion, deíbrden, mucho ruido, y poca razón. 

6. Añade luego : *f el defmido , qm han tenido en efcrivirle : y conmigo 
ñan hecho lo mifmo. Como quien dize : Quexanfe ellas, quando nos hemos de 
quexac nofotros. Quexafe la culpa, quando fe ha de quexar la jurifdícion. 

Quexanfe 
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Qaexanfe los íubditos, quando Te han de quexar los Superiores. N i de el 
padre, ni de la Madre fe acuerdan, y quierca defpues acertar; y fobre efíb. 
quexarfe. 

O que de ello ay en el mundo de efto ! Eftá ardiendo una Comunidad 
en relaxaciones, y porque el Prelado toma la difciplina para reformarla, ar
de luego en quexas, y íentimientos. Quando fe ha de quexar el Prelado de 
que prevalece lo malo , y no le dexan reducirlo á lo bueno lo malo. 

Jfero no eran muy deíentendidas las Madres ; pues fallan á las quexas 
agenas al encuentro con las proprias; y para mitigar el enojo que temían , 
manlfieftan el enojo- que tenían. Pero avianlas con fanta Tercia, que las co
nocía mejor que a íi mifma, y aíi les pone á la vifta la culpa de fus deír-
cuidos, y la varahunda de fus quexas. 

7. En el numero fegundo, notándolas de que huvieíTen comprado cafa 
con tanto dinero, como doze mil ducados, dize: Que fueron jujias ( efto es 
feveras ) contra ellas jufiamente las fatentes de el Provincial. Como quien dize : 
A los profperos y felices es menefter ajuftar, y mortificar i que los infelices, 
y pobres harto andan mortificados. 

Nunca recalcitrava el pueblo de Dios tanto como en fus felicidades. A -
Debt,ia. ffi lo dize Moyfes fu Caudillo : Incr.ijfatus eji ci letius, & recalcitravit : incraf-
verf. 1 s. fatus , impitiguaíus, dilatatas , dereliquií Dmm fat'lorem fiium , recefjit a 

Deo falutari fuo. En fus infelicidades era quando le bolvia á Dios. Aífi es 
el alma i con riquezas temporales fe arrieíga ; y lo que es mas, aun con las 
efpiriiuales fe fuele defvanecer. O Señor, lo que os elevemos en avernos en-
feñado el camino de la Cruz , y de las penas i h pobreza, y la humil
dad í 

g. Añade la Santa con grandiífíma gracia: Mas alia fe dan tan buena 
maña a no obedecer, que no me ha dado pea pena eji o pú/irsro, por lo mal) que 
ha de parecer en toda la Orden. Es diícretiíiinia fcaí'e : Buena maña de m obe
decer : porque íin duda devian de no obedecer con maña. No obedecer ahi
tamente, no cabe en Carmelitas Delcal^as j pero no obedecer con buena ma
ñ a , dando á entender que no ha llegado el cafo de obedecen y que es mu
cho mejor no obedecer, y dar infinitas razones para no obedecer, y de la 
Inobediencia hazer maña para no obedecer; elfo fi que puede caber en Def-
cal^as, y en Defcalgos, y en quantas perfonas ay efpirituales y perfeélas, 
Pero aunque tal vez puede fer tolerable, y aun buena efta maña, mas comun
mente fuele fer itnperfeda. 

Es menefter penfar dignamente de los Superiores : y creer que faben mas 
que nofotros. Es menefter difeurrir mas en como fe ha de obedecer: porque 
íi no fe haze aííi , bien cierto es que nunca faltarán razones para todo ¿ y 

.muchas mas, en nueftra vanidad, para no obedecer, que para obede
cer. 

Añade la Santa : Que lo ha femido, por lo mal que ha de parecer en toda 
la Orden. Como quien dize : Quando fe ha de eílablecer coa la obediencia la 
Orden 5 eftablecer con la defobediencia .el deíorden, no puede fer cofa mas 
defordenada. Ks la obediencia ios fundamentos de la Orden, fi en fu lugar 
ponemos la inobediencia, caerá por el fueio la Orden i y todo ferá defor-
den. 

10. Arrima luego la Santa al inconveniente de el efcandalo, el de la ma
la confequencia y exemplo; donde dize : X am por la coflumbre que puede 
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quedar en tener libertad las Prioras, que tampoco ¡es faltarlin difmlfas. Como 
l i dixera : Como les ha de faltar difculpas á las Madres Prioras, íiendo hi
jas de nueftra madre E v a , que en fu culpa , fue la madre de las difculpas ? 

Tengan paciencia hs Madres Prioras de el Carmelo, y aun los Padres 
Priores, y pues mandan tres años enteros en fus oficios, mortifiquenie en 
e íh ' ocaíion, y oygan efta fevera concluíion de fu Madre: No han de tener 
libertad en el Carmelo los Priores, ni las Prioras: ñervos han de íe r , mas 
que Priores : inferiores , mas que Superiores : han de governar y mandar y 
íin libertad. Fuerte cofa ! el que manda no ha de tener libertad f Que ferá 
de el que obedece? Fuerte es : pero neccííaria, y fanta» 

i r . fel que manda rio ha de .mandar, como quien manda,* fino como 
quien obedece. A quien? A Dios, á fus Reglas, á fus Conílituciones, y a 
íus Prelados: y con eííb mandará con humildad; y no con fóbervia, y 
vanidad. Muy-diferente 00^ es, que yo mande, porque devo , ó porque 
quiero : porque Dios quiere, ó porque yo gufto. Con eífo ultimo fe enve
nena todo , por la propia voluntad j y con lo otro con la divina fe mejora. 
Si yo mando, porque quiero ; me obedecen penando , y reventando : y íi 
porque Dios lo quiere, con alegria, y gozando. Si fe quexan , digo : N o 
lo mando yo , fino la Conftitucion no lo mando yo , fino Dios : y conefto 
no puede aver quexas, ni defabrimientos. 

12. Nótalas luego, de que fe quexen de los que las tenían en cafa , 
y que paguen un beneficio con una quexa. Pero cierto que en eíto no anda-
van muy fuera de la ord̂ en de nueítra naturaleza raiferable : porque no ay 
cofa mas frequente, que fatisfacer un gufto con un diígulto , y dar por pa
ga de un beneficio un fentimiento. 

Solo fe puede eftrañar, que efto fucedieífe á Carmelitas De caigas: por
que en mi vida he viílo criaturas tan agradecidas. Y no fe les de ve mucho 
en ello, pues lo heredaron todo de íu Madre j y Jas reprehendería deíde el 
Cielo, fino lo hizieífen allí. 

13. Por ello para la Santa, que era fumaraente agradecida, era eftode 
muy feníibie tormento : con que defendiendo á fu bienhechor, les dize: Qtie 
j i era afji, que no era tan largo , como querían, avia [ido gran indiferecion p* 
nsr mas pefo de el que podía tener [obre fi, llenando la cafa de mas ¡{eligiofas. ' 

Una de las íinrazones de el mundo es no medir bien ios necelíuados la 
carga á fus bienhechores : fino que quanto mas Ies piden , y mas les cargan, 
y íobrecargan : y íi aviendolcs dado cinquenta , les niegan uno i perdieron-
fe ios cinquenta concedidos , por el uno negado. Flacos fomos al reconocer 
los beneficios, y al olvidarlos muy fuertes. 

14. Luego"dize qon grande refolncion en el numero quarto ( porque 
devia íer una de las difculpas de las Reiigioías para lo que obraron, el pon
derar que el Af^obiípo quituria la fundación ) B,eydome he el miedo que nos 
pone, que quitará el ¿4rcohifpo el Monajierio. Ta el no tiene que ver en el : 
tw sé p >ra que le haze tanta parte i primero fe morirá , que faliejfe con ello. En 
efta razón fe manifieíhm tres virtudes en la Santa excelentes. La primera » 
la de la prudencia, y conocimiento, con que reconoce que eran todas efeu-
fas, y vanos temores, los que proponían fus Hijas de el rezelo de el Ar^o-
bifpo; al qual tomavan por copa, para confeguir fu intento de efeufarfecon 
la Sama, 

Pobres Obifpos , y Ac^bifpos í Ellos han de tener la culpa de todo. 
Tercera, P p Si 
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Si caítigan, porque óaftigan j fi callan , porque callan j íl defienden la jurlfdí-. 
cion , fon inquietos : fi no la defienden , oniiííos, 

15". Mueílra la .Sanca fu valor, donde djze ; Ta el Arcohifyo no tiene 
que ver en el Convento i m si para que le haze ¿anta parte. Como íi dixe-
ra : Ya nos ha dado ia licencia, y eftamos cífentas ds Tu )unfdidon , pa
ra que me trae á efte cuento el Arqobiípo ? También el Arqoblfpo tiene cul
pa de la inobediencia de Vs. Reverencias? Pecan Vs. Reverenciad, y-pága
lo el Arcobifpo ? 

16. ' Pero fi a cafo fe empeñava en ello efte Prelado ( que es lo mas 
cierto : porque el Señor Don Juan Mcndez de Salvatierra , Arcobifpo- que 
era de Granada, con !a apretura de ios años efteriles, y de los muchos Conven
tos de Monjas, di6cuíco mucho eña Fundación) la Santa con un zelo de 
íu Padre Elias ¥ y uca viviílima confiarla en Dios , añade: Primero fe nw* 
rira-jfi lo intentare , faliejje cofj ello. Q.ue profunrlas tienen hechadas-las 
rayzes los íantos Patriarcas en la providencia divina! Que fegura fu confian-. 
^a en Dios! Lo contingente tienen por impoífibie ; lo venidero aífcguran co
rno íucedido, • -

Jambien puede fer que fueíTe muy viejo efte Prelado , h que eftuvief-
fe muy enfermo, con que le feria mas fácil el mmiríe, que arrancar de qua-
jo una Fundación. Algo parece efto á lo que refiere el dofto , eloquente , 
y reverendo Padre Pedro de Ribadeneira en la vida de fan Ignacio : que a~ 
viendo entendido lo que el venerable y dedo Cardenal Silíceo, Arqobifpo de 
Toledo 'mortificava á fu Religión en fus principios., quando lo fupo el San
to en Roma, dixo : E l Arcobifpo es viejo7 y la Compañía moca, naturalmen
te mas vivirá ella que no el. 

17. Reduplica luego otra ponderación de] inimitable zelo la Santa : T 
¡i ha de fer ( dize ) para poner principios en la Orden de poca obediencia í hm** 
to mejor feria no lo huvieffe. Gomo íi dixera : Muera el Arcobifpo , y mue
ra el Convento, íi no ha de aver obediencia en el Convento : porque Con
vento ím obediencia, no es Convento, lino ruina, y perdición de las al
mas. 

O que jnftamente fan Aguftin reduce á la obediencia todas las virtu-
'des, y á la inobediencia todos los vicios,- quando hablando de el precepto, 
que Dios puío á nueftros primeros Padres, viendo que les prohibió una cola 
antes de el precepto permitida, pondera ia excelencia de efta virtud, con 

, Qlle P^To cT precepto íblo por acreditarla , diziendo : Non ptuit Deus perfe-
PíalU yo1" ^ demonfirarey quantum fit honmn ohedientU, rúfi cam, -prohibuit ab ea re , 
verf. J9. W1^ mn eraí mala. Sola ibi ohedieñtra tenet palmam : fola ibi nohedicuíia tuvenií 

posnam. • ' 
Ig. Dize luego la Santa ; Porque no ejla nueñra ganancia en fer muchos 

los Mmaflerios, fino en fer fantasías que ejhivieren en ellos. 
Efta máxima es- tan clara , que parece que fobra la Nota : y toda vki 

es bien advertir, que aquí templa la Santa diferetamente una aníia , que ar
de en el coragon humano comunmente, no Tolo en materias temporales, fi
no en las eípirituales de multiplicar fu femejante. k 

Porque en íiendo un hombre foidado , á todos los querría hazer Tolda
dos : en íiendo letrado, k todos los querría hazer letrados : en íiendo Rcli-
gloío, á todos los querría hazer Religioíos : y también en íiendo malo, to
dos querría que fueteo mulos. La Sanca era Fundadora, .y ianca : cemt» 

0 L , 



C A R T A LXV*. A L A M A D R E PRIORA D E G R A N A D A . 599 

Canuij a todos los quería hf2,er Tantos : como Fundadora ( mirando á íu ze-
lo) quería eftár ííempre fundando Conventos. En lo primero no puede a-
ver inconveniente ; porque haberlos á todos Santos , bueno es y fanto ,• pero 
que fean todos Religioíbs, y que todos fean Carmelitas, y que todas fean 
Keligiofas, puede aver inconveniente. 

19. Por ciío la Sania y hablando con fus Hijos y Hijas, y templándo
les el anfia de fundar ( fuperior fu razón á fu deieo ) les dize ; Que procuren 
flirts mirar a la calidad ele los Conventos, que al numero : y que procuren que fi-
an los Conventos buenos y y ohferv antes , mas que muchos: porque muchos, y* 
no obíervantes, no eran del coraron de la Santa. 

20. Dken díferetamente los Aliftlcos : que no confifte ía habilidad en 
la vida de el efpiritu , en los verbos, fino en los adverbios. No ella lo bue
no de ei Obifpo , en el fer Obifpo j fino en fer buen Obiipo : no fer Pon. 
tiiice , fino en fer buen Pontífice : no en fer Efpoía de el Señor 3 fino en 
fervir bien el minifterio , y profeílion de Efpofa de" el Señor. Aquella pa
labra bien, y mal, liaze amables y apetecibles, ó aborrecibles y cenfurabies 
los pueftos j fean grandes , medianos, ó pequeños : porque por el adverbio 
fe ha de tomar la cuenta en ia eterna vida, para averiguar como fervimos 
en efta 

Affi aquí la Santa : Muchas Fundaciones ( dize) bien difciplinadas, bue
no. Muchas mal governadas, m;slo. Como fi dixera : Efcojafe lo mejor , 
no lo mucho : porque muchas vezes lo mucho en ePcs mundo es contrari© 
de lo mejor. 

21. Y no quiero dezír con efto otra máxima, que fuele traer fe para el 
govierno , y esbuenR, bien entendida 5 y peligróla, pía) entendida : Lo me
jor es contrario de lo bueno. Porque efta máxima tiene muchas y grandes l imi
taciones. 

En lo político es tolerable , quando ei governador, por querer reducís: 
las coías á lo mejor , alborota y inquieta lo bueno; y effo es malo ; y aun 
en el govierno efpidtual es lo milmo. Pero en lo miftico , lo mejor no es 
contrario de lo bueno , fino que aflegura lo bueno coa lo mejor : y antes 
bien , fino ufpiramos á lo mejor, no podremos coáfervarnos en lo bueno. 5? Fíalm 81 
affi es menefter > como dize el Profeta Rey, andar de, virtud, caminando íí- verf.8. 
empre por lo bueno, y lo mejor,- y exercitandonos en lo mejor, para noEccli./T9, 
perder lo bueno j porque Qui fyernit moJica ( como dize el.Eípidtu Santo )verf 1. 
jaíilatiftt dedc'et. 

2,7. A. nías, de que yo no digo aquí, que lo mejor es contrario délo 
ímeno , ni la Santa dixo ello ; fino que lo mayor fuele fer contrario délo me
jor : porque en efta vida comunmente no es lo mejor lo mayor, antes fuele 
fer lo mejor lo menor. Porque no de val de los de la Orden Serañca fe lia-
mam Mencrts , y los de la de ían Francifco de P¿iuÍá Miuimos. Bien lo enten-
dian eftos dos Francifcos, que fueron duz, y confuclo de la Igleíía. 

Pars peíjima in orbe major, dixó el Filofofo : la mayor parte de el raun- ^ ca 
do es la peor : luego es mejor la menor. MMIÍÍ funt vocati, pauvi vero ele Matth.20. 
Eli. Muchos fon los llaniados, y pocos los efeogidos. O Señor ! liazed que verla6. 
feamos de los pocos efcogklos j no de los muchos llamados, y no efeogidos. 
De efta fuerte, y de otras muchas fe entiende que lo mayor es enemigo de 
io bueno , y de lo mejor. 

23. En el numero quieto pondera la pena, que el Padre Fray Geroni-
P p 2 mo 



303 CARTAS DE LA S. MADRE TERESA DE JESUS. 

mo Gracian recibiría de averfe errado efta materia, diziendo : Que tendrá el 
Provincial corrimiento y pena. Como quien dize : Tendrá vergüenza de que 
las que fon Vírgenes dedicadas á Dios, y por eíTa parte deven fer pruden
tes •( porqué para las necias eftá cerrada la puerta de el Cielo ) no obren 
con prudencia en las refoluciones. Y añade; 5»w no aver hecha imu cafo de 
e l , que Ji no tuviera ojtch. No les dize pefadumbres la Santa : 11 no ponelcs 
prefente fu culpa, como quien fabe que en la perfección y efpiritu de fus 
Hijas efta es la mayor afrenta, y pefadumbre. 

24. En el numero fexto llama Mártires á fus Hijas las de Sevilla : por
que padecieron eí martirio efpírítual de los fantos ConfeíTores, que fon calum
nias, perfecuciones, y afrentas por la virtud. Buelve á herir luego á las de 
Granada, con que fe quexan mas fin caufa , que las de Sevilla con ella; y á 
mi parecer, efta fue la mayor difcipHna y mortificación. Porque declarar u-
na Madre tan Santa por mas perfedas á las uilas que á las otras, fabiendo 
muy bien que allá fe ha de ir fu amor, donde eftuviere la mayor perfeccionj; 
es pefadumbre de frpretna magnitud. 

2^. Luego reprehediendolas de quexofas y coníroxofas, les dize con 
grandiílíma gracia '. De cjue fe quexan? Donde ay falud, y no les falta de C9-
mer; ĉ ue efién un peo apretadas t no es tanta muerte. Muy acreditadas con 
muchos Señores: no sé de que, fe quexan , que no avia de ftr todo pintado. 

Es muy difereta la repreheníion de la Santa, porque les dize ; Dentro 
de cafa tienen que comer, y fuera de cafa eftimaciondeitro fuftento, fue
ra honra : fufran lo demás por Dio". Es. como íi dixera ; Si dentro tbnen 
fuftento, y fuera honra, y luego eftan muy acomodadas decaía,- no ten
drán en que padecer. Si todo lo tienen pintado , ferá fu virtud pintada, y 
no viva. Tanto va déla virtud que goza, á la que padece, como de lo 
vivo á lo pintado. 

26. En el numero odavo fube de punto la repreheníion, diziendo:^' 
no es por. el miedo que tengo de no ayudar a hazer ofenfis de Dios con mbédieri 
cja , emhiaria a V. Reverencia un gran precepto; porque para todo lo que toca 
a las Defcalcas, tengo Us vezes de nueflro Padre Provincial Quando la Santa 
toma la vara^ de la juridicion en la mano, grande queria que fueífe el peíb 
•de ¡a corrección i y terrible golpe fue dezírle á fu Hija mas querida, que te
mía el mandarle3 porque rezeíava el no obedecerle : y que la.tenia por tan 
naca, que no fe atrevía á ponerle fobre los ombros la obediencia, porque 
no cayeífe en el fuelo con fu pefo. 

í-on efto dexó á ios Superiores de el Carmelo, y aun á todos los de-
mas encomendado un coníejo prudentiílímo , y lleno de caridad ; y es, que* 
f k el V ^ ' ? 1 0 á Quien no tiene fuerzas de efpiritu , para llevarlo 
íobre fí j y que midamos fiempre, y pefemos ]a carga, antes de fobreron ;ila. 

i.Cor. 10, Jorque íi. Dios no nos embia tentaciones , fino fegun nueftras fuerzas: Qm mn 
t ' i i . VtáitHT VJS tentarifupra id quod potefis i porque hemos de hazer con nueftros 

íubditos, lo que no haze Dios con nofottos? 
i 27. Mas aquella razón de la Santa fue repreheníion; pero no dercün-

nangá. Forque muy bien fabia ella, que en el efpiritu de fu Hi/a Ana de 
J E s u s , y en fu humildad avia fueras robuítas para mayores preceptos. Ef-
to le conoce : porque luego en el mifmo numero fe le pufo muy de lleno en 
lleno , mandándole que embiaiíe luego á las R^igiofas que traxo de Veas , 
que eran las que ella mas queriá. 

¡JCVIO 
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Devio de conocer la Santa, quan alto cfpiriru era el de Ana de J ^ -
s u s (como fe vio defpucs) porque viéndola algo aíida a las criaturas, aun
que con tan fanto intento , fue cortando las ramas de aquel arbo!, para qu& 
deícollalfe entre los de el Car ni el o. 

sg. Añade en el inifmo numero : Porque para ninguna cofa es bueno co
minear Fiítidiciou cen tantas ¡{eligiofas juntas : y para otras muchas conviene- Ef-
ta es una máxima eftremada. Tratavafe de la Fundación dicha de Granada , 
y avriafe llegado al conocimiento de que convenia no comentar con tanto nu
mero de Religiofas ; y 'andarían con juntas y rejuntas, con ful tas y mas 
»confuirás : y la Santa eansófe de ello, y dixoles : que en llegando á fer 
tiempo de la execucion , que no ay que fatigarfe, ni detenerfe, ó rebolcarfe PfaJm. 
en el coníejo. Tempus faciendi, Domine. Yá ha llegado el tiempo de hazer; "S.verC 
dexemos el coafultar. Claro eftá : porque la duda me ha de llevar al con- l2b* 
fejo , el coníejo ha de ponerme en la execucion. Por eíío dizen los políticos 
prudentes: que la execucion ha de ettar en la mano de el confejo : Confilium 
jtib m.mu» Porque aconíejar el entendimiento , y obrar la mano, ha de. fer 
todo uno. Eftó es. bueno paralas cofas de el mundo, y para las de Dios 5 
y para eftas mas ; porque no gufta Dios de dilaciones : Nefcit tarda molimi- P Ambr. 
na Spritus SanBi gratia. L ^ 2' 

Aun á fcpultar á fu Padre no quería Dios que fe detuvieífe el llamado 
de fu tanta vocación, y le dixo : Dimites mortuos fepelire mortms fuos : De- Matth.g. 
xa a» los muertos que fepulten á los muertos. Como íi dixera ; Muertos fon vaí-i2" 
los que rae dexan; vivos fon los que me liguen : no te detengas con los 
muertos; ligue con velocidad viva, ardiente, y eficaz, vivo á los vivos, y 
al que es la vida, camino, y verdad, que corona á los vivos. 

29. En el numero nono añade otras dos máximas muy buems. La pri
mera donde dize ; To ¡o he encomendada a nuefiro Señor ejh días, que no quifs 
refponder de fnñe a las cartas. Es famofoy utililnmo documento. Porque ma
teria grave (como era la de una Fundación) neceílita de oración,- y aunque 
fuera mas ligeia , todo cae bien fóbre la oración. Y es cofa notable , que 
con fer aíli que 'era materia de Fundación , tan de la inclinación de la San-' 
t a , y que le parecía á ejla tan clara, que no avia que confuitar , ni reparar 
porque allí lo e fer i vio,- toda vi a quifo, antes de refpondec á las cartas, acu
dir á Dios con ella por la oración. 

- 30. Pues no es claro? Pues no reprehende, que anden con dilaciones, 
y con lejos, y confultas ? Si.- pero aquellos eran confejds, y confultas de cria
turas , y entre criaturas , mas ei i ríe á aconfe)¡r con el Criador , y confuí car 
la oración, no folo no lo prohibe con la pluma, lino que lo acredita coo 
el exempio. La oración no folo ha de preceder á la refolucion, lino que la 
hade acompañar; porque todo es riefgo al comentar, al executar, al íeguir, 
y profeguir, y acabar, fin oración. 

Ames bien porque era materia muy de fu corazón , conforme a fu in
clinación el hazer Fundaciones, fe fue á confultarlo en la oración. Porque 
en aquellas cofas ^ que hemos de refolver, conforme á nueílras inclinaciones , 
hemos de andar mas recatados, detenidos, y advertidos t y darles mas buel-
tas, y confultas, y reconfulcas con la oración j porque no íea mi inclina
ción la que re í i ie lvequando pienfo que refuelve Dios, Efta máxima es muy 
buena: y fi fu platicáramos, nos granjeara utilidades grandiííiraas. 

Lajegunda pos enfeña admirabiemeníe en acuellas palabras: T®r¿ 
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me es muy fuera de el efpiritu Je Defcalcns n 'wgtm g w m de afmmto > ñíwqne 
fea con fu Priora, ni medraran en efprím jamas. Libres quiere Dios A fm Iljpo-
fas, afidas a jola el. Defcubrió la Santa (cometan gran Maeftra) algún ge« 
ñero de aílmienro , para con la venerable Madre Anade J E S Ú S , en las 
Religioías que Rieron con ella de Veas á la fundación de Granada, y dizeles 
que "quiere a ílis Hijas !^l'csí Y defnudas de todo afedj , y folo afidas á 
Dios,- porque afi quiere Dios á fus sfpolás. Nada han de querer las Ef-
pofas de Dios, fino á Dios i es muy zelofo Dios con fus Eípoías. Ei amor 
á fu Prelada, y á fu ib i edad, y a íu retiro con propriedad, le cania ücios 
á Dios. 

No ay amor, que fe dé a la criatura con afiniientoK que no fe ie qui
te a Dios. La razón es clara. Porque fiendo Señor legitimo de el amor de to
das fus criaturas, darlo á las criaturas es quitarlo de el Altar de el Criador. 
Y cierto es que tenemos maliííiir o , , y peftilencial gufto , en quitar de Dios 
ei amor, para darlo á un poco de eííiercol y vaíura. 

Cent. i . 33. Por eíTo la Efpofa le pidió al Efpoío, que le ordennííe la caridad : 
verf 4. y e] efp0fo fe ta ordenó : y fue aumentándole la candad divina, "con qua 

"coníiguíó , y reduxó á buenos términos la humana. 
A todos los hemos de querer por Dios : pero á nadie fin Dios. A mi 

padre mas que al eftraño , pero á m i , y ú eítraño, fulo, y no mas, y to
do, y en todo, por Dios. La muger al marido: pero poniendo en prmier 
lugar el amor de Dios. El Paftor á fus ovejas eípirituales; pero para llevar
las á Dios. Las ovejas al Prelado; pero para obedecer, fervir , y agradar á 
Dios. 

Finalmente todo amor, y mas el de las Efpofas de el Señor, iia de na-
ccr de Dios, tenerfe can Dios, confervarfe por D;ÜS, y ofrecerle á Dios: y 
de efta fuerte andarán las almas defaüdas de las criaturas i y afidas foio á fu 
Criador , que.es el Dios. . 

33. Dize luego en el mifmo numero nono ; Que no quiere que comience la 
crfa a ir , como fm fido en Veas Pues cierto que fue muy fama fu Funda-

• cion. Pero que importa, fi quiere que fea fantiífima la de Granada, Cabe9a 
» de Reyno, es meneíter que fea grandifiima. A mas alto caodelero mayor luz ; 

bafta menor en el menor. 
34. También les advierte i Que el afonieuto de ¡as ^¡igwfas a fus Preladas , 

o de las mfmas ReJighfas entre fi, fuele fer principio de vandos, y difenfmés , 
fino que no fe entiende a los principios. O Señor, que flaco es efte humano 
coraron! No fabtmos amar fin aborrecer í^ni aborrecer fin amar. Si nos ama
mos unos á otros, aborrecemos á los otros, que no ros aman á nosotros ,* 
y (i los aborrecemos, amamos defordensdamente á aquellos que nos ayudan á 
aborrecer , y perfeguir a los otros. Con ello es yandojeró el amor : y quan-
do avia de cíhr muy lleno de fuavidad, fe fuele hallar veftido , y lo' que es 
peor , reveítido de rigor,, y crueldad. Y aífi, almas, no ay otro amor que 
el de Dios. 

3 Dize diferetamente, y con foberano cfpiritu : Que no entiende a los 
principios el afmiento. Y es certiííimo : porque vá prendandofe de tal manera la 
voluntad de la amiga en la amiga ; que nunca llega á penfar, puede hazer-
le daño, fino provecho grandiífimo y halla en aquella amiílad infinitas con
veniencias, y en fu amiga inumerables virtudes. N i ella la quiere (dize) para 
í i , fino para Dios : ni porque le parece mejor fu condición, ó peí folia, fino 

1 *jr-
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porque es más fanta que las demás, Pero como no ha de fer mas Tanta , fí la 
quiere mas que á las demás? Ds ella manera entrando libre á los principios 
en la amiftad queda cauca en los fines* 

Yo dada un remedio para efto : y es, que en efta vida, ni amemos, ni 
aborrezcamos. Solo á Dios amemos i Tolo á lo malo ahorrezcamos. Efto» 
almas, es provecho, y y comodidad. Es provecho, porque defaíida el al
ma de eí amor á las criaturas, aide en el de fu Criador; y aíli es menefter 
mirarnos fiempre con zelos, y con rezelos : y tener con cien mil llaves guar
dado folo para Dios el corazón. 

%6- Eñe recato, y cuidado de íi mi fino devia de fer el que tenia den
tro de fí la Venerable Doña Luiía de Caravajal ( á quien por el parentefeo, 
y fu virtud le devo yo la devoción) quando dezia harto diferetamente en unos 
verlos, que andan con fu vida; 

De mi muy mas recatada 
Ando que de un bravo toro t , 
T como fohre entenada, 
Sobre mi viéndome lloro. 
Sin hallar dejeanfo en nada. 

Vivía aquella alma bendita recatada , y huyendo dentro de íi de fu propia 
voluntad : no hailava deícanfo en cofa criada: lloravafe como muerta i y fo-
lo en Dios, como viva . fe alegrava. 

37. Dixe que es provecho, y comodidad. E l provecho efpiritual ya lo 
hemos vifto ; pero las comodidad de no amar á nadie con afimiento, cada 
día la tocamos con la manos. Porque el que no ama á nadie, fino á Dios , 
fo'o da cuenta de fus cuidados ; los demás ni le tocan , ni le afli
gen; pero el coraron afido á las criaturas, tantos cuidados, pefadumbres, y 
zozobras padece, quantós fon los aílmientos, y ligaduras que tiene fu cau
tivo coraron Si fon hijos, fon fuyos fus crabajps, y penalidades. Si fon a* 
migos, en fus difguftos padece; con que fie .ido ana perfana al fer, es mu
chas al padecer. 

Pues quien me mete á raí en eííb C deve dezir el cuerdo , y efpiritual ) 
pudiend^ amar defaíido á Dios, y por el folo amando á fus criaturas ? Pa
ra que quiero fer cautivo de ninguna criatura ? A todas las amo por Dios , 
y á ninguna fin Dios. Haga fu divina Migeftad lo que fuere férvido de el
las, y de m i ; que folo quiero vivir enamorado de la voluntad, y gufto de 
mi Dios, y Criador. 

38- Acaba el numero nono, diziendo: For efla vez no tengan otro parecer 
fino el mió, por caridad. Y yo eftoy penfando, que np folo por aquella vez, 
fino por toda la vida no tuvo otro parecer la venerable Ana de JE s u s * 
ni las demás Religiofas, fino el de fu fanta Madre, y que fe figuió inmedia
tamente la enmienda á la reprehenfion. 

39. Lo que añade en los números íiguientes merecía eíkr impreífo, 
mas que en el papel, en los corazones de todos, de los Reí i gi o ios en efpe-
cial. Porque fentida de ver en fus Hijas la virtud de la obediencia , con al
gún aíimicnto á la Prelada» execra i en el numero décimo en favor de efta 
celeilial virtud : 0 mmta verdadero de obediencia l como en viendo 4 una en 
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lugar de Dios, no le queda repugnancia -para amarla. 
Da principio la Santa á efta exclamación, invocando la obediencia, ma

dre de toda la perfección religiofa, medicina de la propia voluntad, repofo 
de la divina, alcafar de las virtudes: en donde fe dsshaze el qutrer humana 
y fe cria, recrea> y crece, y refplandece el divino: por donde yo dexo de 
fer yo [que es lo peor que puedo fer] y comiencjo a eílar en mi Dios [que 
es lo mejor que puedo fer] por donde fan Pablo pudo dezir : Vivo y o , mas 

Galae. 2. ya no yo ; fino que vive en mi Chriílo. vivo ego jam non ego : vivit vero m 
vml 20. 'me chrijius. Porque fi yo en todo obedezco á la voluntad de Dios , obro 

las cofas como fi las obrara Dios en mi : porque á el he dado mi voluntad , 
y el es el que manda en m i , y el vive en mi ¿ que yo no en m i , ni mi pro
pia voluntad. 

• 40. Añade : Qu? viendo a una en lugar de Dios, no le queda repugnancia 
para amarla. Enfeña con e í b la Santa, que los que obedecen , no vivan con 
¡o que ven, fino con lo que creen. Ven al hombre, y creen que aquel rê . 
prefenta á Dios. Obedezcan por lo que creen á aquel hombre, como íi 
íbera Dios, y no reílftan , por lo que ven, al que [aunque es hombre el que 
ven] reprefenta á Dios, á quien no ven. 

Dize : Que no .tiene fuerzas pnra refifiir a quien mira en fu Prelado : porque 
1̂ eCoíritu, y la obediencia, y la reíignacion quita en el alma las fueras 
á la propia voluntad, qué es lo malo: y las dá á la humildad, que es lo 

4.1. Añade en el mifmo numero : Que pues cria las almas para Efpofas 
de el Crucificado, las crucifique , en que no tengan voluntad, ni anden con ni' 
herías : paraque parezcan Efpofas de el Crucificado. Si anduvieíTe pobre ¡y ro
to un oiaridó , y rica y galana fu nuger, que locura i Si anduvieífe el ma
rido llorando , y la muger cantando , que deíatino f Si quando eftá el ma-
rido padeciendo , cítuvicíie la muger bailando , que dijfpiopofito ? 

Pues mayor io es, que la Eípofa de el Crucificado ande prendida, va
na , y galana; teniendo al Efpofo por ella prefo, herido, y crucificado : y 
que mirándolo con corona de efpinas, ande ella con tocados defatinados , que 
aumenten á fu Efpofo las efpinas : que eíhndo fuj Efpofo- deshonrado ands 
ella anhelando por vanidades, y honras: que aviendonos dexado, p^a el vi
vir en el mundo, la inftmccion en fu PaíFion , queramos vivir en elle mun
do con las glorias de la Refurreccion , que réfervó para el otro mundo que 
no andemos pretendiendo la gloria con el miflerio , y por el miílerio fino los 
deleites, y las glorias muy contrarias al miílerio. 

4. 42- Porque traen ¡as Religioias velo negro*en la cabera , fino para íig-
nificar la corona de efpinas, y los fentimientos de la Pailón de el Señor; y pa
raque por traerlo negro en efta vida, fe lo den blanco con la corona en la 
eterna? Pues que cola es traer velo negro en la cabera , y muy verde e) co
raron? Crucificado el Señor en una Cruz; muy fuelta, y libre fuera de la 
Cruz la Eípofa? Por eflb dize fama Terefa, que las crucifique, y mortifique, 
quitándoles la propria voluntad: que es la que caufa toda nueftra perdición, 
y livíandüd, y libertad. 

43. Acaba elle uumero, diziendo á fus Hijas ; Que adviertan) que es prin
cipiar en nuevo I{eyrio. Lo qual dixo, en fentido literal', porque aquel Conven
to era el primero de Religiofas, que fundo la Reforma en el de Granada .- 6 
en el efpiritual, porque la vida Religiofa, y mas de la Defca'^ez , es principio 

06 



C A R T A L X V , A L A M A D U E P R I O R A DE GRANADA. 3of 

iíá nuevo Reyno. Porque al faür de el mundo, falló de el Reyno de el mun
do,- y al entrar en la Religión , entre) en el Reyno de Dios. Salió de el Rey-
no de las paffiones al Reyno de las virtudes. Salió de la ciudad de Babilo
nia á la finta Jerufalem Ciudad de Dios, Salió de los lazos de la culpa, á 
la libertad de la1 gracia : de el penar fin mérito , y con tormento, al penar 
con mérito , y alegna. 

Y aíli dize la Santa ; Es principiar en nuevo Reyno- Como fí dixera: En 
nuevo Reyno nueva vida : en el Reyno que dcxaron mis Hijas, mandava la 
propia voluntad i en el Reyno que han entrado , manda folo la voluntad de 
Dios. Muera á las manos de la voluntad de Dios la propia voluntad de mis 
Hijas: y ptira effo crucifiquelas, y reynen en nuevo Reyno. 

44. Llama á la vida efpiritual, y religiofa, Reyno : porque en el mun
do codo es fervír; ya fea firviendo, ya mandando .• y aíTí no puede llamar-
fe Reyno , fino íervidu ubre : íblo que íirve en figura de mandar, quando fe 
manda. Porque el que obedece, firve al que le manda j y el que manda, fir-
ve al apetito , ó ai vic o , ó á la paífion, ó por lo menos á la neceííidad de 
mandar , y governar, que íuele íer bien penofo ypeligroio fervir. Con que 
todos íirven en el mundo , ya de efta, yá de aquella manera» 

Pero en el Reyno de Dios, que es el efpiritual , el que manda, que es 
Dios , manda como Dios i y el que firve, reyna folo con fervir á Dios: pues 
fervir á Dio es reynar: y aifi folo es Reyno el Reyno de Diosj y Dios eííe 
llama Reyno en todas fus parabalas , que comienzan : Sirnile eji regnum Calo-
rum, &c- Todos los denaüs de eíta vida, refpeélo de efte Reyno , no fon Rey-
nos , fino figura y fombra de Reynos , que á penas nacen, y ya fe defapa-
recen : Praterit enim figura hujus mmidi: Son un teatro, y una reprefentacion, i.Cor. 7, 
y comedia, como dize fan Juan Chryfoftomo , que parece lo que no es, y verf. j i 
jes, lo que no parece. Y aun algunas vezes fon tan grandes los trabajos de el 
reynar , y tan importunos , y can'ados que diría y o , que parecen lo qu© no 
fon : porque fon penofos, y canfados, y lo parecen. 

45. Añade: V, Jügverenchy ¿<u demos ejián obligadas á andar como varones 
esforzados, y no como mugerátas. A / f i andava la Santa , como queria que an-
duvieífen fus Hijas > como un varón valerofo y esforzado , como un Capitán 
General de las batallas de D i o s , y á animando, yá advirtiendo, yá reprehen
diendo , ya confolandc* 

Sigue aquí la raifma comparación , y parábola de el Sfeflor: Regnum Ĉ e Matth u . 
lormn yim patitnr, & violenti rapiunt illud. Como fi dixera la Santa ; Miren, veril 1». 
Hijas, que dize el Señor ,é que efte nuevo Reyno, en que han entrado, fe 
conquiíia con fuerza, con valor, con vencerfe á fi mi finas, con atcopellar la 
pro ia voluntad , con rendirla á la divina, como varones esforzados pelean
do i y no como mugercitas huyendo. Raro fue el valor efpiritual de efta San
ta, el modo, el entendimiento, la gracia. En todo parecía un Dodor de la 
Igleíia, fi miramos a la f biduria ; uno de los mas esforzados Mártires , fi mi
ramos al valor ,• y imitadora de ios Apodóles, íi miramos al zelo. Rara fin 
duda fue en todo^ 

45 En el numero undécimo fe da por afrentada la Santa, quando re- t 
prehende á fus Hi as , de que reparen en que el Padre Provincial, quando ef-

, crivia á la Venerable Midre >ln3 de JESÚS , la íhma Prejidente, y no Prio
ra. Y tiene razón de afrentarfe 3 porque el defeuido de las Hijas es la afren
ta de la Madre. Aífi lo dezia fan Pablo á fus Dicipulosr G W / > ^ meum , 

f m e Tercera* C L q B 
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mona mea i Vofotros foys mi corona , y mi gloria porque los que erati 

fu ignominia errando, eran fu corona mereciendo. Aííi fe afrentan los bue
nos Maeílros con los ignorantes Dicípulos, los buenos padres con los malos 
hijos , los valcrofos Capitanes con los foldados cobardes. 

Y también tenia razón en reñir, que reparaífen fi la obediencia ponía 
en el fobreefcrito de fus cartas á la Madre Ana de J E S Ú S , Prefíjente, ó 
Vicaria , y no Priora, Como íi dixera la Santa: O entramos a obedecer, 6 
a mandar : íi á mandar, perdidas vamos j fi á obedecer ^porque íefiftimos f 
Por ventura al entrar en el Convento, dimos la obediencia con limitación ? 
con condiciones? con obligación de que me avian de poner aquí , y no allí: 
No por cierto: fino que nos dimos á Dios fin condición, ni limitación algu
na. Pues porque le quitamos defpues áDios, lo que primero le dimos .? Por
que le quito á Dios , y á fu voluntad aquella parte , que aora le hurta para mi 
eíta mi propia voluntad ? 

47. De eíía manera fe puede hazer una Monja feglar dentro de poco ti
empo ; porque quitándole á Dios de lo que le ofreció, oy un poco , j ma-
íanay otro poco , y otro dia otro poco ; poco á poco fe le alqara con todo 
á Dios , quitándole todo aquello que le dio en la profeffion, y fe quedará 
Dios fin lo que le dio, y ella fin Dios : y ay de la Monja fin Dios! Y aííi 
las Keligiofas, y aun todos, los Obifpos mejor que los otros, nos hemos 
de dar á Dios de una vez, y del todo: y una vez dados, no hemos 
de quitarle la voluntad, quando eftá tan bien dada, entregada, y emplea
da i y quanto vamos quitando de la voluntad que le dimos, tanto mas va
mos defpojandonos de Dios. 

48. Proílgue en el mifmo numero dizkndo : Qtie fe admira , que ya que 
miren -, y paren en ejfo, ¿o pongan en platica. Como íi dixera'; Que palie por 
la imaginación la tentación, paífe : pero que paífe de la imaginación al cora
ron , es cofa terrible. Que allá ellas lo fintieran, paífe: pero que del fenti-
miento fe paífe al confent miento, es cofa fuerte. Que allá ellas lo cenfurá-
ran en fus apof ntos, no es bueno: pero que fe opongan al Provincial, y 
apelen á la Fundadora , es mas que malo. 

Y añade: T la Madre María de Chrijio harga tanto cafo de eJlo> Era una 
de jas Religiofas de Avila, que embió la Santa á la Fundación de Granada, 
y fue Religiora muy fanta. Y escomo fi dixera : Y la Madre María de Chrif-
to reílíte al Provincial, que reprefenta á Chrifto ? La Madre Maria de Chrif-
ío en el nombre, rebufa el ferio en las obrasí O dexeel nombre de Chrif-• 
to 3 ó fe vifta de Ja humildad de Chrifto. 

49. Y mas adelante, pondera con gracia, y con fanto enojo : O con la 
pena fe han hueíto hobas , 0 pone el demonio infernales principios en efla Orden. Que 
zelo! que valor! que fortaleza > Tiemblen los Hijos, y las Hijas de el Car
melo, que eílá enojada fu Madre. Se han tornado bohas (dize ) c¿w la pena. A 
qui la pena fignifica la paíTion, y imperfección, que les causo la pena. Por
que con la paííion fe turbo la razón y turbada la razón prevalece la paffion; 
y en prevaleciendo la paííion , la difercta fe buelve necia, y la entendida bo
ba j y en bolviendofe necia, porHa porque no fehaze lo que quiere, y pena 
fin mentó , y con culpa, que es graodiffima boberia. 

50. Por eífo d ze .el Efpincu Santo , que no ay pecador , que no fea 
ignorante , y tonto : porque fe le echan fobrq ios ojos de la razón los par
pados de lapaíf i^n, y queda ignorante, como ciegoj y ciego, como igno

rante' 
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rnnte. Y á mas de fer tonto, es necio •• porque efcogc penar, para conde-
aaríe; y no gozar, ílrviendo a Dios, para falvarfe. 

De eílo Ce quexavan fin remedio en el infierno los " condenados dizien- . 
do : Ambidavimits vias difficiles. Como íí dixeran : Pudiéndonos ir por cami- â IeeJJtIf 
no llano al Cíek) , hemos venido por defpeñaderos al infierno. 

VI- Dize luego con grandiíTuna gracia : T tras ejlú loa a V. Reveren
cia de muy valerofa. Como íi dixera : Valerofa , quando eftá refiftiendo á fu 
Provincial * EíTe valor flaqueza lo llamo yo. Dar las efpaídas á ía obedien
cia, y el pecho á la culpa; no es valor, fino cobardia. Dar el pecho por 
tierra á la obediencia, y las efpaídas á la culpa , elTe es valor. Hijas mias. La 
razón es ; porque en la guerra de la Religión ( que es toda de el efpintii ) 
no es la valencia venc r á ios otros, fino vencerfe á íi mifmo : y aííi todo 
el tiempo que los fubditos reíiften al Prelado , quando parece que pelean , 
caen> y quando parece que ganan , pierden j y quando ellos íálen con fu in
tento con el Prelado , el demonio íale con fu intento con ellos: y bien po
drá fer que ellos venzan al Prelado j pero el demonio al mifmo tiempo los 
irá venciendo á ellos : pero ay de la vidoria , que al tiempo que yo eftoj 
venciendo, me eftá el demonio triunfando í 

52. Y añade luego : Que todos ejlos valores fon principio de hartas imper
fecciones y fin eftas virtudes. Antes avia dicho : Principios infernales : porque aílt 
como ía humildad fabrica para el Cielo , la fobervia, y la propia • voluntad 
fabrica para el infierno. Él Señor con fu humildad hizo fu edificio al Cielo, 
defde el fuelos y el demonio con la fobervia hizo fu edificio, defde el Cie
l o , hafta el infierno .* y aííi la obedieucia ,• almas, nosfalva; y la propia vo
luntad nos deftruye, y nos condena. 

Por eífo acaba efte numero, dando el remedio á elle daño J dizi
en cU> : Defeles Dios de muy humildes, y obedientes > y rendidas a mis Defcalcos 
Carmelitas que las goviernanc¡ue ejfe es el mayor valor. Como íi dixera; Ten
gan humildad, obediencia, y reíignacion , que fon el manantial, y origen de 
todos los bienes j y lo contrario, de todos los males : y efle es el verdade
ro valor. 

Aduchas máximas, y reglas fe podían deducir de aquí pero yo no quiero 
mas que ofrecer una á las almas : y es, que nos demos á Dios fin limitar, 
ciooes, ni condiciones, y á todo dar, y defeat: y feamos en fus manos bo
las , y giobos de Dios, para que nos eche á rodar por donde quifiere ; y 
como la bola corre, y rueda ligera , porque no tiene efquinas j vivamos , 
y vamos fin. repugnancia á donde Dios nos llevare. Y como la bola , por fer 
de forma e ferica, toca en la tierra lo menos que puede fer : aííi nofotros 
no eftemos de quadrado aífentados en la tierra , fino tomando de tierra lo 
menos que pueda fer , y lo mas que pueda fer de el Cielo; y aunque fea fia-
tiéndalo efb po ción inferior, vamos caminando al Cielo. 

54. Y en elle cafo , quando fe obra , y haze por Dios lo que dá difguf-
ío á nueftra naturaleza, tengamos por muy enemiga á la razón, que no nos 
dexa hazer razón. Porque ella razón faifa nueftra eftá reíiíliendo á la razón 
verdadera y fanta de Dios. No es razón, que á una muger como y o , la 
paífea de mas á menos j quando nunca una muger como V. Reverencia es 
menos, que quando quiere ir de menos á mas , y no quiere bolvec de mas 
á menos, dentro de la Religión. 

S \ * Defpues de eíib fe le ofrecerán mil razones, efpirituales en la apa* 
Q^q 3 rencia. 
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rencia , íbbervías en la fabftancia , para defencler fu rázon, tan afichs al al
ma , que es menefter un eícoplo , y aun nra^o , para quitarlas de la imágl-
nacion , y vencer con la buena razón aquella maldita razón. Y de efto á ca
da paflo nos paíTa. A mi por lo menos , y particularmente en una ocaíion 
( que no importa confeíTarme en publico , pues pequé en publico ) me fuce-
dio en materias de eíte genero : que hallé algunas razones, de efpiritu en la 
apariencia, para repugnar una cofa ; pero eran de vano, y prefuraido efpiri 
tu en la fubftancia : porque defpues con la luz de Dios vi , que todo lo con
trario era de Dios , de aquello que yo creía que era de Diosj no fiendo de 
Dios, fino de mi propio amor, paíííon , ibbervia, vanidad , y prefuncion. 

5^. También puede fer útil documento á las almas el valor y rigor gran
de con que fanta Terefa en efta exclamación reprehende á eíbs pobres Mon
jas , por una cofa que puede fer que ellas no pecaflen venialmente. iJues 
aquella , que parecia reíiftencia , mas era apelación , que refiftencia , recurrien
do á la Fundadora, de el Provincial de la Reforma , que formó la Fundado
ra ; y mas era proponer, que refiftir : y mas era quexarfe, que no oponerfe: 
y finalmente era por una- cofa, que ellas penfavan que era razón : pues pu-
diendo. á fu parecer, dexar á una Prelada con autoridad, Priora; la dexava 
el Padre Provincial con defautoridad , Prcf dente. 

Y con todo eífo la Santa tomó el aqote en la mano, y viendo en los 
principios de fu Reforma , que eftos afeólos podian ¡evantarfe contra dos vir
tudes tan altas, y neceíTarias en ella, como la humildad, con querer fer mas; 
y la obediencia y refignacion, con rendirfe menos: fe bolvió una leona con
tra fus Hijas ; dexando deíde entonces tan agentadas cftas dos virtudes en el
las > y en toda fu pofteridad de Carmelitas Defcalqasj que h ila oy no ha re
conocido el Carmelo C á lo que yo creo ) otro defvio alguno de la obedien-
cia.á fus Defcalqos, ni .otro refpingo, ni movimiento contrario á la htetiiil-
dad, Tan bien recibieron las Madres efta fuerte dodrina, y fuave dici-

. plina. 
f7¿ En el numero décimo tercero las anima á padecer los trabajos de 

aquella Fundación, con la efperan^a de el premio, diziendoies : 'To i im creo-, 
que V, Reverencia tendrá, hartas -penas en efe principio. No fe efpante, que una 
obra tan grande no fe ha de hazer fin ellas: pues el premio es grande. Querer que 
coías grandes cueften poco, es temblé querer. Si lo temporal cueíta tanto, 
porque quieren que fea dado lo eterno ? 

Para diez años de Miniího, trabaja el hombre treinta años de Letrado: 
para diez años de Obifpo, quarenta de Sacerdote: para diez años de rico, 
cinquenta de afanador , ó codiciólo ; y para una eternidad sie gloria, y gozar para 
íierapre de Dios, no queremos trabajar fino un inflante. "Puede fer mayor 
locura ? 

58-Si el premio es grande y dilatado, porque no ha de fer grande y dilata
do el mérito, y el trabajo j quando por grande, y dilatado que felá el méri
to , no merece tanta eternidad de premio ? Una eternidad de padecer por Dios 

Rom. 8. no merece un inflante de gozar de Dios : jorque como dize f^n Pablo : J Jon 
vsr.ig. condigna pajjlones hujus tempris ad fatmam glorhwu No es condigno lo

que aquí fe padece, de loquearla fe goza. Pues como no queremos gaftar un 
foplo breve al iervir á Dios, para gozar eternamente de Dios? Al mando le 
damos por arrobas la vida, y h fatiga, y la ocia,- quando el nos - da en 
retorno pena, trabajos • fatiga y mame": y a Oíos, que nos dá eterno go-. 
z o , y corona, no je queremos ofrecer, ni una darme de fatiga., 

J ^ 9 , Edo 
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59. Efto que yo digo aquí mirando á la gloria, dize la Santa mirando 
á la gracia : porque hablava como quien folicitava las caufas de Dios : y de-
zia , que era fonjofo padecer en ellas, para gozar defpues de el premio, qut 
anda con ellas. Es como quien dize: Padecer por las caufas de Dios , y por 
Dios, es for^oíb, y jufto : porque vale mucho el íervir á Dios, y hazer las 
caufas de Dios pues viene á fer prendar á Dios, para que fean en la eter
nidad coronas • los que fon aquí trabajos. Vale mucho ; porque es de gran valor la 
moneda, con que fe compra la gloria. Lasfpenas de efta vida fon ligeras, y los gozos 
de la gloria fon pernos : y affi quien no compra gozos eternos con penas ligeras ? 

60. Es muy buena máxima en lo político, y en lo moral, aun en lo 
miftico, la fíguiente : No fe pueden hazer cofas grandes, fin defpreciar cofas pe
queñas.: y parecefe harto á efta de fanta Terefa. En lo moral no fe puede 
hazer lo grande, que es merecer, fin defpreciar lo pequeño, que es padecer. 
En lo anagogico, no fe puede confeguir lo grande, que es gozar de Dios, 
íin paífar por lo pequeño, que es padecer por Dios. 

En lo miftico, no puede el alma llegar al amor , que es lo grande, fin 
defpreciar lo pequeño, que es el dolor. En lo político, no puede el Principe 
hazer cofas grandes , que fon confervar el Reyno, ó defenderlo , fin defpreciar 
el trabajo, y la fatiga, con que lo govierna, y defiende, que refpedo de 
aquello es pequefio. 

61. Quantas batallas fe han perdido, por un punto de llevar efta 6 otra 
nación la avanguardia ó retaguardia ? Es menefter defpreciar cofas pequeñas, 
para hazer cofis grandes. Quaotos Reynos fe han penlido por un antojo, ó 
paliíon ? Es menefter defpreciar el antojo, y la paffion, para conquiítar, y 
confervar los Reynos bien governados con la razón. Affi fe puede difcumr en 
lo demás. 

62. En el numero décimo quinto les tira otra punta de mortificación. 
Porque diziendoles : Que efcrive aquella carta para todas, las nota con gracia de 
prefumidas, anadisndo : Flegue a Dios no fe agravien ¿s m efcrivir a cada una 
como de llamarla nuefiro Padre a V. Reverencia Ftefidente, fegm anda el negocio. 
Como íl dixera : Anda el negocio de la vanidad tan en fu punto en eíí'a cafa 
que ya fe repara íi DOS llaman Prioras, ó Prefidentes. Andan los puntos tan 
en fu punto, que hafta con fu mifma Madre querrán tener punto de que ef-
criva á cada una. 

Perdóneme la Santa, que cierto que me parece que las defconfuela mu
cho. Y o aífeguro, que pudieran refponderle á efta sarta con fus lagrimas, 
y fobrára mucha tinta. 

63. Pues aun no fe ha acabado el capitulo de culpas. Porque en el íi-
guiente numero las reprehende de que falgan á aderezar la Iglefia, provando-
les como en eíTo fe quebranta la claufura. 

Efta fuera culpa grave ( aun falíendo para cofa tan fanta ) íi no eftuviera 
la Orden tan en fus principios, que en fu mifma formación era menefter á 
cada paftb fu reformación. 

Solo Dios haze las cofas de un rafgo, quando quiere ; porque ay gran
de diferencia de el obrar al criar. Dios cria j los hombres obran : Dios haze 
lo que quiere 5 y los hombres lo que pueden. Y affi es precifo , que no fal-
ga todo lo que obran los hombres hecho, y derecho, y mas en empreíTas 
tan graves. Solo fale hecho y derecho , lo que cria y obra Dios. 

Y con todo eíTo, luego que fe pufo Dios hombre á obrar en la Re-
Q q 3 ^ 

• 
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dencion humana, hombre Dios, tardó treinta y tres anos á formar, y refor
mar , y enfenar , y dodrinar á fu Iglefia. Y á los Apoftoles íantos á cada 
paííb ios cogía en niuchiffimos defcuidos: porque no pues facta Terrfa á fus 
Morras ? > 

64.. Finalmente en el numero ultimo, como agradecida, defea aliviar k 
los hiiefpedes, en cuya cafa eítavan las Reiigiofas, efcriviemlo á la Madre 
A n a ; Que procure cafa, aunque no fea muy buena y ni razonable; porque mas 
vale que padezcan ellas , que quien las haze bien. 

Hizo juftícia la Santa : porque con lo mifmo que aliviava al bienhechor, 
niortificava á las quexofas; y es gran parte de difcrecion y cortefania el obli
gado , no hazet derecho de el beneficio. 

Todo lo demás de la carta fon cuydados , y penas de la Talud de el 
JPadre Fray Gerónimo Gradan, en los caminos que hazia viíitando fu Refor
ma, 

F I N D E L A S C A R T A S . 

A V I -
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D O N J U A N D E P A L A F O X 
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( 3i3. ) 

al 

A L L E T O 
U E tan admirable el ejpiritu 
de fanta Terefa, y tan Jecunr 
do en dar docuMentoŝ  para 
introducir las almas , y que 
frofiguieffen y crecieren en la 
vida efpiritual; que jufíamen-
te fe han ido recogiendo de 

todo qumto ejcnvio, y dixo, ajji en diferentes re
laciones y dtfcurfos y como de otras ciertas noticias, 
que fe han tenido. Con lo qual ha parecido con
veniente inferirlos en ejlas Cartas. 

Hanme pedido eftos Padres, que fobre ellos ha
ga algunas Notas, aunque no necejjttan de ellas; 
porque defnudos de [piden muchas luzes de ¡l. Har
to mejor merecían un Comento dilatado fobre ca
da uno ; como lo ha hecho muy difcreto y efpiri
tual el Padre Alonfo de Andrade, de la Compa-

Tercera Parte. R r nia 
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^\*b-i¡ia de J E S Ú S , componiendo fohre los primeros 
^áf-¿4vifos de [anta Terefa, que andan con fus Obras y 
camino dos volúmenes crecidos ; y a eños ¿ívifos no Ce to~ 
de perfec- . • J *i j 

cion- cara aqm. 
Pero no podre yo obrar de efla manera : porque 

me falta el tiempo , el efpiritu , y la erudición. 
Solo tocaré algunos puntos, que fvrvan mas de lla
mar a la atención 9 que no a la infruccion de el 
Letor. 

Dividiremos efios Avifos ; En los que dio en 
fii vida: y en los que ha dado defpues de fu muerte. 

También tienen otra Jubdiviflon.* Unos, que 
•dio la Santa , governada de fu perfefíto efpiritu 
m efla vida ; otros qm los dio 9 mandandofeh 
Dios, por revelación divina tn ella : y otros que 
los revelo de orden de Dios defde la eterna. Pon-
dranfe primero los^ue dio viviendo, por mandato 
y revelación divina ; y luego los que dio governa
da de fu efpiritu en efla vida. Y últimamente , 
los que nos embib defde la eterna. 

A V I -



A V S 
D E L A 

S A N T A A D R E 

T E R E S A D E J E S U S , 
Q . Ü E E L L Á D I O E N E S T A V I D A , 

P O R R E V E L A C I O N D I V I N A . 

A V I S O S 

Que Dios dio a la Santa, paraquc los dtxejjh a 
fus Hijos los Carmelitas Defcalps. 

S T A N D o en fan Jofef de Avila ( di-
ze la Santa ) vifpera de Pafqua de el 
Efpiritu Santo, en la hermita de Na-
zaret, confiderando en una grandiííi-
ma merced , que nueftro Señor me a-
via hecho en tal dia como eíle, veinte 
años avia 9 poco mas ó menos; me 
comenqó un Ímpetu y hervor grande 
de efpiritu , que me hizo fufpender. 

2. En efte gran recogimiento enten
dí de nueftro Señor lo que aora diré : Que dixeffc á eftos Padres 
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Defcal^os de fu parte , que procuraffen guardar quatro cofas; y qu¿ 
mientras las guardaíTen, fiempre iria en mas crecimiento efta Religión : 
y quando en ellas faltaíTen 5 entendieflen que i ^ n menofcabando de 
fu principio. La primera , Que las Cabegas ejiuviejjen conformes. 
L a fegunda, Que aunque tuviejfen muchas cafas, en cada una bu-
viefe pocos Frayles. Lá tercera , Que trataren poco con feglares , 
j efto para bien de fus almas. La quarta , Que enfeñaffen mas con 
obras, que con palabras, Efto fue año de mil y quinientos y fetén* 
ta y nueve. Y porque es gran verdad , lo firmé de mi nombre. 

Tereja de J E S U S , 

A V I S O P R I M E R O . 

P A R A L O S P A D R E S C A R M E L I T A S 

D E S C A L Q O S . 

Que las Cabegas eítén conformes. 

N O T A S . 
S T O s quatro Avifos que fe fíguen, eftán impreíTos en el 

principio de las Conílituciojies de eftos Padres. Y no es tan
to elfo, como eftar efcritos en fus corazones : y aun efto 
es menos, que eftar efcritos, como lo eftán, en fu obfer-
vancia. 

Porque eftar efcritas en el papel las leyes fino paílan al <^raqon, por 
los defeos de obfervarlas, importa poco : ni eftar efcritas en los defeos , íl 
de alli no paífan á la execucion. En ellos fe hallan efcritos eftos quatro A-
vifos, por eftos Venerables y penitentes Padres , y por las Hijas de fanta 
Terefa. 

2. Y affi efte Avifo primero no neceffita de explicación ; fino que 
quien quifiere verlo explicado, ponga los ojos en la Religión de los Padres 
Carmelitas Defcal^os, y en lo que obra fu unión, fu candad, fu difcre-
cion, y íilencio j y el de las Hijas de fanta Terefa en todas fus elecciones: 
y verá, y leerá en íus efetos efte Avifo. 

3. Solo advierto, que no quifo aqui dezir la Santa, que aya confor
midad en todo de pareceres en las elecciones; fino que aya en todo con
formidad de voluntades, y de intenciones : y ea lo políible de didamenes. 

Porque aífi como Dios crió lleno de diferencias y variedades el raundó, 
y en 
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y en una Provincia muy grande no fe hallará una naranja, y en otras jnuy 
dilatadas no fe hallará una bellota íJ eñ unas fe abunda de lienzo , y no Jfe 
halla una vedija de lana ; en otras muy abundantes de lana no fe halla uti 
copo de eftopa, y aíE de los demás frutos, y cofas neceílarias á la vida, 
con que neceílita fu divina Mageftad á que unas Provincias vivan focorridas 
de las otras, y fe fúñente el trato, la humanidad, y el comercio, y focie-
dad entre los hombres j aíli también1 crió diverfos los entendimientos ; y 
unos entienden de una manera, y otros de otra : unos tienen unos dida-
menes, y otros otros ; l Alius quidem fie , alius vero fie. Y aífL vivimos 
necelíitados de comunicarnos, y valemos unos de otros. 

4. Pero efta diferencia, y diveríidad de pareceres, no es la que reprue
ba la Santa íino folo pide la unión y la caridad en tres tiempos: que fon 
antes de dezir los pareceres, y al dezir fus pareceres, y en acabando de de-
zir fus pareceres. 

5. Antes de dezir fus pareceres , teniendo todos intención de acertar, y 
de mirar por el bien efpiritual de ía Religión, y por lo común , no por lo 
particular; y de defterrar todo interés propio, aunque venga á la confidera-
cion, con refpiandores de publico j y de procurar purificar bien en efte cafo 
la intención en la oración, paraque folo fe procure la honra de Dios , y bien 
de la Religión. 0 

6. A l dezir el parecer, fe ha de andar con uniónf y cuidado, y defeo 
de bufear, y de abracar lo mejor j ya lo diga efte, ya lo diga aquel : por
que en viendo la razón , aunque fea en un rincón , fe ha de ir el Diíini-
dor, adonde efta la razón , y no obrar arrimado fobrado á fu parecer, ni 
defendiendo con tenacidad fu fentenCia y parecer , fino con noble docilidad 
dexar fu parecer, y abraqar el mejor parecer. 

7. Digo, noble docilidad : porque no ha de fer docilidad fervil, llevándo
me folo de la autoridad, fin la razón , quando efta defnuda de razón la au
toridad. Ni tampoco la docilidad ha de fer facilidad, y tal que toque en 
variedad, y en inconftancia , y liviandad: fino que el defaíiroiento de el vo
tar lleve el juizio libre, y racional á bufear á la verdad. 

g. Defpues de aver dado fii parecer , ha de aver conformidad 5 porque 
en acabandofe el Difinitorio, ó la elección , fe han de bolver á reunir los 
ánimos diferentes, como íi todos huvieíftfn fido de aquel mifmo parecer , de
fendiendo la elección, como fi fuera de cada uno , de fu propio parecer. 

Porque aunque fe aya errador, conviene defender aquel neceíTario error ; 
y es mejor que corregirlo , el fufrirlo ; porque aquello defpierta difeordia» 
pero efto affienta la paz: y .vale mas un imperfeélo govierno con paz, que 
un perfedo govierno con difeordia. 

9. Pero efto fe limita, quando la difeordia no nace de la elección: fino 
que aífentada efta, en el diícurfo de el govierno tal vez fe origina la difeor
dia de el zelo y reformación» Porque quando el zelo defacomodaá lo malo, y 
de allí nace el turbar la mala paz de lo malo, es fanta y buena difeordia. 

Porque la paz en lo malo es perverfa , y muy dañofa concordia : y enton
ces fu remedio es la fanta y valerofa difeordia , qu® caufa lo bueno, para re
formar lo malo , y reducir elgovierno , á que aya paz por lo bueno, y con 
lo humo; y que ande aufente lo malo. 

10. Efta faifa paz es la que aborrece el Efplrítu fanto , quando dezia por pfai. 7^. 
el Profeta Rey : Zelavi fuper iniquos ̂  pacem peccatormn videns. Y por Jere- verf. ?. 
mías i Fax , pax, &¡ mn erat pan. Y efta fanta difordia acreditava el Sal- ¿ ^ f 1 ' ' 
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vador de ías almas , quando dixo : Non veni pacem mittere, fed gladium : 
Guerra, guerra vine á introducir en la tierra: guerra de lo Canto y buenoj, 
con que fe deítierre lo pecaminofo y malo. 

A V I S O I L 

Para los Carmelitas Defcalfos. 

Que aunque tengan muchas Cafas, en cada 
una aya pocos Fra'yles. 

N O T A S. 

i . TXEfpues de aver moderado los afedos en las elecciones, modera el 
i-^que aya muchos Re^igioíbs en un Convento. Verdaderamente, que 

como advertimos en las Notas á la Carta 69. numero 22. lo mucho íiem-
pre fílele fer embarazofo á lo bueno j y n ucho , y bueno no sé íi cabe 
en el mundoj quando vemos, que ocupa caíi todo el mundo lo mucho, 
y _ malo. 

Scneca. ^ars pelp™* in orhe tnajor, áeim el Filofofo moral. Pero meior texto 
Matth 20 es , y mas íeguro el de el Señor : Multi fuut vocati , pauci verá ele&i. 
Tcrfió. Muchos fon los llamados y pocos los eícogidos : y aííi huyamos de los 

mughos, y vamonos con los pocos. 
2. Pero hablando de efte lantiíímo Avifo , por dos cofas embaraza la 

nuiltitud en la regularidad. La primera, para el fuflento corporal. La fe-
gunda, para el pafto eípiritual. ¿ara el corporal : porque es muy dificul-
tofo fuííentar muchos Religio(os ¿~ ya fea derrentasj yá de limofnas; y mas 
en tiempos tan neceffitados , como, éftos i y. íi falta el fuftento >. celfa con 
el fuftento la obfervancia regular ; porque cuidadoío el cuerpo para bufeac 
de coftier , lleva arraftrado al efpiritu. 

3. Para el pajio efpmtml es dañofa la multitud : porque en fiendo mu
chos los Religiofos no es fácil que los ojos de el Prelado anden fobre ca
da uno. Con que es precifo , que andando la obfervancia aufente de la 
cenfura, ande aufente también de el Convento la obfervancia. 

4. Efto es mas fuerte en Conventos de Religiofas : en las quales, por 
no poder fer tan vigorofo el govierno de mugeres , fe origina la confufion, 
y fucede en lugar de la orden , y la regularidad. Donde fuele aver ciento 
y cincuenta Religiofas , no puede la diciplinar ceñir á la regular obfervan
cia t cincuenta fuclen ir al Coro ; y andan ciento por la cafa diftraidas. 

f. Aun en las Comunidades de hombres, en la Tebaida, Nitria, Pale-v 
Ibna, y otras partes de el Oriente avia infihtó 'Monges, y algún Con
vento, ó Abadia de quatro ó feis mil ProfeíTores de efte fagrado Inftituto j 
pero como dize fan Juan Chrifoftomo, y otros graves Autores y entre mu

chos 
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chos de admirable fantidatl, avia no pocos faltos de ella, y menos ajufta-
dos : porque no era poffible contener , no folo en la perfección, pero ni 
en un fencir , aquella infinita multitud. 

6. Yo no dudo, que pocos y petfedos agradan fnas á Dios , que no 
muchos , y iiiiperfeá:os : y affi aviamos de fer los Obifpos , y los Sacer
dotes * los Religiofos, y todos los Ecleíiafticos, los baftantes , y muy Tan
tos. Mas pefava Elias en Ifraél [, que ocho mil hombres, que no doblaron 
las rodillas á Baál. 

Mas pefava fanta Tercia, que ocho mil Religiofas de fu tiempo. Y aíH 
mas vale, como aquí dize la Santa , pocos y perfedos en un Convento, 
que muchos, pero imperfeélos. 

7. Es verdad que, ( como dize Tertuliano ) fiempre efta el Señor en
tre dos Ladrones , como lo bueno entre dos eftremos ; y aíli es malo que 
fea el numero de los Religiofos tan grande , que llegue , y pafle a lo fuper-
fiuo como que no llegue hafta lo neceííario. Porque íi fon muchos, no 
puede la obfervancia con ellos 5 y íifon pocos, no pueden ellos fervir , ni e-
xercitar la obfervancia. 0 

Que harán doze Religiofos en un Convento , fuftentandofe de limofna , 
que los dos, y aun tal vez los quatro la eftan pidiendo : otro aííífte á la 
portería, otro á la enfermería, otro eftá enfermo t otro á la huerca , otro á 
algún negocio precifo de la cafa ; efte es forqofo que fe lleve un compañe
ro ; quantos quedan para el Coro ? para la oración ? Qaantos para feguír 
la Comunidad ? Claro eftá que fe acaba la diciplina regular en acabandofe 
el numero, en quien fe platica la regular diciplina. f 

8. Efte difeurfo íígue eftremadamente en fus Opufculos el üuílriííinio 
Señor Don Fray Francifco de Sofla, anteceífor mió en efta D gnidad , que 
fue General de la Seráfica Orden, con grande y merecida opinión de efpirir 
tu , prudencia, y zelo , y admírab'e viveza , y comprehenííon en las cofas. 

Por. eíTo también ¡anta Terefa , aunque comentó con firme propoílto de 
que no fuelfen mas que treze fus Religiofas j defpues creciendo la luz exjfte-
rimental, pafsó á veinte y una ; como oy fe obferva por Conftitucion: por
que conoció , que no era poífible, que con menos numero comunmente pu-
dieífe aver en los Conventos diciplina regular. 

9 Finalmente ííempre feria muy conveniente , que huvieífe numero de
terminado e;i todos los Conventos de Religiofas, de el qual no fe pudieífe 
exceder. Y afli lo ay en muchas partes : feñaladamente en los dos Monaf-
terios Reales de las Defcalqas, y de la Encarnación de ia Corte ; que fon 
dos ojos clanílimos, por donde mira la perfección, y él efpirítu de efta gran
de Monarquía ; 6 dos foles , defde donde fe alumbra la Chriftiana Reli" 
gion. 

En eflos ay numero determinado. Aunque tal vez la caridad paila el 
numero porque no es fácil poner termino, ni taifa á tan alta caridad, como 
la que allí fe profeífa. Lo mifmo deve de fuceder en otros muchos Conven
tos. 

10. Yo creería cierto , que en el de Religiofas UQ avia de exceder de trein
ta , ni baxar de veinte : y en el de Religiofos no avía de exceder de cinquenta , 
ni baxar de treinta á veinte , mas ó menos , en muy poca diferencia. 

Efto es hablando de los Conventos comunes : porque en las Cortes de 
Reyes , y en los Noviciados , y Eítudios , y otras Comunidades de efte 

genero , 
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genero, y en los Monacales no puede darfe numero, y regla fixa. Y aun 
en todos ay tantas razones, ya de candad , ya de prudencia, yá de nece-
ífídad, que alteran eftas reglas ; que con aver difpuefío fobre efto los Pon
tífices con gran Zelo ¡ y defpachado diveríbs Breves, porque no aya mas Re-
ligiofos de los que fe puedan fuftentar, no puede la execucion moralrnente 
reducirre á las ord€nes de el ¡zelo. 

A V I S O I I I. 

Para los Carmelitas Defcalps. 

Que traten poco con Seglares, y efto para 
bien de fus almas. 

N O T A S. 

I, I^TO de valde Dios mando á fu Pueblo, que no trataíle con alleníge-
Num. ^8. nas: dlienigena non mifcebitur vobis : porque no los corrompieíTen las 
verf. 4» coílumbres de ley, los de agena ley- Mas fácil es lo malo de y traer á íi la 

bueno j que lo bueno de llevar á íl a lo malo. 
Dan; io. Efta fue la difputa de los Angeles buenos de Daniel. Dezia el Angel 
verf. 13. ¿Q ei Pueblo de el Señor; Salga el Pueblo de Caldea, que fe pierden los 

buenos con los malos. Dezia el de Perfía ; Quedefe el Pueblo de Dios , 
que fe falvan muchos malos por los buenos. Venció el Angel de el Pue
blo de Dios í y es feñal que eran mas los buenos , que fe perdían por las 
malas compañias; que no los malos, que fe ganavan por las buenas. 

2. Quien creerá, que un Re igiofo Carmelita Defcalqo , que habla á un 
íeglar diftra'ido, no llevará á íi al íeglar ? Y tal vez el feglar, fino fe lleva > 
por lo menos inquieta , y perturba al Carmelita Defcalqo. 

Siempre bolvi menos hombre, qnando anduve entre los hombres, de
zia, un fiervo de Dios. En donde fe vé , que tal es el hombre: pues con 
ío que avia de fer mas hombre, que es con andar entre los hombres, íe 
buelve menos hombre : efto es , mas apartado de la perfecc.-on de hombre , 
y mas cerca de las mi ferias de bruto. 

3. Finalmente los colores de lo. bueno, y de lo malo nos dizen fus ca
lidades. Blanco es lo bueno, negro es lo malo} y lo blanco fácilmente fe 
haze negro , pero lo negro dificultoíiííimameate , y por milagro fe pue
de teñir en blanco : y aíii fácilmente toma el hombre, aun íisndo bueno, 
de lo negro , y de lo malo. 

4. La regla es : Traten pe» con feglares. Pero luego añade la limita
ción ; T eño p,oco, ¿tara bien de jm almas. 

Con ellos dos Avifos los haze fumamente perfedlos, y efpintuales, y 
conformes á fu faata profeílíoii. Porque coo lo primero folo, fi no trata 

raí ran 
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ran con feglares nada nada , !quedavan contemplativos , y no mas ,* pero 
con lo fegundo , quedan no folo contemplativos, fino adivos. Siendo coa-
templativos folo, dexavan de exercitar la caridad con los próximos . propia 
vocación de Sacerdotes : adlivos folo, y tratando fobrado con los íeglares, 
dexavan la contemplación de Anacoretas ; pero con lo uno , y con io otro, 
fon en la caridad Sacerdotes, y adivos: y en la contemplación Anacoretas 
y contemplativos í y cumplen con entrambas profelHones. 

%. Y afíí no dize la Santa, que no traten con feglares, fino ; Sea peo , 
y ejo bueno, para bien de fus almas': ¡nfmuancío, que en efta Tanta profef-
lion de el Carmelo lo mucho ha de fer la foledad, y la abítraccion lo ?o. 
co la converfacion : pero que aquello mucho cftaria mal íin efto poco y 
elto poco fi crecia , embaragaria á aquello mucho , y fe faldrian de fu 
vocación. 

Es como fi dixera la Santa t Tengan mucha contemplación mis Carmel 
litas 5 y tanta , que falgan de la oración centelleando en amor divino : y 
cada palabra de el Carmelita Defcalgo, y de la Carmelita Defcaíqa fea una 
brafa , que abraíe á ios corazones en ei amor de el Señor : fea un fuego 
que los alumbre, y encienda, y guk , y encamine alo mejor : y de efta 
fuerte el Carmelita bolverá de fu color al feglar; y oo el feglar al Car
melita. 

A V I S O I V . 

Para los Carmelitas Defcalfos. 

Que enfeñen mas con obras, que con palabras. 

N O T A S. 
• A- • , * 

*• Ste es confejo Evangélico : y no es mucho , que el Señor fe lo dí-
C xel^ ^ la Santa, pues por eífo dixo fu Divina Mageftad : Exemplum loan zf; 

enim dedi vohis, ut quemádmodum ego feci vobis, ita ^? vos faciatis. Yo o- êrC i t i 
bro , p r̂a que obreys : yo hago efto , para que á mi me íigays. 

La Fe entra por los oídos : pero la virtud de la Caridad, y fus exec-
cicios, y las virtudes fuelen entrar por los ojos. 

Si veo obray, obro aquello que veo obrar. Y aun los mifmos irra
cionales fe dexan lleyar por los ojos de el exemplo. 

2^-Yo sé ha ávido animal, que viendo cada dia embolver á una cria
tura , la facó de la cuna , y Jfe la llevo á un texado, y la defembolvia, 
y bolvia á veftir, y á faxar : y viendo á otro que hizo lo mifrao , y la 
bolvió á fu lugar: bolvió el animal á la cuna la criatura. 

Los Elefantes »e enfeñan á pelear en el Oriente , viendo pelear á los 
otros, y los perfuade el exemplo lo que no puede la voz. Si en los bru-

F m s Tercera, S s tos 
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tos es poderofo el exemplo , que ferá en los racionales ? 

3. San Francifco , el Serafín de la Iglefm , pidiéndole que fueíTc , co
rno folia , á predicar á la ciudad , llamó á fu compañero , y con el la 
anduvo toda , los ojos baxos, las" manos cubiertas * los paílbs compueftos, 
ios movimientos honeftos } y fe bolvió á fu Convento, fin que hablara ni 
una palabra. Y preguntado por el fermon , dixo con erpirku admirable : 
Efío es dver pedicade Porque andar compueílos vofotros, es componer á la 
ciudad i y á los otros. 

4* Pero es neceíTario advertir, que no díze la Santa , que obre tanto 
con palabras , fino : Mas con exemplo, que con palabras. Como quien dize> 
A media hora de dezir, ha de dar el Carmelita veinte y quatro horas de 
obrar. Al predicar con los labios media hora, predique con las obras vein
te y quatro. 

Y aun mucho mas viene á dar al obrar, que al predicar, de lo fque 
de media á veinte y quatro I porque no cada dia ocupa una hora en el 

fermon 5 pero cada dia ocupa veinte y quatro en fu penitente y abftraida 
profeífion. Y aífi nó ha de obrar al revés el Carmelita , hablar mucho , 
y obrar poco; fino que el hablar ha de fer la guarnición : pero el campo 
déla vida efpiritual, fea, el obrar. 

^. No ha de fer mayor ( dizen los Griegos/ el Parergon, que el Ergon. 
Efto es , ño ha de fer mayor la guarnición , que no el campo. Un quadro 
de un palmo, y un marco, o guarnición de tres varas, haze notable def-
proporcion. La guarnición de el Carmelita es hablar poco , y bueno con 
feglares ; y eí campo es tratar mucho , y fervorólo con Dios : edificar 
mucho con las obras,- y mas con ellas ( como dize la Santa ) que con 
las palabras. 

Á Vi-
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A V S O S 
ue ió banta en eita vida, gover-

nada de fu . efpiritu. 

I S O V . 

Platica, que hizo fanm Terefa a fus Monjas de 
la Encamación de Avila , quando, aviendo m 
remmctaclo la Regla mitigada , fue afer Pre
lada a aquel Convento. 

H E ñ O R A S , Madres, y Hermanas mías, nueflro Se
ñor por medio de la obediencia me ha embiado á 
eíta cafa, para hazer efte oficio , de que eftava yo 
defcuidada , quan lejos de merecerlo. 

2. Hame dado mucha pena efta elección, aííi 
por averme pueíto en cofa , que yo no fabré hazer; como porque 
á Vs. mercedes les ayan quitado la mano , que tenian para hazer fus 
elecciones, y les ayan dado Priora contra fu voluntad y güilo ; y 
Priora que haria harto , íi acertaíTe á aprender de la menor que aqui 
cita , lo mucho bueno que tiene. 

3- Solo vengo para férvidas, y regalarlas en todo lo que yo pu
diere : y á eíto efpero que me ha de ayudar mucho el Señor. Quc-
en lo demás qüalquiera me puede enfeñar, y reformarme. Por eífo 
vean, Señoras mías, lo que yo puedo hazer por qüalquiera : aunque 
fea dar la fangre y la vida , lo haré de muy buena voluntad. 

4. Hija foy de eíta Cafa , y Hermana de todas Vs. mercedes. De 
todas, o de la mayor parte conozco la condición, y las neceílida-
des , no ay para que fe eftrañen de quien es tan propia fuya. 

^. No teman mi govierno : que aunque haíta aqui he vivido , y 
governado entre Defcalcjas, sé bien, por la bondad de el Señor , co
mo fe han de governar las que no lo fon. Mi defeo es que firvamos 
todas al Seíjor coa fuavidad j y eífo poco que nos mandan nueítra 

S s 2 . Regla ^ 
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Regla, y Conftitnciones lo hagamos por amor de aquel Señor , a 
quien tanto devenios. Bien conozco nueftra flaqueza , que es gran
de ; pero ya que aquí no llegamos con las obras , lleguemos con 
los defeos ; que piadoío es el Señor , y hará que poco á poco las 
obras igualen con la intención , y defeo. 

N O T A S . 

j . CSta platica la hizo fanta Tereía el año de 1^71. defpues de avsr fon-
C» dado algunos Conventos de Defcalqas , quando para govemar el de la 

Encarnación de Avila , de donde era hija, la hizo Priora el Reverendo Padre 
Maeftro Fray ,Pedro Fernandez de la Orden de fanto Domingo , Viíitador 
nombrado por la Santidad de Pío V. para la Provincia de Caftilla , de Ua 
Orden de nueftra Señora de el Carmen : y la Santa , como eftava fugeta 
á íli obediencia , fe rindió á fervir el oficio. 

2. Sintieron gravemente las Religiofas efta elección. Lo primero, por
que les quitó el Padre Viíitador la que les tocava, y la hizo íin fu confen-
timienco ; y liempre conviene que las Prioras fean hijas de la elección de las 
fubditas, para que las amen como á hijas de fu elección aunque les fean 
madres en la jurifdicion. 

3. Lo fegundo, porque aviendolas dexado la Santa para fundar la Def-
calcez, tenían alguna ocaíion de fentir que fe la dieífen por Priora : pues 
aver falido, fiendo fubdita de el Convento ( aunque fueífe con altos fines) 
y bol ver á fec Prelada, á qüalquiera que no fueífe muy eípiritual haria di-
fonancia. 

4. Lo tercero , porque con efpiritu de Defcal̂ n governar Galladas, les 
pareeja que avia de fer eftrecho y rigurofo el govieaio. Solo el mandar a-
congoja y eñrecha los ánimos i que fera mandar una Defcal̂ a á muchas Cal
cadas ? 

^. Repugnaron al principio el admitirla ; pero al fin fe rindieron las mas. 
prudentes, y ancianas : y todavía quedando algunas de' las que en los Con
ventos llaman las valerofas, jnntandofe la Comunidad en el Coro , pufo la 
Santa ( para rendirlas diferetamente) en la filia Príoral una Imagen de bulto 
de nueftra Señora, y ella fe aífentó á fus píes. Y quando todas aguardavan 
una platica de culpas con grandes rigores, y preceptosÍ les hizo la que pre
cede á efta Nota, que fin duda fue difereta , efpiritual , y prudente. 

6. Es ¿ f in t a : porque efeogió los medios mas fuaves en fu difeurfo pâ  
ra ablandar los ánimos de las fuertes, confervar el de las ganadas, y acabar 
de inclinar, y rendir á las dudofas. Diziendo : Que no vema á governar , 
fino a fer governalt: <¡ue era la menor de todas : que era hija de aquella Ca
fa : que folo avia de tratar de fu regalo, y otras cofas de efte genero. 

7. Es efpiritual : porque defde luego entra con que nueflro Señor la em-
hhi, y ¡a Obediencia i ' y que con mucha fnavidad fe hará el férvido de Dior, 
y que f i no llegan las obras a ¡os déjeos*, mejlro Señor recibirá 'Ls defeos,y me
jorara las obras. 

8. Es prudente : porque previene los temores de el gemerno , y las d:\ 
luz de que ha de fer apacible . y blando, y fuave.y dulce : y que folo ha de 

tratar 
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tratar de íbcorrer fus ncceflidades : y que affi como á Madre , y cont eífi 
confianza, fe las manifieíten ; con que las va ganando las almas por los 
cuerpos. 

<£. Efta fue una copiada imitación de el govierno de el Verbo Eterno 
Encarnado. N o entró con rigores, como en la ley vieja al dar las tablas á 
Moyfea i fino defde un pefebre con luzes, y dulzuras, y muficas de Ange
les , humildad -de Paftores > y adoraciones de Reyes, padeciendo con noib-
tros , para irnos ganando con los comunes trabajos , y que lo amaífemos, 
no como á nueftro R e y , ni como á Dios nueftro folo, íino como á nucí-
tro compañero. 

l o . Defpues quando fe manifeftó fu Divina Mageftad á los treinta a-
ñ o s , acudió como otros á fer bautizado al Jordán : y ordenó que fan Juan 
I® llamaífe Cordero, y no león en el deíierto. Hizo el milagro de las bo
das de Cana, el de la pefca de fan Pedro; el de los panes dos vezes, acre
ditando fu govierno , primero con la fuavidad, y la liberalidad, paraque 
defpues pudiefle efta nueftra naturaleza, ganada con el agrado y los benefi
cios , tolerar la dicipiina de las platicas feveras que hizo, y de la reforma
ción que introduxo en Jerufalen. 

H . E l arte y efpiritu de poner la Santa á la Virgen en la filia Prioral, 
fue grandiííimo: porque admiradas con una cofa tan impenfadq, y poniendo 
las Monjas los ojos en la Reyna de los Angeles , íe teraplavan los ánimos 
de las unas, fe atemoriza van las otras : Unas íé enternecían , y otras ; y 
aun todas lentamente fe ablandavan. 

12. Y aííi como fue la difpoíicion , y la platica, correfpondió el fuce 
ífo : porque de alli falieron confoladas, y comentaron á refpirar de los te
mores que avian concebido , y todo fe bolvió confianza ; y á la Prelada , 
que con el temor miravan como á enemiga, ya la miravan como á amiga , 
y poco defpues como á Madre : y dentro de tres años que governó , pufo 
tal aquel Convento, que no folo las defempeñó en las materias de hazienda, 
y las reformó en las de fu Regla, y Conílituciones i lino que como dize ^om t 
la Coronica, la figuieron á la Deícalcez veinte y tres Monjas , que aefpues i 2.c 49. 
refplandecieron admirablemente en ella en todo genero de virtudes. Y el n. 15. 
Convento de la Encarnación de Avila quedó tan enamorado de fu Madre y 
de fu Hija ( que uno y otro fue la Santa) que no folo dio á la fagrada 
Reforma á la Madre ( pues fue hija de aquel Convento fanta Terefa ) fino 
tan gran numero de hijas, que caí! podia dezirfe, que encarnó la Defcalcez 
en el Convento de la Encarnación , ó el Convento de la Encarnación encar
nó en la Dsfcalcez. Y affi no me admiro de lo mucho que ¡os Padres 
Defcai^os, y Madres Defcalcas aman , y efliman aquel fanto Convento. 

13. De allí á algunos años la boívieron á elegir por Priora las Religiofas de la 
Encarnación á la Santa , hallandofe en Avila el año de .1^77. Pero fiendo aíli que 
al principio fe les hizieron recibir por Priora el Viíkador, y fus Prelados; defpues 
no quiíb el Provincial que lo fueíTe: y pleitearon las Monjas que lo avia de 
fer hafta Hevar ú Confejo Real la caufa , defendiendo fu elección. 

14. En efto íe manifiefta, quan en era fiable amor tuvieron ds alli ade
lante á la Santa fus.Hijas de !a Encarnación." fiendo exempio bien notable de 
la variedad de los juizios humanos , ver qlie qnando las Religiofas ño la que
rían por Priora para diidofos efedos, hizo eí Vifitador con confencimten
tó del Píoviaciai 3 ûe lo fuera ? y quando no la queria el Provincial , pu-

S S 3 diendo 

V • ' • 
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diendo efperarlos buenos , pleitearon las Religiofas que lo avía de fer 

i ^ . Y para todo avia alguna razón. Para lo primero de repugnado e-
llas ; porque temían una elección irregular, y que no venia por fu pare
cer. Y para esforzarlo el , porque defeava darles, con una elección irregular 
un govierno regular. 

Pura lo fegundo , que, era defear ellas que bolvicra a fer Priora, porque 
Jas Religiofas aviendo experimentado el- govierno de la Santa, lo bufeavan. 
Y el Provincial para que no lo bolviefíe á fer: porque eftava yá elTdnta la 
Saeta de ios Padres Calcados; y affi no venia en que no era fugeta á los 
Calcados, que governavan á las Calcadas. Y no le parecía buen orden de 
govierno , ni lo es comunmente, que efté eífenta la Priora de el govierno fu-
perior; eftando fogetas las fubditas á aquel mifmo fuperior govierno, de que 
eftá eífenta la Priora* 

16. Efta variedad de didamenes juftifica las refoíucioncs encontradas : 
y affi es bien, que en cafes íemejantes ande muda, 6 modelia la ceníura de 
las que en ello reparan , o de ello fe efeandalizan. 

17. Finalmente de efta platica podemos aprender, quan cierta es la má
xima de govierno, de que la fuavidad , y humanidad es el medio mas efi
caz para todos los ^ciertos: y que paraque puedan tolerar el peíb da la ju-
rifdícion ios irieriores t es menefter > que fe lo temple el agrado de ios fupe-. 
rieres : y que la mas fuerte cadena para mantener á los fubditos en obedi
encia, fon los vínculos de el amor de el Prelado Í y que en faltando efta 

. ) ( que es de oro) con fer de hierro la cadena de el temor , todavía es me
nos fuerte , y mas débil , rota fíempre de defefperacion : y que por eííb le 

Pial. 118. dixo David á Dios : IIlumina faciem tuam fuper fervum tumn , ^ doce me ju-
Krf.135. fíifcationes tUíu. Como íi dixera : Mueftrame, Señor, agrado, y alegría en 

tu roftro, y haz de mi lo que quifieres. 

A V I S O V I . 

Breve, platica, que [anta Terefa hizo al falir de Ju 
Convento de J^alladolid 3 tres Jemanas antes que 
muriejfe. 

i - T T i J aS mías , harto confolada voy de eíla cafa, y de la per-
MTA feccion que en ella veo , y de la pobreza, y de ía caridad, 

que unas tienen con otras : y fi va como aora , nuéftro Dios les 
ayudará mucho. • • ¡. •• •. 

2. Procure cada una , que no falte por ella un punto lo que 
es perfección de la Religión. ' " 

5'. No hagan los exercicios de ella como por coítumbrc : fino 
hmendo ados hero.ycos, y cacia cjia de niayor perfección. 

4. Dcníe 
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4. Dcnfe a tener grandes defeos , que fe facan grandes pro
vechos, aunque no fe puedan poner por obra. 

N O T A S. 
1. J \ efte fatito Convento de Valladolid , fia conocerle , le tengo grandi-

l \ ííima afición y devoción ; porque, veo , que la Sanca fe la tuvo gran-
diílima , y eftuvo muchas vezes en e l , y con fus Hijas , y las amava tier
namente. 

Y fin duda le dexó ( como fu Padre Elias a Elifeo ) al irfe , grande 
parte de fu cfpiritu en fu capa : y ya que no doblado efpiritu que tenia la 4' R.eg.2. 
Santa, como allí por lo menos muy imitador de fus altas perfecciona?. vei * 

2. Al defpedirfe las alaba de dos cofas, y luego las encarga tres. 
Alábalas que anden en pobreza , y en caridad : y feftoy penfando, qne 

andavan en caridad , porque andavan en pobreza. Porque fi codo era po
breza fanta y voluntaria en el Convento, y 'no avia dentro de el interés pro
pio , que es el Padre de la difcordia y deforden i como no avian de vivir 
en caridad, en conformidad, y orden ? 

3. Pero advertimos , que la Sanca no habla folo de la pobreza de al aja 7, 
que avia en aquel íanto Convento : porque eífa no bafta para que aya paz, 
unión, y caridad } pues eftando pobre el Convento, pueden andar hs de feos 
encontrados*, y arder todo el Convento en difeordias fobre el niandar , fo-
bre el querer, fobre el no querer, fobre el hablar , fobre el obrar , fobre 
el deíear , fino que la pobreza que la Santa alaba en efte fanto Convento, 
y por lo que devemos creer que vivan en caridad, era por la pobreza ds de
feos y de efpiritu, que es de la que hablo el Seiíor , quando dixo : Bsati Matth.f. 
fauperes fpiritn , qmniam ipfomm eji Regnum Ciehrum. Bienaventurados los verf. j . ¿ 
pobres de efpiritu, porque de elfos es el Reyno de los Cielos. 

4. Eran eftas Monjas de Valladolid [ y oy tengo por cierto que lo fon ] 
unas Monjas , que no dsfeavan cofa alguna, fino folo á fu Dios. No de-
fea van. cofi >criada , fino folo á fu Criador. No defeavan fino no defear : 
ni querían fino no querer. Eran unas Monjas tan pobres de ooragon, que 
iio tenian en el mas defeo que de agradar á Dios : y con elfo Dios que vio 
fus corazones delocupados , entrófe en ellos i y como Dios es. todo amor, y 
caridad , y paz , y coníueío , y en cada una eftava Dios,- tenianfe unas 
a otras grandiilimo amor en Dios , y hallavanfe con grande confuelo , y 
paz. . 

^- Y fe v é , que la Santa , conociendo que eftavan tan adelantadas en 
el eípintu, y con tanta caridad , Ies dexó encomendadas tres cofas. que to
das miran , no tanto á la ley y á la obligación, quanto á una al dirima per
fección. • • • 

6... La primera : Que. cada ma procure, que no falte por ella todo lo que 
es -perfección de Religión. Perfección dixo, que lo que. és la Pvcgla , aífentado 
eflá que la guardavail ; fino que fobre la Regla levantaífeñ el edificio de la 
perfección , como el contrapunto fobre el canto llano, y lo mejor fobre lo 
bueno , y !o máximo fobre lo mayor. 

7« Y no dixo ; que todg el CoflYejQto haga efto; finQ cada una : porque 
era 
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era gran precepto hablar con todo el Convento, que ílga la perfección. Y 
como gran bocado lo dividió en partes, y cogiólas por el modo mas fuave, 
hablando con cada una foli : conociendo que obrando cada una lo perfec
to , quedava perfedo todo el Convento. 

8- Como íi dixera : Hijas f cada una procure fer Tanta , y fera todo 
el Convento muy fanto. Todo junto parece diñcaltofo , mas dividido poc 
partes es fácil : y con eflb eílas partes lo hazen fanto á todo junto. Cada 
hormiga á penas puede con cada grano , y tíabajando por traer fu granito 
cada hormiga , hazen un granero tan copiofo , que fe fuílentan todo el año. 

Prove Lo que es poco dividido, es muchiífimo congregado. Y aíli , Hijas*, fean 
verr^*. " como hormiguitas de D i o s , pues el Efpiritu fanto embia á las almas á que 

aprendan de la hormiga. Cada una me trayga un grano , y fea el grano a-
quel Grano fobetano, y celeítíal, y facramental , lleno de gracia , y autor 
de todas las gracias ; á cfte í i rvan, á eíle amen , y a efte adoren por amor, 
no por coflumbre fin a m o r f i n o con una ameróla , y dulcilfima collumbre, 
que no fepa alentar , ni vivir fin elle amor. 

9. E l fegundo documento , que aquí apunta , es efpiritualiflimo, 
digno de que todos ío gravemos en las almas , y es : Que no hagamos h 
bidcno como por coflumbre. Como íi dixera : Hijas , hagan con la prefen^ 
cía de Dios , lo que fuele hazerfe fin fu préfencia por coftumbre. Aque
llo que fe haze , porque fe fueíe hazer , háganlo por folo agradar , y 
fervir á Dios. No me contento con la intención habitual, ni virtual, fin la 
aétual. Hagamos las cofas, coníiderando, que hazeraos las cofas por Dios; 
No hagamos las cofas por D:os j folo porque la coftumbre 'nos "lleva á ha-
zedas j fino porque nos üeva á ellas el amor ,• no porque lo manda la Re
gla folo f fino porque i o manda el amor de Dios , que es el que anima, 
y da efpiritu á la Regla. Tengan por Regla ei amor de Dios. Hagan de 
fu amor fu regla. No folo le demos la voluntad, fino también la memo
ria ; porque voluntad fin memoria es muy tibia voluntad, Efte modo de 
obrar es muy alto , y foberano , y fobrehumano : y aíil aprendamos todos 
eíte celeftial modo de obrar tan divino, y foberano. 

10. E l tercero documento es excelentiífimo , y no menos Anagogico, 
y es : Qm fiempre excedan fus defsos d fus obras , qnando m puedan llegar fus 
ebreu a fus defecs. Como quien dize : A Dios hemos de dar las obras en 
lo que podemos ; pero los defeos en todo aquello que podemos , y no po-* 
demos. Al obrar, como humanos ; y al defear, como divinos. Al obrar, 
no puede el hombre fino limitadamente ,* al amar y al defear, defee y ame 
fin hmítacion alguna. Lo que no puede la mano , defee mi coracon , para 
que Dios reciba por los defeos eí coraron y la mano. Bien pueden otras 
fervir mas, pero cada una defee hafta lo que Dios le dá. Porque laque me
nos firve, íi no puede mas fervir, por lo menos bien puede defear, obrar, 
amar, y fervir, como aquellos que le firven mas. 

vef a** l I ' & Daniel le dezia el 'Señor ; que porque defeava mucho, y era va-
Va ' ron ¿le defeos, lo queria mucho fu divina Magcftad ; porque el Señor , quan. 

do fe le firve en verdad, y fe haze lo que £e puede al obrar , fe contenta 
y alegra con los defeos , y recibe el defear, como el obrar. 

He oido dezir , que folia dezir fanta Terefa : Sefior, que aya otros que 
os firvan mas que yo, pafaré por ello i pro que os quieran, mas que yo , y es de-
Jjssn fervir'mas que yn % no lo tenge de jufriu 

12. Efte 
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12. Efte axioma Ies cíexo en teíhmento á las Monjas' ác Valladolid, y 
k todas las de el Carmelo, y aua á toda la Iglefia junta : Que no aja taí-
ía en los defeos, y fe abrafen cada día mas y mas fus defeos con la aníia 
de hazer perfedas las obras. Como íi dixera : Señor que otros os firvan m s, 
paííe : porque conozco que íby flaca y pobre de obras ; pero que os amen 
mas, ni os defeen fervir mas , no lo íufren mis defeos. 

13. No digo, Señor, que os íirvo j pero vos íabeys que os amo. O 
quien igualara las obras al amor, y á los defeos! El ferviros es de mi natu
raleza torpe y flaca; el amaros es de vueftra gracia dulce, piadofa, aaioro-
fk : venza , Dios m i ó , vueíko amor, y eiTa gracia tan piadofa y aniorofa 
á eíta naturaleza pobre y flaca. 

14. Finalmente, Señor, fino tengo el amaros, tengo el defear amaros: 
y fino tengo el ferviros, tengo el defear ferviros,- paíTe, Señor, mi flaqueza 
de el defeo á la poíTeíEon i y de el amor á las obras. 

V I S O V I L 

jQtte dio la fama a tina Religiofa de otra Orden* 

1. A Q.UIEN ama a Dios como v. m. todas efías cofas le ferán 
X \ C r u z , y para provecho de fu alma, fi v. m. anda con avifo 

de coníiderar , que folo Dios y ella eílán en eíTa cafa. 
2. Y mientras no tuviere oficio , que la obligue á mirar las co

fas , no fe le dé nada de ellas, fino procurar la vir tud, que viere en 
cada una , para amarla mas por e l l a : y aprovecharfe , y defcuidarfe 
de las laicas , que en ellas viere. 

3. Etto me aprovechó tanto, que fiendo las Monjas, con quien 
eftavn, muchas en numero, no me hazian mas al cafo, que íi no 
huviera ninguna; íino provecho. Porque en fin, Señora mia , en to
da parte podemos amar á efte gran Dios. Bendito fea e l , que no 
ay quien pueda eftorvarnos cito. 

N O T A S . 

I. TJ Ste Avifo de fanta Terefa es muy fuftancial, y dizen que era como 
JL¡¿ jaculatoria fu y a , y que por fer tan út i l , repetía algunas vezes : V i * 

mje el alma., que folo Dios y ella ejian ea el mundo. 
1 Habla aquí de los cuidados de el alma, de los defeos de el alma : y 
de la intención de el alma, y de la atención de el alma. 

%. De los cuidados de el alma, es como íl dixera : Cuida A lma , folo 
de Dios : porque Dios folo es á quien deves tu cuidado; porque todos los 
cuidados defta vida folo fe han depoaei en la eterna. Solo fea tu cuidado 

farts T m m . t t ^ 
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tle Dios, que Dios euldara de ti. Sí a otra cofa neceíTaría y for^ofa dieres 
honeftamente el cuidado, fea folo el exterior: pero el interior, y de el alma, 
folo á Dios. En Dios, y por Dios has de poner en las cofas tu cuidado. 
Que temes. Alma r1 Que efpcras íin Dios? Mas que no deves temer fin 
Dios? Y que culpas melar luego que te falte Dios? Témelo todo fin D i 
os 5 todo lo efperes con Dios. Tiembla fiempre de ofenderle. Sea toda tu 
efperan^a amarle, y tu cuidado agradarle. 

3. En las cofas de tu alma , Dios íblo fea todo, y del todo tu cuidado: 
y en quanto al cuerpo dale lo neceíTario, y no mas, fin quitarle cofa á D i 
os , ni á tu alma. Mas confeguiras cuidando folo de Dios ; que no cuidan
do de ti porque cuidando de ti fin Dios, pierdes á Dios y no te ganasá 
ti : fiendo la ult'ma de las defdichas eftar el alma fin Dios. 

4. Por el contrario , cuidando fo'o de Dios , le obligas á que cuide Dios 
de ti. M i r a , lo que va de tu mano á ¡a mano omnipotente de Dios : lo 
que va de una á otra providencia, elfo va , A lma , á que cuide Dios de t i , 
v que tu cuides de ú , defcuidandote de Dios. 

Por ventura crees, que fi tu cuidas de Dios , defcuidara Dios de ti? No 
a í l i . Alma; antes bien cuidará Dios tanto mas de ti ,quanto cuidares turnas 
de Dios , y cuides menos de ti. 

5, De los defeos de el alma habla la Santa, diziendo : Qüe hnga cuen
ta , %ue en ejia vida no ay otra cofa fino Dios. Y fi en efta vida no huviera 
otra cofa fino Dios, no avia otra cofa que pudieífe el alma defear en efta 
v i d a , fino a Dios. 

Como fi dixera : Haz cuenta. A lma , que no ay mas en efta vida 
íino tu , y Dios : Dios para fer defeado y amado, y tu para amar, defear, 
fervir, y agradar á Dios. Todo lo que no es Dios , Alma , no lo mires , 
nolodefees; porque todo lo que no es Dios, mas merecee- olvido , que el defeo. 

6. Aunque aja infinitas cofas en el mundo , que pueda opetecer el de-
feo , no ha de aver mas que Dios folo á quien fe entregue el defeo ; todo 
lo demás fe.i objeto y materia de tu o'vido pero no de tu defeo. 

Paraque ay que defear lo que bufc^ndolo nos fatiga , pqífeadp nos em-
baraga, gozado nos engaña , y amado con propiedad nos condena, ó nos 
enlaza? l o d o efto hazen , Alma, los deleytes de efta vida. 

Haz cuenta. A l m a , que en eíla vida no ay fino Dios, y tu. Dios 
para fer adorado ; y tu para que lo adores: y affi ocupa en el tus defeos , 
tu amor , y toda tu anfia y folicitud Bufca á un Dios , que te confuela al 
bufcarlo , te recrea al poífeerlo, que te deleyta al gozarlo, y que te precia 
al hallarlo , y te cocona al fer virio. 

7. jDe Ja ínteiSSon de el alma habla la Santa diziendo í que folo le dé 
la intención á Dios : y que todo lo haga por fervirle, y agradarle : y que 
aunque fe dé la ocupación al oficio , á la pr feífion, al exercicio ^ á lo hu
mano i le dé la intención á lo divino ; y que para efto higa cuenta, que 
en todo el mundo no ay otra cofa, fino Dios y el alma. Como fi dixera : 
Alma dple tu intención , y tu coraron á Dios folo ; y en todo quanto o-
brares , quanto penfares, quanto hablares, folo procura buícar , y agradar á Dios. 

Todo lo has de hazer por Dios, con Dios , para Dios. ^Limpia bien 
la vifta de tu intención , y íerá pura tu acción, No obres cofa , que no fea 
para Dios j y no obraras coía, que no fea muv de Dios. Si ella es pura, 

y folo defea agradar á D os, lejos eftar á de obrar cofa en que defagrade, 
a quien defea fervir, amar, y agradar, que es Oíos. 

s. En 

- -
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g. En quanto a la atención , que eftá muy cerca de la intención , y na

ce de ella, y de el'defeo fignífica , que no íolo le dé el alma la intención 
á Dios, íino en quanto pudiere 1c dé la aélual atención : y que la vifta , 
y la mira , y los ojos de el alma folo edén mirando á Dios , y atienda á los 
movimientos interiores de fu auna, y á las Cantas infpiraciones de el Efpiritu 
Divino; y no íblo obedezca la voz , íino las ferias de fu Dios, y fu Señor. 

A V I S O V I I I . 

Para facar fruto de las prjecuciones. 

1 jP •̂RAQ-UE k*3 P̂ rfecuciones é injurias dexen en el alma fruto j 
gmanda, es bien confíderar, que primero fe hazen á Dios, 

que á rni j porque,quando llega a mi el golpe, ya eílá dado á cita 
Mageftad por el pecado. 

2. "Y t ambién , que el verdadero amador ya lia de tener hecho 
concierto con fu típofo de fer todo fuyo, y no querer nada de fi : 
pues ü el lo lufre, porque no lo fufrirémos noibtros ? El fentimien-
to avia de fer por la ofenía de fu Mageftad, pues á noforros no nos 
toca en el alma, fino en efta tierra de elle cuerpo , que tan mere
cido tiene el padecer. 

3. M O R I R Y P A D E C E R , han de fer nueftros defeos. 
4. No es ninguno tentado mas de lo que puede fufrir, 
5. No fe haze cofa fin la voluntad de Dios. Padre mió , Car- 4^eg.2¿ 

io fys de ifra'él, y guia de el, dixo.EIiíeo á Elias. ^erf.u. 

O T A S. 
I. npOdas ellas máximas fon celeñiales, y requieren un comento: y aífi 

JL es laftima reducirlas á la clauíura de Nocas. 
2. La primera, es coníl leEacioa de un alma, que como buena enamo

rada de Dios íience mas M ofenfas de Dios., que las fuyas; antes fíente las 
fu jas, por el dolor de las ofenfas de Dios. 

Quando á un enferme le aflige un dolor vehementiííimo, no fíentelos 
dolorcillos pequeños, que fatigan á fu cuerpo; porque todo el fentimiento fe 
lo lleva el gran dolor. Aííi ha de fer, quando ofendiendo á Dios, me ofen
den á mi : porque no he de íentir mi pena, fino la culpa con que fe le 
ofende á Dios. 

3. Es verdad que lo.ordinario ( en mi particularmente) es todo lo con
trario. Porque quando con una mifma herida ó golpe ofenden á Dios y á 
m i , fiento muchiííimo mi ofenfa , poquiffimo la de Dios. Ello nace de que 
fe va el dolor, adonde eftan ios fentimientos de el amor i y como yo me 

T t ¡* amo 
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amo á raí mucho , y á Dios poco } Ciento mucho que me ofendan , y muy po-i 
co que ofendan á Dios. A l revés fuera, fi mi amor eftuviera , y Fuera á 
Dios ; y mi aborrecimiento en m i , y á mi. 

4. No avia de fer aííi en mu como es en mi 5 íino que abrafado en 
amor de Dios no íbío no avia de fentir yo mis penas, íino conformarme con 
las penas, y abracar el penar : pues que también pena Dios, con ofenderle 
al pecar el que me caufa las penas. Porque lo que haze el amor es confor
mar los amados por la unión de voluntad , y hazeclos unos por el amor : y 
pues padece mi amado, ju íb es que padezca yo. 

Con efto fe quitan ios odios, los rencores, y las venganzas. Porque íí 
yo no íiento mi pena, no aborrezco j y ÍÍ íiento ia pena que padece el Se
ñor por la culpa, fufpiro, padezco, y ruego por el culpado, para que llo
re ; y ceíTa fu culpa , y la pena, de ef Señor. 

^. En el fegundo numero, ya que en el primero lleva al alma á la 
paciencia por el amor de ei Señor, la lleva por fu fanta voluntad á !a mif-
ma paciencia , ydize: Que ¡>ues fu divina Mageñad quiere [ufrir > también ha de 
fufrir el alma. La qual, íi a m i , folo ha de querer aquello que quiere Dios, que es 
fu amado, y fu amador ; y ei Señor fiempre junta el 5?mar con el fufrir. 

6, Dios quiere padecer : pues yo quiero padecer. Dios fufre fus penas; 
pues yo -las mias. Dios quiere que yo padezca; pues yo quiero padecer. 
Si no tengo yo otro querer que el de Dios , que puedo yo querer íino lo 
que quiere Dios? No folo no quiero querer , pero me fáltala facultad de querer, 
fino lo que quiere Dios. Y íl no me falta la facultad de querer, por lo 
menos defeo no querer, fino lo que quiere Dios. 

Sea al gozar, fea al penar, fea al v iv i r , fea al morir , folo quiero & 
quello que quiere Dios. El mire lo que quiere que yo quiera : porqué yo 
folo quiero querer aquello que quiere Dios. 

7. En el mifrao numero ofrece otro motivo ? al padecer con paciencia , 
muy difcreto ^ y es que pues Dios , ílendo inocente y la mifraa íinocencia , 
padeció en el cuerpo, y en el a'ma, y en fu modo padece oy las culpasen 
el alma, quando con ellas le ofenden; porque yo no padeceré en el cuerpo, 
y en el alma, íiendo yo materia tan digna de padecer : como donde íe han 
criado con el apetito torpe, y malas inclinaciones las culpas , que fon tan 
dignas de fer calligadas, y reformadas con penar y padecer? Como fi dixe-
ra : Quando eftá padeciendo, y padeció la mifma inocencia, que es Dios ; 
porque no padeceré y o , üendo yo la mifma culpa? Y mas quando con el 
padecer fe llega á fatisfacer los delitos de la culpa. 

g. Por eíío, padeciendo grandes dolores un hombre difcreto , pecador ya 
penitente y contrito, le dezia á Dios voceando, que fe los repitieífe mas y 
mas : y mirándolos como á remedio de fu daño , clamava : Entren penas , 
Señor, y falgan culpas. Como fi dixera : Entren penas en el cuerpo, y fal-
gan culpas de el alma. Es purg.torio el penar en efta vida, que quita culto 
pas con penas : como en el Purgatorio falen de el alma lasfeñales, y reato 
de la culpa, con la pena que padece, purificandofe el alma. 

9. En el tercero repite fu fanto mote : O M o R1 R , O P A D E C E R : de 
el qual tocamos algo en las Notas á la Carta 27, num- $. y C Solo advierto, 
que aquí la difyuntiva , O , hizo conyuntiva, T : porque no dize : O morir , 
9 padecer y fino : Morir y padecer. 

Por eíft un «oflocido mío á los qus jrepetkn el mote de la Santa » 
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0 mcrir, o fadecer l les refpondia : T morir, y padecer: « n o , y otro avra 
de fer: porque en efta vida llena ele trabajos, todo es morir padeciendo, y 
padecer muriendo. 

lo . La Sanca en efte lugar mud6 la difyuntiva en conyuntiva ; porque 
como da documento de paciencia, pone á la! viíla él daño con el remedio ; 
y en eíta vida no folo es pena el morir, fino el pedecer también al vivir para morir. 

De fuerte que primero fe padece , y defpues fe muere ; y de toda efta 
pena de morir y padecer, de padecer y morir, es el remedio que fea poü 
Dios no folo el morir, fino también el padecer, y holgamos de padecer y 
morir por Dios ; y mas quando fabemos, que no feremos tentados de la fi
delidad de el Señor , fino fegun aquello que podremos tolerar : Non patietur Iicor. 10. 
ves teutari fupra id q̂ md potejiis : como advierte la Sanca en el numero. 4. verf. 13. 

II Y mis quando no folo fu divina Mageftad me lleva, como el car
ro al que va dentro , lino que me guia, como el carretero al carro, que 
eílb quiere dezir la Santa : Ctrro foys de Ifraéí, y gak de e l , dixo Elifeo a E- 4. Reg.2. 
lias : tmiendo como buena Hija efcritas en el alma las luzes que fu Padre verf.n. 
d¡6 á las almas. , 

Como fi dixera : Dios me lleva fobre í i , y me guia paraque vaya con Matth.^ 
el. Efto es, el me da las fuergas para que obre, y el me da luz para que ao Vfoan 
vea, y el me alienta, y me fuílenta, conforme á lo que dixo á fus Dici- j / verft° 
pulos : Ecce ego vobifcum fum : y en otra parte : Sine me nihil potejiis faceré, j , 

12. Aqui explica la Santa los efedos admirables de la gracia : porque 
Dios enamorado de el alma , lo haze caíi todo con fu gracia , y por fu gracia. 

Porque Dios me excita , Dios me levanta, Dios me defpierta, Dios 
me .lleva j Dios me £»nima, Dios me encamina, Dios me abre los ojos . Dios 
me cura , Dios me fana, Dios me mueve, Dios me aconfeja , Dios me 
enfeña, Dios me vence. Dios me convence. Dios me triunfa. 

Finalmente, como dgzia fan Pablo ; y o , Í100 la gracia de Dios 
conmigo : Kon ego, fed gratia Dei mecum : Efto es : yo le doy la voluntad, i.Cor.ij, 
pero Dios me da que le de la voluntad. Y o obro, pero Dios me da que verf 10. 
y i obre , y me da que pueda obrar por Dios, coa Dios, para Dios. 

• \ 
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S A N T A M A D R E I I 

T E R E S A D E J E S U S 
Q U E E L L A D I O D E? S P ü E S 

D E M U E R T A. 

Aviaos que dio la Santa for medio dé la Infigne y 
V. Virgen Catalina ^ J E s u s, Fundadora de el 
Convento de Veas, al Padre Fray Gerónimo Gra
dan, primer Provincial de la Refirma, 

i . 

A V I S O I X. 

F J R ¿ t E L P J D R E PROVINCLIL. 

S T E día ( que es Domingo de Caíimodo ) me man
dó efta prefencia de nueílra fanta Madre, que di
ga a V. P. muchas cofas, que ha un mes que me 
las dio á entender, y porque toca van a V. P. las 
dexava de eferivir, para quando me vieíle con 

P. porque es iinpcffible poder dezir lo que íe me ha dicho por 
menudo : y aííi folo diré aqui algo, paraque no íe olvide to
do. Lo primero : Qzie no fe ejeriva cofa, que fea revelación, ni fe ha
ga cajo de ello; porque amtque es verdad, qp,e muchas fon verdaderas : 
|mj también fe faée, qite fon miQfrds faifas y msvtirofas; y es co

fa 
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fa recia anclar facando una verdad entre cien mentiras : y que es co* 
*Ja peligrofa; y para ello me dio muchas razones. 

2, La primera, que quanto mas ay de efte modo , mas fe def-
man de la Fe : la qual lu%> es mas cierta, que quantas revelacio
nes ay, 

3. La fegmda, que los hombres fon muy amigos de ejla ma
nera de efpiritu, y fantifican fácilmente el alma que las tiene : y es 
pegar el orden, que Dios tiene puefío para la juftificacicn de el al
ma , que es por medio de las virtudes, y el cumplimiento de fu ley, 
y mandamientos. 

4. Dize ; Que V. P. ponga mucho en .atajar eflo, quanto pu
diere ; porque importa mucho. T que por la mayor parte fomos las 
mugeres muy fáciles de dexarnos llevar de imaginaciones : y como 
falta la p?"udencia, y letras de los hombres', para poner las cofas en 
lo que fon, tienen mayor peligro de eflo, 

5. T por ejlo di&e , que le pefara lean mucho fus Hijas fus li
bros particularmente el grande , que trata de fu Vida : porque no 
pienfen que ejlá en a juellas revelaciones la perfección , y con efto las 
defeen , y procuren, penfando imitarla. 

6, Por efia manera dio a entender muchas v rdades, que loque 
ella tiene y go&a, no fe lo dieron.por las revelaciones que tuvo\ fi
no por las virtudes. T que V, P. va eflragando el efpiritu a fus 
jSdonjas , entendiendo les haẑ e bien ; en darles lugar a efio. T que 
es menefler , aunque aya algunas que las tengan, y muy ciertas y 
verdaderas , que fe les deshaga, y haga que fe repare poco en el
las, como cofa que vale poco, y que a ve&es impiden mas que apro
vechan. T ha Jtdo efto con tanta te, que me ha quitado eldefeo\ 
que tenia de leer el libro de nueflra fanta Madre. 

7. Eita prefencia de nudlra fanta Madre advierte : Que en efla$ 
vifimes imaginarias , fin qu. vayan juntamente con las inteleBuales, 
puede aver mas fútil engaño. Porque lo que fe vee con los ojos in
teriores , tiene mas fuerga, que lo que fe vee con los ojos de el cu
erpo, T que , aunque nueflra Señor regala algunas ve&es a las al
mas de efla manera , para grandes provechos, es cofa peligrofjfma, 
por la gran guerra que puede ha&er el demonio a gente efpiritual, pa
ra cojas malas, por efte camina de el efpiritu ; en efpecial quando ay 
propiedad en ellas. T que en efto avra feg mdad, quando cree mas 
a quien la rige, que a fu propio efpiritu. T que el efpiritu mas ju~ 
bido es el que aparta de todo fentir fenfual. 

K O-
• 
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\ N O T A S. : 

i . / ^Ove rna r los Santos-Patriarcas de las Religiones en ía tierra fui Orde-
nes, y Provincias, fiempre ha fundido : pero en muriendo fueitan la 

jurifdiccion, y fu cede ! a interecíEon y io^ que aquí governavan con la fuerqa 
de fu exemplo, y de fu voz,, alientan, y aíTegüran, y f .vorecen en la pre.. 
fencia divina con- fus oraciones, pidiendo liempre por los Hijos y Hijas de 
fu fanta profeflíon. 

Sólo á frrnta Terefa parece que la ha privilegiado Diós, con que govier-
ne defde el Cielo , y diverfas vezes f i eparecido, dando confejos , direccio
nes , ordenes, y avifos para el govíerno univerfal de fus Hijos, y fus H i 
jas. 

2. Algo de efto ha íucedido á otros Patriarcas, como a fan Francifco, 
Serafin de la Igleíia, que tres años defpues de muerto tuvo Capitulo z ím 
Refiglofos en una cafa particular; pero no sé., íi fe ha vifto en las Eclefiaf-
ticas hiftorias con tanta frequencia , como en la Santa. 

3̂  Apareciofe muchas vezes á una Religiofa de Veas de admirable efpí* 
j i tu, llamada Catalina de JESÚS*: de la qual hablan las Coronices como de 
una de las mas raras en fantidad y perfección de toda la Reforma. .Veafe él 
Capitulo 32. de el iib. 3. de fu Coronica , Tomo i . y el Tomo 2. lib. 7. 
defde el Cap. 13. en adelante, donde fe eferive la prodigiofa vida de efta Ve
nerable Virgen, efpecialmente el Capitulo 30. donde fe refieren eftos, y otros 
muy importantes Avifos : el qual texto feguiremos, por averfe copiado de fu 
iiiifmo original, 

4. A ella fanta Virgen le iba dando algunos avifos fanta Terefa fu Ma
dre, puraque los advirticífe al Provincialj y fon tales, que fe conoce que 
nacían dé el Cielo, para mejorar la tierra. 

^. E l primero es el referido : el qual es avifo, y explicación: y la ex
plicación, y el avifo fon admirables j y baxado lo uno , y lo otro de el Cielo 
al fuelo, es para llevar las almas de el fuelo al Cielo. 

Sin duda la oyeron con atención los Padres y Hijos de el Carmelo: por
que refplandecen en el filencio , y negación á eftas cofas: y á fus revelado. 

Ifaíse. ne:i ês ponen el candado de el íiiencio , diziendo : Secretmn meum mihi : 
verf. s6. mi fecreto para mi ; pues íi las tienen, fe las callan, y' fe niegan á ellas.* 

y ellos, y fus Hijís viven en Fe , y en efperanqq, y caridad, y en íiiencio, 
IfauB.?o. y eíperanca, que es toda fu fortaleza: In JUentio , cff Í P ení fortittido vef-
vetUs- ¿ra. 

6' Abra^anfe con las revelaciones, y verdades reveladas de la Igleíia: 
que fon, al creer, governarfe por los artículos de la Fe : y al obrar, por 
los Mandamientos de Dios, y de la Iglefía : y no tienen mas revelaciones, 
que guardar fus fantos votos , obedecer á fus Superiores, como fi en ellos mi
raran al mifmo Dios, fer obfervantes en fus Reglas y Conftituciones. Viven 
mortificados y humildes, tratan de lo eterno, defprecian lo temporal , toman délo 
temporal folo aquello que es forqofo para lo eterno : oran, lloran, gimen , acuden 
á Dios con penitencia y fervor de efpiritu, con abftraccion y retiro. 

7. Tienen un retiro fin ocioíidad , y con alta y humilde contemplación ; 
-vacian el coraron de deíeos, ahogan los defeo? imperfetos al nacer en el 

mifmo 
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mí Ano coraron , y fían fe todo de D i o s , y de fu gracia ; y bufcan en fu 
gracia > y con fu gracia al raiímo Dios. 

g. Obran en la vida teniendo prefente á la muerte • miran á la muer
te en las mifmas ocafiones, y operaciones de la vida; íirven con,feriedad, 
y compunción > y alegría, tienen cuenta con la vida, como quien la ha de 
dar defpues de fu muerte; miran aora al infierno, para no entrar defpues en-
el infierno; hazen de la celda Cíelo, para ir de la celda al Cielo. Efte modo 
de obrar, de v iv i r , de defear, fon feguras y fantas revelaciones : y ello ha-
zen, y viven con eftos Avifos de fu fanta Madre. La qual, con aver fido 
tan iluftrada de revelaciones en el fuelo , toda via les embiava defde el Cie
lo eftos útiles, fantos y perfedlos doeunientos contra el defear, y publicar las 
revelaciones. 

9. Y aunque efta reve'ac'on de fanta Terefa trae configo [ como hemos 
dicho] la explicación , y fiendo fuya, bafta, y fobra para fu inteligencia,-
todavía no la tocaremos, fino que la retocaremos con algunas advertencias, 
que miren mas á esforzar la atención de quien leyere tan importante doétrí-
na , que no á declarar la revelación. 

10. En el numero primero di^e : Que m fe efcrha cofa de revelaciones : 
con lo que haze la Santa diferencia de tenerlas á e'crivirlas. 

Que la Beata, ó devota, ó Religioía , ó el efpiritual tenga, ó no tenga 
revelaciones, no eftá en fu mano , y aíli no dize la Santa : No tengan reve~ 
¡aciones ,* fino; No fe haga cafo de ellas, y no fe efcrivan las revelaciones-

11. De fuerte que el tenerlas, 6 no tenerlas no efta en fu mano: pe
ro el efcrivirlas eftá en fu mano y fi eftá en fu mano el no efcrivirlas, 
quien le nietló en dar la mano al efcrivirlas, pairando al efcrivirlas, defde 
el tenerlas/* Quien le metió en paíTar la revelación de la cabega á la mano, 
y de la mano al papel, y luego que anden bolando con las alas de las ho
jas de el papel por el mundo las revelaciones ? 

En efto pone moderación la Santa, en manifeftar la revelación, no al 
Confeíror, que eíTo bueno es, fino al papel : porque êíTo fuele fer peligrofo, 
y es mas peligrofo hazerlo : porgue eftá en nueftra mano dexarlo de hazer. 
Porque aquello es peligrofo en noíbtros, en donde fe empeña la voluntad, 
no donde nos lleva la neceííídad. 
• 12. En el numero, figuíendo la Santa el mifnio intento, haze una pon
deración bien rara, y que enfrena mucho con ella á los que tuvieren afición 
á revelaciones. Porque dize : Que aunque muchas fon verdaderas : pero fe fa 
he que muchas fon faifas ; y mentirofas i y es recia cofa andar facando una ver-
d:td entre cien mentiras. Reparo en el modo de el dezírlo : Muchas ( dize ) 
fon verdaderas. No dize ; Se fabe que muchas fon verdaderas, fino : Son ver
daderas. Pero al calificar las faifas, no fe dize : Son faifas ,* fino, Se fabe que 
fon faifas. 

13. Y efto lo dize con gran mifterio. Porque las revelaciones verda
deras fon verdaras delante de Dios : pero afta que la Iglefia las califique , 
no fe labe que fean verdaderas, aunque fean verdaderas. 

Pero las faifas, quando fon contrarias á la ley de Dios, y fe defvian de 
el amor de Dios , ó de las reglas y preceptos de Dios, no folo fon faifas, 
fino que luego fe conoce, y fe fabe, y fe publica que fon fa fas, y hazen 
un ruido grandiffimo en la Iglefia, como revelaciones faifas, y efeandalizan 
la Iglefia. 

Tercera Parie, V v 14 De 
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14. De aquí fe colige, quan arríefgactas obran las almas, que por fu 
Propria voluntad, andan fobre la maroma delgada de apetecer revelaciones , 
y quan ruidoías íerán íiempre fus caídas: porque van á perder rtiucho, y ga-« 
nar poco. 

Pues fi fon verdaderas las revelaciones , aunque lo fean, hafta defpues 
de muertos no fe declaran por verdaderas y raras vezes las declara la Igleíla s 
pero íi fon ñilfas, íuego, y de contado , y viviendo la viften de el fanbeni-
to de faifas. Y ó efto es aífi (como lo infinua ta Santa) quien fe aventu
ra á una afrentado contado, por una honra muy incierta , y de fia
do? 

1 .̂ También fe ha de advertir, que dize : Que ay machas verdaderas ea 
la Jglefia : paraque no fe obre con temeridad en el calificar , m dar crédito 
á las revelaciones affi al condenarlas, como al oyrlas, y cenfurarlas : pues 
las que pueden fer faifas , pueden también fer verdaderas: y en la Igleíla, 
affi como ay Santos que aman á Dios , ay Dios que á eftos Santos tal vez 
les da á entender verdades reveladas, y ciertas : y ni fe ha de condenar efto 
por impoííible, que feria defatino, y aun errorj ni por tan ordinario, por
que feria ligereza. 

16. Pero luego anadea efta regla una terrible limitación: T recia cofa es 
(reparo en la palabra recia cofa, que aun en el Cielo confervava ia frafe. 
con que hablava y que ufava en la tierra) retía cofa es andar facando una 
verdad entre cien mentiras* 

Efta es muy notable calificación déla poca feguridad^ que ay en las re
velaciones , y quan peligrofo es efte camino : y es bien que lo oygan , y lo 
lean , y lo entiendan con atención las almas, para huir de apetecer femejan-
te camino. 

17. Porque no pagan las revelaciones á la verdad los diezmos, como fe 
paga á la Iglefia, de diez uno, fino l̂ s primicias, y muy cortas, y incier
tas , de ciento uno, y dudofo: y efte es certiíTimo tributo. 

De fuerte, que cien revelaciones, las noventa y nueve fon faifas, y 
fola una es verdadera, en la opinión de la Santa. Y advertimos, que es cfta 
una opinión, que la tiene en el Cielo, y opinión que íe tiene en el Cielo, 
no es opinión provable: porque en el Cielo fe acabó lo provable, y fe vive 
con lo evidente. Y aíli como efta revelación fea la verdadera de las ciento 
( como yo píamente lo creo , por que trae configo excelentiffima dodrina } 
y no fea de las noventa y nueve, en eíTe cafo efta dodrina es, y fera verdaderiffima. 

18- La verdad de efta ponderación, y que no es ponderación, lino ver
dad, lo creerá fácilmente qualquiera medianamente ver fado en la Hiftoria 
Eclefiúftica. Porque dexando á una parte las verdades reveladas de la Fe , 
porque eífas fon fobre toda cenfura , y las formó Dios para reglas de la mif-
ma te : fi fe contaflen, ó pudieífen contar las revelaciones verdaderas, y 
faifas, que ha ávido en el mundo, exceden mas que á ciento por uno las 
faifas á las verdaderas. 

Veanfe las revelaciones faifas de los Nicolaitas, Agapetas, Maniqueos » 
Alumbrados, Origeniftas, Montaniftas, y otros infinitos Monftruos: y véan
le la maquina de revelaciones faifas de infinitos, que han caftigado por fer 
taíías revelaciones , aun no íiendo hereges: y veanfe las verdaderas de íanta 
Brígida, y íanta Catalina, y fanta Tcrefa, y otros Santos, y Santas de la 
Iglefia,- que no correfponden las verdaderas á una por ciento de las faifas. 

IT 
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Y fi no fuera por no falir de las notas» podíamos traer inumerables exenr 
píos. 

i ^ . De aquí fe fígue una confequencia penofifllma para el alma que las 
padece, y no menos penofa para el ConíéíTor que las averigua : Que recia, 
f&ja [ como dize la Santa ] andar facando una verdad entre cien mentiras. 

Para el alma cjue las padece, 6 las apetece (que feria peor) es recia 
cofa andar rodeada de cien mentiras, para buícar una- no neceífaria verdad ¿ 
quando fuera pcligrofo andar rodeada de cien verdades, como tuvieíTe coníigo 
una neceíTaria mentira quanto mas una voluntada mentira. 

20. Porque íi el camino de el alma ha de fer todo de Dios, y de ver
dad : In fpirim, ^ veritate : que cofa mas recia, que en camino de ver- J03n 4-
dad andar una alma rodeada de mentiras, quando una mentira baila para a- ver̂  
íear , y deftruir el camino de la verdad f 

Si á una perfona , que ha de hazer un viaje importantiíílmo, y que le 
ya la vida en hazerlo con feguridad, le guiafle un hombre por donde huvieí-
fe cien caminos, que los noventa y nueve fueíTen á un defpeñadero , y el 
uno folo al lugar j quando avia un camino por otra parte claro, llano", cier
to , fcguro, deícubierto j y Real , no tendría por demonio al que le puíle-
ííe en el primero camino, porque dexafle el fegundo ? 

AíB el alma coníidere, que íi de cien revelac ones las noventa y nueve 
fon faifas, y la una verdadera, y en creyendo, 6 cayendo en una faifa fe 
defpeña, y no es fací! hallar la verdadera entre cien faifas lleva un peligro-
fo camino. 

21. Para el pobre ConfeíTor es también recia cofa andar facando ( co
mo dize la Santa ) ó entrefacando una verdad entre cien mentiras : porque 
íi á un hombre le pufieífen delante ua montón de cien manzanas podridas , 
y le dixeíTen : Efcoged aquí una manzana buena y entera, por ventura no 
era cofa enfadoíiílima bufear una manzana buena, entre cien podridas y ma
las ? 

Y aún en montón era cfto tolerable, aunque enfadofo : pero íi fueífe 
en un árbol muy alto, que por la diftancia no era fácil el conocerlo , y 
por andar de ra na en tama era mas fácil el qaer que el efeoger , aun feria 
mas penofo, dificultofo , y peligrofo. 

22. Aííl fuele fuceder á los Padres efpirítuales , que han de andar ave
riguando fecretos de ¡las almas, altos, profundos, 'diíicultofos , de rama lea 
rama, de acción en acción, y de penfamiento en penfamiento : en los qua-
les tal vez corren fu peligró , íi lo creen, ó íi no lo creen; y es terrible co
fa governar con efte peligro. 

23. Y caufa mas ponderación, que aun no dize la Santa : Que es re
da cofa hallar ma verdad entre cien mentiras; fino ; Bufear, o facar mía ver
dad entre cien mentiras. De fuerte que puede fer, que fea verdad en mi defeo 
al bufcarla, y mentira en el fuceflb al hallarla. 

De fuerte, que no ay una manzana buena entre las ciento, fino una 
que la bufeo buena , y puede fer que halle como las otras podrida, Aííi pue
de fer, que entre cien revelaciones, íiendo las noventa y nueve fa'fa^, buíque 
una verdadera .* la qual, defpues de averfe canfado en bufcarla, la halle faifa. 

24. Lu"go va la Santa poniendo razones para manlfeítar eñe peligro : y 
la primera que ofrece en el numero fegundo es : Jpartarfe de la Fe , 
flv eja mas cierta} f íe guantas nvelaciones ay. 

V v 2 2f. Pe-
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2^. Pero como fe aparta el alma de la Fe por las revelaciones ? pue$ 
las revelaciones verdaderas no Tolo no aparcan de la F e , fino que aumentan, 
y avivan la Fe , y la acrecientan : como en muchas Partes lo dize la Santa 
de íi miíina en fus Obras. 

No ay duda, que las revelaciones ciertas avivan la Fe: pero en contin
gencia de íi fon ciertas, 6 no fon ciertas, amar las revelaciones, y defear-
las, no fola apartan de la Fe , fino que pueden dar al trafte en el alma que 
las defea con la F e , y apagar de el todo á fu Caridad, y arrancarle de el 
coraron la Efpenyic^a , y fepaltarla en el infierno. 

26» Supongamos, que una alma fe enamora de fus revelaciones, y va 
creyendo á fus revelaciones, y fe fia , y entrega á fus revelaciones, y vive 
con ellas i eflas revelaciones no fon la Fe , que es cierta é infalible, fanta, 
perfeda, y que encamina, y guia á lo bueno, perfedo, y fanto : pero ef-
ta alma tiene por perfeéío y fanto, como á la Fe , á fus revelaciones: con 
eíTo la Fe manda una cofa, otra las revelaciones ; ella quiere, y cree mas 
á fus revelaciones, que á fu Fe : con que las llevan al infierno fus revelaciones, 
quando fin ellas la llevava al Cielo fu Fe. 

27 Expliquemoslo de otra manera. Las almas, para vivir bien en la 
vida de efpiritu, han de vivir ( como avernos advertido ) con lo que cre
en , mucho mas que con lo que veen porque lo que creen , es á Dios, y 
en. Dios, que no veen : lo que veen, es al mundo : han de vivir con Dios , 
que creen i y no con el mundo, que veen. 

Creen que ay Cielo, y no lo veen, ni la gloria de el Cielo; veen al 
mundo , y fus deleytes : han, de vivir procurando la gloria de el Cielo , 
que creen, y no veen; y bolviendo las efpaldas á los deleytes, que 
veen. 

28- Pues fi la Fe aun quiere que nos neguemos á lo que vemos, pa- , 
raque gozemos lo que no yeemos y creemos; quanto mas querrá que nos 
ceguemos á lo que ni fe déve creer, ni fe puede ver, que fon las propias 
revelaciones : pues á ellas , ni les devemos el crédito de la F e , ni las po
demos dar la vifía como á lo que en el mundo vemos? 

Y affi en efta efeuridarf de la Fe eftá todo nueflro remedio : y eftoque 
es efeuridad , es mas cierto que el Sol , y que quantas revelaciones puede á-
ver fuera de la mifma Fe,. 

29- Defta neceífidad de apartarfe de la Fe por las revelaciones , han da. 
cido todas las caídas de los que fe han perdida en la Igleíia por revelacio
nes : y bafta , y fobra por todas la caída de el gran Padre Tertuliano , 
Padre tan eminente de la Iglefia ; que por creer las revelaciones de una 
mugercilla , y á ^Montano fu protector, fiendo uno de los cedros mas le
vantados de el Libano , llegó á fer menor que los pifados tomillos de el de-
íierto. 

30. Añade otra razón la Santa en el numero tercero, para dar por ar-
riefgado.el governarfe, y aficíonarfe á las revelaciones, y Que fantifican las al
mas los hombres por ellas , quando fe km Je fantifi. ar por las virtudes. 

Aqui la Santa llama Santificación á la opinión de fantidad : y fantificar 
llama al tener por fantas á las almas. Como fi dixera : Tienenles por 
fantas, por las revelaciones, que fon inciertas i y no por las virtudes, que 
fon ciertas. Tienenlas por fantas , porque dizen que Dios fe les aparece j 
guando toda fu factidad avia de cooíiílk en efta vida, no eo que Dios 

las 
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las vea á días ( que fiempre las eíU viendo) íino ea que ellas fírvan á D i 
os. Tienenlas por fancas por una cofa que puede íec que fea falla,' y dé-
xa n las virtudes, en que confiíte la verdad de la fantidad, y que nunca de-
xa n de fer verdadero indicio de gracia y de fantidad. 

gr.. Deaqui refulta^ que como ellas veen, que ks tienen por fantas , 
por revelaciones, y no por virtudes, van Arrimando las virtudes . y aplicán
dole , y arrimandofe á las revelaciones i y revelaciones íin virtudes, no fon 
revelaciones, fino iíuliones. 

32. Y reparo, que dize la Santa : Que los hombres las fantifican a ellas. 
De donde fe coliige claramente, que habla de las revelaciones de las muge-
res , y de la opinión de fantidad, que por ellas les dan los hombres : con 
que avifa á los hombres, que no fe dexen llevar de el juizio, revdadones , 
iluíiones y engaños de las mugeres, íino que obren en efto como hombres, 
y no como mugeres. 

Porque no sé como fe es, que las revelaciones de ías mugeres parecen 
mejor á los hombres, y las de ios hombres á las mugeres; que no las de 
eftas á eilas, y las de aquellos á eftos. Deve de nacer ello de la malditi in
clinación de los fexos encontrados ; en los quales fácilmente fe huelga mas el 
hombre de el trato de las mugeres, qua no de los hombi.es : y las niüge-
res de el trato de los hombres, que no de las mugeres. Con que cada ef-
pecie de gente dá mas crédito á aquello que naturalmente a na mas , quan-
do por el mi'-rao cafo qua lo ama mas, ha de recataríe mas; y no' aplicarle 
fobrado crédito ; porque el juizio que ha de fer de el eíplritu , no fea de ia 
afición, y de la naturaleza. 

33. Por efto es menefter que anden los Maeftros de efpiricu atentiffi-
mos, y recatadiííimos en eftas materias : y cuidando de nocegarfe , aun con 
la honefta inclinación , y afición á fus hijas efpirkuaies, defpavilando bien los 
ojos, ydefnudando el coraron. Porque es un fexo blando, amable, fuave, 
y un poquito traidor : que inc l ina t raba , y llama ; y luego abrafa, y que
ma, y mata : y aífi es meneíter andar con el con cien mil recatos. 

3 4. Anadefe á efto , que la imaginación de las mugeres comunmente fuele 
fer vivilfima, fu facilidad grandilEma, fu credulidad acrojadiflima : con que 
fácilmente fe creen á íi mifmas, y fe llevan tras íi al que las ha de tener, 
y d tener, y contener, para que fe goviecnen por Dios, y por las virtu
des, y no- por fu juizio propio, y por íl-

3^ En el numero quarto pondera la Santa otra razón de la flaqueza de 
las mugeres; y dize, que como por una parte fe dexan llevar de fu antojo ó 
imaginación, y por otra no tienen letras, claro eftá que govierno de imagi
nación fin letras, es govierno de perdición. Porque íi las revelaciones ( ya 
fean en la imaginación, ya fean en el entendimiento, ya fean en la villa ) 
no fe regiftran por las letras , con la ley de Dios , y con los preceptos di
vinos , con los confejos Evangélicos, y con el juizio prudente de el Confeí^ 
for dodo , efpiritual, y defapaííionado; corren riefgo de fer engaños y íluílo-
nes, las que Te tienen por revelaciones. 

35. lo que es mas, fon tan dificultofas de entender, que aun andando 
al lado de muchas letras, las revelaciones han parado en iluílones : por
que las letr s fe dexaron governar de las revelaciones, quando avian de 
governar á las revelaciones las letras Í Ó porque no pudieron las letras 
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vencer la efcuridad y tinieblas, con que governavan al alma las revelaciones. 
De lo primero, buen exemplo es el referido de Tertuliano, varón lle

no de letras, que fe dexó llevar y cautivar todas fus letras de una muger, 
governada de faifas revelaciones. 

37. De lo fegundo ( que es, que muchas vezes las letras aun no bailan a 
defengañar á los que tienen revelaciones ) á cada paffb fe veen inumerab'es 
exemplos. En nueftros tiempos una labradora, que vivia en un lugarejo cer
ca de una de las Univerfidades de Efpaña, la primera en las letras Teologi-
cas, trajo al retortero á Varones doéliffimos y perfecliffimos, que la tenian 
en grande opinión de fantidad, y admiravan fus revelaciones ; y no baila
ron tantas letras, y lo que es mas, tan grande efpiritu , para conocer aquel 
efpiritu, que era todo el un embufte : y aííi fue caíligado por el fanto Tribu-
nal. 

38. La razón de eílo es, que aquellos fantos y dedos Varones, como 
grandes médicos, juzga van fegun la relación de aquella enferma; y ella men
t í a , y diílimulava; y era el exterior tan mefurado, y compuefto , que no fe 
podia penetrar lo interior defeompuefto, y defmefurado : y fi al medico en
gaña el enfermo, no lo cafará el mifmo Hipócrates, ni Galeno; y aífi han 
i d o engaños de mugeres Varones doéliffimos y fantiílimos, fin culpa fuya, 
y con perdición de ellas: muriendo fe el enfermo por fu engaño, y efeapan* 
dofe el medico por fu buena intención. 

39. No faltavan aqui las letras, fino que no haftavan las letras á curar 
la enfermedad .* porque fue engañofa la relación, como la revelación. 

Y otras vezes la conocen y no la curan; porque no quiere la enferma 
aplicar la intención, ni la acción á los remedios : y huye de los remedios, 
que le aplica el medico : con que viene la enferma á parar en la fepukura fin 
culpa alguna del medico. 

40. En el numero quinto , como la Santa avia tenido tantas revelacio
nes, y fe las avian mandado eferivir, como quien defde el Cielo quiere dar 
fatisfacion á la tierra, les dixo á fus Religiofas: que en fus libros, donde ay 
difeutfos de virtudes y de revelaciones, iiiiiten las virtudes, y no fe accio
nen á las revelaciones; y que le. pefara mucho que hagan lo contrario, y* 
que lean mucho en fus libros llevadas mas de el atedo alas revelaciones, que 
en ellos fe eferiven, que de la celeílial y admirable dodrina , que contienen; 
con hi qual tanto fruto han hecho en la Igieíia, y dado infinitas gimas á la 
gloria: y que oy fon la piedra de el toque de los Maeílros de efpiritu, pa
ra difeernir el verdadero de el falfo. La qual es dodrina configuiente á la 
aptecedente; y es como fi dixera: Las revelaciones fon inciertas, las virtudes 
qiertas; andad Hijas con lo cierto, y dexad lo incierto: las revelaciones fon 
peligrofas, las virtudes feguras 5 dexad lo peligrofo, y caminad con lo fegu-
ro. 

41. Yaííade en el numero fexto, paraque vean, que es mucho mejor ca
mino el de las virtudes, que el de las revelaciones : Que el premh que gom* 
Va en la otra vida, no era por ¿as revelaciones, /¡no por las vkpudef* 

Como íi les dixera .* Hijas, prevenios de la moneda con que fe compra 
la gloria , para venir á la gloria porque en la gloria no paífa la moneda de 

Lucaeip. las revelaciones, finóla de las virtudes. Dios , quando dixo ; Negotiamini 
verf.ij. dum venio: Negociad, y tratad, y contratad, mientras que vengo á juz

garos j no quifo .que el trato y ía grangeria fueífe con revelaciones, íino 
• coa 
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eon las virtudes : comprando eftas con la obfervancia de los preceptos, con 
feguír los confejos, con la oración, con. la penitencia , y el íudor , y el tra
bajo, y la paciencia, y la cruz. E l negociar con los talentos^ de la gracia, 
y de la naturaleza no ha de Ter empleando, ni cargando en revelaciones: por
que es peligrofa mercaduría , y carga9on * fino con la imitacon de las virtu
des de el Señor, y de la Virgen, y de los Santos4, y efta es la moneda, que 
paíTa en la otra vida, y la que en eíta grangearon los Santos, que eftáa en 
ella. 

42. Y dize dífcretamente, no que no tengan revelaciones; porque eííb 
claro eftá (como hemos dicho ) que no es en fu mano; fino que no fe afi
cionen á ellas, y que no hagan cafo de ellas, y que no fe goviernen por 
ellas, y que fe nieguen á ellas. Porque las revelaciones han de mirarfe com» 
enfermedades, las quales no fe tienen, fino que fe padecen. 

Y affi quando aflige á uno la calentura, los que quieren hablar con pro
piedad , no dizen : Pedro tiene gran calentura, fino, Padece gran calentura: 
porque lo que fe padece, propiamente no fe denegantes la calentura lo tiene 
á el , que no el á la calentura : porque fi el tuviera á la calentura, no la 
tuviera, fino que la foltára. Pero porque la calentura lo tiene á e l , no la 
puede echar de í i , hafta que le fuelra a el la calentura. 

43. Al l i fe han de tener las revelaciones, y arrobos, y vifiones; no 
como quien las tiene á ellas, fino como quien las padece, y no puede 
dexar da tenerlas, aunque quiera : y efcogiendo el alma buen medico efpiri-
tual, que la cure, y la govierne; y aun tal vez es menefter buen medico 
corporal: porque dependen ( í i las revelaciones fon imaginaciones) de el eñado 
de la falud corporal, el curar lo efpiritual : y es menefter que la curen ea 
lo efpiritual, y en lo temporal. 

44. Añade en el mifmo numero, que aunque aya algunas revelaciones 
ciertas [que fi avrá] es mejor dexar las ciertas, por no incurrir en las inciertas; 
que no governarfe por las ciertas, con riefgos de perderfe por las incier
tas. 

Es prudentiflímo didamen y celeftial, como baxado de el Cielo. Por
que en lo que voy á ganar, y no á perder, eflb he de hazet; y en lo que 
voy á perder, y no á ganar, eííb tengo de rehufar. 

4 .̂ Si yo tengo en la Igleíia quantas verdades he menefter para falvar-
me, ya reveladas, y ciertas, y infalibles, y de Fe : quien me mete en em
barcarme en un navio de revelaciones dudofas, que quando pienfo que me 
lleva al puerto, den conmigo á pique en la tempeftad, y me fepulten en el 
infierno ? 

Qu:cn dexa lo cierto por lo dudofo ? Quien dexa lo feguro por lo peli
gro fo? Quísn dexo lo que es de Dios por lo que es de mi propio juizio, fino 
quien no tiene »raílro de juizio ? 

46. Y o fupongo que fean ciertas mis revelaciones, que me Imporja , íi 
no me he de falvar por las revelaciones« fino por las virtudes ? Pero fi fue-
ífen inciertas, y faifas, y me embarcaíTe en ellas, que navegación era la 
mia en la vida efpiritual, toda de efcollos, y de Scylas, y Carybdes ? Pues 
fi yo puedo navegar en mar fereno , no es locura navegar en el tormentofo? 

47. Dirá alguno que eílo leyere .• Pues Señor , no queréis que aya reve
laciones en la Iglefía ? No ha de aver en ella revelaciones, pues ay en ella 
almas, que á Dios tratan, y á quien Dios fe maniíiefta? 

No 
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N o digo yo que no las aya, ni que no las ha de aver : fino que afli 

como ay, y ha de aver revelaciones;; aya también temores, y rezelos, y 
recatos, y confejos, y adveftencias, y humildad en effas revelaciones , y que 
aya luz, y letras, y cuidado de no governarfe por revelaciones, donde efta 
la ley de Dios patente, clara, llana, íanta, y defcubierta, y de infalible 
verdad, fin fombras de falfedad. 

48. Y aíli el alma., que padece efte trabajo, padézcalo como peligro, y 
trabajo } y no como gozo, alegría, y vanidad, y propia fatisfaccion. Ande en 
humildad3 y confejo. No fe tenga por mejor * fino humilleíe, y tema, y 
tiemble, penfando que es la peor de el mundo: y con eíTo efperando, y 
confiando en Dios, y obrando, y firviendo , y obedeciendo á fu fanta ley, 
y á fu ConfeíTor, y hazieado cafo de las virtudes, y dexando á Dios las-
revelaciones,- viva , y obre, eílimando mas (como lo hazian los Santos) la 
cruz fin revelaciones, que no las revelaciones fin cruz. 

49. Y los Maeflros efpiritiiales no den motivo á las almas para que 
fe aficionen á eftas cofas inciertas, dudofas, y peligrólas : y que aunque no 
ay duda, que quando Dioslas embia, caufan grandes utilidades en las almas, 
y en la íglefiaj pero no aí i i , quando las almas ¡as folicitan, y los ConfeíTo-
res las aplauden : porque efto es fumamente peligrofo. 

f. Las revelaciones de fanta Brígida fon ciertas, (como hemos dicho) 
las de fanta Catalina, las de fanta Getrudis: y eftas, y las de fanta Terefa 
todas pueden píamente creerfe que fon ciertas , y verdaderas y por fer verdade
ras pueden contarfe j pero las que han fido faifas , y lo fon, y lo ferán, fon 
tantas que no sé , fi podrán fácilmente contarfe. 

x Y defpues de fer ciertas aquellas , confieira aquí fanta Terefa que no fe 
fue al Cielo por fus revelaciones, fino por fus virtudes. Y aífi, Almas, de
monos á las virtudes, y neguemonos á las revelaciones. 

^ r. Y o confieíTo, que de todas quantas revelaciones ay de la Santa, nin
guna me ha contentado mas que eíía revelación contra las revelaciones ; por
que eítas verdades, que aqui dize , aííientan tan de quadrado en la razón 
natural y fobrenatural, y fe conforma de fuerte con lo efpiritual, y pruden
cial de la Iglefia que quando de las otras revelaciones fe pudiera dudar, de 
eíta no dudara y o : pues aun.iue no viniera efta verdad defde el Cielo, es 
grandiífima verdad, y utilifHrna en la tierra, para huir de los lazos de la 
tierra, y confeguir la gracia en el fuelo, y la gloria en el Cielo. 

f2. Pero también es neceifarío advertir, que no ie han de cenfurar con 
efperanqa eftas cofas, ni afligir fobrado á las ahilas afligidas, fino obrar en to
do con tal fuerza refervada al creerlas, que nunca nos empeñemos, .ni em
barquemos en lo que no fon las verdades de la Fe : que es en donde avernos 
de navegar. 

Tenia yo un amigo, y fobradaménte amigo, que viendo que.fe efcandec¡a,y 
e nfur^cia otro conocido fuyo , oyendo algunas revelaciones, le dezia: Que no fe 
acongojaíTe por eífo , fino ó las creyelfe , como fí no las creyeífe, ó no las creyeife 
como íi no le importaflen. Porque el dia que el Maeftro, que govierna aque
llas almas, no fe embarca, ni fe empeña en eftas cofas, y que las mifmas 
almas fe humillan , y folo obran, y creen por lo que ordena la Fe , y fu 
Maeftro : no ay- que aíligirfe , ni acongojarfe, ni caufar mas pena á quien 
lo padece ,• pues muchas vezes no efta en fu mano dexarlo de padecer. Y 
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aííi como hemos viíto muchas caídas poc no hazerlo affi, liemos víílo nota
ble gloria y utilidad á la Igiefia por hazerlo am. 

^•3. Ultimamente dize la V . Madre Catalina de JESÚS ( á quien fe le 
hizo efta revelación } QMC con ella fe le quito el defeo que tehia de leer el libro 
¿t U Vida de la Santa : efto es, las revelaciones que eíHn en la Vida de la 
Santa , que fue quitarfele la gana de revelaciones; y en quanto á efto, tam-
bicn fe me ha quitado á mí : y creo que fe Ies quitará á quantos la leye
ren , y fueren cuerdos , y quifíeren andar por buen camino, y fácil, y claro : 
porque defeo de revelaciones corre peligro de fer deíeo de imperfecciones i y 
lo que es peor, de engaños , y. de Huilones. 

A V I S O X. 

E L P A D R E P R O V I N C I A L . 

1, A L G u N o s días antes de la fiefta de ían Andrés citando yo 
j f j ^ en oracionn encomendando á Dios las cofas de nueltra 

Qrden , fe me reprefentó aquella prefencia de nueftra fanra Madre Te
rcia de J E s u s , y me dixo : Di al Provincial, que procure intro~ 
ducir en las cajas, que no fe procure aumento temporal, ni efpiritual, 
por los medios que los feglares lo ha&en : porque no harán lo uno, 
ni lo otro ; fino que fe fien de Dios , j vivan en recogimiento. Porque 
algunas ve&es pienfan que ha&en provecho a los feglares, j a nuejira 
Orden , en comunicarlos mucho , y antes pierden crédito , j facan da
ño en fus efpiritus, T penfando pegarles efyiritu , traen ellos el de 
los feglarzs, y fus modos : y affi faca mucho provecho el demonio. Por
que ôr la jUicitud en lo temporal, entra el efpiritu de dijiracción en 
la Urden , y tinibla en el efpiritu. 

i . Que procure tener e n j í , y para los demás la memoria de eflas 
cofas. T que qualquiera cofa que fe aya de determinar , ponerla pri
mero en recogimiento de oración : porque pueda tener tanto efpiritu | 
como entiende, y haga efeBo lo que enfenare , y mandare, Y que pro
cure tener tanto efpiritu para J ? , com9 fahe para los otros. 

N O T A S . 

1. I Ikpfde el Ciclo zelava fanta Terefa la abftraccion de fus Hijos, y 
X^^ /a l f i dio eíte avifo, para que ya que era for^ofo focorreríe, co

mo lo hazen los feglares ( porque vivimas en cuerpos mortales} no fea con 
los modos de los feglares. 

Tercera Parte* X x 2. A 
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2. A dos cofas puede mirar eñe avifo. La 'primera, á lo interior. La 

fegunda, á lo exterior, A lo interior, fue deziifles á los Religiofos : For-
gofo es que el Prior bufque con que fe íuítente fu Convento, como lo es 
que el feglar bufque como fuftente fu familia: pero el Prior, y la Priora 
lo bufquen , pueíta toda fu confianza en Dios, y pidiéndolo primero á Dios, 
y con aquella feguridad que Dios ofreca en la Efperanqa. y Amor de Dios : 

Matt.io. y teniendo prefente , que quien fuftcnta los gáfanos de la tierra, no dexará 
verf. 29. que mueran de hambre fus ílervos : y lo que dixo fu Divina Mageftad , que 
verf. 31. pues alimenta los paxarillos de el campo, bien fuftentará á los que le aman, 

y tratan de agradarlo, y de férvido, no dexando los medios , fino tenien
do prefente á Dios en los medios. 

3. De aquí refulta ( y efte es el fegundo fin de efte avifo) que con efto 
fe defpíde un axioma común , que dize : Foner los medios , como fi w huvient 
Dios : y acudir á Dios, como fi no huviera medios. 

Porque de efte axioma , lá primera parte : Foner los medios, como p m 
htwiera Dios , tiene maliíHmo equivoco • porque en los medios, y en los fi
nes, en todo hemos de obrar „ como íi huviera Dios, y con Dios , y para 
Dios , y por Dios. Y no ay buenos medios, ni remedios ñn Dios j y lo 
que es reas, ni es bien querer fin Dios los medios, ni los remedios. 

4. Y aunque veo , que el intento de el que invento efte adagio , no1 
fue dezir, que fueíTen fin Dios los medios, fino que fe apliquen con esfuer
z o , y con calor : todavia para templar, y moderar , y dar acierto al esfuer
zo , y al caior de los medios, es menefter no perder, ni un punto á Dios, 
y tener prefente á Dios , y que los medios no fe hallen en ningún tiempo 
íln Dios : porque fin Dios los medios mas fon daños, que no medios, ni 
remedios. Y efto es lo que dize en efte avifo la Santa. 

5. Lo interior, de que han de cuidar los Superiores , para diferenciarfe 
de los feglares, es no bufcar el fuftento, dando de lo efpiritual por fo tem
poral : efto es no apartandofe de fu inftituto , por el aumento temporal de 
la cafa. Porque fi la comida me coftafle la virtud ; y tanto fueífe yo per
diendo de lo bueno , quarito me fueíTen dando de el fuftento , feria defdicha-
da grangeria dar de lo de el Cielo por los bienes de la tierra, y quitar de 
la didplina regular en lo efpiritual por tomar de lo temporal , y dar las vir
tudes por los dineros , y dar los bienes eternos por los temporales. 

6. ̂  Efto focederia, fi fe hizisífe con grangerias ilícitas, fi fe enredaíTen 
en haziendas fuperñuas , fi efto lo obraífen con tanta ocupación , que ahoga-
ífen ai efpiritu, y apsgaífen el fervor de la candad , y defterraííen la quie
tud de la abftraccion , y contemplación. 

affi la comida y fuftento de los Religiofos fe ha de grangear en los 
medios, en los fines, en lo interior, por Dios, con Dios , y para fervir á 
Dios : para que fu divina Mageftad la bendiga , y haga que fe logre en fu 
férvido. Por eífo difcretamente algunos llaman á la comida de la Religión , 
iendita : y á la de algunas cafas feglares mal governadas, maldita. 

7. Porque el Religiofo la bufca , y pone los medios con Dios , de Dios, 
y por Dios: va á bufcar lá limofna , la pide por amor de Dios : danle el 
pan, y la fruta, y el pefcado , y dize ; Sea por amor de Dios. Llévala ca
fa , y dala al Hermano Cocinero, y le dize en entrando Deo gratm: y 
añade: Guiffe eflo por amor de Dios. El Cocinero lo haze todo por Dios ; 
y fi le dan prifa, la mayor colera dize : Acabe Hermano por amor de Dios : 

y el 
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y el refponae : Tengan paciencia por amor de Dios* Llevanla al Refitorio, y 
ía recibe la bendición de el Prelado , y la de Dios: y entre l i ' iones Tantas , 
y de Dios , fe fuítentau fíempre tratando de Dios ; y danle luego las gra
cias á Dios de aquel fuftento; y affi todo ello ella lleno de bendiciones de Dios. 

S. Por el contrarío en algunas cafas mal governadas de feglares, todo 
eftá lleno de raaldidioncs. Porque dize el Mayordomo al Amo , que le dé 
dinero para el fuftento de la cafa , porque no tiene un Real Rerpoade, que' 
no lo tiene, que lo buíqne. E l otro renegando fa!e jurando , y votando , 
y maldic, que iodo , que como ha de fuílentar á la cafa fm dinero ? 

PaíTa luego efte ruido al Difpenfero ; y el con otros tantos reniegos, y 
juramentos pone las mifmas dificultades. A l fin a fuerga de diligencias, en
tre infinitas maldiciones, fe vá á una difpenfa, y fe trae con otros tantos re
niegos la comida : adere§anla, y al pedirla, y al darla, y al comerla, todo 
es pendencia , difguftos, y maldiciones , difenílones y alH a efte genero de 
comida , no ay que admirar la puedan llamar , maldita. 

9. De eftos modos han de huir los Religiofós, y aun los feglares pro
curando que ia intención fea de Dios el difponer los medios , con Dios ; 
el íuftentarfe , fervir á Dios : ft hallan lo que bufcan , dar gracias á Dios ; 
y íi no hallan , pedir , y tensr paciencia por Dios ; porque de efta fuerte 
no he vifto hombre fin fuftento ; Hon vidi jujium dereii&am, neo femm ejm ^ 
aguarenÍ panem, veri, *5* 

A V I S O S . 

F A R A E L P A D R E P R O V I N C I A L , 

' A M B I E E me ha dicho nueftra Madre Sarita , diga a V . P. 
Que no aya reelección de Priores : porque importa por- mu

chas cofas. La primera , porque aunque importa mucho ayudar a 
los otros; importa mas el aprovechamiento propio de cada tino , y lo 
bien que parecerá fer fubditos , los que han Jtdo Prelados, y fera de 
grande exemplo ; y los Priores nuevos iranfe imponiendo. T que 
aunque eftos no tengan tanta experiencia, que los que han Jtdo Prio
res , los podra aprovechar , tomando fu confejo ; aunque no querien-
dofe meter a darfelo ellos, ni entremeterfe en alguna cofa de govier-
no, pn pedirfelo. Porque fe me ha dicho , que importa mucho, que 
fean de veras fubditos , los que han Jído Prelados , j lo parezcan , 
para exemplo de los otros ; y no pienfen los demás que no fe pueden 
hallar fin mandar , y governar. T que parezcan fubditos , como f l 
nunca huvieran Jtdo Priores , ni lo huviejjen de bolver a fer , no 
contando lo que ellos ha&ian en fas oficios , fino aprovecharfe a Jt 
mifmos : y de ejla manera kiran gran provecho , quando lo buel-
vm a fer. 

X x % Notas 
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N O T A S . 

i . 117Ste es Avifo, y explicación : y afli no es neceífana la Nota ; pues 
M~s el Avifo, y la explicación fon de los Cielos. Harto dudofa es la 

queftion entre los Políticos , fi conviene que los oñeios fean perpe
tuos , ó temporales : y fobre efto dífeurren dilatadamente los Eftadiffcas. 

20. Y o , antes que v eíTe cfte Avifo de la Santa , folia deztr, que en fí-
endo buenos los Superiores, y procediendo bien , avían de fer eternos. Por
que fino , fe quita de el govierno al experimentado , y al jufto , y al ze-
lofo, y al cuerdo , y al que tiene contentos á los fubditos , y al que los 
mejora con fu cxemplo, y confirma con fu fervor ; para dar el govierno á 
quien lo ha de governar todo con un incierto y mal feguro acierto. 

Y por el contrario, íi fon malos los Governadores y notablemente 
malos , no avían de aguardar á que acabaífe el trienio .• pues á tres años 
de mal govierno, pueden trabucar el mundo > y dexarlo íln remedio 3 ni 
govierno. 

2. También veo, que tres goviernos que eftableció Dios, el de los Jue-
zes , y el délos Reyes, y el de los Pontífices, todos» fueron perpetuos. E l 
de los Juezes en Movfen , y fus fucelíores, hafta Samuel. El de los Reyes 
en Saúl, y fus fuceífores, hafta Sedecms ; y el de los Pontífices defde fan 
Pedro , hafta el fin de el mundo. Y feñal es efta , | que es buena la ree-
lección , ó por dezirlo mejor T la perpetuidad de los goviernos. 

4. Pero puede refponderfe : que eífo fe entiende en los goviernos, que 
cftablece Dios : pero en la elección de los hombres , y mas en vida regu
lar , interior y efpiritual, fuele fer la ruina de la Religión la reetecdou , co
mo aqui advierte la Santa 

Y aííi comunmente es lo mejor , y mas bien recibido el raudarfe los 
goviernos por numero de años, y por los tiempos limitados, por lo que a-
qui fe dize en la revelación. 

Y añade entre otras conveniencias : Q^e los que fueren mandando , ha
gan epcios de obedecer : por dos razones efpirimales y diferetas. 

6. La primera , porque no fe les olvide con el mandar , el obedecer 5 
refpeélo de que efta nueftra naturaleza , aun el muy perfeífeo , en acoftum-
brandofe á mandar, fe le va olvidando de fuerte el obedecer , que huye de 
el obedecer, acoftumbrado á mandar 5 y huir de et obedecer , es huir de la 
humildad, y de la obediencia; y huir de la humildad, y de la obediencia , 
es huir de el Cíelo, y írfe acercando al infierno. 

7- La fegunda , porqüe fabiendo pradlicamente obedecer, fepan defpues 
pradicamente mandar : porque aviendo fentido en i l la amargura de el pre
cepto , ferá defpues dulce al mandar , y fabrá dar fuavemente los preceptos : 
y quando fufra en íi la condición de el Prelado, moderará defpues la con
dición , al fer Prelado; y dos onzas de juízio pradico e:)feñan mas, que 
cíen arrobas de juizio efpeculativo. 

Sepa el Religiofo , que es fer acotado y acotará con blandura íiendo Pre
lado. Coma el̂  pan negro íiendo fubdito f. y vea lo que lo Tienten los fub-
áitos,- y bufeara para fus fubditos > íieudo'Superior, el pan blanco. 

. A V Í -
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A V I S O X I I . 

P J R A E L P A D R E F R O V I N C I A L . 

h k %t dia de los Reyes me lia dicho , que diga al Padre Pro-
V ^ / \ inc ia l : Que una varabmda que corre entre los Reiigiofos, 

de que no ha&e penitencia, j trae liento, que ha fido rawn tener* 
U : porque muchos de los fuhditos, que no fon amigos de fu regalo , 
no miran la necefpdad , y trabajo j lo que padece por los caminos, 

fno un dia que llega de huefped , f l comió carne, j tomo un poco 
de regah por fu enfermedad : j tientanje , y apetecen fer Prelados : 
j que por efto, que le vean también penitente, aunque no fea con 
mucho ficreto, por el buen exemplo. 

2. Que alabe mucho la penitencia > y reprehenda qualquier exce-
¡jo , j demafia en las comidas \ porque como no dañe a la [alud , to
da penitencia , afperega, y menojjirecio ayuda mucho al efpiritu. 
• .̂ Qu? procure defterrar con rigor , ft no bajiare la fuavidad r 

todo lo que fuere quflquiera punto de relaxacion de Regla y Confíi-
tucicnes : porque de ordinario eftas cofas tienen pequeños principios * 
y grandes fínesy 

N O T A S , 
1. 1 , ; S eíle Avifo el cimiento y fundamento cte Ta regular enfeñan^a, que 

coníiíte en la Fuerza de el exemplo , de que acabamos de hablar: 
Qup exorte el VYetado k la penitencia a los fuhditos > ; con el exemplo y 

las obras. Mas edifica un Prelado callando y obrando , que no obrando , y 
predicando. Mas peiTirade con ir al Goro, para que vayan al Coro , que 
con predicar una hora todos los dias, diciendo divinidades íbbre que vayan 
al Coro. 

s 2. El edificio de el aprovechamiento interior de los fubditos, no fe de-
ve a la voz de fus Prelados, fino á fu exemplo , y fus virtudes. Por eííb 
fe llaman al obrar bien, edificar y no fe llama aái al hablar bien por
que obrando, principalmente fe edifica : como en efto material, obrando fe 
edifican las cafas, y no hablando. 

5. E l Señor primero tue humilde, para enfeíiar la humildad ^ y primero 
padeció, para enfeñar á padecer i y primero tomó la Cruz , para que fus 
Dicipulos le figuieífen en Cruz : porque andar el Prelado íin Cruz , y dezir 
a los otros que la tomen, y le figan con ella , parece que es enfenanqa Fa-
rifáica, de ia qual dezia el Señor : Omnia quacmtque dixerittt vobis , Jervate jyfgtt.sj. 
& fa:ite ífecmdmn oyera vero eomm mliíe faceré : Hazed lo que os dizen ; vcrf. j . 
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pero no lo que hazen : pues poniendo grande carga en los ombros ágenos, 
no querisn ellos ni aun con el dedo focar, ni aiviar'íes la carga. 

5. For eílo no convertían los Farífeos porque quanto hazian con la 
voz, dcshazian con el exemplo pervcríb. Y por el contrario , el ^ e ñ o r , y 
fus Apoífoíes edificavan obrando , y enfeñavan hablando , y execiuando : y 
á los que atraía á fi la virtud de fus obras, alumbrava , y guiava la luz , 
y fuerza de fus palabras. 

4. La virtud que aquí aconfeja la Santa que obre , y perfilada efte 
Superior, es la de la penitencia : y en ello fe conoce que es doddna ba
bada de el Cielo , y por no predicarfe frequentcmente en los pulpitos, te
mo que eftá perdida la tierra 

f. Tres Predicadores grandes ha ávido en el mundo, que los han ex
cedido á todos. E l Hijo de Dios , que predicava fu mifma palabra, y effe 
comento á predicar penitencia : San Juan Bautifta , y eíie predicava Bautif-
rao de penitencia ; San Pedro, Vicario de Chrifto , y eííe comento predi
cando penitencia. 

Pues quien ha defterrado de los pulpitos la penitencia? Como nos ol
vidamos de predicar penitencia? Crecen los pecados, y fe olvida la peniten-
cia * Eílo no es dar ál traite con el mucho los pecados ? 

A V I S O X I I I . 

Para fus Hijas las Carmelitas Defcalfas. 
" . . • - • . 

OY dia de los Reyes , preguntando a eíla prefencia de nue-
ílra Madre, en que libro leeríamos ? Tomó una cartilla de 

a Doélrina Chriftiana, y dixo : Efle es el libro, que defeo lean de 
oche y de dia mis Monjas , que es la ley de Dios. Y conienqó 
leer el articulo de el juizio , con una voz que eítremecia , y el-
antava : la qual fe me quedó en ios oídos algunos dias , y defeu-
rió una maquina de doctrina altiííima , y la perfección á que llega 
¡na alma por efte camino , y affi no puedo arroílrar á enfeñar co

las altas a las almas que tengo á mi cargo; fino ando con grande 
defeo de enfeíiarlcs las cofas de la cartilla, é imponerlas en eílo. 
Y para mi apetezco a leer en la dodrina, que me parece ay -bien 
que aprender : y no sé que teforo ay en ella para mi. Procuro afi
cionarlas á cofa de humildad, y mortificación , y exercicio de ma-
os. Lo demás ks dará nueftro Señor, quando convenga. 

N O-
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N O T A S . 

JSte Tanto confejo , que Tanta Terefa les esrrbio de el Cíelo á fus 
^ Hijas, de que 'el libro en que mas les conviene leer de dia , y de 
" noche, es la Cartilla de la ley de Dios f no íoío es conrejo de la 

Santa, fmo de el fanto Rey Dav id , á quien fe lo d idó el Erpiritu Santo, pfai. ng» 
quaado dixo* : Lex tua tota die msditatio mea eji. Señor , tu ley es todo et verC^/. 
dia mi meditación. Es como una muger, que Ce precia de bien prendida , 
y anda todo el dia con e1 efpejo en la mano ( y aun algunas , dizen, que 
lo traen en la manga) para mirar fe, fi eftá bien prendida., ó bien prefa de 
fu amor prapio. Eitas mugeres bien fe vee , que ni ellas fe quieren mal , 
ni quieren e- as que las quieran mal. 

2. Affi ha de fer al a;ma fanta en ío bueno, como es la Joca en lo va
no. Ha de tomar el efpejo de 'a ley de el Señor perpetuamente en la ma
n o , y mi ra r fe á el'a, y pulirfe; y adornarfe , y examinarfe con e'la , no 
fa iendo un punto de ella. 

Ha de preguntarfe por toda la ley, y ha de ajuftar fus obras, palabras , 
y penfamíentos á la fanta ley > mirando fu alma en la fanta ley ,• y en vi
endo cofa en 0 , que no fe ajufte á ley ds Dios , arrojarlo, y apartarla de 
íl j y bolverfe luego á ajuftar á la ley de el Señor. 

3. Por eífo la buena Efpofa de el Señor ha de tener prefente íiempre 
fus Conftituciones" : y en ellas , como en un efpejo, fe ha de eíhr miran
do , y exerotando. Y feria conveniente que eftu vieífen impreífas, y tuvi -
eííen muchas copias de ellas : paraque las que eílán ímpreííaí en el papel , 
mirandofe , como eo un efpejo, en ellas^, las impriman en íu coragon. 

4. Y o me actrerdo, que íirviendo una Iglefia, en que avia un gran 
numero de Monjas , fugetas á la Dignidad, les concedí 40. dias de Indul
gencia á la Religiofa que leyere las Conftituciones , y fe reglftraíTe á ellas: 
y íi cada dia lo hazia; cada dia íe las concedia, y hallavan en ello apro
vechamiento, 

f. Es verdad , que eño raifmo lo han de hazer perfedamente , como 
lo hazen imperfedamente las de el figló * porque eftas fe goviernan por fu 
propio amor,- pero las Efpofas de el Señor lo han de hazer todo por el a-
mor , y con el amor de fu Eípofo , y folo por agradarle : y para agra
darle han de andar con el efpejo de las Conftituciones , y Cartilla de la 
ley de Dios en las manos : y efto con tal amor, que lo govierne mas el 
amor, que no el temor. Y de tal manera guarden las.Conftituciones, y 
con tal amor, que aunque no huviera Conftituciones, fueran fus Conftitu
ciones el amor de fu Efpofo. 

6 Efte pues, que aquí llamamos efpejo, llamo fanta Terefa la Car
tilla •. porque allí han de aprender la ciencia de el efpiricu : pues en las 
Conftituciones les enfeña la claufura, íá pobreza, la obediencia , la cari
dad , y todas las demás: virtudes de fu fanta proíeíHon, \ 

Al l i hallarán el Maeftro , y el Magifterio , y todo quanto han de a-
prender, y faber en la vida de el efpiritu. Y yo fiaré poco de Religiofa , 
ni de alma que no tenga fiempre á la vifta , como David , eft» celeftial 
Cartilla de la ley de el Señor, y fus Conftituciones , y obligaciones : a 
tendiendo á lo que miran , y atendiendo 'no folo á ¡as vozesj fino a las 

feñas 
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feñas de el Señor : eíto es, á las irifpiracíones, y movimientos interiores 
de el Efpiritu Santo. 

^e r í i1" ' ^ '̂lZe ê  ^nt0 ^ a v ^ : v^t* ancillx in manihus domince 
ver. 2. j - ^ ^ mjir¿ a(¡ Dominum Deum nojlrum, doñee mifereatur mfiri. La 

buena fierva no folo eíH atenta á lo que manda íu Señora con la v o z , 
fino á lo que manda por feñas con la mano ; y efta no folo oyendo la 
voz , fino mirando á la mano , para obedecer á lo que ordena fot feñas. 
Aíií ha de hazer el alma Tanta en Dios. 

8- También etta Cartilla y efpejo en las almas, para m i r a r á , refor— 
marfe, y aprender', puede fer un Chriflo crucificado. O que efpejo ! 6 
que hermofura ! ó que luz ! ó que dodrina, que efta enfeñando en la Cruz. 

Efta Cartilla le ofrecia fan Francifco Serafín de la Igleíia á un Rel i -
giofo fuyo, que le pedia un Breviario, 6 Biblia, para aprender las Efcri-
turas : y el Santo , zelofo de fu Evangélica pobreza , juzgando que era 
contra ella que tuvieíTe otro Breviario mas de el común j aviendofelo nega
do diverfas vezes , diziendo, que acudiefle al de la Comunidad, bolvien-
dolo á importunar , le dixo , que no queria darle Breviario. Y preguntán
dole el fervorofo Religiofo : Porque no ? Le refpondió : Porque en dándote 
el Breviario'j me pedirás que te dé un criado* E l Religiofo dixo : Pues pura
que he yo menejier criado ? Refpondió el Santo : Para poder dezr : O ¡a , da
ca el Breviario. Y añadió : Tu Breviario, Hijo, y donde has de aprend r lo 
que te conviene , fea un Chriflo crucificado. Como fí dixera : Para cumplir 
con el rezo, ya tienes el Breviario de el Convento ; para aprender, mira . 
H i j o , á un Chriílo crucificado. 

9. Refpondió como Serafín de pobreza > y de amor. De pohreza * 2 0 
landola con tal eftremo, que aun lo muy permitido, y honefto le negava 
a fu H i j o , y lo conteniá en lo precifo, para que no paflaífe á lo fuper-
fluo. f T de amor : pues lo encamina á origen de amor, que es un Chrifta 
Siucüicado en la Cruz , por nueftro amoc. 

OTROS 
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O T R O S S E I S D O C U M E N T O S , 

Y Avifos, que fama Terefa dio a una Hija fuya, 
y a otro Prelado de la Reforma defyues de mu
erta, o 

A V I S O X I V . 

M A mas 3 y anda con mas reditud s que el camino es eítrc-
dio, 

N O T A S. 
1. Stos feís documentos que fe ílguen, también los dio la Santa, fegun 

refieren las Corouicas, defde ei Cielo : y ellos fon tan efpirituales 
y fantos, que fe conoce con evidencia, que es dodn'na celeftial, aunque no 
vinieran defje el Cielo. 

2. Eñe primero con razón : pues fe funda en el primero de los precep
tos de el Decálogo : Amarás a Dios, y dize : j4ma mas. Una cofa es dezir: 
Ama mas. E l amar ha de fer de todos; pero amar mas es de pocos, á qui*; 
en Dios , porque los ama mas, haae que le amen ma^, y mas. 

3. No te contentes, dize la Santa con amar, fino con amar mas oy 
que ayer : y amar mas mañana que oy ; y cada diaama mas, y mas,y mas. 

Quando el Señor explicó efte mandamiento, le explico con grande pon
deración : porque no dixo folo : Ama a Dios, como en todos los demás pre
ceptos : No mientas : No adultéres : Honra a ta padre , j a tu ma
dre : fino que dixo ; Ama a tu Dios de todo tu cor acón, de todo tu wten- Mm\i. 
dimisnto i y de todas tus entrañas. Como fi dhcera; Ama á Dios de el" todo, verf. 
y jde todas maneras , y en todos tiempos. Ama a Dios mas y mas, que á 
todo, y á todos. Todas las demás virtudes tienen fus tiempos determinados, 
y puede a ver calos en que no fe puedan exer citar. Porque el guardar las 
íleihis ceífa , quando no fon días de fiefla : el no jurar CííTa en muchas o-
callones, que no fe ofrece, ni la ncccíiidad, ni la ocafion de jurar : el no 
mentir ceíía en el tiempo de el filencio : la fcnfualidad en apartando la oca-
lion : el ayuno en faltando las fuerzas. Pero para guardar el precepto dea-
mar á Dios, íicmpre es ocaíioa, liemprc es tiempo, y fiempre es poíHble, 
y íiempre es fácil j y fíempre, y en todo tiempo es muy íuave , útil, y guf-
tofo, acomodado, deleitofo, y agradable. 

4. Porque affi como en todas partes efta Dios, y todo lo llena, lo ale
gra, lo vivifica, lo ocupa j en todas puede el alma amarlo , fervirlo, agradarlo, 
y adorarla; ni falta la materia , ni falta el tiempo , ni falta el fugeto , ni falta el ob
jeto, ni canfa ; antes deleítala ocupación. Y aífialma ( dizefaritaTerefa ) Ama. 
mas : y en amando mas, buelve á amar mas , y no te fncies de amar á a-
quel Señor, que no fe íacio de amar, y de morir por tu amor. ^ aííí 
me admiro , que aya quien (Jig^i ^ue cftc mandamiento de amar á Dio? 

f^r/e Temu* Y y elta 
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efta implicito en el no ofender á Dios , y en los demás de el Decálogo : y 
con cumplir aquellos íe ciniiple eílc,, y eíTo bafta: con que en todo rjgot pa
rece que nos dexan nueve mandamientos : porque quitan el primero , y el ma
yor , librándolo en los demás , y no sé íl diga, y cautivándolo en ellos. i 

5. también me entriftece mucho, que aya ot-ros que digan , que efk 
mandamiento de amar á Dios Tolo obliga en cafos muy raros, y peligroíbs, 
y contingentes j y que pueden licitamente paflar mucho tiempo fin amar á 
Dios las almas : con que quando Dios pufo mas fuerza, y ponderación en 
el precepto , la ponemos nofotros menor, y mas dilatada en la execucion. 

• Y aííi aunque fea precepto afirmativo, pero es tan eficaz , y neceíía-
r io , y conveniente, -y fuave, y fácil, y utili que es menefter que le de
mos repetida execucion ; porque una cofa tan devida, como amar a D ios , 
como es poffible, ni verifimil, que admita tantas, y tan grandes dilaciones, 
como confíenten eftas , y otras opiniones? 

6 Pero dexemos efto á los Teólogos Morales, y vamonos á lo miíH-
co , y á lo feguro, coni que fe falvó Tanta Terefa, y todos los Santos de 
el Cielo. Ama mas, y mas., y mas á un Dios, que cada dia te ama mas , 
y mas; pues cada dia mas te íufre, y perdona mas, y mas. Demos al no 
amar las dilacionesí y amar mas y mas las execucionesj figamos efta opi
nión , dexando otras opiniones. 

7. No fe queda aqui la Santa, íino que añade; Tanda con mas reBitud-
Pafso de el amar al obrar, y de la rayz al árbol í y de el árbol á la fruta. 
Como quien dize; Effe amar, alma, redúcelo de amar á obrar ,* y elTe 0-
brar fea dentro de el amar. 

Crezca la pureza'de el obrar , al pafíb que crece en tu alma el amar. 
Sea un relox co^certa.do tu amar, y tu obrar, y tal que el efpiritu de ef-
te relox fea el amar, y fea el obrar la mano que feñale la hora, y calidad 
de tu amor Las obras fon la mano de tu relox, que feñalan fu concierto; 
y como anda el eípiritu allá dentro, anda la mano acá fuera. Malas obras, 
defeoncertado relox. Buenas obras , buen eípiritu, y relox. Amor fin obras, 
mas es engaño que amor. Obras íin amor, fon cuerpo íin alma : por
que les taita el amor. Amor , y obras componen toda la armonía, 
y muíica fuaviffima, que alegra, y recrea, y entretiene á los oídos dt 
Dios. 

8* SI tengo caridad fm obras, y no refponden, ni correfponden eftas 
Mattt 7 * ^ c r^ad? temo (3ue 130 es caridad : pues nos dixo el Señor ; A fruBibm 
yek 16/ eormn coÍnofceti{ eoS - mQ Por las obras ( como por la fruta el árbol ) cono, 

cenamos qual fea la caridad. 
Por el contrario , fi rengo obras ( como nos dize fm Pablo / prodi-

1 Cor.15. g!0^s? 7 admirables, y eftupendas ; pero no tengo caridad : Fa&us funt 
yerf. i . velut <ts fonam , ant cymbalum tiniens : Soy como la'campana , que llama á 

los otros á la ígleíia, y ettá fuera de la Igjefia. Su voz de perfección, fu 
materia de metal. 

9. Anade una razón admirable y eficaz , no folo para amar, y Cobrar, 
fino pira amar, y obrar cada dia mas, y masj y es : Que es el camino ef~ 
treho. Y fon palabras de vida, y de vida eterna : pues Ion de el que es 

Matth. 7. Vlda > camino, y verdad eterna, quando dixo : Ar&a via eji > qua dmit ad 
Terf. 14. v ium^ Eftreqho es el camino que lleva á la eterna vida. 

Camino eñrecho, afpero , dtficuitofo , por lierras, por breñas , por afpe-
re^as 

• 
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re^as no puede anclarfe , ni vencerfe-, fino con grande fuerzas de amary obrar. 
l o . A eíto mira cambien lo qüe dize el Efplritu Santo : que obremos 

por alcanzar, feguir, yconfcguir lo bueno, y lo íanto , y lo perfedo , y 
ío jufto, y lo honefto , no folo con diligencia, no Tolo con anfia, no folo 
con pcrfeverancia , no folo con afedo, fino con agonia : que es lamas fuerte 
ponderación de la dificultad de la emprelFa , y de la añila de el que ha de ocu-
parfe en ella; fro jujiitia agonizare : & ufque ad mortem certa pro jufütía : Ec91l''4-
Bufca lo bueno con anfia, y con agonia hafta morir. O que engaño, pen- veri,J5« 
far que el camino de el Cielo es ancho, y acomodado, y que caben en el 
los deleites de la vida; mucho amar al mundo, y mucho apetito a la carne, 
grandes güilos y recreaciones! ó que engaño! ó que perdición! que daño i 
N o es fino eílrecho, pen teacia, lagrimas0, y contrición, y dolor, y deíhu-
dez de paiíioncs, de vicios, y de apetitos. Eíte es camino de el Cielo, y 
bufcarlo con anda, y con agonia no folo al vivir, fino hafta morir dure efta 
anfia y agonía. 

i í. E í b anfia y agonía, que íé aplica á caminos muy eftrechos, y á 
grandes diíicu'tades , quiere la Santa que fea amorofa agonal; porgue el a-
mor todo lo vence, y lo allana , y facilita , y fuaviza : efte da alicato y es-
fuergo para vencer no folo lo díficuítoío , fino lo que parece impoííibíe. 

Efto que parece impoííibíe á nueftra debilidad, que es falvarfe con íal 
gracia de el Señor , lo ha da vencer el amor ; y. de efte amor ha de nacer 
la agonia de í al var íe , y esfor^aríé cada día en amar , y en obrar mas, y 
mas' y no cellar de amar , y de caminar, y de obrar, como dize ían Pa
blo ; In agone •* como quien eftá en una agonia , y en una lucha , en que t.Tini.j. 
nova menos que el morir, ó el vencer : el morir eternamente , para pade- verf.f. 
cer eternamente i ó gozar eternamente de Dios. 

A V I S O X V. 

i . T Os de el Cielo, y los de la tierra feamós una mífma co-
L , fa en pureza, y en amor : los de el Cielo, gozando; los de 

la tierra, padeciendo : nofotros adorando la EíTencia divina; vofo-
tros , el Santiíiimo Sacramento : y di efto á mis Hijas. 

N O T A S . 

Ste es admirable documento: y en el quiere la Santa defde el Cielo, 
que fea la tierra Cielo. Efto fucederá en tres cofas, que aqui fe ña-

la. L a Primera > que los de la cierra procuren parecerfe en la pureza a los de el 
Cielo, La fegunda, que los de la tierra amen á quien aman los de el Cielo. 
La tercera, con que adoren con reverencia profunda al Santiíiimo Sacramen
to en la tierra i como adoran á la EíTencia divina los de el Ciclo : pues en 
el Santiíiimo Sacramento fe halla la divina Eífencia, que eftá en el Cielo , 
y la tierra j y á mas de eííb 3 cita encarnado el Verbo eterno, 

Y y z -2. Con 
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2. Con efto enfeña quatco cofas : .la primera, que' viva el alma en 
pureza, y que cada día mas y mas fe limpie, y fe purifique: porque las 
paffiones de el alma fon el deftierro de fu gracia y tanto enera de Dios 
en nofotros, quanto fale de impureza de nofotros; tanto va entrando de luz, 
quanto fale de tinieblas. 

Toda nueltra habilidad confifte en vaciar el coragon de defeos, de pro
piedades , de afimientos, de cofas que impiden el habitar Dios en nueftro 
coraron : pues en teniendo defocupada el alma de lo que k Dios embaraza, 
toda !a ocupa con fu gracia, con fu luz , con fus virtudes , configo mifmo : 

• y en eftando Dios enC&l alma bien férvido, y adorado ; govierna, guia, y 
alumbra , y purifica , y limpia Dios el alma : y aquella alma en h tierra 
eftá como las almas de el Cielo, íiotio en el gozo de la viíion beatifica, en 
el gozo de el amor; (i no en los efedos inefables de la gloria, en los efec
tos admirables de la gracia, 

3. La fegundacofa que enfeña es, que viva el alma en amor 5 y eíTo 
depende mucho de la pureza : porque fi el alma^ eftá pura, y limpia, y fo-
lo tiene a. Dios en fi, y no defeos vanos , ni propríedades; ella an
dará enam rada de Dios : y fí ella anda enamorada de Dios, ella confer-
var á pureza, y fe dar 411 las manos la pureza, y el amor porque el amor 
purifica , y la pureza difpone a mayores incendios de el amar, por la pureza. 

4. Algunas vezes me he puefto á confiderar , qual es lo que comienza 
primero en las almas : la pureza de el obrar, ó clamar? Porque parece 
que el amor es el que encamina á la pureza : refpeto de que el amor 
procura no difguftar á quien ama, y affi la pureza fe deve toda al amor. 

Por otra parte veo, que la purera es la que trae á íi el amor : y no 
entrara en el amor, íi no le hiziera el paífo, y le abriera la puerta la puré-
<ja. Porque en eftando puro , y limpio el coraron, como no puede dexar 
de amar el humano coraron, ama al Señor , que limpió fu coraron, .y fu-
cede a la pureza el amor, como el efeélo á la caufa , ó el fuceflb á la pro
porcionada difpoíicion de el fuceíTo. 

y En eíta duda yo creería , que la gracia es la que promueve la pureza 5 
y efta difpone, y llama al amor, como va creciendo en el alma cada día , la 
promueve á mas, y mayor pureza,- y €Íla pureqa creciendo haze, y difpo
ne cada dia áomas araorj eñe mifmo amor , al paífo que crece en el alma , 
la promueve á mas purera, tanto quanto fuere creciendo en amor j y tanto 
va creciendo de purera en el amar , en el querer , en el defear, en el obrar, 
quanto, fe aumenta el amar. 

6. Lo tercero que enfeña es, que lo que en las almas bienaventuradas 
en gozar, fea en efta vida en las almas fantas padecer. Las de el Cielo 
( dize ) gozando $ las de la tierra, factedendo. Con que nos enfeña , que el 
Cielo en efta vida no fe fabrica, como en la eterna gozando, fino padeci
endo : y efto pjjr muchas razones. 

7. La primera, porque no es poíiible, que llegue á tener amor pacifi
co en el alma la mifma alma» fin vencer por la gracia las paffiones de el a-
mor mundano : y para .vencer, y deíterrar, de el alma las paíBones, es me-
nefter primero padecer, y pelea;, hafta auyentarlasj y deílerrarlas de el al
ma. De que fe figue, que no puedo llegar á la gloria, y paz de el amor 
en el fuelo , huzer á mi alma, con efta paz, Gloria y Cie lo , fin pade
cer y penar , para arrojar de mi alma las paíiiones, porque entre Dios en el 
alma, que es el que haze al alma Cieio. 

R Lo 
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§. Lofegundo , porque no folo el padecer haze Cielo el fueb, como cau£i 

de ir al Cielo los deelfudo , pues con el padecer fe fabrica el ir al Cielo deC« 
de el íüeio : Tino porque ea el alma enamorada el miímo padecer es yá Cíe-

'lo? y coníuelo, y alegría. Y como en el Cíelo fe goza con deleites, yco* 
roñas de gloría inmortal; en el fuelo fe go2a con penas, y tribulaciones, y aflíc* 
ciones, que nos llevan á aquella inmortal corona : y como allá alegra el ver á 
D i o s , acá alegra el padecer por Dios : y lo que haze allí la gloria , para alegrar 
á las almas en la patria, haze aquí el amor , y la caridad divina por las penas, 
para alegrar a las almas en el deftierro. Y como dize aqui fama Terefa, todos go
zan , y fon unos los de lalgleíia triunfante, y la militante; aquellos gozando, y 
eftos mereciendo; aquellos gozando de Dios, y eftos Hrviendo á Dios ; aquellos 
alcgrandofe de ver á Diys , y eftos alegrandofe de padecer por Dios. 

5), Con lo qdarto que enfeña, allana una grande diferencia entre los de 
el Cielo, y los de la tierra : y es, que pueden ios de él Cielo dezir, que 
tienen grande ventaja á los de la tierra/en que ellos veen á Dios; pero que 
no fot ros no vecinos a Dios. 

A efto cefponde la Santa, y nofotros con la Santa podemos refponder : que 
también vemos á Dios como ellos, aunque no lo vemos de la manera que ellos. 

10. Porque el SantiíKmo Sacramento , y el Señor, que vemos Sacramenta
do , es elmiímo Hijo de Dios , que dios veen fin el mifterio , y nofotros mira
mos , y adoramos- Sacramentado en el minifterio ; y tan Dios es el Hijo de Dios Sa
cramentado en lalgleíia, como lo es en el Cielo fin Sacramento , defeubierto, 
y mamiieíto, 

11. Y íi ellos gozan de la vifh beadSca, nofotros podemos llamar beatifica 
el ver , y adorar site Sacramento > que fino beatifica en la gloria , que aqui caufa, 
beatifica en la grac a , y bien que nos comunica ; y que en una excedemos nofo
tros, íi nos exceden silos es mochas á nofotros; yes , que noíotros vemos con 
grande mérito á lo que ellos veen fin mérito , aunque con gloria. Nofotros vemos 
con Fe lo que e los fin ella , porque ceísó la Fe con la evidencia. Veen con mas 
gozo, mas no con merecimiento. 

13. El ios veen al que nofotros recibimos; y mas es en fu manera el re
cibir , que 110 el ver. Ellos gozan con lo que veen, y nofotros gozamos con 
recibir , para padecer por quien recibimos, y para gozar por quien padece
mos, y á quien recibimos, y adoramos, y gozamos. 

Finalmente podemos dezir los de la tierra, que defde que el Señor fe 
quedo Sacramentado en el fuelo, yá las almas fintas, y juilas pueden te
ner por Cielo al fuelo, y hazer una vida ceieftial en la tierra, 

A V I S O X V I . 

L ctemoíiía es' tan fobervio, que pretende eíiírar por las puer-
tas , que entra Dios,} que fon las Comuniones, y Confeffio-

nes, y Oración ; y poner ponzoña en lo que es medecina. 

Y y 3 N O -
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N O T A S . 

1 E Ste es un Avifo exce^ence, porque es muy medicinal para;, obrat lo 
bueno* con tal cuidado, y diligencia , y advertencia; que entre las 

manos no fe nos bueiva lo bueno perdido, perverfo , y malo. 
Rom. i i . 2- Efto podíamos entender que aconteja fan Pablo, quando dize; Fi»-
veif. t i . ce in bono mahm. Vence en lo bueno lo malo. N o íblo dizc : Vence con 

lo bueno á lo malo, fino, Vence dentro de lo bueno lo malo : para lo 
qual es meneíler mayor gracia, que para vencee lo malo 3 que anda aufen-
te de lo bueno. Pues como puede lo malo eftar dentro de lo bueno ? C o 
mo pueden las tinieblas habitar dentro de la miíma luz? Coni^ puede en lo 
interior de lo blanco tener lo negro fu habitación ? Como ptfsdcü eftas D i 
os, y Dagon en un templo ? 

3. No puede eftar en lo bueno lo malo , claro cfts : porque no es poC 
fible, que fea bueno, en teniendo dentro de íi lo que es maloj y no pue
de jamas hazerfe una confección, ó mezcla de malo y bueno, que no fea 
todo malo : porque como Dios y Beliai no fe juntan > tampoco io bueno y 
malo. 

4. Pero lo que fe ^ize es , que en exercicios f que materialmente fon 
buenos, y fantos, y perfectos, puede introdackie tal malicia, que nos los 
haga malos pecaminofos, ó imperfetos : y eño es lo que haze el demonio 
en lo bueno, procurando fembrar 2 zana, como entre el trigo limpio, puroi 
y candido i paraque aquella ziz ña pecaniinofa ahogué de el todo aquel trigo : 
y eíla zizaña dize fan Pablo, que fuele andar con lo buenoj j es meneíler 
arrancarla : y affi fe puede entender : Vince in bono maimt 

S' La fobervia del demonio, que no pudo verfe ea el Cielo lograda, 
procura lograrfe en el mundo condenada : y ya que no pudo clavar íu di
ente en la Divinidad de el Señor, cuya omnipotencia le arrojó eterna con
denación , lo procura clavar ea nueftra humildad , y pofjreqa , y humanidad, 
criaturas de el Señor : y yá que no puedo vence? al Redentor, quiere ven-
cerlo en las almas : y toda fu anfia es vengade en la hechura, ei que no 
pudo vengarfe en el Hazedor. 

Finalmente de la manera que algunos malos hombres, que no pu-
diendo vengarfe en el enemigo, fe vengan en fus hijos, en fu hazienda, en 
íu heredad, y procuran abrafarla ; aííi efte enemigo aíluto , y entendido, y 
vengativo, y experimentado, y viejo, y muidíto pone el daño en la mifma 
medicina : paraque con lo que el pone en ella, fea daño , V no fea medici
na i eftos hijos adoptivos de el eterno Padre , hijos por gracia y miíericor^ 
ma , coman veneno al comer la medicina; y que fe traguen la muerte coa 
el pan de el Cielo, que les dá fu eterno Padre. 

t 7- Con efíb haze dos cofas muy perverfas, y fobervias. La primera, 
abrir las puertas de la culpa, para entrar el en el alma. La íegunda, cer
rar las puertas de la gloria,, porqu| no entre en ella el alma. 

jorque las puertas de el alnía parala gloria fon los fantos Sacramentos: 
y ü el haze y procura , que fe reciban indignamente , y que en íu recep
ción . y m íu admintftracion fe ofenda á Dios , ciérrale al alma la puerta pa
la el mentó , y la gloria 5 y fe entra el en el alma por la puerta de la culpa , y 

lleva 



* | | > A V I S O D E C I M O S E X T O . 3̂ 9 
íleva tras fi la puerta, 7 fe queda como en fu cafa ( & pot dezirlo me
jor , como en fu infierno ) en el alma. 

De fuerte , que de aufente , y defterrado, fe haze feñor de aquella al
ma : y con lo que ella avia de hazer efcala para la gloria, fe fabrica la mu
erte, y el mifmo infierno. 

8- Tres cofas feñala la Santa aqu í , por donde Dios llama , y lle-
Ta a las almas á la gloria, y por donde el demonio procura que fe vayan 
al infierno. La primera, las Comuniones : la fegunda, las ConfeíTiones: la 
tercera, la Oración. Y porque no explica aquí la Santa, como espoffible que 
el demonio pueda hazer liifierno la gloria, y culpa la gracia : efto es, como puede 
hazer los medios de gloria , y gracia que fean mal exercitados, de condenaci
ó n , y infierno,- ferá bien que brevemente lo expliquemos, para que abra
mos Jos ojos, y efearmeotemos, viendo que fabe el demonio Jiazer los re
medios. a 

9- Lo primero, no ay duda que es manjar de vida el Sacramento Eu-
canftico 5 porque efte es tan de el Cielo , efte es Maná divino, efte es el que no 
folo nos da vida efpiritual > finta, perfeda , y alegre , y gozofa , fino vida e-
terna, y celeítial ; y todas eítas , y otras fon palabras de la ley Evangé
lica, 

Pero también es cierto, que efte manjar da todo efto á quien digna
mente lo recibe, y á los que coa temor fanto le introducen en el pecho , 
y con difpoíicion conveniente, y i los que lo temen, y aman, y reciben con 
humildad, efpiritu, pureza , y fervor. Pero a los que íin pureza conveniente lo 
reciben, y fin hazer juizío, y confideracion ? eftos fe comen el juizio de D i 
os y el juizio de Dios adorado , y temido es gran bien : pero el {juizio de 
Dios comido, como nos dize fan Pablo, es muerte, y condénacion : Judicinm r. CuK 
j¡hi manducat, & bihit. • i» verf. 

10. Pues lo que haze el demonio para matarnos es, ya que no puede aí>' 
poner veneno en el Sacramento , ponelo en la recepción > y en la diípoíicion 
de el que lo recibe : y haze que de tal manera lo reciba, que el que es 
vida recibido con reverencia y temor, íea muerte recibido íin temorJ ni re
verencia. 

Y a í í i , Almas, es menefter atender y entender, que no efta el bien 
en recibir al Señor tanto, quanto en recibir al Señor como á Señor, como 
á Dios , como á Efpafo, como á Padre ,, como á Amigo , como á Pañor : 
con aquella reverencia que el buen ílervo recibe en fu poíada al Señor; con 
aquella fidelidad , qrae guarda la buena efpofa á fu efpofo; con aquel refpec-
to , que obedece el buen hijo á fu padre ; con aquella finesa, que procede 
con fu amigo; con aquella obediencia y humildad, con que ligue la oveja á 
fu Paftor : de efta fuerte fe ha de fervir, adorar , agradar, y recibir al Se
ñor. 

Porque recibirle oveja perdida, efpofa adultera, amigo infiel, efclavo 
duro, y inobediente hijo , ingrata criatura á fu Dios , y Criador j no es, A l 
ma , n o , recibirlo , fino ofenderlo , herirlo , y cruciíicarlo : y no fe recibe 
v ida , fino juizio, muerte, y muerte de eterna condenación. 

11. La fegunda medicina, en donde el demonio fuele poner la pon
zoña j es en el exercicio de la fanta Confeílion. Porque defpues que el demo-
nio hirió ol alma con la culpa, no tiene otro remedio la pobre, fino efta fa-
ludable medicina :, y dcfpues de aver perdido la gracia, y arrojadofe loca , 

y 
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y temería en el mar ponzoñofo de el pecado , no tiene otro modo de librar-
fe , fino efta fegunda tabla, que es el Sacramento de Penitencia. 

12. Pues como el demonio aborrece tanto al alma , y quiere que fus da
ños fean fin remedio alguno , pone en el remedio el daño. Y íiendo reme
dio , que fe coníieíTe con los labios, para que no fe confieííe, ponele un 
candado en los labios i y ya por vergüenza defvergonzada, ya por pereda, 
ya con otros diftra'imicntos le tiene cerrados los labios ; y fiando fu reme
dio que el pecador fe confieífe, y que fea con dolor, y contrición, 6 
verdadera atrición i llévalo á coafelíar fin conuicion, fin atrición , ni do
lor. . v . „ 

Es fu remedio ilevac propofito de h enmienda j llevaío á que fe con-
fieífe con tanta prifa , que no parece que va como quien huye de el peca» 
do , fino como quien huye de el Sacramento : porque dize que va por cura-
plfr con la Igiefia. Confo quien dize ; Solo por cumplir, no por merecer ,* 
por efcapar de la Igleíia, no por falir de la culpa, que me mata á mi , y 
cfcandaliza á la Iglefia. 

13. Si el dixera : Voy por cumplir con la Iglefia, como hijo verdade
ro de la iglefia, obedeciendo el precepto de la Iglefia, para reducirme poc 
la gracia al gremio unberfal de la Iglefia, y hazerme por ella miftico mi
embro de la Iglefia; era buen modo de cumplir con la ígleüa : pero con 
algunos que el demonio dilata las confeffiones de año á ano , no hazc que 
aíii lo entiendan, fino que van por cumplir con la Iglefia : efto es, por 
cumplimiento, no por amor , ni fanto temor. Van porque no los defcomul-
guen, porque no pierdan fu honra. 

Todo efto es poner el demonio el veneno, donde ha de eftar la medi
cina ; y el que no puede poner en el Sacramento, ponerlo en defpreciar el Sa
cramento , y en la mala recepción de el Sacramento. 

14. No a í i i , no , Almas : la ConfeíTion fea clara, pura, verdadera , 
penitente, y doioroíá : el ir a eite Sacramento con dolor, con temor fan
to , contrición perfeda, con propofito conftante de no bolver á ofender á 
Dios ; dezir limpiamente lo que impuramente obrafte : á tu Padre hablas , 
á IU Dios, á quien derramo por ti fu Sangre , á quien defea , mas que tu , 
tu remedio, á quien íabe ya , al dezir, aquello que cometifte al pecar. El 
nnfmo que fe halló viéndolo quando pecavas, y donde pecavas, lo efta o-
yendo donde lo conficíTas. No mires tanto al Sacerdote, quanto á Dios, que 

fe reprefenta en el Sacerdote. 
1 ̂  La tercera medicina de el alma, en que fanta Terefa fenala, y ad

vierte , que el demonio pone ponzoña , es la Oración : y aqui puede ad-
vertirfe , quan importante remedio es la oración ps-ra el alma : pues fanta 
Terefa lo pror one con el Sacramento Éucariftico, y la Confeííion : y el de
monio, como á remedio tan eficaz, affila á el fu artilleriaj y fu ponzoña. 

16, Eo la oración puede poner el demonio de muchas maneras la pon
zoña , y todas en mi fentimiento fe vencen de una manera. Puede poner
la conbidando en la oracien con defeos de propia excelencia : porque folo el 
orar es dignidad ( ya fe vé ) hablar con Dios, ponerfe delante de DioSjtratar con D i 
os. Solo hablar con el Rey , es dignidad : pues que fera hablar con Dios f Y fi da 
aqui, de donde le ha de nacer a! alma humildad, y confianza} y dezir 

Qen. Í8. con Abrahan : Cum fin pulvit, ^ cinis : que es polvo , y ceniza ; ella 
veíf^»?. fe engríe, y enfobervece, y íedefvanece, y defea arrobos; vifiones, revela

ciones , . 
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clones, y bufca otros delirios como efte, que recibidos fon peligroíbs, y 
deíeados dañofoSi ya el demonio pufo fu ponzoña en la oración de aquella 
alma, 

17. Lo íegundo, la puede poner con turbar el demonio la im-íginacion 
de el que ora, y ponerle en ella» y en la fantaím ilufíones, engaños, y 
difparates. Y íi el alma fe dexa governar de la imaginación, y no apela de 
la imaginación á la humildad, y íinceridad de el corazón, y al confejo de el 
prudente ConfeíTor, ya come el alma ponzoña. 

ig- Lo tercero, fuele poner fequedades, tentaciones, torpezas, y otros 
mil modos de tentar al o«ador, para retraerlo, y apartarlo de aquel fobcra-
no , y utiliíTimo exercicio. Y fi el alma no reíifte, y perfevera, antes fe 
acobarda, y fe retira , ya el demonio la va deítruyeudo con la ponzoña, que 
la pufo en la oración. 

19. Caíi á eftos tres modos de ponzoña fe reduce la que pone el demo
nio en la oración; y todas tres fe vencen con una manera de pelea , y de-
fenfa, que es con armarfe 'el alma de humildad . de confejo, y perfeverancia,. 

2o. Para las primeras tentaciones de vifiones, revelacionesy cofas de 
efte genero, humillarfe, negandofe á todo lo que no fuere la humildad, y 
obrar con el confejo de el prudente, y doélo Padre efpiritual. 

2 i . Para el fegundo daño» ha de bufear por los mifmos palfós el reme
dio , humildad, y confejo; y purificar la intención , y no defear fino á Dios, 
y padecer por Dios, y negarfe en todo á las criaturas, para agradar á fu 
Criador, y á fu Señor, y á fu Dios. 

22. Para las terceras ( que fon fequedades, y otras de efte genero ) el re
medio es, lo que dize la mi una Santa, y la humildad con la perfeverancia, 
y no dexar la oración, y antes morir perfevetandp con ella, que no vivir 
vencido de el enemigo, huyendo de la oración. 

Porque aunque todas las virtudes corren á confeguir la corona j pero 
entre todas es la perfeverancia la que fe lleva la corona: Omnes quidern CUY- ^ C o r ? ; 
vunt: fed unm accipit bravium Pues ni el que corre es algo, ni el que pelea, ver^ ^ 
ni el que obra, ni el que padece, ni el que merece, fino aquel que perfe
vera. 

A V I S O X V I I . 

Ü A L QUIERA cofa grave, que fe aya de determinar, paíTe 
primero por la oración. 

N O T A S . 

i . " P S t a es máxima utiliílíma, y tan clara, que mas neceíHtamos de exer-
J L , citarla, que de explicarla. # 

2. Cinco cofas, entre otras, tiene la oración admirables, y provecho-
fas / paraque el Varón efpiritual, y qualquiera alma fe aconíeje con la 
oración. La primera, es la luz que Dios allí comunica para el acierto-

Varts Tercera. Z & Pues; 
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Pues aviendo dicho tantas vezes : Peíite , & dabitur vobis : quarite, & in-
tucss i i . ^ i t f i s . yfilfae , ^ aferietur vobis. Pedid , y recibiréis : llamad , y os ref-
ver*9' ponderan : orad, y rogada vueftro Padre ceieftíal . y otras razones como 

eílas : en las quales eftá ofreciendo fu divina Mageftad á los que oran, y 
le piden, que les concederá lo que le piden ; que duda ay , que quien fuere 
á íuplicarle l u z , y acierto , y dirección , fe la dará en la oración ? 

3. Lo fegundo, tiene también de bueno el acudir por confejo á la ora
ción el humillarfe el que ha de tomar la reíblucion: porque en mi concepto 
el mayor daño de las refoluciones depende de la prefuncion, y vanidad al 
refolver : porque para todo nos parece que bailamos, y que nueftro entendí-
iniento no neceffita de otra luz que de la fuya : y todo lo fufinremos , fi
no el que otro diga que fabe mas que nofotros : y bien palTara uno porque 
otro diga que fabe cofer mejor que el j pero que fabe governar mejor que 
e l , no lo fufrira, aun el que no fabe otra cofa que cofer. 

Quautos zapateros ay , que dizen defde fu banquillo : fi yo fuera Pre-
íidente, fi yo fuera que el Confejo, íi yo governara el mundo : poique le 
parece á el que es mas hábil para governar al mundo, que para dar buen 
cobro de los zapatos, que eftá cofíendo en fu banco. 

4. Ella prefuncion de el governar , y de el refolver no fe la quitara 
al hombre, fino la gracia de Dios porque entró en el hombre con la cul
pa , y fu dcfgracia : pues defde que el demonio pufo á nueftros primeros pa-

frcn. j . ¿res ai oúlo aquellas venenofas palabras ; Eritis ficut D'ú, Seréis como Dio-
ver, fes : efto es: Sabréis como Diofes j heredó toda fu pofteridad la prefuncion 

de el faber. 
Pero el que va á la oración, fi fe humilla, y conoce fu ignorancia ,* 

y en figura de pobre de íabiduria, pide limofna á Dios ( que es la mifma 
Sabiduría, y Entendimiento ) humillado, y reíignadoj ya fe puede tener por 
alumbrado , y enfeñado. Y pues el fabe que ignora, fabe el principio de 
la fabiduria, y el medio de defterrar la ignorancia. 

5* Lo tercero, porque el que va a la oración por confejo, fe conoce 
que va con buena intención : pues nadie vá á Dios fino con defeo de agra
darle , y de fervirle : y mucho lleva andado para el acierto , el que lleva 
buena intención al confejo. 

. 6. Lo quarto, porque el que vá a Dios por la oración, paraque le a-
confeje en ella, no es poífible que ya que no acierte con lo mejor, dé por 
io menos en lo malo. Porque delante de, Dios, y en fu prefencia, y hu
milde , y arrodillado, y compungido, y devoto; como es poílible que re-
fuelva cofa que fea ofenfa de Dios ? Y gran cofa es, yá que no acertemos 
con lo mejor de lo bueno, no caer, ni llegar , ni incurrir en lo peor de lo malo. 

7. Lo quinto, porque el que vá por confejo á la OÍ ación , por lo me
nos lleva la ventaja de el penfar en el negocio , que va á refolver : y gran 
cofa es para acertar, el meditar, y penfar, y premeditar, y difeurrir fobre 
la refolucion de aquel negocio. 

Una de las cofas que tiene perdido el mundo, es el refolver fin penfar: 
y que primero fe vea elefedo, que el confejo : y que govierna la ligeriza, 
é inconfideracion, y prefuncion , lo que ha de governar la meditación, y la 
cóníideracion , y la luz de Dios , por la Oración , y confejo. 

Jerem. 8- A efte propofíto vienen bien las palabras de el Profeta : Dsfolatims 
n.verf. defolata eji omnis ierra : quia m h s efl , qui ncogim corde. La afoiacion , o 

' * 1» 
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la dífolucion de la ciudad, y el defuello de los ciudadanos, y de el mundo, 
es fobrarrefoluciones , y faltar coníidoraciones: obrar mucho , y penfar poco. 

A V I S O X V I I I . 

i . T ) R O C U R E N S E criar las Almas muy defafidas de todo lo cria-
jp do 5 inter ior , y exteriormente : pues fe crian para Efpofas de 

un R e y tan zelofo , que quiere que aun de fi mifraas fe olviden. 

N O T A S . 
i . *TpOda la vida efpirítual fe encierra en efte documento, y Avifo. Y c o -

X mo quiera que la vida mas efpirítual ha de fer la de las Efpofas de 
Chrifto bien nueftro, fuera de la de los Sacerdotes, Religiofos y Obifpos, 
que eftos íolos deven aventajarlas por fu Minifterio : eftá bien encaminada ef-
ta luz á las Hijas de fanta Terefa, y con eífa luz es bien que veamos, y 
en eíia fuente be vamos todos. 

2. La vida de* el feglar, y de qualquiera otro que tenga por fin efto 
temporal, entre otras cofas que tiene de peíimo, es, que figue una profefr 
íion tan arriefgada, con governarfe por fu propia voluntad, que con lo que 
le ofrece el mundo , le cautiva; y con lo que apaííiona, apriílona; y con 
lo que corabida, mata i y con lo que alegra, encadena; y con lo que en
cadena, condena. 

La razón es clara ; porque el coraron que crio Dios para íi l ibre, fu-
elto , y deíaíido, luego que es llevado , ganado , y amftrado de el apetito, 
y gufto de lo temporal, fe aíTe, y fe cautiva, y rinde, y trava con efto 
baxo, torpe , y terreno , y fenfual; de fuerte, que de libre de |Dios, fe 
haze íiervo miferab'e de el mundo , y cautivo de el demonio. 

3. Efta es la caufa, porque el alma íánta ha de procurar no amar co
fa criada fino por Dios, con Dios, y para Dios ; porque no ay amor, que 
fin ellas calidades no fea un defpeñadero , y- que no efte llamando á muchif. 
fimos peligros, y á gran numero de daños. 

Por eíTo fe podrá llamar el amor de las criaturas, amor con miedo í 
porque no han de amar las almas á cofa criada, en que no devan obrar con 
gran rezelo de amar. Eftá lleno de efquinas, por donde anda el amor de las 
criaturas, y apenas halla las calles : todo es encontrar con las efquinas : y 
por eíTo fuele dar mas caídas, que no paiTosj mas paífos al caer» que no 
al andar. 

4. Solo el amor de Dios es amor fin miedo de amar, y alli puede el 
alma arrojarfe a amar fin taifa al que fia taifa nos ama. Una cofa pido á 
Dios, y otra aborrece mi alma. La que le pido es, que no me dexe amar 
á las criaturas fin el Criador ; y que fea por el criador todo amor que die
re a las criaturas. La que aborrece mi alma es, el defear en efta vida fino 
á Dios ; pues,no ay otra cofa que defear , fino á Dios en efta vida. 

Z z 2. Quanto 
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^. Quanto damos de amor á las criaturas, tanta lp hurtamos al Cria

dor, como otras vezes he dicho: y quando parece que fomos agradecidos, 
ó amantes, no Tomos fino ladrones ingratos á aquel amor. 

Que le dé al padre, á la madre, á la efpofa el amor ordenado» y 
fanto, es muy fanto, y ordenado : pero que ni al padre, ni á la madre, 
ni á la efpofa, ni al hijo le dé amor, que para darfelo á e l , fea menefter 
que fe lo quite á Dios , es defordenado amor. 

6. Mas fácilmente devemos dar el dinero, la ocupación? y el tiempo, 
y la falud, y la perfona á las criaturas, que no el coraqon: porque aquel
lo tal vez es juílo , y necesario, y comunmente honefto el darlo Í pero ei 
coraron folo á Dios. 

Prov. aj. Hi jo , dize el Efpirltu Santo, dame tu corazón : F U i , pr<ehe mihi cor 
ferf. 26. tuum. Efto que pide Dios al alma, le eftá cada inflante pidiendo con nota

ble aníía el demonio. Toda la guerra de el demonio con Dios, es-íobre 
quien hade fer feñor de el corazón de el hombre, y quien ha de polTeer , 
y llevarfc para íl efta joya de el humano coraron. 

7. Pondera excelentemente al intento fan Bernardo, que á vifta de los 
Cielos, y de la tierra, fe eftá peleando por Dios, y por el enemigo común 
de las almas , fobre quien ferá feñor de un corazón tan coreo, y pequeño, 
que no baila para fatisfacer ral almuerzo de mí pequeño gavilán. 

8. Verdad es, que aunque es efta fu medida, y tan pequeña, y* limita
da , es capaz de el mifmo Dios : por eftar allí el alma racional , que es 
imagen viva de Dios. Halló fan Antonio Abad un día al demonio muy i b -
licito entre fus Monjes, haziendoles repetidas reverencias, y muy grandes 
cortelaas, y procurando grangearios de innumerables maneras. Dixole el San-
í o , Que quien le avia traído á la cafa de los Santos, fíendo la mifma 
maldad? A que refpondió : que toda fu pretenlion no era mas de que le dief-
fen fus Monjes una niñería Y preguntándole : Qual ? Dixo : Que una media 
luna, un ojo de un buey, y la quarta patte de la rueda : y con efto de-
fapareció. 

9. Quedó el Santo confufo: y para faber lo que a^ja de negar al de
monio , quifo con fus hijos averiguar lo que pretendia: y hallaron que por 
todas aquellas cofas tan disformes, y raras, y diferentes, quería pedir, y ar
rancar de el alma de el Monje fu corazón. Porque la media luna es una C , 
el ojo de el buey, que .íiempre es redondo , una O, la quarta parte de rue
da , es la primera- léefa deV i^ta , en latín, que quiere dezir {{ueda, que es 
una i ( , y juntas eftas tres cofas diftantes, ílgnifica Coraron , CO^. (>on efto 
aviendo entendido los Monjes la preteníion que tenia á Su corazón efte fie
ro enemigo de las almas, pulieron mas cuidado en guardarfe de fus uñas , y 
poner folo en Dios fu corazón. 

10. A efto miran unos verfos muy diferetos, que dizen que fe hallaron 
en un antiguo fepulcro. que dizen : 

DmiAiam fpharíe : fpharam , cum Principe Roma 
Pqjhílat a nohis divirm Conditor Orbis. 

Una media bola, una bola entera , y la cabeza de Roma Ies pide á 
las criaturas fu divino Criador. Porque una media bola haze figura de C , 
una entera de O , la primera letra de Roma, i ^ , y todo junto COi^, que es 
el Corazón. 

II. Por 
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IT. Por efto fantaTerefa quiere los corazones de fus Hijas defafidos. Y 
añade: Interior y exteriormente : porque es zelofo fu Eípofo. Defaíido en lo 
interior: eílo es, defnudo el coraron de todo humano amor, y defeo, no 
folo de lo malo en lo grave, que eíTa no es finesa, íino obligación: no fo-
lo de lo malo en lo leve , que eflb, aunque no fueran Efpofas, lo devian á 
fu mifma conveniencia; íino de lo bueno, quando lo bueno, por el afímiea-
to ? puede llegar á imperfecto, y de imperfedo hazcrfe perdido, y malo. 

Porque aun lo bueno., íi llega á fer aíímiento, ya fea de lo natural , 
como padre, madre, y hermanos; ya fea de lo efpirkual, como lagrimas, 
regalos efpirituales, y otras cofas de efte genero 5 como fe tenga con proprie-
dad en el alma, cautiva al humano corazón, y lo entretiene, y lo detiene, 
paraque no llegue á la unión, que por la voluntad ha de tener la Efpofa 
gon el Efpoíb. 

12. Por efto dize el Venerable Padre, y Miftico Doélor Fray JUAN DE Lib, i.áe 
LA C R U Z , que como un paxarito eftuvieífe atado, aunque no fueífe con laTub de 
una cadena gyueíTa de hierro, fino muy delgada, atado eftava. Y que aíH e^^cmt-
el alma, como quiera que efté atada; ya con cadena grueífa de hierro en lo caí>* 110 
grave, aunque no llegue a culpa grave,• yá con cadena delgada de hierro 
en lo leve, yá con cadena de oro en lo permitido y bueno, aíida con el 
amor propio, y atada, no es poffible que llegue á unión perfedra de volun
tad con fu Criador. Y aííi paraque el alma fea toda de Dios, es menefter 
que no tenga en ella parte la criatura, yá fea la criatura á quien ama, yá 
fea la mifma alma, que ama con propiedad á la criatura. Porque es tan ze* 
lofo Dios de el alma , que no folo tiene zelos de que ella ame á otra cofa 
que á Dios; fino de que fe ame el alma á fi mifma. J 

13. Y dize la Santa : Sin afimiento exteriormente: porque no folo fe nie-
guen al interior afimiento > fino á efto exterior , quanto fea poffible : para
que fe hallen mas libres ea lo interior, negadas á lo exterior. Porque aun
que el afimiento que daña, es ílempre el interior; pero para afir fe con lo in 
terior . difpone muchiíErao lo exterior. Porque la Efpofa de el Señor, que 
tiene fu trato con las criaturas, fi con ellas anda frequentemente en lo ex
terior, muy prefto les dará lo interior. Y la Monja, que da á la amiga con 
excelfo la converfacion, ella le dará bien apriía el corazón. 

Y la Religiofa, que fiempre eftá tratando con fus padres, ó parientes, 
no foltará fel amor de fus parientes, y padres: y quanto tuviere de trato no 
neceífario con ellos, irá cobrando de afimiento j y quanto crezca aque/, cre
cerá efte. Y aííí la Santa quiere á fu Hijas deíafidas en lo interior, y ex
terior : y que eftén defafídas de efto, para que lo eftén de aquello, 

14. Añade : Fttes fe crian para Efpofas de un Rey tan zdofo, que quiere 
qus de ¡i mfm.ts fe ohidsn. Aunque lo encarece bien : pero es poco , refpe-
to dj lo que Dios es zelofo : porque no ay amor de propriedad tan delica
do , y delgado de el alma á las criaturas , que no le embarage á Dios : y 
en fiendo amor con gufto de amar á la criatura, todo fe lo quita á Dios. 
Porque dize fu divina Mageftad (y con razón) que quanto el alma ocupa de 
amor agenp, tanto le quita al divino : y como Dios la quiere á ella fin l i -

, Jiiitjc on alguna quiere que ella áDios ame fin limitación. Y que pues Dios 
k quifo. hafta negarfe á fu mifma vida , dándola por ella en una Cruz, 
fe niegue ella poc Dios ( como dize la Santa ) hafta P-" ' á 'fu mifma 
vida. 

Z z * j f . Y 
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i f . Y como Dios la quifo mas que al vivi r , le quiera ella mas 'que al 
vivir. Y íi otra cofa quiere con Dios , y tiene con Dios en el coraqon, en 
no viviendo con Dios , y por Dios, y para Dios, ya eftá Dagon en ua 
templo con D i o s , y es menefter que Taiga Dagon, ó Dios. Y fi no eíta 
Dagon , porque no perdió la gracia : eílán allá los menfajeros de Dagon , 
y de el Dragón , que fon los aíimientos, y las paffiones : que íi no fe arro
jan de el coraron, vienen á parar en priíiones, que va poniendo al alma a-
quel Dagon, y Dragón. 

16. A efto mira lo que dixo el Señor : que el que le ha de feguir, fe 
MarciS. niegue á fi mifmo : no folo á fus padres, fino á 11 mifmo : Abmget femé-
verf.34. t ip fum, & fequatar me. Y en otra parte, á fus padres, y á fus hermanos: 

y lo que es mas ; Adhnc autem & artimam f u a m , y á fu mifma vida, y 
lucae 14. amor ha de negarfe .* alma que no haze efto, no es Efpofa fina, y leal de 
'verf.aó, e| Señor, y aífi de todo ha de andar el alma efpiricual defafida , y folo a 

Dios, y de Dios afida. 
17. Parecióme muy bien el fentimiento de una alma, que la noche de 

Navidad, viendo que eran las doze de la noche, y que eftava el Niño J E-
sus llorando en las pajas de el pefebre, le dixo; 

Las doze fon de la noche, 
Niño Dios, ^ no dermis : 
Si es amor, ay Dios que dicha ! 
Si fon zdos , ¿y de mi! 

Porque aquella alma temeroía, y fervorofa dezia ; Si mi amor , y fu amor no 
le dexan dormir á J E S Ú S , dándole yo el mió» y dándome á mi el fuyo, 
dichofa yo que le hago velar de amor ! Pero fi los zelos que tiene de mi , 
y de que amo las criaturas, no folo le Hizén velar, fino que le obligan á 
llorar , ay de m i ! 

ig. Efta copla ha de fer la fuga de las almas devotas en efta mufica ef-
pirkual. Y examinenfe bien en lo interior, y exterior : y averigüen fi Dios 
puede eftar juftamente zelofo de fus propiedades, ó afimiento?, ó paffiones; 
y huir de ello , como de el fuego ; para que fea fuego de amor, y no de 
zelos, el que defvele al Señor. 

o 

A V I S O X I X . 

R o c u R E N fer los Religiofos muy amigos de pobreza, y ale
gría : que mientras durare efto, durará el efpirim que llevan. 

N O T A S . 
U * 0 ^ ^a rauy áifereta y efpiritual máxima : Pobreza , y aíegria. Pufo. 

primero la pobreza , y luego á la alegría : como quien pone prime
ro a ia madre , y luego á la hija Y aun con fer Gentil , un Gentil entendimiento 
Filofofo dezia, que es cofa alegre la pobreza , y que la alegría desparece 
'i y deí: 
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y deftierra la pobreza honefta : %r es U t a paupertas. Y añade : Non eji Smec? 
faupcrtas, fi Uta efi. 

2. Creo que ya lo diximos arriba, pero merece repetirfe : porque no 
folo el Sol de fanta Terefa nos alumbre, fino la vela de efte difcreto Pa
gano i y nos avergonzemos los Chriílianos de amar con tal anfia las riquezas: 
Honejla cofa es la pshreza a legrs» Y añadi6 : Antes fi es alegre „ m es pehrsza. 
La pobreza da alegría, y aquella alegría dá riqueza fantt, deftierra á la po
breza, y dexa al alma llena de celeftiales riquezas. 

3. Pero es menefter advertir, que aquí no fe habla propiamente de la 
pobreza de las alajas folamente , aunque efta es neceflaria en quien profeíTa 
pobreza s y aun á los que no la proreíTamos con el voto, aunque la deve
nios profeííar con el efpirku : porque no nos cautiven las alajas, y en lugar 
de fer riquezas de varones : Div i tU virorum ; fe amos nofotros ( lo que Dios Pfalm.' 
no permita) Viri divitiarum, que Nihi l invenerunt in manibus fuis : cautivos verf.̂ . 
de las riquezas, que nos hallemos , al morir, fin riquezas de virtudes, por 
morir rodeado de riquezas, fin virtudes. 

4. La pobreza, de que fe habla aquí principalmente, es la de defeos, y 
afedos, que acompaña á la pobreza de alajas. Y efta pobreza, yo juzga
ra , que trae conligo alegría ; porque tiene dentro de fi á Dios , y es Dios 
la mifma alegría. La pobreza voluntaria arroja de íí quanto tiene, y quan-
to defea : y con eíTo en el coraron vacio de criaturas, entra Dios i y tanto 
mas llena, quanto halla mayor vacio : y un coraron lleno de Dios, for^o-
fo es que efté alegre, y que fea efta pobreza no folo alegre, fino la mifma 
alegría. 

5. De aquí deduce efta confequencía y máxima la Religión de eí Carmelo, 
y la mifma procuremos imprimir todos en el coraron : que íi queremos ale
gría , no la pidamos al mundo, fino á Dios ; y que quanto entrare en el 
coraron mas de pobreza , y arrojaremos de defeos j tanto entrara mas de 
Dios ; y que al falir los defeos, ira entrando la alegría : porque ni cabe cort 
Dios trífte^a , ni la alegría fin Dios. 

6. Hafta aquí ( mas para confuelo de los Padres que me lo han pedido, 
que no porque eftas celeíliales Cartas y Avífos de la Santa neceífitaíTen de 
Notas) he eferito lo que tumultuariamente fe rae ha ofrecido a la confide-
ración , entre mucha ocupación de el minifterio que í i rvo , y tan apriía j que 
ello mífmo efta diziendo con fus imperfecciones, y defectos : que ha obra
do al efcrivirlo mi pluma ; Sict/t calamus velociter feribentis. Si á V . Revé- Pfalm. 44. 
lendiílima le parece, que pueden fer de algún fervicio a Dios, y honra de verf'2* 
la Santa el imprimirlas, lo remito á fu cenfura. Guarde Dios á V . P. Re-
verendiffima como deíeo. Ofma 28. de Mar^o de 1656. 

• 
De V . P. Reverendiílima m. £ 

J i m Ohiffo de Ofma. 

I 1 N 

INDI-
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D E L A S C O S A S 
O T A B L E S. 

LasCommunioms, Confejfioms t y Ora
ción fon Us puertas por donde entra Dios 
en ella. 3V8'A. 16. n. p 
Don Alonfo Velasquez , Obifpo de 

Ofraa. 
Manda a la Santa, que le enfeñe el 

modo de tener oración, y ella lo haze con 
fingular modejliay doBrina. 29.C.8. por 
toda. 

Virtudes de fu lluflrijfma, y mercedes 
que reábia de Dios. 19. n. 3. y 34. n. 2. 

Renuncio el Arcobijado de Santiago, 
34. 3. 

J/ifitava todo fu Ohifpado á pie: 34.11.4. 
Fue Confejfor de la Santa, fiendo Canó

nigo en Toledo. 1 g?. ¿» 3 3- n- I4-
Alonfo Ramirez. 

Funda el Convento de Carmelitas Def 
calcas de Toledo. 198. C. 38. por toda. 

Keligíoíks de Alva. 
Padecieron algunos trabajos con fu Funm 

dadora, . \ 39. C. 16 n« I. 
Don Alvaro de Mendoza, Obiípo 

de Avila. 
Nació la reforma d fu fomhra, recibien

do debaxo de fu jurisdicion el Convento de 
f in Jofef de Avila. 1 g, n. 1» 

Entrégalo a la obediencia de la Orden,y 
dak la Santa las gracias p r eñe favor» 16. 
C. 4, n. 2. 

Admite la Santa obligada de fu ohedien-
ciaja judicatura de unas poéfias efpiritua-
leí. '19,, C %. por toda. 

F . Anibrofio Mariano. 
Solicita con h Santa la profejjim de una 

Novicia , y ella le niega fu petición con fin* 
gulat valor, 147. G. y 8. deícle el n. 1. ' 

S^ 

A 
Abufos. 

D EVENSE atajar a los principios, 
paraque no tengan lamentables fines* 

pag. 244. numero 3. 
Agravios. 

No fe han de ponderar con los podero-
fos» * 60. n. 6. 

Dando gracias por agravios, negocian 
los hombres fahios. allí. 

Agua bendita. 
Es mico remedio contra el demonio, 

18^- Carta 33. n. g. 
Hale de llegar, paraque huya. allí. 

Alma. 
En bolviendo á fu fcfiego, recupera h 

perdido. 5 • C. 2. n. 1. 
Nunca fe ajfegure del todo en lo que 

puede aver peligro. 94. C. 19. n. 20. 
E l efpiritu que la dexa con virtudes, es 

el mejor. n. 22. 
La fue tiene fentimientos de Dios, folo 

halla fu confíelo en lo interior» 11^. n.2. 
A l l i recibe mas de Dios, donde mas fe 

da a Dios : y nunca tanto le da d Dios , 
como quando fe niega d fimifma. n.4. 

No conoce fu dignidad, quien la apoca 
con cofas de la tierra. 1^4. C. 30. n. 12. 

Como fe apodera della Dios, la va 
dando femrio fobre todo lo criado. 179. 
C. 32. n. ^. 

Deve vivir, como fi folo Dios y ella eftu-
viejfen en el mundo. 3 29. A vifo 7. n. 1. 

E l amor de las criaturas le quita ¡a l i 
bertad. 26<¡,n. f. 

Cuide folo de fi. 329. n . 2 . 
A folo Dios deve entregar fu defeo. 

^30. n* 
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Su elogio* i f S- 2-
Amor. 

Iguala términos dejtgfdalijjímos. 4. n. g. 
Unió a Dios con el hombre f y haze ai al-

ma una con Dios. allí. 
E l Amante es paciente. alli. 
Pacifica el amor ¿as inqmtMdes del co-

ragon. 44. n. 
Suaviza el camino de la perfección. <?§. 

n. 10. 
A filo Dios fe ha de dar fin limitación. 

110. n, i g . y 302. n. 31. y 363. n. 4. 
No ay cofa mas eficaz> 129. n. i g . 
A l pajfo que crece en el alma, crece tanu 

hkn la pureza, a l i i , y 3^5. n. 4. 
E l de Dios quita el de las criaturas. 

179, C i2 . n. y 297. n. 7. 
/íffw/ ^ fer la regla de nuejlras accio

nes. 32g. n. 9. 
Dijlincion entre el precepto de amar a 

Dios, y el de las demás virtudes.'i S3-n'3 
Do&rina contra ¡os que enfeñan, que el 

frecepto de amar á Dios ejid implícito en 
los demás de el Decálogo; y que no obliga 
fino en cafos muy raros, 3^4. 11.4. y 

El amor fin obras es engañofo. 3^4. n. 7. 
^¿1/ comienza d obrar en el alma , 

pureza, ó el amor? n. 4. 
Ana de J ES US. 

Negocióles cafa a los Bgligiofos de la 
Veñuela, fiendo Priora de Veas. 1 ^ 1. C. 
sg . n. i g . 

Reprehéndele la Santa con feveridad al
gunos leves defcuiaos, tuvo en la Fun
dación de Granada* 296- C í^ . por coda. 

Encárgale la Santa,que mortifique y cru
cifique k fus fubiiías i puraque fiean EJpo* 
fas del Crucificddo. 2§2. n* 10. 

Efcrivto fu Vida el B^verendijfnno P. 
Maejiro Fr. AngeL Manrique. 29 v n. 1. 

Arrobamiento. 
En quei confifie, y como fie difiingue de 

0 la fiujjenfion, y arrebatamiento, J6 . C. 
i g . n. 9. y ÍO. y 77.0. 13. 

No fon nece[¡arios para la perfección. 8 3. 
n. 12. y 13. 

No mmmtan la Oración. 178 C. 3 3« 
n, 3. 

Efeoos que hazian en la Santa. alli. 
Sentía mucho los que tema en publico: y 

Parte Teiceiaj 
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pídele a Dios , que fe los quite. allí-

Que es arrobamiento en el fientido prac
tico, 85- n. 23 

Avila-
Ay en ella mucho aparejo para la virtud. 

162.C. 30. n. 7. 
Ayudanla mucho en la crianca de la ju

ventud los Religiofios de fianto Domingo , y 
de la Compañía. alli. 

Es fiu nobleza de las mayores de Ejbaha. 
166. n. 1 r. 

Encarnación de Avila. 
Veafie la palabra, Convento de la En

carnación de Avila. 
San Jofef de Avila. 

Veafie, Convento de ían Jofef de A-
vila. 

Maeftro Avila. 
Dejea la Santa, que vea el libro de fu 

Vida t para fieguridad de fiu concienciad^ 
C. ry. n. 3. 

Afiegurala de los temores* que tenia, 
92. C. 19. n. 10. 

Su elogio. 100. n- 22. 
Avifos. 

La Santa fue fecunda en dar avtfios a las 
almas. ^ 13 

Los que dio a fim Hijos los Carmelitas 
Defcalcos. 3 í 9- n- 1. &c. 

Los que dio a fim Monjas de la Encarna
ción de Avila. 323. n. 1. &c. 

Avifio para vivir con paz en las Comuni
dades. 3 29. n; 1. &c. 

Para fiacar fruto de las perfiecuciones. 
331. n. 1. 

Los que dio la Santa defide el Cielo al Pa
dre Fray Gerónimo Gradan por medio de 
la V. Madre Catalina ¿& J E s u s. 334. 
n. 1. &c. 

Avifios que les emhio defide el Cielo a fus 
Hijas. SfO. n. 1 

Otros feis que dio dejjtues de muerta a ma 
Hija fiuya , y a otro Prelado de la^eforma. 
3^3. n. 1. 

Bakafar Alvarez. 
Eneración con qut ia Santa habU 
del. ^2. C. i 2 . n . 2. y n. 

fue fiu Confieffor. 53-n- f* 
A a a ñü5 
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Difcreta jYUeva) que hizo de fu virtud 
enma Qccnfwn. allí. n. 2. 

Beatriz de JESÚS. 
Fue fuhina ¿e la Santa y le profetizo fti 

entrada en la Religión. 2%.u. 3 
Su -perfección y muerte con opinión de 

fantidad, 29 
Brianda de fan Jofef. 

Sentimiento de la Santa p r una grave y 
peligrofa enfermedad> que padeció 249' 
55. n. y. y 263. C. 59. n. 11 

Originófele de lo mucho que trahajo recien 
entrada en la Orden. 266. n. l 3 

Religiofas de Burgos. 
Padeció mucho la Santa en fu Fundación-

28- C. 7. n. 2. 
C 

Cárcel. 

PB îfion de la Santa en Toledo, por or
den de el nuncio. 1414C. 27. por 

toda. 
Conjuela defde la cárcel a fus Hijos con 

la Efperanca dél buen fuccefo) j con la 
alegría que Dios comunica en la prifiom 
atli n. 1 

Gloria fe la Santa por verfe en una cárcel 
for Chriflo, y por fu Religión. allí. 

Nunca fe vio con mas alivio y confuelo, 
que en ella. n. 3 

Dale gracias a Dios por verfe prefa. allí. 
Es propio de Dios favorecer a los encar

celados allí. 
Ve a fe la palabra, N. V . P. Fr. Juan de 

ía Cruz. 
Caridad. 

Su huen orden es fenerk primero para p , 
y luego para los otros. • 3 3. n. 17. 

Defarmada del zelo, es rslaxacion. 107. 
11.4 

Deve unir a los que divide el proprio dic
tamen. J i 2. n. 31. 

La imperfeta dejiierra la perfe&a Cari
dad. 149. n. 8 

Es inquieta. 269. n. 2 
Laque es grande. Urna para f ias penas, 

y da a otros los alivios. 185, C. 33. 
a. 10. 

I C E 

Promueve a la pobreza de efpiritft, 
3Z7' tí. 2 

Carlos I X . Rey de Francia. 
Sentimiento de la Santa por fu muerte y 

y por las heregias de Francia. 5- C. 2. 
n. 2. 

Oraciones que hazia por el remedio, allí. 

Caíllda de fan Angelo. 
Pondera la Santa fu virtud j y quan. 

fatisfecha ejlava de fu efpiritu^ S 2 - ^ - ^ ' 
n. 2 

Chupó con fus labios U podre que falia 
dt la llaga de una Religiofa. 5 j - n* 3 

Vifon maravillofa, que tuvo de la per
fección de fu Convento. 54* ^ 4 

Catalina de Chrrfto. 
Afife a la fundación del Convento de 

Soria , y funda los de Pamplona, y Bar
celona. 20%. n. 3 

Epitome de fu admirable Vida. 209. n. 
7. he. 
. Efcrivióla mas dilatada Don Miguel* 
Baptijla ds la Nuza* allí. n. %» 

Catalina de JESÚS. 
Fue una de las mas raras en fantidad y 

perfección de la Reforma. 336. n, 3 
Avifos que le dio fanta Terefa defde el 

Cielo. 334. n. J . &G» 
Chrifto S enor nueftro. 

Como fe ha de conjíderar enclavado en 
ta Cruz. 30. C. 8- n. 6. 7. y g. 

Que fe reprefenta en la Corona de efpi' 
ms'i 30 n. 7 

En las manos clavada?. allí. 
En los pies clavados j y en el cojiado 4-

hierto. n. 8 
Su coflado abierto es nueflro nido. alli. 
En la oración del Huerto no pidió, que 

le quitaffen los trabajas fino el gufto, con 
que los padecía. 33* n. J7» 0 

Del nos ha de "venir todo nuejiro bien. 
37. n. 22» 

Todo es* poco lo que padece el alma 9 d 
vifta de lo que padeció por ella. 40. n. 
35. y ?8o. C 32. n. 11. 

Su Paffionhade frr el principio de miejlra 
Ora-
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Úradíoti. 97-n- V 

Media hora de meditación en fu fagrnda 
Fajjton aprovecha mas que un ano de pe
ni ten cia. 98 n, 8 

fagráda Fafiion nos alienta a pade
cer, allí. 

Con fus trabajos fe han de, cotejar los 
mef ros. 2 3 § . C f I. n. 4. y 239. n. 3. 
y 4-

Atna mucho a las almas, porque le cuf
iaron mucho. 26o. n. 2. 

Crucificado r es el efpejo de nuefras al
mas* 3^2. n. § . 

Cielos 

Mas esfuerco es menejler para fuhir a el 
defde de la felicidad, que defde la pobre
za. 227-n. 10. 

Su camino figuro es el de la Cruz- 229. 
o. 16, 

No fe compadece con el delejte mundano, 
a^r. n. id . 

En tierras deliciofas es menejler mayor 
midaáo para ganar el Cielo. 13. n. 
8. 

Compañía. 

Daños quehnzela mafa.^%o.n 1.2.y 3 
Compañía de JESÚS. 

Ayuda mucho al hien de las almas. %. 
C. 3. n. 4. 

Perfecucion que fe levantó contra el 
Colegio de Pamplona. 42. C. 9. ti. 5:. 

Ampara á los Religiofos el Condejlahle 
de Navarra , y folicita la Santa que no 
cejfe de favorecerlos. allí. 

Trata la Santa con los Jieíigiofos de la 
Compañía > y refiere los Confejfores que 
tuvo. 91. C . 19. n. f. y 6. 

Quan en el alma tenia la Santa fus cofu 
JO6. C 20. n. 6. 

• Fue grande el numero , y alto el ef 
piritu de fm primeros Operarios. 99. n. 
17- _ 

Ayuda mucho a la crianca de la j u 
ventud. 1^2. C. 30. n. 7. 

ConfeíTores. 
dfttgiafe la Santa, quan do m podía 

iledecerlos en las. cofas fobrenaturaks. 

S i l 
93. C. 19. n. 1 .̂ 

Confejo Jaludahle para los que tratan 
almas. .% 102. n. 29. 

Nunca la Santa hizo cofa contra fu obe
diencia , aunque entendiejfe lo contxrioa 
en la oración. 93. C . 19. n. 17. 

Hanlos de comunicar las ¡{eligiófs 
abrir el velo. 139. C. 26. n. 3 y 14a 
n. 6. 

No fe crean fácilmente de la imaginación 
de las mugeres. 150. n. 13 

Quiere la Santa que fus Rijas no ten
gan muchos Confejfores. 2 ^ * C SI- n-

EJlos han de fer folos los Defcalcos. 271» 
C, 61. n. 3. 

Sentimiento de la Santa fobre elpuntf. 
aili. 

Para la paz de fus Hijas les prohibe U 
Santa, que no fe confiejfen, fino con fm 
Defcalfos. 282. C. ^3. a. 7. 

Conocimiento proprio. 
Ha de fer medio para llegar al com-

cimiento de Dios. 2^. n. ¡a 
En el ejiriba la fuma de la perfección. 

99- n. 14-
Es el esíiercol, con que crecen las vir

tudes. 216. n. 3 
Confejo. 

La exscucwn ejU en ¡a mano del confe
jo. 301. n. 28 

Conventos. 
La orden de la antigüedad de los Con

ventos de las Carmelitas Defalcas, que 
fundo la Santa. 2,0%. n. ^ 

Lo que en ellos es de uno, es co
mún de todos. 230. C. 48. n. 3 

Unos á otros deven ayudar. alli. 
Su crédito es la muralla de la obfervan-

cia. 269. n. 7 
No ejlan bien tres hermanas en uno. 271 

C . 61. n. 4 
Perfección grande de los que fundo la 

Santa, n. 6 
Para los de Bgligiofas es gran dafio el fsr 

muchas. 275. C 62. n. ̂  
Por efe lado fe fuelen fácilmente rela

xar» n. 7 
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Varios fentimieñtoí t ^ tuvo h Santa 
acerca del numero, que han de tener, 279 
n. 155. &c. 

En los de BgliJIiofas , tres cofas han de 
procurar quitar ¿os prelados, y qualesfean. 
27^. n. 8-

Ko ejiá nueflra granancia en fer mu
chos , fino en fer fantos los que vivieren en 
ellos. 291. C 6 y n. 4 

Su fer conffíe en la obediencia, 2^4* 
P- 7-

No fe ha de hufcar fu aumento temporal ? 
por el trato de feglares, fino por el retiro y 
confianza en Dios, 34^. Aviío 10. n. 
J . 

For la folicitud temporal de los Conven
tos » entra el efpritu de diftracción en la 
Orden. allí. 

Veafe la faUhra, Religiofos y Reii» 
giofas. 

Convento de la Encarnación de 
Avila. 

Siguieron a la Santa veinte y tres T^eli-
g'wfas dejie Convento, para la Reforma 
32^. n. 12. 

Elige a la Santa el Vifitador Apojlolico 
por Friera dejia cafa contra la voluntad 
de las Relígiofas. 324. n. I 

Razones que tuvieren para fentir ejia 
elección. xi. 5 

Flatica que. hizo la Sania a las Religiofos 
en ejia occafion, 323 

Reformación grande, que introduxo en 
el Convento. 325. n. 12 

Quedaron tan gujlofas de fu govierm , 
que la eligieron otra vez por Prelada, y 
padecieron mucho por defender la elección, 
9- C. i - n 8- y n. §. y 32^. n. 13 

Perfección de las Religiofos en ejia per-
fecucion , y confíelo con que la padecie
ron* S> C. 3.n. ÍO 

Siente mucho la Santa ver por fueaufa 
Unto defafojfwgo. alíi, n. 9- y 13^. C, 

Fue fu Confeffor mejlro Venerable ?n. 
dre Fr. Juan de la Cruz , con qran a-
provechamiento de los Religiofos. ^10. C . 
3 • n. 10. 

Quitanles los Confefores Defcalcos, t'ou 
mucho defeonfuelo de la Santa, y de las 
Religiofos : rejituyelos el Nuncio, y mon
da que no las confieffe otro alguno. 
C. 13. n. 15. y 16. 

Sienten mucho la aufencia y prifion de 
nuejlro V, Padre F. Juan de la Cruz* 
118, C . 22. n. 10. 

Cuidado de la Santa por el remedio 
deja cafa. 13^. C. 25. n. f 

Farte de Segovia a dar fin a fu Priora" 
to, 220. C. 4<5} n. 4 

Convento de S. Jofef de Avüa. 
Principios de fu Fundación, y infpira-

dones f que tuvo la Santa para hazerla. 
i > ^ C . 2 9 . n. 2. y 3. y 15^. 0.4. 

Quan perfeÜas fueron las primeras Reli-
giofas. i ^ . n . 4 

Providencia de nuejlro Señor en focarrer 
a la Santa paro fu Fundación, alli. y 
158. n. 14 

Es exemplar de los demás Conventos 
de Religiofos. l6l ,C. 30. n. 2. y i ^ f . 
n. 3 

Ferfecucion grande, que padecieron en 
f i Fímdacion, 199. C. 38. n. 4. 

Veafe para los otros Conventos la pa
labra, Religiofas de Alva , de Bur
gos , de Granada, de Paftrana» de 
Salamanca, de Sevilla3 de Soria3 de 
Valladolid, de Víllanueva de la Xara. 

Cruz. 
E l alma refignada, aunque tenga ma

chas , anda en un carro con todas, 196. 
n. 6 

Llevo al que la llevó con amor y con* 
formiiad. 272. n. 4 

Hemos de ayudar a llevarla a fu Ma-
gejladjfin hazer pefo en los regalos. ,21 f. 
€ . 44. n. 3 

Es gran merced de Dios damos águf-
tar algo de la fuya. 237. C. 5 1. n. r 

La mayor y mas pefada} es no conformar' 
fe con fu voluntad. ¡272. n. 3 

Veafe la palabra, Trabajos. 
D 

Demonio. 
Vs ajlucias para deshazer la reforma. 
8. C 3 . a . f 
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ferfecmion que kvantó contra las RelL 

giofas de Sevilla. 71. C. IJ. ÚJ2 
Permite Dios, que perfiga a las almas, 

para aumentarles el mérito. 13, n. 8 
Lo que mas ffocura, es quitarnos ¿a 0-

racion. 3^. y 37. n. 18. y 19 
Huye la humildad. 101. n. 26 

Sus batallas fon rtuejiras viBorus , y fus 
tentíicioms nu€¡lras coronas 139. n. 19 

En algunas partes tiene mas Ucencia pa
ra tentar , ({ue en otras. 16%. n. 2 

m 
nizar. If... C. 3. n. 13 

Lo que loan de procurar, fon las vir
tudes, y no viftones, ni reveíacioges. 93. 
C ¡9» n. 17. 

Defea el Hundo Hormaneto, qm re
formen otros Conventos, y no lo aprue-
va la Santa. 16S. C. I3>ii. £ 

No han de tratar, fino es can fus 
Defcalcos. 2^5. C. ^7. n. ^ . y 271. C* 
61. n a . 

Para la paz de fus Hijas , les proh'f En la Oración fe fuele fentir fu prefen" he la Santa que no fe confieffen, Jim 
cia , fin entrar por los fentidos. 1 85. C. 
38 n. 8 

Efpiicafe efto mifmo. 1%%. n. % 
No podía fufrir las cafas de la Befir-

rna. 199. C. 38. n. 3 
Su rubia contra ellas. 240.C.52.D.4 
Procura embarazarle a la Santa una 

jornada, temerofo de qm k avia de qui
tar dós almas, para gran hien de la I-
glefia i y m lo configue. 235.0,50.0. i 

Con buenas intenciones nos fuele coger , 
para hazerfu hecho 276. C. 62. n 9 

Su pretenfton es entrar en el alma por 
las puertas que entra Dios. 357, n 1 

Defea vengarfe en Im criaturas, ya 
que no puede en el Criador. 3 5 g, n, 5. y 5 

Toda fu guerra contra Dios es por el igualen cí los defeos. 

es con ellos. 282.0.63.11.7 
Es contra el efpiriíu de Dsfcalcas , 

qualquier ajfimiento, aunque fea con U 
Prelada. 292. C. n. 9 

Su valor ha de fer de muy humildes, c 
hedientes 9 y rendidas. 25)3. n. II 

Otro qualquier valor es principio de 
muchas imperfecciones. alli. 

El libro en que mas les conviene la r 
a las Defcalats s es la Do&rina Chrif-
tiana, y Cartilla de ley de Dios. 3 5 o.. 
Aviíb 13. 

Defeos. 
Han de exceder a las obras. 323 

n. 5. Av. f 
AJfl fuele hazer Dios , que las obras 

cor acón del hombre. 364. n. 6 
Defca^os , y Defcal^as Carmelitas. 
Perfección con que vivían entre las per-

fecuciones de la Refirma. 8. C, 3. n. <¡ 
Unidad grande ¿te fus Conventos. 1(5$. 

n. 4. 
Manda el Nuncio que no fe funden 

mas Conventos de Defcalcos, y que los 
hechos fe deshagan] 142. C.S7. n.5 

Hazian por ejfo grandes alegrías el In
ferno 3 y muchos de la tierra* alli. n- 4 

Confirma Dios ¡a Reforma de la Or
den defde el cielo. alli. 

Su principal fin es la Oración, y el 
fecundario la acción. 320 n. 4 

Mas han enfeñar los Defcalcos con el 
exemplo, que conLupalabras. 32 i .y 322 feparacionde fuF^eforma. 1 i^.C.22.n.2 

Hizofe una información del modo de D. Diego de Mendoza. 
vivir de las Defcalcas que á juyzio de Defea la Santa verlo Señor de fi mif-
pcrfonas graves las podían por -e/la cmo - mo j y libre de los engaños de laCor-

A z ü 3 íe. 

alli. 
Es muy provecho^ darfe el alma a te~ 

ner grandes defeos, aunque no fe pue
dan poner por obra. 327. n. 4- Av . 6 

Mori r , y padecer han de fer nuestros 
defeos. 331. n. 3. A v . g 

Devoción. 
Como fe ha dejfear y pedir a Dios 170. 

C. 31. n. i f . y I7 f .n . 14.y i f 
Ari? ejia en ella la perfección, fmo en 

las virtudes. 217.C. ^S"* n-1 
Fr. Diego de Chaves. 

Fue Confeffor del Señor Rey FELIPE 
SEGUNDO, 121. n 10 

Singular valor, con que exercíto eñe 
ejfcio. alli. 

Procura la Santa fu favpr , para la 



374 
^ 47,' C. II. por toda. 

Fue gran Minijlro, y Con/ejero de 
EJiado. ^o .n . i 

Diego Ortiz. 
Ofrece a, la Santa mía fundación de 

Religiofts en Toledo* 15)7.0 37.por toda. 
EJiorvo algún tkrnp ejla Fundación. 

2CQ. a f 
Dinero. 

Nunca viene a mal tiempo, fi no vie
ne para guardarfe. 159. n. 3 

E l manejarlo, era grande Cruz para 
la Santa. 16 3. C. 30. n. 11 

Mejor es que nos lo de D/os, quando 
lo aborrecemos, que quando lo amamos, 
i66> n. g 

La guerra del effiritu, que haze Dios 
al mundo, necejjlta de eU {2 ' 2 . n. 7 

Es gran perfona. 222. n. 8 
A penas puede ohrarfe cofa grande fin 

allí. 
Ar(? lo excluyo Chiflo de fu Colegio 

\Apojhlico. n, 9 
Entre todos hs Apofroles, folo fe per

dió el que ¡o manejuva, n. 10 
Dios. 

Ayudafe de fus criaturas,, paraque 
venca la virtud. 7. C. 3. n. 3 

Fara bufcarlo, m es nscejfario ejiar 
de el'todo muertos al mundo.ao.C^.n S 

Es ferial que defea el alma no ofen~ 
derle , quando ofrecida la occafion le Jir-

Hazefele injuria en dudar de fu lar. 
giteza, 31. C g-n. 10 

jQuiere mas mosírar fu omnipotencia 
tn beneficiar al hombre, que fu jujlicia 
m cajearle alli. 

Sus regalos con los h'jos de los hom
bre:. 32. n. 12 
: Arguye poca f i , el penfar que no es 
poder ofo para dar de comer a los que le 
firven. 42. C.9. n. 6 

For todo fe ha de atropeliar por no 
f i a r l e . , 147. C 28. n. 1 

Como ta ha de hufcar el alma. 23. 
n 12. &c. 

Su preferida caufa pureza y limpieza 
Wterior.. _ 40. n . 57 

I N D I C E . 
E l liberal ha de fer para fu MágeMd, 

como es para Jos otros. \Q.n* 8. 
Lo que le damos t effo tenemos.9% r u I 
En fu cono cimiento efiriva la Juma de 

la perfección. 99. n. 14. 
Sus confuelos fojfiegan de Ueuo a las 

almas. i o j . n. 3^ 
Solo un dia de defcanfo ha tenido con 

los hombres , y qualfue, 107.0. 2 
Fues galardona fin taffa , no la ha de 

aver en fervirle. l í ^ . C« 29. n, 5" 
Hemos de alabarle en fa lud, y en

fermedad 162. C 3 o. n, 4 
No fe miden fus obras por tiempo. 

169. C 31. n. ÍO 
Hemosle de fervir como el quiere , y 

no como nofotros queremos* n. 12 
Todo fe ha de dexar en fus manos. 

170. D.I^ 
Gratifica las ¡buena? obras , ordenan

do como fe hagan mayores. 199,0.3 S.n.̂ » 
Si no le faltamos, no nos faltara, alli. . 

Es de foídados civiles fervn le por paga. 
2t<¡- C 4 4 . n. 3 

Todo es poco lo qae fe haze por el. 
238. C u - n. 4. 

No le agradan mezcla* de bueno y 
de malo. 2V i - n. 7 

Gujia mucho de que cada coja pareZ" 
ca lo que es» y fea lo que parece. alli 

No gnfla de dilaciones. 301.0.28 
Quiere a fus Efpofas defafidas de todo 

lo qué es el- 2s2.t.6<¡. 0.9.y 302.a 31 
Solo el haze las cofas de una vez* 309. 

n. ¿3 
No fe haze cofa fin fu voluntad. 331-

A v . g ' n. 5 
Quanpocofiente el homhre fus ofenfas en 

comparación de las proprias. 331. n. 3 
Solo ofenderle es digno de fentimiento. 

331. Av. g. o. 2 
Lo que pide al hombre es el cor agón. 

364 n- 6. 
Es gran bien hablar fempre de Dios. 

20. C 5. n. 9 
Santo Domingo y fu fagrada Religión. 

Elogio del Santo , y de fu Religión. 
¿9 .n . 3 
Ayudé mucho a ¡a Santa en fus Funda-

cii-
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cmie!. zll i . 
Solía ella dezir, que era la Domini

ca in Pajjione. n. 4 
Trata la Santa con los Reagiofos de 

fanto Dnmingo, y con quien es. 92. 
€.19.11.12.13.14.1^ y i^.y 191. 

Fr. Domingo Bañez. 
Fue confejfor de la Santa , jy con quien 

mas comunicó fu efpritu» 92* C. 19. 

Sm fermones la conteníavan mucho. 
53- C- 12. n. 7 

Efe&o que hizo en ella uno en que ha
lló altamente de los trabajos. allí. 

Recibe la Santa una Novicia fin dote 
a injlancia fuya* 6yt C i ó , n.Z 

Tenia grande caridad. <5 8 •11 - 4 
Era padre de pobres allt. 
Aliéntalo la Santa en algunos temores 

interiores , con que vivía. 68-09 
Fue el primero» que defendió en Avila 

el Convento de f i n Jofef, en opaficion 
de toda la Ciudad. 69. n.2 

Por fu obediencia efcrivib la Santa el 
libro del Camino de la Perfección, n. 3 

Dones. 
No andavan tan baratos antiguamen

te. 224- n* ?• y ^28. n. 11 

Edad. 

LA poca edid y experiencia hazen mu
cho daña. 283. C. n. II 

Veafs palabra Superiora. 
Elecciones. 

No imparta que aya en ellas diverm 
fidad de pareceres ? como aya unión de 
voluntades. 3Í6. n. 3 

Efta la ha de aver en la mifma elec-
fionx antes r j defpues. allí. 

Hafe de anteponer en ellas el bien 
úomun til partkular. alíi n. 5; 

P. y Patriarca S- Elias. 
Mas pefava el folo en Ifraél, que o* 

ch mil hombres 3 q̂ue no doblaron las 
r-oMas a Baal r 319. n 6 

Enemigo?. 
Son ellos a la vijia fe vive, con mas 

C O S A S . 37^ 
Mas les devemos, que a los amigos, allí. 
Un enemigo en la Corte vale por dos 

mil. 189.11.9 
Enfermos. 

E l dia que falten en los Conventos 7 
falta todo. 23^. C. ^o. n. 3 

Entendimiento. 
Mo*ohra en la unión con Dios 2 O. 

C. ^. n. 4. y 6. 
En la de todas las potencias ama la 

voluntad mas que entiende el entendí* 
miento. 7f . C . iS .n . 7 

En buenos entendimientos mas* fácil-
mente obran los defengañosao^.C 1 

Para m errar, es menefter fiar poco de 
nuejhos entendimientos. 276'. C. 62. n. 9 

Déla diverfidad dé los entendimientos 
nace la de los dlBamenes, 1 3 i 5 , n 3 

Efcrupulos. 
Su remedio con fifi e en el rendimiento* 

I67. C 5 1... n, 2. y 172. n. 1 
Eüefania de los Apodóles. 

Túvola nueflra fanta Aladre por San • 
ta» 52. C. 12, n. 2 

Era muy fahia en el lenguaje de la ver
dad, y fencilla para toáo io que no era 
Dios, alli- n. 3 

Vifion maravilkfa que tuvo en tiem
pos de elección ds la Priora. <Í4-1M 

Eftremeclmientüs. 
Suele padecerlos el cuerpo en la oracU 

en. 179. C . 32. n. 5. y 7 
Devenfe refijlir. allí. 

. San Felipe N e r i , quando orava, ¿os 
folia padecer. 83* n' 9 

Otro exemplo de una ferfona, que en 
poniendofe a oyr Aíijfa , le temhlava to
do el cuerpo. allí. 

Exemplo. 
Las virtudes entran en el alma por 

los ojos del exemplo. 321.0.1 
Quanto obra en los irraciónafes* n. 2 

San Francifco predicava con el exem
plo* n. 3 

F 
F E L I P E SEGUNDO. 

Solicita la Santa fu amparo y proteccioiiy. 
en favor de ta Reforma , y del Padre 

Fr, Gerónimo Cr.tcian. i .C. i .por toda. 
Fus finicQ amparo deli Bgfmna. 2.0.2 

Diofeh 
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Diofelo Dios por tai en fus mayores per-

fecuciones. 14?. Q¿ 27. n 4. 
Man Jóle Dios a la Santa , que am-

diejjen a el fus Hijos, y le hallarían en 
todo como Padre allí. 

Procura la Santa , que fus Hijos nego
cien por fu medio la feparacionlde la Ĵ efor-
rna en Provincia aparte 117. C. 23. n* 4 

J todos ota. aHr.-
Fue padre de todo lo hueno. 147.0.15' 
Qmn jujlamenre hazs la Reforma re

petidos Aniverfarios, y Oraciones por fu 
Magejlad , y fus Serenifimos Succejfores* 
3. n. 4 : 

Nació la Reforma en los braps de fu 
piedad.- alli. 

Don Fernando de Toledo , Duque 
de Al va. 

Fue grande en iodo. 4g. n. 1 
Su prifion, y oraciones de la Santa , y 

de fts Hijas por el buen fucejjo. 41, C. 9. 
n, 2.743. n. 2 

Salió de ella para allanar el Reyno 
de Portugal» alli» 

Su muerte. 43 n. 3. y 4 
D . Francifco de Cepeda. 

; fue hijo del SeHor Lorenco de] Cepeda. 

Caso en Madrid con Doña Orofrifa de 
Mendoza y Cajiilla, de la Cafa del In
fantado y Mondejar. 2 i p . n. f 

Fmnciíbo de Saleado, 
Era muy humilde. 171. C . 3 1. n iS 
Tatavalo Dios en la oración como fuer* 

te. .. al i . 
Pondera fu fantidad la 'Santa. 181. C . 

32. n. 1% 
Sus virtudes. 18 5. C 3 3 -n. 1 o 
Ccnfurale la Santa con fingidar gracia 

unas toépas que hizo en cierta conferencia 
espiritual 19. C. <{. n. 3 4. y f 

D . Francifco de Soto. 
Trata con el la Santa , fiendo Inquift-

dor. Aprueva fu eípiritu , y remítele al 
Maejiro Avila. 91. C. 19. n. 9.7 10 

Su elogio. 101 n.23 

Fr. García de Toledo. 
Or fu obediencia efertvióla Santa fe-
gunda vez el libro de fu Vida ^ con 

dijiincion de capitulas. s é . 0.9' 
E l tiempo que ejiuvo en Indias y lo c-

chava menos la Santa. I 6 4 . Q 30.0.13 
Encárgale a fa hermano r que comu

nique con el. alli. 
Gafpar de Salazar. 

Perfecucion que It Santa padeció a fu 
ocafwn. rof»C. 20.. por toda, y log. n. 7 

Afirma la Santa con juramento la 
verdad del hecho» ios. n 6 

Su elogio 3 y revelaciones que tuvo la 
Santa de las grandes mercedes que red-
bia de Dios. 1 ir.n. 24 

Fr. Gerónimo Gradan. 
Por la devoción, que tuvo a la Fir-

gen, entró en fu Religión. 2. C. í . ti. 
2. y s6> c- 13- n. 6 

Su perfección. en medio de las perfecu-
ciones que padeció. C. 1. por toda, y 9. 
C 3. n .6 

Pretenden fus emules defacreditarh 
con el $sy, 9. C 3. n. 6 

Procura la Santa bolverlo a la wacia 
del Gene-tal-, ?f(. C. 13- a 6 

Pretende cem tal autoridad de Vi fiador 
Apojiolko^ erigir Provincia de . los Def-
calgos-j y ' dijfuaddo la Sarita con muy 
buenas razones. 116. sa. U I- &c. 

Fue necejfaria fu ida al Andaluz?a para 
quietud ds la Reforma. 1 í 3 = C. 23. n. 3 

A fu eolia fe vio remediada en imdi? 
de fus ferfecuciones. 134 C. Z j . n. 1 

Soledad que fentía la Santa en fu al
ma con fu aufencia. 13 1. n. 3 
(Jmn a manos llenas le dio Dios oca-
fones de merecer. alli. 

Su elogio. i /g-n-2 
oQujin alto concepto hizo de! la San-

¡fíi ta primera vez que lo vio eftando en 
Veas. 233. C. 49. n. 2 

Perfecucion grande » que *fe levanta 
contra e l , y contra la Reforma en Se
villa. 238- C ^ i . n. á 

Avifoi que le emhid la Santa def i e 
el Cielo por medio de la V. M - Cata
lina de ] e- s u s. 334 

Que no fe eferiva cofa de revelacu n. 
alli. AviC 9 

fue algo fácil en ejla materia, con 
daño de las RgUgiofas. 335^3. ^ 

- Qjís 
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0ue m fe procure el aumento temporal, 

ni efpirittfal de los Conventos por trato de 
Seglares. x Avif. 10. n- l 

Que procure tener tanto ejjiritu para fi 
como fabe para los otros» n- Z 

Que no ¿ya reelecciones. 347. A. 11 
Que alabe la penitencia y y exorte á ella 

con ob as y palabraí a fm fubditos. 349. 

F. Gerónimo Toftado. 
Oponefr a la elección de Priora « ¿fue 

las Bg'igiofas de la Encarnación hizieron 
en la Santa. 9. C. 3.Q. 8 

Favorécele mucho el Nuncio Sega cantra 
los Defciilcos. 10. n. 11 

Es admitido por Vicario General en Por
tugal, j 1. n. 14 

Quítale elConfejo í{eal los poderes de Vi-* 
cario General: que traía del Capitulo con" 
tra los Defcalcos* . alli. 

Gonzalo de Avila. 
Fue Confejfor de la Santa. 11 J n. r 
Vide a la Santa (fae le enfew el modo de 

portarfe en lo exterior del ¿oviernút fin 
daño de ¿o interior, y eíh lo haze con 
Jingular prudencia y dodrina. 113. C . 
21 ' por coda. 

Religiofas de Granada* 
Reprehéndeles la Santa algunos defcui-

¿os, que tuvieron en fu FunÁacion. 290. 
C. o i . ^or toda. 

Fr. Gregorio Nazianzeno. 
¿¡compaña á la Santa hajia Malagon, en 

la jornada qae hizo de Sevilla a Toledo, 
243. C. 53. n. 1 y 244. n, 3 

Cupole gran parte de los taabajos de Se
villa, 271. C . 61. n. S, 

Doña Guioraar de ülloa. 
Ayudo mucho á la Santa en el intento de 

la Reforma* 155. C. 2^. n. 3. y 64. n. 
3 

Su fentimiento por la prijicn de N . V , 
P. Fr. Juan de la Cruz. n g . C . 22. 
a 10 

Elogio ilujlre, que de ella hizo la San
ta. 1 j f. C. 29. n, 3 

Efluvo en fu cafa muchos dios por orden 
del Provincial, pendo Religiofa de ¿a En
carnación, 157* n' II 

Avia en ella mucho retiro, y trato con 
Dios. allí. 

H • 

Hazienda^ 
O es contra la virtud cuidar de fu ha» 

zienda, y procurar lo que ha meuejier 
conforme a fu efiado. 1 9 . C. 31. n l o . 
y 11. y 187- C. 33. n. 14 

Muchos Santos huvo qut- lo hizieron.169. 
C 3 í . n . 11 

La hazienda fin virtud es pm ipicio* i 74. 
n. 11 

No fe ha de poner en ella el afeBo- 187» 
C. 33. n. 14 
Vtafe la palabra, Dinero. 

Humildad. 
Con laomiffion [e viene a hazer necedad* 

djji atormenta al humilde el aplaufo, 
como al fobervio la injuria. 16. n. ig 

E l fer humilde en la honra, es lo raro de 
la humildad. allí. 

E l demonio fe huye de la humildad. 101. 
n. 2,6 

E l confiderar que lo que tiene el alma 9 es 
de Dios , le ayudara a tener fe en poco. 96. 
G 19. n. 28 

Muchas vezes le permite Dios una Caí
da, paraque quede mas humilde, 2^1-
C. 52. n. 

La oración que no dexa al alma humil
de, no es fegura, 124, C. 23. n. f. y 
127. n. 12 

Exemplo de m Rgltgiofo que perdió por 
fobervio lo que alcanco por humilde. 127. 
n. 12 

La humildad del fieligiofo fe ha de mof-
trar en las obras. 207. C. 42. n. s 

Promueve a la caridad* 214. n. 7 
Es el eJliercoL con que crecen las virtu

des. 216". n. 3 
No fe ha de quedar folo en palabras. 

2^8 C. 52.0.2. y 241. n. 3 
NÍ? es contra ella conocer el alma las-

mercedes t que recibe de Dios. 25 í . C. 

Fabrica para el Cielo, .como la fohervia 
para el infierno. 307. n. 52 

B b b I 
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S. Ignacio Mártir. 

SI d grande i (¡He tenia de padecer. 144. 
D.6 
Trata imprejfo m el coragon el Nombre 

de J £ sus . 1^8. C. 31. n. ^ y l yz -
n. 3 

Í>eJ}ues de muerto fe k hallaron gravado 
con letras de ero. 17Z. n. 3 

Duque del Infantado. 
Fue amparo de la Reforma en fus mayo

res trabajos. ¿ 147'n. 18 
Injurias. 

No ay tal arte de fatisfazerlas, como to
lerarlas. 137. n-9 

Inocencia. 
'Nunca llegó á temer la juHicia. 109. 

tí. 13 
S. J O S E F . 

Intercede por la Refirma, quando el 
mundo} y el demonio la tenían por deshe
cha. 142. € . 27. n. 4 

Aparecefele a la Santa , y ajfegurala, 
que dentro de veinte dios faldria de la 
cárcel. alli. 

Dioles por Padre a los Hijos de la Santa 
al Señor Rey Y E L I ? E SEGUNDO.alli. 

Mpgava el Santo por la Reforma, como 
por el dote, y bienes de fu Efpofa. 145. n. 

Favorece a la Santa en la fundación del 
Convento de f m jofef de Ávila. if<). C. 
29. n. 3 

Aparecefele en un grande aprieto, y co 
bra con fu vijia falud. 2 5 y. C. 50 n. 1 
. La *' atoiica Rejna Doña Ifabel. 

Fue muy parecida a U Santa en é 
caudal y eflilo de las Cartas. 46. n. 3. 
y 4 •< -

Doña Ifabel Ximena. 
Ofrecefe a la Santa por Hija-Cuya j y 

ella le ofrece qualquiera de fus Conventos 
para ferio , 202. C. 40. por toda. 

Logra fu vocación en el Convento de Sa
lamanca, con nombre de Ifabel de JESÚS. 
503. n. 1 

Fue a la Fundación de Segovia, y por 
Friora a la de Falencia. alH. 
F. Juan Baptifta Rúbeo, General de 

I C E 

la Orden de nueftra Señora del 
Carmen. 

Dió licencia a la Santa para f u n d a r en 
los Rey nos de Caftilla. I r. C. 3. n. 13 

Dale cuenta de las Fundaciones, que hi
zo el año M . D. L K X F . y^ . C. 13. n. 1 

Las fmiejlras informaciones le defazom-
ron con la Santa , y f u Reforma. 10. C, 3. 
n. 13. y ^ C. 1?. n. 2. y a 

Frocura la Santa bolver á fu gracia 
á los Padres Fray Gerónimo Gradan t 
y Fr. Amhrofio Mariano, ff. C. 13. n. 
2t> &C. 

N . V . P. Fr. Juan de la Cruz. 
Opinión grande que la Santa y todos tu

vieron de fu Santidad. 10. C. 3. n. 10 
Elogio que hizo la Santa de el. alli. 

- Su prijion en Avila. alli. 
Cuidados de la Santa por librarlo. I ly» 

C. 22. n. 4 
Qmn llorado fue de Religiofosy Seglares» 

118 n. 10 
Labrólo Dios en ella para Santo, . n« 

14 , 
Tenia grande experiencia en materia de 

efpiritu. 178. C. 32. n. 2 
F . Juan de JESÚS. Roca. 

Su elogio. 147. n. 19 
Confuelalo la Santa defde la cárcel,y ar 

lientalo en los mayores peligros de la Re
forma, 141. C. 27. por toda. 

Solicita en Roma e l Breve de la Separa
ción, i p i . C 34, n. 6. y 229. C. 48-
n. 2 

E l Licenciado Juan de Padilla. 
Fue muy zelofo de la Reforma de las 

ligiones- 2 ? x n. 13 
Encomendó felá el Señor Rey FELIPE 

SEGUNDO, antes quefalieffe a luz la 
del Carmen* alli. 
Doña Juana de Ahumada, hermana 

de la Santa. 
Fue muger de gran valor. 1 f 7. C. 29. 

n, 9. 
Tenia gran conformidad en los trabajos. 

alli. y 153. C. 30. n.10 
Doña Juana de Antifco. 

Fue madre del Padre Fray Gerónimo 
Gradan, 122. n. ig- y n: 3 

Paf-
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frf/fo a V a l l M i d a dar e l Hahito a 
f u hija la Hermana María de S. Jofef. 
allí, y 117. n. 6 

Padeció mucho en tiempo de la perfecucion 
de la Rpforma. 2?,0. C. 48.11. 6 

Solicita la Santa, que IM Bgligipfas 
de Valladolid le minoren el dote á fu hija* 
2 3 0 . n. s-

Hazsnlo con gujlo. 13^. C, 2 5'. n. 6 
Juizíos humanos. 

Quan poco importan. 14^. n. 10. y 14^. 
m 14 

Su inconftímcia, 33^. n. 14 
Juüan de Avila. 

Cenfurale la Santa por obediencia anas 
poéfiiu efpirituaks. zo. C . ^. n. <5. y 7 

Aconfeja a fu hermano , que trate con el 
fu efpiritu. C . 33. n. % 

Era muy pobre y defafido de riquezas, üüu 

L 
Lagrimas. 

LAs que fe procuran t no fe lloran % f i 
no fe fu dan. 1%%. n. I f 

Jorque fe llama don de lagrimas ? alli. 
E l que llora, quando quiere, no llora de 

Dios j fino de fuyo. alli. 
Leonor de la Mifericordia. 

Defea la Sama ir a fu profejjion. 205. C. 
42. n. 1 

Era muy humilde. 207. n. ̂  
Sus cartas le eran de confueh a la Santa» 

2 i S ' C. 44. n. 1 
Llévala Dios por fequedades. allí. 
Confuelaia la Santa en ellas con Jíngular 

do&rina. n. 2 
Su elogio. 21'. n. 2 

9 • Leyes. 
Foco importa, que eflen efcritas en el 

papel, fi no pajjan al corucon, y a la exe 
cucion. 316. n. 1 

Son el efpejo del ^eligiofo. 3^1. n. I 
Veafe la palabra , Prelado. 

• Locutorios. 
Son las puerta* del Cielo , cerrados: y 

las del peligro, abiertos. 140. n. 3 
Señala la Santa, en que cafo fe han de 

abrir los de fus Conventos. 139. C» %6, n. 
% y- 3 

C O S A S . 379 

El Señor Lorenzo de Cepeda, herma
no de la Saeta. 

Socorre d ta Santa defde Indias, por 
medios extraordinarios para la fundición 
del Convento de Jan Jofef de Avila, 15 
C. 29. n. i . &c. 

Comunícale la Santa e l ejiado de ejla 
fundación t y infpiraciones que tenia de 
Dios para hazerla. n. 2. &c. 

Tenia en poco las cofts del mundo. 15^. 
n. f; 

Dale emita la Santa de "los Conventos 
de B^ímofos y Méligiofds que avia f u n 
dado . y de ¡a perfección, 161.0.30. n. 
2. y f 8Í- C. ̂ 3. n. 4. . 

B^cihe una Bgltgiofa fin dote, porque 
Dios lo traiga con bien d Efpana. n. 
i V 

Hizo voto de no pecar venialmente, y re-
prehetTdefelo la Santa, t 58. C. 31. n 9 . 

Tenia muy f u b i d a oración, n. 8* y 28^-
C 64. n. 2 o 

Hecibia en ella muchas mercedes de Dios . 
170 C. 31. n. i f . 179. C. 32. n. 5(. y 
18 C . 33. n. 7. y 285. n. 2 

D i o la obediencia á f u hermana. 178. 
C. 32. n. 2 

Enfenale la S a n t a , como fe ha Je aver en 
la O r a c i ó n , y a c l á r a l e algunas dudas. 179 
defde el n. f. y ig^- defde el n. 3 

Aprueva la Santa el ejlilo que tenia de 
meditación. 180. € . 3 2 . 0 . 1 0 

Era muy aficionado a cofas de penitencia. 
18V. C. 3 .3- n. 3. y 287. n. 2 

Sm trabajos en la fundación de Bgligio-
fas de Sevilla, 223. C. 47. n. 3 

Generofidad grande , con que las ajfifiw 
con perfona, y hazienda- alli. y 226'. n. 

Sentia mucho los trabajos de las Egligio-
fas. 2 y i . C . 6 i . ú . ^ 

Efcrive la Santa f u muerte, y las mu
chas virtudes} que en vida exercitó. 2%6. 
C. 64.. por coda. 

Tuvo revelación la Santa de que poffo 
brevemente por Purgatorio. 289. n. 5" 

Fr. Luis de Granada. 
Diolo Dios para bien univerfal de las a l 

mas, di , C. 14. n. i 
Bbb 2 A . 
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Antavalo mucho la Santa por U fingalar f i a r de u n Prelado. 243 .0 .^3.11 .3 
doBrina de f m libros. alli. E n la perfecucion de Sevilla la privaron 

Apareciofe defpues de muerto con una d e v s z i j lugar , y del oficio de Priora, 
capa fembrada de ejirellas, por las muchas 259- P* ^8- n. 1 
almas que avia ganado para Dios con fus 
efcritos. 62. n. 2 

Vifitoh en fu celda FELIPE SEGUNDO. 
65. n.^ 

Doña Luifa de la Cerda. 
Tidele la Santa, aue folicite la licencia 

para la Fundación de Toledo* 4 .̂ C. 10. 
n. 2 

Biola Dios muchos trabajos y y procura la 
Santa fu confuelo. 1 ¡8- C. 22. n. B. 

Su elogio, 4 .̂ n. 1 
M 

M A R Í A Señora nueftra. 
Omva con fu Hijo por la Reforma , 
en fu mayor perfecucion. 142 C. 27. 

4 ^ , . 
Manda á la Santa, que acudan fu H*'-' 

jos al l{ey • alli. 
Diofeio a l a Reforma por Padre. alli. 

La reforma es hija dejiinada a l amparo 
de la Virgen, 146. n. 14 

Solo ella no peco venialmente. 169. C. 
31. n. 9. 

María Bautifta. 
Hallofe con la Santa Jiendo feglar a l a 

confulta áe la reformación de la Orden. 
64. n. 3 

Ofreció mil ducados para dar principio 
* ella. 6^. n. 4 

Hallaronfe en fu muerte los Señores 
yes FELIPE IIL J? Dona Margari
ta. 6 + n. 3 

Su elogio. 221- n. 1 
Doña María Henriquez Duquefa de 

Alva. 
Confuelala la Santa en ¡a prifton, jy aa~ 

fencia del Duque. 4 Í . C. 9. n. 1 
María de fan Jofef, 

Dale avifos importantes para la oración. 
123. C. 23.0. 4. y 25'; C 57:11. 2. 

fue muy entendida y valerofa. 224. C . 
47. n. 6. 

Encárgale la Santa que no confienta, que 
coma ninguna perfona en el Convento , te
mer of a del daño, que podia caufar elexem-. 

Averiguada la verdad, tratan de rejii-
tuirla al oficio, y ella lo refijie» 257. C . 
60. n.2 

Mándale la Santa que lo admita. allí. 
Hazelo ajji 270. G. 6 .. n. 2 
Para remedio de ejia tribulación, le man

da la Santa, que no conjienta que las B^li-
giofas traten, fino con fus Defcalcos. 271. 
n. 3 

Dale otros avifos muy importantes -para 
lo venidero, con el efcarmiento de lo pafia" 
do. 274, C. 62. n. 2. y 283. C . 63. n. 
11 

Alegrafe la Santa de ver la paz, con que 
la bolvieron a eligir. ? gr. C. 6'3. n. 3 

Doña María de Mendoza. 
Fue gran devota de la Santa. 162. G, 

30. n. 4 
S u elogio. 166. n. 7 

Melancolía. 
Elquefirved la melancolía y mas tiene 

de loco y que ds melancólico. 266. n. 8 
La Santa con fus oraciones parece que la 

ha dejlerrado defu Orden. alli. n. 9 
Una novicia melancólica fue caufa áe la 

perfecncion de Sevilla. 224. C. 47. n. 4. 
y f. y 227. n. 8. 

Ff. M Icbor í ano. 
Alábala Santa fu efpiritu. 6 8- C 16* 

n. 8 
Provecho grande que fintió en fold una 

vez que hablo con ella. alli n. 9 
Memoriales. 

Dieronfe al Rey muy pefados contraía* 
Defcakez. l . C. 1 n. •. y 9. C. 3.n. 6 

D efe ubre Dios ¡a verdad, y goza de paz 
la Reforma. 9. C 3. o. 7 

Mercaderes. 
Viven en mucho peli'yro. 174. n. 12 
Procuren falvarfe en la tabla de la //-

ntofna. alli. 
'Mercedes de Dios. 

Reconocerlas es medio para crecer en el 
amor de Dios, 25. C. ($> n. 3 

£n las virtudes que dexan fe conoce quan 
gran-
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grandes fia. 7^. C . i g . n. 8 
Señales para conocer fi fon de Dios, 

76. n. 12. y 104. n. 4 ^ 
Como fe ha de portar el alma en el

las. 38.11. 26 
Son peligrefas en ejla vida, fin penas. 

£9 . n. 
Siempre exceden a las efperanzas del 

hombre. j 35. n. 3 
No fe han de publicar. 173. n. 6 y 7 
N i poner por efcrito- 2))<Í-C 57. n 3 
N i hnhlar del las en publico. allí. 

Muerf. -
Toda fu dicha confijie en obrar con 

- fu memoria» i - : 9 n. 7 
No es de repente la acelerada , fi 

(0¿e al alma prevenida. 288 n. 2 
La acelerada puede fer que fea mas fe-

gura. allí. 
Muchas perfonas de ¡eñalada virtud 

la tuvieron* 239, n. 3. y 4 
A los Vontiñces Bgmams fe la traen n 

la me moria en fu coronación. allí. n. 7 
También a los Emperadores Griegos ají • 

<f//e hizo fan Juan el Limofnero 
para tenerla fiempre a la vijia. alii. 

Mugeres. 
Aunque no fon buenas para dar con-

fejo y alguna vez aciertan, f 7. C . 13. n.7 
Es muy dañofa fu comunicación,! ¿^O-u.'J 
Son muy difficuUofas de cmocer» 149. 

C 28- n. 7. 150. n. 12 
Son fáciles en dexarfe llevar de ima

ginaciones. 33^. Avif . 9. n. 1 
Munda. 

Todas fus cofas fon vafura en com~ 
parador/ de las del Cielo, $6. 0.39.0.27 

En el todo es fervir. 305'. n. 44 
E l que lo firve, m es feñor de fi. 49. n. ^ 
Los femres de ¡mundo fon fusfiervos.úVi. 
Hafe de tener con ellos libertad para 

dezirles fu parecer. 163. C . 30. n. 10 
Ella lleno de interés» allí. 
A penas ay en el hermano para her

mano. 1^7. C 29. n.7 
Sus mudanc/M dan a conocer fu va

nidad. 204. C. 41. n. 1 
Quan caras cuejlan en el las empref-

fas del efpiritu 226. n. 5 
Todo lo malicia, 2%J.C 6 3 . n, l l 

C O S A S . 381 

Tienelo perdido la ligereza en refol-
ver. 3^3' n. 7 

Cautiva al hombre con lo mifmo que 
le ofrece, $63, n. 2 

N 
Fr. Nicolás de JEsus . María, Doria. 

Laba la Santa a Dios por averk 
dado tal fugeto a fu Orden. 26 J . 

C. 60. n. 1 
Fue muy provechofo d la Informa. 

281 C 63. n. 4. 
Fuelo también a las B.eligiofas de Sevilla, 

en tiempo de la perfecucion. 267.0.60.11 1 
Su elogio- 269. n. 3 

Novicias. 
Mas fe las ha de mirar al talento , 

que al dote.l^- C. 28.11.7.}' 1^3.0.15 
'• No ay que efpantar , que tengan algu
nos revefes del natural. 211. n. 20 
• No han de querer que fean luego per-

feBas. 19^. C 36. n. Z 
Tres géneros de tentaciones, que fue-

len padecer ordinariamente. 266. n. 10 
O 

Obediencia. 

TOdo lo puede. 19. C.^ .n . 2 

Es la cofa mas encomendada de 
Dios. 29. C. 8. n. 1 

Es muy neceffaria en el Prelado. 11S. 
C. 22. n. 7 

Lo que fe haze puramente por obedien
cia es mas agradable a Dios 13 <>.C.2f .n.^ 

Atrae y conferva en el alma las vir
tudes, l ^ . n . 16 
I Es el repofoy quietud de el efpiritu.^^..n. <; 

Junta con el amor propio es muy im~ 
perfe&a 19^ C, 3^.0. 4 

En viendo a uno en lugar de Dios, 
no le queda repugnancia para amaric. 
292. C. 6f. n 10 

Es el fundamento de la Religión. 296^.9 
A ella fe reducen todas las virtudes y co" 

mo á- la inobediencia tocios los vicios. 
29§ . n. 17 

Elogio de la obediencia. 303.11. 19 
Obras, 

Son la mano del relox interior, que 
muejlran como anda el efpiritu. 354.0.7 

For ellas fe conoce el amor. a á. 
Es p-an cofa obras, y buena conci-

Bb b 3 ««-
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encía. 124. C. 23. n. 6 

Oííicío divino. 
E l divertirfe enel, ñaue muchas vezes 

de laflaqueza Je la cabsca, z6t C. 6. n 4 
Como fe ha, de rezar. ) alli. 
Explicafe un adagio mal entendido en 

U materia, * 27. n. 4 
Oración. 

Es el fundamento de las demás vir
tudes, 29. C. g. n. 3 

Con ella vienen todas al alma. 39. n. 39 
For fu falta le viene la fequedad. 29. 

C. g. n. 3 
Es el efpejo , donde mira el hombre 

fus imperfecciones. 30. n. 4 
Modo con que fe ha de proceder en 

ella. defde el n. f 
Se ha de llegar a ella, como fi enton

ces' huvíera de morir. allí. 
No es peo fu fruto, fufrir con pa

ciencia la moiejiia de penfamientos im
pórtanos. 32. n. if 

Hafe de ir a ella con vejidura nup
cial. , 39' n. 19 

De la Oración fohrenatural, y de todas 
fus diferencias. y<¡. C. ig. defde el n. 3 

De lamifma Oración, y de fus dijferen* 
cias enel fer'tidopra&ico. 83.11. 17. &c. 

Las ocupaciones exteriores fon ejlorvo 
para ella. 11 3. C. 21. n. 2 

La mejor es la que dexa mejores de-
xos confirmados con obras, y haze cre
cer- las virtudes. 123. C 23 . n. 4. y $ 

E l que agrada mas a Dios tiene mas 
oración. alli. 

Mucho ora, el que mucho padece, allí. 
Manda la Santa, que a dos Keli-

giofas fiacas de imaginación, quiten la 
ot ación , y las ocupen en cofas extsriti* 
res. i 24. n. g. y 9 

Quan necejfaria es a ¡os Frelados» 
34. n. 8- &c. 

Sin ella duran poco las virtudes- 3 y. n.! O 
La vagueación y difracción fon fus e-

nemigos ordinarios y que folo fe vencen 
con la perfeverancia en ella. 3 5- n. 18 

Sfé fin ha de fer aumentar el amor 
de Dios. n 23 

Como; y qnando fe ha de contentar 
el alma de fu mét im 12,6, n. 7 

I C E. 
No importa , que en ella no chre el en

tendimiento. 123. C. 23 0.4.7 12<5- n.9 
Dos modos de difeurfo., que puede 

aver en ella. 127. n. 10 
Quiere mas maña que fuere a 128.0.13 
No fiempre la ejiorva el demonio. 

170. C. 31. n. 16 
Es mifericordia de Dios quitárnosla 

algunas vezes. allí. 
T darnos fequedades en ella. ^17. 

C. 4^n-1 
Do&rina muy importante para tiempo 

de fequedades. alli.y2 f. 0.44.0.1.7.2 
Todo cae bien fobre la Oración, 34^.Av. 

io.n.2.y 361. A. 17.7 301. n.29.70.30 
Cinco cofas muy provechofas que tie

ne. 361.11.2 
El deleite interior que caufa, quando 

es grande , fu ele redundar a lo exterior. 
179. C 33» n. 6 

P 
Paciencia. £5" el efeudo del alma. 2^4. n. I 

Es el fruto de la perfecucion. n. 2 
Veafe la palabra, Trabajos. 
P. Pantoja , Prior de las Cuevas 

de Sevilla. 
Fue el amparo de las B̂ eUgiofas de 

Sevilla en la perfecucion, que padecie* 
ron. 72. C. 17. n. iB 

Limofna conjiderahle que las hazla. 
276. C. 62. n. 8 

Su elogio. 73. n. 4 
Réljgiofas de Paftrana. 

Su traslación a Segovia. 5. C. 2. n. 1 
Alaba la Santa la perfección de las 

Bgligiofas. alli. 
Paz.. 

La de las potencias es mucho de e/i i -
mar. 20. C f. n. 4 

En lo malo es perverfa. 317-0,. 9 
En ella fe adquiere la virtud. 2 1 9 ' ^ 3 

S- Pedro de Alcántara. ^ 
Dale cuenta la Santa de fu éfpirhu. 

Ahuévalo, y defiéndela de los que la con-
t r ¡ dizen. 91. C. 19. n. 7. y 100. n. 1 8 

Su elogio. 1^9. n. 6 
Fr. Pedro Ibañez. 

Fue Confesor de la Santa, 92.C. 19-
a 1 3. 

Efcri-
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Ifcrhió por fu oheiiencia el libro de 
/ « Vida. S \ ' C iy. n.i 

For fu confejo comengo la emprejjade 
a Reforma. 64. n. 3 

Su elogio por la Santa. 66. n. 8 
Penitencia. 

Con ella defcanfa el alma de los ím
petus de amor, 179. C. 32. n. f.y 180. 
n. 11. y 182. 6 

Ayuda rflucho al efpritft. 349. A v . 
12. n. 2 

Eftá deserrada de los Pulpitos. Z S 0 ^ S 
Los tres mayores Predicadores comen-

garon a predicar penitencia. n. 6 
Penfamiento. 

j iy dijferencia del penfamiento al con-
fentimienic- . sig. C. 4^. n. 2 

Remedio contra los malospenfamientos.úli. 
Perfecucion. 

La de los Jujhs es mas Jenfible, jy 
de menos recurfo en lo natural. 13.11.̂  

Entonces es mas figuro el amparo , quan-
do parece mas irremediable. 13. n. 6 

Ño pierde nada el Convento que fe 
funda con ella. 199. C. 38- n. 4 

NeceJJIta de oración el que la pade
ce. S38. C. 51. n. 3 

Avifo para facar fruto de las perfecu-
cienes. 331. Av. 8 

S. Pionío Mártir. 
Pidió y yendo al martirio > que enter-

rajjen con fu cuerpo las cadenas, con 
que ejiuvo prefo. 144. n.^ 

Plata. 
Servirfe el hombre con ella , y a Dios 

con otro metal v es reprehenftble. 190. 
C. 34 n. 2. y 192. n. 2 

E l V. Pedro Damiano prefentó al Pa
pa Alexandro II. unas cucharras de ma
dera , por it quería dexar las de plata. 
192. n. 3 

N . SS. P. Alexandro VIL luego que 
fue coronado , echó de Palacio la 
plata j y je Jirvio de varfo. n. 4 

"Pleitos. 
Devenfe efeufar , quanto fea poffible, 

auuque fe tenga jujiieia. 245. C. 54. n. 3 
Daños que ocafionan. 247' n- 4 

Pobreza. 
En ella conjtjie el confuek interior del 

385 
alma. 139. C. 26. n. 4 

Los Bfligiofos fe han de honrar con 
los pobresj y no con los ricos de ¡atier
ra. 130. C. 24. n. r 

Elogio de la pobreza por f in Juan 
Chrifoñomo. 120. n. 8 

La alegre y no es pobreza. 253. n. 2. 
y 3(55, Av. 19. n. 1. y 2 

Conferva el efpíritu de la Religión» 
366. Av. ip 

La de efpiriftt promueve á la Caridad. 
327. n. 4 

Tanto avra de Dios, quanto uhiere 
de pobreza. 3^7. n. 4 

Prelado. 
Esle de grande alibio tener de fu parte 

perfonas inclinadas al bien de las almas. 
8. C 3. n. 4 

Suele Dios darle doblado recogimiento, 
quando lo dexa por atender al govierno. 
12- n. i s. 7114. C. 21. n. f 

Todo fu bien confjie en bufear tiem
po para f i . 12. C. 3 n. 1^. y 6. n. 2. 
y n. 3. y i^.n. 17. y 3$. n. 30 

Los de las P^ligiofas han de fer de 
la mifma Religión. 16, C. 4. n. 3 

Ha de tener por fundamento la Ora
ción. 29* C g. n. 3. y 34. n. 8« &c. 

Su necejfidad es la primera* 32. C. 8* 
n. 14 

Para ver bien fu rebaño 7 fe ha de po
ner en la eminencia de la Oración, allí. 

Como fe ha de portar en lo exterior 
del govierno j fin daño ds lo interior. 
113. C. 21. por toda. 

En cofas de jurifdicion importa mu~ 
cho , que tenga bien fundada fu autori
dad. 115. C. 22. n. 3 

La obediencia le es muy importante, 
118. n. 7 

E l cuidado de almas es mucho de te
mer. 12. n. 1 

Ho ay mayor locura, que recibir con 
alegría una Mitra. n< 2 

No conoce el pefo. de efta dignidad, 
quien la recibe alegre. allí. 

Es emprejfa muy difficultofa negarle la 
razona aunque nunca la tenga. 60. 0 4 

No lo hade obrar todo por j i . 11 .̂ n. 3 
Con que atenciones ha de obrar. 119 n. o 

S * 
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SH prefencia es COMO, el Sol. 126 n 4 
Los achaques corporalés le impiden el 

huen govierm. 137. n. 10 
DoCfímtntos de govierm. 253. C. %6% 

ii. 3. y 140 n. 3 
Los Superiores f?an áe defender a. los 

inferiores. 195. n. 4 

r c E 
Mas edifica el Prelado CON las ohras, 

lUe con las palabras. 3 ^ - n. i 
Ha de fer fnhdito de fus leyes, 297. 

n. 11 
El amor es la cadena que lo une con 

los fuhditos. 325,0 .17 
Mo ha de poner la carga, del precepto 

No ha de querer el Prelado en un a quien no tiene fuer gas para llevarla, 
inflante perfeBos a fus fuhditos. 2. 506. n. 25 
C. f 6. n. 2. y 21 !• a 20 R 

Ha de ferfanto, para fer hueu Pre~ Recreaciones 
lado. 221. n. 4 

Ha de tener .efpiritu doblado. allí. 
T grande amor con los fuhditos. 242, 

n. 6 
Affomhra con fu prefencia. 247. n. 2 
Para faber mandar, ha de faber obe

decer. 248 'n. (S" 
No:'ha de fafrir, que los fuhditos le 

defprecien d lo defcuhurto. 2 3. C. ̂  6.n 3 
No ha de hazer cafo de chifmes de 

aufencia. 254. n. 6 
No lo ha de querer governar todo, n.7 
Dios nos libre de Un Suprior enoja

do , aunque fea Santo. 264. n. 3 
Es pefada Cruz fer Prelado. 267. C. 

Co. n. 2 
Ha de tener muchos ojos. 278 n. 7 
Raras vezss yerra fin culpa. 2 g o. n. 17 
Las leyes han de fer fu Norte. 28 j . 

C. 63. n. 9 
Su prefencia es el remedio de la Co

munidad. 2 §4. n 3 
Quan ageno es de los fuhditos, tra

tar con el con poca lifura. 282. C. 53. 
n. 8. 

I\aras vezes ay quexas contra los Pre
lados , que m fea con grande barahun 
da , mucho ruido y poca razón. 29 S-
n. % 

E l ajfimiento d los Prelados es prin. 
cipio de vandos y dijfenfiones. 29 á. C. 
65. n. 9. y 302. n. 34 

Importa que de veras fean fuhditos 
los ¿fie han jido Prelados. 347. A v, 11. 
íl. I ' ,Y • ;;>v;v• '••• : ' ^ ' \ 

Con el mucho mandar fe olvida el 
obedecer. 348- n, 6 

E l principio del govierm no Ha deJer 
rigurofo. 324 n.8 

AFravacion de las que fe ufan en 
las Religiones. 24.11. ig 

Fue amiga la Santa de que fus Hijas 
fe recreaffen con moderación. 283. 0.^3-
n. 12. 

Reforma , y - Reformación. 
Sobre cinco reloxes de arena fe fun-

do el edificio de la Reforma. 120. n.g 
Su vida fe fujientafohrelos exes de 

la penitencia. 145. n. 7 
Hade fubir con el padecer. 146.0.16 
Provecho grande que hazen fus Con-

ventos, l ) C. i . o. 13 y 162.C.30.0.6 
Ajtucias del demonio para deshazerla, 

8 € . 3 . n. y 141. C 27. por toda. 
fundóla la Santa para bien de fu Or

den ^ y augmento de la Iglefia. 93. C. 
19. n. 16 

Ay de ella , quando le faltaren los 
tr éájos! 141.'n 2 

Los muchos, que tuvo h los princi" 
pios. alii. y 8. ^.3 defde el n. .̂ y 204. 
C. 41. n. 2 

Man ta el Nuncio } que fs deshaga: y 
confírmala Dios defde el Cielo. 142. C . 
S?. n; 3.y ^ 

Defde ejie dia comenf ó a ir en gran
de aumento. allí. 

Catalogo de algunas Religiofas , Hijas 
de grandes Señores , que ha tenido, y 
tiene la Reforma. 70. n. 6. &c. 

No ayuda a la Reformación poner ma
cula en lo que efta reformado. 1. C. 1. 
n. 1 • 

Mas fácil es fundar tres Religiones, 
que reformar una fola. 3* P,. > 

No Je reforma un ejiado , durmien
do el Reformador. 14. n. 13 

Haje de pajfar por murmuraciones y 
traba-
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trahajos, fi fe ha de confegnir la refor-^ 
macion aW' 

S u premio fon calumnias jy murmuracio-
ms. 137-n-9 

E n cofas de r e f o r m a c i ó n * fe ha de tener 
gran tefon a los principios. 2<¡6. C. f 7. n. 

JReligiofos , y Religiofas. 
C a n a mucho con D i o s , quien los f a v o r f 

ce. 42. C- 9. n- 6 
N a ha de aver muchos a l -principio de 

fina F u n d a c i ó n . 292. C. 6<¡. n. 8 
Es contra la ohfervancia el fer muchos, 

como el no llegar a los necesarios. 318-11. 
2. 7 319-n. 7 

Es conveniente, que aya numero determi
nado. 31^. n. 9 

Pocos, yperfe&os agradan mas a Dios > 
que muchos imperfetos. 3 19. n. 6̂  

N o han de afe&ar la a n t i g ü e d a d . 212. 
n. 23 

Es gran d a ñ o una Religiofa defcontenta. 
139. C. 26 . n. 2 

Ñ o fe han de encerrar en los Conventos > 
las que no tienen v o c a c i ó n . 1 8- n- 4 

han de prefumir de Latinas . 248. 
C. S%' 2. y 250, n. 2. y 3 

Porque traen velo negro en la cabefa. 
304. n.42 

Revelaciones. 
E l camino de revelaciones es muy p e l i g r ó -

fo. 277 .n . 2 
M o fe han deponer por tfcrito. 334. Av. 

9; n. i . y 337. n. 11 
Defvianfe de la Fe los que las apetecen. 

n. 2. 7 540. n. 2^ 
L o que los Santos g o z a n , no lo aleanca* 

ron por ellas. 335:. Av. 9.11. 6 
Deven hazerpoco cafo de ellas los Padres 

de efpiritu. allí. 
£ Tampoco las han de cenfurar temeraria
mente. 3 37. n. if 

A t e n c i ó n grande, cen que fe goviernan en 
' t j a materia los Hijos de la Santo. 3 3 6.n. f 

Reynes. I l 
H a n de oir, para obrar l i e n , 122» n. 

H a n de fuge tar fu poder a l de Dios, 6$. 
». 4 

Parte Tercera. 

^ .0 .11. 

as; 
Rodrigo Alvarez. 

Dale cuenta la Santa de f u efpiritu. 74. 
C. 18. y 90. C. 19-

S u elogio» 8 í . n. t 
S 

Colegio de Salamanca. 

DEfea la Santa f u F u n d a c i ó n , f. C % 
n. 2. 

S o l i c í t a l a D . Teutonio de B r a g a n e a , 
Argobifpo que fue de Evora- allí. 

P r o c ú r a l a el Padre M a r i a n o , a t i tulo de 
que los Religiofos cuiden de u n Convento de 
Recogidas. 1^0. C. 28* n. 12 

N o aprueva el medio la StJita , por el 
buen nombre, con que defea que entren los 
Rgligiofos. aili. y n. 3 

Religiofas de Salamanca. 
Trabajos que tuvieron en comprar cafa 

propia para la f u n d a c i ó n . 26%. C 60.n. 

' Compadecida de ellos, pajfa l a Sata k 
S a l a m a n c a » allí» 

Salud. 
Es necef ar ia para la Orac ión . 170. C 

31. n. \6. y 171. n. 9.y 176. n. ig. y 
1 8 5 - C 33. n. 6 

Es gran merced de Dios d á r n o s l a , para 
fervirle . l8<í. n. 7 

N o fe ha de g u a r d a r , fino emplear en fa 
f é r v i d o » . 257. n. 2 

D. Sancho Davíla. 
A l i é n t a l o la Santa en alsunos efcrupulos 

interiores. 2^. C. ^. n. 2. 3.7 4 
Fue f u Padre e fp ir i tua l» 26. n. r 

Santiflímo Sacramento. 
E n cierto modo beatifica a l a lma, 3 57' n. 

J i 
E s manjar ele v i d a , y muerte. 3 ̂ 9. n.9. 
Como fe ha de recibir. n. 10 

E l recibirlo a menudo, es f e ñ a l de mas ejire^ 
cha amijiadeon Dios. 2^. C. £>. n. 2 

N o fe ha de retraer el a lma del demonio» 

m-c. 33. ri. 4 
Hafe de venerar en la tierra como en el 

Cielo la Ejjencia div ina. 3 S ^. Av. l ^ 
Santos. 

N o eí contra la f a n t i d a d el enojarfe con 
r a z ó n . \ Q y . n. 1 

H a á v i d o entre ellos opoficiones de en~ 
C c c ten-
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tendimiento 112. defde el rium. 27 

Ay Santos de ejcopio, de pincel, 26^. 
n- 3 

Religiofas de Sevilla. 
Parte la Santa por obediencia á fu Fun~ 

dación, - ' 233. C. 49. 0,3 
Trabajos grandes ({ue tuvo en ella^2Z^. 
C. 47. n. 2. &c. 

Defpues de los de la f undación de A v i 
la , fueron ejhs los mayores. n. 2 

Ferfecuciones, que padecieron las Fgligio-
fas. 70. C. 17. por toda, y 259. C. ^8-
n. 2 

Confuelalas la Sania con admirable doc
trina. 237. C. si- por toda. 

Atribuye ejfa perfecucion alaverfe Confef-
fado con í̂ eligiofos fuera de fus Defcalcos,. 
y pídeles que m lo hagan. 271. n. 3 

Religiofas de Soria. 
Agradéceles la Santa m focorro» que la 

enihiaron, fisndo Priora de Avila,- ai 2. C. 
43. n. a 

Alegrafe de verlas murmuradas fin cau-
fa , por averie cojhub poco aquella funda
ción. 2 *3- nv3 

H izóla Doña Beatriz, de Be amonte. 214. 
Supncrai. 

l ía de tener falud para feguir el Coro. 
H-jK. C. 62. n. <5. y>í,282, C. '63. n. 6 

ParM: -efie oficio mas j}-ha de atender a 
h habilidad que a la edad. 27^ C.62.n.6 

Es inconveniente, que Priora y Su priora 
tengan poca falud. 2%i. C 63 n. 6 

T 
N. Gloriofa Madre. 

S. T E R E S A. 
'/Bj-enale el Capitulo General, que fé 
retire á un Convento, fin tratar de 

nuevas Fundaciones- 10. C. 3. n. 15. y 
^7. C. x-h V* 10 

Su obediencia, y refignafion en efia oca-
pon, air. 

Era amiga de hazer de la neceffidadvir¡-
fftd. <¡6. C 13. n. £ 

Tenia gran confuelo en recivir alguna 
Movida fin dote. 6%. C. l í . n. 3 

Lo que eferivio de oración, lo fupo por 
experiencia, 74. C. 18. n. 1 

Padeció veinte y dos most defequedades* 
90. G19. n. $ 

D I C E 

Padecíalas con grandeguf o. 173. C. 32, 
n. 4 

No tuvo vana gloria, ni tentaciones de 
fohervia. 91- C. 19. n. g. y 95, n. 2^. 7 
lOO. n 20 

Defeos grandes, que tema del bien de las 
almas, y de la hom'a de Dios. 9 r. n. 9 

En leer fu Vida fentian grande proveeho. 
92. n. 10 

Su obediencia fingular a los Confejfores. 
93. k* 16 

Siempre los obedecía, aunque entendieffe 
lo contrario en la oración. n. 17 

Ko fe fugetava tan fácilmente, a los que 
todo lo cre'ian. n. 20 

Tenia, grande amor á los que. la perfe-
guian. n. 22 

No padeció tentaciones contra pureza* 

Quanto más trabajos fenfia en las cafas.., 
tanto ejte mejor gana-lashaziari 3.̂ . C. 2T« 
n. s . ' ; . ' 

1'/ mundo puejlo en armas contra ella y 
fusHijús. 142. C . 27. n, 3 

JVÍÍJ/Í? gara Maejtra . de é^iritu en el 
mundo 67 n. ig 
, Qííoh Dios para Apofícl, en la esfera de 
muger. ' t ajá. n. .17 

f í / ^ : O morir, ó padecer. 332. 

Defde el cielo parece que govierna fu lie-
forma. 33 (5-, n. 1 

La Hermana Terefa de. J E s u p. 
, Confuelala la Santa en las fequedades , 
que padecía. 2 * 7. C. 4f 

Su elogio. 21 g. n. 1 
'Su inclinación d la humildad.' 2,62. C. 

4 
D Teutonio de Bragaaqa. 

Anímalo la Santa en los trabajos del mi-
•nijierio Pajoral. 7. C. 3 

Defea que fe funde en Portugal, y no lo 
aprueva la Santa por entonces, i c 13-
y 11. n, 14 

Traba]ps. . 
Mide Dios el padecer conforme a las fq* 

ercas. 9. C. 3. n. ^. y 237. C. 51. n. 2 
Quando da muchos trabajos juntos jfuele 

dar buenos fucceffos. allí. 
-Acompañan a los contentos de efla vida. 

4 1 . 0 . 9 . ^ , 2 M'm-
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Mientras mas trabajos, mas.ganancia. 

J ^ . C . 2^. n. 3 
jVfl ay gujlo , como padecerlos p r D i 

os. 141. 27. n. í 
Es el camino mas Jeguro pnra Dhs. allí. 
Son el centro de los Santos. allí 
Con ellos levantó Dios el edificio de 

ntíejira redención. 14.0.8 
Qmles fe han de pedir a. Dios, y 

qmndo? i g S - n » ? 
Purifican las almas. 204. C. 41. n. 2 
Con ellos paga Dios los grandes fér

vidos. 215, C.44. a.z 
Dexan al alma rica de ufaros eter

nos. 237. C. 51. n. I 
Mejoran las almas. 340. C . 5 á. n. 2 

No hemos de andar á efcoger los que 
queremos - 270. C. 61. n. 2 

V 
Religiofas de Vallodolid. 

Credita nuejiro Señor la perfección 
de ejie Convento. S 4- N* 4 

Ofrecen a la Santa dacientos ducados 
para los negocios déla Reforma. 13^. C , 
2^ . n. 5. y 229. C. 48. n- 2 

Viatica ({ue las hizo la Santa tres fe-
manas antes de fu muerte- 326» 
Jlv. 6 

COSAS. 387 
Verdad. 

) Siempre vence a la calumnia. 14. n.9 
No ay cofa tan fuerte j y fácil para 

defender fe. allí. 
Vida. 

No fe ha de fentir demafado a los 
que falen de ella* 164. C . 30. n. 14 

Es muy corta. 193-4C. 35. n. 2, 
Fajfan prejio fus confuelos, 220. C . 

46. n. 1 
Son engañofos fus deleites. 221. n. 5. 
Ko fe ha de poner en ella el fenfa-

miento. 287-C. 64.. n. 4. 
Villanueva de la Xaca. 

"Pretende una Fundación de Religiofas, 
281. G.63 , n. % 

Parte h Santa a hazerla, defpues de 
quatro años de inftancia. allí. 

Virtud. 
Es fu efmalte la nobleza» 12. n. 3 
Lo que mas deve procurar el alma , 

fon las virtudes. 2I3-C. 43,11. f 
Adquierefe en la paz , pruevajfe en la 

tentación 9 y fe aprueva en la Vitoria 
de la tribulación. 218.11. z 

Votos, 
No fe han de hazer fácilmente, i 6̂ 0 

C . 31. n. 9 

F I N D E L I N D I C E . 
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