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LOS LIBROS

DE LA MADRE
TERESADE IESVS
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monaterios de monjas y f;'ayles
Carmelitas defcalgos dela
primera regla.

En la by gucJe figue Je dizoends
libros que Joit.

o 5 Bt
3 )
(= .&‘1.'_)_:.},_
y §=2 C, g1y
ol

i
AT

& f,‘

EN MADRID.
En la ImPrenta. Real.

M.DCVII.






<2

ALAS MADRES
PRIORA ANA DE IES VS,

¥ RELIGIOSAS CARMELITAS
_ defcalcas del monafterio de Madrid, el Mac(tro
" “Fray Luysde Leon, falud enlefu
+ Chrifta, )

1.0 No conoci;ni v, ala madre
“Terefcz de lefuss-mientras eftu-
Y uocnlatierramas aora que vi
4 }| ue enel cielo la conozico )y veo
~ cafi fiempre,en dos smagines

vinas. que nos dexo de fi,que fon fisshyas |y
[faus librosguea mijuyzto fontambientefligos
- frelesyy mayores de toda excepctonde fu gran-
\devirtnd: porquelas ﬁgﬁm; de fwrofiro filas,
wsera,moftraranme [ cuenpg -y fspalabras,
[ilasoyera me declararan d!gb de la virtnd

defualma:yloprimero eracomun,ylo [égun-

do [ujeto a engane, de que carecen eftasdos -
Cofas enque la veo aora: quecomo el Sabia

dizee el hombre ejﬁ;: hijos € conoge. Porque

bos frutos que cada vno dexa de [i quando
Jalia,ef5s fornel verdadero tefligo de ﬂs vida " ¥
o) s .
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yportal le tiewe Chrifto, quando en el Enan-
geho,para diferenciar al malodebuens, nos
remite [olamente a [usfrutos . De fus frutos,
dizse, los conocereys. « A5t que la vprtudy fan-
tidad dela Madre T erefa, '-q!ze viendola a
eilame pudiera (er dudofa einciertaeffa mif
mayora no viendolay viendo fus librosylas
obras de [iss manos, que [6p [is bijas, tengo pos
ciertay mu) clara, Porquepor la virtud qwg
en todas refplandece ;[ conoce fin engaio la
mucha gracia que pufo Dios en la que bi-
Zopara madre defle nueno milagro, que por
tal deve fer tenido, lo que en ellas Dios acra
hazse, y por ellas . Que [i es milagro lo qrée,
“auicne fuerade o que por orden narwr al acor
tece, ayen efteshecho tantas cofas eftraordsy
narias ynwenas, que Namarle milagroés po-
Coporque es un ayuntamicnto de naichos ms
lagros. Quevnmilagro es, que vnamnger,y
ﬁ* ayaya reduZido aperfecion vna ordepen
misgeresyy en hombres. T otre, la grande per-
fecion a quelos reduxo. T otvo,ytércero,el
grandifsimacrecimiento ad ha<ventdoentan
. pocos



CENSVKAl

S .

=== E vifto loslibres que compufola Ma-
.drg Terefadelefus,que feinticulan,de
fu.Vida, ylasMoradas, y. Caminode
AR | pexfecion, c6lodemasque (e juntacd
& | ellos , que fon de muy fanay Carolica
et M= dotfina,y a mi patecef de grandifsima
viilidad,paratodosles g losléyeren:porq enfenan quan
pofsible es tencr cltrechaamiftad el hombre con Dios,
y defcubren los paflos por donde & fube acfte bien, y
auifan de los peligros yenganos que pucde aucren efte i
camino:'ytodecllocon tanta facilidad y ‘dulgura por -
vnaparte, y por ofra con palabras ran viuas, que nin-

guno los leera,qué i es efpiritual nohalle grande pro-

mecho, y finologsno deflee ferlo, y{é anime para cllo,

o alomcnos noadmire lapiedad deDios conlos hom-

bres quelebufcdn, yquan prefto le hallan, yel trato

dulce que conellostiene »y afsi paraelloor de Dios, y

para el prouecho ‘comun conuiene guc cftos libros fe
imprimany publiqu;n:&ﬁﬁ Felipe de Madrid,a oche

de Scticmbre,de mil y quinientos yechenta y fiete.

Fray Luys de Leon.
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201 quante por parte de vosla Orden delos Carmelitas Def-
calgos,nosha fidofecha relacion,que pornosfe ania dado pri
uilegio a effadicha Orden por diez afias, para qe pudiefle im pri-
mic el libro de la Madre Teérefa d'c'lel%s » €0 Veynteyginco de
Otubre delafio palfadode'mil y quimétos y ochenta y fiete,y las
imprefsiones que feauiaithecho eftauamacabadas,y no fé hallaud
a.comprarlosdichos libros:Jos quales auian fidoy erande muy

rande vtilidad ala rcpu_bli_cq. !(;hriﬁia,n_aﬂ.__&&cnm lo qual,ya que
f_os dichosdiez anos eran c.-.l.r,nglidos,.co?p.cpm.’cam delteftimo-
nio que prefentauades,nos pediftes y 'fq‘gl icaftes,os mandaflemos
prorogar el dicho priuilegio pot otros dit% anos mas, o como la
nueftra merced fuelle. Loqual vilie por los del nueftro Conlejo,
fue acordado que dewamos mandatdar efta nueftra cedula para
vosen la dicha razon :y nos tunimoslepor bien; Y por la prefen-
te vos prorogamos y alargamos el terming del dicho priuilegio,
porotrosdiez anos mas, que corrany fe cuenten , defpues que
aquel fea cumplido, fenecido y acabado, pari que conforme a ¢l
durante el dicho tiempo ; podays hazer imprimir el dicholibra

ue de fufo fehaze mencion: con tanto que todaslasvezes que
Pc imprimiere; nolo podaysvéder,fin uc-a.qfes y primera fe tr'a);
gaal nueftro Confejo,y fe corrija conel originalique en el efta; p
y letaffeel precioacome fe ha de vengder cada yolumen. ¥, man+
* Jdamos, que durante eldicho tiempo perfonaalguna fin vueftro

oder, no pueda irn%'%g'm' ni vender el dicho libro, en eftosnue-
Eros Reynos, ni matétlo impreffo fuera del,fo las penas conteni-
dasenel dicho privilegio. Dadaen Madrida veyntey feysdiag
del mes de Otubte,de mil y feyfCientosarios.

YO EL REY.

j ]

Por maridado del Rey nueftro Sefiors
: Don Luysde Salazar. 'y
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pocos afios,y detan pequeiios principios, que
cada wna por fi fon cofas muny dignas de

" confiderar. Porque no fiendo delas muge-
resel ergﬁﬁd?ﬁﬂﬂ el ﬁ?‘ mﬁ’iz’ﬂdm, Cony [a'ff-‘
crine fan Pablo,lnego (e vee que es mara-
wtlla nwena vnaflacamnger tan animofa que
emprendiefSe una cofatan grande,ytanfabia
yeficazsque [aliefie conella, 'y robaffe los cora-
cones que tratanapard hazoerlos de Dios,y
llewafSe las gentes empos de fi,atado lo que a-
borrece el fentido. Enque, a loque yopunedo
juzsgar,quifo Dios eneste tiempo, quando pa-
rece triwnfa el demonio enla muchedumbre
de los infieles que le figuen,y enlaporfia de tan
tos [m eblos de herejesque bazoen [uspartes,y
en los muchos vicios delos fieles, que [on deu
vando,para enmilecerle,y para bazoer burla
delponerle delante ,no vn hombre valjente
rodeado deletras, fino vnamuger pobre, y fo-
La,que le defafiafSe, ylesantaffe vandera con-
tra ely hizose[fe publicamete gente que le ven-
gasy huelle )y acocee;y quifo fin duda para
demofiracion de lo mucho que puede,enesta

ed 2 edad



ediad 2 donde 1atos millares de hombres,unos
con fis eyrados ingensossy atros con s per di-
daas coStumbres aportillan fis R eyno,que vna
muger alumbrafle los entendimientos,y orde-
m-zf?e. kas.coftumbres de mnchos, que cada dia
crecen parareparar efias quichras. T en efta
vejezsdela: Iglefia tuno por bien de moftrar-
nos. queno [¢ enuejece (s gracta ,niesagora
menos la irtnd de (i Eprritu, quefue en los
primeros,yfelizses tiempos dell.s, pues con me-
dios mas flacosen linaje que entonces,hazoelo

miifino,0 caff lo mifimo 736 entonces. Porque,
(9 ¢fte eselfegundomilagro) la vida enque

vuefiras reverencias visen,y laperfecion en-

que laspufo [tmadre que es [ino vn retrato

de la (antidad de lal glefiaprimera: Oue cier
tamentelos que leermosenlas hiftorias de ague
Yos tiempos ,¢ffo mifino vemos agora con los.
gjos en [m.caﬁmxém‘ 2y (wvida nos demmef~

traenlas.obras,lo que ya por el poco <uf6 pa-
rectaeftar en [oloslos papeles, _y!;:_s palabris:
o que leydo admirasyapenas lacarne locree
4gjr£¢ lo.veehecha en wnefirarenerenciayen

‘(\{/ﬁ.f-f »
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[iis.comparieras: %‘f defafidas de todolo que
no'es Dios, 'y ofrecidas ‘enlos bragosde fi ef-
Paﬁ diuiney abragadas con el) con animosde
warones fuertesgn miembres de mugeres tier
nosy flacos;ponen en execucion lamasalia,y
mas gencrofa Fils(fiaque jamas los hombres
imaginaron: yllegan conlas obras adonde
envaz.ande perfetaviday deberoycavirtud,
apenas llegaron conla imiaginacion les inge-
msos. Porgwe hutllan la riquezoa, y tiencnen
odio Inlibertadyy defprecianlahonrayy aman
labwmildady el trabajo:ytodo [i eftudio es
connafantacompetenciaprocirar adelan-
tarfeenlavirtud de contino': 4 que [id ¢fpofo
les vefponde con Vi fierca de gozo gue les
infunde en el alimistan grande, que enel def-
amparoy defandetsde todo loque da conten-
toenlavida,poffeenntefero de verdadera
ale gﬂ}cg buellap generofamente fovrelana-
turalezon toda como efienta de fus leyes , o
verdaderamentecomofuperiores a ellas. Que
nieltrabajo las canfoni el encerramientolas
Jatigapilo enfermedad las def ae,nilammer
e 3 te
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¢ las atemorizia oefpanta, antes las alegra
yanima. X lo que entre tode efto hazoe ima-
rauilla grandifsimaes elfabor,o filo ancmos
de dezoir afst, la facilsdad con que hazen lo
que es eflrcmadamente dificnltofo de hazer,
Parque la mortsficacion les es regozssjo,y la
refignacion jucgo,y paffatiempo la afperez.a
de la penitencia: ycomo fi [e andumiefSe (ola-
Zoando y holgando, vanponiendo por obra lo
quepone a la naturalez.a en efpanto:yelexer
cic1o de virtudes laerqym: ylehan conuertide
enun entretenimiento. guflofo en que muef-
tram bien por ls obra la werdad dels pala-
bra de Chrifto,que [ yugo es fuaneyy fu car-
ga ligera . Porque ninguna [eglar b alegra
tanty en[us aderegos, quanto a vueflrasre-
werenclasleses(abrofo el vinir como angeles.
Queg tales (onfin duda; nofolo.cn la perfecion
de lavidafinotambien en la (emejancay vns
dad que entre fitienen enella. Que no ay dos
cofas tan [emejantes , quanto o fon todas.en-
trefi,ycadavnaalaatra, E &_{{%_\i]ﬂéi@,{i’ﬂ la
mode(tiayen la humildad,enla difcrecion, c}n
a
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la blandura de effiritu:yfinalmente en todo
el tratoyefidlo. ue como las anima ona mif-
mavirtud,afstlas figura atodas de onamif-
ma manera.,y coimo en efpejos puros refplan-
dece en todas Un roftro,que es el dela Ma-
dre fanta, que fe trafpafjaen las bijas. Por
donde como dezsia al principio fin anerla vif-.
toenla vida,laveo aora con masenidencia,
porque (s bijas,no [ole fon vetratos de fus [em
blantes, finoteflimonios ciertos de fiss perfecio-
nes, que [¢ les comunican a todas,yvande
UnAS €N OtEascon tawta preftezoa acudiendo,
que ( yeslamaranilla tercera) enefpaciode
veynte aios que puede aner defde que la (an-
ta N adre fundo el primer monaflerso, lyEaf
tacflo que aora (¢ efcrine tiene yallena a Ef-

aia de monafleriosen que [irué a Dios mas
de mil Religiofos,entre los quales vneftras re-
werencias las Religiofasreluzoencomo luzee-
ros entre las eftrellas menores. Que comodio
principso a la veformacion vna bienanentn-
rada muger, afSilas mugeres dellaparece que
entodollewan ventaja,y ne [olamente en (i or
| ed 4 den
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dep fon luzses de guia, fino'tambien onhonra
de.nueflra nacion,y gloria deaquefta edady,
floves hermofas que embellecen la eflerilidad
deflos figles, yeiertamentepartes delalgiefia
delas.mas efcogidas,y vinos teflimoniosdela.
eficacia de Chrifio,y pruenss manificflas de (i
[oberanavirtud )y expreflos dechados en que
hazsemos cafi experienciade lo que la Fé nos.
promete estoquanto alashijasquees laprs,
meradelasdos imaginesTnoes menos clara,, -
ni menos milagrofala(équnda que dizee, que:
[onlas.efcrituras, ylibros:enlos quales fin nin-
gina duda quifo el Efpiritu(antoque la ma-
dre T erefa fucfle un exemplo rarifsimo: por -
que enla altezoa delascofas que trata; y enla
delicadezsayclaridad conquelastrata  exce.
dz amuchos ingenios:yenla forma deldezsir, *
yenlapurezoa,yfacilidad del eﬂila? enlagra
cia,y buena compofiura de las palabras,yen
vnaelegancia defafeytada, que deleytaen ef-
tremo,dudo yo que ayaen nucflralengua efers
tura que con ellos (6 yginale. T afsi fiempre que
los leo ine admiro de nueno: y en muchaspar-
- tes.



tes dellos me parece que no es ingenio de hom-
breel que oygo: yno dudo [ino que hablaya el
E[pirstufanto en ellaenmuchos lngaresy que.
levegia lapluma,'ylamano,que afsilo mani-
fiestalaluz: que pone en las cofas efcuras,yel
fuego que-enciende con s palabrasen elco-
ragon quelas lee. Que dexados aparte otros
muchos,y grandes proucchss que hallan los
que leeneftos libros, dosfon ;4 mi. parecer, los
gue conmas eficaciabhazen I nofacilitar en
elansmode los leGoves el caminode la virtud.
T otroencenderlosen el amor dellay deDips,
Porque enlo vno es cofa marasuillofa verco-
mo ponen a Dios delante los ojos del alma,
) como le muefirantanfacil parafer hallado,,
Ytan dulce ytan amigableparalos que leha-
% Man;y enlootro ,no folamente contodas,mas:
concada vna de [iss palabras pegan al alma
Juego delcieloguela abrafa ydeshazse.T qui-
tandole de losojos, y delfentido todas las difs-

cultades que ay,no para que no las wea, ffe

nopara queno laseftimemprecie,desanlano -
q 3 : :

_[él:zm entedefenganadade lo quelafi ij’% i

gf?r'.’fbfa?%



10
ginacionle ofrecia, finodefe argada de fis pefo,
Ytiblezoa,ytan alentada y fi [¢ puede deziir
afst,tan anfiofa del bien , que bucla lnegoael
con el deffeo que hierue. Que el ardor gran-
de que en aguel pecho (anto vinia, (ako co-
mo pegado en (us palabras ,de manera que
lenantan llama por donde quiera que paf-
[an. De que vuefiras venerencias , entiendo
yo,fon grandesteftigos, porque (on fiss decha-
dos muy [emejantes. Porqueningunavez me
acuerdoleer en eftos libros que no me parez-
ca 0ygo hablar a vueftras reuerencias, ni al
rewes,nunca las oy hablar , que no (¢ me fi-
guraffe que leia enla NMadre, ylos que bizoie
ren efperiencia dello veran que s verdad.
Porque veranlamifmaluz,y grandezoa de

entendimiento en las cofas delicadas 'y difi- :

cultofas de efpiritn, la mifina facslidad,y dul-
gura en dezotrlas:lamifina deStrezoalamif-
ma diferecion,(entivd el mifino fuego de Dios,
yconcibiran los mifmes defSeos :veran lamif-
mamanera de[antidad, noplacera, nimila-
grofa, finotan infundsda por tode eltrato en

Ics
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[ustancia qne algunas vezses finmentar a
Dios , dexan enamoradas del a las almas,
eAf5i que tornando al frxhsgvio, fino la v
mientras eftuno en la tierra aora la veo en
s libros, y bijas. O por dezsirlo mejor en
vuefiras reuerencias folas la weo aora, que
[ons fis hijas de las mas parecidas a [us cof-
tumbres ,y [on retrate vino de [us efcritu-
ras y libros. Los quales libros que fdm a
luz., y el Confejo Real me cometio que los vie[-
[é,puedo yo con derecho enderegarlos a efSe
[anto Conuento,como de hecho lo hago,por
el trabajo que he puefto en ellos, que no ba fi-
dopequeiio. Porque no [olamente be traba-
jadoenverlosyexaminarlos que es lo que el
Confejo mando , [ino tambien en cotejarlos
con los originales mifmos que eftunseron en
mi poder mmchos dias , y en reduzirlos a [i
propia purezoa en la mifima manera que los.
dexo efcritos de fu mana lafanta Madrefin
mudarks , ni.enpalabras ,ni en cofasde que
fé.auian apartade mucho ls traslados que
andanany o por defcuyde de los cﬁrimfffm,‘,'
' opor
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opor atrenimientoy error . Que hatoer mu~
dangca en las cofas que efcrimo unpecho en
quien Dias Vinia, y que [ prefume le mo-
wia wefCriuirias fue atreuimiento grandifsi:
mo, Y error muy feo querer enmendar las
palabras, porgue [i entendieran bien Caf-
rellane , vieran que el de ls Madre es la,
mifmaelegancia . Que anngue en algunas
partes de lo que efrine antes que acabe la
razson que comienca,la mez.cla conotrasra-
z.ones , Y rompe ef hilo comengando muchas
YEZES COB Cofas que Inxiere , mas inxiere-
las van diefiramente \y haze con tanbuena
graciala mezscla, que ¢ffe mifino wicio le
acarrea hermofwra,y es el lunar delrefran.
A que Yo los he reflituydo a [ primera
- purezoa. Nl as porgue no ay cofa.tan buena
en_que la mala condicion de los hombres no
puedalenantar wnachaque, ra bien aqis, -
' hablando con wueflras renerencias , ref-
ponder conbrewedada lospenfamientos de al-
gianos . Cuentanfe en efloslibros reuelaciones,
ratanfe en éllos cofas interiores que pafian

en
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enlacracionapartadas delfentidoordinario,
) aurapor Ventura-quicn: digaenlasrenela-
ctones, que.es.cafo dudo[o; y que afst no conue-
nia que [Glieffenalnzs,y en loque toca altra-
to sntersor del alma con Dios,que es negocio:
muy efpirstualyyde pocos,y que ponerlo en pu-
blico:a todos,podrafer ocafion de peligro,en
que:verdaderamente (¢ enganan. Forque:
en'loprimero.de las renelaciones, afiicomoes
cierto que el demonio (¢ transfigur a-algunas
wezesen s Angeldeluzs, y burlayengana las
almasconaparieciasfingidas; afsitambien es
cofafindudayy de Fe,que el Efpritufanto ha-
bla con los fuyos, y[e les mueflra por diferen-
tesmaneras; o parafipronecho;oparael age-
#no.1 comolasrenelaciones primerasno ehan.
de efcrissv, ni ctwrar, porque [&n tlufiones; afG
tftas fegundas merecen fer (abidas,y efcritas..
Quecomo el Angeldixoa T obias: El fecre-
todel:Rey bueno es efconderlo;mas las-obras
de Dios, cofés [camta y denidza es mantfestarla,
Y defeubrivlas.. Que fanto: ay que no ayate-
nido alguna resielacion? 0 quevida de fantofe
' eferine.
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efcriue, enquie no (¢ efcrinan las reneluaciones
que tuno?. Las hiflorsas delasordenes de los
[antos Domingo , y Francifce, andan en las
manos, yenlos ojos de todos,y cafi no ayhoja
en cllas fin reuelacion, o delos fusndadores;
o:de fus dicipulos . Habla Dios confiss ami~
g0s (in duda ninguna,ynoles habla para que
nadie lo epafinopara que venga aluz lo que
les dizoe,q como es luzs amala entodas(us co-
(s, y como bufCala falud delos hombres, nun-
ca hazeeflas mercedes efpeciales 4 vno ,fino
para aptouechar por medio del a orros mu-
chos. M ientras (6 dudo dela virtud de lafan
ta madreT erefa,y mientras humo gentes que
penfaron al reues delo que era,por que aun no
fe vialamanera en que Dios aprouana fus
obras, bien fue que eftas hiftorsas no falic/fen
aluzo, ni aﬂdwﬁ;ﬁ’n en publico:para efcufar
Latemeridadde losjuyzsios de algunosmas ao
ra defpucs de [smuerte , quando las mifmas
gofas s y.el fucefo dellas hazen certidumbre
gue es Dios,y quando el milagro de la'in-
corrmpcion de (o cuerpo,y otros milagros qdu;

ca
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cada dia hazse ;nos ponen fuera detoda. dzi
da fu fantidad. Encubrir las mercedes que
Dios le hizoo winiendo sy no querer publicar
los medios con que b pexficiono parabien de
tantas gentes, [eria en cievtamanera,hazer
imjuria al Efpiritw [antoyy efcureser (usmara
uillas,yponer velo a (w gloria. I afsi minguno
que bienjuzsparestendra por bueno que eftas
reuelaciones e encubran. Que lo que algumos
dizsen, (er inconueniente que la NMadre mif-
mae(crinafius reuelaciones de fi, paralo que
toca.a dt‘g,j a (u humildad, ymodeftia; no lo

es, porque las efcriuto. mandada{yﬁrﬁd@y
para loquetoca a nofotros.y anuefiro credito,
antes es lomas conmentente. Porque de qual-
quier atro quelas efcriuieras(epudiera tener
duda [i [ engananayo fi queriacngaiiarlo q
nofépucde prefumir dela Madre, g efcrivia
lo que-pafaua porella: yeratan. fanta, qive -
notrocara laverdid en cofstan graues. Lo
que'yo de algunostemoes, guedsfguflan de fe-

mejiates eferituras, ns porelengaioqne p uede

- aer en ellas,fino por elqw-“e(lgaﬁienm-mﬁ,zj
4 ' ¥s : i 720
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no lesdexa creer que (¢ humana Dios tanto
con nadse, queno lopenfarian fi confideraf:
[fen efo mifma que.creen . Porque /i confie[:
[an:qie-Dios [e hizs0 hombre , que dudan de
“que hable conel hombre? y fi cree que fue
cruzstficadoy agotado por ellos,que ¢ efpan-
tan, que (¢ regale con ellos? es mas aparecer
‘an fierno (wyo y bablarle ;0 hazerfé el co-
‘w0 fierio nueflro, ypadecer muerte 2 adnime
[elos hombres a bufcar & Daospor el camino
3 Z:;e el nos enfeira, que esla Feyla Carsdad, y
da verdadera ‘guarda de [ ley, y confejos,
que lo menos ferdhazerles (emejantes mer-
cedes. A que los que no juzsgan bien def-
tas veuelaciones, i esporque no creen que las
) vinen en grandifsimo crror:y fi es porque
‘algunasde las qiie.ay[on enganofas : obliga-
dos eflan ajuzogar bien de las que la conoci-
da (antidad. de fusautoresapruena por ver-
daderas, quales [on las que-fe efcrinen aqus,
Cuyabiftoriano [olono espeligro(a enefiama
Ateria de reuelaciones;mas esprounechafay ne=
ceffariapara el conocimisento de las buenas en
> -~ aquellos
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aquellos que las tussierens Por que no cuenta
deftisdamere lasque Daos connico a lafan-
tamadre T erefaing dizsetibsenlasdiligen-
cias que ella bizoo paraéfzminarias,y muef-
tralasénales que dexan de i las verdade-
ras, yeljuyzoio quedencmos. bater dellas  y
[ifé hade.aparecersorelnfar eltenerlas. Por-
que lo primera efta efcritura nos enfena  que
las que fon.de Dios produzien fiempre en el
almamuchas virtwdes , afsi para el bien de
quienlasrecibe ; comopara laalnd de otros
miuchos. I lofégando nos amifa; queno ane-
2905 de gouernarnos por.ellas : porque la re-
%’4 de lnvida yesladotrina de la Lglefia, y
o.quetiene Dios renetado en. fiss libros  y lo
gue dita lafanay verdaderarazon.Lootro
nas dizse,que no lasapeteXscamasyi penfemos
que eita enellaslaperfeiia del efpirttno g fon
[erzales ciertasde -Idgmci:z_, porque ¢l bien de
las almas efta propramente en.amar a Dios
mas ) enelpadecer maspor.el,yenlamayor.
mortificacion de los afeclos,y mayor defndezs
ydefafimicnto de nofétros mifinos 'y de todas

: i B las
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las cofas. T lo miifmo quenvsenfeiza com das,
palabras aqueflaefcrituragnes lo demuefira,
luego cd el exemplo de la mifina madres de
quasen nos cuenta el recelo con que anduso,
[iempre en todas fiss: reweluctones, y el-¢fax
men que dellas hizoo.y - comso flempre (g gos
serno , notanto por ellas,quanto por lo que,
le mandanan fiss. Perladosy confefiores , com.
fer ellas tan notoriamente buenas;, quanto.
maftraron os efetos .de: reformacion que en.

ellahizsieron, 5 en ta_dz_z [ihorden ; Af5s qrie;

Yasrenelaciones que aqus (€ cuentanynsfon

didofas,ni abven puerta para las que [fony:
antes defcubren luzs para conocer las que lo.
Sueren: yfon para \;izfmﬁe conocimiento o=
miolis pidra del voque eftos librog: « ReSta
anra dezoir algo a-bos que bhallanpeligroen:
éllos -, por-la delicadezsn de o' que tratam,
gue dizeen no €5 paratodos : porque como .
Ay tres maneras dé gemtes ‘vnos que 't a-.
tan deoracion'y otros que i quifie(fen podrian:

tratar della, otros que no- podrian por b con=:-

dicion de [is eftads - pregunso yo; quales fon

Jos -
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s yue deflos peligran? Los efpirituales? }zz
[ind. e5 daiio faber ono‘effo mifino que ha
¢y profeffa . Los gue tienen difpoficion
para [érlo ¢ mucho menos,, porque tienen
aqus , 110 (olo 7:_43'&7:_ los gniequande o fue-
ren , fiio ghien los anime ', y encienda a que
Io ﬁdﬂ», que eﬁwwdy’mﬂ bien .  Pues
los terceros en'que teenen peligro? En fa-
ber que es amorofo-Dios con los hom bres?ggf
gsien [¢ defnuda devodole halla 2 Los re-
gh!as“ que hazse - a laswlmas? La diferen-
cla'de gustos, queles di?- La manera co-
mio los apwra sy afina ? -Q”‘f ay aqui que (a-
bido no [antifigue a quien lo leyere ? é{-
10 crieen -cf-admiwcian de Dios, ) que no
le‘encienda en s amor ? Q{,ﬁ’ fila confi-
deracion deflas obpas extersores que bhazoe
Dios enlnoracion , 'y gouernacion de las o-
fas es-efcnela decomun prowecho parato-
dos los'hombresyel copocimientode fits ma-
rauillas (Eeretas , como puede (6r dakiofo
a‘ninguno ? T .quando alguno por (i ma-
la difpoficion (atara daiio ', era justo por

B 2 tjﬁ
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¢ffo cerrarla puerta a tanto, ﬁt‘oﬁ'ﬁbo’} de
tantes?. No [¢ publique el. Ewangeho, pot-
que en quitnnolerecibe,es ocafion de mayor
perdicion coma fan Pablo dezoia. Queefcri
' turas\aysaunqueentrenlas fagradasen ellas,
de quz vn ansmamal difpucfto nopueda con
cebtron errar? Ep el juzegar delascofas,deue
 [eentender,a fiellas fonbuenas en fi, y con:
uenintes para [us finesy no alo que hara de-
lzs elmal ufs dealgunos , que fi a cfto fe ms-
| rasminguna 4) tan fantaque no fe pueda ve-
dar ; Qe mas [antos queslos (acr amentos?
_Q@moyor ¢l mal <vfo dellos (¢ hazenpeo-
res ¢ Eldemonio como [agazs,y que <vela en
danarnos,muda diferentes coloresymuestra
[¢ en losentendimientos de algunosrecatado,
yciydadofo del bien de losproximesparaper
efcufir vn daio particular - quitar- de los
0jos de todos Zo_que es buenao,. Yprouechofo en
comun . Bien fabe elque perderamas en los
quee (e mejararen, y hizsieronepirituales per-
ﬁfa;t,dyai_dxdc{.&{aﬂ lalicion-défos libros gue
- ganarden lazgnorancia ;o mulicia de qual o

qual
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qual que por (o indifpoficion ¢ ofendjere. T

af5i por no perder aquellos , encarece ,y po-

ne delante los ojos el daizo de agquestos que

el por otros m{i caminos tiene danados: awn-
que como dezsia \no (¢ ninguno tan mal dif-
pueflo  quefaque daiio de faber que Dios es

dulce con (s amigos .y de [aber quan dulce .
es,y de conocer porque caminos fe le llegan
las almas ;a que (e en dereza todaaguefta ef-
critura. Solamete merecelo de vnos que quse-
ven gusar por fi a todos 'y que apruenan mal
lo que no ordenan ellos , y que procuran no
tenga autortdad lo que no es (u juyzio : a los
quales no qusero [atisfazer , porque nace (4
error de (i voluntad, 'y afsi no querran fer
[atssfechosymas quiero rogar alos demas,que
no les den creditoperqgue nole merecen. Sola
vna cofaaduertire aqui , que es neceflariof
aduiertayes: Que lafanta N adre hablando
de la oracion que llamade quetud, y de otros
gradosmas altosy tratando de algunas parts
cilares mercedes quie Dios hazoe alasalmas,
enmuchaspartesdeftos libros acoftizhra a de-
'- B ; i
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" zir, que efta el alma junto 4 Dios , y que
ambos (¢ entienden,y que eftan las almas cier-
tas que Dios les hablayotras cofas deflama-
nera. Enlo qualnoba de entender ninguno
que pone certidwmbre enlagraciayjufiicia de
los que [¢ ocupan en eftos exercicios , ni de
otros ningunos, por fantos que (ean ,de ma-
nera que elios eften ciertos defi que latienen,
[fino on aquellos a.quien Dios lo rencla, %
la MM adre msfma que gozso de todo lo queén
it eftos libros dizse y de mucho masqueno di-
SN 20 efCrine envno dellos eflas palabras defs.
T loque no (e puede fufrir Serores , no poder
[aber otertofs os amo, )y [ifon aceptos mis def-.
Heam.x Bos delante-de vos: yenotraparte. Mas ay.
Diss mio, como podré yo faber que no  eftoy
apartadadevos!Ovidamia quebasdevinsr:
con tan poca [eguridad de cofatan importan-
te. Quiente deffearapuesia ganancia que de.
11 puede [acar,o efperar,que es contentar en:
todoaDios , efid tun sncierta ,y llena de peli-
Morslur, gros?yenel bibro delas Moradas, hablando
de almas que han entrado enla Jeptima , que
fon
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fonlas demayor,y mas perfeto grado diz.e
defta manera . De la;pemdo; wiortales guse
ellas entiendan eftar libres aunque no e guras,

weternan algunos que no entienden que no
Z’; ﬁrﬁﬁeqm‘iz’a tormento. Soloquiere dez.ir
loqueesla verdad , quelas almas en effos
exercicios fientena Diosprefente para los efe-
élos que en ellas entonces hazse,que (on deley-
tarlasy alumbrarlas,dandoles ausfos,y gufios,
quie annque 012 giandes mercedesde Dios, ba
que muchas vezies,0 andan conlagracia que:
Juftifica,o encaminan a ella,perono por effo
Jon aquellamifma gracia;ninacen , ni [¢jun-
tan fiemprecon ella . Comoenla profeciafe
vee , que la puede aner en el que efta’ en
malestado. El qualentonces efiacierto de que
Dios le habla, yno (abe i le justifica :y de be-
¢hono le juftsfica Diosentoncesaunque le ha-
. blay enfeina.l efto e hade aduertir quantoa
todaladotrina encomii, que en lo § tocapar-
ticularmente a la Madrepofsible es que def-
Pues que efcrinsolaspalabras que agora yore
Jeriatusie[fe algunapropia reuelacion, y cer-

B4 Hfi-
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tificacson de (i gracia. Lo qual afsi como no,

esbien que [e afirme por cierto, afsino esjusto

que con pertinacta e niegue , porque fueron.

misy grandes los dones que Dios en ellapufo,
) las mercedes que le hizoo enfiss aitos poftre-
ros.; a que aluden algunas cofas de las que en
eftos libros efcrine. NVas. delo que en ella por
ventura Pﬁ!ﬁﬂfﬂr merced [ingular , nadse ha
de hazer vegla encomun. I conefieaduerts-
miento quedzalibre de effropiecotoda aquefta

eferitura. %@_ [egum yo juzgo .y efpero féni.

tan provechofa 4 las almas;quanto.enlas de
vtflr as reuerencids,que [ecriaron,y (e man-

tenen conella , [¢ vee. A quien [uplico (e
- dcuerden ﬁémpre en [us [antas oracio-
nes de mi. En [an Felipe de
M adrid.a quinzoe de Se-
tiembre , de y
1587..

LA
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LA V D A D E
LA MADRE TERESA
DE 1ESVS, Y ALGVNAS. DL
las. mcrccdzs que Dios le hizo, efcri-
tas por clla mifma, por mandado
defu Confeﬁbr, aquien lo
embiay dinge,

dize afsi,

I
%;fef

A
i

‘&“z?@'
’@‘is’ﬂ'

is:.é

E"ai’@'

H

o VISIERA. Yaq que como me han
| mandado,ydado larga licencia para -
que efcrinaelmodode oracion, y las
A mercedes que el Sefior.me hahecho,
e Doane— me la d:eran,para que muy por menu
do , Y con claridad dixera mis grandes pecados , y
ruyn vida,dicrame gran confuelo; mas nohan queri-
do, antesatadome muchoen efte cafo: y por efto pi-
do poramor del Sefior , tenga. delante de los ojes:
quien efte difcurfo de mi vida leyere,que ha fido tan:

« tuyn,queno he halladofantode los que fe tornaron

aDiescon quien me confolar : porque confidero que:

defpues que el Sefior los llamaua, nole tornauana o-

fender, yo nofolo tornauaafer peor, fino que parece:
By traia:
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traia eftudio a refiftir las mercedes que fu Mageftad
‘me haziacomo ﬁuf@n [e viaobligaraferuirmas, y en-
téndia de fi;no podia pagar lo meaos de loque deuia,
Sca bendito por ficmpre que tanto me cfpero. A quien
con todo mi coragon fuplicome dé gracia,para que
con toda claridad, y verdad yo hagaelta relacion que
niis confeflores me mandan, yaun ¢l Seiiorfe yo lo
quiere muchosdiasha, finoque yome he atrenido,
y que fea para gloria,y alabaca fufa,y para que de aqui
adclante conociendome ellos mejor, ayuden a mi fla-

queza.paraque pueda feruiralgodelo que devo
alSehorjaquien fiemprealaben todas
' . lascofas, Amen, :
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CAPIT VL O PRIMERDO,
Ew que-trata. comio comengo el Senor a defpertar:

gfta alma en [ ninez., a cofas YVirtuofas,

. ylaayudaque esparaeflo ferla _
' lospadres, - " ey, yibig

wELw |

v 27.~weqr) L Tencr padres virtuofos, y temero-
3} [ RS J59 fos de Dios, me baftdra, fi yono fuera
h “# 98 ranruyncon la que el Sehor me faud-
2@ recia;parafer buenaEra mipadre afi=
X9y cionado a leer :bucnos kibros ; y afsi
EANPN WA losteniade Romance ; paraqueleyefs
fen fus hijos, Efto’con el cuydado que mi madretenia
de hazernosrezar, y ponernos en fer denotos de nuel
tra Sefiora, y de algunos{antos: comengo adefpertar-
mede edad (amiparecer)de feyso fiereanos. Ayuda-
uame nowver-ei: mis padres fanor finopara la virtud.:
Tenidn muchas:etamipadre hombre de muchacari-
dad con los pobres, y piedad con losenfermos,y aun

con los criados;tanta que jamas fe pudo acabar conel
tuniefle elclanos,porque los auiagian piedad:y eftan.
dovnavez encafa vhadevanfu hermano,laregalava

como afus hijos: dezia, que dequeno eralibre,no lo
podia fufric de piedad. Era de gian verdad , jamas na-

die leoyéjurar ,nimurmurar. Muy heneflo en gran

manera, Mimadre tambien tenia muchas virtudes,y

pafld
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palld lavida con grandes enfermedades. Grandifsima
honeftidad con {er de harta hermofura, jamas e enté-
dio que diefle ocafion a que ella hazia cafo della. Por-
ue con morirdetreynta’y tresanos,yafutrajeeraco
mode perfona de mucha edad,muy apacible,y de har
to entendimicncoFuerd grandes los trabajos que paf-
{6 el eiempo que viuio : murio muy Chriftianamente,
Eramostreshermanas, y nucue hermanos, todos pa-
recicron a {us padres(por labondad de Dios)en fer vir
tuofos, finofuy yo, aunque era lamas queridade mi
padre ,y antesque comengaflea ofendera Dios, pa-
rece teniaalguna razon: porque yo he laltima, quan-
do'me acuerdolasbuenas inclinaciones que el Sefior
me auiadado, y quan mal mefape aproucchar dellas.
Pues!mis hermanosningunacefa me*defayudavan a
feruir:a Dios. Teniavnocafi de miedad,queerael
que yo masqueria,aunqueatodostenia gran amor,
y cllos a mi : juntamonos. entrambos a leer vidas
de fantos ; como via los martyrios que por Dios
Josfantos paffauan,parecianme compravan muy-bara-
toclyra gozat de Dios, y defleaua yomucho morir'
afsi, no poramor que yo entendicfle/tenetle, fino
porgozartan en breuede Ios-grandes:bi:ncs queleia
auer en elciclo, Iuntanameconecfte mi hermaho, a
tratar que medioauria para efto : Concertauamos yr -
nosaticrrade Moros, pidiendo poramor de Dios, pa-
raque alld nosdefcabegaflen: y pareceme que nos da-
ua elSehoranime entan tierna edad , fi vieramos al-
gun ‘medio, fino: que ¢l tener padees nos’ parecia
el mayor.embarago: Efpantauanos mucho el'dezir
enlaqueleiamos, que pena y gloria era para fiem-
_pre: acaccianos eltar muchos ratos tratando efto,”
Tkag y gof-
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uftamos de dezir muchasvezes, parafiempre,fié-
prefiempre: En pronunciar elto mnf:‘ho rato, era el
Senor fernidome ‘quedafle en efta pifez imprimido
¢l caminode laverdad. Deque vique era impofsible
¢ adonde me: mataflens por Dios, ordenavamos fer
hermicanos,y en vna huerta queauia en cafa procura-
uamos;como podiamoshazer hermitas,poniédo vnas
pedrezillas que‘luego fe nos.caian, yafsi no halla-
uamos remiedio en.nada, para nueftro defico, que.
aora me ponedeuocion ver como me dana Dios tan
preftos; lo que yo perdi:por miculpa. Hazia limof-
na como podia , y pedia poco. Procuraua foledad
pararezar misdeuogiones que eran hartas, en efpe-
cial €1 rofario;.de que mimadre era muy deuota, y
afsinos haziaferlo. Guftavamucho'.quando jugaua
~con otrasninas, hazer:memafterios ;. como que cra-
mos monjas,-y 'yo me parece; defledua ferlo, atin -
que no tantocomolas cofas que he dicho. Acuer-
dome que quando murio mi madre , quedé yo de
edad de doze aiios, poco menos: comio yo comence
a entender lo que avia perdido ; afligida fuyme a
vnaimagen denueftra Senora, y fupliquela fuefle mi
madre con muchaslagrimas. Pareceme que aunque
{c hize con {impleza, que-mehavalido: porque cos
nocidamente he halladoacfta Virgen foberana, en
quanto me he encomendado aella,y en fin me ha tor-
nado afi. Fatigame aoraver,y penfaren que efluuo el
noaucryoeftado entera en los bv.enos deflecos que
comence. O Sefior.mio, puesparece teneysdetermi- -
nado que me faluc, plegaa vueftra Mageftad fea afst; -
y dehazerme tantas mercedescomo meaueyshecho,
no.tuuicrades per bien, no por migan ancia; fino por

vueltto -
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vueftro acatamignto, que no (e cnfuziaratanto psfi.
da, adonde tan contino auiades de miorar. Fatiga me
Sefior aun dezir efto,porque fcque fue mia todala cul
pa, porque no'me parcceosquedo avos nada por ha
zer, para que defde efta edad nofucratoda vueftra,
Quando voya quexarme de mis padres,tampoco pue
do, porque noviaen-ellosfinotodo bien, y cuydado
de mibien. Paes paffando defta edad,que comence 3
entéderlas gracias de naturalezaque el Sefior me auia
dado,que fegun dezian eran muchas,quando por ellas
le auia de dar gracias, de todas: me comencea ayudat

paraofenderle como-aora dite,
CAP. 11, Tratacomofue perdiends eflasirtudes,
. ylogueimporta en la, ninex_tratar con per-

s w0 arna 2o fonasDirtuofas: v 10
oA Arcceme comé¢o a hdzerme mucho
¥ dafio loGaora dire. Confidero algunas

ny vezes, quimal lohazélospadres, dno

¢ B fioesd procuran q vean ushijos fiempre cofas
S nlBIML de vireud de todds mancras:porded fer
Jotanto mi madre,como hedicho,delobuenono te-
merico enllegddo a vlo de razd,nicafi nada, ylo malo
medanomucho.Eraaficionadaalibrosd caualleriasy
ynota mal tomanaefle paflati€po,como yoletome pa
ra mi,pord no perdia fu labor,{ino defemboluianos pa=
ra leer en clios;y per ventuta lo haziapara no penfar
en grandestrabajos tenia; y ocupar {us hijos § noan-
duuicflenen otras cofas perdidos. Defto le pefada tan:
to a mipadre, quefec auia de tener avifoaque no lo
viefle. Yo coméce a quedarme en coftambre deleer-

los,y aquella pequena falea,que cn ellavi;me comengd
acn-
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a enfriar los deflcos, y fuc caufs que comengaffe a fals
tar enlodemas, y paréciame no eramalo,con gattar
muchas horasdel dia,y dela noche,en tan vano exer-
cicio;aunque efcondida de mi padre. Eratan‘en efire-
mo loque enefto me'embeuia,que fino tenia libro
nucuo,no meparcceteniacontento.Comence atraer
galas,ya deflear contentar en parecer bien , con mu-
chocuydadode manos, y cabello, y ofores,y todas las
vanidadesqueen efto podiatener, q eran hartas, pore
fer muy curiofa: notenia mala intencion, porque no
quificrayo que nadie ofendiera a Dios por mi. Duro-
me muchacutiofidad de limpicza demafiada, y cofas
que me pareciaa mi no eran ningun pecado; muchos
afos;aora veoquan malo deuia fer. Tenia primos her-
manos algunos; que encafa de mi padre no teuian
otros cabida 'para entrar,que eramuy recatado,y pla<
guicra a Dios que lo fuera deftos tambien, porque aos
rayeoclpeligroque estrataren la edad quefe hande -
comengaracriar virtudes; con perfonasque no cono-
cenlaivanidad del mundo, finoqueantesdefpicrta pa
rameterfs en ¢l Eran cafi de mi edad,pecomayores §
yo:andaudmosfiempre juntos, tenianme gran ameory
y entodaslascofasque les dana contento, les{uften=
taua platica, yorafueeflos de fus aficiones , y nifie-
rias, no nada buenas:y lo que peor fue,moftragfe clal<
maa lo-guefue caufa de tedo fu mal .- §i yo hniera
deidceonfejar; dixeraalospadres ;que en eftaedad tu-
uieflen gram cuenta con las perfenas que tratan fus -
hijos , porque aquieftd:mucho mal; que fe vanueftro
natural antesalo peotrquea lo.mejor. Afsime acaecio
a mi,quetenia vna hermana de mucha mas edadque
yo,decuyahoneftidad y bondad,que teniamucha, na -
2132 romaug <
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tomaua nada,y tome todo ¢l dafio de vna parienca
- que trataua mucho en cafa. Era de tan livianostratos,
que mi madrelaauia mucho procurado defuiar  que
tratafle en cafa, parece adeuinaua el mal que por
clla me auia de venir, y era tantala ogafion que auia
para entrat, que no auia podido. A efta que digo,
meaficione atratar: con ella era miconuerfacion y
platicas, porque .me ayudaua a todaslas cofasde paf-
#{atiempoque yo queria; yaunme ponia en ellas, y
daua parte de fusconuerfaciones y vanidades. Halta
quetratg conella, que fue de edad de carorze afios,
y creoque mas( para tener amiftad conmigo, digo
darme paree defus cofas )nome parece auia dexado
a Dios,por culpa mortalyni perdido el temor de Dios,

aunque le cenia mayordela honra. Efteruuo fucrga

parano laperder delrodo,ni me parece por ninguna
cola del mundo en efto me podia mudar,nianiaamor
de perfona del, quea efto me hiziefle rendiv. Af-
{i tuuiera forraleza en noyr contrala honrade Dios,
como mela daua minatural, parano perderenlo que
me parecia a mi efta la honradelmundo; y .no mi-
rauaque laperdiapor otras muchas vias. En querer
efta,vanamentetenia efiremo; los medios que eran
-~ menefter para guardarfa no ponia ninguno!, {olo
para .ﬁpcrdcrmc deltodo , temia-gran miramiento.
Mi pa€ite, 'y hermana, (entian, mucho efta amiftad,
reprehendianmela muchasvezes, como no podian
quitaclaocafion de entrarellacncafa , no les apros
ucchauan(us diligéncias: porque mi fagacidad pard
- qualquiera cofa mala, era mucha. Efpantame algunas
vezes, cldafio quehaze vna malacompaiiiay y fina
huuicrapaflado por cllo ;nolopudicra creer; en elpe-

: ; cial
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cial en tiempo de mocedad deuc fer mayor el mal que
haze :querria cfcarmenmﬂcq cn milos padres, para
mirar muchoen cﬂ.o.' Y esaflsi »que de tal manera me
mudoclta conucr\facmn yque de natural,y alma vir-
tuofLs,no me dcxo_claﬁ ninguna {enal:y me parcce me
imprimia fus cond‘:cmncs clla,y otrgquc tenia la mif=
mamanerade paflatiempos. Por aqui lc_nticndo elgran
prouccho que haze la buena compafia:y rengo pos,
cierto que 1 tratara enaqucita edad con perfonas vir-
teofas, que cltuviera entera cnla victud: porque (i en
efta cdad tuniera quié me enfenara a temer a Dios, fue
ratomando faergas el alma parand cacr. Defpues gui-
tado efte cemordel todo, quedome folo el dela honra,
que cn todoloque hazia, me traia atormentada. Con
penfar que no feauiade faber, me atreuia a muchas co-
fas bien contra ella,y contra Dios. Al principio danaron
me las colas dichas,a lo que me parece, ynodeuia fer
fuya la culpa, ino mia,porque defpues mimalicia para
elmal baftaua, junto con tener criadas, que para todo
malhallaua enellas buen apacejo 1 que i alguna fuera
enaconfejarme bien,por yétura me aproucchara, mas
cl intereslascegaua, como amila aficion.Y pues nun-
ea eraiaclinada a mucho mal, porque cofas deshonef-
tas naturalmente lasaborrecia, {ino a paflatiempos de
buena conuerflacion: mas puefta en efta ocafion,eftaua
enlamanoclpeligro:yponia en elamipadre, y her-
manos, de los quales me librd Dios, demanera que fe
parece bien procuraua contra mi voluntad, que del to-
dono me perdicfle: aung no pudo fer ran fecrero que-
no huuiefle hartaquicbra de mihora, v fofpechaenmi
padre, Porque nome parece auiatres mefes que anda-
uaen cftas vanidades,quando me llcuaron a vo monaf
C terio
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terio que auiaen eftc lugar, adonde fe criznan perfo-

nas [emejantes,alique notan raynesen coftumbresco
mo yo,y ¢fto con tan gran disimulacion, que folayo,

yalgun deudolo fupo, porque aguardaronacoyunta-

raque no pareciclle noucdad , porque auer {e miher-
mana cafade, y quedar fola fin madre,no cra bien. Era.
tan démafiado el amor que mi padte me renia,y la mu-

cha difsimnlacion mia, que no auia creer tanto mal &

“de mi, y afsi noquedo en defgracia conmigo. Como
fue breuc elticmpo,aunque fe entendieflealgonode-
wia [er dicho con certinidad ,porque como yo temia
tanto la honra,todas misdiligeticias eran en que fuefle
{ecreto,y nomitauaque no podia ferlo,aquien todor
lo vée. O Dios mio,que dafo haze en ¢l mundotencr
cltoen poco, y penfarque hade auaer cofa fecrera,que
feacontra vos. Tengo por cierto que {e efcufarian gran:
desmales, i entendicflemos,que noefta elnzgocio
en guardarnos de Jos hombres, fino en'nonos guardar’

de defcontentaros avos. Los primeros ocho dias fens

timucho,y mas la fofpechaque tuunc fe auiaenrendido:
la vanidad mia,que no de cftaralli:porque ya yo anda-
vacanfada,y nodexaua de tener gran cemor de Dios.
quando le ofendia, y procurauaconfeflarme con bre-
uedad : traia vn defaflofsiego, que en ocho dias,y aun:
creo que en menos,cftana muy nias conteénra que en:
cafade mipadre. Todaslo eftavan conmigo, porque:
en efto me dauaelSefior gracia,en darcontentoadon-
de quicera que cltuviefle,y afsi era muy queridazy puef-
to que yo eftaua entonces enemiguifsima de fer mon-
ja:holgauame de ver tan buenas, monjas , que lo eran
mucho las de aquellacafa,yde gran honeftidad,yre-
ligion, y recatamiento. Aun con todo cftono me de-

xaua.
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xatta el demonio detentar, y bufcar los de fuera, ce-
mo medefafloffegar con reca udr.zs ,comono avialu-
gar, prefto {e acabo, y comen¢d mialmaatornarfe
2 acoftumbrar en ¢l bien de mi primeraedad, yvila

an merced que haze Dios a quien pone en com.

afia de buenes. Pareceme andaua fu Mageftad mi-
rando,y remirando por donde me podiatornar a fi.
Bendito feays vos Sefor,que tanto me aueys {ufri-
do, Amen. Vna cofa tenia, que parece me podiafer®
alguna -djfcul_pa,ﬁno tuuiera tantas culpas,y es, que
era ¢l trato con‘quien porvia‘decalamiento me pa-
recia podia acabar enbien : ¢ informada de con quicn
me confefla®a , y de otras perfonas en muchas cofas,
me dezian no yua contra Dios. Dormia vna monja
con las que eftauamos feglares, que por medio fuyo pa
rece’ quilo el Senor comengar a darme luz, como
aoradire. '

CAP. 111 En que trats comofue parte la buena
compania para tornar a defpertar fus defJeog,y por-
gue maneracomengo el Seir a darle al-
Sunglwrydel engano gue anta

YN grayde.

2™ Vescomécando aguftar dela bucna,y
% fantacouerfacio defta méja, holgavame

| de oyrlaquanbicn hablanadeDios:pors
iLSa5a ' q era muy difcreta, 'y fanta.Efto a mi pa-
IS rederen't’ugh ti€podexede holgarme
deoyrlaComégome a cétar como ella atiiavenidoa fer
mgja, porfolo leer lo g dize ¢l Euangelio, muclios fon
& C'a los




los llamados, y pocoslos elcogidos : deziame el pre-
mio que daua el Sefor alosque todoladexan porel,
Comenco eftabuenacompaiiaadefterrarlas coftum
bres quc auia hecholamala,y atornar aponeren mi
penfamicntodefleosdelas cofas eternas,y a quitar al-
golagran enemiftad que tenia con f{er monja,que fe
meauiz pucftograndifsima: y (i via algunacenerlagri-
masqnando rezaua o otras virtudes, auialamuchaim-
bidia,porque era tan rezio micoragon en efte cafo,que
fileyera toda la Pafsion nollorara vna lagrima,cfto me
caufaua pena.Eftuue ano y medio en efte monalterio
harto mejorada, comence a rezar muchas oraciones
vocales, ya procurar con todas me encemendaflena
Dios; que me diefle eleftado en quele auia deferuir,
mas toda viadefleaua no fuefle monja,que efte no fuel
{e Diosferuido de darmele, aunque tambien temia el
calarme.A cabo defte siempo que eftuue aqui,ya tenia
masamiftad de fer monja,aunque no en aquellacafs,
por lascofas mas virtuofas,que dcfpucs entenditenian,
que me parccian eftremos demafiados,y auia algunas
de las mogas que me ayudauan a efto, que fi todas
fuerd de vn parccer,mucho me aprouechara:;tambien
tenia yo vna grande amiga en ogro'monafterio,y cfto
me era parte para f?o fer monja, filo huuiefle de fer,
fino adonde cllaeftava.Mirana mas el gufto de mifen-
fualidad, y vanidad, que lo bien queme cftauaa mial-
ma Elosbuenos pélamientosde fer monja me venian
algunas vezes,y luego fe quirauan, y no podia perfua-
dirme a ferlo.En efte ti€po,aunque yono andanadef-
cuydadade mi remedio,andaua mas ganofo el Sefier
dedifponerime, para el eftado queme cftaua mejor:
Diome vna gri enfermedad,que huue de tognar en ca-

fa
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a2 de mipadre. En eltandobuena Il.guamn me encafa
de mihermana, que refidia cn vnaaldea,paraverla,g
era cltremo clamor que me tenia, y afir querer no fa-
lierayo de con clla,y fu marido tibien me amaua mu-
cho,al menos moftrauame todoregalo, que aun eflo
deuo masal Sefior; queen rodaspartesfiemprele he
tenido, y todofe loferuia comola que foy. Eftavaen
elcaminova hermano de mi padre, muy auifado,yde

grandes virtudes,biudo,a quien tambien andaua el Se-
fior difpeniendo para fi,que en {u mayor.edaddexo to
doloquerenia,yfucfrayle,y acabd de fuerte que cree
gozade Dios:quifoque meeftuuviefle con ¢l vnos dias.
Su exercicioera,buenoslibros de romance,y fu hablar
eralo masordinarie de Dios,y de 1a vanidad del mun-
do,haziame le leyefle , y aunque no cra.amigadellos

moftranaque fi,porque encfto de dar cotentoaotros
he tenidoe eftremo,atique a mi me hiziefle pefar,tanto

. que en otras fueravirtud,y en mihafido gran falea,por

que yuamuchas vezes muy fin difcrecion. O valame
Dios,porque terminos me andaua {u Mageftad difpo-
niendo,para cl eftado en que {e quifo feruir de mi,que
{in quererlo yo, mefor¢o a que’me hiziefle fuerga:
feabendito porfiempre,Amen. Aunque fucron los
dias que cftuue pocos, con la fuerca que hazian en
i coragon las palabras de Dios, afsi leidas , .como
oidas, y la buena compaiia,vine a yr entendicndo
laverdad de quandonina, de que noera todo nada,
y la vanidad del mundo, y como acabaua n breue,
y atemer, (i me huuiera muerto ,como me yuaal in-
fierno,y aunque no acabaua mi voluntad de incli-
narfe afer monja, vi era ¢l mejoryy mas {eguroeftado,
Y alsipoco a poco me determinca forcarme parato-
C-s mar
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matle.En eftabatalla eftuve tres mefes forgandemey
mimima coneffarazo,que los trabajos, y penade fer
monja,no podiafer mayor qladelpurgatorio,y queyo
aunia bien'mercadocel infierno; Gno exa mucho eftar
lo q viuiefle como en purgatorio: yque defpucs yria
derechaal ciclo,gefteera mideflco, y en efte mouis
miéto de tomarette eftado,mas me parece me mouia
vn temor fernil,que amor. Poniame el demonio que
no podriafuftir los trabajos dela religion; porfer tan
regaladaacftome defendia con los trabajesque pafso
Chrifto,que no eramucho yo paffafle algunosporely,
que clmeayudariaa lleuatlos dewia penfar (que efto
poftrero no me acucrdo) pafsehartas tentaciones ef-
tos dias.Auian mie dado con vnas calenturas vnos gra- - |
des defmayos,que fiempre teniabien [39::9.- falud. Dio
me lavida auer quedado ya amiga de buenos libros,
leia en las Epiftolas de fan Geronimo ,que me anima-
unan de fuerte que me determinca dezirlo a mi pa-
dre,quecali eracomo tomar el habito , porque era =
tan honrofa que me parece , no tornara atras por
ninguna manera,avicndolodicho vnavez. Eratan-
to lo que me guefia, quecn ninguna manera lo pu-
deacabar conel, nibaftaron rucgosde petfonas que
procure le hablaflen . Lo que masfe pudo acabar,
fuc ,que defpuesdefus diasharialoque quifiefle. Yo
'yame temiaa mi,y a mi flaqueza; no tornaflc atras v
afsi no me parecio me conucnia efto,y pro-
curclo por otra via,como
agoradite.
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cAPs HHL Dixe comola ayndoel Sefior para
ﬁﬁ“’,‘?} a [imifmaparatomarhabito , ylas mu-

" Chasenfermedades que fu Marefladla

come?z;:d adar

N eftos diasqandaua con eftas determi-
nacionesauia perfuadidoa va hermano
mio a § fe metielle frayle,diziédole la va-
j2essr—a» nidad del mido, ycdcertamos entrabos
deyrnosvndiamuy de maifianaal monafterioa _dﬁde
eftaua aquellamiamiga ,queera la § yotenia mucha
aficio,puclto q yaen eltapoltrera determinacion, yo
citaua defuerte q a qualquicra que penfara feruir mas
a Diosyo mi padre quifiera fucra,c’i mas miraua yaclre
medio demialma,q del defcafo ningun calo haziadel,
Acuerdafeme, atodo miparecer,y con verdad § qua-
do falide’en cafade mipadreno creo feramas clfen-
timi€ro quado me muera,pord me parece cada hueflo
fe me apartaua porfi,porq como no auia amor deDios
q quitalle el amor del padre,y pari€res,era todo hazié-
dome vnafuerga td grade,q ficl Sefior no me ayudara,
no baftara mis edfideraciones para yra delate:aguime
dio anime cdtra mi,de manera qlo pufe porobra. En
tomando el habito,luecgo me dio el Seiior aentender,
como fanorece alos q e hazen fuerca para feruirle, la
qual nadie no entendia de mi,{ino gradifsimavoldrtad.
Alahorame dio vn tan gran cdtentade tener aquel
eftado, q nunca jamas me faled Lafta oy:y mudo Dios
lafequedad Grenia mialma en gradifsima ternura: da-
E&mc deleyte todaslas cofas dela religion:y es verdad
qandauaalgunasvezes barriédo en horas que yo folia
; Cs ocu-
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ocuparen mi regalo,y gala,y acordandofeme que efta.
ualibre deaquello, me daua vn nucuo gozo que yo
me efpantaua, y no podiaentender por donde venia.
Quandodelto me acucrdo, noay cofa que delante fe
me puficfle por graue qué fuefle , que dudafle de a-
cometerla. Porque ya tengo efperienciaen muchas,
que fime ayndogal principioa determinarme a hazer-
lo( que fiendo folo por Dios , hafta comengarlo quic-
re-paraquemas merezcamos,que ¢l alma fienta aquel
efpanto, y mientras. mayor, {i fale-con ello, mayor
premio,y mas (abrofo fe haze defpues)aun enefta vi-
da lopagafu Mageftad porvnas vias, que folo quien
gozadellolo entiende. Efto tengo por efperiencia,
como hedicho, en muchascofas harto graues, y afsi
jamasacon(¢jaria, {i facraperfona que huuicra de dar
parecer; qué-quando vna buenainfpiracion acomete
muchasyezes, {c dexe per miedo de poner por obra,
que {i vadefhudaméte por folo Dios, noay que temer
fucederamal,que poderofo espararodo, fea bendito
por fiempre; Amen:.

Baftara; o fumobien, y defcanfo mio,las merce-
des que meauviades hechohaftaaqui, de tracrme por
tantos rodeos,vueftrapiedad,y grandeza,a eftado tan
feguro, yacafa adonde auiamuchas fieruas de Dios,
de quien yo pudieratomar,para yrereciendo en fu fer
uicio.. Nofe como-hede paffar deaqui, quando me
asuerdo lamanerademiprofefsiony lagranderermi
nacion,ycontenio conr que la hize, y el defpoforio que
hize ¢6 vos,eftonolo puedodezir fin lagrimas, y auia
deferdefangre;yquebrarfeme ef coragé,y no era mu-
gho fentimicntp,paraloque defpues os ofendi.Parece
mic:a0fa que renia razon de no querer tan gran-dign‘i!-

ad,
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dad,pues ta mal auia dc‘vfar della:masvos Sefior mio,
quififtes, cafi veynte afios que vie mal defta merced,
fer el agraviado,porque yo fueffe mejorada.No parece
Diosmig, {ino que prometi no guardarcofa delo que
osavia prometidojaunque entorees no cra ¢ffa miin-
tencion,masveo tales mis obrasdefpues,que no fe que
incencion tenia,para que mas{e vea quienvos foys, ef-
pefomio,y quienfoy yo, que esverdad cicrto que ma-
chasvezes me templa cl fentimienta de mis grandes
culpas;el contento que me dd , quie fe enticnda la mu-
chedumbre de vueltras mifericordias. En quien Sefior
puede afsi refplandecercomo en mi, que tato he cfcu-
recidocon mis malas obras,las grandes merecedes que
me comécaftes a hazer!Ay de mi, Criador mio,que {i-
quiero dar di(culpa,ningunatégo,ui tiene nadie la cul-
pa firo yo,porque fiospagiraalgo del amor que me
comécaftesa moftrar;nole pudierayo emplearen na-
die fino en vos,y con eftofe remediaua ' todo: pues no’
lo mereci, nituue tanta ventura ,valgame aora Senor
vueftra mifericordia.La mudangade la vida, y de Jos'
manjares me hizo dafio ala falud ,que aunqueelcon:
tento era mucho,ne bafto. Comencaronmea crecer
los defmayos,y diome vn mal de ceragon tan grandif-
fimo,que poniacfpitoa quien loveia,y otros'muchos
males juntos;y afsi paff¢ el primer afio, con harta mala’
falud,aique no me parece ofendia Dios en el,mucho.
Y como erael mal ta graue,que cafi me prinavaclfen-
tido fiempre,y algunasvezesdeltodo quedaua fin el
cragrande ladiligencia que traia mi padre para bufcar
remedio,y como no le dierem los medicos de aqui,pro -
curd llevarme a vn lugar adonde auia muchafama de
que {anauan alli orras eafermedades y afsi dixerd ha-
e i
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riala mia. Fue conmigo ¢fta amiga mia que he dicha
Gue tenia en cala,que eraantigna.En lacafa era mon
j no fe prometia claufura.Eftuue cali vnafioporallay
lostres mefesd:l, padeciédo tan'grandifsimo tormen-
to enlas curas que me hizieron tan.rezias, que yo no
fc come las pude fufrir:y en fin, aunque las (ufri,no las
pudofufric milugeeo,como dire: Auiadecomencarfz
lacara enelprincipio del verano,y yo fuy en el priaci-
pio delinuicrnoitodoe efte tiépoeftuncen cafa de laher
mana que he dichoque cftana enelaldea efperado ¢l
mes de Abril porque eftauacerca,y no andar yendo, y
viniendo.Quando yua me dio aquel tio miogque tens
go diche,que cftaua en el camino)vn librojllamafe tere
cer Abecedario,quetratade enfenar oracion de reco-
gimi€to, y pucftoque clte primer afo avia leido bue-
nos libros,que noquife mas vlarde otros, porque ya
entendiael dafio que me auian hecho, nofabiacomo
procederenoracion, nicomo recogerme, y afsi hol-
ueme mucho¢dclyy determineme a feguir aquel ca
mino co todas misfuergas,y como ya el Sefior me auia
dado d8 de lagrimas,y guftaua de leer,coméce a tener
ratos defoledad,y a cofeflarme amenudo, y comégar
aquel camino,teniédoaquellibro por maeftro, porque
yo no hallé masftro,digo cofeffor que me ensendiclie,
aunque lebuflque en 20.anosdefpuesdefto qued go,g
me hizo harto daito,paratornar muchasvezesatras: y
ati para deltodo perderme, porq toda via me ayudara
afalir de lasocafiones  tuue paraofender a Dios.Co-
mécome fu Mageftad a hazer tatas mercedes encfigs
principios,d al fia defte ti€po G eftuucaqui,geran cafi
nucue mefes,en efta (oledad(aungnotalibre de ofens
der a Dios,como ellibro me dezia, mas por cfto pafla-
ua
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. yayosparcciamecali impofible tia guarda,tenials d
sio hazer pecadosmarsalyy plughicra 2 Dias lutweicra
ﬁem&rq,dc-los veniales hmzia pacocafo,y cltofuclo §
toe deftruyo.)Pues comenco elSerior a regalaraie 12
* g0 por efte caminoyq me hazia merced de darmeora-
cion dequictud;yalguna vez llegaus a yaiopaung yo
no entendiaque eralovnonijo otro, y lo'mucho que
erade peeciatyg creo'me fuerdigrabien entéderlo. Ver
dades gduravatipococltode vnion, que nofe fi-era
-Auc Mariamasquedayacd vnos cfetos ta grandes, §
¢6 noauner enclletiépo veynte anes, me parece trala
el midodebaxo de lespics,yafsi me acuerdo que auia
laftimaalosque le feguian,aund faefle en cofas licitas.
Procurana lo mas § podia tracr alefu Chrifto nueftro
big,y Sefor détro de mi prefentesy efta era mimanerh
de oracid.Si péfaua enalgi paflo,le reprefénravaenlo
intetioryaunque lo mas gaftaua enleer buenoslibros,

que eraroda mirecreacionyporque no me dio Diosta .

lento de difcurrir con el entendimicnto, ni deaproue-
charme con ‘la imaginacion, quelatengo tan torpe,
que aun para penfary y reprefentar en mi como Jo
procuraua hazer, la humanidad del Sefior;nuncaaca-
bawa. Y aunque por efla via de no poder obrarcon
elentendimiento, llegan mas prefto ala contempla-
cion {i perfeueransy es muy trabajofo, y penofo pot-
que fifultala ccupacion de la voluntad , y elauer en q
fe ocupe en cofa prefente elameor , quedael alma co-
mo fin arrimo , y exercicio, y da‘gran pena la fole-
dad, y fequedad:: y grandifimo combate los penfa-
Michtos’. A perfonas que tiencn cfta difpoficion,.
les conuienc mas puireza de conciencia , que alas

e con ¢l entendimicnto ‘pucden obrar:; porque

quien:

e
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uien difeurre enlo que es ¢l mundo, y en lo que deue

a Dios,y enle muchoque fuftio, y enlopoco quele

firue,y lo que dia quien le ama,facadotrina para de~

fenderfe delospenfamientos, y delas ocafiones,y peli 4
gros: pero quicn no fe puede aprouechar defto, ticne
mayor peligro , y couicnele ocuparfe mucho enlicig,
puesdefu parte no puede facar ninguna . Estan pe-
nofisima efta manerade proceder ,que fi el macftro
que enfena,aprieta en que finlicion(que ayuda mucho
pata recoger a quien defta m;nera‘proc_cdc, yleesne
ceffariosaunque fea pocolo que lea, finoenlugarde la
oragion mental que no puede tener) digo quelifin el
taayudale hazen eftar mucho rato en la oracion , que
feraimpofsible durar muchoenclla,y le haradafioa
~lafalud i porfia ,porque es muy penofacofa. Aorame.
pareceque proucyo el Sefior,que yono hallaffe quicn
me enfefafle,porgfueraimpofsible,me parece; perfle-
uerar diez y oche afios pafse cfte trabajo, y eftas gra-
des fequedades,pormo poder como digo difcurrir. En .

todos eftos,fino ecraacabando de comulgar,jamasofa-
uacomengara tener oracid {invnlibro, que tantote-
mia mialmacftar fin ¢l en oracion,como fi con mucha
gente fueraapelear. Conefte remedio, queera como
vRa compafia,o efoudo en § avia de recebir los golpes
delos muches péfamicros,andaua célolada: porq lafe-
quedad noerale ordinario,mas erafiempre quadome
falcaua libro,§era luego desbaratada el alma,y los péfa
miétos perdidos,co eftolos’comécaua arecoger , y co-
mo por halago llevanaelalma:y muchasvezesen abrié
do cllibro,no era menefter mas:otras leia -poco;, otras
mucho edforme ala metced Gel Sefor mehazia.Pare-
ciame & mien elte principio quedigo, §teniédo y; li-
. ros
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bros,y como tener foledad,, que no auria peligro que
me facafle de tanto bien: y creo con el fauor de Dios
fuera afsi, (i tusiera macftro, o pet fona que' me auifara
de huyr las ocafiones enlos principios, y me hiziera (a-
lir dellas,fi entrara con breuedad, Y fiel demonio me
acometicra entonces defcubiertamente pareciameen
ningunamanera tornara graucmente a pecar. Mas fuc
tan fucil, y yotan ruyn,que todas misdeterminacio-
nes me aprouccharon poco,aunrque muy mucho los
dias,queferui a Dios parapoder {ufrir lasterribles en-
fermedades que tune con tan gran paciencia,como {u
Mageltad me dio. Muchas vezes he péfado efpantada
dela gran bondad de Dios,y regaladofe mialma de ver
fu magnificencia, y mifericordia, {ca bendito por todo,
que he vifto claro no dexar fin pagarme:aun enefta vi-
da,ningundefleo bueno, por ruynes,y imperfetas que
fetlen mis obras, eite Sefior mio las yua mejorando, y
perfecionando, y dando valor,y los males, y pecados
luego losafcondia. Aun enlos ojosde quien los ha vif.
to permite fuMageftad {e cieguen,y los quita de fu me
moria.Doralasculpas, haze que refplandezca vna vir-
tud que el mifmo Sefior pone en mi,cafi haziendome
fuerga para §latenga. Quierotornar a loque me han
mandado,digoque {i huuierade dezir por menudo de
lamanera que ¢l Scfior fe auiaconmigo en eftes prin-
cipios,quefuera menefter otro entendimiento que el
mio.parafaber encareccr, lo que en efte cafo le deuo,y.
migraningratitud, y maldad, pues todoefto olui-
de, {eapor fiempre bendito,que tanto
me ha fufrido,Amen.

CAP.
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CAP. V. @rq[z;f;ue enlas orandes enﬁ)'meda des gue
tus,y la paciencia gue el Seior le dio enellas, y como
* Jaca.delos males bienes,fequn fe verd en nacofa
; que le acaecioen efle lyzar que Jefue
acurar.

P . 4

Luide de dezir,como en el afiodel nouicia-
do pafs¢ grandes defaflofsiegos con cofas
que en {1 tenian poco tomo, mas culpauan
me fin tener culpa hartas vezes: yo lo lleua-
ua con harta pena,cn imperfecion, aunque con el gran
contento que tenia de fer monjatodo lo paflaua, Co-
mo me vian procurar foledad,y me vian llorar por
mis pecados algunas vezes,penfauan cradefconten-
to,y afsilo dezian. Era aficionada a todas las cofasde
religion, mas no afufrir ninguna que parcciefse me-
nofprecio. Holgauame de fer eftimada< era curiofz,
en quanto hazia: todo me pareciavirtud, aunque cfto
no me feradifculpa, porque para todo {abialo que era
procurar mi contento:y afsilaignoranciano quitala
culpa. Alguna tiene no eftar fundado ¢l monatterio
en mucha perfecion:yo como ruyn yoame alo que via
falto, y dexaua lobueno. Eftaua vna monja entonces
enferma de grandifsima enfermedad , y muy penofa,
porque eran vnas bocas en el vientre , que felc auian
hecho de opilaciones, por donde echiaua lo queco=
mia, murioprefto de ello, yo viaa todastemer aquel
mal, amihaziame gran'embidia fu pagiencia, pediaa
Dios que dando mela afsi a mi, me diefse las enferme-
dadesque fuefse fernido. Ninguna me parece temia,
porque cftaua tan pucfta en ganar bienes eternos, que

SN R por
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"por qualquier —m.“fd-izo mc_.dc zcr.minaua a ganarlos.Y ef
panto e;porg atho f?n:a:a miparecera mo te Dios,
como dc[pucs quc comence g tencrorac, 0N me pare-
cia amilehe tenido:ino vnaluz de parccermetodo de
poca eftima lo que {e acaba,y de-mucho precio los bie-
nes que fepu eden ganarcon ello,pues fon eternos. Ti-
pien me oyo cn efto fu Mageftad, g antes de dos anos
cftauatal,que aunque no el malde aquellafuette, creo
nofue menos penofo, y trabajofo elque tres afios tuue
como aoradire. Venido cldiempo que effanaguardan-
do,en cllugarque digo que eftauacon mihermanapa.
racurarme, llcuatonme con harto cuydado de mi re-
galo,mi padre, y hermana, y aquclla monja miamiga,.
que auviafalido conmigo,que cramuy mucholo § me
queriaAquicomenco eldemonio a defcomponer mi:
alma,aunquée Dios facd dello harto bien. Eftava vna
perfona de lalglefiaque refidia en aquellugar adonde
mic fuy acurar,de harto buena calidad,y entendimicn-
sojtenia letras aunque no muchas. Yo cemencemea:
confeffar con el, que fiempre fuy amiga de letras;, aun-
que grandafio hizicron ami almaconfeffores mediole
trados, porq no los tenia de ta buenas letras como qui-
fiera.He vifto por efperiencia, que es mejor fiendo vir-
-tuofos y de fantas coftumbres no tener ningunas que
tenerpocas,porque niellos fe fian de fifin preguntara
quienlastenga bucnas,ni yo me fiara:y buen letrado
niica me engand:eftotros tipoco me denian querer cn
gananfino no fabid mas:yo péfava q i,y que noerao-
bligada amasde creerlos;como cracofa anchaloqme
dezian,yde mas libertad,q fi fuera apretada, yo foy tan.
Tuyn § bufearaotros.Lo G era pecado venial dezianme
qnocraninguno, lo § era grauifsimo mortal, g erave-
. e L
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mal. Efto me hizo tanto dafio § noes mucholo diga’
aqui,pﬁaa ifo de otras de san gran mal,q para delante
de Dios’ %yco no me ¢s difculpa,q baftauan (er lascg.
{as de fu nacural no buenas, para q yo me guardara de-
1las.Creo permitio Dios pormis pecadoscllos fe enga.
naflen, y me engafiaflen a mi, yo engafie a otras har.
tas, con dezir lo mefmo que a mi me auvian dicho,
Dur¢ en cfta ceguedad,creo masde dicz y fiete afios,
hafta que va padre Dominico gran letrado me defen.
gano en cofas, ylos dela Compania de lefus del todo
mi hizierd tanto temer,agrauandome tan malos prins
cipios, como defpues dire. Pues comencandome a ¢6-
feflar con efte que digo, ¢l fe aficiond en eftremoa mi,
. porque entoncestenia pocoque confeffar, paralo que
defpues tuue, nilo avia tenidodcfpuesde monja. No
fuc la aficion defte mala, mas de demafiada aficion
venia a no fer buena,teniaentendido de mi que no me
determinaria a hazer cofacontra Dios que fuefle gra-
uc por ninguna cofa, y el tambié me afleguraua lo mef
mo,y afsieramucha la conuerfacion. Masen mis tra-
tos entonces, con ¢l embeuccimiento de Dies que
traia,lo que mas gufte medaua,era tratar cofasdel: y
como eratan nina haziale confufion ver efto,y con la
gran voluntad que me tenia, comégo adeclararme it
perdicion , y no era poca, por§ autacafi fiete afios que
cftaua en muy peligrefo eftado con aficion, y tratd
con vna muger del mefmo lugar, y con eftodezia Mil-
fa.Era cola tan publica que tenia perdidala honra, yla
fama,y nadie le ofaua hablar contra efto. A mi hizofe=
me tan granlaftima,porque le queria mucho, que efto
tenia yo de granliviandad, y ceguedad, § me parecia

vireud fer agradecida, ytener ley 2 quien me queria,
maldi-
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maldita feata! ley que feclliende haftafer coira lade
Dios. Esvadefatinoque {e v(a en el mundo, que me
defatina,que deuemos tode ¢l bien que nos hazen a
Dios,y tenemos por virtud, aunque fea yr citrael, no
quebrantarcftaamiftad . O ceguedad de miidotFucra
desvosfcruido Seior, que yo fuera ingratilsima con-
tratodo el,y contra vosno lofuera vnpunto: mas ha
fido todo al reues pormis pecados. Procure faber, ¢ in-
formarme mas de perfonas de {ucala,fupe masla per-
dicion,y vique cl pobre no teniatira culpa ;porquela
defuéturada dela muger le teniapueftoshechizos en
vaidolillode cobre;que leauia rogado le traxefle por
amor dcllaal cucllo , y efte nadie auia fido poderofo
de poderfele quitar. Yo nocreocs verdad efto dehe-
chizosdererminadamence, masdire efteque yovi,pa
raauifodeque e guardenlos hombres de mugeres, q
cltetrato.quierentener: y credque pues picrdeniaver
guégaa Dios(que eillas masque los hombres fon obli-
gadasatener honeftidad)que ninguna cofa dellas pue-
den confiar,y que atrucco delleuar adelante fu voli-
tad,y aquella aficion que el demoniolas pone ,no mi-
rannada.Aunque yo bz fido tan ruyn,enninguna def-
ta fuerte yo no caj,nijamas pretendi hazer mal,ni ai-
que pudiera, quificra forcar lavoliitad paraque mela
tuuicran:porque me guardo ¢l Senor defto,mas i me
‘dexard,hizicrael mal§ hazia en los demas, que de mi
ningunacolaay que fiar. Puescomofupecftocomen-
€e a moftrarle mas amor,miidtencion buen era,la
obra mala,pues porhazer bien,por grande quefea, no
auia de hazer va pequefio mal. Tratauale muy ordina
rio de Dios:iefto deuia aprouccharle, aunque mascreo
lehizoalcafocl quererme mucho,porque por hazer-
me



A e . iy 00 o
me plazer,me vinoa dar elidolillo, el qual hize echar.
luegoea vnrio C)chanio cito comenco, como quien’
delpicreade vn gran fueno, a yrle a cordando de todo
lo que auia hecho aquellosafios, y efpantandofe de i,
doliendofe de fu perdicion, vino a comengar aabotre-
cerla. Nueltra Sciiora le deuiaayudar mucho,que era
muay deuotode fu Concecid,y en aquel dia haziagran
ficlta. Enfindexo del todode verla,y nefe hartanade
dar gracias a Dios por averle dado luz. Acabodevn,
afo en punto, defde el primerdia que yolevi, murio:
va auia eftado muoy enferuicio deDios,porque aquella
aficion grande que me tenia,nunca entendifer ma.
la,aunque pudiera fer con maspuridad : mas tambien
huuo ocafiones para que fino {e tuuiera muy delante a.
Dios,huuiera ofenfas fuyas mas grauves. Como he di-
cho,cofaque yoentédiera erapecado mortal,no la his
zicraentonces,y pareceme que le ayudaua a tenerme
amor ver cfto en mi: que creo todos los hombres de=
uen fer masamigos de mugeresque veen inclinadasa
virzud,y aun paraloque aca pretenden deué de ganae
con cllos maspor aqui,fegun defpues dire. Tengo por
cierto eftd en carrera de (aluacion. Murio muy bienyy
muy quitado de aquella ocafion,parece quifo ¢l Sefior
que por cftos mediosfefaluafle.Eftuue en aquel lugar:
tres mefes,con grandi(simos trabajos, porquela cura
fue masrezia que pedia micomplexion:alosdos me-
fes,apoder de medicinas me tenid cafi acabadalavida,.
yelrigordel mal de coragonde q me fuy 2 curar, era
mucho masrezio , quealgunas vezes me parecia coil
dicntes agudos me afian del,tanto que fe temio craras
bia. Conla falta grande de virtud(porque ningunacos
fapodiacomer fino era beuida,de gran hattio,calentus i
.
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vezés laspobrezitasno ticnen culpa, porq {& v porfo
ghallan,y ¢s laﬂima de muchas (e quiere apartar del
mundosypenfando §fe van aferniral Sefor, yapartar
delos peligros del mundo,fe hallan.en dic_;_’ mudos ji-
tos,que nifaben como fevaler,niremediar: que la ns”
cedadyy fenfualidad, y demonio, lascabida ¢ inclina a
feguir alguinas cgfasc'j (on del mifmo munda.Veealli
lotiené por buzno,a manera de dezit. Pareceme co-

molos defu€turados de los hereges,en parte,g{e quic-
ren cegany hazer entender que es buenoaquelloqfi-
guen,y quelo creen afsi fin creerlo,porque dérro de (i
tienen quicn les diga que es malo. O grandifsimo mal,
“grandifsimo mal de rcligiofos,no digo aora mas muge
res que hombres,adonde no fe gnardareligion: adon-
deen vnmonafterieay doscaminos , de virtud y reli
gion,y faltade religion,y todas cafi fe andan por ygual,
antes mal dixepor ygual,q por nucftros pecados,cami
nale masel mas impcrf’cto,y como ay masdel, cs mas
fauerecido:vlafe tan poco el dela verdadera religis,
amasha detemer el fsayle,y la monja g hade comécar
deveras afeguir del todo (u llamamiéto, alos mifmos
de fu cala,que atodoslos demonios: y mas cautela, y
difsimulaci6 ha de tener para hablaren la amiftad § fe
hade tener c5 Dios,q en otras amiftades,y voluntades
Gcldemonio ordena enlos monaftetios:y no fede §
nos cfpantamos aya tantos males en laIglefia, pueslos
queauiande fer los dechados para § tedosfacaflen vir
tudes,tiené tan borradala labor § el efpiritu deJos fan-
tos paflades dexarG em las religiones. Plegaaladiuina
ageltad paga remedio en ello,como vee que es me-
nﬁ'&t"f:_hmcn.Pu es comencgando yo atratar eftascon-
uctfaciones,ng me parecicndo, como via que fe viaug,
: ' que:
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que aufa de venir amialma el dafio, y ditraymicenro,
quedcfpues entendi cran femejantes tratos : parecio-
me Jcofa ran general como es efte vifitar en muchos
monafterios, que no me hariaa mi mas mal quea Jas
otras, que yo via eran buenas:y no miraua que eran
muy mejores,y que lo queen mi fue peligro, en atras
no (eria tanto,que algano dudo yo lo dexe de auer, ad
que nofea fino tiempo mal gaftado. Eftande con vna
perfona bien , alprincipio de conocerla,quifo elSefior
darmeaentender,que no mecduenian aquéllasamif
tades,y auifarme, y darmelaz entangran ceguedad.
Reprefentofeme Chrifto delance ,con mucho rigor,
dandome a entender lo q de aquellonole agradauna:
vile con los ojos delalma, mas claramente g le pudie-
ravercon losdel cuerpo, yquedometan imprimido,
que haefto masdeveynte yfeys afios,y me parece lo
tengo prefente: yo quede muy efpantaday turbada, y
no queria ver mas acon quien eftava Hizome mucho
dafio,no faber yo que erapofsible ver nada, fino era
conlosojosdel cuerpo , y el demanio que me ayudo
aquelo creyefleafsi;y hazerme entender que craim-
pelsible,y quefe me auia antojado, y que podiafer ¢l
demonio,y otras cofas deftafuerte , pueito que fiem-
pre me quedauavn parecerme era Dios, y queno cra
antojo: mascomono erami gufto, yo me haziaa mi
mif{ma defmentir: y yocomo noleofe tratar con na-
die,y torno defpues a auer gran importunacion,aflegu

randome que nocra malver perfonafemcjante,ni per
diahonra,antes que la ganaua:torné ala mifmacouer-
{acion,y aun cn otros ticmpos,aarras, porque fuc mu-
chosafiosles que tomaua eftarecreacion pefhilencial,
queno me parecia a mi,como cftaua en cllo,tan malo
como



DELAM TERESA é5

como era,aunquca vezeselaro vianocrabucno, mas
pingunano me hizo el diftray A.nicu toque elta que di-
3o,porquc‘l-'l tuue mbcha aficion. Etdndo otra vez'es
Jamifmaperfona, vimos venir hazia nofotros, y ‘otras
crfonas que eftaud alli tambicen lo vieron ,vha cofa a
manera de fapo grande,cd mucha masligereza qellos
fucléandar,de laparte queel vino no puedo yo enten-
der pudielle auer femejante fabadija cn mitad del dia,
pi punca laha auido,y laoperacion que fe hizo en mi,
me parece nocra fin milterio,y tampocoeftofe me
oluido jamas. O grandezade Dios, y con quanta cuy-
dado,y piedad me eftauadesauifando de todas manes
ras,y que poco-me aprouccho ami.Teniaalli vna ma-
jaque erami parienta antigua,y gran fieruade Dics , y
de muchareligion,eftatambié me auifaua algunasve-
zes, yno {olo nolacreia, masdefguftauame con ella,y
arcciame fe efcadalizaua fin tener porque. He dicho
efto paraque fc entiéda mi maldad , y lagran bondad
de Dios,y quan merecidotenia cl infierno, portan gra
ingraticud:y tabien porque fi ¢l Sefior ordenate, y fue-
re feruido, en algun tiempo leaefto alguna mGja efcar-
mienten en mi,y les pidoyo poramorde nucftro Se-
fiorhuyan de {emejantesrecreaciones, plegaa fu Ma-
geftad fe defengafie alguna por mi, de quatas he engae
nado,diziendoles qucnoera malo, y aflegurando tan
Bran peligto<onla ceguedad que yo tenia, que de pro-
pofitone lasqueria yo engafiar,y por ¢l mal exemplo
quelas dicomo hedicho fuy caufa de hartos males;no
péfando hazia tanto mal. Eftando yo malaen aquellos
primeros diasantes § (upicfle valerme a mi, me dava
grandisimo deflcode aproncchar a los -otros, tenca-

®on muy otdinariade los que comiencan::aunquea
mi
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mime fucedio bicn, Como queria tantoa mi padre,
deflcauale con el bicn, que yo me parece tenia, cop,
tener oracion, que meparecia que en efta vidano po,
dia fer mayor , que tencr oracion, y afsi por rodeos co
mo pude comence a procurar con ¢lla tuuicfle, dile
libros paraefte propofito, como eratan virtuofo,ce-
mo hedicho, alfentofe tan bienen el efte exercicio,
que encinco ofeys afos me parece feria; eltaua tan
adglante , que yo alabaua mucheal Sefior, y daname
grandifsimo confuclo. Eran grandifsimoslostrabajos
que tuuo, de muchas maueras, todos los paflana con
grandifsima conformidad,Yua muchas vezesaverme.
que (e confolaua en tratar cofasde Dios. Ya defpues
que yo andang tan diftrayda, y fintener oracion, co-
mo veia penfaua que era la que folia, no lo pude fu-
frir fin defenganarle. Porque eituue vn afio ,y masfin
tencr oracion,parecicndo me mas humildad,y cfta,co
mo defpues dire,fuc la mayortentacion que tuue,que
por ella me yuaa acabar de perder, que con la oracid.
vn dia ofendia a Dios,y tornaua otros a recogerme, y
aapartarme masdefa.acafion.Come el bendito hom
bre venia concftohaziafemerezioverle ta engabado
cn que penfalle tratavacon Dios, como folia, y dixele
§ya yonoteniaoracion,alique no la caufa, pufele mis
enfermedades por inconueniente , que aungue fané
de aquellatangrande, fiempre halta aora lashe teni-.
do,y tengo bicn grandes,aunquede pocoaca , no con’
santa reziedumbre,mas no fc quitan de muchas mane
xas. En clpecial tuue veyntcafios gomitos porlas ma=
nanas,que hafta mas de medio diame acaecianopo-
der defayunarme,algunasvezes mas tarde,defpuesaca
guc frequento mas a menudo las comuniones es ls-
i &
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Jaoclie aates que me acuelte con mucha mas pena,
que tengo.yo de procuratle con plumas, y otras cofas,

ord fi lodexo es mucho el mal que fiento, y cafi nun-
ca eftoy a mi parecer fin muchos dalores,yalgunas ve
gesbiengraues, en efpccial, en el coracon, auvnquec]
mal que mctomaua muy contino,es muy detarde en
warde,petlefiarezia, y otrasenfermedades de calentu-
sasquefoliatener, muchas vezes me hallo buena. O-
choanosha,deftos malesfemeda ya tan poco, que
muchas vezes me huelgo,pareci€édome en algo fe fir-
uc ¢l Sefior. Pues mi padre me creyd g eraeftala cau-
fay como el nodeziamentira,y ya conformealo que
yo trataua con clynolaaviade dezir . Dixele jporque
mejor lo creyefle, que biea via yo que paraeftono
auiadifculpa, que harro hazia en poder feruir el coro.
Aunguetampoco efto era caula baftite paradexarco
fa,que nofon menelter fuer¢ascorporales paraella, fis
no(olo amoy, ycoftumbre , que ¢l Sefor da fiempre
eportunidad,fi queremos, digo iempre,q aunque con
ocafiones, y enfermedad , aigunosratosimpida , para
muchosratosde foledad,no dexa de auer otros G ay fa
lad para eflo,y en la micfma enfermedad yocalioneses
laverdadeta oracion quando es almaque ainaen ofre
ceraquello,y acordatfe por quié le pafla,y conformar-
{egon ello,y milcofasque fe ofrecen ,aqui exercita el
amgg,que no espor fuerga que ha de aucrla,quado ay
uepolde foledad y lo demas no fer oracid. Con vn po-
Quitode cuydado grandes bicnes fc hallancnel tiem=
Poquecon trabajosel Sefornos quitael tiempo de la
oraciony afsilosapia yo hallado, quando teniabuena
conciencia. Mas el con la apinion que teniade mi, y
elamorque me tcnia, todomic lo créyo , antes mic
"y Ea huuo
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huua laftima,mas como eleftaua yaen ti fubido cfla-
do, no eftaua defpues tanto conmigo, fino.come me
avia vifto yuafe,que dezia eratiempo perdido, come
yo le gaftaua en otras vanidades dauafeme poco. No
fuefolo ael, inoaotrasalgunasperfonas lasque pros
cure tunieflen oracion;aun andande yoen eftasvani-
dades, como lasvia amigas de rezar,lasdezia como
ternian meditacion , y les aprouechaua, 'y dauales lis
bros,porque efte defleo de queotras firuieflen a Dios,
delde que comence oracion, como he dicho, le tenia.
Pareciame a mi,que ya que yo-noferniaal Seior,co-.
.mo lo entendia,que no {e perdiefle loque me aniada-
do fi Mageftad a entender ,y quele firuieflen otros
por mi. Digoelte para que fe veala gran ceguedaden |
que eftana,que me dexanaperder ami,y procurauaga
naraotros.En eftetiempo did a mipadre la enferme-
dad de que murid, que duré algunosdias.Fuyle yoa .
curar cfiando mas enferma en ¢l alma; § elenel cuer-
posen muchas vanidades, aunque no de manera, que
a quanto enrendiacftuuiclfe enpecado mortal, en to-
doeftetiempo masperdido que digo , porquc enten-
diédolo yoen ninguna mancralo eftuuiera.Pafse hat-
to trabajo en fu enfermedad, creo le feruialgo de los
queel auia paflado cn las mias,con eftar yo harto mala.
me esforcau a,y con que enfaltarme ¢l, me faltaua to-
do elbien,y regalo,porque envn fer me le haziaruue -
tan gran animo,parancle moftrarpena,y eftarkafta
guc murid,como fi ninguna cofa fintiera , pareciendo-
mefe arrancaua mialma,quando viaacabar fuvidas.
porquelequeria mucho.Fue cofaparaalabaral Schor .
lamuerte que murio,y lagana qteniade moritfe,los .
confcjos q nos daua defpues de auerrecebido laextres
: - ma vii=-

8 s
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ma vncion, el eacargarnos le encomendaflemos a
Dios, y le pidieflemos mifcricordia para el, y que
iempre le Aruicflemeos, § miraflemos ¢ acabavato
do,y c lagrimas nosdezialapena grande que tenia,
de ne auerle feruido, que quifiera fer vn frayle, digo
auer fido,delos maseftrechosque huuiera, tengo por
muy cierto que quinze diasantes,ledio el Sefiora en~
tender no avia deviuir, porque: antes deftos; aunque
cftaua malo nolo penfaua, defpues.con tener mucha
mejoria,y dezirlo los medices ninguncafo hazia de
cllos,ino entendia enordenar fualma. Fuefu princi-
pal malde vn dolor grandifsimo de efpaldas,quejamas
{elequitaua,algunasvezesleapretauatanto,qlecons
goxaua mucho. Dixele yo que pues eratandevotode
quando el Sefior Heuaua lacruz acueftas, que penfafie
{fu Mageltadlequeria dar a{entiralgo, de loque auia
paflado con aquel dolor. Confolefe tantoque me: pa-
rece runca mas le oi quexar. Eftuuo tres dias muy
falto el fentido, ¢l dia que muriofele rorno el Sefior
tan entero g nosefpantauamos, y le tuuo hafta que a
la mitad del Credo, diziendole el mifino efpiro.Que-
docomo va Angel,afsime parece a milo eracla ma-
nerade dezir, en alma, y difpoficion,quclatenia muy
bucna. No fe para que he dicho efto,fino es para
culpar mas mis ruyndades , defpues de auer vifto tal
muectte,y entender alvida,que por parecerme en algo
atalpadre, la auia yo de mejorar. Dezia fu Confeflor,
quecra Dominico muy gran letrado., que nodudaua
d_‘f que feyria derecho alcielo, porque auia algunos
anos quele confeffaua,yloauafu limpiezade concien-
cia.Efte padre Dominico que eramuy bueno,y teme-
rofo de Dios me hizo harco prouccho,porque mecon

E 3 fefle
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fefle conel, y tomo hazer biena mialma concuyda.
do,y hazerme entédet la perdicion que traiashaziame
comulgarde quinze a quinze dias, y poco a poco co-
mengadole atratar, tratele de mioracid,dixome g na
la dexaflé, que cn ninguna manera me podiahazer fis
noprouecho,comence a tornar aella,aunque no a
quitarme de lasocifiones,y nunca mas la dexe. Pafla-
ua vna vida trabajofifsima,porque enla oracion enten
dia mas mis faltas. Por vna parce mc llamaua Dios,
por otra yo feguia al mundo: dasanme gran contento
todaslascolasde Dios,tenianme atadaslas del mundo:
parcce que queria concertar eftos dos contrarios, tan
encmigo vno de otro s como es vida efpiritual, y con-
tentos, y guftos, y paffatiempos fenfuales. Enlaora-
cion paflauagran rrabajo, porque noandauacl ¢/piri-
tu fefior fino efclavo, yafsino me podia encerrar den-
trode mi, que era todo el modo de proceder quelie-
uaua en faoracion , {in encerrar conmigo mil vanida.
des.Pafse afsi muchos afios, que aora me efpanto, que
fujero bafto a fufrir, que nodexaflelo vno olo otro,
bien (e que dexar laoracion,no eraya en mi mano,por
que me teniacon las fuvas, el que me queria para ha-
zerme mayores mercedes.Ovalame Dios i huuierade
dezirlasocafiones, que en eftos anos Dios me quita-
ua,y como me tornaua yo a metercnellas, ydelos

peligros deperder del todo el ctedito,que me libré:
yoa hazer obras para delcubrir Ja que era, yelSe-

fior encubrir los males y defcubrir alguna pequefia

virtud fi tenia, y hazerla grande enlos ojesde to-
dos,de mancra que fiempre me tenian en mucho,.

porque aunquealgunas vezes fe trasluzian mis vanida
des,como veianotras cofasque les parecian buenas;no
i ' lo.
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fo creian:y era g auia ya vifto el {abidor de todas las co
fas g eramencfter afsi, pata que en las que defpues he
hablado de fu feruicio me dicflenalgun credicory mira
vafu foberana largueza nolos grandes pecados, fino

losdefleos que muchas vezestenia de feruirle;y Ja pe-’
napor no tener fortaleza en mi paraponetlo por obra.
O Sefiorde mialma, como podre encarecer las mcrce
des§en eftosanos me heziftes,y comoen eltiépo que
yo mas os ofendia,en breue me difponiades cG vn gra-
di(simo arrepEtimiento,para § guftafle de vueftrosre-
galos y mercedes. A laverdad tomauadesRey mio por
medio el mas delicado, y penofo caftigo, § para mi po-
dia fer,como quié bien entédia lo  me aviade fer mas
penofo: con regalos grandes eaftigauades mis delitos.
Y no creo digo defatino, aung feria bien que cfiuuicfle
defatinada tornando ala memoria aora de nucuomi
ingracitud,y maldad.Era ta mas penofo para mi condi-
cio recebir mercedes, quado auiacaydo en grauescul
pas,que recebir caftigos,q vna dellas me parcce cierto
me deshazia y confundia masy fatigava,q muchasen-
fermedadescon otros trabajos hartos jiites: porque lo
poftrero via lo merecia, y pareciame pagaua algode
mis pecados,aunque todo cra poco,{egun clloseran
muchos,masverme recebir de nueuo mercedes paga-
do tan mal las recehidas,es vn genero de tormento pa
ra miterrible,ycreo paratodos los § tunierenalgun co
nocimiente, 0 amor de Dios, y cffo por vnacondicion
virtuofa lo podemosaca facar. Aqui eran mis lagri.
mas,y mienojo de verlo que [entia,viendeme de fuer
te que eftavaen vifpera détornar a cacr ,aunque mis
dcrc{'minacioncs ,'y defleos entonces, por aquel ra.
to digo, eftauan firmes. Grap mal es vna almafola
E 4 entre



entre tantos peligros, pareceme a mi que {i yo tuuiera
con quien tratar todo efto, que me ayudara a no tor-
-nar a caenyfi quiera por verguécd,ya que nola tenia de
Dios.Poreflo aconfejaria yoalos que tiencn oracion,
en efpecial al principios procuren amiftad,y trato con
otras perfonasq traten de lo mifmo: es cofaimportan-
tifsima, aunque no fea {ino ayudarfe vnosa otroscon
fus oraciones,quante mas que ay muchas masganan-
cias.Y no{e.yo porque,pucsdeconucrfaciones y vola.
tades linmanas;aunquenofean muy buenas,fe procu-
ran amigescon quien «delcanfar,y para masgozarde
contar aquellos plazeres vanes,feha de permitir que
quien comengare de yeras a amar a Dios, y a feruirle,
dexe de tratar conalgunas perfonasfus plazeres y tra-
bajes,que de todo tienen los que ticnen oracion, Por-
quefi esde verdad elamiftad quequiere tenerconfu
Mageftad,no aya miedo de vanagloriasy quado el pri-
mer meuimiento le acometa, (aldra dello con merito:
y.creoque-el que tratando con eftaintencion, lo tra-
‘tare,que aproucchard afi yalos queleoyeren,y faldra
mas enfcnadoafsien entender , como en enfcnar afus
amigos.El que de hablar én efto tuuiere vanagloria,ti-
bien laterna en oyr miffacé deuocion, file veen,y en. -
hazer otras cofas que fo pena de nofer. Chriftiano las.
hade hazer,ynofehan de dexar por miedo de vana-
gloria.Pues estanimporeantiimoefto paraalmas que
no eftan fortalecidas en virtud , como tiené tatos con-
trarios,yamigos paraincitar:al.mal,que no & comolo
encarecer; Pareceme § el demonio ha vfadodeftear-
did,come ccfa § muy muche leimporta,que fe alcon-
dantantodeque (e entiends; que de verasquieré pro-
curat amar,y contentar:a'Dios,como ha incitadit_) fe: -
delcus-
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defcubran otras voluntades mal honeftas;eon fer tan
viadas, que yaparece fetomapor gﬂ!-’l,yfl'!lblicilas
ofenfas que en efte cafo {ehazen a Dios.No (e fi digo
defatinos,fi lo fon, vuella merced losrompa,y finolo
fon,le fuplico ayude a mifimpleza,con afadiraquimu
chio:porque andan yalas cofas del feruicio de Dios tan
flacas, que es menclter hazerle efpaldas vnos a otros,
losque le firuen, para yradelante, fegunfe tiene por
bueno andar en las vanidades,y contentos del mundo,
y para cftosay pocosojos, yfi vno comiengaa darfca
Dios,ay tatos que murmuren,que ¢s menefter bufcar
compaiia para defenderfe, haftaque yaeftenfuerces
en noles pefar de padecer, y fi fo veranfe en mucho a--
pricto. Pareceme que porefto denian vfar algunosfan
tos yrfe alosdefiertos; y esvn genero de humildad no
fiar de fi,fino creer; que para aquellos ¢ quien coguer -
fale ayudara Dios,ycrece la caridad con fer comunica
* da,y ay mil bienes que no losofariadezir,fino tuniefle
gran efperiencia delo mucho que vaen efto. Verdad'
es,que yo foy mas flaca,y ruyn, que todoslos nacidos,
mascreo no perdera quien humillandofe, aunquefea.
fuerte,nolocreadefy, y creyere eneftoa quien tiene
elperiencia. De mife dezir, que fiel Sefior no me def-
cubriera efta verdad,ydiera medios, paraque yo muy -
ordinario tratara con perfonas que ticnen oracion,
que cayendo, y leuantande yua a dar de ojos en el
infierno , porque para caer auia muchos amigos que
me ayudafsen , para leuantarme: hallaname tan f{ola,
que aota me efpanto como no cftaua fiempre cay-
da, y alabo la mifericordia de Dios, que era folo el |

QA'_JC me daua la mano,feabendito para fiempre jamas, ,
men, .

Egy; CAP..
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C APl 111. Trata del gran bien que le hizo
716 fe apartar del todo dela oracion spara no perder el
almas y quan excelente remedio es paraganar o
perdido, perfsade a gue todos la tengan,dize
COMmo es tan gyan ganancid, y que anngue
latornen adexar,es granbien
Yar algun tiempo de tan

grande joya.

O Sin caufa he ponderado tanto efte
tiempo de mi vida,que bien veo no da-
ra a nadie gufto vercofa tan ruyn,que cier
toquerria me aborrecieffen los que efto

leyeffen de ver vn alma tan pertinaz, ¢ ingraca con

quien tantas mercedesle hahecho, y quifiera tener
licencia,para dezirlasmuchas vezes,que cn efte tiem
pofalte a Dios,por no eftar arrimada a efta fuerte co-
luna‘de la oracion. Pafle cfte mar tempeftucfo cafi
veynte afos con eftas caydas, y con lcuantarme,y
mal,pues tornaua acaer, yen vida tan baxade perfe-
cion,que ningun cafo cafi hazia de pecados veniales,

y los mortales aunque los temia,no como auia de

~f{er,pucs nome apartaua delospeligros: {e dezirque
¢s va de las vidas penofas, que me parece fe pue-

de imaginar, porque niyo gozaua de Dios,nitraia
contento en el mundo: quando eftaua enloscenten-
tos del munde, el acordarme delo que deuia a Dios
eracon pena:quando eftaua conDios,lasaficiones
del mundo me defafloffeganan, elio ¢s vna guerratan
penola, que no fe comovn meslapude fufrir, quanto
mas
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mastantesanoes. Contodo veacliro la gran mifesicor -
dia g ¢! Schor hizo.conmigo,ya que aviadetratar en b
mido,q tuuicfic animo para teher oracio, digo animo.
porque nofe yoparaque cofade quantas ayen ¢l, cs
menclter mayor que tratar traycion alrey,ytaber que
lo{abe,y nuncafe lequitar de delante . Porque puefto
que liempre cftamos delante de Dios, pareceme a mi
csde otra manera los que tratan de oracion, porque
eftan viendo que los mira, que los demas podrafer
eften algunos dias,que aun no fe acuerden que los vee
Dios. Verdad es que en eftos afos huno muckos me-
{es,y creo alguna vez afio, que me guardavnade ofen-
deralSeor,y me daua mucho ala oracion,y hazia al-
gunas y hartas diligencias, para no le venir a ofender:
(Porque vatodolo que efcrino dicho cdrodaverdad,
tratoaora efio) mas acuerdafeme poco deftos dias bue
nos,y afsi deuian fer pocos,y muchos de losruynes,ra-
tosgrandes de oracien pocosdias fe paflaui fin tener
los,lino era eftar muy mala, o muy ocupada. Quando
cftava mala, eftaua mejor con Dios, procuraua que
lasperfonas qtratauan conmige lo eftuuicflen,y fupli-
caualoal Sehar , hablana muchasvezes en ¢l Afsique
finofue elanoque tengo dicho,en veynte y ochoanos
que ha que comence oragion, mas de los diez y
. ocho pafe efta batalla, y contienda de tratar con Dies
yconel mundo: los demas que aora me quedan,por
dezir mudofela caufadela guerra, aunque no ha fido
pequefia, mas con cftar a lo que pienfo enferuiciode
Dios,y conocimiento dc lavanidad que es el mundo,
todo ha fido fuaue,como dire defpucs.Pues patalo que
he tanto contado efto es,lo vno,como he ya dicho pa-
ra que {e vea la mifericordia de Dios, y mi ingrasirurll..
' b
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ylo otro para que fe entienda el gran bien que haze
‘Dios avn alma que Jadifpone para tener oracion con
voluntad, aunque no cft¢ tandifpueftacomoes me-
nefter, y como fi en ella perfeucra por pecados, y ten-
taciones, y caydas de mil maneras que pongaelde-
~ monio,cn fintengo por cierto lafacael Senorapuer-
tode faluacion, comoalo que aora parece,me hafa.
cadoami,plega alu Mageftad no me torne yo a per-
der.Elbien que tiene quien fe exercita cnoracion ay
muchos fantosy buenos que lo han efcrito, digo ora-
cion mental, gloria fea a Dios per cllo: yquandono
fuera efto,aunque foy poco humilde:no tanfober-
uia, que en efto ofara hablar. De lo que yo tengo efpe-
riencia puedo dezir,y es, que por males que haga
quien'la ha comencado noladexe, pues ¢s el medio
por donde puede tornarfe aremediar,y finella fera
muy mas dificultofo : y no letiente el démonio por
la manera que a mi,a dexarla por humildad, crea
que no pueden faltar fus palabrasyque en arrepincien-
donos de veras; y determinandonos a nole ofender
{etorna'la amiftad que eftaua,y a‘hazer las merce-
desqueantes hazia,y a las vezes-mucho mas,fiela-
rrepentimientofomerece: y quienno‘la ha comen-
‘cado; poramordel Schor le ruego yo no carezca de
tanto bien. No ay aquique temer, {inoque deflear,
perque quando no fuere adelante y fe esforcare a
fer perfero ;que merezca los guftos y regalos que a
eftos da'Dios a poco ganar,yraentendiendo el ca-
mino para el Ciclo, .y i perfeuera efpero yo en la
mifericordia de Dios que nadie'le tomé por amigo,
queno fe lopagafle, porque no es otracofaoracion
mental,a mi parecer, fino tratar deamiftad: etando
' : muchas
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muchasvezestratandoa folas con quien{abemosnes
ama. Y fi vosaun nole amays,porque para fer verdade
ro el amor, y que dure la amiftad , hanfe de encontrar
Jascondiciones ; y la del Sefior ya fe abe que nopuede
tener falta, lanueltra es fer viciofa, fenfual,ingraca, y
afsino padeysacabar con vosde amarletranto porque
no esde vueftra condicion ; pero viendo lo mucho
queosvaen tener {uamiftad,y lo muchoque osama,
pafladporeftapena,de eftar muchocon quien es tan
diferente de vos. O bondad infinitade mi Dios, que
patece osveo, y me veo defta fuerte. Oregalode los
Angeles que toda me querria quando efto veo desha-
zer en amaros, quan cierto es fufrir vosa .quien noes.
{ufre que elteyscon cl. O que buen amigo hazeys Se-
fior mio,como le vaysregalando; y fufriendo. Y efpe-.
raysa que {e haga a vacftracondicion, y entretantole
fufris vos fa fuya,tomays en cuenta mi.Sefior los ratos
que os quicre, y con vn punto de arrepentimiento ol-
uiday sloque'os ha ofendido. He viftoeftoclaro por
mi, y no veo Criador mio, porque rodo el mundo no
{e procure llegara vos por eftaparticular amiftad.Los
- malos,quenedon de vueftra condicion,fe deuen llegar
paraqueloshagays buenos cen que os fufran elteys
con cllos figuiera doshoras cada dia, aunque elles no
eften con vos,fino ¢ mil rebucktas de cuydados,y pen
{famientos de mundo, como yo hazia. Por efta fucrga
que {e hazen aquerer eftar en tan buena compaiia( §
en etoalosprincipiosno puedé mas, nidefpuesalgu-
nasvezesjforgays vos Sefier alos demonios, para que
nolosacometan,y §cada dia tengan menos fuergacd
tea ellos, ydays fe lasa ellos para vencer.Si que nomas
taysa nadie,vida de todaslas vidas de los que fefidde
YOS§;
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vos, y de los que os quicren poramigo, fino fultenrays
Ia vida del cuerpo con masfalud y daysla alalma: N,

entiendo effo quetemen los que temen comengar

oracion mental, ni fe de que han miedo. Bien hagze
de ponerle el demonio para hazernos ¢l de verdad
mal, ficon miedos me hazenopien(zen lo que he .
fendido a Dios;y enlo mucho que ledeuo, y en que
ayinficrno y ay gloria, en los grandes trabajosy do-
lores que pafso por mi. Efta fue todami oracion, y ha
{ido quantoanduue en cltos peligros, y aqui erami
penfar quando podia, y muy muchas vezes algunos
afiostenia mas cuenta con deflear fe acabafle la ho-

ra quetcnia por mide eftar y efcuchar quandodauvael

relox, que noen otras cofas buenas, y harras vezesno
fe que penitencia grave fe me pufiera delate que nola
acometierade mejor ganaque recogerme a tener orgs

cion. Y esciertoque eratanincomportablela fuerga

‘que cldemoniome hazia , o miruyn coftibre que no

fuefle alaoracion,ylatrifteza que medaua en encran-.

do encloratorio,que era menefter ayudarme de todo

mianimo(J dizen nole tengo pequeiio,y fe havifto q

“mele dioDies harto mas quede muger,{ino que le he
empleado maljpara forgarme, yen fin meayudava el

Senor.Y defpues que me auiahecho elta fuergame ha

lHlaua con mas quictud y regalo,q algunas vezesque te

niadefleo de rezar.Puesfia cofa tanruyn como yo,td
totiempo fufrio el Sefer, yfe vee claro que por aqui
{e remediaron todos mis males, que perfona por mala
que feapodratemer:Porquepor mucho g lofeanolo

fera rantosafiosdefpues de auer recebido tatas merce-

desdclSefior.Niquien pedradefconfiar puesa mitan

to me fufrio)folo porque deflcaua y procurauaalgii lu-

gar
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gary tictpoparaque cftuuiefle conmigo, y efto mu- -

chas vezesfin voluntad por gran fuer¢a que me hazia
ome lahazia el mifmo Schior . Pacesfia los quenole

Gruen, fino quele ofenden les efta tan bien la oracion:

les estan neceflaria, y no puede nadie hallar €6 ver
dad dafio que puedahazes; gue nofuera: mayor el no.
renctlaylosquedimen alios yle quieré {eruir,porque

Jo han dé dexar# Por cier<o fino es por paffar con mas
trabajo lostrabajos de lawida, yo nolo puedoenten-
der,y por cerrara Diosla puerta para que enellano
les d¢ contento. Ciertolos he laftima." Que a {u cof-
tafirvena Diost Porque alos que tratan la eracion ¢l
milmo Senor les hazelacofta,pues por vn poco de tra-
bajo da gufto, paraqueconel fe paflen los trabajos.
Porque deftos gultusque el Setior da alos que perfeue
ran en'la oracion fe trataramucho;no digo aquinadas
folo digo que paracftas mercedestan grandesque me
ha hechoa misesla puerea la oracionscerrada efta ,no
{ccomo lashara, porque aunque quicra entrar are-
galarfe convn alma,y regalarla, noay por donde, que
la quiere fola ylimpia, y con gana de recebirlas, fi le
ponemos muchos tropicgos, yne ponemos nadaen
quitarlos ;como ha de venir a nofotros, y queremos
nos haga Dies grandes mercedes:Para que ved fu mi-
{ericotdia, yclgran bien que fue para minoaucr de-
xadelsordciony licion dire aqui , pues va tanto en
entenderlo, Ja bateria que dd ¢l demanio a vnalma
‘Paraganarla, y el artificio y mifericordia con que-
l ‘Sefior procura tornarla a fi: y fe guardendelos
-ﬁehgms-qn yonome guarde. Y fcbre todo por #mor

cnueftro Scfor, y per el grandeamor conqueanda

grangeando tornarnoes a fi pide yo, fe guardende las
: T e T ' ocafio-
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< ocaliones,porque pucitosen cllas noay que fiardonde
tantos encmigosnoscombaten, ytantas flaquezasy

en nofocros paradefendernos. Quifierayo faber figy,
rar Ja captinidad que cneftos tiempos traia mi alma,
porq bien entendia yoque lo eftaua, y no acabaua de
entender enque:ni podia creer del todo,que lo que log
confefores no me agrauaud tanto;fuefle tan malo, ¢o-
moyo lo fentia en mi alma.Dixome vno yendo yo ael
concfcrupulo,que aunque tuuiefle fubida contempla-
cion, no me eran inconueniéte {emejantes ocafiones,
y tratos.Efto era yaala poftre,q yo yua con el fauorde
Diosapartandome mas de los peligros grades, masno
me quitaua del todo de la ocafion,como me vian con
buenos defleos, y ocupacion de oracion,pareciales ha
zia mucho, mas entendia mialmaque no era hazerlo
que era obligada por quien deuia tanto, laftimala ten-
go aoradelo mucho qpafso, y el poco focorre que de
ninguna parte teniafino de Dios, y la mucha falida q
le dauan para fus paflatiempos,y contentos, con dezir
‘eran licitos. Pues el tormento en los {ermones no era
pequeiio v craaficionadifsima a cllos, de manera que
{ivia alguno predicar cdnefpiricu,y bien,vn amor pat-
ticular le cobraua, fin procurarle yo, que no fe quica
me le ponia:cafi nunca me parecia tan mal {ermon
que nole oyefle de bucna gana, aunque al dicho de
los quelcotan no predicafle bien.Si cra bueno crame
particularrecreacion.De hablar de Dios, 0 oyr del cafi
nuncame canfaua, eltodefpuesque comence oracio.
"Por vn cabo tenia graniconfucloen losfermones, por
otra'me atormentaua;porque alli entendia yo que no
-eralaque aniade fer con mucha paree.Suplicava el Se
ior me ayndafle;masdeuia faltar alo g aorame parczﬂ
¢
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denpponeren todo la confiancaen fu Mageftad, y

erderla de rodopunto de mi.Budaua remedio,hazia
diligencias, mas no deuia deentender que rodo apro-
gechauapoco, fi quitada de todo punto la confianca
de nofotros;no la ponemos €n Dios. Deffeava viuir,
quc'bicn entendiaque no vivia, fino que peleana con
ynafombrade mucrte, y no aviaquien me dicfle vi-
da,ynola podia yotomar, y quien melapodia dar te-
niarazon de no (ocorrerme, puestaras vezes meauia,
tornadoafi;y yo dexadole.

CAP. 1X. Trata porque terminos comengo el
Serior adefpertar fu alma,ydarle luz en tan oran- -
. destoueblas , yafortalezer fus Virtudes
paranoofenderle. .

PN Ves yaandaua mialma canfuda, y aung
i Y ¢ queria no la dexaud defeafar las ruynes
= a®N coftiibres q tenia. A caeciome § entran-

s dovn diacn cl oratorio,vivaaimage
RO auian traydoalli aguardar, g {cauiabuf
cadoparacierta fiefta § (¢ hazia encafa:erade Chrifto
‘muyilagado,y tan deuota,q en miradola,toda me tur-
bode verle ral,por reprefentaua bi lo que paflo por
nofotros:fuctato lo que fenti, de lo mal que ania agra-
decidoaquellas llagas,que el coragon me parecefe me
partia, yarrojeme cabecl con grandifsimo derrama-
micnto de lageimasfuplicandole me forealecieflc ya
d°““_"ﬂyfp=m noofendetle. Erayomuydeuota de
laglotiofa Madalena , y muy muchas vezes penfaua
en fu conucrlion,en efpecial quando comulgaua, que
- como
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comofabia eftavaalli cierro el Sefior dentro de mipa,
niame a fus pies, parcciendomenoeran de defecha
mis lagrimas,y no {abia lo que dezia, que harto hazia
quicn por {i me las confentia derramar , pues ta prefta
{c me oluidauaaquel fentimiento,y encomeondavame
aaqueftaglotiofa fantapara que me alcangafle perds;
mas cftapoltreravez defta imagen que digo;me pay
recemeaproucchd mas, porque eftaua 'ya muy def
confiada de mi,y ponia todami confiancaen: Dios,:
Pareceme le dixe cntences,que nome avia de leuans
tar dealli haltaque hizieflelo que le fuplicaua. Crgo
cierto me aprouccho, porque fuy mejorando mucho
delde enronces. Teniaefte modo de oracion , que ¢o-
mo no podiadi{currit con el entendimiento, procura-
uareprefentar-a Chrifto dentrode mi, yhallaname
micjor, a mi parecer,cn laspartesadonde le via mas fo-
lo:pareciame a mi,que eftando foloy afligido, come
perfonanecefsitada, me avia deadmitic ami. Deftas
fimplizidades tenia muochas, en elpecial me kallaua
muy biepenlaoraciondel huerto;alliera miacompa-
narlg:penifaua en‘aquelfudor, y aflicion que alli auia
tenido:ipodiadefleaualimpiarle aquel tan penofo fu
dorymasacuerdome que jamas ofaua dererminarme
ahazerlo,comofec me reprefentauan mispecadostan
graucs. Etavame allilo mas quem e dexavan mispen-
famientos con €I’} porque eran muchos los que me
atormentauan.’ Muchos afios, las masnoches; antes
que medurmic (e ,quandoparadormir me:encomen
~ dauaa Dios,iempre penfana vopoce en efte paffode
la-oracion delHuerto ,aun defde que no. era monjd
porque medixcron (e ganawan muchds perdones, y t€
gopara mi,que por aqui gano mucha mi alma,porque
: comeneé
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comencé a teneroracion {infaberque erary yalacaf- -
cumbre tan ordinariamehazia no dexar efto,comoel
nodexarde fantiguarme para dormir. Pues tornans
- doaloquedeziadeltormento que nigdaan los pen- -
(afmientos; eltotienc efte: modo de-proceder fin dif-
curfode enteadimientoque elalmaha deeftar muy
ganada,0 perdida, digo perdida laconfideracion , en
aproucchando saproucchan mucho ,porque es todo
amar. Mas para llegar aquies muy afucolta,falue a
perfonds que quiere el Sedior muy breuellegarlas a
oracion de quietud , que yo'congzco algunas,paralas
que van poraquics buenova libro para prefto reco-’
gerfe. Aprouechanameamitambié ver campos,agua,
flotes:en eftas cofas hallaua yo memoriadel Criador,
digo que me delpertauan,y recogid,y feruian de libro,
yenmiingratitud,y pecados: en cofasdel cielo ;ni en
colasf{ubidasera mientendimiento tan grdtfcro,qac
jamasporjamaslas pudeimaginar, hafta que por otro
modo el Sefior me las reprefentd . Tenia tan puca
habilidad para con el entendimiento reprefentar
:cofas, que fino era lo que vix, no meapronechauana-
da de 'mi imaginacion , como' hazen otras perfos
nasyque pueden hazer reprefentacionesadondefc re-
eogen. Yo folopodiapenfar en Chrifto como: hom-
bre,mases afsi, que jamasle pude reprefentaren mi,
por masque leia fu hermofura ,y via imagenes, fino
comoquien efta ciego;0a cfcuras, que aunque ha-
bla con alguna perfona,y vee quecftd con ella, por-
que {abe cicrto que eftd alli, digo que entiende, y
cree quecfta alli, masno le vee: defta manera-me
acaccia a mi, quando penfaua en nueftro Seiior. A
eftacauaera tan amiga de imagines. Dcfuc-ntudra-

: e F 2 0$
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d;,; de losque por {u culpa picrden efte bien,bien pa.
* recequenoamanal Scnor, porque fileamaran hol-
garanfe dever (a recrato ,como acd aunda contento
ver el de quien fe quicre bien. En efte tiempo me die-
ron las confefsioncs defan Aguftin, que parece el Se-
fior lo ordend, porque yo nu las procuré, ninunca las
auia vifto. Yo oy muy aficionadaafan Agultin ,por-
que el monafterio adonde eftuue feglar era de fu or-
den,y tambien por auer fido pecador, que de los {an-
tos que defpuesde ferlo el Sehor tornda fi, hallava yo
mucho confuclo , parcciendome en ellos auia de ha-
llar ayuda,y que como los auiael Sefior perdonado po
dia hazer a mi,(alvo, que vna cofame defconfolaua,
como he dicho, que aellos{olavnavez losauia el Se-
fiorllamado,y notornauan a caer ,y ami eran yatan-
tas,que efto me fatigaua, mascéfiderando en clamop
que metenia, tornaua a animarme, que de {u miferi-
cordiajamas defconfie, de mi muchas vezes. O vala-
me Dios como me cfpanta la reziedumbre que tuuo
mi almacontenertantasayudasde Dios,hazeme eftar
temerofa lo poco que podia conmigo; 'y quan atada
me viapara no me determinara darme de] todo a
Dios.Comocomencealecrlasconfefsiones pareceme
mic viayoalli coméce a encomendarme muchoacelte
gloriofo fanto. Quandollegué a fu con uerfion,y leico-
" mooydaquella voz en el huerta, no me parecefine
quc el Sefor me ladio a mi, fegun fintio mi coragon,
etuue por granrato quetoda me deshazia en lagri-
mas, y entre mimifma con gran aflicion, y fatiga. o
que fiufre vnalma,valame Dios por perder lalibertad
que auia detencr de ferfefiora,y que de tormentos pa
dece ; Yome admiroaoracomo podia viuit. en anto
tormen-
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tormento,fca Diosalabado g medio vidaparafalir de
muerte tan mortal: pateceme gandgrandes fucrcas
mi alma , de Ja divina Mageftad,y g deniaoyrmiscla-
mores,y aucr laftima de tacaslagrimas. Comégome 3
crecer la aficion de eftar mas ti€po con el,ya quitarme
delos ojos las ocafiones,porque quiradas luegome bol
pia aamar {u Mageftad, q bi¢ entédia yo,a mi parecer
Je amana,mas no entédia en queelta el amarde veras
aDios,como lo auia de entender.No me parece acaba
-nayodedifponerme aquererle feruir,quidofu Mage
ftad me comengauaa tornar a regalar. No parece fino
quelo qotros procuran 6 gran trabajo adquirir, gra-
geaua el Sefior conmigo, que yo lo quifiefle recebir,g
era ya en eftos poftreros anos,darme guftos y regalos.
Suplicaryo me losdiefie;niternurade deuoci6, jamas
acllo meatreuiyfolole pedia me dieffe gracia paraque
no le ofendiefle,y me perdonafie mis grades pecados.
+ Como los viatan grandes,at deflcar regalos ni gufto,
nuncade aduertencia ofaua:harto me parece haziafu
* piedad,y con verdad hazia mucha mifericordia cgmi-
go,en confenticme delantede fi,y traerme a fu prefen
cia,q via yo,fi tanto el no lo procurara, no vinicra. Sola
ynavezen mivida me acuerdo,pedirle guftos,eftando
¢6 mucha{equedad,y como aduertilo q hazia,quede
tan confufa , Gla mifma fatiga de vermetan poco hu-
milde,me diolo § me auia atreuido a pedir : bien {abia
yo eralicito pedirlo,mas pareciame a mi que lo esalos
que eftandifpueftos,con auer procurado lo que esver
daderadeuocis,con todas fus fuercas ,que es no ofen-
der aDios,y eftar difpucftos, y determinados parato-
d_O bien.Pareciame q aquellas mis Jagrimas era muge-
tiles,y fin fucrca, pues no alcicaua cé ellaslo § deffea-
' ¥ 3 ua.
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“ua. Pues con todo creo me valieron; porque como di-

go,enefpecialdeflpuesdeitas dos vezesde tan gran ¢

%

- puncion,y fatigade m1coracon,coméce masa darme

a oracion,y atratar mcnos éh cofasque me daﬁ.nﬂ'g n,
aunque ail nolas dexavadel todo,(ino como digo,fue
me ayudiado Dios adefuiarme,como no eftavafu Ma
geftad efperando (ino algii aperejo en mi, fueron cre-
ciendo las mercedesefpirituales, de la manera que di-
re. Cofa no viada darlasel Sefior,finoalos que eftan
en mas limpicza deconciencia.

CAP. X. Comienca adeclarar las mercedes que
el Senor la hazia enlaoracion .y enlo que nospodemos
nofatros ayudar , y lomucho que importa que entenda-
mos las mercedes que elSenor nos haze. Pide a quien
efto embia , que de aqui adelante Jeafecretolo que o
criniere, puesla mandan divatan particular-
~ mentelas mercedes queleba-
ze el Senor.

] Eniayoalgunasvezes, como hedicho, aun-
que con mucha breuedad paffaua, comiéco
delo queaoradire.Acacciame en eftarcpre
fentacion que haziade ponerme cabe Chri-
fto,quehe dicho,y aunalgunas vezes leyendo , venir-
me adefora, vafentimiento dela prefencia de Dios,

que en ninguna mancra podia dudar'que eftaua den~

tro de mi, 0 yotoda engolfadacn el: efto no - erama-
nera'de vifion , creolo llaman myftica Teologia : fuff
pende elalmadefuerte, quetoda parecia cftar fuera

de.
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: ; *Dize § n
defi. Amalavoluntad,la memoria me parece eftd cafi ghra of o

erdida, el entendimientoho difcutre a mi parecer, teadimiéto
mas no [e pierde;mascomo digo no obra,* fino efta co ﬁ:’qdf:h'zf
moefpantado delo mucho queentiéde, porqire quie- nodifcurrio
* yeDios entienda que de aquello que fu Mageftad le re £ 722 <o

; - 50 : ~ ** fasen otras,
Prc[’cnra ninguna cofa entiende. Primero auia tenido nifaca con-

muy contino vhaternura, que en paree algo della me ﬁg:r;;iru'-lc
parece fe puedeprocurar: vn regalo,que nibied es to- tiene ol
do fenfual,ni bien efpiritual,todo es dado de Dios. Mas ld: :::gc:,
parece paracitonos podemos mucho ayudarcon cofi Aer b1z ;u:
derar nueftra baxcza,y laingranirud que tenemos con € 1.“ poue
Dios, lo mucho que hizo por nofstros,fu pafsion con ey reaidad
tan graues dolores,{u vida tan afligida en deleytarnos deverdad

obra, pues
dever fusobras,(ugrandeza lo que nos ama,otras mu Pm:’k‘,’, 525,

chascofasque quien con cuydado quicre aproucchar, josen lo §

i : = (e leprelen
tropicga muchas vezesen ellas,aung no ande con mu- 5 = s

chaaduertencia:i con efto ay algun amor, regalafe el que no lo
alma,enternecele el coragon, viené lagrimas, algunas E‘::&" :;‘::;
vezes parece las facamos por fuerga, otrasel Sefor pa s Puesdl-
recenosla haze,para no poder nofotros refiftirlas. Pa- 2o obra

] . ¢titoes, no
rece nospaga fu Mageftad aquel cuydadito, convn do digcusre,ifi-
S 8 q y :

tan grande, como es el cdfuelo @ dd avnalmaver que ]TOZE: &
llorapor tan gran Sefior,y no me cfpanto, que le {obra g, delomu

larazon de confolarfe. Huelgafle alli,regalafe alli.Pare- cfcm 1 ﬁf,tf;
ceme bien efta comparacid que aora fe me ofrece,que yejls gride

fon eftos gozos de oracion , como deuen fer los g eftan za del obje

. - . 5 0 - - - ue yee
en clcielo,d como no hi vifto masde lo § el Sefor e~ T30

formealo g merecé,quiere q ved,y veé fuspocos meri ti;ndd;; ma-
tos,cadayno efta contento c6 el lugar en que eftd,con pord vee
aucr ea gridifsima diferéciade gozar a gozar en elci- cs canto o

» f,gnol
lo, mucho mas que aca ay de vnos gozos efpititualese knole

4 0tros, que cs grandifsima. Y verdaderamente V02 raméee ca-
F 4 alma teader.
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almaen fus principios quando Dios le haze efta mee-
ced,ya cali le parece no ay' mas que deflear,y (e dapor
bien pagada de todoquantoha feruido,y fobrale lara-
zon, que vna lagrima deftas, que como digo cafinos
las procuramos, aunque fin Diosno {e haze cofa, no
me parece a mique con todosloscrabajosdel munde
{e puede comprar,porque fe gana mucho con ellas,y
que mas ganancia queteneralgun teftimonio queco-
tentamosa Dios. Afsique quien aquillegare alabele
mucho,conozcafe por muy deudor,porque ya parece
le quiere parafucafa,y efcogido parafuReyno,fino tor
naatras. No curede vnas humildadesque ay,deque
pienfo tratar,que les parece humildad no entéder que
¢lSefor les vadando dones . Entendamos bien co-
mo ello es,que noslosda Dios {in ningun merecimié-
to nueltro, y agradezcamosloa fu Mageftad,porque fi-
no cenoc:mos G recebimos nodelpertaremosa amar:
y es cofamuy cierta,que micrras mas vemos eftamos
ricos,fobre conocer fomos pobres,mas aprouechamie-
to nos viene, y aun masverdadera humildad: lo de-
mas esacobardar elanimo, a parecer que no'escapaz
de grandes bienes,{ien comengando ¢l Sefior a darfe-
los,comienca el 3tcmorizarfc con miedodc vanag]o.
ria. Creamosque quien nosda los bicnes,nosdara gra
cia,para que encomengando ¢l demonio, a tentar en
cfte cafole entédamos,y fortaleza pararefittirle , digo
fiandamos conllanezadelante de Dios, pretendiédo
contérar foloacl, ynoaloshdbres. Escola muy clara
que amam os mas avna perfonaquando mucho fe nos
acuerda las buenas obras que nos haze.Pues i eslicito
y tan meritorio,que (iépre tengamos memoria § tene
mos de Dios el fer,y que nos crio de nonada,y que nos
fuften--
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fuftenta, y todoslos demas beneficios de fa muerre, y
trabajos,que mucho antesque nos criaficlos tenia he-
chospor cada vnodelosque aoraviaé,porque no fera
Jicito g entiéda yo,vea,y confidere muchas vezes, que
{olia hablar envanidades,y que acra me hadado el Se
fior,que no querria fino hablar en ¢l:He aqui vna joya
que acordidonos § esdada,y yala poffeemos forgado
cobidaaamar,g estodo el bi¢ dela oracid fundada fo--
bre humildad.Pues § ferd quado veacn fu poder otras
joyasmas preciofas,como ticnen ya recebidas algunos
fieruos de Dios;de menofprecio del mado ,yaundefi
mifmos:eftd claro § {c hade tener pos mas deudores,y
masobligadosa{ernif,y entender g noteniamos nada
defto,y a conocer lalargueza del Sefior,§ a ynalma ta
ruyn,y pobre,y de ningun merecimicnto comelamia.
q baftaua la primer joyadeftas,y fobraua para mi,quifo-
hazerme c6 mas riquezasqyo fupieradeflear. Es me-
nelter facar fuergasde nueuo paraferuir,y procurar no-
fer ingratos,porq con eflacédicion lasda el Seher:que
fino vfamos bien del teforo, y del gran éftado en que
nospone,noslo tornard a tomar , y quedarnos hemos
muy mas pobres,y:dara fu Mageftad las joyasa quien
luzga,y aproueche cé ellasafi,y alosotros.Puescomo
aprouecharasy gaftard conlargueza clque no entiéde
que éftd ricoEsimpofsible cotormeanueftra natura-
leza,a mi parecer tener animo para cofas grides, qui€
nocntiende eftd fauorecido de Dios:;porque fomesta
miferables,y tan inclinados a cofas de tierra, g mal po-
draaborrecertodolodeacade hecho <6 gran defafi-
miento, quien no entiende tienc alguna prenda de
lo‘dc alla. Porque ¢6 eftos donesesaddde el Senor nos:
ddla fO_rtaleza g por nueftros pecados nofotros perdi--

L e 7 mos;



mos. Y mal deffgarafe defcontéren todosdel, y leabo.
rrezed,y todas lasdemas vircudes gradesq tienen los
perfetos,finotiene alguna prendade amor queDiosle
tiene,y juntamére Fe viua. Porque es tan mucrtonue-
firo nacural,que nos vamosa lo que prefente vemos,y
afsi eftosmifmos fauoresfonlosque defpicrean la Fey
lafortalecen. Ya puede fer que yocomo oy tanruyn
juzgo por mi, que otros aura que no ayan menefter
mas dela verdgd de la Feé,para hazer obras muy perfe
tas,que yocomo miferabletodolo he avido menefter.
‘Efto ellos lo diran,yo digo loque ha paflado por mi,ca
mo me lo mandan, y fino fuere bien romperalo a qui¢
1o embio,que fabra mejor entenderlo que va mal,que
yo. A quien fuplico por amor del Sefior, lo que he di-
«cho hafta aqui de mi ruyn vida,y pecados lo publiqueé,
defde aora doy licencia,y a todos mis confeflores , que
afsilo esaquien eftova,y i quifieren luego en mi vida,
porque no engafie masal mundo,que pienfan ay en
mi algun bien, y cierto cierto con verdad digoaloque
aora entiendo de mi,que me dara gran con(uclo. Para
loqdc aqui adelante dixere no fela doy,ni quieroque
fi alguno lo moftraren digan quien es, por quicn pafio,
ni quienlo efcriuio,d por efte no me nombroa mi,nia
nadie, fino efcriuirlo he todo lo mejor que pueda por
no ferconocida,y afsi lo pido por amor de Dios.Baftan
erfonastaletradas,y graues,para autorizar algunaco
{a buenayfi elSeior me diere gracia paradezitla,quefi
lo fuercfera fuya,y no mia, porq yofinletras ,y buena
vida, ni ferinformada de letrado, ni de perfona ningu-
da(porque foloslos que me lo mandan efcriuir faben
ucloelcriuo,y al prefente no eftan aqui,y efcriuo lo
cafi hurtandocltiempo,y con pena, porque me cftor-
: uo
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o de hilarsy eftoy encafa pobre, y con hareas ogupa-
ciones: y {i el Sefor me dicra mas habilidad y myemo=
ria,q aun con efta pudierame aprouechardeloqhe
-oydoyy leidoymas es poquifsima la quetengo) afsique
i algobueno dixcrc,l? quicre el Sefior para algun bié,
logue fuere malo,fera demiyy V.m.lo quirara. Paralo
yno, ni paralo otro, ningun prouecho ticne dezir mi
nobee : en vida efta claroqueno (e ha de dezirde lo
bueno,en muerte no-ay paraque,fino paraque pierda
autoridad el bien, y nale darningd credito por fer di-
cho de perfonatan baxa y tan ruyn,y por penfar V.m.
hara efto,que por amor del Sefior,le pide, y los demas
quelohan de ver,efcrino conlibertad: de otra manera
feria co griefcrupulo,fuera de dezir mis pecados, que
paracftoninguno tégo, paralo demas bafta fer muger
para cacrfeme las alas,quito masmuger yruyn. Y afsi.
Jo que fuere masde dezir fimplemente ¢l difcurfo de
mti vida,tome V.m.para fi pucstanto me haimporru-
nadoefcriuaalguna declaracion delasmercedes, que
me haze Dios enlaoracion,fi fuere coforme alas ver.
dadesde nueftrafanta f¢ Catolica,y fino V.m. lo que-
me luego,que yo aclto me fugero: y direlo que pafla
pormi,para qquando f{ea coforme a efto podra hazer
a,V.m.algun prouccho,y finodefengafiara mialma,pa.
raqueno gane ¢l demonio adonde me parece gano
Y0, que ya fabe el Sefior,, comodefpues dire, que
fiempre heprocurado bufcar quien medeluz.Por cla
r0queyo quicra dezir eftas cofas de oracion,fera bien:
ofcuro paraguien no tuuiere efperiécia. Algunos im.
pedimentos dire, que ami entenderlo fon para yr
adclante ep cfte camino , y otrascofasen que ay peli-
grodeloqueelSciior me hacnfeiiado por efperiécia,y
3L ardori il <o aad S delpues.

b ~
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delpues tratadolo yo con grandesletrados, y perfonas
- efpirituales de muchos afios,y veé que en folos veynee
fiete afios,que ha § rengo oracid,;me ha dado fu Mj.
geftad la efperiencia ¢6 andar en tantostropiecos,y ¢
mal efte camino, qaotrosen treyntay licte,y en qua-
rétay fiere,que cd penitécia,y fiempre virtud ha camj
nado por cl.Seabendito por todo , y firuafe de mi por
quié fuMageftad es,que bienfabe miSenor que nopre
tende otracofa en efto,fino q feaalabado y engrande-
cido vipoquito,de ver que envn muladarti (uzio, y
de mal olor,hiziefle huerto de tan fuaues flores. Plega
a {uMageftad que por miculpanolas torne yoaarra.
car,yfetorne afer loqueera. Efto pido yopor amor
del Sefor le pida V.m.pues fabe laque foy con mas
claridad que aqui me lo hadexadodezir.

CAP. X1. Dizeenqueeftalafaltade noamar
a Dios con perfecion en breue tiempo , comiengaade-
clarar por Ynacomparacion que pone quatrogradosde
oracion:vatratando agui del primero,es muy prouecho-

Jo paralis que comiencan ,'y paralos que no
tienen gnftos en la oracion.

XA Veshablando aora delos que comien-

o I3 ¢anafer fieruos del amor( que no me

) parece otra cofa determinarnos a fe-

e guir por efte camino de oracion,al que

NRBL, tanto nos amd)es vna dignidaditan gra-

de, que meregalo eftranamente en penfar enella,pot

queel temorferuil luego va fuera ; fi en’efte primer
eltadovamos comohemosde yr. O Sefior de’mi al*
ma ,'y'bien mio, porque no quififtes §en dc:crmiza'?-

; ofe

£
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dofe vn almaaamaroscon hazerlo que puede ende-
xarlo todo por mejor {e cuplear encite amerdeDios,
luego gozafle defubir a tener efte amer pesfera. Mal
he dicho,auia de dezir,y quexarme porque foquerc-
mosnofotros, puesnueftra csroda la faltade no gozar
Juego con pertecien efte verdaderaamarde Dios que
traccofigotodoslesbienes.Somoasti caros y titardios
de darnos delrodaa Dies,§ como fzMageftad no quie
re gozemos decofa ta preciada fin g1 precio,noacaba
mos de difponernos.Bien veo § naleaycaquefe puc-
da comparar tan gran bienven latierca,mas fi hiziefie-
mos 10 quepodemos; en nanaos afira cofa della ,fino
* que todo nueftro cuydado, y: trato fueffe cnel ciclo,
creo yofinduda,muy erbreue fe nos dariaefte bien,fi
en breue delrodo nesdifpufieflemos , como: algunos
fantoslo hizicron,masparccenos que lodamos todo,
y ¢s que ofrecemosa Diosla renta; o los frutos, y que~
damenosconla rayz,y poflefsion.Determinamonos a
fer pabres;y esde gran merecimicnto,mas muchas ve
zestornamos atener cuydado ,y diligencia paraque
nonosfalte,no folo lo neccflario,fino lo fuperfineo, y a
gragear los amigosque nosles den,y ponernos en ma-
yor cuydado,y por véturapeligro,porque né nos falee,
que antesteniamosen pofleer Ja hazienda. Parece ta-
bien que dexamosla honraen fereligiofos; o en‘auer
yacemengadoa tener vida efpiritual, y a feguir'perfe-
tior,y no nos han tocado en vn punto de honra,quan-
donofenosacuerdalahemos ya dado a Dios, y nos
queremostornar a algaricon ella,y romarfelacomo di-
zendelasmanos; defpues de auetle de nueftra volun-
fadal parecer hecho Sefior. Alfsi con todas las otras
. ©ofas. Donofa manerade bufcaramor de Dios(ylue-

-
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- goloquerenos a:manos licnas: a manera de deziry.
tenernosnucftrasaficiones ; ya que no. procuramos
éferuar nueftros deflecs; y no acabatlos de leuan<!
tar de la tierra, y muchas confolaciones cfpirituales
con cfto . No viene: bien, ni meparece fe compade-
. ceclto coneftorro. Afsique porque nofeacabade
dar junto,no fenosda porjuntoefte ceforo, plega af
Sefior que gotaa gotanosledefa Mageftad , aunque:
fea coftandonos todoslos trabajos del mundo. Hag-
to gran mifcricordia haze, a quien da gracia, yanimo
para determninarle a procurar con todas fus fuer-
cas efte bien, porque fi perfeuera, no fe niega Diosa
nadie, pecoa poco va habilitando el animo para que
{alga con efta vitoria. Digo-animo, porque fon rantas
las cofas que el demonio pone delante a los princi-
. piospara queno comicncen cfte camino de hecho,
como quicn fabe eldafio quede aqui le viene ;no fog
loenperder aquelalma; inoamuchas(fielq comié-
ga feesfuerga conclfauorde Diosallegar alacumbre
de laperfecion; creo jamas va folo alciclo, fiempre
ileua muchagente trasfi, como abuien Capitanle da
Dios quien vaya cnfu compafia.)Afique poneles
rantos peligros, y dificuleades delante , queno ¢s me-
‘nefterpoco animo , para no-tornar atras, fino. muy
mucho, y mucho fauorde Dios. Pues hablandode
los principios de losque ya van determinadosa feguir
eftebien,yafalir con cfta eniprefa(quedelo demas
‘quecomencea dezir de miftica; Teologiasque créo
-{e llama afsi,dire masadelante)cn eftos principiosefta
todocl mayor trabajo;porque {on elleslos que craba-
-jandido el Sefior elcaudal queenlosotros gradosde
oraci®lo masesgozar,puchto g primerads,y medianos
03 ' Yhed
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poftreros;todosllenan fus cruzes, aunqu ¢ diferentes,
que por cftecaminoque fue Chrifto,han deyr los que
“Je figué,inofe qu};crcn.pc:rdclr: y bicnauenturadestra-
bajos;que aun aca en la vida tan fobradamére fe paga.
Aure de.:gpmuct_:h.jxrmc dealguna comparacion 5 que
yolasquiliera clcufarper (crmuogeny efer.uir imple-
_mense loque me:maadan , mas cfte lenguaje de efpi-
syitu,es tan malode declararalos gno fuben letras co-
o yo,queaure de buftaralgun modo , y podra ferlas
menos vezesatierieaque venga biea la comparacié,
feruird de darrecreacié a Vum.de ver tanta torpeza.Pa
receme aoraa mizque he leydo,00ydo eftacoparacio,
“que como tengo malaimemoria,ni fe adoude,nia que
/propofito;mas para el mio aora contentame : hade ha-
zev cuétaelquecomiéga;§ comiengaahazerva huer-
rro‘en tiersa muyinfrutuofa,y Gleua muy malas-yer-
“uas,para Gfedeleyte el Senor.Su Mageftad arranealas
malas yeruas,y hadeplatar lasbuenas. Pueshagamos
cucnsa §efta ya hechoefto,quando fe determinaate-
“neroracio vn alma,ylohacomengado a viar,y c6 aya-
dade Dioshemosdeprocurarcomo buenos horeela-
-nos § crezcaeftas plantas,y tencr cuydado de regarlas,,
«paragno fepicrdan;fino § véganacchar flores § den
‘de fi graolor, para dar recreacit acfte Senor nucltro,y
afsife yégaadeleytar muchas vezesa efta huertaya
holgarfe entre cflas virtudes. Pues veamos aoradela
maaeraq fe puede regar,paraque entédamoslo  he-
mosdehazer,y eltrabajo § nos ha.de coftar, fi es ma«
“Yorla ganicia,o halta g ranto ti€pofe ha de tener. Pa-
Fecemea mi,q fe puede regar.de quatgo maneras,o €0
facar cligua de vnpozo Gesa nucflrogran trabajoso
comoriayarcaduzes, fe faca cdvn tornoryola f;:ﬁ_uia
e O ke
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+ do algunasvezes,cs amenos trabajo § eftotro,y facafs
masagua: o de vario, 0 arroyo; efto {ericga muy me.
jor qae queda masharra la ticrra de agua,y no ferd me
ncfter regar tan a menudo, y e$ menos trabajo mucho
del hortelano,o0 conllouer mucho, q lo riega elSefior
fin trabajo ninguno nueftro,y es muy fin comparacis
mejor que todo lo g quedadicho. Aorapues, aplicadas
‘eftas quatro maneras de agna deque fe ha de foltentar
“efte huerto,porq fin ella perderfe ha,esloqamime ha
ze al cafo,y ha parecido G fe podra declararalgo d qua
trogrados deoracioncn qel Sefior por fu bondad ha
ueftoalgunasvezes mialma. Plega a (ubodadatine
adezitlo,de maneraque aproucchea vnade las perfo
nas que efto me mandaron eferiuir,que la ha traido el
~Scfior en quatro mefes, harto mas adelante q yo; efta-
ua endicz y ficte afios : hafedifpucfto mejor;y afsifin
wrabajo fuyo, riegacfte vergel con todas eftas quatro
‘aguas , aunquela poltreraaun no felada fino a gotas,
masvadefuerte que prefto feengolfarien ella, con
ayuda delSefior: y gultare que fe ria,filapareciere des
fatinola manera del declarar. Delosque comiengana
tener oracion,podemosdezir fonlosque facan ¢l agua
del pozo,quees muya fu trabajo; como rengodicho,
‘que han decanfarfeentecoger ldsfentidos:que como
ctanacoftumbradosaandarderramadas;es harro tra
bajo:han menefteryric acoftumbrando-ano fc lesdar
nada dever nioyr,y aponerloparlaobralashorasde
‘oracion,finoeftaren foledad;yapartados penfarfu vic
dapaflada. Aunque clto,primeros y poftreros;todoslo
handehazermuchasvezesiay masy menosde pefar
encfto,como:defpucs dire. Alprincipio andi ¢6 pena,
* que no acaban deentender quefe arrepicnten che 1os
peca-
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ecados,y fi hazen,puesfe determinan a feruira Dios
ti de veras. Hande procurar tratar de lavida de Chri-
to,y cafale el entendimiento en efto. Haftaaqui pode-
mos adquirir nofetros, entiendefc, con el favor de
Dios, que fin elte yafe fabe nopedemos tenervn bué
enfamiento. Efto escomencar afacar aguadel pozo,
yaun plegaa Diosla quieratener, mas al menosno
queda por noforros,que yavamosafacarla,y hazemos
Jo que podcmos pararcgar eltas flores,y cs Dios tan
bueno, que quando por loque fu M ageftad fabe , por
yéturapara gran prouccho nuefhiro,quiere que eftc fe-
coel pozo, haziendolo que es en nofotros,como bue-
nos hortelanos, {in aguafuftenta lasflores, y hazecre-
cer las vircudes:llamo agua aqui,las lagrimas,y aunque
no lasaya,la ternura,y fentimicro interior de deuocis.
Pues que haraaquiel que vee g en muchos dias no ay
finofequedad,y difpufto,y deflabor,y td malagana pa-
ravenit afacar el agna, qfinofele acordafle que haze
plazer y feruicio al Senorde la huerta, y miraffea no
perder todo lo feruido, y aun lo que efperaganar, del
gratitrabajo,que es echar muchas vezesel calderocn
el pozo,y facarle fin agua,Jodexariatodo: y muchas ve
zes le acaccera,aun para efto no fe le algar los bragos,
nipodra tener va buen penfamiento , quo efte obrar
conel entendimiento, entendido va qes el facar agua
delpozo. Puescomo digo,que hara aqui ¢l hortelano?
alegratfe,y confolarfe,y tener por grandifsima merced
detrabajaren huerto de tan gran Empetador: y pues
{abele contenta en aquello, yfu intento no ha de
fer contentarfca (i, fino acl,alabele mucho, que haze
cl confianca,pues yee que finpagatle nadatiene tan
grancuydadodelo gle encomédo, y ayudele alleuar
: 3 lacruz
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la cruz,y pienfe G todala vidaviaio en ella, y no quie-
re acd {u reyno,nidexe jamasla craciony afsife deter
mine,aunque paratoda lavida Jedure cita fcqucdad,
nodexara Chrilto caer conla cruz: tiempo vendra
que felo pague por junto), no aya miedo que fe pierda
cl trabajo,abuen amo firue , mirandoloeftd , no haga
cafo de malos penfamicucos,mire quetambicen losre.
prefentaua el demonioa fan Geronimo enel defier-
to, lu preciof{e tienen eftos trabajos, que como guien
los paflo muchos afios: digo que quando vna gotade

agua facaua defte bendito pozo, penfaua me hazia
Dios merce 1.5¢ que fon grandifsimos,y me paracees
mencfter masanimo que paraotros muchos trabajos
del mundo , mashe vifto claro, gnodexa Dios fingra
premio, aun cn efta vida, porque es afsi cicrto, que

con vnahorade las que el Sefior me hadado de gulto

defi,defpuesacd,me parece,quedan pagadas todaslas

congoxas que en fuftentarme en la oracion mucho

ticmpo pafle. Tengopara mi, que quicre el Sefior dar
‘muchas vezes al principio,y otrasa la poftre, eftos tor-
mentos, y otras muchas tentaciones que fe ofrecen,

para prouarafus amadores,y faber fi podranbeuerel

caliz, y ayudarle allenar la cruz,antes que ponga en

ellos grandesteforos: y para bien nueftro, creo nos

quierelleuar fu Mage(tad por aqui, para que entenda-

mosbienlo poco que fomos; porque fon de rangran

dignidad las mercedes de defpues , que quicre poref:

pericncia veamos antes nueftra miferia primero queé
nos las de,porque no nos acaczcalo §aLuzifer. Qué

hazeys vos Senor mio,que no fea para mayor bien de

alma que entédeys que es ya vueftra,yque {e pone e

wueftro poder,para feguiros por donde fucredes hafta
muet~
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" muerte de Cruzyy que efta detcrmmada: ayudaros la
alleuar,y ano dexaros foloconella. Quien viereen fi
eftadeterminacion no ay que remer, gente efpiritual
10 ay porque fe afligirspucttos yaen tanalco gradoco
moesquerertratarafolas con Dios, y dexarlos paffa-
gempos del mundo,lo mas efta hecho,alabad por ello
afu Mageﬁ:ad,y fiaden fu bondad, que nuncafalto a
fusamigos » atapadoslos ojos de pcn-(ar sperquedaa
aq'ucldetan pocos dias dcuocion,ya mi node tan-
tos aiios, creamos que estodo para mas bien nuef
tro,guicfu Mageftad por dende quifiere, ya no fo.
mos nueftros, fino {uyos, harta merced noshaze en
querer que qUEramos cauar en fu huerto, yeftarnos
cabe ¢l Senordel,que cierto cftd cd noforros, fi el quie-
re que crezcan eftas plantas, y flores ,avnos con.dar
agua que {aquen defte pozo,a otrosfin clla,que fe me
. diami.Hazed vos Seiiorlo que quifieredes, no oso-
\fenda yo,no (e picrdan lasvirtudes, {1 alguna me aueys
ymdo, por fola vueftra bondad, padecer quiero Se-
flor,pués vos padeciftes: camplale en mide todas ma-
neras vueftravolantad,y no plegaa vuefira Mageftad,
qiie cofa de tante precio como vuefiro amor, e dea
gente que osfiruafolo por guftos. Hale de notar mu- £
cho,y digoloporque lo fe por experiencia, que ¢l al- et
maque encftecamino de oracion mental comienga
acaminar condeterminacion,y puede acabar confige
de no hazer mucho cafo,niconfolarfe, ni defconfolar-
{e mucho, porque filten cftos guftos, y terntira,o por-
quefelosde el Sefor,que tiene andado gran paree del
Cainfﬂa, yneayamicdo de tornaratras ,aunque’ mas
tropicee, porque vacomengandocledificioenfirme
fandamento.Si que no cftd elamor de Dios en'tenes
L G 2 lagri-
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lagrimas nicftos guftos, y tergura,que porla mayop
pacie los dc[fcamos,y confolamonos con cllos, finoen
fecuircon julticia, y fortalezade animo ,y. humildad,
Recebir mas me parece a mi eflo, que nodar nofotras
nada. Para mugercitas como yo flacas,y con poca for-
taleza; me parece a i conviene , como aora lo haze
Dios,llcuarme ¢ regalos,porque pueda fufrir algunes
trabajos,que ha querido (u Mageftadtenga, mas para
ficruosde Dios,hombres de tomo, de letras, y enten-
dimiento, que veo hazer tanto cafode que Dios no
les da deuocion, me haze defgufto oyrlo. No digo yo
que nola tomen,fi Dios felada,y latengan en mucho,
porque entonces vera {u Mageftad que conuiene,mas
que quando no latuuieren, que no {e farigen, y que,
entiendan que noes menefter puesfu Mageftad no
ladd,yanden (eforesde fimifmos. Crean que es fal-
ta, yolo he prouado,y vifto. Crean que esimperfecid,
y no andar c6 libercad de efpiritu, fino flacos paraaco-
meter .. Efto no lodigo ranto por los que comiengan,
aunque pogo tanco en ello porque lesimporta mucho
comengar con efta libertad,y determinacion; fino por
otros, que aura muchos que lo ha que comengaron,.
y huncaacaban deacabar,y creoes gran parte efte no
abracag la Cruz defde el principio. Que andaran afli-
gidos pareciédoles no hazé nada, en dexando deobrar
el entendimiento, nolo pueden fuftir, y por ventura
entoncesengordala voluntad,y toma fucrcas, y nelo
entiendenellos. Hemosde penfar que no mira ¢l Se;
for en- eftas cofas , que aunque a nofotros nes pas
recen faltas,nolo fon,ya fabe fu Mageftad nuefira mi-
feria,y baxo natural;mejor que nofotros mifmos,y fabe
que yaeftasalmasdeflean fiempre péfar en cl, y amat-
Ies,
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le, efta dererminacion es la que quicre: eftotra afligi-
‘miento que nos damos, no firuc mas deinquietar el
almayy (i auiade eftarinhabil paraaprouecharvnaho-
ra, que lo eftc quacro. quq.uc muy muchas vezes(yo
tengo grandiﬁlma elpericcia dello,y fe que esverdad,

orque-o he miradocon cuydado,y tratado defpuesa
erfonas cfpirituales ) viene de impoficion corporal,
q,uc'fBl.TfOS ran miferables, que participa efta encarce-
 ladita deftapobre alma, de las miferias del cuerpo,y las
mudancasde los tiempos, ylas bueltas de los humo-
res,muchas vezes hazen, que fin culpafayano pueda
hazer lo que quicre, {inoque padezca de todas ma-
* peras:y mientras masla quieren forcar en eftos tiem-
pos €s peor , y dura mas el mal, fino queayadifcre-
cion para ver quando esdcfto,y no la ahoguenala
pobre, entiendan fon enfermos: mudefe la hora de
la oracion,y hartas vezes ferd algunos dias. Paffen co-
mo pudieren efte defticrro,que harta malauentura
esde vnalma que ama a Dios,ver que viue en efta
miferia, y que no puede lo que quiczespor tener tan
mal huefped como es fte cuerpo . Dixe con difcre-
cion; porque alguna vez el demoniolohara:yafsies
bien, ni iempre dexar la oracion quando ay gran dif-
traymicntoy turbacion eneclentendimiento, nifiem-
pre atormentar €l alma a lo que no puede: otras
cofas ay efteriores de obras de caridad,y de licion,
aunque a vezes aun no eftara para cfto, firua enton-
ces al cuerpo por amor de Dios; porque otras vezes
mauchasfira el al alma, y tome algunos paflatiempos
fantos, de conucrfaciones que lo fean, oyrfe alcam -
PO,como acenfejare el confeflor:y entodo es gran
cofa la efperiencia, que dad entender lo que nos con-
- 2 G3 uiene,
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~ miene ,y entodo {z firue Dios; fuaue es fu yugo,y eg
gran-ﬁeg°°i° notracr el'alma arraltrada,como dizen,
finollenarla con fuavidad , para fu mayor aprouecha.
micnto. Afsi que torne a auifar, y aunquelo diga mu.
chas vezes no va nada, que importa mucho,que de
_fcqucdadcs, nide inc.lu_iff-:nu-d, ni diftraymicnto enlog
penfamicnros, nadie fc aparte bi aflixa,iquicre ga.
nar libertad de efpiritu, y'no andar fiem pre atribulas
do,comience 4 nefeelpantar de Ja Cruz,y vericomo
feleayuda ytambien,ailevar el Sefiony con elconten
to que anda,v el prouecho que facade tedo, porque
yafe vee queficl pozo no mana,que nofotros no po-
demos ponérelagua. Vierdades, que nohemosdeef-
tar defowy dados,para quando la aya facarla,porque en-
tonces yaquiere Dios-por clte medio muldiplicatlas
virtudes. - ' € :

C 4 P. X11. Profigue enefle primer eflado,
dize hafta donde podemos legar con el fanor de
Dios por nofotyes mifmos, y el daiio que es gnerer,baf-
" taqueel Senor lo haga, fubir el efpirity acdfas.
[obrenaturales ,y extraor- '
dinarias.

N O Que he pretendido dara entender en
%4 cfte capitulo paflado,aunque’ me he di-
5 ¢ ¢ uertido mucho en otras cofas, por parecer
Someemd]  me muy neceflarias , esdezir haftaloque
podemos nofotros adquirir, y como en cfta primerd
desocion, podemos nofotros ayudarnos algo, por
que ¢l penfar, y efcudrifar,loque ¢l Sefior paffo prOE'
nolo*
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pofotros,mucucnos a compalsion,y es fabrofa eftape-
na,y lagrimas que proceden de aquisy (:.’_c penfar la,gTo
ria que clperamos,y elamor que cl Sefior nostuuo, y
{urefurrecion , mucuenos agozo, que nics deltodo
c[piritual,ni fenfual, inogozo virtuofo,y lapena muy
meritoria. Defta manera fon todas las cofas que cau-
fan deuocion,adquirida con el encendimiento en paz-
te;aiqueno podida merecer, ni ganar, fino la da Dios.
Eftale muy bien a viaalma, que clSenor nola ha fubi-
dodeaqui, ne procurar {ubir alla: y notefe efto mu-
cho, porque nole aprouec hara masde perder. Puede
en efte eftado hazer muchosakos, para determinarfe
a hazer mucho por Dios y defpertar el amorjotros pa-
raayudara crecerlasvirtudes,conforme alo g dizeyn
libro,llamado Arte de (eruir a Dios,que ¢s muy-bucno
yapropiado paralos que eftan encfte eftado,porque
obrael entendimiento. Puede reprefentarf(e delate de
Chrifto,yacoftumbrarfe a enamorarfe muchode fu fa
geadahumanidad, y tracrle iépre cofigo,y hablar con
el, pedirle para fus necefsidades, y quexarfe de fustra-
bajos, alegrarie con el en fuscontentos,y no oluidarle
potellos,(in procurar oracionescempucitas,fino pala
bras conforme a fusdefleos,y necelsidades. Es exce-
lente manerade aproucchar, y muy enbreue,y quiea
trabajare a tracr configo cfta preciofa compania, y fe
aprouechare muchodella, y de veras cobrare amor a
efte Sefior,a quien tanto deuemos, yole doy por apro
ucchado. Para efto no fe nos ha de dar nadade no te-
nerdeuocion,como tengo dichosfino agradecer al Se-
hor qnosdexaandar defleofos de contentarle,aunque |
{ea flacas lasobras. Efte modo de traer a Chrilto cd no
fotros,aprouecha en todos cltados,y es va medio fe-
113 Gsq  guil
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gg.tfifsim.o,p'ﬁra' yraprouechando en cl primero,y lfe.
garen breue al fegundo grado de oracion, y para Jog
poftreros, andar {eguros delos peligros que eldemo.
nio puede poner. Pues efto eslo que podemos, quien
quifiere paflar deaqui, y leudrar el efpiritu a fentir guf-
tosqueno fe losdan, es perderloynoy lo otro,a mj
parecer, porque es fobrenarural , y perdido el enten-
dimicnto, quedale €l alma defierta, y con muchafe.
quedad: y como efte edificio todo vafundado en hu-
mildad, mientras mas llegados a Dios, masadelan-
te hade yrefta virtud, y fino vatodo perdido: y pare-
ce algun genero de foberuia,querer nofotros fubir 2
mas, pues Dios haze demafiado, fegun fomos en alle-
garnoscercade i. No fe hade entender que digoef
to por el fubir con el penfamiento a penfar colasal
tas del ciclo, o de Dios, y las grandezas que alliay,y
fu gran fabiduria, porque aunque yo nuncalohize,
que no.tenia habilidad, como hedicho, y me hallaua.
tan ruyn,que aun pata penfar cofasdela tierra, me ha-
‘zia Dios mereed;de que entendieflc efta verdad; que
‘No era poco-atrenimicnro , quanto mas paralas del
ciclo:otras perfonasfe apronecharan,en efpecial i tie-
nen letras, que.es vn grandeteforo para eftc exerci-
‘cio,a miparecer,fi foncon humildad. De vnos diasaca
lo hevifto por algunoslerrados,q ha poco que comen
caron, y. han aproucshado muy mucho,y efto me ha-
ze tener grandesanfias,porque muchos fueflen efpiri-
tnales;como adelancedire. Paeslo que digo,nofefu--
ban fin que Dios los fuba,, eslenguaje de efpiritu sen-
tendermeha quien tuniere alguna efperiencia, que yo
nolo fe dezir, (i poraquino fe entiende. En la myftica.
Teologia, que comence a dezir, pierde de obrar ek
' : ' entens-
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entendimiento, porque le fufpende Dios, ¥ come def *El flpen.
es declarare mas, {i fupierc,y el me dierepara hﬂbf:::;ﬁi?: nﬂl
{a fanor:prefumin,ni penfar de fufpenderle noforros,es to, o caten-.
lo que digono fe haga, nife dexe de obrarconel,por dimiéto de-

; - ; g § habla ‘a-
que nos quedaremos bouos , y frios; y ni haremos 1o qui 1a fanea

yno,nilootro, Que quande ¢l Sefior le fufpende, y ha Madiey o

ze parar,dale de quefe efpante,yen quefe deupe, v s g

que findifcuxrir entiendamas €n vncredo,que nofo- glajes pres
tros podemosentender con todas nueftras diligencias|-oire g:;;
detierra,en miichos afos. Ocu parlas potenciasdelani to de cofas
mo,y penfar hazerlas eftar quedas es defatine: y tor- {‘_’;”gz’u‘i‘“"'
noadezir,quc aunque no {e entiende, esnedegran ¢ ufiiFeg
humildad, aunque no con culpa, con penafi,que ferd § gricopia
trabajo perdido, y queda el alma con vr defgufiillo, ;ﬁgﬁfgg
como quien vaa faltar, vle afen pordetras, que yapa- V?ﬂ"?ﬁ_aﬁfn
rece haempleado fu fuerga,y hallafe inefetuar lo que Eui[’oﬁfi‘:g
con clla queria bazer:y enla pocaganancia.queque fideracis,nt

da, vera quicnlo quifiere mirar,elte poquillo de fa]. trabaje. ¥

; : efto cdriara
tade humildad; que he dicho, porque efto ticne exce: fiercag ne

lente eftavirtud, que noay obra.a quien ella acompa- 5‘;:%51:::,
fie, que dexe elalmadefguftada. Pareceme Jo he da: cota ni ai:
doaentender, ypor ventura fexa folo para mi; abra e} verdile. Y

Sefiorlos ojos de los quc lo leyeren con la efperiencia peprcio i
. ; g0cio en
que por poca que fea,luego lo entenderan. Hartosfﬂl@_“r Y
afios cltune yo, que Jeia muchas cofas,y no entendia ;o s
nadadellas:y mucho tiempo,que aunque me lodaua: vz alave.
Dios:, palabra no {abia dezir, para-darlo a entender, L‘:}f‘};’c'g‘:
que nome ha coftado efto poco trabajo, quandoft e clla que

Mageftad quicre,en vn puntolo enfefia todo:demane 12 <nclende
fa queyo meelpanto. Vna cofa puedo dezir con Ver- Demanera,
dad, queaunque hablaua con muchas perfonas efpiri. 391 °‘1‘: :
qzalcs,que querian darme acentender lo que el Sefior B tiépo f,'.t;

Gy, me.
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porel tiem me dauasparaque fe lopudiefle dezir,es cierro queerg
2 ¥ e, titamitorpezayque poco nimucho me aprouechaug,
neel entédi 0 quetia el Sefior (como (u Mageltad fue iempre mj
muents € maeltro, fea por todo bendito, que harta confiafion g

clavado en : ; .
lo.queveey parami,poderdezir efto con verdad) que no tuuieffe

;fg“;f:f: anadie que agradecer: y fin querer,nipedirlo (que en
luntad ardié efto no he fido nada curiofa, porque fuera vircud fer.
3:;: amor lo, fino en otras vanidades)darmelo Dios en v punto
moyy lame- 2 entender con toda laclaridad,y parafaberlo dezir:de
moria - del manera que fe efpantauan,y yo mas que mis confeflo-

04 0- ; ; ; ;
f;,,,;’,q?,';'d res,porque entendia mejor mi corpeza. Efto hapoco, -

:Ilma b afsi lo que el Sefior no me ha enfefiado,no lo procu-
zoprefeate, T0; finoeslo que roca a miconciencia. Torno otravez
no . admite 2 auifar,; que va muchoen no{ubir el efpiricu, {i ¢l Se-

otra ‘'memo ~ 1 , p i - .
ria, Paes de.. 10T 10 le fubiere, que cofa esquefe entiende luego;

fte, ;. cleua, ‘en efpecial para mugeres cs mas malo,que podraelde-
midtoo fuf o) ynio caufar algunailufion , aunque tengo por cier-

penfis, dize, . i = i ¢
que es fo. t0, N0 confiente ¢l Senor dane aquien con humildad

brenataraly fo procurallegar ael, antes facard mas prouecho,y ga

ulere dezir i .
:}_u_c nucftra NANCIQ,pOL donde eldemonio le penfare hazer perder.

alma en ¢- Por fer efte caminode los primeros mas v{ado, ¢im-

llo mas pro :
Prhm&f 2 portar mucholos auifos que he dado, me he alargado

dece,que ha ganto , y auranlos efCrito en ottas partes mity mejor,

aade prefa Yo lo confiefo, y quecon harta confufion y verguen-

ma eleuarfe ¢alo hie efcrito, aunque no ranta como auia de téner.

defta mane- ¢ = ;
1a, antes g oca €l Senor bendito por todo, queaynacomo yo,

le clenenilo quiere y confienteque hable en cofasfuyas,talesy tan
8o pordie fihidag ,
excede to- .

da nueftra CAP.
induftria y : A
afsl[era en balde: lo otre, porqae (zra filta de humildad.Y auifa defto 1a fanta Madre *
congrande caufa, porque ay libros de oracion que acon(ejan alos que oran quefalpen |
danel penfamiento rotalmente, y queno figurencenla Imaginaclen cofa ninguna,al ;
an refuellen,de quefucede quedarfe frlos ¢ indeuotos.
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CAP. X111. Profigue en effe frimler eftado y pone

ol {'/b.l{m ra algunastentaciones que el demonio fuele po-
ner algunas veesy da anifos para ellas, es mny
prouechofo.

A me parecido dezir algunastentaciones:
> quehevifto, § {ericnen alos principios,
~ Yalgunas hetenido yo,y dar algunosaui
Y fos de cofas que me parecen neceffarias.
Pues procurefe alos principios andar ¢6-
alegria, y libertad q ay algunas perfonasique pareccfe
leshade yrladeuocion,fi fe defcuydi va poco,bienes
andar cd temor de fi, parano{c fiar poco ni muchode
ponetfe en ocafion donde {e {uele ofender a Dios, que
efto es muy ncceffario,hafta eftar ya muyenteroenla
virtud, yno ay muchos que lo puedan eftar tanto, que
en ocafiones aparejadasa {u natural,fe puedandefcny-
dar, quefiempre mientras viuimos, aun por humil-
dad, es bien conocer nueftra miferable naturaleza:
masay muchas cofasa dode fe fufre, como he dicho,
tomar recreacion, aunpara tornar a la oracion mas
fuertes. En todo es menefter tener difcrecion: Te-
nergran confianca, porque conuicne mucho no apo-
car los defleos, fino creer de Dios q fi nosesforgamos
pocoa poco,aunque no fealuego, podremosliegar a
Jo que muchos {antos con fu fauor, que fiellos nunca
fe determinaran a deflearlo,y poco apocoa ponerlo
porebra,no{ubiera a tan alto eftado.Quicre fu Magef-
tad, y es amigo de animas animofas,como vayancon
humildad,yninguna cofiangade fi:y no he vifto ningu
: na
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nade cftas que quede baxaen efte camino, y ningun
- a'ma couarde ,aun conamparode humildad, queen
muchos anos ande loque eftos orros en muy pocos,
Efpantamelo mucho que haze en elte camino, ani.
matfe a grandes cofas, aunque luego no renga fuer.
¢as ,elalmada va buelo, y llega 2a mucha, aunque co.
mo auczita quetiene pelo malo, canfa, v queda, Otro
tiempo traia yodelante muchas vezes;lo que dize fan
Pablo , quec todo fc puede en Dios: en mi bien enten.
dia no pedia nada, efto me aprouechd mucho, y o
que dize fan Aguftin: Dame Sefior lo que me man.
das, y mandalo que quificres. Penfaua muchas vezes
que no auia perdido nadafan Pedro, en arrojarle en
la mar,aunque defpues temio , Eftas primeras deter-
minaciones, fon gran cofa:aanque cn cfte primero
eftado, es menefter yrfc mas deteniendo,y atadosala
difcrecion, y parecer de macitro: mas han de mirar
que {eatal,que no los enfeiie a (er fapos,ni que {e con-
téte con que fe mueftre el alma afolo cagar lagartijas,
{iepre la humildad delante, para entender que no han
de venir eftas fuercas de las nucftras. Mas es menefter
entendamos como ha de fer efta humildad, porque
creo, el demonio haze mucho dafio,parano yr muy
adelante gente q tiene oracion, con hazer los enten-
der maldelahumildad, haziendo que nos parezcafo-
beruia tener grandes deflcos, y quererimitar a los fan-
tos,y deflear fer marcyres. Luego nosdize, 0 haze en-
tender, quelas cofasdelos fantos, fon para admirar,
mas no para hazerlas los que fomos pecadores. Efto
tabienlo digo yo,mas hemos de mirar qual es de cfpd
tar,y qual de imitar: porque no feria bié,fi vna perfona
flaca y enferma, (¢ pufiefle enmuchos ayunos,y peni
tencias
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gencias alperas, yendofca vn defierto adqnde ni pu-
diefle dormir , ni tuuiefle que comer,o cofas femejane
tes: masdeuemos penfar que nos podemos esforgar,
con ¢l fauor deDios atener vn gran defprecio de mii-
do,vn no eftimar honra, vn no eftar atado ala hazien-
da. Que tenemos vnos coragoncs tan apretados, que
parcce noshade faltar latierra, en queriendonesdef-
cuydar vn poco del cuerpoyy dar al efpiritu. Luego pa-
receayudaalrecogimiento tener muy bien loquees
menefter,porquelos cuydadosinguietan ala oracion..
Defto me pefaa mi;quetengamostan poca confianca
de Dios , ytanto amor. propio , quenos inquicte efle
cuydado.Y esafsi;que adonde eftd tan poco medrado
elefpiritu como efto , vnas naderias nosdan tan gran.
trabajo, come actros cofas grandes, y demuiclio to-
mo,y en nueftro fefo prefumimos de efpiricuales:Pare-
ceme aoraa miefta manera de caminar,vn querer c6-
certar cucrpo y alma,parano petderaci el defcanfo,y
gozar allade Dios,y afsifera ello fi feanda en jufticia,y:
vamosafidosa virtud,mases paflo de gallina,nunca c6
elfellegaraalibertad de efpiricu. Manera deproceder
muy buena me parece paracftadode cafadosque han.
de yr coffforme a fu llamamiento;mas para otto efta -
do én ninguna manera defleo tal mancra de aproue-
char,uime hari creer esbuena,porque la he pruuado,.
y fiempre me eftuviera afsi, fi el:Sefior por {u bondad
no me enfenara otroatajo, aunque en efto de defleos
fiempre lostuue grandes, masprocuraua efto que he
dicho,tener oracion:mas vinir ami plazer,creofi hu-
uieraquié me facara a bolarmas,me huuierapucfto en.
que cltosdefeos fueran con obra: masay por nueftros.
Recadostan pocos,tan contados, que no tengan difcre--

: cion:
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ciondemafiadacn efte cafo,que creo es harta caufu py:
raquelos que comiencan,no vayan mas preftoagray
perfecion , porque el Sefor nunca falta ; niquedi pop!
‘el, nofutros fomoslos falcos, y miferables. Tambieq
fe pueden imitarfos {antos, en procurar foledad, y s
lencio,y otras muchas virtudes, que ne nos mataran ¢f
tos negros cuerpos,que tan concertadamente fe quie-
ren llcuar , para defconcertar ¢l alma, yel demonio
ayuda muchoa hazerlos inhabiles, quando vee vn:
pocodetemor, no quiere el mas, para hazernos en-
tender que todo nos ha de marar,y quitarla falud:haf:
ta e tener lagrimas,nos haze temer de cegar. He paf-
fado por efto,y poreflolo fe, y nofe yo que .mejor vi
fta,nifalud podemos deflear,que perderla por tal cau-
{2.Comp foy tan enferma hafta que me determine en

no hazer cafo del cuerposnide lafalud,iempre eftuue

atada fin valer nada,y aora hago bien poco: mascomo

quifo Dios entendicfle cfte ardid del demonio, i _

me poniadelante el perder lafalud ;dezia yo, poco;
vaenque me muera, ficl delcanfo,no ke vamenelter
delcanfo, fino Cruz. Afsi otras colas. Vi clare que:
en muy muchas , aunque yo de héecho foy hartor
enferma , era tentacion del demonio, o floxctad mias
que defpues que no eftoy tan mirada ,y regalada, tens
go mucha mas falud. Afsique va muchoa los priaci.
pios de comengar oracion ya no amilanar los penfa:
mientos,y creanme efto,porque lo tengo por efperiés!
ciazy para que elcarmienten en mi, aun podria apro-
uechardezir eftas misfaltas . Ocra tentacion es luego

muy ordinaria,que esdeflear que rodos {c muyjelpi=-

tituales,como comicngan a guftar del (afsicgo,y gand

cia que es.El deflearlo no es malo,el procurarlo podria
: e o
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fer no bueno,(ino aymucha difcrecion y difsimulagis:
en hazer{e, de manera que no parezca enfenan ; p&pq'
quien huuiere de hazeralgti prouecho en eftecafo, es.
menciter que tégalas vircudes muy fuertes, paraque
nodé t€tacion alosotros. Acaeciomeami,y por eflo
Jo entiendo, quido(como hedicho)precuraua § otras
tunieflen eracion,§ como por vna parte meveian ha-
blar gridescofas delgrabien g cra tener oracien,y por
otraparte me veian cé gra pobrezade virtudes tener
liyo,traialas tétadas,y defatinadas,y ¢6 harta razon, 4
defpues me lo han venido adezir, porq no fabia como
fe podia copadecerlo vno célo otre: y era caufa de no
tener por malolo § de fuyolo era,porver que lo hazia
yoalgunasvezes,quido les parecia algo biende mi. Y’
efto haze ¢l demonio, que parece feayuda delasvirta
des que tenemos buenas,para autorizar en lo que pue
de, el malque pretende,que porpoco g fea,quando es
vnacomunidad deue ganar mucho: quito mas quelo
que yo haziamalo,era muy mucho, y aflsi en muches
afios,folastres {e aprouecharondelo queles dezia,y
defpues que ya el Sefior me auia dado mas fuercas en
la virtud, {¢ aprouccharon co dosotresanos muchas,
comodefpucsdire. Y fineftoay otré gran inconue-
nieate,que cs pcrflcr clalmafu proveche,por§lo mas.
que hiemos de procurar al principio ; es folo tanericuy-
dado della fola, y hazer cuéra que noayen lacierra fi
no Diosy clla, y efto eslaque el cenuiene muche. Da
otratentacion,y todas van conva zelode virtud, g es
menelter entenderfe , yandarcen cuvdado,de pena
de los pecados,y faltasque veen cn los otres, Pone el
demonio, que esfola pena de querer que no ofen-
dana Dios,y pefarle por fu honrz, y luego querrianre-

mediazs
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- mediarlo,&inquicra efto tanto que impidela oracigy,
y el mayor dafo es peufarque es virtud yperfecion, y
granzelo de Divs.Dexo las penas que dan pecadospy
blicos,fi les huniefle en coftiibte de vna congregacys,
o dafios de la Iglefia, deftas heregias,adonde vemog
perder cantasalmas,que eftacs muy buena, y comolg
esbuenanoinquicta.Pueslofeguroferd del alma que
tuuiere oracion,defcuydarfe de todo, y de todos,y te-
nercucnta confige,y contentar a Dios. Efto conuiene
muy mucho;porquefi huuieflede dezirlosyerrosque
heviftofuceder,fiando enlabuena intencion , nunca
acabaria. Puesprocuremos fiempre mirar las vircudes
y cofas buenas que vieremos enlos otros, y atapar {us
defetos con nueftros grandes pecados : es vaa manera
de obrar, que aunque luego no fe haga con perfecion,
{e vienea ganarvnagran virtud , que estener a todos
por mejoresque nofotros y y comiencale a ganar pot
-aqui,con elfauor de Dios, que esmenciter encodo, y
quando falca,efcufadas fon las diligencias, y faplicarle
nosde efta virtud,que con que las hagamos,no falraa
nadie. Miren tambien efte auifo,los que difcurren mu
chocon elentendimiento, facandomuchas colas de
vnacofa,y muchosconceptos(que de las que no pue-
denobrar con cl,como yo hazia,noay que auifar, fino
quetengan pacienciahaftaque el Sefiorlesde en que
{e ocupen,y luz,pues ellos pued en tan poco por fi, que
anteslos embaragafu entendimicnto quelos ayuda)
Pues tornando alos que difcarren, digo, que nofe les
vayatodo eltiempo en efto, porque aunque es muy
metritorio;noles parece,como es oracion fabrofa, que

ha de auerdiade Domingo,ni rato que nofea trabajab

luegO|es parcce ¢sperdido eltiempo: y tengo yo pot
; u

muy
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muyganada cftd perdida, fino quecomo h c&i&h@,ﬁé ' .
rcpreleurcn.dclantc de Chrifto,y fin canfanc_i;_): delen-
t‘emﬁ_rnir:;nco,fﬁ:‘ elten‘hablando ¥ regalando con el fin
canfatfe en componerrazones,fino prefentar nece fsi-
dades, ylarazon Grienc para nio nos fuftir alli. Lo vno
vntiépo, lo otro otroporq flo fz'canfe clalmade co-
mer fiempre vaimanjar, Eltos fon muy guftofosy pro-
uecliofos, i el gufto fewfaa comer dellos,traenconii-
go gran fultento paradarvida alalma, y muchas ga-
nariciasiQuiero me declarar mas,porque eftascofas de-
otaciontodas fon dificultolas,y finofe halla maeftro,
muy malasde easendet:y efto haze que alique quific-
‘radbreuiar, y baftana,para clentendimienro bueno de
quien me mando efcrinireftas cofas de oracion , folo,
tocatlas, mitorpeza no dalugaradezir,y daraenten-
der en pocas palabras cofa que tante importa de de-
clararlabien. Que como yo pafle tanro, he laftimaa
losque comiengan con foloslibros, que es cofa eftra-
fia quan diferente fe entiende de lo g defpuesde efpe-
rimentado fe vee. Pues cornando a lo que dezia pone-
monos a penfar vn paflo dela pafsion, digamos el de
quando eltanael Sehor atadoala coluna,anda elen-
tendimicnto bufcandolas caufas que alli dan aenten-
derlosdolores grandes y pena‘que fu Mageftad tenia
enaquella foledad, y otras muchas cofas que fi el en-
tendimiento es obrador podrafacar deaqui,o fiesle-
trado,esel modo de oracion en que han de comengar
ydemediary.acabar todos, y muy excelente y leguro
‘camino, haltaque el Sefior loslleue a otrasfobrena-
turales:digotodos,porque ay muchasalmasque apro-
uechan masen opras meditaciones,que en la delafa-
gtada pufsion, que afsi como ay' muchas moradas cnl

H e
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elciclojay muchos caminos: algunas perfonasaproues.
chanconfiderandofe en elinfierno, y otrasenelaelo,
yfeafligen enpenfar enelinfierno, otrasen lamuege
te: algunas fi fon tiernas de coragon fe farigan mus
cho de penfar fiempre en lapafsion, y feregalan ya,
proucchan en mitar el poder, y grandezade Diosen
las criaturas, y elameor que nos tuuo,§ en todaslas.co-
fas {creprelenta, y esadmirable manera 'de proceder,
nadexando muchas vezesla pafsion y vida de Chrif-
to, que es de donde nos ha venidoy viene todo el
bicn. Ha menefter avifo €l que comienga para miran
enlo que aprouccha mas, paraefto es muy neceflario
el maefiro fi eselperimentado, que fino mucho pue.
de errar y tracrvna almafin entendetla, nidexarlaafi
mifmaentender: porquecomofabeque esgranme-
rito cftar {ujeta a macfiro, no efa falir de lo que fe
le manda: yo he topado almas acorraladasy afligidas
por no tener efperiencia quien lasenfeana, que me
“hazian laftima,y alguna que no fabia yaque hazerde
i, porque no cantendiendo el efpiritu afligen alma-
cuerpo, y cltoruan el apreucchamiento. Vna trago:
conmigo que latenia ¢l maeftro atadaocho afes auia,.
a que no la dexaua falic de propio conocimientoyy:
teniala ya el Sefior en oracion de quietud; y afsipal:
faua mucho trabajo. Y aunque eftodel conocimien-
topropio jamas fe ha de dexar, niayalmaen efte ca-
mino tan gigante que no-aya menefter muchasye:
zZes tornar. 4 fer nino y a.mamar, y eftojamas feolui«
de,que quiga lo dire masvezes, porque importa mu-
cho, porque no ay eftado de oracion tan fubido;que
muchasvezes no {ea neceflario tornar al principios ¥

efto delos pecados, y-conecimiento propio es €l pan
- com:
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cen que todoslon manjares _fc han de comer por&:c-

Jicados que fean en efte camino de oracion, y fin efte _
an no fe podrian fuftentarimas hafe de comercon
tafla ,que defpues que vn alma fe vee yarendiday
entiende clarono ticne cofa buenade fiy fe vee aver-
gongada delante detan gran Rey, yveelopocoque le
aga, paralomucho que le deue, que necefsidad ay
de gaftar €l ticmpo aqui, {inoyrnos aotras cofas que
elSefior pone delante, 'y no es razen las dexemos,que
{u Mageftad {abe mejor que nolotros,de lo que nos
conuicne comer . Afsi que importa mucho fer el
macftroauifado, digodebuen entendimiento,y que
tenga clperiencia, {i con efto tiene letras), es de gran-
dilsimos negocio, masfino fe pueden hallareftas tres
cofas juntas,las dos primerasimportan mas, porque
letrados pueden procurar para comunicarfe con
elles quando tuuieren necefsidad. Digo que a los
principios {ino ticnen oracion aprouechan poco le-
tras, no digo, que no traten con lerrados, porque
efpiritu que no vayacomencado en verdad yo mas
le querria {in oracion,y es gran cofaletras, porque
eftas nos enfefan a los que poco fabemos, ynosdan

lz,y llegades a verdades de la fagrada Efcritura ha®  *

zemos 1o que’deuemos, dedeuociones a bouas nos
libre Dios. Quiero me declarar mas, que creo me
meto en muchas cofas. Siempretuue efta falcadeno
me faber dara entender, como hedicho, fino a-cof-
ta de muchas palabras. Comenga vna monja a te-
ner oracion, fi vn fimple la gouicrna y fe le antoja

harale entender, que es mejor quele obedezca a el
que no a fu fuperior, y fin malicia fuya, fino pen=
fando acierta. Pues fi ¢s de religion , parecer le ha
2 : I s



~ esalsiy y [fesmuger cafadadird laque es mejor quan.
dohade entender en (ucafa, cltarle en oracion , aun.
que defcontente a fumarido: afsi que no fabe orde.,
narelciempo, ni las cofas, para que vayan conformea
verdad, por faitaric ael laluz;uoladaalosotros,atn.
que quiera.Y aunque paraefto parece nofon menef
ter letras, mi opinion ha(ido ficmpre y [erasque qual.
quiera Chriftiano procure tratar.con quien las tenga
buenas, (i puede, y mientras mas mejor : ylos que van
porcamino de oracion tiené defto mayor necefsidad,
y mientras mas efprituales mas. Y no e engafien cen,
dezir,queletrados fin oracion no fon para quien laries
ne,yo he tratado hartes,porquede vnos afiosacalo he.
mas procurado conla mayor necefsidad,y fiempre fuy
amiga de cllos, que aunque algunosno tienen efpe-
riencia, no aborrecen al efpiriru, ni le ignoran, porque
enlafagrada Efcricuraque tratanfiempre hallan laver
dad del buen efpiricu. Tengo paramique perfonade
oracion que trate con letrados, (i ella no fe quiere en-
gafar, no la engafiard cldemonio conilufiones, por-
que creotemen en gran manera las letras humildes,y
virtuofas,y faben ferandefLubiertos,y (aldran con per-
dida. He dicho. efto, porque ay opiniones de que no.
{fon letrados para gente de oracion, fino tienen efpiri-
tu: ya dixe es menefterelpiritual maeftro, mas fiefte:
nocsletrado grd incducniente es, y feramuchaayiada.
tratar con.cllos como fean virtuofos: aunque noten-
gan clpiritu nosaprouecharan,y Dios Ies daraa entens
derloquehan de-enfefiar; y.aun los hara efpirituales;.
para que nos aproucchen,yeftono lodigo fin auerle-
prouado,y acaceido me a mi conmas de dos. Dige
pues que para rendirfe vnalmadeltodo a eftar {ujrc;m
afolo.
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.afolg vn macftro, que yerra mucho’ en no ‘procurar
quefeatals elpecial i esreligiofo, puesha deeftar fu-,
jeroadu perladoique por ventura le faltarantodastres
cofas,quenofera pequeha cruz,finque clde fu volun-
adfujetciu entendimientoa quienno le tenga bue-
no. Alomenos eftonolo he yo podidoacabar conmi-

_go, nimeparcce conuiene. Pucs fies [eglar alabe a

Dios; que pucde clcoger a quien hade eftar fujeto, y
no pierda cfta tanvirguofa libertad; antes efte fin nin-

gnehafta hallarle,que el Senor fele dard, como vaya
rodo fundado en humildad;y con defleo de: acertar.
Yolealabo mucho, y lasmugeres, y los que no faben
Jetrasleauiamosfiempre de dar infinicas gracias , por-
queayaquicn con tancos trabajos ayan alcangado la

yerdad , que los ignorantes ignoramos. Efpantame

muchas vezes,letrades religiofos,en efpecial; 66 el tra-
bajo que han ganadolo que finninguno masdc pre-

‘guntarlo, me aprouccha a miyy que aya perfonas que

no quietan aprouecharfe defto 2 No plega a Dios.
‘Veolosfujetos alos trabajos de la religion , que fon
igrandes con penitencias,y mal comer,{ujetosalaobe-
diencia,quealgunasyezés me esgran confufion cier-
to,con efto mal dormir , todo trabajo, todo cruz :pa-
seceme {eria gran mal que tanto bien pinguné por fu

. culpalo pierda. Y podra fer.que penfemos algunos

de los que eftamos libres dettos trabajos, y noslo dan
guifado ,como dizen, y viniendo a nucftro plazer,
que pot tener v poco de mas oracion nos hemos de
auentajar a rantos trabajos. Bendito {eays vos Sefior
que taninhabily fin prouccho me hiziftes, mas alabo
osmuy mucho , porque defpettays a tantos que nos
defpicrten. Auiade fer muy continanueftra oracion

H 3 pox
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por‘eﬁosquenos dan luz .. Que (2riamos finsellohame
trerangrandestempeltides, compaoratient la Igles
*ﬁaﬂ’ fialpunosiha aaido ruynes, mas refpla hdw:a.
~randosbuenos. :Plega al Senor los tenga de i niaivo,
ylosayude paraigne nos ayadens;- Amen. Mucho
‘he falido de propafito dejo que comence adezit, mas
godo’ s pmpoﬁm para los que comiengan, que cg-
‘miencenicamine tan alve); de manera que vayanpug.
- frosen verdadero camino.' Pues ternando’a loc que
«deziadepenfata Chrifto en-lacoluna, es buenodif.
.eurrip® wraro, y penfir laspenas queallituuo, ypor-
‘que lasrunoyy quieneselqaelas tuuo, yelamor con
-que las paflo, mas quenofe canle fiempre enandara
bufcarefto;fino que fe eftealliconel acalladoclen-
tendimiento.: Sipudicreyocupele en que mire quele
-mira;yleacompatiey y p}éa,humlllcﬁ, y regalelc.con
el, yacuetdeleque tio niereciactaralli. Quando pu-
dierehazer elto,aunquefeaal principio de comengar
-oracion, hallara grandeprouecho,y haze muchospro
uechosefta manerade oracion, alo menos hallole mi
-alina: no e fiaciertoa dezirlo, Vim. loveras plega a ai
Senol acierte acemcntarlc ﬁemprc,&m(an. ST E11

- 8) .0

C .A' P X 111, Camrmga 4 declzzm# el ﬁ’mndn-
ﬂ')‘de de lz oracion ,qfiee: ya darel Seror-al alma a
. Jentirgs ﬂi‘o: masparticulares,declaralo paradar
g entendercemo Jonya ﬁat’:re uamrale.r,

erbmtademtm. 5T B 25 B ,z,
; )it s v idasininag
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‘Vesya queda dicho con el efabajo que.
) fe nieg eftevergel,y quan afuerca'de
£ BN bragos facando clagua dél pozo; diga-
¥4 mosdgoraclfegundo modo defacar ¢l
JdEYar agua.quecl Schor del huerto ordeno,
ara que con arcificio de vntorno'y arcaduzes facaffe
¢l horeelano masagua, ya menos trabajo, y pudicfle
defeanfar it eftar continotrabajada. Pues efte'modo
aplicado alaoracion'quellaman de quictud,eslo yo,
. goraquiero tratar, Aquife comienca arecoger tlal
. maitocaya aqui cofafobre natural,porqie en ninguna
maneraclla puede ganaraquello por diligencias qué
haga. Verdad es, que parece quealgun ticmpo (e ha
canfadoen andar ¢l torno, y trabajar conelentendi-
qmiéro,¢ hinchidolosarcaduzes: mas aqui efta elagua
gnasalea ,y alife trabaja muy menosque en facarla
l “del pozoidigo que efta mas cerca el agua, porque la
| gracia dafe masclaramenteaconoceral alma. Efto es
varecogericlas potencias dentro de {1, paragozar de
aguel contento con masgufto , masno fe pierden, ni
| fe duermen ,folala voluncad {e ocupa,de manera,que
finfaber como {e capriua, folo da confentimiento pa-
Ta'que laencarcele Dios, como quien bicn fabe fer
Captinode quicn ama. Olefusy Senor 'mio, que nos
valeaquivueltro amerjporque efte tieneal nueftro
tanarado’, que no dexa libercad para amar enaquel
puntoa otra cofa, fino'a vos. Lasotras dos potens
| Clasayudana la voluptad ,para que vaya haziendo-
e habil, para gozar de tanto bien , puefto que“al-
gunasvezes,aun eltando.viiida la voluntad acacce
'd‘ﬂa‘r’m{&_r harto: magetifonices nothaga cafo dellas?
ﬁno cltefe cnfy gozo'y quictid, porque filasiquitie
' H4 fee0s
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ccogcr,clla y ellas [c perderan,que fon cntoccs como

_wnas palomas, que no fe,contentan con el ceuo »que
“lesdi elducno del palomar, fin trabajarlocllas, y van
abufear de comer por otras partes, y hallanlo ran mal
que fe tarnan,yafsivan, y vienenaver files dalavoli
tad de lo que goza,hi ¢l Sefor.quicre echarlesceuo de
tienenfe,y fino tornanle a bufcar, y deuen penfar que
hazen ala voluntad prouecho,y a las vezes en querer
lamemoria , o imaginacion reprelentarlalo que goza
la dana. Pucs tenga aunifo deaueife con cllascomo di-
re. Pues todo efto que pafla aqui es eon grandifsimo
confuelo, ycon tan pocotrabajo,que no canfalaora-
elon,aunque dure muchorato, porque el entendimié-
to obraaquimuy paffo apaflo , y faca muy mucha
ma3sagua,queno facauadel pozo:las lagrimas que
Dms aguida, y vancen gozo,aunque fe fienten no
fe procuran, Eftaagua de grandes biencsy mercedes
q clSenorda aqui, haze crecer lasvirtudes muy mas
{in cGparacion,q en la otra oracion paflada , porquefe
vayaeltaalma fubiendo de fu miferia, y dafcle ya vn
poco de noticia de los guftos dela gloria: cfto creo la
haze mas crecer,y tambien llcgar mas cercade laver-
dadera virtud,de donde todaslas vircudes vienen,que
es Dios:porque comienca fu Mageftad a comunicarfe
acfta alma,y quiere que fienta ellacemo e le comuni
ca.Comiencafe lucgoen llegando aqui aperderlaco-
diciadelodeaca » Y pocas gracias: porque vee claro
que vn mométo deaquel gufto nofe puedeauer acd,
ni ay r:quczas,m {enorios,nihoras,nideleytes que ba-
ften a dar vocierra ojo y abre,defte contentamientoy

eporquees verdadero, y contentoque fe vee quenos
gontenta, porquelos de aca por marauilla me parcce

eR-
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entendemos adonde efta eftc contento, porque nun:
cafalra vn fi;no,aqui todo esfien aquel tiempo, el no
vicne defpues, por ver que feacabo ,y que nolo pue-
de tornar acobrar,ni fabe como,porque fi fe haze pe-
dacosapeniteneias y oracion,, y todaslas demas cofas,
6 ¢] Sefor no loquicre dar,aprouccha poco. Quicre
Dios por fu grandeza que enticndaeftaalma,que eftd
{u Mageftad tan cerca della, § yano ha menefter em-
biarle menfajeros,fino hablar ellamifma como el,y no
avozesporque cfta yatan cercaqueen meneandolos
labiosla entiende. Parece impertinente: dezirefto,
pues fabemos que ficmpre nos enticnde Diosyy cfta
con nofotros,en efto no ay que dudar que esafsi, mas
quicreefte Emperadory Sefiernueitro,que entenda
mosaqui ,que nosentiende , y lo que haze fu prefen-
cia,y que quicre particularmente comégar a obraren
alma,enlagran fatisfacion interior y exterior, que le
da,y enladiferencia,que como he dicho, ay defte de-
leyte,y contento alos de acd,que parece hinche ¢l va-
zio, que por nueftros pecados teniamos hechoen el
alma:es enlo muy intimo de ella efta fatisfacion, y no
fabe por donde nicomo le vino, ni muchas vezes fa~
be que hazer,ni que querer;nique pedir: todo parece
lohallajunto,y nofabe lo que hahallado, niaunyo fe
como darloa entender,porque para hartas cofas eran
menefter letras,porque aqui viniera biendar a enten-
der que esauxilio general,o particular, queay muchos
que loignoran,y como efte particular quiere el Schor
®]ui, que cafi Je veael alma por vifta de ojos, como di-
zen;y tambien para muchascofas que yran crradas,
mascomo lo han de ver perfonas que entiendan fiay
yeiro,voy defcuydada, porque afsi de letras como de
Hs c{pi-
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efplrlm (e quelo puede eftar, yendoa poder de quien
vaque entenderan,y quitaran lo que fuere mal. Pueg
querriadar a encender cfto, porque fon principios ;
quando ¢l Scnouzomzcngaa hazer eltas mercedes, la
milma alma no las enti¢de,ni{abe que hazer de fi. Pr.m
que i1a lleua Dios por camino detemor, como hiza
a mi,es gran erabajo, finoay quicnla cnncnda yyesle
gran guftoveric pintada, y entonces veeclaro va por
alli,y esgran bié faber lo que hade hazer,parayr apro
ucchando enqualquier cltado deftos, porquehe yo
palfademuclo, y perdido harto tiempo porno [aber
que hazer,y he gran laftima alasalmasque (e veen fos
las,quando llegan aqui, porque aupque he leydo mu-
chos libros efpirituales ,aunque tocan en lo que haze
al cafo,declaranfe muy poco,y finoesalma muy exer-
citadaaun declarandefe mucho, rendra harto que ha-
zer en entender(e. Querria mucho el Sefior me fauos
reciefle, paraponerlos efecos que obran cn ¢l alma
eftas cafas, que yacomiencan a fer fobrenaturales,pas
raquefcentienda porlos eferos, quandoes cfpiricu
de Dios,digo fc entienda conformealo que acafe pue
de entender,aunque iempre es bien andemos con té
mor y recato,que aunque fea de Dios, alguna vez pos
dratransfguraric el demonioen Angel delaz, y.fino
es almamuy exercitada;no loentendera; y can exercis
tada que paraentender elto,es mencefler Hlegat muya
lacumbre delaoracion. Ayudame pocosel pocotiem
po que tengo,y alsi ha menefter fu Mageftad hzzerlo;
porque he de andar con lacomunidad,y con otras hae
tas ocupaciones como eftoy en cafa § aorafe comien®
¢ l,comodclpucs fe vera,y alsics muy fintener afiiens
tolo que cﬁ,nucz;imo apocos a pocos;y ¢fto quilicrales
4 - Por
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porqucquando clSenordae _ ritw; ponefe con facﬁp '
dadyy mejor parece,como quien tiene vn dechado de.
Jante,quecito (rcandade aquel lalabor,masf el efpi-
gitw falca,no ay mascocerearefte Icnguage,gc {i fuef
(¢ algarauia;amancrade dezirannque ayag muches
anos paﬂhdo enoracion.Y afsi me parece,esgrandifsi-:
ma vcnmja.,quando laefcrivo eftar enella,porque veoi
claro nofoyyo quienlodize, que nilo ordenoicon: el:
entendimientosnife defpdescomolo acerte adezir::
elto meacacce muchasvezes. Aora terncmosanue-
firahuerta o vergel,y veamos como comiengan eftos
arbolesa emprenarfe para florecer,y dardefpues fra.
to,ylas floves,vlos claueleslo milmo paradatr olor Re -
galame eftacopardeid;porq muchas vezes en mys'prin
¢ipios,y plegaalSenoraya yoaoracomécadoaferuira
fu Mageftad, digo principios de lo q dire aqui adclate,
de mivida;me eragradelgyte confiderar fermialma
vn huerto,y al Sefior = paficaua en el,{uplicavale au
métafle el olor de las florecitas de vircudes, § comégas
uvialo Gjparecia aquerer faliry Gfuefle parafngloria,
ylas{u@écalle s pues yo nequeria nada parami,y cors
tafle las g quifieffe,q yafabig auian de falir miejores:Di
gocortar,porq vienétiéposen elalma, que no ay me-
moria deftc huerto,rodo parece efta feco, y quenoha
deauer agua para (uftenrarle,ni parece huuojamasen

-elalmacofy de vireud : paflafe mucho trabajo,porgue

‘quicre‘el Sefior quele parezcaa el pobre horrelanoy g
todo el Ghatenido en {ultérarle, y regalatle; va perdis
do. Entdceses el verdadero efcardar, y quitar derayz,
13_5 yeruezillas,aund fed pequenas; § hanquedado ma-
las, 3 conocer no ay diligécia g bafte,(i elagua i la gra:
€lanosquita Dios:y tener en poco nueftronada, y aun:
Fasel menos:

.
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menos que nada gamafc aqui mucha humildaditornan
de nueuo a crecer las Aores. O Sefior mio, y bien mio,
que no puedo dezir elto {in lagrimas, y gran regalo de
mi alina, que querays vos Senor eftar afsi con nofo-
tros,y eftays en ¢l Sacramento, que con todaverdad
{e pucdecreer; pueslo es,y con gran verdad podemos
hazereftacomparacion, y.finoes por nueftra culpa,
nos podemos gozar can vos, quac vosos holgays con
nofotros,pues dezis fer vueftros deleytes eftar conlos
hijos de los hombres: o Sefior mio que es elto, fiem-
pre que oygo efta palabrame es gran confuelo, au
quiadoera muy perdida. Espofsible Sener qayaalma
quellegue a que vosle hagays merecdes femejantes,y
regalas, yaentender que vos osholgayscon ella, que
ostorncaofender defpues de tantos fauores, y tan
grides mueftras del amor que la teneys,que no fe pue:
de dudar, pues fe vee claro la obra: Si ay por cierto, y
no vna vez (ino muchas,que foy yo,yplega a vueftra
bondad Sefior,q feayo (olala ingrata,y laqaya hecho
td gtan maldad,y tenidotan excefsinaingraticud,por
queaun yade ella algun bien hafacado vueftrainfini-
tabondad,y micntrasmayor mal;mas refplandéce
el gran biende vueftrasmifericordias . Y con ‘quans
tarazen las puedo yo parafiempre cantar 2 Suplico. os
yo Diosmio, {ca afsi, y las cante yo fin fin, yaque
aueystenido por bi¢ de hazerlas tan gradiGimas cémi
go,q efpantanalos quelaveen, y ami me {acande mi
muchas vezes), para poder mejor alabarosavos, -que
eftando en mi fin vosno podria Seiior mio nada, fi-
no tornar a fer cortadas eftas flores defte huerto;de
fuerce,§ eftamilerable ticrra carnafle a (eruirde mula
dar,comoantes. No lo permitays Sefior, ni querays (¢

picr+ .
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pitrd* alma que coni tantos trabajos comp_rai__'{es:;y.ﬁ:@
rasvezesdenucuo laaueystornado arefcatar y-quitar
delos dientes del efpantefo dragon. v.m.me perdone,
que falgo de prepofito,y. como hablo a mipropofito,
no fe elpante,que escomo tbma alaalmalo q f¢ efcri-
ue,q alasvezes haze harte de dexarde yradelance en
alabangas de Dios como fe le reprefentacferiviendo.
lo mucho que ledeuc:y creonole haraa v.m.mal guf-
to,porque entrambos me parece podemos cantar vna
cofa, aunque en diferente manera, porque es mugho
maslo que yo deuoa Dios; porque me ha perdonade.
mas,como vuefla merced bien fabe..

C AP. X V. Profigue enla mifma materia,yda
algunos auyés de como fe han de auer en efta oracion
de quietud :tratade como ay muchas almas que llegan.
atener efta oracion,y pocas que paffen adelante,
fon muy neceffariasy prouechafas las cofas
que aguife tocan..

p Ora tornemos al propofito. Efta quietud y-
N\ \ recogimientodel almaescofaquefe fiente
mucho en lafatisfacion y paz, que enellafe
b pone con grandifsimo contento y fofsicgo
delaspotencias,y muy fuaue deleyte. Parccele como
no hallegado amas,que nole queda que deffear,yque
de buena gana diria con fanPedro,que tuefle al'i fumeo
rada. No ofa bullitfe ni menearfe, ove de entre las ma-
nosle parece fe le ha de yraquel bien,nirefol ar algu-
has.vezes no: querria. Na entiende 1apobrezita, que
Pucsellapor fino pudo nada,paratraera fiaquelbien,

que:
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que menos podra detenerle’ masde loque ¢l Sefior
quificre. Ya he dicho que en efte primer recogimien.
to y quictud no falran las potencias del alma : masef:
ta tan fatisfecha con Dios,que mientrasaquello dy-
ra,aunque las dos potencias fc desbaraten ;como [a
volunrad efta vnida con Dios, no fe picrde la quietud
y el fofsicgo,antes clla poco apoco torna a recoger
el entendimiento y memoria : porque aunque ella
aun no eftd detodo punto engolfada, efta ran bien
acupada fin faber como, que por mucha diligencia
que cllas pdngan, no lo pueden quitar {u contento y

ozo:antes muy fin trabajo fe va ayudando paraque
efta centellica de amor de Dios no fe apaguc. Plega a
{it Mageftad me de gracia,paraque yo'de efto a enten-
derbien, porque ay muchas, muchas almas, quelles
ganaclte cltado, y pocas las que paflan adclante, y
no fe quien ticnela culpa,abuen feguro que nofal
ta Dios; que ya que fu Mageftad haze merced quelle-
gue aefte punto,no creo ceflaria de hazer muchas
mas, fi no fueffe por nueftra culpa: y va mucho en
que clalma quellega aquiconozcala dignidad gran-
de en quc elta,ylagran merced que le hahechoel
Senor, y como de bucnarazon noauia de fer de la
tierra,porque yaparecela haze fu bondad vezinadel
ciclo,fino queda por fu culpa:y defucnturada fera i
torna atras, yo pienfo fera para yrhazia abaxo, como
yo yua, {i la mifericordia del Sefier no me tornara:
porque por la mayor parte fera porgrauesculpasa mi
parecer: ni es pofsible dexartan gran bien fin gran ce«

edad de mucho mal. Y afsiruego yo por amor de ¢l
Sefior a las almas a quien fu Mageftad ha hechotan
gran merced, de que lleguen a efte ¢ltado que feco-
NOZCaR:
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nozcan »y tengan en muchocen vna humildey fan-
ta prefuncion, paranotorna alas ollasd"e-’Egypt'o,y
fi pot fx flaqueza y ma}da}d »y ruyn,y miferable na-
tural cayeren,como yo hize, fiempre tengan delan-
te ¢l bien que perdieron, y temganTofpecha,y anden
con temor , que ticnen razon dc tenerle, que {ino
tornan ala oracion han de yr de mal en peor: que
eftallamo yo verdadera cayda la que aborrece clca-
mino por donde gano tanto bien,y coneftas almas
hablo, que no digo que no han de ofender a Dios,
ycaer en pecados), aunque feria razon f{e guardafle
muchode ellos, quien ka comencado arecebir eftas
mercedes, mas fomos miferables. Loque auifo-mu-
cho ¢s, que no dexela oracion , que allientendera
loque haze,y ganara arrepentimicnto del Sefor,y
fortaleza para leuantarfe, y crea crea que fi defta fe
aparta, que lleua,amipacecer, peligro : no fe fientien-
doloquedigo, porque como hedicho, juzgo por mi.
Espues cfta oracion vna centellica, que comienga cl
Senoraencender enelalma del verdaderoamor{u-
yo,y quiere que ¢l almavaya entendiendo que cofa es
eftc amor, con regalo. Efta quictudy recogimiento,
y centellica, {i es. efpiritu de Dios , y no gufto da-
do del demenio, o procurado por nofotros: (aun-
que a quien ticne efperiencia cs impofsible no en-
tender luego, que no es cofaquefe puede adquirir,
finoque clte natural nueftro es tan ganofo de cofas (a-
brofas que: todo lo pruena, mas quedafe muy en
frio bien-en breue , porque por muche que quicra
comencar a hazer arder el fuego para alcancar ef-
te gufto, no parcce fine"que le echa aguaparama-
tarle:) pues efta centellica puefta por Dios,por pe-

quenica,
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queiiita que cs,hazc muchoruydo,y finola matan poy
fu culpa,cltaesla que comiengaaencender el grifye.
go que echallamasde fi,comodirc enfulugar del grs.
difsimoamorde Dios, que haze fu Mageftad tengan
1as almas perfetas. Es efta cencella vnafeqal, o prenda
ue da Dios a efta alma,de qla efcoge ya para grandes
cofas,fi ella fe apareja pararecebirlas, es gran don,my
che masdelo que yo podre dezir. Es me gran laftima,
‘porque como digo,conozco muchasalmas que liegan
aqui, y que paflende aqui como hande paflar, {fon tan
pocas que fe me haze verguenga dezirlo, Ne digo yo
que ay pocas, que muchas deue deauer; que por algo
- nosf{uftenta Dios,digo lo que he vifto. Querrialas ma-
choauifar que miren ne afcondan el talento,puesque .
parece las quicre Dios efcoger paraprouechode otras
muchas, en efpecial en eftostiempos, que fon menef:
ter amigosfuertes de Dios , para fuftencarlos flacos:y
los que efta merced conocieren enfi, tengan{z por ta-
les, {i faben refponder conlas leyes, que aun labuena
amiltad del mundo pide,y {ino como hedicho, temaa
y ayan miedonofe hagda {i mal, y plega aDiosfeaafi
folos . Loquehadchazer elalma enlos tiposdeefta
quicrud, noesmas de con fuaunidad,y fin ruydo (llamo
ruydo, andarcon ¢! entendimiento bufcando muchas
. palabras;y colideraciones para dar graciasdelte bene-
ficio,pamontonar pecados fuyos, yfaltas para ver'que
no lo mercce: todo efto fe mueue aqui,y reprefenta€l
entendimiento,y bullela memoria,;que cierto eftas
potenciasaini me canfana ratos, que con tener poca
memoria nolo puedo fojuzgar) lavoluntad pues en
efte tiempo confoflsiege 'y cordura ,entienda que no

fe negociabien conDiosa fuerga de bragos,y que eftos
fon
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{on vnos lefiosgrandes,pucftos (in di(crcc:“é' paraaho-
ar eftacérellay conoz ca]_o,}r ¢6 humildad diga:Seiior
G puedo yo aquizquetiene g ver la ficrua cé el Sefior,
y latierra con clcicloto palabrasque fe ofrecen aqui
de amorn,fundada mucho ea conocerque cs verdad lo
que dize;yno haga calo del entendimiento,que esvn
moledor:y fi cila le quicre dar partede loque goza, o
trabaja por recogerle( que muchas vezes feverd en
cfta vmon de la veluntad,y ibfsicgo » y el entendimic-
tomuy desbaracado ) no acierta, mas vale que lede-
xe,que noque vayacllatrasel, digola voluntad, fino
eftele clla gozando de aquella merced,y recogida co-
mofabia aucja,porque fi ningunacntrafle en Ja coline
na,fino que por traerfe vnas a otrasfe fueflen todas,
- malfe podria labrarla miel. Afsi que perdera mucho
el alma,fino ticne avifo en efto,en efpecial (i eselenté
dimiento agudo,que quido comienca a ordenar plati-
cas,y bufcar razonesen tantico, (i fon bien dichas pen-
fara hazealgo.L. razon q aqui hadeauer,esenceder
claroque moay ninguna para que Diosnos haga tan
gran merced,(inofolafu bondad, y ver que eftamos ta
cerca,y pedir afuMageltad mercedes,y rogarle por la
Iglefia,y porlosque {¢ noshanencomendada, y por
lasapimas de purgatorio,no con ruydo de palabras, i
no con {entimiento dedeflear que nosoya.Es oracion
que comprehende mucho,y fe alcanga mas § por mu-
chorelatar el entendimiento. Delvierte en fila volun-
tad algunas razones que de la mifmarazd fereprefen
taride verfetan mejorada,paraauivar efte amor,y ha
g2algunos aftosamerofos de que hara por quien tan-
to deue,fin ad mitir, como he dicho,ruydo del enten-
dimicnto,a que bufquegrandes cofas,mas hazen aqui1
a
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al cafo ynas pajicas pueftas con humildad( y menog .
rﬁnﬁucpajas_ {tlas ponemos nofotros) y masle ayy.
danaencender, que no muchalefiajunta, de razoneg
muy doétas,a nueftro parecer,que en va credo la aho.
garan . Etoesbueno paralos letradrosque me lo m3.
dan eferiuit,porquepor la bondad de Dios, todos Jfe.
gan aqui,y podrafer e les vayaeldempo en aplicar ef
crituras:y aunq no les dexarande aprouechar muchg
lasletras,antes y defpues, aqui en eftosratos de oracis
ocanecefsidaday dellas, a miparecer, fino espara
catibiar [a voluntad,porque el entendimicnto eftd en-
tonces,de verfecercadela luz, con grandifsima cla-
ridad,que aunyo,con ferla que foysparezco otra »y.€§
afsi,que me ha acaccido,eftando en efta quietud, con
noentédercali cofaquereze en Latin, en efpecialde]
Pfalterio,no folo entender el verfo en romance, fino
paffar adelante enregalarme de ver lo que elromaee
quiere dezir.Dexemos fi huuieflende predicar,o enfe
fiar,que entoncesbicn es ayudarfe de aquel bien,para
ayudaralos pobres de poco faber,como yo,que esgra
cofala caridad,y efte aprouechar almas, fiempre yen-
dodefnudamente por Dios,Afsi que en eftos ticmpos
de quietud,dexardefcanfar elalma confu defcanfo;
qu edenfelasletras ava cabo, tiem po vendta queapro
ucchen,y cnquelastengan entanto, que por ningun
teforo quificran auerlasdexado de faber,folo parafers
uir a fu Mageftad,perGayudan mueho:masdelitede
la (abiduriainfinira,creanme,que vale mas vn pocorde
cftudio de humildad,y vn acto della, quetodalacien®
cia del mundeaquino ay que arguyr ,fino q conoget
lo que fomos con llaneza,y con fimpleza reprefentar:
nos delance de Dios,que quiere fe haga el alma bouds
: come
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dfoalav erdadloesdelancede fu--grefcnc-'_fa; pues fu .
Magelkad (e humilla ranto que la fufre cabe fi fiendo
nofocros lo que fomos. Tambien fe mucucel enten- ©
dimiento dat gracias(nuy compucftasinasla volicad
con lofiiego,con vnno ofaralcarlos ojos con elPu-

blicanc, haze mas hazimiento de gracias,que quahto
¢l entendimiente con traltornar la Retorica por ven-
tura pucde hazer.En finaquino fe hadedexar del to-
dolaoracion mentalyni algunas palabras aun vocales,
fi quifierenalguna vez,o pudicré, porque fi la quictud
es grande,puedefe mal hablar,fino es c6 mucha pena.
Sientefe a miparecer, quandoes efpiritu de Dios, o

procurado de nolotros, con comiengo de deuocion
qiie da Dies, y queremos,como he dicho,paffar nofo-
tros aefta quictud de Ja voluntad,que entoncesno ha
ze efetoninguno,acabale prefto,dexafequedad. Sies
deldemoniosalima exercitada parecemelo entendera,
porgue dexainquietud,y poca humildad, y poco apa-
rejo para los efetos que haze cl de Dios, nodexa luz
enelentendimiento,nifirmeza enla verdad.Puede
hazeraqui poco dafio,o ninguno, fi clalmaenderega
fndeteyce,y lafuauidad que alli iéee a Dios,y pone en
elfu spenfamiencos,y deffeos,como queda avifado,no
puede ganar nadael demonio,antes permitira Dios,
que con el mifmodeleyte que caufa en el alma, pier-

d'a mucho, porque efte ayudara a que elalma como
picnlc que es Dios,venga muchas vezes a la oracion
con codicia del : y i es alma humilde y no curiofa
niinterc{lal dedeleytes, aunque fean efpirituales, fino
amiga de Cruz ,hara pococafo del gutto que da el
demonio , Jo que no podra afsi hazer fi es cfpiri-
W de Dios, fino tencrlo en muy mucho. Mas cofa

' Ia " que
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que pone el demonio como el estodo mentira cop
ver que el alma con el gufto,y deleyte fe humilla, que
- en efto hade tener mucho cuydad> en todas lascofys
de oracion,y gultos, procurar falir humilde, no torn;.
ra muchas vezes el demonio viendo (u perdida. Per
eftd,y por otras muchas cofas auife yo en elprimer mg
do deoracion ; enlaprimer agua, que es gran negocio
comengar lasalmasoracion, comengandofe a defafir
de todo genero de contentos,y entrar dererminadasa
folo ayudar a lleuarla Cruz a Chrifto como buenosca
ualleros que fin facldo quieren feruirafu Rey,pues le
ticnen bien{eguro. Losojosenel verdadero, y perpe-
tuo Reyno que pretendemos ganar.Es muy gran cofa
teaerelto Gempre delate, en cfpecial en los principios
que defpues tanto (e vee claro, queantes es menefter
oluidarlo para vinir,que procurarlo tracrala memoria
lopoco que dura todo,y comono es todonada,y en
lo ponada que fe ha deeftimar el defcanfo,parece que
efto es cola muy baxa,y afsi es verdad, que los queefta
adelante en mas perfecion,ternian por afréra, y entre
fi {e correrian, i péfalfen que porque fe han de acabar
los bienes deite mundolosdexan, fino que aique du-
raflen para iempre, {z alegran de dexarlos por Dios:y
mientras mas perfetosfucren mas, y mientras mas du
raren mas. Aquien eftos elta ya cicrcoclamor; yeles
el que obra mas,alos que comiengan es les cofa impor
tantilsima,y no lorengan por baxo, que es gran bien
el que fe gana,y por efloloauifo tanto, que les {era me
nelter aun alos muy encumbradosen oracion , algu-
nostiempos que los quiere Dios prouar , y parece que
fu Mageltad losdexa. Que como ya he dicho, y 0
querria efto feoluidafle, en cltavidaque viuimos 8O
crece
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erece el alma comocel cucrpo, aung dezimos que fiy y
de verdad créce : masvamiiodelpues § crece y echa
gran cuerpo,y ya le tene de hﬁbrfz ,notornaa El'cfc_r.e-.
cer,y atener pequerio cuerposacd quiere el Sefior 4 i,
alogyo he vilto por mi, g nolo {c por mas, deue fer
por humillarnos para nueltro gram bié,y para  noncs
defeuydemos miceras eltonieremos en efte defticrto,
.Pucs_-cl q mas altocltuuicre, mas fe hade temer,y fiar
senosde (i Vienen vezes § es menciter para librarte
_de ofender a Dios,eftes q ya efi i puefta fu voluntad
«enlafuya,gparnohazer vna imperfecion (e dexarian
acormétan,y pafiaria mil muertes:afsi § vienévezes q
paranohazer pecados, fegii{e veen cobatidosdeten-
taciomes;y perfecuciones, {e ha menefter aprouechar
deélasprimerasarmasde la oracid,y tornarapenfar q
todoife acaba,y § ay cielo,y infierno;yoirasicolasdefta
fuerte.Puestornidoalo g dezia,grifundaméro espa-
#alibrarfc delosardidesy guttos g da eldemonioel co
mégar codererminacio de lleuarcamino deCruz,def-
deel priicipio; y no los deflear, pues el mifino:Sefier
noftré eftecamino deperfecion s diziendo: Tomara
cruzyy figuemic.El es nueftro dechado no ay §temer
quiéporiolo corentarle fignicre fuscéfejosien el apra-
uechamienta q vieren en fi,ent€deran gnoes dema-
‘nio. Que aungrorné a caer,queda vnafetalde g eftu-
uoalliclSefor,§eslcuantarie prefto: y eftasqaoradi
re.Quando e elefpiritu deDios,no cs menefter andar
raftccandacefas pard facar humildad y cofufion;porq
el mifmeSefiorladi de manera bien diferentedelaq
nofotros podemos ganar con nueftras cofideracionci-
u"f"q nofonnadaen coparacio de vna verdaderahu-
mildad conluz,q enfefia aqui ¢l Sefior: haze vna c6-
ol I; fufion
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fufion q hazedeshazer. Eftoes cofa muy conoeida, ef
conocimiento que da Dios;para que conozcamos que
ningun bien tenemos de nofotros: y micntras mayo,
res mercedes,mas.Pone vn gran deflco de yradel e
en laoracion,y no la dexar por ninguna cofa de traba-
jo que le pudiefle fuceder.A todo {e ofrece. Vinalegu.
ridad con linmildad,ytemeor de Gha defaluarfe:Echa
luego el temor {eruil delalma,y ponele el filial temor
muy mas crecido. Vee que fe le comienga vhamor 66
Diosmuy fin interefle fuyo, y deflea ratos de folédad,
para gozar mas de aquel bi€. En finporno me cafarjes
vn principio detodos los bienes, v eftar ya las flores
enterminoqno lesfaltacafi nada para brotar ,yeefto
veramuy claro el alma)y en ningunamanera por emtd
ces e podradeterminar,aque no eftuuo: Dios coclla,
Hafta que fe vornaa ver con quiebras,eimperfeciones,
que entonces todole teme, y es bi€ que temia:aunque
almasay ,quelesaprouecha mas creer cierto queies
‘Dios,que tedoslos temores que le puedan poner;pos-
g i de fuyo csamorofz,y agradecida, mas lathazécor-
nar aDios la memoria de lamerced quele hizo,/§ o~
doslos caltigosdel infierno que le reprefentan:alome-
nosala miaaunque tan ruyn,eftole acaecial. Porque
las {enales del buen efpiritu (eyran diziendo mas(co-
mo a quien le cuefltan muchos trabajos facaclas en
limpio)nolasdigoaoraaqui. Y creo , con ef fauorde
Dios,en efto atinare algo, porque dexada Ja efperiécis,.
en-que he mucho entendido,fe lode algunos lecrados
muylerrados,y perfomas muy fantas, a quicmes razon
{e deeredito,y no anden las almastan favigadas, quan-
do llegarenaquiporla bondad del Sefor;como yo hie
andado. - 1o bgblisn
» C 4P..
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€AP. XV Tratatercergrads de oracion,yva
declavando cofasmuyfubidas,y o que puede el alma gue
llega aquirylos cfetos que hazen eftas mercedes tan gra-

" des del Senors es muy paralenatar el efpirituen ala-
bangas de Dios, ypara gran confuelo de -

quienllegaaqui,

2y (%7, Engamos aoraa hablarde latercera agua
con G {eriega efta huerta,; que esaguaco-
> '. Q) triente derio, ode fuente,que fe riega muy
CENIES a menos trabajoaunque alguno dael enca-
minar ¢l agua.Quicre el Sefior aqui ayudar alhortela-
node maneraquecafiesel el hortelano,y el que lo ha
ze todo. Esvafuefiode las potencias, que ni del todo
{epierde, niéntienden come obran. El gufto,y fuaui
dad,ydeleytes,es mas{in comparacio quelo paflado:
esque daclagua delagraciaala gargantaa cftaalma,
que no puede ya yradelante, nifabe como, ni tornar
atras querria: goza de grandifsima gloria.Es como
vnaque cftd con la candela enla mano,que e falea po
copara morir muerte que ladeflea. Eftagozando en
aquellaagonia con el mayordeleyte quefe puede de-
Zir, no me parece que es otra cofafinovn morir cafi
deltodo,atodas las cofas del miido, y eftar gozido de
Dios. Yo no (e otrosterminos como lo dezir,ni como
lo declarar,ni ent6ces fabe elalma G hazer ,pord nifa
be fi hable,ni i calle;ni (i ria,ni i llore. Es vn gloriofo
defatine, vna celeftiallocura , adonde fe deprende la
verdadera fabiduria,y esdeleytofifsima manera de go
2ar el alma, Y esafsi, que haque me dio ¢l Scfioren
abundanciaefta oracion,creo, cinco, y aun feys anos,
14 muchas
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- muchasvezes,y que ni yolaentendia,nilalupiera da.
.zir,yafsi tenia por mi,llegadaaquidezir muypoco 50
‘no nada, Bien entendiaque no eradel todo vnion de
todas fas porencias,y que era mas quela paffada muy
claro,mas yo confie(fo que no podia determinar,y en
tender como era efta diferencia, Mas creoque por
la humildad que Vim. hatenidoen quererfe ayudar
devnafimpleza tan grande como la mia,me dio ¢l Se.
for oy acabando de comulgar,elta oracion, fin poder
yradelante,y me pufo eltascomparaciones, y enfefio.
la manerade dezirlo,ylo § hade hazeraquicl alma,
que cierto yo me efpanté,y loentendien yn pico.Mu
chas vezes cftavaafsicomo defatinada, y embriagada
ef efte amor,y jamas auia pedidoentender comoera;
bicn entédia g era Dios,mas no podia entender como
ebrawaaqui, porgen hechode verdad eftacali del to
do vaid s las patencias; masno tan engolfadas que no
obren:guftado he en eftremo de averlo aoracentendi-
do.Benditofeacl Seior,que afsi me ha regalado.Solo
tienen habilidad las potencias para ocuparie todas en
Dios;no parece {e ofa bullir ninguna,nilapodemosha.
zer menear,(i con mucho eftudio no quifieflemos dis
uertirnos, y auit no me parece que del todo fe padria.
enronceshazer:hablinfeaqui muchas palabras en alas
banca de Dios,fin concierto,, ficl mifino Sefiorno las
concierta, alomenos el entendimiento no vale aqui
nada:querria dar vozesen'alabangaclalma,yeftd que
nocabs enfi,vadefaffofsiego fa brofo,ya,ya fabe abren.
Jas flores,ya comicncana dar olor; aqui querria el al=
ma quccodoslavielleny encendieflen fu gloria ,para
alabangas de Dios,;y quelas ayudallen aello, y darles
pattedefu gozo,porque no puede tanto gozar:parece:
me
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me que €s€omo laque dize ¢l Euangelio, que que-
sia llamar, 0 lamaua a fus vezinas:cflc me parece de.
wia fentir el admirable efpiritu del Real Profeta Da-
uid,quando tania y cantaua con la harpa en alaban-
casde Dios. Defte gloriofoRey foy yomuy deuota,
y querria todos o fueffen , encfpecial los que fomos
ccadores . O'valame Digs,qual efta vnaalnra quan-
‘docftdafsi;todaclla querria fer lenguas para alabar
.al Sener. Dize mildelatinos fantos ; atinando fiempre
acontentar a quienla tiene afsi.Yo fe perfonaque con
no fer poeta le acaecia hazer de prefto coplas muy
{entidas,declarando fu pena bien,no hechas de fu enté
dimiento, {ikoque para gozar mas la gloria que tan
{abrofapenaledana,fe quexaua de ellaa uDios.Todo
{ucuerpo y alma querria ie defpedacafle para moftrar
el gozo que con cfta penafience.Que {e le porna entd
cesdelante de tormentos;que nole {ea {abrofo paflar-
los por fu Sefior2 Vee clara que no hazian cali nada los
martyresde fu parce,en paﬁhr tormentos.Porqueico-
noce bien el alma,viene de otraparee la forraleza Mas!
que {entirade tornara tener {efo para vinir en el mun-
do,y auerde tornar aloscuydados, y cumplimientos
del: Pues no meparece he encarecido cofa gno que-
de baxa,entclte modo de gozoque el Sehor quicre en
efte deftierro,que goze vn alma. Bendito feayspor ié
pre Scnoryalabenos todas tas cofas para fiepre, quered
aoraRey mio fuplicooslo yo,q pues quando.cfto efcri«
uo no cftoy fuera Jefta fantalocura celeftial por vuef~
trabddad,y mifericordia,q tan fin merecimigros mios
me hazeysefta merced,qlo eften todes los § yo trata
xe loco§ devueltreamor,o/permitays que no trate yo
<d.nadie,0 ordenad Sefior como no tenga yacuéra. cn
' Ig cofa.
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. cofadel miido, 0 me facad del. No puede va Diosimio
cfta vuefira ierua lufrir tantos trabajos, como de ver.
fe (in vosle vienen,qfi hade vinir no quiere defcangy
en cfta vida,ni fe le days vos,querria ya cfta alma verfe
libre,el comer la mata,el dormir [a cogoxa, vee que f¢
le pafla elciempo de la vida paflando enregalo, y Gna
dayalepuederegalar fuera de vos,que parece viue cg
tra nacura,pues’ya no querria vivir en i, finoen vos.O
. werdadero Senor,y gloria mia,que delgada,y peladifsis,
ma Cruz teneysaperajada alos q llegan a clte eftados
dclgada,-p'o-rquc esfuaue:pefada,porque vienen vezes
que no ay fuftimiento que la fufra, y nofe querria ja-
mas ver libre della, fino fuefle para verf{e yacon vos
quando fe acucrdague no os haferuido en nada,y
que viuiendo 0s pucdc feruir, qucrriacarg:-t muy mas
pefada,y nuncahafta la findel mundo morirfe,no tie~
ne en nadafu defcifojatrucque de hazeros vn peque-
 fio feruicio,no fabe que deflee;mas bicn enticnde que
no deflea otra cofa fino aves. O hijo mio(que estan
humilde que afsi (e quiere nombrar aquien va eftodi
rigido, y me lo mando efcrivir) fean (olo para Van.
las cofas en que viere falgo de terminos, porque no
ay razon que baftc a no me facar de ellajquando me
{aca el Senor de mi, nicreo (oy yo laque hiblo defde
cftamafana que comulguc, parece que (ucio lo que
vco,y NO querria ver fino enfermos deltc malque
eltoy yo aora , fuplico a V.m. feamos todos loces
por amorde quien por nafowosfelo Hamaron , pucs
dize V.m. que me quicre , en difponerfc para que
Dioslehaga ctta merced , quicro que melo mueltre,.
porque veo muy pocos quéno losvea con {cio de-
mafiado para lo queles cumple,ya puede ferque:
' tenga
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(enga yo masque todos,no me lo cd_;iﬁen'th~'_qu:- pa--
Jre mio; pues tambien loes como h:jo,p_ucg esmicd-
feflorslya quicn he fiado mialma,defengaieme con.
verdad,que fe vfan muy poca eftas verdades. Efte co=
ciercoquetria-hizieflemos, los cinco que al prefente
nosamamosen Chriftogque comorotresen eftos tie-
possfejuntavan en {ecretoparacotra fu Mageftad,ypa.
raordenar maldades y heregias,procuraflemosiitat-
nos alguna vez,paradefengafar vnosa otres, y ‘dezic
enloque podriamos emendarnos, y ontencar masa
Dios , que no ay quien tan bien fetonozcaa fi,como
conocenlosq nos miran,{i escenamor, y cuydado de
aprouccharnes;digo en fecreto;pordno fe vfa yaefle
lenguaje; haftalos predicadores van ordenado fus fer-
mones para no defcontentar:bucnaintencio tern an,y
la obra lo {ferd;mas afsife emiendan pocos. Mascome’
nofon muchoslos que porlos fermonesdexanles vi-
. eios publicos.Sabe que me parcce’porque tiencn mu-,
chofefo los que lo predican. Noeftanfin el con el
gran fuego delamor de Dios;comolloeftanalos A pof~
toles,y afsicalicnta poco eftadlama: no digoyofearan-
taicomo ¢llos tenidn,mas querria que fuctle mas de do
que veo:Sabe Wom. en ‘quedeue de yr muche, entes
ner yaaborreeida la vida,y enpoca eftimada honra; G
nofelesdava mas,atruccode dezirvnaverdad,y fofs
tentarla para gloria de Dios,perderlotedo,que ganar-
lotode:quequiende veraslotiene todo usrifcado pot
Dios,ygualmentellenalo ynogielo otre. Nodigo yo
quefoy efta, masquerrialo fer,Ogran liberrad ; tener
porcautwerio auer de viviry tratar conferme alas fe-
yes delmundo,que como efta (z alcange del Sefior, no
ay elelanoque nolo arrifquetodo porrefcatatle,y tor=

e nar
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nar afu tierra, Y pues efte es elverdadero eaming,
noay que parar enel , que nancaacabarcmosde ga..
nat tan gran te.oro, hafta que nos acdbe la vi..
da : El Scior nos ' de para cfto fiw favor . Ronipa

V. m. efto que he dicho, fi le pareciere, yromelq.
por carta parafi,y perdoneme que he cftado. muy

atreaida. AUe 70397 : LAt

CAP. XVI1I. Profizue en la mifma mate.:

ria de effetercero grado de oracion , acaba de de-

clarar los efetos que haze , dize el daiio que
aqui haze la imaginacion,
ymemoria. -

e Azonablemente efta dicho efte madbtifl:
1% i ; : .
i il oracion,y lo queha de hazer el alma; opor
mejordezir,hazeDios en ella,que es elque

--I.’ % " . .
il coma ya el'oficio del hortelano, 'y quicre

que clla huelgue, (olo confieatela voluntad en aque-
llas mercedes que goza, y fe ha de oftecer a: to-
do lo que en elia quifiere hazer 13 verdadera Sabis
duria,,porquccs menefter animo cietto. Porque €s
tanto.cl gozo,que parccealgunasvezes,no quedavi
punto paraacabarclanima de falir delte cacrpos ¥
que venturafa muerte feria. Aquime parece vicne
bien,como a V.m.{cdixo, dexar{e del todo cnlosbras
gos de Dios:fi quicre lleuarle alciclo,vaya ; fi al infiets
1o, no tiene pena, como vayacon fubien ; i acabag
del todo la vida, eflo quicre ; fi que viua mil afos
tambien: haga{u Mageftad como de cofa propia, y#
no csfuyaclalmade fi mifma,dada efta del msdci-.n.l

cnotk
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sefior, defcuydefe deltodo. Digoqueentan altaora-
cion como cfta(que quandolada Dios al alma puede
hazer todo efto , y muchos mas que eftos, fon fus efe-
os) entiende que lo haze fin ningun canfancio del en-
rendimiento,folo me parece efta como efpantado de
yer como el Sefior haze tan buen hortelano,y no quie
re que tume el trabajo ninguno,fino que fedeleyre en
comengar aoler las flores. Que envnallegada deftas,
por poco que dure,comoestal c} hortelano,en fin cria-
- dordelagua,da la fin medida, y lo que la pobre del al-

ma con trabajo por ventura de veynte anosdecanfar
el entendimicnto,no ha podido acaudalar,hazelo efte
hortelane celeftialen vn punto,y crecela fruta, y ma-
duralade manera, que {c puede fuftérac de fu huerto,
queriendolo el Sefor,mas nole da licencia que repar-
talafruea, hafta que el efte tan fuerte con lo que ha co
mido della,que nofelevayaen guftaduras,y que no
dandole nadade prouecho, ni pagandofela aquien la
diere,losmitenga,y de de comerel a fa cofta,y (e que-
de el por ventura muertode hambre. Efto bien enten
dido va para tales entendimientos,y fabranlo aplicar
mejor q yo lofabre dezir,y canfome. En fines,quc las
virtudes qredan aora tan mas fucrtes queenlaoracd
de quictud paflada,que elalma no las puede ignorar,
porquefe vee otra, ynofabe como comienga a obrar
grandes cofas con clolor quz dandefi lasflores, que
quicre el Senor que fe abra, para que ellaconozcaque
ticue virtudes,aunque vee muy bien que no las podia
clla,nihapodido ganar en muchos afios, y.q en aque-
llo poquito el celeftial horeelano fe las dio. Aqui es
muy mayor la humildad, y masprofunda, que alalma
queda,que enlo puflido,porque vee masclaro,que po
coni
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coni mucho hizo,(ino confentir que le hiziefe ¢ Se.
fior mercedes, y abracarlas la voluntad. Pareceme clte

- medode oracion, voion muy conocida detodaclal.
ma con Dios,fino que parece quicre fu Mage(tad dar
licencia alas potencias, para q entiendan y gozé delo
mucho que obra alli. Acaecealgunas, y muy muchas
vezeseitandovnidalavoluntad(paraq vea V.m. pue-
de fer efto, ylo entienda quando lo tuniere:alomenos
a micc axo me tonca,y poreflolo digoaqui) conocefe,
y entiendefe que efta la voliitad atada, y gozido,digo
que (e conoce que eftd en muchaquietud fola la voli-
tad,y eftd por otra parte el entendimienro,y memoria
tan libres,que pucdencratar en negocios, y efitender
en obras de caridad. Efto aunqueparece todo vno, ¢s
diferente en parte dela oracion de quictudque dixe,.
porqueallicfta el alma, que no fe querria bullir,ni me-
near gozado en aquel ocio fantode Maria:en efta ora-
cion puede tambien fer Marta, Afsique eftd cafi obra
dojuntamente envidaa&iua, y contemplatina,y pue-
de entender en obrasde caridad, y negocios que con |
uengan a {u eftado,y leer,aungnodel todo eftan {cho-
resde {ilostales,y enti€den bien § efta la mejor parte
del alma en otro cabo. Es como fi eftunieflemos habla
do ¢ vno,y por otra paree nos hablaflc otra perfona,q
nibien cftaremosen lovno,ni biéenlo atro. Escofag
{e fiente muy claro,y da mucha (atisfacion,y content?
quido fe tiene,y es muy gri aparcjo para § eateniédo
tiempode foledad,o defocupacion de negocios venga
el almaa muy foffegada quietud. Es va andar como
vna perfona que efta en fifatisfecha , que notiene ne-
ecfsidad dc comer, fino que fiente ¢l cftomago con-

tento,de maneraque Ro a todo mdjar arroftraria,mas
; ne
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potan hatta,que filos vee buenos dexe decomer de
puena gana,alsinolef ansfazc,;.:u querria entonces co-
¢éto del mundo , porque en fiticne el quele fatisfaze,
mas mayores contentosde Dios defleos de facisfazer
fu deflco,de gozar mas de eftar con el:eftoeslo § quie
re.Ay otra mancrade vnion,que ait no esentera vnid,
mas es mas que la que acabo de dezir, y no ritocomo
laquefcha dicho defta terceraagua(guftara V.m.mu-
cho dequeel Sefor fe las de todas, fino las tiene ya,.
de hallarlo efcrito, y entender loque es, porque vna
merced esdar ¢l Senor lamerced, y otraes entender
que merced €5,y que gracia,y otra es faber dezicla, y
daraentender comoes:yaunque no patccees menef
ter masdela primera,para noandar clalmaconfufa y
medrofa,y yr con mas animo por el caminodelSefior,
lleuando debaxo delospies todas las cofas del mundo,
esgran prouecho entenderlo, y merced, que esrazd
alabe mucho al Sefior quien latiene, y quien no, por-
que la dio fu Magettad a alguno de los que viuen', para
que nos aprouechafle a nofotres. ) Acra pues, acacce
muchas vezes efta manerade ynioé §quiero deziren
efpecial a mi,gme haze Dios efta merced de efta fucsr
te muy muchas,que coge Dios la voliitad,y aunel en-
tendimi€to,a mi parecer, porque nedifcurre finocfta
. ocupado gozagdo de Dios, como quien ¢ftd mirando
y veetantoque nofabe hiziadonde mirar,vno por
otrofe le pierde de vifta,que no dard fefias decofo:la
memotia queda libre , junto con laimzaginacion deve
fery ellacomo fe vee fola,es para alabar a Diosla gue-
rraquedayy procura defafloflegarlotedo: a mi cafada
metiens,yaborrecidalatengo,y muchas vezes fupli-
€oalSeiior, fi tanto me ha de eftoruar , me la quite

en
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en eftos ti€pos,algunas vezes le digo,quande mij Digg
hade cftar yatodajitami almacn vueltraalabangay
~ nohechapedacosfin poder valerfcafi2 Aquiveo of
mal g nos caufo el pecado,puesafsinosfugerd ano hy
zer loq queremos,de eltar {iépre ocupados en Dios, Dj
goq meacacce 2 vezes,yoy ha idoJavna, y alsilo tg-
go bienen lamemoria, que veodeshazerfe mi alma
per verfe )ita adonde efta la mayor parte, y fer impof
fible,fino quele da tal guerrala memoria, y imagina.
cion,que noladexan valer: y como falcanlas ocraspo.
tencias,no valen aun para hazer malnadazhareo hazé
en defafloffegar,digo para hazer mal, porque notiené
fuerca,ni paran en vn fer, como ¢l entendimientono
laayuda poco nimucho,alo qle reprefenta ,no para
en nada,fino de vno en otro,que no parece fino deftas
maripofitasde las noches,importunas y defafloflega-
das,afsiandade vn caboaotre. En eftremo me parece
le viene al propio efta comparacion , porque aunque
noetiene Fuerga para hazer ningun mal, importina a
losque la veen,paracfto nofe g remedio aya,que hal-
ta aora no me le ha dado Dios aentender,que de bue-
na ganale tomaria para mi,que meatormenta, como
digo,muchasvezes:reprefentafe aqui nucftra miferia,
y muy claro el poder de Dios,pues elta § queda (uelea
tanto nosdafa,y noscanfa,y las otragque cftan con
fu Mageftad, el defcanfo que nos dan. El poftrer reme:-
dio que he hallado,alcabo de auerme facigado hartos
anos,eslo que dixe en la oracion de quiecud , que no
{e haga cafo della masque de vn loco,fino dexarla con
fu tema,que folo Dios fe la pueda quicar:y en fin, aqui
por efclava queda, hemoslo de fufrir con paciencia
como IacobaLya : porqueharta merced nos haze el
Sefiof



sefior que gozemos de Rachel Digoque quedaccl-
ua,porque en fin no puede,por mucho que haga,traer
afi las otras potécias, ancesellasfin ningun trabajo'a
hazen muchas vezes venira fi. Algunas es Dios lerni-
do de auer laftima de verla tan perdida, ydefaffofle-
gada,con deffeo de eftar ¢o lasotras, y conficntela fu
Mageftad,(c queme en aquel fueg > de aquella vela di
uina,dédelas otrascfta ya hechas poluo, cafi perdido
fu fer natural, eftando fobrenaturalmentegozado de
tan grandes bienes. En todas eftds maneras quede
eftapoftrer agna defuentehedicho, estan grandela
gloria,y de(canfodel alma ,que muy conocidamente
participa ¢l cuerpo deaquel gozo, y deleyre, y efto
muy conocidamente,y quedan tan crecidas las virtu-
des,como he dicho. Pareee ha querido el Senor decla
rar eftos eftados , e que fe vee el alma,a mi parecer,
lo mas qge aca fe pucde dar a entender , tratelo Vum.
con perfona efpivitual que ayallegado aqui; ytégale-
tras, (ile dixere que efta bien, crea que felo ha dicho
Dios,y tengaloen mucho a fu Mageftad, porqueco-
mo he dicho, andado eltiempo fe holgara mucho de
entender lo que es,mictrasnole dierela gracia,aun-
quefelade degozarlo, paraentenderlo,comole aya
dadofu Mageftad la primera, con {u entendimiento,
y letraslo entendera por aqui, fea alabado por todos
losfiglosdelos figlos. Amen.

C4 'P1 XV ILL Engue trata del quarta grado
Aeoracion scomienca a declarar por excelente mane-
i ,‘lagmn dignidad en que el Sertor poneal alma que
iden tfte ¢flado, es paraanimar mucho a los que tra-

K tan
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5 zg;acwn > pam qneﬁ uﬁzercm de ZZegd: atan altg
;5449 Jpucsfe puede alcancar en la tierra > dinqite no
- por merecerlo, fino por la bondad del Serior,
leq[e con aduertencid.

2.8 L Sefor me enfefie palabras como fe pue
Y 2 dadeziralgodela quartaagua, bi€ es me
F;‘,'ﬁ) nefter fu ﬁmor,aun mas q para la paffada,

3 pord eh ellz aii G€re elalmano eftd muer
ta dcl todo, quc afsi lo podemos dezir, pueslo efta
al mundo, mas como dixe, tiene fentido para entens
derqeftaenel,y {entir fufoledad , y aprouechafe de
lo efterior, paradar a entender lo que {iente, fiquies
rapor {efias. Entoda la oracion, y modo della que
queda dicho,alguna cofa trabaja el hortelano,aunque
cn cftas poftrerasva el trabajo acompanadqge tanta
gloria,y confilelodel alma,que jamas querria falir del,
y afsinofe fiente por trabaje,fino por gloriazacanv ay:
fentin,fino gozarfin entenderloquefe goza: entiéde.
{e quefe goza vn bien, adonde junto {e encierrantos
doslos bienes,masno fe comprehende clte bien: ocu,
panfe todos losfentidos en eftegozo, de manera que,
no quedaningunodefocupado , para poder entender
en otra cofa interior,ni cfteriorméce. Antes dauafeles
licEcia,para g como digo, hizieflen algunas mugcfiras
delgran gozo que fienten:acael alma goza masfin
comparacion, y puede fe daracntender muy menos,
perque no qucda poder en clcuerpo;niel almale tic-
ne pata comunicar aquel gozo, en aquel ticmpote-
dole feriagran embarage, y tormento , y eftoruode’

{udefcanfo, ydigo que fies vnionde codas Jaspoten=
cias.

)

o
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cias,que aunque quicra , eftando enclla digono pues

de,yfi puede yano esvnion . Elcomoes efta que lia-
man voion, yloque es,yo nole fe dara cntender, en
lamyftica Theologiafe declara,que yolos vocablos
no (abre nombratlos,ni fe entender que es ; mente,ni
que difcrencia tnga del alma,o efpiritu tampoco, to-
dome parece vna cofa,bi€ queelalmaalguna vez (a-
1ede fi mifma a mancra de va fucgo,que eftd ardién-
do, yhecho llama, y algunasvezes crece clte fuego
* gonimpetu,eftallamafube muy arriba delfuego,mas
no poreflo es cofa diferente, finola mi(mallama que
eftaen clfuego.Efto vueflas meréedes lo entenderan

confus letras, que yonolo fe mas dezir. Loqueyo
pretendodeclarar eslo que fiente el alma, quido efta

en cftadivina vnion . Lo que ¢s vnion, yafc cltden-
“tendido,que es dos cofas diuifas hazerfe vna.O Senort
mio,q bueno foys,bendito feayspara iépre, alaben os

Dios mio todaslas cofas,q afsinos amaftes,de manera,
g con verdad podamos hablar deftacomunicacion,q

aten efte deftierro,teneys con las almas,y aun con las

q fonbuenas es gralargueza,y magnanimidad, en fin

vueftra,Seior mio §days como quiéfoys : O largue-

zainfinita,qui magnificas fon vucftras obras,e{panta

a quié no tiene tan ocupado ¢l entendimiento en co-

fasdelaticrra,g notenga ninguno para entender ver

dades.Pues q hagaysa almas,q tanto os han ofendido,

mercedesta {oberanas, cierto ami meacabaelenten

dimi€to,y quido llegoa pélar en efto,no puedoyrade

lante.Dadc ha de yr § no fea tornar a tras:Puesdaros

graciaspor ta grandes mercedes, no fabe cdimo2 Con

dezir difparates me remedio algunas vezes . Acacce-

memuchas,quido acabe d recebir eftas mercedes;o

K 2 me
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me las comienca Diosa hazer (que cflando enellag,
yahe dicho quenoay poder hazer nada)dezir Sefior
miralo que hazeys,no oluideys tan prefto td grandes
males mios,ya que para perdonarme los ayays oluida
do,paraponertafla enlas mercedes, osfuplico fe o5
acuerde. Nopongays Criador mie tan preciofolicor
en vafotan quebrado, pucs aueys ya vifto de otras ye
zesquelotorn oaderramar: no pongaysteforofeme’
jante adéde,aunno efta como ha de eftar,perdidadel
fbdo lacodiciade corifolacionesde la vida, quelo ga.
ftara mal gaftado. Como dayslafuerca deftaciudad,
y llaues de la fortaleza della atan covarde Alcayde,
al primer combate de los enemigos,losdexa entrar
dentro: No (eatanto elamor, o Rey ctcmo,ques_pon.
gays cnaucntura joyastan preciofas.Pareceme Sefior
mio fe da ocafion paraque fe tengan en poco, pueslas
‘poneysen poder de cofa tan ruyn,tan baxa, tan flaca,
y miferable,y de tan pocotomo,que ya g trabaje para
no las perder con vueftrofauor, y ne es menefter pe-
queno,fegunyo foy,no puededarcon ellasa ganara
nadie.En fin muger,y no buena,fino ruyn.Parece que
no folo fe efconden lostalentos,fino que fe entierran,
cn ponerlos en tierratan aftrofa. Nofoleysvos Senor
hazer femejates gradezas,y mercedesa vn alma, (ino
para G aproueche a muchas. Yafabeys Dios mio,que
de toda voluntad,y coracon os lo fuplico,y he fuplica-
do algunasvezes,y tégo por biende perder el mayor
bien que fe poffee en la tierra,porquelashagaysvosa
quien con cfte bien mas aproucche, porque crezca
vucftra gloria. Eftasy otras cofas me ha acaecido de-
zir muchas vezes:via defpues minecedad,y poca hu-

milaad,porque bien fabe el Sefior lo que conuiene, ¥
" quc
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_que noauia fugrcas en mialma para faluatfe, i fu Ma-
g@_ﬂ;ad contanias mcrc§'dcs nofelas pqﬁc_-ra;;Ifgﬁpib;gn
,pretendo dezir lasgracias, y efetos que quedan en el
.alma, y qu¢ esloque puede de [uyo hazer,o i esparte
paralleuara tan gran d c_e&ado. Acaece venirelte leua
_ramicnto de efpiritu, o juntamientocon elamor cele-
i,_ﬂ:ial_. Quea mientender esdiferentela vaiondel le-
Juaacamicntoen c¢lta mifmavnien: aquien no huuiere
_prouado lo poltrero,parecerle ha que no, mas a mi pa-
. recet,aunque (cacodo vno,obrael Seforde diferente
_manera,y cn el crecimiento deldefafirel alma de las
criaturas,masmucho en el buclodclelpirituyo he vi-

toclargfer particular merced, aunque como digo fea
.todovno,oloparezca : mas vn fuego pequefio ram-
_bien esfucgo comoyngrande,y yafeveela diferen-
ciaque ay delo vnoa lo otro ,en va fucgo pequetio
_primero que v hierro peqaenofe haze afcua, pafia
-mucho efpacio, masficlfuego esgrande, aunquefea
_mayor clhierro,en muy poquitopierde delrodo fu fer
al parecer, alsi me parecces en eftasdos maneras de
meicedesdel Senor, y fe que quien huuicre llegado a
-atrobamientoslo entendera bien,{ino la haprouado
parecerle ha defatino, y ya puede fer quelo fga,Porq
querer vnacomo yo hablar enynacofaral, ydaraen-
tender algo de lo quie pareceimpolsible,aun auer pala
brascon g lo comécar,no es mucho que defatine: mas
creo efto del Sefior(que fabe fu Mageftad,que defpues
e obedecer,es mi intencion engolofinar las almasde
\ya,bientanalto)que me haenellode ayudar/no dire
.colaquenola aya efperimentado mucho:y esafsi que
AQuado,comenice a elcrinie eftapoftrer agua,que me pa
«k€ciaimpolsible (aber tratar cofa , masque hablar: en
K 3 . grie:



iy LAV I D4
iGricgo, que afsies ello dificultofo ,con cltolo dext, y
“fuy acomulgar:bendiro {eael Sefior, que afsi fauore.
ce 2 losignorantes (o virtud de obedecer,que todo lo
pucdes) aclaré Dios mi entendimiento, vnas vezeg
“con palabras, y otras poniendome delante como. o
auia de dezir,que como hizo enla oracion paffada fu,
Mageftad, parece quiere dezir lo que yono puedo, ni
fe:efto que digo esentera verdad , yafsi lo que fuere
bueno es fuyaladotrina,lo malo efta claro,es del pie-
lago delos males,que foy yo: y afsi digo que fi huuiere
perfonas queayan llegado a las cofas de oracion, que
cl Senor ha hechomerceda efta miferable, que deue
auer muchas, y quifieflentratar eftas cofas conmi
pareciendoles defcaminadas, que ayudaria el Senor a
{u fierua,para que falicfle con fu verdad adelante.Ae-
ra hablando defta aguaque viene delciclo, para con
{a abundanciahinchir, y hartartoedo efte huerto de
agua,fi niica dexara quado la-huuiera menefter de dar
la el Sefiot, yafe vee que defcifo tuniera el hortelano,
Yy a mo auerinuierno, fino fer fiépre el riépo templado
nunca faltaran flores,y frutas,ya fe vee que deleyre tu-
uicra,mas mientras yitimos esimpofsible, fiempre ha
de auer cuydado,de quando falcare lavna agua,procu
rar la otra. Efta del'cielo viene algunas vezes quando
‘masdefcuydado eftd el hortelano. Verdad es,que alos
“principios cali fiempre esdefpues de larga oracidé me-
tal, que de vn grado en otro vicne el Sefior a tomar
cftaauezita,y ponerla cn el nido para que defcanfe,co-
“mola ha vifto bolar mucho rato, procurando con el
eatendimicnto y voluntad, y con todas fus fucrgas
bufcar a Dios,y contétarle,quiere la dar el'premio aun
encfta vida:y que gran premio, que bafta vn mometo
para
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ara quedarpagados. todoslos trabajes Genella pue ~
Heauer.Eftandoafsicl alma bufcando a Dios, fiente
convn deleyte grandisimo y fuaue, cafi desfallecerfe
todacon vna mancrade defmayo,que le va faleido el
huelgo,y todaslas fuercas corporales, de manera, que
{ino escon mucha pena,no puede aun menear las ma-
nos,Josojos (e le cicrran fin quererlos cerrar, y fi los
ticne abiertos no vee cafinada, ni fi lec, acierta adezir
letra, ni cafi atinaa conecerla bien, vee queay letra,
mascomoel eatendimiento ne ayuda, no fabe leer,
aunque quicra:oye , masno enticnde lo que oye , afsi
quedelos fentidos no fc aprouechanada, {ino es para
no laacabar dedexara fu plazer,y afsi antesla dafian:
hablar es por demas;que no atina a formar palabra, ni
ay fuerca ya que atinafle, para poderla pronunciar,
porque todala fuerga eftetior fe pierde, y fe aumenta
en las del alma, para mejor poder gozar de fu gloria:el
deleyte clterior que fe fiente es grande,y muy conoci-
do. Eftaoracion no haze dano, porlarga que fea,alo-
menosa minunca me le hizo,ni me acuerdo hazer-
me el Senor ninguna vezeftamerced, por malaque
eftunieflc , que finticfle mal , antes quedaua con
gran mejoria, Mas que mal puede hazer tan gran bié
Es cofa tan conocida las operaciones cfteriores, que
mo fe puede dudar que huuogran ocafion ,puesafsi
quitd todas las fuercas con tanto deleyte para de-
:Xarlas mayores, Verdad es , que a los principios
pafla entan breue tiempo, alomenosa mi afsime
-acaecia, queen eftas fefiales efteriores , ni cn la fal-
tadelosfentidos, no fe datanto a entender, quando
paflaconbreuedad , mas bien fe entiendeenla fobra
de las mergedes, que Ha fido grande la claridad del
K 4 " Sel

i



DA
Sol qlie ha eftado allf,phes afsilad ha derretido. Yipresy
fcefto,que ami patecer , por Jargo § feaelelpaciy'gss
ftar el alma en cfta fufpenfion de toddslas potehicias,

es muy breve,quando cftuniefle ' mediahora, es muy’

mucho:yo nuncaa mi parecer eftuuctato. Verdad es,!
que {e puede mal fentir loque fe cfta, pues no fc ficee,
masdigo que de ynd vez es muypoco efpacio, fin tor
nar alguna potenciaen fi.La voluntad eslaque man-
ticne latela,m3s]as orras dos potencias, prefto tornan
aimportunar ; como lavoluntdd efta 'queda totnalas
afufpender,y eftan otro poce,y tornan a vinir.En cfto
{e pueden paffar algunas horas de oracion, 'y fe paffan.
Porque ,comencadas las dos potencias a emborra-
char, y guftar de aquel vino diuino’, con facilidad fe
tornana perderde {i, para eftar muy mas ganadas,y
acompanan ala volirad,y fe gozatodastres. Mascfte
eltar perdidas del todo, y fin ninguna imaginacion en
nada,q ami entender tibien fepierde del todo,digo §
csbreue efpacio;atique no tan deltodotornan enfi, q
no Put;di eftar algunas horas como dcfatinadas,tarni
do de pocoen poeo acogerlas Dios' configo. Aora ve-
gamos alo interior de Jo que el alma aqui fiéte, digalo
quien lo {abe,que no fe puede entender, quanto mas
dezir.Eftava yo penfando quando quife efcriuir efto,
acabando de comulgar,yde cftaren eftamifmaoracio
que efcrino, que hazia elalma en'aqucl tiempo, Dixo-
me el Sefor ¢ftas palabras:Deshazefe toda hija, para
'pot‘_u_ér_fc Mmasen mi,yanoes cllalaque viuefine yo:?(i?)
ma no pucde comprehender lo que ehriédé, esnocn-
tendet entédiendo.Quien lo'hunier€ protiado enten-

{dcr)é a Tgfé“ﬂ‘ieﬂ't’i; porg no (&'pucdedezir mas claro ,por

fertdobfearolo qyealli paffaiSolo podré dezir § fe re=

" il reprefenta
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refenta eftar junto con Dios, y-quedavnacercidtibre-
queenninguna maner_afc puede dexar dc;grq_:_c_{,%g&-
faltan todas las potencias,y r(c:\fu.l'pcn_dt:'n de magc‘:jé,%g :
en NINGUDA Mancra,como he dicho ,fe entiende que }
obran. Si eftaua penfando en vn paflo,afsife pierde de
ja memoria,como finuncala huvicra avidodel i lee
enlo queleianoayacuerdo,niparar , fi rezar, tampo-
co.Afsi que a cfta maripolilla importuna de lamemo-
ria;aqui {c le queman las alas,ya no puede masbullir,la
yoluntad deuccftar bien ocopada en amar,mas no en-
tiende como ama:elentendimicnto,fi entiende, no fe
entiende como entiende , alomenos no puede com-
prehender nadadelo queentiende:a mj nome pare-
ceque entiende ;porque, como digo no fe entiende;
yonoacabo de entender efto. Acacciomearii vaa
ignorancia alprincipio,, que no fabia § eftaua Dios en
todaslas cofas : y como me parecia eftar tan prefente,
pareciame impofsible, dexar decreer que eftaua alli
no podia, por parecerme cafi claro, avia entédido eftar
allifu mifma prefencia:los que pg renian letras me de-
zian que eftaua folo por gracia,yonola podiacreer,
porque como digo, pareciame. eftar prefente, y afsi
‘andauacon pena: vn gran letradodelaorden delgla.
tiofo Santo Domingo , me quito defta duda, que me
dixo eftar prefente,, y comofe comunicana con no-
{otros, que me confolo harto. Esde notar, y enten-
der,que iempre cltaaguadel ciclo, efte gran-
disimo fanordel Senor,dexa elalma
- con grandifsimas ganar.cias,ce~
: -~ moaora dir¢.

i
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CAP. X1X.  Profizue enlamifmamateria,
comienga :ri declarar los efetos que haze en el alma
-gﬁéf;ﬁade deoracion, perfuade mucho a que no tornen
atras, awngue defpues defla merced , tornen a caer ,ng
dexenlaoracion ,dize los danos que vernan: deno ha-
zerefto yes mucho de notar, y de gran confo-
lacionparalos flacos y :
pecadores.

y Vedaelaima defta oracion y vmion con
M grandifsimarernura, de manera quefe.
querriadeshazer,node pena, inodevs
w naslagrimas gozofas, hallafe banadade.
ellas,fin fentirlo;nifaber quadoni como:
lasllord,mas dale gran deleyte veraplacado aquel ims
petu delfucgo con agua,qic le haze maserecer; pare-
ce eftoalgarauia, y pafla afsi. Acaccido me ha algunas
vezes en efte termino de oracio eftar tanfuera de mi,
que no fabiafiera fucfio, o fi paffaua en verdadla glo-
ria que auiafentido,y de vermellena deagua que fin -
penadeftilava con tantoitnpetu, y prefteza, quepas
rece le echana de fi aquella nube del cielo, via que no
auia fido fuefio, efto eraa los principios que paffaua
con brenedad:queda el anima animofa que fienaquel
punto la hizieflen pedacos por Dies , le feria gram
confuclo: allifon las promeflas, y determinaciones
heroycas , 1a viueza de los defleos , el comengar @
aborrecer ¢l mundo, el ver muy clare fu vanidad,efto
muy mas aprouechada,yaltamente queen las ora-
ciones paffadas, y la humildad mas crecida porque

vee claro que paraaquclla excefsiua merced , y gran-
‘ R o
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diofa no huuo diligencia fuya, nifue parte para tracr-
la , mi para tenetla, veefe claro i-ndignifsi_m.img' ,por-
que empiega radende entra mucho Sol no‘ay telara-
fa efcondida: vee{u miferia : va tan fuera la vana.
gloria, que no le parece lapodriatener, porque ya
espor vifltadeojoslo poco, o ninguna cofa que pue-
de,queallino huuo-cafi confentimiento, fino que pa-
rece que aunque no quifo le cerraron Ia puereaa todos
‘Jos fentidos , para que maspudiefle gozar del Sefior,
quedafe fola con ¢l,que hade hazer fino amarle:ni
yee,nioye, fino fuefle afuerca de bragos, poco ay
que la agradecer , fuvida paffadafe le reprefentadef-
pues,y la gran mifericordia de Dios con gran ver-
dad, y fin auer menefter andar a caga el entendi-
‘miento , que allivee guifado loque hade comer,y
entender, de fi vee que'mereccel infierno, yque le
caftigan con gloria, deshazefe en alabancas de Dios,
y yo me querriadeshazer aora, bendito. feays Sefior .
mio,que afsi hazeys de picina tan fuzia como yo,
aguatan clara, que fea para vueftra mefa, feays alaba-
do,oregalo delos Angeles, que afsiquereysleuantar
‘vagufaniotan vil. Queda algun tiempo elte aproue-
chamiento en clalma, puede ya con entender claro
que noesfuyala fruta,comencar arepartir della , y
fole haze falta a fi.Comienga a dar mueftrasde alma
que guarda teforos del cielo, yatenerdeflcos de re-
partirlos con- otros, y fuplicar a Diosno fea ellafolala
¥i¢a, comiengaa aproucchar a los proximos cafi fin

fitendetlo, ni hazernadade fi, elloslo entienden,
porque yalas flores tienen tan crecido elolorque les
haze deffearllegar (e a ellas.Entienden que tiene virtu
desyy veenlafruta g escodiciofa,querriale ayudar aco
: met..



~-meriSicfta ticrra cfba may cauada don trabajos,y pey.
fecuciones,y mutmaraciones,y enfermedades.que po
-cos denende llegaraqui linvefto, y fi efti mullids, coq
yrmy defafidadepropioingerefleel aguafe embeye
tanto que cafi nunca fe feca,mas fiestierraque aun fe
eftd enlatierra,y con tantas efpinascomoryo al pring-
pioeftaua,y aunno quitadade lasocafiones, nitaagra.
decida como merecctan gran:mercedy tornafe la tie-
rraafacar,y fi elhortclano (e defcuydasy el Sehor por
{ola fiubondad no torna aquerer llouer,dad por perdi
dala huerta,quealsi meacaecioa mi algunas vezes,
quecicrtoyo me efpito,y fino huuierapaflado por mi
nolopudieracreer, efcrinolo para confuelode almas
tan flacas y como Ja mia,que nuncadefelperen, nide-
xende confiar en la grandezade Dios;aunque:def-
‘puesde tan eacembradas, comores Hegatlas el Seor
aqui, cayan ,nodel{mayen , fino le quicren parder del
. todo,quelagtimas tode lo ganan ; vitagua trac otra.
Vnade lascofas, porque me animd fiendo la que foy
aabedecer en cicrinir efo,y darcuenta de/mi rayavi
da, yde lasmercedes que:meha hecho el Seftor con
noferuirle,inoofenderle; ha lido efta, que cicrto yo
quifieraaquitener gran autoridad,paraque fe mecre-
yera elto. Al Senor Suplico faMageftadla d&. Digoque
nodefmaye nadiedelos que han comengadpa tengt’ -
-oracion,con dezir:(itornoia feit malo es peor yradelds
ite co elexercicio de¢clla, yolo creo fi dexala oracio,y
mofe emiédadel malimasfi noladexa,creaq .I.q(#ﬁggf"'
.apuertodeluz.Hizomegn eftogran batcria eldempr
‘nio;y paflc taro.én pasecerme; poca humildagd tenetla
fiendo tan ruyn,queconio yahe dichola dexg afio ¥

medioalmenosvnaio, que delmedionome acuers
| o =5 T dan
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Jobien;y nofuera mas, i fue, que meterme yo mif
ma {in auer mene fter d.c:lmmc_}s-q me _hi‘z_'ieﬁ’cn yr al
infierno. O-valame Diog,q ceguedad ta grande,y que
bien acicrta ¢l demonio, para fu propefito en car-
garaqui lamano: {abe el' traydor, que alr’m que tenga
con pcrfcucrancm oracion la tiene perdida, y que to-
daslas caydasque la haze dar,laayuda, porlabondad
de Dios,adardefpues mayor (alto, enlo que es fu fer.
uiciosalgo le vaen ello. Olelus mio,ges vér vnalma
que hallegado aqui,caydaenvn pecado ,quando vos
por vucftra mifericordialatornaysadarlamano,yla
Jeuantays,como conecc 14 multitud de vueftras gra-
dezas,y mifericordias,y fu miferia;aqui es eldeshazer -
fe de veras,y conocer vueftras gradezas:aquielnoo-
faralcar los ojos: aqui eselleudrarlos para conocer o
gosdeuc :aqui fe haze deuora de laReyna delciclo,
para  osaplaque:aquiinuoca losfantes,que cayeron
defpuesde auerlosvosllamado, paraque leayuden:
aquies el parecerle que todo le viene ancholo quele
days, porque vee no merece la tierra g pifa: el acudir
- alosfacramentos;la feviua, que aguilequedade ver
lavirtud G Dios en ellos pufo : el alabaros,porque de-
xaftesgal medicina, y ynguento para nucftrasllagas,g
nolas{obrefanan,fino que deltodo las quitan : efpdta-
fedefto,y quicn Scfior de mialma, nofe hade efpan-
tarde mifericordia tan grande, y merced tan erccida
atraycion tan fea,y abominable,que ne fecomonofe
fue parte el coracon quando efto cfcrivo, porque foy
TUyn.con eftaslagrimillas que aquilloro,dadas de vos
aguade tan mal pozo enlo que esde miparte,parece
que os hago pago de tantas trayciencs, iépre hazié-

domales, y progur;’ido os deshazer Jas mercedesque
vOs
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vos meaueyshecho , poneldas vos Sefior mio, valoy,
aclarad aguatan tutbia, fiquicta, porg no dé a algune
tentacion en echar juyzios,como mela hadadoa mj;
penfando , porque Scfior dexays vnas perfonas muy
fantas,que fiempre osha feruido,y trabajado, criadag
en religion,y ficdelo,y necomo yo, quie no tenia mas
del nombre, y ver claro que no las hazeyslas merce.
des que 2ami. Bienveoyo bien mio,que lesguardays
vos ¢l premio paradaticle junto,y que miflaquezaha
menefter elto;y a ellos como fuertes, os firuéfin ello,
y los trarays como a gente esfergada, y-no intereffal,
Mas con todo,{abeys vos thi Senor, que clamaua mu-
chas vezes delante de vos, difculpando a las perfonas,
que me murmurauan, porque me parecia les{obraua
razon.Efto eraya Senordefpuesque me teniades por
vueftra bondad,paraque tanto no osofendiefle ,y yo
eftauaya defuiandome de todo lo que me pareciaos
podia enojar,que en haziendo yoefto comégaftes Se-
nor aabrir vueltros teforos, para vueftra fierua,no pa-
rece efperauadesotra cofa,fino que huuicfle volitad
y.aparejo enmi , para recebitlos,{egun con breuedad
comengaftes,a no folo darlos, fina a querer entens
dieffen melosdanades. Eftoentendido ,comgngoa
tenerfe buena opiniondelaquetodos aun no tenian
bicn entendido quan malaera,aunque mucho {ecraf
luzia,comengs la murmuracion, y perfecucid delgels
pe,y a mi parecercon muchacaufa, y afsi no comatia:
con padie cnemiftad , fino fuplicavaosa vos miraffes
deslarazon que tenian. Dezian que mequeriahas
zerfanta ;'y que inuentaua nouedades,no auviendo
liegado entoncescon gran parte aun a cumplirtods
miregla, ni alas muy buenas, y fancas monjas que:‘[!}
< caia
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cafaauia, 8 €1€0 llegare {i Dios por fu boh‘d’a_d Dﬁiﬂ S ,
haze tode de { parte, {ino. antes lo era yo, para qui-
rar lo bueno, y pORer cof?:umbres que holo eran, a;lq-
menos hazialo que podia para ponerlas, y en el mal

odia mucho. Afsique fin culpa fuya me culpauan,
nodigo cran {olo monjas, fino otras perfonas,defcu-
brianme verdades, porque lo permitiades vos. Vra
yez rezandolas horas,como yoalgunas tenia eftaten
racion, llegue al verfo que dize : Iuftus es Domine, y
wsjuyzios:comence apenfar quanta verdad cra (que
encftono teniafuergas el demonio jamas, paraten-
tarme ,de manetra que yQ dudaffe: teneys vos mi Se-
fiortodoslos bienes, nien ningunacofa delafe :an-
- tesme parecia, mientias masfin camino natural yua,
-masfirme la tenia , y me dauadeuocion grande, cn
fertodopaderofo, quedauan conclufas cnmi todas
las grandezas que hizicrades vos , y en efto, como di-
go,jamasrenia duda ) pues penfando como con jufli-
cia permitiades a muchas que avia, come tengo di-
cho,may vueftras ieruas, y que no tenianlosregalos
y mercedss que haziades a mi,fiendo la que cra,
refpondiftefme Sehor:Sirue me tua mi,y no te metas
enefloFuela primera palabraque entendi hablarme
vos,yalsime elpato mucho, porque defpuesdeclara-
reeftamanera de cntender;cd otras cofas,nolodige 7,
2qui,qes (alir de propofito,y creo harto he {alido del:
wafino fe lo g me hedicho,no puede fer menosfino
Queha Vim de fufiir eftosinterualos,porg quidoveo g
h‘%c Diosme ha fufrido, y me veo enefte eftadoy
- Roesmucho pierda cltino de 10'quedigo, yhe dede-
2ir: Plegaal Sefior que fiémpre fean eftos misdefatis
ROS,¥ que no permita ya fu Mageftad,tenga yo poder
- para
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pamfcr ¢0 tratar ¢l vo punto, antesen efte queefto
me confuma Bafta ya paraver {us grandes mifericor.
dias,no'vna fino muchasvezes,que ha perdonadoeay
taingratitud. A fan Pedro;vna vez qlofue:a mimy.
chas,que con razon me tertaua el demonio,no pre@
disflz amiftad eftrecha, con quien trataua enemiftad
tan publica:que ceguedad tan grade lamia,adode pé-
faua Sefior mio hallar remedio fino en vosique dilpa-
race huyrde laluz,para andar iempre trope¢ado,que
humildad ran foberniainuentaua en mi el demonio,
apartar dc eftar arrimado a la coluna, y baculogque
me hade fuftentarpara no dartan grancayda . Aora
me {antiguo ,y nome parece que he paffado peligro
tan peligrofo como efta inuencion que el demonio
me enfefiaua por via de humildad. Poniame en el pé.
{amiento,que como cofa tanruyn, y auiédo recebido
tatasmescedes,auia dellegarmea la oracion: que me
baftauarezarlo que deuia comotodas. Masque aun
puesefto no hazia bien,coma queria hazer mas2 que
erapocoacatamiento, y tencren poce las mercedes
de Dios.Bien era penfar,y entender efto,mas ponetlo
porobrafue elgrandilsimomal. Bendito feaysvos

Seforquealsime remediaftes. Principiodelatentar

cion guehaziaaludas;me parece efta;fino quc noofd-.

ua el traydor ta al defoubicrro,mas el viniera de poco
en pocoa dar conmigo adonde dio con el, Mirenefto

pot amor de Diostodos losque tratan oracion.Sepan

que el ti€po que eltuue fin ella,era mucho mas perdis

damividamirefe quebuéremedio me daua eldemo

nio, y quedonofa hutmildad , vn defaflofsiego en mi
grande.Mas como auia de foffegar mianima : aparta*
uafela cuyeada de fu fofsiego, tenia prefentes [as mer

cedes

4
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cedes, y fanorcs ; via los contentosdeaca fer afeo;: co-

sio pudo paffar me cpanto,cra con efperanga,gnun-
‘cayosaloqueaorame acuerdo,porque deuc auerefto
masde veyntey vi anos,dexauade cftar determinas

da de rornarala oracion,masefperaua cflar muy lim-
iade pecados,0 { mal encaminada yua en cfta efpe-

g, hafta el dia deljuyziomelalibrana el demonio,

_Pm deallillenarmealinfierno. Puesteniédolicion,y

oracion,que cra ver verdades,y el rayn camino qlle-
waua, ¢ importunando al Sefidr conlagrimas muchas
yezes,erati ruyn que no me podia valet,apartadade

_eflo,puefta en paflaricmpos con muchasocafiones, y

pocasa yudas,y ofare dezir ninguna,fino paraayudar-
mea cacryque efperaua finoJo dicho:Creotiene mu-

chodelante de Diosvn frayle de finto Domingo gri
Jetrado, que el me defperto defte fuefio, elme hizo,

‘como creo hedicho, comulgar de quinze aquinze

dias,y del mal no tanto,comence a tornar €n mi, auni-
que no dexaua de hazer efenfasal Sefior, mascomo
noauiaperdido el camino,aunque poco a poco , cayé-

‘do,y leuantando,yuapor el:yelquenodexade andar

¢ yradeldte,aunque rarde,llegano me parece es otra

‘cofaperder el camino,(inodexarlaoracion. Dios nos

libre por quien eles. Queda deaqui entendido; y no-

tefe mucho por amor del Sefior, que aunque yral-
mallegue a hazerla Diostan grandes mercedesenla

‘oracion,que no {¢ fie de fi,pues pucde cacr:ni fe poga

[ §

‘enocafionesen ninguna manera. Mirefe muchio que

va muche,que el engafio que aqui pusde hazer el de-
monio:defpues, aunquz la merced{eaciertade Dios,
esaprouecharfe el traydor de la mifma merced en lo
quepuede, ya perfonas no crecidas en las virtudes,ni
‘ L mor-
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~ mortificadas,ni defalidas, porque aqui no quedan for.
galecidas tanto que bafte,comoadelante dire, para po
-~ nerfe en lasocafiones,y peligros, por gridesdefleos,y
“determiriaciones quetengan. Es excelente dotring
. efta,y no mia,finocnfehadade Dios: y alsiquerriaque
perfonasignorantes como yo,la fu picﬂ'c n:porque a.
que ¢fte vnalma en efte cftado;no hade fiar de i, pa.
ra falir a cBbatir, porg haraharto en defenderfe. Aquj
fon menefter armas para defender(e de los demonios,
aun noticne fuerga pfara pelear contra ellos,y trace-
los debaxo de los pies,como hazen losque eftanenel
eftado que dire defpucs.Eflte esclengano conque co.
ge el demonio,que como {evee vnalmatanllegadaa
Dios,y veeladiferenciaqueay del bien delciclo al de
ticrra, y elamor que la mueftrael Sefior, defte amer
nace confianga , y feguridad de no caer de lo gue go-
za, parecele que vee claro el premio, que noes pofsi-
ble yaen cofa, qucaun para lavida estan deleytofa,
y-{uaue, dexarla por cofatan baxa,yfuzia como es
eldeleyre:y con efta confianca quitale el demonio
lapoca que hadetener defizy comodigo; ponefeca
los peligros,y comiengacon buen zeloa dar de lafru-
tafin tafla,creyendoque yanoay g temer de {1,y cite
no va con {obiernia, que bien entiende elalmaqueno
puede de finada, fino de mucha confianga de Dios
findifcrecion , porque no mira que aun ticne peio
malo. Pucdefalir del nido,y f{acala Dios, mas aunt
noefta parabolar,porquelas virtudes aun noeftan
fuertes,nitiene efperiencia para conocer los peligros
nifabe el dafio que haze en confiar defi. Eftofuelo
que 2 mi me deftruyd,y para efto,y para todoay gran
necefsidad demacftro, y trato con perfonas elpliﬂ‘
" L tuales;
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_ Bien creoquealma quellegaDiosaefteefta-
_ _;‘;’a}ie:nuy deltodonodexaa fu Mageftad, g nolade-
xara de fauoreces, ni la dexara perder , mas quando,
como he dicho cayere,mire,mire por amor del Sefor
nola engafic enque dexe la oracid, como haziza mi,
¢ humildad faifa,comoya he dicho, y muchasvezes
loquerria dezir,fic dela bddad de Dios,que cs mayor
quetodoslos malesque podemoshazer,y na fe acuet
dade nuc@raingratitud , quando nofotros conocien-
donosqueremos tornara {u amiftad,ni de las merce-
desque nos ha hecho para caftigarnos por ellas,antes
ayudan a perdonarnos masprefto, como agente Gya
era deeala,y ha comido,como dizé,fu pan:acuerden.
fe dc fus palabras, y mirenlo queha hecho conmigo,
. queptimero mecanfede ofenderle,que fu Mageftad
dexo de perdonarme. Nunca (e canfa de dar;nife pue
den agotar{us mifericordias, no nos canfemos nofo-
trosde recebir.Sea bédito para fiempre, Amen:y ala-
benle todaslas cofas.

CAP. X X. En quetratala diferencia queayde
Ynion a arrobamiento,declara que cofa es arrobamien-
to ,y dize algodel bien que tiencel alma que
el Senor por [ubondad llegaa el dize
los efetos que haze,es de mu-
cha admiracion.

399 Verriafaber declarar ¢d el fauor deDios
¢ ladiferencia §ay devnid aarrobamien-
to,0 cleuamiéto,o0 buclo,qllama deefpiri
tu,0 arrobamicto q tode es yno. Digo q

& L2 cltos




 eftosdiferentes nombres todo esvna cofa, y tambien
* Dize que fe llama extafis. * Esgrade la vétaja § haze ala ynig.
« glods los efetos muy mayores haze,y otras hartas operacip
ze ventaja Nies;por lavnion parece principio,y medio,y fin,ylo
:‘]“I: :;“3‘;’. esen lointerior : masasicomo eftotros, fines fon en
2ir, § elal- masalto grado , hazen loscfetosinterior , y exterior.

migozade mene, Declarelo el Seftor come ha hecholo demas,
Dios, mas :

enclacroba que cierto fi fu Mageftad no me huuieradadoa enté

imf-;::drr‘af der,porque modos, y maneras fe puede algo dezit,yo
d-1x Dior, DO{upiera, Conlidercmosaoraque efta agua poftre-
masqie ¢ Faque hemos d!cho,cs tan copiofa,que fino es por no
veeie (or uf lo confentir latierra, podemoscrecr que feeftacon
fi, por cn mofotros eftanubedelagran Mageftad quelallucue
cnclaniclt 4 ca eneftatierraYaafiquandorefte gran Licnle agra
pierde el v- decemosacudiendo con obras, fegl nueftras fuergas
fgfii::“:ﬁpc"_ cogeel Senor el alma,digamos aora,a manera que las
xiS_rcs,am nubescogen las vaporesdelatierra, y leuantala toda
;;ﬁi:qi d:ellla, y fu{?cla nu_{l;e s,cl1 cliﬁo,yllcgalla cofigo, y copléi.-
wuis esprin Galaa moftrar cofas del Reyno Gle tiene aparejado,
g f;:"; Nofefila comparacion‘quai‘ra,mas en hechpo de ver-
quiere de- dadsella paffaafii. Eneftos arrobamicntosparece nio
zit G2 po- anima elalma aleuerpo , y alsi 'chﬁcntc muy fentido,
% i mmces falcardelelcalor natural: vafe enfriande, aunque con
?f P il grandifsima lnauidad,y deleyte ; aquino ay nqingﬁ 1c-
e la; medio de refiftir, que enla voion como eftamos ¢n
robamien - nueftratierraremedioay,aung con pena,y fuercarefl
‘EOS“LEI‘:; ftir (e puede cafi fiépre;acalas mas vezes ningi reme.
vnos fon co dioay, (ino que muchas fin preuenir el penfamiento,
mo princi- nj ayuda ninguna; viene vnimpetu tan aceleradosy
Mas como fuerte,qveys, y fentislendtarfe efta nube,o cfta agui-

medio,y 0 - |3 caudalofa , y cogeros confusalas - y digo que fe'en-
tros como.

&n. v por tiende,y veysoslleuar, y nofdbeysdonde, porg 2;:;
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yeescondeleyteslaflaquezade nucliro natural, ha-
gesemeralos principios, y es menefter animadeter.
minada,'y animofny mactiomas que paralo queque-
dadicho pasadr rifcatlo todoyvengalo que vinicreyy
dexarfcenlas manosde Dios; € yr adondg mos lleva i€
de grado,puesos llcuan aunque os pefey'ypen tanto ef
[reimno,que Nty muchasivezes querria yorefiftir,y po
codas mis fuercas,en efpecial algunas,que esen pu-
blicoyy atras Hartas cnfecreto) temiédo (erenganada:
algunas vezes podiadlgoiconigran ‘quebrantamicnto,

r

efta canfa
tlene dife-
rentes nona
bres , que
vass, ['gnis
Fcin lo me
nosdel , y
otr: slo mas
al-o,y}:.l'c
to,comele
dsclaia en
pLras pat-
e,

como quicn peleaconynjayan twertey  quedavardefs .

puescanfada,ovrasicraimpofable;ino que mellewaua
clalma,y aun cafi ordinariola: cabega tras ella, fin po-
derlateneny algunastodo el cucrpe; haftaleuantarle.
Eftohafido pocas ,perque como vna'vez fuefle 2
dendecftagamos juntasen el .coroy 'y yendo a co-
mulgar cftando derodillas,d:aameygrandiftima pena,
porque me parecia cofa muyexeraordinatidy que apia
deaver luego muchanora ryaki mandealas monjas
(porquees aora defpues quetengo oficio de Priora)no
lodixeffen. Mas otras vezeés.como comengaunaaver,
qué yuad hazericl Sefiorlo mi(md;y vna,cltando per-
fonas principales d e fefioras, queerala hicftade la voca
cion,en va fermon;tendiame en elfuclo, yllegauanfe
atencrme elcacrpo, y todaviafe echauade ver.Su-
plique muchoal Sefior,que no quiliefle yadarme mas
mercedesque tunieffen mueftras exceriores, porque
yo eftauacanfada ya deandar con ranta cuenta,y 'que
aquella merced no pediafu Mageftad hazermela fin

‘quevfe entendicflc : parece ha fido por fu bondsd
'&}'““iﬂ de oyrme; que nunca mas haftagorala he te-
-aido, verdad es que ha poco. Esalsi que me parecia

L% quando

%
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quando queria refiftir que debaxo de los pies me les
uantauan tuergastan grandes,que no fe comole com -
parar yque eracon mucho masimpetu que eftotrasco

 fasde elpiricu,y alsi quedava hechapedazos ; porque
cs vna peleagrande, y en fin aprouechaua poco quan.
do el Sefiorsqueria, que noay poder contra fu poder,

. Otrasvezeses {eruido de contentarfe,cd que veamos
nos quiere hazerla merced,y § no quedapor fuMage
ftad,yrefiftiendofe por humildad dexa los mifmos efe
tos;que fi del rodoie colintiefle. Los que efto hazéfon
grandes. Lo vno mueltrafe elgran poder del Sefioryy
como no fomos parte,quande fu Mageftad quicre, de
detener tan poco el cuerpo como el alma,ni fomos {e-
fiores de ello,fino que malque nos pefe,vemos que ay
fuperior,y que eftas mercedesfon dadasdel,y gdeno-
forros no podemos en nada nada:¢ imprimefe mucha
humildad ;y aun yo confieflo que gri temor me hizo,
al principio grandisimo: parque verfe afsilenantar.vn
cuerpo delatierra, que aunque el efpiritu le lleuatras.
{iyy escon fuanidad grande finofe relifte, no fe pierde
clientido,alomenos ya eftana de manera en mi, que
pediaentender erallevada. Mueftrafe vna Mageftad
de qui€ puede hazeraquello;que efpeluzalos cabellos,.
y queda vngran temordeaofender a ta gran Diosselte
embuelto en grandifsimoamor,que fe cobra de nueuo
aqui€ vemos le tiene tan grande,a va gufano tapodr.
do,q no parece (e contéta cdllenar ti de veras ¢l alma:
ai;,ino.q quiere elcuerpo aun fiendo can mortal,y de
ticrra tafuzia,como portitasofenfa: {¢ ha hecho.Tam-

 ibien dexa vn defalimiéto eftrafio, §'yo nd podredezit

comaes,pareceme G puedodezir esdiferente enialgs
‘na manera , digo mas q eftoras cofas de ‘folo. efpiricth
& ) por:
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,porque ya g eften qutoal efpiricu cGtodo defafimié-
“tode las cofas,aqui parece quiere el Senorq el mifmo
cuerpolopdgapor obra:y hazelc vna eftrafieza nueua
paracon colaside la tierra,  esmuy mas penofa la
wvida. Defpuesda vnapena,quenila podemostraer a
nafotros, ni venida fe puede quitar. Yo quificraharto
dara entenderefta gran pena,y creo no podre,masdi -
sealgo [i [upicre. Y hafe de notar, que elias cofasfon
aoramuy ala poftre,defpuesde todaslasvifiones,y re-
uelaciones que efcriuire, y deltiempo que foliatener
oracion,adode el Senor me dana muy grandes guftos,
yregalos.Aora yaque eflo nocefla algunas vezes)las
mas,y lo mas ordinario es efta pena qaoradireiEs ma-
yor,y menor.De quando es mayor quiero aora dezir,
porgaunque adelite dir¢ deftos grades impetus,§'me
dauan,quando me quifoelSenor dar los arrobamien-
tos,noriencnmasque ver, a miparecer que vna cofa
muy corporal, a vna muy efpiricual,y creo no loenca-
rezco mucho,porqaquella pena pareceaungla fiente
¢lalma es en compania del cuerpo,entrambos parece
participan de ella,y no escon el eftremo de defampa-
raqueen efta:parala qual ;como liedicho nofomos
paree, fino muchas vezes a deshora viene va defleo,
~ quenofccemofc mueuc, y deftedefleo que penetra
toda elalmaen vn punto ¢ comiéga tantoa fatigar q
fabe muy fobre fi, y de rodo lo eriadoy, y pone la Dios
tandefierca de todas las cofasique por muchoquerella
trabaje, ninguna qle acompaie parece ay enlaticra,
niellalaquerria, (ino motir cn aquella foledad. Que ka
hablen, y clla fe quicrahazer toda la fuctga pofsible 4

ablar aprouecha poco, § {u efpiritu aunque clla mas
haga no (e quita d¢ aquellafoledad ) y comparccerme
: L 4 que
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“quecftd entenceslexifsimo Dios, avezes comunicy
fus grandezas por vn modo el mas eftrafio que (e pug.
de penfar,yalsino fe fabe dezir,ni creo lo creerayni en
_tendera (ino qui¢ huuiere paflado porello,porqueno
eslacomunicacion para confolar, {ino para moftrarly
razon que tiene de fatigarfe,de eftar aufente de bien,g
en-fi ticoe todos los bienes.Con cfta comunicaci cre-
¢e cldefleo,y el eltremo de foledad en que fe vee con
vna pera tan delgada,y penetratina, que aunque el al-
ma [e cftaua pueltaenaqueldefierto,quealpie de lale
trame parecef{e puedeentonces dezir; y por ventura
lo dixa ¢l Real Profera, eftandoen la mifma foledad,
fino guecomoafantofe la dariacl Sehora fentic en
sasexcefsiva manera. Vigilaut, & fallus fum fieut paf-
Serfolitarinsin teffou Y alsi fe me reprefenta efle ver-
{o entonces,que me parece fo.veo yo en mi,y confue-
lame ver,que han {entido otras perfonas tan gran eftre
mode{oledad,quanro mastales. Afsi parece efta el ak
‘mano enfifinoen el tejado, o techode fi mifma,y de
todo Jo eriadn,porqueaun encima de lo muy fuperior
dcl alina e parece qite eftd.Orras vezespareccanda
elalmacomo necefsicadilsima , diziendo, y pregun-
tandea fimifma:donde eftd tu Diosty esde mirar que
‘el romance deftos verfos,yo no fabia bien el que era,
y defpucs quedoentendia me cofvolana de ver que me
losauia traido el Scitor a la-memoria fin procuraslo
y0:Orras me:acordaua deloque dize fan Pablo§ eftd
crucificado al mundo, no digo yo que fea eftoalt
fi ; queiya loveo, maspareceme que efta afsi clal-
ma, quenidel cielo leviene confuclo, ni efta eneh
nidelaticrrale quicrejniefta en ella,fine comoeruci-

ficada entyeclciclosyla rierras padeciendo fin vcﬂilz



DE LA MTERESA 1dp
je focorrode ningun cabo sporqueel queleviene del
ciclo, que escomo he dicho vna noticia de Dios tan
2dmirable;muy fobre todolo que podemos deflear,es

4ramas torméto,porque acrecienta el defleo demas
nera que a mi parccer Ja gran pena algunas vezesqui-
¢a el fentido ; fino que dura poco fin ¢l. Parecen vnos
erafitosde lamuerte;faluo Gtrae configo v tan gran
contentocfte padecer ;que nofe yoa que locdparar.
Ello gs va rezio martytio fabrofo , puestodole que fe
Je puede reprefentar a el almade latierra, aunque fea
lo.que lefucle fer mas{abrofo, ninguna cefa.admite;
luego parecclolanca de {i: bien entiende que no quie
re {inoa fu Dios, mas no ama cofa particular del, fino
todojitole quicresyno fabe lo G quiere ; digo nofabe,
porq nereprefentanadalaimaginacion; ni,a mi pare-
cer,mucho tiempo de lo § efta afsino obri las potécias
«como en lavnid,y arrobamiéto el gozo,afsiaquila pe-
nalas {ufpede.O Iefus quien pudicra dara entéder bié
a V.m. cfto,aii para que m« dixera lo que es,porque es
enloqueaera anda fiempre mialma lo mas ordina-
tio en viendofc defocupada es puefta cn eftas anfiasde
muerte,y teme quando vee que comiengan, porque
nofehade morir;masllegada acftaren clle,leq huuief
fede vivir querriadurar en efte padecer, aunqg es tan
excefsino que el fugero l¢ puede malllenar,y afsialgu-
nas vezes fe me quitan todos los pulfos cafi,fegun dizé
Jasquealgunasvezesfe llegan a mide lashermanas, §
ya maslo entieden:y las canillas muy abiertas,y las ma
nos tan yertas,que yo nolas puedo algunas vezes jii-
tar; yasimequedadoler hafta otro dia en los pulfos,
y.en el cuerpo,que parece me han defcoyuntado. Yo
bien pienfoalguna vez ha de fer el Scfior feruido, fi
g2 A va



170 LA VDA
‘vaadelante como aora,quie fe acabe ¢6 acabarlavids,
queamiparecer baitate estan gride penaparaello, §
00§ no lo merezco yo.Toda laanfiaes morirme enes
ces;nime acuerdo de purgatorio,nidelos grandes pes
cados q he hecho por donde'mereciaclinfierno, todo
{e meoluida coaquella anfiade vera Dios, y aquel dc-
fierto,y foledad le parece mcjor que toda la compaiia
del mundo. Sialgo le podria dar confuelo , es tratar ¢
- quien huuicfle paflado por efte tormento,y ver queai
que (e quexedel,nadie le parece lahade creer. Tabig
laatormenta;que efta penaestan crecida,que noque-
rria foledad como otras,ni compaiia,fino con quien fe
puedaquexar, Escomo vno quetienelafogaala gar-
ganta,y {c efta ahogando, que procura tomar huelgo,
~alsi me parece queefte defleo de compaiiaes de nue-
ftra flaqueza , que como nos pone la penaen peligro
de muerte (queefto fi cierto haze ,yo me hevifto en
elte peligroalgunas vezes, ¢6 grandes enfermedades
y ocafiones,comohe dicho,y creo podriadezires efte
tan grande como todos) afsi el defleo que el cuerpo, y
alma tien€ deno (e apartar,cs el § pide focorro para to
mar huelgo,y con dezirlo,y quexarfe,y dinertirfe, buf
carremedio para viuir muy cotra volatad del efpiritus
odelofuperior del alma,que no querria {alir defta pe-
na.Nofe yofiatinoalo que digo,0fi lofedezir,masa
todo miparecer paffa afsi;mire vuella merced que def’
canfopuedo teneren eftavida, pues elque auia gera
laoracion,y foledad,perque allimecafolauael Senofs
¢syalo mas ordinario ¢ftetormento, y es tan fabrofo
y veeel dlma qesde tanto precio,que yale quiere mas
que todos los regalos que folia tener:-parecele mas

feguro,porque cs camino de Cruz,y enfisiene vagu"
fto
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fromuy devalora mi parecer, porque no participa cd
clcuerpo fino penay clalmaesla que parece, ygoza |
{ola delgozo,ycontentoque da clte padecer.Nofe yo -
como pucde fer cfto,masalsipafla,que a mi paccrer
notrocariacfta merced que el Sefior me haze,q viene
defu mano,como he dicho, no nada adquirida de mi,
orquees muy fobrenatural,por todaslasque defpues |
dizé;na digo juntas,fino tomada cadavnaperfi. Y no’
{e dexe de tener acuerdo, que digo que ‘eftosimpetus.
fon defpuesde las mercedes que aqui van,§ me ha ke
choel Senor , delpuesde todo lo que va efcrito en efte-
libre,y enlo q aora me tienc el Sefor.Eftande yo ales:
principios con temor (como me acaece cafi en cada
merced § e hazelel Sefior;hafta § con yr adelante fu’
Mageftad aflegura)me dixo g no temiefle, y § tuuicfle
en mascfta merced q todaslas que me auia hecho,que
enclta penafepurificauaclalma, yfe labra o purifica,
comocloraen el crifol, para poder mejor poner los
e{maltes de fusdones,y q fe purgauva alliloque aviade
eftar en purgatorio. Bien entédia yo era gran merced,
mas queds con mucha masfeguridad , y miconfeffor
medize que es bueno.Y aunque yo temi, porfer yo 1a
ruyn,nunca podia creer gue eramalo,antes ¢l muy (o-
brade bien me haziatemer,acordandome qua mallo
tengo merecido: bendito fea el Senor quetan bueno’
es, Amen, Parece que hefalidode propofito ,porque’
¢omence a dezirdearrobamientos, y efto que’ hie di-'
cho,aun es mas que arrobamiento, y alsi dexalos efe-!
tos q“*f:h'?-' dicho. Aoratornemos aarrobamiento, del
loque encellos es mas ordinario. Digoque muchas ve-
Z€s mc parecia me déxaua el cuerpo tan ligero que to-
dalapefadibre del me quiraua,y 2lgunaseta tanto, g
5 . Cal:
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cali no entenclia ponertospicsen chuclo. Pues quido
ciki en clarrebatamiéro cleaerpo queda coino mugg -
ta,iin poncrnadade i muchasvezes, y comole toma
fe queda (iempre.ifentado,filas matios abiereas; fi ce .-
rradas. Porqueaung pocas vezes (e pierde el fentido,
algunas me haaeaccidoa mi,perderle deltedo, pocas’
y pocorate:mas lo ordinario es que fe tarba, y aunque
no puede hazer nada deifi,quanto aloefterior,node- |
xa de catendet,y oyr camo cofa delexos,no digoque,
entiende,y oye quando efta en lo fubido del; digo fubi:
doenlostiempos g {c picrden las potencias, porq cfta.,
muy vanidascon Dios,q entonces no vee,nioye; ni fig- |
t¢ a miparecer,mas como dixe en laoraciondé ynion
paffada, efte rransformamiento del alma deltodeoen,
Dios,durapoco,mascfloque duraninguna potensiafe
(iéze,ni {abe lo que pafla alli,no deuc fer paraque feens
tieda mi€tras viuimosen latierra, almenosnoloquie-
re Dios;que no deuemos de {ercapaces para elio. Yo
efto hevilto por mi.Dirame V.m.que comodura algu-:
na vez tantas horas el arrobamiento?Lo que pafla por
mi muchasvezeses,gcomo dixe en laoracion pafladas
gozale.coninterualos, muchas vezes {eengolfaclaly:
ma, olaengolfa el Sehor en fipor mejor deziryy tenié-:
dula en fi vn peco,quedale confolalavoluntad.Patecel
me eseltebullicio de eftotras dos potécias ,como el
ticne vna léguezilla de eftos reloxesde Sol,g nunca pa
ra,mas quido el Solde jufticia quicre,hazelas deteners
Efto digo que es poco rato;mas como fue grade elims
petu, y leuantdmicnto de efpiritu , aunque eftds torné
a bullirfe,queda engelfada la voluatad, y haze como!
fenoradel tado aquella operacion en ¢l cuerpo:por~
queya que las otras dos petencias bullidoras 1a quficfi
. cftot-
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eftoruar de los encmigos los menos, no la eftoruen
czmbien losfentidos:y afsi l}aze que eften {u.[pédjd-usj_,

orque loquiere afsi ¢l Sefior, y por la mayor parte
eftan cetrados los 0jos ; aunque no queramos cetrar~
* Jos,yfiabicrtos alguna vez,como yadixe, noatina, ni
aduiertelo que vee. Aqui pueses mucho menoslo §
el cuerpo pucde hazer de fi, paraque quido fetorna.
renlaspotenciasajuntar,no aya tanto que hazer,por
effo:a quich el Sefior dicre efto, no fedelconfuele
uadofe veaatado elcuerpo muchas horas,yavezes
¢l entendimiento,y memotia diucrtidos. Verdad es,
qué lo ordinario es eftar embeuidasen  alabancasde
Dios,o emquercr comprehender;, o entender lo que
ha paffado porellas,y aun paraeftonoeftan bien def”
pietzas,finocomo vaaperfonaque ha mucho dormi-
do,y fonado;y aun noacaba dedefpertar.Declarome
tantoen cfto, porque {e que ayaora perfonas; aun en
efte lugar a quié el Senor haze eftasmercedes, y fi los
* que lasgouicrnan no han paflado por efte, porventu-
rales parecera que-ha de eftareomo muertasen arro-
bamiento,en efpecial finofonletrados, y eslaftimalo
que fe'padece con los confeflores que nolo entiéden.
como yodiré defpues;quica yono felo quedigosvuet
{a merced lo entenderafi atinoen algo, pues el Sefior
le hayadado cfperienciadello; aunque comonoes
de mucho tiem po , quica no:aura miradolo tanto co-
moyo. Afsiqueaunque mucholoprocuro por mu-
chosratos,noayfuercasenel cuerpopara poderfe me .
near, todaslas[leuo el alma configo. Muchasvezes
queda (ano,c} g eftaua bien enfermo, y lenode gran-
desdolores,y con mas habilidad:porquecscofa gran-
« deloque allife da: v quiere el Senoralgunasvezes,co
mo
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mo digo,lo goze el cuerpe , pues ya obedece alo que
quiercelalma. Delpuesq tornaen fi,fi hafido gran.
de el arrebamicto,acacce andar vadia,o dos,y aditreg
tan abforas las potencias,o como embouecidas , que
no parece andanen {i. Aquicslapenade auerdetor.
nar a viuir,;aquile nacicron las alas para bicn bolar, ya
~ felehacaydoel pelo malo,aquife leuanta ya del todo
la videra por Chrifto,que no parece otracofa, fino g
efte Alcayde deftaforralezafe (ube,ole fubenalator
re masala,a leuantar la vandera por Dios: miraales
deabaxo como quicneftd en faluo,ya noteme los pe-
ligros,antes los deflea,comoa quien por cierta mane-
ra {c le daalli feguridad de la vitoria. Veefe aqui
muy claro enlopoco que todolo deaca fe hadeef-
timar, y lo nonada que es. Quicn efta deio alcoalcans
camuchascofas. Yano quicre querer, nitener otra
voluntad quele dael Senory afsife le fuplica;dalelas
llanesde fu voluntad . Hele aqui al hertelano hecho -
Alcayde,no quiere hazer cofa,fino la voluntad de! Se-
fior,ni ferlode fi,nide nada,nide vn pocodefta huer

ta, fino que fialgo buenoay enecllalo repartafu Ma-
geftad , que de aqui adelante no quiere cofa propria,

fino que haga de todo eonforme a {u yoluntad , yafu

gleriaY en hecho de verdad paflaafsisodoefto, filos

arrobamientos fon verdaderos, que quedacl almacd

losefetos, y aprouechamicnto que quedadicho,yfi

no fon cftos,dudaria yo mucho ferlos de parce de
Dios,antes temeria no fean los rabiamicntos que dize
S. Vicente . Efto entiendo yo,y he vifte por efperien-,
cia,quedar aqui el alma {efiora de todo,y conlibertad

envnahora,y menos q cllano {e puede conecer.Bicn

vee § no esfuyo,ni fabe como {ele dio tanto bien,mas

enticr«
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- claro el grandifsimo prouec oque:cadara-
& 0 por cllo, y afsino creena _la pﬂbt_e almaaéoino‘ﬁ
‘hanviftoruyn, ytan preftolaveen pretéder cofastan
animofas yporque luego da en no fe contentar con
feruit €1 poco alSefior, fino en lo mas que clla puede.
Pienfangue csrentacion,y. dnfpanatg. Sientendicflen
nonacedella, fino del Senor, a quienya hadadb las
Jlaues de fuvoluntad,no (e efpicarian.Tenge para mi,
quevnalmaquellegaa efte cftado,que yaella no ha-
bla,ni haze cofa por fi; ino que de todolo Ghade ha-
ger tiene cuydadoefte foberano Rcy.() valameDios,
que claro fe veeaqui la declaracion delverfo, v co-
mofe entiendestenia razon, y laternan todos,de pe-
diralasdepaloma. Endiendefe claro, esbuelo clque
da el elpiritu para leuantarfe de todolo criade,yde fi
mefmo ¢l prim cro,mas cs buclo fuaue,esbuelo deley
tofo,buclo fin ruydo. Que{ciiorioticne yn alma que
el Sefior llegaaqui, quelo mirctodo fin effar enre-
-dadaen ello: que corridacfi2 deltiempo queloeftu-
uo:queclparadade fu ceguedad:que laftimada de los
que eftamen ella:en efpecial fi es gente de oracion, y
aquié Diosregala : quertia dar bozesparadar aente-
derque enzanadoseftan,y aun afsilo haze alsunasve
Zes,y Hueuenle'en la cabega mil perfecuciones,ticnen
1a por poco humilde; yque quicre enfedaradequicn
auiadedeprender, encfpecial fi es muger, aqui cs el
condenar, y conrazon, porque nofaben el imperu
quelamucue, quenofe pucde valer; nipuede fufrir,
nodelengafiar alosque quiere bien,y deflea ver fucl
wosdeftacarcel déftavida, que noes menos, nile pa-
recemenosenla que ellaha eftado,fatigale del ciem-

po
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po en que mirc puntos de honra, y enel en gafio que
rraiadecreer que erahonra,lo que elmundo llam,
honra,vee que es grandifsima métira,y que todos an.
damosen ella, entiende que la verdaderahonrano e
mentirofa,fino verdadera,teniendo er algolo quees
algo,yloquecs nadatenerlo en nonada, puestodo es
nada,y menos«que nada,lo que fe acaba, y no cGtenta
a Dios. Riefe de {i,del ti€po que tenia enalgo losdine
ros,ycedicia dellos:aunque enefto niicacreo,y esafsi
‘verdad,cbfefseculpa: harta culpaeratenerlos enalgo:
fi con ellos fe pudieracomprar ¢l bien que aoraveo
en mi,tuuieralos en mucho, mas vee que efte bien fe
gana cd dexatloto de.Quees cfto que fe compra con
eftos dinerosquedefleamoszes cofa de precio? escofa
durableo para quelos queremos: Negrodefcanfofe
procura que tancaro cuefta: muchasvezes{e procu-
racon cllosel infierno,y fe compra fuego perdura-
ble, y penafinfin. O fitodos dieflen en tenerlospor
tierra fin prouecho; que concertado andaria el mun-
dosque fin trafagos, con que amiftad fe tratarianto-
dos,f faleafle intereffe de honra,y dineros. Tengo pa-
ra miferemediariatodo.Vee delos deleyrestan gran
ceguedad,y comocon ellos compra trabajo, aun para
eftavida,y defaflofsiego.Que inquietnd?que pococé-
tento:que trabajar en vano? Aquine fololas telaranas
vee defualma, ylas faltas grandes , ino va poluito §
aya por pequeiio que fea , porque el Sol eftd muy cla-
1o,y alsi por mucho quetrabaje vn alma en perficio-
natfe , fi de veras Ja coge cfte Sol, toda fe vee muy
turbia.;Es como elagua que eftden vn vafo,q finole
dael Sol efta muyclaro,y fi daen €lvcefe que efta to
dollenode motas. Alpiedeliletra esefta comparar
2 cion,”
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cion, antesde eftar elalma enefta extafi parecele gue
O cuydadodeno ofcnderaDios}é%ﬁuc conforme
o fos fuercas hazelo que puede, masllegada aguique
le daefteSolde jufticia, quela haze abrir los ojos, vee
cantas motas que los querria tornar acerrar, porque
aun no estan hija defta Aguila caudalofa, quepueda
mirar efte Solde hito en hite, masporpoco que los
genga abiertos, veefe toda turbia, acuerdafe del ver-
foque dize:Quien {erajuftodelante de tiz quando mi-
ra efte dinino Sol deslambrale la claridad, comofe
miraafi el barrole atapalos ojos, ciegacfta efta palo-
ma,afsi acaece muchasvezes quedatfe afsiciega del
todo, abforta, efpantada, defuanccida de tantas gran-
dezas come vee: aqui fe gana laverdadera humildad,
parano [e le dar nada de dezir bienes defi, niquelo
diganorras. Reparte el Sefier del huertolafruta,y no:
“ella, yafsinofe le peganada a lasmanos,todoelbien’
‘quetiencvaguiado a Dios, i algo dize defi,esparafa’
gloria, fabe que ne tiene nada clla alli,y aunque quie
ranopuedeignorarlo, porquelovee porvifta de ojos,
que mal que leppefe, felos hazen cetrar alasicofas del
gn:!nde »Y que los'tenga abiertos para entender ver-

ades. ! :

€ 4 P. X X 1. Profigue y acaba efte poftrer
grado de oracion , dize lo gue fiente el alma, que efld
enel de tornar a inir enelmundo ,y dalalng,
quedael Serior delos engaiios del, | fad
tiene buena dotrina.

M Pucs
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o  Vesacabado enlo que yuadiga.queng
¢ b A menefter aquiconfentimiento de
y cltaalma,yalcleriencdado,yizbequa
§ o vollitad fe entrego en fes manos,y
2 hie) gnole puede enganar,porqes [ibidor
de todo,no escomo aca,q eftad todalavidallenade en-
ganos,y doblezes, quando penfays,teneys vnavolirad
ganada,fegun lo quc os mueftra,venisa entender q co
do es mentira,no ay yaquicn viua en tanto wafago, en
efpecial fiay algun poco de interes.Bicnauenturada al
ma § latrae el Senor a entéder verdades.O que eftado
efte paralos Reyes,comoles valdria mucho mas pro-
curarlo,que no gran feforio. Que reétitud auriaenel
Reyno:que de malesfe efcufaria,y aurian efcufadoaqui
no {e teme perder vida,ni honra por amor deDios:que.
gran bien cfte para quien eftd mas obligadoa mirarla,
honra del Sefior, que todes los que fon menos, pues
hande ferlosReyes,aquien figan,por va punto de au-
mento enlaFe, y de aucr dado luz enalgoaloshere-
jes;perderia mil Reynos, y con razon,otro ganat s vi,
Reyno que no fc acaba,que con fole vna gotaque guf
tavn alma defta agua del, parece afcotodolo deaca.,
Pucs quando fuere cftar engolfada en todo,que fera2
O Seftor i me dicrades eftado para dezir a vozes eftoy
no me ereyeran como hazen amuchosque lo faben
dezir deotra fuerte que yo, mas al menos (stisfiziera
me yo, pareceme que tuuiera enpocola vida por dar
a entender vna fola verdadde eftas, no fe defpueslo
que hiziera, que no ay queifiar de mi,con fer laque
foy, me dan grandesimpetus, por dezir efto alosque
mandan,que me deshazen: de queno puedo mas,tot-
mome a vos Sciior mio,a pediros remedio para todos
y bicn
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y bienfabeys Yos; que muy debuena gana me defpof-
fecria yo delas mercedes que me aucys hecho,c6 que-
dar en eftado que no osofendicfle, y las daria a los
Reyes, porque (¢ que feria impofsible confentir cofas.
que 2012 {e confienten, 1 dexarde auer grandifsimos
bienes. O Dios mio, daldes a entender alo que eftan
obligados , pues los quiliftes vos fefialar en faticrra, de
manera, que aun he oydo dezir,ay (ehalesen clcielo |
quandolleuays alguno, Quecierto quande pienfo efto
mehaze devocion,que querays vosR ey mio,que hafta
en eftoentiédan oshade imiraren vida, pues en algu-
na manera ay {efialen ¢l cielo, como quando morift
tes vos;enfu muerte.Mucho me atreuo:rempalo V.m.
fi malleparece,y crea {elo diriamejor en prefenciafi
pudiefle;o penfafle me han'de creer,porque losence-
miendo a Dios mucho,y querria me aprouechafie.To
dolohaze auenturarla vida,que deflfeo muchasvezes
cftar fin ella, y era por poco precio,auenturar aganar
mucho, porque no ay yaquien viua,viendo por vifta
deojos el gran engaiio et queandamos,y laceguedad
que tracmos. Llegada vn alma aqui, no es folo deflcos
Io Griene por Dios, fu Mageftad la da fuergas para po-
ncrlos porobra,no fe le ponccefa delante en que pien
felefirue,a que nofe abalance,y no haze nada,porque
¢omo digo, vee claro que es todonada, fino conten-
€ara Dios.El trabajo s, que noay que {e ofrezcaalas
quefon detan poco proucchoeomo yo.Sed vosbien
‘iofernido véga algun tiempo en § yo pucda pagar al
Bincornadode lo mucho § osdeno,ordenad vosSe-
#or como fueredes fernido, como eftavueftrafierua
osfirua enalgo, Mugeres eran otras; y han hecho co-

{as heroycas por amor de ves, yo no foy para mas de
: T Ma | pan
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parlat, y al’s;x__;m quercys vos Dios mio ponerme en
obras, tode fe va en palabras, y defleos quanto he dg
fetuir, y aun para elto no tengo libertad , porque por
ventura faleariaen todo. Fortalezed ves mialma,y dif.
ponelda primero,bien de todoslosbicnes,y Iefus mio,
y ordenad luego modos como haga alge porves,que
no ay ya quicn fufra. recebir tanto,y no pagar nada,
_ cucfteloque coftare Senor, no querays §vayadelan.
te de vos tan vazias las manos, pues conformealas
obras fe ha de dar el premio. Aqui eftd mi. vida, aquj
cftd mi honra, y mi voluntad, todo osla he dado vuef-
tra foy ; difponed de miconforme a la vueftra. Bien
veo yo.mi Sefior lo pocoique puedo, mas llegada a
vos fubida en eftaatalaya a dondefe veen verdades,no
os apartido de mi todo lo podre,que fi osapartays
porpocoquefea,yre adonde eltaua;que era elinfier-
no.O gue esvn-almaquefec vee aquiauer de tornara
tratar con todos a mirar, y ver efta farfa defta vidatan
mal concertada, a gaftar el tiempo en cumplir conel
cuerpo durmiendo, ycomiendo, todelacanfa,nofabe:
como huyr,veefe encadenada,y prefa,entonces fiente.
mas verdaderamente el cantinerio quetracmoscalos.
cuerpos,y la miferiadela vida,conoce la razon quete-
nia fan Pablo de fuplicar a Dios le librafle della, davo-
zescon el,pide a Dioslibertad,como otrasvezeshe di-
cho, mas aqui es con tan granimpetu muchas vezes.
¢ parece {equiere falir el alma delcuerpo i bufcarefta.
libertad, ya que nolafacan;anda como védida entie-
rra agena, yle.qg masla fatiga es no hallarmuchosque
{e quexen conellay y pidanefto, fino lo mas erdinario
es deflear viuir, ofi no eftunieflemosafidos a nada,ni
tuuicflemos puclto nucfiro contento en cofadela tie -

Ira;,
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racomo lapena que nos daria viuir fiem :
Plaria.cl miedo dc la mucrte, c6 el defleo de gozaxjra&
Ja vida verdadera. Confidero algunas vezes,quando
ynacomo yo, porauerme el Scnordado eftaluz con
tantibiacaridad , y tan incierro el defcanfo verdade-
ro,porno loauer merecido nis obras,fiéro taneo ver-
me en efte deftierro muchas vezes, queieria ¢lfenti
miento de losfantos? que deuia de paffarfan Pabloyy
la Madalena,y otros {femejantes,en quientan crecido’
eftaua eftefuego de amor de Dios:deuia fer va conti-
no martyrio. Parcceme que quien me da algi aliuio,
y con quien defcafo de tratar, fon las perfonasque ha-
llodeftos deflcos, digo defleos con obras,digo con
obras, porque ayalgunas perfonas que a fu parecer
eftd defafsidas,y afsilo publica,y auia ello de fer, pues
{u eftadolo pide , ylos muchos afios que ha que algu-
nas han comengado camino de perfecion, mascono-
cebienefta almadefde muy lexos los que lofonde
.palabras, o losque ya eftas palabras han confirmado
con obras,porque tiene entendido el poco prouecho
que hazen los vnos,y el muchoque hazenlosotros, y
escofaque quientiene efperiencialo vee muy clara-
mente . Pues dicho he ya eftos efetos que hazen los
arrobamientag que fon efpiritu de Dios. Verdad es
que ay mas o menos,digo menos,porque alos princi-
pios, aunque haze eftos efetos,no ¢tan efperimenta-
dos con obras, y no {epuede afsientender que lostic
ne.y tambien vacreciendola perfecion ,y procurado
noaya memoriadetelarana, y eftorequicre alguntié
Po;ymictrasmascrece el amor,y humildad enclalma
mayor olordan de (i eftas flores de virtudes parafi, y
paralosotros, verdad es § de manera puede obrar ¢l

M. |, Sener




_envnrato deftos que quede poco
ue trabajaraelalma en adquirir ﬁerfcciﬁ,porqug no:
odranadie creer,fino loefperimentalo que el Seqor.
la da aqui, que no ay diligencia nueftra queaefiolle.
gue ami parecer ;nodigo que con el favor del Sefior,
ayudandofe muchosanos por los terminos que efcri.
uenlosque han efctito de oracid,principios,y medios,
no llegaran ala perfecion , y defalsimiento mucho ¢
hartos trabajos,mas no en tan breue tiempo,como fin
ninguno nueftro, obra el Seforaqui ; y determinada-
mente faca el alma-de latierra,y le da (enorio fobre o
que ay en ella, aiqueen eftaalma noaya mas mereci
miéros que auia en la mia, que nolo puedo mas enca-
recer; porque eracafi ninguno. Elporquelo hazefu
Mageftad,es porquequicre, y como quicre hazelo,y
aunque no ayaenella dilpoficid, la difpane para rece-
bir ¢l bien que fu Mageftadlada. Afsique notodas ve-
zeslos da, porque felohan merecido en gragearbien
¢l huerto,aunque es muy ciertoa quien efto haze,
bien,y procuradefafsitfe,nodexarde regalarle, finogq.
es {uvolitad moftrar fu grandczaalgunasvezesenla
tierra que es mas ruyn,como tengodicho,y difponers
la para rodo bien, de manera que parece no ¢s yapas
te cncicrtamanera, para tornar a vialen las ofenlas
de Dinsquefoliatiene ¢l penfamiento tan habiruade
a entéderlo que es verdadera verdad ,quetodo lode
mas le parece juego de nifios;riele entrefialgunasve-
zesy;quado veea perfonas graues de oracion, yireligio
hazer mucho cafo de vrospuntesde honra, queefta
almaticne ya debaxo de los pies,dizé § esdifcrecioy.
autoridad defu eftado para masaprouechar, fabeella
muy bi€ que aprouecharian masen va dia quc.poig?“-"
: : fieflen’
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Geflen aquellaautoridad de eftado por amor de Dios,

que con ella en dicz afiosAlsiviae vidatrabajofa y c6
{iempre cruz;masva engran crecimiento,quando pa
rece alosque lastracan eftd muy en lacumbre, defde
apocoeftan muy mas mejoradas, porque ficmpre las
vafauoreciendo mas . Diosesalma fuya,eselq la tie-

neyaacargo, y alsileluze, porque parece afsiftente-

mente la efta fiempre guardando,para que no le ofen

dayy fauoresiendo,ydefpertandopara quelefirna.En

llegando mi alma a que Diosla hiziefle efta tan gran
‘metrced;ceflaron mis malés,y me dio el Sefior forcalé
zaypara(alic dellos,y mo me hazia maseftar en las oca«
fiones,ycon gente que me folia diftraer,que fino eftu
wieta; antes me ayudaua lo que me folia dafiar ,codo
me cramedios para conoeer masa Dios,yamatle,y

verlo quele deuia,y pefarme dela queauia fido. Bien

cnegadiaygno venia aquello de mi,nilo auiaganado

con midiligencia, que aunnoauiaauido tiempo para

ello,fuMageftad me auia dado fortalezaparaello,por

fufola bondad haftaaora, defde que me comengo el

Sefiora hazer efta merced deftosarrobamicntos , fié-
pre haydo creciendo efta fortaleza, y por {ubondad

me ha tenido de u mano,patano tornaratras , nime

parece,como esafsi,hago nada cafi de mi parte, fino §

entiédo claro es el Senor ¢l obra: y por efto me pare

ce,qalmaaquié el Sefior haze eftas mercedes, yen-

docdhumildad,y temor entédiendo,j el mefimo Se-
norlo haze, y nofotros cafi nonada . fe podraponer

entre qualquicragéce,aunque fea mas diftraida, y vis

ciofanolehara al cafo, ni mouera en hada , ant€s co-

mo hedicho,le ayudara, y ferle hamodo para facas

muy mayor aprouechamiéto, Son yaalmasfuertesq

: M 4 efcoge
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efcoge el Sefor para aprouechar aotras, aunque
for.:.aiez,a- no -vic'lgc de {1, de poco en pocoen l,]?: ga:g:
clSefioraquivnalma, le va comunicando muy gran.
desfecretos. Aquifen lasverdaderasreuclaciones ep
efte extali , y las grandes mercedes, y vifiones,y tedo
aprouccha parahumillar , y fortalezer clalma, y que
tenga enmenos las cofas defta vida, y conozca mag
claro las gmnd’cmd‘cl'prc mio que elSefortiene apa.
rejadoalosquele iruen. Plegaafu Mageftad {caalgy
naparte lagrandilsima larguezaque con efta mifera-
ble pecadoralntenido, pira que fe esfuercen yani-
men losque efto leyeren adexarlo todo del todopor
Dios,pues tan cumplidamente paga fu Mageftad:que
aunen cfta vidafe vee claroel premio, yla ganancia
que tienen losque le firuen,que fera enlaotra

C AP. X X 11. En: gue trata,quan [eguro ca-
mino esparalos contemplatinos, no lewantar elefpirity
acofas altas, el Senor no.le lenanta ,y come hade:
fer el medio parala mas fubida contemplacion la hama:
nidad de Chrifto , dize de vn engario en que
ellaeftuno v tiempo , es muy pro.

ﬂeclmj& efte capitulo..

V(7 Nacofaquierodeziramiparecer importi.
NG @;tc,quc fia V.m le parecicre bien, feunirdde
PG &%3 auifo,que podria {er auerle menefter;porg:
©Wias enalgunoslibrosque eftan efcritosde ora-
clontrata, que-aunque clalma no puede por fi llegar:
acfte eftado,porque estode obrafobrenatural 'gu cel
eflor:
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s fior obra enella, que podra ayudarfelevantando el
clpiritu de rodolo criadoyy lubiendole con humildad
defpues de muchosafios,que aya ydo por la vida pur-
gatiua, ¥ aprouechando por lailluminativa (nefeyo
bien,porque dizenilluminativa,, entiende que delos
quevanaproucchando) y auifan muchoque aparten
de fitoda imaginacion corporea, y quefe alleguen a
contemplar enla diuinidad, porque dizen, que aun-
que feala hu manidad de Chufto a los que llegan
yatan adelante que embaraca, o impide alamas per-
fera contemplacion . Traen lo que dixo el Sefior a los
Apoftoles, quande Ja venidadel Efpiritu Santo , digo
quando fubio aloscielos para cfte propefito.(y parecg
me ami,que {i tuuieranla Fe comolatuviesd defpues.
que vino ¢l Efpiritu fanto,de que era Dios,y hombre,
nolesimpidiera, pues no fe dixo-efto-ala Madre de
Dios,aunque le amauna mas que todos. ) Afsique traé
loque fe dixo alos Apoltoles,quandofubidielSeror a.
los ciclos, porque les parece,que como efta obraroda.
es efpiritu,  qualquicra cofacorporea la puede eftor-
uar ¢ impedir, y § confiderar{e en quadradamanecra,
'y §efta Diosde todaspartes , y verfe engolfadoencl
esloque ha de procurar: Eto bien me parece a mi al-
gunasvezes mas apartarfe deltodode Chrifto, y que
entre en cuenta cfte dinino.cuerpo.connueftras mife
rias, nicon todolo criado no lo puedofufrir,plegaa fu
Mageftads que me fepa dara entender. Yonolo ¢6-
tradigoy:porque (onletrados,y efpirituales,vdabenlo
quedizé,y pormuchos caminos , y viaslleua Dios las
almas,como halleuadola mia,quiero aoradezir,enlo
demasno me entremeto, y encl peligroen § me vi,
Rorquerer conformarme conloqueleia. Biencreo:

M e
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juicn llegare a tener vnion,y no pafTare adelite, dj.
thi:é*aﬁtaba‘m’iéﬁm%ﬁiﬁaqcs‘?? otras metcedes § ha.
ze Diosalasalmas,d tefnalo dicho por lo'mejor; co.
o yolohaziayime huui:rare_&ado- enello, creoni
‘ca huuieral loqueaora,pord a miparecerds
engafio,ya puedefer yofeala engafiadi, masdire Jo q
‘me acaecio,comoyonotenia maeftroy leia en eftos
libros, por donde poco a poco yo penfaua entender
algoy defpuesenteidi, que i el Sefior no me moftra.
ra, yo pudiera poco con los ibros deprender jporque
no cranadaloqueentédiahafta que fo Mageftad por
efperiencia melo davaa entender;ni fabia fo queha.
i4,en comengando a tener algo deoracion fobrena.

tutal , digo deé'quietud , procurauadefuiat toda cofa
corporea,aungue yr letantando e-l-'alm::.,yo nqi-ofaua,
que como ejrfa_. fiempretan ruy; via §erd gtvé timié.
to;maspareciame fentirla prefencizde Diosjconvics
aflsiy procuraua eftariite recogida con el,y'es bracion
{ibrofa,fi Dioszlliayuda,y el deleyte mucho, y como
{evee aguella ganancia,y aquel gufto,ya no auiaquié
mi¢ hizieffe bolueralahumanidad , ino §en hecho
deverdad me parecia meeraimpedimento.O Sefiar
de mialma |y bien mioTefi Chrifto Crucificado;no
‘me dcuerdo vez detfta opinie'q tuue; § no medépe
na,y me pareéce que hize vaa grd erayciony autique ¢d
ignorancia. Auiafidoyoitan devota toda mividade
Chrifto(porque efto era yaa lapoftre, digealapoftre,
deantesque el Sefior me hiziefle eftas wercedesde
arrobamiencos, y vifiones,) Dutd thuy poco eftaren
eftaopinion ,y afsifiempre tornavaa mi coftumbre
de holgarme con efte Sefior ; en efpecial quando: co-
mulgaua quifierayofiempre tracrdclante de 10§'0jf§ '
s} ' !
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erato,c imagemya queno podiatracrletiefculpi
g:;r:;fmi le'a. %bmo-yn :qu_i'{.i_'c‘ra "';E'_" pa&xbinse%gn
mio,que cupo en mi penfami€to,ni vna horaque vos:
meauiades de impedir para mayerbien:de -doqdmmzq;
vinieron a micodos losbienes fino de vos? Noquiero,
enfarque encftotuue CEI!P&, potque;pc..la&imé mu
c-ho,que cierto era ignoracia:y afsi qulﬁ-eﬁcs vospor
vueltra bondad remediarla,con darme quié me facafs
fe defte yerro,y defpuesconque os viefle yo titas ves
zes,come adelante d iré,pa«:a&ﬁmc masclaro entendief
fe quagrandeera, yque lodixe(lea muchasperfonas
quelohe dichosy paraquelopu fiefle agora aquittégor
ara mi,que lacaufa de no aproucchar mas muchasal
masy'y liegara muy granlibesrad de efpititu , quando®
lleganatener oracid de vhion,es par’eﬂo.-Pareccmc‘c’ir
ay dosrazones en que puedo fundar mirazon, yqui-
¢a no digo ‘mada ymaslo que dixere:helo-vifto por
efpetiencia yque fe hallava muy>malmialma; hafta:
que el Senorla dic Juz , porquetadios fusgozes eran
aforbos .y falida de alli no fe: hallaua conla ‘comipa=
fila que defpues ;para los trabajos, y tentaciones,la
vnacs que-vavapocode poca hitmildad tanifolapa-
da,yefcondida que no fefiente.Y quien ferd cl fober-:
uio,y miferable como yo,que quandoshuuicra tras
bajado todafu vida, con quantas penitencias,y ora- -
ciones, y perfecuciones fe pudierenimaginar ,no fe!
halle muy rico,y muy bien'pagado quando leconfich!
tael Sefior eftar al piedela Crvz ¢6 S.Iuan:No fecen §:
fefs cabe;nofecdtentar o eftoyfinoenel mio;que de
todas maneras fue perdido en 1o :que auia de ganara
I’m‘;s fitodas vezeslacondicion; o enfermedad ypor
{‘7" penofo,penfar en la pafsion no lo fufre ; quien
; nes
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nos t‘iuita- eltar con el,defpuesde refucitado,pues tay
cercale tenemos en el Sacramento,donde ya cfta gl
rificado,y no le miraremes td fatigado,y hecho peda-
cos,corriendo fangre, canfado por loscaminos, perfe.
guido de los que hazia tanto bien, no creido delos
Apoftoles. Porquecierto no todas vezesay quicn fi-
fra penfar tantds trabajos como paflo. Hele aqui fin
penallenode gloria, esforgando ales vnos, animan.
doalos otros antesque {ubiefle aloscielos . Compa.
ficro nueftro en el {antifsimo Sacramento,que no pa.
rece fue en fi mano apartarfe va momento de nofo-
tros.Y que ayafido enlamia,apartarme yo de vos Se-
fior mio, por mas feruiros? que ya quando osofendia
%o os conocia ymas«que conociendo os penfafle ga-
nar mas porefto camino?6 q mal camino lleuaua Se-
fior,ya meparece yua fin camino, fi vos no me torna-
radesa cl,que enveros cabe mi, he vifto todoslos bie.
nes,no mehavenido trabajo,que mirando osavos
qual eftuuiftesdelite delosIuezes,nofe me hagabue
no de fufrir,con tan buen amigo prefente,con tan bué
Capitan que fe pufo en loprimero en ¢l padecer , to-
do (e puede fufrir :el ayuda, y daesfuergo , nuncafal-
ta, esamigoverdadero, yveoyoclaro,y he vifto def-
pues,que para contentara Dios, y que nos haga gran-
des mercedesiquiere feapor manos defta humanidad
{acratifsima , en quien dixo fu Magcftad fc deleyta.
Muymuchas vezes lo he vifto por efperiencia. Ha
me lodicho el Sefior.He vifto claro,que porefta puer
- ta hemos de entrar,{i queremos nos mueftre lafobe:
rana Mageftad grandes fecretos. Afsique V. m.Se-
flor no quicraotre camino,aunque efte en lacum-
bre de contemplacion, por aqui va feguro, efte §5'
nor
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for nueftro es por quicn nos; vienen todos los bienes,
¢l le enfenard, mirando{uvida,es el mejordechado.
ue mas. queremosg vn tan buenamigoal lado,que
nonos dexara enlostrabajos,y tribulaciones ,como
hazen los del mundo. Bienauenturado quien de ver-
dad le amate,y fiempre le traxere cabe de fi. Mitemos
al_g}orial'o fanPablo, que no patece fe Ie caiade labo-.
ca fiempre Iefus, como quien le tenia bienen el co--
ragon. Yo he mirado ¢6 cuydado, defpuesqueefto he
entendido dealgunos fantos grandes contemplatinos,
y DO yuan por otro camino. San Francifco, da mueltra
decllo en las. llagas, San. Antonio de Paduasen el ni-
0. San Bernardo (e deleytava en la humanidad. Saft-
ta Caralina de Sena, Otros muches (antos que V. .m fa-
bramecjor que yo. Efto de apartar(e delo.eorporeo,.
bueno. deue de {er cierto, pues gente tan efpiritual lo.
dizey;masa miparecer ha de fer eftando ekalma muy,
aproucchada,porque hattaefto eftaclaro (e hade buf-
car el criador por las criaturas. Todo es comola mer-
ced haze el Senora cada alma,en effo no me entreme
t0.Lo §querria dar a¢ntender, es que no ha de entrar
en efta quentala facratifsima humanidad deChnfto.Y
eatiendafe big efte punto, gquerria faberme declarar.
Quando Dios quiere fufpender rodas las potencias,co-
moen los modosde oracion ,que quedandichoshe-
mos Vifto, clara cfta que aunque noqueramos{e qui-
ta cfta prefencia: entces vayaen hora buena, dichofa.
tal perdida,que es para gozar mas delo que nos parece
fe pic rde,porque entonces fe empleaclalinatedaen,
AMar a quien ¢l entédimiento ha trabajado conocer,
yamaloque no comprehendid , y goza delo queno.
pudicratan bicn gozar, (ing fuera perdiendofe afi; pa-
- Ia,,
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ra, "COrhb. digo, mas ganar{e; mas que nofotrosde ma.
fia, y con caydado nosacoftumbremos ano procy..
garcon todas nueltrasfuergas,traer delante iempre, y
luguiefle al Seforfuefle iempre,cfta (acratifsima hy.
‘manidad,eftodigo que no me parcce bien, y que esan
darelalmaenelayre,comodizen, porqueparece ng
trac atrimo, por muchoquele parezca andallena do
Dios. Esgran cofa mientrasvivimos,yfomes homaz~
nos;tracrle humano,que efte eselotro inconueniente
quedigoay. El primeroya comence adezir esva po-
codetalta de humildad, dequererfeleuantarelalma
hattaque el Senor laleuante, y no contentarfc con me
ditar cofa tan preciofa,y querer fer Maria; antesquc®
ayatrabajado con Marta yquando el Sefor quicre que?
lo fea, aunque fea defde el primer dia, noay que e~
mer, mas comidamonos nofotros,como ya crcootta
vez he dicho:eftamotitade poca humildad,aunque ho
parece esnada para quereraproaccharenla contépla
cion haze mucho dane. Tornando al fegundojiunto,
noforros no fomos Angeles,(ino tencmoscuerpo; que=
rernos hazer Angelescffido enlatierra,y tan enlatie’
rracomo yo eftaua, es defatino , fino que ha menefter
tencr arrimo el penfamiento, paralo ordinario, yaqie
algunas vezes clalma falgadefi, 0 ande muchas tan
llena de Dios,que noaya menefter cofa criada para re-
cogerla, cfto no es tan ordinatio, que en negocios, y
petfecuciones,y trabajos, quado nofe puede tenertan
taquictud: y en tiempo defequedades es muy buen
amigo Chrito, porque le miramos hombre, y vemos
le con flaquezas, y trabajos, y ¢s compaia,y auiendo
coftumbre es muy facil hallarle cabe (i; aunque vezes

vernanque lo voo nilootro no fepucda. Paracftocs
bien
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bienlo que yahe dicho,nonos m:_aﬂrar aprocurarcd~
folaciones de efpiritu, vengalo g mt}icrc,a.bragado con
1aCruz esgrancofa. Defierto quedoefteSefior de toda
confolacion, fole le dexaron en lostrabajos,no lo dexe-
mos nofotros, que paramas {ubir, elncsdaram cjerla
mano que nucftradiligeneia,y fe aufentard quande vie
1e que conuiene,y que quicre el Sefor facar el alma de
fi,como he dicho. Mucho contentaa Diosvervnalma .
quecon humiidad pone porrerceroa fu hijo, yleama
tanto, que aun quetiende fu Mageftad {ubitle amuy
gran contemplacion,como tengo dicho,fe conece por
indigno, dizicndo con fan Pedro : Aparraos de mi Se-
fior;que foy hombre pecader. Efto he prouado, defte
arte ha lleuado Dios mi alma. Otros yran como he di-
cho,por otroatajo:lo que yo he entendido es,que tode
efte cimicnto de la oracion vatundado en humildad, y
que mientrasmas {e abaxa vn alma enla oracion,mas
lafube Dios. No meacuerdo auerme hechomerced
muy {efialada de las que adelance dire,que no feacfia-
dodsshecha devermetan ruyn,y ad procuraua fu Ma
geftad darme a entender cofas para ayudarme 2 cotio-
cerme,que yo no las fupicraimaginar, tengo para mi,
que quandoel alma hazealgo de fu parte para ayudar-
fe enecltaoracionde vnion,que aunque Juego ln egopa
rece le aprouccha, G como cofano fundada (e tornara
muy preftoacaer,y he miede quendcallegaraalaver
- daderapobreza de efpirit; G esno bufcar confuelo, ni
guftoenla oracis,§losdela tierra,ya efia dexados; fino

confolacion cn los trabajos, peramor del § fempre vi

wio encllos,y eftar en ellos; y enlasfequedades quicta,

‘aunqalgofeficntanopara darinquictud,y la pena que

a.algunas perfonas; que fi no eftan fiempre trabajan-
' do: -



T YA VID A
docon el entendimiento, y con tener deuocion picns
{an que vatodo perdido, como (i por fu trabajo fe me.
recicile tanto bicn.No digo que nofe procure,y eften
‘con cuydado delante de Dios, mas que i no pudiere
tener aun vt buen perifamiento, como otravez hedi.
cho,queno fe maten, fieruos (in prouecho fomos,que
penfamos poder, mas quicra cl Sefior que conozea-
moseclto,yandemos hechosafnillos, para traer la no.
ria del agua que quedadicha, que aunque cerradoslos
0jos,y ne entendiendoloquehazen, (acarin mas que
el hortelanocon toda fu diligencia . Con libertad fe ha
de andar en elte camino;pueftos enlas manosde Dios,
fi fu Mageftadmos quificre {ubir a fer delos de fuca.
mara, y (ecreto;yr de buena gana, fino{eruir en oficios
baxos, y no {entarnos en el mejorlugar, como hedi
-cho alguna vez. Dies tiene cuydado mas quenofo-
tros;y fabe paralo que &5 cada vno,de que firue gouer-
narfe a fi,quien'tiene’ya dadatoda fu voluntad a Dios.
A mi parecer muy menos fe fufre aqui,que ‘cnel pri:
mer gradode la oracien, y mucho mas dafa, fon bie-
nes fobrenaturales. Si vno tiene malavoz,por mucho
ue {e esfuerce acatar nofele haze buena,fiDiosquie
re dacfela no ha elmenefter antes dar vozes: pues{u-
pliquemos liempre nos haga mercedes : rendidaelal-
ma,aunqueconfiadadelagrandcza deDios.Pues para
que cfte alos piesde Chrifto le danlicencia,que pro:
cure no quitarfe de alliyeft¢ comoquicra,imite 2l
Madalena, que quando cftuuiere fuerte , Diosla lle-
uaraal defierco. Asiquevuefla merced hataque halle
«quien tenga ‘mas efperiencia queyo,ylo fepamejory
eftefe encfto.Sifon perfonas que comiencana guftar

deDios no las crea,queles parece les aprouccha,y glir‘
3 can
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mas ayudandofe . O quando Dios quiere,como
vieneal defcubicrro fin eftas ayuditas,que afique mas
hagamos arrcbara el efpiricu,como vn gigdte tomaria
vna pajay no bafta refiftécia. Que manerapara creep
que quando cl quicre efpera a que buele el fapo pot fi
mifmo. Y aun mas dificultofo y'pefado me parece le-
uantarfe nucftro efpiritu,fi Dios no le levanta,porque
cftd cargado detierra,y de milimpedimentes, y apro
uechalepoco querer balar,que aunque es mas{u natu
ral que eldelfapo,efta ya tan metido enelcicno, que
lo p_grdie por fu culpa. Pues quiero concluyr con efto,
que fiempre que {e pienfe de Chrifto nos acordemos
del amor con g nos hizo tantas mercedes,y qui gran-
denos le moftro Dios en darnostal prenda, del que
nos tiene,que amor {aca amor: y aiique fea muy alos
principios,y nofotros muy ruynes procaremos yr mi-
- rando efto fiempre, y delperrandonospara amar, por
quefi vnavez nos haze el Sefiormerced quefe nos
imprima en el coragon efte amer ,fernos ha’rodo fa-
cil,y obraremos muy en breue,y muy fin trabajo.De-
nosle {u Mageftad , puesfabe lo mucho que noscon-
uiene por el que el nos tuuo , y por fu gloriofo Hijo,2
quica tan afu cofta nosle moftrd , Amen. Vnacofa
querria preguntar a vucfla merced,como en comen-
gido ¢l Senor a hazer mercedes a va alma,tan fubidas
como ¢s ponerla en perfeta contemplacion,quede ra
Zon ania de quedar perfeta del todo, luego (de razon
fiporcierto , porquequicn tan gran bien recibe no
amamasdequerer confuelos delatierra)pues porque
en arrobamiente,y en quanto eftd ya el alma mas ha-
bituadaarecebir mercedes ;parece que tracconfigo
los efetos tan mag fubidos,y micntras mas,mas dcfz_fsi
N 22
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da,puesen v punto queel Sefior llega, lapucde da.
xar {antificada, comodefpues andandoel tiempo |,
dexa el mifmo Sefior , con perfecion en las virmdeg
Efto quicro yofaber que no lo fc , masbien fe es dife:
rente lo que Diosdexa de fortaleza,quandoal princ;-
pio no dura masque'eerrar y abrir los ojos,y cafino fg
fiente finoen los efetos que dexa, o quando vamasa
lalarga efta merced.Y muchas vezes pareceme a mi,
fi esel nofe difponer del todoluego elalma,hafta G el
Sefior pocoapaco lacria, ylahaze determinar, y da
fuercas de varon, paraque dedeltodocontedocen ¢l
fuelo,comolo hizo con laMadalena con breuedad,
hazeloen otras perfonas, conforme a lo que ellasha-
zen ,endexar a {u Mageftad hazer, no acabamos de
creerque aun enefta vidada Dios ci€ro por vno, Ta-
bien penfaua ya eftacomparacion,que pucfto que fea
todo vnolo que fedaalosque masadelante van, que
en el principio es como vn manjat gue comé del mu-
chas perfonas,y las'que comen poquito,yuedales {olo
buen fabor por vn rato,lasque mas, ayudaafuftentar:
las que comen muchoda vida y fuerca,y tantas vezes
fe puede comer,y tan cumplido defte manjar de vida,
que ya no coman cofa que lesfepabié,finoel, porque
vee elprouecho dle haze:y tiene yatd hechoel gufto
a cfta fuanidad , que querria masneo viuir que aucr de
comerotras cofas que no fean fino para quitar cl bué:
{fabor que el buen manjar dexo. Tambien vna compa
fiia fanta no hazefu conuerficion tanto prouechode

* vn dia,como de muchos : y tantos pueden fer los que
eltemoscon ella, que feamoscomo ella,{inos fauore-
ge Diosy en fin todo efta en lo que fuMageftad quic-

rc,y aquien quiere darlo, mas mucho va en dc:cru}i-
' ' nari¢
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natfe quien ya comiengarecebir efta merced en de-
fafsicfe de rodo,y tenetla enlo que es razon.Tambien
me parece que anda fu Mageftad a prouar quienle
quiers,fino vno,{ino otro,defcubriendo quicn s con
deleyte td foberano,por auiuar laFe fi efta maertade
lo que nos hade dar, dizi¢do:Mira que eftoes yna go
ta del mar grandi(simo de bienes, por nodexar nada

or hazercon los Gama( y como vee que le recibé al-
fi da,y fe da.Quierea quien le quiere,y que buen que-
rido,y que buei'amigo . O Sefior de mi alma,y quien
tuuicra palabraspara dara entéder que daysalos que
fe fiande vos;y que pierden losquellegan a efte efta-
- doyy fe quedan configo mifmos. No querays ves efto
Sefor,pucs mas que efto hazeys vos, §os venisa vna
pofada tan ruyn como la mia:bendito feays por fiem-
pre jamas.Tornoa fuplicar a vuefla merced,que eftas
cofas que he efcrito de oracion,fi las tratare con perfo
nas efpiritualeslo fean , porque fino faben mas deva
camino,o fe han quedado en el medio , no pedran afsi
atinar,y ay algunas que defde luegolas llena Dios por
muyfubido camino, y pareceles que afsi podran los
otrosaprouccharalli, y quietar elentédimiento,y no
feaproucchar de medios de cofas corporeas,y que-
darfe han {ccos como va palo , y alganos q ayatenido
vn pocode quictud,, luego picnfan que comotienen
lovno,puedéhazer lootro, y en lugar de aprouechar

defaprouecharan como he dicho, afsi que en todo

es menefter efperiencia y difcrecion,
¢l Sefior noslade por fu

bondad,

N 2 CAP.



196 LAVIDA
CAP. X X 111 En que torna 4 tratar gy}
difcurfo defuYida ,ycomo comengo a tratar de myq
perfecion, y por que medios ; es prowechofo para fy
Perﬁna: que tratan de gonernar almas , que tie-
nen oracion ﬁ:éer como fe han de auer en los
principiosyyel pr onecho que le hi- ;
o faberlallenar..

Vieroaora tornaradéde dexé mi nda,
1] qme hedetenidocreo masdelo Gme
77\ }. auiade detener, porq fe entiéda mejor
£ 1o qefta por venir, Es otrolibro nucuo
: » de aquiadelate, digo otra vida nueua,
lade ha{’ca aqui era mia,la §he viuido defde G coméce
adeclarareftas cofas de oracio,es q viviaDios en mia.
Io § me parecia,porq entiendo yo,eraimpofsible falir
en tan poco tiempo de tan malascoftumbresy obras.
Sea el Senor alabado que melibro de mi. Pues comé-
gando a quitarocafiones,y a darme mas ala oracion,
comégo ¢l Senor ahazerme las mercedes como quié
deflcaua,alo que parecio,que yolas quifiefle recebir..
Coméco fu Mageftad a darme muy de erdinario oras
cion de quictud,y muchasvezes de vnion,, que dura-
ua muchorato. Yo como en eftostiempos auid acae-
cido grandesilulionescn mugeres, y engaiios queles
auia hecho el demonio,coméee atemer, comoerata
grandc cldeleyte,y (uauidad que {entia, y muchas ve

zes in poderlo efcufar), puefto que via enmi por otra
parte vna gradifsima ﬁ:gundad,q eraDios,en efpecial
quido cftanaen la oracio , y via G quedauade allimuy

mejorada,y c6 masfortaleza,masen diftrayédomevn.
poco:
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pco tornaua atemer, 'y apenfar fiqueria el demonio
haziendome entender que cra bu-enq_{u;{bcn‘d'f“ r clen
tendimicnto: para quitarme _la oracion mental, y que
npopudiefle penfar en la pafsion, ni aprouccharme del
‘entendimiento,que me parecia a mi mayor perdida,
coma nolo entédia: mas como fu Mageftad quetia ya
darmeluz parag nole ofendicfle, y conociefle lo mu-
choque le deuiacrecio de fuerte elle miedo,que me
hizo bufcar con diligencia , perfonas efpiricuales con
quicn trataryq yatemanoticia de algunos, porg auian
venidoaquilos de la Copatia del:{us,aquié yo fin co.
nocer a ninguno, era muy aficionadadefolo faber ¢l
modo § lleuawan de vida y oracion,;mas no me hallatia
dignade hablatles, nifucete para obedecetlos, G efto
me hazia mas temer: porg tratar con cllos,y {erlaque
erahaziafemecofarezia. En cfto anduue alguntié€po,
hafta que ya con mucha bateria q pa{ie en miyy temo-
res;me determine atratar ¢6 vnaperfona efpiritual,pa
rapregiicarle,que erala oracionque yotenia,y que me
diefle luz fi yua errada, y hazertodolo que pudiefle
por no ofender a Dios. Porque la falca,como he dicho,
que veia en mide fortaleza, me hazia eftar i timida,
Qne engafiotan grande,valame Diotlque para querer
fer bucna,me aparranadel bi€. Fn efto deue poner mu
choeldemoniocn el principiodelavirtud porque yo
- 1o podia acabailo conmigo, fabe elque eftdtodo el
remediode vinalma en tratar ¢6amigosde Dios, y al-
finoauiatermino para que yoaefto medererminafl-
fe:agnardava a emendarme primgro,como quando
dexé laoracion,y por ventura nuncalo hiziera,porque
eftava yatd cayda en cofillas de mala coftiibre, queno
acabauade entender erd malas, § eramenefterayuda
N 3 de
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de otros, y darme la mano paraleuartarme. Bédito feq
elSedor, que en finlafuya fue la primera. Como yq
vi,yua tan adelante micemor,porque creciala oracion
pareciome que en clto auia algun gran bien,o grandig
fimo mal, porque bien entendia ya era cofafobrenagy.
rallo quetenia, porque algunas vezes nolopodiare..
{iftir,tenerlo quando yo queria-era efculado: penfe e
mi que noteniare medio, fino procuraua tener limpia
conciencia,y apartarme de toda ocafion, aunque fuefe
{e depecados veniales, porque fiendo efpiritu de Djos
clara eftaua la ganancia: {i era demonio, procurando
yotener contento al Sefior,y no efenderle, poco da-
no me podia hazer,antes ¢l quedaria con perdida.De-
terminada en efto, y fuplicando fiempre al Sefior me
ayudafle, procurando lo diche algunos dias, vique no
tenia fuerga mi alma para'falir con tanta perfecionafo
las, por algunas aficiones que teniaa cofas, que aun-
que de fuyo no eran muy malas,baftaua para eftragar.
lo todo. Dixeronme de vnclerigo letrado, que aviaen
efte lugar,que comengaua el Sefioradar a entendéra
. las gentes,fu bondad y buenavida,y procuré,por me-
diode vncauallerofanto que ay en efte lugar (es cafa:
do,mas'de vidatan exemplar, y vircuofa,y de tantaora
cion y caridad, q en todo el refpladece fu bodad y per-
fecion,y con mucharazon,porque grande bien ha ve-
nide a muchas almaspor (u medio,por tener tantos ta
lentos,que aun con ne le ayudar {u eftado, no pucdc
dexar con cllos de obrar mucho entendimiento, ¥
muyapacible para todos, fu conuerfacion no pefadas
tan fuaue y agraciada, jiito con fer recta y fanta, que d&
contéto alos quetrata,tedolo ordena para gran biefk
delasalmas que conuerfa, y no parece trac otro eftu”
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dio fino hazer por todos los que el veefe fufie, y con-.
tenrar a todos ) Pucs elte benditayy (ante homibrecon
{u indultrizyme parece fuc principio para @mialmafe
{alualle.Su humildad a mie{pitame,que me quilo ver,
con auera lo que creo , poco menos de quarentaafios,
que tienc oragion, no fe {3 fo_n dos o tres menos, y que
Jlema roda la vida de pertecion,que alo que parece,fu-
fre fucltado. Porque tiene vnamuger tan gran fierua
de Dios, y de tanta caridad, que por ella no e pierde.
Enfin como muger de quienDios {abia auia de fer tan
grande ficruo fuyo la cfeogio. Eftauan deudos fuyos
cafados con parientes mios: y tambien con otro harto
fieruode Dios, que eftaua cafadocon vna prima mia,
tenia mucha comunicacion, por efte via procure vi-
niefle a hablarme efte clerigoque digo,tan fieruode
Dios,que era muy {u amigo, con quien penfe con-
fefsarme, y tener por macftro. Puestrayendolo para
que me hablase , y vo con grandisima confufion
de verme prefente de hombre tan fanto, dile parte
de mialina, y oracion, que confefsarme no quifo , di-
X0 que cra muy ocupado,yera afsi. Comengoconde-
terminacio {antaalleuarme como a fuerte,que de ra-
zon auiade eftar,fegun la oracion vio que tenia para
que en ninguna manera ofendiefse a Dios. Yo como
vifudeterminacion tan deprefto en cofillas , que co-
modigo, yo no tenia forraleza para falir luego con
tanta perfecion , afligime, y como vi que tomaua las
cofas de mialma, comocofa que cn vna vez aviade
acabar con ella, yo via que auia menefter mucho mas
cuydado. En fin entendi nie eran por los medios que -
el medaua,pordonde yo me auia de remediar,porque
cran para alma mas perfeta, y yo aunque en las mer-

4 cedes
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- cpdesde Dioscitasaadelince. eftaua wuy en los priny”
cipiosde la: vittudes, y mortificacion. Y cieito fing
huuicradetratar masde conel, yo creo nuncamedra,
ra mialmaporgue dela adlicio que'me dava,de verege
mo yo no hazia,ni me parecepodia,lo que clme dezig

* baftauapara perder la cfperanca,y dexarlocodo, Algu.
nas vezes me marauillo, que fiendo perfona quc tiese
gracia particular en comengar a Hegaralmasa Dios,co
mo nofie feruido entendiefle la mia,ni e quifiefic en.
cargardella,y veo fue todo para mayor bien taio,por-
que yoconociefle , y rratafle gente tan{anta comoly
delaCompafiiade Iefus. Defta vez quede concertada
concflte cauallero. fanto, para quealguna vez mevi-
nicfle a ver.Aqui (e viofu grande humildad,quercrera
tar perfona tan ruyn como yo,comencome a vifitar, y
animarme, y adezirme que no penfalie que en vadia
me auiadeapartarderodo ,que poco a pocoloharia
Dios, que en cofas bien livtanas auia el eftado algunos
afos,que no lasania podido acabarconfigo . O humil-
dad,que grandes bienes hazes adonde cftas,y alos §fe
lleganaquien laticne.Deziame efte fanto (que conra-
zona miparecerle puedo ponerefte ndbre) Aaquezas
quea el le pareciaguelo eran ¢6 fu humildad parami
remedio,y mirgdo conformea fu eftado,no erataltani
imperfecion,y conforme al mio,era grandifsima tener
las. Yonodigo efto {in propelico , porque parece me
alargo en menudencias, e importan tanto paracomen
caraaprouechara vnalma, y facarlaabolar, que aun
notiene plumas como dizen, que no lo creeranadies
{ino quien hapaffado porcllo, y porque cfperoyo et
Dios V. m. ha de aprouechar mucho lo digo aquix
gue fue toda mi falud faberme curar, y tener hm:i;i

a



DE LA M ToE RiE Sl
dad y caridad para sftar conmigo, y ful"nm:c’i:mdg _
yerqueno en todo me emenduua, Yua con difere-
cion pecoa peco, dand\u mancras para yencer g&,ﬂc.
monio. Yole comenceatenertan grande amer, que
noauia para mi mayor defcarfo, que eldiaqueleviz,
aunque eran pocos. Quando tar dau;}, luego me fatiga---
uamiucho ;pareciendome que porfertan ruyn no me
yia, Como el fue entendiendo s imperfeciones tan
gmndcs,yaun ferian pecados, aunque defpues quele .
rrate masemendada eftana: y comole dixelas merce.
desque Dios me hazia,para que me diefleluz,dixome
que no venialovno conlo otrosque aquellosregalos
erande perfonas que eftauan yamuy aprouechadas, y
mortificadas , que nopodiadexar detemer mucho,
porque le parecia mal efpiritu enalgunas cofus, mas
que no fedeterminaua:mas que penfafle bientodolo
que entendia de mioracion,y felodixefle: y eracleras
bajo, que yo no fabia poco ni mucho dezirlo que era
mi oracion,porquecftamerced de {aber entender que
es,y faberlo dezir,hapoco que melodio Dios. Como
me dixo efto, con el miedo que yo trahia, fue grande
miaflicion ylagrimes, porque cierto yo defleava con-
tentar aDios,y no-me podia perfuadir a que fucfle de-
monioymastemia por mis grandes pecados, no me ce-
gafle Dios parano lo entender. Mirando libros para
verfi fabria dezir mi oracion, halle en vno que fe lla-
ma Subida delmonte, en lo que toca avnion del alma
con Dios,todas las fenales que yo teniaenaquel,no pé

ar nada,que efto eralo que yo mas dezia,que no po-

~ diapenfar nada quandotenia aquella oracion, y fefale
- convnasrayaslas partesque eran, y dile ellibro para
-quecly clotro clerigo que he dicho,fanto, y fieruode
N 5 Dios.
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Dios lo mivallen, y me dixeficn lo que aviade hazer, y
que {iles pareciefleydexaria la aracion deltodo,d payg
quesmc auia yo de meteren effos peligros, puesacabe
de veynteanoscali q latenia,no aua falido con ganan-
cia, {ino con enganos del demonio, que mejor ¢rang
latener: aunque tambien efto fe me haziarezio, porg
yayoauia prouado qual ci.:i:aua mialma (in oracion,afs;
quetodo lo veia trabajofo, como cl que citd merido
en va rio,que a qualquicra parte § vaya del,teme mas
peligro,y el fe efta catiahogando. Esvn trabajo muy
grande efte,y deftos he paflado muchos,como dire
adelante,queaungque parece no importa,por vétura ha
" ra prouecho entédercomo (e ha de prouar el efpiritu,
y es grande cierto el trabajo que fe pafla,y es menefter
tiento, cn efpectal co mugeres,porque es mucha nuef-
. traflaqueza,y podria venir a mucho mal, diziendoles,
wuy claro esdemonio, {ino mirarlo muy bié,y apartar
las delos peligros g puede auer, y auifarlas en {ecreto,
pogan mucho,yle tégan ellos, Gconuicne:y eneftoha
blo como quié le cuefta harto trabajo,no lotener algu-
nas perfonas ¢o quien he tratrado mi oracid,fino pregi-
tado vnos y otros por bien, me han hecho harto daiio;
quef{e han diuulgado cofasque eftuuieran bien fecre-
tas, pues no fon para todos,y parecialas publicaua yo,
creo fin culpafuyalo ha permitido el Sefior, paraque
yopadeciefle. Nodigo quedezian lo que tratauacon
cllos en confefsion, mas como eran perfonas aquien
yo daua cuenta por mis temores, para que me dieffen
luz, pareciamie a miauian decallar, Con tode nunca
ofaua callar cofa a perfonas femejantes. Pucs digo que
fc auife con mucha difcrecion, animandolas, y aguar-
dando tiépo,que el Sefior las ayudara como ha hecho
aml
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2 mi,que fino granc_iif simo dafio me hizicra,lfe'gtxm:;fi@_ 3
cemerofa y medrofa,con el gran malde coragonﬂue:
tenia, efpantome como no me hizo muche mal. Pucs
como diellibro, yhecla relacion de mividay peca-
dos, lo mejor que pude, por junto, que noconfefsion,
ot fer feglar, mas bien dia entender qua tuyn era, los
dos fieruosde Dios mirarcn con gean caridad yamor,
lo que me conuenia: venidalaref puefta,que yo cd har-
totemor cfperaua,y auicndo encomendadoa muchas
perfonas que me encomendaflen a Dios, y yo con har-
taoracion aquellos dias, cG harta fatiga vinoa mi,y di-
xome,queatode fu parecer de entrabos erademonio,
que lo § me cuenia eratratar €6 vopadre de la Copa
fia de lefus,q como yo le llamafle, diziendo que tenia
necefsidad,vernia,y qle diefle cuentade toda mivida,
porvna confefsion general, y de micondicion, y todo
¢6 mucha claridad,q por lavirtud del Sacramentode
la confefsion, le daria Dios masluz,que eran muy efpe
rimentados en cofasde efpiritu,  no faliefle de lo que
me dixefle en todo, porque eftaua en mucho peligro,
fino auia quien me goucrnafle. A mime dio tanto te-
‘mor y pena,que no {abiaque me hazer,todo erallorar,
y eftando en vn oratorio muy afligida, no {abiendo q
avia de fer de mi, lei envalibro, que parece elScnor
me le pufo en las manos,que dezia {an Pablo:Queera
Dios muy fiel, que nuncaalos que le aman confen-
tia fer del demonio engafiades. Efto me confolo muy
‘mucho. Comence atratar de miconfefsion general,y
ponet por efcrito todos 1osmales y bienes,vn difcur-
fo de mi vida,lo mas claraméte que yo entendi y {upe,
fin dexar nada por dezir:acuerdome,que como videf=
pucs quelo efcriui , tantos males, y cafi ningun bien
que
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- que me dio va aflicion, y fatiga grandifsima: tambieq
metauapena que me vieflen en cafs trarar con gente
tan fantacomo Josde ls Compaiiia de Iefus, porque e
mia miruyadad, y pareciame quedaua obligada mag
2 nolofer,y quitarme de mis paffatiempos,v que ficfte
no haziaque cra peor: y ali procure c6 la facriftans, y
portera,no lodixeflen a nadie, aproucx_r:hé me poco, §
acerto a eftarala puerta, quandomel'amaron,quien
lo dixo por todo ¢l conuente.Mas que de embaracos
pone eldemonio, y que de temores a quié fc quicrelle
gar a Dios. Tratando con aquel fieruo de Dios, que lo
eraharto, y buen auifado,toda mi vida, y alma, como
quien bien {abia eftc lenguaje,me declaré lo queerayy”
me animo mucho,dixo eracfpiritu dg Dios,muy cono
cidamente,(inoque era menefter tornarde nucuoala
oracion,porque no yuabien fundada, ni avia comen-
cado aentender mortificacion: y eraafsiquenizanel
nombre nome parece entédia,que enninguna manc-
radexafle la oracion, (ino que me esforcafle mucho,
puesDios me haziatan particulares mercedes.que,que
{abia (i por mis medios queria elSefior hazerbiena
muchas perfonas,y otras cofas que parcce profetizo
lo que defpues el Sefior ha hecho conmigo, que ter-
nia mucha culpa, fino refpondiaalas mercedes que
Dios me hazia: en todo me parecia hablava en el el
Efpirita fanto, para curag mi alma, fegun {e imprimia
enclla,hizome gran contufion:lleuome por medios
que parccia del todo me tornapa otra, que gran co*
{a esentender va alma. Dixome que tuyiefle cadadia
oracion en vn paflo dela Pafsion, y que me aproue-
chafle del y que no penfafie fino enla humanidad ,y

que aquellos recogimientos,y guftos refifticflc quanto
£ pudicl-
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udieffe de maneraque no les dicfle lugar hafta G el
' 1e dixefle otra cofa. Dexome confolada,y esforgada,
v el Sefior § me ayudo,y acl para que entendicfle mi
condicion,y como me auia de gouernar, quede deter
minadade nofalir deloque el me mandaffe-en nin ou
nacofa,y afsilo hize hafta oy. Alabado fea elSefior q
me hadado gracia para obedecer a mis confeflores,
aunqueimperfetamente,y cafi fiemprehafido deftos
benditos hambrcs?c la Contpania de Iefus,alique im
petferamérecom digo losthe feguido. Conocidame
joria comengd atener mialma como aoradire.

CAR, X XIIII. T;‘g@:ﬁz’a comencado ,y dize
como fue’ aprotiechando [u 'rdﬁﬂz defpues que comen—
coaobédecer ;ydo poco que le aprouechana refistir

" alas merg'que.r, de %iq: sycomofuMa-
geftad felas yua dando mas
cumplidas.

Vedo mialma deftaconfefsion tan blan-
7 da,que me pareee no huuieracofaaque:
2] 1= nomedifpufiera,y afsicomencea hazer
Y&y, mudanga en muchas cofas, aunque el
~ confeflor no meapretaua, antes parecia
hazia pococafo de todo,y efto me mouia mas,porque:
lo lleuaua por modo de amar a Dios, y comoquede- -
xaualibertad,y no premio, fi yo no me le pufieffié por -
amor.Eftuue afsi cafi dos mefes haziendo todo mipo
der en refiftirlosregalos y mercedes de Dios,quanto
aloclterior viafelamudanga, porque ya el Senor me
comégauaa dar animo para paﬂhr por algunas cofas

g dezian perfonas  me conocian, parcciédoles eftre-
mos;,

9
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mos,y aun en lamifma cafa,y delo que antes hazis
zOtenian § era cfiremo,masde lo que eraobligady 4
habito,y profefsion q hazia quedaua corta.Gane defte
refiftic guftos y regalos de Dios eafefiarme fu Magef
tad,porqantesme parecia,q paradarmeregalos en g
oracion,era menefter mucho arrinconamiento,y cafy
nome ofauabullir, defpuesvilo poco q hazia al cafo,
pord quando mas procuraua diuertirme, mas me cu.
bria el Sefior de aqlla fuauidad, y gloria  me parecia
toda merodeana, y § por ninguna parte podia huyr,
yalsicra: yo traiatanto cuydadoq me daua pena, El
Sciior le traia mayor ahazerme mercedes:y a fefialar-
{e mucho mas que folia en eftos dos mefes, paraque
ya mejor entédiefle no era mas en mi mano.Comécs
atomar de nucuoamora la {acratifsima humanidad,
comencofeaaffentar la oracion como edificio que ya
lleuauacimiento, y aficionarme 2 mas penitencia de
ue yo eftaua defcuydada,por fer rangrandes mis en-
fermedades, dixome aquel varon fanto que me con-
feffaua, que algunas cofas no me podrian dafiar, que
porventura me daua Dios ranto mal,porque yo no ha
zia penitencia,me laquerriadar {u Mageftad Manda-
uame hazeralgunas mortificaciones no muyf{abrofas
parami,todo lo hazia, porque pareciame, quémelo
mandaua el Sefor,y dauale gracia,para § melo man-
daffe de manera §yole obedeciefle.Yua ya fintiendo
mialma qualquicra ofenfa que hiziefle a Dios,pot pe
quefa G fuefle,de manera que fi alguna cofafuperfiua
traia no podia recogerme hafta que me lo quitaua.
Hazia mucha oracid, porque el Sefior me runicflede
fu mano, puestrataua con [us fieruos no permitictie
tornaflc atras,que me pareciafuera gran delito,y que
auian



uigellos de perder credito por miEn efte tiempo vi-
noaeftelugar el padre Francifco, que era Duque de
Gandia , y auia algunos aitos que dexandelo todo,
auia entrado en la Compahia deIefus, procurd mi
confeflor, y €l cauallero que he dicho tambien, vino
a mi,para gle hablafle,y le diefle cuenta dela oracion
uetenia, que {abia yuamuy adelante ; en fer muy
fauorecido y regalado de Dios , que como quien
apiadexado mucho porel,avnen cftavida le paga-
ua.Pues defpues que me huuo oyde,dixome §era ef-
piritu de Dios,y que le parecia no era bien ya refiftirle
mas, que hafta entonceseftaua bi€ hecho,fino § iem
re comencafle en vn paflode la pafsion,y que fi def-
pues el Sefior me lleuafle clefpiritu,que nolo refiftief
{e,ino que dexafle lleuarle a fu Mageftad,nolo procu
randoyo.Cemo quicn yua bien adelante,dio fa medi
cinay cenfejo, que haze mucho enefto la efperiécia;
dixoque cra yerro refitir ya mas. Yo quede muy co-
folada, y ¢l cauallero tambien : holgauafe muchoque
dixefle era de Dios,y fiempre me ayudaua,y daua avi
{os enfo que podia,,que eramucho. En efte tiempo
mudaron ami confeffor defte lugaraotro,lo que yo
fenti may mucho, porque péfe meauia derornar afer
tayn,y nome parecia pofsible hallar otro como ek
Quedo mi alma como en va defierto,muy defedfola-
day temerofa,no fabia § hazer de mi. Procurome lle
uar vna parienta miaafu cafa,y yo procure yrluegoa
procurar otroconfeflor en losde la Compahia.Fue el
Sefior feruido,que comence a tomar amiftad con vna
fefiorabiuda de mucha calidad y-oracion, que trata-
ua conellos mucho: hizome confeflar afu confeflor,

¥ eftune en fu calamuchos dias,viuiacerca,yo me hol
X gaua
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gaua por tratat mucho con ellos, que de folo cntédep
la fantidad de (u trato,era grande el prouccho que mp;
alma {entia. Efte padre me comengo aponer cn iy g4
pertecid. Deziame,q paradel todo contentar a Dios,
no auia de dexar nada por hazer tabien con harta mg
fia,y blandura, porque no eftaua ai mialma nada fuer
te,{ino muy ticrna,en efpecial en dexar algunas amif.
tades que tenia ,aunque no ofendia 2 Dios con ellas,
era mucha aficid,y pareciame amicraingraticud de-
xarlasiy afsi lc dezia, que pues no ofendiaa Dios, que
porque auia de fer defagradecida. Elme dixo.Gloen.
comendafle a Dios vnos dias, y que rezafle el hymno
de,Veni creator, paraque me diefle luz de qualeralo
mejer.Auiendo eftado vn dia mucho en oracion, y fu-
plicandoal Sefior me ayudafle acontentatle en todo,
soméce el hymno,y eftandole,dizi€de,vinome vnar-
rebatamiento ranfupite , que cafi me facé de mi, co-
{a que yono pude dudar, porquefue muy conocide:
fue laprimera vez que el Seior me hizo eftamerced
de arrobamientos:entendi eftas palabras: 7 no quiero
que tengas conuerfacion conbombres,fino con Angeles. A
mi me hizo mucho efpanto, porque el mouimiento
delalmafue grande, y muy enefpiricu fe me dixeron
eftas palabras , afsi me hizo temor ,aunque por otra
parte gran confuclo,que en quiradofeme el temor;
a mi parecer caufo lanouedad ,me quedo. Ellofc ha
ciiplido bi€,q niicamasyo he podido a(Tentar en amil
tad,nitener confolacion,ni amor particular,{inoapes
fonas que entiendo le tienena Dios,yle procuran{er
uir,ni hafido cn mimano, ni me haze al cafoferdet
dos, niamiges, (ino entiendo efto,0 es perfona guetra
tade oracion,cs me cruz penofa para tratar €0 nadfi;".
clto
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eftoesafsiato de"mi'pargcer fin ningunafalra, De(de
aquel dia yo-quede tan animofaparadexarlotodo por
Dios,comoquien auia querido en aquel momento,

ne momeparece fue mas,dexarotraa fu fierua. Afsi

ue notue menefter mandarmelo mas,quecomo me
viaclconteflor tanafida en efto, auia ofadodetermi-
nadamentedezirque lo hiziefle. Deuia de aguardara
que ¢l Sehor obralie ,comola hizo, ni yo penfe {alic
con ellay porque yayomeimalo auiaprocurado, y cra
ranta lapenaque medaua, que comocola que me pas..
recia no era inconueniente, lo dexaua 1yaqui me dio
elSefior libertad , yfaerca para ponerlo porebra. Afsi
{e lodive al confeflor; ylo dexe todo conforme a co-
mo me lo mando.Hize harro prouecho aquié yotra«
taua, ver enmiefta determinacion. Sea Diosbendito:
pot fiempre,que envn punto me dio la libertad, que:
yocon tedas quantasdiligencias auia hecho muchos;
anesavianopude alcangar conmigo,haziendo hat-
tasvezes tan gran fuerca, que mecoftava harto de mis
falud . Comofuc hecho de quicen espoderofo; y Sefior
verdadero de todo, ninguna pena me dio.

CAP. XXV. En guetrataclmodo y maneraco-
mofe entiendeneflas hablas gue haze Dios alalma fin
oyrfes y de algsunos engaios qre puede asier enello,yen
quie feconocera quando lo es: esdemucho pronecho para
quien e Viere enefle grado de oracion, porquefé
declaramuy bien, y de hartadotrina.

(@) . | Pare-
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===aney Arcceme fera b declarar como esefte
' hablar,q hazeDiosen elalma,ylo que
ella fiere,para § V.m. loenti enda,porg
=6  defldeefta vez G hedicho que el Seior
1, U@ mehizo eftamerced , es muy ordina.
rio hafta aora, como (e vera enlo § eftd por dezir. Son
vnas palabras muy formadas,mas cd los.oydos corpora
les no (¢ oyé€, finoentiendéfe muy masclaro §fifc oyef-
fen,y dexarlo de entéder, aung mucho fe refifta,es por
demas.Pord quando acano queremosoys,podemosta
parlos oydos, o aduertira otra cofa,de manera§ auhq
{e oya,no fe entiédaen efta platica §hazeDiosal alma,
noay remedio ninguno,fino §aunque me pefe me ha-
2 éfcuchar,y eftar el éntendimicrota entero paraen-
tenderlo,'Dios quiere entendamos § no bafta querer,
nino querer.Porque el §rodolo puede, quicrequeen,
tendamos fe ha de hazer lo que quiere,y {e mueftraSe:
for verdadero de nofotros.Efto tengo muy efperimen
tado,porque me dard cafi dos afos cl refiftir,con el gra
miedo que traia, yaoralo prucuo algunas vezes, mas
poco me aprouccha. Yo querria declararlos engafios.
q puede auer aqui;aunque quien tiene muchacfperié-
cia pareceme fera poco o ninguno, mashade fermur
ehala efperiécia,y ladiferencia que ay quando es efpi®
ritu bueno,o quando es malo,ocomo puede tabienfer
aprehéfion delmifmo entendimiento que podria acac
cer,0 hablar el mifmo efpiritu a fi mifmo, eftono fe
fi puede fer,mas aung oy me ha parecido que £i.Quan-
do es de Dios tengo muy prouado en muchascofasy
que fe me dezian dos y tresafiosantes,y rodas fchan
cumplido,’y hafta aora ninguna ha falido mentira, ¥
‘otras. cofas adonde fe vee claro fer efpiricu de Dios
3 come
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ue {evee anfente de fu verdadero defcifo, y afsiesco
{a muy clara,que comodigo no paflaen difsimulacis.
Acacciome otras vezesverme con grandestribulacio-
nes,y murmuraciones, fobre cierto negocio q defpues
dire,de cafi todo el lugar adéde eftoy,y de miorden,y
afligida c6 muchas ocafiones avia parainquiccarme,
y dezirme el Senor:De gue temesyno fabes que fop tods po
derofayociplive lo g te bepromitido. Y afsife ciiplio bien
defpues. Y quedarluegocon vna fortaleza gdenucuo
" meparece me puficraen emprender otras cofas,aund
me coftaflen mas trabajos para feruirle, y me pufiera
denueuo a padecer . Es efto tatasvezes gnolo podria
yo contar:muchas las que me hazia reprehenfiones, y
haze, quidohago imperfeciones que baftia deshazer
ynalma. Alomenostraen configo el enmendar(e,por-
quefu Mageftad, como he dicho,da el confejo, yelre-

medio.Otrastraermealamemoria mis peccados paffa

dos,en efpecial quando el Senor me quicre hazer alga
nafefialada merced, que parece yafe vee elalmacen el
verdadero juyzio, porque le reprefentan la verdad
con conocimiéto claro,que ne fabe adondefe meter:
otras auifarme de algunos peligros mios,y de otras per
fonas, cofas por venir tres o quatro afios antes, y todas
{e hancumplido,algunas podrafer fefialar . Afsi que ay
tantas cofas para entender que ¢s Dios que nofe pue-
de ignorar a mi parecer.Lo mas feguro cs,yo afsilo ha
80,y fin efto no ternia fofsicgo, ni es bien que muge-
resle tengamos, pues no tenemos letras, y aquine pue
de auer dafio, fino muchos prouechos, como muchas:
vezes me ha dicho el Sefior, que no dexe de comuni-
cartoda mialma,y lusmercedes que elfefior me haze,
¢on elconfellor, y que fea letrado, y que le obcdcg&as
o:
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Efto muchas vezes.Tenia yo vn cofeflor que me mop.
-tificaua mucho.y algunasvezes me afligia,y daua gran.
trabajo, porque me inquictava mucho, yera elque
mas me aproucchd., aloqueme parece,y aunquele te
nia mucho amor ,tenia algunas tentaciones por de.
xatle, y pareciame me eftoruaunan aquellas penasque
me dauade la oracion. Cadavez queeftava determi.
nada aefto,entendia luego que nolo hiziefle,y voare
prehenfion que me deshazia mas que quanio clcon.
feffor hazia, algunas vezes mefatigaua,queftion por
vn cabo,y reprehen(ion por otro:y tododo z2uia menef
ter,{egun tenia paco dobladala voluntad: dixome yna
vez,que no era obedecer, ino eftaua determinadaa’
padecer , que pufiefle los ojos enlo que elauia padeci-
do, y tado fe me haria facil. Aconfejomevnavez vn
confeflor ,.que alos principios meaviaconfeffade, que
yaque cftaua prouado fer buen efpiritu, que callafle,
y no diefle ya parte a nadie, porque mejor era yaeftas
cofas callarlas:a mi no me parecio mal, porque yo fen-
tia tantocada vez que lasdezia al confeflor, y eratan-
ta mi afrenta, que mucho masque confeffar pecados
graueslo fentia algunasvezes,cn efpecial (i cranlas
mercedes grandes, parcciame no me auian decreet; y
que burlaua de mi, fentia yo tanto efto, que me pate-
ciaeradefacato alas marauillas de Dios,quc?orcﬂ:_ﬁ
quiftera callar. Entendi entonces que-auia fido muy
mal aconfejada de aquel confeffor, que. en ningt=
na maneracallafle cofaal que mie confeflaffe , porqué
encftoauia gran feguridad , y haziendo lo contraro
podria fer enganarme alguna vez, Siempre que ¢
Scitor me mandaua alguna cofa en laoracion,fi€l €0
feflor me dezia otra yme tornanael Senor a-dczfr;q"lz'
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Je obedesicfle:d clpues fu Mageltad le boluia pataque
me lotornafle a mandar.Quando fe quitaron muchos
{ibros de Romace que no feleyeflen, yofenti mucho,
oi’qﬂc algunos me daua reereacion leetlos, y yo no
odia ya por dexarlos en Latin,me dixo ¢l Sefior:No 7&
gaspena queyo e darelibrowiue: Yo nopodiaentender
porque {e me auiadicho efto, pofque aun notenia vi-
{iones,defpues defde a bien pocosdias lo entendi muy
bien,porque he tenidotanto que penfary recogerme
enloquevia prefente, y hatenido tato amor el Sefier
conmigo para enfeharme de todas maneras, quemuy
poca, ocafi ninguna necefsidad he tenidodelibros,fu
Mageftad ha {ido el libro verdadero, adonde he vifto
Jas verdades,benditofea tal libro,que dexa imprimido
loque fe hadeleer,y hazerde.maneragno fe puede
-oluidar. Quien vee al Senorcubicrrodellagas y afligi-
do con perfecucionesque no las abrace,ylesame,y
lasdeflec2Quien vee algo de lagloria que daalos que
lefiruen,que no conozca estodonada quanro fepue-
de hazer y padezer,pues ral premioefperamos? Quié
veelostormentos que paflan los condenados »quemno
£Ic hagandeleytes lostormentosde acd enfu conipa
“acion, y conozcan lo mucho que deuen al Sefior en
auetloslibrads tantas vezesde aquel lugari Porque ¢6
<¢lfavor de Diosfe dira mas de algunascofas;quicre yr
adelante en el proceffode mi vida, plega al Sciior aya
-fa.b‘ldodcelarar meen efto que hedicho,bicnercoque
‘quientunicre efperiencialo entédera, yvera heatina-
' ‘d?._iidf_Zirélgo,quicn no;no me ¢lpantale pareizca de
fatinotodoBaftadezirlo yo.para:quedar defculpade,
‘Miyocilpare aquienlo dixere:cl Sefior me dexgatinar
'emcmPlif qukamd,Amcn. y Rt 0 o g M phlo
¢ ' i o AP
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€ XW ff En que trata 0trb moda ycon
"que erﬁnd el Sertor al alma, y [t bablarla ;la da aem‘E
der fu 'l’o[utad por Pia INAneY aadmirable. F rata tabien
de declarar vna lnf 1ony, gran merced que b hizp
1w oel Senor s no imaginariayes mucho de
© notarefle capitulo.

\ Vestotnado al difcurfo de mivida,yo efta-
{ uaconecftaaflicion depenas;ycongrades
3 otaciones como he dicho, g fe hazian por-
wes e que ¢l Senor melleuafle porotro camino
q f'.lcﬁ’c mas{egura,pues efte me dezian era tanfofpe.
‘¢hofo. Verdad es §aunqueyolo fuplicauaa Dios por
mucho  queria deflearotre camine , como viata me
jorada mialmajfino era alguna vez,quido cftaua muy
fatigada de las cofas que medezian, y miedes § me po
nian,noera en mi mano deflearlo .aung fiempre lo pe-
‘dia Yo me via otraren todo,noe pedia, fine pomame en
Jas manos de Dios,§ el fabialo que me conuenia{ cum
pliefle en‘mi lo qo¢ era {u'voluntad en-todo. Viagpor
‘efte camino le lleuaua para el ciclo, yque ances yua |
infierno,que auia de deffear ¢fto, ni creer § erade
‘plonome podm rorcara ‘mi aunq hazia quanm pOdﬂ
p01’ creerlo,y dt:ﬂ'carle masno era en mi mano. Ofre:
‘cialo qué hazia,fiera algum buena obra por ¢ffo. To-
maaoafantos dcuoros perg melibraffen del demonio.
Andana nouenas;encomendauamea (an Hilbﬁb‘sﬂ i it
fan Miguel ¢l Angel; cori qh:en*pot efto’ toﬁwﬁlfc:l“ '
‘mente deuomon,y Fétfos muchos fantos nlﬂpb‘l'"m"
vamoftrafie.elSenorla verdad , digo quelo acaball
gan fo Mageftad : 2 cabo-dcdos afios que andaua-con da
o t0da.
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godaeftaoracion mia,y de otras perfonas paralo dis
chosoque ¢l Setior me llenafle por-otro camino,o de-
clarafle la verdad,porque cran muy continaslas hablas
de que he dicho mehazia el Senor,me acaccio elto.Ef:
cando va diadel gloriefo fan Pedro enoracion, vicabe
mi,ofenci por mejor dezingueconlosojos del sucipo,
pi del alma,no vi nada,mas parcciome eftaua junto ca-
be mi Chritto,y via fer elielque me hablawa a mipare-
cer. Yo coma eltavaignorantifsima de que podia auer
(emejance vifion,diome grande temor al principio, y
nohazialinellorar ;aunque endiziendome vna pala-
bra folade aflegurarme quedana como folia, quieta y
gonsegaloy [inmingun temor, Parecia meandar fiem
prea wiladolefu Chrifto, y como noera vifion ima-
rinatia; novia en que forma.Maseftar fiempreami
lado derechofentialo muy'claro , y que era teftigo de
todolo que yo hazia, y gae ningura vez gque me re-
cogiefle vipocoy o no eftaniclle muy diuertida. po-
diaignorar que eftaua cabe mi. Lucgo fuya micon-
feflor hareo farigado adezirfelo, preguntdme que en §
formale via,yo le dixe que nole via:dixome que como
fabia yo que era Chrifto? yo le dixe gue no fabia como,
mas que no podia dexarde entenderque eftaua cabe
‘miyyle via claro,y fentia,y § el recogimiento del alma
‘€ra muy mayor en oracio de quiecud y muy contina, y
losefetos q eran muy otros quefoliatener,yque eraco
~ famuy clara.No hazia inoponer comparaciones, pa-
‘fadarme a entender, y cierto para efta manera de vi-
fiona miparecernola ayque mucho quadre: que afsi
1;*"3“-0 esdelas mas{ubidas,fegun de(pues me dixo va
anto hombre,y de gran efpititu,llamado Fray Pe~

dro de Alcantara, de quicn defpucs hare mas men-
: P2 cion
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cion; y me han dicho otros letrados grandes, y que es.
adode menos fe puede entremeter eI’ demonio de to-
das, afsi no ay terminos paradezirlaacd , las'que poco
{abemos; que losletrados mejor'lo darin a entender,
Porquefidigo, que niconlosojos del cuerpo, nidel
alma,nolewv co,p'u'rquc noesimaginaria vifion, como
entiendo, y me afirmo con mas claridad que eftd cabe
mi,que {rlo viefle:Porqtic parece que escomo vnaper.
fonaqueeftiacfeuras que no vee dorra que’eftd cabe:
ella;p fiesciega; nova bien. Algunafemejanga rtiene-
mas no muchasporque fiente con los {entidos;olaoye.
hablar, o menear, o la toca, aéi rio 2y nadadefto,
ni fe vee efcuridad , fino qué fereprefenta porvnane-
ticiaa el alina mas clara que el'fol, no digo que fevee
fol ni claridud,(ino vha'luz que finver luz alumbrael
entendimicnito,pata que goze ¢l alma tan gran bien..
Trae configo grandes bienes. No es como vna prefen-
ciade Dios que f¢ fiente' muchas vezes, en efpeeial los.
que tienen oracion de vaion y quietud,que parece en
quetiendo cometicar a vener otacion , hallamos cen:
quien hablar,y patece entendemosnos oye porlos efe-
tos y {eutimienros efpiritaales que {entimos de gran-
deamor y fe , yotras determinaciones co rernura.Efta-
granmercedes de Dios, y tengalo en mucho 2 quien’
lo hadado, porque ¢s tiuy: fubida oracion; masno €s:
vifion , que entendiefle que efta alli Dios por los efe-
tos que como digo haze a el alma, que por:aquelmo-
doquiere {u Mageftad darfe a fentir : aca veele clareq
eftd aquilefu Chrifto hijo d¢la Virgen:eneftaotrama
nerade oracionreprefentife vnasinfluenciasde ladivd
nidad:aqui junto c6 eftas {e vee nos acompaﬁ&;y'q.l"'c‘
tehazermercedestambi€ la humanidad .facratﬂﬁ-s;'fz:;
G = 3
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Pues preguntome el confeflor: Quien dixo qu ¢"éra Ie-
fu Chrilto. El me lo dixo ‘muchasvczcs, relpondi yo,
mas antesque me lo dixefle fe imprimio en mientens
dimiento,d craclyantesdcftometo dezia y nole via.
Si vna perfonaqueyo m!nca_hu uicfle vifto,fino oydo
nucuas de ella, me vinieflea hablareftandociegajoen
gran efcuridad, y medixefle quicn cra;creerloia; mas
notan determiinadamente nolo ‘podriaafirmiar fer a-
qucll:t pcrfona, como f{ila huuieravifto: acafi,que fin
yerfe (e imprime con vnanoticia tanclarayque no pa-
rece fe puede dudar,que quiere el Sefior efte ranrelcul-
pidacnel entendimiento,que no fe puede dudar mas
que lo que e vee, nitanto, porque cn efto algunas ve-
zes nos quedafofpecha, i {e nos antojéiaca,aunque de
prefto de efta fofpechayqueda por vnaparte gran certi
dumbte ; quenotienefucrgala duda: afsi es tambien
enotra manera,que Diosenfeia a clalma, y lahabla
fin hablar de Ja maneraque quedadiche. Esvn len-
guage tan dcl cielo, que acafe puede mal dar a enten-
derjaunque mas queramosdezir,{icl Seforporefpe-
riencianie lo enfena . Pone ¢l Sciterlo que quiere que
clalma entienda, en lo'muy interior delalma, yallilo
reprefenta fin imagen,niforma de palabras,finoa ma-
nera defta vifion que quedadicha. Y notefe mucho ef-
ta manera de hazer Dios,que entiende el alma lo que
- elquiere,y grandes verdades y myfterios, porque mu-
«ehas vezeslo que entiendo quanda el Seivor medecla
faalgunavifion , que quicre fit Mageftad reprefericart
e, esafsi, y pareceme que esadonde ¢l demonio
fepuedeentremeter menos por eftas razones,, G ellas
nofon bucnas, yo me deuo engafiar. Es vnacofa tan
declpiricu'efla manera de vifion, y delenguage; que
- Pj3 nins
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ningunbullicio ay enlasporencias, nienlosfentides;
A miparecer , pordonde el demhonio pucda facar na:
da. Efto es alguna vez,y con brénedad, que otras bien
me parece 2 mi ghe no eftan fulpendidaslas poren,
cias, ni quitadoslos fentidos, fino muy enfi,quenoes
fiempre elto en (contemplacionyantes muy pocas yes
zes,mas eftas que fon; digo quebnoobramos: nofotres
nada,ni hizemos nada, todoparece obra del Sefion
Escomoquandoyaeftd puefto en-manjar enel cfto,
mago, fin comerle ; ni faber nofetros como f{e pufo
alli, masentiende bien que efta,aunque aquinofe en-
tiende el manjar quees;niquien lo pufo:aca fi;masco-
mo (¢ pufb nolo fe, que ni fe vio; ni fe entiende, nijas
mas (e auia mouido a defleatlo, ni auia venido amine
ticia,aquefto podia fer . Enla habla que hemosdicho
antes,haze Dios al entendimiente queaduuicttaauny
quele pefcaentenderlo quede dize, que alla parece
ticne el alma orros oydoescon que oye, y que la haze
efcuchar,y que nofediuierta, como a yno que oyefle
bien, y no le confintieflen atapar los oydos, ple hablat=
fen junto a vozes, aunque no quifiefle lo oyriayyal
finalgo haze,pues eftdatentoa entenderlogueleha-
blant aca ninguna cofa, que aun efte poco;; queesfolo
efcuchar que hazia enlo paflado, fe le quitd; todalo
halla guifado y comide, no ay masque hazerdego-
zarycomo vno que fin deprender, ni aver t_ra_baja_db )
nada, para faber leer,ni tampoco huuiefle eftudiado;,
nada; hallaflé todala ciencia fabidayaen fi,{infaber
gomomni!donde; pues aun nunca aniagrabajado, 2ul
paradeprender el/Ab, c. Efta comparacion poftres
ra me parcce declaraalgo defte don celeftial; perque
fevee clalma en ynpunto fabia,y tan declaradorel nlilf
O (U i ! terio
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terigidea dantifiima Trinidad , y deotrgs.cofas muy
[ubidassquenozy Teologo, con quicn nd {e areuicl-
{eadifputarlaverdaddeftas grandezas.Quedafe tan
t{wmada,'quc baftayna merced deflas, para trocar
todavn alma, y: hazerlanoamar cofa, finoa quien
veeque fin trabajoningunofuyo la haze capaz. de can
grandes bienes,y.le comunica fecretos; y itrata con
cllacontantaamiftad, y amory que vode fufre efore-
winy porque hazelalgunas .meréides’, que ¢anligo
craenla fofpeshas porferde tanta admiracionsy he-
chas a:quisntan pocoilas ha merccido, que fino ay
muyvinaFé;nofepodran creerty afsiyo:pienfode-
zit pocas de las que el Seior me ha hegho amis fino
_memandaren otracofa, dime fon algunasviiongsque
pucden para algunacefaaproucchar,oparaquea quié
el Sefiorfe lasdicrey nofe ¢fpante s pareciendole am- |,
pofiiblecomeyohazia yo para declararlc clmodo s @
" eaminopordonde el Sefior me lia llevado, queseslo
géeme mandan eferevir. Puesrotnando acltamane-
rade entender, loguc me parcee cs s que-qutiere el Se-
fer detodasmancras tengacita alma algunanoticia
delo que paflana enelcielo,y pareceme a mis que afsi
somoalld fin hablar (e entienden ;-lo.que yo nunca
fape;ciextoesafsi, hafta queel Seior por fa bondad
quifo queloviefle ,y melo moftrd en vnarrobamien-
t0:alsies aca ,quefe enciendenDios, y elalma,con.
feloquererfu Mageftad que lo, enticadasfin-otro ar-
tificio,para dafc a ericender ¢lamor quefe tiené eftos
dos amigos. Como aca, fi dosperfonas fc quieren mu-
che,ytiensa bucn ensendimicntos, aun finfefias pare-
ce que fe entienden con folo mirarfe:cfto deuc {er afsiy
qucﬁnver_nofptms,cpm:a de hito en hito fe miran
- g b AR £
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eftos dos amantes, comolodize ¢l Efpofo ala Efpofy
enlos Cantares,alo que creo, helooydoque es aqui,
Obenignidad:admirable;de Dios , que afsiosdexays
mirat de: vnos ojos que’ tan mal han'mirado; comg
los de:mialma ..C&g_:-dcn ya Senor deftaviftaacoftum.
brados:en no mirar cofas baxas,nique les contente
ninguna fucra de vos. O ingraricud de los mortales;haf
taquandohadellegar;que fe yo por efperienciaque
esverdad eftoque digo, y queres-lo.menos. delo que
vos hazeys convn alma quetracys.aralesterminos,lo
que fe pucde dezir.Oalmasqueaneyscomengadoare
neroracion,y lasque teneys verdaderafe, que bienes
pedeys bufear;aun en eftavida,dexemoslo que fe ga.
na para fin fin, que feacome el menor de eftos. Mira |
que esafsicierro que fe da Dios a fi;alosquetedolo
. dexan porel. Noesecetador de perfonas, a todos ama,
no tiene nadic efcufa por ruyn que fea, puesalsi lo ha:
ze conmigo, trayendeme a tal eftado, mira'que noes.
cifraloque digo delo § fe puededezir, (olovadicho:
loque es menclter paradarfe a.éntender efta manera,
devifion,y merced ‘que haze Dios al alma, masno.
puedoidezir lo que fe fiente quando el Sefior ladaaen
tendet (ecretos,y grandezas fuyas;el deleyte tan fobre
quantosaca {e pueden entender, quesbien con razon
hazeaborrecerlos deleytes de la ‘vida, que fon bafura.
todos juntos; es af¢o-traerlos a ninguna: comparacion
aqui; aunque fea para -gozarlo fin fin. Y deftos. qut'._t'ii
el Seforiola via gora-deagua del granrio-caudalofo,
que noseftd aparejado, Verguencaes,yyo ciertolahe
de niyy i pudiera auer-afreneaen el cielo’; con'razon
eftuuierayo alla masafrentada q nadie,porqueliemos.
de querer tantos:bienes,y deleytes,ygloriapata 'ﬁn--ﬁ;i'
: " toco,
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tedoacofta delbuen Iefus,no lloraremosfi quieracon
las hijasde Ieru falems ya.que no le ayudamos alleuar
Ja Cruzicon el Cirineo: Que con plazeres,y paffatiem
shemos degozarloque elnes ganda eoftade tan-
tafangre? esimpofsible. Y con honrasvanas penfamos
remediar v defprecio como el {ufrio, para que nofo-
trosteynemospara fiempre:no lleua camino, Errado,
erradavaelcamino, nunca llegaremos. alla;devozes
V.m.endezir eftas verdades pues Dios- me quitd'a mi
eftalibercad,a mi melasquerriadar iempre;y oyome
tantarde, y entendi a Dios,como {evera por lo efcri-
to,que me es gran confufion hablar en efo,y alsiquie
ro callar. Solodire lo que algunas vezes confidero,ple-
guc al Sefior me trayga a termirosque yo pueda go-
zardelte bien,que gloria acidental fera, y que conten-
to de los bienauenturadosque ya gozan defto quando:
¥icken,que aunque tarde, no les quedd cofa:que hazer
por Dios delas que les fue pofsible , no dexaron-cofa:
pordarle de todas las maneras que pudieron; confor-
me afusfuergas, y cltado,y el que mas mas,que rico fe-
hallara,el que todaslas riquezas dexd por Chrilto:que-
honrado el qué no quifohonraporel, finoque gufta.
uade verfe muy abatido: que fabio ¢l'que feholgé que
le tuvieflen por loco,pucslollamaron alamifma Sabi-
duria:que pocos ay: aora por nueftros pecadds, ya ya:
parece {c acabaron los que las gentes tenianspor locos
deverlos hazer obras heroyeasde verdaderosamado-
resde Chrifto : 0. mundo; mundo, como:vas ganando-
hionta énaderpocos que te conozcan’, mas fi penfal+
femosfefirue ya mas Diosde-que nostégan por fables.
y difcretosyeflo effo dene fer fegfi fe via de difcrecion;.
~luegonosparece es poca edificacion;no andar con mu
by cha:
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chacompoftura.y autotidad;cada vno en (u cfado,hag
ta elfrayle,cleligoso monja, nos parecera que tracrco.
{as viejdsy remendadas;es noucdad y y dar efcandalo o
los flacos,y aun eftar muy recogidos, ytencr. oracion,
fegun eftd el mundo,y tanoluidadaslas cofas de perfe-
ciondegrandes. imperus que tenidlos fantos,que pien
(0 haze'mas dano a lasdefugturas § paflan en eftos tig.,
pos;que.no haria efcandaloa nadie; dav.a enténder o,
religiofospor obras, comelodizen porpalabras, en lo
poco que fehadcrencerel mundo, que deitos efcanda.
los el Sefior faca dellos grandesprouechos,y {i vnog fe
efcandalizan,otros (e reinuerdé,(i quiera que huuiefle
vndibuxo de lo que paflo por Chirilto, y fus Apoftoles;
"pues dora: masque nunca ¢s menefter. Y g bueno nos
lelleud Diosaoga eniel bendito F. Pedro de Alcantara;
no efta ya el mundo para fuftir tanta perfecic , dizéng
éftan las (aludes mas flacas,y. G hofon los tiempos pafia.
dos, efte fanto hobre defte tiempo era , eftaua gruello,
el efpiritu,como en los orros tiépos,y afsitenia el mun-,
do debaxo de los pies;qaung noanden defnudos,niha
gan tan alpera penitenciacomo el,muchas cofasayjco;
mo otrasvezes he dicho,para repifar.el mundo,Y elSgj
fiorlas enf¢ha quando vee anime,y quan;grandele dio;
fu Mageftad a efte fanto que digo,para hazer quarental
y fiete afios tan alpera penitengcia , como todos{aben,,
quicro deziralgo della,que fe s toda verdad. Dixos,
mc a mi,y a otra perfona,de quien fe.guardaua poco, ¥
amielamor que metenia erala canfa,porq quifo ¢l Se-
fior le ruuiefle para boluer por mi,y animarme en (iéqu
detatanccefsidad como hedicho,y diré:pareceme fuc:
ronquarentaanoslos § me dixo,auia dormido fola ho-

ray media cntre noche y dia,y q.efte craelmayor tra-
: ' bajo
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pajode penitencia qavia ténido en los principios,de
yencerel fuefio,y paracfto cftava ficpre,oderodillas,o
'cn__pie,loquc dormia era fentadé;la cabecaahirmadaa
yn maderillo q tenia hincado.enla pared: echado aun
-‘i‘uc quifierano podia,porque (u celda,comofe fabe,no
eramas larga que quacro piesy medio; entodos eftos
afios jamas e pufo la capilla,por grades foles,y aguas §
hizielle,nicofa enlos pies,ni veflidayfino yn habito de
}a}gal,ﬁn ningunaotracofu {bbrcgascam_e‘s,y eftetian
goftoco me{e podiafufrir, y vo mantillode o mifmo
-encima: deziame g ¢n las grandes frios {e le quitaua, y
dexaua la puerta,y vétanilla abierra de la celda, para §
¢6 ponerfc defpues elmanto, y cerrarla puertacoren-
taffe al cuerpo,paraqfoficgaflc c6 masabrigo.Comer
atercerodia erambyerdinario.Ydixome,q de que me
«cfpantaua, § muy pofsible era aguienfeacoftumbrava
acllo.Vn {ucépaniero me dixo, § le acaecia eftar ocho
diasfin comer. Deuiafer eftado en oracion,porq tenia
grades arrobamiéros, y impetus deamor de Dios, de
ynavez yo fuyteftigo.Su pobreza eraeftrema,y morei
ficacid'en la mocedad,§ me dixo,q le aviaacaecido ef-
tan tres afios en vna cafa de {u ordé, 'y noconoecer fray-
le,fino era porla habla,pord ne algavales ojos jamas, y

afsialas partes § de necefsidad auia de yr no {abia,fino
yuafe traslos frayles. Efto le acaecia por loscaminos. A
mugeres jamas miraua, efto muchos aflos,deziaine §
yano fele daua masver que no ver,mas cramuy vicjo
quado Je vine a conocer, y1d eftrema fu flaque za,g no
parecia fino hecho de rayzes deatbolescontodacfta
Iaﬂn__ndaé eramuy afable;aiq de pocaspalabtas,fino era
‘copregiitarle,en eftas eramuy fabrofo,pord tenia muy
lindo enédimiento.Otrascofas muchas quifiera dezir,
' ' ' fino.
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finoque he miedo,diraVi.m.que para que me meto ¢
efto,y con el lo he efcrito . Yafsilo dexocon que fue
fincomo lavida,predicando, y amoncftando afus fray
les,como vi6 yafe acabaua,dixo el Plalmo de, Letaryg
fum in his que di¢ta funt mihi: ¢ hincado de rodillys
murio. Defpues ha fido el$cfior feruido,yo tenga mag
en ¢l d en lavida,aconfejandome en muchascofas.He
le vifto muchas vezes con grandifsima gloria.Dixome
la primera que meaparecio,que bienauenturada penj. -
tencia que tato premio auia merecido, y otras muchas
cofas; vn afio antes que muriefle meaparecio eftando
aufcnte,y fupe fe auiade morir,y f¢ lo auife eftando al-
gunasleguas de aqui. Quando efpird me aparecio,y
dixo ,como fe yua adefcanfar; yo nolo crei, dixelo a
algunas perfonas, y defde a ochodiasvinola nuevaco
mo auia muerto,0 comengado a viuir parafiempre
por mejor dezir. Helaaqui acabadaefta afpereza de
vida con tan gran gloria, pareceme que muchomas
me confuela que quandoaca eftaua. Dixome vnavez
el Sefior, que no le pedirian cofa en fu nombre,que no
laoyefle,muchas qlc he encomendado pidaalSefior,
lashe vifto cumplidas:fea bendito por fiempre,Amen.
Mas q hablar he hecho para defpertar a V.m.a noefti
mar cn nada cofa defta vida,como finolo fupiefle,0
no cftuniera ya determinadoa dexarlo tedo, y puelto
lo por obra. Veo tanta perdicion en el mundo,queaun
quenoaproucche mas dezirlo yo,decanfarme de ef-
crinitlo, me es.defcanfo, que todo es contrami lo que
digo.ElSefiorme perdonelo g en efte cafole he.ofen-
dide,y V.m.quele canfo finpropofito,parece que quic
ro haga penitencia delo que yo enefto
peque. -

CAP.
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C AP, XXV 1 M Ln que trata ld.l;g}'d):dg;;

mercedes que le bizo elSenor 5y .como le apareciola-

primeraVex 5 declara: qué esVifton imacinaria,dize
los grandesefetosy fefiales que dexa guandy es

 deDios,es muy prouechofo capitulosy. -

4 mcho de notar..

=) Ornandoa nueftro propelite, pafsé algunos -
diaspecos;con efta vifion muy continba,y
haziame tanto prouccho,que nofaliade ora-
i cion,y aun quanto hazia,procurauafuc{le de
fuerce queno defcontéeafle alque claramente veya ef-
taua por telgo;yaung a vezestemiacélo muchioque
medezid;duraname pocoel temor porg el Sefior me
affeguraua. Eftado vn dia en oracid,quifocl Sefior mo;
ftrarme {olas las manos,con tan gradifsima hermofura, .
que nolo podria yo encarecer: Hizome gran temor,.
porg quaiquier novedad me le haze gradealos princi:
piosde qualguiera merced {obrenarural § elSenor me
haga.Defde a pocos dias vitabien aquel diuinoroftro, . -
que del rodo me parece me dexd abforca.N¢ podia yo -
entender; porq el Senor fe mofirauaan{i pocoapeco, .
puesdefpues me aviade hazer merced que yo le vief-
dedel todo,hafta defpucs q hie entendido, que me yua.
¢lSefior lleuando conforine ami flaquezanacural ,fea:
beadico por {iempre,porque tanta gloria junta;ran ba-
X0,y ruyn fujeto nola pudiera fufrir, ygomo quienef
to (abia.yva el piadofo Sefior difponiédo. Parecerleha
av.m: que no era menefter mucho esfuetgo, para ver
¥has manos yroftre tan hermofo: fonlotatos loscucr-
_ . pos
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pos glorificados, que la gTériq ue traen configo ver
cofatan fobrenacural, y her defacina,y afsime hy
zia tanto temor, que todame turbaua,.y alberoraua,
aunque defpues quedaua con certidabre, y fcguridad,
y con tales eferos que prefte fe perdiacl temor,Vn
diade fan Pablo ¢ftando en Miffa,fe me reprefents
toda éfta‘htimanidad facratifsima , como (e pinta re.
fucitado , con ranta hermofura y mageftad, coma
patticularmente efcrivi 2 v. m. quando mucho me
lo mando , y haziafeme harto de'mal, porque ae (e
puede dezir, que no fea deshazerfe, ‘mas lo mejor
que {upe ya lodixe, y afsinoay para quc tornarlea
dezir aqui, folo digo que quandootracofi ne huuniefle
paradeleytar lavifta enel ciela,fino lagran hermo-
furade los cuerpos glorificados, es grardifsima glo-
ria, en efpecial verla humanidad de Iefa Chrito Se-
for nucltro,aun aci §fe mucftra fuMageftad,coforme
alo que puede fufrir nueftra miferia, que fera adonde
deltodo fegozatalbien. Eftavifion,aunque ¢s ima-
ginaria nuncalavi con los ojes corporales, ni ningu-
n3a, inocenlos ojosde! alma , dizen los qie do faben
mejor que yo,que esmas perferala pafladaque efta,y
cfta mas mucho,que lasque fe veen con los ojoscorpo
galesyeltadizen eslamasbaxa,y adonde masilufiones
pucde hazer eldemonio,aunque entdces no podia yo
entender talfino que deffeana yaque {c me haziaefta
‘merced, que fuefle viendolacon los ojos corporales
para que nome dixefleel confeflor fc meanzojaua. Y
tambien defpyes de paflada me acaecia ( efto era
laego luego) penfar yotambien en efto, que fe me
aniaantojado , y fatigauame de auerlo dicho alcon-

fefor , penfando fi le-auia enganado 4 efte era otio
1lanto,
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ilige, . pot # shoj dezlalo. preguimi GRS
mepateciad i aisis Qf {i agia quepidosengafar;, yoo
jedcziala verdad ;purque amiparecernomenda, ol
cal auia pretendido,oni por. cofa del mundo dixera
yna cofa per otra »elwibienlofabia el 5 yoafsipro:
curava foflegarme 5 y yo feitia tanto, enyrle conef-
ras cofassy que 10 {oi'comn ¢l demonio mie -poniay
Jo auia de fingir para atormentarme 3~ mi melma.
Mas ¢l Seiorfedio tinta priefla a hazerme cfta mess
cc-d;_.ydcc}ararc&a vardad:y que ‘bien: prefto: (e me!
quito Ja duda;de fi era ancojo, yrdefpues veormy
claro mi boueria . Porque fi ettuuiera muchos afos
imaginando como figuiar cofa tan hermofay nopa-
diera, ni fupiera, porque excede a'todo lo'que aca
{e puede imaginar ; dun [ola la-blancura y:refplans
dor. No esrefplandorque deslumbre Jfino yriablan:
cura fusue . Y el reflplandorinfufo , que dd deley-
te grandifsimo a la vifta, ynola canfa mila clariz
dad quefe vee, para ver efta-hermofura tan divina
Esvna luz tan difereiste de la:de aca , que parece
yna cofa tan desluftrada la claridad del $ol que ve=
mos,en comparacion de aquella claridad vluz que
fe reprefenta s la vifta, que no {¢ querrizn gbrir los
ojos. Escomo ver vna agua muy clara que corre for
bre criftal , y reuerbera ca ellael:Sol,a>yna muy
tutbia y con gran'nublado’,’y que corre por enci-
ma de la ticrra, no porque {e reprefenta Sol,ini la
lu es como 1a del:Sol, parece en finluz natural 51y
elta otracofa arrificial . Es lug que no siene noches:
finoquescomo fiempre esluz;, nola'turba nada. En
fin es defuerie que por grande entendimicntoque
- ¥na perfong wuiefle , en todos los dias defu vida go—
P ria
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driaimaginar como es,y ponelaDios delite t prefto
gat no hunicralugarparaabrirlos 0jos,fi fuera mene-
fterabrirlos;mas no haze mas eftarabiereos que cepry
‘dos;quando.c] Sefor quicre, que slique no queramos
{e vee. Noay diucrrimiento que batte,ni ay poder refi
ftir,ni bafta diligencia,nicuydade paracllo. Efto tenga
yo bien e{perimentado como dire. Lo § yo.aoraque-
rria dezir es;cl modo como el Senor {e mueftra por ef-
rasvifiones,nodigo que declare de que manera puede
fersponcr ¢ftaluz ran fuerte en elfentido interior,y en
clentendimiéto imagen tan clara, §jpareccverdadera
meénte eftaalli,porque cfto esde letrados,no ha queri.
do el Senor darndeia entender cl como;yfoy tanignos
rante,y detanrudo entendimiento , que aung mucho
me lo han quetidodeclarar;no.he aii acabadode enté.
derclcome. Y efto es cierro,que aiiquea v.m.le parez
ca que tengo viuo entendimiento,que ne lotengo por
que en muchas cofaslo he efperimentado,que nocom
prehende mas de lo que le dana comer,como dizé. Al-
gunasvezes (e efpantaua clque meconfeffava de mis
ignorancias,yjamas me dio acntéder, ni aun lo deflea-
ua,comahizo Dios efte,o pudo fer efto,ni lo pregunca-
uz,annque como hedicho de muchosanosacarrataua
con buenos letrados;{i eravna cofa pecadoo no yelto
fi. Enle demas no era'menefter maspara mi de péfar,
hizelo Diostodo, y via g noauia de que me efpantar,
fino porqueile alabar,y antes me hazen deuocit las co
{as dificultofas, y mientrasmas, mas. Dire pues loque
hewifto perefpericncia,el comoelSeforlo hazev.m.
- lodird mejory ydeclarard todolo que fuere:efeuros ¥
yo no {upierc dezir.Bien me parecia en algunascofasq

craimagenioque via, mas por otras muchas no; fino
quc
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cerael mifmo Chrifto, conforme ala claridad ¢o
3 e era feruidho moftracfeme. Vnas vezeserardenicd.
fuloque me parecia imagen,no como los debuxossh
20a,p0r My yperfetos que fean; G hartoshe vifto bue-
nos , cs difparate penfar que ticne femejanca lo vino
conlo0tte.ca piNgUNa mancra,no'masfi menos queé
Jatienc vaa perfona vina afu retrato, que por biGque
eftefacadoy00 puedefer tdal natural,qen finfe vee s
colamuetta,mas dexemosefloqueaqui viene bienyy
muyalpicdelaletia: Nodigo que es camparacion,
que nunca fon tan cauales,fino verdad, que ay ladife-
rencia que delo vivoa lopintado,no masnimenos,
orque {1 s imagen,es imagé viua, no hombre muer-
tosfino Chrifto viuo, y daaentender que eshombre,
y Dios,noco moeftana enel fepulcro, fino comeo falid
deldelpues de refucitado: Y viene a vezes con tan
geande mageftad ; que noay quicn pucde dudar, fino
guees ¢l mifmo Sefior,enefpecial ¢nacabandode co
mulgar,que yafabemosque efta alli , q nos'lo dize la
- Feyreprelentale tan {efior de aquella pofada,que pare-
ce toda deshechaelalma fe vee cofumir en Chrilto:
olefus mio,quié pudieffe dar a entenderla Mageftad
conque osmoftrays. Y- quanfenior de todo ¢l mundo,
ydelos ciclos,y de otros mib mundos,y fin cuéro mun
dos;y cielos que voscriaralles,entiende elalmafegun
conla Mageftad que osreprefentays, qus no es nada
parafervos Seiordello. Aqui fe vee claro Iefus mio;
es poaoiel poderde los demonios;en: ¢dparaciondel
vueftro;y.comaquicn ostunicre contento puede re-
pifacelinficrno todolaquii vée fa-razon que tuuie-
rou léstemonios: de temen qudd gbaxaltes allimbo,
¥ tnierd de deflear otrosmil infiernos mas baxos pa

5453 Q_ 1a
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:?uyr de tan gra Mageftad,y veo que quereys dara
“entéderalalmaquagrade es,y el poderqueticne cfty
facratifsima humanidad jitocon la divinidad.Aqui fe
reprefenta bi€ § fera el dia deljuyzio ver efta magef-
tad defte Rey,y verle ¢6 rigor paralos malos. Aqui ¢
laverdaderahumildad,§dexaenelalmade verfu mj
{eria G no la pueden igorar. Aquila confufion,y verda
dero arrepentimiento de los pecados, § ad con verle
que muefiraamor nofabe a donde fe meter, y afsi (e
deshaze toda:digo que tiene ta gradifsima fuergaefta
vifion , quado el Sefior quiere moftrar al alma mucha
parte defu grandezay mageftad , que tengo por im-
polsible, fi muy febrenatural no la quifiefle ¢l Sefior
ayudar; con quedar puefta enarrobamiento y ‘exeafi,
que pierde el verla vifion deaquella divina prefens
cia, con gozar,feria como- digo, impofsible fufritla
ningun fujeto, esverdad quefe oluida defpues. Tan.
imptimidaquedaaquella mageftad y hermofurajque
noaypoderla oluidar, fino es quando quicre el Sefior
que padezca clalma vnafequedad y foledad grande,
que dire adelante ,que.aun entonces de Diosparece
{eoluida,queda clalma otre,fiempre embeuida, pare
ecle comunicade nuenoamor vino de Dios ; en'muy
alto grado ami parecer , que aunque la vifion paffada
que dixe que reprefentaa Dios finimagen s mas fu-
bida , maspara durar la memoria conforme a nucftra
flaqueza, para traer bien ocupado. el penfamicnto,
esgran cofa el quedar reprefentada, y pucfta enla
imaginacion tan diuina prefencia.. Y afii vienen jun-
tas cltas dos maneras de vifion fiempre. Yaunesafsi
quelo vienen, porq conlos ojos del alma veefeld ex-
ecléciay hermofura,y gloriade la fantifsima humani
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dad,ypor efta ocra manera q queda di'ch_a (enosdaa
entender como es Dios,y poderofo,y que todolo pue
de,y todolo manda, y todo lo gouierna, y todo lo
hinche fuamor. Es muy mucho de cftimar efta vi-
fion, y fin peligroa miparecer , porque en los efetos
{e conoce no tiene fuerga aqui el demonio:parcceme
que tres 0 qUatro vezes merha querido reprefentar
defta fuerte al milmo Sefior , en reprefentacion falfa,
tomalaforma decarne, masno puede contrahazetla
colagloria que quando esde Dios. Hazereprefenta-
giones paradeshazer la verdaderavifion que havifto
elalma,masafilarefifte deti,y (e alborota , y (e defa-
bre € inquieta, § pierde la deuocion y gufto que ances
tenia, 'y queda fin ninguna oracion. A los principios
fuccltocomo hedicho,tresoquatrovezes. Escola
tandifecentifsima,qlie aunquien hauicfle teaido fola
oragion de quictud, creo lo enrendera, por los efetos
que q@edan dichosenlashabladEs tofa muy conogi-
du, y fino fe quiere dexar engafiar vit alma,no me pa-
recelacnganara,fianda conhumildad y fimplicidad.
A quien huuiere tenido verdadera vifion:de Dios,
def(de luego cafi f fiente , porque aunque comien¢a
conregalo y gufto, el alma-l-oqlanga de fi, yaun ami
parccer deue fer diferente el gufto , vno muelitra
apergncia de amor puroy cafto, muy en breue daa
entenderquien es. Afsi que donde ay cfperiencia,
a mi parecer no podraeldemoniohazer dano. Pues
ffr'imaginacion efto,esimpofsible de todaimpofeibi-
lidad,ningfi camino lleua rorque folala hermoluray
b}ancuta de vaamano,esfobre todanueftraimagina-
cion.Puesfin acordarnos dello, niaucrlojamas penfa-

O Verenvn punto prefentes cofas, que en granticm

i i (Lz, po
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po no pudieran concertarfe con laimaginacion ; o,
qué va muy masalto,como he di’;he,dc-iaquc"ampo
demoscomprehendet; afsique cftoesimpofsible:y
pudiefflemos algo en efto,aun fevee claro por eftotrg
que agora dire.Porquefifuefle reprefentado o6 cl ens
tendimientoydexado queno haria las grandes opera:
- cidnesquecfto haze,ni ninguna, fetiz como vnoque
quificle hazer que dormia,y eftafe'defpicrro, porque
nolehavenido el fuefio, el comolo deflea fitiene
rieceiidad o flaqueza enlacabega, adormecefe en (i,
y Hazefus diligencias, y alasvezes parece haze algo:
masf{inoesfueho de verasnole fuftéra, nida fuergaa
la cabeca,antes alas vezes queda masdefuanecidasafs
fi esen parteaca,q guedaclalmadef{uanecida;masne
fuftécaday fuerte;anves cifada y defguftada;masenlo
§ digonofe puede encarecer lariqueza § queda,aun
alcuerpo defaludyy quedacornortado. Efta razon con
otras daua yo,quando me dezian que eradembonio ,y
que fc me antojaua,que fue muchasvezes, y ponia o
paracionescomoyo pedia, y el Sefior me davaaenté
“der, mastedo aproucchana ppco, porque como auia
‘perfonas muyfantasen efte lugar,y yo enfu compara-
'cionyvnaperdicion, y nélesllouaua Dios por efteca-
‘mino,luego erael cemor exellos, que mis pecados pa-
rece lohazian, quede vno en otroferodeaua, ge ma-
nera que lo veniana faber, fin dezitlo yo fino 2 mi ¢6-
feflor,0 a quicn ¢l me mandaua. Yo les dixe vnavez,
que fi los que me dezian efto me dixeran;que vnaper
{ona que huuniefle acabado de hablarme,yla conociel
“fe yo mucho,queno era ella,fino que fe me antojaua,
g clloslo fabian,quefin' duda yoloereyeramasquelo
qauiavifto: mas fiefta perfona me dexara algunas jo-
- : yas

! =
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a5y e me quedauan en las manos por prédas de mu
choamor,y quUe antes no tenia ninguna,y me viarica
fiendo pobre , que no podria creerlo aunque yo qui-
Giefle,y que eftas joyas las podia yo moftrar,porque to
doslosque me conocian , vian claro eftar otra mial-
ma,y alsi lodezia mi confeflor,porque era muy gran-
dela difcrencia en todas lascofas, y no difsimulada,
fino muy con claridad le podian todos ver,porque co
moanteseratan ruyn,dezia yo que no podia creer,g
ficl demonio hazia efto para engafarme, yllevarme
alinficrno,tomafle medio tacotrario,comoera quitar
me los vicios,y poner virtudes y fortaleza,porque me
viaclaro quedar con eftascofasenvnavez , otra, Mi
confeflor,como digo,que era vn padre bien fanto, de
la Copania de Iefus refpodia efto milmo,fegii yo fupe,
esamuy.difcreto,y de gra humildad, y efta humildad
tangrande meacarreo a mi muchos trabajos,porque
con{er de mucha oracion y letrado no {e fiaua de fi,
como el Sefior nole llenaua por efte camine:paflolos
harto grandes comigo de muchas mangras, fupe que
le dezid que fe guardafle de mi no le engafafle ¢l de-
monio,cd crecrme algo delo q le dezia, eraianle exé-
plos de ocras perfonas,todo efto me fatigaua a mi, re-
miaque no auia de auercon quien mie confeflar, ino
qrodos anid d huyr de mi,no hazia fino llorar,fuc pro
widécia de Dios,quercr el darar,y ovrme,fino era t
gt ficruo de Dios,§a todo e pulierapor cl,y alsime
dezia § no ofendicile yo d Dios, ni falic e de lo que <l
me dezia,q no huvicle mieds me faleafle , filpre me:
animaua,y foffegaua, mandavame fiempre que nole
callaflc ninguna cofa,yo afsi lo hazia, ¢l me dezia que
haziendo yoclto aﬁquc_fueﬂ'c demonio no rac haria

Q 3 3 dﬂﬁoy



dafio, antesfacariael Seforbi€ del mal que el querig
hazer a mialma,procuraua perfecionarlaen tedolo &
podia,yo como traia tanto mieda obedeciale en todg.:
aunqueimperfetamente que harto paflc €6migo i
afiosy mas,que me confe{lC con eftos trabajos : porg
en grandes perfecuciones que tuue , y cofas hairas q
permitia el Sefior me juzgaflen mal , ymuchas eftido
fin culpa,con todasvenian ael, y era culpado por mi,
eftando el finninguna culpa, fucraimpofsible fi no
tuuicraganta (antidad, y €l Sefior qle animaua,poder
{ufrir tanto, porque ania de rcfpondcr alosq lespare-
cia yua perdida, ynole creian , y por otra parte auia-
me de {offegar a mi,y de curar el miedo § yo traia,po
niédomele mayor,me auia por otra parte de foflc gar,
pord a cadavilié fiendo cofanueva, permitia Dios me
uedaflen defpues grandestemores , todome proce-
diade fer ti pecadora yo,y auerlo fido,el me cofolaua
c6 mucha piedad, y fi el € creyeraa {i mefmo, no pa-
deciera yo tanto, que Diosle daua a entender laver-
dad en todo, porque el mefimo Sacraméro le davaluz
aloqueyocreo.Los fieruosde Diosque nofe affc gu-
rauan tratavanme mucho,yo come hablaua con def-
cuydo algunas cofas que ellostomauan por diferente
intencion ,yu queria mucho 2l vno delles,porquele
deuia infinito mi alma,y era muy fanto, yo fentiainfi-
nito de g via nomeentédia,y el defleavaen gramane -
ra wiaprouechamitto,y g el Sefor me diefle luz,y af-
{i lo que yo dezia como digo, fin miraren ello parecia
les poca humildad,cn viendome alguna falca, que v
rian:muchas,luego eratodo condenado , preguntaua-
me algunascofas,yo refpddiaconilanezay defcuydos

luego les parecialesqueria enfehar, y g me teniapot
K ' : fﬂbh}
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{abiastodo yua amiconfeflor, porquecierto ellos def
feauan miprouecho,el arefiieme, durd efto harto tié-

0,afligida por muchas partes,y con las mercedes que
me hazia el Sefior todo lo paffaua: Digo efto,paraque
{eentiendacl grah trabajo,que esno auer qui€ tenga
cfperi€ciacn elte camino efpiritual,que a no me fauo-
gecer tanto ¢l Senor;no fe que fuera de mi,baftatesco
{asauia para quitarme cljuyzio,yalgunas vezes me
yia en terminos § no fabia @ me hazer, fino algarlos
ojosal Senor, porque contradicion de bucnos avna
mugerzillaruyn y flaca,como yo,y temerofs, no pare
¢e nadaanfi dicho, y c6 auer yo paffado enla vida gra-
difsimos trabajos , es efte de los mayores, plegaal Se
fior que yo aya {eruido afuMageftad algoen efto,que
de quele feruian los que me condenauan y arguiany
bien cierta eftoy,y que cra todo por gran bien mio, -

CAP. X XI1X. Profigne en lo comencado,
Jdize alounas mercedas orandes gue la hizo el Se-
* or,ylas cofas Qneﬁ Mageftad la hazia,pa-

- 1adflegurarla, ypara querefpon-

dieffea los gue la contra-
degian.

AT Vchohe falido del propofito, porque tra-
. ‘s,-.l% { tavade dezir las caufas q ay paraverqno

o Vi l ‘esimaginacion,por§ como podriamosre:
ASYAR prefcrarcé eftudiola humanidad deChio
Yyordenddo c6laimaginacion fu grd hermofura,y no
eramenefter pocotiépo, fi cn algofc auia de parecet

acllaBi¢lapuede reprefcar delate de fuimaginacid,
QL 4 y eftarla
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y eftarla mirido algun efpacio,y las ﬁguras que ticne,
ylablancura,y poeoapoco yrlamas perficionande,y
encomédando ala memoria aquellaimagé,clto quig
fe lo quitaiPues con el entendimiento la puedo fabri.
car:en lo que tratamos ningun remedio ay defto, fing
que lahemos de mirar quando el Sefior la quiere re.
prefentar,y como quiere, y o § quiere, yno ay quicar
ni poner;ni modo paracllo,aiique mas hagamas;nipa
raverlo quando queremos ni paradexarlode ver,en
queriédo mirar alguna cofa particular luegofe pierde
Chrifte.Dosafios y medio me durd, que muy ordina-
rio mehazia Diosefta merced,aura mas de tres qtan
continome.la quito defte modo conotra cofa mas fa
bida,como quizadire defpues, y con ver que me efta-
ua hablado,y yo mirando aquellagrihermofura, yla
fuauidad ¢6 q hablaaquellas palabras,por aquella her-
mofifsima y dininaboca,y otras vezes ¢G rigor,y def-
fear yo eneftremo entender el color de fus ojos, ode}
tamafio § eran,para g lo fupieffe dezir,jamas lo heme
recidover,nime bafta procurarlo,antes fe me picrde
lavifid del todo Bien que algunasvezes veo mirarme
con piedad ,masticne tanta fuerca efta vifta,que el
almanola puede fufrir, y quedaen tan fubido arro-
bamiento, que para mas gozarlo todo,picrde efta
hermofa vifta. Afsi que aqui no ay que querer,ni
no querer, claro{e vee quiere el Sefior que no ayafis
no humildad,y confufion, y tomar lo que nos dierefly
yalabar aquienlo da;eftoes en todaslas vifiones, fin
quedar ninguna, que ningunacofa fc puede, nipara
ver menos, ni mas haze, ni deshaze nueftra diligen-
cia'Quiere el Sefior que veamos muy claro,no escfta
obranueftrafinode fuMageftad,porque muy menos



DE LA M. TERESA. 249

demos tener foberuia, antes nos haze eftar humil-
des;_.},__tcmcrofos, viendo que como elSefior nos quira
elpoder para ver loque queremos, nospuede quitar
eftas mercedes,y la gracia, y quedar perdidosdel to-
do,y § fiempre andemos con miedo, mitras en efte
- deftierro viuimos.Cafi fiempre fe me reprefentauna el
Sefor afsi refucicado,y ¢n la hoftialo mefmo, fino erd
algnnasvezes para csforcarme , {i eftaua en eribula-
cio,q me moftraualasllagas algunas vezes enlaCruz,
y enel Huetto,y con la Corona de efpinaspocas, y lle-
" uadola Cruz tambien algunasvezes,para como digo.
necefsidades mias,y de otras perfonas,mas fiempre la
carnc glorificada;hartasafrentas y trabajos hepaffado
en dezirlo, yhartostemores , y hartasperfecuciones.
Ta cierto les parecia q teniademenio , § me querian
conjurar algunas perfonasdefto poco fe me davaa
mi ; masfentia quando via que temian los confeflores
de confeffarme, o quando fabia Iesdezian algo . Con
todojamas mé podra pefar deauer vifto eftas vifio-
nes celeftiales, y por todos los bienes y deleytes del
miido fola viiavez no lo trocara, fiempre lo tenia por
granmerced del Senor , y me parece vo grandifsimo
teloro, y el mifmeo Sefior me afleguraua muchasve-
zes.Y o me via crecer en amarle muy mucho, yua me
aquexaracl de todoseftostrabajos, fiempre falia ¢6-
folada dela oracion.y connueuas fuergas. A ellosno
losofaua yo coneradezir , porque via eratodo peor,
que les parecia pocahumildad , con mi confeflor tra-
taua, el fiempte me confolaua muchoquando me via
fatigada.Comolas vifionesfueron creciendo,vnode-
llosque antes me ayudaua, que eracon quienme ¢&-
feflaua algunas vezes,q no podia el miniftro, com co
o Q s adezir
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adezir d claro era demonio. Mandanme § yaquéne
auia remedio de reliftir,q iempre me fantiguafie,qui
do alguna vifig vicfle,y dicfle higas, porq tuuieffe por
cierto erademonioyy €6 efto novernia, y q no huuief
{e miedo, § Diosme guardaria, y meloquitaria:a mj
~meera eftogrande pena, porque como yo no podia
creeryfino que cra Dios,era cofa terrible parami, yia
poco podia,como lic dicho,deflear fe me quirafle, mag
en fin hazia quanto me mandauvan, fuplicaua muche
a Dios me librafle de fer engafiada,efto fiemprelo ha-
zia,yc6 hartas lagrimas,y a S.Pedro, y a S.Pablo,q me
dixo elSefor,comofucla primeravez q me parccioen
{u dia g ellos me guardaria q no fuefle enganadayy afsi
thuchasvezeslosveiaal lado yzquierdo muy/claramé
te,aung no ¢d vifid iaginaria,cra cftos gloriofos fan-
tos muy mis fefiores. Daname efte dar higas grandifsi
ma pena,quado via eftavifig del Sefior.Porque quido
yo levia prefente,(i me hizierd pedagos no pudicrayo
creer G erademonio:y afsi eravn gencrode penitécia
grade para mi. Y por nio andar t2to f:.}i:;riguédt;mc;,_co'_
mauavnaCruz enla mano Efto hazia cafi figpre;lashi
gas,nota cotino,pord fentia mucho,acordavame de
lasinjurias §leauian hecholos Tudios, y fupplicauale
me perdonalle, pues yo lo hazia porobedeceral §te-
nia en {u lugar,y queno me culpafle,pues eralos mini
ftros que el tenia pucftosen fu Jglefardeziame Gno fe
medicfle nada,que bi¢ hazia en obedecer,mas que ¢l
haria que {c entédiefle laverdad. Quiado me quitauank
la oracid,me parecio {c ania enojado. Dixome que los:
dixcfle que yaaquelloeratirania. Daname caufas pa-
ra que entendicfle g no era demonio, algunadire defl
pues. Vaavez teniendo yo la Cruz en lamano, quela
: : © traia
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;paiaen v rofario, me 1a tomo con la fuyas y quando
me latornoadar, erade quatro piedras grandes muy
maspreciofas que diamantes fin compaiacion , por-

e no la ay,caﬁ alogquefe vee {obrenatural,diaman-
te parece cofa contrahechae imperfeta delas piedras

reciofas que fe.veen alla, tenian las cinco Hagils de
m-uylinda.hcch ura, dixome que afsi laveria de aqui
adelite,y afsime acaecia que novia la madera de que
cra, fino eftas piedras, mas no la via nadie fino Y0,
en comengandoa mandarme hiziefle cftas prucuas,y
refiftiele , cramuy mayor el crecimiento de las mer-
“cedes,enqueriendome diuertir nanca faliade ora-
cion,aundurmicndo me parece eftaua enella, pors
que aqui eracrecerclamor , y laslaftimas que yo de-
ziaal Sefiony el nolo poder fafrir,ni era en mi mano,
aunque yo queria,y mas lo pr@@urauade dexar de pe-
facen el ,con todo obedecia qianto podia, mas po-
diapocoononadaen cfto. Y el Sefior nuncamelo
quitd,mas aunque me dezialo hiziefle,affegurauame
por otro cabo,y enfefauame lo que les atiia de dezir, y
alsilohaze aora,y dauame td baltantes razones , que
ami me hazia toda feguridad, Defde a poco tiépo co-
menco fu Mageftad , comome loteniaprometido, a
{enalar mas,que era el, creciendo enmi vn amortan
grande de Dios , que nofabia quien me le penia , por-
que era muy {obrenatural,ni yo le procurava. Viame
morircon defleode ver a Dics, y no fabiaaddde auia
debufcar efta vida,fino era con la mucrte: Davanme
vhosimpetys grandes defleamor; Jaung noeran ta
~infufrideros,comolos que yaorravez hedicho,nide
tantoyalor , yo no fabia que me hazer, porque nada
me {atisfazia;ni cabia en mi; ino que verdaderamére
: me

w
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me parecia {¢ me arrancaua el alma. O artificio (obga.
rano del Senor , que induftria tan delicadahaziades
con vueftra efclaua miferable,alcondiades osde mj,

apretauadefme con vueftro amor,con vna muerre 15
{abrofa ,que nunca clalma querria falir della. Quicn
no huuiere prouado =ftosimpetus,ta grades esim pof
fible poderlo enteader,que noes defaffofsiego dc] pe
cho , ni vnasdeuocicnes que fuelé dar muchas vezes,
g parece ahogan el efpiritu,q no cabe enfi,efta es ora.
cion mas baxa,y han {e de quitar eftos aceleramiétos,
con procurar con fuauidad recogerlos dentro de 1, y
acallar el alma , que cs efto como vnos nifios § ticnen
vn acelerado llorar,q parece van ahegarfe,y ¢o darles
a beuer,ceflaaquel demafiado {entimiento,afst acala
razd arajec a encoger lagicnda, poique podria {er ayu-
dar el mifmo natural;ﬁelua laconfideracion conte-
mer no cs todo perfet,fino que puede fer mucha par
te{enfual,y acalle efte nifio ¢6 v regalo de amor,que
Ia haga mcuer a amar por via fuaue, y noa punadas,
como diz€,qrecoja efte amor dentro, y nocome olla
que cucze demafiado , porq {e pone lalefia fin difcre-
cion,y fe vierte toda,{ino que modeté la caufa que to-
maron para cfte fuego, y procuren amatar la llama
con lagrimas (waues,y no penofas,que lo fon las de
cltos fentimientos, y hazen muchodafio, yolastune
algunas vezesa losprisicipios, y dexauime pcrdida la
cabega, y canfado el efpiritu de fuerre,que otrodia, ¥
mas no eftaua para tornar a la oracion,afsi que €s me-
‘nefter grandifcrecic a los principios, para § vayatodo
con fuauidad, y fe mueflre el efpiritu a obrar interior-
mente, loefterior fe procure muchoeuitar . Eftotros
impetus fon diferentifsimos, no ponemos nofotros



DE L4 M. TERESA. 253
la‘-i&ﬁf,ﬁﬂ@ qd&parc cequc hechioyaelfilego,de prefs
¢onios eclian dentro para q nosqueniemos,no procus
raelalmaq duclacftallaga delaaufenciadel Sefior,(i-
o hincdvina facta en lo mas viuo delasentranas'y co

conalasvezes;que nofabeelalmaqueha, ni que
quicrc,bien'enricndch quicre a‘Dios »yq la faerapa-
fecc traja ycrua para aberrecetfc afi poramordefte
Sefior:y pérderiado bucna ganalavidapergl. No fe
_ pucdeencarceennidezirel modocon quelidga Dios
alalma,ylagranllifsichapena que da,que la hazeno fa
ber de fi,;mas escfta pena tan {abrofa,§ no aydeleyce
enlavida quemas coententode. Siemprequerria el
alma,como he dicho, cftar muriendo defte mal. Efta
penay gloria jinta me traia defatinada, que no podia
yoentender como podiaferaquello. O que esver
wht dlma herida, que digo fe entiende de manera
quefe puede dezir herida, portan excelente canfa,y
vee claro que nomouio ella por dende le viniefle efte
amor;, fino que del muy grande que cl Sefior le tie-
neparece cayo de preito aquella centellaen ella,que
Ja‘haze toda arder. O quantas vezes me acuerdo
quando afsi eftoy,de aguel verfo de Dauid, Quemad-
modum defiderat cerunsad fontes aquarum; que me
parece lo veo al pie de la letra en mi, quado no da efto
~muy rezio,parece fe aplaca algo,alomenosbufca el al
maalgii remedio,porg nofabe q hazer c6 algunaspe-
Ritécias,y no fc fiecé mas, nihaze maspena derramar
fangre,quc fi eftunic(le elcuerpo muerto , bufca mo-
08 y mancras, para hazeralgo que fienra por amor
de Dios,mas estan grande el primer dolor, qiteno fe
Yo que tormento corporall¢ quitafle, comono efta
allielremedio,fon muy baxas cftasmedicinas pa{r_a bri

- ubi-
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(ubido mal,algunacofa fe aplaca, y paffaalgo en efto,
pidiendo a Diosle deremedio parafu mal, y ningung
vee finola muerte, que co efta pienfa gozar deltodg
alubien. Otrasvezesdatanrezio,queefloninadafe
puede hazer,que corta todo eleucerpo,nipies ,ni bra.
¢os no puede menear,antes fi eftd en pie feficracome
vna cofatrifportada,que no pucde niai refoilar, folo
da vnos gemidesno grandes,porg no puede, mas fon
lo en elfentimiento.Quifo el Sciior que viefle aqui al-
gunasvezeseltavifion,via vn Angel cabe mihaziael
lado yzquierdo, enforma corporal ,lo que no fuelo
ver {ino por marauilla,aunque muchasvezesfe mere
prefentan Angeles, es fin verlos, fino como la vifion
pafladaque dixe primero. En eftavifid quifo el Sefior
le viefle afsi, noeragrande fino pequefio, hermofo
mucho, elroftro tan encendido , que pareciade los
Angelesmuy fubidos’, que parecen todos fe abrafan,
deuen ferlos que llaman Serafines,que los nombres
no me losdizen, masbien veo que en ¢l ciclo ay tanta
diferencia de vnos Angelesa otros ,y de otresa otros
que nolofabria dezir, viale en las manos vn dardode

~oro largo,y al fin del hierro me pareciatener va poco

defuego, efte me parecia meter por cl coragon algu-
nas vezes,y § mellegauaalasentrafiasal facar mepa
recialaslleuaua cofigo,y me dexauatoda abrafadacn
amor grande de Dios, era tan grande el dolor queme
hazia daraquellos quexidos, y tan excefsiua la fuaui-
dad que me pone efte grandifsimo dolor que noay
deflear que fe quite,nifc contenta elalma con menos
que Dios,no es dolor corporal,ino e(piritual , aunque
nodexa de participar €l cuetpo algo, y aun harto . Es
vn requicbro tdfuaue que paflaentre el almay Dios

que
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ueluplico yoa fu bqndad lode a guftara quien péfa-
re que mieto. qu_ diasque dluraua cftoandavacomo
embouada;no quiiicra ver, nihablar, fino abragarme
con mipenayque parami cra mayor gloria que quan-
tasay enlo criado. Efto teniaalgunas vezes quado qui
fo el Seiior mevinicflen eftosarrobamientos tan grii-
des,que auneftandoentre gentesnolospodia refiftir,
{ino con hartapenamia, fe comengaren a publicar,
defpues quelostengo ne ficnrocltapenatanto, fino
Ja que dixe en otra parte antes;no me acuerdoen que
capitulo, que es muy diferente en hartascofas, y de
mayor precio,antgs en comencandocftapenade que
aorahablo,parece arrebatael Senor elalmayy la pone
enextafi, yafsino ay lugar de tener pena, nide pade-
cer,porque vienc lucgo el gozar:fea bendito por fiem
pre;que tantas mercedes haze aquien tan malrefps-
de a tan grandes beneficios.

€4AP. X X X. Tornar a contarel difcurfo de
JwYida ,ycomo remedidel Serior muchos de fustraba-
Joscon'traer al lugar donde eflana; al fanto Yaronfray
Pedrode Alcantara,dela orden delgloriofo fan Fran:
cifcotrata degrandes tentaciones ytrabajos.
interiores que paffana algu-
nas'vezes..

=5 Vesviendo yolopoce, ono nada q podia:
“hazer parano tener eftos imperas ta gri,
(&Y' des,tabien temia detenerlos,pord pena y

e ‘* contéro no podia yo entédercome podia
eltar Juto,q yapena corporal,y cotéto cfgititua],bric:: lo?
’ absa
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{abiaque crabicn pofsible, mas tan excefsinapenacf.
piricual,y contan grandisimo gufto efto me defating,.
ug,aun noceflasacn procurar refiftir, mias 'podia gzn
pocoquealgunasvezes me canfauzAmparauame ¢
laCruz y queriame defender del, que cd ellanosam.
pard a todos,viaque no me entendia nadie , que efto
muy claro lo entendia yo, mas nolo ofanadezir, fing
a miconfeflor,porque efto fuera dezir bien de verdad
que notenia humildad Fue elSenor fernido remediar
granparce de mi trabajo , y por entonces todo, con-
tracr acltelugaral bendico F. Pedro de Alcantara; de
quien ya hize mencion,ydixealgode {u penitencia,g
entre otras colas me certificaron ( auia traydo veins
te anos cilicio de hoja delata cotino. Es auror de vnos
libros-pcqucﬁos de oracion,que aora fe tratan mucho
de romance,porque como guien bien lo auia exercita
do, efcriuic harco prouechofamérepara losqlaticné:
guardd la primera regla del bienauenturado fan Fran
cifco con rodorigor, y lodemas que allaqueda dicho.
Puescomola biuda ficruade Dios § he dicho 5y ami-
ga mia (upo que eftaya aqui ran granwvaron,yfabia mi
necelsidad (porque era teftigo de mis afliciones 5y
e confolaua harto) porque eratanta {u fe,que nopo
diacreer finoque eraelpirithi'de Dios,el que todos los
mas dezii cradel demonio,y como esperfonadehar
tabuencaredimiento,y de mucho fecrero, ya quié el
Seaor hazia harta merced en la oracion,quifo fu Ma-
geftad dar laluz enlo queloslecrados ignoraud,Daud
me licencia mis confeflores, que defcanfafic con clia
alzunas cofis, porque por liartascau(as cabia en elia.
Cabiale patee algunas vezes delas mercedes que
Szior me hazia, con auifos harco pro:c_:cho(os-f?‘;
5 i ¢
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1 fualma.) Puescomo lofupo,para que mejorle pu-
diefle tratanfin dezirme nada,recaudo Jicencia de mi
prouincial,para queocho diascftuuielle en fu cafa, y
en clla; y en algunas Iglefias le hable muchas vezes,
efta primeravez q eftunoaquis; G defpues endiucrios
tiempos le comuniqué,como le di cuentaen fumade
mivida,y manera de proceder de oracion, con Ja ma-
yor claridad que yofupe(que efto he tenido fiempre,

~ratar contodaclaridad y verdad ;¢6los que comuni-

comialma ,hafta les primeros mouimicntos querria
yolesfueflen publicos,y lascofas mas dudofas,yde
{fofpeeha , yo lesarguya con razencs contra mi) afsi §
{indoblez ni encubierta letrate mi alma:cafi alos
principiosvi§ me entendia por experiencia, g era to-
doloque yo auia menefter,porque entdces no me {a-
bizentender comoaora, para faberlodezir,quedef-
pues meloha dado Diosque fepa entéder y dezirlas
mercedes que (uMageftad me haze,y era menefter g

‘huuicfe paffado por elle quié del todo me encendiel

fe ydeclarafle lo que era. Elmeé diograndifsimaluz,
porque al menos enlasvifiones que no eranimagina-
tias,no podia yo entender que podiaferaquello, y pa-
reciame que en las que viaconlos djesdel alma,tam-
Foco entendia como podiafer, que como he dicho,fo
lolasque fe vee con los ojos corporales,era de las que
me parecia a miauia de hazer cafo,y cftas notenia.E{
tefanto hobre me dio luz en todo, y me lo declard, y
dixeme que no tuuiefle pena, fino  alabafle a Dios,
y eftuviefle tan cierta , que era efpiritu fuyo, que fino
era lafe,cofamasverdadera no pediaaver, niquera-
to pudicfle ereer, y el {c confolaua mucho conmigo,y
hazj_amc todofauory merced , y fiempre defpuescu-
uo
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o mchacuenta conmigosydauame parte de fiss ¢
fas y negocios ;y como: me via con los delleos que ¢]
ya pofieia por obra, § eftds dduamelos: el Sefor ‘muy
detérminados, y me via con tanto-animo, halgauafe
de tratar conmigo, queaquien'el Sefor llega cn efte
cftado, no ay plazerni confuclo que feygualea topar
conquienle parecele hadado el Senor principiosde
efto,que entonces nodeuia yo de tener mucho mis,a
lo que me parece;y plegaal Schorlotégaaora, huuq-
mie grandifsimalattima. Dixome que vno delos ma-
yotestrabajos delatierra) era ¢l que-ania padecido,
quees cotradicion de bucnas; yqueroda viame que.
‘daua harte, porque fiépre tenianecefsidad , y né auia
‘enefta ciudad quien me entédiefle,mas que el habla-
riaa quien me confeffaua, y avnodelos que me daua
maspeha,que era efte cauallero cafado, que yahe di-
che; porque comoquien me tenia mayor ivoluntad,
me haziatodala guerra,y esalmatemerofa y {antasy
como me auia vifto tan poco auiatan ruyn;no acabae
ua de affegurarfe. Y afsilo hizoelfanto varen quelos
hablé a entrambos,y les dio caufasy razones paraque
fe afleguraflen,y no meinquieraflen mas, el confeffor
pocoauia menefter,¢loauallero tanto;que aunnadel
todo bafto ,masfue parte para que notanto me ame-
drentafle . Quedamosconcerradosque le efcrivis(le
loque me fucedicffe masdealliadelite, y deencomé
darnos muchoa Dios,que era tanta fu humildad, que
tenia enalgolasoracienesdefta miferable,que crahar
ta miconfufion, dexome con grandifsimo confucloy
contentoyy con que tuvieflé la oracioncon fcgu'riﬂads
'y de que no dudafle que era Dios;y dedogii e timiefle
algunaduday por mas feguridad de redo diefle paﬂ:l

. v*



alcontefior,y 8 cfto vinielle feguraMastampecopo
diatencrefta feguridad del todo y porg me lleuana ¢l
Sefor por caminode temer ;comocreer  erademos
gioquandome dezianqueld era:afsi'que refilor nt fo
ridadpadie podia,que yo la tuuiefle;demanera que
lcg-Pudicﬂ‘cdar masereditodel queel Sehorponiaen
mialma. Afsi queaunque meconfold y foflegd, nale
ditantocredito paraquedar-deltodo fin-temor,en ef-
cial quando ¢l Sefior me dexaud en los crabajos de
almaque aoradire,contodo quede; como digo ymuy
conifolada. Nome harraua de dar gracias a Dios,y al
gloridl'b padre mio S lofef,q me pareciole auia el tra
do;pord eracomifiario generalde lacuftodiade S.To.
{efaquicn yo mucho meencomédaua,y a nucftraSe-
fiorajacacciame algunas vezes, y aun aorams acacce,
aunque notantas,eftarcon tan grandifsimos trabajos
dealma,junto con tormentos; y doloresdecuerpode
males tan reziosque nome podiavaler . Otras vezes
tenia males corporales mas graues,y comono tenia
los del alma,los paffava con mucharalegria , mas qua-
do eratodo junto,era tan gran trabajo que me.aprera
ua muy mucho: Todaslasniercedesq meavia hecho
elScfior, (e me oluidiuan; folo quedaua vna memoria
Conto cofa §fe ha fonado,para dar pena,porg e entor
peceel entendimiento defuerte §mehaziaandaren
mil dudas y {ofpechas,pareciédome,qyo nolo auia fa-
bidoentéder; y§quicafe:me antdjaua, y G baftaua
anduuiefle yo engafiada, fin § engdfafiea losbuenos,
Pateciame yo tan mala, Gquantesmales y heregiasfe
auid lewantado;me parcciaeran por mis pecados. Eta
‘®svna humildad falfa,que ¢ demonioinuentaua para
defafloflegarme,yprouar fi puede tract el almaa del-
gl R 2 efpe-



5ﬂ/u¢2‘_ fu’)

160 LAVIDA

efperacion ; y tengo ya tanta cfperiencia§ escofa de]
demonio; quecomayavee que le entiendo, no me
atormenta en cftotantas vezescomofolia, veefe cla.
to en la"quictud y defaffofsicgo con que comicnga,
y ¢l albororo que da cn elalma todolo que dura, y I
elcuridad y aflicion queen ellapone,la fequedad y

* maladifpoficion para oracion,ni paraningun bicn,pa

rece que ahoga elalma,y ata el cuerpo para quede
nadaaproneche, Porquela humildad verdadera aun.
qué (e conoce el alma por ruyn, y dapenaverlo que
fomos;y penfamosgrandes encarecimientos de nuef-
tramaldad, tan grandes como losdichos , y fefienten
converdad noviene con alboroto , nidefaffofsiega el -
almaynila efcurece,nida fequedad:antes la regala,yes
rodo al reues,cd quicrud,con faauidadyconluz ; pena
que por otra partc conorta, de ver quan gran merced
le haze Dios en que tenga aquella pena,y qua bicemi.
pleada es,ducleleloque ofendio a Dios, por otra pars
te'laenfancha fu mifericordia:tiene luz para confun-
dirfe a fiyy alabarafu Mageftad, porque taro lo fufiio:
en‘cfta orrahumildad que pone ¢l demanio;noay lnz
pataningun biemtado parece lo potic Diosafucgo y
afangre;reprefentale lajufticia,y aunqueticne fe que
ay'mifericordia, porque no puede tanto el demonio
lahaga perder, esde manera que nolaconfucla;an-
tesquando mira tantamifericordia le ayudaa mayor
tormento,porquele parece eftaua obligadaa mas. Es
vnainuencion deldemonio dé las mas penofasy futl
les'y difsimuladas,que yo he entendidodely afsique-
rria auifar a V.m.para § fiporaquile tétare:; tenga:

gunaluz,y lo conozca, file dexare ¢l entendimicnto

paraconocerlo, que nopi€fe que vaen letrasy faber,
R - que
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geaiique a mitodo me falta defpues de falida delle,
bien entiendo es defatino, lo que he entendido es,
ueloquicrey permite el Sefior,y le dalicécia, como
(eladic paraquetentafle alob, aunque ami comoa
fuyn noes co aquel rigor. Hame acaecido y meacuer
dofervndiaantesde la vifpera de Corpus Chrifti,fief
tade quien yo foydeuota ,aunque no ranto comoes
razon,eftavez durome folo hafta el dia,que otras du-
rame ocho y quinze dias,y aun tres (emanas,ynofe fi
mas, en elpecial lasfemanasfantasque foliafer mire
galode oraci6,me parece que coge de prefto el enten
"dimiento por €ofas tan liuianas alas vezes, que otras
me reyriayodellas, yhazeleeftar trabucado entodo
lo g el quicre, y el almaaherrojada alli, fin fer fefiora
defi, nipoder péfar orra cofa mas de losdifparates §
ellareprefenta,que cafi nitienen tomo,ni atan , nide-
fatan,folo ata para ahogar de manera elalma,que no
cabe en fi,y esafsi,que me haacaecido parecerme, §
andan los demonios como jugando ala pelota con el
alma,y ellaque no esparte para librarfe de {u poder.
Nofe puede dezir lo g enefte cafofepadece, ellaan-
daabufcar reparo , y permite Diosno le halle, folo q
queda fiemprelarazon del libre aluedrio no clara, di-
go yo que deuefer cali atapados los ojos . Como vna
perfonaque muchasvezeshaydo por vna parte, que
alique {ea noche y afcuras, yapor el tino paffado {abe
donde puede tropecar, porque lo ha vifto dedia,y
guardafe deaquel peligro, afsi es para no ofendera
Dios,que parece fe va por la coftiibre,dexemosa par-
te eleencrlael Sefior,que s loque haze al cafoLafe
efta enitoncestan amortiguaday dormida, cometo-
daslas demas virtudes,ad que no perdida, G bien crclc
R 3 o
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loquetienc laTgletia mas pronunciado porla bocy,
que parcce porotro cabe la aprictan y entorpecen
paraque cafi como cofa que oyd de lexos le pﬁrcc;.-
que conocea Dios. El amor tienetan tibio,que fi oye
hablar en €l , elcacha comovna cofaque cree fer ¢} &
es, porque lotiene la Iglefia , mas no ay memoriade
loque haefperimentado enfi. Yrlcarezar noesfin
mas congoxa,o eftar enfoledad, porque el tormento
queen fifiente, (in faber de que, es incomportablea
mi parecer,cs va poco derraslado delinfierno, eftoes
afsi ;fegun el Senor en vna vifion me dioa entender,
porque elalmafe quemaen i, fin faber quien ni por
donde le ponen fuego,nicomo huyrdcl,nicon quele
matar,pucs quererle remediar con leer,es como fine
fupiefle . Vna vez me acaccio yra leerlavidadevn
fanto,para ver{i me embeueria,y para confolarme de
lo que el padecio,yleer quatro o cinco yezesotrosta-
tostenglones, ycon fer tomance menos entendia de
ellosa lapoftre que al principio, y afsilo dexe:cftome
acaecio muchas vezes, fino que cfta {e me acuer-
da mas en particular . Tener pues conuerfacion
con nadic s peor , porque vn efpirity tan defpuf:
tado de ira pone el demonio, que paréce a todos
me quetria comer , {in poder hazer mas, y algo
patece fe haze en yrme a la mano, o haze ¢l Se-
fior en tener de fu manoa quien afstefta, para que
no diga,ni haga contra fus preximos cofa que los
perjudique, y en que ofendaa Dios. Pues yral con
- feflor efto escierto ,que muchas vezes me acaccia
lo que dire, que con fer can fantos como lo fon los
ue en efte tiempo he tratada, y trato, me dezial

palabras, y me renian con vna afpereza, que def-
- pucs
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pues que fe las dezia yo , ellos-mifmos fe efpanta-
wan, yme dezian, que no era tnas en famano, por-
que aurigue ponian muy pot fi de no lo hazer, o-
tras vezes que fe les hazia defpues laftima ,y aun
eferupulo, quando tuvicfle {emejantes trabajos de
cuerpo yalma,y fe dcrcrmlqau;m a confelarme con
picdad, no podian. N? dezian cllos malas palabras,
digo en que ofendicflen a Dios , mas las mas dif-
{tadas que fe fufrian para confeflor, deuian pre-
render mortificarme , yaunque otrasvezes me hol-
gaua, y eftaua para fufrirlo , entonces todo me cra
rormento . Puesdauamelo tambien patecer que los
engafiaua yyuaa cllosy avilanalos muy a las veras,
quefeguardallen de mi, que ‘podriaferlos engafal-
{e, bicn via yo que de aduertencia no lo haria, niles

_ diria mentira, mastode me eratemor, vnome dixo
¥navez como entendiolatentacion, que no tuuicfle
pena,que aunque yo quifieffe enganatle, fefo tenia el
parano dexarle enganar.Efto me dio mucho confue-
loalgunas vezes,y cafi ordinario,alomenoslo masc -
tinoen acabando de comulgar defcanfaua,y aunal-
gunas en llegando al Sacramento, lucgo a la hora
quedauartan buenaalmay cuerpo, que yo me efpan-
10, ho parece {inoque envn punto fe deshazento-
daslas tinieblas del alma, y falido €l fol conocia las
tonterias en que auia eftado. Otras con fola vna
palabra que me dezia el Sefior : con folo dezir: Ne
. ‘ﬂ'ﬂﬁ@ada, nodya:mieda ycomo yade otra vez he
- dicho,quedaua del codo fana,o con ver alguna vifion,
como fi no huuiera tenido nada, regaliuame c6 Dios,
Quexauameael, como confentia tantos tormentos g
padeciclle ,masello crabien pagado, que cafifiem-

4 pre
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precran defpucs en granabiidancia las mercedes, g
me parcce,fino que fale elalma del crifol,como el org
masafinada y clarificada para veren fi al Sefior, y afsi
fe hazen defpues pequenos eftos trabajos, con pare.
cerincomportables, y fe deflean tornar a padecerf
clSefor (e ha de feruir masdello, y aunque aya. mas
eribulaciones y perfecuciones, como fe paffen fin o.
fender al Senor, {ino holgandofe de padecerlo por el
todo es para mayor ganancia,aunque como fe han de
lletar nolos lleuo yo,fino harto imperfetaméte , otras
vezesme venian de otrafuerte,y vienen que de todo
punto meparece fe me quitala pofsibilidad de penfar
cofabuena,ni deflearla hazer, fino vn alma y cuerpo
deltodoinutily pefado, masno tengo con eftocfto-
tras tentaciones y defaflofsiegos, fino vn difgufto, fin
entéderde que,ninada contéra ¢] almaProcuraua ha
zer buenas obras exteriores para ocuparme medie
por fuerga, y conozco bien lo poco q esvn alma quis
do (e efconde lagracia,no me daua mucha pena,pord

efte ver mibaxeza me daua alguna fatisfacio,otras ve

zes me hallo que tanpoco puedo péfarcofa formada
de Dios,nide bien que vayaconafsiefito,nitenerora -
cion aunquecfte enfoledad, mas fiento quele conoz
co:elentendimiento, ¢ imaginacion entiendo yoes
aquiloque me dafia, quela voliitad buena me parece
& mi que eftd,y difpuefta para rodo bié,masefte enté-

dimiente cftd tan perdido,que no parece finp vn loco
furiofo que nadiele puede atar,ni foy fefiora de hazer
Je eftar quedo vn Credo, algunas vezes merio , y €0-
nozco mimiferia,y eftoyle mirando, y dexolea ver q
haze, y gloria a Dios niica por marauilla va 2 cofa ma-
la,fino indiferentes, fi algo ay quethazer aqui, y alliyy
© ache
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aculla. Conozco masentdcesla grandifsimamerced
ge me haze elSeror, quido tiene atado eftelocoen
erfecacontemplacion, miro que feriafi me vieflen -
efte defuatio las perfonas que me tienen por buena.
Helaftima grande alalma,de verla con tan malacom
ania. Defleo verlacon libertad , y afsi digo al Seior:
uido Dios mioacabare de ver mi alma jiita en yuef
traalabanga,que os gozen todas las potenciasino per-
mitays Senor;fea ya mas defpedagada, que no parece,
finoque cada pedago anda por fu cabo.Efto paffo mu-
chas vezes,algunas bien entiendole haze hartoal ca-
fola pocafalud corporal Acuerdome muchodel dafio
que nos hizo elprimer pecado , que de aqui me pare-
ce nos vino fer incapaces de goZartanto bien,y deué
{er los mios,que fi yo no huuiera tenido tatos,eftunie-
ramasentcracn elbien. Pafle tambien otro grantra-
bajo,que como todes los libros que leia, que tratan de
oracion , me parece los entendia rodos, yqueyame
auiadado aquello el Senor que nolos auia mencfter,
yafsinolos leia, fino vidasde fantos,que como yo
me hallotan corta enlo que cllosf{eruian a Dios , efto
parece me apronechay anima, pareciame ami muy
poca humildad,penfar yo auiallegado atener aquella
oracion, y como no podia acabar conmigo otra cofa,
dauame mucha pena haftaqueletrados, y el bendito
Fray Pedrode Alcantara me dixeron, gue nofe me
dieile nada; bien veo yo que en el feruir a Dios no he
comencado,aunque en hazerme fu Mageftad merce
des,es como a muches buenos,y que eftoy hechavna
imperfccion, fino es en los defleos y en amar ,que en
. eftobicn veo me ha fauorecido el Sefior , paraque le
pueda enalgoferuir.Bicn me parecea mi que leanto,
R g mas
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‘mas las obrasme defconfuelan, ylas mnchas imper.
fecionesque veoenmi. Otras vezes me davaa bo.
ueria de alma,digo yo que es,que ni bien ni mal me
parece que hago, finoandar al hilode la gente comg
dizen,nicon pena, nigloria, nila davida ni muerte,
" ni plazer,nipefar,no parece fe fiente nada, pareceme
a mique anda clalma como vn afnillo que pace , que
{e fuftenta,porq le dan de comer, y come cafifin fen-
titlo, porque el alma encfte eftadono deuc cltar fig
comer algunas grandes mercedes de Dios,pues en yj
da tan miferable no le pefa de viuir, ylo paffa con
ygualdad , mas no fe fienten mouimientos ni cfe.
tos para que {e entienda elalma, Pareceme agora a
mi como vit nauegfr con vn ayre muy f{offegado,
que feanda macho fin entender como, porque en
eltotras maneras {on tan grandes los efetos, que cafi
luego vee elalma f mejoria, porque luego bullenlos
defleos, y nuncaacaba de fatisfazerfe vn alma,efto
ticnen Josgrandes impetus de amor que he dicho a
quicn Dioslosda,es como vnas fontezicas que yo
he vifto manar, que nunca ceffa de hazer mouimien-
to ¢l arena haziaarriba, al natural me parece cite
excmplo y comparacion de las almas que aqui lle-
gan, {iempre efta bullendoel amor, y penfandoque
hara ,nocabe enfi, como enlatierra, parece no ca-
be aquellaagua,fino que la echa de fi,afsi efta clal:
ma muy ordinario quc nofofsiega, ni cabc enfi, con
el amor quetienc, yalatiene empapada en (i,querria
beuicflen losotros puesa ellano la haze falta, para
que la ayudaflena alabar aDios:o que de vezes me
acuerdodelagua viua que dixo clSeforala Samati-
tana, y afsi foy muy aficionadaa aquel Euangelio, ¥
cé
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es afsi cicrto, que fin entender como agora efi bicn,
Jefde muy nihaloera,y fuphcaua. muchasvezesalSe
for me dicfle aquel agua,y la teniadebuxada adonde
eftanafiempre con clte lcerrp > quando el Sefor lle-
g0 al pozo: Domine da mihi aguam. Parece tam-
bien como vn fuegoque es grande, y para que no
fe aplaque,es mencfter ayafiempre que quemar, afsi

{on las almasque digo,aund fuefle muy a fu cofta que-

rrid tracr lefia para q no ceflafle efte fuego. Yo foy tal
queaun con pajas q pudiefle echar en el,me contéta-
ria.Y afsime acaece algunas y mu chasvezes,vnas me
rio,y otras me ﬁuigo mucho, el monimientointetior
meincitaa que firua en algo,de que no foy para mas,
en poner ramitos y flores a imagines, en barrer, oen
poner va oratorio ,o en vnas cofitas tan baxas que

‘me hazia confufion:fi hazia algo de penitencia, todo

poco,yde manera que anotomar el Sefior la volun-
tad,via yo era {in ningun tomo, y yo mifma burla-
#ade mi. Paes no tienen poco trabajo, a animas que
daDiospor fu bondad efte fucgo de amor fuyoien
abundancia, faltar fuergascorporalesparahazer algo
poreles vna penabien-grande, porque como le fal-
tanfuercas para echat lenaen eftefuego, y 2lla mue-
re porque no e mate: parcceme que cla encre fi fe
confume y haze ceniza,y {e deshaze en lagrimas; y fe
quema,yes harto tormento,aunque esfabrofa Alabe
muy mucho alSefior el alma que ha llegado aquiyle
da fuercas corporales para hazerpenitencia, ole dio
letras y talento,y libertad para predicary confeflar, y
llegar almasa Dios, gnofabe nientiéde el bié qriene,
fino hapaffado por guftar,g esno poder hazernadaen
feruicio del Sefior,y recebir fiépre mucho:fea bendito

‘por
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por todo,y denle glorialos Angeles,Amen.. .

,No fefihago bi€ de efcrevir tantas menudencis,
como V.m.me torno a embiara midar,que no fe me
diefTe nada dealargarme;ni dexafle nada,voy tratadg
con claridad y verdadlo que fe me acuerda,y no pye

. defer menos dedexarfe mucho , porque feria gaftar
mucho mas tiempo,ytengo tan pococomo he dicho,
y por ventura no {acar ningun prouccho. :

CAP. X XX Tratade alzunas tentacips
nesefleriores,y reprefentaciones que le hazia el des
monio ,y tormentos gue le dana . T'ratatam.
bien algunas cofas barto buenas, para
asifo deperfonas que van ca-
mino de perfecion.
Viero dezir,ya § hedicho algunas tenta-
; ciones y turbaciones interioresy fecre-
tas,q cldemonio me caufaua, otras § ha-
M ziacafi publicas, en q no fe podiaignorar
g era cl.Eftaua vnavez en vn oratorio,y
aparcciome hazia ellado yzquierdo, de abominable
figura,en efpecial mire la boca,porq me hahlo,qlate-
nia efpatable Pareeciale faliavna gri llama del euerpo,
q eftaua todaclara fin fombra,dixome efpirablemen-
te,q bi€ me avia librado de fus manos, masque el me
tornariaaellas:yo cuue gran temor, y fantigueme €O,
mo pude,y defaparecio, y totno leego, pordesvezes -
me acaecio efto, yono fabia que me hazer, reniaalli
aguabendita,y echele hazia aquella parte,y nuRcd

mas torno. Otra vez me eftuuo cince horas ator
men~
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entando cotan terribles dolores y. defafl: ofsiego in-
erior y efterior; que no me parece fe podia ya (ufrirs
Jasque cftavan con{ndgb seftavan ﬂfpantadas ynof{a:
pian que fe hazer,ni yocomo valerme: tengo por co+
ftumbre quidolos doleres y mal corporal es muyiin:
tolerable,hazer altoscomo puedo entre mi;{u plican. .
do alSeion,fi (e firue de aquello, que me de fu Magef
tad paciencia,y me efte yo afsi hafkala findel mundo;
pucscomocf’ca vez vi el padecer con tantorigor, re-
mediauame con eftos actos, parapoderlolicuar y de-
terminaciones , quifo ¢l Sefior entédiefle comoeracl
demonio: porque vi cabe mi vn negrillo muy abomi-
nable;reganando comodefelperado,de queadonde
pretendia ganar perdia:yo comole vireyme, y no tu-
ue miedo;porque auia allj algunas conmigo que nofe

- podian valer,ni fabian que remedio ponera tanto tor
mento , que crangrades losgolpes que me hazia dar,
fin poderme refiftir ,con cuerpoy cabega y bragos: y
lopeor era el defaffofsiego interior ;que de ninguna
fuerte podiatener fofsicgo, noofava pedir agua bens
dita;por no las poner miedo, y porque no entendief-
fenloque cra. De muchas vezes tengo efperiencia,
que no ay cofa con que huyan mas,pata no tornar: de
laCruz tambien huyen,mas bucluen luego, deue fer
grande la virtud del agua bendita, para mies particu-
lar,y:muy conocida confolacion que fiente mi alma
quande latoma:esciertoque lomuy ordinario esfen
tir vnarecreacion,que nofabriayo darlaa entéder,c
vadeleyre interior;que toda-ekalma me conorta,efto
N0 esantojo,ni cofa que me haacaccidofola vna vez,

muymuchas:y mirado congranaduertencia, di-
gamos,comofivno eftuuiefle con muchacalory fed,
y be-
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y beuicfle vn jarro de aguafria,que parece todo el figg
tioel refrigerio . Confideroyo;que gran cofa estadg
lo que efta ordenadopor lalglefia,y regalame mucha
ver que tengan canca fuerga aquellas palabras; queafs
{i laponganenelagua, paraque fca ta grande la difes
renciaque haze alo que no esbendito.Pues como no
ceflana el tormento;dixe ; fi nofe rieflen pediriaagua
benditarrixeronmiclay echaronmela amiyy noapro
ueciana,ecchelahdziadonde eftaua; y.en vnpuntofe
fac,y fe me quitotede el mal, como {i ¢6 la mano me
- lo quitaran;faltio que quede cifada,como (i me huuie
ran dado muchos palos. Hizome gran prouccho , ver
queaun nofiédoviralma y cuerpofuyo, quido el Ses
fiorledalicencia haze tanto mal, que hard quandolo
poffea porfuyo,diome de nucuoganade librarme de
tantuyn compaiia. Otravez poco ha meacaccidlo
mifmo;aunque nodurdtanto ;y yo eftaua fola; pedi
agua bendita, y las § cntraron defpuesque ya fe avian
ydo,que eran dos monjas bi€ de creer, que por ningu
nafuercedixeran mentira,olicron vn olor muy malo,
eomode piedraagufie.Yo nolo oli,durd de manera g
{e pudo aducrtiraello. Ocravezeftavaen el coro,y
diome vn granimpetu de recogimiento, yfuymede
alli.porque nolo entendicflen , aunque cerca oycron
todasdar golpes grandesadonde yoeftaua, y yo cabe
mioy hablar,como que concertauan algo, aunque 00
entendi que habla fuelle ; maseftaua tanen oracion
que no entendicofa, ni huue algun miedo., Caficada
vezeraquido el Sefior mehazia merced; de que por
mi petfuafion {e aprouechafle algunalma, y escicrto
que meacaecio loque agoradire, ydeftoay muchO§
eeftigos,en efpecial quien agora me cofieflaquelo vio
: por
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refcricocn ynacarra,fin dez:irlc yo quien erd la per
{ona cuya eralacartasbien -f}bla el quicera. YVino vaa
o rfona:amiqueiania dosafios ymedio que eftavacen .
W%pecaddammml: delosmas abomin_a'b‘lcs queyohe
oydosyen todo efte tiempo,ni le conﬁ:ﬂaua., nife en-
jmendaua; y dezia Mifla. Y aunque confeflaua otros,
cfte dezia, que como le aviade confeflar cofa ran fea,
yeeniagran defleodé falir del, v no fe podia valer afi.
A mihizome gran lattima , y ver que fe efendia Dios
de ral manera me!dio mncha pena,prometile de {upli
| araDiosleremediafle;y hazer que otras perfonaslo
hizieflen que erd mefores § yo, y elcreuia cierea per-
fona que el me dixo podiadar las cartas , y es afsi; que
alaprimera fe confeflo, que quifo Dios pot las mus-
chasperfonas: muy fatitasquelo auian (uplicado afu
Mageftad:que fe lo ania yo encomendadoy hazer con
eftaalma efta mifericordia,y yo, alique miferablejha-
\ . izialo que podiaconharto cuydado, efcriviome yque

eftana ya contanta mejoria, que avia dias que no caia

“ enel,mas que era ta grandc el tormento que ledaua
latentacion;,que parecia eftava en clinficrno, fegiilo
‘quepadecia , que le encomendafle a Dios, yolotor-
neaencomendar g mis hermanas, por cuyas oracio-
nesdeuiacl Sefor hazerme efta merced , que lo te-

\ ‘maron muy a pechos: era perfona que nadiepodia ati
‘arenquien era,yofupliqué a fu Mageftad {c apla-
caflen aquellos tormentosy tentaciones, y fe vinief-
fenaqueilosdemonios aatormentarme a mi,con que

. Yonoofendiefle en nada alSefor, esafsi, que pafle
' Ynmesde gra‘uifsimos Lormentos, cotonces eran cf-
‘tas dos cofas que he dicho. Fue el fefior feruido,

qQue le dexaron a el, a6si me lo efcrivicron ,porgue

Yo
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yole dixe lo q paffaua en efte mes,romé fuerga fir an;
ma, y quedd del todo libre; que no fe hartauade dap
graciasal Sefior, y ami,como fi yo huuiera hecho].
go,fino q ya el credito § teniade que el Sefior me has
zia mercedes le aprouechaua, deziaque quandofe
vehia muy apretadoleya mis cartas, y fe le quitanala
tentacion,y efaua muytfpiradode lo que yo auia pa-
decido,y como fe avialibrado el, y aun yo meefpite,
ylo fufriera otros muchos afios, por veraquel alma li-
bre, (ea alabado portodo que mucho puede la oracié
delos quefiruenal Senoer,como yo creoquelo hazen
eneftacafa eftas hermanas, fino que como yolopro-
curaua, deuian los demonios indignarfe masconmi-
go,y el Sefior por mispecados lo permitia.En efte tié-
po'tambicn vna noche pené¢ me ahogauan;y co-
mo echaron mucha agua bendica,vi yr mucha mul.
tud dellos; como que fe yuan defpefiando, fon tan-
tasvezeslas que eftosmalditos me atormentan,y tan
pococl micdo que yo yaleshe,con verqueno fe pue
den menear,fi el Sefiorno les dalicencia,que cafariaa
V.m. y me confolariafilasdixeffe. Lodichoaproue-
ehe deque el verdaderofieruo de Dios {e lede poco
deftoselpantajos, que cftosponeq para hazer temer,
fepan quecada vez quefe nos dapoco dellos quedan
con menos fuerga,y el alma muy masfefiorafiempte
-queda algun gran prouccho, que por no alargar nolo
digo, folodirc efto que meacaccio vnanochedelas
animas,eftando en vn oraterio , auiédo rezado vn no-
turno,y diziendovnas oraciones muy deuotas, queé
¢ftan alfin del,quetenemos en nueftrorezado;fe
.me pufo {obreellibro , para que no acabafle laora-

cion,yo me fantigue,y fuclle,tornidoa comEt,‘ar:tﬂ;"
nofe
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nofe, creo fugron tres vezes lasque lacoméce,y hafta
que eche aguabenditano pude acabar, vique falicron
algunas animas del purgatorio en el inltate,que denia
fartarlespoco, y peni¢ (i pretendia eftoruar efto,pocas
yezesla he vifto tomando forma, y muchas fin ningu.-
paforma comola vifion ,que fin forma fe vee claro
cfta alli,como he dicho: quiero tambien dezir efto,
porque me efpanto mucho.Eftandovn diade la Trini
dad en cierro monafterio en el coro, y en arrobamicn

" tovivna gran contienda de demonios contra Angele-
- lesy yo nopodiaentender que queria deziraquella vi-

fion,antes de quinze dias {e entendid bien en cierta
contienda que acaecio entre gentede oracion, y ma-
chas que no lo eran,y vino harto danhoalaealaque
éra,fuecontienda que doré mucho, ydeharto defaf~ -
folsiego.Otrayez viamucha multitudde clles al rede
dorde miyy pareciame eftar vna granclaridad que me
cercaua toda, y eftanoles confentiallegar a miyentens
digqc me g,uardaua Dios, para que Bo Ilegaﬁcn ami,
demancra que me hizieffen ofenderle; enlo q he vif-
toen mialgunas vezes entendique erave rdadera vi-
fion, el calo.es, que yatengo tan entendido (u poco po-
der, fiyono foy,contra Dios,que cali ningua temor
lostengo, porque no fon nadafus fuergas,fino veen al-
mas rendidas a ellos y couardes, que aqui mueftran
ellosfu poder,algunas vezes en las tentaciones que ya
dixe;me parecia,que todas las vanidades y flaquezas
d?;ﬁ,ﬁ!liipos-paﬂidos las tornaua adefpertar en mi,que
tepiabien g encomédarme;a Dios,luego eraeltormés
“-’Fd?:Pﬂ.fchl‘me,quc puesvenian aquellos penfamicn
tosque deuiafer todo demonio, ha.lfza que me (offega- .

“&@ﬁéﬁﬁ@bﬁprquc a,ynprimer mouimicntode mal
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penfamiento me pareciaa mino avia detencr quict:
taras mercedes recebiadel Senor.Otrasvezes me atop)
mentaua mucho,y aun agera me atorméta,verquefe:
haze mucho cafo de mi,en efpecial perfonas pr-in'cipa;'t
les,y de que dezian mucho bien. En cftohe pafladoyy
paflo mucho,mirolucgoala vidade Chrifto, y delos!
{antos,y pareceme § voy alreues, § ellos no yuan fiho
por defprecio e inju.ri.zs,hazcmc andar temerold,y cox|
mo  no ofo algarla cabeca,ni querriaparecer:lo no»
hagoquidotéga perfecuciones,anda el alma tan fefio-!
raaung el cuerpo lo iente,y por otra parte ando aﬂigi.’
da.queyonofc como efto puede fer:mas paffaalsiyque
entonces parece efta elalmaen fu reyno,y quelotrae
todo debaxode lospies,dauame algunasvezés,y duros
me harcos dias,y parecia era virtud y humildad; yaora®
veoclaroera tentacion (vn frayle Dominico graletra-
do melodeclard bien) quando penfana que eftas meg-
cedes que el Sefior me haze (eauid de venira(aber e
publico, eratan excefsinocl tormento que me inquie--
taua mucho elalma,vino a terminos que confiderando
lo,de mejorgana e parece me determinauad §me’
enterraran viua,y afsiquands mé com&c¢aron'eftosga
des recogimientds, o arrobamientos ano podet relif-"
tirlosen publico qaedana yo defpuestani corrida, § no’
quiliera parecer adonde nadie me viera, Eftando viia
vez muy fatigada defto; medixoel Sefior, que que te-’
mia,que en ¢fo no pediaauerfiao dos cofas;o §mies"
muraffende mijo quealabaflen a cldando h_ént%ﬁ.ﬂ_e’l"
quaelos g locreyanle alabarian,y los que noseraconde’
natme fin culpa,y § ambas cofas eran ganfcia para i’
que no mefitigafle,mucho mefoflegs efte,y mecons’ |
fuela quando fe me acuerda.Vino a terminosja tentas
g i1 G cion
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cique me queria yr de eftelugar,y dotat en otro mo-
pafterio muy masencetrado g enel que yoal prefen-
re eftaua, § auia oydodezir muchoscltremos del, era
cambié de mi Orden,y muy lexos, g efto eslo que a mi
‘me confolara eftaradode no me conocieran, y nunca
medexo mi confeffor.Mucho me quitauan laliberead
del efpiricu eftos temores,§ defpues vine yoa entéder
no era bucna humildadg pues ranto inguictava, y me
enfeno el Senor eftaverdad, qfi yotan determinaday
cierta eftuuiera que no era ningunacofa buena mia,fi-
nede Dios, que afsi como no me pefauade oyrloar a
atras petfonas,antes me holgaua y c6folava muchode
‘ver G alli e moftraua Dios,que tapoco me pefaria mof
traffe en thifus obras. Tambien dicn otro eftremo, §
fue fuplicara Dids,y hazia oracion particular,que qua-
doalgunaperfonale parecicfle algo bien,en mi,que fu
Mageftad le declarafle mis pecados, para § viefle quan
fin merito mio me hazia mercedes,que eftodefleo fié-
premucho: mi confeflor me dixe que nolo hiziefle,
mashafta aera poco ha, fi viayo que vna perfonapen-
fana de mibien mucho,por rodeos,o como podiale da-
uaaentender mispecados,y con cfto parcce defeanfa-
ua:tambien me han puefto mucho efcrupulo enefto,
procediacfto,node humildad a miparecer.finode vna
tentacion venian muchas ; pareciame que a todos los
traia enganados,y aunque es verdad que andan en-
gaiiados cn penfar que ay algun bien en mi, no cra
midefleo engafiarlos , ni jamas tal pretendi, {ine que
el Sefior por algun findo permite ,y afsi aun con los
confeflores, fino vicra era necellario, no tratara nin~
guna cofa, que fe me hiziera gran efcrupulo. To.
dos eftos temorcillos y penassy [obra de humildad en-
; S tiendo .



tiendo yo aoraera harta im perfecio, y de noeftar mor
tificada,porque vn 2lma dexada enlas manosde Digg
no f¢leda mas que digan bien que mal, fi ella entien.
" de bten entendido;cot o el Sefior quiere hazerle met.
ced quelo entienda que no tiene nadade (i, fiefe de
quien{e lo da,quefabra porque lo defeubre, y apareje-
{c ala perfecucion que eftd cicreaenlostiempos de ao
ra,quando de algonaperfonduicre el Sefior (e entien—
daque la haze {cmejantes r?;c%dcs,_porquc ay mil-
ojos para vna almadeftas, a donde para mil almas de
otra hechura no ay ninguno,ala verdad noay poca
razondeterer, y efte deuia fer mi temor,y no humil-
dad,(ino pufilanimidad,perque bien e puede aparejar
vn alma que afsi permite' Dios que ande enlos cjos
del miido, a fer marcyr del'mundo,porquefi ellanofe
quiere morira el,ef mifmo mundo la matard . No veo
cietto otracefaenel,que bien me parezca, finono ¢6:
{entir falcasenlosbuenos, que a poder de murmuras
cionesno las p_erfccinnc-,d igo que esmenefter masani
mopara fivno noeltd perfeto,lleuar camino de perfe-
cion, queparaferge prefto mattires, porque-la petfe-
cion no{ealcanca-en breue , fino es a quien el Senor
quiere por particular prinilegio hazetle efta merceds.
el'midoen viédole comécar le quiere perfeco,yde mil
leguasle entiende vna falea, g por ventura en el es vit-
tud,v quien le cddena v{a de aguello mifmo por vicio,
y afsilojuzga en elotro.No hade aner comer nidor=
mir,nicomo.dizen,recfollar,y mientra en masle tienen
masdeuen oluidar, Jaunquede cftan en elcuerpo por
perfeta que tengi el alma, viven aun enJatietra fuje-
tos a fus miferias,aunque maslatengan debaxo delos
piesy afsicomu digo Ss mene fter gran animo, porqﬂ;
N e | . L 1
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j;-pobrt alma aun no h‘f comégad_o aand ar,y quicren
Ja que buelesaun no tiene \_rcnmdas las pafsioncg_ ¥
quieren que €n grandes ocafiones eften tan enteras,
como ellos leen eftauan los {antos defpuesde confir-
mados e gracia: es para alabar al Sefior loque en efto
pafla, y ail para laftimar mucho el coracon, porgmuy
muchasalmas tornan atras, que nofuben las pobrezi-
tas valerfe, y afsi creo hizierala mia (i el Senior t3 mife
ricordiofamente nolo hiziera todode fu parte, y haf-
taque por {u bondad lo pufo todo,ya vera V.m.que no
ha auido en mi fino caer y leuantar, querria {aberlo
dezir ,porque creo {e enganan aqui muchas almas,
quequicren bolarantes que Diosles d¢ alas. Yacreo
hedicho otra vez efta comparacion, mas viene bien
aquitratar cfto, porque veo algunasalmas muy afligi-
das por efta caufa.Como comiengan con grandes def-
feos,y feruor, y determinacion de yradelante en lavir
tud,y algunas, quanroal efterior, todo lo dexan por el,
comoveen cn otras perfonas que fon mas crecidas,co
fas muy grandes de virtudes quelesdael Senor, que
no noslas podemos nofotros tomar, veen en tedos
loslibros que eftan efcritos de oracion, y contempla-
cion poner cofas que hemosde hazer parafubira efta
dignidad, que ellos no laspuedenluego acabar confi-
go defconfuelanfe, como es vano {¢ nosdar nada, que
digan mal de nofotros, antes tener mayor contento
que quando dizen bien, vna poca eftima de honrazvn
defafimiento de fus deudos, que fino tienen oracion,
no los querria tratar antesle canfan, otrascofas de efta
maneramuchasque a 'mi parecerles ha de dar Dios,
porque me parece fon ya bienes fobrenaturales,o con-
tra nucftranaturalinclinacion, no fe fatiguen, efperen
mm’awmmtsm-na “ﬁ?}‘G“S“f""" cn
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en el Sefior, que lo que aora tiené en defleos fu Magef:
tad hara que lleguen a tenerlo por obra con oracion,!
y haziendo de fu parte lo que es enfi, porque es muy,
neceflario para efte nueftro flaco natural tener gran:
confianga,y no defmayar, ni penfar que finos esforca-
mos dexaremos de falir c6 vitoria,y porque tengo mu
cha efperiécia defto,dire algo paraauifo de vuefla mer
ced,y no piéfc aunquele parezca que i, que efta yagas
nadala virtud, {ino la efperimenta con {u contrario, y
fiempre hemos de eftar fofpechofos, y no defcuydar-
nos mientras viuimos, porque mucho fe nos pegalue-
go,fi como digo,no efta ya dadadel todo la gracia, pa-
raconocer lo que es todo, y en eftavidanuncaay todo
fin muchos peligros. Pareciame a mi poces afiosha,
que no folo nocftaua alida amisdeudos, (inoque me
canfauan, y era cierto afsi, que {u conuerfacion no po-
dialleuar: ofreciofe cierto negocio de hartaimportan:
cia,y huue de eftar con vna hermana mia, a quien'yo
queria muy mucho antes, y puefto que en la conuerfa
cion,aiique clla es mejor que yo, no me hazia conellay
porque como tiene-diferente eftado que cscafada, no
pucde ferlacouerfacion fiempre enlo que yolaque-
rria,y lo mas que podia me eftauafola, vi § medauan
penafus penas,mas hareo § de proximo,y algun cuyda
do,en fin entédi de mi,§no eftaua tilibre como yopé-
faua,y qaun auia menefter huyrlaocafid,para que cfta
vircud gelSefior me aniacomégado a dar fuefle encre
cimi€to,y afsi c& {u fauorlo he procurado hazer fiem=
pre defpues aca. En mucho fe ha de tener vna virtud;
quando el Sefior la comiégaa dar,y en ninguna mane-
raponernos en peligro de petderla, afsi es en cofas de
honra,y e otras muchas §crea V.m, que'no'todos 108
ko
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que p'cnfamos.cﬁa mosdefalidosdel todo,loelts, y es
menefter nunca defcuydar en eftory qualquiera perfo
‘paq fientaen fi a\!gun punto de hora,fi quicrc aprouc-
char,creame,y de tras efte atamicnto, g es vna cadena
e no aylimaquelaquiebre, (ino es Dios con oracid,
hazer mucho de nueltra parte,pareceme qesvnali-

- gadurapara efte camino, que yo e cfpanto el dafio q
haze.Veoalgunas perfunas fantas en {us obras, que las
hazentan grandes,§ efpatan alasgétes: valame Dios,
porque cfta aun enlatierra eftaalmaicomonveftien
lacumbre de la perfecionique es efto? quien detiene a
quien tanto haze por Dios: O "que tiene vn puntode
honra, y lo peor que tiene es;que no quicre entender
queletiene, y es porquealgunas vezesle haze enten-
der ¢l demonio, que es obligado atenerle, pues crean-
tne,cred por amor del Sefior a efta kormiguilla, que el
Sefor quiere que hable , que inoquitan efta oruga, §
yaqueatodo el arbol no dafie, porque algunas otras
virtudes quedaran,mas todascarcomidas , no es arbol
hermofo,fino que el no medra,niaun dexa medrara
los que andan cabe el, porquela truta que dade buen
exemplono esnada fana , poco durara, muchasvezes
lodigo,que por poco que fea ¢l punto de honra, es co-
mocn el canto de organo,que vn piito, 0 compasque
feyerre,difluenatodala mufica,y es cofa queen to-
das partes haze harto dano al alma, mas en ‘efte cami-
node oracion es peftilencia. Andas procurando jun-
tarte con Dios por vnion,y queremos feguir fus confe-
josde Chrifto cargado deinjurias,y teftimonios,y que-
femos muy entera nueftra honra,y credito, no es pofsi
blellegar alld,§ no van por va camino . Liegael Sefior

al alma,csforgandnnos_ nofotros , y procurando perder
X S 4 de nug-
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- de nuefltro derecho en muchas cofas. Diran algunos,

no tengo en que, ni fe me oftece, yo creo que qQuien
tuuiere cfta determinacion,que 1o querrael Senop
pierda tanto bien : fu Mageftad ordenara tantas cofas
en que gancefta vircud,que noquicra tantas, Manos 4
la obra,quicero dezirlas naderiasy poquedades gue yo
hazia quande comence, o algunas deellas, las pagitas
que tengo dichas pongo cn el fuego, que no foy yo pa.
ra mas, rodo lu recibe el Schor, feabendito por fiem-
pre. Encre mis falcasteniaefta, que fabiapoco dereza
do,yde loque auiade hazeren el coro,y comoleregir
de puro defcuydada,y metida enotras vanidades 5¥
via a otras nouiciasque me podi enfefar. Acaeciame

noles preguntar, porqueno entendieflen yo fabia po-,

co, luego fe pone delante el bué exemplo, eftoesmuy
ordinario ya que Diosmeabrio va pocolosojos aun
{abiendolo,tantico,que eftaua en dudalo preguntaua
alas nifias,ni perdi honra, ni credito,antes quifoel Ses
fiorami parecer darme defpues mas memoria, (abia
mal canrar, fentiatanto fino tenia eftudiado lo'que me
encomendauan, y no porhazer falta delante del Se-
fior, que efto fuera virtud,fino porlas muchasque me
oian,que de puro honrofame turbauatanto,que de-
zia muy menos de lo que fabia. Tomé defpuespor mi
quando no lo {abia muy bicn , dezir que no lofabia,
{entia harto alos principios, y defpuesguftavadeello,
" yesafsi,que como comence a nofe medarnadade
que fe encendiefle no lo fabia,que lo dezia muy mejor,
y § la negra honra me quitaua fupiefle hazer eftoque
yoteniapor honra que cadavrola pone en lo qquic-
ve, ¢d cftas naderiasque nofon nada,y hartonada foy
yo, puesclto me daua pena, de poco en pocofe vi h:l:
: zien
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ziendocon actos, y cofas poquitas como eftas, que en
{er hechas por Diosles dafu Magcftad tomo. Ayuda
{u Mageftad para cofas mayeres. Y afsi en cofasde hu-
mildad me acaccia, que de ver que todas fe aproue-
chavan fino yo, porque nunca fuy paranada,de que fe
uan delcoro coger todoslos mantos. Pareciame (er-
uia 4 aquellos Angeles, que allialabavana Dios; hafta
que no fe coma vinieron a entenderlo,que no me co-
ti yo poco, porque no llegaua mivirtud aquererque
entendieflen eftas cofas,y no deuia fér por humilde,fi-
no porque nofe rieflen de mi, como eran tan nonada.
O Sefior mio,que verguenga esvertantas maldades,y
contar vnas arenitas ;que aun nolas Jeuantaua dela
tierra por veftro (eruicio, fino que rodo yua embuel-
to en mil miferias,no manaua aun elaguade vueftra
gracia dcbaxo de cftasarenas, para que lashizicflc le-
uantar. O Criador mio, quien tunieraalgunacofa que
‘contar entre tintos males que fuera de tomo, pues
quentolas grandes mercedes que he recebido de vos.
Esafsi Sefior mio, que no fe como puede fufritlo mi
coragon ,nicomo podra quieneftoleyere, dexarme
deaborrecer, viendo tan mal {eruidastan grandifsi-
mas mercedes:y que no he verguencgade contar eftos
feruicios,en fin como miosfi tengo Sefior mio;mas el
notencr otra cofa que contar de mi parte me haze de-
zit tan baxes principios,para quetéga efperanga quicn
los hiziere grandes, que pues eftos parece ha tomado
¢l Selor en quenta, los tomaramejor. Plegaa (v Ma-

geftad me de gracia para que no efte ficmpreen prin-
cipios,Amen, :
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CAP. XX XH. Enquetrata coms quifo el Sefipy
ponerlaenefpiritu en n lugar del infierno, gne tenjy -
por fus pecados merecido. CuentaYna cifra delo que qf);

Jele repreﬁut& paralo gue fue , comienca a tratay lg
maneray modo comofe fundo el monafterio
adonde aora eftd de fan
10
dt @ ESPVES de mucho tiempo que el Se.
MY, normeauia ya hecho muchas de las mer-
cedesque hedicho,y otras muy grandes,
oy Eftando vndiaen oracion, me halle en vn
punto toda fin faber como,que me parecia eftar meti-
daen elinfierno,entendi que queria ¢l Senor que vief:
fe el lugar que los demoniosalld me tenian aparejado,
y yo merecido por mis pecados 5 ellofue en breuif-
fimo efpacio: mas aunque yo viuiefle muchos afios,
me parece impofsible oluidatfeme , pareciame la
entrada a manerade vn callejon muy largo, y eftre- -
» cho, a manera de horno muy baxo, y efcuro, yan-
ofto: el fuelo me parecia de vna agua como lodo
muy fuzio, y de peftilencial olor, y muchas fauandi-
jas malas en el :al cabo eftaua vna concauidad meti-
daenvna pared amanera de vnaalacena,adonde me
vi meter en mucho eftrecho; todo efto era deleytofo
a lavilta, en comparacion de lo quealli fenti: efto que
he dicho va mal encarecido. Eftotro me parece que
aun principio de encarecerfe como es, nolopuede
aucr,ni(e puede entender: masfentivn fuego en elal-
ma, que yo no puedo entender como poder dezir de

la manera que ¢s, los dolores corporales tan incom-
' porta-
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ortables,que cd averlos paffado en efta vida grauifsi-
mos:y fegun dizélos _mcdicos losmayores g {c pueden
aca paffar; porque fue encogerfeme todoslos neruios
quido me cullufin otros muchos de muchas maneras
ghe tenido, y ati algunos como he dicho caufados del
demonio;noestodonada en coparacio delo Galli fen
i,y ver que auid de fer in fin,y finjamasceflar.Efto no
¢s pues nada en cOparacion delagonizar del alma, va
apretamiéo,va ahogamiento, vna aflicion t2 fenfible,
ycon ta defefperado y afligido defcorento, que yono
{e como lo encarecer, por dezir que es vn eftarfe fié-
pre arrancando elalma es poco,porq ay parece q otro
osacabala vida, masaquila mifmaalmaeslaqfedel-
pedaga,elcaiv es G yo no fe como encarezca aquel fue
gointerior,y aqueldefefperamiento fobre ran grauilsi
mostormétos, y dolores, noviayo quien me losdaua,
mas {entiame quemar y defmenuzar alo que me pare
ce,y digo queaquel fuego y defefperacion incerior es
lopeor;eftando en tan peftilencial lugar tan fin poder
" efperar confuelo,no ay fentarle niecharte niay lugar,
aunque me pufieron eneftecome agujerohechoenla
pared,porque citasparedes que {on efpantofasa la vif-
taaprictan ellas mifimas,y todoahoga,no ay luz finoto
dotinieblas efcurifsimas, yo no entiendo como puede
fer efto, que conno auer Iuz lo que alavifta hade dar
penatodo fe vee;no quifo el Senor entdees viefle mas
de todoclinficrno, defpues hevifto oira vifion de co-
fas efpancofas, de algunos vicios clcaftigo, quantoala
+vifta muy mas efpantofos me parecierd, mascomo no
+ fentiala pena; no me hizieron tite temor,q en efta vi-
fion quifo el Sefior § verdaderaméte yo fintiefle agllos
tormentosyaflicion en cl efpiritu,como ficl cucrp[?lo
Ry clitll-

-
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¢lluuiera padeciendo.Yo no fe comoello fue,mas bien
entendi {er grd merced, y que quifo el Sefior yo viefla
por vifta de ojos de donde me-auia librado fu mife .
cordia,porq no'es nada oyrlo dezir,ni auer yo otrasve
zes penfado en diferentes tormentos, aung pocasque
por temor no {e llcuaua bi€ mi alma, niquelos demao-
nios atenazan, ni otros diferentes tormentos q he lej-
do,no es nadacon efta pena,porg es otra cofa,en fin co
mo de debuxo alaverdad, y clquemarfe aca es muy
poco en coparacionde elte fucgodealla,yo quede i
elpantada, y aii lo eftoy aoracfcriniendolo, conque ha
cafi feysanos,y es afst § me parece el calor nacural me
falcade temor, aquiadonde eftoy, yaliino me acuer-
dovez que tengatrabajoni dolores, § no me parezca
nonadatodolo g aca fe puede paffar, y afsime parece
en parte que nosquexamos fin propofito,y afsitorno
adezir,que fue vna delas mayores mercedes g el Se-
fior me ha hecho, porque me ha aprouechado muy
mucho, afsi para perder el miedo alas eribulaciones,y
contradicionesdeftavida,como para esforcarme apa-
decerlas, y dar gracias al Sefior, que mielibro,alo que
aora me parece de males tan perpetuos,y terribles.
Defpuesaca,comodigo,todo me parece facil en coms
paracion de v mométo que fe ayade fufritloqueyo
en elalli padeci. Efpant¢me como auiendoleydomu-
chasvezeslibrosadondefe da algo aentender delas
enasdelinfierno, como nolas temia, niteniacnloq
fon,adonde eftaua come me podiadar cofa defcanfo
deloque meacarreaua yra tan mal lugar,feaysbendi-

to Diosmio por fiempre,y como fe ha parecido que-
me queriades vos muchomas a mi,que yomequicro,
que de vezes Senor me libraftes de carcel tan tt'enrc-
roia,
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{4y COMO MC LOrNaua yo a meter en ella contra
yueftravoluntad,de aqu itambicnrgardla grandifsima

l naque me da,las muchasalmas que fecondenan de

eftosluteranos,en cfpecial perque eran ya porel bau-
dfmo miembros de falglefia)y losimpetus grandes de

: aproucchar almas,que me parece ciertoa mi, que por

‘ Jibrac vna folade tan grandifsimostormentos paflaria

yomuchas muertes muy de buena gana, miro §fhive-

‘ mos aca vna petfona‘que bieri queremosen efpecial
con yi gran trabajo, o dolor , parece que nueftro mif-
mo natural noscombida a compafsion, y fiesgrande
nos aprieta a nofotros: pues vera vnalma para fin fin
enel fumotrabajo de les trabajos, quien lo hade po-
der fufrit,no aycoracon quelo lleue {in gran pena,
puesaca confaber queen fin fe acabard conla vida,y
que ya tiene termino, dun nesmucuca tanta compafs
fion,eftorro que no leticne, nofecomo podemas fof-
fegar viendo rantas almas cotito llevacada dia el de-
monio configo. Efto tambien me haze deflear que'en:
cofa que tanto importa, nomos contentemos con me-
nos que hazer todo 1o § pudieremos de nueftra parte
no dexemes nada; y plega al Sefior{ea feruido de dar-
nos gracia paraello. Quado yo confidero,que aunque:

*eratd malifsimastraia algun cuydado de feruir a Dios,.
y no hazija algunascefas,que veoque comoquienno
haze nada fe las tragan enel'mundo, yen fin paffava:
grandes erifermedades,y c'mucha pagienciaque me:
ladauaelSefior,no érainclinada a murmurar; niade-5
zir mal de nadie, ni me- parece pediaquerer mala nas
die,ni era codiciofa; ni embidia jamas me*acuerdote~-

. nerde manera § fuefle ofenfa graue del Sefior, y otras:

1, algunas cofas, que aunque eratan ruyn, traia tem‘iar..-

| : i
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deDioslo mascdtino,v veo a déde me tenid ya los de.
monios apofentada,y esverdad q fegun misculpas aun
me parcce. merecia mascaftigo. Mascon todo digo
era terrible rorméeo,y § es peligrolacofa cérentarnos,
ni traer fofsicgo ni contéro elalma § andacayédo aca-
dapafloen pecado mortal,fino  poramor deDiosnos
quitemosde las ocafiones, g el Senor nos ayudatd, co-
me ha hecho a mi,pleguea fu Mageftad g nomgedexe
de fu nfano,para § yo torne acact, § yatégo vifto 1 db
de he de yra parar,noelo permita ¢l Seior por quien fu
Mageftad es,Amé. Andando yodefpues deauer vifto
cfto y etras grandes cofas y {ecretos que el Seior por
quien es me quifo moftrar,de lagloriz que fe dara alos
buenosy penaa los malos,defleido medoy maneraen
q pudiefle hazer penitécia,de tato mal,y mereceralgo
para ganar tanto bien,defleava huyr de gétesy acabar
va dctodo en todoapartame del miido. No feflegaua
mi efpiricu, masno defaflofsiego inquietoifino fabrofo
bié fe veia g era Dios,y § le auia dado fuMageftad alal-
ma calor paradigeftir otros manjares mas grueflosde
los § comia,péfaua § podria hazer por Dios,y péfc que
loprimero erafeguir el lamamiento que (u Mageftad
me auia hecho ala religio guardido miregla ¢6 la ma-
yor perfecion q pudiefle: y aungen la cafa d5de eftaua
auia muchasfieruasdeDios,y era harto feruidoen ella,
acaufadetener gra necefsidad,falid fhs m&jas muchas
vezesapartes, 2 ddde, con toda heneftidad y religion
Jpodiamos eftar:y tambien no eftaua fundada en fupri:
mer rigor la regla, (ino guardauvafe conforme jalo.que:
entoda la Orden,que escomo bula de relaxacionsy ta-
= hicg otros inconucnicntcs,éj me pareciaa mi tenia mu

choregalo,por ferlacafa grade y deleytefa,maseftein-
conuc-
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conueniéee de falir,ali§ yo ’e'r;a"l:'z dimuche lo vlaua,cra
‘ " stide para mi;ya porq algunds perlonas aqui€los Per -
¢ Jados no podid dezir d¢ no, guftabi cftuuieffe’yo en fu
copafiiaim pottunados madauiniclo, y altifegt fe'yua
oraemndo,l;ﬁjdfcra poco eftar en el montfterio , porg
cldemonio en parte deuia ayudar para @ no cfluuiefle
en caf,q toda via como comunicatacon algunas lo §.
. lesgme trataui meenfenaua,haviafe gran prouechol
| Ofieciofe vnavez eftido ¢on via petfona, dezirme d
mi y aotras, (i feriamos parafer méjas dela manera d-.
Jas Delcalgas,§ aun' pofsible era pader hazer vn mona
fterio.Yo coimo andaua en eftosdefleos ; comehceloa
tratar ¢6 aglla {efiora biuda mi copaficra,q ya he dicho
§renia el mifime defleo ;ella comégd a dar fragas para’
darle t€ta, G ora veo yo ¢ no llcuanan mucho camino,’
. yeldefleo g dello teniatmos noshazia parecer que fi’
1 Mﬂ'y&ipof'orrd parte comotéria €2 gtadifsimo coren’
toenfacafa q eftaua,pord era muya mi gufto,y lacel-
daen §eftaua hecha muy a mi propofito, toda via me-
détenia, co todo cocertamos de encomédarlo mucho |
a'Dios.Ani€do vn diacomulgade, madome muchofu:
Mageitad lo procurafle ¢& todas mis fuergas,haziendo
| megtides promeflas;de gnofeé dexaria de hazerclmo !
- maficrio,y G feferuitia mucho enel, y § fe llamafle S.lo?
feBy g'alavnapuerra nios guardatiael,y nfa Sefioraa:
la 'tl)tr'é,y qXpo dtidariaco nolotras,y Gferiavn cftrella
qdiefle de frgrarefplidor,y q aiiq las religionts eftana
réldxadis, g no'penfafle fe féiuia poco en cllas, § g feria '
d19id0;i fi6 fuelle pot los teligiofos,q dixelfea micd
feffor ¢ § nve niddauia,y § le rogatia l § nofueffe c5”
tfafc??ﬁ;t?i‘jh clo'cftoriiafle;era ¢fta vifioed tangrandes’
c?f'iqpiy‘ﬂ“tal maneta ¢ftahabla, @ me hazia ¢l Senonq |

I
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yo no podia dudar que eraclyofenti grandifsima pes
na,porque cn parte [e me reprefentaron los grandes '
defaflofsiegos y trabajos que me avia de coftar, Y cq.
mo eftauatan contentifsima cn.aguella ca(a, que aan.
gue anteslotrataua, no era con tantadeterminacion
ni cectidumbre, que feria. Aquiparecia {¢ me ponig
premio, y como via comengaua cofa de gran defaf
fofsiego ,cftaua en dudadeloque haria, mas fueron
muchas yezes lasque ¢l Scior metornda hablar ep
cello.poniendome delatgtantas. cauflasy razones, que
yo veiaferclaras , y que cra (u voluntad;que yanoofé.
hazer otracofa, finodezirlo a miconfefl.r, ydilepor
efcrito todo lo que paflava:el no ofo dersrminadamen
te.dezitme que lodexafle;mas veiaque nolleyauaca-
mino conforme a razon natural, por aucr, poquilsima,
y cafi ninguna pofsibilidad ¢n.mi cGpanera, que erala
que lo auia de hazen:dixome quelotratalle €6 mi Rer-
lado,y-qloque cl hiziefle, eflo hiziefle yo, yo notrata-.
ua eltas vifiones con el Perlado, finoaquella fenoratsa
to con el,qqueria hazer eltc monafterio, y el Prouin-.
cial vino muy bien en cllo,q es amigo de toda religio,y,
diole todo clfauor § fue menefter,y dixale,q el admiti:
ria la cafa,tratard.de la réra qavia de tener,y nica que-
riamosfucflen masde treze per muchascayfas:antes,
§logemeégaflemosa tratar efcrinimosaal fanto fray Pe«
drodeAlcitaratodolo § paffaua,y aconfejowos g nolo
dexaflemps de hazer, y dionos {u parccer entodp, 1oy,
{e huuo comégadoafaber par el.lugar,guade no fepo.,
‘diaelcriviren breuclagra perfecucio g ving fobee no«.
forras;los dichaslas rifas, eldezir § era difparae: a i)
que bicn me eftaua enmimonalterio, 2 micompanc:,
ratanta petfecucion,que la traian, ﬁtjg:dq,gqg@{?b:. )
. “gn
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q&ﬁ'ﬁlc hagcr,cn parte me parecia que tenian razon,
cftando afsi muy fatigada, encomédandomea Dios,
comengo {u Mageftad a confolarme , y animarme,di-
xome que aqui veria loque auian paflado los fantos §
anianfundadolasreligiones,que muchas mas perfecu
ciones tenia por paflar de las que yo podia penfar,que
nofcnosdicfle nada.Jdeziame algunas cofas q dixef-
{c 2 micompaiiera,y lo que mas me efpantauva yo , s
que luego quedauamos confoladas de lo paflado, y
con animo para refiftira todos: y es afsique de gente
deoracion, y todo en fin ¢l lugar,no auia cafi perfona
que entonces no fuefle contranofotras,y le parcciefle
grandifsimo difparate.Fuerd tantos los dichos, y albo-
rotosde mi mifmo monafterio , que al Prouincialle
parecio rezio ponerfe contra todos,y afsi mudé el pa-
recer,y no laquifo admitir: masdixo Gla rentano era
{egura,y que cra poca,y q era mucha la contradicion,
y en todo parece teniarazon,y enfinlodexd, yno la
quifoadmitir. Nofotras que ya pareciateniamosrece
bidos los primeros golpes, dionos muy grd penaen ef
pecial meladio a mide ver al Pronincial cGtrario,que
con quererlo el , tenia yo defcu'pa con todos,a mi
copafiera yano la queriaabloluer, fino lo dexaua, por
quedezian era obligadaa quitar cl efcandalo. Ellafue
avn griletrado muy grd fieruode Dios,delaordéde
Santo Domingo a dezitfelo,y datle cuenta de todo
efto, fue aun antes que el Prouincial lo tuviefle dexa-
do, porqucen todo el lugar no teniamos quien nos
quifiefle dar parecer:y afsidezid quefolo erapor nuef
tras cabecas. Did efta fefiorarelacion de todo,y cucn-
- tadelaréra eeniade fu mayorazgoa efte fanto va-
ron,con harto defleo nosayudafle, porque era elma-
YO!’
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yor Ictrad&oquc entonces auia en el lugar,y pocos myg
en {wordé. Yoledixe todo lo que penfavamos hazer,
y algunas caufas , nole dixe cofa de renelacion ningn:
na,{ino las razones naturales que me mouia, pord no
queria yo nos diefle parecer fino conforme a ellas, ¢}
nosdixo queledicflemos determino ochodiasparg
refpoder, yquefi eftauamos determinadas a hazer Io
qucel dixefle, yoledixe que fi,masaique yo eftode-
zia,y me parece lohiziera,nunca jamas fe me quitaua
vnafeguridad de que {e auia de hazer,micopatiera te
nia masfe , niica ella por cofa que la dixeflen {e deter.
minauna a dexarlo,yo aung comodigo me parecia im.
ofsible dexarfe de hazer de tal manera, creoferver-
daderala repelacié,como no vayacontralo §eftd en
la fagrada Efcritura,o contralas leyes de lalglefia,que
fomos obligadosahazer, porque aunque a miverda-
deraméte me parecia era de Dios,{i aquelletrado me
dixera que nolo podiamos hazer fin ofenderle, y que
namos contra conciencia,pareceme luego me apar-
tara dello,y bufcara otro medio , mas a mi no meda-
uaelSehor fino efte, deziame de(pues efte fieruode
Dios que o auia tomade a cargo ¢6 toda determina-
c18 ,de poner mucho en que nos aparcaflfemos dello,
pord yaauia venidoafi noticia el clamordel pucble,
y tabienle parecia defatino como a todos, y en [abien
do aniamos ydo a el te embio aauifar 'vn cauallero, §
miralle lo g haziag nonosayudaffe,y G en comengan
doamirarloque nosauviade refpender, ya pcn{a: Eﬂ
el negocioy elintento §lleuauamos,y manera deco-
cietto, y religion feleaflento fer muy en fernicio de
Dios,y ( noauiade dexar de hazerfe:y afsi nosrefpont
dio nos dielemos prieflaacocluyrlo,y dixola m'an':;a
i T y tras
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v tracaquefe auniade tener, y aunque la hazienda era

Jocaq algo (e aviade fiar de Dios,que quien lo ctra-
dixefle fuefle a el,que elrefpderia,y alsi fiempre nos
ayudo,como defpuesdire.Y con efto fuymos muy c6-
{oladas,y c0 que algunasperfonas fantas que nosfolia
fer corrarias eftaul ya masaplacadas, y algunasnos a-
yu_daui,-cntnc cllasera el cauallero fanto, de quien ya
he hechomencion; G comoloes, y le pareciallevaua
caminode tanta perfecio,por fer todo nueftro funda-
mento en oracien, aunque los medios le parecii muy
dificuleofos,y fim camino , rendia fu parecer aque po-
diafer cofa de Dios,q el mifmo Senorle denia mouer,
yafsi hizo al maeftro,que es el clerigo fieruode Dios,
que dixe que auia hablado primero, que esefpejode
todo el lugar,como perfona que leticne Diosen el,pa
ratemedio,y aprouechami€ro de muchasalmas: y ya
venia en ayudarme en ¢l negocio, yeftando en eftos
terminos, y fiempre con ayuda de muchas oraciones,
yteniendo comprada yala cafa enbuena parte, aung
pequena, mas defto a mino (e me dauanada, gme a-
uia dicho el Sefior que entrafle como pudiefle, G del-
pues yo veria lo que fu Mageftad hazia, y quan bien
quelo he vifto, y afsi aunque veya fer poca la réta,te-
niacreydo el Sefior lo auia por otros mediosde orde-
nar,y fauorecernos.

_C-'A P. X X X 111. Procede enlamifmamate-
744 de la fundacion del aloriofo S. Ioﬁ’f , dize comole
mandaron gue entendiefSe en ella,y el tiempo que lo de-

X0,y aleunos trabajos que tuno, y como la confolana en
elloselSenor,

1% Pues
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3 k=g Veseltidolospegociosen efte eftado
7 tdalpiito de acabarfe,qotro diafe auiz e
) hazerlas efcrituras, fue quando "-“\Pa:dr'e.
%A% Prouincial nueltro mudo parecer: creo,
fue mouido por ordenacid diuina, fegi defpues ha Pal
recido: porq como lasoraciones eran tantas yuael Se.
fior pertecionandola obra, y ordenando quefe hizief
{fe de otra fuerte : comoelno lo quifo admitir, luego
mi confeflor me mandd no entédicfle mas en ello,cs
que fabe el Sehorlosgrades trabajos, y afliciones que
hattatracrlo aaquel cftado me auia coftado. Comofe
dexo,y quedo afsi, confirmofe mas fer todo difparate
de mugeres,y acrecer lamurmuracion {obre mi,con
auerlo mandado hafta entoces mi Prouincial. Eftaua
muy mal quifta en todo mimonafterio, porque que«
ria hazer monalterio mas encerrado, dezian quelas
afrentaua,que alli podia tabien (eruir aDios,pucs ania
otras mejores que yo,q notenia amor ala cafa, g me-
jor era procurar réra para ella, g para otra parte: vnas
dezian que me echaflen en lacarcel,otras,bien pocas,
tornauanalgo por mi,yo bien veia.que en muchas co.
fas tenian razd, y algunas yezesdauales defcuéa ;ati-
que como noauiade dezir lo principal,, que era man-
darmelo el Sefior ; no fabia que hazer, y afsi callaua,
otras haziame Dios muy gran merced,que todo efto
no me danainquictad,(ino con tantafacilidad, y con=
tento lodexé,como (i no me huuiera coftadonada iy
¢fto nolo podia nadic creer, niaun las mifmas perfo-
nas de oracidque me tratauan, fino que péfanan cfta-
va muy penada, y corrida, y aun mi mifmo confeflor
nolo acabauadecreer, yo como me parecia que auia
hechotodolo qauia podido, pareciame no era ng;i
obll~
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%ﬂgzd'a, Pgrh lo que:me auia madado ¢l 'Ser'ior,y que-
dasameen lacafa,que yo cltavamuy contenra, y a mi
" olazer,dique jamaspodia dexar decreer que auiade

f,-m:tlé:yo no auia ya miedo, ni (abiacomo, ni quide,
mastenialo muy cierto. Loque mucho me farigo, fue
yha vez § miconfeflor,comofi yo huuiera hecho co-
facontrafu voluntad(tambien deuiaelSciior querer
quedeaquella parte que mas meauiade doler, no me
dexaflc devenir va trabajo) y afsi en efta multicud de
serfecuciones que a mi pareciame auiade venirme,
delconfuelo me efcriuio que ya veriaque eratodo
fuehio enloque auia fucedido, que me emendaflc de
ayadelante en no querer {alir con nada,ni hablar mas
anas envello, puesveya el efcandalo que auia fucedido,
iyotras cofas,;todas para dar pena. Efto mela dié mua
yorque todo junto,pareciendomie fiauia fido yo ooa-
{ion,y tenido culpaen que feofendiefse Dios, yque fi
¢ftasvifiones cranilufiones que todalaoracion que re-
‘nia cra engano, y que yoandaua muy cngafiaday per-
didaapretome eftoentanto eftremo que eftavaroda
turbada,ycon grandifsima aflicion,mas el Sefior gnun
camefaltd en todoseftos trabajesique he corado, har-
tasvezesme confolaua;y esforgaua,que noay paraque
lodeziraqui, me dixo entoncesque no me fatiga(se §
yo ania mucho feruido a Dios, y no ofendidole en a:
quel negocio,que hiziefse lo que me mandauael con-
fefsor en callar por entonces, hafta que fuefse tiempa
de tornar acllo. (l::rc_dé tan confolada,y contenta que
mepareciatodonada la perfecucio que avia fobre mi.
Aqui meenfeid el Sefior ¢l grandifsimo bien quees
pafsarcrabajos, y perfecuciones por el,porque fuc tan-
to el acrecentamiento que vi en mi almadeamor de
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Dios,y otrasmuchas cofas que yo meefpantanayy of.
to me haze no poderdexardedeflear trabajos, Y I
otras perfonas; pélanan que eftavamuy corrida, y fiefe
runucra,fi el Sefior no me fauorecicra en tanto efire.
mo con merced tangrande,entonces me encomenca
ron mas grandes los impetus de amor de Dios que té-
go dicho,y mayores arrobamicntos, aungque yo callas
va,y no dezia anadie eftas ganancias: el{anto varon
Dominico, nodexaua de tener por ticierto como yo,
quefcauia dehazer,y como yonoqueriaentenderen
ello, por no yr contrala obediencia de mi confelsor,
negocianalo el con mi.compafera,yefcrivianaR oma,
ydauan tragas:tambicn comengo. aqui el demonio
de vna perlona en otra, procurar {e entendicfle que
antia yo vifto alguna reuclacion en efte negocio,y yuan
ami ¢d mucho miedo a dezirme que andav@lostiem~
pos rezios,y que podriafer meleuantaffenalgoy fuef-
{enalos Inquifidores. A mimecayo cftoengracia,y
me hizoreyr,porque eneltecafo jamasyoremi,que
fabiabien de miqueen cofa delaFé;.contralamenor
ceremoniade laIglefia que alguien.viefle; yo yua por
ella: o por qualquicr verdad dela (agradaEfcricurame
pufiera yo a moris mil muerees,y dixequedeflo no tes
mieflen, que harto malferiapara mialmafienellahu
uicflecofa que fuefle defuerte queyo remieflela In-
quificion;que fi penfaflc auiapara que, yo me layriaa
bufcar;y-que fi era leuantado,elSefior melibraria,y
qucdaria con: gandngia 1y tratelocon ¢fte padre mio
Dominico, que como digo era tan letrado,que podia
bicn aflegurar en loque: el me dixefle, y dixele enton
cestodas las vifiones ,y modo de oracion, ylas gran:
desmercedes que-me haziacl Sefior con Ia..mayql;’;
ST _ ridac.
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sidad que pude,y fupliquele lo miraffe muy bien,y me-
dixeffe (i ania algocontra lafagrada Efcritura: ylo que
de rodo fentia, el meafleguro mucho,y a miparecer
Jehizo prouechojporqueaiique el eramuy bucno,de
alliadclante fedio muchomas ala oracion,y fe apartd
envn monafterio de fu orden,donde ay mucha fole-
dad parapoder mejor cxercita tfe en efto,a donde eftu
uo masde dosanos,y facole de allilaobediencia que el
fintio hateo,porque le huvierd menefter como eraper
fonatal,y yo en parte fentimucho quando fe fue,aung
nofelo eftorae, por la grande falta que me hazia, mas
- entendifu ganancia, porque cftido con harta pena de
fuyda,me dixo el Sehor que me confolaffe,y no'la tu-
uiefle,que bien guiada yua:vino tanaprovechada fual-
made alli,y tan adclante enaproucchamiento de efpi
ritu queme dixo quado vine,que por ningunacefa qui
fieraauer dexado de yralli, y yo tambien podia dezir
lo mifmo,perque lo que antes me afleguraua, y confo-
laua con folas fusletras, yalohaziatambicn conlaef
perienciade efpiritu;que tenia harta de-cofas(obrena-
turales,y traxole Dios a tiempo que vio {u Mageftad
auiadefer menefter para ayudar afu obra defte mo-
nafterio,que queria fu Mageftad fe hiziefle. Pues eftu-
ueen efte filencio,y no entédiendo,ni hablando en ef-
tenegociocincoo feys mefes , y nuncacl Sefior me lo
mando,yo no entendia que crala caufa,masnofe me
podiaquitar del penfamicnto § fe ania de hazer. Al fin
deftetiépoauiendofe ydodeaquiel Retorque eftaua
en la Companiadelefus,traxo fu Mageftad aguiotto
muy efpiritual,y de grade animo,y entédimiéto,y bue
‘mas letras,atiempo que yo eftanaco harta necefsidad,
porqcomo clque me confeflaua tenia fuperior,y cllos
- T 4 ticnen
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venen elta vircud'en eftremo de nofe bullir; ing cog
forme alavolunrad defu'mayor, aunque elentendiy
bien mi efpiritu, y teniadefleo de que fuefle muyade
lante,no fe ofaua en algunas cofas determinar por hag
tas canfas que para cllo tenia, ya mi efpiritu yuacon
impetustan grandesque fentia muchotenerje atado,
y con todo no (aliadclo que el me mandaua. Eftande
vn dia con grande aflicion de parecerme el confeflor
no me creya,dixome el Sefior queno me fatigafle, que
prefto fe acabaria aquella pena,yo me alegre mucho
penfando que era que meauia de motir pretto,y traia
-mucho centento quando fe me acordauna ,defpues vi
claroerala venida de efte Retor que digo,porqaque-
lla pena niica mas {e me ofrecio en que la tener,a cau-
{fade que el Retor que vinono yuaa la mano al minif-
tro que cra miconteflor, antesle deziaque me confo-
lafle,y que noauiade que temer, y que nome llenafle
por caminotan apretado, que dexafle obrarel efpiri-
tudelSenor,quea vezes parecia con eftos grandesim-
petusdeelpiritu nole quedaua alalma comorefollar.
Fuemeaverefte Retor, y mandome elconfeflortra-
-tafle cob el contodaliberead,; y claridady, yo foliafen-
-tir grandifsima contradicion en dezirle. Y esafsi;que
en entrando en e} contefsionario {enti en mi efpirite
vn no feque, que antes nide(pues'no me acuerdod-
uerlocon nadiefentido, ni yo fabre dezir como fue,
ni por comparaciones podria ; porque fue vnigozoel-
spiritual, y yn entender mi-alma, que aquelalma mear
wiade entender,y que conformaua con clla;aunqueco
modigo, no entendiendo como,porquc fi-le huuiera
hablado, o me huuieran dado grandes nueuas del, 10
eramucho darme gozo en entéder que avia dﬁ@“n
; erme,
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.me; mas ninguna palabra el a mijni yoa el,nos avia
moshablado; ni era perfona dc quien yo tenia antes
pingunanoticia, defpues he vifto bien q nofe engaiio
mi clpiritu ; porque de todas/maneras hahecho gran
rouecho a misy a mialmatratdrle, porque {u trato es
mucho para perfonas queyaparece el Seior tiene ya
muyadclante, porque el las haze correr,y no yr paflo
apaflo;y fu modo es paradefafirlas'de todo, y mortifi-
catlas;que en efto le dio el Sefior grandifsimo talento;
gambien como en otras muchas cofas. Comole comen
ceatratar, luego entendif{ueftilo, y vifer vnalmapu-
ra,y fanta,y condon particulardel Sefor para conocer
efpititus. Confolome muchodefdea poco que le tra-
tavacomenco elSenor atornarme a apretar que tor-
_ naffe a tratar el negocio del monafterio, y que dixefle
amiconfeflor,y aefte Retor muchas razones, y cofas,
paraqueno me le cftorvaflen , y algunas los haziate-
menporque efte padre Recor nunca dudd en que era
efpiritu de Dios, porq cen mucho cuydado,y eftudio
miravatodos los efetos. En fin de muchascofas, no fe
ofaron atreuera cftoruarmelo:tornd micéfeffora dar-
me licencia que pufieffe en cllo todo loque pudiefle,
yo-bien veia el trabajoa que me ponia por fer muy fo-
la, y tener poguifsima pofsibilidad, cencertamos fe
tratafle con todo fetreto, yalsi procure que vnaher-
mana tmia que viutafuerade aqui comprafle la cafa,y
la labrafle’; como que eraparali,con dineros que el
Scfiordio poralgunas vias para comprarla, que {eria
largo de contar como el Sefior lo fue proucyendo,
porque yotraia gran quenta cn ne hazer cofa contry
la obedienicia, mas fabia que (ilo deziaa mis Perlados
eratedoperdido, como lavez paflada, y aun ya fuc-
= T3S 1A,
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ra peor. En tener fos dincros, ea procurarlo, en con
certarlo,y hazerlo labrar pafse tantos crabajos,y algy.
nosbien a folas,aunque mi companera hazia !o;qug
podia,mas podia pece; y:tan poco que cracafi nong.
da, masde hazer{e enfunombre,y con {u fauor, todg
¢l mastrabaijo eramio,detantas mancrasque aora me
clpantocomolo pude fifrir,algunas afligida dezia, Se.
fior mio como'me mandays cofasque parecenimpof.
fibles, que aunque fuera muger (i tunicra libertad,
masatadapor todas partes, fin dinerossni de a donde
lostener; ni para Breue , ni para nada, que pucdoyo
hazer Seior. Vnavez cltando en vna necelsidad que
no{abia que me hazer ,ni conque pagar vnosofcia-
les, meaparecio {an lofef, miverdaderoPadse, y Se-
fior, y me dio a entender ,que no me faltarian, que
los concertafle, y afsi lo hizo fin ninguna blanca,y
¢l Seiors por manera que {c¢ efpantauan los que lo
oian me proueyo , haziale me la cafa muy chica,
porque lo era tanto que no parece lieuaua camino
{fer monafterio ; y queria comprar otra, ni auia con
que, i auia manera para comprarfe, nifabia que me
hazer que eftawajunto aclla otra tambien harto pe-
quena para hazerlalglefia, yacabando vn dia de co-
mulgar,dixome ¢l Sefior :7'a te be diche que entres cos
mo pudicres.Y amancra de elclamacion tambien me
dixo: 0 codicia delgenere bumano,que aun tierra pienfas
que te ba defaltar, quantas veZes dormiye al feveno,por
no tener a4 donde me meter; Yo qued¢ muy efpantada;
y vique tenia razon,y voy ala cafica, y rracela,y hallés
aunque bien pequefio, monafterio caual,y no euré:
de comprar mas fitio, ino procure {e labra(le enclla;

de mancra que fe pudiefle viuir,todo tofco,yfin labrafs
no
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o masde como no fu‘eﬂ‘c dafnofoala falud,y afsife ha
de hazer ﬁcmprc:g.ldla de far_ma Clara yendo a comul”
g.-;r,._fc me aparecio con muc ha hermofura, y dixome,
ue me esforgaflesy fuee adelante enlo comengado,
quacﬂamg;ayudhria,yola tome gran deuocion,y hafa
lidogan verdad,que vn monafterio de monjasde fu or
d'cn-,quc-(:ﬁ& cercadeftenosayudaa fuftentagyloque
hafido:mas,q pocoa pocotraxo efte defleo mioa tans
ta perfecion,que enlapobreza quela bienauenrurada
fantateniaen {ucafa, fetiene en elta; y vivimos.de li-
mofia,que no me hacoftado poco trabaje,que fea con
toda firmeza,y autoridad dePadrefanto,que no fe pue
da hazer otra cofa,nijamas aya renta,y mas hiaze ei Se
fior,y deue por ventura ferpor ruego deeftabendita
fanta, que fin demandaninguna nesproueefu Mage(-
tad muycumplidamente loneceflario, fea bendito por
todo,Amen: Eftando en eftos mifinos dias el'de nuef-
tra Senorade la Afflumpcion, en vn menafteriode la
orden del gloriofo funto Domingo,eftava cofiderando
los muchos pecados que en tiempos paflados avia con
feflado enaqueclla cafa, y cofas de mi ruyn vida, vino-
me va arrobamicnto. tan grande quecafi me facode
“mifenteme; y aun pareceme que no-pude veralgarni
oyr Miffa, que defpues quede con efcrnpulo de cfto,
pareciome eftando afsique me viaveftic vna ropade
mucha blancura, y/claridad,y al principio novia quicn
me laveftia;defpues vi a nueftra Senora haziaellado
derecho, y ami padre fan Icfcf al yzquierdo,que me:
veftian aquellaropa,diofeme a entender quecftauaya
limpia de mis pecados,acabada de veflir,yo con gran:
difsimo deleyte,y glotia, lucgo me parecio afirmede
las manos de nueftra Sefiora, dixome quele daua-.ml;l-'
cho
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cho contento en feruir al gloriofo fan lofef, que ¢pas:
yefle quelo que pretendia del monafterio fe haria,
en el fe feruiria mucho el Sefior, y ellosdos, que noze.
miefle auria quiebra en cfto jamas,aunque. la obedien
ciaque dauanofuefle a migufto,porque cllosnosguar

“darian, que ya {u hijo nos auia prometidoandar con
nofotros, que parafcnal que feria efto verdad, me da-
ua aquella joya:pareciame auerme echadoal cuello
vncallar de oro muy hermofo, afida vna Cruzaelde:

mucho valor, efte oro, y piedras es tan diferente de o
deaca, que no tiene comparacion , porque es {u heg.
mofura muy deferente de lo que podemos acaimagi
nar,que no alcanga el entendimicnto a entenderde
que _cra-;a'rqpa, ni_comaimaginar clblancoque ¢l Se-
flor quicre ferepreflente, que parece todolodeacaco
mo vn debuxode tizne; a mancra de dezir, era gran-
difsimalahermofuraque vi en nueftra Sefiord, ain,
que por figuras no decermine ninguna parcicular, {i-
notodajuntala hechura delroftro,veftida de blan«
co con grandifsimo refplandor, no que deslambra,
fino fuaue, algloriofo fan Iofef no vitan claro,aun-
que bien vi que ettaua alli como lasvifiones que he
dicho que nofe veen: pareciame nueltra Seilora muy
nifa, eltando afsiconmigo vn poce, y yo con grans
difsima gloria, y contento, mas a mi parccer que
nuncaleauia tenido, y nunca quificra quitarme dely
parecione que los via(ubir al cielo, con mucha mul-
titud de Angeles, yo quede con muchafoledad, aun-
que tan confolada, y eleuada, y recogida en oracion,
y entcrnccida que eftuue algun efpacio que meneat=
me,ni hablar no podia,fino cafi fuera de mi, quedé con

va impetu grande de deshazerme por Dios,y con
. tales
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rales efetos,y todo pafld de fuerte que niica pude du-

dar,au nquc,m-ucho.;o procq‘mﬂ'c,no fer cofade Dios,

dexome confoladifsima, y c6 muchapaz enloque di

yolareynade los Angelesde laobediencia , €5 §'a mi

fe me haziade mal no darlaa la ordé, y auiame dicho

el Sefior que nocduenia darfela a ellos,diome lascau-

{as,paraque en ninguna manera conuenia o hizie e,

fino que embiafle a Roma por ciefta via, que tambié

me dixo que ¢l haria viniefle recaudo por allii, y afsi

fue que fe embio pordo el Sefior me dixo, que nunca

acabauamos de negociarlo,y vino muy bié, y paralas-
cofasque defpues han fucedido, conuino mucho fe

diefle Ia obediencia al Obifpo, masentonces nole co-

nocia yo,niaun fabia que Peflado feria, yquifo el Se-
fior fucfle tan bueno, y fauorecie fe tito a eftacafaco
mo hafido menefter paralagran cGtradicion que ha
anido en ella, como defpuesdiré, y paraponerlaen el
cftado en que cftd,bendito fea el que alsilo ha hecho.
todo.Amen.. ‘

€4 P. XXXIIII Tratacomo enefte tiempo
consiino que fe anfentaffe defle lugar ,dizelacanfa,y
comola mandoyr [ Perlado para cifuelo deYnafeiio-
ramuy principal que eftana muy afligidacomiencaa
tratar lo que alla le fucedio,yls granmerced queel
Seiior:la hizo de fer medio para: que fu M ageflad def-
pertaffe a Yuaperfonammy principalpara fernirle muy
deveras, y que ellatyuiefJe fanor , y amparo defpuesen.
ehes mutho de notay. : :

Pucs
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Je§ Vespor mucho cuydado que yo traia, pa:
A 1 : raque no {e entendicefle, no podia hazer.
=) Sy {c tan fecreratodacita obra, § no fe eneé.
BB dicfle mucho en algunas perfonas, ynyg
lo creyan,’y otrasno. Yo temia harto,q venido ¢l Pro.
uincial, fi algole dixeffen dello, me auia de madar no
encender en ello,y luego era todo ceflado, proueyolo
¢l Sefior defta manera,que fe ofrecio en vn lugar grz.
de mas de veynte leguas defte,que effaua vna fefora
muy afligida,acaufa de auerfele muerto fu matido,
eftanaloentanto eftremo,que fe temia fu {alud, tuuo
noricia defta pecadorcilla, que lo ordend el Sefior afsi,
que le dixeflen bien de mi para otros bienes q de aqui
{ucedieron , conocia efta fefiora mucho al Prouincial,
y como era perfona principal, y fupo que yo cftanaen
monafterio quefalian , ponele el Sehorta gran defleo
‘deverme , pareciendole que {e confolaria conmigoe,
que no deuia feren {u mano, fino luego procuro por
todaslas vias que pudollenarme alla, embiadoal Pro-
uincial que eftaua bien lexos ,el me embié va manda
to con precepto de obediencia , que luego fucfle con
otra compafiera,yolo fupe laneche de Nauidad hizo
me algun albororo,y mucha pena,verque por penfar
auiaen mialgd bien me querian lleuar, que como yo
me veya tan ruyn ,no podia {ufrir efte,encomendan-
dome mucho a Dios,cftuue todos los maytines, 0 S"ﬁ
parte dellos en granarrobamiento . Dixome el Sener
g nodexaflede yr ,y.g no efouchafle pareceres, porq
pocos me acdfejarian fin temeridad, que aung tuvief:
{e trabajos (e feruiria mucho Dios,y que paracftene-
gocio del monafterio, conuenia anfentarme hafta fer
venido ¢l Breue, pord el demonio tenia armadavna
gran
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% cramasvenido FI'Prouincial, y q’\.no temieflede na
dagel me ayudariaalla. Yo quede muy esforgada y
confolada, dixeloal Rc:or,dlxomc q en ninguna ma-
nera dexafle de yr; porq otros me dezid g no fe {ufiia,
7 erainuencio del demonio,para § alla me viniefle al-
-un mal,q tornafle a embiar al Prouincial. Yo obede-
cial Retor,yconlo g en la oracion auia entédido, yua
{in miedo , aung no fin grandifsimaconfufion de ver
eltitulo con § mellenauan,y como {eengafiauan tan-
to,efto me haziaimportenarmas alSefior, paraq no
me dexafle;confolauame mucho q aniacafade la Ca-
pafiiade Iefus en aquel lugar adonde yua,y c6 eftar fu
~ jetaalo § me mandafien comolo eftauaaca, me pare
cia eftaria con alguna (eguridad.Fue el Sefior feruido,
§aquella fefiora fe confolé tanto, q conocida mejoria
comenco luego atener,ycada dia mas fe hallana céfo
lada. Tuuofe a mucho, porque como he dicholapena
latenia en gran apricto, y deuialo hazer el Sefior, por
las muchas oraciones que hazian por milas perfonas
buenas que yo conocia, porque me fucedicfle bien,
~ Eramuy temerofade Dios,y tan buena que {umucha
Chriftiandad fupliolo § a mime faltaua, tomd gran-
de amor conmigo , yo fele tenia harto de ver fu bon.
dad,mas cafitodo me era cruz,porque losregalos me
dauan gran tormento, y el hazer tanto cafo de mime
traia con gran temor, andaua mi alma tan encogida,q
no me ofaua defcuydar,nife defcuydaua el Senor, por
‘que effandoalli me hizo grandifsimas mercedes,y of-
‘ta§ mi¢ dauan tantalibertad,y tanto me hazian defpre
ciar todo lo que via,y mientras mas eran mas,que no
dexauade tratar con aquellas tan fefioras , que muy a
mi honra pudiera yofetuirlas ,cd lalibertad que fiyo
PR fagra
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fucra fu ygual.Saque vna ganancia muygrande, y 4.
zialelo.Vi que era muger tan fujetaa flaquezas,y paf.
fiones comoyo,yenlopocoque fehadetener ¢] .
fiorio, y como miétras €s mayor tiene'mas cuydadosg:
y trabajos, y va cuydado de tener la compoftura cop,
forme a fu eftado qno las dexa viuir, comer {in tien.
po niconcierto, porque ha de andar todo c3forme g
cftado,y noalascomplexiones, ha de comermuchas -
vezes losmanjares mas conformeafu eftado, que no
afugufto. Esafsi,qdeltodoaborreciel deffear fer fe.
fiora.Dios me libre de mala compoftura, aunque efta
con fer delasmas principalesdel reyno,creo ay pocas
mas humildes,y de muchallaneza, yola aujalaftima,
y fe lahe,de vercomo va muchas vezes;nocéformea
fu inclinacion por cumplir con {u eftado, pues conlos
criados s poco lo poco que ayque fiar, atique ellalos
tenia buenos,no fe ha de hablar mas con vno quecon
otro, {inoal qfe favorece ha de fer clmal quifto, ello
es vna fujecion que vna de las mentiras, q dize el mit-
doesllamar fefiores a las perfonas (emejantes, que no
me parece fon fino efclauos de mil cofas, fue el Sefior
feruido que el ti€po que eftuue en aquellacafla e me:
joraua enferuira {u Mageftad lasperfonasdella , aun-
que no eftuuelibre detrabajos, y algunas embidiasq
tenian alganasperfonas,del mucho amor que aquella
feiorametenia. Deuian por ventura penfar que gw

tédia algun interefle,denia permitir ¢l Sefor me dief:
fenalgunos trabajos, cofas{emejates, y otrasde otras
fuertes,porg no meembeuiefle cnel regalo § ania por
otra parte, y fue feruido facarme de todo con mejoria
de mialma. Eftandoalliacertd avenir vn religiofo
perfonamuy principal ,y con quicn yo muchos afios

auia,
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i auia tratadoalgunasvezes.Etido en Mifacnvn
monafteriode fuorden; que eltanacercaadonde yo
eftaua,diome deflcode faber en que difpoficion efta-
yaaquelalma,quedeficauayo fuefle muyficruode
Dios,ylenanteme para yrle a hablar, como yo cftaua
recogida yaenoracio , pareciomedefpucs cra perder
tiempo,que quicn me metia a mi en aquello, ytorne-
mea fentar ypareceme que fuerd tresvezeslas G efto
me d€accio; yen fin pudo masel Angelbucnoqueel
malo,y fuylea lamar,y vino a hablarme a va cofefsic
nario,comencele a preguatar, y el a mi( porque auia
muchos afios que no nosauiamos vifto) de nueftrasvi
das,y yole coméce adezir que avia fidola mia de mu
chostrabajos de alma, pufo muy mucho enque le di-
xefle que eran los trabajos, -n}i‘%dixe que no erapara
faber, ni paraque yolosdixefle ; ¢l dixo g pueslosfa-
bia el padre Dominico, que he dicho quecramuy fu
amigo,que luego {e los diria,y que no fe me diefle na-
daEl cafo cs, q ni fuc en fu manodexarme deimpor-
tuniar , dicn la mia me parece dexarlo de dezir, porq
co todalipefadumbre,y vergugga que (olia tener,qua
dotr:ftaudgc&as cofascon el,y con ¢l Retor que he di-
¢ho, no tuue ninguna pena,antes me confole mucho,
dixefelo debaxode confefsion {parcciome mas auifa-
daque nunca,aunque ficmpre le tenia por de granen-
tendimiento,mir¢ los grades talentos, y partes que te
_hia para aprouechar mucho,fi deltodofe dieflc aDios
porque eftotégoyg de vnosafiosaca, que noveo per
fonaque mucho me contente que luegoquerria del
todoverle dar a Diosgeon vnas anfias que algunas ves
Zes nome puedo valer, y.aunque deflco que todosle
fuuan ;s eftasperfonas que me contentan ¢scon muy
b 4 gran
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grafiimpetu , y afsi imporeuno mucho al Sefiop por
ellas. Con el religiofo que digomie acaccid afi | roge,
me le encomédafle:mucho aDiosjy no avia Riencl%ég
dezirmelo,queyayo eftauadefuerte Gno pudicra hy
zer otra cofa,y voymea donde foliaafolas tener ory.
¢id,y comiégo atratar con el Sehor,efltido muy recogi
dacé vneftilo abouado,q muchasvezesifin faber]o g
digotrato, queclamor es clque habla,y cft4 el almg
ta enagcnada, q no miro la difcrenciaque aydeeilaa
Dios , porque el amor queconoce que latience fu Ma.
geftad laoluidade fi,y le parece cfta en el,y.comovna
cofa propia findiuifion habladefatincs, acuerdome §
le dixe elto, defpues de peditle ¢6 harras lagrimasa.
quella alma pufiefic }?ﬁl feruicio muy de veras,g ai-
qué yo latenia por biiena, no me contentaua quele
queria muy bueno; yafsileldixe :Sefior no me qucys
de negarefta merced,mirad que es buenoclie fugers
paranucfiroamigo.Obondadsy Llumanidad grade de
Dios,come no miralas palabras, finglos defieas,y yo-
luntad con que fe dizen,como fuf?e'q_uc 2 como
'yo hable a fu Magefigd canagrenidamére, diro
porfiépre jamas;acuerdome § me didwens 335&@ asho-
ras de oraci6 aquellanoche va afligimiéro grande;de
péfar i eftaua enamiftad de Dios,y como yo nopadia
faber i eftaua en gracia omo, no para g yo'lo defleal -
{e {aber,mas defleavarae morir; por no m¢ ver en vi-
da 4 donde no cftanafegurafi cftapa muerta, porg 1o
podia auer muerte mas rezia paga rekque penfacfice
nia ofendide 4 Dios, y apretauame efta pena, fuplica-
snale ne lo permitiefle ; toda gegalada, y derreridaen
lagrimas , entonces cntendﬁﬁt bien mepodi‘a con-
folar,y confiar que eftaua ep gracia, parquc-tfcmcja::
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gdiamﬂl_’d.E D‘ms,y hazarﬁlMagcﬂad aquellas merce - y
ides; y fentimicncos quedauaalalma,que nofeco :
1 !_!i@ci‘“. .ﬁizéc\rfc al{;alda;a;,:qu'q. cltauicile en pecﬂ;
mortal. Quede con adaqueania deh ey -
Joque Je fplicaba defta :pgrfcma . Dixo xanz: f. \:{le?cnofr
peflewnas palabrasyelto fenti yvo mucho })r ucc &
-fa'kqa-“como'las dozir,que cftode dar rcéfudc? a azml
g,ra' {icquna;.;'cul:;ljd he, dicho yes ln que mas.ﬁc;;(; j
empre,en efpeciala gienne {2bi TR
Tafiburlaria 'dE mi.Pd:’?Jmc ciimn.;ahzocrzﬁi? Epmauq, d:; o7t Acse
uy tdh perfuadida qu.é a miparecer pr pgrlfa,cnr_ﬁg i
sodexarfelisdedezir, yporlagea veP s DK-)'S Lt machus .
hs_cft:,rcui,yii:lasdi.Bzcnaparcg’i& feun'*gz:l[?gf qg;eu:a e
daoperacion. que. Je hizieron 'de'tcrr.:i a;‘ c. i @Qé?
werasgde dar{ca oracions gun(;ue m,j ;‘m cdmuy ge
go. ElSefior como e queria parafi e /;é,
embiaua a dezir \énasvcsdadc!; ué};’D r‘im-j_nedm 4 &YZ
yuantdn afu propofito que ¢l fc,eqr e L Bogio
guedeuia de difponerle para cree L YA ‘
geftad, y yo mhtaquc:miﬁ:mltalc:--c::l uccr}::mdc{uv[a -
fuplicauz al Sefior muy del todo! 'mu‘;ﬂ? oiele oK
hizieflc aborrecer loscontentos: e b i
26 fa:alaba o ok Esacee S.s'ycofas_dc lavida,y
e s ¢ qp2vab re,lo hizotan de hecho,que
aveziqueme Habla me ticne ‘ ¢
fiyo nolohuuiera vifto lo tuui e cmbouad43
reuc tiempo hazerle tan et 2 ol b
Toas ot _ crecidas mercedes, y tener
% upado cn fi,que noparece vi
!gnerv:i-;anagc&adlc rp d AT T L
vaadelante;lo que cf] enga defu mano ,qagiafsi,
muy fundado en conofc’:cr(f) CF SHisdar fegoui gyl
lades fieruos fuyos £ I gic los miuy fefia:
mas, porque cn cc;g IJ:i:rla gra prouecho demuchas al
by i as de efpiritu en pocotiépoticne
A\ mucha
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mucha efpericncia, que'eftos fon dones quedaDiq '
quando quicre,y como quiere; y nivacnel .niempo 7
en los feruicios:no digo queno haze efto muchg n;m
g muchas vezes no da el Sefior en veyinte ‘afios 1; Q;*s
templacion queaotrosdacnvno:fu Mageftad Gabe 1;
caufa,y es cl engafio que nos purece, que por los afips
hemos de entéder lo.queenninguna manera. fepue.
de alcangar fin efperienciay yalsiyerran: muchos co.
mo hedicho, en querericonocer efpiritu fin tenerle,
o digo § quien notuuierc efpirita fi csletrado noge
uierne a quien letiene, masenticndefe en lo efterior,
y interiot , que va conforme 4 via natural por obradel
entendimiento,y en lofobrenatural,§ mire vayacon:
forme alafagrada Efcritura; enlo demas nofemetd,
no pienfe cntender loque no entiende, niahogueilos

. efpiritus que yaiquanto en aquelloyotro-mayor Sefor

losigouicrna,que no eftan finfuperior. Nofe clpante
ni le parezca cofas impofsibles, todo es pofsible al Se-
fion,{ino procure esforgar la fe,y humillarfe deque ha
ze clSefioren efta ciencia a vna vegezita, masfabia

or ventura queacl, aunque fea muy letrado: ycon
efta humildad aprouecharamasalas almas; y afi, que
por hazerfe contemplativosfinderlo; porque:rornda
dezir,que (i notiene cfperiencia; fino tiene muy mu-
cha humildad en entender que nolo entiende ; y que
no por eflo esimpofiible que ganara poco,y.dard aga
nar menosa quien trata, noaya miedo {i tiene humile

.dad, permita el Seiior que fe engafie el vno nicel otro.

Pues a efte padre que digo, como en muchas colasfe
Ja hadado el Sefior,ha procurade eftudiar odolo que
poreftudio hapodido en efte cafo, que es bié letrados

y lo que no_entiende por efperienci, informale de
g quicn
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q,uicn‘la ‘tiene » y con cftoayudale el Sciiorcon darle
muchafeé,y afsiha aproucchade mucho a fi y aalgus
pasalmas;y lamia es vaa dellas, que, como eliSehor
{abia en los trabajos que me apiade ver,pareceproue
yolu Mageftad, que puesauia de lleuar configo algu-
nosque me gouernauan, quedaflen otros que me han
ayudado a hartos: trabajos, y hecho gran bien. Hale
mudadoel Seior cafi todo ,de maneraque cafi ¢lno
{econocea manera dedezir, ydado fucr¢ascorpora-
lespara penitencia, que antesnotenia, {ino enférmo,

y animofo paratodo lo que esbucno,y otras cofas que

feparcce bien fer muy particulatllamamiento del Se-
fior, fea bendito por fiempre . Creotodo elbien leivie-
nedelas mercedes que el Senor ha hecho en la-ord=
cion, porqué nofon poftizas, porque ya en algunas co-
fashaquerido el Seqor fe aya efperimentado, porque
fale dellas, como quien tiene ya conocida la verdad
del meritoque fe ganaen (ufrir perfecuciones: efpero
enlagrandezadel Sefior hade venir mucho bicn a al-

unos de fu orden por elyy a ella mifma. Yafe comicn-
¢aeftoa entender;he vifto grandesvifiones,y dicho-
me el Sefor algunas cofasdel, y del Retor de laCom-
pafiade Iefus, que tégodicho de grande admiracion,
y de otros dos religiofos dela ordende fanto Domin-
Eo,cn clpecial de vaoquetambien ha dado ya aenten

er cl Sefior por obra en fu aprouechamiento algunas
cofas que antesyo auia entédido dely mas de quicn ao-
ra hablohan fido muchas.Vna cofa quicre dezir aora
aqui.Eftaua yo vna vez con elen vnlocutorio,y erata-
tocl amor que mi alma,y efpiritu entédia que ardia en
el fuyo § me tenia ami cafi abforta,porque confidera-
ualas grandezas deDios,en quan poco tiempo auia fu-
V3  bido



bidovn.almaatan grandeeftado. Haziame granicsfy
fion;porque leveiacd ranta humildad efcucharlo que
yoledezia emalgunas cofasde oracion,como yo tepia
voca de tratar afsi con perfonasfemejances,deuiamelo
{ufriv el Sefior por el gran deflea que yo tenia de verle
muy adeldte, haziame tanto prouecho eftar ¢ el que
parece dexaua en mi anima puefto nucuo fucgo para
deflear feruiral Sefior de principio. O Iefus mio, q ha-
ze vnalma abrafada en vueltro amor, como la auia-
mos de eftimar en mucho, y fuplicar al Sefior la dexaf-
{e en efta vida,quien tiene el mifmo amor traseftas al-
mas fe auia deandar (ipudiefle. Gracofa esa vn enfer-
1o hallar otro herido de aquel mal, mucho fe c6{uela
dever que no esfolo,mucho {e ayuda a padecer,y aun-
amerécer: excelétes cfpaldas {e hazen la gente deter-
minada a arrifcar mil vidas por Dios , y deflean que fe
les ofrezca en que perderlas, fon como los foldados
que por ganar eldelpojo, y hazer(e c6 el ricos,deflean
que aya guerras, tienen entendido nolo pueden fer fi
no por aqui. Es efte fu oficio el trabajar,o grancofa
esadonde el Senordaluz de entender lo muchoque
fe gana-en padecer por el:no {e-entiende elto bien haf-
taque fe dexatode, porque quien enellofe eftd, fenal
esquelotieneenalgo., Puesfilo tiene enalgo, forca-
dolehadepcfardedexarlo. Y ya va imperfeto todo,
y perdido, bien viene aqui, que es perdido quientras
perdido anda. ¥ que mas perdicid,que mas ceguedad,
que masdefuentura que tener en mucholoquenoes
nada:Pues tornandealo que dezia,eftido yoen gran-
difsimo gozo,mirandoaquel alma § me parcce queria
el Sefor viefle claro losteforos que auia pueftoen ella,
y viendola merced que meauiahecho , en que fuefle
por
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or medio miohadllandomeindigna dellajenvmhuclio
‘mastenia yo las mercedes§ el Schioele aviabiegho, y
mas a mi cuéea las tomaua, gl fueta d miyy-alabava mu
‘cho al Senor de ver q fu Mageftad yua ciipliendo mis
deflcos;y auiaoydo mioracion,q cradefperrafle el Se-
- for perfonas femcjires.Eftandoya mialma § no podia
{uftir en fi taco gozo,falio de fisy perdiofe paramasga-
nan,perdiolasconfideracienes;y de oyt aquellalengua
dinina en q parece hablaua el Efpiritu fanco,diomevn

3 arrobamiento § me hizo cafi perder ¢l {entido;aun
que duro pocotiépo.Vi a Chriftocen grandifsima Ma
geltad y gloria, moftrido gran contento deloqué alli
paffauaY afsi me lodixo,y quifo que viefle claro,que a
femejantes platicas fiépre (e hallaua prefente. Ylo mu
cho que fefirue en que afsife deleyté en hablarenels
Orravezeltadolexos deftelugar;le vi con mucha glo
rialeuancar a los Angeles,entédi yua [u almamuy ade
lante por cfta vifion. Y afsi fue, que le auian lenantado
vngran ceftimonio bien ¢otra (u honra; perfonaaquié
clauia hecho mucho bien,y remediadolafuya, y elal
‘ma,y auialo paffado ¢6 mucho c6tento, y hecho otras
obras muy a feraicio de Dios, y paflado otrasiperfecu-
ciones.No me parece conuiene aoradeclarar” mas co-
fas,fi defpucsle pareciere a v.m.pueslasfabe, fe podra
poner por gloria del Sefior . Detodaslas qae hedicho
dc profecias deftacafa , y otras que diré della , y deo-
tras cofas todas {e han'cumplido, algunas tres anos
antes que ¢ fupie(len,otras mas,y otras menos,me las
dezia el Sefior.Y fiempre las dezia al confeflor, y a efta
mi amigabiuda con quien tenia licencia de hablar,
como hedicho. Yella he fabido quelasdeziaa otras
perfonas, y eftas faben que no miento, ni Dios me

Va4 decal
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«destabiugar; que en ninguna cola quanto mas fiendo
cangrafes cratafle yo {ino.toda verdad. Auiendofe
muetto vhcufadommio (ubicamente, y eftando yo con
muchapénapor no fe auer vaiado, a confeflar, fe me
dixo.en laoracion que aviaafside morir mi hermana,
que fuelealla, y procurafle (e difpuliefie para ello,di.
xeloaimi confefloryy como, nome:dexaua yrenten-
dilootras vezesyya comaeftovio, dixome que fuefle
alluque noqfe perdianada, Ellaeftauacnynaaldea,y
comofuy findezirle nada,le fuydandola luz que pu- .
déentodaslas cofas, hize {e confeflaffe muya menu.
do,y en todo. traxefle quenta con fu alma ,ellaera.
muy buena,y hizolo, afsi: de(de a guatro o cinco afias
que tenia eftacoftumbre, y muy buenaguenta con fu
conciengcia, fe murid{in verla nadie, ni poderfe con-
feflar, fue el bien que como loacoftumbraua, no auia
fino poco:mas.de ochodias que eftaua confoffada,a
mi medié gran alegria quando fupe {u muerte, eftu-
uo muy poco en el purgatorio . Serian aun no me pare:
ce ocho dias quandoacabando de comulgar me apa-
recioiel Sefior, y quilo la viefle comola llevavaala
gloria; Enzodos eftos afios defde que fe me dixo, hal-
ta que muridnofe me oluidaua lo quefe meauia da-
doaentender,nia mi compafiera, que alsicomo mu-
1id vino a mimuy efpantada dever como fe avia cums-

plido, fea Dios alabado por fiempre, que tanto.
- cuydadoticne de las almas para que no.
hele {e pierdan, Amen. -

CAP:
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CAP. X X XV . Profigneen lamifmamateriadels
ﬁmdaci&' de efta eafade nucflro gloviofo padre fan Iofef.
Dizedelos terminos por donde ordend el Seior Yinse/-
Jeaguardarfeen cllala  Jantapobreza,y la canfa porgue
Jevino de conaguella feiora que eStayay otras
cofas que le fucedseron.

yew Ves eftando con efta (efiora que he di-

“ . ordeno ¢l Senor, g tuviefle noticiade
Pl mivna beata de nucltraorden,demas

B~ NY  de fetentaleguasde aqui defte lugar,y
acerto a venir por aca,y rodco algunas por hablarme.
Auiala el Sefior mouido el mifino afio y mes,q a mipa
ra hazer otro monafterio defta orden, y como le pufo
efte deffeo,védiotodo Io G tenia,y fuele aRomaa traer
defpacho paraello, a pic defcalga, es muger de mucha
penitencia,y oracid,y haziala el Sefior muchas merce-

des, y apareciole nueftra Sefiora, y madola lo hiziefle,

haziame tantas vétajasen feruir al Sefior,q yo auia ver
guenca de eftar delante deella. Moftrome los defpa-
chos q traiade Roma,y en quinze dias § eftuno comi-
godimosorden encomoauiamosde hazer eftos mo-

nafterios.Y hafta § yo lahablé noauia venido a minoti
cia;como nueftrareglaantes g fe relaxafle, madaua no

fe tuviefle propio. Ni yo eftaua en fundatle fin renta,
que yuamiintétoa que notuuiclc moscuydadodelo
que hunieflemos menefter.Y no miravaa los muchos

cuydados quetrae configotener propio. Efta bendita

muger comola enfefiaua el Sefior, tenia bien entendi-
V 5 dOJ

2 cho,a dode eftuue mas de medio afio,.

i



o T AT Y. S T Y 5 87

do conno faberleer loque yocon tanto auer anda g,
aleer lascoftituciones ignoraua.Y comome [o dixo
parcciomebien,aund temi que no melo avian de cop.
fentir,ino dezir que hazia defatinos,y que nohizig s
cofa que padecieflen otras por mi,que afer yo folapo.
conimucho medetuuiera ,antes me era gran regalo
penfar de guardar los confcjosde Iefu Chrifto Sefigr
‘nueftro.Porque grandes defleos de pobreza ya me [og
auia dade {u Mageftad.Afsi que para mino dudaua de
fer lo mejor, porque dissauia que deffeana fuera por.
fible a mi eftado andar pidiendo poramor de Dios, y
no tener cafaniotracofa, mastemia que (i alasdemas
no dauael Senoreftos deffcos vinirian delconcencas:
y tambien no fuefle caufa de alguna diftracion, por.
que veia algunos monafterios pobres, no muy recogi-
dos,y no miraua §el no ferlo era caufade fer pobres,
ynola pobrezade ladiftracion:, porque efta no haze
masricas,ni talca Dios jamas a quien le firue : en fin te-
nia flacalaf¢, lo que no hazia efta fierua de Dios, co-
mo yo en todo tomaua tantos pareceres,calia nadie
hallavadefte parecer, ni confeflor, ni los letrados que
trataua, tralanme tantasrazoncs, que no fabiaque
hazer,porque como ya yo fabia craregla,y via fer mas
petfecion, no podiaperfuadirme a tencrrenta. Y ya
que algunas vezes metenian conuencida,en tornan-
do a la oracion,y mitando a Chrifto ea la Cruz tan
pobre y delnudo, no pedia poner a paciencia fer rica,
fuplicauale con lagrimas lo ordenafle de manera ;que
yo mye viefle pobre como el. Hallaua tantos inconue-
nicntespara tener renta,y via {er tata caufade inquie-
tud,y aun diftracion, que no hazia fino difputarcs los

letrados.Efcriuilo al religiofo Dominico, que nos ayu-
: daua,
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dana,embione efcritos dos pliegos de contradicion, y
Theologia para que no lo hiziefle, y afsi me lo dezia

ue lo auia eftudiado mucheo: yole refpondi, que para
no feguir millamamicnto, y el voto que tenia hecho
de pobrcza, y losconfejos de Chrifto con toda perfe-
cion, que no queria aprouccharme de Theologia, ni
con fusletrasen efte cafo me hiziefle merced. Sihalla-

" ua alguna perfona que me ayudafle , alegravame mu-

cho. Aquellafenora con quieneftaya,para efto me ayu
daua mucho:algunosluego al principio dezianme,que
les parecia bien, dc(pucs comao maslo mirauan, halla-
uan tantosinconuenientes que tornauan a poner mu-
choen que no lohiziefle. Deziales yo,que {i ellos mu-
dauan tan prefto parecer: que yo al primero me queria
llegar. En efte tiempo por ruegos mios, porque cita fe.

‘fiora ne auiaviftoal fanto fray Pedro de Alcansarafue

el Sefior feruidoviniefle a {ucafa, y como clque era
bien amador de la pobreza , y tantos afios la auia teni-
do,fabiabien la riqueza que enella eftaua, y afsime
ayudo mucho, y mando que en ningunamanerade-
xafle de lleuarlo muy adelante. Ya con efte parecer
y fauor, como quien mejor lo podia dar por tenerlo
fabido por larga efperiencia, yo determine noandar -
bufcando otros. Eftando vn dia mucho encomendan-
dolo a Dios, me dixo el Sefior, que en ninguna mane-
radexafle de hazerle pobre,que efta era la voluntad
defuPadre y fuya, que ¢l me ayudaria. Fue contan
grandes efefos en vn arrobamicento, que enninguna
manera pude tener duda de que crade Dios. Otravez
me dixo, que enla renta eftaualaconfufion, y otras
colasenloor de la pobreza, y. aflegurandome quea
quien le feruia no lefaltaua lo neceflario para viuir:

y efta

{y
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y eftafalta como digo,nunca yola temi por mi. Tam.
‘bien boluio ¢l Sefor el coragon del Prcfcutado,digo
delreligiofo Dominice,de quien he dicho,me efcrinjg
no lo hiziefle fin renta. Ya yo cftaua muy contenea cg
auer entendido efto,y rener tales pareceres;no me pa.
recia fino que pofleia toda la riqueza del miido,en de.-
terminidome a viuit de poramorde Dios. En efte tig
po mi Prouincial me al¢d ¢l mandamiento,y obedicn-
cia § me auia puefto para eftar alli,y dexo en mivolun
tad,q fi me quifiefle yr,que pudiefle,y fi eftar tambjen,
por cierto tiempo,y en cftcauia de auer elecion en mi
monafterio,y anifaronme,que muchasquerian darme
aquel cuydado dc Perlada, q para mi, folo penfarloera
ta gran tormento, q a qualquicr martyrio me determi
naua a paflas por Dios con facilidad,a efte en ningun ar
te me podia perfuadir,porque dexado cl trabsjo gran-
de por fer muy muchas, y otrascaufas de que yoniica
fuy amiga, ni de ningun oficio,antes fiempre losauia
rchufado:pareciame gran peligro parala conciencia,y
afsialabe aDios de no mie hallar alla.Efcreui a mis ami
gasparaque no me dieflen voto.Eftando muyconten
ta de no me hallar en aquel ruydoydixome el Sefior q
en ninguna maneradexede yr,que puesdefleo Craz,
que buena {e me apareja; que noladefeche, quevaya
con animo que ¢l me ayudard, y que me fueflelue=
go:yo me fatigne mucho,y no haziafino llorar,porque
penfequeerala Cruz er Parlada, y como digo no po-
dia perfiradirme a que eftaua bicn a mi alfha enningu
na maneta, ni yo hallaua terminos para ello: contelo
mi confeflor, mandome que luego procurafle yr, que
claro eftaua era mas perfecio,y que porque haziagran

¢alor baftaua hallarmealla a latlecion, que me eftu-
:t uicfle

. 1:'
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siefie vnios dias, pord nome hiziefle malelcaminos
gmas ¢} Sefior que tenia ordenado otracofa huvofe de
hazer,porque cra ti grandc el_cilcfaﬂoislcgo que traia
enmiyy elno pf:dcr tener oracid, y parecerme. faltaua
deloque ¢l Senor me auia midado, y que como efta-
uaalliami plazer,y con regalonoqueriayrme a ofre
ceral trabaje,quetodo era palabras con Dios,que por
que pudiendo cftar adonde eramas perfecid; ania de
dexarlo,q {i me murie fle;muricfle.Y con efto voapre
ramiento de alma, vn quitarme el Sefior todo el guflo
en la oraci6. En fin yo eftauatal,que ya me eratormé
totan gride, G fuplique aaquellafenora huviefle por
bien dexarme venir,por§yami confeflorcomome
yioafsi;medixoque me fuefle;que tambicn le mouia
Dioscomoia mi:Ellafentiatantoque la dexafle, que
eraotro tormento-que le auia coftado. mucho acabar-
lo con el Prouincial, pormuchas manerasdeimportu
naciones. Tuue por grandisimacofa querer venir en
ello,fegun lo que fentia, fino como era muy temerofa
de Dios,y como le dixeque fele podia hazer gran fer -
uicio,y otras hartas cofas,y dile efperanca que era pof-
{ible tornarla aver, yafsicon harta penalo tuno por
bien.Ya'yo.no latenia de venirme;porque entendien
doyo era mas perfecio vna cofa,y fcruici-'? de Dios,c5
elcontento que me da contentarle, paflcla pena de
dexar aaquella fefiora que tanto laviafentir,y a otras
perfonasa quien deuia mucho,en-efpecial a mi confef
for, qerade la Companiade lefus, y hallauame muy
bien con el mas mientramasviaque perdia de confue
lo por ¢l Sefior, mas contento me daua: perderle, no
podia entendercomo eracfto, porque viaclaro eftos
dos contrarios.Holgarme,y confolarme , y alcgfarnzlc

[
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deloque me pefauacn clalma, porque yo eftava ¢
foladayy foﬂcgad'a,y ten-lalqga'r paratener muchashe
rasde oracion: via queveniaa meterme envn fueg,
que ya.cl Scfior me lo auia dicho,q veniaa paflar gran
ctuz,aunque nunca yo penfe lo fucratanro,como def
pues vi,y con todo venia yaalegre, y eftavadeshechy
de que no me ponia luego en la bacalla, pues el Sefior
queriala tuuniefle,y afsi embiaua fu Mageftad el esfuer
o,y le poniaen mi flaqueza. No podia come digoen.
tendercomo:podiafer efto; penfe cfta comparacion,
i poyeffenda yo vna joya,o cofaque me dagran con.
teato, fe me ofrecicile faber que laquicre vna perfo.
naa quien yo quiero mas queami, y deffeo mascon-
tentarla que mi mifmo defcanfo, dame mas contento
quedarme fin ella,que medavalo qpofleya, por.con-
tentaraquella perfona; y eomo efie contentodecon-
tentarla,excede a mimi{mo contento,quitafclapena
de I falta @ me hazelajoya,olo Gamo,y de pr.:rd-p_ el
contento que daua,de:manera que aunque queriate
nerla dever § dexawna perfonas § tanto fentian apar-
tarfe de mi,con fer yo de micodicion ta agradecida;q
baftara en otrotiempo a fatigarme mucho,y aoraai:
quc quifieratener pena no podia. Importaua tantoel
no me tardar vn dia mas,paralo § tocaua al negocio
deftabendira cafa, que yo nofe como pudieracon-
cluytfe {i entdces me detuuiera. O grandeza de Dios
muchas vezes me efpantaquandolo confidero,y vea
quan particularmente queriafu Mageftad ayndarme,
para que [e efetuale efte rinconcito de Dios;que ya
creoloes,y morada enquefu Mageftad feideleyea;co
mo vna vez eftido en oracion me dixo; § eracftacaa
patayfo de fudeleyte,y afsi parece ha fu Mageltad c_f--
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cogidolas almas que hatraydo acl,en cuya compafiia
o vitocon harta confufion, porque yono fupicradef
{eada;;alcs’-pnracﬁc propoficode tanta eftrechury, ¥

breza,y oracion, y llcuandolo con vna aleguia, y c5.
téro,que cada y fe halla porindigna de awar mere:
cido venir atallugar , en efpecial algunas §las llamo
¢l Seror de mucha vanidad,y gala del mundo, adcn-
depudieran cﬁaf contentas conferme afusleyes,y
halesdadoel Sefior tan doblados los contentos aqut,
que claramenie conocenau ctles el Senor dado cien-
w?,fmf‘vno,qu ¢ dexaron, ynofe harrande dar gracias
afuMageftad,xotrasha mudado de bien en mejor, A
lasdepoca edad daforealeza y conocimiento, parag
nopuedan deflear otracofa,y que entiendan es vi-
witen mayor defcan{o,avn para lode aca, eftar aparta
dasde todas iascolas de lavida . Alas que fonde mas
edad;y ¢6 poca falud,dafuercas, yfelasha dado para
poderllcuar laafperezay penitencia que todas. O Se
fiormio como fe os parece que foys poderofo ;no s
menefler bufcar razones paralo que vos quereys,por
que (obre toda razon natural hazeys las cofas ra pofsi
bles,que daysa entéder bien que no es menefter mas
queamaros de veras, ydexarlo deveras todo por vos,
para q vos Sefior miolo hagays todo facil . Bien vie-
neaqui dezir que fingistrabajo en vucftraley, por-
que yo no o veo Senor,nife como escftrecho el cami
noquellenaa vos,caminoreal veo que es,que nofen
da, camino que quien de veras fe pone en cl, va mas
fcguro,muy lexoseftan los puertes,y rocas para caer,
Pporque lo eftan de Jas ocafiones, fenda llamoyo,y.
‘fuynfenda,y angoftocamino, el que de yna parte ef-
tavavalle myy hondo a donde cacr,ydeclaotravn
1. Y s def-
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defpenadero:no fe han defcuydade quando fe defpe.
fian,y [c hazen pedagos.Elque nos ama de verdad big
mio feguro va por ancho camino, y real , lexos efta ef
defpehadero, no hatropecado rantico quido le days
Seior ltmano,no bafta vna cayda, § muchas i os tie.
ne amor,y 1o a las cofasdel mundo para perderfe, V,
por el valle de lahumildad ,no puedo entéder que es
lo quetemé de ponerfe en cftecamino de la pertecis,
el Sefor por quicn ¢snos dé aentender, quan maly
eslafeguridad en ta manificftos peligros,comoay en
andar cé el hilo delagente, ycomocftala verdadera
feguridad en procurar yr muy adelante en el camino
de Dios.Los ojosen el, y no aya miedo fe pogaefte o]
de jufticia , ninos dexe caminar de noche para § nos
perdamos, {i primero nole dexamosael. No temen
andar entre leones,que cada vno parece quiere lleuat
vn pedago,que fonlas honras,y deleytes, y contentos
femejantes que llama el mundo, y acaparece haze el
demonio temer de mufarafas, mil vezes me efpato,y
diez mil querria hartarme de llorar,y dar bozesato-
dos para dezir lagran ceguedad, y maldad mia, porfi
aproucchafle algo paraque cllos abrieffen los ojos.
Abrafclos el que puede por fu bondad , y no permita
{c merornenacegar amiAmen. -

CAP. XXXV Profiguc en la materiaco-
mengadd, y dize como ﬁ: acabo de concluyr )y ﬁ’f#"‘
ddefle monafterio del glarifﬁ Janl qﬁ*f 5y las grdﬂdﬁ
contradiciones ,y perfecuciones que defpues de tomdr
habito las religiofas buno,y los grandes trabajos )y ten

tacio-
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gaciones que ella pq{fﬂ‘., ) como de todo lafaco el Serior-
convitoridy engloriayy alabancafuya. :

Attidaya de aquella ciudad ; venia muy,
i contenta por el camine,determinidome
Ny 2 paflar todo lo que el Sefior fuefle ferui-
=& do muy co roda voluntad. Lanoche mef-
mad lleguca eftatierra,llegd nueftro defpacho pata
¢l monafterio,y Breue de Roma, g yo meefpante,y fe.
cfpantaronlosque fabian la priefla que me ania dado,
el Sefor a lavenida , quando fupieron lagran necefsi-
dad queauia deello,y ala coyuntura que el Senor me,
graia,porque halle aqui el Obifpo, y al fanto fray Pe-
drode Alcantara,y a otro cauallero muy fieruo de,
Dios,en cuya cala efte fanto hombre pofana ;que era,
petfonaadonde los fieruos de Dios hallauan efpaldasy
ycabida.Entzambosa dosacabaron cenel Obifpo.ad,
mitie{le el monafterio,que no fue poco porfer pobre;,
finoque eratiamigo de perfonas que vela afsideter-
minadasaferuir al Sefior , que luego fcaficionc afa-
uorecerle,y elaprouarlo cfte fanto viejo, y poner mu-
chocon vnosy con atros,en que nosayuadaflensfuc el
que lo hizo todo. Sine viniera a eflacoyunturacomo
yahedicho,ne puedo entender como pudicrahazer-
{e, porque eftuno poco aqui efte {anto hombre , que
nocreofueronochodias,y effos muyenfermo, y def-
de amuy poco le lleud el Sefior configo, parece que
k: auia guardado fu Mageftad,hafta acabar efte nego-
clo que auia muchosdias,no fe fi masde dosatiosque
andaua muy malo, Todofe hizo debaxo de grd fecre
t0, porque 200 fer afsi nofe pudierahazernada, fe-
g%l ‘ X gun
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gun el pucblo eftaua mal con cllo, como fe parecis
defpues. Ordend ¢l Sefior q eftuniefle malo va cufip.
do mio,y fu muger no aqui,y en tanta necefsidad,que.
me dieron licencia para eftar con el, y con eftaocafig
no fe entendio'nada , aunque en algunas perfonaspng
dexaua de fofpecharfe algo,mas aun nolo creian, fue
cofa para cfpantar, que no cftuuo mas malo deJoque
fue menefter para el negocio,y en fiédo menefter ry-
uic(le (alad,para q yo me defocupafle, y el dexafli- def
embaragadalacafa,feladioluego el Sefor, que el efta:
ua marauillado, pafse harto trabajo, en procurar con
vnosy co otros que fe admitiefle,y con el enfermo, y
con oficiales para q fe acabafle lacafa a mucha prief~
{a;para que tuuiefle forma de monafterio,que faltaua
mucho de acabarfe, y la micopanera no eftaua aqui,
que nos parecid mejor eftar aufente,paramas difsimu
lar, y yovia dyuael rodo enla breuedad por muchas
catfas,yla vnaera, porque cada hora temia me auian
de'mandaryr. Fueron tantas las cofas de trabajos q tu-
ue,que me hizo penfar fi craefta lacruz,aunquetoda
via me parecia era poco para lagran cruz que yoauia
entendido del Sefior qauia de paffar. Puestodo con-
certadofue el Sefior feruido, que diade fan Bartolos.
me tomaron‘habito algunas, y fe pufo el fantifsimoSa
cramento con t6da auteridad y fuerca , quedd heclio
nueftro monaftetio del gloriofifsimo padre pueftre
S.lofef, afio de mil y quiniétos y fefentay dos . Eftuue
yo a darles el habito, 'y otras dos monjas de nuefiraca
fa mifma,que acertarda eftar fuera, Como eti'efta que
fe hizo el monafterio eraddde eftaua mienhados que
como he dicho;la avia ¢l comprade por difsitfiular
mejor el negocio, con licencia eftavayo ex elld 1,l y o
‘ ¢ i azidy
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pazia cofa que nofuefle con parecerde letrados,para
poy! v punto contra obedienciu, y como vian fer
miry proucchofo para toda laorden por muchas cau-.
(as, que aunque yua con fecreto , y guardandome no
Jofupie@en mis Perlados, me dezian lo podia hazer,

orque por muy pocaimpeifecid que me dixerdcra,
mil monafterios me parece dexard quanto mas vno,
¢fto es cicrto,porque aunque lo deflcaua por apartar-
me mas detodo, yllevar mi profefsion,y llamamiéto
con masperfecion,y encerramiento,de tal maneralo
deffeaua,que quando entendiera era mas feruicio del
Seior , dexarlo todolo hiziera,comolo hize laotra
vez ¢ todo folsiego y paz. Puesfue para micomoef-
tat en vna gloria,ver poner ¢l (antifsimo Sacraméto,y
que fe remediaron quatro huerfanas pobres, porque
nofetomanancondote,y grades fieruasde Dios, que
efto fe pretendio al principio que entraffen perfonas,
que con fu exemplo fueflen fundamento,para en que
fepudiefle clintentoquelleuauamos de mucha perfe
cion,y oracid efetuar,y hecha vna obra, que teniaen-
tendido era para el feruicio delSefior,y honra del
habito de fu gloriofa Madre, que eftas eran misan-
fias, ytambien me dio gran confuelode auer hecho
loque tanto el Sefior me auiamandado , y otralgle-
-fia masen eftelugar de mi padre gloriofo fan Tofef,
que no la auia, no porque a mime parccicﬂ'c auia
heeho en ello nada , que nunca me lo parecia,ni
parece, fiempre entiendolo haziaelSefior, yloque
c¢ra de mi parte era con tantas imperfeciones , que
antes veo auia que me culpar, que no que me agra-
decer , mas erame granregalo, ver que huuicfle fu
Mageftad tomadome ‘por inftrumento , fiendo
' % X a2 tan
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tan ruyn para tan grande obra,alsique eftuue con gay
gran contento que eftuue comofuera de micon grap
oracion. Acabado todo,feria como defde atres,o qua-
tro horas, me reboluio el demonio vna batallacﬁ;igi.
tual,como aoradire . Pufome delante,fi auia fido ma}
hecho lo que auia hecho, {i yua contra obediencia ep
anerlo procurado fin que me lo mandafie el Prouin.
cial, que bié me pareciaa mile avia de feralgi difguf.
to,acaufa de fugerarle al Ordinario, por no fe loauer
primerodiche,aunque como el noleauis querido ad-
mitir, y yo no lamudaua, tambien me parecia nofele
darianadapototra parte , y fiatian de tener conten-
tolas queaquieftavan con tanta eftrechura,fi lesauia
de faltar de comer,fi auia fido difparate, que qui€ me
metia en clto, pues yo tenia monafterio: tode lo que
el Sefor me auia mandado,y les muchos pareceres, 'y
oraciones,que auiamasde desafios que cafi noceflz-
uan,todo tan quitado de mi memoria, como fi nunca
huuiera fido;folo de mi parecer me acordaua, y todas
lasvirtudes, y la Fe eftavan en mi entonces fufpendi-
das,{in tener yo fuergapara § ninguna obrafle , nime
defendicfle de tantos golpes. Tambienme poniacl
demonio que como me queria encerrar en cafatan
eftrecha, y con tantas enfermedades, que como auia
de poder fufrir tanta penitencia, y dexauacafatd gra-
de,y deleytofa,y addde tan cérenta fiépre avia eftado,
y tantas amigas ;que quica lasde aca no f{eriana-mi
gufto,que me auia obligade a mucho,que quiga cfta:
riadefefperada, yque por vétura auia prerédido cfto
el demonio), quitarme la paz y quietud , y que afsino
podria temer oracion eftando defaffoffegada, y perde-

ria elalma.Cofas de efta hechura juntasme ponila_ d:c
y oo A : an
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jante que no eracn mi mano pélar en otra cofa,y con
cfto vnaaflicion, y efcuridad , y tinicblas en cl alma,
ue yo no lo fe encarecer de que me viafsi, faymea
et el fantifsimo Sacramento, aunque encomendat-
mea clno podia, pareceme eftaua con vna congoxa,
eomo quien eftd en agonia de muerte. Tratarlo c6 na
dieno auiade ofar ; porque aun confeflor noteniafc-
fialade.O valame Dios, y que vida efta tan miferable,
noay contento {eguro,ni cofafin mudanga. Auiatan
poquico que no me parece trocard”mi contento con
ninguno de latierra, yla mefma caufa de el meator-
métaua,aora de tal fuerte, que nofabia que hazerde
mi.O {i miraflemos con adaertécia las cofas de nuef-
travida ,cada'vno veria con efperiencia en lo poco
que fe'hade tener contento,nide(contentodella.. Es
ciérto que me parece'que fuie vno de los rezios ratos
que he paflado en mi vida, parece que 'adeuinauacl
efpiriculo mucho que quedana por paffar, aunqueno
llegd afer tito como efto fi durara:maas no dexo el Se-
fior padecera fu pobre fierua,porqué nunca en Jastri-
bulaciones me dexo defocorrer,y afsifuc en cfta,
me dio vi poco deluz paraver que erademonio,y pa
raque pudicfleentender la verdad ; yquetodoera
quererme efpantar con mentiras, y afsi comenceaa-
cordarme de mis grides determinaciones de feruiral
Sefior,y defleos de padecer por el,y péfe fi aviade -
plirlosique noauiade andaraprocurardefcafo,y que
fituuieffe trabajos queefle feria ¢l merecer ,como lo
tomafle por feruir a Dios,meferuiria de purgatorio,q
de que temia,que pucs defleaua trabajos, que buenos
eran eftos, que en la mayor contradicion eftauala ga-
nancia, que porque meauia de faltar animo parafere
X 3 uir
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uir aquientito deuia,cé eftas, y otras céfideracion s,
haziédome gri fuerca, prometidelite del fantifsimg
Sacramétode hazertedolo § pudiefle,para tener Jjcz
cia & venirme a cfta cafa,y en pudi€dolo hazer ¢ bye
nacociécia,prometer claufura. En hazi€do eftoep vn
inftate huyo el demonic,y me dexofoflegada, y c5ta.
ta,y lo quede;y lo he eftado fiépre,, y todolo Genefty
cafa fe guarda de encerramiéto,penitécia,y lo demas,
fe me hazech eftremo fuaue,y poco.El cdtento estan
grandifsimo, q piéfo yoalgunas vezes,q pudicra efco.
geren latierra q fucra masfabrofo,no fe fies cfto par
te para tener mucha mas falud § nunca,o querer el Se
fior por fer menefter,y razon que hagalo § todas,dar-
me efte confucle que pueda hazerlo, aunque con tra-
bajo, masdel podetlofe cfpantan todas lasperfonas
‘quefaben mis enfermedades: bendito (ea el quetodo
1o da,y en'cuye poder fe puede . Quede bien canfada
detal contienda,yriendome deldemonio, gue vicla-
¥o fer el,creo Jo permitio el Sefor, porque yo nunca
fupe §cofa eradefcontento de fetméja,ni vi momé.
to,en veynte y ochoafios,y mas queha que lofoy pa-
ra que entendieflela merced grande qué en effome
auiahecho,y del tormento que me auialibrado, y ta-
. bienpara § fialgunaviefle lo eftaua, nome elpatafle,
'y me apiadafle della,ylafupiefle cdfolar.Pues paffado
efto,queriendp delpues de comer defcanfat vn poco,
‘pord entodalanochenoauia cafifoflegadoynicnos
trasalgunas dexado detenertrabajo y cuydade, yto-
‘dos los dias bi€¢ canfad@como fe avia fabido.en mimo -
‘nafterio.y enlaciudad,lo q eftaua hecho,avia enel mu
cho alboroto por las caufas que ya he dicho,§ parecia

Heuaua algii color. LuegolaPerlada me embio-a zgan
ar



DE LA M. TERESA 319

dardalahorame fuefle allayyo en viedo fu midamiz

t0,dexo mis mdjas liarto pe nadas,y voymelucgo. Bié

viq feme auian de ofrecer hartos trabajos, mascomo
yaquedaua hechoﬂ, muy poco fe me data . Hizeora-
cib,{uplicadoal Sefior me favoreciefie,y a mi padre §.
Jofef g me traxefle afu cafa,y oficcile lo Gauia de pat:
far,y muy contenta fe ofreciefle algo en g yo padecier
feporelyle pudiefle feruir , mefuycon tener creydo
Juego me auid de echar enla carcel ;masa mi parecer
medieramucho contento por no hablaranadie,y def
¢ifarvn poco en foledad,de lo q yo eftanabié necefsi-
tada,porq me traia tholidataro andar ¢6 gente Como
llegue, y dimidefcuentoala Perlada aplacofe algo, y
todas embiardal Prouincial , y quedofe la caufa para
delatedel,yvenidofuy a juyzio, €6 harto gricontéto
de ver q padecia algo por ¢l Sefor,porq catra fuMage
ftad , nilaordé no hallava auer ofendido nadaen efte
calo, antes procuraua aumérarla cé rodas mis fuergas,
y muricrade buenaganapor ello,g todo midefleo era
fectiplicfle ¢ todaperfecid. Acordemedeljuyziode
Chfe,y viqua nonada eraaquel;hize miculpa ,como
muy culpada, y afsilo pareciaa quié no fabiactodaslas
caufas:defpues de anerme hecho vna gradereprehen
fi,aunq no cd tatorigor como lglerecia eldelito, ylo
que muchos dezian al Prouincial , yo no quifiera dif-
culparme, porque yuadeterminadaaello, antes pedi
me perdonafle,y eattigafle, y no eftuuiefle defabrido
conmige.En algunas cofas bien via yo me condenaua
{inculpa,porque me dezid lo avia hecho,porg me tu-
uicflen en alge,y por fer n6brada, y otras femejantes:
Mmasen otrasclaro entendia que dezid verdad,en que
€I3y0 masruyn que otras, y que pues ho auia guar-
X 4 dado
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dado lamuchareligion que fe lleuava en aquella Cafa,
como penfaua guardarla en otralcon mas rigor, qef
candalizaua al pueblo, y lcuantaua cofas nucuas, Tj.
do no me hazia ningun alboroto, ni pena, aunque yo
moftraua tenerla, porque no pareciefle cenia en poco
loque me dezian,en fin me mando delite de las mop
jas diefle defcuéto,y huuelo de hazer , como yo tenia
quictad en mi,y me ayudaua el Sehor,di mi defcuéro
de manera,que no hallo ¢l Prouincial, nilas Galli efta-
wd,porque me codenar, y defpuesafolasle hable mas
claro,y quedo muy fatisfecho,y prometiome, i fuefle
-adelante en foflegandole la ciudad, de darmelicencia
que mefuclfeael, porque elulboroto detodala ciu-
daderatan grandg como acradiré.Delde a dos,0 tres
dias,juntardle algunos de los Regidores,yCorregidor,
y delcabildo,y todos juntosdixeron ,que en ninguna
manera {¢ auia de colentir, que venia conocido dafio
a la Republica,y q anian de quitar el fantifsimo Sacras
mento,y que en ninguna manera {ufririan paffaffe a- -
delante Hizieron juntar todas lasordenes, para gdi-
gan{u parecer,de cadavna dos letrados. Vnos callau,
otros condenauan;en fin concluyeron, que lucgofe
deshiziefle. Solovn Préfentado dela Orden de fanto
Domingo,aung era contrario no del monafterio,fino
de que fuefle pobre, Bixo ,que noera cofa que afsife
auiadedeshazer,que fe mirafle bien,que tiempo auia:
paraello,que efteera calo del Obilpo,o cofasdeftaar-
te;que hizo mucho prouecho , porque fegun la furia,
fue dicha noloponerluegopor obra:era en fin gavia
de fer, que era ¢l Sefior feruidodello , yipodian todos
poco contra fu voluntad,dauanfus razones,ylleuauan:

buen zelo,y afsi in ofender cllos a Dios hazianme pa
: decérs
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deceny a todaslasperfonasque lo fauoreci,que eran
glgunas;y paffaron muchaperfecucion. Era rato e al.-
poroto del pucblo,que no fe hablava en otra cofa,y to
doscondenarme, y yr al Prouincial, y a mimonafte-
fio. Yoningunapenateniade quanto dezian de mi,
masque finolo dixeran,fino temor fi fe aviade desha
zen,cito me daua gran pena,y ver que perdia credito
Jas perfonas que me ayudaud,y el mucho trabajo que

affavanyque de lo que dezian de mi,antes parece me
holgaua,y fi tuvicraalguna fe , ningunaalteracion tu-
uiera, fino que faltar algo en vna virtud, baftaa ador-
mecerlas todas , y alsi eftuue muy penadalosdosdias
que huuo eftas dos jiiras que digo en el pueblo, y efia-
‘dobien fatigada,me dixo el Sefior: No/fabes gue foy po-
derefo,de que temesiy me afleguro g nofedesharia, co
eftoquede muy confolada,embiaron al ConfejoReal
con fuinformacion, vino prouifion para que {e diefle
relacion de eomo fe auia hecho. Hele aquicomenga-
dovn gran pleyto, pord de la ciudad fueron ala Cor-
tey y huuierd deyr de parte del monafterio, y niauvia
dineros,ni yo fabia que hazer, proueyolo ¢l Seiior, G
nunca mipadre Prouincialme mando dexafie de en-
téderencllo,pord estan amigode toda virtud, g anuns
queno ayudaua,no queria fer contra ello,no me dioli
cenciahafta ver en lo que paraua,para venir aca.Eftas
fieruasde Dios eftauan folas, y hazian mas cd fus ora-
ciones,que con quanto yo andaua negociado,aunque
fue menefter hartad ligencia,algunas vezes parecia §
todo falcaua,en efpecial vn dia antes g viniefle el Pro-
uincial,q me médo la Priora notardatle en nada,y era
dexarfetodo.Yome fuy a Diosy dixele:Sefior eftaca
{ano esmia ,por vosfe ha hecho ,aora que no ay 1:131-
ie
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die q negocie, hagalo vueftra Mageftad. Quedanaray
defcanfada, y tan finpena, como {i tuuiera a todo e]
mundo que negociara por mi, y luego tenia por fegy.
roel negocio. Vn muyfieraode Diosfacerdote, que
fiempre me auia ayudado,amigode toda perfecion,
fusala Cortea eatender en el negocio , y trabajaua
mucho,y el cauallero fanto,de que he hecho mencis,
hazia en efte cafo muy mucho, y de todasmaneras o
fauorecia,paflo hartos trabajos,y perfecucion,y fiem.
pre en todole tenia por padre , y aun aorale tengo, y
en los que nos ayudauan ponia el Seiior tanto feruor,
que cada vno lo tomaua por cofa tan propiafuya, co-
mo fi en cllo les fuera lavida,yla hoara, y nolesyua
mas de fer cofa en que aellos les pareciafe ferviael
Senor . Parecio claroayudarfu Mageftad al maeftro
que hedicho clerigo, que tambicn eradelosque mu
chome ayudauan, a quien el Obifpo pufo defu par-
te en vnajunta grande que fe hizo,y el eftaua folo
contratedos, yen fin losaplacd con'dezitles ciertos
medios, quefucharto para que fe entretuuiefle ymas
ninguno baftaua, para que luego no ‘tornaflena po-
ner la vida, como dizen en deshazerle. Efte fieruo
de Dios que digo, fue quiendic los habitos , y pufoel
fantifsimo Sacramento, yfe vio en harta perlecucion.
Duro efta bateria cafi medio afie , que dezirlosgrans
destrabajos que fe paffaron por menudo, feria lar-
go. Efpantauame yo de lo que ponia el demonio
contra vNas mugercitas, y como les parecia a todos

era grandafio para el lugarfolas doze mugeres,yla.

Prioraque no han-de fer mas,digo a las que Jo contra-
dezian,y de vidatan eftrecha’, que ya que fireradano,

e yerro,cs para fi mifmas, masdaiio a el lugar,nopa-
rece

#
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secelleuaua camino, y cllos ha!lauan rantos, que con
buena conciencialo contradezian . Yavinieron a de-
gif, qUC COMO tuuiefle renta paffacian por ello, yque
fuefle adelante. Yo eftaua ya tan canfada de ver el -
grabajo de todos los que meayudauan ; mas que-del
mio, que me parecia no feria malo hafta que fedoffe-
gaflentenerrenta, y dexarladefpues. Yotrasvezes
comoruyn efmperfeta, me parecia que por ventura
Jo/quetiael Sefior ; puesfin ella no podizmos fulir con
c-ng ;¥ venia ‘yaen efte concicrto . Eftando larocle
antes que fe auia detratar en oracion’, 'y yafe auia co-
mengado el concierto, dixome el Sefior que no his
ziefie tal,que fi comengaflemos a tener renta,que no
nos dexarian defpues que la dexaffemosyy otrasal:

unascofas. Lamiflima noche me aparecio el fanto
fray Pedrode Alcantara ,que eraya muerto, y antes
que muric{le me efcrinid ,como fupola gran contra-
dicion, y petfecucion que teniamos, que fe holgaua
fuefle la tundacion con contradiciontan grande,que
era fetal (e auia el Sefor deferuirmuy mucho encfte
monafterio, puescl demonio tanto ponia enqueno
{e hiziefle , y que en nibhguna manera viniefle en te-
nerrenta. Yaun dos o tres vezes me perfuadiden
la carta;y que como efto hiziefle, ello vendriaa ha-
zZerfe todo como yo queria/ Ya yole auia vilto o-
tras dos vezes defpues que murio,y la gran gloria
Que tenia, y afsi no miethizo tgmor, antes me holgue
‘mucho,por§ifiempre aparecia como cuerpo glorifica
do,lleno de mucha gloriayy.dadamela muy grandigi-
maverle. Acuerdome §medixolaprimeravez dle
Vientre otras cofas,diziedemelomucho que gozaua,
que dichofa penitencia auiafidola g aniahecho, que
tanto
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tanto premio auia alcangado, porque ya creo tengq
dicho algo defto , no digo aqui mas de como efty
vez me moftro rigor, y folo medixo,queen ningu.
na manera tomafle renta; y que porque no'queriato.
mat {u confejo,y defaparecioluego, yo quede, efpan,
tada,y luego etro diadixe al cavallero, que eraaquié
todo acudia,como el que mas encllo hazia, lo.que paf
faua,y que no e concertafle en ninguna manera te.
ner renta,{ido que fuelle adelante ¢l pleyto:el effauy
en eftomucho masfuerte:que yo, y holgofe mucho,
defpues me dixo,quan de mala gana hablauaen e) cs.
cierto.Defpues {e tornd a leuantar otra perfona,y fier
uade Dios harto, y con buen zelo ya g eftauaen bue-
nosterminos, dezia fe pufiefle em’manosde letrados.
Aqui tuue hartos defaflofsiegos, porque algunos de
Jos que me ayudauan venian en efto, y fue efta mara-
fia que hizo el demonio, de la mas mala digeftion de
todas. En todo me ayudo el Sefior, que afsi dicho en
fuma; no{e puede bien dar a entender lo que fepal-
{0 endosafios que fe eftuuocomengada eftacafa,haf-
ta que fe acabo,efte medio poftrero,y lo primero,fue
lo mastrabajofo:pues aplacada ya algo la ciudad, dio-
fe tan buena mana el padre Prefentado Dominicoq
nos ayudaua, aunque no eftaua prefente; mas auia-
letraydo el Sefioravn tiempo que nos hizo hasto
bi€,y pareci auerle fuMageftad para folo efte fintray
do,que me dixo eldefpues, que no auia tenido para
que venir, {ino que a cafo lo auia: fabido : eftu-
uo;lo que fue menefter ,tornado a yr, procurd por
algunas vias, que! nos diefle licencia nueftro padte
Prouincial , para venir yoa efta cafa con otras al-
gunas conmigo , que parecia cafi impofsible da;:;
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fatien breue para‘hazer el oficio , y enfefiaralas que
eftauan ;s fuegrandifiimo confuclo para mieldiaque
venimos. Haziendo'oracis en laIglefia antes que en-
wafle en ¢l monafterio, eftandg cafi én arrobamiento
via Chrifto, g congrande amor me parecio me reci-
bia,y poniavnacorona, y agradeciédome lo que auia
hecho por fu Madre,Otra vez eftando todas en el co-
ro en oracion defpues de Completas, vianueftra Se-
fiora con grandifsima gloria,con manto blanco, y de-
paxo del pareciaamparainos atodas : entendi qu al-
togradode gloria dariael Senor alasdeefta cafa: Co-
mengando a hazer el oficio, etamuchala denocion §
elpucblo comengo atencr con efta cala, tomaronfe

‘mas monjas; y comengo el Sefior a moueér alos § mas
‘nosauian perfeguido, paraque mucho nosfauorecief
fen,y hizieflenlimofna , y afsi aprouauan lo que tanto
auian reprouado , y poco a poco/fe dexarédel pleyto,
ydezian que yaentendian'fer obrade Dios, pues con
‘tita contradicié fu Mageftad auia querido fuefle ade-
lante,y no ay al prefente nadie qle parezca fueraacer
tado !exarfc de hazer, yafsi tienen tantacuenta con
proueernos delimofna,oue fin auerdemada, ni pedir
anadie losdefpierta el Sefiar , paraque nosla embien,
y paffamés finque nos faleeloneceflario , y efperoen
¢l Sefior ferd alsi fiempre , que como fon pocas , fi ha-
zen loque deuen,como fu Mageftad aoralesda gra-
¢ia para hazerlo:(egura eftoy G noles falrard, niauran
~menefter fer cifofas,niimportunar a nadie,queel Se-
nor feternd cuydado como haftaaqui,que es para mi
grandifsimo confitelo de verme aqui metida con al-
mastan defafidas.Su trato es entéder como yran ade
lante enel feruicio de Dios. Lafoledad esconfuclo,

yPCﬂ.
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y pélar de vera nadic que no fea paraayudarlas a en.
cender mas clamorde fu efpofo;les escrabajo , afique
{ca muy deudos. Y afsi no vienenadiea cfta cafa,fing
quien crata defto,porque nilascotenta, nilos conten.
tanyno es {u lenguage otro, fino hablar de Dios, y af
no entienden,nilas enticnde,(ino quien habla el mif.
mo.Guardamosla reglade nueftra Sefiora delCarmg,
y cumplida efta fin relaxacion, fino como lo ordens
fray Hugo Cardenal de fanta Sabina, que fue dadaa
M. CC.XLVIIL afios, enel afio quinto del Pontifi-
cado del Papa InocencioIlll. Me parece (eran bien
empleados todoslos trabajos que fe han paflado, Ao-
raaunque tiene algunrigor,porque no fe come jamas
carne (in necefsidad, y ayuno de ocho mefes, y otras
cofas,como fe vee en:la mifma primera regla, en mu-
chasafifeleshaze pocoalashermanas,y guarda otras
cofas,q para ciiplircfta c5 mas perfeci6, nos ha pareci-
do neceflarias, y efperoen el Sefior hade yr muyade
Jantelo comégado,como fu Mageftad me lo hadicho.
‘Laotracala que labeata que dixe procuraua hazer,
tambien la fauorecio el Seor,y efta hecha enAleala,
«y no le faltd hartacontradieion , nidexo de paflar tra-
bajosgrandes ;fe que (e guardaen ellatoda religion,
conformea eftaprimerareglanueftra, plegaal Sefor
featodopara gloria, y alabancafuya, y dela gloriof‘_a

Virgen Maria,cuyo habito tracmos, Amen. '
Creofe enfadara V.m.dela larga relacion que he
-dadodefte monalterio ,y va muy corta paralos mu-
~ ‘chastrabsjos, y marauillas § el Sefior en efto ha obra:
do,queay dello muckos teftigos §la podrajurar,y aE
{i pido yo a Y.m.poramorde Dios, qfile parecicre o
.perlodémasque aquiva efcrito,lo que toca aclte Eﬂ
nafte:
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pafterio V.milo guarde,y muertayolade alasherma
pasque aqui eftunieré, que animara mucho para fer-
pira Dios;Jasque vinicren, y a procurar no caya lo co-
mengado,fino que vaya fiempre adelante, quado vei
Jo muchoq pufo {uMageftad en hazerla, per medie
de cofa tiruyn,y baxa como vo.Y pues el Sefior t3 par
ricularmentec, (e ha querido mofirar en fauorccer pa-
raquefe hiziefle,pareceme a mi q hard mucho mal,y
{era muy caftigada de Diosla que comégare a relaxar
Japetfecion,que aqui el Sciior ha comengado, y favo-
recido,para que (e lleuc con tarafuanidad , que fe vee
muy bicn es tolerable, y fe puedellenarcon defcanfo,
yelgran aparcjo que ay-para viuit fiempre en ellas §
afolas quifieren gozar de {u efpofo Iefu Chrifto, que
efto es fiempre loque han de pretender, y folascon
elfolo,y nofer mas de treze,porque cfto tégo por mu
chos pareceres fabidoque conuniene,y viftopor efpe-
riéncia,que paralleuar él'efpi'r"itu que fe lleua, y viuir
delimofha, y fin demandafio (e fufre mas: y fiempre
crean'thas a quien con trabajos muchos,y oracionde
muchas perfonas , precurdlo que feria mcjor,y en el
gran contento y alegria; y poco trabajo qué en eftos
afios que haque cftamos enfefta cafa, vemostener to-
das,y con‘mucha mas falad que folidn; fe vera fer efto
loque conuiéne, y quiehle parecicre alpero, eche la
culpaa fufalea de efpirita , y noa 1o que aqui ¢’ guar-
dajpues perfonasdelicadds, y'no fanas, porque le tie-
nen, con tanta fuauidad lo pueden lleuar: y va-
‘2% yanfea otromonafterioa donde fe
S8 holdhlardnconformeafu
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CAP. XX XVII Trata de los efetos que
le guedanan, quando el Seior le ania becho aloug ,,',e,:
ced ,juntaconefto harto buena dotrina, dize comy fe
hadeprocutar ,y tener en mucho ganar algun' grady
masdegloria,y quepor ninzuntrabajg
dexemos bienes que fon s
perpetuos.

2 E malfeme haze dezir mas mercedes que
@) p me hahecho elSenorde las dichas, y aun
(oY fon demafiadas,para que fe creaauerlashe.
$ev <> choa perfona taruyn, mas por obedeceral
Sefior @ melo hamandado, y a vaeflas mercedes,dire
algunas cofaspara gloria fuya:plega a {u Mageftad fea
para:aprouecharaalguna alma, ver ga ynacofata mi
{erable, ha querido el Senor afsifauorecer, que haraa
quié le huuiere de verdad fetuido » y (e animé todosa
contétara fu Mageftad, puesaun enefta vidadatales
prendas, Loprimerohafede entender, queen eftas
mercedesque haze Diosal alma ay mas, y menosglo
ria;porqueenalgunas vifiones excede tatola gloria,y
gufto,y conluclo,al que da en otras, que yo meelpan:
to de tantadiferencia de gozar,aun en elta vida, porq
acacce {er tantaladiferencia que ay de vogufto,y ¢
galo,que da Dios enynavifion, oen vn arrobamief:
1o, que parece no es pofsible poder auer mas acaquc
deflear,y afsiel alma nolo deflea, nipediria mas €08
tento,aunque defpues el Senor me hadado a entett
der la diferencia que ayienclcielo; de loque gozad
vnos,alo que gozan otros quan grande es, bien V€O
que tambienaca noay taflz enel dar quando elg:
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fores feruido, y afsino querria yola huuicf!’e en feruir
yaafu Mageftad,y cmPIcar toqa mi vida,y fuercas,y fa
juden elto,y no querria por mi culpa perder varitico
de masgozar. Y digoalsi, que fime dixeflen qual quie-
ro mas, eltar con todoslos trabajos del mundo hafta el
findel,y defpucs fubir va poquiro mas en gloria, o fin
ninguno yrme a va poco de glotia mas baxa, quede
may buena gana tomaria todos los trabajos por vn ¢i-
tico de gozar mas,de entender la grandeza de Dios.
Puesveo quien maslo entiende,mas leama,y le alaba:
no digo que no me contentaria,y ternia por muy ven-
turofade eftar en el cielo, alique fuefle en el masbaxo
lugar,pues quien talle tenia en clinfierno, harta mife-
ricordia me haria en eftocl Senor,y plegue a fu Mage(-
tad vaya yo alla, y no mire a mis grandes pecados. Lo
que digo es,que aunque fuefle a2 muy gran cofta mia,fi
pudiefle,y el Sefior me diefle gracia para trabajar mu-
cho,no querria por mi culpa perder nada,miferable de
mique con tantas culpasjo tenia perdido todo. Hafe
denorar tambien, que en cada merced que elSefior
me haziade vifion,oreuelacion, quedaua mialmacon
alguna gran ganancia, y con algunas viliones,quedaua
con muy muchas,de vera Chrifto me quedoim primi
dafu grandifsima hermofura,y latengo oy dia,porque
para efto baftafola vnavez , quanto mas tantascomo
¢l Sefior me haze eftamerced. Quede con vn proue-
cho grandifsimo,y fuc efte. Tenia vna grandifsima fal-
tade donde me vinieron grandesdanos,y cra cfta,que
como comengaua a entender que vnaperfona me te-
nia voluntad,y fi me caia en gracia, me aficionavatan-
to que me ataua cn gran manera la memoriaa penfar
ea cl, aunque no era conintencion de ofender a Dios,

b mas
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mas holganamede verle, y penfar en el,y enlascofay
buenas que le veia,era cofa tan dafiofa,que me'trajae)
alma harto perdida, defpues que vi la gran hermofura
del Sefior ,no via anadie que enfu comparacion me
parecie{le bien,ni me ocupafle,que con pener los ojog
de la confideracion enlaimagen que tengoen mi al.
ma,he quedado c6 tanta libertad en efto, que defpues
aca todolo que veo me parece hazealco en compara<
cion de las excelencias,y gracias que en efte Sefior via;
ni ay (aber, ni mancrade regaloque yocftime en na-
da en comparacion del, que esoyr folaynapalabradi-
cha de aquella diuina boca,quanto mas rancas. Yrengo
yo por impofsible, i ¢l Sefior por mis pecados noper-
mite fe me quite efta memoria,podermela nadie ocu-
pan,de {uerre,que con vn poquito de tornarme aacor-
dar defte Sefior no quede libre. Acaeciome conalgun
confeflur,que lempre quiero mucho a los que gouier=
nan malma,comolos tomo en lugar de Dios tande
verdad, pareceme que es fiempre donde mivoluntad
mas {e emplea,y eomo yoandaua con feguridad mof
trauales gracia, cllos como temerofos, y fieruos de
Dios,temianfc no me aficfle en alguna manera,y me
ataffea quererlos,aunque fantamente ,y moftrauan:
me defgracia,cfto eradefpues que yo eftaua tan fujeta
aobedecerlos, que antes no les cobraua efle amor. Yo
me reia entre mide ver quan engafiados eftauan,aund
no todas vezes tratauatan claro lo poco que me ataua
anadie, como lo teniaen mi, mas ﬁﬂbguraualos, y tra-
tandome mas, conocian lo que deuia al Sefior,que ¢l
“tas folpechas que traian de mi, iempre cran afos prif
“¢ipios. Comengome mucho mayor amor, y confian-
¢a defte Sefor en viendolé , como con quicn tenia
: ' con

L
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conuerfacion tan continua. Via que aunque era Dios
_'qug erahombre,quenofe elpanta delasflaquezasde
Joshombres, que entiende nueftra miferable compof-
' ¢ara lujeta a muchascaydas, por cl primer pecado que
_elavia venmido areparar. Puedo tratarcomo con ami-
goaunque cs Seiior, porque enticndo no escomolos
'que aca tenemos por fenores, que todo el feiotio po-
néen autoridades poftizas, ha deauver hora de hablar,
yfenaladas perfonas que les hablen: Si esalgun pobre-
zitoquetiene algun negocio, mas rodeos,y fauores, y
trabajos le ha de coftar tratarlo: o que (i es con el Rey,
aqui B ay tocar gente pobre,y no cauallerofa, fino pre
guntar quien fon los mas priuados, y a buen feguro
que nofean perfonasque tengan almundo debaxode
los pies, porque eftos hablan verdades, que notemen
nideuen, no fon para Palacio, que alli no {e deuen
wlar, {ino cal'ar lo que mal les parece ;queaun pen-
farlo no deuen ofar pornofer desfauorecidos. O Rey
de gloria,y Sefior de todos los Reyes, como no es
vueftro Reyno armado de palillos, pues no tiene fin,
‘como no fon menefter terceros para vos, con mirar
vueftra perfonafe veeluego quefoys folo el que me-
‘teceys que os llamen Senor, fegun Mageftad mof-
trays,no cs menefter gente de acompanamierto, ni
de guarda, paraque conozcan que foysRey,porque
‘aca va Rey folo , mal fe conoceria por fi, aunque el
mas quiera fer conocido por Rey nole creeran,que no

« tiene masque los otros ; es menefter que fe vea por-

quelocreer. Y afsi ¢s razon tenga eftas autoridades
poftizas,porque fino las runiefle nole ternian en na-
da, porqueno falede fi el parecer poderofo, de otros
le ha dc venir 1a autoridad . O Scfior mio, o Rey

: Y 2 mio
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mio quicn fupicraaorareprefentar laMageftad que re
neys.Es impofsible dexar de ver que {oys grande Em.
peradot en vos mifmo, que efpanta mitar_efta Magef:
tad:mas mas efpanca Seror inio mirar con ella vueftry
humildad, y clamor que moftraysavnacomoyo,en
tode [e pueda tratar, y hablarcon vos como quifiere.
mos.perdido ¢l primer efpanto,y temorde ver vuefira
Mageftad , con quedar imayor para no ofenderos, mas
no por miedo del caftigo Schor mio,porque cfte nofe
tienc en nada,en comparacion de no perderosa vos
Heaquilos prouechosde efta vifion,{in otros grades
que dexaen el alma fiesdeDios entiendefe por osefe
tos, quando cl alma tieneluz, porque como muchas
vezes he dicho, quiere ¢l Sefor que efte en tinicblas,
y que novea cftaluz. Yafsino esmuchotemaloque
fe vee ran ruyn comeyo. No ha masque aora que me
haacaccido eftar ocho dias que no parece aviaen mi,
nipodiatener conocimicntode lo que deuoa Dios,ni
acuerdo de las mercedes,{inotan embouada el alma,
y puefta nofe en que, ni como, no en malos péfamien»
tos,maspara los buenos eftaua tan inhabil que mereia
de mi,yguftavade verla baxezade vn almaquadono
anda Dios fiempre obrando en ¢lla. Bien vee noefid
fin el enefte eftado,que no es como los grandes traba
jos que he dichotengo algunas vezes, masaunque po-
‘nelefiay haze eflo poco que puede de (b parte, noay
arder el fuego de amor de Dios,harca mifericordia fu-
yaes,que {c vee clhumo paraentéder que no eftadel
‘todo muerto,torna ¢l Sefior a encender,que entonces
vn almasatique fe quiebre Ja cabega enfoplar,yen con
certar loslefios,parecc querodo lo ahoga mas, creo €8

lo mejor rénditfe del todo a que no puede nada por
fi (Ola}.
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fi(ola, y entender en otrascofas como he dicho meri-
torias,porque por venturala quita el Sefior la oracia pa
raque entiendaen eljas 1y conozca por expericncia lo

ocoque pucde por (1.Es cierto que yome he regalado
oy con el Senor, y atreuido aquexarmedefu Magef-
tad,yle he dicho:Como Dios mio » que no baftagme
¢encys cn clta miferable vida, y g por ameor de vos pal-
fo por cllo,y quicro viuiraddde todo s embaragos pa
ranogozaros,fino que hede comer,y dormir, y nego-
ciar,y tratar cd todos,yrodo lo paflo poramor de vos.
Pues bien fabeys Seior mio,que me estobwento gran
disimo, y quetan poquitosratos como me quedan pa
ragozar de vos,0s me efcon days, como {e compadece
cfto en vueltra mifericordiaicomo lo puedefufrir el a-
mor que meteneys? Creo Sefor qfi fuera pofsible po-
derme efconder yode vos;como vos de mi, que piéfo,
ycreo del amor que meteneys, que nolo fufririades:
mas cftaysos vos conmigo, y veys me fiempre no fe fu
frecfto Sedor mio,fuplico os mireys que{e haze agra-
uioa quientantoosama.Elto,y otras cofasme haacae
cido dezir,entendicndo primero como erapiadofo el
lugar que teniacn elinfierno,paraloque merccia,mas
algunasvezes defarina tanto clamor,gno me fiento,fi
no que en todo mi feflo doy eftas quexas,y todo me lo
fufte el Sefior,alabado featanbuen Rey . Llegaramos
alos delatierra con eftosatreuimictos, Aun yaal Rey
no me marauillog no fc ofc hablar,g es razonfetema,
yalos{eiiores § reprefentan fercabegas.Masefta ya el
mundode manera,que anidde fermaslargaslas vidas
paradepréder los puntos,y nouedades,y maneras que
ay yade crianga , fi han de gaftar algo dellacn feruica
Dios:yo me fantiguo de verlo § paffa:el cafo es,que ya

Y 3 yo
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yo nofabiacemo viuir quando aqui me meti, porque
no fe tomade burlaquide ay defcuydo en tratar con
Jas gentes m uche masque merecen, fino que tande
veras lotoman porafrenta, que es mencfter hazer (3.
tistaciones de vueftraintencion , (i ay como digo, def.
‘cuydo,y aun plegaa Dios lo crean. Torno a dezir, que
cierto yo no fabia como viuir,porque fe vee vna pobre
dealmafatigada. Vee quelamandan que ocupe fiem-
preel penfamicuto en Dios, y que esneceffario traer-
Jeenelparalibrarfe de muchospeligros.Porotro cabo
vee que no cumple perder punto en puntosde miido,
fopenadeno dexar dedar ocafien a que fe tienté los
-quetienen {u horira puefta en eftos puntos. Traiame
tatigada,y nunca acabaua de hazer(arisfaciones, por§
no podia aunque lo eftudiaua, dexar de hazer muchas
faltas en efto,que como digo, né fe tiene enel mundo
por pequefia. Y es verdad que enlasreligiones quede
‘razon auiamosen eftoscafosde eftar defculpados. Ay
‘delculpa?No, que dizen que los monafterios lia defer
~corte de crianga,y de faberla:yo cierto que nopuede
‘entender efto,he penfado fi dixo algun fanto que avia
de (er corte para enfefiaralos que quifieflen fer cor-
telanos delcielo, y lo hanentendido al reues , porque
‘eracr efte cuydado quien esrazon lo trayacentinoet
contentar a Dics, v abotrecer el mundo, que le pueda
tracr fan grande en contenrar alos que vinen en'cly
en eftas cofas que tantas vezes {e mudan , no fe como,
aun fife pudieranaun deprenderde vna vez paffara,
masaunpara titules de cartas esya mencfteraya Ca-
tedraadonde (e lea comofe hade hazer, amanerade
dezir, porqueya fe dexa papelde vna parte ; ya deo-
tra,ya quicn nofe folia poner magnifico ,fe hadepo-
& b % : nex
et
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petiluftre,yo n-o_('c en que hade parar,porque aun no
he yocjnquéta anos, y enlo que be viuido he vifto tan
gas mtadangas que no fe viuir, Pueslos queaoranacen
y vivieren-m uchos,que hande hazerpor cierto yo he
Jaftima a gente elpiritual que eftd obligada a eftar enel
mido por algunos{antos fines,que esterrible la Cruz
que enefto lleuan, Si fe pudiefien concertar todos, y
hazer(cignorantes, y querer que los tengan por tales
en eftas ciencias,de mucho trabajo fe quitatian. Mas
enque boucrias me he metjdo, por tratar en las gran-
dezas de Dios he venido a hablar de lasbaxezas del
mundo, pues ¢l Seior me ha hecho merced en auer-
ledexado, quiero yafalir del, alla fe auengan losque
fuftentan con tanto trabajo eftasnaderias, plega a Dios
quecnlaotra vida que esfin mudangas, no laspaguc-
mos,Amcn. - 2

CAP. X X XV 111. En quetrata de alounas gran-
desmercedes que el Senorla bizo afsi enmofbrarle al-
Lunosfecretos delcielo ycomo, otras grandes Vifiones,y
reuelaciones quefu M ageftad tuno por-bien ViefJe: dize
los efetos con quela dexanan,yel gran aprowe-
chamento que quedasa en [u
 alma.

22802 9 Stando yna'noche ta mala § queria efcufay
LOVT ek me detener oracid,tomé va rofario ppor 0+
cuparme vocalméig,procurando norecos
: — 9 ger el entédimigro,aud entocfterior eftas.
ua recogida en va oratorio,quido ¢l Sefior quicse po-
1 Y 4 (+4]
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co aproucchan eftasdiligencias: eftuue afsivn poco, y
vinome vn arrobamiencode efpiritu con tantoimpe.
tu g no huuo poder refiflir, pareciame eftar metida ep
elciela,y las primeras perfonas g allavi, fue a mipadre
y madre,y tan grades cofas en tan breue efpacie comg
{c podradezir vn Aue Maria, que yo quede bien fuerg
de mipareciendome muy demafiada merced,eftode
en tan breue tiempo,yapuede fer fuefle mas, fino que
fe haze muy poco, temino fuefle alguna ilufion,puef-
toque no melo parecia, no {abia que hazer porqauis
gran verguengade yral confeflor con efto:y no por hu
milde a mi parecer, fino porq me parecia auia de bug-
lar de mi,y dezir:que que fan Pablo, para ver cofasdel
ciclo,o fan Geronimo 2y por auer tenidecftos fantos
gloriofoscofas de eftas me hazia mastemor ami, y no
haziafinollorar mucho,porque no-me parecialleuaua
ningun camino.En finaunque mas{entifuyal confef-
for porque callar cofa jamas ofaua, aunque masfintief-
fe en dezirla por el gran miedo que tenia de fer enga-
fada.El como me vio tanfarigada me confelo mucho,
y dixo hartas cofas buenas,paraquitarme de pena. An-
dido mas eltiempo me acaecio, y acaece efto algunas
vezes,yuame.cl Sefior moftrando masgrandesfecre-
tos,porque querer ver el alma mas de la que fe repre-
fentanoay ningii remedio;nies pofsible, y afsine vela
masdeloque cada vez queria ¢} Sefior moftrarme.
Era tante que lomenos baftava para quedar efpanta:
da,ymuy apronechada el almapara eftimar, y tener
enpocotodastas cofas defa vida, Quifiera yo poder
dara entender algo de lomenosque entendia, y pen-
fando come pvedafer, hallo que esimpofsible;porque
en. (ol 1a diferencia que ay defta luz que vemos;2

: %
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laque allafereprelents,fiendo todo luz,no ay compa-
racion, porque la claridad del Sol parece cofa muy
defguftada. En fin no alcanga laimaginacion por muy
futilque {ca,a pintar ni tragar come {eraefta luz,ninin
guna cofa delasque el Sefior me davaa entendercon
va deleyce tan {oberano que nefe puede dezir, pot-
que todos los fentidos gozan en tan alto grade,y fua-
vidad; que ello no {e puede ‘encarecer, yafsics mejor
nodezir mas. Auia vnavezéftado afsi mas de vna ho-
ra,moftrandome’el Seiior cofasadmirables,que no me
parece fe quitaua de cabe mi, dixome, Mira hija que
pierden: las que fon contra mi snodexes de delirfelo. Ay
Sefior mio, y que poco aprouecha mi dicho alos que
fus hechos los tienen ciegos, i vueftra Mageftad nos
lesdaluz,algunas perfonas a quien vosla aueys dado,
apreucchadefchan de fabervucftras grandezas,mas
veen las Sefior mio moftradas a cofa tan ruyn, y mife-
rable,quc tégo yo enmucho que ayaavidonadie que
mecrea, bendito fea vueftronombre,y mifericordia,
que alomenos a mi conocida mejoria he vilto en mi
alma, defpues quificraclla eftarfe iempre alli, y notor
nar a viuir, porque fue grande ¢l defprecio queme
quedo detodolo de aca, pareciame bafura,y veo yo
quanbaxamente nosocupames,los que nasdetene-
mos en ello.Quando eftaua conaquella fefiora que he
dicho,meacaccio vna vez eftando yo mala delcora-
¢on ,porque como he diche;,le he tenido rezio;aun-
que yancloes. Comoera de mucha caridad hizome:
facar joyas de oro,y piedras que las tenia de gré valor,.
en efpecial vna de diamantes que apreciauan en mu-
cho,ella penfo que me alegraran,yo eftauame riendo
entre mi,y aviendolaftima dever lo g eftimanloshom
: : ¥ 5 bres.
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bres, acordandome de lo que nos tiene guardadg of
Senor,y pcnfaua quanimpofsible me feria,ay nque )'oe
conmigo mifma lo quifiefle procurar, tencr en algo
aquellascofas fi ¢l Sefior no me quitatala memoari,
de otras.Efto es vn gran (efiorio para el almaytan gran.
de,que nofe filo entendera, fino quienle poflce, pot-
que esclpropio, y natural defalimicnto, porqueees fin
trabajo nueftro,todo lo haze Dios,que mucftrafu Ma.
geftad cftas verdades,de manera que quedan tanim.
primudas,que fe vee claro, nolo pudieramos por nofo-
tros deaquella manera en tan breue ticmpo adquitir,
Quedome tibien poco miedo ala muerte, a quienyo
fiempre tenia mucho ,aora pareceme facililsimacofa
para quien {irue a Dios,porque en vyn momento fe vee
clalmalibre deftacarce!,y puefta en defcafo. Queefic.
llenar, Dios el efpiritu,y moftrarle cofas tan excelentes.
en eftos arrobamicntos,pareceme a mi conforma mu-
choaquandofale va alma del cuerpe,que en vninfta-
tc {c vee en todo efte bien ,dexemos los dolores de
quando (e arraca, que aypoco cafo que hazer de ellosy
ylos que de veras amaren a Dios, y huniereandado de.
manoalascofasde eltavida, mas(bauemente deuen,
morir. Tambica me patece me aproucchd mucho
para conocer nueftra verdadera tierra, y ver que fo-
IMOs aca petegrinos,y es gran cofaver loque ay allay-
{abera donde hemos de vivir:porque fivno hadeyra.
vivirde alsientoen vna tierra, es le gran ayuda para.
paflar cl trabajo del camino,auervifto queestietia
donde ha deeftar muy afudefcanfo.Y tambicn para
confiderar las cofas celeftiales, y procurar que nucftra
conuerfacion fea alla,hazefe con facilidad Efto os mu-..
chaganancia, pord felo mirar al ciclo recoge el al,ma!; :
T W , PO
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orquic como haquerido el Scfior moftrar algo de lo
queay-alld,cftafe penfado, yacaccenmealgunasvezes
fer losque me acompafan,y con los que me confuclo
Jos quefequealld viuen, y pareceme aquellos verda-
deramente los viuos,y los que aca viuen tan muertos,
que todo el mundo me parece no me haze compahia,
en efpecial quando tengo aquellosimpetus: todo me
parece {ucfio, y que es butlalo que veo con los ojos
del cuerpo:lo que he yavifto clos ojos del alma,es lo
que clla deflea,y como fe veelexos.efte esel morir. Al
fin es grandifsimalamerced que elSefor haze a quié
dafemejantes vifiones,porque la aynda muche,y tam-
bien alleuar vna pefadacruz,porque todo nole fatisfa
ze,todo ledaen roftroy fielSenor no permutieflc a ve
zes fe oluidafle,aunque e terna a acordar, no fe comor
{e podria vivir:bendito fea, yalabado por fiépre jamas,
plegaa fuMageftad por lafangre que {u Hijo derramo
por mi,que ya g ha querido entienda algo de tan gran
des bienes,y'que comience enalgunamaneraa gozar
dellos,no me acaezcalo que a Lucifer, que por fu cul-
paloperdiotodo. Nolo permita porquieneles; que
notengo paco temor algunas vezes, avnque por otra
patte, y lo muy ordinariola mifericordia de Dios me
pone feguridad , que pues me hafacadode tantos pe-
cados,no querradexarme de {u mano paraqme pier:
da.Efto fuptico yoa v.m.fiecmpre lo fupliqie . Pues no
fon tan grandes Jas mercedes dichasarai parecer, cos
mo eftaqueagora dite;por muchas caufas, y grandes
bienesque della me quedaron,y granfortalezaenelal
ma,aunque mirada cada cofa per fi,es tan grande, que
RO ay quecomparar. :

Eftavavndia vifpera del Efpirien fanto -dcﬁ’l:lﬁ
> ; _e'
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de Miffa, fuyme a vna parte bien apartada adonde vo
rezaua muc has partes,y comence aleeren va Carey.
xano efta fiefta, y leyendo las fenales que han dete.
ncrlosque comiengan , y aprouechan, y los perfe.
tos, para entender efta con ellos el Efpiricu fanco, ley.
dos eftos tres eftados pareciome por la bondad de
Dios, que nodexaua de eftar conmigo a loque yo
podia entender: eftandole slabando , y acordando
me de otra vez quelo-auia leydo que eftaua bicn fal.
ta detodoaquello, quelo veia yo muy bien afsi co.
mo agora entendia lo contrario de mi. Y afsi cone.
ci eramerced grande la que el Sefior me auia hecho,
yafsicomence a confiderar ellugar que tenia en el in-
fierno merecido por mispecados, y daua muchosloo-
res a Dios, perque no me parecia conocia mialma (e-
gunlaveyatrocada. Eftando en efta confideracion,
diome vn impetu grande fin entender yo la ocafion,
pareciaque el alma fe me queriafalir del cuerpo, por-
que nocabia en ella,ni fe hallaua capaz de efperartan.
to bien;eraimpetu excelsine que no me podia valer,y
a miparecerdiferente de otras vezes, ni entendia que
auia el alma,ni que queria,que td alterada eftaua, arri-
meme que aun featadano podia eftar,porquelafuer-
¢anatural metaitanatoda. Eftando cneftoveo fobre
mi cabeca vna paloma bien diferente de las deaca,
porque notenia eftas plumas,{inolasalas de vnas con
chicas que echauan de fi gran refplandor, era grande
mas que paloma ,pareceme que oia el ruydoqhazia
con las alas, eftariaaleando efpacio de va Auc Maria,
yaclalmaeftaua de talfuerte , § perdiendofc a fide fi
la perdio de vifta, foffegofe el efpiritu con tanbuen

huefped, quefegun miparccerla merced tan mar:ui}*
' llofs
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Jlofale devia de defafloflegar yefpantar,como comen
¢ogozarla, quitofcle el micdo, y comengola quictud
conel goZo,qucd ando en aricbamiento, fuc grandifsi
malagloria defte arrobamicento, quedé lo mas de la
Pafcuatan embouada,ytonta que no fabia que me ha-
zer,ni como cabia en mi ran gran favor,ymerced.No
ola ni veia, amanerade dezir, con gran gozo jnterior,
defdeaquel dia entendiquedar con grandifsimoapro-
pechamiento en masfiibido amor de Dios,y 14s yirtu-
des muy mastortalecidas. Seabendito y alabado por
fiempre,Amen.

Otra vez vila mifma paloma fobre lacabega de vn
padre de Jaorden defanto Domingo,faluo que me pa-
recio losrayos , y losrefplandores delas mifmasalas §
{feeftendian mucho mas,diofeme a entenderaviade:
tracralmas a Dios.

Otravez vieftar a nueftra Senoraponiendo vna ca-
pamuy blanca al Prefentado de efta mifmaorden, de
quicn fe hacratado algunas vezes: dixome quepor el
{eruicio quele avia hiecho en ayudaraque fehiziefle -
eftacalale daua aquel mito, en fenal que guardaria fu
alma enlimpieza deay adelante,y § no cacriaen peca
do mortal. Yo tengo ciertoqueafsifue, porquedefde:
a pocos afios murio,y fu muerte,y lo que vivio fue con:
tanta penitéciala vida,y lamuerte con tanta fantidad,
que a quite fe puede enténderno ay que ponerduda.
Dixeme vn frayleque avia eftado a fu mueree; que an
tes que efpirafle, le dixo comoeltznaconel fanto To-
mas, mutio con gran gozo,y defleo de falir de efte def-
tierro. Defpues me Ea aparecido algunas vezes con
muy gran gloria, y dichome algunas cofas: tenia tanta

oracion,que quando murio, que ¢ lagran flaquezala
quifie-.
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quifiera efcafar,no podia , parque tenia muchos argq.
bamientos. Eferiniome poco antes que muriefle, que
que medio ternia,porque como acabaua de dezir Mg,
fa fe quedaua con arrobamicnto mucho rato fin poder
lo efcufar. Diole Dios al fin premiode lo mucho que
auia feruidoen todafu vida. Del Retor delaCom pa-
fiiade Iefus, que algunas vezes he hecho mencion; he
vifto algunas cofas de grandes nrercedes que el Seqor
le hazia,que por nio alargar nolaspongo aqui. Acae.
ciole vnavez vn gran trabajo, en que fue muy perfe-

uido,y fe vio muy afligido. Eftando yo vn dia oyendo
Mifla,vi a Chrifto en la Cruz, quando alcavan lahof
tia,dixome algunas palabras que le dixefle de confue-
lo,y otras preueniendole de lo que eltaua por venir,y
poniendole delante lo que auia padecido porel, y que
{c aparejaffe para {ufrir, diole efto mucho confueloy y
animo, ytodo ha paflado defpuescomo ¢l Sehor me
lodixo. '

Delos de ciertaOrden,detodala Orden junta he
vifto grandes cofas, vilos en el cielo c6 vanderas blan-
cas en las manos algunas vezes, y comodigo, otras
cofasde gran admiracion, y afsitengo cfta Ordencn
gran venetacion, porque los he tracado muche, y veo
conforma fu vida con loque el Sefior mie liadado de-
llos 2 entender. : :

Eftando vna noche en oracion, eomencd el Sefior
adczirme algunas palabras, y trayendome a la memo-
ria por ellas, quan mala aviafido mi vida,que me ha-
zian harta confufiony pena, porque aunque no van
con rigor, hazenyn fentimiento, y pena que desha-
zen,y fientefe masaprouechamienco de conocernos

con vna palabra de cftas; que en muchosdias que no-
: ' fotros
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fotrosconfideremos nueftra mileria,porque traecon-
figo efculpida vna verdad que no la podemos negarre
pref'entomc las voluntades con tanta vanidad que auia
tenido,y dixome que tuuicfle en mucho querer que
fe puficfle en el voluntad quetan mal fe avia gaftado
como la mia, y admitirla cl. Otras vezes me dixo que
me acordafle quando parecia tenia por honra el yr
contra lafuya. Otras que me acordaflc lo que le deuia,
que quando yo le daua mayor golpe, eftavael hazien-
dome mercedes. Si tenia algunas faltas,que no fon po-
cas,demancra me las da ¢l Senor a entender que toda
parece medeshago, y como tengo muchas,esmuchas
vezes : acaeciame reprehenderme el confeflor,y que-
rerme confolar en la oracion, y hallar allila reprehen-

A fionverdadera. Pues tornando alo que dezia, como

comeago el Sefior a tracrme ala memoria mi ruyn
vida,abuelcas de mis lagrimas, como yo entonces no
aviahecho nadaa miparecer, péf¢ (i me queria hazer
alguna merced , porque es muy ordinario quando al-
guna particular merced recibo del Sefior,auerme pri-
mero deshecho a mi mifima, para que vea mas claro,
quido fuera de merecerlas yo fon, pi€folo deue el Se-
fior de hazer. Defde a vn poco fue tan arrebatado mi
efpiritu , que cafi me parecio eftaua del todo fueradel
cuerpo,alomenos no fc entiende que {e viue en el,
viala humanidad facsatifsima ccn mas excefsiva glo-
ria que jamas la auia vilto, reprefentofeme por vna
noticia admirable y clara,eftar metido en lospechos
delPadre,y efto no fabre yo dezir como es,porque fin
verme parecio me viprefente de aquella Divinidad,
quede tan elpantada, y detal manera, que me parece
paflaronalgunosdias § no podia tornar en mi, y fiem=
pre
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pre me parecia traia prefente a aquellaMageftad o
hijo de Dios,aunque no era comola primera,efto bieq
- lo entendia yo, (ino que quedatan efculpidoen la iy
ginacion que no lopucde quitar de fi, porenbreye q
aya paflado poralgun tiempo, y €5 harto Cunl'uclo,y
aun apmuechamiento. Efta miima vifid he vifto otryg
tres vezes,es a miparecer la mas fubidavilio queelSe
fior me hahecho mereed que vea,y trac conligo gran
difsimos proucchos, parece que purificaclalmaen gra
manera, y quita lafuerca cali deltodoa efta nueftra
fen{ualidad:es vna llama gride que parece queabrafa
y aniquila todos los defleos dela vida,porqueyagyo
gloria a Dios,no los tenia en cofasvanas,declarofeme
aqui bien como era todo vanidad, y qua vanosfon los
feriorios de aca,y es vn enfefamicnto grande parale-
vatarlosdeflcos en lapura verdad, quedaimprimido
vnacatamicnto que no fabre yodezir como, mases
muy diferente delo que aca podemosadquirir:haze
vn elpantoalalmagrande dever como ofo, ni puede
nadic ofar ofender vna Mageftad tan grandifsima. Al-
gunas vezes aure dicho eltos efetos de vifiones, y o-
tras cofas,mas ya he dicho que ay mas,y ménosaproue
chamiento,de efta queda gradifsimo:quado yo melle-
gaua a comulgar,y me acordaua de aquella Mageftad
grandifsima que auia vifto, y miraua que crael queef-
‘taua en el fantifsimoSacramento,y muchas vezes quic
re el Sefior quele veaen lahoftia,los cabellos fe me ef-
peluzauan,y toda parecia me aniquilaua.O Sefior mio,
masfino encubrierades vueftra grandeza,quicn ofara
llegartanras vezesa juntar cofatan fuzia, y miferable
con tan gran Mageftad. Bendito feays Sefior, alaben 05

los Angeles, y todas las criaturas,que afsi medislas c‘t_l-
. a
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(as con nucltra flaqueza, paraque gozido de tan fobe
janas mercedes no Ros efpace vueltro gran poder, de
maneraque aun no las ofemos gozar,como gente fla
cay miferable. Podrianos acaccerloque avnlabra-
dony efto fe cierto que paffo afsi: hallofe vnreforo , y
como era mas que cabia en fuanimo,que erabaxo,en
viendofe con elle did vnarrifteza, que pocoapocofe
yino a morir de puro afligido y cuydadofo, de nofa-

ber que hazerdel:finole hallarajito;, fino que pocoa

- gpoco fe lofucran dando y fuftentando con cllo,viuic-

ra mas contento que fiédopobre,y no le coftarala vi-
da.O riqucza de lospobres, y que admirablemente (a
beys fuftentarlasalmas, y {in que ved'tan grandes rf-
quezas , poco a poco fc las vays moftrando. Quando
yo veo vna Mageftad tan grande difiimulada encofa
12 poca como esla Hoftia es afsi, que defpuesacaa mi
me admira {abiduriatangrande,y no {fecomomeda
¢l Sefior animoy esfucrgo parallegarmeael, fiel que:
me ha hecho tan grandes mercedes, y haze,nome
le diefle,ni feria pofsible poderlo difsimular , ni dexar
de dezira vozes tan grides marauillas.Pues q {entird
vna miferable como yo, cargada de abominacionesy
que con tan poco temor ' de Dios ha gaftado fu vida,.

deverfellegaracfte Sefior de tan gra Mageftad,qua-

doquicre que mialmale vea?Como hadejuntarbo-
caqtantas palabras ha hablado contra el mifmo Se-
nor, aaquel cuerpo gloriofilsimollenode limpiezay

* piedad’queducle mucho mas yaflige elalma, por no

leauer feruido el amor § mueftra aquel roftrode tan-:
tahermofura,cdvna ternura yafabilidad, que temor

Ponela Mageftad que vee enel. Mas que podria yo

fentir, dos vezes que vielto que dixe cierto Sefor
3 Z mio
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mio y gloria mia, cltoy por dezit, que enalguna ma:
neraen eltas grandesafliciones que fiente mialma,he
hecho algoen vueftro feruicio (ay que no fe que me
digo,que caii{in hablar yo,cferiuo yaefto, porque me
hallo tutbada,y algo fuera de mi, como he tornadoa
traera mi memoria eftas cofas) bien dixera , fivinjera
de mi efte fentimiento , queaunia hecho algo por yos
Sehor mio,mas. pues no puede auer buen penfamigro
fi vosno lo days,no ay § me agradecer , yoloyla degs
doraSefior,y vos el ofendido. Llegando vhaveza co.
mulgar,vidos demonios con losojosdel alma,mascla
ro que con losdel cuerpo, con muy abominable figu-
rd, parcceme que loscuernos rodeauan lagargitadel
pobre facerdote, y via miSenor con la Mageltad que
tengo dicha,pucfto cn aquellasmanes , enla formag
me yua a dar, que [ via claro fer ofendedoras fuyas,
y entendi eftar aquel alma en pecado mortal Que fe-,
ria Sehor miover vueftra hermofura entre igurasea,
abominables.Eftauan clloscomoamedrétados,y ¢fpa
rados delante de vos, que'de buena gana parece huye
ran,fi voslos dexaradesyr . Diome tangran turbacid,
queno fe como pude comulgar, y quedé con gran te«
mor,pateciédome § G fuera vifio de Dios,que no per-:
mitiera fu Mageftad;vierayo ¢l mal g eftaua enaquel;
alma. Dixome el mifmo Sefof,que rogafle porel,y ¢
loauia permitido, para q entendicfle yo lafuerga que
tienen las palabras de la confagracion : y como no de-
xara Dios dé eftar alli por;malo q fea ¢l facerdote que:
las dize,y para que viefle-fu gran bondad,couofepo-.
ne en aquellas manos de fo enemigo,y todo parabien;
mio, y de todos . Entendibien,quan mas obligados:
eftan fos [acerdetes a fer buenos que otros, y quan re=:
zia
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zia ¢ofa cs tomar efte fantifiimo Sacraméco indigna-
mente, y quan fefior es el demonio del alma que eftd

en pecado mortal,harto gra prouecho me hizo, y har

‘to conocimiento me pufode lo que deviaa Dios, {ca

| bendito por fiempre jamas.Otra vez me acaecic afsi,
ootracola que me elpanto muy mucho. Eftaua enyna
arte adonde fe murio cierta perfona que auia vinido
Ejarto mal,fegun fupe,y muchosanes: masaviados q
“erenia enfermedad , y.en algunas cofas parece eftaua
. gon enmicnda. Murio fin confefsion ,mas con todo
. ¢lto no me parecia amique feauiade condenar.Efta-
doamertajando el cucrpo, vi muchos demonios to-
mar aquelcuerpo, y parecia que jugauan con el,y ha-
zian tambien jufticias encl, que a mi me pufogran
pauor, que cd garfios grddes le traian de vno enotro:
como le villeuar aenterrar con la honray ceremos
* niasquearodes, yo eftaua péfandolabodad de Dios,

\ como no.queria fuele infamada aquelalma,fino que
| fuefle encubierto fer fu enemiga. Eftaua yomedio
| bouade lo queauiavifto, en todo el Oficio novi mas

. demonio,defpuesquandoecharonel cucrpgl lafe-

pultura , eratanta la multitud que eftauan dentro pa-
ratomarle,que yo eftauafuerade mide verlo,yno era
menefter poco animo paradifsimulario. Confideraua
a'ue harian de aquelalma, quandoafsife enfefioreaud
el trifte cuerpo,pluguieraa el Senor que efto que yo
vi,cofa tan efpantofa, vieran los quecftan en mal cfta-
do, que me parece firera gran cofa para hazerlos viuit
bien . Todo efto me haze masconocerloquedeuoa
Dios,y delo g me halibrado.Anduue harto temerofa,
hafta quelo traté con mi confefivr,penfandofi eraily
fion deldemonio parainfamar aquelalma,aunque no,
Z cltaua
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eftaua tenidapor de mucha Chriftiandad : verdad g
que aunque no fuefleilufion, fiempre § fe me acuer..
da me haze temor. .
Ya que he comengado a dezirde vifiones de difun-
tos,quicrodezir algunas cofas que ¢l Sefior ha fido fer
uido en efte cafo que vea,de algunasalmas, diré pocas
porabreuiar,y por no fer neceflario,digo para ningun
aprouechamicnto.Dixeronme era muerto vn Prouin
cial que auiafido , y quando murio lo erade otra Pr
uincia,a quien yoauiatratado, y denidoalgunasb
nas obras:era perfonade muchasvirtudes, como lo
pe que éra mucrto,diome mucha turbacion, pord te-
mi {u faluacion,que ania fido veynte afios Perlado, co-
fa que yo temo mucho cierto, por parecerme cofa de
mucho peligro tener cargo de almas,y con muchafa-
tiga me fuy a vn orarorio, dile todo el bien que auia
hecho en mi vida,que {eria bien poco, y afsilo dixe al
Seior,que fuplieflen los meritos fuyos lo que auiame
nefteraquel alma para {alir del purgatorio.Eftando pi
diédoecfto al Sefior lo mejor que yo podia,pareciome
falia deleprofundo dela tierra a milado derecho,y
vile fubit 2l cielo con grandifsima alegria. El erabien
viejo, mas vile de edad de treynta afios, y aun menos
me parecio, y con refplandor en el roftro. Paflo muy
en breue efta vifion, masen tanto eftremo quede o
folada, que nunca me pudo dar mas pena fu muerte,
aunqueauia fatigadas perfonas hartas por ella ;que
éra muy bien quifto. Era tanto el confuelo que tenia
mi alma, § ninguna cofa fe me daua, ni podia dudar
en queera buenavifion,digo, que no erailufion : auia
no mas de quinze dias que era muerto, con todo 10

defcuyde deprocurarlc encomendaflen a Dios, ¥ hlﬂ'
zetlo
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getlo yo,faluo que no podia con aquellavoluntad,que
fino huuicra vilto elto,porque quando afsi clSefior me
{o mueitra,y defpucslas quiero encomendara {u Ma-
gcﬂ:ad,parcccmc fin podermas, que es como dar li-
mofna al rico. Delpues {upe, porque murio bien le-
xos de aqui, la muerte que elSenor le dio,que fue de
tan gran edificacion, que atodos dexo efpantades,del
conocimiento y lagrimas, y humildad con que murio.

- Auiafe muerto vyna mdjaen cafa auia poco masde dia
~ ymedio,harto ficrua de Dios, y eftando diziendo vna

licion de difuntos vna monja,que fe dezia porellacn
el coro,yo eftavacn pie paraayudarla adezirel verfo,
ala micad de lalicionlavi, que me parecio {alia el al-
imade laparte quela paffada, y que fe yua al cielo.Efta
no fue vifion imaginaria como la paflada, fino como
otrasque he dicho, masno fe duda mas quelasque (e
veen.

Otramonja fe murio en mi mef(ma cafa, de hafta
diczy ocho,o veynte afios, fiépre auiafido enfermay
muy fierua deDios,amiga del coro,y harto virtuofa,yo
cierto pefe no entrara en purgarorio,porque eran mu.
chaslas enfermedades que auia paflado, fino que le fo-
braran mericos. Eftddo enlas horas antes que la entes
rraffen,auria quatro horas que era muerta,entendi fa-
lir del mifmo lugar y yr{c al cielo.

Eftando en vn colegio de JaCompaiia de Icfus,con
losgrandestrabajos, que he dicho tenia algunas ve-
zes,y tengodc alma y de cuerpo,efltavade fucrccque

- aunvn buen penfamiento ami parecer no podiaad-

mitir: aziale muerto aquella noche vn hermano de
aquella caly de la Compatia, y eftando como po-
dia encomendandole a Dios, y oyendo Miffa de otro

Z3 padre
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padre dela Compadiiapor el, diome vn gran recog;.
miento, y vile fubir al cielo con mucha gloria, y al Se.
fior conel, por particular fauor encendi yr fuMager.
tad conel. 9

Otrofrayle de nueltraordé, harto buenfrayle,efts.
ua muy malo, y eftando yo en Mifla me diovn recogi
miento,y vi como era muerto,y fubir al ciclo fin en-
trar en purgatorio. Murio aaquella hora § yo lo vi,fe-
gun fupe defpues. Yo me elpante de que no aunaentra
doen purgatorio.Entendi que por aver fido frayle que
auiaguardadobien fu profesion, le auian aprouecha-
dolas bulas de la orden, para no entrar en purgato-
rio. No entiendo porque entendi efto,pareceme deue
fer, porque no eltd ¢l fer frayle en el habito, digo en
traerle para gozar del eftado de mas perfecion, que es
fex frayle. No quierodezir masde eftas cofas, porque
como hie dicho no ay paraque, aunque {on hareaslas
que el Seitor me hahecho merced que vea,masnohe
entendido de todas las que he vifto, dexar ningun al-
made entrar en purgatorio, {ino es de efte padre, y el
fante fray Pedro de Alcantara,y el padre Dominico,§
quedadicho. De algunoshafido el Sefior{eruido que
vealosgrados quetienen de gloria,reprefentandofe-
me enios lugaresque fe ponen,es grande la diferencia
que ayde vnosa otros.

€CAP. X X X1X . Profigue en la mifina materiade

dezir las grandes mercedes que le ha hecho el Sevor:tra

ta decomo le prometio de hazer por las perfonas g ella
le Pidiej]f’: dize alzunas cofasfenaladas en que laba

kecho fu Mageftad efte fanor.
[uMigeftad eftefay Ao
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2.8 Srando yo vna vez importuniddo al Sefior

Yo, mucho,porquediefie vifta a vna perfona

que yotenia obligacion,que la auiadel to-
W docafi perdido,yotenialegran lattima,yte
pecados no meauia cl Sefior de oyr. Apa-
reciome COMo Ofras vezes, y comencome a moftrar
lallagadela mano yzquierda, y con la otra facauavn
clauo grande que en ellatenia metido pareciame que
a buelta del clauofacaua la carne,viafe bien el grando
Jorque me laftimaua mucho, y dixome ,quequien a-
quelloauia paffado por myi, que no dudafle ino § me-
jor hatialo que le pidicfle,que el me prometia que nin
gunacolale pidicle que ro la hiziefle ,que ya {abia el
que yo no pediria fino conforme afu gloria, y que afsi
hatia efto que agora pedia.Q ue aun quandonole fer-
uia, mirafle yo que no le avia pedido cofa que no la hi-
zieffe mejor que yolo fabia pedir : que quan mejor lo
hariaagoraque {ubiale amaua,qué nodudafle de efto.
No cteo paflard ocho dias,que €l Seior no torno la vif-
taaaguellaperfona, efto fupo mi confeflor luego. Ya
puede {er no fuelle por mi oracion: mas yo como auia
vifto eftavifion, quedome vna certidumbre, que por
merced hecha a mi,diafu Mageftad las gracias.
Otravez eftava vna pecfona muy enfermadevna
enfermedad muy penofa, que por fer nofe de que he-
chura no la fenalo aqui,era cela incomportable lo
que auia dos mefes que paflaua,y eltaua en va tor-
mento que fe defpedagaua , fuele a ver miconfeflor,
que era el Reftor que he dicho,v huuolegran laf-
tima, y dixome, que entodocafole fuefle a ver,que
era perfona que yo lo podia hazer, por fer mi deu-
do: yo fuy,y mouiome atener del tanta piedad que
Zg oo
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comence'muy importunamente a pedic fu falud al Se.
fior, en cfto vi claro , a todo mi parecerla merced que
me hizo, porque lucgo aotrodia’ eftauadel todo bye.
no de aquel dolor. “emy

Eftaua vna vez con grandifsimapena, porque fa-
biaque vna perfona a quien yo tenia mucha obliga.
cion,queria hazcrvna cofa harto contra Dios y fuhon
ra,y cltana yamuy determinadaa ello, eta tanta mifa-
tiga,que no {abia que remedio hazer, para que lo de-
xafle,yaun parecia que no le auia, fupliqué aDios muy
de coragon que le pufiefle, mas hafta verlo nopodia
aliniarfe mipena. Fuyme eftando afsia vna hermita
bien apartada,que lasay en efte monalterio,y eftando
envna adonde efta Chrifto alacoluna, fuplicandole
me hizicfle efta merced: oy que me hablaua'vnavoz
muy fhaue, como metida en vafiluo,yo me efpeluze
toda,que me hizo temor, y quifliera entenderloque
me dezia, mas no pude,que pa{lo muy en breue:pafla-
do mi temor,que fue prefto, quede con vn fofsiego y
gozo,y deleyte interior , que yo me efpanté; que folo
oyrvnavoz, que efto oylo conlosoydos corporales,
yfinentender palabra, hiziefle tanta operacion encl
alma.En efto vique fe avia dehazer lo que pediay afsi
tue,que fc me quito delrodola pena,en cofaqueaun
no era como filo viera hecho,como fue defpues: dixes
lo a miscofeflores,que tenia entonces dos,harto letra-
dos y fieruosde Dios.

Sabia gvnaperfona que fe auvia determinado afer-
uir a Dios muy de veras,y tenido algunos dias oracion,
y enella le hazia fuM ageftad muchas mercedes,q por
ciettas ocafiones que auia tenido,la avia dexado,yaun

no feapartaua de cllas,y eran bien peligrofas.A mi 215
| : i0/
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dio grandifsima pena, por fer perfona a quien queria
muchoy deuia: ereo fue masde vn mes queno hazia fi
no fuplicar a Dios torn afle efta almaa i.Eftido vn dia
en oracion,vivn demonio cabe mi, que hizo ynos pa-
peles que tenia en la mano pedagos,con mucho enojo,
amime dio gran cofuelo, que parecio {e ania hecholo
quepedia: y afsifue,que defpueslo fupe, que avia he-
cho vnaconfefsion con gran contricion , y tornofe tan
de verasa Dios,q efpero en fu Mageitad hade yrfiem
pre muy adelante,fea bendito por todo; Amen.,

En efto de facar nueftro Senor almasde pecados
graues,por fuplicarfelo yo, y orras traydelasa mas per-
feciones muchas vezes,y de facar almas de purgatertio,
yotras cofas fefialadas, fon tantaslas mercedes que el
Schor me ha hecho,q feria canfarme, y canfar a quien
lo leyefle,filas huuiefle de dezir,ymucho masen falud
de almas que de cuerpos, Efto ha fidocofa maycenoci
da,yque de elloay muchos teftigos. Luego luego, da-
uame mucho efcrupulo; porque yo-no podia dexar de
creer que el Sefior lo hazia por mioracion,dexcnios
ferlo principal por folafu bondad ,mas fon ya tancas
lascolas, ytan viltas de otras perfonas que no meda
penacreerlo, y alaboafu Mageftad,y hazeme confu-
fion,porque veo foy masdeudora,y hazéme a mipare
cer, crecer masel deflcode feruirle,y auivale ¢lamor.
Y lo que mas que me efpanta,esquelas que el Sehor
veeno conuienen;no pucdo aunque quiero fuplicarfe-
le,fino €on tan poca fuerca -y efpiritu y cuydado, que
aunque mas quicro for¢arme es impofsible, como
orras cofasque {u Mageftad ha de hazer, que veo yo
que puedo peditlo muchasvezes,y con granimpor-
tunidad ,aunque yo no trayga efte cuydado, parece
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que femereprefenta delante, es grandeladiferenci,
deftas dos manerasde pedir, que no fe comolo declg.
t4r. Porque aunque lo vno pido,que no dexo de esfor.
¢armea fuplicarlo al Sefior, aunque noficnta en
aquel feruor que en otras, aunque mucho me to-
quen,cs como quien tiene travada lalengua,que ayp.
que quierahablar no puede,y fi hablaesde fuerce que
vee que no le entienden, 0 como quien habla claroy
defpierto aquien vee que de buena ganale eftd oyen.
do. Lo vno fe pide,digamosacra, como oracion vo-
cal: ylo otro en contemplacion tan fubida, que fe re-
prefentacl Sefior,de mancra que {eentiende que nos
entiende,y que fe huelga (uMageftad dequefe lo pis
damos,yde hazernos merced: fea bédicopor fiempte,
que tanto da, y tan pocole doy yo. Porque, que haze
Sefor mio,quien no fe deshaze todo porvesy que
de cllo,que deello,que de ello,y otras mil vezeslopue
dodezir, me falca paraetto:Por eflo no auia de querer
viuinaunque ay otras caufas,porque no vizoconforme
alo que os deuo, c6 que de imperfeciones me veo, con
que floxedad en feruiros?es cierto que algunas vezes
me parcce querria eftar fin fentido, porno entender
tanto mal de mi:el que puede lo remedie. g
Eftando en cafa de aquella fefiora @ he dicho,adon
de ania menefter eftar con cuydado,y céfiderar fiem-
prelavanidad que traen configo todas lascofasdela
vida,porque eftaua muy eftimada: y era muyloada, y
ofrecian(c hartas cofas aque me pudierabien avegar
fi miraua a mi,mas miraua el que tienc verdadera vifta
a no me dexar de fu mano: agora qdigo deverdadera
vifta,me acuerdo de los grandes trabajos quefe paf-

fan cn travar perfonas aquien Dios hallegado a cono-
s cer
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¢erlo g es verdad,en eftas cofas dela sierraa donde ta-
to {c encubre,como vnavez ¢l Sefior me dixo,  mu-
- chas cofasde las g aqui efcrivo no fon de micabeca,fi-
50 me las deziaefte mi Macftro celeftial,y porq en
las cefas G yo fenaladaméte digo, efto entendi,o me lo
dixoel Senor,fe me haze efcrupulo grade poner,o qui-
tar vnafola filaba q {ea,alsi quado puntualmente no fe
meacuerda bien todo, vadichoceme de mi, 6 porgal
gunas eofas tambié loferd,nollamo miolo §esbueno,
ue yafe noay cofa en mi,finolo queri fin merccerlo
me ha dado el Senor,finollamo dicho de mi, no fer da
doaentéder en reaelacio.Mas ay Dios mio,y comoai
en las efpirituales queremos muchas vezes entéder las
- cofas por nueftro parecer,y muy torcidasdelaverdad,
tabicn comoen lasdel mundo, y nos parece § hemos
de taffar nueftro aprouechamicto por los anosqrene-
mos algun exercicio de oracif,y aun parece queremos
poner taffa,a quié fin ningunada fusdonesquado quie
re,y puede dar en. medioafio masa vao,que a otrocn
muchos. Y es cofa efta que latengo ta vilta por muhas
petfonas,que yo me elpanto como nos podemos dete-
ner enefto,bien creo no eftara en efte engafio quicn tu
uicre talento de conocer efpiritus,y le huuicre el Sefor
dado humildad verdadera, que eftejuzga porlos efe-
ros y determinaciones y amor,y dale el Sefior luz para
quelo conozca,y en efto mira el adelantamiéto,y apro
uechamiento de las almas,que no en los afios, d cn me
dio puede vno aueralcigado mas  otro envenyte,pos
qcomodigo dalo elSeficr a qui€ quiere,y aii a qui¢ me
jor fc difpone,porque vee yo veniraora a cfta cafa vas
dozellas § fon de poca edad,y entecidclas Dios,y dan
doles vn poco de luz y amor,digo en vn poco de tiem-

pe
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oqueles hizo algun regalo, nole aguardaron, o fe
lespufo cofadelante, fin acordarfe del comer pues o
encierran para fiempre en cafa fin renca, como quien
no eftima la vida por el que faben que las ama,dexag.
lotodo, ni quicren voluntad, ni feles pone delange
que pueden tener defcontento entanto encerramien.
toy eltrechura, todas juntas fe ofrecen en facrificio
por Dios. (l:[a_.u de buena ganales doy yo aquifa ven-
taja, y auia de andar auergongada delante de Dios,
porque lo que fu Mageftad no acabo conmigoentan--
tamulcisud de anos, como ha que comence a tener
oracion,y me comengo a hazer mercedes, acabacen
cllasen tres mefes, y auncon alguna entres dias, con
hazerlas muchas menos que a mi;aunque bienlas pa-
ga fu Mageftad, a buen (eguro que noeftan defcon-
tentaspor lo que por el han hecho. Paracfto querria
yo f{e nosacordafic delos muches anos, ales que los
tenemos de profefsion, y las perfonas que los tienen
de oracion, y nopara fatigar alos que en poca tiem- .
po van masadelante, con hazerlos tornar atras,para
que anden a nuefltro pallo: yalos que buelan como
aguilas conlas mercedes que leshaze Dios, quererlos
hazer andar como pollo trauado , fino que ponga-
moslosojos en fu Mageftad, y filos vieremos con hu-
mildad darleslarienda, que el Sefior que los haze tan-
tas mercerdes,no losdexara defpenar. Fianfe ellos mif-
mosde Dios,que eftolesaproucchalaverdad que co-
nocédelafe, v nolos fiaremosnofotros: finv que que-
rémos medirlos por nugftra medida conformea nuef-
tros baxos animos ? no afsi, fino que fi no alcanga-
mos fus grandes afetos y determinaciones,porque

fin elperienciafc pueden mal entender, humillemo-
' . nos
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nos;ynioloscondenemos, que con parecer que mira-
mosfu prouecho nosle quitamos anofotros,y perde-
moseftaocafion que el Sehor pone para humillarnos,
y para que entendamos lo que nos falta, y quan mas
defafsidas y llegadasa Diosdeuen de eftar eftas almas,
§lasnueftras, puestanto fu Mageftad fcllega acllas,
No entiendo otra cofa,nila querriaentender,fino que
oracion de poco tiempo que haze efetos muy gran-
dés,que luego feentienden , que esimpofsible que los
ayaparadexatlo todo; folo por contentar a Dios , fin

gri fuerga de amor, yo laquerria mas §la de muchos
afos, quenunca acabd de determinarfe masal poftre
ro,Gal primero,ahazer cofa § feanada por Dios,falue
{i vnas cofitas menudas como{al, que no tienen pefo,
ni tomo,  parcce 'va paxaro {¢ las lleuard en el pico,
notenemos cftopor granefetoy mortificacion , que
dealgunas cofas hazemos cafo ,que hazemos por el
Sefior,que eslaftima las entendamos,aunque {e hizief
{fen muchas, Yo {oy efta,y oluidare las mercedes aca-
dapaffo,no digo yo q nolas terna fu Mageftad.en mu
cho.fegun es bueno,masquettia yono hazer cafode-
llas,ni ver quelas hago;pues ne fon nada. Masperdo-
nadme Sefior mio, y no me culpeys; que con algo
me tengo de confolar;pues no osfiruo en nada,que fi
en cofasgrades os firuiera, no hizieracafo de las nona
das. Bienauenturadas lasperfonas que os firuen con
obrasgrandes,fi cen auerlas yo enuidia,y deflcarlofe
me toma en cuenta,no quedaria muy atras en conten
taros,mas no valgo nada Sefior mio, ponedmevosel
valor,puestanto meamays. A caeciome vn dia deftos,
que cotracrvn Breue de Roma parano poder tener
réta efte monafteriofe acabo deltodo,que parece me
: ha
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hacoftado algun trabajo, eftando confoladade verlq
afsi concluydo, y penfando los que avia tenidp, 'y ala.
‘bando al Sefor que enalgo fe avia querido feruir de
'mi, comence a penfar Ias cofas que auia paflado, y o
afsi, queen cada vna de lasque parecia eran algo,que
yo amia hecho ,hallaua tantas faltas e impetfeciones,
¥ 2 VEZES POCo animo,y muchas poca fe;porque hafta
aora quetodo lo veo cumplido , quanto ¢l Sefior me
dixode eftacafafeauviade hazer, niicadeterminada.
méte lo acabauade creer, ni tampoco lo podia dudar,
ne fecomocracfto,es,que muchas vezes por vna par
te me parcciaimpofsible, por otra no lo podia dudar,
digocreer,que no feaviade hazer.En fin halle lo bue
noauetlo elSefior hechotodo defu parte; y lo malo
yo,y afsidexe de pefar en ello,y noquerriafe meacor
dafle por no tropegar con rantas faltas mias, bendi-
to feacl que detudas faca bien guando es feruido,
Amen. 2
- Paes digo quees peligrofo yr taffando los afios

quefehan tenido de oracion,que aunque aya humil-
dad, parece puedc quedar vn nofeque, de parecerfe
merece algo pur loferuido. No digo yo que no lo me
recen,y les {era bien pagado, mas qualquier efpiris
tual;que leparezca, que por muchos anos queaya.
tenido oracien,merece cftos regalos de efpiritu , tens
go yo porcierto que nofubird a la cumbredel ;noés
harroqueaya merecido que letenga Diosde fuma-
no parano lc hazer las ofenfas, queantes quetuuicf:
fe oracionle hazia, fino que le ponga pleyto por{us
dineros,como dizen : no me parece profunda humils
dad , ya puede fer lo fea, mas yo por atrenimicnto

lotengo , puesyo contener poca humildad ;no me.
parece
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rece jamas lic ofado, ya pucde ferque como nun-
ca he feruido, no hepedido, por ventura fi lo huuie.-
1a heche, quifiera masque todos, me lo pagara ¢l Se-
fior ; no digoye quenoya qrc‘cicndovn alma, y que
no felo dara Dios, fila oracion ha fido humilde , mas
que (e oluiden eftos afios, que ¢s tode afco quanto
odemos hazer, en comparacion de vna gotade fan-
gre de las que el Senor por nofotres derramo ,y fi
son feruir mas,quedamos masdeudores;, que escflo
que pedimos, puesfi pagamosvn maranedide ladeu
a, nostornan a-dar mil-ducades,que por amor de
Dios dexemas eftosjuyzios que fon {uyos, Eftas com-
paraciones fiempre {on malas, aun én cofas deaca,
puesque {erd en lo que folo Dios fabe, ylo moftro bié
{u Mageftad quandopagé tanto alospofireroscomo
a losprimeros. S agmescgzibibono g
Esentancasvezes las-quehe efcritoeftas tresho-
jas ; y en tantos dias, porque ‘he tenidoy tengo 5co-
" mo hedicho, tan poco lugar ;que fe me auia oluida-
- doloquecomenceadezir,que craeftavifion. Vime
eftando en oracion envn gran carmipoa folas, enderre
dor de mi muchagente de diferentes maneras; que
me tenian redeada, todas. me parcce tenian armas
¢nlas manospata ofendermie yvnaslancas;otrasef-
padas, otras dagas, yotras eftoques muylargos,en-
fin yono podia falir por ninguna parte, fin que me pu
fiefle a peligro de muerte, y folafin perfonaque ha-
llafle de.mi parte:cfrando miclpiritu en'efta aflicion;
queno fabia que me hazer,alce losojosal ciclo, y via
Chrifto,no en elciclo , finobien alcode mien el ayre,
quetédialamano hizia mi, y deldealli me ffuorccia,
dg manera q ya no temia tqdala otragéte; nj cllosai-
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que querian me podian hazer dafio . Parece fin frugg
cita vifion,y hame hecho grandifsimo prouecho, ke
que fe medioa entenderlo q fignificaua, y poco def.
pues me vi cali en aquella bageria, y conoci feraque.
llavifion vn recrato del mundo,g quito ay en el pare.
¢e tiene armas para ofender a la trifte alma, dexemog
los que no {iruen mucho al Sefioryy honras, y hazien -
das,y deleyres,y otras colas femejantes,que efta clarp
" g quando no fe catafe vee enredada , almenos procus
ran todasecltascofas enredar mas, amigos,parientesy
lo que mas me efpanta perfonas muy buenas, de todo
me videfpues tan apretada, penfando cllos que hazia
bié que yo no fabia como me defender, ni que hazer,
O valame Dios,fi dixeflede las maneras y diferencias
de trabajos que en efte tiecmpotuue, ai defpues delo
que atras quedadicho,como feria harto avifo paradel
todo aborrecerlotodo ; fue la mayor perfecucion me
patece delasque he paflado, digo g me vi a vezesde
todas partes taapretada, que folo hallauaremedioen
alcarlosojosalciclo,y llamar a Dios; acordauame bié
de loqueauia viftg#n efta vifion,hizome harto proue
cho para no confiar mucho de nadie, porque noleay
que fea eftable ine Dios. Siempre cn eftos trabajos
grandes me embiaua ¢l Sefior, como me lo moftrd,
vna perfona de fu parte que me dicfle ]a mano, como
me lo auia moftrado en eftaivifion,fin yrafidaanada
mas de contentar al Sefior, que ha fido para fultentar
cffa poquita de virtud § yotenia, en deflcaros feruin)
{eays bendito por fiempre. 11LoUp Qi s 06 U

Eftando vna vez muy inquicta y alborotada, finpo’
der recogorme;yen batalla y cotienda,yendofe mecel
penfamicnto a cofasque no eran perfetas,aun no me

parcce
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parece que cftaua con el defafimi€ro que fuclo, como
" mevi alsi tanruyn,tenia miedo i lasmercedes que el
Seiior me ania hecho éranilufiones; efaua en fin ¢d

yna efcuridad grande de alma.Eftadoen efta pena;co

mengome a hablar el Sefior,y dixome que no mefa-

tigafle, G enverme afsi entéderia la miferia que era fi
el fc apartaua de mi,y que noauia feguridad mientras
viniamosen eftacarne.Diofeme a entéderquan bien
empleadaeseftaguerray contienda,por tal premio,y
pareciome tenialaftima el Sciordelos q viaimosen
el mundo, mas que no penfaile yo me teniaoluidada,
que jamas me dexaria,mas que era menefter hiziefle
yolo q esen mi. Efto me dixo el Sefior ¢6 vna piedad
y regalo , y ¢6 otras palabras en g me hizo hartamer-
ced,que noay para que dezirlas.Eftas me dize fu Ma-
geftad muchas vezes moftridome gran amor:2a eres
mia,yyofoy tupeLasque yo fiempre tengo coftumbre
dedezir,y a mi parecer lasdigo ¢6 verdad fon, quefe
me da Sefior a mi de mi,(ino de vos:fon para mi cftas

palabras y regalos tan grandifsima confufion, quande
mcacucrdo laque foy, que como he dicho creo otras
vezes, y aora lo digo algunas a mi confeflot : mas ani-
mo me parcce es menefter pararecebir eftasmerce-
des,que para paflar gradifsimos trabajos, quido pafla

eftoy cafi oluidad a de mis obras,fino vnreprefentar(e

me quefoyrayn fin difcurfo de entendimi€to, g tam

bien me parece a vezes fobrenatural.Vienenme algu

nas vezes vaasanfias de comulgartd grandes, que no

{e (i {e podria encarecer ,acaeciome via manana que

llouiatito,que no parece hazia para falir de cafa,efta-
doyofucradella, yoeftanayatafuerade micéaquel

delleo,quealique me puficrd langasalos pechos, me
Aa pare-
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pareceentrarapor ellas,quitimasagua. Como Heguy
a lalglefiadiome v arrobamiéeo grande, pareciome
vi abrir logeielos;no vpa eatrada como otrasvezes he
vifto;reprefenvofeme el crono c"f dixe 2 V. m. hevifto
otras vezes;y otro encima del, adode por vRanoticia
g no {e dezir,aung nolo vientendieftar la diuinidad,
pareciame {oftenerle vnos animales,péfe fi eri losEuz
geliftas;mas como eftaua eltrono,iii § eftava enelno
vi,fino muy ged multitud de Angeles,parecietdme fin
comparacion, €6 muy mayor hermofura que les que
en el cielo he vifto, he penfado (ifon Serafineso Che-
rubines , porque fon muy diferentgs enla gloria , que
patecian tenerinflamamiéto,es grade laditerenciaco
mo hedicho. Ylagloriaque entoncesen mifentino
{c puede efcreuir,ni aun dezir,nila podsia penfar quié
no huuiefle paflado por efto,entendi eftar alli codo
junto lo que fe puede deflear,y novinada , dixerdme,
y no fe quicn,que lo que alli podia hazer , era eméder
g no podia entender nada,y mirar lo nonada,q erato-
do en comparacid de aquello,esafsiyque (e afrentana
defpues mialmad ver q pueda parar’en ninguna cofa
eriada, quatimasaficionatfe a ella,porqrodo mepare-
ciavnhormiguero:comulgue;y eftuue enlamifla gno
{e comopuede eftar, pareciome ania fidomuy breue
Q{‘pacio,cfpﬁtemc quado dio el relox,y viGeridoshio
ras las § auia etadoen aquelarrobamiéro y gloria. Ef-
patauame defpues,comoenllegado aefte fuego qpa-
rece,vino de arribade verdadero amor.de Dios. porq
alij masloquieray procure, y me deshaga por.éllo-.ﬁ
no esquido fu Mageftad quiere;comohe dicho-otraf
vezes;no {oy parte para tener vna cérella del,parcce q

cofume el hobre viejo de faltasy tibieza,y miferia,y 2
ma-



manerade como haze elaue Fenix fegun heleydo, y
de la mifmaceniza,defpues § e quemasfale;otzaralsi
quedahecha otraclalma,delpuesco diferéeesde (feos
y fortalezagride,no parece esla g antes,fino G comié
ga c6 nucua puridad el camino del Senor. Suplicando
yoafu Mageftad fuclle afsiy G de nucuo comengafle
yoa feruirle me dixo: Buena comparacion has hechoni
@ no ¢ ¢ oluide paraprocurar mejorarieflempre. :

Eltado vnavez ¢6 la mifma duda,q peco Liadixe,{i
eran eftas vilionesde Dios,me dparecio ¢l Sefiory me
dixo¢d rigor 2 O hijos delos hibres,baffa quids fereys du-
r0s de coragi:Que vna cofa efaminafle bi€ en mi i del
todo eftauadada por fuya,o no:q fi eftava,y loerag cre
yefle no me dexaria pétder.Yo me fatigue muchode
aqila exclamacio,cogranternura y regalo me tornoa
dezir,q no me fatigafle,q ya{abia, § por mi nofalraria
de ponerme atodolo qfueflefu feruicio,q fe haria to
dolo q yo queria,y afsi {e hizo lo g entonces le fuplica-
ua,q miraffe el amor G {e yua en miaumentandocada
dia paraamatle, q en efto veria no fer demonio , g no
penfafle § confentia Diostuuiefle cata parte eldemo
nio en las almas de {us fieruos, G te pudiefle dar la cla-
ridad de entendimiento y quietud qrienes. Diome a
entender, que auiédome dicho tatas perfonasy tales,
que era Dios,que haria malen no creerlo.

Eftando vnavezrezidoelPlalmo de Quicumque
vule,fe me did aentenderla maneracomoeravn folo
Diosy tres perfonas, taclaro g yo me elpanté y cofole
mucho,hizome grandifsimo prouccho, para conocer
mas la gradezade Dios,y fus marauillas, y para quido
pienfo,o fe trata en la (antifsima Trinidad, pareceme
entiende como puede fer,y es me mucho contento.

. Aa 2 Vn



Vndiadela Affumpeid de laReynadelos Angees
y fefioranucitra, me quifo el Sefior hazer efta mer,
ced, §envn arrobamiéro fe me reprefento fu fubida
al ciclo,y elalegria y folenidad con § fue recebida,y e]
lugaradondeeftd. Dezircomofue efto yo no fabrig,
Fue grandifsimala gloria que mielpiricu tuuo de ver
tanta gloria, quedé con grandes efetos, y aprouecho-
me paradeflear mas paflar grades trabajos, y quedo-
me grade defleode feruir a cftaSefiorapuestitome. -
recio: Eftando envn Colegio de la Copafiia de Iefus,y
eftando comulgando los hermanos de aquella cafa,vi
yn palio muy rico {obre fuscabegas,efto vi dos vezes,
quando otras perfonas comul&uau no lo via.

€ AP. XX L. Profigueen la mefmamateria de dezir
lasgrandes mercedes queel Senor la hahecho de algu-
nas /e puede tomar harto buena dotrina , que effe ba fi-
do fegun hadicho,fuprincipalintento dg/gues de obede
cer , poner las que fon para. prouecho de las almas ,con
efte capitulo fe acabael difcurfo de fuvida gueefcrinio,

Jeaparagloria del Seror,amen.

Standavnavez en oracid, eratantoel de
5 leyte que en mifentia,que comoindigna

® de tal bien,coméce apenfar encomo me

5 5 recia eftar mejoren ellugar q yo aviavif-
to eftar para mi en clinfierno ,q como he dicho,nun-
caoluido dela manera que alli me vi, Comégofe con
efta confideracion a inflamar mas mi alma, y vinome
va arrebatamiento de efpiritu, de fuerre § yono lofe
dezir,pareciome eftar metido, y llenodeaglla MEE;;




DE LAM. TERESA 373

ftad,q he entendidootrasvezes. En cfta Mageftad fe
*me dio 4 entender vna verdad, que escumplimie nro
detodaslasverdades;no fe yo dezir como,porque no
vinada,dixeronte,fin ver quien,mas bicn entédifer
lami{ma verdad.Noespoco efla § hago porti,que vna de
Jas cofas es en i mucho me deues, porg todo el daiin § vie-
ne al mido, ex deno conocerlasverdades dela Efcvitura
cd claraverdad no ﬁ;lmr;i vnatilde della. A mime pa-
recio,q figpre yoauiacreydoefto, y G todos los ficles
- locreid. Dixome. Ay bja §pocosme ami coverdad,j fi
mic amaffen no les encubriviayo misfecretos \faces fes a-
marme a mi civerdadsentéder § todo es métiva lo G no es
agradable a mi, cd clavidad veras ¢flo § aora no entiedes
enloGapronechsatualma . Y afsilohevifto,fea cl Se-
foralabado, § defpuesacatica vanidad y mérirame
parece lo § yo no veo vaguiadoal (eruicio de Dios, §
nolo fabriayo dezircomolo entiédo, ylaftima g me
hazélos § veo cdlacfeuridad,que eftden efta verdad,
y con efto otras ganancias qaquidiré,y muchasnofa
bredezir.Dixome aquiclSefiorvna particular palabra
de grandifsimo fauor. Yo nofe como efto fue,porq no
vinada,mas quede de vna fuerte § tampoco fedezir,
cd gradifsimadorcaleza, y muy de veras para cumplir
6 todas misfuergasla mas pequefia parte deladiuina
Efcricura Pareceme,§ ninguna cofa {e me porniadela
te que no paflafie por efto. Quedome vaaverdad de
eltadinina verdad quefe me reprefentd fin faberco
‘monique; efculpida § me haze tener vn nucuoaca-
tamientoa Dios, porque da noticia de fa ‘Magcﬂad,y
poderde via manera que nofe puededczir,feenten-
derque esvnagran cofa. Quedome muygri ganade:
no hablar fino cofas muy verdaderas; quevaya adeld-
- Aa 3 tec
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te de lo.que acafecrata en el mundo, y afsicomencsd
atener pena de vivir en cl.Dexome con gran ternurg,
y regaloyy humildad. Parecemeque finentender co.
mo me dio aquiel Sefior mucho, nomequedo ningu
fa {olpecha de que erailufion.No vinada,mas enten-
diel gran bi€ que ay en.no hazer cafode cofa que no
feaparallegarnos mas a Dios: y afsi entendi que co-
fa esandar vnalma en verdad, delite dela mif{ma ver
dad.Efto que entendi,csdarme cl Sefiora entender g
esla mifma verdad. Tedolo que hedicho enrendi ha-
biandome algunas vezes,y otras fin hablarme c¢6 mas
claridad algunascofas, que las que por palabrasfe me
dezian: entendi grandifsimas verdades {obre cfta ver
dad,mas que i muchos letrados me lo huviera enfefia
do.Pareceme,que en ninguna mancra me pudierdim
rimir afsi, ni tan claramente (e me diera a cntéder la
vanidad defte mundo.Efta verdad que digo fe me dio.
aentender;es en {i mifma verdad,y es fin principioni
fin, ytodaslasdemas verdades depéden de efta ver-
dad,comotodoslosdemasamores de efte amor,y to-
daslasdemasgrandezasde eftagrideza,aungeftova
dicho efcuro,para laclaridad con § a mielSefor quis
{o e me diefle 2 entender.Y como fe parece el poder
defta Mageftad; pues en tanbreue tiépo dexatan gra.
gananciayy tales cofas imprimidas en el alma.O gran-
dezay Mageftad mia,que hazeys Sefior mio todo:
poderofo,mirad a quien hazeystan foberanasmerce
des,noosacordays que hafidoefta alma vnabifmo
de mentiras,y pielagode vanidades,y-tado por micul
pa,quecon aucrme vos dadonatural de aborrecer
el mentir yyo me{fma me hize tratar en muchas cofas
mentira, como {efufre Dios mio, como fe compade-
: © 5 cetan
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cetan gran fauor y merced, aquien tan malosloha
merecido. |

Eftando'vnavez enlas horas contodas,de prefto fe
recogio mi alma,y pareciome (er como vn efpejo cla-
rotoda, fin auerefpaldasni lados, ni alto nibaxo g no
eftuuiefle toda clara,y ‘en elcentro della fe me repre--
fentoChrifto nueftro Sefior comolefuelo ver,parecia
me en todas las partes de mialmaleviaclarocomoen
vn efpejo,y tabien efte elpejo, yono fe dezir como fe
elculpia todo en el mifmo Sefor,por vaa comunion q
yonofabre dezir muy amorofa.Se que me fue efta vi
fionde gran prouccho,cada vez que fe me acuerda,
en efpecial quido acabo de comulgar. Diofemeaen-
tender,que eftar vn alma en pecado mortal,escubrir-
fe efte efpejode vna gra nicbla , y quedar muy negro,
y afsino fe puede reprefentar;ni ver efte Sefior , aun-
quecfte iempre prefente dandonoselfer, yquelos
herejeses como fi el efpejo fuefle quebrado,que s
muy peor que cfcurecido. Es muy diferente el co-
mof{eveea dezirfe,porque fe puede dar mala enten-
der.Mas ha mehecho prouecho,y granlaftima,delas
vezes que con mis culpas efcureci mialma, parano
ver efte Sefior. Pareceme proucchofa efta viftonpa-
ra perfonas de recogimiento, para enfenarfe acon-
fideraralSefior enlo muy interior defu alma,que
es confideracion que masfe apega,y muy mas fru-
tuofa,quefuerade fi, como otras vezes he dicho,y
en algunos libros de oracion efta efcrito,adondefe
ha de bufcara Dios: en efpecial lodize el gloriofo fan
Aguftin, que ni en las plagas,ni en los contentos;
ni’por ninguna parte que le bufeaua le hallaua; cor

“wiodentrodefi. Y efto es muy clarofer mejor. Y no
Aa 4 cs
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es menefter yr alcielo, ni maslexos que a noforros
mif{mos , porque es canfar elefpiritu, y diftraer el 3.
ma,y no con tantofruto. Vna cofa quicro auifar aqui,
por fialgunola tuuiere, que acacce en gri arrobamig-
to, que pafladoaquel rato que elalma eftd en vnion,
quedeltodo tiene abfortaslas potencias(y efto dura
pocoscomo he dicho)quedarfe el almarecogida, y ai
en lo efterior no poder tornar en fi, mas quedar las
dos potencias,memoria,y entendimiento cafi con fre
neli muy defacinadas. Efto digoque acaccealguna
vez,en efpecial a los principios. Pienfo fi procede de
lo que no puede fufrir nueftra flaqueza natural, tanta
fuercade efpiritu,y enflaqueze Ja imaginacié. Se que
les acaece aalgunas perfonas. Ternia por bueno, que
fe forgaflen a dexar por entdces la oracion,y la cobraf-
fen en otrotiempo,aquel que pierden, que no feajun

to,porque podra venira mucho mal. Y decftoay ef-

periencia,y de quan acertado es mirar lo que puede
nueftrafalud.En todo es menefter efperiencia y macef
tro, porquellegada el almaaeftos terminos, muchas

cofas fe ofrecen que es menefter con quien tratarlo,

y fibufcado no le hallare el Sefior ; nole faltara , pues
nome hafaltade ami fiendolaquefoy ; porque creor
ay pocos que ayanllegadoa la efperiencia de tantas:
cofas,yfinolaay,es pordemas dar remedio finin=
quietar y afligir: masefto tambien tomara el Sefor
encuenta,y por efto es mejor tratarlo , como yahe:
dicho otras yezes, y. aun tode lo que aora digo, fi-

noqueno meacuerdo bien,y veo importa mucho,
en efpecial fi fon mugeres con fu confeflor , y que.
featal. Y 4y muchas mas que hombres, a quien el Se-

fior haze cftas mercedes, y efto ohial fanto fray gc--
. " dro
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dro de Alcantara, y tambien lo he vito yo ,que de-
zia aprouechauan mucho mas en efte camino que
hombres, y daua de ello excelentes razones, que no
ay paraquelas dezir aqui , todasen fauorde las mu-

eres.

Eftando vna vez en oracion, fe me reprefento
muy en breue fin ver cofaformada, masfuevnares
prefentacion con toda claridad , comofe veé en Dios
todas las colas, y como las tiene todas en fi: Sabet
efcreuir cfto yonolo fe, mas quedo muy imprimido
enmialma, y esvnadelasgridessmercedes que el Se
fior me ha hecho, y delas que mas me han hecho ¢+
fundir y auergongar, acordandome de los pecados
que he hecho . Creo fi ¢l Sefior fuera {eruido vic-
ra cftoen otrotiempo, y fi lo vieflenlos quele ofen-
den, que ro ternian coragon, niatreuimicnto para
hazerlo. Pareciomerya digo fin poder afirmarme
cnque vinada, masalgo fe deuever', pues yo podre
poner efta comparacion,fino que es por modo tan fu-
til y delicado,que el entendimiento no lo puede alca-
¢ar, oyo nome fc entender en eftas vifiones que no
parccenimaginarias, y enalgunas algo de eftodeue
auer , finoque como fon en arrobamiento las poten-
cias, no lo-fiben defpues formar , como alli el Se-
fior felo reprefenta, y quiere que logozen. Digamos
fer la'divinidad como vn muy claro diamate,muy ma
yor que todo ¢l mundo; o efpejoa manera de lo g di-
xe delalma en eftorra vifion, faluo que es portan fubi
damanera que yo nolofabre encarecer,y quetodolo
que hazemos fe vee en efte diamante, (iEdo de mane
raque el encierratodoen fi, porque no ay nadaque
falga fuera de efta grandeza,cofa cipantofame fue en

: 2 Agrare tan
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tan breue efpacio,ver tatas cofas jitasaqui en efte cla
rodiamante y laftimofifsimacada vez q fe me acuer-
da,verquecofastafeasfe reprefentaud enaquellalim
piczade claridad,comoeran mispecados. Y esafsi,§
quando fe me acuerda,;yonofe comolopuedolleuar,
y afsiquedé entonces tan auergongada, que no fabia
me parece adonde me meter.O quien pudiefle dara
entender efto alosque muy deshoneftos y feos peca-
dos hazen,paraq (e acuerden que no fon ocultos, y q
contazon lo fiente Dios,puesta prefentesa fu Mage(
tad paflan;y tan defacatadaméte nos auemosdelante
del. Vi qua bien fe merece el infierno por vna fola cul
pamertal,pord no fe puedeentender, qui granifsima
cofa eshazerladelante de tan gran Mageltad,y g tan
fuera d quit el es,fon cofasfemejates:y afsife vee mas
fu milericordia, pucs entendiendo nofotrostodo efto
nos {ufre. Ha me hecho confiderar, fi vha cofacomo
efta afsidexa efpantada,q (erd el dia deljuyzio,quado
efta Mageltad claramente e nos moftrara y veremos
las ofenfas que hemeos hecho. O valame Dios que ce-
guedad es efta § yo hetraydo, muchas vezes mehe
cfpantado eh efto que he'elcrito,y no fe efpate V.muft
no como viuo,viendo eftascofas, y mirandome a mi,
{ea benditopor fiempre quien tanto me ha fufrido: *
- Eftando vnavez en oraci6 con muchorecogimien
to;(uauidad y quietnd,pareciame eftarrodeadadeAn
geles,y muy cercadeDios,coméceafuplicar a fu Ma-
geftad por la Igleia. Diofeme a entender ¢l gran
prouecho que auia de hazer vna Ordé enlos tiempos
poftreros, y conlafortalezaque losde ella han de ful-
tentatla Fe. § asohore :
+ - Eftandovnavez rezandocerca del fantifsimo Sa-
cramen-



DE LA M. TERESA. 379

craniento,apareciome vn fanto, cuya Orde ha eftado
algo cayda,tenia en las manosvn libro grande; abrio-
le, y dixome que leyefle vnas lecras que eran gran.
des y muy legibles , y dezian alsitEn los tiempos:
aducniderosflorecera efta Orden, aura muchos mar-
tyres. - £ "1l
" Otravezeftando.enMaytines en el coro,fe me re.
prefentaron y puficron delante, feyso ficte,me pare-
<e leriandefta mifma Ordé,con efpadas en lasmanos, .
pienfo quefe daeneftoa entéder, han dedefenderla
Fe:porque otravez eftando en oracion fe arrebato el
elpiritu, pareciome eftar en vn gran campo ;adonde'
{e combatian muchos,y cltos de eftaOrden pelea-:
uan con gran feruor, tenian los roftreshermofos , y
muy encendidos, yechanan muchos en el fuela ven-
cidos; otros matauan : pareciame eftabatalla contra
los hereges. A cfte gloriofo anto he viftoalgunasve-
zes, y me hadichoalgunascofas, y agradecidome la
oracion que hago por fu Orden,y prometido’de enco
médarmeal Sefior. No fefialo las Ordenes;fi el Sefior
‘esferuidofe fepajlasdeclarard, porque no fe agrauvien
otras , mas cada Orden auia de procurar ;0 cada vno-
dellapor fi,'§ por fus medios hiziefle el Sefior tandi-
chofa{u Orden,que en tan gran necefsidad comoago-
ratiene laIglefia le firnieflen , dichofas vidasqueen
eftofeacabaren. - . 1o vedls
- Rogome-vna perfona vna vez, que foplicafle a:
‘Dios ledieflc aentender fiferia (éruicio. fuyo:tomar
‘vyn'Obifpado; dixome el Sefior acabado de'comulgar:’
‘Quando entendiere con toda verdad yclaridad ,que’
elverdaderofenorio esno pofleer nada, entoncesle |
Podra romar: dando a entenderque hadeeftag muy;
fucr,a‘



380 LAVIDA

fuera de defTearlo,ni quererlo, quié huuiere de tener
Prelacias,o alomenosde procurarlas.
Eftas mercedes,y orrasmuchasha hechoe] Sefior,
y haze muy cotinoa cftapecadora.que me parcce no
ay paraque las dezir,puesporlo dicho (e pucde enté
der mi alma, y el elpiricu que me ha dado el Sefior:
frabendito por iempre,qué tanto cuydado hatenido
de mi. .
, - Dixome vnavez confolandome , que no me fati.
gafle, efto con mucho amor , que en cftavida nopo-
diamos eftar ficmpre en va fer, que vnasvezes ternia
feruor,y otras eftaria fin ¢l, vnas con defaflofsiegos, y
otrascon quictud,y tentaciones,masque efperaflc en
. ey no temiefle. |
-+ Eftaua vndia penfando,fiera afimiento darme
contento eftar con las perfonas que trato mialma,y
tencrlas amor, y alos q yo veo muy fieruos de Dios,
queme confolauaconellos , medixo, que fiavnen-
fermo'que eftd en peligro de: muerte le parece , le da
falud ¥n medico,que no eravietud dexarfelode agra-
decersynole amar. Que que huuiera hecho, fino
fueta por eftas perforias:quela conueifacion. de los
-buenos no dafiaua, mas que fiempre fuellen mis pala
-bras pefadasy fantas, y que no los dexafle de tratar,q
antes {eria prouccho, que daiio . Confolome mucho
cfto, porque algunas vezespareciendome afimiento,
queriadel codo no tratatlos. Siépreen todaslascofas
‘me acofcjauaefte Scfior,haftadezirme como meavia
de auercon los flacos,y con algunas perfonas . Tamas
fedefcuyda de mi, algunas vezes eftoy farigada,de
--verme para tan poco en fuferuicio, y de ver, quepor
fuerga he de ocuparel tiempo en cuerpo tan flacoy
: ruyn
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ruyn como el mioymas delo que yoquerria,
Eftaua vnavez en oracio,y vinola horade dormir,
y yo eftana 6 hartos dolores,y avia de tener el vomi-
to ordinario,como me vi tan atada de mi,y el efpiritu
por otra parte queriendo tiempo para fi,vime ran fari
adaq coméce a llorar mucho,y aafligimirme,eftono
_esfolavna vez,fino como digo muchas,que me pare-
ce me daua vn enojo contra mi mefmna,que cn forma
por cntonces me aborrezco, maslocontino esenten-
der de mique no me tégo aborrecida,nifalto aloque
veo me esneceflavio. Y plega alSehor que no me to-
me muchas,masde lo que es menelter,que (i deuo ha
zer:efta q digo, eftadoen efta pena me aparecio ¢l Se
for y regalo mucho, y me dixo qhiziefle yo eftas co-
fas por amor del,y lo paffafle § era menefter agora mi
vida.Y afsi me parece Qnuncame # en pena,defpues
que eftoy determinadaa feruir coff todas mis fuergas
- aefte Senor,y confolador mio, que aique me dexaua
** vn poco padecer, me confolaua de maneraque noha
- gonada en deffear trabajos, y afsiagorano me parece
ay para que viuir {ino paraefto : y loque mas de voli-
tad pidoa Dios . Digole algunasvezescon toda clla:
Senor , o morir, 0 padecer , no os pido otracofapara
- mi,dame cofuelo oyr el relox,porq me parece me lle-
£o vn poquito masparaver aDios,de que veo fer paf-
fadaaquella hora de la vida. Otrasvezes eftoy de ma-
nera,q nifiento viuir,ni me parece he gana de morir,
finocon ynatibiezay efcuridad en todo,como he di-
cho que tengomuchasvezes degrandes trabajos. Y
conauer querido el Sefior {¢ fepan cn publico cftas
mercedes quefu Mageftad me haze,como me o dixo
algunos aiios ha,que lo auian de fer,que me fatigué yo
harto

%
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~ harto,y hafta aora no he paffado poco, como V, m (3.
be,porq cadavnolo tomacomole parece,céfuclo me
ha fido nofer por miculpa, porq en nolodezir fino 3
mis cofeflores,0 a perfonas g fabia de elloslo (abii , he
tenido gran auifo y eftremo, y nopor humildad, fino
porq como he dicho ,auna los mifmos cofeflores me
dauapenadezirlo.Aoraya gloriaa Dios, aunq mucho
me murmura,y c6 bué zelo,y otros temé tratar comi.
go,y ail cofellarme:y otros me dizen hareas cofas, co-
mo entiendo g por efte medio ha querido ¢l Scfior re
mediat muchasalmas, porque lo he viftoclaro,, y me
acuerdode lo mucho g por vna fola paffara el Seior;
muy poco fe me dade todo , nofe (i es parte paraefto
auerme fu Mageftad metido en efte rincécitotaence
rrado,y adode ya como cofa muerta, péfe no huuiera
mas memoria de mi,masnoha fido tato como yo qui
fiera,q forgado he®hablar a algunasperfonas,masco
mo no eftoy adode me ved, parece ya fue el Sefiot fer
uido echarme a vn puerto,gefperoen fu Mageftad (e
ra feguro Por eftar yafuerade mundo, y entre poca y
{antacompania.Miro como defde lo alto,y dafeme ya
bien pocode qdiga,ni fe fepa,en mas ternia (c aproue
chafle vn tartico vn alma,§ todo lo que de mi fe puede
dezir,q defpues eftoy aqui,ha fido elSefior feruido g
todos misdefleos paré en efto. Y ha me dado yna ma-
nerade (ueho enlavida, q cafifiépre me parece eftoy
{fonandolo §q veo,nicontento;ni pena § fea muchano
laveo en mi.Si alguna me ddalgunascofas pafla céta-
ta brenedad,q yo me marauillo,y dexa el fentimiento
como vna cofa g {ofio,y efto es entera verdad, Gaung
defpues yo quiera holgarme de aquel cotento,o pefar
me de aquellas penas,no es en mi mano, {ino comolo

{cria
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feriaavnaperfona difcrera tenerpena, o g_.l_or':a de nv
fuefio 4 fono,porq ya mialma la defperto el Sefior de
aquello,que por no eltar yo morcificada, nimuertaa
las cofas del mundo me auia hecho fentimiento.Y no
quiere fu Mageftad q fe torne acqgar. Deftamanera,
-viuo agora fenory padre mio, fuplhique V.m.a Dios , o
me lleue cofigo,o me d comele firna,plegaa fuMage(
tad efto qaquiva efcrito haga a V.m.algii prouecho,q
por el poco lugar ha fido co trabajo,masdichofo feria
el crabajo,fi he acertado a dezir algo, qfolavna vez fe
alabe porello el Sefior,q ¢d efto me daria por pagada,
aung V.m.luego lo queme. No querria fueffe fin g 'o

-vieflen las tees petfonas g V.m.fabe,puesfon,y hifido
" cofeflores mios,porq fi va mal, esbi€ g pierda la bue-.
na opinion qtienéde mi: y i vabien fon buenosy le-
trados,fe § verd de dode viene,yalabaraa quiclo-ha di:
cho por mi,{u Mageftadtenga fieprea V.m. de fu ma-
. Do,y le haga ta gra fanto, q con {u efpiritu yluz alibre
aefta miferable,poco humilde,y muche atreuida,g fe
haofado determinar a efcreuir cofasta fubidas, plega
alSefior no aya en ello errado,teniédointécion y def-
feo dcacertar,y de obedecer,y g por mifcalabafle en
algo ¢l Senor, geslo g ha muchosafios glefuplico, y
.como me faltd paraeflto las obras,he me arrevido acé
certar efta midesbaratada vida,aignogatido en ello
mascuydadoni tiépo de lo § halido menefter parael
crivirla,fino poni&dolo § ha paflado por mi,cotodala
lanezay verdad g yo he podido, plega 31 Sefior pues
es poderofo,y fi quiere puede,quiera § en todo acier-
te yoa hazer fu voliitad,y no permita fe pierda efta al
ma,q con taros artificios y maneras, y tantas vezes ha
facado fu Mageftad delinfierno yrraydoali,Amen.
EL



L Efp1r1t11 Santo fea fiempre con V.m, Amg, No
{eria malo encarecer a V.M.efte ['cruicio,por obli
gatle atener mucho cuy dac'.lo de encomédarme 3
Dios, quefegun lo g he paflado en verme efcrita,
-@ ¥ v veaer a la memoria tantas miferias mias bien

driayaung con verdad puedo dezir g he fentido mas en efcrenis
las mercedes § nueftro Sefior me hahecho, que las ofenfaslqué
yoadu M:Lgegtad.Yo he hecho lo § V.m. me madb en alargar-
mea condicion que V.m. hag’a lo que me prometin, en romper
lo § mal le pareciere.No auia acabado deleerlo defpues de el
crito,quando V.m.embia por el: puedefervayan alFunas cofas
mal declaradas,y otras pueftas dos vezes, porq ha fido tan po-
co eltiempo que hetenido , que no podia tornara verlo g ef-
crivia,fuplico a V.m.loenmiende y mande trasladar,fi fe ha de
lleuar al Padre Maeitro Auila , porque podria conocer alguno
laletra. Yo deffeo harto (e d¢ orden como lo vea , puescon efle
intentolo comence a elcreuir, porque como a el le parezca voy
por buen camino,quedaré muy con folada, que ya no me que~
da mas parahazer lo que esen mi. Entodo haga V.m.comole
pateciere, y vea eftdobligado a quien alsile fia fu alma:lade
V.m.encomédaré yo toda mi vida al Sefior,por eflo defe priel-
fe a feruir a fu Mageftad para hazerme a mimerced, pues vera
V.m.porlo que aqui va qui bié {e emplea en datfe tode, como
V.m.lo ha comengado a quié tan fin talla fe nos da : fea bendi-
to por fiempre , que yo elpero en {i milericordianos veremos
ad5de mas claraméte V.m.y y o veamos las grandes que ha he-
¢ho con nefotros,y para fiempre jamasle alabemos.

{

Acabofe eftelibro en Iunio,de M.D.LX11.entiendefe la pri
mera vez que le elcriuid fin diftincion de capitulos , que def*
puesdefta echale tornd a efcreuir otra vez, diftinguiendole en

Capitulos, y anadiendo muchas cofas queacontecieron

defpues della,como fue la fundacion del monef-
terio de fan Iofefde Auila,
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EL MAESTRO

F. LVYS DE LEO N,
Al [ e&or.

p On losoriginales deste libro vinie-
0% ro 2 mis manos vnos papeles ,efcri-
Ay tosporlas delafantamadreT ere-
' [ade Lefns,en g, 0 paramemoriafu-

yaoparadar cueta afus cofefSores,teniapue/

tas cofas,q Digsle deziay mercedes gle ha-
Zota,demas de las que en cfte libro [econticne,
que me parecioponerlas conelpor er de mu-

v chacdificacion.T afsilaspufe alaletracomo

la Madrelasefirine,que dizeeafss,

g2 58092 Sro me dixo el Senor vn dia:Pienfas hija g
kq P2, 5 eftd el merecer en gozar,nocftafinoen
5\ B LEEp

\ )23 obrat,y en padecer,y en amar. No auras
=559 oydo §S.Pablocftuniefle gozando delos
gozosceleftiales masde vna vez, y muchas que pade
cio. Y ves mividatodallenade padecer, yfoloenel
monte Tabor aurasoydo migozo. No pienfesquade
vesa mi madre que me tiene enlos bragos , § gozaua
deaquellos contentos,fin graue tormento ; defde que
le dixoSimeon aquellas palabras,la dio mi padreclara
luz,para que viefle lo § yo ania de padeces. Losgran.

- desfantos g viuicron enlos defiertos como erd guias

Bb dos
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dospor Dios,y afsi hazian graues penitécias, y fin efio
tenian grandes batallascon el demonio, y cofigo mig
mos,muchotiépo fe paffauan fin ninguna confolacig
cfpiritual.Cree hijaque aquien mi Padre masama,da
mayores trabajos, y a eftos refponde elamor. En que
te le puedo mas moftrar,que querer parati lo § qui-
{c para mi.Mira eftasllagas , que nunca llegaran aqui
tus dolores. Efte esel caminodela verdad . Afsime
ayudarasa llorar la perdicion que tracn losdel mido
entédiendo tu efto, quetodos fus defleos,y cuydados,
y péfamientos fe emplean en como tener lo cotrario.
Quandocfte dia comence atener oracion, eftaua cd
tan gran malde cabega, que me parecia ¢afi impofsi.
ble pederlatener . Dixome el Sefier Por aqui veras -
el premiodel padecer, que como no eftauastu cb fa-
lud para hablar conmigo,he yo hablado contigo,y re
galadote . Y es afsi cierto,q feriacomo hora y media,
oco menos eltiempo queeftuue recogida, En el me
dixo las palabrasdichas,ytodo lo demas,, ni yo me di-
ucrtia;ni fe adende eftaua, y con tan gran contento q
no fe dezirlo,y queddme buenala cabega, que meha
_efpantado,y hartodefleode padecer. Tambien medi-
xo: Quetraxefle muchoen la memorialasipalabras
dixo a{us A poftoles,Que no auia de fer mas elficruo,
que el Sefor. 3
Vn diade Ramos,acabado de comulgar, quedé cé
gran fufpenfion , de mancraque aii no podia paffaria
forma y teniédomelaenla boca,verdaderamente me
parccio, quado torne vn poco en mi,que rodala boca
{e me avia hinchido de fangre, y pareciame eftar tam
bien el roftro,y toda yo cubierta deila, como genton-
ces acabdrade derramarla el Sefior, me pareceeftaua
: caliente,



DE LA M. TERESA4. 387

caliére,y era efcefsiva la (vanidad que entGces fentia,y
. dixomeel Senor: Hijayo quiero q mifangre te apro-
ueche, y no ayas miedo que te falte mi mifericordia,
yo la derrame con muchos dolores, y gozaslatu.con
tan gran deleyte como ves, bien te pagoel deleyte §
me hazias elte dia.Efto dixo,perque ha mas de treyn-
taanos que yo comulgauaefte dia {i padia,y procura-
ua aparejar mialmapara hofpedaral Senor, porgme
parecia muchalacrueldad que hizierélosIudios,de(-
pucsde tan gran recibimiento, dexarle yra comer ta
lexos,y hazia yo cuentade que fe quedafle conmigo,
y harto en malapofada,fegunaora veo. Y afsihazia v-
nas cofideraciones bouas,y deuialasadmitir ¢l Sefor,
porque efta es de las vifiones que yo tengo por muy
cierras, y afsi para la com@nion me ha quedadoapro-
‘uechamiento,

Auialeydo envnlibro, que era imperfeeion tener
ymagines curiofas,y afsi querianotener enlacelda v-
naque tenia.Y tambien antes que leyefle efto,me pa-
rccia pobrezatener niaguna;finode papel , y como
defpuesley efto,yano lastunierade otracofa Y enté-
di del Sefior efto que dire , eftando defcuydada dello,
Que no erabuena mortificacion,que qual cra mejor,
lapobreza,olacaridad , que puescramejor elamor,
que todo lo que me defpertalle a el,no lo dexafle,nilo
quitafle a mis monjas,que las muchas molduras,y co-
fas curiofas en lasimagines, deziacllibro,y nola ima-
gen.Quelo que el demonio hazia con los Luteranos,
cra quitarles todoslos medios para masdefpertar, y
afsi yuan perdidos. Mis ficles hija,han de hazerao-
Fa mas que nunca, al contrario de lo que ellos ha-
zen,

Bb 2 Eﬁan-_
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Eftando penfando vnayez, con quantamaslimpie
zafe viue eftando apartada de negocios,y como qua.
do yo ando en ellos,deuo andar mal,y con muchasfal
tas,entendi: No puede {fermenos hija, procura fiem-
pre en todo rectaintencion,y defafsimiento, y mirar-
me ami, que vayaloquehizieres conforme alo que
yohize. :

Eftando penfando que feria la caufa de no rener
aora cafi nunca arrobamiento en publico,entendi:
No conuicne aora,baftante crédito tienes paralo que
yo pretendo , vamos mirando la flaqueza delos ma-
liciofos. :

Eftandocon temor vndia,de fi eftaua en graciao
no, me dixo: Hija muydiferente eslaluzde lastinie-
blas,yo oy fiel,nadie (e perdera fin entenderlo.Enga-
narfeha quien{e aflegurare por regalos efpirituales: la
verdadera feguridad esel teftimoniode la buenaco-
ciencia.Mas nadie pi€fe que por fipucde eftarenluz,
afsi como no podria hazer que no viniefle la noche
natural , porque depende de mi gracia. Elmejorre-
medio que puede auer paradetenerlaluz, es,enten-

“der elalma queno puede nada por fi,y quele viene
de mi,porque aunque efte en ella,en vn punto que yo
mieaparte verna lanoche. Efta esla verdadera humil
dad,conocer clalmalo que puede, ylo que yo puedo.

- No dexesde efcrinir los auifos que te doy , porque no

fe te oluiden, pues quicres poner por efcrito los de los
hombres.

Lavifpera de {an Sebaftian , el primer afio que vine
al monafterio de laEncarnacion a fer Priora, comen-
candola Salue,vien la filla prioral ; a déde efta puefta
nueftra Sefora,abaxar con gran multitud de Angellés

ala
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ala Madre de Dios, y ponerfelalli a miparecermovila
imagen entonces, finoefta Sefiora quedigo; parecio-
micfe pareciaalgo ala imagen' que me diola Conde-
{a; aunque fue deprefto cl poderla determinar,por fuf-

enderme lucgo mucho:parecianme encima de las co
ronasde lasfillas, y fobre los antepechos, muchos An-

eles, aunque no con forma corporal,que era vifionins
teletual Eftuue afsi rodala Salue,y dixome: Bien acer-
tafte en ponerme aqui, yo eftare prefente alas alaban-
gas que hizieren a miHijo,y {elas prefentare.

Como vna tarde fc fuefle miconfeflorcon mucha
pricia, llamado de otras ocupaciones que tenia mas
neceflarias,yo quede vn rato con penay tifteza,y co-
mo criaturafe la tierra nome parece metiene afida,

diome algun eferupulo, temiendo no comengafle a

rderefta libertad: efto fueala tarde, y a [a mafiana
otradia,refpondiome nucftro Senor a cllo,ydixeme,

que no me marauillafle;que alsicomo los morealesdef |

{ean compafia para comunicar {uscententes fen{ua-

les;afsict alma deflea quando ay quien Ja entiendasco-
municar{usgozosy penassy [e entrifteze de no tener:
con quien.Como eftuuo algun efpacio conmigo,acor-

dofeme queaniadicho a mi confeflor,que paffauan de
preftoeftasvifiones;Y dixome,que auiadiferercia def
toalasimaginarfas;yque no podia enlas niercedes que
moshaziaaverregla cierta, porque vnas vezes conue-
nia de vna manera,y otrasde otra. . '

Vn diadefpues de comulgar, me parece clarifsima-
mente, [c pufo'cabe minueftro Seor, y comengome
aconfolar con grandes regulos; y dixome entre.otras

Pl Bb:g; 7 7. cofas:
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* Wo dize
eneltola (i
ta Madre,co
moalgunos
han enrendi
do, yenga-
fiadefe, que
entonces a-
uia abagado
del cielo la
huminidad
de Chrifto,
para hablar
con clla lo
que no auia
hecho con
nadie del-
pues de [u
Alcenfion,
Porque £o-
mo (evee a-
cabauad co
mulgar en-
tonces,y ale
i cnlas clpe
cles del Sa-
cramento te
nia a Chrif-
to confign,
qusle dezla
To que ella
aqut dize.
Ni menos
en dezic §
no abaxod a
IatierraXpo
delpacs que
fubio a los

cofas. Velme aquihija,que yofoy, mueftratus mas.
nossy pareciame que me las tomauna,y Hégaua afucof
tado,y dixo: Mira mis llagas, noeftas/{in. mi, pafla la
breuedadde lavida. ®En alganas colas que medixo,
entendi que defpuesque fubioalosciclos, nunca abas.
%0 a latierra,{ino es en elfantilsimo Sacramento,i co
municatfc con nadic. Dixome, que en refucicido auia
vito a nucftra Sefiora; porque eftauaya con gran ne-
celsidad, quelapenala tenia tan crafpaflada, que aun
no cornaua luego en fi,para gozar de aquel gozo,yque
auia eftado muchocon eilla, porque avia fido menef.
ter. -
Vnamafana,etandoen oracion, tuue vn gran arros:
bamiento,y pareciame que nucftro Senolme avialle-
uado ¢l efpirita jiico a fu Padreyy dichole : Efta que mé:
difte tedoy,y pareciame que me llcgaua a (i Efto nay
escofaimaginaria,fino'conivna cerrezagrande, y vna,
delicadez tanefpiritual,que nofe (abe dezir . Dixome:
algunas palabrasque no femeasuerdan;, de hazerme!
merced eran algunas.Durdalgun efpacio tenermecasi
befi.’ n sRsdlin Veesli g . Ipan
Acabando decomulgir(egundodia de Quarefma:
en fan lofephdeMalagon, (e me réprefen tovucftioSe:
for fefu Chrifto,en vifionimaginaria comofuele, yef-:
tando yo mirandole, vi que onlacabega, en lugar de:
corona de efpinasentoda clla,que deuiafer adonde i
zieron llaga,tenia vnacorenadegran refplandor . Co-
mo yo foy deuota defte paffo, confoldme mucho, y
comence a penfar que gran tormento deuia fér , pues:
ania hecho tantas heridas, ya darme pena: Dixome el
Senor,

13
.
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Sefior, que nole huuiefle laftima por aquellas heridas,
{ino por las muchas que aorale davaa. Yo le dixe,que
quepodia hazer para remedio defto, quedeterminada
eftaua atodo, dixome:Que no era aoratiempo de def-
canfar, fino que me dicfle prieflaahazer eftas cafas,
que con lasalimas dellatenia el defcanfo, que tomaf.
{¢ quantas me dicflen, porque auia muchasque porno
tencradondeno e feruian,y quelasque hiziefle enla
gares pequeiios, fueffen comoefta, quetantopodian
merecer condeflcode hazerlo queenlasotras, y que
racurafle anduuicflen tedas debaxo de va gouierno
de Perlado,y que pufiefle mucho que por cofade man
eenimiéto corporal,no fe perdiefle Ia paziaterior, que
elnos ayudaria,para que nunca faleafle,en efpecial tu-
uieffen.cuenta conlas entermas,q la PerJada g no pro-
anieyelfe y regalafle-a laenferma, era como los amigos
deloby, gel daua el agore para biende fus almas, y ellas
ponian en auentura la paciencia.Que efcriniefle la fun
daciondeftascafas; yo penfaua en como: en lade Me-
dina,niica auia entendido en nada para efcrenir fu fund
dacion.Dixome,que que masqueriade ver que fu fun-
daci6 auia fido milagrofa. Quifodezir, que haziendo-
lofolecl: pareciendo yrfin ningun camine, yo me de-

termine aponerlo pot obra. :
=.+El Martes defpucs dela Afcenfion,aviendo eftado
rato en oracion defpucs dercomulgar, con pena, pors
que me divertiade-manera §no podia eftar envna co-
fa, quexauame al Sefor de nueftro miferable natvral.
Comengd adnflamarfe i alma,pareciendome, § cla-
ramentc entiendia tener prefente a todala (antiima
- Bb 4 Trini-

ﬁtl:)!‘,qu{.
taq nofe
aya moftra
do a mu-
chosf fice -
uosidyor

h:blac)lru c’g
ellos, no a-
baxandoel,
fino clenan
doles a e~
llos fus en-
tendimien-
tosy almas
para quele
viefs€ y o-
yel:é,come

de fanEfte-

uan {e efcrf
ucy defam

‘Pablo élos

Actos d los
Apoftales,
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Trinidad en vifion inteleGtual, adonde entendio mi al-
ma por cierta manera de reprefentacion; como figura
dela verdad, para que lo pudic(le entender mitorpe-
za,come es Dios trino,y.vno, y alsime parecia hablar-
me todas tres perfonas, y que fe reprefentauan dentro
en mialma diltintamente; diziendome que defde cfte
dia veriantejoria en mien tres cofas, que cada vnadef
tas perfonas me hazia merced enla. caridad ;en pas
decer con contento, endentir efta caridad con en-
cendimiento en ¢l alma. Entendiaquellas palabras
que dize cl Sefor, que eltaranconel almaque eftden
gracia las tres diuinas perfonas.: Eftando ye defpucs
agradeciendo al Sefior tan gran merced, hallandome
indignifsimade ella,dezia afu Mageftad con harto fen
timiento, que pues me auia de hazer femejanres mer-
cedes, que porque auia. dexadome de {ir mano, para
que fuefle tanruyn? Porque-eldia antesauia renido
gran pena por mis pecados teniendolos prefentes, vi:
aqui claro Jo mucho que el:Sefior auia puefto defu
parte-defde que era muynifia, paralegarme a ficon:
medios harro eficazes; y.como todosno me aproue-
charon. Por donde claro fe me reprefento clexcelsiuo:
amor que Dios nosticne en perdonarcodo efto,quan-
donos.quercmos tornar a el, yias conmigo que con
nadie:por muchascaufas parece quediron enmi alma
tan imprimidas aquellas tees perfonas,quevi, fiendo
vn folo Dios: que a durar. afsi;impefsible-feria»dexar
dé cltarrecogida con tan divina com pahia.Vna vez po
coantesdefto;yendo acomulgar; eftandoda formaen
el relicario,que aun no {c.me auiadado; vivna mauc‘;-jl ;
A
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: de-pﬂlom"" que meneaua lasalasconruydo: turbome
tanto y fufpendiome,que con harta fuer¢atomela for
ma.Efto eratodoen {anlofefde Auila, donde tambié
vna vez entendi: Tiempo verna que eneftalglefiale
. haga muchos milagros,llamarlahan Iglefiafanta. Efto
entendien fanlofefde Auila, afiode mil y quinientos
y fetentay vno. g

Eftando vndia penfando, {i tenian razonlos § les
patccia mal que yo faliefle afundar,y q eftaria yome-
jar,cmpleandome fiempre en oracion, entendi: Mie-
tras {e viue no efta la ganancia en procurar gozarme
mas,{inoen hazer mivoluntad. _

Pareciomeami, que puesfan Pablo dize del ence-
rtamiento de las mugeres,d melo hd dicho poco ha,y
aun antes lo auia oyde,que efto feria la: voluntad de
_ Dios,dixome : Diles que no fe figan porfola vna parte
de laeferirura,que miren otras; y q i podran potven
tura atarme las manosg : - :

Eftando yovn dia defpuesdela otauadela Vifira-
cion,encomendando a Dios vn hermanomiosen vna
hermita del monte Carmelo,dixe al Sefior,nofefi en
mipenfamiento , perque cftd efte mi hermano aden-
de'tiene peligro fu faluacion:Si yoviera Seiorvn her-
mano vueftro en efte peligro,q hiziera por remediar-
le 2 pareciame a mi no me quedara cofa q pudiera por
hazer. Dixome el Sefior: O hija, hija hermanas{on
miaseftasdela Encarnacion,y te detienes, puestena-
nimo,mira quelo quiero yo,y no es tan dificultofo co
mo te parece, y por donde penfays perderan eftotras
cofas,ganaralo vno y lo otro;norefiftas que es grande
mipoder.

Eftando penfando vna vez enla gran penitenciaq

hazia
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hazia vna perfona muy religiofa, y como yo pudiera
auer hecho mas, fegunlosdefleos me hadadoalguna
vez el Seior de hazerla, finofuera por obedecer alos

«confeflores,que fiferia mejorno los obedecer de aqui
adelante en effo,me dixo:Eflo no hija,bué caminolle
uas,y feguro,ves todala penitencia que haze , en mas
tengo tu obediencia.

- Vnavezeftado en oracié me moftrd e} Sefior por
vna manera deviid inteletual,como eftanaelalma §
efti en gracia,en cuyacépaiia vi por vifion inteletyal
la {antifsima Trinidad, de cuya copaiia veniaa aquel
alma vn poder  (efioreauatoda la tierra.Dicronfeme
a entender aquellas palabrasde los Cantares, G dizé:
Diletins meus defeenditin bortura fuum. Moftromera.
bien como efta elalmaque eftd en pecado fin ningun
poder,finocomovnaperfona que eftuuiefle del todo
atada,y liadayy atapadosios ojos, que aung quiere ver
no puede,ni andar,nioyr,y cagran efcuridad. Hizie-

‘ronmetantalaftima lasalmas que eftan afsi,que qual-
quier trabajo me pareceligero por librar vna. Parecio-
rinequea entenderelto como yolo vi,quefe puede
maldezir,que no era pofsible quererninguno Pidet
“tanto bien,nieftar en tanto mal. :

Eftandoen laEncarnacion,el feglido afioque tenia -
¢l Priorato, otaua de fan Martin, eftando comulgan: ~
do, partiolaforma el padrefray [aande la Cruz,que
me daua el fantifsimo Sacraméto para otra hermana,”
yo péle que noerafaltade forma,fino que me queria
mortificar, porque yole auiadicho que guftaua mu-
choquando'era grandes las formas, no porque no en-
tendia no importaua paradexar de eftar entero el Se-
fior, aunque fuefle muy pequedo pedacito . Dixon!l'c

u
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" fuMageftad: Noayasimiedo hija que nadic feaparte

para quicarte de mi.Dandoa cnrcndc; que noimpor-
tana. Entonces reprefentofeme por viflon imaginaria
como otras vezes muy en lointérior, y diome fu ma.
no detechaly dixome : Mira efte clauo , que esfefial §
feras mi elpofadefde oy;hafta aora no lo auias mereci
de,d aquiadelite nofolo como Ctiador,y como Rey,
y tu Dios miraras mihéra, {ine como verdaderaefpo-
famia,mihoracs 'y‘a-tu-ya,y_ia tuya mia Hizometanta
opcraéion citametced, qéEno podi-a caber en mi, y
quedecomo defatinada,y’dixe ai Sehor:Que o enfan-
chaffe mibaxeza,ono me hiziefle tanta merced, por-
g cierto no me pareciale podia {ufrir el natural, eftu-
ucabsitodoel dia muy embeuidaHe fentido defpues
gran prouecho,y mayor confufion, yafligimientode-
verque no'ituo enpada tan grandes mercedes.
Eftando en el monafterio de Toledo,y aconfejide-~
mealgunos,que nodicfle elenterramiento dél,aquid
nofuelle cauallero.dixome el Sefior: Mucho te defati
nara hija,fi-miraslas leyesdel mundo, ponlosejesen

; _ mipobre,y defpreciado del, por ventura feran losgra

desdel mundo, grandesdelante d¢ mé, o aueysvofo-
tras de fer eftimadas poy linpges,0 por virtudes:

Va dia medixo €] Sefior: Siempre defleas lostraba
jos,y por otra parte losrehufas,yodifpongo las cofas
conformealoque fede tu voluntad,y no conforme a
cufenfualidady flaqueza . Estuercate puesveslo que
te ayudo,he querido érue' ganestucfta corona, en tus
dias verasmuy adelantada la orden dela Virgen.Efto
entendidel Senor mediado Hebrero,afiode r§71.

Eftando en fan Iofcfde Auila,vifpera de Pafcuadel
Efpititu fanto,enla hermita de Nazaret, confideran-

do
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do en vna grandifsima merced q nueftro Sefior me
auia hechoen ral dia como efte,veynte afios auia, po- .
comas 0 menos,me comégo vaimpety,y heruor gra |
de deefpiritu que me hizofufpender ., Eneftegri re-
cogimientoentendide nueltroSeqor,lo que aoradi- |
re. Que dixefle a eftos padres Defcalcos de fuparce,q |
procuraflen guardar quatro cofas, y que mientraslas
guardaflen, iempre yria en mascrecimiento eftarcli -
gion,y quando en ellas falcaflen, entendieffen § yuan
meno{cavido de {u principio. Laprimera,quelas ca-
begas eftuuicflen conformes.Lafegurda,quc aungue
tuvieflen muchas cafas, en cada vna huuiefle pocos
frayles. Latercera, que trataflfen poco con feglares,y
cfto para bien de {us almas. Laquarra,que enfenaflen |
masconobras g con palabras. Efto fueafiode 1579.
Y porque es gran verdad lo firmé de mi nombre, |
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ENMADRID, ,
Por Iuan Flamenco.. . .
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