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PROLOGO

§ L

Descubrimiento del manuscrito de este libro.

anTA Teresa nos dejdé escrita su vida en dos libros
| admirables, por mandato expreso y muy oportuno de
sus directores, como ella misma advierte en la primera
sl clausula del libro de su Vida; pues, 4 no imponérselo
categéricamente la obediencia, jamds le pasdra por las mientes
narrar sus hechos. Libro de las misericordias del Sefior * llamoé al
primero, 6 sea el que contiene su vida interior, los favores que
recibié de la Divinidad, los grados de oracion, meditacion, sacri-
ficios y contemplacion, por donde fué subiendo 4 merecerlos.
De las Fundaciones llamé al segundo, que contiene ya mds bien
su vida exterior, ¢l origen de la reforma del Instituto Carmelita-
no, y la propagacion de éste por Espafia, mediante la creacion de
numerosos conventos de uno y otro sexo, hasta constituir pro-
vincia con gobierno propio y peculiar vida ascética. Ninguno po-
dia escribir mejor esta série de sucesos y vicisitudes, ni era posi-
ble encontrar mejor narrador para su grande mérito y peregrinas
aventuras, que quien podia escribir su autografia.

1 Carta 358 de la edicion de Rivadeneyra.
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A poco de su muerte, dos religiosos, 4 cual mds distinguidos,
de grandes virtudes, discrecion y letras, escribieron tambien sen-
das biografias de la Santa, y, no como quiera, sino como testigos
oculares, y teniendo 4 la vista lo que ella habia escrito y lo que
habian visto, 6 sabian, por sus religiosas y otros testigos fidedig-
nos: eran estos el P. Francisco de Ribera, de la ilustre Compa-
nifa de Jesus, y el venerable P. Diego Yepes, religioso Jerénimo
y dignisimo Obispo de Tarazona. Uno y otro libro, una y otra
vez reimpresos, figuran entre los muchos y muy discretos y apre-
ciados de nuestra literatura cldsica religiosa de aquella época,
por fortuna tan abundante en ellos. Tarea prolija serfa el referir
las numerosas biografias que vinieron en pos de estas y en dife-
rentes formas, desde las que en varios escritos dejé el P. Gra-
cian, su principal director espiritual, hasta la grandiosa y extensa
vida escrita en latin por los PP. de la Companfa de Jesus, conti-
nuadores de la obra del P. Bolando, Acta Sanctorum, monu-
mento grandioso, erigido en honra de Santa Teresa, que enaltece
tanto & ésta como 4 sus autores, 4 su Instituto y al siglo xix, en
que se ha publicado; aunque poco acostumbrado éste, en su lige-
reza y superficialidad, 4 tales obras monumentales. '

Ahora, al acercarse el tercer centenario de la muerte de Santa
Teresa (1582-1882), la Providencia ha dispuesto revelarnos el pa-
radero de otra tercera Vida, escrita, al mismo tiempo que lasde
Ribera y Yepes, por otro testigo, no como quiera coetineo, sino
ocular, fidedigno y honrado por sus virtudes con ¢l titulo de ve-
nerable, dado por los contemporineos, como solia hacerse dntes
de los severos cuanto justos decretos del Papa Urbano VIII. Tal
es el escrito inédito que vamos 4 publicar, debido 4 la sencilla y
candorosa pluma del venerable Maestro Julian de Avila, primer
capellan de Santa Teresa en su primer convento de San José de
Avila, y que lo fué durante toda su vida,y companero de la Santa
en las fundaciones de sus primeros conventos. Sabfase que habia
escrito una vida de la Santa, pero se ignoraba el paradero de
ella. Acerca de su hallazgo dejemos la palabra al afortunado
sacerdote que tuvo la suerte de encontrarlo, més bien que kallar-
lo, en Avila, M. I'abbé A. Le Rebours, cura en la actualidad de la
suntuosa y elegante parroquia de la Magdalena en Paris.
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Sefor:

Al publicar por primera vez la Memoria de Julian de Avila,
acerca de la vida de Santa Teresa, le ha parecido 4 V. que quizd
no dejaria de interesar 4 los lectores el saber de qué suerte habia
logrado yo encontrar este precioso documento, que se creia per-
dido por desgracia. Lo diré brevemente.

Hallibame en Avila 4 mediados de Octubre de 1866 para las
fiestas de Santa Teresa, y continuaba alli las pesquisas, que venia
haciendo de mucho dntes, acerca de la historiagy la obra de esta
serdfica Madre. Habia visitado la mayor parte de los conventos
que fundé, y me veia cada vez mds aficionado 4 ella cuanto més
la iba conociendo.

El Excmo. Sr. Blanco, Obispo 4 la sazon de Avila, me habia
acogido con la més cordial benevolencia y me animaba en mi
empresa, y al efecto me habia recomendado 4 D. Félix Hernan~-
dez, dignidad del Cabildo y rector del Seminario conciliar, sujeto
muy instruido en todo lo relativo 4 las cosas ¢ historia de Avila.
D. Francisco Mosquera, muy devoto de la Santa, como él, y co-
nocedor de todo lo relativo 4 ella, quiso acompaharme por la
mafana en mis investigaciones, y por la tarde ibamos juntos 4
conversar acerca de nuestros descubrimientos 6 dudas con el sa-
bio candnigo. Poco dntes de mi regreso entraba en su casa, 4 la
hora acostumbrada, cuando €l se me encard lleno de jabilo:
—Tengo, me dijo,que darle 4 V. una buena noticia. Uno de nues-
tros notarios eclesidsticos, D. Zoilo Fournier, posee unos docu-
mentos relativos 4 Santa Teresa, y, aunque no los he visto, los
creo importantes.

Al dia siguiente por la mahana me presenté en casa de don
Zoilo. Ensenéme, en efecto, dos tomos gruesos en félio menor,
que habia hecho encuadernar poco tiempo éntes, segun me dijo,
4 fin de que no se extravidra ninguno de los documentos que con-
tenia. Cada uno cogi6 un tomo, y desde los primeros renglones
reconocimos que era el original de las informaciones hechas en
Avila para el proceso de beatificacién de la Santa. Allf leimos las
deposiciones de sus compaferas primitivas, juntamente con sus
firmas autdgrafas, Era aquello un tesoro incomparable, y que
probablemente no habia llegado & manos de ninguno de los que
escribieron su vida.
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comprender aquellas péginas tan felizmente descubiertas, me
preocupaba no poco el recuerdo de la Memoria de Julidn de Avi-
la. Pareciame que, teniendo en cuenta la importancia y la auto-
ridad de su autor, era muy posible que se la hubiera Incluldo
entre las deposmlones

Me habia llamado mucho la atencion lo que cuenta madame
Jourdain ! en la biografia de este venerable sujeto. Cuando hubo
de visitarlo en compaffa de otras senoras francesas, en la casita
donde vivia junto 4 San José de Avila, le dijo él, entre otras co-
sas, uque los libros de Santa Teresa que se habian publicado ape-
nas contenian la gitad de las grandes cosas que Dios habia obra-
doenella, y que estaba escribiendo una donde se verian otras
grandes maravillas, si Dios le concedia vida hasta que la acabdra.»
El P. Francisco de Santa Marfa (Pulgar), en las Croénicas de la -
Orden, y el doctor Miguel Gonzalez Vaquero, en la vida de dofia
Marfa Vela ¢, hablan con grande elogio del venerable Julian de
Avila, y de lo que habia escrito acerca de la vida de Santa Tere-
sa. Todo esto me habia hecho concebir un vivo deseo de encon-
trar un documento de tan alta importancia.

Continuamos, pues, nuestras investigaciones: recorria D. Zoilo
el segundo tomo, cuando de pronto interrumpié su lectura, di-
ciendo:—Aqui tenemos una larga Memoria, unida como por via
de apéndice 6 resimen, puesto al final.

Voy alld,-leemos , pero no hallamos nombre de autor al prin-
cipio : mas el texto indica desde luego que estd escrito por un
testigo ocular , confesor de la Santa durante veinte afios y com-
pafero de ella en las fundaciones. Todo esto convenia con la
persona de Julian de Avila, y con nadie mds. Llegamos al fin;
tampoco alli habia nombre; pero la narracion termina con la
fundacion de Sevilla, y el autor advierte que desde entonces ya
nada tiene que decir, porque los Carmelitas Descalzos eran ya en
bastante nimero para asistir 4 la Santa en sus fundaciones, y
por tanto, que cesé en adelante de prestarle este servicio. Esto re-
velaba ya al Maestro Julian atin ms fijamente ; pero, 4un asi, no
se hallaba su nombre por ningun paraje. Seguimos hojeando,
convencidos de que era de aquél, pero sintiendo no hallarlo ex-
presado asi , cuando, al volver una pdgina, hallamos una nota

Con todo, al leer con una satisfaccion y emocion ficiles de

L Cronica del establecimiento de Carmelifas en Francia, t. 1, pag. 9o,
2 La Mujer fuerte,
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que pasaba inadvertida : en ella se leian estas palabras: JuLian
pE AVILA.

Ya puede calcularse cudl serfa mi gozo al lograr por fin este
descubrimiento. Por fin tenfa 4 la vista la anhelada Memoria, y
habia encontrado un documento de una importancia capital y de
autoridad incontestable.

El Excmo. Sr. Blanco, tan piadosamente devoto de la Santa,
reconoci6 con jibilo que la autenticidad parecia incontrovertible,
Quiso ayudarme para obtener una copia. D. Zoilo Fournier que-
ria sacarla de su propia mano por devocién 4 la Santa; pero no
teniendo tiempo para ello, consintié en entregar el manuscrito &
D. Manuel Dominguez, canénigo de Avila y secretariode 8. E. A
€ly 4 su enérgica paciencia son debidos los pliegos que remito 4 V.

Cuando recibf esta preciosa copia en Paris, hace mds de un
afo, me preocupd un pensamiento : queria dar una traduccion,
pero me parecia que el texto espafiol no debia quedar inédito, y
no sabfa 4 quién dirigirme para su impresion. Necesitibase para
ello una persona inteligente, qug supiera bien las particularidades
del lenguaje espafol 4 principios del siglo xvir, que fuese devoto.
de Santa Teresa, y estuviese al corriente de lo que 4 ella se refiere,
de modo que pudiera explicar en notas concisas los pasajes oscu-
ros, y sobre todo que supiera completar la Memoria de Julian de
Avila y continuar la historia de la Santa hasta su muerte, por
medio de un resimen interesante de los Gltimos afios de su vida-
Unicamente el editor de las obras de Santa Teresa podia llevar
4 cabo este encargo ; pero jconsentiria en aceptarlo en medio de
sus graves y numerosas ocupaciones? No me atrevia 4 esperarlo,
mas quise hacer una tentativa. Solicité tener una entrevista
con V. en Madrid, y vuestra acogida sobrepujé 4 todas mis espe-
ranzas ; y, como me manifesté el Excmo. Sr. Blanco, al conse=
guir que V. tomase 4 su cargo esta publicacion, he podido calcu=
lar que trabajaba para mayor gloria de Dios y de la ilustre y Santa
Patrona de los espanoles.

Reciba V. la expresién de mis carifiosos afectos y de mi reco-
nocimiento. )

Paris 15 de Octubre de 1880, fiesta de Santa Teresa,

A. Le Resouss,
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Tal es la curiosa historia del descubrimiento de este precioso
manuscrito, por tres siglos oculto, y que la Providencia ha permi-
tido venga 4 mano de quien, ademis de apreciarlo, habia de tener
el buen gusto de publicarlo.

En cuanto 4 la autenticidad no puede caber duda, pues sobre
el testimonio notarial, que se halla al fin de la segunda y 6ltima
parte (pdg. 287), estdn el lenguaje mismo, el estilo y sabor de la
época 4 que se refiere.

Y en verdad que,dun cuando no se hubiera hallado en ningun
paraje del manuscrito el nombre del Maestro Julian, no hacia fal-
ta, pues el contexto lo revela 4 cada paso, especialmente en los
pasajes relativos 4 las fundaciones de los conventos de San José en
Avila, de Medina del Campo, de Sevilla, y sobre todo del de Cara-
vaca, cuyas narraciones coinciden completamente con las de la
Santa, aumentando algunos detalles y no conocidos pormenores.
De este Gltimo 'de Caravaca dice Santa Teresa ! que «tenfa bien
poca gana de ir 4 fundarle. Mas, porque habia dado buenas espe-
ranzas, pidi6 al P, Julian de Avila y 4 Antonio Gaytan que fue-
sen alli para saber qué cosa era.»

Sobre la cuestién de autenticidad habia otra indispensable
para su publicacion, que era el benepldcito del duefio del manus-
crito, requisito que exige la ley, y exigiria el decoro aunque ésta
no lo mandase. Obtavose aquél por mediacion del Sr. D. Francis-
co Teodoro Mosquera, y tambien del Excmo. Sr. D. Fr. Fernando
Blanco, Arzobispo de Valladolid, cuya reciente pérdida lloran la
Iglesia Espafola y el sagrado Orden de Predicadores.

Las siguientes cartas completan la historia del descubrimiento
y los preludios de la publicacion *.

t Cap.xxvn de las Fundaciones.

2 EI Sr.D. A. Le Rebours hizo un viaje expresamente i Espafia con este ob-
jeto, en el verano de 1880. Despues de haber venido en peregrinacion & Santia~
g0,y haber :I:sis:idc d la solemne festividad del Santo en la basilica compostela-
na, vino d Avila, y de alli & Madrid, i {in de ponerse de acuerdo conmigo, hon-
rdndome con su visita el dia g de Julio de aquel mismo afio.

Por mi parte procuré animarle d la publicacion del manuscrito, y agrade-
cerle la demasiada confianza que hacia de mi pars aquel encargo.
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«Sr. D. Francisco T. Mosquera:

»Mi estimado amigo: Remito 4 V. la contestacion del Notario
Fournier sobre el asunto de la vida de Santa Teresa, que existe en
el expediente de su canonizacion, perteneciente d la oficina del di-
cho Fournier. No hay, pues, por parte de este funcionario oposi-
cion 4 que se publique el manuscrito indicado. Yo deseo que sea
para mayor honra y gloria de la Santa, y que, si se publica, sea
previa la censura y competente licencia de la autoridad eclesids:
tica del punto donde se imprima *.

“»No habiendo yo visto el manuscrito, nada més puedo decir.

»Desea 4 V. salud y gracia su seguro servidor.—El Arzobispo
de Valladolid.

»P.D. Cuando V. escriba 4 nuestro amigo asegtrele mi cons-
tante afecto.»

La carta 4 que se refiere el sefior Arzobispo, dice asi:
«Excmo. € llmo. Sr.:
»AviLa 23 de Setiembre de 1880.

»Mi respetable y querido senor: Tengo la mayor complacencia
en contestar 4 su muy apreciable carta de 21 de los corrientes,
diciendo 4 V. E. L. que, I¢jos de tener inconveniente en que se
haga la impresion de la vida de Nuestra Santa Patrona y mi muy
querida paisana, me regocijo de que haya persona que quiera pu-
blicar por este medio las glorias de esta gran Santa. Sea, pues,
para mayor gloria de Dios y honra de su regalada esposa.

»Calixto devuelve 4 V. E. L. su afecto, y yo me repito suyo
como siempre seguro servidor y amigo Q. B. S. M.,—Zoilo
Fournier.»

El Sr. Mosquera remitié entrambas 4 M. A. Le Rebours, con
la siguiente:

1 Asi se ha hecho, y no debia hacerse de otro modo.
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«Varraporn 3 de Octubre de 1880.

»M. L'Abbé.

»Mi muy apreciable sefior y querido amigo: Despues de eseri-
tala mia del 14 en contestacion 4 su muy grata del 5 de Agosto,
salf en comision para los exdmenes de mi Colegio de esta provin-
cia, y 4 mi regreso hallé en casa la adjunta de este:sefior Arzo-
bispo, en que hallard V. la autenticidad del manuscrito del vene-
rable Julian de Avila, copiado literalmente por el canénigo de
aquella santa iglesia, el Sr. D. Manuel Dominguez, secretario que
era de dicho senor Arzobispo. Contiene también la autorizagion
necesaria de D. Ldzaro Fournier, notario eclesidstico, y en cuyo
estudio se halla depositado el proceso de la canonizacion de
Nuestra Santa Madre Santa Teresa de Jesus, como V. bien sabe.

»Supongo que con dicha carta no habrd dificultad para que el
seftor Arzobispo de Toledo conceda licencia para la impresion.

»Usted verd lo que puedo yo hacer mds en su obsequio, que
es cuanto desea este su afectisimo amigo y obligado servi-
dor Q. B. S. M.—Francisco Teodoro Mosquera.»
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§ I

Quién fué el Maestro Julian de Avila, autor de esta biografia de Santa Teresa.

Para aquilatar el valor de un escrito, preciso es, por lo comun,
tener noticia del autor, y sobre todo de sus cualidades morales y
hterarlas cuando hay que apreciar por ellas la fé que merece lo
que narra, segun las reglas de la critica. Podrd prescindirse de
esto en obras especulativas, en las que ni dun se necesita saber el
nombre del autor; pero de ningun modo en las narrativas de
hechos en que el critico, como juez, aprecia le calidad de los
testigos para pesar luego el valor de los testimonios.

La vida del venerable P. Julian de Avila nos dej6 trazada el
Dr. Miguel Gonzalez Vaquero, en el cap. xxxv de su libro intitulado
Lamujer fuerte(DohaMaria de Vela), pig 133. El autor fué hijo de
confesion de aquel venerable sacerdote durante diez y siete anos,
y sucesor suyo en el cargo de capellan del convento de San José.

«Fué el P. Julian de Avila natural de esta ciudad, donde hoy
viven muchos sobrinos suyos sacerdotes y legos: fué hijo de Cris-
tébal de Avila y de Ana de Santo Domingo, su mujer; tuvieron
dos hijos y seis hijas, y podemos decir que todos fueron de muy
notoria y conocida virtud. Sigui6 el trato de su padre desde pe-
queno, y siendo de edad de veinte afios se fué 4 Granada, y de
alli pas6 4 Sevilla; gasté dos afos en estas peregrinaciones, y
deseando volverse 4 casa de sus padres, concertd con un arriero
que le diese un macho suelto en que venir con su hatillo. Salié de
Sevilla dia de San Sebastian, y contéme que 4 la salida tuvo ter-
ribles combates en su corazon de quedarse alld, y no venir 4 Avila;
y todos eran del demonio, porque 4 media legua de Sevilla, no
sabiendo de qué, se le espant6 el macho en que venia, y desbaraté,
corriendo con tanta furia, que le arrojé de si, y cayendo sobre la
espada, se le aboll6 toda la guarnicién en el cuerpo: acudieron
los arrieros pensando se habia muerto, y levantdronle sin sentido,
mas sin otro género de dafo, dntes en su interior tan grande pro-
vecho, que desde este punto sintié que le decian: {Mira si te ma-
tards! Fué esto con tanta fuerza del espiritu, y representindole
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tan vivamente la eternidad de gloria y pena que nos espera, que
del mismo camino vino con grandes deseos de mudar hébito y
estudiar, aunque en su edad le parecia imposible,

»Llegado 4 esta ciudad, se fué luégo 4 confesar con el Maestro
Gaspar Daza,que era aquel clérigo santo que la Santa Madre Te-
resa de Jesus nombra en su libro. Diéle cuenta de todo, conocid
que era llamamiento muy eficaz, y, por entender que su padre no
lo tomaria bien, le mand6 que secretamente comenzase 4 estu-
diar, dédndole quien le ensehase los principios de gramdtica.
Trabajé todo un ano en ellos sin que lo supiesen sus padres, y pa-
recidle al Maestro Daza que ya era bien darles cuenta; y luégo
su padre vino en que pasase adelante con el estudio, como lo
hizo, humillindose 4 andar con los muchachos que estudiaban,
Y saliendo muy bien con la gramética, oy sus Artes y Teolo-
gia !; y cuando lleg6 4 acabarla, ya era sacerdote.

»A este tiempo fundd la Santa Madre este convento de San Jo-
seph de Avila, donde yo soy ahora indigno capellan %, habiendo
sucedido d este Padre. Y buscando la Santa cuatro doncellas que
entrar consigo por primeras plantas desta sagrada Religion, una
dellas fué hermana- de Julian de Avila, que se llamé Marfa de
San Joseph, y habrd que murié quince afos. Con esto comenzd
4 servir 4 la Santa Madre, y acudirla en los pleitos y contradic-
ciones que tuvo sobre esta fundacion; y acabados los pleitos le
hizo capellan deste convento, fundando esta capellania del patri-
monio de una religiosa, que se llamé Maria de San Jerénimo, que
fué muy insigne en esta religion. Y como la Santa comenzé 4
fundar, y ya le tenfa por confesor deste convento, llevéle consigo
4 Medina, que fué la primera fundacion, y de alli pasaron 4 Dur-
velo, donde dio el hdbito 4 los primeros religiosos, que fueron
Fr. Antonio de Jesus y Fr. Juan de la Cruz. Desde enténces, por
espacio de veintidos afios, fué confesor de la Santa y compafiero
inseparable en todos sus trabajos, y tenian ordenado el tiempo en
esta forma. Los veranos iba con la Santa Madre, y el invierno

1 Probablemente las estudiaria en la quversidad de Santo Tomis, que te-
nian alli mismo los Padres Dominicos de Avila,

2 El dicho Dr. Gonzalez Vaquero, segundo capellan del convento de San
Joséf.
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volvia 4 esta ciudad, y salia con el Maestro Daza por las aldeas,
donde el Maestro predicaba y el Padre Julian de Avila confesaba:
y me conté muchas veces que entendfa se habia hecho en estas
misiones mucho servicio 4 Nuestro Senor. Pasados estos anos, se
retiré 4 su casa, 4 confesar las religiosas deste convento, y otras
muy espirituales en los demds desta ciudad, especialmente en el
de Santa Ana, que no lo dejé en toda la vida.

»En los postreros anos della, dié en retirarsed la contemplacion,
que venia muy bien sobre las grandes virtudes que nuestro Senor
le habia dado de humildad, mortificacion y paciencia. Y aunque
todo su cuidado ponia en encubrir las mercedes que el Sefor le
hacfa en la oracion, sin duda fueron muy grandes, y tanta algu-
nas veces la abundancia del espiritu, que no lo pudiendo sufrir,
se iba al campo entre unas penas & dar voces. Hartas daba su opi-
nion de Santo en esta ciudad, aunque no trataba sino que de estar-
se retirado, y olvidado de todos, y me decia muchas veces que era
dichoso aquel 4 quien el mundo olvidaba, y no hacfa caudal dél;
pero esto no lo pudo alcanzar, porque era de todos muy estimado.

»Luego comenzd 4 escribir cosas de espiritu, ¢ hizo cuatro li-
bros de buen volimen, y entre ellos uno del Desposorio espiri-
tual del alma con Dios, cosa admirable. Di6 los tres 4 la religion
de los Carmelitas Descalzos, que todos le estimaron, y tuvieron
por padre, y asi lo era como queda dicho, pues ayudd desde su
principio 4 fundar esta sagrada religion. Los Superiores della man-
daron ver los tres libros, y el estilo dellos es tan 4 lo antiguo,
que no les parecia habian de tener salida, y asi, despues de su
muerte, los mandaron poner en el archivo deste convento: lo
mismo me sucedié 4 mi de otro que me dej6 encargado, habién-
dole visto en la cérte personas muy graves que conocieron al san-
to varon, y asi no ha salido 4 luz.

»En lo Gltimo de su vida lesacédesta ciudad D. Garcia de Loay-
sa, Arzobispo de Toledo, para que visitase el convento que fun-
dé en Alcald dona Leonor Mascarenas !; y habiendo hecho su vi-
sita, procurd el Arzobispo con grande instancia que se quedase en

t Elconvento llamado de la Imdgen, que nunca quiso someterse  los
frailes ni mudar las Constituciones primitivas, y ha dependido siempre del
Arzobispo de Toledo y gozado reputacion de gran austeridad.
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su casa, y le honraria 4 él y 4 sus deudos: el santo varon le res-
pondié, que lo que le quedaba de vida, queria gastar en dispo-
nerse para morir en la pobreza de su rincén, y que él no se habia
hecho clérigo para sus deudos, sino para salvarse en este estado,
y asi se volvié 4 su casa, donde ordinariamente tenia cartas muy
familiares deste santo Arzobispo, y yo vi venir aqui 4 visitarle
algunos Grandes de Espana, pasando por esta ciudad, asf por la
fama de su santidad, como por haber sido tantos anos confesor de
la Santa Madre. Nadie pudo con él que tomase més renta de la
que tenfa, que serian ciento y cincuenta ducados cada ano, que
de todas maneras fué muy pobre de espiritu.

»Pocos meses antes de su muerte, y tratindose de la beatifica-
cion de la Santa Madre, antes de despachar el rétulo, se ofrecié
cierta dificultad, por emulacion de personas graves, que siempre
permite Dios las padezcan sus Santos para que salga méds apurada
la verdad de sus admirables vidas; y nuestro muy Santo Padre
Paulo V dié intencion que gustaria le escribiese este Padre acer-
ca de aquel punto, como confesor que fué¢ de la Santa: yo le vi
escribir 4 Su Santidad esta carta, y tuvo tanta autoridad, que la
Religion le pidi6 luégo escribiese la vida de la Santa Madre, y en
unas informaciones que aqui habia hecho antes el Ordinario, dijo
su dicho, Despues escribié la vida y fundaciones, y en esto le ser-
vi yo lo que pude, y por herencia me dejé estos originales !, que
hoy tengo en la estima que es razon , aunque la verdadera habia
de ser heredar sus virtudes, y saberme aprovechar de la doctrina,
que me ensei6 en diez y siete anos que fué mi confesor. Destos
originales se envi6 traslado autorizado y comprobado 4 Roma,
con las informaciones del rétulo, por estar todas de su letra y ser
de tanta importancia.»

Aunque la Crdnica de los Carmelitas Descalzos, escrita por el
P. Pulgar, 6 sea Fr, Francisco de Santa Maria, no anade gran
cosa 4 los anteriores datos, con todo, no conviene dejar de tomar
de ella el siguiente curioso pérrafo, entre otros que dedicé 4 elo-
giar el retiro y virtudes de aquel humilde y sencillo sacerdote:

1 Luego estos originales de la Vida y fundaciones, que ahora se publican,

eran cosa distinta de la declaracion que di6 en el proceso. Resulta, ademds,
que el original de este libro quedé en Avila, y en poder del Doctor G. Vaquero.
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«Despedida la Santa para el cielo, qued6 el Padre Julian encar-
gado de sus amadas hijas de Avila. All{ le conoci, por suerte bue-
na mia, y veneré lo mucho que Dios en él habia depositado. Em-
pledbase en escribir libros de devocion, y en especial hizo un
discurso de la vida de la Santa, que hoy tengo de su letra,y
venero como de uno de los Padres antiguos. El Arzobispo de To-
ledo, Garcia de Loaysa, teniendo noticia dél, le envié & rogarle
ayudase en la visita y reforma de glgunos de los conventos de
monjas que tenia 4 su cargo. Aunque replicé 4 las primeras y se-
gundas cartas, por no perder su amado sosiego, no pudo 4 las de-
mis. Comenzd 4 hacer el oficio con grande aprovechamiento y
fruto; pero ni esto, ni los favores del Arzobispo, ni los ruegos de
las monjas, ni las razones de los amigos, pudieron detenerle fuera
de su amado rincon. Dejélo todo, fuese 4 €l como al centro; alli
vivié consolando y confesando 4 las monjas de San Joseph, y dan-
do raro ejemplo de humildad, de moderacion, de penitencia y de
oracion. El Arzobispo le visitaba por cartas y le consolaba. Se-
fiores y personas grandes iban 4 Avila & verle por secretario del
corazon de la Santa. Cuando se traté de beatificarla, dié el Papa
4 entender holgaria de ver el testimonio suyo. Envidle, y parecié
muy bien en Roma. Murié el afio de mil seiscientos y cinco, dia
del glorioso Apéstol Santo Matias. Fué enterrado en una capilla
que edific su grande amigo el Maestro Gaspar Daza, en la igle-
sia de nuestras religiosas, con tanto concurso de la ciudad, y con
tanta estima de los pedazos de su ropa, que fué necesario retirar-
le 4 la sacristfa para disponer su sepultura. Nuestra Santa Madre
dej6 en sus libros y en otros papeles muchos elogios dél, y sus
santas obras son sus dignas alabanzas.»

Algunos otros datos pudieran anadirse para completar esta in-
teresante biografia, sobre los que se consignardn en la tercera
parte, anadida al manuscrito del venerable capellan, ademds de
los que di6 la Santa en el libro de las Fundaciones y en algunas
de sus cartas, y las que ¢l mismo dej6 en este manuscrito.

Al volver Santa Teresa del convento de Soria, en 1580, al de
San José de Avila, hall6 4 éste algo decaido en la parte espiritual
y atrasado en lo econémico. Escriipulos, melancolias, solicitu-
des maternales, turbaban algun tanto la paz de aquélla santa

b
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comunidad, y en algunas de las cartas parece que la Santa Fun-
dadora hallaba demasialo bondadoso para talz;s casos el cardcter
del Maestro Julian. Ella se puso bajola direccioa del Sr. Nero,
prebendado de la catedral, condiscipulo y amigo del P. Gracian,
hombre de cardcter fuerte, poco afecto 4 revelaciones de monjas
y 4 cosas extraordinarias. Por el contrario, el P. Julian retrdjose
algun tanto, y esto honra su modestia y su prudencia d la vez.
Hablando de la eleccion dg Priora, pues que ella estaba para
marchar 4 Palencia, decia al P. Gracian en 29 de Noviembre
de 1580 !: «Esta Marina creo lo haria bien, que tiene muchas
partes para ello, si no estuviera Julian de por medio, aunque anda
bien apartado ahora, v sin entremeterse en nada.»

En cuanto 4 la capilla en que fud enterrado (que el P. Cronista
dice ser la del Maestro Daza), en la carta del arquitecto Francisco
Mora 4 Felipe 111, hallo lo siguiente, despues de decir que hubo que
demoler casi todo lo que se habia hecho en la iglesia nueva de
San José: «Detiveme tres dias en hacer plantas, perfiles y mon-
teas, con tres capillas mds de las que iban hechas, que las dos
dejé 1a una hecha la Santa Madre y enterrado en ella un hermano
suyo %, y la otra un clérigo llamado Julian de Avila, su confesor
y compaitero en las fundaciones. Estas dos quedaron, y otra que
iba haciendo Guillamas para si, que, con las que yo anadien la
tréza, son szis.»

Si el Maestro Julian tenia capilla propia, no es probable que
se le enterrase en la del Maestro Daza, que no consta construyese
ninguna, sino que quizd aquél la cediese para entierro de éste su
amigo.

Tal es la vida de este venerable sacerdote, que de hoy mdis
figurard entre los escritores religiosos y ascéticos del siglo xvn
mds ventajosamente que hasta aqui.

1 Carta 363.
1 D, Lorenzo de Cepeda: dej6 en su testamento 4oo ducados que le debia el
convento de Sevilla, con destino 4 una capilla para su entierro,
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§ I11.

Juicio acerca de este escrito del Maestro Julian de Avila.

Manfa muy comun es de todos los que imprimen algo inédito
principiar por encarecer de tal manera el valor é importancia de
su descubrimiento, de modo que recuerdan 4 veces 4 los charlata-
nes que enseian monstruos en las ferias, 6 venden algun elixir
para alargar la vida. Siguese luego el desencanto con el desengano,
y el descrédito que recae sobre los descubrimientos por esas exa-
geraciones, medio mercantiles, medio vanidosas. Quid dignum
tanto feret hic promissor hiatu. Dios nos libre de caer en este
defecto al publicar esta nueva Vida de Santa Teresa, escrita por
un sujeto tan humilde y desprendido como su capellan y biégra-
fo, y tratdndose de tan gran Santa, modelo acabado de humildad
y desinterés. Sus bidgrafos nos han dicho que esta declaracion
gustd en Roma y que fué tambien muy apreciada de los contem-
pordneos, que la pudieron leer. ;C6mo, pues, no se imprimié
enténces?

¢Cbémo no se le dié mds importancia, y hasta se la déjé caer en
el olvido? Y tal lleg6 4 ser este olvido, que se deba el hallazgo sélo
4 la diligencia persistente de un senor sacerdote extranjero, de-
voto de la Santa hasta el entusiasmo, y director espiritual de
algunas hijas de la misma en Parfs; y dun eso debiéndolo en gran
parte 4 lo que el vulgo llama casualidad, 4 lo que nosotros lla-
mamos disposicion de la Providencia.

Ya lo he dicho al principio. Salieron desde luégo dos biogra-
fias completas de Santa Teresa, las de los PP. Yepes y Rivera, ade-
mds de la autobiografia, la mejor de todas, y 4 la que ninguna
llega, v, en pos de esas tres, otros apuntes del P. Gracian, y otras y
otras que seria prolijo enumerar. Las de Yepes y Rivera son supe-
riores en estilo y lenguaje 4 la del Maestro Julian, y 4un contienen
mayor cantidad de datos, pero no tienen ese gran valor que dad la
narracion de éste el poder decir en casi todo lo que narra: Yo lo
vi, yo la acompaié, hicimos tal cosa: Cujus pars ego magna fui.
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En el libro de la vida va siguiendo el Maestro Julian 4 Santa
Teresa paso 4 paso, hasta tal punto, que su escrito solamente es
apreciable en cuanto es un relato fiel 6, mejor dicho, compendio
del libro de la Santa. Ya el mismo nos dice * que sac6 una copia
4 toda priesa, en un dia y por mano de varios escribientes, y es
claro que fué necesario. De los dos originales, el mejor, el que
estd en el Escorial, estaba secuestrado en la Inquisicion de Tole-
do, y el Sr. Quitoga, Inquisidor general, en vez de condenarlo, lo
aplaudia, pero no lo soltaba; dntes lo queria leer y leia con mu—
cho fruto. Por ese motivo, y por otras persecuciones que amena-
zaban, sacé esa copia 4 toda priesa para uso suyo y quizd de las
monjas de San José, cuando habia la enconada y rencorosa per-
secucion que se levantd contra el dicho libro, y que con vivos co-
lores pinta el Maestro Julian. Y hasta tal punto se deja llevar en
su relato 6 compendio del estilo del libro primero, que como la
Santa intercald en él, 6 por mejor decir, entrometié un tratado
completo y curioso acerca de los grados de oracion y contem-
placion, que corta el relato, y que pudiera imprimirse aparte for-
mando un libro, y con ello ganaria estéticamente, y bajo el pun-
to de vista literario, el libro de la Vida. Asiel Maestro Julian se
mete en una serie de lucubraciones ascéticas, en cuyo laberinto
casi se pierde, y, francamente, le agradeceriamos las hubiese omi-
tide, no por malas, sino por molestas y machaconas, y le agrade-
cerfamos mds la narracion de ciertas pequefeces y noticias loca-
les, que él sabria y no nos dice; pues suele suceder que los his-
toriadores omiten ciertos detalles y hechos, 6 por vulgares 6 por
pequenos, que les agradecerfamos nos hubiesen dicho; pues
aunque ellos los supieran, por haberlos callado, 4 nosotros no
llegé la noticia.

En la primera parte de su libro poco nos dice de nuevo. Algu-
na que otra noticia suelta se halla, no de gran importancia, como,
por ejemplo, la persecucion, ya citada, contra el libro, y que al
padre de Santa Teresa le llamaban en Avila el Toledano, porque
era de tierra de Toledo, y por ahi venimos en conocimiento que

t Pag.153. En la pdg. 3 dice: +Ella lo escribiay me lo daba 4 leer des
mesma letra.» :
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lo era, oriundo de Torrijos, donde tenfa parientes Santa Teresa,
y primas y sobrinas naturales de aquél pueblo, que vinieron 4 la
Encarnacion y d4 San José, como aparece por sus cartas.

Asi como Santa Teresa escribid su vida en dos libros, el uno
de las misericordias de Dios, 6 sea su vida interior, completada
con sus varias importantisimas relaciones 4 los confesores, y el
otro de las Fundaciones y operaciones externas, asi el Maestro
Julian de Avila dividié 6 hubo de dividir su narracion 6 relato
en otras dos partes. En la segunda parte cambia de rumbo, y
siguiendo asimismo el método trazado por la Santa en el libro de
las Fundaciones, da mds detalles y pormenores. Sobre la perse-
cucion movida en Avila contra el naciente convento de San José,
da curiosos datos sobre los que ya nos dej6 Santa Teresa, y se
echa de ver el interés que tenfa en aquella fundacion ; pues una
de las pobres doncellas que habian recibido el hibito de mano de
Santa Teresa, llamada Maria de San José, era hermana suya.

Lo mismo sucede con la fundacion en Medina del Campo, en
la cual anade noticias sobre las no escasas que di6é Santa Teresa;
y con frases sumamente grificas: « pareciamos gitanos que venia-
mos de robar alguna iglesia.» Tambien anade noticias sobre el
viaje 4 Salamanca, y los apuros y extravios en el camino, y los no
menores en ¢l de la fundacion de Sevilla.

En la narracion de éstas y las siguientes fundaciones, procede
con tal rapidez, que, en vez de dedicar 4 cada una un capitulo,
como hace Santa Teresa, solamente les dedica un pédrrafo, apenas
designado en el manuscrito por una nota marginal. En la funda-
cion que mas se detiene es en la de Caravaca, 4 la que fué enviado
por la Santa con Antonio Gaytan, segun queda dicho.

" Por lo que hace al estilo y al lenguaje, ninguno de los dos son
de lo m4s esmerado. El lenguaje es demasiado sencillo, y 4 veces
pedestre; con locuciones vulgares y escritas fonéticamente, co-
mo pronunciaba y atin pronuncia la gente poco culta, pedricar,
catreddtico, imprimido, y otras 4 este tenor. Pero ¢las escribié asi el
Maestro Julian, 6 son defecto de la copia 6 traslado, que sacéd el
notario Antonio Ayala el afio 1611, segun aparece del testimonio
en la pdg. 287 de este libro? Porque téngase en cuenta que la copia
sacada por el Sr. Candnigo D. Manuel Dominguez, se ha tomado,
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no del original, sino de un trasunto notarial, y por tanto nos que-
da por averiguar si esas locuciones impropias estarian en el origi-
nal del venerable Julian, lo cual no parece probable, 6 las puso
asf la impericia de los escribientes del notario Ayala, como suele
suceder. '

Los periodos y las cliusulas son demasiado extensas, al estilo
de aquel tiempo, sucediendo 4 veces que, por esa nimia prolijidad,
pierde el escritor el hilo de la construccién, y queda cortado el
sentido y sin verbo determinante. Las conjunciones se prodigan de
tal manera, que gran niimero de cliusulas comienzan con el ad-
verbio y, al estilo biblico: otras veces no se sabe, por falta de inci-
sos, si el autor quiso principiar cldusula nueva , 6 si preferfa con-
tinuar la antigua, ddindole enormes proporciones. Por ese motivo
no hemos vacilado en dar la puntuacion que hemos creido con-
veniente, y 4 veces necesaria, sin atenernos al prurito de algunos
modernos, que en la reproduccion de manuscritos conservan todos
los defectos con pueril afan; lo cual, si algunas veces puede con-
venir, por lo comun, y en trabajos largos, concluye por hacer la
lectura pesada, fastidiosa, y dun 4 veces ininteligible.

Por lo que hace 4 las palabras conoscid, rescibid, monesterio,
y otras usuales de aquel tiempo, se han dejado, como era justo.

En cuanto 4 los cdlculos, no siempre van estos conformes con
los admitidos, y sobre todo en la debatida cuestion de la edad que
tenfa Santa Teresa cuando entré monja en la Encarnacion, pues
el P. Julian la pone en 1535 y 4 la edad de veinte ados, cuando
los Bolandos la adelantan al 1533, y por consiguiente, cuando
tenfa solamente diez y ocho anos 1.

Al final del cap. x1v (pdg. 112) dice que chabrd ya que murié
(Santa Teresa) mds de veinte ahoscuandoesto escribo.»

! Véanse las pdgs. 18y 19,
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§1IV.

Advertencias acerca de esta edicion.

Accediendo 4 los deseos manifestados por el sefior pirroco
M. A. Le Rebours y su demasiado benévola confianza, ratificada
por el difunto sefior Arzobispo de Valladolid, y deseando por un
lado merecerla, y por otro hacer un obsequio 4 la santa memoria
de la célebre escritora avilesa , me resolvi, no sin alguna prudente
vacilacion, 4 escribir una tercera parte, ya que no lo hizo el Pa-
dre Julian de Avila, como pudiera ficilmente haberlo ejecutado.
Pero éste sélo quiso escribir acerca de lo que habia visto, como
dice luégo en su prélogo (péig. 2): «Y como testigo de vista, diré &
su tiempo los trabajos que por su Dios padecié.» Quizd por ese
motivo no quiso eseribir nada relativamente 4 los Gltimos afos
de la vida de la Santa, en que ya no estuvo al lado deella, y
quizd tampoco los favores espirituales que sabia, y que habia ofre-
cido 4 unas damas francesas que escribirfa; & por aumentar difi-
cultades.

Para corresponder 4 esa confianza que se me dispensaba, he
procurado escribir una tercera parte. No hubiera sido dificil imi-
tar en ella el estilo sencillo y llano del venerable capellan; pero
las imitaciones degeneran 4 veces en remedo, y el remedo con-
duce al ridiculo.Por ¢se motivo preferi que hablaran otros es-
critores coetdineos, como los PP. Yepes y Gracian, testigos ocu-
lares y de mayor excepcién , y las monjas mds adictas d la Santa,
como la célebre Priora de Sevilla, Marfa de San José¢, su secre-
taria y confidenta la venerable Ana de San Bartolomé, y otras
monjas de las primitivas, testigos oculares de lo que deponen.

Asi como el Maestro Julian no vacila en copiar algunos trozos
del librode la Vida y del Camino de per feccion, tampoco he va-
cilado en copiar algun trozo que otro de los {iltimos capitulos del
libro de las Fundaciones; pero mds bien he preferido tomarlos
de sus mismas Cartas. Asi que, mi trabajo en esta tercera parte
s¢ ha reducido 4 una taracea 6 mosdico de citas de personajes coe=~
tdneos y testigos oculares, y de noticias dadas por la Santa en sus



Xxiv VIDA DE SANTA TERESA.

Cartas, 6 en el libro de las Fundaciones, sin més palabras ni no-
ticias mias que las precisas para darles érden y cohesion. jQuiera
_Dios que dun en esto haya tenido acierto!

Bien hubiera querido poder intercalar todas las notas margi-
nales que puso el P. Gracian en un ejemplar de la Vida de Santa
Teresa, escrito por el P. Ribera, las cuales se nos habian ofre-
cido. Aun asf, se han aprovechado algunas de las que ya consta-
ban en obras anteriores y publicaron los anotadores de las Car-
tas y el autor del Afto Teresiano.

Como el venerable Julian habla de la traslacion de Santa Te-
resa de Alba 4 Avila; aunque muy ligeramente, se han comple-
tado tambien esas noticias; y como dice tambien algo acerca de
los proyectos de fundar conventos de religiosas en Francia (pd-
ginas 121 y 153), se ha afadido un capitulo con ligeras noticias
sobre este asunto , puesto que la obra se ha de traducir en aquel
idioma.

Finalmente, en cuanto 4 la parte material, se ha procurado
que los tipos y adornos, y hasta el color del papel, sean imitados
algo 4 los de aquel tiempo. :

iQuiera Dios que haya acertado 4 corresponder 4 la benevo-
lencia de las personas que me confiaron este trabajo, y que sea
para honra suya, de la Santa Iglesia y de la Santa Madre Teresa
de Jesus, cumpliéndose loque dice el sehor cura de la Magdalena
de Paris al final de su Carta!

Maprip 10 de Agosto de 1881, dia del invicto mdrtir San Lorenzo.

VICENTE DE LA FUENTE.




JESUS,—MARIA.—JOSEPH.

AL LECTOR.

2 onos los fieles cristianos gustan mucho de leer 6

@ noscieron, y se aficionan 4 quererlos bien, conos-

mmSud ciendo el amor que Dios los tuvo, y las mercedes
que les hizo; y cognosciendo tambien el amor que ellos tu-
vieron 4 su Dios, y los servicios que le hicieron, las virtudes
que ejercitaron , los trabajos que por su Dios padecieron, el
galardon que dun en esta presente vida de mano de su Dios
rescibieron ; porque se vé cumplido en ellos lo que la santa
Iglesia canta diciendo: Nimis onorati sunt amici tui Deus,
nimis conforiatus est, etc., etc. '; que es decir: «;Oh Sefor,
Dios nuestro, y qué honrados son vuestros amigosy qué for-
talescido es su-principado!» Y anhadamos 4 esto: (Quién pue-
de dar la verdadera honra sino Dios? ; Quién se la puede for-
talescer pard que dure en esta vida,temporal y en la eterna
sino Dios? La honra y fortaleza que Dios no da no se pue-

! Debiera escribir honorati. Quizd sea error de copia. (Sal-

MmO CXXXVII, Vers. 17.)
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de llamar honra: lo que Dios no fortalesciere no puede
llamarse sino flaqueza; y ansi vemos y sabemos cudntos
honrados ha habido en el mundo, que el mundo ni se acuer-
da ni hace mencion dellos, como si no fueran: pero los que
han sido amigos y honrados de Dios, aunque hayan pasado
millares de afios, se estd tan fresca su memoria y su honra
como si hoy pasira. Y no dije bien como si pasdra, porque
la honra con que Dios honra 4 sus amigos y siervos, nunca
pasa, nunca se envejece, nunca se marchita. La honra del
mundo es como flor de heno, que hoy estd verde y manana
tan lacia y seca, que no se hace caudal de ella.

Pues si esto da tanto gusto oyendo 1 leyendo las vidas
de los Santos, que ni vieron ni cognoscieron, jcudnto con
més razon me le dard & mi, aunque indigno ni merescedor
de ello, hablar, y escribir, y pensar en la vida y virtudes y
admirables mercedes, que Dios Nuestro Senor en nuestros
tiempos hizo 4 la santa madre Teresa de Jesus, 4 quien yo
cognosci, traté, confesé y comulgué por espacio de veinte
anos; 4 quien yo acompafé en sus caminos, cuando iba por
mandado de Dios 4 fundar los monesterios, asi de monjas
como de frailes descalzos carmelitas, 4 quien yo vi? Y como
testigo de vista, diré 4 su tiempo los trabajos que por su
Dios padescié, las contradicciones que de conoscidos y no
conoscidos tuvo, las dificultades que en negocios tan 4r—
duos se le ofrecieron, con la sabiduria, fortaleza y paciencia
que los llevaba, con la sabiduria con que el Senor la forta-
lescia v vencia cosas tan dificultosas, que no bastdran letras,
ni favores, ni ayudas de principes ni sefores para salir con
ellas: mas ella, siendo mujer, sin ayudas humanas, pero no
sin las divinas, que siempre le ayudaban, salia con victoria
y movia las voluntades de los que dntes la contradescian, para
que ya, no sélo no la contradijesen. sino que 4ntes la ayu-
dasen y aprobasen lo que dntes contradescian. Esto, y todo
lo demds que en el discurso de su vida iremos diciendo con
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<l favor divino, otro que Dios no lo podria hacer, tomando
instrumento tan flaco como 4 una mujer por vencer la for-
taleza del mundo. Pues desto hemos de ir tratando, esto
hemos de ir escribiendo, certificando al lector que no diré
cosas de oidas, sino lo que por vista de ojos y presencial-
mente vi, traté y ayudé, con mi poco caudal !, aunque, para
«descir verdad, en lo que me mandaba esta sierva de Dios
tocante 4 sus fundaciones, no por mi diligencia, sino por su
-oracion, y porque el Sefior la ayudaba y queria saliese con
lo que Su Majestad se habia de servir, acertaba yo hacer 6
«descir lo que era menester para lo que ella me mandaba. Y
porque dije no diria aqui cosa de oidas, sino como testigo
de vista, anado 4 esto que lo que dijere de oidas serd habér-
selo oido 4 ella mesma de scrito G de palabra, porque lo
que tengo de descir de su ninez y del discurso de su vida,
«sto que yo no pude ver, téngome de creer de lo que dejé
escrito por su mandado de su confesor, y sé que la relacion
‘que hace, como lo iremos tratando, es tan verdad, y lo puedo
tan de veras afirmar, como lo mesmo 4 que me hallé pre-
sente: porque, como Yyo la conosci y traté en el mesmo
tiempo que ella lo escribia, y me lo daba 4 leer de su mes-
ma letra *, sé que en palabra ni en escripto * no dijera una
mentira venial 4 sabiendas, aunque pensdra perder mil vi-

* ' La palabra caudal no significa aqui, ni en otros parajes

-donde la usa, cosa de hacienda 6 interés, sino més bien de talen
to € inteligencia. El Diccionario de la lengua advierte que esta
palabra no se refiere siempre al dinero 6 intereses.

* Por este motivo se echa de ver que en su relacion hay mu-
chas reminiscencias del Libro de'la Vida, y dun algo del de las
Fundaciones.

5 Nueve lineas antes, y en este mismo pérrafo, habia consig-
nado esta palabra con muy distinta ortografia, diciendo serito:
lo mismo sucede con la palabra cognoscer. Se advierte, para que
no cause extraneza. Ni la ortografia ni lasintdxis se hablan fija-
do todavia bastante en aquel tiempo.
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das; principalmente que, en cuanto de si dice, mds pretende
humillarse que no alabarse. Y si dice muchas mercedes que
el Senor la hacia, dicelas por obediencia de sus confesores,
y por tratar con verdad cosas de tanto peso y seso como el
Seitor la ponia en sus manos; y porque entendia habian de
ser y se habian de saber, para gran gloria de Dios y para
mucho aprovechamiento de las almas: y en esto la hizo Dios
profeta, porque ella mesma me dijo 4 mi, cuando me daba
d leer lo que escribia (que por la mayor parte era cuando
acababa de comulgar), y decia: «;Veisesto que aqui escribo?
i Pues vos vereis el aprovechamiento que ha de hacer!» Y ya
ha més de veinte anos que Dios la llevé cuando esto escri-
bo !, y he visto, y no sélo yo, sino todo el mundo lo ha
visto, el aprovechamiento que 4 millares de almas ha hecho
lo que ella entdnces escribia, y lo que hacia, y lleva ylo * de
hacer para siempre, no sélo a las almas que profesan su san-
ta Religion, sino 4 todos los seglares, ansi hombres como
mujeres, que leen sus libros y saben su vida; y esto, no sélo
es notorio en Espafa, sino tambien en los mds reinos de
cristianos, como lo iremos diciendo en el discurso de su
vida.

* Infiérese de aqui que escribia esto el P. Julian de Avila hé-
cia el ano 1603,

2 Llevar hilo, frase familiar, que significa llevar trazas de
continuar una cosa por mucho tiempo, segun el Diccionario de
la lengua.




CAPITULO PRIMERO.

De los padres y origen de la santa madre Teresk de Jesus, y del
llamamiento de Dios que tuyo en su nifieg, y como respondid d
él, y de lo mucho que importa acudir d este primer llamamien-
to, cuando viene al uso de la rajon.

ag OPOs los que escriben vidas de Santos procuran
| dar 4 entender lo primero quién fueron sus pa-
2% dres ' y de qué gente fueron; y, si bien se mira,
- @l se hallard lo mds ordinario, que de padres buenos
y celadores de la ley de Dios, nascieron hijos buenos y teme-
rosos de Dios; porque es ansi como se vé por vista de ojos,
que ansi como los hijos criados en Francia deprenden la
lengua francesa, y se naturalizan en ella con mds propiedad
que las demds lenguas, aunque despues las deprendan, y
los que nacen en Castilla es lo mesmo, y ansi es de todas
las naciones, ansi ni més ni ménos los hijos que les cupo
tan buena suerte, que tuvieron padres temerosos de Dios y
guardadores de sus preceptos y mandamientos, casi siem-
prese losimprime 4 los hijos aquel mesmo celo, aquellas
mesmas costumbres, aquel temor y amor de Dios; y cuando

! Esto es, los padres de los Santos , no los de los escritores:
-¢l pronombre sus estd usado aqui algo equivocamente.
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algunos hijos de buenos padres desdicen de la costumbre y
naturaleza de ellos, siempre son aborrescidos y desestima-
dos, y muchas veces desheredados y castigados de Dios.

A esto hemos de anadir, que cuando los padres piden
en sus oraciones hijos que sean para el servicio de Dios, y
no los querrian tener si no han de ser servidores de Dios !,
hemos de decir que peticion tan justa siempre y casi siem-
pre la otorga el Senor; que su voluntad antecedente * es.
que todos se salven. Y acontece que por los méritos de los.
padres hace Dios admirables mercedes 4 los hijos, como se
lee de la vida de San Nicolds, que desde que empezé 4
mamar 4 los pechos de su madre empez6 4 guardar el ayu-
no, que despues de grande siempre guardé, no queriendo
mamar ms de una vez al dia los miércoles, viérnes y siba-
dos: y dicen los doctores Santos que esto le venia al nino,
no por sus méritos, pues no tenia enténces uso de razon,
sino porque sus padres, conla oracion y buenas obras, me-.
rescieron que el Senor hiciese aquella tan senalada merced
d el nino, siendo prondstico de la santidad que despues de
grande habia de tener; en lo cual se da 4 entender cuédnto
va en que los padres sean buenos cristianos, y ensefien y

. Véase la oracion del P. Rivadeneyra para los padres que

desean tener hijos, donde expresa este pensamiento.

En otra oracion para los padres que tienen hijos malos, es muy
notable la frase con que comienza, diciendo: —«Senor; hijos tuve
y los cri¢ mal...»

* Los tedlogos distinguen en Dios dos voluntades; una ante-
cedente, y otra consiguiente. Asi que, cuando se dice que, si Dios
quiere que todos los hombres se salven, ;cémo es que muchos
se condenan? responden que quiere la salvacion de todos con vo-
luntad antecedente, no con la consiguiente: Nam voluntas con-
sequens semper impletur.

Como el P, Julian era doctor en Teologia, usaba el lenguaje
de la escuela, del que huia siempre Santa Teresa, enemiga de en-
trar en estas honduras, ni de aparecer sébia.
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doctrinen 4 sus hijos desde su nifiez 4 que lo sean y se ejer-
citen desde el principio de su edad en temer 4 Diosy 4
guardar sus santos mandamientos.

Pues lo primero de que fué dotada la sancta madre Te-
resa de Jesus, fué en darla Dios tan buen padre y madre, que
por esta parte la ayudé el Senor en tanta manera, que fue-
ron sus padres gran parte y el principio de su santidad,
como la mesma madre lo dejé escripto, y fué ptblico y muy
sabido de todos los que los conoscieron, ser grandes siervos
de Dios, y de muy buen linaje; y su padre se llamaba Al-
fonso Sanchez de Cepeda ', é yo me acuerdo, siendo yo
de poca edad, que le vi, y su presencia y autoridad de per-
sona, por ser de muy mucha gravedad *, nunca se me olvi-
dé, y le tengo hoy dia tan formado en mi entendimiento,

! El nacimiento de Santa Teresa lo dejé escrito el padre de
¢ésta en una cédula 6 papel, donde llevaba la apuntacion del na-
cimiento de sus numerosos hijos, que fueron doce , nueve varo-
nes y tres mujeres.

Dicha cédula dice asi: «El miércoles 28 dias del mes de Marzo
de quinientos y quince afios ( 1515 ) nacié Teresa , mi hija, 4 las
cinco horas de la mahana, media hora més 6 ménos, que fué el
dicho miércoles casi amaneciendo. Fueron su compadre (padri-
no) Vela Nufez, y la madrina doha Marfa del Aguila, hija de
Francisco de Pajares.»

Guardédbase este papel en el convento de Pastrana.

Fué bautizada Santa Teresa en la parroquia de San Juan, el
dia 4 de Abril de aquel mismo ano, y consta que aquel mismo
dia se dijo la primera Misa en el convento de Carmelitas Cal-
zadas de la Encarnacion, donde luégo profesé y fué priora.

* Santa Teresa nos dejo la etopeya de su padre en la parte
moral. El maestro Julian de Avila nos la da en su parte externa.
Juntas ambas, completan el retrato.

Dice Santa Teresa : « Era mi padre hombre de mucha caridad
con los pobres y piedad con los enfermos, y dun con los criados,
tanta, que jamds se pudo acabar con €l tuviese esclavos... Era de
gran verdad; jamds nadie le oyé jurar ni murmurar: muy ho-
nesto en gran manera.»
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como si hoy dia le viera. Llamdbanlg en Avila el Toledano,
porque habia venido de Toledo . Su madre se llamaba
dofia Beatriz de Ahumada *, natural de Avila, y de lo no-
ble de la ciudad. Esta su tan dichosa hija, de quien vamos
tratando, se llamaba Dofa Teresa, fasta que fundé el pri-
mer monasterio en Avila, que mudé el nombre, y se llamé
Teresa de Jesus; y ansi 4 todas las que entran en las casas,
que ella fundd, luégo las quitan los Dones, y sellaman ula-
na de tal Santo *.

Lo primero que la Santa Teresa de Jesus dice que le
hizo mucho provecho en su ninez, fué ser su padre aficio-
nado 4 buenos libros de romance * y aborrecer los libros de

! No recuerdo haber visto esta noticia. Los abuelos paternos
de Santa Teresa fueron Juan Sanchez de Toledo y D. Luis de
Cepeda, caballero del hdbito de Santiago en Tordesillas.

* Los abuelos maternos de Santa Teresa fueron Juan Mateo
Blazquez de Ahumada y Teresa de las Cuevas. Quizi se le puso
el nombre de Teresa por consideracion 4 la abuela, y como ca-
rinoso recuerdo de dona Beatriz respecto de su madre.

Dofa Beatriz era prima segunda de dona Catalina del Peso,
primera mujer de Alonso Sanchez, porlo cual, habiéndose casado
éste con dona Beatriz sin dispensa, hubo de acudir, en 15009, al
comisario de Cruzada, que dispensé ex post factum, y absolvid.
Véase la dispensa en la edicion de Rivadeneyra, t. 1, pig. 549.

3 Ulana por hulana 6 fulana, como decimos ahora, habien-
do convertido la i en f, como en Fernando por Hernando, y
fervor por hervor.

El tratamiento de Dojia lo conservaban las religiosas en mu-
chos conventos, sobre todo en aquellos en que sélo entraban las
sefioras nobles 6 hidalgas. Santa Teresa quitd justamente estas
vanidades mundanas en sus conventos, en los cuales la mayor
nobleza debe consistir en la mayor humildad, que es la mejor
noblesa delante de Dios.

4 Romance 6 lenguaje castellano, y no romances 6 novelas:
es reminiscencia de lo que dice la misma Santa Teresa : «Era mi
padre aficionado 4 leer buenos libros, y ansi los tenfa de romance,
para que leyesen sus hijos.»
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caballerias , que enténces se usaban mucho, y hacian gran
dafo 4 las almas que los leian', y aunque agora no hace
mucho el que los aborrece , por ser muy conoscido el daho
que hacen 4 los que los usan, enténces no parescia habia
otra recreacion ni entretenimiento sino leer aquellas menti-
ras y composiciones de hombres de ingenio *, empleado en
servicio del demonio, y asi se da bien 4 entender la virtud
que sus padres tenian, y que no se dejaban llevar del mal
uso que entdénces habia *; de manera que con la buena doc-
trina y ensefamiento que esta sierva de Dios tuvo *, empez6
el Senor 4 obrar en ella muy temprano, y acelerar en el uso
de la razon muy mds temprano que en lo ordinario se suele
sentir; porque dice ella mesma en el primero capitulo de su

! Dice Santa Teresa que ella era «aficionada 4 libros de ca-
ballerfas, y desto le pesaba tanto 4 mi padre, que se habia de
tener aviso 4 que no lo viese.» (Cap. n de la Vida.)

* En efecto: este afan de mentiras exageradas y aficion’d lo
portentoso hubo de desarrollarse en Espaia, y &un en otros pai-
ses, d principios del siglo xvi, contribuyendo 4 ello en parte la
restauracion cldsico-pagana. La misma historia secular se llen6
de embustes, y no fueron pocos los que cupieron 4 la de Avila.

3 No recordaba bien el maestro Julian de Avila que Santa
Teresa decia la aficion de su madre 4 libros de caballerfa, si bien
la disculp6 6 atenud con tres razones de gran sutileza que le su-
girieron su talento y carifio filial: primera, porque no perdia su
labor sino «desenvolviéndonos para leer en ellos:» segunda, ¢y por
ventura lo hacia por no pensar en grandes trabajos que tenfa:»
tercera, ¢y ocupar 4 sus hijos que no anduviesen en otras cosas
perdidos.»

4 Despues 'de haber disculpado la aficion de su madre, que
no oculté, como tampoco San Agustin, algun defecto de Santa
Ménica, anade en elogio de aquélla el cuidado de la honestidad
de sus hijas y librarlas de malas compamas Antes habia dicho
en el capitulo1: « Con el cuidado que mi madre tenia de ha-
cernos rezar, y ponernos en ser devotos de Nuestra Sefiora y de
algunos Santos, comenz6 4 despertarme, deedad, 4 mi parecer, de
seis 0 siete anos.»
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libro ', que era de seis 6 siete anos cuando Dios la dié 4 en-
tender la eternidad 4 que somos criados, y que ella y un su
hermano estaban diciendo muchas veces ;eternidad, eterni-
dad! lo cual era gran sefal que el Senor se la habia dado &
sentir: y yo tengo para mi, y ansi creo lo podria descir de
expiriencia, que luégo que Dios despierta 4 las almas y los
da el uso de la razon, lo primero que los da 4 entender es,
que somos criados para conoscer, y conosciéndole, amar 4
un Dios que no tiene principio ni fin; y que tenemos un
alma tan eterna como Dios, y que la pena 6 gloria, que se-
gun sus obras ha de tener, ha de ser eterna, la cual mocion
del Espiritu Santo bastaba para mover y temblar, y con gran
concepto entregarse al servicio de Dios. Y por eso dicen los
te6logos que cuando 4 los principios da Dios esta luz 4 las
almas, 6 ha de hacer el alma una conversion 4 Dios deter-
mindndose 4 siempre servirle y amarle, y que cuando asi se
haces es grandisimo el mérito y dispone al alma para gran-
des obras, 6, por el contrario, cuando con esta ayuda quel
Sefior siempre hace cuando el uso de la razon conviene, no
se convierten al servicio de Dios, dejandose llevar de la sen-
sualidad y vanidad del mundo, que es pecado mortal enten=
dido de pocos; y ansi casi nadie confiesa este pecado, que
debe ser el mds danoso que en la ninez se hace.

Pues conforme 4 lo dicho se deja bien entender cémo
esta sierva de Dios, de quien vamos hablando, acudié tan de
veras al llamamiento de Dios, ¢ hizo tan fuerte conversion
4 su Dios que, no sélo sele quedé impreso aquel ;para
siempre! sino que tambien hizo actos heréicos de amor de
Dios, y de desear padecer martirios luégo por su Dios; y ansi
dice ella, en este mismo capitulo de su libro, que concerta-

' No en el primero, sino en el segundo. Echase de ver que ci-
taba 4 veces de memoria: sus palabras no eran jeternidad, eterni-
dad! sino « y gustdbamos de decir muchas veces ; para siempre,
para siemprel»
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ban ella y su hermano, con quien ella en aquella edad se en-
tendia, de ir 4 tierra de moros, porque alli los descabezasen
por amor de Dios, por ir 4 gozar de aquella eternidad 6 bien-
aventuranza, que el Sefior la habia representado en su al-
ma '. Y dice mds, que en aquella edad, que en lo que se ejer-
citaba era en hacer ermitas, y en dar limosnas, como podia
procuraba soledad, dabase 4 rezar principalmente el Rosario
de Nuestra Sefora, y otras cosas semejantes; las cuales cosas
y afectos le quedaron de aquella conversion 4 Dios que 4
los principios hizo: si alguna vez jugaba con las ninas, era
haciendo monesterios *, lo cual era pronéstico de aquello
para que Dios la queria, pues vino 4 ver en sus dias tantos
como otros Santos y Santas han hecho, como lo diremos en
el discurso de su santa vida. Y ansi se duele gravemente esta
sierva de Dios, acorddndose c6mo en esta edad no dejé Dios
nada por hacer para que la perseverdra en aquella santa ino-
cencia, porque la parescia que con tales ayudas ni venial-
mente no habia de pecar, y ansi creo yo encaresce, como
adelante diremos, sus pecados veniales, mds que otros enca-
rescen los mortales.

* Aludia 4 su hermano Rodrigo: « Concertibamos irnos 4
tierra de moros, pidiendo por amor de Dios para que alli nos des-
cabezasen.» (Cap. 1 dela Vida.)

Ya iban con este santo, aunque infantil y poco discreto pro-
pdsito,los dos hermanos, camino de Salamanca, que no era buena
direccion para Africa, cuando los encontré un tio suyo, que los
hizo volver 4 casa. Al otro lado del puente sobre el Adaja hay
un humilladero, compuesto de una cruz sobre unas gradas y
cuatro postes, desde donde se dice volvieron 4 casa, segun la
tradicion avilesa.

* «Gustaba mucho, cuando jugaba con otras ninas, hacer
monesterios, como que éramos monjas.» (Cap. 11.)
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CAPITULO II.

De las astucias con que el demonio procurd que la santa madre
olvidase aquel primer llamamiento, y los medios con que volyid
a los primeros deseos y las dificultades que con la ayuda del
Seftor vencid para ser religiosa.

§l chidose con la luz que el Seinor la dié: en éste
veremos cémo el demonio, conjeturando que esta
alma le habia de ser muy contraria,, puso todas sus diligen-
cias para quitarla de la memoria aquella eternidad, que el
verdadero espiritu de Dios la habia imprimido * en su cora-
zon, para no tener en nada lo temporal, 4 trueco de ganar
la eterna, y para el tiempo que el alma se determina de ser-
vir 4 Dios la da el Espiritu Santo en la Sagrada Escritura
un consejo muy saludable, y es la que dice ansi® : «Hijo,
allégate y determinate dedicarte al servicio de Dios; pues

' Imprimido por impreso. Echase de ver que el lenguaje del
Maestro Julian no era muy correcto.

En el capitulo anterior dice le perseverara, haciendo 4 este
verbo pasivo, lo cual; ni enténces ni ahora, era buen lenguaje,

* No dice dénde, pero estd tomado del libro de los Pro-
verbios.


file:///Qvho

14 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

aparéjate para defenderte de las tentaciones, y drmate con la
justicia y con la verdad, porque el demonio y el mundo
siempre persuade con mentira y con lo que es contra justi-
cia, y esto permite el Sefior ansi para que con la contradic-
cion se fortalezca mas el alma acudiendo 4 Dios, y pidiéndole
su ayuda, y haciendo actos fuertes salidos de la voluntad, y
confortada en la fé y con el amor de Dios, para que no so-
lamente venza con la tentacion, sino que salga con nueva
corona ganada, peleando contra el demonio, y contra el
mundo, y contra la carne y voluntad propia. Y tenemos
mucha ventaja 4 el demonio sabiendo ya con lo'que nos ha
de tentar, y teniendo el alma libre albedrio y discurso de la
razon, para que, aunque todo el infierno se junte para que-
rerla vencer, si el alma de su voluntad propia no quiere con-
sentir, no quiere el Sefior que por fuerza sea vencida; pero
déjala en su voluntad, y ayuddala para no pecar, no la
quitando la libertad y libre albedrio para escoger lo me-
jor, ddndoselo 4 creer y entender. Pero el demonio es tan
astuto en el tiempo de la nifiez, y aguarda con grande aten-
cion el tiempo que Dios da & las almas la luz de la razon,
y pénela luégo en contra de la eternidad que Dios da en-
tender al alma, pénelo temporal el demonio, y en contra
del espiritu pone el deleite de la carne que, como es cosa
tan corpérea y tan presente, las almas se dejan enganar del
demonio. Pues viendo el astuto demonio que esta nina, en
tan tierna edad, hacia ya actos heréicos de martirios y de
dejar el mundo y sus deleites para alcanzar los eternos,
persuadi6la 4 que, contra la voluntad de su padre, procu-
rase leer libros profanos y de caballerfas, y de como ella era
de tan buen entendimiento y curiosa de saber, empezé 4
gustar destos libros y olvidarse de aquellos buenos propdsi-
tos que Dios la habia dado, y, juntamente con ésto, juntésele
en este tiempo una compania de las que el demonio suele
traer para acabar solapadamente le que €l por si no puede.
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Esta mujer, que era algo parienta, y tenia entrada en la casa
de su padre, debia de ser dada 4 la liviandad en cosa de
componerse y pensar livianamente, de suerte que ya en
semejantes cosas esta sierva de Dios la imitaba, y aunque,
como ella dice en el tercero capitulo de su libro *, aborrescia
las cosas deshonestas, de lo cual se debe colegir, que en cosas
tan graves no caya; pero en componerse y parlar cayé de
tal suerte, que su padre lo vino 4 entender, y como prudente
y celoso de la honra de Dios y de la honestidad de su hija,
aguardando alguna buena ocasion para que no se enten-
diese era por su culpa, la procuré meter por seglar, que en
aquel tiempo no era dificultoso, en un monesterio de mu-
cha religion, que se llamaba Nuestra Sefora de Gracia, en
Avila *. Y este modo de liviandad duré tres meses, y dice
ella que tenia tanto punto de honra,que la hacia tener gran
temor, y procuraba no la perder; y ansi, & su parescer, no
era pecado mortal el parlar, ni el componerse, ni el leer li-
bros profanos, aunque las ocasiones eran grandes: ésta la
favorescia haber confesores que no les parescia tan malo
eso, atendiendo que lo més que parlaba era con intencion
de casarse, porque enténces no tenia inclinacion de ser
monja, ni tampoco tenia libertad en aquel monesterio para
parlar, y ansi lo fué dejando poco 4 poco; y el Senor, que
no la tenia olvidada, la deparé una monja en aquel mones-
terio que la hablaba cosas buenas, y la inclinaba 4 la vir-
tud *; de suerte que, como la misma lo cuenta, se volvié 4

! Noen el m, sino en el m. Quizé en el primer ejemplar de
su vida que escribié la Santa, y vié el maestro Julian de A\rlla, el
capitulo 1 fuese dividido en dos.

* El monasterio de Agustinas, bajo la advocacion de Nuestra
Senora de Gracia, era tambien de fundacion reciente, pues databa
del afio 1509. Por fortuna existe todavia.

3 Se lta conservado el nombre de esta religiosa, llamada sor
Maria de Briceno.
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tener el temor de Dios que 4 los principios de su llama-
miento tuvo, y pensar en la eternidad de Dios. Aqui se ve
claro cudnto bien hacen las buenas companias, y cudnto mal
hacen las malas ; y ansi avisa esta sierva de Dios 4 los pa-
dres que crian hijos € hijas, no las dejen andar con malas
compaiias, porque con la ternura de la edad y con la igno-
rancia, tal serd cada uno cual fuese la compania con que an-
duviere, y este aviso es de grandisima importancia. Dice
ella mesma, que con esta ayuda que esta monja la hizo,
comenzo 4 tener muchas oraciones vocales, y pedir 4 todas
la encomendasen 4 Dios, y 4 venirle deseos de ser monja,
aunque no eficaces para moverla del todo, porque, aunque
en parte se deseaba casar, tambien temia tomar aquel esta-
do; yansi andaba vacilando algun tiempo,sin determinarse
del todo por algun tiempo '. Pasé afo y medio en el mo-
nesterio, ejercitindose en rezar oraciones y devociones, que
es el camino por donde se viene 4 alcanzar el acertar 4 tomar
el estado que mds conviene para la salvacion del alma, y, 4
cabo deste ano y medio, diéla el Senor una enfermedad, por
donde fué forzado saliese del monesterio y volviera en casa
de su padre; y estando ya mejor, llevaronla en casa de una
su hermana, casada, que vivia en un lugar *, y en esta oca-

! No estd claro si dice para 6 por. Se ha puesto punto final
y cldusula aparte, porque parece exigirlo el contexto, aunque el
original no lo indica.

* Dona Maria de Cepeda, casada con D. Martin de Guzman
v Barrientos, con el que vivia en Castellanos de la Canada,
donde tenian su hacienda. Era dofa Maria hija del primer ma-
trimonio de Alfonso Sanchez, primogénita, y, por tanto, de mu-
cha mds edad que Santa Teresa, 4 la que tenfa gran carino.

De ella dice la santa Escritora, en el cap. it de su Vida : «Te-
nia una hermana de mucha mds edad que yo, de cuya honestidad
y bondad, que tenia mucha de éstas, no tomaba nada...» Y més
adelante (cap. m) cque era en extremo el amor que me tenia, y,
4 su querer, no saliera yo de con ella.»
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sion vino & tratar con un hermano de su padre ', que estaba
cerca del lugar, y éste era viudo, y tan siervo de Dios, que
andaba disponiéndose para entrar en religion , como lo hizo.
Y como este siervo de Dios traia tan buenos intentos, todas
sus pldticas eran de Dios, de lo cual ella gustaba mucho, y
haciala leer en libros devotos; y con ésto ya los buenos
deseos crescian tanto, que por mucha dificultad que se le
hacia el haber de ser monja, orando y peleando consigo
mesma, para vencer las dificultades que el demoniola ponia,
dice que estuvo tres meses en esta pena. Y como el Sefnor
la ayudaba, volvié 4 conoscer muy de veras lo que el Senor
la habia dado y ensefiado en aquel primero llamamiento, .
cuando era de seis 6 siete afios, y conoscié c¢6mo todo el
mundo no era nada, y cémo se acaba todo tan presto, y
didla el Senor un temor de que, si se hubiera muerto en
tiempo de aquellas vanidades, cémo iba en peligro su dni-
ma. Y considerando que los trabajos que habria en ser
monja, no serian mayor que el purgatorio; y que, pues ella,
d lo que entendia, habia merescido el infierno, que no era
mucho temor para castigo de sus vanidades el purgatorio, y
que despues se iria al cielo. Poniale el demonio gran miedo
en que no podria llevar los trabajos de la religion, como
era tan delicada y tan regalada. Esta tentacion vencia con
acordarse de los trabajos, muerte y Pasion de Jesucristo, y
que no era mucho pasase ella algo por El, y que el Sefor
la ayudaria: de manera que, con el trato de gente espiritual
y con leer buenos libros, se vino 4 determinar 4 decir 4 su
padre queria ser monja : y como su padre la queria tanto,
debia de sentir mucho el verse sin ella, la dijo que, de que
€l se muriese, lo seria *; pero ella no aguardé 4 eso, sino

! D. Pedro Sanchez de Hortigosa, que vivia 4 cuatro leguas

de Avila.
* «Lo que mds se pudo acabar con €l fué que, despues de sus
dias , haria lo que quisiese.» (Cap. ur, al fin.)
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concerté con un su hermano, quél se fuese 4 meter fraile*
y ella monja ; yansi lo hizo, que se fué al monesterio de la
Encarnacion de Avila , y pidi6 la rescibiesen, y ansi entré
monja en el ano de mil y quinientos y treinta y cinco *, dia
de las Animas. Y fué tanta la fuerza que fizo 4 su natural
de apartarse de su padre, que dice ella que la parescia se la
descoyuntaban los huesos *; y ansi; despues de vencida
esta dificultad, fué tanto el consuelo que el Senor la di6,
que no lo sabe decir, y creo yo que, como fué el dia des-
pues de Todos los Santos * cuando tomé el habito, cuando
salen muy muchas almas de purgatorio, que sali6 ella en
aquel dia de purgatorio y trabajo, que habia tenido en ven-
cer la dificultad, que el demonio y su natural delicado?, y
dejar el trato amoroso, que con su padre tenia. Pero como
lo hizo por agradar 4 Dios, que es el Padre principal, pago-
selo tan bien, que le dié el mayor contento, que se puede
descir, de haber salido con ello, venciéndose 4 si mesma, y
venciendo las dificultades que el demonio la ponia, como
se dird adelante ©.

' Créese que era su hermano menor, del cual se dice que la
acompané hasta el convento de la Encarnacion, de donde se
marché 4 pedir el hidbito en el de Santo Tomds.

2 Esto va contra los célculos de los PP, Bolandos en su
Acta Sanctorum, los cuales alegan muchas razones para poner
su ingreso en el convento el ano de 1533, Aqui no es posible
descender 4 examinar esa cuestion.

3 «Cuando sali de en casa de mi padre no creo serd mds el
sentimiento cuando me muera, porque me parece cada hueso se
me apartaba por si.» (Cap. v de la Vida.)

Repite la fecha que dntes dié, como cosa muy sabida.

% Falta alguna palabra que determine el sentido: probable-
mente diria «/e sugerian,» 6 bien «le oponian.»

6 ¢A la hora me did un tan gran contento de tener aquel es-
tado, que nunca me falté hasta hoy; y mudé Dios la ceguedad
que tenfa mi alma en grandisima ternura.» (Ibidem.)




CAPITULO I11I.

De las grandes enfermedades que la santa madre padescid por
espacio de tres anos, y la merced que el Sesor la hacia en ellas,
ddndola paciencia y conformidad con su santa voluntad.

= EBIA de ser como de veinte aflos de edad ! cuando
la sierva de Dios tomé el hébito de las monjas car-
melitas dela Encarnacion, y quedé tan senora, vic-
o | toriosa de haber vencido las dificultades que para
estorbérselo tuvo, que dice ella estas palabras: «Si yo fuera
persona que obiera de dar parescer, dijera que cuando
una buena aspiracion acomete muchas veces, no se ha
de dejar por miedo de poner por obra, porque si va des-
cuidadamente sélo por Dios, no hay que temer subcedera
mal, que poderoso es Dios para todo *.» En estas palabras
da bien 4 entender c6mo es que ella hizo en ser monja, fué

' Por la cuenta de los Bolandos s6lo tendria diez y ocho:
por la de Julian de Avila veinte, 4 saber: de 28 de Marzo de 1515
4 2 de Noviembre de 1535.

*  Capitulo 1v, al final del pirrafo primero, pig. 28, de la edi-
cion de Rivadeneyra.

Hay alguna ligera variante en las palabras, y atin més com-
parada con mi edicion autogréfica, pdg. 24, donde dice desnuda-
mente y no descuidadamente.

Quizé sea error de copia, 6 dijera asi en la que tuviera el
maestro Julian de Avila.
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por sélo Dios, sin respetos humanos, y siempre las que se
mueven & tomar religion por amor de Dios y para del todo
dejar el mundo, se ve por expirencia que, no sélo estin toda
la vida contentisimas, sino que de cada dia se van aprove-
chando, asi en las virtudes como en la oracion, y en recibir
mercedes extraordinarias, lo cual puedo yo descir por las
que he conoscido ¢ tratado y confesado, y espantindome de
ver con cudnto fervor y amor las sustenta el Sefor, y cudn-
ta fortaleza las dd para llevar los trabajos é contradicciones
que con gran providencia de Dios se les ofrecen. Y lo que
mas me ha puesto en admiracion cuando yo trataba con la
santa madre Teresa de Jesus, era ver que 4 una mujer hi-
ciese el Sefor tantas y tan senaladas mercedes, que, 4un 4
los muy santos, que en el Flos Sanctorum * leemos, no se
hallardn cosas tan senaladas como iremos diciendo: y quie-
ro empezar por las que le hizo 4 el principio de su religion,
v son: que en este primer afo la di el Senor tantas y tan
grandes enfermedades, y desmayos, y mal de corazon, y
otros males, que atin no se saben descir, ora sea que la vi-
niesen por la mudanza de la vida, ora sea por la mudanza
de los manjares, y, lo que mds es de creer, serpor la ordena-
cion de Dios, que, ansi como la queria sepalar con grandi-
simas mercedes, tambien la queria humillar con excesivos
trabajos ; de suerte que, como su padre la queria tanto, la
obieron de sacar del monasterio, y llevar 4 curar 4 casa de
su hermana *: y desde alli la habian de llevar 4 otro lugar,
donde habia fama curaban de muchas enfermedades, v

! Los libros de Alonso Villegas y el P. Pedro de Rivadeney-
ra, escritos 4 fines del siglo xv1 con ese titulo, podian ser cono-
cidos del maestro Julian de Avila, y dun los de Lipomano y
Surio, de que quizd habia traduccion medio siglo dntes.

* La ya dicha dona Maria de Cepeda. °

Se ve que va siguiendo paso 4 paso y compendiosamente el
contenido del cap. v de la Vida de la Santa.



VIDA DE SANTA TERESA.—PARTE PRIMERA.—CAP, III. 21

<londe sufri6 terribles curas, y padescié muy mucho, y aquel
hermano de su padre que arriba hemos dicho, en el capitulo
pasado, que estaba en el camino, diéla un libro, que se lla-
maba: Tercera parte del abecedario*. Y esto dice ella tuvo
por maestro, porque no tenia confesor con quien tratar su
oracion, porque la tenia tan grande, y dun don de ligri-
mas, que suele ser el principio, que el Senor dd cuando van
aprovechando en la oracion, y ayuddbala el Senor en tanta
manera, que, en medio de las enfermedades en aquel lugar
aunde * estaba, la daba el Sefior tan fina oracion y union
con Dios, que aunque ella dice que duraba poco, era cosa
tan sobrenatural, que, con las enfermedades que ella tenia,
aunque dntes de tenella hobiera tenido gran oracion, bas-
taba cualquiera enfermedad para quitdrsela, como lo expe-
rimentan muchos que, aunque en salud la hayan tenido,
en viniendo la enfermedad se les quita: y 4 esta sierva de
Dios, no solamente no se la quitaba, sino que de cada dia
«<rescia en ella, y esto bastaba para que los confesores, que
despues dudaban de su oracion, entendieran que aquélla
era obra de la poderosa mano de Dios, y que la paciencia
que Dios la daba para llevar los grandes dolores, que 4
tiempos tenia, era una prueba tan bastante para que enten-
dieran andaba la mano del poderoso Dios obrando en ella.
Habiase determinado tan de veras 4 sufrir trabajos por amor
de Dios, que, estando una monja en la Encarnacion con un
tan gren mal y tan asqueroso, que todas las que la vian ha-
biangran miedo, pedian 4 Dios no las diese males tan
horribles; ¢, por el contrario, esta sierva del Senor dice, que
la tenfa grande invidia ver con la paciencia que lo llevaba,

' Tercer abecedario lo llama Santa Teresa. Esta obra de
mistica fué escrita por Fr. Francisco de Osuna, é impresa en
Bargos en 1537,

* Aunde, locucion vulgar de entdnces, y todavia usada en
algunos pueblos, por decir adonde 6 en donde.



22 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

y deseaba la diera 4 ella aquel mal, con tal que la diera pa-
ciencia para llevallo ',

Desto de ver padecer 4 otros tenia envidia santa, porque
la parescia que no habia de hacerse caudal del mal que se
acaba, si con ¢l se gana el bien que para siempre dura. Este
senorio, para no temer los -males deste mundo, la daba en
sus principios de oracion el Sefnor, y ansi le duraron tode
el tiempo que vivio: ni temia pobreza, ni enfermedades, ni
persecuciones, con tal que el Senor fuese en esto més servi=-
do. Y este 4nimo dice en el cap. v de su libro, que atin no la
habia dado Dios el amor perfecto que despues la dié, sino
una luz tan sobrenatural, que la hacia no tener en nada
todo lo que se acaba , y un tener en muchoaquello conque
se puede ganar lo eterno, que siempre dura. Y dice que la
oy6 el Seiior, y la dié tan terribles males y dolores, que
eran mucho mds de sufrir que lo que aquella monja pades-
cid, con ser tanto, que la acabé la vida muy presto, y a ella
la duré tres anos; y no quiso Dios la acabasen la vida, por-
que la tenia guardada para cosas mayores, y la estaba la-
brando con grandisimos dolores y enfermedades. Y como
no se entendia que aquellos males venian de la mano de
Dios, no para matar el cuerpo, sino para purificar el alma,
eran tantas las medicinas y expirencias que le hicieron, que
bastaban para acabarla la vida: y con esto, dice, era tan
terrible el dolor y rigor que sentia en el corazon, que pares-
cia que la asian dél con dientes agudos. En tanta mpnera
era esto, que se temia fuese rabia, y*era tanta la falta-de la

! «Estaba una monja enténces enferma de grandisima enfer-
medad y muy penosa, porque eran unas bocas en el vientre que
se le habian hecho de opilaciones, por donde echaba lo que co-
mia : murié presto de ello. Yo via 4 todas temer aquel mal ; 4 mi
hacfame gran envidia su paciencia...» (Cap. v, § 1.°) Echase
de ver cudnto mds conciso y expresivo es el lenguaje de la
Santa.
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virtud corporal, que ninguna cosa, sino era bebida, podia
. pasar, y con esto tan brava ' calentura. Y dice que en un
mes la dieron casi cada dia una purga, y con esto se la
empezaron 4 encoger los niervos *, con dolores tan incom-
portables, que dia ni noche no podia sosegar: y con esto una
tristeza profunda , y los médicos todos la desahuciaban, por-
que decian que, sobre todo esto, estaba hética; y desto dice
que se la daba poco, y que los dolores eran'lo que la fatiga-
ban, que eran desde los piés fasta la cabeza, en un sér. Por-
que, como quien bien lo experimentd, dice que los dolores
de niervos son incomportables, y creemos sér, 6 porque,
cuando en un instante que se tuerce un niervo, sentimos un
dolor que parece insufrible ; pues ;qué haria tenerle de or-
dinario, y no s6lo un niervo, sino todos? Aunque dice que
en esta debilidad no duré mds de tres meses ; pero dice era
tan insufrible, que si por culpa de quien lo padecia no
quedé6, seria de grandisimo mérito; y ansi, creo yo que
en estos tres afnos podemos descir tuvo martirio que duré
tres aflos, y no martirio dado de los tiranos, sino dado y
permitido de Dios. Porque, como por esta alma dichosisima
queria el Senor hacer tanto, disponiala, y humilldbala, y
martirizdbala, de suerte que nengun Santo, por brava pe-
nitencia que haya hecho, no llegaria ni 4 la mitad de lo que
esta sierva de Dios padescié. Y piamente se puede creer,
como echa de ver, venia ordenado de la mano de Dios, y
ella lo llevaba con tanta paciencia y conformidad, que seria
el mérito sin comparacion mayor, que no si ella hiciera la

' En el original dice breve, pero lo creo error de copia, tanto
mds, que veinte lineas més abajo dice brava penitencia, por decir
penitencia muy recia 6 dura.

* Tambien Santa Teresa escribia niervos por nervios ; pues
sin duda se pronunciaba asi en Avila ; y atn ahora lo pronuncia
el vulgo de ese modo. Tanto ella como el maestro Julian escri-
bian fonéticamente.
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mayor penitencia que en esta vida se podia hacer; porque
el mérito se mide con la conformidad, y tanto es mayor
aunque el trabajo sea pequeno, cuanto con mayor confor-
midad con la voluntad de Dios se tiene. Pues siendo el mal
tan terrible, y la conformidad perfecta, sélo Dios podia
ponderar y dar el mérito, pues es el que da el trabajo, y el
que lo paga con meéritos infinitos ; y ella misma via clara-
mente que, la paciencia que tenia en semejantes dolores era
dada de Dios, y por tanto seria muy mayor el mérito, v
se aprovechaba mucho de acordarse de la paciencia de Job;
porque habia leido su vida en los Morales de San Gregorio,
que enténces andaban en romance, y repetia estas pala-
bras : «Pues rescibimos los bienes de la mano del Senor,
ipor qué no-hemos de sufrir los males?» Proveydla el Se-
fior para llevar estos trabajos con la perfeccion que los lle-
baba con la oracion de union que, aunque enténces la du-
raba poco, dejibala con tanta fortaleza y libertad d’espiritu,
que dice ella que, con no haber enténces mas de veinte anos,
tenia 4 todo el mundo debajo de sus piés'. ;Y quién dird
que no sea esto la mayor riqueza que en esta vida se puede
gozar, pues no parescia estaba ya sujeta 4 cosas del mundo,
antes los trabajos llevados por Dios la hacian Senora del
mundo y la unia con su Dios, de suerte que los males se
la volvian en bienes, y los dolores en finos amores ; y si esto
era al principio de su oracion, cuando la oracion que en-
ténces tenia era muy ordinaria, ;qué seria cuando abrié
Dios con ella del todo la mano de sus misericordias, como
veremos adelante, cuando la trataba el Senor con mds fami-
liaridad? La oracion que en este tiempo destos trabajos tenia,
era procurar traer en su pensamiento 4 Jesucristo nuestro

! No parece muy segura la cronologia del maestro Julian:
si tenia veinte afios cuando entré monja, v, despues del novicia-
do, estuvo enferma tres anos, jcomo le da la misma edad al
narrar ¢stos sucesos?
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Sefior, representdndole en su entendimiento, y dice que,
como no podia tener discurso !, ansi en la oracion usaba de
la'leccion de buenos libros, y con esto se recogia y podia
orar: yes el tinico remedio para los que no pueden hacer dis-
curso; y el procurar traer limpieza del alma, que procu-
rar 4 sabiendas no hacer pecado venial, Y este modo es mas
proximo 4 la contemplacion; y la razon es, porque si ha de
haber devocion, ha de ser dada de Dios, porque cuando
hay discurso, ansicomo considerando lo que es el mundo
para tenerle en poco lo que Jesucristo hizo por su alma para
amarle y bendecirle, y como tomé para si la pobreza
para darnos sus riquezas y otras cosas que enternecen al
alma, estos tales puédense detener més en la oracion. Pero
los que no discurren, sacando de una cosa otra, y aplicdn-
dola 4 la voluntad para encenderla en el amor de su Dios,
han menester ir atados 4 la leccion del buen libro, y leer
poco, ¢é ir sacando afectos de amor, que se encienda el fuego
del amor conforme & lo del salmo: Et in meditatione mea
exardescet ignis. En el ejercicio de la meditacion se ha de
encender el fuego de la devocion. En este modo de oracion,
dice la santa madre que pasé al pié de veinte anos, y cuén-
talo por tiempo de sequedad: y con verdad puedo descir que
lo era, compardndolo 4 las admirables mercedes de que des-
pues diremos el Senor la hacia, y acabaremos este capitulo
con descir, que al cabo destas enfermedades quisose confe-
sar para una fiesta, que siempre era aficionada 4 confesarse
4 menudo, y no la dejaron, pensando que lo hacia por
miedo de la muerte *. Y aquella noche la hizo estar sin sen-
tido cuatro dias, y oledndola;'y cada momento pensando

' Derecho dice la abreviatura, pero no hace buen sentido:
parece mds probable que dijera discurso, palabra que usa luégo.

* La Santa dice que fué su padre quien se opuso, creyendo
que no se moria; y pues la Santa lo dijo, no veo por qué haya
que ocultarlo.
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que espiraba, de suerte que la llegaban tanto la candela al
rostro, que la caian en él las gotas de cera, y la tuvieron por
tan muerta, que la abrieron la sepultura; y en cierta parte
la hicieron las honras '. Y quien fué causa que no se con-
fesase tuvo grandisima pena ; pero como Dios la tenia guar-
dada para cosas grandes, paresce que la resuscitd, y luégo se
confesé, y no se hartaba de dar gracias & Dios de verse
escapada de la muerte,

! Todo ello estd referido por la Santa con mucha mds gracia
y mds detalles al final del cap. v de su Vida. «La pena de mi
padre era grande, de no me haber dejado confesar: clamores y
oraciones 4 Dios, muchas. jBendito sea El, que quiso sirlas! que
tiniendo dia y medio abierta la sepoltura en mi monesterio,
esperando el cuerpo alld, y hechas las honras en uno de nuestros
frailes, fuera de aqui (de Avila), quiso el Sefior tornase en mf.»




CAPITULO 1V.

En el cual se prosigue la materia del pasado, y trata de la mucha
devocion que la Santa Madre tuvo al glorioso San Josef, y
exhorta a la devocion de este Santo ',

gy EsPuEs que el Seior fué servido de que esta sierva
A ‘ de Dios no acabase la vida con tan grandes males
| como el Senor quiso que tuviese, no quedo tan del
todo buenamente; drites quedé tan sin fuerzas,
que no paresce habia escapado de la muerte sino para pades-
cer otras mil muertes. Porque dice en el cap. vide su libro,
que s6lo el Senior sabia los incomportables tormentos que
le quedaron de aquellos cuatro dias que estuvo sin sentido.
Sentia la lengua hecha pedazos de mordida. La garganta, de
no haber pasado nada, quedé tan estragada, que dun el
agua no podia pasar, que la ahogaba. Toda le parescia es-
taba descoyuntada, y con grandisimo desatino de cabeza.
Quedé toda encogida y hecha un ovillo: no podia menear
brazo, ni pié, ni mano, ni cabeza, mds que si estuviera
muerta. Llegar 4 ella no hakia cémo, porque toda estaba
tan lastimada, que no lo podia sufrir, y si la habian de me-
near, habia de ser en una sibana, teniendo unas de un cabo

: Correqundc al cap. vt de la Vida de la Santa. y casi hasta
en el epigrafe.
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y otras de otro. Duré desta manera todo un invierno: tenia
gran miedo no la faltase la paciencia; pero como el Senor
la daba el mal, la daba la midicina de la paciencia. Vinie-
ron sobre esto cuartanas dobles, con excesivo hastio; dio
gran priesa la llevasen al monasterio, y recibiéronla viva 4 la
que aguardaban muerta. Iba tan flaca, que no parescia sino
muerta, con solos los huesos; estuvo nueve meses desta ma-
nera: todo esto dice que lo pasaba con grandisima conformi-
dad con la voluntad de Dios, y con grande alegria; y acordan-
dose de los dolores que habia pasado, no se la hacia nada pa-
sar todo este mal, estando tal, que, cuando empezé 4 mejorar,
andaba 4 gatas. Bien paresce queria el Senor deshacerla para
hacerla de nuevo, cuando ella hacia actos de que, si el Se-
flor se servia de aquello, que durase toda la vida; y cuando
ella hacia tales actos, gustaba el Senor de ellos en tanta
manera, que la estaba ordenando los ejercicios que habia
de tener, los caminos que habia de andar, las dificultades
que habia de vencer, la utilidad y bien que 4 la Iglesia de
Dios habia de hacer; la gloria que la habia de dar en el cielo,
y la honra que la habia de dar en la tierra, el espanto que
habian de causar en el mundo sus obras, y el provecho que
habia de causar en las almas. |Oh, Sefnor! |Si nos diésedes
lugar para saber llevar los trabajos como esta sierva vuestra
los llevaba , y cémo se nos volveria en bien, y no bien tem-
poral, sino eterno! Porque, como dice San Agustin, en tanta
manera nos ama Dios, que nengun mal permitiria si no
fuese el Senor tan poderoso para sacar grandes bienes de
cualquiera de nuestros males. ;

Estaba esta sierva del Senor deseando estar para darse a
la oracion, ¢ procuraba confesar y comulgar & menudo,
y tenia tan particular virtud en esto de no descir ni consen-
tir mormurar de nadie, que todo el convento conocia esta
virtud, y no osaban decir delante della falta de nadie, por-
que descia que lo que no queria que las otras dijesen de
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- ella, no lo habia de descir de nadie. Desto, y de ver con el
contento y paciencia que tenia con tan grandes males, daba
grandisimo ejemplo 4 todo el monesterio: estas virtudes des-
¢ia que la habian quedado de la oracion, y causdbala tanta
pena haber caido en alguna falta, que, de puro vergiienza
de Dios, no osaba volver 4 la oracion. En estos efectos se
echa de ver la buena oracion, porque de cada dia se ha de ir
el alma perficionando, no sélo en quitar pecados, faltas é
imperfecciones, sino tambien en ir ganando virtudes, como
esta sierva de Dios hacia, Y sien algunas cayd, como lo dice
en su libro, fueron mas de ignorancia que no de malicia,
porque culpa mucho 4 los confesores porque no se lo avisa-
ban; y habialos en aquel tiempo tan ignorantes, que lo que
era venial decian no era nada, y lo que era mortal lo hacian
venial, y esto'dice la hizo gran dafio. Este mal se remedié en
el Santo Concilio de Trento, privando 4 los que habian de
confesar, si no fuesen primero examinados por el Ordinario*,

En este tiempo, como la sierva de Dios gustaba tanto de
hablar y tratar de Dios, y de ayudarsede la invocacion de
los Santos, pusola ‘el Sefior en su corazon se encomendase
a Senor San Josef ; ¢ tomélo tan de veras, que la hizo Dios
tan senalada merced, que, con ser Santo tan levantado sobre
los demds Santos, casi estaba olvidado *. Y desperto el Se-
flor 4 esta su sierva para que le invocase en sus necesidades,

! Cap. xv de la sesion 23: Nullus confessiones audiat nisi ab
ordinario approbatus. Mucho contribuyd, en efecto, esta disposi-
cion del Santo Concilio; pero no fué ménos parte para ello la
mejora de los estudios teoldgicos en las Universidades y con-
ventos,

* Véseaqui confirmado con el dicho del venerable maestro
Julian de Avila lo que dicen los Bolandos de que 4 Santa Teresa
se debe en su mayor parte la gran devocion que desde fines del
siglo xv1 se viene tributindole, y aumentindose, al glorioso San
José. Algun culto tenia , pero escaso. El maestro Julian dice
oportunamente casi olvidado.

.
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y el Santo tomé tan 4 su cargo ayudarla, que todos sus -
principios ¢ medios fueron por intercesion de Senor San Jo-
sef, y de la Virgen Maria, su Santisima Esposa: y dice que
nunca le pidi6é cosa que no la hiciese, y principalmente en
su dia le hacia lo mds curiosamente que ella podia (le ha-
cia) * su fiesta, y le pidia alguna cosa en particular *, y que
siempre la habia. Y afirma que ninguna persona que le tu-
viere por devoto dejaria de hallarse mejorada, ¢ principal-
mente algunas personas dadas 4 oracion. Y dice mds, que
otros Santos son abogados de alguna cosa particular, pero
que este glorioso Santo, en general, cuanto se le pidiere lo al-
canzard de Nuestro Sefior. Y esto bien se deja entender,
porque acd , cuando queremos alcanzar alguna cosa de al-
guna persona principal, luégo ponemos los ojos en los que
son sus deudos, y en los que son sus amigos y més familia-
res, y acudimos 4 ellos, porque sean nuestros intercesores.
Pues de las criaturas, ;quién mds pariente de Jesucristo, en
cuanto Hombre, que la Virgen, que fué su verdadera Madre?
Y despues de la Virgen, ;quién més amigo é familiar que Se-
nor San Josef, pues fué padre putativo de Jesucristo? Y des-
pues de la Virgen fué el que mds le comunicé, y el que mds
le amd, y el que més participd de su vida, y el que mas le
imité en sus virtudes y costumbres. Pues 4 esta cuenta,;quién
podia mas facilmente alcanzar nuestras justas peticiones que
Sefior San Josef? E para dar Dios noticia desto 4 su Iglesiay
4 los fieles cristianos, quiso el Senor que el Santo Josef y la
Virgen, no sélo fuesen los medianeros para que esta san-
ta madre Teresa de Jesus tuviese expirencias de alcanzar
sus justas peticiones, sino que tambien se le apareciesen

* Repeticion: por eso se pone entre paréntesis.

* Hay aquf, no sélo repeticion de palabras, sino el cacoféni-
co martilleo de los consonantes dia, hacia , podia, pidia , habia,
dejaria.
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muchas veces, y le prometiesen su favor y ayuda’. Y ansi
la ayudaron en sus fundaciones, y por eso esta primera
casa que fund6 en Avila la dedicé 4 Sefior San Josef, y
4 todas las demdas que ella pudo, siempre las ponia este
nombre; y con mucha razon, pues con su ayuda y favor se
hacian, y la salud que despues de tantas y tan peligrosas
enfermedades tuvo, por este glorioso Santo la tuvo: en todo
lo cual se vé claro que el manifestar Dios, 6 por mejor de-
cir, recordar 4 su Iglesia la devocion que se debe tener 4 Se-
nor San Josef, fué por medio de la madre Teresa de Jesus.
Y ansi se ha visto, y se vé cada dia, que,como va cresciendo
la devocion de este glorioso Santo, se van aumentando igle-
sias, capillas y altares en honra y gloria deste tan gran Pa-
triarca: y en su dia casi no hay iglesia donde no se pedri-
que ¢sic) dél, y se vé por expirencia que no hay Santo en
el cielo que mas abundosa materia dé para descir admira-
bles conceptos ¢ misteriosas razones, y nuevos misterios de
nuestra santa fé catélica, como sacan los doctores é pedrica-
dores. Y en todo esto se da 4 entender cudnto servicio se
hace 4 Dios en honrar 4 quien tanto Su Majestad honré,
pues le di6 por verdadera Esposa 4 su verdadera Madre, la
Virgen sin mancilla, y 4 él toméle como por su ayo y por
su companero; v, lo que mds es, para estarle sujeto como si
fuera verdadero padre: y ansi piadosamente podemos des-
cir,que, despues de la Virgen Maria, que es la que el Sefor
levant6 sobre todos, Angeles y Santos, despues della levanté
al Senor San Josef. Y esto no se dice para poner en argu-
mento de quién es mayor Santo en el cielo, sino para los

! Tienen las religiosas de Avila, segun me han dicho, una
efigie de San José, del tiempo de la Santa, acerca dela cual dicen,
segun tradicion, que le revelaba ciertas cosas para la direccion del
convento; por cuyo motivo le llamaban e/ parlero. Tambien
conservan como de San José un bédculo é baston, forrado en
filigrana de plata.
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tad

que le sean devotos, y les crezcael deseo de imitarle en la vir-
ginidad, que siempre guardd, y en el trato y memoria que
con Jesucristo tuvo, y en la fé y la paciencia, y con tan ad-
mirable prudencia llevo; porque de todas las virtudes que
uvo es abogado. Y, como la santa madre dice, que los que
no tuvieren maestros que les ensenen la oracion, que tomen
4 este glorioso Santo por maestro, y que tengan por cierto
no erraran en ella, como ella lo experimenté. Y asi encarga
tanto 4 todos le tomen por abogado, porque, ansi como ella
alcanzé por su intercesion cuanto pedia, y cuando lo que
pedia iba algo torcido, este Santo lo enderezaba y alcanza-
ba; 'y que ansi tiene por cierto lo hard & quien de veras lo
tomdre por abogado, procurandole imitar en algo cada uno,

segun su estado.




CAPITULO V.

Del tiempo que la santa madre dejé la oracion por entretenerse
en vanas conversaciones, y los avisos que Dios la daba para
que los dejase : dice el mucho daiio que hacen las Perladas de
los monesterios en permitir & sus sibditas semejantes entrete-
nimientos. Tiene muy buenos avisos.

cuentan la Sagrada Escritura, como, cuando Dios
® quiere hacer 4 un alma mercedes muy senaladas,
=88 e] prevenirlas con ocasiones para que se humillen,
y conozcan como de si no pueden nada; y, si algo pueden,
por la libertad con que Dios crié alhombre, el empezar y ha-
cer su voluntad. Y aunque es verdad catélica que Dios noes
causa del pecado, por su providencia y juicios infinitos, deja
muchas veces 4 sus escogidos en sus fuerzas naturales, y
permite que caigan en grandes faltas, y dun algunas veces
en grandes pecados. Buen testimonio desto tenemos en San
Pedro, que, como le habia el Senor escogido para ser cabeza
de su Iglesia catdlica, habiendo confesado & Jesucristo por
hijo de Dios vivo, la cual confesion no le vino de la carne
ni de la sangre, sino del Padre Etefno, que se lo reveld; y él
con la viva fé lo admitié y lo confesé, y lo confiesan y con-
fesardn los fieles cristianos fasta que se acabe el mundo:
pero,cuando San Pedro negd 4 Jesucristo, entonces susgetéle

T
po
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la carne y la sangre, y el miedo natural que tuvo de no
verse tratar tan mal como vié tratar 4 su Maestro. Y ansi,
aunque no perdié del-todo la fé, perdié la fortaleza, 4 que
estaba obligado 4 tener para confesarla, é morir por ella,
como despues lo hizo ; y quedé tan escarmentado y humi-
llado, que nunca mds fié de si, Lo mesmo conocid de si
San Pablo cuando descia : Omnia possum in eo qui me con-
Jortat. Todo lo puedo, no en mi, sino en aquel Senor que
me da las fuerzas. Va tanto en este conocimiento, propio
para que ‘un alma se humille, y, desconfiando de si, confie
en un Dios que todo lo puede, que, 4 trueco que de veras le
conozcan las almas, permite caidas, para que sean medio
para se levantarlas, y tomarlas por instrumentos para hacer
y obrar en ellas grandes cosas.

Entendida esta verdad, no se espantardn los que esto le-
yeren, cuando sepan esta sierva de Dios, de quien vamos tra-
tando, diga sus faltas; y yo, como fiel estoriador, tambien las
cuente, como se han de contar sus virtudes, y lo que Dios
obré en ella, que, como la queria para que por su medio se
levantase en la Iglesia de Dios una tan perfecta Orden como
todos conoscemos, permitié Su Majestad dejarla en las ma-
nos de su naturaleza, porque la tenia en extremo muy bue-
na, y muy graciosa, y muy prudente; y como estos bienes
naturales son gracias dadas de balde, sin que se hayan podi-
do merescer, ansi aprovechan como usaren de ellas. Porque,
ansi como un buen entendimiento, empleado en bien y en
ciencia sana y verdadera, aprovechard mds, que no el que la
tuviese tan buena, ansi empleada en mal y en doctrina fal-
sa, por el contrario, hard mds dano 4 si mesmo y 4 los de-
mas. Y aunque es verdad que, cuando se la encaresce sis
faltas, dice que nunca entendié que habia en ellas pecado
mortal conocido, que eran las faltas en que cay6, porque
si le hobiera no pudiera sufrir 4 mn punto estar en €él. Y las
faltas eran que, como se la aliviaron aquellos tan grandes
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males, que en el capitulo pasado quedan dichos, y ella estaba
en un monesterio de muchas monjas, y aunque habia en-
tre ¢llas muchas que guardaban mucha perfeccion, habia
‘otras que, 6 por culpa de las Perladas, que se lo consentian,
6 por la demasiada libertad que la gente moza suele tener,
usaban mucho el ir 4 parlar 4 las redes * con gente seglar,
lo cual es tanto mal para la gente encerrada, y cosa tan peli-
grosa para guardar la honestidad, que deben y han prome-
tido 4 Dios, que, aunque de suyo no es pecado mortal, pero
serd tan peligroso 4 las religiosas con la frecuencia de hablar
con seglares, que podriamos descir ser milagro dejarles de
hacer *.

Ansi que con el mal ejemplo que unas 4 otras en esto
dan, la sierva de Dios, que con tantas ayudas y prevencio-
nes como de Dios tuvo no bastaron para no dejarse llevar
deste diabdlico uso, que en algunos monesterios mal doc-
trinados se usa, dejando &4 las monjas hablar con personas
que, ni el parentesco, ni el negocio, ni la necesidad les
mueve mds de & perder el tiempo, que se habian de em-
plear en oracion y en la guarda de su religion; y plugiese
4 Dios que la pérdida no pasase mds adelante, aunque no
es poquita. Esta pérdida de tiempo es la que esta sierva de
Dios perdié algunos anos, parlando con personas de buena
conversacion, y, como ella era tan discreta y ladina en ha-
blar *, embebidse en ello en tanta manera, que poco d poco
fué perdiendo la oracion, y con ella la devocion, y junta-

Y Por redes 6 rejas se entiende el locutor‘io.

* Se sobreentienden las palabras tanto mal, ya dichas.

Hay que advertir que no solamente no habia clausura rigu-
rosa en todos los monasterios, sino que podian salir d sus casas,
donde habian de tener demasiado trato con seglares.

? Ladina, como equivalente 4 latina, indicaba una persona
discreta y entendida, pero no precisamente astuta y de excesiva
doblez, como significa ahora esa palabra.
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mente con esto fué perdiendo el trato y familiaridad que
solia tener con Dios: y aunquella dice, y ansi se ha de creer
(porque, como hablaba con el confesor, que se lo mandaba
escribir, no habia de descir mentira), que en cosa consuma-
da de pecado mortal nunca la hubo, porque ella ' de su
naturaleza aborrescia cosas deshonestas. Y, como en aquel
tiempo trataba con confesores tan ignorantes, que no se lo
reprendian , dntes les parescia que no era nada, y era tanto,
que la hacia perder la cosa de mayor valor que en este mun-
do se puede tener, como era la oracion y el trato con Dios.
Y quién no verd y serd juez de la diferencia que hay en el
tratar con Dios 6 con los hombres, y quién no verd ese
trato que se hace en un alma sélo un rato que se descuida
de Dios y cuida de aplacér & las criaturas, como lo dice el
Espiritu Santo: Qui hominibus placent, confusi sunt. Los
que procuran aplacer 4 los hombres han de quedar confu-
sos, como lo quedaba esta sierva de Dios, que, con los fre-
cuentes pecados veniales que en estas visitas y pléticas ha-
cia, quedaba tan confusa y tan avergonzada, que dice que,
de pura vergiienza, no osaba volver 4 la oracion, porque mi-
rando por un cabo las mercedes que Dios la habia empe-
zado hacer, y por otro lo mal que le servia, y lo que le
remordia la consciencia de 1o que parlaba, y el tiempo que
gastaba en ponerse bien; traiala esto con tanto trabajo , que
lo tenia por mayor que las enfermedades que habia teni-
do. Y este trabajo la venia de que, aunque andaba en
aquellas vanidades, el temor de Dios y deseo de servirle
no le habia perdido, dntes la andaba atormentando fasta
hacerla creer el engano en que andaba, y con grandisima
confusion descia ella,que habia dejado 4 Dios, pero que Dios
nunca la dejé d ella. Y era esto en tanta manera, que cuenta
ella en el capitulo séptimo de su libro, adonde se acusa muy

' El original dice por quella.
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largo destas vanidades, que algun tiempo tuvo, que, estando
un dia con una persona parlando , quiso el Senor darla &
entender que no la convenia aquella amistad y conversacion,
y vi6 con los ojos del alma 4 Jesucristo con muy grande
rigor, ddndole 4 entender cémo aquella conversacion no le
agradaba, y dice que aquella vista era mds clara que si le
viera con los ojos del cuerpo; y quedd esta vision tan impre-
sa en su alma, que con haber mis de veintiseis afios que
habia pasado, cuando ella lo escribié, lo tenfa tam presente
como el primer dia. Quedé desto muy espantada,y no queria
ver mds aquél con quien enténces estaba: hizola gran'dafio
no entender que esta vision era de Dios, dntes el demonio
debié de procurar hacerla entender que se la habia antojado,
y ansi no hizo tanto caudal della como era razon hiciera.
Usé Dios en esto con ella lo que dice el Espiritu Santo en el
Salmo rix: Dedisti metuentibus te significationem ut fugiant
a facie arcus. {Oh maravilloso Dios, y con cudnta provi-
dencia procuras el bien de nuestras almas, y nos avisas nos
apartemos de lo que las ha de danar! Dice, pues, ese verso:
«jOh, Senor! jCémo 4 los que te temen les haces senal y das
significacion para que no hagan cosa con que puedan caer
en tu desgracia y en rigor de tu justicia, que es una saeta
tirada con la fuerza de Dios , que es el castigo tan riguroso,
que dura fasta la eternidad, si en esta vida no se remedial»
El juicio de Dios nos estd siempre amenazando, porque, ansi
como cuando vemos que nos estin amenazando con una
saeta huimos, é no sabemos dénde nos meter para que no
nos mate, pues con mucho mds pavor y miedo hemos de
huir de la ira de Dios, que nos estd amenazando en el cas-
tigo eterno cuando le ofendemos.

Con todo, este aviso que el Sefor did 4 esta sierva de
Dios, como no lo traté con nadie y la parescié que se la
habia antojado, y tambien porque la persona con quien
enténces estaba debia de ser grave, y que, 4 el parecer, antes,
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conforme 4 las leyes del mundo, era honra, y como exterior-
mente no habia quien se lo afease, no dejé la conversacion,
dntes duré algunos anos.

Diéla Dios otra significacion, otra vez estando con esta
mesma persona: y es que, ella y otras personas que alli es-
taban, ven venir una cosa 4 manera de sapo grande, sin sa-
ber de adonde podia venir cosa semejante al mediodia, sin
estar en el campo, sino entre gentes ', Ella dice que la hizo
tanta operacion, que le parescia no era sin misterio, y que
nunca jamas se le olvidé; en lo cual se ve con cudnto la
providencia y misericordia de Dios la estaba avisando, y
¢on todo eso no aprovecharia para del todo dejar aquella
conversacion, que tanto la estorbaba 4 el servicio de Dios. Y
tambien cierta religiosa, parienta y amiga suya, la avisaba,
¥ no solamente 'no la creia, dntes la parescia que se escan-
dalizaba sin tener de qué. Todo esto la sierva del Senor ha
dicho, para que se entienda la gran bondad de Dios, y cuédn
merescido tenia el infierno, pues, con tantos avisos, no se
apartaba de semejantes conversaciones. Lleg6 el conosci-
miento de si mesma 4 tanto, que, aunque muchas veces
disce que en cosa grave no ofendié 4 Dios, y que miraba
mucho no hacer cosa en que se pudiese perder la honra,
que, aunque es motivo bajo 4 quien procura guardarla, le es
gran ocasion para no se arrojar 4 ofender 4 Dios, por las
culpas veniales que hacia, y por el tiempo que perdia, y ‘por
el haberse resfriado en la oracion, de lo cual dice ella la vino
todo el mal, tiénese por tan culpada, que la paresce meres-
cia el infierno. Y dice més, que, andando en estas conver-
saciones, persuadia 4 todas 4 que tuviesen oracion y procu-
rasen soledad, y que leyesen buenos libros y procurasen
darselos, y ensenar el cémo tendrian oracion, porque en

! En el locutorio de la Encarnacion hay un cuadro que re
presenta este suceso.
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todas estas oscuridades en que andaba, se le habia quedado
una luz de lo bueno, que gustaba mucho todos lo enten-
diesen, para que de veras se llegasen 4 Dios; y paresciala
que, ya que ella no se aprovechaba de las mercedes que el
Senor la habia hecho, deseaba mucho se aprovechasen los
otros, no entendiendo que por enténces era mejor aprove-
charse 4 si mesma Y es muy ordinario 4 los que empiezan
a servir 4 Dios, dntes quellos estén aprovechados, pedri-
car ' 4 los otros; pero cuando valo estin, mds pedrican y
aprovechan 4 los otros sus buenas obras que sus buenas
palabras, aunque es todo bueno.

Salié en estos tiempos esta sierva de Dios del moneste-
rio & ver 4 su padre, que estaba con el mal de la muerte, ¥,
con esta ocasion, empezd 4 tratar con un fraile dominico
muy siervo de Dios, y diéle parte de sus cosas, ¢ hizola vol-
_ver 4 que tuviese oracion de ordinario, como solia, y que
comulgase cada quince dias. Y, como Dios no la tenia
olvidada, empezéla & dar mucha luz 4 su alma , y tan gran
conoscimiento de si mesma y del castigo que merescian sus
pecados, que vino 4 tanto estremo, que, cuando el Senor la
regalaba y hacia alguna merced en la oracion, no lo podia
sufrir, porque la daba mucha pena conoscer ella que me-
rescia tanto castigo, y que en lugar del castigo fuese tan
misericordioso con ella, que la regalase con devociones y
ternuras: y ansi dice que gustaba mds cuando la apretaban
los trabajos y las enfermedades , conosciendo era aquello lo
que ella merescia, que no cuando el Senor la regalaba. En
esto se vé cuan hondos habia el Senor echado en su alma
los cimientos de la humildad y conoscimiento propio, para
que, por grandes mercedes que el Senor despues la hiciese, no
pudiese reinar en ella ninguna vanagloria ni estima propia.

! Aunque fuera ficil enmendar esta palabra, se deja como
estd en el original, y tal como todavia la pronuncia el vulgo.
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Y dice que este dominico no la quité luégo aquella conver-
sacion, en lo cual se da 4 entender que, si fuera conversa-
cionde pecado mortal, no la dejdra comulgar tan 4 menudo !,
fasta que del todo estuviera enmendada. En esto se ve la
diferencia que hay de los que tienen humildad 4 los que no
la tienen. Los que no la tienen siempre se disculpan, y los
que la tienen siempre se culpan, y de la culpa liviana ha-
cen tan pesada, que paresce no se puede sufrir: los que no
lo son, las que son pesadas hacen livianas. A el verdadero
humilde nadie le hace injuria, porque conosce ser aquello lo
que meresce; 4 el que no lo es, de lo que no es nada se agra-
via, y se quejan, y la culpan 4 los otros, y desctilpase cuanto
puede y cuanto no puede. A esta sierva de Dios allegéla el
Sefor con las ocasiones que hemos dicho 4 tan profunda
humildad é conoscimiento propio, que, lo que otros toma-
ran por castigo, como son enfermedades y trabajo, tomaba
ella por regalo, y de las cosas que muchas personas no ha-
cen caudal, ella le hacia tan grande, como era razon hacerle
4 quien Dios habia desde su nifiez prevenido con tanta luz,
y ansi hay personas que andan tan 4 oscuras como si no
tuviesen ley de Dios que las alumbrase. Y esto digo por las
abadesas y prioras de algunos monesterios, que dan licencia
4 sus monjas para que parlen y se entretengan con conver-
saciones de hombres, ora sean seglares, ora sean eclesidsti-
cos; porque , cuando sin negocio, ni necesidad , ni estrecho
parentesco, se estdn 4 solas hablando, no se ha de creer ha-
blan siempre en Dios: porque, por nuestros pecados, dun
cuando es la misa larga, 6 el pedricador lo es, no se puede

t ;A la Comunion de cada quince dias llama ecomulgar
d menudo! Pero, ;qué extrafo es, si el Concilio de Trento sélo se
atrevi6 4 exigir 4 las religiosas y 4 los seminaristas una Comunion
mensual? Cap. x de la Sess. 25 de Reform. regularium. « Monia-
les unoguogue mense confiteantur, et comunicent.» En el cap. xviu
de la Sess. 23 dispone lo mismo respecto i los seminaristas.
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sufrir si pasa de lo ordinario, pues jcémo podremos creer
que estindose una monja toda una tarde parlandocon un

hombre, por santo que sea, que hablan siempre en Dios?
Antes muchas veces, como la conversacion sea larga, aun-
que 4 los principios empiecen hablar bien, la ocasion, que
nuestra ruin naturaleza trae consigo, se suele volver en mal.
Una sola cosa deseo yo, que las superioras, que estos devo-
tos consienten, considerasen, que si una madre querria 4 sus
hijas las permitiese hablar 4 solas por via de conversacion

con algun hombre, que no cobraria esta tal madre buen’
nombre, y que le podria cobrar tal, que dun aqui no es li-
cito nombrarle: pues si la madre que tiene 4 sus hijas para
casallas parescerdn mal 4 Dios y 4 el mundo que les dé se-

mejante licencia, ;c6mo parescerd 4 una Perlada darla 4 las

que ya estan dedicadas 4 Dios, y son verdaderas esposas de

Jesucristo? Llamo verdaderas & las que con cuidado guar-

dan la lealtad que deben 4 tan gran Esposo, como es Jesu-
cristo, pues en el tiempo en que vivimos, yo no puedo creer
que, quien de costumbre ordinaria tiene entretenimiento
con hombres, podrd ser fiel 4 Dios, que pide toda la volun-
tad y de todo el tiempo para su servicio. Y desta culpa, la ma-
yores de quien se lo consiente, y no anda con gran solicitud

desterrando de su casa y de sus redes tan diabdlicas con-
versaciones: y tengo entendido, que las superioras que lo

han consentido, tendrdn muchos afios de purgatorio; y ple- -
ga 4 Dios no sea mds que purgatorio, porque todos los
pecados que hacen las stditas por el descuido de la Perlada,
lo ha de pagar la Perlada, y algunas veces el pecado venial
de la stdita podra ser mortal en la Perlada. Ejemplo tene-
mos desto en esta sierva de Dios de que vamos tratando, que
aquella conversacion, que tantos anos tuvo, lo causaba el
descuido de la Perlada; y, como habia otras que usasen lo
mesmo, facilitaban el trato malo para no le tener por tal: y
aunque la sadita, por su virtud, con semejantes licencias no
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caiga més de en pecados veniales y pérdida de tiempo, y 4
la Perlada las da ocasion para que en semejantes conversa-
ciones, si no es por milagro, una vez G otra no dejaran de
caer en pecados, en los que hasta no cayeran si tales ocasio-
nes no tuvieran. Y como la santa madre quedé tan escar-
mentada y tan confundida de haber tenido semejantes con-
versaciones, puso tanta fuerza en los monesterios que ella
fundé para que semejantes platicas no cbiese, que, fasta ago-
ra, aunque hda mds de cuarenta anos que se fundaron cuan-
do esto se escribe !, que no habido ni creo que para siempre
habrad tales conversaciones; y esto les es 4 las religiosas
grandisimo motivo para emplearse dia y noche en amar i
su Dios, y pensar siempre en su ley y mandamientos, como
su regla se lo manda.

' Y mds de cincuenta que iban, contados de 1562.




CAPITULO VL

De las inspiraciones con que Dios la llamaba, y- el mucho trabajo
que tuyo miéntras no respondia d ellas, Pdnese al fin una doc-
trina muy saludable y comun para todos los gque della se qui-
sieren aprovechar.

s cosa muy maravillosa, y en la cual resplandece
la grandisima y maravillosisima bondad y mise-
@ ricordia de Dios, el deseo que tiene de nuestra
3| salvacion, y las diligencias que de su parte hace
para que nosotros nos dispongamos para recibirlas: y, aun-
que es verdad que en esta Santa de que tratamos resplan-
dece esto mucho, si bien advirtiese cada uno, veria y notaria
lo mesmo que hace el Senor; sino, como nos embebemos
tanto en las cosas temporales y corporales, pardsemos de
vuelo las diligencias y persuasiones que Dios hace por cada
uno de nosotros, que, 4 quien bien lo mira y considera, le
+ parecerd no tiene Dios otra cosa que hacer ni en qué se
ocupar sino en ganar y granjear la salud de nuestras almas.
Bien parescemos en esto ser cosa suya, ansi en la creacion,
como en la conservacion y como en la redencion, porque,
ansi como en el alma, que por su culpa se quiere perder, por
no atender 4 los llamamientos de Dios, y darse 4 sus con-
tentos mundanales, se pierde todo lo que Dios ha hecho por
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el alma, por el contrario, las almas que se dejan llevar de
los impulsos y llamamientos de Dios, se gana gloria acci-
dental para su Dios y Creador, y gloria esencial para su
mesma alma.

Atendamos agora 4 las diligencias: si ansi sufre el amar
que el Senor hace por esta alma de quien vamos tratando,
pues ella mesma confiesa que durd casi veinte anos una ba-
talla campal, que Dios hacia por atraer 4 si esta alma y con
ella 4 otras millares dellas, como se ha visto y se ve cada
dia, la batalla era que, como Dios la llamaba para cosas
muy grandes, ella se empleaba en cosas muy bajas, como
era la conversacion y gusto de criaturas, y el caer en peca-
dos veniales conoscidos y con peligro de caer en mortales:
y como, por otro cabo, la daba el Senor grandes virtudes,
como era no mormurar de nadie, no tener envidia, ni va-
nagloria, inclinar 4 todos 4 la oracion mental, leer buenos
libros; y esto era en tanta manera, que, dun en el tiempo
que andaba ocupada en vanidades, tenian todos tan buen
concepto della, que no le perdia con las que le conoscian y
trataban, ni les debia parecer mal aquella conversacion;
pero en lo interior de su alma era la batalla y el no gustar
de Dios y del mundo. No gustaba de Dios, porque no se
entregaba del todo 4 El; no gozaba del mundo, porque
tenia grandisimo temor de no pecar mortalmente: y ansi,
entre sus vanidades, traia un remordimiento de conciencia,
que la traia atormentada, y, cuando se daba 4 la oracion,
admitiala Dios y ddbale gran ternura y muchas ligrimas; y
como por otra parte no dejaba las ocasiones que la estorba-
ban, volviase 4 resfriar en la oracion !, y ansi anduvo al pié
de veinte afos, cayendo y levantando, solicitindola Dios y

' Todo esto queda ya dicho en los capitulos anteriores hasta
la saciedad; pero aqui se hace todavia mas pesado ¢ insoportable
por lo amazacotado y soporifero del estilo, vy eso que se ha pro-
curado dividir y subdividir sus enormes clausulones.
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ayuddndola para que del todo dejase las ocasiones; y el de-
monio, por el contrario, como debia barruntar le habia de
hacer gran guerra si del todo se diese al servicio de Dios,
ponia grandes diligencias en que, ya que no la podia hacer
caer en pecados graves, y que del todo la apartasen de Dios,
contentdbase con que los hiciese veniales, y la estorbasen 4
que no rescibiese las mercedes de Dios, que despues rescibid.
Y esto era una guerra, que andaba dentro de su alma, de
suerte que la traia suspensa y sin quietud, y aunque via
claramente que los dias que se daba 4 la oracion iba vol-
viendo en si, poniala el demonio una verglienza enganosa,
haciéndola entender que, : con qué cara se habia de poner
delante de Dios andando en las vanidades que andaba? Y
esta fué la tentacion que dice la hizo muy mucho dano,
porque el tenerla era su tnico remedio, y el no tenerla era
causa de su ceguedad y perdicion; y ansi encarga con gran-
disima fuerza, en el cap. vir de su libro, que todos tengan
oracion, y que los que la obieran dejado, como ella lo deja-
ba, que se vuelvan 4 ella, aunque el demonio les traiga la
tentacion que 4 ella trujo, paresciéndola al alma que un
parescer como ha de parescer delantede Dios: y esun engano
manifiesto, como si uno estuviese padesciendo gran frio, y
pudiéndose allegar al fuego no lo hiciese, por parescerle cosa
contraria 4 el frio del calor; y ansi se ve por expiriencia que
las personas que se dan 4 la oracion mental son las que
mds se senalan en la virtud, con tal que perseveren en
ella, y que, aunque se vean caidos, como tengan oracion en
ella, les dard Dios la mano para levantarse. Y algunas veces
se levantan con tanta humildad y cognoscimiento propio, y
con gran temor de Dios, para no volver 4 caer, que les suba
Dios 4 mayor perfeccion que dntes que cayesen tenian,
cumpliéndose en elloslo que el Espiritu Santo dice: Diligenti
Deum omnia cooperantur in bonum; que 4 los que aman &
Dios, todas las cosas se les vuelven en bien, en tanta manera,
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que, dun los pecados, por haber sido causa de que conozcan
su flaqueza, y causa de humillarse delante de Dios y de las
gentes, y causa de grande arrepentimiento y confusion de
haber ofendido 4 Dios, y causa de poner gran cuidado en
quitar las ocasiones que le pueden danar, y causa de conos—
cer mas la voluntad de Dios que le ha querido perdonar, y
aunque es verdad que no seria bueno, dejarse caer para
tener estos motivos de mejorarse, porque no sabe si desmere-
cerd por sus pecados las ayudas que para ¢ello son menester,
4 el fin es gran motivo para despues de haber caido no des-
mayar ni desconfiar de la misericordia de Dios ; como lo
hizo esta sierva de Dios, que, como se vié tan caida, y
estar tanto tiempo sin levantarse de las ocasiones que la
detenian,desconfiando de si, puso toda su confianza en Dios,
v, tornando de hecho 4 la oracion mental, fué ganando fuer-
zas en Dios, para dejar poco 4 poco las cosas que la estor—
baban 4 la perfeccion, y, usando con perseverancia de todo
lo que 4 ella le ayudaba, que 4 el fin con la ayvuda de Dios
y la fuerza que ella hizo 4 su natural para mortificarse y
humillarse, dando entrada en su alma 4 Dios, y entré y
mord y perseverd en ella con tantas veras, que obré en ella
cosas prodigiosas ¢ maravillosas, como lo diremos en sus
lugares, y acabaré este capitulo s6lo con descir tres diferen-
cias de pecados: los unos que nacen de ignorancia, otros
nacen de flaqueza, y otros de malicia. ’

Los de ignorancia no duran mds de en cuanto la igno-
rancia se quité, y ansi son fdciles de perdonar: los de fla-
queza tambien son ficiles de perdonar, cuando el alma se
quiere aprovechar de las ayudas de Dios, haciendo lo que
es en si para no pecar, y pidiendo en la oracion las fuer-
zas que 4 €l le faltan, las cuales nunca el Seior niega 4 los
que hacen lo que es en si, y esto es cosa posible y hacede-
ra 4 todas las almas, y es decreto del Santo Concilio T'ri-
dentino, que dice ansi: Deus impossibilia non jubet, sed
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Jjubendo monet et facere quod possis et petere quod non possis,
et Deus faciet ut possis '. Que es decir: Dios no nos manda
cosas imposibles, mas mandando, amonesta que hagamos lo
que pudiéremos para hacer y cumplir sus mandamientos,
y que lo que no pudiéremos hacer, que se lo pidamos 4 Dios
en la Oracion, y que Su Majestad hard y nos dard virtud
para hacer lo que nos manda, de suerte que el que no lo
hace no tiene disculpa, porque no quiere poner los medios
que Dios tiene puestos y mandados 4 su Iglesia catdlica,
encargidndonos é rogiandonas que le pidamos, y dun 4 ma-
nera de enojado, diciendo: Usque modo non petistis aliquid
in nomine meo: petite et aperietur vobis *. Hasta cudndo (dice
Jesucristo Nuestro Senor, cuando era yatiempo de subirse al
cielo| estais detenidos, que no pedis alguna cosa 4 mi Padre
Eterno, en mi nombre. Pedid, pedid y recibireis, buscar 4
Dios, y hallarle eis, llamd , y llam4 orando, y abrireis 4 mi
Padre las puertas de sus piadosas entranas, y meteros hd en
ellas. {Oh, maravilloso Dios, y con cuédnta gana de hacernos
mercedes nos avisas y amonestas que pidamos, que tengamos
oracion, que en ella son y se hacen las peticiones y las obse-
craciones € ruegos, y en ella se hace llamamiento de gracias
que se deben al Padre Eterno, que con tanta liberalidad nos
envié 4 Su Unigénito Hijo, y en ella se dan gracias 4 Jesu-
cristo Nuestro Sefior, que con tantos trabajos y afrentas é
muerte de Cruz nos redimié, y en ella se dan gracias al Espi-
ritu Santo, que nos lo da 4 entender y 4 creer, y nos ensefa
como lo hemos de alcanzar: cémo lo alcanzé esta alma, de
quien vamos tratando, que, como sus pecados no nascian
de malicia, sino de ignorancia y de flaqueza, quitada la

' Cap, ude la sesion vi. No dice el texto Deus faciet ut possis,

sino et adiuvat ut possis.
Quizé citaba de memoria, 6 no era puro el texto que usaba.

* Este texto se halla truncado, quizd por descuide en la
copia.
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ignorancia, sé yo, porque la traté al pi¢ de veinte anos, que
no hiciera un pecado venial 4 sabiendas, aunque pensira por
ello morir: y sé tambien por vista de ojos, como lo diré en su
lugar, que la dié Dios tan gran fortaleza, despuesque de hecho
se entregd 4 servicio de su Dios, que espantaba, no sélo a las
personas quela vian vencer cosas muy dificultosas y empren-
der cosas heréicas en la Iglesia de Dios, sino que tambien la
habiap miedo los demonios, y ella los temia tan poco, que
los desafiaba, y con la virtud que Dios la daba los hacia tem-
blar '. Todo esto, y lo que iremos diciendo, alcanzé ella por
medio de la oracion mental, y asi lo persuade tanto en dos
6 tres capitulos de su libro: pero mucho mds nos persuade
Jesucristo Nuestro Senor en las palabras alegadas y en todo
el discurso de su vida, y en lo que nos ensefia en su santo
Evangelio, porque nos lo manda y persuade, como Senor
absoluto y poderoso, y con gran voluntad de darnos y comu-
nicarnos lo que con sus méritos infinitos nos gandé; y la
santa madre Teresa de Jesus nos lo persuade, como perso-
na que lo experimenté. Del pecado de malicia no digo mas
que es el mas peligroso y mas dificultoso; pero que miéntras
dura la vida, nadie desconfie de la misericordia de Dios,
pues 4 nadie que la pidiese con verdad v contricion de pe-
cados y propdsito de la enmienda, y por virtud de los Santos
Sacramentos, pues 4 nenguna alma se la ha negado: dntes
se honra Dios mucho de salvar pecadores, con tal que ellos
hagan lo que deben hacer, y confien en Dios, que puede
mas perdonar que nosotros pecar, y que estd Dios siempre
pidiendo 4 el pecador, si no que se arrepienta y se enmiende
para emplear en €l su misericordia infinita, y que los méri-
tos de Jesucristo no se pierden, por no dar lugar ni abrir la
puerta del arrepentimiento 4 quien se lo esta clamando é
rogando 4 la puerta de su alma.

' Lo que dice es que no les tenia méds miedo que d moscas.



CAPITULO VII.

Como la santa Madre rompic con las dificultades del capitulo
pasado, y respondio de veras & su llamamiento por medio de
una imdgen de Jesucristo Nuestro Seior, y de una merced
muy grande que Nuestro Senor la hio ',

eria bien descir los medios con que empezd la
N sierva del Senor 4 salir del todo de las imperfec—
,; g| ciones é faltas, que hacia acerca de §er\'icio de
enliems=d Dios, v cémo se fué allegando 4 Dios y ganando
la perfecion de su alma y agradando a el Senor: y andando
va, pues, cansada y enfadada de si misma, y confusa de
haber durado tanto tiempo resistiendo 4 las buenas inspi-
raciones que Dios continuamente la hacia, y espantada de
conoscer c6mo usaba el Sefor tanta misericordia con ella
sin dejalla un punto; estando en esta disposicion acerté 4
entrar en una celda, adonde habian metido una imagen
para cierta fiesta, y era de Jesucristo Nuestro Senor, muy
llagado, que representaba bien lo que-habia Su Majestad
pasado por nosotros. Y en viendo que la vid, se turbé mu-
cho, y diéla una compulsion® muy grande, y dijo:—j Oh,

' Corresponde al eap. ix de la vida escrita por la Santa,

Compulsiones llama el vulgo 4 las convulsiones , mas aqui
parece que quiso decir compuncion.

2

4
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Senor, y qué mal he yo agradescido esas vuestras llagas!
Y con esto la parescia se la partia el corazon de pena de
haber ofendido6 4 Dios: y con esto la dié un derramamiento
de lagrimas muy grande, y acorddndose de la Santa Mag-
dalena, de quien ella era muy devota, se arrojé 4 los piés
de la imdgen , y dijo: «;Oh, Senor, fortalésceme ya de una
vez para no ofenderos mds!» y encomenddése mucho 4 la
Magdalena para que la ayudase con su ruego. Y estando
postrada delante la imagen de Jesucristo, le dijo que no se
habia de levantar de alli fasta que Su Majestad ficiese lo
que le suplicaba; y disce que desde entdnces sintié mejorada
su alma, y procuraba traer muy continuamente la imdgen
de la Humanidad de Jesucristo en su alma, y procuraba de
acompanarle en los pasos que mds 4 solas le via, y conside-
rindole muy & menudo en la oracion del huerto, y deseaba
llegar 4 limpiar el sudor con algun pano limpio, y pares-
ciala que no osaba ni era digna por haberle tanto ofendido.
Y dice que cada noche, dntes que se durmiese, pensaba en
este paso, y usdbalo aun dntes que fuese monja; y es un
aviso maravilloso el procurar siempre traer en nuestra me-
moria ¢ imaginacion 4 Jesucristo, ora sea en este paso 6 en
otro, cada uno como mejor y mds devocion le causare: y
dice més, que con la continuacion desta representacion de
Jesucristo, se halld, sin entender por dénde, con oracion men-
tal, y esto acontece muy de ordinario, que, con sélo tener
cuidado de guardar los mandamientos de Dios, y ponerse
cada dia un rato 4 pensar en la Pasion de Jesucristo, sin
que haya otro maestro que se lo ensene, se hallan con ora-
cion mental muy subida. Y si con esto procuran traer en
su pensamiento ¢ imaginacion 4 Jesucristo, le sentirdn ma-
yor: y si con esto desea el alma imitar en lo que Jesucristo
es imitable, ansi como en la paciencia,. en la humildad,
en la pobreza y en las demdas cosas de virtudes, que en
Jesucristo resplandecen en mds supremo grado que en los
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‘Santos, es un medio eficacisimo para que, sin entenderlo,
se hallaran con oracion muy subida.

Deste medio se han privado los desventurados herejes
quitando las imédgenes, porque,si hd mas de mil y quinientos
anos que Jesucristo murié en una cruz, si no tuviésemos el
retrato de su santisima Humanidad, y no nos lo ensenase la
Iglesia santa crucificado en una Cruz, aunque més fé quera-
mos tener, se nos ha de olvidar, y quedariamos hechos bes-
tias, si no tuviéremos imédgenes que nos trujeren 4 la memo-
ria los misterios de nuestra fé catélica. Y aunque es verdad
que sola 4 la cruz adoramos con la adoracion que se debe 4
solo Dios, porque nos le representa, 4 las demds imdgenes de
los Santos, no nos lo ponen sino para que con aquella figu-
ra del Santo nos acordemos que estd en el cielo, y nos enco-
mendemos 4 €l, para que alld ruegue y abogue por nosotros,
de los cuales Santos tampoco nos acordariamos si no viése-
mos sus imdgenes ¢ retratos: y si no leyésemos sus vidas, no
tendriamos tantos motivos para conoscer 4 Dios y movernos
4 El, 4 imitacion de los Santos, como dice esta santa Madre,
haberla hecho gran provecho haber leido las Confisiones de
San Agustin, y le hacian muy al caso los Santos que dntes
que lo fuesen habian sido pecadores, aunque ella entendia
de si era la mayor de todos ellos, porque, 4los mas, con un
llamamiento que les hacia Dios, se convertian, y ella con tan-
tos no lo habia hecho. Y esto la era causa de grande humi-
llacion , y la hacia tener un conoscimiento de si mesma tan
grande, que nunca os6 pedir &4 Dios la diese devocion, sino
que la guardase de no pecar, que era lo que ella temia: y
habiendo tenido muchos dias sequedad, dice se atrevié 4
pedir 4 Dios devocion y ternura, y como despues eché de ver
4 lo que se habia atrevido , quéd6 en tanta manera confusa,
que el Senor se movié 4 darla lo que pedia , en tanta abun-
dancia, quella mesma quedaba espantada. E yo, cuando me
contaba alguna vez lo que el Sefior hacia con ella, tambien
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me espantaba, y siempre entendi eran grandes mercedes

de Dios, v 4 los principios se las empezé 4 hacer el Senior

desta manera, que, como estaba acostumbrada 4 traer en la

memoria la presencia de Jesucristo Nuestro Senor, venia-

le 4 deshora un sentimiento de Nuestro Senor, digo, un sen-

timiento de su presencia , tan cierto, que en nenguna manera

podia dudar que estaba dentro de si, 6 toda ella engolfada ¢

metida en El : y esto no era vision, pero suspendiala el alma

de manera, que la parescia estaba fuera de si. Hace esta pre-
* sencia de Dios que esté amando la voluntad, y que la me-
moria no se acuerde de otra cosa sino de Dios, que enténces
tiene presente, y el entendimiento, aunque no se pierde, no
discurre ni obra, dntes estd como espantado de lo mucho
que entiende. Y no es mucho que lo esté, pues entiende
pasa aquello en el alma no conforme 4 su facultad, que res-
pecto de aquello no quiere nada, y, aunque esto, como es
cosa sobrenatural , lo da el Senor de la manera que es ser-
vido, en lo ordinario siempre de la presencia de Dios, 1 de la
meditacion de los misterios de nuestra santa fé catélica, y
de considerar con atencion que Jesucristo, siendo hijo de
Dios verdadero, se haya abajado é inclinado tanto por un
alma que le ha sabido ofender é nunca le supo servir; de
esta consideracion y de otras semejantes, aunque el alma
estd seca como una piedra, una vez @ otra salta alguna cen-
tella que enciende la yesca y la enternece. Y atiende ansi
cuando con los medios que hemos dicho y otros semejantes
se usan en la oracion, principalmente en almas limpias é
mortificadas empieza el Senor 4 obrar en ellas poco 4 poco
fasta subirlas 4 la perfeccion, ddndolas 4 sentir su presencia;
que, aunque todos con la fé saben que Dios estd en todas las
cosas,otra cosa es darlo 4 sentir 4 el alma, como se lo daba &
sentir 4 estasiervasuya. Y, comoella se fundaba en tenerse en
poco y por indigna de tener dun la ternura y devocion que
se puede alcanzar con nuestras diligencias é meditaciones,
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y se contentaba con no le ofender, ¢ por haberle ofendido
eran sus ldgrimas muy continuas, como obraba el Senor
en ella tan alta y dispuesta desposicion, no sélo la daba el
Senor las ternuras y devociones ordinarias, que da 4 otras
almas, sino unas cosas tan sobrenaturales como esta pre-
sencia, que hemos dicho, y sentimiento y conoscimiento
della; lo cual es tan senalada merced, cuanto en esta pre-
sente vida se puede alcanzar. Y dice, que las almas que esto
tienen es bien que conozcan ser misericordia de Dios para
que se animen con aquellas ayudas 4 ir ganando mds ¢ més
perfeccion, y obrando y ganando virtudes; pues el Senor
la ayuda que, con conocer que lo bueno todo es de Dios é
lo malo nuestro, no podia el alma vanagloriarse de lo que
no es suyo, sino dado como censo 4 él quitar ', que, cuando
el Senor ve no se aprovecha el alma con semejantes merce-
des, se las suele quitar y dar d otras que granjeen mejor con
el caudal de Dios, el cual lo reparte segun su divina Provi-
dencia, pidiendo mads obras 4 quien dd mds caudal, porque
mads pide 4 el que di6 cinco talentos, que no 4 el que no le
dié mas que dos: y 4 el que dié uno, y, por su flojedad, no
quiso granjear con é€l, se le manda quitar y dar 4 quien no
lo asconda, y dé la ganancia que el Senor que se la di6 le
pide; como lo hizo esta sierva de Dios, que, como la iba el
Senor aumentando los talentos, iba ella aumentando en gra-
cia y fructificando en la Iglesia de Dios, como el buen érbol,
que estd plantado junto 4 la corriente de las aguas, y da gran
fruto 4 su tiempo, y no fruto de un ano ni dos, sino fruto
que dura miéntras la Iglesia durdre, que serda fasta la fin,
como lo iremos diciendo con el favor divino.

1 Un censo redimible.
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CAPITULO VIII.

De la eficay determinacion con que la santa Madre se dic toda a el
Seitor : ensefia cuatro grados ¢ modos de oracion, que Dios le
Jué comunicando.

o MPEZO la santa Madre (como se dijo en el capitulo
pasado) 4 decir cémo de improviso habia sentido
y gozado de la presencia de Dios, y dice ser

: ésta de tanta estima, que no se puedt. encarescer:
vde]ase blen entender, aunque no se sepa descir, porque
una cosa es creer y entender que Dios estd en todas las co-
sas por esencia, ¢ presencia, ¢ potencia, y otra cosa es
cuando Dios quiere que el alma, no solamente tenga noti-
cia de su presencia, sino que tambien se dé 4 gustar, y que
actualmente sienta el alma quam suavis est Dominus, por
quién podra descir el sabor y suavidad que tendrd en si
mesmo. Cuando quiera quel alma guste de cosa tan sobre-
natural, senal es que la quiere sacar de via ordinaria, é po-
nerla en<«l camino que lleva con los Santos. Dice acerca
desto la santa Madre, en el capitulo x1 de su libro, que cémo
no se da Dios 4 sentir desta manera 4 las almas que se
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determinan 4 servir 4 Dios. Y responde 4 esto, que es porque
no nos entregamos de veras 4 Dios, que, si hiciéremos lo que
podemos en no nos asir 4 las criaturas, sino que todo nuestro
trato € cuidado fuese en el cielo, muy en breve se nos daria
este bien, que es, sobre todo el bien criado, si para ello
nos dispusiéremos, como algunos Santos lo hicieron. Mas
parécenos que lo damos todo, y es que ofrescemos 4 Dios la
renta ¢ los frutos, y queddmonos con la raiz € posesion.
Determindmonos 4 ser pobres, y es de gran merescimiento,
mas muchas veces tornamos 4 tener cuidado ¢ diligencia
para que no nos falte, no sélo lo necesario, sino lo supér-
fluo, y 4 grangear los amigos que nos lo den, é poner mayor
cuidado, ¢ por ventura peligro, porque no nos falte lo que
nos faltdra, aunque no lo hubiéramos dejado, ni prometido
de no poseer la hacienda : paresce tambien que dejamos la
honra en ser religiosos, 6 en haber ya empezado vida espi-
_ritual y 4 seguir perfeccion, ¢ no nos han tocado en un
punto de honra cuando no se nos acuerda la hemos ya dado
4 Dios, y nos queremos alzar con ella, é tomérsela, como
dicen, de las manos, despues de haberle de nuestra vo-
luntad, 4 el parescer, hecho Sefior, y ansi con todas las
otras cosas, 1

Donosa manera de buscar amor de Dios, ¢ luégo le que-
remos 4 manos llenas, 4 manera de descir, tenémonos nues-
tras aficiones, é queremos efectuar nuestros deseos, é nunca
los acabamos de levantar de la tierra, y queremos con esto
muchas consolaciones espirituales : no viene bien, ni me pa-
resce se compadesce esto con estotro, ansi que, porque no se
acaba de dar junto, no se nos da junto, 6 por junto, este
tesoro. Harta misericordia hace el Senor 4 quien da gracia
y d4nimo para determinarse & procurar con todas sus fuerzas
este tan inmenso bien por que se persevera: no se niega Dios 4
nayde, poco & poco va habilitando el dnimo, para que salga
con esta impresa. Digo el dnimo, porque 4 los principios



VIDA DE SANTA TERESA.—PARTE PRIMERA.—CAP. VII. 57

pone el demonio tanta diligencia para estorbar este bien,
no sélo para estorbar 4 el que empieza, sino tambien
& los que por su ejemplo se han de animar 4 imitarle,
porque el que de veras empieza este camino, nunca va solo
4 ¢l cielo, sino que, como buen capitan, lleva & muchos
tras de si.

Todas estas palabras, y otras semejantes, dice esta santa
Madre, como persona que lo experimenté € le costé mucho
trabajo, é vencer muchas tentaciones y contradicciones, que
tuvo, fasta darse de veras é por junto, como dicen, 4 Dios, é
sus palabras de tanta consideracion y atencion, que deseo yo
mucho las leyeren cada dia, principalmente las almas que
han profesado perfeccion , porque entiendan que, si no salen
con ella, es porque no cumplen lo que prometieron, y ansi
no alcanzan el bien que desearon, como lo alcanzé esta
santa Madre. E declara en este mesmo capitulo cuatro modos
de oracion, que el Senor la di6, con una comparacion, con
que les da muy bien 4 entender: é dice que ansi como un
hortelano que quiere plantar en su huerto muy buenas
flores, lo primero que ha de hacer es quitar las malas yerbas
para plantar las buenas, ansi los que han de darse 4 la
oracion mental han de haber arrancado de su alma todas
las malas yerbas, que son los pecados é malas costumbres,
¢ ir plantando en su alma todas las virtudes, que son como
flores muy olorosas 4 Dios. Este ejercicio primero, con que
hemos de regar este vergel del 4anima, es trabajoso,y compa-
rale 4 el riego que se saca de un pozo, que ha de ser 4 fuerzas
de brazos ¢ sudor del hortelano, y algunas veces se seca el
pozo ¢ falta la devocion, y cansa la consideracion, é peléase
con los pensamientos ¢ malas imaginaciones, que el demonio
¥ nuestra ruin naturaleza causan. Pero si el alma persevera,
guardando justicia y humildad en sus obras, é no haciendo
tanto caso de la devocion como de la imitacion de Jesucristo,
haciendo con cuidado todo aquello que es menester para
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ganar las virtudes sélidas, que son en lo que el alma se perfi-
ciona,con estoy la perseverancia en la oracion, aunque haya
sequedad, se alcanza victoria de si mesmo. Y no descimos esto
porque se haya de desechar la devocion y lagrimas, cuando
el Senor las diere, sino para que entendamos que no existe
la perfeccion del alma en la devocion y ternura, sino en la
fortaleza, en el no pecar, ni dun venialmente, y en el ad-
quirir virtudes , y en la prontitud determinada 4 hacer la vo-
luntad de Dios, aunque en este trabajo é mortificacion se
pierda honra ¢ vida, que todo es poco, 4 trueque de alcan-
zar el amor de Dios y el amor del préjimo, y el aborresci-
miento santo de si, no queriendo hacer en nada su propia
voluntad, sino la de Dios, que es en lo que consiste todo nues-
tro bien. Y en este modo de proceder puede el alma ayu-
darse mucho, aunque todo ha de venir de la mano de Dios,
porque, faltando su gracia, poco aprovechardn nuestras dili-
gencias. Pero hémoslo de procurar hacer 4 manera de los que
siembran, que, si el Senor no acude con su rocio del cielo,
no habri fruto; pero, si no siembra, aunque les envie, no le
tendrd, y entdnces serd por su culpa. Asi que en este modo
de oracion, con el ejercicio de la meditacion suele venir la
devocion, y, cuando no viene, haciendo el alma las diligen-
cias que buenamente puede, no hay por qué se desconsolar,
porque son trazas de Dios darlo 4 unos y no 4 todos: pero
siempre hemos de creer es lo que nos conviene aquello que
con conoscida negligencia no nos dan. E mucho rescibe el
que con sequedades no desmaya ni deja la oracion, ni el
ejercicio de las virtudes, ni se acobarda de emprender cosas
dificultosas cuando se ofrecen ocasiones para ello.

Al segundo modo de oracion, que es oracion de quie-
tud, le declara nuestra santa Madre con la comparacion del
hortelano cuando riega el vergel, no sacando el agua 4 fuer-
za de brazos, como en el primer modo queda dicho, sin o
con abrazos de amor, y dice, que ansi como cuando se saca
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el agua con noria y-aniﬁcio de torno, lo uno sdcase mds
agua y con ménos trabajo, porque despues que el hortelano
trabajé un poco en andar la rueda, despues descansa, y deja
ir el agua 4 donde ha de ir: y ansi, cuando se ha meditado
¢ trabajado con el entendimiento en la oracion, sacada ya
el agua de las ldgrimas é la devocion, & manera del que
descansa, suele enviar el Senor 4 el alma una quietud, en-
cendiendo la voluntad en su amor, é recogiéndose las poten-
cias, aunque la memoria y el entendimiento no se recogen
del todo; pero la voluntad estd gozando de un sentimiento
de amor de Dios, que satisface méds 4 el alma y la deleita mads
que cuantas cosas deleitables se pueden imaginar. Y bien
entiende el alma que aquello no lo puede ella adquirir con
cuantas diligencias ¢ meditaciones ha hecho, porque es cosa
sobrenatural, y en este recogimiento hay méds que ménos,
asi en el durar poco 6 mucho, como en el sentir mds sua-
vidad 6 ménos: no estd aqui la voluntad tan olvidada que no
puede tener su modo de meditacion, pidiendo, y agradescien-
do, y amando 4 el Senor, que siente tan dentro de si mas
que se siente ansi mesma. Y el modo de pedir en esta quie-
tud es mads eficaz que cuando se pide por palabras, porque
enténces no las hay, sino efectivamente con los deseos, y
echarse ha de veraquella union del alma con Dios, verdadera,
porque queda siempre con nuevos deseos de Dios, y con mas
conoscimiento propio y deseo de humillarse é buscar de
nuevo en qué agradar 4 Dios: y cuando el alma siente que
obra Dios en ella lo que ella no podra alcanzar con sus di-
ligencias, no tiene ni debe por enténces hacer nada de
su parte, sino dejar hacer 4 Dios, porque més es lo que el
alma entdnces puede rescibir que no lo que ella por si pue-
de hacer, aunque algunas veces se pueden descir, cuando el
recogimiento no es muy grande, algunas palabras de amor
interiormente, procurando por entdénces no obrar con el
entendimiento, sino con sélo la voluntad.
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La tercera agua, dice esta santa, & quien Dios quiso que
lo experimentase , dice que es agua corriente de fuente 6 rio,
que se riega muy 4 ménos trabajo, aunque alguno da el en-
caminar el agua. Es un sueno de las potencias que ni del
todo se pierden ni entienden cémo obran el gusto y suavi-
dad deste sueno. Es, sin comparacion, mayor que lo pasa-
do, porque aqui da el agua 4 la garganta 4 el alma, de ma-
nera que ni puede ir adelante ni volver atrds: estd aqui el
alma gozando en aquella agonia con el mayor deleite que
se puede encarescer; y ansi dice que la parece no es esto
otra cosa sino un morir casi del todo 4 todas las cosas'del
mundo y estar gozando de Dios. Y habla tan de expirencia
deste modo de oracion, que dice se la dié el Senor con mu-
cha abundancia muy de ordinario en cinco 4 seis afios, y
son tan grandes y admirables cosas las que dice en este
modo de recogimiento, que no hay para qué me ocupe yo
sino en tratar 4 quien pudiere haber el libro, que esta santa
Madre escribid, y lea el capitulo xvi y xvir, y sabré algo de
lo que Dios obré en ella y obra en las almas que les hace
semejantes mercedes.

Quien obiere entendido las grandes misericordias que
hace Dios 4 un alma cuando la ha dado 4 gustar el agua
desta fuente ¢ rio caudal ', con que el Senor regala 4 las al-
mas, pensard que es el fin é remate de las mercedes que el
Senor hace 4 sus escogidos, y no pensdra bien, porque, como
Dios es casi infinito, tambien lo es en derramar en las almas
que se disponen para rescibir mercedes mds que infinitas;
y ansi dice de la cuarta agua con que Dios riega 4 su ver-
gel, para que con mas abundancia crezcan las frutas € flores
del huerto, en que Su Majestad quiere que sean sus deleites,
segun aquello de la Sabiduria divina, cuando disce: E?
delicice mece esse cum filiis hominum , que sus deleites estin

' Caudal por caudaloso.
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con los hijos de los hombres. Bien se lo dié 4 gustar el Se-
nor 4 esta sierva de Dios, y mas cuando la di6 4 beber deste
agua cuarta, que la compara 4 el agua que cae del cielo é
fertiliza la tierra con abundante fruto, é mucho més cuando
esta agua de la gracia se infunde en un alma que la embebe
y absorbe en si de tal manera, que la ocupa, no sélo la vo-
luntad, sino tambien las deméds potencias, que casi no que-
dan con habilidad para usar de sus acciones, por estar ab-
sortas y como espantadas de lo que el Sefior obra en el alma
el tiempo que duraesta merced. Y estando esta sierva de Dios
acabando de comulgar una vez, recibiendo en su alma este
don tan infinito, y no sabiendo cémo lo habia de descir ni
explicar, paresciendo deseaba saber, qué hacia el alma cuan-
do tales cosas sentia, respondidla Dios, y dijola: «Hija,
deshécete toda para ponerte mds en Mi.» Y estas palabras
vi yo cumplidas en esta santa Madre, porque ya no parescia
vivia en el mundo, porque toda su conversacion, como lo
dijo San Pablo, era en el cielo y en cosas del servicio de
Dios: y es verdad que, cuando ella me contaba algunas co-
sas que pasaba con Dios, me dejaba espantado de ver con
la familiaridad y amistad con que la trataba; porque, 4 mi
entender, no hay amigos en esta vida, por mds intimos que
sean, que con tanto amor se descubran sus secretos como
Dios se los descubria y trataba con ella. Y ansi no me ma-
ravillaba yo tanto de lo que hacia en servicio de Dios, dn-
tes, comparado 4 lo que el Senor hacia con ella, podriamos
descir que no hacia nada, aunque hizo tanto como adelante
diremos: al fin vivia Dios en ella, ansi las obras eran mds
de Dios que no de ella.

Volviendo a descir desta merced cuando Dios se la ha-
cia, dice que el alma estaba toda ocupada en amar; digo;
la voluntad estd tan encendida en el amor de su Dios, que
no sabe cémo ama, y el entendimiento , aunque entiende,
no sabe cémo entiende, porque no lo sabe comprender: 4 el
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fin sobrepuja en gran manera lo sobrenatural 4 lo natural.
Y espantindose esta sierva de Dios de ver que conoscia ella
muchas almas que la llevaban 4 ella muchas ventajas en
el servicio de Dios, y no las hacia el Senor esta merced,
y se las hacia 4 clla siendo tal* (esto tiene la verdadera hu-
mildad, que 4 todos tiene por’ mejores, y la causa es por-
que en los otros no mira sino lo que es virtud, y en si
pondera mucho lo que no loes), y en este deseo la respondié
el Senor, y la dijo: «Sirveme ti 4 Mi, y deja eso.» Desia res-
puesta quedé muy espantada, porque dice fué la primera
vez que Dios la hablé; ¢ yo no quiero hablar mas desta agua
tan abundante, pues no se puede explicar con palabras,
sino encargar mucho 4 los que mds quisieren saber della,
lean los capitulos xvir y xix de su libro, porque alli veran,
no solamente la hizo esta merced muchas veces, sino que
tambien la di6 el modo de decir ¢ declarar cosas tan subi-
das. Y dice alli que, cuando Dios hace estas mercedes, es, por
la mayor parte, 4 las almas muy acabadas, y atormentadas
con trabajos € persecuciones ¢ murmuraciones, y otros tra-
bajos y enfermedades semejantes, pasados con paciencia;
como Yo vi los pasaba esta sierva de Dios: pero habia ganado
con estas mercedes que el Senor la hacia tanta libertad de
espiritu, que se cumplia en ella claramente lo que dice San
Pablo: Ubi spiritus, ibi libertas: adonde hay espiritu, alli hay
-libertad. Y esta libertad es muy contraria 4 la que tienen los
del mundo, porque es libertad dada de Dios, para que no
teman el perder la hacienda, ni la honra, ni la salud, ni la
vida, 4 trueque de servir 4 su Dios: y los que no tienen esta
libertad de espiritu, por flaqueza y encogimiento, y 4 las veces
por vergiienza del qué dirdn, dejan de hacer muchas cosas del
servicio de Dios y de la mortificacion de la carne; lo cual

' Queda truncado el sentido si se hace cldusula aparte, ¢ hay
que hacer un largo paréntesis, lo cual parece preferible.
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todo tenia la santa Madre tan vencido, que de nenguna cosa
natural hacfa caudal cuando se ofrecia alguna cosa en que
ella viese era mds servicio de Dios, y ansi tenia p]rometido
a Dios de en todas las cosas hacer lo mas perfecto siempre.
Estos efectos y otros semejantes la dejaban estastan sena-
ladas mercedes, y ansi tenia una osadia santa para empren-

der cosas grandiosas, que sobrepujaban 4 las cosas hu-
manas.
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CAPITULO IX.

De los arrobamientos de la santa Madre: wmuestra gué sea arro-
bamiento, y los efectos que deja en el alma, y pruébase con
lugares d’Escritura Sagrada la causa por qué el Seitor hace
semejantes mercedes para el bien de su Iglesia Catdlica.

g | bien se considera el descanso y modo con que a

< esta santa Madre llevaba el Senor, no solamente
3 se espantdran los hombres sabios y no sabios, sino
mtad que tambien se podran espantar los dngeles del
Senor,que 4 una mujer comunique tantas y tales grandezas;
que 4 ningun Santo, fuera de los Apdstoles, hallaremos les
haya Dios sefialado mds en mercedes de las que acé se pue-
den entender; porque, si es género de oracion y gustos espi-
rituales, tuvo tantos y tan grandes, que con razon los com-
para, como apuntamos en el capitulo pasado, 4 una muche-
dumbre de agua que cae del cielo sobre una tierra seca y
estéril, que en muy poco espacio da fruto de ciento por uno.
Y porque de las demds gracias diremos a su tiempo, no tra-
tamos agora sino de la oracion subida y admirable que el
Senor la dié, porque no solamente se la di6 & sentir y 4
5
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entender, sino que la di6é vocablos y modo de darlo 4 enten-
der, y dun parece conforme lo quella dice queria el Sefor
lo escribiese para que en la Iglesia de Dios se manifestase !,
por tanto podriamos con razon descir fué maestradespiritu,
y de oracion, y de los medios con que se alcanza; y quien
quisiere certificarse desta verdad, despues que haya leido los
cuatro modos de oracion que, con la comparacion del horte-
lano, dice la dié el Sefor, en lo cual gasta cinco 6 seis capi-
tulos, lea luégo el capitulo xx de su libro, adonde trata qué
cosa sea arrobamiento 6 levantamiento, 6 vuelo que llaman
deespiritu 6 arrobamiento,que, aunque todo sea una cosa, se
pueden dar diferentes nombres, y diferentes sentimientos €
diferentes efectos; porque es 4 manera de un fuego espiri-
tual, que puede ser pequefio y mayor, y muy mayor, y ansi
como va cresciendo, ird con mas brevedad y con mas perfec-
cion obrando conforme 4 la voluntad del Senor, que le im-
bia, y para dar 4 entender el modo con que este espiritu se
comunica al alma, pone este capituloxxi, comparacion & mi
parescer muy semejante, y dice asi:
Loaq,_‘:_“;f“ Consideramos que esta abundancia de agua
bamiento. )que viene del cielo es tan copiosa, que, si no es
por no lo consentir la tierra, podemos creer que se estd con
nosotros esta nube de la gran majestad, dun en esta tierra;
mas cuando este tan gran bien le agradescemos, acudien-
do con obras, segun nuestras fuerzas, coge el Senor el alma,
digamos ahora, & manera que las nubes cogen los vapores
de la tierra y levdntanla toda ella, y sube la nube al cielo, y
que llévala consigo, y comiénzala 4 mostrar cosas deste reino

{ Tan I¢jos estaba Santa Teresa, cuando esto escribia, de que-
rer que se supiera, que prohibid se dijese de quién era el libro y
4 quién se habian hecho tales favores. «LLo que he dicho hasta
aqui de mi ruin vida y pecados, lo publiquen: desde ahora doy
licencia... Para lo que de aqui adelante dijere, no se la doy.»
{Cap. x.) Pero Dios queria otra cosa para bien de su Iglesia.
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que le tienen aparejado. Y tanto cuanto el alma es levan-
tada por la virtud de Dios que la levanta, tanto mds se va
desanimando el cuerpo, y ansise siente muy sentido faltarle
el calor natural: vése enfriando, aunque con grandisima
suavidad y deleite. Aqui no hay nengun remedio de resistir
como se puede resistir en la union, aunque con pena y
fuerza; pero en el arrobamiento no, antes muchas veces, sin
prevenir el pensamiento ni ayuda nenguna, viene un im-
petu tan acelerado € fuerte, que se siente y ve levantar esta
nube, 0 esta dguila caudal, y coger y levantar 4 esta alma; y
bien ve el alma y entiende que la llevan, y no sabe 4 dénde,
y labla * queda natural: la hace temer 4 los principios, y hé
menester dénima determinada y animosa, mds que no para
los modos de oracion que quedan dichos, para arriscarlo
todo, venga lo que viniere, y dejarse en las manos de Dios,
¢ ir de buena voluntad 4 donde nos quisiere llevar. Y dice
esta santa Madre que, cuando estos arrobamientos tenfa,
ponia muy gran fuerza para no dejar llevar el cuerpo en
alto, principalmente cuando era en publico, porque no era
en su mano resistir 4 lo ménos el arrobamiento, ni tampo-
co lo fuera el levantarla el cuerpo en alto siella no lo al-
canzira de Nuestro Senor, pidiéndole no permitiese tal cosa.
Y una vez dice que se vi6 levantar el cuerpo, y se asi6 4 la
reja del coro para resistirlo, y esto no lo pudo tanto di-
simular, que no lo echase de ver alguna; y, como enténces
era Priora, manddlas no lo dijesen. :
Algunas veces podia resistir el levantamiento del cuer-
po, pero decia era menester fuerzas de un jayan: paresciala
la llevaban y arrancaban el alma, y con ella la cabeza, y al-
gunas veces cuerpo y todo, y como una vez, en cierta fiesta
donde estaba gente, se vié empezar 4 levantar el cuerpo, y

' ¢El habla? La ortografia del Maestro Julian dejaba bastante
que desear, como 4 veces su sintdxis,
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por disimulallo se téndié en el suelo, y llegdbanla 4 tener
el cuerpo, é todavia dice que se eché de ver, y suplicé mucho
4 el Senor que en pablico no le hiciese aquella merced, y
dice se lo concedid el Sefior. Y dice mds, que, cuando queria
resistirla, parescia que debajo de los piés la levantaban, y
de la fuerza que se hacia para que no se echase de ver, que-
daba hecha pedazos: y que, cuando por humildad se resis-
ten estos levantamientos del cuerpo, aunque muestra el Senor
quererlo hacer, lo deja, y queda el alma con los mismos efec-
tos que si se levantira, en lo cual se muestra bien claro la
expirencia que esta sierva de Dios tuvo en todo género de
espiritu: y ansi la daba Dios luz para entender el espiritu de
muchos, sélo de la relacion que hacian, sin verlos ni cono-
cerlos. E yo soy testigo de una, que parescia tener arroba-
mientos, porque, principalmente cuando comulgaba, se que-
daba sin sentido , como desmayada ; y en realidad de verdad,
no lo hacia adrede, ni tampoco era arrobamiento, sino cierto
género de flaqueza, y la Madre lo entendié con sélo la re-
lacion que la hizo el que trataba su alma, y claramente le
dijo procedia de flaqueza. Y cuando el arrobamiento es per-
fecto es tan ficil el levantar el cuerpo, y llevalle tras si, como
es ficil 4 el aire levantar una pluma. Esto se entiende en
cuanto es de si mesmo, que, cuanto 4 el efecto, todo es dis-
pensacion de Dios, que lo da como quiere, y cuando quiere,
y & quien quiere. Y esta naturaleza del espiritu, bien se deja
entender, porque, asi como el fuego siempre sube natural-
mente arriba 4 su esfera y lugar, asi el espiritu 4 donde reina
todo su oficio es subir, no solamente la voluntad al amor de
Dios, sino tambien el entendimiento, y inquirir cosas de la
suma y primera verdad, que es Dios: y la memoria procura
retener cuanto es de su facultad las cosas espirituales, y 4
los tiempos que el Senor quiere imbiar su espiritu, y acen-
der la voluntad con El, enténces todo paresce lo arrebata,
y quiere llevar tras si, ora sea con arrobamientos 6 con
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éxtasis, 6 con un vueloque, por enténces, miéntras aquella
merced de Diosduraen el alma, paresce la handado alas para
volar; y es muestra del grande poder de Dios, y de significar
para lo que Dios cri6 las almas y para lo que las redimid,
con tal que por ellas no falte, que es para ayudallas y espi-
ritualizallas, y darlas muestras de lo que han de ser en la
resurreccion. Y asi como cuando Cristo resucitd, quiso que
resucitasen muchos muertos, yentraron en Hierusalem para
que se creyese y entendiese que su santa resurreccion era
causa de la resurreccion de los muertos, que en cuerpo y
en alma habian de entrar é permanescer para siempre en la
celestial Hierusalem, asi tambien, para consolacion de los
creyentes, quiso subir al cielo, y que mds de ciento y veinte
personas que estaban con la Soberana Virgen y los Apés—
toles ! viesen subir 4 Jesucristo 4 el cielo, y levantar nuestra
baja naturalesza, y ponerla 4 la diestra del Padre Eterno,
ansi para lo que creemos, aunque no quiere Dios que lo ex-
perimentemos, porque ya no seria fé, pues ha de ser de lo
que no vemos, con todo eso, pues ha de ser la resurreccion
de los muertos tan dificultosa, segun nuestra baja natura-
leza, ha querido el Senor dar en su Iglesia alguna sefal
para facilitar més la fé, y es esta de los arrobamientos y le-
vantamientos del cuerpo, que, por vista de ojos, se ha visto en
muchos Santos, que con un poquito y tan mala fé de espi-
ritu, que ansi se puede llamar, compardndolo 4 el espiritu
que tendrdn los bienaventurados, subirles el cuerpo pesado
¥ corruptible muy en lo alto *: que, aunque para nosotros,

* No expresa de dénde sacé esta noticia de que fuesen mds de

ciento veinte los que presenciaron la Ascension del Senor, lo cual
no consta en los Sagrados Libros.

® Parece que falta aqui alguna palabra 6 frase para com-
pletar el sentido de esta cldusula, como si dijera ces cosa harto
maravillosa.»

Lo de la wemala fé de espiritus de que habla dntes, ya lo
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es de grande espiritu para el poder de Dios, le es tan facil
como el criar todas las cosas, que basta sélo su querer; ansi
para el amor que nos tiene y el deseo de nuestra salvacion,
quiere Su Majestad dar estas cosas 4 sus escogidos, y con
ellas tan maravillosos v espirituales efectos, como esta sierva
suya los cuenta en el capitulo xx.

Y de cuantos cuenta no me espanto, por grandes que
sean, para aborrescer esta vida y desear ia venidera: lo que
me espanta es que dando Dios 4 los Santos cosas tan sobre-
naturales, los que lo saben, y los que lo han visto, y los
que lo oyesen, vy lo creen, cémo no mudan la vida, cémo no
dejan el mundo; y los que por su estado no lo pueden dejar,
c6mo no se dan tan de veras 4 Dios como podrian. Y aun-
qués verdad que eso y mucho mds nos ensefna la fé catélica,
en muchas cosas que 4 la razon humana se le hacen dificul-
tosas, porque sobrepujan 4 su facultad , y son sobre toda ra-
zon, aunque nunca nos manda Dios creer cosa que vaya
contra razon en cosas que tocan 4 nuestra salvacion, y pasan
en lo interior del alma muy secreta y espiritualmente, ha
queridoel Senor dar senales exteriores, para que por ellas se
crean las interiores que Dios obra en el alma. Ejemplo te-
nemos desto en el Santo Bautismo , en el cual se hace una
renovacion y reengendracion, ¢ perdon general del pecado
original y de los actuales, si los ha habido dntes del bautis-
mo: esto obra el Espiritu Santo en lo interior del alma, pues
para que en el principio, cuando los Apdstoles sagrados em-
pezaron & predicar el Bautismo, para que los que rescibian
la fé se confirmasen en esta verdad, ordend el Senor que

explica, aunque con poca claridad, y lo dice'comparativamente al
espiritu de los Santos, porque éstos en el cielo ya ven, yla fé
consiste en creer lo que no se vé.

Quid est fides?—Credere quod non vides.
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visiblemente bajase el Espiritu Santo sobre todos aquellos
que enténces se bautizaban. Y despues que se planté la fé
bastantemente ', para que la fé catélica sea de mayor mérito,
no se hacen esas muestras exteriormente, sino en el interior
del alma: y tambien para que los fieles cristianos sepan la vir-
tud y eficacia que el Espiritu Santo obra en las almas, el dia
de Pentecostés vino el Espiritu Santo con mucha manifes-
tacion exterior, ansi de ruido como de fuego espiritual que
bajé del cielo, y en figura de lenguas se asenté exteriormen-
te sobre los sagrados Apéstoles, para que, con aquella senal
exterior, se conociese lo que el Espiritu Santo obraba en lo
interior. Y ansi fué, y es, y serd fasta que se acabe el mundo,
manifiesto y fé catélica, cémo los sagrados Apéstoles, siendo
hombres idiotas y sin letras, y sin lenguaje ni osadia para
hablar lo que sabian, y ansi estaban arrinconados y aniqui-
lados fasta que el Espiritu Santo vino sobre ellos * y los
infundid su santa gracia y tan senalada virtud, que San Pe-
dro,4 quien sélo una mozuela le hizo negar y renegar, y ju-
rar que no conocia & Jesucristo, en rescibiendo que rescibié
en su alma la virtud del Espiritu Santo, salié del Cendculo
con los demas Apéstoles, y hablaba con tan gran fuerza
del Espiritu, que 4 millares convertia las almas, como se
escribe.en los actos de los Apéstoles. Y fué tan extrana la
mudanza, que el Espiritu Santo hizo en ellos, que los que
"de miedo de que no les afrentasen ni castigasen, no sabian
dénde se esconder, despues, guidndoles y esforzdndoles el
Espiritu Santo, no habia gozo ni riqueza mayor para ellos
que cuando en los Concilios los azotaban * y amenazaban
con la muerte si mds predicasen a Jesucristo, y manifestasen

' Act. Ap., cap. 1v.
Act. Apost.
® [Ibant Apostoli gaudentes a conspectu Concilii, guoniam
digni habiti sunt pro nomine Jesu contumeliam pati.
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al pueblo que era verdadero Hijo de Dios, 4 quien los
judios habia poco habian crucificado: y en testimonio de
esta verdad catélica consagraron sus vidas, y murieron, no
una, sino cien mil muertes, confesando esta verdad. Y este
mesmo espiritu dura y durard en la Iglesia de Dios fasta
que el mundo se acabe, y quiere Dios que en todos tiempos
y en todos los reinos, principalmente adonde hay infieles,
haya martires, que, con el mesmo Espiritu Santo infundi-
do en sus almas, no teman los tormentos, ni las carceles,
ni las hambres, ni deshonras, ni el perder las vidas confe-
sando & Jesucristo y la verdad de nuestra santa fé, y un
Dios, una fé, una Iglesia y un Pontifice Romano subcesor
de San Pedro.

Volviendo, pues, 4 los arrobamientos de nuestra santa
Madre Teresa de Jesus, veremos muy claro cémo el Espiritu
Santo, que se infundié en los Apéstoles, se infundié en ella,
y los efectos que hizo ¢n ella: y ansi como para lo que en los
principios de la Iglesia era menester, infundid en esta sierva
de Dios para reparar y amparar su Iglesia, é renovaren glla
la perfeccion de los Patriarcas é Profetas antiguos del Carme-
lo, yla Orden, que tantos milafios habiaque estaba relajada’,
se volviese 4 sus prinaipios € rigor antiguo, como se ve hoy
dia, y lo diremos mads largo cuando desto tratemos: infun-
didse tambien en ella el Espiritu Santo para que se entien-
da en la Iglesia de Dios, que el mesmo Espiritu Santo, y la
sangre de Jesucristo que nos le gand y envid, estd agora y

L Este célculo no es exacto, y agravia 4 los antiguos Carmeli-
tas espanoles y extranjeros: la mitigacion de la regla para aquel
instituto y otros databa del siglo x1v, yen gran parte 4 consecuen-
cia de la epidemia llamada la claustra, que despobl6 4 Espaia y
dej6 muchos conventos sin religiosos; y ademds, por la maléfica
influencia del gran cisma de Avinon y de los Antipapas; asi que
la mirigacion de la regla, 6 si se quiere, relajacion de no pocos,
apenas contaba entdnces unos doscientos anos.
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estard tan fresca en su Iglesia para infundirse y unirse con
las almas, que con su gracia para ello se dispusieren, como
ella se dispuso, con la verdadera contricion y mortificacion
y ejercicio de oracion, y con la penitencia, que, aunque aqui
no la sefalo, lo uno por no descir cosas de oidas, que si las
dijera fueran hartas, lo otro porque, como su confesor no la
mandé que dijese ni escribiese mds de las mercedes que el
Senor la hacia en la oracion, lo cual escribié por obedecer
y por no ser enganada en alguna ilusion, que no por su
voluntad, y siempre la gente cuerda, como ella lo era, no
hacen sus penitencias tan en publico, dntes las asconden
cuanto pueden, y todos los que de expirencia entendieren
algo del espiritu que el Seiior la di6, entenderdn la hacia
mucha: porque semejantes impetus del espiritu, entre otros
efectos maravillosos que ella cuenta, que el Espiritu Santo la
dejaba siempre, incita 4 desaforadas penitencias, que, cuan-
do no hay confesor experimentado que se las estorbe, salen
de lo ordinario. Fuera de que esta sierva de Dios quedd con
tantas reliquias de las enfermedades pasadas, que, aunque
no era en el grado que se ha contado cuando dijimos de sus
enfermedades, nunca dejé de tener de cuando en cuando
algun mal de corazon, y perlesia, unos vémitos ordinarios
de cada dia: é yo sé que cada noche no podia sosegar, si con
algun artificio no procuraba el vémito, y & mi me dijo que
siempre traia en la cabeza un tan gran ruido como hace
una gran pesquera de un rio*. Y esto debia de permitir el
Senor para que mds se entendiese que las mercedes que en
la oracion la hacia era sobrenatural * y dada con la liberal
mano del Sefor para su aprovechamiento, y para el de

' Cascada, 6 caida de aguas junto 4 alguna presa de agua,
6 azud, junto 4 los cuales solia haber sitio para coger mucha
pesca y facilmente.

* Debiera decir ¢eran cosa sobrenatural.»
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todos aquellos que de su vida ¢ perfeccion € perseverancia en
laoracion y en las obras herdicas que hizo se quisieren apro-
vechar: y si los trabajos y contradicciones € persecuciones
que tuvo queremos contar por penitencia, podemos con ver-
dad descir que la hizo muy grande, en lo cual la dieron bas-
tante materia para ejecutar la humildad y paciencia, y
valerse de la prudencia, que el Sefor la did, que fué muy
senalada.




CAPITULO X.

De lo mucho que importa d los que tratan de oracion entrar por
la puerta verdadera, que es la santisima Humanidad de Jesu-
cristo nuestro Seior; y refiere los muchos y graves letrados
¥ contemplativos que aprobaron el espiritu de la santa Madre.

o~ el Santo Evangelio dice Jesucristo !, que El es
la puerta, y que el que entra por esta puerta de
§ su santa Humanidad, se salvard,y que entraré por
g4 csta puerta 4 la Divinidad, y de la. Divinidad sal-
dré 4 la Humanidad ; y que en esta entrada y salida hallarg
el alma un pasto ¢é recreacion tan abundante, que no se sa-
bra descir ni imaginar. Por esta puerta de la Humanidad de’
Jesucristo nuestro Sefior entraba la santa Madre Teresa de
Jesus 4 la Divinidad, y hallaba tanto que sentir de Dios,
que, aunque dice mucho, es ello tanto, que aunque el Senor
lo da 4 sentir, pero no se sabe descir, y dice que entraba y
que no entraba ella, sino que la metian, porque entrar 4
sentir algo de la Divinidad de Dios sobrepuja 4 nuestra flaca
capacidad ; y ansi si el Senor no nos metiere y nos la diere,

Y Joan: cap. x.
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aunque mds diligencias hagamos, no bastardn. Y, con todo
eso, quiere el Sefor que las hagamos para que con ellas nos
dispongamos y ayudemos, en cuanto es de nuestra parte,
con su ayuda, que nunca falta 4 los que hacen lo que es en
si,como esta sierva de Dios, de quien vamos tratando, lo ha-
cia. Y, para saberlo hacer, trata en el capitulo xxu de su li-
bro una doctrina muy importante 4 los que quicren tratar
con Dios en la oracion mental. Y dice que no aciertan los
que, sinllevarlos el Senor, pretenden dejar las meditaciones
de la santa Humanidad de Jesucristo y de cosas corporeas
imaginarias; y se dan apartar de si toda imaginacion cor-
pérea, y dice que estuvo ella un poco de tiempo con esta
inorancia, por haberlo leido en algun libro espiritual : y re-
préndese mucho de ello, y con razon, porque aquello no
era entrar por la puerta que la sabiduria infinita de Dios
di6 4 las almas, que es la Humanidad santisima de Jesucris-
to nuestro Senor, la cual, como tiene cuerpo y naturaleza
en cuanto hombre, es acomodada y amoldada 4 nuestro
modo de proceder, ansi en lo interior como en lo exterior.
En lo interior, pudiéndole imaginar y meditar como hom-
bre y Dios en una persona divina y humana, que es la més
alta contemplacion que en el destierro en que vivimos po-
demos contemplar, y sacar tal amor y agradecimiento, cual
s¢ le debemos 4 un Senor que, siendo su poder infinito, y
tan sin habernos menester, se haya dignado de bajarse 4 ser
hombre para podernos hacer 4 nosotros dioses por partici=-
pacion de gracia; en lo exterior, no solamente le podemos
contemplar y meditar y amar, sino que tambien le podemos
imitar, que es una merced de todos los fieles creida y conos-
cida, y de los ménos ejercitada. Y esta imitacion, que todos
con la gracia de Dios la pueden hacer, es el mds eficaz me-
dio que en esta vida se puede alcanzar para que el Senor dé
4 sentir y 4 gustar algo de su altisima Divinidad, lo cual al-
canzan mejor los que se conocen por indignos de tan gran
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don, que los que con alguna solapada presuncion lo preten-
den y desean: porque, como es cosa que se ha de dar de gra-
cia, aquel alma que por la imitacion de Jesucristo de las vir-
tudes y obras se hace mds grata y agradecida 4 Dios, estard
mas cerca de alcanzarlo del mesmo Dios, que desea mds co-
municacion de sus riquezas espirituales, que nosotros desea-
mos ni podemos desear nos las comunique. Y ansi hemos
de procurar destas meditaciones de Jesucristo sacar amor, y
" que tanto vaya creciendo en el alma cuanto més se medita-
re, porque ansi como se gana mads amistad con una comu-
nicacion continua que no cuando es poca, ansi el tratar y
procurar imitar 4 Jesucristo en lo que es imitable se va ga-
nando de cada dia méds y mds amor, fasta que, cuando el
Senor quiere, saca 4 el alma de si mesma y la mete en Si,
4 donde deja de ser suya y es toda de Dios, como lo era
esta sierva de Dios; pues viene 4 descir en el capitulo xxm,
que, 4 su parecer, vivia Dios en ella mas que ella en si, la
cual merced, como por procurar entrar por la verdadera
puerta, que es la meditacion ¢ imitacion de Jesucristo, des-
pues desta puerta, que es la principal, procurd esta sierva de
Dios entrar por otra, quetambien es menester, y la valié mu-
cho; y es que, como ella via tantas y tan grandes mercedes
como el Senor la hacia, y volviéndose 4 mirar con mesura
y 4 las faltas que en el servicio de Dios 4 su parecer hacia,
empezd 4 dudar, y pensar no fuere algun engano el que
traia, Y acerté 4 tratar con un caballero casado, que era
deudo suyo; pero era tan dado 4 Ia oracion y al estudio de
las letras, que la movié 4 darle cuenta de su alma, y rogar
le trajese algun confesor que la desengafase. El caballero
tenia un amigo muy letrado y predicador, é yo conosci &
entrambos, y sin hacer agravio 4 nayde, pues con verdad oi
descir que fuera de las religiones no habia en Avila quien
mads se sefalase en virtud y oracion que estos dos, el uno
en estado de casado, y el otro en el de clérigo. El casado,
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dejando otras muchas gracias y virtudes que tenia, diré sola
una, y es que, siendo desposado’, por no perder el tiempo
como lo hacen los de su estado, iba cada dia 4 Santo To-
mds, que es monesterio de los Dominicos, y oia sus leccio-
nes de Teulogia, y se volvia & su casa 4 estudiarla y tener
oracion®. Y dur6 en este ejercicio més de veinte anos de Teu-
logia ®, que nengun teélogo, y enviudd, y se ordend de cléri-
go ¢ hizo vida santa, y dejé buen pedazo de su hacienda 4
las Descalzas de la casa primera, que la santa Madre fundé
en Avila, y dejé una capilla arrimada 41la iglesia de San José,
donde estd enterrado, llamdbase Francisco de Saucedo *.
El amigo clérigo, que se llamaba el maestro Gaspar Daza,
fué uno de los ejemplares que habido en Avila en nuestros
tiempos: todo €l se entregaba en aprovechar almas y alle-
garlas 4 Dios, y andar por los lugares de tierra de Avila can-
tando la doctrina, ¢ predicindola muy espiritualmente; y
con su predicacion se convirtiecron muchas almas & Dios.
Estando, pues, esta sierva de Dios fatigada, y con mucho
miedo, si andaba acertada 6 enganada, porque, aunqueen-
ténces no tenia la vida tan reformada, porque era esto dntes
que tuviese los arrobamientos, que dijimos en el capitulo

* Desposado por casado, asi como & veces se llama esposo al
marido.

* El convento de Santo Tomis de Avila, fundado 4 princi-
pios de aquel siglo, y en el que tenian aposento los Reyes Caté-
licos, era Universidad para la ensenanza de Artes, Teologia y
Cédnones, y lo fué hasta fines del siglo pasado.

3 Parece que debe decir, estudiando 6 aprendiendo de Teolo-
gia mas que nengun Tedlogo.

4 Asi dice: por de Salcedo se le conocia, pero quizd en
Avila lo pronunciaban Saucedo. La capillita desaparecié, por
desgracia, en la ampliacion de la Iglesia que hizo Felipe II.

Santa Teresa le llamaba ¢l Caballero Sacelo. El P. Gracian
dice de él (cap. x): «Conoscile v traté muchas cosas de la madre

Theresa.»
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pasado, tenia visiones y representaciones de Dios muy par-
ticulares; y en aquel tiempo hubo cierta beata, que era teni-
da por santa, y despues se hallé haber tenido visiones falsas;
todo esto, y el deseo que tenia la santa Madre de acertar, la
hizo tratar sus cosas con estos dos siervos de Dios, que hemos
dicho, los cuales, 6 que lo permitié Dios, 6 que ellos tam-
bien, con miedo de no errar (“sic/, no le aprobaron-su espi-
ritu, y diéronla un poco de tiempo grandisimo trabajo, por-
que, por un cabo via le eran de gran provecho las mercedes
que Dios le hacia, y por otro la ponian miedo y en duda si
eran Dios, u el demonio; no hay duda sino que pasaba
grandisimo tormento. Dije arriba que, por ventura, lo permi-
tié Dios, para que,conesta duda y miedos, viniesen sus cosas
4 ser mas aprobadas y autorizadas en la Iglesia de Dios,
. como en realidad de verdad fué; porque estos siervos de
Dios, que, con bueh intento, la atormentaron, despues, cuan-
do, andando ¢l tiempo, vieron manifiestamente el fruto que
en la iglesia de Dios se hacia, y la aprobacion de tantos.
como agora diré, y la de Dios, que es la que mds satisface,
no sélo vinieron los dichos 4 creer era Dios lo que la Madre
tenia, y que ellos se habian enganado , sino que tambien la
tuvieron en grande estima y veneracion. Y destd, y de lo que
mas diré, ful yo testigo de vista, y de lo que yo no oi, me
rijo por lo que la santa Madre dice, que sé cierto no diria
una mentira venial por nenguna cosa. Fuéla forzado 4 la
santa madre buscar con mds diligencia confesor que la des-
engafase; y eran recien venidos & Avila los Pa-
dres de la Compaiia de Jesus; y como tenian
fama y hechos de tanta santidad, paresciala no era digna de
tratarlos ; pero la necesidad en que se vié la hizo aventurar
4 ello.

jOh, qué gran cosa es un conoscimiento propio de
nuestra flaqueza! A el fin, por medio de aquel caballero, la
llevé un Padre de la Compaiia de Jesus, que paresce que,

Compaiiia
de Jesus,
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como ella se habia de aprovechar tanto del espiritu y de la
Orden destos santos religiosos, que 4 el modo que Jesucristo
envi6 sus sagrados Apdstoles 4 predicar su santo Evangelio
por todo el mundo, ansi 4 estos Padres, como amigos y alle-
gados de Jesucristo, é compaieros ¢ imitadores de sus Apos-
toles, los ha enviado 4 su santa Iglesia 4 refrescarla € reno-
varla * con la frecuentacion de los santos Sacramentos de la
Confision y Comunion, que estaba en lacristiandad tan res-
friado, que eran muy pocos los que confesaban y'comulgaban
mds que una vez en el ano, cuando el no lo hacer es grandisi-
mo pecado mortal. Ansi que, como estos Padres la habian de
ayudar tanto, para lo que el Senor queria obrar en ella , quiso
que fuesen el principio de su consolacion y aprovechamien-
t0; y ansi el primer Padre que la traté, la entendié y con-
solé, y la aproveché y aprobd por bueno su espiritu, y
ella-de cada dia iba aprovechandose mds, y Dios les iba mas
aumentando. Mudaron 4 este Padre, y vino otro, porque ya
la sierva de Dios les habia perdido el miedo, que al princi-
pio tenfa, el cual nascia de humildad é propio conosci-
miento; y como ha dado Dios 4 estos Padres un don par-
ticular, y es como tratando a4 uno como si tratasen 4 todos,
y tratando & todos es como si tratasen 4 uno, y esto lo causa
la unidad de la verdad, y es conformarse todos en la verda-
dera doctrina de Jesucristo, ansi el segundo y los demas
que tratd, aunque las personas eran diferentes, como la doc-
trina era toda una, todos la consolaban y aprobaban su es-
San Fran-)piritu; y principalmente el Padre Francisco de

cisco de i g : 2

Borja. )Borja, que fué duque de Gandia, y dejando el
estado se acogi6 4 la Compania de Jesus; y, aunque 4 los
ojos del mundo parescia dejaba el estado de duque, y le

1 Se vé por este gran elogio que el maestro Julian de Avila
no participaba del édio que ya para enténces mostraban algunos
por aquella tierra contra la Compaiia de Jesus, como lo habia
manifestado Melchor Cano algun tiempo dntes.
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tomaba de stubdito, como lo fué con perfecta obediencia,
mucho mayor estado tomé en ser religioso, y en mis le es-
1imo6 Dios y el mundo, que no le estimaba mdas cuando era
duque, porque, como dicen, quien lo deja todo, lo halla
todo en Dios, y 4 Dios, que es mds que todo.

Dié. Dios 4 este gran varon abundancia de espiritu gran-
disima, que ansi las palabras que decia, como lo que escri-
bia, pegaban ! el espiritu, y se echaba de ver salian de algun
gran horno y fuego espiritual , que en su alma tenia y qui-
taba la frialdad de los que le oian. Con este Santo varon traté
la sierva de Dios, ddndole cuenta de su espiritu, y se le apro-
bé por bueno, y, como maestro de oracion , la aprobé tam-
bien su buena opinion en descir, que nuestra oracion y me-
ditacion ha de ser en Jesucristo y por Jesucristo, que es la
verdadera puerta dada del Padre Eterno 4 su Iglesia catdéli-
ca: y tambien la aconsejo que siempre empezase su oracion
en un paso de la Pasion, y que si, sin pretenderlo ella, la
elevase Dios 4 cosas de la Divinidad , que se dejase llevar, y
no lo estorbase, pues enténces mds es por voluntad dél, que
no por voluntad propia, y es documento digno de tan gran
contemplativo, y le deben usar los que de veras tratan de
oracion, despues de aprobado y examinado y dado por bue-
no el espiritu, y mercedes que Dios la hacia.

Ademads de los Padres de la Compaiia tambien se le apro-
baron y defendieron los principales lectores de Teologia de
la Orden de Santo Domingo, porque en el tiempo que tenia
alguna duda enviaba Dios quien se la declarase: y en aquel
tiempo que la obo en los dos primeros que hemos dicho, vino
la santa Madre 4 conoscer un gran religioso lector de Teolo-
gia, que se llamaba Fr. Pedro Baiez *. Este Padre la ayudo

' Parece que quiere decir «pegaban fuego 4 el espiritu,» 6
que comunicaban d otros ¢l fervor espiritual.
* No era Baiieg, sino lbafie;.
6
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mucho 4 la primera fundacion de Avila, y aprobé en tanta
manera 4 su espiritu, que escribié un tratado muy largo,
dando 4 entender con mucha erudicion cudles revelaciones
se habian de tener por falsas, y cudles por verdaderas, y pone
en este tratado las condiciones y sefiales que tenian las visio-
nes € revelaciones que esta santa Madre tenia, aprobéndolas,
y dando razones bastantes para dar 4 entender eran de Dios
las que tenia, de las cuales iremos diciendo algunas. Y si no
fuera por no hacer tan largo proceso, tambien pusiera aqui
todo lo que este Padre escribi6 sobre ello, y sé que los que
lo han leido les ha contentado mucho. Despues de este Pa-
dre traté la sierva de Dios su oracion y espiritu con otro
Padre de la Orden mesma, que leia Teologia en el conven-
to de Avila, y despues, con mucho honor suyo y de su Or-
den, llevé la citedra de prima en Salamanca, y esde los
muy seftalados Doctores que ha habido en su Orden: l1a-
mase Fr. Domingo Banez, y vive hoy dia, y fué su confe-
sor muchos afios, y aprobé en tanta manera ser de Dios las
mercedes que el Sefior la hacia, que expresamente se las
mandé escribir, entendiendo el provecho y utilidad que ha-
bia de hacer en la Iglesia de Dios, y de muchas almas que
de ello se habian de aprovechar; de lo cual soy yo buen tes-
tigo, y serdn los que leyeren sus obras. Y si obiera de con-
tar aqui 4 todos los maestros y Doctores de la Orden de
Santo Domingo, que 4 la santa Madre trataron yaprobaron,
seria nunca acabar, y que lo permitia Dios la aprobasen
tantos, porque, como la queria hacer fundadora de una Or-
den tan santa, como son los descalzos carmelitas, querfala
autorizar y senalar como d alma escogida y regida por Dios.
Y ella era tan amiga de acertar, que, en sabiendo que algun
letrado de oidas no descia ni aprobaba su espiritu, procuraba
con todas sus fuerzas tratalle y comunicalle su espiritu, para
que, si estaba enganada, la desengafhase. Y esto convenia
“asi, porque, como andaba ya fundando tan piiblicamente,
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convenia mucho satisfacer 4 las personas que podrian
ayudar 6 estorbar mucho, y ansi, llevindola yo 4 Sala-
manca 4 fundar aquella casa, supo c6mo Fr. Bartolomé
de Medina, hombre muy senalado en la Orden de Santo
Domingo, ¢ principal lector de Teologia en la Universidad,
no descia bien de sus cosas. Y lo primero que procurd fué
tomarle por confesor, y confesé !, ¢ manifesté mas que todos
<6mo su espiritu era muy bueno, y sus visiones muy ciertas
y seguras. Y cuando la Madre estaba en Alba, 4 sélo confe-
salla iba desde Salamanca con gran contentamiento, enten-
diendo le hacia Dios merced en que ella le quisiese dar par-
te de su espiritu. Y en este camino le acompané yo algunas
veces, y, como andaban ya sus cosas tan publicas, y eran tan
extrafias y nuevas 4 los que las oian, por més satisfaccion
de que queria acertar, sé¢ yo que llamé 4 el inquisidor Soto,
que despues fué obispo de Salamanca, y le di6 cuenta de lo
que pasaba por su alma, y quedé muy satisfecho.
ﬂ{;‘:;::‘o Y como tuvo nueva que en el Andalucia
Didyila. Yhabia un gran siervo de Dios, que sabia mucho
de conoscer cudl era el buen espiritu y cudl no, se procurd,
y creo que por medio de un inquisidor, que viese el libro que
tenia escrito de sus revelaciones y hablas interiores: y es-
cribié una carta que anda en manos de muchas personas,
aprobando mucho su espiritu, y tachando mucho 4 los que
la contradecian. Este era el maestro Avila, que fué nombra-
do y muy senalado por toda Espana, y escribié el libro que
llaman Audi filia, y unas cartas muy espirituales: y su vida
anda impresa, y muchas cosas suyas tocantes & la oracion.
He sefialado estos autores y muchos mas * que pudiera

' Parece que debe decir la confes6, ¢ bien confesd con &,
aunque tambien puede querer decir que el P. Medina hube de
convencerse, y tuvo que confesar que era bueno su espiritu.

* No debia haber omitido entre ellos al gran Santo San Pedro
Alcdnrara. ;
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senalar, para que, los que leyeren su libro, y vieren que a
una mujer hizo el Sefor tantas y tan senaladas mercedes, las
crean y procuren aprovecharse de ellas, no sélo para ala-
bar al Sefor que se las di6, sino tambien para que se pro-
curen aprovechar las almas; y haciendo penitencia de sus
pecados, y procurando ganar virtudes, se dén & la oracion
mental , pues es el medio mas eficaz para alcanzar perdon
de pecados, y gracia para no le ofender y para saberle servir
y obedescer, como esta sierva suya lo fizo, entrando por la
puerta, qués meditando y considerando la vida, misterios,
pasion € resurescion y subida 4 el cielo de Jesucristo, los
cuales misterios son ordenados para nuestro aprovecha-
‘miento y salvacion.




CAPITULO XI.

De la manera que Dios hablaba é la santa Madre, y la fortalesa
- virtud con que quedaba su alma destas mercedes : pénese la
diferencia que hay para entender cudndo estas hablas son de
Dios , 6 fabricadas de nuestro entendimiento, 6 de mal espiritu.
Es capitulo de mucha utilidad y provecho.

j usTisimo es Dios, y su juicio es muy recto. Con las
mercedes que el Sefior empezd hacer 4 esta sierva
{] de Dios, dice, que la hacia guardar tanta justicia
A v rectitud, que, si alguna cosa traia supérflua, no
podia sosegar en la oracion fasta que la quitaba: y ejercita-
base en mortificaciones, que su confesor la mandaba hacer.
Y en mds penitencia, mandéla que pensare en la Pasion de
Jesucristo, y que, cuando tuviese devocion 6 ternura, que la
desechase. Y era tan obediente en todo lo que este Padre de
la Compania la mandaba, que no faltaba un punto, y de-
ciala que, para contentar 4 Dios, no habia de dejar cosa por
hacer. Y, como iba dejindolo todo por amor de Dios, hacia-
sela de mal dejar de hablar 4 cierta persona, que en realidad
de verdad no era pecado hablalla, y, aunque habia un amor
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natural , y la parescia 4 ella era un género de desagradeci-
miento dejalla de hablar, y para que en la oracion pidiese
al Senor ladiese luz en este particular, si era bien dejaraque-
lla conversacion , mandéla que dijese el himno del Espiritu
Santo: Veni creator Spiritus. Ella le dijo con tanto espiritu
y deseo de acertar, que la dié un gran arrobamiento, y la
dijo el Senor estas palabras: «Ya no quiero que tengas con-
versacion con hombres, sino con dngeles.» Quedo de oir
estas palabras muy espantada y atemorizada; y hallése con
tanta fuerza de dnimo para dejar aquella conversacion , que
no solamente la dejé, sino que tambien quedé con una de-
terminacion de no conversar con persona que no fuese dada
a la oracion, y que supiese tenia 4 Dios, y de no tomar recrea-
cion con nayde, aunque fuesen sus deudos, ni conoscidos,
ni amigos: y ansi nunca trataba 4 nayde sino fuese en Dios,
y por Dios, 6 en negocios que no se pudiesen excusar. Y
si alguna aficion tenia 4 alguna persona, era entendiendo
que aquella persona se la tenfa & Dios, en lo cual se vé cudn-
ta rectitud quiere Dios que guarden los que le quieren agra-
dar, pues de una palabra ociosa, 6 pensamiento vano, 6
tiempo mal gastado ha dé haber juicio. Iba el confesor en-
sendndola esta virtud ; y Dios qués poderoso para todo, se la
iba dando, y ella ponia gran cuidado en obedecer. Y esta
obediencia del confesor le era gran disposicion para que el
Senor obrase. Resistia las devociones tiernas y gustosas, las
que de ordinario suelen mover 4 las almas 4 la oracion y 4
la perfeccion de la vida; y, como esto hacia con obediencia
y conoscimiento propio, conosciendo en si no era digna de
consolacion ni ternura, sino de castigo € rigor, usaba
Dios con ella tan 4 el contrario, que la daba devocion y
ternura, ¢ ordenaba, sino cosas tan extraordinarias y tan
sobre toda naturaleza, que, sino es 4 grandes Santos y al-
mas que el Sefor quiere senalarse y manifestarse en ellas,
no se las dd,como lo iremos diciendo. Y ella estaba tan fuera
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de deseallo, ni pretendello, ni en su sentimiento cabia que
el Senor habia de hacerla semejantes mercedes, como es
hablarla y manifestarla muchas veces su voluntad. Y ansi
dice ella en el capitulo xxv de su libro, que fueron dos anos
los que durd resistiendo estas hablas interiores que Dios la
hacia, y que, miéntras mis las resistia, mds fuerza parecia
hacia Diosen hablarla ¢ responderla, y manifestarla su vo-
luntad. Y ansi dice que era imposible dejar de oir y enten-
der lo que Dios la descia, y que era muy mds claro y mas
articulado lo que en el alma interiormente entendia que lo
que acd exteriormente se habla con la lengua.

Y poresta primera vez que el Senor la hablé, y por las que
iremos diciendo, pone aqui las senales con que se ha de cog-
noscer cuando son hablas de Dios, 6 cuando son fabrica-
das de nosotros mesmos, ¢ cuando son hablas falsas del
demonio. La primera, dice que, cuando son de Dios,
siempre se cumplen como Dios lo ha dicho; y dice que lo
que ha dos 6 tres afios que el Senor ladijo,lo ha visto cum-
plido 4 el pié de la letra, porque su palabra no puede fal-
tar; que acontesce estar una persona pidiendo una cosa a
Dios con grande efecto, y parescerle que le hablan 6 dicen
aquello que desea, y ser mas fabricacion del mesmo enten-
dimiento que no de Dios. Para entender esto es menester
advertir, si el entendimiento escucha, 6 si ¢l hace algo de su
parte, y enténces las palabras que €l fabrica son como una cosa
sorda y fantesiada /sic/, y no con la claridad que cuando son
de Dios; y asi estd en nuestra mano divertinos y estorbar
aquéllo como cuando uno esta hablandoy quiere callar: pero
cuando Dios habla no se puede estorbar aunque se preten-
da. La segunda senal es que cuando es cosa fabricada de
nuestro entendimiento, no hace operacion, pero cuando es
de Dios,son obras y palabras, y aunque las palabras no sean
de devocion, sino de reprension, disponen a el alma, y la
habilitan y enternecen, y dan luz y regalan y quietan: y si
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estaba el alma con sequedad yalboroto 6 desasosiego, como
con la mano se le quita.

Lo contrario es cuando es demonio, que deja 4 el alma
seca y desabrida, y con efectos que, si no es quererse un mal
enganar 4 sabiendas, no dejara de ver en los efectos, que
aquella habla le causé, ser muy al contrario que lo que las
hablas de Dios obran. Didselo Dios 4 esta varonil mujer &
probar todo, porque dice que algunas veces se atrevié el de-
monio 4 tentarla con palabras ¢ inquietudes, pero luégo el
Senor la desenganaba y quietaba, y la daba luz para que
entendiese lo que era Dios y lo que no lo era. Y cuenta que
estando algunos dias tan trabajada y penada, porque su con-
fesor la dijo que ciertos letrados se habian juntado 4 tratar
de su negocio, y que se habian determinado que no era buen
espiritu el quella hablaba, y por esta causa quitéla el con-
fesor, mds por probarla, que no porque creyese lo que le
habian dicho , que no comulgase, y que no estuviese 4 solas:
y como la quitaban el refugio de la oracion y de la soledad,
halldbase tan fatigada, que no sabia qué hacer de si. Pero,
como 4 los que Dios quiere bien los males se les vuelven
en bienes, acudia 4 Dios con tan grandes dnsias y tanta
fuerza de espiritu, que, lo que 4 otras almas flacas les enfla-
queciera, 4 ellale fortalescia. Y es ansi verdad que, cuando
hay virtud verdadera, con la contradiccion crece y se embra-
vece contra el vicio, como cuando quieren matar un gran
fuego con un poquito de agua, y se alza mayorllama con ella:
y no solamente resiste, sino que queda con mayor fortaleza y
con mds firmeza en la virtud. Y ansi esta varonil mujer gané
tanta fortaleza con los trabajos y tentaciones, que pedia 4
Dios la llevase por otro camino; pero como el Senor tenia
determinado lo que en ella habia de obrar, no era oida su
peticion , pues, miéntras mis lo pedia y lo resistia, mas y
mads se le acrecentaban, como queda dicho. Y en esto se ve
que, aunque los mormuradores , 6 confesores, digan lo que
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se les antojare, no por eso deja Dios de hacer lo que tiene
determinado, ni dejaria de hacer las mercedes que el Senor
quisiera por la opinion del confesor, ni por la de los que la
contradijeren, porque las obras de Dios no dependen de
que creamos 6 no creamos que es Dios, 6 que es mal espi-
ritu, aunque es grandisimo yerro lo que es Dios atribuillo
al demonio, y es muy mds peligroso cuando lo que es del
demonio se atribuye 4 Dios. Pero siempre hemos de fiar de
Dios, que 4 los que quieren acertar y no andar con malicia,
que les desenganard Dios, y les dard 4 entender la verdad,
como lo hizo con esta sierva suya, que, estando un dia tan
fatigada que no sabia qué se hacer, porque la habia dejado
el Senor padescer mucha soledad de Dios y del de gentes,
y como todo su refugio era la oracion, ora tuviese devocion,
ora no la tuviese; y como el confesor y todos los demis la
parescia la eran contrarios, dijo con grandisima afliccion 4
Dios:—jFélteme todo, Sefior mio; mas si Vos no me desam-
parais, no os faltaré 4 Vos: levintense contra mi todos los
letrados; persiganme todas las cosas criadas; atorméntenme
los demonios; no me falteis Vos, Sefor, que yo tengo expi-
rencia de la ganancia con que sacais 4 quien sélo en Voscon-
fial Estando diciendo & Dios estas y otras razones semejan-
tes, que la salian del corazon, el Senor, que no desampara
i los que en El confian, la dijo en el interior de su alma:
—No hayas miedo, hija, que [Yo soy; no te desampararé,
no temas! Y antes que estas palabras la dijesen, dice que la
parescia habia menester mucho tiempo para consolarse y
se sosegar, segun se via, y en aquel instante que las oyé,
no solamente se hallé con grandisimo sosiego, sino tambien
con muy gran fortaleza, con 4nimo y seguridad, con gran
luz y quietud, que la parescia su alma era otra, y esto en
un punto, v la parescia disputaria con todo el mundo
defendiendo que aquello era Dios, y que aquellas palabras
no podian ser sino su Iglesia; porque no s6lo eran palabras,
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sino obras de la poderosa mano del Senor: hallése con ellas
fortalescida en la fé y en el amor de Dios, y en el sosiego de
su alma, y acorddbase de cuando en el mar mandé el Senor
a los vientos estuviesen quedos, y en el punto cesé la tem-
pestad, y descian los que iban en la nave:—:Quién es éste
4 quien los vientos obedescen? Y ansi decia ella:—:Quién
es éste 4 quien todas mis potencias obedescen, y me da luz
en tan grande escuridad, y ablanda mi corazon, estando tan
duro como una piedra, y da agua viva abundante de lagri-
mas 4 quien parescia la habia de durar siempre la seque~
dad? Y con esto rompié en palabras, diciendo:—Yo jde qué
temo! ;Qué es esto?: yo deseo ser sierva deste Senor; no pre-
tendo otra cosa sino contentarle; no pretendo contento ni
descanso, sino hacer su voluntad: pues si este Senor es pode-
roso, como veo que lo es, y que son sus esclavos los demo-
nios, pues siendo yo sierva deste Senor y Rey, ;qué mal
pueden ellos hacer?; por qué no tengo yo de tener fortaleza
para combatirme con todo el infierno? Y con esto tomaba
una cruz en la mano, y paresciala verdaderamente la daria
Dios danimo que no temiera tomarse con ellos & orar, y que
facilmente con aquella cruz los venciera 4 todos, y descia:—
Agora venid todos, que siendo yo sierva del Senor, yo quiero
ver qué me podeis hacer. Y dice que con esto, sin dubda, la
parescia la habian miedo, y quedé tan sosegada y tan sin
temor de los demonios, que aunque algunas veces los via,
como se dird despues, no los habia miedo, mas dntes la
parescia 4 ella la habian miedo 4 ella. Y dice mds, que la
quedé un senorio contra ellos tan dado del Senor, que no
se la daba mds dellos que de moscas, paresciéndola tan
cobardes, que viendo que los tienen en poco, no les quedan
fuerzas: no lo saben estos enemigos acometer sino 4 quien
ven que se les rinde, y cuando lo permite el Sefor para
aprovechamiento del alma. Pluguiese 4 Su Majestad temié-
semos 4 quien hemos de temer, y entendiésemos que nos
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puede venir mayor dafio de un pecado venial que de todo el
infierno junto. Y si nos traen espantados estos demonios,
nosotros les damos causa con nuestros asimientos 4 honras
y haciendasy deleites; y enténces, juntos ellos con nosotros
mismos, siendo con ellos de una voluntad, con nuestras
mesmas armas nos hacen la guerra, lo cual es gran lastima,
Mas, si todo lo aborresciésemos por Dios, y nos abrazi-
semos con la cruz, y tratdsemos de servir 4 Dios de veras,
huirian destas verdades como de pestilencia; pero cuando
ven escurecido el entendimiento y ocupado en cosas tan
vanas como son las deste mundo, ayudan lindamente 4 que
se quiebren los ojos, y atrévense como 4 gente ciega que
usan de la mentira y dejan la verdad de Dios, y toman por
deleite lo que es desasosiego, y por honra lo que es des-
honra: los siervos de Dios ya saben que el demonio de
suyo no puede nada. Si nosotros no consentimos es cierto,
y esto es sin duda. Dice esta sierva de Dios, que, «temo mds
4 los que temen al demonio que al mesmo, porque él no me
puede hacer nada, y ellos si; y muchas veces lo que el de-
monio no puede acabar, lo acaban las personas 4 quienes
ellos rinden.»

Quedé lasanta Madre tan fortalescida y desenganada con
aquellas pocas palabras que el Senor la dijo, que bastaban
para desenganar & muchos y fortalescerlos en caridad !. Ansi
d esos que conoscidamente pecan, pues saben cierto que con-
sintiendo en cualquier pecado, consienten con la voluntad
del demonio y se hacen sus captivos; y tambien se pueden
desenganar muchas almas que su intencion no es querer pe-
car, y creen ficilmente que les habla Dios, y no es sino fal-
sificacion de su mesmo entendimiento y composicion de su
mesmo humor, y echarlo han de ver en la poca mudanza
que sienten en sus costumbres y vida: porque, si es ansi que

* Cap. xi1, llana 9, renglon 37.



# -
02 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

por expirencia lo sabemos, que cuando alguna persona
habla con un poquito de espiritu se les pega 4 los oyentes,
cuando habla el mesmo Dios, ;qué serd razon que se la
pegue? Por lo ménos se le ha de pegar lo que 4 esta sierva
suya se le pegé, que quedé tan otra, que ella no se conoscia,
viéndose con tanta fortaleza y firmeza en la verdad, que
hacia temblar 4 los demonios con sus razones y mucho mas
con sus obras. Ansi que los efectos han de ser tan conosci-
dos como ella los conoscid y dié 4 conoscer 4 todo el mun-
do, ansi con lo que escribié como con lo que hizo. Hanse
de notar mucho lo que dijo en este capitulo, que con ser las
cosas que el Seqor hacia en darla revelaciones y visiones de
su santisima Humanidad, y hablar del mesmo Dios tan gran-
des cosas, en dos afos no ces6 de pedir 4 Dios no la llevase
por aquel camino; en lo cual se ve cudn sinceramente y
cudn sin jactancia, tudn sin curiosidad andaba y con cudnta
humildad decia 4 Dios, como otro Moisés: «;Sefor, envia
a quien habeis de inviar, que yo soy tartamudo y no sabré
hablar!» {Oh humildad, cuénto vales delante de Dios! j Oh
conoscimiento propio, y como alcanzas el conoscimiento de
Dios! {Oh, dichosos los que se saben apartar de la conver-
sacion de los hombres y conversan con Dios! jOh, cudnto
vale la oracion y 4 los que tratan de ella no asirse tanto 4 la
devocion y ternural jCudnto el guardar justicia, huir de pe-
cados y adquirir virtudes para mds contentar ¢ incitar 4 Je-
sucristo, en lo cual consiste la perfeccion de las almas, y no
apetecer hablas, ni visiones, ni revelaciones; porque el
deseallas suele ser causaque, por justos juicios de Dios, dejen
al demonio para que use de sus engafos trasformdndose en
angel de luz, castigando en esto alguna soberbia 6 presun-
cion solapada debajo de buen fin! Deprendamos de esta
sierva de Dios, poniéndonos siempre en nuestro lugar, co-
nosciendo no serdignosdun de la tierra que pisamos, cuanto
miés del cielo, que no se da sino 4 los humildes y 4 los



VIDA DE SANTA TERESA.—PARTE PRIMERA.—CAP. XI. 95

que el Senor quiere escoger para obrar en ellos sus maravi-
llas y grandezas, como ' aquesta sierva suya ha escogido
v la levanté & tan grande estado, como lo iremos decla-
rando.

! Falta el adverbio 4, que en éste y otros parajes omite el
venerable Maestro Julian, por descuido 6 por evitar cacofonia,
como aqui.,
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CAPITULO XII.

Prosigue algo de la materia del pasado, y- dice que este camino
de cosas sobrenaturales en la oracion no se ha de apetecer, y
que el don de la f¢ es el camino general por donde Dios lleva
d las almas de ordinario.

[Eeeggeey ARAVILLOSO es nuestro Dios en sus Santos, y en
7k } unos se quiere mostrar mds maravilloso que en
¥ otros, v todo con ordenacion divina y admirable,

==l para que Dios sea més conoscido y amado, y los
Santos sean mds levantados y sublimados en la Iglesia triun-
fante y en la militante. Y 4 esta sierva suya podriamos decir
la mejoré en tercio y quinto ', porque si de una vez d dos, que
dice que la hablé Dios, quedé tan mejorada y aprovechada,
y tan senora de si y de los demonios, { cudl quedaria despues
de hablarla el Senor tantas de veces, que ella dice en el ca-
pitulo xxvi que no las sabrd contar, y que, cuando faltaba
en la perfeccion, la reprendia y laamonestaba y avisaba de lo
que habiade hacer? Y estando un dia muy fatigada porque la
mormuraban y perseguian casi todo el lugar, que. como los
que no la trataban ¢ oian tan grandes cosas paresciales casi

' Cap. xu, primera, 12.



96 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

imposible, y ansi la daban grandisima ocasion para estar
con temor, y dijola el Senor:—;De qué temes? (No sabes
que soy Todopoderoso y cumpliré lo que te he prometido?
Y ansi, dice,se cumplié muy bien, é quedabatan consolada y
animada, que se echaba bien de ver ser Dios el que la ayuda-
ba. Y llegaba esta ayuda 4 tanto, que, teniendo un confesor,
que en algunas cosas la debia de perseguir y dar pena, y la
parescia ser bien dejalle, la reprendia el Senor, ¢ descia no
le dejase: é dijola una vez que no era obedecer si no estaba
determinada & padescer’; que pusiese los ojos en lo que El
habia padescido, é todo se le haria facil. Y bien paresce con-
sejo del mesmo Dios, pues 4 todos los fatigados, por muy
mucho que lo estén, sise acuerdan delo que Jesucristo
sufrié é padescié, no sélo se hace facil padescer, sino que
tambien se apetece con mads dnsia que gozar. Y no es mu-
cho que cosa tan sabrosa lo amargo se haga dulce,y lo muy
pesado se haga liviano, porque el amor verdadero de Dios
todo lo puede.

Dijola el confesor que, ya que su espiritu estaba probado
v dado por bueno, que callase, y no contase lo que por
ella pasaba. A ella le parescié bien el consejo, porque
dice ser tanta verglienza el contarlo al confesor, que si
fueran pecados no sintiera tanto, ¢ mds cuando la parescia
eran mayores, porque la parescié no la habian de creer, y
que burlarian de ella; y asi la parescia desacato 4 las merce-
des de Dios. Pero el Senor, que no la dejaba que faltase un
punto en nada, la dijo que no era buen consejo, y que no
callase cosa 4 el confesor, porque, sicallaba, podria ser en-
ganada, y siempre que el confesor la mandaba alguna cosa,
y Dios la mandaba otra contraria, la descia el Senor que
obedesciese, y despues el Senor le volvia 4 que él tornase a
mandar lo que Dios la mandaba. En lo cual se ve cuédn -
conforme 4 la voluntad de Dioses obedescer & los confesores
en todo aquello que de suyo no sea malo. Y si alguna vez no
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aciertan en mandar lo que es mejor, Dios, que estd d la mira
de todo lo que pasa, 6 hace mudar el parescer del confesor,
6 hace que lo torcido se enderece; y ansi, el que obedesce,
nunca deja de salir con mucho fruto.

Estaba una vez esta sierva de Dios muy penada porque
habian quitado entdnces ciertos libros de romance con quien
ella se consolaba, y dijola el Senior:—iNo tengas pena, que yo
te daré libro vivo !l Y didsele tan yivo, como adelante vere-
mos, que no habia menester mds libros ; porque via muchas
veces al mesmo Senor, y de muchas maneras imprimia en
su alma las verdades de Dios, de suerte que nunca se le ol-
vidaban. Y ansi dice ella: «; Quién ve al Senor cubierto de
llagas y afligido con persecuciones, que no las abrace, y las
ame, y las desee? ;Quién ve algo de la gloria que da Dios 4
los que le sirven, que no conozca es todo nada cuanto se
puede hacer ni padescer, pues tal premio esperamos? ; Quién
cree los tormentos que pasan los condenados, que no se le
hagan deleites los tormentos de acd en su comparacion , y
conozcan lo mucho que deben al Senor de haberles librado
tantas veces de tal lugar?»

Y aunque estas cosas se las dié el Senor 4 ver con los
ojos del alma, como se ird diciendo, los que las ven con los
ojos de la fé, que es més cierto que lo que se ve con los ojos
corporales, cuando en la oracion se considera, han de hacer
los mesmos efectos como si los viésemos como ello es *:

! Sabides son, no solamente los abusos que cometian los
protestantes, inoculando sus errores en libros de aparente devo-
cion, sino tambien los falsos misticos y los pietistas al estilo de
Valdés. Ademids, los libreros imprimian libros malos 4 vueltas
de los buenos, abusando de los nombres de San Francisco de
Borja, Fr. Luis de Granada y otros, lo cual obligé 4 la Inquisi-
cion 4 vigilar mucho las ediciones de obras piadosas en lengua
vulgar, lo mismo que las versiones de la Biblia.

* Esta cliusula es muy oscura: parece que falta algun verbo
para determinar el sentido de la frase.
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porque en lo comun y general quiere Dios que en su Iglesia
nos rijamos y guiemos por la fé, y no queramos verlo como
4 esta sierva suya se la mostraba; porque, si 4 todos se lo
mostrase como ello es, ansi no seria fé, y ansi se perderia
el mérito, Y aunque & muchos Santos les ha hecho esta mer-
ced de que vean muchas cosas que la santa fé nos ensena,
es por particular privilegio, que no conviene 4 todos, por los
justos juicios de Dios, que son incomprensibles, y tambien
porque ansi los Santos que reciben semejantes mercedes,
como los que las leen y las oyen, se confirmen més en la fé.
Y aunque es verdad que en aquel instante que les estd Dios
mostrando 4 los Santos los misterios de nuestra santa fé,
por enténces miéntras dura, les paresce’evidente, y que les
muestra Dios lo que creen, en quitindoseles, que se les
quita, hdn menester asirse 4 la fé, como los que con sola ella
creen. Y pues Nuestra Sefiora y Sefior San José, que tan
presente tenian el misterio de la Encarnacion, habian me-
nester fé, como la tenian de aquello que exteriormente tan
bien conoscian, Jcudnto mds tambien hdn menester los
demas? Y ansi debemos agradescer 4 Dios con grande amor
y obras el habernos dado el don de la f¢, con el cual podre-
mos obrar grandisimas obras 4 Dios, aunque no tengamos
las visiones é revelaciones que los Santos tuvieron, porque
sabia Dios no nos convenian como convinieron 4 esta sierva
suya, y 4 los que semejantes mercedes hacia. Y por ventura
si diese Dios estas cosas 4 los que las desean, les causaria
estima propia, y no se aprovecharian como esta sierva suya
se aprovechd. Y al fin, en la casa de Dios hay muchas mo-
radas, y asi en la Iglesia santa ha de haber muchas gracias
y virtudes para que en todo y por todo sea Dios loado y ma-
nifiesto y conocido. Per Jesum-Christum Dominum nos -
trum. Amen.




CAPITULO XIII.

De otras admirables mercedes que el Seiior hiyo & la santa Ma-
dre. Pdnense algunas rajones de diferencias, en que se ve
cudndo es espiritu de Dios ¢ del demonio. Es mucho de notar
para los que tienen visiones.,

=) AsaN tan adelante las mercedes que Dios hacia 4
§ esta sierva suya,que pondré espanto 4 cuantos las
& consideren. Porque si es tan gran cosa, como lo
B cs, hablar 4 Dios tan 4 menudo, y reprenderla y
ensenarla lo que debie hacer, como hemos visto en los capi-
tulos pasados, mucho mds falta por decir; y en principio
de ellos digo mds, una manera de la presencia de Jesucristo
nuestro Senor, la mds extrana que se lee en los Santos. Y
dice, que «un dia de San Pedro, estando en oracion, vi, 6 por
mejor descir, senti, porque con los ojos del cuerpo ni del
alma no vi nada; mas pareciéme estaba junto cabe mi Jesu-
cristo, y via ser El que me hablaba & mi parescer. Yo como
estaba ignorantisima que podia haber semejante vision, diéme
gran temor 4 el principio, y no hacia sino llorar, aunque
en disciéndome una palabra de asegurarme, quedaba, como
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solia, quieta y con regalo, y sin ningun temor. Paresciame
andar siempre 4 mi lado Jesucristo, y, como no habia vision
imaginaria, no via en qué forma; mas estar siempre & mi
lado derecho, sentialo muy claro, y que era testigo de todo
lo que yo hacia. Y que nenguna vez que me recogiese un
poco, 6 no estuviese muy divertida, podia ignorar que esta-
ba cabe mi. Luégo fui con mi confesor fatigada 4 decirselo.
Preguntéme que en qué forma le via.

—Yo le dije que no le via.

Y dijo que—;Cémo sabia yo que era Jesucristo?

—Yo dije que no sabia c6mo, mas que no podia dejar de
entender que estaba cabe mi, y le via y sentia claro, y que
el recogimiento del alma era muy mayor en oracion de quie-
tud y muy continuo, y que los efectos eran muy otros de
los que solia tener, y que era cosa muy clara.» Y ponia por
comparacion para darse 4 entender que, si estamos 4 escu-
ras, 6 si el un ciego no ve 4 la persona que estd cabe si, pero
bien puede sentir y entender que estd alli aunque no le vea.
Y aunque significa algo esta comparacion , pero no del todo,

. porque se puede tocar, 6 oir hablar, 6 menear: acd no
hay nada de eso, sino que se representa por una noticia 4
el alma muy claro 4 manera de una luz, que, sin ver luz,
alumbra el entendimiento para que goce el alma tan gran
bien. Al fin, no es vision una muy subida oracion.

Fr. ‘ﬁe‘f’-’“ Desta vision la aseguré el P. Fr. Pedro de
Alcdntara, | Alcdntara, fraile descalzo de los franciscos, que
fué el mayor contemplativo € penitente que se ha conoscido
en nuestros tiempos, y fué muy conforme 4 su espiritu, por-
que por ventura le habia Dios dado 4 este Santo 4 sentir la
presencia de Jesucristo, como ella lo sentia. Y asi, todo el
tiempo que se pudieron ver juntos, era hablar de lo que
4 cada uno daba Dios & sentir de las cosas celestiales, 4 la
manera que, cuando en tierras extranjeras se topan dos de
una patria, que todas sus platicas son de las cosas de alld,
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olvidados de lo que presente tienen. Pues, si esto esgusto para
hablar de cosas naturales, ;cudl serd el que dardn las sobre-
naturales del cielo, de que estas dos almas estaban tan llenas
que, como dice el santo Evangelio, les habia Dios dado la
medida muy apretada y cogolmada, que por todas partes se
derramaba '? Aconsej6la muchas cosas acerca del primero
monesterio que la santa Madre pensaba hacer, y no sélo
hizo esto viviendo, sino queé, despues que Dios le llevé 4 su
gloria, lo hizo, é sele mostré el Senor muy resplandeciente,
y no sélo una vez, sino muchas levié con grandisima gloria,
y la primera vez que la aparescié, la dijo, que—| bienaven-
turada penitencia que tanto premio habia merescido!—Y
dun dntes que muriese se le aparescié estando €l ausente, y
la revel6 el Senor cuando habia de morir, y se lo dijo 4 él,
y pasé ansi como se lo dijo: y en esto y en otras muchas
cosas la di6 Dios 4 esta sierva suya don de profecia. Mas,
¢qué no la habia de dar, pues la daba 4 sentir su presencia,
vy andaba 4 su lado derecho como dos amantes que no se
puede ver el uno sin el otro?

Pues volviendo 4 esta compania tan admirable, dice que
la pregunté el confesor que quién la habia dicho que era
Jesucristo el que traia 4 su lado. E respondidle ella: Que
el mesmo Jesucristo se lo habia dicho muchas veces, y que
cree que se lo dijese, se habia impreso en su intendimiento
que era El, y que esto no lo podia ella dudar més que duda-
ria que ve una cosa que estuviese mirando; y 4un en esto
que se ve puede quedar alguna duda si se le... * 6 no, y en
estotro estd tan impreso que no lo puede dudar, y que estd
el Senor ensenando 4 el alma sin hablar: de suerte que se
halla sdbia en aquello que el Senor quiere que lo sea sin

' Mensurum bonam et confertam et coagitatam... (San Licas,
cap. vi, vers. 38.)

* Parece que falta la palabra antoja, que, sin duda, no estd
clara en el original. ;
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estudiar, con un lenguaje tan del cielo, que acd se puede
muy mds dar 4 entender si el Senor no nos lo ensena, por-
que pone el Sefor en lo muy interior del alma lo que quiere,
y alli lo entenderia, sin lenguaje ni forma de palabras, 4
manera de los del cielo, que sin hablar se entienden. Y este
modo de entenderse sin hablar, dice esta alma ensenada de
Dios, se lo di6 4 entender en un arrobamiento, y otras
muchas cosas que dice la ha dado el Senor que no se pue-
den decir. Y la razon es la que da San Pablo cuando le
llevé el Senor 4 el cielo y vié los secretos de Dios, que no
es licito hablallos con lenguaje humano. Y quien de esta
merced quisiere ver mds largamente, lea el cap. xxvi del
libro que esta santa Madre escribié, porque mi intento no
es ir tresladando lo que ella dejé escrito, sino ir apuntando
en breve en el puesto que Dios en esta vida la tuvo, para
que de aqui se saque y se crea en el que se tendrd en el
cielo. Y si por las mercedes que Dios en esta vida hace 4
sus escogidos hemos de juzgar sus méritos, los que hizo en
esta sierva y regalada suya, ¢4 dénde llegaran? Pues no quiso
el Seftor que esta presencia de su Santa Humanidad que-
dase tan solamente en sentimientos espirituales, y que no
se saben decir, sino que tambien aquel Senor que sentia
traer por testigo de sus obras y de sus pensamientos. Estando
un dia en oracion, quiso el Sefior ensenarla sola una mano
de su Santa Humanidad, y dice ser tanta la hermosura que
tenia, que no hay 4 qué la comparar, que tampoco en conos-
cer, porque excede d todo sentido humano. Luégo 4 el prin-
cipio que la vié la dié gran temor; pero luégo el Seior,
que la daba 4 ver cosa tan sobrenatural, la daba énimo para
sosegar su dnima y darla 4 sentir cosas del cielo, y quedando
ansi absorta y espantada de cosa tan admirable. Y dice que
no podia ella entender por qué el Senor no la mostraba
mds que una mano ; y despues lo entendi6, y era que la
iba dispuniendo poco & poco, porque como nuestro natural
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no es capaz para cosas tan grandes y tan sobrenaturales, la
sabiduria y el poder de Dios iba obrando en su alma, y
dando caudal para cosas tan altas, que sin el ayuda y
esfuerzo de Dios no se podrian ver ni sentir sin morir, por
el exceso tan grande que hay de lo divino 4 lo humano. Y
ansi, primero que viese la hermosura del cuerpo sagrado
de Jesucristo, la di6 4 sentir su presencia; ydespues, cuando
ya estaba ejercitada y habituada 4 poder vivir viéndose tan
cerca de su amado, y habiéndose ya ejercitado en una vida
tan espiritual y de tan ordinaria oracion, con la ayuda
presencial de Jesucristo, fué dando 4nimo, y esfuerzo, y
capacidad para irse mostrando por vista de ojos del alma,
lo primero una mano, y despues le mostré el rostro: que
si la hermosura de una mano no se podia decir ni pensar,
muy ménos se podrd decir la hermosura de aquel rostro
divino, en quien los dngeles no se hartan, ni se hartardn
para siempre de miralle y contemplalle y gozarle, que cierto
cuando no obiera esta sierva de Dios tenido en esta vida
sino una cosa tan admirable, bastaba para quedar mil veces
santificada, segun los efectos del espiritu y de amor de Dios
la dejaban, y con estos efectos y con el ayuda y gracia que
el Senor la hacia, vino 4 fortalescer su flaqueza: de suerte,
que cuando se le mostré todo el cuerpo glorioso, y como
cuando resucité ya el alma, tenia fuerza y virtud para no
le ver solamente las manos, sino todo el cuerpo; y lo que
sabe descir de su admirable hermosura, es que, aunque no
hubiera en el cielo otra cosa que diera gloria sino sola la
Humanidad de Jesucristo, bastaba para hacer 4 las almas bien-
aventuradas. Y dice que era dia de San Pablo cuando toda
la Humanidad de Jesucristo se Je representd, estando oyendo
Misa. Y la diferencia que habia de ver los bienaventurados,
6 verle aca en cuerpo pasible, serd tanta, que no se podré
decir, ni tampoco se podrd sufrir en esta vida mortal , ver
cosa tan sobre toda naturaleza: y ansi hemos de entender
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que dispone el Sefior las cosas con su sabiduria infinita, con-
forme 4 los tiempos y 4 las disposiciones y capacidad de las
almas. Porque ansi como para creer los misterios de nues—
tra fé catélica es menester el don de la fé, que es don sobre-
natural, y en la gloria para ver la divina esencia, da Dios 4
los bienaventurados la luz sobrenatural de la gloria, sin la
cual no le podrian ver ni gozar; ansi 4 las almas que en
esta vida quiere levantar 4 tan alto estado, como levanté 4
esta sierva suya, hallando en ella subjeto y capacidad, la
di6 una luz mds sobrenatural que la de la fé, y no tanto
como es la luz que da en la gloria & los bienaventurados,
porque se acomoda acd 4 nuestra flaca naturaleza. De donde
se infiere que es tanta la gloria de cualquier bienaventurado,
que fasta verlo y gozarlo no hay quien lo pueda imaginar
ni pensar esta vision de la Humanidad santa de Jesucristo.

Aunque dicese imaginaria, no se ve sino con los ojos del
alma, y es més perfecta que no la que se ve con los ojos del
cuerpo, que es la mds baja vision, y 4 donde se puede entro-
meter mds alguna ilusion. Y dice que la blancura, y hermo-
sura, ¢é resplandor del cuerpo glorioso de Jesucristo !, que,
aunque toda la vida quisiera imaginar cosa tan hermosa,
pudiera ni dun ponella comparacion; y que el resplandor,
aunque es muy grande, no deslumbra, sino como una cosa
muy suave y deleitable, que se ve bien ser cosa divina, y
tan diferente 4 la luz del sol, que el sol parece una cosa
deslustrada, y que en su comparacion no se querrian abrir
los ojos para verle. E dice, ser como una agua muy clara que
no corre sobre cristal ¢ rebervera en ¢l el sol, 6 como un agua
oscura, turbia y con gran nublado, y que corre por encima
de la tierra ; y esto no es porque representa sol, ni la luz
es como la del sol, porque el sol paresce cosa natural, como
lo es, y esta luz es muy de otra manera. De suerte, que esta

! Faltan las palabras son tales, G otras equivalentes.



VIDA DE SANTA TERESA.—PARTE PRIMERA.—CAP. XIlI. 105

luz que tiene el cuerpo de Jesucristo, que por grande enten-
dimiento que una persona tuviese, en todos:los dias de su
vida podria imaginar cémo es. Y esta luz pasa muy de
presto, € por destraido que uno esté é descuidado se lo daran
4 ver y 4 sentir, aunque €l quisiese resistir, ni podria: ni
tampoco se puede adquerir ni alcanzar con diligencias ni
despusiciones humanas, ni tampoco podrd el demonio,
aunque mds procura trasformarse en dngel de luz, repre-
sentar cosas tan hermosas, ni luz tan resplandeciente, ni
dejar al alma con los efectos de tan perfectas virtudes; por-
que asi como el oro falso no tiene sino una apariencia tan
sin fundamento de la verdad, que con cualquier prueba
que se haga para querer saber de dénde viene aquello y 4
dénde va 4 parar, se mostrard muy claro cémo el buen espi-
ritu tray consigo la prueba de la verdad y misericordias de
Dios, mostrando 4 el alma verdades, que con lafé y la
Sagrada Escritura se pueden probar. Y por el contrario, lo
que es del demonio, como nasce del padre de la mentira,
siempre se hallard ser lo que muestra clara 6 solapada-
mente; fuera de que la diferencia de lo que es de Diosd lo
que es del demonio, es, sin comparacion, muy mayor la
diferenciaque hayde uno 4 otro,que la que hay de un hom-
bre vivo 4 un hombre muerto. Porque el muerto, aunque
tiene figura de hombre, ya no es hombre, sino caddver. Y
ansi, aunque lo parezca, no puede obrar como vivo ; pues
a este modo se ha de entender con las visiones é revelacio-
nes que hace el mal espiritu: y el bueno, como es cosa viva,
¥y que no sélo da la vida humana, sino tambien la divina,
obra en el alma obras de vida espiritual é virtudes tales cua-
les las ensena el santo Evangelio, é tales cuales las obré
Jesucristo en el tiempo que vivié en carne mortal ; é ya
como resucitado las procura dar é imprimir en las almas
para ser imitado de ellas. De los cuales imitadores de Jesu-
cristo, fué esta tan santa alma de que vamos tratando, 4 la
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cual di6 el Sefior caudal y virtud para imitarle; y cada vez
que le hacia estas mercedes que vamos diciendo, y las que
adelante se dirdn, la dejaban con tanto caudal de espiritu,
asi en lo interior, para ir de cada dia rescibiendo despusicio-
nes paravery gozar decosas mds espirituales y sobrenaturales;
como en lo exterior, para poner por obra cosas, que dla clara
se veian eran mds cosas de Dios que no de una mujer flaca,
é sin letras, ¢ sin caudal humano. Y asi con verdad pudo
decir lo que San Pablo: Omnia enim possum in eo qui me
confortat '; todo lo puedo en aquel Sefor que me da las
fuerzas y me ensefia y guia para hacer su santa voluntad,
como lo mostré lo que hizo en vida y en muerte, y lo ire-
mos apuntando. '

! Ad Philipenses, cap. 1v, vers. 13,




CAPITULO XIV.

En que se muestra haber sido de Dios las mercedes que la santa
Madre rescibid, y como, por los efectos que de ella le quedaban,
tuvo tantos acrecentamientos de f¢, esperansa y caridad, como
se prueba por sus frases. Capitulo muyy notable.

s tan favorable y amigable el modo con queel
) ; Senor ha querido ensefiar y desenganar 4 esta di-

kg chosa alma de la santa Madre, que no sin causa
il e vida, y dun despues que el Seiior la llevé 4 su
gloria, no solamente sus monjas € frailes, sino tambien los
seglares, la llamen dntes que la canonicen la santa Madre
Teresa de Jesus'. Y 4lo quecreo y se ve en su vida é rela-
ciones *, la quiso el Senor ensenaren todo género deespiritu,

¢ principalmente en visiones, é revelaciones y habla interior

! No habiéndose dado los severos decretos del Papa Urba-
no VIII acerca de los titulos de Santo, Beato y Venerable, se pro-
digaban éstos.

La misma Santa se burlaba de esto, en su gran humildad,
pues cuando llegé 4 Alba de Tormes, pocos dias dntes de su
muerte, al saber que ya habia parido la duquesa dijo con humil-
de gracejo:—iGracias 4 Dios, que no hace falta ya la Santa!

*  Aqui se ve que el venerable Julian no confundia las Rela-
ciones de Santa Teresa 4 sus directores, con el libro de la Vida.
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de Dios, y en diferentes géneros de tentaciones, asi de los
demonios como de las que las personas, negocios y contra-
dicciones pueden causar, para que en todos los ejercicios es-
pirituales ¢ mercedes sobrenaturales fuese madre é maestra
que ensenase, no sélo con ciencia enfusa, sino tambien con
expirencia muy ordinaria que el Senor la daba. Y esto es
eén tanta manera, que, como se le oviese representado mu-
chas veces Jesucristo con aquella hermosura que tenia cuan-
do resuscitd, permitié tambien, como ella lo escribe en el
capitulo xxvi, que el demonio intentase tres 6 cuatro veces
representar aquella vision de Jesucristo con forma de carne;
pero que aquel resplandor maravilloso, que Jesucristo tenia,
no lo podia el demonio representar, ni tampoco puede en-
senorearse del alma como Jesucristo lo hacia en vision cierta
y verdadera de Dios. Porque dice viene el Senor con tan
grandisima majestad, que no hay quien pueda dudar sino
que es el mesmo Senor; y principalmente cuando esta vi-
sion tenia acabando de comulgar, se ensenoreaba Su Ma-
jestad del alma, que la parescia que se deshacia y consumia
en Dios. Y de esto no hay dubda, sino que, como el Senor
quiere transformar 4 el alma eh si mesmo, queladeshace en
cierta manera de si mesma, que ella no se conozca y conozca
al que es su Criador € reparador de ella, y que la da 4 en-
tender, como esta sierva suya lo dice, c6mo es Sedor del
alma ¢ de todo lo criado, é poderoso para hacer y deshacer
millares de mundos sin costarle mas de quererlo. Y dice da
Dios a entender 4 el alma en esta vision el poder que tiene
la Santisima Humanidad de Jesucristo, unida con la Divi-
nidad, é que se representa el poder é temor que causara el
dia del juicio 4 los demonios y 4 los condenados el verla Hu-
manidad de Jesucristo, que aunque no la han de ver los malos
con el esplendor y gloria que la verdn los buenos, el verle
con tanta gloria y esplendor serd uno de sus mayores tor-
mentos. Con todo eso, tendrdn por mejor verse en mil infier-
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noséntes que sufrir delante de si tan gran majestad ofendida y
airada contra los que ofendieron y contradijeron 4 su verdad
catélica, ¢ creyeron la mentira. Pues, dejando 4 los que
enténces no tienen ya remedio, cuando en esta vidase repre-
senta 4 lasalmas la Humanidad santisima de Jesucristo,aun-
que no sea con tanto resplandory gloria comose mostraba &
esta siervasuya, siempredeja 4 el alma humillada y confun-
dida de verse tan miserable,que nolo puedenegar quede con
un conoscimientoy humildad, y noaquella humildad queaca
llamamos virtud, sino una bajeza y aniquilacion, un tenerse
en tan poco, que no habrd cosa, por vil que sea, que no la
tenga en mds que 4 si mesma: un conoscer lo que es pura-
mente de Dios € lo que es propio suyo, causa ansi mesmo
un tan grande arrepentimiento de sus pecados, que, con no
estar por enténces mostrando 4 el alma rigor, sino blandura
y amor, no sabe el alma qué se hacer por haber ofendido 4
tan gran Sefor. Y ansi se estd deshaciendo y aborresciendo
lo malo para con mayor contento amar lo bueno.

Estd el alma miéntras esta vision dura, deshaciendo,
en- cuanto la es posible, su voluntad propia, para en su
lugar poner la de su Dios, conosciendo estd su felicidad
en ello. Estos efectos, y otros muchos, que la vision ver-
dadera de la Humanidad de Jesucristo deja en el alma,
dan & entender haber sido la vision verdadera de Dios v
no del demonio, ni representacion natural, sino sobrena-
tural. Y aunque esta representacion suele dar el Sefior en
miés alto grado, 6 en ménos calidad ¢ resplandor, los efec-
tos siempre son unos por nacer de una mesma causa. Digo
con mayor 6 menor resplandor ¢ majestad, porque era
tanta con la que 4 esta dichosa alma se representaba, que
dice era imposible poderlo el sujeto sufrir, si no lo reme-
diase El con algun arrobamiento, causado de aquella tan
gran majestad. Y quitado el arrobamiento, siempre se queda
en la memoria aquella majestad, si no es cuando por los
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justos € secretos juicios de Dios, quiere dejar 4 el alma con
sequedad y con ausencia de Dios, para que entienda no tiene
posesion de aquellas mercedes miéntras durare la vida, Y
ansi muda Dios las mercedes para que el alma vaya ganando
mayor fé, ¢ mayor esperanza, y mayor caridad , que son las
principales virtudes con que el alma se ha de ir aumentando
en perfeccion, y en virtudes sélidas é firmes; de suerte que
nenguna tentacion, trabajo, ni contradiccion, no baste para
desasirse de Dios ni disminuir las virtudes; no, dntes con
los trabajos vaya creciendo y aumentando més gracia, mién-
tras mds ejercicio oviere, en lo cual se ye claramente ser de
Dios la vision, por los buenos efectos que deja en el alma.
Y las visiones que vienen de parte del demonio, por el con-
trario, aunque al principio parezca que dejan devocion, &
el cabo se hallan sin ella y sin las virtudes, porque el demo-
nio 4ntes las pretende quitar é introducir alguna mentira.
Y ansi se han estas cosas de mirar con mucha atencion y
estudio, si van conforme & la Sagrada Escritura, y 4 lo que
tiene la Santa Madre Iglesia, como lo hacia esta sierva del
Sefior, que quien quiera que la tratdra, echéra de ver ser
ensenada y ayudada de Dios. Y si yo supiera decir cudn
subida é perfecta tenia la fé, y cudn grande era su esperanza
y caridad, tuviera muy mucho que decir; pero como estas
virtudes no se ven tanto en si mesmas como en las obras
exteriores, bastardme 4 decir 4 su tiempo las obras heréicas,
¢ maravillosas, que el Sefior obraba en ella. Porque estas vir-
tudes teologales estdn en el alma 4 manera que estdn las
raices de los buenos drboles escondidas en la tierra, y no se
conocen sino por la fruta que exteriormente fructifican. Ansi
la fé, la esperanza y la caridad estin encerradas y escon-
didas en el alma, ¢ no se conoscen sino por las obras exte-
riores que el alma dice, 6 hace, segun aquello del Santo
Evangelio: A fructibus ecorum cognoscetis eos. «Conocerlos
heis por las obras, que de buena raiz siempre son buenas, y
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dela mala raiz porla mayor parte son malas.» Pues considere-
mos que en dos anos y medio, como ella dice en el cap. xxix,
la hacia Dios muy de ordinario esta merced de aparecérsela
Jesucristo, é mostrarla la hermosura admirable de su santa
Humanidad, ;cudl la dejaria el alma? ; Qué de misterios la
declararia? ¢Qué claridad dejaria en su alma de las cosas
divinas? ;Qué fortaleza, qué piedad, qué sabiduria, qué ilus-
trado la quedaria el entendimiento, qué sabor la causaria en
la voluntad , respondiendo con ameor 4 tan grande amor, y
qué fortalescida quedaria en la fé? Esto, como he dicho, no
se sabria descir, sino cuando contdremos sus obras y ejerci-
cios, que, en medio de veinte afos que yo la traté, la vi hacer;
lo cual era imposible que una mujer hiciese, si no fuese ayu-
dada y gutada por el mesmo Dics. Y eran estas mercedes en
tanta manera, y con tanta frecuencia, que dice que casi
siempre se le representaba el Senor resucitado en la Hostia
consagrada: y que algunas veces, si estaba en alguna tri-
bulacion, para consolarla y esforzarla la mostraba el Sehor
sus llagas; y otras veces se le mostraba en la Cruz y en el
Huerto, y algunas veces con la corona de espinas, y otras
veces llevando la Cruz; y esto, no sélo para consolarla en
sus necesidades, sino tambien en las ajenas, y siempre le
veia con la carne ya glorificada. E yo me acuerdo que me
dijo un dia se la habia representado Jesucristo, é mostradola
las llagas de su Santisimo Cuerpo, la dié 4 entender de cierta
persona grave que le ofendia, y, como quejandose de él,
como si €l hobiera de nuevo causado aquellas llagas.

De estas y otras cosas semejantes que se han de decir, no
sé yo cudl serd mds de espantar , si la afabilidad y amorosa
amistad que el Senor tenia con esta sierva y amada suya,
mostrindola los trabajos que por nosotros pasé, 6 que una
mujer flaca, viviendo en carne mortal, pudiese tener tanto
caudal para sufrir sin morir cosas tan sobrenaturales é tan
ajenas de carne y sangre. Y, acordindome yo que tuvo el
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Senor por bien que dejase escritas cosas semejantes, y que
impresas anduviesen en las manos de todos los que las qui-
siesen leer, me he persuadido mucho 4 creer, quelo que hizo
con esta su sierva para ganarla su voluntad y aumentarla
con su presencia y afabilidad, el amor y el ejercicio de las
virtudes, que lo hizo tambien para dar noticia 4 los que la
leyeren, y consideraren cudn suave es nuestro Dios para con
aquéllos que de veras le aman. jCudn afable, cudn tratable,
cudn amable, cudn conversable, cudn favorable, cudn con-
solador, cudn ensenador de los ignorantes, cudn fortalesce-
dor de los flacos, cudn consolador de los afligidos, cudn
ayudador en las necesidades, y cudn remediador de todos
los males! Y aunque es verdad que los que tienen viva la fé
sienten de su Dios estas cosas y otras muy mayores, con
todo eso se ayuda muchoa fortalescer esta verdad en muchas
almas, que, 4un cuando creen esta verdad, casi nunca se
acuerdan de ella, ni la traen &4 la memoria. La buena y afa-
ble condicion ¢ voluntad 4 Dios para los que le aman y sir-
ven, ¢ para los que algun tiempo cayeron en pecados, y ya
arrepentidos, y enmendados, y humillados se vuelven 4 su
Dios é le honran , aprovechdndose de los méritos de su san-
tisima pasion é muerte, que, pues ya los tiene pasados, € ya
estd glorificado, desea que todos se aprovechen de los méri-
tos de su pasion santisima. Y de esto creo tuvo algunas reve-
laciones la santa Madre; porque me acuerdo muy bien que,
mostrandome ella lo que escribia de su vida y oracion, me
dijo estas palabras: «Vos vereis de que yo me muera el pro-
vecho que hara esto que escribo *.» Y habrd ya que murié,
6, por mejor decir, la llevé el Senor consigo, mas de veinte

! Notable es tal dicho en boca de la humildisima Santa.

Por las palabras que siguen se ve que escribia esta Vida el
venerable Julian hdcia el afo 1612, como ya queda dicho, y por
tanto, cuando yasu Vida andaba impresa, y dun la del Padre
Rivera.
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anos cuando esto escribo. Y he visto tanto provecho, asi en
particulares personas como en la universal Iglesia de Dios,
se puede haber visto de escrituras y de vidas de los Santos;
porque en pocos afios se ha extendido ¢ rescibido su doc-
trina en toda la cristiandad y en reinos 4 donde la santa fé
no ha estado tan estable como convenia. De sélo oir 6 leer
lo que ella escribid, se han movido 4 volver al camino de la
verdad, y con tan gran deseo y contento han procurado
llevar alld la santa Religion de Nuestra Senora de Monte
Carmelo, que ella renové; y sé que para alcanzar esto han
puesto muchas diligencias, ¢ mucho trabajo, é mucha costa,
¢ muchos anos que han perseverado en pedirlo, no sélo par-
ticulares personas del reino, sino tambien los mesmos Reyes;
entendiéndose éste el mayor remedio que pueden poner para
volverse 4 Dios, y para que el culto divino no se descaezca é
se vaya aumentando, como espero en el Senor que lo ha
empezado, lo perfeccionard para gloria suya, ¢ para que en
toda lacristiandad honren 4 esta su sierva, pues Su Majestad
fué servido honrarla é favorecerla tanto en la tierra, que es
seial clarisima de que la ha honrado y honrara para siem

pre en el cielo. '
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CAPITULO XV.

De dos mercedes muy particulares que el Sefior hijo d esta sierva
suya, y el grandisimo amor de Dios que de ellas le quedd, con
el cual vencia los trabajos y grandes persecuciones que se le

ofrecian, deseando fundar en todo el mundo su Religion. Es
mucho de notar.

1cen los tedlogos, y dun la experiencia tambien
| nos lo ensena, que los cristianos que viven se-
# gun ensena la santa fé catélica, guardando la ley
d de Dios, ¢ imitando 4 Jesucristo Nuestro Senor,
que tienen y gozan en esta vida de una gloria empezada ', y
en la otra de gloria consumada: y lo que mds confirma
esta verdad es lo que dice Jesucristo en su Santo Evangelio,
llamando bienaventurados 4 los pobres de espiritu, porque
de ellos es el reino del cielo. De esto tenemos ejemplo en la
vida de esta santa Madre. Y ;quién dird que no tuvo en esta
vida gloria empezada con el trato tan amoroso ¢ familiar
que tuvo con Jesucristo Nuestro Senor? Si acd se gusta
tanto de estar y conversar con quien bien queremos, ; qué
gusto dard la conversacion y trato con Dios? ;Qué gusto

Y Incoada se suele llamar,
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dar4 oirle hablar palabras tan dulces é tan amorosas? ;Qué
gusto dard ver su santisimo cuerpo glorificado, é tan her-
moso ¢ resplandeciente que no hay 4 qué lo comparar? Y
cuando el Senor la queria consolar y quitar la pena que la
daban los confesores que no la entendian , jqué consolada
quedaria! Y no sélo quedaria consolada, sino que la anadia
el Senor nuevas mercedes, y la encendia mds en la oracion
y en su divino amor.

Mandéla un confesor que, cuando viese las visiones que
quedan dichas en el capitulo pasado, que no creyese era
Jesucristo, y que se santiguase como quien ve vision mala.
Ella, por obedescer & el confesor, aunque tenia por muy
cierto que era Jesucristo, hacfalo; y paresciéndola haria
injuria 4 el Sefor, pediale perdon , y deciale que, pues sus
ministros se lo mandaban, que estaba obligada 4 obede~
cellos, y el Sefior la decia que hacia bien; pero que El les
daria 4 entender la verdad. Y la sierva de Dios moderaba
el mandato del confesor de esta manera: que en lugar de
santiguarse, tenia una cruz en el rosario, ¢ poniala delante. Y
una vez tomosela el Sefior con su mesma mano, y cuando
se la volvié 4 dar, era de cuatro piedras grandes muy miés
preciosas que diamantes. E dice que el diamante, en su
comparacion , paresce cosa contrahecha ¢ imperfecta. Tenia
cada piedralas cinco llagas de muy linda hermosura, y
dijola que ansi la veria de aqui adelante. Y ansi no via ya la
madera de la cruz, sino aquellas piedras; y no las via naide
sino ella. E cuando la mandaban los confesores hacer aque-
llas pruebas, eran muy mayores las mercedes que el Senor
la haciaj € cresciala tanto el amor de Dios, que, aunque
lo queria resistir, no podia: y tenfa la oracion tan con-
tinua que, dun durmiendo, la parescia estar en oracion. De
manera que, procurando obedescer 4 el confesor, resistiendo,
la crescia maés la oracion sin poderla resistir. Y aunque el

.

Senor queria obedesciese & el confesor, por otro cabo la
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aseguraba y ensenaba lo que les habia de descir. Con esto
iba creciendo un tan grande amor de Dios, que, sin saber de
d donde venia, se hallaba con unos impetus tan grandes,
que no sabia qué se hacer; porque nada la satisfacia, y
la parescia se la arrancaba el alma con una muerte muy
sabrosa. Y debe -de ser un artificio divino que hace tener
amor y dolor todo junto: por un cabo pena é por otro glo-
ria. Y es enténces la pena tan gustosa, que no la trocaria
el alma por cosa alguna. A el fin, es artificio é trazas de
Dios, para que el alma sienta mds que la muerte el no gozar
del todo de Dios. Y por otro cabo, todo aquello que siente
es Dios, causado de su amor, y tanto cuanto crece el amor,
tanto mas se siente el dolor de la ausencia de Dios. Y algu-
has veces debe ser tan vivo, como si la hincasen una saeta en
el corazon, que, aunque causa gran dolor, como es dolor
que nasce de amor, no sélo no se aborresce, sino que dntes
se apetesce esto, cuando llagé Dios el alma con llaga de
amor; que aunque es llaga que duele, no la trocaria el alma
que ansi se ve herida del amor de Dios por cuantos deleites
en esta vida se pueden imaginar.

Y esto traia 4 la santa Madre de ver cosas tan diferentes
en alma, que era como estar viviendo é muriendo todo
junto, y es tan deleitosa la muerte como la vida. Y ansi no
sabe el alma qué se escoger: y lo que enténces debe escoger
es ponerse en las manos del mesmo Sefior que causa aque-
llas diferencias de amor, y ;quién podra mejor sanar aque-
lla llaga que el que la causa? Enténces es cuando el alma
estd enferma de amor, y es enfermedad dichosa, que causa
grandisima salud en el alma. Incita y mueve mucho este
modo de amor al hacer grandes penitencias, grandes absti-
nencias, grandes mortificaciones é menosprecios de si mes-
ma, € toda le paresce tan poco como si no hiciese nada. Y
€s necesario para estos tiempos tener confesor muy expe-
rimentado ; y cuando no lo sea, que tenga prudencia
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para no dejar 4 el alma hacer desatinos santos ¢ nascidos
de amor, pero han de ser con moderacion. De suerte que se
hagan los que han de aprovechar al espiritu, no ahogdndole
con demasiadas penitencias corporales, que, como son cor-
porales, tienen su cierto limite, que saliendo dél no serdn
virtudes, y ansi se han de tomar los medios y dejar los ex—
cesos. En las virtudes espirituales, que no dependen del
cuerpo, no ha de haber limite; sino miéntras mds amor,
mejor, miéntras mds humildad é menosprecio propio, me-
jor; miéntras mds desasimientos de cosas de este mundo,
mejor; € miéntras mds caridad en el préjimo, segun aquello
de San Pablo: Corporalis exercitatio ad modicum utilis est,
pietas autem ad omnia: E el ejercicio corporal, aunque es
bueno ha de ser con medida, pero la piedad ¢é religion, como
“son las virtudes espirituales, no han de tener medida. Amar
a Dios sin modo y sin medida, y ansi de las demads virtu-
des, que el uso de ellas es mas del alma que no del cuerpo:
¢ para descirlo en una palabra, las penitencias y ayunos en
tanto serdn mejores en cuanto ayudaren al aumento de las
virtudesdel alma. Y cuando Dios es el maestro, como lo era
de esta sierva suya, ni las mormuraciones, ni las contradic-
ciones, aunque sean de los confesores, y de los mesmos de-
monios, no solamente no danan, mas 4ntes aprovechan
para que el Sefior acuda con mayor favor y ayuda, é para
que el alma se fortalezca mas en la virtud y en la caridad de
Dios, que nunca falté é quien hace lo que es en si.
Volviendo, pues, 4 el modo admirable de oracion, con
que el Senor suele llagar y herir el corazon de los amantes
con herida de amor, es que, aunqueduele, tray consigo una
dulzura y contento de amor, que,aunque se sabe sentir, no
se sabe descir por ser cosa muy contraria 4 la naturaleza. Y
4 esta sierva y enamorada suya, no sélo se lo daba 4 sentir,
sino que se lo mostraba espiritualmente en vision admira-
ble, como la mostré este modo que vamos diciendo gracio-
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sisimamente, que por serlo tanto;la referiré con las mesmas
palabras quella la escribi6 en el cap. xxix. Dice que vié un
angel ccabe si al lado izquierdo en forma corporal, la cual no
suelo ver sino por maravilla; aunque muchas veces se me
representan dngeles, es sin verlos, sino como la vision pa-
sada ,» en la cual dice que sentia 4 Jesucristo cabe si, pero
que no le via. En esta vision quiso el Senor le viese 4 este
dicho 4ngel. No era grande, sino pequefio, muy hermoso,
el rostro tan encendido, que parescia de los dngeles muy
subidos, que paresce todo se abrasan. Deben ser los que
llaman serafines, que los nombres no me los dicen ; mas
bien veo que en el cielo hay tanta diferencia de unos dnge-
les 4 otros, y de otros 4 otros , que no lo sabria descir. Viale
en las manos un dardo de oro, largo, y 4 el fin del hierro
me parescia tener un poco de fuego: éste me parescia meter
por el corazon algunas veces, y que él me llegaba 4 las en-
trafas ': al sacar me parescia las llevaba consigo, y me dejaba
toda abrasada en amor grande de Dios. Era tan grande el

' Alusiva 4 esta transverberacion, cuya festividad solemniza
la Iglesia, compuso aquella tan breve como sublime poesia, que
dice:

« En las internas entranas
Senti un golpe repentino:
El blason era divino,
Porque obré grandes hazanas.
Con el golpe fui herida,
Y aunque la herida es mortal,
Y es un dolor sin igual,
Es muerte que causa vida.

D e A I

En el corazon de Santa Teresa , que se venera en Alba de Tor-
mes, en precioso relicario, y dentro de un tubo de cristal, se ve
claramente la herida, que le hizo el Angel, y los bordescomo cha-
muscados de fuego. Sélo milagrosamente pudo vivir desde en-
ténces.
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dolor, que me hacia dar quejidos, y tan excesiva la suavi-
dad que me pone este grandisimo dolor, que no hay desear
que se quite, ni se contenta el alma con ménos de Dios.
No es dolor corporal, sino espiritual, aunque no deja de
participar el cuerpo algo, y dun harto. Es un requiebro tan
suave que pasa entre el alma y Dios, que suplico yo 4 su
bondad lo dé 4 gustar & quien pensare que miento. Los dias
que duraba esto andaba como embobada; no quisiera ver
ni hablar, sino abrazarme con mi pena, que para mi era
mayor gloria que cuantas hay en lo criado. Esto tenia algu-
nas veces, cuando quiso el Senor me viniesen estos arroba-
mientos tan grandes, que, dun estando entre gentes no los
podia resistir, sino con harta pena mia se comenzaban &
publicar. Despues que los tengo no siento esta pena tanto:
penas son estas, que si no fuere el que estuviere herido de
amor, no las sabra sentir.

Y bien podemos dar crédito 4 esta sierva de Dios, pues
fué herida con la yerba del amor de Dios, que es herida de
muerte, porque su herir siempre es en el corazon; y como
es 4 donde estd la vida, siempre es la llaga mortal, que,
muriendo en si, vive en quien con la saeta de amor le hirié;
y tiene dos efectos tan contrarios en un mesmo sujeto, que
no es maravilla espantar 4 quien lo oyere, y por expirencia
no lo supiere; porque descir dolor de muerte, y gusto de
vida juntamente, paresce algarabia; y si debe ser para quien
no estd herido de este amor. Y por otro cabo se deja bien
entender, porque tanto cuanto el amor es mds agudo é més
fervoroso, tanto es mds gustoso; y, cuanto es méis gustoso,
el ausencia y el carescer deste amor es mdas doloroso: y ansi
como este dolor causa el amor, apetéscese tanto como el
mesmo amor, y debe de causar aquella enfermedad que dice
la Esposa en los cantares : « Sustentadme con flores y cer-
cadme de manzanas, porque estoy enferma de amor.» De
suerte que el amor espiritual de Dios, tiene sus llagas, tiene
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sus enfermedades, y tiene dolores, aunque son muy dife-
rentes de los del cuerpo : y tiene su cierta muerte, aunque
muy diferente de la muerte corporal, porque la corporal es
apartarse el cuerpo del alma y el alma del cuerpo ; pero la
muerte espiritual del amor es apartarse el alma y el corazon
y la voluntad de si mesma, y de todo lo que no es Dios, y
vivir méds en el amado que en si mesma, y decir con San
Pablo: «Vivo yo, ya no yo porque Jesucristo es el que vive
en mi.» Y es cierto conforme 4 lo que yo conosci de esta
sierva de Dios, que imitaba 4 San Pablo en esto de no vivir
en si, sino en Jesucristo: y ansi su sentir, y su obrar, y los
ejercicios que ya la via hacer, més parescia de un San Pablo
que no de mujer. Porque si San Pablo anduvo con tanto
fervor, que en poco tiempo anduvo por mar y por tierra a
casi todo el mundo, plantando la fé de Jesucristo, esta su
imitadora anduvo, siendo mujer flaca y delicada, por Cas-
tilla la Vieja y la Nueva, plantando casas de religion, asi de
monjas, como de frailes; y con el fervor y amor de Dios
que lo hacia, no se la hacian pesados los caminos largos, con
calores y frios, y muchas tempestades que pasibamos por
los caminos, y muchas contradicciones en las ciudades. Y en
todo se mostraba tan herida del amor de Dios, que no era
otra su codicia, sino morir en su servicio y plantar su re-
ligion en toda la cristiandad; y principalmente 4 donde la fé
no estaba tan estimada como era razon. Y, sila muerte no
la atajara, no dudo, segun el fervor traia, sino que tuviera
por gran dicha ir 4 Francia y 4 Inglaterra, é muriera en la
demanda.

Pero lo que ella no hizo con su persona espero en el Se-
for lo hardn sus hijas, las monjas € frailes, como paresce lo
va el Senor ordenando; pues han enviado el rey de Francia,
¥ la Infanta 4 pedir monjas descalzas carmelitas para plan—
tar alld esta Orden ; y estdn personas ilustres con gran de-
seo de ver en Paris esta Orden, y tienen ya hecha casa, y
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estdn en Espana senores y seioras de Francia para irlas
acompanar, con grandisimas esperanzas y fé que ha de ser
esto tal remedio y reduccion de aquel reino'. Y ansiespero
en el Senor que desde el cielo con sus ruegos no dejard la
santa Madre de fundar en la tierra ansi con sus frailes y
monjas, como con sus libros y ejemplo y doctrina, para que
sepa todo el mundo, que las mercedes que el Senor la hacia
no la fueron ociosas, y que pueda con verdad decir: Gratia
Dei sum quod sum, et gratia Dei in me vacua non fuit: lo
que soy por la gracia de Dios lo soy, y la gracia de Dios no
fué en mi ociosa.

! Y no solamente & Francia, sino tambien 4 Bélgica 4 donde
pasaron las dos'compaineras de Santa Teresa, Ana de Jesus y Ana
de San Bartolomé.

La Bula para la fundacion en Francia la expidi6 Clemen-
te VIII en Noviembre de 1603, sujetando los monasterios 4 cléri-
gos seglares.

Las Constituciones primitivas de Santa Teresa, aprobadas
en 1581, las hizo imprimir la Venerable Ana de Jesus en Bruselas,
el ano de 1607.




CAPITULO XVI.

En el cual se trata como es ordenacion de Dios que haya tenta-
ciones para nuestra prueba y aprovechamiento , y de algunas
representaciones y trabajos que el demonio causaba a la santa
Madre, y del fruto que de todo sacaba, que es el fin porque
Dios las permite.

ey DMIRABLES son y maravillosas todas las obras del
i E ﬁ Senor, ¢ todo lo endereza 4 nuestro bien y apro-
{ N4 "'_ vechamiento. Su Majestad es el que enriquece,

ok A empobrece, levanta y abaja, y sin:su dén no hay
nada bueno en el hombre. Hemos empezado & descir algu-
nas mercedes que Dios ha hecho 4 la santa Madre, y dntes
que las acabemos, serd bien poner algunas tentaciones y
trabajos y sequedades que el demonio, permitiéndolo Dios
ansi, la causaba, y procuraba, poniendo en estorbarla, y, si
pudiera, derrocarla y hacerla caer en grandes males, cuanto
¢l podia. Pero, como nuestro Dios es tan fiel, y tan deseoso
de nuestro bien, no deja 4 el demonio hacer lo que él quer-
ria; y, para nuestro aprovechamiento, permite que dél sea-
mos tentados y ejercitados, é probados y apurados en la vir-
tud. Y, como dicen los tedlogos, cuando, por la virtud de
Dios y por los méritos de Jesucristo, se nos quité el pecado
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original en el santo Bautismo, tambien pudiera quitarnos
el fomes peccati, que son las malas inclinaciones que nos
quedaron del pecado de Adan, que, por su desérden y des-
obediencia, quedamos todos desordenados de la érden que
el Senior habia puesto en el hombre, que era que la sensua-
lidad sirviese 4 la razon, y la razon sirviese 4 Dios, para
que todo el hombre, con el cuerpo y con el alma, estuviese
sujeto 4 su Diosy Criador, y en pena y castigo de este pe-
cado del primer hombre, sentimos las contradiciones que
nuestra carne nos hace, contradiciendo 4 la razon, Para re-
medio de esto, nos dejé Dios la voluntad y el libre albedrio
con tanto poder y seforio, que ni la sensualidad, por fuerte
guerra que nos haga, ni todo el infierno junto podia forzar-
nos hacer lo que la voluntad no quisiere. Y aunque algunas
veces el sentir no estd en nuestra mano, pero no basta para
hacernos pecar como no haya consentimiento expreso de la
voluntad, en lo cual consiste nuestro bien 6 nuestro mal. Y
presupuesto que Dios da 4 las almas este natural tan senior,
y juntamente su gracia para vencer las tentaciones, por eso,
y por sus juicios secretos, quiso que gran parte de los de-
monios se quedasen en este mundo para ejercitar las almas;
y no con intento de hacerlas mal, sino con intento é provi-
dencia de hacerlas gran bien, y aumentarlas la corona del
vencimiento, pues 4 naide se debe sino 4 la que legitima-
mente peleare. Y por eso no deja Dios, como lo ha dicho
San Pablo, que el demonio tiente con més fuerza y eficacia
. que la quelas almas pudieren resistir € vencer, mas dntescon
la tentacion ayuda el Senor de tal suerte, que, 4 la persona
que se quiere valerde laayuda y gracia de Dios, y delaayuda
y fortaleza que la voluntad tiene para no poder ser forzada,
puedeirganandotanto conlas tentacionesy persecuciones del
demonio, contentindosesolamentecon nolas sentir, sino con
elfavordivino que le sean causa paraalcanzar la perfeccion de
aquella virtud , 6 virtudes, de que es tentada el alma: lo
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cual, si no hubiera aquella contradicion, no hubiera medio
tan eficaz para alcanzarla en el grado que la contradicion
y tentacion se alcanza. Y para prueba’de esto permitié el
Senor que la santa Madre, ya que habia tenido tantas ayu-
das con las mercedes que Dios le hacia, ya que la habia
dado fuerzas y armas de virtudes, permitié que los demo-
nios la ejercitasen, asi con visiones feas de los mesmos de-
monios, como con tentaciones y sequedades y ausencias de
Dios, y con trabajos corporales causados del mesmo demo-
nio, que, como las ayudas habian sido tan grandes, ansi per-
mitié que las tentaciones fuesen, porque las media Dios con
la fuerza que la habia dado, no sélo para resistir € vencer,
sino tambien para que la fuesen causa de mds aumento de
gracia y de gloria , € para mayor corona y mayor ejemplo
de los que se pudiesen aprovechar de su gran valor, ansi en
vencer 4 los demonios como en vencer las tentaciones que
las personas incitadas de ellos la causaban. Y, como ya habia
gozado de ver la santa Humanidad de Jesus, quiso que viese
tambien la sequedad del demonio; que aunque en lo ordi-
nario tienta invisiblemente, que como es espiritu no se ve
con los ojos corporales, pero por dispensacion divina quiso
el Senor que la santa Madre lo viese, con una figura y feal-
dad abominable, en especial la boca, que la tenia espanta-
ble, y parescia le salia una gran llama del cuerpo que estaba
toda clara sin sombra: Dijola espantablemente, que bien se
habia librado de sus manos , mas que El la tornaria 4 ellas.
Diéla grandisimo temor, y como pudo se santigud, y des-
aparecio; y luégo torné otras dos veces, y como no supiese
qué hacer, tenia alli agua bendita y echéla 4 la parte donde
estaba, y ansi no volvié mas por entdénces. Pero dice que
otra vez la estuvo el demonio atormentando con terribles
dolores, sinsaboresy desasosiego interior, y temor, que no la
parescia poderse sufrir, y las que lo vian estaban espantadas
¥ no sabian qué hacer. Acogiése 4 la buena costumbre que
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tenfa en semejantes trabajos, y era lo que debemos tener
todos para que los trabajos sean meritorios, y era hacer
actos interiores, alla dentro de si, suplicando 4 Dios que, si
su Majestad se sirve que ella padesciese tanto trabajo, la diese
paciencia para llevarlo, y que dure aquello hasta la fin del
mundo; y con esto se esforzaba para poder sufrir tanto tra-
bajo.

Son éstos unos actos tan fuertes y tan meritorios, y
mis cuando salen de una voluntad resignada en la de Dios,
que bastan para perdonar cuantos pecados se pueden haber
hecho en la vida, 6 son suficientes para alcanzar favores
eternos. Y dicen los tedlogos, que en un acto de éstos puede
salir con tanto conato y fervor, que, con sélo uno, hayame-
rescido el alma mds que en cuanto ha hecho en diez anos.
Pero estos actos tan fuertes por maravilla se hacen sino con
ocasiones de grandes trabajos 6 grandes dolores, grandes
deshonras, y persecuciones sufridas por Dios. Y hemos de
entender y creer firmemente que éste es el fin que Dios tiene
en darnos trabajos y permitir que el demonio y las personas
con buena 6 con mala intencion nos los den. Y ansi esta
santa Madre, como tenia tanto aumento de fé y esperanza
y caridad, negociaba con gran caridad, y ansi las visiones
malas ¢ trabajos que el mundo y el demonio la causaban,
la enriquescian y aumentaban y perfeccionaban las virtu-
des. Entendiéclaramente esta sierva de Dios que era el demo-
nio el que la causaba tan terrible trabajo, porque vié cabe
si un negrillo muy abominable, regafiando como desespe-
rado, viendo que 4 donde pensaba ganar perdia; y ella se
reia dél, y €l regahaba, y con este regano la hacia dar gran-
disimos golpes sin poderse resistir con cuerpo y cabeza y
brazos; y era lo peor el desasosiego interior que la hacia
tener. Y no sé yo si era esto otra vez, 6 otra cuando la vi
con este trabajo, que era grandisima compasion verla pades-
cer tanto sin poderla remediar.
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Y no osaba pedir agua bendita por no poner en miedo &
los que la estaban'; pero como ella pudo, dijo—Si no se rie-
sen pediria agua bendita. Y ansi la trujeron y echdabaselo 4
ella y no hacia efecto; pero echdndola 4 la parte donde esta-
ba el demonio, luégo se fué, y sele quité aquel trabajo. Y
dice que la es tanto refrigerio cuando tomaba agua bendita,
que en realidad de verdad la daba Dios 4 sentir material-
mente en el cuerpo el efecto que espiritualmente hace en el
alma. Y ansi, cuando iba camino, tenia un brinquinio de
vidrio * en que lo llevaba en la manga, y ansi se lo echaba
ella cada vez que lo queria. Quedé de esta vision tan hecha
pedazos , que parescia la habian apaleado, y descia que, si no
siendo una alma suya, la paraba tal el demonio, que jqué
seria cuando lo fuese! Otra vez tuvo otro 1anto, y las que se
hallaban alli olieron olor de piedra azufre; y una vez la
di6 el Senor un recogimiento en su alma, y fué 4 donde no
la viesen, y alli, 4 donde se fué , oyeron gran ruido y golpes,
y ella oia hablar, que debian estar alli muchos demonios;
pero no entendi6 lo que decian. Lo que dice que embrave-
cia 4 los demonios contra ella, era cuando rogaba 4 Dios
por alguna persona, y era remediada y ayudada de Dios por
su ruego. Supo de un alma, que estaba en pecado mortal dos
afios y medio, y confesaba é descia Misa, y aquel pecado no
le confesaba, porque era muy feo. Pidié con mucha eficacia
al Senor socorriese aquella alma, y escribiala, porque debia
de vivir en algun lugar. A la primera carta se confes6, y
despues padescia terribles tentaciones, que le parescia estar

* Debe decir alli estaban, 6 si no, «dlos que la estaban mi-
rando.»

! El Diccionario define esta palabra anticuada bringuillo 6
brinquifio por «alhaja pequefia 6 juguete mujeril.»

Aqui creo que significaria mé4s bien alguna redomita 6 ampo-
lleta de cristal, pues la Santa no podia tener ni llevar para su uso
athajas ni cosas de valor.
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en un infierno. Y, como la sierva de Dios lo supo, pidié 4
Dios que todas aquellas tentaciones é trabajos viniesen sobre
ella, con tal que la guardase no le ofendiese, y se le quita~
sen 4 aquella persona. Y fué ansi, que 4 €l se le quitaron,
y ella tuvo un mes de grandisimo trabajo que los demonios
la causaban. Y dice sufriera aquello muchos anos por ver 4
aquella alma libre de trabajo semejante. Y quedé tan libre,
que no se hartaba de dar gracias 4 Dios de verse escapado
de tan mal estado. En esta obra bien se echa de ver que la
caridad de la Santa Madre pasaba de la ordinaria que los
siervos de Dios suelen tener, y dun podemos descir, que en
algo se parescia 4 la de Jesucristo, y lo que han de procurar
tener los que de veras le quisieren imitar. Eran tan aceptas
las oraciones que esta sierva de Dios hacia, ansi por los vivos
como por los difuntos, que dice en el cap. xxxi1 de su libro,
que, estando en un oratorio, el dia de las Animas de Purga-
torio, despues de Todos Santos, habiendo rezado un noc-
turno, y estando disciendo unas oraciones muy devotas del
bribiario, se puso el demonio sobre el libro para que no
acabase la oracion, y santigudse y fuese él; ¢ tornando 4
encomenzar fueron tres veces las que estorbd, y fasta que
eché agua bendita no la pudo acabar, y acabada, vié que
salian algunas almas del purgatorio, que las debia de faltar
poco, ¢ parescia que pretendia el demonio estorbarlo, como
si le oviera de aprovechar. Y dice que pocas veces vid a el
demonio tomando forma, ymuy muchas sin ella, sintiendo
como estaban alli sin verlos. Y estando otro dia en arroba-
miento, dia de la Santisima Trenidad, vié en el cielo una
gran contienda de dngeles y demonios, € por entdnces no
entendié qué seria aquéllo ; pero poco despues supo de una
gran contienda que hubo entre gente de oracion y entre
quien no la tenia, y vino harto dafo 4 la casa donde paso,
v duré mucho el desasiego. Otra vez vié otra multitud de
demonios 4 el rededor de si, y paresciala estar ella rodeada
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de una gran claridad que la defendia de ellos. Y la mayor
defensa que dice para que no puedan hacer males, es pro-
curar no consentir en pecado, y esto da osadia para no los
haber miedo, mas 4ntes ellos le hdn 4 las almas buenas. El
dano que la procuraban hacer era traerla 4 la memoria sus
vanidades pasadas, y despertar el natural y el afecto de ellas,
y esto la causaba miedo é tambien dudas, con las cuales iba
luégo al confesor, porque la parescia que quien tantas mer-
cedes habia rescibido de Dios, que dun aquellos primeros
movimientos atin no habia de tener, los cuales, aunque un
alma esté en muy alto grado de perfeccion, poco 6 mucho
no faltan. Y en almas aprovechadas no sélo no las danan,
mas 4antes les aprovecha mucho ; porque, si estaban olvida-
dos de Dios aquellos primeros movimientos, ora sean cau-
sados de la ruin naturaleza, ora sean causados del demonio,
toman por despertador, 6 como un aldabada que las des-
pierta @ hacer actos de amor de Dios y de aborrecimiento
del pecado, y forman nueva displicencia, y vuelven 4 tener
oracion si no la tenian.

Y dun algunas veces acontesce 4 los bien ejercitados, que,
aunque los pensamientos importunos ¢ imaginaciones malas
les, hayan sido causa de algun pecado venial, por haberse
detenido demasiado en resistir y hacer actos contrarios, des-
pues, cuando caen bien en la cuenta, quedan tan corridos y
humildes de ver su flaqueza ¢ descuido, que, reprendiéndose
interiormente, les es causa de un nuevo conoscimiento pro-
pio para tenerse en poco, y un conoscimiento de Dios conos-
ciendo de nuevo que por su bondad y misericordia no ha
caido en grandes pecados, y le da nuevas gracias por ello ¢
por los que le ha perdonado: y con palabras amorosas ¢ del
propio conoscimiento, y consideraciones sacadas de la ora-
cion presente, crece el afecto y amor de Dios, y el conosci-
miento propio, v la oracion fervorosa, y el aviso y recato
para no volver 4 caer en faltas conoscidas.
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Y de estas almas dice el Espiritu Santo, por San Pablo:.
Diligentibus Deum omnia cooperantur in bonum. Que 4 los
queaman 4 Dios, todas las cosds se les vuelven en bien,
porgque de todo se saben aprovechar, aunque sea de las ten-
taciones del demonio !, como lo hacia la Santa Madre,
como lo hemos dicho y veremos adelante.

! jPues qué! ;no las padecia el mismo Apdstol San Pablo, 4
pesar de los grandes favores que del cielo habia recibido? Con
gallarda frase lo expresa, diciendo que le abofeteaba un espiritu
satanico (Angelus Sathana).




CAPITULO XVII.

Muestra por muchas rasones que Dios hace estas mercedes tan so-
renaturales a algunas almas, no soélo para su aprovecha-
b turales lgunas almas, no solo para su aproyecl
mienlo, sino para otras muchas, y en favor y certidumbre de lo
que la Iglesia catilica, regida por el Espiritu Santo, nos man-
da tener y creer.

s tanto el deseo y voluntad que Dios Nuestro Se-
nor tiene de nuestra salvacion, y que nenguna
alma se le pierda por falta de luz v de avisos y
8l llamamientos interiores y exteriores, que, con ser
la fé que nos da en el santo Bautismo bastante para desen-
gaharnos y condenarnos, si nos rigimos por ella, y para la
guarda de sus santos Mandamientos, y con todo eso para
mas nos confirmar en la santa fé, ha querido que en los mis-
terios mas principales de ella haya habido muestras tan cla-
ras de la verdad, que la santa fé nos manda creer, que, sino
es con gran malicia ¢ incredulidad, no podr4 naide dejar de
creer verdades tan manifiestas 4 la lumbre de la fé, é tan
dignas de ser creidas 4 la luz de la razon. Porque aunque
los articulos de la Fé no se miden con la razon, porque las
cosas sobrenaturales que la razon natural no las alcanza,
son tan conformes al poder de Dios, y 4.1a bondad de Dios,
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y 4 la liberalidad de Dios, y 4 la comunicacion que el Se-
for quiere traer con las almas, que todo lo que la santa
Iglesia nos manda creer, es tan creible y tan favorable 4 las
almas, que, si no es con culpa mortal que merezca el infier-
no, no lo dejard de creer naide, de creer é morir en defensa
de esta verdad cuando fuere menester. En confirmacion de
esto, cuando Jesucristo nasci6 de la siempre Virgen Maria,
como era necesario creer que era Dios y Hombre, y la prue-
ba de ser hombre se via exteriormente y la divinidad no lo
viamos, por eso envié Dios dngeles que nos lo dijesen y de-
clarasen, y cantasen en su nascimiento alabanzas, que 4 sélo
Dios pertenescen: y que nasciese de una Virgen, que otro que
Dios no lo podia hacer, y quiere que cada ano haga la Igle-
sia fiesta tan particular, como es la Pascua de Natividad, y
que todo el ano se pedrique /sic/ esta verdad juntamente con
el santo Evangelio, y su doctrina ¢ milagros, n6 pedidos ni
rogados como los hacian los Santos, sino mandados como
Senor Todopoderoso. Y porque en la Semana Santa repre-
senta la Iglesia la muerte y Pasion de Jesucristo, en cuanto
Hombre, que fué a vista de todo el mundo, quiso Dios que
no quedase criatura en el mundo que, d4un dntes que resuci-
tase, no le confesase por Dios, porque lo confesé el sol y la
luna oscureciéndose, confesélo la tierra temblando, confe-
saronlo las piedras haciéndose pedazos unas con otras, con-
fesélo el velo del templo, que de suyo se abrié por medio;
confesélo por Dios el ladron, pidiendo 4 Jesucristo cuando
estuviese en su reino se acordase de él, y confesélo y decla-
rélo el mesmo Jesucristo en estas palabras que le respondid,
diciendo: « Hoy serds conmigo en el Paraiso.» Que no
aguardé a manifestirnoslo como lo manifest6 en la Resur-
reccion, probando su Divinidad en cuarenta dias que traté
con sus santos discipulos y con las Marias, y declardronlo
cuando, delante de multitud de gentes, se subié 4 el cielo y
nos envio 4 el Espiritu Santo. Todo esto que es manifiesto
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4 todos los fieles cristianos he dicho, para que entiendan los
que esta historia de la Santa Madre Teresa de Jesus leyeren
y oyeren, ¢como la mostré muchos misterios de los que he-
mos dicho y faltan por descir; y entre ellos la mostré el in-
fierno, y la mostr6 el cielo, y la mostré dngeles y demonios
y cosas invisibles, que no se ven sino con los ojos de la fé.
Pero, por justificar mas Dios su causa, quiere que en todo
género de tiempo y en todo género de personas se mani-
fieste esta verdad catdlica, en que consiste nuestra salvacion,
para que, ya que no vimos 4 los Profetas, que 4ntes que pa-
sasen estas cosas nos las revelaron, y las hemos visto cum-
plidas en Jesucristo; y que tambien se cumplird lo que falta,
que es el juicio final, y el infierno eterno que han de pades-
cer los malos, que no quisieren creer estas tan probadas y
manifiestas verdades, y los que creyeron y no vivieron con-
formes 4 ellas, sino conformes 4 sus apetitos y falsedades.
Y se cumplird lo que Dios tiene prometido 4 los buenos que
con fé y obras guardaren la ley de Dios, dindoles gloria
eterna, que consigo y con los dngeles gocen para siempre:
pues para mds confusion de los malos € gloria de los buenos,
quiere Dios que muchos Santos, viviendo en carne mortal,
vean por vista de ojos todo lo que la santa fé nos manda
creer; porque si no creemos 4 los Profetas que lo profetiza-
ron dntes que fuese, y 4 los Apostoles, 4 quien Jesucristo
envié por todo el mundo 4 predicar su Santo Evangelio,
creamos en los hombres santos que conoscimos € vimos, ¢
tratamos, ¢ conversamos Y se lo dié Dios 4 ver para que los
creamos y hagamos lo que debemos, para que al fin de la
vida no nos condenemos. E por este fin hemos de entender
ydar gracias & Dios, que 4 una mujer de nuestra tierra y de
nuestro natural, 4 quien vimos, conoscimos, tratamos y
hablamos, la haya dado Dios 4 ver y 4 sentir y 4 gozar
casi todas las cosas que la Santa Iglesia nos manda creer
para que no se nos hpgan tan extranas, € remotas, ¢ tan
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dificultosas , pues las da en esta vida mortal & que se sienta
y que se vea y se platique como cosa vista y sabida, para
que, aunque la fé se haya de quedar en fé, sea con tales pre-
misas é pruehas que no se nos haga dificultoso. I por tan-
to, quiso llevar el Sefor 4 la Santa Madre 4 que viese
el inﬁerho, y no solamente le viese, sino que tambien la
mostré el lugar que los demonios la tenian aparejado, si por
la gracia de Dios, y porque ella respondid 4 sus llamamien-
tos y buenas inspiraciones, n6 se hubiera escapado. E para
mids fé de esto, refiero esta yision con las mesmas palabras
que la Santa Madre las cuenta en su libro, cap. xxxi. Y he-
mos de advertir, que no sélo fué vision, sino que quiso ¢l
Senor que sintiese algo de las penas del infierno, como
habia sentido tambien algo del cielo en las visiones pasadas
v en las que estan por descir.

Dice, pues, de esta manera ': «Estando un dia en oracion
me hallé en un punto toda sin saber,como que me parescia
estaba metida toda en el infierno. Entendi que queria el Se-
for que viese el lugar que los demonios alld me tenian apa-
rejado, € yo merescia por mis pecados. Ello fué en brevisi-
mo espacio, pero aunque yo viviese muchos anos, me pa-
resce imposible olviddrseme, Paresciame la entrada 4 mane-
ra de un callejon muy largo v estrecho, 4 manera de horno
muy bajo y escuro y angosto: el suelo me parescia de un
agua como lodo muy sucio, y de pestilencial olor, y muchas
sabandijas malasen él: 4 el cabo estaba una concabidad
metida en una pared 4 manera de una alhacena, 4 donde me
vi meter en mucho estrecho. Todo esto era deleitoso 4 la
vista en comparacion de lo que alli senti. Esto que he dicho
va mal encarescido, estotro me paresce que, aun principio
de encarescerse como es, no se puede hacer ni se puede
entender, como poder descir, que es los dolores corporales

! Estd en el cap. xxxu de la Vida.
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tan incomprensibles ', que con haber pasado en esta vida gra-
visimos, segun dicen los médicos, los mayores que en esta
vida se pueden pasar, porque fué encogérseme los niervos
cuando me tulli, sin otros muchos de muchas maneras que
he tenido; y algunos, como he dicho, causados del demo-
nio, no es todo nada en comparacion de lo que alli senti,
v ver que habian de ser sin fin, y sin jamds cesar: esto no
es, pues, nada en comparacion del agonizar del alma, un
apretamiento, un ahogamiento, una afliccion sensible, y
con tan desesperado y afligido descontento, que vo no sé
‘cémo lo encarescer: porque descir que es un estar siempre
arrancando el alma, es poco, porque ahi parece que otro sa-
caba la vida, mas aqui la misma alma es la que se despeda-
za. El caso es que yo no sé cdmo encarezca aquel fuego
interior, y aquel desesperamiento sobre tan gravisimos tor-
mentos € dolores. No via yo quién me los daba, mas sen-
tiame quemar ¢ desmenuzar, 4 lo que me paresce: y digo,
que aquel fuego y desesperacion interior, es lo peor estando
en tan pestilencial lugar, tan sin poder esperar consuelo: no
hay sentarse, ni echarse, ni hay lugar aunque me pusieron
en éste como agujero hecho en la pared; porque éstas pare-
des, que son espantosas 4 la vista, aprietan ellas mismas é
todo ahoga. No hay luz, sino todo tinieblas escurisimas, y
todo ahoga. Yo no entiendo como puede ser, que con no
haber luz, lo que 4 la vista ha de dar pena, todo se ve. No
quiso el Senor entdnces viese mds de todo el infierno. Des-
pues he visto otra vision de cosas espantosas, el castigo de
algunos vicios. Cuanto 4 la vista muy mds espantosos me
parescieron , mas como no sentia la pena, no me hicieron
tanto temor, que en esta vision quiso el Senor que verdade-

' Santa Teresa dice incomportables, 6 sea insoportables, y
supongo que asi diria €l original del V. Julian, que quiz4 no se
habr4 leido bien, por ser ya esa palabra anticuada.
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ramente yo sintiese aquellos tormentos y aflicciones en el
espiritu,, como si el cuerpo lo estuviera padesciendo. Yo no
s¢ como ello fué, mas bien entendi haber sido gran merced
de Dios, y que quiso que yo viese por vista de ojos de ad6n-
de me habia sacado. Ello no es nada oirlo descir ni consi-
derallo. El quemarse acd es muy poco en comparacion de
aquel fuego. Yo quedé tan espantada, y lo estoy ahora es-
cribiéndolo, aunque hd seis afios que pasé; y es ansi que
paresce me falta el calor natural de temor, y ansi me
paresce todo nada cuanto en este mundo se puede pa-
descer.»

Qued6 esta sierva de Dios tan compasiva de las almas
que se van al infierno, que dice que, por librara una sola de
tan terribles tormentos, pasaria ella muchas muertes de
muy buena gana. Esto la causaba el estar tan animosa para
no sentir ni estimar trabajos por amor de Dios. Esto la ha-
cia andar con gran cuidado, buscando en qué serviria 4
Dios. Esto la sacaba del paso ordinario, no se contentando
con esto ni con aquello, porque se la hacia todo nada si no
convertia todo el mundo, y le movia 4 que temiesen 4 Dios
¢ lesirviesen, para que no viniesen 4 padescer tales penas
como ella sintié en aquel rato que ella sintié las penas del
infierno. Que si & un alma que del todo no se habia arro-
jado & pecar mortalmente, por sélo haber vivido algun tiem-
po en ocasiones de poder caer en pecados mortales tales pe-
nas las estaban aparejando los demonios, si el Senor no la
sacdra de aquel peligro, ;cudles serdn las penas que le apare-
jan para los que de asiento se estin en pecado mortal? Estas
visiones, y las que estin por decir, yo no puedo creer eran
s6lo para la santa Madre, sino para aviso de toda su Iglesia,
y para que escarmienten los que viven descuidados de su
salvacion. Y ansi ha permitido el Senor que su libro corra
por toda la cristiandad , y que en todas las lenguas se im-
prima para que venga 4 noticia de todos, y huyan de la ira
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de Dios; porque, aunque agora sufre y aguarda 4 peniten-
cia, es para mayor castigo de los pertinaces cristianos. No
basta ensenarlos la santa fe todo lo que 4 esta sierva suya
revelé, sino que tambien es su voluntad que de una y de
‘mil maneras sean las almas amonestadas y avisadas con co-
sas tan extraordinarias como las dichas y las que diremos,
y sea esta la una '. Dice que llegando un dia 4 comulgar vi6
dos demonios con los ojos del alma, mas .claro que con los
del cuerpo, con muy abominable figura. «Paresciame, dice,
que los cuernos rodeaban la garganta del pobre sacerdote,
y vi & mi Senor con la majestad que tengo dicho, puesto en
aquellas manos con la forma que me iba 4 dar, que via
claro ser ofendedoras suyas, y entendi estar aquella alma
en pecado mortal. jQué seria, Sefor mio, ver & vuestra
figura entre visiones tan abominables! Estaban ellos como
amedrentados delante de Vos, que de buena gana paresce
huyeran si Vos los dejredes ir. Diéme tan gran turbacion,
que no s€ cémo pude comulgar , y quedé con gran temor.
Dijome el Senor que rogase por aquellaalma, que estaba en
pecado mortal, y que lo habia permitido para que enten-
diese yo la fuerza de las palabras de la consagracion, y ¢cémo
no dejard Dios de estar alli, por malo que sea el sacerdote
que las dice, y para que se vea su gran bondad cémo se
pone en aquellas manos de su enemigo, y todo para bien
mio y de todos.» En esta palabra que dice, y de todos modos,
se da bien 4 entender que estas tan extranas visiones que la
misma f¢é nos las dice y ensena, quiso la gran bondad de
Dios para aviso de los sacerdotes que estin obligados 4 ser
mejores que los seglares; que, aunque la gravedad del pecado
que hacen cuando no llegan en buen estado al altar no lo
vean los que oyen la Misa, basta verlo Dios, que es més que

! Esta horrible vision y la siguiente, no ménos pavorosa,
refiere la Santa en el cap. xxxvmr de su Vida, cen quetrata de
algunas grandes mercedes que el Seor la hizo.»
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verlo una mujer, ni que todo el mundo, para que se repor—
tasen ¢ temiesen de tener en sus manos sacrilegas 4 el mes-
mo Senor, 4 quien ofenden; bastaba saber que se ponen en
las manos del Juez que los ha de sentenciar aquel atroz de-
lito. Bastaba ver y saber con los ojos de la fe que comulgan
como Judas comulgd; bastaba saber que el mal sacerdote
hace el oficio que hicieron los judios cuando crucificaron d
Jesucristo, y con mucha mads culpa que ellos; porque ellos,
aunque sabian que era justo, no del todo, como los cristia-
nos sabemos, sabian que era Dios, y muchos de ellos, des-
pues que resucité y lo predicaron los Apdstoles, lo creye-
ron, y le adoraron, y sirvieron, y se salvaron. Por donde
se ve claro ser ahora mayor la culpa del mal sacerdote que
no era enténces de los incrédulos judios; y es bueno, 6,
por mejor decir, lo peor, que se deshonran tanto en que se
lo llamen, y no se les da nada en serlo en la obra. Esta
vision, dice la santa Madre, vié mds de una vez.

* Y no quiero yo por ahora contar mds de otra que vié de
un seglar, porque esta doctrina 4 todo género de gente toca,
Dice que estaba en cierta parte donde se murié una persona,
que habia vivido harto mal, segun supo, y que habia dos
anos que tenia enfermedad, y en algunas cosas paresce esta—-
ba con enmienda. Murié sin confision; mas con todo no la
parescia que se habia de condenar. Y estando amortajando
el cuerpo, vié muchos demonios tomar aquel cuerpo y ju-
gar con €l, y hacer en él muchas justicias. Pusola esto gran
pavor, que con garfios grandes le traian de uno en otro, y
viéle llevar 4 enterrar con la honra y ceremonias que 4 to-
dos. Y estibase esta sierva de Dios admirando c¢cémo no
quiere el Sefor esta alma sea infamada, y en el oficio que
le hicieron no vié mds demonios. Despues, cuando echa-
ron el cuerpo en la sepultura, era mucha la multitud de
demonios que estaban dentro para tomarlo, que la hacia
estar fuera de si en verlo: y no hubo menester poco dnimo,
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segun ella dice, para podello disimular. Y, creo fué particu-
lar dén de Dios dar a esta Santa Madre tanto valor ¢ subje-
to tan bastante para poder sufrir cosas tan espantables, como
estas y otras muchas que vié, que por no alargarme tanto
no las pongo aqui. Y, si hobiera de poner las muchas almas
que vid ir al cielo, y algunas sin entrar en el purgatorio,
fuera hacer gran proceso. Quien desto quisiere saber mas,
lea su libro, porque mi intento no es sino contar en breve
suvida y las cosas que hay en ella, para que se entienda en
lo que Dios estimé 4 esta su sierva, y el aviso que se debe
tomar para el aprovechamiento de las almas y para gloria
de Dios: y ansi, dntes que entremos 4 contar de sus funda-
ciones, diremos algo de lo que el Sefior la mostré en su
gloria, para los que no se han aprovechado de oir lo que
pasa en el infierno y en los que viven mal, se aprovechen de
lo que Dios tiene aparejado en el cielo para los que viven
bien, en fé viva y guarda de sus santos Mandamientos.
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CAPITULO XVIII.

Prosigue la materia del capitulo pasado. Refiere otras diferentes
mercedes, y muy particulares, que el Seiior hijo a la Santa
Madre. Declara de la manera que el Seior la prevenia para
ellas con una doctrina muy saludable,

sz ORQUE sabe Dios que muchas almas se mueven
qﬁ}'} i‘_ mds por amor que no por temor, despues de ha-
s ;-;ﬁ; ber el Scﬁo.r mostrado 4 la Santa Madl:c ;uiun
Semmadidiai dado 4 sentir algo de lo que pasaba en el infierno,
y de lo mucho que se ofende Su Majestad de aquellas almas
que le ofenden, é tratan con mala consciencia sus santos
Sacramentos, en lo que agora iremos tratando, serd el cémo
mostro d esta su sierva la inefable gloria que tiene guardada
para las almas que le sirven. Porque en esto se entienda lo
mucho que Dios desea nuestra salvacion; pues tanto nos
persuade que no le perdamos, unas veces con amenazas de
infierno, otras veces con promesas del cielo, dando dun en
esta vida mortal fianzas abonadas 4 quien no sélo se lo dié
d ver, sino tambien 4 sentir, para que nos lo pueda descir é
persuadir y significar la gran gloria que Dios tiene guardada
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para sus escogidos. Y lo primero dice que, estando una vez
tan mal dispuesta, que la parescia no estar para tener ora-
cion mental, tomé un rosario para rezar, y de improviso la
vino un grandisimo arrobamiento del espiritu, y viése en el
cielo, y lo primero que vi6 fué 4 su padre y 4 su madre, y
ella quedé fuera de si, paresciéndola era aquello merced tan
grande, que, aunque la sierva de Dios entendia no era ilu-
sion, paresciala que se habian de reir de ella y no la creer, y
no hacia sino llorar; y como no habia de encubrir nada 4 su
confesor, se lo dijo; y como la vié tan fatigada, la consol6 *.
Pero como no fué esta vez sola, sino muchas, las que el

. Senor la mostraba secretos admirables y misterios tan inefa-
bles, que aunque se lo habian mandado escribir, no sabia
cémo darlo & entender, ni vocablos con que decirlo. Por-
que en sola la diferencia que hay de esta luz del sol 4 la que
4 ella se la representaba, no podia haber comparacion, con
ser todo luz: ni nengun ingenio, por muy sutil y subido
que sea, no alcanzard ni 4un 4 significar algo de aquella luz
tan sobrenatural con que el Senor la mostré estos misterios.
Y era con un deleite tan suave, que no se puede descir; y
de aqui hemos de entender que lo que se puede descir, como
se ha dicho en las visiones y mercedes pasadas, por mucho
que sea, al fin se sabe descir y se deja entender; pero cuan-
do son las mercedes puramente espirituales, ni se pueden
descir, ni hay vocablos con que se pueda dar 4 entender, y
la suavidad que se siente en todos los sentidos es tan sobe-
rana, que, aunque se siente, tampoco se sabe descir. Habia
estado la Santa Madre gozando como una hora de esta tan
inefable suavidad : «Mira, hija, que pierden los que son
contra Mi : no dejes de decirselo *.» En decirla el Senor « No
dejes de decirselo,» se da bien 4 entender que estas tan sena-

! ‘Casi todo el contenido de este capitulo estd tomado del
cap. xxxviu de su Vida.
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ladas mercedes no eran para sélo ella, sino tambien para
todos aquellos que las oyeren y las leyeren 6 meditaren,
porque siempre eran de misterios que la Santa Iglesia nos
manda creer, yddbaselas Dios 4 sentir para que quien tuviese
poca fé se la aumente, y para que el que tuviese la voluntad
fria y tibia para alcanzar é merescer lo que creemos, se
encienda y se esfuerce 4 poner los medios necesarios para
alcanzarlo, y para que, aunque es verdad que creemos cuén
grandes serdn las penas del infierno, cudn dulce suavidad
serd la del cielo; con todo eso, ver y saber que ha sidoel
Sefior tan humano € piadoso, afable y conversable, que lo
ha dado 4 sentir y 4 experimentar dntes que muera, no hay
duda sino que se descubre una bondad infinita de Dios, un
deseo inefable que Dios tiene de que no perdamos tan infi-
nito bien por nuestra culpa, pues lo cost6 tanto 4 Jesucristo
el ganarlo con sus méritos infinitos ; y que, ya que tiene la
costa hecha del convite celestial, no se cansa el Senor de
estarnos convidando de una y de cien mil maneras para que
lo dejemos todo, y no dejemos de gozar de bien tan infinito
por nuestra culpa, pues somos de tantas maneras, movidos
¢ rogados, y 4un renidos ¢ reprendidos de nuestra negli-
gencia.

~ Pues volviendo 4 la suavidad y gozo que la Santa Madre
sintié en esta merced, dice que la parescia,‘ despues de todo,
este mundo como una basura, y que se espantaba mucho
que los grandes senores estimasen en tanto las piedras pre-
ciosas de rubfes y esmeraldas de este mundo, porque la
parescia todo cosa tan baja, que se espantaba de quien la tenia
en algo. Y es verdad, que en lo poco que ella lo estimaba
lo estimarian los demds, si les diesen 4 ver y 4 sentir lo que
4 ella la dieron ; pero eso no conviene, porque no seria ya
andar en fé, sino con evidencia : y sabe Dios que no todos

1 Asilo dice en el pérr. m del citado cap. xxxvi,
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son para rescibir semejantes mercedes en esta vida, y que
los que con la verdad de la fé no obrasen, tampoco obrardn
aunque vean cada dia resucitar muertos que se lo digan. Y si
bien lo queremos entender, despues de el fundamento de la
fé, que es en lo que debemos de fiar, como haya tambien las
obras, mds crédito se debe dar a esta sierva de Dios en lo
que dice, que si algun Santo de los del cielo resucitdra, y
nos lo dijera. Y la razon es que, como la vida del otro siglo
es tan diferente de la de este en que vivimos, no nos acomo-
darfamos tanto, ni satisfaria tanto como el decirlo el que
vive en carne como nosotros, y quien habla el lenguaje que
nosotros, y es mortal como nosotros, ¢ tiene la fé que nos-
otros ; porque de tal suerte hace el Senor estas maravillas
con sus siervos, que, en pasindose, se han de acoger 4 la fé
y 4 las obras, como los demds.

Volviendo, pues, 4 contar las mercedes que el Senor
hacfa 4 ésta su sierva, dice ': « Que estando una vispera de
Pascua del Espiritu Santo leyendo en el Cartujino * el apa-
rejo que se debe tener para creer que estd en el alma el Espi-
ritu Santo, diéla de improviso un tan grande arrobamiento,
que parescia se la salia el alma del cuerpo, porque no cabia
en ella, ni se hallaba capaz de esperar tanto bien. Era el
impetu excesivo, que no me podia valer, y 4 mi parescer dife-
rente de otras veces; nientendia que habia el alma, ni qué
queria, y tan alterada estaba: arriméme, que dun sentada
no podia estar, porque la fuerza natural me faltaba toda.
Estando en esto, veo sobre mi cabeza una paloma bien
diferente de las de acd, porque no tenia de estas plumas,
sino las alas de unas conchitas que echaban de si gran
resplandor. Era grande, mas que paloma: parésceme que oia

! En el mismo cap. XxXxviiL.

*  Asi dice, aunque comunmente llamaban Cartuxano i la
vida de Cristo, escrita-en latin por el monje cartujo Ludolfo de
Saxonia, ya para enténces traducido al castellano.
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el ruido que hacia con las alas; estaria aleando el espacio de
_una Ave Maria, y el alma estaba de tal suerte, que perdién-
dose 4 si de si, la perdié de vista. Sosegdse el espiritu con
tan buen huésped , quey segun mi parescer, la merced tan
maravillosa la debia de desasosegar y espantar, y como
comenzé 4 gozarla, quitdsele el miedo, y comenzé la quie-
tud con el gozo, quedando en arrobamiento, Quedé lo més
de la Pascua tan embobada y tonta, que no sabia qué me
hacer, ni cémo cabia en mi tan gran favor y merced. El
aprovechamiento con que quedd ansi de amor de Dios como
de las demas virtudes, daba bien 4 entender habia andado
por alli el Espiritu Santo.»
Otra vez dice que vié la mesma paloma sobre la cabeza
de un Padre de la Orden de Santo Domingo *. Diéseme 4
entender habia de traer almas 4 Dios. En esto se ve cudngran
servicio hacen 4 Dios los que en esto se ejercitan.
Y ansi, en veinte anos que yo traté 4 la Santa Madre,
vi c6mo no eran otras sus ansias sino'era en allegar almas
a Dios, € inclinallas 4 la Religion, como lo diremos mas
largo en su lugar. Agora no quiero dejar de descir cémo
entre las mercedes que le hacia 4 esta su sierva tambien la
reprendia, € la traia 4 la memoria sus faltas; y, aunque
dice no era con aspereza de palabras, ni rigor, la hacian
un tan gran sentimiento, que, se deshacia; y una pala-
bra sola de reprension la daba 4 conoscer sus faltas, que si
en mucho tiempo se estuviera ella reprendiendo y acusan-
do. A el fin como la hacia Dios tantas mercedes, que de suyo
la podian dar motivo de estimarse en algo, para que viese
y entendiese que lo bueno era dado de la mano de Dios, y
que no lo habia ella merescido ni podido merescer, repre-
sentola el Senor las vanidades en que se habia empleado, y
dejola que tuviese en mucho querer que pusiese ella su

*

! En el mismo capitulo y & continuacion.
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voluntad en Dios, pues tan mal se habia gastado como la de
ella. Y otras veces la descia se acordase cuando tenia por
honra ir contra la suya. Y otras veces la descia que se acor-
dase que cuando ella se daba mayor golpe la hacia mayores
mercedes. De esta suerte la daba 4 entender sus faltas, que
la hacia se deshiciese pensandolas. Y era sélo que el Senor
pretendia quando la queria hacer alguna grandisima mer-
ced, que la hallase tan deshecha y tan sin poder merescer
ni 4un una buena palabra de Dios, cuanto mds cosas tan
soberanas. Todo esto era para que se cumpliese en ella
quello de San Pablo : Qui gloriatur in Domino glorietur;
etcétera. No tiene la criatura por muy mucho que Dios la
levante de que se gloriar, pues de suyo no tiene nada bue-
no que no lo haya rescibido de la mano de Dios, para que
Su Majestad sea loado v bendecido de su criatura per Jesum
Christum Dominum nostrum. Estando esta sierva de Dios
tan justamente reprendida, y habiéndola dado 4 entender
tan 4 las claras sus faltas [y no se entienda que entonces las
tenia, que ya estaba muy diferente, sino las que habia teni-
do!; estdndose ella afligiendo y deshaciendo por haberlas
tenido, dende 4 un poco fué tan arrebatado su espiritu, que
la parescié estaba fuera del cuerpo, y por lo menos no en-
tendia que vivia en €l, vi6 la Humanidad sacratisima con
mds excesiva gloria que nunca la habia visto, é represents-
se por una noticia admirable y clara estar en medio de los
pechos del Padre. Parescidla que, sin verse, se via presente
delante la divinidad de Dios. Qued6 tan espantada, que en
muchos dias no podia tornar en si, y siempre la parescia
trahia presente aquella Majestad del Hijo de Dios. Esta
mesma vision vi6 algunas veces, y quedaba tanto aprovecha-
miento en su alma de haberla visto, que la parescia queda-
ba purificada, y quitada casi del todo la fuerza de la sensua-
lidad, y que era como una llama gfande que abrasa y ani-
quila todos los deseos de la vida; y vi6 desde esta vision
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cémo todos los senorios del mundo eran vanidad, y da un
grande ensefamiento para levantar el espiritu & pensar en
la primera verdad, que es Dios. Y dice que, quando llegaba
4 comulgar, y se la acordaba que aquella tan grandisima
Majestad iba encerrada en aquella hostia, se la espeluzaban
los cabellos, y quedaba tan espantada, que toda ella quedaba
aniquilada. Y es esta una de las razones por qué quiso el
Seiior quedar encubierto, porque mientras vivimos no te-
nemos sujeto ni natural para ver 4 Dios en su Majestad.
Y pues 4 esta su sierva se le mostraba en su Majestad y glo-
ria, es darnos 4 entender y conoscer el valor y méritos que
en su alma puso y cémo la iba disponiendo de cada dia
con semejantes visiones ¢ revelaciones, para que, ansi como
la gracia se le iba aumentando, se iban los méritos crecien-
do, y cuanto mas ella se aniquilaba, mucho mds Dios la
ensalzaba, dindola 4 ver y gozar cosas tan maravillosas y
espantables 4 la flaqueza humana. Y hemos de entender
que todas las visiones en que Jesucristo se muestra no es la
mesma persona de Jesucristo, sino su retrato y figura, por—
que, despues que Jesucristo subié 4 los cielos y se sent6 4 la
diestra del Padre Eterno, no ha bajado su mesma persona
acd, aunque quieren descir algunos Doctores que, cuando
convirtié el Senor & San Pablo, bajé el mesmo Jesucristo;
pero la opinion mds probable es que era un Angel, é repre-
sentaba 4 Jesucristo. Y esto es mds de espantar que no
siendo mds de la figura de Jesucristo, 4 manera de cuando
se pinta acd un retrato de alguna persona, tenga tan gran
Majestad € tan gran resplandor, que bastaria para dar glo-
ria al alma. Y aunque, como esta Santa dice, va mucha
diferencia del resplandor é Majestad con que unas veces
se muestra 6 como otras, cuando ménos es como representa
4 Jesucristo Dios y hombre verdadero en tanta manera
sobre nuestra capacidad y naturaleza, que, si no es con par-
ticular auxilio de Dios, no habrd quien, viviendo en esta
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carne mortal, lo pueda sufrir, sino ayudando Dios con
particular gracia, como ayudaba 4 esta sierva suya: lo cual
hacia, como otras veces queda dicho, para que, como testigos
de vista, nos diesen noticia de las cosas que creemos y espe-
ramos ver y gozar si nuestros pecados no lo impidiesen;
para que entiendan los cristianos que todas las obras de
Dios y de Jesucristo nuestro Senor , ansi las naturales como
las sobrenaturales, las particulares é generales, todas son
una instruccion y ensefamiento de las almas, para que, asi
como el demonio procura oscu recer el camino de la verdad
con sus mentiras, Dios, por el contrario, nos lo estd siem-
pre mostrando y ensefiando, y ayudando para que podamos
andar sin errar, y sin dudar en ninguna cosa que la santa fé
y la Iglesia regida por el Espiritu Santo nos estd ensenan-
do ¢é pedricando cada dia. Y si bien se mira, esta Santa Ma-
dre Teresa de Jesus, ensena y persuade 4 todos los cristia-
nos la vida perfecta y espiritual, y los grados, modos y di-
ferencias de oracion con que Dios ensefa 4 las almas, y da
unas sefas, y unos como barruntos de la gloria que Dios
tiene guardada para los que le sirven. Y aunque es verdad
que podian descir que la fé catélica nos lo ensefa todo lo
que Ella dice, esa mesma verdad es la prueba mayor que esta
sierva de Dios da para que se crea sea ensefiada y guiada de
Dios para nuestro ensenamiento, ¢ para prueba de su virtud
€ mérito.




CAPITULO XIX.

De como otorgaba Dios a la Santa Madre lo que le pedia, y de las
astucias con que el demonio ha procurado que lo que dejé es-
erito se perdiese, y de la particular providencia con que el Se-
#or la ha favorecido y amparado para el bien de las almas.

3
i I hacer, y en lo que mids se senalan los amantes es
en otorgar facilmente lo que se piden, aunque hay mucha
diferencia en pedir 4 Dios i 4 otras personas; porque 4
Dios no se le debe pedir sino cosa justa y que aproveche 4
la persona para quien se pide. Y muchas veces se puede pe-
dir 4 Dios cosa, no entendiéndolo el que la pide, que si se
otorgase no seria sino danoso otorgdrsela, y dntes seria cas-
tigo que merced. Y ansi es el Senor tan fiel en dar; que no
da sino es lo que sabe que conviene, y es muy amigo de que
le pidan y que le rueguen para que se ejerciten en la hu-
mildad y usen la oracién, que es 4 donde mas se usa el pe-
dir. Y muchas veces, ¢ muchas cosas, se dejan de dar por no
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las pedir, ni humillarnos 4 conoscernos necesitados de ellas;
y como & Dios no le cuesta nada el dar, no le hacemos ser-
vicio en no lo pedir; pues tiene mds gracia de dar que nos-
otros de rescibir. Y como conoscia bien la sierva de Dios la
condicion noble y dadivosa de Dios , pedia muchas cosas 4
Su Majestad , no solo para si, sino tambien para los pré-
jimos: unas veces pedia cosas que pertenecian al alma, y
otras las que pertenecian al cuerpo; aunque las cosas tem-
porales, como es salud y bienes del cuerpo, siempre han de
ser con condicion que sean medios para aprovechamiento
del alma, Y ansi, una persona que conoscia la Santa Madre
vino 4 perder casi del todo la vista, é rogé mucho al Sefor
se la volviese 4 dar. Estando en esta peticion, aparesciéla Je-
sucristo como otras veces, ¢ mostréla la llaga de la mano
izquierda, y con la otra sacaba un clavo grande que en ella
tenia metido, paresciala que 4 vueltas del clavo sacaba la
carne. Entendié bien el gran dolor que le causaria, ¢é dijola
que quien habia pasado aquello por ella, que mejor haria lo
que le pedia: que la prometié que nenguna cosa pidiese que
no la hiciese, que El sabia que no le pediria sino lo que
fuese conforme 4 su gloria, y ansi haria aquello que pedia,
y que mirase que, cuando ella no le servia, no le habia pedi-
do cosa que no se la diese, que muy mejor lo haria agora
que sabia le amaba; que no dudase de eso. No pasaron ocho
dias que ya le hubiera vuelto la vista 4 aquella persona *.
Otra vez la dijeron de otra persona que tenia cierta en-
fermedad muy penosa; y, viéndola, hiibola mucha lastima,
y rog6 al Senor se la quitase , y de improviso quedé sana.
Otra vez supo esta sierva de Dios que una persona, 4 quien
tenia grandisima obligacion, queria hacer cierta cosa que era
contra Dios, y estaba ya muy determinada 4 ello. Fué muy

! Esto no consta por ninguna otra relacion, al ménos que yo

recuerde. Casi todos los otros estdn tomados del capitulo xxxix.
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grande la fatiga que la did, y aunque no sabia remedio que
se hacer para estorbarselo, rogé al Sefor muy de corazon
Su Majestad le diese para que Su Majestad no fuese ofen-
dido. Con esta pena fuése & una ermita 4 donde estaba un
Cristo 4 la columna , y empezélo 4 suplicar al Sefor con
mucho fervor; oyé que le hablaba una voz muy suave. Hi-
zola mucho temor, y quisiera entender lo que la descia; y
pasado el temor quedd con una suavidad é sosiego muy
grande, y en esto vi6 que se habia de hacer lo que pedia: y
ansi se hizo, y se le quité luego la pena.

Otra persona, su conoscida, habia dejado la oracion que
solia tener, por cierta ocasion no buena. Diéla grandisima
pena 4 esta sierva de Dios, y duréla mds de un mes, que no
hacia sino suplicar 4 Dios que remediase aquella alma. Y
un dia, estando en oracion, vi6 4 un demonio que estaba
haciendo pedazos ciertos papeles que tenia en la mano, con
grande enojo, por no haber podido hacer lo que queria. Y
fué ansi que luego esta persona hizo una confision con mu-
cho dolor de sus pecados, y se volvié 4 tener oracion, y se
aproveché mucho de ella.

Fueron muy muchas las mercedes que el Senor hacia a
muchas almas por los ruegos de esta su sierva, d unas sa-
cindolas de pecado, 4 otras trayéndolas 4 mas perfeccnon a
otras sacandolas del purgatorio, y otras 4 este modo, que por
no cansar & quien las leyere dice que no las quiso escribir.
Y bien se deja entender que quien tanta familiaridad € tra-
10 amoroso trataba con Dios, alcanzaria todo lo que pidiese,
principalmente atendiendo, como el Senor se lo dijo, que
no le habia de pedir sino aquello que conviniese 4 la gloria
de Dios y al aprovechamiento de las almas. Y atendiendo d
esto, dice esta su sierva que algunas cosas que queria pedir,
como no debian de ser tan conformes 4 la voluntad de Dios,
no sentia aquel fervor ni perseverancia. Y aunque la Santa
Madre siempre se inclinaba 4 pedir lo que tocaba al bien de
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las almas, més que al de los cuerpos, con todo eso dice que
1no sentia en siaquel fervor: que en algunas cosas que pedia
se hallaba como quien tiene la lengua trabada, que noacierta
4 hablar. Y espantibase en hallar en si esta diferencia en el
pedir: y es que, como el que lo ha de dar es Dios, y sabe
bien lo que conviene y de la manera que cada uno se ha de
aprovechar de lo que le diesen , muchas veces da Dios lo que
le piden, y no por aquel camino y modo que el que lo pide
lo quiere. Otras veces, cuando se piden cosas temporales por
la mayor parte no saben lo que se piden, como respondié-
Jesncristo 4 los dos Apéstoles cuando pedian la diestra y la
siniestra '. Y es respuesta para todos los que absolutamente
sin condicion piden cosas temporales, porque no nos crié
Dios sino para las eternas. Y de aqui viene que, cuando Dios
quiere dar una cosa, mueve 4 los Santos en el cielo para
que se la pidan: mueve 4 sus siervos en la tierra para que
se la pidan y para que pongan por intercesores 4 los Santos;
y por eso dicen que es la oracion fria cuando no la previene
v mueve la inspiracion de Dios. Y San Pablo dice: Spiritus
Jacit postulare gemitibus inenarrabilibus, que el Espiritu
Santo nos hace pedir algunas cosas con unos gemidos y
ansias que no se pueden descir. Y estas dos diferencias y
modos de pedir, dice la Santa Madre sentia en si con gran-
disima distincion, sintiéndose muy provocada y movida &
pedir algunas cosas, y en otras hallarse muy sin ganas y
haberse menester hacer fuerza para pedirlo y olvidarlo, é
irsele de la memoria; lo cual todo viene de la Providencia
de Dios, como venia todo lo que el Sefior hacia y descia, y
las visiones maravillosas que 4 esta sierva suya mostraba.

Y acerca de lo que escribia, dijo que muchas cosas no eran
de su cabeza, sino que el Senor se las ensenaba para que las
escribiese y dijese, y esto la movia y hacia descir y escribir,

' Los hijos del Zebedeo, Santiago y San Juan.
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atendiendo 4 no perder una silaba de las que por su alma
pasaban para descirlas sin anadir ni quitar. Y es cierto que
estando yo escribiendo esto, me acuerdo que fueron grandes
las diligencias que algunas personas pusieron para que al-
gunas cosas que la Santa Madre tenia escritas se quemasen
y no paresciesen !, porque les debia de parescer que cosas tan
extranas y sobrenaturales no convenia anduvieran escritas;
y por otro cabo habia quien pusiese tanta diligencia en que
tales cosas no se perdiesen, ni se pusiesen en las manos y po-
der de quien tan mal las entendia. Y digo que me paresce
fué milagro no se haber hundido y desaparecido, y quesi
Dios, que se lo mandaba escgibir, no lo guardara y amparara,
que al parescer humano no hobiera memoria de ello; y asi
estoy menos persuadido 4 que el Senor que la di6 tan gran-
des cosas & ver y 4 sentir, y se las hizo escribir, que es el
que lasampara y favoresce, no sélo para la honra y gloria
de Dios, sino para que esta gloria suya sea estimada ¢ reve-
renciada como sierva y ensefiada suya; y que la misma pre-
tension que el demonio procuré con todas sus diligencias
para que, mientras la Santa Madre vivia, se hundiesen ¢ per-
diesen cuanto dejé escrito, que esa mesma pretension ha
tenido para que despues que ella se fué & gozar de Dios se
imprimié su libro, viendo el provecho que ha hecho ¥y
se espera hard 4 toda la cristiandad, para que se quitase y
prohibiese, conmoviendo 4 ello algunos letrados, no tan
experimentados en la oracion y espiritu como en las letras,
que, aunque de mucha estima 4 quien Dios se las da, les
falta mucho cuando no se acompanan con laoracién mental.
Y en esto se ve claro que si el Sefior no lo hubiera guardado,
no bastdran diligencias humanas para podello escapar de

' No debe aludir 4 la perszcucion al libro de la Vida por la de-
nuncia de la Princesa de Eboli, sino de cotras mds graves y de
letrados.
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las manos de los contradictores que ha tenido, por ser de
los mds letrados . :

Y aunque su intencion habia sido buena, la obra no le
ha parescido, pues todo el intento del libro y de lo que hizo
y dijo, y las mercedes que el Sedor la hizo, todo va ende-
rezado 4 que conozcamos las maravillas de Dios, y lo que
tiene guardado para los que con fé y obras le sirvieron, y el
castigo que se ha de dar 4 los malos. Y aunque estas cosas
van con mal estilo, y son cosas més prodigiosas que se es-
criben en los demds libros, no por eso se han de tener en
ménos, sino en mds; porque quiere Dios que ansi como
hay diferentes paladares, haya diferentes manjares: y ansi
como hay en las almas diferentes modos de proceder, haya
escritas diferentes mercedes por donde Dios las lleva para
conoscer 4 un solo Dios, y 4 una Iglesia catdlica, y 4 un
Pontifice romano, y 4 un bautismo, y una fé viva, y una
guarda de los Mandamientos de Dios, y un ensalzar ¢ imi-
tar los consejos de Jesucristo: lo cual todo va conforme 4 la
Escritura sagrada y contra todos los herejes que, ensenados
del demonio, y regidos por su cabeza, se apartan de la obe-
diencia 4 Dios y de los que estdn en su lugar. Y ansi es traza
y 6rden de Dios, que, ansi como los pecados suelen escures-
cer los entendimientos para no seguir la luz, ansi, por el
contrario, la gracia y las virtudes aclaran é limpian en tanta
manera las almas, que, ayudadas de la lumbre de la fé y
buenas obras, las da Dios otra luz sobrenatural, para que
vean y sean testigos, en cierta manera de vista, de las cosas
invisibles, como lo fué esta Santa Madre, para que con sus
obras, y con sus palabras, y con las mercedes que el Senor
la hacia, que dej6 escritas, sean ensenadas muchas almas

' Esta noticia es muy curiosa, y merece fijar la atencion, pues
apenas se sabfa esta persecucion tan grave de los escritos de Santa
Teresa, dun despues de publicados por la imprenta.
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en cosas espirituales, y otras sean desenganadas para no
creer 4 todo espiritu, sino al de la verdad, y otras sean ani-
madas ¢ se dispongan para que, con su gracia de Dios, sean
levantadas 4 tan alto estado como esta sierva de Dios tenia.
Y es cierto que nenguna persona espiritual de las que tratan
de oracion mental dejard de confesar la mucha luz y clari-
dad que han dado y dardn de si en la Iglesia de Dios las
visiones y revelaciones y las hablas de Dios interiores, y los
misterios maravillosos de nuestra santa fé, con que Dios
ilustré 4 la Santa Madre, para que de aquella luz, que el
Senor la did, se aprovechen las almas, y ansi quiso el Senor,
que esta luz no se quedase debajo del medio celemin , como
lo dice el santo Evangelio, sino que se pusiese en el cande-
lero, y se imprimiese, para que todo género de gente lo pu-
diese ver, y leer, y estudiar, y deprender; para que 4 todos
sea ayuda para creer las cosas que la santa fé nos ensefa y
manda creer, y sea ayuda para obrar grandes obras del
Senor, no nos contentando con poco, pues nos ayuda el
Senor para mucho. Y esta es la causa por la cual el Senor
ha sustentado su libro y le sustentard para siempre, autori=
zdndole con la autoridad de la Sede Apostélica, para que de
¢l se pueda descir lo del salmo exxviu: Sepe expugnaverunt
me ab juventute mea dicat nunc Israel, sepe expugnaverunt
me ab juyentute mea etenim non potuerunt mihi.

E yo, como testigo de vista, vi cudnta diligencia puso el
demonio para que esto que escribié la Santa Madre se des-
apareciese en su juventud, que era cuando se habia acabado
de escribir. E yo fui uno de los que junté tantos escribien-
les cuantos eran menester, para que en un dia lo trasla—
dasen ', porque se tuvo -por cierto habian de quemar los

! Curiosa noticia ¢ ignorada. Es de creer que el Venerable

Julian de Avila se valiese de esta copia para las citas y referen-
cias que hace en este escrito.
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originales *. Pues de impreso el libro, todo el mundo sabe la
bateria que el demonio ha puesto para que el libro se vedase
etenim non potuerunt mihi; porque no valen nada las dili-
gencias humanas para estorbar lo que Dios quiere no se es-
torbe: antes ha de causar mds firmeza ¢ mas aprobacién para
que mds resplandezcan las obras de Dios y la honra y gloria
que quiere dar & sus Santos. Y en esto se ve cumplido lo que
dijo el Senor, como ella lo cuenta en el cap. xL, que habia
algunos anos la dié 4 entender, que queria Su Majestad que
las mercedes que la hacia no fuesen secretas, lo cual vemos
cumplido; pues con los pocos afios que hd que pasé, estdn
las cosas de la Santa Madre publicadas por casi todo el mun-
do, con grandisimo aprovechamiento de nuestras almas, y
grande ensenamiento de las personas que de ellos quisieren
aprovechar, como se verd en el capitulo que sigue.

!t Esto nada tiene que ver con la quema del original del libro
de los Cantares, por mandado de uno de sus directores, que no
fué por persecucion, sino por probar su obediencia,




CAPITULO XX.

En que se declara como dié Dios d entender d la Santa Madre la
primera verdad, y de la manera que esta Dios en las almas que
estan con su gracia, y de la manera que se ven en Dios todas
las cosas. Tiene doctrina muy provechosa para las almas,

s tan grande la merced y misericordia que nues-
§ tro Dios y Sefior ha hecho 4 los hombres en ha-
berlos criado 4 su imdgen y semejanza, y dddoles
=l capacidad para que, con el entendimiento que les
di6é, puedan conoscer 4 su Criador, y con la voluntad le
puedan amar, que estin obligados, so pena de ser muy des-
agradecidos, 4 dar cada dia particulares gracias 4 su Dios,
que entre tantas criaturas racionales como hay en el mundo,
sélo al hombre di6 razon con que viva rigiéndose 4 si con
clla y 4 las cosas que 4 su cargo estuviesen , haciéndonos tan
distintos ¢ diferentes de los demd4s animales brutos. Y no
s6lo quiso hacer esta distincion en lo interior del alma, ha-
ciéndola eterna en duracion como Dios, sino también como
lo dijo un filésofo gentil, cuando 4 los deméds animales la
boca y rostro mirando 4 la tierra, y 4 solo el hombre le crié
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y levantd el rostro hicia el cielo; dando en esto 4 entender
4 los hombres, que los démés animales, su posicion y racion
s6lo se acaba en la tierra: que ansi como Dios la cri6 de la
nada, ansi ellos én muriendo se vuelven en la nada de adon-
de fueron criados. Pero los hombres racionales, aunque
cuanto al cuerpo se vuelven 4 la tierra de adonde fueron
criados, fasta la resurreccion de los muertos, cuanto al alma,
que es eterna, ha de ser juzgada de Dios y castigada 6 galar-
donada, segun sus obras, como lo confiesa y ensena la Santa
Iglesia catdlica.

De esta merced primera que los hombres hemos rescibi-
do de Dios, nasce otra segunda, que es para perfeccionar la
primera, y es cuando el hombre procura hacerse sabio en
las ciencias humanas y divinas, Las humanas dalas Dios
para que sean escalon y ayuda para las divinas, las cuales
consisten en inquirir é saber la primera ¢ suma verdad, que
es Dios; porque el que mas sabio fuere en esta teologia mis-
tica y escondida del conocimiento de Dios, de eso mds par-
ticipard del mesmo Dios, y hardse més particionero de su
sabiduria infinita, y de sus virtudes, y de sus misterios, y de
su hermosura, y de su bondad, y de su gloria, y de todos
los demads atributos de Dios, 4 lo menos aquellos que son
mds comunicables; porque ese es el fin de Dios en criarnos
¢ redimirnos con su sangre, comunicarse y unirse y amis-
tarse, si ansi se puede descir, con su criatura. Y en esto
no hizo Dios distincion del hombre 4 la mujer, porque,
aunque en lo ordinario el hombre es de mds capacidad que
la mujer, en esto de comunicarse, y unirse, y asemejarse a
Jesucristo, que en cuanto hombre se hizo imitable, tanto
puede y tan capaz es la mujer como el hombre; y si va
descir verdad, de la mujer que en esta historia tratamos,
ventaja ha llevado & muchos millares de hombres, ansi en
las gracias naturales como su buen entendimiento; asi en
hablar como en parescer admirable, prudencia en gobernar,
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y disponer sus cosas y otras gracias naturales, que no
hay para qué decirlas, porque no es ese nuestro intento: y
esto el descir algo de las cosas sobrenaturales con que el Se-
for la doté para el aprovechamiento suyo y de la Iglesia. Y
aunque son tan grandisimas las mercedes, que quedan dichas
en los capitulos pasados, las que en breve referiremos en este
soorepujan en gran manera, y echan el sello y confirma-
cion 4 lo demds, por ser mds altas y el fin de todas, que es
la més alta y soberana ciencia que Dios ensefa y da 4 sus
escogidos, la que ‘consiste en conoscer 4 Dios, que es la su-
ma y primera verdad. Esta verdad, que es Dios, se la di6 el
Sefor 4 conoscer y 4 sentir de esta manera. Estaba una vez
en oracion con tanta suavidad de espiritu esta sierva de Dios,
¥ como la habia dado el Senor ¢l propio conoscimiento de
si, trujo 4 la memoria aquel lugar que estaba senalado en
¢l infierno, si de veras no se volviera 4 Dios, y considerdn-
dose més digna de aquel lugar que no de la suavidad que
de Dios estaba en su alma sintiendo, vinole un grandisimo
arrobamiento; y fué tanto lo que en él sinti6, que no lo sabe
descir, mas de que la parescid estar metida en aquella gran
majestad y llena de aquella grandeza, que otras veces habia
entendido, y en esta majestad en que ella se vié metida, la
dieron 4 entender una verdad que es cumplimiento de todas
las verdades: esta es la que llaman los teélogos la primera y
suma verdad, que el mesmo Dios, que, aunque en esta vida
no se ve su esencia, en la cual consiste su bienaventuranza,
4 quien viviendo en carne da el Sefior 4 conoscer y 4 sentir
esta verdad, ha sido una de las mayores mercedes que en
este destino se pueden rescibir. Y 4 los Santos que el Senor
ha querido hacer esta tan sefialada merced, se ha de creer
ser de los mds senalados que hay en el cielo. Y es tan gran
cosa, que otro que Dios no la sabia explicar ni darla del
todo 4 entender, por ser cosa inefable; y asi dice esta sierva
de Dios que no sabe descir el coémo fué esto, porque no vié
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nada que ella pudiese senalar ni dar forma, porque lo que
es espiritu no la tiene, y ansi se sabe descir, pero no sentir.

Dice que la dijeron, sin ver quién se lo descia, pero bien
entendié que el que se lo descia erala mesma Verdad:—No
es poco esto que hago por ti, que una de las cosas es en que
mucho me debes, porque todo el dano que viene al mundo
es de no conoscer las verdades de la Escritura con clara ver-
dad, no faltard ni una tilde de ella. A ella le parecié que
ella y todos creian aquello; 4 esto la respondié:—Ay, hija,
y qué pocos me aman con verdad! Que si me amasen, no
les encubriria yo mis secretos. ;Sabes qué es amarme a Mi
con verdad? Entender que es todo mentira lo que no es agra-
dable 4 Mi. Con claridad verds esto que ahora no entiendes
en lo que aprovechard 4 tu alma,

Quedé de esto tan aprovechada esta sierva suya, que de
ahi adelante todo aquello que ella veia no ir guiado 4 el
servicio de Dios le parecia tanta vanidad ¢ mentira, que no
sabe encarescer, y haciala grandisima ldstima los que veia
estar tan escuros de esta verdad.

Sintiése luego con una tan gran fortaleza para cumplir
con todas sus fuerzas la mads minima parte que se puede
pensar de la Escritura: quedola una verdad imprimida en el
alma de aquella divina verdad, que se la representa sin sa-
ber cémo, que la haria tener un nuevo acatamiento 4 Dios,
¢ muy gran gana de no hablar cosa que no fuese muy ver-
dadera é muy diferente de lo que se habla en el mundo, y
con gran gana de salir de él. Quedé tambien con gran ter-
nura y humildad, de suerte que se hallaba otra en todo lo
bueno, sin saber cémo la habia venido tanto bien ; aunque
bien veia y entendia venia todo de aquella noticia que Dios
la habia dado de la primera verdad. Quedd de esto tan sabia
y ensenada, no como una ciencia que acd se ensefia y des-
pues con descuido se olvida, sino con una noticia clara que
no sélo se entiende, sino que en realidad de verdad se tiene
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con mucha mds propiedad que las ciencias que natural-
mente y con trabajo se desprenden A el fin la di6 Dios &
entender que aquella verdad que entendia ella que es en si
mesma verdad, y que es sin principio ni fin, y que todas
las demds verdades dependen de esta verdad, ¢ todos los
amores dependen de este amor, € todas las demas grandezas
de esta grandeza. Y aunque esta sierva de Dios la parescia
que comparando lo que Dios la dié 4 sentir y 4 entender, vy
con las virtudes que hallé en su alma en poco mas de un
instante, con palabras secas y sin autoridad con que lo dice,
es como no decir nada respecto de lo mucho que ello en si
es. Y si bien se miran sus palabras, dice més que toda la
teologia escoldstica puede descir, porque, aunque es verdad
que estas verdades de Dios se estudian y deprenden en la
Teologia que escribié Santo Tomads y los demds teblogos, v
en la Sagrada Escritura, depréndese cuanto 4 el entenderlas
y enriquecer el entendimiento con ellas. Pero como no
pasen 4 la voluntad para amarlas é procurarlas tener y ejer-
citar con el amor que se debe al Senor, de donde nasce esa
ciencia, no se saca el fruto que Dios quiere, y para lo que
ordend las ciencias € principalmente la Teologia é Sagrada
Escritura. Y por esta causa muchos letrados han caido en
muchas faltas é pecados. Plegue 4 Dios no se hayan muchos
de ellos condenado. Porque, como esta escrito: Scientia
inflat, Charitas vera edificat; la ciencia sin amor de Dios no
edifica asi al que le usa como 4 los que le ven usar. Bien
es verdad que los que son letrados ¢é cursados en la Sagrada
Escritura se dan 4 la oracién mental reprimiendo la curio-
sidad, y deprendiendo de la humildad é virtudes de Jesu-
cristo, que éstos aprovechan més en poco tiempo que en
mucho los que no lo son. Pero 4 muchos los estorba la
ciencia para no se querer sujetar 4 tener maestro que les
ensefe, y es un engafio muy grande ; porque ninguno, por
sabio que sea, es buen juez en causa propia; € para esto no
11
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quiero traer mas de un ejemplo, que todo el mundo le sabe,
v es que la Teologia y la Escritura Sagrada ensena 4 des-
preciar 4 el mundo, ¢ todas las honras y haciendas tempc-
rales, y 4 procurar lo eterno, y que no tiene fin, y vemos i
muchos muy doctos enterados en esta verdad, que todo su
intento y diligencia la emplean en alcanzar honras ¢ digni-
dades é rentas eclesidsticas y seglares. Y cuando lo han alcan-
zado les parece les ha dado Dios el premio de sus estudios:
y engdnanse, porque cosa de tanta estima como es la cien-
cia, no la paga Dios con cosa de tan poco momento como
es lo temporal, que tan presto se acaba; y no miran que, si
uno por muerte de otro alcanzé alguna dignidad, que la
mesma han de dar 4 otro por muerte suya, y si no procuré
ganar lo eterno, se queda sin unoy sin otro. Y plegue d
Dios no sea mayor el mal;j pues para nuestro ensenamiento,
bien como para engrandescerlo, 4 la Santa Madre Teresa de
Jesus la di6 Dios 4 entender esta primera verdad, que es el
mesmo Dios, para que todo aquello que hiciéremos y dijé-
remos y padesciéremos, tengamos por mentira si no fuese
enderezado 4 el servicio de Dios, y al amor de Dios y del
préjimo : de manera que estos efectos y otros semejantes s¢
quedaron 4 esta su sierva, y los mesmos estin obligados 4
tener todos los fieles cristianos, é principalmente los tedlo-
gos y sabios en las Escrituras, pues los ignorantes los han
de tener por maestros de la verdad que deprendieron en la
Teologia é letras sagradas.

De la manera que estd Dios en las almas que estdn en su
gracia,

Despues que el Senor hizo tan senalada merced 4 la
Santa Madre, le hizo otra no ménos y de gran consuelo
para los que procuran tener el alma limpia de pecados, y es
darla 4 entender, 4 ver y 4 sentir y gozar de la manera que
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estd Dios en las almas que estdn en su gracia. Y dice ansi:
Que, estando rezando las horas con todas, se recogié su alma
muy de presto, y paresciéla que era como un espejo claro,
sin haber espaldas ni lados, ni alto ni bajo, que no estu-
viese toda clara, y en el centro del alma se lo representd Je-
sucristo Nuestro Sefior como le solia ver, y parescidla que
c¢n todas las partes de su alma le veia claro como en un es-
pejo. Y este espejo, dice , que no sabia cémo se esculpia todo
en el mesmo Senior con una comunicacion que no la sabe
descir més de que esa muy amorosa, y la dejé muy aprove-
chada su alma: y sele acordaba cada vez que acababa de
comulgar; aunque no da el Senor 4 todos ver y gozar de la
manera que Dios estd en las almas, puédese considerar y
creer cuando el alma estd en gracia de su Dios, que es 4 ma-
nera de una linterna de un cristal muy clarisimo, y que
dentro de ella est4 el sol con toda su grandeza y calor é res-
plandor, y claro estd que esta linterna sélo paresceria espe—
jo, si no el mesmo sol, y que de todas partes no se echaria
de ver el cristal de afuera, sino la luz é resplandor de aden-
tro, y que mds paresceria sol, que no lo que ello es en si.
Pues 4 esta manera podemos considerar nuestra alma cuan-
do estd en gracia de su Dios. El centro de ella se llama la
esencia del alma, de la cual esencia dependen y salen las
potencias: pues cuando Dios estd por gracia y por union en
la esencia del dnimo, mucho mds sin comparacion resplan-
decera ¢ ilustrard 4 el alma, que no el sol material 4 la lin-
terna de cristal, y dntes parescerd lo que ocupa 4 el alma
que no la mesma alma. Pues jquién serd el que no hari
todo cuanto fuere en si, confiando en la gran liberalidad de
Dios, para venir 4 tan dichoso estado? ;Y quién no habra
listima de los desventurados que,estando en pecado mortal,
no.sélo oscurecen y afean su alma, sino que impiden 4 su
Dios que no éntre por gracia y amor en su mesma criatura
que crié 4.su imdgen y semejanza, € la redimié con su
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preciosa Pasion de sangre, para poder morar en ella ¢ ilus-
trarla y hermosearla con su admirable presencia? Caso es.
este que vale mds dejallo para la consideracion, pues con
palabras no se puede encarescer.

De la manera que estd Dios en todas las cosas.

Despues de haber mostrado el Sefor 4 la Santa Madre
cémo estaba Dios en el alma que estd en su gracia con una
vision tan maravillosa, la mostré de la manera que esta Dios
en todas las cosas con una vision ¢ modo admirable, que
por ser cosas que tanto podian ayudar 4 los que se dan de
veras 4 la oracion mental, pondré aqui, dejando otras mu-
chas por descir, las cuales cuenta ella en su libro, € yo por
entrar ya 4 contar mercedes que Dios la hizo en las funda-
ciones de sus monesterios las dejaré, por no alargarme tanto,
y para poner gana 4 quien esto leyere de verlo y gozarlo en
la fuente de adonde esto salid, y se le pegue algo del espiri-
tu con que la Santa Madre lo cuenta. Y dice que, estando
un dia en oracion, se la representé muy claro y muy al vivo
cémo esta Dios en todas las cosas, y cémo se ven en El to-
das, y las tiene todas en si. El modo con que el Seiior se lo
mostré fué tan espiritual, que no lo supo descir, pero que-
déle una tan gran noticia de ello, que lo da 4 entender con
una comparacion de mucha autoridad. Digamos, 6 imagine-
mos, que la divinidad de Dios es como un muy clarisimo
diamante, y muy mayor que todo el mundo, y que todo lo
que hacemos se ve en este diamante: siendo de manera que
ello encierra todo en si, porque no hay nada que esté fuera
de esta grandeza. Y dice la Santa Madre que la di6 Dios 4
ver tantas cosas juntasy en tan breve tiempo, que la deja-
ron muy espantada. Y no era mucho espantarse: porque, si
se veian en aquella claridad lo feo y lo hermoso, que no se
le puede 4 Dios encubrir nada, lo feo era todo lo que es
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pecado, y*lo hermoso la virtud é conforme 4 la volundad de
Dios; y como esta sierva de Dios se acordé de sus pecados,
que con ser veniales, por ser hechos delante aquella Majes-
tad de Dios, y haberse visto en aquella claridad tan mani-
fiestamente, quedé tan avergonzada, que no sabia 4 dénde
se meter. Y si con saber que estaban ya perdonados tanto
sentia, ;qué sintiera si no lo estuvieran? Esto es por lo que
cl dia del juicio final tendrdn los danados por mas intolera—
ble estar en la presencia de Jesucristo que estar en el infier-
no. Porque verse con aquella fealdad de sus pecados delante
aquella Claridad é Majestad y Hermosura, no es cosa que
se puede sufrir ni tolerar. jOh, si los que ofenden 4 Dios
trujesen 4 la memoria que les estd Dios mirando, y que lo
que no osarian hacer delante de una criatura, lo hacen
delante de su Criador! jOh, silos que andan buscando la
escuridad de la noche para con mas libertad emplearse en el
vicio, entendiesen que no se pueden esconder de la claridad
de Dios, y que es testigo de vista de todo cuanto hacemos y
decimos y pensamos! Digamos ahora este dicho de la San-
ta Madre: no es sino fé catdlica que confesamos todos los
cristianos, y herejes é paganos, que es Dios tan testigo de
todos, que si no lo fuese no seria Dios. Porque, como dice
la Escritura sagrada: In ipso vivimus, moyemur et sumus: en
el mesmo Dios vivimos, en El nos movemos, en El_ tenemos
el sér, y sin El nada puede tener sér.

Y concluyo esta primera parte con traer 4 la memoria 4
los que la leyeren, que con haberla Dios dichoque estas mer-
cedes que la hacia habian de ser publicadas, con todo eso

-era tanta su humildad, que la daba mucha pena se supiesen.
Y en esto se ve que no sélo la quiso aprovechar 4 ella, sino
a todos los que la leyeren, como se apunté en fin del capi-
tulo pasado.
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SEGUNDA PARTE

DE LA VIDA DE LA SANTA MADRE

TERESA DE JESUS

]

CAPITULO PRIMERO.

De las grandes virtudes con que Dios fortalescid a la Santa M a-
dre paralos grandes trabajos que se le habian de ofrescer en
lo que Dios queria hacer por su medio.

pesmsmmey NTES que empecemos & descir algo de las funda-
FI E ﬁ ciones que la Santa Madre Teresa de Jesus hizo,
| JLl Bl serd bien descir, 6 por lo menos apuntar, las vir-
E&dfamntl 1 1des de humildad que el Sefior habia fundado
en su alma con las devociones, y visiones, y revelaciones,
y hablas interiores de Dios, que, aunque no se sabian des-
cir, bastarme hd apuntar algo de lo exterior para por ello
venir en algun conocimiento de lo interior. Y ante todas
cosas, dice en este capitulo xxxi1 que la atormentaba mucho
ver que hiciesen mucho caudal de ella, y que personas par-
ticulares descian mucho bien de ella. En esto dice, é creo
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que no dijera mentira por todo ¢l mundo, que habia pasa-
do y pasaba mucho, y que el remedio que tenia era ir &
pensar en la vida de Jesucristo y de los Santos. E paresciala
ir al revés, pues ellos no iban sino por menosprecios € in-
jurias; y esto la hacia andar tan temerosa, que dun alzar la
cabeza no osaba, ni queria parescer lo que no era, y cuan-
do tenia persecuciones andaba su alma muy segura, aun-
que el cuerpo sentia el trabajo, y esto la espantaba en cierta
manera, andar contenta y juntamente afligida, que parescen
dos contrarios en un sujeto. E pudiéramos descir 4 esto que
aunque es una persona la que padesce, que son dos sujetos
diferentes, porque el cuerpo de suyo siempre apetesce el
regalo, ¢ siente cuando hay lo contrario ; pero el alma,
ensenada y ayudada de Dios, gusta de lo que es justo € con-
forme 4 la voluntad de Dios. Y ansi, como sabe que los tra-
bajos los tiene merescidos por sus culpas, admitelos como
cosa justa, y, si 4 esto junta el querer imitar ¢ padescer algo
por Jesucristo, no sélo no le dardn.pena los trabajos, mds
dates la dardn contento y gozo. E juntamente con eso, si
hay dolores, se sienten en el cuerpo, y si hay enferme-
dades, 6 hambres, 6 cansancio, 6 persecuciones de amigos
o de enemigos, se sienten; pero como con la voluntad se
consienten 6 se admiten, pueden causar gozo € tristeza, €
dolor y contento, como causaba & San Lorencio y 4 los mdr-
tires, que por un cabo les dolian los tormentos, y por otro
cabo no los trocdran por cuanto el mundo les podian dar.
Y ansi era admirable el medio que la sierva de Dios tomaba
cuando la tenian en algo, compararse 4 Jesucristo y 4 los
Santos para conoscer cuin lejos vamos de imitarlos, y ad-
mitir los trabajos, como cosa debida & nuestras culpas, y, ad-
mitiéndolos con la voluntad, rogar 4 Jesucristo los junte 4
los que Su Majestad padesci6, para que tengan valor. Y dice
més adelante esta siervade Dios,que cuando entendia que las
mercedes que Dios la hacia se habian de saber en publico,
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la daba tanto tormento, que escogiera mejor que la enterra-
ran viva, que no haberlas de descir. Y cuando sin po-
derlo resistir tenfa algun arrobamiento en piblico, era tanta
su verglienza, que no sabia 4 dénde se meter. Y en esto se
conosce mucho cuando es buen espiritu, cuando quedan
tan claros efectos de humildad, y el que no es seguro luégo
no cabe en si fasta que lo manifiesta, y gusta mucho quelo
tengan en mucho, y por esto semejantes cosas nunca se han
de descir sino 4 el confesor, 6 al que tuviere por maestro de
su alma. Y era tanta la fatiga que la sierva de Dios tenia de
la publicidad de sus cosas, que, para consolarla, la dijo un
dia el Seitor que : de qué se fatigaba ? que en aquello habria
una de dés: 6 que murmurasen de ella, 6 que le alabasen 4
Ll porque los que creian, claro estaba alabarian 4 Dios,
pues tal favor é merced hacia 4 una criatura, ¢ los que no la
creian, murmurarian sin tener ella culpa, que de todo se
‘podia sacar fruto. Esto la consolé mucho.

Pero con todo eso, vino 4 término,que,como la fama cres-
cia de su santidad, se pretendia ir de la ciudad, é buscar otro
monesterio de su Orden que estuviese lejos, 4 donde no la
conosciesen , ¢ fuese mds estrecho que no adonde estaba, y
dotarse en €l, porque su consuelo fuera estar 4 donde no la
conoscian, pero su confesor no la dejé hacer mudanza. Y
andando trazando esto, la ensené Dios una verdad, y es que
si ella estaba tan cierta que de suyo no tenia cosa buena,
sino que todo era de Dios, que asi como no le pesaria, sino
que dun se holgaria de oirloar 4 otras personas, por ver que
alli se mostraba y loaba Dios, que tampoco la habia de pe-
sar mostrase en ella sus obras. Esta verdad causa en las al-
mas que la alcanzan ¢ sienten asi como ello es en realidad
de verdad, que, aunque obre Dios en ellas milagros mara-
villosos, no les causa estima propia, y les causa grandisima
de Dios, y pueden, 4 imitacién de la Virgen , descir: Mag-
nificat anima mea Dominum , etc.: mi dnima engrandesce
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al Senor, como engrandesce una imdgen bien pintada al
pintor.

Tambien dié esta sierva de Dios en otro extremo santo,
que le usan los Santos, y era suplicar 4 Dios y hacer por ello
oracion particular, que cuando alguna persona le paresciese
que habia en ella algun bien, que Su Majestad le descubrie-
se sus pecados, para que viese cudn sin méritos la hacia Dios
aquellas mercedes; y aunque su confesor la estorbaba esto,
con todo eso, cuando alguna persona veia que la tenia en
mucho, con rodeos, 6 como pudiera, la daba 4 entender sus
pecados, y con esto descansaba; y aunque esto parescia de—
masiada humildad, en realidad de verdad nascia de un alma
muy aprovechada en virtudes, dadas de la mano de Dios. Y
ayudabase en tanta manera, que 4 parientes ni 4 personas,
que ella veia algun asimiento, aunque fuese muy liviano ¢
de poca monta, se procuraba desasir con cuantas obras ella
podia; porque no podia sufrir en si cosa suya, sino que todo
fuese de Dios. Y en lo que ponia mucho cuidado era en
aborrescer en si y en los que deseaba, aprovecharse unas
honrillas, que sienten cuando no los tienen en tanto, 6 cuan-
do faltan en algo, y se recogen ' de que otros lo sepan, 6 que
si han dicho alguna palabra no tan cuerdamente dicha,
hay persona que le causa desasosiego, y es falta de humil-
dad y de no estar el alma mortificada. Acerca desto la oia
yo muchas veces descir: « No va nada en que me tengan por
neciaj» y aunque era tan cuerda y discreta en todo lo que
hablaba y hacia y descia, en esto de no se la dar nada en
ser cuerda 6 nescia * acerca de las gentes, era la mayor cor-
dura ¢é virtud dada de Dios que en esta vida se puede alcan-
zar: porque puedo descir que sé por expirencia estorban

' Quizd dijera el original recatan, 6 mis bien encogen,
frase usual en la Santa.

*  Nescia dice al estilo latino y segun la etimologia, aunquc
antes acaba de escribir necia.
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semejantes ninerias para no alcanzar la quietud del espiritu,
que de suyo causa la oracion mental. Y estaba la Santa
Madre tan libre de semejantes sentimientos, que 4 mi me
ponian en espanto, porque no parescia podia haber ni
acaescer ocasion en el mundo que la inquietase ni dun por
un primer movimiento. Porque, como dicen los Santos que
de nenguna cosa debemos tener pena sino de haber ofendido
a Dios, y como esta sierva suya no sélo no le ofendia, sino
que todo su cuidado ponia en cémo y en qué serviria 4 su
Dios; pues de esta parte no podia tener sino mucho con-
tento, pues de que no se hiciesen las cosas como ella queria
y deseaba nenguna pena, 4 lo menos que la causase inquie-
tud, la causaba. Porque como todo 16 que hacia y preten-
dia era con muy recta y sana intencion, deseando en todo
agradar 4 Dios, que saliese con ello 6 no, no la causaba la
menor inquietud del mundo: con acontescerle cosas gravisi-
mas, que ya las contaré 4 su tiempo, que bastiran 4 inquie-
tar a la persona mas santa del mundo, ella quedaba tan
sosegada como si hubiese hecho todo lo que ella queria y
podia desear. Y con esta virtud la previno Dios para hacerla
fundadora de tantos monesterios, sin la cual parescia impo-
sible sufrir cosas tan grandes y graves, ¢ de tanta importan-
cia, y de tanta honra y deshonra, como cada paso y en cada
fundacion se la ofrecieran , para lo cual parescia era menes-
ter una persona santificada, y es cierto que en esta parte lo
parescia ésta. E juntamente con eso, aunque sabia por muy
cierto, que las fundaciones que pretendia se habian de hacer,
porque se lo habia revelado Dios, con todo eso ponia tantas
diligencias humanas y cuidado que por ellas no faltase un
punto, como si en solas ellas estuviera el hacerse 6 no ha-
cerse. Y para esto no tenia miedo al qué diran, ni 4 la honra
y deshonra que de alli la podian venir, ni al trabajo corpo-
ral que en ello se habia de ofrecer, ni 4 el dinero, aunque
no lo tenia, que se habia de gastar: sélo procuraba que los
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medios fuesen licitos; en lo demds, andaba con una liber-
tad de espiritu y una osadia del Espiritu Santo, que bien
parescia suya y no de mujer ni hombre, por santo que fue-
se. Al fin, como dice San Pablo, Ubi spiritus, ibi libertas:
adonde hay espiritu de Dios, alli hay libertad de Dios
para aprender cosas tan herdicas, que otro que Dios no lo
podria hacer como las hizo el Senor, tomando por instru—
mento & la Santa Madre Teresa de Jesus; como lo iremos
diciendo mds en particular en lo que trabajé é pasé en sus
fundaciones de monjas ¢ frailes, ¢ mostrando claramente en
los sucesos que se le ofrescian ser todo milagroso, ¢ donde
Dios se queria senalar por muy particular autor ¢ favorece-
dor de la Orden é Religion, que por manos ¢ medios de esta
su sierva queria hacer para que se entendiese claramente
era negocio divino ¥y no humano.




CAPITULO 11I.

De la manera que Dios comen;é a mover el animo de la Sania
Madre para fundar la primera casa de Seior San Jos¢ de
Avila, ¢ de las grandes contradiciones gue se empeyaron a
levantar contra ella, y ¢émo Dios la animaba para que lo
pusiese por obra.

stanpo un dia la Santa Madre Teresa de Jesus
1 pensando en las mercedes que Dios la habia hecho,
y habiéndola dado 4 sentir y entender de lo que
Ml €5 pena para siempre y gloria para siempre, vinole
gran deseo de hacer una vida perfecta, sirviendo 4 Dios muy
de veras. Tras este deseo le vino otro, y era que en lo que
mds le podia servir era en guardar con perfeccion la regla y
oracion que tenia hecha 4 Dios. Y es verdad que en lo ordi-
nario no hay cosa que mds convenga al servicio de Dios que
procurar cada uno de su estado, si ya lo tiene escogido
guardarle con perfeccion cristiana que el estado pide, y si no
le ha escogido, mirar cada uno segun su natural y segun
su inclinacion en el que méds le ha de ser medio para
mejor alcanzar el fin de la vida eterna. Ansi que lo pri-
mero que Dios puso en la memoria para perficionar su
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vida, era guardar perfectamente lo que habia profesado. Y
el Sefor, que va disponiendo las cosas con suavidad , la puso
tambien en su memoria que la regla y profesion que tenia
hecha de Nuestra Senora del Cdrmen era con Bula de rela-
jacion !, y que el primer instituto, que era con mds rigor,
quisiera ella guardar : que al fin, como el Sefior la habia
dado tan grandes ayudas, levantidbanse los deseos 4 lo mas
perfecto, aunque la carne natural no dejaba de volver de por
si diciendo que la casa en que estaba era muy linda y espa-
ciosa, como en realidad de verdad lo es: y que ella tenia
una celda muy 4 su propésito, y que en casa habia muchas
siervas de Dios, y que aunque habia algunos inconvenien-
tes, por ser muchas las monjas, y porque tenian licencia de
salir en casa de sus deudos, porque entdnces no la habia
prohibido el Santo Concilio, que con todo eso la que queria
recogerse y servir 4 Dios de veras lo podian hacer. A el
tiempo que estos pensamientos andaban en su corazon,
estando de conversacion con ciertas amigas, entre otras pla-
ticas dijeron, que si no serian ellas para guardar la regla de
los descalzos. Con esto que oy6, y con los pensamientos que
la apretaban, tratlo con una sefiora seglar muy amiga suya,
que se llamaba dona Guiomar de Ulloa, persona muy prin-
cipal y de rara humildad. Y salié tan bien 4 ello, que la dijo
que muy bien se podia hater de poca gente, y que ella daria
renta para el monesterio, y que se tratase de enviar 4 Roma

t La palabra relajacion se toma por lo comun en mal sentido.
Aqui debiera decir Bula de mitigacion; y asi debiera traducirse
la palabra latina relaxare, puesto que nuestro idioma es mis rico
que el latino.

Omite aqui que la primer noticia que tuvo de que no debian
los monasterios tener propiedad, la debid6 d la venerable Madre Ma-
ria de Jesus, fundadora del convento de la Imdgen en Alcald de
Henares, el cuales el tinico en el mundo que observa las Consti-
tuciones primitivas de Santa Teresa. (Cap. xxxv de la Vida.)
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por Breve de Su Santidad para ello. Con esto, aunque pares-
cia cosa dificultosa, con el deseo que la sierva de Dios tenia
de hacer algo por Dios, concertaron de encomendarlo 4
Dios muy de veras. Y fué tan de veras, que no parescia sino
que estaba de Dios deseando se lo pidiesen, y moviendo &
la senora que la animase 4 ello. Y ansi un dia, en acabando
de comulgar, mand6 Dios 4 la Santa Madre que pretendiese
con todas sus fuerzas hacer el monesterio, é hizola grandes
promesas que la ayudaria y que no se dejaria de hacer, y
que se sirviria mucho en él y que se llamase San José, v
que ¢l las aguardaria 4 una puerta y Nuestra Senora 4 la
otra, y que Jesucristo andaria con ellas, y que seria una
estrella que diese de si gran resplandor; y que aunque las
religiones estaban relajadas, que no pensase se servir mucho
en ellas: ;Qué seria del mundo si no fuese por los religiosos?
Y que dijese & su confesor esto que la mandaba, y que le
rogaba ¢l que no fuese contra ello ni le estorbase. Fuéle 4
la sierva de Dios esta habla tan eficaz, é hizole tantos efec-
tos en muestra que era Dios el que la hablaba, que ella no
lo podia dudar. Y diéla mucha pena, porque se la represen-
taba el trabajo que la habia de costar, ¢ la dificultad que el
negocio tenia, y no dejé de darla pena haber de dejar aquel
sosiego que en aquella casa tenfa, aunquela animaba mucho
el premio que de semejante negocio se le prometia, y tam-
bien via en pensar cosa de gran sosiego, y ansi estaba
dudando lo que haria.

Y fueron tantas veces las que el Senor torné hablar en
ello poniéndola delante tantas causas ¢ razones que ella via
ser claras, que no osé6 hacer otra cosa, viendo era la volun-
tad de Dios, sino descirselo 4 su confesor, y diésele por
escrito, diciéndole todo lo que pasaba. El confesor no la 0s6
decir lo dejase, aunque 4 su parescer iba contra toda razon
natural, porque habia muy poca posibilidad en la sefiora
que descia la ayudaria con la renta, y ansi la mandd el
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confesor lo tratase con su Perlado, y que lo que la mandase
eso hiciese. Y la sierva de Dios como trataba las visiones,
que sobre ello tenia con Prelados, hiboselo de descir 4 la
senora, que al parescer la movia Dios & poner calor 4 la Ma-
dre para que no lo dejase. El Prelado, oyendo el caso, vino
bien en ello, porque era amigo de toda religion , y dando el
favor que para ello era menester, dijo que la admitiria la
casa, € tratése de la renta que habia de tener, de cémo no
habian de ser mads de trece monjas, que las subditas fuesen
doce, y la Prelada trece, aludiendo 4 Jesucristo con sus doce
Apostoles. It mandélas lo empezasen 4 tratar, y ansi lo pri-
mero fué escribirlo al P. Fr. Pedro de Alcdntara contdndole
lo que pasaba, y aconsejéles que en nenguna manera lo de-
jasen de hacer, enviando su parescer en todo, y como éstas
cosas no se pueden hacer tan secretamente que no lo vinie-
sen & saber por la ciudad, fué tanta la mormuracion, v la
mofa y risa en que andaba entre todos los que lo sabian,
que se empez6 una tan grande persecucion sobre la Santa
Madre y la sefiora que la ayudaba, que no sabian qué se ha-
cer ni qué descir. En los corrillos que sobre ell6 se juntaban
decian que era gran disparate. [Qué locura! Que la monja
se estuviese en su casa sin andar révolviendo cosas inftiles
¢ tan sin de fundamento : de la senora, que se metia en co-
sas con que no habia de salir, sino dar 4 todos que descir.
Todo esto era tausa de darles grandisima pena é gran ver-
glienza, que no osaban parescer entre gentes, porque al
parescer humano tenian razon de mormurallas, é tachallas
y culpallas, paresciéndoles escandalizaban 4 los que lo oian.
En semejantes conflictos tienen grandes ventajas las persc—
nas dadas 4 la oracion mental, porque en ella acuden 4 Dios,
que es Todopoderoso para ayudar € para remediar y conso-
lar 4 los oprimidos y afligidos. Y ansi esta sierva de Dios
acudi6 con sus trabajos € persecuciones 4 Dios, por medio
de la oracion. No se queria el Sefnor otra cosa, si ansi se
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sufre descir, porque ansi como tiene Su Majestad el poder
para remediar los males, ansi tiene la voluntad y deseo
se lo pidamos, é nos ayudemos de su favor y ayuda, y ansi
ayudd a su sierva, consoldndola en gran manera: y descia
que en aquello que ella sentia veria lo que habian padescido
los Santos que habian fundado las religiones, que muchas
mas persecuciones de las que ella podia pensar tenia que pa-
sar, y que no se le diese nada. Y con esto quedé consolada
la Santa Madre en oir las palabras de Jesucristo. E la sefio-
ra, como la daba tanto crédito, quedaba tambien consolada
cuando sabia lo que el Senor la descia, ¢ mds cuando la
mandaba el Senor dijese algo 4 su compafera. Y con esto
no solamente quedaban entrambas consoladas, sino tam-
bien animadas para sufrir con paciencia aquellas y otras
persecuciones. Y esto era mucho, pues, entre gente de ora-
cion, y en los demas todo era reirse de ellas, paresciéndoles
desatino lo que pedian. Y el alboroto de la ciudad atn pa-
sdra, pero era mucho mayor el del monesterio, que hicieron
4 el Provincial mudar parescer, tomando parescer que la
renta que la sefiora senalaba era muy poca é no segura, y
ansi les dijo no queria ya admitir el monesterio. Trances
eran estos los mds terribles que se pueden pensar, por ver
por una parte tanta probabilidad de que Dios queria este
negocio, y por otra el alboroto que causaba casi en todos
los que lo sabian: y la disculpa que podian dar era que su
Prelado lo queria, y que con su obediencia y favor podian
responder, sin parescer desobedientes, 4 todos los que lo con-
tradescian. Pero este resuelgo permitié el Senor que se les
quitase para que al parescer humano todo ahogase y afli-
giese y causase desconfianza, aunque la Madre nunca del
todo la tuvo, ni la senora que la ayudaba la debi6 de tener:
aunque, como el escandalo era tan piiblico, no la querian ab-
solver los confesores si del todo no dejaba de procurar el
negocio, lo cual era ya muy dificultoso, por haber enviado
12
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4 Roma por el Breve, y esto les causaba el trabajo mds lar-
go, como lo diremos en el capitulo que se sigue: avisando
primero 4 quien esto leyere que hai dos maneras de escan-
dalos. Unos que las mesmas personas que se escandalizan y
alborotan toman ellos el escindalo sin darles causa bastante
para ello, como es este negocio de que vamos tratando. Por-
que querer hacer un monesterio mds perfecto y encerrado
de suyo era bueno, y quien de ello se escandalizaba, de
suyo se tomaba el escindalo sin ddrsele, pues la obra y la
intencion con que se hacia era buena, y ansi merecen mu-
cho las que con paciencia le sufrian, ¢ desmerecian los que
sin darles ocasion se escandalizaban. No entra entre estos el
Prelado que mudd parescer, porque dntes lo hizo pruden-
cialmente: no sabiéndose de raiz si lo queria Dios 6 no,
quiso quitar y atajar la materia que causaba tal escindalo:
y antes fué providencia de Dios, como se verd adelante. Los
que pecan dando escindalo son los que ofenden 4 Dios pu-
blicamente, de los cuales dice el Santo Evangelio les seria
mejor ser echados en la mar con una rueda de molino al
cuello, dntes que escandalizar 4 los flacos.




CAPITULO III.

De las vdrias contradicciones que la Santa Madre Teresa tuvo
con los confesores y Perlados , y cdmo Dios movia d otros que
la animasen, fasta que empe;d d labrar el monesterio ; esfor-
ydandola el Seitor para que no dejase lo comengado.

= S digno de gran consideracion ver que quiera Dios
una cosa, y, para que se venga 4 efectuar, dejen
g de ir los medios porlos arcaduces naturales, y

il otras veces por medios tan contrarios, que parecen
mads para estorbar que no para alcanzar lo que el Sefior pre-
tende. Tenia Dios determinadode hacer al Patriarca José se-
norde Egipto, ¢ llevolo por tales modos y medios para alcan-
zarlo, que 4 los ojos del mundo no habia medios mas contra-
rios al fin. Es nuestro Dios attingens a fine usque ad finem,
et disponit omnia suayiler '. Como nuestro Dios es sin prin

cipio ni fin, é lo pasado y lo porvenir lo tiene todo presen-
te, no quitando el curso natural ni el libre albedrio de
las personas, dispone todas las cosas suavisimamente para
que en el ejercicio de ellas los buenos se aprovechen y los
malos muestren lo que son, y que los medios que toman,

t No estd del todo biencitado: lo que dice el versiculo 1.” del

cap. 1 de la Sabiduria, es: Attingit ergo a fine usque ad finem
fortiter. et disponit omnia suaviter.
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persuadidos de su malicia, 6 persuadidos del demonio, estos
sean los mds eficaces para hacer Dios lo que quiere, ¢ para
que sus siervos ganen mds. [Quién ve el alboroto y la grita
que el demonio procura meter en el entendimiento de los
hombres, porque tan mala vez oyeron que se queria hacer un
monesterio, que habia de ser luz de los monesterios, y habia
de obrar en él cosas maravillosas! Yo creo que, como la San-
ta Madre diria 4 alguno de sus confesores que la habia Dios
dicho que se habia de servir mucho en esta fundacion pri-
mera, y que Nuestra Senora habia de guardar la una puer-
ta y senor San José la otra, que para que estas dos puerias,
: por donde habian de entrar tantas santas religiosas, € tan-
tos santos religiosos, procuraron poner tantos demonios
como habia en la region del aire y en el infierno para que ta-
les puertas no se abriesen '. Y Dios, como dispone esas cosas
tan suavemente, dejé cerrar la puerta de la licencia del pro-
vincial, no queriendo admitir ya el monesterio, abrié él otra
por donde se hiciesen las cosas mejor; porque, como dice el
proverbio, 4 donde una puerta se cierra, otra se abre *: y es
que le deparé Dios en el monesterio de los Dominicos un
religioso doctisimo y santisimo?®,4 quien acudié la compane-
ra de la Santa Madre 4 pedir consejo y 4 satisfacer su con-
ciencia, porque deseaba acertar, y no errar, en negocio tan

t  La redaccion de esta cliusula deja mucho que desear, pues
las palabras no se abriesen debieron ponerse antes, cuando hablé
primero de las dos puertas.

*  Alude ¢l escritor precisamente 4 una tradlc:on de Avila que
di6 lugar 4 este proverbio sobre cerrar una puerta de la pobla-
cion, de que hablan el Sr, Carramolino y los cronistas de aquella
ciudad.

5 El P. Fr. Pedro Ibafez: no se confunda con el P. Banez,
aunque tambien la defendid.

Dicese que consulté tambien el pensamiento con San Luis Bel-
tran, que lo aprobd. Trata desto Santa Teresa en el cap. xxxn de
la Vida.
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grave. Y didle cuenta de todo lo que pasaba, del estadoen que
el negocio estaba, porque la Santa Madre ya no podia hablar
en ello, porque su Prelado y su confesor la mandaron que
no tratase de ello, persuadiéndola que todo lo que habian
tramado era tela del demonio, y que lo echase de ver por el
fruto que de ello se sacaba. Y de estas palabras y otras se-
mejantes, y dichos de gente grave, no hay duda, sino que la
traspasaban el corazon y la afligian en gran manera. Ansi
que, por ordenacion de Dios, ya este religioso, 4un dntes
que el provincial hobiese prohibido no se hablase en el ne-
gocio, le habian dado cuenta de él, y se encargd, cuando ya
parescia estar el negocio caido, de mirar mucho si convenia
dejallo del todo, ¢ pidié ocho dias de término para encomen-
darlo 4 Dios, y pensar bien lo que mas conviniese. Despues
de los ocho dias le respondié le parescia ser el negocio de
Dios, yque se diesen priesa & negociarlo, porque, conforme
4 la relacion de lo que en realidad de verdad habia pasado,
le juzgé por negocio de gran servicio de Dios si salian con
€l. Y con este parescer se juntaron el parescer de aquel ca-
ballero santo ' de quien se ha dicho la’contradescia mucho,
y del clérigo que al principio no habia aprobado sus cosas:
ya venian en parescerles bien, y eran ya de su parte. Y con.
esto en cierta manera quedaron consoladas entrambas, y dis-
puestas para seguir adelante con su negocio, guardindose
siempre la Santa Madre de no hacer otra cosa contra la obe-
diencia de sus Prelados, y dejando 4 su companera, dona
Guiomar de Ulloa, hacer sus diligencias en lo que tocaba 4
el Breve, que, como era seglar, no habia quien se lo prohi-
biese; y con esta esperanza mercaron una casita, aunque pe-
quena, para que, cuando viniese el Breve de Roma, dando
la obediencia 4 el Ordinario, se pudiese efectuar lo que que-
rian. Y como las cosas de Roma se suelen tardar mas de lo

1 El caballero Salcedo.
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que se piensan, estivose ansi el negocio casi seis meses, y
con esta tardanza les parescié 4 los que lo contradecian, que
la Santa Madre habia tenido alguna ilusion falsa, y avisa-
banla que andaban los tiempos peligrosos, no fuese menes-
ter tratar de ello la Inquisicion.

La sierva de Dios, en lugar de darla miedo, se reia, y an-
daba tan segura, que nenguna pena tenia, dntes descia que
ella se iria 4 los Inquisidores, que bien entendia de si que
por una tilde de la verdad de la Sagrada Escritura se dejaria
quemar viva '; que, si tenfa algun engano, deseaba ser desen-
ganada, y si, andando acertada, la venia algun trabajo, que
ella merecia en padescerle por amor de Dios: y para asegu-
rarse mds, fué 4 dar cuenta de lo que el Senor la habia man-
dado hacer acerca de la fundacion del monesterio 4 el padre
Dominico, que se llamaba Fr. Pedro Bafez *, y ¢l le ase-
guré que era muy buen espiritu, y que le tuviese por muy
cierto, y que la ayudaria 4 ello en cuanto él pudiese; é yo
sé que lo hizo con tantas veras, que, 4 ¢l parescer, le habia
Dios tomado porinstrumento para que el negocio se acabase.
Y aunque esto causé gran consuelo 4 la Santa Madre, por-
que 4 un consuelo acompanase un desconsuelo, como ¢l
confesor de la Compania, que la confesaba, habia oido é visto
tantas mormuraciones, y tantas que afeaban el negocio, cre-
yoles, y envidla a descir cosas que la podrian desasosegar
mucho, si ella no estuviera tan fortalescida de Dios; dicién-
dola que en lo que pasaba y en el alboroto que habia causado
aquel negocio en su monesterio y en la ciudad, veria cuédn
enganada habia andado, y que de ahi adelante se enmendase,

! Frase muy notable para apreciar las alharacas de los que han
querido pintar 4 Santa Teresa como victima de la Inquisicion, y
desafecta al Tribunal del Santo Oficio.

* Es error, pues no se llamaba Bafez, sino Ibanez: el P. Ba-
nez se llamaba Domingo ; pero el vulgo debia confundirlos, y no
fué el Maestro Julian de Avila el Ginico que se equivoct.



VIDA DE SANTA TERESA.—PARTE SEGL‘ND;&.—C&P. ur. 183

y no tratase ya de inventar cosas, pues via no salia con
ellas; que en eso veria haber andado enganada. Palabra era
¢sta muy recia, y mas dicha del confesor con quien ella tenia
de costumbre acudir 4 Dios'. Contodo, por medio de la ora-
cion la consolé Dios en tanta manera, que la dijo, que en
lo que habia hecho ¢é padescido, habia merescido mucho; y
que, por enténces, obedesciese a su confesor, y callase, hasta
que fuese tiempo de hablar. Muy consolada quedé cuando
la asegurd el religioso; pero mucho mas sin comparacion lo
quedé cuando el mesmo Dios la aseguraba é la certificaba el
haber merescido en sufrir tanta persecucion y tanta contra-
diccion, que cierto se echa bien de ver que, si de Dios no
fuera fortalescida y ayudada, fuera imposible perseverar en
semejante negocio: y ansi, no sélo quedaba consolada y con
seguridad é certeza que se habia de hacer el monesterio,
sino que quedaba tambien con unas ganas y unos aceros de
fortaleza para sufrir trabajos por Dios, que se metiera por mil
picas y alabardas que se le pusieran delante, como se habia
significado el Sefior en una vision , mostrandola muchas per-
sonas con muchas diferencias de armas en las manos, ame-
nazdndola con ellas; pero como que podia con mucha razon
descir lo de San Pablo *: «8i es Dios de nuestra parte, ;quién
osar4 ser contra nés?» Esto ha de dar grandisimo esfuerzo 4
los siervos de Dios; para no desmayar en las persecuciones,
cuando examinamos bien lo que pretenden ; es cosa con que
se ha de servir Dios, y no se espanten de las contradicciones,
sufriéndolas cristianamente y cobrando con ellas més fuer-
zas. Porque la virtud que con su contrario no crece, no se

¢ Tampoco debe confundirse al P. Gaspar de Salazar, que
vino de Rector el afio de 1525, y traté 4 la Santa muy bondado-
samente, con ¢l P. Dionisio Vazquez, de cardcter muy encogido,
y que la trataba con cierta rigidez, por convenir asi.

2 Si Deus pro nobis, quis contra nos? (Epist. ad Rom., vm,
vers. 31.
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puede llamar verdadera virtud. Ansi que las mesmas contra-
dicciones la causaban mis fuerzas en la virtud y las ayudas
que Dios la enviaba la causaban mas amor, y més fé y espe-
ranza. Y estando con el trabajo que las palabras de su con-
fesor la habian causado, vino por Rector 4 la Compania
Gaspar de Salazar, hombre muy principal, y el confesor de
la Madre era ministro, y diéle cuenta de las cosas de la con-
fesante , é hizo también que ella mesma le hablase y se la
diese'. Conformdronse los dos en tanta manera, que parescia
bien tener entrambos un espiritu, y ansi la asegurd, é tuvo
por buen espiritu lo que la Santa Madre habia tenido, y la
ayudé & que el monesterio se hiciese, favoresciéndola cuan-
to él pudo, como lo hacia el padre dominico, y no salia un
punto de lo que la mandaban. Y dende 4 pocos dias, después
de haberse comunicado con el Rector, mandé el Senor 4 la
Santa Madre tornase 4 tratar del monesterio, y el confesor
y el Rector tambien se lo mandaban. Y ella, viendo la poca
posibilidad que tenia para lo que habia de costar, y el tra-
bajo que en ello se le habia de ofrescer, no dejaba de temer,
v, como generoso soldado, témer, no para huir, sino para con
mds fortaleza acometer, é vencer 6 morir. Y ansi empez6 4
hacer todo aquello que sin faltar en la obediencia de su Per-
lado podia, y por medio de una su hermana casada y muy
sierva de Dios, é por medio de la sefiora viuda su muy ami-
ga, se empez6 4 disponer la casita, que tenian mercada, en
modo de monesterio, y esto lo més disimuladamente que
podia. Y, cuando faltaba dinero, acudian 4 la Madre, y como
no lo tenia y el espiritu estaba pronto y apercibido para
todo, la carne, como flaca y enferma, sentia y seafligia, y des-
cia 4 su Dios:—Sefior, (c6mo manda Vuestra Majestad cosas
tan dificultosas é tan sin caudal, que ni para el Breve, ni para

*  Quiso luego el P. Salazar, hécia el aho 1578, entrar Carme-
lita Descalzo, con cuyo motivo tuvo la Santa algunos disgustos.
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pagar los oficiales, ni para otras cosas que son menester, no
tengo dinero, ni 4 donde lo haber, ysiendo mujer, obligada
4 muchas cosas, que dun los hombres con la libertad que
tienen no lo podrian hacer?

Estando dicien do estas y otras cosas semejantes, habien-
do de pagar unos oficiales, y no teniendo con qué, la apa-
rescié senor San José, y la dijo que no faltaria, y que no
dejase de concertar los oficiales , y ansi los concertd, y de
adonde ella no pensaba envié el Sefor con que los pagase.
De suerte que los que lo vieron y entendieron , quedaron
espantados de la puntual providencia de Dios. Y como la
casa se iba acomodando lo mejor que podian, congojése la
Santa Madre viendo la casa tan estrecha, que no habia 4
donde hacer Iglesia, y estaba otra casa junto 4 ellay no
tenia con qué la mercar. Y andando con este cuidado, y
acabando de comulgar, la dijo el Senor:—Ya te he dicho
que entres como pudieres. Y, 4 manera de exclamacion,
tambien la dijo:—| Oh cobdicia del género humano, que
dun tierra piensas que te ha de faltar! | Cudntas veces dor-
mi yo al sereno por no haber donde me meter! Y mirando
bien en ello, vié que habia bastante, aunque estrechamente,
para casa ¢ Iglesia, é lo demas que era necesario. Y despues
las fué dando el Senor tanto espacio y anchura, que han
metido en el monesterio cuantas casas estaban 4 el rededor
de esta casilla, con huerta y cercas y anchuras; que, aun-
que para su vivienda no sea el edificio suntuoso , sino con
madera por labrar, mirando més de proveer lo necesario, sin
curiosidad , con todo eso, como 4 gente encerrada y que ha
de guardar perpetua clausura, les ha proveido el Senor muy
mucha anchura, ansi en lo particular como en lo general,
como lo iremos contando 4 su tiempo. Y primero que ven-
gamos 4 concluir el cémo se acabé esta primera casa, dire-
mos la causa por la que se detuvo mds de medio afo, orde-
nando el Seior ansi, como se ver4 en el capitulo que sigue.
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CAPITULO 1V.

En que se rrosigue lo mesmo y satisface en lo gque muchos han
regarado, por qué causa los monesterios de esta Orden no vi-
ven en la probesa (sic) que se fundaron, y de una ausencia que
hizo la Santa Madre por obediencia, y cémo el Sefior nunca
la dejaba de ayudar en las contradicciones que se le ofrecian.

osa cierta es que los Santos del cielo ven en Dios
i todas las cosas, y ansi deben estar 4 la mira de lo
4 QQ\% .5 que acd pasa en el mundo, y ansi tambien les
" 9 dard gloria accidental LU«J!'IdO ven 4 los que en la
tierra se emplean en servir y amar 4 su Dios. Y ansi creo
que Santa Clara, como vié en Dios cudn de veras servia la
Santa Teresa de Jests, que la dié particular contento, y
mas cuando la veia tan embebida y ocupada en hacer mo-
nesterio, 4 donde tanto servicio se habia de hacer 4 Dios. Y
piamente se puede creer que, con este contento que Santa
Clara rescibié, que pidiera licencia 4 la Majestad de Dios
para parescerse ', y agradescer 4 la Santa Madre lo que hacia,
y 4 ofrescérsele por su ayudadera é intercesora. E rescibida

! Quiere decir aparecerse.
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la licencia del Sefor, se aparescié la Santa 4 la Madre en el
mesmo dia que se celebraba la fiesta de Santa Clara, y vidla
la Madre con admirable claridad y hermosura, y dijola que
se esforzase y perseverase, y fuese adelante con lo comenza-
do, que ella la ayudaria. Y quedando la Santa Teresa muy
censolada, dice en su libro ' que, no sélo la ayudé con su
ruego en el ciclo, sino que tambien la ayudé en la tierra.
Porque un monesterio de monjas de Santa Clara, que hay
junto 4 la casa primera que se hizo de San José, la ayudé
mucho 4 los principios en lo temporal con limosnas, y en
lo espiritual con oraciones. Y hoy dia soy testigo de vista,
que se tratan con grandisima amistad espiritual, sin verse
unas 4 otras. Y 4 los principios, cuando el monesterio de San
José se mantenia de limosna, le ayudaban las de Santa Cla-
ra con mucha limosna. Y porque cuando la Santa Teresa
de Jesus dice en su libro de esta revelacion de Santa Clara, y
en otros cabos tambien lo dice, que puso en mucho que en
sus casas no hoviese renta, sino que viviesen de limosna, es
bien declarar aqui la respuesta que se debe dar 4 los que
dicen que jcémo la tienen, pues tuvo revelacion de que no
la tuviesen?

A esto se responde, lo primero, que la Santa Madre puso
tanto de su parte para que estas casas que ella edificaba no
tuviesen renta, que, habiéndola traido un Breve de Su San-
tidad para que se hiciese el monesterio con cierta renta, que
su companera dona Guiomar de Ulloa habia senalado de
su hacienda, torné la Santa Madre 4 replicar 4 el Papa para
que Su Santidad la enviase otro Breve, en el cual se man-
dase que no pudiesen tener renta. Y Su Santidad se le en-
vi6 muy cumplido para que no la tuviesen, y que fuesen
de pobreza. Y con este Breve se crié y edific6 la primera
casa de San José de Avila: y con este Breve, de que no

! Todoesto lotoma el Maestro Julian del cap. xxxiir dela Vida.
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habian de tener renta en comun ni en particular, se edifica-
ron quince 6 deciseis monesterios en las principales ciudades
de Castilla y Andalucia, como lo diremos en sufundacién,
cuando hagamos mencion de ellas. E yo, como testigo de
vista, viysé se mantenian delimosnas,con mucho aprovecha-
miento de las monjas que las rescibiany de las personas de-
votas que se las enviaban ; y que esto duré hasta muy pocos
anos antes que el Senor llevase 4 la Santa Madre al cielo.

Respondo lo segundo, que quien advirtiese el modo y
brevedad con que la sierva de Dios fundaba monasterios, ve
claro ser providencia de Dios que se edificasen con pobreza
y sin renta alguna. Porque, como ella tenia mandato de su
General para que en cuantas partes pudiese edificase monas-
terios, envidbame & mi 4 sacar licencia de los Ordinarios; y,
en teniéndola, con la licencia del Papa y del General de su
Orden, tomébamos una casa alquilada, y llegabamos al
anochecer 4 la cindad; y 4 la mafnana amanescia el monas-
terio hecho, y puesto el Santisimo Sacramento, y puestas
las monjas en clausura. Pues lo que hay aqui que advertir
y considerar es, que fué providencia de Dios quese empeza-
sen sin renta, porque era imposible sin patente milagro edi-
ficar tantas casas si primero se hubiera de buscar la renta
con que se habian de mantener*. Y fué providencia de Dios
que, con buscarse las casas con esta brevedad y facilidad,
enviaba Dios luego personas, que con sus limosnas las favo-
resciesen. Y movia Dios 4 personas graves y doncellas con
muy grandes dotes para plantar capellanias y ayudar 4 sus-
tentar las casas y 4 edificarlas, como lo diremos en cada una
por si cuando de ella tratemos. Y de esta manera se susten-
taban los monasterios sin renta algunos anos.

' A pzsarde lo que dice el Maestro Julian de Avila, consta que
algunos monasterios se fundaron con rentas, como el de Birgos,
por no consentirlo de otro modo los Obispos.
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Respondo 4 lo tercero, que, como la Santa Madre era tan
amiga de acertar, procuraba siempre obedescer 4 sus confe-
sores € maestros espirituales, que, mirando las cosas con mu-
cha prudencia y expirencia € letras, y considerando la mu-
danza de los tiempos y el resfrio de la caridad , y dun pode-
mos anadir de la calamidad é pobreza con que hoy dia se
vive, y juntamente con eso, considerando unas mujeres
encerradas estar cada dia aguardando la comida de limos-
nas, sin tener nada en comun, que era pedir cada dia y de
ordinario milagro, lo cual no parescia tan acertado habien-
do de durar siempre. Y ansi fué 6rden de Dios que durase
aquel tiempo que fué menester para que la Orden se fun-
dase, como agora lo estd, ¢ despues fuese por la via ordina-
ria en cuanto tener renta en comun; que, en particular, en
la Iglesia de Dios no hay monjas mas pobres, pues su Or-
den no les deja poseer ni tener arca, ni arquilla, ni alacena,
ni cosa alguna en que guardar cosa de comer ni de vestir:
ni dun se las permite traer una ahuja, ni dedal, sino que,
cuando lo hdn menester, lo han de pedir 4 la que tuviese el
cargo de lo dar; y en esta tan estricta pobreza viven conten-
tisimas, sin dar fatiga 4 los pueblos donde viven y sin pedir
milagros: bastardan los que se hicieron 4 el principio, plan-
tando una Orden tan dspera ¢ dificultosa de guardar, y
en tan poco tiempo estar tan extendida por toda la cristian-
dad. Porque, si bien se mira, todo lo que hizo la Madre Te-
resa de Jesus fué milagro, conforme 4 lo que ahora vere-
mos, y se verd ¢ ird viendo de cada dia.

Muchas mads respuestas pudiera dar para hacer callar 4
los que, sin consideracion, ponen manchaa donde no la hay,
como se colige de una vision admirable que la Madre vié un
dia de la Asuncion de Nuestro Senor. Estando en Misa, en
un gran arrobamiento, se vié vestir una capa de muy gran
blancura y claridad; y al principio no via quién se la ves-
tia, y despues vi6 & Nuestra Senora hdcia el lado derecho, y 4
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el Santisimo José 4 el ladoizquierdo, que la estaban vistiendo
aquella ropa, dindola 4 entender estaba ya limpia de sus
pecados; y acabindola de vestir, estando ella con grandisi-
mo gozo y gloria, la parescié que Nuestra Sefora la asia de
las manos, tomando las suyas, y la descia la daba gran con-
tento en que sirviese 4 el glorioso San José, que creyese que
lo que pretendia del monesterio se haria, y en €l se serviria
mucho Nuestro Senor, y en ellos dos, y que no temiese ha-
bria en esto quiebra jamds, aunque la obediencia que da-
ban no fuese 4 su gusto, porque ellos la guardarian, que ya
su bendito Hijo habia prometido andaria con ella: y que,
para senal que seria esto ansi, la daba aquella joya; y en-
tonces la parescié la echaba 4 el cuello un collar de oro muy
hermoso, asido una cruz 4 €l de mucho valor '. Y dice que
la blancura de la ropa y la hermosura del collar no se pue-
den comparar 4 cosa de esta vida, porque todo lo hermoso
de acd, en comparacion de lo que Ia mostraron en esta vision,
es como tizne € sin nengun valor.-La hermosura ¢ blancura
de resplandor con que vié 4 la Virgen no lo sabe descir. El
resplandor, dice, que, por grande que es, no ofende, sino
deleita; y dice que la vié subir & el cielo con muchedum-
bre de dngeles, y que ella quedé tan absorta y espantada
de esta vision, que no acababa de volver en si. Y, ya que vol-
vié, se vié con un tan gran deseo de deshacerse y aniquilar-
se en el servicio de Dios.

Todas estas mercedes y ayudas habia menester la Santa
Madre para llevar bien los trabajos que la estaban guardados
en esta primera fundacién. Lo que la dijo la Reina de los

t Por ese motivo, cuando se pinta 4 Santa Teresa con traje
celestial y alegérico de Doctora, al uso de Espana, con borla y
muceta, suelen representarla tambien con un collar magnifico,
del que pende una cruz. Se ha preguntado si la cruz habia de ser
latina 6 griega: no habiéndolo dicho la Santa, y siendo la he-
chura del traje caprichosa, lo mismo da una que otra.
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Angeles de la obediencia, era que 4 la Madre no la parescia
bien darla 4 el Obispo y no 4 su Prelado; y conforme 4
como los negocios del mundo iban, por entdnces convenia
no darla 4 la Orden , como después se vié claro, y se lo dijo
el Sefor; y la dié 4 entender las causas que habia para ello,
y la di6 tambien la 6rden por donde viniese el Breve de
Roma mads breve. Y, conforme 4 lo que sucedid, se vié claro
ser menester dar la obediencia &4 el Obispo, ¢ la tuvo todo
el tiempo que fué menester !, y ayudé mucho con su auto—
ridad , y con la aficion que tuvo el Obispo para favorescer y
defender las contradicciones que se ofrecieron, como se ird
diciendo,

Estando ya la Madre aguardando el Breve de Roma
para concluir su monesterio, y viéndose con tantas pro-
mesas ¢ favores de Dios, no via la hora, que verse hia en
los encuentros que se le habian anunciado; pero, como
Dios tenia tanta cuenta con esta obra, y sabia lo que era
menester para acabarse, permitié se le ofreciese un estorbo,
en el cual se ocupase la Santa Madre en obediencia y cari-
dad , mientras el Breve se despachaba ; y fué que una prin-
cipal senora de Toledo *, estando con algunos trabajos, tuvo
noticia de la santidad ¢ buena gracia que el Senor habia
dado 4 la Santa Madre, é para su consuelo alcanzé licencia
del Provincial que se la enviase alld. El se la otorgé, y la
envi6é 4 mandar fuese luégo alld con una companera. La
sierva de Dios se congojaba, lo uno por el caso que de ella
se hacia ; lo otro, porque no le fuese impedimento para la
ejecucion del monesterio, y encomendése mucho 4 Dios. Y,
estando en arrobamiento, la dijo el Senor qu‘e no dejase de

' Hasta tanto que se formo el Instituto de Carmelitas Descal-
zos, bajo la direccion del P. Gracian, y s¢ pudo constituir en Pro-
vincia aparte, quedando los monasterios de monjas dependientes
del Provincial de los Descalzos.

* Dona Luisa de la Cerda, duquesa de Mzdinaceli.
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ir, y que no escuchase paresceres, porque pocos le aconse-
jarian sin temeridad: que, aunque tuviese trabajos, se sirvi-
ria mucho de Dios, y que para el negocio de monesterio
convenia ausentarse fasta ser venido el Breve, porque el
demonio tenia armada una gran trama, venido el Provincial,
y que no temiese de nada, que El la ayudaria alld. Ella
quedo con esto alentada y consolada, y dié cuenta 4 el Rec-
tor, y dijola que en nenguna manera dejase de ir, y otros
la decian lo contrario ; y ansi obedescié 4 el Rector, y fué
sin miedo, aunque no sin confusion, viendo el titulo con
que la llevaban,
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CAPITULO V. °

Cémo la Santa Madre vino de Toledo ¢ Avila el mesmo dia que
llegd el Breve de Su Santidad para que se hiciese monesterio
de San José, en el cual se encerrd con cuatro doncellas pobres,
4 guien did el hdbito, dia de San Bartolomé, afio de 1562,

5 4 dijimos en el capitulo pasado cémo la Madre
# fué 4 Toledo en casa de aquella sefora. Estuvo
8l medio ano, y en este tiempo se le ofrecieron mu-
8 chas cosas en que se sirvié Dios, y se aprovecha-
ron algunas almas muy mucho por medio de la Santa Ma-
dre. A cabo de este tiempo, el Provincial que la habia
mandado ir, alzé la obediencia para que cuando quisiese

volviese 4 su casa de la Encarnacion. Y en este tiempo la
enviaron 4 llamar, porque se llegaba el tiempo de hacer la
eleccion, y ella temia mucho la vuelta por miedo no la hicie-
sen Priora; y ansi iba dilatando la venida. Pero Jesucristo
Nuestro Senor, que la habia tomado tan 4 su cargo la fun-
dacion del monesterio de sefior San José de Avila, ansi
como para la ida 4 casa de esta sefiora la avis6 y mandé que
fuese, mientras se disponian las cosas de la fundacion, ansi
tambien,cuando ya estaban dispuestas y ordenadas, la mandé
volver 4 Avila, y dijo que en nenguna manera dejase la ida
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de Avila; y que, pues deseaba cruz, que muy buena se la
aparejaba, que no la desechase, y que se fuese luego. Ella
pensé que la cruz era el haberla de elegir por Priora en la
Encarnacion, y no era sino la cruz que fué bien pesada,
que se le ofreci6 en esta primera fundacion. Tratélo con su
confesor, y él la dijo que se fuese, y que, si queria aguardar 4
que pasase el,tiempo de la eleccion, que bien podia ; pero
como el Senor habia mandado fuese luégo, no podia sose-
gar un punto fasta que se puso en camino, porque la pares-
cia faltaba en lo que ¢l Sefor la habia mandado, y aunque
el natural rehusaba el ir de un regalo tan grande como alli
la hacian 4 una cruz tan pesada, como el Senor la habia sig-
nificado, determindse 4 que queria morir de mejor gana por
Dios, que no vivir por su descanso en la quietud que alli
tenia. Y ansi se determind de descirselo 4 lasefiora, que con
harta dificultad la dié licencia para que se fuese, con espe-
ranzas que la habia dado, que con alguna otra ocasion vol-
veria. Y era tanto lo que sentia la sierva de Dios dejar la
quietud que dejaba, que, para animarse, hizo esta compara-
cion. Si poseyese yo una joya, cosa que me diese gran con-
solacion, y si se me ofreciese saber que una persona 4 quien
quiero mas que & mi la obiese menester, y deseo contentarla
més que 4 mi mesma, mds contento me daria darsela, que
no me daba cuando la poseia, y con esto se me quitdra la
pena de verme sin lo que me daba contento, sabiendo que la
tiene 4 quien quiero contentar mds que 4 mi. Con esto
entendié como podia estar en una alma pena y contento de
tener la pena. Tenia pena de dejar el mucho lugar que tenia
de darse 4 la oracion en aquella posada que dejaba, y ddbala
m4s contento el dejalla que no el tenella, porque el Senor, &
quien ella amaba més que 4 si, se habia de servir mds; por-
que queria mis el contento de quien bien queria, que no el
suyo. Yesto esuna razon porla cual los siervosde Dios toman
de mejor gana lo penoso, sabiendo que dan gusto & Dios en
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ello, mas que lo gustoso y honroso, si no es tan ¢onforme 4 la
voluntad de Dios, 4 quien estin obligados & querer mas que
4 si mesmos.

Con estas razones y otras semejantes, rompié con las
dificultades que se le ofrecian para detenerse en Toledo.
Porque s6lo un dia que se detuviera mds se perdia gran
coyuntura en la conclusion del monesterio, y de esto se es-
pantaba la Santa Madre, y es razén que se espanten todos
cuantos lo leyeren, ¢ lo supieren, la vigilanza, el cuidado, la
solicitud, las trazas, las visiones, las revelaciones, las hablas
interiores, los avisos y prevenciones ¢ trazas que Dios, sien-
do como es todopoderoso, que sin tantos dares y tomares
pueda hacer y deshacer millares de mundos, y que para una
casita de trece monjillas, que quiere hacer y edificar, haya
gastado tanto tiempo y haya salido Dios tan de su ordinario,
como hemos visto y veremos adelante. ;Quién no se ha de
-espantar, quién no se ha de maravillar, quién no ha de re-
parar qué quiere Dios en este negocio, 6 qué pretende Dios
en esta fundacién? Si por fundaciones lo habeis, Senor, ;no
hay hartas en la Iglesia de Dios? Si por religiosos ¢ religio-
sas lo habeis , sno tiene millares de millares vuestra Iglesia?
{Qué es esto, Senor, que tanto poneis en esta casita que que-
reis hacer? ;No teneis hartas de mucha autoridad, y de mu-
cha gente, y de mucha santidad, y de mucha renta, 4 donde
ha habido muchos millares de Santos y Santas? ;Tan nece-
sitado estais, Sefior, de esta casilla 4 quien tanta gente hon-
rada ha de contradescir, contra quien se ha de levantar toda
la ciudad € regimiento y comunidad, contra quien se ha de
levantar todo el infierno junto? : Sed porte inferi non prea-
valebunt adversus eam. Claro estd que 4 quien Dios favo-
resciese no bastdran fuerzas de hombres ni de demonios
para resistirle, como lo veremos en estas plantas nuevas,que
el Senor quiere plantar, que con cuatro doncellas vestidas
de sayal y descalzas, sin dones del mundo y sin favor
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humano, y sindinero, y sin amigos ni parientes que las defen-
diesen, todo el resto del mundo no puede resistir 4 que no
saliesen con lo que pretendian. Pues ;qué quiere Dios en
este negocio? Porque si El no lo quisiera, ;quién pudiera
contra tantos? Si Dios no las amparara, ;quién pudiera guar-
darlas ¢ librarlas de tanta persecucion? Sin duda que debe
de importar mucho en este negocio; sin duda que debe de
‘estar algun gran secreto encerrado en esta fundacion; pues
tanta bateria estd armando el demonio para descomponer lo
que Dios compone, para deshacer lo que Dios hace : gran
cosa debe de ser ésta. Pues sepa todo el mundo la gran cosa,
si no lo sabe, y es, que quiere Dios hacer una casa para su re-
creacion; quiere hacer una casa para su consolacion ; quiere
hacer un jardin de flores, no de las que en esta tierra nacen,
sino de las que hay en el ciclo. ;Qué Rey hav en el mundo,
por pobre que sea, que no tenga una casa de recreacién a
donde se hagan las mds curiosas cosas que se puedan hacer
ni pensar, & donde cuando estuviese cansado y enfadado se
vaya 4 descansar y 4 desenfadar? Pues, aunque en la natura-
leza divina no hay cansancio ni enfado, con todo eso, acu-
diendo al modo humano, quiso la Majestad de Dios hacer
este rinconcito 4 donde se meter, esta casita, que agora se
hard, 4 donde morar, este jardin de flores & donde sg recrear,
estas almas 4 donde descansar, y 4 donde descubrir sus se-
cretos y dilatar su corazon, si asi nos es licito hablar, como
dijo el Senor 4 la.Santa Madre, estando en oracion, que ha-
bia de ser esta casa, que agora se va 4 edificar, paraiso de sus
deleites. Y d lo que yo veo, se cumple en ella lo que dice el
Espiritu Santo, que su deleite es estar con los hijos de los
hombres: y, si no es con todos, es porque no se disponen de-
jando todas las cosas, ¢ desembarazando el corazon ¢ volun-
tad de todo lo que no es Dios, 6 con pobreza voluntaria se
entregan 4 la oracion mental, € 4 la obediencia ¢ mortifica-
cion, como en esta Orden se usa, ¢ tienen de constitucion de
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tener horas senaladas para la oracion mental, lo cual no
hay en las demds Ordenes, como lo diremos cuando diga-
mos su Orden, é constituciones, é obligaciones, lo cual no
digo aqui por concluir en este capitulo, cémo el Senor hizo
venir 4 la Santa Madre tan puntualmente 4 Avila, que, si un
dia se detuviese, se perdia mucha coyuntura. Porque el mes-
mo dia que ella llegé & Avila, ¢se mesmo dia llegé el Breve
de Su Santidad para que el monesterio se hiciese; y que el
Sefior, que 4 tan buen tiempo la trujo, ordend tambien que
estuviese el P. Fr. Pedro de Alcdntara, por cuyo consejo €
persuasion se fundd el monesterio de pobreza, sin que tuvie-
se renta en comun ni en particular. Y hallése tambien un
caballero muy principal, que se llamaba Juan Velazquez
Davila, padre del conde de Uceda, que ayudaba mucho &
la Santa Madre: y hallése tambien el Obispo de Avila, que
era D. Alvaro de Mendoza, que era muy amigo de favores-
cer d la gente virtuosa, y asi ayudd 4 la fundacion cuanto ¢l
pudo. Estos personajes fueron bien menester para concluir
bien en el negocio: porqué este caballero y Fr. Pedro de
Alcédntara acabaron con el Obispo de Avila que admitiese
el monesterio para que estubiese debajo de su obediencia, y
ansi lo hizo, y ansi se vié claro fué traza de Dios que el pro-
vincial de los Carmelitas hobiese dejado el monesterio sin
quererle admitir, porque, si esto no fuera, corriera peligro el
negocio. A el fin, lo andaba Dios trazando como cosa suya.
E tambien trazé y ordené que ' un cunado de la Santa
Madre, que vivia en la casa en donde se habia de plantar el
monesterio, y de secreto le habia estado acomodando & mo-
nesterio, porque en el pueblo no se entendiese, y con todo
eso se iba entendiendo de personas. E como la Santa Ma-
dre estaba ya dentro del monesterio de la Encarnacion, era
necesario estar ella presente 4 el fundar del monesterio,

! Faltwa aqui el verbo determinante enfermase 6 adoleciese.
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ordené el Senor que el cuhado que estaba solo en la casa,
porque su mujer no estaba en la ciudad, cay6 tan malo, que
no habiendo quien le curase, se pidié licencia para que la
Santa Madre, como 4 deudo tan cercano, le viniese & curar *.
E£ como vino di6 gran priesa 4 los oficiales para acomodar la
casilla en forma de monesterio, con coro ¢ Iglesia y algu-
nas celdas, ¢ fué cosa notable que no estuvo el cunado mas
dias malo, cuanto fué el tiempo que se tardé en acomodar
la casa, y luego se levanté bueno, ¢ fué de casa,é buscé la
Santa Madre cuatro doncellas pobres de las mds virtuosas
que en la ciudad se pudieron hallar, y dia de San Bartolo-
mé del ano de mil y quinientos y sesenta y dos, se di6 el
hdbito 4 estas cuatro doncellas pobres de hacienda, porque
nenguna tenia hacienda, ¢ ricas de virtudes, pues meres-
cieron ser planta 6 raiz de tan dichoso fruto como el Senor
a la Iglesia queria dar. Y se puso el Santisimo Sacramento,
y quedé hecho con mucha autoridad el monesterio de se-
for San José de Avila, primero, 4 gloria y alabanza del Pa-
dre ¢ del Hijo ¢ del Espiritu Santo. Amen.

! Hasta dos afos despues no se impuso por el Concilio de
Trento la clausura completa y absoluta para las monjas.




CAPITULO VI.

Del goso tan gnwdc que la Santa Madre tuvo de haber ya ed ifi-
cado el monesterio: permiticndolo Dios se le siguid una terrible
tentacion interior. y- la luy que el Seitor la did para conocerla.
Tiene doctrina admirable para contemylativos.

EcHA ya la forma € remate del monesterio, ¢
N E puesto el Santisimo Sacramento, parescia estaba
; \ va todo acabado, ¢ la Santa Madre rescibié tan
AL grande consuelo de devocion, que no se sabra
descir, porque via ya una iglesia mas, donde se pudiese loar
y servir & el Senor. Causédbala este contento un dolor, que
la habia causado el saber que en cierto reino de cristianos
habian crescido tanto las herejias, que habian derrocado y
destruido muchos templos !, y en contra de esto deseaba la
sierva.de Dios se edificasen muchos, ¢ via ya el principio,
¢ tal principio, que creo en la Iglesia de Dios se han edifica-
do m4s de esta Orden, ansi de frailes como’de monjas, mu-
chos mds, sin los que cada dia se van edificando, que cuan-
to los herejes han destruido. Y esto causé 4 la sierva de

t Puede aludir 4 los destrozos hechos por los hugonotes en

Francia, & por los insurgentes en Flandes.
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Dios grandisimo consuelo. £ tambien se le causé ver cuatro
huérfanas pobres remediadas, sin haber nenguna trahido
dote: tambien la duré de consolar mucho haber hecho
cuanto habia podido en hacer lo que Dios tantas veces la
habia mandado, y con tan grandes promesas como la habia
prometido: é tambien ver levantado el titulo de sefior San
José, como la Virgen Maria se lo habia mandado hacer, Y
no hay duda sino que se la acordaba de las revelaciones,
hablas ¢ representaciones divinas, que para este negocio ha-
bia tenido, € tenia tantas de cosas destas, que la podian dar
consuelo € satisfaccion , que, 4 el parescer, no habia ya mds
que desear. Pero el Seior, que es tan poderoso para humi-
llar é para ensalzar, ¢ para enriquecer y empobrecer, per-
mitié que se la fuesen cerrando tantas de puertas que la po-
dian dar consolacion, € fuéronse abriendo otras bien con-
trarias, y empez6 4 examinarse 4 si mesma, é mirar con
atencion si en el medio de dos afos, que habia que se trata-
ba este negocio, habia hecho algunas cosas en que hubiese
culpa: y aunque 4 ella no la acusaba la conciencia de culpa
conoscida, con todo eso, como es de buenas conciencias
temer alguna vez 4 donde no hay que temer, no dejaba de
examinar sus obras, y hallaba que, dejando aparte la bue-
na intencion con que procuraba hacer todo lo que hacia,
siempre se habia movido con parecer de letrados, y que, si
alguno la dijera habia alguna imperfeccién en lo que anda-
ba procurando, por tedo el mundo no lo hiciera. Y aunque
algunas veces se le acordaba que no daba cuenta 4 su Pro-
vincial, salviabase con que de su propia voluntad habia deja-
do deadmitir el monesterio, y que nunca la habia prohibido
entendiese en €l. Y tambien via , y los letrados se lo descian,
que lo que ella procuraba hacer era mucha honra é prove-
cho para la Orden. Con estas consideraciones y otras seme-
jantes, el demonio, que andaba con gran solicitud para con-
turbar el negocio, vinole 4 poner una tan gran niebla en el
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entendimiento, é Dios que lo permitié ansi; que, del gozo
grandisimo que habia tenido de ver ya hecho el monesterio,
que le duraria como tres 6 cuatro horas, vino 4 tener la ma-
yor persecucion que habia tenido en cuantos dias habia vi-
vido. Porque procuré el demonio hacerla entender, 6 4 lo
menos dudar, si habia sido malo lo que habia hecho, siiba
sin obediencia el haberlo hecho sin dar cuenta 4 su Provin-
cial, dando la obediencia al Obispo sin haberle dicho nada.
Paresciala que habian de estar descontentas las que habian
tomado el hébito, si habian de llevar adelante tanta pobre-
za, como la regla primitiva la mandaba, si las habia de fal-
tar de carrtes: haciala el demonio entender que era dispa-
. rate lo que habia hecho y en lo que habia andado, y que
quién la habia metido en cosa semejante, que ella buen mo-
nesterio tenia donde estaba contenta. Ya donde mis la
apreto la tentacion, fué habérsela ido de la memoria las ve-
ces que el Sehor se lo habia mandado, y las promesas que
la habia prometido. E procurd el demonio ofuscalle é tur-
balle 4 el entendimiento, que ni entendia, tenia fé, ni espe-
ranza, ni caridad, ni hallaba en si virtud nenguna con que
se ayudar ni poder salir de tan gran escuridad. E poniala
tambien que cmo, teniendo tantas enfermedades, se queria
encerrar en una casa tan estrecha, que cémo habia de sufrir
tanta penitencia, y el haber dejado tantas amigas, que la
habian de causar grandisimo desconsuelo y desesperacion,
y que habia de ser causa lo que habia hecho para perder la
paz del alma, y dun perdella del todo. Procuré el demonio
poner todas estas cosas juntas, y de tal suerte, que, 4 su pares-
cer, no podia pensar en otra cosa. Y juntibase 4 esto una os-
curidad ¢ tinieblas, con una congoja ¢ trabajo interior, que
no sabia qué se descir ni bhacer, y cémo salir de tantos lazos.
Fuese la sierva de Dios con este trabajo 4 poner delante de
Santisimo Sacramento, é paresciala que aiin no se. podia
encomendar 4 Dios, sino con una afliccion, como quien estd
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con congojas de muerte, Y perseverando en pedir & Dios so-
corro, la empez6 el Senor 4 dar un poquito de luz, y 4 acor-
darse de las promesas que 4 Dios tenia hechas, y esforzin-
dose como pudo 4 cumplirlas, y 4 conoscer que en los tra-
bajos y contradicciones es & donde se prueban los amigos;
y ansi, yéndose ella ayudando con la ayuda que el Senor
hacia, hizo una protesta y determinacion de hacer cuanto
pudiese con sus Prelados para venir 4 vivir 4 aquella casita,
y guardar la aspereza que en ella se habia de prometer, Y
con esto la dié Dios 4 entender que el demonio la habia
causado todas aquellas tentaciones, y que en vencerlas esta-
ba la corona. Y con esto se ve cudn poco hay que fiar de
prosperidades del mundo, pues tan pronto dan la vuelta. Y
bien se ve claro que Dios permitié la apretase tan seriamen-
te la tentacion, que did licencia 4 el demonio para que, como
a otro Job, la ejercitase en la humildad, y en la paciencia, y
en el conoscimiento propio, paraque nadie entienda que, por
muy ejercitada que esté una alma en la virtud, y por muchas
mercedes que de Dios haya recibido, mientras en esta vida
se vive, hemos de estar sujetos 4 mudanzas y 4 tentaciones,
y 4 casos, que nos pongan en tanta afliccion, que nos sea for-
zado conoscer en el mundo que vivimos, y en el peligro que
andamos, y las suspensiones que los varios negocios y oca-
siones nos hardn tener. Esto ha usado Dios con los Santos,
para que, por Santos que sean, conozcan que son hombres
y estan en el camino; que no han llegado al puerto de la sa-
lud, & donde no hay cosa contraria, ni suceso torcido, ni
cosa que pueda dar pena. ;Quién tan santo como el glorioso
San José? ;A quién hizo Dios en la tierra mayores mercedes
y de mayor confianza, pues le hizo esposo de su Santisima
Madre, é padre putativo del Hijo natural de Pios? Con todo
eso, porque supiese que era hombre sujeto 4 trabajos y 4 va-
rios acontecimientos, permitié el Sefior que se le ofresciese el
mds terrible trabajo, que 4 los hombres en esta vida puede
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acontecer, cuando vi6 4 la Virgen Maria prenada, no sabien-
do el caso, ni entendiendo el misterio: y ansi usé el medio
mds prudencial y de santo, que en el mundo habia aconte-
cido, y era, como no podia sospechar mal, porque conoscia
la virtud é limpieza é virginidad de su esposa, € por otro
cabo no sabia el bien ni el misterio, suspendiendo su enten-
dimiento, para no sospechar mal de quien tanto bien sabia,
aunque se le debia arrancar el alma por apartarse de tan
santa compania, voluit occulte dimittere eam, quiso dejarla se-
cretamente: y despues que Dios vié habia usado un acto de
tanta santidad ¢ de tanta prudencia, envi6 4 el Angel 4 que
le desenganase, y diese 4 entender el misterio que sélo Dios
y la Virgen le sabian.

Pues volviendo & nuestra platica, 4 nuestra Madre Tere-
sa de Jests, no iremos fuera de razon en creer que, pues se
habia ofrescido la Virgen ¢ Senor San José de ser patronos
¢ principales fundadores de esta Orden primitiva de los Des-
calzos ¢ Descalzas Carmelitas, y que sabiendo que, aunque
todo el mundo se levante y contradiga lo que Dios quiere
hacer, que no bastard; antes con estas contradicciones hardn
se perfeccionen mads las obras del Senor: y esta es una de
las vias y penas que 4 el demonio se le aumentan, viendo
que lo que €l quiere estorbar, para que el servicio y honra
de Dios no vaya adelante, con sus mesmas diligencias se
aumenta mdis la honra y gloria de Dios, ¢é se aprovechan
mucho mis las almas. Pues de aqui podemos pensar y creer
que el glorioso San José, 4 cuyo cargo estd esta primera
fundacion y las demds que se hicieren en la Cristiandad,
sabiendo cudn bien le sucedieron 4 €l sus trabajos, y cudnta
mayor honra y gloria gané por haberlos tenido, y haberse
habido en ellos con la prudencia y santidad que los llevé,
que quiera que la Santa Madre le imite ansi en las persecu-
ciones, que tuvo en esta y en las demds fundaciones, para
que con ellos se ejerciten la fé, y la esperanza, y la caridad, y
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la paciencia é prudencia, de las cuales virtudes de la Santa
Madre, si no estuviera adornada y dotada, fuera imposible
hacerse lo que se hizo, ni salir tan bien de las cosas,dificul-
tosas que se le ofrescieron, como salié, aumentindose en
ello la gloria de Dios y la santidad y aprovechamiento de la
Santa Madre.

Ansi que el Santo Josef quiso que tuviese la sierva de
Dios alguna expirencia de lo que ¢l habia pasado, porque,
cuando se vié desposado con la Virgen, y vié su admirable
santidad, ¢ supo cémo habia prometido perpetua virgini-
dad, y €l tambien, como la habia prometido y guardado,
conosciendo ser la mayor joya que en este mundo se podia
alcanzar, y viendo que con quien habia de vivir, se ha-
bian conformado en el modo de vivir y en la voluntad,
en realidad de verdad no puede haber gozo-en esta vida que
4 éste se allegue; y tanto cuanto mayor fué este negocio de
Senor San José, tanto mds le crescié la pena de haber for-
zosamente de apartarse de esta compania, como le habija
caido en suerte. Pues 4 este modo podemos considerar el
contento que la Madre rescibié cuando vié su monesterio
hecho, y de cémo se habia Dios de servir en él, como se lo
habia revelado, y cémo ella habia de gozar alli de lo que
habia trabajado, y de la compania que esperaba tener con
aquellas plantas nuevas que se habian criado: y como le
parescia que en lo que habia hecho ¢é trabajado habia hecho
la voluntad de Dios, todas estas cosas eran dignas de gran-
disimo contento, y ansi lo rescibid, é no le duré mas de dos
6 tres horas; cuando el demonio, permitiéndolo Dios por
las causas ya dichas, la escurecié de tal manera el entendi-
miento, que la luz la parescia ya tinieblas, 6 lo bueno la
parescia malo, y lo que enténces la era de gran consuelo la
parescia la desconsolabaj en tanta manera, que, si el Sefor
no la socorriera con la luz de la verdad, y la consoldra con
hacerla sabidora de que lo que habia sentido habia sido por
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artificio del demonio, bastaba para morir 6 desmayar, y de-
jar lo comenzado. Pero la sierva de Dios, esforzada con la
oracién, y con el encomendarse 4 Sefior San José, volviendo
varonilmente sobre si, y acordindose de las promesas que
a Dios tenia hechas de morir en su servicio, y confirmén-
dose en ellas, y haciendo nuevo acto de padescer por Jesu-
cristo cuanto se le ofresciese, hasta la muerte, vuelta ya la
consolacién y la determinacién de imitar 4 Jesucristo y 4 su
padre ¢ patron Senor San José, quedd tan alegre y conso-
lada, que, ansi como habia imitado en el trabajo y la pena
de Sengr San José, tambien le imit6 en el contento y con-
suelo que de lo hecho su alma rescibi6; y apercibida para
lo que mds viniere con tales ayudas, empez6 de nuevo 4
apercibirse para lo que estaba por venir, que fué tanto cuan-
to ella nunca pensé. Y aunque la parescié que lo que habia
pasado desde que por la manana se puso el Santisimo Sacra-
mento hasta el mediodia, cuando ya era hora de irse 4
comer y 4 descansar, y dun 4 dormir, por haber algunas
noches que para ello no habia habido lugar, d el tiempo
que ya se quiso recoger, 4 ese mesmo tiempo empez6 la ba-
talla, y el trabajo, y el pelear con las contradicciones; de
suerte, que el trabajo pasado, comparado 4 el que luego vino,
era llevadero, como lo veremos en el capitulo que se sigue,
y en lo que permitia el Seior se ofresciere en todas las de—
mds fundaciones. En lo cual se verd cudn necesario fué el
apercibirla Dios con tantas ayudas espirituales, para poder
vencer tantos trabajos temporales.







CAPITULO VIL

Del mucho aplauso ¢ regocijo que hubo en la ciudad el dia de San
L Bartolomé, por la maiana, cuando se supo del nuevo mones-
terio de San Jos¢, y edmo , permitiéndolo Dios, ese dia por la
tarde toda la ciudad se revolyid y determind de deshacer el
monesterio, y @ la Santa Madre volvieron d la Encarnacion,
dejando.solas & cuatro novicias. Es mucho de notar,

LEGADO ¢l medio dia despues que la casa é mones-

f terio de Senor San José se fundé, € publicé por

~g)i el pueblo, & mi parescer que nunca tan al vivo
Borsememntll s representé en la Iglesia de Dios 10 que pasé el
dia de Ramos, cuando en Hierusalen rescibieron & Jesu-
cristo todo el pueblo junto, can el mayor aplauso é fiestas,
que nunca 4 Rey de la tierra se hizo ni hard, ni 4 capitan
romano cuando entraba en Roma con el triunfo de la vie-
toria, que habia tenido, se hizo ni hard; 4 este modo, ansi
como la Santa Madre, viendo acabado lo que tanto habia
trabajado, € tanto habia deseado, la dié el mayor contento
que ella habia tenido en la vida, ansi en sabiéndose en el
pueblo, y en habiéndose ya extendido casi por todos los ve-
cinos de él, fué tanto el contento y hacimiento de gracias 4
Dios, que de todos se hacia,que no faltaba sino decir 4 voces,

14
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como el dia de Ramos dijeron: «Bendito sea el que viene
en el nombre del Sefor: silvanos, Sefor, en las alturas.*» A
este modo daban todos gracias 4 Dios, alabdndole, é bendi-
ciéndole de ver una iglesia nueva, un monesterio edificado
tan de proviso, un fundamento de religion tan perfecto, que,
en el contento comun de todos, parescia esto pronéstico del
servicio que & Dios se habia de hacer: de manera, que este
contento de todos, tan comun é tan puablico, no duré mas
de otras tres 6 cuatro horas, que 4 lo mds no pasé del medio-
dia, que parescia se habia medido el contento y gozo de la
Santa Madre con el de todo el pueblo. Pero despues, como
dié el Senor licencia 4 el demonio para que le escureciese
el entendimiento y la causare tanta turbacion, como lo dijo
en el capitulo pasado, ansi paresce que 4 esta medida per-
miti6 el Sefor, por sus juicios secretos, se ofuscasen los
entendimientos de todos los principales de la cindad, que-
les parescia que todo el pueblo se habia de perder si no se
deshacia aquella casita pequena y pobre, que se habia levan-
tado; € para esto pusieron tantas diligencias como se po-
dian poner cuando una ciudad se estd abrasando con fuego
para matarlo, 6 como se pueden poner para escaparse de
los enemigos cuando la tienen cercada; lo cual diremos en
particular, despues que digamos de la manera que se hobie-
ron con la Santa Madre el Provincial y sus monjas de la
Encarnacion. Y fué que, como supieron la priora y monjas
de la Encarnacion lo que pasaba, hubo un alboroto y desa-
sosiego no ménos que el que ya habia en la ciudad. Los
dichos que cada uno descia y de la manera que la culpaban,
¢quién lo podré descir? Parescia se hallaban afrentadas en
que se hiciese monesterio de su Orden sin relajacion; y di-
jeron, que d4un nunca la Madre habia podido guardar lo

' La palabra sdlvanos no hace sentido. Supongo que el ori-
ginal diria: jHosanna al Seiior en las alturas!
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relajado, que ;cé6mo habia de guardar lo riguroso?: que lo
que habia hechomésera por inquietar Jas comunidades, que
no para otra cosa; finalmente, sin més consideracion envié
la priora de la Encarnacion 4 mandar 4 la Madre se saliese
luégo del monesterio que habia fundado, é fuese ¢ volviese
luégo 4 su propia casa de la Encarnacion. Y esto fué tan lué-
go, que, pasada la hora de comer, que 4un no sé si para des-
ayunarse la dieron lugar, porque fué tan obediente como
esto, que, en oyendo el mandato de la priora, luego se fué 4
la Encarnacion, dejando solas las cuatro doncellas pobres re-
<ien dadas al habito. Cualquiera que considerare lo que sen-
tiria ]a Santa Madre en dejallas tan presto, y lo que las re-
cien tomadas el hdbito sentirian en verse quedar solas con
los hébitos ya rescibidos, y con muestras que se los habian
de quitar ¢ volverse 4 sus casas; esto bien se deja entender.
Lo que se podria sentir, é temer, que todo lo que se habia
hecho se habia de deshacer, principalmente, que luego en-
tendieron de la suerte que tambien lo tomaban en la ciu-
dad; pero en estos trances tan terribles mostré el Senor
cuén fortalescida tenia 4 su sierva, porque, aunque todo esto
era muy gran ocasion para sentir mucho, y dun para des-
confiar mucho, con todo eso fué 4 la Encarnacion luego, é
iba muy contenta, lo uno de que ya dejaba hecho el mo-
nesterio, lo otro de que se la ofrescian tan buenos lances de
trabajos en que se emplear; pues que no eran otros sus de-
seos sino el de padescer por Jesucristo, porque bien via y
entendia que para eso la habia el Senor fortalescido con
tantas y tan sefialadas mercedes. Ya llevaba tragado que la
habian de meter en alguna cdrcel oscura, y dejarla 4 solas
en ella, con las demds circunstancias, que 4 los que quieren
«castigar suelen hacer, y esto no solamente no la daba pena,
miés 4dntes la parescia la venia bien para descansar los mu-
chos dias que habia trabajado, y que la habian de dar lu-
gar para recuperar el suefio, que en muchas noches habia
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perdido, € para tener muchas horas de oracion, que por las
muchas ocupaciones habia faltado. Con estas prevenciones.
¢ presupuestos salié del monesterio nuevo de San José para
ir d el de la Encarnacion, yendo yo por escudero y como
su capellan. Desde aquel dia me ofresci portal , y lo he
sido hasta agora, y seré hasta la muerte, habiéndolo ya sido
al pié¢ de cuarenta y dos afios. Porque miéntras vivid, des-
pues que esta primera casa hizo, la servi veinte anos, y la
acompané en todas las mas fundaciones que en su vida hi-
zo'; y ansi todo lo que de aqui adelante dijere, lo diré como:
testigo de vista; de manera que la llevamos y otros clérigos
4 su casa de la Encarnacion ®. Y por mal que fué rescibida,
no fué tanto como la sierva de Dios llevaba tragado, ¢ ya en-
comendado 4 Dios. Porque, dntes que saliese de San José
(que se me habia olvidado), hizo oracion 4 el Santisimo
Sacramento, y encomenddndole aquellas nuevas plantas, y
encargindolo y poni¢ndole en las manos de Dios y de Se-
fior San José, con esto salié consolada en que todo se habia
de hacer bien, Y ansi como la priora é monjas vieron 4 la
Santa Madre, paresce que la furia que tenian se habia algo
aplacado, porque,aunque ella no se disculpaba, remitidse el
juicio de la causa para cuando viniese el Provincial ; y ansi,
mientras venia, la sierva de Dios, como tenia segura la con-
ciencia, y dntes entendia habia hecho buena obra y honra-
do 4 la Orden, con esto no tenfa que temer mucho al Pro-
vincial. Porque, si queria tambien dar disculpas, tenfalas
muy buenas ¢ bastantes parasatisfacer 4 cuantoslaquisieren

t La acompané en las primeras fundaciones hasta que, ha-
biendo ya suficiente namero de varones ejemplares en la Refor-
ma Carmelitana, parecié mds reguldr que la acompanasen éstos
que no el antiguo Capellan del monasterio de San José en Avila.

2 Estos detalles exteriores los omite la Santa, y no eran cono-
cidos. En cambio el Maestro Julian omiti6 otros no poco curiosos
que trae la Santa.
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«culpar, y con esto ni perdia la quietud de su alma, ni
la esperanza de que lo que estaba hecho se habia de ani-
quilar, como toda la demds gente pensaba, y aguardaba la
ruina y estallido, que de lo hecho se habia de dar.

Pero como Dios era el que lo amparaba y guiaba, fué
muy 4 el revés de lo que pensaban; porque, venido el Pro-
vincial, como era tan amigo de la religion, ¢ deseaba la per-
feccion de ella, no le parescié tan mal como todos pensa-
ban; édntes la dijo que, como el pueblo se asosegase, la da—
ria luego licencia para volverse con las nuevas monjas,
-que, mirindolo bien, no hobiera quien no las tuviera lds-
tima el haberlas dejado tan solas, que verdaderamente pa-
rescian ovejas entre lobos. Porque fué tanto el conato y fu-
ria que toda la ciudad puso en que el monesterio se deshi-
«ciese , que no parescia sino que 4 cada uno le iba la vida en
ello: en tanta manera, que el corregidor fué determinado 4
sacarlas del monesterio, y las dijo que, si no querian salir,
las quebrantarian las puertas, € creo lo hicieran de hecho,
sino que al fin tuvieron respeto al Santisimo Sacramento,
que estaba muy cerca de la porteria. Y tambien como el
venerable D. Alvaro de Mendoza, obispo de Avila, habia
rescibido el monesterio por suyo, estando debajo de su obe-
diencia, no osaron desmandarse 4 hacerlo de hecho ; pero
pensaron que con.persuasiones y amenazas, que, como era
gente pobre las que habian tomado el hédbito, de espantar-
las y hacerlas salir. Pero el Senor, que habia dicho 4 la
Santa Madre que la Virgen guardaria una puerta y senor
San José guardaria la otra, lo cumplieron, y dieron 4 las
cuatro pobrecitas tan grande espiritu y esfuerzo, que no
temiendo las amenazas del corregidor, respondieron que ellas
no habian de salir sino era por mano de quien alli las habia
metido: que si querian quebrar las puecrtas las quebrasen
-en hora buena, que quien lo hiciese mirase primero lo que
hacia: y con esto se volvieron, sin osar hacer 4 lo que venian

'



214 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

determinados *. E como por este camino no hicieron nada,
tomaron otro mds prudencial , y es que, como toda la ciudad
era de un parescer deque se deshiciese el monesterio,acorda-
ron de hacer una junta, la mas solemne que se podia hacer
en el mundo, aunque fuera en ello salvarse toda Espana, 6
perderse; porque convocaron los regidores, ¢ trujeron 4 su
consistorio, lo primero todos los regidores, luégo la junta
que se hace del comun, luégo hicieron venir de todas las
religiones dos religiosos los mas letrados y de autoridad, y
el provisor, y de parte del cabildo. Estando esta tan famosa
junta, empezaron 4 poner en votos y paresceres, si seria bien
que aquel monesterio, siendo de pobreza y estando la ciu-
dad pobre, si era bien se deshiciese, ¢ si seria bien se que-
dase. Empezéaronse 4 declarar todos los convocados por su
érden : vinieron todos en parescer que era bien que el mo-
nesterio se deshiciese, porque era mucho cargo para la ciu-
dad mantener 4 trece monjas, que enténces no se pretendia
fuesen mds, é no advertian que estas trece entraban 4 servir
a Dios, y que en la ciudad se mantienen muchos centena-
res de hombres y mujeres que con su mala vida sirven 4 el
demonio, é nunca se da érden de quitar tantos que se man-
tienen sin trabajar, dando mal ejemplo 4 los demas, ¢ pares-
ciales que se habia de destruir la ciudad por mantener trece
descalzas *. Bien se echd de ver cudnta diligencia ponia el de-
monio para cegar los entendimientos de todos, haciéndoles
traer las tinieblas por luz, é la luz por tinieblas. En esto
dije 4 el principio se habia representado lo que pasé el dia
de Ramos, que por la mainana rescibieron 4 Jesucristo con

-

! La Santa no descendi6 en su narracion 4 tantos pormenores,
que no dejan de ser interesantes y curiosos.

*  Satirico y oportuno estd este pasaje para devolver el argu-
mento 4 los que claman contra las Comunidades religiosas, siendo
ellos por lo comun holgazanes y amparadores de bribones y hol-
gazanas, en nombre de la libertad.
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tanta alegria y autoridad, y 4 la tarde le dejaron tan 4 solas,
que, viendo el Sefior que todos le habian dejado, fué menes-
ter salirse de la ciudad, ¢ después todo fué hacer concilios
para quitarle la vida. Ansi el dia de San Bartolomé , luégo
por la manana alababan toda la ciudad 4 Dios por el nuevo
monesterio que habia aparescido ; pero despues de medio-
diano parescié sino que San Bartolomé habiasoltado 4 todos
los demonios del infierno, para que destruyesen y deshicie-
sen aquella casita, que habia de ser principio* de tantasalmas
como por ella se les habian de ir de entre manos. E cierto
que tambien se ha visto claro cémo lo permitié el Sefor
para mostrar su poder en cosas tan dificultosas, y dar 4 en-
tender 4 la cristiandad cémo esta obra mds era de la pode-
rosa mano de Dios, que no de una mujer, y que la quiso
Dios tomar por instrumento para darnos 4 entender que
con lo flaco puede vencer 4 lo fuerte, y que la simplicidad
santa vence 4 los sabios del mundo. De manera, que en la
junta tan solemne que se junté para deshacer lo que Dios
queria hacer, no se hallaron més de el Provisor y un fraile
dominico® que dieron algunas razones en contrario del pares-
cer de todos y en favor del monesterio. Sed squid inter tan-
tos? No se hizo caudal de tan pocos que hablaban sin pa-
sién , habiendo tantos qne la tenian. Pero contra Dios no
hay resistencia, aunque salieron todos con que se habia de
deshacer, como Dios queria que se hiciese, valian poco sus
votos é diligencias. E si el Obispo de Avila no estuviera tan

Faltan las palabras: para la salvacion, @ otras equivalentes.

* En el original de la Vida de la Santa que se conserva en el
Escorial, 4 la pAgina 345 se lee una nota marginal, algo recortada,
que dice: Esto fus el afio 1562 en fin de Agosto: yo me hallé pre-
sente y di este parecer: Fray Domingo Banes. Y quando esto
firmo el aito de 1373, 20 de Mayo, tiene ya esta Madre fundados
9 monesterios en gran religion,
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de parte de la Madre, no dudo sino que de hecho la acabd-
ran aquel dia; pero esas son las trazas de Dios, para que
por medios humanos se haga lo que quiere,

Tambien la favorescié mucho el Maestro Gaspar Daza,
que era por quien el Obispo se regia, y él y yo deciamos
Misa 4 las cuatro, que habian quedado bien solas de las gen-
tes, pero no de Dios, que las miraba como plantas nuevas,
de las cuales habia de venir tan abundante fruto a la Iglesia
de Dios: de manera que, como vié la ciudad ¢ regidores
que no les convenia de hecho derrocar las puertas, € des-
hacer el monesterio, dieron en llevarlo por via de pleito, ¢é
lo que era tan espiritual hacerlo negocio de Audiencia, é de
estrados ¢ procuradores. E fué lo bueno que, aunque la
Santa Madre tuvo licencia de defender su causa por via de
pleito ordinario, ella no tenia dinero para susteniar el pleito;
y aunque lo tuviera, no la aprovechdra. Porque como era la
ciudad y el regimiento el que lo contradecia, no habia escri-
bano, ni procurador, ni letrado que quisiere defender la
causa; 4 tanto que yo, como era clérigo, € no tenia miedo 4
los seglares, me era forzado hablar en defensa del mones-
terio, y si algtin requirimiento se habia de hacer 4 el corre-
gidor, yo le hacia, é iba y venia 4 la Encarnacion 4 dar
cuenta 4 la Santa Madre de lo que pasaba, y ella servia de
letrado, € yo de procuradora'. Y aunque en cuanto podia
Fra:;gfscﬂ nos ayudaba aquel caballero que la sierva de
Saucedo. ) Dios tenia por amigo verdadero, que. nunca la
dej6 de favorescer, como era hombre de tanta autoridad,
acontescia entrar yo en la pieza 4 hacer algun requirimiento
4 la justicia, y queddbase €l como ascondido, porque no lo

Y Quiere decir con esa frase que iban trocados los papeles,
pues debiendo €l servir de letrado y consejero, v la Santa redu-
cirse 4 ser la procuradora de su convento, con todo, la Santa
dirigia y él no hacia mds que ejecutar lo que ella mandaba 4 favor
de su comunidad.
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viesen en publico andando en estos dares ¢ tomares. Gon-
zalo de Aranda, que era un clérigo muy honrado y de mu-
cha virtud, que también era de nuestra parte, se movié 4 ir
4 la corte de parte del monesterio de San José, y, en ponien-
do que se puso la causa en el Consejo, mandaron dar un
recetor que viniese 4 Avila, ¢ hiciese informacion de parte de
la ciudad € de parte del monesterio. Y vinoy muy despacio
hizo sus informaciones y las llevo 4 el Consejo, é fué de
suerte que, como la ciudad habia gastado sus dineros en pa-
gar 4 el recetor, ¢ como la pasion € tentacion se habia ya
aplacado, ¢ tambien entenderian que la informacion del
monesterio iba mds bastante que no la suya, no siguieron
el pleito, y quedése el monesterio hecho, sin que hubiese
quien se lo contradijese '. Y miéntras el pleito duré, viendo
el Senor 4 su sierva algo temerosa, la consold diciendo:
«;Qué temes? ; No sabes que soy poderoso?» Bien s¢ ha visto
que si el poder del Senor no valiera, que una mujer encer—
rada no pudiese librarse de las manos de tantos ¢ tan pode-
rosos contrarios. Y dun el modo con que el Senor favores-
ci6 esta su obra es mucho de considerar: que toda una ciu-
dad no fuese para resistir una monja encerrada y sin dinero,
y sin haber quien hable ni vuelva por ella sino personas
que, movidas de caridad y de la justicia 6 razdn, ayudabzin
con sus personas y otras con sus dineros; de suerte que, se-
gun fué fama, m4s dejé la ciudad de seguir el pleito por no
tener dinero que gastar en ¢l, que por otra causa alguna ; y
que d la sierva de Dios , no tiniendo hacienda , ni dineros,
ni deudos que se lo emprestasen, tuvo para sustentar el
pleito en Avila y en la corte, y por falta de posibilidad nun-
ca lo dejdra.

Lo mesmo la acontescié en las demds fundaciones, en

' Algunos de estos pormenores los omiti6 la Santa: unidos
unos y otros, se completan,
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las cuales siempre eran menester hartos dineros para los
caminos, ¢ para muchas cosas que se ofrescian, ¢ nunca la
falté, ni nunca se dejé de hacer diligencia ni camino por
falta de dinero; porque el Senor, que la mandaba fundar,
la daba caudal, no solamente de dinero, sino de habilidad
¢ discrecion en la persona para defenderse de los contrarios.
Y de 4 donde no pensaba la enviaba el Senor dinero para
todo cuanto queria aprender, como se verd en las demads
fundaciones. Durd el negociar el Breve fasta que vino dos
anos, y la furia de esta postrera contradiccion duraria medio
ano, y si por menudo se hobieran de contar los trabajos y
cuidados é pesadumbres, que en este tiempo la Santa Madre
tuvo, fuera menester mds largo proceso que nadie puede
pensar; y ansi bastard lo que se ha dicho en suma y breve-
dad, por empezar ya 4 descir cémo volvié la sierva de Dios
4 su casa, con licencia del Provincial, y lo que en la entrada
pas6, y otras cosas dignas de ser sabidas, que de cada dia la
iban acontesciendo.




CAPITULO VIII.

Como la Santa Madre , con licencia de sus Prelados , volvid & su
casita de San José, y trajo otras dos monjas de la Encarna-
cion, y los favores que el Sefior la hizo d la entrada. Ponese
la perficion que se guarda en estos monesterios de la Orden
Frimitiva.

msg CABADA tan gran contradiccion € pleito tan tra-
| bado como hubo entre la ciudad y el nuevo mo-
@l nesterio , procuraba la Santa Madre alcanzar li-
b cencia de su Provincial para venirse con aquellas
nuevas plantas, que tan 4 solas habian quedado. Y aunque
tuvo gran miedo que no se la habian de dar, como el Sefor
iba ya aplacando las furias de los demonios, no solamente la
dié licencia , sino tambien 4 otras dos monjas, que viniesen
con ella para poder ensenar las cuatro novicias y empezar 4
hacer el Oficio Divino. Con tan buena licencia, salié acompa-
nada de dos religiosas muy siervas de Dios: la una se llamaba
Ana de los Angeles, ¢ la otra Maria de San Pablo. El contento
con que la sierva del Senor salié , bien le podemos compa-
rar 4 el pdjaro que, habiéndose visto caido en el lazo del ca-
zador, y habiéndose visto las alas pegadas con liga, sin poder
volar, se ve ya escapado, y volando por los aires, ya cantan-
do y haciendo maravillas de verse ya libre de las manos de
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los cazadores: ansi nuestra buena Madre sali6é con unas ga-
nas de alabar & Dios é bendecirlo para siempre , pues se via
ya escapada de las manos del demonio y quitados los impe-
dimentos, que habia traido tantos anos habia, y que la per-
fecion, que ella deseaba guardar y que guardasen sus mon-
jas, la tenia ya en las manos. Y ansi creo yo eran & Dios tan
dulces y sabrosos sus deseos, que los rescibia con el con-
tento que rescibe los que tienen los del cielo .

Y entrando que entr6 en la porteria, junto 4 ella estaba
una reja de palo, é muy cerca de la reja estaba el altar, aun-
que con decencia, pero con harta pobreza y estrechura; por-
que en porteriay coro,adonde el Santisimo Sacramento esta-
ba, no me paresce & mi habria arriba de diez pasos: repre-
sentaba bien 4 el portalico de Belen. Al lado de la mano
izquierda, dentro de la reja que dividia la porteria y el coro,
4 donde estaba el Santisimo Sacramento casi junto al altar,
estaba otra rejica de palo, que hacia el coro de las monjas:
estaba todo junto, que casi no habia pasos que dar para ir de
una parte 4 otra *,

Llego la Santa Madre, y abriendo la reja del coro de
acd fuera, postrose delante del Santisimo Sacramento, dntes
que en el monesterio entrase, ¢ puesta en arrchamiento,
vié 4 Jesucristo que la rescibia con grandisimo amor, ¢é
pusola en la cabeza una corona, agradesciéndola lo que
habia hecho por su Santisima Madre. E no solamente la
consolé con esto, sino que tambien se la aparescid la Virgen

! Es tradicion vulgar en Avila, y sobre todo entre los devo-
tos de la basflica de San Vicente, que, al volver Santa Teresa de
la Encarnacion 4 San José, entrd en dicha antigua basilica, bajé
4 la cripta de la Soterrana, y despues de hacer alli oracion 4 la
Virgen, se descalzd, para entrar ya con alpargatas en el convento
de San José.

* Son curiosos estos pormenores de la primitiva capillita del
convento de San José.
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Maria '. Esto fué habiendo entrado en el coro despues de ha-
ber dicho completas, é vidla con grandisima gloria, é venia
cubierta con un manto blanco, 4 el modo como le traen las
monjas, v con el manto cobria ¢ amparaba 4 todas las mon-
jas. Y entendio cudn alto grado de gloria habia Dios de dar
d las monjas de aquella casa. Y en esta casa é Iglesia tan po-
bre, como se empezé 4 descir el Oficio divino con devocion,
empezdronla 4 tener todo el pueblo tan grande, que los que
la habian perseguido la alababan, ¢ descian ser obra de Dios,
yayudaban con sus limosnas. E frecuentabase la Iglesia,aun-
que eran tan poquitos los que en ella cabian, que, con con-
formidad de todos, se empezaron 4 comprar las casas de miés
cerca, ¢ poco 4 poco se ha venido d hacer tan buena Iglesia,
en su tanto, como la hay en la ciudad *. E tienen ya casa y
huerta, lo que les basta para pasar y guardar su regla: que,
aunque en si es dspera, como se lleva con tanta voluntad y
amor de Dios, es facil de llevar; porque, como dijo Jesucris-
to en su santo Evangelio, mi yugo es suave, € mi carga es
liviana 4 los que con amor verdadero de Dios la quieren
llevar, Porque, donde no hay amor, lo liviano se hace pesa-
do, v 4 donde le hay, lo pesado se hace liviano ¢ llevadero,
y lo dificultoso se hace facil é se lleva con contento, como
se ha visto é ve en esta casa y en todas cuantas de Des-
calzas se han edificado, que, con ser la mas aspera Orden, y
el encerramiento mds estrecho, é la penitencia mayor, se
lleva con mds contento que en las demds Ordenes. La Regla
es de Nuestrd®Sefiora del Carmen, sin relajacion, como la

' Esto no fué en el mismo dia, como parece dar d entender
el Maestro Julian de Avila, pues la Santa dice: «Otra vez, estan-
do todas en coro.»

* No pasa esto de hipérbole, pues, dun dejando 4 un lado la
catedral, la de Santo Tomds y la de Mosen Rubi, hay otras varias
mayores y mejores. )

Cuando escribia esto el maestro Julian de Avila se habia
construido ya la nueva iglesia por los planos del arquitecto Mora.
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ordend Fr. Hugo, cardenal de Santa Sabina, que fué dada
el ano de mil y doscientos ycuarenta y ochoanos, enel ano
quinto del Pontificado del Papa Inocencio cuarto. Nunca
jamds se ha de comer carne, ayunarse los ocho meses del
ano, y esto nunca se quebranta sino con gran necesidad de
enfermedad. Llamase la primitiva Regla, porque se procura
guardar lo que guardaban los ermitanos antiguos, que mo-
raban en ermitas en el monte Carmelo. Gudardase el voto
de la pobreza con todo rigor posible, porque nenguna mon-
ja puede poseer ni tener en su celda cosa de adorno, ni ves-
tido, ni comida, ni otra cosa alguna més de un jergon de
paja, en que se acostardn (porque no duermen en colcho-
nes), con mantas de sayal, ni en almohadas de cama: no se
usa lienzo ni en camisas, sino siempre de estamenas: y dun
yo vi, con el fervor que al principio se tomaban, que usa-
ron en algun tiempo tener las tanicas primeras del sayal de
que se hacen los costales, fasta que el Perlado se les mandé
quitar, porque no les hiciese mal 4 la salud. No hablan con
seglares, sinoes cuando conviene al aprovechamiento de sus |
almas, é por negocio particular ¢ nescesario, Tienen tres
horas de oracion mental € licion , repartidas entre dia y no-
che. Tienen tres exdmenes de conciencia, el uno dntes de
comer, y el otro dntes de acostar: y sobre todo se fundan
en humildad ¢ mortificacion, y en trabajos como pobres. El
vestido es todo de sayal, con alpargatas 4 los piés por la
honestidad. No pueden tener Don, aunque sean hijas de
grandes.

A los principios no tenian freilas que hiciesen la cocina:
las monjas turnaban de dos en dos 4 semanas el ¢jercicio de
la cocina, por ejercicio de la humildad, que se ha de alcan-
zar con actos humildes, no sélo imaginados, sino puestos
por obra. Y yo vi, que la primera que entraba en semana de
la cocina era la Santa Madre, y, aunque esto no se usa por
muchas causas que hobo para ello, estin todas obligadas 4
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ejercitarse en los oficios mds bajos de casa, ¢ tener por gran
dicha que se los dejen hacer, y principalmente las prioras,
imitando 4 Jesucristo, que no vino 4 ser servido, sino 4 ser-
vir. Esta obligada, sopena de no ser buena priora, de dar
ejemplo de humildad, de ir 4 la cocina y ver cémo lo hacen
las que hacen aquel oficio, y ayudallas con obras y buenas
palabras, y mds con las obras que edifican més, guisando
algunas veces la olla, y lavando los platos, é limpiando la
cocina y la casa. Y para que cumpla bien su oficio, no ha
de consentir la priora que freila ni monja la sirva en hacer-
la la cama, ni en barrer la celda, ni en otro servicio algu-
no, ni en guisarla ni darla cosa afedida en la comida, ni
cosa que tenga olor de particularizarse en nada. Con esto
serd tenida en mds, y sera querida de todas, y con mayor
voluntad obedescida. Esto hacia la Santa Madre cuando ella
podia, y esto deprendié de Jesucristo, que quiso hacer siem-
pre el oficio de siervo, é no de Senor, para dar ejemplo 4 los
Prelados, € que ellos le den 4 los sabditos. Y la priora que
no hiciere esto pudiendo , mas se podia llamar destruidora
de la religion y de la humildad, que no priora; quiere des-
cir la primera en todos los actos de’ virtud y actos de hu-
mildad, € de caridad, é menosprecio de si ¢ de las cosas del
mundo, Y jcudn dichosas serian las casas que tales prio-
ras tuvieren! E, por el contrario, desdichadas las que por
serlo se quieren aventajar en la vanidad y en el regalo;
porque la tal no puede ser maestra de humildad, ni de
meanosprecio del mundo, como se pretende en estas casas,
4 donde el Senor tiene dicho, que han de ser casas é ver-
geles de su recreacion, porque ya sabemos que con los
humildes mora y se recrea, y 4 los soberbios resiste y apar-
ta de si. Pues las subditas de esta Orden, si no imitan 4
Jesucristo en las obras, no serin monjas de veras, sino
de burlas, y mas de reir: puede ser que traer hébito en lo
exterior de humildad, € tener en lo interior soberbia; traer
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habito de pobre, y querer que no le falte nada, cosa de risa
es. Hacer mortificaciones en estas casas exteriormente, mos-
trgndo que se tienen en poco, y si en las veras sienten en
algo que no la tienen en algo la sienten, y dun lo consien-
ten, dando sus quejas de ello, 6 diciéndoselo alld entre
si, estas tales, si por ventura, 6, por mejor decir, si por
desventura, hubiese alguna en estas casas, no se puede con
verdad llamar descalza de la primitiva Regla, porque, para
serlo, ha de ser menospreciadora del menosprecio, é precia-
dora de ser pobre de voluntad é de espiritu, que no esté
contenta sino cuando la faltare algo de lo que hobiere me-
nester, como lo estaba San Francisco, y que no esté con-
tenta cuando hacen caudal de ella, sino cuando la menos—
preciasen ¢ tuviesen en poco: porque la humildad consiste
en querer ser reputado por vil , € no se sentir de las injurias;
porque 4 el humilde nadie le puede hacer injuria, porque,
por grave que se la hagan, mirando las que hicieron 4 Je-
sucristo, no lo tendrd en nada, dantes las presciard por
imitarle en algo. Porque toda la perfeccion de las almas
consiste en la mayor imitacion de Jesucristo; y que, si las
que profesan ser descalzas de la primitiva Regla no se pre-
cian de los menosprecios de Jesucristo, senal serd que se
precian de si mesmas, como hacen los que profesan las leyes
del mundo. Los medios con que se ha de alcanzar esta per-
feccién, es el uso de la oracion mental, é porque todo el
trato sea con Dios, por eso le encierran y apartan del trato
y conversacion del mundo: y porque quiere Dios el cora-
zon desnudo y desocupado, por eso se promete la pobreza
de las cosas de este mundo, desaficionando la voluntad de
toda cosa criada, v aficiondndola 4 solo Dios, que nos la di6,
y porque quiere Dios el corazon desnudo y desocupado,
por eso mesmo se promete obediencia 4 Dios y 4 los que
estdn en su lugar, no mirando 4 la persona que manda, sino
4 lo que representa. Y porque de estas cosas y otras seme-
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jantes faltan en algunas religiones , por eso ensend el Senor
4 la Santa Madre ¢émo habia de hacer estos monesterios
para que fuesen el modelo y ejemplo de los antiguos, y de
los que en la Iglesia de Dios se habian de hacer, como lo
hemos ya visto por vista de ojos, que 4 imitacion de esta
Orden, que la Santa Madre renové, é volvié 4 los primeros
principios, otras Ordenes, é principalmente la de San Agus-
tin !, se han edificado muchos monesterios, guardando la Or-
den sin relajacion’, y en otros, aunque no han mudado el
hébito, han procurado mejorarse en el recogimiento yen
la oracion mental, que por via de constitucion no creo habia
en nenguna Orden de monjas horas exceptuadas para la
oracion mental fasta que esta Madre, ensefiada de Dios, todos
los dos anos que duré el negocio de monesterio anduvo
como abeja solicita buscando las mejores flores para traer &
su colmena, que es 4 esta casita pobre, para hacer sabroso
panal de miel para el Senor. Porque, si trataba con los Pa-
dres de la Compania, tomaba de ellos el modo y horas de la
oracion mental , y ¢l modo de hacer mortificaciones: y si
traté con los frailes descalzos de San Francisco, tomd de
ellos la estrecha pobreza que guardaban,'y el vestido hu-
milde que visten; y si traté con los dominicos, tomé de ellos
el no comer carne en todo el ano: y le aconseja 4 sus mon-
jas procuren tratar sus dudas con letrados, y ansi dejé man-
dado en sus Constituciones, que, cuando la monja hobiere
menester comunicar su espiritu para no ser enganada, que,
no la negasen los letrados y gente experimentada en la ofa--
cion. Yansi sé yo que su intencion no era que tuviesen
muchos confesores, sino que tuviese espirencia de oracion

t Alude 4 la reforma de los agustinos descalzos, ¢ recoletos,
hecha por el venerable P. Tomds de Jesus, poco despues.

Y no fué ésta sola, sino que luego tambien resultaron las refor-
mas de los Institutos de la Santisima Trinidad y de Nuestra Se-
fora de la Merced.

13
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y de virtud, y que, cuando alguna tuviese alguna cosa par-
ticular y hobiese menester asegurarse con otro, que no se le
negasen, para que en todo estuviesen seguras ¢ no fuesen
enganadas con alguna ilusion, porque suele el demonio
trasformarse en dngel de luz, y ansi todas las constituciones
que la Santa Madre dejé hechas para sus monjas, no sélo
tuvo espirencia de ellas y las usé y tuvo en sumo grado,
sino que tambien las anduvo comunicando y confiriendo
con los mds santos y letrados que habfa en su tiempo. Y
desta manera acertd & hacer una congregacion de mujeres,
con las mas perfectas constituciones y ordenaciones de co-
munidad que se hallaran en las demis Ordenes, para que
las que las guardaren vivan vida tan perfecta que, sin duda,
sin mds aprobacion las pudiesen canonizar por santas. Y
ansi aviso aqui 4 todas las monjas, que quisiesen ser hijas de
la Santa Madre Teresa de Jesus, que lean muchas veces el
libro que hizo, llamado Camino de perfeccion; porque en ¢l
verdn las virtudes que han de tener las que de veras quieren
ser sus hijas, ¢ verdn tambien las que ella tenia y usaba;
las cuales sumo en la regla y constituciones que dejo 4 sus
monjas, para que, como ella labré tan dulce panal para su
esposo Jesucristo, 4 su imitacién procuren no desdecir de
tan santos principios. E digo esto, porque no en balde y
sin admirable misterio quiso Dios criar, entre las.abejas que
crian la miel, zdnganos, que, teniendo forma de abejas , no
s0lo no crian la miel, mds dntes se comen lo que las legiti-
‘mas abejas crian; y ansi digo que no fué sin misterio criarlos
para significar los religiosos, 6 religiosas, que, trayendo el
mesmo hdbito y figura que los demds, y habiendo profesado
las mesmas reglas ¢ constituciones, no procuran alcanzar el
fruto de la perfeccion, mas dntes se cansan de la relajacion de
la Orden, y ansi pueden temer no sean citados de ella ', é

! Quitados?
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tenidos por indtiles ¢ sin provecho. Y como los que pintan
en los lienzos, armados de todasarmas para pelear, y nunca
se menean, ansi puede haber algunos en las religiones, que,
teniendo todo lo que es necesario para pelear con sus tres
enemigos v alcanzar la perficién, un dia por otro nunca lo
empiezan, y ansi nunca lo acaban, de lo cual nos libre el
Senor por su suma verdad.

Antes que pasemos 4 contar de la manera con que se
fundaron los demds monesterios, serd bien advertir el mo-
tivo ¢ mocion que de Dios tuvo la Santa Madre para hacer
¢ fundar estos monesterios ; y fué, que, como en aquel tiem-
po, que ella estaba rescibiendo tantas mercedes de Dios, pla-
ticdbase mucho la falta de fe y herejias que habia en Ingla-
terra, y en Francia, y en Alemania, fué tanta la afliccion
¢ trabajo que de ello sentia, que quisiera arriscar mil vidas
que tuviera por remediar tanto mal. Y como se via mujer y
flaca para ponerlo por obra , dibala mayor tormento, y con-
sideraba cudntos amigos de Cristo se habian vuelto sus ene-
migos por los pecados y herejias, y esto la fué causa de po-
ner en su corazon de juntar almas, que con toda perficion
guardasen la ley evangélica, para que, ya que no podian las
mujeres ir 4 predicar y 4 morir por la fe de Jesucristo, pu-
diesen, con la buena ¢ perfecta vida, ¢ con la perpétua ora-
cion, ayudar los letrados y personas que podian hacer lo que
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ellas por ser mujeres no podian, ¢ rogar continuamente por
la Iglesia catdlica é por la destruicion y extirpacion de las
herejias, y por esto la sierva de Dios quiso por si de que se
guardase en esta su Orden suma pobreza y suma verdad, é
suma caridad con los préjimos, é sumo menosprecio del
mundo, y que fuese una comunidad 4 donde se sirviese al
Sefnor con perficion, pues habia tantas 4 donde le ofen-
dian. E pues que se habian derrocado tantas iglesias y qui-
tado el Santisimo Sacramento, que se pudiese recuperar
algo de la pérdida tan grande como la ha habido en otros
reinos. Y si hay algun misterio en lo que ahora diré, quien
lo leyere podia considerar, y lo que la Santa Madre era, de
verse mujer v no poder ir 4 Francia 4 morir por la fé de
Jesucristo. Y cuando esto se escribe (que hay ya cuarenta .
y un afos que se hizo la primera casa de esta Orden), pues
mds hay ya de doce y de catorce afios que estdn ya en
Francia pidiendo mujeres de esta Orden con las mayores
ansias que se pueden descir, é perseveran todavia, y nunca
tratan de llevar hombres, habiendo tantos y tan santos, por-
que debe querer el Senor, que, ansi como en Espana empez6
esta Orden por mujeres, lo empiece también en Francia: lo
uno, porque es costumbre de Dios vencer lo fuerte con lo
flaco; lo otro, porque es tan amigo nuestro Dios de honrar
d sus criaturas, que lo que Su Majestad puede hacer por si
solo, lo hace por medio de ellas, como lo dice Santo Tomis
en la primera parte, cuestion veintidos. Ansi, que por hon-
rar 4 la Santa Madre y 4 su Orden, hay 4 el pi¢ de un afio
que estin en Espana tres caballeros franceses y dos sefioras
francesas, de parte del rey de Francia y de la princesa de
Francia '.

t Al final de este libro, y de la parte tercera, 6 adicional, se
pondrdn las cartas de la Real familia solicitando fueran religiosas
Descalzas 4 fundar en Francia,
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Estdn con grandisimas 4nsias, y con las diligencias posi-
bles estin pidiendo monjas de esta sagrada Qrden, favores-
ciéndolo el Papa y el senor Nuncio, dando para ello mucha
calor, y aunque para ello ha habido hasta aqui dificultad,
por ser mujeres las que piden, y haber de ir 4 reino extrano,
¢ muchas que el Senor les ha dado espiritu para no temer
los largos caminos ni las contradicciones € dificultades que
en semejantes negocios se han de ofrescer. Y halas dado 4
las sefioras francesas tanta fé en esta ida de las monjas, que
tienen entendido estd todo el remedio de aquel reino en
llevar 4 plantar alld esta Orden, porque se cumplan bien los
deseos que la Santa Madre tuvo en desear ir 4 Francia para
que, ya que ella no fué, vayan sus hijas, é por su medio, é
por los ruegos de su sierva, se recupere aquel reino.

Pues acudiendo 4 estas dnsias que la sierva de Dios tenia
por remediar estos males, que acerca de la infidelidad * que
habia en ciertos reinos, cuando ya se vié encerrada con sus
monjas, € vié ya acabada la tempestad, que habia habido
sobre el querer deshacer el monesterie, hizo una plética &
sus monjas, dindolas 4 entender el intento que habia tenido
para edificar estos monesterios, para que ellas tambien le tu-
viesen é pusiesen todo su cuidado en alcanzar del Senor el
remedio de tantas almas y de tantos reinos, como se iban
perdiendo por causade las herejias, y dichade estamanera *:
«;Oh hijas mias! Quiéroos decir el intento principal para
que el Senor nos ha juntado aqui, y para lo que yo deseo
seamos algo acerca de Dios y contentemos & Su Majestad.

! Falta alguna palabra: «/e decian que habia,» G otra equi-
valente.

? Aunque aqui lo pone en forma de arenga, estd tomado todo
este trozo del capitulo ur del Camino de perfeccion, pero con
muchas variantes, aunque poco importantes, pues no conviene
con los originales del Escorial ni de Valladolid, ni con las dos
primeras ediciones de Ebora y Salamanca,
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Porque, pues, fuerzas humanas no bastan para atajar se-
mejantes herejias, es menester, como cuando los enemi-
gos en tiempo de guerra han corrido toda la tierra, vién-
dose el Senor de ella apretado, se acoge 4 una ciudad, y la
hace muy bien fortalescer, y desde alli acaece algunas veces
dar en los enemigos, y ser tales los que estin en la ciudad,
como es gente escogida, que pueden mds ellos 4 solas que
muchos soldados, si eran cobardes, pudieran ; ¢ muchas ve-
ces se gana de esta manera vitoria, y como no se gane,
no les vencen, porque como no hay traidor, si no es por
hambre no los podian vencer: acd esta hambre no la puede
haber, que baste 4 que se rindan 4 morir, si mds no 4 que-
dar vencidos. ;Para qué pensais, hijas, que he dicho esto?
Para que entendais que lo que hemos de pedir 4 Dios es,
que en este castillo, que hay de buenos cristianos, no se nos
vaya nenguno con los contrarios. Ya los capitanes de este
castillo 6 ciudad los hay muy aventajados en el camino del
Seiior, que son los predicadores ¢ tedlogos. E pues los mads
estdn en las religiones, que vayan muy adelante en su per-
ficion é llamamiento, que es muy necesario, que ya, como
tengo dicho, nos ha de valer el brazo eclesidstico y noel se-
glar. Y puesen lo uno ni en lo otro valemos nada para
ayudar 4 nuestro Rey, procuremos ser tales, que valgan
nuestros corazones para ayudar 4 los siervos de Dios, que
con tanto trabajo se han fortalescido con letras é buena
vida, y trabajan para ayudar al Senor. Podria ser digais que
para qué encarezo tanto esto: ;hemos de ayudar a los que
son mejores que nosotros? Yo os lo diré: porque aiin no creo
que entendeis lo mucho que debeis al Senor en traeros a
donde tan quitadas estais de negocios y ocasiones ¢ tratos:
es pgrandisima merced ésta, los que no estimen los que

digo ni es bien que estéen estos tiempos ménos que en otros;’

porque han de poner esfuerzo 4 la gente flaca. Buenos que-
darian los soldados sin capitanes; han de vivir entre los
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hombres y tratar con los hombres, y han de estar en los
palacios, y d4un hacerse 4 ellos en lo exterior algunas veces.
¢Pensais, hijas, que es poco peligro tratar en el mundo y con
los del mundo, y hacerse algunas veces, como he dicho,
con los del mundo en lo exterior, y ser muy contrarios 4
el mundo en lo interior, ¢ ser enemigos del mundo, é noles
parescer bien cosa del mundo, y haberse de estar en ¢l como
quien estd en destierro? Y al fin no han de ser hombres, sino
dngeles, porque 4 no ser esto ansi, no merecen nombre de
capitanes, ni permita el Senor salgan de sus celdas, porque
harian mds dano que provecho. Ya no es tiempo, ni nunca
lo fué, de tener imperfecciones los que han de ensefar; y
si en el interior no estdn fortalescidos en entender lo mu-
cho que va en tener todo-lo criado debajo de los piés, y en
estar desasido de las cosas que se acaban , han de dar senal,
¥ pocas veces se suele encubrir : pues jcon quién lo hdn sino
con los del mundo? Nenguna imperfeccién, por pequena
que sea, dejan de entender con los buenos; muchas se les
pasan por alto, y éun algunas veces las que lo son tienen
por virtudes. Yo no sé quién ensena 4 los del mundo tanta
perfeccion en los otros, y dun algunas veces lo que es vir-
tud tienén por falta 6 regalo : ansi que no penseis, joh her-
manas mias! que es menester poco favor de Dios para que
los que no estdn bien dispuestos para ensenar 4 los otros,
los disponga el Sefior; pues para estas dos cosas os pido que
procuremos ser tales, que merezcamos alcanzarlas de Dios.
Que haya muchos de los muchos letrados ¢ religiosos que
bay, que sean tales ¢ cuales son menester para aprovechar
a los otros, y 4 los que no lo son que el Senor los disponga
para ello, porque mds aprovecha uno perfecto 4 las almas,
que muchos imperfectos. Si, eso 6 otro es que alcancemos
del Senor que despues que los siervos del Sefior entran en
esta pelea de ganar 4 las almas, los ayude el Senor y libre
de los lazos, que el demonio los procura poner para estorbar
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el bien que en ellas se procura poner, y con esto, aun-
que estemos encerradas, podiésemos hacer resistencia d'el
mundo y 4 el demonio.» En estas palabras y otras muchas
que 4 este modo descia la Santa Madre 4 sus monjas, se ve
la perfecta caridad con que el Seinor la habia dotado,y
coémo quiere Su Majestad que haya quien le ruegue para
que se dispongan 4 rescibir, y que las almas buenas que
aunque estén encerradas, puedan vencer 4 los enemigos. Y
la Escritura sagrada lo ensena, pues, cuando el profeta Moi-
sés tenia alzados los brazos orando 4 el Sefior por su pue-
blo, vencian 4 sus enemigos, y en bajandolos, eran vencidos:
y 4 este modo se da bien 4 entender cudnto pueden los sier-
vos de Dios en la oracion, y cudnto valen en los pueblos.
Pues si en las cinco ciudades que Dios destruyé hubiera
diez buenos, se estorbdra tan riguroso castigo como el Se-
nor los castigd. Y si esto mirasen los pueblos cuando de-
fienden que no haya religiosos en sus lugares, quizd pon-
drian tanta diligencia en que los hubiese, como suelen
poner en pedir que no los haya. En esto se vera cudnto im-
porta que haya Congregacion de religiosos é religiosas que
aplaquen la ira de Dios, y alcancen con buena vida y sus
frecuentes oraciones el remedio de las almas, y el admentode
la Iglesia catdlica, como se ve en esta pldticaque la Santa Ma-
dre hacia 4 sus monjas, exhortdndolas pidiesen lo que arriba
queda dicho. Y dejando otras muchas cosas que 4 sus mon-
jas avisa sobre este caso, afade: «Yo, aunque miserable, lo
pido 4 Su Majestad, pues es para gloria suya y bien 4 su Igle-
sia, que aqui van mis deseos. Paresce atrevimiento pensar yo
he de ser alguna parte para alcanzar ésto: confio yo, Senor
mio, en estas siervas vuestras, que aqui estdn, que sé no quie-
ren otra cosa, nila pretenden, sino contentaros. Por Vos han
dejado lo poco que tenian y quisieran tener més para serviros.
Pues no sois Vos, Senor mio, desagradescido para que piense
yo dejareis de hacer lo que os suplico; ni aborrecisteis, Senor,
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cuando andabades por el mundo las mujeres, antes las favo-
recisteis siempre con mucha piedad. Cuando os pidiésemos
honras no nos oyais; rentas 4 dinero 6 cosa que sepa 4
mundo. Mas, para honra de vuestro Hijo, ¢ por qué no ha-
beis de oir, Padre Eterno, 4 quien perderia mil honras y mil
vidas por Vos? No por nosotros, Senor, que no las meresce-
mos, sino por la sangre de vuestro Hijo, é susmerecimientos,
joh Padre Eternol Mird ' que no son de olvidar tantos azotes,
ni injurias y tan gravisimos tormentos. Pues, Criador mio,
{cémo pueden sufrir unas entranas tan amorosas como las
vuestras, que lo que se hizo con tan ardiente amor de vuestro
Hijo, y por contentaros & Vos, que mandésteis nos amase,
sea tenido en tan poco como hoy dia tienen esos herejes el
Santisimo Sacramento, que le quitan sus posadas, deshacien-
do sus Iglesias? 1 Si le faltara algo por hacer para contenta-
ros! Mas todo lo hizo cumplido. ¢{No bastaba, Padre mio, que
no tuvo 4 donde reclinar la cabeza mientras vivié, y siem-
pre en tantos trabajos, sino que ahora las que tiene para
convidar 4 sus amigos, por vernos flacos y saber que es me-
nester que los que han de trabajar se sustenten de tal man-
jar, se lo quiten? ¢ Ya no habia pagado bastantisimamente
por el pecado de Adan, siempre que torna & pecar lo ha de
pagar este amantisimo Cordero? No lo permitais, Emperador
mio; apliquese ya Vuestra Majestad; no mireis 4 los peca-
dos mios, sino & que nos redimi6 vuestro sacratisimo Hijo, 4
los merescimientos suyos y de su Madre gloriosa, y de tan-
tos Santos ¢ martires, como han muerto por Vos. [Ay dolor,
Senor mio, quien se ha atrevido 4 hacer esta peticion en
nombre de todas! [Que sea la tercera, hijas mias, para ser
oidas, y que echase por vosotras la peticion, si ha de

' Mird por mirad. El Maestro Julian escribia fonéticamente,
esto es, como pronunciaba, y como pronunciaba el vulgo: lo mis-
mo escribia Santa Teresa.
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indinar mds 4 este soberano Juez verme tan atrevida, y con
razén y justicial Mas mird, Sefior, ya que sois Dios de mi-
sericordia, habelda de esta pecadorcilla ¢ gusanillo que ansi
se os atreve: mirda, Dios mio, mis deseos y las ligrimas con
que esto os suplico, y olvidad mis obras por quien Vos sois,
y habed ldstima de tantas almas como se pierden, ¢ favore-
ced vuestra Iglesia. No permitais jamis daios en la Cristian-
dad, Senor; dad ya luz 4 estas tinieblas. Pidoos yo, herma-
nas mias, por amor del Senor, encomendeis & Su Majestad
a esta pobrecilla y atrevida, € le supliqueis la dé humildad
como cosa que teneis obligacion: ¢ mds la teneis de gene-
ralmente encomendar 4 el Senor la Iglesia catdlica y 4 toda
la Cristiandad, y 4 los Perlados de ella. Y, cuando vuestras
oraciones, deseos, y disciplinas, y ayunos no se emplearen
por esto que he dicho, pensad que no haceis ni cumplis el
fin para que aqui os junté el Seior. E no penseis que cuan-
do os ocupiredes en ésta dejais de pedir para vosotras mes-
mas, porque la caridad y amor, en Dios y en el préjimo se

" funda, é San Pablo dice, que la caridad, si la hay, no busca
sus cosas ni provechos, sino las de sus préjimos; pues quien
desea el bien de la Iglesia, desea el bien y honra de Dios,
pues es tan suya, que murid por ella, ¢é la rescibié por su es-
posa,»

Luego que la Santa Madre vino y empez6 4 poner por
obra el oficio divino, y lo que tanto habia deseado y trabaja-
do, se empezaron 4 mover almas, que antes estaban muy
lejos de ser religiosas, porque andaban muy galanas, y 4 el
parescer metidas en el mundo. Pero el Senor, que anda con
solicitud & buscar almas, ¢ llamando 4 la puerta con el soni-
do suave, que ya se oia, del monesterio nuevo, daban 4 el
traste con el mundo y con sus vanidades, é se metian en la
casita que, aunque pequena é pobre, se iba dilatando y enri-
quesciendo de almas muy determinadas 4 la penitencia y al
menosprecio del mundo, entre las cuales fué una que se
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llamaba dona Maria de Ocampo, ¢ despues se llamé Maria
Bautista. Esta estaba en la Encarnacion por doncella !, y
andaba la més pulida y bien traida que en aquel tiempo se
usaba las de su calidad ; y todas sus galas se emplearon en
hacer frontales para los altares, y casullas, y otras cosas, que
habian menester para la Iglesia. Y ella, dejando la seda y el
oro y polideces, se vistié de sayal,y se armé con cilicios é
disciplinas, y estrecha’ obediencia, para pagar 4 el mundo
como merescia: ¢ fué muy gran religiosa, ¢ despues fué
Priora en la casa que se fundé en Valladolid ®. Otra donce-
lla, hija de nobles padres de Avila, quedé sin padre ¢ ma-
dre, y con gran dote para casarse ; pero tocala Dios conla
fama de la vida santa, que empezaban 4 hacer las Descalzas
Carmelitas, y con grandisima liberalidad dejé las galas, é
de su patrimonio, que era bueno, hizo dos partes, la una
dejé a sus deudos, y de la otra instituyé una capellania de
cien ducados de renta, y dié 4 la casa muy largo dote: vy,
como era emparentada de lo bueno de la ciudad, vino al

' Colegiala 6 educanda; no se entienda que era criada de
servicio. En Toledo hay el Colegio de jévenes educandas que lla-
man de las Doncellas. )

¢ Las primeras profesiones en San José de Avila, segun la
nota que se presentd al capitulo de separacion celebrado en Alcald
en 1581 fueron las siguientes:

Ursula de los Santos, Antonia del Espiritu Santo y Maria
Bautista profesaron 4 21 de Octubre de 1562,

Ursula de los Santos murié en 1572,

Maria Bautista fué la primera Priora de Valladolid.

Maria de la Cruz y Marfa de San Jerénimo profesaron d 22 de
Abril de 1563.

Isabel de Santo Domingo 4 21 de Octubre de 1565,

Maria de San Josef (la Priora de Sevilla) 4 2 de Julio de 1366,

Ana de Jesus (la Priora de Granada y de Madrid) 4 28 de Junio
de 68.

Maria de Cristo 4 22 de Julio de 68.
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monesterio con muy grande triunfo, ansi de galas como de
acompafamiento ; y 4 vista de todos, 4 la que habian visto
con tanta autoridad y galas, la vieron salir 4 la iglesia ves-
tida de sayal, ¢ puesta tan disfigurada ¢ tan menosprecia-
dora del mundo, que 4 todos puso espanto. Y entdnces lo
debi6 de ordenar el Senor, que, aunque despues que las dan
el hébito no salen 4 la iglesia, ella sali6, ¢ hizo una gran
representacion del menosprecio que’ se habia de tener 4 el
mundo, y con esta mortificacion vivié muchos anos, y fué
muchos afios Priora en San Josef de Avila, ¢ despues en el
monesterio que se hizo en la corte de Madrid. De esta ma-
nera trocé Dios los corazones, no solamente de estas y otras
muchas almas que, desenganadas, tiniendo en poco las cosas
criadas, se entregaban 4 el servicio de su Criador, no habien-
do miedo 4 la hambre ni 4 la penitencia, que por su Dios
tomaban de tan buena gana, que dejaban admirados 4 todos
aquellos, que con tanta furia y contento procuraban desha-
cer la casa de recreacion que el Seior procuraba hacer ensu
Iglesia; y con esto no hay duda, sino que se confundian y
espantarian de la ceguedad que habian tenido en querer es-
torbar lo que el Senor queria levantar. Esta que hemos
dicho que se llamaba Dona Maria, se llamé Maria de San Je-
rénimo !, porque enestascasas de las Descalzas no se precian
de Dones, que tan poco donan, sino de los dones del Espiritu
Santo, con que se adornan y hermosean las almas para ajun-
tarse con su Esposo Jesucristo : ¢ me espanto cémo en los
otros monesterios no caen en esto, que las que se quedan
en el mundo no me espanta que anden con el mundo,
‘pues guardan sus leyes; pero las que dejan el mundo y
profesan vida espiritual,, que se quedan con el nombre que
enel mundo tenian, sospecha me da que, porventura, muchas
de ellas no son monjas, tanto de obra cuanto de nombre,

*  Marfa de San Jer6nimo profesd el dia 21 de Octubrede 1565.
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pues el apellido del mundo no quieren perder. E bien
sé que debajo de este Don vano, que puede haber gran me-
nosprecio del mundo, aunque no hayan llegado 4 tanto que
se precien del menosprecio.

Dejando esto, que me paresce sale algo de nuestro ins-
tituto, volviendo 4 mi intento, era tanto el contento y el
regocijo espiritual que la Santa Madre tenia en ver que se iba
ya hinchiendo el niimero de las doce monjas, é trece con
la Priora, y que se iba ejercitando la oracion y la penitencia,
6 la mortificacion y el menosprecio del mundo, y que se
empezaba ya 4 cumplir lo que tantas veces el Senor la habia
prometido, que en aquella casita se habia de servir mucho
Su Majestad, y que las almas que alli se criasen habian de
alcanzar grandes méritos: estas cosas, que de suyo eran tan
levantadas, ayudaban 4 levantar el espiritu de la Santa Ma-
dre ¢ de las monjas, que ya gozaban de las primicias del es-
piritu, que en realidad de verdad parecia un nuevo ci¢lo en
la tierra; porque la que mds podia sefialdbase en la mortifica-
cion, que cada dia usaban en el refitorio, y en el ¢jercicio de
obediencia y caridad; y, cuando en esto no se ocupaban, es-
tibanse en las celdas 6 en las ermitas, pensando en la ley de
Dios, de dia y de noche, como lo manda su Regla, ¢ la Santa
Madre se ocupaba en continua oracion, y se ocupaba en
ensenar 4 sus monjas la suma perfeccion. Y ansi las dejo
escritas un libro de cuarenta y tantos capitulos, que se inti-
tula Camino de Perfeccion,y d ¢l cabo puso muchos Avisos
que dan muy mucha luz para alcanzarla'. Y esto que las
ensenaba, no se ha de entender que lo estudiaba ni sacaba
de otros libros, como lo hacen los mds que escriben, sino
que, en realidad, de lo que eclla estaba dotada de Dios, ¢é
de las mesmas virtudes que ella obraba. E como dicen que

t El tratado de los Avisos, que se publicé en Ebora, ¢l afio
de 1583, con el Camino de perfeccion: alli estin los Avisos dates.



238 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

de la abundancia del corazon habla la boca, ansi como
maestro de perfeccion, que la habia deprendido en la escuela
de Jesucristo, ansi hacia por comunicar lo que el Senor la
habia dado 4 sus hijas. E porque no se les olvidase tan ad-
mirable doctrina, quiso el Sefior se le imprimiese en papel
para que de alli se imprima en los corazones de cuantos
lo quisieren deprender.

Estando en esta quietud é tan santo ejercicio, el Se-
nor, que ab initio tiene trazadas é predestinadas, no sélo
las almas, sino también los medios con que se han de sal-
Vvar y aumentar en su santa gracia, envié 4 Avila al Ge-
neralisimo de la Orden de los Carmelitas, que era tan
nuevo para Espana, que casi nunca salen los Generales
de esta Orden de Roma, 6 de Italia, & donde siempre re-
siden. Llamdbase Fr. Juan Rubeo de Ravéna: estaba al
presente el Obispo D. Alvaro de Mendoza en Avila; y como
se visitaron, como se usa entre estos Perlados, dijo el Obis-
po 4 el General, que tenia un monesterio con trece monjas,
que estaban debajo de su obediencia, y guardaban grandi-
sima perfeccion, y que eran Carmelitas que profesaban la
primitiva regla, sin relajacion, de los Padres antiguos del
Carmelo. El General mostré gran gana de verlas, y el Obis-
po le trujo 4 San José, y le metié en el monesterio; que
cuando el General vié unas monjas tan diferentes de las
demds, vestidas de sayal, con sayassin falda, ni autoridad,
y calzadas de alpargatas, y el calzado tan humilde ¢ morti-
ficado, didle grandisima devocion : y andando en pldticas é
preguntas, sabido cémo la Santa Madre era monja de la
Encarnacion, y ella que no lo negé, dijola que—icémo estaba
sujeta 4 el Obispo? Ella respondié dando muy buena razon
de si, y de la manera que aquel monesterio se habia hecho,
y dado la obediencia con Breve de Su Santidad 4 el Obispo;
y que ella, para poder estar en aquella casita con aquellas
monjas, habia enviado 4 Roma por un Breve, para mudar
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Ja obediencia, y darla 4 el Obispo, y que de aquella manera
entendia estar segura. A esto respondié el General que 4 €l
nunca le habian citado para que consintiese, 6 estorbase la
tal obediencia, y que ansi la licencia del Papa no las hacia
por esta razon ': y ello fué ansi en realidad de verdad *, que
el que sacé la licencia del Papa falié de hacer esta diligen-
cia, que era necesaria *, y la Madre usaba de ella con buena
fé; pero en diciéndola el General mia eres, pues el Breve no
tenia fuerza para haber mudado la obediencia *, luego la
Santa Madre se rindid, y en su conciencia entendié que el
General tenia razon , y que ella era sibdita suya como antes,
y ansi se dié luégo por suya, y como 4 su Perlado le di6
cuenta ®. Y como se habia satisfecho tanto del modo de pro-
ceder y de la humildad de las monjas, € despues, entendiendo

' Falta alguna palabra: es probable que dijese no las hacia al
caso. :

* Aunque la costumbre sea el oir 4 los Prelados en estos ca-
s0s, no es cierto que fuese invilido el Breve por esta causa, no
adoleciendo, como no adolecia, de obrepcion, ni de subrepcion;
pues si el Papa puede eximir de la jurisdiccion ordinaria, sin oir
i los ordinarios, tambien puede devolver, y con mayor derecho,
los exentos 4 la jurisdiccion ordinaria, sin necesidad de oir 4 los
Prelados, y sin necesidad de acudir al extremo de proceder de
plenitudine potestatis. l.o contrario es poner 4 la autoridad ponti-
ficia una cortapisa poco respetuosa,

3 No era el agente quien debié pedir esa diligencia: si hacia
falta, la curia debia saber su obligacion, y exigirla.

4 Hoy no se atreveria el P. Rossi 4 hablar del Breve Pontifi-
cio con tan poco respeto: sobre que en esa cuestion no podia ser
juez y parte. Mas en aquel tiempo el casuismo leguleyo y el for-
mularismo cancilleresco avasallaban por lo comun 4 la equidad,
al respeto y al principio de santa caridad en las cuestiones cané-
nicas: leges Carsaris sed non Domini, que decia San Bernardo.

% En ello obré con mucha cordura, pues si el Obispo no salia
4 la defensa de su jurisdiccidén, ;qué habia de hacer ella? Y asi
convino para las fundaciones posteriores, v el P. Rossi procedio
tambien con la prudencia y caridad debidas.



240 EL MAESTRO JULIAN DE AVILA.

el modo por donde el Senor habia ayudado tanto 4 la sierva
de Dios para que aquel monesterio se hiciese, didle gran—
disima gana ¢ codicia santa de tener en su Orden muchos
monesterios de aquella manera; y con esto, despues de haber
el General entendido las cosas despacio, dntes que se fuese
de Avila la dejé una patente, con expreso mandato, que
todos cuantos monesterios pudiese edificar de aquella ma-
nera, con tal que todos fuesen sujetos 4 la Orden de los Car-
melitas, que ¢l la mandaba trabajar en edificar todos cuantos
pudiese.

La Madre, que se vio con tan larga licencia é mandato
de su Perlado, como buena obediente, puso su cuidado en
como obedesceria y cumpliria con el precepto que la dejo,
vy, en lo que toca 4 la obediencia, quedé tambien muy con-
tenta, porque descia que, aunque tenia la conciencia se-
gura con aquel Breve para mudar la obediencia, sentia un
no sé qué, que despues que el General la desengand, en-
tendié que era el Breve no estar sacado con las partes € ce-
rimonias que debia sacarse para ser vélido, y ansi de aqui
se descubrian las trazas de Dios para que se hiciese lo que
ella no pensaba. Porque su intento no era salir de aquella
casita, y hacer vida eremitica con aquellas poquitas mon-
jas, y ansi habia ya hecho ermitas ¢ celdas, para que cada
monja tuviere una celda 4 donde dormir, y una ermita 4
donde estar pensando y contemplando en la ley de Dios;
y sus pensamientos no eran sino estar en este ejercicio toda
la vida. Pero el Senor, que dijo en su Santo Evangelio que
la candela no se habia de poner debajo del medio celemin,
sino en el candelero, para que alumbrase 4 todos, ansi como
el Senor tenia encendida esta hacha para todos tan resplan-
deciente, no quiso se quedase encerrada en sola una casita,
sino que alumbrase en la casa de Dios 4 todos los de su
Iglesia, para que todos se aprovechasen € participasen de la
gracia que el Senor la habia comunicado, como se ve hoy
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dia, que de frailes ¢ monjas de esta Orden se ha en muy poco
tiempo extendido tanto, que quien bien 16 considera, no po-
dré dejar de entender que esta obra es de la poderosa mano
del Senor, que con gente idiota quiere ensenar 4 los sabios,
y con gente flaca confundir 4 los soberbios, para que se vea
claro lo que dice San Pablo, que lo que se tiene por nece-
dad en los siervos de Dios, es mds sabiduria que toda cuan-
ta hay en el mundo.

Comiengan las fundaciones.

Aunque es verdad que nuestra Santa Madre Teresa de
Jesus, fundadora de las monjas y frailes descalzos Car-
melitas de la primitiva regla, tiene escritas las fundacio-
nes de los monesterios que por su mano fundé y andu-
vo, me ha sido mandado apunte aqui algunas cosas que
la Madre no escribe por ir, 6 muy breve en su narracion,
y tambien porque, como yo anduve con su reverencia en
las primeras fundaciones, todo lo que dijere serd haber-
lo visto por vista de ojos, sin descir nada de oidas, 6 ha-
berlo hecho por su mandado. Porque, como enténces no
habia frailes descalzos, y yo era capellan de San José de
Avila, y no tenia quien la ayudase , iba 4 los caminos que
se ofrecian, acompanéndola y tuviéndola (sic/ en lo que
acerca de los negocios que trataba eran menester; y otras
veces me enviaba 4 recaudar licencia de los Obispos, 4 donde
se habia de ir 4 fundar, y otras veces 4 hacer probanza juri-
dica de la utilidad y provecho que venia en las dichas fun-
daciones: la cual utilidad y provecho yano hd menester pro-
banza, pues se ha visto que cada dia por vista de ojos *. Por-
que como estos monesterios que la Santa Madre pretendia

¢ Falta alguna palabra : supongo diria «se ha visto por vista
de ojos (pleonasmo espafol) que cada dia es mayor.»

16
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hacer eran de toda aquella perfeccion, que humanamente
en mujeres podia haber, ansi en el encerramiento y clau-
sira como en la aspereza de trabajo, comida y cama , en el
menosprecio de si mesmo, y en el trato con Dios, teniendo
de érden repartidas las horas del dia, que habian de ser para
oracion mental y para los demés oficios ¢ institutos (como
se verd mds claramente en sus Reglas y Constituciones); y
como esto no era sélo hablar, sino hacer, como en los demas
monesterios, aunque se guardaba mucha perfeccion, pero no
en tanto extremo como oyan se guardaba en estas casas que
la Santa Madre fundaba, de aqui ha causado mucho prove-
cho para animarse muchas religiosas en particular y en ge-
neral , y ansi entiendo serd siempre, porque, aunque es ver-
dad que en los demas monesterios no les obligaba 4 tanta
estrechura ni 4 tan gran clausura, al fin 4 las que de veras
son llamadas de Dios , como ven que las otras tambien son
mujeres y flacas, y saben que hacen tanto, animanse tam-
bien ellas 4 hacer mas de lo que solian, 6 4 lo ménos 4 guar-
dar con mas perfeccion lo que sus Reglas y Constituciones
les obliga. Esto bien se deja entender, pues vemos se mue-
ven mas las personas por lo que ven hacer, que no por lo
que oyen hablar 6 enseiar. Lo que yo via que se hacia en
todos los pueblos 4 donde la Santa Madre fundaba, era que
todas las mujeres, ansi de personas graves como de gente co-
mun, que eran mas dadas al espiritu y 4 la oracion, luégo
acudian tan de veras, que en su manera le podiamos apli-
car aquello de la Escritura, que 4 donde habia cuerpo *, alli
se llegaban y juntaban las 4guilas. Aquellas 4nimas, que
como 4guilas caudales volaban en lo alto de la contempla-
cion, en oyendo que estaba alli la Madre Teresa de Jesus,

t Se sobreentiende para alimento 6 cebo: San Mateo y
San Lcas citan este texto, y, en efecto, ambos dicen solamente
corpus.
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venian volando, y por mejor descir, balando, 4 juntarse con
ella, y las que tenian posibilidad 4 ayudarla con sus personas
y hacienda, y ansi, aunque ibamos sin tanto dinero como
era menester para los caminos y para los gastos que se
hacian en los principios de las fundaciones, nunca vi fal-
tar cosa de las que eran menester, ni nunca vi 4 la Santa
Madre tener el menor miedo del mundo, esfuerzo y con-
fianza que la habia de faltar cosa alguna; porque en esto de
confiar en Dios la habia Dios dado esta virtud en tanto ex-
tremo, que los que la tratibamos nos traia espantados y ad-
mirados de cémo gastaba tanto sin faltar nada al tiempo del
menester, y'sin tener nada al tiempo del acometer 4 hacer:
era tanta su fé y esperanza para lo que entendia serviria 4
Dios, que claramente veiamos cumplirse en ella aquello del
Evangelio, que al que cree, todas las cosas le son posibles;
porque emprendia cosas tan imposibles al parescer humano,
que & personas muy cuerdas traia espantadas y aguardando
4 ver en qué paraban sus cosas, y siempre le salian tan bien,
que se echaba de ver andaba alli la mano del Sefor, y no
ser cosas inventadas de su cabeza. Porque, si lo fueran, con-
tradicciones tuvo tan grandes y tan fuertes, que otro que
Dios que todo lo puede, y nenguna humana criatura le pue-
de estorbar, aunque se junte con ella la astucia de todos los
demonios, no pudiera salir con ellas; cuantimds una mujer,
podemos descir, encarcelada con veinte obediencias de sus
Perlados, las cuales todas obedescia, y, sin hacer contra ellas
salia con su negocio, y, por mejor descir, con el negocio de
Dios, siendo ella el instrumento, que ansi lo usa Su Majes-
tad cuando quiere hacer alguna cosa grande , tomar instru-
mentos flacos, para que en eso se entienda no ser negocio
humano, sino divino, ni ser invencion de hombre, sino
trazas y determinaciones de Dios. .

Y para que esto se vea claro, muy en breve diré aqui
lo que vi en la primera funddcion del sener San José de
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Avila, dejando lo que es mds largo 4 quien escribié toda la
fundacion de mds propésito, 4 donde se vera lo que aqui
no dijese. Después de los muchos trabajos que la Santa Ma-
dre habia padescido en ordenar y poner su monesterio, y
con traer de Roma el recaudo necesario, y tiniendo ya al
Ordinario muy de su parte, que era el muy ilustrisimo sefior
don Alvaro de Mendoza, que al presente era Obispo de
Avila, y agora lo es de Palencia, 4 quien se le habia dado
la obediencia del monesterio, y favorescia el negocio del
monesterio con toda diligencia; porque, como era cosa
de virtud, y su sehoria era tan aficionado 4 favorecella y
4 todos los que la seguian, que dudo haber otro Prelado
en Espana que mas aficionado sea 4 darla favor y calor,
y honrar 4 todos los que tienen este nombre de que la
siguen: ansi que tiniendo ya el recado necesario de Roma
y del Ordinario, buscé la Santa Madre cuatro siervas de
Dios pobres y huérfanas, porque en esto se conformé, no
con el mundo tomando gente poderosa para amparar su
negocio, sino el modo que tomé Jesucristo Nuestro Sefior
cuando escogié los pescadores para conquistar al mundo y
4 los grandes senores. Didse el hdbito 4 las ya dichas el dia
de San Bartolomé, afio de mil quinientos y sesenta y dos,
y pusose el Santisimo Sacramento con mucha decencia,
aunque con pobreza. :

Luégo que se supo por el pueblo, hubo grandes alaban-
zas de Dios; pero despues de comer, comoel diablo barrun-
t6 el gran servicio que se habia de hacer 4 Dios con aque-
llos bajos principios, no sé qué les puso en la imaginacion
a los principales del pueblo, qué les parescié, que si no es—
torbaban y deshacian el monesterio, que se habia de destruir
todo el pueblo; y ansi pusieron tanta diligencia para ello,
que no se pudo hacer mayor en toda la vida pasada, ni se
har4 en lo porvenir, por muy grande peligro que acontezca:
porque, queriéndolo llevar por consejo de gente santa y
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cuerda y de autoridad, hicieron una junta en el consisto-
rio ', la mds célebre y autorizada que se podia hacer huma-
namente para el negocio mds drduo que puede acaescer en
el mundo; porque se juntaron todas las Ordenes que hay
en Avila las mas principales, y se junté con ellos el Regi-
miento * y el Comun del pueblo, y todos se convinieron en
que era bien se deshiciese el monesterio; si no- fueron el
provisor, queestaba de parte del Obispo, y el sefior maestro
Daza, que dijo algunas razones muy buenas en favor del
monesterio, bastando 4 convencer 4 quien'no estuviera con
pasion: pero ansi no bastaron, y salieron todos los dem4s
con conclusion, que el monesterio se deshiciese. Toda la
causa que daban era que, como profesaban pobreza y que-
rian vivir de limosnas, paresciales 4 todos que vendria gran.
dano al pueblo. No entendian ni miraban en la diferencia
que hay en la pobreza voluntaria, 6 en la forzosa y 4 la vo-
luntad contraria; porque si algun bien ha de venir 4 los
pueblos es por los ruegos de los justos y amigos de Dios, v
si algun mal viene es por los amigos del mundo y de sus
pretensiones y intereses, Ansi que salidos de la consulta en
esta resolucion, y, por otra parte, como los Perlados de la
Santa Madre, que eran los Carmelitas, vieron tan grande al-
boroto y contradicion , mandaron luégo salir 4 la Madre Te-
resa de Jesus del nuevo monesterio, y que se fuese 4 la En-
carnacion, lo que hizo aquel mesmo dia, y dejé 4 las cuatro
dichas, que habia dado el hdbito, 4 solas, y al parescer del
mundo sin amparo de dentro ni de fuera. Pero, como no

t  Sala del concejo, que desde el siglo xvi comenzaron 4 lla-
mar Sala consistorial, asi como i los concejos comenzaron 4 lla-
mar eabildos, usurpando estas voces eclesidsticas y canénicas para
usos concejiles y seculares.

* Regidores que solian ser nobles, de donde se dijo regimien-
to, y los representantes del estado llano, 6 clase media, llamado
enténces el Comun.
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basta el mundo ni el infierno 4 mudar ni una tilde de lo
que Dios quiere hacer, antes se ha visto en pocos anos favo-
rescer Dios 4 esta Orden 4 banderas desplegadas , de manera
que, tanto cuanto al principio la quisieron todos aniquilar
y deshacer, tanto mds ha tomado el Senor la mano 4 favo-
rescerla y levantarla, como se verd adelante.

De manera que como el corregidor y regidores y los de-
mads vieron que no habia quien les hiciese resistencia, pa-
resciales estaba todo hecho. Vino el Corregidor 4 descir 4
las cuatro encerradas que se saliesen, 6 si no, que las que-
brantaria las puertas. Ellas respondieron con gran dnimo y
fé, que el que alli las habia traido las mandaria salir, si salir
hobiesen, que él no tenia que ver con ellas, que Perlado
‘tenian. Y con esto, aunque tenian ganas de quebrantarles
las puertas y echarlas fuera, como, gloria sea 4 Dios, esta~
mos en tierra donde se guarda toda cristiandad, no se 0sé
nadie desmandar & hacer contra el Obispo, ni 4 tocar al San-
tisimo Sacramento, y con esto, pasindose muchas barajas,
y dares y tomares. L.a Madre Teresa de Jesus, que estaba en
la Encarnacion, como sus Perlados no la ataron 4 que no
tratase desde alli lo que era menester para defender lo que
habia comenzado, yo iba y venia 4 la Encarnacion 4 tratar
con la Madre lo que habia, y puse alguna diligencia en esto,
yendo 4 decirles su Misa 4 las cuatro encerradas cada dia;
porque, como una de ellas era mi hermana, paresciame mal
caso que me la tornasen 4 echar fuera: ansi que vino el caso
4 ponerse en pleito ordinario y demandas y respuestas de
Audiencia, y como era el Corregidor y regimiento los que
contradescian el monesterio, no habia procurador ni escri-
bano que quisiese hacer las partes del monesterio; en tanta
manera, que, como yo era clérigo, y no tenia que contempo-
rizar el brazo seglar, me era forzoso ir yo en persona 4 ha-
cer algun requirimiento al Corregidor, 6 algun otro auto
que se debiese hacer, hasta tanto que de parte del monesterio
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se apelé para Consejo Real; y ansi vino la nuestra Ma-
dre Teresa de Jesus 4 seguir el pleito. En el Consejo se pro-
vey6 en favor de las nuevas monjas de San José un receptor
que viniese 4 hacer probanza 4 Avila, y que la ciudad la hi-
ciese por su parte. De parte del monesterio se hizo muy bas-
tante, y de parte de la ciudad tambien la hicieron; pero vi-
niéronse 4 cansar los de la cindad , de tal suerte, que no si-
guieron mds en arte el pleito; y ansi se quedé el monesterio
en paz, y fué cada dia creciendo en virtud y Religion, y au-
mento espiritual y temporal, y con mucho contentamiento
de todo el pueblo, sin haber sido menester demanda ordi-
naria, como pensaban, y 4 la Santa Madre la mandaron sus
Perlados volver 4 las sus monjas, que habia dejado en el pe-
ligro que vimos. Y estindose ejercitando en oracion y mor-
tificacion , y actos de mucha religion, habiendo ya rescibido
mds monjas, movidas de Dios, y claramente llamadas 4 la
religion é perfeccion que para tan estrecha Orden se reque-
ria, y entre ellas una que de su hacienda hizo capellania, y
entr6 triunfando del mundo y de sus vanidades: porque,
como era emparentada de la gente prencipal de la ciudad,
vino acompanada de toda la caballeria del lugar ', y muy
galana y de buen parescer, que lo era ella, y 4 vista de todos
la sacaron 4 la iglesia con los hédbitos y traje humilde de la
religion ; habiendo dejado la seda y tomado la jerga, ha-
biendo dejado el oro y tomado la penitencia, y habiendo
menospreciado el buen parescer y preciandose del pobre y
deslucido atavio. Dejé & todos espantados, y 4 algunos pe-
nados de verla tan poco dntes levantada, y tan presto desfi-
gurada: y dende enténces hasta agora, que deben haber pa-
sado mds de quince afios, sé yo que estd alabando 4 Dios,
-que la sacé del mundo, y habiendo harta lastima 4 las sus

' Aristocracia 6 nobleza, que en Avila era mucha, por lo que

se llamaba y llama Avila de los Caballeros.
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conocidas que se quedaron en ¢l *. De manera que con esta
y otras almas semejantes gozaba la Santa Madre de los tra-
bajos pasados, usando con gran contento espiritual de la
nueva y primitiva regla Carmelitana, que ella tanto habia
deseado.

Cuando vino el Generalisimo de su Orden * desde Roma
& visitar 4 Espana, y viniendo 4 Avila, y viniendo 4 la
Santa Madre y 4 sus monjas, y contentindole tanto el
traje y bajeza, y el modo santo de proceder, y gran religion
que se guardaba, diéle gran codicia de tener en su Orden mu-
chos monesterios de aquella manera. Y, sin pensar la Madre
tal cosa, le di6 patentes con mandato de obediencia, para
que saliese 4 edificar tantos cuantos monesterios pudiese:
de manera que lo que la Santa Madre pensaba habia he-
cho para pasar y descansar con sus monjas, fué motivo de
que no pudiese parar ni descansar mientras viviese, 4 lo me-
nos cuanto al cuerpo y sosiego temporal, que, en cuanto 4
su alma y quietud espiritual no la hacia mis impedimento
el andar que estar, ni los negocios que la quietud, ni los tra-
bajos que el descanso, antes era tanto lo que el Senor daba
4 su alma de bienes y sentimientos espirituales, que, para
podello sufrir, habia menester todos los embarazos y traba-
jos que de dia y noche tenia: y yendo caminando, iba con
tanta oracion y presencia de Dios, més que si estuviera en
el oratorio, y me decia que iba Dios y le sentia tan dentro
de la esencia de su alma, que casi nunca se le apartaba. Y
habia menester todo esto para los encuentros y lances que
se le ofrescian , como adelante se dira.

t Esta religiosa se llamaba Marfa de San Jerénimo, hija de
Alonso Alvarez, hidalgo muy principal de esta ciudad de Avila.

* Llamdbase Fr. Juan Rubio de Ravéna. El original decia
Tavira, pero es error manifiesto, probablemente de copia, segun
hemos dicho.
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Fundacion de Medina del Campo.

Pues viéndose la Santa Madre con patentes y obediencia
de ir 4 edificar, paresci6le era menester empezarlo, y despues
de muy bien pensado y encomendado 4 Dios, se determiné de
edificar la segunda casa, despues de la de San José de Avila,en
Medina del Campo, por ser tan buen lugar y tan cerca de
Avila, y sin tener posibilidad de dinero para los gastos nece-
sarios, me invié 4 mi 4 Medina 4 recaudar licencia del Abad;
porque con las patentes que la Madre tenia,sélo era menester
la licencia del Ordinario. Yo fui, y, conforme & lo que alld
hubo, fué menester que yo hiciese una informacion juridica
de la utilidad y provecho que al pueblo vendria con el tal
monesterio. Fué Diosservido que la informacion se hizo muy
bastantisima, con testigos de mucha santidad y autoridad,
porque de eclesidsticos fueron los principales que habia en-
tonces en la casa de la Compania de Jesus; porque, como los
mis.de aquellos padres conoscian 4 la Santa Madre, con
gran voluntad decian sus dichos, entendiendo el bien que
Dios hacia al pueblo donde ella fuese 4 plantar tan buena
simiente para aplicar las almas que ellos trataban. Porque
entendian bien el modo de proceder que tenia ella y sus
monjas destas casas, que la Madre queria hacer, porir muy
conformes en muchas cosas, en cuanto en mujeres podia
caber, 4 las constituciones y ¢€jercicios de la Santa Compa-
nia de Jesus, y ansi gustaban por donde la Compania estu-
viese, hubiese tambien casa de estas monjas Descalzas: y
gustaban tambien de tratarlas en particular, segun su Orden
se lo permite, por haber siempre en estas casas de Descalzas
carmelitas muy buenas almas, y muy dadas 4 la oracion y
mortificacion, y como ellos tratan de lo mesmo, paresce que
se conoscen en el lenguaje. Como cuando en tierra extrana,
y donde hay diferentes lenguas, se topan dos espanoles de
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una tierra, y se entienden el uno al otro, gustan mucho de
hablar, mucho més que con los demas, ansi cuando se jun-
tan dos personas dadas 4 la oracion y recogimiento y ejerci-
cios espirituales, gustan mucho de hablar, no para perder
tiempo ni echar palabras al aire, sino para avivar y animar
los espiritus en mayor amor de Dios y en acrescentamiento
en las virtudes. Pues estd claro que cuando se juntan caba-
lleros hablan en caballos y otras cosas semejantes, y cuando
se juntan soldados hablan en las guerras y encuentros en
que se han visto; ansi cuando se juntan dos personas espiri-
tuales hablan en cosas de espiritu y de virtud, para preten-
der ir de cada dia mds adelante en ella, y vencer con mas
prontitud al mundo y al diablo, y 4 las tentaciones y estor-
bos, que en este camino se ofrescen; pues es guerra mas di-
ficultosa pelear con los demonios y con nuestras pasiones,
que no con los hombres. Y, por tanto, han menester 4 tiem-
pos hablarse, y ayudarse, y encenderse en el amor de Dios,
y deprender cémo se han de haber en las tretas y manas que
el demonio tiene; pues pone més diligencia en derrocar 4
una persona espiritual que 4 miles que no lo son.

Pues volviendo 4 nuestra informacion, yo tomé de testi-
gos seglares 4 los principales del pueblo, y algunos eran
regidores de él. Hecha, pues, mi informacion, y sacada ya
la licencia, con la 6rden que la Santa Madre me habia dado,
despues de haber gastado quince dias en hacer la informa-
cion, alquilé una casa, la mejor y mas prencipal que hay en
todo Medina, y hize un arrendamiento, obligindome 4
pagar cincuenta y un mil maravedis cada afio de alquiler.
De lo cual , como la Madre lo supo, se holgé en gran ma-
nera, ansi de la informacion tan buena, como de la buena
casa que habia tomado, porque ella no reparaba en lo que
costaba, aunque es cierto que, 4 lo que creo, no debia tener
cinquenta maravedis cuando yo tomé la casa con carga de
cinquenta y un mil cada ano; porque fué menester buscar
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dineros prestados para el camino. No fiaba en el dinero, ni
desconfiaba en las dificultades que le habian de sobrevenir;
pero quedé tan confiada en Dios, y resignada en su voluntad
despues de la terrible contradiccion que tuvo en Avila, que
nunca mas hizo caudal de persecucion que tuviese, 4 lo me-
nos para desconfiar: principalmente que como entendia que
en lo que andaba era més negocio de Dios que no suyo,
hacia sin miedo todo aquello que era menester, y esperaba
que aquel Senor, por quien trabajaba, habia de sacar 4 pazy
d salvo de todo, y cuando parescia que no se hacian las cosas
como pensaba, ofala yo descir algunas veces:—« Sefor, este
negocio no es mio, sino vuestro ; si quereis hacerle, bien po-
deis, y si no, hagase vuestra voluntad.» Y con esto quedaba
lan contenta y satisfecha como si se hobiera hecho todo
como queria.

Viniendo, pues, yo muy contento con la probanza y licen-
cia,y la casa que dejaba tomada, vineme para Avila,y luégo
la Madre escogié las monjas que habia de llevar, que las mds
eran de la Encarnacion, porque en San José atin no habia
tantas para poder sacar de ellas. Y, como yo traia tan buen
recaudo, no se procurd hacer la salida tan secreta que no lo
supieron casi toda Avila. [ban siete monjas, personas muy
principales y muy siervas de Dios, que, como iban con tan
buena Madre, pegibales un 4&nimo para romper con cuantas
dificultades se les ofreciesen. Iban tres 6 cuatro carros con
las monjas y ropa y entrecasa ', que al presente era menester,
y con mozos bastantes de & pié, y no me acuerdo si iban
mds de 4 caballo que yo. La primera jornada, que era 4
Arévalo , un cuarto de legua, poco mds 6 ménos, que 4 €l
llegamos, danme una carta de Alonso Alvarez, que ansi
se llamaba el que me habia arrendado la casa, diciendo que

i FEntrecasa,palabra desconocida, que en mi juicio significaba
menaje de casa.
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no partiésemos de Avila fasta que se averiguase ' con los
frailes Agustinos, que vivian cerca de la casa, y no consen-
tian que tan cerca de su casa se hiciese monesterio *, y que
los frailes eran sus amigos, y que €l no queria desgustarlos,
¥, por el tanto, que no nos dejaria entrar en la casa fasta que
ellos lo tuviesen por bueno. Cuando yo tal of, y vi el ruido
que habiamos hecho en la salida de Avila, y que si nos vol-
viamos habia de ser la risa y mofa que habian de hacer mu-
chos, principalmente los que no habian aprobado la salida,
y yo que pensé habia hecho algo, y vi que 4nies habia sido
para dafio de la Madre y monjas, que ya habian salido, di6-
me harta turbacion, y entramos en Arévalo con harta tris-
teza, sin saber en tal acaecimiento qué habiamos de hacer.
Llegados 4 Arévalo, y dicho 4 nuestra Madre lo que pasaba,
por mucho dnimo que llevaba, 4 tan gran golpe no dejé de
turbarse un poco, aunque no creo tanto como 4 mi, que no
tengo yo caudal para tanto; pero con todo eso, se le debie-
ron de representar hartas cosas bien penosas y dificultosas.
Esto era la noche dntes de la vispera de Nuestra Sefora de
Agosto; y como la Madre llevaba disinio de que en dia tan
prencipal se fundase aquella casa, y al parescer no podia ser,
diéla gran cuidado. Lo mas de aquella noche se nos fué en
dar trazas y medios, aunque todos parescian pelear contra
la muerte. Quiso Dios que se hallaron en Arévalo aquella
noche personas graves, 4 quien la Madre daba mucho cré-
dito, y acorddse que no dejasemos en nenguna manera de
pasar & Medina, pero que no fuese con tanto ruido de gente

' En el lenguaje antiguo averiguarse con uno significaba
avenirse, haciéndolo transitivo. Todavu se usa en este sentido
en Aragon y otras partes.

2 El Derecho candnico prohibia fundar conventos cerca de
otros, y ménos de monjas cerca de frailes: Monasteria puellarum
longius a monasteriis monachorum.... collocentur.—(Cap. xxu,
quest. 2.%, Causa 18.)
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como llevibamos, Y ansi se despidié aquella noche parte de
la gente porque se volviesen 4 Avila, y de las monjas que se
fuesen la mitad & un lugar, que estaba cerca de alli, 4 donde
era cura Vicente de Ahumada, hermano de una de las mon-
jas que alli iban , y que se fuese con ellas un clérigo muy
virtuoso que se llamaba Alonso Estéban , que era natural
de Arévalo, y que yo me fuese con nuestra Santa Madre y
otras dos monjas & Medina , y ansi se hizo 4 la manana. Y
fuimos por Olmedo, 4 donde estaba el Ilustrisimo de Avila,
y tiivose noticia que en el camino estaba una senora viuda
de Medina del Campo, y al presente, como se estaba en su
lugar, tenia una casa en Medina muy malparada, en la cual
tenfa aquella sefiora un mayordomo, y una ama que la ser-
via. Finalmente, como hablé la Madre 4 la sefiora, la dié
licencia para que, si fuese menester aprovecharse de su casa,
dijese al mayordomo se saliese de ella luégo, y gos la dejase
desembarazada; y d4un que, si fuese menester, unos tapices
que alli tenfa, que se aprovechase de ellos: de manera, que
con este buen designio ibamos mds confiados. Llegamos
aquella tarde bien tarde 4 Olmedo, donde se holgé mucho
su senoria del Sr. Obispo con la venida, y dié d nuestra
Madre un coche en que la Madre fuese, y un capellan muy
virtuoso, que se llamaba Munoz, que nos acompanase. Y
partimos luégo aquella misma noche, con harta confianza
que nos habia de suceder bien el negocio. Yo me adelanté
para llegar primero 4 prevenir 4 los Padres Carmelitas, y 4
la media noche estaba yo dando grandes golpes 4 la puerta,
que al fin despertaron y me abrieron . Y diciendo 4 lo que
venia, y que la Madre estaba va cerca, empezdse d dar 6rden
para hacer aquella mesma noche todo lo necesario para que
¢
' Trae aqui Julian de Avila muchos detalles y pormenores

que omitié Santa Teresa en aquella fundacion, que, por ser la pri-
mera fuera de Avila, escribi6 con bastante detencion.
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4 lamanana amaneciese hecho el monesterio en la casa de
aquella seiiora. Como llegé la nuestra Madre y en estas co-
sas era tan determinada, tomamos aderezos de altar y orna-
mentos para descir Misa, y, sin mds pararnos, vamos 4 pié
las monjas y los clérigos, y el Prior y otros dos 6 tres frailes:
y fuimonos por de fuera del lugar, porque era aquella hora
el encerrar de los toros, que 4 la manana se habian de cor-
rer; y todos ibamos cargados, que paresciamos gitanos, que
habiamos robado alguna iglesia, que cierto, 4 toparnos la
justicia, estaba obligada 4 llevarnos 4 todos a la cércel, fasta
averiguar 4 dénde iban 4 tal hora clérigos, y frailes, y mon-
jas. Y 4dun no estaban obligados 4 creernos, pues las apa-
riencias, y la hora que era, y tanta gente como andaba
por las calles, que, por la mayor parte, con tal ocasion, sue-
len ser los que enténces andan los muy perdularios y vaga-
mundos del lugar. Quiso Dios que, aunque topamos gente,
como no fué la justicia, nos dejaban pasar con decir algu-
nas palabras, cuales se suelen decir de tal gente y 4 tal
hora. Nosotros, como no osabamos chistar, alargibamos el
paso, y dejdbamoslos descir lo que querian. Llegamos, Dios
y en hora buena, 4 la casa & donde estaba el dicho mayor-
domo, y dimosle tan mala noche en la priesa de llamar y
en las ganas que teniamos de entrar antes que nos viniese
algun infortunio, que al fin despertd, y nos abrid, y obedes-
¢i6 4 su sefiora, que le mandaba nos dejase luégo la casa des-
embarazada. jAh Sefor! como ya nos vimos dentro, y que
faltaba poco para venir el dia, viérades 4 la Madre y 4 las
hermanas, y todos los que alli estdbamos, unos 4 barrer,
otros 4 colgar panos, otros 4 aderezar el altar, otros 4 poner
la campana. El que més podia, mds hacia con alegria: Si-
cut qui invenit, spolia multa; como si vencidos los enemigos
hallan los soldados grandes despojos y riquezas, ansi pares-
ciasenos habia descubierto algun gran tesoro, y no dejaba
de serlo, sino que era aquel tesoro escondido que alli se
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empezaba 4 cavar, y para toda la vida no se acabara de
agotar, porque siempre ha de estar dando perlas preciosas
de almas muy preciadas y amadas de Dios. De manera que,
ya que queria amanecer, nos faltaba de dar otra alborada en
casa del Provisor, para que mandase 4 un notario nos diese
por testimonio c6mo aquel monesterio se hacia con autori-
dad y bendicion del Perlado, y ansi 4 aquella hora mandé
llevasemos el notario, y le fuimos 4 levantar de la cama, y
fué, y lo puso por auto de justicia todo lo que se habia
hecho, para que nadie fuese osado de contradecirlo ni estor-
barlo.

Hecho ya lo necesario, y'puesto el altar, y hecha una a
manera de capilla, con panos de pared harto bien adornada;
pero como era de noche, casi no sabiamos si estaba en la
calle 6 si en casa. Una por una, ya que amanescié, 4 el mes-
mo dia de Nuestra Senora de Agosto, se tandé 4 la_primera
Misa, que los que vian tafer la campanilla, y entraban 4 ver
lo que estaba hecho, quedaban medio espantados, ni sabian
qué descir : mirdbanse unos & otros; cada cudl debia de
llamar a4 sus vecinos y conocidos, de suerte que se llego
tanta gente, que no cabian. Fué menester, al descir la Misa
primera y ponerse el Santisimo Sacramento, que se retirasen
las monjas ; digamos agora: ;sabian dénde? Porque lo de-
mas de la casa estaba por el suelo, y el Santisimo Sacra-
mento faltaba poco para estar en la calle. El remedio que
tuvieron fué, que frente del Santisimo estaba una escalera
que subia 4 un lienzo del corredor, que solo estaba en pié,
y hobieron de cerrar la puerta de la escalera, y por los agu-
jeritos, que la puerta tenia, les servia de coro para oir Misa,
y de locutorio para hablar, y de confisionario para confe-
sar, y de zelosia para mirar, y de cdrcel para llorar. Porque
es cierto que, despues que ando con la Madre, yo nunca la
vi tan fatigada, aunque contenta de lo que se habia hecho;
pero muy temerosa del trabajo que podia suceder, porque
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cada noche era menester velar el Santisimo Sacramento,
como jueves de la Cena en la noche, y la Madre con gran
miedo no viniese dlguien y se le llevase.

Yo digo cierto que, con ser yo més para aborrescer que
para querer, que todo el tiempo que tras la puerta estuvie—
ron, que, cuando yo llegaba y las animaba, y vian que me
tenian alli, que les era un consuelo grandisimo. Al fin an-
duvimos con grandisima diligencia 4 buscar por todo el
lugar 4 donde nos ir, y diéramos por un pedazo de casa
cuanto nos quisieran pedir: y, como Medina estaba entén-
ces en su antigua prosperidad !, estaba todo tan ocupado,
que no habia remedio 4 donde nos meter; fasta quevino Dios
en un mercader que se llamaba Hulano de Medina, y dela
casa en que vivia hizo dos moradas, y en la una se recogié
él y su gente, y en la otra admitié 4 las monjas fasta que
labraron en esta casa primera, donde se pudieran meter, y
despues la mercaron, y han gastado en ella hartos millares
de ducados, los cuales y muchos més hubo dende 4 pocos
dias quien pagase, ¢ hiciese capellania. Y nenguna casa se
ha hecho fasta agora que no paresciese habia Dios tenido
depositadas almas muy buenas, y de ellas con caudal espi-
ritual y temporal para satisfacer todo lo necesario, para que
se fundasen las almas con gran perfeccion, y no faltase para
los cuerpos y para labrar sus casas lo necesario, y en algu-
nas con mucha abundancia, que podemos descir se cumple
en ellas aquello del salmo: No »i al justo desamparado, ni
su simiente buscar pan y no lo hallar ; aunque este pan se

! Padecié mucho Medina en la época de las Comuridades,
cuando fueron alld los realistas 4 sacar el parque de artilleria, que
colocé en aquella poblacion el Cardenal Cisneros. Pero luégo se
repuso de aquel quebranto, y las ferias de Medina eran todavia cé-
lebres 4 fines del siglo xvi, no sélo en, Espana, sino en Alemania,
Francia y Flandes. A eso alude el escritor al decir que habia vuel-
to Medina del Campo 4 su antigua prosperidad.
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puede entender el del alma, que es la justicia y verdad, y
tambien el corporal. Ansi que, como ya quedaron con casa,
aunque prestada, yo me pude venir para Avila; y ansi
lo hacia las més veces, que, en tiniendo casa, aunque fuese
alquilada, donde oir Misa, no me habian mas menester.
Y, aunque quedaban en tierra ajena, ni por eso tenian
pena, que como servian al Senor del cielo, no tenian temor;
pues confiaban en quien, con particular merced, favo-

resce 4 los que por su amor y servicio dejaban sus casas y
sus tierras ', '

Fundacion del primer convento de frailes.

Ofreciése aqui en Medina otra cosa, no ménos dina de
notar que las demds, y es que, como la Santa Madre tenia ya
entendido 6 prosupuesto que habia de procurar se empezasen
4 hacercasasde Descalzosde la primitiva regla, como se habia
empenzado de Descalzas, y venimos 4 tierra de feria, donde
s¢ halla todo, tambien hallé dos piedras fundamentales con
que empenzase esta obra: y la una y principal fué el mismo
Prior de los Carmelitas Calzados y de la Orden mitigada de
la Casa de Medina, el cual entiendo que dijo la primera
Misa, con harto contento de ver lo que via. Era un hombre
docto y buen predicador, pero no le faltaba un pero, 6 4 lo
menos en lo exterior de acd fuera, que lo de alld dentro sélo

! Hase notar aqui cémo se empenzd la fundacion de los pa-

dres Descalzos Carmelitas, para lo cual tenfa ya la Madre licencia,
y andaba con gran solicitud 4 buscar alguna persona que quisiere
hacer principio, que por ser la profision tan perfecta y tan dspera
de complir, no hallaba quien lo osase emprender, fasta que estos
dos Padres de que vamos diciendo se aventuraron, y ansi les di6
Dios las primicias del Espiritu, y fueron muy santos varones y
primeros fundadores de la Orden, renovacion de los Padres del
Carmelo.
(Esto lo pone el manuscrito al mdrgen de lo que sigue.)

1z
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Dios es el juez. Era tan pulido en su modo de hébito y cu-
riosidad de celda y adorno de ella, que parescia uno de los
que autorizaban la Religion, mds con autoridad de mundo y
estima, que con menosprecio y bajeza. Pero tenia otro pero
mejor, que no sé qué era, pues, en diciéndole la Madre de lo
que queria intentar, le sali6 tan bien 4 ello, que alabé &4 Dios
de verle tan determinado para aprehender aquella impre-
sa, y ser el primero en quien empezase obra tan insigne,
como renovar aquella santidad de los Padres antiguos. Aquel
‘menosprecio del mundo, aquella mortificacion profunda,
aquel darse todos 4 la oracion, y obras de caridad y religion
imprimiéronse tan de veras 4 este siervo de Dios, que cier—
tamente representa en la vista y en las obras la mesma san-
tidad que tenian los padres del yermo: de manera, que, ansi
como dntes era predicador del Evangelio cuanto 4 la pala-
bra, despues que el Sefor le llamé para ser el principio de
los Descalzos Carmelitas, era predicador, y lo es hoy dia,
ya no con solas palabras, sino con muy finas obras; ya no
von curiosidades del siglo, sino con mucha imitacion de
Jesucristo. Faé un modo de descir lo pasado, con lo que
afirmaba en lo presente. Llamdbase Fr. Antonio de Here-
dia, y agora parece otro San Antonio Eremita, que pa-
resce que va descir imitador de Jesus. Ansi que de este padre
Fr. Antonio de Jesus se pudiera aqui descir mucho, y por
dos cosas lo dejo: la una, porque aiin vive, y no hemos de
loar del todo 4 nadie, fasta la fin; lo otro, porque entien—
do que nuestra Madre hace mencion de €l en sus funda-
ciones .

El otro padre, que fué tambien en donde se fundé esta
Orden de los Descalzos, se llama Fr. Juan de la Cruz, por-
que los nombres y los sobrenombres fuesen los que convenia

! En efecto la hace, pero no con algunos pormenores de los
que aqui se ponen,
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4 tal obra como se empezaba; porque, juntdndose Jesus con
Cruz, y Cruz con Jesus, ;qué les faltaba.para tener luz?
aquella luz que alumbra 4 todo hombre wenientem in hunc
mundum. Muchos habia, y no digo muchos, sino todos,
que querrian & Jesus sin Cruz; pero fué ordenacién de la
divina sabidurfa que Jests fuese enclavado con tres clavos
en la Cruz, porque no le pretenda alcanzar, 4 lo. menos con
suma perfeccion, el que le buscare, y no en la Cruz. Por-
que San Pablo no se preciaba de saber otra cosa, sino &
Jesus Crucificado : pues no porque no sabia del cielo tantas
de cosas que se podia preciar, pues se las habia Dios mos-
trado; pero diéle Dios 4 entender que, para alcanzar aquello
que Dios le mostré, habia enviado 4 su hgndito Hijo, y de-
jidole enclavar en la Cruz, para que entendiese el mundo
que El era el camino y la luz por donde no pudiesen errar.
Y asi me ha caido en gracia que los dos padres primeros en
quien esta obra y primitiva regla se empezaba, tuviesen
estos dos apellidos, en los cuales se funda toda la Religion
y perfeccion cristiana. Porque entiendan todos los padres
de esta Orden primitiva, que ansi como cuando se hace una
pared , aunque el fundamento sea bueno, si por falta del
mal oficial no asienta las demds piedras 4 regla y aplomo,
que dard despues con todo en tierra: quiero decir, que si los
religiosos discrepan de la regla y nivel de Jesus puesto en
la Cruz, que, aunque la Orden se esté en pié, y porque estd
fundada sobre la firme piedra, y no puede faltar, pero las
piedras que no se conformaren con su fundamento, podrilas
Dios quitar, y pondra otras en su lugar, pues tiene Dios
cantera que no puede faltar.

Quiero tornar al maestro Fr. Juan de la Cruz, que creo
he salido algo de mano, conforme al intento, que no era m4s
de descir que en Medina del Campo se hallaron estas dos
piedras fundamentales, cada uno fraile carmelita, y han ta-
les deseos, que satisficieron bien 4 tales principios. El fray
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Juan de la Cruz es en extremo muy humilde y amigo de
mortificaciones y pobreza, y deseoso de salvacion de las
almas. Y esto ha mostrado grandemente en todo aquello que
le han puesto. Si de sus virtudes hubiera yo de hablar aqui,
tuviera mucho que descir; pero lo que se ha dicho no ha sido
para mds de dar noticia como daba Dios & nuestra Madre
Teresa de Jesus, por un cabo los deseos de aprehender esta
impresa tan grande de renovar la Regla primitiva de los San-
tos Padres antiguos, y por otro le ponia en las manos los
materiales vivos, con quela tal obra se habia de em pezar, para
que tomase dnimo y no desistiese fasta tanto que lo hobiese
acabado, como lo vié dntes que Dios la llevase. Pues des-
pués de grandisim%s trabajos que en ello hubo, y despues de
muchas olas levantadas, que parescia se perdian de vista, y
otras tan caidas al fondo que parescia 4 las gentes llegar tan
al profundo, que se iba imposibilitando el negocio para que-
dar del todo hundido; pero mostré el Sefor en este negocio
ser verdadero aquel dicho de aquel gran Filon : que, «4 don-
de falta el humano auxilio es necesario que venga el divino.»
Y ansi fué, que de tal suerte le envié el Senior, que en poco
tiempo se vié hecha provincia distinta de la de los Calzados,
y va extendiéndose tan adelante, que parece ha de poblar 4
todo el mundo; pues, en ménos de quince afos, estd poblado
de ellos Castilla la Vieja y Castilla la Nueva, y Portugal, y
Génova, y fasta dentro & Guinea, donde por la bondad de
Dios hay ya'casa en Congo, donde su oficio serd bautizar
gentiles, y ensenarlos la ley de Dios, como se haciaen la
primitiva Iglesia. Asi que, dntes que Dios llevase 4 nuestra
Santa Madre la dié & ver la provincia hecha de Descalzos
con mucho aumento, la cual historia dejo para el que de
propésito la ha de escribir, que serd mucho de ver.
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Malagon.

Despues de la casa de Medina del Campo, se hizo la de
Malagon !, E como se fué la Santa Madre desde Medina, ¢ yo
era capellan de las monjas de Avila, no fui aquella primera
vez con ella; pero ful otra vez haciéndose camino para otra
parte, y estaba el monesterio muy adelante en la religion, y
grandes siervas de Dios que habian tomado el hdbito. Y
porque la casa que tenian estaba en la plaza,4 donde, 4 causa
de esto, tenian algunos estorbos para la oracion, porque el
ruido € pregones, y otras cosas semejantes que pasan en las
plazas no les hacian buena vecindad, y ansi se procuré pa-
sar la casa 4 un olivar que estaba cerca de la fortaleza del
lugar. Y aquella Sefiora de él se determiné 4 hacerles la
casa en el que se fundé desde el polvo de la tierra, enla
cual se habian de gastar muy muchos millares de ducados,
principalmente 4 donde todos los materiales se habian de
traer de fuera, y la Santa Madre dejé senalado el sitio, y
sé que se han ya pasado las monjas 4 ella; y me ha alaba-
do grandemente, quien ha estado alld, el edificio ¢ iglesia é
las demas cosas necesarias para el servicio de Dios *. De don-
de se ve claro, que hacer un monesterio 4 tanta costa y darle
renta, que si Dios no moviese los corazones para ello, no
se podria hacer. De donde se infiere bien que ha de ser para
gran servicio de Su Majestad, y aprovechamiento de las re-
ligiosas que alli vivieren, y tambien del lugar que tan buen
ejemplo tuviere, y de la senora de él que tan liberalmente
gasto alli su tesoro para hallarle eterno en el cielo: que, pues

! Véase el cap. 1x de las Fundaciones, por Santa Teresa.

Esta fué facil, pues, la coste6 dona Luisa de la Cerda, viuda
«de Arias Pardo y seiiora de aquel pueblo.

* Precisamente estas noticias completan lo que omitié la
Santa.
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el Senor mandé el reino del cielo & quien en su nombre
diere un jarro de agua fria, ;qué dard 4 quien de tan buena
voluntad hizo & donde para siempre se haya de servir tan
perfectamente al Senor,'y 4 donde se gasta cada dia tanta
hacienda tan en servicio de Dios y honra de su Iglesia Ca-
télica?

Valladolid.

Cuando se hobo de hacer la casa de Valladolid, me en-
vié nuestra Santa Madre alld 4 sacar la licencia del Ordina-
rio, y me fui por Olmedo, donde estaba 4 el presente el
Ilmo. Sr. D. Alvaro de Mendoza. Tomaba su sefioria las
cosas de la Santa Madre con tanta devocion y fé, y grande
amistad que la tenia, que ponfa en todo lo que se la ofres—
cia en ayudarla 4 las fundaciones, y en los negocios y plei-
tos que se ofrecian, toda su autoridad y favor de Dios, de
suerte que, despues de Dios, no tuvo la Santa Madre Te-
resa de Jesus quien tanto la valiese ¢ favoresciese en todos
los negocios que se la ofrescian, que eran hartos y dificulto-
sos, por ser 4/1os principios, cuando no era conoscida tanto
la Santa Madre, como se vié en la primera fundacion de
Avila, que, con ser Perlado é muy querido de todos en ge-
neral, y estimado en todo cuanto se puede estimar un Per-
lado, y servido de su cabildo como lo merescia su persona
y nobleza, que lo era sumamente, con todo eso le dejaren
en aquella fundacion de Avila tan 4 solas, que en sino sabia
su ilustrisima 4 dénde volver la cabeza. Y si Dios no ayu-
ddra con el gran crédito que de la Santa Madre tenia, bas-
taba para nunca mas hacer por sus cosas: no fué ansi, sino
que qued6 con mucho més dnimo para favorescerla, y ansi
como he dicho, viendo su ilustrisima 4 lo que iba 4 Ma-
drid, envié conmigo 4 su secretario, que al presente era
D. Juan Carrillo, y agora es Tesorero de la santa iglesia de
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Avila, hombre de mucha autoridad y valor, y de muy buen
término para cualquiera negocio grave que se ofrezca.
Como llevaba tan buen recaudo, luego nos dieron la
licencia, la cual era m4s dificultosa de alcanzar de cuan-
tas se han alcanzado, por haberse de plantar el monesterio
en una huerta mas de un cuarto de legua fuera de Vallado-
lid, si no fuera por intencion de su ilustrisima, 4 quien to-
dos deseaban servir con gran contento. Fué el Provisor 4 la
huerta & donde estaba la Santa Madre con sus monjas, y
habian aderezado 4 donde se dijese Misa, y, con la licencia
del senor Provisor, la dije yo, y cuando di el Santisimo Sa-
cramento 4 la Madre, la vi con grande arrobamiento, el cual
tenia muchas veces dntes ¢ despues que le rescibia. La causa
que esta vez tuvo para tenerle, la mesma Madre la dice con-
tando esta fundacion ', y con tanto no es menester repetir
aqui méas, que todas las veces que tenia arrobamientos de-
bia de ser con grandisima causa y ocasion que Dios la daba:
aunque ya algunos anos habia dntes que el Senor la lleva-
se, que no se los vid tener; y esto suele proceder que con la
costumbre mucha de haberla Dios dado tantas cosas sobre-
naturales, por grandes que fuesen, no la hacian ya tanta
impresion que la suspendiesen, como lo vemos acd, que si
una persona estd acostumbrada 4 ver en el Palacio del Rey
cosas tan hermosas y de grande estima, que 4 los que las ven
de nuevo ponen gran admiracion, y 4 quien lo ve cada dia
no le hace esa nueva admiracion y espanto; y ansi en lo es-
piritual, 4 los principios puede un alma con cosa poco so-
brenatural tener mucha suspensién, y otra que lo ha usa-
do 4 temer con mucho mds, no la tener, 6 si la tiene,

* El ver que al lado del sacerdote venfa D. Bernardino de
Mendoza, que le habia dado aquella casa para fundar en ellaj y
en atencion d eso, le permitié Dios salir del Purgatorio cuando se
dijo la primera Misa,
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poderlo disimular: aunque esto en mujeres con poca causa
suele acontecer, por la flaqueza natural, que de poco se es-
panta;’ pero no se dird eso por nuestra Santa Madre, por-
que la di6 Dios cosas tan grandes, que me espanto c6mo ya
lo podia sufrir el natural. Pero quien da lo uno da lo otro;
si quiere dar mucho 4 un alma, la da caudal para todo.
i Bendita sea Su Majestad , que tan 4 manos llenas se da 4
los que de veras le sirven, que 4un no aguarda 4 pagérselo
en la otra vida, sino que en esta quiere Su Majestad mos-
trarse tan propicio é favorable 4 sus siervos, que paresce
comunicarse con ellos como se comunican acd los muy
amigos!

Yo estuve hartos dias alli en aquella huerta, é iba y
venia 4 Valladolid 4 lo que era menester, hasta que pusieron
torno y redes; que aunque la Santa Madre via no era asien-
to para perseverar en €l, para lo poco que fuese no dejaba
de poner todo aquello que para un monesterio formado era
menester. A el fin, como pasaba el rio por junto 4 la huer-
ta, debia de ser bien enfermo, porque yo luego que volvi &
Avila me dié unas cuartanas, € pienso de los calores que
alli pasé. E las monjas dende 4 poco supe cémo todas ha-
bian caido malas; de suerte que la ilustrisima senora dofa
Maria de Mendoza, 4 quien creo da el Sefor mucha vida
para el consuelo de los pobres, 4 quien ha hecho y hace
tantas de limosnas cuantas no se han visto hacer en nues-
tros tiempos; esta sefiora las hizo curar hasta que las hizo
casa dentro de Valladolid, y las ha dado de comer, y dara
para siempre; porque siempre y sin fin lo goce su Ilustrisi-
ma con los bienaventurados en el ciclo, y se cumpla lo que
dice la Escritura, que el que rescibiere al justo, rescibird el
premio del justo,
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El principio de la fundacion de los Carmelitas Descalzos.

Siempre andaba la Santa Madre en estas fundaciones de
monjas mirando cémo empezaria las de los frailes, y no es-
taba poco contenta de tener 4 los dos padres dichos arriba
ciertos de que tomarian ellos la primicia de este gran nego-
cio; y como la Santa Madre no tomaba este negocio 4 caso,
sino muy de pensado y orado, andaba como & manera de
un oficial que ha de ganar su vida 4 el oficio que sabe, y
ansi, cuando no halla qué hacer en una parte, vad otra y 4
otra, hasta que topa donde ganar de comer, y alli hace asien-
to. Pues andando con este cuidado vino como buen lebrel
4 oler la caza, y solamente que un caballero de Avila, lla-
mado D. Rafael, convidé con una casa que tenia en Durue~
lo: aceptd, y fuimos 4 verla, y por mal alifio que tenia pro-
cur6 traer luégo los dos padres, ¢ les acomodé alli lo me-
jor que pudo, y ellos eran tan santos y amigos de soledad
y penitencia, que gustaron mucho de la pobreza de la casa
¢ de la humildad del lugar, que era de gran pobreza, 4 ma-
nera de alcairia ‘. Pero el Senor, que de lo alto mira 4 sus_
siervos, los consolé en gran manera, porque, como al San-
10 Antonio y & San Pablo ermitano, enviaba Dios un cuer-
vo que les diese pan que comiesen, acd, como no era menes-
ter el cuervo, pues habia gente que lo hiciese, era mara-
villa de ver c6mo venian las labradoras con sus cestillas de
pan y bastimento cuanto habian menester: y fuera de eso,
se veia el provecho que se hacia en el lugar, y alrededor de
€l de los lugares comarcanos, en confesiones, é dovocion que
la gente tomaba en ver la vida que alli hacian. Bien pode-
mos descir que imitaban grandemente 4 los Santos de su

* Entierra de Avila y Salamanca llaman alcairias 4 las alque-
rias, granjas 6 casas de campo.
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nombre Fr. Antonio 4 San Anton, ¢ Fr. Juan 4 San Juan
Bautista, porque entrambos provocaban la gente 4 hacer
penitencia con sus sermones y vida. Y aseguro, que si no
fuera que como primitiva Regla se empezaba en ellos, y no
habian de ser solos, era menester que saliesen 4 hacer gen-
te como capitanes de Cristo Nuestro Sefior para conquistar
4 el mundo y 4 el diablo: ansi les fué forzado salir de aque-
lla soledad, donde ellos vivieran mds contentos que no en-
tre las gentes. Pero, como la caridad no ha de ser sola para
si mesmos, para haberla de comunicar con todos, les ordené
la obediencia saliesen 4 edificar mds casas, para que aquella
simiente antigua de los Santos Padres del Yermo, que habia
tantos tiempos que no se sembraba , se volviese 4 renovar, y
se hinchesen los graneros del Senor del pan que Su Majestad
escoge para su casa. Si de esto hubiera yo de escribir, podia
bien extender la pluma; pero, como se deja para quien lo
sepa hacer, volveremos 4 tratar de la nuestra Madre, que su
contento de ver ya frailes Descalzos de la Orden primitiva
le fué tan gran contento, que no se sabria descir.

Salamanca.

Despues de la fundacion de Valladolid se fundaron las
de Toledo y Pastrana, en los principios de las cuales yo no
me hallé por estar con las cuartanas que he dicho truje de
la fundacion de Valladolid. Hiciéronse despues la casa de
Salamanca y Alba, en la cual se trabajé ansi en cami-
nos como en pleitos, que hubo con un caballero que dié la
casa de Salamanca, 4 la cual se pasaron las monjas segun-
da vez, porque, como la casa que primero se tomo era al-
quilada, y no estaba en buen puesto ', anduvose siempre

! En efecto: sobre ser un caseron destartalado, estd junto d
la alberca 6 arroyo de aguas sucias.



